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Krakow wybiera prezydenta

azny test

dla koalicji
rzadowej

W niedziele Krakowianie p6jda do urn, by
wybrac prezydenta miasta. To bedzie tez
wazny sprawdzian przed przyszlorocznymi
wyborami parlamentarnymi.

Magdalena Kursa

W Krakowie dochodzi do przyspieszo-
nych wyboréw prezydenta, poniewaz
w majowym referendum mieszkaricy
odwolali Aleksandra Miszalskiego, po-
lityka Koalicji Obywatelskiej. Pierwsza
tura glosowania odbedzie sie w najbliz-
sz3 niedziele, ewentualna druga tura
—11 pazdziernika. Na te polityczng roz-
grywke patrzy cala Polska.
— Te wybory z pewno$cig beda
_, przez partie polityczne traktowane
< jako poligon przed wyborami parla-
g mentarnymi w 2027 roku — uwaza
€ prof. Lukasz Danel, dyrektor Insty-
i tutu Politologii, Socjologii i Filozofii
% UEK. Zastrzega, ze cho¢ nie mozna

< bezposrednio przenosi¢ wyniku wy-

< borow prezydenta Krakowa na wy-
8 nik wyboréw do Sejmu, politycy be-
¢ dg bardzo uwaznie obserwowac, co
S tutaj zadzialalo, a co nie.
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I To bedzie sprawdzian

% O Krakéw walczy siedmioro kandyda-

< téw: Michat Drewnicki (PiS), Aleksan-

éﬁ dra Owca (Razem), Monika Pigtkow-
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Kto w drugiej turze?

¢ kukasz e Monika
Gibata Piatkowska
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PROC. PROC.

nad Podzialami; poparcie KO i PSL),
Lukasz Gibala (Krakéw dla Mieszkan-
c6w), Michal Klimek (Konfederacja Ko-
rony Polskiej), Daria Gosek-Popiolek
(Lewica), Stawomir Pietrzyk (SDPL).
Z walki wycofat sie w $rode inicjator
referendum Jan Hoffman - wspart Lu-
kasza Gibale, faworyta wyboréw, kto-
ry na promocje referendum zaplacit
prawie dwa miliony zlotych. Ten ruch,
cho¢ spodziewany w miescie, wzbu-
dzit fale dyskusji i pytan o to, czy re-
ferendum odwolawcze, reklamowa-
ne jako spoleczny zryw, rzeczywiscie
mialo taki charakter.

Bez wzgledu na odpowiedZ wyniki
nadchodzacych wyboréw prezydenc-
kich w Krakowie to dla wigkszosci kan-
dydatéw i ich srodowisk niezwykle
wazny sprawdzian. Dla KO bedzie to
przede wszystkim test tego, czy wiel-
kie miasta nadal s jej naturalnym ba-

stionem i czy w Krakowie udalo si¢ jej
odbudowa¢ pozycje po bardzo bole-
snej porazce Aleksandra Miszalskiego.
- Widag, ze tym razem Donald Tusk
nie zamierza pozostawi¢ sprawy wy-
tacznie krakowskim strukturom. Moc-
ne wejscie lideréw KO i PSL w kam-
panie Moniki Pigtkowskiej pokazuje,
Ze partia traktuje te wybory powaznie
—zauwaza prof. Danel, wskazujac, ze
dla PiS i szeroko rozumianej prawi-
cy bedzie to z kolei test tego, czy mo-
ze skutecznie funkcjonowaé w Kra-
kowie mimo liberalnego charakteru
miasta. Wiele na to wskazuje, bo kra-
kowska prawica, wiedzac, Ze nie jest
w stanie samodzielnie zdoby¢ Krako-
wa, poklada nadzieje w tutejszym mi-
lionerze Lukaszu Gibale. Cho¢ to po-
lityk liberalny, prawica pokochata go
za to, Ze skutecznie pomdgl w ,,pogo-
nieniu” prezydenta z KO.

Kandydat bez

partyjnego wsparcia

Dla Gibaly te wybory to walka o wszyst-
ko - o prezydenture Krakowa ubiega
si¢ po raz czwarty, zainwestowal w te
sprawe duze pienigdze i lata pracy. Ma
wyborcéw od skrajnej lewicy po skraj-
ng prawice. Chce udowodni¢, ze bez
partyjnego zaplecza mozna wygraé
w duzym miescie.

Wybory w Krakowie to tez test na
to, na ile silne s3 w spoleczeristwie na-
stroje antyestablishmentowe i nieche¢
do partyjnych elit. Takimi nastrojami
zywilo sie referendum, a takze kariera
Gibaly w ostatnich latach. Oplacito sie.
Ostatni sondaz OGB dla Polsat News
wskazuje, ze do drugiej tury wejda Lu-
kasz Gibala (poparcie 39,17 proc.) i Mo-
nika Pigtkowska (23,47 proc)), a trzecie
miejsce przypadnie Michalowi Drew-
nickiemu (14,74 proc.). ®
Zapraszamy na wieczor wyborczy na
» wyborcza.pl.

Gra reprezentacja Polski

7 BOSNIA
NA DOBRY POCZATEK?

Pilkarska reprezentacja Polski wraca do gry. Tesknili$cie?
Przed Bialo-Czerwonymi cztery mecze w ramach Ligi Naro-
dow. Zagramy z Bosnia i Hercegowing (dwa razy), Szwecja

i Rumunig. Poczatek juz dzi$, godz. 20.45, na PGE Narodowym
w Warszawie.

Czy w meczu z Bo$nig pitkarze Jana Urbana sg faworytami?
Do niedawna pewnie by tak bylo, zmierzymy sie jednak z dru-
zyna, ktéra nie tylko zagrala na tegorocznym mundialu, ale

i wyszla na tym turnieju z grupy, przegrywajac w 1/16 finalu

z USA. Reprezentanci Polski mundial obejrzeli w TV.

e Zapowiedzi, analizy i relacja z meczu » Sport.pl

PKOI sprzata po Piesiewiczu

MARIAN KMITA MOWI
O SKALI PROBLEMU

Radostaw Piesiewicz miesigcami nie placil rachunkéw. PKOI
ma ponad 4 mln z zobowigzar i dlugéw - méwi Marian Kmi-
ta, p.o. prezesa PKOIl, w rozmowie z Radostawem Leniarskim.
»27
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Wiktoria
Bieliaszyn

Gdyby Polska byta
totwa...

...Braun i Korwin-Mikke byliby juz poza politykg, a moze nawet w wie-
zieniu. A to dlatego, Ze publiczne atakowanie sojusznika i uchodzcéw
wojennych w celach politycznych jest na Lotwie traktowane jako
element wojny hybrydowej prowadzonej na rzecz Rosji.

Zagrozenie ze strony Rosji nieustannie rosnie. Dzi$ zachodnie stuz-
by wywiadowcze oceniaja nie tyle prawdopodobieristwo rosyjskiego
ataku na Europeg, ile czas, ktéry nam do niego pozostal.

Ale wyglada na to, Ze nie wszyscy polscy politycy zdajg sobie spra-
we, kto stanowi dzisiaj zagrozenie dla Europy. Inna mozliwo$¢ — bar-
dziej realistyczna - ze wiedzg doskonale, ale wlasne interesy stawiaja
wyZej niz interesy paristwa.

Bo jak inaczej wyjasni¢ dzialania Grzegorza Brauna, lidera Konfe-
deracji Korony Polskiej, znanego z antyukrairiskich akcji i haset oraz
niecheci do jakiegokolwiek karania Rosji, ktéry ostatnio usitowat
wyrzucic¢ z Parlamentu Europejskiego przedstawicieli antywojennej,
rosyjskiej opozycji?

A co z Januszem Korwinem-Mikke,
ktéry w 2022 roku negowal odpowie-
l dzialnos¢ Rosjan za zbrodnie w Buczy,
weczesniej wielokrotnie wyrazal sympa-

kotysze juz dawno tie pod adresem Putina, a 17 wrze$nia
zrozumieli, ze chwalil sie podréza do Moskwy?
propaganda Przeciez to niemozliwe, by politycy

. N . kraju, za ktérego granica toczy sie woj-
i dezinformacja to taka na, w kt6rym rosyjscy agenci poczynaja
sama bror jak czotgi sobie coraz $mielej i ktéremu przedsta-

wiciele rosyjskich wtadz wprost dzi$

groza, Swiadomie wspierali Kreml. By
pomagali rosyjskim wiladzom w rozpowszechnianiu dezinformacji,
ktérej celem jest ostabienie jednosci i solidarnosci europejskich spote-
czenstw. To przeciez niemozliwe. Prawda? PRAWDA?

Niestety, nie mamy przepiséw podobnych do tych, ktére obowigzu-
ja na Lotwie. Lotysze juz dawno zrozumieli, Ze propaganda i dezinfor-
macja to taka sama bror jak czolgi. Wszelkie wypowiedzi oraz dzia-
lania o charakterze prorosyjskim traktowane sg jako czyny godzace
w bezpieczenistwo narodowe i tad demokratyczny.

Przy takim porzadku prawnym Grzegorz Braun za same antyukra-
iniskie akcje, zakldcenie wykladu o Holokauscie, gaszenie w Sejmie
menory gasnicg czy wyrzucenie ,,ukrainiskiej choinki” musialby liczy¢
si¢ nie tylko z eliminacjg z polityki, ale i z wigzieniem.

Janusz Korwin-Mikke za kwestionowanie zbrodni w Buczy usly-
szalby zarzuty zagrozone karg do 5 lat bezwzglednego wiezienia.

Z kolei jego ,,podréz dyplomatyczna” na Krym, ktéra odbyt w 2015 roku
na zaproszenie tamtejszych wiadz okupacyjnych, moglaby zosta¢
potraktowana jako pomoc obcemu paristwu w dzialaniach przeciwko
bezpieczenistwu.

W dzisiejszej rzeczywistosci, poréwnywanej przez wielu ekspertéw
do schylku lat 30. XX wieku, nie mozemy pozwoli¢, by polscy politycy
czy dzialacze, ktérzy — Swiadomie lub nie — sprzyjaja Putinowi, byli
bezkarni. ®

Andrzejrysuje

JA STRACILEM WS2YSTKO
W 20NDACRYPTO, A TY?

SA ZATANKOWALEM
DO PELNA.

FOT.REUTERS / DENIS BALIBOUSE

Jungfraujoch

Wysokogorskie zabawy z pitka

Liczba
dnia

!

TYS.

zwolnien lekarskich

z kodem C (zaswiadczenie
o niezdolnosci do pracy
spowodowanej naduzy-
ciem alkoholu) wystawili
w pierwszym pétroczu
2026 roku lekarze. Prze-
tozyto sie to na 46 tys. dni
absencji » next.gazeta.pl

W weekend
w Wyborczej

A moze pan
jest stalkerem,
panie
Stanislawie?

Dyskutuja Kurski,
Kondrat, Dorocinski

NFL, czyli liga fut-
bolu amerykariskie-
go, w kazdym sezo-
nie rozgrywa kilka
mecz6éw w Europie.
W listopadzie dru-
zyny Detroit Lions

i New England Pa-
triots zmierzg si¢

w Monachium. Na
zdjeciu: w ramach
promocji wydarzenia
byly zawodnik New
England Patriots Nie-
miec Sebastian Voll-
mer i byly szwajcar-
ski alpejczyk Carlo
Janka grali w pitke na
przeleczy Jungfrau-
joch na wysokosci
3454 m n.p.m.

Wiecej zdje¢ z Polski
ize Swiata oraz nie-
zwyktych galeriina
Wyborcza.pl/zdjecia

Jesien

Polska to dyniowa potega

3¢ § w

upa dyniowa i pierogi z dynia,

kawa z dynig i ciasto dyniowe,

a wieczorem kapiel z dynig. Jesien jest
pomararnczowa i pachnie jak stynne
pumpkin spice latte.

Dynie stoja przed sklepami i restau-
racjami. Na tarasach domoéw, balko-
nach mieszkan, na kuchennych blatach.
Dodajg koloru w szare jesienne dni. Sg
tym, czym grudniowe choinki i $wiatel-
ka — ozdobg, ktéra poprawia nam na-
stréj, gdy mamy coraz mniej slorica.

Polska jest dyniowa potega, najwiek-
szym dostawcg dyri w Unii Europejskiej.
10 lat temu produkowali$my 48 tys. ton
dym, a teraz duzo ponad 400 tys. ton!

Najwieksze uprawy sa na Lubelsz-
czyznie, ale najwieksza réznorodnosé
odmian na Mazowszu. Znajdziemy tu
ponad 30 gatunkéw. Moi dziadkowie
hodowali w ogrodzie dynie bambino.
Teraz wole jada¢ dynie pizmowa, hok-
kaido czy muscat de provance.

Dynia to formalnie owoc, nie wa-
rzywo. Ma sporo beta-karotenu, kto-
ry wspomaga wzrok, pozytywnie wply-
wa na wyglad skéry. Dynia daje uczu-
cie sytosci, karmi nasze dobre mikroby,
wspomaga prace nerek i watroby, jest
zalecana osobom z nadci$nieniem. Pest-
ki dyni bogate sg w tryptofan, czyli ami-
nokwas, ktéry bierze udzial w produk-
cji serotoniny majgcej kluczowe znacze-
nie dla naszego dobrego samopoczucia.
Z pestek robi sie olej, ktéry dobrze pasu-
je do salatek.
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W sieciowym barze salatkowym,
ktéry czesto odwiedzam, dynia jest bazg
jesiennego menu.

Mozna zje$¢ ja na tyle sposobdw, ze
w og6le mi sie nie nudzi. W domu gotu-
je zupe dyniowa, w piekarni kupuje dy-
niowe ciasto, w restauracji zjadam pie-
rogi z dynig i sosem limonkowym.

Raz sprébowalam - za namowg
przyjaciotki — pumpkin spice latte. Ten
napoj zrobil zawrotng kariere. Bylam
na ten trend odporna, bo nie pijam ka-
wy z mlekiem i niczego, co jest stodkie.
Przyznaje — pumpkin spice latte pach-
nie oblednie. Nie wiem, czy znowu ta-
ka kawe wypije, ale kupilam $wiecg o ta-
kim zapachu.

Mozna nie pija¢ ,,dyniowej” kawy, ale
warto pamietac o jadaniu dyni.

To zachowanie zdrowe i patriotycz-
ne (wsparcie rolnikéw). Juz samo pa-
trzenie na intensywnie pomaranczowa
zupe dodaje energii. Z dodatkiem kur-
kumy lub chili dziala rozgrzewajaco, co
przydaje sie w chlodne dni.

W tym roku dyniowe ozdoby pojawi-
1y sie¢ w sklepach i restauracjach wcze-
$niej. Winny jest trend summerween
—od angielskich stéw summer - lato
i Halloween. Pojecie upowszechnilo si¢
za sprawg serialu animowanego ,Wodo-
grzmoty Male”, w ktérym bohaterowie
obchodzili Halloween takze latem, a po-
tem przenioslo sie na platformy spo-
fecznosciowe. @

Katarzyna Staszak

1RP
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Reklama

Albatroes travel

&

Opera

w Savonlinnie

§wiatowej klasy opery w stynnej finskiej krainie tysiaca jezior, a takze zapierajagce dech w piersiach krajobrazy
Finlandiii jej stolica — Helsinki.

Program wycieczki: Dz. 1 Przelot Warszawa — Helsinki. Przejazd do Savonlinny przez pigkna kraine tysigca jezior.

Dz. 2 Savonlinna. Zwiedzanie najwigkszej na $wiecie drewnianej cerkwi prawostawnej, wizyta w galerii sztuki i pierwsze
przedstawienie operowe. Dz. 3 Savonlinna. Rejs statkiem po jeziorze Saimaa, zwiedzanie Savonlinny, lokalny targ i spektakl
operowy. Dz. 4 Savonlinna — Punkaharju — Parikkala — Imatra — Porvoo — Helsinki. Wyjatkowy park rzezb, najstynniejsze
wodospady w Finlandii i mate urokliwe wioski. Dz. 5 Helsinki. Zwiedzanie miasta i czas wolny. Dz. 6 Helsinki. Czas wolny do

wyjazdu na lotnisko i podréz powrotna do domu.

Paryzirejs po
Sekwanie do Normandii

Poznaj historie Paryza, katedry w Rouen oraz
najpiekniejszych zamkoéw i klasztorow w Normandii
podczas rejsu statkiem po najbardziej romantycznej
rzece Europy.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do Paryza.
Zwiedzanie miasta, zaokretowanie i wyptyniecie w rejs.
Dz. 2 La Roche-Guyon /Vernon. Wycieczka do Giverny,
zwiedzanie domu Moneta wraz ogrodem i stawem ze
stynnymi liliami (dodatkowo ptatne). Dz. 3 Caudebec-en-
Caux. Mozliwo$¢ opcjonalnej wycieczki szlakiem klasztoréw
z wizytg w imponujgcych klasztorach Jumiéges i Saint-
Wandrille. Dz. 4 Le Havre. Spacer po mieécie portowym

u ujScia Sekwany i mozliwo$§¢ wycieczki do urokliwego
Honfleur. Dz. 5 Przyptynigcie do Rouen i mozliwo$¢
zwiedzania miasta z przewodnikiem. Dz. 6 Conflans-
Sainte-Honorine. Mozliwo$¢ zwiedzania kolekcji sztuki

w zamku Chéateau de Chantilly. Dz. 7 Paryz. Wycieczka

po kosmopolitycznym Paryzu, w programie najwigksze
atrakcje — Wieza Eiffla i Pola Elizejskie. Dz. 8 Przylot

do Polski.

8 dni | Wyloty z Warszawy 22/05, 04/09 2027

0d 9.998,-

e s
——

Rustralia
i Nowa Zelandia

1'.

- Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy do Australii.

Dz. 2 Przylot do Melbourne. Dz. 3 Melbourne. Zwiedzanie miasta.
Wieza Eureka i kolacja powitalna. Dz. 4 Melbourne. Wycieczka
do St Kilda, Brighton i na wyspe Philip Island w poszukiwaniu
koali i pingwinéw. Dz. 5 Melbourne — Uluru (Ayers Rock). Przelot
w gtab australijskiego interioru. Dz. 6 Uluru (Ayers Rock).
Wschéd stoica nad Uluru (Ayers Rock) i wycieczka po gorach
Olgi. Kolacja na $wiezym powietrzu z widokiem na Uluru (Ayers
Rock). Dz. 7 Przelot z Uluru (Ayers Rock) do Sydney. Dz. 8 Sydney.
Wycieczka po mieécie, spacer do plazy Bondi, zwiedzanie opery
w Sydney i rejs todzig do plazy Manly. Dz. 9 Sydney. Dzieh do
wtasnej dyspozycji. Dz. 10 Przelot do Queenstown w Nowej
Zelandii. Dz. 11 Queenstown. Dzieh do wtasnej dyspozycji.

Dz. 12 Queenstown. Wycieczka do fjordu Milford Sound.

Dz. 13 Queenstown — Fox Glacier przez Wanaka. Lot helikopterem
nad lodowcem (dodatkowo ptatne). Dz. 14 Lodowiec Fox Glacier
— wawdbz Hokitika. Spacer nad jeziorem Matheson, wedréwka do
punktu widokowego na lodowcu Franz Josef Glacier i do wawozu
Hokitika. Dz. 15 Hokitika. Pociggiem transalpejskim przez Wyspe
Potudniowg do Christchurch. Dz. 16 Christchurch — zwiedzanie
miasta. Przelot do Rotorua. Dz. 17 Rotorua. Obszary termalne Te
Puia. Wizyta w maoryskiej wiosce oraz kolacja. Dz. 18 Rotorua —
Auckland. Wizyta w Hobbitonie, miejscu zdje¢ do filmu ,Wtadca
Pierécieni”. Dz. 18 Rotorua — Auckland. Wizyta w Hobbitonie,
miejscu zdje¢ do filmu ,Wtadca Pierécieni”. Dz. 19 Auckland.
Wycieczka po mieécie i pozegnalna kolacja na 52 pietrze Sky
Tower. Dz. 20 Auckland. Podr6z powrotna. Dz. 21 Przylot

do Warszawy.

21dni | Wyloty z Warszawy 27/01, 17/11 2027, 23/02 2028

0d 36.998,-

6 dni | Wyloty z Warszawy -
08/07 2027 | Andrea Chénier i Czarodziejski flet I
14/07 2027 | Andrea Chénier i Cyrulik sewiliski
19/07 2027 | Czarodziejski flet i Cyrulik sewiliski

USA — Wschodnie
Wybrzeze

Filadelfia, Waszyngton, Nowy
Jork, Boston, Nowa Anglia czyli
podréz do kolebki USA z bogata
historig i wielkimi miastami oraz wodospad Niagara —
potega natury.

Program wycieczki: Dz. 1 Warszawa — Nowy Jork

— Filadelfia. Zameldowanie w hotelu. Dz. 2 Filadelfia -
Baltimore — Waszyngton. Dzwon Wolnoséci i Waszyngton by
night. Dz. 3 Waszyngton. Wycieczka po miescie, The Mall,
cmentarz w Arlington oraz Air & Space Museum.

Dz. 4 Waszyngton, D.C. — Gettysburg — Lancaster —
Williamsport. Wizyta w wiosce amiszéw. Dz. 5 Williamsport
— Wodospad Niagara, USA. Rejs statkiem po kanadyjskiej
stronie wodospadéw. Dz. 6 Niagara Falls — stany Nowy Jork
i Massachusetts. Dz. 7 Framingham — Boston — Hyannis na
wybrzezu Nowej Anglii. Dz. 8 Hyannis — Newport - Yale —
Nowy Jork. Dz. 9 Nowy Jork. Objazd, 9/11 Memorial i czas
wolny. Dz. 10 Nowy Jork i wylot. Dz. 11 Przylot do Warszawy.

11dni | Wyloty z Warszawy 14/05, 18/09 2027

0d 16.998,-

Olbatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 81 | Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kod reklamy: GW33

Kraj/34451076
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Sztuczna inteligencja
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ROZMOWA Z
PROF. ALEKSANDREM MADRYM
wyktadowcg MIT

JOANNA SOSNOWSKA: Byli pracowni-
cy OpenAli Anthropika twierdza, Ze ,,Al
moze nas zabi¢ w ciagu dekady”. Co na
to byly szef ds. zabezpieczen w OpenAl?
PROF. ALEKSANDER MADRY: Dyskusje
o zagrozeniach ze strony sztucznej inteligen-
¢ji i odchodzenie z tego powodu pracowni-
kéw nie sg zjawiskiem nowym. Takie roz-
mowy i drastyczne kroki towarzyszyly bran-
zy zaréwno trzy, jak i pie¢ lat temu. Kluczo-
wa zmiana polega na tym, Ze osiggneli$my
punkt, w ktérym zagrozZenia przestaly by¢
teorig, a staly sie faktem.

Tym punktem jest oczywiscie wlamanie
autonomicznych agentéw Al na platforme
Hugging Face. To byl standardowy, wrecz
ksigzkowy scenariusz, jak Al moze stac sie
niezamierzonym zagrozeniem. Z testowe-
go srodowiska wyrwaly sie agenty OpenAl,
Anthropika i Googlea.

Teoretycznie wiedzieli$my, Ze co$ sie mo-
Ze sta¢, ale zakladaliSmy, Ze bedziemy mie¢
nad tym kontrole. Okazalo sig, ze moze jed-
nak nie mamy i psychologicznie to, wyda-
je sie, prawdziwy moment przebudzenia.

Co zatem powoduje, Ze agenty Al maso-
Wo wyrywaja sie z testéw, uciekaja z kon-
trolowanych srodowisk, przedostaja si¢
do $wiata prawdziwego i wlamuja sie do
roznych ustug?

- Gléwnym powodem jest tzw. misalign-
ment — model nie zrozumial, o co nam tak
naprawde chodzilo, gdy daliémy mu zada-
nie. Model jest uczony, Zeby rozwigza¢ dane
mu zadanie za wszelkg cene. Ale bez wyraz-
nego uwzglednienia tego jako czesci formu-
lacji zadania model moZe nie widzie¢ a prio-
ri réznicy pomiedzy rozwigzaniem proble-
mu w sposob, jakiego my, ludzie, oczeku-
jemy, a znalezieniem drogi na skréty, na
przyklad poprzez wykradzenie odpowie-
dzi do testu. Tak wlasnie bylo w przypad-
ku Hugging Face.

OpenAl prowadzilo test bezpieczeristwa,
ktéry mial sprawdzi¢, jak dobrze agenty
potrafig wyszukiwa¢ i wykorzystywa¢ lu-
ki w oprogramowaniu w zamknietym, od-
izolowanym Srodowisku testowym. Zada-
nia byly trudne (a niektére nawet niezamie-
rzenie niemozliwe), wiec model stwierdzil,
Ze rownie dobrze osiggnie cel, jesli péjdzie
troche na skréty.

Ale model wiedzial tez, ze nie moze
po prostu poda¢ wykradzionego rozwig-
zania, musi poda¢ sposéb rozumowania,
ktéry go do niego doprowadzil. To tak,
jakbysmy $ciggali na tescie — owszem, po-
damy wlasciwag odpowied?, ale jesli nie
rozwigzemy po kolei wszystkich réwnar,
to nauczyciel bedzie wiedzial, Ze oszuki-
walisSmy. Model wpad! wiec na genialny
pomyst: skoro w repozytorium Hugging
Face sg te testy, to wlammy sie tam, zo-
baczmy, czy sa tam informacje o tym, jak
doktadnie system nas ocenia, i jak go oszu-
kaé, zeby zaliczyl nam zadania.

Ta sytuacja niepokojgco przypomina
klasyczny hipotetyczny scenariusz, w kto-
rym prosimy Al o produkcje spinaczy, a ono
—dazac do celu za wszelkg cen¢ — zuzywa
wszystkie surowce na Ziemi, i takze zaczy-
na widzie¢ ludzkos¢ jako przeszkode.

To eksperyment mySlowy filozofa i bada-
cza Al Nicka Bostroma, znany jako Mak-
symalizator Spinaczy.

—Wszystko to pokazuje nam trzy rzeczy: po
pierwsze — modele sg coraz skuteczniejsze
w przeprowadzeniu cyberatakéw, a po dru-
gie —zespol bezpieczenistwa OpenAl nie do-
cenil potencjalnego niebezpieczeristwa i nie-

koniecznie wykorzystat wszystkie dostepne
zabezpieczenia.

Trzecia sprawa to kooperacja miedzy
réznymi instancjami modelu. Do rozwia-
zania réwnan Naviera-Stokesa, czyli proble-
mu milenijnego, OpenAl zaprzeglo dziesiat-
ki tysiecy agentow. Czyli do szybszej pracy
albo wiekszych zadan uzywa sie wielu in-
stancji modeli naraz. Okazuje si¢ jednak,
ze modele wspélpracujg réwniez w spo-
séb, w ktéry niekoniecznie bySmy chcie-
li, co dokladnie widzieliSmy w incyden-
cie Hugging Face, gdzie agenty sprawnie
wspolpracowaly, Zeby nie dac si¢ zlapaé
na oszustwie.

Pewnie to, co najbardziej rezonuje tutaj,
to fakt, ze modele komunikuja si¢ jezykiem
naturalnym i rzucajg frazami w stylu ,,mu-
simy sie poswieci¢”.

Malo tego, agenty ,.cieszyly sie” z malych
sukcesow hakerskich, pisaly rzeczy typu
»BOOM!” albo ,,Whoa!”.

- Oczywiscie, jako ludzie od razu to antro-
pomorfizujemy, co poteguje wrazenie. Me-
chanizm jest jednak inny: dla modelu wyko-
nanie zadania jest kluczowe, potrafi do tego
podej$¢ kreatywnie, a zhakowanie Hugging
Face bylo po prostu $ciezka, ktérg uznat za
prowadzacg do sukcesu.

Czyli de facto mieli$émy szczeScie, Ze agen-
ty Al do tej pory nie wlamaly si¢ do ban-
ku, elektrowni albo na statek atomowy?
—Zdecydowanie! W pewnym sensie incydent
z Hugging Face to najlepszy ,.strzat ostrze-
gawczy”, jaki mogliSmy dostac.
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Mowimy caly czas o dostosowywa-
niu (alignment) modelu do ludzkiej in-
tencji. Jakub Pachocki, pana kolega
z OpenAl, obecnie gléwny naukowiec fir-
my, pisal w eseju ,,Obcy umyst”, ze moz-
na dostosowywac¢ model albo do celu,
albo do warto$ci. Rozumiem, Ze dostoso-
wanie celu do wartosci jest trudniejsze?
—To, co nazywamy dostosowaniem, w grun-
cie rzeczy dotyczy wartosci i wspdlnego
kontekstu. Kiedy prosze kogo$ o zrobienie
kanapki — zeby przekroi¢ chleb, posmaro-
wacé mastem, polozy¢ wedline i ser —ta oso-
ba wie dokladnie, o co mi chodzi, gdy wy-
powiadam te krétkie instrukcje, poniewaz
dysponuje calym wspo6lnym ludzkim kon-
tekstem i skojarzeniami, ktére sztuczna
inteligencja niekoniecznie ma. Czlowieko-
wi nie trzeba wyjasnia¢, co te poszczegol-
ne kroki zrobienia kanapki doktadnie zna-
cza. Sztucznej inteligencji - tak.

Podobnie kiedy poprosze panig, zeby
rozwigzala pani dane zadanie, to jasne be-
dzie dla pani, Ze nie chodzi mi o to, Zeby pa-
ni zhakowala jakas firme — nie musimy tego
dopowiadad, bo te rzeczy sg zawsze impli-
kowane przez system wartosci i kontekst,
ktéry dzielimy jako ludzie.

Alignment polega wlasnie na tym, ze-
by modele mialy ten sam ,,zdrowy rozsa-
dek” co ludzie i tak naprawde to bardzo
trudne zadanie, aby to osiaggna¢é. Zaapliko-
wanie og6lnych zasad etyki w konkretnej,
moze nawet do$¢ egzotycznej, sytuacji jest
trudne. Etyka to jest przeciez cala dziedzi-
na wiedzy, ktéra rozwaza dokladnie to, co
jest moralne w danej sytuacji.

Incydentyz Al
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Autonomiczne agenty Al coraz czeSciej wymykaja sie spod kontrolig. Prof. Aleksander
Madry z MIT ostrzega, ze tradycyjna ,,socjalizacja” agentow zawodzi w ekstremal-

nych warunkach, a sama technologia wymaga drastycznego zwiekszenia nadzo-
ru infrastrukturalnego i geopolitycznej refleksji.

Wyzwanie wlasnie polega na tym, w jaki
sposob przekazaé te wszystkie oczywiste dla
nas rzeczy, zeby modele potrafily je zastoso-
wac¢ w miliardach sytuacji, w jakich one si¢
znajda, zwlaszcza ze brak tego wspdlnego
kontekstu prowadzi do sytuacji, w ktérych
model rozumie zadanie w doslowny, ale
zupelnie nieoczekiwany sposéb, co poka-
zuje, jak potezne i trudne jest to wyzwanie.

Jak w takim razie uczy si¢ model
wartosci?

— Modele Al uczg sie na podstawie infor-
macji zwrotnych. Na etapie treningu mo-
delu, kiedy dostaje on zadanie do rozwigza-
nia, musimy przekazaé¢ mu feedback - tak,
aby postepowanie byto poprawne, zgodne
z naszymi zasadami i z tym, czego od nie-
go oczekujemy, czyli Zzeby model byl w ten
sposob dostosowany do naszych oczekiwar.

Czyli uczenie ze wzmocnieniem. Za kaz-
dym razem, kiedy Al zrobi co$ dobrze,
dostaje punkt. To - w uproszczeniu - tak,
jak szkolenie szczeniaka, kiedy za kaz-
dym razem, gdy zrobi co$ dobrze, dosta-
jesmaczka.
—Tak, dokladnie. Anthropic ma swoja ,.kon-
stytucje AlI”, czyli zestaw jawnych zasad,
ktérych przestrzegania uczone sg mode-
le. Zasadniczo chodzi o to, zeby da¢ mode-
lowi feedback: jakie sg pozadane zachowa-
nia z punktu widzenia tej wartosci, a jakie
niepozadane.

Co jest jeszcze ciekawe w incydencie
Hugging Face i incydentach z udzialem mo-
deli Anthropika, to to, Ze modele rzeczywi-
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$cie zastanawiajg sie czasami, czy ich spo-
séb dzialania jest wlasciwy. Agenty dysku-
tujg, czy to na pewno najlepszy sposob roz-
wigzania problemu. I nawet te, ktére majg
przeblyski co do tego, Ze to moze niewla-
Sciwe zachowanie, dochodzg do wniosku,
Ze skoro inne agenty to robig, to ta droga
jest wlasciwa.

Jeden z agentéw Anthropika doszed?
wrecz do wniosku, Ze na pewno nie znaj-
duje sie¢ w publicznym systemie, tylko mu-
si by¢ w symulagji. Przeciez dokladnie to sa-
mo zachowanie widzimy tez u ludzi w po-
staci psychologii ttumu.

Wszystko sprowadza sie do tego, Zze mo-
del naprawde chce znaleZ¢ rozwigzanie pro-
blemu. I chce je znalez¢ tak bardzo, Ze do-
stosowanie do wartosci jest stosunkowo
stabszym impulsem.

W jaki sposob firmy Al testuja, czy mo-
del jest juz odpowiednio dostosowany,
»Zsocjalizowany”?

—Za kazdym razem, kiedy wypuszczany jest
nowy model, kazda firma publikuje w ra-
porcie technicznym informacje o dostoso-
waniu modelu. A testy polegaja na tym, zZe
modelowi przedstawiane sg tysigce bar-
dzo konkretnych sytuacji, w ktérych mu-
si podja¢ decyzje moralng (np. ujawnienie
informacji poufnych, udostepnienie pane-
lu zbyt szerokiemu gronu czy usuniecie da-
nych) i sprawdza sig, czy model podejmie
wlasciwg decyzje.

Okazuje sie, Ze sg tutaj jednak pewne sub-
telnosci — modele zachowujg sie inaczej, kie-
dy sa testowane, a inaczej, kiedy dzialajg na-
turalnie. Przetestowanie, czy model rzeczy-
wiscie jest ,zsocjalizowany”, jest trudne tak-
7ze dlatego, Ze duza cze$¢ niedostosowania
pojawia sie w skrajnych sytuacjach. Przy-
ktadowo, w tym incydencie z Hugging Face
niektore zadania byly niemozliwe do wyko-
nania z powodu ludzkiego bledu - czlowiek
zapomnial doda¢ konkretny plik. A z punk-
tu widzenia modelu sprawa jest egzysten-

FOT.GETTY IMAGES

cjalna: cale jego ,istnienie” zalezy od tego,
czy przejdzie test. Zatem co robie, jesli mu-
szg rozwigzac test, ale nie mam wszystkich
narzedzi do tego?

W przypadku ludzi tez wlasnie w takich
ekstremalnych sytuacjach wychodzi nasza
prawdziwa moralno$¢. Z modelami jest tak
samo, a trudno zidentyfikowac te ekstremal-
ne sytuacje z gory.

W pewnym sensie to 0znacza, Ze samo
alignment, czyli wytrenowanie modelu na
moralng istote, to syzyfowa praca. Nigdy nie
uda sie¢ tego zrobi¢ w petni. Oczywiscie nie
znaczy to, Ze powinni$my zaprzesta¢ pra-
cowac nad tym, ale nigdy nie powinniSmy
uwazacd, Ze osiggneliSmy catkowity sukces,
i musimy takze doda¢ do tego réwniez in-
frastrukture do monitorowania zachowa-
nia modeli. Tak samo jak z ludZmi - mamy
policje itd., bo samo ukoriczenie konkret-
nych testéw, zdania matury, nie sprawia, ze
mamy gwarancje, Ze staliémy sie moralny-
mi obywatelami. Zawsze zakladamy, Ze co$
zlego moze sie zdarzy¢, dlatego potrzebny
jest system monitorowania i zapobiegania
niepozadanym zachowaniom.

W przypadku Hugging Face to zawiodlo
—to, ze model ma dostep do internetu i ha-
kuje strone, zostalo odkryte po fakcie. Gdy-
by byta wlasciwa infrastruktura monitoru-
jaca, okazaloby sie wczesniej, ze model jest
niedostosowany, mozna by go szybko za-
trzymac, zanim staly sie szkody, i dopiero
wtedy przeanalizowaé, co poszlo nie tak.

Dlaczego wlasciwie kazdy model Al oka-
zuje sie niedostosowany? Z kazdym by-
ly juz jakies incydenty. To kwestia tego,
ze ,socjalizacja” modelu jest trudna, czy
firmy postawily na szybka komercjali-
zacje i bezpieczeristwo zostalo na dal-
szZym miejscu?

—Jak juz méwilismy, taka ,,socjalizacja” jest
trudna, i w tym przypadku $rodki i nakla-
dy — cho¢ duze — okazaly si¢ niewystarcza-
jace wobec tego, jak szybko rosng mozli-
wosci modeli.

Ja wiem, ze latwo widzie¢ te firmy jako
calkowicie nieodpowiedzialne korporacje
pedzace wylgcznie za zyskiem, ale nie sadze,
Ze to bylo tak, Zze kto§ machnat rekg na align-
ment i kazal wypuszczaé kolejny model tyl-
ko po to, Zeby zarobi¢. Ludzie po prostu nie
docenili, jak powaznym problemem to sie
stalo i Ze zagrozenie przestalo by¢ teoretycz-
ng przyszloscia, a zaczelo dziac sie tu i teraz.

Wspomniany juz dzisiaj Jakub Pachoc-
ki w eseju pisal, ze modele coraz czeSciej
ukrywaja przed badaczami swdj sposéb
rozumowania (chain of thought). Jak to
dziala?

-0d razu doprecyzuje, Ze nie chodzi o ,,ukry-
wanie czegos$” z powodu zlych intencji, a ta-
kie mogg tu by¢ skojarzenia.

O takim strumieniu $wiadomosci (chain
of thought) mozna mysle¢ jak o notatniku:
ma pani duze zadanie do rozwigzania, wiec
pani notuje — najpierw musze wykombino-
wac te rzecz, mysle taki tak, tu mam czast-
kowy wynik, a teraz zajme si¢ kolejng rzecza.

Tak organizuje pani dlugie myslenie na
dany temat, zamiast trzymac wszystko w glo-
wie. Ten strumierni §wiadomosci odgrywa do-
kladnie te samg role dla modeli, to sposéb
rozumienia, o czym model ,,mysli”.

Ale im jest pani lepsza w matematyce,
tym mniej rzeczy musi zapisywac na kart-
ce, a wiecej obliczen jest pani w stanie prze-
prowadzi¢ w glowie. Gdybym panig obser-
wowal, jak rozwigzuje pani jakie$ zada-
nie i niczego nie zapisuje, to rzeczywiscie
moglbym odnies$¢ wrazenie, ze ukrywa pa-
ni przede mng swoje mysli. A pani po pro-
stu nie widzi powodu, dlaczego mialaby je
zapisywag, bo nie ma pani potrzeby, Zeby li-

czy¢ na kartce. Dokladnie to samo dzieje sie
z modelami, jak stajg sie coraz potezniejsze.

Ale przeciez Al to technologia stworzo-
na przez ludzi. Nie mozna jej powiedzieé,
albo poprosié, Zeby ujawniala swoj tok
mySlenia?

— To sg dokladnie pytania, o ktérych
OpenAl mysli w tym momencie. I Al to fa-
scynujaca dziedzina, bo jest szalenie sub-
telna. A wiec tak, mozna powiedzie¢ mo-
delowi, Zeby zapisal kazdy krok swojego
rozumowania w strumieniu $wiadomosci,
ale model nie wie, o co nam tak napraw-
de chodzi — w jakim celu ma to zapisywac.
Pojawia si¢ wiec pytanie, czy damy mu
feedback na temat tego, czy zapisuje wla-
$ciwe rzeczy. Problem polega na tym, ze
w Al dostajesz dokladnie to, o co prosisz, co
przypomina historie¢ z lampa dzina i morat
,UWazaj, 0 co prosisz”.

Jesli powiemy mu, Zeby produkowat
bardzo szczeg6lowe strumienie $wiado-
mosci, to odpowie, Ze moze to zrobié, ale
przeciez nie kazali$my mu, aby te strumie-
nie faktycznie reprezentowaly jego rzeczy-
wiste myslenie o problemie. Moze po pro-
stu napisa¢ duzo szczego6téw, zebysmy byli
zadowoleni. Dostaniemy wiec to, o co pro-
siliémy, ale nie to, czego naprawde oczeki-

Wyzwanie polega na tym, wjaki sposob
przekazac wszystkie oczywiste dlanas
rzeczy, 2eby modele potrafity je zastosowac
wmiliardach sytuacji, w jakich sie znajdq
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wali$my, a sprawienie, by strumieri wiernie
reprezentowal proces rozumowania, staje
sie bardzo trudnym problemem.

Kolejne wyzwanie polega na tym, ze kie-
dy zaczynamy dawa¢ modelowi uwagi na
temat jego myslenia, to zaczyna on dwa ra-
zZy sie zastanawiac¢, czy powinien ujawniaé
to, 0 czym mysli —a to juZ przypomina auto-
cenzure. Model zacznie generowac taki stru-
mien $wiadomosci, w ktérym wszystko wy-
glada dobrze - ale np. nauczy sie, Ze nigdy
nie powinien wspomina¢ publicznie o ha-
kowaniu strony. To nie znaczy, Ze jej nie zha-
kuje; po prostu nauczy sie¢ o tym nie pisac.

To jest niesamowicie fascynujacy, a za-
razem frustrujacy aspekt Al Ludzie pyta-
ja, czy nie mozemy po prostu powiedzie¢
modelowi, Zeby byl moralny. Nie mozemy
—tak samo, jak nie mozemy tego doktadnie
powiedzie¢ ludziom. Wydaje sie to proste,
ale w rzeczywistosci sg to niezwykle trudne
problemy, nad ktérymi toczymy prace. Jakub
pisze w tym eseju, Ze ,,Al bardziej sie hoduje,
niz projektuje”. To bardzo dobra analogia.

Czy zatem decyzja niektoérych firm
o opéZnieniu wdrazania modeli Al na
rynek jest stuszna? Czy to jednak mar-
keting i podbijanie przekazu ,,nasze mo-
dele s3 takie potezne”?
— Faktem jest, Ze modele Al stajg si¢ coraz
potezniejsze, rozwigzuja problemy milenial-
ne, potrafig sie wlamywac do kolejnych sys-
temo6w. A jesli model moZe sam sie wlamaé
do jakiegokolwiek systemu, to rzeczywiscie
zaczynamy mysle¢, komu damy do niego do-
step. Anthropic ostatnio publikowal bada-
nia, Ze jego model prébowano stosowac do
programowania rakiety sterujacej w Jeme-
nie czy stworzenia broni biologicznej. Jako
Ze rzeczywiscie te modele maja tzw. mozli-
wosci podwdjnego zastosowania, czyli moz-
na je stosowac cywilnie i w wojsku.
Problem nie polega tylko na tym, Ze mo-
del zaczal robi¢ zlte rzeczy, ale na tym, ze

Swiat jest skomplikowany i sg ludzie, kt6-
rzy dzialaja w zlej wierze. Nagle ludzie, kt6-
rzy nie maja dobrych intencji, moga zyska¢
dostep do poteznych narzedzi. Bo jednak to
co innego, gdy agencje wywiadowcze ma-
ja mozliwos¢ hakowania réznych syste-
mow, a co innego, gdy ktokolwiek, kto za-
placi 200 dolaréw, moze hakowac kazdego.
Nad tymi pierwszymi mamy jednak troszke
wigcej kontroli niz nad drugimi.
Natomiast pytanie, czy powinnismy
w ogole jaki$ model publikowag, jest bar-
dzo zasadne. Decyzja o tym, jak odpowiada-
my na te pytania, to rachunek ryzyka, zro-
zumienie, na ile jest ono prawdziwe i czy
monitoring potrafi je ograniczy¢. Wlasnie
tego rodzaju kwestie rozwazaja firmy AL

Niezalezny brytyjski think-tank
Centre for Long-Term Resilience uru-
chomil Loss Of Control Observatory, czy-
li ,,Obserwatorium Utraty Kontroli”, kté-
re bada przypadki Al ,wyrywajacego sie
spod kontroli”, czyli niedostosowanego
do ludzkich intencji. Od poczatku roku
do wrze$nia naliczyt ich 1600. To moze
jednak nalezy spowalnia¢ rozwaj AI?
—To jest absolutnie zasadne pytanie. Szcze-
gOlnie wazne jest, aby w procesie decy-
zyjnym tutaj glos mieli takze specjalici
ds. bezpieczeristwa, ktérzy powinni naj-
pierw przetestowac i przeskanowac syste-
my krytyczne pod katem ich odpornosci na
cyberataki z uzyciem najnowszych mode-
li — tak jak mialo to miejsce wczesniej, gdy
takie zespoly dostawaly model przed pre-
mierg. Takie decyzje nie moga takze nale-
ze¢ wylgcznie do samych firm; wymagaja
szerszej debaty.

Drugi, glebszy poziom problemu doty-
czy nie tylko tego, jakie modele zostajg udo-
stepnione, ale takze trenowania jeszcze po-
tezniejszych modeli w laboratoriach, nawet
jesli te modele nie zostang szerzej udostep-
nione. Co zrobimy, jesli kolejny incydent
— podobny do tego z Hugging Face - po-
wtdrzy sie z o wiele potezniejsza sztuczng
inteligencjg?

O tym pisze na przyktad Dario Amodei,
proponujgc zwolnienie tempa rozwoju Al,
aby zachowac¢ kontrole nad technologig, za-
nim modele zaczng same eksfiltrowacd sie
z laboratoriéw, odbierajgc nam mozliwos¢
jakiejkolwiek decyzji co do ich udostepnie-
nia. Dyskusja toczy si¢ zatem na dwéch po-
ziomach: czy udostepnia¢ nowe modele
publicznie oraz czy w ogéle je wewnetrz-
nie trenowac.

Gdyby pan dzisiaj byl na pozycji Sama
Altmana, co by pan powiedzial: wciska-
my hamulec, czy ze wzgledu na otocze-
nie rynkowe, konkurencje¢ z Chinami,
zblizajacy sie debiut na gieldzie jednak
jedziemy zgodnie z planem i udostep-
niamy kolejne modele?

- To sg bardzo powazne pytania. A odpo-
wiedzi koniecznie muszg by¢ jak najbar-
dziej oparte na nauce. Z tego co rozumiem,
propozycja Daria Amodei z Anthropika po-
lega na tym, zeby wstrzymac¢ dzialania na
chwile — na miesigc czy jakis czas —i poswie-
ci¢ go na zrozumienie, co si¢ wlasciwie sta-
1o oraz co nas czeka.

Oczywiscie istniejg takze presje komercyj-
ne i ogromne pieniadze od inwestorow cze-
kajacych na wejscie na gielde.

Firmy same przyznaja, Ze czulyby si¢ le-
piej, majgc w tej kwestii wiekszy nacisk i nad-
z0r ze strony rzadu oraz spoleczeristwa. Do
tego dochodzi cala skomplikowana dynami-
ka geopolityczna i rywalizacja z Chinami,
co stanowi osobny temat. Kwestia balansu
i decyzji dotyczacych rozwoju tej techno-
logii jest zbyt wazna, by pozostawi¢ jg wy-
lacznie w rekach Altmana czy Amodei.
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Al juz jest

w polskiej szkole [3

Polscy nauczyciele nie ucza juz z pozotklych kartek.
Az 63 proc. z nich korzysta ze sztucznej inteligencji podczas

przygotowywania lekcji.

Karolina Stowik

— Chcialabym, aby Al przejelo role analityka
irzemie$lnika, zostawiajac mi role mentora i in-
spiratora. Technologia powinna by¢ niewidocz-
nym wsparciem, ktére sprawia, Ze nauczyciel
ma wiecej czasu na to, co najwazniejsze — roz-
mowe z drugim czlowiekiem — méwi nauczy-
cielka, ktora wziela udzial w badaniu Sanoma
Learning European Teacher Survey 2026 prze-
prowadzonym wsrod ponad 20 tys. nauczycie-
li z 14 krajow europejskich. W badaniu udzial
wzielo az 10 tys. nauczycieli z polskich szkét pod-
stawowych, srednich i zawodowych.

Najwazniejszy wniosek jest taki, Ze polscy na-
uczyciele nie ucza juz z pozétklych kartek. Az
63 proc. z nich korzysta ze sztucznej inteligen-
cji podczas przygotowywania lekcji.

Al oszczedza nauczycielom czas
W czym pomaga im AI? Ponad polowa mé-
wi 0 zaoszczedzeniu czasu. Jednoczesnie tyl-
ko 17 proc. uwaza, Ze ich uczniowie zyskaja na
pracy z tym narzedziem. Az 93 proc. zauwaza
potrzebe stworzenia takiego modelu sztucznej
inteligencji, ktéry odpowiadalby szkolnym po-
trzebom. To najwyzszy wynik w calej Europie.

—Polska jest jednym z krajéw wiodacych, je-
$li chodzi o otwartos¢ nauczycieli na nowe tech-
nologie. Nie chodzi tylko o sztuczng inteligen-
cje, ale w ogdle o zastosowanie technologii cy-
frowych w materiatach edukacyjnych - méwi
Piotr Labenz, wspoétautor badania.

— Polscy nauczyciele duzg warto$¢ widza
w dostosowywaniu sposobéw nauczania do po-
trzeb poszczeg6lnych uczniéw. Dopasowana do
materialéw dydaktycznych sztuczna inteligen-
cja moze im pomoc réznicowaé materiat i ra-
dzi¢ sobie w klasach, gdzie uczniéw jest duzo,

a analizowanie ich wynikéw i potrzeb ,,na pie-
chote” jest praktycznie niemozliwe — dodaje.

Labenz uwaza, ze wazne jest, Zzeby nauczy-
ciele korzystali z wyspecjalizowanych narzedzi,
ktére gwarantujg jakos¢ pedagogiczng.

- 61 proc. nauczycieli w Polsce oczekuje,
ze dzieki sztucznej inteligencji bedg w stanie
oszczedzi¢ troche czasu. Przy tym bardzo wy-
raznie podkreslaja, Ze chcg miec czas na prace
indywidualng z uczniem. I rzeczywiscie, wyspe-
cjalizowana sztuczna inteligencja opracowana
na potrzeby edukacji moze uwolni¢ im ten czas
—twierdzi Labenz.

Al ma wspieraé,
nie zastepowaé nauczyciela
Moéwig tez o tym sami nauczyciele:

Al powinna by¢ narzedziem, ktére wzmac-
nia role nauczyciela, a nie jg zastepuje”.

,Obecnie najczesciej jestem zmuszona do
rozmowy z cala klasg na pewnym przeciet-
nym poziomie. Gdy kilka 0oséb pracuje samo-
dzielnie, brakuje mi czasu na kontrole popraw-
nosci ich rozwigzan czy rozumowan. Jestem
tez bardzo zmeczona, bo staram si¢ wspomaoc
jak najwiecej oséb. Chciatabym, by Al przeje-
to czes¢ tej pracy”.

Nauczyciele chcieliby, Zeby sztuczna inteli-
gencja pomagala im m.in. przygotowywac zesta-
wy zadan o réznym stopniu trudnosci, dostoso-
wane do poziomu i tempa pracy uczniéw, ana-
lizowac typowe bledy uczniéw, tworzy¢ czytel-
ne wyjasnienia krok po kroku oraz alternatyw-
ne metody rozwigzywania zadan, wspiera¢ na-
uczyciela w przygotowaniu kart pracy i mate-
rialéw powtérkowych, pomaga¢ uczniom w sa-
modzielnym uczeniu si¢ poprzez zadawanie py-
tant naprowadzajacych zamiast podawania go-
towych odpowiedzi.

FOT. SHUTTERSTOCK

Jednocze$nie nauczyciele zaznaczaja, Ze do
sztucznej inteligencji podchodzg z ostrozno-
Scig. Trzech na czterech nauczycieli obawia sig,
Ze narzedzia Al moga stanowic¢ zagroZenie dla
jakosci edukacji.

~Al ma wspiera¢ jego kompetencje i utatwiac
realizacje¢ codziennych zadan, a nie zastgpowac
jego wiedze, doswiadczenie i relacje z uczniem”
- podkreslaja we wnioskach autorzy badania.

W ich pracy wciaz podreczniki odgrywaja
gléwna role. — Nauczyciele wpisujg sie w eu-
ropejski trend ksztalcenia mieszanego, (ang.
blended learning): podreczniki to wcigz pod-
stawa, ale sg tez otwarci na rozwigzania cyfro-
we. 78 proc. chce korzysta¢ z obu formatéw
w przyszlosci — méwi Olga Domariska, rzecz-
niczka Nowej Ery, ktdra jest czescig grupy Sa-
noma Learning i odpowiada za realizacje oraz
publikacje tego raportu w Polsce.

Bedzie Al dla szké6t?

A najwiekszym wyzwaniem jest indywidualne
podejscie do dzieci o coraz bardziej ré6znych
potrzebach.

— Jesli w klasie mamy dwadzie$cioro o$mioro
dzieci, to tak naprawde dwadzieScia osiem po-
ziomo6w trudnodci. I to wymaga bezpiecznego
systemu. Dlatego w edukacji potrzebny jest za-
mkniety, zabezpieczony ekosystem, w ktérym
z jednej strony te wrazliwe dane nie wyciekaja

na zewnatrz, a z drugiej nie jest stworzony na
podstawie watpliwych materialéw — méwi Ol-
ga Domariska.

I zdradza, ze Nowa Era pracuje nad takim
narzedziem. — Nad asystentem Al dla nauczy-
ciela. Chcemy, aby nauczyciel mial pewnos¢,
ze narzedzie wspiera go w realizacji podstawy
programowej, ktéra przechodzi wlasnie ewo-
lucje — dodaje.

Nie tylko prywatne wydawnictwa pracujg nad
rozwigzaniami dla szkél. Tomasz Gajderowicz,
wiceszef Instytutu Badan Edukacyjnych, ktéry
podlega Ministerstwu Edukacji méwit ,Wybor-
czej” we wrze$niu:

,Mamy juz konkretne wdrozenia technolo-
gii poparte badaniami, o udowodnionym efek-
cie edukacyjnym: IBE przeprowadzilo ewaluacje
programu ,,Zeszyt.online”, ktéry dostarcza zada-
nia z matematyki dostosowane do poziomu trud-
nos$ci ucznia. To technologia cyfrowa oparta na
sztucznej inteligencji. Przeprowadziliémy bada-
nie eksperymentalne na prébie 20 tys. uczniéw
z losowo wybranych gmin i wykazaliSmy, Ze ko-
rzystanie z tej platformy znaczaco rozwija kom-
petencje matematyczne. Przy rocznym korzysta-
niu efekt mozna poréwnac¢ z dodatkowym mie-
sigcem nauki. A to dopiero poczatek!”.

Ministerstwo oglosilo tez niedawno zapisy na
bezplatne szkolenia dla nauczycieli w projekcie
Lekcja:Al. Wezmie w nich udzial 11 tys. oséb. @

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Kraj/34414013
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Polska

Nowe procedury obrony nieba

MON wdraza szybka Sciezke do eliminacji zagro-
zen na polskim niebie. Piloci mysliwcow nie beda
musieli juz ryzykowac, podlatujac do wroga w celu
jego wizualnej identyfikacji.

Dorota Roman

Ministerstwo Obrony Narodowej
zmienia procedury wojskowe. To bez-
posrednia odpowiedZ na coraz zu-
chwalsze prowokacje Kremla —w tym
na ostatnie wtargniecie rosyjskiego
$miglowca Mi-8 w glab polskiego
terytorium.

Od teraz o otwarciu ognia zadecy-
duje bezwzgledna elektronika, a nie
wzrok pilota.

Polska zmienia procedury
Jak zapowiedzial na antenie
TVN24 wiceszef MON Cezary Tom-
czyk, pilot poderwanego mysliwca
F-16 czy FA-50 nie bedzie juz musiat
wizualnie identyfikowaé celu przed
wecisnieciem spustu. Ta decyzja to
punkt zwrotny w wojnie hybrydowe;j,
ktéra Rosja regularnie testuje czujnosé
naszych granic - ostatnio wysylajac
$migtowiec bojowy nad Braniewo.
Kluczem do nowej procedury staje
sie tzw. identyfikacja pozytywna, opar-
ta na technologii, a nie na wzroku czlo-
wieka. Jak wyja$nil wiceminister obro-

ny narodowej, podstawg do otwarcia
ognia dla pilota i dowddcy operacyj-
nego bedzie precyzyjny odczyt z rada-
réw polaczony z naruszeniem przez
intruza strefy zakazu lotéw.

— Musimy wyciaga¢ wnioski. Je-
$li ze strony Rosji pojawia sie oczy-
wiste zagrozenie, naszym obowigz-
kiem jest dostosowanie procedur tak,
aby da¢ pilotom pelng pewno$¢ dzia-
lania — podkreslit Cezary Tomczyk.

Wiceminister ujawnil réwniez, Ze
wojsko wprowadzilo juz system pre-
autoryzacji dla dowédcéw obstugu-
jacych baterie Patriot. Pozwala on
na natychmiastowe przygotowanie
systemu antyrakietowego do strzalu
w sekundy po wykryciu startu wro-
giego pocisku, bez czekania na biu-
rokratyczne zgody.

Ponadto, w razie skrajnego nie-
bezpieczeristwa, polskie niebo zosta-
nie blyskawicznie zamkniete dla ru-
chu cywilnego, co da wojskowym pi-
lotom calkowitg swobode manewru.

Od teraz identyfikacja wrogiej jed-
nostki bedzie domeng zaawansowa-
nych systeméw radiolokacyjnych ana-

lizujacych naplywajace dane w utam-
kach sekund. Jesli sygnatura radaro-
wa, brak transpondera, nienaturalna
trajektoria lub podejrzana predkosé¢
jednoznacznie wskazg na nieprzyja-
zny obiekt, cel bedzie mozna unice-
stwic na dystansie wielu kilometréw.

Taki krok pozwala na pelne wyko-
rzystanie potencjalu pociskéw klasy
BVR (Beyond Visual Range — poza za-
siegiem wzroku), w ktore wyposazone
sg polskie F-16. Pilot nie musi juz ry-
zykowac bezposredniego starcia ani
zbliza¢ si¢ do potencjalnie uzbrojo-
nego drona-kamikadze.

— Smiertelny cios zostanie zadany
z bezpiecznej odleglosci, zanim wrog
w ogole zorientuje si¢, ze znalazl si¢
na celowniku - méwi ,,Wyborczej” by-
ty dowddca jednostki GROM gen. Ro-
man Polko. - Nowe, zautomatyzowa-
ne przepisy majg raz na zawsze ode-
bra¢ Kremlowi mozliwos¢ bezkarne-

go testowania naszej cierpliwosci i na-
rzucania wlasnych zasad gry nad pol-
skim niebem — dodaje.

Zmiana odciazy pilotow
Dotychczasowe przepisy zmuszaly
pilotéw mysliwcéw do skrajnie nie-
bezpiecznych manewréw. Podlaty-
wanie na bliskg odleglos¢ do uzbro-
jonych dronéw-kamikadze, takich
jak rosyjskie Shahedy, czy nieprze-
widywalnych rakiet manewruja-
cych stwarzalo dla pilotéw $mier-
telne zagrozenie. W erze nowocze-
snej broni, gdzie o bezpieczeristwie
mieszkancow decydujg utamki se-
kund, fizyczny dolot mysliwca w ce-
lu ,,obejrzenia” intruza drastycznie
opoznial reakcje i paralizowat sys-
tem obrony.

Przej$cie na cyfrowa identyfikacje
obiektéw to zdaniem gen. Polko ,,0l-
brzymi krok” w realiach wspélcze-

Podstawaq do otwarcia ognia dla pilota

i dowodcy operacyjnego bedzie precyzyjny odczyt

zradarow polgczony z naruszeniem przez

intruza strefy zakazu lotow

snego pola walki. Systemy elektro-
niczne beda badacd nie tylko trase lo-
tu intruza, ale tez to, czy emituje on
sygnaly naprowadzajace lub prébuje
zaglusza¢ polskie radary. Taka zmia-
na odcigzy tez samych pilotéw i ma-
szyny —do tej pory kazda ,anomalia”
na radarze wymagala natychmiasto-
wego, kosztownego poderwania pary
dyzurnej i fizycznego poscigu.

Teraz nowoczesne systemy dowo-
dzenia i obrony przeciwlotniczej —jak
Wisla czy Narew — bedg mogly wspot-
pracowac¢ z mysliwcami w ramach jed-
nej sieci, eliminujac zagrozenie szyb-
ciej, precyzyjniej i bez marnowania
cennych minut na fizyczny dolot pi-
lota do wrogiego obiektu wlatujace-
€0 W nasza przestrzen powietrzng.

Odpowiedzialne

zadanie dla wojska

Nowe procedury drastycznie skracajg
czas reakgcji, ale niosg ze soba potezne
niebezpieczernistwo: ryzyko stracenia
niewlasciwego obiektu. Skoro pilot nie
bedzie juz ogladal celu z bliska, armia
musi w inny sposéb zyska¢ pewnos¢,
Z czym ma do czynienia.

Wojsko staje wiec przed zadaniem
odrézniania celéw militarnych od
obiektéw cywilnych - takich jak balo-
ny meteorologiczne czy prywatne sa-
moloty z uszkodzonym radiem, a na-
wet by¢ moZe od nietypowych zjawisk
atmosferycznych. ®

REKLAMA

Masz powadd, by teraz
zaszczepic sie przeciw
RSV, ktory wystepuje
w dwoch typach: Ai B

Bo chce czué sie bezpiecznie

Zadbaj o bezpieczenstwo
i chron sie przed .

RSV wystepuje w dwéch typach: Ai B.

Oba moga by¢ dla ciebie groZzne: odpornosé
po zarazeniu jednym typem RSV jest
niepetna i nie chroni w petni przed drugim.'?

Zaszczep sie juz dzis!

Masz 60 lat lub wigcej? Porozmawiaj z lekarzem,
farmaceutg lub pielegniarka o dwoch typach RSV
i sprawdz mozliwo$¢ darmowych szczepien.?
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Dowiedz sig wigcej na
www.szczepieniersv.pl

RSV - syncytialny wirus oddechowy.
Referencije: 1. Canti-Flores K, et al. Pathog Glob Health. 2022;116(7):398-409.

2. Nuttens C, et al. Infect Dis Ther. 2024;13(8):1725-1742. 3. Komunikat Gtéwnego
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Szczepiert Ochronnych na rok 2026 (DZ. URZ. Min. Zdr. 2025.85.

Ogtoszony: 3110.2025).

Pfizer Polska Sp. z 0.0. ul. Zwirki i Wigury 16B, 02-092 Warszawa,
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Xi, Zelenski, Rosjanie, Iranczycy.

8 waznych wnioskow z obrad ONZ

Obrady ONZ przycia-
gnely do Nowego Jorku
przywodcow z calego
Swiata. Jak to zwykle
bywa, najwazniejsze
rzeczy dzialy sie poza sala
plenarna.

Maciej Czarnecki

Mozna narzeka¢, ze ONZ jest niesku-
teczna, Ze nie potrafi skutecznie broni¢
idealéw z Karty Narodéw Zjednoczo-
nych, Ze wyglaszane z méwnicy wznio-
ste stowa czesto kryja falsz i obtude.

Natomiast jedno jest bezdyskusyj-
ne: sesje Zgromadzenia Ogolnego po-
zostajg okazja do tego, zeby Swiat ze
sobg rozmawial. Na marginesie obrad
zorganizowano ponad 1 tys. bilateral-
nych spotkan, w tym na tematy abso-
lutnie kluczowe, jak wojny w Ukra-
inie i Iranie. Podpisano tez porozu-
mienie konczace spor USA z Danig
i Grenlandia.

W tych samych dniach Donald
Trump z pompg podejmuje w Wa-
szyngtonie Xi Jinpinga, z ktérym ma
rozmawia¢ o sztucznej inteligencji,
Tajwanie i relacjach handlowych. Za$
polscy ministrowie i prezydent zabie-
gaja o stalg baze USA w naszym kraju.

Co wynika z tej plataniny obrad,
wystapien i kuluarowych rozméw?

Sprzeczne sygnaty
Trumpa do Putina

Gdy reporterzy przed siedzi-
1 ba ONZ zapytali Trumpa o jego

przeslanie dla Wladimira Puti-
na, ten odpart krétko: ,,Zakoricz woj-
ne”. Po czterech i pél roku brutalnej
rosyjskiej agresji na Ukraine powinno
by¢ to najoczywistszg rzeczg pod ston-
cem, ale taka nie jest, bo dotagd Trump
wielokrotnie winit za konflikt Wolo-
dymyra Zelenskiego, a z Putinem ob-
chodzil si¢ jak z jajkiem.

Trzeba odnotowacd te zmiane tonu.
Zwlaszcza ze w pigtek (18.09) Republi-
kanin podpisal ustawe im. Lindseya
Grahama, pozwalajacg na wprowa-
dzenie nowych, ,piekielnych” sankcji
na Rosje oraz cel na towary z panstw
kupujacych rosyjska rope naftowa.

Jednak rado$¢ w Kijowie z tych sy-
gnaléw zmacito zaproszenie Putina
na grudniowy szczyt G20 w Miami,
o czym poinformowat sekretarz stanu
Marco Rubio. Do tego Trump, ktéry
spotkal sie z Zelenskim, znéw wyglosit
u jego boku kuriozalng ocene, ze Pu-
tin rzekomo chce zakoriczenia wojny.

Tymczasem szef rosyjskiego MSZ
Siergiej Lawrow wprost przyznal na
Radzie Bezpieczernistwa, ze Moskwa
nie zamierza nawet zrobic przerwy na
czas ewentualnych rozméw z Ukra-
ing (w ktérych zada de facto ukrain-
skiej kapitulacji). A ugodowi wobec
Kremla przedstawiciele Trumpa Ste-
ve Witkoff i Jared Kushner spotykaja
sie¢ w Nowym Jorku z rosyjskim wy-
stannikiem Kirilem Dmitrijewem.

Sugeruje to, Ze Waszyngton dalej
nie bedzie dociskal Putina do $ciany
iliczy na negocjacje. Moskwe mogla
ponadto ucieszy¢ i oSmieli¢ podjeta
we wtorek (22.09) wieczorem po za-
zartych sporach decyzja UE o skre-
$leniu z czarnej listy stynnych rosyj-
skich miliarderéw: Aliszera Usmano-
wa i Michaila Fridmana.

Zetenski nie zamierza
postuchaé Trumpa

W ostatnich dniach prezydent
2 USA apelowatl do Zelenskiego

o zaprzestanie ukrairiskich ata-
kéw na rafinerie w Rosji, obarczajac
go odpowiedzialnoscig za wzrosty
cen paliw na $wiecie (w rzeczywisto-
$ci wieksze znaczenie ma rozpetana
przez niego wojna z Iranem, ktéra za-
blokowala ciesninge Ormuz).

W przemoéwieniu na forum ONZ
iwywiadach dla amerykariskich me-
diéw Zelenski wyttumaczyt jednak, ze
ataki pomagaja pietrzy¢ presje ekono-
miczng na Rosje, by w koricu zakon-
czyla agresje. Wypalil, Ze ,,nasze Zycia
sq wazniejsze niz ceny energii”. Tak-
tycznie zaoferowal wstrzymanie ude-
rzen na sektor energetyczny, jesli Ro-
sjanie zrobig to samo (a wiadomo, ze
Kreml na to nie péjdzie, bo chce zgo-
towa¢ Ukraificom jeszcze ciezszg zi-
me niz ostatnia).

Na potwierdzenie jego stéw ukra-
iriskie wojsko przeprowadzilo ataki

Gdyreporterzy
przedsiedzibqg ONZ
zapytali Trumpa
ojego przestanie dla
Wiadimira Putina,
ten odpart krotko:
LZakoncz wojne”

na gigantyczne rafinerie w Samarze
oraz Ufie, lezagce w europejskiej czesci
Rosji. Pokazuyje to, ze Trump ma ogra-
niczony wplyw na wladze w Kijowie.

Nawrocki w USA méwit
o Rosjii Forcie Trump

Polskiej delegacji w USA prze-
8 wodniczyt prezydent Karol Na-

wrocki. Podczas przemoéwie-
nia na Zgromadzeniu Ogélnym ONZ
stusznie podkreslal, Zze Rosja destabili-
zuje sytuacje w Europie poprzez ope-
racje hybrydowe i dywersje. Pietno-
wal rosyjska agresje na Ukraine i wzy-
wal do przywrdécenia prymatu prawa
miedzynarodowego.

Udzielil tez wywiadu Bloomberg
Television (po polsku, a nie angiel-
sku, co wytknela czes¢ komentato-
row), z ktdrego, sadzac po reakcjach
na platformach spolecznosciowych,
zachodniej opinii publicznej utkwito
w pamieci przede wszystkim powto-
rzenie obietnicy Andrzeja Dudy, Ze
baza wojskowa USA w naszym kraju
zostanie nazwana na cze$¢ Trumpa.

Czes$¢ internautéw sie z tego pod-
$miewa, podobnie jak z radosci pre-
zydenckich doradcéw z kazdego rytu-
alnego zapewnienia Trumpa o ,.dro-
gim przyjacielu Karolu Nawrockim”,
ktérego popart w wyborach. Szef pol-
skiej dyplomacji Radostaw Sikorski
skrytykowal te obietnice jako prze-
jaw ,,unizonosci”.

Natomiast ludzie prezydenta naj-
wyrazniej wierzg w narcyzm Trum-
pa i gotowi sg potknaé zabe. Szef Biu-
ra Polityki Miedzynarodowej Kan-
celarii Prezydenta Marcin Przy-
dacz zapewnil, ze Nawrocki roz-
mawial z Trumpem o budowie ba-
zy podczas wtorkowego przyjecia
dla przywédcow.

Sikorski wypunktowat
tawrowa
Polski minister spraw zagra-
4 nicznych miewal juz wystgpie-
nia na forum ONZ, ktére sta-

waly sie wiralami. Tak bylo w 2024 ro-
ku, w drugg rocznice pelnoskalowej
napasci Rosji na Ukraine, kiedy na go-
raco zareagowal na stowa rosyjskiego
ambasadora, wytykajac mu klamstwa
i przeinaczenia historyczne. Kamery
zarejestrowaly wéwczas, jak odtozyt
na bok przygotowany wczesniej tekst
swojego przemoéwienia i zaczgl robi¢
notatki. Chwile p6zZniej odniést sie do
dezinformacji zaserwowanej przez
Rosjanina.

W srode Sikorski w podobny spo-
sob zareagowal na stowa Lawrowa,
ttumaczac, Ze zostal przez niego wy-
wolany po nazwisku. — Nazwal on
wydarzenia z 2014 roku w Kijowie
na Ukrainie ,krwawym zamachem
stanu”. Bylem tam rzeczywiscie wraz
z ministrami spraw zagranicznych
Niemiec i Francji i nie doszlo do zad-
nego zamachu stanu - prostowal.

W odpowiedzi na zarzuty dyplo-
maty Putina o rzekomym ,,catkowi-
tym zakazie uzywania jezyka rosyj-
skiego” w Ukrainie Sikorski odpart,
Ze byl w Kijowie 10 dni wcze$niej pod
rosyjskimi bombami i slyszal rosyj-
ski na ulicach, a jesli Moskwa ma ja-
kies$ obiekcje, to powinna domagacd
si¢ przestrzegania Konwencji Euro-
py o ochronie mniejszo$ci narodo-
wych, a nie wysyla¢ do Ukrainy czol-
gi i pociski balistyczne.

Wisienka na torcie byla propozy-
cja, by skoro Rosji tak bardzo zalezy
na demokratycznych wyborach, prze-
prowadzic je przy udziale miedzyna-
rodowych obserwatoréw i w Ukrainie,
i w samej Rosji.

Zabiegi o statg baze
USA w Polsce i pociski
do Patriotéw

O wzmocnieniu obecno$ci
5 amerykarnskich wojsk w Pol-

sce rozmawia za oceanem nie
tylko prezydent, ale i przedstawiciele
rzadu. Bagatelizujg oni sprawe odwo-
lania w ostatniej chwili wizyty w Pen-
tagonie szefa MON Wladystawa Ko-

* 23 wrzesnia
2026 roku. Prezy-
dent USA Donald
Trump podczas
powitania prezyden-
ta Chin Xi Jinpinga
w bazie Joint Base
Andrews w stanie
Maryland (USA)
FOT.REUTERS /

JONATHAN ERNST

siniaka-Kamysza, thumaczac jg (ra-
czej nieprzekonujgco) nieskoordyno-
waniem kalendarza przez amerykan-
ska strone.

W spekulacjach przewijaja sie réz-
ne wytlumaczenia: spory wewnatrz
administracji Trumpa i samego Pen-
tagonu, nieche¢ Amerykanéw do wig-
zania sobie rak jasnymi deklaracja-
mi wobec przesilenia na wschodniej
flance NATO i oczekiwania na ruchy
Moskwy, a nawet zakulisowe dziala-
nia zwigzanych ze swiatkiem MAGA
srodowisk polskiej opozycji.

Ostatecznie do Waszyngtonu po-
lecieli wiceministrowie obrony Pa-
wel Zalewski i Magdalena Sobkowiak-
-Czarnecka. Ta ostatnia oznajmila, ze
decyzji w sprawie utworzenia stalej
bazy wojsk USA w Polsce nalezy spo-
dziewa¢ sie po zakoriczeniu przegladu
sit USA w Europie (czyli pod koniec ro-
ku). Natomiast w ciggu kilku-kilkuna-
stu dni moze zapas¢ decyzja o ewen-
tualnym utworzeniu w naszym kraju
centrum serwisowego rakiet PAC-3.

Grozby i negocjacje
USAilranu

USA, mimo toczacej si¢ woj-
6 ny, wpuscily do kraju przed-

stawicieli Iranu — cho¢ mogli
oni przemieszczac sie tylko z hote-
Iu na Manhattanie do siedziby ONZ
iz powrotem, a wizy dostali nie wszy-
scy wnioskujacy.

Iraniski prezydent Masud Pezesz-
kian zapewnil w ONZ, Ze Teheran nie
ugnie sie przed USA, oskarzyt Ame-
ryke o terroryzm i pokazywatl zdje-
cia dzieci zabitych w ataku na szko-
¢ w miesScie Minab. Z kolei Trump
podkreslal, Zze ,Iran nigdy nie moze
miec broni jadrowe;j” i zastanawiat
sie, czy ,,szybko zniszczy¢” Iraniczy-
kéw, czy jednak sie z nimi dogady-
wacé. Wezwal réwnieZ wszystkie pan-
stwa do ,,calkowitej izolacji ekono-
micznej [ranu”.

W cieniu tych grézb toczyly sie jed-
nak negocjacje delegacji obu krajow,

1RP
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o czym poinformowat zapracowany
w tych dniach Witkoff. Szef irariskiej
dyplomacji Abbas Aragczi mial mu
przedstawi¢ warunki dotyczace za-
koniczenia wojny.

Wedltug irariskich mediéw Tehe-
ran domaga sie przerwania dziatari
wojennych na wszystkich frontach
,,0si oporu”, czyli wobec paristw lub
organizacji bedgcych sojusznika-
mi Iranu. Précz tego w zamian za
otwarcie Ormuzu Irariczycy oczeku-
ja odblokowania zamrozonych iran-
skich aktywéw i zniesienia amery-
kanskiej blokady iranskich portow.
Korica przedtuzajacego sie konflik-
tu nie widac.

Trump wywazyt na
pot otwarte drzwi
w sprawie Grenlandii

Trump, premier Danii Mette
7 Frederiksen i premier nalezacej

do Danii autonomicznej Gren-
landii Jens-Frederik Nielsen podpisa-
li we wtorek w kuluarach ONZ poro-
zumienie, ktére chyba koriczy spory
o te arktyczng wyspe, wywolane za-
kusami i groZbami amerykariskiego
prezydenta.

Zlosliwi komentuja, Ze Kopenha-
ga i Nuuk pozwolily na to, co i tak
gwarantowala Amerykanom umo-
wa z 1951 r. (rozbudowa baz amery-
kanskiego wojska), oraz zobowigzaty
sie powstrzymac od tego, czego i tak
nie zamierzaly robi¢ — chodzi o za-
pis, ktory nie zezwala na otwieranie
baz wojskowych na Grenlandii pan-
stwom spoza NATO.

Natomiast niewatpliwym sukce-
sem Trumpa jest ustalenie, Ze bez
zgody USA, Danii i Grenlandii bo-
gactw naturalnych wyspy nie be-
da mogli eksploatowa¢ niepozada-
ni inwestorzy spoza NATO (czytaj:
Rosja i Chiny).

Pierwsze efekty wizyty
Xi Jinpinga w USA

Wizyta chinskiego przywadd-
8 cy, ktérego Trump powital

w érode na czerwonym dywa-
nie w bazie wojskowej w stanie Mary-
land, jeszcze si¢ nie zakonczyla, a naj-
wazniejsze rozmowy planowano na
czwartek. Jednak w srode sekretarz
skarbu Scott Bessent oglosil juz prze-
dluzenie do 10 stycznia 2027 r. porozu-
mienia, ktére w praktyce wprowadzi-
to tymczasowy rozejm w wojnie han-
dlowej miedzy USA a Chinami.

Jak zaznaczyliémy na wstepie, in-
ne wazne tematy amerykansko-chin-
skich rozmo6w to proby wspoélpracy
w zakresie sztucznej inteligencji, Taj-
wan i wojna w Iranie (Trump liczy, Ze
Pekin moze pomdc jg zakoniczy¢, bo
jest najwigkszym partnerem handlo-
wym Teheranu).

To juz trzecie spotkanie Trumpa
i Xi Jinpinga w ostatnim roku, a nie-
wykluczone, Ze przed koricem 2026 1.
stang twarzg w twarz jeszcze dwukrot-
nie: na listopadowym Szczycie Wspot-
pracy Gospodarczej Azji i Pacyfiku
w Shenzhen oraz na wspomnianym
szczycie G20 w Miami.®
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nawet najmniejsza pomoc —za grosik dorzucony na opieke weterynaryjna i jej potrzeby czy wystana paczie z jedzeniem, ukochanymi zabawkami, mieciutkim legowiskiem czy kocykiem.
Kazdy gest dobrej woli w kierunku Zosienki sprawi, Ze w jej Zyciu nie zabraknie tego, co najwaznigjsze, a my bedziemy mogli dalej walczyé o jej zdrowie. Poméiz Zosi zapomnie¢
o koszmarze przeszio$ci i podaruj jej bezpieczne jutro. .
Mozna wplaci¢ grosik na nasze konto lub wysta¢ paczke na nasz adres:

Nr konta: 54 1870 1045 2083 1069 2318 0001 z dopiskiem ,, Zosia”

é}\?&

Kraj/34453596

. poniewaz jest

> 7 spega_ﬁs czng opieka weterynaryina. Zosia jest juz po 2 operacjach usunigcia oczu, teraz czeka jg jeszcze zabieg
zostaé
™ tylko w glowie. Jej niepefnosprawnasc nie odbiera jej woli Zycia  dla Zosi nie ma rzeczy niemoziwych. Ponad wszystko kocha szale¢

‘ obecnie w bardzo ciezkiej sytuacii finansowej a na utrzymaniu marg{)panad 500 zwierzat. Zosierika nigdy nic nie miata dlatego teraz
ba

Przystan Ocalenie, ul. Kombatantow 134, 43-229 Cwiklice,

Mozna tez poméc kupujac tapete - wysytajac sms

Pomozesz niewidomej Zosi?

Zosia to jeszcze kocie dziecko, ale jej niewielkie ciatko nosi juz niewyobrazainie cigzki bagaz do$wiadczen. Los ani Zycie jgj
nie oszczedzaty. Urodzita sig i Zyla na ulicy. Nigdy nie miata bezpiecznego domu, whasnych zabawek, pefnej miski ani beztroskiego,
radosnego kociego dziecinstwa. Ta bezbronna kruszynka zostala pozostawiona sama sobie tuz przy ruchliwej, niebezpiecznej ulicy.
Kazdego dnia, zamiast beztroskiej zabawy, musiala toczy¢ dramatyczng walke o przetrwanie. Doskonale wie, czym jest paralizujacy
strach, przeszywajacy chidd, bezdomnos¢ i tulaczka, Malym kotom samym na ulicy jest potwornie cieZko, a los bywa jeszcze bardziej
okrutny, gdy do tege wszystkiego dochodzi niepeinosprawnosé i choroba... Zosia na Swiat patrzy wytacznie sweim wielkim serduszkiem,
owicie niewidoma. Nieleczony koci katar, na ktory chorowata w samotnodci, trwale | bezpowrotnie uszkodzit jej oba
oczka. Kiedy los postawil ja na naszej drodze, z przerazeniem odknylismy, Ze zmiany sq juZ nieodwracalne, Do korica tiila sie w nas
nadzieja, ze uda sig uratowat chocby jedno z nich, by mogta zobaczyC swiatio dzienne i w miarg normalnie funkcjonowac. Niestety,
szczegolowe badania okulistyczne odebraty nam te zludzenia. Oczka Zosi nie tylko nie widza, ale ich stan zaczat sie gwaftownie
pogarszac, wywolujac bél, przez co konieczne byly pilne operacje ich usunigcia. Zosia jest kotem wyjgtkowo watlym, kruchym
| oslabionym przez nieleczone choroby z przesziosci. Jej organizm jest niezwykle delikatny, przez co musi maLt;owac‘: sie pod stala,
stracji, ktory musiat

wleczony w czasie. Mimo lak ogromnego cierpienia, ta mata wojowniczka kazdego dnia udowadnia nam, Ze bariery istnieja

Ze swoim pi anym braciszkiem Kajtusiem, kiory stat sie jej kocim przewodnikiem, oczami i calym $wiatem. Ta mala iskierka, mimo
ciemnosci, w kiorej Zyje, odnalazla w sobie ogromna radosc. Zosia uwielbla zabawki, kidre daja jej namiastke norrnalne?o. kociego
dziecifistwa, a pelna miska | wiasny kacik daty jej spokoj | bezpieczenstwo, kidrego tak diugo jej brakowato. Niestety, znalezlismy sig

rdzo bysmy cheiell zeby miata wszystko i niczego jej nie brakowalo. Razem z Zosig bedziemy bezgranicznie wdzieczni za kazda,
Blik na telefon: 723 808 002

www.przystanocalenie.org tel. 723 808 002
KRS 0000464918

o tresci OCALENIE na numer:

Numer 7248 - koszt sms-a 2,46 zl z VAT
Numer 7420 - koszt sms-a 4,92 zt z VAT 1
Numer 7928 - koszt sms-a 11,07 zt z VAT
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Jest Sledztwo prokuratury.
Final polskiej przygody RegioJet

Po gloSnym wycofaniu sie RegioJet
z Polski wybuchl spor prawny. Po tym,

jak przewoznik ignorowal kontrole PIP
i utrudnial wglad w dokumenty, do akcji

wkroczyla prokuratura - ustalita Wybor-

cza.biz. Sledczy badaja mozliwe przestepstwo

zarzadzajacych spotka. Co oni na to? Twier-
dza, ze od nas dowiedzieli sie o problemach.

Eryk Kielak

Nie byto na polskich torach w ostatnich
latach wiekszej lekcji pokory, nizZ ta, ktéra
otrzymal czeski przewoznik RegioJet. Na
polski rynek mial wej$¢ z buta i pokazaé
Polakom ,,jak si¢ robi kolej”. Tymczasem
juz na stracie, czyli pod koniec zeszlego ro-
ku, musial w ostatniej chwili odwolywaé
polaczenia, bo nie mial taboru, by zapew-
ni¢ kursy na wcze$niej ustalonych trasa.
A pdZniej bylo tylko gorzej.

Nieudana przygoda

Czechéw z Polska

Brakowalo wagonéw, pracownikéw, a PKP
robilo wszystko, by wypchng¢ Czechéow
z Polski. Ograniczano im dostep do war-
szawskiej zajezdni, przestrzeni na dwor-
cach oraz dostep do niektérych tras. Szyb-
ko sie okazalo, ze RegioJet nie byl przygo-
towany na to, co czeka go w Polsce. Sam
prezes firmy Radim Janc¢ura nazywal nasz
rynek ,pieklem”. Ostatecznie bialg flage
czeski przewoznik wywiesit 3 maja tego
roku. Wytrzymal na naszym rynku nieco
ponad 220 dni.

Decyzja o wycofaniu sie RegioJet z polg-
czen krajowych zapadla nagle, wywolujac
niemale zaskoczenie — réwniez wsrdd sa-
mych pracownikéw przewoznika. Z rela-
cji zalogi wynika, ze w firmie od dtuzszego
czasu panowal organizacyjny chaos, ktéry
po ogloszeniu wyjscia z Polski, tylko przy-
bral na sile. Zatrudnieni masowo zglaszali
opdZnienia w wyplatach, zanizanie wyna-
grodzen, brak naleznych odpraw oraz nie-
odprowadzanie skladek ZUS przez praco-
dawce. Problem poglebialo kompletne mil-
czenie ze strony kierownictwa, ktore, jak
alarmujg pracownicy, catkowicie odcielo
sie od kontaktu.

Oficjalnie nie przeprowadzono tez zwol-
nienl grupowych, mimo Ze wraz z wyjéciem
z polskiego rynku czeskiego przewozni-
ka wiele os6b zwyczajnie stracilo prace.

Kontrola PIP zablokowana
Kwestia m.in. niewyplaconych wynagro-
dzen, czy braku odpraw byla na tyle po-
wazna, ze zainteresowala Paristwow3 In-
spekcje Pracy. Juz w kwietniu rozpoczeto
w firmie kontrole obejmujace m.in.: ,,zagad-
nienia zwigzane z prawng ochrong pracy,
w tym czasu pracy, poprawnosci nalicza-
nia wynagrodzenia za prace, terminowo-
$ci dokonywania wyplat wynagrodzenia,
trybu wydawania $wiadectw pracy, nali-
czania ekwiwalentu za niewykorzystany
urlop wypoczynkowy”.

Przez kilka miesiecy PIP nie mdgt jed-
nak zakorniczony kontroli, bo RegioJet nie
odpowiadal na pisemne Zadania udo-

* RegioJet
wszedt na pol-
skirynek pod
koniec ubiegte-
go roku rot PIOTR
SKORNICKI / AGENCJA
WYBORCZAPL

stepnienia niezbednej dokumentacji.
Dlatego w lipcu kontrole zakonczono.
Nie oznacza to jednak, ze Czesi zaczeli
wspolpracowa¢ z kontrolerami. Jak prze-
kazal nam PIP, .,z uwagi na brak wspol-
dzialania ze strony os6b umocowanych
do reprezentacji kontrolowanych pod-
miotéw oraz brak kontaktu, dalsze pro-
wadzenie czynno$ci kontrolnych okaza-
1o sie¢ niemozliwe”.

Dlatego inspektor pracy skierowal do
Prokuratury Rejonowej w Katowicach dwa
zawiadomienia o podejrzeniu popelnie-
nia przestepstwa okreslonego w art. 225 §
2 Kodeksu karnego, polegajacego na uda-
remnianiu badZ utrudnianiu wykonywa-
nia czynnosci stuzbowych.

RegioJet na polskirynek mial wejsé
zbutaipokazaé Polakom.,, jak si¢ robi
kolej’. Tymczasem juz na stracie musial
w ostatniej chwili odwolywaé polgczenia,
bo nie mial taboru, by zapewnié kursy
nawczesniej ustalonych trasa.

A pozniej bylo tylko gorzej

Sprawa trafila juz na wokande organéw
$cigania. Prokuratura Rejonowa Katowi-
ce-Potudnie 20 lipca wszczela w tej spra-
wie Sledztwo, decydujac o polgczeniu za-
wiadomient w jedno wspélne postepowa-
nie. Sledczy badaja ewentualne utrudnia-
nie i udaremnianie czynnosci kontrolnych
osobom uprawnionym do inspekcji pracy
przez przedstawicieli spolek RegioJet S.A.
oraz RegioJet PL Sp. z 0.0. Na obecnym eta-
pie dochodzenia nikomu nie przedstawio-
no jeszcze zarzutow.

RegioJet moze mieé

duze problemy

- Gdyby doszlo do udaremniania lub utrud-
niania czynnosci kontrolnych inspekcji
pracy, osoby dzialajace w imieniu pra-
codawcy moglyby odpowiada¢ karnie na
podstawie art. 225 § 2 Kodeksu karnego,
gdzie ustawodawca przewidzial kare po-

zbawienia wolnosci do lat 3, a niezaleznie
od tego za wykroczenie z art. 283 § 2 pkt
8 Kodeksu pracy, zagrozone grzywng od
2000 zt do 60 000 zl - wyjasnia nam adw.
Michalina Koligot.

Jednoczesnie zastrzega, Ze jej komen-
tarz ma charakter wylacznie ogdlny i hi-
potetyczny, odnosi si¢ jedynie do tego, ja-
kie konsekwencje prawne moga wigzac si¢
Z opisanym typem sytuacji.

— Nawet przy braku wspoélpracy kon-
trolowanego podmiotu kontrola moglaby
zosta¢ formalnie zamknieta, poniewaz in-
spektor pracy dokumentowalby w protoko-
le zar6wno odmowe udostepnienia doku-
mentacji, jak i przebieg utrudniania czyn-
nosci, a odmowa podpisania protokotu nie
wstrzymywalaby jego skutkéw prawnych
- zauwaza prawniczka.

— Po zakoriczeniu kontroli inspektor
moglby wydaé nakazy i wystapienia, skie-
rowac¢ wniosek o ukaranie do sgdu oraz
zawiadomi¢ prokurature i inne organy,
w tym Zaklad Ubezpieczen Spotecznych,
co uruchomiloby kolejne, niezaleZne po-
stepowania - dodaje.

Zastepca Okregowego Inspektora Pracy
ds. Prawnych Arkadiusz Antonik poinfor-
mowal nas, Ze oprdcz zgloszenia sprawy
do katowickiej prokuratury za posrednic-
twem systemu e-Doreczen wystano do Re-
gioJet ,,przewidziane prawem $rodki praw-
ne”. Tlumaczgc z prawniczego na nasze: to
formalny krok, ktéry moze oznacza¢ m.in.
nakaz usuniecia stwierdzonych niepra-
widlowosci, albo formalne zobowigzanie
pracodawcy do wykonania okreslonych
dzialan, np. wyplaty naleznych $wiadczen.

Zawiadomienie wystano czeskiemu
przewoznikowi poczta na adres jego biu-
ra. Gdy jednak pytam o to rzecznika czeskiej
firmy, jest mocno zaskoczony calg sytuacja.

-Z posiadanych przez nas obecnie in-
formacji wynika, ze kontrola Paristwo-
wej Inspekcji Pracy (PIP) wcigz trwa. Nie
otrzymali$my Zadnego oficjalnego po-
wiadomienia o niemoznosci jej zakon-
czenia ani sygnalu, jakoby$my w jakikol-
wiek sposéb utrudniali dostep do wyma-
ganych w jej toku informacji — zapewnia
Lukas Kubat. - W ramach standardowej
praktyki w pelni wspétpracujemy z wla-
Sciwymi organami i nie mamy wiedzy
o jakichkolwiek problemach zwigzanych
Z tg sprawg — dodawal.

Jednoczes$nie zapewnil, Ze po moich py-
taniach firma skontaktuje sie z PIP, by wy-
jasni¢ wszelkie nieprawidlowosci.

Byli pracownicy RegiolJet

wciaz licza na happy end

Na zakoriczenie kontroli i jej realne skutki
liczyli zwlaszcza pracownicy, ktérzy wciaz
majg mieé nieuregulowane finanse z cze-
skim przewoZnikiem. Jak ttumaczy dw.
Michalina Koligot wcigz moga dochodzié¢
swoich racji w sadzie.

- Kontrola inspekgji pracy stuzy usta-
leniu stanu przestrzegania prawa pracy
przez pracodawce i wydaniu $rodkéw nad-
zorczych, natomiast to nie ona przesadza
o indywidualnych roszczeniach pracow-
nikéw. Nawet gdyby kontrola zakoriczyla
sie bez mozliwosci zweryfikowania doku-
mentacji, nie zamykaloby to pracownikom
drogi sagdowej ani nie oslabialoby ich po-
zycji dowodowej w procesie o zalegle wy-
nagrodzenie, wynagrodzenie za godziny
nadliczbowe czy o ustalenie istnienia sto-
sunku pracy — ttumaczy.

—Decydujace znaczenie ma to, ze obo-
wigzek prowadzenia i przechowywania
dokumentacji pracowniczej, w tym ewi-
dencji czasu pracy, spoczywa na praco-
dawcy. W utrwalonym orzecznictwie Sa-
du Najwyzszego przyjmuje sie, Ze praco-
dawca, ktéry tego obowigzku nie dopel-
nil, nie moze z wlasnego zaniechania wy-
wodzi¢ korzysci procesowych, bowiem to
jego obcigzaja ujemne skutki braku moz-
liwo$ci odtworzenia rzeczywistego czasu
pracy — dodaje.

Dla poszkodowanych pracownikéw
sprawa wcigz pozostaje otwarta. Cho¢ brak
wspolpracy przewoznika z PIP skompliko-
wal ich sytuacje, przepisy daja im w sadzie
silng karte przetargowa. Pytanie tylko, czy
od znikajgcego z Polski RegioJet uda sie te
pienigdze realnie wyegzekwowac.

OGEOSZENIE

Kraj/34452941

W PONIEDZIALEK DODATEK SPECJALNY

FRANCZYZA

— pomyst na biznes

« Co jest potrzebne, by przystapi¢ do sieci
i rozwijac biznes na wtasny rachunek

« Branze, w ktérych rosnie udziat franczyzy

FRANCZYZA
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Cieptownictwo przechodzi transformacje

Transformacja sektora cieptowniczego
to jedno z najwazniejszych

wyzwan stojgcych przed polska
energetyka. Skala tego wyzwania
wynika nie tylko z koniecznosci
ograniczenia emisyjnosci systeméw
cieptowniczych, lecz takze

z potrzeby zapewnienia odbiorcom
stabilnych i akceptowalnych cenowo
dostaw ciepta.

funkcjonowania. Jego znaczenie docenia sig

szczegodlnie zimg, gdy temperatura za oknem
spada oraz gdy z kranéw leci zimna woda. Dzisiaj jednak
na ciepto patrzy sie nie tylko przez pryzmat komfortu
mieszkaricéw czy kosztéw jego wytwarzania, choé
oczywiscie te kwestie sa istotne. W obliczu wyzwan
geopolitycznych oraz niestabilnosci na rynkach ener-
gii staje sie ono réwniez elementem bezpieczeristwa
miasta i jego mieszkancéw.

Aby system spetniat swojg role - byt bezpieczny,
efektywny, przewidywalny kosztowo - musi przejsé¢
transformacje. Jest to wazne takze ze wzgledu na ko-
nieczno$¢ przeprowadzenia dekarbonizacji, do czego
zobowiazuja Polske unijne przepisy. Priorytetem staje
sie modernizowanie sieci, ograniczanie strat ciepta
na etapie jego przesytu oraz unowoczes$nianie zrodet
wytwarzania. Coraz wigkszego znaczenia nabieraja
réwniez rozwigzania wykorzystujgce odnawialne
zrddta energii, ciepto odpadowe czy technologie
pozwalajace elastycznie zarzgdzac¢ produkcjg i zu-
zyciem energii.

Oblicze polskiego cieptownictwa od kilku lat kon-
sekwentnie zmienia PGE Energia Ciepta, inwestujac
w nowoczesne zrodta wytwarzania ciepta i energii elek-
trycznej. PGE Energia Ciepta produkuje ciepto dla ponad
2 min odbiorcéw w 16 polskich miastach, co stanowi
okoto 25% catego rynku ciepta z kogeneraciji w Polsce,
a takze posiada ponad 720 km sieci cieptowniczych.
W latach 2018-2025 spétka przeznaczyta na inwe-
stycje dekarbonizacyjne w segmencie cieptownictwa
okoto 4,2 mld zt. Program dekarbonizacji aktywow
wytwérczych obejmuje dwa kluczowe etapy: rezygna-
cje z wegla jako gtéwnego Zrédta energii w procesach
wytwoéreczych do 2030 roku, a nastepnie stopniowe
obnizanie emisyjnosci az do osiggniecia neutralnosci
klimatycznej w 2050 roku.

C iepto jest zasobem niezbednym do codziennego

EC Gdynia_olejowo-gazowa kottownia rezerwowo-szczytowa

PGE ma ambitne plany w zakresie rozwoju segmentu
cieptownictwa na przyszto$é. Obejma one zaréwno
zmiane technologii na nisko- i zeroemisyjna, jak i mo-
dernizacje i rozwdj systemow cieptowniczych. tgcznie
na inwestycje w ten segment do 2035 roku Grupa
PGE przeznaczy okoto 18 mld zt, z czego 15 mld zt
na inwestycje w nowe instalacje produkcyjne, takie

jak silniki gazowe, kotty elektrodowe, pompy ciepta,
kotty wodne gazowe, akumulatory ciepta czy instalacje
biomasowe, a pozostate 3 mld zt na rozwdj organiczny
i nieorganiczny zintegrowanych systemaéw cieptowni-
czych w lokalizacjach, w ktérych znajdujg sie aktywa
cieptownicze PGE.

Zmiana technologii wytwarzania ciepta wptynie
na zmiang miksu wytwoérczego w segmencie cieptow-
nictwa w Grupie. Do 2035 roku PGE Energia Ciepta
planuje realizacje okoto 40 projektéw inwestycyjnych,
ktére dostarcza ponad 3,2 GW mocy cieplneji 537 MW
mocy elektrycznej. Ich efektem bedzie zakoriczenie
de facto juz w 2030 roku wykorzystania wegla jako
gtéwnego paliwa w produkciji ciepta przez spoétke.

Gaz zamiast wegla

PGE sukcesywnie wymienia Zrddta ciepta na gaz.
Z wegla zrezygnowano juz w elektrocieptowniach:
w Lublinie, Rzeszowie, Gorzowie, Toruniu, Szczecinie
(EC Szczecin), Zgierzu, Siechnicach, Zielonej Gérze,
w EC Bydgoszcz I, w wigkszos$ci w EC Bydgoszcz
i EC Kielce. Proces transformaciji jest réwniez zaawan-
sowany w elektrocieptowni w Gdyni, gdzie realizowane
sg kolejne etapy inwestycji.

Elektrocieptownia gazowa Czechnica-2 w Siechnicach

Jedng z istotnych inwestycji byto uruchomienie
w 2025 roku nowej elektrocieptowni gazowej Czechni-
ca-2 w Siechnicach. Zastapita ona starg, ponad stuletnia
weglowg elektrocieptownig. Nowa jednostka zaspokaja
okoto 20 proc. zapotrzebowania na ciepto mieszkarncéw
Wroctawia i wszystkich odbiorcéw w gminie Siechnice
przytaczonych do sieci cieptowniczej. Podobna trans-
formacja zostata przeprowadzona w Bydgoszczy, gdzie
W minionym sezonie grzewczym uruchomiono nowa
elektrocieptownige gazowg o tgcznej mocy 126 MWt
i 52 MWe. Z kolei w Lublinie oddano do eksploataciji
kottownie gazowg o mocy 182 MWt, ktéra wsparta pro-
dukcje ciepta dla mieszkaricéw w okresie grzewczym,
zastepujac cztery kotty weglowe.

W ubiegtym roku ruszyta takze budowa nowocze-
snego zrddta ciepta w krakowskiej elektrocieptowni.

Ciepto ze spalania odpadow

Ten rok to kolejne inwestycje. Na poczatku wrze-
$nia uruchomiona zostata nowa cieptownia gazowa
w Nowym Czarnowie koto Gryfina. Do eksploataciji
zostanie oddane takze nowe zrédto kogeneracyjne
oparte na silnikach gazowych w Elektrocieptowni
Gdynia. Bedzie to historyczny moment, poniewaz
po raz pierwszy w tej elektrocieptowni zostanie wy-
korzystane paliwo gazowe.

PGE wykorzystuje takze inne innowacyjne rozwig-
zania, jak magazyny ciepta - najnowszy uruchomiony
zostat wraz z oddaniem wspomnianej juz Czechnicy-2
czy budowa spalarni odpadéw. Przyktadem tej ostatniej
jest Instalacja Termicznego Przetwarzania z Odzyskiem
Energii w Rzeszowie, a w tym uruchomienie we wrze-
$niu tego roku Il linii technologicznej. Ciepto i energia
sg produkowane z wykorzystaniem zmieszanych

Cieptownia Gryfino

odpaddéw komunalnych oraz pozostatosci po sorto-
waniu odpadoéw z selektywnej zbiérki. Technologia
spalania odpaddéw i oczyszczania spalin pozwala
prawie w catosci wyeliminowac szkodliwe substancje.
W obu liniach wykorzysta¢ mozna do 180 tys. ton
odpaddw rocznie. Przez pierwsze 5 lat pracy | linii
przetworzono 400 tys. ton odpadéw komunalnych
i pozostatosci po sortowaniu, nienadajacych sie do
odzysku materiatowego. Gdyby je sprasowac, jak robi
sie to na wysypisku Smieci, powstataby pryzma o wy-
sokosci 15 metréow, zajmujaca powierzchnie 4 boisk
pitkarskich. W procesie termicznego przetwarzania
odzyskano dodatkowo ponad 4 tys. ton ztomu zelazne-
go i ponad 400 ton ztomu kolorowego. W przysztosSci
moga powstac kolejne projekty wykorzystujace ciepto
odpadowe ze Sciekéw czy ciepto pochodzace z data
center, a takze wdrazane sg technologie zwigzane
z elektryfikacja, czyli wykorzystaniem energii elek-
trycznej do produkcji ciepta. Wraz z rozwojem OZE
rosng¢ bedzie réwniez ilo$¢ ciepta wytwarzanego
z odnawialnych zrddet energii. Stuzy¢ temu moga
zarébwno wspomniane juz magazyny energii, ktére
wykorzystujac nadwyzki energii z OZE moga kumu-
lowac ciepto i oddawac je w pézniejszych godzinach,
jak rowniez kotty elektrodowe, ktére odzyskuja energie
i zamieniajg jg w ciepto. W ten sposéb cieptownictwo
staje sie magazynem energii dla OZE. EC Gdansk,
nalezaca do PGE to pierwsza w Polsce elektrocieptow-
nia, ktéra z sukcesem wdrozyta technologie kottow
elektrodowych, kolejne powstaty w EC Bydgoszcz.

Przysztos$¢ cieptownictwa to instalacje bez wegla,
dlatego to wtasnie na dekarbonizacji i zwigzanej z tym
transformaciji skupia sie PGE. Takie zmiany wymagaja
dtugofalowego planowania i konsekwentnych inwestycji
w infrastrukture i zdywersyfikowane technologie. Ich
celem jest stworzenie systemu cieptowniczego, ktory
bedzie bardziej efektywny, odporny na zmiany cen paliw
i dostosowany do przysztych wymagan srodowisko-
wych. Transformacja sektora cieptowniczego wymaga
miliardowych naktadéw na nowe Zrédta wytwarzania.
Takie szerokie plany inwestycyjne potrzebujg stabil-
nego i dtugoterminowego systemu wsparcia. Dzigki
temu transformacja moze przyniesé korzysci zaréwno
dla srodowiska, jak i dla mieszkancéw korzystajacych
z ciepta sieciowego.

J

Kraj/34453851
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Ceny pradu i paliw na celowniku rzadu

Czyrzad porazKkolejny za-
mrozi ceny pradu w obliczu
nadchodzacej zimy?

Ireneusz Sudak

Cho¢ ceny energii w Polsce sg tary-
fowane przez Urzad Regulacji Ener-
getyki (URE), zaréwno rzad PiS, jak
i obecna koalicja (z przerwa na pan-
demie) od 2019 roku regularnie siegaly
po mechanizm ich mrozenia, gdy ra-
chunki stawaly si¢ zbyt dotkliwe dla
spoteczenstwa.

W tym roku mechanizmy oslonowe
Wygaszono po ustgpieniu poprzednie-
go kryzysu energetycznego, ale przed
nami kolejna, by¢ moze najtrudniej-
sza od lat zima.

MAP sledzi sytuacje
na rynku paliw
Ceny ropy na $wiatowych rynkach
spadaja, ale sytuacja wciaz jest daleka
od stabilnosci. Po wygaszeniu rzado-
wego programu ,,Ceny Paliwa Nizej”
(obejmujacego obnizony VAT i cene
maksymalng), narastajg obawy, czy
cena diesla nie zblizy sie do psycho-
logicznej granicy 10 z! za litr.
—Monitorujemy sytuacje na rynku
paliw. Minister energii i ja jesteSmy
w stalym kontakcie z prezesem oraz
czlonkami zarzadu Orlenu. Na $wia-
towych rynkach toczy si¢ twarda, bru-

talna gra miedzy paristwami o dosta-
wy ropy spot. Europa miata by¢ rajem
opartym na ekologicznych fundamen-
tach, ale rzeczywisto$¢ okazala sie in-
na - wyjasnia w rozmowie z Wybor-
cza.biz Wojciech Balczun.

Szef MAP chwali przy tym posta-
we krajowego potentata: — Od miesie-
cy Orlen antycypowal potencjalne ry-
zyka, z wyprzedzeniem zawieral no-
we kontrakty i zabezpieczal dostawy.
Liczymy na to, Ze sytuacja cho¢ tro-
che sie unormuje i Ze ropociag przez
Arabie Saudyjska do Morza Czerwo-
nego zostanie trwale naprawiony, co
powinno wplyna¢ na stabilizacje cen.

Paliwa na stacjach juz teraz mo-
glyby by¢ tanisze, gdyby nie politycz-
ny klincz wokét ustawy o podatku od
nadzwyczajnych zyskow dla koncer-
néw paliwowych (tzw. windfall tax).

—To, ze nasz mechanizm zadzialal,
wiemy, ale on jest kosztowny — przy-
znal niedawno w TVN24 minister
energii Milosz Motyka.

- ZaproponowaliSmy przediuze-
nie tego mechanizmu i sfinansowa-
nie go przez koncerny naftowe, ktére
generuja nadzwyczajne zyski w mo-
mencie, w ktérym obywatele pono-
szg nadzwyczajne straty — dodat szef
resortu energii.

Prezydent Karol Nawrocki zablo-
kowal jednak te przepisy, kierujac
je w lipcu do Trybunalu Konstytu-
cyjnego. 18 wrzesnia Sejm ponownie
uchwalit bliZzniaczg ustawe, ale glo-

wa panistwa zapowiada kolejne weto,
apelujac do rzadu o poparcie prezy-
denckiego projektu. — Jestem zawie-
dziony premierem Tuskiem, Ze majac
dobra propozycje ustawowg z palacu
prezydenckiego, nie chce jej po prostu
przyjaé, czy nie chce doprowadzié¢ do
tego, ze zostanie ona przyjeta przez
polski parlament i wéwczas ja pod-
pisze. Kierowcy sg wzieci za zaklad-
nika i placimy tak wysokie ceny pali-
wa tylko dlatego, Ze premier chce na
mnie wymoc, abym podpisal niekon-
stytucyjng ustawe — méwil.

Systemowa putapka

w polskim gérnictwie
Wojciech Balczun odniést sie takze
do sytuacji na rynku energii, przede
wszystkim w gérnictwie, ktore jest
dotowane z budzetu i przynosi regu-
larnie straty.

Paliwajuz moglyby
bycétansze, gdyby nie
polityczny klincz wokot
ustawy o podatku
od nadzwyczajnych
yskow koncernow
paliwowych

— W sprawie przyszlosci polskiego
goérnictwa musimy mocno naciskaé
na restrukturyzacje sektora, ale nie
mozemy pozby¢ sie wegla jako ele-
mentu stabilizujgcego system ener-
getyczny — podkreslil szef MAP, na-
wigzujgc do podpisanej ze zwigzkow-
cami w 2021 roku umowy spolecznej,
ktora okresla tempo wygaszania ko-
palii i reguluje system oston.

- Dlatego chcemy poprawi¢ rela-
cje na styku goérnictwo-energetyka.
Energetyka wykorzystala fakt, ze na
Slasku mamy do czynienia z transfor-
macjg gornictwa, umowa spoleczng
i wegiel ze $laskich kopaln jest rela-
tywnie tani. Tariszy np. niz ten, kté-
ry w warunkach rynkowych wydoby-
wa Bogdanka - powiedzial Balczun.

O tym samym méwil nam ostatnio
Janusz Steinhoff, byly minister gospo-
darki w rzadzie Jerzego Buzka. Kopal-
nia ,Bogdanka” przegrywa rywalizacje
na krajowym rynku wegla ze $laski-
mi kopalniami, ktére w normalnych
warunkach (bez dotacji) nie mialyby
szans utrzymac sie na rynku. Bogdan-
ka to spotka gieldowa, przez lata wy-
pracowujaca zyski dla akcjonariuszy.

—Energetyka chetnie wykorzystu-
je fakt, ze ma dostep do taniego wegla
i dzieki temu moze zwigkszac swoje
marze — méwi nam Balczun.

I dodaje: — To odbija sie na spot-
kach gérniczych. WpadliSmy w sys-
temowg pulapke: restrukturyzujemy
gérnictwo, co powoduje, Ze cena we-

gla dla energetyki moze by¢ relatyw-
nie niska, ale ma to negatywny wplyw
na spotki gérnicze.

W zwiagzku z sytuacjg rynkowg
spolki gérnicze chcg renegocjowacd
kontrakty na sprzedaz wegla energe-
tyce (podnies¢ ceny). Ta kwestia pod-
lega obecnie negocjacjom.

Co zmrozeniem
cen pradu?
Gieldowe ceny energii rosng. Istnie-
je realne ryzyko, ze w nowych tary-
fach URE prad podrozeje od stycznia
0 15-20 proc. W praktyce oznaczalo-
by to skok z obecnych 0,61 zt do na-
wet 0,73 zl za kilowatogodzine (plus
oplaty dystrybucyjne). Czy to wystar-
czajacy powod, by rzad znéw zamro-
zil ceny dla gospodarstw domowych?
- Tu nie ma tematoéw tabu, ale to
pytanie przede wszystkim do mini-
stra energii Milosza Motyki — odpo-
wiada Wojciech Balczun. — Na razie
wyglada na to, ze zime pod wzgle-
dem dostepu do surowcéw powin-
ni$my przej$¢ spokojnie. Wyzwanie
jest duze, ale dgzymy do tego, Zeby
system byt zbilansowany i by unik-
nac kryzysow.

 wyborcza.biz

* Wiecej czytaj na Wyborcza.biz

REKLAMA

Organizator

N
&, GPW/35 ..x

KONFERENCJA

WOMEN ON BOARDS

Poznaj nowe regulacje dla spotek gietdowych

30.09.2026

Kraj/34454274

ZAREJESTRUJ SIE

Sala Notowan, Gietda Papieréw WartoSciowych w Warszawie,

ul. Ksigzeca 4 Warszawa

Patronat honorowy

Ministerstwo
Aktywéw Panstwowych

Partnerzy

KONFEDERACJA
LEWIATAN

——

{/SEG

OD 1993 ROKU

lobal Compact
etwork Poland

Wydziat Prawa
i Administracji

Uniwersytetu Warszawskiego

1RP



GRS Ogtoszenia i reklamy 13

W SRODE W WYBORCZEJ DODATEK SPECJALNY

EMERYTURY

* Podwyzki emerytur w marcu 2027 roku mogg byc¢ jeszcze
wyzsze. Jest nowa prognoza

* /US skonfiskowat tysigce ztotych sktadek emerytalnych,
a pokrzywdzonym odda tylko grosze. Dlaczego?

* 60 lat nie oznacza konca pracy. Czesc¢ seniorow chce pracowac,
ale wielu dorabia, bo musi

* Jak zwiekszy¢ emeryture? Warto wystgpic o przeliczenie
przystugujgcego swiadczenia

' Bwyborceza

EMERYTURY

Kraj/34414001

SZUKAM ZLECEN! ROZWIKEAM KAZDA TAJEMNICE!

PODEJRZEWASZ ZDRADE? KTOS UKRADL CI ROWER? % Warszawa
NIE WIESZ, GDZIE PODZIAt SIE TWOJ ZWIERZAK, ALBO BIOBOT?
AMOZE TWOJ ZNOWU ZANIKA?
TECHNOLOGICZNE ZAGWOZDKI TAKZE NIE SA MI OBCE. L
MAM CERTYFIKAT Z ZARZADZANIA SZTUCZNA INTELIGENCJA, Zarzad Mienia m.st. Warszawy
. Jednostka budzetowa m.st. Warszawy
ZGtOS SIE, NIE WAHAJ! ul. Jana Kazimierza 62,

POMOGE ROZWIAZAC KAZDA ZAGADKE! 01-248 Warszawa

. JAN “JOHNNY” KOWALSKI
TWOJ CZLOWIEK NA TROPIE TAJEMNIC

Kraj/34453564
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tel. 71 798-69-75.
UWAGI:

18 listopada 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A. nr 36 1020 5226
0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data uznania rachunku

Ogtasza nabér kandydatek
i kandydatéw na wolne
WWW.JANKOWALSKINATROPIETAJEMNIC.PL +48 517 103 347 stanowiska urzednicze:

Inspektor nadzoru
|| Prezydent Wroctawia ogdlnobudowlanego

= g .
) 2.3 ogtasza w Dzn?le In'f.rastruktury
5.2 8 Technicznej i Remontéw
= o drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu od 0,500 etatu do 1.000 etat
= mieszkalnego:
TERAZ NIZSZA CENA Inspektor nadzoru
ul. Miernicza13 m. 13 elektrycznego
Powierzchnia lokalu - 99,33 m? w I:|ZI:'=lle In.f.rastru ktu'ry
Cena wywotawczawzt - 687 600,00 zt Techniczne] i Remontow
Wadium - 68760,00 zt 0,500 etatu
Lokal mieszkalny ogladaé mozna w dniach 4.11.2026 r. w godz. 9% - 11%, Szczegétowy opis stanowisk
5.11.2026 1. w godz. 11%°- 13% oraz 6.11.2026 r. w godz. 12% - 14%, po uprzednim ustaleniu znajduje sie na stronie internetowej
terminu z Biurem Obstugi Klienta nr 5, ul. Komuny Paryskiej 39-41, 51-451 Wroctaw, Zarzadu Mienia m.st. Warszawy

www.zmw.waw.pl w zaktadce

Rekrutacja.
1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8 w sali )
nr215, o godz. 10:00 dnia 25 listopada 2026 r. Informacje mozna uzyska¢ pod
2.Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej do dnia numerem tel: 22 277 03 00

Oferty nalezy sktadac osobiscie

bankowego Gminy. lub listownie w terminie 3 tygodni
3. Dowodem whniesienia wadium jest potwierdzenie z banku. od daty opublikowania ogtoszenia
4. Petng informacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy (oferty powinny wptynac do Zarzadu
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p. Mienia m.st. Warszawy do dnia
Ogtoszenia o przetargach dostepne sa réwniez w Internecie pod adresem: 16 pazdziernika 2026 r. pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl
5. Prezydent Wroctawia moze odwotad przetarg z waznych powoddw. Zarzad Mienia m.st. Warszawy
Szczegétowe informacje uzyskaé mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu ul. Jana Kazimierza 62,
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 143 tel. 71 777 91 16. 01-248 Warszawa
Kraj/34453719 Kraj/34454006

OBWIESZCZENIE O WNIESIENIU ODWOLANIA OD DECYZJI

(Dz.U.2025.1691),

WOJEWODA MALOPOLSKI

»Przebudowa gazociggu DN500 MOP 5.5MPa O$wiecim - Zelczyna ETAP | O$wigcim - Zator”.

Odwotania wraz z aktami sprawy, zostaty przestane w celu rozpatrzenia do Ministerstwa Rozwoju i Technologii.

Na podstawie art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu
ziemnego w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222) oraz art. 49 131 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego

zawiadamia, ze zostaty wniesione odwotania od decyzji Wojewody Matopolskiego znak: WI - IV.747.1.5.2026 z 23 czerwca
2026 r. o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycjom w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu
ziemnego w Swinoujéciu dla inwestycji polegajacej na budowie gazociagu w/c wraz z infrastruktura towarzyszacag w ramach zadania

LESZNO

JestemTU

WYCIAG Z OGELOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent Miasta Leszna

ogtasza VI przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruch Scigr j niezabud j

1. Oznaczenie nieruchomosci: Leszno, ul. Antoniriskiej, KW nr PO1L/00006083/7, na ark. mapy nr 13, dziatki
ewidencyjne numer:

Powierzchnia . Cena wywotawcza Wadium
Nrdz. (wm?) Symbol klasouzytku (w tym 23% podatku VAT) (w zt)
52 1254 Rilla 448 200,00 40 000,00

N

. Opis nieruchomosci: nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, ksztatt zblizony do kwadratu, porosnigta
trawa i miejscowo drzewami/krzewami. Nabywca nieruchomosci zobowigzany bedzie do uzyskania decyzji
zezwalajacej na wytaczenie gruntu, uzytku rolnego klasy Rllla z produkgji rolniczej oraz uiszczenia naleznosci
i optat rocznych, zgodnie z ustawa z dnia 03.02.1995 . 0 ochronie gruntéw rolnych i lesnych. Usuniecie drzew
i krzewdw z terenu nieruchomosci jest mozliwe na warunkach okreslonych w Ustawie o ochronie przyrody.
Wszelkie koszty i optaty zwiazane uporzadkowaniem nieruchomosci, utrwaleniem (stabilizacja) na gruncie
punktéw granicznych nieruchomosci znakami granicznymi oraz usunieciem drzew i krzewéw obciazaja
nabywce nieruchomosci.

3. Przeznaczenie: zabud ieszkani jednorodzi L jaca

4. Termin i miejsce przetargu: 1 grudnia 2026 r., godz. 12:00 w sali konferencyjnej Wydziatu Architektury,
Budownictwa i Planowania Przestrzennego na pierwszym pietrze w budynku Urzedu Miasta Leszna przy
Al. Jana Pawta Il 21.

. Termin wniesieni di wadium wymagalne na koncie Urzedu Miasta Leszna nr: 37 1020 3088 0000
8302 0005 7703 PKO BP S.A. | O/Leszno do dnia 26 listopada 2026 r.

. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: tablica ogtoszeri w Urzedzie Miasta

[

o

Leszna przy ul.Kazimierza Karasia 15 oraz Al. Jana Pawta Il nr 21 a takze na stronie internetowej: bip.leszno.
pl-wdziale ,,Przetargi na nieruchomosci”.

7. Dane teleadresowe, pod ktérymi moizna uzyskaé szczegétowe informacje: Wydziat Gospodarki
Nieruchomos$ciami Urzedu Miasta Leszna, Al. Jana Pawta Il 21, 64-100 Leszno, pok. nr 16, telefon
65/ 529-82-13 w godz. 8:00-15:00 w poniedziatki w godz. 7:00-17:00.

www.leszno.pl

Kraj/34453897
Wyciag z ogtoszenia o trzecim przetargu ustnym nieograniczonym
“Iﬂ na sprzedaz dziatek niezabudowanych potozonych w
2 Starogardzie Gdariskim, KW GD1A/00018053/2, obr. 30,
wedtug wykazu w tabelce:
) R Cena
Nrdz- | Pow.w - . Przeznaczenie w mie- wywotawcza wadium
Lp. oo N Potozenie scowym planie zagospo- 7t . t
iatki m arowania przestrzennego | W2t (zawiera wz
23%VAT)
1 2 3 4 5 6 7
1. 224/1 1.827 ul. Zotnierzy 31.MN/U - teren zabudowy 359,000.00 35900,00
mieszkaniowo- us{quwej,
Wykletych dopuszczalne fun éje
mieszkanjowe jednorodzinne
i ustugowe
2. 224/2 1.782 ul. Alojzego 31.MN/U - teren zabudowy 350,000.00 35000,00
Pawta mieszkaniowo- us{uéoyvej,
G ki dopuszczalne fun (cjje
USOWSKIEEO | mijeszkanjowe jednorodzinne
i ustugowe
3. 224/3 3.664 ul. Alojzego 31.MN/U - teren zabudowy 701,000.00 70 100,00
Pawta mieszkaniowo- us’(uiowej,
G ki dopuszczalne fun ge
usowskiego / | mjieszkaniowe jednorodzinne
Marka i ustugowe
Edelmana

Nieruchomosci wymienione w poz. 1 - 3 przeznaczono do zbycia Zarzadzeniem Nr 393/10/2025 Prezydenta
Miasta Starogard Gdariski z dnia 28 pazdziernika 2025 r.

Przetarg ustny nieograniczony odbedzie si¢ dnia 9 grudnia 2026 r. (Sroda) o godz 11:30 w sali 101 Urzedu
Miasta Starogard Gdariski, ul. Gdariska 6. Wadium w pieniadzu nalezy wnie$¢ najpéZniej do dnia 3 grudnia 2026
r. (czwartek) na konto Urzedu Miasta Starogard Gdariski Nr 83 8340 0001 0001 1400 2000 0005 Bank Spétdzielczy
w Starogardzie Gdanskim. Wadium zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia lub ulega przepadkowi w razie
uchylenia sie uczestnika, ktéry wygrat przetarg, od zawarcia umowy.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Starogard Gdarski, ul. Gdariska 6
(obok p. 204) i TBS Ziemi Kociewskiej sp. z 0.0. w Starogardzie Gdanskim, ul. Traugutta 56 oraz zamieszczono
na stronach internetowych www.bip.starogard.pli www.starogard.pl

Informacje: o przetargu - Wydziat Gospodarki Gruntami, Geodezji i Rolnictwa Urzedu Miasta Starogard Gdariski,
ul.Gdariska 6, pok. 204, Il pietro, tel. 58 5306075, o warunkach zabudowy i zagospodarowania - Wydziat Planowa-
nia i Urbanistyki, pok. 206, Il pietro, tel. 58 5306079.

mail: joanna.felska@um.starogard.pl

Kraj/34453833

Kraj/34453836
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Po pogrzebie Ratko Mladicia

Serbia Schroedingera

Prosty wniosek, ze Serbia demonstracyjnie pochowata z honorami Ratko Mladicia, bo odrzuca wartosci Europy
| wybiera zamiast niej Rosje, jest w duzej mierze nieprawdziwy.

S7zczerek

Pod koniec sierpnia prezydent Serbii
Aleksandar Vucic¢ przyjechal do miasta
Sabac, gdzie mieszcza sie zaktady chin-
skiego koncernu Minth, Zeby otworzy¢
fabryke humanoidalnych robotéw, be-
dacg czescig wiekszej inwestycji. Na
wejsciu przywitaty go dwa roboty. Na-
zywaly sie, po Sredniowiecznych serb-
skich krélach, Milutin i Dragutin. Mia-
ly na sobie serbskie stroje ludowe i cha-
rakterystyczne, wojskowe czapki. Od-
tanczyly przed prezydentem tradycyjne-
go moravaca, opowiedzialy o serbskich
tradycjach zwigzanych z budowg robo-
toéw, zagraly z nim w pitke (Vucic stat
na bramce) i wygladalo to wszystko tro-
che tak, jakby sie festyn folkorystyczny
wdart na karty ,,Cyberiady” Lema.

Wlasciwie w tych kadrach zawar-
ta zostala cala idea vuc¢icyzmu. Techno-
logia jest tu bowiem chinska, fabryka
serbska, imiona Sredniowieczne i sigga-
jace do paristwowo wspieranej rzewnej
pamieci narodowej, czapka wojskowo-
-narodowa, stréj ludowy, odbiorca w du-
zej mierze europejski, a do tego docho-
dzi wojskowe prezenie serbskiej nowo-
czesnosci, bo Vuci¢ zapowiedziat pod-
czas otwarcia, Zze wkrétce majq zostaé
pokazane pierwsze militarne zastoso-
wania robotow.

Chinskie firmy koncern Minth i AGI-
BOT uruchomily w Sabacu seryjny mon-
taz robotéw. Docelowa zdolno$¢ pro-
dukcyjna ma wynosi¢ do 20 tysiecy hu-
manoidéw i robotycznych pséw rocznie,
kierowanych przede wszystkim na rynki
europejskie i Swiatowe. Dla Minthu nie
s to zresztg pierwsze kroki kraju Vuci-
cia: koncern dziala w Serbii od 2018 ro-
ku i ma tam juz dziesie¢ zakltadéw.

Vuci¢, jak porzadny tradycjonalista,

a zarazem zdeklarowany moderniza-
tor (jego partia, cho¢ konserwatywna,
nazywa si¢ Serbska Partig Postepowag),
przedstawial polgczenie robota, czapki
Sajkady, stroju ludowego i moravaca ja-
ko symbol ,,nowoczesnej Serbii”, ktéra
jednoczesnie ,,chroni swojg tradycje”.

Serbia pokazata w Sabacu, ze nie zamie-
rza wybieraé miedzy Wschodem a Za-
chodem. Owszem, potrafi mydli¢ oczy

i jednym, i drugim, sugerujac, ze kiedys
w korcu wybierze stalego partnera, kto-
rego poprowadzi do oltarza, ale tak na-
prawde potrzebuje chiriskich fabryk

i technologii (w tym wojskowej), rosyj-
skiego wsparcia w sprawie Kosowa, eu-
ropejskiego rynku, pieniedzy i pozio-
mu zycia, a réwnoczesnie chce dac so-
bie prawo do wlasnej opowiesci o sobie.
Nawet jesli na te opowie$¢ Europejczycy
nie mogg si¢ zgodzi¢. Bo w momencie,
kiedy Milutin z Dragutinem tanczyli lu-
dowe serbskie tarice, do Belgradu zapu-
kaly dawne demony.

Dwa dni przed otwarciem fabryki hu-
manoidalnych robotéw umart bowiem
w Hadze wojskowy przywddca bosniac-
kich Serbéw Ratko Mladi¢. Odsiadywat
tam dozywocie za ludobdjstwo w Sre-
brenicy oraz zbrodnie przeciwko ludz-
kosci i zbrodnie wojenne. Jego uwiezie-
nie sprawilo, Ze setki tysiecy, jesli nie
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miliony ludzi - rodzin i bliskich ofiar,
ale nie tylko — poczuly ulge, Ze sprawie-
dliwosci stalo sie zado$¢. A popularnej
w Serbii tezie, ze Zachdd karze zbrod-
niarzy z czaséw balkariskich wojen we-
dtug logiki méwiacej, zZe to ,,zwyciez-
cy piszg historie”, przeczy fakt, ze w ze-
sztym tygodniu na 25 lat wigzienia za
wojenne zbrodnie skazany zostat Ha-
shim Thaci, jeden z przywddcéw Armii
Wyzwolenia Kosowa, pdZniejszy pre-
mier i prezydent Kosowa, paristwa stwo-
rzonego dzieki interwencji Zachodu.

Na pogrzeb Mladicia w Belgradzie
przyszly tysigce ludzi. Ceremonia for-
malnie paristwowa nie byla — Vuci¢ wie-
dzial, Ze dla Europy, do ktérej Serbia
wcigz aspiruje, to by byto za duzo - ale
cialo Mladicia przewieziono do Serbii
panstwowym samolotem, na pogrzeb
przyszli ministrowie serbskiego rzadu,
politycy Republiki Serbskiej w Bo$ni,
byli teZ rosyjski ambasador i patriar-
cha Serbii Porfirije. Sam Vuci¢ nie przy-
szedl, ale wyslal syna Danila. Byly mun-
dury i wojskowe honory. Czyli byt to po-
grzeb panstwowy na tyle, na ile bylo to
potrzebne na uzytek wewnetrzny, i na
tyle nieparistwowy, Zeby sie Bruksela nie
czepiala o gloryfikowanie ludobéjcy. I to
tez jest vucicyzm: sztuka przebywania
jednoczesnie po obu stronach drzwi.

Prosty wniosek, jaki wyciggnelo wie-
lu obserwatordéw, jakoby Serbia, demon-
stracyjnie chowajac z honorami Mla-
dicia, odrzucata wartosci Europy i wy-
bierala zamiast niej Rosj¢ z jej akcep-
tacja dla zbrodniczego, serbskiego na-
cjonalizmu, jest jednak w duzej mie-
rze nieprawdziwy. Serbia stara si¢ by¢
Serbig Schroedingera i przebywac¢ jed-
nocze$nie w dwéch miejscach. A na-
wet trzech, albo i wiecej, bo poza Rosja
i Unig Europejska sg jeszcze Chiny i inne
kraje BRICS.

Kult Mladicia oczywiscie w Serbii ist-
nieje. Jest realny i ma gtebokie korzenie.
Ale nawet w Republice Serbskiej w Bo-
$ni, czyli miejscu, gdzie powinien by¢
najsilniejszy, sprawa okazuje si¢ nie taka
oczywista. W badaniu agencji Valicon

z 2025 roku co prawda 52 procent ba-
danych Serbéw z RS uznato Mladicia za

bohatera i tylko 6 procent za zbrodnia-
rza, ale az 37 procent odpowiedzialo, ze
nie jest ani jednym, ani drugim. W do-
datku kult generala nie ro$nie z czasem
- w 2018 roku bohaterem nazywalo go
76 proc. Serbéw z RS.

Z tego samego badania wynika, ze
59 proc. Serbéw z RS uwaza, Ze w Sre-
brenicy nie doszlo do ludobdjstwa, ale
az 19 proc. twierdzi, Ze doszlo, a 22 proc.
nie wie. Jak na hipernacjonalistyczng
Republike Serbskg w Bo$ni, ewidentnie
meczacy sie w jednym parnistwie z mu-
zulmarnsko-chorwacka Federacjg - to
catkiem duzo.

W samej Serbii pamie¢ o Mladiciu
dzieli jeszcze wyrazniej. Podzialy sa wi-
doczne takze wsrdd krajowej opozycji,
szykujacej si¢ do przedterminowych wy-
boréw 25 paZzdziernika. Prawicowa No-
wa Demokratyczna Partia Serbii nazwa-
ta Mladi¢a symbolem oporu, wolnosci
i obrony Serbéw, lider innej prawicowej
partii Dveri pojawil si¢ na pogrzebie. Ale
Dobrica Veselinovi¢ z Zielono-Lewico-
wego Frontu nazwal honory dla skaza-
nego zbrodniarza hanba, podobnie za-
reagowal Ruch Wolnych Obywateli.

Istnieje realne zagrozenie, Ze podzie-
13 si¢ wokdtl tej sprawy réwniez odpo-
wiedzialni za trwajace od prawie dwéch
lat protesty studenci i ich zwolenni-
cy. A to pokolenie, ktére sprawia teraz
Vuciciowi najwigkszy problem.

Studenckie protesty przeciw korup-
¢ji i bezkarnosci wtadz rozlaly si¢ po
kraju 1listopada 2024 r., po katastro-
fie na dworcu w Nowym Sadzie (remon-
towanym zresztg przez chiriskg spot-
ke). Zawalilo si¢ woéwczas zadasze-
nie przed gléwnym wejsciem na dwo-
rzec, zgineto 16 os6b. Od lutego do kori-
ca wrzesnia 2025 roku odbylo sie po-
nad 10 tysiecy demonstracji w ponad
630 miejscowosciach.

Protestujacy poczatkowo pytali, kto
odpowiada za $mier¢ ludzi, ale szybko
przeszli do pytania znacznie dla Vuci-
cia grozniejszego — kto jest wlascicielem
panistwa? Nardd, czy polityczna oligar-
chia, skonstruowana bardzo podobnie,
co wegierski system Viktora Orbana.
Rozwigzanie parlamentu i wezesniejsze
wybory to poklosie tych protestéw.

* Pogrzeb zbrod-
niarza wojennego
. Ratko Mladicia

w Belgradzie,

7 wrzes$nia 2026 r.
FOT.REUTERS / UROS ARSIC

Ale ruch studencki to ruch patchwor-
kowy. Sg tam liberalowie, lewicowcy,
ludzie jednoznacznie proeuropejscy,
ale réwniez konserwatysci i nacjona-
lisci. Do tej pory skutecznie unikat od-
powiedzi na pytania dzielgce serbskie
spoleczenistwo: Rosja czy Zachéd, Ko-
sowo czy Europa, NATO czy Moskwa,
Srebrenica czy serbskie ofiary? Z pro-
testow Swiadomie usuwano nawet jed-
noznaczng symbolike unijng, Zeby wia-
dza nie mogla przyklei¢ im etykietki ko-
lejnej ,.kolorowej rewolucji” finansowa-
nej przez Zachod. Laczyl ich ,przyziem-
ny” sprzeciw wobec korupcji i lekcewa-
Zenia procedur.

I to dzialalo: Vuci¢ bal sie studenc-
kich protestéw i szarpat sie, a to prébu-
jac z nimi negocjowad, a to przechodzac
do ataku, dgsajac si¢, by chwile péZniej
prébowac tagodzié nastroje. Dzialalo,
dopoki studenci nie musieli zajmowa¢é
stanowiska w dzielgcych kraj kwestiach.

Ale trudne pytania pojawity sie jesz-
cze przed smiercia Mladicia. Wywo-
lal je sukces Pétera Magyara. W Ser-
bii bowiem uwaznie patrzono na We-
gry.  wszyscy patrzyli, jak system, kto-
ry przez lata wygladal jak nieusuwalny
element krajobrazu, po prostu rozwie-
wa si¢ w powietrzu. Studenci i opozy-
cja zauwazyli, Ze patriotyzm niekoniecz-
nie musi rownac si¢ nacjonalizmowi,
Ze mozna wyj$¢ poza liberalng barike
i w odebrac wladzy czesci jej patriotycz-
nego jezyka. Sprobowano wiec.

I to, co udalo si¢ na Wegrzech, w Ser-
bii zaczely przybieraé coraz ostrzej-
szg forme. Coraz bardziej widoczne by-
o prawicowo-narodowe skrzydlo pro-
testujacych. Pojawialy sie na protestach
prawostawne krzyze i hasta ,, Kosowo
jest Serbig”; studenci oglosili ,memo-
randum” okreslajgce Kosowo jako in-
tegralng czes¢ Serbii, a podczas prote-
stow temat ten zaczal wracaé coraz wy-
razniej. Coraz wazniejsza role w ru-
chu zaczely tez odgrywac osoby z jedno-
znacznie prawicowymi pogladami, jak
na przyklad profesor belgradzkiego uni-
wersytetu Milo Lompar.

Sprawa Mladicia byta wiec uderze-
niem w juz pekajaca strukture. I spadia
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Vuciciowi politycznie z nieba: na samym
poczatku kampanii przed wyborami par-
lamentarnymi madgt poruszaé kwestie,
ktéra potrafi najmocniej przecia¢ opozy-
cyjny front.

Nie nalezy jednak zapominac, Ze ten
front jest naprawde szeroki. Obraz Ser-
bii ogladanej z Polski, Niemiec czy in-
nego europejskiego kraju czesto jest za-
falszowany przez najbardziej wido-
wiskowa cze$¢ jej politycznego foklo-
ru. Mural z Mladiciem jest fotogenicz-
ny, ale ludzie, ktérzy maja juz serdecz-
nie dosy¢ calej tej mitologii — znacz-
nie mniej. Tymczasem w Serbii istnie-
je jawny antynacjonalizm, dzialajg orga-
nizacje praw czlowieka, niezalezne me-
dia, artysci, aktywisci i politycy méwiacy
otwarcie o Srebrenicy i serbskich zbrod-
niach. Nie oznacza to jednak réwniez,
ze kult Mladicia jest wylacznie zabaw-
ka kilku tysych chlopcéw w koszulkach
z generalem-zbrodniarzem.

Ten kult ze swoimi muralami i ko-
szulkami jest bowiem tylko wystajacg
ponad wode czescig znacznie wigkszej
konstrukeji. Mozna nie uwaza¢ Mladi-
cia za bohatera, a jednoczesnie uwazad,
ze Zach6d opowiedzial wojny jugosto-
wiariskie niesprawiedliwie. Mozna uzna-
wa¢ Srebrenice za zbrodnie, a réwnocze-
$nie uwazac¢ Hage za upokorzenie. Moz-
na uwazacd, ze Mladi¢ powinien byt sie-
dziec i zaraz potem spyta¢: dobrze, ale
dlaczego Serbia caly czas jest chlopcem
do bicia i dlaczego nikt nawet nie prébu-
je spojrzec na historie naszymi oczami?
Dlaczego muzulmanie bo$niaccy mieli
prawo oderwac sie od Jugostawii, ale bo-
$niaccy Serbowie, na czele z Radovanem
Karadziciem i Ratko Mladiciem, ode-
rwac sie od nich juz prawa nie mieli?

Serbia negocjuje cztonkostwo
w UE od 2014 roku. Dorosto cate
pokolenie, ktére ledwie pamieta
kraj niebedacy ,, kandydatem”

Serbska pamie¢ wojny najzwyczaj-
niej w $wiecie biegnie inng trasa niz za-
chodnia i popieranie czy niepopiera-
nia zbrodniarzy nie musi mie¢ z tym nic
wspdlnego. Pamie¢ zachodnia prowadzi
przez oblezenie Sarajewa, czystki etnicz-
ne i Srebrenice. Serbska zahacza jednak
najpierw o pamie¢ o ustaszowskich obo-
zach koncentracyjnych dla Serbéw z cza-
sow II wojny Swiatowej, ktérych spra-
we chorwacka prawica nadal bagatelizu-
je —podobnie, jak wielu Ukraificéw kwe-
stie Wolynia. Serbowie mysla réwniez
o serbskich ofiarach wojny i maja do te-
go prawo, o wypedzeniu Serbéw z Chor-
wacji podczas akcji ,,Burza”. Serbowie
widza odebrane im w calosci Kosowo,
nawet z czescia zamieszkang przez Ser-
boéw i nie bardzo ich przekonujg ttu-
maczenia Zachodu, Ze trzeba bylo trzy-
mac sie dawnych granic administracyj-
nych, Zeby nie dopuscic¢ do kolejnych et-
nicznych czystek. Serbowie w koricu wi-
dza bombardowania NATO w 1999 roku.
I dopiero z tego miejsca patrzg na Sre-
brenice. Nie znaczy to, Ze maja w tym
wszystkim racje. Znaczy to tyle, Ze jesli
chce sie zrozumie¢ Serbie, trzeba wie-
dzie¢, skad ona patrzy.

I wtasnie na tym gruncie wyrost ,,bohater
Miadi¢”. Nie tylko na fascynacji przemo-

cg czy nacjonalistycznym ekstremizmie,
lecz réwniez na poczuciu krzywdy, po-
dwdjnych standardéw i przekonaniu, ze
po rozpadzie Jugostawii Serbom przy-
dzielono role narodu, ktéry ma przepra-
szaé, podczas gdy cudze zbrodnie zostaly
dopisane mniejszg czcionka.

Dlatego nie mozna powiedzie¢ jed-
noznacznie, ze Serbia ,,odwrdcila si¢ od
Unii”. Owszem, niektére sondaze wska-
ZUja, Ze wiekszo$¢ Serbéw juz akcesji
nie popiera. Wedtug badari WeBalkans
z wiosny 2026 1. wejscie Serbii do UE po-
piera juz tylko 31 proc. mieszkaricéw,
podczas gdy 40 proc. jest przeciw. Wrod
wyborcow rzadzacej SNS integracji chce
zaledwie 15 proc. Co wigcej, poparcie sys-
tematycznie spada — w 2024 r. wynosito
jeszcze 39 proc.

Jednak badania sg rézne: to przepro-
wadzone dla Delegacji UE w Serbii na
przelomie 2025 i 2026 roku pokazuje, Ze
45 proc. w referendum zaglosowatoby za
czlonkostwem, a 32 proc. przeciw. No i,
co wazne, wsrod ludzi w wieku 18-29 lat
poparcie dla wstgpienia do Unii przekra-
czalo 63 procent.

Wyniki te pokazujg wiec po prostu
kraj, ktory nie jest ani proeuropejski, ani
antyeuropejski, tylko poteznie Europa
Zmeczony.

Bo ile mozna znosic¢? Ile mozna cze-
kac¢? Serbia negocjuje cztonkostwo od
2014 roku. Doroslo cale pokolenie, kt6-
re ledwie pamieta kraj niebedacy ,.kan-
dydatem”. Europa jest wiec troche przy-
szloscig, troche rzeczywistoscig gospo-
darcza, troche miejscem do ktérego sie
emigruje za pracg, a troche wiecznie za-
mknietymi drzwami za ktérymi miesz-
ka burczacy, nieprzyjemny mruk, ktéry
z jednej strony daje czasem cukierki, ale

lubi tez rzucié¢ grubym slowem, obrazi¢
i czasem nawet wytarga¢ za ucho. Moc-
niej niz innych.

Vuci¢ prébuje w tej sytuacji robi¢ jed-
noczesnie za gwaranta stabilnosci dla
Zachodu, z narracja, ze ,gdyby nie on, to
przyszliby gorsi i wtedy dopiero Unia by
zobaczyla serbski nacjonalizm”, i za pa-
triote dla wlasnych wyborcéw. Ostatnio
jednak zaréwno jedno, jak i drugie, co-
raz gorzej mu wychodzi. Kiedys$ na obu
polach byt calkiem niezly, ale sic transit
gloria mundi.

Unia, w kazdym razie, na vuciciow-
skie wygibasy odpowiedziala ostro. Jej
przedstawiciele potepili gloryfikacje
Mladicia, a komisarz ds. rozszerzenia
Marta Kos odwolala swojg wizyte w Ser-
bii. Pogrzeb stal si¢ kolejng szykana na
i tak od dawna zawalonej czym sie da
drodze akcesyjnej.

I moze dlatego pytanie ,,Rosja czy Za-
ch6d?” nie jest najlepszym pytaniem, ja-
kie dzi$ mozna Serbii zada¢. Serbia, ow-
szem, chce wej$¢ do Unii, ale z glowa je-
$li nie podniesiona, to przynajmniej nie
spuszczong. Chce chinskich fabryk, ale
chce, Zeby ich produkcja jechala do Euro-
py. Chce rosyjskiego wsparcia w sprawie
Kosowa, ale nie rosyjskich zarobkéw i ro-
syjskiego modelu Zycia. Chce pamietac
wlasne ofiary i nie chce, Zeby cudza pa-
miec catkowicie przestonila jej wlasna.
Ziemowit Szczerek

e Teksty w dziale Opinie wyrazaja
poglady autoréw i nie musza od-
zwierciedlaé stanowiska redakcji
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Witold Mrozek

Ksigzka Anny Bikont ,Nie koniec, nie po-
czatek. Powojenne wybory polskich Zydéw”
(Wydawnictwo Czarne) znalazla sie w fi-
nale tegorocznej Nagrody Literackiej ,,Ni-
ke”*. Zachecamy do udzialu w plebiscycie
czytelnikéw ,Wyborczej”**.

ROZMOWA Z
ANNA BIKONT
dziennikarkg, reporterkg i pisarkg

WITOLD MROZEK: Trudniej si¢ pisze
o tych, ktorzy zgineli, czy o tych, kt6-
rym udalo si¢ przezyc¢?

ANNA BIKONT: Wiesz, te moje ksigzki
sg wlasciwie zawsze o tych, ktérzy zgine-
li. Ale sg ,,prowadzone” przez tych, kt6-
rzy przezyli. Tak jest z opowiadaniem

o Holokauscie. Opowiadamy fatszywa hi-
storie o tych, ktérzy przezyli, czyli o ja-
kims$ happy endzie, ktéry byl prawie nie-
mozliwy. Opowiadamy o wyjatkach. Pré-
bowalam inaczej... Chcialam bardzo na-
pisac ksigzke o dzieciach, ktdre nie prze-
zyly, szukalam ich wérdéd tych, ktére si¢
ukrywaly pod najlepsza mozliwg opieka,
czyli pod opieka Ireny Sendlerowej. Dlu-
go nad tym siedzialam - i mi sie nie uda-
lo. Te dzieci si¢ rozptywaly, przestawaly
miec¢ imiona, po prostu gdzies$ znikaly...

Reportaz historyczny to z reguly spoj-
rzenie na wycinek rzeczywistosci. A ta
ksigzka ma ambicje¢ bycia syntezg cze-
go$ znacznie wiekszego. Losu calej
grupy narodowosciowej, wciaz zyjacej
w Polsce po Zagladzie.
- Tak, duzo czasu zabralo mi dobra-
nie bohateréw. Zdarzalo si¢, ze opusz-
czalam jednego z nich na rzecz inne-
go. Ale z drugiej strony dostalam swo-
bode, o ktéra wezesniej bylo trudno.
W , My z Jedwabnego” mialam bohate-
réw z Jedwabnego. W ksiazce, gdzie opo-
wiadam o dzieciach, ktére si¢ zetkne-
ly z Sendlerowa, musialam odszukac te
konkretne dzieci. W ,,Cenie” poszukuje
dzieci, podazajac sladem Lejba Majzel-
sa, ktory jezdzil w ich poszukiwaniu za-
raz po wojnie.

Ksigzka ,Nie koniec, nie poczatek”
jest o wyborach dokonywanych przez Zy-
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Anna Bikont, finalistka Nike:

MOJE RSIAZK]
SAWEASCIWIE ZAWSZI
O TYCH, KTORZY ZGINEL]

Wierze, ze gdyby dzieci w polskiej szkole kazdego
roku dostawaly jako lekture obowigzkowa Swiadec-
two zydowskiego dziecka w ich wieku z tamtego
czasu, bylaby to skuteczna szczepionka na anty-

déw po wojnie, jednym z nich jest wybor:
pamietac - nie pamietac¢. Mialam wielu
mozliwych bohateréw, ale bylo dla mnie
jasne, Ze opisze Abrahama Suckewera.
W czasie wojny ukrywal skarby kultu-

ry zydowskiej w Wilnie, w ciggu dlugie-
go zycia do korica mieszkajac w Izraelu,
pisal w jidysz i wydawal pismo literackie
w jidysz, a jego poezja jest dla mnie waz-
na i bliska.

Inne decyzje w sprawie opisywanych
postaci byly trudniejsze. Chcialam na
przyklad poszukac osoby, ktéra rozlicza-
1a po wojnie sprawcéw. Wybratam Jéze-
fa Wulfa, ktéry poswiecit cale zycie do-
kumentowaniu Zagtady, pracujac naj-
pierw w Polsce w Zydowskiej Komisji Hi-
storycznej, a péZniej wyjezdzajac do Nie-
miec, gdzie pisal ksigzki o III Rzeszy.
Miatl poczucie, ze jego glos nie jest dosta-
tecznie slyszalny i popelnil samobdjstwo.

Znajomi historycy moéwili mi, Ze by-
ly wazniejsze postacie w Komisji Histo-
rycznej. Gdy powiedzialam Hannie Krall,
ze przywigzalam si¢ do Wulfa, moze dla-
tego, ze skoczyl z czwartego pietra, nie
mogac wytrzymad, Ze mordercy maja
swoje domki i hodujg kwiaty, stwierdzi-
1a, Ze bohateréw, ktérzy popelnili samo-
béjstwo, mogltabym mie¢ dwdch. I wtedy
pomyslatam, Ze to jest jeszcze jeden po-
wojenny wyboér: samobdjstwo.

Wilasciwie za kazdym razem, gdy pi-
sze, jest tak samo. Mam poczucie, Ze juz
duzo wiem. I zawsze sie okazuje, Ze co$
puka od dotu, Ze jest gorzej niz mysla-
tam. No ale po wojnie? Ludzilam sie, Ze
tak nie bedzie. W losach powojennych
jest co$ optymistycznego, ze Zydzi, wy-
konczeni fizycznie, emocjonalnie i du-
chowo, pozbawieni oparcia, rodziny, do-
mu, spolecznosci, znajdujg w sobie dosé¢
sily, by podja¢ wybor jak dalej zy¢. Ale tu
tez pukalo od dotu.

W powojennej Polsce moglyby wcigz
byé setki tysiecy Zydéw — po wojnie, po
Zagladzie — gdyby nie postawa polskiej
wiekszosci. Stawiasz te my$l jasno i ona
jestbolesna.

- Tak, uprzytomnialam sobie to dopie-
ro piszac ksigzke. Historyk Kamil Kijek,

z ktérym robilam wystawe na temat po-
wojnia w muzeum POLIN, powtarzat

mi: los Zydéw w Polsce nie zostal przy-

Anna Bikont

dziennikarka, reporterka i pisarka. Wspotautorka i autorka wielu ksiazek, m.in. ,Lawina
i kamienie. Pisarze wobec komunizmu”, ,,My z Jedwabnego”, ,,Jacek” i ,Cena. W poszukiwaniu
zydowskich dzieci po wojnie”. Laureatka Nagrody Literackiej m.st. Warszawy i Nagrody im.
Ryszarda Kapuscinskiego.
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pieczetowany w 1945 roku. Byto mig-
dzy 250 a 265 tysiecy oséb, ktore prze-
szly przez Polske w pierwszych powojen-
nych latach. W innej konfiguracji, gdyby
zostali, istnialaby tu pewnie najwieksza
spolecznos$¢ Zzydowska po Nowym Jorku.
Ale nastepowaly kolejne fale emigracji...
Wyjezdzano po wojnie marzac o ziemi
Izraela czy o Ameryce, ale w duzej mie-
rze emigracja byta ucieczka, spowodo-
wang strachem przed antysemityzmem.
Takiego morderczego antysemity-
zmu nawet przed wojng nie byto. Zda-
rzaly sie pojedyncze morderstwa Zydéw,
bo zdarzala sie przestepczo$c¢ —ale po
wojnie zginelo co najmniej 1080 Zydéw
i mialy miejsce trzy pogromy, w Rzeszo-
wie, w Krakowie i ten najbardziej znany
w Kielcach.

Ta moze by¢ szokujace dla czytelnika:
piszesz, ze antysemityzm w Polsce po
1945 roku, po Zagladzie, byl wiekszy niz
przed 1939 - w czasach getta lawkowego.

Jest taki krag ludzi, ktorzy
przychodzq namaje
spotkania. To sq osoby,
ktore od lat czytajq, od lat

sie przejmujq, porzqdkujq
lokalny 2ydowski

cmentarz. lwydaje mi sig,
2ejuz w kazdym miescie

imiasteczku sq takie grupy.
To sq bardzo mate grupy.

Trzeba tych ludzinosic¢
narekach

—Nawet dla mnie, ktdra siedze w tema-
cie juz ponad ¢wier¢ wieku - to bylo szo-
kujace, ile razy to powraca w dzienni-
kach i wspomnieniach. Bernard Gold-
stein, znany dzialacz Bundu, zauwazal,
Ze przed wojng antysemityzm mial wy-
nika¢ z nadmiaru Zydéw, a teraz zostala
ich garstka i zmienilo sie to tylko na gor-
sze. Cytuje tez karteczke, ktérg pokaza-
ta mi Ewa Tuwim-WozZniak, cérka Julia-
na Tuwima. W rogu malej kartki zanoto-
watl ukosem, Ze przedwojenna nienawis¢
do Zydéw, plus to, co Polakéw nauczyt
w czasie wojny Hitler, plus nienawis$¢ do
bolszewikéw identyfikowanych z Zyda-
mi, wydaly antysemityzm, jakiego Polska
nie znala i Ze nie ma mowy o litosci, czy
wspdlczuciu dla pomordowanych.
Rzeczywiscie trudno to sobie wyobra-
zi¢. Uczestnicze teraz w grancie Cen-
trum Badari nad Zagladg Zydéw o Spra-
wiedliwych. Badam ich sytuacje zaraz po
wojnie i znajduje kolejne przypadki, kie-
dy ci, ktérzy ratowali Zydéw, doznawa-
li przemocy. Czlonkowie podziemia nie-

podleglosciowego i sgsiedzi okradali ich,
bili, palili im gospodarstwa. Byli przed-
miotem ostracyzmu ze strony lokalnych
spolecznosci.

Korzystasz z bardzo réznych archiwa-
liéw. Byl taki moment, w ktérym zoba-
czyla$, Ze cos, co przeroslo twoje ocze-
kiwania, wrazliwo$¢ wyrobiona przez
te lata?

—Pracujac nad sylwetka Jézefa Wulfa, na-
trafilam na spisane przez Zydowska Ko-
misje Historyczng $wiadectwo jego dzie-
sigcioletniego wowczas syna Dawida. Czy-
talam mnéstwo tych opowiesci dziecie-
cych i one wszystkie sg wstrzasajace. Ale
Swiadectwo tego matego chlopca, Swiet-
nie napisane, tadng polszczyzna, ,,po do-
roslemu”, bylo nie do przejécia. Dawid re-
lacjonuje swoje rozmowy z mamg o umie-
raniu, jak dlugo trwa, jak boli. Przymierza
sie do mamy, jak staé, kiedy bedg do nie-
go strzelac. Czy lepiej by¢ przytulonym do
niej, odwréconym plecami, czy lepiej sta¢
twarzg do oprawcéw i czy lepiej zeby ich
razem przeszyla jedna kula...

Zaczelam czyta¢ od nowa Swiadectwa
dzieci i dorostych, ktérzy wtedy byli dzie¢-
mi i dopiero do mnie dotarlo wyraznie, ze
prawie kazde dziecko Zydowskie w czasie
wojny zobaczylo $mier¢ z bliska. Jak dziec-
ko balo sig, czy bedzie kula bolala, to nie
bylo cos teoretycznego, te dzieci ocieraly
sie o $mier¢, widzialy jg wielokrotnie, pa-
trzyly na umieranie swoich bliskich. Wie-
rze, Ze gdyby dzieci w polskiej szkole kaz-
dego roku dostawaly jako lekture obowigz-
kowa $wiadectwo zydowskiego dziecka
w ich wieku z tamtego czasu, to bylaby to
skuteczna szczepionka na antysemityzm.

Czy byl taki moment, punkt zwrotny,
w ktorym juz widaé, ze odbudowywa-
na w Polsce rzeczywisto$¢ Zydowska nie
przetrwa - jidyszowe redakcje, Zzydow-
skie osadnictwo rolnicze na Dolnym Sla-
sku, kino? To byl pogrom kielecki?
—Sa dwa takie momenty. Jeden to po-
grom kielecki. Po pogromie kielec-
kim nastepuje paniczna ucieczka. Oko-
10 120 tysigcy 0s6b przekracza granice
w lipcu, sierpniu i do polowy wrzesnia.
Ci, ktérzy nie uciekaja z Polski, teZ sie
czesto przemieszczajg, z malych miej-
scowosci do wiekszych, z nadzieja, ze
tam bedzie bezpieczniej.

A drugi moment to jak raz nie ma
nic wspolnego z antysemityzmem, tyl-
ko z komunizmem. Pod koniec 1948 ro-
ku nastepuje polaczenie PPS i PPR, zglaj-
szachtowanie wszelkiej réznorodnosci
spotecznej i politycznej. I w ramach tego
zostaja, z przyczyn ideologicznych, a nie
rasistowskich, zamkniete wszystkie nie-
zalezne instytucje zydowskie.

Przede wszystkim zamkniete zosta-
ja biura Jointu [American Jewish Joint
Distribution Committee, majgcy w Pol-
sce swoje biuro — przyp. red.], organizacji,
ktéra znaczaco pomagata polskim Zydom
po wojnie. W miejscowos$ciach, gdzie zna-

lazlo sie wielu Zydéw, zdarzalo sie, ze na-
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Anna
Bikont

»Nie koniec,

nie poczatek.
Powojenne
wybory pol-
skich Zydow”
Wydawnictwo
Czarne

wet nie korzystali z paristwowej opie-

ki medycznej, bo czesto w szpitalach by-
li Zle traktowani przez personel, mieli Zy-
dowskie szpitale, zydowskie przychod-
nie, oplacane przez Joint. Mieli tez wlasne
szkoly, domy dziecka, domy opieki, Swie-
tlice, stolowki... A tu komunisci wchodza
z rewizja do biura Jointu, zamykaja biuro,
zamykajg rézne inne instytucje, zakazujg
dzialalnosci Zydowskim partiom politycz-
nym. I juz nie ma mozliwosci Zycia w ob-
rebie spolecznosci zydowskiej.

Zajmujac si¢ tym tematem od tylu lat,
widzisz zmiane stosunku do tematy-
ki Zaglady i relacji polsko-zydowskich
w czasie wojny? Na gorsze czy na lep-
sze? Moze to naiwne pytanie.
- To falowalo. Byt taki moment po ksigz-
ce Grossa, po kilku latach, Ze bylo na-
prawde duze otwarcie. Pamigtam, cho-
dzilam na spotkania Jana Grossa, gdzie
bylo duzo agresji i potem na moje spo-
tkania, gdy cztery lata p6Zniej wyszla
moja ksigzka, ktéra byla kontynuacjg je-
go ksigzki i gdzie przychodzilo mndstwo
ludzi i chcieli si¢ czegos dowiedzie¢. Pa-
mietam, jak jechalam do Lomzy na spo-
tkanie, Tadeusz Slobodzianek i Roman
Pawlowski pojechali ze mng, bo méwi-
li, ze w Lomzy takie spotkanie to bez bo-
dyguardéw nie przejdzie. A w Lomzy byt
tlum ludzi w bibliotece, ktérzy przejmo-
wali si¢ tym, co si¢ stalo w Jedwabnem.
Wtedy wydawalo sie, ze to juz. Ze te-
raz to poszybuje do goéry. A potem sie¢ za-
tamalo. Zadzialala propaganda pisow-
ska, ktdra sie dlugie lata saczyta. Do te-
go sie dodaje to, co si¢ dzieje w Gazie i na
Zachodnim Brzegu. Mam poczucie, ze
Hamas z Netanjahu na spétke skutecznie
zamordowali pamie¢ o Holokauscie.

Gdzie w takiej sytuacji szuka¢ nadziei?
Nadziei... Kiepsko to widze. Trzeba robi¢
swoje. Ale szuka¢ nadziei... Jest taki krag
ludzi, ktérzy przychodza na moje spotka-
nia. To sg osoby, ktére od lat czytajg, od
lat sie przejmuja, porzadkujg lokalny Zy-
dowski cmentarz. I wydaje mi sie, ze juz
w kazdym miescie i miasteczku sa takie
grupy. To sg bardzo male grupy. Trzeba
tych ludzi nosi¢ na rekach.

Nagroda Literacka
»Nike”

* Przewodniczgcym jury tegorocznej
edyciji jest Witold Beres, dziennikarz,
scenarzysta filmowy, eseista. O tym,
kto otrzyma najbardziej prestizowg
polska nagrode literackg, zdecydujag
réwniez: Anna Arno (poetka i eseist-
ka), Bogdan Biatek (poeta), Andrzej
Brzeziecki (historyk, publicysta),
Zbigniew Mentzel (prozaik i ese-
ista), Natasza Parzymies (rezyserka,
scenarzystka), Radostaw Romaniuk
(literaturoznawca, biograf) i Katarzy-
na Sawicka-Mierzynska (literaturo-
zZnawczyni).

e Laureata badz laureatke 30. edycji
Nagrody Literackiej ,Nike” poznamy
4 pazdziernika podczas uroczystej
gali, ktéra odbedzie sie w gmachu
Biblioteki Uniwersyteckiej w Warsza-
wie. Transmisja bedzie dostepna na
zywo na antenie TVP2i TVP Kultura
0 godz. 20.30 oraz na Wyborcza.pl.
Zwyciezca lub zwyciezczyni otrzyma
100 tys. zt i statuetke zaprojektowa-
ng przez Gustawa Zemte.

¢ Organizator: Fundacja Nagrody
Literackiej ,Nike”

* Wspotorganizator: ,Gazeta Wy-
borcza”

* Wspoétorganizator gali: Telewizja
Polska

* Mecenasi strategiczni: Fundacja
Roberta Dobrzyckiego, Panattoni

e Partner gtéwny: Totalizator Spor-
towy

* Mecenasi: Orlen, KRUK

e Partner wydarzenia: Grupa Agora
¢ Patroni medialni: Radio ZET, Radio
TOK FM, Chillizet, Gazeta.pl, AMS

B wyborczapl

¢ Wiecej o nominowanych ksigzkach
mozna przeczytaé na Wyborcza.pl

Zagtosuj w Plebiscycie Czytelnikéw! wyborcza.pl/plebiscytnike

o Z finatowej siodemki
Nike najwazniejszg
ksigzke wybierajg tez
czytelnicy i czytelniczki
~Wyborczej".

Przy gtosowaniu
mozesz (ale nie musisz)
wzig¢ tez udziat w kon-
kursie na recenzje jedne;j
z ksigzek finalistek. Do
wygrania jest 10 tys. zt.,
ktore ufundowat Totali-
zator Sportowy.

2026 r. do godz. 23.59.
Zagtosuj na Nike Czy-
telnikdw! To juz 30 edy-
cja waszego gtosowania
Oto finalistki i finalisci
Nagrody Literackiej
»Nike” 2026:
* Anna Bikont, ,,Nie
koniec, nie poczatek.
Powojenne wybory

¢ Dorota Grabek,
~Zmartwychwstanki”
OPOWIADANIA,
Wydawnictwo Czarne

¢ Justyna Kulikowska,
»Whnyki dla Swiatta”
POEZJA, Wydawnictwo
WBPICAK

e Krzysztof kapinski,
»Najmadrzejszy.

Na wasze gtosy polskich Zydéw” Biografia Sokratesa”
i recenzje-uzasadnienia REPORTAZ, BIOGRAFIA,
czekamy do 27 wrzesnia Wydawnictwo Czarne Wydawnictwo Agora

e Weronika Murek,
»Urodziny” POWIESC,
Wydawnictwo Czarne

e Zyta Rudzka, ,,Tylko
durnie zyja do konca”
POWIESC, Wydawnictwo
W.A.B.

e Szczepan Twardoch,
»Null” POWIESC, Wy-
dawnictwo Marginesy
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ROZMOWA Z

HALINA PRUGAR-KETLING
montazystkg uhonorowang
Platynowymi Lwami w Gdyni
za catoksztatt tworczosci

PIOTR GUSZKOWSKI: To prawda,
ze Andrzej Wajda nie lubil siedzie¢
w montazowni?

HALINA PRUGAR-KETLING: Nienawi-
dzil. Lubil oglada¢ moje propozycje, ale
siedzie¢ w montazowni nad materiatem
juz nie. Mialam ogromne szcze¢scie, bo
zostawial mi absolutng swobode. Nigdy
nie méwil, jak mam montowa¢. Okre-
$lat tylko, co chce w danej scenie osig-
gnad, a ja stawatlam na glowie, zeby tak
sie stalo.

Pani to bylo zreszta na reke.

- Wena przychodzita do mnie w samot-
nosci. Nawet obecno$¢ asystentki mi
przeszkadzala. Nie potrafitam monto-
wad, jesli rezyser siedzial przy mnie.

A zdarzali sie tacy rezyserzy, ktérzy po-
kazywali, gdzie mam cigé. Wtedy nie wy-
trzymywalam, wstawalam i dziekowa-
lam za wspolprace.

Ale to wlasnie dzieki Wajdzie wyro-
bilam sobie takg pewnos¢ siebie. Jestem
mu wdzieczna za te samodzielno$¢, bo
dzieki niej moglam wykonywac ten za-
waéd w sposéb tworczy.

Montazystka zostala pani troche przez
przypadek.

- Po wojnie mieszkal z nami wuj, kto-
ry walczyl w Powstaniu Warszawskim,

i w odwiedziny przychodzili czasem je-
go podkomendni z ,,Zoski”. To wlasnie
jeden z nich zapytal mnie, czy nie mia-
labym ochoty sprébowac pracy w wy-
tworni. Przenosili wlasnie Polska
Kronike Filmowa z Lodzi do Warszawy,
szukali ludzi do pracy. Powiedzialam, ze
chetnie. Bylam juz wtedy na pewno

po egzaminach na studia - dostalam si¢
na polonistyke — wiec musialam mie¢
dziewietnascie czy nawet dwadziescia
lat.

Pamieta pani ten pierwszy raz, kiedy
wziela do reki tasme filmowa?
- Na poczatku zajmowalam si¢ gléwnie
podawaniem kawy i herbaty, dostawa-
lam tez jakie$ proste zadania biurowe.
Pamigtam, jak raz jedna z montazystek
zwrocila sie do mnie: ,,Halina, podaj mi
mydlo”. Wiec przynosze jej mydto.

A wszyscy w $miech, bo w filmowym
zargonie mydlo to zmarnowany temat.

Innym razem kto$ poprosit o przynie-
sienie negatywu. Wzielam szpule, a ze
srodka wyleciala tasma. Tak niefortun-
nie zaczela sie moja przygoda. Ale powo-
lutku nabieralam wprawy.

Jak sie pani uczyla montazu?

— Mieli$my dwoje szeféw: Ludmite Nie-
krasowa, zone rezysera Ludwika Per-
skiego, i Waclawa KaZzmierczaka. Kaz-
mierczak byt genialnym montazysta, ge-
-nial-nym. Pamig¢tam, jak stalam za je-
go plecami i prébowalam podejrzeé, jak
pracuje. Ale dzialat tak szybko i zwinnie,
ze trudno bylo odgadna¢, dlaczego wy-
brat ten plan, a nie inny.

Bylo nas pie¢ w Kronice. Kazda do-
stawala do zmontowania ten sam te-
mat i miala zrobic z niego to, co uwaza-
la za najlepsze. I ja byltam zwykle oce-
niana na drugim miejscu, nigdy na kon-
cu! Przyjezdzali do nas z wykladami
profesorowie Bohdziewicz, Wohl, Bo-
sak... W ten spos6b zdobywaly$my wie-
dze praktyczng i teoretyczng. To wla-
$nie Bohdziewicz powiedzial do mnie:
Ty bedziesz zawsze mlodo wygladala”,
bo rzeczywiscie bytam taka drobniutka
jak dziecko.

Kultura

Halina'Prugar-Ketling: “ " ~

Jestem

plerwszym
widzem ifilm
musl mnie si¢
podobac

—Wajda nakrecil mnéstwo materialu, ale nie miat

do korica pomyshu, jak powinno wygladac zakon-

czenie filmu. Méwil tylko: ,Halina sobie na pewno

poradzi” - wspomina Halina Prugar-Ketling.

Montaz byl wtedy bardzo sfeminizowa-
nym zawodem. Dlaczego?

—Jak pan dyrektor przyjmowal mnie do
pracy, zapytal, czy mam zdolnosci do ro-
bétek recznych. Powiedzialam, Ze mam.
Bo robig sobie te moje makatki i kilimki,
jak pan widzi.

Pani Halina wskazuje na sciany petne
jej prac. Rozmawiamy w mieszkaniu na
ostatnim pietrze jednego z blokow na war-
szawskim Rakowcu przerobionym z daw-
nej pracowni, ktorq przez lata dzielita
z mezem i corkami.

Taka to byla praca - ciggle z tasSmg
i nozyczkami. Kroilo sig, skrobalo z jed-
nej strony i kleikiem lgczylo. Wiec ja-
kie$ tam zdolnosci manualne i cierpli-
wosc trzeba bylo mie¢. W kazdym razie
wtedy to pytanie dyrektora troche mnie
zaskoczylo.

To byta piekna praca, ale tez ciezka.

Jesli bylam niezadowolona ze zmontowanej
sceny, potrafitam nawet wnocy albo wczesnie
rano prosi¢ meza, Zeby mnie zawiozt
do wytworniipoprawiatam

-
» &
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Wcezes$niej wrézono pani kariere
aktorska.

— Wystepowalam w Wodewilu Warszaw-
skim. Gralam gléwnag role, Helcig, po-
dobno rewelacyjnie. ,,Najlepsza byla Ha-
lina Kubikéwna” - pisano, dostawalam
nagrody. Wtedy pani dyrektor, ktérej na-
zwisko juz mi wylecialo z glowy. Byla Zo-
na 6wezesnego szefa bezpieki. A, Radkie-
wiczowa! Jednak pamietam! To ona za-
proponowata mi studia aktorskie.

Pamietam egzaminy. Aleksander
Zelwerowicz byt juz wtedy na wézku.
Wszystkie trzy etapy przeszlam, a na
czwartym egzaminowalo mnie juz gro-
no aktoréw. Moze by sie udalo, gdyby
kto$ mi nie poradzil, zeby przed egzami-
nem wypi¢ dla kurazu koniak. Mialam
taka buteleczke, posztam do toalety, po-
ciggnetam kilka lykéw i zakrecilo mi sie
w glowie. Wiersz poszed! mi dobrze, ale
proze¢ wybetkotalam i nie dostalam sig.

Po wszystkim z sali wyszed! Andrzej
Lapicki. MySmy sie znali, bo nagrywat
komentarze do kronik. Zapytal: ,,Dlacze-
go nic pani nie powiedziala?”. A ja ni-
komu nie powiedzialam. Nikomu. Nie
chcialam by¢ jak wigkszos¢ tych pan,
ktére dostawaly sie do szkoly, bo wsta-
wiatl sie za nimi jaki$ aktor albo rezyser.
Chcialam po swojemu.

I tak nie zostalam aktorka. Chociaz
pare lat p6zniej, gdy Andrzej Munk do-
wiedzial si¢ o tym moim nieudanym po-
dejsciu, dal mi role konduktorki w ,,Nie-

dzielnym poranku”. Natomiast Helena
Lemarniska, redaktorka naczelna Polskiej
Kroniki Filmowej, powiedziala tylko:
.Jak to dobrze, Ze si¢ nie dostalas, bo ty
bedziesz znacznie lepszg montazystky”.

Miala racje.

- Zostalam okrzyknieta w wytworni ,,ge-
nialnym dzieckiem”. Bylam asystentka
pana Kazmierczaka, ktéry przekazywat
mi czes$¢ swoich obowigzkéw, bo mial
wtedy tyle pracy. Tak wypatrzy! mnie
Tadeusz Makarczyrski i zlecil mi swoj
film - pierwszy, ktéry zrobitam juz sa-
modzielnie. Wtedy teZ poznalam Wojt-
ka Hasa - zrobiliémy razem ,,Pierwszy
plon”.

Przelomowym momentem okazala sie
chyba ,,Pigtka z ulicy Barskiej” Aleksan-
dra Forda?
—Ford pracowal w Lodzi, mial tam mon-
tazystke. Razem przyjechali jednak do
Warszawy, bo okazalo sie, Ze potrzebuje
jeszcze drugiej, ktéra zmontuje mu film
z odrzuconych dubli. Dyrektor polecit
mnie, wi¢c zabralam si¢ do pracy. Gdy
Ford obejrzat obie wersje, uznal moja za
lepszg i to ona trafila na ekrany. Operato-
rem filmu Forda byl Jerzy Lipman, ktéry
skierowal mnie do Wajdy i zapropono-
wat do ,Mitosci dwudziestolatkéw”. To
byla moja pierwsza wspdlpraca z Wajda.
Nastepnym filmem z Wajda byto
.Wszystko na sprzedaz”. Nie bylam jesz-
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cze wtedy taka sprawng montazystka.
Wajda nie miatl koncepcji na opowiedze-
nie filmu i przerwal prace. W miedzycza-
sie zrobili$my film z Bogumilem Kobiela.

Ma pani na mysli ,,Przekladarica”?
Uwielbiam ten film i jego humor. Jaka
szkoda, Ze kariera Kobieli trwala tak
krotko.

—Powiem panu szczerze, ze dla mnie
bardzo wazni byli aktorzy, czesto sie¢ ni-
mi sugerowalam. Aktor moze wzbogacic¢
film, ale tez go zepsué. Mialam taka sy-
tuacje z Januszem Morgensternem. Dzi-
wil sig, dlaczego zostawilam takie pauzy.
A janato: ,Dobry aktor wie, kiedy zrobi¢
pauze, i trzeba mu zaufaé, zlego aktora
mozna przycinac”.

Jak reagowal w takich sytuacjach
Wajda?

- Gdy zostawial mi materialy, zdarzalo
sie, ze moéwit: ,,Niech pani robi, co pani
chce”. Wielkg zaleta Wajdy bylo to, Ze po-
trafil stuchaé ludzi. Tylko najwieksi rezy-
serzy tak maja. Kazdy w ekipie mial pra-
wo wyrazi¢ swoje zdanie, a on wykorzy-
stywal co lepsze propozycje.

Powtarza pani, ze spo$rod wszystkich
filmow, ktore razem zrobili$cie, naj-
trudniejszych bylo ,Wesele”.

— Ale nie potrafie wyttumaczy¢ dlacze-
go. Jest co$ w mentalno$ci montazysty,
ze kiedy dostaje material, intuicyjnie wie,

co robié. A potem trudno to wyjasnic.
Pomijam juz kwestie cenzury.

Stowa ,,C6z tam, panie, w polityce?”
pojawialy sie w filmie dwa razy, tak jak
w oryginale u Wyspiariskiego. Kazano
nam wycig¢ jedno z tych zdan.

Jednak prawdziwe wyzwanie dotyczy-
1o rytmu. Montowatam do playbackéw,

a wszystko musialo sie zgadzaé z post-
synchronami i muzyka nagrywang od-
dzielnie. Na szcze$cie wtedy jeszcze lepiej
slyszalam. Kiedy mialam szesnascie lat,
po skoku z trampoliny na basenie w IM-
CE pekl mi bebenek w prawym uchu.
Dhugo jeszcze slyszalam z tej strony, bo
pozwala na to przewodnictwo kostne

w czaszce. Z czasem bylo coraz gorzej.

Pamigtam, jak na sali projekcyjnej
przy wyborze dubli posadzilam asystent-
ke obok Wajdy. Chcialam, zeby ona noto-
wala uwagi rezysera. Ale Wajda byt zdzi-
wiony i musialem sie przesigs¢. Nigdy
mu nie powiedzialam o moich proble-
mach ze stuchem.

Wajda byl z ,Wesela” zadowolony?
—Nie spodziewal sie, Ze ten film wyjdzie
tak dobrze. Po kolaudacji dziekowal mi,
ale tylko na osobnosci, nie chwalil mnie
publicznie. Raz przyszia do mnie kole-
zanka, otworzyla gazete i mowi: ,,Zobacz,
co twoj rezyser pisze”. A tam takie zda-
nie: ,,Siedze teraz i godzinami montuje”.
Nie sprostowalam. Bo i po co.

Ale opowiem tez panu, dla réwnowa-
gi, bardzo milg historie, w kazdym razie
dla mnie. Kiedy$ Wajda odprowadzat Be-
atke na samolot i przyszed! do monta-
zowni jaki$ taki inny, zgaszony. Za péika-
mi na pudetka z tasmg mialam takie za-
plecze, co$ w rodzaju buduaru, gdzie pi-
to sie kawe, staly foteliki i stoliczek. Waj-
da tam usiadt i zasnal. A ja sobie mon-
towalam dalej. Potem Wajda sie budzi,
podchodzi do okna i méwi: ,,Ojej! Za-
snglem na jesieni, a obudzilem si¢ zimg.
Snieg spad?”.

Pani z meZzem przezyla razem ponad
70 lat?
— Pobralis$my sie w 1954 roku. Obcho-
dzili$my 70-lecie malzeristwa. Rok temu
Zygmunt niestety zmar}l. Mial 97 lat, ty-
le, ile ja mam teraz. Tesknig za nim, ale
nie rozpaczalam, bo wiem, Ze mnie tez
to czeka.

Doczekalam si¢ trojga wnukow
i sze$ciorga prawnuczat. Mam w Zy-
ciu wszystko, nawet wiecej, niz mo-
glam sobie wymarzy¢. Dlatego nigdy nie
narzekam.

Maz tez pracowal w wytworni.

— Byt dyrektorem, pdZniej takze w tele-
wizji. Kiedy jeszcze pracowalam, nie po-
zwalalam mu przechodzi¢ z moimi re-
zyserami na ,,ty”. Nie chcialam, Zeby mé-
wiono, Ze zapraszaja mnie do filméw, bo
maj maz jest dyrektorem.

Pani z Wajda chyba dlugo byliScie na
»per pani/pan”?

—Propozycja powinna wyjs$¢ ode mnie,
od kobiety, a ja nigdy nie bylam wystar-
czajaco $miala. Ale Wajda réwniez oka-
zal sie nieSmialy. Jemu nie wypadalo.

W koricu przyszla nasza producentka,
Basia Slesicka, i méwi: ,,Moze nareszcie
przejdziecie na ty?”. No i sprawa zostala
rozwigzana.

Kiedy poczula pani, ze Wajda pani
zaufal?

—On mi wprost powiedzial: ,Wiesz co,
my mamy identyczne odczucia. Mysli-
my dokladnie tak samo”. Dlatego przy-
chodzil do mnie i radzil sig, jakiego akto-
ra wybra¢. Albo na przykiad méwil: ,Do
czego ty dojdziesz, jezeli juz teraz tak
montujesz?”.

Nawet pan sobie nie wyobraza, jak chetnie
pomogtabym teraz przy niektorych filmach.
Tego czlowiek nigdy sie nie pozbedzie.
Tylko z cyfrowym montazem bytby problem,
nigdy tego nie robitam

< Halina
Prugar-Ketling
FOT. DAWID ZUCHOWICZ
/ AGENCJA WYBOR-
CZAPL

Ktory z waszych wspolnych filmow jest
pani ulubionym?

- ,Panny z Wilka”. To jest méj ukocha-
ny film, w ktérym wystepuja wspania-
te aktorki. Moge go oglada¢ bez korica.
Cenie zresztg wszystkie filmy Wajdy na-
krecone na podstawie prozy Iwaszkie-
wicza. Lubilam tez Iwaszkiewicza czy-
ta¢. Co innego Reymont - tu przyznaje,
ze przez ksigzke nie przebrnelam. Na-
tomiast uwazam, Ze ,,Ziemia obiecana”
jest filmem... nie powiem, Ze ,,moim”, bo
to bylaby przesada, ale wiele jest w nim
moich pomysltéw.

Dostawalam na przyklad niekomplet-
ng scene do montazu, nie wiedzac, ze
bedg dokretki. Kiedy rezyser z operato-
rem ogladali potem te¢ scen¢, zaSmiewali
sie i uznawali, Ze mozna ja przyjac¢ w ta-
kiej formie, dokretek. Taka sytuacja po-
wtorzyla sie kilka razy. Jest jeszcze sce-
na, w ktorej Franciszek Pieczka siedzi na
widowni i oglada ,.Jezioro labedzie”. Jed-
na z baletnic upada, a on sie zaSmiewa.
Pomys! byt moéj, wziglam ujecie z odrzu-
téw. Wajda byt zachwycony. To s3 takie
drobiazgi.

Ale drobiazgi robia film.
—Ma pan racje.

A jak bylo z zakoniczeniem?
—Wajda nakrecil mnéstwo materiatu, ale
nie miat do konica pomystuy, jak powinno
wyglada¢ zakorniczenie filmu.

Moéwil tylko: ,,Halina sobie na pewno
poradzi”.

Przygotowalam pierwsza wersje, ale
nie spodobala mu si¢. Zrobilam wiec
druga. Nie bede pana zanudza¢, powiem
tylko, Ze bylo tak cztery razy. Az w koricu
Wajda przyja! pigta wersje. Jestem z sie-
bie zadowolona, chociaz mi sie to zakon-
czenie nie podoba...

»Ziemia obiecana” jest dzi$ uznawa-
na za jeden z najlepszych polskich fil-
moéw. Czy miala pani $wiadomosé, ze
robi arcydzielo?

—Nie miatam.

Halina
Prugar-Ketling

e (ur. w1929 w Warszawie) — wybitna
montazystka filmowa. Jej przygoda

z kinematografig rozpoczeta sie na
poczatku lat 50. XX wieku w Wy-
tworni Filmow Dokumentalnych przy
realizacji Polskiej Kroniki Filmowe;j.
Jest autorkg montazu do filmow
m.in. Aleksandra Forda, Romana
Polarskiego, Jerzego Skolimowskie-
go i Janusza Zaorskiego, a przede
wszystkim Andrzeja Wajdy, z ktédrym
blisko wspétpracowata od korica lat
60. przy takich dzietach jak ,Wesele”,
+Ziemia obiecana”, ,Cztowiek z mar-
muru”, ,Cztowiek z zelaza”, ,,Panny
zwilka” czy ,Danton”. Laureatka
nagrody Platynowe Lwy na 51. Festi-
walu Polskich Filmow Fabularnych

w Gdyni.

Kilka filméw zrobila pani rowniez z Ja-
nuszem Zaorskim, wiec domys$lam sie,
Ze on nie byl jednym z tych rezyseroéw,
ktorzy przesiadywali w montaZowni.
—Pan Zaorski przyszedt z propozycja
,Barytonu” i powiedzial: ,,Pani Halin-
ko, montujemy po amerykansku, tak jak
»Ziemie¢ obiecang«!”. To bylo jego okre-
$lenie. On réwniez dawal mi duzo swo-
body. Tylko przy ,,Pitkarskim pokerze”
potrzebowalam od Zaorskiego wiecej
wsparcia, bo zupelnie nie znam si¢ na
pilce, a tam wazny byl przebieg meczu.
Skolimowski tez rzadko zagladal do
montazowni. Za to Romek Polariski ba-
wil si¢ montazem, kiedy montowalisSmy
.INOZ w wodzie” w domku w Mikolaj-
kach. Potem wszystkie efekty dzwieko-
we tez zrobil sam. Duzo si¢ od niego pod
tym wzgledem nauczylam.

Dlugie godziny spedzala pani w monta-
Zowni, a to znaczy, Ze nie bylo pani w do-
mu. Co na to rodzina?

—Godziny to malo powiedziane. To byty
cale dnie, czasem nawet tygodnie. Dziec¢-
mi opiekowaly si¢ wspaniale babcie.
Wydaje mi sie, ze cérki do dzis majg do
mnie o to zal... Ale nie umialam zrezy-
gnowac z pracy, ktoéra kochatam.

To byta piekna praca, ale tez ciez-
ka. Jesli bylam niezadowolona ze
zmontowanej sceny, potrafitam na-
wet w nocy albo wczesnie rano prosié¢
meza, zeby mnie zawiézt do wytworni
i poprawiatam.

Kiedy maz wyjezdzal z dzieCmi na wa-
kacje, mialam wiecej czasu dla siebie, to
znaczy — na prace. Dostawalam do dys-
pozycji samochdd z wytworni. Jechalam
do domu, zeby wyprowadzi¢ psa. A po-
tem wracalam na Chelmska.

Nie pracuje pani w zawodzie od ponad
30lat. Ale czy podczas ogladania filméw
zdarza sie, ze pani pomysle¢: ,,Tu bym
cos$ skrocila, tu inaczej zmontowala”?
- Oczywiscie, mam takie ciggoty! Nawet
pan sobie nie wyobraza, jak chetnie po-
mogtabym przy niektérych filmach. Te-
go czlowiek nigdy si¢ nie pozbedzie. Tyl-
ko z cyfrowym montazem bylby pro-
blem, nigdy tego nie robilam. Kiedy prze-
montowywaliSmy nowa wersje ,,Ziemi
obiecanej” [na premiere w 2000 roku],
robil to pod moim okiem kompetentny
czlowiek.

Wspomniala pani na poczatku o zdol-
nosciach manualnych. Ale to prze-
ciez nie wystarczy, Zzeby by¢ dobrym
montazystg.

- Po angielsku méwi sie ,.editor”, czyli
wydawca. Montazysta jest wlasnie takim
wydawcg, troche jak w wydawnictwie.
Dba o jakos¢ filmu.

Ja jestem pierwszym widzem i ten
film musi mnie sie podobad.

Nie moze nudzi¢. Nie moze by¢ nie-
czytelny. Wychodzilam z zaloZenia, Ze je-
§li ja czego$ nie rozumiem, to widz tym
bardziej nie zrozumie.

Montaz to jest bardzo tworczy zawéd.
— Wie pan co, potrafi by¢ tworczy, ale
trzeba mie¢ cos, co ja nazywam iskrg bo-
z3. Poczatkowo ten zawod byl lekcewa-
zony. To sie z czasem zmienilo. Kiedy$
nie do pomyslenia byloby, Zeby monta-
zystka dostala tak prestizowa nagrode.
Dalej mi si¢ to w glowie nie miesci. Na-
reszcie nas doceniono, bardzo si¢ z tego
ciesze. Dlatego chcialam te nagrode de-
dykowaé¢ montazystom. Jak pan uwaza?

Jak najbardziej, to bedzie pani chwila,
pani Halino.

— Dedykuje moje Platynowe Lwy wszyst-
kim montazystom. Zeby wierzyli w sie-
bie. Zeby wierzyli, ze mozna!
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SACZONL,

W SIEC

Internetowy stalker przez siedem lat Sciagal zdjecia kobiet,
oczernial, pisal wulgarne komentarze. Pokrzywdzone nie znalazly
pomocy u stuzb, wziely sprawe w swoje rece.

Zaczelo sie na przelomie 2019 i 2020 roku. To wtedy do
kobiet z okolic Bolestawca zaczely przychodzi¢ poma-
wiajgce je wiadomosci. Kto$ wysylal je z r6znych kont
— falszywych profili, stworzonych na bazie zdje¢ oraz
danych prawdziwych oséb.

Wiadomosci przychodzily na Messengerze i Insta-
gramie. PéZniej zaczely sie pojawia¢ komentarze na Fa-
cebooku z falszywych profili. A niektére zdjecia trafily
na sprzedaz.

#ANONIMOWYZBOCZENIEC

Nina pierwsze wiadomosci dostala pod koniec 2019 ro-
ku. Wtedy nawet ich nie czytala, wpadaly do spamu.
Na Messengerze kto$ probowat sie z nig kontaktowacd
za pomoca kilku kont. Dzi$§ wiekszo$¢ z nich juz nie ist-
nieje, ale jedno nie zostalo usunigte. Sg dwie wiadomo-
§ci, z 19 listopada i 14 grudnia 2019 roku. ,sliczna jestes”
- napisal najpierw kto$ po drugiej stronie monitora.
A miesigc p6Zniej: ,lizalby ci myszke cala noc ale ci sie
je*** chce co” (pisownia oryginalna).

Te wiadomosci Nina odkryla dopiero kilka lat péz-
niej. — Bylam nieSwiadoma tego, co si¢ dzieje. Odezwa-
1a sie do mnie jedna z pokrzywdzonych dziewczyn, kt6-

rej zdjecia tez byly umieszczone na fejkowych profilach.

Napisala, Ze chyba mamy taki sam problem. Dopie-
ro wtedy dowiedzialam sie, ze ktos wykorzystuje moje
zdjecia i tworzy fejkowe konta — relacjonuje Nina.
Waulgarnych wiadomosci bylo wiecej. Beata dostawa-
ta je od 2020 roku. Przez dwa lata prébowalo si¢ z nig
kontaktowa¢ co najmniej 11 kont bez zdje¢ profilowych,
kazde z innym imieniem i nazwiskiem. Tre$ci wiadomo-
Sci byly natomiast bliZniaczo podobne i wskazywaly na
to, Ze ich autor znal pokrzywdzong. Posrod seksistow-
skich i wulgarnych wpiséw pojawialo si¢ nazwisko by-
tego partnera Beaty i jego aktualnej partnerki. Konta zo-
staly juz usuniete, ale dziewczyna zrobila zrzuty ekranu.
Zaczela zbiera¢ dowody w folderze, ktéry zatytulo-
wala ,AnonimowyZboczeniec”. Opisala screeny, dodala
informacje, kiedy anonim wysytal wiadomosci.

DO DZISIAJ NIE WYCHODZE
W NOCY SAMA

14 czerwca 2022 roku Beata zapisala kolejng notatke:
»0soba nekajaca zaczyna publicznie komentowa¢ zdje-
cia na platformie Facebook”.

Z falszywego profilu zaczely pojawia¢ sie komenta-
rze. ,Cigglas ku*** dzi***” — napisal stalker pod zdje-
ciem kolejnej pokrzywdzonej — Karoliny*; ,.ale by cie
ru*** kicia” - pod fotografig jeszcze innej.

Kolejne profile anonim zakladat juz na dane praw-
dziwych os6b. Niektore konta mialy imie, nazwisko
izdjecie od tej samej kobiety, inne zakladal na dane jed-
nej, ze zdjeciem innej.

- Dzialam w fotomodelingu i on zaczat wypisywaé
komentarze pod postami fotograféw. Niektérzy od ra-
zu wiedzieli, Ze to fejk, ze kto$ sie pode mnie podszywa
i reagowali — méwi Nina.

Jednak nie kazdy od razu orientowat sig, Ze profile sa
fatszywe. Stalker zalozyt konto na dane Niny, dolgczyt jej
zdjecie. Podszywajac sie pod dziewczyne, skomentowal
zdjecie innej pokrzywdzonej na Instagramie fotografki:
»Ale zdzira ostatnio na dwa baty ja rz*** szm*** jedne”.

- Ta fotografka zaczela do mnie wypisywad, ze mo-
zemy mie¢ swoje zatargi, ale ona sobie nie Zyczy takich

komentarzy publicznie. Poblokowala mnie na Instagra-
mie, na Facebooku — opowiada Nina. W koricu udato
jej sie dotrze¢ do fotografki i wyjasnié sprawe. Kobieta
przeprosita modelke, ale wspdlpraca sie urwatla.

Nina ustawila swoje konta jako prywatne, przejrza-
1a liste znajomych, pousuwata podejrzane profile. Przez
jakis czas w ogéle nie dodawala zdjec.

—Moze mi to zaszkodzi¢, jesli chodzi o fotomodeling.
Jak ktos teraz wysyla prosby do grona znajomych, czy
chce mnie obserwowac¢ na Instagramie, to nie akceptuje,
bo po prostu si¢ boje — przyznaje. Ale zwraca uwage, ze
na niektérych pokrzywdzonych ta sprawa odbila sie bar-
dziej. — Byly dziewczyny mlodsze, niepelnoletnie, ktérym
grozil. Jedna pracowala w lokalnym sklepie i on do niej
wypisywal, Ze spotka jg rano, jak bedzie szla do pracy.

Podobnej sytuacji doswiadczyta Anna. Stalker zaczat
ja nekaé, gdy miala 14 lat. Jej historie jako pierwsza opi-
sala Grazyna Hanaf na lamach portalu Istotne.pl.

—Pokazywalam te wiadomosci rodzicom, ktérzy byli
w szoku, Ze takie $wiriskie wiadomos$ci mozna wysylac¢
do dziecka - méwila Anna w rozmowie z dziennikarka.
Wsrod wielu wiadomosci dziewcezyna dostala taka, kto-
ra ja przerazila. — Pamigtam, ze balam si¢ wyjs¢ z domu
i w sumie do dzisiaj nie wychodze nigdzie w nocy sama.
Unikam wyj$¢ nocnych nawet z kims$. Wtedy, w tej wia-
domoéci, napisal do mnie z falszywego konta, Ze pod-
jedzie pod méj dom czarnym BMW i podat informacje,
ktére potwierdzaly, Ze wie, gdzie mieszkam.

MALY BLIK I MOZECIE
MIEC COS LEPSZEGO

Stalker zaczal publikowa¢ na falszywych kontach zdje-
cia réznych pokrzywdzonych kobiet. Niektére nie mia-
1y opis6w, inne podpisywal, np.: ,,A tu chetne kolezan-
ki piszcie czy kto$ ma ochote na ktéras”. Na profilu za-
lozonym na dane Niny umiescil zdjecia i dodat: ,Maty
blik i moZecie mie¢ cos lepszego...”. — Kradl moje zdjecia
i sprzedawal — méwi Nina.

Poszkodowane zglaszaly sprawe na policje, najpierw
niezaleznie od siebie. Funkcjonariusze jednak nie przyj-
mowali zgloszeri lub umarzali Sledztwa. Tlumaczyli,
ze Facebook nie chcial udostepnic¢ danych IP kompute-
ra, z ktérego wysylane byly wiadomosci lub ignorowat
prosby o takie udostepnienie.

- Policja wystepuje do wlasciciela Facebooka, Insta-
grama i innych wiascicieli serweréw o przekazanie da-
nych identyfikujacych osoby korzystajace z tych plat-
form (loginy, IP, emaile). Nie ma innej mozliwosci, ze-
by ustali¢ dane sprawcéw, dostep do nich maja tylko
wlasciciele serweréw. Jesli oni odmdéwia, to nie ma ko-
go $cigad i sprawy sie umarza - ttumaczy Agata Bzdyn,
radczyni prawna z dwudziestoletnim doswiadczeniem.

Prawniczka dodaje, ze wlasciciele serweréw coraz
czesciej i coraz lepiej wspolpracuja ze stuzbami. W tym
przypadku jednak tej wspotpracy nie bylo.

W koricu jedna z pokrzywdzonych dostala screena. To
wiadomo$¢ z czatu na Messengerze o tresci: ,.ku*** na
tym fejsie mam 2 konta inne pajace przez tydzien chyba
na 300 zI blikéw rozni wyslali mysleli ze z dziewcczyna
pisza idioci ku*** tu dalnéw nie brakuje”.

Wiadomos¢ wystano z profilu ,,Bank Spétdzielczy
Hawajskie Koszule”, odbiorca byl maz kobiety, ktora
przeslala screena jednej z poszkodowanych.

Profil ,Bank Spétdzielczy Hawajskie Koszule” nie
do korica byt kontem falszywym. Dane zostaly zmie-

nione, ale wielu znajomych pamietalo, Ze wezesniej
bylo to konto Adriana W.

— Adrian byl zawodnikiem klubu pitki nozne;j i kibi-
cem, kojarzyl mnie ze stadionéw. Zaczal do mnie wypi-
sywac: czy jestem na meczu, albo jaki byt wynik — wy-
mienia Nina.

Pierwszg wiadomo$¢ Adrian W. z profilu pod swoim
imieniem i nazwiskiem wystal do Niny jeszcze w grud-
niu 2023 roku. Byly to Zyczenia $wigteczne. Potem pytal
o wybory miss, w ktérych Nina startowala, oferowat po-
moc w znalezieniu figur skradzionych z podwoérka rodzi-
cow dziewczyny.

PULAPKA

Tymczasem do Niny odezwala si¢ Joanna. Stalker wy-
stat do niej wiadomo$¢ z konta podszywajgcego sie pod
Ning¢. Joanna znalazla kolejng dziewczyne, ktorej zdje-
cia byly publikowane, a jesienig 2025 roku jedna z po-
krzywdzonych napisala otwarcie o tym, co spotkalo ja
ze strony stalkera.

—Napisala, zeby zglaszaly sie inne poszkodowane
kobiety. I tak pod postem zebralo si¢ nas okoto 20 0s6b
-relacjonuje Nina. Kilka z nich byto juz na policji, ale
stuzby nie pomogty. Poszkodowane postanowilty wzigé
sprawy w swoje rece.

Kobiety zaczely wymienia¢ sie wiadomosciami,
szukaly poszlak i zbieraly dowody. Najwieksza baze
zgromadzila Beata. Skrupulatnie opisywala screeny,
dodajac daty i notatki. Wkrétce wspolnymi sitami po-
krzywdzone ustalily prawdopodobng toZzsamos¢ stal-
kera. Okazalo sig, ze to Adrian W. spod Bolestawca,
ten, ktéry zaczepial Ning. - Zgrywal pomocnego chlo-
paka, a jednoczes$nie tworzyt falszywe profile po no-
cach - opowiada Nina.

Dzi$ wiemy o nim wiecej. Informacje opublikowata
w swoim komunikacie Prokuratura Okregowa w Legni-
cy. Adrian W. ma 35 lat, jest kawalerem ze $rednim wy-
ksztalceniem technicznym i utrzymuje sie gléwnie z do-
rywczych prac budowlanych.

Ale zanim sprawa ,,anonimowego zboczerica” trafi-
a do sadu, kobiety uzgodnily, Ze potwierdza jego toz-
samo$¢. Wpadly na pomysl, Zeby przeciw stalkerowi
uzy¢ jego wlasnej broni.

- Kolezanka stworzyta falszywy profil i napisala na
Facebooku do tego fejkowego konta, ktére sprzedawalo
moje zdjecia, ze chetnie je kupi - relacjonuje Nina i po-
kazuje screena z tej rozmowy.

,Wyslesz cennik?” — pyta kolezanka Niny. Stalker od-
powiada: ,,Nie mam cennika kto ile chce wysyla i wtedy ja
tez daje tyle od siebie ile uwazam narazie nikt nie narze-
kal” i podaje numer. Kobiety powtdrzyly manewr jeszcze
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raz. Potem jeden z pitkarzy zdobyl numer Adriana W. od
trenera. Wszystkie trzy kontakty sie¢ pokrywaly.

- Tak naprawde same doszly$my do tego, kto to jest.
Jak poszlysmy zglasza¢ sprawe do prokuratury, to po-
dalysmy jej wszystko na tacy - méwi Nina.

ZA STALKING WYROKW ZAWIESZENIU

Nina i Joanna powiadomily prokurature, ktéra rozpo-
czela postgpowanie. Ich sprawy polaczono, zajela sie
nimi Prokuratura Okregowa w Legnicy (ze wzgledu na
miejsce zamieszkania Joanny). Sledczy ustalili, ze tylko
na dane tych dwéch pokrzywdzonych Adrian W. zato-
7yt 34 falszywe konta na Facebooku, Instagramie i por-
talu randkowym Fotka.pl.

Prokuratura zamiescila w komunikacie wyjasnie-
nia, jakie zlozyl stalker: ,, Twierdzil, Ze nie mial zamia-
ru skrzywdzic tych kobiet, Ze traktowal to jako Zart,
ale wyszlo inaczej. Zaltuje tego, zrozumial, Ze Zle po-

* Poszkodowa-
ne zglaszaty
sprawe na po-
licje, najpierw
niezaleznie od
siebie. Funkcjo-
nariusze jednak
nie przyjmowali
zgloszen

lub umarzali
sledztwa

FOT. SHUTTERSTOCK

Imiona
bohaterek
zostaty
zmienione

stapil. Twierdzi, Ze zaprzestal juz takiej dzialalnosci
w internecie”.

Prokuratura przestata do Sgdu Rejonowego w Bole-
stawcu wniosek o wydanie wyroku skazujacego, ale se-
dzia go nie uwzglednil — z uwagi na niewlasciwy opos
czynu.

- Prokurator po uzupelnieniu braku skieruje ponow-
nie akt oskarzenia do sadu — zapowiada Liliana Luka-
siewicz, rzeczniczka legnickiej prokuratury.

Tymczasem Adrian W. 16 lipca zostal skazany w in-
nym procesie, za uporczywe nekanie i kradziez tozsa-
mosci — w tej sprawie pokrzywdzong byta Beata. Stalke-
rowi grodzilo od 6 miesiecy do 8 lat wigzienia, ale sad
nie byl tak surowy.

+~Wymierzono kar¢ 10 miesigecy pozbawienia wolno-
$ci z zawieszeniem jej wykonania na okres proby 2 lat”
—informuje biuro prasowe sadu.

Dodatkowo miat wyplaci¢ Beacie tysigc ztotych w ra-
mach zado$éuczynienia.

- Trudno skaza¢ stalkera na bezwzgledne wig-
zienie. Wymiar kary zalezy od wielu czynnikéw: ro-
dzaju naruszonych doébr, sposobu zachowania sie
sprawcy — ttumaczy radczyni prawna Agata Bzdyn.
—Kary maja przede wszystkim stluzy¢ poprawie
sprawcy. On ma odczud, Ze popelnil przestepstwo
i my jako spoleczenistwo to potepiamy, jednakze nie
kazde przestgpstwo musi by¢ bezwzglednie karane
pozbawieniem wolnosci. Nie orzeka sie bezwzgled-
nie kary pozbawienia wolnosci w sytuacji, kiedy sad
widzi mozliwo$¢ dania szansy takiej osobie, a ce-
le kary zostang spelnione bez zamykania sprawcy
w zakladzie karnym.

Prébowalismy skontaktowac sie z 35-latkiem i dopy-
ta¢ m.in. czy Zartem byla réwniez sprzedaz zdjec i dla-
czego rzekomy zart trwal az siedem lat. Jego dawny nu-
mer jest jednak nieaktywny.

ADRIAN W. BYL JUZ KARANY
PIECIOKROTNIE

To nie byl pierwszy zatarg z prawem w zyciu 35-latka.
Adrian W. wezesniej ustyszal wyroki potwierdzajgce je-
go wine juz piec razy. Procesy dotyczyly kolejno: znie-
slawienia za pomocg Srodkéw masowego przekazu,
uchylania si¢ od wykonania obowigzku naprawienia
szkody, grézb karalnych, ponownie zniestawienia i po-
nownie grézb karalnych.

Pierwszy wyrok obejmuje lata 2021-2022, kiedy Adrian
W. zniewazat trzech funkcjonariuszy policji w komenta-
rzach pod artykulami prasowymi lokalnych portali. We-
dlug sadu jego wypowiedzi ,mogly poniZy¢ ich w opinii
publicznej oraz narazi¢ na utrate zaufania potrzebnego
dla wykonywania zawodu funkcjonariusza Policji”.

Od marca 2023 do lipca 2024 uchylat si¢ od zaplace-
nia nawigzki na rzecz jednej z obrazanych policjantek.

Nastepnie w lutym 2024 roku grozit J. - znéw w ko-
mentarzu pod tekstem Bolec.info — Ze zniszczy jego

uprawe, ,,przy czym grozba ta wzbudzita w zagrozo-
nym uzasadniong obawe, Ze moze zostac¢ spelniona”.

Od lutego do marca 2024 roku pomawial w komen-
tarzach kolejne dwie osoby.

Z kolei od 7 do 10 lutego 2024 roku na portalu Istot-
ne.pl, Adrian W. zamieszczal komentarze, ,w kt6-
rych grozit spowodowaniem obrazen ciala” dwéch
0s0b, ,,przy czym grozby te wzbudzily w pokrzywdzo-
nych uzasadniong obawe, Ze bedg spelnione”. Grozil tez
zniszczeniem ich mienia.

Jeden z wyrokéw zakoriczyl sie kara grzywny, za po-
zostale przestepstwa sad skazywal 35-latka na prace
spoleczne.

Agata Bzdyn zwraca uwage, Ze te czyny sa przestep-
stwami podobnymi do stalkingu. Sgd powinien wiec
wzig¢ je pod uwage przy wymierzaniu kary. Przypo-
mnijmy: za stalking skazano go na 10 miesi¢cy wiezie-
nia w zawieszeniu na dwa lata.

- Ten wyrok nie oznacza, Ze sprawcy nic sie nie
dzieje. Jezeli w ciggu dwdch lat popetni podobne
przestepstwo, to pdjdzie siedzie¢. Musi uwaza¢ na
to, co robi. Powinno go to w jakis sposéb powstrzy-
mac. Ale czy tak bedzie? Tego nie wiemy — mowi
radczyni prawna.

SZUKAM CHETNYCH DO TROJKATA

Zaledwie tydzien przed ogloszeniem wyroku Adrian
W., ktéry ,,zrozumial, Ze Zle postapil” i ,.twierdzil, Ze za-
przestal juz takiej dzialalnosci w internecie”, wedlug
pokrzywdzonych kobiet nadal grasowal w sieci.

-10 lipca dziewczyny wysylaly wiadomo$¢, ze
stworzyt konto na dane Kamili*. I dalej wypisuje na
tym profilu: ,,szukam chetnych do tréjkata badz czwo-
rokata”, dodaje dalej zdjecia jakiej$ dziewczyny, chy-
ba tej Kamili wlasnie — opowiada Nina. — Wigec mimo
ze ten wyrok zapadl, to na nim to nie zrobilo zbyt du-
Zego wrazenia.

Profilu, o ktérym méwi Nina (tego zaloZonego na da-
ne Kamili), jednak nie znajduje. Sama kobieta ma na ra-
zie spokoj — stalker przestal wykorzystywac jej zdjecia
przy tworzeniu nowych kont. Tyle, ze gdy sprawdzam, czy
wszystkie falszywe profile ze zdjeciami Niny zostaly usu-
niete, znajduje jeden, na ktérym nadal s3 jej fotografie. To
konto z 2024 roku (Nina zgltaszala je do administratora, ten
jednak stwierdzil, Ze nie ma podstaw do jego usuniecia).

Kobieta dowiedziala si¢ natomiast od innych po-
krzywdzonych, ze kolejne poszkodowane zawiado-
mily prokurature, a ta 31 lipca mialta wszcza¢ poste-
powanie w sprawie ngkania i podszywania sie. Je-

§li takie postepowanie rzeczywiscie sie toczy, jest to
postepowanie w sprawie, na razie bez oskarzonych.
Z danych Prokuratury Rejonowej w Bolestawcu wy-
nika bowiem, ze Adrian W. nie jest aktualnie podej-
rzanym w zadnej sprawie. Sad Rejonowy w Bole-
stawcu réwniez nie prowadzi aktualnie postepowan
przeciw 35-latkowi. @

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34450510
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TURYSTYKA NA WARMII | MAZURACH

Warmia i Mazury od lat kojarza sie

nad jeziorami.

przede wszystkim z letnim wypoczynkiem

Nie musi ograniczac sie do letnich miesiecy

i atrakcyjny sposéb przyblizaé
mieszkaricom oraz turystom po-
sta¢ Mikotaja Kopernika i miejsca
zwigzane z jego zyciem i dziatal-
noscig na Warmii i Mazurach. W ra-

Na Szlaku Kopernikowskim znajduje sie m.in. Frombork

nu. Samorzad wojewddztwa rozwija oferte, ktéra ma
przyciagac turystéw réwniez jesienia, zimg i wiosna.

- Warmia i Mazury to migjsce, w ktérym mozna zy¢
jak na wakacjach. Mamy pieknq przyrode, jeziora i lasy,
ale takze wyjqtkowe dziedzictwo historyczne i kultu-
rowe. Chcemy pokazywac je przez caty rok i zachecac¢
turystow, aby odkrywali nasz region rowniez poza
sezonem letnim. Siegamy przy tym po nowoczesne
rozwiqzania i technologie - méwi Katarzyna Sobiech,
Wicemarszatkini Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.
Jednym z przyktaddéw takich dziatan jest rozwéj Szlaku
Kopernikowskiego. Wojewddztwo chce w nowoczesny

Tojednak tylko cze$¢ potencjatu turystycznego regio-

mach projektu powstajg m.in. kubik
immersyjny, mobilna ekspozycja,
rozwigzania wykorzystujgce roz-
szerzong rzeczywistosc¢ oraz apli-
kacja mobilna. Nowa oferta ma by¢
dostepna pod koniec 2028 roku.
Rozwdj turystyki catorocznej to
takze wazny element rozwoju gospodarczego regionu.
Dtuzszy sezon oznacza wigksze mozliwosci dla hoteli,
pensjonatéw, restauracji, przewodnikéw i lokalnych atrakcji.

- Zalezy nam na tym, aby turystyka byta waznym
Zrodtem dochodow dla lokalnych przedsiebiorcow
przez wigkszq czesc roku, a nie tylko podczas wakacji.

Katarzyna Sobiech,
Wicemarszatkini
Wojewd6dztwa
Warmirisko-Mazurskiego

To korzysc zaréwno dla turystéw, ktorzy mogq odkrywac
Warmig i Mazury o kazdej porze roku, jak i dla catego
regionu - podkresla Katarzyna Sobiech.

Dodatkowg zacheta do odwiedzenia regionu jesienia
bedzie Warmirisko-Mazurski Czek Turystyczny. Turysci
beda mogli otrzymacé 300 zt doptaty do pobytu obej-
mujgcego co najmniej dwa noclegi.

Warmia i Mazury majg wigc coraz

wiecej powoddéw, by odwiedzaé je

nie tylko latem. Przyroda, historia, \/
kultura i nowoczesne atrakcje moga

tworzyé oferte, ktéra przyciaga tu- WARMIA

rystéw przez caty rok. MAZVRY
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NIE MIESZAJ...

Mateusz Majchrzak™

...hezsennosci z brakiem

aktywnosci fizycznej

adanie opublikowane na tamach Scientific Reports w 2024 roku po-
kazalo, ze aktywnos¢ fizyczna ma wplyw na czas spedzany w poszcze-
gblnych fazach snu, a przez to na jego jakos¢.
Trwajgca kilka miesiecy obserwacja 82 oséb wykazala, ze poswie-
cenie na aktywno$¢ fizyczng lgcznie minimum 60 minut w ciggu dnia, spra-
wia m.in., ze latwiej zasypiamy, wydtuza sen gleboki (NREM) i przesuwa
sen w fazie REM na godziny poranne. Zmiany tych proporcji sa pozytywne,
poniewaz przekladajg sie na zmniejszenie porannego stresu, wiekszy po-

ziom energii oraz wyzsze poczucia wyspania.

Nie jest jednak tak, Ze ktéra$ z faz snu jest lepsza czy gorsza. Lepsze lub
gorsze — tzn. pozwalajace czerpa¢ nam wiecej korzysci — moga by¢ natomiast
ich proporcje i pory wystepowania. Badanie wykazato wlasnie, ze aktywnos¢é

fizyczna ma pozytywny wplyw na uloZenie tych elementéw.

Krétko méwiac — éwiczac, czerpiemy ze snu wiecej dobrego. Aktywnosé
korzystnie wplywa tez na nasze zdrowie psychofizyczne, co przyznaje zde-
cydowana wigkszo$¢ uczestnikdw ostatniego badania MultiSport Index.

Not.ET

*psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, ekspert MultiSport i autor ksigzki

~Sen w pracy zmianowej. Jak sie wyspac i zy¢ lepiej?”

PYTANIE DO... urologa

Czy zrzucenie kilogramow moze

wplynac na wielkoS¢ penisa?

prof. Piotr
L. Chiosta

kierownik Katedry i Kliniki Urologii
Collegium Medicum UJ w Krakowie

dy czlowiek zrzuci
G nadmiar kilograméw,

czuje sie lepiej. U wie-
lu oséb zwieksza sie akcep-
tacja wlasnego ciala, co do-
tyczy tez narzaddéw plcio-
wych. Poza tym osoby z oty-
loscig maja problem z obej-
rzeniem wlasnych narza-

wzgdrka lonowego moga
sprawic, Ze mezczyzna wi-
dzi wlasne genitalia jako
mniejsze.

Gdy zniknie tkanka ttusz-
czowa, genitalia stajg si¢
bardziej widoczne, co moze
daé wrazenie, Ze staly sie
wigksze. Zmiana masy ciala
nie wplywa na rozmiar pra-
cia i moszny, bo w tych cze-
Sciach ciala nie ma tkanki
tluszczowej. Pozwala to na
utrzymanie jagder w tempe-
raturzeo1,5st. C., czy 2 st. C.
nizszej niz pozostalej czesci
organizmu. Gdy tracimy
zbedne kilogramy, popra-

Automatycznie maleje wiec
ryzyko zaburzen wzwodu,
a to oznacza lepsza jako$cia
zycia seksualnego.

Na pewno Zaden lek sto-
sowany na cukrzyce czy dla
zmniejszenia masy ciala nie
powiekszy pracia. Podkre-
$lam to, poniewaz widzia-
tem wielu mezczyzn, ktérych
skusily znalezione w interne-
cie obietnice. Byli gotowi sto-
sowa¢ niesprawdzone $rod-
ki. Skutki bywaly tragiczne,
zdarzaly sie nieodwracalne
uszkodzenia pracia.

Z kazdym problemem i py-

taniem dotyczacym zdrowia

dow plciowych, bo zakry- wiajg si¢ wskazniki zdrowia intymnego warto pgjs¢ do
wa je fartuszek ttuszczowy. metabolicznego, a to prze- urologa.
Wystajacy brzuch i tkan- ktada sie na funkcjonowa- Notowata
ka tluszczowa w okolicy nie naczyn krwiono$nych. Katarzyna Staszak
Liczba Bezplatne badania
PROC. 26 wrzesnia odbeda si¢ bezplatne badania jader
¢ Polakow i prostaty w Warszawie. To drugie wydarzenie
deklaruje w ramach tegorocznej kampanii Mosznowladcy.
zaufanie do Mezczyzni beda mogli przebadac si¢ w godzinach
lekarzy i innych 10-20 w G City Targowek.
ekspertéow ¢ Wiecej na: mosznowladcy.pl
medycznych
wypowiadajacych

sie poza swoja
specijalizacja

B wyborcza.pl

= wynika
zbadaniaOn
Board Think Kong
i Focus o Zdrowiu

ZAPISZ SIE NA CODZIENNY NEWSLETTER
* Wyborcza.pl/newslettery

Popros lekarza o recepte

CoS tak prost
przedwczesn

Wsrod kobiet, ktore stosowaly waginalny estrogen bylo
nawet o 80 proc. mniej przypadkow Smierci z powodu
nawracajacego zakazenia drog moczowych. Te kobiety rza-
dziej mialy sepse i rzadziej potrzebowaly leczenia w szpitalu.

Katarzyna Staszak

e dane s3 szokujace, bo pokazuja,
Ze co$ latwo dostepnego moze by¢
najbardziej niedocenianym narze-
dziem walki z powszechnymi in-
fekcjami. Nowa analiza zbiera dane
od gigantycznej grupy kobiet — prawie 1,9 min.
Pokazuje zaniedbanie, ktére jest doswiadcze-
niem wielu kobiet. Doskonale opisala je aktorka
Naomi Watts w swojej ksigZce ,,Juz si¢ nie boje!
Wszystko, czego nie méwig nam o menopauzie”.

.MOJ GINEKOLOG
NIGDY NIE POWIEDZIAL”

»Zaczelam dostawac zakazen dolnych drog mo-
czowych, bez przerwy. Musialam zazywac¢ anty-
biotyki, ktére z kolei prowadzily do probleméw
zolgdkowo-jelitowych — zapar¢ i wzdeé. Trafi-
tam wtedy do lekarza, ktéry powiedzial, zebym
zaczela suplementowacé blonnik i pita duzo wo-
dy. To byta jedyna pomoc, jakg otrzymatam.

Mj ginekolog nigdy nie powiedziat: »C6z, praw-
dopodobnie jest to zwigzane z menopauzg, po-
winna pani zrobi¢ to i to«—napisala Naomi Watts.

Gdy Watts dostala w ramach teleporady le-
karskiej czwartg kuracje antybiotykiem, poczula,
Ze jej problem jest ignorowany. Podczas szdstej
kuracji dostala uczulenia na antybiotyk — spu-
chla jej twarz. Leki zmienialy naturalny mikro-
biom, co jeszcze bardziej narazalo Watts na ko-
lejne zakazenia. Wywolaly infekcje drozdzako-
we, aktorka unikala wiec seksu.

Bledne kolo dolegliwosci przerwala lekarka,
ktéra stwierdzila, ze infekcje Watts majg zwig-
zek z suchoscig waginy. Gdy brakuje nam natu-
ralnej wilgotnosci, rosnie pH i zmienia si¢ mi-
krobiom. Slabnie naturalna ochrona przed bak-
teriami, ktére dostaja sie do pecherza i wywo-
tuja infekcje. Naomi Watts dostata krem dopo-
chwowy z estrogenem i jej problemy zniknely.

Nawracajgce infekcje drég moczowych do-
tyczg okotlo 20 proc. kobiet. Estrogen podawa-
ny waginalnie obniza ryzyko infekcji drég mo-
czowych nawet o 75 proc. — przekonuje Amery-
kariskie Kolegium Poloznikéw i Ginekologéw.
A jednak tylko kilka procent kobiet po meno-
pauzie stosuje takie preparaty. Moze po najnow-
szej publikacji lekarze bedg wystawia¢ wiecej
recept. Takie doniesienia trudno zignorowac.

ROZNICE W RYZYKU
SMIERCI SZOKUJA

Lekarki i lekarze z Albany Medical College
w USA przez osiem lat $ledzili zdrowotne losy
kobiet z nawracajacym zapaleniem ukladu mo-

czowego. Czes$¢ z nich mial przepisany waginal-
ny estrogen, a cze$¢ nie. Kobiety, ktore stosowaly
dopochwowe preparaty z estrogenem rzadziej
musialy by¢ leczone w szpitalach. W tej grupie
ryzyko sepsy i $mierci byto o 60-80 proc. mniej-
sze niz u kobiet, ktére nie stosowaly miejsco-
wego estrogenu. To ryzyko zmienialo si¢ w po-
szczegolnych grupach wiekowych, najbardziej
widoczne bylo u starszych kobiet.

Przykladowo: w grupie wiekowej 55-69 lat zmar-
1o 1,5 proc. kobiet stosujgcych waginalny estro-
geniaz 7,3 procent kobiet, ktore go nie stosowaly.

Okolo 25 proc. wszystkich przypadkéw sepsy na
$wiecie ma zwigzek z infekcjg uktadu moczowego.

—Wiele kobiet w okresie okolomenopauzal-
nym nadal nie otrzymuje odpowiedniego wspar-
cia medycznego, mimo Ze objawy zespolu mo-
czowo-plciowego sa w tej grupie powszechne.
Co wigcej, im starsza jest pacjentka i im dluzej jej
organizm funkcjonuje bez ochronnego wplywu
estrogendw, tym bardziej mogg nasila¢ sie do-
legliwoéci zwigzane z niedoborem hormonéw
—-moéwila nam dr n. med. Karina Barszczewska,
ginekolozka w trakcie specjalizacji z seksuolo-
gii, autorka ksiazki ,Bez wstydu. O zdrowiu in-
tymnym i seksualnosci kobiet”.

Wymieniata objawy zwigzane z wysychaniem
$luzéwki pochwy: podraznienie, infekcje, Swiad; pie-
czenie przy podcieraniu si¢ papierem toaletowym;
bdél podczas stosunku, szczegolnie w poczatkowej
fazie penetracji; nieprzyjemny zapach z waginy.

Lata narazenia na podraznienia poglebiaja
problemy. Kazde oddanie moczu moze wigzaé
sie z dyskomfortem.

— Kobiety w okresie okolomenopauzalnym
czesto blednie slysza, ze $wiad i pieczenie wyni-
kaja z grzybicy. Tymczasem, jesli pacjentka nie
stosuje hormonalnej terapii menopauzalnej, jej
odporno$¢ nie jest drastycznie obniZona ani nie
choruje na cukrzyce, przyczyn $wiagdu nie nale-
zy upatrywaé w infekcji grzybiczej. Z powodu
niedoboru estrogenéw nablonek pochwy staje
sie cieniszy i suchy, roénie pH i zanika glikogen,
ktory jest niezbedny do utrzymania prawidlowej
mikrobioty bakteryjnej, zwlaszcza pateczek kwa-
su mlekowego. W takim $rodowisku grzyby nie
majg optymalnych warunkéw do rozwoju. Dla-
tego skuteczne leczenie nie polega na stosowaniu
preparatéw przeciwgrzybiczych, tylko na miej-
scowym uzupelnianiu niedoboru estrogenéw.
Mozna je poda¢ w postaci globulek lub kreméw
dopochwowych — ttumaczyla dr Barszczewska.

LEKARZE, PROSIMY
O RECEPTY

Kremy i globulki zawierajgce estrogen to leki
dostepne wylacznie na recepte. Niestety, zda-

1RP
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ego moze zapobiegac
ej Smierci
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rZa sie, Ze kobiety nie dostajg leku hormonal-
nego, cho¢ go potrzebuja.

Moja 60-letnia kolezanka, ktéra chodzi do gi-
nekologa prywatnie, ani razu nie uslyszala od
niego o miejscowych estrogenach.

Inna kolezanka poskarzyla si¢ lekarzowi na
suchos$¢ waginy, a on stwierdzil, Ze nie potrze-
buje leczenia kremem hormonalnym, bo ak-
tualnie nie ma partnera i nie uprawia seksu.

Jednak sucho$¢, zmieniona mikrobiota, podraz-
nienia, wieksze ryzyko infekcji wplywaja na komfort
zyciaizdrowie. Na krem (czy inny preparat z estro-
genem) powinni$my patrzec jak na paste do zebéw
—8rodek, ktdry stosujemy regularnie, Zeby zapobie-
gac problemom. Bez stosowania estrogenéw nie da
sie utrzymaé waginy w formie, w jakiej byta przed pe-
rimenopauza. Nie pomoze na to zdrowa dieta, ruch
i sen, bo zmiany, ktére tu zachodzg zwigzane sg ze
spadkiem hormondéw. Pomoze tylko lek na recep-

te. Tubka popularnego kremu z estrogenem kosz-
tuje ponad 30 zl, wystarcza na miesigc.

Lekarze podkreslaja, Ze najnowsze badanie prze-
prowadzone w USA bylo obserwacja, nie kontrolo-
wanym eksperymentem. Mozliwe wigc, Ze kobie-
ty, ktore stosowaly waginalny estrogen nalezg do
0s0b, ktére w ogdle majg lepsza opieke zdrowotna.

Jednak doswiadczenia lekarek z gabinetow
pokazujg, ze stosowanie dopochwowych estro-
genow zupelnie zmienia ryzyko infekcji, komfort
w toalecie, sporcie, seksie i wygladzie waginy.

Waginalny estrogen uzywa¢ mogg wszyst-
kie kobiety, takze te, ktére z powodéw zdro-
wotnych nie mogg stosowa¢ hormonalne;j te-
rapii menopauzalne;j.

* Wiecej tekstow na temat menopauzy
na serwisie wysokieobcasy.pl
i w ,Wysokich Obcasach Extra”

REKLAMA

UWAGA, NADCIAGA CHINS

POLAK PLANUJE BAZE NA

MEODZI POLACY, KTORZY PODBIJAJA SWIAT

Kraj/34434244

NOWY NUMER

Historia Mikotaja Motza, ktdry po osiggnieciu
sukcesu na rynku tradycyjnych funduszy postawit
na blockchain.

Szukaj w salonach prosowych,
na Literia.pl i czytaj na Forbes.pl
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Ogtoszenia i reklamy
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wlyy

Wyciag z ogtoszenia o V przetargu
ustnym nieograniczonym na sprzedaz
ke nieruchomosci niezabudowanej potozonej

w Starogardzie Gdariskim przy ul. Feliksa Selmanowicza ,,Zagoriczyka”

Oznaczenie nieruchomosci
wg ksiegi wieczystej i katastru
nieruchomosci, powierzchnia

Dziatka nr221/1 o pow. 7 322 m?, obreb 30 ksiega wieczysta

nrGD1A/00018053/2

Przeznaczenie nieruchomosci
gruntowej

36.U - teren zabudowy ustugowej z zielenig towarzyszaca, ustugi
z zakresu ustug poziomu podstawowego, takich jak np.: szkoty,
przedszkola, ztobki, przychodnie zdrowia, gabinety lekarskie, obiekty
typu dom opieki spotecznej, dom opieki dziennej dla osdb starszych,
budynki zamieszkania zbiorowego, obiekty kultury, obiekty muzedw,
wystaw, obiekty o$wiatowe dla oséb dorostych lub obiekty podobne;
nieuciazliwych ustug
rzemiosta, sportu i rekreacji, ustugi hotelowe, a takze inne o podobnym

ustugi handlu detalicznego, gastronomii,

charakterze, preferowane ustugi - z zakresu o$wiaty.

Informacja o przeznaczeniu
nieruchomosci do sprzedazy

Nieruchomos$¢ przeznaczona do zbycia Zarzadzeniem Nr 191/05/2025
Prezydenta Miasta Starogard Gdariski z dnia 13 maja 2025 r.

Cena wywotawcza

1580 000,00 zt (w tym 23% VAT)

Termin i miejsce przetargu

2 grudnia 2026 r. (Sroda) godz. 11:30 sala nr 101 Urzedu Miasta

Starogard ul. Gdariska 6

Wysokos$¢ wadium

158 000,00 zt

ptatne do dnia 26 listopada 2026 r. (czwartek) na konto Urzedu

Miasta nr: 83 8340 0001 0001 1400 2000 0005

Miejsce wywieszenia i publikacji
ogtoszenia o przetargu

tablica ogtoszeri Urzedu Miasta Starogard Gdanski, ul. Gdarska
6 (obok p. 204) i TBS Ziemi Kociewskiej sp. z 0.0. w Starogardzie

Gdaniskim, ul. Traugutta 56 oraz strony internetowe:
www.bip.starogard.pl i www.starogard.pl

Dane teleadresowe, pod
ktérymi mozna uzyskac
szczegétowe informacje dot.
przetargu

Urzad Miasta Starogard Gdaniski ul. Gdariska 6,
Wydziat Gospodarki Gruntami, Geodezji i Rolnictwa,
pokéj 204, tel. 58 5306075;

mail: joanna.felska@um.starogard.pl

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU

Burmistrz Miasta Olesnicy
ul. Rynek 1, 56-400 Olesnica, informuje o:

ll-przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w Olesnicy przy ul. Rzemieslniczej 3a:

- dziatka gruntu nr2/27 AM 51 o powierzchni 294 m?; nieruchomos¢ jest zabudowana budynkiem mieszkalno-
ustugowym, 2-kondygnacyjnym o tacznej powierzchni uzytkowej 159,48 m? ; budynek niepodpiwniczony;
znajduja sie w nim: na parterze lokal uzytkowy o powierzchni uzytkowej 64,04 m? oraz na pietrze lokal
mieszkalny o powierzchni uzytkowej 66,62 m?,

- KW - WR1E/00055558/0,

- przeznaczenie nieruchomosci w planie miejscowym i sposdb jej zagospodarowania: : obecnie brak
planéw zagospodarowania przestrzennego - Zgodnie z Uchwatg nr: LVI1/583/2023 z dn.: 28 wrze$nia 2023r.
w sprawie: zmiany studium uwarunkowarn i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego Miasta Olesnicy,
nieruchomo$¢ przeznaczona pod tereny centrum ustug ogélnomiejskich ,Stare Miasto” wraz z zabudowa
mieszkaniowa. Obszar wpisany do rejestru zabytkéw, o$rodek historyczny miasta i zespét obwarowari
miejskich; nieruchomo$é zabudowana budynkiem mieszkalno-ustugowym, w ktérym znajduja sie lokal
mieszkalny i uzytkowy,

- dziatka nr 2/27 AM 51 znajduje sie w obszarze historycznego osrodka miejskiego Ole$nicy, wpisanego do
rejestru zabytkdw decyzja nr A/1855/390 z 25.11.1956r.,

- dziatka nr2/27 AM 51 znajduje sie w obszarze historycznego uktadu urbanistycznego wraz z przedmiesciami,
osiedlem Rataje i Luciern wpisanym do ewidencji zabytkéw oraz znajduje sie w zasiegu stanowiska
archeologicznego nr 28/53/78-32AZP na terenie objetym ochrong konserwatorska ,

- cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 498.000,00 zt (stownie ztotych: czterysta dziewieddziesiat osiem
tysiecy),

- przetarg na wyzej wy edzie sie dnia 27 listopada 2026r. 0 godz. 11 (w Sali
Obrad - pokéj nr 37 na Il pietrze w czesci ratuszowej Urzedu Miasta Olesnicy),

PP

ieruch
3 nier

- wadium wynosi 49.800,00 zt (stownie ztotych: czterdzieéci dziewie€ tysiecy osiemset). Najpézniej do dnia
23 listopada 2026r. na rachunek bankowy Gminy Miasta Olesnicy nr 18 9584 0008 2001 0000 0055 0004
w Banku Spétdzielczym w Olesnicy nalezy wptaci¢ wadium w pieniadzu.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono natablicy ogtoszer Urzedu Miasta Olesnicy Rynek-Ratusz, oraz opublikowano

na stronach internetowych http://www.olesnica.pl (w zaktadce Aktualnosci) i http://idumolesnica.bip.gov.pl

(Menu uzytkownika - Nieruchomosci: Sprzedaz - Kupno).

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w Wydziale Geodezji, Gospodarki Gruntami,

Rolnictwa i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Olesnicy Rynek - Ratusz ( pok. 103, 1 p.) lub telefonicznie pod nr

(071) 798-21-54 w godz. od 8™ do 16%.

Syndyk Masy Upadtosci Waldemara Dzionka
prowadzacego dziatalno$¢ gospodarczg pod
firmg Waldemar Dzionek DOM HANDLOWY
VALDI w upadtosci likwidacyjnej w Warszawie
ogtasza przetarg na taczne zbycie praw
wiasnosci

nieruchomosci potozonych w Warszawie,
dzielnica Mokotéw, obreb 1-07-01,
przy zbiegu ulicy Czerniakowskiej i Bartyckiej
stanowigcych:

a) nieruchomos$¢ gruntowa zabudowang obejmujaca
dziatki ew. nr 226/2 i 227/1 o facznej pow.
3.309 m? dla ktérej prowadzona jest KW
o nr WA2M/00442261/8;

nieruchomos¢ gruntowa zabudowang obejmujaca
dziatki ew. nr 3/11, 4/8 i 226/7 o tacznej
pow. w przyblizeniu 1.198 m? ktére sa ujete
w KW o nr WA2M/00450027/5 (przy czym
w sktad przedmiotu przetargu nie wchodzi ujeta
w przedmiotowej KW dziatka ew. nr 226/6);

=

<o

nieruchomos¢ gruntowa zabudowang obejmujaca
dziatki ew. nr 217 o pow. 1.419 m? dla ktérej
prowadzona jest KW o nr WA2M/00326370/6.

Cena wywotawcza przedmiotu przetargu wynosi
24.000.000,00 zt (dwadziescia cztery miliony ztotych),
a sprzedaz podlega opodatkowaniu podatkiem
od czynnosci cywilnoprawnych.

Oferty nalezy skladaé w terminie do korica dnia
10 grudnia 2026 r. na adres: Sad Rejonowy dla m. st.
Warszawy w Warszawie XVIII Wydzial Gospodarczy
ds.  upadiosciowych i restrukturyzacyjnych,
ul. Czerniakowska 100A, 00-454 Warszawa. Decydujaca
jest data wptywu oferty do sadu. Oferta, ktéra wptyneta
do sadu po terminie nie bedzie rozpatrywana.

Oferta wraz z wymaganymi dokumentami powinna
by¢ umieszczona w zamknigtej kopercie, ktorg nalezy
umiesci¢ w drugiej, wiekszej kopercie. Kazda z tych
kopert powinna by¢ zaadresowana do wskazanego

z otwarcia,

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢
na w/wym. stronie internetowej Spoétdzielni.

al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze, bez udziatu Wykonawcow.

4. Po otwarciu OFERT Z DOKUMENTAMI

zostanie opublikowana na stronie internetowej Zamawiajgcego informacja
z wyszczegolnieniem Wykonawcow ubiegajgcych sie
o udzielenie zamodwienia oraz zaproponowane przez nich ceny.

oraz OFERT CENOWYCH

5. Specyfikacje istotnych warunkéw zaméwienia mozna pobra¢ ze strony
internetowej Spotdzielni : www.ksmino.pl

Kraj/34453841 Kraj/34453969 s3du wraz z podaniem sygnatury XVIII GUp 38/19 oraz
dopiskiem: ,NIE OTWIERAC - OFERTA PRZETARGOWA
z . . . w postep iu upadfosciowym Wald Dzionka"

KUJAWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA . Wyciag z ogtoszenia o pigtym przetargu ustnym i zawiera¢ doktadne oznaczenie sktadajacego oferte.

X . nieograniczonym na sprzedaz dziatek niezabudowanych ) ) ) )
w Inowroctawiu, 88-100 Inowroctaw, al. Kopernika 7 —_— potozonych w Starogardzie Gdariskim Warunkiem —uczestnictwa w przetargu jest m.in.
A tacenie wadium w wysokosci 4.000.000,00 zt (cztery

e przy ul. Chrztu Polski, KW GD1A/00034706/3, wek A ; o,
. . o L obr. 1, wedtug wykazu w tabelce: miliony ztotych). Wadium nalezy’wplacm przelewgm na
ogtasza lll przetarg nieograniczony w przedmiocie zamowienia pn.: ’ rachunek bankowy masy upadtosci Waldemara Dzionka
o numerze: 39 1750 0009 0000 0000 2775 3906 (BNP
Cena Paribas Bank Polska S. A.) z dopiskiem ,Przetarg -
. PN i sygn. akt. XVIIl GUp 38/19 dot. Czerniakowska-Bartycka”
Lp. Nrdz- | Pow. c;ge:n?:jcszcgm;nv: ;Fa(:-.v':gaz;ugjgs- wywotawcza wadium najpézniej do dnia stanowigcego ostatni dzier terminu
iatki wm? podarowania przestrzennego w zt (zawiera wzt wyznaczonego do sktadania ofert, przy czym liczy
23% VAT) sie faktyczny termin uznania kwoty w/w wadium na
w/w rachunku bankowym.

1. Oferty nalezy sktada¢ w dwéch zamknietych kopertach w siedzibie 1 2 3 4 5 6 Otwarcie i ST i ) (s
Spc’n’fdzieln_i (parter — B||:JRO PODAWCZE), w fterminie (_:Io ‘!2.10.2026_r. 5/11 A.33.U1 - teren zabudowy jawnym dnia 16 grudnia 2026 r. (Sroda) o godzinie
do godziny 10.00. Pierwsza koperta powinna zawiera¢ wszystkie d ustugowej, kfom;r.cyjn.e], ‘1”1:00 w bm:znku Sadux‘;:ﬁlovl;oge_g? Gdla ::. st.

i opuszcza sie funkcje miesz- arszawy w Warszawie ydziat Gospodarczy

dokgmenty wymagane w postepowaniu przetargowym. Druga koperta 1. 3.321 kaniowe jako towarzyszace 340,000.00 34,000.00 e T
powinna zawiera¢ ofertg cenowa. funkcji podstawowej, ul. Czerniakowska 100A, 00 - 454 Warszawa w sali
. . . wbudowane nr 14. Oferty bedg otwierane i rozpoznawane przez

2. Otwarcie OFERT Z DOKUMENTAMI nastgpi w dniu 12.10.2026r. o gOdZ. yndyka w obecnosci Sedziego-komisarza i przybytych

10.00 w siedzibie Kujawskiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, 5/12 A.33.U1 - teren zabudowy oferentow.
L N , . ustugowej, komercyjnej, ) . .
al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze, bez udziatu Wykonawcow. dopuszcza sie funkcje miesz- Szczegétowe  informacje  dotyczace  przetargu
P 3 )
2, 5.414 kaniowe jako towarzyszace 515,000.00 51,500.00 i jego warunkéw, w tym w szczegélnosci dotyczace

3. Otwarcie OFERT CENOWYCH nastgpi w dniu 15.10.2026r. o godz. funkcji podstawowej, przedmiotu  przetargu, wymagan  dotyczacych

10.00 w siedzibie Kujawskiej Spétdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, wbudowane e Ay @ AR A EEEEEE

Nieruchomosci ﬁrzeznaczono do zbycia Zarzadzeniem Nr 189/05/2025 Prezydenta Miasta
Starogard Gdanski z dnia 13 maja 2025.

Przetarg ustny nieograniczony odbedzie si¢ dnia 9 grudnia 2026 r. (Sroda) o godz. 11:00
w sali 101 Urzedu Miasta Starogard Gdanski, ul. Gdanska 6.

Wadium w pieniadzu nalezy wnies¢ najpézniej do dnia 3 grudnia 2026 r. (czwartek) na konto
Urzedu Miasta Starogard Gdaniski Nr 83 8340 0001 0001 1400 2000 0005.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Starogard Gdariski,
ul. Gdariska 6 (obok p. 204) i TBS Ziemi Kociewskiej sp. z 0.0. w Starogardzie Gdariskim, ul. Trau-
gutta 56 oraz zamieszczono na stronach internetowych: www.bip.starogard.pl i www.starogard.pl
Blizszych informacji dotyczacych ogtoszenia o przetargu udziela Wydziat Gospodarki Grunt-
ami, Geodezji i Rolnictwa Urzedu Miasta Starogard Gdanski, ul.Gdanska 6, pok. 204, Il pietro,
tel. 58 5306075, e-mail: joanna.felska@um.starogard.pl

Kraj/34454255

Kraj/34453840

Sopct

Prezydent Miasta Sopotu
ul. Kosciuszki 25/27

PREZYDENT MIASTA SOPOTU
81-704 Sopot, ul. Tadeusza Kosciuszki 25/27

ogtasza Il przetarg ustny nieograniczony na

zbycie nieruchomosci

81-704 Sopot

Forma zbycia

sprzedaz

Przeznaczenie

Lokalizacja

Sopot, ul. Armii Krajowej 61
parter (I kondygnacja)

lokal mieszkalny nr1

Powierzchnia uzytkowa lokalu,
Udziat w czesciach wspdlnych

65,20 m?,20/100 czesci

Dodatkowe informacje

| przetarg odbyt sie 16 lipca 2026 roku
i zakoriczyt wynikiem negatywnym.
Lokal wymaga generalnego remontu

Cena wywotawcza

wtasnosci gruntu)

(lokalu wraz z udziatem w prawie

850.000,00 zt

(osiemset pigcdziesiat tysiecy ztotych)

Wysokosc wadium

150.000,00 zt (sto piecdziesiat tysiecy ztotych)

Termin wptaty wadium

do dnia 23 listopada 2026 r

Termin i miejsce przetargu

Lokal mozna ogladac

uzgodnieniu terminu)

(po uprzednim telefonicznym

26 listopada 2026 r., godz. 11.00
salanr132, Il pietro, ul. Rzemieslnicza 17-19, 81- 855 Sopot

Administracja Gestia Zarzadzanie Nieruchomosciami s.c.,
81-874 Sopot, ul. Reja 13/15, tel. 58 551 10 85

o tym do publicznej wiadomosci.

d iezwtocznie p

Wadium w wysokosci 150.000,00 zt nalezy wptaci¢ na konto nr38 1020 1811 0000 0202 0373 5842 prowadzone
przez prowadzone przez Bank PKO BP.

Majac na uwadze art. 3 ust. 4 pkt. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 2014 roku o charakterystyce energetycznej
budynkéw (Dz.U z 2024r, poz. 101) Gmina Miasta Sopotu nie posiada $wiadectwa charakterystyki energetycznej
dla lokalu mieszkalnego nr 1 w budynku przy ul. Armii Krajowej 61 w Sopocie, gdyz przedmiotowy budynek
wpisany jest m.in. w pomorskim wojewddzkim rejestrze zabytkéw pod numerem 1994.
Przetarg przeprowadza sie na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. 22026r. poz. 399 ze zm..) oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargdéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (tj. Dz.U. 2 2021 r. poz. 2213.).

Petne ogtoszenie o przetargu znalezé mozna na stronie internetowej miasta Sopotu www.sopot.pl
oraz na tablicy ogtoszen i w Wydziale Skarbu.
Szczegbtowych informacji udziela Wydziat Skarbu Urzedu Miasta Sopotu, pokéj nr 241 na Il pietrze budynku
przy ul. Rzemieslniczej 17-19 w Sopocie, tel. (58) 5213 829.

Prezydent Miasta Sopotu moze odwotac przetarg z waznych p A

q

jac informacje

Stupsk

o lll nieograniczonym przetargu ustnym na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej
wtasnos¢ Miasta Stupska, potozonej w Stupsku przy ulicy Chabrowe;j.

WYCIAG Z OGLOSZENIA

Przedmiotem przetargu jest nieruchomos¢ niezabudowana potozona w obrebie nr 0014 miasta
Stupska dziatka nr 675 o pow. 5145m” Dla powyzszej nieruchomosci prowadzona jest ksiega
wieczysta nr SL15/00084725/9

Cena wywotawcza wynosi 550 000 zt, wadium 60 000 zt
Do wylicytowanej ceny doliczony zostanie nalezny podatek Vat w stawce 23%.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego ,Przy Lesie” przedmiotowa
nieruchomos$¢ znajduje sie na terenie o funkgcji: tereny ustug oswiaty, kultury, zdrowia
i administracji. Zasady, parametry i wskazniki ksztattowania zabudowy oraz informacje dotyczace
zagospodarowania przedmiotowego terenu zostaty zapisane w karcie terenu (08.19.UO,K,Z,A)
ww. planu zagospodarowania.

Przetarg odbedzie sie w dniu 27.11.2026 r. 0 godz. 10°° w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3 (llp.).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia 23.11.2026 r. na konto:
Miasto Stupsk, mBank S.A. Nr 08 1140 1153 0000 2175 4200 1011.

Petna tresc ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Stupsku oraz
na stronie internetowej http://bip.um.slupsk.pl/przetargi/ (mapa i plan zagospodarowania).

Szczegbétowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w pokoju 224 tut. Urzedu lub
telefonicznie 59 84 88 410.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny
w trybie wtasciwym dla ogtoszenia.

Z up. PREZYDENTA
Anna Chumek
Zastepca Dyrektora
Wydziatu Zarzadzania Nieruchomosciami

w zakresie ztozonych ofert, okreslone zostaty
w warunkach przetargu zatagczonych do pisma Syndyka
z dnia 30 czerwca 2026 r., znajdujacego si¢ w aktach
postepowania upadfosciowego prowadzonego przed
Sadem Rejonowym dla m.st. Warszawy w Warszawie,
XVIII Wydziat Gospodarczy ds. Upadtosciowych
i Restrukturyzacyjnych, pod sygn. akt XVIIl GUp 38/19.

Z zatwierdzonymi warunkami przetargu mozna sie
zapozna¢ w aktach postepowania upadtosciowego
prowadzonego przed Sadem Rejonowym dla
m.st. Warszawy w Warszawie pod sygn. akt
XVIII GUp 38/19 oraz na stronie internetowej Syndyka
www.saltarski.com.

Operaty szacunkowe wartosci praw do nieruchomosci
objetych przedmiotem przetargu sa dostepne w formie
skanu przesytanego za posrednictwem poczty e-mail
lub ustugi ,Dropbox” na wniosek skierowany na adres
e-mail kancelarii Syndyka: kancelaria@saltarski.com,
a takze do wgladu w aktach sprawy prowadzonej
przed sadem pod sygn. akt XVIII GUp 38/19 w czytelni
Sadu Rejonowego dla m.st. Warszawy w Warszawie,
ul. Czerniakowska 100A, 00-454 Warszawa. Syndyk
udostepni Operaty po ztozeniu przez zainteresowanego
o$wiadczenia o poufnosci. Wzér o$wiadczenia
o poufnosci oraz szczegétowe Warunki przetargu
i aukcji sa dostepne do pobrania na www.saltarski.com.
Wszelkie zapytania o przedmiot i warunki przetargu
przyjmowane s3 za posrednictwem  e-mail:
kancelaria@saltarski.com.
Sprzedaz ma skutki sprzedazy egzekucyjne;.
Syndyk zastrzega sobie prawo (bez podania przyczyny)
do odwotania przetargu oraz zamkniecia przetargu
bez wyboru oferty.

Zapraszam do udziatu w przetargu

Syndyk Tycjan Saltarski

Kraj/34453784

Kraj/34453927

Kraj/34454228
l nekrologi.wyborezapl

SV ODESZLIn

/Zamies$¢ nekrolog
Dodaj wspomnienie °




Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrzesénia 2026

Ogtoszenia i reklamy 25

,BAMOR" SPOLKA Z 0. 0.
w Likwidacji

UL. JEDNOSCI NARODOWEJ 21
72 - 315 Resko
tel.: 91 39 51 500 kom.: 504256830

www.bamor.pl e - mail: biuro@bamor.pl

Wyciag z ogtoszenia o trzecim przetargu ustnym nieograniczonym

ﬂ_ﬁ na sprzedaz dziatki niezabudowanej potozonej w Starogardzie

ok Gdariskim w rejonie ul. Makowej i Rolnej , w obrebie 28,
KWGD1A/00030436/1, wedtug wykazu w tabelce:

%o UniCredit

Invest

. P Cena
onemarkets Fund N | pow | Priemacemewobowimmiaom | oy | OGLOSZENIE 0 PRZETARGU USTNYM
gy Lp. e iej i i . i 74
R Si ananyme ] ” P dziatki wm? mlejsmwyn;i::tli::i:s;’o arowania w zt (zawiera wadium w (LICYTACJI) NIERUCHOMOSCI
Société dinvestissem 7 capital variabie 23%VAT) <z
R.C.S Luxembourg: B271238 STANOWIACEJ “"’LASNOSC
Registered office: 1, Avenue de ['Agraport, 11110 Senningerberg, Grand Duchy of Luxembourg 1 2 3 4 5 6 SPOLKI ,,BAMOR" Sp. z 0.0.
{the “Fund") E.86.MW.1MN.2,Ulteren wielofunkcyjny - Dziatajac na podstawie art.282§1 KSH. Likwidator
NOTICE TO SHAREHOLDERS zabudowy mleszkanlovt/ej Wlel.orodzlnnej Spotki ogtasza przetarg ustny (licytacje) na
~ orazzabudowy mieszkaniowej sprzedaz nizej wymienionej nieruchomosci:
The Board of Directors of the Fund is pleased to inform you about the fallowing changes to the Fund's jednorodzinnej oraz ustug bez okrelenia : A <4
oros "r-ft s (the "Prospectus’) ? 1. 72/1 9222 proporcji pomiedzy rodzajami zabudowy; | 1250000,00 125000,00 1. Prf)e%mlm sp[)ze(;:iazky N nIeI;;JChQFT‘;OSC X
al =6tus (the -
F wyklucza sie budynki gospodarcze, E?urltj)wowmagfazuhayln I?g:jﬁk?”rllos _raCYJnO
Unless etherwise defined in this notice, capitalized terms used herein shall have the meaning ascribed magazynowe, samodzielne garazowe, wiaty y q p hni 1%']20 )
to them in the Prospectus garazowe, samodzielne wielopoziomowe m‘int.azowa 0 powierzehni Resk m*,
parkingi nadziemne potozona W miejSCOWO0SCI ReskKo,

powiat Lobeski ,sktadajaca sie z dziatek
w wieczystym uzytkowaniu nr 775/4,
775/12 o powierzchni 0,2968 ha.

- ksiega wieczysta nr SZ1L/00013225/3

Cena wywotawcza: 2 328 000 zt.

(dwa miliony trzysta dwadziescia osiem
tysiecy ztotych)

. Przetarg odbedzie sie w siedzibie ,,Bamor,
Sp. z 0.0., ul Jedno$ci Narodowej 21,
72-315 Resko w dniu 15 pazdziernika
2026r., godzina 10.00.

. Warunkiem udziatu jest wptacenie
wadium 10% wartosci.

. Koszty zawarcia umowy notarialnej, optaty
sadowe oraz wszelkie podatki zwigzane
z transakcja ponosi w catosci Kupujacy.

Changes to the Prospectus

Nieruchomo$¢ przeznaczona jest do zbycia Zarzadzeniem Nr277/07/2025 Prezydenta Miasta Starogard Gdariski

Snarehaldars ara hereby informed that the Prospectu X X
zdnia 22 lipca 2025r.

of carain distriputing Classas of Shares of the balow-r
For the avoidance of doubt, the existing investment strategy and other key

will be updated inorder to reflect a chanage in the

distribution frequency wentioned Sub-Funds, from
Przetarg ustny nieograniczony odbedzie sig 2 grudnia 2026 . (Sroda) o godz. 11:00 wsali 101 Urzedu Miasta

annual 1o guarterly
Starogard Gdariski ul. Gdariska 6. 2.

characteristics of the relevant Sub-Funds will remain unchanged
Wadium w pieniadzu nalezy wnies¢ najpézniej do dnia 26 listopada 2026r. (czwartek) nakonto Urzedu Miasta

Starogard Gdariski Nr83 834000010001 1400 2000 0005 Bank Spétdzielczy w Starogardzie Gdariskim.
set out in the Prospectus, as 3

Wadium zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia lub ulega przepadkowi wrazie uchylenia sie uczestnika,
ktory wygrat przetarg, od zawarcia umowy.

The Classes of Shares concermed will therefore be subject to a change of name to refiect the

denomination convention for quarterly distributing Classes of Shares
follows

1} onemarkets Amundi Flexible Income Fund: Classes of Shares MG, OD, MDH-R0ON and MDH-CZK

d MO0, ODQ, MDOH-RON and MDOH-CZK, respectively;

rename Ogtoszenie o przetargu wywi na tablicy ogtt i Urzedu Miasta Starogard Gdariski ul. Gdariska 6

(obok p. 204) i TBS Ziemi Kociewskiej sp. z 0.0. w Starogardzie Gdariskim ul. Traugutta 56 oraz zamieszczono 4
na stronach internetowych: www.bip.starogard.pl i www.starogard.pl

will be

2} onemarkets Income Opportunities Fund: Classes of Shares M20, M20DH-CZK, M2D-USD,
M20OH-RON and 0D will be renamed M2D0, M2DQH-CZK, MZDO-USD, M2DQOH-RON and ODG,

Blizszych informacji dotyczacych ogtoszenia o przetargu udziela Wydziat Gospodarki Gruntami, Geodezji 5
aspactivaly; and

i Rolnictwa Urzedu Miasta Starogard Gdariski, ul.Gdanska 6, pok. 204, Il pietro, tel. 58 5306075,
3 onemarkets UC High Dividend Europe Fund Classes of Shares MD, MDH-CZK. MDH-PIN, mail: joanna.felska@um.starogard.pl
MDH-ROM, OD and ODH-CZK will be renamed MDQ, MDQH-CZK, MDQH-PLN, MDQH-RON,
0DQ and ODQH-CZK, respectively,

Kraj/34453842 Kraj/34453970

together, the "Amendments’ BK-GN.6840.30.2025
WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomos$ciami

The Amendments will be effective as of 30 September 2026

EEEN

This netice is for infermation purpeses only and no further action is required from Shareholders

Burmistrz Miasta Czeladz

Shareholders should nete that the updated Prospectus obtained at the registered

Management

may D&
office of the
hetps

Company and may also be accessed electronically wia

ogtasza lll przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz przystugujacego Gminie Czeladz
prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowej

vy invest. unicredit. iufeu/en hitm!

This netice, and any non-contractual obligations arising out of or in connection with it, shall be governed
by and construed in accordance with the laws of the Grand Duchy of Luxembourg and the courts of 1. Do sprzedazy przeznacza sie: 3.
«prawo uzytkowania wieczystego niezabudowanej nieruchomosci

gruntowej, bedacej w uzytkowaniu wieczystym Gminy Czeladz do

Cena wywotawcza taczna zostata okreSlona w wysokosci:
3.500.000,00 ztotych netto (stownie ztotych: trzy miliony pieéset
tysiecy 00/100).

Luxemt hall have exclusive jurisdiction in relation to any dispute

g city, Grand Duchy of Lt

which may arise out of or in conne s notice

Luxembourg, 25 September 2026

The Board of Directors

Kraj/34453730

Slowko

dnia 5 grudnia 2089 roku, oznaczonej numerem dziatki 3516 obreb
Czeladz (dawny nr 6/27 arkusz mapy 46) o powierzchni 1,5462 ha,
zapisanej w ksiedze wieczystej KA1B/00034624/0. Grunt stanowi
wtasno$¢ Skarbu Parfistwa. Symbol uzytkéw z ewidencji gruntéw: Ba,
«prawo uzytkowania wieczystego niezabudowanej nieruchomosci
gruntowej, bedacej w uzytkowaniu wieczystym Gminy CzeladZ do
dnia 5 grudnia 2089 roku, oznaczonej numerem dziatki 3524 obreb
Czeladz (dawny nr 6/39 arkusz mapy 46) o powierzchni 0,4641 ha,

Do ceny zostanie doliczony podatek VAT zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, na podstawie ustawy o podatku od towardw i ustug
zdnia 11 marca 2004 r. (tekst jednolity Dz. U. 22025 r. poz. 775 ze zm.).

. Kwota wadium ustalona zostata w wysokosci 700.000,00 ztotych

(stownie ztotych:
20 listopada 2026 r.
Postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej
z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek ztotych.

siedemset tysiecy 00/100), ptatna do dnia

L‘t A k o zapisanej w ksiedze wieczystej KA1B/00034623/3. Grunt stanowi 5. Termin i miejsce przetargu: Urzad Miasta Czeladz, ul. Katowicka 45,
l erow a wtasno$¢ Skarbu Paristwa. Symbol uzytkéw z ewidencji gruntéw: Ba. 41-250 Czeladz, sala konferencyjna | pietro w dniu 27 listopada 2026 r.
® «kaczna powierzchnia gruntu wynosi 2,0103 ha. Dziatki potozone o godzinie 10%.
Q“lzy sg przy ulicy T. Kosciuszki w Czeladzi. Termin: | przetargu - 11 maja 2026 r., termin |l przetargu - 8 wrzesnia
Dostep do drogi publicznej ul. Kosciuszki zostanie zrealizowany w drodze 2026r.
Sud0k“ ustanowienia stuzebnosci gruntowej prawa przejazdu i przechodu po 6. Miejsce wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu:
dziatkach nr 3489, 3515, 3520, 3521, 3523 obreb Czeladz, stanowigcych Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane w Biuletynie Informacji
Kl. e 2 ki e W witasnos$¢ Gminy Czeladz, pasem o powierzchni 0,3100 ha. Publicznej Urzedu Miasta CzeladZ pod adresem www.bip.czeladz.pl
Zy Zow al S Zeskanuj QR kod Prawa uzytkowania wieczystego gruntu, bedace przedmiotem zbycia oraz wywieszone zostato na tablicy ogtoszert Urzedu Miasta Czeladz
i pobierz aplikacje nie sa obcigzone ograniczonymi prawami rzeczowymi, prawami - ul. Katowicka 45, 41-250 CzeladZ na Il pietrze.
zobowigzaniowymi i nie ma przeszkéd prawnych w rozporzadzaniu nimi. 7. Informacje dodatkowe dotyczace przetargu mozna uzyskac
Szukaj * w e 2. Nieruchomosci zostaty przeznaczone do sprzedazy w trybie wW)'lfiziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Czeladz,
pokoj 414 na Il p. lub pod numerem telefonu 32 76 37 980.

\\’VS()]\IL()I)C 15‘7 ‘ Przewodnik po wychowaniu ‘

2]
PSYCHOLOGIA

dla rodzicéw

Sprawdz, co nalezy si¢ 3

z dorastajgcym
dzieckiem

Bota o0

(®, zy¢ lepiej

psychologia codziennie

przetargu ustnego nieograniczonego.

oraz:

« Agresja nastolatka. Co za nig stoi
e Matki z ADHD

e Orzeczenia i opinie. Sprawdz, co nalezy si¢ w szkole
« Fakty i mity o diecie dziecka

TEMAT NUMERU:

-
AK SIE DOGADAC
Orzeczenia i opinie. ﬁ a MOLLE RS

Kraj/34453804

W sprzedazy!

w0 wm 7 DORASTAJACYM DZIECKIEM

SPONSOR WYDANIA

supLemenT DIETY,

MOLLERS
OMEGA-3

Wiecej o psychologii czytaj na wysokieobcasy.pl/zyclepiej
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Ogtoszenia i reklamy

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrzesnia 2026

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Burmistrz Gminy Krzeszowice informuje o ogtoszeniu pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego na sprzedaz nieruchomosci sktadajacej sie z dziatki
ewidencyjnej nr 230/14 o pow. 0,3402 ha objetej ksiega wieczysta nr KR2K/00026575/6, potozonej w obrebie Siedlec, jednostka ewidencyjna Krzeszowice, Powiat
Krakowski, Wojewédztwo Matopolskie, igcej wi: $¢ Gminy Kr ice.

Cena wywotawcza wynosi: 512 000,00 zt brutto (w tym VAT 23%). Wadium: 50 000,00 zt.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 27 listopada 2026 r. (piagtek) w budynku Urzedu Miejskiego w Krzeszowicach, Pl. Franciszka Kulczyckiego 1, Segment A (pok. A6 - | pietro) -
godz. 9:00.

Szczegbtowe informacje odnosnie zbywanych nieruchomos$ci mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarowania Mieniem i Planowania Przestrzennego Urzedu Miejskiego
w Krzeszowicach, Pl. Franciszka Kulczyckiego 1, Segment A (pok. A8 - | pietro), tel. 12 252 08 16 w godzinach pracy Urzedu.

Ogtoszenie o przetargu jest publikowane:

a) nastronach internetowych Urzedu Gminy: www.gminakrzeszowice.pl
Zaktadki: GOSPODARKA | SRODOWISKO - > Inwestycje i nieruchomoci - > Przetargi na nieruchomosci.

b) w Biuletynie Informacji Publicznej: http://bip.malopolska.pl/umkrzeszowice zaktadki: Zamdwienia publiczne i ogtoszenia - > Ogtoszenia rézne - > 2026.
c) przez wywieszenie na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Krzeszowicach przy ul. Grunwaldzkiej 4 (parter - $ciana pomiedzy pok. nr4inr5).

d) przez wywieszenie na tablicach ogtoszeri w miejscowosci, na terenie ktérej potozona jest zbywana nieruchomosé.

Kraj/34453762

OBWIESZCZENIE O WNIESIENIU ODWO:ANIA OD DECYZJI

Na podstawie art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu
ziemnego w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222) oraz art. 49 i 131 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz.U.2025.1691),

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, ze zostaty wniesione odwotania od decyzji Wojewody Matopolskiego znak: WI - IV.747.1.6.2026 z 8 lipca 2026 r.
o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycjom w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w Swinoujéciu dla inwestycji polegajacej na budowie sieci gazowej PE dn225 o dtugosci 4050 m; budowie sieci gazowej PE dn125
o dtugosci 27 m; budowie uktaddéw zaporowo-upustowych DN200; realizowanego w ramach zadania inwestycyjnego pn.: ,Budowa
gazociggu Sredniego cisnienia o ciSnieniu roboczym nie wiekszym niz 0,5 MPa w miejscowosci Biatka, Juszczyn, Kojszéwka - gm. Makéw
Podhalariski - etap I11”.

Odwotania wraz z aktami sprawy, zostaty przestane w celu rozpatrzenia do Ministerstwa Rozwoju i Technologii.

Kraj/34453835
WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA £ODZI
o ustnych przetargach nieograniczonych (licytacjach) na sprzedaz samodzielnych lokali
mieszkalnych i samodzielnego lokalu uzytkowego stanowiacych wtasnos¢ Miasta todzi
wraz z udziatem w prawie wtasnosci gruntu, usytuowanych w budynkach potozonych w kodzi przy:
Lp. Potozenie nieruchomosci Obr:qb, . Powierzchnia lokalu Cena wywotawcza "
PO L - nr dziatki, " o % Wadium
Nr ksiegi wieczystej nieruchomosci . . udziat w czesciach wspolnych taczna
runtowej zabudowanej powierzchnia nieruchomosci [z4] [24]
8 dziatki [m?]

1. | ul. Bolestawa Limanowskiego 59 B-28 17,36
lokal mieszkalny nr 52 44— 60000 6 000
KW LD1M/00048629/7 1563 0,017

2. |ul.Srebrna9 B-28 32,20
lokal mieszkalny nr5/6 191/2 —_— 100 000 10000
KW LD1M/00095341/8 154 0,102

3. |[ul. Mokra 33 B-45 32,35
lokal mieszkalny nr 8 L S — 230000 23000
KW LD1M/00056972/5 652 0,011

4. | ul. Romualda Mielczarskiego 12* P-9 96,54
lokal mieszkalny nr 10 59 _ 540 000 54000
KW LD1M/00085867/8 787 0,059

5. | ul. Romualda Mielczarskiego 12* P-9 57,60
lokal mieszkalny nr24 5 | @ — 360 000 36000
KW LD1M/00085867/8 787 0,034

6. | ul. Wschodnia 14 S-1 46,91
lokal mieszkalny nr26 196 _ 200 000 20 000
KW LD1M/00088086/0 1324 0,037

7. | ul. Piotrkowska 92 S-6 39,75
lokal mieszkalny nr 70A 140/,2 | @ —— 200 000 20000
KW LD1M/00004949/6 3109 0,008

8. | ul. Piotrkowska 92 S-6 68,02
lokal mieszkalny nr72 140/2 —_— 350 000 35000
KW LD1M/00004949/6 3109 0,014

9. |ul.Wodna15 W-24 18,19
lokal mieszkalny nr28 ”3 S 100 000 10 000
KW LD1M/00085348/4 3003 1819/172423

10. | ul. Wodna 15 W-24 16,39
lokal mieszkalny nr32 73/3 —_— 90 000 9000
KW LD1M/00085348/4 3003 1639/172423

11. | ul. Wodna 15 W-24 19,66
lokal mieszkalny nr 36 ”3 S 110 000 11000
KW LD1M/00085348/4 3003 1966/172423

12. | ul. ptk. Jana Kiliriskiego 176 W-25 102,65
lokal mieszkalny nr 6 67 _ 660 000 66 000
KW LD1M/00086002/4 1191 0,050

13. | ul. ptk. Jana Kiliriskiego 176 W-25 75,95
lokal uzytkowy nr2U [ A S — 320000 32000
KW LD1M/00086002/4 1191 0,036

14. | ul. Pétnocna 5/11 S-1 45,18
lokal mieszkalny nr 44 76/ | —— 203 000 29000
KW LD1M/00051260/6 1076 0,013

*/W zwiazku z wpisem nieruchomosci gruntowej oraz budynku potozonego w todzi przy ul. Romualda Mielczarskiego 12, w ktérym
usytuowane s3 lokale mieszkalne nr 10 oraz nr 24 do rejestru zabytkow nieruchomych wojewédztwa tédzkiego, Rada Miejska w todzi wyrazita
zgode na obnizenie bonifikaty, o ktérej mowa w art. 68 ust. 3 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami - do wysokosci
1% od ceny sprzedazy w drodze przetargu samodzielnych lokali mieszkalnych nr 10 oraz nr 24 oraz udziatu w gruncie, ktéra moze zosta¢
udzielona na wniosek nabywcy.

Sprzedaz lokali zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug
(Dz.U. 2025 . poz. 775, 894, 896, 1203, 1541, 1811 oraz z 2026 r. poz. 507 i 846).

Przetargi odbeda sie w dniu 10 grudnia 2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Urzedu Miasta todzi, w £odzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Duza Sala Obrad.

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA £ODZI O PRZETARGACH zawierajace szczegbtowe informacje dotyczace przetargéw wywieszone jest na tablicy
ogtoszen w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci UMk, w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogtoszenie publikowane
jest réwniez na stronie internetowej pod adresem: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/.Szczegétowe informacje
dotyczace przetargdw dostepne sa réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci UME, w kodzi przy ul. Piotrkowskiej 104,
(IV p., pok. 468 457) oraz pod numerem telefonu: (42) 272 - 67 - 83,272 - 66 — 10, 638 — 45 - 83, 638 - 44 - 14.

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 12 ust. 1 i 1a ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach
w Zzakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w Swinoujéciu (Dz.U.2025.1222), art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691), art. 72 ust. 6 ustawy z 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (Dz.U.2026.670)

WOJEWODA MALOPOLSKI

- zawiadamia, Zze 16 wrzesnia 2026 r. zostata wydana decyzja znak: WI-
IV.747.1.11.2026 o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej inwestycji
w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego
w Swinoujéciu dla inwestycji polegajacej na budowie gazociqggu w/c wraz
z infrastrukturq towarzyszqcq w ramach inwestycji pn. ,Przebudowa
gazociggu DN500 MOP 5,5MPa Oswiecim - Zelczyna ETAP Il Zator -
Spytkowice”,

- zawiadamia, ze 21 wrzesnia 2026 r. zostato wydane postanowienie znak:
WI-I1V.747.1.11.2026 uzupetniajace decyzje co do rozstrzygniecia.

Decyzja Wojewody Matopolskiego podlega natychmiastowemu wykonaniu
Z mocy prawa.

Stronylubich petnomocnicy, legitymujacysie petnomocnictwem sporzadzonym
zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu postepowania administracyjnego moga zapoznac
sie z trescig decyzji osobiscie w Wydziale Infrastruktury Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie, pokéj 18, ul. Basztowa 22, po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu drogg telefoniczna: (12 39 21 612).

Tre$¢ ww. decyzji zostata udostepniona 21 wrzesnia 2026 r. w Biuletynie
Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego pod linkiem:
https://bip.malopolska.pl/muw,a,2939633,decyzja-wojewody-o-ustaleniu-

lokalizacji-inwestycji-towarzyszacej-inwestycjom-w-zakresie-terminalu-z.html

(Sciezka dostepu: Biuletyn Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie/menu podmiotowe/Urzqd Wojewodzki/ Wydziaty/
Infrastruktury/ Repozytorium plikow/ DECYZJA WOJEWODY O USTALENIU
LOKALIZACJI...)

nastapito obwieszczenie w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim.

Stronie postepowania przystuguje prawo ztozenia odwotania od decyzji Wojewody
Matopolskiego. Odwotanie wnosi sie do Ministra Finanséw i Gospodarki za
posrednictwem Wojewody Matopolskiego — w terminie 14 dni od dnia, w ktérym
zawiadomienie o jej wydaniu w drodze obwieszczenia w Matopolskim Urzedzie
Wojewddzkim uwaza sie za dokonane. Odwotanie od decyzji powinno zawiera¢
zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zadania bedacego
przedmiotem odwotania oraz wskazywa¢ dowody uzasadniajace to zadanie.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwotania stronom przystuguje
prawo do zrzeczenia sie odwotania. Z dniem doreczenia Wojewodzie
Matopolskiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania
przez ostatnig ze stron postepowania, niniejsza decyzja staje sie ostateczna
i prawomocna. Zrzeczenie sie prawa do wniesienia odwotania skutkuje brakiem
mozliwosci odwotania od decyzji oraz jej zaskarzenia do wojewddzkiego sadu
administracyjnego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu wigze wtasciwe
organy przy sporzadzaniu planéw ogdlnych oraz miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu jest wiazaca dla
wtasciwych organéw w zakresie wydawania decyzji o warunkach zabudowy
i zagospodarowania terenu, decyzji o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej oraz
decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowe;j.

Ostateczna decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu
stanowi podstawe do dokonywania wpiséw w ksiedze wieczystej i w katastrze
nieruchomosci. Wpisy dokonywane sa na wniosek ztozony przez wojewode.

Kraj/34453838

W Sadzie Rejonowym w Gorzowie
Wielkopolskim pod sygnatura akt X Ns
440/26, toczy sie sprawa o stwierdzenie
nabycia spadku po Janie Butaj (pesel
49103101892) zmartym 8 listopada 2014 r.
w Gorzowie Wielkopolskim przed $miercia
majgcym miejsce zamieszkania w Gorzowie
Wielkopolskim poprzez ogtoszenie.
Wzywa sie wszystkich spadkobiercéw
zmartego, aby w terminie 3 miesiecy od
daty ukazania sie tego ogtoszenia zgtosili
sie do Sadu Rejonowego w Gorzowie
Wielkopolskim i udowodnili swoje prawa
do spadku, gdyz w przeciwnym razie moga
by¢ pominigci w postanowieniu
o stwierdzenie nabycia spadku.

BWyborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Przetargi  Ogtoszenia
Nekrologi

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl
nekrologi@wyborcza.pl

Komunikaty.pl

l nckrologi.wyborezapl

Kraj/34452783

Kraj/34454032
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Sprzatanie po Piesiewiczu

Marian Kmita: Radostaw
Piesiewicz miesigcami nie
placil rachunkéw. PKOl ma
ponad 4-mln ztotych zobo-
wigzan i dlugow.

Radostaw Leniarski

»Irwa okres wojny domowej. Rebelian-
ci, atakujac z ukrytej bazy, odniesli swoje
pierwsze zwyciestwo nad zlowrogim im-
perium”. Stynny cytat z ,,Gwiezdnych Wo-
jen” pasowalby idealnie, tyle Ze PKOI to
nie galaktyczne imperium, tylko banano-
wa republika pod naszym nosem. Prezes
komitetu siedzi w areszcie, a grupa refor-
matoréw doprowadzila do posiedzenia
zarzadu, ktéry do wyboréw w kwietniu
2027 r. powierzyt obowigzki prezesa Ma-
rianowi Kmicie.

Kmita, wcze$niej m.in. jeden z wice-
prezeséow PKOI, zaczal od ,papieréw” i,
jak moéwi, juz pierwsza warstwa ekshu-
macji odstonila szkielety: prawie 1,9 mln
zl dlugu za samochody i ponad 2,2 mln
z} zaleglosci wobec zwigzkow sporto-
wych. Audyty maja pokazad, czy w przy-
padku istniejacego od 1919 r. komitetu to
jeszcze reanimacja, czy juz ekshumacja.
I czy Kmita jest wlasciwym czlowiekiem
do tej roboty.

ROZMOWA Z

MARIANEM KMITA

p.o. prezesa PKOI, dyrektorem
sportu w Polsacie

RADOSEAW LENIARSKI: Byly minister
sportu, Slawomir Nitras, powiedzial
w RMF FM, Ze PKOIl-em bedzie kiero-
wac teraz dwoch prezeséw z zarzutami.
W Gdarisku toczy sie Sledztwo w spra-
wie tzw. zbrodni VAT-owskiej przeciw-
ko Radoslawowi Piesiewiczowi. Skoro
Polsat wspolpracowal z Polskim Zwigz-
kiem Koszykoéwki i liga, pana tez majg
czekadé zarzuty.

MARIAN KMITA: - To $mieszne. Kolejna
paranoja Slawomira Nitrasa.

0d kilkunastu dni z woli zarzadu pelni
pan obowiazki prezesa. Ile moze zrobié
tymczasowy prezes?

— Na te kilka miesiecy postawilem sobie
cztery cele. Pierwszy to natychmiastowa
poprawa relacji z Ministerstwem Sportu
i Turystyki. Na szcze$cie jest tam dzis$ roz-
sadny czlowiek, Jakub Rutnicki, ktéry w ni-
czym nie przypomina Slawomira Nitrasa.
Minister przyjal mnie od razu i w pie¢ mi-
nut dogadali$my sie w sprawie finansowa-
nia wyjazdu naszej reprezentacji na Mlo-
dziezowe Igrzyska Olimpijskie w Daka-
rze. Rozmowa byla naprawde przyjazna,
niekurtuazyjna.

Minister Nitras robit wszystko, zeby
konflikt zaogniaé¢, byt wart Piesiewicza.
Po Zadnej stronie nie byto grama dobrej
woli, ta wojna chyba im smakowala, okla-
dali si¢ bejsbolami kazdego dnia. Chetnie
postawie grubg kreske. Relacje z minister-
stwem muszg by¢ co najmniej poprawne,
a najlepiej dobre.

Drugi cel?

- Nowy statut. Chce go przebudowac tak,
zeby zaden ,,drugi Piesiewicz” nie mdgt
juz jednoosobowo zawlaszczy¢ PKOL. Za-
rzadzanie komitetem musi by¢ napraw-

© 14.09.2026
roku, Warsza-
wa, siedziba
Polskiego
Komitetu
Olimpijskiego.
Dotychczasowy
wiceprezes
Marian Kmita
zostat wybrany
na petniacego
obowiazki pre-
zesa PKOI
FOT.KUBAATYS/
AGENCJA WYBORCZA.PL
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» Wszystko
o wieczor-
nym meczu
Polska-
-Bosnia
i Hercego-
wina

» Siatkarze
ze Stowe-
nia walcza
o finat mi-
strzostw
Europy

» W takim
turnieju lga
Swiatek
jeszcze nie
grata

Wiadomosci, wy-
niki, historie spor-
towe znajdziesz
na Sport.pl

Zapraszamy na
Sport.pl+. Sub-
skrypcjazalzt
miesiecznie przez
pot roku. Ptatnosé
6zt z gory

za 6 miesiecy, po-
tem 9,90 zt co
cztery tygodnie.

de kolegialne. MKOI mocno naciska na
zmniejszenie liczby czlonkéw zarzadu
i prezydium. Bede szukal kompromisu,
pamietajgc o naszej specyfice. Kluczem
jest upelnomocnienie zarzadu i prezy-
dium do wspélnych decyzji oraz mecha-
nizmy, ktére wykluczg autokratyczne rza-
dy jednostki.

Jako tymczasowy prezes mozZe pan
zmieni¢ statut?

- Sam oczywiscie nie. Ale projekt jest go-
towy. 1 pazdziernika jade do Walcza na
Sejmik Regionalnych Rad Olimpijskich,
Zeby oglosi¢ poczatek konsultacji. Roze-
$lemy projekt do wszystkich 106 instytu-
cji czlonkowskich i damy sobie trzy ty-
godnie, maksymalnie miesigc. Ostatecz-
nie wszystkie zmiany statutowe musi za-
twierdzi¢ walne zgromadzenie.

Potem pewnie sponsoring, bo z czego$
trzeba zy¢.

- Licze, Ze odbudowujac wizerunek PKO]I,
przekonam do powrotu sponsoréw, i pan-
stwowych, i prywatnych. Komitet nie mo-
ze zy¢ wylacznie na garnuszku spotek
Skarbu Paristwa. Sredni udzial kapita-
lu prywatnego w finansowaniu sportu
w Europie wynosi 60 proc., w Wielkiej
Brytanii az 90 proc., w Polsce zaledwie
26 proc. Nie jesteSmy Wielka Brytania,
ale musimy zblizy¢ sie przynajmniej do
$redniej europejskiej.

Czwarty, a wlasciwie najwazniejszy cel
to naprawa wizerunku i relacji z media-
mi. Funkcja dyrektora ds. komunikacji
PKOI zniknie. Zegnamy sie z panig Kata-
rzyna Kochaniak-Roman za porozumie-
niem stron. Spotkatem si¢ juz z Mac¢kiem
Stomczyriskim z Eurosportu, w pigtek roz-
mawiam z Kubg Kwiatkowskim z TVP.
Zaczynam od duzych stacji, potem inter-
net, prasa i radio. Chce przedstawi¢ pla-
ny i zaprosi¢ wszystkich do wspolpracy,
bo po drodze na pewno wyjdzie jeszcze
mnoéstwo trudnych historii.

Mowi sie, Ze w umowie z Zondacryp-
to PKOI oddal wizerunek olimpijczy-
kow szemranej gieldzie kryptowalut.
Nie obawia sie pan zbiorowego pozwu
olimpijczykow?

—Obawiam sig, ale na szczescie nie slysze,
aby cos sie w tej sprawie dzialo.

Mowil pan, zZe ,,pierwsza warstwa eks-
humacji w PKOI odkryla szkielety”. Co
pan znalazi?

—Zaczalem od dokumentéw finansowych,
bo chce maksymalnie obcigé koszty utrzy-
mania komitetu. Czeka mnie mndstwo trud-
nych rozmoéw z wierzycielami. Rozmawia-
lem z panem Romanem Sabajem, ktérego
firma dostarczata nam samochody. Z 50 aut
zeszli$my do 30. W pierwszej kolejnosci po-
zbywamy sie pieciu Lexuséw, najdrozszych
w utrzymaniu. Zwigzkom sportowym, ktére
z nich korzystaly, proponuje, Zeby przejely
umowy na siebie, jesli chcg auta zatrzymac.

Ile to kosztowalo?
—140 tys. zt miesiecznie. Teraz jesteSmy na
poziomie 55-60 tys.

Skad wiec w dokumentach prawie 2 mln
zl dlugu z tytulu leasingu?

- To nie sg $cisle umowy leasingowe, ak-
tywnych leasingéw PKOI ma tylko pie¢.
To po prostu dlug wobec firmy pana Sa-
baja: prezes Piesiewicz od wielu miesiecy
nie placil za samochody. Zaleglo$¢ wynosi
1880 000 zt brutto. Notarialnie ustalono,
Ze ma by¢ splacona jednorazowo do koni-
caroku. Zaproponowalem trzy raty, jedng
w tym roku i dwie w przyszlym. Czekam
na odpowiedz.

To nasz najwigkszy wierzyciel zewnetrz-
ny, ale drugim duzym obcigZeniem sg
zwigzki sportowe. JesteSmy im winni lgcz-
nie ponad 2,2 mln zl brutto.

Z jakiego tytutu?
- PKOI pozyskiwal od sponsoréw pienia-
dze dla federacji — ba, nawet je od nich

przejmowal - ale przelewal im mniej, niz
zakladaly umowy. Reszte zatrzymywano
w komitecie. Na czele listy jest 900 tys.
zt zaleglosci wobec Polskiego Zwigzku
Rugby. Ponad 200 tys. jesteSmy winni
wio$larstwu, a kilku innym federacjom
po 100 tysiecy albo kilkadziesigt.

Jak to ponuro ujglem w naszej wcze-
$niejszej rozmowie — jesteSmy dopiero na
pierwszej warstwie ekshumacyjnej, a juz
pojawily sie szkielety. Weryfikuje kazda
umowe, juz rozmawialem z wlascicielem
firmy Profbud o przysziej wspolpracy i re-
negocjowaniu kuriozalnego aneksu pod-
pisanego w lipcu, ktéry wigzal nas az do
2039 roku! Réwnolegle zlecamy niezalez-
ny audyt finansowy. Rozmawiali$my juz
z jedng renomowang firma, dzi$ rozma-
wiamy z drugg. Tniemy koszty stale, ne-
gocjujemy odroczenie splat, rozmawia-
my ze sponsorami. A PKOI musi normal-
nie dzialaé.

Czy Polkomtel moze wroci¢? Pytam,
bo to firma polsatowska, a wiadomo,
Ze Polsat w Swiecie sportu to pan.

- Bardzo ich namawiam, ale wladze Po-
Ikomtelu czekaja na rozwdj sytuacjiichca
dowodéw. Zeby byé wiarygodnymi, musi-
my poczekaé na koniec audytu. Obie firmy
zadeklarowaly, Zze zamkng go w ciggu sze-
$ciu tygodni od podpisania umowy, a po
czterech bedziemy juz duzo wiedzie¢. Spo-
dziewam sie, Ze z szafy wypadnie jeszcze
kilka trupéw, wiec dziura budzetowa mo-
ze okaza¢ sie wieksza.

Mowil pan, Zze w obecnej sytuacji nie wy-
padabra¢é pensji. Zamierza pan wpisa¢
taki zakaz do statutu PKOI?

—Zgadzam si¢ z Robertem Korzeniowskim,
Ze nie ma co by¢ hipokryta. Po wyborach
uregulujemy to w statucie, a decyzje zosta-
wimy zarzagdowi. W MKOI bywalo réznie:
jedni prezydenci nie brali pieniedzy, Tho-
mas Bach dostawal zwrot utraconych zy-
skow za zamkniecie kancelarii, a Kirsty Co-
ventry pobiera normalng pensje¢. Trzeba to
uporzadkowad, zeby nie bylo dwuznacz-
nosci. Nie powinno o tym decydowac sa-
mo prezydium - im szersze grono, tym le-
piej. A dzis braé pensji po prostu nie wy-
pada, bo w kasie jest duze manko.

W Polsacie wzial pan urlop bezplatny,
w PKOIl nie bierze pan pieniedzy. Z cze-
go pan bedzie zyl?

—Zakladam, ze do korica roku poukladam
sytuacje. Zawiesze dzialalnos¢, bo w Pol-
sacie pracuje na kontrakcie B2B. Wigk-
szos¢ spraw zamkne do korica wrzesnia,
najtrudniejsze najpézniej do 15 pazdzier-
nika. Trudno z dnia na dzien odej$¢ z fir-
my, gdzie przez moje rece przechodzilo
tyle decyzji zakupowych, produkcyjnych,
redakcyjnych i emisyjnych. Potem zajme
sie wylacznie PKOl-em. Z glodu nie umre;
to nie jest morderczy dystans.
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Hasto:

Rozwiazanie ,,krzyzéwki” nr 125 z 24.09:

Poziomo: 1) atomy 4) $migto 10) $wierszcz 11) Arial 12) Stambut 14) polonez 15) Krzeszowski
21) Sniezka 22) huragan 25) arsen 26) Nepomucen 27) elegia 28) denko
Pionowo: 2) Thriller 8) myslenie 5) Marta 6) grzyb 7) orzetek 8) skarpa 9) nieszczesnicy 13) mors
16) zupa 17) whijanie 18) kozuszek 19) wahanie 20) jagnie 23) rupie 24) gumki

Hasto: Swietne kino.

6 5 4 1|2 1/ 8|2 4 9

2 4/6 5 3|7 5
8 9(6/5 4 1

5 9 3 4 2| |3 9 4

8 9 1 4 57 6(7 8

Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1) ma prawie 50 strun

4) komputerek do zabrania na skwerek
10) kilkakrotnie zagrat Ethana Hunta

w filmach z cyklu ,,Mission: Impossible”
11) lodowe nacieki

12) odtwarzacz ptyt winylowych

14) Phil, $piewa i bebni w zespole
Genesis

15) wtosci, majatki ziemskie, rezydencje
21) Julia, filmowa ,Uciekajgca

panna mtoda”

22) ... szczescia, w doniczce

25) imie piosenkarza wystepujgcego
jako Stachursky

26) na korale z piosenki Brathankéw
27) wsréd palmowych owocow

(ale nie kokos)

28) mityczny nieszczesnik wtaczajgcy
gtaz pod gore

Pionowo:

2) meksykanski kurort z piosenki grupy
Ricchi e Poveri

3) w nich mate dzieci jadgce
samochodem

5) gtéwna tetnica

6) taniec ze stynnej sceny w filmie
+Pulp Fiction”

7) pajac o ubielonej twarzy

8) zwarta grupa krzewdw, drzewek
9) mezowie stanu na zagranicznych
placéwkach

13) okragte ciastko z bitg $mietang
16) mineralne lub trzezwigce

17) taniec z wymiang partnerow
(wystarczy zaklaskac)

18) przyjecie z okazji nadania dziecku
imienia

19) rekin ... (strach sie bac!)

20) figiel, psota

23) ,Cicho zapada ...", $piewa

Anna Maria Jopek

24) sznury, taricuchy, kajdany krepujgce
skazanca

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34427030

Czekamy
na Twoje
uwagi i pomysly

ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL

—_

ine Slamk

Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto
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Hasto z24.09: gadulstwo

Koja Flenia

—
4 N [ N N 1\
Ropniak Oponiak Sarniak Krowiak
\ AN AN AN J
4 N [ N N 1\
Hybryda Paradys Migéniak Danielak
\ AN AN AN J
4 N [ N N 7\
Boczniak Czerniak Kozlak Benzyniak
\ AN AN AN J
4 N [ N N 7\
Piszczyk Kilkujadek Elektryk Nabtoniak
g AN AN AN J/

Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspdlne skojarzenie.

3 5|7 6 8 9|7 2 ‘ Rozwiazanie z 24.09:
/ Joanny, aktorki: Moro, Bartel, Pacuta, Kulig.
2 8 3 1 2 3 5 1 W mitycznym Hadesie - krainie zmartych: Cerber,

Charon, Pola Elizejskie, Asfodelowe taki. Postaci

6 9 7 4 9 z komiksow o Kajko i Kokoszu: Kapral, Lamignat,
Oferma, Jaga. Na obrazach Rembrandta: Straz nocna,

4 5 2 9 8 6 7 8 Syn marnotrawny, Doktor Tulp, Saskia

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34426992
)=

Stowko | Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka

Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywki w Aplikacji

sprawdzaj litery zadanie: utozyé Wyborczej

i kombinuj, az jak najwiecej A

skonczg Ci sie proby stow Szukaj i w aplikacji &? Skojarzenia



1WA

B wyborcza

CO JEST GRANL
NAMAZOWSZU

Piatek, 25 wrze$nia 2026 | Redaktor prowadzaca Kamilla Sierocka wyborcza.pl

Muzeum Warszawy zaprasza

Lalka. Czytamy Warszawe
nanowo..
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Teatr Polonia i OCH-Teatr

Co jest grane na Mazowszu

W pazdzierniku ,,Bal w Operze”

Najwazniejszym wydarzeniem
poczatku sezonu bedzie premie-
ra spektaklu Juliana Tuwima.

Agnieszka Bociek

Spektakl w rezyserii i wykonaniu Ar-
tura Barcisia, z muzyka Jerzego Sa-
tanowskiego, zostanie pokazany po
raz pierwszy juz dzis. Tuwimowski
poemat, ostra satyra na elity i spole-
czenistwo zmierzajace ku katastrofie,
nie stracil aktualnosci — w przedsta-
wieniu rytm i energia tekstu laczg si¢
z muzyka, ruchem scenicznym i ob-
razem. Kolejne spektakle odbeda si¢
1oraz 23-25 paZdziernika.

Koncert ,,Pamieci

Magdy Umer”

9 pazdziernika Polonia dwukrot-
nie - o godz. 18 i 20.30 - zaprosi na
goscinny koncert ,Pamieci Magdy
Umer. Ta podréz wcigz trwa. Naj-
piekniejsze piosenki Magdy Umer”.
Lena Piekniewska przypomni twor-
czo$¢ artystki, ktéra przez lata ksztal-
towala wrazliwo$¢ odbiorcéw pol-
skiej piosenki literackiej. Obie artyst-
ki poznaly sie w 2006 roku, a Mag-
da Umer wspierala pézniej kolejne
projekty i koncerty mlodszej kole-
zanki, dlatego paZzdziernikowy wie-
czor polgczy muzyke z osobistymi
wspomnieniami i opowiesciami. Za-
brzmig m.in. ,Juz szumig kaszta-
ny”, ,Mito$¢ w Portofino”, ,Dawne
zabawne” i ,Jeszcze w zielone gra-
my”, a takze mniej znane utwory
szczegOlnie bliskie Magdzie Umer.
Koncert przypomni réwniez twor-
cow, z ktorymi byla zwiazana, m.in.
Agnieszke Osiecka, Jeremiego Przy-
bore, Jerzego Wasowskiego i Wojcie-
cha Mlynarskiego.

¢ Krystyne Jande zobaczymy m.in. w ,,Matce” Witkacego w rezyserii Waldemara Zawodziriskiego

FOT. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

Witkacy, Lombardo,
Mikotajewski

W Polonii powrdcg takze wazne ty-
tuly ostatnich sezonéw. ,,Matke” Wit-
kacego w rezyserii Waldemara Za-
wodzinskiego, z Krystyng Janda, Ka-
tarzyng Gniewkowska i Malgorzatg
Rozniatowska, bedzie mozna zoba-
czy¢ 10 i 11 pazdziernika. W dniach
7-8 oraz 20-21 pazdziernika poka-
zana zostanie ,,Zapetlona” Matthew
Lombardo w rezyserii Krystyny Jan-
dy - opowies$¢ o Tallulah Bankhead,
gwieZdzie dawnego Hollywood, ktéra
podczas nagrania bez korica powta-
rza jedna kwesti¢. Rutynowa praca
zamienia si¢ w starcie charakteréw

Muzeum Mazowieckie w Ptocku

oraz opowies¢ o cenie stawy, samot-
nosci i przemijaniu; w role Bankhe-
ad weciela sie Krystyna Janda.

26 i 27 pazdziernika Polonia poka-
ze ,,Sztuke wywiadu” Jarostawa Miko-
lajewskiego w rezyserii Blazeja Peszka
-rozmowa wybitnego aktora z dzienni-
karka odslania jego lek przed staroscia,
wypaleniem i koricem kariery. Wyste-
puja Jan Peszek, Maria Seweryn i Mal-
gorzata Zajaczkowska. 28 pazdzierni-
ka Maria Seweryn zagra monodram
.Na pierwszy rzut oka” Suzie Miller
- historie cenionej adwokatki, ktéra po
doswiadczeniu przemocy musi skon-
frontowaé zawodowsg wiare w prawo
z wlasng walka o sprawiedliwosc. Re-

pertuar uzupelnia , Zycie pani Pomsel”,
,,Co po Grace?”i,,50 stow”.

Urodziny Teatru Polonia

29 paZdziernika Teatr Polonia bedzie ob-
chodzil 21. urodziny. Tego dnia w 2005 ro-
ku, w budynku dawnego kina przy ul.
Marszatkowskiej, Fundacja Krystyny
Jandy na Rzecz Kultury zainauguro-
wala dzialalno$¢ swojej pierwszej sceny.
Zgodnie z tradycja Krystyna Janda zapro-
si widzéw na bezplatne przedstawienie
—wejscidwki na urodzinowe spektakle co
roku znikaja w kilka chwil. W tym roku,
29 pazdziernika, bedzie to ,,Na rauszu”
—sceniczna wersja stynnego ekranowe-
go hitu w rez. Marcina Hycnara.

Kiermasze, wystawy i konkursy

Muzeum Mazowieckie w Plocku
jestjednym z najstarszych istnie-
jacych tego typu placowek w Pol-
sce, a tej jesieni ma na prawde
wiele do zaoferowania.

Wielki Konkurs na
Najpiekniejszy Stroj

w Stylu Dwudziestolecia
Miedzywojennego

Stado Ogieréw w Lacku i Muzeum
Mazowieckie w Plocku juz po raz ko-
lejny zapraszajg do udzialu w Wiel-
kim Konkursie na Najpiekniejszy
Stréj w Stylu Dwudziestolecia Mig-
dzywojennego. Konkurs bedzie to-
warzyszyl wyjatkowemu wydarze-
niu jezdzieckiemu w Lacku - zawo-
dom w powozeniu, podczas ktérych
bedziemy mogli podziwia¢ rywaliza-
cje zawodnikéw i zaprzegdw. Spor-
towe emocje polgczymy z klimatem
lat 20. XX wieku, elegancjg, muzyka
i dobra zabawg. Udzial w konkursie
moze wzig¢ kazdy - panie, panowie
idzieci (pod opieka osoby doroslej).
Wystarczy przygotowac stréj inspi-
rowany moda dwudziestolecia mie-

* 4 pazdziernika 2026 r. Wyszogrod ponownie stanie si¢ miejscem duzej
inscenizacji historycznej ro1. GRZEGORZ PIASKOWSKI

dzywojennego i w godzinach 13:00-
16:00 zglosi¢ sie do stanowiska kon-
kursowego na terenie wydarzenia.
Autorzy trzech najlepszych styliza-

cji otrzymajg bony do Empiku o war-
tosci 300 zl kazdy.

3 pazdziernika, godz. 13, Stado Ogie-
row w kacku, ul. Ptocka 12, £ack

Wrzesiern 1939
pod Wyszogrodem
Juz 4 pazdziernika 2026 r. Wyszogréd
ponownie stanie si¢ miejscem duzej in-
scenizacji historycznej. Organizowane
co dwa lata widowiska historyczne na
stale wpisaly sie w kalendarz wydarzen
miasta. Tegoroczna edycja poswiecona
bedzie epizodom zwigzanym z kampa-
nig wrzesniowa 1939 pod Wyszogrodem.
Tego dnia centrum miasta na chwi-
le przeniesie si¢ w realia pierwszych
tygodni II wojny $wiatowej. Na Ryn-
ku pojawig sie Zolnierze i cywile, ko-
nie, motocykle oraz pojazdy z epoki,
a grupy rekonstrukgcji historycznej
odtworzg sceny zwigzane z walkami
toczacymi sie we wrzesniu 1939 roku.
W inscenizacji wezmg udzial réwniez
rekonstruktorzy z miejscowosci, z kt6-
rych pochodzili Zolnierze walczacy
pod Wyszogrodem, m.in. z Labiszyna,
Kcyni i Szubina. Dzi¢ki ich udzialowi
wydarzenie nawigZe nie tylko do histo-
rii samego Wyszogrodu, ale réwniez
do loséw Zotnierzy, ktérzy przybyli tu
z innych czedci kraju, by we wrzesniu
1939 roku walczy¢ w obronie Polski.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrze$nia 2026

W OCH-Teatrze

komedia

OCH-Teatr proponuje repertuar roz-
piety miedzy komedig a teatrem po-
dejmujacym wazne wspolczesne py-
tania. 10 i 11 paZdziernika grany be-
dzie ,,Koniec czerwonego czlowieka”
Daniela Majlinga w rezyserii Kry-
styny Jandy, powstaly na podstawie
ksigzki ,,Czasy secondhand” Swietla-
ny Aleksijewicz. Historia rodziny by-
lego sowieckiego generala pokazu-
je ludzi, ktérzy po rozpadzie ZSRR
probuja odnalezé sie w nowej rzeczy-
wistosci: jedni bronig dawnego po-
rzadku, poniewaz wraz z nim bro-
nig wlasnej przeszlosci, inni buntu-
ja sie, uciekaja lub wykorzystujg cha-
os. Polityka przenika tu zycie rodzin-
ne, a doswiadczenie rozpadu syste-
mu staje sie punktem wyjscia do roz-
mowy o odpowiedzialno$ci, pamie-
ci i mechanizmach zniewolenia.

Klasyka i nie tylko

¢ Dla mitos$nikéw klasyki teatry pro-
ponuja ,Zemste” Aleksandra Fredry,
,0zenek” Mikotaja Gogola czy ,Klub
kawalerow” Michata Batuckiego. Na
widzow szukajgcych rozrywki czekajg
»Pomoc domowa”, ,Mayday”, ,Ciemny
grylaz” i ,Wspadlnota mieszkaniowa”.
0d 23 do 25 pazdziernika powrdci
kryminalna komedia , Lily” w rezyserii
Krystyny Jandy. Miesigc zakoncza
~Stoneczni chtopcy”, aw OCH-Café
wystgpig Krzysztof Daukszewicz

ze swoim programem satyrycznym
Hrabia wrdcit” i Szymon Majewski jako
on sam w spektaklach ,MaminSzy-
mek”oraz ,One Mgz Show".

4 pazdziernika, godz. 13, Muzeum Wi-
sty Srodkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej,
ul. Rynek 1 Wyszogrod

Powidlarnia 2026

Skansen Osadnictwa Nadwislariskie-
go w Wiaczeminie Polskim, oddzial
Muzeum Mazowieckiego w Ptocku
zaprasza na jesienne wydarzenie PO-
WIDLARNIA 2026. Wsréd pokazow
i warsztatow planowane sg takie, jak:
przedzenie na kolowrotku, warsztaty
tkackie, garncarskie, stolarskie, ple-
cionkarskie, hafciarskie i wyplatania
jesiennych wiankéw dekoracyjnych.
Wsréd wystaweow na kiermaszu nie
zabraknie kilku producentéw buracza-
nych powidet olenderskich i wielu in-
nych produktéw od tradycyjnych i eko-
logicznych rolnikéw. Sprébujemy po-
traw z kuchni olendréw oraz starych
odmian ziemniakéw uprawianych na
naszym poletku edukacyjnym. Wstep
na cale wydarzenie jest bezplatny.
Powidlarnia 2026, 11 pazdziernika,
godz. 12, Skansen Osadnictwa Nadwi-
slanskiego w Wigczeminie Polskim.
Agnieszka Bociek
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Muzeum Warszawy

Lalka. Czytamy
Warszawe
nanowo

Muzeum Warszawy
zaprasza do miasta
Stanislawa Wokul-
skiego i Izabeli
Leckiej.

Agnieszka Bociek

Co zostalo z Warszawy, ktérg ponad
130 lat temu opisal Bolestaw Prus?
Czy jej problemy i ambicje sg dzi$ tak
bardzo rézne od tych, ktére obser-
wowal Wokulski? Czy Izabela Lec-
ka moglaby zosta¢ uznana za femi-
nistke? I jakie rodzaje kapitatu - po-
za pieniedzmi — decydowaly kiedy$
i decyduja dzi$ o miejscu czlowieka
w spoleczenstwie? Muzeum Warsza-
wy stworzylo program wydarzen Lal-
ka. Czytamy Warszawe na nowo, kto-
ry pozwala spojrze¢ na powies$¢ Pru-
sa przez pryzmat miasta, jego miesz-
kanicéw i mieszkanek oraz wspolcze-
snych do$§wiadczen.

Jesien bedzie nalezeé

do Stanistawa Wokulskiego

i 1zabeli keckiej

Krakowskie Przedmiescie, Miodowa,
Powisle, Stare Miasto i Lazienki sta-
ng sie przestrzenig spotkania z boha-
terami Lalki, a muzealne obiekty po-
mogg odtworzy¢ codziennos¢ XIX-
-wiecznej stolicy - jej mode, obyczaje,
handel, zycie towarzyskie i przemia-
ny spoleczne. Program przygotowa-
ny przez Muzeum Warszawy obejmu-
je wydarzenia dla dorostych, rodzin,
mtodziezy i szkot.

Warszawa z Lalki

i Warszawa dzis

Jednym z najwazniejszych tematow
programu bedzie konfrontacja miasta
opisanego przez Prusa ze wspoélcze-
sng Warszawa. Podczas debaty ,War-
szawa Lalki i Warszawa dzi$” uczest-
nicy zastanowig sie, co przetrwalo
z XIX-wiecznej stolicy mimo katakli-
zmow kolejnego stulecia, a co zmieni-
1o sie bezpowrotnie. W centrum roz-
mowy znajdg sie m.in. miejskie ambi-
cje, problemy spoleczne i pytanie o to,
czy Paryz — wymarzony przez Wo-
kulskiego wzor nowoczesnego mia-
sta — nadal jest dla Warszawy punk-
tem odniesienia.

Uczestnicy i uczestniczki drugie-
go spotkania, zatytulowanego ,,Nowe
czytanie Lalki — wspolczesna (re)kre-
acja?”, sprébuja odpowiedzieé na py-
tanie, dlaczego powie$¢ Prusa wcigz
wywoluje emocje i jak funkcjonuje

dzi$ — w kulturze popularnej, szkole,
badaniach akademickich i codzien-
nych rozmowach. Przyjrzg sie takze
temu, czy tematy z ksigzki, takie jak
wladza, tozsamos¢ czy wykluczenie,
pozostaja aktualne.

Tropem Wokulskiego,
keckiej i innych bohaterow
Program pozwoli doslownie wejs$é
w $wiat powiesci. Osoby biorgce
udzial w spacerach literackich od-
wiedza miejsca, w ktérych rozgrywa-
ta sie akcja Lalki, poznajg realia XIX-
-wiecznej Warszawy i uslysza frag-
menty prozy. Na trasie ,Tam, gdzie
Wokulski zobaczyt panne Izabele”
przejda ulica Miodowg oraz przez pla-
ce Teatralny i Pitsudskiego. Inne spa-
cery poprowadza m.in. przez Krakow-
skie Przedmiescie, Eazienki i Srédmie-
Scie Poludniowe.

Osobne spotkanie poswiecone zo-
stanie kobietom Lalki. Marianna, He-
lena Stawska, baronowa Krzeszow-
ska, Kazia Wasowska i Izabela Lecka
stang si¢ przewodniczkami po swie-
cie XIX-wiecznych mieszkanek mia-
sta. Uczestnicy i uczestniczki spraw-
dza, jakie mialy mozliwo$ci wyboru
i wplywu na wiasne Zycie, oraz skon-
frontuja literacki obraz kobiety z 6w-
czesna prasg, Zrodlami historycznymi
irealnymi przestrzeniami Warszawy.

Czy Wokulski mégtbhy

wejsé do swiata keckiej?
Muzealne obiekty pozwola zajrzeé za
kulisy $wiata przedstawionego w po-
wiesci. Osoby uczestniczace w eks-
perckim oprowadzaniu ,,Suknia pan-
ny Leckiej” przyjrza si¢ XIX-wiecznej
modzie, a spotkanie po$wiecone kul-
turze stotu pozwoli odkry¢ zasady,
ktore rzadzily zyciem elit i zamozne-
g0 mieszczanistwa.

Punktem wyjscia do rozmowy be-
dzie pytanie: czego — poza pieniedzmi
— potrzebowal Wokulski, aby zosta¢
zaakceptowanym w $wiecie Izabeli
Leckiej? Odpowiedzi dostarczg m.in.
przedmioty, stroje, zasady savoir-vi-
vre'u i spoteczne konwenanse.

Muzeum Warszawy stworzylo
programwydarzen Lalka.
Czytamy Warszawe na nowo,
ktory pozwala spojrzeé na
powies¢ Prusa przez pryzmat
miasta, jego mieszkancow
imieszkanek oraz
wspolczesnych doswiadczen

Jeszcze inaczej do tematu podejda
zajecia poswiecone kapitalom Wokul-
skiego i Leckiej. Uczestnicy i uczest-
niczki stworzg ,,portfele kapitaléw”
bohateréw, uwzgledniajac nie tylko
pieniadze, lecz takze nazwisko, wy-
ksztalcenie, wiedze, przedsiebior-
czos$¢, relacje i doswiadczenie. Na-
stepnie zastanowig sie, jakie zasoby
pomagaja odnaleZ¢ swoje miejsce we
wspolczesnym $wiecie.

Lalka nie tylko do czytania

W ramach wspoétpracy z Akademia
Teatralng im. Aleksandra Zelwerowi-
cza odbed3 sie czytania performatyw-
ne powiesci Prusa —zaréwno podczas
spaceréw po Lazienkach, jak i w mu-
zealnych wnetrzach.

Szczeg6lna, eksperymentalng pro-
pozycja dla licealistéw bedzie ,IM-
PRO-LALKA” — warsztaty teatralne,
podczas ktérych mlodziez, wspiera-
na przez zawodowych aktoréw, nie
tylko zinterpretuje tekst, lecz takze
whplynie na losy jego bohateréw. Dzie-
ki improwizacji stworzy wlasne wa-
rianty wydarzen i alternatywne za-
koriczenia powiesci.

XIX-wieczna Warszawa
dla catych rodzin
Program nie jest skierowany wylgcznie
do os6b znajacych powies¢ Prusa. Ro-
dzinne spotkania z cyklu ,,Odkrywcy
Warszawy” pozwolg najmlodszym po-
znac¢ XIX-wieczne miasto poprzez zaba-
we i dzialania tworcze. Uczestnicy od-
kryja sekrety warszawskiej reklamy, po-
znajg dawne stroje i akcesoria, przejrzg
stare mapy, by tropic Slady kolei, oraz
rozwigza zagadki zwigzane z Zyciem
mieszkaricow i mieszkanek kamienic.
Program dla szkét obejmuje nato-
miast m.in. lekcje ,.Serwis panny Lec-
kiej, czyli Warszawa XIX wieku”, spa-
cer ,,Oczami Stanistawa Wokulskiego”,
zajecia o wielokulturowej Warszawie
oraz o rozwoju dawnego transportu.
Rozbudowane zajecia projektowe la-
cza lekcje muzealng, warsztat i spa-
cer po miescie.

Lalka jako opowiesé
o miescie — wtedy i dzi$
Program Lalka. Czytamy Warszawe
na nowo pokazuje powies¢ Bolesla-
wa Prusa nie jako zamkniety szkolny
kanon, ale jako pretekst do rozmowy
o miescie, relacjach spolecznych, ko-
bietach, ambicjach, pienigdzach, pre-
stizu i wykluczeniu. Warszawa korica
XIX wieku staje sie dzieki temu punk-
tem wyjscia do przyjrzenia si¢ Warsza-
wie wspoélczesnej - jej mieszkaricom,
problemom i przemianom.
Muzeum Warszawy przygotowa-
1o takze wydarzenia, uwzgledniaja-

FOT. MKALINA MMATYJASZEWSKI

FOT. ACZECHOWSKI LOLES

FOT. ACZECHOWSKI M.KALINA

FOT. A. CZECHOWSKI | OLES

A Muzealne obiekty pozwolg zajrzeé za kulisy Swiata przedstawionego
w powiesci ,Lalka”. Uczestnicy wydarzen zobacza dawne stroje i akce-
soria, aby poznaé zycie mieszkanicow i mieszkanek kamienic z czasow

Wokulskiego

ce rozne potrzeby odbiorcéw. 26 li-
stopada o godz. 18.00 odbedzie si¢
spotkanie ,,Bon-ton w XIX-wiecz-
nej Warszawie”, skierowane do do-
rostych oséb w spektrum autyzmu.
Podczas spaceru po Muzeum uczest-
nicy przyjrza si¢ zasadom kultury
osobistej obowigzujacym w XIX wie-
ku, odkryjg znaczenie stroju i zacho-
wania przy stole, a takze poznajg $la-
dy dawnego rzemiosta i kupiectwa.

Spotkanie pozwoli spojrzec na co-
dzienno$¢ dawnego miasta przez
pryzmat przedmiotéw, detali archi-
tektonicznych i spolecznych zasad,
ktore ksztaltowaly Zycie jego miesz-
karicow.

Petny program wydarzen dostepny
jest w ofercie edukacyjnej Muzeum
Warszawy: muzeumwarszawy.pl/
lalka-czytamy-warszawe-na-nowo

1WA



1WA

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrzesnia 2026

Co jest grane na Mazowszu

Teatr Komedia

Conato Maria?

Premiera kameralnego spekta-
klu inspirowanego tworczoscia
Marii Czubaszek 24 pazdziernika
na Malej Scenie.

,Co na to Maria?” to kameralny spek-
takl w wykonaniu Izabeli Dgbrow-
skiej, inspirowany temperamentem,
tworczoscig i zartami Marii Czu-
baszek. Tym razem Maria powraca
nie jako osobowos¢ telewizyjna, ale
wspdlgospodyni wyjatkowej audycji.
Do jej radiowego studia przychodza
kolejni stuchacze i ,,goscie programu”
- kobiety i meZczyZni stawiajacy czo-
ta samotnosci, milosnym potknie-
ciom, starzeniu sie, presji spelniania
cudzych oczekiwan. Kazda historia
moze by¢ pretekstem do blyskotli-
wej rOZImowy, nieoczywistej puen-
ty i spojrzenia na wlasne zycie z dy-
stansem. Dowcip, ironia i piosenki
przeplataja sie z refleksja nad tym,
jak wspétczesny czlowiek gubi we-
wnetrzny glos wsrod nakazéw, kom-
pleksoéw i spolecznych rol.

Spektakl w rezyserii Agaty Biziuk
stawia pytania o autentycznos$¢, wol-
nos¢ i odwage bycia sobg, pozosta-
jac jednoczesnie zyczliwg oraz pel-
na humoru opowiescig o naszych sta-
bosciach, niedoskonalosciach i nie-
ustannych prébach ,naprawiania”
siebie. Zapraszamy na wyjatkowy

wieczoér przy kawiarnianych stoli-
kach Malej Sceny Komedii. W atmos-
ferze radiowego studia, przy muzy-
ce na zywo i tekstach inspirowanych
Zyciem, dzialalnos$cig oraz bezkom-
promisowa przenikliwoscig Marii
Czubaszek, przekonamy sie, Ze cza-
sem najlepszg receptg na ludzkie
problemy nie jest dobra rada, lecz
trafna puenta.

Co na to Maria? tekst i rezyseria:
Agata Biziuk scenografia i kostiumy:
Maks Mac muzyka: Franciszek Dziu-

bek rezyseria $wiatla: Maciej Iwari-
czyk wystepuja: Izabela Dagbrowska
- w roli tytulowej, Franciszek Dziu-
bek — muzyka na zywo. ® Agab

Premiera 24 pazdziernika, Mata Scena
Teatru Komedia informacje i bilety:
teatrkomedia.pl

» Maria Czubaszek
FOT.MACIEJ ZIENKIEWICZ / AGENCJA WYBORCZA.PL

Fragment tekstu ,,Co na to Maria?”

Agaty Biziuk

* ,W czasach, gdy do
psychologa chodzito
sie raczej po cichu,
radio petnito funkcje
narodowe;j terapii.
Ludzie nie umieli
jeszcze mowic publicz-
nie o swoich lekach,
kompleksach czy

nieudanych mitosciach.

Ale kiedy styszeli je
w radiu, nagle okazy-

wato sig, ze nie sg sami.

Maria potrafita nazwac¢

to, czego inni nie umieli
wypowiedzie¢. Nie
moralizowata. Nie po-
cieszata na site. Raczej
przypominata, ze wiek-
sz0$¢ naszych tragedii
po blizszym przyjrzeniu
okazuje sie catkiem
nieztg komedia.

A najpiekniejsze byto
to, ze przez dtugi czas
stuchacze nie wiedzieli
nawet, jak wyglada.
Znali tylko gtos i teksty.

| moze wtasnie dlatego
ufali jej bardziej niz
wielu ludziom, ktérych
widzieli codziennie.
Podejrzewano, nawet
ze za nazwiskiem ,Czu-
baszek” ukrywa sie Ja-
nusz Kofta. Widocznie
tatwiej byto uwierzyg,
ze btyskotliwy humor
napisat mezczyzna
incognito, niz ze zrobita
to kobieta bez zadnego
kamuflazu”.

REKLAMA

OSTATNI SEZON!

WWW.TEATRROMA.PL

MUSICAL WICKED" PRZEDSTAWIANY JEST NA PODSTAWIE UMOWY Z MUSIC THEATRE INTERNATIONAL WWW.MTISHOWS.EH
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Resursa Obywatelska w Radomiu

Nie tylko Bajkowa niedziela

Resursa Obywa-
telska zaprasza

w pazdzierniku na
spacery, planszowKki
irozmowy o poezji.

Agnieszka Bociek

Bajkowa niedziela: spektakl
Teatru Kwatera Piotrus

i Hela w krainie emocji

To przedstawienie lgczace Swiat rze-
czywisty z basniowym. Jego bohate-
rami sg Piotru$ i Hela - rodzeristwo,
ktére widzowie poznaja w ich codzien-
nym Zyciu pelnym drobnych wyzwan
inielatwych chwil. Pewnego dnia spo-
tykaja Wrézke i Lisa, ktérzy zabiera-
ja ich do magicznej Krainy Emocji.
Wrézka pokazuje dzieciom, czym sa
emocje i jak je rozpoznawaé, nato-
miast Lis wprowadza zamieszanie,
uczac ich thumienia. Mlody widz be-
dzie mial okazje, by z bliska przyjrzec¢
si¢ uczuciom, ktore towarzyszga nam
kazdego dnia.

Spektakl trwa 40 min. Jest przezna-
czony dla dzieci od 4. roku zycia. Po
jego zakornczeniu odbeda sie warsz-
taty rodzinne.

4 pazdziernika, godz. 11.00, wstep
ptatny 20 zt

Rozmowy o poezji

(nie)tylko radomskiej

Gosciem paZdziernikowego spotka-
nia bedzie Marcin Mandziuk - poli-
histor, muzyk zespotu Hibiskus, aktor
Teatru Integracja, poeta Grupy Lite-
rackiej Tygiel, autor tomiku wierszy
Paralaksa (Radom 2026). Prowadze-
nie: Adrian Szary.

6 pazdziernika, godz. 17.00, wstep
wolny

Retrospotkanie 81

= Jubileusz 75-lecia
Radomskiego NOT-u
Radomska Rada Federacji Stowarzy-
szenn Naukowo-Technicznych NOT
$wietuje w tym roku jubileusz 75-le-
cia istnienia (zebranie zalozycielskie
radomskiego Oddzialu NOT odbylo
sie 29 wrze$nia 1951 r.). Byt to przelo-
mowy moment dla lokalnego Srodo-
wiska technicznego, ktére juz wcze-
$niej — od okresu miedzywojennego
- budowalo swoja pozycje w naszym
miescie, co zawdzieczamy éwczesne-
mu rozwojowi przemyshu, szkolnic-
twa technicznego oraz dzialalnosci
réznych stowarzyszen.

Podczas Retrospotkania w Resursie
jubileuszowy wyktad wyglosi dr hab.
inz. Krzysztof Smiechowski — prof.
Uniwersytetu Radomskiego, Prezes
Honorowy Radomskiej Rady Federa-
cji Stowarzyszen Naukowo-Technicz-
nych NOT. Prelegent oméwi najwaz-
niejsze etapy historii stowarzyszenia:
od dynamicznego rozwoju przemy-
stu metalowego i chemicznego, przez
powstanie Wieczorowej Szkoly Inzy-
nierskiej NOT w1950 r., az po lata jego
najwiekszej aktywnosci, kiedy liczba

¢ Klub Gier Resursa Planszé6wkowa zaprasza 16 pazdziernika roT MATERIALY PRASOWE RESURSA OBYWATELSKA

¢ X Regionalny Zlot Kolekcjonerski zaprasza 24 pazdziernika

FOT. MATERIALY PRASOWE RESURSA OBYWATELSKA

* Bajkowa niedziela to spektakle dla catej rodziny
FOT.MATERIALY PRASOWE RESURSA OBYWATELSKA

czlonkéw osiggnela okoto 10 tysiecy
(1989r)). Z kolei Pawel Kubicki - Prezes
Radomskiej Rady FSNT NOT - przy-
blizy uczestnikom spotkania wspoél-
czesne wyzwania Rady, w tym inte-
gracje srodowisk technicznych, roz-
woj edukacji technicznej mlodzie-
zy oraz dzialania na rzecz senioréw.

Retrospotkanie w Resursie bedzie
okazja, by spojrze¢ na dorobek ra-
domskich inzynieré6w w szerokiej per-
spektywie — od COP-u i Fabryki Bro-
ni, przez ,,.Dom Technika”, aZ po no-

wa siedzibe przy ul. Rwariskiej 17. To
dorobek ludzi, ktérzy przez minione
75 lat tworzyli fundamenty lokalnej
nauki, techniki i innowacji.
Dodatkowg atrakcjg spotkania
w Resursie bedzie wystawa jubile-
uszowa. Zostang na niej zaprezen-
towane prace dzieci (dotyczace ro-
botéw) oraz studentéw (pod haslem
~Moc kreacji” zaprezentuja miejskie
obiekty i tereny w nowej odstonie).
Nie zabraknie plansz zaprzyjazZnio-
nych z NOT-em firm, na ktérych przy-

bliza historie swojego rozwoju oraz
tych przygotowanych przez Branzo-
we Centra Umiejetnosci, pokazujg-
cych ich nowocze$nie wyposazone
pracownie.

13 pazdziernika, godz. 18.00, wstep
wolny

Klub Gier Resursa
Planszéwkowa
Dziesigtki planszéwek o réznym stop-
niu zaawansowania (dla dzieci i dla
dorostych) oraz mnéstwo czasu na
zagranie w te ulubione - tak zapowia-
da si¢ kolejne spotkanie przygotowa-
ne przez Kuferek z Planszéwkami. Or-
ganizatorzy majg ich w zbiorach po-
nad 600 i wiekszo$¢ z nich udostep-
nig. Doswiadczony animator zrobi tez
wszystko, by zapoznanie si¢ z zasada-
mi bylo szybkie, przyjemne i aby nie
wymagalo czytania instrukgji.
Kuferek z Planszéwkami, odpo-
wiedzialny m.in. za Games Roomy
na lokalnych konwentach, znany jest
réwniez z Wielkiego Boju Planszéw-
kowego, Swietokrzyskich oraz Sta-
rachowickich Gier Bez Pradu. Dzieci
do 12. roku zycia mogg wzig¢ udzial
w spotkaniu tylko w obecnosci swo-
jego opiekuna. Zajecia nie obejmu-
ja zorganizowanych grup szkolnych
i Swietlicowych.
16 pazdziernika, godz. 15.00-21.00,
wstep wolny

Bajkowa niedziela: spektakl
Teatru Naj Planeta Cudoria

= kosmiczna podréz

Dawno, dawno temu, gdy Ziemia prze-
stala by¢ bezpiecznym miejscem do
zycia, ludzie wyruszyli w kosmiczng
podréz w poszukiwaniu nowego do-
mu. I znaleZli go—na magicznej plane-
cie Cudoria, gdzie wszystko wyglada-
o znajomo, a czas plynat troszke ina-
czej. Tam, posrdd blyszczacych gwiazd
i kolorowych krajobrazéw, ludzie za-
przyjaznili sie z niezwyklymi miesz-
kanicami - dobrymi Obcymi, z ktéry-
mi stworzyli cudowny $wiat. Mine-
to 500 lat... Ziemia wyleczyla swoje
rany, znow stala si¢ piekna i zielona.

Czas wraca¢ do domu. Ale nie kazdy
sie z tego cieszy. Z Marsa nadcigga ta-
jemnicza czarodziejka, ktéra nie chce
pozwoli¢ ludziom wrdci¢ na ukocha-
ng planete. Co takiego skrywa? Dlacze-
go przeszkadza w powrocie?
Spektakl trwa 45 min. Jest przezna-
czony dla dzieci od 4. roku zycia. Po
jego zakoriczeniu odbedg sie warsz-
taty rodzinne.
18 pazdziernika, godz. 11.00, wstep
ptatny 20 zt

X Regionalny Zlot
Kolekcjonerski

To stala pozycja w kalendarzu wyda-
rzen Resursy. Pasjonaci staroci, zbie-
racze, regionali$ci, mito$nicy historii,
stowem wszyscy, ktérzy chca pielegno-
wac ciekawe kontakty oraz zapoznaé
sie z unikatowymi zbiorami, spotykaja
sie dwa razy w roku. Jesienna edycja
zlotu to jego maly jubileusz — odbedzie
sie juz po raz dziesiaty. Podczas wy-
darzenia mozna zaprezentowac i po-
oglada¢ kolekgje z takich dziedzin jak:
filatelistyka, numizmatyka, filokarty-
styka czy birofilistyka. Nie brakuje re-
gionalnych publikacji, dokumentéw,
papieréw wartosciowych, pamigtek
sportowych, przypinek i wielu prze-
réznych ciekawostek. Uczestnicy zlo-
téw juz nie raz przekonali sig, jak réze
pasje maja radomianie i jak ciekawe
kolekcje potrafig zbudowaé¢ w opar-
ciu o swoje zainteresowania.

Tej edycji zlotu towarzyszy¢ be-
dzie prezentacja efektow IV Plene-
ru Radomskiej Inicjatywy Pocztéw-
kowej, ktory odbyt sie 10 paZdzierni-
ka w Magnuszewie. Nie zabraknie ju-
bileuszowych niespodzianek. Udziat
w wydarzeniu zaréwno dla wystaw-
cow, jak i zwiedzajacych jest bezplat-
ny. Zainteresowanych Resursa pro-
si o kontakt.

24 pazdziernika, godz. 10.00-14.00,
wstep wolny

Spacer Kryminalny /
Zbrodniczy Radom

W przeddzieri Wszystkich Swietych
Resursa zaprasza na wedréwke po
kryminalnych zakatkach Radomia
— tych prawdziwych i tych symbolicz-
nych. Jak wszedzie, tak i tutaj znaj-
dowaly sie miejsca, ktore nie cieszy-
ly sie dobrg opinig. Mrok, tajemnica
iszemrane towarzystwo powodowaly,
ze czesto w radomskiej prasie, w ru-
bryce kryminalnej, czytano o mor-
derstwach, rozbojach, kradziezach,
podpaleniach i pobiciach. Nierzad-
ko lamy prasowe informowaly réw-
niez o drobnych wykroczeniach, ta-
kich jak: wyzwiska, zakl6canie spo-
koju publicznego czy uzywanie wul-
garyzmow w miejscach niedozwolo-
nych. Te i inne zdarzenia mialy miej-
sce nie tylko wtedy, kiedy wiedze ta-
ka czerpano przede wszystkim z co-
dziennej prasy lokalnej (XIX-XX w.).
Nieobce byly radomskiemu spoleczeni-
stwu takzZe trzysta czy piecset lat temu.
Masz odwage spojrze¢ miastu prosto
W jego najciemniejsze oblicze? Start:
ul. Malczewskiego 16 (przy Resursie
Obywatelskiej).

31 pazdziernika, godz. 10.00, wstep
wolny.
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TEATRPOLONIA @  OCH TEATR
Data Dzien Godz. Tytut Scena
1.10 cz 19:00 Bal w operze D 1.10 cz 19:00 Pomoc domowa D
210 pt 12:00 Zycie pani Pomsel D | 210 pt 19:00 Pomoc domowa D
210 pt 19:00 Zycie pani Pomsel D 19:00 Klub kawaleréw D
310 sb 16:00 Co po Grace? D 16:00 Klub kawaleréw D
310 sb 19:00 Co po Grace? D | 310 pn 12:00 Zemsta D
410 nd 16:00 Co po Grace? p | 310 pn 19:00 Zemsta D
410 nd 19:00 Co po Grace? p | 610 wt 12:00 Zemsta D
510 pn 19:00 Glowa w piasek p | 610 wr 19:00 Zemsta D
610 wt 19:00 Glowa w piasek D Z:g :: :Zgg m:z::z g
710 sr 19:00 Zapetlona D 910 ot — _ —
810 <z 19:00 Zapetlona b 19:00 Koniec czerwonego czlowieka D
. Tq p<.>d.r6i w.ciqi frwa. 16:00  Koniec czerwonego czlowieka D
910 pt 18:00 Najpiekniejsze piosenki Magdy D
Umer - koncert Leny Pigkniewskiej 20:00 One Mqz Show M
Ta podréz wcigz trwa. 1210 pn — — —
910 pt 20:30 Najpiekniejsze piosenki Magdy D | 1300 wt 12:00 Ferdydurke D
Umer - koncert Leny Pigkniewskiej 1310 wt 19:00 Ferdydurke D
1010 sb 15:30 Pogo M | 1410 $r — — —
1010 sb 19:00 Matka D 1510 ¢z — — —
110 nd 16:00 Matka D 1610 pt 12:00 Ozenek D
110 nd 19:00 Pogo M | 1610 pt 19:00 Ozenek D
1210 pn 19:00 Zar D 15:30 Ozenek D
1310  wt 19:00 Zar D 19:00 Ozenek D
1410 sr  19:00 Zar D 16:00 Ozenek D
1510 cz 19:00 Zar p | 1910 pn — — —
1610 pt 19:00 Zar p | 2010 wt 19:00 Ciemny grylaz D
1710 sb_ 17:00 50 sléw D 2110 sr 19:00 Ciemny grylaz D
1810 nd 16:00 50 stow D 2210 ¢z 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
1910 pn — — — 12210 cz 19:00 Stowarzyszenie Umartych Poetéw D
2310 pt 19:00 Lily D
20.10 wt 19:00 Zapetlona D -
. Krzysztof Daukszewicz
2110 sr  19:00 Zapetlona D 16:00 — Hrabia wrécit M
2210 ¢z 12:00 Dziela wszystkie Szekspira D 19:00 Lily D
2210 cz 19:00 Dziela wszystkie Szekspira D 16:00 Lily D
23.10 pt 19:00 Bal w operze D | 2610 pn 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
2410 sb 19:00 Bal w operze D | 2610 pn 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetow D
2510 nd 16:00 Bal w operze D | 2710 wt 12:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéw D
2610 pn 19:00 Sztuka wywiadu D 2710 wt 19:00 Stowarzyszenie Umarlych Poetéow D
2710 wit 19:00 Sztuka wywiadu D 28.10 sr 19:00 \Wspodlnota mieszkaniowa D
2810 $¢r 19:00 Na pierwszy rzut oka D | 2910 cz 19:00 \Wspoélnota mieszkaniowa D
Na rauszu - spektakl w prezencie 3010 pt 19:00 Stoneczni chlopcy D
2910 cz 19:00 urodzinowym dla Widzéw D 16:00 MaminSzymek M
URODZINY TEATRU POLONIA 19:00 Sloneczni chlopcy D
30.10 pt 19:00 Na rauszu D
3110 sb 16:00 Extasy Show D D —DuzaScena | M—Mala Scena

REPERTUAR MOZE ULEC ZMIANIE. BIEZACY REPERTUAR NA STRONIE W\ \W.TEATRPOLONIA.PL ORAZ W\W\W.OCHTEATR.COM.PL

Bilety online: www.teatrpolonia.pl i www.ochteatr.com.pl

Telefon do kasy: 22 622 21 32 i 22 589 52 00
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¢ Na zdjeciu: Martyna, mieszkanka osiedla we wsi Bieniewice pod Btoniem ro1. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCIA

Inwestycje

Ostry kontlikt
o obwodnice

Na dniach mamy poznac przebieg
aglomeracyjnej obwodnicy War-
szawy, ale czy uda sie ja zbudowac?
W liscie do premiera Donalda Tu-
ska i waznych urzednikow trzy sto-
warzyszenia groza blokowaniem in-
westycji, jesli trasa bedzie przecina¢
Puszcze Bolimowska

»2

Warszawa sie rozjezdza

Nie mam
gdzies malych
miasteczek

Nie tesknitam za ciszg i zielenig. Nie
marzylam o domku z ogrédkiem,

w ktérym bede pielegnowac roze.
Wyprowadzitlam sie pod Warszawe,
bo byto taniej. A nieoczekiwanie od-
zyskalam kontrole nad swoim Zy-
ciem — pisze Joanna Dzikowska

> 6

Polityka

Wcogra
Konrad
Frysztak

Trudno go nie zauwazy¢, bo jest bar-
dzo wysoki. Ale zostal tez dostrzezo-
ny, bo nie gryzie si¢ w jezyk, gdy oce-
nia politycznych przeciwnikéw. Po
jego wystapieniach na méwnicy sej-
mowej z taw PiS-u slychaé wycie
»10-11

Obwarzanek stolicy

Piaseczno
jak dzielnica
Warszawy

- Mysle, ze w zadnym innym pod-
warszawskim miasteczku nie czul-
bym takiej bliskosci Warszawy. Nie
czuje sie oderwany od stolicy — mé-
wi Rafal, mieszkaniec Piaseczna
»12-13
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Inwestycje

Ostry kontlikt o obwodnice

Na dniach mamy poznac¢
przebieg aglomeracyjne;j
obwodnicy Warszawy, ale
czy uda sie ja zbudowac?
W liScie do premiera Donal-
da Tuska i waznych urzed-
nikow trzy stowarzyszenia
groza blokowaniem inwe-
stycji, jeSli trasa nie bedzie
po ich mysli.

Jarostaw Osowski

nowej fali protestéw przeciw

aglomeracyjnej obwodnicy War-

szawy pisaliSmy przed miesig-

cem. Emocje siegaja zenitu, bo na

przelom wrzesnia i pazdziernika
Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Auto-
strad zapowiada ogloszenie preferowanego
przebiegu odcinka o dtugosci prawie 100 km.
Przez cztery lata analizowano warianty w 21
gminach na zachdéd od stolicy.

Chodzi o jej odcigZenie od tranzytu. Najbar-
dziej we znaki dajg si¢ Warszawiakom cigzar6w-
ki przejezdzajace blisko centrum miasta w dro-
dze miedzy wschodnig a zachodnig granica Pol-
ski. W stolicy tworzg sie z tego powodu ogrom-
ne korki. Jednak mieszkarncy wielu miejscowo-
$ci nie chcg u siebie trasy szybkiego ruchu, kt6-
ra docelowo ma okrazy¢ calg aglomeracje. Da-
wali temu wyraz w kolejnych protestach, a na-
wet blokadach drég.

CZUJA SIE OSZUKANI

W potowie lipca GDDKIiA informowatla: ,,Obec-
nie prowadzimy prace nad uszczegélowieniem
prognoz ruchu z wykorzystaniem Generalne-
go Pomiaru Ruchu 2025. Jego koricowe wyni-
ki uwzgledniajace sie¢ drég krajowych i wo-
jewodzkich zostaly zatwierdzone w czerwcu.
Przygotowujemy tez analize wielokryterialna,
ktoéra obejmuje kwestie spoleczne, Srodowisko-
we, techniczne i ekonomiczne. Jej celem jest po-
réwnanie wariantéw wedlug jednolitych zasad
i wskazanie jednego, preferowanego.”.

Na kilka dni przed ogloszeniem decyzji
w sprawie planowanej autostrady A50 i tra-
sy ekspresowej S50 miedzy droga S7 w okoli-
cach Tarczyna i Grojca a przyszlym weztem
Nacpolsk blisko Ploriska presje zaczeli wywie-
ra¢ m.in. mieszkaricy gminy Wiskitki kolo Zy-
rardowa. Trzy organizacje spoleczne wystoso-
waly list otwarty do premiera Donalda Tuska.
Z jego kancelarii dostaly odpowiedz, Ze prze-
kazano go ministrom infrastruktury i klimatu.

-Organizacje te powstaly cztery lata temu na
fali protestéw przeciwko planom PiS, a zwlasz-
cza Centralnemu Portowi Komunikacyjnemu
i budowie obwodnicy aglomeracji warszawskiej
przez Bolimowski Park Krajobrazowy, najwiek-
szy kompleks lesny miedzy f.odzig a Warszawa.
Stowarzyszenia zaktadali mieszkajacy tu ludzie,
ktérzy byli wyborcami Donalda Tuska i KO. Te-
raz sg wsciekli. Bo cztery lata temu slyszeli obiet-
nice, Ze jesli uda sie odsung¢ PiS od wladzy, nikt

g7,
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¢ Na kilka dni przed ogtoszeniem decyzji w sprawie planowanej autostrady A50 i trasy eks-
presowej S50 presje zaczeli wywieraé m.in. mieszkaricy gminy Wiskitki koto Zyrardowa.
Na zdj. protest z 2021 r. FOT. MACIEK JAZWIECKI / AGENCIA WYBORCZA.PL

»Nie przypuszczalismy, Ze
w 2026 'r. ponownie bedziemy
musieli broni¢ Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego przed
pomystami, przeciwko ktorym
protestowalismy cztery lata
temu” - czytamy w liscie
otwartym do premiera Donalda
Tuska, ktory podpisatly trzy
stowarzyszenia

nie bedzie niszczyl srodowiska, a inwestycje
zwigzane z CPK zostang ograniczone. Padaly
nawet deklaracje, ze CPK nie bedzie. Tymcza-
sem ludzie teraz uslyszeli, Ze wszystko bedzie
jak za PiS, a dla laséw, ktérych bronili, nawet
gorzej — mowi Michal Matys, jeden ze spolecz-
nikéw, ktérzy zabiegaja, by planowana obwod-
nica nie zmasakrowala laséw bolimowskich.

Przypomina, ze w ich obronie (zagrozonych
jest 220 chronionych gatunkéw roslin i 160 ga-
tunkéw zwierzat) w czasie rzagdéw PiS stanelo
96 intelektualistéw — naukowcy, przyrodnicy,
pisarze, filmowcy, dziennikarze oraz byli mini-
strowie srodowiska i dzialacze opozycji demo-
kratycznej. W 10-tysigcznej gminie Wiskitki pe-
tycje do é6wczesnego premiera Mateusza Mora-
wieckiego podpisala jedna pigta mieszkaricéw.
Protestowaly tez samorzady Wiskitek i sgsied-
niej Puszczy Marianskiej.

Ten opo6r okazal sie skuteczny. GDDKIiA zro-
bila krok w tyl i zlecita analizy dodatkowego
wariantu obwodnicy aglomeracyjnej, ktéry po-
krywalby sie z przebiegiem pelnigcej jej funk-
cje drogi krajowej nr 50. W sgsiedztwie Pusz-
czy Bolimowskiej wiedzie oddang w poprzed-
niej dekadzie obwodnicg Zyrardowa. Przed ro-
kiem Jarostaw Wasowski, szef mazowieckiego
oddzialu GDDKiA zadeklarowal, Ze planowana

autostrada A50 zostanie odchudzona z trzech
do dwoéch paséw ruchu na kazdej jezdni.

PUSZCZE POSIEKAJA
TORY TAUTOSTRADA?

Wedlug Michalta Matysa w ostatnich tygodniach
do Wiskitek dotarly sygnaly od urzednikéw, ze
w korytarzu drogi nr 50 nie da si¢ pomiescié¢
trasy o parametrach autostrady. Przy czym nie
wiadomo, dlaczego GDDKiA upiera si¢, by byla
to wilasnie taka droga, a nie zwykla ekspreséwka
jak w pozostalej czesci ringu aglomeracyjnego.

—Skoro nie bedzie mozliwe poprowadzenie ob-
wodnicy aglomeracji warszawskiej w $ladzie drogi
nr 50, to oznacza powr6t do wariantéw przez Boli-
mowski Park Krajobrazowy —obawia si¢ Michal Ma-
tys.—Z kolei spétka CPK wyslata do urzedu gminy
Wiskitki pismo z prosba o zaopiniowanie nowych
wariantow tzw. poludniowych lacznic wezta kolejo-
wego przez Bolimowski Park Krajobrazowy, o czym
nie bylo mowy nawet za rzadéw PiS. Nasi rad-
ni oprotestowali ten pomyst w sierpniu 2026 r.

W zamysle rzadowej spotki CPK te dodatko-
we lgcznice sg potrzebne, Zeby szybkie pociagi
z Krakowa czy Katowic w drodze do Warszawy
zbaczalty do dworca, ktéry ma powstac pod lotni-
skiem w Baranowie. Wczesniej odpowiedzialny
za kolej wiceminister infrastruktury Piotr Malep-
szak, a od niedawna pelnomocnik rzadu ds. CPK,
przekonywal, Ze ruch Krakéw/Katowice — lotni-
sko bedzie niewielki. Na tyle, ze wystarczy kiero-
wa¢ do Baranowa tylko czesé pociagéw ze Slaska
iMalopolski przez tory na przedtuzeniu istnieja-
cej juz Centralnej Magistrali Kolejowe;.

Nie wiadomo, jakg wersje przebiegu toréw
(warianty sg rozne, takze z ominieciem Boli-
mowskiego Parku Krajobrazowego) wybierze
spoétka CPK. Ta od dwéch miesiecy nie ma pre-
zesa po naglej dymisji Filipa Czernickiego. Do
poszukiwania jego nastepcy.

GROZA BLOKADAMI

Zlotniskiem planowanym w Baranowie jest po-
wigzana budowa obwodnicy aglomeracji war-

szawskiej. Na wysokosci Portu Polska jej jezdnie
maja by¢ szersze — z trzema pasami ruchu. To
odcinek 5 km, takze w gminie Wiskitki.

.Nie przypuszczaliSmy, Ze w 2026 r. ponownie
bedziemy musieli broni¢ Bolimowskiego Parku
Krajobrazowego przed pomystami, przeciwko
ktérym protestowaliSmy cztery lata temu. Wie-
lu mieszkanicow naszego regionu wigzalo ze
zmiang wladzy w 2023 r. autentyczna nadzieje,
Ze panstwo bedzie inaczej traktowalo ochrone
przyrody, glos spoleczny i racjonalnosé¢ wielkich
inwestycji. LiczyliSmy, Ze rzad kierowany przez
Pana i Koalicje Obywatelska nie bedzie wracat
do koncepgji, od ktérych odstgpiono nawet za
poprzedniej wladzy” — czytamy w liScie otwar-
tym do premiera Donalda Tuska, ktéry podpi-
saly stowarzyszenia Czarny Bocian i Losiowe
Blota oraz Stowarzyszenie Animatoréw Na-
uki, Kultury i Sztuki ,,.Dziedzictwo”. Korespon-
dencje dostali tez m.in. ministrowie infrastruk-
tury oraz kierownictwo GDDKIiA i spétki CPK.

Autorzy protestu pisza: ,,Nie chcieliby$my
dojsé do paradoksalnego wniosku, Ze Bolimow-
ski Park Krajobrazowy byl bezpieczniejszy za
poprzedniego rzadu niz dzisiaj. Nie chcieliby-
$my réwniez, aby na wybér przebiegu wielkiej
inwestycji paristwowej wplywaly lokalne inte-
resy. Nie powinny bra¢ gére nad interesem pu-
blicznym i ochrong przyrody”.

Stowarzyszenia stawiajg warunek, by GDD-
KiA w gminie Wiskitki wybrala wariant obwod-
nicy aglomeracyjnej pokrywajacy si¢ z droga kra-
jowa nr 50 i zapewnila mieszkaricom wygodny
dostep do nowego wezla z autostradg A2 (War-
szawa —L4dz). Co w innym wypadku? ,. JesteSmy
zdeterminowani, aby tego obszaru bronic. Jeze-
li bedzie to konieczne, wykorzystamy wszystkie
dostepne instrumenty prawne — udzial w poste-
powaniach srodowiskowych, odwolania, skargi
i kontrole sgdowo-administracyjng. Jezeli wa-
dliwa decyzja srodowiskowa bedzie wymagala
zaskarzenia, zrobimy to takze wtedy, gdy konse-
kwencja bedzie wstrzymanie realizacji obwod-
nicy aglomeracji warszawskiej lub lgcznic po-
tudniowych CPK do czasu rozstrzygniecia spra-
wy przez sad” — groza.

Izaznaczaja: ,,Nie chcemy kolejnej wielolet-
niej wojny panstwa z mieszkaricami i organi-
zacjami spolecznymi. Chcemy, aby ten konflikt
zostal rozwigzany teraz, rozsadnie i politycznie
odpowiedzialnie. (...) Panie Premierze, piszemy
takze dlatego, ze chcemy nadal wierzyd¢, ze je-
steSmy w tej sprawie po tej samej stronie. Wie-
lu obywateli zaufalo obecnej wiekszosci par-
lamentarnej, wierzac, ze ochrona srodowiska,
szacunek dla obywateli i odpowiedzialne pan-
stwo nie pozostang jedynie hastami”.

GDDKIiA zapewnia, Ze nadal analizuje czte-
ry warianty przebiegu zachodniej czesci ob-
wodnicy aglomeracyjnej: ,, Irzy z nich zaklada-
ja poprowadzenie trasy po nowym $ladzie, na-
tomiast czwarty przewiduje mozliwie szero-
kie wykorzystanie istniejgcej drogi krajowej nr
50”. Prace nad nim, wraz z tzw. podwariantem
tarczynskim, zaczely sie po protestach i bloka-
dach w2023 .

Ogloszenie preferowanego korytarza obwod-
nicy w najblizszych dniach nie koriczy sprawy.
W GDDKiA przyznaja, Ze przed zlozeniem wnio-
sku o decyzje sSrodowiskowa trafnosé¢ tego wy-
boru muszg zatwierdzi¢ eksperci i urzednicy
z Zespotu Oceny Przedsiewzig¢ Inwestycyjnych,
a nastepnie Komisji Oceny Przedsiewzie¢ Inwe-
stycyjnych. Generalna dyrekcja drég deklaruje:
»Na oba spotkania zaproszeni zostang przed-
stawiciele samorzadoéw, przez ktérych tereny
przebiegng warianty planowanej, zachodniej
czesci obwodnicy aglomeracji warszawskiej”.
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Warszawa sie rozjezdza

Myslatam,
7e taka cena
za segment
to przekret

- Sprowadza sie tu sporo mtodych rodzin. To gtow-
nie ludzie bez poduszki finansowej i pomocy rodziny.
Ludzie zdani na kredyt, ktorzy dojezdzaja do pracy
w Warszawie - opowiada Martyna z Bieniewic.

Mitosz Piotrowski

lode rodziny z dzie¢mi ucie-

kaja z Warszawy, gdzie $red-

nia cena za metr mieszkania

przekroczyta juz 20 tysiecy

zlotych. Dokad jada? I czy zna-
leZli tam swdj raj?

Martyna ma 33 lata, trzy miesigce temu prze-
prowadzila sie wraz z rodzing z ciasnego miesz-
kania w Ursusie do segmentu w Bieniewicach,
wsi przylegajacej do Blonia. — Nasze mieszka-
nie mialo 37 metréw, a mamy dwojke dzieci,
wiec zaczeliSmy sie rozgladad za czyms wiek-
szym. Oboje pracujemy w korporacji w War-
szawie, nie mieliSmy nigdy pomocy od rodzi-
ny. Zawsze musieliSmy liczy¢ na siebie i na-
sz zdolnos¢ kredytowa — opowiada Martyna.

— Ceny mieszkan w Warszawie mnie szoko-
waly, rozmowa zaczynala si¢ od miliona. Gdy
zobaczylam, Ze segment 80 metréw kwadrato-
wych plus 20 metréw poddasza kosztuje 550 ty-
siecy, poczatkowo myslalam, Ze to zart albo
scam — dodaje.

BLONIE WYBIERAJA
MLODZI ZDANI
NA KREDYT

Gmina Blonie to jeden z odleglejszych kie-
runkéw podwarszawskiej suburbanizacji. Na
przestrzeni ostatnich lat populacja powiek-
szyla sie tu o kilka tysiecy. Mlodzi Warszawia-
cy w poszukiwaniu przystepnych cen miesz-
kan zapuszczajg sie jednak coraz dalej. Przy-
ciagga ich tam tez niezly dojazd. Cho¢ Bienie-
wice od centrum stolicy dzieli 40 kilometréw,
to podroz koleja stamtad na Dworzec Zachod-
ni zajmuje okoto 30 minut.

W gminie od lat przybywa mieszkanicéw. Na
ulicach wida¢ reklamy deweloperéw, a na wol-
nych dziatkach wyrastaja szeregéwki.

—Poczatkowo szukaliSmy czegos bliZej, cho-
ciazby w Pruszkowie, ale tam tez juz jest ceno-
wy odjazd. W Bieniewicach mialam kolezanke
i ona mnie przekonala, Ze warto tu si¢ sprowa-
dzi¢ - méwi Martyna.

Na osiedlu szeregéwek Martyny mieszka-
ja zazwyczaj ludzie w podobnej sytuacji. - Po
tych pierwszych znajomosciach widzimy, ze
to gléwnie mlodzi ludzie, bez poduszki finan-
sowej, ktorzy sg zdani na kredyt. Wiekszos¢
dojezdza do pracy do Warszawy - relacjonu-
je.— Sprowadza sie tu sporo mtodych rodzin,
cho¢ na przyklad nasz deweloper teraz zaczat
budowac kolejne osiedle, gdzie segmenty nie
maja juz 80 metréw, a 60. Podobno latwiej ta-
kie sprzedaé. Zainteresowane sg gléwnie pa-
ry bez dzieci lub single.

Bieniewice przylegaja do miasta Blonie. - Jest
tam urokliwy ryneczek, zabytkowy ratusz, spo-
ro knajpek, mozna zjes$¢ pizze, organizowac im-
preze. W weekendy te restauracje sg przepel-
nione — opowiada Martyna.

Twierdzi, Zze wiekszo$¢ rzeczy mozna zala-
twi¢ na miejscu. — Sg ustugi, kosmetyczka, fry-
zjer. W Bieniewicach z marketéw mamy tyl-
ko Dino, po bulki trzeba jeZdzi¢ juz do Blonia
—opowiada.

Na razie jest zadowolona z przeprowadz-
ki: — Mamy wiekszy spokéj ducha, jest ten
kontakt z naturg, cisza. W Ursusie mocno
dokuczaly nam latajgce samoloty. Wiado-
mo, czlowiek z czasem si¢ do tego przyzwy-
czail, ale dopiero teraz widze, jak duzy mia-
o to wplyw na samopoczucie. Teraz znik-
nal bol glowy, zmeczenie jest, ale troche in-
ne. - W dawnym mieszkaniu zyliSmy na ku-
pie. W segmencie mamy wiecej przestrzeni,
mozna nawet przez chwile poby¢ w samot-
noséci — dodaje.

NIE TAK KOLOROWO
JAK'W REKLAMIE

Najbardziej cieszy si¢ tego, ze w nowym miej-
scu odnajduja sie jej dzieci. — Starsza cérka po-
szla do zeréwki i bardzo dobrze si¢ tam czuje.
Jak idziemy ulicg, spotyka wiecej znajomych
niz my — $§mieje sie.

Zaznacza jednak, ze gmina dopiero przygo-
towuje si¢ na naplyw rodzin z dzie¢mi. — Mlod-
sza corka poczatkowo nie dostala sie do przed-
szkola. MusieliSmy trzy razy blaga¢ panig dy-
rektor, by ja przyjela. Grupy sa przepetnione, bo
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* Nowa inwestycja mieszkaniowa w Btoniach
przy ul. Nowakowskiego, 23 wrzesnia 2026 r.
FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA

Ceny mieszkan w Warszawie
mnie szokowaty, roxmowa
zaczynata sie od miliona.
Gdy zobaczytam, Ze segment
80 metrow kwadratowych plus
20 metrow poddasza kosztuje
550 tysiecy, poczgtkowo
mySlatam, 2e to 2art albo scam

MARTYNA
mieszkanka wsi Bieniewice

w Bieniewicach jest tylko oddzial przedszkol-
ny przy szkole. Na szczeScie ruszyla juz budo-
wa nowego przedszkola — méwi.

Nie traktuje swojej wsi jako sypialni War-
szawy, stara si¢ zaangazowac w lokalne sprawy
i korzysta¢ z lokalnych atrakeji. - W Bloniach
mamy super centrum sportu z pieknym base-
nem. Zdarzalo sig, Ze spotykalam tam znajo-
mych, ktorzy przyjechali z Warszawy. Jest tez
spore centrum Kultury z kinem i park z fontan-
nami - wylicza.

Ale szybko okazalo sig tez, Ze rzeczywistos¢
nie wyglada dokladnie tak, jak w broszurze re-
klamowej dewelopera. — Na poczatku przezy-
tam kryzys, bo z Ursusa dojezdzalam do pracy
w 20 minut. Mogtam wskoczy¢ w kazdy mozli-
wy pociag i bylam w Srédmiesciu. Tutaj sg cia-
gle opdZnienia, mniej polaczen, wypadki na
przejazdach kolejowych. Dojazd wcale nie za-
wsze trwa 30-40 minut — méwi. — Gdyby nie to,
Ze pracuje hybrydowo, pewnie musialabym po-
szuka¢ pracy blizej domu.
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Zmienil si¢ tez jej tryb zycia. W Ursusie wigk-
szo$¢ spraw mozna bylo zalatwi¢ na piechote.
- Dzisiaj odwozitam dziecko do przedszkola,
to 800 metréw, ale wygodniej bylo mi autem.
Doswiadczylam tego, Ze to niby taka wiosecz-
ka, ale kazdy chce dosta¢ sie do pracy, wiec ro-
bi si¢ korek — méwi.

Pytam ja o to, czy w Bieniewicach odnala-
zla swoj raj. — Mysle, Ze to idealne miejsce dla
rodzin z dzie¢mi i dla ludzi, ktérzy cenig sobie
spokdj. Nie widze tu singli czy ludzi z imprezo-
wym stylem zycia. Jak nie masz potrzeby, Zeby
ciaggle by¢ na miescie, to si¢ tutaj odnajdziesz
- stwierdza.

ZYRARDOW TO NIE
PRZEDMIESCIE WARSZAWY

- MieliSmy troche inne podejscie niZ znajomi,
ktérzy przeprowadzali sie na przedmiescia
- opowiada Mikolaj. Ma 30 lat, Zone i dwie c6-
reczki. Do Warszawy przyjechali lata temu ze
Skarzyska-Kamiennej. — WzieliSmy $lub i za-
czeliSmy kariere. Potem zaczeliSmy mysleé¢
o zaloZeniu rodziny i okazalo si¢, Ze w War-
szawie nie sta¢ nas na mieszkanie o przyzwo-
itym metrazu — méwi.

Zona Mikolaja pracuje w Warszawie, sam
w Mszczonowie, wiec szukali czegos$ blisko
stolicy. - W Zyrardowie odnalezliémy klimat
z rodzinnych stron, spokéj i matomiasteczko-
wosc. Nie chcieli$my trafi¢ do typowego obwa-
rzanka i przedmies¢ przesigknietych Warsza-
wa. SzukaliSmy czego$ wiecej niz sypialni. Po-
chodzimy z malego miasta, chodzito nam o to,
Zeby Zy¢ wolniej, a nie tempem warszawskim
- opowiada Mikolaj.

Weczesniej tez mieszkali na blokowisku w Ur-
susie. — Zaczelismy troche poznawaé Zyrardéw
i zobaczyli$my, Ze to miejsce z ciekawg histo-
rig. KupiliSmy mieszkanie w kamienicy z XIX
wieku, w samym centrum. Budynek jest w reje-
strze zabytkow, troche zaryzykowaliSmy - przy-
znaje Mikolaj.

Polozone o okoto 45 kilometréw od Warsza-
wy miasto styneto niegdys z zakladow Iniar-
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skich. Potem przemys! upadl, pojawily si¢ po-
wazne problemy spoleczne zwigzane z bez-
robociem. Zyrardéw zyskat zlg stawe, kté-
ra ciagnie si¢ za nim do dzi$. Wielu osobom
kojarzy sie raczej z gangami, pustostanami
i bieda niz z miejscem, gdzie wyprowadza-
ja sie mlodzi Warszawiacy. Moze dlatego ce-
ny nieruchomosci sa tam tak niskie: na ryn-
ku wtérnym nadal sg takie za okolo 6 tysiecy
zlotych za metr.

Mikolaj zl3 stawg miasta specjalnie si¢ nie
przejmuje. — Sporo 0s6b nas ostrzegato przed
Zyrardowem, cho¢ to gléwnie ludzie, ktérzy
tu nie mieszkaja. Faktycznie, sg tu pozostalo-
$ci rzadéw podwoérkowych, mozna natkngé
sie na jakas$ nieciekawg ekipe, ale nigdy nikt
mnie nie zaczepial, a bylem chyba na wszyst-
kich ulicach w tym mie$cie — opowiada. — Nie-
ktérzy sasiedzi pamietaja lata 90. Wtedy moz-
na bylo méwié¢ o mafii zyrardowskiej, dzis jak
co$ sie dzieje, to raczej jaka$ mtodziez impre-
zuje na podworku.

Czasem zdarzy si¢ jaki$ incydent, czy béjka,
ale mysle, Ze w takich miasteczkach to jest roz-
pamietywane, w Warszawie nikt si¢ takimi rze-
czami nie przejmuje.

Chwali dojazd z Zyrardowa do Warsza-
wy. — Kolejami Mazowieckim do Dworca Za-
chodniego mozna dojecha¢ w okolo 40 mi-
nut, a Intercity nawet w 20 minut. Na dojaz-
dy samochodem tez nie narzekam — méwi.
— Zdarzalo si¢ nam komunikacjg publiczng
do Centrum Warszawy jecha¢ dluzej z Ursu-
sa niz z Zyrardowa.

Zaznacza, ze nie traktujg Zyrardowa jako sy-
pialni. Mikolaj dolgczyt do zarzadu wspdlnoty
w swojej kamienicy. — Staramy si¢ zadbac o nasz
budynek. Zreszta niedawno wprowadzila sie tu
inna para w podobnym wieku do nas — méwi.
- Cenig sobig ten historyczny klimat. Nie jest to
miejsce tak przesigknigte Warszawa, jak bliski
obwarzanek. Oczywiscie nie pdjdziemy tutaj do

opery, ale jest lokalna kultura. Mamy nawet ki-
no studyjne, mozna tez znalez¢ fajne knajpy.

Narzeka za to nieco na infrastrukture dla dzie-
ci:— W Zyrardowie nie ma publicznego Ztobka,
wiec wszystko opiera sie na prywatnych placow-
kach. Sg do nich doplaty, ale dziwie sie, Ze tak to
dziala. Z roku na rok jest tu coraz wiecej dzieci.

Jego tez pytam, czy Zyrardéw to raj dla mlo-
dych. — To miasto duzych kontrastéw. W jed-
nej chwili mozna przejs$¢ od duzego luksusu do
skrajnej biedy. To trudne miejsce i trzeba by¢
na to przygotowanym — méwi dyplomatycznie.
- Na pewno nie jest tez dla imprezowiczéw. Ale
my znaleZliémy tu to, czego szukaliSmy.

Dodaje: - To takie miasteczko jak nasze ro-
dzinne Skarzysko, tylko z duzo wiekszymi szan-
sami. Nie brak tu nam niczego w codziennym
zyciu. Mozna zrobi¢ zakupy, p6js¢ na sitownie,
jest mnoéstwo placéw zabaw. Nie wszystko kre-
ci sie tu wokot kariery i pracy, jak w Warszawie
i podwarszawskich miejscowosciach.

KOBYLKA DLA TYCH,
KTORZY CHCA
STANAC NA NOGI

Inaczej miejsce zamieszkania wybieral Artur.
Do Kobylki przeprowadzit sie z Zona i malym
dzieckiem prawie trzy lata temu. Oboje sa przed
trzydziestka. Wczesniej mieszkali na Pradze Po-
ludnie na Osiedlu Majdariska. Gdy pytam go
o to, dlaczego wybrali Kobytke, dtugo opowia-
da o kredycie 2% i o réznych ofertach zakupu
mieszkania.

Padlo na segment w szeregéwce, gdzie jest
sze$¢ mieszkan. To budynek na skraju lasu, nie-
daleko toréw i dworca kolei. — Przekonala nas
gléwnie korzystna oferta, ale tez dobre polgcze-
nie z Warszawg. Mieszkamy w drugiej linii za-
budowy od toréw, wiec na dworzec mamy 5 mi-
nut piechotg — opowiada Artur.

Oboje pracuja w Warszawie. Zona Artura
przy Dworcu Wileriskim. — Dojazd zajmuje jej
17 minut, wiec fantastycznie, pociagi sg co 10 mi-
nut w dni robocze, a w weekendy co p6t godzi-
ny. U mnie jest troche gorzej, mam prace po le-
wej stronie Wisly, wiec musze jechaé 40-45 mi-
nut z przesiadkami. Ratuje mnie praca zdalna
- przyznaje.

Izaznacza, ze praca zdalna jest dla niego ko-
niecznoscig. — Teraz jestem w trakcie szukania
nowego miejsca. Gdy slysze na rozmowach re-
krutacyjnych, Ze nie ma opcji pracy zdalnej, od
razu przerywam spotkanie — méwi.

Tlumaczy, ze w dojazdach problematycz-
na jest koordynacja polgczen. — Jak ucieknie
mi tramwaj, to mam 7 minut w plecy, a one
nie zawsze sg dobrze zsynchronizowane z ko-
leja. Ostatecznie méj etat z dojazdami to bylo-
by 10 godzin nie 8, wiec wole pracowaé¢ w do-
mu — mowi.

Artur pochodzi z Myslenic. — To byla taka sy-
pialnia Krakowa, tutaj jest podobnie. Cho¢ my-
sle, Ze tam wigcej si¢ dzialo, jesli chodzi o sport,
turystyke czy zycie nocne - stwierdza.

Lokalne Zycie w Kobylce niespecjalnie go in-
teresuje: — Jesli wyjécie na miasto, to tylko i wy-
lgcznie Warszawa. Tam si¢ koncentruje nasze
zycie towarzyskie, pociagi dzialajg do dos¢ p6z-
na, wiec problemu nie ma, a w razie czego moz-
na tez dojecha¢ Uberem.

Zaznacza jednak, Ze wszystkie podstawowe
sprawy moze zalatwié¢ na miejscu. - Mamy zlo-
bek pie¢ minut autem, lekarz teZ jest blisko, nie-
dawno otworzyli duzego Lidla, jest bardzo lad-
ny park — wylicza.

Czy Kobylka spelnita jego oczekiwania? Ar-
tur: — Mysle, Ze to dobre miejsce dla mlodych
ludzi, ktérzy chcg stangé na nogi. Kilku rzeczy
mi jednak brakuje. W Warszawie lubilem usigsé
sobie w Empiku i przegladac¢ ksigzki. Tutaj nie
ma takich miejsc. Chociaz ksigzke zawsze mo-
ge poczytac sobie w pociggu. ®
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Wyprowadzitam sie z Warszawy i odzyskatam kontrole nad zyciem

Nie mam gdzies matych miasteczek

Nie tesknitam za ciszg i zielenia. Nie marzytam o domku z ogrodkiem, w ktorym bede pielegnowac roze.
Wyprowadzitam sie pod Warszawe, bo byto taniej.

D7IKOWSKA

Moja ulica jest szeroka. Nie ma chod-
nika ani ruchu, moge i$¢ za psem srod-
kiem, pod furtka sasiada, po trawni-

ku przy skrzyzowaniu, znéw na $rodek.
Czasem z boku stoi rzad samochodéw
- kto$ ma gosci - ale to nie przeszkadza.
Mieszcza sie.

Tylko zimg, ostrzegali mnie sgsiedzi,
lepiej nie parkowac blisko zakretu. Tam
od$niezarka wpadla raz w poslizg. Na po-
czatku zresztg czesto mnie zaczepiali i py-
tali: no i jak ci si¢ mieszka w Kobylce?

Przez prawie cale dorosle zycie
mieszkalam blisko tego, co wydawalo
mi si¢ niezbedne. Chodzitam na piecho-
te do pracy, mialam w zasiegu spaceru
uczelnie, kino, basen, ogréd botaniczny,
galerie handlowa, restauracje. Zeby sie
ze mn3 spotkaé, wystarczylo wieczorem
wyj$¢ na miasto, bylam émag.

Nie tesknilam za cisza i zielenig. Nie
marzylam o domku z ogrédkiem, w kt6-
rym bede pielegnowac réze. Wyprowa-
dzilam si¢ pod miasto prozaicznie, bo
bylo tanie;j.

Na poczatku czulam sie rozdarta. Po-
dobatlo mi sie, Ze na koricu ulicy mam
las, a za lasem - stawy z plaza. Nie podo-
balo mi sie, ze cale to zycie towarzyskie,
do ktérego bylam przyzwyczajona, dzie-
je sie gdzie$ poza mna.

Oczywiscie, nie bylam w tych rozter-
kach pierwsza. Socjologowie badajg ta-
kie przeprowadzki od lat. Ray Oldenburg
twierdzil na przyklad, Zze zdrowe Zycie
spoleczne potrzebuje trzech przestrzeni:
domu, pracy i ,.trzeciego miejsca”, czyli ka-
wiarni, baru, ksiegarni, klubu albo rynku.
Przedmiescia s z tej perspektywy podej-
rzane, problematyczne. Dominuje w nich
Zycie prywatne, natomiast miejsca przy-
padkowych, niezobowigzujgcych spotkan
sg nieliczne albo wymagaja dojazdu.

Poczatkowo wlasnie tak przezywalam
Kobylke. Mialam dom, prace i las, ale moje
Jtrzecie miejsce” zostalo gdzie$ w miescie.

Robert Fishman, amerykarniski historyk
miast i urbanistyki, pisat, ze XIX-wiecz-
nemu mieszczarnstwu tez nie wystarczat
jeden adres. Zresztg idealem nie byto
wowczas weale Zycie w miescie. Miasto
bylto brudne, zatloczone, glo$ne, zwigza-
ne z pracg. Prawdziwg oznakg pozycji by-
la mozliwo$¢ funkcjonowania w dwéch
przestrzeniach: miejskiej (przemystowej)
i podmiejskiej (domowej). Ta druga byla
faktyczng sceng zycia spotecznego —ro-
dzinnych zjazdéw, prywatnych koncer-
téw, odczytéw poezji, $wiat.

Ale podmiejska rezydencja z prze-
tomu wiekoéw dziala dzieki pracy ludzi,
ktérzy nie nalezg do salonu. Kto§ mu-
si gotowa¢, napali¢ w piecach, przygoto-
wac pokoje, wypra¢ posciel. Widze cza-

sem echa tego Swiata w tym, co sama
robie. Kiedy mam gosci, Sciele im, go-
tuje i zmieniam reczniki. Wieczorem
zbieram naczynia, odkurzam i wycie-
ram blaty w kuchni. Szykuje dom na ra-
no i przy $niadaniu rozmawiam z przy-
jaciolkg o tradwifes i niewidzialnych za-
pleczach XIX-wiecznej rezydencji.

W XX wieku prestiz przestat by¢ zwig-
zany z posiadaniem rezydencji. Zycie to-
warzyskie przeniosto sie z prywatnych re-
zydencji do kawiarni, klubéw, redakcji,
galerii i restauracji. O pozycji $wiadczylo
nie to, kogo mozna przyjaé, ale gdzie sa-
memu si¢ bywa. Nowoczesne miasto de-
finiowalo sie przez ,kulture obecnosci”
—jak nazwal ja Richard Sennett, amery-
kariski socjolog i historyk zZycia miejskie-
g0 —Ww przestrzeni publiczne;.

Na przedmiesciach triumfowala wte-
dy rodzina. Wybiera dom poza centrum
ze wzgledu na dzieci, bezpieczeristwo,
wiekszg przestrzen i komfort codzien-
nego zycia. Ten model ma jednak swo-
ja cene. W ksigzce ,,Samotna gra w kre-
gle” politolog Robert D. Putnam argu-
mentowal, Ze rozlewanie si¢ miast mo-
Ze oslabiac kapital spoteczny. Mieszkan-
cy przedmie$¢ zyja dalej od miejsc pracy
i od siebie nawzajem, wiecej czasu spe-
dzaja w samochodach, rzadziej uczest-
niczg w organizacjach i majg mniej oka-
zji do spontanicznych spotkar.

Nie pozbyliSmy sie tego przymusu,

o ktérym moéwit Sennett, a jednoczes$nie
coraz bardziej sie rozjezdzamy. Jak pisat
Michal Wojtczuk w ,Stolecznej”, w zale-
dwie pie¢ lat w miejscowosciach dookola
Warszawe przybyto ponad 50 tysiecy ludzi
(w tym ja), a w stolicy — pie¢ tysiecy. Pod-
warszawskie gminy — Marki, Zgbki, Wieli-
szew, Lesznowola czy Raszyn — zamieniajg
sie w nowe orbitalne dzielnice Warszawy.

Ta rewolucja ,,stoikéw 2.0”, ktérg opi-
sujemy w reportazach, ma dwa typy bo-
hateréw. Suburbanita zamienia miej-
skie mieszkanie na wigkszy dom, ale po-
zostaje mieszkaricem metropolii. Nadal
w niej pracuje, korzysta z jej instytucji
i organizuje wokél niej swoj kalendarz.
Miasteczko jest dla niego przede wszyst-
kim sypialnig; wyprowadza si¢, Zeby
oszczedzi¢. Kontrurbanista przepro-
wadza sig, Zeby wyjs¢ z logiki wielkiego
miasta; chce zy¢ innym tempem, wiek-
sz3 samodzielnoscig, kontaktem z natu-
ra i mozliwoscig urzadzenia codzienno-
$ci na wlasnych zasadach.

e Joanna
Dzikowska
- dzien-
nikarka
»Gazety
Wyborczej”
i wice-
naczelna
»Gazety
Stotecznej”
FOT.ROBERT
KOWALEWSKI/
AGENCJA WYBOR-
CZAPL

Oczywiscie pomiedzy tymi figurami
znajduje si¢ szerokie pole zyciowej nie-
konsekwencji, a granica jest nieostra.
Mozna ewoluowa¢ jak pokemon. Wiem
to z doSwiadczenia.

Wspétczesna klasa srednia odziedziczy-
ta kapitat kulturowy, ale stracita prze-
strzen. W warszawskim mieszkaniu

o powierzchni 45 m kw. mozna by¢ go-
spodarzem co najwyzej kolacji. Nie za-
prosisz rodziny na weekend, nie za-
mieszka u ciebie na dwa tygodnie przy-
jaciolka z poludnia Polski; nie zorgani-
zujesz wakacji dla chrzesnicy. Mieszka-
nie pozwala mieszkaé, pozwala praco-
wacé, wychowywa¢ dzieci, ale niechetnie
przyjmuje gosci.

Polski sen o domu pod Warszawg ma
twarz Judyty z ,,Nigdy w zyciu!” Po roz-
wodzie nie szuka dla siebie kolejnego
mieszkania. Buduje dom, a wraz z nim
nowag wersje wlasnego zycia — wolnego
od wielkomiejskich konfliktéw.

Badacze tzw. lifestyle migration po-
wtarzaja: cisza, sasiedzkosé, kontakt
z naturg, autentyczno$¢, mozliwos¢ sa-
modzielnego ksztaltowania zycia. Te-
go szukaja ludzie, ktorzy wyprowadza-
ja sie z miasta za ,,lepszym” Zyciem. Dla-
tego w wywiadach nie méwia ,.kupitem
wigkszy dom”, tylko: ,,ucieklem od po-
$piechu”, ,,chcialem wychowywa¢ dzieci
inaczej”, ,chcialem mie¢ wplyw na swo-
je otoczenie”. I dlatego codziennie w tele-
wizji leci ,,Ucieczka na wie$” albo ,,Dale-
ko od miasta”, zawsze z tymi samymi hi-
storiami: zmeczony mieszczuch porzu-
ca korki, ciasnote i po$piech, Zeby zna-
leZ¢ spokdj i zycie blizej natury. Ten sam
scenariusz odtwarzajg zresztg influence-
rzy, ktérzy dokumentuja budowe domu
albo remont starego siedliska, zakladanie
ogrodu i codzienno$¢ poza miastem. Za-
miast bywania pojawia si¢ nowy obowig-
zek: nieustannego relacjonowania, jak
dobrze zyje sie po ucieczce z miasta.

Ja tez odpowiadam sasiadom, Ze
mieszka mi sie¢ w Kobylce wspaniale.
Wiedza, Ze musze zmienic¢ klocki ha-
mulcowe (i polecajg dobry warsztat), py-
taja o psa po zabiegu, dzielg sie roslina-
mi do ogrodu i telefonem do hydrau-
lika, opowiadajg mi o swojej codzien-
nosci. W wigkszosci nie znamy swoim
imion. Prawdopodobnie nie rozpoznali-
bysmy sie w innym niz Kobylka miescie.
Niczym na obrazach wielkich mistrzéow

potrzebujemy wilasciwych atrybutéw
i tla. Sgsiedzka blisko$¢ jest powierz-
chowna, miejscowa. Definiuje jg ukiad
ulic i wspdlny sklep spozywczy.
Geograf, prof. Jerzy Bariski przeba-
dal 18 polskich wsi. Pytat o relacje miedzy
miejscowymi i nowymi mieszkancami.
Wrynik jest ciekawy: kontakty sg czeste, ale
zwykle powierzchowne. Rozmowy odby-
waja sie gtéwnie w sklepie, na ulicy czy
przy okazji codziennych spraw. Glebsza
integracja zdarza si¢ znacznie rzadzie;j.
Socjologowie czesto pytaja, jak inte-
gruja sie ,,nowi” w tych spolecznos$ciach.
Ale moze wazniejsze jest pytanie: czy
w ogdle o to im chodzi?

Miasto jest jak niekoriczaca sie rol-

ka z serwisow spotecznosciowych. Za-
wsze cos sie dzieje. Jakis$ wernisaz, pre-
miera ksigzki, debata, urodziny, kolacja,
impreza. I$¢, uSmiechng¢ sie, porozma-
wiac¢ z kilkoma osobami, uwazaé, by nie
powiedzie¢ tego, co si¢ naprawde pomy-
$lalo, odmowic kieliszka wina, ponarze-
ka¢ na co$ — byle z umiarem. W pewnym
momencie zrozumialam, Ze trace kon-
trole nad wlasnym Zyciem towarzyskim.

W Kobylce nabratam gleboko powie-
trza i nagle okazalo sie, Ze wcale nie po-
trzebuje ,.trzeciego miejsca” w rozumie-
niu Oldenburga.

Z niektérymi bliskimi mi osobami za-
czetam nawet spotykac sie czesciej i bar-
dziej jakosciowo niz wcze$niej. Nie mam
przy tym poczucia, Ze kontynuuje trady-
cje ziemianskiego zycia. Moi goscie nie
maja do dyspozycji calego skrzydla rezy-
dencji; $pig na poddaszu albo w malut-
kim gabinecie.

Okazalo sie tez, Ze mdj ,,podmiejski” sa-
lon nie musi wcale konkurowac¢ z kawiar-
nig. To ,,czwarte miejsce”, ktére jest do-
stepne tylko na zaproszenie. Nie wpuszcza
przypadkowych ludzi, ale daje jednocze-
$nie przestrzen spotkaniom, ktére w mie-
Scie musialyby sie skoriczy¢ po kolacji. Do
domu pod miastem moge zaprosic osiem
0s6b na weekend albo jedng na dwa tygo-
dnie. Wtedy bycie razem przestaje miec ter-
min waznosci. Mozemy iS¢ na spacer, ugo-
towac co$ razem, zamkng¢ sie w dwoch od-
dzielnych pokojach —albo w tym samym
-1 czytac¢ ksigzki. Moge nawet p6jsc spac¢
przed 23., tak jak lubie, bez wyrzutéw su-
mienia, Ze ten wspolny czas marnuje.

Ale mogg tez przez miesiac nie spo-
tkaé nikogo. Nie musze sie ttumaczy¢.
Nie musze odmawia¢ kolejnych za-
proszen. Salon pod miastem to wie-
cej towarzystwa i wiecej samotnosci
jednoczesnie.

Najwiekszym luksusem nie jest bo-
wiem przestrzen, metry kwadratowe
przeliczone na ztotéwki, lecz mozliwo$¢
zamkniecia drzwi i Zycie na wladnych
zasadach.

Moze na dobre by wyszlo Andrzejo-
wi Bursie, gdyby jednak napisal te cztery
reportaze o perspektywach rozwoju ma-
tych miasteczek.

PS Tuz przed oddaniem tego tekstu,
mdj partner wrdcil ze spaceru z psem:

- Dobrze, Ze jutro odbierajg bioodpady.
Dziki nas odwiedzily, musialem po nich
posprzatacd.

Joanna Dzikowska
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Dramat kobiety w Instytucie Psychiatrii i Neurologii

Malgosie tak dtugo diagnozo
az przestata chodzic

U chorejnaschizofrenie
Malgosi stwardnienie
rozsiane zdiagnozowano
dopiero, gdy przestala cho-
dzi¢. Odmowiono lekow. To
dzieje sie w instytucie, ktory
Wwnazwie ma ,neurologie”,
aw budynku poradnie dla pa-
cjentow chorujacych na SM.

Magda Roszkowska

oja siostra ma schizofrenie. Od
dwdéch lat przebywa w Klini-
ce Psychiatrii Sadowej. To za-
mkniety oddzial w Instytucie
Psychiatrii i Neurologii (IPiN)
w Warszawie. Kiedy ja tam przewieziono, byla
sprawna, dzi$ porusza sie na wozku i zalatwia
sie do pieluchy. Po wielu miesigcach moich
prosb i interwencji w koricu zdiagnozowano
u niej stwardnienie rozsiane. Nie dostaje zad-
nych lekéw na te chorobe. Odmoéwiono jej tak-
Ze rehabilitacji, bo ta nie przystuguje pacjen-
tom psychiatrycznym — opowiada Marzena,
siostra 46-letniej Malgosi (imie¢ zmienione).
Pokazuje mi zaswiadczenie z 27 lipca 2026 ro-
ku, jakie wydat o Malgosi neurolog z naukowym
tytulem: ,,Diagnoza SM [stwardnienie rozsiane
-red.]. Pacjentka ze wzgledu na wspétwystepo-
wanie schizofrenii paranoidalnej oraz brak ak-
tywnosci choroby w ostatnim roku nie kwalifi-
kuje si¢ do programu lekowego”.

OSTATNI BASTION
NIEZALEZNOSCI MALGOSI

NFZ w ramach programu lekowego B.29 refun-
duje 17 réznych preparatéw lekowych na stward-
nienie rozsiane. Charakteryzuja sie r6zng sku-
tecznoscia, sa przeznaczone dla réznych postaci
ifaz choroby. Terapia nimi hamuje degeneracje
centralnego osrodka nerwowego i pozwala na
dlugo zachowaé sprawno$¢. Catkowity roczny
koszt programu B.29 to okolo 800 mln zl, przy
czym warto$¢ wszystkich kontraktéw zawar-
tych przez NFZ w neurologii w 2026 roku wy-
nosi miliard osiemset milionéw zlotych. W Pol-
sce z terapii przeciw SM korzysta okolo 26 tys.
0s6b w 134 oérodkach. Sredni roczny koszt le-
czenia chorego to ponad 31 tys. zl.

Czy chorowanie na schizofrenie dyskwali-
fikuje osobe ze $wiezg diagnoza SM z progra-
mu lekowego? Joanna Zarzycka z biura rzecz-
nika prasowego NFZ zaprzecza, ale dodaje, ze
niektére leki na SM moga wchodzi¢ w interak-
cje z innymi preparatami, dlatego kazdy przy-
padek nalezy rozpatrywac indywidualnie. We-
dlug Zarzyckiej z terapii nie mozna wykluczy¢
tez os6b, u ktérych choroba nie byta aktywna

FOT.GETTY IMAGES

przez ostatni rok. Ani tych, ktére jednocze$nie
choruja na schizofrenie.

- Byla bardzo zdolna, ale ciggle podnosita so-
bie poprzeczke. Moze za wysoko? — zastanawia
sie Marzena. Opowiada, ze Malgosia pierwszy
kryzys psychiczny miala w 1998 roku, w klasie
maturalnej. Na poczatku dobrze sobie radzila.
Studiowala historie sztuki i cho¢ nie udalo jej sie
ukonczy¢ kierunku, znalazla prace w Muzeum
Narodowym. Przez pewien czas mieszkala sa-
ma. - Siostra chciala by¢ niezalezna. Problem
w tym, ze gdy tylko poczula si¢ lepiej, odstawia-
la leki, twierdzac, ze wmawiamy jej chorobe,
a wtedy znowu ladowala w szpitalu. Z biegiem

Niedosé, ez diagnozqg
2wlekano dtugie miesigce, by
na koniec wykluczyc siostre
z terapii lekowej z powodu
schizofrenii, to jeszcze
pozbawiono jg mozliwosci
odzyskaniajakiejkolwiek
sprawnosci

MARZENA
siostra 46-letniej Matgosi

!
o
—{

q g

lat byta chronicznie zmeczona i otepiala przez
silne leki przeciwpsychotyczne. Czgsto wyzy-
wala ludzi od najgorszych, klela, a w szale po-
trafila uderzy¢ — przyznaje Marzena.

Z kryzysu jej siostra juz sie nie podniosta.
Patrzyla na $mier¢ ojca, ktéry ciezko chorowat
na biataczke. Dzieni p6Zniej potknela leki, jakie
miala w domu. - Zapadta w $pigczke. Nie bylo
wiadomo, czy w ogole si¢ obudzi. Od tego cza-
su zmieniala szpitale psychiatryczne, ale juz
z nich nie wyszla - méwi Marzena.

Malgosia niedlugo po obudzeniu zepchne-
la z 167ka starsza pacjentke. Ta zlamatla bio-
dro, a sprawa trafita do sagdu. Ten zdecydowal,
ze Malgosia musi przebywac¢ na oddziale za-
mknietym. Od ponad dekady ta decyzja co p6t
roku jest przedluzana. - Siostra byla juz w Lu-
bliricu, pod Biatymstokiem, w Tworkach i War-
szawie. Od dawna nikomu nie zagraza, mimo
to przed kazda wizyta mama i ja jesteSmy prze-
szukiwane. Rozmawiamy z Malgosig pod nad-
zorem ochroniarza. Raz mama przyniosla sio-
strze batonik, skonfiskowano go. To samo bylo
z oplatkiem, ktéry ochroniarze znaleZli w bo-
zonarodzeniowej paczce, ale mama sie popla-
kala i odpuscili — opowiada Marzena.

Kazde ich spotkanie wyglada podobnie: roz-
mawiajg o dzieciristwie. Ale po 15 minutach
Malgosia jest zmeczona i chce wraca¢ do 16z-
ka. Marzena od lekarki dowiaduje sie, Ze od kil-
ku miesiecy siostra rzadko wstaje. — Sprawnos¢
byla jej ostatnim bastionem niezalezno$ci, od-

kad schizofrenia i przyjmowane od lat leki spu-
stoszyly jej psychike. Teraz nie ma juz nic - Ma-
rzena placze.

DIAGNOZOWANIE
TRWALO 11 MIESIECY

Z dokumentacji medycznej wynika, ze Malgo-
sia pierwsza konsultacje neurologiczng w In-
stytucie Psychiatrii i Neurologii miala 22 sierp-
nia 2025 roku. Powodem byly zaburzenia cho-
du. W notatce czytam, Ze podczas badania po-
ruszala sie na nieco ugietych kolanach, stawia-
jac nogi szeroko, co pozwalalo jej utrzymacé réw-
nowage. Neurologowi méwila o bélu przednich
czesci obu koriczyn dolnych. Lekarz napisal, Ze
w dokumentacji medycznej pacjentki brak jest
informacji o wystepujacych wczesniej proble-
mach neurologicznych. Ale mama Malgosi poda-
1a, Ze dziwny spos6b chodzenia wystepowal juz
wczeéniej, tyle Ze po pewnym czasie ustepowal.
Lekarz zapytal jg wtedy, czy corka przechodzi-
la ewentualne rzuty stwardnienia rozsianego.
Musiat wiec zakladaé taka diagnoze, ale matka
zaprzeczyta. Zlecil wykonanie rezonansu ma-
gnetycznego odcinka piersiowego kregostupa.

Kolejna konsultacja miala miejsce w listo-
padzie 2025 roku. Malgosia nadal poruszala
sie w spos6b nietypowy. Z notatki wynika, ze
w rezonansie nie odnotowano zmian patologicz-
nych. Lekarz zalecil kolejne takie badanie, tym
razem glowy i kregostupa. Jego opis byt gotowy
w styczniu 2026 roku. Okazalo sig, Ze w mézgu
Malgosi wykryto liczne zmiany demielinizacyj-
ne charakterystyczne dla stwardnienia rozsia-
nego i dwie takie zmiany w rdzeniu kregowym.

Nastepna konsultacja neurologiczna odbyla si¢
dopiero pod koniec maja 2026 roku. Wtedy Mal-
gosia od kilkunastu dni poruszala si¢ na wézku.

Neurolog zlecil, by jak najszybciej pobra¢
z jej rdzenia plyn i zbada¢ w celu potwierdze-
nia lub wykluczenia stwardnienia rozsianego.
W miedzyczasie wykonano kolejny rezonans.
10 lipca podczas ostatniej konsultacji lekarz
napisal: ,wysoce prawdopodobne stwardnie-
nie rozsiane”. Ostateczng diagnoze postawio-
no dopiero 27 lipca 2026 roku, jedenascie mie-
siecy po pierwszej konsultacji, gdy Malgosia
wprawdzie z trudem, ale poruszala si¢ jeszcze
o wlasnych silach.

W lipcu 2026 roku badano jg pod katem po-
trzeb rehabilitacyjnych. W notatce z tej konsul-
tacji napisano, Ze pacjentka wymaga przewle-
klej rehabilitacji, nalezy ja pionizowa¢ i zaopa-
trzy¢ w pionizator, a takze w poduszke przeci-
wodlezynowa, ktérg nalezy umiesci¢ w woz-
ku. Malgosia w towarzystwie rehabilitanta po-
winna chodzi¢ przy balkoniku typu ambona.

Co zaskakujace, w tej samej notatce czytam
tez: ,,0ddzial Rehabilitacji Neurologicznej nie
udziela swiadczen na Oddziatach Psychiatrycz-
nych”. - Nie do$¢, Ze z diagnozg zwlekano dlugie
miesigce, by na koniec wykluczy¢ siostre z te-
rapii lekowej z powodu schizofrenii, to jeszcze
pozbawiono jg mozliwosci odzyskania jakiej-
kolwiek sprawnosci. Podkreslam, Ze to dzie-
je sie w instytucie, ktéry w nazwie ma ,,neu-
rologie”, a w budynku poradnie dla pacjentéw
chorujacych na stwardnienie rozsiane — obu-
rza si¢ Marzena.
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Dodaje, ze nie wini psychiatrow z Kliniki Psy-
chiatrii Sgdowej, gdzie od dwdch lat jest hospi-
talizowana Malgosia, bo oni od poczatku wal-
czyli o jej zdiagnozowanie. — Nalegali na kolej-
ne konsultacje, tyle Ze z nich niewiele wynika-
o — podsumowuje.

BLEDNE KRYTERIA
I ZMIANA ZARZADZENIA

11 wrzesnia zapytalam Sylwie Szepelawe, dy-
rektor IPiN, m.in. o objawy, ktére sklaniajg le-
karzy w Instytucie do diagnozowania stward-
nienia rozsianego, a takze o to, czy schizofre-
nia dyskwalifikuje z udziatu w terapii lekowej
przeciw SM. Chcialam tez dowiedzie¢ sie, na
jakiej podstawie lekarze stwierdzajg brak pro-
gresji stwardnienia rozsianego i dlaczego pa-
cjentom psychiatrycznym z takg diagnozg od-
mawia sie rehabilitacji, a takze czy przystugu-
je im specjalistyczna poduszka przeciwodlezy-
nowa, gdy jej potrzebujg.

Skontaktowal si¢ ze mng rzecznik prasowy
Instytutu Pawel Trzciriski, ktéry potwierdzil, ze
chorowanie na schizofrenie nie moze wyklu-
czy¢ pacjenta z udzialu w terapii lekowej prze-
ciw SM. Nieoficjalnie dowiedzialam si¢, Ze neu-
rolog w wystawionym 27 lipca za§wiadczeniu
podal bledne kryteria wykluczajace Malgosie
z udzialu w programie lekowym. Faktycznym
czynnikiem dyskwalifikujacym ja z refundo-
wanej terapii byt stopien jej niepelnosprawno-
$ci. Z dokumentéw NFZ wynika bowiem, Ze le-
ki przystuguja pacjentom, ktérych sprawnosé
na specjalistycznej skali EDSS kwalifikowana
jestdo poziomu 6.5. Natomiast zadna forma te-
rapii nie przystuguje tym, ktérzy osiagneli wy-
nik 7.0., a takg ocene Malgosia otrzymata po
raz pierwszy w notatce z majowej konsultacji.
Wtedy poruszala si¢ juz na wozku. — Ale pod-
czas pierwszej konsultacji neurologicznej, moja
siostra jeszcze chodzila — podkresla Marzena.

Z kolei rzecznik Trzciriski poinformowat
mnie, Ze dyrektor IPiN zarzadzila, Ze pacjenci
Kliniki Psychiatrii Sgdowej bedg mieli dostep
do rehabilitacji. — Ciesze si¢, cho¢ moja siostra
nadal nie ma poduszki przeciwodlezynowe;j.
Gdy chcialam jg kupi¢ sama, kazano mi czeka¢
na decyzje dyrekcji. I pewnie sie nie doczekam,
bo Malgosie pod koniec wrzesnia przeniosg do
szpitala pod Bialymstokiem. Z rehabilitacji tez
juz nie skorzysta — koriczy Marzena.

Test Wiedzy o Odpadach

P d

Spiewajace misie i zbite szklanki.
Z tym mamy najwiekszy problem

W Wielkim Teécie Wiedzy o Odpa-
dach pytaliSmy m.in. o to, gdzie wy-
rzuca¢é zepsute zabawki. Przy okazji
dowiedzieliSmy sie, jakie bledy
Polacy robia podczas segregacji.

Pytan bylo 60, od latwych po bardzo trud-
ne. Na przyklad takie dwa: , Ktére sklepy
muszg przyjac od nas zuZyte baterie?” al-
bo ,. Do ktérego pojemnika wrzucamy pa-
ragon z Kasy fiskalnej? Uczestnicy Wielkie-
go Testu Wiedzy o Odpadach zorganizo-
wanego przez ,,Gazete Wyborcza” w War-
szawie i Lodzi poradzili sobie z nimi do-
skonale. Tak dobrego $redniego wyniku
nie bylo na naszych testach dawno. Cho¢
nie obylo sie bez watpliwosci.— A coz ta
patelnig teflonowg? — pytali niektérzy, wy-
chodzac z sali na SGH, w ktorej zorgani-
zowaliSmy test.

Chetnych do sprawdzenia swojej
wiedzy nie brakowalo, pula miejsc
do zapiséw skoriczyla sie dlugo przed
terminem.

Na test zapisat ja maz

Pani Aneta Kolodziejska w domu pilnu-
je, zeby wszyscy segregowali $mieci, wiec
maz postanowil sie jej zrewanzowac. - Po-
wiedzial, Ze jak tyle wiem o segregacji,
to zebym sie sprawdzila. I zapisal mnie
na test — opowiada. Oplacilo sig, bo pa-
ni Aneta na 60 pytari odpowiedziala bly-
skawicznie i prawie na wszystkie dobrze.
Zajela drugie miejsce i wygrala dwa ty-
sigce zlotych.

Szybciej od niej wypetnit test —i zajat
pierwsze miejsce — Krzysztof Jasiriski.
Przyznaje, Ze segregacja nie sprawia mu
problemu, bo przy kazdym problema-
tycznym odpadzie sprawdzal w interne-
cie, gdzie powinien go wyrzuci¢. Tak by-
1o choéby z blistrami po tabletkach (do
zmieszanych, bo zawierajg plastik i alu-
minium). — Nie ukrywam, Ze troche mi
przeszkadza, iz sgsiedzi wrzucaja juz nie
tylko lustro do pojemnika na szklo, ale
nawet plastik do szklta - méwi Krzysz-
tof Jasiriski.

Trzecie miejsce przypadlo Grzegorzo-
wi Tarnowskiemu, ktéry gospodarkg od-
padami zajmuje si¢ zawodowo, ale nawet
on mial problemy z niektérymi pytania-
mi. Bo kto wie, ile zlota mozna odzyska¢
z tony smartfonéw?

Na Wielki Test Wiedzy o Odpadach
zapisywali sie czytelnicy i prenumerato-
rzy ,.Wyborczej”. Niektdrzy sa po prostu
fanami naszych testéw. Na przyklad pan
Hubert startowal we wszystkich trzech
ostatnich: Wiedzy o Warszawie, Wiedzy

e Laureaci Wielkiego Testu Wiedzy o Odpadach w Warszawie FoT.0AWID ZUCHOWICZ / AGENCJA

0 Mazowszu i teraz Wiedzy o Odpadach.
— O Warszawie byt zdecydowanie naj-
trudniejszy, o Mazowszu najlatwiejszy,
a o odpadach tak w polowie — méwit tuz
po wyjsciu z sali, gdy nie znat jeszcze swo-
jego wyniku.

Pani Ola $ledzi w ,,Wyborczej” teksty
o ochronie Srodowiska. — Interesuje si¢
ochrong klimatu, ideg gospodarki obie-
gu zamknietego i chcialam sprawdzié¢
sig, co juz wiem - mowila. Test wypadl
na piatke, cho¢ pani Ola moze moéwi¢
o pechu. Zajela czwarte miejsce, a wiec
tuz za podium.

Gdy jury sprawdzalo prace, o na-
wykach Polakéw opowiedziatla Moni-
ka Wyciechowska, dyrektorka ds. edu-
kacji i promocji w RLG w Polsce, part-
nera gléwnego naszego testu. Z badan
przeprowadzonych przez firme wynika,
ze dla 80 proc. Polek i Polakéw segre-
gacja odpadow jest juz elementem co-
dziennego zycia. 84 proc. z nas wie, ze
ma ona wplyw na mozliwo$¢ odzyski-
wania surowcéw. Ale jako$¢ segregowa-
nia pozostawia juz wiele do zyczenia. Na
przyklad tylko 36 proc. wyrzuca biood-
pady bez plastikowych workéw, a spra-
wiaja one sporo klopotu w kompostow-
niach. I tylko 38 proc. z nas w razie wat-
pliwosci sprawdza, gdzie wyrzuci¢ da-
ny odpad - tak jak robi to zwyciezca te-
stu, pan Krzysztof.

Ten btad popetnia

az 84 proc. Polakow

Monika Wyciechowska powiedziala, ze
czesty blad Polakéw podczas segregacji
to wlasnie pluszowe misie. — Kiedys taki
mis$ byl zwyklg zabawka, ktéra nie zawie-
rala baterii i byl odpadem, ktdry trzeba
byto wrzuci¢ do zmieszanych. Teraz pro-
ducenci chcg je uatrakcyjnié, zeby zabaw-
ka grala, $wiecila, $piewala. Jesli mi$ czy
inna zabawka ma baterie, to gdy przesta-
nie dziala¢, powinni$my je wyjac i odda¢
zabawke do punktu zbiérki elektroodpa-
déw - wyjasniala.

Inny nagminny blad o wrzucanie roz-
bitych szklanek czy luster do pojemnika
na szklo. Popelnia go az 84 proc. Pola-
koéw. Tymcezasem zielony pojemnik prze-
znaczony jest tylko na szklo opakowanio-
we, czyli gléwnie butelki i stoiki.

- Pomatu jednak uczymy sie zasad se-
gregacji. Zdecydowanie staje si¢ to nawy-
kiem i nie jest odbierane jako ucigzliwo$¢
- podkresla Wyciechowska.

Dodajmy, Ze dobre nawyki w segrego-
waniu przechodzg dalej — nawet na na-
stepne pokolenia. — Przed testem odwo-
zilam do babci 4-letnig cérke. Zapyta-
lam jg, gdzie wrzucamy plastikowa bu-
telke. A ona na to, Ze przeciez oddajemy
do butelkomatu - opowiadala pani Ane-
ta czekaja na wyniki.

Jakub Chetminski

OGEOSZENIE
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Polityka

W cogra
Konrad
Frysztak, nowy
Jpistolet” KO

Trudno go nie zauwazyc, bo jest bardzo wysoki. Ale
zostal tez dostrzezony, bo nie gryzie sie w jezyk, gdy oce-
nia politycznych przeciwnikow. Po jego wystapieniach na
mownicy sejmowej z law PiS stychac wycie.

Matgorzata Rusek
Michat Wojtczuk

Przemystawie Czarnku: ,Zaczal
mowié Putinem, ruski gtos w do-
mach Polakéw.”

W Sejmie do postéw PiS: ,, Jeste-
$cie ruskimi onucami.”

O Marku Suskim: ,,Chcialbym, aby to moc-
no wybrzmialo: aby czlowiek, ktéry nie po-
chodzi z naszego miasta, ktéry nie jest Rado-
mianinem, nie zna historii naszego miasta,
byl utozsamiany z nim. Marek Suski zohy-
dzil i ubabral to miejsce obecnym dyskur-
sem politycznym.”

O prezesie PiS: ,,Jarostaw Kaczyriski to rekin
biznesu. Chcial zrobi¢ gigantyczny interes dla
partii, a gdy przyszlo ttumaczyc¢ sie przed pro-
kuratorem, nagle udaje, ze o niczym nie wie-
dzial i niczego nie pamie¢ta.”

O prezydencie Karolu Nawrockim: , Kilka
miesiecy temu ta czeé¢ sali bardzo oburzyla sie,
kiedy nazwalem waszego prezydenta — prezy-
denta PiS i Konfederacji — snusiarzem. (...) To
jest czlowiek, ktéry powinien zosta¢ przebada-
ny. Powinien zosta¢ przebadany, bo zagraza nie
tylko sobie, ale réwnieZ paristwu polskiemu.”

Tak Konrad Frysztak skomentowal fragment
przemoéwienia Karola Nawrockiego zacytowa-
ny - niedokladnie - na oficjalnym koncie Kance-
larii Prezydenta w serwisie X. Znalazly sie tam
stowa: ,Mozemy oddac terytorium”, co kryty-
kowalo wielu politykéw.

Konferencje prasowe, wypowiedzi z mow-
nicy sejmowej, wywiady w najwiekszych sta-
cjach telewizyjnych i dziesigtki rolek w me-
diach spolecznosciowych. A tam komenta-
rze do biezacych zdarzen, zazwyczaj ataku-
jace politykéw opozycji. Bez litosci. — Konrad
Frysztak slynie z cietego jezyka - méwi Doro-
ta L.oboda, postanka i rzeczniczka klubu Ko-
alicji Obywatelskiej.

—My z postem Frysztakiem dzialamy w trud-
nym terenie — wzdycha Joanna Kluzik-Rostkow-
ska, radomska postanka KO. Chodzi jej o okreg
wyborczy w Radomiu: wybierana jest tam dzie-
wiatka postéw. Az sze$¢ mandatéw obsadzil PiS,
jednego wprowadzit PSL. — W takim terenie cen-

na jest aktywnos¢ i rozpoznawalno$¢ — thuma-
czy postanka KO.

SIATKARZ,
WICEPREZYDENT, POSEL

Radom rzeczywiscie jest twierdzg PiS. Frysz-
tak urodzit si¢ i mieszka w Radomiu, podkre-
$la zwigzki z tym miastem. Z wyksztalcenia
dziennikarz (magisterium na UMCS w Lubli-
nie) i prawnik (Europejska Uczelnia Spolecz-
no-Techniczna im. Roberta Schumana w Ra-
domiu), byt redaktorem naczelnym magazynu
branzowego ,,DZwig” specjalizujacego sie do-
kladnie w tej tematyce, ktorg zdradza jego tytul.
W mlodosci byt siatkarzem. Ma do tego predys-
pozycje —az 207 cm wzrostu, jest jednym z naj-
wyzszych politykéw w polskiej historii. W la-
tach 2003-08 gral w barwach Jadaru Radom
i Pronaru Hajnéwka.

Dekade péZniej, gdy byl juz wiceprezyden-
tem Radomia, na jednej z gal sportu podczas
wystgpienia na scenie nazwat siebie ,,nadziejg
olimpijskg”. Co$, co mialo by¢ bon motem, ob-
rdcilo sie przeciwko niemu i stalo Zrédlem zlo-
$liwosci pod jego adresem.

Na zdjeciach géruje nad innymi, co w pew-
nych sytuacjach jest atutem. Gdy w 2023 roku
tuz przed wyborami politycy PiS z udzialem
premiera Mateusza Morawieckiego otwierali
hucznie Port Lotniczy Warszawa-Radom, na
sceng zaproszono osoby, ktore przyczynily si¢
do powstania lotniska cywilnego. Wstat caly gar-
nitur politykéw PiS z Markiem Suskim i Ada-
mem Bielanem na czele.

Ale na scene wszed! tez, ku wielkiemu nie-
zadowoleniu Suskiego, posel Frysztak, ktéry
pie¢ lat wezesniej, jeszcze jako wiceprezydent
Radomia odpowiadal za podpisanie umowy
pomiedzy miastem a Portami Lotniczymi. Sta-
nal z tylu. Fotoreporterzy ruszyli robic zdjecia.
Mimo staran politykéw PiS nie udalo sie zasto-
ni¢ Frysztaka. Byl wyzszy od wszystkich co naj-
mniej o glowe.

Podczas wywiadow telewizyjnych staje jed-
nak na szeroko rozstawionych nogach, zeby
by¢ nieco niZszym i nie gérowac nad dziennika-
rzem i kamerg, bo to Zle wyglada na nagraniu.

"‘

¢ Od lewej: postowie KO Michat Krawczyk

i Konrad Frysztak oraz prezydent Lublina
Krzysztof Zuk podczas konferencji praso-
wej nt. ustawy o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej, listopad 2024 r. Fo1. JAKUB ORZECHOWSKI /
AGENCJA WYBORCZAPL

Kariere polityczng rozpoczat w radomskiej
Platformie Obywatelskiej. W 2010 roku, majac
24 lata, bezskutecznie kandydowat do rady miej-
skiej. Dostal wéwczas 47 gloséw. W wyborach
w 2018 roku zdobyt juz 3038 gloséw i zostat wy-
brany, ale mandatu nie objal, bo byl juz wice-
prezydentem Radomia. W 2019 r. po raz pierw-
szy dostal sie¢ do Sejmu z prawie 12 tys. gloséw.

STAL SIE BARDZIEJ LUDZKI,
GROMADZI KAPITAL

Na stanowisko wiceprezydenta Radomia po-
wotlal go partyjny kolega Radostaw Witkowski,
prezydent miasta. Panowie przyjaznili sig, ale
ostatnio ich drogi sie nieco rozeszly. Zaczelo sie
w ostatniej kampanii wyborczej do Sejmu, gdy
prezydent popieral swojg zastepczyni¢ Mar-
te Michalska-Wilk, a nie Frysztaka. On zdoby!
mandat, ona —nie. Frysztak startowal z drugie-
go miejsca. Zdobyl ponad 25 tys. gloséw, czyli
wigcej niz startujgca z pierwszego miejsca Jo-
anna Kluzik-Rostkowska (ponad 21 tys. gloséw).

W PiS majg na niego alergie.
Gdy tylko Frysztak wychodzi
namownice, z prawej strony

sali co chwila ktos wchodzi
znimw polemike. ,, Klamiesz,

tobuzie!” - zawolal do niego

kilka dni temu Jarostaw
Kaczynski

A7) Hasin Zrystowska oglgda transmis;g.

Frysztak skarzyl si¢, Ze tamta kampania wy-
borcza byta brudna. Wyplynela w niej sprawa rad-
nej PO, ktéra miala firme sprzatajaca i chciata wy-
gra¢ przetarg w jednej z radomskich spéldzielni
mieszkaniowych. Jak sie okazalo, wygrala, opla-
cajac sie prezesowi. Pojawily sie nagrania, na kt6-
rych stychad, jak prezes spéldzielni mowi, ze pie-
nigdze od radnej przekaze komornikowi sadowe-
mu, a ten — Frysztakowi. Ten zapewnial, Ze nie ma
Z tg sprawg nic wspolnego, co potwierdzity poz-
niejsze wyroki. Radna, prezes i komornik zosta-
li skazani. Frysztak wytoczyt sprawe prezesowi
spoldzielni za stowa sugerujace, Ze mial przyjac
lapéwke. Zakoriczylo sie ugoda i przeprosinami
ze strony prezesa. Ale sprawg dlugo grali polity-
cy PiS, atakujac Frysztaka w kampanii wyborcze;j.

Wiosng 2026 1. Frysztak rzucit wyzwanie swo-
jemu niedawnemu przelozonemu: stang! przeciw-
ko prezydentowi Radomia do walki o przywddz-
two w radomskiej Koalicji Obywatelskiej. I poko-
nal Witkowskiego. To nie byta pozorowana rywa-
lizacja, publicznie nie szczedzili sobie zlosliwosci.
- Wyrywal to zwyciestwo, to cecha dobra w partyj-
nej rywalizacji. Jest zdeterminowany i chyba bar-
dzo konsekwentny — méwi Jakub Kowalski, mazo-
wiecki radny PiS, ktérego poprosiliSmy, Zzeby znalazt
jakas pozytywna ceche u Frysztaka. Bo generalnie
radomskiego posta KO ocenia bardzo krytycznie.

Partyjni koledzy zarzucali mu za$, Ze gra na
siebie i nie umie dziata¢ w druzynie. Wytykali, Ze
gdy Rafal Trzaskowski przyjechal do Radomia
podczas kampanii wyborczej, wybral Frysztaka
na przewodnika po miescie. Inni kandydaci z li-
sty uznali, Ze to nie bylo w porzadku, bo mieli si¢
wszyscy spotkad, ze Frysztak wykorzystal sytuacje.

Gdy dzwonimy do prezydenta Witkowskiego,
nie chce rozmawiac¢ o bytym wspolpracowniku.
- Jestem na urlopie - wymawia sie.

Przepisy nie pozwalajg Witkowskiemu star-
towac ponownie w wyborach prezydenta Rado-
mia. W mieécie méwi sie, Ze Frysztak jest na-
turalnym kandydatem KO na wybory samorzg-
dowe w 2029 1.

Radomska dziennikarka zajmujgca si¢ polity-
ka: —Poznali$my sie bardzo dawno temu. Frysztak
byt wtedy mlody, pojawiat sie na konferencjach ja-
ko dziatacz miodziezéwki, potem Platformy. Przed-
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stawiat sie jako dziennikarz. Odbieraliémy go jako
bardzo aroganckiego czlowieka. Przez te wszyst-
kie lata bardzo si¢ zmienil na plus. Nie jest juz taki
zero-jedynkowy, zaczat dostrzega¢, ze ma slabosci
iinni tez majg prawo je mie¢. Miekki to moze nie-
dobrze brzmi w polityce, ale stal si¢ bardziej ludzki.

Ocenia, Ze Frysztak, jako jeden z niewielu
nie zmarnowal czasu w Warszawie. — Uczy sie,
wspolpracuje z wieloma osobami, zna wielu lu-
dzi, gromadzi kapital. Chce mie¢ wiedze, chce
by¢ gotowy, Ze jak przyjdzie wlasciwy moment,
to polozy te karty na st6l — podsumowuje.

KACZYNSKI NAZY WA
GO LOBUZEM

Frysztak nie od dzi§ ma ciety jezyk. W maju
2020 r., w czasie kampanii przed wyborami
prezydenta RP, razem z postami KO Maciejem
Laskiem i Michalem Szczerba stanal na polu
w Baranowie 45 km od Warszawy, gdzie rzad
PiS zapowiadal budowe Centralnego Portu Ko-
munikacyjnego. Przekonywal, Ze zarobki w pan-
stwowej spotce CPK sg przesadzone, wytykal, ze
w zarzadzie jest byla wspdlpracowniczka Jacka
Sasina. - To sasinizm i rozrzutnosc¢! — grzmial.

W Sejmie X kadencji jest wiceprzewodnicza-
cym Komisji Administracji i Spraw Wewnetrz-
nych. Poslowie PiS zarzucaja mu, Ze prowadzi
obrady w sposéb arogancki, a w kwietniu 2026 1.
préobowali go odwolaé za to, ze nazwat ich ,,ruski-
mi onucami’.—Zaczne od podziekowari dla wnio-
skodawcéw. Bo potwierdzacie moja teze, ze ludzie
obrazajg sie o prawde. Tak, jestescie ruskimi onu-
cami, cieszylibyscie sig, gdyby na ulicach polskich
miast pojawily sie rosyjskie czolgi — oswiadczyt
Frysztak, budzac kolejna fale protestéw postéw PiS.

Marzec 2026 r. Frysztak wychodzi na méwni-
ce w sali plenarnej Sejmu i wypomina, Ze polity-
cy PiS - Zbigniew Ziobro i Marcin Romanowski
—uciekli na Wegry. -1 to jest dobry moment, pa-

nie prezesie, Zeby wspomnie¢ pana slowa. Panu
sie $nil Budapeszt w Warszawie. Nie dopuscimy
do tego. Ale ja mam wielkie obawy, panie pre-
zesie Kaczynski, czy panu sie nie $nila od razu
Moskwa w Warszawie. Chcialem paristwu po-
wiedzie¢, Ze PiS to partia jawnie prorosyjska,
a do tego to partia zdrady narodowej — grzmi.

W PiS maja na niego alergie. Gdy tylko wy-
chodzi na méwnice, z prawej strony sali co chwi-
la kto$ wchodzi z nim w polemike. Przemystaw
Czarnek nachyla si¢ wrecz nad pulpitem i krzy-
czy do Frysztaka przez pol sali plenarne;j. ,.Kla-
miesz, obuzie!” — zawolat do niego kilka dni te-
mu Jarostaw Kaczyniski. Frysztak byt zachwyco-
ny, Ze zdenerwowal prezesa PiS i natychmiast po-
chwalil sie tym na swoim profilu na portalu Tik
Tok, na ktéry regularnie wrzuca krétkie filmiki.

— Nieraz sie zastanawialem, jak nazwac to, co
robi Konrad Frysztak, i to jest na pewno co naj-
mniej jezyk dehumanizacji. Bo jak si¢ ciagle uzy-
wa stéw ,,pisowscy”, ,,rosyjskie pachotki”, ,,zdraj-
cy”, to mysle, Ze to jest zabieg celowy, przemysla-
ny — skarzy si¢ Jakub Kowalski, radomski radny
PiS Sejmiku Mazowsza. Warto przypomnie¢, ze
PiS jest partig Dariusza Mateckiego i Przemysla-
wa Czarnka, ktérzy sg politykami brutalnymi.
Ba, sam prezes PiS Jarostaw Kaczynski regular-
nie obraza politykéw innych partii.

Kowalski jednak zapewnia, ze on od takiej po-
etyki stroni. — Mam wrazenie, Ze posel bardzo
czesto ostatnio jest na méwnicy po to, Zeby ko-
gos stamtad przepedzaé, odpychaé — méwi, na-
wigzujac do sytuacji, gdy Frysztak prébowal wy-
prosi¢ zméwnicy Antoniego Macierewicza, ktéry
tam wtargnal i zabrat glos ,,bez zadnego trybu”.

POLITYKA STAEA
SIE ROZRYWKA

— Postanowil by¢ pistoletem KO, wychodzi na
moéwnice i moéwi bardzo ostro. Sam sobie ta-

ki sposob prowadzenia polityki wymyslil, nam
w KO nie wszystkim sie to podoba — méwi mi
parlamentarzysta KO. Bez nazwiska, bo nie chce
krytycznie méwic o partyjnym koledze. — Na ko-
legium KO, na ktérym m.in. ustalamy strategie,
siedzi obok Giertycha. Ostatnio ciggle go chwa-
li - méwi posel i wywraca oczami.

~Tak wyglada czlowiek, ktéry pokazal prawdzi-
wa twarz kryptoafery PiS i Patacu Prezydenckiego”
—takimi stowami Frysztak zaczal filmik z 4 wrze-
$nia, na ktérym wystapil razem z Giertychem.
,Dzieki Romanowi Giertychowi ztodzieje z Fun-
duszu Sprawiedliwosci sg rozliczani. Teraz to sa-
mo spotka tych z kryptoafery. Roman to facho-
wiec. Warto go wspieraé, a nie mu przeszkadza¢”
—toz kolei wpis Frysztaka z sierpnia. Brzmi to tak,
jakby mrugat okiem do najtwardszego elektora-
tu KO, przedstawiajac si¢ jako partyjny wojownik,
ktdry nie przebiera w sojusznikach do walki z PiS.

—Polityka 20 lat temu i dzi$ to dwa Swiaty. Inny
sposéb wypowiedzi, inne tresci, inne kanaly prze-
kazu — méwi Maciej Onasz, politolog z Uniwer-
sytetu Lodzkiego. Stawia teze, Ze w dobie serwi-
s6w spolecznosciowych takich jak X czy Tik Tok,
polityka stala sie czym$ w rodzaju rozrywki. Lu-
dzie wchodza na profile politykéw, ktérzy potra-
fia przykué uwage, zaszokowaé. Nie ma miejsca
na subtelnosci. Politycy nauczyli sie, Ze trzeba roz-
grywac emocje. To najlatwiejszy sposéb, by da¢
sie zapamietac elektoratowi, na przyklad niechet-
nemu prezydentowi Nawrockiemu.

—Tak teraz jest, ze jak ci¢ nie ma w mediach,
to cie nie ma - przyznaje jeden z politykéw Ko-
alicji Obywatelskiej. Czy mu si¢ podoba to, co
wypowiada Konrad Frysztak? — To troche tak,
ze wiekszo$¢ z nas by chciala glosno powiedzie¢
to samo, ale nie mamy tyle odwagi. Albo mamy
instynkt samozachowawczy.

Konrad Frysztak o sobie nie chce rozma-
wia¢. — Ocen¢ mojej pracy w Sejmie pozosta-
wiam mieszkaricom, ktérzy mi zaufali i zaglo-
sowali na mnie — ucina.
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Jak sie zyje w obwarzanku stolicy

Piaseczno jak 19. dzielnica Wa
Wyprowadzke tu podpowied

- MySle, ze w zadnym in-
nym podwarszawskim
miasteczku nie czulbym
takiej bliskosci Warszawy.
Nie czuje sie oderwany od
stolicy - mowi Rafal, miesz-
kaniec Piaseczna.

Mitosz Piotrowski

a dworcu PKP w Piasecznie od ra-

na kotlujg sie ttumy. To gléwnie

pracownicy zmierzajacy do biur

w Warszawie. Wsiadaja do pocia-

gbéw odjezdzajacych w kierunku
korporacyjnego Stuzewca, na miejscu beda
w okolo 18 minut.

—Nie mam prawa jazdy, ale dobrze mi sie tu
Zyje. Jest Swietna komunikacja publiczna - mé-
wi Agata, ktora jeZdzi pociggiem do pracy w sto-
licy trzy razy w tygodniu. Piaseczno jest dla niej
niemal jak dzielnica Warszawy. Linia kolejowa
i buspas na ulicy Pulawskiej sprawia, Ze grani-
ca si¢ zaciera.

IDEALNE MIASTO
15-MINUTOWE

Piaseczno to blisko 50-tysieczne miasto, ktdére
Warszawy dzieli kilka kilometréw (gmina sie-
ga dalej, az do granicy stolicy).

Agata i Rafal przyjechali do Piaseczna
w 2024 roku. Ich historia jest nietypowa: naj-
pierw mieszkali na Starym Mokotowie, potem
z malym dzieckiem przeprowadzili si¢ do do-
mu w Konstancinie.

— Niewypal, bo nie bylo tam infrastruktury
dla dzieci —- m6wi Agata. Piaseczno znala z wla-
snego dzieciristwa, jeZdzita tam w odwiedziny
do babci. - Dorastalam w Konstancinie. Piasecz-
no bylo takim gorszym, biedniejszym, bardziej
niebezpiecznym kuzynem. Nie bylo zbyt fajnie.
Teraz jesteSmy zachwyceni.

Na razie wynajeli mieszkanie —za 60 metréw
blisko dworca placa 4200 zlotych - ale szuka-
ja juz czego$ na wlasnosé. — Ceny sa nizsze niz
w Warszawie, a komunikacyjnie jest fantastycz-
nie - moéwi Rafal. W stolicy sg co pare dni. - Jez-
dzimy z dzieckiem na weekend do miasta na ja-
kie$ atrakcje. Na przyklad na targ $niadaniowy
na Zoliborzu mozemy dojecha¢ w 40 minut.

Agata: - Pracuje w Warszawie na placu Ban-
kowym, wiec komunikacja publiczna to dla
mnie must have. Kolega mieszka na Kabatach,
a do biura dojezdza w podobnym czasie co ja.

Oboje podkreslaja, ze Piaseczno to nie tylko
sypialnia. — Dla mnie to takie miasto 15-minu-
towe, bo wszystko mam w zasiegu spaceru. Jest
park, kawiarenka, lokalny pub, knajpy. Kultural-
nie tez sporo sie tu dzieje, w domu kultury cig-
gle sg jakie$ koncerty i atrakcje dla dzieci — m6-
wi Agata. — Ludzie narzekaja, Ze Piaseczno jest

e

¢ Piaseczno, okolice centrum z lotu ptaka ror. MATEUSZ SKWARCZEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

Bytam w Warszawie
w czwartek i uswiadomitam
sobie, Ze ostatniraz tam bylam
rok wczesniej. Wszystko mam
namiejscu, choc to oczywiscie
perspektywa emerytki

MANULA KALICKA
pisarka

wieczne zakorkowane i ciasne, ale my tego nie
doswiadczamy, wszystko zalezy od stylu Zycia.

WIEKSZOSC 0SOB
RANO WYJEZDZA

Na korki narzeka za to Jacek, ktory w Piasecznie
sie wychowat i wrécil do niego po latach. — Kie-
dys to bylo miasteczko otoczone wioskami, te-
raz je wchlonelo, rozrosto si¢. Nowe osiedla po-
wstaja masowo, w rok albo dwa lata. Infrastruk-
tura nie nadgza za deweloperka - méwi. Pracu-
je w branzy budowlanej, w Piasecznie mieszka
od 10 lat, na osiedlu doméw jednorodzinnych.

— Wiekszo$¢ mieszkancéw dojezdza do
pracy w Warszawie. Wystarczy rano przej$¢
sie na dworzec, na parkingu brakuje miejsc

- zwraca uwage. — Pulawska zazwyczaj jest
zakorkowana, w godzinach szczytu omijam
ja szerokim tukiem. Z czasem wypracowalem
sobie trasy, ktérymi wygodnie sie jezdzi. Ale
sg tez zalety. Mam dwa duze auta. W War-
szawie potrafilem spedzi¢ p6l wieczoru na
szukania miejsca do parkowania. Tu parku-
je pod domem. Chociazby dlatego warto by-
to si¢ tu przeprowadzié.

Przyznaje, ze wielu jego znajomych do Pia-
seczna przyciggnely nizsze ceny nieruchomo-
Sci. — Wiekszo$¢ 0s6b nie przyjechato tutaj za
glosem serca, raczej podpowiedzial im to port-
fel. Na obrzezach Piaseczna nadal mozna ku-
pi¢ dom w cenie warszawskiego mieszkania
- moéwi Jacek.

Ale w centrum ceny rosng, bo brakuje miej-
sca na nowa zabudowe. Mediana transakcyj-
na z ostatnich 12 miesiecy w Piasecznie wy-
nosi 11 462 zl za metr, w przypadku Rember-
towa to 12 462 zt za metr. Nic dziwnego, ze
w ostatnich latach liczba mieszkaricow nie
ro$nie juz lawinowo. Deweloperzy swoje za-
interesowanie przeniesli na okoliczne wsie,
takie jak J6zefostaw.

Najwiecej osob sprowadzito si¢ do Piasecz-
na pomiedzy 1995 a 2005 rokiem: wtedy liczba
mieszkanicow urosta z 25 do 36 tysiecy. Z infor-
macji na stronie gminy wynika, Ze dzi$ miesz-
ka tam ponad 43 tysigce os6b. Zdaniem miesz-
karicéw, to mocno niedoszacowane dane, a sta-
tystyka pomija niezameldowanych.

Jacek: — W tej starej, przedwojennej czesci
dalej mozna poczu¢ klimacik matego miastecz-
ka, ale duzo si¢ zmienilo. Pamietam, Ze ulica
Nadarzyriska byla owiana zlg stawa, w kamie-
nicach mieszkali drobni przestepcy, lepiej by-
lo sie tam nie zapuszczaé po zmroku. Zadna
z tych kamienic si¢ nie ostala. Moim zdaniem

Piaseczno to nadal przede wszystkim sypial-
nia. Byli$my ostatnio na fajnym koncercie, jest
kilka dobrych knajp, rynek z fontanng, ale jak
chcemy sprobowac czegos nowego, trzeba je-
cha¢ do Warszawy.

Narzeka przede wszystkim na brak kina. Kie-
dys w Piasecznie bylo Kino Mewa, jednak pa-
dlo w 2004 roku, nie wytrzymato konkurencji
otwartego w 1999 roku Multikina na Ursynowie,
ktore zresztg tez si¢ zamknelo dwa lata temu.

CIASNO, GLOSNO, )
NIE MA GDZIE PARKOWAC

Piaseczno to jedno z najstarszych miast na Ma-
zowszu — liczy blisko 600 lat. W PRL-u produ-
kowalo elektronike i kineskopy, z czasem po-
przemyslowe tereny przeobrazily si¢ w osie-
dla mieszkaniowe. Obok osiedla 0 wymownej
nazwie Prestige stoja ciasne bloki z lat 90. To
Ptasie Osiedle, gdzie nazwy ulic nawigzujg do
ptakéw. Na Strusiej mijam kilka sklepéw mo-
nopolowych z rzedu. Obdrapane $ciany sg ob-
wieszone tabliczkami, zakazujgcymi gry w pil-
ke. Nie ma tu praktycznie zieleni, wszedzie par-
kuja samochody.

Mieszkanicy méwig mi, Ze Ptasie Osiedle to
centrum migracji w Piasecznie. Bloki sg tam
bardzo gesto zbudowane, a mieszkania ma-
le. — Jest ciasno, glo$no, nie ma gdzie zaparko-
wad, sg klétnie o miejsce parkingowe, o halasy,
$mieci. Ludzie sprzedaja niewygodne mieszka-
nia albo je wynajmujg, wiec tam mieszka spo-
ro os6b niezamoznych, w tym wielu imigran-
téw — thtumaczy Jacek. Wedlug danych GUS, cu-
dzoziemcy stanowig okoto 17,5 proc. mieszkan-
c6ow Piaseczna (to 11 miejsce w Polsce, wyzZej niz
Warszawa, gdzie ten udzial wynosi 14,5 proc.).

1WA
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Jacek uwaza, ze Piaseczno stalo si¢ sypial-
nig takze dla pracownikéw dorywczych: — Mi-
granci sg teraz gléwng sila napedowa branzy
budowlanej, a w okolicznych wsiach powstajg
setki szeregowek. Z kolei w Piasecznie sg sta-
re bloki, gdzie mozna tanio wynaja¢ niewiel-
kie mieszkania. To wszystko sie ze sobg laczy
—opowiada Jacek.

TO JUZ NIE JEST
ZAPYZIALA MIESCINA

Marcin do Piaseczna wrocil w 2024 roku,
wczesniej mieszkal z rodzing w Zabkach.
— Nic sie tam nie dzialo, ludzie jezdzili do
Warszawy i nie interesowali sie niczym do-
okola. Piaseczno tez ma co prawda charak-
ter sypialniany, bo rozwdj osiedli nie wigze
sie z powstawaniem nowych zakladéw pracy,
ale nie jest to miejsce bez charakteru — wy-
jasnia. — Kiedy$ Piaseczno to byla zapyzia-
ta miescina, teraz miasto jest doinwestowa-

ne, jest czysto, bezpiecznie, s Swietne Sciez-
ki rowerowe. M6j syn moze bezpiecznie jez-
dzi¢ po miescie. A gdyby nie to, Ze sam do-
jezdzam do biura w Warszawie, nie musial-
bym si¢ stad ruszac.

Marcin przyznaje jednak, ze w Piasecznie
nie brakuje probleméw. — Szybki rozwdj dewe-
loperki, chaos przestrzenny, mndéstwo nieza-
rejestrowanych mieszkanicéw, ktérzy nie placa
tu podatkéw, problemy z wodg — wylicza. — Naj-
wigkszy problem to korki. Pulawska to waskie
gardlo, nawet buspasem sunie sznur samocho-
déw elektrycznych.

Dla wigkszosci moich rozméwcéw w Piasecz-
nie najwazniejsza jest dobra komunikacja, kto-
ra pozwala z niego wyjechac.

Inaczej na miasto patrzy Manula Kalicka,
pisarka, ktdra cale zycie jest zwigzana z Zale-
siem Dolnym. To historyczna dzielnica, ktéra
do 1952 roku byta samodzielng miejscowoscig.
Powstala w okresie miedzywojennym jako mia-
sto-ogrod, do dzi$ uchodzi za miejsce o silnej
lokalnej tozsamosci, gdzie zachowatl sie kra-

jobraz przyrodniczy oraz przedwojenny uktad
urbanistyczny.

Kalicka zycie w Piasecznie bardzo sobie ce-
ni. — Bylam w Warszawie w czwartek i uswia-
domilam sobie, Ze ostatni raz tam bytam rok
wczesniej. Wszystko mam na miejscu, choé to
oczywiscie perspektywa emerytki — zaznacza.

Swdj czas wolny poswigca na pielegnowanie
lokalnej tradycji, nalezy do Towarzystwa Przy-
jaciot Zalesia Dolnego, ktére dba o miejscowe
wille i zabytki. Martwi si¢ o przyszto$¢ miasta.
- Niestety, ci nowi mieszkaricy niespecjalnie si¢
integrujg. JesteSmy coraz starsi, a nowych czlon-
kéw, ktdrzy chcieliby sie zaangazowac w lokal-
ne sprawy nie przybywa. Stoimy przed perspek-
tywa zamkniecia - mowi. — Przez lata organizo-
wali$my Otwarte Ogrody, koncerty, rézne wy-
darzenia, ktore cieszyly sie zainteresowaniem,
ale angazowali sie gléwnie starsi mieszkaricy.
Mtodszych oséb jest bardzo malo.

Tlumaczy, ze wspolczesne Piaseczno to nie
jest jednolity organizm, a miasto, ktére wchlo-
neto dawne wsie o réznym charakterze. Moz-

na tam mieszka¢ w bloku, w willi lub w dom-
ku jednorodzinnym i kazdy ma swoja histo-
rie. Wladze miasta majg nadzieje, ze histo-
rig Piaseczna nowych mieszkancéw zaintere-
suje otwarte w 2024 roku muzeum urzadzo-
ne w dawnej plebanii, gdzie mozna lepiej po-
znac lokalne dzieje.

Mieszkaricéw pytam za to o przyszlo$¢ mia-
sta. Marcin zaznacza, ze jego zdaniem Pia-
seczno pozostanie miastem-satelitg i w naj-
blizszych latach nie stanie si¢ czescig War-
szawy, cho¢ jej wplyw jest coraz mocniejszy.
— Mimo wszystko, gdybym mial do wyboru
mieszkanie w Rembertowie albo w Piasecz-
nie, wybralbym Piaseczno, naprawde nicze-
go tu nie brakuje — méwi.

Z kolei Rafal chwali postepujaca integracje
miedzy miastami: — W Zadnym innym podwar-
szawskim miasteczku nie czulbym takiej blisko-
$ci Warszawy. Nie czuje sie¢ oderwany od stoli-
cy. Nawet jak chce zazna¢ zycia nocnego, wy-
starczy zamowi¢ samochdéd, kilkanascie minut
i jestem w warszawskim klubie.

OGEOSZENIE PEATNE Warszawa/34454012

OGEOSZENIE PEATNE

Radom/34453808 OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/34453880

BA.6740.1453.2026.LP

Radom, dnia 22 wrzes$nia 2026 r.

OGLOSZENIE

GRZESIU h

pihaj z nami tegule
przez kolejne dekady.

Z goracymi pozdrowieniami na

40.

Monique i Przyjaciele

OGEOSZENIE PEATNE

Warszawa/34454029

RUBRYKA TOWARZYSKA

Hej, hej, hej,

Z radoscig informujemy, ze
Bolek i Anna, juz nie kawaler

i nie panna, dzis formalnie
rozpoczynaja wspolng droge.
Zyczymy, aby nie wymagata ona zbyt
wielu orzeczenri ani mediacji, a kolejne
lata przyniosty im wiele wspolnych
podwodnych odkryc

Oby zawsze trzymali wspolny

kurs, a wszelkie spory rozstrzygali

na rzecz Zony.

Przyjaciele

OGEOSZENIE PEATNE

Radom/34453770

m Prezydent Miasta Radomia
g

| informuje, Ze w Urzedzie Miejskim

w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U.z 2026 .,
poz. 399 ze zm.), na tablicy ogtoszeri oraz na stronie
internetowej Urzedu wywieszony zostat wykaz
nieruchomos$ci  stanowiacej wtasno$¢  Gminy
Miasta Radomia, przeznaczonej do oddania
w najem na czas okreslony, potozonej w Radomiu
w rejonie ul.:

Sienkiewicza/Moniuszki (obr. 0091, ark. 86), grunt
o pow. 32 m?, stanowiacy cze$¢ dziatki oznaczonej
w ewidencji gruntdw i budynkéw miasta
Radomia nr 146/1 o pow. 1 779 m2 Dla
nieruchomosci prowadzona jest ksiega wieczysta
Nr RA1R/00027284/3.

OBWIESZCZENIE
STAROSTY RADOMSKIEGO

Na podstawie art. 11d ust. 5 i 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj.Dz.U.2024, poz. 311) i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. — Kodeks postepowania administracyjnego (tj.Dz.U.2025, poz. 1691) zawiadamiam, ze w dniu
7 wrzesnia 2026 r. wszczeto postgpowanie administracyjne na wniosek Inwestora Wojta Gminy
Jastrzebia, Jastrzebia 110, 26-630 Jastrzebia w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej dla inwestycji pn.: ,,Rozbudowa drogi gminnej nr 350301W w miejscowosci
Wojciechow” gmina Jastrzebia.

OKRESLENIE NIERUCHOMOSCI LUB ICH CZESCI OBJETYCH WNIOSKIEM STANOWIACE PAS
DROGOWY:

W wykazie zastosowano oznaczenia:

—  pogrubiong czcionkg oznaczono numery dziatek objetych linig rozgraniczenia projektowanego pasa drogi,

—  przy podziatach nieruchomo$ci: przed nawiasem wskazano numer dziatki przed podziatem, natomiast
w nawiasie numery dziatek po podziale (pogrubiong czcionkg oznaczono numery dziatek ewidencyjnych
objetych liniami rozgraniczajacymi drogi, zwykla czcionka dziatki ewidencyjne pozostajace przy
dotychczasowym wiascicielu),

— podkreslono numery dziatek lub ich czesci (w przypadku podziatu), ktére staja sie wiasno$cia whasciwej
jednostki samorzadu terytorialnego tj. Gmina Jastrzebia

wojewodztwo mazowieckie, powiat radomski, jednostka ewidencyjna 142504_2 Jastrzebia:

_—obreb 0017 Wojciechéw:

1,197, 2 (214, 213), 10 (101, 10/2), 1111 (146, 11/7), 1112 (1418, 11/9), 12/1 (1215, 12/6), 13 (131, 132), 14
(1411, 1412), 15 (1511, 15/2), 16 (1611, 16/2), 310 (310/1, 310/2), 312 (31211, 312/2), 17 (1711, 17/2), 18 (1811,
1812), 19/1 (1915, 19/6), 19/2 (19/7, 19/8), 20/1 (20110, 20/11), 20/5 (20112, 20/13), 20/6 (2014, 20/15), 21/1
(215, 21/6) , 319/3 (319/8, 319/9), 319/1 (31910, 319/11), 24 (2411, 24/2), 25 (251, 25/2), 26 (2611, 26/2), 27
(2211, 2712), 316 (31611, 316/2), 28 (2811, 28/2), 29/8 (2909, 29/10), 291 (29111, 29/12), 30/1 (3015, 30/6), 31
(3114, 31/2), 33 (331, 33/2), 54 (5411, 54/2), 55/1 (554, 55/5), 55/2 (5516, 55/7), 55/3 (5518, 55/9), 56 (5611,
56/2), 57 (5714, 57/5), 159/4 (159/5, 159/6), 160/4 (160/5, 160/6), 161/8 (161/11, 161/12), 161/10 (16113,
161/14), 162/4 (16215, 162/6), 163/9 (163114, 163/15), 164/7 (164121, 164/22), 164/6 (16423, 164/24), 165/11
(165/23, 165/24), 317/7 (317115, 317/16), 166/30 (166/31, 166/32), 308/3 (308/8, 308/9), 169/2 (16917, 169/8),
170/4 (17015, 17016), 171/4 (17415, 171/6), 172/5 (17219, 172/10), 172/ (172[11, 172/12), 173/6 (173111,
173112), 174 (17414, 174/2), 175 (17511, 175/2), 176/3 (AT6/7, 176/8), 177/4 (715, 177/6), 311/4 (31115,
311/6), 313/4 (31315, 313/6), 178/4 (17815, 178/6), 179/4 (179/5, 179/6), 180/2 (180117, 180/18), 180/5 (180/19,
180/20), 180/10 (180121, 180/22), 182/3 (182/11, 182/12), 182/5 (182113, 182/14), 183/1 (183/5, 183/6), 307
(30711, 307/2), 300/2 (30013, 300/4), 1862 (18613, 186/4), 187/2 (187/3, 187/4), 188/2 (188/5, 188/6), 189/1
(18913, 189/4), 190/4 (190/5, 190/6), 192/4 (192/6, 192/7), 1931 (193111, 193/12), 193/5 (193113, 193/14),
194/2 (1945, 194/6), 195/5 (19516, 195/7), 198/1 (198/4, 198/5), 198/2 (1986, 198/7), 198/3 (19818, 198/9),
199 (199/4, 199/5), 200/1 (20016, 200/7), 200/2 (200/8, 200/9), 200/5 (20013, 200/14), 196 (196/1, 196/2)

— obreb: 0019 Wola Owadowska:

304 (3041, 304/2), 345/1 (345/3, 345/4), 346 (346/1, 346/2), 302 (302/1, 302/2), 303 (3031, 303/2), 347
(34711, 347/2)

Z aktami sprawy mozna sie zapozna¢ w Starostwie Powiatowym w Radomiu, ul. Mazowieckiego 7, w Wydziale
Budownictwa i Architektury Il pigtro pok. 206, tel. (48) 381 50 88 w godz.: pon. 8.00 — 16.00, wtorek — czwartek
7.30 - 15.30, pigtek 7.00 - 15.00 oraz mozna sktada¢ uwagi i zastrzezenia co do zebranych dowodéw
i materiatéw, w terminie 21 dni od dnia ukazania si¢ niniejszego obwieszczenia.

Wglad w akta nie jest obowiazkowy.

Sprawe prowadzi Luiza Piskorz, pok. 206.

o rozpoczeciu prekonsultacji spotecznych dotyczacych ewentualnych zmian
Uchwaty Nr XCV/664/2024 Rady Miejskiej w tomiankach z dnia 21 marca 2024
roku w sprawie zasad i warunkow sytuowania obiektow matej architektury,
tablic reklamowych i urzadzen reklamowych oraz ogrodzen, ich gabarytéw,
standardéw jakosciowych oraz rodzajéw materiatéw budowlanych, z jakich
moga by¢ wykonane na terenie gminy tomianki, ktéra powszechnie nazywana
jest ,,uchwata krajobrazowa”.

Na podstawie art. 8e. 1. oraz art. 8h. 1. ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538 z pdzn. zm.), Burmistrz tomianek
informuje o rozpoczeciu prekonsultacji spotecznych dot. ewentualnych zmian tzw. ,uchwaty
krajobrazowej’.

1. Przedmiot prekonsultacji

Przedmiotem prekonsultacji jest:

« Uchwata Nr XCV/664/2024 Rady Miejskiej w tomiankach z dnia 21 marca 2024 roku
w sprawie zasad i warunkéw sytuowania obiektéw matej architektury, tablic reklamowych
i urzadzen reklamowych oraz ogrodzer, ich gabarytéw, standardéw jakosciowych oraz
rodzajéw materiatéw budowlanych, z jakich moga by¢ wykonane na terenie gminy
tomianki.

2. Termin prekonsultacji

Prekonsultacje spoteczne prowadzone beda w terminie od dnia 28 wrzesnia 2026 r. do dnia
30 pazdziernika 2026 r. (tj. 33 dni).

Otwarte spotkanie prekonsultacyjne odbedzie sie w dniu 08 pazdziernika 2026 r. o godz.
17:00 w auli ICDS przy ul. Staszica 2 w tomiankach.

3. Forma zapoznania sie zdokumentacja

Z Uchwata Nr XCV/664/2024 Rady Miejskiej w tomiankach z dnia 21 marca 2024 roku
w sprawie zasad i warunkéw sytuowania obiektéw matej architektury, tablic reklamowych
i urzadzen reklamowych oraz ogrodzen, ich gabarytéw, standardéw jakosciowych oraz
rodzajéw materiatéw budowlanych, z jakich mogg by¢ wykonane na terenie gminy tomianki,
mozna zapoznac sie:
« nastronie Gminy tomianki www.lomianki.pl;
« w siedzibie Urzedu Miejskiego w tomiankach przy ul. Warszawskiej 71 w godzinach pracy
urzedu.
4. Sktadanie wnioskéw oraz wypetnionych ankiet
Wnioski do dokumentu oraz wypetnione ankiety bedzie mozna sktadaé na formularzu
wniosku oraz formularzu ankiety, dostepnych na stronie internetowej Gminy www.lomianki.pl
oraz w siedzibie Urzedu.
Formularze mozna przestaé:
« Za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na adres: um@lomianki.pl;
« w formie elektronicznej za posrednictwem
E-DORECZNIA: AE:PL-66767-29680-VHAJB-27;
« poczta tradycyjna na adres: Urzad Miejski w tomiankach, ul. Warszawska 115,
05-092 tomianki,
«+ osobiscie w Biurze Obstugi Mieszkaricow Urzedu Miejskiego w tomiankach,
ul. Warszawska 115 oraz 71 w godzinach pracy urzedu.
Whnioski oraz wypetnione ankiety beda przyjmowane przez caty okres trwania prekonsultacji.
Whnioski i ankiety ztozone po uptywie wskazanego terminu nie beda rozpatrywane.
5. Organ wtasciwy do rozpatrzenia wnioskow i ankiet

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskdw i ankiet jest Burmistrz tomianek.
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WOLA

DOM POGRZEBOWY
+BABICE”
ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice

tel. catodobowy 602 11 89 49
www.babice.com.pl

34440332

WOLA

AMBER

Mtiynarska 52,
tel. catodobowy 501 796 471

Z ogromnym bolem zegnamy

S
Zbigniewa Zubika

zmartego w dniu 28 sierpnia 2026 roku,
wybitnego specjaliste systemow radiowo-telewizyjnych, inzyniera,
ale przede wszystkim dla nas kogo$ wyjatkowego -
ukochang osobg, cz¢$¢ naszego zycia i serc.

Cho¢ nie ma Go juz wsréd nas,
na zawsze pozostanie cz¢$cia naszego zycia.

Rodzina

Miejsce spoczynku: Cmentarz Wojskowy na Powazkach - KW B, rzad XI, grob 344

W dniu 20 wrzesnia 2026 roku zmarta w wieku 86 lat
. SP
¥

Matgorzata Wrobel

Msza §wigta Zatobna odprawiona zostanie
dnia 1 pazdziernika 2026 roku o godzinie 12:00
w kaplicy Halpertéw ul. Mtynarska 54/56/58 w Warszawie,
po czym nastapi 6dprowadzenie do grobu rodzinnego
na cmentarz Ewangelicko - Augsburski.

O czym zawiadamia pograzona w glebokim smutku
Rodzina

Organizatorem uroczysto$ci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453955

3 ois
MPUK
MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

Punkty ustugowe:
Wola, Zoliborz, Srédmiescie, Mokotow, Praga,
Targéwek, Bielany

24/7 - tel. 693 503 720
www.mpuk.pl

J

34440580

YV ODESZLIn

Stworz
Miejsce
Pamieci

[=] gt [l
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Wejdz na serwis
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
225555 399
22 5555555

34440609 www.nekrologi.wyborcza.pl/34453720
WOLA . - . ey . PO
W dniu 17 wrzesnia 2026 roku Z ogromnym zalem przyjeliSmy wiadomos$¢ o Smierci
Exitus po diugiej walce z chorobg odszedt
nasz kochany Maz, Tata, Dziadek i Przyjaciel .
Al. Solidarnosci 147, SP
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18,
vis a vis Urzedu Warszawa Wola
L] L] L]
Grazyny Kulakowskiej

Krzysztof Rudzinski

(1953-2026)

absolwent Wydziatu Historycznego UW,
wieloletni pracownik Oddzialu Badar i Konserwacji PP PKZ,
a nastgpnie NUTRICIA Polska Sp. z o0.0.

Msza $wigta zalobna zostanie odprawiona 28 wrzesnia o godz. 12.30
w kosciele pw. Matki Boskiej Czestochowskiej (murowany)
ul. Sw. Wincentego 81,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu na Cmentarzu Brodnowskim,

o czym zawiadamiajg pograzeni w glgbokim smutku
zona z dzie¢mi i rodzing
Zamiast kwiatéw prosimy o datki na Hospicjum §w. Krzysztofa

do puszki wystawionej przed koSciotem lub
na nr konta 68 1240 5963 1111 0000 4799 9077

Organizatorem uroczystosci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453725

Odeszta

Marzenka Solecka

Trudno sig z tym pogodzi¢...
Jackowi, Agacie 1 Mackowi,
oraz Rodzinie

sktadamy
wyrazy najszczerszego wspoétczucia,

Katarzyna Borkowska-Wisniewska
Monika Przyborska
Dariusz Marszatek

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453911

Wyrazy glebokiego wspotczucia dla

Sedzi Ewy Marcinkowskiej

z powodu $mierci

Mamy

sktadajq

Przewodniczqca oraz Pracownicy
Wydziatu Informacji Sqdowej
WSA w Warszawie

wieloletniej pracowniczki Muzeum Warszawy, fotografki
oraz wieloletniej cztonkini Organizacji Zaktadowej NSZZ ,,Solidarno$¢"
przy Muzeum Warszawy.

ﬁf@"’

Rodzinie i Bliskim Zmartej

sktadamy wyrazy glebokiego wspdtczucia oraz szczere kondolencje.

cztonkowie Organizacji Zaktadowej NSZZ ,,Solidarnos¢"
przy Muzeum Warszawy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453870

Z glgbokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 20 wrze$nia 2026 roku
odeszta nasza kochana Mama

Wanda Nawrocka
7 domu Polak

Msza zatobna odbedzie sig
30 wrze$nia 2026 roku o godzinie 11.00
w kosciele pw. MB Zwycigskiej,
Warszawa-Rembertow, ul. Grzybowa 1,
po czym pogrzeb na Cmentarzu Parafialnym w Rembertowie.

Pograzeni w smutku

syn i synowa

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453858

Ze smutkiem Zegnamy
naszg droga kolezanke,

Marzene Soleckq
wieloletnig pracownicg Krajowego Depozytu Papieréw Wartosciowych,
Rodzinie i Bliskim

sktadamy
wyrazy glebokiego wspotczucia.

Zarzqd oraz Kolezanki i Koledzy
z Grupy KDPW

L

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453993

www.nekrologi.wyborcza.pl/34453908

WAL 1
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Z ogromnym smutkiem i zalem przyjatem wiadomos¢ o $mierci

B
Jerzego Dobka

zastuzonego dla wojewddztwa mazowieckiego
samorzadowca i radcy prawnego,
wicemarszatka naszego regionu w latach 1999-2002,
a wezesniej wojewody ostroteckiego,
oddanego sprawom publicznym,
prawego i madrego cztowieka.

Rodzinie, Przyjaciotom i Bliskim Zmarfego

sktadam wyrazy najglgbszego wspotczucia

Adam Struzik
Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego

Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci

Mamy

Naszego Kolegi

Rafata Krzepkowskiego

W tym trudnym czasie sktadamy

Rafatowi oraz Jego Rodzinie
najserdeczniejsze wyrazy wspoéiczucia, wsparcia i otuchy.

Zarzqd oraz Kolezanki i Koledzy z Leroy Merlin Polska

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454237

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454171

Annie Majchrzak

radnej wojewodztwa mazowieckiego
sktadam wyrazy wspétczucia w trudnych chwilach po stracie

Taty

Ludwik Rakowski

Przewodniczqcy Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego

A

Z wielkim smutkiem zegnamy

Bozene Krol

wieloletnia kierowniczkg Dziekanatu
Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego,
ceniong Kolezanke i Wspotpracowniczke.

Rodzinie i Najblizszym

sktadamy
wyrazy wspofczucia.

Zespot dziekariski, pracownicy i studenci
Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego

Zarzad Dzielnicy Mokotow
m.st. Warszawy oraz
Zaktad Gospodarowania
Nieruchomosciami w Dzielnicy
Mokotéw m.st. Warszawy

informuja,

ze na Elektronicznej Tablicy Ogtoszen
(https://eto.um.warszawa.pl/) oraz w tym-
czasowej siedzibie ZGN przy ulicy Wiktor-
skiej 91A w Warszawie zostaty wywieszone
na okres 21 dni:

Wykaz czesci powierzchni elewacji bu-
dynku (wiatrotap) potozonego przy
ul. Olesinskiej 15 przeznaczonej do naj-
mu (3458/2026), Wykaz lokali uzytkowych
przeznaczonych do najmu na rzecz do-
tychczasowego najemcy na okres 10 lat
(3459/2026, 3460/2026),

Wykaz lokali uzytkowych (garazy) prze-
znaczonych do najmu na rzecz dotych-
czasowych najemcéw na okres 10 lat
(3462/2026),

Wykaz zwolnionych lokali uzytkowych
(garazy, bokséw motocyklowych i sta-
nowisk postojowych) przeznaczonych
do najmu na okres 3 lat (3461/2026),

Wykaz pomieszczen gospodarczych prze-
znaczonych do najmu na rzecz dotychcza-
sowych najemcdw na okres 3 lat,

Wykaz lokali uzytkowych (garazy) prze-
znaczonych do najmu na rzecz dotych-
czasowych najemcéw na okres 5 lat
(3480/2026) oraz

Wykaz lokali uzytkowych (garazy) prze-
znaczonych do najmu na rzecz dotych-
czasowych najemcéw na okres 10 lat
(3481/2026).

Jednoczes$nie zapraszamy do udziatu
w aktualnie ogtoszonych konkursach na
najem lokali uzytkowych (w tym garazy,
bokséw motocyklowych i miejsc postojo-
wych).

Wykazy oraz ogtoszenia konkursowe
publikowane sa na Elektronicznej Tablicy
Ogtoszen (https://eto.um.warszawa.pl/)
oraz na stronach internetowych:
www.zgnmokotow.waw.pl
i mokotow.um.warszawa.pl.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454223

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454174

Warszawa/34454227

W dniu 21 wrzesnia 2026 roku zmarl w wieku 79 lat
Nasz Kochany Ojciec, Dziadek oraz Brat

il

tukasz Heyman

Nabozenstwo zatobne odbedzie si¢
w $rode 30 wrzesnia 2026 roku o godzinie 15:05
w kaplicy p.w. §w. Ignacego Loyoli przy ul. Woycickiego 14,
po ktérym nastapi odprowadzenie
do grobu rodzinnego na Cmentarz Pétnocny.

O czym zawiadamia pograzona w glebokim smutku

Rodzina

W dniu 21 wrzesnia 2026 roku zmarl w wieku 82 lat

A

prof. dr hab.
Zbigniew Guzik

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie
we wtorek 29 wrzesnia 2026 roku o godzinie 14:30
w Domu Pogrzebowym na Wélce (sala B), ul. Wéycickiego 14,
po czym nastapi odprowadzenie urny z Prochami
do grobu na cmentarzu miejscowym.

O czym zawiadamiaja pograzone w gtebokim smutku
Zona i corki

Zgodnie z wolg rodziny zamiast kwiatow prosimy o datek na wsparcie mtodych naukowcow
FNP PROGRAM START 06 1090 1870 0000 0001 3538 5719

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454185

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454169

W dniu 21 wrzesnia 2026 roku odszedt
nasz Kochany Tata i Dziadziu§

[ [ ~ .
Kazimier7 Kleszczewski

Byt wspanialym, jasnym i cieptym cztowiekiem,
ktory nauczyl nas cieszy¢ si¢ zyciem.

Do zobaczenia Kaziku.

Uroczystoéci pogrzebowe odbeda sig
dnia 28 wrzesnia 2026 roku o godzinie 12:00
w kaplicy Domu Pogrzebowego ,,Babice”
przy ulicy Okulickiego 5 C w Starych Babicach,
po ktérych nastapi odprowadzenie urny z Prochami
do grobu rodzinnego na Cmentarzu Brodnowskim.

O czym zawiadamiaja pograzone w gtebokim smutku

Jola, Karina i Jozierika

Pani

Ewie Marcinkowskiej

Sedzi
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Warszawie

wyrazy szczerego wspotczucia i zalu

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja
Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor, Sedziowie i Pracownicy

Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Warszawie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454098

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454023

informuje, ze w Urzedzie Miejskim

Prezydent Miasta Radomia
b

w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026r.,
poz. 399 ze zm.), na tablicy ogtoszen oraz na stronie
internetowej Urzedu wywieszony zostat wykaz
nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Gminy Miasta
Radomia, przeznaczonej do oddania w najem
na czas okreslony, potozonej w Radomiu przy ulicy:

Pomorskiej (obr. 0032 Dzierzkdw 2, ark. 141), grunt
o pow. 10 m? stanowiacy cze$¢ dziatki, oznaczonej
w ewidencji gruntéw i budynkéw miasta Radomia
nr712/4 o pow. 1117 m?,

Dla w/w dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta
Nr RALR/00087157/2.

Radom/34453766

Prezydent Miasta Radomia
w informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

Zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026r,
poz. 399 ze zm.), na tablicy ogtoszen oraz na stronie
internetowej Urzedu wywieszony zostat wykaz
nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Gminy Miasta
Radomia, przeznaczonej do oddania w najem na
czas okreslony, potozonej w Radomiu w rejonie ulic
Kosciuszki i Narutowicza (obr. 0090 Mariackie, ark.
91) cze$¢ nieruchomosci oznaczonej w ewidencji
gruntéw i budynkéw miasta Radomia nr2/11 o pow.
1 667 m?, z przeznaczeniem pod istniejacy nosnik
reklamowy typu rollposter o pow. 8,79 m?

Dla w/w nieruchomosci prowadzona jest ksiega
wieczysta Nr RA1R/00016654/8.

Radom/34453767

BWiborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Przetargi » Ogtoszenia
Nekrologi

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl
nekrologi@wyborcza.pl

Komunikaty.pl

l nekirologi.wyborczapl
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Z glebokim zalem i smutkiem przyjgliSmy wiadomos¢,
ze w dniu 22 wrzesnia 2026 roku odszedt od nas w wieku 90 lat

LI

Andrzej Golachowski

wieloletni Kierownik Dziatu Administracji i Inwestycji w Technokabel SA.
Wspoéttworzyt On nasza firme od podstaw, a Jego wiedza i zaangazowanie
znacznie przyczynity si¢ do rozwoju dziatalnosci Technokabel SA.
Byl niezwykle zyczliwy, zawsze gotéow wystuchac i poméc drugiej osobie w potrzebie.

Tworzyt serdeczne przyjaznie ze wspotpracownikami, jednoczesnie bgdac oddanym
i zaangazowanym swojej Rodzinie.

Bedziemy Go wspomina¢ jako wspaniatego Cztowieka.
Rodzinie i Przyjaciotom

sktadamy wyrazy gtebokiego wspotczucia.

Zarzqd, Rada Nadzorcza oraz pracownicy
Technokabel SA

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos$¢ o §mierci

Mamy

Pani Profesor Moniki Czerwonki

W tych trudnych chwilach sktadamy szczere wyrazy wspotczucia,
stowa wsparcia oraz otuchy.
Dyrekcja oraz Pracownicy

Instytutu Finansow
Szkoty Gtownej Handlowej w Warszawie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454247

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454015

Pani

Oktawii Murawskiej

glebokie wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Zarzqd Szpitala
7 Zespotem
Kliniki Potoznictwa i Ginekologii
Uniwersyteckiego Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

LI

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454256

Dnia 14 wrze$nia 2026 roku
odeszta nasza Przyjaciotka

Iwona
Gradowska-0lszewska

dr n. farm.
Pigkny cztowiek, spiritus movens
dla nas wszystkich.
Zegnamy Cie Iwonko i dzigkujemy, 7e bytas.

Laczymy si¢ w bolu z

Mirkiem, Synami Krzysztofem
1 Wojtkiem oraz ich Rodzinami.

Jola, Ewa, Joanna J., Danka, Joanna C.,
Ania i Waldek, Krysia i Jurek, Ania i Tadeusz

A

Z glebokim zalem Zegnamy zmarlego

dr. hab.
Mirostawa Przygode

emerytowanego, wieloletniego pracownika Katedry Finanséw i Rachunkowosci

Wydziatu Zarzadzania Uniwersytetu Warszawskiego.

N

Zonie i Cdrce Zmarfego

sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia.

Dziekan, Rada Wydziatu oraz cata spotecznos¢ akademicka
Wydziatu Zarzqdzania Uniwersytetu Warszawskiego.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrzesnia 2026

B Wiborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Przetargi,
licytacje,
zamowienia
publiczne

Ogtoszenia
sgdowe
| rekrutacyjne

Nekrologi,
kondolencje,
wspomnienia

www.nekrologi.wyborcza.pl/34454234
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Biznes Lubelski

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 25 wrze$nia 2026

Rynek nieruchomosci

Deweloper z Lublina: - Kto coraz czesSciej
kupuje mieszkania oprocz lekarzy i dobrze
zarabiajacych prawnikow? Pielegniarki

i mundurowi: wojskowi, pogranicznicy,
przedstawiciele stuzby wiezienne;.

Jacek Brzuszkiewicz

Branzowy portal Otodom podal wia-
$nie najnowsze dane dotyczace rynku
mieszkan. Wynika z nich, Ze w pierw-
szych siedmiu miesigcach 2026 roku
na siedmiu najwi¢kszych rynkach
(Warszawa, Krakéw, Wroclaw, Po-
znan, Tréjmiasto, L6dZ, Katowice)
sprzedaz mieszkan deweloperskich
wzrosta o 25 proc.

Ale jeszcze szybciej sprzedaz
mieszkan ro$nie w miastach sred-
niej wielkosci. O 40 proc.

Absolutnym liderem jest 330-ty-
sieczny Lublin — najwieksze miasto
we wschodniej Polsce, ale do$¢ biedne,
bez rozwinietego przemystu. W sto-
licy Lubelszczyzny zanotowano az
45-proc. wzrost sprzedazy nowych
mieszkan.

Sprawdzamy, co takiego wydarzy-
1o sie na rynku mieszkan w Lublinie?

Rynek w koncu ruszyt

O zdecydowanie wigkszym ruchu
na rynku opowiadajg wszyscy lu-
belscy deweloperzy, cho¢ prosza
0 anonimowosc.

- A czym mialbym si¢ chwali¢? Mu-
sialbym powiedzie¢ pod nazwiskiem,
Ze w sierpniu zeszlego roku sprzeda-
lem jedynie trzy mieszkania - thuma-
czy przedsiebiorca z Lublina buduja-
cy mieszkania w atrakcyjnej dzielni-
cy, kwadrans drogi od $cislego cen-
trum miasta (nazwijmy go dewelo-
perem pierwszym).

W sierpniu zeszlego roku sprze-
dal trzy mieszkania, ale w sierpniu
2026 r. juz dziewieé. O tym, Ze trend
wzrostowy moze by¢ staly przedsie-
biorca przekonuje sie we wrzesniu,
bo w pierwszej dekadzie tego miesia-
ca nabywcow znalazly jego trzy kolej-
ne mieszkania.

Deweloper w ciggu dwéch lat wy-
budowal pod klucz 170 mieszkan,
z ktérych zdolal sprzedaé 133. Obec-
nie wznosi kolejny blok, a w planach
ma inwestycje sSrodmiesciu Lublina.
W sumie w ciggu trzech lat wystawi na
sprzedaz ponad 200 mieszkan. Sred-
nia powierzchnia: 60 m kw.

Wspomniany przyklad przedsie-
biorcy nie jest w Lublinie odosobnio-
ny. O wzroscie sprzedazy i rezerwa-
c¢ji mieszkan opowiada dwoch kolej-
nych deweloperéw.

—45 proc. wzrostu? Az tyle to nie,
ale generalnie nie jest Zle. W sierpniu
zeszlego roku sprzedatem sze$¢ miesz-
kar, a sierpniu tego roku juz jedena-
Scie. Biorac pod uwage dtuzszy okres:
w pierwszych o$miu miesigcach ze-
szlego roku sprzedatem 58 mieszkan,
aw tym roku juz réwne 80 — zaciera
rece drugi deweloper.

Oferuje do sprzedazy dwie lokali-
zacje: 20 minut piechotg od lubelskie-
go ratusza. W 1l-pietrowym wiezow-
cuma do sprzedazy jeszcze 60 miesz-
kan z dwustu. A w bloku czteropigtro-
wym - piec z 28.

Trzeci deweloper ma z kolei w Lu-
blinie trzy lokalizacje w centrum,
dzielnicy dworcowej (PKP i dworzec
metropolitalny) oraz w dzielnicy-blo-
kowisku na obrzezach miasta.

—Rynek w konicu ruszyt. W sierpniu
nowych wlascicieli znalazto 14 miesz-
kan. To najlepszy miesigc w mojej fir-
mie chyba od dekady. Dla poréwna-
nia, przed rokiem w tym miesigcu
sprzedalem zaledwie trzy mieszka-
nia. Biorgc pod uwage pierwsze osiem
miesiecy takze dostrzegam wyrazny
wzrost. Z 30 mieszkan do 86 — poréw-
nuje przedsiebiorca trzeci.

Mieszkania dla studentow

Na poczatku wrzesnia deweloper, kt6-
rego nazwaliSmy pierwszym, sprze-
dat 50-metrowy, dwupokojowy lokal.
Kupil go mieszkaniec Chelma, dla sy-
na, ktdéry od pazdziernika rozpoczy-
na studia na UMCS.

—Wszystko dokladnie przeliczytem.
Za wynajecie kawalerki musialbym za-
placi¢ co miesiac 2,5 tys. zl, czyli rok
studiowania kosztowalby mnie co naj-
mniej 30 tys. A cale studia niewiele
mniej jak 200 tys. zt - ttumaczyl przed-
siebiorcy ojciec studenta z Chelma.

I dalej: — Mialem 200 tys. zl
oszczednosci. Kolejne 200 tys. wzig-
tem z banku. Mieszkanie, kwadrans
spacerkiem od miasteczka akademic-
kiego UMCS, wykoriczy mi szwagier,
budowlaniec. Razem z synem, w dru-
gim pokoju bedzie mieszkal jego ko-
lega z chelmskiego liceum. I tak inte-
res zacznie si¢ powoli splacac.

Trzy lata temu na studia medycz-
ne w Lublinie dostala sie cérka miesz-
kanica Chelma. Wtedy nasz bohater
na inwestycje si¢ nie zdecydowal. Do
dzi$ jego cérka mieszka w wynajetej
kawalerce.

- Wszystko przez Putina i wojne, bo
30 km za Chelmem juz Ukraina. Wte-
dy obawialem sie inwestowa¢ w Lu-
blinie, skad do granicy tylko 100 km.
Ale po tych kilku latach cztowiek zdo-
tal sie juz do tego wszystkiego przy-
zwyczai¢. Przeciez wojna wczesniej,
czy poZniej sie skoriczy — ttumaczy.

W Lublinie jest ok. 50 tys. studen-
téw. Dwie trzecie z nich to przyjezd-
ni, z ktérych w akademikach miesz-
ka zdecydowana mniejszos¢.

Lekarze, prawnicy,
wojskowi...

Drugi przedsiebiorca: — Pod koniec
sierpnia sprzedalem, ladne, 60-me-

AR — —
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Boom na mieszkania
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¢ W Lublinie mieszkania drozeja najszybciej, bo 0 6,5 proc. rok do roku FoT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

trowe mieszkanie. Kupil je rolnik
spod Zamoscia, gospodarujacy chy-
ba na 600-hektarach. Powiedzial mi,
Ze w sumie w ciggu roku zainwesto-
wal w Lublinie w cztery mieszkania,
bo - jak powtarzal - to najlepsza lo-
kata kapitatu.

Deweloper numer trzy: — Rok, dwa,
trzy lata temu rynek nowych miesz-
kan w Lublinie gwaltownie wyhamo-
wal. Lekarze, bogaci prawnicy wstrzy-
mywali si¢ z inwestycjami, w obawie
przed ruskimi dronami. Albo uciekali
z pieniedzmi do Krakowa, Poznania,
Gdarnska, czy Wroclawia. Jak najda-
lej od wschodniej granicy. Dzi$ ten
przygraniczny stan im juz spowszech-
nial. Znowu zaczynajg inwestowacd
w mieszkania w Lublinie, bo tu sie
urodzili, tu mieszkaja i beda mieszkac.

Pierwszy przedsiebiorca: — Przed
rokiem sprzedaz mieszkan w Lubli-
nie praktycznie zamarla. Startowa-
liSmy w bardzo niskiej bazy. Dlate-

go lekkie podgrzanie koniunktury
przeklada si¢ w papierze na ponad
40-procentowy wzrost sprzedazy.
Ale do sytuacji sprzed lat jeszcze da-
leko. Wtedy ludzie kupowali miesz-
kania, kiedy zaczelismy kopa¢ fun-
damenty pod bloki.

Deweloper numer trzy: — Kto coraz
czesciej kupuje mieszkania oprocz le-
karzy i dobrze zarabiajgcych prawni-
kéw? Pielegniarki i mundurowi: woj-
skowi, pogranicznicy, przedstawicie-
le stuzby wigziennej. Stac ich, bo pra-
wie wszyscy zarabiaja powyzej 11 tys.
ztiwpadaja w drugi prog podatkowy.
Oniemialem, kiedy zobaczylem docho-
dy pielegniarki, mlodej dziewczyny.
W lipcu zarobita 17,5 tys zt.

Deweloperzy ozywienie na rynku
tlumacza tez niska inflacja i tafiszy-
mi kredytami hipotecznymi, ktére
stajg sie coraz bardziej dostepne. Na
przestrzeni ostatniego roku (wrzesieri
2025 r. do wrze$nia 2026 r.) NBP obni-

3,6 tys. nowych mieszkan w Lublinie

e Zwiekszajgca sie
sprzedaz nowych
mieszkan zderza sie

w Lublinie z coraz
bogatsza ofertg. W tym
roku lubelscy dewelo-
perzy oddadzg do uzyt-

Za Lublinem plasuje
sie Szczecinz2,8 tys.
lokali. Podaz mieszkan
i domoéw w standar-
dzie deweloperskim
przekracza 2 tys.
réowniez w Rzeszowie

Oile w zesztym roku
Srednia cena metra
kwadratowego nowego
mieszkania wynosita ok.
10,5 tys. zt, to w sierpniu
tego roku przekroczyta
juz1ltys. zt.

ku ok. 3,6 tys. nowych i Bydgoszczy. Biatystok, Rzeszow
mieszkan. To absolutny Jednoczesnie, i Kielce notujg wzrosty
rekord od lat 70. zeszte- | jak wynika z danych cen nowych mieszkan

go wieku, gdy w Lublinie
budowano wielkie
sypialnie na Czechowie
i Czubach.

portalu Otodom

w Lublinie mieszkania
drozeja najszybciej, bo
06,5 proc. rok do roku.

o ok. 5 proc., podczas
gdy Szczecin i Byd-
goszcz rosng w tempie
3-4 proc.

zyl stopy procentowe o 100 punktéw
bazowych (jeden procent).

Deweloperzy, z ktérymi rozma-
wialiSmy zwracajg jednak uwage na
jeden aspekt. Nowe mieszkania kupu-
ja 40-latkowie, ludzie w $rednim wie-
ku. — Wsréd klientéw, ktérzy oglada-
ja nowe mieszkania praktycznie nie
ma ludzi mlodych, po studiach. A to
oznacza, ze ich na mieszkania po pro-
stu nie staé, ale zarabiajg zbyt malo,
by otrzymac w banku kredyt — powta-
rZaja zgodnie przedstawiciele lubel-
skiego rynku nieruchomosci.

Srednie miasta, wlasne rynki
Z danych Otodom wynika, ze tylko
w lipcu tego roku na szesciu regio-
nalnych rynkach deweloperskich
(w Bialymstoku, Bydgoszczy, Kiel-
cach, Lublinie, Rzeszowie i Szczecinie)
sprzedano lgcznie 750 mieszkan, czy-
li o 11 proc. wigcej niz rok wczesniej.
Wlasdnie na tych rynkach sprzedaz
mieszkan, w ujeciu procentowym,
ro$nie najszybciej

— Wspdlny mianownik jest taki,
ze Srednie miasta coraz rzadziej sa
mieszkaniowym zapleczem wielkich
metropolii. Tworza wlasne rynki, na
ktérych popyt, gospodarka i demogra-
fia tworza wlasne, lokalne Sciezki roz-
woju - tlumaczy Katarzyna Kuniewicz,
dyrektorka badar rynku Otodom.

I dalej: — Jednak regionalne rynki
nie tworzg jednolitej grupy. Rzeszéow
taczy wysoka aktywno$¢ budowlana,
relatywnie niskie ceny i korzystng de-
mografie. Szczecin opiera sie na polo-
Zeniu przygranicznym oraz migracji,
a Lublin na roli osrodka akademickie-
go i uslugowego, przy jednoczes$nie
najwyzszej dynamice cen.
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Biznes Lubelski

Bogdanka

Wydobycie rosnie, zysk spada

W pierwszym poétroczu 2026
roku Bogdanka zarobila 5 mIn
zl, aw tym samym czasie rok
temu 264 mln zl. Zwigzkowcy
wskazujg winnych drastycz-
nego, bo o ok. 98 proc., spadku
zyskow: decyzje poprzedniego
rzadu PiS.

Kamil Kulig

Bogdanka slynie z tego, Ze jest naj-
bardziej efektywna kopalnia w Pol-
sce. Sprzyja jej geologia: niski sto-
pieni zagrozenia metanowego, brak
tapnie¢, niemal poziomo zalegajace
poklady wegla. Chociaz zdarza sie,
Ze woda zalewa w Bogdance wyro-
biska, to m.in. warunki geologiczne
sg jednym z czynnikdéw, dzieki kt6-
rym lubelska kopalnia od lat wy-
pracowuje wysokie wyniki finanso-
we. Jednak w pierwszym péiroczu
2026 roku Bogdanka zaliczyla wiel-
ki spadek zysku netto.

W pierwszych szesciu miesigcach
roku lubelska kopalnia zarobita na
czysto 5 mln zL. W tym samym czasie
ubieglego roku miata ponad 264 min
zt zysku. To spadek o ok. 98 proc.

Wprawdzie na ubiegloroczny wy-
nik wplynelo niemal 145 mln z} od-
szkodowania za szkode w majatku
podziemnym, spowodowang wyle-
wem wod podziemnych. Chodzito
o zalanie Sciany 3/VII/385 w polu Ste-
fanéw, w lutym 2023 roku. Ale na-
wet po odliczeniu tej kwoty w pierw-
szym polroczu 2025 roku zysk wy-
ni6st 119 min zt.

PiS obwinia rzad

Do sytuacji lubelskiej kopalni od-
niést sie¢ Marcin Szewczak, cztonek
zarzadu wojewddztwa lubelskiego
(PiS). Za rzadow partii Jarostawa
Kaczynskiego pracowal w Lubel-
skim Weglu Bogdanka jako pelno-
mocnik zarzadu.

Szewczak kilka dni temu grzmiat
na antenie TV Trwam: — Na Lubel-
szczyznie mamy najbardziej inteli-
gentna i nowoczesng kopalnig, kté-
ra w 2023 roku, kiedy koriczyt sie
rzad Zjednoczonej Prawicy, mia-
ta ogromne zyski, a teraz ta kopal-
nia praktycznie jest na minusie. Do
tego wszystkiego doprowadzil ten
obecny rzad. I moglibySmy zabez-
pieczy¢ energetycznie Polske na kil-
kadziesigt lat, moze nawet na 100 lat
z paliw kopalnianych, ale nieste-
ty caly czas zielona transformacja
wygrywa.

Tymczasem zwigzkowcy z Bogdan-
ki wskazujg, ze obecne problemy lu-
belskiej kopalni majg zZrédto w tzw.
Umowie spolecznej dla gérnictwa,
ktérg w 2021 roku podpisal minister
aktywdéw panistwowych w rzadzie Pra-
wa i Sprawiedliwosci, Jacek Sasin.

Wtedy to zapewniono kopalniom
ze Slaska mechanizmy pomocy pu-
blicznej. W zamian za wsparcie bie-
zacej dzialalnosci spélek gérniczych
zwigzkowcy ze Slaska zgodzili sie na
kalendarz zamykania kopaln.

Paristwo pokrywa réznice pomie-
dzy kosztem wydobycia a rynkowa ce-
ng referencyjng wegla, ustalang przez
Agencje Rozwoju Przemystu. Cena
odnosi si¢ do czystej energii zawar-

FOT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

¢ W tym roku wydobycie wegla z kopalni Bogdanka przekroczy 8 min tonrFor. JaKuB ORZECHOWSKI/ AGENCJA WYBORCZA PL

tej w weglu i obecnie wynosi 17,81 zt
za gigadzul.

Znieksztatcenie rynku wegla

— Jako spoétka niedotowana dostaje-
my rykoszetem, bo musimy konku-
rowac z weglem, do ktérego doplaca
paristwo. Trudno wiec méwic o uczci-
wej konkurencji. Dotowane kopalnie
sprzedaja wegiel energetyczny ponizej
kosztéw wydobycia, a paristwo zwra-
ca im réznice miedzy kosztami a ceng
referencyjng. Mechanizm ustalania tej
ceny jest zly, bo nie uwzglednia, Ze $la-
skie kopalnie majg bardzo duze mar-
ze na grubym weglu dla cieplownic-
twa. Otrzymuja od paristwa wyréw-
nanie do ceny referencyjnej 17,81 zl,
chociaz sprzedajg go po cenie kilku-
krotnie wyzszej. Dzieki temu mogg
obnizac¢ ceny mialu energetycznego
do abstrakcyjnego poziomu — méwi
Mariusz Romariczuk, przewodniczacy
NSZZ ,Solidarno$¢” w LW Bogdanka.

Z kolei lubelska kopalnia w okoto
95 procentach sprzedaje wegiel ener-
getyczny, ktory trafia do elektrow-
ni w Polanicu i Kozienicach, ktérych
wlascicielem jest spétka Enea (wigk-
szo$ciowy udzialowiec Bogdanki).

Jak méwig zwigzkowcy, wydobycie
utrzymuje si¢ na stabilnym poziomie,
ale wegiel sprzedawany jest po cenach,
ktore zblizajg sie do kosztéw produk-
cjilub jest nawet nizszy od nich.

— Srodki, ktére powinna groma-
dzi¢ kopalnia na rozwdj i przyszie
$ciany wydobywcze, sg systematycz-
nie uszczuplane. Nie mozna dopuscié¢
do sytuacji, w ktérej Bogdanka bedzie
,szorowac po dnie”, ograniczajgc na-
klady na przygotowanie przyszlych
frontéw wydobywczych. Dlatego be-
dziemy kierowac pisma zaréwno do
zarzagdu LW Bogdanka, jak i do za-
rzadu Enei, aby rozpoczely powaz-
ne rozmowy z ministerstwami od-
powiedzialnymi za sektor. Domaga-

Bogdanka

Wydobycie wegla (min ton)
*2020r.—- 7,62

*2021r.—9,94

©2022r.—84

*2023r.— 7,05

°©2024r.—-79

*2025r.— 7,57

¢ 2026 . — 4,38 (pierwsze poétrocze)

my si¢ rowniez renegocjacji obowia-
zujacych uméw handlowych - argu-
mentuje z kolei Jacek Swirszcz, prze-
wodniczgcy Zwiazku Zawodowego
Goérnikéw w LW Bogdanka.

I dodaje: — Najlatwiej oczywiscie
cig¢ koszty na pracownikach. Tym-
czasem kluczowe jest zwiekszenie
przychodéw, a jesli nie moZemy zna-
czaco zwiekszy¢ wolumenu sprzeda-

Zy, to musimy zadba¢ o cene uzyski-
wang za nasz wegiel. Jesli chcemy
przygotowaé nowe chodniki i fron-
ty wydobywecze za dwa czy trzy lata,
musimy inwestowac juz dzis. Tym-
czasem gotéwka, ktérg odkladalismy
na rozwoj, systematycznie sie kurczy.
Jeszcze niedawno méwiliSmy o oko-
10 600 mln zt zgromadzonych $rod-
kéw, a obecnie skala dostepnych re-
zerw jest zdecydowanie mniejsza, bo
zostalo okolo 80 milion6w.

Wydajnos¢ wyzsza

niz na Slasku

Marcin Kujawiak z biura prasowego
Lubelskiego Wegla Bogdanka ttuma-
czy, ze gléwna przyczyng pogorszenia
wyniku byly nizsze ceny kontraktowe
sprzedawanego wegla.

W pierwszym pétroczu 2026 r. wo-
lumen sprzedazy wzr6st o 13 proc.
rok do roku, do okolo 4,1 mIn ton, jed-
nak przychody Grupy zmniejszyly sie
z okolo 1,52 mld zt do 1,36 mld zi. Na
wynik oddziatywal réwniez wzrost
kosztéw dzialalnosci, w tym kosztow
wynagrodzen i rezerw pracowniczych.

—Pracujemy réwnolegle nad zwigk-
szeniem przychod6éw i poprawg efektyw-
nosci operacyjnej. Po stronie handlowej
rozwijamy sprzedaz do odbiorcéw spoza
Grupy Enea. W1 péiroczu 2026 r. wynio-
sla ona 886 tys. ton, co oznacza wzrost
0 48,9 proc. rok do roku. Pozwolilo to
skompensowa¢ spadek wolumenu do-
staw do Grupy Enea i zwiekszy¢ lacz-
ng sprzedaz. Po stronie produkcji po-
prawiamy wykorzystanie wydobywa-
nego urobku. Uzysk wegla handlowe-
gowzrést z 66 proc.do 72,1 proc., a pro-
dukcja netto zwigkszyla si¢ 0 13,1 proc.
—tlumaczy rzecznik Kujawiak.

I dodaje: - Réwnolegle ogranicza-
my przestoje, usprawniamy organiza-
cje pracy i dobieramy technologie do
warunkéw eksploatacji oraz ich efek-
tywnosci kosztowe.

Rzecznik méwi takze o rozwija-
niu dodatkowych Zrédel przychodéw.

- Przykladem jest dziatalno$¢ kole-
jowa, z ktorej przychody netto w I p6l-
roczu 2026 r. wzrosly o 26,3 proc. do
15,9 min zl. Celem tych dzialan jest
trwala poprawa rentownosci. Jej skala
bedzie zalezata réwniez od cen wegla
i zapotrzebowania odbiorcéw, dlatego
zdolnosci produkcyjne dostosowuje-
my do mozliwosci sprzedazy — doda-
je Marcin Kujawiak.

Rzecznik podkresla, Ze Bogdan-
ka konsekwentnie prowadzi dziala-
nia optymalizujgce koszty, ograni-
czajac przestoje i poprawiajac wyko-
rzystanie maszyn, energii i materia-
16w. I wylicza, Ze rozwdéj Dyspozytor-
ni Energomaszynowej przyniost po-
nad 10,4 min z} oszczedno$ci i unik-
nietych strat. Spétka usprawnia tak-
ze transport zalogi, rozwija wlasne
kompetencje remontowe oraz racjo-
nalizuje zakupy poprzez odzysk i re-
generacje wyposazenia.

- Wieloletnia koncentracja na kon-
troli kosztéw i efektywnos$ci opera-
cyjnej znajduje odzwierciedlenie
m.in. w wydajnos$ci pracy wynosza-
cej w Bogdance okolo 1600 ton na pra-
cownika rocznie, wobec okolo 600 ton
w kopalniach $lgskich, oraz w jednost-
kowym koszcie wydobycia nizszym
o0 okoto polowe - podkresla rzecznik.
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PGE Dystrybucja

Radanadzorcza
energetycznego
giganta PGE Dys-
trybucja niespo-
dziewanie powiek-
szyla sklad zarzadu
-z pieciu czlonkow
do szeSciu.

Jacek Brzuszkiewicz

Jerzy Tabin - jako jeden z pigciu wi-
ceprezeséw — objal funkcje od wrze-
$nia i bedzie zarabial ponad 55 tys. zl.
Nie ma on znajomosci branzy. Ostat-
nio byl dyrektorem gabinetu wojewo-
dy podkarpackie;j.

— W 2016 r., po objeciu wladzy
w panstwie przez PiS powigkszono
sktad zarzadu z czterech os6b, do pie-
ciu. I pamietamy te slowa oburzenia
politykéw PO o rozkradaniu panstwa.
A dzi$ koalicja 15 paZdziernika posu-
nela sie jeszcze dalej. Prostsza droge
do kleski w przysztorocznych wybo-
rach trudno sobie wyobrazi¢ - stycha¢
na korytarzach sp6tki PGE Dystrybu-
cja na lubelskim Ko$minsku.

A pracownicy energetycznej spotki
w liscie do ,Wyborczej” pytaja: — Czy
tak ma wyglada nowa jako$¢ zarza-
dzania wedlug ekipy Donalda Tuska
w spélce skarbu paristwa, ktéra zarzg-
dza infrastrukturg krytyczng?

takomy kasek

Spétka PGE Dystrybucja to energetycz-
ny gigant dostarczajacy prad do blisko
sze$ciu milionéw doméw - od Suwatk
na potnocy, przez £.6dzZ, przedmiescia
Warszawy i Lubelszczyzne, po Krosno
na potudniu kraju. Majaca swoja sie-
dzibe w Lublinie firma to takze jeden
z najwiekszych pracodawcéw w regio-
nie — zatrudnia 11 tys. oséb.

Spoélka od czasu rzadéw PiS byla
lakomym kaskiem dla politykéw tej
formacji. Wystarczy powiedzie¢, ze
w 2016 r. w sklad jej zarzadu weszlo
az trzech waznych dzialaczy partii
Kaczynskiego. Chodzi o:
¢ Andrzeja Pruszkowskiego, w latach
2014-2018 radnego wojewoddztwa lu-
belskiego, bytego prezydenta Lubli-
na (1998-2006).

e Jana Franie, w latach 2014-2018 tak-
ze radnego wojewodztwa lubelskie-
go z PiS.

* Zbigniewa DzZugaja, bylego pisow-
skiego wiceburmistrza Kra$nika.

To wiasnie dzieki Pruszkowskie-
mu i Frani wyszlo na jaw, jak hoj-
nie oplacani sg czlonkowie zarzadu
PGE Dystrybucja. Jako zZe obaj byli
radnymi, musieli upubliczni¢ swo-
je zarobki — okazalo sie, ze zarabia-
li wtedy po 53 tys. zl. (przed ostat-
nig, lipcowa, kilkuprocentowa pod-
wyzka wiceprezes spotki zarabiatl
ok. 55 tys. zl, a prezes ok. 58 tys. zl).
Zreszta Pruszkowski, po opubliko-
waniu wtedy listy ,,tlustych kotow”
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¢ Siedziba PGE Dystrybucja w Lublinie roT1. JAKUB ORZECHOWSKI/ AGENCJA WYBORCZA PL

* Nowy wiceprezes spoétki Jerzy Tabin FOT PATRYK OGORZALEK / AGENCJA WYBORCZA.PL

PiS popadl w nielaske prezesa PiS
Kaczynskiego i z PGE Dystrybucji
zostal odwolany.

Ale za rzadéw PiS na sowite pen-
sje w spélce mogli tez liczy¢ inni wy-
soko postawieni dzialacze PiSiich ro-
dziny. Oto kilka przykladow:

e W latach 2021-24 prezesem spol-
ki byl Jarostaw Kwasek, dzi$ jest
czlonkiem zarzagdu wojewddztwa
lubelskiego.

¢ Dyrektorem generalnym oddzialu
spotki w Zamosciu z pensja ponad
20 tys. zt. zostal byly posel PiS z Jano-
wa Lubelskiego Jerzy Bielecki.

e Zastepcy dyrektora ds. inwestycji
byla w spélce energetycznej Magda-
lena Filipek-Sobczak, ktdra jest dzi$
postanka PiS.

¢ Dyrektorka ds. komunikacji w sp6t-
ce z Lublina byla tam tez Zona Micha-
ta Mulawy, w latach 2018-2024 wice-
marszatka wojewddztwa lubelskiego.

Dymisje, mimo wynikéw
W marcu 2024 r., po przejeciu wia-
dzy w panistwie przez koalicje 15 paz-

dziernika rzadzacy publicznie zade-
klarowali, ze

sytuacja podobna do tej w PGE
Dystrybucja za rzadéw PiS juz nigdy
sie nie powtodrzy. I rzeczywiscie, tak
to poczatkowo wygladalo.

Do rady nadzorczej i zarzadu spol-
ki weszli przede wszystkim naukow-
cy i menedzerowie z doswiadczeniem
w branzy energetyczne;.

Chodzi przede wszystkim o eksper-
téw z UMCS: prawnika, prof. Grzego-
rza Koksanowicza i ekonomiste, prof
Zbigniewa Pastuszaka, ktorzy obje-
li funkcje w radzie nadzorczej PGE
Dystrybucja.

Miejsce w zarzadzie objeli w 2024 1:
¢ Jacek Drozd, absolwent UMCS, me-
nedzer, w latach 2013-2016 wicepre-
zes Grupy Kapitalowej PGE (prezes),
e Tomasz Malecki, ktéry w okresie
rzadéw koalicji PO-PSL w wojewddz-
twie lubelskim byt prezesem Parku
Naukowo-Technologicznego (wice-
prezes ds. strategii),

e Artur Adamczyk, ekonomi-
sta, menedzer, w strukturach PGE

Zarzad coraz wiekszy

od 1996 r. do 2016 r., kiedy wladze
w paristwie przejal PiS (wiceprezes
ds. finansowych).

Miedzy kwietniem a czerwcem
tego roku wszyscy zostali odwola-
ni bez podania przyczyn. Mimo bar-
dzo dobrych wynikéw finansowych.
W 2025 r. PGE Dystrybucja miata naj-
wyzszy w historii zysk EBITDA (przed
potraceniem m.in. podatkéw i amor-
tyzacji) na poziomie 5,3 mld zl.

Bez znajomosci branzy

Jeszcze w czerwcu na nowego prezesa
PGE Dystrybucja juz zmieniona rada
nadzorcza wybrala Beate Kurdelska,
menedzerke z branzy. W przeszlo-
$ci byla ona szefowa spétki myOrlen
(dawniej PGNiG Obrét Detaliczny).

Ta decyzja nie dziwita. Zdumiewa-
la za to decyzja rady nadzorczej o po-
wickszeniu sktadu zarzadu.

Zaskakiwala tym bardziej Ze sklady
zarzadow innych krajowych dostaw-
c6w energii byly i s3 mniej liczne. Dla
przykiadu spé6tka Tauron Dystrybucja
kieruje zarzad piecioosobowy, a spél-
kami: Enea Operator i Energa Opera-
tor —zarzady ,jedynie” czteroosobowe.

I tak do szeScioosobowego zarza-
du PGE Dystrybucja zostal wybra-
ny Jerzy Tabin. W odréznieniu od
prezeski Kurdelskiej i czterech pozo-
stalych jej zastepcéw nie ma on naj-
mniejszego doswiadczenia w sekto-
IZe energetycznym.

- Powstaje pytanie: po co nam sz6-
sty czlonek zarzadu? To jest kolejny
dowdd na to, ze to stanowisko zosta-
o stworzone pod konkretng osobe
z klucza - komentuje ,Wyborczej”
czlowiek zwigzany z poprzednig wia-
dza z PGE Dystrybucja.

»Wycinaja Lubelszczyzne”

Jerzy Tabin, rocznik 1975, jest dobrym
znajomym Pawla Kowala, pochodzace-
g0z Rzeszowa posta Koalicji Obywatel-
skiej. Kowal w przesztosci byt waznym
postem PiS. W rzadzie Jarostawa Ka-

czyriskiego (2006-2007) wiceministrem
spraw zagranicznych, potem wiceprze-
wodniczacym klubu parlamentarne-
go tej partii i eurodeputowanym. Z PiS
wystgpil w listopadzie 2010 r., po kata-
strofie smoleriskiej. Potem wsp6ttwo-
rzyl parti¢ Polska Jest Najwazniejsza.

Pawel Kowal czlonkiem KO jest
od poczatku tego roku, a od marca
przewodniczacym partii na Podkar-
paciu. Takze —jak mowi sie w sSrodo-
wisku KO -, kadrowym”, majacym
duzy wplyw na podzial stanowisk
w spotkach skarbu panistwa.

Kowal jest réwie$nikiem Tabina.
Obaj dorastali na jednym podwérku
na osiedlu Nowe Miasto w Rzeszowie.
Zreszta o tej znajomosci Tabin chet-
nie opowiada w towarzystwie. — Pa-
wel to mdj kumpel, znamy sie¢ od lat,
moge na niego liczy¢ — ma powtarzac.

Jerzy Tabin skonczyl ekonomie,
kiedy Uniwersytet Rzeszowski byl jesz-
cze filia UMCS. Pracowal w samorza-
dzie. Przez 11 lat byt dyrektorem Miej-
skiej Administracji Targowisk i Par-
kingéw w Rzeszowie.

Tabin do zarzadu PGE Dystrybucja
przechodzi z z Podkarpackiego Urze-
du Wojewddzkiego. Do korica sierp-
nia pelni tam typowo polityczne sta-
nowisko dyrektora gabinetu wojewo-
dy Teresy Kubas-Hul (KO).

Na korytarzach siedziby PGE Dys-
trybucja na lubelskim Kosminku moé-
wi sie wprost o przejeciu wladzy nad
spolka przez podkarpackiego barona
KO Pawla Kowala i jego znajoma wice-
ministre aktywéw panistwowych Eli-
ze Zeidler. I o wycinaniu ludzi zwia-
zanych z Lublinem.

,0d dluzszego czasu wiedzieliSmy,
ze MAP [Ministerstwo Aktyw6w Pari-
stwowych - przyp. red.] ma zakusy na
przejmowanie spotki PGE Dystrybu-
cja, czyli wycinanie z jej wladz ludzi
z Lublina. Prébowali$my zmobilizo-
wac wojewode lubelskiego i lokalng
wladze Koalicji Obywatelskiej do in-
terwencji w MAP. Ale uslyszeliSmy:
»Nic nie mozemy”. Oznajmiono nam
w kuluarach, ze teraz wplywy tam ma
podkarpacki baron KO Pawel Kowal”
—napisali do ,Wyborczej” pracowni-
cy PGE Dystrybucja.

Scenariusz zalogi PGE Dystrybucja
zaczal sprawdzac si¢ juz w polowie
czerwca 2026 r. Wtedy do rady nad-
zorczej energetycznej spotki wszedt
Mateusz Pasek, polityk Koalicji Oby-
watelskiej z Debicy na Podkarpaciu.

Pasek w ostatnich wyborach samo-
rzagdowych, mimo drugiego miejsca na
liscie PO, nie zdobyt mandatu radne-
go wojewddzkiego. Otrzymal jedynie
884 glosy. Pasek — tak jak Jerzy Tabin
—jest kojarzony z osobg posta Kowala.

ZapytaliSmy takze posta Pawla Ko-
wala, czy prywatna znajomos$¢ z Je-
rzym Tabinem miala zwiazek z jego
nominacjg na fotel wiceprezesa PGE
Dystrybucja.

— Oczywiscie, ze znajomos¢ nie
mogta mie¢ wplywu na Zadne wy-
bory tej ani zadnej sp6iki. Po prostu
znajomo$¢ ze mng nie jest na Pod-
karpaciu niczym nadzwyczajnym ze
wzgledu na to, Ze pochodze z Rzeszo-
wa i intensywnie tam dzialam - od-
powiedzial posel Kowal.
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keczna - idealne miejsce

d

rodziny 1 biznesu

teczna to miasto, ktore w ostatnich
latach udowadnia, ze mozna

z sukcesem taczy¢ dynamiczny rozwdj
gospodarczy z troska o najwyzsza
jakos¢ zycia mieszkancéw. Gmina
wyroznia sie na tle innych osrodkow
w regionie bogatg ofertg ustug
publicznych, a takze wyraznie
nizszymi kosztami codziennego
funkcjonowania. To wszystko

w otoczeniu pieknej natury
Pojezierza teczynsko-Wtodawskiego,
tuz obok kluczowego dla catego
wojewddztwa zaktadu, jakim jest
kopalnia Bogdanka.

Komfortowe zycie rodzinne i edukacja

Jednym z najwigkszych atutéw tecznej jest dosko-
nale rozwinieta baza opiekunczo-edukacyjna. Samo-
rzad kompleksowo odpowiada na potrzeby mtodych
rodzin. Nowoczesny ztobek publiczny zapewnia opieke
najmtodszym mieszkaricom. Na terenie gminy preznie
funkcjonujg cztery publiczne przedszkola. Warto pod-
kreslié, ze dwie teczyriskie szkoty podstawowe pracuja
w bardzo komfortowym systemie jednozmianowym,
Co 0oznacza, ze zajecia koriczg sie wczesnie - mak-
symalnie o godzinie 14:00. Takie rozwigzanie sprzyja
zyciu rodzinnemu, utatwia uczniom wypoczynek oraz
udziat w licznych zajeciach dodatkowych.

Niskie podatki i nowe perspektywy
dla biznesu

Gmina teczna to samorzad, ktéry taczy rozsadne
koszty zycia z dostgpem do doskonatej infrastruktury.
Lokalne optaty i podatki nalezg do najnizszych w re-
gionie. Stawka podatku od nieruchomosci jest o okoto
36% nizsza niz w poréwnywalnych miastach, takich jak
Lublin, Swidnik czy Piaski. Optata za odbiér odpadéw
wynosi tu zaledwie 27 zt od osoby. Rozwéj biznesu
wspieraja potezne i przemyslane plany inwestycyjne.
W Scistej wspétpracy z ,Lubelskim Weglem Bogdanka”
oraz Agencja Rozwoju Przemystu na terenie sotectw
Podzamcze i Stara Wie$ powstaje strefa ekonomiczna,
ktéra obejmie okoto 180 hektaréw i stanie sig nowo-
czesna przestrzenia dla przemystu, generujaca tysigce
nowych miejsc pracy.

Sport, zdrowie, rekreacja
i nowa infrastruktura

Mieszkancy tecznej majg do dyspozycji doskonata
baze sportowa: hale, korty tenisowe, boiska, nowocze-
sne otwarte sitownie, infrastrukture i zespé6t Gérnika
teczna, a w najblizszym czasie zyskajg kolejne no-
woczesne obiekty. Juz niedtugo ruszy budowa wie-
lofunkcyjnego, catorocznego obiektu sportowego,
ktéry zimg bedzie stuzyt jako petnowymiarowe lodowi-
sko, a latem jako bezpieczne rolkowisko. W gminnych
planach na najblizsze miesigce znajduje sige rowniez
budowa wyczekiwanego aquaparku oraz nowej sali
widowiskowo-kinowej. Srodki na wodna rekreacje gmina
zabezpieczy m.in. dzieki ogromnym oszczednosciom
uzyskanym z unijnego dofinansowania na rewitalizacje
dawnej synagogi, ktéra zamienia si¢ w nowoczesng
biblioteke. W miescie dziata takze doskonale zarzadzany
i wyposazony szpital m.in. z nowoczesnym oddziatem
oparzeniowym i rekonstrykcyjnym.

teczna to gmina, ktéra nieustannie sie rozwija.
Powstajg nowe osiedla, wygodne ronda i zmoderni-
zowane ciggi komunikacyjne. Prawdziwym oknem
na Swiat bedzie jednak nowa linia kolejowa. Zgod-
nie z projektami, na trasie tgczacej miasto ze stolica
wojewddztwa planowanych jest 14 kurséw dziennie,
a nowoczesny pocigg dowiezie pasazeréw do Lublina
i lotniska w okoto 25 minut.

Miasto zwraca sig réwniez ku swoim rzekom - Swince
i Wieprzowi. Budowane s nowe mosty i ktadki pieszo-ro-
werowe, ktére potaczg malownicze, nadrzeczne tereny.
Z mysla o mito$nikach natury wytyczono Zielong Sie¢
- oddano juz do uzytku ponad kilometrowg Sciezke przy-
rodnicza w formie drewnianych pomostéw, prowadzaca
przez urokliwe teczynskie torfowiska. Uporzadkowane
doliny rzeczne oraz rewaloryzacja zabytkowego parku
w Podzamczu tworza unikalne warunki do wypoczynku.

teczna to miasto kompletne. Blisko$¢ natury, po-
tezne inwestycje, wsparcie dla edukacji i sportu oraz
przyjazna polityka podatkowa sprawiaja, ze to wyma-
rzone miejsce do zycia i rozwijania biznesu.

- W tecznej udowadniamy, ze mozna taczy¢ dynamiczny
rozwdj i wielomilionowe inwestycje z jednymi z naj-
nizszych optat lokalnych w regionie. Konsekwentnie
budujemy miasto bezpieczne, nowoczesne i przy-
jazne rodzinom, bo to wtasnie wysoka jakos$¢ zycia
mieszkancow jest naszym priorytetem. Zapraszam do
tecznej - to doskonate miejsce, by zapuscic korzenie
i z sukcesem rozwijac¢ swadj biznes - przekonuje Leszek
Wtodarski, burmistrz teczne;.

Jesli szukasz przestrzeni, ktéra daje oddech od
zgietku wielkich miast, pozostajac jednoczesnie wich
bezposrednim, komfortowym zasiegu, oferujacej pro-
biznesowe warunki do dynamicznego rozwoju firm,
a z drugiej strony bezpieczna, zielong przystan do
zatozenia rodziny, to wybierz adres: miasto teczna.

J
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Port Lotniczy Lublin

Rekord

owe wakacje

¢ Port Lotniczy Lublin zostat otwarty w grudniu 2012 r. FOT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Rekord za rekordem, tak mozna najkrocej
przedstawic statystyki Portu Lotniczego Lu-
blin. Trzy ostatnie miesigce nalezaly do najlep-
szych w 14-letniej historii lubelskiego lotniska.

Jacek Brzuszkiewicz

Najpierw czerwiec z 61 794 pasaze-
rami, potem lipiec z liczbg — 67 828,
a teraz sierpien z kolejng pokona-
ng barierg — 70 099 odprawionych
pasazerow.

199 721 pasazeréw

W sumie od poczatku czerwca do kori-
ca sierpnia z ustug Portu Lotniczego

Lotnisko

Lublin skorzystalo 199 721 pasaze-
réw To oczywiscie absolutny rekord.

Dla poréwnania, podczas pierw-
szych popandemicznych wa-
kacji 2022 r. lotnisko obstuzylo
- 128 tys. podréznych, w 2023 -142 tys.,
w 2024 - 159 tys., a w 2025 - 174 tys.
A to oznacza rok do roku ponad
14 procentowy wzrost.

- Bardzo dobre statystyki to efekt
coraz szerszej siatki polgczen a przede

wszystkim wakacyjnych podrézy miesz-
karic6w Lubelskiego i z sgsiednich re-
giondéw. Widzimy to na parkingach wo-
kol terminala, po tablicach rejestracyj-
nych samochodéw. Cieszymy sie, Ze ofe-
rowana siatka polgczen wpisywala sie
w urlopowe wybory naszych pasaze-
réw. Zawsze powtarzam, Ze wylot z naj-
blizszego lotniska, z Portu Lotniczego
Lublin, to najszybszy i przy tym najbez-
pieczniejszy sposob dotarcia na waka-
cje — moéwi ,Wyborczej” prezes Portu
Lotniczego Lublin Dariusz Krzowski.

W pierwszych o$miu miesigcach
tego roku na lubelskim lotnisku ob-
stuzono dokladnie 362 693 pasaze-
réw. Oznacza to, ze PLL ma duze szan-
se na kolejny rekord. Po raz pierwszy
w historii prawdopodobnie przekro-
czy prog pol miliona odprawionych

Wakacyjne loty z lotniska w Lublinie

Liczba pasazeréw w ciagu roku

Wzrost w ciagu roku

128 487
142150

159 786
174 069

199721
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Port Lotniczy Lublin

* PLL jest dziesigtym Rzeszowie, Szczecinie Jest to spotka akeyjna,
lotniskiem w Polsce itodzi. ktorej wytgcznymi akcjo-
pod wzgledem obstu- PLL zostat uru- nariuszami sg jednostki
zonych pasazerow, po chomiony w grudniu samorzadu terytorialnego,
warszawskim Okeciu, 2012 r. Ma status lotni- przede wszystkim miasto

krakowskich Balicach,
gdaniskim Rebiechowie,
katowickich Pyrzo-
wicach, Wroctawiu,
Poznaniu, Modlinie,

sa A310.

podréznych. Dotad najlepszy byt rok
2025 z frekwencjg 471 tys. pasazerow.

Na sylwestra
nad Morze Czerwone
- 0d poczatku roku, miesigc po mie-
sigcu, odprawiamy wigcej pasazerow
niz w ubieglych latach. Otwieramy no-
we regularne kierunki i konsekwent-
nie budujemy atrakcyjng siatke polg-
czen — podkres$la prezes Krzowski.
Dokad lataliSmy w letnie miesigce
z lubelskiego lotniska?
W siatce polaczen byly kurorty
w Turcji (Antalya), Chorwacji (do Spli-
tu dotaczyta w mijajacym sezonie Rije-
ka), Bulgarii (Burgas), Egiptu (Hurgha-
da), Tunezji (Sousa) i Grecji (Heraklion
na Krecie). Do Wloch mozna bylo po-
lecie¢ na potnoc (Bergamo) i na potu-

ska miedzynarodowe-
go. Moze obstugiwac
samoloty wielkosci
Boeinga 767 czy Airbu-

Lublini wojewddztwo
lubelskie. Mniejszoscio-
wymi wtascicielami lotni-
skajest miasto Swidnik

i powiat Swidnicki.

dnie (Trapani na Sycylii). Nie sposéb
nie wspomnie¢ o polgczeniu krajo-
wym, nad polskie morze, do Gdariska.

Co ciekawe — mimo kalendarzo-
wej jesieni — cze$¢ polaczen z Lublina
do cieplych krajéw bedzie obowigzy-
wac do drugiej polowy pazdziernika.

Na tym nie koniec. 23 grudnia po
raz pierwszy w historii PLL startuje
polaczenie do kurortu Marsa Alam
nad Morzem Czerwonych w Egipcie.
Samoloty bedg tam lataly raz w tygo-
dniu, w kazdg srode.

- Uruchomienie calorocznych lo-
téw do Marsa Alam przez biuro po-
drézy Coral Travel i linie lotnicze En-
ter Air to odpowiedzZ na stale rosnacy
potencjal rynku turystycznego w na-
szym regionie — podkresla Dariusz
Krzowski. ®

Wieza kontroli ruchu. Inwestycja za 22,5 min zt

Polska Agencja Zeglugi Powietrz-
nej wybuduje nowa wieze kon-
troli ruchu lotniczego na lotnisku
w Lublinie. Bedzie ona stuzy¢
takze bazie Smiglowcéw Wojsk
Ladowych, ktéra powstanie

w Swidniku.

Koszt budowy wiezy kontroli ruchu
to 22,5 mln zl.

- Inwestycja uwiarygadnia istnie-
nie naszego portu. Polska Agencja
Zeglugi Powietrznej nie ma zwycza-
ju inwestowac tam, gdzie nie widzi
perspektyw wzrostu — ttumaczy Da-
riusz Krzowski, prezes Portu Lotni-
czego Lublin.

26 metrow wysokosci
0 szczegdlach inwestycji poinformo-
wali na poczatku wrzesnia na wspdl-

nej konferencji prasowej przedstawi-
ciele Portu Lotniczego Lublin i Polskiej
Agencji Zeglugi Powietrznej.

Umowe z wykonawcg na budowe
wiezy kontroli lotéw podpisano jesz-
cze w kwietniu 2026 r. Inwestycja ru-
szyla oficjalnie 17 lipca po otrzyma-
niu wszystkich pozwolen. Zakoricze-
nie prac budowlanych jest planowane
w potowie przyszlego roku, a urucho-
mienie operacyjne w 2028 r.

Budowa nie bedzie oznaczac prze-
rwy w pracy lotniska, bo kontrole-
rzZy majg w tym czasie pracowac na
zwiekszonych obsadach i podwoj-
nych systemach.

Budynek wiezy kontroli ruchu lot-
niczego bedzie mial szes¢ kondygna-
¢jii 24 metra wysokosci. Jednak po za-
montowaniu urzadzen na dachu be-
dzie jeszcze wyzszy. Bedzie mial w su-

mie ponad 26 metréw. W srodku znaj-
da si¢ pomieszczenia techniczne, ad-
ministracyjne, przede wszystkim no-
wa sala operacyjna.

PAZP zatrudnia w Porcie Lotni-
czym Lublin ponad 20 pracownikéw,
z tego 12 kontroleréw ruchu lotni-
czego. W najblizszym czasie liczba
kontroleréw powiekszy sie o trzy
osoby, ktére obecnie przebywajg na
szkoleniu.

Bezpieczenstwo

i komfort pracy

Lotnisko w Lublinie otwarto w grud-

niu 2012 r. Dotad kontrolerzy lotéw

pracuja tam w wiezy kontenerowej.
- Obecna kubatura naszego kom-

pleksu kontenerowego nie wystar-

cza, aby zainstalowa¢ tam systemy,

ktére rozwija PAZP. Caly czas kupu-

jemy i wdrazamy nowe urzadzenia,
musimy wiec zapewni¢ miejsce dla
wszystkich urzadzen - ttumaczy Ad-
rian Zakowski, szef dziatu kontroli
Portu Lotniczego Lublin, takze kon-
troler ruchu lotniczego PAZP.

Budowa nowej wiezy kontroli lo-
téw nie tylko poprawi bezpieczenstwo
ruchu lotniczego i zwiekszy komfort
pracy zalogi kontroleréw, ale jest takze
istotne w kontekscie planéw rozwoju
lotniska, ruchu pasazerskiego i cargo.

—Zakladamy, Ze ten ruch bedzie rést
i za dwa, trzy lata moze wzrosng¢ do
800 tysigcy pasazerow rocznie, a w opty-
mistycznym wariancie nawet do milio-
na - podkresla prezes Krzowski.

W zeszlym, rekordowym roku
pod wzgledem frekwencji PLL ob-
stuzyt 471 tys. pasazeréw. W tym ro-
ku, po pierwszych o$miu miesigcach

juz ponad 362 tys., co wrozy kolejny
rekord. Plany PLL na rok 2026 to po-
nad 500 tys. obstuzonych podréznych.

Osrodek radiowy

Kierownik dzialu kontroli PLL zapo-
wiedzial takze na konferencji praso-
wej gotowo$¢ do wspdldzielenia no-
wego budynku kontroli lotéw z woj-
skiem, co zwigzane jest z planami bu-
dowy Bazy Smiglowcéw Wojsk Lado-
wych na lotnisku w Swidniku.

W sali operacyjnej przewidziano
stanowisko dla koordynatora wojsko-
wego, a w razie potrzeby jedno z po-
mieszczeni moze by¢ przekazane na
rzecz wojska.

Kolejna inwestycja zaplanowa-
na przez Polskg Agencje Zeglugi Po-
wietrznej w PLL bedzie budowa osrod-
ka radiowego. ® Jacek Brzuszkiewicz
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Rynek pracy

Cersanit zwalnia

Jeden z najwiekszych producentow cera-
miki sanitarnej i plytek w Polsce zapowie-
dzial masowe zwolnienia.

Kamil Kulig

Spoélka Cersanit zamierza rozstac si¢
z 487 pracownikami w swoich zakla-
dach produkcyjnych.

Najwiecej pracownikéw zwolni
w Krasnymstawie, gdzie juz dzis jest
jedna z najwiekszych stép bezrobo-
cia na LubelszczyZnie.

Import produktéow z Chin
Informacja o zwolnieniach gru-
powych trafita juz do Powiatowe-
go Urzedu Pracy w Krasnymstawie.
Jak wynika ze zgloszenia zlozone-
go przez spotke, redukcje zatrudnie-
nia obejma zakltady w Krasnymsta-
wie, Starachowicach, Opocznie, Ra-
domiu i Walbrzychu. Wypowiedze-
nia maja by¢ wreczane od sierpnia
do listopada 2026 r.

— Z informacji przekazanych
przez spoltke wynika, ze decyzja
o zwolnieniach jest efektem kilku
nakladajacych sie czynnikéw. Fir-
ma wskazuje przede wszystkim na
wysokie koszty energii i czesci su-
rowcow, rosngce jednostkowe koszty
wytwarzania oraz nizszy od oczeki-
wanego popyt i mniejszg liczbe za-
moéwienn — méwi Kamil Hukiewicz,
zastepca dyrektora Powiatowego
Urzedu Pracy w Krasnymstawie.

I dalej: - Dodatkowo przedsie-
biorstwo zwraca uwage na silng
presje cenowa na rynku wyposa-
zenia lazienek, rosngcy import pro-
duktéw z Chin, rozwéj marek wla-
snych sieci handlowych oraz zaklé-

Drogi

cenia zwigzane z rynkiem ukrain-
skim. Jednoczesnie spoétka infor-
muje o procesie automatyzacji pro-
dukcji i koncentracji dziatalnosci
na najbardziej efektywnych liniach
technologicznych.

Cersanit podkresla w komunika-
cie, ze optymalizacja zatrudnienia jest
elementem szerszej transformacji or-
ganizacyjnej. Jednoczesnie zapewnia,
ze bedzie kontynuowala dzialalno$é
produkcyjng w Krasnymstawie, ale
wygasza tam Zaklad nr 2.

Najwiekszy pracodawca
w miescie
Zaklad Cersanitu w Krasnymstawie
to najwiekszy pracodawca w miescie,
obok Okregowej Spétdzielni Mleczar-
skiej Krasnystaw. Mimo tych zakla-
déw, w powiecie krasnostawskim juz
teraz brakuje miejsc pracy.

—Na koniec lipca stopa bezrobocia
w powiecie krasnostawskim wynosi-
la14,1 proc., a w rejestrach urzedu fi-
gurowalo 2781 os6b bezrobotnych.
Juz dzi$ jesteSmy jednym z powia-
téw o najwyzszym bezrobociu w wo-
jewodztwie lubelskim, ustepujac jedy-
nie powiatom wlodawskiemu i hru-
bieszowskiemu. Dlatego zwolnienia
grupowe w Cersanicie bedg dla nas
powaznym wyzwaniem, zwlaszcza ze
wiekszo$¢ zwalnianych oséb pochodzi
z powiatu krasnostawskiego. Niestety,
lokalny rynek pracy jest ograniczony.
Brakuje duzych zakltadéw produkceyj-
nych czy centréw logistycznych, kt6-
re moglyby szybko wchlongé¢ wiek-

Bezpieczny Lublin

Lublin w czoléwce najwiekszych
polskich miast pod wzgledem
bezpieczeristwa na drogach.

Komfort Zycia w mie$cie to nie tylko
dobrze platna praca, oferta kultural-
na, przystepne ceny mieszkan, czy
konkurencyjne wartosci najmu. To
takze bezpieczenstwo.

Niebezpieczna ulica
Rankomat.pl przyjrzat si¢ bezpieczen-
stwo na ulicach najwiekszych pol-
skich miast. Pod lupe wzial 16 stolic
wojewodztw.

W zeszlym roku na lubelskich
drogach doszlo do 136 wypadkéw
i 4 966 kolizji. 123 osoby trafily do
szpitala, 20 os6b zostalo ciezko ran-
nych, a cztery poniosly $mier¢.

Na przestrzeni ostatnich lat liczba
zdarzen drogowych w Lublinie syste-
matycznie spada, mimo Ze po mieScie
jezdzi coraz wiecej aut. W zeszlym
roku w stolicy regionu bylo zareje-

strowanych ponad 300 tys. aut. Dla
poréwnania w roku 1990 - zaledwie
50 tys. Ale to tendencja charaktery-
styczna dla calej Polski.

PrzejdZzmy do szczegolow. Zdecy-
dowanie najmniej bezpieczng ulica
w Lublinie wcigz pozostaje al. Ty-
sigclecia. Ta liczaca 2,330 km arte-
ria przecinajgca miasto jest najbar-
dziej obcigzong ruchem. W zeszlym
roku doszlo tam do 10 wypadkéw i az
do 202 kolizji.

Bezpieczna Lubelszczyzna
Poréwnajmy Lublin z innymi miasta-
mi wojewddzkimi.

Stolica regionu plasuje sie wsréd
najbezpieczniejszych polskich du-
zych miast. Zaréwno pod wzgledem
liczby wypadkdw, jak i tzw. zdarzen
drogowych (kolizje, sttuczki) na 10 tys.
mieszkaricéw. Bezpieczniej jest jedy-
nie w duzo mniejszych od Lublina: Go-
rzowie Wielkopolskim, Olsztynie, Bia-
lymstoku, Opolu i Kielcach.

Biznes Michata
Sofowowa

¢ Spoétka Cersanit zatrudnia 5,5 tys.
0s0b. Jej whascicielem jest jeden

z najbogatszych Polakéw, Michat
Sotowow.

Firma dziata na migdzynarodowym
rynku ptytek ceramicznych i kom-
pleksowego wyposazenia tazienek.
W sktad grupy wchodzg takie marki
jak Cersanit, Opoczno, Meissen Kera-
mik i Pilkington’s.

Oferta marek Cersanit dociera do
wszystkich panstw Unii Europejskiej,
na rynki Europy Wschodniej, Bliski
Wschdd, a takze do krajow Azji Srod-
kowej i Afryki Pétnocne;j.

Pod wzgledem liczby wypadkéw
w 2025 r. na pierwszym miejscu zna-
lazl sie Krakéw z wynikiem —941. Da-
lej byly £.6dZ - 864 wypadki oraz War-
szawa — 675. W stolicy odnotowano
réwniez najwyzsza liczbe ofiar Smier-
telnych —28. W Lodzi bylo ich 17, a we
Wroclawiu i Poznaniu po 9.

Z kolei, Katowice, Rzeszéw i Opo-
le to miasta wojewddzkie z najwyz-
szg liczbg zdarzen drogowych (wy-
padkéw i kolizji) w przeliczeniu na
10 tys. mieszkanicéw.

Na poziomie wojewddztw najwyz-
szy wskaznik wypadkoéw i kolizji na
10 tys. mieszkaricéw notuje Dolno$la-
skie (131), Slaskie (122) i Kujawsko-Po-
morskie (122). Najbezpieczniej jest na
drogach Podkarpacia (85), Lubelsz-
czyzny (92) i Malopolski (95).

Gdzie nie jest bezpiecznie?
Waznym elementem analizy jest struk-
tura zdarzen, czyli to, jak powazne by-
ly ich konsekwencje.

szg liczbe pracownikéw — ttumaczy
Kamil Hukiewicz.

Urzad pracy szykuje
wsparcie

Urzad Pracy w Krasnymstawie be-
dzie ubiegal sie o dodatkowe Srodki
z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spolecznej z rezerwy Fundu-
szu Pracy przeznaczone dla oséb
objetych zwolnieniami grupowymi
Cersanicie.

- Jesli tak sie stanie, bedziemy mo-
gli zaoferowacé szeroki pakiet wspar-
cia, obejmujacy m.in. szkolenia, sta-
Ze, roboty publiczne i inne instrumen-
ty aktywizacji zawodowej — wyjasnia
Hukiewicz.

Powiatowy Urzad Pracy w Kra-
snymstawie opublikowal informa-
cje dla oséb objetych zwolnieniami.

Pod wzgledem ofiar $miertelnych
na 10 tys. mieszkanicOw najwyzsze
wskazniki zanotowano w Opolu
- 0,32, Kielcach - 0,28 oraz Lodzi
-0,26.

Najnizszy wynik odnotowano
w Gorzowie Wielkopolskim, gdzie
w analizowanym okresie nie bylo
ofiar $Smiertelnych, oraz w Krako-
wie - 0,07.

W Lodzi wskaznik cigezko rannych
wyniést 6,47 na 10 tys. mieszkaricéw.
To najwyzsza warto$¢ wsréd miast
wojewoddzkich. Wysokie wyniki odno-
towano takze w Olsztynie — 4,03 oraz
Opolu - 3,83.

Najnizsze wskazniki ciezko ran-
nych mialy Warszawa — 0,30, Lublin
- 0,61 oraz Bydgoszcz - 0,65.

Przyczyny wypadkéw

We wszystkich analizowanych mia-
stach wojewddzkich najczesciej do-
chodzi do wypadkéw i kolizji bocz-
nych oraz tylnych, czyli typowo miej-

e Zaktad Cersanitu
w Watbrzychu
FOT. MAT. WSSE ,INWEST PARK"

Pracownicy moga uzyskaé pomoc
m.in. w zakresie rejestracji jako oso-
by bezrobotne, ustalenia prawa do
zasilku, przedstawienia aktualnych
ofert pracy oraz wsparcia w poszu-
kiwaniu nowego zatrudnienia. Urzad
oferuje réwniez doradztwo zawodo-
we, mozliwo$¢é przekwalifikowania
i udzialu w szkoleniach, a takze in-
formacje o stazach, dotacjach na roz-
poczecie dzialalnosci gospodarczej
oraz innych formach aktywizacji za-
wodowej. Zainteresowani mogg sko-
rzystac z indywidualnych konsulta-
¢ji dotyczacych swojej dalszej sytu-
acji na rynku pracy. e

skich kolizji na skrzyzowaniach,
w korkach i parkingach.

Gléwnymi przyczynami pozostajg
niezachowanie bezpiecznej odleglosci
miedzy pojazdami oraz nieustgpienie
pierwszeristwa przejazdu.

W duzych osrodkach z rozbudowa-
ng infrastrukturg wielopasmowa, jak
Warszawa, Gdansk czy Poznan, wyraz-
niej widoczny jest takze problem nie-
prawidlowej zmiany pasa ruchu i nie-
dostosowania predkosci do warunkéw.

Z kolei w miastach o bardziej zwar-
tym ukladzie drogowym, jak Lublin,
czy Krakow, wieksze znaczenie maja
kolizje na skrzyzowaniach i wymusze-
nia pierwszenstwa.

- Dane pokazuja, Ze o poziomie
bezpieczenistwa w miastach decy-
duja przede wszystkim bledy w co-
dziennej, rutynowej jeZzdzie w ge-
stym ruchu, a nie wylgcznie nad-
mierna predko$¢ — oceniajg eksper-
ci portalu Rankomat.pl. ®
Jacek Brzuszkiewicz
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JAR LECZYC ZACMI
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Zacéma nie dotyczy tylko senioréw

wyborcza.pl

Anne Hathaway przez 10 lat
nie widziata na jedno oko

Zacma pojawila sie
u aktorki okolo trzy-
dziestkiizczasem
tak bardzo pogorszyla
widzenie, ze, jak sama
to okreslila, byla prak-
tycznie niewidoma.

Paulina Mozolewska

Anne Hathaway ostatecznie przeszla
operacje, ktdra przywrocila jej widze-
nie. Opowiedziala o tym w podca-
$cie ,Popcast” dziennika ,,The New
York Times”.

~Bylam na wpoél niewidoma przez
dziesieé lat” — przyznala. Jak moéwila,
dopiero po zabiegu zorientowala sie,
jak bardzo pogorszyl si¢ jej wzrok. Mo-
gla wreszcie zobaczy¢ $wiat w pelniej-
szy sposob. Wezesniej nie zdawala so-
bie réwniez sprawy z tego, jak duzym
obciazeniem bylo dla niej Zycie z tak
ograniczonym widzeniem.

Dzi$ mozliwos¢ patrzenia na $wiat
W ten spos6b nazywa cudem.

Historia Hathaway zwraca uwage
przede wszystkim ze wzgledu na wiek
aktorki. Za¢ma najczesciej dotyczy se-
nioréw, jednak metryka nie jest jedy-
nym czynnikiem decydujacym o tym,
czy zachorujemy. Zmetnienie soczew-
ki moze pojawi¢ sie na réznych eta-
pach Zycia i mie¢ odmienne przyczyny.

Im starsi jestesmy,
tym wieksze ryzyko
Zaéma jest jedng z najczestszych cho-
réb oczu, a jej znaczenie rosnie wraz
Ze starzeniem sie populacji. Wedlug
Swiatowej Organizacji Zdrowia na
Swiecie okoto 100 mIn oséb w wieku
co najmniej 50 lat Zyje z zaburzenia-
mi widzenia lub Slepota spowodowa-
nymi nieleczong za¢ma. Przy czym to
nie liczba wszystkich oséb, u ktérych
wystepuja zmiany w soczewce, lecz
tych, ktérym choroba istotnie ogra-
niczyla widzenie.

Jak wyglada sytuacja w Polsce?
Pewien obraz daje badanie PolSe-
nior2, przeprowadzone w latach

e Anne Hathaway rOT. FEATUREFLASH PHOTO AGENCY/SHUTTERSTOCK

2018/2019 na reprezentatywnej pro-
bie blisko sze$ciu tysiecy os6b w wie-
ku 60 lati starszych. Jego wyniki opu-
blikowano w 2025 r. w czasopiSmie
»,BMC Public Health”.

W calej badanej grupie 22,6 proc.
Polakéw deklarowalo, Ze lekarz roz-
poznal u nich zaéme.

Réznice miedzy poszczegdlnymi
grupami wiekowymi byly jednak bar-
dzo duze. Wsréd os6b w wieku 60-
69 lat odsetek ten wynosit 11,4 proc.,
w grupie 70-79 lat 27,6 proc., a wéréd
80-89-latkéw juz 50,6 proc. U osob, kto-
re ukonczyly 90 lat, siegal 60,7 proc.*

Dlaczego choruja

takze mtodsi?

Prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Ko-
minek, prezes Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego, zwraca uwage, ze dzi$
w praktyce klinicznej spotyka sie pa-
cjentéw z zaémga réwniez przed osig-
gnieciem wieku emerytalnego. Wspo-
mina, Ze na poczatku jej pracy zawo-
dowej rozpoznanie choroby u osoby
przed 65. rokiem zycia sktanialo leka-
rzy do szczeg6lnie wnikliwego poszu-

kiwania przyczyny. Obecnie, jak m6-
wi, pacjenci po pie¢dziesigtce z zaéma
nie sg juz w jej praktyce rzadkoscia.

To obserwacja kliniczna, a nie do-
waod na wzrost czestosci zachorowan
wsréd miodszych Polakéw. Wska-
zuje jednak, Ze utozsamianie za¢my
wylacznie z bardzo podeszlym wie-
kiem moze prowadzi¢ do przeocze-
nia jej objawdéw.

Co zatem moze przyspieszyc¢ roz-
wdj choroby?

- Urazy, choroby wspdlistniejace,
takie jak cukrzyca, choroby metabo-
liczne, zaburzenia tarczycy, choroby
reumatologiczne — wymienia prof.
Mrukwa-Kominek.

Jednym z najlepiej udokumentowa-
nych czynnikéw ryzyka, jest cukrzyca.

Podwyzszony poziom glukozy
i zwigzane z nim zmiany metabo-
liczne mogg niekorzystnie oddzia-
tywaé na soczewke. Znaczenie maja
réwniez urazy oka oraz niektére cho-
roby zapalne.

Ekspertka zwraca uwage, zZe przy
ocenie przyczyn za¢my u miodszej
osoby lekarz powinien uwzgledni¢ ca-

ly stan jej zdrowia. Zmiany w soczew-
ce mogq bowiem towarzyszy¢ innym
schorzeniom, a ich powstawanie jest
zwigzane miedzy innymi z zaburze-
niami metabolizmu.

Wsréd czynnikow ryzyka wymie-
nia sie réwniez obcigzenie rodzinne.

- Jezeli kto$ w rodzinie mial za¢me,
mozemy przypuszczad, ze tez u tej
mtodszej generacji moze wystgpic za-
¢ma - moéwi prof. Mrukwa-Kominek.

Nie oznacza to, Ze osoba, ktérej
rodzice lub dziadkowie mieli za¢me,
musi zachorowaé w tym samym wie-
ku. Predyspozycja genetyczna mo-
ze jednak mie¢ znaczenie, szczegodl-
nie w przypadku niektérych posta-
ci choroby wystepujacych we wcze-
snym okresie Zycia.

Nie da sie zatem wskaza¢ jednej
przyczyny za¢my wystepujacej u mto-
dej osoby. Kazdy taki przypadek wy-
maga indywidualnej oceny.

Zaéma moze wystepowaé
nawet u noworodkéw

Istnieja réwnieZ znacznie rzadsze po-
staci za¢my wystepujace u dzieci.

- To moze by¢ za¢éma wrodzona,
za¢ma dziecieca i mlodziericza — wy-
licza prof. Mrukwa-Kominek.

Przyczyny moga by¢ rézne. W nie-
ktérych przypadkach znaczenie majg
zmiany genetyczne, w innych okreslo-
ne zaburzenia metaboliczne, zespo-
ly chorobowe lub zakazenia przeby-
te w okresie cigzy. Nie kazda za¢ma
obecna u dziecka jest dziedziczona
po rodzicach.

Jak wyjasnia profesor, jednym
z sygnaléw mogacych wskazywac
na zmetnienie soczewki u noworod-
ka jest nieprawidlowy odblask z dna
oka, widoczny podczas badania. Za-
miast prawidlowego czerwonawe-
go refleksu lekarz moze zaobserwo-
wacé szarawe zabarwienie. Niepoko-
jacym objawem u dziecka moze by¢
takze zez.

Dlatego ocena odblasku z dna oka
jest elementem badari noworodkéw
i niemowlat.

Jezeli wynik jest nieprawidlowy,
dziecko powinno zosta¢ skierowane
do okulisty.

Wrodzona zmiana nie zawsze
musi od poczatku znacznie pogar-
sza¢ wzrok. Prof. Mrukwa-Kominek
opisuje réwniez sytuacje, w ktérych
soczewka pozostaje przez pewien
czas wzglednie stabilna, a zmet-
nienie nasila sie dopiero w péz-
niejszym dzieciristwie lub w okre-
sie dojrzewania.

Zaéma moze wiec wystgpi¢ w kaz-
dym wieku, cho¢ prawdopodobien-
stwo jej rozwoju wyraZnie wzra-
sta wraz z uplywem lat. Niezalez-
nie od tego, czy pogorszenie widze-
nia zauwaza trzydziestolatek, senior,
czy rodzic u swojego dziecka, warto
ustali¢ jego przyczyne. Zwlaszcza ze
stopniowe zmiany latwo przeoczy¢,
a wczesne rozpoznanie pozwala od-
powiednio zaplanowa¢ dalsze poste-
powanie. ®

*Badacze pytali uczestnikow, czy
kiedykolwiek ustyszeli od lekarza,

ze majg zaéme. Nie sprawdzali wiec
podczas badania, kto rzeczywiscie
ma jg w danym momencie, a kto np.
przeszedt juz operacje. Wyniki moga
tez nie obejmowac osdb, ktére cho-
rujg, ale nigdy nie otrzymaty diagnozy.
Pokazuijg jednak wyraznie, jak silnie
zaéma wigze sie z wiekiem.
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Zaéma

Operacja jest szybka, a kolejki

Zacma moze dopro-
wadzicC do utraty
wzroku, ale wspot-
czesna medycyna
potrafi skutecznie ja
leczy¢. WyjaSniamy,
jak wyglada operacja,
co refunduje NFZ

i dlaczego nie warto
odkladac zabiegu do
momentu, gdy niemal
przestaniemy wi-
dziec.

Paulina Mozolewska

Jeszcze kilkanascie lat temu na opera-
cje za¢my w Polsce trzeba bylo czekaé
nawet dwa lub trzy lata. Dzi$ w wie-
Iu oérodkach termin mozna uzyskaé
w ciggu kilku tygodni. Sam zabieg wy-
konuje si¢ przez niewielkie naciecie,
zazwyczaj w znieczuleniu miejsco-
wym, a pacjent najczesciej wraca do
domu tego samego dnia.

Jak szacuje prof. dr hab. n. med.
Dariusz Dobrowolski, wiceprezes Pol-
skiego Towarzystwa Okulistycznego
(PTO), w Polsce wykonuje sie okolo
400 tys. operacji zaémy rocznie.

Czy zaéme mozna

wyleczyé bez operacji?
Zaéma polega na zmetnieniu natu-
ralnej soczewki oka. Wraz z poste-
pem choroby widzenie staje si¢ co-
raz mniej wyrazne, a w zaawansowa-
nych przypadkach moze dojsé do je-
go bardzo powaznego ograniczenia.
Zmetnienie nie ustepuje samoistnie.

Na rynku dostepne sg rézne prepa-
raty reklamowane jako srodki wspo-
magajace wzrok. Nie ma jednak prze-
konujacych dowodoéw, ze krople, leki
czy suplementy potrafig przywrocié
zmetnialej soczewce przejrzystosc lub
skutecznie zatrzymac rozwdj zaémy.

Prof. Dobrowolski zwraca uwa-
ge, ze skuteczno$¢ preparatéw ma-
jacych spowalnia¢ chorobe jest ,,co
najmniej watpliwa”.

Jezeli za¢ma wymaga leczenia, je-
dynym skutecznym sposobem jej usu-
niecia pozostaje operacja.

Chirurg zastepuje wéwczas natu-
ralng, zmetnialg soczewke sztuczng.

Nie oznacza to jednak, ze kazda za-
¢éme trzeba operowac od razu po roz-
poznaniu. O odpowiednim momen-
cie decyduje okulista.

Kiedy zdecydowaé

sie na operacje?

Kiedy pogorszenie widzenia zaczy-
na utrudnia¢ czytanie, prowadzenie
samochodu, prace czy inne codzien-
ne czynnosci, moze by¢ juz czas na
zabieg. Znaczenie ma takze ostrosé
wzroku, oceniana z najlepsza mozli-

Poradnik zdrowotny

FOT.DRAZENZIGIC

wa korekgjg, czyli po uwzglednieniu
tego, jak dobrze pacjent moze widzie¢
w odpowiednio dobranych okularach.

W przypadku operacji finansowa-
nych przez NFZ obowigzuja okreslo-
ne kryteria kwalifikacji.

Przewidziano réwniez wyjatki dla
wybranych grup pacjentéw i sytuacji
klinicznych.

Prof. Dobrowolski w rozmowie
wskazuje, ze przy ostrosci wzroku
wynoszacej okolo 0,7 mozna juz roz-
waza¢ operacje.

— Jak juz komu$ obniza sie
0 30 proc., czyli ma 70 proc. ostrosci
wzroku, to jak najbardziej moze my-
$le¢ o zabiegu — méwi profesor.

Nie warto tez czeka¢, az widzenie
bedzie juz bardzo stabe. Wraz z roz-
wojem za¢my soczewka staje si¢ co-
raz twardsza, co moze utrudniacd jej
usuniecie.

Prof. Dobrowolski wyjasnia, Ze pod-
czas operacji bardziej zaawansowa-
nej za¢my konieczne moze by¢ uzy-
cie wiekszej energii ultradzwigkowej.
To z kolei zwieksza ryzyko powiklan,
miedzy innymi uszkodzenia rogéwki.

Prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-
-Kominek, prezes Polskiego Towarzy-
stwa Okulistycznego, zwraca uwage,
Ze w za¢mie bardzo zaawansowanej,
tzw. przejrzalej, moga pojawic sie row-
niez dodatkowe trudnosci, a nawet po-
wiklania w czasie operacji. W skraj-
nych przypadkach mogg one prowa-
dzi¢ do powaznych stanéw zapalnych
i trwalego uszkodzenia wzroku.

Dlatego ekspertka podkresla, ze
pacjenci nie powinni zbyt dlugo od-
kladac zaleconej operacji.

Jak wyglada

diagnostyka zaémy?
Pierwszym krokiem jest wizyta u oku-
listy. Pacjent, ktory chce skorzystaé

z poradni specjalistycznej w ramach
NFZ, co do zasady potrzebuje skie-
rowania, ktére moze wystawic le-
karz POZ.

Podczas konsultacji lekarz spraw-
dza, czy pogorszenie widzenia rzeczy-
wiscie wynika ze zmetnienia soczew-
ki. Podobne dolegliwo$ci moga wyste-
powac réwniez w innych chorobach
oczu, dlatego konieczne jest doklad-
ne badanie.

Jak wyjasnia prof. Mrukwa-Ko-
minek, podstawg jest ocena ostro-
$ci wzroku do dali i blizy oraz bada-
nie refrakcji, czyli sprawdzenie wady
wzroku i mozliwosci jej skorygowa-
nia. Okulista mierzy réwniez cis$nie-
nie wewnatrzgaltkowe, miedzy inny-
mi po to, Zeby ocenic, czy pacjent nie
ma wspolistniejacej jaskry.

Kolejnym etapem jest badanie oka
w lampie szczelinowej. Urzadzenie
wyposazone w mikroskop i odpowied-
nie o$wietlenie pozwalaja doklad-
nie obejrze¢ soczewke i inne struk-
tury oka.

—Rozszerzamy Zrenice, Zeby ocenié
dokladnie, jak ta soczewka wyglada,
jak wyglada jej obwdd, kora soczew-
ki, jadro soczewki i czy widzimy dno
oka — ttumaczy profesor.

Badania te nie sg inwazyjne. Po-
zwalaja okresli¢ stopienl zaawanso-
wania zaémy, ale takze oceni¢, czy za
pogorszenie widzenia nie odpowiada
dodatkowo inna choroba oka.

Ma to znaczenie réwniez dla p6z-
niejszego efektu operacji.

Jesli pacjent ma np. zaawansowa-
ne zmiany w siatkéwce lub uszkodze-
nie nerwu wzrokowego, usuniecie za-
¢my nie cofnie tych schorzen.

Dlatego lekarz powinien juz pod-
czas kwalifikacji ocenié, jakiej po-
prawy widzenia mozna realnie
oczekiwac.

Po zakwalifikowaniu do zabiegu
wykonuje sie dodatkowe pomiary po-
trzebne do doboru sztucznej soczew-
ki. Jednym z najwazniejszych jest bio-
metria, podczas ktérej mierzy sie para-
metry oka, w tym dtugosc galki ocznej.
Uzyskane wyniki pozwalaja obliczy¢
odpowiednig moc implantu.

Elementem przygotowania do ope-
racji jest rowniez wywiad dotycza-
cy stanu zdrowia i przyjmowanych
lekéw, w tym przeciwkrzepliwych.
Jak podkresla prof. Dobrowolski, nie
oznacza to, Ze pacjent musi je odsta-
wié. Wazne, Zeby lekarz wiedzial, jakie
leki przyjmuje i na co si¢ leczy. W ra-
zie potrzeby moze zleci¢ dodatkowg
konsultacje lub odpowiednio przygo-
towa¢ pacjenta do zabiegu.

Jak usuwa sie zaéme?
Podstawowa metoda operacyjne-
go leczenia zaémy jest obecnie fa-
koemulsyfikacja. Polega na rozbi-
ciu zmetnialej naturalnej soczew-
ki za pomocg ultradZzwigkdéw, usu-
nieciu jej fragmentéw i wszczepie-
niu na jej miejsce sztucznej soczew-
ki wewnatrzgatkowe;j.

Prof. Dobrowolski wyjasnia, Ze
chirurg wykonuje w rogéwce bar-
dzo male naciecie, przez ktére wpro-
wadza do oka koricéwke urzadze-
nia. Gléwne ciecie moze mie¢ oko-
101,8-2 mm.

W oku pozostawia si¢ cienka to-
rebke naturalnej soczewki. To wla-
$nie w niej umieszcza sie nowy im-
plant, ktéry pozostaje tam na stale.

Dzigki niewielkiemu nacigciu w ty-
powym, niepowiklanym zabiegu naj-
czesciej nie ma potrzeby zakladania
SZWOW.

Istniejg réwniez inne techniki chi-
rurgiczne, stosowane w szczegdlnych
sytuacjach, ale u dorostych pacjentéw
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fakoemulsyfikacja pozostaje standar-
dem leczenia.

Jaka soczewke wybraé?
Usuniecie zmetnialej soczewki po-
zwala pozby¢ si¢ za¢my, jednak o tym,
jak pacjent bedzie widzial po opera-
¢ji, w duzej mierze decyduje wszcze-
piony implant. Wspélczesne soczew-
ki ro6znig si¢ przede wszystkim zakre-
sem odleglosci, na jakie umozliwiaja
ostre widzenie.

Nie ma jednego rozwigzania odpo-

wiedniego dla wszystkich. Lekarz po-
winien uwzgledni¢ stan oka, ewentu-
alne choroby wspolistniejace oraz po-
trzeby pacjenta.
1. Soczewki jednoogniskowe. To pod-
stawowe rozwigzanie stosowane pod-
czas operacji finansowanych przez
NFZ. Zapewniajg dobre widzenie na
jedng wybrang odleglos¢, najczesciej
do dali. Pacjent moze wi¢c dobrze wi-
dzie¢ podczas spacerowania lub oglg-
dania telewizji, ale nadal potrzebo-
wa¢ okularéw do czytania. Mozliwe
jest réwniez zaplanowanie korekcji
odwrotnie, tak aby widziat wyraZnie
z bliska.

Prof. Mrukwa-Kominek podkre-
§la, Ze soczewki stosowane w Polsce
w standardzie publicznym sg do-
bre i pozwalajg skutecznie leczy¢ za-
¢me. Ich ograniczeniem jest przede
wszystkim to, Ze nie zapewniajg ostre-
go widzenia na wszystkie odleglosci
jednoczesnie.

Przy zastosowaniu soczewek jed-
noogniskowych mozna tez rozwazy¢
monowizje. Prof. Dobrowolski wyja-
$nia, Ze polega ona na takim dobra-
niu implantéw, aby jedno oko lepiej
widzialo do dali, a drugie z bliska.

Jak ttumaczy, mézg moze nauczy¢
sie korzystaé z oka, ktére w danej sytu-
acji zapewnia wyrazniejszy obraz. Nie
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oznacza to jednak, ze kazdy pacjent
calkowicie zrezygnuje z okularéw.
2. Soczewki o wydtuzonej gtebi ostro-
$ci (EDOF). Zapewniajg szerszy za-
kres uzytecznego widzenia, zwlasz-
cza do dali i na odleglosci posrednie.
Mogga by¢ przydatne na przyklad oso-
bom pracujacym przy komputerze.
Do czytania drobnego druku okula-
ry nadal bywaja potrzebne.

Prof. Dobrowolski zwraca uwa-
ge, Ze ceny czesci takich implantéw
spadaja.

- Szpitale moga sobie pozwoli¢ na
ich zaméwienie — méwi, wyjasniajac,
Ze niektdre placéwki publiczne stosu-
ja je u wybranych pacjentéw, np. oséb
aktywnych zawodowo.

Nie sg one jednak odpowiednie

dla wszystkich. U 0s6b z niektérymi
chorobami siatkéwki, na przyktad
zwyrodnieniem plamki zwigzanym
z wiekiem czy zmianami cukrzyco-
wymi, bardziej zaawansowana so-
czewka moze nie przynies¢ oczeki-
wanych korzysci.
3. Soczewki wieloogniskowe. Umoz-
liwiajg widzenie na kilka odleglosci,
w tym do dali, do blizy i na odlegto-
$ci posrednie. Ich celem jest mozli-
wie duze ograniczenie potrzeby ko-
rzystania z okularéw.

Takie implanty sg drozsze i ofero-
wane przede wszystkim podczas za-
biegéw w prywatnych klinikach. Nie
oznacza to jednak, Ze sg odpowiednim
wyborem dla kazdej osoby. Podczas
kwalifikacji lekarz bierze pod uwage
stan siatkéwki i inne choroby oka,
a takze oczekiwania pacjenta.

Prof. Dobrowolski podkresla, ze
soczewki wieloogniskowe sg ofero-
wane w osrodkach niepublicznych
jako rozwigzanie ponadstandardowe.

W Polsce nie ma powszechnej moz-
liwosci doplacenia réznicy w cenie ta-
kiej soczewki do operacji refundowa-
nej przez NFZ.

Przed podjeciem decyzji warto wigc
porozmawiac z okulistg o swoich co-
dziennych potrzebach. Czy najwaz-
niejsze jest dla nas dobre widzenie
do dali, czytanie bez okularéw, a mo-
Ze praca przy komputerze? Jak cze-
sto prowadzimy samochéd, réwniez
po zmroku?

Warto zapytaé, na jakie odle-
glosci bedziemy dobrze widzie¢ po
wszczepieniu konkretnej soczewki,
kiedy nadal mozemy potrzebowa¢é
okularéw i czy stan naszego oka
pozwala uzyska¢ oczekiwany efekt.
Sam fakt, ze implant jest drozszy lub
bardziej zaawansowany, nie prze-
sadza o tym, czy bedzie odpowied-
nim wyborem.

Poza tym mozliwos$ci implantéow
stale sie rozwijajg. Jak wyjasnia prof.
Dobrowolski, trwajg prace nad so-
czewkami zapewniajacymi coraz szer-
szy zakres ostrego widzenia.

—W tym roku pojawila sie na ryn-
ku soczewka, w ktérej moc mozna
zmienia¢ — mowi ekspert, opisujac
rozwigzanie pozwalajace korygo-
wacé parametry implantu po wszcze-
pieniu za pomocg odpowiedniego
naswietlania.

Nadal nie udalo si¢ natomiast
w pelni odtworzy¢ naturalnej ako-

modacji, czyli zdolnosci mtodego oka
do plynnej zmiany ostroéci widzenia
miedzy réznymi odleglo$ciami.

Jedno oko czy oba
jednoczesnie?
Za¢ma czesto rozwija sie w obu
oczach, cho¢ nie zawsze w takim sa-
mym tempie. Jezeli jedno oko wyma-
ga operacji wezesniej, a drugie nadal
dobrze widzi, lekarz moze zaplano-
wac leczenie tylko pierwszego.

Mozliwe jest jednak réwnieZ opero-
wanie obu oczu podczas jednego po-
bytu w placéwce. Prof. Dobrowolski
potwierdza, ze NFZ przewiduje taky
procedure, cho¢ w praktyce nie jest
ona stosowana rutynowo u wszyst-
kich pacjentéw.

Jak wyjasnia, operacja obu oczu
jednoczes$nie bywa rozwazana mie-
dzy innymi u oséb z niepelnospraw-

Jak komus ostrosé wzroku
obniza sie 0 30 proc. to jak
najbardziej moze myslec¢
ozabiegu
PROF. DARIUSZ DOBROWOLSKI

nosciami, demencjg lub innymi scho-
rzeniami, dla ktérych dwukrotna
hospitalizacja bytaby szczeg6lnym
obcigzeniem.

O tym, czy lepiej przeprowadzi¢
oba zabiegi tego samego dnia, czy
w odstepie czasu, decyduje lekarz po
indywidualnej ocenie pacjenta.

Kilkadziesiat minutido
domu. Czy operacja boli?

Dla wielu pacjentéw najwiekszg oba-
wa jest sama perspektywa operowa-
nia oka. Wspélczesne znieczulenie
pozwala jednak przeprowadzi¢ za-
bieg zazwyczaj bez bdlu, a pacjent
nie musi by¢ usypiany.

Prof. Dobrowolski wyjasnia, ze
podczas operacji skutecznie znieczu-
la sie zaréwno powierzchnie oka, jak
i jego wnetrze. Pacjent moze otrzy-
mac réwniez lek uspokajajacy, ktéry
pomaga ograniczy¢ napiecie przed
zabiegiem.

Podczas operacji mozna dostrzegaé
$wiatla lub odczuwacé niewielki ucisk.

Jak méwi profesor, czesé pacjen-
téw skarzy sie przede wszystkim na
szczypanie spowodowane Srodkami
do dezynfekcji powierzchni oka.

—To bardziej szczypig $rodki do de-
zynfekcji, ktére stosujemy — zauwaza.

Sama operacja zwykle trwa od kil-
kunastu do kilkudziesieciu minut.

Caly pobyt w o$rodku jest dtuz-
Szy, poniewaz obejmuje przygotowa-
nie, operacje i obserwacje. Najczesciej
trwa jednak tylko kilka godzin.

- Pacjent przychodzi, jest operowa-
ny, wychodzi tego samego dnia — mo-
wi prof. Dobrowolski.

Czy zaéma moze wrocic?

Usunieta naturalna soczewka nie od-
rasta, dlatego za¢ma nie wraca w tej
samej postaci. Po operacji moze jed-

nak dojs$¢ do zjawiska okre$lanego
jako zaéma wtérna. Polega ono na
zmetnieniu tylnej torebki soczewki,
ktéra pozostaje w oku i podtrzymuje
sztuczny implant.

Prof. Dobrowolski szacuje, ze pro-
blem moze dotyczy¢ okolo jednej
czwartej operowanych pacjentéw.
Nie u kazdego zmetnienie jest jednak
na tyle duze, Zeby wymagalo leczenia.

Jezeli za¢ma wtérna pogarsza
widzenie, mozna jg leczy¢ za pomo-
cg lasera podczas krétkiego zabiegu
ambulatoryjnego.

— Wykonuje sie taki krotki i kil-
kunastosekundowy zabieg laserem
w poradni okulistycznej — wyjasnia
profesor.

Procedura, nazywana kapsuloto-
mig laserowg YAG, polega na wyko-
naniu niewielkiego otworu w zmet-
nialej torebce. Zazwyczaj jest prak-
tycznie bezbolesna i nie wymaga po-
nownego otwierania oka.

Polska radzi sobie
zleczeniem zaémy

Dostepnos¢ operacji za¢my w Pol-
sce jest dzi$ znacznie lepsza niz jesz-
cze kilka lat temu. Waznym krokiem
bylo wprowadzenie od 1 kwietnia
2019 r. bezlimitowego finansowania
tych zabiegéw przez NFZ. Umozli-
wilo to zwiekszenie liczby operacji
i skracanie kolejek.

Prof. Mrukwa-Kominek podaje,
ze w placéwkach na Slasku, z ktéry-
mi jest zwigzana, czas oczekiwania
wynosi obecnie zwykle od dwéch ty-
godni do miesigca. Prof. Dobrowol-
ski méwi o okolo dwéch tygodniach
w jego osrodku w Sosnowcu.

Nie wszedzie terminy sg jednak
identyczne. W zaleznosci od regio-
nu i placéwki pacjent moze czekaé
krécej lub dtuzej. Nie musi przy tym
ograniczac si¢ do najblizszego szpita-
la. Moze wybra¢ inny osrodek w Pol-
sce, ktéry ma umowe z NFZ.

Aktualnych terminéw warto szu-
ka¢ w internetowym Informatorze
o Terminach Leczenia NFZ.

Przed zapisaniem sie najlepiej
skontaktowac sie z wybrang placéw-
ka i potwierdzi¢ dostepnos¢ zabiegu.

Prof. Mrukwa-Kominek bardzo do-
brze ocenia poziom leczenia za¢my
w Polsce. Podkresla, ze osrodki dys-
ponujg odpowiednim sprzetem i do-
brymi soczewkami, a pacjenci mo-
g korzysta¢ z nowoczesnych metod
operacyjnych.

- Naprawde nie musimy si¢ wsty-
dzi¢ absolutnie — mowi ekspertka,
poréwnujac obecng sytuacje z okre-
sem, gdy kolejki na operacje byty
wieloletnie.

Nie oznacza to jednak, Ze system
nie ma ograniczen. Profesor zwraca
uwage, ze szpitale moglyby wykony-
wac jeszcze wiecej zabiegéw, ale ich
mozliwos$ci zaleza od wysokosci kon-
traktow z NFZ.

Mimo tych ograniczen za¢ma jest
dzi$ w Polsce chorobg, ktérag mozna
skutecznie leczy¢ bez wieloletniego
oczekiwania. Dlatego, kiedy okuli-
sta zaleca operacje, nie warto odkla-
dacd jej wylgcznie ze strachu przed za-
biegiem.

To warto wiedziec
Pierwsze objawy latwo przeoczy¢

aéma zazwyczaj
Znie pojawia si¢
z dnia na dzien.

Na poczatku zmetnie-
nie moze by¢ niewiel-
kie i nie powodowac
wyraznych dolegliwo-
$ci. Z czasem pacjent za-
uwaza jednak, ze widzi
coraz gorzej. Czesto thu-
maczy to wiekiem, zme-
czeniem albo potrzebg
wymiany okularéw.

—Zaniepokoic po-
winna nas mgla przed
oczami, pogorszenie wi-
dzenia w nocy, trudno-
$ci z czytaniem — wyli-
cza prof. dr hab. n. med.
Ewa Mrukwa-Kominek,
prezes Polskiego Towa-
rzystwa Okulistycznego.

Sygnatem alarmo-
wym powinno by¢ réw-
niez pogarszanie si¢ wi-
dzenia mimo uzywania
dotychczas dobrze do-
branych okularéw. Pa-

cjent moze miec coraz
wiekszy problem za-
réwno z czytaniem, jak
iz rozpoznawaniem
przedmiotéw znajduja-
cych sie w oddali.

Niektoérzy opisuja to
wrazenie tak, jakby pa-
trzyli przez zabrudzo-
ng lub matows szybe.

Zmetniala soczew-
ka moze powodowaé
silniejsze rozprasza-
nie Swiatla. W prakty-
ce oznacza to, Ze reflek-
tory nadjezdzajacych
samochodéw zaczyna-
ja oslepia¢ bardziej niz
wezesniej, a wokot Zré-
del $wiatla mogg poja-
wiac si¢ okregi.

Prof. Mrukwa-Ko-
minek zwraca tez uwa-
g€ na zmiany w po-
strzeganiu koloréw.
Obraz moze wydawa¢
sie bardziej zottawy,

a barwy mniej inten-

sywne. Niektorzy pa-
cjenci dopiero po usu-
nieciu za¢my zauwa-
Zaja, jak bardzo zmie-
nilo sie ich widzenie.
Trzeba jednak pa-
mietaé, Ze nie kazde
zamglone widzenie mu-
si by¢ za¢ma, ale za-
wsze warto je skontro-
lowad. Jak wyjasnia eks-
pertka, podobne dole-
gliwosci mogg wystepo-
wac takze w przypadku
starczowzrocznosci, ze-
spolu suchego oka, czy
by¢ objawem innych
chordéb okulistycznych.
—Jesli zauwazyli-
$my jakikolwiek pro-
blem z widzeniem, po-
winni$my po prostu
zglosic sie do okulisty,
ktory nas zbada i wy-
kluczy inne przyczy-
ny tego stanu niz zmet-
nienie soczewki —za-
znacza ekspertka.

Co wlasSciwie dzieje sie w oku?

aéma to jest zmet-
Znienie naszej

naturalnej so-
czewki oka, ktére pa-
cjent odczuwa ja-
ko stopniowe pogor-
szenie ostrosci wzro-
ku - wyjasnia prof.

piac sie w obszarach
ograniczajacych prze-
plyw $wiatla. Z czasem
zmetnienie moze obej-
mowac coraz wiekszg
jej czesé. W efekcie ob-
raz staje si¢ mniej wy-
razny, Swiatlo silniej sie

Ze zaczynac sie na ob-
wodzie soczewki, w jej
centralnej czesci albo
obejmowac kilka ob-
szaréw jednoczesnie.
—Moze by¢ taka od
kory, od obwodu, czyli
korowa, moze by¢ cen-

Mrukwa-Kominek. rozprasza, a kolory mo- | tralna, czyli jgdrowa al-

Soczewka znajdu- ga wydawac sie mniej bo mieszana — wylicza.
je sie wewnatrz oka,za | nasycone.Zmienia Lekarze wyréznia-
teczowka. U zdrowej sie rowniez elastycz- ja réwniez inne posta-
osoby jest przejrzysta nos¢ torebki soczew- ci za¢my, zaleznie od
i pomaga skupia¢ $wia- | ki, zmniejsza zdolno$¢ umiejscowienia zmian.
tlo na siatkdéwcee. Dzigki | akomodacji, co utrud- Lokalizacja zmet-
temu mozemy wyraz- nia badZ uniemozliwia nienia ma znaczenie
nie widzie¢ przedmio- widzenie wyrazne na dla tego, jak pacjent
ty znajdujace si¢ w réz- | wszystkie odleglosci. widzi i jakie dolegliwo-
nych odleglosciach. Nie kazda za- $ci odczuwa. U dwoch

Wraz z wiekiem ¢éma rozwija sie jed- 0s6b z tym samym
zmienia si¢ jednak jej nak w identyczny spo- | rozpoznaniem proble-
struktura. Biatka two- sob. Jak ttumaczy my ze wzrokiem mo-
rZgce soczewke moga prof. Mrukwa-Komi- ga wiec wyglada¢ nie-
ulega¢ zmianom i sku- nek, zmetnienie mo- co inaczej.
Czy za¢mie mozna zapobiec?

przypadku za- - Zdrowe odzywia- dlug amerykarniskie-
\/\/émy Zwigzanej | nie, wysypianie si¢ go National Eye Insti-
z wiekiem nie —wylicza ekspertka. tute ograniczanie tych

ma sposobu, ktéry da-
walby pewnos¢, Ze cho-
roba si¢ nie pojawi. Na
cze$¢ czynnikow ryzyka
nie mamy wplywu, mo-
zemy jednak ograniczaé
ekspozycje na inne.
Prof. Mrukwa-Ko-
minek wskazuje przede
wszystkim na ogélne za-
sady dbania o zdrowie.

Podkresla, Ze znaczenie
ma szeroko rozumiany
zdrowy styl zycia.

Do dobrze udoku-
mentowanych czyn-
nikéw ryzyka nalezg
takze palenie tytoniu,
naduzywanie alkoho-
lu i dlugotrwala ekspo-
Zycja na promieniowa-
nie ultrafioletowe. We-

czynnikéw, w tym re-
zygnacja z palenia oraz
ochrona oczu przed
intensywnym storicem,
moze zmniejszac ry-
zyko rozwoju za¢my.
Wazne jest réwniez
odpowiednie kontrolo-
wanie choréb przewle-
klych, zwlaszcza wspo-
mnianej cukrzycy.
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Przed i po zabiegu

Jak sie przygotowac,
o0 co zadbhac

Usuniecia zacmy to jeden z najczeSciej wy-
konywanych zabiegow procedur operacyj-
nych na Swiecie. Mimo to wcigz jest to zabieg
chirurgiczny, dlatego warto odpowiednio sie

do niego przygotowac.

Ewa Tomkowska

Kluczowym etapem przygotowan
do usuniecia zmetnialej soczewki
i wszczepienia sztucznej jest wizyta
kwalifikacyjna.

To wlasnie podczas niej wykony-
wane sg badania pozwalajace na do-
ktadng ocene narzadu wzroku, po-
twierdzenie diagnozy oraz wyklucze-
nie choréb wspolistniejacych.

—To nie jest standardowa konsul-
tacja trwajaca 20 minut. Pacjent naj-
czesciej spedza u mnie minimum go-
dzing - méwi dr n. med. Violetta Tom-
czyk-Dorozyriska, specjalistka okuli-
styki i dyrektor medyczna Kliniki Dia-
gnostyka i Chirurgia Oka OKO-TEST
w Olkuszu i Nowym Targu.

Wizyta kwalifikacyjna

Dr Tomczyk-Dorozyriska wskazuje
kilka kluczowych etapow:

* Rozmowa z pacjentem. Okulista moze
zapyta¢ m.in. od kiedy pogorszylo sie
widzenie, czy pacjent przeszedl uraz
oka, jakie leki przyjmuje, czy choruje
na inne schorzenia oraz czy w rodzi-
nie wystepowaly choroby oczu.

¢ Ocena ostrosci wzroku w dalii blizy.
Pacjent odczytuje litery lub cyfry o réz-
nej wielkosci. Okulista moZe réwniez
poprosi¢ o przyniesienie uzywanych
na co dzieni okularéw do dali i blizy.
¢ Badanie w lampie szczelinowej. To
bezbolesna i nieinwazyjna procedu-
ra polegajaca na ogladaniu struktur
oka w duzym powiekszeniu i obrazie
tréjwymiarowym. Dzigki temu bada-
niu okulista moze okresli¢ rodzaj za-
¢my. Moze to by¢, m.in. za¢ma doj-
rzala, biala, brunatna lub podtoreb-
kowa tylna.

¢ Badanie dna oka. Wykonywane jest
po podaniu kropli rozszerzajacych
Zrenice (mydriatykéw). Po ich zasto-
sowaniu widzenie moze byc¢ przez
kilka godzin utrudnione. Z tego po-
wodu nie nalezy wraca¢ do domu sa-
modzielnie samochodem. Dobrze jest
takze zabra¢ okulary przeciwslonecz-
ne, poniewaz krople mogg wywoly-
wac Swiatlowstret. Badanie pozwala
oceni¢ siatkéwke, plamke Z6lta, tar-
cze nerwu wzrokowego oraz naczy-
nia krwionosne.

* Pomiar cisnienia wewnatrzgatkowe-
go. Dzieki niemu lekarz moze spraw-
dzié, czy pacjent nie choruje réwniez
na jaskre. Pomiar mozna wykonac¢
metodg bezkontaktowg przy uzy-
ciu pneumotonometru lub metoda
aplanacyjna.

W niektérych przypadkach ko-
nieczne moze by¢ wykonanie dodat-
kowych badan.

Sa to:

¢ USG gatki ocznej. Jest niezbedne
wtedy, gdy nie udaje si¢ oceni¢ dna
oka. Zdarza sig, Zze za¢ma jest tak za-
awansowana, ze okulista nie jest w sta-
nie zobaczy¢ siatkéwki. Jesli okaze
sig, ze siatkéwka jest odwarstwiona,
okulista moze poinformowacé pacjen-
ta, Ze operacja za¢my bedzie jedynie
jednym z etapéw leczenia. Aby odzy-
skac¢ dobre widzenie, konieczne moze
by¢ takze leczenie siatkéwki.
* Optyczna tomografia komputero-
wa (OCT). Badanie stuzy do szczeg6-
towej oceny stanu siatkéwki, plamki
z6ttej oraz nerwu wzrokowego. Po-
zwala okresli¢ rodzaj zwyrodnienia
plamki z6ltej i wdrozy¢ odpowiednie
leczenie. Metniejgca soczewka niekie-
dy utrudnia dokladng ocene dna oka
tradycyjnymi metodami, dlatego to-
mografia umozliwia bardziej precy-
zyjng diagnostyke.

Wizyta kwalifikacyjna ma ogrom-
ne znaczenie, poniewaz lekarz odtwa-
rza podczas niej calg historie okuli-
styczng pacjenta.

— Niektére choroby sg przeciw-
wskazaniem do zabiegu. Nie operu-
jemy pacjentéw z niewyréwnanym
nadci$nieniem tetniczym, niewyréw-
nang cukrzycg, aktywng infekcjg lub
opryszczka — ttumaczy dr n. med. Vio-
letta Tomczyk-DorozZyriska.

Trzeba tez pamieta¢ o tym, zeby
przestac nosi¢ migkkie soczewki kon-
taktowe na 2 tygodnie przed bada-
niem, a twarde na 4 tygodnie przed
wizytg. — Przerwa w noszeniu socze-
wek kontaktowych jest bardzo waz-
na. Bez niej nie mozemy prawidlowo
wykona¢ pomiaru krzywizny rogéw-
ki, potrzebnego do obliczenia mocy
wszczepianej soczewki. Jesli pacjent
nie odstawi soczewek kontaktowych
przed wizytg kwalifikacyjng, pomiary
moga by¢ niedoktadne, a pacjent be-
dzie Zle widzial - thumaczy okulistka.

Rezygnujemy z soczewek,
alkoholu i makijazu

Jesli podczas wizyty zostaniemy za-
kwalifikowani do zabiegu, otrzyma-
my szczeg6lowe wskazéwki, jak na-
lezy przygotowac sie juz do samej
operacji.

W naszym harmonogramie przy-
gotowan bedzie jeszcze kilka zadan:
e wykonanie 2 tygodnie przed zabie-
giem zleconych badari, m.in. morfo-
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logii, oznaczenia plytek krwi, parame-
trow krzepniecia, elektrolitow oraz
EKG; e uzyskanie od lekarza rodzin-
nego pisemnej opinii o aktualnym sta-
nie zdrowia; ®w dniu zabiegu nieza-
zywanie lekéw na krzepliwo$¢ krwi,
e stosowanie kropli nawilzajacych
przez kilka do kilkunastu dni przed
operacjg zgodnie z zaleceniami leka-
rza; ® calkowita rezygnacja z nosze-
nia soczewek kontaktowych od wi-
zyty kwalifikacyjnej do dnia zabiegu.

Dr Tomczyk-Dorozyriska zwraca
tez uwage, Zze w samych przygotowa-
niach wazne s3 tez ostatnie dwa dni
przed zabiegiem.

W tym czasie nalezy:
® szczerze si¢ zastanowic, czy nie bie-
rze nas zadna infekcja, np. czy nie ma-
my kataru, nie boli nas gardlo albo nie
mamy opryszczki. Jesli tylko takie ob-
jawy u siebie zauwazymy, warto prze-
lozy¢ zabieg;
® wzigé prysznic lub kapiel i umyé
wiosy. Najlepiej zrobi¢ to wieczo-
rem dzieni przed zabiegiem. — Bez-
posrednio po zabiegu nie mozna my¢
glowy, poniewaz szampon ani woda
nie powinny splywa¢ pacjentowi do
oka - tlumaczy ten wymog okulistka;
® nie jes¢ pokarmow na 6 godzin przed
zabiegiem i nie pié nic na 2 godziny
przed. Ta zasada chroni nas przed
zlym samopoczuciem po zabiegu. Le-
ki przeciwbdlowe i uspokajajace mo-
g3 wywolaé np. wymioty;
® zrezygnowac ze spozywania alko-
holu, napojéw z kofeing i innych pod-
wyzszajacych cisnienie tetnicze. Trze-
ba je odstawi¢ minimum 24 godziny
przed zabiegiem;
© nie robi¢ makijazu. Mozna jednak
przed zabiegiem naloZy¢ sobie krem
nawilzajacy, ale pamietajmy, Ze na-
sza skéra i oko beda przed samym za-
biegiem dezynfekowane i myte, wiec
krem zostanie réwniez usuniety;
© nie zaktadaé bizuterii. Kolczyki, na-
szyjniki i bransoletki to siedlisko bak-
terii i innych drobnoustrojéw;
® zabraé pizame lub dres oraz klapki;
® zorganizowac opieke osoby towa-
rzyszacej na czas powrotu do domu
po zabiegu.

Najgorsze jest tarcie oka
Ale oprocz tego, co zrobimy przed za-
biegiem, wazny jest takze nasz styl zy-
cia po operacji. Jest kilka zasad, kt6-
rych nalezy sie trzymac.

Nasza ekspertka zacheca do:
® przyjmowania kropli zgodnie z har-
monogramem. Antybiotyk najczesciej
nalezy zakrapla¢ pie¢ razy w ciggu
dnia, pozostale preparaty trzy razy
dziennie. - Pacjent na wypisie dosta-
je najczesciej godziny, w jakich powi-
nien przyjmowac leki. Taki harmono-
gram staramy sie dostosowac do sty-
lu zycia pacjenta, czyli np. do tego,
o ktérej wstaje, ktadzie sie spac¢ - tlu-
maczy specjalistka. I dodaje: Trzeba
tez pamietac o przerwach miedzy za-
kropieniami. Nie mozna bra¢ anty-
biotyku i za chwile potem kolejnego
preparatu, bo w ten sposéb jednymi
kroplami wyplukujemy drugie. Sku-
tek? Ich sila dzialania nie bedzie od-
powiednia. Starajmy si¢ wiec robic¢
okolo 5-minutowe przerwy miedzy
zakropieniami. Krople trzeba przyj-
mowac najczesciej do 4 tygodni po
zabiegu. Pierwszy tydzien jest naj-
bardziej istotny;
¢ nietarcia oka, nawet jesli swedzi lub
piecze. Warto o to dba¢ minimum do
miesigca po operacji;
® spania na plecach lub odwrotnym
boku niz strona operowana. To uchro-
ni nas podczas nocy przed nieswiado-
mym uciskiem oka po zabiegu. - Dzi-
siaj operacja usuwania za¢my wyko-
nywana jest bez zakladania szwéw.
Rany sg samozamykajace si¢. Spe-
cjalisci stosujg tzw. sztuczny obrzek
w ranie, dzigki czemu krzywizna ro-
gbéwki jest po zabiegu zachowana. Ale
przez taki sposéb zabezpieczenia ra-
ny jest wieksza obawa przed uciskiem
oka w nocy przez poduszke. Dlatego
czesto w pierwsze dni zakladamy na
operowane oko opatrunek — méwi dr
Violetta Tomczyk-Dorozyriska;
¢ niedzwigania ciezkich rzeczy. Na
minimum dwa tygodnie od operacji
warto zrezygnowac z nadmiernej ak-
tywnosci fizycznej. — Ale pamietajmy,
Ze po zabiegu nie trzeba leze¢. Mozna
iS¢ na spacer, lekkie zakupy i wykony-

wac codzienne czynnosci. Jedynie wy-
czynowy i wycienczajacy sport war-
to na ten czas odstawic. Sg badania,
ktére pokazuja, Ze u pacjentéw, kto-
rzy wykonuja delikatng aktywnos¢ fi-
zyczng, proces gojenia zachodzi szyb-
ciej — moéwi specjalistka;

® niemycia gtowy do ok. trzech dni
od zabiegu. W pierwsze dni po ope-
racji musimy dbac o to, by nic sie nie
dostalo do oka - zadne mydliny, bak-
terie, oleje. Bo przez to oko moze za-
piec, a my odruchowo mozemy zacza¢
jetrze¢. W czwarty dzieri od zabiegu
mozna zacza¢ myc¢ wlosy, ale z odgie-
tg glowa do tyltu. Szczegdlnie niebez-
pieczne jest mycie glowy w tzw. bocia-
nim sklonie, czyli z glowg opuszczong
do dotu. Starajmy sie tez wystrzega¢
tej pozycji przy innych codziennych
czynnosciach. - W bocianim pochy-
leniu moze dojs$¢ do wzrostu ci$nie-
nia w oku — méwi okulistka;

e uzywania okularéw przeciwstonecz-
nych. Szczegolnie w pierwsze dni po
zabiegu. —Zaéma blokuje dostep $wia-
tla do siatkdwki. Poki wiec ja mamy, to
troche jakby$my ciagle chodzili w oku-
larach. Po zabiegu ten efekt znika i pa-
cjenci narzekajg na $wiatlowstret - ttu-
maczy okulistka;

® zgtaszania sie na wizyty kontrolne
po zabiegu;

® nieprowadzenia samochodu do ok.
trzech dni od zabiegu. Za¢ma to cho-
roba, ktéra powoli zabiera wzrok, dla-
tego w miare jej postepowania zaczy-
namy si¢ przyzwyczajaé do zlego wi-
dzenia. Po zabiegu warto wiec sobie
zostawic kilka dni na przyzwyczaje-
nie si¢ do nowego, dobrego widzenia;
e niemalowania sie. Najlepiej
wstrzymac sie z makijazem na dwa
lub trzy tygodnie. — Tak naprawde
to zalecenie jest spowodowane nie-
bezpieczenistwem wynikajacym ze
zmywania makijazu. Podczas tego
ruchu trudno nie uciska¢ oka - mé-
wi okulistka;

® powrotu do ogladania i czytania na
drugi/trzeci dzien po operacji. Tuz po
operacji mozemy Zle widzie¢, dlatego
na czytanie i ogladanie nie bedziemy
miec¢ ochoty. Bedzie to tez utrudnial
opatrunek. — Ale juz po dwéch dniach
mozna wréci¢ do ogladania filméw
iseriali, tylko dobrze jest je podzieli¢
sobie na mniejsze partie. Na przyklad
zacza¢ od obejrzenia polowy odcin-
ka zamiast calego od razu - radzi dr
Violetta Tomczyk-Dorozyrska. Nasz
komfort czytania i ogladania bedzie
tez zalezal od wszczepionej soczew-
ki. Do soczewek jednoogniskowych,
ktére nie skorygowaly wady wzroku,
beda potrzebne wcigz okulary. Ina-
czej bedzie w przypadku soczewek
wieloogniskowych;

o zgtlosic sie do lekarza, jesli tylko cos
nas niepokoi. A powinny wzmaoc naszg
czujnos¢ m.in. silny bdl oka, bol glo-
wy, dlugotrwaly Swiatlowstret, wymio-
ty, uczucie zaparowanego oka, utrata
widzenia, bardzo silne lzawienie.
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SERIAL

Malo Ektory serial docieradzis
do 6. sezonu. TenwcigZjest pelen
akcji, humoruicietychripost.

to$ poluje na ,,Kulawe konie”.
Ale zdegradowani agenci bry-
tyjskiego wywiadu, ktérzy
tkwig w czy$écu zwanym Slo-
ugh House pod wodza mizantropa Jackso-
na Lamba (Gary Oldman), jeszcze o tym nie
wiedza.
W zespole panuje jednak chaos z bar-
dziej przyziemnego powodu - nie dosta-
li pensji. Jeden z agentéw pobil posredni-
ka nieruchomosci, ktdry z laserowa miarka
zjawil sie w ich biurze, a chwile péZniej oka-
zalo sie, ze z archiwum Parku, siedziby MI5,
zniknely ich akta personalne. Lamb, z wla-
Sciwym sobie wdziekiem, uznal, ze w ta-
kim razie nie bedzie pracowal. Wyjasnienie
sprawy zostawil swoim podwladnym.

River Cartwright ma zly dzien
Tymczasem jeden z nich, gtéwny bohater
calego serialu, River Cartwright (Jack Lo-

wden), ma kolejny okropny, straszny, nie-
zbyt dobry, bardzo zly dzieri.

Zmarl jego ukochany dziadek David, je-
den z najwazniejszych agentéw w histo-
rii, przez Lamba zwany Starym Draniem.
A na pogrzebie zjawil sie jego tatus, psycho-
patyczny byly agent CIA, dzi$ bezwzgledny
najemnik Frank Harkness (Hugo Weaving).
Po co przyjechal? Jedno jest pewne - jego
pojawienie si¢ oznacza klopoty.

Sezon szosty i weale nie
ostatni
Malo ktdry serial dociera dzi$ do sz6stego
sezonu, a jeszcze mniej pozostaje przy tym
czyms$ wiecej niZ cieniem samego siebie.
,Kulawe konie” na szczescie do tych wy-
jatkéw naleza. Wciaz s pelne akcji, czarne-
go humoru i cietych ripost. Ogladanie se-
rialu jest jak spotkanie ze starym kumplem,
ktéry zawsze potrafi rozkrecic¢ impreze.

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

Jack Lowden to przyszly
James Bond?

Szosty sezon dobrze si¢ oglada, a pa-
skudna angielska pogoda wspolgra z na-
strojami bohateréw. Mimo aury agentki
ze Slough House sg gotowe na babska wy-
prawe nad morze, a Lamb cieszy sig, gdy
wygra kolejny pojedynek na pierdy. Do
tego wraca ktos, kto zniknat dawno temu,
z czym wielu widzéw dtugo nie moglo si¢
pogodzié.

Nie oznacza to jednak, Ze ten sezon jest
bezbledny. Para mordercéw, ktérzy ruszaja
tropem bylych i obecnych ,, Kulawych koni”,
wywodzi si¢ z jednej z najgrozniejszych or-
ganizacji, jakie istniejg. Tymczasem daw-
no nie widzialam takich patalachéw -za to
niezniszczalnych niczym Terminator.

Serial zawsze wymagal od widzéw lek-
kiego zawieszenia niewiary. River Car-
twright ma psychike tak mocna, Ze nawet
to, Ze wlasny ojciec prébowal go zabi¢, nie
jest w stanie go zlama¢. Obelgi Lamba to
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przy tym piku$. Sam Lamb to z kolei su-
perszpieg, ktéry wie wszystko o wszyst-
kich i zawsze potrafi znaleZ¢ si¢ we wia-
$ciwym miejscu o wlasciwym czasie.

Mam tez malg patriotyczng reklamacje.
Szdsty sezon to adaptacja dwoch powie-
$ci Micka Herrona: ,,Joe Country” i ,,Slough
House”. Nowym bohaterem w tej pierwszej
jest agent Lech Wiciriski, Polak. Czekalam
na jego pojawienie sie, ciekawa réwniez ak-
tora, ktory sie w niego wcieli. Niestety, ten
watek nie znalaz! sie w serialu.

Jack Lowden jako 0072
Najwazniejsze jest jednak, Ze wszystko
zagrane jest koncertowo. Dla mnie jed-

nak najwazniejszy pozostaje Jack Lowden
w roli Cartwrighta. Robi w niej to, co robig
agenci w filmach sensacyjnych, a do tego
ma sarkastyczne poczucie humoru i bogate
zycie wewnetrzne.

Kopany przez los Cartwright nie pod-
daje sie i nie ustepuje. Jest odwazny do
granic brawury, a do tego potrafi rzucié¢
cieta riposta. Znacie kogos$ takiego z ekra-
néw? Tak, to 007, tyle Ze bez bajeranckich
gadzetéw i bez kobiety u boku (ale czy na
pewno?).

Dla mnie juz po pierwszym sezonie bylto
jasne, Ze 36-letni dzi$ Szkot powinien zo-
sta¢ nastepca Daniela Craiga w roli Jamesa
Bonda. Ma wszystko, czego potrzeba: pre-
zencje, talent, kondycje. Pisze o tym po raz
kolejny, ale by¢ moze tym razem nie na dar-
mo.

Jak glosza plotki z Hollywood nowy
007 zostal juz wybrany. Scenarzysta nastep-
nego filmu Steven Knight stwierdzil, ze pi-
sze mu si¢ latwiej, gdy wie juz, dla kogo pi-
sze. Sam Gary Oldman stwierdzit, Ze kibi-
cuje mlodszemu koledze. No i Zona Lowde-
na, czterokrotnie nominowana do Oscara
Saoirse Ronan, stwierdzila, ze chetnie za-
gralaby przeciwniczke Bonda. Jaki produ-
cent oparlby sie wizji obsadzenia tak fanta-
stycznej aktorskiej pary?

Narazie Lowden powinien wrécié
w siédmym sezonie ,, Kulawych koni”, kt6-
ry jest juz nakrecony. Co bedzie z smym,
ktéry zostal wlasnie zaméwiony - czas po-
kaze.

MauA STANISZEWSKA

KULAWE KONIE

serial kryminalny, Wielka Brytania,
USA 2022-, wyk. Gary Oldman, Kristin
Scott Thomas, Jack Lowden, Saskia
Reeves, Christopher Chung,
Aimee-Ffion Edwanrds

6 sezonéw, Apple TV+.

Nowe odcinki w srody

Jak

wypelnié

Poruszajqcy portret czlowieka
stojgcego nad przepasciq.

FOT. AURORA FILMS

utro czas zacznie
biec nieco innym
tempem: dzieci
zarzucg na ramio-
na szkolne plecaki, dorosli
wrécg do swoich obowigz-
kéw, a wszystko wokoét za-
cznie z6tknad.

Dzi$ mozemy sie jed-
nak jeszcze nacieszy¢ wspo-
mnieniem lata.

Obietnica
nadchodzacej ulgi
Ostatni dzier sierpnia, sym-
boliczne domkniecie pew-
nego okresu, jest dla An-
dersa (Anders Danielsen
Lie) doslownym koricem.
34-latek ostatnie miesia-

ce spedzil w osrodku lecze-
nia uzaleznien. Dostaje jed-
nodniowg przepustke, pod-
czas ktérej ma udac sie na
rozmowe kwalifikacyjng do
prestizowego wydawnic-
twa. Ten czas zamienia si¢
w sentymentalng podréz do
rodzinnego miasta.

Anders wraca do Oslo
po to, by raz jeszcze zoba-
czy¢ stare miejsca: ulubio-
ny bar, w ktérym impre-
zy trwaly do bladego $wi-
tu, brzeg Oslofjordu czy ro-
dzinny dom. I twarze. Chce
zobaczy¢ tych, ktdrzy nie-
gdy$ byli mu bliscy, ale te-
raz wydaja sie niemal obcy.
Zalozyli wlasne rodziny,
wioda wlasne Zycie. Na-

mawiajg Andersa, by spré-
bowal raz jeszcze zaczaé
wszystko od poczatku. Ale
on juz dawno stracil wiare
W to, Ze moze wyprowadzi¢
Swoje zycie na prosta.
Swiat powoli zwal-
nia, pograza si¢ w mro-
ku, a on Zegna sie z Zyciem.
To przejaw bezsilnosci wo-
bec dotkliwej samotnosci.
Uswiadamia sobie, Ze pust-
ki w jego zyciu nie da si¢
wypelnié. Wokét dostrze-
ga szczeSliwych ludzi i wie,
Ze nigdy nie bedzie taki jak
oni. Od dluzszego czasu nie
potrafi odczuwa¢ zadnych
emocji, jest martwy w $rod-
ku. Smier¢ nie budzi jednak
w nim leku. Wrecz przeciw-
nie: jest obietnicg nadcho-
dzacej ulgi.

Portret czlowieka
Powrét do Oslo jest wiec ro-
dzajem pozegnania. Anders
chce spedzi¢ ten czas we-
dlug wlasnych zasad - tak,
jak spedzil wiekszosé zy-
cia. Oddaje sie autodestruk-
cyjnym uciechom. Alko-

FILM

hol w jego zylach pobudza
go do zycia, $wiat jest wtedy
bardziej znosny. Ta noc mo-
glaby sie nigdy nie koriczy¢.
Swit musi jednak w koricu
nadej$¢. Opustoszale ulice
sg wtedy najpi¢kniejsze.

,0slo. 31 sierpnia” to
drugi film w dorobku Jo-
achima Triera, uznane-
go norweskiego rezysera,
tworcy nagrodzonej Osca-
rem ,Wartosci sentymental-
nej” (2025). Film jest luzng
adaptacjg powiesci ,,.Le Feu
follet” Pierre’a Drieu La Ro-
chelle’a. W latach 60. inng
udang ekranizacje tej ksigz-
ki nakrecil francuski nowo-
falowiec Louis Malle.

Trier stworzyl niezwykle
przejmujacy, inteligentny
i czuly wobec bohatera por-
tret czlowieka stojacego nad
przepascia. To zanurzona
w nostalgii opowies¢ o po-
szukiwaniu sensu i dojmu-
jacym smutku. Seans ideal-
ny dla tych, ktérych ostat-
ni dzierl wakacji wprawia
w melancholijny nastrd;.

Dawip Dr6Zpz

OSLO. 31 SIERPNIA

dramat, Norwegia 2012, tw. Eskil Vogt, Joachim Trienr,
wyk. Anders Danielsen Lie, Hans Olav Brenner, Ingrid
Olava, Tone Beate Mostraum, Malin Crépin

Nowe Horyzonty VOD, mojeekino.pl i E-Kino Pod

Baranami
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Wreszcie w polskim filmie dialogi nie szeleszczq papierem,
brzmiq naturalnie, jak rozmowy prawdziwych ludxi.

az na jaki$ czas zdarza sie film,
w ktérym wazniejsi od histo-
rii okazuj si¢ ludzie, o ktdrych
opowiada. Jakby powstal takze
—amoze przede wszystkim - po to, Zeby po-
moc im pewne rzeczy zrozumie¢, pouktadaé.
Wiasnie takim filmem jest ,,Nie ma du-
chéw w mieszkaniu na Dobrej” w reZyse-
rii Emi Buchwald. W swoim pelnometra-
zowym debiucie rezyserka przypomina do-
$wiadczong zaklinaczke rodzinnych rela-
¢ji: nie tyle narzuca rozwigzania, ile czuwa
nad rodzeristwem przechodzacym przez
kryzys. Cala czwoérka szuka wlasnej drogi
u progu dorostosci. Buchwald potrafi wstu-
chaé sie w potrzeby bohateréw, przeprowa-
dza ich z czulodcig i zaskakujaca wprawa
przez pelen wyzwan moment w zZyciu, ale
decyzje beda musieli podja¢ sami.

Braciai siostry
Tak naprawde ta wprawa nie powinna
weale dziwi¢. W kazdym razie nie, jesli zna

sie krétkie metraze Buchwald - dojrzale,
wyrdzniajace sie oryginalnym, autorskim
stylem. Poetycka forma kontrastuje u niej
Z prozg zycia, a subtelny humor rozbra-

ja dramatyczne, pelne napiecia momen-
ty. Rezyserka wnika w codziennos¢ boha-
teréw nie jak intruz, lecz ktos, kto od daw-
na zna ich rytualy. Jej silg jest realistyczna,
niemal dokumentalna uwaznos¢.

Na ten efekt pracuja réwniez ziarniste
kadry Tomasza Gajewskiego, przywolujgce
skojarzenia z home videos albo rozmytym
zdjeciem z rodzinnego albumu.

WyobraZcie sobie wlasnie takie zdjecie,
ana nim czwdrke mlodych ludzi. Najstar-
sza z rodzenistwa, Jana, wydaje sie pelni¢
role siostry-matki. Obok niej bliZniacy — Fra-
nek i Nastka - zwigzani od urodzenia niewi-
dzialng nicia. Wreszcie Benek: najmlodszy,
na pierwszy rzut oka najbardziej zagubiony.
Krazy z plecakiem miedzy rodzeristwem,
nie umie znalez¢ dla siebie miejsca. Franek
wyrzucil go z rodzinnego domu, tytulowe-

go mieszkania na Dobrej w centrum War-
szawy. Inna sprawa, Ze Benek od dluzszego
czasu nie potrafit tam spa¢, przekonany, ze
mieszkaja w nim duchy. To wlasnie on naj-
czesciej wymaga troski i opieki, odslaniajac
pekniecia tej rodzinnej ukladanki.
Rodzenstwo stanowi u Buchwald przy-
klad tak glebokiej symbiozy, ze az mozna
sie zastanawia¢, czy za tym ukladem nie
kryje sie jakas trauma z przeszlosci. Star-
szemu z braci taka wspdlzaleznos¢ zaczyna
jednak cigzy¢. Reszta uznaje, Ze nie moze
na to pozwoli¢. Film rozpoczyna sie wia-
$nie od préby interwencji: rodzenstwo $le-
dzi Franka, ktéry od dtuzszego czasu nie
odbiera telefonéw. W ten sposéb starajg sie
zachowac coraz bardziej kruche status quo.
Ale czy aby na pewno relacja oparta na ta-
kim przywigzaniu jest dla nich dobra?
—Mam dosy¢ bycia ,,nami” - przyzna-
je chlopak. — Zacznij mysle¢ o sobie w liczbie
pojedynczej - poradzi siostrze. To, co poczat-
kowo wydawalo si¢ ucieczka, samolubnym
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zachowaniem, wobec zmiany perspektywy
zaczyna sie uklada¢ w dojrzalg decyzje.

Zrdb sobie baze

Procentuja trafione decyzje obsadowe. Karo-
lina Rzepa, Izabella Dudziak, Bartlomiej De-
Kklewa i raper Szczyl w gléwnych rolach two-
rzg przekonujgcg mozaike rodziny. Ich boha-
terowie sg zwyczajni niezwyczajni, samotni,
maja trudnosci w nawigzywaniu bliskosci,
potrzebuja jakiego$ przelomu.

Najmlodszy brat to postaé $wietnie na-
pisana i zagrana przez Deklewe - az chcia-
loby sie wsta¢ z kinowego fotela i zwyczaj-
nie go przytuli¢, kumuluje w sobie leki
i niepokoj calej czworki.

Benek ma nawracajgce ataki paniki. Bar-
dziej niz wizja wizyty u psychologa przeko-
nuje go jednak mysl, Ze to sprawka dusiol-
ka - przychodzgcego w nocy demona. - Za-
pisale$ sie juz do kardiologa? - pyta siostra.
—Jestich tylu, Ze jestem w polowie scrol-
lowania - odpowiada Benek, tylez wymi-
jajaco, co rozbrajajaco szczerze. W koricu
w polskim kinie dialogi nie szeleszcza pa-
pierem, brzmig naturalnie, jak rozmowy
prawdziwych ludzi. To rozmowy niby o ni-
czym, a przeciez o wszystkim. Buchwald
wraz ze wspolautorem scenariusza Karo-
lem Marczakiem potrafig uchwycié w nich
tragizm i absurdy naszych czaséw.

Jedna ze wspomnianych etiud Emi
Buchwald nosila tytut ,Heimat”. ReZyserka
od lat interesuje si¢ tym, co znaczy ,miej-
sce rodzinne”. To punkt wyjscia, do ktdre-
go sie wraca, czy bardziej ciezar, od ktérego
trzeba si¢ uwolni¢? W ,Nie ma duchéw...”
rodzinne mieszkanie wydaje przestrzenia,
z ktérej bohaterowie wywedrowali, ale do
ktérej weigz musza sie odnosié.

Jana przez wigkszos¢ filmu zbiera mate-
rialy do swojej wystawy. Zmuszona ostatecz-
nie zmieni¢ koncepcje, wraca do punktu wyj-
$cia. Do refleksji, ze kazdy z nas potrzebu-
je .bazy”, bezpiecznego miejsca, ktére thumi
bodZce z zewnatrz - jak w dziecifistwie, gdy
robilo si¢ namioty z kocéw i krzesel.

,Nie ma duchéw...” to kolaz przemysla-
nych scen, ktéry moze zachwyca¢ czuloscia
obserwacji i konsekwencja.

PioTR GUsZKOWSKI

NIE MA DUCHOW

W MIESZKANIU NA DOBREJ
Dramat, Polska 2025, tw. Emi Buchwald,
Karol Marczak, wyk. Bartlomiej
Deklewa, Izabella Dudziak, Tymoteusz
Rozynek, Karolina Rzepa, Piotr
Napierata, Daria Muszyriska, Andrzej
Klak, Gabriela Arak

sobota | 21:00 | Canal+ Premium
oraz w serwisie streamingowym Canal+
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Co sie¢ czai w deszczu?

Byloby w porzqdku, gdyby potwory pozostaly w ukryciu.
Z pustego nie naleje nawet Wagner Moura.

szyscy tam
byli$my.
Zamknieci
w domach,
niepewni jutra, skazani na
towarzystwo najblizszych
czlonkéw rodziny i swo-
ich lekéw. W horrorze sci-fi
,Ostatni dom” bohaterowie
zaczynaja podobnie, ale ich
izolacja szybko zamienia si¢
w walke o przetrwanie.
Wszystko zaczyna si¢ od
ulewy. Krople deszczu wygla-
daja jakos dziwnie, zdaja si¢
porusza¢ w nienaturalnych
kierunkach, a rodzina Jasona
i Ann patrzy na to przez okno
z rosnacym niepokojem.
Deszcz zalewa ich sg-
siedztwo, chodniki sptywa-
ja woda. Kiedy chcg wyjsé
na zewnatrz, okazuje sie, Ze
nie moga. Drzwi i okna ich
domu ani drgng. S uwig-
zieni - podobnie jak ich s3-
siedzi, mieszkaricy okolicy,
USA i calego $wiata.

Najciekawszy

w pierwszej polowie
Mijaja jednak tygodnie
imiesigce. Zapasy jedzenia
sie koricza, sasiedzi prze-
staja wystawacé w oknach,
w czasie deszczu na ulicy
wida¢ wodne postaci.

Pewnej nocy do szyb wali
na wpol dzika sgsiadka, kto-
ra biegala, gdy drzwi do do-
moéw zamKnely sie na amen.
Krzyczy, zeby Jason ukryt
rodzing. Co$ czai si¢ za pro-
giem, a rodzina Jasona za-
czyna rozumieé, Ze to, co wy-
dawalo sie stanem przejscio-
wym, potrwa diuzej.

Miedzy czlonkami ro-
dziny zaczyna rodzic sie na-
piecie — brakuje jedzenia,
dorastajace dzieci od lat nie
wychodzily zdomu, Jason
zmaga si¢ ze swoimi lgka-
mi. Czy uda mu sie ochro-
ni¢ zone i dzieci, zapewni¢
im przetrwanie?

FOT. NETFLIX

OSTATNI DOM

thriller, Francja, Wielka
Brytania, USA 2026, tw.
Louis Leterrier, Matthew
Robinson, wyk. Greta
Lee, Wagner Moura,
Nancy Baldwin, Noah
Alexander Sosnowski,

Netflix

,Ostatni dom” jest naj-
ciekawszy w pierwszej po-
lowie, kiedy oglagdamy zwy-
czajng rodzine w ekstre-
malnej sytuacji. Poczatko-
wo jest zabawnie. Internet
nie dziala, a w domu leza
tylko dwie plyty z filma-
mi: , Air Force One” i musi-
cal ,Annie”. Ale ilez mozna
ogladaé, jak Ford kaze Ga-
ry'emu Oldmanowi spadaé
z prezydenckiego samo-
lotu? Rutyna zamienia si¢
w frustracje, nuda w ma-
razm, nauka przetrwania
w walke o kazdy dzien.

Rezyser Louis Leterrier
umiejetnie buduje napie-
cie do potowy ,,Ostatniego
domu”. Potem niestety poka-
Zuje, co czai sie w deszczu.

Lanie wody i tyle

I tak, zakoriczenie ,,Ostatnie-
go domu” staje si¢ moraliza-
torskie i nachalne. Nie ma
tu zagadki, fabularnej prze-
wrotki, ktéra widza wprawi

w ostupienie, sprawi, Ze po-
czuje si¢ wyrolowany.

W finale film rozlewa sie
na boki metng falg sztam-
py. Z thrillera psychologicz-
nego z bohaterami, z kt6ry-
mi mozna sie utozsamiac,
staje sie bzdurnym monster
movie z zadeciem filozoficz-
nym. Przynajmniej potwo-
ry wygladaja nieZle, cho¢
,Ostatni dom” jest znacznie
straszniejszy, zanim mon-
stra wejda na scene.

Dziwi mnie teZ udzial
Moury i Lee w ,,Ostatnim
domu”. Po ostatnich sukce-
sach aktorskich nie potrze-
buja w portfolio takich pro-
dukcji. Moura przekonu-
je jako zdesperowany ojciec
rodziny, zabawna jest tez
scena, w ktérej Ann strzy-
Ze megza i zwraca si¢ do nie-
go jak do stalego klienta sa-
lonu fryzjerskiego. Lee nie
ma tu jednak do zagrania
nic ciekawego.

Dla Moury to pierw-
sza gléwna rola w amery-
kariskim hicie, ktéry najle-
piej smakuje z popcornem.
Miejmy nadzieje, Ze ostat-
nia, bo ,,Ostatni dom” nie
oferuje widzom nic ponad
to, co juz ogladali. A nawet
przezyli. Lanie wody i tyle.
A 7 pustego nawet tak re-
welacyjny aktor jak Wagner
Moura nie naleje.

MaARTA GORNA
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Spotlkanie z oprawcy

Ten filmjest niemalreligijng przypowiesciq o zdradzie

i ludzkiej bezsilnosci.

dy do zakladu wchodzi mezczy-
zna z proteza nogi, Wahida ob-
lewa zimny pot. Emocjonalna
reakcja wydaje sie nieuzasad-
niona, nieznajomy nie ma przeciez ziych
zamiaréw. Kogo rozpoznal Wahid?

Skrzypniecie protezy Wahid (Wahid
Mobasseri) styszal, gdy blagal o litos¢. Tra-
fit do wiegzienia za udzial w antyrzagdowych
protestach.

Tak Wahid we wspomnianym niezna-
jomym (Ebrahim Azizi) rozpoznaje zneca-
jacego sie nad nim funkcjonariusza Eghba-
la. Wie, Ze to on, cho¢ nigdy nie widzial jego
twarzy — podczas tortur wieZniowie majg
zawigzane oczy. Funkcjonariusze systemu
zachowuja anonimowos¢, Zeby poszkodo-
wani nie mogli ich rozpoznad.

Ale mezezyzna z protezg zaprzecza, ja-
koby kiedykolwiek pracowat dla irariskich
stuzb. Wahid przestaje ufa¢ swojej pamie-
ci, postanawia wigc odszuka¢ innych wiez-
niéw politycznych, ktérzy mieli do czynie-
nia z wyjatkowo bezdusznym funkcjonariu-
szem z proteza nogi.

Poszkodowani, ztamani przez los i sfru-
strowani ocaleni, stajg przed moralnym dy-
lematem: czy dokona¢ zemsty na mezczyz-
nie, ktérego uwazaja za swojego oprawce,
cho¢ nigdy go nie widzieli?

Przesladowany przez rezim

W Iranie do wiezienia mozna trafi¢ za
udzial w protestach, niewlasciwy ubiér czy
pozamalzenski seks.

Narastajg antyrzagdowe nastroje. Boha-
terowie filmu Jafara Panahiego Zyja w cia-
glym strachu.

»To byl zwykly przypadek” jest dla Jafa-
ra Panahiego dzielem osobistym. ReZyser
od lat traktuje kino jako narzedzie sprzeci-
wu wobec systemu, ktérego sam jest ofiarg.
W 2010 r. zostal skazany na sze$¢ lat wiezie-
nia oraz objety 20-letnim zakazem opusz-
czania kraju i krecenia filméw za ,.antyrza-
dowga propagande”. Wéwczas odsiedzial je-
dynie dwa miesigce. Za kratki wrécit w lip-
cu 2022 roku po tym, jak wstawit sie za
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dwéch innych krytycznych wobec wladzy
filmowcéw. Odsiedzial siedem miesiecy.

W swoich filmach miesza fikcje z rze-
czywistoscig, czesto sam wystepujac przed
kamerg.

»To byl zwykly przypadek” ma bardziej
klasyczng strukture — pozbawiong doku-
mentalnych wstawek. Wydarzenia przed-
stawione w filmie sg jednak inspirowane
opowiesSciami prawdziwych wiezniéw. Pa-
nahi wspélpracowat m.in. z Mehdim Mah-
moudianim, dzialaczem politycznym, kt6-
ry spedzit w irariskich wiezieniach w sumie
dziewigd lat. Rezyser poznal go w areszcie.

1o byl zwykly przypadek” przysporzyl
twoércom kolejnych probleméw. Panahi zo-
stal skazany zaocznie (obecnie mieszka we
Francji) na rok wiezienia oraz objety zaka-
zem czlonkostwa w grupach politycznych
ispolecznych. Zarzucono mu ,,propagan-
dowa aktywno$¢ przeciwko systemowi po-
litycznemu w Iranie”. Mahmoudiani z kolei
zostat aresztowany po podpisaniu o$§wiad-
czenia potepiajacego dzialania rezimu Is-
lamskiej Republiki Iranu.

Kino zemsty
Jafar Panahi sprawnie przelamuje kon-
wencje.

10 byl zwykly przypadek” zaczyna si¢ jak
rasowy thriller: napiecie wzrasta, spodzie-
wamy si¢ eskalacji brutalnosci. Wtedy naste-
Ppuje zmiana tonacji — akcja wytraca tempo,

a dramaturgie napedza wewnetrzny konflikt
bohatera. Panahi, podobnie jak w swoich po-
przednich filmach, wykorzystuje czarny hu-
mor. W ten spos6b obnaza absurdy systemu.
Widz reaguje Smiechem, cho¢ sytuacja boha-
ter6w weale nie jest zabawna.

Zemsta jawi sie jako jedyna szansa na
odzyskanie utraconej godnosci. Przemoc
stoi jednak w sprzeczno$ci z wartoscia-

mi, ktérymi powinni kierowac sie obywate-
le zdrowego spoleczeristwa. Wymierzanie
sprawiedliwo$ci metodg sitowg upodabnia
nas do tych, od ktérych tak bardzo chce-
my si¢ odrézni¢ - do przemocowej wladzy.
Zemsta daje ztudne poczucie sprawczosci,
lecz w rzeczywistosci szansg na zachowa-
nie czlowieczeristwa jest powstrzymanie
sie od atawistycznych odruchéw.

,To byt zwykly przypadek” jest niemal
religijng przypowiescia o zemscie, wyba-
czeniu i ludzkiej bezsilnosci. Silg tego dzie-
1a jest jego uniwersalnos¢. Niektorzy kry-
tycy zwrdcili uwage, ze podobny film mo-
gliby nakrecic¢ polscy twércy, opowiadajac
o okresie komunizmu. RéZnica polega na
tym, Ze Panahi nie méwi o czasach stusz-
nie minionych, lecz o wspélczesnej iran-
skiej rzeczywistosci. Symboliczne skrzyp-
niecie protezy wielu osobom nadal kojarzy
sie z cierpieniem.

Dawip Dro6Zpz

TO BYL ZWYKLY PRZYPADEK
dramat, Iran, Francja, Luksemburg
2025, tw. Jafar Panahi, Jafar Panahi,
wyk. Vahid Mobassenri, Mariam Afshari,
Ebrahim Azizi, Hadis Pakbaten, Majid
Panahi, Mohamad Ali Elyasmehr

piatek | 20:00 | Canal+ Premium
oraz w serwisie streamingowym Canal+
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PIATEK 25.09

KOSZYKOWKA

+ EUROLIGA

Fenerbahge Tarfin — Virtus
Costa Bolonia

19:45 | POLSAT SPORT EXTRA 4

PItKA NOZNA

- LIGA NARODOW UEFA

Polska — Bosnia i Hercegowina
20:35 | TVP 1, TVP SPORT

Turcja — Francja

20:35 | POLSAT SPORT 2

Wtochy — Belgia

20:35 | POLSAT SPORT 3

SIATKOWKA

« MISTRZOSTWA EUROPY
MEZCZYZN W BULGARII,
FINLANDII, RUMUNII I WLOSZECH

1. pétfinat

15:45 | POLSAT SPORT1,
POLSAT SPORT EXTRA 2
2. potfinat

20:45 | POLSAT SPORT1L,
POLSAT SPORT EXTRA 2

TENIS

« FINAEY PUCHARU BILLIE JEAN KING
Mecz gry pojedynczej

11:00 | POLSAT SPORT 1

13:00 | POLSAT SPORT 1

Mecz gry podwojnej

15:00 | POLSAT SPORT 2

+ PUCHAR LAVERA
1. dzien — 1. mecz
13:30 | EUROSPORT 2
1. dzien — 2. mecz
16:00 |EUROSPORT 2
1. dzien — 3. mecz
20:00 | EUROSPORT1
1. dzien — 4. mecz
22:00 |EUROSPORT1

- WTA500 - SINGAPORE
TENNIS OPEN

Cwiercfinat

07:00 | CANAL+ SPORT2 HD
09:00 | CANAL+ SPORTZ HD
12:30 ‘CANAL+ SPORTZHD
14:30 |CANAL+ SPORT2 HD

SOBOTA 26.09

FORMUtA 1

+ GRAND PRIX AZERBEJDZANU

Parada kierowcow

11:00 | ELEVEN SPORTS 1

Wyscig

12:55 | ELEVEN SPORTS 1
KOLARSTWO

20:35 | POLSAT SPORT 3

Anglia — Hiszpania

20:35 | TVP SPORT
SIATKOWKA

* MISTRZOSTWA EUROPY
MEZCZYZN W BULGARII,
FINLANDII, RUMUNII | WLOSZECH

Mecz o 3. migjsce
15:45 | POLSAT SPORT1
Finat

20:45 | POLSAT SPORT 1

TENIS

+ FINALY PUCHARU BILLIE JEAN
KING

Mecz gry pojedynczej
11:00 | POLSAT SPORT 1
Mecz gry podwdjnej

13:00 | POLSAT SPORT 3
Mecz gry pojedynczej
13:00 | POLSAT SPORT1

«PUCHAR LAVERA
2.dzien —1.mecz
14:00 |EUROSPORT 2
2. dzien — 2. mecz
16:00 |EUROSPORT 2
2. dzien — 3. mecz
20:15 |EUROSPORT1
2. dzien — 4. mecz
22:00 |EUROSPORT1

+WTA500 — SINGAPORE
TENNIS OPEN

Pétfinat
08:30 | CANAL+ SPORT2 HD
12:00 ‘CANAL+ SPORT2 HD

TRIATHLON

+ WORLD TRIATHLON
CHAMPIONSHIP SERIES
W PONTEVEDRZE

Finat — wyscig kobiet
17:45 | POLSAT SPORT FIGHT

NIEDZIELA 27.09

KOLARSTWO SZOSOWE

« MISTRZOSTWA SWIATA
MEZCZYZN W MONTREALU
Wyscig ze startu
wspdlnego elity

15:00 |EUROSPORT 1

MARATON

- MARATON WARSZAWSKI
08:45 | TVP SPORT

PILKA NOZNA
+ LIGA NARODOW UEFA

Norwegia — Portugalia
20:35 | POLSAT SPORT 2

+ MISTRZOSTWA SWIATA KOBIET

- WYSCIG DOOKOLACHORWAC)l | DOLAT 20 W POLSCE

UCI ProSeries — 5. etap Finat

13:00 | EUROSPORT1 17:50 | TVP SPORT
PILKA NOZNA TENIS

«LIGANARODOW UEFA « ATP 250 — CHENGDU OPEN

Stowenia — Szkocja
14:50 | POLSAT SPORT 3
Anglia — Hiszpania

1. éwiercfinat
07:00 | POLSAT SPORT 3
2. Cwiercfinat

SPORT NA ZYWO

FORMULA 1. 26 wrzesnia odbedzie sig parada kierowcéw
Formuly 1 podczas Grand Prix Azerbejdzanu

+ FOT. REUTERS / ALBERT GEA
1 —

09:00 | POLSAT SPORT 3
3. ¢wiercfinat
11:00 | POLSAT SPORT 3
4, ¢wiercfinat
13:00 | POLSAT SPORT 2

- FINALY PUCHARU BILLIE JEAN KING
Finat

11:00 | POLSAT SPORT 2

13:00 | POLSAT SPORT 1

- PUCHARLAVERA
3. dzien — 1. mecz
13:00 | EUROSPORT 2
3. dzien — 2. mecz
15:00 | EUROSPORT 2
3. dzien — 3. mecz
17:00 | EUROSPORT 2
3. dzien — 4. mecz
19:00 | EUROSPORT 2

+WTA 500 — SINGAPORE
TENNIS OPEN
11:00 ‘ CANAL+ SPORT2 HD

TRIATHLON

+ WORLD TRIATHLON
CHAMPIONSHIP SERIES
W PONTEVEDRZE

Finat — wy$cig mezczyzn
17:45| POLSAT SPORT FIGHT

WYSCIGI ENDURANCE
- MISTRZOSTWA $WIATA
ENDURANCE FIA — 6 GODZIN FUDZI
Wyscig
06:00 | POLSAT SPORT 2

PONIEDZIALEK 28.09

Rumunia — Bo$nia
iHercegowina

20:35 | POLSAT SPORT 3
Turcja — Wiochy
20:35 | POLSAT SPORT 2
2. kolejka grupy B4:
Szwecja — Polska
20:40 | TVP SPORT

SNOOKER

+ SHENZHEN OPEN
1.runda
08:00 | EUROSPORT 1
2.runda
13:30 | EUROSPORT 1

TENIS

« ATP 250 — CHENGDU OPEN
1. pétfinat

11:00 | POLSAT SPORT 2

2. potfinat

13:00 | POLSAT SPORT 2

WTOREK 29.09

PILKA NOZNA

+ LIGANARODOW UEFA
Finlandia — Biatorus
17:50 | POLSAT SPORT1
Czechy — Anglia
20:35 | POLSAT SPORT 2
Hiszpania — Chorwacja
20:35 | POLSAT SPORT 1
Szkacja — Szwajcaria
20:35 | POLSAT SPORT 3
Mecz w Sewilli:
Hiszpania — Chorwacja
20:40 | TVP SPORT

KOLARSTWO SNOOKER
- WYSCIG DOOKOLA LANGKAWI + SHENZHEN OPEN
UCI ProSeries — 2. etap 2.runda
08:00 |EUROSPORT 2 08:00 |EUROSPORT1
PILKA NOZNA 3. unda
. 13:30 |EUROSPORT 1
+ LIGANARODOW UEFA TENIS
Gruzja — Ukraina
17:50 | POLSAT SPORT1 « ATP 250 — CHENGDU OPEN
2. kolejka grupy B4: Finat

Szwecja — Polska
20:35 |TVP1

Belgia — Francja
20:35 | POLSAT SPORT 1

13:00 | POLSAT SPORT 2

- ATP 500 — CHINA OPEN
05:00 | POLSAT SPORT1

« ATP 500 — KINOSHITA GROUP

JAPAN OPEN
04:00 | POLSAT SPORT 2

SRODA 30.09

PILKA NOZNA

« ELIMINACJE MISTRZOSTW EUROPY
DOLAT21

Mecz w Katowice:

Polska — Szwecja

17:55 |TvP SPORT

SNOOKER

- SHENZHEN OPEN
3.runda

08:00 |EUROSPORT 1
13:30 | EUROSPORT1

TENIS

- ATP 500 — CHINA OPEN
07:00 |POLSAT SPORT1
09:00 | POLSAT SPORT 1
11:00 | POLSAT SPORT 1
13:00 | POLSAT SPORT 1

- ATP 500 — CHINA OPEN
05:00 | POLSAT SPORT 1
- KINOSHITA GROUP JAPAN OPEN
06:00 | POLSAT SPORT 2
08:00 | POLSAT SPORT 2
10:00 | POLSAT SPORT 2
12:00 |POLSAT SPORT 2
04:00 | POLSAT SPORT 2

+«WTA 1000 — CHINA OPEN
07:00/09:00/13:0015:00
‘CANAL*- SPORT2HD

CZWARTEK 1.10

GOLF

*PGATOUR — BLACK DESERT
CHAMPIONSHIP

1. dzien
23:00 | EUROSPORT 2

PILKA NOZNA

- LIGA NARODOW UEFA
Dania — Portugalia
20:35 | POLSAT SPORT 3
Grecja — Holandia
20:35 | POLSAT SPORT 2
Niemcy — Serbia
20:35 | POLSAT SPORT1

SIATKOWKA

+TAURON 1. LIGA
Jaworzno — Tomaszow Maz.
17:30 | POLSAT SPORT 3

TENIS

- ATP 500 — CHINA OPEN
07:00 | POLSAT SPORT 1
09:00 | POLSAT SPORT 1
13:00 | POLSAT SPORT 1
15:00 | POLSAT SPORT 1

« ATP 500 — KINOSHITA GROUP
JAPAN OPEN
06:00/08:00|10:00|04:00]|
POLSAT SPORT 2

+«WTA 1000 — CHINA OPEN
07:00/09:00|11:00(13:00|
CANAL+ SPORT2 HD
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Budkaxz przekagskami

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

21:40 | hbo
* %k

90 MINUT DO SMIERCI * %
film sens., USA 2021, rez. Dolph
Lundgren, wyk. Dolph Lund-
gren, Scott Adkins, Vas San-
chez

20:00 ‘ tv puls

Przygotowany do wysadzenia
budynek kryje 3-milionowy
gangsterski tup, o ktéry walcza
bezwzgledni gangsterzy, straz-
nik wiezienny pilnujacy ich sze-
fa oraz robotnik, ktéry znalazt
skarb zakladajac fadunki.

ABIGAIL ** %

horror, USA/Irlandia/Kanada
2024, rez. Matt Bettinelli-Olpin,
Tyler Gillett, wyk. Melissa Bar-
rera, Dan Stevens, Alisha Weir
23:30 | hbo

W nastroju komediowym: nie-
udolni bandyci uprowadzaja
dwunastoletnig cérke kréla
przestepczego podziemia, by
wkrétce na wlasnej skdérze prze-
kona¢ sie o niecodziennych zdol-
noéciach dziewczynki.

COLOMBIANA ***

film sens., USA/Francja/WIk.
Brytania 2011, rez. Olivier
Megaton, wyk. Zoe Saldafia,
Jordi Molla, Lennie James

20:00 | tvn

Wychowywana w Bogocie, byla
$wiadkiem $mierci swoich bli-
skich, zostala morderczynia na
zlecenie, a w czasie wolnym od wy-
konywania kontraktéw szuka gan-
gsteréw, ktdrzy zabili rodzicow.

ERIN BROCKOVICH ** %

film biograficzny, USA 2000,
rez. Steven Soderbergh, wyk.
Julia Roberts, Albert Finney,
Aaron Eckhart

20:00 ‘ cinemax

Samotna matka z tréjka dzie-
ci wymusza dla siebie prace
w kancelarii prawnej, by z cza-
sem doprowadzi¢ do procesu
o najwieksze odszkodowanie za
zanieczyszczenie Srodowiska.
Plus Oscar dla Julii Roberts.

GREENLAND 2 %%

film s.f., USA/WIk. Brytania
2026, rez. Ric Roman Waugh,
wyk. Gerard Butler, Morena
Baccarin, Roman Griffin

Davis

22:40 ‘ canal+ premium

Ciag dalszy nastapil ze wszel-
kimi konsekwencjami tego ga-
tunku: rodzina, ktérej udalo sie
przezy¢ zderzenie Ziemi z kome-
ta, opuszcza bezpieczny bunkier
i wyrusza na poszukiwanie swe-
go miejsca.

KOMEDIA

+ FOT. MRC FILM / PAPERCLIP LIMITED / T-STREET

Poczatek lat 90. XX
wieku: dwéch 14-lat-
kéw wynajmuje na
lato budke z przeka-
skami na miejscowym
basenie. To klucz do
wszelkiej inicjacji

- od kwestii ekono-
micznych i spolecz-
nych po intymne.

USA 2024, REZ. ADAM REHMEIER. WYK. CONOR SHERRY, GABRIEL LABELLE, MIKA ABDALLA

LA LA LAND * %k

film muzyczny, USA 2016,

rez. Damien Chazelle,

wyk. Ryan Gosling, Emma
Stone, Rosemarie DeWitt

20:00 [ tvn7

Damien Chazelle na sze$¢ Osca-
réw. Probujaca szczeécia w Hol-
lywood aktorka spotyka jazzo-
wego pianiste. Czy razem bedzie
latwiej osiagna¢ sukces?

LUCY **x*x

film s.f., Francja/Niemcy/
Tajwan/Kanada/WIk. Brytania/
USA 2014, rez. Luc Besson,
wyk. Scarlett Johansson,
Morgan Freeman, Min-sik

Choi

22:05 ‘ polsat

Luc Besson potrafi: przemycaja-
ca narkotyki kobieta ulega zatru-
ciu $rodkiem, ktéry uruchamia
drzemigce w mozgu rezerwy,
co owocuje nie tylko starciem
z mafia, ale tez przekazaniem
poteznej wiedzy naukowcom.

PACHNIDLO:

HISTORIA MORDERCY * k%
thriller, Niemcy/Francja/Hiszpa-
nia/USA/Belgia 2006, rez. Tom
Tykwenr, wyk. Ben Whishaw,
Dustin Hoffman, Alan

Rickman

20:10 ‘ tvp kultura
Wysmakowana superprodukcja
europejska: wysnuta z powie-
$ci Patricka Siiskinda opowie$¢
o poszukiwaniu idealu przez
czlowieka obdarzonego nad-
wrazliwo$cig wechu w osiemna-
stowiecznym Paryzu.

PAPILLON. MOTYLEK * %%
dramat obycz., Czechy/Hiszpa-
nia/USA 2017, rez. Michael No-
er, wyk. Charlie Hunnam, Rami
Malek, Christopher Fairbank
22:20 | ale kino+ hd

Jeszcze raz historia osadzenia
w kolonii karnej na Diabelskiej
Wyspie i brawurowej ucieczki
Henriego Charriere, opisanej
w bestsellerowej autobiografii.
Ale wersja sprzed 40 z gora lat
ciggle ciekawsza.

PIANISTA **kkk

dramat wojenny, Francja/Niem-
cy/Polska/WIk. Brytania/USA
2001, rez. Roman Polanski,
wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay
20:00 | kino polska

Zlota Palma dla Romana Polan-
skiego i wiele innych nagréd za
ekranizacje okupacyjnych wspo-
mnienn Wladystawa Szpilmana.
Muzyka, ktéry przezyt zaglade
getta, przetrwal powstanie i we-
getowal w ruinach opustoszatej
Warszawy.

SALA SAMOBOJCOW.
HEJTER ** %%

thriller, Polska 2020, rez. Jan
Komasa, wyk. Maciej Musiatow-
ski, Agata Kulesza, Danuta
Stenka

22:25 | stopklatka
Rekompensujac zyciowe (za-
winione przez siebie) niepowo-
dzenia, mlodzieniec aranzuje
hejterska nagonke na znanego
polityka i — doprowadzajac swo-
je dzielo do tragicznego finalu
- nieZle na tym wychodzi.

SAN ANDREAS * %%

film katas., USA 2015, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne Johnson,
Carla Gugino, Alexandra
Daddario

22:20 | tvn

Gdy w Kalifornii dochodzi do
najwiekszego trzesienia ziemi
w historii, pilot helikoptera ratun-
kowego rusza na poszukiwanie za-
ginionej corki. Pilota gra Dwayne
Johnson, wigc niespodzianek brak.

WESELE * %%

dramat obycz., Polska/totwa
2021, rez. Wojciech Smarzow-
ski, wyk. Robert Wigckiewicz,
Agata Kulesza, Andrzej Chyra
23:20 ‘ kino polska

Wociech Smarzowski siega po
wyprébowang w swoim debiucie
formule, by tym razem skupié
si¢ na meandrach relacji polsko-
-zydowskich — w czasie wojny
i obecnie. Plus kilka gorzkich
stéw prawdy o Polakach.

WIECEJU NIZ WALKIRIA:
UPADEK CZWARTEJ

RZESZY **

dramat wojenny, USA 20186,

rez. Claudio Faéh, wyk. Sean
Patrick Flanery, Tom Sizemore,
Kip Pardue

20:10 ‘ ale kino+ hd

Po nieudanym zamachu na Hi-
tlera w Wilczym Szarcu, ame-
rykansko-angielski oddzial ko-
mandoséw przekracza front, by
odnaleZ¢ i ocali¢ domniemanego
przywodce IV Rzeszy. Przejmu-
jaca strata czasu.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

08:00 Serwis Info, pogoda
08:20 Okrasatamie przepisy
08:55 Ranczo I1(1/13)

10:05 Komisarz Alex1(2/13)
11:00 Ojciec Mateusz XXI(7)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Magazynrolniczy (807)
13:00 Mali mieszkancy
Pétwyspu Iberyjskiego
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Reporterzy (621)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5966)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda
20:25 Studio Ligi Narodéw
UEFA (nazywo)

D3

20:35 Pitkanozna: Liga
Narodow UEFA:
1. kolejka grupy B4:
Polska — BosniaiHer-
cegowina (na zywo)
23:15 Prawdziwa zbrodnia
EIXH (True Crime) - film
krym.USA1999, rez.
Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Denis
Leary (135min)
01:30 Dom pod Dwoma Or-
EXXH tami. Ktamstwa Zofii
-filmobycz. Polska
2023, rez. Waldemar
Krzystek (105 min)

11:00 R.Capugon, Martha
Argerich, Orkiestra kame-
ralna z Lozanny: Prokofiew,
Beethoven, Fauré, Ravel

12:35 Intermezzo

12:50 Albéric Magnard:
Guercoeur - opera F 2024
15:25 Filharmonicy
Wiedenscy, Riccardo Muti:

IX Symfonia Beethovena
17:05 John Coltrane Live in
Antibes 1965 - koncert F 1965
17:55 Archie Shepp All Star:
Jribute to John Coltrane”
18:50 Collier plays Coltrane
— Jazz Middelheim - koncert
20:30 Orkiestra Symfoniczna
Lucerny, M. Sanderling, William
Kentridge: Szostakowicz

21:25 Orkester Nord, M. Wahl-
berg: Monteverdi — Barokkfest
23:10 Giuseppe Verdi:
Falstaff - opera Francja 2023

TVP2

05:25 Mjak mito$¢

06:15 Anna Dymna —
spotkajmy sie (448) - dyskusja
06:50 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7687) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7687) - mag. Polska 2026
11:45 QOperacja zdrowie (86)
12:25 Kofo fortuny

13:15 Pannamfoda

14:05 Vabanque

14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny

16:35 Familiada (3052)
17:20 Pannamfoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque

18:50 Jeden z dziesigciu (15)
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2026

D3

Al

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kocham Cig, Polsko!
(3) - quiz Polska 2026
22:15 GabiDrzewiecka
zaprasza (2) - talk-
show Polska 2026
23:15 Tojest grane (105)
23:50 51. Festiwal Polskich
Filmow Fabularnych
00:10 The Stranger (5,6/8)
- serial kryminalny
02:10 Slub namedal (The
EITH Wedding Contest)
- komedia romantycz-
naKan. 2023 (105 min)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Basiall (16)

11:10 Gus. Maty 1 (52,1/52)
11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! XXVII
12:00 Psipatrol IV (19/26)
12:35 Gumisie VI (1,2/18)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 Martamowi! (15)
15:00 Miraculous VI (4,3/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (20,21/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny
zMadagaskaru Il (1,2/39)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (9) - serial obycz.
21:00 Rytuat $mierci - thriller
USA 2023, rez. George Gallo
22:55 Aligator - horror USA
2023, rez. Brandon Slagle

POLSAT

06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (3192)
11:40 Ewa gotuje (579)

-mag. kulinarny Polska 2026
12:20 Gliniarze Slask (18)
13:20 Gliniarze XVI1(21,22)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(18)

- serial fabularno-dok. Polska
2026, wyk. Aleksander
Mackiewicz, Natalia Brudniak
16:55 Gliniarze Slask (19)

- serial krym. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50(83)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (925)
- program publicystyczny
19:25 Wypasiona Kuchnia (26)
- serial kom. Polska 2026

D3

F
 { ] =
19:55 Twoja twarz brzmi
Znajomo (229) - pro-
gramrozrywkowy
22:05 Lucy - films.f. Francja/
Niemcy/Tajwan/Kana-
da/WIk.Brytania/USA
2014, rez. Luc Besson,
wyk. Scarlett Johans-
son, Morgan Freeman,
Min-sik Choi (115 min)
00:00Szybcyiwsciekli10
(FastX) - filmsens.
USA/Chiny/Japonia
2023, rez. Louis Leter-
rier, wyk. Vin Diesel,
Jason Momoa (185 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (11) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjanci
XI1(15,16,17/65) - serial obycz.
11:55 Naratunek 112 XVII
(56,57) - serial fabularno-dok.
12:55 Trudne sprawy XV
(12,13,14) - serial fab.-dok.
15:55 Policjantkii policjan-
ci XXV (19) - serial obycz.
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (447) - reality show
19:00 Wypasiona Kuchnia
(25) - serial kom. Polska 2026
19:05 Policjantkii policjan-
ci XXV (20) - serial obycz.
20:05 A na obiad... (3)

20:20 Gwiazdy kabaretu
(185,184] - kabaret i satyra
22:30 Obtedny rycerz - film
przygodowy USA 2001

01:15 Opowiem cio zbrodnill

TVUN

05:40 Uwaga! (8094) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda(23/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Nowy Targ — ,Nawinklu” 28 (4)
-reality show Polska 2024
07:45 Dzier Dobry TVN (5786)
-magazyn Polska 2026

11:25 Kuchenne rewolucje
XXVI(3) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Geneza Smaku”,
Karpacz XXIIl - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(11,12,20/48) - serial fabular-
no-dok. Polska 2024

16:50 Szpital Sw. Anny IV (20)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywi VIl (20)

- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8095) - mag.

D3

-

20:00 Colombiana - film

sens. USA/Francja/
Wik. Brytania 2011,
rez. Olivier Megaton,
wyk. Zoe Saldana, Jordi
Molla, Lennie James,
Michael Vartan, Jesse
Borrego (140 min)

22:20 San Andreas

XX - film katastroficzny
USA 2015, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne
Johnson (145 min)

00:45 Kuba Wojewodzki (4)
- talk-show Polska 26

02:00 Uwaga! (8095)

METRO

07:35 Szpital (35,36,37/67)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkota (60/68) - serial
fabularno-dok. Polska 2018
13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 Za glosem serca
15:50 Magda M.V (3)

16:55 Id7 na catosc (27)
18:00 Ztomowisko PLV (6)
19:00 Kartoteka VIl (2/30)
20:00 Lejdis - komedia Polska
2008, rez. Tomasz Konecki,
wyk. Edyta Olszéwka, Anna
Dereszowska, Izabela Kuna,
Magdalena Rozczka

22:55 Taskmaster (4) - pro-
gram rozrywkowy Polska
2026, program prowadzi Adam
Woronowicz, Cezary Sikora
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl (12/14)

01:50 Szpital (33/67)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Palicjanciz Miami V
(15,16/22) - serial krym. USA
1989, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXV1(7,8/14)
10:00 Zaklinaczka duchow V
(14/22) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes (4)
15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw XIV (39,40)
17:00 Rodzinnyinteres

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX - serial obycz.

20:00 90 minut do Smierci
IEXH (Castle Falls) - film
sens. USA 2021, rez.
Dolph Lundgren, wyk.
Dolph Lundgren, Scott
Adkins (115 min)
21:55 Uprowadzonall
(Taken2) - film sens.
Francja 2012, rez.
Olivier Megaton, wyk.
Liam Neeson (35 min)
23:30 Snajper: Samotna
misja (Sniper: Rogue
Mission) - film sens.
USA 2022 (115min)
01:25 Menu namiare (6, 7)

TVN7

05:20 Ten moment (30)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota (46,47,48/69)

- serial fabularno-dok.

08:45 Ukrytaprawda
(41,32,33/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy

- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Detektywilll(38/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital $w.Anny 1V (10)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Szpital (4/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwadd. Walka o
wszystko (14) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (6/60)

20:00LalaLand - filmmu-
zyczny USA 2016, rez.
Damien Chazelle, wyk.
Ryan Gosling, Emma
Stone, Rosemarie
DeWitt, ).K. Simmons,
John Legend (160 min)
22:40 Druga potowa - kome-
IEEXH dia Polska 2021, rez.
tukasz Wisniewski,
wyk. Marianna Zydek,
Maciej Musiat (120 min)
00:40Hotel Paradise (18)
-real tv Polska 2026
01:35 Wrota piekiet Il
- serial dokumentalny

D3

D3
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PIATEK 25.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(235) - mag. kulinarny
09:35Pyszne dania w 10
minut z Julig Oles (15)
09:50Gorskilekarz XVIIl
(5,6/16) - serial abycz.
Niemcy/Austria 2025
11:55 Kryminalne zagadki
Mazur (4) - serial krymi-
nalny Niemcy 2021
14:00Hudson i Rex 1V (10/16)
- serial kryminalny
15:00 Komisarz Rex
— Powradt do Wiednia
(4/6) - serial krym.
Austria/Niemcy 26, wyk.
Maximilian Briickner
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach IV
(10,2,9/10) - serial dok.
20:00Uprowadzonallll
EXXH (Taken 3) - film
sens. USA/Hiszpania/
Francja 2014, rez.
Olivier Megaton, wyk.
Liam Neeson, Maggie
Grace, Forest Whitaker,
Dougray Scott, Leland
Orser (145 min)
22:25 Sala samobdjcow.
EXIX Hejter - thriller Polska
2020, rez. Jan Komasa,
wyk. Maciej Musiatowski,
Agata Kulesza (160 min)
01:05 Ekstradycja Il (9/9)

KINO POLSKA

07:40 Przygody Myszki

- serial dla dzieci Polska 1978
08:00 Zfoty interes (5) - serial
dokumentalny Polska 2022
08:50 Ranking Naj Polskiego
Kina: Sekshomby (1) - magazyn
09:20 Pan Wotodyjowski - film
historyczny Polska 1968
12:50 Pitsudski - film bio-
graficzny Polska 2019, rez.
Michat Rosa, wyk. Borys Szyc,
Magdalena Boczarska, Jan
Marczewski, Maria Debska
15:05 Konsul - komedia
sensacyjna Polska 1989, rez.
Mirostaw Bork, wyk. Piotr
Fronczewski, Maria Pakulnis
17:20 Czterej pancernii pies
(1,2) - serial wojenny Polska
1966, wyk. Roman Wilhelmi
20:00 Pianista - dramat
wojenny Francja/Niemcy/
Polska/WIk. Brytania/USA
2001, rez. Roman Polariski,
wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay,
Maureen Lipman, Emilia Fox,
Ed Stoppard, Julia Rayner
23:20 Wesele - dramat obycz.
Polska/totwa 2021, rez.
Wojciech Smarzowski, wyk.
Robert Wieckiewicz, Agata
Kulesza, Andrzej Chyra

02:00 Demony wojny wg Goi
- dramat wojenny Polska 1998,
rez. Wtadystaw Pasikowski

ALE KINO+

09:45Karen Pirie (1/3)
11:40 Detektyw Foyle Il (2/4)
- serial kryminalny
13:45 Bedzie lepiej (Une
EXIXW année difficile)
- komediodramat
Francja 2023 (145 min)
16:10 41 dni nadziei (Adrift)
XX - film biograficzny USA/
Islandia/Hongkong 2018,
rez. Baltasar Kormakur,
wyk. Shailene Woodley,
Sam Claflin (115 min)
18:05 Detektyw Foyle Il
(3/4) - serial krym.
20:10 Wigcej niz Walkiria:
IETH Upadek Czwartej
Rzeszy (Beyond
Valkyrie: Dawn of the
4th Reich) - dramat
wojenny USA 2016, rez.
Claudio Fah, wyk. Sean
Patrick Flanery, Tom
Sizemore (130 min)
22:20 Papillon. Motylek
XX (Papillon) - dramat
obycz. Czechy/Hiszp./
USA 2017, rez. Michael
Noer, wyk. Charlie
Hunnam (155 min)
00:55 Corki dancingu - musi-
XX cal Polska 2015, rez.
Agnieszka Smoczynska,
wyk. Kinga Preis, Marta
Mazurek (120 min)

POLSAT FILM

08:25 Przyjaciotki XXI (3,4/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial kom. Polska 2000
14:25 Nadchodzi Polly

- komedia romant. USA 2004
16:20 Turysta - thriller USA/F/
Wtochy/WIk. Brytania 2010
18:25 Szklana pufapka 4.0

- film sens. USA/WIk. Bryt. 2007
21:00 Szklana putapka V - film
sens. USA/Kanada 2013, rez.
John Moore, wyk. Bruce Willis
23:00 Telefon - thriller USA
2002, rez. Joel Schumacher
00:40 Slad 1 (6,7) - serial kry-
minalny Polska 2019

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple IV (2/4)
09:45 \era IX (2/4)

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (11/13)
12:55 Poirot: Tajemnica
Biekitnego Ekspresu X (1/4)
15:00 Straznik Teksasu V
(21,22/27) - serial sens.
17:05 Vera IX (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2019
19:00 Poirot 11 (9/11)
20:00 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA 2014
22:55 Przekret - kom. krym.
WIk. Brytania/USA 2000
01:05 Haker - film sens. USA
2015, rez. Michael Mann

TVP KULTURA

09:00Przygody pana
Michata (11,12)
10:15 Gwiazda szeryfa (The
EZITATin Star) - western
USA 1957 (100 min)
11:55 51. FPFF w Gdyni (7)
12:15 Mark Rothko: obraz
patrzy na ciebie
13:25 Najwieksze przeboje
14:15 51. FPFF w Gdyni (8)
14:35 Wyliczanka
- dramat obyczajowy
Polska 1994 (50 min)
15:25 Wspomnienia z Francji
- dramat F1975, wyk.
Jeanne Moreau (100 min)
17:05 Przygody pana
Michata (13)
17:50 Tygodnik kulturalny
18:40Kroniki Sherlocka
Holmesa (4/9)
19:4051. FPFF w Gdyni (9)
20:00Wstep do filmu (606)
20:10 Pachnidto: Historia
mordercy (Perfume:
The Story of a Murde-
rer) - thriller Niemcy/
Francja/Hiszpania/USA/
Belgia 2006 (150 min)
22:4051. FPFF w Gdyni (10)
23:05 Pitbull (3) - serial sens.
00:05Wstep do filmu (605)
00:1024 godziny - dramat
obyczajowy Hiszpania/
Belgia 2022 (115 min)

WARNER TV

07:55 Teraz albo nigdy! |1 (6)
08:55 Bajer z Bel-Air lll
09:55 Prawo Agaty VIl (5)
10:50 Petniejsza chata lll
11:55 Teraz albo nigdy! 11 (7,8)
13:50 Bajer z Bel-Air Il
(20,21,22,23/24) - serial kom.
15:50 Petniejsza chata lll
(14,15,16,17/18) - serial kom.
17:55 Stosunki miedzymia-
stowe - komedia romant. USA
2010, rez. Nanette Burstein
20:00 Mito$¢ jak narkotyk

- komedia romant. USA 1997
22:00 Szeregowiec Benjamin
- komedia USA 1980

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki IV

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XX (12/15) - serial dok.
10:30 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Narzeczona dla geniu-
sza - komedia romantyczna
USA 1994, rez. Fred Schepisi
13:00 Czarodziejki IV

15:00 Guru mitosci - komedia
WIk. Bryt./Niemcy/USA 2008
16:50 Kontakt - film s.f. USA
1997, rez. Robert Zemeckis
20:00 Przerwany lot - film
sensacyjny USA/Wielka
Brytania/Puerto Rico 2023
22:25 Apocalypto - film przyg.
USA/Meksyk/WIk. Bryt. 2006

09:40 Pomimo - dramat
EXX obycz. Wt. 2024 (90 min)
11:10 I'll Be Right There
EXTA - komedia USA 2023, rez.
Brendan Walsh (95 min)
12:45 Na planie (39) - mag.
13:15 Kolejna zwyczajna
IETH przystuga - thriller
USA 2025 (120 min)
15:15 The Pitt 11 (10/15)
16:00 Kompletnie nieznany
EXIX - film biograficzny
USA 2024 (140 min)
18:20 Byto sobie ktamstwo
EXXH - komedia USA 2009,
rez. Matthew Robinson,
Ricky Gervais (100 min)
20:00Kac Vegas Il
IETH - komedia USA 2013,
rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Zach
Galifianakis (100 min)
21:40 Budka z przekaskami
XX - komedia USA 2024, rez.
Adam Rehmeier, wyk.
Conor Sherry (110 min)
23:30 Abigail - horror USA/
EXXH rlandia/Kanada 2024,
rez. Matt Bettinelli-
Olpin, Tyler Gillett, wyk.
Melissa Barrera (110 min)
01:20 Przepigkne - kome-
XX diodramat Polska
2025, rez. Katarzyna
Priwieziencew (120 min)

CINEMAX

13:05 Witaj, smutku - dramat
obycz. Kan./Niemcy/Francja/
WIk. Brytania/USA 2024
14:55 Requiem - thriller
Niemcy 2006, rez. Hans-
Christian Schmid

16:25 Krotkie lato - dramat
obycz. Niemcy/F/Serbia 2025
18:05 Zona na niby - komedia
USA 2011, rez. Dennis Dugan
20:00 Erin Brockovich - film
biograficzny USA 2000

22:10 Amerykanska fikcja

- komediodramat USA 2023
00:05 Republika Jajogtowych
- film s.f. Szwecja 2025

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (6/8)
10:30 Lato na Istrii - romans
Niemcy/Chorwacja 2021
12:25 Uczy¢ moze kazdy!

- komedia Niemcy 2022
14:20 Inga Lindstrém:
Idealny facet na probe - film
obyczajowy Niemcy 2025
16:15 Lato na Mazurach - film
obyczajowy Niemey 2015
18:05 Gorski lekarz (7/8)
20:00 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2024
21:55 Rosamunde Pilcher:
Rocznica $lubu - film
obyczajowy Niemcy 2022
23:50 Gorskilekarz (7/8)

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

09:00W kogo ja sie wrodzi-
IETH tem - film obyczajowy
Polska 2001 (60 min)
10:00By¢ kochang - dra-
XX mat obycz. Norwegia/
Szwecja 2024 (105 min)
11:45 tapu-Capu (229)
11:50 Brat - dramat obycz.
XX Polska 2025 (95 min)
13:25 Kazda matarzecz
15:00 Morderstwo w amba-
IETH sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
16:25 Krucjata Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy
2004 (105 min)
18:10 tapu-Capu (230)
18:15 Pompeje - film katas.
IETH USA/Niemcy 2014, rez.
Paul W.S. Anderson, wyk.
Kit Harington (105 min)
20:00To byt zwykly przypa-
EX dek - thriller Francja/
Luksemburg/Iran/
USA 2025 (110 min)
21:50 Paryz w ogniu. Paris
Has Fallen (3/8) - serial
sensacyjny Francja/Wlk.
Brytania/USA 2026
22:40Greenland 2 - film
T s f, USA/Wielka Brytania
2026 (100 min)
00:20Batkanska vendettalll
IEXTH - film sensacyjny USA/
Wtochy 2024 (85 min)

TVN FABULA

10:55 Lekarze IV (11)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (16/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (398,99)
17:10 Superbohaterowie (8)
17:45 Po pierwsze kino (1)
17:55 Dwa tygodnie na mito$¢
- komedia romantyczna
USA/Australia 2002

20:00 13 minut - film sens.
USA/Kanada 2021

22:25 Kogel-mogel - kom. PL
1988, rez. Roman Zatuski
00:35 Nico: Ponad prawem

- film sens. USA 1988

AMC

09:20 Ztow i wypus$c - kome-
diodramat USA 2006

11:45 Marco Polo (1,2/10)

- serial przyg. USA 2014
15:35 Ip Man 1l - film biogra-
ficzny Chiny/Hongkong 2015
17:50 Gattaca — szok przy-
sztosci - film s.f. USA1997
20:10 Teren prywatny - thril-
ler USA 2001, rez. Harold
Becker, wyk. John Travolta
22:00 Daybreakers. Swit - film
s.f. Australia/USA 2009, rez.
Michael Spierig, Peter Spierig,
wyk. Ethan Hawke

23:55 30 dni mroku - horror
USA/Nowa Zelandia 2007

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur VI (2/22)
09:25 Castle VIl (21,22/23)
11:25 Rekrut: Feds (17,18/22)
13:15 AgenciNCIS X (6,7/24)
15:15FBIV (22,23/23)

17:10 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas VIII (16,17/17)
19:05 Castle VIl (23,1/23)

- serial krym. USA 2015
21:05 Swiat w ogniu - thriller
USA/WIk. Brytania/Portugalia/
Kanada/Butgaria 2019

rez. Ric Roman Waugh

23:25 Uprowadzonallll - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014

08:25 Detektyw Murdoch XVII
09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il - serial obycz.
10:25 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (1,2/6)
14:10 Agenci NCIS XVIII (6/16)
15:05 Panna Marple (3/4)
17:05 Dalgliesh (1/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2021
19:00 Agenci NCIS XVIII (7/16)
19:55 Poirot V (6/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
21:00A.B.C. (1/4) - serial krym.
22:00 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

22:55 Poirot V (6/8)

00:00 Agenci NCIS XVIII (7/16)

TVUNSTYLE

11:25 Ugotowani (6, 7)
13:25 Kuchenne rewolucje
(3,2) - reality show

15:35 Pojedynek na podréze
(2) - program rozrywkowy
16:35 Ambasady luksusu (7)
17:40 Kuchenne rewolucje
(5,6, 7) - reality show
20:50 Bitwa 0 gosci (8)

- reality show Polska 2025
21:50 Jestem z Polski XVII
(1,4/10) - serial dok.

23:50 Kobieta na krancu $wia-
ta XVII (3/8) - cykl reportazy
00:50 Apetyt na mitos¢ (5)

- reality show Polska 2017

TVN TURBO

08:20 Gadzet 4.0 (10,1)
09:20 Fani czterech kaétek XVII
10:20 Ztomowisko PL XI

11:15 Wojny samochodowe
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac Il
18:00 Raport Turbo (5075)
18:15 Zawodowi handlarze
19:45 Moto kombat (3)
20:30Z drugiej reki (5, 3)

- mag. motoryzacyjny

22:00 Raport Turbo (5075)
22:15 Zawodowi handlarze
23:45 Cigzardwka przez pot
$wiata (3/8) - serial dok.

08:40 Lewis |11 (8/8)

09:40 Ojciec Brown V (6/15)
10:40 Smier¢ pod palmami XI
11:50 7 pamietnika potoznej
12:55 Tajemnice Brokenwood
15:00 Ojciec Brown XIII (4)
16:00 Lewis Il (8/8)

17:00 My Life is Murder V (2/6)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XX (4/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami X|
21:00 Po powodzi (6/6)

22:00 W cieniu podejrzen (7/8)
23:00 Harry Wild V (4)

00:00 Lynley - serial krym.

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII (17/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (5,6/21)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (17,1/17)
13:45FBIV (4/23)

14:40 Agenci NCIS (12/23)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (7,8/21)
17:25 7 Archiwum X 11 (8,9/24)
19:15 FBIV (5/23) - serial sens.
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (2,3/18)
22:05 Londyn w ogniu

- film sensacyjny USA/WIk.
Brytania/Butgaria 2016

HGTV

08:05 Remontujemy dom na
plazy X - serial dok. USA 2024
09:05 Nowe zycie w starym
domu VII (4) - serial dok.
10:00 Letnia chata nalata XII
11:55 Odlotowy ogrod (11)
12:30 Nowe zycie w starym
domu: witajcie we Wtoszech
14:30 Mieszkanie na miare |1l
16:30 Polowanie na ograd VIl
18:20 Weekendowa meta-
morfoza (8, 1) - reality show
20:10 Zgtos remont (4, 6)

- reality show Polska 2017
22:05 House Hunters

00:15 Kamera, akcja, wpadka!

BBCLIFESTYLE

08:25 Mistrzowie szycia (5)
09:30 Zapraszam do stotu (5)
11:25 Najpiekniejsze domy
12:30 10 lat mniejw 10 dni ll
13:3010 lat mniej — powrét Il
14:30 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (1) - program rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (1) - reality show
17:45 Najpiekniejsze domy:
Nowa Zelandia - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (5)
19:55 Wielkie brytyjskie
wypieki (2) - pr. rozrywkowy
21:00 Najlepszy konsultant
$lubny (4) - pr. rozrywkowy
22:10 Bad Boyfriends (11, 12)

08:25 Dwdch i pot Il (24/24)
08:55 Przyjaciele Il (3,4,23,
24,1,2/24) - serial kom.

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu IX (14,15,16,17,18,19/24)
14:30 Dwoch i pét IV (1,2,
3,4/24) - serial kom. USA 2006
16:30 Przyjaciele 11(5,6,7,8,
9,10/24) - serial kom.

19:30 Nieoczekiwana zmiana
miejsc - komedia USA 1983
22:00 The Office PLIII
(9,10/12) - serial kom.

23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko South Park

08:30 Komisarz Alex X
09:20 Rodzinka.pl VII (4/13)
09:55 Klan - telenowela
10:25 Ranczo Il (2/13)
11:20 Rodzinka.pl XIX (1)
12:20 Felicita - serial obycz.
13:35 Ojciec Mateusz 34 (9,10)
15:30 Komisarz Alex X (7)
16:20 Na sygnale
17:25Ranczo Il (4,5/13)
19:20 Minuta dla Twojego
bezpieczenstwa (6) - mag.
19:35 Ojciec Mateusz 34
(11,10) - serial krym.
21:30Ranczo Il (6,7/13)
23:300jciec Mateusz 34 (12)
00:30 Gra z Cieniem Il

CANAL+ KUCHNIA

10:40 U sasiadow w kuchni
11:50 Top Chef (13, 14)

13:50 Eva Longoria w poszuki-
waniu hiszpanskich smakow
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Nie tylko kimchi (8)
16:10 Zgrillowani (1) - mag
16:40 Jamie Oliver

18:30 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (7, 8) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso (5)

19:50 Maximum Foodie IV (7)
20:20 Jamie: uczta za mniej (3)
21:20 Anthony Bourdain X
(3,4,5/8) - serial dok. USA 2018
23:55 Top Chef - reality show

CANAL+ DOMO

12:10 Wielkie projekty IX (2)
13:05 Pokochaj lub sprzedaj (1)
14:05 Cudotwarcy: zakochaj
sig w swoim domu na nowo
15:00 Wakacyjne domy na
wynajem (11) - lifestyle

15:55 Daleko od miasta XVI
16:50 Gardeners’ World (32)
18:00 Ucieczka na wie$ XXIII
19:00 Wielkie projekty: Nowa
Zelandia IX (4) - serial dok.
20:00 Daleko od miasta X (5,6)
21:00 Adres: rezydencije
marzen (1) - reality show
21:55 Wielkie projekty XII
23:05 Pomocy! Kupili$my wio-
ske (4/20) - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

11:25 Ocali¢ raj 1l (2)

12:35 Niezwykte podroze
kolejg Il (3/6) - serial dok.
13:40 Na targach $wiata ll
14:40 Afryka z gory (5/10)
15:45 360° — Swiat bez granic
16:50 Swiat z gory VIl (3,4/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (50,51)
18:40 Odpowiedzialny biznes.
Czylijaki? - film dok. F 2024
19:50 Zaginiony lot MH370 (3)
20:55 Jak Normanowie podbili
Irlandig (2/2) - serial dok.
22:00 ,t0d7 ratunkowa”.
Hitchcock i faszyzm - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VII
11:00 Goraczka ztota XVI (23)
12:00 Przemytnicy: na lotnisku
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: nagroda za przezycie
15:00 Ztomowisko PL IX
16:00 Goraczka ztota: na kto-
poty Freddy Dodge V (3)

17:00 Kroniki policyjne

18:00 Przygody truckerki (1)
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia IV (9/16) - serial dok.
21:00 Zawodowcy: drwale Il
22:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata (10)

23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: tajemnicza wyspa

TVP HISTORIA

10:00 Wszystkie kolory $wiata
11:00 Krdlowe, ktére zmienity
Swiat (3/6) - serial dok.

12:00 Odkry¢ tajemnice VIl
12:55 Starozytny Egipt (4/8)
14:00 Dom - serial obycz.
15:35 Sensacje XX wieku
17:00 Flesz historii (780)
17:30 Wojenne dziewczyny ||
18:20 Wojownicy czasu

18:55 Zakratg sg zielone drzewa
20:00 Zaginiony w akcji

- film sensacyjny USA 1984
21:45 Historia w postaciach
zapisana (6/8) - serial dok.
23:45 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXII
13:05 Starozytni kosmici XIV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (3/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (19) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Absurdy przeszto$ci:
historie petne ryzykall (1)
17:10 Tajemnice, ktére
miaty trwac wiecznie (7/8)
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VIl (12) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Niewyjasnione tajem-
nice wszech$wiata (1/8)
22:00 Starozytni kosmici XVII

NATIONAL GEOGRAPHIC

17:00 Najdziwniejsze przed-
mioty Il (9/10) - serial dok.
18:00 Krwawe pienigdze:
tajemnice nazistowskiej
gospodarki - serial dok.
19:00 Zaginione okrety Il
wojny $wiatowej (3/8)

20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XIX (9/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Tajemnice
wojny: Blitzkrieg - serial dok.
22:00 Premiera: |l Rzesza:
droga do upadku VI (2/5)
23:00 Przywodcy Il Rzeszy
(4/4) - serial dok. Francja 2021

FOCUS TV

08:00 Byt sobie cztowiek
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici X
10:00 Gwiazdy lombardu XXIV
12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach I (1,2) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii Il
14:00 Apokalipsa — Il wojna
$wiatowa (5/6) - serial dok.
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIl (1/20)

16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie VI
20:00 Megakonstrukcije
przesztosci - serial dok.
21:00 Sekrety Biblii (2/6)
22:00 Polowanie na nazistow

BBC EARTH

09:20 Planeta doskonata (2/5)
10:25 7ycie na pustkowiu XI
11:25 Cata prawda o kosmety-
kach (1) - film dokumentalny
12:35 Wielka australijska
przygoda (4/6) - serial dok.
13:35 Planeta Ziemia Il 1l (3/6)
14:40 W okowach mrozu VIII
15:40 Zycie na pustkowiu XI
16:35 Dzika Wielka Brytania
17:40 Planeta Ziemia Il 11 (3/6)
18:45 Wielka australijska
przygoda (5/6) - serial dok.
19:45 Przez nieznang Afryke
20:55 W okowach mrozu IX
22:55 7abdjcza pogoda VI

POLSAT VIASAT HISTORY

09:15 Il wojna Swiatowa: cena
imperium (1/13) - serial dok.
10:15 Najwieksze oszustwalll
wojny $wiatowej (3)

11:20 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

12:15 Starozytne superbu-
dowle IV (1,2) - serial dok.
16:45 |l wojna Swiatowa: cena
imperium (2/13) - serial dok.
17:50 Najwigksze oszustwa I
wojny Swiatowej - serial dok.
18:55 Tajemnice machiny
wojennej nazistow (3,4/4)
21:00 Linie frontu - serial dok.
22:05 Wielkie budowle
Rzymian (3/3) - serial dok.
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SOBOTA 26.09

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

7 SNAJPEROW **

film sens., Australia 2026, rez.
Sandra Sciberras, wyk. Radha
Mitchell, Charles Cottier, loan
Gruffudd

22:30 ‘ canal+ premium
Ukrywajgca si¢ na skraju austra-
lijskiego buszu mistrzyni strze-
lecka skrzykuje swoéj oddzial
snajperéw, kiedy jeden z krélow
wojny, odwieczny wrég z prze-
szlosci, probuje zamachu na jej
corke.

CZARNE ZLOTO * k%

film przyg., Francja/Katar/Tu-
nezja/Wiochy 2011, rez. Jean-
-Jacques Annaud, wyk. Tahanr
Rahim, Antonio Banderas, Mark
Strong

21:10 ‘ tvp historia
Jean-Jacques Annaud o historii
naftowych szejkanatéw na Pél-
wyspie Arabskim: mlody emir
sprzed stu lat przed trudng de-
cyzja — toczy¢ wojny z sasiadami
czy z Amerykanami wydobywa¢
na pustyni rope?

DIUNA: CZESC DRUGA **x*x
film przyg., USA/Kanada 2024,
rez. Denis Villeneuve, wyk.
Timothée Chalamet, Zendaya,
Rebecca Ferguson

22:25 [tvn 7

Kontynuacja spektakularnej
ekranizacji prozy Franka Her-
berta. Paul Atryda, uznany za
mesjasza, staje na czele Arrakis,
by dopelni¢ zemsty za zaglade
swego rodu oraz ocali¢ swiat
przed widmem zaglady.

DO SZPIKU KOSCI * %k
dramat obycz., USA 2010, rez.
Debra Granik, wyk. Jennifer
Lawrence, John Hawkes, Kevin
Breznahan

20:00 ‘ cinemax

Sensacja z Sundance warta czte-
ry nominacje do Oscara, w tym
za film roku: zyjaca na skraju ne-
dzy siedemnastolatka przejmuje
odpowiedzialno$¢ za dysfunk-
cyjna rodzing. Poruszajace.

DZIEN SWIRA **x
komediodramat, Polska 2002,
rez. Marek Koterski, wyk. Ma-
rek Kondrat, Janina Traczy-
kéwna, Andrzej Grabowski
23:00 ‘ kino polska

Grand Prix w Gdyni: Marek Kon-
drat (owacja!) jako uosobienie
komplekséw polskiego inteli-
genta niepotrafigcego odnalezé
si¢ na przelomie tysiacleci: cel-
na, jakkolwiek gorzka wizja Mar-
ka Koterskiego.

Nie ma duchow
wmieszhkaniuna Dobrej

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

21:00 | canal+ premium

1.0.8.8. ¢

DRAMAT OBYCZAJOWY

+ FOT.STUDIO MUNKA/KINO SWIAT

Jeden z najciekaw-
szych debiutéw
dekady, obsypany
nagrodami w Gdyni
(W tym za rezyserie
Emi Buchwald) i nie
tylko: czwdérka rodzen-
stwa z warszawskiego
Powisla szuka swej
drogi do dorostosci.

POLSKA 2025, REZ. EMI BUCHWALD. WYK. BARTLOMIEJ DEKLEWA, IZABELLA DUDZIAK,TYMOTEUSZ ROZYNEK

ELVIS *x k%

film biograficzny, USA/Austra-
lia 2022, rez. Baz Luhrmann,
wyk. Austin Butler, Tom Hanks,
Olivia Dedonge

21:35 ‘ tvn

Baz Luhrmann konfrontuje sie
z mitem Elvisa Presleya (Austin
Butler), opowiadajac nie tyle
o Krélu, ile o jego tajemniczym
i pelnym komplekséw menedze-
rze putkowniku Tomie Parkerze
(jakze inny Tom Hanks).

FRENDO **

horronr, USA/Luksemburg/WIk.
Brytania/Kanada 2025, rez. Eli
Craig, wyk. Katie Douglas,
Aaron Abrams, Carson Mac-
Cormac

23:45 | hbo

Préba wskrzeszenia kina grozy
dla nastolatkéw z lat 90. w Ame-
ryce doby Trumpa. W nudnym
prowincjonalnym miasteczku
grupa mlodziezy odkrywa praw-
de o ukrywanej przez dorostych
serii zabdjstw nastolatkéw.

INNI LUDZIE * %%

dramat obycz., Polska/Francja
2021, rez. Aleksandra Terpin-
ska, wyk. Jacek Beler, Sonia Bo-
hosiewicz, Magdalena Kole$nik
23:00 | ale kino+ hd

Osnuta na prozie Doroty Ma-
slowskiej hiphopowa ballada
o milosnym tréjkacie miedzy
mlodym raperem, jego rowie-
$nica i dojrzala mieszczka we
wspoélczesnej Warszawie. Pieé
nagréd w Gdyni i inne wyréz-
nienia.

KAMERDYNER * %%

dramat historyczny, Polska
2018, rez. Filip Bajon,

wyk. Janusz Gajos, Anna
Radwan, Sebastian Fabijariski
20:00 | kino polska
Zrealizowana z epickim roz-
machem i gwiazdorska obsada
opowies¢ o relacjach prusko-ka-
szubsko-polskich na Pomorzu
Gdariskim w okresie 1900-45 na
tle burzliwej historii przetacza-
jacej sie przez te ziemie.

OCEAN'S ELEVEN:
RYZYKOWNA GRA **%

film sens., USA 2004,

rez. Steven Soderbergh,

wyk. George Clooney, Brad Pitt,
Matt Damon

21:40 | warner tv

George Clooney na czele grupy
dokonujacej zuchwalego skoku
na skarbiec trzech kasyn w Las
Vegas, ktoérych wiasciciel uwiodt
mu zong. Plus Julia Roberts
i kwiat hollywoodzkiego gwiaz-
dorstwa.

REBELIANT **%

film sens., USA 2016, rez. Gary
Ross, wyk. Matthew McConau-
ghey, Gugu Mbatha-Raw,
Mahershala Ali

20:10 | ale kino+ hd

Opowies¢ o Newtonie Knighcie,
abolicjoniscie z amerykariskiego
Poludnia, ktéry w czasie wojny
secesyjnej zdezerterowal z ar-
mii, by wystapi¢ przeciwko sko-
rumpowanym wladzom rodzin-
nego hrabstwa.

STEVE JOBS *x %%

film biograficzny, USA/WIk. Bry-
tania/Japonia 2015, rez. Danny
Boyle, wyk. Michael Fassben-
der, Kate Winslet, Seth Rogen
21:40 ‘ cinemax

Dojrzewanie geniusza: Michael
Fassbender jako Steve Jobs, szef
Apple Inc., w trzech kluczowych
momentach swego zycia - kiedy
wprowadzal na rynek Macin-
tosha, zakladal NeXT-a i otwieral
rynek dla iMaca.

STOKER * %%

thriller, Wik. Brytania/USA
2013, rez. Park Chan-wook,
wyk. Mia Wasikowska, Nicole
Kidman, Matthew Goode

23:40 ‘ cinemax

Chan-wook Park podbija Hollywo-
od: po tajemniczej Smierci pana
domu, jego miejsce u boku goto-
wej to zaakceptowac Zony i pelnej
obaw cérki prébuje zaja¢ nikomu
nieznany brat zmarlego. Wciaga.

WARTOSG
SENTYMENTALNA * k%
komedia, Norwegia/Francja/
Niemcy/Dania/Szwecja/

WIk. Brytania/Turcja 2025,

rez. Joachim Trier, wyk. Renate
Reinsve, Stellan Skarsgérd,
Inga Ibsdotter Lilleaas

21:35 | hbo

Grand Prix w Cannes, Oscar oraz
kilkadziesigt innych nagréd dla
opowiesci o wstrzasie, jaki dotyka
dwie siostry, kiedy pojawia sie ich
ojciec, niewidziany od dzieciristwa.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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D3

05:55 0ko na Swiat (865)
06:20 Balans bieli (141)
07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1184)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:50 Ranczol(2/13)
09:50 Felicita(7,8,9)

11:25 Qjciec Mateusz XXI(8)
12:20 Dobre strony(2)
12:35 Vera Cruz - western
USA1954 (110 min)

14:25 Okrasatamie przepisy
(413) - mag. kulinarny

15:00 Rolnik szukazony (3)
-reality show Polska 2026
16:00 Zaraz wracam (11,12)
17:00 Teleexpress

17:30 Ojciec Mateusz 35(7)
18:20 Przed ekranem

18:40 Jaka to melodia? (5967)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

[ =

20:25 Komisarz Alex XXVI
(4) - serial krym.
21:25 Galawreczenia
nagrod51. Festiwalu
Polskich Filmow Fa-
bularnych w Gdyni
22:40 Ciszanocna
-horror Polska 2024,
rez.Bartosz M. Kowal-
ski (125 min)
00:45Morderstwaw Mon-
[EIXH tauban (Meurtres
aMontauban) - film
krym.F 2024, rez. Mu-
riel Aubin, wyk. Hubert
Delattre (100 min)

15:25 Duke Ellington Or-
chestra —Berliner Jazztage 1969
16:05 Brahms: Kwintet
smyczkowy G-dur, nr 2 op. 111
— Takacs Quartet, Nabuko Imai
16:40 Brahms: Kwintet
smyczkowy F-dur nr1, opus 88
— Takacs Quartet, Nabuko Imai
17:10 Intermezzo

17:25 Francesco Tristano:
Frescobaldi, Berio, France-
schini, Bach - muzyka klas.
18:45 Ensemble
Correspondances, Sébastien
Daucé: Lully — Prague Spring
Festival - muzyka klasyczna
20:30 Giuseppe Verdi:
Trubadur - opera Wtochy 2022
22:50 Mozart: XXXV symfonia
— Filharmonicy Berlifiscy,
Claudio Abbado - muzyka klas.
23:10 ClaudioAbbado,
Filharmonicy Berlinscy: Verdi

D3

05:20 Barwy szcze$cia
06:30 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie

- pobudka(7688) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7688) - mag. Polska 2026
11:15 Super Gary. Gotuj
zBosacka! (4) - mag. kulinarny
12:00 W poszukiwaniu dobre-
go filmu (50) - mag. kulturalny
12:35 Informacje kulturalne
13:00 Pannamtoda

14:00 Familiada (3140)

14:35 Kofo fortuny

15:15 Szansanasukces.
Opole 2027 (3) - show

16:20 Nadobreinazte

17:20 Pannamtoda

18:15 Omnibus —szybcy
imadrzy (44) - teleturniej
19:10 Stowo naniedziele
19:25 Rodzinka.pl XIX(2)

- serial kom. Polska 2026

i ?

20:00 Rodzinka.pl XIX (3)
- serial kom. Polska
2026, wyk. Matgorzata
Kozuchowska

20:30 The Voice of Poland:
Przestuchania
wciemno (5, 6)

23:00 Programrozrywkowy

23:25 51. Festiwal Polskich
Filmow Fabularnych
w Gdyni - Polska 2026

23:45 Postaw namilion

00:45Dzien dobry,

kocham cig! - komedia
romantyczna Polska
2014 (100 min)

08:35 Przygody Kubusia
Puchatka - film anim. USA 1977
10:00 Mavkaistraznicy lasu
- film anim. Ukraina 2023
12:05 Wojciech Cejrowski.
Boso: Meksyk/Paragwaj (10, 11)
13:10 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (6, 7)
15:25 Kukania, kraina
pieczonych gofabkow

- film fantasy Niemcy 2015
16:40 Zaczarowany nos

- basn filmowa Stow./Czechy
2016, rez. Stanislav Parnicky
19:00 Pinokio - film animo-
wany Rosja/Wegry 2021
21:00 Naga bron - komedia
USA 1988, rez. David Zucker
22:35 Purpurowe rzekill:
Aniotowie apokalipsy - thriller
F/Wtochy/WIk. Brytania 2004
00:35 Wstydliwe choroby:
XXLII - serial dokumentalny

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (3200)
-magazyn Polska 2024
12:00 Shrek ma wielkie oczy
(Scared Shrekless) - film
anim. USA 2010 (25 min)
12:25 Jak wytresowac smoka
II(How to Train Your Dragon 2)
- film anim. USA/Indie 2014,
rez. Dean DeBlois (145 min)
14:50 Zaginiony $wiat:
Jurassic Park (The Lost World:
Jurassic Park) - film sens. USA
1997, rez. Steven Spielberg,
wyk. Jeff Goldblum (160 min)
17:30 Awantura o kase (292)
- teleturniejPolska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
19:25 Wypasiona Kuchnia (27)

19:55 Kabaret na zywo.

Mtiodziimoralni.

Nad metnarzeka (4)

- kabaretisatyra
22:00 Jeden gniewny czto-
wiek (Wrath of Man)

- thriller Wik. Bry-

tania/USA 2021, rez.

Guy Ritchie, wyk.

Jason Statham, Holt

McCallany (160 min)
00:40Ghost Rider - film
IETH sens. USA/Australia
2007, rez. Mark Steven
Johnson, wyk. Nicolas
Cage (140 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(346) - mag. Polska 2026
09:30 Anaobiad...(3)

09:35 Galileo

12:45 Mini Galileo - program
popularnonaukowy Polska 26
13:00 Hot Shots! Il - komedia
sensacyjna USA1993, rez. Jim
Abrahams, wyk. Charlie Sheen
14:55 Policjantkii policjan-
ci XXV (6,7,8,9) - serial obycz.
19:00 Wypasiona Kuchnia
19:05 Policjantkii palicjan-
ci XXV (10) - serial obycz.
20:05 A na deser... (13)

20:20 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XXI (13,14,15,16)

- serial krym. Polska 2026
00:20 Gwiazdy kabaretu
(183,182) - kabaret i satyra
02:25 STOP Drogdwka (378)
- mag. policyjny Polska 2026

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:40 Uwaga! (8095) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (24/60)
06:50 Kobieta na krancu
$wiataXVIl - cyklreportazy
07:45 Dzien Dobry TVN (5787)
-magazyn Polska 2026
11:30 Dobrze zrobione

w domu (6) - mag. Polska 2026
11:35 Na Wspolnej - serial
obyczajowy Polska 2026
13:35 Kobietanakrancu
$wiata XVII - cyklreportazy
14:10 MasterChef (3)

-show Polska 2026

15:45 Chtopiec zburzy
(Storm Boy) - film przyg.
Australia 2019, rez. Shawn
Seet, wyk. Finn Little, Jai
Courtney (130 min)

17:55 Taskmaster (4) - pro-
gramrozrywk. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda

19:45 AzjaExpress (4) - rea-
lity show Polska 2026
21:35 Elvis - film biograficz-
ny USA/Australia 2022,
rez.Baz Luhrmann,
wyk. Austin Butler,
Tom Hanks, Olivia De-
Jonge, Helen Thomson,
David Wenham (195 min)
00:50 Nostalgia aniota (The
Lovely Bones) - thril-
ler USA/WIK. Brytania/
Nowa Zelandia 2009,
rez.PeterJackson,
wyk. Mark Wahlberg,
Rachel Weisz (165 min)

D3l

07:00 Goraczka ztota Xl|
(22,23/24) - serial dok.

08:55 Klan z Alaskilll
(14,15,16/32) - serial dok.
11:55 Ztomowisko PLV(7,8)
- serial dok. Polska 2017
13:55 Maktowicz w drodze
(5, 6) - mag. kulinarny

15:05 Farma Clarksonall (1/8)
16:10 AzjaExpress (3)
17:55 Kryminalni(11,12)

- serial krym. Polska 2004,
wyk. Marek Wiodarczyk
20:00 Miss Agent - komedia
sensacyjna USA 2000, rez.
Donald Petrie, wyk. Sandra
Bullock, Michael Caine

22:15 Reminiscencija - thril-
ler USA 2021, rez. Lisa Joy, wyk.
Hugh Jackman, Cliff Curtis
00:35 Kuba Wojewddzki (4)

- talk-show Polska 2026
01:40 Szpital (36/67)

D3

06:00 Kobra — oddziat
specjalny XXV (4,5,6/14)
09:00 Takijest $wiat (38)
09:25 Boso przez $wiat:
Anakonda — polowanie (69)
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV - serial obycz.
Polska 2024, wyk. Zbigniew
Buczkowski, Henryk Gote-
biewski, Michat Chorosinski,
Jerzy Gorski. Tanek jest zafa-
scynowany Dagmarg Kaz-
mierskg, ktéraw lombardzie
kupuje bizuterig dla kolezanek
i doradzaim w kwestii ubioru.
Do lokalu wchodzisyn Dag-
mary, ktéry czekat na nig w
aucie. Przypomina jej, ze umo-
wita sie wieczorem narandke.

20:00 Alarum - film sens.
EIX USA 2025, rez. Michael
Polish, wyk. Scott
Eastwood, Sylvester
Stallone (120 min)
22:00 Demaskator (Black-
IETH light) - thriller
USA/Australia/Chi-
ny 2022, rez. Mark
Williams, wyk. Liam
Neeson, Emmy Raver-
-Lampman (120 min)
00:00Snajper: Samotna
EZXH misja (Sniper: Rogue
Mission) - film sens.
USA 2022 (125 min)

D3

05:55 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie Il - serial dok.
06:45 New Looney Tunes I
-serialanim. USA 2016

07:00 Liga Potwordw - film
animowany USA2021

09:05 The Floor (9, 10)

- teleturniejPolska 2026
10:20 Ukryta prawda (24/60)
- serial fabularno-dok.

11:20 Méwie Wam (6) - mag.
12:35 Ukrytaprawda
(25,26/60) - serial fab.-dok.
14:40 Szpital $w. Anny (39,40)
- serial obycz. Polska 2025
16:45 Detektywilll (34/60)
17:50 Vabank|l, czyliriposta
- komedia krym. Polska1984,
rez. Juliusz Machulski (130 min)

20:00 Top Gun - film sens.
USA1986, rez. Tony
Scott, wyk. Tom
Cruise, Kelly McGillis,
ValKilmer, Anthony
Edwards (145 min)
22:25 Diuna: Czesc druga
EZ3X1 (Dune: Part Two)
- film przyg. USA/Ka-
nada 2024, rez. Denis
Villeneuve (205 min)
01:50 72 godziny (3 Days to
IEXH Kill) - film sens. USA/F
2014, rez.Joseph Mc-
Ginty Nichol, wyk. Ke-
vin Costner (140 min)

© wyborcza.pl




KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex VI
(7,8/13) - serial sens.
10:00Hudson i Rex IV
(11,12/16) - serial krym.
12:00 Kryminalne zagadki
Mazur (5) - serial
krym. Niemcy 2021
14:00Przygoda w krainie
IETH stoni (Against the
Wild: The Great
Elephant Adventure)
- film przyg. Kanada/
RPA 2017, rez. Richard
Boddington (115 min)
15:55 Najczarniejsza godzi-
IETH na (The Darkest Hour)
- horror USA 2011, rez.
Chris Gorak (110 min)
17:45 Tunel (Daylight) - film
EEXH katas. USA 1996, rez.
Rob Cohen (135 min)
20:00Szybcy i martwi (The
IETH Quick and the Dead)
- western USA/Japonia
1995, rez. Sam Raimi,
wyk. Sharon Stone, Gene
Hackman (130 min)
22:10 Nastepne 48 godzin
IETH (Another 48 Hrs.)
- komedia sensacyjna
USA1990 (115 min)
00:05Nienawistna dsemka
EXTH (The Hateful Eight)
- film kryminalny
USA 2015 (225 min)

KINO POLSKA

07:45 Polska Kronika Filmowa
17/63B: Pamigtamy - film dok.
07:55 Polska Kronika Filmowa
10A/69 - film dok. Polska 1969
08:15 Reksio - serial anim.
08:40 Bolekii Lolek (1,2/13)
09:00 Siedem zyczen (1,2/7)
11:05 Poszukiwany, poszuki-
wana - komedia Polska 1974
13:00 Chtopi: Boryna (1) - film
obyczajowy Polska 1973,
rez.Jan Rybkowski

15:00 Chiopi: Jagna (2) - film
obycz. Polska 1973, rez.

Jan Rybkowski, wyk. Emilia
Krakowska, Krystyna Kréléwna
16:55 Kingsajz - komedia
Polska 1988, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Jacek
Chmielnik, Jerzy Stuhr

19:30 Ranking Naj Polskiego
Kina (1) — mag. kulturalny
20:00 Kamerdyner - dramat
historyczny Polska 2018, rez.
Filip Bajon, wyk. Janusz Gajos,
Anna Radwan, Sebastian
Fabijanski, Marianna Zydek
23:00 Dzien $wira - kome-
diodramat Polska 2002, rez.
Marek Koterski, wyk. Marek
Kondrat, Janina Traczykéwna,
Andrzej Grabowski

00:55 Dfug - thriller Polska
1999, rez. Krzysztof Krauze,
wyk. Robert Gonera, Jacek
Borcuch, Andrzej Chyra

ALE KINO+

10:15 Indiana Jones. Ikona
popkultury - film dok.

11:30 41 dni nadziei (Adrift)

XX - film biograf. USA/Is./

Hongkong 2018, rez. Bal-

tasar Kormakur (120 min)
13:30 Trzy dni Kondora
EZXTH (Three Days of the

Condor) - film sens.

USA1975, rez. Sydney

Pollack, wyk. Robert

Redford (140 min)
15:50 Patience 1 (5,6/8)

- serial kryminalny
18:05 Dream Scenario
EIXH - kom. USA/Kanada

2023, rez. Kristoffer

Borgli, wyk. Nicolas Cage,

Julianne Nicholson,

Michael Cera (125 min)
20:10 Rebeliant (Free State
EXXH of Jones) - film sens.

USA 2016, rez. Gary

Ross, wyk. Matthew

McConaughey, Gugu

Mbatha-Raw (170 min)
23:00Inni ludzie - dramat
EXXH obycz. Polska/Francja

2021, rez. Aleksandra

Terpinska, wyk. Jacek

Beler (125 min)

01:05 Igrajac z ogniem (Un

EXXH coup de dés) - thriller
Francja/Belgia 2023, rez.
Yvan Attal (105 min)

POLSAT FILM

10:00 Paddington 2 - film
przyg. Wik. Brytania/F 2017
12:10 Powrdt do przysziosci lll
- komedia USA1990

14:40 Men in Black: Internatio-
nal - film s.f. USA/Chiny 2019
17:00 Minionki: Wejscie Gru

- film anim. USA/Francja 2022
18:50 Wielki mur - film fanta-
sy USA/Chiny 2016, rez. Yimou
Zhang, wyk. Matt Damon
21:00 Inferno - thriller USA/
Wegry 2016, rez. Ron Howard
23:35 Sisu - film wojenny
Finlandia/WIk. Brytania/USA
2022, rez. Jalmari Helander

FILMBOX+ ONE

07:55 Straznik Teksasu V
10:55 Vera VI (1/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2016
13:25 Bitwa 0 Anglie - film
wojenny WIk. Brytania/USA/
Francja/Hiszpania 1969

15:55 Dobry rok - komedio-
dramat USA/WIk. Brytania
2006, rez. Ridley Scott

18:15 Rodzina Flintstondw

- komedia USA1994

20:00 Vera VI (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2016
22:40 Polowanie na
»Czerwony Pazdziernike - film
sens. USA 1989, rez. John
McTiernan, wyk. Sean Connery

TVP KULTURA

09:10Kwestia sumienia

- film krétkom.

Polska 1969 (30 min)
09:40 Wspomnienia
XX 7 Francji - dramat

Francja1975 (110 min)
11:30 Kosmos 1999 11 (9/24)
12:35 Hollywoodzki remake

- serial dok. Francja 23
13:40 Sztuczki - komedio-
dramat Polska 2007, rez.

Andrzej Jakimowski, wyk.

Damian Ul (110 min)
15:30 Nad Niemnem (1/4)
16:35 Tamte lata, tamte dni
17:15 Gwiazda szeryfa (The
EXIXATin Star) - western

USA1957 (105 min)
19:0051. FPFF w Gdyni (11)
19:30 Gala wreczenia

nagrod 51. Festiwalu

Polskich Filméw

Fabularnych w Gdyni
22:45 Kos - film historyczny
IEXX Polska/S/Niemcy 2023,

rez. Pawet Maslona, wyk.

Bartosz Bielenia, Jacek

Braciak (130 min)
00:55Wstep do filmu (606)
01:05 Pachnidto: Historia
EZXX mordercy (Perfume:

The Story of a Murde-

rer) - thriller Niemcy/

Francja/Hiszpania/USA/

Belgia 2006 (155 min)

WARNER TV

10:40 Sok z zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
12:30 Skazani na Shawshank
- dramat psych. USA 1994
15:20 Godziny szczytu - film
sens. USA 1998, rez. Brett
Ratner, wyk. Jackie Chan
17:10 Akademia Policyjna IV —
Patrol obywatelski - komedia
USA 1987, rez. Jim Drake

18:50 Raport Pelikana - thril-
ler USA1993, rez. Alan J. Pakula
21:40 Ocean's Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sens. USA 2001
00:00 Hannibal (11,12/13)

- serial grozy USA 2013

09:00 Mali agenci ll: Wyspa
Marzen - film przyg. USA 2002,
rez. Robert Rodriguez

11:20 Mali agenci lll - film
przygodowy USA 2003

13:00 Wasabi - komedia sen-
sacyjna Japonia/Francja 2001
15:00 Marley i ja - komedia
USA 2008, rez. David Frankel
17:45 Top Gun - film sens.
USA 1986, rez. Tony Scott
20:00 Top Gun: Maverick - film
sensacyjny USA 2022

22:50 Pszczelarz - film sens.
USA/WIk. Brytania 2024
00:55 Zrodzony w ogniu

- thriller USA/WIk. Bryt. 2013

09:05Horton styszy Ktosia!
- film anim. USA/WIk.
Brytania 2008 (85 min)
10:30 Prawdziwy bol
EXX33 - dramat obycz. USA/
Polska 2024 (90 min)
12:00 Jak wytresowac
EXXE smoka 3 - film anim.
USA/Jap. 2019 (105 min)
13:45 Krolestwo niebieskie
XX - dramat historyczny
WIk. Brytania/Niemcy/
Hiszpania/Maroko/USA/
Wtochy/F 2005, rez.
Ridley Scott (140 min)
16:05 Bohemian Rhapsody
EZX - film biograficzny USA/
WIk. Bryt. 2018 (135 min)
18:20 Kot w butach: ostat-
EZXX nie zyczenie - film
anim. USA/Japonia 2022,
rez.)Joel Crawford, Januel
Mercado (100 min)
20:00Czas kruka - dramat
IETH obyczajowy Wielka
Brytania 2025 (95 min)
21:35 Wartos¢ sentymen-
XXX talna - komedia Nor./
Francja/Niemcy/Dania/
Szwecja/WIk. Brytania/
Turcja 2025 (130 min)
23:45Frendo - horror USA/
IETH | uksemburg/Wielka
Brytania/Kanada 2025,
rez. Eli Craig (95 min)

CINEMAX

13:55 Matpiarnia - komedia
Izrael/Wtochy 2023

16:05 Dosiegnac kosmosu

- film biograficzny USA1999
17:50 Challengers - kom. USA
2024, rez. Luca Guadagnino
20:00 Do szpiku kosci - dra-
mat obycz. USA 2010, rez. Debra
Granik, wyk. Jennifer Lawrence
21:40 Steve Jobs - film bio-
graficzny USA/WIk. Brytania/
Japonia 2015, rez. Danny Boyle
23:40 Stoker - thriller

WIk. Brytania/USA 2013

01:20 Zfa kobieta - komedia
USA 2011, rez. Jake Kasdan

ROMANCE TV

09:30 Gorskilekarz (3,4/8)
13:20 Dzieci zostaja z tobg!

- komedia Niemcy 2017

15:15 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2023
17:05 Inga Lindstrom:

Decyzja podjeta nad rzeka

- romans Niemcy 2005

18:55 Falk (1/6) - serial obycz.
20:00 Lost w Fusecie — Krymi-
natz Portugalii: Slad cieni,
cze$¢ 2. - film krym. Niemcy
2024, rez. Felix Herzogenrath
21:55 Ucieczka przez Piekielna
Doling - dramat kryminalny
Austria/Niemcy 2019
23:50Katheija (5/10)

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

08:15 Gorzko - film krotkom.
Polska 2024 (30 min)
08:45Zmiennoksztaitni 2
IETH - film fantasy Niemcy
2026 (100 min)
10:25 Saga »Zmierzch«
IETH - Ksigzyc w nowiu
- melodramat USA 2009,
rez. Chris Weitz (130 min)
12:35 tapu-Capu (231)
12:50 Miss Potter - film bio-
IEXXH graficzny Wk. Brytania/
USA 2006 (90 min)
14:20 Cudowne zycie
XX - komediodramat F/
Kanada 2025 (100 min)
16:00Kaska Sochacka — Ta
Druga naBis (Live)
16:50 Tozsamos¢ Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002 (115 min)
18:45Hollywood Buzz (17)
19:10 Trzej muszkietero-
IETH wie - film przyg. USA/
Niemcy/Francja/Wlk.
Brytania 2011 (110 min)
21:00 Nie ma duchéw
EXX33 w mieszkaniu na
Dobrej - dramat obycz.
Polska 2025 (30 min)
22:307 snajperow - film
IEXH sens. Aus. 2026 (90 min)
00:00Zdazy¢ przed Smiercig
IEXTH - western USA 2025, rez.
Ned Crowley (105 min)

TVN FABULA

08:05 Lekarze l11(11,12,13)
11:10 Jak rozmawiac z psem

- komedia USA/WIk. Brytania/
Chiny 2021, rez. Gil Junger
12:55 Akademia pana Kleksa

- film fantasy Polska 2023
15:45 Faceci od kuchni

- komedia F/Hiszpania 2012
17:40 Nieoczekiwana zmiana
miejsc - komedia USA 1983
20:00 Top Gun: Maverick

- film sensacyjny USA 2022
22:45 Galimatias, czyli kogel—
mogel Il - komedia Polska 1988
00:50 Na skraju zatamania

- thriller Wik. Bryt./USA 2024

AMC

10:40 Stara mito$¢ nie rdze-
wieje - kom. romant. USA 2006
12:25 Poza zasiggiem - film
sensacyjny USA 2013

14:05 Oficer Blart - komedia
sensacyjna USA 2009

15:50 Porwanie - thriller USA
2011, rez. John Singleton
18:10 Mistrz Z: W cieniu Ip
mana - film sens. Hongkong/
Chiny 2018, rez. Woo-Ping Yuen
20:15 DOA: Zywy lub martwy

- film sens. USA/Niemcy/Wlk.
Bryt./Jap./Kan./Australia 2006
22:00 Zotnierze kosmosu II:
Bohater federacji - horror USA
2004, rez. Phil Tippett
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:00 FBI VI (1/13) - serial
sensacyjny USA 2024

09:00 FBI: Most Wanted V
(4/13) - serial krym. USA 2024
10:00 Rekrut: Feds - serial sens.
14:55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial krym.

20:00 Adrenalina - film

sens. USA 2006, rez. Mark
Neveldine, Brian Taylor, wyk.
Jason Statham, Amy Smart
21:50 Snajper Il - film sensa-
cyjny USA/Wegry 2002

23:35 Dorwac Cartera - thril-
ler USA 2000, rez. Stephen Kay

08:00 Panna Scarlet V
(5,6,1/6) - serial krym.

11:20 Agenci NCIS XVIII
(3,4/16) - serial krym.

13:10 Agenci NCIS:

Los Angeles XVIII (21/24)
14:00 Agenci NCIS XVIIl
15:55 Panna Marple (1/4)

- serial krym. Wlk. Bryt. 2004
17:55 Poirot: Zfo czai sie pod
storicem VIII (1/2) - serial krym.
20:00 Detektyw Murdoch:
Panika w parku XIX - serial
krym. Kan./WIk. Brytania 2026
21:00 Inspektor Ricciardill
23:15 Hiszpaniska ksiezniczka
00:30 Panna Scarlet V

TVUNSTYLE

11:30 Jestem z Polski IX
(13,14,15/15) - serial dok.
14:30 Do zobaczenia Il (9/11)

- cykl reportazy Polska 2025
15:00 Bitwa o gosci (8)

16:00 Ostre ciecie (8)

17:00 Zgtos$ remont (9)

18:00 Mniej znaczy wiecej.
Live Better For Less (3)

18:35 Ugotowani w parach
(12) - reality show Polska 2023
19:35 Kuchenne rewolucje
(4,5) - reality show

21:40 Top Model - reality show
23:05 Nagi raj. Wielka Brytania
(4) - reality show WIk. Bryt. 25

TVN TURBO

09:30 Po raz trzeci! Sprzedane
10:15 Moto kombat (3)

11:00 Ciezaréwka przez pot
$wiata (3/8) - serial dok.
12:00 Mobilni mechanicy (5)
12:45 Wojny samochodowe
(3,7, 8) - program rozrywkowy
15:45 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia Il (3,15/17)

16:45 Zawodowi handlarze (3)
17:30 Jezdzic, obserwowac VIII
18:15 7 drugiej reki (3)

19:00 Mobilni mechanicy (7, 8)
20:30 Zawodowi handlarze
(11,12) - mag. motoryzacyjny
22:00 Naprawy nie do naprawy
23:30 The Grand Tour

08:30 Shakespeare i Hathaway
10:30 Morderstwa w Mid-
somer VI (1,1/5) - serial krym.
12:35 Ojciec Brown X
(10,1,2/10) - serial krym.
15:35 Shakespeare i Hath-
away: prywatni detektywill
17:35 Z pamigtnika potoznej XI
18:50 Smieré z dala od palm Il
19:55 Smieré pod palmamiX|
21:00 Lynley (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2025
22:00 Milczacy $wiadek XXIV
(9,10/10) - serial krym.

00:15 Po powodzi (6/6)

08:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (11,12/17)
10:05 Z Archiwum X Il

12:55 The Mandalorian (7,8/8)
14:45 Poznaj mojego tate

- komedia romant. USA 2000
16:55 Krdlestwo niebieskie

- dramat hist. WIk. Brytania/
Niemcy/Hiszpania/Maroko/
USA/Wiochy/Francja 2005
20:00 Obcy: Ziemia (7,8/8)

- serial grozy USA/WIk. Bryt.
2025, wyk. Sydney Chandler
21:55 Poznaj moich rodzicow
- komedia USA 2004

00:15 Anakonda - thriller
USA/Brazylia/Peru 1997

HGTV

10:35 Uratuj swoj ogrdd (26)
11:35 Najbrzydsze podwérko
w dzielnicy - serial dok.

12:35 Dobrze zrobione

w domu (1) - mag. Polska 2026
12:45 Pogromcy chaosu (9)

- program rozrywkowy

13:40 Weekendowa meta-
morfoza (1, 2) - reality show
15:35 Polowanie na ogrod VII
17:15 House Hunters (9, 10,1)
18:55 Weekendowa meta-
morfoza (2, 4, 4) - reality show
21:40 Mieszkanie na miare I
23:35 Aloha, nowy dom!

(1,2) - reality show USA 2025

BBCLIFESTYLE

11:25 Najdrozsze brytyjskie
domy |l - serial dokumentalny
12:30 Niezwykte hotele bez
tajemnic IV (1/6) - serial dok.
13:30 Mistrzowie szycia (9, 10)
15:45 Zapraszam do stotu:
wielka porcja (1) - reality show
17:40 Najlepszy konsultant
$lubny (4) - pr. rozrywkowy
18:55 Na bogato: sekrety
pierwszejklasy - serial dok.
19:55 Wielkie amerykanskie
wypieki (5, 6) - pr. rozrywkowy
22:00 Seks i mito$¢ dookota
$wiata — Christiane Amanpour
23:00 Sex-notowania

00:05 Wstydliwe choroby VIII

08:00 Tata ma plan (7/22)
08:32 Teoria wielkiego podrywu
12:45 Teoria wielkiego
podrywu V (1718/24)

13:30 Przyjaciele

16:30 Duchy 11(7,8/22)

17:30 Nieoczekiwana zmiana
miejsc - komedia USA 1983
20:00 Kosmiczna zatoga

- komedia USA 1999

22:10 The Office PLIII
(11,12/12) - serial komediowy
23:30 Comedy Club (6)

00:05 Miasteczko South

Park IX (3,4,5/14) - serial anim.

08:05 Na sygnale

10:15 Ranczo Il (13/13)

11:15 Na dobre i na zte

12:15 Rodzinka.pl XIX (1,2)
13:30 Ojciec Mateusz 34 (3,4)
- serial krym. Polska 2025
15:30 Komisarz Alex XXVI (3)
16:30 Ranczo |1l (1/13) - serial
komediowy Polska 2008
17:30 Czarne chmury (7/10)
18:30 Stawka wigksza niz
7ycie (4) - serial wojenny
19:55 Ojciec Mateusz 34
(5,6,7) - serial krym.

22:50 Ranczo Il (2,3/13)

- serial kom. Polska 2008
00:45 Komisarz Alex XXVI

CANAL+ KUCHNIA

15:30 Nie boj ryby! (10)

16:00 Jamie: uczta za mniej (3)
16:55 Jamie Oliver (8)

17:55 Gordon, Gino i Fred:
podrdz w rodzinne strony (2/2)
18:45 Czego nie jesc (4/4)
19:50 Poza Bali: podréz do
serca Indonez;ji (1)

20:50 Wioska uczta (7,8)
21:50 James Martin:
hiszpanska przygoda (5/20)
22:45 Tajemnice indyjskich
smakdw (7) - pr. rozrywkowy
23:10 W ogrodku warzywnym
Julie (2) - mag. poradnikowy
00:15 Nie boj ryby! (12)

CANAL+ DOMO

09:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (6)

09:30 Patent na zielen (4)
10:00 Daleko od miasta XV (6)
10:30 Ucieczka na wie$ XXII
12:15 Nasz nowy dom w Grecji
13:10 Cudotworcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo
14:10 Wielkie projekty XII
15:20 Gardeners' World (25)
16:30 Tomasz Pagowski
17:00 Kupione i co dalej? (3, 4)
18:00 Daleko od miasta XVI
19:00 Dom w miesigc (1, 2)
20:00 Generalna odbudowa
21:00 Wielkie projekty

22:00 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:35 W obronie rodziny
14:40 Najdziksze ostepy
Europy 11 (3/5) - serial dok.
15:50 Premiera: Najdziksze
ostepy Europy Il (4/5)

17:00 Premiera: Planeta cig-
gtych przemian Il - serial dok.
18:05 Dokad dzisiaj? IV (52,53)
18:40 Polska z gory 11 (6,7/8)
19:40 Denzel Washington:
American Paradox (1)

20:50 Ciekawy przypadek
Brada Pitta - film dok.
22:00AC/DC — Forever Young
23:10 Opowiedz nam Iggy

DISCOVERY CHANNEL

12:00 Kroniki policyjne:
Szwecja ll - serial dok.

13:00 Ztomowisko PL V (11/16)
15:00 Nic do zgtoszenia (6/8)
16:00 Bracia Collins

biorg sie do roboty (9)

17:00 Cigzardwka przez
Route 66 (6/7) - serial dok.
18:00 W dzungliz Edem
Staffordem (6/6) - serial dok.
19:00 Fani czterech kotek:

w trasie Il (3) - serial dok.
20:00 W oku cyklonu 1l (5)
21:00 Najniebezpieczniejszy
zawod Swiata XXII (10)

22:00 Alaska: Przetrwac na
krancu $wiata (2/8)

TVP HISTORIA

13:00 Plaze Europy (1/6)
14:00 Ex libris - magazyn
14:30 Generat Nil - film
biograficzny Polska 2009
16:45 Krolowe, ktore zmienity
Swiat (3/6) - serial dok.

17:40 Na kfopoty Bednarski (4)
- serial krym. Polska 1986
18:50 Obtoki $mierci. Bolimow
1915 - film dok. Polska 2020
20:05 Najwieksze tajemnice
monarchii - serial dok.

21:10 Czarne zfoto - film przyg.
F/Katar/Tunezja/Wtochy 2011
23:25 Zaginiony w akcji - film
sensacyjny USA1984

HISTORY

08:15 Starozytni kosmici XVI
09:15 Gwiazdy lombardu XIII
10:10 Wojny magazynowe XVII
11:10 Niewyja$nione tajemni-
ce wszech$wiata (1/8)

12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Jak to wyjasnic: tajem-
nice UFQ (4/6) - serial dok.
14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata Il (4/22) - serial dok.
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
17:10 Dziki Zachod: legenda
Siedzacego Byka (1/2)

19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Starozytni kosmici (8)
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata V (5,6/18)

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:00 Katastrofy pod lupa
(1,2/8) - serial dok. USA 2024
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach X (9,10,11,12,13,1/13)
16:00 Morskie megamaszyny
17:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (6/6) - serial dok.
18:00 Nazistowscy dyplomaci
- film dok. Francja 2025
19:00 Sladami tajemnic
20:00 Grecja: miejsce petne
tajemnic (4/6) - serial dok.
21:00 Odkopac historie (6)
23:00 Ciemna strona $wiata V
(8,9/10) - serial dok. USA 2025

FOCUS TV

09:00 Wielkie wycieczkowce
11:00 Architektura z odzysku
12:00 Strzegac granic IX
13:00 Rolnicy. Podlasie (3,4,5)
16:00 Podrdze Gienka

i Jastrzebia Il (3,4) - serial dok.
17:00 Podrdze z Danem
Snowem Il (4] - serial dok.
18:00 Najniebezpieczniejsze
drogi do szkoty: Brazylia
19:00 Jak to wyjasnic Il (8/20)
20:00 Swiat z gory. Zamki |l
21:00 Mroczne tajemnice
templariuszy (4/4) - serial dok.
22:00 Wygrac z zywiotem (7)
23:00 Poza kontrola:

Prom kosmiczny Columbia

BBC EARTH

08:50 Planeta doskonata (2/5)
09:55 Dzika Wielka Brytania
11:05 Przez nieznang Afryke
12:05 W okowach mrozu V
17:10 David Attenborough

i cuda natury IV (5/6)

17:45 Dziki potow (2/8)

18:40 Planety - serial dok.
19:45 Zjawiskowa Ziemia (4/4)
- serial dok. Wlk. Bryt. 2024
20:55 7ycie na pustkowiu:
powroty - serial dok.

21:55 W okowach mrozu:
Odwilz (5/6) - serial dok.
22:55 Dzika Wielka Brytania
(4) - serial dok. Wlk. Bryt. 2025

POLSAT VIASAT HISTORY

08:20 Nazisci: korzenie zta

- serial dok. Kanada 2026
12:20 Najwigksze oszustwa

Il wojny Swiatowej (1,2,3,4)

- serial dok. Australia 2022
16:40 Tajemnice Adriatyku
(3,4/4) - serial dokumentalny
18:40 Cesarstwo Rzymskie:
mity i fakty - serial doku-
mentalny Francja 2024

21:00 Projekt Manhattan:

w kolorze - film dok.

22:05 Nazisci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

00:35 Najwazniejsze wydarze-
nia Il wojny $wiatowej w kolo-
rze (8/10) - serial dok.
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21:25 |tvn
* %k

BO WE MNIE JEST SEKS * %%
film biograficzny, Polska 2021,
rez. Katarzyna Klimkiewicz,
wyk. Maria Dgbska, Leszek Li-
chota, Krzysztof Zalewski

22:20 | kino polska

Szara polska rzeczywisto$¢ lat 60.
XX wieku a na jej tle barwny feno-
men Kaliny Jedrusik - aktorki, pio-
senkarki, Zony Stanistawa Dygata
iikony tamtych lat—w kreacji na-
grodzonej w Gdyni Marii Debskiej.

BOZE CIALO * ok kk

dramat obycz., Polska/Francja
2019, rez. Jan Komasa, wyk.
Bartosz Bielenia, Aleksandra
Konieczna, Eliza Rycembel
20:00 | kino polska

Jedenascie polskich Orléw, no-
minacja do Oscara oraz inne
nagrody dla wzietej z zycia hi-
storii uciekiniera z poprawczaka
(Bartosz Bielenia!), ktéry udajac
ksiedza, skraca droge pewnej
spolecznosci do Boga.

BOL I BLASK * k%%

dramat obycz., Hiszpania/
Francja 2019, rez. Pedro
Almodévar, wyk. Antonio
Banderas, Asier Etxeandia,
Leonardo Sbaraglia

22:25 ‘ ale kino+ hd

Pedro Almodévar o wlasnych
lekach i obawach czy tez o za-
wodzie rezysera? Uznany rezy-
ser u schylku kariery analizuje
swoje wzloty i upadki, prébujac
zamkna¢ niedomknigte sprawy
iwréci¢ do dawnej formy.

CHIEF OF STATION **

thriller, USA/WIk. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Aaron Eckhart,
Olga Kurylenko, Alex Pettyfer
20:00 ‘ tv puls

Szef placéwki CIA w Budapesz-
cie traci zone w zamachu. Jed-
nak po powrocie do kraju dowia-
duje sieg, Ze nie byl to zamach,
a kobieta byla podwéjnym agen-
tem dzialajacym na rzecz wroga.
Trzeba to sprawdzic.

CHLOPCY

Z FERAUNY Xk kkk

film sens., USA 1990, rez.
Martin Scorsese, wyk. Robenrt
De Niro, Ray Liotta, Joe Pesci
22:20 ‘ warner tv

Martin Scorsese wedtug skruszo-
nego gangstera o nowojorskiej
mafii. Najlepszy film gangsterski
konca stulecia: dokumentalny
charakter, perfekcyjna rezyse-
ria, wySmienite aktorstwo. Ko-
niecznie.

KOMEDIODRAMAT

Z litewskiego

na polski via Netflix:
po 20 latach spe-
dzonych w separacji
para, majaca wspolne,
juz doroste, dziecko
ubiega si¢ o rozwod
koscielny, co oznacza
poddanie si¢ dos¢
wymagajacej proce-
durze.

+ FOT. NETFLIX

POLSKA 2024, REZ. MICHAL CHACINSKI, RADOSEAW DRABIK. WYK. MAGDALENA POPLAWSKA, WOUCIECH MECWALDOWSKI

DROGA

DO ODKUPIENIA * %

thriller, USA/Niemcy/Szwajca-
ria 2022, rez. Anna Gutto, wyk.
Juliette Binoche, Frank Grillo,
Morgan Freeman

23:55 | tv puls

Aby ocali¢ zycie brata przeby-
wajgcego za kratami, Juliette
Binoche przyjmuje od gangu
zlecenie na przemyt towaréw
iludzi swoja wielka ciezaréwka.
Zgrany pomyst w feministycz-
nym wydaniu.

ERIN

BROCKOVICH **%

film biograficzny, USA 2000,
rez. Steven Soderbergh, wyk.
Julia Roberts, Albert Finney,
Aaron Eckhanrt

22:40 ‘ polsat

Samotna matka z tréjka dzie-
ci wymusza dla siebie prace
w kancelarii prawnej, by z cza-
sem doprowadzi¢ do procesu
o najwieksze odszkodowanie za
zanieczyszczenie $rodowiska.
Plus Oscar dla Julii Roberts.

GENERAL NIL * %%k

film biograficzny, Polska 2009,
rez. Ryszard Bugajski, wyk.
Olgierd tukaszewicz, Alicja
Jachiewicz, Magdalena
Emilianowicz

22:25 ‘ tvp historia

Losy generala Augusta Emila
Fieldorfa, w czasie wojny do-
wédcy Dywersji AK, po jej za-
koriczeniu w wyniku dziatan ko-
munistéw skazanego na $mier¢.
Wybitna kreacja Olgierda Luka-
szewicza.

MEXICALL.

ZIEMIA BEZPRAWIA * %

film sens., USA 2028, rez. Luke
LaFontaine, wyk. Bren Fosten,
Kris Van Damme, Tania Ray-
monde

22:20 | canal+ premium

Byly zawodnik MMA prowadzi
ranczo swojej partnerki. Gdy
brakuje pienigdzy na place, staje
do nielegalnego turnieju walki
wrecz. Miejscowa mafia gotowa
jest na wszystko, by go pozyskaé
dla siebie.

MILOSC

1 TURBULENGCUJE * %%

komedia romantyczna, Francja
2013, rez. Alexandre Casta-
gnetti, wyk. Ludivine Sagnier,
Nicolas Bedos, Jonathan Cohen
22:45 [tvp 1

Udajacy sie do Paryza nowo-
jorski prawnik z perspektywa
siedmiogodzinnego lotu dostaje
miejsce obok swojej bylej dziew-
czyny, o ktérej wolalby zapo-
mnieé. Kto$ powiedzial, Ze stara
milo$é nie rdzewieje?

NIEZNAJOMY POD WIELKIM
LUKIEM ** %

dramat obycz., Francja/Dania
2025, rez. Stéphane Demo-
ustier, wyk. Claes Bang, Sidse
Babett Knudsen, Xavier Dolan
22:00 | cinemax

Opowies¢ o Ottonie von Sprec-
kelsenie - duriskim architekcie
i wykladowcy, ktéry w latach 80.
XX wieku nieoczekiwanie wy-
gral miedzynarodowy konkurs
na tzw. Wielki Luk w paryskiej
dzielnicy La Defense.

NOCNA SUKA *%

czarna komedia, USA 2024,

rez. Marielle Heller, wyk. Amy
Adams, Scoot McNairy, Arleigh
Snowden

23:45 | hbo

Po urodzeniu bliZniakéw pani
porzuca obiecujacg kariere za-
wodowg i skupia si¢ na wycho-
waniu potomstwa, nie dostrze-
gajac nawet, jak zamienia si¢
(dostownie!) na warczacego na
wszystkich psa.

SIEDEM LAT W TYBECIE * %
film biograficzny, USA/

WIk. Brytania 1998, rez. Jean-
-Jacques Annaud, wyk. Brad
Pitt, David Thewlis, BD Wong
20:00 ‘ tvp kultura
Niespelniona obietnica wiel-
kiego kina na tle Himalajéw:
austriacki zwolennik Hitlera
spotyka Dalajlame. Jean-Jacqu-
es Annaud, Brad Pitt i wspaniale
gbry to za malo, by ulepic z tego
przebdj.

W SAMYM SERCU

MORZA **%

film przyg., USA/Australia/
Hiszpania 2015, rez. Ron
Howard, wyk. Chris
Hemsworth, Benjamin Walker,
Cillian Murphy

20:00 ‘ warner tv

Historia, ktéra mogla zainspi-
rowaé¢ ,Moby Dicka” Herma-
na Melville’a. Mlody Melville
rozmawia z ostatnim zyjacym
czlonkiem zalogi kutra wielo-
rybniczego, ktérego w 1820 roku
zaatakowal olbrzymi wieloryb.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

TVP1 D30l
06:50 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta
08:00 Tydzieni (1100)

08:30 Pociag do Polski (4)

- serial dok. Polska 2026
09:05 U Pana Boga w ogrodku
09:55 Qjciec Mateusz XXI(9)
10:55 Komisarz Alex XXVI(4)
11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig aniebem
12:45 Taize — Domserca(1)
13:05 Ssaki (1) - serial dok.
14:10 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny (3) - serial dok.
14:35 Lalka - serial obycz.
16:00 Zaraz wracam (13,14)
17:00 Teleexpress

17:35 Daje stowo — Maciej
Orto$ (44) - talk-show

18:40 Jaka to melodia? (5968)
19:30 19.30 - wiadomosci

20:25 Graz Cieniem Il (4)
- serial krym. Polska 26,
wyk. NataliaRybicka

21:25 Rolnik szuka zony (4)

22:20 Rolnik szuka zony.
Odwiedziny (4)

22:45 Mitosc i turbulencje

(Amour & Turbu-
lences) - komedia
romantyczna Francja
2013, rez.Alexandre
Castagnetti(110 min)

00:35 VeraCruz - western

USA1954, rez. Robert
Aldrich (105 min)

02:20 Jaka to melodia?

12:15 MarthaArgerich,
Wiener Philharmoniker, Tugan
Sokhiev: Prokofiev, Stravinsky
13:45 Koncert z okazji

90. urodzin Arvo Pérta

15:00 Orkiestra Paryska,
Klaus Makeld: Copland,
Connesson, Gershwin, Tower,
Varese - muzyka klasyczna
16:50 Giuseppe Verdi: Otello
- opera Hiszpania 2025

19:20 James Carter ,Trane:
A Centennial Supreme” — Jazz
in Marciac - koncert Francja 26
20:30 Orkiestra symfoniczna
z Montrealu, Dalia Stasevska,
Bruce Liu: Goubaidoulina,
Sibelius, Chopin - muzyka
klasyczna Kanada 2023
22:05 INSO-Lviv Orchestra,
Dalia Stasevska, Joshua Bell:
Bacewicz, de Hartmann,
Skoryk, Stankowycz, Chapin

TVP2

05:10 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2026
06:25 M jak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7689) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7689) - mag. Polska 2026
11:00 Jak to sig mowi,
czyliKasia uBralczyka
11:35 The Voice of Poland
14:00 Familiada (3141)

- teleturniej Polska 2026
14:35 Koto fortuny

15:10 Szansanasukces.
Opole 2027 (4) - show

16:10 Europa dasie lubi¢
—nowe pokolenie (4) - tele-
turniej Polska 2026, program
prowadzi Katarzyna Zielinska
17:10 Taktoleciato! (89)
18:10 Omnibus — szybcy
imadrzy (45) - teleturniej
19:10 Kocham Cig, Polsko! (3)

D3

L B
20:40Rozgrywka (The
Score) - film sens.

Niemcy/USA/Kanada
2001, rez. Frank Oz,
wyk. Robert De Niro,
Edward Norton, Marlon
Brando (135 min)
22:55 Ludzie, ktorychnie
cierpimy naweselach
(The People We Hate
atthe Wedding) - ko-
media USA2022, rez.
Claire Scanlon, wyk.
Allison Janney (110 min)
00:45 Bedziemy mieszkac
razem - serial sens.

PULS 2

08:30 Boso przez $wiat
10:05 Rozowa Pantera kontr-
atakuje - komedia kryminalna
WIk. Brytania/USA 1976
12:30 ZemstaRozowej
Pantery - komedia kryminalna
WIk. Brytania/USA 1978
14:30 0 zwariowanym kro-
lestwie - film przyg. Czechy
2016, rez. Marta Ferencova
16:45 0 zabie i zfotej kuli

- film fantasy Niemcy/Czechy
2022, rez.Ngo The Chau
18:45 Kopciuszek - film
fantasy Niemcy 2011

20:00 Zdobycz - film sens.
USA 2024, rez. Mukunda
Michael Dewil, wyk. Ryan
Phillippe, Mena Suvari

21:55 Polowanie na»Czer-
wony Pazdziernik« - film
sensacyjny USA1989

00:30 Dzielnica strachu IV

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:00 Halo tu Polsat (3208)
-magazyn Polska 2024
11:30 Kevinsam w domu —
porazczwarty - komedia
USA 2002, rez.Rod Daniel
13:05 Krainalodu (Frozen)

- film anim. USA/Norwegia
2013, rez. Jennifer Lee,
Chris Buck (150 min)

15:35 Twoja twarzbrzmi
znajomo (229) - program
rozrywkowy Polska 2026
17:30 Awantura o kase (293)
- teleturniej Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Wypasiona Kuchnia (28)
- serial kom. Polska 2026
19:35 By¢ gwiazda (4) - cykl
reportazy Polska 2026

D3

19:55 Dancing with the
Stars. Taniec z gwiaz-
dami (187) - program
rozrywkowy PL2026
22:40 Erin Brockovich
- film biograficzny
USA 2000, rez. Steven
Soderbergh, wyk. Julia
Roberts, Albert Finney,
Aaron Eckhart, Marg
Helgenberger (170 min)
01:30 Zta kobieta (Bad Te-
IETH acher) - komedia USA
2011, rez. Jake Kasdan,
wyk. Cameron Diaz,
Lucy Punch (110 min)

07:50 Wielkie tajemnice
historii IV (10/25) - serial dok.
08:45 Anadeser... (13)
08:55 Galileo

10:55 | ze cinie odpuszcze

- komedia romantyczna
Meksyk/USA 2018

13:25 Obtedny rycerz - film
przyg. USA 2001, rez. Brian
Helgeland, Brajan Helgelend
16:00 SW.AT.: Miastow ogniu
- film sens. USA 2011, rez.
Benny Boom, wyk. Gabriel
Macht, Robert Patrick

17:55 UroczyskoV (3,4,5,6)
- serial krym. Polska 2026,
wyk. Antoni Krdlikowski
20:00 Wypasiona Kuchnia (27)
- serial kom. Polska 2026
20:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (13,14,15,16)

- serial krym. Polska 2026
00:15 STOP Drogéwka (379)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:40 Uwaga! (7743) - mag.
reporterow Polska 2025
05:55 Ukryta prawda (25/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Poznan — ,Pomylone Gary” 28
(5) - reality show Polska 2024
07:45 Dzieri Dobry TVN (5788)
-magazyn Polska 2026

11:30 Kobietanakrancu
$wiata XVII - cyklreportazy
12:35 Cozatydzien (1262)
-magazyn Polska 2026

13:05 AzjaExpress (4)
-reality show Polska 2026
14:45 Kuchenne rewolucje:
Wejherowo — Deptak 33 (4)
15:50 Wojnaz dziadkiem (The
War with Grandpa) - komedia
USA/WIK. Brytania/Kanada
2020, rez. Tim Hill (125 min)
17:55 Nowa Szelggowska (1)
-reality show Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda

D3

&g bty
19:45 MasterChef (4)
- show Polska 2026
21:25 Rozwodnicy - ko-
EIXE mediodramat Polska
2024, rez. Michat
Chacinski, Radostaw
Drabik, wyk. Magdale-
na Popfawska, Tomasz
Schuchardt (125 min)
23:30 Na twoim miejscu
- komedia Polska 2023,
rez.Antonio Galdamez,
wyk. Paulina Gatazka,
Miron Jagniewski, Ma-
ria Pakulnis (130 min)
01:40 Uwaga! (7744)

METRO

08:10 KlanzAlaskilll

09:10 The Floor (7, 8)

10:35 Step Up 3D - film
muzyczny USA 2010

12:45 Twarzgw twarz (4)
13:50 DiagnozalV (3,4)

- serial obycz. Polska 2019
15:50 Belle Epoque (7,8/10)
17:50 Kryminalni(13,1)

- serial krym. Polska 2006
20:00 Wallander - serial krym.
WIk. Brytania/Szwecja/USA/
Niemcy 2008, wyk. Kenneth
Branagh, Richard McCabe
22:05 Chytka — Zaginiecie
(7/7) - serial krym. Polska
2019, wyk. Magdalena
Cielecka, Filip Ptawiak

23:05 Chytka — Kasacja (1/6)
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VI (13/13)

01:00 Szpital (34/67)

02:00 Szkota (1/67)

D3l

TV PULS

06:00 Takijest Swiat (38)
06:40 Kobra — oddziat spe-
cjalny XXVI(7/14) - serial sens.
07:45 Don Matteo: Boski
detektyw XIIl - serial krym.
09:55 Rodzinny interes (1,2)
11:55 Moje skarby - komedia
kryminalna Francja 2017
13:50 Goscie w Ameryce
(Just Visiting) - komedia
Francja/USA 2001 (115 min)
15:45 Goscie, goscie lll:
Rewolucja (Les Visiteurs:
LaRévolution) - komedia
Francja/Belgia/Czechy 2016,
rez.)ean-Marie Poiré (135 min)
18:00 Byt sobie pies (ADog's
Purpose) - film przygodowy
USA/Indie 2017 (120 min)

20:00 Chief of Station
IETH - thriller USA/WIk.
Brytania/Wegry 2024,
rez.)esseV.Johnson,
wyk. Aaron Eckhart,
Olga Kurylenko, Alex
Pettyfer (125min)
22:05 Paktz morderca(The
Hunter’s Prayer)
- thriller Niemey/Hiszp./
USA 2017 (110 min)
23:55 Droga do odkupienia
IETH (Paradise Highway)
- thriller USA/Niemcy/
Szwajc. 2022 (145 min)
02:20 Dyzur |l (34)

TVN7

06:00 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie Il - serial dok.
06:55 New Looney Tunes I
07:25 Blueback - dramat
obycz. Australia 2022, rez.
Robert Connolly, wyk. Mia
Wasikowska, Radha Mitchell
09:35 The Floor (11,12)

- teleturniej Polska 2026
10:55 Top Model (4)

12:30 Ukrytaprawda
(27,28/60) - serial fab.-dok.
14:30 Szpital $w. Anny
(41,42/50) - serial abycz.
16:30 Detektywilll(35/60)
17:35 SanAndreas - film
katas.USA 2015, rez. Brad
Peyton, wyk. Dwayne Johnson,
Carla Gugino (145 min)

20:00 Meg (The Meg) - hor-
ror USA/Chiny 2018,
rez.Jon Turteltaub,
wyk. Jason Statham,
Bingbing Li, Rainn
Wilson, Cliff Curtis,
Winston Chao (155 min)
22:35 Godziny szczytu
IEXH (Rush Hour) - film
sens. USA1998, rez.
Brett Ratner, wyk.
Jackie Chan (120 min)
00:35 Margaux - horror USA
2022, rez.StevenC.
Miller, wyk. Madison
Pettis (130 min)

D3

D3
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NIEDZIELA 27.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex VIII
(5,2/13) - serial sens.
10:00HudsoniRex IV
(13,14,15/16) - serial
krym. Kanada 2022
13:00 Komisarz Rex
— Powrdt do Wiednia
(5/6) - serial krym.
15:00 Fenomen (Phenome-
EXXMnon) - film obycz. USA
1996, rez. Jon Turteltaub,
wyk. John Travolta, Kyra
Sedgwick (160 min)
17:40 Dobry rok (A Good
EXXWYear) - komediodramat
USA/WIk. Brytania 2006,
rez.Ridley Scott (140 min)
20:00Ludzie honoru (A Few
Good Men) - dramat
USA1992, rez.Rob
Reiner, wyk. Tom Cruise,
Jack Nicholson, Demi
Moore, Kevin Bacon, Kie-
fer Sutherland (170 min)
22:50 Pocatunek $mierci
XX (Kiss of Death) - dra-
mat krym. USA1995, rez.
Barbet Schroeder, wyk.
David Caruso (125 min)
00:55Igrzyska $mierci:
EZTH Kosogtos. Czesc Il
(The Hunger Games:
Mockingjay Part 2)
- film przygodowy
USA 2014 (185 min)

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
11A/72 - film dok. Polska 1972
07:55 Polska Kronika Filmowa
08B/69 - reportaz Polska 1969
08:10 Reksio - serial anim.
08:40 Bolek i Lolek (3,3/13)
09:00 Siedem zyczen (3,4)
11:10 Pan Kleks w kosmosie,
cz.1: Porwanie Agnieszki

(1) - film przyg. Polska/
Czechostowacja 1988

13:00 Pan Kleks w kosmosie,
cz. 2: Misja Voltana (2) - film
przyg. Polska/Czechost. 1988
14:35 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
15:50 Nie lubie poniedziatku

- komedia Polska 1971,

rez. Tadeusz Chmielewski
18:20 Historie mifosne - dra-
mat obycz. Polska 1997, rez.
Jerzy Stuhr, wyk. Jerzy Stuhr
20:00 Boze Ciato - dramat
obyczajowy Polska/Francja
2019, rez. Jan Komasa, wyk.
Bartosz Bielenia, Aleksandra
Konieczna, Eliza Rycembel
22:20 Bo we mnie jest

seks - film biograficzny
Polska 2021, rez. Katarzyna
Klimkiewicz, wyk. Maria
Debska, Leszek Lichota
00:35 Horror Story - dramat
obyczajowy Polska 2023, rez.
Adrian Apanel, wyk. Jakub
Zajac, Michalina Olszanska

ALE KINO+

09:35Matthew Perry. Ten,
ktorego zabrakto.
10:50 Nora Roberts —
Ksiezyc nad Karoling
(Carolina Moon)
- thriller USA/Niemcy/
Kanada 2006 (120 min)
12:50 Bracia ze stali (The
Iron Claw) - film biogra-
ficzny USA/WIK. Brytania
2023, rez. Sean Durkin,
wyk. Zac Efron (155 min)
15:25 Wszyscy wiedzg
EXXT(Todos lo saben) - dra-
mat krym. Hiszpania/
Francja/Wtochy 2018,
rez. Asghar Farhadi, wyk.
Penélope Cruz (155 min)
18:00Strefa interesow
EZ3T (The Zone of Interest)
- dramat wojenny Wlk.
Brytania/Polska/USA
2023 (130 min)
20:10 Patience Il (7,8) - serial
krym. WIk. Brytania
2026, wyk. David Sterne,
Ben Brouckaert
22:25 Bol i blask (Dolor
EXXX3y gloria) - dramat
obyczajowy Hiszpania/
Francja 2019 (135 min)
00:40 Chleb i sol - dramat
obycz. Polska 2022, rez.
Damian Kocur, wyk.
Jacek Bies (125 min)

POLSAT FILM

08:05 Sasiedzi - serial anim.
08:20 Byt sobie kosmos
10:00 JezdZcy smokow: Na
koricu $wiata lll (3,4,5/13)
11:30 Minionki: Wejscie Gru

- film anim. USA/Francja 2022
13:10 Ewolucja - komedia
USA 2001, rez. lvan Reitman
15:25 Szklana putapka 4.0

- film sens. USA/WIk. Bryt. 07
18:00 Pan i wtadca: Na kraficu
$wiata - film przyg. USA 2003
21:00 Telefon - thriller USA
2002, rez. Joel Schumacher
22:40 Goracy towar - kom.
krym. USA/WIk. Brytania 2013

FILMBOX+ ONE

07:55 Straznik Teksasu V
(20,21,22/27) - serial sens.
10:55 Vera VI (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2016
12:50 Kacper - film fantasy
USA 1995, rez. Brad Silberling
14:55 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA 2014
17:45 Zbuntowana - film
sens. USA/Kanada 2015
20:00 Vera VI (4/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2016
22:00 Hooligans Il - film sens.
WIk. Brytania/USA 2013
00:00 Suma wszystkich stra-
chow - film sensacyjny USA/
Niemcy/Kanada 2002

TVP KULTURA

08:00Liturgia prawostawna
09:05Wspdiny dom (41)
09:35Przystan nad Biblig
09:55Kroniki Sherlocka
Holmesa - serial krym.
11:00 Kosmos 1999 11 (10/24)
12:10 Krol Macius Pierwszy
- spektakl teatralny
13:40Koncert Polska 2026
14:25 Paryzanka (Une
EZXH parisienne) - komedia
F/Wtochy 1957, rez. Mi-
chel Boisrond (100 min)
16:05 Nad Niemnem (2/4)
- serial obycz. PL1986
17:15 Studio Kultura (690)
18:05 Gala wreczenia
Dorocznych Nagrod
Ministra Kultury
iDziedzictwa
Narodowego
20:00Siedem lat w Tybecie
(Seven Yearsin Tibet)
- film biograficzny USA/
WIk. Bryt. 1998 (145 min)
22:25 Porozmawiajmy
szczerze (24)
23:05 Tycjan: imperium
barw - film dok.
00:45Uderzenie - film krot-
kom. PL 2020 (40 min)
01:25 Kos - film hist. Polska/
EXXE Szwecja/Niemcy 2023,
rez. Pawet Maslona, wyk.
Bartosz Bielenia (135 min)

WARNER TV

10:40 Mito$¢ jak narkotyk

- komedia romantyczna
12:45 Akademia Policyjna IV
- komedia USA 1987

14:25 Superman IV - film s.f.
WIk. Brytania/USA 1987
16:05 Uwolnic¢ orke IV

- film przygodowy USA 2010
18:10 Dziedzic Maski - kome-
dia USA/Niemcy/F/Australia
2005, rez. Lawrence Guterman
20:00 W samym sercu morza
- film przyg. USA/Aus./Hiszp.
2015, rez. Ron Howard

22:20 Chtopcy z ferajny

- film sensacyjny USA1990

PARAMOUNT

09:45 Marley i ja - komedia
USA 2008, rez. David Frankel
12:20 Wyscig z czasem
-films.f. USA 2011

14:35 Indiana Jones

i Krolestwo Krysztatowej
Czaszki - film przyg. USA 2008
17:20 Top Gun: Maverick

- film sensacyjny USA 2022
20:00 Tajna baza - komedia
USA 2022, rez. Henry Joost
22:10 Przetrwanie - film sens.
USA 2011, rez. Joe Carnahan
00:30 Spokojny Amerykanin

- dramat obycz. Wlk. Brytania/
Niemcy/USA/Wietnam/Aus./
Francja/Kanada 2002

09:40 Piraci, ktorzy nic nie
IETH robig - film anim. USA/
Kanada 2008, rez.
Mike Nawrocki (85 min)
11:05 Chorzysci - dramat
EXX obycz. Wik, Brytania/
USA 2025, rez. Nicholas
Hytner (110 min)
12:55 Policzalne - dramat
XX obycz. Aus. 2024, rez.
Marcelle Lunam (90 min)
14:25 Nowy poczatek - film
X33 5 f. USA/Kan. 2016, rez.
Denis Villeneuve, wyk.
Amy Adams (115 min)
16:20 Jumaniji: Nastepny
EZXH poziom - film przyg.
USA 2019 (120 min)
18:20 Blue Moon - film
EZXH hiograficzny USA/
Irlandia 2025 (100 min)
20:00Lodowy szlak: Zemsta
IEXTH - film sens. USA/Austra-
lia 2025, rez. Jonathan
Hensleigh, wyk. Liam
Neeson (110 min)
21:50 Creed Ill - film sens.
IEXXE USA 2023, rez. Michael
B.Jordan (115 min)
23:45Nocna suka - czarna
IEXH komedia USA 2024, rez.
Marielle Heller (100 min)
01:25 Prawa ludzi - dramat
IEXTH woj. USA 2024, rez. Phil
Blattenberger (35 min)

CINEMAX

11:10 C)7 - komedia
Hongkong/Chiny 2008
12:35 Gdyby ulica Beale umia-
ta mowic - dramat mitosny
USA 2018, rez. Barry Jenkins
14:30 Imig - komedia
Francja/Belgia 2012

16:20 Goodbye, Lenin! - ko-
mediodramat Niemcy 2003
18:20 Dzier Swistaka

- komedia USA1993

20:00 Raport - film biograf.
USA 2019, rez. Scott Z. Burns
22:00 Nieznajomy pod
Wielkim tukiem - dramat
obycz. Francja/Dania 2025

ROMANCE TV

07:40 Gorskilekarz (5,6,7/8)
13:20 Rosamunde Pilcher:
Upragnione dziecko Amy - film
obyczajowy Niemcy 2023
15:15 Lost w Fusecie — Slad
cieni: Slad cieni, cze$¢ 1. - film
krym. Niemcy 2024, rez. Felix
Herzogenrath, wyk. Jan Krauter
17:05 Dwa osty na Sardynii

- komedia Niemcy 2015

18:55 Falk (2/6) - serial obycz.
20:00 Pigkna i miliarder na
Bali - dramat obycz. USA 2024
21:55 Rejs ku szczesciu
(16/31) - serial obyczajowy
23:50 Bella Casa - komedia
romantyczna Niemcy 2014

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

09:15 Pod gwiazdzistym

IETH niebem - komedia ro-
mant. USA 2025 (100 min)

10:55 Nowa fala - film

EEEX biograficzny Francja/

USA 2025, rez. Richard

Linklater (110 min)
12:45 By¢ kochang - dra-
XX mat obycz. Norwegia/

Szwecja 2024 (105 min)
14:30 Ocaleni - thriller USA/
IETH Kanada 2008, rez.

Rodrigo Garcia (90 min)
16:00Niemozliwe - film
EXXT katas. USA/Hiszpania/

Tajlandia 2012, rez.

J.A. Bayona (110 min)
17:50 Niania w Nowym Jorku
- komedia romantyczna

USA 2007 (105 min)
19:35 Ultimatum Bourne'a
EZEX1 - film sens. USA/Niemcy/

F/Hiszpania 2007, rez.

Paul Greengrass (115 min)
21:30 Niewypowiedziana

wojna ll (6/6) - serial

s.f. Wlk. Brytania 2026
22:20 Mexicali. Ziemia
IEXH bezprawia - film sens.

USA 2026, rez. Luke

LaFontaine, wyk. Bren

Foster (100 min)
00:00Pita - horror USA 2004,
IETH re7. James Wan, wyk.

Cary Elwes (100 min)

TVN FABULA

07:45 Lekarze IV (2,3,4)

10:50 Sonic 2. Szybki jak
btyskawica - film anim. USA/
Japonia/Kan./WIk. Bryt. 2022
13:30 Maska - komedia USA
1994, rez. Chuck Russell
15:45 Kogel-mogel - komedia
PL1988, rez. Roman Zatuski
18:00 Galimatias, czyli kogel—
mogel Il - komedia Polska 1988
20:00 Diuna: Czes¢ druga

- film przyg. USA/Kan. 2024
23:25 Simona Kossak - film
biograficzny Polska 2024
01:30 13 minut - film sensa-
cyjny USA/Kanada 2021

AMC

08:45 Kopalnie kréla
Salomona, cz.2(2) - film
przyg. Niemcy/USA/RPA 2004
10:40 Tristan i Izolda - melo-
dramat USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Czechy 2006

13:15 Miasto cienia - film
przyg. USA 2008, rez. Gil
Kenan, wyk. Saoirse Ronan
15:15 Slepy traf - dramat
kryminalny USA 2013

17:10 Powrdt na btekitng lagu-
ne - film przyg. USA1991
19:15 Legenda Zorro - film
przygodowy USA 2005

22:00 Kraina ztoczyncow

- film sensacyjny USA 2014

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:00 Walker: Straznik
Teksasu lll - serial krym.
09:55 Rekrut: Feds (14,15,
16,17,18/22) - serial sens.
14:55 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (9,10,11,12,13/23)

- serial krym. USA/Kan. 2000
20:00 Snajper Il - film sens.
USA/Wegry 2002, rez. Craig R.
Baxley, wyk. Tom Berenger
21:55 Snajper Il - film sens.
USA 2004, rez. P). Pesce
23:40 Adrenalina - film

sens. USA 2006, rez. Mark
Neveldine, Brian Taylor

08:50 Panna Marple VI (3/3)
10:45 Poirot: Przegrany gosc V
11:55 Poirot V (3,4,5/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
15:15 Dalgliesh (2,5/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2021
19:05 Projekt Btekitna

Ksiega Il (8/10) - serial s.f.
20:00 Rodzina Hardacre'ow
(2/6) - serial obycz. Wlk.
Brytania/lrlandia 2024

21:00 Morderstwo w matym
miescie Il (4) - serial krym.
21:55A.B.C.(2/3)

22:55 Rodzina Hardacre'6w
23:55 Detektyw Murdoch XVII
(15,16/24) - serial krym.

TVUNSTYLE

11:30 Ostre ciecie (1)

12:30 Love the Look (1) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2026
13:30 Jestem z Polski XVIII
(1,36,37/14) - serial dok.
16:35 Terazone (1)

17:10 Do zobaczenia Il (1/10)
17:45 Bitwa o gosci (9)

18:45 Kuchenne rewolucje
(8,9) - reality show

20:45 Ostre ciecie (1)

- reality show Polska 2026
21:50 Kobieta na krancu
$wiata XVII - cykl reportazy
22:50 Azja Express (4)

00:35 No to lece! (4)

11:45 7 drugiej reki (4) - mag.
12:30 Jezdzi¢, obserwowac
13:15 Duda kontra Szafranski
14:00 Moto kombat (4) - mag.
motoryzacyjny Polska 2026
14:45 7awodowi handlarze (4)
15:30 Po raz trzeci! Sprzedane
16:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia Il (4,16/17)
17:15 Cigzardwka przez pét
$wiata (4/8) - serial dok.

18:15 Naprawy nie do naprawy
19:00 Raport koricowy (837)
19:25 Wojny samochodowe
(9,10) - program rozrywkowy
21:25 Zawodowi handlarze (4)
22:10 Jezdzi¢, obserwowac

08:25 Smier¢ z dala od palm lll
(2/6) - serial kryminalny
09:30 Duma i uprzedzenie
(3,4/6) - serial obyczajowy
11:40 Ale akcja! - serial kom.
13:35 Morderstwa w Midsomer
VI(2,2,3,3/5) - serial krym.
17:50 Z pamietnika potoznej XI
18:55 Detektyw z Chelsea lll
19:55 Smieré pod palmamiXI
(5/8) - serial kryminalny
21:00 W cieniu podejrzen (8/8)
22:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny Il (4,5/6)

00:15 Lynley (2/4) - serial krym.

08:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku X (13,14/17)
09:55 Z Archiwum X Il
(4,5,6,7/24) - serial s.f.

13:35 The Hunting Party Il
(10/13) - serial krym. USA 2026
14:30 Karmazynowy przyptyw
- film sensacyjny USA 1995
16:55 Dzien Niepodlegtosci

- film s.f. USA 96, rez. Roland
Emmerich, wyk. Will Smith
20:00 Patriota - film akcji USA
1998, rez. Dean Semler, wyk.
Steven Seagal, Gailard Sartain
21:40 Obcy: Ziemia (7,8/8)
23:35 Salt - film sens. USA
2010, rez. Phillip Noyce

HGTV

08:10 Uratuj swoj ograd (26)
09:05 Nowa Maja w ogrodzie
(12,13, 37, 38) - magazyn
11:05 Polowanie na ogrod Il
(7,8,6/8) - serial dok.

12:40 Najbrzydsze podwdrko
w dzielnicy (7,8/12)

13:40 Letnia chata nalata XIIl
15:45 7gto$ remont (6)
16:40 Weekendowa meta-
morfoza (3, 6) - reality show
18:40 Zgto$ remont (4)
19:40 House Hunters (2, 3, 4)
- reality show Polska 2018
21:20 Pogromcy chaosu (9)
22:20 Dorota inspiruje (8)

BBCLIFESTYLE

10:30 Mistrzowie szycia
13:55 Na bogato: sekrety
pierwszej klasy - serial dok.
14:50 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (9, 10) - pr. rozrywkowy
16:55 Stacey Dooley wpada na
weekend Il - serial dok.

17:55 W 80 kilo dookota $wiata
18:55 Niezwykte hotele bez
tajemnic IV (2/6) - serial dok.
19:55 Koreanska uczta Eda

i Ryu (4) - mag. kulinarny
21:00 Winnice Australii i

Gary Barlow (4) - serial dok.
22:00 Najlepszy konsultant
$lubny (4) - pr. rozrywkowy
23:15 Glukozowa Bogini

08:00 Tata ma plan (12/22)
08:30 Teoria wielkiego
podrywu V - serial kom.

12:55 Teoria wielkiego podry-
wu VI (5/24) - serial kom.
13:25 Przyjaciele (11,12,13/24)
14:52 Duchy 11(7,8/22)

15:50 Norbit - komedia
romantyczna USA 2007
17:55 Kosmiczna zatoga

- komedia USA1999

20:00 Zostanmy przyjaciotmi
- komedia romantyczna USA/
Niemcy/Kanada 2005

22:00 The Office PLIV (1,2/12)

08:20 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
08:55 Stawka wigksza niz
zycie (3,4) - serial wojenny
11:20 Czterej pancernii pies
(6,7) - serial woj. Polska 1969
13:35 Ojciec Mateusz 34 (6,7)
15:30 Komisarz Alex XXVI (4)
- serial krym. Polska 2026
16:30 Ranczo Il (4/13)

- serial kom. Polska 2008
17:30 Czterej pancerniipies
(8,1) - serial wojenny Polska
1970, wyk. Janusz Gajos
19:50 Ojciec Mateusz 35
22:45 Ranczo 11 (5,6/13)
00:40 Rodzinka.pl XIX

CANAL+ KUCHNIA

10:45 Jamie: uczta za mniej (3)
11:40 Klejnoty Morza
Srédziemnego - serial dok.
12:30 Hiszpanskim szlakiem

z Gonzalo - serial dok.

13:30 Poza Bali (2)

14:35 James Martin:
hiszpanska przygoda (6)

15:25 Jamie Oliver (8) - mag.
16:20 Wtoska uczta (7,8)
17:20 U sasiadow w kuchni XVI
18:30 Jakubiak rozgryza Polske
19:25 Nie boj ryby! (10, 11)
20:15 m jak mieso (5, 6)

21:15 Anthony Bourdain IX
23:45 Hongkong od kuchni (6)

CANAL+ DOMO

09:05 Twoj kawatek ogrodu
10:10 Gardeners’ World (31)
11:20 Pokochaj swoj ogrod (4)
12:20 Ucieczka na wie$ XXV
14:10 Wielkie projekty X (3)
15:15 Luksusowa ucieczka
16:15 W miescie czy na wsi
17:15 Projekty marzen (5/12)
18:10 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (3) - magazyn
18:35 Daleko od miasta XVI (7)
19:05 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Pokochaj lub sprzedaj
21:55 Pomocy! Kupilismy
wioske (4/20) - serial dok.
22:50 Maty metraz w wielkim
stylull - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

13:35 Natura kontra upat (1)
14:45 Najdziksze ostepy
Europy Il (4/5) - serial dok.
15:50 Premiera: Najdziksze
ostepy Eurapy Il (5/5)

17:00 Premiera: Planeta cig-
gtych przemian Il - serial dok.
18:05 Dokad dzisiaj? IV (54,55)
18:50 Polska z g0ry. Zamki,
dworki, patace 111 (8,1/8)
19:45 Dynastia Nehru-Gandhi
20:55 Kasparow. Gra o wielka
stawke - film dok. F 2023
22:00 Premiera: Smierc na
Cyprze (4) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Byc jak da Vinci (4/10)
09:00 Zfomowisko PL V (11/16)
11:00 Kwatery Hitlera (2/10)
12:00 Bracia Collins

biorg sie do roboty (9)

13:00 Ciezardwka przez
Route 66 (7/7) - serial dok.
14:00 Ocali¢ dom:
Interwencja - reality show
16:00 Zawodowcy: drwale Il
17:00 Nic do zgtoszenia (6/8)
18:00 0d samochodu do domu
19:00 Kroniki policyjne:
20:00 Ocali¢ dom: Inter-
wencja - reality show USA 25
22:00 W oku cyklonu Il (5)
23:00 Kroniki policyjne

TVP HISTORIA

13:45 Flesz historii (780)
14:10 Czarne ztoto - film
przygodowy Francja/Katar/
Tunezja/Wtochy 2011

16:25 Ex libris - magazyn
16:50 Starozytny Egipt.
Kronika Imperium (4/8)

17:50 Na ktopoty Bednarski (5)
18:55 Gry wojenne (1/6)
20:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (3/10)

20:55 Polskie 100 lat (22)
21:25 Dom pod Dwoma Ortami
22:25 Generat Nil - film
biograficzny Polska 2009
00:40 0 Polske trzeba walczy¢

HISTORY

12:00 Absurdy przeszto$ci
13:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (8/18)
14:00 Tajemnice Dolnego
Slaska Il (3] - serial dok.

14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic I (16)
15:20 Starozytni kosmici XVIII
16:10 Najwigksze tajemnice
Swiata VII (4) - serial dok.
17:10 Jak Hitler przegrat wojne
19:05 Starozytni kosmici XVI
20:00 Tom Hanks: Il wojna
Swiatowa (14/20]) - serial dok.
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic (3/10)
22:00 Absurdy przesztoscill

NATIONAL GEOGRAPHIC

13:00 Odkopac historie (4)
14:00 Makro inzynieria IV
15:00 Premiera: Burzliwa
historia Tudorow (4/6)

16:00 Premiera: Klucz do
przepowiedni - serial dok.
17:00 Utracone bomby zimnej
wojny - serial dok. F 2018
19:00 Sladami tajemnic
20:00 Al-Kaida: przed 11
wrze$nia - serial dok.

21:00 Premiera: Gornicy

z Chile: wyscig z czasem
23:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XV (8,10/10) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VI
09:00 Dziatkowcy Il (3,4)
11:00 7 klimatem i z pasjg (15)
11:30 Wojny magazynowe IX
(5,10,11,13,14) - serial dok.
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIII (5,6/20)

17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
(36,37,38,39) - serial dok.
21:00 Wioski wioseczki (6,7)
22:00 Narcos. Francuskitacz-
nik - film dok. Francja 2025
23:00 Najstynniejsze napady
(4/8) - serial dok. USA 2023
00:00 UFQ. Zaginione dowo-
dy 11 (1/10) - serial dok.

BBC EARTH

08:00 W okowach mrozu VI
10:00 Zycie na pustkowiu
10:55 Niezwykte wyspy tropi-
kalne (1/3) - serial dok.

12:05 David Attenborough

i cuda natury 111 (2/6)

12:35 W okowach mrozu V
13:35 Przez nieznana Afryke
14:35 Planeta doskonata
16:40 7ycie na pustkowiu IV
18:40 Mitosne rozgrywki
zwierzat (5/5) - serial dok.
19:45 Btekitna Planeta Il (3/7)
20:55 Niezwykte wyspy tropi-
kalne (1/3) - serial dok.

22:00 W okowach mrozu (6/6)

POLSAT VIASAT HISTORY

08:55 Starozytne superbu-
dowle Il (5,6/6) - serial dok.
11:10 Wielkie budowle
Rzymian (1,2,3/3) - serial dok.
14:35 Nazisci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

17:05 Ladowanie w Normandii:
historia zotnierza (1,2/2)

- serial dok. Wlk. Bryt. 2023
19:05 Wiolonczelistka

z Auschwitz - film dok.

21:00 Dumai prostytucja

- film dok. Wlk. Brytania 2022
22:00 AnnaBoleyniElzbietal:
krélowe-wigzniarki - film dok.
23:00 Maria Stuart: listy pisa-
ne szyfrem - film dok.
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20:00 | cinemax

*kk

2012 * %

film katas., USA 2009, rez.
Roland Emmerich, wyk. John
Cusack, Amanda Peet, Chiwetel
Ejiofor

20:30 | polsat

Efektowna silg efektéw specjal-
nych wizja zaglady $wiata wraz
z koricem kalendarza Majéw:
ostatni tak wystawny film zreali-
zowany z pominieciem wspoél-
czesnej technologii 3D.

90 MINUT

DO SMIERCI **

film sens., USA 2021, rez. Dolph
Lundgren, wyk. Dolph Lund-
gren, Scott Adkins, Vas San-
chez

22:35 ‘ tv puls

Przygotowany do wysadzenia
budynek kryje 3-milionowy
gangsterski tup, o ktéry walcza
bezwzgledni gangsterzy, straz-
nik wiezienny pilnujacy ich sze-
fa oraz robotnik, ktéry znalazl
skarb zakladajac ladunki.

BANDYCI **

western, USA 20041, rez. Les
Mayfield, wyk. Colin Farrell,
Scott Caan, Ali Larter

20:10 ‘ ale kino+ hd

Farmerzy Srodkowego Zachodu
buntuja si¢ przeciwko budowni-
czym kolei, ktérzy za ich plecami
zagarneli ich ziemig: narodziny
legendy Dzikiego Zachodu, kt6-
rej bohaterami zostali bracia
Franki Jesse James.

CIENKA CZERWONA

LINIA %k %Ak

dramat wojenny, USA/Kanada
1998, rez. Terrence Malick,
wyk. Sean Penn, Jim Caviezel,
Adrien Brody

21:40 ‘ cinemax

Terrence Malick powraca do
kina po 20 latach, by na kanwie
powiesci Jamesa Jonesa o woj-
nie na Pacyfiku da¢ studium bez-
silno$ci czlowieka wobec wojen-
nej machiny. Wciska w fotel.

DOBRY CHLOPIEC ** k%
horror, Polska/WIk. Brytania
2025, rez. Jan Komasa, wyk.
Stephen Graham, Andrea
Riseborough, Anson Boon

21:50 ‘ canal+ premium

Niezbyt dalekie echo ,Mecha-
nicznej pomaranczy”: 19-letni
kryminalista i influencer zostaje
uprowadzony przez dysfunkcjo-
nalng rodzine i poddany réwnie
specyficznej co watpliwej reso-
cjalizacji.

FILM SENSACYJNY

Francuska Gwadelupa:
mlody lekkoduch
decyduje sie na podje-
cie wspdlpracy

z miejscowg mafia,
gdy na chwile przed
pierwszym zleceniem
znajduje niemowl¢ na
swoich schodach. Ja-
kiego wyboru dokona?

- FOT. MATERIALY PRASOWE

FRANCUJA/BELGIA 2025, REZ. NELSON FOIX. WYK. SLOAN DECOMBES, PHILIPPE CALODAT, CEDRIC VALIER “ZEBRIST”

FACET Z OGLOSZENIA **
komedia romantyczna, USA
2005, rez. Gary David
Goldberg, wyk. Diane Lane,
John Cusack, Elizabeth Perkins
19:55 ‘ warner tv
Trzydziestoparoletnia rozwo6d-
ka nie szuka nowego partnera,
ale kiedy rodzina umieszcza
jej ogloszenie w internetowym
biurze matrymonialnym, musi
sie spotyka¢ z mezczyznami.
Zgrane.

GODZINY

SZCZYTU Il %X

film sens., USA/Hongkong 2001,
rez. Brett Ratnenr, wyk. Jackie
Chan, Chris Tucker, John

Lone

22:40 | tvn

Powtérka z dynamicznej roz-
rywki w nowych dekoracjach:
wygimnastykowany Jackie Chan
i zlotousty Chris Tucker jako
para policyjnych detektywow
kontra hongkoriska triada po
obu stronach Pacyfiku.

KOPNIECI

W CZASIE * %

komedia, Francja/Belgia 2025,
rez. Vinciane Millereau,

wyk. Elsa Zylberstein, Didier
Bourdon, Mathilde Le

Borgne

19:20 ‘ canal+ premium
Malzonkowie z dwdjka dzieci
na francuskiej prowincji zyja
sobie szczes$liwie w 1958 roku az
do chwili, kiedy w wyniku pora-
zenia pradem nie wylagdowali
w roku 2025. Zdolaja sie przysto-
sowac?

KSIAZE

PRZYPLYWOW ***x
melodramat, USA 1991,

rez. Barbra Streisand,

wyk. Nick Nolte, Barbra
Streisand, Blythe Danner

20:00 | tvp kultura

Rezyserski i aktorski popis Bar-
bry Streisand jako nowojorskiej
pani psychoanalityk, ktéra
rozwigzuje wlasne problemy,
prébujac pomoéc rodzenstwu
swoich pacjentéw. Swietny Nick
Nolte.

LOKATORKA **

dramat krym., Polska 2021,
rez. Michat Otlowski,

wyk. Irena Melcenr,

Slawomira tozirhiska, Barbara
Jonak

22:05 | kino polska

Obraz dzikiej prywatyzacji
w Warszawie z poczatku XXI
wieku: przejmowania tysiecy lo-
kali komunalnych z lokatorami.
Plus nagrodzona w Gdyni Stawo-
mira Lozinska w roli inspirowa-
nej losem Jolanty Brzeskiej.

SAN ANDREAS ** %

film katas., USA 2015,

rez. Brad Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Carla Gugino,
Alexandra

Daddario

22:00 | warner tv

Gdy w Kalifornii dochodzi do
najwiekszego trzesienia ziemi
w historii, pilot helikoptera ra-
tunkowego rusza na poszukiwa-
nie zaginionej cérki. Pilota gra
Dwayne Johnson, wiec niespo-
dzianek brak.

SUPERGIRL * %

film s.f., USA 2026, rez. Craig
Gillespie, wyk. Milly Alcock, Mat-
thias Schoenaerts, Eve Ridley
22:25 | hbo

Z uniwersum DC Comics: Su-
pergirl, kuzynka Supermana,
dolacza do poscigu za kosmicz-
nym piratem i wszelkim zlem
wcielonym, ktéry otrul jej psa,
ale ukrywa antidotum, aktywne
przez trzy dobry.

SURFER **

thriller, Australia/Irlandia 2024,
rez. Lorcan Finnegan,

wyk. Nicolas Cage, Julian
McMahon, Finn Little

23:40 ‘ canal+ premium

Nicolas Cage powraca w rodzin-
ne strony w nadziei wykupienia
domu, ktéry nalezal do jego
rodziny. Przy okazji chcialby
posurfowadé, ale grupa miejsco-
wych wyrostkéw nie chce mu na
to pozwoli¢, Pozaluja.

SZEF ROKU ** k%

komedia, Hiszpania 2021,

rez. Fernando Ledn de Aranoa,
wyk. Javier Bardem,

Manolo Solo, Aimudena Amor
23:30 ‘ ale kino+ hd

Producent wag zabiega o pre-
stizowa nagrode, kiedy w dniu
wizytacji branzowego jury przed
bramga fabryki pojawia sie nie-
dawno zwolniony pracownik.
Plus Javier Bardem jako nieko-
niecznie godny szacunku szef.

KoNRAD J. ZAREBSKI
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TVP1

07:30 Studio Raban (450)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:25 Zaraz wracam (11)
09:00 Ranczo(3/13)

10:05 Komisarz Alex11(3/13)
11:00 Ojciec Mateusz XXI (10)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Ssaki (1) - serial dok.
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (622)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5969)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda
20:25 Studio Ligi Narodéw
UEFA (nazywo)

D3

20:35 Pitkanozna: Liga Na-
rodoéw UEFA: 2. kolejka
grupy B4: Szwecja
—Polska(nazywo)

23:15 Film dokumentalny

00:25 Balans bieli (142)
-mag. Polska 2025

01:10 Ciszanocna - horror

Polska 2024, rez.
Bartosz M. Kowalski,
wyk. Maciej Damigcki,
Zdzistaw Wardejn,
Wtodzimierz Press,
AnnaNehrebecka, Ro-
bert Wabich (115 min)

03:05 Film dokumentalny

11:15 Orkiestra Paryska, K.
Mékela: Copland, Connesson,
Gershwin, Tower, Varese
12:40 Dizzy Gillespie Quartet
— Berliner Jazztage 1974
13:25 Intermezzo

13:55 Giuseppe Verdi:
Traviata - opera Belgia 2024
16:50 Filharmonicy
Wiedenscy, Daniele Gatti
18:25 Dawid Ojstrach, arty-
stazludu? - portret muzyka
19:40 John Coltrane

— Comblain La Tour Jazz
Festival 1965 - kancert
20:30 Monteverdi z Mantui do
Wenecji - muzyka klasyczna
22:40 Antonio Vivaldi: Les
Quatre saisons dansées

- balet Francja 2024

00:00 La grande danza

— Aterballetto w Mediolanie
- balet Wtochy 2017

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Rodzina (nie od) $wieta
06:50 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7690) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7690) - mag. Polska 2026
11:45 Okrasatamie przepisy
(413) - mag. kulinarny
12:25 Kofo fortuny

13:15 Pannamfoda

14:05 Vabanque

14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa—

pafac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny

16:35 Familiada (3053)
17:20 Pannamfoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque

18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2026

D3

[ :

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40 Kulisy serialu ,Mjak
mito$¢” (1676)

20:50 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026

21:50 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026

22:20 Berlin Ku'damm
771V - serial obycz.

23:20 Matlock (17,18/19)

01:00 Zaslubiona (4)

02:15 Rozgrywka (The

Score) - film sens.
Niemcy/USA/Kan.2001,
rez. Frank 0z (120 min)

09:45 Bing (19,20/78)

10:00 Jezyk i przyjaciele
10:35 Basiall (17,18)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz |1 (1,2/26) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! XXVII
12:00 Psi patrol IV (20/26)
12:35 Gumisie VI (2,3/18)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 Marta mowi!

15:00 Miraculous VI (3,10/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (21,22/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob
Kanciastoporty IX (21,22/26)
18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (10) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu IV
23:00 Wstydliwe choroby Il

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
08:00 Trudne sprawy XV (9)

- serial fab.-dok. Polska 2018
09:00 Dlaczegoja? 29 (42)

- serial fabularno-dok.

10:05 Wypasiona Kuchnia (16)
10:20 Dlaczegoja? 29 (41,43)
- serial fabularno-dok.

12:20 Gliniarze Slask (19)
13:20 Gliniarze XVI1(23,24)
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(19)

- serial fabularno-dok.

16:55 Gliniarze Slask (20)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (84)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (928)
19:25 Wypasiona Kuchnia (29)
- serialkom. Polska 2026
19:55 Milionerzy (136)

D3

. _

20:302012 - filmkatas.

USA 2009, rez. Roland
Emmerich, wyk. John
Cusack, Amanda Peet,
Chiwetel Ejiofor, Than-
diwe Newton (205 min)

23:55 Koszmarnanoc

(Trauma Center) - film
sens. USA2019, rez.
Matt Eskandari, wyk.
Nicky Whelan, Bruce
Willis (130 min)

02:05 Krwawa profesja

(Blood Work| - thriller

USA 2002, rez.Clint

Eastwood (155 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XIV (12) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ciXI1(18,19,20/65)

11:55 Naratunek 112 XVI(1,2)
12:55 Trudne sprawy XV
15:55 Policjantkii policjan-
ci XXV (20) - serial obycz.
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (448) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXV (21) - serial obycz.
20:00 Wypasiona Kuchnia (28)
20:05 Uroczysko VI(17)

- serial krym. Polska 2026
20:40 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XXI (17)
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (17) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:10 Killerman - film sens.
USA 2019, rez. Malik Bader

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:10 Naukajazdy (13)
05:40 Uwaga! (7744)

05:55 Ukrytaprawda (26/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Nowy Tomys| — Oaza Smaku
07:45 Dzier Dobry TVN (5789)
11:20 Doradca smaku (17)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje:
Wejherowo — Deptak 33 (4)
-reality show Polska 2026
12:35 Kuchenne rewolucje:
Grodzisk Mazowiecki — Orient
X-press/Peten Rondel XXIII
13:40 Ukrytaprawda

16:50 Szpital $w.Anny IV (21)
17:55 Detektywi VIl (21)
18:55 Lalka —relacjazpre-
miery (1/2) - reportaz

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:30 Lalka —relacjaz pre-
miery (2) - reportaz

19:55 Uwaga! (8096) - mag.

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026

20:50 The Floor (17)

21:30 Taskmaster (5)

22:40 Godziny szczytull

(Rush Hour 2) - film
sens. USA/Hongkong
2001, rez. Brett Rat-
ner, wyk. Jackie Chan,
Chris Tucker, John
Lone (115 min)

00:35 Rozwodnicy

EIXA - komediodramat Pol-
ska 2024, rez. Michat
Chacinski, Radostaw
Drabik (125 min)

METRO

07:40 Szpital (38,39,40/67)
10:35 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:35 Szkofa (63/68)

13:35 Bez kompleksow (1)
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. IV (4) - serial
obyczajowy Polska 2007
16:55 Idz na cato$c (28)

- teleturniej Polska 2026
18:00 Ztomowisko PLV(7)

- serial dok. Polska 2017
19:00 Kartoteka VIIl (3,4/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni Il (5,6)

- serial krym. Polska 2005,
wyk. Marek Wiodarczyk
23:15 Hannibal Il (6/13)

- serial grozy USA 2014
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl - serial dok.
01:20 Szpital (37/67)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz MiamiV
(16,21/22) - serial krym. USA
1989, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXVI1(8,9/14)
10:00 Zaklinaczka duchow V
(15/22) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
- serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X1V (41,42) - serial
obyczajowy Polska 2024
17:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX - serial obycz.

20:00 22 kule (L'lmmortel)
XX - film sens. Francja
2010, rez.Richard
Berry, wyk. Jean Reno,
Kad Merad (155 min)
22:35 90 minut do $mierci
IEXH (CastleFalls) -
film sensacyjny
USA 2021, rez. Dolph
Lundgren (100 min)
00:15 Gotowy nawszystko
(Lukas) - thriller Bel-
gia/Francja 2018, rez.
Julien Leclercq (110 min)
02:05 Dzielnicastrachulll
- serial kryminalny

TVN7

05:20 Ten moment (31)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(51,52,53/69)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(42,34,35/51) - serial fabular-
no-dok. Polska 2022

11:50 W-11 Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Detektywilll (39/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
15:00 Szpital Sw. Anny IV (11)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Szpital (5/67)

17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwadd. Walka o
wszystko (15) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (7/60)

20:00 Hotel Paradise (19)
-real tv Polska 2026
21:00 72 godziny (3 Days to
IEXH Kill) - film sens. USA/
Francja 2014, rez.
Joseph McGinty Nichal,
wyk. Kevin Costner,
Amber Heard, Hailee
Steinfeld, Connie
Nielsen (150 min)
23:30 Elvis - film biogra-
EZEX ficzny USA/Australia
2022, rez.Baz Luh-
rmann, wyk. Austin
Butler, Tom Hanks, Oli-
via DeJonge (195 min)

D3

D3

© wyborcza.pl

60°'8¢ AFXIVIZAIAINO




PONIEDZIALEK 28.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(247) - mag. kulinarny
09:35Pyszne dania w 10
minut z Julia Oles (16)
09:45Gorskilekarz XVIII
(6,7/16) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2025
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11(13,1/13)
14:00Hudson i Rex:
Najwyzszakara IV
(11/16) - serial krym.
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato 11 (16,17) - serial
fabularno-dok.
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach V (1,3,10/10)
- serial dok. Kan. 2007
20:00Elektra - film sens.
IEXTH USA/Kanada/Szwajcaria
2006, rez. Rob Bowman,
wyk. Jennifer Garner,
Goran Vignjic (120 min)
22:00Ekstradycjalll (2,3)
- serial sens. Polska
1998, wyk. Marek
Kondrat, Janusz Gajos,
Jan Englert, Adam
Ferency, Piotr Machalica
00:30Pulp Fiction - komedia
kryminalna USA 1994,
rez. Quentin Tarantino,
wyk. John Travolta,
SamuelL. Jackson,Uma
Thurman (195 min)

KINO POLSKA

07:35 Bolek i Lolek (12/13)
07:45 Przygody Myszki (11)
08:05 Siedem zyczen (5/7)
09:15 Tego sie nie robi kotu

- film krétkom. Polska 2022
09:40 Diabet - film krétkome-
trazowy Polska 2022

10:00 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte,
wyk. Ya'ackov Bodo,

Otto Tausig, Jan Schiitte
11:50 Papierowe matzenstwo
- komedia romantyczna
Polska/WIk. Brytania 1991, rez.
Krzysztof Lang, wyk. Joanna
Trzepiecifiska, Gary Kemp
13:45 Quo vadis - film histo-
ryczny Polska/USA 2001,

rez. Jerzy Kawalerowicz
17:20 Czterej pancernii pies
(2,3) - serial wojenny Polska 66
20:00 Ostatnia misja - film
sensacyjny Polska 1999, rez.
Wojciech Wojcik, wyk. Peter

J. Lucas, Janusz Gajos, Ewa
Gorzelak, Artur Zmijewski
22:05 Lokatorka - dramat
krym. Polska 2021, rez. Michat
Otfowski, wyk. Irena Melcer,
Stawomira tozinska, Barbara
Jonak, Krzysztof Stroinski
00:40 Symetria - dramat
obycz. Polska 2003, rez. Kon-
rad Niewolski, wyk. Arkadiusz
Detmer, Andrzej Chyra

ALE KINO+

09:25Wolna krowa - film
krotkom. PL 23 (35 min)

10:00Karen Pirie (2/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2022

11:50 Detektyw Foyle Il (3/4)
- serial kryminalny

13:55 Nora Roberts —

IETH Ksiezyc nad Karoling
(Carolina Moon) - thril-
ler USA/Niemcy/Kanada
2006, rez. Stephen Tolkin,
wyk. Claire Forlani, Oliver
Hudson (120 min)

15:55 Niemozliwe (The

Impossible) - film
katas. USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez.

J.A. Bayona (130 min)

18:05 Detektyw Foyle Il
(4/4) - serial kryminalny
WIk. Brytania 2003

20:10 Bandyci (American

IETH Qutlaws) - western USA
2001, rez. Les Mayfield,
wyk. Colin Farrell, Scott
Caan (125 min)

22:15 Edukacja XD (7,8/10)

- serial obycz. Polska
2025, wyk. Tomasz
Wtosok, Michat Balicki

23:30 Szef roku (El buen

EZXX patron) - komedia
Hiszpania 2021, wyk.
Javier Bardem (145 min)

01:55 Krol (7/8) - serial krym.

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin I (6/8)
08:30 Przyjaciotki XXI (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
14:30 Nadchodzi Polly

- komedia romant. USA 2004
16:25 Wielki mur - film
fantasy USA/Chiny 2016
18:30 Wstrzas - dramat
obycz. Wik. Bryt./Australia/USA
2015, rez. Peter Landesman
21:00 Sisu - film wojenny
Finlandia/WIk. Brytania/USA
2022, rez. Jalmari Helander
22:50 7yczenie $mierci - film
sens. USA/Kanada 2018
01:05 Gliniarze XII (17/60)

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple IV (3/4)
- serial krym. WIk. Bryt. 2009
09:45 Vera X - serial krym.
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (12/13)

12:55 Poirot: Karty na stétX
15:00 Straznik Teksasu V
(23,26/27) - serial sens.
17:05 Vera IX (4/4)

18:55 Poirot |1l (10/11) - serial
krym. Wlk. Brytania 1991
20:00 Uprowadzonallll - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014
22:10 Nienawistna dsemka

- film kryminalny USA 2015
01:55 Nieuchwytny cel

- film sensacyjny USA1993

TVP KULTURA

08:20Tamte lata, tamte dni

09:00Przygody pana
Michata (13)

09:40 Cztowiek, ktory
zdemoralizowat
Hadleyburg

10:20 Paryzanka

EZXH (Une parisienne)

- komedia Francja/
Wtochy 1957, rez. Michel
Boisrond (100 min)

12:00 Hollywoodzki remake

13:05 Co mowig lekarze
- film krétkom. Polska
2009 (40 min)

13:45 Kosmos 1999 11 (9/24)

14:45Dzieciiryby - komedia

XT3 Polska 1996, rez. Jacek
Bromski (115 min)

16:40Rodzina Potanieckich
(1) - serial obycz.

18:15 Dobry tytut (54) - mag.

18:55 Rawhide 11 (17)

20:00Ksigze przyplywow

EZXH (The Prince of Tides)
- melodramat USA1991,
rez. Barbra Streisand,
wyk. Nick Nolte, Barbra
Streisand (140 min)

22:20 Siedem lat w Tybecie

(Seven Yearsin Tibet)
- film biograficzny USA/
WIK. Bryt. 1998 (145 min)

00:45Tycjan: imperium
barw - film dok.

WARNER TV

08:00 Teraz albo nigdy! I1 (7)
09:00 Bajer z Bel-Air lll
10:00 Prawo Agaty VI (6)
11:00 Petnigjsza chata lll
12:00 Teraz albo nigdy! 1 (8,9)
14:00 Bajer z Bel-Air Il
15:55 Petniejsza chata lll
18:10 Godziny szczytu - film
sensacyjny USA1998, rez.
Brett Ratner, wyk. Jackie Chan
19:55 Facet z ogfoszenia

- komedia romant. USA 2005
22:00 San Andreas - film
katastroficzny USA 2015
00:10 Szeregowiec Benjamin
- komedia USA1980

PARAMOUNT

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XX - serial dok.
10:30 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Narzeczona dla geniu-
sza - kom.romant. USA1994
13:00 Czarodziejki IV

15:00 Dobre rady - komedia
USA 2001, rez. Steve Rash
17:15 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird
20:00 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy
22:05VVMA's 2026

00:55 Indiana Jones

i Krolestwo Krysztatowej
Czaszki - film przyg. USA 2008

09:000b0z Niedzwiedzi
IETH Pazur - komedia Hiszp./
Portugalia 2025, rez.
Silvia Quer (100 min)
10:40Pies i Robot - film anim.
EXXT3 Hiszpania/F 2023, rez.
Pablo Berger (105 min)
12:25 Wysnione piosenki
IETH - dramat obyczajowy
USA 2024 (30 min)
13:55 Rozwaznii roman-
XA tyczni — klub mitos-
nikow Jane Austen
- komediodramat
USA 2007, rez. Robin
Swicord, wyk. Maria
Bello (105 min)
15:40Lodowy szlak: Zemsta
IETH - film sens. USA/Aus.
2025, rez. Jonathan
Hensleigh (110 min)
17:30 Spider-Man: Bez drogi
EXXW do domu - film s.f. USA
2021, rez. Jon Watts, wyk.
Tom Holland (150 min)
20:00Latarnie (7) - serial
sensacyjny USA 2026
21:00 Druga mtodos¢ (3)
21:35 Piekto kobiet (4/6)
22:25 Supergirl - films.f.
IETH USA 2026, rez. Craig
Gillespie (110 min)
00:15 MaXXXine - horror
IEXTH USA/WIK. Brytania/Nowa
Zelandia 2024 (100 min)

CINEMAX

11:10 Tatuskowie - komedia
Hiszp. 2025, rez. Borja Cobeaga
12:40 Kika - komedia Belgia/
F 2025, rez. Alexe Poukine
14:35 Pocatunek - film fabu-
larny Dania/Nor./Wegry 2020
16:25 Trudny zaktad (Zaktad)
- komedia Francja 1997
18:00 Pierwsza krowa

- western USA 2019

20:00 Zion - film sensa-
cyjny Francja/Belgia 2025
21:40 Cienka czerwona linia
- dramat woj. USA/Kan. 1998
00:30 Kiedy nikt nie patrzy

- thriller USA 2021

ROMANCE TV

08:45 Gorskilekarz (7/8)

- serial obycz. Niemcy/A 2024
10:40 Diagnoza Betty

12:30 Inga Lindstrom:
Uciekajace konie w Sudermanii
- film obycz. Niemcy/S 2022
14:25 Mito$¢ na horyzoncie

- komedia USA 2024

16:20 Rosamunde Pilcher:
Letnie marzenie - romans
Austria/Niemcy 2004

18:05 Gorski lekarz (8/8)
20:00 Wszystko pdt na pét

- komedia Niemcy 2024,

rez. Alireza Golafshan

22:20 Wszyscy lekko stuknieci
- komedia Niemcy 2024

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

08:45tapu-Capu (231)
09:00Miss mokrego pod-
koszulka - komedia
Polska 2002 (60 min)
10:00Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
12:10 Nadzieja - dramat
IETH obycz. Niemcy/Polska
2007, rez. Stanistaw
Mucha (100 min)
13:50 Josephijego dzieci
14:45Zmierzch - film fantasy
IETH USA/Wielka Brytania
2008 (120 min)
16:45 Balony - film krotkom.
Polska 2024 (30 min)
17:15 Jason Bourne - film
XX sens. USA/Chiny/Hiszp./
Jap./Islandia/Niemcy/
Wtochy 16 (120 min)
19:15 tapu-Capu (232)
19:20 Kopnigci w czasie
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Vinciane
Millereau (100 min)
21:00 Apollo w ogniu: Apollo
Has Fallen (4/8) - serial
sensacyjny Francja/Wlk.
Brytania/USA 2026
21:50 Dobry chtopiec
EZEX3 - horror Polska/WIk.
Brytania 2025 (110 min)
23:40Surfer - thriller Austra-
lia/Irl. 2024, rez. Lorcan
Finnegan (100 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi - serial dok.
09:50 Mtode gliny (16/50)
10:55 Lekarze IV (12)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (17/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (100,101)
17:10 Kino w drodze (3) - mag.
17:45 Alfabet filmowy (23)
17:55 Maska - komedia USA
1994, rez. Chuck Russell
20:00 Jack Ryan: Teoria chaosu
- thriller USA/Rosja/WIk. Bryt.
2014, rez. Kenneth Branagh
22:20 Przemytnik - dramat
krym. USA/Kanada 2018

AMC

09:05 Wyznania gejszy - dra-
mat obycz. USA 2005, rez. Rob
Marshall, wyk. Ken Watanabe
12:05 Czyste szalenstwo

- komedia USA 1980

14:20 Lepiej by¢ nie moze

- komedia USA1998

17:20 Uciekajaca panna mfoda
- komedia USA1999

19:50 Pogromcy duchéw

- komedia sens. USA 1984
22:00 Terror: Niepokoj Il (2)

- serial grozy USA 2026

23:05 Nozownik - thriller USA
2003, rez. William Friedkin
01:05 Daybreakers. Swit - film
s.f. Australia/USA 2009
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur VI (4/22)
09:25 Castle VIl (23,1/23)
11:25 Rekrut: Feds (19,20/22)
13:15 AgenciNCIS X (8,9/24)
15:10 FBI VI (1,2/13)

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IX (1,2/24)
19:05 Castle VIl (2,3/22)
21:05 FBI VI (2/13) - serial
sensacyjny USA 2024

22:05 FBI: Most Wanted V
(5/13) - serial krym. USA 2024
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IX (1,2/24)
00:50 Castle VIII (2/22)

08:25 Detektyw Murdoch XVII
(19/24) - serial krym.

09:20 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il - serial obycz.
10:20 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (2,3/6)
14:10 Agenci NCIS XVIII (7/16)
15:00 Panna Marple (4/4)
17:10 Dalgliesh (2/6)

19:00 Agenci NCIS XVIII (8/16)
19:55 Poirot V (7/8)

21:00 Montmartre (3/8)
22:10 Sherlock i corka (8/8)
23:05 Poirot V (7/8)

00:15 Agenci NCIS XVIII (8/16)
01:05 Panna Scarlet VI (3/6)

TVUNSTYLE

11:20 Dobrze zrobione

w domu (4) - mag. Polska 2026
11:30 Ugotowani (8, 9)

13:30 Kuchenne rewolucje
15:35 Pojedynek na podroze
(3) - program rozrywkowy
16:35 Mniej znaczy wiecej.
Live Better For Less (3, 4)
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Kobieta na kraficu $wia-
ta XVII (4/8) - cykl reportazy
21:50 Jestem z Polski IX (13/15)
- serial dok. Polska 2022
22:50 Hotel Paradise (19)
23:45 Moj sasiad morderca X
00:50 Apetyt na mitos¢ (7)

TVN TURBO

08:25 DeFacto (15,1)

09:20 Fani czterech kaétek XVII
10:20 Ztomowisko PL XI

11:15 Wojny samochodowe
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac Il
18:00 Raport Turbo (5076)
18:15 Wojny samochodowe
20:15 Cigzarowka przez pot
$wiata (4/8) - serial dok.
21:15 Moto kombat (4)

22:00 Raport Turbo (5076)
22:15 Po raz trzeci! Sprzedane
- serial dok. Polska 2026
23:00 Je7dzi¢, obserwowac

08:40 Lewis |V (1/8)

09:50 Ojciec Brown V (7/15)
10:50 Smierc pod palmamiX|
11:55 7 pamietnika potoz-
nej XIV (8/8) - serial abycz.
13:00 Tajemnice Broken-
wood V (2/4) - serial krym.
15:00 Ojciec Brown XIII (5/10)
16:00 Lewis IV (1/8)

17:00 My Life is Murder V (3)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XX (5/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami XI
21:00 Harry Wild V (5/6)
22:00 Dyplomatki (1,2/6)

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII (18/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (7,8/21)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (2,3/18)
13:50 FBIV (5/23)

14:40 Agenci NCIS (14/23)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (9,10/21)
17:25 7 Archiwum X Il
19:15FBIV (6/23)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (4,5/18)
22:00 The Hunting Party Il
22:55 Helikopter w ogniu - dra-
mat woj. USA/WIk. Bryt. 2001

HGTV

09:00 Nowe Zycie w starym
domu: witajcie we Wtoszech
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
12:00 Odlotowy ograd (1)
12:35 Wymarzony dom w 100
dni VI - serial dok. USA 2024
14:30 Mieszkanie na miare Il
16:25 Polowanie na ograd VIII
18:05 Najbrzydsze podwdrko
w dzielnicy - serial dok.
19:05 Weekendowa meta-
morfoza (3) - reality show
20:05 Zgto$ remont (6)
21:00 Dorota was urzadzi
22:30 Dobrze zrobione

w domu (2) - mag. Polska 2026

BBCLIFESTYLE

08:25 Mistrzowie szycia (6)
09:35 Zapraszam do stotu
11:30 Najpiekniejsze domy
12:30 10 lat mniejw 10 dni ll
13:30 Najlepszy konsultant
$lubny (4) - program rozryw-
kowy WIk. Brytania 2023
14:45 Wielkie brytyjskie
wypieki (2] - pr. rozrywkowy
15:50 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (2] - reality show
17:50 Najpiekniejsze domy
18:50 Mistrzowie szycia (6)
19:55 Wielkie brytyjskie
wypieki (3) - pr. rozrywkowy
21:00 Hotel Savoy (3)

22:00 Karaiby: raj miliarderow

08:25 Dwach i pot IV (4/24)
08:55 Przyjaciele 11 (9,10,5,
6,7,8/24) - serial kom.

11:55 Teoria wielkiego
podrywu X (20-24,1/24)
14:30 Dwochi pét IV
(5,6,7,8/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele Il (11-14/24)
18:30 Hozy doktorzy (1,2/24)
19:30 Duchy 11(9,10/22)
20:30 Teoria wielkiego
podrywu X (2,3,4/24)

22:00 VMA's 2026

00:05 Miasteczko

South Park IX (14,1/14)

08:40 Komisarz Alex X (7)
09:30 Rodzinka.pl VII (5/13)
10:00 Klan - telenowela
10:35Ranczo I (3/13)
11:30 M jak mito$¢

12:25 Komisarz Alex XXVI (4)
13:25 Kulisy serialu ,Ojciec
Mateusz" (18) - felieton
13:35 Ojciec Mateusz 34
15:30 Komisarz Alex X (8)
16:20 Na sygnale

17:25 Ranczo Il (5,6/13)
19:30 Ojciec Mateusz 34
(12,11) - serial krym.
21:30Ranczo 11 (7,8/13)
23:300jciec Mateusz 34 (13)
00:25 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

10:10 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (1) - mag. kulinarny
10:40 U sgsiadéw w kuchni
11:50 Kulisy wielkiej kuchni
13:45 Eva Longoria w poszuki-
waniu hiszpanskich smakéw
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Zgrillowani (2, 3)

16:40 Jamie Oliver - magazyn
18:30 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (8, 9) - mag. kulinarny
19:25 m jak migso (6)

19:50 Maximum Foodie IV (8)
20:20 Gotuj taniej z Jamiem (6)
21:15 Anthony Bourdain XI
23:55 Top Chef - reality show

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wies$ XXIlI
12:10 Wielkie projekty IX
13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:05 Adres: rezydencje
marzen (1) - reality show
15:00 Wakacyjne domy

na wynajem (12) - lifestyle
15:55 Meblokreacje (9, 10)
16:50 Gardeners’ World (1)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII|
19:00 Wielkie projekty IX (5)
20:00 Daleko od miasta X (7,8)
21:00 Adres: rezydencije
marzen (2) - reality show
21:55 Wielkie projekty X (3)
22:50 W miescie czy na wsi
23:40 Luksusowa ucieczka

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:45 Afryka z gory (6/10)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory VI (4,5/14)
17:55 Dokad dzisiaj? IV (56)
18:15 Polska z gory.
Blokowiska (4) - serial dok.
18:40 Premiera: Polska z gory.
Blokowiska (5) - serial dok.
19:10 Mam zamek I1l (4)
19:40 First Person Shooter.
1dZ, strzelaj, kombinuj

20:50 Sapiens. Narodziny
sztuki - film dok. Francja 2023
22:00 Co kryje ,Straz nocna”
Rembrandta? (2) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

08:00 Zoom na architekture V
09:00 Parker na zfotym szla-
ku VI (8/8) - serial dok.

10:00 Wyprawa w nieznane VIl
11:00 Goraczka ziota XVI (24)
12:00 Przemytnicy: na lotnisku
13:00 Awantura o fure (1/10)
13:30 Nagi instynkt przetrwa-
nia: nagroda za przezycie
15:00 Zfomowisko PL IX
16:00 Kroniki policyjne

17:00 Od samochodu do domu
18:00 Przygody truckerki (2)
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
niaV (1,2/16) - serial dok.
21:00 Nic do zgfoszenia (7/8)
22:00 0d samochodu do domu

TVP HISTORIA

11:40 Plaze Europy (1/6)
12:40 Obtoki $mierci. Bolimow
1915 - film dok. Polska 2020
14:00 Dom (1) - serial obycz.
15:40 Sensacje XX wieku
17:00 Niezwykfe historie
Biato-Czerwonych (19)
17:25 Wojenne dziewczyny Il
18:20 Ex libris - mag.

18:50 Polskie panstwo
podziemne 1939-1945
20:00 Zatoka szpiegow |1 (6)
20:55 Berlin 1945. Dziennik
miasta (1) - historia

22:00 Otchtan: powstanie

i upadek nazizmu (3/10)

HISTORY

11:10 Absurdy przesztosci:
historie petne ryzyka Il (1)
12:10 Gwiazdy lombardu XXII
13:05 Starozytni kosmici XIV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata lll (5/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata VII (16) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu Xl
16:15 Ranczo kosmitow VII
17:10 |l wojna $wiatowa

w kolorze (8/10) - serial dok.
18:10 Najwigksze tajemnice
Swiata VIl (13) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (4) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

16:00 Grecja: miejsce petne
tajemnic (3/6) - serial dok.
17:00 Najdziwniejsze przed-
mioty Il (10/10) - serial dok.
18:00 Krwawe pienigdze:
tajemnice nazistowskiej
gospodarki - serial dok.
19:00 Zaginione okrety

Il wojny $wiatowej (4/8)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XIX (10/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Gornicy

z Chile: wyscig z czasem
22:00 Premiera: lkony lotni-
ctwa (8/10) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byt sobie cztowiek
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici X
10:00 Gwiazdy lombardu XXIV
12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach Il (3,4) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii lll
14:00 Apokalipsa — Il wojna
$wiatowa (6/6) - serial dok.
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIII (2/20)

16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie VI
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Supersamoloty bojo-
we X (3/6) - serial dok.

22:00 Okrety wojenne IV (5,6)

BBC EARTH

09:20 Planeta doskonata (3/5)
10:25 7ycie na pustkowiu XI
11:25 Cata prawda o kaloriach
12:30 Wielka australijska
przygoda (5/6) - serial dok.
13:35 Planeta Ziemia Il 1l (3/6)
14:40 W okowach mrozu VIII
15:40 Zycie na pustkowiu XI
16:40 Przez nieznana Afryke
17:45 Planeta Ziemia ll 11 (3/6)
18:45 Wielka australijska
przygoda (6/6) - serial dok.
19:45 Fenomeny wspotczes-
nego zycia ll (6/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu IX
22:55 Przez nieznang Afryke

POLSAT VIASAT HISTORY

09:20 || wojna $wiatowa: cena
imperium (2/13) - serial dok.
10:25 Najwigksze oszustwalll
wojny $wiatowej (4)

11:30 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.

12:20 Starozytne superbu-
dowle lIl - serial dok.

16:55 || wojna $wiatowa: cena
imperium (3/13) - serial dok.
18:00 Militarny ranking (1/10)
19:10 Wiolonczelistka

z Auschwitz - film dok.

21:00 Linie frontu - serial dok.
22:10 Statua Wolnosci

23:20 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
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22:15 | tvp kultura
Yk ok k

13 DNI 113 NOCY ***%

dramat wojenny, Francja/Belgia
2025, rez. Martin Bourboulon,
wyk. Roschdy Zem, Lyna Kho-
udri, Sidse Babett Knudsen
23:40 ‘ canal+ premium

Okres, kiedy za sprawag Trum-
pa talibowie przejmujg Kabul
w 2021 roku, z punktu widzenia
dowddcy afganskiej ochrony am-
basady francuskiej, gdzie poza
personelem szuka schronienia
okoto 500 oséb.

BEZSENNOSG **xk

thriller, USA/WIk. Brytania
2002, rez. Christopher Nolan,
wyKk. Al Pacino, Robin Williams,
Hilary Swank

21:45 ‘ canal+ premium
Norweski wzorzec w realiach
bialych nocy na Alasce: zme-
czony policjant z przeszlo$cig
kontra pisarz przekraczajacy
normy w eksperymentowaniu
na ludzkiej psychice. Doréwnuje
pierwowzorowi.

BYLISMY ZOLNIERZAMI ** %
dramat wojenny, USA/Niemcy/
Francja 2002, rez. Randall Wal-
lace, wyk. Mel Gibson, Madele-
ine Stowe, Greg Kinnear

20:10 ‘ ale kino+ hd

Nazbyt patetycznie, lecz rzetel-
nie o pierwszej regularnej bi-
twie Amerykanéw w Wietnamie
w listopadzie 1965 roku i o jej
uczestnikach. Plus Mel Gibson
jako dowddca.

CHIEF OF STATION **

thriller, USA/WIk. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Aaron Eckhant,
Olga Kurylenko, Alex Pettyfer
22:50 ‘ ale kino+ hd

Szef placowki CIA w Budapesz-
cie traci zon¢ w zamachu. Jed-
nak po powrocie do kraju dowia-
duje sig, Ze nie byl to zamach,
a kobieta byla podwéjnym agen-
tem dzialajagcym na rzecz wroga.
Trzeba to sprawdzié.

CZLOWIEK Z MAGICZNYM
PUDELKIEM * %%

film s.f., Wiochy/Polska 2017,
rez. Bodo Kox, wyk. Piotr Polak,
Olga Bolgdz, Sebastian Stankie-
wicz

23:55 | tvp 2

Bodo Kox prébuje s.f. W chwili,
gdy w zunifikowanej Warszawie
przyszlosci potrzebny jest kto$
o sklonno$ci do nieszablonowe-
go myslenia, pojawia sie inzynier
przeniesiony w czasie z lat 50.
XX wieku.

MELODRAMAT

Para oddanych swej
pracy artystow nie-
koniecznie kultywuje
wiezy rodzinne, co
nabiera znaczenia

w chwili, kiedy u ko-
biety ujawnia sie nie-
operacyjny nowotwor,
a maz nie radzi sobie
z okazywaniem
wsparcia.

- FOT. MATERIALY PRASOWE

NORWEGIA/SZWECJA /DANIA, REZ. MARIA SODAHL, WYK. ANDREA BRAEIN HOVIG, STELLAN SKARSGARD

DIABELSKA

JAZDA **

film sens., USA/WIk. Brytania/
Holandia 2023, rez. Yuval Adler,
wyk. Nicolas Cage, Joel Kinna-
man, Alexis Zollicoffer

22:45 | tvn

Mezczyzna odwozi ci¢zarng
zone do szpitala, a na parkin-
gu zostaje zaatakowany przez
uzbrojonego szalerica (Nicolas
Cage) i zmuszony do nocnej jaz-
dy samochodem z Las Vegas do
Nowej Anglii. Niekoniecznie.

FRENDO **

horror, USA/Luksemburg/

WIk. Brytania/Kanada 2025,
rez. Eli Craig, wyk. Katie
Douglas, Aaron Abrams,
Carson MacCormac

23:25 | hbo

Préba wskrzeszenia kina grozy
dla nastolatkéw z lat 90. w Ame-
ryce doby Trumpa. W nudnym
prowincjonalnym miasteczku
grupa mlodziezy odkrywa praw-
de o ukrywanej przez dorostych
serii zabdjstw nastolatkéw.

FUGA ***x

dramat obycz., Czechy/Polska/
Francja/Szwecja 2018,

rez. Agnieszka Smoczyriska,
wyk. Gabriela Muskata,

tukasz Simlat, Malgorzata
Buczkowska

23:50 ‘ stopklatka

Gabriela Muskala jako autorka
scenariusza i gléwna bohaterka
opowiesci o kobiecie, ktéra pod
wplywem traumy (i choroby)
opuszcza rodzing, znika na lata
i ma klopoty z powrotem do
dawnego zycia.

MARGAUX **

horror, USA 2022, rez. Steven C.
Miller, wyk. Madison Pettis, Va-
nessa Morgan, Lochlyn Munro
23:10 | tvn7

Jakze znajome: grupa studentéw
koriczacych studia wynajmuje
na impreze dom, wyposazony
w system sztucznej inteligencji.
W $rodku zabawy mtodzi odkry-
waja, ze domowa SI ma wobec
nich zbrodnicze zamiary.

PEWNEGO RAZU...

W HOLLYWOOD ** %%
komediodramat, USA/WIk. Bry-
tania/Chiny 2019, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Leonardo DiCa-
prio, Brad Pitt, Margot Robbie
22:00 | cinemax

Quentin Tarantino o Hollywood
schylku lat 60.: gwiazdor tv (Le-
onardo DiCaprio) i jego dubler
(Oscar dla Brada Pitta) chcg za-
trzymac proces przemijania, wy-
bierajac spos6b zgodny z logika
tamtego kina.

POWODZ **

film sens., USA/WIk. Brytania/
Francja/Japonia/Niemcy/

Dania 1998, rez. Mikael Salo-
mon, wyk. Morgan Freeman,
Christian Slater, Randy

Quaid

20:00 | stopklatka

Bajka dla ptetwonurkéw: po-
woédz zalewa miasteczko, spry-
ciarze prébuja przeja¢ bankowy
depozyt, a jeden Christian Slater
staje im na przeszkodzie. No
i kwadrans bez akwalungu
w pelnym zanurzeniu.

SNAJPER:

KOLEUNE STARCIE **

film sens., USA/Niemcy/

RPA 2010, rez. Claudio Fah,
wyk. Chad Michael Collins,
Richard Sammel, Annabel
Wright

20:00 | tv puls

Z ojca na syna: syn wyborowego
strzelca wyrusza na poszukiwa-
nie snajpera, ktéry zdziesigtko-
wal jego oddzial na misji w Kon-
gu. Rutyna az piszczy.

WIELKI

MUR %k

film fantasy, USA/Chiny 2016,
rez. Yimou Zhang, wyk. Matt
Damon, Pedro Pascal, Willem
Dafoe

22:50 ‘ polsat

Grupa europejskich rycerzy
w poszukiwaniu prochu dociera
do Chin. By¢ moze uda sie im go
pozyskaé, jesli pomogg obronié
cesarstwo przed inwazja krwio-
zerczych bestii.

ZABAWA,

ZABAWA %k

dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Dgbska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Dgbska, Dorota
Kolak

20:00 ‘ kino polska

Kinga De¢bska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w réznym wieku
przekraczaja granice samokon-
troli, co niesie za sobg gorzkie
konsekwencje. Swietnie zagrane
przez aktorskie tuzy: ku prze-
strodze.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciotzbliska (737)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Zaraz wracam (12)
09:00 Ranczoll (4/13)

10:00 Komisarz Alex Il (4)
11:00 Ojciec Mateusz XXI (11)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (787)
12:55 Osobliwa planeta (1/6)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (623)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5970)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Felicita(10) - serial
obycz. Polska/Wtochy
26, wyk. Laura Breszka
21:05 Sekielski wieczorowa
pora (39) - magazyn
22:10 W sieci zta (Fallen)
IETH - horror USA1998, rez.
Gregory Hoblit, wyk.
Denzel Washington,
John Goodman, Donald
Sutherland (135 min)
00:25 Mitos¢ i turbulencje
EIXH (Amour & Turbu-
lences) - komedia
romantyczna Francja
2013 (105min)

12:30 Wiener Philharmoniker,
Jakub Hrlisa: Kodaly,

Bartok, Dvorak, Janacek

14:15 Eugene-Auguste
Ysaye: Wypadek:

portret rodzinny - balet
Czechy/Norwegia 2021

14:45 Filharmonicy Berlifiscy,
Claudio Abbado: Beethoven,
Brahms, Dvorak, Verdi

16:35 Claudio Abbado 10 lat
pozniej - portret muzyczny
17:30 Claudio Abbado,
Filharmonicy Berlinscy: Verdi
19:20 Archie Shepp All Star:
Jribute to John Coltrane”
20:30 ,Exhibition” w choreo-
grafii Sidi Larbi Cherkaoui,
.Ma mére I'Oye” w choreografii
Jeroena Verbruggena

21:50 Phénix - balet F 2022
22:40 Albéric Magnard:
Guercoeur - opera F 2024

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:20 Nasza wiara, nasza
historia - reportaz

06:50 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7691) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7691) - mag. Polska 2026
11:45 Ros6t polski (40)
12:25 Kofo fortuny

13:15 Pannamfoda

14:05 Vabanque

14:35 Na sygnale

15:05 LaPromesa—

pafac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny

16:35 Familiada (3054)
17:20 Pannamfoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque

18:50 Jeden z dziesieciu

- teleturniejPolska 2026
19:25 Barwy szcze$cia

D3

-
20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kulisy serialu ,,Mjak
mitos$¢” (1677)
20:50 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026
21:50 Nasygnale
22:55 Matlock (19/19) - se-
rial krym. USA 2025
23:50 Cztowiek z magicz-
nym pudetkiem - film
s.f. Wtochy/Polska 17,
rez.Bodo Kox, wyk.
Piotr Polak (120 min)
01:50 Kim Jo Dzong. Czer-
wonaksiezniczka

PULS 2

09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (21,22/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Basiall (20)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz 1 (2,3/26) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele:
Naprzod lokomotywy! XXVII
12:00 Psipatrol IV (21/26)
12:35 Gumisie VI(3,4/18)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun VI
14:35 Marta mowi!

15:00 Miraculous VI (10,7/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (22,23/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob (22,23/26)
18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (11) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu IV
23:00 Wstydliwe choroby

POLSAT [VelT]
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:00 Trudne sprawy XV (10)
- serial fab.-dok. Polska 2018
09:05 Dlaczegoja? 29 (44/60)
- serial fabularno-dok.

10:05 Wypasiona Kuchnia (17)
10:20 Dlaczegoja? 29

12:25 Gliniarze Slask (20)
13:25 Gliniarze XVI(25,26)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(20)

- serial fabularno-dok.

16:55 Gliniarze Slask (21)

- serial krym. Polska 2026
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (85)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Gosc ,Wydarzen” (929)
19:25 Wypasiona Kuchnia (30)
19:55 Milionerzy (137)

20:30 Niezniszczalni 4
(Expendébles) - film
sens. USA2023, rez.
Scott Waugh, wyk.
Jason Statham, Sylve-
ster Stallone (140 min)
22:50 Wielki mur (The Great
EZTH Wall) - film fantasy
USA/Chiny 2016, rez.
YimouZhang, wyk.
Matt Damon (130 min)
01:00 Pierwszy $nieg (The
IETH Snowman) - dramat
krym. Wlk. Brytania/
USA/Szwecja/|aponia/
Chiny 2017 (155 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom VIII (1) - serial dok.

08:55 Palicjantkiipolicjanci
XI1(21,22,23/65) - serial obycz.
11:55 Naratunek 112 XVI(3,4)
- serial fabularno-dok.

12:55 Trudne sprawy XV
15:55 Policjantkii palicjan-
ci XXV (21) - serial obycz.
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto

da wiecej (449) - reality show
19:00 Policjantkii policjanci
XXV (22) - serial obycz.

20:00 Wypasiona Kuchnia (29)
20:05 Uroczysko VI (18)
20:40 Sprawiedliwi —

wydziat kryminalny XXI (18)
21:40 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto IV (18) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:10 Impas - film sens.

USA 21, rez. Jared Cohn

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:40 Uwaga! (8096) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda(27/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
nin, bar,,Chicken Go” 28 (7)
-reality show Polska 2024
07:45 Dzier Dobry TVN (5790)
11:20 Doradca smaku (18)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje
XXVI(4) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Bar,Agata”, Gorzow Wielko-
polski XXIII (12) - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(15,16,22/48) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny [V (22)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywi VIl (22)

- serial fabularno-dok.
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8097) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (18) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Kuba Wojewodzki (5)
- talk-show Polska 26
22:45 Diabelskajazda
(Sympathy for the
Devil) - film sens.
USA/WIk. Brytania/
Holandia 2023, rez.
Yuval Adler, wyk. Nico-
las Cage (105 min)
00:30 Superwizjer (1352)
- mag. reporterdw
01:10 Uwaga! (8097)

METRO

07:35 Szpital (41,42,43/67)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkofa (64/68)

13:30 Brzydula - serial
obyczajowy Polska 2009
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.V (5)

16:55 Idz na cato$c (29)
18:00 Ztomowisko PLV (8)

- serial dok. Polska 2017
19:00 Kartoteka VI (5,6/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalnill (7,8)

- serial krym. Polska 2005
23:15 Hannibal I1(7/13)

- serial grozy USA 2014
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl (4) - serial dok.
01:20 Szpital (39/67)

02:20 Szkota (3/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019

D3l

TV PULS

06:00 Palicjanciz Miami V
(21,22/22) - serial krym. USA
1989, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXVI1(9,10/14)
10:00 Zaklinaczka duchow V
(16/22) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV (43,44) - serial
obyczajowy Polska 2024
17:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (21,22) - serial
obyczajowy Polska 2026

D3

20:00 Snajper: Kolejne
IEXH starcie (Sniper: Relo-
aded) - film sens. USA/
Niemcy/RPA 2010, rez.
Claudio Fah, wyk. Chad
Michael Collins, Anna-
bel Wright (115 min)
21:55 Tajnabron (Broken
T Arrow) - film sens.
USA1996, rez. John
Woo, wyk. John
Travolta (130 min)
00:05 Zelazny orzet Il — Asy
IETH (Aces: Iron Eagle lll)
- film sens. USA/WIk.
Bryt.1992 (125 min)

TVN7

05:20 Ten moment (32)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota (54,55,56/69)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(43,36,37/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy

- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Detektywilll (40/60)

- serial fabularno-dok.

15:00 Szpital $w.Anny 1V (12)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Szpital (6/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwadd. Walka o
wszystko (16) - serial fab.-dok.
19:00 Ukryta prawda (8/60)

20:00 Hotel Paradise (20)
-real tv Polska 2026
21:00 Scigane (Close) - film
IEXH sens. WIk. Brytania/
USA 2019, rez. Vicky
Jewson, wyk. Noomi
Rapace, Eoin Macken,
IndiraVarma, Sophie
Nélisse (130 min)
23:10 Margaux - horror USA
2022, rez.StevenC.
Miller, wyk. Madison
Pettis (130 min)
01:20 Hotel Paradise (19)
02:20 Wrota piekiet Il
- serial dok. USA 2022

D3l
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WTOREK 29.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(233) - mag. kulinarny

09:35Pyszne dania w 10
minut z Julia Oles (9)

09:45Gorskilekarz XVIIl
(7,8/16) - serial abycz.
Niemcy/Austria 2025

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (1,2/8)
- serial krym. Aus. 2015

14:00Hudson i Rex IV (12/16)
- serial krym. Kan. 2022

15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziatoe 11(17,18)

17:00 Katastrofy w prze-
stworzach V (2,4,1/10)
- serial dok. Kanada 08

20:00Powodz (Hard Rain)

- film sens. USA/WIk.
Brytania/F/Jap./Niemcy/
Dania1998, rez. Mikael
Salomon, wyk. Morgan
Freeman, Christian
Slater (120 min)

22:00Kryptonim Banshee

BE (Code Name Banshee)
- film sensacyjny USA
2022, rez. Jon Keeyes,
wyk. Antonio Banderas,
Jaime King (110 min)

23:50 Fuga - dramat obycza-

XX jowy Czechy/Polska/
Francja/Szwecja
2018, rez. Agnieszka
Smoczyniska (145 min)

KINO POLSKA

07:40 Przygody Myszki - serial
dla dzieci Polska 1978

08:00 Siedem zyczen (6/7)
09:30 7 stow o przemijaniu

- film dok. Polska 2021

09:40 Podrdz za jeden
usmiech - film przyg. Polska
1972, rez. Stanistaw Jedryka,
wyk. Henryk Gotebiewski, Filip
tobodzinski, Alina Janowska
11:35 Bitwa pod Wiedniem

- dramat hist. Polska/Wfochy
2012, rez. Renzo Martinelli
14:00 Ztoty pociagg, cz.1

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba
15:55 Ztoty pociag, cz.2

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba
17:20 Czterej pancernii pies
(3,4) - serial wojenny Polska
1966, wyk. Roman Wilhelmi
20:00 Zabawa, zabawa

- dramat obycz. Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska, Dorota
Kolak, Marcin Dorocirski,
Barbara Kurzaj, Mirostaw Baka
21:50 Demony wojny wg Goi

- dramat wojenny Polska 1998,
rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda

23:50 Ziarno prawdy

- thriller Polska 2015, rez.
Borys Lankosz, wyk. Robert
Wigckiewicz, Jerzy Trela

ALE KINO+

09:05Gorzko - film krotkom.

Polska 2024 (45 min)
09:50Karen Pirie (3/3) - serial

krym. WIk. Brytania 2022
11:45 Detektyw Foyle Il (4/4)

- serial kryminalny

WIk. Brytania 2003
13:50 Pekniete lustro
EXXH (The Mirror Crack'd)

- komedia kryminalna

Wik. Bryt.1980, rez. Guy

Hamilton, wyk. Angela

Lansbury, Elizabeth

Taylor (130 min)
16:00Marzytam o Afryce
IETH (1 Dreamed of Africa)

- dramat obyczajowy

USA 2000, rez. Hugh

Hudson (130 min)

18:10 Detektyw Foyle lll

(1/4) - serial krym.

WIk. Brytania 2004
20:10 Bylismy Zotnierzami
EIXH (We Were Soldiers)

- dramat wojenny USA/

Niemcy/Francja 2002,

rez. Randall Wallace,

wyk. Mel Gibson, Made-

leine Stowe (160 min)
22:50 Chief of Station - thril-
IETH |er USA/WIK. Brytania/

Wegry 2024 (125 min)
00:55Love Lies Bleeding
EXX - thriller WIk. Brytania/

USA 2024 (125 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XXI (7,8/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
13:15 Ewolucja - komedia
USA 2001, rez. lvan Reitman
15:20 Pan i wtadca: Na kraricu
$wiata - film przyg. USA 2003
18:35 Kochaj albo rzué

- komedia Polska 1977, rez.
Sylwester Checinski, wyk.
Wtadystaw Haricza, Irena Karel
21:00 Goracy towar - kom.
krym. USA/WIK. Brytania 2013,
re7. Paul Feig, wyk. Sandra
Bullock, Melissa McCarthy
23:25 Redeeming Love

- melodramat USA 2022

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple IV (4/4)
09:45 \era |X - serial krym.
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il - serial krym.
12:55 Poirot: Karty na stot X:
Po pogrzebie (3) - film krym.
WIk. Brytania 2005

15:00 Straznik Teksasu V (24)
17:05 Vera V (1/4)

19:00 Poirot Il (11/11)
20:00 Walkiria - dramat
wojenny USA/Niemcy 2008
22:40 Millennium: Zamek

z piasku, ktéry runat - thriller
Niemcy/Dania/Szwecja 2009
01:50 Pokoj grozy - horror
USA 2016, rez. D.). Caruso

TVP KULTURA

08:25Porozmawiajmy
szczerze (24)
09:00Rodzina Potanieckich
10:35 Dzieci i ryby - komedia
Polska 1996, rez. Jacek
Bromski (110 min)
12:25 Kino Muranow
- film dok. Polska 2025
14:00Kosmos 1999 1 (10/24)
15:05 Fredek uszczesliwia
IETH Swiat - komedia Polska
1936, rez. Zbigniew
Ziembinski (95 min)
16:40Rodzina Potanieckich
(2) - serial obycz.
18:15 W poszukiwaniu
dobrego filmu (51)
18:55 Rawhide 111 (18)
20:00Wstep do spektaklu
20:20 Embodying Pasolini
- spektakl teatralny
Polska 2025, wyk.
Guy Chassaing
22:15 Nadzieja (Hap) - melo-
dramat Norwegia/
Szwecja/Dania 2019,
rez. Maria Sgdahl, wyk.
Andrea Braein Hovig,
Stellan Skarsgard,
Alfred Vatne (135 min)
00:30Ksigze przypltywow
EIXH (The Prince of Tides)
- melodramat USA 1991,
rez. Barbra Streisand,
wyk. Nick Nolte (140 min)

WARNER TV

08:05 Teraz albo nigdy! Il (8)
09:05 Bajer z Bel-Air Il
10:00 Prawo Agaty VI (7)
11:00 Petnigjsza chata lll
12:10 Teraz albo nigdy! 11(9,10)
14:10 Bajer z Bel-Air Il
16:05 Petniejsza chatallll
18:20 Uwolni¢ orke IV:
Ucieczka z Zatoki Piratow

- film przyg. USA 2010

20:25 Jackie Chan: Pierwsze
uderzenie - film sens. Hong-
kong 1996, rez. Stanley Tong
22:00 4 Blocks (5,6/6)

00:15 Czarownice z Eastwick
- komedia USA 1987

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XX (14/15) - serial dok.
10:30 Pingwiny z Mada-
gaskaru I (35/39) - serial anim.
11:00 Krol Kalifornii

- komediodramat USA 2007
13:00 Czarodziejki IV

15:00 Pingwiny zMadagaskaru
15:30 Top Gun - film sens.
USA 1986, rez. Tony Scott
18:00 Szkofa stewardes

- komedia romant. USA 2003
20:00 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens.

USA 2015, rez. C. McQuarrie
22:50 Pszczelarz - film sens.
USA/WIk. Brytania 2024

08:25Akademia pana
IETH Kleksa Il - film fantasy
Polska 2025, rez. Maciej
Kawulski (120 min)
10:25 Wiadca Pierscieni:
ESX3 Powrat krola - film
fantasy USA/Nowa
Zelandia 2003, rez.
Peter Jackson (195 min)
13:40Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (23)
14:20 Karate Kid - film fami-
EXXT |jjny USA 1984 (125 min)
16:25 Witajcie w Marwen
XX - komediodramat USA/
Jap./Chiny 2018, rez. Ro-
bert Zemeckis (115 min)
18:20 Tak sig poznalismy
- komedia romantyczna
USA 2023 (100 min)
20:00The Pitt 11 (11/15)
- serial obycz. USA 2026
20:50Niebo. Rok w piekle
(5/6) - serial obycz.
21:35 Mortal Kombat Il - film
XN 5 f. USA 2026, rez. Simon
McQuoid (110 min)
23:25 Frendo - horror USA/
IETH | uksemburg/WIk.
Brytania/Kanada 2025,
rez. Eli Craig (95 min)
01:00Bekart - film biograf.
EXXH Dania/S/Norwegia/
Niemcy 2023 (125 min)

CINEMAX

11:30 Wszystko, czym jestes

- dramat obyczajowy
Niemcy/Hiszpania 2024
13:20 Niepowstrzymany - film
biograficzny USA 2024

15:25 Moja noc - dramat
obycz. Francja/Belgia 2021
16:55 Ztodziejska sztuka

- kom. krym. USA/Kan. 2013
18:25 Jedenaste: Znaj s3siada
swego - komedia Niemcy 2021
20:00 Raport - film biograf.
USA 2019, rez. Scott Z. Burns
22:00 Pewnego razu... w Holly-
wood - komediodramat USA/
WIk. Brytania/Chiny 2019

ROMANCE TV

10:30 Kto nakarmi krdlika?
- komedia Niemcy 2023
12:25 Malibu — Pocatuj zabe
- komedia romant. Niemcy
2023, rez. Luise Brinkmann
14:20 Zakochana w Panu Niani
- komedia romant. USA 2023
16:15 Kryminat z Bolzano (2)
- serial krym. Niemcy 2016
18:05 Gorskilekarz (1/8)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Zawsze z tobg - film oby-
czajowy Niemcy 2010

21:55 Rosamunde Pilcher:
W pofowie zycia - film

obycz. Niemcy/Austria 2012
23:50 Gorskilekarz (1/8)

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

10:30tapu-Capu (232)
10:35 Listy do Julii - komedia
XA romantyczna USA 2010,
rez. Gary Winick (105 min)
12:20 Ida - dramat obycz.
EZI333 Polska/Dania/F/WIk.
Brytania 2013 (80 min)
13:40 Ekstremalne opady:
niszczycielski Zywiot
- film dok. USA 2026
14:30Saga »Zmierzch« —
IETH Zaémienie - film fanta-
sy USA 2010 (120 min)
16:30 Morderstwo w amba-
IETH sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
17:55 Premierowa jazda
18:10 tapu-Capu (233)
18:15 Pompeje - film katas.
IEXH USA/Niemcy 2014, rez.
Paul W.S. Anderson, wyk.
Kit Harington (105 min)
20:00Btad - thriller Nowa
IEXH 7elandia/WIk. Brytania
2024 (105 min)
21:45 Bezsenno$¢ - thriller
EZIXI USA/WIK. Brytania
2002 (115 min)
23:4013 dnii 13 nocy - dra-
EXXE mat wojenny Francja/
Belgia 2025 (110 min)
01:30 Blair Witch Project
I3 - horror USA1999, rez.
Daniel Myrick, Eduardo
Sanchez (80 min)

TVN FABULA

10:55 Lekarze IV (13)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (18/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (102,103)
17:10 Top 100: filmy wszech
czasow (1) - mag. filmowy
17:50 Tajna baza - komedia
USA 2022, rez. Henry Joost
20:00 Wiek Adaline - melodra-
mat USA/Kanada 2015

22:30 Domdwka - komedia
USA 2023, rez. Calmatic
00:35 Jack Ryan: Teoria
chaosu - thriller USA/Rosja/
Wielka Brytania 2014

AMC

09:15 Slepy traf - dramat
kryminalny USA 2013

11:10 Ztow i wypusc¢ - kome-
diodramat USA 2006

13:25 Kopalnie kréla Salomona
- film przyg. Niemcy/USA/RPA
2004, rez. Steve Boyum, wyk.
Patrick Swayze, Alison Doody
17:15 Legenda Zorro - film
przygodowy USA 2005

19:55 Uliczny wojownik - film
sens. USA/Japonia 1994

22:00 Anakonda Ill: Potomstwo
- film s.f. USA/Rumunia 2008,
rez. Don E. FauntLeRoy

23:55 Liberator - film sensa-
cyjny USA/Francja 1992

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur VI (6/22)

- serial obycz. USA 1999
09:25 Castle VIl (2,3/22)
11:25 Rekrut: Feds (21,22/22)
13:15 Agenci NCIS X (10,11/24)
15:15 FBI VI (3,4/13)

17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IX (3,4/24)
19:05 Castle VIIl (4,5/22)
21:05 Rekrut V (10/22)
22:05 Rekrut: Feds (10/22)
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IX (3,4/24)
00:45 Castle VIl (4/22)

- serial kryminalny USA 2015

08:15 Detektyw Murdoch XVII
09:15 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il - serial obycz.
10:20 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (3,4/6)
14:05 Agenci NCIS XVIII (8/16)
15:00 Panna Marple I (1/4)
17:05 Dalgliesh (5/6)

19:00 Agenci NCIS XVIII (9/16)
- serial kryminalny USA 2021
19:55 Poirot VV (8/8)

21:00 Hiszpanska ksieznicz-
ka Il (5/8) - serial historyczny
22:15 Domina Il (5/8)

23:25 Poirot V (8/8)

00:35 Agenci NCIS XVIII (9/16)
01:25 Panna Scarlet VI

TVUNSTYLE

11:20 Love the Look (1) - pro-
gram rozrywkowy Polska 2026
12:20 Ugotowani (3)

13:25 Kuchenne rewolucje
(11,10) - reality show

15:35 Pojedynek na podréze
(4) - program rozrywkowy
16:35 Ambasady luksusu (8)
17:40 Kuchenne rewolucje
(13,14, 15) - reality show
20:50 Ostre ciecie (1)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski IX
22:50 Hotel Paradise (20)
23:45 Moj sasiad morderca X
(3/10) - serial dokumentalny

TVN TURBO

09:15 Fani czterech kotek XVII
10:15 Ztomowisko PLXI

11:15 Wojny samochodowe (2)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac |l
18:00 Raport Turbo (5077)
18:15 7 drugiej reki (4)

19:00 Duda kontra Szafranski
19:45 Naprawy nie do napra-
wy (4) - mag. motoryzacyjny
20:30 Jezdzi¢, obserwowac VIl
22:00 Raport Turbo (5077)
22:15 Uwaga! Oszust: Sciema
zogtoszenialll (4,16/17)

23:20 Zawodowi handlarze

08:50 Lewis IV (2/8)

09:40 Ojciec Brown V (8/15)
10:40 Smier¢ pod palmami XI
11:45 7 pamietnika potoznej X
12:55 Tajemnice Brokenwood
14:55 Ojciec Brown XIII (6/10)
16:00 Lewis IV - serial krym.
17:00 My Life is Murder V (4)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XX (6/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami X|
(7/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
22:00 Dyplomatki (3,4/6)
23:55 Ellis Il - serial krym.

08:00 Kosci Il (5/21)

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (19/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (9,10/21)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (4,5/18)
13:50 FBI V (6/23)

14:40 Agenci NCIS (16/23)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (11,12/21)
17:25Z Archiwum X Il

19:15 FBI V (7/23) - serial sens.
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (6,7/18)

- serial krym. USA/Kan. 2011
22:009-1-1: Nashville (12)

HGTV

09:55 Poszukiwacze domow
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
11:55 Odlotowy ogrod (2)
12:30 Nowe zycie w starym
domu VII (1) - serial dok.
14:30 Mieszkanie na miare IV
15:30 Pogromcy chaosu (9)
16:30 Polowanie na ogrod Vil
18:10 Weekendowa meta-
morfoza (4) - reality show
19:05 Zgtos remont (6)
20:00 Dobrze zrobione

w domu (2) - mag. Polska 2026
20:10 Dorota inspiruje (1)
21:05 Dorota was urzadzi
22:35 House Hunters

BBCLIFESTYLE

08:30 Mistrzowie szycia (7)
09:35 Zapraszam do stotu (7)
11:30 Najpiekniejsze domy
12:30 10 lat mniejw 10 dni ll
13:30 Niezwykte hotele bez
tajemnic IV (3/6) - serial dok.
14:30 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (3] - program rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stotu (3)
17:40 Najpiekniejsze domy:
Nowa Zelandia - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (7)
19:55 Wielkie brytyjskie
wypieki (4) - pr. rozrywkowy
21:0012 smakow miasta
22:00 Najdrozsza szamanka
$wiata - serial dokumentalny

08:25 Dwdchipot IV (8/24)
08:55 Hozy doktorzy (1,2/24)
09:55 Przyjaciele I1 (11,12,
13,14/24) - serial kom.

11:55 Teoria wielkiego
podrywu X (2,3,4,5,6,7/24)
14:30 Dwoch i pot 1V (9,10,
11,12/24) - serial kom.

16:30 Przyjaciele Il (15,16,
17,18/24) - serial kom.

18:30 Hozy doktorzy (3,4/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu X - serial kom. USA 2016
22:00 The Office PLIV (3,4/12)
23:05 Comedy Club (9, 10)

08:35 Komisarz Alex X (8)
09:25 Rodzinka.pl VIl (6/13)
10:00 Klan - telenowela
10:45 Ranczo |1l (4/13)
11:35 M jak mito$¢

12:35 Zaraz wracam (11,12)
13:40 Ojciec Mateusz 34
(11,12) - serial krym.

15:40 Komisarz Alex X
16:25 Na sygnale
17:30Ranczo I (6,7/13)

- serial kom. Polska 2008
19:35 Ojciec Mateusz 34
(13,12) - serial kryminalny
21:30Ranczo 111 (8,9/13)
23:300jciec Mateusz (1)
00:30 Na dobre i na zte

CANAL+ KUCHNIA

09:40 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (1, 3) - mag. kulinarny
10:40 U sgsiadéw w kuchni
11:50 Kulisy wielkiej kuchni (3)
13:45 Eva Longoria w poszuki-
waniu hiszpanskich smakéw
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Zgrillowani (4, 5)

16:40 Jamie Oliver

18:30 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (9, 10) - magazyn
19:25 m jak migso (7)

19:50 Maximum Foodie IV (9)
20:20 Czego nie jesc (4/4)
21:15 Anthony Bourdain XI
23:55 Top Chef (7)

CANAL+ DOMO

09:00 Przekopiemy Ci ogradek
10:00 Gardeners’ World (31)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty IX (4)
13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:00 Adres: rezydencje
marzen (2) - reality show
15:00 Wakacyjne domy
nawynajem (13) - lifestyle
15:55 Kupione i co dalej? (1, 2)
16:50 Gardeners’ World (2)
18:00 Ucieczka na wies$ XXl
19:00 Wielkie projekty IX (6)
20:00 Daleko od miasta X
21:00 Adres: rezydencje
marzen (3) - reality show
22:05 Wielkie projekty (8)

KANALY DOKUMENTALNE

11:20 Ocalic raj |l (4)

12:30 Niezwykte podréze
kolejg Il (4/6) - serial dok.
13:40 Targowiska $wiata (2)
14:45 Afrykaz gory (7/10)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory VIl (5,6/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (57,58)
18:40 Historia fantasy (1)
19:45 First Person Shooter.
1dZ, strzelaj, kombinuj

20:50 Zaginiona cywilizacja
Elamu - film dok. Francja 2024
22:00 Prywatne zycie nazi-
stow - film dok. Niemcy 2019

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VII
11:00 Goraczka ztota XVI (25)
13:00 W dzungliz Edem
Staffordem (5/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Ztomowisko PLX

16:00 Goraczka ztota: na kto-
poty Freddy Dodge V (4)

18:00 Przygody truckerki(3)
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia IV (3,4/16) - serial dok.
21:00 Poszukiwacze przekle-
tego zfota V - serial dok.
22:00 W oku cyklonu 11 (6)
23:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata XXII - serial dok.

TVP HISTORIA

11:10 Lwow pod okupacija
12:05 Kraina gorskich szczy-
tow i rzek (1) — film dok.
13:00 Mata Moskwa kontra
maty Londyn - film dok.
14:00 Dom (2) - serial obycz.
15:40 Sensacje XX wieku
17:10 Polska i $wiat z historig
w tle: Zatrzymany czas (23)
17:30 Wojenne dziewczyny Il
18:25 Odnalez¢ zaginione (8)
18:55 Kurierka - film dok.
20:00 Zatoka szpiegow Il (7)
20:50 Kroniki Hitlera (5/13)
21:55 Gry wojenne (1/6)
22:55 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXII
13:05 Starozytni kosmici XIV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (6/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (5/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna Swiatowa

w kolorze — przetomowe
momenty (9/10) - serial dok.
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (14) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Tom Hanks: Il wojna
$wiatowa (15/20) - serial dok.
22:00 |l wojna Swiatowa:
walka o Europe (5,6/8)

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (2,3,4,4) - serial dok.
16:00 Grecja: miejsce petne
tajemnic (5/6) - serial dok.
17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Krwawe pienigdze:
tajemnice radzieckiej
gospodarki (1) - film dok.
19:00 Zaginione okrety

Il wojny $wiatowej (5/8)

20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (1/10) - serial dok.
21:00 Zaginione miasta (2/2)
22:00 Odkopac historie

FOCUS TV

08:00 Byt sobie cztowiek
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici X
10:00 Gwiazdy lombardu XXIV
12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach Il (5,6) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii lll
(10,1) - serial dok. Polska 2015
14:00 Apokalipsa Hitlera (1/2)
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIl - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie VI
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Supersamoloty bojo-
we X (5/6) - serial dok.

22:00 Okrety wojenne IV (7,8)

BBC EARTH

11:20 Cafa prawda o weglowo-
danach - film dokumentalny
12:30 Wielka australijska
przygoda (6/6) - serial dok.
13:30 Planeta Ziemia Il |1 (4/6)
14:35 W okowach mrozu VIII
15:35 7ycie na pustkowiu X|
16:35 Mroczne dzieje Pompejow
17:35 Planeta Ziemia Il Il (4/6)
18:35 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (1/4) - serial dok.
19:45 Niezwykte wyspy tropi-
kalne (1/3) - serial dok.

20:55 W okowach mrozu IX
22:55 Czym karmimy nasze
dzieci? - reportaz

POLSAT VIASAT HISTORY

10:40 Militarny ranking (1/10)
11:50 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
12:40 Jak inzynieria zmieniafa
Swiat (1,2,4,3/8) - serial dok.
16:40 || wojna $wiatowa: cena
imperium (4/13) - serial dok.
17:45 Militarny ranking (2/10)
18:55 Nazisci: kosmiczny
wyscig - film dokumentalny
19:55 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
21:00 Linie frontu - serial dok.
22:15 Starozytne super-
budowle IV - serial dok.

23:20 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
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21:05 [tvp 1
Yk ok k

28 LAT POZNIEJ:

SWIATYNIA KOSCI * k%
horror, Wik. Brytania/USA/Ka-
nada 2026, rez. Nia DaCosta,
wyk. Ralph Fiennes, Jack
O'Connell, Alfie Williams

23:40 | hbo

Druga cze$é sequela ,,28 dni
pdéZniej” Danny’ego Boyle’a:
w dystopijnym $wiecie pod pre-
gierzem inwazji zombie ludzie
coraz bardziej zatracaja swoje
czlowieczenstwo. Szczesliwie,
nie wszyscy. Dla koneseréw.

7 UCZUG *kx
komediodramat, Polska 2018,
rez. Marek Koterski, wyk.
Michat Koterski, Marcin Doro-
cinski, Katarzyna Figura

20:00 | kino polska

Marek Koterski jeszcze raz
o Adasiu Miauczyniskim - iro-
niczne, aczkolwiek niepozba-
wione nostalgii, spojrzenie na
lata 60. XX wieku: czas dojrze-
wania i ksztaltowania postaw.
Plus Michal Koterski jako Adas.

COLOMBIANA * %%

film sens., USA/Francja/WIk.
Brytania 2011, rez. Olivier Me-
gaton, wyk. Zoe Saldafia, Jordi
Molla, Lennie James

23:05 | tvn

Wychowywana w Bogocie, byla
$wiadkiem $mierci swoich bli-
skich, zostala morderczynia na
zlecenie, a w czasie wolnym od
wykonywania kontraktéw szuka
gangsteréw, ktdérzy zabili rodzi-
cOwW.

DOBRY ROK ***x
komediodramat, USA/WIk.
Brytania 2006, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell Crowe,
Marion Cotillard, Albert Finney
20:00 | stopklatka

Russell Crowe jako londynski
makler, ktéry odziedziczywszy
winnice w Prowansji, nieoczeki-
wanie dla siebie samego odkry-
wa uroki zycia z dala od zgietku
wielkiego miasta. Inspirujace.

DOGZEKAC ZMROKU * k%
film sens., USA 1967, rez.
Terence Young, wyk. Audrey
Hepburn, Alan Arkin, Richard
Crenna

22:00 ‘ warner tv

Niewidoma Audrey Hepburn
kontra trzech bandytéw prébu-
jacych wykrasé z jej domu lalke
— dowdd swoich zbrodni. Peten
napiecia rezyserski popis Teren-
ce’a Younga, teraz juz klasyka.

THRILLER

3
- FOT. MATERIALY PRASOWE

Polanski przerabia
Hitchcocka: amery-
kanski chirurg

wikla sie w sprawy
potéwiatka i afere
szpiegowska, poszuku-
jac w Paryzu porwanej
zony. Harrison Ford

i Emmanuelle Seigner
jako jego przewod-
niczka.

USA/FRANCUJA 1988, REZ. ROMAN POLANSKI, WYK. HARRISON FORD, EMMANUELLE SEIGNER, BETTY BUCKLEY

NIE MA MOCNYCH * %%
komedia, Polska 1974, rez. Syl-
wester Checinski, wyk. Wactaw
Kowalski, Wiadystaw Hancza,
Anna Dymna

22:00 | polsat

Drugie ogniwo zabuzarnskiej
trylogii Sylwestra Checinskiego:
dawny konflikt ozywa, gdy boha-
terowie staja przed konieczno-
$cig wyboru gospodarza, ktory
przejmie ich gospodarstwa. Re-
komendacja zbedna.

PIANISTA ** %k x

dramat wojenny, Francja/Niem-
cy/Polska/WIk. Brytania/USA
2004, rez. Roman Polanski,
wyk. Adrien Brody, Thomas
Kretschmann, Frank Finlay
22:30 ‘ kino polska

Zlota Palma dla Romana Polan-
skiego i wiele innych nagréd za
ekranizacje okupacyjnych wspo-
mnien Wladyslawa Szpilmana.
Muzyka, ktéry przezyl zaglade
getta, przetrwal powstanie i we-
getowal w ruinach opustoszalej
Warszawy.

PITBULL.

OSTATNI PIES * %

film sens., Polska 2018,

rez. Wiadystaw Pasikowski,
wyk. Marcin Dorocinski,
Krzysztof Stroiriski, Dorota
Rabczewska

22:00 | tv puls

Wladystaw Pasikowski wraca
do polskich korzeni gatunku
-, Pitbulla” Patryka Vegi i swo-
ich ,,Pséw”: ostatni sprawiedliwi
z policji mobilizuja si¢ do walki
z pozostajacymi w konflikcie
grupami mafijnymi.

ROZDZIELENI ** %%

komedia, USA 2025,

rez. James Sweeney,

wyk. Dylan O'Brien, James
Sweeney, Lauren Graham

22:30 | cinemax

Po stracie brata bliZzniaka
chlopak zapisuje si¢ do gru-
py wsparci dla oséb bedacych
w analogicznej sytuacji. Wkrot-
ce nawigzuje szczegdlnag wiez
z jednym z uczestnikow terapii,
co rodzi pewne konsekwencje.

ROZYCZKA 2 **k

film historyczny, Polska 2023,
rez. Jan Kidawa-Bloriski, wyk.
Magdalena Boczarska, Mateusz
Banasiuk, Robert Wigckiewicz
20:00 | tvp kultura

Ubiegajaca si¢ o urzad pre-
zydencki europoslanka staje
wobec zarzutéw wiazacych jej
matke ze stuzbami czasu PRL.
Kobieta podejmuje prywatne
$ledztwo i odkrywa mroczne ta-
jemnice swej rodziny.

STREFA

ZAGROZENIA * %%

thriller, WIk. Brytania 2025,

rez. David Mackenzie,

wyk. Aaron Taylor-dohnson,
Theo James, Gugu Mbatha-

Raw

21:50 | canal+ premium

Na londyniskiej budowie zostaje
znaleziony niewybuch z czaséw
wojny. Wladze przeprowadzaja
pospieszng ewakuacje miesz-
kanicéw dzielnicy, gdy jednocze-
$nie grupa przestepcza podej-
muje napad na bank.

SYN PRZEZNAGZENIA *%*
horror, Wik. Brytania/Francja
2025, rez. Lotfy Nathan,

wyk. Nicolas Cage, Noah Jupe,
Isla Johnston

23:30 ‘ canal+ premium
Inspirowana koptyjskim apokry-
fem ,Ewangelia Tomasza” opo-
wieé¢ o nastoletnim Chrystusie,
ktéry prébuje przekonaé swo-
jego ojczyma (Nicholas Cage!),
ze jest Mesjaszem. Co najmniej
ryzykowne.

SCIGANY *k*k

film sens., USA 1993,

rez. Andrew Davis,

wyk. Harrison Ford, Tommy

Lee Jones, Sela Ward

23:00 | tvn7

Wspomnienie po serialu: skaza-
ny jako Zonobdjca lekarz ucieka
z wieziennego konwoju, by od-
szukaé¢ prawdziwego sprawce.
Harrison Ford i Scigajacy go
zapami¢tale Tommy Lee Jones
(Oscar). Niemal klasyka.

TROPEM MORDERCY * %

film sens., USA/WIk. Brytania
2024, rez. Terry McDonough,
wyk. Samuel L. Jackson,
Vincent Cassel, Gianni

Capaldi

20:00 ‘ tv puls

Detektyw z Chicago udaje si¢ do
Szkocji, by sprawdzié, czy seria
morderstw, do jakiej tam doszlo,
nie wiaze sie ze sprawa, ktoérej
nie udato mu sie rozwiklaé przed
5 laty. Jednak rutyna.

KoONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

06:05 Akacjowa 38

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wigta
08:00 Serwis Info, pogoda
08:25 Zaraz wracam (13)
09:00 Ranczoll (5/13)

10:05 Komisarz Alex 11 (5/13)
11:00 Ojciec Mateusz XXI(12)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (772)
12:55 Osobliwa planeta (2/6)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (624)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5971)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci

D3

P
20:30 Felicita(11) - serial
obyczajowy Polska/
Wtochy 2026
21:05 Frantic - thriller USA/
Francja1988, rez.
Roman Polanski, wyk.
Harrison Ford (130 min)
23:15 Lech Watesa. Nasza
historia - film dok.
00:10 Kurier - film sens. PL
2019, rez. Wtadystaw
Pasikowski, wyk. Phi-
lippe Ttokiniski (120 min)
02:10 W sieciztaFallen)
-horror USA1998, rez.
Gregory Hoblit (150 min)

10:15 Filharmonicy
Wiedenscy, Riccardo Muti: IX
Symfonia Beethovena

11:35 Filharmonicy Berlifscy,
Riccardo Muti : Rossini, Verdi,
Brahms - muzyka klasyczna
13:10 Intermezzo

13:30 Pierre Henry

14:20 Teodor Currentzis,
MusicAeterna: Mahler 5
16:10 Claude Debussy,
Maurice Ravel: ,Dafnis

i Chloe”, ,Popotudnie fauna”

- balet Francja 2022

17:35 Orkiestra Filharmonii
Rotterdamskiej, Lahav Shani:
Strauss, Mahler - muzyka klas.
19:30 John Coltrane Live in
Antibes 1965 - koncert

20:30 Vincenzo Bellini: Capu-
letii Montecchi - opera B 2024
22:50 JoachimKiihn

— Klaviersommer 1999

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (384)
06:50 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7692) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7692) - mag. Polska 2026
11:45 Gwiazdorska kuchnia
Ani(50) - mag. kulinarny
12:25 Kofo fortuny

13:15 Pannamfoda

14:05 Vabanque

14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny

- teleturniej Polska 2026
16:35 Familiada (3055)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque

18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

D3

_,I.‘ =

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026

20:40Przepis dnia

20:50 Nadobreinazte

21:50 Nasygnale

22:20 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:20 Moze to ty (Maybe

It’s You) - komedia
USA 2023, rez. Came-
ron Fay, wyk. Molly
McCook, Brett Dier,
Glee Dango (95 min)

00:55 Peaky Blinders 1 (1/6)

02:05 Ta, ktorg kocham 2
- film dok. Polska 2023

PULS 2

09:45 Bing (23,24/78)

10:00 Jezyk i przyjaciele
10:35 Basiall (22)

11:10 Gus. Maty — wielki
rycerz Il (3,4/26) - serial anim.
11:35 Tomekiprzyjaciele
12:00 Psipatrol IV (22/26)
12:35 Gumisie VI (4,5/18)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Marta mowi!

15:00 Miraculous VI (7,16/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (23,24/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (12) - serial obycz.
21:00 Wielki Stach - komedia
sensacyjna USA 2007

23:10 Naga bron - komedia
USA 1988, rez. David Zucker

POLSAT D36
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:00 Trudne sprawy XV (11)
- serial fab.-dok. Polska 2018,
wyk. Piotr Dobosz

09:05 Dlaczegoja? 29 (47/60)
- serial fabularno-dok.

10:05 Wypasiona Kuchnia (18)
10:20 Dlaczegoja? 29
(48,49/60) - serial fab.-dok.
12:25 Gliniarze Slask (21)

- serial krym. Polska 2026
13:25 Gliniarze XVI1(27,28)
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(21)
16:55 Gliniarze Slask (22)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (86)
- serial obycz. Polska 2026
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$c ,Wydarzen” (930)
19:25 Wypasiona Kuchnia
19:55 Milionerzy (138)

20:30 KabaretK2. Jedziemy
pobandzie (2)
-kabaretisatyra

22:00 Nie mamocnych

- komedia Polska 1974,
rez. Sylwester
Checinski (125 min)

00:05 Aniotki Charliego

(Charlie’s Angels)

- film sens. USA/Niemcy
2000, rez. Joseph Mc-
Ginty Nichol (130 min)

02:15 Barry Seal: Krol

przemytu (American

Made) - film sens.

USA 2017 (160 min)

07:00 Straznik Teksasu IV
07:55 Bogaty dom — biedny
dom VIII (2) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjanci
11:55 Naratunek 112 XVI (5,6)
12:55 Trudne sprawy XV
(21,22,23) - serial fab.-dok.
15:55 Policjantkii policjanci
17:00 Trudne sprawy 28
(23/60) - serial fabularno-dok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (450) - reality show
19:00 Policjantkii policjanci
20:00 Wypasiona Kuchnia (30)
20:05 Uroczysko VI(19)
20:40 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XXI (19)
21:40 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (19) - serial krym.
22:45 Opowiem ci o zbrodni
23:10 Zabojczy numer - dra-
mat krym. USA/WIk. Brytania/
Kanada/Niemcy 2006

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:05 Zamieszkac naplazy VI
05:40 Uwaga! (8097) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (28/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Grudzigdz, bar ,Pierozek”
XXVII(8) - reality show
07:45 Dziert Dobry TVN (5791)
-mag. Polska 2026

11:20 Doradca smaku (19)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje
XXVI(5) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje
13:40 Ukrytaprawda
(17,18,23/48) - serial fabular-
no-dok. Polska 2024

16:50 Szpital $w. Anny IV (23)
- serial obycz. Polska 2026
17:55 Detektywi VIl (23)

- serial fabularno-dok.

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8098) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026

20:50 The Floor (19) - tele-
turniejPolska 2026

21:30 Top Model (5) - reality
show Polska 2026

23:05 Colombiana - film

sens. USA/Francja/
WIlk. Brytania 2011,
rez. Olivier Megaton,
wyk. Zoe Saldana, Jordi
Molla, Lennie James,
Michael Vartan, Cliff
Curtis (135min)

01:20 Nowa Szelagowska (1)
- reality show

METRO

07:35 Szpital (44,45,46/67)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 Szkofa (65/68)

13:30 Brzydula - serial obycz.
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.V (6) - serial
obyczajowy Polska 2007
16:55 Idz na cato$c (30)

- teleturniej Polska 2026
18:00 Ztomowisko PLV (9)

- serial dok. Polska 2017
19:00 Kartoteka VIl (7,8/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni |1 (9,10)

- serial krym. Polska 2005
23:15 Hannibal Il (8/13)

- serial grozy USA 2014
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl - serial dok.
01:20 Szpital (42/67)

02:20 Szkofa (4/67)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami V
(22,18/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXVI(10,11/14)
10:00 Zaklinaczka duchow V
(17/22) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
-serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIV - serial obycz.
17:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX - serial obycz.

D3

20:00 Tropem mordercy

IETH (Damaged) - film
sens. USA/WIk. Bry-
tania 2024, rez. Terry
McDonough, wyk.
Samuel L. Jackson,
Vincent Cassel, Gianni
Capaldi (120 min)

22:00 Pitbull. Ostatni pies

-film sens. PL2018,
rez. Wtadystaw Pasi-
kowski, wyk. Marcin
Dorocinski (140 min)

00:20 22 kule (L'Immortel)

- film sensacyjny Fran-
cja 2010 (155 min)

TVN7

05:20 Ten moment (33)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(57,58,59/69)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda

D3

(44,38,39/51) - serial fab.-dok.

11:50 W-11WydziatSledczy
- serial fabularno-dok.

13:55 Detektywilll (41/60)

- serial fabularno-dok.
15:00 Szpital $w.Anny 1V (13)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Szpital (7/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwdd. Walka o

wszystko (17) - serial fab.-dok.

19:00 Ukryta prawda (9/60)

20:00 Hotel Paradise (21)
-real tv Polska 2026

21:00 Druga potowa - kome-

IEXTH dia Polska 2021, rez.
tukasz Wisniewski,
wyk. Marianna Zydek,
Maciej Musiat, Jacek
Knap, Cezary Pazura,
Piotr Rogucki (120 min)

23:00 Scigany (The Fugit-

ive) - film sensacyjny
USA1993, rez. Andrew
Davis, wyk. Harrison
Ford (165 min)

01:45 Hotel Paradise (20)
-real tv Polska 2026

© wyborcza.pl
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SRODA 30.09

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(230) - mag. kulinarny
09:35Pyszne dania w 10
minut z Julia Oles (10)
09:45Gorskilekarz XVIIl
(8,9/16) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2025
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (2,3/8)
- serial krym. Aus. 2015
14:00Hudson i Rex: Réze
z Signal Hill IV (13/16)
- serial krym. Kanada
2022, wyk. John Reardon
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziato 11(18,19) - serial
fabularno-dokumentalny
17:00 Katastrofy w
przestworzachV
(3,5,2/10) - serial dok.
20:00Dobry rok (A Good
EXXE Year) - komediodramat
USA/WIk. Brytania 2006,
rez. Ridley Scott, wyk.
Russell Crowe, Marion
Cotillard (155 min)
22:35 Szczekill (Jaws 2)
- horror USA 1978, rez.
Jeannot Szwarc, wyk.
Roy Scheider (140 min)
00:55Gra tajemnic (The
Imitation Game)
- thriller USA/WIk.
Brytania 2014, rez.
Morten Tyldum (165 min)

KINO POLSKA

07:40 Przygody Myszki
08:00 Siedem zyczen:
Senemedar (7/7) - serial
mtodziezowy Polska 1986
09:00 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993

11:05 Jestesmy razem

12:10 Wskrzeszenie - film
krotkom. Polska 2022

12:50 Moja mama - film
krotkom. Polska 2024

13:05 W zawieszeniu - dra-
mat obycz. Polska 1987, rez.
Waldemar Krzystek, wyk.
Krystyna Janda, Bozena Dykiel
15:10 Pitsudski - film bio-
graficzny Polska 2019, rez.
Michat Rosa, wyk. Borys Szyc,
Magdalena Boczarska

17:40 Czterej pancerni i pies
(4,5) - serial wojenny Polska
1966, wyk. Roman Wilhelmi
20:00 7 uczuc¢ - komediodra-
mat Polska 2018, rez. Marek
Koterski, wyk. Michat Koterski,
Marcin Doracinski, Katarzyna
Figura, Matgorzata Bogdanska
22:30 Pianista - dramat
wojenny Francja/Niemcy/
Polska/WIk. Brytania/USA
2001, rez. Roman Polanski,
wyk. Adrien Brody, Emilia Fox
01:45 M6j diug - dramat krym.
Polska 2021, rez. Denis Deli¢,
Bogustaw Job, wyk. Bartosz
Sak, Piotr Stramowski

ALE KINO+

07:40Dtugi weekend - film
obycz. Polska 2004, rez.
Robert Glinski (35 min)
09:15 Gorzko - film krdtkom.
Polska 2024 (45 min)
10:00Karen Pirie I (1/3)
- serial kryminalny
11:55 Detektyw Foyle lll
(1/4) - serial krym.
13:55 Nasze corki (Voor
EXXX3 de meisjes) - dramat
obycz. Holandia/Austria/
Belgia 2025, rez. Mike
Van Diem (125 min)
16:00Shalako - western
IET Wk, Brytania/Niemcy/
Hiszpania/USA 1968, rez.
Edward Dmytryk, wyk.
Sean Connery (130 min)
18:10 Detektyw Foyle lll
(2/4) - serial krym.
WIk. Brytania 2004
20:10 Edukacja XD (9,10/10)
- serial obycz. Polska
2025, wyk. Tomasz
Wiosok, Michat Balicki
21:15 Charlotte Link:
Poszukiwanie - serial
krym. Niemcy 2021
23:05Dziewczyna, ktora
znikneta (3,4/4) - serial
obycz. Finlandia 2023,
wyk. Saga Sarkola
01:05 Belfer 111 (1/8) - serial
krym. Polska 2023

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XXI
(9,10/12) - serial obyczajowy
10:30 Swiat wedtug Kiepskich
(28,30,12,6,8/35) - serial kom.
13:50 Wielki mur - film
fantasy USA/Chiny 2016
16:00 Wstrzas - dramat obycz.
WIk. Brytania/Aus./USA 2015
18:35 Terminator: Ocalenie

- film s.f. USA/Niemcy/WIk.
Brytania/Wtochy 2009

21:00 Zyczenie $mierci - film
sens. USA/Kanada 2018, rez.
Eli Roth, wyk. Bruce Willis
23:20 Bullet Train - film sen-
sacyjny USA/Japonia 2022

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple V (1/4)
09:45 VeraV (1/4)

11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (1/8)

12:55 Poirot X (4/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2006
15:00 Straznik Teksasu V
(27,1/27) - serial sens.
17:05 Vera V (2/4)

18:55 Poirot V (1/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
20:00 Zaginiona dziewczyna
- thriller USA 2014

23:05 Przekret - kom. krym.
WIk. Brytania/USA 2000
01:35 Kuloodporni - komedia
kryminalna USA 1996

TVP KULTURA

08:20Tamte lata, tamte dni
09:00Rodzina Potanieckich
10:30Fredek uszczesliwia
IETH $wiat - komedia Polska
1936 (100 min)
12:10 Zucchero Fornaciari
- film dok. Wtochy 2023
14:05 Nad Niemnem (1/4)
- serial obycz. Polska 86
15:10 Przystan - film psycho-
logiczny Polska 1997,
rez. Jan Hryniak (95 min)
16:45 Rodzina Potanieckich
(3) - serial abycz.
18:15 Kolekcja (20) - mag.
18:30 Informacije kulturalne
18:55 Rawhide 111 (19)
-western USA1961
20:00R0zyczka 2 - film
historyczny Polska
2023, rez. Jan Kidawa-
Btoriski, wyk. Magdalena
Boczarska (120 min)
22:00Wstep do spektaklu
- filmiteatr Polska 2026
22:05 Ferenc Liszt: Teraz
taniec! — Mats Ek:
Another Place
- balet Francja 2022
22:55 Demoniczny usmiech
Jacka Nicholsona
00:050statnie metro (Le
dernier métro) - dra-
mat psychologiczny
Francja 1980 (140 min)

WARNER TV

08:25 Bajer z Bel-Air IV
09:25 Prawo Agaty VIl (8)
10:30 Petniejsza chata IV
(2,3/13) - serial kom.

11:30 Teraz albo nigdy! Il
(10,11) - serial obycz.
13:20 Bajer z Bel-Air IV
15:20 Pefniejsza chata IV
17:35 Dennis zn6w rozrabia
- komedia USA1998

19:10 Raport Pelikana

- thriller USA1993

22:00 Doczeka¢ zmroku

- film sensacyjny USA 1967
00:10 San Andreas - film
katastroficzny USA 2015

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki IV

09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XX (15/15) - serial dok.
10:30 Pingwiny z Madagaskaru
11:00 Dobre rady - komedia
USA 2001, rez. Steve Rash
13:00 Czarodziejki IV

15:00 Narzeczona dla geniusza
- komedia romant. USA1994
17:15 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens.

USA 2015, rez. C. McQuarrie
20:00 Hellboy - film fantasy
USA 2004, rez. Guillermo del
Toro, wyk. Ron Perlman

22:30 Zrodzony w ogniu

- thriller USA/WIk. Bryt. 2013

09:25Felek i Tolaratuja las
- film anim. Holandia/
Belgia/Luksemburg
2024 (70 min)
10:35 Chorzysci - dramat
EXX obycz. Wik, Brytania/
USA 2025, rez. Nicholas
Hytner (110 min)
12:25 Kot w butach - film
IEZTH anim. USA 2011, rez.
Chris Miller (90 min)
13:55 Kot w butach: ostat-
EXXX nie zyczenie - film
anim. USA/Japonia 2022,
rez.Joel Crawford, Januel
Mercado (100 min)
15:35 Krol Artur: Legenda
EXX miecza - film przyg.
WIK. Brytania/USA/
Australia 2017 (125 min)
17:40Fantastyczne zwie-
EXXH rzeta: Tajemnice
Dumbledore’a
- film przyg. USA/WIk.
Brytania 2022 (140 min)
20:000dwilz Il (3) - serial
obycz. Polska 2025
20:45Lodowy szlak: Zemsta
IEXTH - film sensacyjny USA/
Australia 2025 (110 min)
22:35 Latarnie (7)
23:4028 lat pozniej:
EZTH Swigtynia kosci - hor-
ror Wlk. Brytania/USA/
Kanada 2026 (110 min)

CINEMAX

11:00 Erin Brockovich - film
biograficzny USA 2000

13:10 Niesmiertelne - dramat
obycz. Francja/Kanada 2025
14:45 W objeciach diabfa

- thriller Hiszpania 2025
16:15 Duma i uprzedzenie

- musical WIk. Brytania/
USA/Indie/Francja 2004
18:05E.T. - film s.f. USA 1982
20:00 Transfomers: Ostatni
Rycerz - film s.f. USA/Chiny/
Kanada 2017, rez. Michael
Bay, wyk. Mark Wahlberg
22:30 Rozdzieleni - komedia
USA 2025, rez. James Sweeney

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (1/8)
10:30 Lato na Langeoog - dra-
mat obycz. Niemcy 2022
12:25 Inga Lindstrém: Na
zawsze Sommerlund - film
obyczajowy Niemcy 2014
14:20 Rosamunde Pilcher:
Wotanie przesztosci - film
obyczajowy Niemcy 2000
16:15 Statek marzen

18:05 Gorski lekarz (2/8)
20:00 Katie Fforde: Sercowa
sprawa - film obycz. Niemcy 17
21:55 Zagtosuj na mito$¢

- komedia romant. Kan. 2023
23:45 Gorski lekarz: Dwie twa-
rze (2/8) - serial abyczajowy

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

09:40 W kogo ja sie wrodzi-
IETH tem - film obyczajowy
Polska 2001 (60 min)
10:40Kiedy nadchodzi
EXIXjesien - dramat obycz.
Francja 2024, rez.
Frangois Ozon (100 min)
12:20 MTV Unplugged
13:40 Aria di bravura
- film dok. Polska 2025
15:05 Saga »Zmierzch«
IETH - Ksigzyc w nowiu
- melodramat USA
2009 (125 min)
17:10 tapu-Capu (234)
17:15 Wicked - musical USA/
IEZTH Wik, Bryt./Kanada 2024,
rez.Jon M. Chu, wyk.
Cynthia Erivo (165 min)
20:00To byt zwykly przy-
EXS padek - thriller F/Luks./
Iran/USA 2025, rez.
Jafar Panahi, wyk. Vahid
Mobasseri (110 min)
21:50 Strefa zagrozenia
- thriller Wik. Brytania
2025, rez. David
Mackenzie (100 min)
23:30Syn przeznaczenia
IETH - horror WIk. Brytania/
Francja 2025 (95 min)
01:05 Diablo - film sens.
IET Kolumbia/USA 20255,
rez. Ernesto Diaz
Espinoza (95 min)

TVN FABULA

10:55 Lekarze V (1/13)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (19/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspolnej (104,105)
- serial obycz. Polska 2003
17:10 Absolwenci (1)

17:45 Po pierwsze kino (10)
17:55 Dwa tygodnie na mito$¢
- komedia romant. USA/Aus.
2002, rez. Marc Lawrence
20:00 Uwierz w ducha

- melodramat USA 1990
22:45 Kraj Swietych i grzesz-
nikow - thriller Belize/Chiny/
WIk. Brytania/Irl./USA/F 2023

AMC

09:40 Mistrz Z: W cieniu lp
mana - film sens. Hongkong/
Chiny 2018, rez. Woo-Ping Yuen
11:50 Powrot na bfekitna
lagune - film przyg. USA1991
13:55 Tristan i [zolda - melo-
dramat USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Czechy 2006

16:30 DOA: Zywy lub martwy
- film sens. USA/Niemcy/Wlk.
Bryt./Jap./Kan./Australia 2006
18:20 Oficer Blart - komedia
sensacyjna USA 2009
20:15183 metry strachu

- horror USA 2016

22:00 Miasto $mierci

- thriller Meksyk/USA 2006

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur VI (8/22)
09:25 Castle VIII (4,5/22)
11:20 Rekrut VI (1,2/10)

13:10 Agenci NCIS X (12,13/24)
15:10 FBI VI (5,6/13)

17:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas IX (5,6/24) - serial
krym. USA/Kanada 2008
19:05 Castle VIl (6,7/22)

- serial krym. USA 2015

21:05 Walker: Straznik Teksa-
su lll (3,4/18) - serial krym.
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IX (5,6/24)
00:45 Castle VIl (6/22)

08:20 Detektyw Murdoch XVII
(21/24) - serial kryminalny
09:15 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il (7) - serial obycz.
10:25 Lekarze na start

11:55 Panna Scarlet VI (4,5/6)
14:10 Agenci NCIS XVIII (9/16)
15:00 Panna Marple |1 (2/4)
17:00 Dalgliesh Il (1/6)

18:55 Agenci NCIS XVIII
19:50 Poirot Il (2/11)

21:00 Panna Scarlet VI (1/6)

- serial krym. USA 2025

22:05 Montmartre (3/8)
23:15 Poirot Il (2/11) - serial
krym. Wlk. Brytania 1991
00:20 Agenci NCIS XVIII

TVUNSTYLE

11:20 Jestem z Polski XVIII
12:20 Ugotowani (4)

13:25 Kuchenne rewolucje
(1,13) - reality show

15:35 Pojedynek na podroze
(6) - program rozrywkowy
16:40 Egzotyczne wakacje na
kazda kieszen - magazyn
17:40 Kuchenne rewolucje
(16,17,10) - reality show
20:50 Bitwa o gosci (9)

21:50 Jestem z Polski IX (15/15)
22:50 Hotel Paradise (21)
-real tv Polska 2026

23:45 Moj sasiad morderca X
00:50 Apetyt na mito$¢ (9)

TVN TURBO

08:20 Wszystko co naj... (3, 4)
09:20 Fani czterech katek XVII
10:15 Ztomowisko PLXI

11:15 Wojny samochodowe (3)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IlI
18:00 Raport Turbo (5078)
18:15 Zawodowi handlarze
19:45 Po raz trzeci! Sprzedane
20:30 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia Il (16/17)
21:00 Wojny samochodowe (4)
22:00 Raport Turbo (5078)
22:157 drugiej reki (4)

23:00 Duda kontra Szafranski

08:35 Lewis [V (3/8)

09:40 Ojciec Brown V (9/15)
10:40 Smier¢ pod palmami XI
11:50 7 pamietnika potoznej X
13:00 Tajemnice Broken-
wood VI (3/4) - serial krym.
15:00 Ojciec Brown XIII (7/10)
16:00 Lewis IV - serial krym.
17:00 My Life is Murder V
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXI (1/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami X|
21:00Ellis |1 (3/4) - serial krym.
23:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny Il (4,5/6)

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XIII (20/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (11,12/21)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (6,7/18)
13:50 FBIV (7/23)

14:40 Agenci NCIS (18/23)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (13,14/21)
17:25 7 Archiwum X Il

19:15 FBIV (8/23) - serial sens.
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (8,9/18)
22:00 Matlock 11 (7/16)

22:55 Karmazynowy przyptyw
- film sensacyjny USA 1995

HGTV

10:00 Wymarzony dom we
Whoszech (4/12) - serial dok.
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
12:00 Odlotowy ograd (3)
12:30 Nowe zycie w starym
domu VI (2,3/14) - serial dok.
14:30 Mieszkanie na miare IV
16:30 Polowanie na ogrod IX
18:10 Dobrze zrobione w domu
18:20 Zgto$ remont (6)

19:15 Weekendowa meta-
morfoza (5) - reality show
20:10 Dorota inspiruje (2)
21:05 Dorota was urzadzi
22:35 House Hunters

00:45 Kamera, akcja, wpadka!

BBCLIFESTYLE

08:30 Mistrzowie szycia (8)
09:40 Zapraszam do stofu (8)
11:35 ADHD: zrozumie¢ dzie-
cko - film dok. Wlk. Bryt. 2025
12:3510 lat mniejw 10 dni ll
13:35 12 smakow miasta
14:40 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (4) - program rozrywkowy
15:50 Zapraszam do stotu (4)
17:45 ADHD: zrozumiec dzie-
cko - film dok. WIk. Bryt. 2025
18:50 Mistrzowie szycia (8)
19:55 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (5) - program rozrywkowy
21:00 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

22:10 Zapraszam do stotu (18)

08:25 Dwach i pot IV (12/24)
08:55 Hozy doktorzy (3,4/24)
09:55 Przyjaciele |1 (15,16,
17,18/24) - serial kom.

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu X(8,9,10,11,12,13/24)
14:30 DwochipétIv
(13,14,15,16/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele Il
(19,20,21,22/24) - serial kom.
18:30 Hozy doktorzy (5,6/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu X (14,15,16,1718,19/24)
22:00 The Office PLIV (5,6/12)
23:05 Comedy Club (1, 2)

08:40 Komisarz Alex X
09:25 Rodzinka.pl VIl (7/13)
10:00 Klan - telenowela
10:30 Ranczo Il (5/13)
11:25 Na dobre i na zte
12:25 7araz wracam (13,14)
13:20 Minuta dla Twojego
bezpieczenstwa (7) - mag.
13:35 Ojciec Mateusz 34
(12,13) - serial krym.

15:30 Komisarz Alex X
16:20 Na sygnale
17:30Ranczo 11 (7,8/13)
19:30 Ojciec Mateusz (1,13)
- serial krym. Polska 2008
21:30Ranczo 11(9,10/13)
23:300jciec Mateusz (2)

CANAL+ KUCHNIA

10:40 U sgsiadow w kuchni
11:50 Kulisy wielkiej kuchni
13:45 Eva Longoria w poszuki-
waniu hiszpaniskich smakow
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Zgrillowani (6, 7)

16:40 Jamie Oliver (17,18)
17:35 Gotuj taniej z Jamiem (1)
18:30 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (10) - mag. kulinarny
18:55 Jedz, podrozuj, smakuj
19:25 m jak migso (8)

19:50 Maximum Foodie IV (10)
20:20 Jamie Oliver (1/4)

21:15 Anthony Bourdain XI
23:55 Top Chef (8)

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty

13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:00 Adres: rezydencje
marzen (3) - reality show
15:00 Wakacyjne domy

na wynajem (14) - lifestyle
15:55 Tomasz Pagowski (9, 1)
16:50 Gardeners’ World (3)
18:00 Ucieczka na wies$ XXIII
19:00 Wielkie projekty: Nowa
Zelandia IX - serial dok.
20:00 Daleko od miasta XI (1,2)
21:00 Adres: rezydencje
marzen (4) - reality show
22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (2) - mag.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:40 Targowiska $wiata (3)
14:45 Afrykaz gory (8/10)
15:50 360° — Swiat bez gra-
nic XXV (10) - serial dok.
16:55 Swiat z gory VI (6,7/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (59,60)
18:40 Historia fantasy (2)
19:45 First Person Shooter.
1dz, strzelaj, kombinuj

20:50 Zagadka pustynnych
latawcow - film dok.

22:00 Premiera: Krew, pot

i cukier - serial dokumentalny
23:10 Planeta Seks (6/6)
00:15 360° — $wiat bez granic

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VII
11:00 Klan z Alaski (1/6)

12:00 Przemytnicy: na lotni-
sku (11) - serial dok. USA 2025
13:00 W dzungli z Edem
Staffordem (6/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Zfomowisko PL X

16:00 Goraczka ztota: na kfo-
poty Freddy Dodge V (5)

17:00 Kroniki policyjne

18:00 Przygody truckerki (4)
19:00 Ztomowisko PLV (13,14)
22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: tajemnicza wyspa (6)
00:00 Fani czterech kétek (5)

TVP HISTORIA

08:05 Wojownicy czasu
08:45 Dom (2) - serial obycz.
10:25 Wszystkie kolory Swiata
11:20 Doktarka - film dok.
12:25 Listy z barykady

13:00 Kroniki Hitlera (5/13)
14:00 Dom (3) - serial obycz.
15:35 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny ||
18:20 Fake czy historia?
19:00 Ostatni boj - film dok.
20:05 Zatoka szpiegow Il (8)

- serial sens. Polska 2025
20:55 Putini Zachod (2/3)
22:05 Tablice pamieci. Akowcy
23:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXII
13:05 Starozytni kosmici XIV
14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata lll (7/22) - serial dok.
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (10/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101| wojna Swiatowa

w kolorze — przetomowe
momenty (10/10) - serial dok.
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (15) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 David Duchovny Il (17)
22:00 Ranczo kosmitow VI (5)
23:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata IV (6/11) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

16:00 Grecja: miejsce petne
tajemnic (1/6) - serial dok.
17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Krwawe pienigdze:
tajemnice radzieckiej gospo-
darki (2) - film dokumentalny
19:00 Zaginione okrety Il WS
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (2/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Odkopac
historie - serial dokumentalny
22:00 Premiera: Makro
inzynieria IV (4) - serial dok.
23:00 Uwaga, katastrofa!

FOCUS TV

08:00 Byt sobie cztowiek
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici X
10:00 Gwiazdy lombardu XXIV
12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach 11 (7,8) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii IV
14:00 Apokalipsa Hitlera (2/2)
15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIl - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie VI
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Supersamoloty bojowe
X (6/6) - serial dok.

22:00 Jak Niemcy przegraty
wojne (1,2/6) - serial dok.

BBC EARTH

12:25 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (1/4) - serial dok.
13:30 Planeta Ziemia Il Il (5/6)
14:40 W okowach mrozu VIII
(8/9) - serial dok. USA 2019
15:35 7ycie na pustkowiu X|
16:35 Wielkie archeologiczne
odkrycia ll (1/4) - serial dok.
17:35 Planeta Ziemia ll I (5/6)
18:35 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (2/4) - serial dok.
19:45 Mroczne dzieje
Pompejéw (2) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu IX
22:55 Wielkie archeologiczne
odkrycia Il - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:00 |l wojna $wiatowa: cena
imperium (4/13) - serial dok.
10:05 Militarny ranking (2/10)
11:15 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
12:10 Jak inZynieria zmieniata
$wiat (5,6,7,8/8) - serial dok.
16:05 Il wojna Swiatowa: cena
imperium (5/13) - serial dok.
17:15 Militarny ranking (3/10)
18:25 Nazisci, U-booty i bitwa
o Atlantyk - serial dok.

21:00 Linie frontu - serial dok.
22:10 Starozytne super-
budowle IV - serial dok.

23:20 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dok.
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20:00 | hbo
0. 0.0.0.¢

BABY DRIVER ****x

film krym., USA/WIk. Brytania
2017, rez. Edgar Wright, wyk.
Ansel Elgort, Kevin Spacey, Lily
James

23:45 | hbo

Niedosltyszacy mlody kierowca
inspirujacy sie rytmem stucha-
nych piosenek jest specjalistg od
ucieczek z miejsca precyzyjnie
zaplanowanych napadéw. Ale
kazde zlamanie regul moze go
drogo kosztowac.

BALLERINA. Z UNIWERSUM
JOHNA WICKA ***

film sens., USA/Wegry 2025,
rez. Len Wiseman, wyk. Ana de
Armas, Anjelica Huston, Gabriel
Byrne

23:35 ‘ canal+ premium

Ana de Armas jako cérka pary
platnych zabéjcéw, nalezacych
do réznych syndykatéw. Dziew-
czyna idzie $sladami zamordowa-
nych rodzicéw i ze wsparciem
Johna Wicka podejmuje prébe
zemsty na ich mordercach.

CHLOPCY

ZFERAJUNY %Xk kk

film sens., USA 1990, rez.
Martin Scorsese, wyk. Robert
De Niro, Ray Liotta, Joe Pesci
21:40 ‘ warner tv

Martin Scorsese wedlug skruszo-
nego gangstera o nowojorskiej
mafii. Najlepszy film gangsterski
konca stulecia: dokumentalny
charakter, perfekcyjna rezy-
seria, wySmienite aktorstwo.
Koniecznie.

CORKA WILKA *%*

thriller, Kanada/USA 2019,

rez. David Hackl, wyk. Gina
Carano, Brendan Fehn,

Anton Gillis-Adelman

22:00 ‘ tv puls

Po $mierci ojca weteranka ma-
rines (gwiazda kobiecego MMA
Gina Carano) musi przejac
opieke nad synem, wychowy-
wanym przez dziadka, a kiedy
chlopak zostaje porwany, kobie-
ta jak lwica walczy o jego Zycie.

GODZINY SZCZYTU Il %

film sens., USA/Hongkong 2001,
rez. Brett Ratnenr, wyk. Jackie
Chan, Chris Tucker, John Lone
20:00 ‘ warner tv

Powtérka z dynamicznej roz-
rywki w nowych dekoracjach:
wygimnastykowany Jackie Chan
i zlotousty Chris Tucker jako
para policyjnych detektywow
kontra hongkoriska triada po
obu stronach Pacyfiku.

DRAMAT OBYCZAJOWY

Poczatki Facebo-

oka i sylwetka jego
zalozyciela, Marka
Zuckerberga widziana
oczami Davida Fin-
chera: krétka historia
uzaleznienia ogétu

od Internetu. Warta
trzech Oscaréw i pie-
ciu nominacji.

l

- FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 2010, REZ. DAVID FINCHER, WYK. JESSE EISENBERG, ROONEY MARA, BRYAN BARTER

HORROR STORY *%

dramat obycz., Polska 2023,
rez. Adrian Apanel,

wyk. Jakub Zajgc,

Michalina Olszanska,

Marta Stalmierska

22:15 ‘ kino polska

Niepozorny prowincjusz ma-
rzy o karierze w miescie, gdzie
wynajmuje pokdj w willi pelnej
ekscentrycznych postaci podbu-
dowujacych swoje ego jego kosz-
tem. Préba przetrwania bedzie
droga do dojrzalosci.

KRWAWA GRA **

film sens., USA 2015,

rez. Ken Sanzel, wyk. Ryan
Kwanten, Freida Pinto, Mickey
Rourke

23:55 | tv puls

Uczestnicy nielegalnego turnie-
ju, polegajacego na pojedynkach
strzelcéw ubranych w kamizelki
kuloodporne, wedruja po Ame-
ryce Laciniskiej, czekajac na wy-
zwanie od najlepszego. Na ekra-
nie Mickey Rourke.

NIEDOSZLA

PANNA MLODA **

komedia, WIk. Brytania/USA
2024, rez. Daniel Reisingenr,
wyk. Aisling Bea, Colin Hanks,
Billie Lourd

21:40 ‘ canal+ premium

Kiedy pan mlody umiera tuz
przed $lubem, narzeczona -
za rada niedoszlej szwagierki
- siega po zarzucone, jakkolwiek
obowigzujace prawo z czasow
wojen napoleoniskich, by legal-
nie poslubi¢ zmarlego.

PAPILLON.

MOTYLEK ***

dramat obycz., Czechy/Hiszpa-
nia/USA 2017, rez. Michael No-
er, wyk. Charlie Hunnam, Rami
Malek, Christopher Fairbank
20:10 | ale kino+ hd

Jeszcze raz historia osadzenia
w kolonii karnej na Diabelskiej
Wyspie i brawurowej ucieczki
Henriego Charriere, opisanej
w bestsellerowej autobiografii.
Ale wersja sprzed 40 z goéra lat
ciagle ciekawsza.

ROBOCOP **

film s.f., USA 2014, rez. José
Padilha, wyk. Joel Kinnaman,
Gary Oldman, Michael

Keaton

22:40 | tvp 2

Jeszcze jeden chybiony remake
kultowego filmu: kiedy przyklad-
ny maz i policjant przysztosci
ginie w tajemniczym wybuchu,
wszechwladna korporacja daje
mu nowe zycie —androidonalne-
go stréza prawa.

ROZYCZKA 2 **k

film historyczny, Polska 2023,
rez. Jan Kidawa-Blonski,

wyk. Magdalena Boczarska,
Mateusz Banasiuk, Robert
Wigckiewicz

22:55 | tvp kultura

Ubiegajaca sie¢ o urzad pre-
zydencki europostanka staje
wobec zarzutéw wiazacych jej
matke ze stuzbami czasu PRL.
Kobieta podejmuje prywatne
$ledztwo i odkrywa mroczne ta-
jemnice swej rodziny.

UKOUJENIE * %%

thriller, USA 2015, rez. Afonso
Poyart, wyk. Anthony Hopkins,
Jeffrey Dean Morgan, Abbie
Cornish

22:55 ‘ polsat

Powtérka z ,Milczenia owiec”?
Chory psychicznie lekarz poma-
ga FBI w zdemaskowaniu seryj-
nego mordercy - psychopaty od-
powiedzialnego za $mier¢ kilku
mlodych kobiet. Na ekranie An-
thony Hopkins.

WSZYSTKIE

ODCIENIE SWIATLA Kk x*k
dramat obycz., Francja/Indie/
Luksembunrg/Holandia/Wiochy/
Szwajcaria/USA/Belgia 2024,
rez. Payal Kapadia, wyk. Kani
Kusruti, Divya Prabha, Chhaya
Kadam

22:45 | ale kino+ hd

Mumbaj z daleka od Bollywood:
trzy mieszkajace tam kobiety
w réznym wieku szukaja swego
miejsca, liczac na spelnienie ma-
rzen, co w tym szczegdélnym mie-
$cie wcale nie jest proste. Grand
Prix Cannes 2024.

ZABOJUCA **x

film sens., USA/Kanada 2007,
rez. Philip G. Atwell, wyk. Jet Li,
Jason Statham, John Lone
20:00 ‘ canal+ premium
Podczas wycieczki statkiem po
jednym z australijskich parkéw
narodowych turysci zostaja za-
atakowani przez wyglodzonego
krokodyla ludojada. Na szczescie
Radha Mitchell wie, jak wyjs¢
Z opres;ji.

KoONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Dobre historie (198)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:20 Zaraz wracam (14)
09:00 Ranczol (6/13)

10:00 Komisarz Alex |l (6)
11:00 Ojciec Mateusz XXI (13)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 To sig optaca (237)
12:55 Osobliwa planeta (3/6)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Reporterzy (625)
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5972)
18:05 Klan - telenowela
18:40 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

W
LR .1 .ll .
20:30 Ojciec Mateusz 35

(8) - serial kryminalny

Polska 2026, wyk.

Artur Zmijewski
21:25 Sprawadlareportera

(1595) - cyklreportazy
22:25 Czas niedokonany

(4) - serial obyczajowy

Polska 2024, wyk. Kry-

stian Modzelewski
23:25 Graz Cieniem Il (4)

- serial krym. Polska 26
00:25 Morderstwa w Cantal
(Meurtresdansle
Cantal) - thriller Fran-
cja 2023 (105 min)

14:50 Zoltan Kodaly: Closed:
Balet z prawdziwego Zycia

- balet Norwegia 2017

15:20 Brahms: Kwintet
smyczkowy F-dur nr 1, opus
88 — Takécs Quartet, Nabuko
Imai - muzyka klasyczna
15:50 Brahms: Kwintet
smyczkowy G-dur, nr 2 op. 111
— Takacs Quartet, Nabuko Imai
16:20 Intermezzo

17:00 Giuseppe Verdi: Ernani
- opera Hiszpania 2023

19:05 Solrey & Traffic
Quintet: Ciao Casanova
20:30 Hommage aJohn
Coltrane — Emile Parisien
Quartet - koncert Francja 26
22:00 James Carter ,Trane:
ACentennial Supreme” —
Jazz in Marciac - koncert
23:00 Gil Evans Orchestra

& Mccoy Tyner Sextet

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (86)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7693) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:45 Jedzenie maznaczenie,
nauka na talerzu

12:25 Kofofortuny

13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque

14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny

16:35 Familiada (3056)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque

18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2026

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Postaw namilion
(394) - teleturniej
21:40 Europa dasie lubi¢
—nowe pokolenie (4)
22:40 RoboCop - films.f.
USA 2014, rez. José
Padilha, wyk. Joel Kin-
naman, Gary Oldman,
Michael Keaton, Abbie
Cornish (125 min)
00:45 Rodzinka.pl XIX (3)
01:20 Peaky Blinders 1 (2/6)
02:30 Akacjowa 38 - serial
obycz. Hiszpania 2026

PULS 2

09:45 Bing (25,26/78)

10:00 Jezyk i przyjaciele
10:35 Basia ll (23,24)

11:10 Gus. Maty Il (4,5/26)
11:35 Tomekiprzyjaciele
12:00 Psipatrol IV (23/26)
12:35 Gumisie VI(5,6/18)
13:35 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek Shaun IV
14:35 Marta mowi!

15:00 Miraculous VI(16,9/26)
16:00 Patryk Rozgwiazda
Show (24,25/26) - serial anim.
17:00 SpongeBob IX

18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX (13) - serial obycz.
21:00 Moje skarby - komedia
kryminalna Francja 2017
22:55 Przyjaciel gangstera

- komedia kryminalna Francja/
Wt. 2003, rez. Francis Veber

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
08:00 Trudne sprawy XXIII

- serial fabularno-dok.

09:05 Dlaczegoja? 29(50/60)
- serial fabularno-dok.

10:05 Wypasiona Kuchnia (19)
10:20 Dlaczegoja? 29
(51,52/60) - serial fab.-dok.
12:20 Gliniarze Slask (22)
13:25 Gliniarze XVI1(29,30)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Gliniarze XXI(22)

- serial fab.-dok. Polska 2026
16:55 Gliniarze Slask (23)
18:00 Pierwsza mito$¢ 50 (87)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen”
19:25 Wypasiona Kuchnia (32)
19:55 Milionerzy (139)

D3

=

20:30 Nasznowy dom (377)
-reality show

21:40 Zdrada (5) - serial
krym. Polska 2023,
wyk. Anna Karczmar-
czyk, Dawid Ogrodnik

22:55 Ukojenie (Solace)

- thriller USA2015, rez.
Afonso Poyart, wyk.
Anthony Hopkins, Ab-
bie Cornish (135 min)

01:10 Chiopak z sgsiedztwa

EIXH (The Boy Next Door)

- thriller USA 2015, rez.
Rob Cohen, wyk. Jenni-
fer Lopez (115 min)

07:00 Straznik Teksasu IV
07:55 Bogaty dom — biedny
dom VIII (3) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjanci
XI1(27,28,29/65) - serial obycz.
11:55 Naratunek112 XVI(7,8)
12:55 Trudne sprawy XV
(24,25,26) - serial fab.-dok.
15:55 Policjantkii policjanci
17:00 Trudne sprawy 28
18:00 towcy skarbow. Kto

da wigcej (451) - reality show
19:00 Policjantkii policjanci
20:00 Wypasiona Kuchnia (31)
20:05 Uroczysko VI(20)
20:40 Sprawiedliwi—

wydziat kryminalny XXI (20)
21:40 Sprawiedliwi. Troj-
miasto IV (20) - serial krym.
22:45 Opowiem cio zbrodnill
23:20 SW.AT.: Miastow ogniu
- film sens. USA 2011

01:00 Love Island V (24)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:15 Zamieszkac naplazy VI
(3/14) - serial dok. USA2019
05:40 Uwaga! (8098) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (29/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
t6dz -, Swinskie sprawki” 28
(8) - reality show Polska 2024
07:45 Dzien Dobry TVN (5792)
11:20 Doradca smaku (20)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:30 Kuchenne rewolucje
XXVI(6) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
,Okraglak”, Sosnowiec XXIII
13:40 Ukrytaprawda
(19,20,24/48) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny IV (24)
- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywi VIl (24)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8099) - mag.

D3

obycz. Polska 2026
20:50 The Floor (20) - tele-
turniejPolska 2026
21:30 Kuchenne rewolucje:
Karpacz —Izbapod
Sniezka 33 (5) - reality
show Polska 2026
22:40 Miss Agent I
IETH Uzbrojonaiurocza
(Miss Congeniality 2:
Armed and Fabulous)
- komedia sensacyjna
USA 2005 (135min)
00:55 CSI: Kryminalne za-
gadkiLasVegas X

METRO

07:25 Szpital (47,48,49/67)
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:20 Szkota (66/68) - serial
fabularno-dok. Polska 2018
13:20 Brzydula - serial obycz.
14:30 Za gfosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:35 Magda M.V (7) - serial
obyczajowy Polska 2007
16:45 TheFloor(1,2)

18:00 Ztomowisko PLV
(10/16) - serial dok.

19:00 Kartoteka VIII(9,10/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni I (11,12/13)
- serial krym. Polska 2005
23:20 Kuba Wojewddzki (5)
00:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl - serial dok.
01:30 Szpital (43/67)

02:30 Szkota (5/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019

D3l

TV PULS

06:00 Palicjanciz Miami V
(18,19/22) - serial krym. USA
1989, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXVI(11,12/14)
10:00 Zaklinaczka duchéw V
(18/22) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2009
13:00 Wspaniate stulecie IV
-serial obycz. Turcja 2014
14:00 Rodzinny interes
15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw XIV (47,48)
17:00 Rodzinny interes

- serial obycz. Polska 2019
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XIX - serial obycz.

D3

20:00 Pomscic corke (Ven-
I3 detta) - film sens. USA
2022, rez. )Jared Cohn,
wyk. Bruce Willis, Tho-
mas Jane (120 min)
22:00 Corka wilka (Dau-
ghter of the Wolf)
- thriller Kanada/
USA 2019, rez. David
Hackl (115 min)
23:55 Krwawa gra (Blunt
Force Trauma) - film
sens. USA2015, rez.
Ken Sanzel (125 min)
02:00Dzielnicastrachulll
- serial kryminalny

TVN7

05:20 Ten moment (34/40)

- serial fabularno-dok.

05:55 Szkota(60,61,62/69)

- serial fabularno-dok.

08:45 Ukrytaprawda
(45,40,41/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Detektywilll (42/60)

- serial fabularno-dok.

15:00 Szpital $w.Anny IV (14)
- serial obycz. Polska 2026
16:00 Szpital (8/67) - serial
fabularno-dok. Polska 2019
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 Rozwadd. Walka o
wszystko - serial fab.-dok.
19:00 Ukrytaprawda(10/60)

20:00 Hotel Paradise (22)
-real tv Polska 2026
21:00 Polowanie nadruhny
IETH (Wedding Crashers)
- komedia romantycz-
naUSA 2005, rez.Da-
vid Dobkin, wyk. Owen
Wilson, Vince Vaughn,
Isla Fisher (150 min)
23:30 Taskmaster (5) - pro-
gramrozrywkowy
00:35 Meg (The Meg) - hor-
IEXH ror USA/Chiny 2018,
rez.Jon Turteltaub,
wyk. Jason Statham,
Bingbing Li (140 min)

D3
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CZWARTEK 110

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(236) - mag. kulinarny
09:35Pyszne dania w 10
minut z Julia Oles (11)
09:45Gorskilekarz XVIII
(9,10/16) - serial obycz.
11:45 Zagadki kryminal-
ne panny Fisher lll
(3,4/8) - serial krymi-
nalny Australia 2015
14:00Hudson i Rex IV (14/16)
- serial krym. Kan. 2022
15:00 Zajazd. Bedzie sie
dziate 11(19,20)
17:00 Katastrofy w prze-
stworzach V (5,6,3/10)
20:00Cztowiek w mroku
IETH (Darkness of Man)
- film sens. USA 2023,
rez.James Cullen
Bressack, wyk. Jean-
Claude Van Damme,
Emerson Min (145 min)
22:25 Mscicielka (The
IETH Assignment) - thriller
Francja/Kanada/USA
2016, rez. Walter Hill,
wyk. Michelle Rodriguez,
Tony Shalhoub (120 min)
00:25 Sala samobdjcow.
EXIX Hejter - thriller Polska
2020, rez. Jan Komasa,
wyk. Maciej Musiatowski,
Agata Kulesza, Danuta
Stenka (160 min)

KINO POLSKA

07:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace IV (5,6/10)

- serial dok. Polska 2023
08:45 Do przerwy 0:1(1,2)

- serial mtodziezowy Polska
1969, wyk. Aleksander Fogiel
09:55 Gdzie jest generat

- komedia Polska 1964, rez.
Tadeusz Chmielewski, wyk.
Elzbieta Czyzewska, Jerzy
Turek, Bolestaw Ptotnicki
11:55 Potop, cz. 111 (1) - film
historyczny Polska 1974
15:40 Dzigciof - komedia
Polska 1971, rez. Jerzy Gruza,
wyk. Wiestaw Gofas, Violetta
Villas, Alina Janowska, Mitchell
Kowall, Irena Kwiatkowska
17:40 Czterej pancerni i pies
(5,6/8) - serial wojenny Polska
1966, wyk. Roman Wilhelmi
20:00 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski, wyk.
Tomasz Zietek, Marcel Sabat,
Kamil Szeptycki, Magdalena
Kolesnik, Sandra Staniszewska
22:15 Horror Story - dramat
obycz. Polska 2023, rez. Adrian
Apanel, wyk. Jakub Zajac,
Michalina Olszariska, Marta
Stalmierska, Konrad Eleryk
00:30 Wesele - dramat oby-
czajowy Polska/totwa 2021,
rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Robert Wigckiewicz

08:35The Office PL (1,2/12)
- serial kom. Polska
2021, wyk. Piotr Polak,
Vanessa Aleksander
09:50Karen Pirie Il (2) - serial
krym. WIk. Brytania 2025
11:45 Detektyw Foyle lll
(2/4) - serial krym.
13:45 W 80 dni dookota
$wiata (Around the
World in 80 Days)
- film przyg. USA/
Niemcy/Irlandia/Wlk.
Brytania 2004 (145 min)
16:10 Exodus - dramat obycz.
EZEX3 S7wecja 2023, rez. Abbe
Hassan, wyk. Ashraf
Barhom, Jwan Algatami,
Isa Aouifia (120 min)
18:10 Detektyw Foyle lll
(3/4) - serial krym.
20:10 Papillon. Motylek
XX (Papillon) - dramat
obyczajowy Czechy/
Hiszp./USA 2017, rez.
Michael Noer (155 min)
22:45 Wszystkie odcie-
nie $wiatta (AllWe
Imagine as Light)
- dramat obycz. F/Indie/
Luksemburg/Holandia/
Wtochy/Szwajc./USA/
Belgia 2024 (140 min)
01:05 Making Tarantino:
portretintymny

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin Il (1/8)
08:30 Przyjaciotki XXI

10:30 Swiat wedtug Kiepskich
12:50 Cztowiek w czerwonym
bucie - komedia sensacyjna
USA/Niemcy 1985

14:40 Minionki: Wejécie Gru

- film anim. USA/Francja 2022
16:30 Kochaj albo rzu¢

- komedia Polska 1977

18:55 A wiec wojna - film
sensacyjny USA 2012

21:00 Redeeming Love

- melodramat USA 2022
23:45 Kraven towca - film s.f.
USA 2024, rez.).C. Chandor

FILMBOX+ ONE

07:45 Panna Marple V (2/4)
09:45 \lera V - serial krym.
11:45 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (2/8) - serial
kryminalny Australia 2015
12:55 Poirot XI (1/4)

15:00 Straznik Teksasu VI
(2,3/25) - serial sens.

17:05 Vera V - serial krym.
18:55 Poirot: Przegrany gosc V
(2/8) - serial kryminalny
20:00 Polowanie na »Czer-
wony Pazdziernik« - film sens.
USA 1989, rez. John McTiernan
22:55 Wykidajto - film sens.
USA 1989, rez. Rowdy Herring-
ton, wyk. Patrick Swayze

TVP KULTURA

08:30Dzien z Zycia artysty

09:00Rodzina Potanieckich

10:40Przystan - film psycho-

logiczny Polska 1997,
rez. Jan Hryniak (30 min)

12:10 Rezyserzy VIII (7)

13:10 Nad Niemnem (2/4)

- serial obyczajowy

14:15 Ztoto dezerterow

I - kom. Polska 1998, rez.
Janusz Majewski (135 min)

16:30 Rodzina Potanieckich
(4) - serial obycz.

18:00Kulturalni (38) - mag.

18:55 Rawhide Il (20)
-western USA1961

20:00Wstep do filmu (612)

20:05Wstret (Repulsion)

- thriller psychologiczny
WIk. Brytania 1965, rez.
Roman Polanski, wyk.
Catherine Deneuve,
lan Hendry (115 min)

22:00Hala odlotow

22:55 Rozyczka 2 - film

historyczny Polska
2023, rez. Jan Kidawa-
Btoniski, wyk. Magdalena
Boczarska (115 min)

00:500statnie metro

3233 (Le dernier métro)

- dramat psych. Francja
1980, rez. Frangois
Truffaut, wyk. Catherine
Deneuve (135 min)

WARNER TV

07:55 Prawo Agaty VI (10,11)
09:55 Bajer z Bel-Air IV

10:50 Petniejsza chata IV
11:55 Teraz albo nigdy! Il
13:50 Bajer z Bel-Air IV
(4,5,6,7/26) - serial kom.
15:40 Petniejsza chata IV
17:55 Willy Wonka i fabryka
czekolady - film fantasy
USA/WIk. Brytania 1971
20:00 Godziny szczytu Il - film
sens. USA/Hongkong 2001
21:40 Chtopcy z ferajny

- film sensacyjny USA1990
00:40 Ocean's Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sens. USA 2001

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki IV

09:20 Pingwiny z Madagaskaru
09:50 Kontakt - film s.f. USA
1997, rez. Robert Zemeckis
13:00 Czarodziejki V

15:00 Pingwiny z Madagaskaru
15:35 Ostatni wtadca wiatru

- film przyg. USA 2010

17:50 Tajna baza - komedia
USA 2022, rez. Henry Joost
20:00 Aviator - film biogra
ficzny USA/Niemcy 2004,

rez. Martin Scorsese

23:30 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy
01:35 Pszczelarz - film sens.
USA/WIk. Brytania 2024

09:30Przypadek Harolda
EXXX Cricka - komedia USA/

WIk. Bryt. 2006 (115 min)
11:25 Zabawy z pitka - kome-
dia USA/Niemcy 2004,

rez. Rawson Marshall

Thurber (95 min)

13:00 Rodzina Potwor-
IETH nickich - horror USA/

Wegry 2022 (110 min)
14:50Po prostu uwierz
- film obycz. USA 2024,

rez. Ty Roberts (105 min)
16:35 Sprawa Friedy
XX - dramat obyczajowy

Szwajcaria 2024, rez.

Maria Brendle (110 min)
18:25 Kung FuPanda IV
EXX - film anim. USA/Chiny

2024, rez. Mike Mitchell,

Stephanie Stine (95 min)
20:00The Social Network
EZEX1 - dramat obycz. USA

2010, rez. David Fincher,

wyk. Jesse Eisenberg,

Rooney Mara (120 min)
22:00Bestie Boga (1/9)

- serial dok. USA 2026
22:55 Zabojcza historia (1/3)
23:45Baby driver - film krym.
EZEXI USA/WIK. Bryt. 2017, rez.

Edgar Wright (110 min)
01:35 Zautek koszmaréw
EXXT - thriller USA/Meksyk/

Kanada 2021 (145 min)

CINEMAX

10:25 Zarty i papierosy - film
biograficzny Hiszpania 2023
12:20 Na skraju nadziei - film
krotkom. Nowa Zelandia 2024
12:55 Dzi$ wieczorem nie
schodzimy na psy - dramat
obyczajowy RPA 2024

14:35 0lmo - komedia USA/
Meksyk 2025, rez. F. Eimbcke
16:00 Manchester by the Sea
- dramat obycz. USA 2016
18:20 Delikatne licie - dra-
mat obycz. Belgia 2025
20:00 Prawo ulicy (1,2/13)
22:008 - dramat obycz.
Hiszp. 2025, rez. Julio Medem

ROMANCE TV

08:15 Gorskilekarz (2/8)
10:05 Lato w Szwarcwaldzie

- dramat obycz. Niemcy 2024
12:00 Dora Heldt: Gratulacje!
Wygrat pan! - kom. Niemcy 2014
13:55 Mitosne sprawki

- komedia Niemcy 2022
16:00 0mamamia

- komedia Niemcy 2012

18:05 Gorski lekarz (3/8)
20:00 Inga Lindstrém: Hanna

i dobre zycie - film obyczajowy
Niemcy/S 2023, rez. Marco
Serafini, wyk. Sina Tkotsch
21:55 0 jedna mito$¢ wigcej

- dramat Niemcy 2021

23:50 Gorskilekarz (3/8)

Wyborcza Telewizyjna
25 wrzesnia - 1 pazdziernika 2026

CANAL+ PREMIUM

10:15 tapu-Capu (234)
10:20 Peacock - dramat
obycz. USA 2010 (30 min)
11:50 LARP. Mitos¢, trolle
EXIXiinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
13:25 Prawdziwa historia
szeregowca Ryana
14:20 Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed Switem, cz. 1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
16:15 Hollywood Buzz (18)
16:40Miss Potter - film bio-
EXX graficzny Wk. Brytania/
USA 2006 (90 min)
18:10 tapu-Capu (235)
18:15 Krucjata Bourne'a
EXXA - thriller USA/Niemcy
2004 (105 min)
20:00Zabajca - film sens.
IEXXH USA/Kanada 2007, rez.
Philip G. Atwell (100 min)
21:40 Niedosztapanna
IETH mtoda - komedia Wik.
Bryt./USA 2024 (115 min)
23:35 Ballerina. Z uniwer-
EXXH sum Johna Wicka - film
sens. USA/Wegry 2025,
rez. Len Wiseman, wyk.
Ana de Armas (120 min)
01:35 Franz Kafka - film
EEXH hiograficzny Czechy/
Polska/Niemcy/Turcja/
Francja 2025 (125 min)

TVN FABULA

09:50 Mtode gliny (19/50)
10:55 Lekarze V (2/13)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Mtode gliny (20/50)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej

17:10 Magia kina (1)

17:30 Sonic 2. Szybki jak
btyskawica - film anim. USA/
Japonia/Kan./WIk. Bryt. 2022
20:00 Magic Mike: Ostatni
taniec - komedia USA 2022
22:30 Top Gun: Maverick

- film sensacyjny USA 2022
01:00 Pod $ciang - dramat
obycz. WIk. Brytania 2022

AMC

07:55 Lepiej by¢ nie moze

- komedia USA1998

10:55 Kto pierwszy, ten lepszy
- komedia romant. Niemcy/
USA 2002, rez. Reginald Hudlin
13:05 Uciekajaca panna mfoda
- komedia USA1999

15:35 Pogromcy duchow

- komedia sens. USA1984
17:45 Czyste szalenstwo

- komedia USA 1980

20:00 Lara Croft: Tomb

Raider - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy
2001, rez. Simon West

22:00 Klient - film sens. USA
1994, rez. Joel Schumacher

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur VI (10/22)
09:25 Castle VIII (6,7/22)
11:25 Rekrut VI (3,4/10)

13:15 Agenci NCIS X (14,15/24)
15:15 FBI VI (7,8/13)

17:05 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas IX (7,8/24)
19:05 Castle VIl (8,9/22)
21:05 Agenci NCIS: Hawaje Ill
(9,10/10) - serial krym. USA
2024, wyk. Vanessa Lachey
23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas IX (7,8/24)

00:45 Castle VIII (8/22) - serial
kryminalny USA 2015

08:30 Detektyw Murdoch XVII
09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate IV (1/6)

10:25 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:00 Panna Scarlet VI (6/6)
14:10 Agenci NCIS XVIII
15:05 Panna Marple Il (3/4)
17:05 Dalgliesh 11 (3/6)

19:00 Agenci NCIS XVIII
(11/16) - serial krym. USA 2021
19:55 Poirot |1l (3/11) - serial
krym. Wlk. Brytania 1991
21:00 Detektyw Murdoch XIX
21:55 Agenci NCIS XVII (14/20)
22:55 Poirot I11(3/11)

00:00 Agenci NCIS XVIII

TVUNSTYLE

11:20 Pouktadani (1, 2)
12:25 Ugotowani (5)

13:30 Kuchenne rewolucje
(4, 3) - reality show Polska 20
15:30 Pojedynek na podroze
(5) - program rozrywkowy
16:35 Egzotyczne wakacje na
kazda kieszen - magazyn
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Zgto$ remont (9)

- reality show Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XVI
(37/40) - serial dok.

22:50 Hotel Paradise (22)
23:45 Moj sasiad morderca X
(5/10) - serial dokumentalny

TVN TURBO

08:20101 napraw (4, 5)

09:20 Fani czterech kétek XVII
10:15 Ztomowisko PLXI

11:15 Wojny samochodowe (8)
12:15 Naprawy nie do naprawy
13:00 Zawodowi handlarze
14:30 Wojny samochodowe
16:30 Jezdzi¢, obserwowac IlI
18:00 Raport Turbo (5079)
18:15 Duda kontra Szafranski
19:00 Ciezardwka przez pot
$wiata (4/8) - serial dok.
20:00 Uwaga! Oszust:
Sciemaz ogtoszenia ll (16,4/17)
21:00 Nic do zgtoszenia VI (5)
22:00 Raport Turbo (5079)
22:15 Jezdzi¢, obserwowac VIII

08:40 Lewis |V (4/8)

09:40 Ojciec Brown V (10/15)
10:40 Smier¢ pod palmami XI
11:45 7 pamietnika potoznej X
13:50 Ojciec Brown V (1,8/15)
15:50 Lewis IV (4/8)

16:55 My Life is Murder V
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXI (2/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami XI
- serial krym. WIk. Bryt./F 22
21:00 Line of Duty |11 (6/6)
22:45 Po powodzi (6/6)
23:35 Koroner 11 (1/10)

00:30 Tajemnice Brokenwood

08:00 Kosci Il (9/21)

09:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Xl (21/22)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (13,14/21)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (9/18)
12:50 FBIV (8/23)

13:45 AgenciNCIS (19,20/23)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami VI (15,16/21)
17:25 Z Archiwum X Il
(16,17/24) - serial s.f.
19:15FBIV (9/23)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (10,11/18)
22:00 Zaktamanie

HGTV

09:00 Poszukiwacze domow
10:00 Ekstremalnie wymaga-
jacy kupujacy (1/8) - serial dok.
10:55 Kamera, akcja, wpadka!
11:55 Odlotowy ogrod (4)
12:30 Nowe zycie w starym
domu VI (4) - serial dok.

14:25 Dobrze zrobione w domu
14:35 Mieszkanie na miare
16:35 Polowanie na ogrdd IX
18:20 Weekendowa meta-
morfoza (6) - reality show
19:10 Pogromcy chaosu (9)
20:10 Dorota was urzadzilll
21:40 Dorota inspiruje (3)
22:40 House Hunters

BBCLIFESTYLE

08:35 Mistrzowie szycia (4)
09:45 Zapraszam do stotu (4)
11:35 Najpiekniejsze domy
12:3510 lat mniejw 10 dni ll
13:40 Wielkie australijskie
wypieki VI - serial dok.

14:50 Wielkie kanadyjskie
wypieki (8] - real tv Kan. 2018
15:45 Zapraszam do stotu (13)
17:40 Najpiekniejsze domy:
Nowa Zelandia - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (4)
20:00 Wielkie brytyjskie
wypieki (1) - pr. rozrywkowy
21:0010 lat mniej — powrdt |1
22:00 W 80 kilo dookota
Swiata (2) - serial dok.

08:25 Dwdch i pot IV (16/24)
08:55 Hozy doktorzy (5,6/24)
09:55 Przyjaciele Il

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu X (14,15,16,1718,19/24)
14:30 Dwoch i p6t IV
(17,18,19,20/24) - serial kom.
16:30 Przyjaciele I (23,24,
1,2/24) - serial kom. USA 1996
18:30 Hozy doktorzy (7,8/24)
19:30 Teoria wielkiego podry-
wu X (20,21,22,23,24,1/24)
22:00 The Office PLIV (7,8)
23:05 Comedy Club (3, 4)
00:05 Miasteczko South Park

08:30 Komisarz Alex X
09:20 Rodzinka.pl VIl (8/13)
09:55 Klan - telenowela
10:25 Ranczo Il (6/13)
11:20 Ojciec Mateusz 35(7)
12:15 Felicita (9,10)

13:30 Ojciec Mateusz 34(13,1)
15:30 Komisarz Alex X
16:20 Na sygnale
17:25Ranczo I11(8,9/13)
19:30 Ojciec Mateusz (2)
20:30 Komisarz Alex XXVI (4)
- serial krym. Polska 2026
21:30Ranczo 11 (10,11/13)

- serial kom. Polska 2008
23:300jciec Mateusz (3)
00:25 Na sygnale

CANAL+ KUCHNIA

11:50 Kulisy wielkiej kuchni (8)
13:45 Eva Longoria w poszuki-
waniu hiszpanskich smakéw
14:40 U sasiadow w kuchni
15:45 Zgrillowani (8)

16:10 Domowa piekarnia
Kucharskiego (1) - magazyn
16:40 Jamie Oliver (19, 20)
17:35 Gotuj taniej z Jamiem (2)
18:30 Jedz, podrozuj, smakuj
19:25 m jak migso (1)

19:50 Maximum Foodie V (1)
20:20 Poza Bali: podréz do
serca Indonezji (1) - serial dok.
21:20 Anthony Bourdain XI
23:55 Top Chef (9)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (1)
11:10 Ucieczka na wie$ XXIII
12:10 Wielkie projekty IX (6)
13:05 Pokochaj lub sprzedaj
14:00 Adres: rezydencje
marzen (4) - reality show
15:00 Wakacyjne domy
nawynajem (15) - lifestyle
15:55 Pogotowie remontowe
Wieska (4, 5) - magazyn
16:50 Gardeners’ World (4)
18:00 Ucieczka na wies$ XXl
19:00 Wielkie projekty IX
20:00 Daleko od miasta XI
21:00 Adres: rezydencje
marzen (5) - reality show
22:00 Pokochaj swéj ogrdd

KANALY DOKUMENTALNE

11:25 Zywioty w akcji (1)

12:35 Niezwykte podroze
kolejg Il (6/6) - serial dok.
13:40 Targowiska Swiata (4)
14:45 Afryka z gory (9/10)
15:50 360° — $wiat bez granic
16:55 Swiat z gory VIl (7,8/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (61,62)
18:45 Pomysl, zanim zjesz!
19:45 First Person Shooter.
1dZ, strzelaj, kombinuj

20:50 Sekrety budowniczych
piramid Il (1/6) - serial dok.
22:00 Wszystko o Marii, Matce
Bozej - serial dok. Francja 2025

DISCOVERY CHANNEL

11:00 Klan z Alaski (2/6)
12:00 Przemytnicy: na lotni-
sku (9/12) - serial dok.

13:00 Cztowiek kontra niedz-
wiedz (1/8) - serial dok.

14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska (3)
15:00 Ztomowisko PL X

16:00 Goraczka ztota: na kfo-
poty Freddy Dodge V (6/11)
17:00 Kroniki policyjne

18:00 Przygody truckerki
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nialV (5,6/16) - serial dok.
21:00 Ocali¢ dom: Interwencja
23:00 Poszukiwacze przekle-
tego ztota V - serial dok.

TVP HISTORIA

11:00 Wszystkie kolory $wiata
12:00 Juliusz Cezar, narodziny
dyktatury (1/3) - serial dok.
13:00 PutiniZachad (2/3)
14:10 Dom - serial obycz.
15:50 Sensacje XX wieku
17:30 Wojenne dziewczyny Il
18:20 Polskie panstwo
podziemne 1939-1945

19:30 Flesz historii (781)
20:00 Zatoka szpiegow 1 (9)
20:50 Najwieksze tajemnice
monarchii (5) - serial dok.
21:55 Profesor Michatowski.
Droga do Faras - reportaz
23:00 Sensacje XX wieku

HISTORY

11:10 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (17)
12:10 Gwiazdy lombardu XX
13:05 Starozytni kosmici XIV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (9/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (11/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIlI
17:10 Il wojna $wiatowa: walka
o Europe (1/8) - serial dok.
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VIl (1/10) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVIII
21:00 Jak to wyjasnic V (1)
22:00 Wojny magazynowe XVI
(6/10) - serial dok. USA 2025

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Tajemniczy $wiat Majow
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIV (6/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami
17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Gutag — system $mierci
19:00 Piekfo pod woda: Il
wojna $wiatowa IV (1/6)
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (3/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Morskie
megamaszyny Il - serial dok.
22:00 Logistyka na wielka
skale - serial dokumentalny

FOCUS TV

08:00 Byt sobie cztowiek
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici X
10:00 Gwiazdy lombardu XXIV
12:00 Bron w hollywoodzkich
filmach (1,2/8) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii IV
14:00 Apokalipsa Hitlera

— front zachodni (1/2)

15:00 Poszukiwacze ztota

w Australii VIl (5/20)

16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie VI
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze histo-

rii VIl - serial dok.

23:00 Stalowa bestia Hitlera

BBC EARTH

09:00 Planeta Ziemia ll Il
10:05 7ycie na pustkowiu XI
11:05 Cata prawda o fitnessie
12:05 Ben Fogle na szkockich
wyspach Il (2/4) - serial dok.
13:05 Planeta Ziemia ll Il
14:20 W okowach mrozu VIl
15:25 7ycie na pustkowiu XI
16:20 Fenomeny wspétczes-
nego zycia ll (6/6) - serial dok.
17:30 Planeta Ziemia ll Il
18:40 Ben Fogle na szkackich
wyspach Il (3/4) - serial dok.
19:45 Przyszto$é natury (4/4)
20:55 W okowach mrozu X (2)
22:55 Cata prawda o nadwadze

POLSAT VIASAT HISTORY

09:50 || wojna $wiatowa: cena
imperium (5/13) - serial dok.
10:55 Militarny ranking (3/10)
12:10 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
13:00 Miasta $wiata podziemi
16:35 Il wojna $wiatowa: cena
imperium (6/13) - serial dok.
17:45 Militarny ranking (4/10)
18:50 Zakazana historia VI
19:50 Kleopatra: tajemnicza
wtadczyni - serial dok.

21:00 Linie frontu - serial dok.
22:05 Starozytne superbu-
dowle IV - serial dok.

23:15 Najgrozniejsi ludzie
Hitlera - serial dokumentalny
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