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Prenumerata

Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego

brytyjskiego magazynu ogrodniczego

BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami

naszymi odkryciami— od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe

wskazowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zamow prenumerate

Gardeners’ World. Edycja Polska

w wersji drukowanej

lub elektronicznejna

www.UlubionyKiosk.pl

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

lipiec 2024

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

a obraz lipca sklada sie wiele elementdw - obfitosc zieleni, wyraziste ksztalty
N ibarwy kwiatéw, czesto dosc¢ egzotycznych roslin, zapach rozgrzanych storicem
7101, dojrzewajgce warzywa i beztroskie chwile na swiezym powietrzu.

W srodku lata rabaty tetnig zwykle roznorodnoscia, ktorg mozna uzyskac na wiele
Sposobow, stosujac praktyki przyjazne srodowisku, a przy tym wykorzystac rosliny
odporne na susze, takie jak krwawniki (str. 20) czy aromatyczne ziota (str. 34). Przykia-
dy ciekawych ogrodéw pokazowych z wystawy Bord Bia Bloom (str. 55) stworzonych
w tym duchu pokazujg, ze takie podejscie daje mnostwo mozliwosci.

Dobrym sposobem na dodanie kolorow do ogrodu jest tez posadzenie gatunkow
spoza naszej strefy klimatycznej. Orientalng nute do kompozycji wprowadzajg ketmie
syryjskie (str. 80), ktdre coraz czesciej nie majg ktopotéw z zimowaniem w naszym Kli-
macie. Szukajgc form i barw odbiegajgcych od tego, co widzimy na co dzien, zwrocmy
uwage na byliny i sukulenty wrazliwe na niskie temperatury (str. 28). Warto po nie
siegnac przy tworzeniu rabaty o charakterze tropikalnym nad oczkiem wodnym
czy obsadzaniu donic na tarasie nalato.

Przyktadem matego zakagtka pelnego egzotycznych gatunkow, z ktorego mozna
czerpac inspiracje, jest prezentowany w tym numerze ogrod Rossa Lee Harrisona,
czytelnika brytyjskiego Gardeners  World (str. 40). Aranzacja przestrzeni przy domu
stata sie dla niego nie tylko okazjg do pokochania ogrodnictwa i stworzenia pieknej
przestrzeni do wypoczynku, ale przede wszystkim do wielkiej zmiany w zyciu.

Niezwyklg historie, rowniez z nutg tropikalng, opowiada Katarzyna Bellingham.
ZamyKkajgc w tym roku cykl opowiesci o otwartych ogrodach zaprasza nas do kornwa-
lijskiego Heligan (str. 65), ktére po latach zapomnienia odzyskato blask. Choc¢ obecny
stan ogrodow Heligan rozni sie od tego, co w tym miejscu zostato stworzone w epoce
wiktorianskiej, wiele wydobytych spod ziemi przedmiotow, ktére weigz stuzg ogrodni-
kom, pozwala przeniesc sie w wyobrazni do tego okresu. Nie uciekajcie tylko myslami
zbyt daleko,bo w lipcu w ogrodach jest wcigz wiele do zrobienia - lektura tego nume-
runapewno w tym pomoze, a wtedy wiecej czasu zostanie na btogi odpoczynek.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Alan Titchmarsh RekhaMistry AdamFrost

Autor poczytnych Ogrodniczka, influen- Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- cerkaiprezenterka. krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. Z zapalem uprawia na wielu nagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem dzialce warzywa, ziota Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, iowoce w zgodzie z na- Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki tura. Prezentuje przepisy = wcale nie musi byc¢

w Hampshire. na dania z ich udziatem. skomplikowana.
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Zegar o wzornictwie
inspirowanym motywem
pszczot to zaréwno praktyczny,

Piekny ogréd cieszy oko. Ale gdy
szkodniki atakuja nasze rosliny,
jest tez powodem do zmartwien.
Jak ochroni¢ uprawy? Stosujac
srodki owadobadjcze Sanium,
ktére zwalczajq najpopularniejsze
szkodniki, a do tego dlugo
chronig rosliny przed nowym
atakiem. Sanium System dziata
do 21 dni, a Sanium AL zapewnia
nawet 60 dni ochrony.
Wwww.seezon.pl
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-nowe wydanie
Praktyczne narzedzie i podstawowe
zrodto informacji o sprawdzonych
ipolecanych roslinach, w tym
nowosciach dostepnych w polskich
centrach ogrodniczych oraz szkotkach.
Najwieksze zalety katalogu to rzetelne
informacje o 2725 taksonach:

jakistylowy dodatek do kazdej
przestrzeni. Dzieki dokladnosci
kwarcowego mechanizmu,
zawsze bedziesz mie¢ pewnosc,
ze czas jest dokladnie odmierzony.
Odpornosc na warunki
atmosferyczne sprawia, Ze zegar
jestidealnym wyborem zaréwno
do wnetrz, jakina zewnatrz.
www.aurora-garden.pl

Ziemia okrzemkowa
| to naturalny produkt
wykorzystywany
w ogrodnictwie, rolnictwie
isadownictwie. Shuzy
do wzmocnienia kondycji
upraw, zwieksza jakos¢ iilos¢
plonu oraz poprawia strukture
gleby. Duza zawartos¢ krzemu
(70%) wspiera bariere ochronng
roslin, uodparnia na choroby
i czynniki stresogenne,
ulatwia korzeniom pobieranie
skladnikéw odzywczychiwody.
Produkt naturalny, catkowicie
bezpieczny dla sSrodowiska
oraz zdrowia ludzii zwierzat.
www.diato.pl

Gardeners' World Magazine

sANIUM AL B krotki opis Kluczowych cech,
WFTLUERTRA | i . wymagania i zastosowania rosliny,

. jej docelowa sylwetka (w wieku
101ub 301at) oraz zdjecie.
Nowos¢ w tym wydaniu to m.in. kody
QR do www.e-katalogroslin.pl
laczace wydanie drukowane
z elektronicznym i pozwalajace
nazaawansowane wyszukiwania.
www.zielentozycie.pl/wydawnictwa

Domek posiada dwuspadowy
daszek wysuniety lekko
poza obrys, aby chronic¢

przed deszczem. Toidealne
schronienie dla pozytecznych
owadow, takich jak
biedronki, pszczoty czy
murarki, ktérych obecnosc
wigze sie zogromem
korzysci. Miedzy innymi
pomagaja zapylac rosliny,
czy zwalczac uporczywe
szkodniki w ogrodzie.
Produkt posiada palik,
dzieki ktéremu z latwoscig
mocujemy go w ziemi.
www.zakupyubraci.pl

lipiec 2024
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Urzadzenie przeznaczone do ogrodéw
o powierzchni do 3500 m?, posiada nowoczesny
silnik bezszczotkowy i wbudowany akumulator
18 V o pojemnosci 5,0 Ah. Dzieki technologii XPT
urzadzenie ma wysoka odpornosc na wilgocipyt.
Niski poziom halasu powoduje, Ze robot jest
odpowiedni do stosowania w obszarach
mieszkalnych i przestrzeniach publicznych.
www.makita.pl

Lato to czas, kiedy mozemy cieszy¢ sie zbiorem owocow
iwarzyw, a do tego z pewnoscia przyda sie wygodny koszyk
od marki Fiskars. Ten wszechstronny, 15-litrowy koszyk
wykonany z wytrzymatego tworzywa moze shuzyc¢ zaréwno
jako kosz na warzywa, owoce, ziola, jak i pojemnik na narzedzia.
Dzieki wbudowanej czesci z funkcjg durszlaka, doskonale
nadaje sie réwniez do mycia zebranych plonow. Koszyk posiada
dwa rodzaje uchwytéw: boczne (czarne) do noszenia oburacz
oraz skladne (pomarariczowe) do przenoszenia jedna reka.
www.fiskars.pl

Zapewnia ochrone przed promieniami stonecznymiilekkim deszczem.
Jest obszyty specjalnymi grubymi ni¢mi, a krawedzie mocujace
zostaty dodatkowo wzmocnione. Catosc¢ zostala zaprojektowana

ze specjalnymi wyprofilowanymi tukami, ktére spemiajg dwie
funkcje: nadajq tkaninie nowoczesny i zwiewny charakter i pozwalajg
na odpowiednie, rwnomierne naprezenie catego zagla. Produkt
uszyty i wykonczony recznie w Polsce. Rozmiar:14x1,4x 2m.
www.zaglesloneczne.eu

= S Butelka na wode z wkladem

— naowoce lub ziota Niezbedny element
E to doskonate rozwigzanie wyposazenia kazdego
b | do przygotowywania pysznej ogrodu lub warzywnika,
i 55 wody smakowej. Sprawdzi zaprojektowany z mysla /
Bt i sie jako bidon na wode, sok o wsparciu dla wiotkich \

lub lemoniade. Wykonana ipnacychsieroslin. Wykonana .
z wytrzymatych materiatow, z trwatego, cynkowanego A
£ k| nadaje sie zaréwno do napojow preta, jest odporna na korozje _'
| cieplych, jakizimnych. Dzieki ilatwa winstalacji. Doskonale |
specjalnemu wkladowi, sprawdza sie w uprawie
mozna aromatyzowac pomidorow, oferujac
napoje dowolnymi owocami, stabilne oparcie i sprzyjajac
d mieta lub kostkami lodu. ich zdrowemu wzrostowi.
' \ ’ ] Pojemnos¢: 650 ml Wysokos¢: 160 cm.
—— —— www.erli.pl www.obrzezeogrodowe.pl
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lubimy lipiec

s\’ Odkrylem, ze sam wielki

George Orwell byt zapalonym
ogrodnikiem — napisat nawet esej
0 radosciach, jakie daje ogrodnictwo
| przebywanie w ogrodzie przez caty
rok. Czerwiec to ,dajace w kos¢
' plecom obsypywanie ziemniakow”

1 ,wychodzenie na spacery po kolacji”.
W listopadzie jego uwage przykuty
. ,Szalejace wichury” i ,zapach palgcych
sie Smieci”.

W lipcu cieszyt sie z ,,chodzenia
do biura w samej koszuli”, oraz
~ —to bardziej dziata na wyobraznie
— 7 ,Ciggtego trzaskania pestek wisni
pod stopami, podczas przemierzania
| londynskich chodnikéw”, co rysuje
wspaniaty portret lipca.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Trytoma (Kniphofia) ‘Sunningdale Yellow'

Wszystkie rosliny, ktore wybralismy na lipiec, sa dla mnie
absolutnie niezbedne, zaczynajac od wspaniatej, rozpalonej
do czerwonosci trytomy (moze ta nie jest do korca czerwona,
ale wcigz goraca jak stonce). Wiem, ze moze trudno w to
uwierzy¢, ale niektorzy jej nie lubig. Duzo traca, poniewaz
strzeliste kwiatostany o mocnych kolorach ozywig kazda
rabate. Wszyscy potrzebujemy trytom — czy to na naturalnej
tace, czy w formalnym ogrodzie rézanym.

Najlepiej ro$nie w zyznej ziemi (daj jej duzo kompostu). Wiosna
podziel kepy lub odetnij odrosty i posadz je w doniczkach.
Wysoko$é x Szerokos$¢é 80 cm x 50 cm

ZDJECIA: JASON INGRAM

Gardeners' World Magazine 9



WEOZROZ

Roslina znana z przydomowych ogrodow. Zadna
nadgryziona zebem czasu weranda ani malowni-
cza wioska nie bytaby kompletna bez jednej z tych
posagowych pieknosci, a ta na zdjeciu ma szcze-
g0lnie bajeczny kolor (malwy wystepuja rowniez
w kolorze biatym, fioletowym i wielu innych odcie-
niach rozu). Kwitng przez cate lato i zadomowia
sie w nawet najbardziej niegoscinnych szczeli-
nach. Niosg rado$¢ nie tylko nam, ale takze
trzmielom i motylom.

Malwa r6zowa (Alcea rosea) ‘Halo Cerise’
Uwazaj na Slimaki i rdze malwy — irytujgaca
chorobe grzybowa. Poméc moze uprawa malw
jak roslin dwuletnich — pozbadz sie ich

po zakonczeniu kwitnienia. W x S 1,8 m x 50 cm

STRZAL W DZIESIATKE
Uwielbiam te rosling i nie wyobrazam sobie,
abym stworzyt ogrdd bez posadzenia przy-
najmniej jednej odmiany. Dlaczego? Ponie-
waz bardzo podobajg mi sie jej smukie kolo-
rowe kwiatostany (ta odmiana ma biate, ale
sg tez rozowe i jasnolawendowe), ktore
pasujag do wszystkiego. LiScie utozone

sa w okotki na eleganckich fodygach, a gdy
jesienig obumieraja, caty ten kram dodaje
rabatom struktury.

.

2 S AL e gl

Przetacznikowiec wirginijski
(Veronicastrum virginicum) ‘Album’
Jedna z rodlin, ktore dobrze reaguja na ciecie
Chelsea Chop - przytnij ja pod koniec maja,
aby opdzni¢ kwitnienie i uzyska¢ mocniejsze
rodliny. Wx S 1,3m x40 cm

| P

w ",

ar v 44 Lad
U ¥

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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DEEP PURPLE

Ta szatwia jest wysoko na ,liscie roslin, bez
ktorych zaden ogrod nie bedzie kompletny”.
Raczej nie jest odporna na zimno (0 czym
Swiadczyta masa szatwiowych truchet zasmie-
cajacych krajobraz po okrutnych przymroz-
kach zesztorocznej zimy), ale gtebia koloru,
dtugos¢ kwitnienia i ogblna joie de vivre spra-
wiaja, ze warto podjac ryzyko — na szczescie
tatwo jg rozmnozy¢ z sadzonek, wiec nigdy nie
musisz z niej rezygnowac.

Szatwia (Salvia) ‘Amistad’

Doskonata dla pszczot. Regularne usuwanie
przekwittych kwiatow pomaga wydtuzy¢ okres
kwitnienia. Latem zréb sadzonki
wierzchotkowe, ktdre ochronisz przed
mrozem. W X S 1,2m x40 cm

*

L "
, ' ¥
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NIECHSTANIE SIE SWIATEOSC
Jesli masz troche cienia w swoim ogrodzie, to ta
roslina jest dla ciebie. Biate kwiaty maja bardzo
subtelne zielonkawe koncowki ptatkow (Swietnie
nadaja sie na kwiaty ciete — wtedy mozna docenic
je z bliska). Jednak co wazniejsze, jarzmianka
potrafi doskonale roz$wietli¢ cienisty zakatek.
Posadz duzo egzemplarzy, a jesli chcesz wprowa-
dzi¢ troche pikanterii, potacz je z innymi odmiana-
mi jarzmianki w kolorze r6zowym i bordowym.

Jarzmianka (Astrantia) ‘Snow Star’
Wiosna podziel starsze okazy. Po kwitnieniu
przytnij catg rosline, aby wypuscita nowe, Swieze
liscie przed koncem lata. W x S 40 cm x 40 cm

lipiec 2024
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WSIECIFIOLETU

Z jakiego$ powodu ta wyraziscie ubarwiona roslina
jednoroczna (idealna na tyt letniej rabaty) kojarzy
sie z pajakami. Tylko czasami nie zgadzam sie

z tymi-ktdrzy-nadaja-nazwy, ale w tym wypadku
musze zgtosi¢ sprzeciw: nie sadze, ze ta roslina
ma cokolwiek z pajaka. Mysle, ze znacznie bar-
dziej przypomina rodzaj pieknie zaprojektowane-
g0 kapelusza, ktory jakas ekscentrycznie lubiezna,
europejska, wielka ksiezna zatozytaby na wystaw-
ne letnie wyscigi.

Kleome ciernista (Cleome hassleriana)
‘Violet Queen’

Tylko czesciowo odporna na zimno roslina
jednoroczna, wiec najlepiej wysiewac jg wiosna
pod szktem. todygi sg dos¢ kolczaste, dlatego
obchodz sie z nimi ostroznie. Dobrze trzyma sie
w wazonie. WX S 1,5m x50 cm

lipiec 2024 & | ! Gardeners' World Magazine 13



MARZENIA DO SPEENIENIA
Ta wyjgtkowa ostrozka jest najlepszym
dowodem na to, ze ogrodnicy potrafig
mie¢ $Smiate marzenia i potrafiag je spet-
niacC. Potpetne, tososiowe kwiaty

to absolutna sensacja w Swiecie 0stro-
zek, dysponujacych do tej pory paleta
bieli, btekitow i fioletdw. Niestety,
wyjatkowy kolor ma wysoka cene

—ta odmiana nie zawigzuje nasion,
wiec jedynym sposobem jej rozmna-
zania sa kultury in vitro.

Ostrozka wyniosta

(Delphinium elatum) ‘Red Lark’
Najlepiej rosnie na miejscach stonecznych,
ostonietych przed silnym wiatrem. W okresie
kwitnienia skorzysta z nawozenia ptynnym
nawozem raz na dwa tygodnie.

W X S 70cm x40 cm

TEKST tUKASZ SKOP

f - L J\-.*:l'-"\l-:— -
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FIOLETOWAFALA
Rabaty z przewaga fioletow

w upalne dni przynosza optycz-
ne ochtodzenie — szczegoblnie,
Ze najlepiej komponuja sie

Z Zimna seledynowa zielenia.
Ten kolorystyczny duet spraw-
dza sie w wielu sytuacjach,

a tutaj jest reprezentowany
przez wiele gatunkow, ktore

w czesciowym cieniu utkaty
gesty, ale barwny kobierzec.

Rutewka Delavay‘a
(Thalictrum delavayi)
‘'Splendide’

Wysoka bylina do cienia. Kwitnie
w drugiej potowie lata. Nadaje
sie na tto rabat. Wymaga pod-
parcia. W x § 200 cm x 50 cm

Szatwia omszona (Salvia
nemerosa) ‘Caradonna’
Klasyczna, niezawodna odmiana
0 obfitym, podwdjnym kwitnieniu
— pierwsze w czerwcu, a drugie
we wrzesniu po przycieciu pierw-
szych przekwittych kwiatostandw.
W XS 60cmx30cm

OKAZNAPOKAZ

Kwiaty stokezji wygladem przy-
pominaja skrzyzowanie astrow

i chabréw, chociaz kolorystycz-
nie oscyluja w okolicach kwitna-
cej cykorii i zeniszka, a cata rosli-
na pokrojem zblizona jest

do jezOwki. Stokezja jest jednak
wyjatkowa — chociaz nalezy

do licznej rodziny astrowatych,
jest jedynym gatunkiem w swoim
rodzaju.

Stokezja gltadka

(Stokesia laevis)

Kwiaty o $rednicy do 10 cm otwieraja
sie w drugiej potowie lata. Dobrze
rosnie w przepuszczalnej ziemi.

Nie lubi nadmiaru wilgoci, szczegol-
nie zima. W x S 60 cm x 45 cm
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v redakcja poleca

GEOWA RODZINY

National Gardening Association (Narodo-
we Towarzystwo Ogrodnicze) podaje,

Ze obecnie znanych jest 413 odmian
liliowcow, ktorych jednym z rodzicow jest
ta wfasnie odmiana. To niemate osiggnie-
cie, biorac pod uwage fakt, ze ‘Rose

F. Kennedy’ zostata zarejestrowana

w 2007 roku. Nestorka rodu Kennedych,
po ktorej liliowiec otrzymat swoja nazwe,
sama doczekata sie dziewieciorga dzieci.

Liliowiec (Hemerocallis)

‘Rose F. Kennedy’
Cytrynowo-purpurowe kwiaty otwieraja
sie na jeden dzien, ale szybko sa zaste-
powane przez kolejne. Zarbwno paki

jak i otwarte kwiaty sa jadalne nawet

na surowo. Rozmnazaj przez podziat roz-
ro$nietych kep wiosna lub jesienia.
WxS75cmx50cm

o
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FIFARAFA
Na dzwiek jego nazwy
usmiech zakwita na twarzy,
aoczy same $Smigja sie na jego
widok. Furfugium zwraca
uwage kedzierzawymi, zimo-
zielonymi lis¢mi, chociaz nie
jest odporne na silny mréz
—moze zimowac w gruncie
tylko na zachodzie kraju, pod
solidnym okryciem (wytrzy-
muje do -10°C). Z paprociami
i brunerg stworzy widowisko-
| Wa kompozycje w donicy.

Farfugium plamiste
(Farfugium japonicum)
‘Wavy Gravy’

Kwitnie na zotto w pazdzierniku.
Najlepiej rosnie w Swietlistym
cieniu. Rozmnazaj przez podziat
rozro$nietych kep.

W X S 60 cm x60cm

BALKONOWY
ULUBIENIEC

Pelargonie miewaja swoje kaprysy.
Jednym rosng i kwitng bez proble-
maow, innym nigdy sie nie udaja.
Rozwigzaniem dla tych drugich
moga by¢ odmiany takie jak ta,

0 barwnych lisciach - nie trzeba
czekac, az zakwitng, bo same liscie
sg niezwykle dekoracyjne. To takie
Zurawki na storce — tylko nie wspo-
minajcie im o tym poréwnaniu.

Pelargonia (Pelargonium)
‘Vancouver Centennial’

Kwitnie na czerwono. Tworzy zwarte,
kompaktowe krzaczki, a wybarwienie
lisci zalezy od nastonecznienia

(im wieksze, tym zywszy kolor).

W xS 30cmx30cm

lipiec 2024
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Gliniana sttuczka na dnie doniczek - czy warto?

Harriet Rycroft

jest autorka ksiazek; pracowata tez jako
gtowna ogrodniczka w Whichford Pottery

Nie jestem fankg zbednej pracy i juz dawno temu prze-

statam sie bawi¢ w uktadanie na dnie donic warstw zwiru

i glinianej sttuczki, aby utatwic¢ odptywanie wody. Nie

mowie, ze nalezy pozbyc sie catej tej sttuczki - ale wystar-

czy jeden kawatek glinianej doniczki, aby z grubsza zakry¢

otwor w dnie, uniemozliwiajac wysypywanie sie podtoza

i utatwiajgc oproznienie doniczki, gdy przyjdzie na to czas.
Ale warstwy drenazu? Nie warto! Stwierdzitam, ze jesli

tylko na dnie donicy znajduje

sie co najmniej jeden otwor “ znacznie [epjej
przyzwoitej wielkosci, war- . . .

stwa drenazu nie robi zna- ] estuz y wac dOlj)I’ ego
czacej roznicy z punktu pOCﬂOZB w Caie]
widzenia zdrowia roslin dOT’Z ny ”

o0 kazdej porze roku. Znacz-

nie wazniejsze jest to, aby

zasadzi¢ rosliny w doniczce odpowiedniej wielkosci (korze-
nie powinny by¢ w stanie spenetrowac catos¢ w kilka mie-
siecy), w przyzwoitym podiozu i ustawic je w miejscu, ktore
im odpowiada. Miedzy glinianymi skorupkami bardzo lubig
przebywac $limaki nagie, ktore nocg wychodzg na smaczny
positek.

Gdy nadchodzi pora, aby opr6zni¢ donice, wypadajace
skorupki rozdzieraja poplatane korzenie ro$lin i robig strasz-
ny batagan. Podtoze i korzenie czesto i tak wypetnig z cza-
sem miejsca miedzy kawatkami sttuczki, co ostatecznie
pozbawia sensu ich stosowanie. W badaniach potwierdzo-
no, ze woda z trudem przedostaje sie z bardziej zbitego pod-
foza do podtoza bardziej luznego (sttuczka), dlatego mozna
nawet skonczy¢ z warstwg mokrego podtoza tuz nad war-
stwa glinianych skorupek, czyli w strefie korzeni.

Znacznie lepiej jest uzywac dobrego podtoza w catej doni-
cy. Stosujmy sypkie podtoze beztorfowe i pamietajmy, aby
sadzac rosliny, nie dociskaé podtoza bardzo mocno,
bo mozna w ten sposdb zrujnowaé te sympatyczng gabcza-
stg strukture oraz drenaz.

lipiec 2024

Pippa Greenwood

regularnie udziela sie w programie
BBC Radio 4 Gardeners’ Question Time.

Tak, uzywam glinianej stiuczki. Mozna by powie-

dziec, ze to dlatego, ze nauczono mnie wktadania skorup

na dno donic i ze to nawyk, z ktérym trudno zerwac, ale

tak nie jest. Po pierwsze gdy bytam mata uprawialiSmy pra-

wie wszystkie rosliny w gruncie, a podtoze w workach byto

po prostu zbyt kosztowne, a po drugie jest mnostwo rze-

czy, ktérych mnie uczono, a ktorych juz nie robie! Jestem

wielka fankg nowych pomystéw... o ile to dobre pomysty.
Uzywam glinianej sttuczki, bo stwierdzitam, ze rzeczywi-

$cie zapewnia ona znacznie lepsze odprowadzanie wody

z doniczek. Méwiac o sttuczce mam na mysli kawatki rozbi-

tych glinianych donic (zwykle niszcza je mrozy), czasem

jakies$ naczynia z domu badz kamienie o bardzo nieregular-

nym ksztatcie wyjete

z mojej kamienistej ziemi. @ Zapewniajgc dobry

Nigdy nie uzywam pota- o Inh 1w nadmiaru wody

manych kuwetek ze sty-

ropianu, bo obawiatabym (SkOI’ Upki), popr awisz
napowietrzenie gleby 99

sie, ze zostang w ziemi.
Wszystkie rosliny
potrzebuja odpowiedniej ilosci Swiatta, wody, ciepta i dwu-
tlenku wegla. Zapewniajgc im dobry odptyw nadmiaru
wody (skorupki), poprawisz napowietrzenie gleby i zapo-
biegniesz nadmiernej wilgoci podtoza. To réwniez ma fun-
damentalne znaczenie dla prawie wszystkich roslin.
Jedynie przy kilku okazjach posztam na skroty i nie uzy-
fam glinianych skorup. Nie jest to kompletna klapa dla
roslin, ktére spedzajg w donicy dos¢ niewiele czasu
(np. letnie gatunki rabatowe), ale stwierdzitam, ze zdecydo-
wanie lepiej jest zapewnic sttuczke roslinom, ktore rosna
w donicach dtugo (np. krzewom). Nieco wiecej wysitku
przy sadzeniu po prostu sie optaca. Gdy zapewnimy rosli-
nom gliniang sttuczke (nie, siatka nie da tego samego efek-
tu), beda diuzej zdrowe i pigkne, i nie trzeba bedzie stoso-
wac ndzek pod donice.

Gardeners’ World Magazine
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Salmon Beauty

(‘Lachsschénheit’)
‘Coronation Gold’ Kwiaty poczatkowo w $licznym
Szerokie, pfaskie, zotte kwiatostany tososiowym odcieniu rézu, potem
nad szarozielonymi lis¢mi. . przechodza w zarumieniona biel.
Wysokos¢ x szeroko$¢ 90 cm x 50 cm 4 WxS80cmx50cm

‘Forncett Fletton’

Kwiatostany w intensywnym kolorze

.= cegly z czasem przebarwiaja sie

E na ztociscie zbtto. Pasuje do brazowych
trytom. W x S 60 cm x 50 cm

‘Moonshine’

~+ Szare liscie zapewniaja piekne tto

.+ dlaszerokich, z6ttych kwiatostanow.
- W XS 60cmx60cm

Krwawnik

Kwitnienie

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

Usuwanie przekwittych kwiatow —

Gardeners' World Magazine lipiec 2024
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Krwawniki

Te wyjatkowe rosliny sa nie tylko
eleganckie, ale tez niezwykle odporne
- zachwyca sie Graham Rice

Latem, w czasie intensywnej suszy, przechodzi-
tem obok szkolnego boiska. Tak, miejscowa szkota
ma wiasne boisko - no ale to ekskluzywna szkofa.
Cate boisko zbrgzowiato od upatu — jedynie gdzienie-
gdzie widac byto wysepki zieleni.

Wrecz musiatem tam podejsc i zerkna¢. Odkrytem,
ze wszystkie te wysepki byty okazami krwawnika
pospolitego (Achillea millefolium). Byt jedyna rosling,
ktora utrzymata zielen na catej brazowej potaci. Méwi
to nam pare pozytecznych rzeczy.

Po pierwsze, ze krwawnik jest niebywale odporny
na susze, a zatem dobrze jest go mie¢ na nastonecz-
nionych rabatach. Po drugie, Ze nie poddaje sie Srod-
kom chwastobojczym — w okolicy nie byto ani jednej
stokrotki, koniczyny czy mniszka. | wreszcie przypo-
mina nam o tym, jak wazne jest usuwanie przekwi-
tlych kwiatostanow tej rosliny — jesli pozwolimy jej sie
rozsia¢, wyro$nie nie tylko na rabacie, ale tez
na trawniku.

Kwiaty krwawnika rosngcego w naturze maja
odcien brudnej wody po praniu, niekiedy z przebtyska-
mi rozu, ale s dostepne odmiany w bardzo wielu
kolorach. Ich ptaskie kwiatostany dobrze wspotgraja
Z trawami o waskich zdzbtach i bylinami o wyprosto-
wanym pokroju. Pamietajmy tylko, aby usuwac prze-
kwitte kwiaty.

m Stanowisko Wszystkie odmiany lubig petne storice
i bardzo przepuszczalna, ale nie spieczona glebe.

m Sadzenie Wiekszo$¢ odmian jest mrozoodporna
na terenie catego kraju. Wigkszym problemem

od mrozu jest zwykle mokra gleba. Co dwa albo
trzy lata dzielimy najzdrowsze egzemplarze.

m Pielegnacja W zyznej glebie warto zapewnic pod-
porki z drutu albo kotkdw i sznurka. Nawozimy

raz do roku.

B Gdzie kupi¢ www.farmyardnurseries.co.uk;
www.hardysplants.co.uk;
www.johncullengardens.com.

- P-'
'R T .
‘Summerwine’
Czerwonawofioletowe kwiaty
0 jasniejszych oczkach tworzg szerokie
kwiatostany i przebarwiajg sie
na r6zowo. W X S 80 cm x 50 cm

NA STRONIE www.Gardenersworld.

com/achillea znajdziesz wiecej informacji
o innych odmianach krwawnika i ich uprawie

lipiec 2024 Gardeners' World Magazine
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Mam nadzieje, ze gdy czytasz te stowa,
jest gorgco. Mam tez nadzieje, ze twoj ogrod
Swietnie sie z tym czuje i chionie storice

z taka sama przyjemnoscia i korzyscia jak

ty, czy ja.

Ale sprawy moga pdjs¢ za daleko. Jesli jest
Za goraco i za sucho, i rosliny, i ludzie wiedna,
a gdy za zimno i mokro, kwiaty i liScie opadaja
pod ciezarem wilgoci. Trudno bytoby wzig¢
pod uwage wszystkie mozliwe kombinacje
pogody, gleby i czasu, i sprawi¢, aby ogrod

Swietnie wygladat w porze roku, w ktorej
powinien bez wysitku robi¢ najlepsze wra-
zenie. A jednak kilka tygodni temu odwie-
dzitem ogréd, ktory zachwycit mnie swoja

uroda i odpornosciag na przeciwnosci losu.

Znajduje sie on na Majorce, w gérach Serra

de Tramuntana, gdzie kreciliSmy odcinek

do mojego programu o hiszpanskich ogro-
dach [dotyczy 2023 r. —red.]. Nazywa sie

Torre d'Ariant, a zatozyta go Heidi Gildeme-

ister. Prawie trzydziesci lat temu, zanim

€€ Naprawde dobre
ogrodnictwo polega
na wigczaniu do ogrodu
Swiata natury 99

zmiany klimatyczne zaczety by¢ dominujg-
cym tematem rozmow ogrodnikdw, Heidi
napisata jedna z pierwszych —i autorytatyw-
nych - ksigzek o ogrodach w suchym, gora-
cym klimacie: Gardening the Mediterranean
Way: How to Create a Waterwise, Drought-To-
lerant Garden [Ogrody w regionie srodziem-
nomorskim: jak zatozy¢ ogrod, ktory potrze-
buje mato wody i wytrzyma susze —red.].
Wiekszo$¢ tresci tej ksigzki opiera sie na zdro-
wym rozsadku. Starannie dobierajmy rosliny,
nie probujmy uprawia¢ gatunkow, ktore nie
lubig upatéw i suszy, sadZzmy rosliny potrze-
bujace najwiecej wody najblizej domu, posta-
rajmy sie, aby najwiecej kwiatow kwitto wio-
sna i jesienia, oraz nauczmy sie akceptowac
letni skwar, ktory sprawi, ze niektdre rosliny
beda wygladaty jak skwarki - ale przezyja.
Samo radykalne dobro sprzed ¢wiercwiecza.
| brzmi coraz bardziej znajomo.

Nic jednak nie przygotowato mnie na pigk-
on po czesci naturalny — na mocno nachylo-
nym zboczu o powierzchni 4,5 ha leza cudow-
ne gtazy i rosna stare deby w otoczeniu
wyschnietych, skartowaciatych krzewdw

Choc nikt nie jest w stanie zatozyc¢
naprawde dzikiego ogrodu, mozna
stworzyc przestrzen pieknie
wspotgrajgca ze srodowiskiem

- przekonuje Monty

- cato$¢ wyglada naprawde romantycznie.
Heidi — razem z zarzadzajgca ogrodem i piek-
nie go utrzymujaca fundacja —starannie pota-
czyta chronione naturalne nasadzenia z mné-
stwem fascynujgcych roslin, skupiajac sie

na ich przycinaniu i ksztattowaniu.

Ten ostatni czynnik — niedajgce sie ukry¢
dowody celowego i umiejetnego dziatania
cztowieka - jest przeciwienstwem modnego
.Przywracania ziemi do naturalnego stanu”

i wprost tchnie triumfujgcym pieknem. Praw-
da jest taka, ze bez wzgledu na to, jak umie-
jetnie sadzimy ro$liny i adaptujemy ogrod
do wspotpracy z gleba, stanowiskiem i klima-
tem, nigdy nie bedzie on naprawde naturalny.
Kazdy ogrdd to swego rodzaju konstrukt.
Ksztattujemy i zmieniamy otoczenie, bazujgc
na istniejgcych warunkach, aby stworzy¢ cos,
€zego nie byto wczesniej i co samo nigdy
by tu nie powstato. Wyczuwam teraz pewna
doze poczucia winy. Jest tak, jakby tak zwany
.0ziki” ogrod, nasladujacy naturalne warunki,
byt bardziej wartos$ciowy od ogrodu, w kt6-
rym wyrazniej widac tworcze umiejetnosci
cztowieka. To purytanski nonsens. Jesli
chcesz mie¢ naprawde dziki ogrod, po prostu
daj mu spokoj. Zostaw kawatek ziemi same-
mu sobie, a rado$nie przeksztatci sie w cos,
czym zechce by¢. Moze to by¢ piekne, satys-
fakcjonujgce i korzystne dla wszelkiego rodza-
ju dzikich stworzen, ale nie bedzie to ogrod.
0grod Heidi Gildemeister pokazuje
to w spektakularny sposoéb. Rosliny wspoétgra-
ja tu z lokalna florg, cho¢ pochodzg z ré6znych
stref klimatu Srodziemnomorskiego: z Chile,
Australazji, Afryki Potudniowej, Kalifornii,
a takze samego regionu Srédziemnomorskie-
g0. Wykorzystuje sie tu mato wody, ale duzo
$ciotki — kazdy lis¢ i Sciete lub martwe rosliny
sg kompostowane.

Geniusz tego miejsca nie polega na tym,
ze rosliny sa tu w stanie przezy¢ nawet naj-
wieksze upaty, ale na ich ksztattowaniu i pro-
wadzeniu w harmonii ze wzgbrzami, skatami
i wielkimi kopulastymi koronami rodzimych
gatunkdéw drzew - dzieki temu Swiaty ludzi
i ro$lin taczg sie, tworzac ogrdd, ktory jest
nienaturalny i sztucznie zaaranzowany,
ale zachwycajacy.

-
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Stworz kolekcje atrakcyjnych donic,
ktore przykuja wzrok i odmienig otoczenie

Doniczkowy kolaz w przedogrodku

Baw sie aranzowaniem wielu doniczek z terakoty w réznych
rozmiarach w jedng kompozycje. Ta metoda umozliwia cig-
gtg zmiane jej wygladu przez caty rok. Z przodu ustaw
mniejsze doniczki z niskimi roslinami, takimi jak gozdzik,

a hastepnie zwiekszaj wysokos¢ doniczek, aby wszystkie
byty dobrze widoczne i mozna byto je podziwiac.

Srodkowy rzad wypetnij efektownymi roslinami o ozdob-
nych lisciach, takimi jak zurawka i koleus, a z tytu ustaw
wysokie dalie. Chociaz rosliny znajduja sie w osobnych
doniczkach, catg grupe taczy motyw kolorystyczny, wpro-
wadzajacy harmonie do catego zestawienia. Wykorzystanie
wielu doniczek pozwala na wymiane roslin w miare ich kwit-
nienia lub przekwitania — mozesz wyeksponowac sezonowe
gatunki, aby uzyskac najlepszy efekt.

Podsyp gozdziki zwirem, aby Dla lepszego drenazu uzyj ziemi
zapobiec utrzymywaniu sie zbyt uniwersalnej bez torfu i zwiru
duzej wilgotnosci wokoét todyg. zmieszanych w proporcji pét na pét.

ELEMENTY KOMPOZYCJI

© Zurawka (Heuchera) ‘Binoche’ x 4

® Dalia (Dahlia) ‘Karma Naomi’ X 2

© Perukowiec podolski (Cotinus coggygria) ‘Royal
Purple’ x 1

O Koleus (Coleus) Flamethrower Salsa Verde x 2

© Gozdzik (Dianthus) Pink Kisses x 4

® Proste gliniane doniczki x 13

TEKST: GABRIELLE SHAY. ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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"Siites Narodoweprzeboje
N ‘H} N Ta kompozycja jest jak brytyjska flaga, dzie-
i RN i potaczeniu czerwieni, bieli i btekitu. Aby
uzyskac taki efekt, potacz duze i delikatne |
kwiaty z zielonymi, zwisajgcymi pedami. i
Dla zachowania réwnowagi posadz po tyle = %
samo rosélin w kazdym kolorze [aby uzyska¢ =
polska biato-czerwona flage wybierz
odmiane lobelii o biatych kwiatach —red.].

Elementy kompozycji
© sutera (Chaenostoma cordatum)
‘Snowflake’ x 1
® Lobelia przyladkowa (Lobelia erinus)
‘Cambridge Blue’ x 4
© Biata zwisajaca pelargonia x 1
@ Pelargonia (Pelargonium)
Sunflair Ruben Dark Red x 2
© Bluszczyk kurdybanek
(Glechoma hederacea) ‘'Variegata’ x 2
O Metalowy wiszacy kosz
o $rednicy ok. 35 cm
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Nakazdapogode
Pastelowor6zowe kwiaty pelargonii,
srebrnoszare liscie plektrantusa i deli-
katna biata piana kwiatéw wilczomle-
Cza przecza trwatosci tej kompozyciji,
a jednak tworzg doskonatg dekoracje
na stoneczny taras. Wybrane gatunki
roslin potrafig przetrwac susze, a jed-
noczesnie sg chronione przed nadmia-
rem wilgoci latem dzieki gobelinowi
liSci. W ten spos6b kompozycja prezen-
tuje sie atrakcyjnie takze pomiedzy
falami rozwijajacych sie kwiatow.

Elementy kompozycji

© Pelargonia (Pelargonium)
‘Madame Crousse’ x 1

® szatwia jesienna (Salvia greggii)
‘Lara’ x 1

© Plektrantus (Plectranthus)
‘Silver Shield’ x 1

O wilczomlecz (Euphorbia)
Diamond Frost x 3

© Gliniana doniczka
o $rednicy ok. 45 cm

W stroneslonca

Z6tty i pomaranczowy kolor ozywia
przestrzen, dodajgc ogrodowi stonecz-
nych akcentéw. Te kolory uwydatniaja
réwniez ciepta barwe glinianej donicy.
Srebrzyste liscie kocanki podkreslaja
urode uczepu, cyni i lantany. R6znorod-
no$c¢ odcieni zétci dodaje tej kompozy-
cji gtebi i tekstury.

Elementy kompozyciji

© Kosmos (Cosmos)
‘Sonata White' x 2
® cynia (Zinnia)
Profusion Double Golden x 4
© Lantana (Lantana)
Lucky Pure Gold x 2
® Uczep ztocisty (Bidens aurea) x 2
© Kocanka (Helichrysum)
Silver Mist x 2
\ O cliniana doniczka o Srednicy
ot L ok. 50 cm

e
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osliny nieodporne na mroz wprowadzajg do ogrodu egzotyke i interesu-
jace formy architektoniczne - dotyczy to zaréwno sukulentéw w doni-
cach, jaki wyrazistych gatunkow tropikalnych na rabatach. Delikatne
rosliny to rosliny nieodporne na mréz - moze on je uszkodzic, a nawet
zabi¢: czasem wystarczy jedna noc z przymrozkiem, a czasem przyczyna jest
dhuzszy okres zimna. Takie rosliny wymagajg ochrony na zime. Nie znaczy to,
Ze trzeba je wowczas trzymac w szklarni - wystarczy owinac je agrowtékning lub
wyijac z ziemi bulwy. Dlatego nie zniechecaj sie - pielegnacja delikatnych roslin nie
jest trudna, a wnosza do ogrodu réznorodnosc, kolory i dramatyzm. O tej porze
roku nie trzeba martwic sie o mrozy, dlatego sprobuj uprawiac gatunki tropikalne.

Begonie dobrze czujg sie w lekkim cieniu i kwitng do upadtego przez cate lato

Letmierosliny rabatowe

Mam stabo$¢ do roslin rabatowych - gdy
pracowatem w wydziale parkow, produko-
walismy ich co roku kilkaset tysiecy
z nasion i sadzonek — bardzo to lubitem.
To $wietny sposob na uzyskanie mnéstwa
barw przez cate lato. Takie rosliny wnosza
tez zycie do nowo zatozonych ogrodow,
gdy czekamy, az podrosng mtode drzewka
i krzewy.

Uzupetniam nimi roslinne kompo-
zycje w donicach, sadzac w beztorfo-
wym podtozu uniwersalnym i regu-
larnie zasilajgc nawozem w ptynie.
Wiekszo$¢ roslin rabatowych lubi tez
Ziemie ogrodowa — znajdziemy wérdd

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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nich gatunki na stanowisko stonecz-
ne i do poicienia.

Cho¢ to rosliny zyjace krotko lub wrecz
jednoroczne, fatwo je uzyskac z nasion i sg
niedrogie. Sg szeroko dostepne w postaci
sadzonek na r6znym etapie rozwoju.
Zakup mniejszych sadzonek i ich dalsza
uprawa pod ostong pozwala oszczedzi¢
pienigdze, ale zabiera czas, bo rosliny trze-
ba przesadzac do wiekszych doniczek.

Letnie rosliny rabatowe sadzimy pod
chmurka, gdy minie ryzyko przymrozkow.
Trzeba regularnie usuwaé im kwiaty, aby
pobudzi¢ je do dalszego kwitnienia.
Pamietajmy tez o podlewaniu.

WigkszoS¢ sukulentow
najlepiej rosnie w doniczka
=i lubi cieplo, zaciszne miejsca
oraz przepuszczalne podioze

lipiec 2024
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Sukulenty

Sukulenty pochodza z terenéw
pustynnych i dlatego dobrze czuja sie
W czasie upatow oraz tolerujg susze.
Magazynujg wode w pedach i lisciach,
co pozwala im dtugo przezy¢ bez
deszczu. Uprawiam sukulenty
w doniczkach ustawionych w ogrodzie
na zwirze i na nastonecznionych scho-
dach, gdzie moge je ogladac z bliska.
Co roku pod koniec wiosny przesa-
dzam je do beztorfowego uniwersal-
nego podtoza z niewielka iloscig ziemi
i ok. 40% zawartoscig zwiru, ktory
poprawia przepuszczalno$é. Dodaje
tez nawdz o spowolnionym dziataniu.
Wystawiam sukulenty na powie-
trze pod koniec maja i dobrze je pod-
lewam. Przed ponownym podlaniem
pozwalam, aby podtoze catkowicie
wyschto. Sukulentéw nie wolno prze-
lewac. W rejonach o bardziej tagod-
nym klimacie odporne na mr6z gatun-
ki sukulentéw mozna trzymac
W ogrodzie przez caty rok, ale powin-
ny sta¢ w cieptym, ostonietym zakat-
ku, z dala od intensywnych zimowych
opadéw lub pod szklanym kloszem.
Sprawdzajmy, czy nie atakuja ich
mszyce, $limaki, gasienice badz opu-
chlaki. Szkodniki $ciggamy z roslin
recznie, ale mozna tez zastosowacé
nicienie.

-

Delikatne
rosliny jadalne

Ostatnio coraz wiecej eksperymentuje z ro$linami
jadalnymi. Z powodzeniem zaczatem uprawia¢
szczawik bulwiasty i chobot bulwiasty (Apios ame-
ricana) — sadze je w donicach lub pod gotym niebem
pod koniec maja lub na poczatku czerwca. Szcza-
wik ma $wietny smak pod koniec sezonu, tadne
koniczynowate liscie i kwitnie od korica sierpnia

do poczatku wrze$nia. Chobot to pngcze produku-
jace jadalne straczki. W ciggu jednego sezonu dora-
sta do ponad 1,8 m i ma karmazynowe kwiaty.

W uprawie nowych, a takze ulubionych gatun-
kéw warzyw (takich, jak pomidor czy papryczki
chili) chodzi o ogrodnicza rado$é — a dodatkowym
plusem sa plony. Delikatne ro$liny jadalne potrze-
buja ciepta, wiec jesli nie dysponujesz szklarnia,
niech najpierw rosng w ogrodzie zimowym lub
na parapecie, az zrobi sie na tyle ciepto, ze bedzie
je mozna przenie$¢ do ogrodu.

Zapewnij im ostoniete, petne stofica miejsce.
Nie wolno ich przesuszyc i trzeba regularnie zasi-
la¢ nawozem w ptynie. Pomidory lubig zyzna
glebe i beztorfowe podtoze uniwersalne. Regular-
nie je podlewaj i gdy zaczna kwitnaé, co siedem-
-dziesie¢ dni zasilaj je ptynnym nawozem o wyso-
kiej zawarto$ci potasu.

lipiec 2024

Rosliny tropikalne

Pierwszg osobag, ktdra rozbudzita moje
zainteresowanie roslinami tropikalnymi, byt
Christopher Lloyd w Great Dixter. Spekta-
kularne gatunki, takie jak kanny, wianeczni-
ki koronowe i bananowce przenoszg nas
w inne miejsce. Jaskrawe kwiaty kojarza
sie z zywiotowym $wietowaniem, a bujne
liscie ozywaja podczas letniego deszczu.
Gatunki tropikalne majag bardzo zr6znico-
wane wymagania, ale generalnie lubig
przepuszczalng, luzng i zyzna glebe.
Zapewnij im ostoniete miejsce lub zasadz
miedzy zimozielonymi krzewami, ktére
beda naturalng ostona. Nie mam zbyt wiele

il J.’ '. E‘.u |

wrazliwerosliny

miejsca na rosliny tropikalne, wiec upra-
wiam je w doniczkach, taczac je z sezono-
wymi kompozycjami lub wkopujac na raba-
te, aby dodac jej atrakcyjnosci.

Nie wszystkie rosliny tropikalne trzeba
wykopywac i chowac pod dachem
na zime. Paprocie drzewiaste, bananowce
i palmy czesto trzeba tylko owing¢ agro-
widkning, a inne gatunki zabezpieczy¢
poprzez natozenie grubej warstwy $ciotki
nad korzeniami. Jesli starannie dobierzesz
gatunki, ograniczysz ilo$¢ dodatkowej
pracy [w Polsce lepiej przenosi¢ je na zime
do domu —red.].

Juz same liscie kanny wnoszg powiew egzotyki, jeszcze zanim pojawia sie kwiaty

Szatwie kwitnag
w donicach

i na rabatach

az do pierwszych
mrozow

Delikatnebyliny

Szatwie, dalie i inne byliny wrazliwe na mroz
zapewniajg nam piekne kolory az do konca sezo-
nu. Mozna je uprawia¢ w donicach, ale tez
doskonale wypetniajg puste miejsca na rabatach.
Sadzimy je po ostatnich przymrozkach p6zna
wiosng do gleby zasilonej kompostem ogrodo-
wym lub porzadnie roztozonym obornikiem.
Klimat ociepla sie, wiec zostawiam dalie w gle-
bie przez zime w suchym miejscu, Scidtkujac
je przekompostowana kora. Traktuje szatwie jak
rosliny jednoroczne - pod koniec sezonu pobie-
ram z nich sadzonki na nowe rosliny. Przechowu-
je je w szklarni, gdzie zabierajg mniej miejsca, niz
starsze egzemplarze. Rosngce w pojemnikach
rosliny lekko odporne na mr6z przestaw w osto-
niete miejsce i owin doniczki agrowtokning lub
juta, aby zabezpieczy¢ korzenie.

Gardeners' World Magazine
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wrazliwe rosliny

Adam podpowiada, jak zabezpieczy¢
delikatnerosliny na zime

B Poznaj lokalne warunki. Uprawa deli-
katnych roslin w p6tnocno-wschodniej Szko-
cji bedzie wygladac zupetnie inaczej, niz

w Kornwalii. Wptyw na odpornos¢ roslin

ma tez nadmierna wilgotno$c¢ czy narazenie
na czesty wiatr — dlatego koniecznie sprawdz,
jakie warunki panujg na twojej dziatce. Wiek-
sz0$¢ ogrodow ma swoj wrasny mikroklimat
- moga by¢ wyjatkowo dobrze ostoniete lub
mrozne. Sprawdz tez cechy gleby: czy jest
przepuszczalna, czy ciezka, a moze zima jest
ciggle podmokta i zimna? Wszystko to ma
wplyw na funkcjonowanie delikatnych roslin.
Podejmujac decyzje, czy schowac je pod
dach czy zostawi¢ pod chmurka, trzeba
wzig¢ pod uwage gatunek rosliny, stanowisko
i lokalny klimat.

M Zacznij myslec o zabezpieczaniu
roslin lub wniesieniu ich pod dach

pod koniec wrze$nia, zanim spadnie
temperatura.

m Jesli bedziesz je przechowywaé

pod dachem, wykop je z gruntu tuz przed
przymrozkami i zostaw w postaci uspionej

w doniczkach. Pamietaj, aby nie byty narazo-
ne na mroz.

m Jesli zostawisz je w gruncie, jesienia
wysciotkuj powierzchnie nad strefa korzeni.
Zastosuj kompost ogrodowy, dobrze roztozo-
ny obornik lub przekompostowana kore

- warstwa powinna mie¢ co najmniej piec¢
centymetréw. Dobrze sprawdzi sie tez stoma.
B W zimniejszych regionach bezpieczniej
jest przechowac ktacza delikatnych roslin,
takich jak begonie czy dalie, w miejscu niena-
razonym na dziatanie mrozu, np. w szopie lub
przylegajagcym do domu garazu. Osusz ktgcza
i co jaki$ czas sprawdzaj, czy nie ma na nich
oznak choroby i czy nie gnija.

H Przenies delikatne krzewy i byliny
rosngce w donicach pod dach, np. do niena-
razonej na dziatanie mrozu szklarni lub ogro-
du zimowego.

m Zabezpiecz donice, ktore s3 za duze,
zeby je przenie$¢ pod dach, kilkoma war-
stwami juty lub agrowtdkniny.

N Utrzymuj przez zime porzadek

w szklarni - unikniesz probleméw z choro-
bami grzybowymi i atakow szkodnikow.
Sprawdzaj, czy nie pojawiaja sie opuchlaki
truskawcowce, zwtaszcza w donicach z ro$li-
nami takimi jak fuksje czy begonie - moga

0 tym $wiadczy¢ ponadgryzane brzegi liSci.
H P6zna wiosna zacznij hartowac deli-
katne rosliny, stopniowo aklimatyzujac je do
warunkow zewnetrznych. Otwérz w ciggu
dnia drzwi szklarni lub wystaw z niej rosliny
na zewnatrz. Schowaj je tam z powrotem

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

na noc. Faatd _ .
W Zasadz je na zewnatrz po ostatnich Wykop kiacza dalii - oczy$é je z grubsza z ziemi i przechowaj w suchym miejscu,
przymrozkach — zwykle pod koniec maja. gdzie nie zagrozi im mroz
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Uprawa zi6t Miejsce spotkan Kolacja pod chmurka
zMontym Zainspiruj sie tropikalnym ogrodem | Wykorzystaj pierwsze
Jak uprawiac¢ smaczne, finalisty konkursu Ogrody Roku, zbiory cukinii
aromatyczne ziola, ktore Rossa Lee Harrisona, istworz wlasne | do przygotowania uczty
w mgnieniu oka poprawia | miejsce do spotkan towarzyskich pod golym niebem wedlug
smak kazdej potrawy nas$wiezym powietrzu przepisu Rukmini Iyer
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Zabawy w ogrodzie
Przewodnik po grach
ogrodowych, ktére pozwola
ci w peli wykorzystac
stoneczng pogode

na wspolne zabawy zrodzing
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ednym zbardzo brytyjskich

aspektow uprawy roslin jadal-

nych jest skupienie sie na wa-

rzywach. Uprawiamy je zduma
-izwykle z powodzeniem - w wiekszosci
ogrodow i na kazdej dzialce w kraju. A jed-
nak zatoze sie, ze wiecej oséb uprawia
ziola, niz warzywa. Ci, ktorzy regularnie
gotuja, zawsze maja pod reka swieze ziola
- chocby jedna doniczke pietruszki czy
bazylii na parapecie. W bardzo wielu ogro-
dach domyslnie rosnie kilka gatunkow
Ziol - zdrewniaty krzaczek rozmarynu,
rozrosnieta lawenda, szalwia albo szczy-
piorek, ktory dzielnie radzi sobie w jakims
niemozliwym zakatku.

Prawda jest taka, Ze ziola nie potrzebu-
jarytualnej pielegnacii, jakiej wymaga
wiekszos¢ warzyw. Najczesciej Swietnie
CZUjq sie pozostawione w ziemi samym
sobie i w warunkach, jakimi wzgardzitoby
nawet najskromniejsze warzywo.

Uprawa ziot - i ogrodki ziotowe - od bar-
dzo dawna odgrywaja w brytyjskim
ogrodnictwie wazna role. Sasi dysponowa-
li szeroka i szczegotowa wiedza na temat
kulinarnego i medycznego zastosowania
zi6t (i podobnie, jak Chinczycy, nie oddzie-
laliby od siebie tych dwéch zastosowan,
jak to robimy obecnie). Sredniowiecz-
ne ogrody bazowatly na ziolach, ktére
wyKkorzystywano w kuchni i leczeniu.

Co ciekawe, do XVIII w. wiele warzyw,
ktérych obecnie na pewno nie skategory-
zowalibysmy jako ziola, sadzono w dobrze
zaopatrzonych ogrodach ziotowych.

Chyba najwspanialszym zachowanym
reliktem istotnosci ogrodéw ziotowych
w Wielkiej Brytanii jest Chelsea Physic
Garden, ktéry zatozono (podobnie, jak
pierwsze na $wiecie ogrody botaniczne
w szesnastowiecznej Italii), aby zapewnic¢
lekarzom mozliwosc¢ zrozumienia, jak
rosnaisa ze sobg powiazane rosliny lecz-
nicze. Dlatego zakrzyknijmy trzykrotne
hurra na czes¢ ogrodow ziolowych - czas
juz, aby przywrocic im odpowiednio duzo
miejscaiuwagi.

Czuje, ze my, Brytyjczycy, bierzemy zio-
1a za oczywistos¢, uprawiajac miete, moze
rozmaryn, moze szatlwie, lawendeity-
mianek, ewentualnie strzyzone drzewko
laurowe dla jego walorow dekoracyjnych.
Nie ma w tym nic niecodziennego, ale
uprawiamy je od niechcenia, bez entuzja-
zmu, ktéry wkladamy w uprawe warzyw.

Ziota to podstawa. Kilka gatunkéw
swiezych ziél ma podstawowe znaczenie
w kuchni i mozna je uprawia¢ w prawie
kazdych warunkach: na parapecie, w do-
nicach przy tylnym wejsciu do domu, czy
W pelmowymiarowym ogrodzie ziolowym
Z prawdziwego zdarzenia.

Wiekszos¢ zidt Kiepsko czuje sie
W cieZKiej, gliniastej ziemi w Longmeadow
w hrabstwie Herefordshire. Nie lubig tkwic
calymi miesigcami w zimnej, mokrej
glebie. Znosza upaty i mrozy, silne wiatry,
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5. ""‘"55 d’ ;:.
Wﬁﬁii’ni uprawiaj
z pomidoramibazylie,
a zapewnisz sobie Tdealne &

" potaczenie smakéw

Ziota, takie jak pietruszka
mozna uprawia¢ w domu,
a potem'przesadzic¢

do ogrodu pod koniec
wiosny lub latem

(-

anawet ulewy, ale zimna, mokra, a jedno-
czesnie zyzna gleba to dla nich zdecydo-
wanie za duzo.

Miejsce w stonicu
Rozmaryn, tymianek, szalwia i oregano
uwielbiaja, gdy jest mnostwo stonca,
niewiele skladnikéw odzywczychibardzo
przepuszczalna gleba. Dlatego najwaz-
niejsza zasada to znalezienie w ogrodzie
najbardziej stonecznego zakatka i oddanie
goim w posiadanie. W sytuacji idealnej
mamy go tuz za tylnymi drzwiami - wy-
chylamy sie tylko za prég i zrywamy gars¢
lisci do nastepnego dania. Ziola musza
miec stonce.

Rozmaryn zyje wiele lat, gdy zapewni
mu sie bardzo przepuszczalnag glebe

imnostwo stonca. Moze osiggnac¢ rozmia-
ry rozrosnietego krzewu lub pozosta¢
schludnym Kkrzaczkiem jak odmiana ‘Miss
Jessopp’s Upright’, ktora swietnie nadaje
sie do matych przestrzeni. Razem z nim
uprawiamy oregano kretenskie (Origanum
onites) o zielonych lisciach i majeranek,
ktoérego liscie sa zlociste (Origanum vul-
gare) ‘Aureum’. Czym sie od siebie roznia?
Oregano botaniczne zwykle znane jest
w Wielkiej Brytanii jako majeranek, a w re-
gionie srodziemnomorskim jako oregano.
Szalwia adaptuje sie nieco stabiej
od rozmarynu, Co 0znacza, ze wiosng
trzeba zachowac sie bezlitosnie i mocno
ja przyciac. Niestety jest to rownoznaczne
z utrata jej slicznych kwiatéw. Pobranie
sadzonek péznym latem zapewnia nowe

lipiec 2024
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planowaniu mozna.
cieszyc sie‘'zbiotami
ziot przez caly rok

€€ Uwazam, ze spory peczek ziot to tyle,
lle jestesmy w Stanie ztapac jednag rekq 99

krzaczkKi. Starsze rosliny maja silng ten-
dencje do drewnienia - co ladnie wyglada,
ale nie jest najlepsze z punktu widzenia
zastosowan kuchennych. Chcemy miec¢
Swieze miodeliscie - duzo lisci (moim
zdaniem najlepsza w kuchni jest szatwia
lawendolistna - Salvia lavandulifolia).
Kilka gatunkow ziol mozna uprawiac
W cieniu, choc rosna znacznie lepiej, gdy
sg wystawione na dziatanie promieni
stonecznych przez co najmniej trzy go-
dziny dziennie. Szczaw, ktory jest czyms
pomiedzy warzywem a ziotem, dobrze
czuje sie w cieniu, oile nie jest za sucho.

lipiec 2024

Ma bardzo metaliczny, ostry smak, ktéry
doskonale komponuje si€ z jajkami. Mieta
urosnie prawie wszedzie, ale nigdy nie
pozwolilbym jej rosna¢ swobodnie
narabacie, bo jest bardzo inwazyjnaijesli
tylko wymknie sie spod kontroli, nikt jej
nie opanuje.

Kolendra akceptuje pewna ilosc¢ cienia
-podobnie jak szczypiorek. Lubczyk
olisciach o smaku selera naciowego jest
energicznym ziotem zielnym, odnajdu-
jacym sie prawie w kazdych warunkach.
Arcydziegiel to kolejne duze zioto przysto-
sowane do zycia w cieniu, oile jest odpo-

ogrod Mo
N

. -
Ze Swiezej bazylii Monty robi pesto,
ktore mozna zamrozi¢ na pozniej
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Jedna z przyjemnosci w zyciu jest zebranie koszyka zi6t, ktore p6znia dodajag smaku potrawom

wiednio wilgotno. Pietruszka toleruje sporg

ilos¢ cienia, jesli ma dobra, zyzna glebe. Nie

wolno jednak sadzic jej zbyt gesto - najlepiej

w odstepach co15 cm.

Uprawiam jej tyle, aby moéc zbierac liscie
przez 365 dni w roku - zwykle w ilosciach
hurtowych, cho¢ nieco oszczedniej w oko-
licy marca. Uwazam, ze spory peczek zi6t
to tyle, ile jestesmy maksymalnie w stanie
zlapac jedna reka, ale zwyKkle zbieram ziota
nakoszyki.

Jakos¢ jest dobra, ale jakos¢ polaczona
zilos$cia jeszcze lepsza. Przeraza mnie
przesadna oszczednosé, z jaka traktuje
sie ziola - te wszystkie watle niewielkie
rosliny w plastikowych doniczkach,
przebrane za pietruszke czy bazylie. Ziota

Gardeners' World Magazine

€€ Ziola wymagajg rozmachu - rowniez
pod wzgledem liczby uprawianych egzemplarzy. 99

wymagaja rozmachu - zaréwno pod
wzgledem liczby uprawianych egzempla-
rzy, jakiilosci zbioréw. Prawie wszystkie
ziola mozna latwo uprawiac z nasion

czy sadzonek - to proste, a koszty sa ni-
kle. Taka uprawa zalezy raczej od stanu
umystu niz konta bankowego.

Uzywamy duzo bazylii - gtéwnie do pesto,
ktére swietnie sie mrozi. W sezonie swieze
pomidory zawsze zyskuja na dodatku lisci
bazylii. Sieje jej nasiona w marcu i kwietniu -
mozna jg przesadzic¢ do ogrodu po ostatnich
przymrozkach.

Co roku uprawiam czes¢ bazylii
pod chmurka i prawie co roku tego Zatuje.
Bazylia wymaga trzech elementow: ciepla,
wody i dobrej gleby. Dwa ostatnie z nich
jestem w stanie zagwarantowac, ale zapew-
nienie ciepta w ogrodzie lezy poza moimi
Kkompetencjami, natomiast gwarantuje
je szklarnia.

Warto postarac sie zapewni¢ ziotom
najlepsze mozliwe warunki wzrostu,
bo odwdziecza sie lis¢mi wysokiej jakosci
iw duzejilosci - bedziecie je zradoscig wyko-
rzystywac codziennie.

lipiec 2024
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Wybor Monty'ego: Ziﬂéa/ nastonceido cienia

TRZY NAJLEPSZE GATUNKI ZIOL DO CIENIA TRZY NAJLEPSZE GATUNKI ZIOL DO SLONCA
Te petne aromatu ziota nie muszg rosng¢ w petnym stoficu Jak wigkszo$c ziot, te trzy gatunki rowniez lubig ciepto
- wymagaja zyznej gleby i sporej wilgotnosci i stonce

= Rozmaryn
- - Rozmaryn zyje wiele lat,
m Szczypiorek gdy zapewni mu sie bardzo przepuszczalng glebe i mnostwo storica.
Jest dekoracyjny i smakowity — liScie i kwiaty lekko smakuja cebulka. UPRAWA Latem pobierz sadzonki
UPRAWA Siej nasiona wiosnag lub dziel kepy jesienia ZBIORY Liscie i kwitnace pedy

ZBIORY Liscie i kwitngce pedy (u podstawy)

= Tymianek
Tymianek lubi stabg glebe i duzo stofica. Uprawiajac go w doniczce,
zastosuj przepuszczalne podtoze.

= Pietruszka UPRAWA Z nasion lub przez podziat

LiScie pietruszki to nie tylko dekoracja — dodaja smaku satatkom ZBIORY Gatazki przez caty sezon

i daniom z makaronem.
UPRAWA Siejemy te dwuletnig rosline sukcesywnie
ZBIORY Dojrzate liscie — pojedynczo

= Bazylia

Uprawiamy w zyznej, wilgotnej glebie, w cieptym, stonecznym miejscu.
UPRAWA Wiosng siejemy nasiona pod ostong

ZBIORY Wierzchotki peddw, aby krzaczki sie zageszczaty

= Mieta

Dostepne sg odmiany o wielu aromatach — ta bylina szybko sie POSEUCHAJ jak Monty opowiada
jakuzyskac wtasne plony na

UPRAWA Pobieramy sadzonki od wiosny do jesieni WWW.GardenersWorld.com/podcast
ZBIORY 0Od maja do listopada

rozprzestrzenia, wigc najlepiej uprawiac ja w pojemniku.

ZDJECIA: JASON INGRAM
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~MySle, iz moge smiafo
powiedzieé, ze rosliny
i ogrodnictwo uratowaly mi zycie”
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inalisci naszego

konkursu Ogrody

Roku czesto dzielq sie

historiami o tym, jak
przeksztalcili zaniedbane, nieko-
chane lub po prostu mato in-
spirujace ogrody, tworzac w ich
miejscu piekne i osobiste raje.
Jednak nieczesto spotykamy
uczestnika, ktéry w wyniku tego
procesu rowniez ulegt gtebokiej
przemianie. Ross Lee Harrison
zajal sie nieciekawym ogrodem
zadomem ibez wczesniejsze-
go doswiadczenia stworzyt
wyjatkowa przestrzen, w ktorej
mogt znéw sie skupic na zyciu
izrelaksowac sie z przyjaciolmi
irodzina.

Jakwygladat ogrod, kiedy
tusie wprowadziles?

To byt tylko trawnik z kostka
brukowa i szopa. Poczatkowo
mialem maty basen przy kulistej
fontannie, ale nie korzystali-
smy z niego, bo byto za zimno.
Trawa wymarzla w tym miejscu,
wiec mama zasugerowala, aby
posadzi¢ cos innego, zamiast
ponownie zakladac trawnik. Po-

shuchalem jejrady i10 miesiecy @ soczyste liscie rosnace @ stylowe elementy przyciagaja © wydzielone strefy zostaty
pézZniej zniknela cata trawa, a za- na i wokot eleganckiej pergoli wzrok do ukrytych zakatkow, zaprojektowane tak, aby tapaé
miast tego wszedzie posadzitem zapewniajg prywatnos¢ i cien sprawiajac, ze ogrod wydaje stonce w réznych porach dnia,
rosliny. sie znacznie wiekszy, niz jest dzieki czemu zawsze jest
Zaczatem od duzychroslin W rzeczywistosci miejsce na odpoczynek

nazewnatrzistopniowo doda-
walem ich wiecej, tworzac efekt
falowania w kierunku srodka.

Poprowadzitem $ciezke przez Plan ogrodu Kanny
ogrod, aby stworzy¢ wrazenie WYMIARY: 10 M X 6 m

podroézy. Ogréd jest skierowany

na wschaod, ajego czesci zapro- N 3

jektowano tak, aby podazaty * ‘ o A . Sterta
za sloricem tak, ze s oswietlane E ) drewna

porannym, poludniowym i wie-
czornym $wiatlem stonecznym.
Na poczatku wymagato
to wiele wysitku, lecz wiek-
sz0S¢ ciezkiej pracy wykonano
w ciggu pierwszych 10 miesiecy,
apotem zbiegiem lat dodatlem
wiecej elementow, takich jak
ogrod skalny i wiele innych
roslin.

Dom

Palenisko

Czy interesowales sie
wczesniej ogrodnictwem? :
; P Klony
o e
W zynkow
twie. Myslalem, ze hortensja ypoczynkowe
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toroslina rabatowa, a kiedy
zapadla w sen zimowy,
myslatem, Ze padla - tak mato
wtedy wiedziatem!

Zanim tu zamieszkatem,
przez dziesiec lat bytem bez-
domny, a potem otrzymatem
pomoc od organizacji chary-
tatywnej, aby zapewnic sobie
mieszkanie. To byl w za-
sadzie moj pierwszy dom.
Wczesniej nigdy tak napraw-
de nie myslalem o roslinach,
ani o ogrodnictwie, ale odkad
stworzylem ten ogrod, stato
sie to moja pasja. Wczesniej
nie bytem w zbyt dobrym
stanie, lecz rosliny catkowicie
zmienily moje spojrzenie
isposob myslenia. Mysle,
iz moge $miato powiedziec,
zerosliny i ogrodnictwo ura-
towaly mi zycie. Wczesniej
nie wiedziatem, w czym je-
stem dobry i nie miatem celu,
ateraz dzieki temu naprawde
sie skupilem.

Mniej wiecej w tym
samym czasie, moja mama
bardziej zainteresowata
sie roslinamiiobecnie

lipiec 2024

jej ogrod wyglada prze-
pieknie. Tobyla swietna
wspodlna podroz. Kiedy po-
jechalismy po rosliny, ktore
teraz widzicie, zabraliSmy
je domego matego auta
(Minicooper), amoja mama
na siedzeniu pasazerabyla
otoczona lis¢mi!

Jakiebyly twoje gléwne
stylistyczneinspiracje
wogrodzie?

Wiedzialem, ze bardziej
pociagal mnie tropikalny
wyglad. Uswiadomitem
sobie, ze lubie prawdziwg
mieszanke roslin i uwielbiam
eksperymentowac z réznymi
teksturami i kolorami, lecz
ogolnie gtownym motywem
stylujest,zen”. Mysle, ze tak
moznaby gonazwac.

Zawsze trudno mi opisac,
jak stworzylem ogrod - on po-
wstal w drodze eksperymen-
téw. Wszystko to powstato
poprzez dodanie roslin
i pézniejsze przenoszenie
rzeczy, ale zawsze z mysla
o wptywach Wschodu.

angielskie ogrody
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€€ Cukinia to chyba moje ulubione Warzywo; 1
st tak wiele sposobow na to, by cieszycésie jej @‘ -~
; miakiem - na przyktad w moim sprawdzonym o ® 3
daniu, idealnym do przyrzadZenia w srodku 2
% #¥tygodnia. Jest prostel siiatzrie s
. ".f; :

. } 4
atomie

a/W

Poczatek lata jest w ogrodzie okresem obfitosci.
Wykorzystaj nadmiar cukinii do szybkiego
przyrzadzenia prostych dan, takich jak

to zmakaronem wedhug przepisu Rukmini Iyer

To czas, kiedy w ogrodzie wiele sie kajac grubsze plastry na grillu,
dzieje — mtode cukinie z podtuzny- ktdre nastepnie podaje sie okra-
mi, zOttymi kwiatami rosna szone oliwg, z dodatkiem miety.
w zastraszajgcym tempie, jest duzo  Jesli trafi i sie przeros$niety okaz,
marchwi oraz pomidorow gotowych  zignoruj zwolennikow ciasta

do zbioru, pojawiaja sie pierwsze Z cukinig i wykorzystaj go do
- papryki— jesli udato ci sie odpo- upieczenia muffinbw z dodatkiem
e wiednio wczeshie je wysiac. sera halloumii chili. -
\ . Cukinia to chyba moje ulubione W tym miesigcu proponuje prze- ¥ 3
\ N warzywo; jest tak wiele sposo- pis nha moje sprawdzone danie

§ bow na to, by cieszyC sie jej sma- na obiad, idealne do przyrzadzenia ;

=M kiem, na przyktad: nadziewajac jej W Ciggu tygodnia — cukinia podsma-
w kwiaty ricotta, ktére po zanurze- zana z chili, czosnkiem i mastem, ™ , v ﬂ
= niu w ciescie na tempure smazy nastepnie wymieszana z makaro- G b
x z sie w gtebokim ttuszczu; krojac nem linguine oraz orzeszkami pinii, g
“g é ja w cienkie plasterki, z ktorych przyprawiona sokiem z cytryny {"—" y o " Pl
2 g przyrzadza sie satatke z dodat- i podana z hojng iloscig parmezanu. A - . ){
§ =l kiem parmezanu i cytryny; opie- Proste i niebywale smaczne. v el ’ 1
.

“ i & -

. ”
% L A e i /
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Prosty do przyrzadzenia na obiad w dzien
powszedni oraz wystarczajaco elegancki
do podania na wystawna kolacje.
Sekretem jest probowanie cukinii

w trakcie smazenia, aby odpowiednio
doprawic ja do smaku solg i sokiem
Zcytryny.

LICZBA PORCJI: 2
PRZYGOTOWANIE: 10 min
PRZYRZADZANIE: 15 min

SKLADNIKI

200 g makaronu linguine

m 2 duze lub 3 Sredniej wielkosci cukinie,
starte

= 1tyzka masta

= 1tyzka oliwy

= 2 zabki czosnku, starte

= 1 czerwona papryczka chili, pozbawiona
pestek i posiekana

= S6l morska w ptatkach

= 50 g orzeszkow pinii

B 40 g parmezanu

m Sok z V2 cytryny

PRZYGOTOWANIE
1. Doprowadz garnek osolonej wody
do wrzenia, dodaj makaron i gotuj przez
10 minut lub zgodnie z instrukcja
na opakowaniu, powinien by¢ al dente.
2. W miedzyczasie przet6z startg cukinie
na czysta Sciereczke kuchenng i nad
miska odcisnij z niej jak najwiecej wody.
Na duzej patelni rozgrzej masto, a kiedy
zacznie sie pieni¢ dodaj oliwe, czosnek
i chili. Smaz na duzym ogniu przez 30
sekund, po czym dodaj cukinie i duza

T STl 1. . . _ % szczypte soli.
.‘g o) R N . /o e & . : 3.Zmniejsz ogien na Sredni i smaz cukinie

F ; przez 5-6 minut, od czasu do czasu

mieszajac. W miedzyczasie na suchej
patelni podpraz orzeszki pinii, az sie
zrumienia.
4. Odcedz makaron, zachowujac kubek
wody z gotowania, po czym przetdz
g0 z powrotem do garnka. Dodaj cukinie,
30 g parmezanu, troche soku z cytryny,
duza szczypte soli i porzadnie wszystko
wymieszaj; w razie potrzeby dodaj troche
wody z gotowania makronu, tak by sos
miat kremowa konsystencje. Posmakuj
i ewentualnie dodaj wiecej soli i soku
z cytryny wedtug swoich preferencji.
Podawaj na ciepto, posypane orzeszkami
pinii i pozostatym parmezanem.
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uprawia

Jeslimasz w ogrodzie nastoneczniony ptot
0 wystawie potudniowej, by¢ moze udato ci sie juz

Wm’r smakow 1 7rao&o
" t zebrac pierwsze brzoskwinie (moim marzeniem

jest uprawianie ich w oranzerii w stylu wiktorian-

skim, jak te w Zaginionych Ogrodach Heliganu).

Smakuja wybornie szybko podpieczone na grillu

i podane jako deser z dodatkiem ricotty, miodu

i orzechow laskowych lub w satatce z feta, lisS¢mi

satat z ogrodu i wyrazistym w smaku dressingiem

na bazie soku z cytryny.

Truskawki cudownie tgczg sie z masa migda-

towa frangipane i wy$mienicie smakujg w pro-

. stym ciescie migdatowym z owocami. Albo

sprobuj — wedtug propozycji pisarki kulinarnej
Niki Segnit — bezy Pavlovej z orzechow lasko-
. wych przybranej $wiezymi truskawkami, pola-
‘ % nejsosem karmelowym i posypanej posiekany-
\ mi, prazonymi orzechami. Dla mnie truskawki
w gorzkiej czekoladzie nigdy nie wyszty z mody
. " - chcac przygotowac btyskawiczny deser uzyj
- schtodzonych owocdw, dzieki temu czekolada
zastygnie juz po kilku minutach w lodéwce.
Dodaj rukiew wodng do kanapki na bazie pszen-
nego chleba grubo posmarowanego mastem,
- . z cienkimi plastrami rostbefu lub — w wersji roslin-
nej — ze smazonymi z czosnkiem pieczarkami por-
b tobello. Albo zréb duzg porcje zbozowej satatki
e Z pieczona dynig pizmowa, kasza jeczmienng
i pestkami granatu oraz posiekana rukwig, ktéra
bedzie idealng zielong baza.

Do uprawy w matym
ogrodzie wybierz
kartowe odmiany
brzoskwin

Océd%ﬁ l0cios

= Marchew Kontynuuj wysiew pdZnych odmian
marchwi wprost do gruntu lub do gtebokich skrzy-
nek. Siej nasiona w rzedach, przykryj lekko ziemia,
a gdy siewki wzejda - przerwij je, zostawiajgc mie-
dzy nimi odlegto$¢ 2-4 cm. Jesli chcesz uzyskaé
wieksze korzenie, przerwij ponownie po 3-4 tygo-
dniach, pozostawiajgc odlegtos¢ 4-8 cm. Zauwa-
zytam, ze to juz ostatni moment, kiedy moge
sobie pozwolié¢ na wysiew marchwi.

= Buraki korzeniowe To rowniez ostatnia szan-
sa na ich wysiew. Siej nasiona w ptytkich rowkach
0 gtebokosci 2 cm, w odstepach co 15 cm lub
umies¢ 4-5 nasion w dotkach w rostawie

co 15 cm, aby rosty w peczkach, rozpychajac sie,
dzieki czemu otrzymasz wigzki matych korzeni.

= Burak lisciowy To bardzo tatwe w uprawie e
warzywo. Siej nasiona w rowkach o gtebokosci - — .r_" . r ".7.?2:":""' o
2 cm, oddalonych od siebie 0 40 cm. Burak liScio- __:';'Marchewki mozna " '4 'i’ -
wy bedzie dobrze r6st na grzadkach lub w pojem- =*zZ‘powodzeniem uprawiac " # £kt
nikach i — podobnie jak w przypadku buraka #W pojemnikach, nalezy tylko siex. . P
korzeniowego - mozesz go takze wysia¢ do mul- *upewni¢; ze sa Wystarczajaco., < 2=,
tiplatdw, jesli chcesz uprawiac te roslineg na ciete d.'f:;?glebokie dla rozwoju korzeni ‘*..a —‘J;
listki. -

ZDJECIA: GETTY/ADYNA; DAVID LOFTUS
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Gry 1 zabawy

na smezfmpawwmw

Latem ogrod staje sie przediuzeniem
domu, miejscem odpoczynku,
spozywania positkow i zabawy.

Gry ogrodowe umilg czas spedzony
na swiezym powietrzu podczas
niedzielnego popotudnia z rodzina,
czy spotkania z przyjaciotmi.

Do wyboru jest mnostwo akcesoriow,

z ktorych moga korzystac dzieci

i dorosli. To doskonata okazja

do integracji i aktywnosci fizycznej,
ktora odciggnie dzieci od ekranow

i monitoréw. Wszystkie wybrane
propozycje majq proste zasady,
wytrzymate elementy i sg przyjazne
dla srodowiska. Ogrod zaprasza

do zabawy!

i
Gardeners’\World Magazine

> Grakolkoikrzyzyk
109,90 z1
www.smart-deco.pl

Klasyczna gra dla dwojga, tym razem

w wydaniu ogrodowym. Nie wymaga
montazu i mozna w nhig grac¢ na trawni-
ku. Opakowanie zawiera: 5 drewnianych
kotek, 5 drewnianych krzyzykéw i plan-
sze z jutowego sznurka. Plansza

ma wymiary ok. 120 cm x 112 cm.

<4 Duzehierki
165zt
www.najtanszy-sport.pl

Duza wersja popularnej
gry przeznaczona do zaba-
wy na $wiezym powietrzu
w ogrodzie, na plazy lub

w parku. Zestaw sktada
sie z 25 patykdéw Mikado

o $rednicy 1,4 cm i dtugo-
$ci 95 cm, wykonanych

z wysokiej jakosci drewna
sosnowego.
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<4 Minigolf dladzieci
199,00 z1
www.zielonezabawki.pl

Pierwszy zdobyty dotek zawsze smaku-
je najlepiej! Zestaw do gry w minigolfa
dla dzieci to pomyst na zabawe zrecz-
nosciowa, w ktérg mozna sie wcig-
gnac dostownie wszedzie! Matych golfi-
stéw dopinguje uroczy krecik, ktory
wychyla gtéwke z dotka oraz macha
tapkami, gdy pitka uderza w rampe kre-
towiska i wpada do dotka.

lato w ogrodzie

<4 Kuledo gry whule
150z
Www.ss24.pl

Bule to bardzo popularna

we Francji zrecznos$ciowa gra
towarzyska. Polega na rzucaniu
Z wytyczonego okregu metalo- |

wych kul. Zainteresowanie gra 4‘: .—’"\\
w bule stale ro$nie takze w Pol- f (

sce. Rozgrywke mozna przepro- q.
wadzi¢ na kazdej ptaskiej
powierzchni, umozliwiajacej 1
swobodna gre (trawa, asfalt, par-
kiet).

e
s

> Rzucaniedocelu - -
124502t -
www.zielonezabawki.pl - Sy ‘
Potrzebujesz doktadnych rzutow, aby zwyciezyc te rozgrywke! Gra rzucanie
do celu wykonana zostata z drewna, woreczki za$ sg materiatowe i maja miek-
kie wypetnienie. Gra dedykowana jest dzieciom powyzej 4. roku

zycia. Do wspolnej zabawy moze przystapi¢ od 2 do 6 graczy.

X I AAASPT_SRALUNEIN, sl

& .
':';. > Molkky w drewnianej \«"’-‘ L. “‘Q-ﬂ.q
% skrzynce | .
» 24995z

www.rebel.pl

Molkky to gra, ktorej prostota czyni jg atrak- "‘1 F L

cyjna dla 0s6b w kazdym wieku. W swojej 5l ‘w o .
kolejce zawodnicy rzucajg drewnianym zbi- *_ﬁ_ | L ’ ¢ .
jakiem, tak aby wywrdéci¢ nim upatrzone o

wczeshiej, ponumerowane kregle. Celem ‘
jest uzbieranie doktadnie 50 punktow. |
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<4 Drewnianawieza
zklockow

394,99z
www.maliciekawscy.pl

Drewniana wieza z klockow
w rozmiarze XL to fantastyczna gra

zrecznos$ciowa dla catej rodziny. A Terenowa sra

Zabawa polega na tym, aby wyj- zrqcznoéc:owq
mowac klocki w taki sposéb, by nie Waboba Voli
124,99 z1

zburzy¢ wiezy. O tym, jakiego kolo-
ru klocek nalezy wyjaé, decyduje
rzut kostka. Swietna zabawa dla
dzieci juz od 4 roku zycia.

WWWw.sportsquare.eu

0dkryj popularna gre w badmintona

na nowo! Voli to petna akcji gra na kem-
ping, do parku, na podworko i plaze. Dzie-
ki duzej powierzchni paletki i aerodyna-
micznej lotce mozecie graé¢ w duzej
odlegtosci od siebie. Lotka wykona-

na jest z miekkiej gumy i pior,
dzieki czemu mozesz odbijac
ja réwniez noga, kolanem

czy reka!

<4 Drewnianagraogrodowa
wrzucanie do celu

105,90 z1

www.superwnetrze.pl

Drewniana gra w rzucanie do celu spodoba sie zardw-
no dzieciom, jak i dorostym. Sprawdzi sie znakomicie
podczas piknikéw, imprez na trawniku lub innych spo-
tkan na $wiezym powietrzu. Pozwala wyéwiczy¢ koor-
dynacje reka-oko. Zestaw do gry jest kompaktowy

i lekki, co utatwia jego transport i przechowywanie. -

» WiezaFroebel ~
319,002z

www.hoplik.pl

A Zestawdo krykieta
489,00zt

www.sportbazar.pl

Wieza Froebla to stworzona gtéwnie
Z drewna gra zespotowa przeznaczona -
dla 2 do 12 graczy. Aby osiggnac cel

nalezy zbudowac wieze z 6 drewnia-
nych klockéw. Podczas gry kazdy z gra-
czy trzyma w reku co najmniej jeden
sznurek i probuje wraz z innymi gracza-
mi skoordynowaé metalowy hak.

» Drewniane
szachy XL
329,99z
www.maliciekawscy.pl

Szachy od lat cieszg sie
niestabnaca popularno-
$cig, dlatego, ze wyma-
gaja logicznego mysle-
nia, a kazda rozgrywka
jestinna. A co powiesz
na ich odstone w roz-
miarze XL? Mozesz
wcigz gra¢ w nie

w domu, ale takze bez
trudu zabrac¢ do ogrodu.
Plansze o wymiarach
90 x 90 cm mocuje sie
do podtoza za pomoca
4 koteczkow.

Gardeners' World Magazine

Zestaw do gry w krokieta dla 4 os6b. Komplet zawiera
4 miotki, 4 r6znokolorowe kule, 2 stupki oraz 10 stalo-
wych bramek koloru zéttego. Drewniane elementy
zostaty zabezpieczone nietoksycznym lakierem.
Nadaje sie do uzytku dla dzieci powyzej 3 roku zycia.

- /
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Wyobraz sobie ogrod w doni-
cach, ktory zmienia sie przez
= % caty rok:wiosng spomiedzy
| wczesnych kwiatow wychylajg
sie kwiaty roslin cebulowych,
latem miedzy kwiatami kraza

owady zapylajgce, a wspaniate
jesienne kolory ustepujg miej-
scamatym, jaskrawymkwia-
tomzimy.

Ogrod w donicach to swietha
opcja, jeslinie dysponujesz miej-
scem lub kawatkiem ziemi

-wybierajgcrosliny, ktore sg atrak-

Cyjne przez caty rok, nadajg sie

douprawy znasion lub niezawod-
nie pojawiajg sie rok w rok, zmniej-

szysztezswajslad weglowy, uzy-
wajac mniej podtoza w workach,
wody iplastikowych doniczek.

\\‘*f = Lucy Bellamy kontynuu]e sw01 poradmk dotyczacy fy e
‘\ P prowadzema calorocznego ogroduw domcach pokazuje,

Jesli pierwsza czes¢ mojego
poradnika z marcowego nume-
ruGW zainspirowata cie
do stworzenia catorocznego
ogrodka w donicach, masz
juzszesc roslin potrzebnych
dowykonania letnio-jesiennej
kompozycji. Jeslinie -nie
martw sie,masz dosc czasu,
aby zaczac¢ od poczatku.



1 x dalia (Dahlia)'Downham Royal’ _ . % _

Kwiaty VII:X| <l A SR T WA B 1xswidosliwa Lamarcka
Wysoko$¢ x szerokosé \ L A 5 1 (Amelanchier lamarckii)
90 cm x'40'cm ¥ i v T . 3 ¢ g K-V

' ' ¥ B Rl e Sy ¥ ' WXxS10mxé6m

1 X szatwia drobnolistna
(Salvia microphylla)
‘Delice Aquamarine’

K VI-XI
WXS70cmx40cm

A

1 x tulbagia fioletowa
(Tulbaghia violacea)
K IV-IX

W x S50 cm x 15 cm

1X pIQCIOI’nIK Thurbera
(Potentilla thurberri)
‘Monarch’s Velvet

K VI-Vii

W XS 60cmx50cm

2 X pertéwka wyniosta
(Melica altissima) ‘Alba’
K V-VI

W XS 90cm x 60 cm

,_:a <
2 )

*

2 X (lub wiecej) o$miat wiekszy
(Cerinthe major)
‘Purpurascens’

(tu samosiejka'w zwirze)

Siew -1V lub VIII-IX

f ¥ K V-IX

" ud : W X S 60.cm x 40 cm

= J@ "';Gaf‘ners uVo S ig G . ;
e ‘ _ﬁ,"

. 3 -'-P'A,t‘—i -

3 X cyklamen bluszczolistny
(Cyclamen hederifolium)

K IX-XI
WXS10cmx15cm

sf"‘

I|p|ec 034 1".
4 =




1 x szatwia (Salvia confertiflora)
K VII-X
WXS15mx50cm

AR

2 X proso rozgowate
(Panicum virgatum)

‘Squaw’ (jedno z kazda dalig)
K VII-IX

WXS1,2mx90cm

1 x dalia (Dahlia) Sarah Raven
K VII-XI
WXS90cmx75cm

1 x Correa reflexa nummulariifolia
K XII-V
W xS 50cmx50cm

il i

lipiec 2024

"«i

Letnie prace w ogrodzie
w donicach

Niektore rosliny sg piekne przez caty rok,
ainne zmieniaja sie niekorzystnie z upty-
wem czasu. Ogrody w donicach maja

te zalete, ze gdy roslina nie wyglada juz naj-
lepiej, mozna ja wymienic, nie burzac cato-
§ci kompozyciji.

m Jesli zaczates tworzyc¢ ogrodek w doni-
cach po przeczytaniu pierwszej czesci moje-
go poradnika w marcu, masz juz $widosliwe,
pertbwke, Correa reflexa, szatwie ‘Delice
Aquamarine’, tulbagie i oSmiat. Ale jesli nie,
zasadz je teraz do duzych doniczek wypet-
nionych beztorfowym podtozem.

m Zasadz pieciornik ‘Monarch’s Velvet’

i szatwie do indywidualnych doniczek, luzu-
jac brzegi bryty korzeniowej i uzywajac pod-
toza sktadajgcego sie z rownych czesci bez-
torfowej ziemi uniwersalnej i zwiru.

Na powierzchnie podtoza nat6z warstwe
Zwiru, aby ograniczy¢ parowanie.

m Wybierz proso dla kazdej dalii i zasadz
tak utworzone pary roslin do oddzielnych
doniczek, blisko brzegdw, aby rozrastajac
sie, tadnie sie potaczyty.

ogréod w pojemnikach

#;‘; III-,

it 'f-.
e -
Ly ! -
sk 'ns

Staraj sie uzyska¢ kompozycje o tadnym
ksztatcie — w razie potrzeby podtéz
pod donice cegly, aby mogly staé wyzej

m Zasadz w réwnych odstepach trzy cykla-
meny w beztorfowej ziemi uniwersalnej

w ptytkiej donicy.

m Ustawiajac donice jedna przy drugiej,
buduj warstwy koloréw, tekstur i ksztattow.
Zbadaj, jak rosliny prezentuja sie razem.
Lubie réznicowac wysokosc roslin w stoja-
cych obok siebie donicach i zestawiam bar-
dziej zwarte rosliny z gatunkami o zwiew-
nym i lekkim charakterze. Pod wigksze
donice stojace z tytlu mozna podtozyc cegty,
aby bylo je lepiej widac.

m Porzadnie podlej wszystkie donice,
uzywajac petnych konewek wody.

Gardeners’ World Magazine
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= Regularnié Zasilaj rosliny
~ kwiatow powinno byé
tyle, aby wystarczylq. ,
i do wazonu, = A : e '

b = gy F

Jak pielegnowac rosliny
w donicach do jesieni

H Zmniejsz parowanie wody, uzywajac z daliami. Skorki zamieszkajg w stomie

duzych donic i naktadajac na powierzchnie — trzeba bedzie codziennie je wysypywac

podtoza warstwe zwiru ogrodniczego oraz Z dala od donic.

ustawiajgc donice w grupy tworzace chtod- m Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty

niejszy mikroklimat. Wszystko to pomoze dalii, aby pobudzi¢ rosliny do kwitnienia

ograniczy¢ podlewanie do minimum, aleitak  az do pierwszych przymrozkow.

latem trzeba podla¢ kazda donice dwa-trzy m Zhieraj nasiona z o$Smiatow, bo uzyskane

razy w tygodniu, a dalie nawet raz dziennie z nich rosliny bedg wygladac jak roslina

W czasie upatow i suszy. mateczna. Zbierz grube, czarne nasiona jesie-

m Zasilaj co tydzien ekologicznym ptyn- nig i przechowu;j je w papierowej kopercie

nym nawozem do pomidoréw, aby pobudzi¢ az do wiosennej pory siewu.

rosliny do kwitnienia. Zakoncz zasilanie u Pod koniec lata zamoéw rosliny

we wrzesniu, aby wzmocnity sie na zime. cebulowe: krokusy, przebisniegi

m Zapobiegaj niszczeniu pakéw, kwia- i kosacce zytkowane (Iris reticulata)

tow i lisci dalii przez skorki — wi6z - beda gotowe na czesc¢ trzecia tego

do pustej doniczki stome i zatdz jg do gory poradnika, ktdra ukaze sie w numerze Dalie kwitng do pierwszych mrozéw,
nogami na tyczke wstawiong do donicy listopadowym GW. jesli usuwamy im przekwitte kwiaty
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Ogrody pokazowe prezentowane
na wystawach ogrodniczych
sa Swietnym miejscem do zbierania
pomystow i inspiracji, ktore mozna
wykorzysta¢ w swoim ogrodzie.
Najnowsze trendy najczesciej
nawiqzuja do sytuacji zwiazanej
ze zmiang klimatu i promujq
przyjazne dla srodowiska
praktyki, takie jak zbieranie wody
deszczowej, nasadzenia przyjazne
Zzapylaczom, siedliska dla dzikich
zwierzati ekologiczne oraz
pochodzace zrecyklingu materiaty.
Czesto tez zwracajg uwage
nawazne aspekty spoteczne,
zdrowotne i budowanie wiezi
miedzyludzkich lub proponuja
oderwanie od rzeczywistosci
i skok w swiat fantazji.

Wystawa Bord Bia Bloom
w Dublinie jest miejscem, gdzie
kazdy mitosnik ogrodéw i ochrony
srodowiska znajdzie cos dla siebie
- oto pie¢ nagrodzonych projektow
ogrodow z ubiegltorocznej edycji
tej wystawy.
TEKST | ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA




Ten bujnie obsadzony przedogrodek, bezposred-  oraz rosliny tolerujgce suche i stoneczne stano-
nio sasiadujacy z ulica, zacheca do praktykowa- wiska, natomiast brzegi stawu retencyjnego
nia dziatan, ktore wymusza na nas zmiana klima-  obsadzone sa ro$linami wodnymi i bagiennymi.
tu. Systemy uzyte w projekcie wptywaja Zielony dach z odpornego na susze rozchodnika
pozytywnie na Srodowisko i pomagajg efektyw- (Sedum reflexum) pozytywnie wptywa na jako$¢
nie, a przy tym atrakcyjnie wykorzystac prze- powietrza i zapewnia pozywienie dla owaddw
strzen przydomowa, ktéra oprocz funkcji uzytko-  zapylajacych. Ogromne, okragte hotele dla owa-
wej ma by¢ przyjazna zapylaczom i stawi¢ czota déw umieszczone wertykalnie przy budynku
suszom oraz skutkom zanieczyszczen. dbaja o komfort najmniejszych mieszkancow
Priorytetem w tym ogrodzie jest zbieranie ogrodu. Podjazd i taras zbudowane sg z rézno-
wody deszczowej. Woda sptywajagca z dachu jest  rodnych materiatow pochodzacych z recyklingu.
magazynowana w duzych, ozdobnych pojemni- Tworza one artystyczng mozaike ze starych
kach i odprowadzana do niewielkiego stawu cegiet, kamieni, szklanych butelek, pottuczonej
retencyjnego przed budynkiem. To rozwigzanie ceramiki czy zardzewiatych szyn. Ten alterna-
pozwala unikna¢ szybkiego odptywu wody desz-  tywny miejski ogrod przed domem pokazuje jak
czowej do kanalizacji, a dodatkowo jej dZzwiek ogrod i Swiadomy wybér ekologicznego samo-
relaksuje i przynosi ulge w ulicznym hatasie. chodu moga pomac pozytywnie wptynac
Bujne nasadzenia obejmuja strefe w poicieniu na Srodowisko.

0grod: Citroén Power of One
Projekt: Nicola Haines

Ztoty medal w kategorii Sredni Ogrod
Pokazowy

Barwy: zielony, niebieski, zotty

Rosliny: sosna kosodrzewina (Pinus mugo),
baptysja (Baptisia) ‘Lemon Meringue’, kostrze-
wa sina (Festuca glauca) ‘Intense Blue’, tawli-
na jarzebolistha (Sorbaria sorbifolia) ‘Sem’,
bodziszek (Geranium) ‘Rozanne’, kosaciec
20ty (Iris pseudacorus)

Materiaty (pochodzace z recyklingu):
samochodowe siedzenia ze starego modelu
Citroéna, pottuczona porcelana, cegty, corten

}
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Tradycjainowoczesnosc

TS

Projekt ogrodu Looms & Blooms ma nowoczesny
charakter, a jednoczes$nie nawigzuje do irlandz-
kich tradycji, upamietniajac trzy stulecia tkactwa
W miasteczku Avoca. Wybrane przez projektanta
materiaty oraz uzyte wzory i ro$liny korespondu-
ja z atrybutami Avoca - historycznymi przedzal-
niami, tkalniami oraz kopalniami. W ogrodzie
Znajduja sie zardwno obszary zacienione, jak

i nastonecznione. Z formalnym uktadem i perfek-
cyjnie wystrzyzonymi kulami ciséw kontrastuja
bujne, bataganiarskie i kolorowe rabaty.

lipiec 2024

Kwitnace byliny sg jak barwne gobeliny utkane
z rézowych, fioletowych i zéttych kwiatdw.
Zatopiong w obnizonej wnece strefe wypo-
czynkowa z komfortowym naroznikiem ostania
stalowa pergola, ktora w stoneczne dni tworzy
pstrokaty cien imitujgcy nitki przedzy. Kilka
schodkéw wyzej, ponad strefg wypoczynku,
niebo odbija sie lustrze wody w podniesionym
basenie, nad ktérym goruje strzyzony w chmurki
cis. DZwiek wody sptywajacy kaskadami w strone
wneki dziata odprezajgco. Pasiaste kaskady wody

projektowanie

J 1 (¥
.. 0groéd: Looms & Blooms
-~ —300 Years of Avoca
\ Projekt: Kevin Dennis
- 10 K Ztoty medal w kategorii Sredni
'.,'tL., :J‘i[h: 0grod Pokazowy
Barwy: miedz, bez, pomarancz,
roz, fiolet
Rosliny: cis (Taxus), heptakodium
chinskie (Heptacodium miconio-
ides), klon palmowy (Acer palma-
tum), kocimietka (Nepeta), szat-
wia (Salvia), iksja (Ixia jaka),
liliowiec (Hemerocallis)
Materiaty: miedz, kamien, tera-
kota, stal, kompozyt imitujacy
drewno

tworzg efekt krosna, a wykorzystanie miedzi

w elementach wodnych oraz w dekoracyjnym
$ciennym zegarze jawi sie jako ukton w strone
dawnych kopalni miedzi w Avoca. Nowoczesny
design nawierzchni kompozytowej utozonej

we wzor jodetki odnosi sie do splotow uzywa-
nych w tkaninach, a bujna zieler nawiazuje

do zielonych terenéw hrabstwa Wicklow. W takiej
aranzacji nie mogto oczywiscie zabraknac trady-
cyjnych, irlandzkich, wetnianych pledéw z Avoca,
ktorymi mozna otuli¢ sie w chtodne dni.
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‘Catching Cancer Early’ Garden
Projekt: Robert Moore

Zloty medal w kategorii Sredni Ogrod
Pokazowy

Barwy: czern, réz, z0t¢, zielen

Rosliny: krwawnik (Achillea) ‘Moonshine”’,
firletka poszarpana (Lychnis flos-cuculi)
'Petite Jenny’, kostrzewa sina (Festuca gla-
uca), naparstnica purpurowa (Digitalis pur-
purea), floks (Phlox carolina) 'Bill Baker’,
Materiaty: zweglone drewno, zwir, corten

Gardeners' World Magazine

Ogrody prezentowane na wystawach czesto
Zwracajg uwage na wazne sprawy spoteczne

i zdrowotne. Tak jest w przypadku tego ogrodu
- projektant doswiadczony utrata bliskiej osoby
podkresla wage wczesnego wykrywania raka
oraz zwigkszonych szans na przezycie w przy-
padku wczesnego zdiagnozowania tej choroby.
Przy pomocy wybranych do projektu rolin

i materiatow oraz symboliki konstruuje indywidu-
alng podroz przez codzienno$¢ osoby chorej

na raka.

Elementem kluczowym w tym projekcie jest
promenada z opalonego drewna, ktéra symboli-
zuje codzienne zmagania chorej osoby. Spaceru-
jac promenada mozna poczuc sie jakby ptywato
sie wsrdd gestej roslinnosci, a u kresu kazdej

drogi znajduje sie okazata, cortenowa misa

z wodg, ktora prowokuje do zatrzymania sie

i kontemplacji. Duze drzewa zapewniajg schro-
nienie i spokoj, a jednoczesnie reprezentuja site

i wsparcie. Symbolizuja tez role, jaka Fundacja
Marie Keating (sponsor ogrodu) odgrywa dla cho-
rych w walce z nowotworami. Bujne, kolorowe

i geste nasadzenia z kwitngcych bylin o drobnych
kwiatach i lisciach reprezentuja piekno, nadzieje
oraz pozytywne nastawienie jakie daje nam
obcowanie z ogrodem i stanowi wyrazny kon-
trast w stosunku do czerni zweglonego drewna.
Co ciekawe, wiele drobnych roslin posadzono
pojedynczo, nie grupami. 0gréd tworzy harmo-
nijng cato$¢ i mimo ciemnej oprawy emanuje sitg
i spokojem.

lipiec 2024




projektowanie

W swiecie wyobrazni

i g :
N -

b 0grod: Charlie and the Chocolate
% Factory - The Musical Garden b

oy Projekt: Tom Leavy "";
o Poztacany medal w kategorii ,
,.r- - ‘ﬁ;-" Maty Ogrod Pokazowy
R S - i Barwy: zielen, fiolet, pomararicz,
Oy L e czerwien
) i'-‘x‘ . oy ® Rosliny: ziota, rosliny jadalne
hR e, Y i lecznicze: czosnek, mieta, szat-
SR i SR i wia, pokrzywa, nagietek lekarski,
el ST poziomki, burak lisciowy, kar-
o A | ’Q V... czoch, jezyna, malina, ogorecz-
¥ L i nik, kapusta
v A _‘;L_ X Materiaty: drewno, blacha,
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Ogrod dla miodej rodziny

Ten ogrod zostat zaprojektowany tak, aby
sprosta¢ wymaganiom mtodej rodziny przez
caty rok. Na niewielkiej przestrzeni znajduje
sie pie¢ stref przeznaczonych zaréwno dla naj-
miodszych, jak i starszych uzytkownikow.
Zabawa, relaks, positki, przyjmowanie gosci
na $wiezym powietrzu oraz uprawa roslin

w jednym miejscu sprzyja wspolnemu spedza-
niu czasu, ale wydzielone strefy dajg jedno-
czes$nie mozliwo$¢ na indywidulane preferen-
cje i zajecia cztonkdw rodziny.

Gardeners' World Magazine

Projekt zwraca uwage na praktyczne podej-
Scie do przestrzeni przydomowej, ale tez
zapewnia kolorowa i atrakcyjng wizualnie
przestrzenh z bogatymi nasadzeniami. Cze$¢
jadalna oddzielona jest od placu zabaw werty-
kalng, azurowa Scianka. Pergola chroni jadal-
nie na $wiezym powietrzu przed wiatrem
i deszczem oraz pozwala na uzytkowanie
przez caty sezon, a wydzielony plac zabaw
zapewnia dzieciom niezalezno$¢ w bezpiecz-
nej przestrzeni. Tetnigca energetycznymi

0grod: Dawn to Dusk
Projekt: Colm Carty
Brazowy medal w kategorii Super Ogrod

Barwy: zielen, czerwien, szary

Rosliny: klon palmowy (Acer palmatum)
‘Osakazuki’, brzoza pozyteczna (Betula utilis
var. jacquemontii), tubin (Lupinus) ‘Red Rum’,
kuklik chilijski (Geum chiloense) ‘Lady Strathe-

; 9 den’, krwawnik (Achillea millefolium) 'Papri-

ka’, zurawki, hosty
' Materiaty: drewno, zwir, murki otynkowane,
stal, technorattan

1.‘.' -

kolorami rabata bylinowa przycigga wzrok
strzelistymi, czerwonymi kwiatostanami tubi-
noéw i pomaranczowymi kwiatami kuklikow.
Nie zabrakto tez misy umieszonej wsérdd kwia-
tow, ktdra petni funkcje ozdobng i uzytkowa,
zapewniajac ptakom i owadom wode.
Podwyzszone rabaty i nasadzenia przy ogro-
dzeniu zapewniajg prywatnos$¢ dzieki wyso-
kim ekranom z grabu i wielopniowym brzo-
zom. Wszystkie strefy faczy niewielki trawnik,
ktory daje lekki optyczny oddech.
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Przedhuz zycie swoich narzedzi
| iinnych sprzetow dzieki
wskazowkom Sue Fisher

| dotyczacym latwej konserwaciji

Zadbaj 0 swoje ogrodnicze wyposaze-
nie, zamiast wyrzucac je na Smietnik
I kupowac nowe — zwtaszcza, ze praw-

dopodobnie zainwestowates spora
'_ sume w narzedzia, meble, doniczki

| catg reszte. Przy niewielkiej, ale regu-
larnej pielegnacji postuza ci dtuzej,
dzieki czemu zmniejszysz wydatki
| izadbasz o srodowisko. Sa tez inne
korzySci: tatwiej i sprawniej pracuje sie
dobrze utrzymanymi narzedziami,
drewniane ptoty i tawki wygladajg bar-
dziej elegancko i lepiej znosza warunki
atmosferyczne, a wypucowana szklar-
| nia to zdrowsze i szybciej rosnagce
rosliny.

MOwi sie, ze lepiej zapobiegac niz

5 | leczyC, wiec na nastepnych stronach
| omawiam 10 fatwych czynnosci, dzieki
<] ktérym drobne problemy nie zamienia

sie w powazne naprawy lub koniecz-
nos¢ wymiany na nowe.
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Myj szklarnie i inspekty
przynajmniej dwa razy
w roku, poniewaz rosliny
rosng najszybciej, gdy
dociera do nich wiecej
Swiatta, a utrzymywanie
czystosci oznacza mniej
problemow ze szkodnikami
i chorobami.

Najlepiej wynie$ wszyst-
ko ze $rodka, a nastepnie

.

\ p"‘

y'suﬁ ziemie z narzedzi

do kopania, a nastepnie
adnie wysusz, zanim
ZySZ je na miejsce

Wyr6b w sobie nawyk czysz-
czenia narzedzi do kopania

i uprawy ziemi po zakoncze-
niu pracy, a beda ci stuzy¢
dtuzej i zawsze beda gotowe

do nastepnej pracy. Z pomocga

recznej szczotki o sztywnym
wlosiu usun z nich ziemie,
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umyj zewnetrzne

i wewnetrzne powierzchnie
ciepta woda z dodatkiem
octu. Uzyj starej szczotecz-
ki do zebdw lub etykiety

do oznaczania roslin, aby
usunac brud z krawedzi
szyb; wyszoruj takze ramy.
Sprawdz, czy zaciski dobrze
sie trzymaja i wymien
uszkodzone szyby.

pbZniej wyczys¢ ostrza woda
i miekka szczoteczka, ana
koniec osusz starym reczni-
kiem lub Sciereczka z mikrofi-
bry. Od czasu do czasu
naostrz topaty, motyki i inne
narzedzia, a praca nimi bedzie
wydajniejsza.

Narzedzia do ciecia wyma-
gaja regularnego oliwienia
i serwisowania, aby zapo-
biec osadzaniu sie sokdw
roslin i brudu na ostrzach.
Najpierw wyczysc je spe-
cjalnym czyscikiem

- mozesz kupic taki do usu-
wania rdzy lub czyszczenia,
przeznaczony specjalnie
do narzedzi, ale zmywaki

- 10wskazéwek, jak utrzymac sprzety w ogrodzie
w dobrej kondycji _
Poznaj proste sposoby pielegnacji wyposazenia ogrodu, zeby nie kupowac nowego' }. : 1‘

T, T w
Sy Sl e
*11 -_. ,1-.- _f ¥

Umyj szklarnie, aby
wpusci¢ wiecej Swiatta
i sprawdz, czy
wszystkie szyby

sg dobrze zamocowane

do naczyn tez dadza rade.
Naostrz narzedzia, jesli

to konieczne (patrz wska-
zOwka 4, powyzej, po pra-
wej) i sprawdz, czy rucho-
me czesci dziatajg ptynnie.
Natdz kilka kropli oleju sma-
rowego na srodkowy trz-
pien, otwierajac i zamyka-
jac narzedzie kilka razy, aby
dobrze go rozprowadzi¢.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/WOJCIECH KOZIELCZYK, GUIDO MIETH
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Powierzchnie cie¢ powinny by¢
schludne, bez postrzepionych

i nierownych krawedzi - takie
efekt uzyskasz ostrzac narze-
dzia lekko, ale czesto. Specijali-
styczne ostrzatki dostosowane
sg do réznych narzedzi. Poste-
puj zgodnie z instrukcjami dla
kazdego rodzaju ostrza,

Wydtuz zywotnosé . o
drewnianych mebli,

stosujac srodki %
impregnujace

i zabezpieczje

na zime

Co roku naktadaj srodek
konserwujacy na drewniane
wyposazenie ogrodu, takie
jak podtoga na tarasie, pod-
wyzszone grzadki czy szopa.
Upewnij sie, ze drewno jest
catkowicie suche, a nastep-
nie natdz impregnat, poste-
pujac zgodnie z instrukcjami

lipiec 2024

Narzedzia powinny
byc ostre, aby cia
czysto i tatwo

stosujac niewielki, ale rowno-
mierny nacisk na catej jego dtu-
gosci. Mozesz takze uzyé
kamienia do ostrzenia, namo-
czonego wczesniej przez kilka
minut w wodzie. Podczas
ostrzenia kamien musi by¢
stale wilgotny. Po naostrzeniu
osusz i nattus$c¢ ostrza.

producenta. Wybierz przyja-

zny roslinom produkt |
do konserwacji kratek, per-

goli i ptotdw, jesli rosliny

beda sie z nimi stykac. Zatéz -

rekawice i uwazaj, aby pro-
dukt nie dostat sie do oczu

ani na skore - zmyj natych-
miast wszelkie zachlapania.

b

Meble ogrodowe wykonane
z miekkiego drewna drzew
iglastych skorzystaja

na corocznej pielegnacji, ktéra
zapewni im trwato$¢. Poczekaj

na ciepty i suchy dzien,

a nastepnie umyj meble $rod-

kiem do czyszczenia drewna,
aby pozby¢ sie z niego brudu

i glondw. Zostaw do catkowite-

g0 wyschniecia, a nastepnie
zabezpiecz bejcg do drewna
lub impregnatem.

Drewno z drzew lisciastych

zawiera wiecej naturalnych

olejow i wymaga jedynie oka-

zZjonalnego czyszczenia, cho-
ciaz zastosowanie oleju
do mebli rozjasni stare
drewno.

Metalowe i plastikowe

meble mozna po prostu prze-

myc¢ goraca wodg z mydtem.
Przykryj wszystkie meble

przed zima lub, jesli to mozli-

we, przechowuj

je w pomieszczeniu.

40(1 deski podiogowe i inne
drewniane elementy coroczng

impregnacja

Gliniane doniczki chtong wode,
€0 W ujemnych temperaturach
moze spowodowac ich pekanie.
Najbardziej narazone sg starsze
i/lub tanie doniczki, ale mozna
przediuzy¢ zywotno$¢ pustych
doniczek, przechowujac

je przez zime w suchym miej-
scu. Przed schowaniem mocz

oszczedny ogrodnik

je w cieptej wodzie przez godzi-
ne, oczys¢ z brudu i glonow,

a nastepnie zostaw

do wyschniecia. Jesli musza
sta€ na zewnatrz przez caty
rok, wybierz mrozoodporne
doniczki i postaw je na zwirze
lub nézkach, aby woda mogta

z nich swobodnie odciekaé.

~—aby nie zamarzaty
i nie pekaty
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oszczedny ogrodnik

8. Kolezanka kosiarka

Profesjonalne serwisowanie na ponad miesigc moze spo-
kosiarki raz w roku jest zwy- wodowac uszkodzenie silni-
kle konieczno$cig w przy- ka); spuszczenie, utylizacja
padku kosiarek spalinowych, i wymiana oleju silnikowego
ale o teiinne duze elektrona-  oraz czyszczenie lub wymia-
rzedzia mozna zadbac¢ samo-  na filtru powietrza i Swiecy
dzielnie, postepujac zgodnie zaptonowej.

ze wskazéwkami zawartymi Po kazdym koszeniu usun
w instrukcji obstugi. Podsta- wszelkie zanieczyszczenia
WOwe €zynnosci to spusz- zgromadzone pod spodem
czenie benzyny (zostawiona kosiarki.

Wetrzyj olej Iniany

| w drewniane raczki,
k aby nie wyschty

i nie popekaty

9. Zraczkidoraczki

Przynajmniej raz lub dwa razy musisz jej uzyé, to poczekaj,
3 w roku czy$¢ i nattuszczaj az raczka wyschnie przed ole-
% drewniane raczki narzedzi, jowaniem. Przesun dtonig
é aby zapobiec ich pekaniu po trzonku w poszukiwaniu
4 lub powstawaniu bolesnych szorstkich miejsc i przetrzyj
2 drzazg. Najpierw uzyj sztywnej  je papierem $ciernym. Nastep-
2 szczotki, aby usuna¢ brud nie za pomoca pedzla lub
:‘w(, - unikaj czyszczenia woda, jesli  szmatki natoz olej Iniany, wcie-
% nie jest to konieczne, ale jesli rajac go w stoje drewna.
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10. Luki pod lupa

Napraw dziury w siatce lub
wiokninie, aby moc jej dtuzej
uzywac i uniemozliwié ptakom
Zjadanie dojrzewajacych owo-
cOw. Dzieki temu zatrzymasz
tez ptaki, jeze i inne stworze-
nia, ktére moga sie przedostac
przez dziury, a nawet zaplatac.
Uzyj trwatego sznurka, a nie

czy w siatce nie m
i naprawiaj ja za pi
wytrzymatego sz

Po kazdym uzyciu
odtacz zasilanie i usun
zanieczyszczenia

z ostrzy kosiarki

biodegradowalnej przedzy
wykonanej z naturalnego
materiatu, aby zacerowana
dziura nie pojawita sie ponow-
nie. Aby uzyskac schludne
wykonczenie, wykonaj takie
same wezty, np. wezty szotowe
—instrukcje znajdziesz

w Internecie.
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Kornwalijski rody sg jak zaczarowarcl%Przyroda jest tak bujnainasycona
zielenia, a pachnie tak $wiezo, ze kazdy oddech potrafi uleczyC. W bezmroznym
Kklimacie wszystko rosnie szybko... Czasami rosliny s nawet w stanie catkowicie

‘'zarosnac porzucone na zaledwie kilka latbudynki czy mury. Tak wlasnie stalo sie

w pleknymf‘bgrodzm Heligan, w ktorym ogrodnicy poszlina wojneijuz niestety

Zniej nie wrocili - w ogrodzie, ktory na ponad pot wieku zapadt w glteboki sen.

Historia Heligan jest nie tylko ciekawa, ale tezbardzo wzruszajaca.
TEKST | ZDJECIA KATARZ% BELLINGHAM




W ogrodzie dzunglowym
(The Jungle) roslinnos$¢
tropikalna rozrasta sie
swobodnie dzieki tagodnemu
klimatowi Kornwalii

latach 2014-2018 ogrod

Heligan oraz cata Europa

obchodzili setna rocznice

I Wojny Swiatowej. W tym
okresie Ogrody Heligan zmienity sie dra-
matycznie - z tetnigcego zyciem ogrodu
w stylu edwardianskim znajdujgcym sie
uszczytu swojej sSwietnosci w roku 1914,
kilka lat pézniej pozostal zaledwie smutny
cien. Gdyby nie zbieg okolicznosci, to moze
do dzis miejsce to spatoby pod kilkumetrowa
pokrywa roslinnosci, ktéra pochlaniata piek-
ne wiktorianskie szklarnie i stylowe budowle
ogrodowe. Pod rozrastajacymi sie jezynami
i dzikimi rododendronami w gruzach legty
rozlegte inspekty oraz szklane konstrukcje
przystosowane przez dawnych ogrodnikéw
do uprawy melonéw oraz ananaséw. Ale za-
cznijmy te fascynujaca historie od poczatku,
bo kiedys pracowato tu az 80 osob!

Lata swietnosci

W latach 1860-1901, dziedzic John Tre-
mayneijego zona, Mary Charlotte (cérka
bajecznie bogatego barona Vivian of Glyn)
osobiscie nadzorowali rozwoj swojej posia-
dlosci Heligan. Jak przystato na wiktorian-
skich arystokratéw-pasjonatow ogrodnic-

66  Gardeners World Magazine

twa, organizowali i sponsorowali liczne
wyprawy fowcow roslin i krok po kroku
zmieniali swojg posiadlos¢ w kolorowy,
bujny raj. Wspierali i opiekowali sie nie
tylko spora liczbg pracownikow rezyden-
cji oraz ogrodow, ale takze tréjka swoich
dzieci. Mtodszy syn, John Tremayne, nazy-
wany przez przyjaciot Jackiem, po Smierci
ojca na poczatku XX wieku odziedziczyt
nie tylko Heligan, ale takze szereg innych
nieruchomosci w hrabstwach Kornwalii
iDevon. Jack, jako hojny i dobry dziedzic,
dbat o swoja rodzine oraz stuzbe; za jego
czasow ogrod kuchenny przezywat swoje
najwspanialsze czasy. Gdy wybuchta I Woj-
na Swiatowa, jako emerytowany kapitan
batalionu, byt jednym z pierwszych wia-
Scicieli ziemskich poza Londynem, ktory
zaoferowal swojg posiadtos¢ na szpital dla
rannych oficerow Krélewskiego Korpusu
Lotniczego.

Jednak to nie powigzania rodziny
Tremayne z I Wojna Swiatowa sprawity;,
ze dzis$ Zaginione Ogrody Heligan sg tak bar-
dzo kojarzone z tamtym okresem. Faktem
jest, ze sama renowacje ogrodu, ktéra miata
miejsce w latach 90. XX wieku, podjeto wia-
$nie w imieniu ogrodnikéw z Heligan, z kto-

fl"w- .-? -

: i%t‘o*ﬁsﬁs'kiemfﬁ_
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rych wielu oddalo zycie, shuzac na frontach
po drugiej stronie kanatu La Manche.

Odkrywanie ogrodéw Heligan
Tim Smit, pasjonat archeologii, a na co dzien
biznesmen zajmujacy sie produkcja mu-
zyczna i pisaniem tekstow piosenek, spotkat
Johna Willisa (przedstawiciela rodziny
Tremayne) w kornwalijskim pubie przy
piwie na poczatku 1990 roku. Opowiesci

o zarosnietej posiadtosci zafascynowaty
Timaizaledwie w kilka tygodni pozniej obaj
przebijali sie maczetami w celu zbadania
dziedzictwa Johna. Podobno juz podczas
pierwszej wizyty Tim uzaleznil sie od tajem-
nic tego miejsca i postanowil, Ze musi odkry¢
co sie w nim wydarzyto - krok po kroku z zie-
mi wylanialy sie stare narzedzia ogrodnicze,
wiktorianskie etykiety z nazwami roslin oraz

'Czeééiq renowacji

_Heligan byto zbudowanie
. .Sérii podwieszanych .«
- mostow w ogrodzie *

dzunglowym

lipiec 2024

Kkonstrukcje przepieknych oranzerii. Natych-
miast wrocit ze swoim budowlancem, aby

od tego czasu prace eksploracyjne trwaty
codziennie - Tim oddat swoje serce Heliga-
nowi. Szczegélnym byt dla niego moment
odkrycia na terenie zdewastowanego ogrodu
kuchennego dwoch dawnych toalet ogrodo-
wych, w ktérych na scianie widniaty wybla-
kie otowkowe podpisy bytych ogrodnikow,
apod kolumna nazwisk data ,sierpien 1914”
-to zainspirowato Tima do dalszych badan.
Dzis ten ,,Pokoj Piorunow” (ang. Thunder Box)
uwaza sie za zywy pomnik historii.

Ogrod kuchenny

Ten w Heligan otoczony jest z jednej strony
wysokim zywoplotem z zywotnika olbrzy-
miego (Thuja plicata), i chociaz jest to catkiem
nowe nasadzenie, to wiekszos¢ poteznych

el gt
ysokie-palmy-etaczajgce
surezydencje w Heligan
"\ pamietaja jeszcze czasy
“Johna Tremaynée’a

— T

palm rosnacych przed nim jest oryginalna
iwraz z zywoplotem z laurowisni rosngcym
na zachodniej granicy ogrodu pamieta
czasy mtodosci Jacka. Przez srodek ogrodu
kuchennego przebiega aleja, nad ktéra roz-
posciera sie dtugi, podwaojny metalowy tuk,
po ktérym ogrodnicy umiejetnie prowadza
kilkanascie odmian jabtoni - cudowny widok
wiosng! Po obu stronach tuku sg rabaty

z pachnacymi kwiatami takimi jak lewko-
nie, gozdzikii groszek pachnacy - dawniej
byt to sposdb na pozbycie sie odoru z prze-
kompostowanego obornika. Ale to jest
rekonstrukcja dawnego ogrodu. Niestety,
wszystkKie sciezKi, huki i inne elementy matej
architektury sa zupelnie nowe - z przeszto-
sci pozostala tu jedynie Zyzna gleba. Warto
jednak pamietad, ze w ogrodzie kuchennym
wiadze sprawowat dawny Gléwny Ogrodnik,
odpowiedzialny za dostarczanie posiadtosci
Heligan wszystkich owocow, ziol, kwiatow
oraz warzyw potrzebnych w kuchni - dla
rodziny, shuzby i nieustannie odwiedzaja-
cych dziedzica gosci. Dlatego tez co roku

Z niecierpliwoscia oczekiwano dostawy
nowych katalogow nasion, bo uprawiane
znich rarytasy dostarczane na stoty podczas
uczt podnosity prestiz.

Wyjatkowo pracochtonna renowacja
ogrodéw kuchennych w Heligan w latach
90. XX wieku opierala sie na fakcie,izw1914r.
zatrudnionych byto tu az 23 pracownikoéw,
chociaz najwyzej szesciu byto regularnie
zatrudnionych jako ogrodnicy. Dlatego
te niesamowicie produktywne ogrody, ktore
dzis mozemy ogladac, sa wyjatkowym,
zywym przykltadem najlepszych praktyk
ogrodniczych i maksymalnej produkcji wa-
IZyw, OWOCOw, ziot i kwiatow przez caly rok,
co jednak nie byloby w zwyczaju sto lat temu
w posiadtosciach tej wielkosci. W rezultacie
wspolczesna reputacja produktywnego
Heligan nie opiera sie na scistym powtorze-
niu jego wlasnej przesztosci (co jest zwigzane
zbrakiem starych zdje¢ czy innych informa-
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cji ojego dawnym wygladzie), ale zakresu
umiejetnoscii upraw, jakie mozna byto
wowczas znalez¢ w calej Wielkiej Brytanii.
Wszystko to dzieki epickiemu osiggnieciu
pierwszego dyrektora ogrodéw, ktory latami
zglebiat badania precyzyjnych technik
uprawy ogrodéw kuchennych z okresu
edwardianskiego, a takze pozyskat setki
przeréznych dawnych odmian owocéw,
warzyw iziot

Niestety, nie znaleziono zadnych zdje¢
starego ogrodu kuchennego w Heligan - ani
sprzed, ani po roku 1950, kiedy to po kolejnym
okresie wojennych zaniedban z1940r. znaj-

My ogrodzieki ¥
.,upféwia sie w oryginafny
PWiktorianski sposob

“Ldawhe ediany warzyw |

A kwiatow T S B

—

68

W obszernym ogrodzie:

Z roslinami na'kwiaty § /!

iCieté'rosna'gatunki 'y,
"jednoroczne, byliny

i rosliny cebulowe
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dowat sie juz pod opieka jednego jedynego
ogrodnika. Podczas I Wojny Swiatowej dziatat
tutaj internat dla dzieci ewakuowanych

z wiekszych miast, wiec mozna sobie z latwo-
$cig wyobrazic jak coraz bardziej zarosniety
ogrod odkrywalty dla siebie stesknione domu
dzieci, takie jak te z ,Opowiesci z Narnii”.

Podtrzymywanie tradycji
Tutejsza glebe kultywuije sie tylko recznie,
od czasu oczyszczenia jej mechanicznie

w latach 1992-93 Nowy system prowadzenia
ogrodu, obejmujacy regularne stosowanie
materii organicznej i czeste podwojne kopa-

nie gruntu (w Heligan podtrzymuije sie te tra-
dycje, ale dzisiaj wiemy, ze sposob ten nie
jest zdrowy dla gleby), obowigzuje ponownie
od ponad dwudziestu lat, a uprawy pokry-
waja szes¢ duzych kwater i sg w rotacyjnym
cyklu szescioletnim - chodzi tu oczywiscie
o ptodozmian. Do poszczegoélnych grup wa-
rzyw wedrujacych po kwaterach w ogrodzie
kuchennym wedhig ptodozmianu naleza:
1-ziemniaki, a po ich zbiorach uprawia sie
na tych samych zagonach rosliny kapustne
ozime
2-warzywa korzeniowe
3 -warzywa stragczkowe
4 -cebule
5 -dyniowate
6 - pozostate

Istnieje réwniez siddma kwatera, na ktérej
uprawia sie truskawki odmiany ‘Royal Sovere-
ign’. Ich wspanialemu smakowi nie jest w sta-
nie doréwnac Zzadna wspolczesna odmiana.
Opisany powyzej roczny ptodozmian pomaga
przerwac cykl ataku szkodnikoéw oraz chorob
naposzczegolne grupy warzyw. Wszystkie
rosliny w ogrodzie kuchennym uprawiane
sa bez stosowania sztucznej chemii.

Melonowy dziedziniec

Przez stare, drewniane drzwi w murze,
mozna przejs¢ z ogrodu kuchennego do
tzw. Melon Yardu, gdzie znajduja sie liczne
inspekty i szKklarnie, a takze uzywany daw-
niej do uprawy melonéw Melon House

- czyli specjalnie przystosowana szklar-
nia. Wiasciwie wszystkie znajdujace sie
tutaj stare konstrukcje ogrodowe zostaty
przywroécone z catkowitego zaniedbania
do pelnej funkcjonalnosci - z wyjatkiem
trzech starych kottow, ktore kiedys miaty
na celu ogrzewanie inspektéw i szklarni.
Teraz mozemy podziwia¢ wyposazone
w oryginalne sprzety znalezione podczas
prac wykopaliskowych przez Timaijego
Zzespot: starg szope na narzedzia, szope
na doniczki, domki do uprawy grzyboéw,
przechowalnie owocéw i wspomnianag
wczesniej toalete, gdzie dawni ogrodnicy
zapisywali swoje nazwiska...a potem
wyruszyli na front.

Melon House to jedyna szKklarnia, ktéra
jest nadal wykorzystywana przez wspoétcze-
snych ogrodnikéw w Heligan przez caly rok
- tradycyjnie do rozmnazania oraz uprawy
melonéw i ogorkow, jednak wczesniej, przez
calg zime i wczesng wiosne, wiekszos¢ miej-
sca poswieca sie wspolczesnym technikom
rozmnazania czyli kietkujacym w ogrom-
nych ilo$ciach nasionom sianym w lekkich,
plastikowych tackach.

Piekna zakrzywiona sciana, ktora zbiera
storice od potudnia, zbudowana w duzej
mierze z kamienia, od strony potudnio-
wej zostala wykonana z cegly, aby lepiej
absorbowac ciepto i pomagac¢ w dojrzewa-
niu uprawianym na murach drzewkom
ikrzewom owocowym. Podczas renowacji
odkryto w poblizu etykKiety roslin znazwa-
mi konkretnych odmian, a w starej zapra-
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wie wapiennej wcigz mozna zobaczyc¢ setki
dziur po gwozdziach.

Odwiedziny Heligan to jak wycieczka
W przesztos¢. Spedzajac wakacje w Korn-
walii nie mozna przegapic tego magiczne-
go miejsca. Kornwalijskie ogrody warto
odwiedzac¢ zwlaszcza wiosna, gdy w roz-
kwicie sg ogromnych rozmiaréw magnolie,
kamelie i rododendrony - czyli rosliny,

lipiec 2024

z ktorych stynie ta ukochana przez angiel-
skich ogrodnikéw czesc Wielkiej Brytanii.
To wlasnie w tym najdalej wysunietym
na potudniowy-zachod zakatku wyspy
Kklimat jest tak lagodny, ze tutejsze ogrody
przypominajg dzungle, w ktérych mozna
sie zagubic¢ pod ogromnymi lis¢mi gunery
olbrzymiej (Gunnera manicata) i miedzy
wysokimi jak deby bambusami.

opetizenia rabarbaru
" . imodraka’ nddarsa
uzywane flar 'te"énle ;

angielskie ogrody

ZWIEDZANIE
Heligan

Adres:

The Lost Gardens of Heligan
Pentewan, St Austell, Kornwalia,
PL26 6EN

Wielka Brytania
www.heligan.com

0ogréd czynny przez caly rok, w sezonie
letnim w godzinach 9.00-18.00
(ostatnie wejscie do ogrodu o 16:30)

Bilety:

Dorosli 24,95 £

Dzieci (5-17 lat) 11,00 £; dzieci ponizej
5 lat — wstep wolny

Dojazd:

Samochodem - kierujac sie na potudnie
autostrada M5, w Exeter wjedZ na

A30 w kierunku zachodnim. Na rondzie
Bodmin jedZ autostradg A391 do St
Austell. Z St Austell jedZ droga B3273

w kierunku Mevagissey i podazaj za
brazowymi znakami turystycznymi

do The Lost Gardens of Heligan.

Rowerem - Zaginione Ogrody

sg bezposrednio potgczone z trasag nr 3
krajowej sieci rowerowej, zapewniajac
potaczenie z Mevagissey, Pentewan

i St Austell.

Autobusem - linia First Kernow 24
i Go Bus Cornwall 23 fgcza The Lost
Gardens of Heligan z Mevagissey.
Przystanek autobusowy jest na
terenie parkingu Heligan.
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Choroby pr ‘7"’ fdlotykajq
“roslin, ktére sa ostabione
atne na infekcje s
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ze lato minie bez zarazy, o ! v YL uWwania przekwittych

insekt6w czy szkodnikéw, el e T bt 5 N g kwiatow palezy
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sq czescia przyrody ozywionej - dzikiej
przyrody -iwraz z pszczotami, ptakami
i motylami sa nieodlacznym skladni-
kiem ogrodu.

W nastepnej czesci przyjrze sie szko-
dnikom, ktére mogaq siac¢ spustoszenie
w twoim ogrodzie, a takze odpowie-
dzialnym i zrownowazonym metodom
minimalizowania wyrzadzanych przez
nie szkod. Ale w tej czesci to choroby
sa w centrum uwagi. Nie zawsze musza
zakoriczy¢ sie Smiercia rosliny, a wielu
znich mozna uniknagé, stosujac wlasciwe
techniki uprawy. Jestem ekologicznym
ogrodnikiem, a nie chemikiem, wiec nie
spodziewaj sie dlugiej listy eliksirow
nato czy tamto. Poniewaz coraz wieksza
liczba chemikaliéw jest wycofywana
zrynku, warto poszukac alternatyw-
nych sposob6w unikania epidemii.
Moge szczerze powiedziec, ze w moim
ogrodzie katastrofy spowodowane cho-
robami sa nieliczne i moge zarzadzac¢
swojq dzialka ze spokojem ducha (i czuj-
nym okiem). Szybkie dzialanie zawsze
przyniesie najlepsze rezultaty.

Czym sa choroby roslin?
Choroby atakujgce rosliny, podobnie

jak te dotykajace ludzi, dziela sie na trzy
gléwne kategorie: grzybowe, bakteryj-
neiwirusowe. W wielu przypadkach
wszystkie trzy moga zaatakowac rosliny,
ktore sa oslabione i podatne na infekcje.
Zapewnienie roslinom odpowiedniego
nastonecznienia, odzywienia i wody

w duzym stopniu pozwoli utrzymac

je w formie, podobnie jak uprawa w wa- nastonecznienia, odz, ywienial WOdy wduz ym
kach, do kt¢ h sq dost - . . z o+ .
tow Slonct, Czy clenti w orsepuszesalng] stopniu pozwoli utrzymac je w formie 99

lub zatrzymujacej wilgoc¢ ziemi. Zasada .
Jwlasciwa roslina na wlasciwym miejscu” . ‘,’ o
ma Kkluczowe znaczenie dla swiata wolne- o L
go od chorébroslin. + 4
Grzyby to wyjatkowi oportunisci
- potrafig szukac ostabionych roslin
walczacych o przetrwanie, szczegoélnie
tam, gdzie znajdq wilgoc¢ potrzebngim do
prawidlowego rozwoju. Na przyklad rosli-
ny rosnace w szklarni bez odpowiedniej
wentylacji sa bardziej podatne na szarg
plesn (Botrytis), niz rosliny rosnace w miej-
scu zlepszym przeptywem swiezego
powietrza. ; g ) 1
Bakterie wyjatkowo latwo wnikajg L R o o k. Wiednace pomidory
przez uszkodzona tkanke. Moga powodo- s 17 ® ! k Sg harazone na stres
wac powstawanie galasow (narosli two- ' Ea 5 i‘bardziej podatne
rzonych w wyniku proliferaciji roslinnej s -~ "W, "ha choroby, wigc traktuj
tkanki), plamistosci lisci i zrakowacen. g ’ . “'podlewanie priorytetowo:

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/FOTOJV
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Wirusy - kolejne patogeny roslin - to mi-
kroskopijne czastki powodujgce znie-
ksztatcenie lisci i todyg, plamistos¢ lisci,
smugi i przebarwienia lisci oraz kwiatéw.

Nie da sie ich zwalczy¢, wiec rosliny
wykazujace oznaki choroby wirusowej
czesto najlepiej wykopac i spali¢. Moze sie
to wydawac skrajnym rozwigzaniem, ale
jak wiemy z naszych wlasnych doswiad-
czen z ostatnich kilku lat, wirusy sa pod-
stepne i moga latwo sie rozprzestrzeniac.

Dodaj do tego wszystkie inne choroby
wywolywane przez organizmy grzybopo-
dobne i glonopodobne, takie jak Phyto-
phthora ramorum, powodujacy zamiera-
nie debdéw, a mozesz pomyslec, ze sSmierc
czyha za kazdym rogiem ogrodu. W pew-
nym sensie tak wlasnie jest, ale mozemy
duzo zrobic, aby temu zapobiec.

Zaburzenia wzrostu

Czasami poczatek choroby wcale na nig
nie wskazuje. Naukowcy nazywaja

to ,zaburzeniem fizjologicznym” - ztym
stanem zdrowia spowodowanym brakiem
swiezego powietrza, zbyt duza lub zbyt
malg iloscig wody dostepnej korzeniom,
niedoborem sktadnikéw odzywczych lub
innymi nieodpowiednimi warunkami
uprawy. W wiekszosci przypadkow naj-
wazniejsze to zidentyfikowac i rozwigzac
problem.

Nadmiar wilgoci jest trudny do zauwa-
zenia. Kiedy korzenie obumieraja z powo-
du zbyt mokrej ziemi, w ktérej brakuje tle-
nu, roslina moze zwiednac i nigdy sie nie
zregenerowac. To zupehie co innego niz
wiedniecie z powodu suszy, kiedy solidne
podlewanie w jedng czy dwie godziny
postawi rosline z powrotem na nogi.

Przyjrzyj sie uwaznie kazdej chorej
roslinie i warunkom, w jakich rosnie. Wez
pod uwage stan podloza (zbyt mokre czy
zbyt suche?), ilos¢ swiatla (za duzo cienia

4

Latem otworz drzwi szklarni, aby poprawi¢
przeptyw powietrza i zapobiec chorobom
grzybowym

lipiec 2024
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moga ulec zniszezeniu,
_a'to prowadzi czesto
do nagtegq 'zamierarg, :

p "‘.?;..“-; tak jak u tego pierisa -
.Y

r P -

€€ Kluczem jest szybkie zidentyfikowanie
problemu i natychmiastowe dziatanie. 99

czy palace stonce?), mozliwe zanieczysz-
czenie gleby (czy rozlate$ benzyne z ko-
siarki?) lub narazenie na silny, wysuszacy
wiatr, ktéry moze ,spali¢” liscie. Bardzo
niskie temperatury utrzymaja sie dluzej
w zastoiskach mrozowych niz w miej-
scach o swobodnym przeplywie powie-
trza, w wyniku czego ucierpie¢ moga
delikatne liscie. Dedukcja w stylu Sherloc-
ka Holmesa moze wykazac, ze znacznie
czesciej niz jakakolwiek choroba to wa-
runki, w ktérych rosnie roslina, sg odpo-
wiedzialne za jej niezdolnos¢ do rozwoju.

Warunki pogodowe

Letnia pogoda przyczynia sie do ztego
stanu zdrowia rosliny spowodowanego
choroba, ale moze tez zwiekszac czestos¢
wystepowania chorob. Brak wilgoci lub jej
nadmiar, zaréowno w powietrzu, jak i w ko-
rzeniach, moze mie¢ wptyw na zdolnosc¢
rosliny do radzenia sobie z chorobami.
Interwencja - taka, jak zapewnienie cienia
lub podlewanie w czasie suszy - moze
pomaoc roslinie przetrwac trudne czasy.
Kluczem jest szybkie zidentyfikowanie
problemu i natychmiastowe dziatanie.

Zwalczanie najczesciej
wystepujacych choréb

B Maczniakiczarna plamistos¢ rézy
To dwie choroby grzybowe, ktore
wystepuja czesciej, gdy rosliny sa nara-
Zone na stres - prawie zawsze Spowo-
dowany susza w korzeniach. Maczniak
atakuje rowniez zywoploty z wawrzy-
nu, ktére sa podatne na susze. Wzboga-
cenie gleby materig organiczna przed
wysadzeniem réz i innych krzewoéw
pomoze zatrzymac wilgoc i zapew-

ni¢ rownomierny wzrost. R6ze styna

Z tego, ze radzq sobie lepiej w ciezKiej
glinie niz w lekKkiej, piaszczystej ziemi.
Regularne podlewanie w czasie suchej
pogody oraz rozkladanie na powierzch-
ni ziemi zatrzymujacej wilgoc¢ sciotki
pomoze zapobiec tym dwém choro-
bom. Ale co najwazniejsze, wybieraj
réze o grubych, skérzastych lisciach,
Kktére sa bardziej odporne na choroby.
Pod koniec sezonu zbierzi spal wszyst-
Kie liscie porazone czarng plamistoscia,
aby zapobiec ponownemu zakazeniu
rosliny w nastepnym roku poprzez
znajdujace sie nalisciach zarodniki.
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Choroby wirusowe

Sa to najbardziej podstepne
choroby roslin, na ktére nie
ma lekarstwa i rosliny nigdy

z nich nie wyzdrowieja.

Te mikroskopijne patogeny
powoduja znieksztatcenie lisci,
smugi, wariegacje (wiele roslin
0 pstrych lisciach zawdziecza
ich zabarwienie wirusom, z kt6-
rymi moga wspotistniec) oraz
zZmniejszenie wigoru.

Do najpowszechniejszych
wirusow naleza wirus liscioz-
woju ziemniaka i wirus mozai-
ki tytoniu. Ten ostatni atakuje
pomidory, ogorki i papryki,

a takze rosline, od ktérej pocho-
dzi jego nazwa. Objawami

sg staby wzrost i zétkniecie lisci
miedzy nerwami. Wszystko,

€0 mozna zrobic, to zniszczenie
porazonych roslin. Wiele wiru-
sOW przenoszonych jest przez
owady wysysajace soki, takie
jak mszyce, dlatego trzymanie
ich w szachu moze zapobiec
chorobom wirusowym. Stoso-
wanie ptodozmianu w ogrodzie

i w warzywniku oraz wtasciwa
higiena zmniejszg wystepowa-
nie wiruséw, podobnie jak kupo-
wanie certyfikowanych, wol-
nych od wiruséw ro$lin, cebul

i bulw, szczegoblnie sadzeniakow
Ziemniakow oraz sadzonek tru-
skawek i malin.

Opienka atakuje korzenie roslin,

a wyraznym objawem jej wystepowania
s pojawiajace sie jesienia owocniki

Szara plesn rozwija sie w wilgotnych
warunkach i tatwo sie rozprzestrzenia

Gardeners' World Magazine

Wirusy moga powodowacé rozwaéj smug i plam na lisciach

€€ Wiele wirusow przenoszonych jest przez owady
wysysajgce soki, dlatego trzymanie ich w szachu
moze zapobiec choroborm wirusowym 99

B Zarazaziemniaka

Kiedy w pehi lata jest parno, a wilgotnosc¢
itemperatura utrzymuja sie na wyso-
kim poziomie przez ponad 48 godzin,
tworzq sie warunki okreslane jako okres
Beaumonta. Ziemniaki i pomidory rosna-
ce na $wiezym powietrzu sy wowczas
znacznie bardziej narazone na porazenie
grzybem odpowiedzialnym za zara-

ze ziemniaka, w wyniku czego liscie

-aw przypadku pomidoréw takze owoce
- stajq sie czarne. Poza nadziejg na suche,
anie wilgotne lato, nic nie mozemy na to
poradzi¢. WyKkop i zniszcz zarazone rosli-
ny, chociaz bulwy ziemniaka moga by¢

w porzadku, jesli zostang szybko zebrane.

H Fytoftoroza powodujaca zgnilizne
korzeni

Zo6tkniecie, a nastepnie brazowienie lisci,
wiedniecie, zgnilizna podstawy tody-

gi, gnicie korzeniizamieranie pedéw

sg objawami tej choroby grzybowej, ktéra
atakuje szeroka game roslin zielnych,
drzew iglastych i krzewéw. Prawie zawsze
wystepuje w parze z mokrg ziemia. Aby
zminimalizowac prawdopodobienstwo
wystapienia tej choroby nalezy poprawic¢
przepuszczalnosc gleby, dodajac do niej
ZWir i, jesli to konieczne, zainstalowac sys-
tem odwadniajacy. Przed posadzeniem
nowych roslin wszystkie zarazone choro-
ba nalezy zniszczyc, a ziemie wymienic.

N Szaraplesn

Plesn atakuje stabe i uszkodzone tkanki
roslin, zwlaszcza w Zle wentylowanych
szklarniach. Szczegolnie podatna na in-
fekcje jest nasada sadzonek, ale przepusz-

czalne, piaszczyste podloze, odpowiednia
wentylacja i usuniecie wszystkich wied-
nacych lisci w duzym stopniu ograniczy
jej wystepowanie.

N Opienka

Szczegolnie powszechnie wystepuje

w starych ogrodach, w ktorych ziemia
karmila rosliny przez lata. Poraza gtow-
nie drzewa i krzewy, na ktorych jesienia
upodstawy moga wyrastac skupiska
owocnikow o miodowych kapeluszach.
Powoduja brak wigoru i ostateczng smierc
rosliny, a takze pojawienie sie bialej plesni
pomiedzy korg a drewnem, co wskazuje
na obecnosc grzybni. Czarne ryzomorfy
(twory wygladajace jak sznurowadta)
umozliwiaja grzybowi rozprzestrzenianie
sie w glebie. Wykop i spal porazone rosliny.
Nastepnie przekop ziemie widlami, usun
wszystkKie znalezione ryzomorfy i wzbo-
gac ziemie materig organiczna, aby nowe
rosliny mogty zdrowo rosnac.

¥ Brunatna zgnilizna owocéw

Jablkai gruszki - zwlaszcza te w spizar-
ni - sg podatne na te chorobe grzybowa,
ktéra powoduje brazowienie i gnicie
owocow. Zdradzaja ja wyrazne koncen-
tryczne kregi kremowobiatych krost

na powierzchni skorki owocow. Na infek-
cje najbardziej podatne sg uszkodzone
owoce, dlatego przechowuj tylko te,
ktére nie majq obi¢ ani peknietej skorki.
RozldZz owoce tak, aby sie nie stykalty

- grzyb moze przenosic sie z jednego
owocu na drugi, jesli sie dotykaja. Regu-
larnie sprawdzaj przechowywane owoce
iwyrzucaj te, ktére sa zakazone.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL
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Wiekszosc¢ kaktusow i sukulentéw pochodzi
& ! zbardzo goracych, stonecznychmiejsc, gdzie
% ¢! rzadko padadeszcz-ich pielegnacja jestlatwa,

slo e
S

?

‘m

% wystarczy pomyslec ,pustynia”itrudnosie
pomyli¢ - przekonuje Joe Bagley

W ubieglym miesigcu opowiadatem o réz-
nicach miedzy kaktusami a szeroka rodzi-
na sukulentdéw i 0 moich ulubionych
odmianach, ktére polecam osobom pra-
gnacym zazieleni¢ mieszkanie. W tym mie-
sigcu podpowiem, jak pielegnowac kaktu-
sy i sukulenty — wszystko sprawdzitem
w praktyce, tworzac ich kolekcje.
Sukulenty ze sklepu nie s3 tanie, dlatego
opowiem tez, jak ograniczy¢ koszty, roz-
mnazajac te rosdliny samodzielnie. A jesli

skonczy ci sie miejsce na nowe egzempla-

rze, zawsze mozesz W nieskorczonos¢
obdarowywac nimi rodzine i przyjaciot.

Joe Bagley byt latem jednym z prezente-
row wydarzenia Gardeners’ World Live,

a jego filmik pokazywali$my na stronie
Gardeners’ World. Wiecej porad dotycza-
cych uprawy roslin doniczkowych znaj-
dziesz na stronie Joe'go:
www.ukhouseplants.com

rosliny domowe

ZDJECIA: GETTY/JOE CHRISTENSEN; J,

Kaktusy czesto zachowuja
niewielkie rozmiary, dzieki
czemu tatwo je przenosic,

aby zapewnic im idealne

stanowisko
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Stanowisko »
Wybierz odpowiednie miejsce dla
swoich roslin, a beda Swietnie rosty.
Kaktusy i inne sukulenty maja wypra-
cowana ewolucyjnie zdolnos¢
do zatrzymywania wody w korze-
niach, pedach i liciach, co wynika
bezposrednio z ekstremalnych
warunkOow panujacych w ich natural-
nym Srodowisku. To prawda,
ze wiekszos$¢ kaktusow potrzebuje
stonca, ale dotyczy to tez wiekszosci
rodzajow sukulentow — a zwlaszcza
aloesu leczniczego (Aloe vera).
Rosliny beda czuly sie optymalnie
na parapecie wychodzacym
na wschod lub zachod, w oranzerii
lub na ganku, bo miejsca te zapewnia
im codziennie zr6znicowanie tempe-
ratury miedzy dniem a chtodniejszg
Nnocy, co jest prawie rownie wazne
jak ekspozycja na stonce.
m Sprawdzaj: Czy liscie nie robig sie
lekko czerwone Iub fioletowe
— to typowa oznaka nadmiernej eks-
pozycji na promienie stoneczne.
W takim przypadku trzeba przesta-
wi€ rosline w nieco ciemniejsze miej-
sce, gdzie jednak nadal bedzie miata
nieco bezposrednio padajgcego ston-
ca, dzieki czemu uniknie szoku $ro-
dowiskowego wynikajacego ze zbyt
duzej zmiany temperatury lub
os$wietlenia.

< Przesadzanie
ioczyszczanie
Wiekszo$¢ kaktusow i innych sukulen-
téw wymaga przesadzania rzadziej, niz
inne ro$liny doniczkowe, bo lubig, gdy
korzenie majg mato miejsca w doniczce.
Wiekszos$¢ gatunkow pustynnych rosnie
w twardej ziemi, wérdd skat, a nawet
na klifach, gdzie ich korzenie musza
wyszukiwac matych zagtebien, w kt6-
rych zbiera sie zyciodajna deszczdéwka.
Pamietajgc o tym, przesadzamy je co
dwa lata, jesli przekréj doniczki wynosi
maksymalnie 12 cm, lub co pie¢ lat, gdy
jest wiekszy.
Rosliny, ktére majg wiecej, niz pietna-
Scie lat, przesadzamy raz na osiem lat
— starsze rosliny czesto do$wiadczaja
w takiej sytuacji szoku.
® Sprawdzaj: Od czasu do czasu Ssuku-
lenty dobrze jest optukac pod pryszni-
cem, aby zmy¢ z nich kurz - w przeciw-
nym razie fotosynteza nie bedzie
przebiegac skutecznie. Odczekaj,
az podioze bedzie suche jak pieprz
i delikatnie optucz rosline pod pryszni-
cem lub wezem - zabieg zadziata tez
jak podlanie.

ZDJECIA: GETTY/GOLLYKIM; JASON INGRAM
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A Szkodnikiichoroby

Kaktusy i sukulenty bywajg atakowane przez
czerwce maczyste - cho¢ na szczescie rzad-
ko. Biate, przypominajace kiebuszki bawetny
skupiska jajek tych szkodnikdw fatwo jest
zaobserwowac w zagtebieniach peddw, lisci
i kwiatow.

Usuwamy niechcianych gosci, przecie-
rajac liscie i pedy szmatka zwilzona
mydtem, a potem optukujac rosline pod
kranem lub korzystajac z weza ogrodowe-
go. Jesli czerwce zaatakowaty kaktusa,

Podtoze do sadzonek
musi by¢ bardzo
przepuszczalne

lipiec 2024

rosliny domowe

v Podlewanie

W decyzji, kiedy nalezy podlac¢ sukulenty,
pomoze powiedzenie ,najpierw susza,
potem woda”, bo podkresla konieczno$é
przesuszenia podtoza przed podlaniem.
Na wiekszos$ci terendw, na ktorych zwy-
kle rosna rosliny magazynujgce wode,
deszcze to rzadkos¢.

Czestym problemem jest zgnilizna
korzeni — powoduije jg gtownie stata
wilgotno$¢ podtoza — korzenie nie maja
wtedy dostepu do optymalnej ilosci
tlenu.
® Sprawdzaj: Sukulenty podlewamy,
gdy starsze liScie lekko zwiedna. Tak
samo robimy w przypadku aloesow, gru-
boszy, eszewerii, zywych kamieni i suku-
lentéw tworzacych rozety lisciowe.

najpierw usun skupiska jajek szkodnikow

i osobniki doroste za pomoca miekkiej
szczoteczki do zebow.

m Sprawdzaj: Sukulenty bywajg atakowane
przez sucha zgnilizne i zgnilizne korzeni.
Choroby te wynikaja z nadmiernej wilgotno-
Sci podtoza, co prowadzi do braku powietrza
wokot korzeni i u podstawy rosliny. W naj-
powazniejszych przypadkach trzeba wyko-
nac naciecia w pedzie, aby ocali¢ rosline,
pobudzajgc jg do wypuszczenia nowego
systemu korzeniowego.

m Sadzonki z lisci kaktusa bozonaro-
dzeniowego. Kaktus ten ma wyjatkowa
ceche: jego ,ped” sktada sie z rosngcych
jeden na drugim pojedynczych lisci. Kazdy

g0 W wodzie na ok. miesiac, az wypusci
korzenie, a potem sadzimy do doniczki

o $rednicy 7 cm w podtozu do kaktusow.

m Sadzonki Aloes leczniczy (Aloe vera)

i haworsja pasiasta (Haworthia fasciata)
tworza kepy, z ktérych w kazdym sezonie
wyrasta jedna albo dwie nowe rozety.
Mozna je fatwo oddzieli¢, gdy osiagna mniej
wiecej jedna trzecig wielkoSci rodliny macie-
rzystej. Oddzielonych sadzonek nie sadzi-
my, dopdki nie zaschnie rana po oddzieleniu
ro$liny. Potem sadzimy do w miare wilgot-
nego podioza, co pobudzi rosling

do wypuszczenia korzeni.

li§¢ mozna oderwac od pedu — umieszczamy

Wiecejroslin za darmo

m Sadzonki z pedéw Nadmiernie wycig-
gniete sukulenty mozna regularnie przyci-
nac, aby miaty zwarty pokrdj i zdrowo
wygladaty. Odciete fragmenty mozna
wetkngc¢ do podtoza rosliny macierzystej,
aby wypuscity korzenie i aby cato$¢ wygla-
data gesciej. Swietnym przyktadem takich
ro$lin sg rozchodnik Morgana i Sedum
rubrotinctum.

m Sadzonki z lisci sukulentéw
Sukulenty o miesistych lisciach, np. grubo-
Sze Czy eszewerie, mozna rozmnazac

z lisci. Po prostu oderwij zdrowy, pozba-
wiony uszkodzen li$¢ u podstawy, w miej-
scu, gdzie faczy sie z pedem i umie$é

g0 ha powierzchni podtoza do kaktusow
w doniczce o $rednicy 7 cm. Gdy wkroétce
pojawig sie mate purpurowe korzenie,
wetknij lis¢ w podtoze.
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Ketmie sprawiaja, Zze nowoczesna,
niejednokrotnie surowa architektura staje sie
bardziej przyjazna, ale moga tez shuzyc¢
zaakcentowaniu kKlasycznych kompozyciji,
wprowadzajac nute eleganciji, czy nawet
ekstrawagancji - przekonuje Grzegorz
Falkowski ze Zwigzku Szkotkarzy Polskich

ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI (ZSZP),

VIT-VIT/ADOBESTOCK
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a swiecie wystepuje okoto

300 gatunkéw zaliczanych

dorodzaju ketmia, wsrod ktérych

znajdujq sie zarowno rosliny
jednoroczne, byliny, krzewy oraz drzewa.
Ketmia syryjska (Hibiscus syriacus) jest jedy-
nym krzewiastym gatunkiem ketmii, ktory
nadaje sie do uprawy w Polsce. Swojg uroda
roslina ta nie ustepuje innym, bardziej egzo-
tycznym krzewom ze strefy subtropikalnej
itropikalne;j.

Ketmia syryjska, zwana takze slazowcem
syryjskim, poslubnikiem syryjskim lub r6za
Szaronu - wbrew swojej nazwie nie pochodzi
z Syrii, lecz ze wschodu Azji, z terenéw Chin
i Tajwanu. Do Europy zostata sprowadzona
najprawdopodobniej w XV wieku, jednak
najwieksza popularnoscia cieszy sie w da-
lekiej Azji, zwlaszcza w Korei Poludniowej.
Jej koreaniska nazwa ,mugunghwa” skltada
sie zdwoch wyrazow: ,mung” - nieSmiertel-
ny i, hwa” - kwiat, co symbolizuje trwatos¢
koreanskiego narodu. ,Niebieski kwiat”, jak
nazywaja ketmie Koreanczycy, znajduje sie
w godle Korei Potudniowej i tekscie hymnu
narodowego tego kraju. Takze w sasiedniej
Japonii krzewy ketmii syryjskiej sa bardzo
cenione, a jej kwiaty wykorzystuje sie do ce-
16w dekoracyjnych, m.in. podczas ceremonii
parzenia herbaty. W Polsce ketmie syryjska
najczesciej nazywa sie ,hibiskusem” - czyli
stosuje sie spolszczona nazwe lacinska. Wraz
z zywotnikiem (Thuja) stanowia dobry przy-
kiad roslin, ktérych nazwy lacinskie przyjety
sie znacznie lepiej (popularnie wszyscy
nazywajg zywotniki tujami”), niz polskie
nazwy botaniczne.

Osiedlowy rarytas
Zainteresowanie krzewami o tak egzotycznej
urodzie przyszto do nas z potudnia i zachodu
kontynentu, gdzie ketmie sg powszechnie
uprawiane i stosowane w zieleni publicz-

nej oraz ogrodach prywatnych. W Polsce,

ze wzgledu na warunki klimatyczne,
masowe zastosowanie ketmii do obsadzania
wiekszych przestrzeni miejskiej nie ma miej-
sca, ale rosliny te warto wykorzystywac jako
element wzbogacajacy lub uzupehiajacy
réznego rodzaju kompozycje. Obsypane
kwiatami od lata do pdznej jesieni krzewy
skupiajg na sobie uwage, zwlaszcza te kwit-
nace na niebiesko, czyli w kolorze nie tak
czesto wystepujacym naturalnie w przyro-
dzie. Rosliny o bialych i rézowych kwiatach
rozjasniajg aranzacje, dodajac im lekkosci,
podobnie jak odmiany o zielono-biatych
lisciach. Krzewy te bardzo dobrze sprawdza-
ja sie w zieleni osiedlowej, gdzie znajdujq
doskonate warunki do wzrostu i rozwoju,
zwlaszcza gdy rosng w wewnetrznych,
zacisznych czesciach osiedlowych ogrodéw
- otoczone budynkami oslaniajacymi je zima

ketmia syryjska
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od wiatru. Ozdoba roslin sa nie tylko
przepiekne, egzotyczne kwiaty, ale tez
drobne, atrakcyjne liscie. U niektérych
odmian liScie moga by¢ obwiedzione
bialg lub kremowa obwédka lub pstre,
usiane plamkami.

Oprocz osiedli, krzewy ketmii warto
sadzi¢ na zacisznych stonecznych
rabatach, skwerach i w parkach, oraz
uprawiac¢ w pojemnikach wykorzy-
stywanych do dekoraciji ulic, placow,
kawiarnianych ogrodkéw. W doni-
cach zwyKkle sadzi sie rosliny pienne,

z korong uformowana na prostym
pniu. Na zime trzeba je jednak zabrac
iprzechowac, najlepiej w chtodnych
szKlarniach. Krzewy ketmii warto
sadzic tez przy szkolach i przedszko-
lach - we wrzesniu przywitajg uczniow
inauczycieli obfitym kwitnieniem.

Uroda krzewow

Ketmia syryjska jest krzewem o jajowa-
tym pokroju i wzniesionych pedach.
W naszych warunkach klimatycznych
dorasta do okoto 2 m wysoKosci.
Troéjklapowe, romboidalne liscie

sg zwyKkle ciemnozielone i nieduze,
majg od 5do 10 cm dlugosci. W sierp-
niu z katow lisci wyrastajq i rozwijaja
sie, piecioptatkowe kwiaty. Ciemniej
wybarwione nasady platkow zrastaja
sie tworzac w srodku kwiatu promie-
niste oczko otaczajace zlokalizowany
centralnie bialokremowy pretostup
(czyli element powstaly ze zrosniecia
precikow i stupkow). Odmiany o kwia-
tach pojedynczychijasnych ptatkach
korony maja najwyrazniejsze oczka.
Porozwinieciu kwiaty osiagajg zwykle
8-10 cm srednicy, ale u niektoérych
odmian moga by¢ wieksze.

Ketmia syryjska kwitnie dtugoiob-
ficie. Kwiaty u rosnacego w naturze ga-
tunku sa fioletowe, natomiast odmiany
ogrodowe maja kwiaty biate, niebie-
skie, r6zowe, fioletowe, bordowe lub
dwukolorowe, najczesciej z odmiennie
wybarwionym oczkiem. Wygladem
ibudowa przypominajg egzotyczne
kwiaty rézy chinskiej (H. rosa-sinensis),
uprawianej w strefie srodziemnomor-
skiej w formie swobodnie rosnacych
Krzewow lub Zywoptotéw, a u nas spo-
tykanej jako roslina doniczkowa, ktérg
nalato mozna wynies¢ na taras.

Uprawaipielegnacja
Uprawa ketmii syryjskiej nie jest trud-
na, jesli tylko zapewni si€ jej podtoze
o obojetnym lub lekko zasadowym
odczynie. Na glebach kwasnych liscie
czesto zotkna i wygladajg na chore.
W przypadku zauwazenia tego typu
objawow zwykle wystarczy zwap-
nowac glebe wokot roslin. Krzewy
preferuja podtoza umiarkowanie
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Grzegorz poleca
najlepsze odmiany ketmii

)

‘Hamabo' 1%

‘Ardens’ - stara odmiana, w uprawie od 1873r.,
tworzaca drobniejsze, ale za to petne lub pot-
petne kwiaty w kolorze jasnego fioletu. Dodat-
kowe ptatki wypetniajgce wnetrze kwiatu

sg spiralnie skrecone. Krzew dorasta do 2-2,5m
wysokosci.

‘Hamabo’ - odmiana o duzych, pojedynczych
kwiatach (do 10 cm $rednicy), jasnorézowych
ptatkach zwienczonych ciemnorézowymi pla-
mami oraz z czerwonymi nasadami tworzacymi
w srodku kwiatu oczko otaczajgce kremowy
pretostup. Krzew o szerokim pokroju, dorasta
do 1,5 m wysokosci. W Wielkiej Brytanii uwaza-
na za jedna z najlepszych odmian.

/

‘Monstrosus Plenus’ ./

‘Marina’ — odmiana tworzaca pojedyncze
niebieskie kwiaty o $rednicy do 9 cm z wisnio-
wym oczkiem w $rodku. Krzew dorasta

do 2-2,5 m wysokosci.

‘Monstrosus’ - stara odmiana znana w upra-
wie juz w XIX wieku. Tworzy pojedyncze, duze,
biate kwiaty o $rednicy okoto 9-10 cm z kaszta-
nowoczerwonym oczkiem w centrum i bia-
tokremowym pretostupem. Krzew dorasta

do 2 m wysokosci.

‘Oiseau Bleu’ - jedna z bardziej popular-

nych odmian ketmii, znana takze pod nazwa
‘Blue Bird’, tworzy kwiaty pojedyncze, niebie-

lipiec 2024



‘Oiseau Bleu’

skofioletowe, o $rednicy 6-8 cm, z ciemno-
czerwonym, niemal purpurowym srodkiem
i tadnie wyeksponowanym, biatokremowym
pretostupem. Krzew dorasta do 2-2,5 m
wysokos$ci. Odmiana wyr6zniona przez bry-
tyjskie Krolewskie Towarzystwo Ogrodnicze
nagroda Award of Garden Merit.

‘Red Heart’ — odmiana o pojedynczych,
duzych (srednica 11 cm), biatych kwiatach
wyro6zniajacych sie czerwonym oczkiem. Krzew
ro$nie umiarkowanie szybko, dorasta do 2 m
wysokosci. Odmiana wyrdzniona przez brytyj-
skie Krélewskie Towarzystwo Ogrodnicze
nagroda Award of Garden Merit.

lipiec 2024

-

{)VENDER CHIFFON

.

‘Woodbridge’ — popularna, wczesnie
kwithgca odmiana (rozpoczyna kwitnienie
juz w czerwcu), jej pojedyncze kwiaty osig-
gaja bardzo duze rozmiary (do 12 cm Sred-
nicy). Ptatki sg r6zowe, a ich krwistoczer-
wone nasady tworzg promieniste oczko
otaczajace kremowy pretostup. Odmiana
wyrézniona przez brytyjskie Krélewskie
Towarzystwo Ogrodnicze nagroda Award
of Garden Merit.

odmiany z serii Chiffon - do tej grupy nale-
Zg nowe angielskie odmiany ketmii syryjskiej
0 jasnozielonych lisciach i duzych lub bardzo
duzych (11-12 cm), potpetnych kwiatach:

ketmia syryjska

Blue Chiffon — kwiaty o intensywnie
jasnoniebieskich ptatkach i purpurowym
Srodku.

China Chiffon — kwiaty kremowe, ptatki

u podstawy majg czerwono-purpurowy
rysunek (w ksztatcie pazurkow).

Lavender Chiffon — kwiaty o fioletowor6zo-
wych ptatkach i jasnoczerwonym rysunku
w Srodku.

Pink Chiffon — kwiaty o jasnor6zowych ptat-
kach i jasnoczerwonym rysunku w srodku.
White Chiffon — kwiaty czysto biate, odmia-
na nagrodzona srebrnym medalem

na wystawie Plantarium w 1997 r.
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Ciecie ketmii
syryjskiej

Krzewy ketmii syryjskiej wymagaja delikat-
nego wiosennego ciecia. Poniewaz jednak
gatunek ten bardzo p6zno zaczyna wegeta-

cje (czesto nawet dopiero w drugiej poto-
wie maja), gdy inne rosliny wokét sa juz zie-

lone, zdarzaja sie sytuacje, ze rosliny
zostajg uznane za przemarzniete i sg nie-
stety przedwczes$nie usuwane. Dlatego

Z cieciem trzeba poczekac przynajmniej

do momentu, gdy paki wegetatywne zaczy-

naja pekac i sie zielenié, dopiero wtedy
bedzie wiadomo, czy gatazki przemarzty

oraz w jakim stopniu i jak silne ciecie bedzie

potrzebne. Szczesliwie czeSciowe uszko-
dzenia mrozowe gatgzek nie pozbawiaja
krzewdw kwitnienia, bo paki kwiatowe
zawigzuja sie ha mtodych przyrostach.

wilgotne, zwlaszcza w okresie kwitnie-
nia i zawigzywania pakéw kwiatowych
(sa wéwczas wrazliwe na susze), ale nie
lubig tez zbyt mokrego podtoza.

Ketmie s3 tolerancyjne w stosun-
ku do nastonecznienia. Z obserwacji
szkotkarzy wynika, Ze rownie obficie
kwitna na stanowiskach stonecznych,
jakiw potcieniu. Poniewaz krzewy nie
sq w pelni mrozoodporne (strefa 6b), wy-
magajq sadzenia w miejscach cieptych,
zacisznych, zima ostonietych od wiatru.

Przed nadejsciem mrozu, zwlaszcza
w pierwszych latach uprawy, podstawy
Kkrzewow warto obsypac przekompo-
stowana korg sosnowg - tak samo jak
zabezpiecza sie krzewy roz czy budlei
-apedy mtodych roslin owinac agro-
wldkning, stoma lub ostonic stroiszem.
Wiosnag zabezpieczenia nalezy usunac.
W poémocno-wschodniej Polsce, gdzie
Klimat jest zbyt ostry, aby krzewy utrzy-
maly sie w ogrodzie, mozna uprawiac
je w pojemnikach chowanych p6zna
jesienig do nieogrzewanych pomiesz-
czen. Na Dolnym Slasku i w okolicach
Szczecina ketmie dozywaja sedziwych
lati osiggaja najwieksze rozmiary. Jadac
latem przez Lubelszczyzne i Podkarpa-
cie mozna podziwiac nie tylko pojedyn-
cze okazy, ale tez zywoploty i szpalery
z Kketmii. Uprawie roslin na tym obszarze
Kkraju sprzyjaja odpowiednio ciepte gle-
by. Niewatpliwa zaletq ketmii syryjskiej
jest wysoka zdrowotnosc; rosliny spora-
dycznie sg atakowane przez szkodniki,
coma istotne znaczenie przy zastosowa-
niu w zieleni publiczne;j.
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‘Totus Albus’

Artykutl powstal we wspotpracy ze Zwigzkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach i ich producentach uzyskac¢
mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pl i pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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Bezproblemowa uprawa polega na osiagnieciu
duzych zbioréw bez wysitku, skupienia sie

na latwych uprawach i stosowania oszczednych
czasowo technik. Czesto idzie to w parze

z niewielka przestrzenia, poniewaz kladzie sie
nacisk na uprawy takich warzyw, jak pomidory,
ktore przez cale lato owocuja z jednej rosliny,
rezygnujac z efektownych przebojow w rzedach,
takich jak kalafiory.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze lipieci tak jest
jednym z najbardziej bezproblemowych miesiecy.
Teraz na dzialce warzywnej widac efekty calej
naszej ciezkiej pracy, wlozonej wiosna w siew
nasion. Majac gotowe do zbioru plony, mozemy
troche odpoczaé, spacerujac i cieszac sie obfitosciq
lata. Tu lis¢ salaty, tam pomidor.

Jesli potrafisz sie z tym zmierzy¢, wysiew kilku
szybko rosnacych roslin teraz przediuzy zbiory
do jesieni. Ale przede wszystkim bedziesz cieszy¢
sie tym, co aktualnie rosnie, podziwiajac bzygi
- jedne z moich ulubionych owadow. Uwielbiam
patrzed, jak przemykajq w powietrzu; ich larwy
zjadaja mszyce, kontrolujac je i sprawiajac,
ze mam o jeden klopot mniej.

3

Zhi najlepsze
lOl‘yd | " salaty
Motywem przewodnim lata jest obfito$¢ lisci. Upra- .
wiam r6znokolorowa satate dla przyjemnosci ogla- na S@Mkl/
dania fioletowych i zielonych rzedéw na dziatce ‘Forellenschluss’
- pomieszane na talerzu réwniez elegancko wygla- ‘Salad Bowl’

daja. Burgundowe ‘Bughatti’ i limonkowozielone ‘Bughatti’
‘Salad Bow!’, wysiane w marcu, sg pyszne, jedno-
cze$nie chrupkie i miekkie. Zrywam kilka zewnetrz-
nych lisci, pozostawiajac rosliny do dalszego wzro-
stu. W ten sposdb mozna miesigcami zbierac plony.
Uprawa miety nie sprawia zadnych probleméw,
pod warunkiem, ze zapobiegniesz jej rozrastaniu,
uprawiajac ja w duzej doniczce, a nie w gruncie.
Latem zrywam mitode liscie do mietowej herbatki,
siekam je do satatki i gotuje z ziemniakami. Najwaz-
niejsza role petnig jednak w koktajlach mojito.
Bazylia, jeden z moich ulubionych smakow,
uwielbia ciepto, dlatego w tunelu foliowym upra-
wiam odmiany ‘Sweet’ i ‘Red Rubin’ i zbieram
mtode liScie. Podaje z pomidorami i mozzarella,
w postaci pesto lub pokrojone do satatki. Biorgc
pod uwage cene satat czy ziét w workach, mozna
zaoszczedzi¢ sporo pieniedzy. Rocznie zbieram
rownowarto$¢ 200 workow sataty, bazylii i miety.
To wszystko za niecate piec funtdw za nasiona
i na zaledwie kilku metrach przestrzeni.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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proste uprawy

Niewiele warzyw powinno sie sadzi¢ w glebie
nizej, niz rosna, poniewaz to powoduje gnicie
todyg, ale pory nalezy tak posadzi¢. Staram sie
je sadzi¢ od konca czerwca do poczatku lipca,
aby na poczatku sezonu zaoszczedzi¢ miejsce
i zapewnic¢ im czas na dobry wzrost przed zima.
Aby réwno rozmiescic¢ sadzonki, korzystam
z deski lub sznurka i uzywam pikownika
do wykonania dotkdw co 15 cm od siebie, gte-
bokich na 15 cm, w rzedach co 30 cm. Do kaz-
dego dotka wktadam sadzonki pora i podlewam.
W tym roku eksperymentuje z porami wysie-
wanymi wielokrotnie — 3-4 mtode ros$liny wyho-
dowane razem z nasion, umieszczam razem
w kazdym dotku. W ten sposob pory beda
dobrze rosty, trzy lub czterokrotnie zwiekszajac
plon z metra. Najpierw zbiore, w razie potrzeby,
najstabsze rosliny, pozwalajac silniejszym prze-
trwac zime w gruncie.
Brokuty Purple Sprouting wysiane w maju
sg juz gotowe do przesadzenia. Sadze
PO LEWE)J Bazylia nie je w gruncie, co 60 cm od siebie. Kapustne
znosi przesuszenia, to rosliny liSciaste, ktore uwielbiaja glebe boga-
dlatego uprawiaj tg w azot, dlatego wiosnag dodatem do ich grza-
ja w ostonietym, dek domowy kompost, Scidtkujac nim na gtebo-
stonecznym miejscu kos¢ 5 cm.

POWYZEJ Glebokie
sadzenie porow
sprawia, ze uzyskasz
odpowiedniej dtugosci
bialg nasade
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; AMANDA RAWLING

€6 Jesli widzisz, ze zuzywasz wiecej
sataty, nadal mozesz jq posiac
- to dobry czas na wysiew 99

/[ chrupiace
o oast
VANV

‘Purple Sun’
‘Bangor’

: Uzyj sznurka rozpietego
pomiedzy palikami, aby
wysiac nasiona w prostych
rzedach i maksymalnie
wykorzystaé przestrzen

Wysiewdo gruntu

Latem jest juz tak ciepto, ze w tym miesigcu niczego
nie trzeba sia¢ w pomieszczeniu — zamiast tego sku-
piam sie na moich ulubionych, szybko rosngcych

na $wiezym powietrzu uprawach: rzodkiewki,
marchwi, burakéw, dymki i rzepy. Otrzymane

Z nasion, beda odpowiedniej wielkosci i gotowe

do spozycia w ciggu 1-2 miesiecy. Od wiosny

do lipca, na poczatku kazdego miesigca wysiewam
krotkie rzedy wszystkich wyzej wymienionych
warzyw - to utatwia zapamietanie.

Miniaturowe rzedy tych szybko rosnacych roslin
mozna tatwo obsiewac co miesigc. To daje mozli-
woS¢ ciagglego zbioru, gdy sg mtode i delikatne oraz
kiedy osiggna idealng wielkos¢. To o wiele lepsze niz
wysiewanie jednej gigantycznej grzadki na wiosne,
tylko po to, by podczas sezonu przekonac sie,

Ze warzywa sg twarde i zdrewniate.

Na kazdg odmianeg nasion wystarcza rzedy o diu-
gosci od 50 cm do 1 m, rozmieszczone w odlegtosci
30 cm jeden od drugiego, aby utatwi¢ odchwaszcza-
nie. Siej na gtebokos¢ okoto 1 cm w rozstawie
co okoto 5 cm. Nowo zasiane rzedy nalezy dobrze
podlewac, zeby pobudzié¢ szybki wzrost roslin. Jesli
zauwazysz, Ze zuzywasz wiecej sataty, niz jest
w stanie zapewnic twoja dziatka, to nadal jest dobry
Czas na jej zasiew. Zrob to w rzedach oddalonych
od siebie 0 30 cm, siejac blisko powierzchni ziemi
i przerzedzaj rosliny, gdy osiggna odlegtos$¢ 30 cm.
Regularnie je podlewaj przez cate lato.

Czesty siew w krétkich
rzedach zapewnia
ciggtos¢ zbiorow
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PO LEWEJ Dojrzewajace
pomidory moga byé
ciezkie i powodowa¢
opadanie lub famanie
todyg, dlatego nadal
przywiazuj je do podp6r

lipiec 2024

PONIZEJ Siatka

powinna chronié
warzywa kapustne

przed motylami
i gotebiami

proste uprawy

Uzywajac krotkich kawatkéw miekkiego, natu-
ralnego sznurka, przywiaz todygi pomidorow
koktajlowych do podporek co 20-30 cm w miare
ich wzrostu. Zr6b to delikatnie i nie wigz ich
zbyt mocno, zostawiajgc troche miejsca

na zgrubienie todygi.

Aby przekierowac energie rodliny na wytwa-
rzanie owocow, uszczyknij boczne pedy - poja-
wiajg sie w miejscu potaczenia lisci z todyga.

To niesamowite, jak szybko wyrastaja, wiec przy-
najmniej co drugi dzien sprawdzaj, czy sie nie
pojawity. Warto uwazac takze na koncowki lisci

i grona owocowe, bo czasami moga z nich wyra-
sta¢ podstepne pedy liciowe! Jesli w twojej oko-
licy ptaki (gotebie) i gasienice powoduja proble-
my, zjadajac kapustne, chroh swoje uprawy
siatkg. Materiat z 7 mm otworami powinien
zatrzymac motyle, ale upewnij sie, ze znajduje
sie z dala od lisci, w przeciwnym razie moga zto-
zy¢ jaja przez oczka siatki.

Mowiagc to mam na mysli fakt, ze tu gdzie
mieszkam jest mndstwo duzych i matych biatych
motyli i chociaz ich gasienice moga spustoszy¢
nasze uprawy kapustnych, jesienig rosliny
zawsze regeneruja sie, zapewniajac duze zbiory
jarmuzu i brokutdéw przez zime.

ODWIEDZ www Gardenersworld.
com/grow-veg, po wiecej wskazowek

dotyczacych oszczedzania czasu
przy uprawie wtasnych roslin

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH; GETTY/PETRA RICHLI
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To najprostszy sposob

na darmowe rosliny o

- wystarczy podazac .

za poradnikiem 3 B
Nicka Bailey’a - /R

Odkfady poziome to genialny spo-

sOb rozmnazania krzewdw i innych

roslin —w zasadzie przypomina

to pobieranie sadzonek, ktore

w tym wypadku nie sg od razu
oddzielane od rosliny mateczne.

' Caty proces polega na odtworzeniu

tego, co dzieje sie naturalnie, gdy

ped lub gataz styka sie z ziemia

i zaczyna sie ukorzenia¢. To dosko-

naty sposob na uzyskanie wiekszej

liczby trudnych w rozmnazaniu

Krzewow.

Ten proces dobrze przebiega
jesienia, wiec teraz jest odpowiedni
moment, aby wybrac rosliny, ktdre
mozesz W ten sposob rozmnazac
i przygotowac to, co bedzie
potrzebne, aby wszystko sie udato.
Przez lata wiele razy korzystatem
z tej techniki, szczegblnie w celu
uzyskania dodatkowych egzempla-
rzy rzadkich lub nietypowych krze-
wOw. Jest to stosunkowo prosta,
ale bardzo satysfakcjonujgca tech-
nika rozmnazania, ktdra pozwoli
| nauzyskanie ukorzenionego krze-
WU W Ciggu okoto roku.
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rozmnazanieroslin

Rozmnazanie roslin przez odktady poziome

Przez odklady poziome mozeszrozmnazac rosliny w donicach

oraz narabatach, uzyskujac nowq sadzonke rosnacg od razu

W ziemi - technika jest taka sama. Pokaze jak to zrobic na przykladzie
perukowca rosngcego w donicy.

’I Zacznij od wybhoru odpowiedniego,
elastycznego pedu. Nastepnie ostrym nozem
ostrozne wykonaj naciecie o dtugosci 2-3 cm,

w strone od siebie, najlepiej za pgkiem. Uwazaj, aby
nie przecig¢ pedu na pét Zablokuj rozciecie zapatka
lub matg gatazka.

3 Zablokuj ped drutem, znacznie ponizej
poziomu gruntu lub ziemi, i ostroznie zasyp
g0 podtozem, tak aby miato dobry kontakt

Z nacietym pedem. To pomoze ro$linie

W wypuszczeniu korzeni wokot rany.

Wetknij ped krzewu (z zapatka blokujaca
otwartg rane) do doniczki z mocno ucisnietym
podiozem, najlepiej na glebokos¢ 5-7 cm. Uzyj
kawatka grubego drutu ogrodniczego zagietego
w ksztatcie litery ,U”, aby przytrzymacé ped
W miejscu.

4 Na koniec podlej podtoze, a nastepnie
oznacz doniczke etykieta, wktadajac ja przy
$ciance doniczki, aby wystawata zaledwie kilka
centymetréw nad podioze. Pamietaj, aby zapisa¢
zaréwno nazwe rosliny, jak i date zrobienia odktadu.

Dalsza pielegnacja

Po zrobieniu odkladu nalezy unikac suszy i stresu cieplnego

W czasie ukorzeniania odktadu, zaréwno ro$lina
mateczna, jak i odktad musza by¢ solidnie podlewa-
ne przez nastepny rok.

Umies¢ je w potcienistym miejscu, aby ograniczy¢
utrate wody i sprawdzaj co tydzien, aby mie¢ pew-
nosc¢, ze poditoze jest wilgotne. Idealnie bytoby usta-

wi¢ oba okazy w kuwecie, aby mozna byto je nawad-

nia¢ od dotu. Odktad zacznie sie ukorzenia¢ w ciggu

kilku miesiecy. Okoto siddmego miesigca lekko

g0 pociagnij, aby sprawdzi¢, czy jest juz ukorzeniony.
Po okoto roku mozesz oddzieli¢ odkfad od rosliny

matecznej i posadzi¢ nowa rosline w ogrodzie.
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Czesciowe zagtebienie glinianych doniczek w ziemi sprawi, ze beda mniej

podatne na wysychanie

Rozmnazanie truskawek

Krzaczki truskawek po kilku latach stabna, dlatego
przygotuj w ten prosty sposob nowe, darmowe rosliny

Sporzgdzanie odktadow zazwyczaj pole-
ga na nakfonieniu roslin o zdrewniatych
pedach do wytworzenia korzeni
poprzez obsypanie jednego z nich zie-
mig. Jednak niektore rosliny robig to bez
naszego udziatu. Rosliny takie jak tru-
skawki, barwinek i niektore jezyny maja
roztogi, ktore bez zadnej interwencji
wytwarzaja korzenie, gdy tylko dotkna
ziemi. Jednak jesli chcesz mie¢ wiecej
sadzonek truskawek, z pewnoscig
mozesz im pomac.

Po zakoriczeniu owocowania krzaczki
truskawek zaczynajag gwattownie
rosngc, wytwarzajac dtugie, przypomi-
najace wasy pedy. Kazdy wezet

na takim pedzie jest w stanie wytwo-
rzy¢ zarbwno korzenie, jak i nowe liscie,
a to oznacza, ze wykonujac niewielka
prace mozesz pomoc w hamnazaniu sie
truskawek.

Mozesz przymocowac nowe pedy
do ziemi drutem, dopdki sie nie ukorze-
nig, lub wetknac je do doniczek.
W tym celu napenij doniczki o Srednicy
12 cm podtozem bez torfu, ustaw
je w poblizu rosliny matecznej i przy-
twierdZ kazdy z rosnacych roztogow
w osobnej doniczce. Kiedy sadzonka sie
ukorzeni, mozesz jg odcia¢ — bedzie
rosta dalej, niezaleznie od rosliny
mateczne;.

Nie zapomnij o regularnym podlewaniu, bo latem mate doniczki szybko

wysychaja

Gardeners' World Magazine

Wyprobuj
na tych roslinach

Zapomocg odkladow tatwo
rozmnozysz derenie, kamelie
imagnolie

Zazwyczaj rosliny, ktére moze by¢ trudno
rozmnozy¢ przez tradycyjne sadzonki,

czesto dobrze ukorzeniaja sie przez

odkfady.

Tak jest w przypadku kilku klasycznych
ro$lin kwasolubnych, takich jak kamelia
czy rozanecznik, ale sprawdza sie
to réwniez w przypadku innych roslin
0 zdrewniatych pedach, takich jak deren,
magnolia, powojnik czy hortensja.

Kamelia mata (Camellia sasanqua)
‘Crimson King' dorasta do 2,5 m
wysokosci, dlatego najlepiej robi¢
odktady w gruncie

Do rozmnazania przez odktady wybierz
miode, gietkie i bujne pedy derenia
Swidwy (Cornus sanguinea)

Magnolie potrzebuja wielu lat, aby
0siggnac pelny rozmiar, wiec rozmnéz
je teraz, aby uzyskac rezerwowe
egzemplarze

ZDJEICA: PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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Matgorzata Kalemba-
-Drozdz - dr bioche-
mii, autorka bloga
«Troche Inna Cukiernia
i ksigzek: Jadalne kwia-
ty, Pyszne chwasty,
Skarby ogrodu, Smako-
wite drzewa. Laureatka
AIG Prix Miedzynaro-
dowej Akademii
Gastronomicznej.

"

Falujgce niczym ocean ametystowe
polalawendy sg wizytéwka Prowans;ji,
aleiw naszym Kraju zaczely pojawiac
sie lany tego wspaniatego ziota. Wabig
niezliczone zastepy gtodnych nektaru
pszczotiamatoréw lawendowych sesji
fotograficznych. Torebki wypemione
lawenda wisza w szafach, odstraszajac
mole, lawendowe mydlo piesci zmysty,
alawendowy olejek koi nerwy. Czas
doceni¢ lawende réwniez w kuchni.
Wazne, zeby dobrze dobrac¢ lawende
do zastosowania, bo cudownie pachnace
kwiatostany lawendy lekarskiej (Lavan-
dula angustifolia), jej licznych odmian
imieszancow moga sie znaczaco réznic¢
aromatem. Lawende szerokolistng (La-
vandula latifolia) i jej mieszance, ze wzgle-
du na wysoka zawartos¢ kumaryn, lepiej
zawiesic¢ w szafie, zeby odstraszata mole.
Lawenda ma dzialanie uspokajajace,
nasenne, przeciwskurczowe i antysep-
tyczne, przyspiesza gojenie ran. Jednak
przy wprowadzaniu lawendy do menu
obowiazuje zasada, ze wiecej wcale nie
znaczy lepiej! Umiar pomaga okielznac

jej niesamowita moc. Niewielki dodatek
lawendy podkreci smak i nada daniom
nowy wymiar, zbyt duzailos¢ - przytto-
czy potrawe.

Rdzne sposoby przetworzenia
lawendy moga diametralnie zmienic
percepcje dania. Lawende mozna
uzywac bezposrednio jako przyprawy,
zaparzac, naciggac na zimno (przez za-
lanie zimng woda i odstawienie na kil-
ka godzin) albo korzystac z destylowa-
nego olejku eterycznego. Ja stanowczo
preferuje uzywanie kwiatéw lawendy,
anie olejku lawendowego, ktory jako
skoncentrowany ekstrakt mabardzo
silny aromat i moze nadawac daniom
mocno mydlany smak. W sezonie
warto siegac po swieze kwiaty, dzieki
ktorym latwiej uzyskac delikatny efekt
podkreslenia smaku potrawy. Poza
sezonem mozna Korzystac z suszo-
nej lawendy, rowniez takiej kupionej
w sklepie zielarskim lub aptece, jednak
trzeba pamietac, Ze jej aromat bedzie
bardziej intensywny w porownaniu
do swiezych kwiatow.

Wytrawnie czy na stodko?
Wybierajac odmiany do uzytku
kulinarnego nie warto kierowac sie ko-
lorem, ale tylko i wylacznie zapachem.
Kwiaty o silnym ziolowym aromacie,
Przypominajgcym rozmaryn, wspa-
niale uzupelia wytrawne dania:
salatki, pieczone warzywa, miesa
idréb. Nie bez powodu lawenda jest
klasycznym skladnikiem mieszanki
przyprawowych ziot prowansalskich,
doskonale harmonizujacym z tymian-
kiem i czosnkiem.

Odmiany lawendy o stodkim,
bardziej kwiatowym lub cytruso-
wym zapachu beda intrygujacym
dodatkiem do deserow, lodow,
sernikow, dzemow, zimnych i gora-
cych napojow. Kruche ciasteczka
lawendowe i kawa zaparzona
ze szczypta lawendy to juz klasyka
smaku. Lawenda pieknie wspotgra
z ptatkami r6zy, wanilia, czerwony-

mi owocami i oczywiscie z morela-
mi - co jest wrecz podrecznikowym
duetem smakow.
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Pierogi z czerwona porzeczka
i lawenda

SKELADNIKI

W ciasto:

M 500 g maki

m sol

W gorgca woda

M nadzienie:

W czerwona porzeczka

W kwiaty lawendy

B do podania: kwasna Smietana, cukier lub cukier puder

PRZEPIS

Make ze szczyptg soli zalej bardzo cieptg wodg i zaghie¢
gladkie, elastyczne ciasto. Odstaw pod przykryciem

na pot godziny, zeby wystyglo i speczniato. Porzeczki
umyj, osusz i oddziel od szyputek. Z gatazek lawendy
oberwij kwiaty i posyp nimi porzeczki. Rozwatkuj cia-
sto na pierogi, podsypujac je maka. Wycinaj kieliszkiem
kotka i na kazde naktadaj porcje czerwonych porzeczek
Z lawenda. Lep pierogi i odktadaj pod czystg Sciereczke,
zeby nie wysychaty przed gotowaniem. Pierogi wrzucaj
na gotujaca sie wode i gotuj, az wyptyna. Podawaj posy-
pane cukrem pudrem lub ostodzong kwasng Smietang.
Zamiast porzeczek mozesz tez uzy¢ borowek czarnych,
truskawek lub startych jabtek — kazdy z tych owocow
Swietnie wspoigra z lawenda.

Kruszonka morelowa z lawenda

SKELADNIKI

W 500 g moreli

B 50 g ptatkdw owsianych

W 50 g maki

W 50 g cukru

MW 40 g masta

W 1 fyzka miodu

B szczypta kwiatow lawendy

PRZEPIS

Morele umyj i przepotdw. Platki owsiane zmiel w mtynku

Z cukrem i lawendg. Zmieszaj z maka i szybko zagnie¢

Z zimnym mastem na kruszonke. Morele utdz w naczyniu
do zapiekania hasmarowanym ttuszczem. Polej miodem,
jesli owoce sg bardzo kwasne. Posyp kruszonka i piecz

W temperaturze 180°C przez ok. 20 minut, az kruszonka
sie zeztoci. Do dekoracji posyp kilkoma Swiezymi kwiatami
wyskubanymi z kwiatostanu lawendy.
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Ciasteczka lawendowe

SKELADNIKI

W 200 g masta

W 2 szklanki maki i troche na podsypanie

W 3/4 szklanki cukru (najlepiej uzy¢ drobnego biatego, lub pot
szklanki cukru pudru)

B 1 tyzeczka suszonej lawendy lub 2-3 tyzeczki Swiezych
kwiatdéw lawendy

W 1 tyzka cukru z wanilig

W 1 fyzka soku z cytryny

W 1 z6ttko

W szczypta soli

W szczypta proszku do pieczenia

W ewentualnie 1-2 tyzki lodowatej wody

PRZEPIS

Zagnie¢ sktadniki ciasta mikserem lub recznie. Mozna
rozetrze¢ tluszcz z maka i cukrem do uzyskania kruszonki,
a potem doda¢ mokre sktadniki, az ciasto zwigze, albo
mozna najpierw utrze¢ wszystkie sktadniki, ale z potowsg
maki i potem dosypywac powoli mgke do uzyskania
odpowiedniej tezyzny ciasta.

Rozwatkuj ciasto, podsypujac maka w razie potrzeby.
Wycinaj ciasteczka i uktadaj je na blasze wytozonej papierem
do pieczenia. Piecz 6-8 minut w temperaturze 180°C pilnujac,
Zeby sie nadmiernie nie przypiekly.

lipiec 2024

jadalne kwiaty

Poledwiczka wieprzowa w sosie
lawendowym z biatg czekolada

SKELADNIKI

m 1 poledwiczka wieprzowa

W 50 g biatej czekolady

m 250 ml bulionu warzywnego

W 1 tyzka oliwy

W 1 tyzka masta

| 1 tyzka maki

W sok z 1 cytryny

B 1 mafa papryczka chili

| sOl, pieprz

B galgzka rozmarynu

B 1-2 $wieze kwiatostany lawendy
| po kilka wyskubanych kwiatow lawendy do dekoracji
W gars$c borowek

PRZEPIS
Mieso umyj, osusz, oczysc z bion i pokrdj w plastry.
Kazdy kawatek oprosz solg i pieprzem. Smaz na oliwie
po 1 minucie z kazdej strony, po czym odt6z w ciepte
miejsce. Roztop masto na patelni po smazeniu miesa, dodaj
make i lekko podsmaz. Dodaj bulion, lawende, rozmaryn,
sok z cytryny i kawatek chilli. Gotuj przez kilka minut
na matym ogniu, ciagle mieszajac.

Biatg czekolade potam na kawatki, wrzué do sosu,
zamieszaj, zeby sie rozpuscita. Podawaj migeso z sosem
i kilkoma kwasnymi boréwkami posypane kwiatkami
lawendy. Jako dodatek mozesz podac¢ miode ziemniaki

oraz biate szparagi.
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Letniogrod jest pelen glosnych dzwiekow.

Ptakiintensywnie bronig swoich terytoriow, jed-

noczesnie dobierajgc sie w pary i sktadajgcjaja,

albo przetrzgsajac rosliny w poszukiwaniu ggsie-

niciinnych owadow, ktorymibeda mogty
wykarmic¢ mtode piskleta. Trzmiele budujg gniazda,anasze
rabaty ozywajg od brzeczeniarobotnic zbierajgcych pytek
inektar, ktorymiwykarmignowelarwy.

Mtode ptazy opuszczajg stawy, podczas gdy owady, takie
jak pluskolce pospolite, sktadajg jaja w wodzie, a nietoperze
W Ciggunocy fapig komary. Przynajmniej przez kilka nastep-
nych tygodniogrodijego mieszkancy beda rokowac nadzieje
napomyslny rozwoj w biezacym sezoniel Zyczmy imisobie
duzejdawki stonica i przelotnych deszczow, zeby wszystko
zmierzato w jak najlepszym kierunku.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkac...
Biegowca osowatego

(Clytus arietis)

Nie jest 0sg, tylko chrzaszczem
wygladajacym jak osa, przez

CO Sprawia wrazenie grozniejsze-
€0 hiz jest w rzeczywistosci, oszu-
kujgc w ten sposob drapiezniki.

W rzeczywistosci to zupetnie nie-
szkodliwy gatunek chrzgszcza
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z rodziny kdzkowatych, ktory zywi
sie pytkiem oraz martwym
drewnem.

W maju pojawiaja sie doroste
osobniki, ktore spotkamy na skra-
jach laséw w zywoptotach i ogro-
dach. Maja czarne ciata w z6tte
pasy, brazowe odndza, poruszaja
sie bokiem jak osy i tak jak one
latajg dosy¢ chaotycznie.

Po odbyciu godow samica skta-
da jaja w préchniejagcym drewnie,
np. na konarach drzew i stupach
ogrodzeniowych. Wylegaja sie
z nich larwy, odzywiajgce sie
przez okoto dwa lata martwym
drewnem. Po tym okresie larwy
przepoczwarzaja sie w doroste
osobniki, ktére odzywiaja sie pyt-
kiem i czasami owadami, a pod
koniec lata umieraja.

Gardepers’ World Magazine

Jeze uciesza sie z przysmakow,
takich jak karma dla psow
lub kotéw

Wypatruj tez...

m Jerzykdw, ktdre nie marnuja
czasu i sktadaja jaja oraz zbie-
rajg owady, ktorymi nakarmia
mtode.

= Pierwszych mtodych zabek,
ktore opuszczajg stawy, dlatego
badz ostrozny podczas koszenia
trawnika.

= Jezy w nocy, chociaz predzej

je ustyszysz niz zobaczysz. Wiasnie

zaczat sie u nich okres godowy

i moga cie zbudzi¢ przypominajace
pochrzakiwanie dzwieki wydawa-
ne przez samce, ktore w ten spo-
sOb probujg przekonac do siebie
samice!

Biegowiec osowaty
sprawia wrazenie
groZniejszego niz jest
W rzeczywistosci,

oszukujac w ten sposob

drapiezniki

lipiec 2024
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Ze swoimi czarno-z6ttymi
paskami na ciele biegowiec
osowaty wyglada i porusza sie
jak osa, lecz w rzeczywistosSci
jest niegrozny
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1
Poznaj dzikie
Zwierz eta
Wciazmozna odnies¢ wrazenie, jakbybyla
petialata, ale zycie dzikiej przyrody w ogrodzie
toczy sie we wiasnym tempie. Wiele trzmieli
dokonczyto swojcyklrozwojowy, jedynie mtode
krolowe odbywajg w tym miesigcu loty godowe,
poktdrychbeda szukac¢ odpowiedniej kryjowkido przezi- — R e
mowania. Wkrotce wylegnie sie drugie pokolenie dorostych g e - LN - o
motyli zrodziny rusatkowatych, takich jak rusatki pawiki . -~ F o o 1 ';;
irusatki pokrzywniki - jeslijest suchoione moga przejsc pro- MG s A
stow stan hibernacji. Jednak my przeznajblizsze tygodnie g -:ﬁ
mamy jeszcze duzo do zrobienia: w nocy wstuchuj sie g A A - 4
w dzwieki wydawane przezjeze w rui, powstrzymuj sie 4 = % A
przed usuwaniem mszyc zroslin - zostaw je dla wrobli zdru- J |
giego (lubtrzeciego) legu -izachwycaj sie wazkami oraz $wi-
teziankami, ktore sktadajg jaja w twoim stawie.
TEKST KATE BRADBURY
-
Mozesz spotkac...
Jaszczurke zyworodna
(Zootoca vivipara)
Ta czesto mylona z traszka nie- .
wielka jaszczurka woli wylegiwaé "
sie w storicu na murach lub kto-
dach drewna, niz spedzaé czas
w stawach. Zazwyczaj spotkamy
je na terenach le$nych, tgkach
oraz wrzosowiskach, lecz poja- Makolagwy przez caty rok
wiajg sie takze w ogrodach. odzywiaja sie drobnymi
Maja zielono-brazowe ciata nasionami
z plamkami lub paskami
po bokach i osiggaja diugosé Wypatruj tez...
do 15 cm. Brzuch samcéw jest = Odorka zieleniaka o korpusie
jaskrawozotty lub pokryty poma- w ksztatcie tarczy, czesto wystepu-
ranczowymi cetkami, podczas jacego w ogrodach. To nieszkodli-
gdy brzuch samicy ma kolor bar- wy pluskwiak, ktory zywi sie nie-
| dziej jednolity i blady. Ich gody wielkimi ilo$ciami sokow
5 odbywaja sie w kwietniu i maju. roslinnych.
g Samica, zamiast sktada¢ jaja, = Makolagwy, matego, smukte-
inkubuje je wewnatrz ciata, g0 ptaka z rodziny tuszczakowa-
E po czym w lipcu rodzi do 11 mio- tych o melodyjnym $piewie.
dych. W okresie noszenia jaj Samce majg czerwone czota
ma napeczniaty, ,ciezarny” i piersi, natomiast samice
brzuch. sg bardziej bragzowe.
Zimnokrwiste jaszczurki zywo- = Mszycarza szklarniowego,
z rodne spedzajg poranki, wygrze- ktorego mozesz spotkac
§ wajac sie na stoncu w poblizu w domku dla owadéw, budujace-
E{ gestej roslinnosci, np. wysokiej g0 gniazdo. Ta osa jest nieszko-
g trawy, gdzie w razie potrzeby dliwa i robi ogrodnikom wielka ‘Wystepujaca na 8 calej
‘ S moga sie schronic. Kiedy sie roz- przystuge, zamiast nektaru Wielkiej Brytanii ja
* ; grzeja, zaczynajg polowac, i pytku, zbierajgc mszyce, zyworodna jest jed
“ | zazwyczaj na pajgkii owady. ktorymi karmi swoje larwy. Zyjagcym naturalnie
lipiec 2024

I98I Gardeners’ World Magazine '

eprasa.pl 33 92c6 " ‘



fauna w ogrodzie

€6 _Jaszczurka Zyworodna
. woli wylegiwac sie w stoncu
na murach lub klodach
drewna, niz spedzac
czas w stawac



Obsadz ogrod
bagienny

Jesli nie chcesz miec¢ oczka
wodnego [ub nie masz na nie
miejsca, ogrod bagienny stanowi
dla niego swietng alternatywe.
Latwo go zbudowac i szybko
stanie sie cennym siedliskiem
dla wielu stworzen lubigcych
wilgotne srodowisko,
poczawszy od traszek i zab

po switezianki. Wiele drobnych
owadow schroni sie wsrod
bujnej roslinnosci, stajac sie
jednoczesnie pokarmemdla
ptakow owadozernych. Ma to
szczegolne znaczenie w okresie,
kiedy ptaki wychowujg swoje
potomstwo. Po zmroku mogg

to miejsce odwiedzi¢ nawet
nietoperze, aby pozywic sie
owadami.

Bedziesz potrzebowac:

m Szpadla

m Wyktadziny do oczka
wodnego lub grubej folii

m Mocnych nc_)Zyczek
do przycigcia
i podziurawienia
wyktadziny
m Worka grysu lub zwiru
m Kompostu ogrodowego
m Lopatki ogrodowej
m Roslin lubigcych
podmokie podtoze

100 Gardeners’ World Magazine

W stonecznym
1 miejscu W 0gro-

dzie wykop
doét o glebokosci
45-60 cm i wytdz dno
wyktadzing do oczek
wodnych lub gruba
folig. Nakiuj ja w kilku
miejscach, aby zrobic
otwory odptywowe,
PO czym usyp na dnie
3-5 centymetrowa
warstwe grysu lub
ZWiru.

Wypetnij dot
wykopana
wczesniej

Ziemia wymieszana

z dobrze roztozonym
kompostem. Przytnij
wystajaca ponad kra-
wedz wykopu folie, tak
by znajdowata sie ona
tuz pod powierzchnia
ziemi.

Posadz bogate
w nektar, lubig-
ce podmokie

podfoze gatunki roslin,
takie jak kosacce,
knie¢ btotng oraz
krwawnice pospolita.
Podlewaj je obficie,
dopoki sie dobrze nie
zakorzenig i roztdz

na powierzchni ziemi
grubg warstwe Sciotki.

lipiec 2024



L™

* 101 ¢

-

dzie

.,
&

D
£
N
©
o)
@
>
S
=
=
k%)
2
[0}
=
[0}
o
=2
©
O

fauina w ogro

1 -
|




CZAS NA
PRZYCINANIE

Frances Tophill wyjasnia, jak
przerzedzaC zawigzki owocow
u baktazandw, aby otrzymac
wieksze owoce i przyspieszy¢
ich dojrzewanie

Jest peinia lata, wiec ogréd prezentuje sie
w petnej okazatosci lub zaczynamy obserwowacé
poczatki nieporzadku. Teraz jest Swietna okazja,
aby go opanowac, zanim wiatr i deszcz przewrdca
rosliny lub przybijg je do ziemi. Przyciecie niesfor-
nego listowia lub gatezi moze rozwigzac te proble-
my, podobnie jak podparcie roslin zawczasu.

Kiedy skonczy sie tak zwany ,,opad Swietojan-
ski”, rozpoczyna sie najlepszy czas na przerzedze-
nie owocéw, jesli rosliny nadal sa zbyt mocno
obcigzone. Dotyczy to $liw i jabtoni, ale takze bar-
dziej egzotycznych gatunkéw, jak baktazany
i papryki. Pedy niektorych roslin zdazyty sie poto-
zy¢, wiec nimi réwniez sie zajmij podczas letniego
ciecia drzew owocowych.

To dobry moment, aby zaczg¢ ciecie zimozielo-
nych zywoptotdw, np. z ciséw lub wawrzyndw,
zwlaszcza jesli jest ich duzo, poniewaz nalezy
to zrobi¢ nie p6zniej niz do potowy jesieni. Zanim
zaczniesz, upewnij sie, ze nie ma w nich wcigz
zasiedlonych gniazd ptakow. Wiele krzewow
zakonczyto juz kwitnienie, wiec mozesz zaczgé
wiasnie od tych, ktdre nalezy cia¢ bezposrednio
po kwitnieniu, takich jak prusznik (Ceanothus).

Regularnie zbieraj papryczki chili,
aby rosliny wydaly wiecej owocow

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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?q.‘ Popraw przeplyw
powietrza

Usun zasychajace liscie i zredu-
kuj ich ilos¢, aby zapewni¢ swo-
bodna cyrkulacje powietrza

u papryczek chili, baktazanow

i ogorkow, szczegoblnie w szklar-
ni. Zapobiegnie to chorobom
grzybowym, takim jak macz-
niak prawdziwy, i pomoze
utrzymac na dystans szkodniki
takie jak maczlik.

ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Rézne rosliny najlepiej przycina¢ w lipcu z wielu powodow: aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
choréb lub silnemu wyptywowi sokow, poniewaz nalezy robic to bezposrednio po kwitnieniu,

albo po prostu w celu uporzadkowania.

SLIWY 1 WISNIE Sg podatne na chorobe
grzybowa zwang srebrzystoscia lisci, ktora
moze wnikngc¢ przez rany powstate po cieciu,
ale teraz ryzyko, ze tak sie stanie, jest
najmniejsze.

POSEONEK Przytnij postonki
(Helianthemum), kiedy przestana kwitngé,

nadajac im schludny ksztatt. Istnieje szansa,

ze zakwitng w tym roku jeszcze raz.

GLICYNIA Przytnij dtugie, biczowate pedy
do szesciu lub siedmiu pakow, a nastepnie
przytnij ponownie w grudniu do dwoch
pakow.

PORZECZKI 0ZDOBNE Przytnij porzeczki
po kwitnieniu, aby pobudzi¢ wzrost nowych
pedow, ktore zakwitng w przysztym roku.

Tych roslin nie przycinaj

Budleje moga zamieni¢ sie w duze krzewy,
ale nalezy je przycig¢ dopiero
po zakonczeniu kwitnienia

X PERUKOWIEC Zbyt duze egzemplarze peru-
kowca (Cotinus) odbijg po silnym przycieciu.
Dzieki temu licie beda tez wieksze i bardziej
efektowne. Poczekaj z tym jednak do péznej zimy.
X HORTENSJE Zaczynaja teraz kwitnac,

wiec jest juz za p6zno, aby je przycigé.

X POWOJNIKI KWITNACE ZIMA Jesli teraz

je przytniesz, to istnieje ryzyko, ze niechcacy
usuniesz wszystkie paki kwiatowe, ktore rozwing
sie w przysztym roku!

X BUDLEJE Odtoz wieksze cigcie do czasu,

gdy zakoncza kwitnienie, a teraz mozesz usungc
przekwitniete kwiatostany, aby pobudzi¢ budleje
do wydania nastepnych.

Gardeners' World Magazine
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Przerzedzanie zawigzkow u baklazanow

Uprawa baktazanéw daje ogromna Pewnie nigdy sie nie dowiem dlaczego
satysfakcje. JesteSmy tak przyzwyczajeni  warzywo, ktére ,wyglada jak

do jabtek, gruszek i wisni, ze czesto ich te w supermarkecie” jest tak ekscytujace,

uroda nie robi na nas wrazenia. Jednak ale to prawda! Jesli chcesz uzyskac

duze, gtadkie owoce baktazanow naprawde duze owoce, rosliny nie moga ,

s hipnotyzujace — czesto sg tak czarne by¢ narazone na zbyt duzy stres, dlatego Aby uzyska¢ duze baktazany,
jak nocne niebo, ale czasem maja przerzedz nadmiar zawigzkow zmniejsz liczbe zawigzkow
atrakcyjne prazki lub sa catkowicie biate. w podobny sposaéb jak u jabtoni. do czterech lub pieciu na rosline

USUN wszystkie duze, chorowite, ODETNIJ cze$¢ mniejszych owocow, aby PAMIETAJ, aby nie usungc zbyt duzo

z06tknace liscie i mate pedy sttoczone te wieksze mogty rosnac i dobrze dojrzec. - wiekszo$¢ krzaczkobw moze wykarmic
w Srodku rosliny. Poprawi to przeptyw Jesli zostawisz mate zawigzki, roslina zuzyje  cztery lub pie¢ owocdw. Potrzebuja tez duzo
powietrza i wpusci wiecej $wiatta cenna energie, probujac je wykarmic. zdrowych lisci, aby mogty wytwarzaé energie
do dojrzewajgcych owocow. niezbedna do dalszego wzrostu.
Dobra rada

W ten sposob
przytnij takze...

Jest wiele innych ro$lin, ktore skorzystaja
na przerzedzaniu zawigzkOw owocow o tej
porze roku, aby te, ktore pozostang

na roslinach dojrzaty, zanim skoncza sie
letnie ciepto i stoneczne dni. Naleza do nich:
m Papryczki chili i stodka papryka — aby
dojrze¢, potrzebujg duzo stonca i energii.

m Jabtonie - zazwyczaj z kazdej kisci
powinien dojrze¢ jeden owoc.

® Brzoskwinie — powinny by¢ juz prawie

Czyste i ostre narzedzia minimalizuja
ryzyko rozprzestrzeniania sie szkodnikéw

i chordb. W szklarni, gdzie nie ma tak wielu
naturalnych drapieznikow, ktére mogtyby
zwalczac szkodniki, jest to jeszcze wazniej-
sze. Zdezynfekuj narzedzia pomiedzy praca
w poszczeg6lnych czesciach ogrodu lub
pomiedzy pracg przy kolejnych roslinach,
nattusc je i naostrz mokrym lub suchym
kamieniem. U sekatoréw nozycowych ostrz
tylko zewnetrzna krawedz gornego ostrza,
poniewaz wewnetrzna krawedz musi by¢

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/TIMSA

idealnie.r,owno z dplnym ostrzem, aby Regularnie dezynfekuj i smaruj ostrze dojrzate, ale je$li nie, to rowniez
zapewnic czyste ciecie. sekatora je przerzedz.
Baktazany

Oowocowanie

Cigcie
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Plan prac na caty miesigc

/ROB TO
TERAZ

50 zadan do zrobienia w tym miesigcu od zespotu Gardeners’ World

115 ;&% .1-
Zbierz '
miode

ziemniaki

'

Podziel
kosacce
brédkowe

Codziennie ' i W i 113
$cinaj , g s o Nawoz

i podlewaj ' - ! t L Upomidory Y 4
groszki ik ' ;

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

PLUS Ochrona warzyw kapustnych = Pobieranie sadzonek z penstemonow = Sadzenie roslin owadozernych = Wietrzenie szklarni
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Rozluznienie - .
zewnetrznej POblerz sadzon kl
warstwybryly | penstemonow

korzeniowej

utatwi roslinom Penstemony nie zawsze

przyjecie sie sa w stanie przetrwac zime,
W nowej dlatego pobierz teraz sadzonki
doniczce z tych rosnagcych w twoim

ogrodzie, aby$ maégt nimi zastapic
utracone rosliny.

Umies$¢ doniczki z sadzonkami
w zimnym inspekcie i regularnie
je podlewaj lub zraszaj. W cie-
ptym warunkach, jakie panuja
w lipcu, juz za kilka tygodni
wypuszczg korzenie.

UTNU z najgrubszych, niekwit-

| nacych pedow kilka sadzonek

! o dtugosci 10 cm i umiesc je w woreczku
foliowym, aby nie tracity wilgoci.

Przygotuj bryty korzeniowe do przesadzania .

Tuz przed przesadzeniem
roslin sprawdz ich korzenie. Jesli
zaczely sie owija¢ dookota wne-
trza dotychczasowej doniczki,
rozplacz je delikatnie, pociagajac
od dotu, aby rozluzni¢ bryte

— dzieki temu korzenie nie beda
dalej rosng¢ okreznie w nowej
doniczce lub w glebie.

Jesli korzenie sg mocno
splatane i zbite, mozesz
je przed przesadzeniem skro-
ci¢ 0 jedna trzecia. Dzieki
temu wzmocnisz je i umozli-
wisz ro$linie lepsze przyjecie
sie w nowych warunkach.
Podlej obficie, aby pomdc
im sie zregenerowac.

ODWIEDZ
ww\w.Gardenersworld.com/
basics, aby odswiezyc
podstawowe umiejetnosci
zwigzane z prowadzeniem
ogrodu

—

Ni . DOdaj zwir do doniczek SKROC od razu sadzonke pod
e Zapomm] Cheac zmniejszy¢ utrate wody 7 pod- ostatnim weztem i usun dolne lisci,
Usuri i wyrzué wszyst- | loza oraz negatywne skutki stresu Zostawiajac jedynie kilka szczytowych.
kie chore liscie, aby cieplnego, roztdz zwir na powierzchni
zapobiec rozprzestrze- podtoza w doniczkach. r- ,,
nianiu sie choroby Kupujac zwir upewnij sie, ze jest
Unies$ ostrze kosiar- to porzadny, ptukany zwir ogrodniczy,
ki, aby zwiekszyé anie produkt przeznaczony do inne_—
odpornos¢ trawnika 80 celu, gayz moze on zawierac duzo
na susze soli, ktdra powoduje zamieranie
i wiekszosci roslin.
Wytow glony z oczka Najpierw podlej podioze i upewnij
WOdHGSO. owijajgc sie, ze jest mokre od gory az po sam
je wokét bambusowej dot. Nastepnie U6z warstwe zwiru
tyczki dokota roslin, tak by catkowicie przy-
Rozl6z Sciotke wokot kry¢ powierzchnie poditoza.
nowo posadzonych Po wysScidtkowaniu zwirem trud- :
i-podlanych roslin, niej bedzie ocenic, kiedy nalezy pod- WLOZ sadzonki do doniczki
aby zatrzymaé wode la¢ roslmy, dlqtggo zawsze sprawdzaj ; Fei ze zZwirowym, beztorfowym podto-
w podtozu i chronié¢ podioze pod scioika palcem Iub Zwir sprawia, ze pojemniki zem do ukorzeniania. Skorzystaj z sadza-
je przed susza ;}T'Ceiz gaor”'CZke' aby sprawdzi¢ tadniej sie prezentuja i zmniejsza | ka, aby najpierw zrobi¢ w nim dotek, a na
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parowanie wody z podtoza

koniec docisnij podtoze wokdt sadzonki.

lipiec 2024
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W miejscu wystepowania chwa-
stow o duzych rozetach lisciowych
dochodzi do ostabienia darni

Wyrwij mniszki,
zanim wytworza
nhasiona

Jesli pozwolisz mniszkom na trawniku
zakwitnac, bardzo szybko wytworza
duzo nasion, ktore przenoszone

Za pomoca wiatru rozsieja sie jeszcze
dalej, dlatego usun je recznie chwa-
stownikiem lub waska topatka.

Whij narzedzie jak najgtebiej, aby
usunac jak najwiecej miesistego
korzenia palowego. Jesli w ziemi
pozostana jego mate fragmenty, rosli-
na bedzie miata wystarczajaco ener-
gii, by ponownie nad powierzchnig
ziemi rozwinac rozete.

Powstate placki gotej ziemi uzupet-
nij fragmentami darni lub wysiej
na nich nasiona trawy.

Regularnie przycinaj dtugie
pedy wyrastajgce u pod-
stawy pni drzew — tnij

je tuz przy pniu czystym,
ostrym sekatorem.

Te pedy, zwane epikor-
micznymi (przybyszowymi)
pojawiaja sie czesto sie
na drzewach uszkodzonych
lub takich, ktorych korone
poddano radykalnemu cie-
ciu. Moga by¢ réwniez reak-
Cja nha nagta zmiane warun-
kéw Swietlnych, np. kiedy
W poblizu wycieto duze
drzewo. Chociaz pedy te nie
szkodza drzewu, bedzie ono
fadniej wygladato bez nich.

lipiec 2024

Przygotuj zbiorniki na wode opadowa

Jesli prognoza przewiduje opady
deszczu dopilnuj, aby twdj zbiornik
byt w stanie zgromadzic jak naj-
wiecej wody —zuzyj te, ktéra juz
sie w nim znajduje do podlania
roslin, jesli jest taka potrzeba,

lub przelej ja do konewek.

Wykorzystaj konewki i inne pojemniki, aby zebra¢ wiecej wody opadowej

Podlewaj rosliny obficie, aby
pobudzic¢ je do glebszego zapusz-
czania korzeni — dzieki temu stang
Sie one bardziej odporne na okre-
sowe susze. Skup sie gtownie
na rodlinach owocujgcych i warzy-
wach, a takze ro$linach, ktore

do prawidtowego wzrostu potrze-
buja wilgotnej gleby. Te rosnace

w pojemnikach rowniez beda
potrzebowaty regularnego nawad-
niania. Rosliny, ktre dobrze sie
juz zakorzenity, pozostaw samym
sobie.

chloroze lisci
Zotkniecie blaszki lisciowej
pomiedzy nerwami, zwane
chlorozg, jest objawem nie-
doboru skladnikéw pokar-
mowych. Spryskaj liscie
nawozem w plynie, a powin-
ny na powrét sie zazielenic.
Chloroza jest zazwyczaj
objawem niedoboru zelaza
u roslin kwasolubnych,
takich jak pieris (po lewej).

. Niektore rosliny, na przykiad

hortensje, sg bardziej nara-
zone na chloroze niz inne
rosliny. Dokarmiaj je nawo-
zem w granulkach, ktory
bedzie diugotrwatym uzupet-
nieniem nawozu w plynie.
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Przenies doniczki
do cienia

W okresie bardzo cieptej i stonecznej
pogody rosliny w doniczkach moga
ucierpie¢ z powodu stresu cieplnego,
dlatego jesli przewiduije sie fale upatow,
przenies je w bardziej zacienione miej-
sce. Tymczasowy pobyt w cieniu pozwoli
im odpoczac¢ od goraca, uchroni je przed
utrata wilgoci oraz obnizy ryzyko popa-
rzenia lisci podczas podlewania.

Kiedy juz przeniesiesz rosliny, oczy$¢
je z uszkodzonych lisci i usun przekwitte
kwiaty. Dobrze i powoli je nawodnij
- dzieki temu odzyja, a wody starczy
na kilka dni. Kiedy temperatury sie obni-
73, przenies je z powrotem na miejsce.

Kiedy temperatury gwattownie
wzrosng, w pierwszej kolejnosci
przenies rosliny cieniolubne,
takie jak zurawka

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/july:
po wiecej sezonowych zadan

i

Do strzyzenia topiar6w o duzych lisciach uzyj sekatora zamiast nozyc, aby nie pozostawi¢ na roslinie
w potowie przycietych lisci, ktore zepsuja wyglad rosliny

Utrzymuj topiary w dobrej kondycji

To dobry moment na przyciecie
zimozielonych topiaréw — miod-
Sze przyrosty, ktdre pojawity sie
wiosng zdazyty dostatecznie
wyrosnac i jest jeszcze duzo
€zasu na to, by rosliny odzyskaty
Sity przed zima. Uzyj nozyc

do ciecia topiaréw o drobnych
lisciach, takich jak bukszpan

i ostrokrzew, natomiast w przy-
padku roslin o duzych lisciach,
np. drzewka laurowego (powy-
zej), w potowie uciete liscie
moga wygladac niechlujnie, dla-

tego skorzystaj z sekatora i uci-
naj pojedyncze pedy tuz nad
pakiem.

Qcal kilka pedow z drzewka lau-
rowego i wykorzystaj liscie
do gotowania lub wysusz je i prze-
chowu;j z reszta suszonych ziot.

w czasie upatow
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Zasady koszenia
trawy

Warto przestrzegac kilku podsta-
wowych zasad dotyczgcych kosze-
nia: trawe nalezy kosic¢ rano lub
wieczorem i nigdy nie robimy tego,
gdy jest mokra. W lipcu kosimy
ja co tydzien, z ostrzami kosiarki
ustawionymi wyzej niz w maju lub
czerwcu, aby trawa mogia lepiej
poradzi¢ sobie dtugimi okresami
suszy. Dzieki uniesieniu ostrzy
kosiarki zapobiegamy skalpowaniu
trawnika, w wyniku ktorego ubytki
w trawie szybko porastaja chwasty.
Dzikiej faki jeszcze nie trzeba
kosi¢. Jesienig mozna posadzi¢
na niej metoda naturalizacji wio-
senne kwiaty cebulowe, a takze
szeleznik mniejszy, ktory ostabia
trawe, umozliwiajac wzrost dzikich
kwiatow.

Nie zapomnij

Wykop pierwsze wcze-
she ziemniaki na poczat-
ku miesigca, a nastepnie
zbierz kolejng partie pod
koniec miesigca

Pod koniec miesiagca
zacznij zbieraé cukinie

Zbierz czes¢ szalo-

tek do bezposrednie-
g0 spozycia, a cze$¢
zostaw do wyschniecia
i przeznacz do przecho-
wywania

Kontynuuj Scinanie
kwiatow groszku,

aby pobudzi¢ rosliny
do wytwarzania kolej-

nych g
Prze$wietl ogorki, usz- 3
czykujac z roslin pedy g
boczne za pierwszym i
lisSciem i
8
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Sprawdz, czy nalezy
przesadzi¢ sadzonkl

Unie$ doniczki z ukorzenionymi
sadzonkami i sprawdz, czy przez
otwory drenazowe przerastaja
korzenie. Jesli tak, to znak,
ze sadzonki sg gotowe do przesa-
dzenia.

W razie watpliwosci delikatnie
pociagnij sadzonke, chwytajac
ja u podstawy, aby sprawdzic, czy
stawia opor i trudno ja wyjac, albo
sprobuj odwroci¢ doniczke do gory
nogamii— przytrzymujac podtoze
dtonig — zdejmij ja z bryty korzenio-
wej, aby sprawdzi¢, czy korzenie
dotarty do bokow doniczki.

Sadzonki sa gotowe do przesa-
dzenia, gdy ich korzenie osiggna
dtugosé co najmniej 5 cm

Nie zapomnij

W okresach suszy
rosliny w doniczkach
podlewaj obficie

i rzadko, a nie mato

i czesto

Usun wiednace liscie
z bodziszkow, aby
zaczely wytwarzaé
nowe

Scinaj kwiaty

na bukiety; od razu
po cieciu widz je do
Swiezej wody i umiesé
W cieniu

Pobierz z krzewow
péizdrewniate sadzon-
ki z niekwitnacych
pedow

W ciepte, suche dni
usuwaj motyka lub
recznie chwasty mie-
dzy ro$linami

Usun boczne paki
kwiatowe dalii, jesli
chcesz uzyskacé wiek-
sze kwiaty

TEKST: ROSIE YEOMANS
ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Regularnie
usuwaj
przekwitniete
kwiaty jezowek,
a przedtuzysz
okres kwitnienia
tych roslin

Kontynuuj oczyszczanie jezowek

Przytnij kwiaty jezoéwek na raba- O tej porze roku jezOwki

tach. Jesli je zostawisz, rosliny
zaczng produkowac nasiona

i stracisz okazje do tego, aby jesz-
cze przez kilka tygodni, az do

zakwitajg szybko, lecz im bli-
zej konca lata, tym bardziej
spowolniony staje sie ich
wzrost. Dobrym pomystem

jesieni, cieszyc sie ich kwiatami. jest zaprzestanie przycinania

kwiatostandw pod koniec
sierpnia, tak by przekwitte
gtowki nasienne zapewnity
zima strukture w ogrodzie

i staty sie zrodtem pokarmu
dla ptakow.

Przytnij lawende

Uzyj sekatora lub nozyc do usuniecia

kwiatostanow lawendy, ktore przekwi-

tly, ale w dalszym ciggu maja w sobie

wystarczajaca oS¢ olejkow eterycz-

nych, aby mozna z nich byto stworzy¢

pachnace peczki do suszenia

w domu. Tnij todygi na wysokosci lisci,

nie zostawiaj bezlistnych kikutow.
Uporzadkuj wybujate todygi, wyci-

najac je wybiorczo, tak by utrzymac

odpowiedni ksztatt rosliny

i powstrzymac ja przed opadaniem

poza krawedzie trawnikdw, Sciezek

czy na inne rosliny. Reszte zostaw

do konca lata, kiedy bedzie czas

na kolejne przycinanie.

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/pruning

po wiecej porad na temat
przycinania

Scietg lawende powie$ w domu lub wykonaj woreczki zapachowe
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ZDJECIA: JONATHAN BUCKLEY; TIM SANDALL
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Posadz neriny

Posadz kilka nerin, aby jesienia cieszy¢
sie wybuchem jaskrawego rozu w 0gro-
dzie. Jes$li zamierzasz posadzic je na
rabatach pamietaj, ze potrzebuja one
przepuszczalnego podtoza oraz stonecz-
nego stanowiska. Wzruszanie ziemi
wokot nerin moze doprowadzi¢ do zaha-
mowania ich wzrostu, dlatego zapewnij
im wystarczajaca ilo$¢ miejsca, aby
mogty kwitng¢ z roku na rok, a zima
przykryj cebulki Sciotka [w Polsce neriny
wykopujemy przed zimg —red.].

SCISNU delikatnie cebulki, aby

sprawdzi¢, czy sa twarde i nada-
ja sie do sadzenia. Jesli daja sie tatwo
zgnies¢, oznacza to, ze wyschly i nalezy
je wyrzucic.

WYPELNU gliniang donice mie-

szanka sktadajaca sie w rownych
czesciach z beztorfowego podioza uni-
wersalnego i podtoza John Innes Nr 2.
Docisnij i wyrdwnaj, aby wierzchnia war-
stwa ziemi znajdowata sie troche ponizej
gornej krawedzi doniczki.

UMIESC cebulki w podtozu, tak

by ich gorna czes¢ wystawata
ponad powierzchnie. Podlej niewielka
iloscig wody, aby tylko delikatnie zwilzy¢
podtoze.

Gardeners' World Magazine

Zbierz nasiona
makoéw, kiedy
makowki sg suche
i grzechoczg, gdy
sie nimi potrzasnie

Zbierz nasiona makow na nastepny rok

Potrzasnij kilkoma makowkami
i postuchaj, czy w srodku grzecho-
€za nasiona. Jesli tak, sa wystar-
Czajaco suche, aby je zebrac. Prze-
chyl makdwke, aby sprawdzic, czy
nasiona z niej wypadna.

Chcac zebrac wystarczajaca
ilo$¢ nasion do wysiewu w przy-

sztym roku zetnij ostroznie
peczek todyg, starajac sie utrzy-
mac je pionowo. Umies¢

na makowkach papierowg toreb-
ke, po czym przewrdé je do gory
nogami. Potrzasnij makdwkami,
aby nasiona opadty na dno
torebki. Zréb to zanim wprawio-

ne w ruch przez wiatr makowki
same sie rozsieja.

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.com/

seeds po wiecej porad
dotyczacych zbiort nasioh

Przedtuz kwitnienie
groszku pachnacego

Zbieraj rozwiniete kwiaty groszku
jak najczesciej sie da. Codzienne
$cinanie kwiatostanow wystarczy,
aby zapewnic ciggtos¢ kwitnienia.
Jesli pozostawisz je na roslinie,
szybko przekwitng i rozwing sie
Z nich straki petne nasion,
€0 wstrzyma dalsze kwitnienie.
Groszki pachnace wyjatkowo
szybko zawigzuja nasiona, dlatego
beda sie znacznie lepiej rozwijac,
gdy bedziesz je przycinac i podle-
wac, dodajac do wody raz w tygo-
dniu ptynny nawoz. Wydawac
by sie mogto, ze ich utrzymanie
jest dosy¢ wymagajace, ale warto
0 nie zadbac, aby zapewnic sobie
state zrédto zapachu w ogrodzie.

Uprawiaj groszki pachnace
W 2Zyznym, przepuszczalnym
podtozu na stonecznym
stanowisku

Do konca sezonu
regularnie dokarmiaj
rosliny kwitnace,
dodajac do podtoza
naw6z o spowolnio-
nym dziataniu. Kiedy
jest ono mokre, zréb
w him otéwkiem
otwor i wsyp

do niego naw6z
(zgodnie ze wska-
zéwkami producen-
ta) i zasyp niewielka
iloscig podtoza.
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Rosliny owadozerne przybieraja niezwyklte formy i na r6zne sposoby chwytaja swoje

ofiary

Obsadz donice roslinami
owadozernymi

Stworz nietypowa kompozycje z réznych gatunkdw

roslin owadozernych. Do tych najprostszych
W uprawie i najlepszych dla poczatkujacych naleza
muchotowka (Dionaea), kapturnica (Sarracenia)
oraz ttustosz (Pinguicula). To nasadzenie (po lewe))
zawiera wszystkie trzy oraz dodatkowo rosiczke
(Drosera) i darlingtonie kalifornijska (Darlingtonia).
Gatunki o lepkich lisciach, takie jak ttustosz
i rosiczka, Sa pomocne W wytapywaniu ziemiorek
— czarnych muszek, zyjacych w wilgotnym podtozu
roslin doniczkowych lub wewnatrz mnozarek.
Rosliny miesozerne rosng na terenach
bagiennych z kwasna gleba uboga w sktadniki
odzywcze, diatego fapig one owady, aby
wzbogaci¢ swojg diete. Zwykie podtoze dla roslin
doniczkowych jest dla nich zbyt tresciwe, dlatego
zapewnij im takie, ktore jest ubogie w sktadniki
odzywcze i nie zawiera wapna. Do zamiennikow
torfu stosowanych jako dodatek do podtozy dla
roslin miesozernych nalezg mielona kora,
przekompostowane liscie orlicy i wiokna
kokosowe. Do podlewania nie uzywaj wody
zkranu, lecz deszczowke, aby utrzymac pH oraz
loS¢ sktadnikow odzywczych na niskim poziomie.
Sprawdz mrozoodpornosc rodlin: te naturalnie
wystepujace w Polsce sg w petni mrozoodporne
(np. rosiczki) i rosng w silnie nastonecznionych
miejscach, lecz te bardziej wrazliwe potrzebuja
ostony oraz mniejszej ilosci Swiatta.

WYBIERZ ptytki pojemnik
—wyprobuj stary zlewozmy-
wak, donice w ksztatcie niskiej misy
lub korytko z widkna szklanego
— i wyt6z go folig z otworami odpty-
WOWymi.

TEKST: ROSIE YEOMNS
ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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WYMIESZAJ specjalistyczne

poditoze dla roslin miesozer-
nych z perlitem lub gruboziarnistym
piaskiem kwarcowym, aby zwiek-
szy¢ jego zdolnos¢ do magazyno-
wania wody, ale takze by zapobiec
jej zastojowi.

Jak obsadzi¢ donice roslinami owadozernymi

nE

POSADZ najpierw najbar-

dziej efektywna rosline, taka
jak kapturnica, po czym wypetnij
pojemnik resztg gatunkow. Niektore
z nich posiadaja ktacza, ktore
powinny znajdowac sie bezposred-
nio na powierzchni podtoza.

OBSYP rosliny dookota zie-

mig uwazajac, aby nie wsy-
pac jej do otwartych lisci putapko-
wych. Lekko docisnij, a potem
podlej deszczdwka.

Gardeners’ World Magazine
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Aby kosacce zakwitly w przysztym roku, posadz mtode sadzonki na stonecznym

stanowisku z przepuszczalnym podtozem

Wykop | podziel
kosacce brodkowe

Aby kosacce brodkowe z roku na rok pieknie
kwitty, co 3-4 lata nalezy podzieli€ ich kepy,

by zapewni¢ im wiecej migjsca do rozwojul.
Zabieg ten powinno sie przeprowadzac w okre-
sie od lipca do wrzesnia, gdy rosliny zakoncza
kwitnienie.

Kosacce brodkowe wyrozniajg sie wspaniaty-
mi, duzymi kwiatami wystepujacymi w szerokiej
palecie barw. Od kosaccow cebulowych fatwo
odréznimy je po tym, ze grube kigcza tych
pierwszych sg czesciowo widoczne
na powierzchni ziemi. Te rosngce poziomo pedy
ukorzeniaja sie i utrzymuja w podtozu mocne,
wyprostowane liscie oraz kwiatostany. Kiedy
ktacza sg nadmiernie zageszczone, zacieniaja
sie nawzajem, co z kolei ostabia kwitnienie.
Przesadz najmtodsze fragmenty kiaczy, aby
odzyskaty wigor.

Aby ktgcza zakwitty w przysztym roku,
posadz je teraz na cieptym i stonecznym stano-
wisku, upewniajac sie, ze rosngce w poblizu
rodliny ich nie zacieniaja. Ponadto wymagaja
one przepuszczalnego podtoza. Rozsypana
miedzy Swiezo posadzonymi kosaccami war-
stwa gruboziarnistego zwiru zapobiegnie gniciu
ukorzeniajgcych sie kigczy oraz utrzyma ciepto
w glebie, co pobudzi rosliny do kwitnienia.

Jak podzieli¢

WYKOP rozros$nietg

kepe i wybierz najmitod-
sze, zewnetrze fragmenty kia-
czy. Powinny by¢ jedrne, zdro-
we oraz posiadac duzo korzeni.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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SKROC diugie, cienkie
korzenie, aby pobudzi¢
grube ktgcza do wypuszcze-
nia nowych korzeni. Nastepnie
przytnij samo kigcze tak, by miato
8-10 cm dtugosci — miejsce ciecia
szybko wyschnie i sie zagoi.

PRZYTNWJ wachlarz lisci

do 20 cm. Dzieki temu miode
sadzonki beda mniej wrazliwe
na utrate wody, ponadto pobudzisz
je do produkcji nowych przyrostow
u podstawy rosliny.

POSADZ miode sadzonki

w odlegtosci 30 cm od siebie,
W przepuszczalnym podtozu, na sto-
necznym stanowisku. Gorna czes¢ kaz-
dego kigcza powinna lekko wystawac
nad powierzchnie ziemi. Porzadnie
podlej, aby korzenie lepiej sie przyjety.

lipiec 2024



Podlewaj Nie zapomnij

bezposrednio

d k - Uruchom automatycz-
po' .° rzenie, ny system nawadnia-
unikajgc nia lub popros sasia-
zamoczenia lisci déw o pomoc, jeéli

wyjezdzasz

Wytnij co drugi owoc
z kisci winogron, zeby
utatwic ich dojrzewa-
nie

Przesadz do wigk-
szych donic sadzonki,
ktére wypuscity
korzenie przez otwo-
ry odptywowe
Przepikuj wysiane
latem kwiaty dwulet-
nie i wieloletnie, gdy
maja juz dwa praw-
dziwe liscie

Pobudz do ponowne-
g0 wzrostu uspione
bulwy cyklamenéw,
delikatnie je podle-
wajac

Nawiez owocujace rosliny

Raz w tygodniu nalezy nawiez¢ beda czerpac korzysci z cotygo- lekko wilgotne po poprzednim
owocujace rosliny, takie jak bakta-  dniowego nawozenia. podlewaniu, aby unikna¢ przy-
zany, ogorki, melony, papryki Rozciencz w konewce ptyn- palenia rosliny. Mozna réwniez
i pomidory, uprawiane pod osto- ny, wysokopotasowy nawo6z stosowac nawozy granulowa-
nami, a szczegoblnie te w donicz- do pomidoréw i podlej nim ne, rozsypujac je wokottodygi
kach. Rosliny uprawiane na grzad-  rosliny przy samym korzeniu. oraz Sciotke z obornika, lecz
kach maja dostep do sktadnikow Pamietaj, aby podlewac w oko- i w tym wypadku rowniez nale-
odzywczych z gleby, ale nadal licy korzeni, ktore sg jeszcze 7y je podlewac.

Usun wierzchotki pedéw, aby
pobudzi¢ rosline do wytwarza-
nia wigkszej liczby owocow

Podlewaj sadzonki

Sprawdzaj, czy sadzonki nie potrzebuja
wiecej wody. Liscie musza mie¢ duzo
wilgoci, a podtoze wokot nowych
korzeni powinno by¢ mokre, lecz nie-
zbyt wilgotne. Brak powietrza w zbyt
mokrym podtozu powoduje gnicie
miekkich, nowych korzeni. Co kilka dni
zraszaj liscie recznym rozpylaczem,

a podtoze, gdy wyschnie, podlewa;j
wodg z konewki z drobnym sitkiem.

W miare wzrostu sadzonek korzenie
stana sie silniejsze i beda wymagaty
czestszego podlewania.

ZOBACZ viccej

WS E = G ER A

Przytnij baktazany

Gdy baktazan osiggnie wysoko$¢
okoto 30 cm, przytnij wierzchotki
rosnacych pedow.

To pobudzi rosline do wytwo-
rzenia peddw bocznych i wzmoc-
ni todygi, ktore pdznym latem
utrzymaja ciezar duzych owocow.

Upewnij sig, ze tyczki sg doci-
Sniete do gtéwnego pedu i sg
dobrze przywigzane u gory. Jesli
pedy boczne owocuja przy kon-
cdwkach, bedzie trzeba dostawi¢
wiecej tyczek do podparcia.

PO zawigzaniu owocOw uszczyk-
Sadzonki musza by¢ zraszane podczas upalnego lata nij pézniejsze kwiaty.

GardenersWorld.com/
fruit-veg

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; TIM SANDALL

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Zraszaj rosliny

Uzyj recznego opryskiwacza

do zraszania roslin. Rozpylona
woda natychmiast obniza tempera-
ture i zwieksza wilgotno$¢ wokot
ro$lin, co z kolei spowalnia utrate
wody z lici i zmniejsza stres, ktore-
g0 doswiadczaja rosliny w wyniku
WysuSzajgcego dziatania wysokich
temperatur. Przedziorek chmielo-
wiec nie znosi wilgoci, wiec
zamglawianie rowniez pomaga

go kontrolowac. Gdy jest goraco,
mozliwie jak najczesciej spryskuj
rosliny. Nastepnie napetnij opryski-
wacz woda tak, aby nastepnym
razem, gdy bedziesz zraszac, roz-
pylana woda miata te sama tempe-
rature, jaka panuje w szklarni.

Chociaz zraszanie schiadza
rosliny, nadal beda wymagaty
podlewania

ODWIEDZ www.
GardenersWorld.comy/

greenhouse po wigeejprac
do wykonania w lipcu

Zostaw okna i drzwi otwarte na noc, jesli utrzymuja sie wysokie
temperatury

Wietrz szklarnie w czasie upatow

Otworz drzwi i okna, aby
umozliwi¢ przeptyw powie-
trza w szklarni. Taki zabieg
obniza temperature w czasie
upatow i ogranicza wystepo-
wanie zgnilizny i grzybow.
Przywabia tez zapylacze

do szklarni.

Automatyczne nawiewy dachowe
uruchamiaja sie pod wptywem tem-
peratury, wiec wykonaja to za ciebie,
ale boczne nawiewy lub drzwi trze-
ba obstugiwac recznie. Otwieraj
je rano i zamykaj na noc, lecz pamie-
taj 0 ich zamknieciu podczas burzy,
aby zapobiec szkodom.

Obserwuj rosliny domowe,
ktére w tym miesigcu
zostaty wystawione

na wakacje do ogrodu

i przenie$ je do szklarni,
jesli zapowiada sie wietrzna
i burzowa aura. Przenie$

je rowniez do zacienionego
miejsca w gorace, stonecz-
ne okresy, aby zapobiec
przypaleniu lisci.

Sadzonki miekkich mtodych
pedow koleusow, ztocieni

i pelargonii szybko sie uko-
rzenig. Przyciecie kilku
pedow sprawi, ze rosliny
bardziej sie zageszcza.
Wybierz zdrowe, nowe,
jeszcze niekwitngce pedy

i wykonaj ciecie u dotu, tuz
pod parg lisci. Usun wszyst-
kie liscie oprécz dwdch gor-
nych par i wtoz je do doni-
czek z wilgotnym,
piaszczystym podtozem.
Postaw je w cieniu.

Formuj pomidory kordonowe,
odcinajgc boczne pedy i przy-
wigzujagc sznurkiem gtéwna
todyge do tyczki sznurkiem
w odstepach co 30 cm. Nie
przywigzuj ich zbyt mocno,
poniewaz to uszkadza todygi.
Podwigzuj mniej wiecej raz

w miesigcu, gdy rosliny rosna.

Upewnij sie, ze pedy
s$3 mocne i dobrze zabezpie-

czone, aby ro$lina wytrzymata

coraz wiekszy ciezar rozwija-

jacych sie zawiazkow. Usunie-
cie bezproduktywnych pedow

bocznych i dolnych lisci skupi
energie na produkcji owocow

Gardeners' World Magazine

Formowanie pomidorow kordonowych

PRZYTNIJ dolne liScie do miejsca wyrastania

Z glbwnej fodygi. To zmniejszy utrate wody
i pozwoli na lepsze dotarcie $wiatta do dojrzewajacych
zawiazkOw owocow. Latem, gdy zawigzuja Sie owoce,
nalezy formowac todyge.

USUN wierzchotki pedow z gbry podpory, zeby

skierowac energie do owocu i utatwic uprawe
rosdliny przy tyczce. To pobudzi tez powstawanie pedow
bocznych, ktére nalezy wycinac.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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Mtode ziemniaki uprawiane

W pojemnikach i workach
powinny byc¢ juz gotowe

do zbioru, wiec sprawdz palca-
mi wielko$¢ jednej lub dwoch
bulw, tych blizej powierzchni.

Zbior
ziemniakow

z workow lub
pojemnikow

z podtozem jest
o wiele
tatwiejszy niz
wykopanie ich
z ziemi

Zbior mtodych ziemniakow

Jesli zakonczyty kwitnienie lub blisko podstawy. Strzasnij jak
rosty przez co najmniej 10 tygo- najwiecej ziemi i zbierz bulwy
dni, powinny by¢ dobre. Ponie- przyczepione do rosliny.

waz bedziesz musiat wyjac cata Na koniec przeszukaj caty
ro$ling, rozluznij podtoze, worek lub pojemnik, az znaj-
a nastepnie przytrzymaj todygi dziesz wszystkie bulwy.

Zbierz porzeczki

Odetnij dojrzate kiscie czarnej
porzeczki, trzymajac je w jednej
rece, a druga Scinajac. Utoz

je w ptytkim koszu, poniewaz nie
mozna ich uktadac na kupce lub
gnies¢. Zbieraj tylko dojrzate
owoce. W tym miesigcu czarne
porzeczki nadal beda dojrzewac,
w zaleznosci od odmiany. Staraj
sie utrzymywac owoce w czysto-
$ci, zeby nie wymagaty mycia,
poniewaz wilgo¢ sprzyja powsta-
waniu plesni podczas ich przecho-
wywania. Obierz je z szyputek,

a potem ugotuj lub zamroz.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Nozyczki mniej uszkadzajg owoce niz sekator

Zerwij najmniejszy i naj-
brzydszy owoc z kazdego
peku zawigzkow jabtek

na drzewach. To sprawi,
Ze pozostate owoce beda
mialy wiecej miejsca

na rozwiniecie sie w wiek-
sze, dojrzate jabtka i pobu-
dzi drzewo do bardziej
réwnomiernego owocowa-
nia z roku na rok.

Posadz kapuste

Ciesz sie jesiennymi i zimo-
wymi zbiorami, sadzgc kapu-
ste juz teraz. Najlepiej ro$nie
w zbitej, zyznej glebie, wiec
nalezy dobrze udeptaé grzad-
ke, zagrabi¢ i rozsypacé
nawoz, np. granulowany
kurzy obornik. Jesli masz
kwasna glebe, pomoze doda-
nie wapna lub nawozu boga-
tego w wapn, takiego jak
maczka z krwi, ryb i kosci.

ZROB maly dofek, wsadz rosli-
ne i mocno ja docisnij, tak aby
wierzchotek, z ktorego uformuje sie
glab, byt prawie na poziomie gleby

POSADZ rosliny w rozstawie
€0 40 cm, w rzedach co
60 cm. Podlewaj i zat6z ostonke (kot-
nierz) na kazda sadzonke, aby chronic¢
ja przed Smietka kapusciana.

Gardeners' World Magazine
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Z zewnatrz

Chron uprawy kapustnych za pomoca siatki

Chron kapustne przed bie-
linkiem rzepnikiem,
¢mami i gotebiami, budu-
jac ramy i przykrywajac

je siatka. Wszystkie upra-
wy jarmuzu, brukselki

Upewnij sie, Ze liscie nie dotykaja siatki, w przeciwnym razie szkodniki moga ztozy¢ jaja na uprawach

Sprawdz kolby
kukurydzy

Kolby z najwczesniejszych zasie-
wow kukurydzy powinny juz doj-
rzewac, wiec przyjrzyj sie im zeby
Sprawdzic, czy sg wystarczajaco
rozwiniete i odpowiednie do zbio-
rui spozycia. Najlepszym sposo-
bem jest odstonigcie lisci okrywo-
wych z kolby i wcisniecie
paznokcia w jedno z ziaren. Jesli
wyptywajgcy sok bedzie mleczny,
a nie przezroczysty, kolby sa goto-
we do spozycia. Sprawdzaj czesto,
bo kukurydza jest najsmaczniejsza
wtedy, gdy jest mioda.

Jesli znamiona nie zbrazowialy,
prawdopodobnie kolby
sa jeszcze niedojrzate

5-7 mm powinna wystarczyc,
aby zapobiec sktadaniu jaj
przez motyle na plonach.
Upewnij sie, ze siatke mozna
tatwo zatozy¢ i zdjac, co utatwi
odchwaszczanie i zbiory.

i kapusty ozimej powinny
by¢ przykryte.

W przypadku jarmuzu, ramy
lub obrecze musza mie¢ okoto
metra wysokosci. Siatka
7 otworami o $rednicy

WEJIDZ na strone
www.Gardenersword.
com/vegetable po wiecej
wskazowek

Nie zapomnij

Przywigz luzne pedy
jezyn do podpo6r
Zbieraj sataty

na ciete listki, zeby
plonowaly dtuzej

Usun pedy boczne

z pomidoréw kordo-
nowych

Wysiej brokuty bez-
posrednio do grun-
tu, Zzeby p6zna
jesienig cieszy¢ sie
dodatkowym plo-
nem

Podsyp ziemia
kapustne, zeby sie
nie kotysaty podczas
wiatru

Wykop cebule, gdy
jej liscie zz6tkna

i pozostaw na ston-
cu do wyschniecia

Gardeners' World Magazine
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sucha zgnilizne
wierzchotkowa

Zapadniete bragzowe
plamy u podstawy
pomidoréw wskazuja
na sucha zgnilizne
wierzchotkowa,
spowodowang
niedoborem wapnia
wynikajacym ze stabego
wchianiania wody.
Rozwigz ten problem,
podlewajac czesciej

i konsekwentnie oraz
poprawiajac przeptyw
powietrza w naprawde
wilgotnych warunkach.

lipiec 2024
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z beczki na wode

Bob Flowerdew
Bob jest ogrodnikiem
ekologicznym i zapro-
jektowat swéj ogréd
tak, aby uprawia¢ duzo
warzyw, owocoéw

i kwiatow cietych

Pomidory w doniczkach:
podlewac z gory
czy do podstawki?
D. Lynch, Kent

BOB ODPOWIADA | jedno
i drugie. Silnie rosnace pomidory
w cieptym miejscu, w przeciwien-
stwie do wiekszosci rodlin, sa tak
spragnione, ze beda szczesliwe
majgc podstawki stale petne
wody. Tak naprawde bardzo trud-
no jest przela¢ pomidory i nie-
zwykle fatwo jest niedostatecznie
je podlac, zwtaszcza jesli bryty
korzeniowe wyschna. Jesli sie tak

i nadal prowadzi

Konsekwentne podlewanie
i nawozenie jest kluczem
do sukcesu w uprawie
pomidoréw

stanie, wi6z doniczke do miski
z ciepta woda na po6t godziny,
a nastepnie pozwol jej ostygnac.

Humaira Ikram
Humaira przez 10 lat
pracowata jako pro-
jektantka ogrodéw

kursy projektowania

N i 1 S

gromadzenia sie bakterii

Stephen Dodd, email

MATT ODPOWIADA
Dobrze jest czysci¢ beczke
na wode co roku. Bytoby idealnie,
gdyby miata pokrywe chroniaca
przed wpadaniem zanieczysz-
czen, ktora stuzy jako bariera
bezpieczenstwa.

Jesli beczka na wode jest zasi-
lana rura spustowag, przymocuj
filtr lub stare rajstopy do jej wylo-
tu lub wioz czyscik do patelni
w otwér w rynnie powyzej, zeby

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/CHARLES HAWES; JASON INGRAM; TIM SANDALL , MARC/ADOBESTOCK
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Utrzymuj w czystosci beczki na wode, zeby uniknaé

M0Oj zbiornik na wode Smierdzi. Co moge zrobic?

liscie nie przedostawaly sie
do rury spustowej. Od czasu
do czasu sprawdzaj czy czyscik
nadal tam jest, gdyz sroki lubig
g0 usuwac.

Oproznij wylot wczesng zima,
a $mierdzgca woda nie uszkodzi
roslin. Wnetrze nalezy wyszoro-
wac twarda szczotka, oczyscic¢
wodnym preparatem do czysz-
czenia zbiornikéw lub biologicz-
nym $rodkiem do dezynfekcji,
a nastepnie ponownie przeptukac
czysta woda.

pytania i odpowiedzi

" (] X, T

Usun odrosty tetrapanksa
papierodajnego, zanim beda
zbyt duze

Pomocy! Nasze
tetrapanaksy wszedzie
wytwarzajg odrosty

Chris Tait, Hampshire

HUMAIRA ODPOWIADA
Tak, tetrapanaks (Tetrapanax
papyrifer) tworzy odrosty i zwykle
obciecie jakiejkolwiek ich czesci
powoduje energiczng reakcje.
Mozna by sie go pozby¢ — praw-
dopodobnie zostatoby kilka odro-
stow, ktore da sie tatwo usunac
i moze przerzucié sie na szeflere
tajwanska (Schefflera taiwania-
na), ktéra ma podobne duze liscie
i jest nieco tatwiejsza w uprawie.

Matt Biggs
Matt szkolit sie

w Kew i od ponad
30 lat zawodowo
zajmuje sie
ogrodnictwem

Jak sobie poradzi¢
Z mrowkami niszczacymi
trawnik?
John Gates, Bedfordshire

BOB ODPOWIADA Lubie mie¢
mrowki w ogrodzie, bo gniazda
przyciagaja dziecioty zielone, ale
rozumiem, dlaczego chcesz, zeby
zniknely z trawnika.

Mrowki czesto mozna nakionic
do wyprowadzki poprzez regular-
ne zalewanie ich kopcoéw mie-
szankg wody i ptynu do mycia
naczyn. Dwuetapowy proces jest
skuteczniejszy. Najpierw umies¢
nad mrowiskiem odwrdcone
doniczki (z zakrytymi otworami
drenazowymi). Po kilku dniach
mréwki napetnig doniczke luzna
ziemig i od p6znych porankéw
do pdznych godzin popotudniu
beda przenosi¢ swoje jaja do tej
gleby, aby sie ogrzaé. Dlatego
po potudniu wsun karton pod
doniczke, podnie$ catos¢ i wioz
do wiadra z wodg z mydtem lub
nakarm nimi kury, jesli je masz.
Powtarzaj te czynno$ci kilka razy
przez pare tygodni, na koniec
wlej wrzgcg wode z mydtem
do odstonietych tuneli.

w trawniku, w ktérych tatwo
wyrastaja chwasty

Gardeners' World Magazine

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci odpowiadajg na wasze pytania, miedzy innymi co zrobic
z przerosnieta glicynig, mrowiskami w trawniku i nieprzyjemnym zapachem
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Czy dziesiecioletnia zawar-
to$¢ kompostownikow moje-
g0 ojca nada sie do czegos?
Phil, email

BOB ODPOWIADA Jak naj-
bardziej — po prostu potraktuj
g0 jak kolejna porcje obornika lub
podfoza ogrodowego. Jesli jest
przyjemny i jednolity, moze sie
nadac do sciotkowania. Jesli jest
mokry lub tylko czesciowo prze-
gnity, bedzie odpowiedni pod
dynie, kabaczki i fasole wielokwia-
towa. W przeciwnym razie po pro-
stu przekompostuj go ponownie.

Stary kompost
bedzie miat
delikatna
konsystencje;
Swiezy ma wiecej
grudek

-

Porosty nie szkodza drzewu,
a moga by¢ piekng ozdoba

Nasza dzika jabton
jest pokryta porostami.
Czy powinnam sie tym
niepokoic?

Pam, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Wrecz przeciwnie, masz szcze-
$cie, Pam! Porosty sg bardzo
wrazliwe na zanieczyszczenia
powietrza. Jesli wiec masz poro-
sty, prawdopodobnie to oznacza,
ze masz dobra jakos$¢ powietrza.
Jesli drzewo jest chore, istnieje
jeszcze jeden czynnik, ale poro-
sty nie szkodzg drzewu, a ich
usuniecie moze je bardziej uszko-
dzi¢, wiec ciesz sie!

Gardeners' World Magazine

Szczawik wyglada atrakcyijnie,
lecz nie pozwdl mu sie
zadomowi¢

Co to za chwast
i jak moge sie go pozby¢?

Eric Clark, email

BOB ODPOWIADA Musze
przyznac, ze kiedy po raz pierw-
szy natknatem sie na te ro$line,
popetnitem btgd nowicjusza,
myslac ,Och, jaka piekna”, wiec
przyniostem troche do domu,
gdzie natychmiast sie zadomowi-
ta —i od tego czasu nigdy jej nie
wytepitem. Szczawik rozkowaty
(Oxalis corniculata) zdecydowa-
nie jest chwastem.

Nie dziataja na niego ani szkod-
niki, ani choroby, nie jest tez
jadalny. Rozprzestrzenia sie roz-
togami i gteboko sie korzeni,

a ponadto rozrzuca wokot siebie
mndstwo nasion — szablonowy
przyktad najskuteczniejszego
chwastu.

Usuwam go za pomocg motyki
i/lub regularnie przykrywam war-
stwami $ciékki. Do duzych doni-
czek, np. z krzewami owocowy-
mi, dosadzam solejrolie rozestang
(Soleirolia soleirolii). To zmusza
szczawik do wzrostu powyzej
i wtedy mozna go po prostu przy-
cig¢ nozyczkami.

Jak pozby€ sie przestki pospolitej bez uzycia Srodkow

chwastobojczych?

Linda Knight, Lancashire

MATT ODPOWIADA
Przestka pospolita jest trudnym
chwastem do wykorzenienia,
poniewaz korzenie wnikaja gte-
boko w glebe, a takze odrastaja
z pozostawionych matych kawat-
kow.

Usuwanie wszelkich nowych
przyrostow, gdy tylko sie poja-
wig, wymaga kilku lat, zeby byto
skuteczne. Podobnie podziata
przykrycie ziemi warstwami tek-

tury i grubg warstwa organicznej
Sciotki lub uzycie wypalarki

w przypadku mtodych wiosen-
nych przyrostow.

Rozumiem, ze nie chcesz ich
uzywac, ale tylko najsilniejsze
systemiczne $rodki chwastoboj-
cze beda efektywne. Przedostaja
sie do reszty rosliny z lisci i todyg,
ale todygi nalezy najpierw zmiaz-
dzy¢, zeby wchionely substancje
chemiczna. W przeciwnym razie
$rodek po prostu sptynie
z woskowej powierzchni fodyg.

GORACY
TEMAT

Uparte
chwasty

W przypadku upartych chwastow trzeba uzy¢ kilku warstw
$ciotki z kartonu

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM , ELKE HOTZEL/ADOBESTOCK
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Co sie stato zmoja
grusza?

Jeff, email

HUMAIRA ODPOWIADA
To wyglada jak rdza gruszy.
Grzyb, ktdry to powoduije, jest
biotrofem, czyli organizmem,
ktory potrzebuje gruszy, zeby
przezy¢. Obecnie nie mozna
na to kupic¢ zadnych $rodkéw
chemicznych, ale $cidtkuj podto-
ze pod drzewem, zeby byto
zdrowsze, co poprawi jego kon-

dycje i odpornosc. sie na gruszach

pytania i odpowiedzi

Rdza gruszy wiosna wystepuje na jatowcach, a latem pokazuje

Gdzie zniknety wszystkie
moje dzdzownice?

Wendy Raphaell, Oldham

MATT ODPOWIADA
Dzdzownice wolg przepuszczal-
ng, zyzna glebe, dlatego kazdej
wiosny, gdy ziemia jest wilgotna,
roztéz na niej warstwe dobrze
przekompostowanej materii
organicznej, zostawiajgc nieco
miejsca wokoét todyg i pni drzew
i krzewow. Taki zabieg wiekszy
2yzno$¢ podtoza i z czasem
poprawi przeptyw wody przez
glebe.

Czy domowy kompost nadaje sie
do wysiewu nasion i do doniczek?

Chociaz wigkszo$¢ domowych
kompostow jest juz bogata
W potrzebne skfadniki, bujniejsze
ro$liny moga potrzebowac wzbo-
gacenia, wiec dodaj niewielka
ilos¢ maczki z krwi, maczki rybnej
lub kostnej (lub odpowiednika)
i/lub popiotu drzewnego. Uwa-
zam, ze sproszkowany wegiel
drzewny rowniez bedzie dobry.
W przypadku ro$lin wrzosowa-
tych nie nalezy dodawac popiotu
drzewnego, lecz do 1/3 objetosci
dodac préchnicy z lisci. Napetnij
doniczki ziemig do 4/5 wysokosci
i posadz, a ostatnig 1/5 uzupetnij
kupnym podtozem uniwersalnym,
ktore nie zawiera chwastow.

Alan Kay, email

BOB ODPOWIADA

Do wysiewu wielu, jesli nie
wiekszos$ci nasion, poczatko-
WO jest potrzebna mato zyzne
podtoze bez nasion chwa-
stow. Domowy kompost cze-
sto moze obfitowac w nasiona
chwastow.

Jednak taki kompost jest
lepszy do doniczek niz
wiele komercyjnych pro-
duktoéw, poniewaz zawiera
mnostwo Zywego materiatu
organicznego. Przesianie
poprawi jego strukture
i usunie duze bryly.

Jesli domowy kompost jest zbity, poczekaj, az wyschnie
przed przesianiem

lipiec 2024

Kosodrzewina (Pinus mugo) znosi mrozy do -20°C, lecz wymaga
przepuszczalnej gleby

Stracitem pospornice i hebe z powodu zimna. Pomocy!

Nic Beech, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Nic, to kwestia chwili - lub catego
minionego roku! Wiele hebe
i pospornic zgineto i wielu z nas
zastanawia sie, czy to nowa
norma.

Odkrytam, ze moje pospornice
(Pittosporum) ‘Nanum’ sg naj-
mniej odporne, ale odmiana ‘Golf
Ball’, kt6ra stosowatam w londyn-
skich ogrodach, spisata sie
dobrze. Lecz ktore mate rosliny
zimozielone beda najodporniej-
sze w przypadku cieplejszych,
bardziej suchych lat oraz chtod-
niejszych i wilgotniejszych zim?

C0z, cis nadal wydaje sie by¢
w dobrej formie, a cis pospolity
(Taxus baccata) 'Repandens’,
ktory jest mniejszy i roénie nizej,
moze byc tatwiejszy w utrzyma-
niu w dobrym stanie, tak jak
kosodrzewina (Pinus mugo). Sty-
szatam, ze podokarpy to silni
zawodnicy — w zesztym roku
te rosliny dobrze sobie radzity
podczas suszy i przetrwaty
mrozy.

Miejscem wartym odwiedzenia
jest Walled Garden East w RHS
Wisley w Surrey, gdzie testuje sie
wiele zimozielonych i pbizimozie-
lonych krzewow kartowatych.
Powodzenia!

Gardeners' World Magazine
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pytania i odpowiedzi

Zmijowiec sosnowaty czesto
rozsiewa sie samoczynnie
tam, gdzie najlepiej rosnie

Czy moj zmijowiec
ponownie wyrosnie
W przysztym roku?

Linda, email

MATT ODPOWIADA Jesli
zostawisz gigantyczny kwiato-
stan zmijowca sosnowatego
(Echium pininana), to jego nasio-
na wysieja sie wokot rosliny
macierzystej. Opcjonalnie pokroj
g0 na mate kawatki i wioz
do papierowej torby. Nasiona
0sypig sie w naturalny sposob
i mozna je ponownie wysia¢
nastepnej wiosny, bezposrednio
do gruntu lub do doniczek ze zwi-
rowym podtozem.

Co powinienem zrobi¢ z przeros$nietg

glicynig?
Gail McCracken, email

HUMAIRA ODPOWIADA
Wiekszos¢ roslin jest dos¢ odpor-
na — w naturze po prostu radzg
sobie same i nikt ich nie przycina.

Zwykle przycinanie glicynii
odbywa sie dwa razy w roku, raz
w $rodku lata, a nastepnie pod
koniec zimy, lecz zeby przywrécic¢
jej ksztatt, nalezy wykonac
mocne ciecie.

Przytnij fodygi przy gtéwnym
pedzie rosliny po kwitnieniu lub
zima, kiedy struktura rosliny jest
widoczna. Gdy zostanie przycie-
ta, wyda nowe, bardziej bujne
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Dobrze zakorzeniona glicynia odro$nie po mocnym przycieciu

przyrosty i, miejmy nadzieje,
bedziesz mie¢ znacznie zdrowsza
i szczesliwsza rosline.

Nie martw sie, ze jej zaszko-
dzisz - w tym przypadku to jest
konieczne, a ona sie zregeneruje.
Jako przyktad: moja przyjaciotka
ma najwspanialsza glicynie przed
swoim domem. Pewien facho-
wiec pociat jg, pozostawiajac
tylko kikut, gdy przeszkadzata
mu w malowaniu parapetow.
Wygladato to tragicznie, ale
po trzech latach roslina jest wiek-
sza i okazalsza niz wczesniej.
Wiec do dzieta!

Przerzedzaj jabtka wczesnym latem, aby uniknaé duzych

zbioréw niskiej jakosci

Jak przyciniaC mtode, kolumnowe drzewa

owocowe?

Lucy, email

BOB ODPOWIADA
Po pierwsze, nigdy nie staraj sie
uzyskac wielu owocdw z nowego
drzewa w pierwszym roku jego
rozwoju, poniewaz to moze
utrudnia¢ jego ukorzenienie.
Nawet potem opfaca si¢ ograni-
czac ilos¢ owocow.

Kolumnowe drzewo owocowe
to marketingowe okreslenie pio-
nowego, a nie poziomego szpale-
ru, rbwnomiernie pokrytego owo-
cujacymi pedami. Poniewaz
sg szczepione na stabych korze-
niach, zwykle uprawia sie
je w doniczkach, aby jeszcze bar-

dziej zmniejszy¢ wigor na korzy$¢
OWOCOW.

Dzigki regularnemu przycina-
niu, redukujgcemu cate nowe
przyrosty, drzewa pozostajg dos$¢
smukte i pokryte owocami
na catej wysokosci. W teorii.

W praktyce sukces zalezy

od wielu czynnikéw, a zwtaszcza
od przycinania. Zasadniczo nale-
zy stale przycina¢ wszystkie
pedy, najlepiej zanim przeksztat-
g sie w gatezie, aby owocujace
pedy znajdowaly sie blisko gtow-
nego pnia, a nie pozwalaé, aby
roziozyly sie w typowy kztatt roz-
fozystego drzewa.

Czym moge
Zastapic moja
pachnaca roze?
Julie Sinclair, Somerset

MATT ODPOWIADA
Wyproébuj réze ‘Saint Ethelburga’
o rézowych, podwojnych kwia-
tach lub ‘Ausdrawn’, lepiej znang
pod nazwa ‘The Generous Garde-
ner’, o pizmowym zapachu starej
rézy i petnych, bladorézowych
kwiatach. Jest rowniez r6za
‘Boscobel’ o duzych, tososiowych
kwiatach, o zapachu mirry z nuta
czarnego bzu, migdatow i gruszki.

Kolejne r6ze zawsze sadz
W howym miejscu

lipiec 2024




Opowiesci

| itchmarsha

Biezacy trend polega na pozwalaniu ziemi zarastac, ale dobra
pielegnacja poprawia stan naszych ogrodow, a cieszenie sie nimi
jest zkorzyscig dla duszy - przekonuje Alan

Pamietam, jak wiele lat temu
dokuczatem Swietej pamieci Geoffo-
wi Hamiltonowi z powodu jego ten-
dencji do wpadania w zto$¢ w felieto-
nach, jakie pisywat dla pewnego
tygodnika ogrodniczego. ZnaliSmy sie
Z Geoffem od ponad dwudziestu lat
- obydwaj parali$my sie dziennikar-
stwem ogrodniczym i regularnie spo-
tykaliSmy sie na wyjazdach na oceny
wartosci siewnej nasion i wystawy
kwiatow.

Kpitem z jego podpowiedzi, jak
oszczedzaé pienigdze - sugerowat
na przyktad, aby zbudowac zimny
inspekt z folii uzyskanej z pralni che-
micznej i wieszakéw na ubrania.
Wyjasnitem mu, ze rachunek
za korzystanie z pralni wystarczytby
na pokrycie kosztow zakupu nowego
inspektu. Potrafit zadzwoni¢ do mnie
i gdy zona podniosta stuchawke,
poprosi¢ o ,Joma Derwenta” -, pse-
-udo-nim” (jak to ujmowat) - pod tym
nazwiskiem pisywatem dla jego tygo-
dnika, a nie dla magazynu, dla ktore-
g0 pracowatem wowczas regularnie
i pod wtasnym nazwiskiem (wiedziat,

ze jako nowozency bylismy bez forsy).

Geoff ztoScit sie na wszystko,
co uwazat za podrabiane, pretensjo-
nalne albo bedace ,ztg praktyka”
i podzielatem w tym wzgledzie jego
zdanie — obydwaj byliémy wychowani
przez ogrodnikow ze ,starej
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({3 Nie zostawie
ogrodu
samemu sobie,
aby zostat
naturalng
enklawag,
bowiem, zeitak
jest wsparciem
dla mnostwa
gatunkow flory
ifauny £~

szkoty” i konczylismy studia ogrodni-
cze. Smiato mozna byto go nazywac
LStarym marudg”, ale tragedia polega
na tym, ze nie dozyt starosci, a jego
marudzenie zawsze byto Swietnie
uzasadnione.

Tak sie stato, ze zndw wchodze
w jego buty — w 1996 roku zastapitem
g0 ha stanowisku prezentera progra-
mu Gardeners’ World. Mam teraz
0 pietnascie lat wiecej, niz Geoff, gdy
zmart —z pewnoscig mozna mnie juz
nazwac ,starym”, ale staram sie nie
by¢ ,maruda”. ,Nie dopuszczaj do sie-
bie staruszka” powiedziat Clint
Eastwood w wieku 88 lat. Nie zamie-
rzam, ale jest mi coraz trudniej nie
marudzi¢, gdy widze, jak wspotcze-
sne trendy zniestawiajg moj fach.

Ogrodnictwo polega ha uprawie
roslin, siewie nasion, pobieraniu
sadzonek i upiekszaniu naszego
kawatka ziemi po to, aby karmit ciato
i dusze. Ma poprawiac nasze zycie
i nasze spojrzenie na $wiat, a jedno-
czesnie budowac troske o ptaki,
pszczoty i inne formy zycia. A jednak
jesli biezace trendy zrobity ci skutecz-
ne pranie mozgu, pewnie uwazasz,
ze 0grod nalezy tylko do nichiim
mniej w niego ingerujemy, tym lepiej.

Nie pozwole na to. Nie zostawie
g0 samemu sobie, aby zostat natural-
na enklawa dla rodzimych roslin,
bo wiem, ze i tak jest wsparciem
dla mnéstwa gatunkow flory i fauny.
Bede dalej uprawiat pyszne warzywa
i owoce oraz duze, piekne kwiaty

- niektore nawet petne, ale
= tez duzo pojedynczych,
produkujgcych nektar
i pytek dla owadow, ktore
sg w takim samym

stopniu cze$cig mojego ogrodu, jak
ro$liny. Mam tez prawo uprawiac to,
co daje mi przyjemno$¢ - te dwie kwe-
stie nie wykluczaja sie nawzajem.

Chce miec ksztattowane drzewka
i topiary (petno w nich u mnie ptasich
gniazd). Chce kosi¢ trawnik w pasy
(kosy to uwielbiaja) i mie¢ pierwiosnki
lekarskie na kawatku taki, ktérym mam
szczescie sie opiekowac. Chce cieszy¢
sie szemrzgcymi fontannami i oczkiem
wodnym dla dzikich gatunkdw fauny;
chce angazowac sie w to wszystko
i by¢ odpowiedzialny za zdrowie moje-
go skrawka ziemi.

W ogrodnictwie chodzi o zarzadza-
nie, ale jeszcze bardziej o troske i udo-
skonalanie naszego kawatka gleby
z korzyscia dla nas i planety. W ogro-
dzie wykorzystuje jedynie metody eko-
logiczne. Od ponad czterdziestu lat nie
uzywam herbicyd6w ani Srodkéw owa-
dobdjczych. M6j ogrod wyglada piek-
nie, bo zajmuije sie nim odpowiedzial-
nie i w sposéb zréwnowazony,

a wszystkie pszczoty, motyle, dziecioty
i wroblowate, myszy i ryjowki, petza-
cze, zaby, ropuchy, traszki i wazki,
ktore tu wpadajg, naprawde nie maja
nic przeciwko temu, zebym i ja miat

z ogrodu rado$¢ - znacznie wieksza,
niz odczuwatbym na poletku porosnie-
tym wysokimi po pas jezynami, ktorym
statby sie, gdybym na to pozwolit.

Uczmy dzieci uprawiac rosliny dla
ptynacej z tego radosci, dla towarzy-
szacych temu uczu¢. Zdaja sobie spra-
we z naszej odpowiedzialnosci za pla-
nete — codziennie uczg sie o niej
w szkole. Nie uczg sie jednak, ze bycie
dobrym ogrodnikiem to najlepsze i naj-
bardziej satysfakcjonujgce zajecie
na tym $wiecie i ze nie powinny czu¢
sie ani troche winne za to, ze robig
to réwniez dla wiasnej radosci, a nie
tylko dla dobra planety.
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W nastepnym numerze...

sierpniowewydanie
W sprzedazy pod konieclipca

maEas
Zakatki
przyjazne
zwierzetom

[ # 4 "'-.'ﬁ;l ﬁ

Ekologiczne sposoby
na szkodniki

Krotoszyn

Szkotka Bielawni Anna Bielawna
63-700 Krotoszyn, Ordonéwny 1/lok. 6
66 471 28 30 * biuro@szkolkabielawni.pl
www.sklep.szkolkabielawni.pl

Nowodworce

Davis & Kryjan-Gardens s.c.
Centrum Ogrodnicze

16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl
www.dkgardens.pl

Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 * info@eljan.eu
www.eljan.eu

Putawy

Centrum Ogrodnicze Ogréd Marzen
Aldona Séjka

24-100 Putawy, Lubelska 100

697 084 823 * szkolkisojka@gmail.com

www.szkolkisojka.pl

Suwatki

Centrum Ogrodnicze Ilex
Roman Marek Barwicki

16-400 Suwalki, Wojska Polskiego 56
87 566 61 91 * ilex.suwalki@op.pl

www.ilex.suwalki.pl

Tuczempy

Centrum Ogrodnicze Piotrow Alicja Piotrow

37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7

16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl

www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn
,Gardener’s World. Edycja Polska” oraz wydania specjalne.
Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze do wspélpracy B2B:
22 257 84 99 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl
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