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DWA OBCE STOWARZYSZENIA PROBUJA ZABLOKOWAC WAZNAINWESTYCJE

Prawnicy wojewody odnie$li sie do skargi ekologdw, ktorzy zaskarzyli wydane pozwolenie na budowe parku rozrywki pod Olsztynkiem. Inwestor musi uzupetnic¢ dokumentacie.

ym, co wyrdzni po-
Twstajacy w Luty-

n6é6wku pod Olsztyn-
kiem nowy park rozrywki
spoérod innych, to wieza
swobodnego spadania.
Atrakcja polega na wjez-
dzie winda na znaczna
wysoko$¢, a nastepnie na
gwaltownym 1 niespo-
dziewanym spadaniu oraz
hamowaniu. Tego typu
rozrywka nie jest nowos-
cia. Jednak wieza pod Ol-
sztynem bedzie najwyzsza

w Polsce. Jej wysokos¢
wyniesie 150 metréw. Do-
chodzi do tego budowa
rollercoastera, czyli kolej-
ki gorskiej. Park w Luty-
néwku ma by¢ najwiekszy
w Polsce.

Ta tak wazna dla calego
regionu inwestycja nie jest
jednak wsmak dwom sto-
warzyszeniom, ktore nie
pochodzg stad. Oba za-
skarzyly decyzje starosty
olsztynskiego zatwierdza-
jaca projekt zagospodaro-

Energylandia

wania terenu oraz projekt
architektoniczno-budowla-
ny wraz z pozwoleniem na
budowe parku. Starostwo
w odpowiedzi stwierdzito,

ze zgoda dotyczy tylko jed-
nego zetapow inwestycji.
Skarga pseudoekolo-
gbow trafila do prawnikéw
zWarminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewodzkiego
w Olsztynie. Na podstawie
ich opinii zapadla decyzja
o wstrzymaniu wydanego
pozwolenia. — Zdaniem
prawnikéow pozwolenie
powinno obejmowac cala
inwestycje. W tej sytuacji
starosta powinien wystapic¢
do inwestora o uzupelnie-

nie dokumentacji — powie-
dzial nam Szymon Tarase-
wicz, rzecznik wojewody
warminsko-mazurskiego.

Co na to powiat? — Za-
poznamy sie zuzasadnie-
niem decyzji wojewody
iwtedy podejmiemy decy-
zje — stwierdzil Wojciech
Szalkiewicz, rzecznik
Starostwa Powiatowego
w Olsztynie.

Sam park ma tematycz-
nie nawigzywac¢ do War-
mii i Mazur i ma powsta-

wacé etapami. Docelowo
ten gigantyczny kompleks
rozrywkowy wedlug inwe-
stora ma przyciagaé rocz-
nie od miliona do dwoch
milionow gosci.
Inwestorem parku roz-
rywki w Butynoéwku jest
Grupa Ptak. Antoni Ptak
w1993 roku rozpoczal bu-
dowe centrum handlowe-
go Ptak w Rzgowie, ktore
jest najwiekszym tego typu
obiektem w$rodkowej Eu-
ropie. Gs

W KOREI POLNOCNEJ WYSADZONO DROGI LACZACE OBIE KOREE

Potudniowokoreanskie Dowoddztwo Potgczonych Szefow Sztabow (JCS) przekazato, ze wtadze Korei Pétnocnej zdetonowaty po swojej stronie granicy czesc drdg
tgczacych obie Koree. ,Fizyczne odciecie” od Korei Potudniowej byto zapowiadane przez dyktatora Kim Dzong Una na poczgtku roku.

oree sg polaczone
K drogami iliniami ko-

lejowymi wzdtuz linii
Gyeongui, ktora laczy mia-
sto Paju na poludniu z Ka-
esong na polnocy, a takze
linia Donghae, biegnaca
wzdluz wschodniego wy-
brzeza potwyspu.

,Korea Pdlnocna wysa-
dzila czesei drog Gyeongui
i Donghae na po6inoc od
wojskowej linii demarka-

cyjnej okolo godz. 12 cza-
su lokalnego (nad ranem
w Polsce - PAP) - przeka-
zalo JCS, dodajac, ze sily
zbrojne Korei Poludnio-
wej zwiekszaja swoja go-
towo$é bojows.

»W reakcji na poélnoc-
nokoreanskie dzialania
wojsko Korei Poludniowej
oddalo strzaly ostrzegaw-
cze” - powiadomila agen-
cja Yonhap.

Drogj, ktére od duzszego cza-
su nie sa wykorzystywane, zo-
staly wyremontowane wokre-
sie umiarkowanego zblizenia
pomiedzy Seulem i Pjongjan-
giem po szczycie miedzykore-
anskim w2000 roku.

Seul ostrzegl wponiedzia-
lek, ze Pjongjang przygo-
towuje sie do zniszczenia
komunikacyjnych szlakow.

Operacja ta zostala for-
malnie zapowiedziana

przez poéinocnokorean-
skie wojsko 9 pazdzier-
nika. Sztab generalny
Armii Ludowej przekazal
wowczas przez agencje
KCNA, ze KRLD zamie-
rza ,calkowicie odciac
drogi ilinie kolejowe” 13-
czace kraj z Koreg Polu-
dniowa i ,ufortyfikowaé
odpowiednie obszary po
(swojej) stronie silnymi
stanowiskami obronnymi”.

O koniecznosci ,fizycznego
icalkowitego” odciecia obu
panstw do ,nieodwracal-
nego poziomu” Kim Dzong
Un méwil juz w styczniu.
Weze$niej dyktator for-
malnie odrzucil idee zjed-
noczenia panstw korean-
skich, okreSlajac Koree
Potudniowa jako wroga, co
- wedlug czesci komenta-
toré6w - rozpoczelo nowy,
niebezpieczny etap w re-

lacjach obu zwasénionych
krajow. Dotychczas zgodnie
znowym kierunkiem poli-
tyki zlikwidowano ,razacy
w oczy” pomnik Zjedno-
czenia w Pjongjangu oraz
instytucje zwigzane z pro-
mowaniem miedzykorean-
skiego dialogu iwspolpracy.

Zdaniem ekspertéw sto-
sunki miedzy Koreami sa
obecnie najgorsze od dzie-
siecioleci. ZRODLO: PAP

BYtY ALKOTUBKI, POJAWILY SIE ALKOLODY

Ministra zdrowia Izabela Leszczyna powiedziata we wtorek, ze po wejsciu w zycie przepiséw przygotowanych
w resorcie zdrowia nie bedzie mozliwa sprzedaz oprdcz tzw. alkotubek takze tzw. alkoloddw.

inisterstwo Zdrowia

M zapowiedzialo za-
ostrzenie przepisow
dotyczacych wprowadzania
do obrotu alkoholu po tym,
gdy wsklepach pojawil sie
alkohol wtubkach przypo-
minajacych opakowanie
muséw owocowych dla
dzieci, czyli tzw. alkotubki.
Media informuja, ze
w jednym ze sklepow
w Poznaniu w sprzedazy
pojawily sie zamrozone

alkoholu, ktére wygladem
przypominaja sorbety.
»,Gdy wejdzie w zycie na-
sza ustawa, to takie za-
chowanie producentow,
dystrybutoréw alkoholi
nie bedzie mozliwe” - od-
powiedziala na pytanie
dotyczace tzw. alkolodow.
Leszczyna poinformo-
wala, ze projekt przygoto-
wany przez resort zdrowia
przeszedl juz przez Komi-
tet Staly Rady Ministrow.

z rozwiazaniem opakowa-
nie alkoholu nie bedzie
moglo w zaden sposoéb
zachecaé dzieci i mlodzie-
zy do kupienia produktu
zalkoholem.
Wiceminister zdrowia
Wojciech Konieczny wy-
jasnial w ubieglym tygo-
dniu, ze propozycje zakla-
daja wprowadzenie zakazu
sprzedazy alkoholu winnej
postaci niz plynna, czyli
alkohol nie bedzie mogl

zelu czy krysztalkow alko-
holowych. Wyglad i tres¢
informacji na opakowaniu
alkoholu nie bedzie mogla
sugerowad, ze produkt jest
czyms$ innym niz alkoho-
lem. Ponadto obrot alko-
holem wopakowaniach do
300 ml bedzie mozliwy tyl-
ko w szklanych butelkach
lub puszkach. Propozy-
cje zmian dotycza ustawy
owychowaniu wtrzezZwosci
iprzeciwdziataniu alkoho-

Wikipedia

WAZNA DATA

46 lat temu (16 pazdziernika 1978 roku) Wanda Rutkiewicz jako
trzecia kobieta, pierwsza Europejka i pierwszy obywatel Polski

drinki z niska zawartoScia Zaznaczyla, ze zgodnie przyjmowac postaci musu, lizmowi. ZRODLO:PAP  Weszta na szczyt Mount Everestu (8848 m n.p.m.).
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zy beda nowe zasady
obliczania emerytu-
ry? Chodzi o stoso-
wanie tablic Sred-
niego trwania zycia, ktore
publikowane sa przez GUS
co roku. Tablice sg jedne
dla obu plci isa podstawa
do naliczania nowych eme-
rytur od 1 kwietnia danego
roku do 31 marca przyszlego
roku. ZUS na ich podstawie
wylicza wysoko§é $wiad-
czen, dzielac zgromadzony
przez nas kapital wFundu-
szu Ubezpieczen Spolecz-
nych przez liczbe oczekiwa-
nych miesiecy dalszego zycia
podang wtablicach GUS.
Ale jest jeden wyjatek.
Ot6z jezeli jest to korzyst-
niejsze dla ubezpieczone-
go, do ustalenia wysokosci
emerytury zgodnie z art.
26 ust. 6 ustawy o emery-
turach irentach zFunduszu
Ubezpieczeh Spolecznych
ZUS stosuje sie tablice
trwania zycia obowiazuja-
ce wdniu, wktérym ubez-
pieczony osiagnal wiek
emerytalny. A wiec ZUS,
przyznajac nam emeryture,
bierze pod uwage tablice
trwania zycia, ktora obo-
wigzuje wmomencie wply-
wu wniosku o emeryture,
oraz tablice obowigzujaca
w momencie ukonczenia
wieku emerytalnego. Wy-
biera zawsze korzystniej-
szy wariant. Ale czy jest to
najkorzystniejszy wariant
zpunktu widzenia portfela
przyszlego emeryta?

Postanka pyta ministra

I wtej sprawie wlasnie po-
stanka KO Malgorzata Gro-
madzka zlozyla zapytanie
do ministra rodziny, pracy
ipolityki spoleczne;.

Zdaniem postanki przepis
art 26 ust. 6 ustawy obecnie
jest niekorzystny, a nawet
niesprawiedliwy wprzypad-
ku dalszej pracy seniorow.

,Dla sprawiedliwego ispo-
tecznie akceptowalnego spo-
sobu naliczenia emerytury
wystarczy zmienic zapis art.
26 ust. 6 wbrzmieniu: 6. Je-
zeli jest to korzystniejsze dla
ubezpieczonego, do ustale-
nia wysoko$ci emerytury
zgodnie z ust. 1 stosuje sie
tablice trwania zycia obo-
wigzujace wdniu, wktorym
w momencie lub po osiag-
nieciu wieku emerytalnego
ubezpieczony zdecydowal
o przejSciu na $wiadczenie
emerytalne” — postuluje.

Fot. Freepik

Trzeba szukac rozwigzan korzystnych dla seniordw, zehy jak najdtuzej pracowali

Jak wyjasnia, taki sposob
brzmienia art. 26 ust. 6 ww.
ustawy dawalby mozliwos¢
wyboru roku, w ktorym
pracujacy senior zdecydo-
walby sie na przejScie na
emeryture. Zatem pojawi-

ra jest mniejsza niz obliczo-
na wlutym ubieglego roku.

sIwierdzenie bylej pani
prezes ZUS, ze przedluze-
nie pracy zwieksza wymiar
emerytury, jest dzisiaj nie-
prawdziwe, a przedluzenie

EMERYCI
POWINNI
MIEC
WYBOR

CZY ZMIENIA SIE ZASADY
PRZELICZANIA KAPITALU, KTORY
/GROMADZILISMY SOBIE NA NASZA
EMERYTURE. BO DZIS SA GLOSY, ZE
DLUZSZA PRACA NIEKONIECZNIE
POPLACA, ATO PRZEZ CORAZ MNIEJ
KORZYSTNE DLA PRZYSZtYCH
EMERYTOW TZW. TABLICE SREDNIEGO
DALSZEGO TRWANIA ZYCIA.

laby sie trzecia Sciezka, czy-
li mozliwo$¢ wyboru roku
stosowania tablic dalszego
trwania zycia po osiagnieciu
wieku emerytalnego.
Zdaniem postanki KO
wobecnym stanie prawnym
dalsza praca po osiagnieciu
wieku emerytalnego powo-
duje, ze naliczona emerytu-

pracy o rok spowodowalo
spadek naliczonej emery-
tury 07,2 proc., wynikajacy
z zastosowania nowej tab-
licy trwania zycia” — pisze
wswoim zapytaniu. ,Rekor-
dowa liczba 0s6b, ktére zde-
cydowaly sie przejs¢ wmie-
sigcu lutym ubieglego roku
na emeryture, wynikala

wlasnie zzastosowania tab-
licy dalszego trwania zycia,
ktora stala sie niekorzystna
wnastepnym okresie przej-
$cia na emeryture”.

Wedlug niej gdyby osoby
majace wiek emerytalny,
lecz jeszcze pracujace bez
pobierania emerytury, mo-
gly dokona¢ wyboru roku
stosowania tablic dalszego
trwania zycia po osiagnie-
ciu wieku emerytalnego, nie
wystapitaby taka sytuacja
jak wlutym 2023 r.

Poslanka chce wiedzie¢,
czy ministerstwo planuje
zmiany w ustawie, a takze
czy zapis w ustawie: ,jezeli
jest to korzystniejsze dla
ubezpieczonego, do usta-
lenia wysoko$ci emerytury
zgodnie zust. 1 stosuje sie
tablice trwania zycia obo-
wigzujace po dniu, w kto-
rym ubezpieczony osiagnal
wiek emerytalny wynoszacy
60 lat dla kobiet 165 lat dla
mezczyzn® nie bylby ko-
rzystniejszy dla emerytow
irencistow.

Co na to minister?

Na razie nie bedzie zad-
nych zmian. W odpowie-
dzi wiceminister rodziny,
pracy i polityki spolecznej
Sebastian Gajewski zauwa-
za m.in., ze 0 momencie
zlozenia wniosku decydu-
je ubezpieczony, ktéry ma
$wiadomo$¢ stosowanych
tablic dalszego $redniego
trwania zycia oraz walory-
zacji zewidencjonowanego
kapitalu skladkowego na
koncie wZUS ina tej pod-
stawie podejmuje decyzje
co do momentu przejScia
na emeryture.

»Ustalenie prawa do eme-
rytury ijej wysokoSci naste-
puje na mocy decyzji wy-
danej wtym zakresie przez
oddzial ZUS, ktory stosuje
obowigzujace wmomencie

zgloszenia wniosku tabli-
ce dalszego $redniego trwa-
nia zycia lub obowiazujace
W momencie osiagniecia
wieku emerytalnego, je-
sli byloby to dla ubezpie-
czonego Kkorzystniejsze”
— czytamy w odpowiedzi.
~Majac powyzsze na wzgle-
dzie informuje, ze przyjete
rozwiazania wynikaja z re-
formy ubezpieczen spo-
lecznych, sa z nig zgodne
iw sposob zabezpieczajacy
interesy ubezpieczonych
reguluja poruszong w za-
pytaniu poselskim tema-
tyke. W zwigzku z tym
w Ministerstwie Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej
nie sa prowadzone prace
legislacyjne,zmierzajace
do zmiany obowigzujacych
wtym obszarze regulacji”.

Co zyskaliby seniorzy

Emeryci mogliby sporo
zyskac, gdyby rzadzacy przy-
stali na propozycje postanki
KO. Oto prosty przyklad.
Kobieta skonczyla 60 lat
Ww 2020 roku i przeszla na
emeryture. Aze zgromadzi-
la wFUS po6l miliona zlotych
kapitahu, to biorac pod uwa-
ge tablice zycia z2020 roku,
jej emerytura wyniosta 1912
z} brutto. Z kolei ta kobieta
z tym samym kapitalem,
przechodzac na emeryture
w 2021 roku, dostawalaby
co miesigc juz 2018 z} (po-
mijajac dodatkowe zgroma-
dzone skladki), bo zmienily
sie tablice, a w 2022 roku

— 2093 zL. Jak pamietamy,
byl to czas pandemii i du-
zej liczby zgonow, dlatego
tez dalsze trwanie zycia sie
obnizylo, co zdecydowanie
wplynelo na wysoko$¢ nowo
przyznawanych emerytur.
Pandemia sie skonczyta iw
2024 roku kobieta ztym sa-
mym kapitalem dostaje juz
tylko 1892 7zl emerytury, bo
zmienily sie tablice ita Sred-
nia trwania zycia wzrosla.
Dlatego z punktu widzenia
0s6b, ktére mimo nabycia
prawa do emerytury dalej
pracuja, mozliwo$¢ wybo-
ru najkorzystniejszych dla
nich tablic po osiagnieciu
wieku emerytalnego nie jest
bez znaczenia.
Skontaktowaliémy sie
z poslanka Gromadzka.
— Chodzi o znowelizowa-
nie obecnych przepisow
i dopuszczenie takiej moz-
liwoéci. Zeby ludzie mieli
mozliwos¢ wyboru ikomfort
psychiczny — powiedziala
postanka KO. — Widzimy,
ze spoleczenstwo sie starze-
je, ze bedzie nam brakowalo
rak do pracy. Dlatego mu-
simy szukaé rozwiazan ko-
rzystnych dla senioréw, zeby
jak najdluzej pracowali.
ANDRZEJ MIELNICKI
a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

Tablice $redniego dalszego
trwania zycia (w miesigcach):
rok 2020: 60 lat —261,5;

65 lat—217,6

rok 2021: 60 lat —247,7;
65 lat—204,3

rok 2022: 60 lat —238,9;
65 lat—196,2

rok 2023: 60 lat — 254,3;
65 lat—210

rok 2024: 60 lat—264,2;
65 lat—218,9.

KONDOLENCJE

Lukasz Lukaszewski

Z wielkim zalem przyjeliSmy wiadomosé
o naglej Smierci

. Jana Kopytowskiego

prof. UWM

wieloletniego przewodzacego Rady Osiedla Brzeziny,
bylego kierownika Katedry Ogrodnictwa Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, wiceprezesa Fundacji
im. M. Oczapowskiego i czlonka zarzadu
Stowarzyszenia Absolwenté6w UWM, cenionego naukowca
o bogatym dorobku naukowym, a takze zasluZonego
dziatacza spolecznego, ktory z ogromnym
zaangazowaniem pracowal na rzecz mieszkancow.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy glebokiego wspélczucia
przekazuja
Przewodniczacy Rady Miasta

Prezydent Olsztyna
Robert Szewczyk

1522240pb1-a-M
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azdziernik jest
miesiacem walki
zrakiem piersi, aro6-
zowa wstazka sym-
bolem solidarnosci z ko-
bietami do$wiadczonymi
przez te chorobe.
Dzialdowskie Stowarzy-
szenie ,Amazonki” po-
wstalo w 2006 roku. Od
poczatku funkcje prezeski
sprawuje pani Genowefa
Marciniak. W swoich sze-
regach ma 46 wojowni-
czek, 2 honorowych oraz
16 wspierajacych czlon-
kow. Sa po to, aby wspieraé
kobiety dotkniete ciezka
chorobag nowotworowa.
Jak mowia, rak to nie wy-
rok imozna znim walczyc¢.
Kazdego dnia walcza wiec
osiebie nawzajem, pokazu-
ja, jak zy¢ po chorobie iw
trakcie jej leczenia.

Wspieraja sie w chorobie

Dzialdowskie Stowarzy-
szenie ,Amazonki” podej-
muje wiele dzialan, atakze
wspolpracuje z wieloma
instytucjami, stowarzy-
szeniami czy klubami.
Zrealizowalo wiele projek-
tow. Statutowym celem jest
m.in. poszukiwanie form
imetod pelnej rehabilitacji
fizycznej i psychicznej os6b
z rakiem piersi, roztacza-
nie opieki nad kobietami
oczekujacymi na zabieg
operacyjny, organizowa-
nie r6znych form pomocy
wzakresie profilaktyki ite-
rapii dla os6b wymagaja-
cych szczego6lnej troski czy
edukacja prozdrowotna
wramach profilaktyki on-
kologiczne;.

—NASZYM GLOWNYM
CELEM JEST NAMAWIANIE
PAN DO TEGO, ZEBY

SIE BADALY. BADALY

SIE, NIE ZWLEKALY

| CHODZILY DO LEKARZA.
DLATEGO ORGANIZUJEMY
SPOTKANIA, MARSZ

| INFORMUJEMY MLODE
KOBIETY O PROFILAKTYCE
RAKA PIERSI. CZESTO
PRZYTACZAMY ROZNE
HISTORIE Z ZYCIA WZIETE
— NASZE HISTORIE
—MOWI PANI PREZES.

Amazonki spotykaja sie
przy réznych okazjach.
Chociazby w Dniu Kobiet
postanowily zebrac sie, by
porozmawiaé¢ przy kawie

Fot. arch. dziatdowskich amazonek

IDA PRZED SIEBIE

MIMO

PRZECIWNOSCI

LOSU

DZIAL DOWSKIE STOWARZYSZENIE ,AMAZONKI" JEST
BARDZO AKTYWNA GRUPA, KTORA INFORMUJE
KOBIETY O PROFILAKTYCE RAKA PIERSI. CZLONKOWIE
NAWZAJEM SIE WSPIERAJA. UCZESTNICZA W ROZNYCH
WYJAZDACH — 0D ZDROWOTNYCH PO SEUZACYCH
DUCHOWEMU WSPARCIU — | ANGAZUJA SIE SPOLECZNIE.
POMAGAJA PACJENTOM ONKOLOGICZNYM, BO AMAZONKI
UDOWODNILY, ZE CHOROBE MOZNA POKONAC.

i ciastku. Organizuja wy-
cieczki i warsztaty. Jezdza
takze do zaprzyjaznio-
nych klubow.

Bardzo wazna jest terapia
duchowa. Amazonki z calej
Polski we wrze$niu spoty-
kaja sie podczas Ogolnopol-
skiej Pielgrzymki Amazonek
na Jasna Gore. Jest to dla
nich ogromne przezycie.
W Czestochowie nie moglo
zabrakna¢ przedstawicielek
dzialdowskiej organizacji.

— W tym roku tez byly-
$my. To niezwykle przezy-
cie — mowia panie. — Co
roku jest nas w Czesto-
chowie tak duzo... W tym
roku padal deszcz, ale nam
to nie przeszkadza. Wazne
jest to, ze wsercach czuje-
my rado$¢ i wdzieczno$c.
To podziekowanie za czas,
ktory zostal nam dany.

Udowodnity, ze chorobe mozna pokonac

Zachecaja do badan

Skupiaja sie na udzie-
laniu informacji w szko-
tach, w klubach, u senio-
réw. Promuja profilaktyke
raka piersi, aby kobiety
czesciej sie badaly. One
juz pokonaly najgorszego

wroga. I cho¢ przeszly wie-
le, wspieraja inne kobiety
wwalce zrakiem. Zachoro-
wa¢ moze przeciez kazdy.
— Umnie rak by} wezes-
nie wykryty, aim wczeéniej,
tym lepiej, dlatego trzeba
u$wiadamiaé panie, ze rak

nzmtnowsmf

/

Prezeskg dziatdowskich amazonek jest pani Genowefa
Marciniak

to nie wyrok. Ja jestem po
mastektomii juz 18 lat.
Zyje ito jest najwazniejsze!
Moge cieszy¢ sie z moich
dzieci, wnukoéw i prawnu-
kéw — stwierdza pani
Gienia. — Rak nie patrzy
w metryke — choruja nie
tylko seniorki, ale i mtode
kobiety. Dlatego tak wazne
sa badania.

Dzialdowskie amazon-
ki nie tylko zachecaja do
badan, ale pomagaja tez
poradzi¢ sobie zrakiem na
kazdym etapie leczenia.

— Odwiedzamy panie,
ktore znalazly sie w szpi-
talu z chorobami piersi.
Jezeli sobie tego zycza,
rozmawiamy znimi. Wza-
sadzie to, ze my zyjemy,
jest najlepszym dowodem
na mozliwo$¢ wygrania
zrakiem — deklaruje jedna
zamazonek.

Juz wérode, 16 pazdzier-
nika, amazonki przema-
szeruja, przez Dzialdowo
w XV Marszu Zycia i Na-
dziei. Marsz odbywa sie
w ramach pazdzierniko-
wych dni walki z rakiem
piersi. Obchody rozpoczna
sie msza Swieta wkoSciele,
potem nastapi przemarsz
ulicami Dzialdowa. Wy-
puszczone zostang rozo-
we i biale balony, orkie-
stra poprowadzi grupe do
Miejskiego Domu Kultury,
gdzie odbeda sie dalsze
uroczystosci.

Rak piersi i profilaktyka

Lekarze podkreSlaja, ze
sa ogromne szanse wyle-
czenia raka piersi w przy-
padku wykrycia go we
wczesnym stadium. Weiaz
jednak jest on najczest-
szym nowotworem wsrod
kobiet. Rocznie o chorobie

dowiaduje sie 20 tysiecy
kobiet. Statystyki wykazu-
ja, ze ta zachorowalnosé
wciaz roénie, szczegodlnie
wérod miodych kobiet.
Kluczowa kwestia jest
wczesne wykrycie cho-
roby, dlatego nalezy re-
gularnie samemu badaé
piersi, wykonywaé¢ USG
lub mammografie. Pod-
stawowym objawem
raka piersi jest guz, a do
innych niepokojacych
objawow zaliczaja sie
m.in. wyciek z brodaw-
ki, pojawiajace sie na-
brzmiale zyly, wglebienie
W piersi, zaczerwienie na
skorze lub w okolicy bro-
dawki (uczucie goraca),
wciagniecie brodawki
lub zmiana jej ksztal-
tu, zmiana rozmiaru lub
ksztaltu piersi, pomaran-
czowa skorka na piersi,
owrzodzenie skory piersi,
zrogowacenie brodawki
albo wciagniecie skory
na piersi Samobadanie
p1er51 najlepiej Wykony—
wa¢ 3-5 dni po miesiaczce
iprzede wszystkim robié¢
to regularnie. Pozwoli to
na wykrycie ewentualnej
réznicy miedzy jednym
samobadaniem adrugim.
Badamy sie nie po to, by
co$ znalez¢, ale po to, by
potwierdzi¢, ze wszystko
jest w porzadku. Nawet,
gdy sami nie widzimy nie-
pokojacych zmian, nalezy
chodzi¢ rowniez do leka-
rza na regularne kontrole.
— Badajcie sie regular-
nie, robcie mammografie!
Zycie to cenny dar, oktory
trzeba dba¢ — apeluje pani
Gienia. — Szybka reakcja
moze uratowac zycie.
JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl
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AKTYWNISENIORZY |
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TW sa otwarte dla

wszystkich senio-

row bez wzgledu

na status, wyksztal-
cenie czy wczeSniejsza
Sciezke zawodowa. W Pol-
sce dzialaja setki stowa-
rzyszen emeryckich (nie
wszystkie nazywaja sie uni-
wersytetami, niektory sa
klubami seniora lub kola-
mi emerytow irencistow),
aich liczba systematycznie
sie zwieksza, co Swiadczy
orosnacym zainteresowa-
niu starszych os6b eduka-
cja iaktywnym spedzaniem
wolnego czasu.

Mowia, ze zycie zaczy-
na sie po sze$ctdziesigtce
albo nawet jeszcze po6z-
niej... Dlaczego? Nie zno-
szg bezczynnosci i mimo
przej$cia na emeryture
cheg pozostaé aktywni,
kreatywni i potrzebni spo-
leczenstwu irodzinie. Dla
nich jesien zycia oznacza
edukacje, zdobywanie
nowych umiejetnosci,
poszerzanie horyzontow.
Uniwersytety trzeciego
wieku skupiaja w swoich
szeregach wlasnie osoby,
dla ktorych wiek to tyl-
ko liczba. Nie tak dawno
seniorzy z Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Pa-
symiu spotkali sie, aby
podsumowa¢ minionych
10 lat, ktore przyniosly
im mnodstwo inspirujacych
zajet, imprez i wyjazdow.

Istniejacy od dekady Uni-
wersytet Trzeciego Wieku
w Pasymiu liczy 60 czlon-
kow, ajak podkresla prezes
Teresa Kruszynska, organi-
zacja weiaz roénie wsile.

— W CIAGU 10 LAT UDALO
SIE NAM WYPRACOWAC
WELASNY MODEL PRACY
— WYKLADY, IMPREZY

| WYCIECZKI. CIESZY
ROWNIEZ WYTRWALOSC
SENIOROW, JESLI
CHODZI 0 DZIALALNOSC
ORGANIZACJI—MOWI
PANI TERESA.

— Wlaczenie seniorow
wszeroki zakres aktywnoSci
spolecznych jest nie tylko
korzystne dla nich samych,
ale stanowi tez fundament
budowania silniejszego,
bardziej zintegrowanego
spoleczenstwa. Seniorzy, ak-
tywnie uczestniczacy wzyciu
spolecznym, to klucz do two-
rzenia spotecznos$ci opartej

Grzywacz Fotografia

UTW w Pasymiu obchodzit niedawno jubileusz 10-lecia

na wzajemnym szacunku,
wsparciu i zrozumieniu.
Ludzie wUTW otwieraja sie,
odkrywaja swoje pasje iza-
interesowania, wychodzac
znimi przede wszystkim na
zewnatrz.

Uniwersytet trzeciego
wieku byl odpowiedzia
na zapotrzebowanie lo-
kalnej spotecznosci. Oso-
by, ktére ukonczyly 50.
rok zycia, niekoniecznie
chcialy wolny czas spe-
dza¢ w domach, lecz ak-
tywnie iz pomyslem roz-
wija¢ swoje umiejetnosci,
poszerza¢ wiedze. UTW
byl dla nich urzeczywist-
nieniem pewnych marzen,
aw konsekwencji rowniez
inspiracja do podjecia
nowych dzialan i prze-
strzenia, wktorej —jak to
w szkole — nawiazywaly
sie nowe przyjaznie.
Poznajemy §wiat.
Celem naszej dzialalno-
Sci jest edukacja i rozwdj
0s6b w senioralnym wie-
ku, zatrzymanie czasu,
zachowanie i zwiekszenie
sprawnos$ci intelektual-
nej, psychicznej ifizycznej
czlonkéw uniwersytetu,
aktywizacja spoleczna
iodkrywanie nowych pasji
— opowiada z uSmiechem
pani Teresa Kruszynska,
wspominajac wycieczki
ispotkania po$wiecone te-
matom medycyny, sportu
czy informatyki. — Ludzie
nauki, techniki i sportu
przychodza do nas na wy-
klady i w ten sposob nas
rozwijaja — wyja$niala,
podkreslajac, jak wazne
jest wyciaganie senioréw
zdomu.

Funkcjonowanie uniwer-
sytetu opiera si¢ na reali-
zacji programu, w ktorego
zakres wchodza kultura
inauka, literatura, regio-
nalizm, medycyna, sport
i turystyka. Shuchaczki
uczestnicza w wielu cie-
kawych wykladach, war-
sztatach, kursach, atakze
w lokalnych imprezach
kulturalnych. Glownym za-
lozeniem uniwersytetu jest
ciagla edukacja starszych
0sob z terenu miasta oraz
integracja wgronie réwies-
nikow. Przynalezno$é¢ do
UTW to takze mozliwo$é
krajowej turystyki, wyjaz-
doéw na ciekawe wydarze-
nia kulturalne, wycieczki
rowerowe czy splywy.

— Nie wyobrazamy sobie
siebie siedzacych w kap-
ciach przed telewizorem.
Zardzewieliby$my znacznie
szybciej. Wyjscie do ludzi,
rozmowa z nimi jest naj-
lepszym lekiem na starze-
nie sie — twierdza seniorzy.
— Pamietamy poczatki na-
szego uniwersytetu. Dzi$
uniwersytet rozwinal sie
nie do poznania. Bierzemy

udzial w réznych spotka-
niach, wyjezdzamy zgrupa
do teatru czy na wycieczki.
Rozmawiamy na rbzne te-
maty, dyskutujmy, czasami
spieramy sie. Fajny jest ten
nasz uniwersytet!

— UTW to niezwykle
wazna instytucja dla spo-
lecznos$ci senioréow. Jest
dowodem na to, ze nau-
ka nie ma granic wieko-
wych, a kazdy etap zycia
jest dobrym momentem
na zdobywanie nowej
wiedzy i umiejetnosci
— zapewnia pani Teresa
Kruszynska.

— JESLIMASZ CIEKAWOSC
SWIATA | CHCESZ
SPEDZIC CZAS W SPOSOB
AKTYWNY | TWORCZY

— ZAPRASZAMY DO

UTW. ODKRYJ SWOJE
NOWE PASJE, POZNAJ
CIEKAWYCH LUDZI,
PODZIEL SIE SWOIMI
DOSWIADCZENIEM

| WIEDZA!

JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl

FAJNY JEST
ENNAS/
UNIWERSYTET

DEKADA FASCYNUJACYCH PRZEZYC,
KTORE Z CAtA PEWNOSCIA UCZYNIEY
BOGATSZYM | WYJATKOWYM
/YCIF SENIOROW Z TERENU
MIASTA | GMINY PASYM. TAK
JEDNYM ZDANIEM MOZNA BYLOBY
SCHARAKTERYZOWAC 10 LAT
DZIALALNOSCI STOWARZYSZENIA
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
W PASYMIU. DZISIEJSI SENIORZY NIE
BOJA SIE SWIATA, WCIAZ SA GLODNI
ZYCIATANISZTUKA, ANI KOMPUTERY
NIE MAJA PRZED NIMI TAJEMNIC!

fot. arch. UTW w Pasymiu

Cztonkowie UTW w Pasymiu aktywnie spedzajg czas
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o kolei wysylali dzie-
ci do szkoly muzycz-
nej. Pierwsza byla
siostra. Zrezygno-
wala po poét roku gry na
skrzypcach, zrazajac sie do
nietrafionego instrumentu.
Gdy padlo na brata, sytua-
cja sie powtorzyla. Ostatni
wkolejce byl Bogdan.

— Irodzice mnie nie zapi-
sali, bo my$leli, ze postapie
tak samo jak rodzenstwo
— opowiada ze Smiechem
61-letni rodowity elczanin.

To troche $miech przez
male lzy — ciut zaluje, ze
nie postano go do szkoly
muzycznej. Jest zdania, ze
z calej trojki miat do tego
najwieksze aspiracje i po-
tencjal. Jest muzycznym sa-
moukiem.

W szkole $redniej, welckim
ekonomiku, potrafil juz za-
graé sporo utwor6w. Spelnial
sie¢ na niwie towarzyskiej,
pogrywajac na szkolnych
ogniskach, wycieczkach,
anawet studniéwkach. Do
powazniejszego grania zaan-
gazowala go pani Maria Nie-
naltowska.

— Powstal zesp6l A Pro-
pos izaczeli$émy jezdzi¢ po
wszelkiego rodzaju przegla-
dach piosenki turystycznej
itd. Z powodzeniem, bo
zdobywaliSémy nagrody
iprzyworzilismy je do szko-
ly, a §p. dyrektor Antoni
Szczecinski byl zachwycony,
bo uwielbial, jak uczniowie
rozstawiajg imie jego szkoly
— wspomina pan Bogdan.

Szczytowym osiagnie-
ciem szkolnego A Propos
byl udzial w Ogolnopol-
skim Festiwalu Kultu-
ry Mtlodziezy Szkolnej
w Kielcach. To byl 1983
rok i9. edycja odbywaja-
cego sie do dzi§ eventu.
Zesp6l z elckiej szkoly
Sredniej wswojej katego-
rii instrumentalno-wo-
kalnej zdoby! festiwalowa
glowng nagrode — Zlota
Jodle oraz 25 tys. zl. Po-
niewaz nie wyplacano go-
towki...

Bogdan Tomaszewski/ FB

— Dostali$my po rowerze,
lacznie z nasza pania Nie-
naltowska. — Pan Bogdan
Smieje sie.

Ale to nie wszystko. Co
prawda zwyciestwo na fe-
stiwalu zapewnila A Pro-
pos piosenka ,Mazurski

rejs”, jednak inny utwor
zjego repertuaru — ,Lato
zkomarami” — podchwyci-
la wowczas Telewizja Pol-
ska inakrecila z zespolem
teledysk. Klip wyemitowa-
no rowniez w Teleranku”
i puszczano go tam przez
cale wakacje. Utwor byl
tak popularny, ze zesp6l
szkolny z Elku nagral go

REKLAMA

przetarg Spéldzielnia Mieszkaniowa

»Jaroty” w Olsztynie, ul. Warkowicza 9
tel. (089) 543-55-00, fax (089) 543-55-45
ogtasza przetarg nieograniczony na roboty remontowo-budowlane
polegajace na wykonaniu projektow technicznych wraz z wymiang tablic
gtéwnych rozdzielczych TG wraz z WLZ i przeciwpozarowymi wytaczni-
kami pradu PWP w 28 budynkach mieszkalnych Spétdzielni Mieszkanio-
wej ,Jaroty” w Olsztynie. Petne ogtoszenie zamieszczono
na stronie internetowej Spétdzielni www.smjaroty.pl

1022240tbr-a-M

ponownie, tym razem na
potrzeby telewizyjnego
programu harcerskiego
~Krag”. Na tamtejszej licie
przebojow ,Lato zkomara-
mi” przez miesiac zajmo-
walo 1. miejsce, wyprze-
dzajac legendarny Perfect.

Do Polski wrocil po 7 latach.
Naméwili go rodzice, po ktd-
rych przejat sklep tapicerski.
Iznowu zajal sie powazniejsza,
aktywnos$cia muzyczna.

— Odwiedzily mnie ko-
lezanki, ktore $piewaly
wroznych elckich zespotach

MUZYCZNY KSIAZE
MAZURSKICH
SZUWAROW

BOGDAN TOMASZEWSKI MUZYKA INTERESUJE
SIE OD MALEGO, PODOBNIE JAK JEGO
STARSZE RODZENSTWO — TO NIE PRZYPADEK,
ZE GRY NA GITARZE NAUCZY+ SIE OD BRATA.
TALENT PRZEJAWIALA ROWNIEZ JEGO
SIOSTRA. RODZICE POSTANOWILI ZADBAC
0 WEASCIWE SPOZYTKOWANIE POTENCJALU
RODZENSTWA...

Po szkole $éredniej pan
Bogdan wyjechal na studia
turystyczne na AWF do Po-
znania. OczywiScie zabral
ze soba gitare. Chociaz nie
realizowal si¢ wzadnym ze-
spole, zracji muzycznego ta-
lentu byl chetnie zapraszany
na studenckie posiadowki
itowarzyskie spotkania, na
ktorych grat i§piewal.

Po zakonczeniu studiow
los rzucil elczanina zPozna-
nia az do USA. Za wielka
wode réwniez wybral sie
zgitara. Robil zniej uzytek
sam dla siebie.

— Otarlem sie o ludzi,
z ktorymi zagralem jakis
malutki koncercik w pol-
skiej knajpie, ale to wszyst-
ko — kwituje ten rozdzial
swojego zycia.

imialy pomys} na maly cho-
rek. StworzyliSmy go w12
0sob, a prowadzil nas An-
toni Pierczyk — niesamo-

wity gos¢, z ktorym spoty-
kamy sie od czasu do czasu
iwspominamy tamten czas.

ROBILISMY FAUNE
RZECZY. SPIEWALISMY NA
6 GLOSOW, CO ZAWSZE
ROBILO WRAZENIE NA
KONKURSOWYM JURY.
CHOREK ISTNIAL 3-4
LATA, NIESTETY PANU
ANTONIEMU POGORSZYLO
SIE ZDROWIE

| ZREZYGNOWALISMY

Z MUZYKOWANIA

— WSPOMINA PAN
BOGDAN.

Jednak elczaninowi mu-
zyki brakowalo. Pracowal
itesknil za graniem. Wresz-
cie pewnego dnia...

— Co$ mnie tknelo, zeby
wejs¢ na strone ,,Szansy na
Sukces”. To byl 2009 rok,
sobota. I czytam, ze w nie-
dziele sa przeshluchania
w Olsztynie! Nastepnego
dnia raniutko, nic niko-
mu nie moéwiac, wsiadlem
w samochdd i pojechalem.
Po6Zniej sie dowiedzialem,
Ze na miejscu pojawilo sie
ok. 700 os6b — opowiada.

Po krotkim i szybkim
castingu pan Bogdan usly-
szal: ,Jak co§, to bedziemy
dzwoni¢” iwrocit do domu.
I czekal. Doczekal sie po 6
miesigcach. Zaproponowa-
no mu udzial wprogramie
z Anig Dabrowska. Oczy-
wiscie sie zgodzil. Na opa-
nowanie materialu mial
2 tygodnie, po czym zre-
alizowano nagrania. Pan
Bogdan za$piewal ,Nigdy
wiecej nie tancz ze mna’
i przezyl wspanialg mu-
zyczna przygode.

Kilkana$cie lat p6Zniej (w
2021 roku) ponownie sta-
ral sie oangaz w,SnS”. Tym
razem casting odbywal sie
elektronicznie, a program
prowadzit juz nie Wojciech
Mann, aznany m.in. z ,Te-
leexpresu” Marek Sierocki.
Pan Bogdan zostal zakwa-
lifikowany, ale... poczatko-
wo odmowil.

— Zaproponowano mi
udzial w programie z Mo-
dern Talking. Pomys$lalem:
,O matko! Nie! Te glosy!”
i odméwilem. Dano mi
dzien na zmiane decyzji.
Jak tylko wystalem SMS-a
z odmowa, zadzwonil te-
lefon i pani pyta, czy we-
zme udzial w programie
z Wojtkiem Gasowskim.
Oczywiscie chetnie sie zgo-
dzitem. Zaspiewalem ,Zie-
lone wzgoérza nad Soling”
To byla piekna muzyczna
przygoda — przyznaje pan
Bogdan. Biorac udzial
w,,SnS”, speil swoje mu-
zyczne marzenie, ado tego
wystapil w samym Opolu
(emisja programu odbyla
sie 28 listopada 2021 roku).

Bardzo milo pamieta tez
udzial wprojekcie poswie-
conym elckiemu zespolowi
Ogrod Wyobrazni, ktory
kiedy$§ mocno namieszal
na polskiej scenie muzycz-
nej (wygrana na I Festiwalu
Muzyki Mlodej Generacji

w Jarocinie w 1980 roku).
Byl jedna z os6b, ktore za-
graly izaSpiewaly na war-
sztatach przygotowujacych
do koncertu Jacka Olejnika
(klawiszowiec oryginalne-
go skladu OW). Nagrano
wowezas 3 teledyski. To byt
2019 rok.

Lata leca, a pan Bogdan
weciaz jest aktywny muzycz-
nie. Wystepuje jako solista
(gitara, Spiew), regularnie
iod lat bierze udzial wel-
ckim Festiwalu Piosenki
Patriotycznej, hurtowo
80 Wygrywajac.

— Robilem to wsystemie:
wystapie, wygrywam, robie
2-3 lata przerwy i potem
ponownie biore udzial. Tak
to sie krecilo, ale stwierdzi-
lem, ze ze wzgledu na wiek
szkoda mi robi¢ te grzecz-
noSciowe przerwy i juz
przygotowuje sie do listo-
padowej edycji — thumaczy
61-latek z Elku.

Pan Bogdan gra réwniez
z kolegami — towarzysko
ina mniejszych, kameral-
nych koncertach. Wyste-
powal z Ryszardem Soja,
wspolpracowal m.in. z Ka-
milem Brozio i Grzegorzem
Zakrzewskim. Rozwija sie
takze stricte muzycznie,
takze siegajac po nowe in-
strumentarium.

— Kilka lat temu w rece
trafilo mi ukulele. Zaczalem
sobie podgrywac i bardzo
mi sie spodobalo. Bawie sie
takze fletem prostym, ale to
juz tylko dla siebie.

Muzyczny senior ze stoli-
cy Mazur najlepiej odnaj-
duje sie w klimatach og-
niskowych, turystycznych
i szantowych, jak sam je
nazywa — ,Szuwarowo-ba-
giennych”. Do tego chetnie
zajmuje sie poezja Spiewa-
na. To spory arsenal jak na
muzycznego samouka.

I najlepsze potwierdze-
nie starej zyciowej prawdy,
ze prawdziwa, tkwiaca gle-
boko w sercu pasja zawsze
znajdzie swoje ujécie. Nie-
zaleznie od tego, czy wes-
przemy ja systemowo (vide
szkola muzyczna), czy tez
pozwolimy jej rosnac bujnie
idziko. Tak jak szuwary na
muzycznych bagnach Bog-
dana Tomaszewskiego.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI
m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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Nidzicki Przeglad Form

Teatralnych i Kabaretow

Artystycznego Ruchu
Senioréw 2024 to pierw-
sze tego typu wydarzenie
w Nidzicy.

— Zespo6l taneczny Dan-
cing Babki igrupa teatralna
Za mlodzi na sen dzialaja-
ce przy Uniwersytecie III
Wieku w Nidzicy czasami
wyjezdzaly na przeglady
do innych miast. Wnaszym
wojewodztwie nie ma jed-
nak zbyt wielu tego typu
przegladéow a chcieliémy
zobaczy¢ w jakim kierun-
ku rozwijaja sie kabarety
czy teatry dzialajace przy
innych uniwersytetach.
Chcieliémy réwniez, zeby
w Nidzicy co$ sie zadzialo
— moéwi Maria Rapacka,
prezes Nidzickiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku.

Celem wydarzenia jest
przeglad kabaretow oraz
grup teatralnych z woje-
wodztwa warminsko-ma-
zurskiego.

NIE MARZECZY
NIEOSIAGALNYCH

JUZ W PIATEK, 18 PAZDZIERNIKA, W SAL
RYCERSKIEJ NIDZICKIEGO ZAMKU ODBEDZIE
SIE INIDZICKI PRZEGLAD FORM TEATRALNYCH
| KABARETOW ARTYSTYCZNEGO RUCHU
SENIOROW 2024. — MAMY CZAS | MOZLIWQSC
WYKAZANIA SIE. DLANIEKTORYCH TO
SPELNIENIE MARZEN. NIE PATRZYMY NA WIEK,
WSTYD, PRZEX AMUJEMY BARIERY NIESMIAL OSCI
| NABIERAMY PEWNQSCI SIEBIE — PODKRESLA
MARIA RAPACKA, PREZES NIDZICKIEGO
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU.

— Zaprosiliémy przede
wszystkim uniwersyte-
ty dzialajace w naszym
najblizszym sasiedztwie.
Jestedmy zadowoleni zod-
powiedzi, mamy bowiem
ponad 100 zadeklarowa-
nych os6b, m.in. z Mora-

ga, Ostrody, Dzialdowa,
Szczytna, Olsztyna — wy-
mienia Maria Rapacka.
W dzisiejszych czasach
seniorzy chca aktywnie
ipozytecznie spedzaé wol-
ny czas. Maja tez mniejsze
opory, by prezentowaéc

swoje pasje i zdolnosci
szerszej publicznosci.

— Mamy czas i mozli-
wos$¢ wykazania sie. Dla
niektorych to spelnienie
marzen. Niektore z mo-
ich kolezanek nie zda-
waly sobie sprawy, ze
moga wcieli¢ sie wjakas
role i ze dadza rade za-
gra¢ w spektaklu. Wiele
z nas uwierzylo w siebie.
Dzieki temu czujemy, ze
nie ma rzeczy nieosiagal-
nych, wystarcza zaanga-
zowanie i checi. Te zaje-
cia daja nam energie, sile
- jesteémy sprawniejsze
i mozemy zainspirowac
innych. Nie patrzymy na
wiek, wstyd, przelamuje-
my bariery nie$mialosci
i nabieramy pewnoSci
siebie — podkresla Ma-
ria Rapacka.

Krzysztof Zukowski - dy-
rektor Nidzickiego Osrod-
ka Kultury zaznacza, ze
NOK zawsze jest otwarty
na inicjatywy senioréw.
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Dancing Babki z Nidzickiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku to ekipa aktywnych pan, ktore potgczyta pasja

do tanca

— Nidzicki Os$rodek
Kultury, we wspolpracy
ze wszystkimi jednost-
kami gminnymi, wycho-
dzi naprzeciw oczekiwa-
niom spolecznym i chce
wspieraé takie inicjaty-
wy. Pierwszym owocem
wspolpracy jest I Nidzi-
cki Przeglad Form Te-
atralnych i Kabaretéow
Artystycznego Ruchu
Senioréw 2024. Pomysl
narodzil sie w ciggu roku

i dzieki ofiarnoéci spon-
soréw oraz wladz gminy
ipowiatu udalo sie przygo-
towac festiwal. Burmistrz
Nidzicy objal wydarzenie
patronatem honorowym.
Planujemy, zeby takie
imprezy odbywaly sie cy-
Kklicznie. Zawsze jesteSmy
otwarci na inicjatywy se-
nioré6w — moéwil Krzysz-
tof Zukowski.

ZUZANNA LESZCZYNSKA

zleszczynska@gazetaolsztynska.pl

NOWA MIEJSKA RADA SENIOROW W NIDZICY ROZPOCZELA PRACE

W Urzedzie Miejskim w Ni-
dzicy odbyto sie pierwsze
posiedzenie Miejskiej Rady Se-
nioréw lll kadencji, na ktérym
wybrano jej wtadze. Celem
rady jest reprezentowanie
intereséw senioréw oraz
wspo6tpraca z lokalnymi wta-
dzami w sprawach istotnych
dla tej grupy mieszkancow.
Zarzgdzeniem burmistrza Ni-
dzicy powotano sktad osobowy
Miejskiej Rady Seniordw, ktéra
bedzie petni¢ swoje funkcje
przez najblizsze lata. Na | po-
siedzeniu cztonkowie wybrali
wtadze rady. Przewodniczaca
zostata Teresa Olszewska, wi-
ceprzewodniczgcymi—Elzbieta
Goralska oraz Jolanta Tymin-
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Pierwsze posiedzenie Miejskiej Rady Seniordw

ska, natomiast sekretarzem
—Krystyna Szczepkowska.
Rada Senioréw bedzie petnita
wazng role w wyrazaniu po-

trzeb oséb starszych w gminie
oraz w konsultowaniu z lo-
kalnymi wtadzami rozwigzan
majacych na celu poprawe

jakosci zycia senioréw. Poza
reprezentowaniem tej grupy,
rada planuje podejmowanie
dziatan spotecznych i projek-
tow majacych na celu integra-
cje oraz aktywizacje seniorow.

ZL

MIEJSKA RADA
SENIOROW

Il KADENCJI
SKLADASIE
215 CZLONKOW,

OCALIL PIENIADZE DZIEKI
PRACOWNICY BANKU

Lidzbarscy policjanci otrzymali
zgtoszenie z jednego z hankdw
na terenie Lidzbarka War-
minskiego. Jego pracownica
poinformowata ich, ze klient
magt pas¢ ofiarg oszustwa.
Okazato sie, ze urzedniczke
podczas obstugi 62-letniego
mezczyzny zaniepokoity
powody, dla ktorych ten chciat
zrohi¢ przelew na kilka tysiecy
ztotych. Wspomniata, ze

zanim mezczyzna przyszedt

do banku, skontaktowat sie

z nig telefonicznie. Juz wtedy
kobiete zaniepokoity jego sto-
wa, z ktérych wynikato, ze miat
przestaé innej osobie pienigdze
na optacenie tajemniczej

paczki, rzekomo zawierajgcej
dolary. Pracownica poprosita
klienta o przyjscie do oddziatu
banku. Kiedy 62-latek sie
zjawit, podczas obstugi ostroz-
nie wypytata go o odbiorce
przelewu. Ustalita, ze mezczy-
zna nawigzat kontakt przez
komunikator internetowy

z 0sobg podajacq sie za stawng
aktorke. W rezultacie za uzy-
skanie miana najwierniejszego
fana miat otrzymac paczke, aw
niej 500 tysiecy dolardw. Miat...
ale wczes$niej musiat ,jedynie”
optaci¢ koszt wystania paczki.
Kobieta po tych stowach hyta
juz pewna, ze klient padt ofiarg
oszustwa. BSZ

PRZESTEPCY NIE ROBIA SOBIE ,,PRZER

" | NADAL OSZUKUJA!

Oszustwo za pomocg metody ,na Blika" jest jednym z najczesciej wystepujgcych oszustw. Wystarczy klikng¢ w link, ktdry przekierowuje uzytkownika na strone,

gdzie dokonuje przelewu za pomoca Blika. W ten sposdb ofiarg oszustow stata sie mieszkanka gminy Pasym.

miniony week-
end do Komendy
Powiatowej Po-

licji w Szczytnie stawila
sie 67-letnia mieszkan-
ka gminy Pasym, ktora
zglosila oszustwo inter-
netowe. Kobieta opowie-

dziala policjantom, w jaki
sposo6b zostala oszukana.
Pokrzywdzona podczas
przegladania jednej ze
stron internetowych, za-
uwazyla ogloszenie, ktore
mialo by¢ udostepnione
przez jeden ze znanych

zakladow energetycznych.
Wiresci ogloszenia kobieta
wyczytala, ze istnieje moz-
liwosé zakupienia udzialow
firmy, wiec skorzystala ztej
mozliwo$ci. Po wykonaniu
wszystkich instrukeji, ktore
otrzymywala od rzekomych

pracownikow iwykonaniu
przelewow za pomoca Bli-
ka, pokrzywdzona zorien-
towala sie, ze padla ofiara
oszustow istracila ponad 8
tysiecy zlotych.

Co zrobi¢, gdy juz doszto

do oszustwa?

- Nalezy poinformowaé
administratoréow ds. bez-
pieczenstwa danego ser-
wisu.

- Bardzo istotne jest za-
chowanie wszystkich do-
kumentéw zwigzanych
z transakcja, tj. dowody

przelewu na konto banko-
we oraz korespondencje
ze sprzedawca.

- Jak najszybciej nalezy
zglosi¢ sie do najblizszej jed-
nostki Policji weelu zlozenia
zawiadomienia o popelnie-
niu przestepstwa. (EP)
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o bylo do przewidze-
nia. Ledwo zakon-
czyl sie remont tu-
nelu laczacego ul. 1
Maja zal. Wojska Polskiego,
ajuz wandale pokryli $wiezo
co odnowione $ciany isufit
swoimi bazgrotami.

Remont starego, ponad-
stuletniego tunelu byl ko-
nieczny, bo w trakcie mo-
dernizacji stacji Olsztyn
Glowny wymieniono nad
nim tory. Teraz trzeba bylo
naprawic¢ izolacje nad tu-
nelem, usunaé¢ pekniecia
w tynku i pomalowaé $cia-
ny. Roboty zakonczyly sie
wubieglym tygodniu ikosz-
towaly PKP PLK prawie
400 tys. zk.

— Prace polegaly na
wzmocnieniu konstrukeji
tunelu. Przy okazji tam,
gdzie wykonawca uszczel-
nial ja, Sciany zostaly od-
malowane. Cze$¢ z nich
w tunelu zostala odmalo-
wana —mo6wi Martyn Jan-
dula z zespolu prasowego
PKP PLK.

Tyle ze nie minelo kilka-
nascie godzin, ajuz wandale
pojawili sie w tunelu, nisz-
czac $wiezo odmalowane
Sciany i sufit swoimi gry-
zmolami. Jaki jest wiec sens
malowa¢, odnawia¢, skoro
za chwile znowu zostana,
zeszpecone? Moze dlatego

TO ZNOWU BEDZIE
ARENA
DLA WANDALI?

WANDALE ZNOWU UPSTRZYLI
SWOIMI BOHOMAZAMI ODNOWIONE
SCIANY W TUNELU PROWADZACEGO

/E SRODMIESCIA NA AL. WOJSKA
POLSKIEGO. ICH PONOWNE
MALOWANIE NIE MA SENSU, BO TO
TYLKO KWESTIA GODZIN, KIEDY
/NOWU ZOSTANA ZNISZCZONE.
ALE JEST INNE ROZWIAZANIE.

odmalowano tylko czescio-
wo $ciany wsamym tunelu,
zostawiajac wejScia wstanie
takim, wjakim byly?

Mural zamiast bohomazéw

Ot6z pojawil sie inny,
wsp6lny pomyst drogow-
cow ikolejarzy na poprawe
estetyki tunelu

— Zeby stworzyé murale
wprzejsciu — dodaje Mar-
tyn Jandula. — Moze to
ukréci ich malowanie.

— Podczas odbioru prac,
ktore byly realizowane na
zlecenie PKP PLK, iwzwiaz-

ku zkolejnymi aktami wan-
dalizmu zaproponowane
zostalo inne rozwiazanie
— tlumaczy Michal Koro-
nowski, rzecznik prasowy
ZDZiT wOlsztynie. — Scia-
ny 46-metrowego tunelu
laczacego ul. 1 Maja z al.
Wojska Polskiego mialyby
zosta¢ pokryte muralami.
Iwprawdzie wiazace decyzje
wtej sprawie nie zapadly, to
Urzad Miasta Olsztyna roz-
waza mozliwo$¢ zrealizowa-
nia takiego zadania.

Nie wiadomo jeszcze, na
jakiej zasadzie, o jakiej te-

Fot. Zbigniew Wozniak

Tuz po zakonczeniu prac w tunelu pojawili sie wandale
i zniszczyli Swiezo odmalowane Sciany

matyce ikto mialby wyko-
na¢ murale, ale dobry mural
to co$ wiecej niz tylko ma-
lunek na écianie. To sztuka
przez duze S. Wystarczy
tylko popatrze¢ na te, ktore
sa chocby w Olsztynie — to
dziela sztuki. Moze stana, sie
inspiracja dla graficiarzy,
malujacych dzi$ bezsensow-
nie elewacje olsztynskich
budynkow, otworzg im oczy
na prawdziwa sztuke. Oby,
ale nieraz juz murale byly
niszczone.

Tunel pod okiem kamer

Patrzac na wyglad przej-
Scia ze Srédmiescia na al.
Wojska Polskiego, mozna
zadac¢ sobie pytanie, czy po-
dobny los nie spotka wkrot-
ce nowego tunelu laczacego
Zatorze znowym dworcem

kolejowym. To 140 metrow
Scian, ktére mogg by¢ wiel-
kim wzywaniem dla wan-
dali. Tego oczywiscie nie da
sie wykluczy¢ w100 procen-
tach, ale tunel zdworca na
Zatorze jest monitorowany.
Jest pod okiem 20 kamer,
aobraz znich jest widoczny
w nowej nastawni. W razie
potrzeby dyzurny ruchu
moze szybko zaalarmowac
stuzby mundurowe. War-
to dodaé, ze kamery sg tez
wwindach. Ponadto $ciany
nowego tunelu pokryte sa
plytami z granitu, co zde-
cydowanie ulatwia utrzy-
manie ich wczystosci.
Zdaniem niektorych najle-
piej byloby, aby na noc, kie-
dy nie jezdza pociagi, tunel
byl zamykany, to nie bedzie
kusil wandali. Ale —jak juz

tlumaczyli nam kolejarze
— po pierwsze nie ma ta-
kich mozliwosci technicz-
nych, apo drugie obiekt ma
stuzy¢ nie tylko podr6znym
wdojsciu na perony, ale tak-
ze mieszkancom udajacym
sie na drugg strone miasta.

Prace na finiszu

Nowy, bez watpienia im-
ponujacy tunel jest czeScia
wielkiej inwestycji, jaka
byla modernizacja calej
stacji Olsztyn Glowny. Ta
oraz druga, czyli budowa
nowego dworca kolejowego,
zblizaja sie ku koncowi. Na
samej stacji trwaja jeszcze
prace wykonczeniowe. Sa
malowane linie bezpieczen-
stwa przy krawedziach pe-
ron6éw. Ponadto na pierw-
szym peronie pod wiata
trzeba jeszcze potozy¢ od
dotu panele. IoczywiScie na
finiszu jest budowa samego
dworca oraz zagospodaro-
wanie terenu wokot bu-
dynku. Wedlug zapowiedzi
spotki PKP SA dworzec ma
by¢ udostepniony podroz-
nym w IV kwartale tego
roku. Koszt obu kolejowych
przedsiewzie¢ w Olsztynie
to grubo ponad p6l miliar-
da zlotych, z czego czesc to

unijne dofinansowanie.
ANDRZEJ MIELNICKI
a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

DUZA INWESTYCJA POD OLSZTYNEM. JEDYNE TAKIE MIEJSCE

W sasiedztwie podolsztynskiego Tomaszkowa powstanie centrum wsparcia rolnictwa. Na miejscu funkcjonowac bedg rzagdowe instytucje, a takze prywatne firmy.

ma by¢ na gruntach na-

lezacych do olsztynskiego
oddziatlu Krajowego Oérod-
ka Wsparcia Rolnictwa. Za-
gospodarowanych zostanie
okolo 30 hektaréow grun-
tow znajdujacych sie tuz
pod Tomaszkowem. W gre
wechodzi stworzenie centrum
wsparcia rolnictwa. W glow-
nym zalozeniu ma skupiaé

I nwestycja realizowana

w jednym miejscu agendy
instytucji zwigzanych wlas-
nie z rolnictwem. To m.in.
Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa,
Kasa Rolniczego Ubezpie-
czenia Spolecznego, atakze
Krajowy Osrodek Doradz-
twa Rolniczego. W tej spra-
wie podpisany zostal list
intencyjny. Sprawa zaintere-
sowal sie Cezary Siekierski,

REKLAMA

dzieriawe lub uzyczenie.

Prezydent Olsztyna

informuje, ze wsiedzibie Urzgdu Miasta, w dniach od 16 pazdziernika 2024 r.
do 06 listopada 2024 r. podane zostaty do publicznej wiadomosci wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania w uzytkowanie,

Wykazy znajduja si¢ tez w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem umolsztyn.bip.gov.pl.

PREZYDENT OLSZTYNA

102324otbr-a-M

minister rolnictwa irozwoju
wsi. Niedawno wizytowal
miejsce przyszlej inwestycji,
ktora jest na razie na etapie
opracowania wstepnej kon-
cepcji. Na jej wykonaniu
skorzysta na pewno gmina
Stawiguda.

— To nie tylko dodat-
kowe wplywy do budzetu
gminy, ale takze szansa
na nowe miejsca pracy
czy pozyskiwanie kolej-
nych inwestoréw. To, ze
wlasnie w naszej gminie,
a dokladnie w Tomaszko-
wie ma powsta¢ centrum
wsparcia rolnictwa, nie
tylko skupiajace najwaz-
niejsze agencje zwigzane
zrolnictwem, ale takze ma-
jace przyciagna¢ firmy ztej
branzy, to szansa dla naszej
gminy — podkresla Michal

Kontraktowicz, wojt gminy
Stawiguda.

Tereny wsasiedztwie Olszty-
na coraz czesciej sa miejscem
duzych inwestycji. W przy-
padku gminy Stawiguda
$wiadcezy o tym chocby ot-
warcie centrum logistyczne-
go Biedronki. Zlokalizowane
jest na dzialce o powierzchni
9 hektarow izajmie 38 tys. m
kw. powierzchni, czyli wiecej
niz 5 pelmowymiarowych
boisk pilkarskich. Dochodzi
do tego fabryka miedzynaro-
dowego koncernu Tetra Pak,
atakze ogromne hale maga-
zynowe. Takie obiekty wy-
budowal tam m.in. koncern
Panattoni, miedzynarodowa
firma deweloperska zajmuja-
ca sie gléwnie nieruchomos-
ciami przemyslowymi oraz
magazynami.

Magnesem jest na pew-
no dobre skomunikowa-
nie. Przebudowa drogi S51
ibudowa obwodnicy miasta
to najwieksze inwestycje
drogowe w okolicy Olszty-
na. Ten rozmach spowo-
dowal, ze tereny polozone
w sasiedztwie obu drog,
krzyzujacych sie tuz pod
miastem, staly sie wla$nie
kolem zamachowym rozwo-
ju sgsiadujacej zOlsztynem
gminy Stawiguda.

Swoja okazje wykorzystuja
takze wladze Gietrzwaldu.
Na dzialce o wielkosci 40
ha sie¢ Lidl zamierza wybu-
dowaé ww tej miejscowosci
wielkie centrum dystrybu-
cyjne. Juz 2 lata temu nie-
miecki inwestor przedstawil
wladzom gminy list inten-
cyjny w sprawie inwestycji

na 40 ha. Ztego 7 ha maja
stanowi¢ hale magazynowe.
—Mamy juz pozwolenie na
budowe. Obecnie prowa-
dzone jest postepowanie
majace na celu wydanie
zezwolenia na realizacje in-
westycji drogowej — mowi
Jan Kasprowicz, wojt gminy
Gietrzwald.

Sprawa dotyczy przebu-
dowy drogi dojazdowej do
przyszlego centrum Lidla.
Inwestycja ma juz pozytyw-
ne opinie regionalnego dy-
rektora ochrony $rodowiska
w Olsztynie, panstwowego
powiatowego inspektora
sanitarnego w Olsztynie
oraz Panstwowego Gospo-
darstwa Wodnego ,Wody
Polskie” Zarzadu Zlewni
wElblagu.

S
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REKORDOWA
MAZURSKALIGA
SPINNINGOWA

STO PIECDZIESIAT SZCZUPAKOW,
KILKA OKONI I NIESPODZIEWANIE SUM
—TYLE RYB ZtOWIONO PRZEZ DWA DN
W ZAWODACH Z CYKLU LOWRANCE
MAZURSKA LIGA SPINNINGOWA NA
JEZIORACH NIEGOCIN, KISAUNO | DARGIN
W GIZYCKU, NAD KTORYMI HONOROWY
PATRONAT OBJAL MARSZAY EK

Tak wygladajg 130-centymetrowy sum i 114-centymetrowy szczupak

lizacja odbedzie sie wlisto-  sztyna (Maciej Zejmo, Sati  blaza Polska, JMC Adven- Wodomania, Libra Lures,

WOJEWODZTWA MARCIN KUCHCINSKI,

o trzecie zawody pre-
stizowej Lowrance
Mazurskiej Ligi
Spinningowej.
Pierwsze odbyly sie wmaju
na Mamrach (Manyfik
Cup), kolejne we wrzeéniu
na Kisajnie (Railblaza Cup),
ateraz wedkarze rywalizo-
wali na Niegocinie, Kisajnie
iDarginie (Torgeedo Cup).
Warunki byly iScie mazur-
skie. W sobote mozna bylo
sie opala¢ w pigknym slon-
cu, aw niedziele trzeba bylo
wyciagna¢ rekawiczki iprze-
ciwdeszczowe kombinezony.
Odczuwalna temperatura
niewiele przekraczala O stop-
ni, do tego bardzo silny wiatr
izacinajacy deszcz. Wlasnie
zuwagi na wiatr organiza-
torzy ze wzgledow bezpie-
czenstwa zdecydowali, ze
w niedziele zawody zostana,
rozegrane rowniez na Ki-
sajnie i Darginie, na ktorych
jest duzo latwiej schowac sie
przed duza fala. Na Niegoci-
nie nie jest to mozliwe.
Rywalizacja byla zacieta,
aryby przez oba dni braly
intensywnie. Do kofico-
wej punktacji liczyly sie
szczupaki, okonie isanda-
cze. Tymczasem w sobo-
te do&¢ niespodziewanie
jeden z zawodnikéw zlo-
wil 130-centymetrowego
suma, niestety nie liczo-
nego do punktacji. Za to
szczupaki braly jak szalone.
W sobote zlowiono ich 60,
aw niedziele 90. Najwiek-
szy mierzyt az 114 cm ipadt
tlupem ekipy Team Golgol.
Zresztg ta druzyna zlowila
jeszcze drugiego szczupaka
powyzej metra (to wymiar
zarezerwowany dla najlep-
szych wedkarzy).

Ostatecznie po zsumo-
waniu wynikéow z dwoch
dni (liczyla sie suma miejsc
zajetych w klasyfikacji
w poszczeg6lnych dniach)
okazalo sie, ze zmagania
wygrala zaloga z Gizycka,
Lowrance Team, wskladzie:
Aleksandra Frankowska
iDamian Doda, ktéra przez
dwa dni zlowila wsumie 17
szczupakow. Drugie miejsce
zajeto Hype Tackle (Pawel
Juchniewicz i Dawid Tono-
jan), atrzecie JMC Adven-
ture Kosiory Team (Michal
Stryjek i Andrzej Pazdziora).
Wszystkie ryby po zmie-
rzeniu i wykonaniu zdjecia
zpowrotem trafily do wody.

Co ciekawe, zawody wra-
mach Lowrance Mazurskiej
Ligi Spinningowej odbywa-
ja sie wdwoch kategoriach:
open oraz no live. Wtej dru-
giej rywalizuja zawodnicy,
ktoérzy nie korzystaja, z tzw.
latarek, czyli najnowszej
wedkarskiej zdobyczy —tech-
nologii live, pozwalajacej za
pomocs echosondy bardzo
precyzyjnie namierzy¢ ryby.
W zgodnej opinii posiada-
nie tego sprzetu daje duza
przewage nad wedkarzami,
ktorzy lowia przy uzyciu tra-
dycyjnych echosond. Stwo-
rzenie kategorii no live ma
daé rowne szanse na zdoby-
cie nagrod wszystkim wed-
karzom itak bylo tym razem.

Trzecie miejsce w gene-
ralce zajal bowiem zesp6l
JMC Adventure Kosiory
Team lowiacy bez latarki,
oczywiScie wygrywajac ka-
tegorie no live.

Teraz czas na wielki final,
do ktorego zakwalifikowalo
sie po trzech zawodach 16
najlepszych druzyn. Rywa-

ture, Extremerails Polska,
FishPro, Flyinglures.pl,
Honda Marine, Robico,

Jabaji iTomasz Boenke).
Sponsorzy zawodow:
Lowrance Poland, Rail-

Bloke Fishing, Torqeedo,
River Ebro Villa iManyfik.
TOMASZ BOENKE

padzie na Sniardwach.
Organizatorem zawodow
jest firma xTraMarlin z Ol-

REKLAMA

Miedzynarodowy

BALTIC CUP

18-20.10.2024, Elblqg

Hala Sportowo-Widowiskowa
al. Grunwaldzka 135, Elblgg

MISTRZOSTWA
EUROPY
MLODZIEZY

W 10 TANCACH

Centrum Spotkanr Europejskich.Swiatowid” w Elblqgu
PLK. Jagielloficzyka 1, 82-300 Elbiqg,
tel. 55 @11 20 50, fax 55 61 20 60
www.balticcup.pl

www.balticcup.pl

Deofinansowano ze srodkow budiety
panstwa z czesci, ktérej dysponentem
jest Minister Sportu i Turystyki

i = Ministerstwo

4 Wipdlinaniowane ze frodkdw
J Somonads Wajewddziwa
widrri g Womifisko Marldego
HATREY

prry wiptludnae nansowym
samongdu Miosia Bblgga

Organizatorzy

CENTRUM SPOTKAN ¥ .3
EUROPEJSKICH DanceSport

( s W SWIATOWID W ELBLAGY

qu_’sN‘TAR

S—
] POLSKI
/) TANIEC

22524seel-a-M
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owa inwestycja re-

alizowana jest przy

zbiegu ulic Pstrow-

skiego i Wyszyn-
skiego. Grunty te nalezaly
do miasta. Przez wiele lat
znajdowaly si¢ tam m.in.
parkingi dla aut dostaw-
czych. Ratusz wystawil je
na przetarg na poczatku
2021 roku. Cena wywo-
lawcza, jaka ustalil ratusz,
to okolo 2,5 mln zl. Chet-
nych bylo wielu i biorac
pod uwage lokalizacje tej
nieruchomoéci, byla tez
walka miedzy dewelope-
rami. Zwyciesko z tej po-
tyczki wyszed} olsztynski
Arbet. Dzialka zostala wy-
licytowana za kwote okolo
7 mln zl, co daje 1460 zl za
metr kwadratowy jej po-
wierzchni.

Nowe osiedla w miescie

Pod koniec lipca osta-
teczna stala sie decyzja
o0 pozwoleniu na budowe
drugiego budynku wcho-
dzacego w sklad inwesty-
¢ji Wyszynskiego/Pstrow-
skiego. To oznacza zielone
Swiatlo dla rozpoczecia
calego projektu. Prace juz
trwaja. Lacznie maja tam
powstac¢ 142 mieszkania.

Przypomnijmy, ze pod
koniec lipca ruszyla inwe-
stycja przy zbiegu ulic Par-
tyzantow i1 Maja, tuz przy
wiadukcie taczacym Sréd-
mie$cie z Zatorzem. Budy-
nek bedzie posiadal szesé
kondygnacji naziemnych
wraz zparterem oraz jedna
kondygnacje podziemna.
Kolejne mieszkaniowe in-

’é'e;""' .‘E “
. JIEIS

LR TR
y T 9 AT N
AU 15 1o o 1w (AR
UL u in
O LML b L nm
Wy v onw o on AN 1

Nowy apartamentowiec powstaje tez przy ulicy Partyzantéw

westycje juz sa szykowane.
Prezydent Olsztyna wydal
warunki zabudowy m.in.
dla dwoéch blokéow przy
ulicy Jagiellonskiej ibloku
przy ulicy Wyszynskiego.
Natomiast zespol dwoch
budynkow mieszkalnych
wielorodzinnych wraz
zplacem zabaw powstanie
przy ulicy Kordeckiego
w Gutkowie.

Czarny scenariusz

dla Olsztyna

Czy inwestycje te za-
hamuja wyludnianie sie
stolicy Warmii i Mazur?
Scenariusze przedstawio-
ne przez Glowny Urzad
Statystyczny zakladaja
systematyczny spadek
liczby ludnosci Polski.
Pod koniec ubieglego
roku w Polsce mieszkalo

37,7 mln oséb. Do 2060
roku liczba ludnoéci Pol-
ski w optymistycznym
scenariuszu spadnie do
34,8 mln, za§ w pesymi-
stycznym az do 26,7 mln,
co oznaczaloby ubytek
od 8 do 29 proc. Te ne-
gatywne tendencje odbi-
ja sie m.in. na Olsztynie.
Zgodnie z danymi GUS
w 2023 roku Olsztyn za-
mieszkiwalo 167 tys. os6b.
To okolo 4 proc. mniej niz
dziesie¢ lat wezesniej (174
675 mieszkancow w2013
roku). Prognozy GUS
wskazuja, ze trend ten
bedzie nieco przyspieszal,
osiagajac w trzech kolej-
nych dekadach odpowied-
nio wartosci 6, 718 proc.
Wazne w tym jest to, ze
tylko cze$¢ mieszkancow
Olsztyna wyjezdza do

wiekszych miast; wielu
przenosi sie¢ po prostu
pod Olsztyn. — Postepu-
jaca suburbanizacja, ktora
jest powszechnym zjawi-
skiem nie tylko w Polsce,
powoduje, ze mieszkancy
miast wyprowadzaja sie
przede wszystkim do ota-
czajacych je gmin — stwier-
dza prezydent Olsztyna
Robert Szewczyk. Idodaje:
— Szczegdlnie atrakeyjny-
mi kierunkami wyprowa-
dzek olsztynian sa gminy
Stawiguda i Dywity, przede
wszystkim ze wzgledu na
duzg powierzchnie terenow
przeznaczonych przez te
gminy na budownictwo
mieszkaniowe (takze wie-
lorodzinne, o charakterze
typowo miejskim), a polo-
zonych tuz przy granicy
Olsztyna.

TYLICE MAJA SWOJA MONOGRAFIE

Kolejna miejscowo$é w na-
szym regionie doczekata sie
monografii. To Tylice, lezgce
w powiecie nowomiejskim,

z ktérych pochodzi Dariusz
Andrzejewski, mitosnik lokal-
nej historii.

pagina: Nasza historia
Wszystko zaczeto sie od daw-
nych pocztéwek, ktdérych zbiér
nalezacy do Dariusza Andrze-
jewskiego nieustannie sie
powieksza. Pasjonat lokalnej
historii pomaga mieszkancom
Nowego Miasta Lubawskiego

i okolic poznawac dzieje ich
matej ojczyzny. Nie pozwala,
zeby przesztos¢ tych terenéw
zostata zapomniana.

»Tylice. Dzieje wsi" to druga
ksigzka Dariusza Andrze-
jewskiego. To wtasnie na
spotkaniu w Tylicach opowia-
dat zebranym o swojej pasji

i najnowszej publikacji.
—Jednym z wyzwan byt
zmudny proces gromadze-

nia materiatow, a takze ich
dostepnos¢ i stan zachowania.
Odrebng kwestig byta dosé
skromna literatura naukowa,
co wynika niestety z braku
wiekszego zainteresowania
naukowcow badaniamina
wiejskich obszarach. Przewa-
Zajgca czes¢ zachowanych na
pozotktych kartkach informacji
byta z reguty fragmentaryczna

—mowit Dariusz Andrzejewski
podczas spotkania promujgce-
go ksigzke.— Cennymi zrodtami
informacji okazaty sie stowniki
historyczne i geograficzne,
publikacje naukowe na temat
historii regionu, dawne opraco-
wania statystyczne, monografie
innych miejscowosci, atlasy,
starodruki, kroniki, a takze
dokumenty powizytacyjne

z tylickiej parafii, inwentarze
biskupie, ksiegi metrykalne oraz
lokalna, regionalna i og6lno-
krajowa prasa. Cenng baze
Zrédet uzupetnity wspomnienia
dawnych mieszkafncow wsi.
Ksigzka zostata wzhogacona
materiatami ikonograficzny-

mi, w tym pocztéwkami, foto-
grafiami, mapami i rycinami
— gtéwnie ze zhioréw autora.
W publikacji przedstawiona
zostata historia Tylic od
czasow prehistorycznych do
lat 50. XX w.

Skad decyzja o pracy nad pub-
likacjg? — Tylice sq mojg wsig
rodzinng, w ktdrej spedzitem
lata dziecinstwa i wczesnej
mtodosci. W tylickiej szkole
rozpoczatem takze swojg edu-
kacje. Staratem sie, aby dzieje
wsi byty w niej przedstawione
w obiektywny sposab. Licze,
ze po lekturze ksigzki obecni

i dawni mieszkancy Tylic
znajdg odpowiedzi na nurtu-

POWSTRZYMAJA
WYLUDNIANIE SIE
OLSZTYNA?

W OLSZTYNIE ROZPOCZELASIE,
BUDOWA NOWEGO OSIEDLA. CZY
KOLEJNA TAKA INWESTYCJA
/AHAMUJE WYLUDNIANIE SIE
MIASTA?

Skutki suburbanizacji od-
czuwa Olsztyn, bo traci po-
datnikow. Proces ten pozy-
tywnie wplywa natomiast
na dochody oSciennych
gmin, ktéorym przybywa
0s6b placacych podatki.

Jak przyciggnaé¢ nowych

mieszkancow?

Lukasz Lukaszewski,
przewodniczacy Rady
Miasta Olsztyna, wskazu-
je na zlozonoé¢ problemu.
— Z jednej strony w Ol-
sztynie buduje sie bardzo
duzo mieszkan. Nie jestem
jednak przekonany, ze to
zatrzyma proces subur-
banizacji, bo sg to lokale
traktowane jako inwesty-
cja kapitalu, kupowane
z nadzieja, ze pdzniej zo-
stana sprzedane zzyskiem.
Kolejna sprawa to fakt,
ze 7 miasta wciaz wypro-
wadzaja sie osoby, ktore
osiggnely pewien status
zycia, decydujac sie na za-
kup domu pod Olsztynem,
wcigz wnim pracujac.

Przewodniczacy wskazu-
je rozwigzanie problemu
wyludniania sie¢ Olsztyna.
— Do Olsztyna powinni
przyjezdzac¢ mlodzi ludzie.
A na pewno magnesem
beda odpowiednio wyso-
kie zarobki, szczeg6lnie
dla wykwalifikowanej ka-
dry — zaznacza przewod-
niczacy Rady Miasta.

Tomasz Glazewski, prze-
wodniczacy komisji in-
westycji i rozwoju Rady
Miasta, dodaje, ze kazda
taka inwestycja jest wazna.
— Ciesze sie ztego, ze dewe-
loperzy decyduja sie na bu-
dowe kolejnych mieszkan.
To na pewno oznacza, ze
przybeda nowi mieszkancy
Olsztyna. To tez pokazuje,
ze miasto sie rozwija istwa-
rza lepsze warunki do zycia.
W rzypadku inwestycji Ar-
betu taka dogodnoscia na
pewno jest blisko$¢ nowej
linii tramwajowej — mowi
Tomasz Glazewski.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

Dariusz Andrzejewski prowadzi bloga historycznego na
stronie www.nowemiasto-zakamarek.pl.

jace ich pytania dotyczace
przesztosci bliskiej sercu wsi

i jej dawnych mieszkancdw.
Jednoczesnie pragne przepro-
si¢ wszystkich czytelnikdw za

ewentualne niezamierzone
btedy, pomytki i przeoczenia
oraz niescistosci — wyjasniat
Dariusz Andrzejewski.

ALINA LASKOWSKA
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ultimedialne Muze-
M um Srodowiska i Ze-

glarstwa ,Memuak”
w Sztynorcie mieSci sie
w zabytkowym spichlerzu
ijest miejscem, gdzie przy-
roda, historia i zeglarstwo
lacza sie znowoczesng edu-
kacja. — W naszych inter-
aktywnych ekspozycjach
staramy si¢ ukazywac nie
tylko bogactwo natu-
ry i tradycji regionu, ale
takze tworzy¢ przestrzen
dla lokalnej spolecznosci
oraz pasjonatéow historii
izeglarstwa — przekonuje
Marta Bura-Janowska, ko-
ordynator muzeum.

Skad nazwa ,memuak”?
To lokalne okreS$lenie,
ktoére oznacza po prostu
spichlerz — miejsce do
przechowywania rdz-
nych rzeczy. A przeciez
muzeum miesci sie wlas-
nie wdawnym memuaku!
— W naszych stronach
dawniej uzywalo sie na-
wet czasownika ,me-
muaé” lub ,zamemuac”
w znaczeniu ,schowad,
przechowaé”. 1dzi$ $mieje
sie, ze wnaszym muzeum
tez chcemy zamemuac
cenne dla naszego regio-
nu pamiatki — wyjaénia
pani Marta.

SPROBUJMY RAZEM
COS ZAMEMUAC!

MULTIMEDIALNE MUZEUM

SRODOWISKA | ZEGLARSTWA
,MEMUAK" W SZTYNORCIE PROSI
0 PRZEKAZYWANIE DAROW

| EKSPONATOW!

bogate dziedzictwo ko-
lejnym pokoleniom.

— Wszystkie darowizny,
niezaleznie od ich rozmia-
ru czy znaczenia, sa dla nas
cenne. Moga to by¢ stare
mapy, dokumenty, fotogra-
fie, przedmioty codzienne-
go uzytku zwiazane z ze-
glarstwem lub przedmioty
pochodzace zdawnych cza-
sow, ktore maja zwiazek
z przyroda lub historig re-
gionu — wylicza pani Mar-
ta. — Zapewniamy tez, ze
wszystkie przekazane eks-
ponaty beda z szacunkiem
przechowywane, odpowied-
nio oznaczone i prezento-
wane w naszych przestrze-
niach wystawowych. Dzieki
wsparciu mieszkancow
naszego regionu, cho¢ nie
tylko, nasza kolekcja moze
sta¢ sie jeszcze bardziej
réznorodna, ahistoria tego
niezwyklego regionu jeszcze

Aby wciaz rozwijac¢ swo-
ja oferte iwzbogacaé zbio-
ry, muzeum zwraca sie do
wszystkich zainteresowa-
nych zprosba o przekazy-
wanie pamiatek, ekspo-
natow, zabytkow iinnych
materialow zwiazanych
z historia Mazur, ze-

OLSZTYNSKIE KINA

Repertuar Multikino

Sroda, 16 pazdziernika
TERRIFIER 3/ napisy: 11:30,
15:45,18:30,19:45, 20:30,

21:20; DZIKIROBQT / familijny

/ dubbing: 10:45,13:15,14:50,
16:15,17:15,18:45,19:30; KULEJ.
DWIE STRONY MEDALU: 11:05,
14:30,17:30, 21:10; JOKER:
FOLIE A DEUX / napisy: 11:30,
15:00,17:00,19:00, 20:00, 21:25;
BEETLEJUICE BEETLEJUICE /
dubhing: 14:20; SUBSTANCJA /
napisy: 16:30; SMOK DIPLODOK
/ familijny / dubbing: 16:45; GRU
| MINIONKI: POD PRZYKRYWKA
/familijny / dubbing: 14:40;
TRANSFORMERS. POCZATEK /
familijny / dubbing: 14:05; DEAD-
POOL & WOLVERINE / dubbing:
21:30; RANDKA W CIEMNO /
napisy: 17:00,19:15

Repertuar Helios

Sroda, 16 pazdziernika

KULEJ. DWIE STRONY MEDALU:
12:20,14:30, 17:45, 20:15; DZIKI
ROBOT / familijny / dubbing:
11:40,15:00, 16:20, 18:40; TER-
RIFIER 3/ napisy: 13:30,17:30,

20:40; RANDKA W CIEMNO/ na-
pisy:12:10,19:00, 21:20; JOKER:
FOLIE A DEUX / napisy: 12:00,
14:00,14:40,17:00, 18:15, 20:00,
20:50; SUBSTANCJA / napisy:
13:40,19:30; SMOK DIPLODOK /
familijny / dubbing: 12:30, 13:50,
15:30,17:15; BEETLEJUICE
BEETLEJUICE / napisy: 21:00;
W GLOWIE SIE NIE MIESCI 2/
familijny / dubbing: 16:00; GRU

I MINIONKI: POD PRZYKRYWKA
/ familijny / dubhing: 11:30; DRU-
ZYNA A(A): 21:10; TRANSFOR-
MERS: POCZATEK / familijny

/ dubbing: 16:40; CZERWONE
MAKI: 11:45

Repertuar Awangarda
Sroda, 16 pazdziernika
Randka w ciemno - prod. USA:
godz. 17.45; Armand - prod.
Norwegia: godz. 18.00; My,
nasze zwierzetaiwojna - prod.
Ukraina, Kanada: godz.18.00;
Substancja- prod. USA, Wielka
Brytania: godz. 19.30; Kulej.
Dwie strony medalu - prod.
Polska: godz. 19.30; Joker. Folie
adeux-prod. USA: godz. 20.00

przedmioté6w dokumen- mioty,

lepiej udokumentowana.
Ktokolwiek posiada za-
glarstwem, jak rowniez tem jakiekolwiek przed-

Materiaty Muzeum

do zachowania dziedzictwa Kontakt:
Sztynortu iMazur dla przy-  e-mail: hello@memuak.pl
ktéore moglyby szlych pokolen.
tujacych zycie przyrod- wzbogaci¢ zbiory Mul-
nicze Sztynortu i jego timedialnego Muzeum
okolic. Kazdy przedmiot, Srodowiska i Zeglarstwa
ktory trafi do Memuaka, ,Memuak” w Sztynorcie
pomoze lepiej opowiadaé — zapraszamy do kontak-
o przeszlo$ci tego regio- tu z muzeum. Kazdy gest
nu oraz przyblizaé jego wsparcia przyczynia sie

telefon: +48 515 385 007

— Zgory dziekujemy za
Panstwa zaangazowanie
izapraszamy do wspottwo- W swoim wtasnym imieniu
rzenia muzeum Memuak!
— mo6wi pani Marta.
MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA  naszg wspdlng historie dla
m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl  przysztych pokolen!

réwniez zachecam: dotgczcie
do akcji i pomdzcie zachowaé

16 PAZDZIERNIKA
Préba medialna spektaklu
»Susan Sontag”

Olsztyn

Jak to jest zy¢ na krawedzi wrazliwoSci,
szuka¢ odpowiedzi na niewygodne py-
tania izmagac sie zwyzwaniami wlasnej
tozsamosci? Juz wpazdzierniku premie-
ra spektaklu ,Susan Sontag” wrezyserii
Agnieszki Jakimiak iMateusza Atmana,
inspirowanego zyciem itworczoscia jed-
nej znajwazniejszych postaci nowojor-
skiej sceny intelektualne;.

~Susan Sontag” to nie opowies¢
o calym zyciu i tworczoéci stynnej
ikony amerykanskiej kultury. To
historia jednego sekretu ijego kon-
sekwencji. To opowiesé o peknieciu
miedzy wyparta prywatnoScig anie-
skalanym wizerunkiem zaangazo-
wanej aktywistki, o potrzebie milo-
Sci i o zawiedzionych przyjaciolach
umierajacych na AIDS.

»Susan Sontag” to teatralne fotosto-
ry, album poruszonych i ozywionych
zdjeé. Jaka opowies¢ skrywa zbidr
czarno-biatych fotografii jednej znaj-
stynniejszych inajbardziej kontrower-
syjnych intelektualistek XX wieku?

Godz. 13.30, Teatr im. Stefana

Jaracza (Scena Margines), ul. 1 Maja 4.

16 PAZDZIERNIKA
Spotkanie z prof. dr hab.
Dorota Rembiszewska

Spoikanie autorskie

PROFE DR HAB. DOROTA KRYSTYNA REMBISZEWSKA

16 X 2024 | godz. 17:00

prowndzeie:
DR HAR. 1A MATUSIAK-KEMPA PROF. UWM

e
HSTYTUT POLSOCNY. M, WOICIECHA KETREYRSRIEGO
UL PARTYZANTOW 87, OLSETYN

Olsztyn

Spotkanie z prof. dr hab. Dorota
Rembiszewska - jezykoznawczynia
z Instytutu Slawistyki Polskiej Aka-
demii Nauk, wspolautorka monogra-
fii ,Dziewietnastowieczne materialy
gwarowe z obszaru Warmii, Mazur
iterenow sasiednich”.

Godz. 17.00, Instytut Pétnocny,

ul. Partyzantow 87.

16 PAZDZIERNIKA
Stand-up Paulina Potockiej
»Dobrostan”

16.10 OLSZTYN
CALERIA SOWA
NOWY PROGRAM

“DOBROSTAN"

Olsztyn

Jedna z najbardziej nieszablono-
wych polskich komiczek powraca
w nowym programie. W $wiecie,
w ktorym tak trudno o harmonie,
atak latwo o chaos Paulina Potocka
udowadnia, ze to wla$nie ,,Dobro-
stan” jest w nas. By¢ moze szalone
czasy sprawiajg, ze musimy sie nad
nim napracowac jak nigdy dotad, ale
podobno jest mozliwy. Melancholia,
refleksja, bezpos$piech, spokoéj tego
wszystkiego mozemy do$wiadczyé
razem. Ponarzekamy na zycie, ludzi,
maszyny, amoze sprobujemy ustalic,
w ktora strone ciagnie nas bardzie;j.
Daj sie zaskoczyc¢ filozofia zycia Pau-
liny Potockie;j.

Godz. 19.00, Galeria Sowa,

ul. Zamkowa 2a.
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la was koszty wy-
brania sie nad
jezioro Niegocin
sa zerowe, moje
koszty to paliwo i nocleg
— mowi dr Slawomir Mu-
rawiec, psychiatra z War-
szawy. — Zielen jest dla
was w zakresie spaceru, to
dla was oczywiste i natu-
ralne. Mieszkancy duzych
miast pracuja izyja w zu-
pelnie innym otoczeniu,
za oknem widza las, ale
domow, wiezoweow, ulic...
Ich kontakt z zielenia jest
znikomy albo zaden.

Co wiec moze poprawié
samopoczucie? Popularne
sg wyjazdy typu citi break,
czyli krotkie, zazwyczaj
weekendowe wyjazdy do
innych miast. Natomiast
dla poprawy swojego do-
brostanu i psychiki mo-
zemy wybrac¢ sie na bird
break, czyli obserwacje,
podgladanie ptakow. Taki
wypad moze stanowic
swoista, ornitologie tera-
peutyczng. W jego trak-
cie przenosimy sie winny
$wiat, mozemy co$ cieka-
wego zobaczy¢, oderwac
sie od problemoéw izmar-

twien, obudzi¢ ciekawos¢, £
poczuc¢ sie jak odkryweca.

Bird break daje nam $wie-
70$¢ przezywania zamiast
wypalenia iinnych nega-

tywnych odczué. Poza tym

taka amatorska wyprawa
nie wymaga wiele zachodu:
dobre buty, lornetka iapa-
rat fotograficzny czy telefon
do uwiecznienia obiektow
naszych obserwacji.

— Wystarczy wyrwac sie
na pare godzin, nawet na
godzine, aby poczué dobro-
czynne dzialanie obcowania
znatura i ptakami. Nawet
w tak duzym mieScie, ja-
kim jest Warszawa, moze-
my zaobserwowaé kobuza,
paszkota, poklaskwe albo
srokosza... — przekonuje
dr Sltawomir Murawiec.

Fot. Katarzyna Tomaszewicz

Spotkanie w gizyckiej bibliotece. Od lewej: Wojciech
Kucfir (Mazurska Przyroda), dr Stawomir Murawiec,
Anna Baranowska z MBP w Gizycku, Krzysztof Pawlu-

kojé (Mazurska Przyroda)

Oddzialywanie kontaktu
z naturg na samopoczucie
czlowieka, jego dobrostan
jest bardzo duze. O tym
wlasnie mowil dr Mura-
wiec na spotkaniu z gi-
zycczanami w Miejskiej
Bibliotece Publicznej. Do
Gizycka przyjechal na za-
proszenie stowarzyszenia
Mazurska Przyroda. Le-

karz oméwil nowatorskie
metody oddzialywania
na zdrowie psychiczne
w oparciu o kontakt z na-
turg, a przede wszystkim
obserwacje ptakow. Przed-
stawil przeglad swiatowych
badan naukowych w dzie-
dzinie terapii ornitologicz-
nej. Wniosek jest jeden: im
wiecej ptakow wokol nas,

tym bardziej jestesSmy zre-
laksowani, wyciszeni, ale
takze kreatywni, zwieksza
energia do dzialania.

— Nie méwimy tu jednak
o leczeniu, a o poprawie

dobrostanu i samopoczu-
cia czlowieka, jego funkcji
psychicznych. Zaburzenia
psychiczne, depresje lub
leki leczymy zgodnie z za-
leceniami medycznymi
— podkreslil lekarz. Przy-
wolal m.in. badania na-

ukowe na temat wplywu
obcowania znatura na pra-
ce mozgu. Otoz ustarszych
0s0b, ktore spaceruja wle-
sie, zazywaja leSnych ka-
pieli, wzorzec pracy moz-
gu zmienia si¢ na mlodszy.
Inne badania mowia otym,
ze zlikwidowanie 10 proc.
lasu czy zieleni podnosi
koszty leczenia depresji
00,6 proc., aw przypadku
cukrzycy o prawie 2 proc.

Swiezo$¢ przezywania

— Jednym z glownych
dzialah ornitologii tera-
peutycznej jest oderwanie
sie od swoich negatyw-
nych mysli. Kiedy wraca-
my do codziennego zycia,
patrzymy na te problemy
juz z innej perspektywy,
pojawiajg sie¢ nowe pola
skojarzeniowe i jesteSmy
w stanie znalez¢ jakie$
rozwiazanie — twierdzi
dr Murawiec. — Ornito-
logia terapeutyczna daje
nam powr6t do dzieciecej
Swiezosci przezywania,
cieszenia sig, odkrywania,
zapewnia takze estetyczne
doznania: slyszymy Spiew
ptakéw, widzimy kolory,
zauwazamy roznice po-
miedzy poszczegdlnymi
osobnikami. Warty pod-
kreslenia jest takze aspekt
spoleczny: bycie w grupie,
spotkanie sie z innymi
ludZzmi, rozmowa, wspdlne
przezywanie.

Kontakt zprzyroda, obser-
wacja ptakOw otwiera wnas
zmysly: shuch, dotyk, po-
szerza nasze pole skojarze-
niowe, wyzwala pozytywne
emocje, uczucie przyjem-
nosci, szcze$cia, radoSci,
entuzjazmu. Doswiadcza-
my zaciekawienia, checi
odkrywania, poznawania,
poglebiania wiedzy, a prze-
de wszystkim uspokajamy
sig, wyciszamy. Natomiast
po powrocie ztakiej ptasiej
wycieczki mozemy spodzie-
waé sie przyplywu ener-
gii, wiekszego skupienia,
bardziej efektywnej pracy,
spadku poczucia znuzenia
czy wigkszej kreatywnosci.

Czy faktycznie amatorska
obserwacja ptakoéw moze
mieé pozytywne znaczenie
dla zdrowia psychicznego?
Zwlasnego doswiadczenia
potwierdzaja to czlonkowie
gizyckiego stowarzyszenia
Mazurska Przyroda.

— Obserwujemy ptaki od
wielu lat i moge bez prze-

PODGLADAJMY
PTAKI
NA ZDROWIE!

MY, MIESZKANCY WARMII I MAZUR, NIE
ZAWSZE DOCENIAMY MIEJSCE, W KTORYM
ZYJEMY. INNI MUSZA PRACOWAC CALY ROK,
BRAC URLOP, POKONAC SETKI KILOMETROW,
A MY MAMY TO OBOK SIEBIE KAZDEGQ DNIA.
CHODZI 0 PRZYRODE, ZIELEN, LAS, JEZIORA.
OBSERWACJA NATURY, A ZWk ASZCZA PTAKOW,
MOZE ZMNIEJSZYC STANY LEKOWE | DEPRESJE,
ANAWET... ZASTAPIC PODWYZKE. TAK TWIERDZI
DR StAWOMIR MURAWIEC, PSYCHIATRA,
WSPOLAUTOR KSIAZKI ,ORNITOLOGIA
TERAPEUTYCZNA. PTAKI, ZDROWIE, PSYCHIKA',

sady powiedzie¢, ze jest to
najwieksza i najciekawsza
przygoda wnaszym zyciu. Je-
steSmy zaangazowani wwiele
projektow, badan iwydarzen
— moéwila nam na lamach
gazety Elzbieta Witek-
-Pawlukojé. — Obserwacja
ptakow to wielka frajda.

Wystarczy wyjsé w teren

Warto takze siegnaé po
wyjatkowa ksiazke ,Or-
nitologia terapeutyczna.
Ptaki, zdrowie, psychika”,
napisana przez prof. Pio-
tra Tryjanowskiego i dr.
Stawomira Murawca. To
zbiér esejow przygotowa-
nych w oparciu o rzetelna
i wszechstronnag podbu-
dowe naukowa. Wyjasnia
zwiazki pomiedzy naszym
zdrowiem aprzyroda. Pub-
likacja skierowana jest do
0s6b otwartych na nowe
informacje ichcacych zro-
zumied zaréwno siebie, jak
iotaczajacy $wiat. Napisa-
na na kilku poziomach,
m.in. naukowym i wyni-
kajacym z dos$wiadczen
wprowadzeniu obserwacji
ptakow iludzi. Podejmo-
wana tematyka to nowos¢
w psychiatrii, a przy okazji
wskazanie, ze poza kla-
sycznymi metodami psy-
choterapii ifarmakoterapii
mozliwe sg inne sposoby
pomocy pacjentom. Ksigz-
ka zawiera sporo zalecen,
od tych najprostszych, by
po prostu wyj$¢ w teren
i przygladac sie ptakom,
po bardziej zlozone, na
przyklad aby wshucha¢ sie

w glos kukulki czy odtwo-
rzy¢ sobie specjalne utwory
muzyczne wykorzystujace
ptasie motywy.
KATARZYNA TOMASZEWICZ
k.tomaszewicz@gazetaolsztynska.pl

Doktor n. med.

Stawomir Murawiec

Lekarz, psychiatra i psycho-
terapeuta z ponad 30-letnim
doswiadczeniem. Wspétautor
ksigzki ,Ornitologia tera-
peutyczna. Ptaki, zdrowie,
psychika" (wraz z prof.
Piotrem Tryjanowskim), jeden
z redaktoréw nowatorskiej
monografii ,Ekopsychiatria”.
Wspotautor kilku ksigzek do-
tyczacych leczenia zaburzen
psychicznych, w tym terapii
depresjii zaburzen lekowych.
Jako ekspert, a takze jako
rzecznik prasowy Polskiego
Towarzystwa Psychiatryczne-
go wypowiada sie w mediach
na tematy zwigzane z prob-
lemami dotyczgcymi zdrowia
psychicznegoiich leczenia.
Jest redaktorem naczelnym
czasopisma naukowego ,,Psy-
chiatria Spersonalizowana”.
Wspotpracuje z magazynem
,Sens”. Jego felietony drukuje
pismo ,Zwierciadto”.
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KON TROLA ZA KONTROLA PO KONTROL

Najwyzsza Izba Kontroli rozpoczeta kontrole w Polskim Komitecie Olimpijskim w Warszawie. - Zakresem kontroli sg wszystkie umowy,
ktore byty realizowane przez PKOL, a byty finansowane ze srodkdw publicznych — powiedziat Marcin Marjanski, rzecznik NIK-u

inister sportu itu-

rystyki Slawomir

Nitras pod koniec

sierpnia poinfor-
mowal, ze zwrdcil sie do
prezesa NIK Mariana Ba-
nasia z prosba o przepro-
wadzenie pilnej doraZnej
kontroli wPKOJ, dotyczacej
wydatkowania pieniedzy
zbudzetu panstwa ispolek
Skarbu Panstwa. Szef MSiT
przypomnial, ze chodzi 092
mln z}, ktére wplynely na
konto PKOIl w ostatnich
trzech latach.

- Panu sekretarzowi gene-
ralnemu PKOI (Markowi Pa-
tusowi - PAP) przedstawili-
$my zakres kontroli. Badamy
te umowy, ktore byly zawarte
po igrzyskach olimpijskich
w Tokio, tzn. od 9 sierpnia
2021 roku do czasu zakon-
czenia czynnoSci kontrol-
nych. Interesuja nas $rodki
publiczne z ministerstw
isamorzad6w - powiedziala

koordynator kontroli Moni-
ka Kowalska zdepartamentu
strategii NIK.

Wyjaénila, ze kazda kon-
trola NIK przebiega w po-
dobny sposob. - Na miejscu
pobieramy dokumenty, na
podstawie ktérych rozpo-
czynamy czynnosci. Wezes-
niej wytypowane. Dalszy
przebieg zawsze ustalany
jest indywidualnie w zalez-
noSci od tego, czego bedzie
wymagalo dobro kontroli
- dodala. Wedlug zalozen
kontrola potrwa do konica
lutego 2025 roku.

Jak najgorszego zdania
o Piesiewiczu jest m.in.
Marcin Gortat, byty koszy-
karz, ktory wiele sezonow
spedzil wNBA. ,Osoba, kto-
ra natychmiast powinna by¢
usunieta zpolskiego sportu
dozywotnio” - tak ocenil
Losiagniecia” szefa PKOI-u.

Poza tym kontrole wPKOI
prowadzi od pewnego czasu

Fot. wikipedia

Logo Polskiego Komitetu
Olimpijskiego

Izba Administracji Skarbo-
wej wOlsztynie.

Rzecznik prasowa tej in-
stytucji Renata Kostkowska
na poczatku pazdziernika
odmoéwila PAP odpowiedzi
na pytania dotyczace zakre-
su prowadzonej kontroli ijej
przedmiotu. ,W zwiazku
z ograniczeniami wynikaja-
cymi z obowiazujacych re-

gulacji wzakresie tajemnicy
skarbowej, nie jest mozliwe
przekazanie informacji od-
noszacych sie do szczegolow
prowadzonych czynnoéci,
wtym dokonanych ustalen”
- poinformowala Kostkow-
ska wmejlu przestanym PAP
wodpowiedzi na pytania do-
tyczace m.in. tego, czy wladze
PKOI wspolpracuja z Izba
w zakresie prowadzonych
przez kontrolerow czynnoSci.

Od konca sierpnia pre-
zydent Warszawy Rafal
Trzaskowski - korzystajac
z uprawnien nadzorczych
wobec PKOIl - prowadzi
postepowanie wyjasniajace.
Zarzad PKOI zostal zobowia-
zany do zlozenia wyja$nien
oraz przedstawienia doku-
mentow wzakresie zgodno-
Sci dzialalnosci organizacji
Z przepisami prawa i posta-
nowieniami statutu. M.in.
zazadal informacji na temat
zarobkow prezesa Radosla-

wa Piesiewicza. Warto przy-
pomnieé, ze zaden prezes
wcze$niej nie otrzymywal
pensji. ,Wynagrodzenie
prezesa PKOI w 2024 roku
wynioslo lacznie 426 518,36
zt co daje Srednio 35 500 zi
netto” - napisano w doku-
mencie upublicznionym
przez PKOL

- Wydaje mi sig, ze decy-
zja prezydenta Warszawy
Rafala Trzaskowskiego
wobec prezesa PKOI pana
Piesiewicza bedzie bardzo
surowa.

Wiele juz wiemy. Spodzie-
wam sie, ze to kwestia mak-
symalnie dwoch tygodni
- powiedzial Nitras w pro-
gramie ,Fakty po Faktach”
wTVN24. - PKOI jest wyso-
ka wieza, ktora skrupulatnie
broni swojej wiedzy. To sie
nie uda - dodal Nitras.

O PKOI zrobilo sie glosno
po nieudanej olimpiadzie
w Paryzu, gdzie - mimo

bunczucznych zapowiedzi
Piesiewicza - Polacy zdobyli
tylko dziesie¢ medali (jeden
zloty, cztery srebrne i piec¢
brazowych medali), co dato
nam zaledwie 42. miejsce
w klasyfikacji medalowe;j.
Jest to najgorszy wynik od
igrzysk wMelbourne w1956
roku, chociaz przygotowa-
nia polskiej reprezentacji
kosztowaly wielokrotnie
wiecej. Samo wynajecie
palacu, w ktérym prezes
Piesiewicz zorganizowal
Dom Polski, kosztowalo mi-
lion zlotych. Dziennie! Ale
skoro jeden z niedawnych
doradcow zarzadu PZU
mogl zarabiac¢ 220 tysiecy
zlotych miesiecznie, to ina
taki Dom tez nas bylo stac.
Poza tym Dom Polski ma
te przewage, ze rzeczywi-
Scie dzialal, a Sladow pracy
owego ,doradcy” jako$ nikt
nie moze znalez¢. Moze
NIK-owi sie uda... DRYH,PAP

STARY PREZES NIEUZNAJE ZWYCIESTWA NOWEGO PREZESA

KOLARSTWO\\\ Marek Lesniewski zostat nowym prezesem Polskiego Zwigzku Kolarskiego, ale wyniku wybordw nie uznaje dotychczasowy sternik PZKol Rafat Makowski.

baj obstaja, przy swo-
O im. Zjazd delegatow
przerwano, nie do-
konujac wyboru zarzadu.
- Jestem prezesem Polskie-
go Zwiazku Kolarskiego,
ale bez zarzadu. Chcemy
dokonczy¢ zjazd wyborczy
jeszcze wtym miesigcu - po-
wiedzial PAP Le$niewski.
Odmiennego zdania jest
Makowski. - Wybory nie
zostaly dokonane, komisja
skrutacyjno-mandatowa nie
podjela decyzji ze wzgledu
na dwa niewazne glosy.
Whnioski formalne z sali
o powtorzenie glosowania
zostaly zignorowane przez
prezydium, podobnie jak
moj wniosek formalny,
w ktérym poprosilem o za-
rzadzenie przerwy do 26
pazdziernika do godziny 12
- skomentowat zkolei Ma-
kowski. - Jestedmy w kon-
takcie z dzialem prawnym
Ministerstwa Sportu i Tury-
styki. Poprosiliémy kancela-

rie prawne o przedstawienie
opinii na temat wydarzen
na sobotnim zjezdzie dele-
gatow PZKol wPruszkowie
i czekamy na odpowiedz -
dodal Makowski.

Zjazd w Pruszkowie zo-
stal przerwany w sobote
wieczorem w atmosferze
chaosu. Wedlug komisji
skrutacyjnej, w drugiej
turze wyboréw LeSniew-
ski pokonal Makowskiego
stosunkiem glosow 35:34..
Jednak pod protokolem
podpisalo sie tylko dwoch
zczterech cztonkéw komi-
sji, bo watpliwosci budzil
jeden z gloséw oddanych
na Le$niewskiego - czy
prawidlowo zostal skre-
Slony krzyzyk przy jego na-
zwisku.

Spor wokol tej kwestii
trwal dlugo iw tym czasie
czest delegatow, nie czeka-
jac na wyniki, opuscila tor
w Pruszkowie. Wsrod tych,
ktorzy zostali na miejscu,

nie bylo zgody na powto-
rzenie wyborow.

Gdy przewodniczacy pre-
zydium zjazdu Waldemar
Minta zaproponowal przej-
Scie do kolejnego punktu
obrad, czyli do wyboru
czlonkéw zarzadu PZKol,
kategorycznie sprzeciwil
sie temu Makowski, twier-
dzac, ze najpierw trzeba
wyjasni¢ kwestie, kto jest
nowym prezesem. Popie-
rajacy Makowskiego dele-
gaci opuscili sale, zrywajac
kworum i uniemozliwiajac
dalsze obrady.

- Spodziewalem sie, ze
beda dyskusje, ale nie spo-
dziewalem sie takiej reakeji
ze strony przeciwnej. Nie
bralem pod uwage wyjscia
z sali delegatow i chyba
nikt tego nie przewidzial.
W trwajacej ponad sto lat
historii PZKol nie bylo ta-
kiej sytuacji. Ale takie sa
realia, tak to wyglada - pod-
kreslil LeSniewski.

Zjazd trwal prawie dzie-
wiec godzin. W sobote rano
przed jego rozpoczeciem
umieszczono na stronie
internetowej PZKol komu-
nikat o zamknieciu spra-
wozdania finansowego za
rok 2017. Na zjezdzie pre-
zes Makowski mowil o tym
jako o ,momencie prze-
lomowym, ktory pozwoli
odbi¢ sie polskiemu kolar-
stwu”. W dyskusji podczas
zjazdu czesto pojawial sie
watek zadluzenia PZKol.
Przewodniczacy komisji
rewizyjnej Michatl Jacko-
wiak poinformowal, ze wy-
nosi ono obecnie ponad 20
mln zlotych.

Dyskutowano tez o przy-
szlosci toru kolarskiego
w Pruszkowie. Wybudowa-
ny wlatach 2003-08 obiekt
kosztowal ponad 90 milio-
noéw zlotych, a gléwnym
wierzycielem PZKol jest
Mostostal Pulawy, wyko-
nawca toru.

Kulminacyjnym punktem
obrad mialy by¢ wybory
wladz. W pierwszej turze
wybor6w odpadt byly wie-
loletni burmistrz Nowego
Dworu Mazowieckiego
Jacek Kowalski -popierany
przez bylego prezesa PZKol
Dariusza Banaszka. Kowal-
ski otrzymal 13 gloséw, na
Les$niewskiego glosowalo
30 delegatow, ana Makow-
skiego —27.

Druga tura zakonczy-
la sie w sposob budzacy
watpliwoéci i wybor Les-
niewskiego jest podwa-
zany. Kadencja poprzed-
nich wladz PZKol konczy
sie 1 listopada.

- Jest malo czasu. Otrzy-
malem informacje, ze naj-
prawdopodobniej w tym
miesiacu dokonczymy
zjazd wyborczy, ktory zwo-
la przewodniczacy prezy-
dium Waldemar Minta.
Z ministerstwa sportu nie
mam na razie sygnalow.

Ministerstwo czeka, zeby
zwigzek sportowy sam za-
decydowal o swojej przy-
szlosci - dodal Lesniewski.

61-letni Les$niewski byl
znakomitym kolarzem.
W 1988 roku na igrzyskach
olimpijskich w Seulu wy-
walczyl srebrny medal
wwyScigu druzynowym na
100 km, startujac razem
z Joachimem Halupczo-
kiem, Zenonem Jaskula
iAndrzejem Sypytkowskim.
Rok podzniej w mistrzo-
stwach $wiata wChambery
zdobyt srebro w tej samej
konkurencji. Jego najlep-
szym indywidualnym wy-
nikiem w MS bylo széste
miejsce wOslo w1993 roku.
Poza tym jest to dwukrot-
ny mistrz Polski wwyscigu
ze startu wspolnego (1991,
1993) oraz zwyciezca Tour
de Pologne z1985 roku.

W Polskim Zwiazku Ko-
larskim pelnil funkcje m.in.
dyrektora sportowego. PAP
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 30, utworza rozwigzanie - przystowie:

B
|

10 1 12

H 7
22] 23 28

13. 14
29 30

POZIOMO: 1) jastrzebiec, niedo$piatek; 2) owoce smazone w
syropie; 3) kuzyni krokodylow; 4) w Nlemczech przed Euro; 5) Antalya
po tacinie; 6) w parze z szufelkg; 7) wynalazt szczepionke przeciw
polio; 8) instrument Benny'ego Goodmana; 9) wilec dla naukowca;
10) robig to pisarze; 11) porcje zywnosciowe; 12) trzy minuty na ringu;
13) petne widzéw na stadionie; 14) imie Churchilla, angielskiego
premiera; 15) inaczej o kosaccach; 16) kosmetyczna galaretka; 17)
obok dramatu; 18) ... Faso, afrykanski kraj ze stolicg Wagadugu; 19)
igly opadte z jodty; 20) pod nig silnik; 21) legendarny brat Czecha i
Lecha; 22) Mirostaw dla kolegdéw; 23) blaszany garaz potocznie; 24)
uroczysty utwor wokalno-instrumentalny; 25) Domingo, stolica

Dominikany; 26) okres w dziejach ludzkosci; 27) krwiotworczy z kosci;
28) swiadek, ktéry widziat zajscie; 29) pod choinkg; 30) na wierzbach;
31) probierz trzezwosci; 32) wedrowata do krainy Oz; 33) stolica
wioskiego regionu Valle D'Aosta; 34) maty, lekki samolot; 35) gorzka,
mleczna lub nadziewana; 36) zawodnik powotany do kadry

PIONOWO: 1) stolica Nepalu; 5) poczatkujacy w zawodzie; 16) letnia
spiekota; 20) rywalka krawata; 22) Graham, autor "Manitou"; 24)
duszpasterze w wojsku; 37) boisko tenisowe; 38) rzeka optywajaca
Kwidzyn; 39) czwartek z paczkami; 40) zarzadza masg
upadtosciowa; 41) wieloboki; 42) np. stata opfata za telefon; 43)
gwattowne, porywiste wiatry; 44) kobieta, ktéra odstgpita od wiary

religijnej; 45) Szyc, aktor; 46) gruby pilnik 0 mate;j liczbie nacie¢; 47)
najwiekszy park narodowy Malawi; 48) dwa w roku szkolnym; 49)
elektroniczny instrument klawiszowy; 50) $wiece, beczki i petle w
powietrzu; 51) tajemnicza, odludna czes¢ lasu; 52) rudy z lasu; 53)
Wodecki i Zamachowski; 54) Arturo Umberto, byly argentynski
prezydent; 55) pierwiastek Cf; 56) ptynie przez Widawe; 57) inaczej
aniot morski; 58) podstawa tortu; 59) szkockie miasto nad uj$ciem
rzek Don i Dee; 60) linie zostawiane na miejscach przestepstw; 61)
napoje alkoholowe; 62) Murdoch, magnat medialny; 63) czarne
ptaszysko; 64) czes¢ filmu; 65) stolica Turcji; 66) afganska rzeka w
Fajzabadzie
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POMOZMY SWYM MARZENIOM

PODNOSZENIE CIEZAROW\\\ Za nami XVI Miedzynarodowe Grand Prix Nidzicy. - W tym roku troche zmienilismy
forme i zorganizowalismy mniej konkurenc;ji - przyznat Roman Zarebski.

awody odbyly sie wni-
Z dzickiej hali widowi-

skowo-sportowej.
Pierwszego dnia zawod-
niczki i zawodnicy rywali-
zowali o puchar burmistrza
Nidzicy, a drugiego o pu-
char starosty nidzickiego.
W Grand Prix brali udziat
zawodnicy z 15 klubow
z Polski, Czech, Slowacji
i Ukrainy.

Na poczatku wydarzenia
Roman Zarebski, dzieki
ktoremu podnoszenie cie-
zarow w Nidzicy zostalo
wskrzeszone 16 lat temu,
w imieniu organizato-
row przywital przybylych
goSci. Jednym z nich byl
Zygmunt Smalcerz - zloty
medalista olimpijski zMo-
nachium (1972) regularnie
przyjezdza do Nidzicy, jesz-
cze od czasu pierwszych
zawodow, ktore odbywaly
sie przy ul. Wyborskie;j.

- Czuje sie zaszczycony,
ze od samego poczatku
bylem czeScia wskrzesze-
nia tej wspanlaleJ SekCJl
podnoszenla ciezarow
i moge dzisiaj $wietowac
jej ogromny postep. To
wszystko nie bytoby moz-
liwe bez wsparcia oséb,
ktoére stoja obok mnie -
dzieki wam sekcja mogla
sie rozwijac i osiagaé suk-
cesy. Moi drodzy ciezarow-
cy, przed wami szansa na
spelienie marzen. Wierze,
Ze ten pierwszy krok otwo-
rzy wam droge do realizacji
najwiekszych sportowych
aspiracji, w tym zdobycia
tytulu mistrza olimpijskie-
go - mowil Smalcerz.

Glos zabral takze Jacek
Kosmala, burmistrz Nidzi-

- Ciesze sie, ze mistrzo-
wie przyjezdzaja do nas

imlodziez moze na wlasne
oczy zobaczy¢ najlepszych
znajlepszych. To lata tre-
ningu i wyrzeczen, zeby
taki sukces osiagna¢. Olim-
pijezycy sa dowodem na to,
ze wszystko jest mozliwe.

Burmistrz dodal jeszcze,
ze sukces ma wielu ojcow.
- Aby go osiagnaé, potrzeb-
ny jest wysilek wielu os6b.
Musi by¢ ktos, kto stano-
wi motor isile napedowa,
ale nie mozna zapominaé
o wsparciu samorzadu,
sponsorow i treneré6w. To
wlasnie dzieki tej sek-
cji wiele osob wkroczylo
na droge doroslego zycia
przez sport, rywaliza-
cje, osiagane wyniki oraz
codzienna ciezka prace.
Wielkie brawa naleza sie
Towarzystwu Sportowemu
Nida za zaangazowanie -
podkreslil.

Zawody rozpoczal pokaz
pokaz techniki najmlod-
szych adeptéw podnosze-
nia ciezar6w (rocznik 2012
imlodsi), nastepnie wysta-
pily kobiety. Do rywalizacji
wlaczyla sie rowniez grupa
chlopcoéw (13-15 lat oraz 16
lat istarsi). Zwienczeniem
bylo wreczenie nagrod za
rywalizacje indywidualna
idruzynows.

ZUZANNA LESZCZYNSKA
z.leszczynska@gazetaolsztynska.pl

* Klasyfikacja druzynowa:
1. Nida Nidzica - 572,74; 2.
Mazovia Ciechanéw - 563,61;
3. Epicentr Ukraina - 536,42

* Najlepsze miejsca zawod-
nikow Nidy, grupa | (13-15
lat): 2. Ciesielski Kacper
-135,37; 6. Jaworski Wiktor
-113,52; grupa ll (16 lat i star-
si): 2. Pietrzak Hubert - 211,17;
8. Jaworski Jakub - 166,20.

Moze w przysztosci ktorys z tych zawodnikéw stanie na
olimpijskim podium?

Fot. Zuzanna Leszczynska

Otwarcie zawodow: od lewej: Roman Zarehski,
Zygmunt Smalcerz i burmistrz Jacek Kosmala
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KUPIE MIESZKANIE 35-
50m2 Olsztyn, 721-577-557

SPRZEDAM: BORNITY pow.
braniewski — sprzedam nary-
bek karpia ($r. 20 szt/1kg), na-
rybek amura ($r. 50 szt/1kg),
669-483-895.

‘GAZETA .

OLSZTYNSKA.

B ROLNICTWO

SPRZEDAM WYCINAKI DO
KISZONEK, PRASOOWIJAR-
KI I INNE MASZYNY, 608-279-
110

¥prAca

ZATRUDNIE brukarza, ro-
botnika drogowego. Kontakt,
515-232-637

. 885 998 201

mp-xxpo-7491b-M

Olsztyn, ul. Jagielloniska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmariych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-e-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Calodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-k-M

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 11 pazdziernika 2024 r. zginal tragicznie
w wieku 71 lat nasz kochany Maz, Tata i Dziadzius

S. T p.
Jan Kopytowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w czwartek,
17 pazdziernika 2024 r., o godz. 11.30 pozegnaniem
i modlitwa ré6zancowa w kosciele pw. §w. Franciszka
z Asyzu w Kortowie. O godz. 12.00 zostanie odprawiona
msza §wigta zalobna, po czym w kondukcie Zzalobnym
udamy si¢ na cmentarz parafialny w Bartagu,
gdzie odbedzie si¢ ceremonia pochowania.

Pograzona w smutku rodzina

Pani

Malgorzacie Lewandowskiej

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu Smierci

Taty

skladaja Kolezanki i Koledzy z Narodowego
Banku Polskiego Oddzialu Okregowego w Olsztynie

1520240pb1-a-M

rani Karolinie Skrzypczyk

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci
Mamy

skladajg Zarzad oraz pracownicy
Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Jaroty” w Olsztynie

1523240pb1-a-M

1524240pb1-b-M

Z gtebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

Jana Kopytowskiego

wieloletniego Przewodniczacego
Rady Osiedla Brzeziny.

Pograzonej w smutku

Rodzinie

wyrazy glebokiego wspoélczucia
skladaja czlonkowie i czlonkinie
Rady Osiedla Brzeziny

raniAleksandrze Pawelec

wyrazy szczerego wspoélczucia
z powodu $mierci
Tesciowej
skladaja Zarzad oraz pracownicy
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Jaroty” w Olsztynie

1524240pb1-a-M

Pani

Agnieszce Nowakowskiej

wyrazy szczerego wspolczucia z powodu $mierci

Taty

skladaja Rada Nadzorcza, Zarzad i pracownicy
SM ,,Redykajny” w Olsztynie

1525240pb1-a-M

1521240pb1-a-M




NA ZAKONCZENIE 6. KOLEJKI PLUSLIGI SIATKARZY
NOWAK-MOSTY MKS BEDZIN PRZEGRAL 2:3
(25:23, 21:25,25:22,18:25,10:15) Z TREFLEM GDANSK
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WICEMISTRZOSTWO GORZEJ SMAKUJE

SPORTY MOTOROWE)\\ Rajd Slaska zakoriczyt Rajdowe Samochodowe Mistrzostwa Polski. Grzegorz Grzyb i Adam Binieda nie
obronili tytutu, ale staneli na podium. - Jednak drugie miejsce w generalce ,smakuje” gorzej - przyznaje bartoszycki pilot rajdowy.

ajd Slaska byl jed-
nocze$nie ostatnia
runda mistrzostw
Polski i mistrzostw
Europy. Na starcie stane-
o ponad 100 zaldg, wtym
Grzegorz Grzyb i Adam
Binieda. Wystepujaca
w barwach czeskiego ze-
spotu EuroOil Team za-
loga przed ostatnig runda
zajmowala drugie miejsce
w Kklasyfikacji rocznej mi-
strzostw. Ich szanse na
obrone tytulu zmalaly zpo-
wodu wypadku na Rajdzie
Rzeszowskim oraz odwo-
tania Rajdu Wisly, przed-
ostatniej rundy RSMP.

- TEORETYCZNE SZANSE
NA MISTRZOSTWO
MIELISMY, ALE ZBYTNIO
SIE DO TEJ MYSLINIE
PRZYZWYCZAJALISMY
-WYJASNIA ADAM
BINIEDA. - PROWADZACY
W GENERALCE BRACIA
SZEJOWIE PRZEZ CALY
SEZON JECHALIROWNO

| BEZBLEDNIE, W EFEKCIE
TYLKO W RAJDZIE
SWIDNICKIM NIE STANELI
NA PODIUM (ZAJELI
CZWARTE MIEJSCE - RED.).

Trudno bylo wiec spo-
dziewaé sie, ze w Slaskim
nagle nie dojada do mety
lub zajma jaka$ odlegla
lokate. Zreszta glupio
troche liczy¢ na pecha ry-
wala, zdecydowanie lepiej
wygrac z nim po zacietej
walce - nie ma watpliwoSci
bartoszycki pilot.

Poniewaz sprawa mi-
strzostwa byla praktycz-
nie rozstrzygnieta, chociaz
teoretycznie szanse na nie
mieli nawet - bedacy na
piatym miejscu - Lukasz
By$kiniewicz i jego ol-
sztynski pilot Daniel Siat-

iak

Fot. Tomasz FiLiF
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Zatoga Grzegorz Grzyb-Adam Binieda zostata rajdowym wicemistrzem Polski

kowski, wiec tak napraw-
de rywalizowano jedynie
o dwa pozostale miejsca
na podium. A przed star-
tem Scisk w czolowce byl
spory, bo zalogi zajmuja-
ce drugie i trzecie miej-
sce mialy po 111 punktow
(Grzyb-Binieda i Matulka-
-Dymurski), ajedynie pieé
oczek tracil do nich Gabrys
(w Slaskim jego pilotem
byl Damian Syty).

W tej sytuacji od pierw-
szego oesu Grzyb iBinieda
narzucili szybkie tempo,
walczace nie tylko z polski-
mi zalogami, ale réwniez
z europejska czolowka. -
ChcieliSmy uratowac se-
zon, zdobywajac chociaz
tytul pierwszego wicemi-

strza Polski, chociaz dla
mnie tak naprawde nie
bylo juz réznicy miedzy
pierwszym idrugim wice-
mistrzem, bo w ubieglym
roku posmakowalem mi-
strzowskiego tytutu, ktory
smakuje zupelnie inaczej,
po prostu lepiej - przyznaje
pilot zBartoszyc.

Ostatecznie Grzyb i Bi-
nieda dojechali do mety na
drugim miejscu w klasyfi-
kacji MP isi6dmym miej-
scu w ME. Tym samym
utrzymali druga pozycje
wRSMP.

Natomiast na najnizszy
stopien podium w gene-
ralce wskoczyt Gabrys, bo
wyprzedzil Matulke, ktory
mial przeciez olbrzymia

szanse na wicemistrzo-
stwo. Natomiast Byskinie-
wicz iSiatkowski utrzymali

piata pozycje.

- PRZED OSTATNIA
RUNDA MISTRZOSTW
TROCHE NAM SIE PLANY
ZWERYFIKOWALY, BO
ZAMIAST PATRZEC DO
PRZODU, MUSIELISMY
PATRZEC ZA SIEBIE, BY
WALCZYC 0 UTRZYMANIE
PODIUM - WYJASNIA
ADAM BINIEDA.

- Pierwszy dzien skladal
sie tylko zkrotkiego odcin-
ka miejskiego w centrum
Katowic, wiec wlasciwa ry-
walizacja na oesach rozpo-

czela sie wsobote. Wiedzie-
liSmy, Ze niedziela moze
przynie$¢ opady deszczu
itrudniejsze warunki, dla-
tego chcieliSmy zaatakowac
juz od pierwszego oesu.
Tym bardziej ze wwigkszo-
Sci byly to znane nam od-
cinki z poprzednich edycji.
Mysle, ze naszym tempem
bylo zaskoczonych Kklika
zal6ég z mistrzostw Euro-
py, bo nagle znalezliSmy
sie w pierwszej trojce. Nas
oczywiscie interesowala ry-
walizacja w mistrzostwach
Polski iutrzymanie za soba
najgrozniejszych rywali. Po
pierwszym dniu wypraco-
waliSmy kilkudziesiecio-
sekundowg przewage nad
nimi, wiec drugiego dnia

chcieliémy jedynie kontro-
lowacé nasza pozycje, by bez
przygdd zakonczyé sezon.
Tym bardziej ze warunki na
trasie zaczely si¢ zmieniac.
Zpowodu deszczu odcinki
zaczely robic sig §liskie, aco
za tym idzie mniej przy-
czepne. Atakowanie w ta-
kich warunkach wiazaloby
sie z wiekszym ryzykiem.
No i juz na pierwszym
niedzielnym oesie, jadac
wdeszczu, nie dohamowali-
$my przed zakretem iopus-
ciliémy na chwile droge. Na
szczescie obylo sie bez przy-
krych konsekwencji.
ARTUR DRYHYNYCZ
a.dryhynycz@gazetaolsztynska.pl

WYNIKI

« Rajd Slaska, klasyfikacja
koncowa FIA ERC: 1. Mabelli-
ni/Lenzi (Wtochy, Skoda Fabia
RS Rally2) 1:45.28,9 s; 2. Arm-
strong/Treacy (Irlandia, Ford
Fiesta Rally2) +18,3 s; 3. Pad-
don/Kennard (Nowa Zelandia,
Hyundai i20N Rally2) +19,8

s; 4. Marczyk/Gospodarczyk
(Skoda Fahia RS Rally2) +24,1
s(..) 7. Grzyb/Binieda (Skoda
Fabia RS Rally 2) +1:55,9s; 8.
Szeja/Szeja (Skoda Fabia Ral-
ly2 Evo) +2:16,3 s; 9. Gabry$/
Syty (Skoda Fabia RS Rally2)
+2:35,4 s; klasyfikacja
koricowa RSMP: 1. Marczyk/
Gospodarczyk 1:45:53,0 s;

2. Grzyb/Binieda +1:31,7 s;
3.Szeja/Szeja +1:52,2 s; 4.
Gabry$/Syty +2:11,3 s; 5. Bys-
kiniewicz/Siatkowski (Skoda
Fabia Rally2 Evo) +2:38,2 s.

« Klasyfikacja roczna
RSMP: 1. Szeja/Szeja-166,5
pkt(4.m,3.m,1.m,3.m.,, 1. m,
3. m); 2. Grzyb/Binieda - 149 (2.
m,1.m, 2. m, 5. m, wypadek, 2.
m); 3. Gabry$-135,5 (6., 5., 4.,
2., 4., 4.); 4. Matulka/Dymurski
-130,5(3.,2,,23,1,,3.,7);5
Byskiniewicz/Siatkowski -
113,5(5,10, 5., 4.,2,,5.).




