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Spis tresci

Hydroenergetyka w Polsce — szansa czy zagrozenie? ® Mariusz Bgk

Elektrownie wodne w Polsce odpowiadaja jedynie za 1,6% catkowitej produkcji energii
elektrycznej ze zrodet odnawialnych. Inwestycje w hydroelektrownie mogg przyczyni¢
si¢ do poprawy niezaleznosci energetycznej Polski i przyspieszy¢ odejscie od konwencjo-
nalnych paliw kopalnych.
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Na pétnocy Iranu - od Teheranu

do jeziora Urmia ® Marian Dziadek

Iran to kraj wysokich gor, ptaskowyzow,
stepow, pustyn i laséw. To réwniez kraj
wielu grup etnicznych. T¢ mozaike krajo-
brazow i kultur mozna zobaczy¢ na poino-
cy kraju.

Tajwan - wspétczesnosé na ,,pieknej
wyspie” @ Filip Falifski

Szesnastowieczni portugalscy zeglarze ochrzcili go mianem llha Formosa, co oznacza
dostownie ,,pickna wyspe”. Dzi§ Tajwan pojawia si¢ na czotdwkach $wiatowych gazet.
Niestety zazwyczaj w kontekscie potencjalnej chinskiej inwazji lub w ostatnim okresie,
niszczycielskiego trzgsienia ziemi.

Jak czytac japonskie ogrody?

© Maciej Roszkowski

Kazdy ogréd to trochg inna historia, two-
rzona w réznym czasie przez roézne 0so-
bowosci, majaca tez odmienne historie. Na
dodatek kazdy japonski ogrod, w zgodzie
z buddyjska filozofia nietrwatosci wszelkiej
formy, ulega ciagtym przemianom.

Azja ‘78 - wyprawa naukowo-poznawcza
geografow Uniwersytetu tédzkiego ® Jarostaw Fischbach
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Metodyka CLIL dla wszystkich ® Aleksandra Zaparucha

Krajobraz za oknem, czyli skarby przyrody i kultury wokét nas, na przyktadzie
doliny goérnej Nidy @ Zofia Szmidt

Wszedzie mozna dostrzec w krajobrazie duza czy malg rzeke, wigksze czy mniejsze je-
zioro, gory czy wzgdrze, stawy, lasy, taki i pastwiska, wawozy i inne formy terenu oraz
zbiorowiska ro$linne. A to wlasnie nasze, wasze korzenie, nasza i wasza tozsamos$¢. War-
to si¢ nad nig pochyli¢, spenetrowac i opisac.

Ruszamy w teren! Jak realizowa¢ edukacje przyrodnicza poza salg lekcyjna
© Elzbieta Konieczny
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Swiat — panorama
Przeglad wydarzei ® wybér i opracowanie Redakcja

estesmy nad Jeziorem Czorsztyiskim.
Przed nami zapierajacy dech w pier-
siach widok. Spokojna tafla wody, oto-
czona zalesionymi wzgdrzami, nad samym
brzegiem jeziora widoczne ruiny zamkéw
w Czorsztynie i Niedzicy, w oddali majacza
postrzepione szczyty Tatr. Poza przyroda
mozna podziwia¢ $wietne zagospodarowa-
nie turystyczne — Sciezka rowerowa wzdfuz
akwenu, przystanie zeglarskie, miejsca do
wedkowania. Widok ten, to po czesci efekt
budowy zapory wodnej na Dunajcu i utwo-
rzenie zbiornika retencyjnego. Decyzja
o budowie zapory zapadta po katastrofalnej
powodzi w 1934 r. na Podhalu. Realizacja
rozpoczeta sie w latach 70. XX wieku, a ukori-
czona zostata w 1997 r.

Omawiajac kwestie rozwoju energetyki
wodnej w Polsce warto podkresli¢, Ze rea-
lizacja takich przedsiewzie¢ wymusza duza
ingerencje nie tylko w $rodowisko przyrod-
nicze (uksztattowanie terenu, flora i fauna),
ale réwniez w przypadku Czorsztyna na
przeniesienie kilku wsi (Stare Maniowy,
Stary Czorsztyn i innych) z terenéw, ktére
pofozone byly na planowanych terenach
zbiornikéw retencyjnych. Mimo iz, uwaza
sie, ze energia wodna jest ,czystym” Zzréd-
lem energii trzeba pamieta¢, ze nie odby-
wa sie to bez wptywu na przyrode.

Kontynuujac watek uwaznosci na $ro-
dowisko przyrodnicze, mozemy odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie, kiedy ostatni raz
wyszliSmy z uczniami na lekcje w terenie.
Dla jednych zapewne to kwestia oczywi-
sta, bo jak naucza¢ geografii nie wychodzac
z sali lekcyjnej. Inni moze by wyszli, ale
przerazaja ich kwestie organizacji, przygo-
towania takich zaje¢, realizacji zatozen pro-
gramowych. Niezaleznie od nastawienia do
zajec poza salg lekcyjng, polecamy Parstwu
poradnik, ktéry dla jednych bedzie dodat-
kowa zacheta do wyjscia z uczniami, a dla
mniej zdecydowanych pomoca w realizacji
takich zajec.

Zyczymy mitej lektury!
Redakcja
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B Elektrownie wodne w Polsce odpowiadajq jedynie za 1,6% catkowitej produkgji energii
elektrycznej ze zrodet odnawialnych. Inwestycje w hydroelektrownie moga przyczynic
sie zatem do poprawy niezaleznosci energetycznej Polski, jak rowniez odegra¢ znaczaca
role w transformacji energetycznej kraju i przyspieszy¢ odejscie od konwencjonalnych

paliw kopalnych. Jednak zaréwno w skali Swiatowej, jak

europejskiej, potencjat

hydroenergetyczny Polski jest niewielki, a budowa tego typu obiektéw niesie za soba
powazne konsekwencji ekonomiczne i ekologiczne.

mgr inz. Mariusz Bak
Pracownia Ekologii Zmian Klimatu, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

2022 roku Polska byla jednym z krajéow Unii
W Europejskiej o najnizszym udziale energii ze Zrédet

odnawialnych w koficowym zuzyciu energii brutto.
Wedtug danych Europejskiego Urzedu Statystycznego w 2022
roku byto to 16,9%, podczas gdy Srednia dla catej wspdlnoty
europejskiej wynosita 23,0%. Nizej uplasowaly sie jedynie
Wegry (15,2%), Holandia (15,0%), Luksemburg (14,4%), Belgia
(13,8%), Malta (13,4%) i Irlandia (13,1%). Prym wiodly za to
Szwecja (66,0%), Finlandia (47,9%) i totwa (43,3%). Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze koficowe zuzycie energii brutto oznacza
cato$¢ nosnikéw energii dostarczanych wszystkim sektorom
gospodarki (przemystowi, rolnictwu, ustugom), a takze gospo-
darstwom domowym, facznie z zapotrzebowaniem przez
przemyst energetyczny i stratami powstatymi podczas przesy-
tania i dystrybucji, co oznacza, Zze udziat zrédet odnawialnych
moze znaczaco réznic sie w zaleznosci od sektora.

0 r 3/2020

Energetyka odnawialna w Polsce zostata zdominowa-
na przez biopaliwa state, ktére w 2021 roku miaty 69,4%
udziatu wsréd wszystkich nosnikéw energii odnawialne;j.
Podium uzupetnialy energia wiatru (10,9%) oraz biopali-
wa ciekte (8,1%). Energia wody stanowita jedynie 1,6%.
W Unii Europejskiej wspétczynnik ten wynosit 12,3%.
Uwarunkowania $rodowiskowe i ekonomiczne sa wyrazna
przeszkoda dla rozwoju hydroenergetyki w Polsce. Ubogie
zasoby wodne naszego kraju, jak i w wiekszosci nizinne
uksztattowanie terenu sa gféwnymi barierami dla jej rozwo-
ju. Do tego dochodza ewentualne, powazne konsekwencje
ekologiczne dotyczace niszczenia cennych przyrodniczo
siedlisk i przerywania szlakéw migracyjnych organizméw
wodnych. Wreszcie budowa elektrowni wodnej to olbrzy-
mi koszt finansowy, zdecydowanie wiekszy niz w przypad-
ku instalacji farm wiatrowych lub paneli fotowoltaicznych.
Niemniej, istniejace elektrownie wodne odgrywaja znaczaca
role w stabilizacji systemu energetycznego Polski i stanowia
cenng przeciwwage dla mniej stabilnych odnawialnych zr6-
det energii.



Zainstalowana moc polskich elektrowni

Catkowita moc zainstalowana polskich elektrowni wodnych
wynosi okofo 2400 MW, z czego okoto 1450 MW przypa-
da na elektrownie szczytowo-pompowe, a okoto 950 MW
na elektrownie przeptywowe. Warto jednak nadmieni¢, ze
w 2021 roku w Polsce funkcjonowato 786 elektrowni wod-
nych, z czego zdecydowana wiekszos¢ stanowity mate elek-
trownie wodne (MEW) o mocy nieprzekraczajacej 10 MW. Co
wiecej, 701 elektrowni miato moc ponizej T MW.

Pod wzgledem zainstalowanej mocy Polska ustepuje
wielu krajom europejskim, w tym przede wszystkim Rosji
(50 tys. MW) Norwegii (33 tys. MW), Francji (25,5 tys. MW),
Wiochom (22,5 tys. MW), ale takze takim panstwom jak
Grecja, Butgaria czy Bosnia i Hercegowina. Na Swiecie w tym
aspekcie dominuja Chiny, ktére posiadaja elektrownie o facz-
nej mocy 370 tys. MW, zdecydowanie wyprzedzajac Brazylie
(109 tys. MW), USA (102 tys. MW) i Kanade (82 tys. MW).
Chiriska Tame Trzech Przefoméw wzniesiona na rzece Jangcy,
najwieksza pod wzgledem mocy elektrownie wodna na $wie-
cie, tworza 32 generatory po 700 MW kazdy. Jeden generator
Tamy Trzech Przefoméw ma tyle mocy, ile najwieksza elektro-
whnia wodna w Polsce. To takze niemalze 1/3 mocy wszystkich
polskich hydroelektrowni razem wzietych.

Duza liczba obiektéw hydroenergetycznych w naszym
kraju nie przektada sie na ilos¢ produkowanej energii, co
wynika ze wspomnianej juz niewielkiej mocy wiekszosci
z nich, ich wydajnosci i efektywnosci. Elektrownie wodne
w Polsce produkuja okofo 2-3 TWh rocznie (terawatogo-
dzina to miliard kilowatogodzin; kilowatogodzina to ilos¢
energii elektrycznej, jaka w godzine zuzywa 1000-watowe
urzadzenie). Dla poréwnania w Albanii, w ktérej zainsta-
lowana moc hydroelektrowni jest zblizona do tej w Polsce
(2400 MW), produkuje sie 5,3 TWh/rok. W Stowenii,
w ktérej moc zainstalowana jest o 40% mniejsza, wytwa-
rza sie 5,2 TWh rocznie. We wspomnianych juz Rosji,
Norwegii i Francji produkuje sie odpowiednio 196 TWh/rok,
142 TWh/rok i 65 TWh/rok. Polska, nawet przy maksymalnej
pracy wszystkich elektrowni wodnych, nie jest w stanie zbli-
zy¢ sie do takich wynikéw, z uwagi na ograniczony potencjat
hydroenergetyczny.

Hydroenergetyczny potencjat techniczny Polski

Hydroenergetyczny potencjat techniczny Polski jest stosun-
kowo niewielki. W zaleznosci od Zrédta liczy 12-14 TWh/rok.
Jest on roztozony nierbwnomiernie geograficznie. Okoto 78%
potencjafu przypada na dorzecze Wisty, okoto 20% na dorze-
cze Odry i 2% na pozostale tereny. Do rzek o najwiekszym
potencjale hydroenergetycznym zalicza sie: Wiste, Dunajec,
San, Bug oraz Odre, a regionami o najkorzystniejszych warun-
kach do rozwoju hydroenergetyki s obszary gorskie i pod-
gorskie (z uwagi na topografie) oraz pétnocna czes¢ kraju
(z uwagi na istniejaca infrastrukture). Potencjat ten nie jest jed-
nak wykorzystywany. Elektrownie wodne w Polsce, jak zosta-
to powyzej wspomniane, produkuja okoto 2-3 TWh rocznie,
co stanowi okoto 15% potencjatu technicznego. Najwiekszy
potencjat w Europie maja: Rosja (3500 TWh/rok), Norwegia
(200 TWh/rok), Wtochy (105 TWh/rok), Szwecja oraz Francja
(po 100 TWh/rok). Na $wiecie wskaznik ten jest najwyzszy dla:
Chin (7200 TWh/rok), Brazylii (3600 TWh/rok), wzmiankowa-
nej juz Rosji (3500 TWh/rok) oraz Kanady (3000 TWh/rok).

Ciekawie prezentuje sie zestawienie potencjafu technicznego
w przeliczeniu na jednego mieszkarica (per capita). Tutaj prym
wioda Bhutan (319 000 kWh/rok/osobe), Islandia (275 000 kWh/
rok/osobe) oraz Papua-Nowa Gwinea (158 000 kWh/rok/osobe).
W Polsce nie przekracza on 400 kWh/rok/osobe.

Organizacje branzowe lobbujace za rozwojem hydroener-
getyki w Polsce podkreslaja uwarunkowania historyczne sprzy-
jajace tej gafezi przemystu. W latach 20. XX wieku w Polsce
istniato okoto 8 tys. obiektéw produkujacych energie z wody,
w tym miyny, jazy, kofa wodne. Europejskie Stowarzyszenie
Matej Energetyki Wodnej, ktére wspiera renowacje dawnych
sitowni wodnych, juz kilkanascie lat temu wskazywato, ze
w dalszym ciagu w naszym kraju istnieje okofo 6 tys. takich
obiektéw. Na poczatku drugiej dekady XXI wieku 6wczesny
Krajowy Zarzad Gospodarki Wodnej (obecnie Panistwowe
Gospodarstwo Wodne Wody Polskie) przygotowat zestawienie
obiektéw o wysokosci powyzej 0,7 m pietrzacych wode na
gruntach Skarbu Parstwa. Okazafo sie, Ze istnieje okoto 14 500
takich obiektow, a tylko przy 651 zbudowane sa mate elektro-
whnie wodne. Energie magazynowa na tych budowlach hydro-
technicznych wykorzystuje sie zatem jedynie w okoto 4-5%.

Z ZAGADNIEN WSPOLCZESNE) GEOGRAFIII".

Zabudowania elektrowni wodnej ,,Struga” - jednej z najstar-
szych w Polsce, zrodto: Wikipedia

Zapora wodna na Sole w Miedzybrodziu Bialskim, elektro-
whnia ,,Poragbka”. Foto — Adobe Stock
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Rodzaje elektrowni wodnych w Polsce

Ze wzgledu na sposéb doprowadzenia wody elektrownie
wodne dzielimy na przeptywowe, zbiornikowe, ptywowe
i falowo-ptywowe. W Polsce funkcjonuja dwa pierwsze typy,
przy czym elektrowni przeptywowych jest znaczaco wiecej.
Elektrownie zbiornikowe wykorzystuja przewaznie energie
rzek gorskich, rzadziej nizinnych, ale o stosunkowo duzym
spadku. Najczesciej sa to elektrownie zaporowe wykorzystu-
jace energie potencjalng wody (zwiazana z wysokoscia spadku
w obrebie elektrowni). W tym celu buduije sie zapory lub walty,
ktérych zadaniem jest spietrzenie wody w rzece. Pietrzona
woda zalewa okoliczne, nizej pofozone tereny, w wyniku
czego powstaja jeziora zaporowe. Elektrownie te zazwyczaj
funkcjonuja jedynie kilka godzin dziennie, a energia w nich
wytworzona stuzy do pokrycia zapotrzebowania w tzw. godzi-
nach szczytu.

Szczeg6lnym przypadkiem elektrowni zbiornikowej jest
elektrownia szczytowo-pompowa, ktérej system opiera sie
na istnieniu dwoch zbiornikéw — nizej i wyzej potozonego.
W okresie matego zapotrzebowania na energie (najczesciej
w nocy) jej nadmiar wykorzystywany jest do wpompowywania
wody ze zbiornika dolnego do gérnego. Nastepnie w okresie
duzego zapotrzebowania (najczesciej w dzief) poprzez system
kanatéw roboczych i rurociagédw woda z gérnego zbiornika
zrzucana jest do zbiornika dolnego. Zatem, zasada dziatania
elektrowni szczytowo-pompowej opiera sie na zamianie ener-
gii elektrycznej na energie potencjalng w nocy i potencjalng
na elektryczng w dzien.

Elektrownie przeptywowe nie wykorzystuja energii poten-
cjalnej zwiazanej ze spadkiem podpietrzonej wody, lecz
korzystaja z mocy naturalnie ptynacego cieku i z tego powodu
najczesciej zwiazane sa z rzekami nizinnymi. W przeciwien-
stwie do elektrowni zbiornikowych elektrownie przeptywo-
we pracuja caly czas. Moc tych elektrowni zalezy w gtéwnej
mierze od wielkosci przeptywu rzeki. Najefektywniej dziataja
w miejscach, w ktérych wystepuje naturalny spadek wody.

Najstarsze elektrownie wodne w Polsce

Najstarsze elektrownie wodne w Polsce znajduja sie na
Bobrze oraz Stupi w miejscowosciach Nowogréd Bobrzanski
(wojewddztwo lubuskie) i Soszyca (wojewddztwo pomorskie).
Pierwsza powstafa przy mtynie wodnym, druga przy tarta-
ku. Ich wtasciciele pofaczyli mechanizmy swoich zakfadéw
z generatorami pradotwoérczymi i zaczeli produkowaé prad
nie tylko na potrzeby wiasne, ale takze okolicznych mieszkan-
coéw i zaktadéw przemystowych. Elektrownia w Nowogrodzie,
ktérej whascicielem byt Hermann Saalmann, juz w 1895 roku
zaczefa przesytac prad linia napowietrzng do Zielonej Gory.
Pierwsza zaréwka w sieci podiaczonej do nowo poprowa-
dzonej linii w miescie zwanym ,Winnym Grodem” zaswiecita
doktadnie 28 listopada 1895 roku. Elektrownia ta dostarczata
prad elektryczny do Zielonej Géry az do 1926 roku. Obiekt
istnieje juz tylko czesciowo.

Elektrownia wodna ,Struga” w Soszycy rozpoczeta dziafal-
nos¢ rok po elektrowni w Nowogrodzie Bobrzariskim, w 1896
roku, i dziata nieprzerwanie do teraz. Obstuguje ja trzecie
pokolenie rodziny Gliszczyriskich. Jest jednym z najstar-
szych dziatajacych tego typu obiektéw w Europie. W 1920
roku zostata wiaczona do sieci elektrowni zawodowych. Jest
obiektem o matej mocy — 320 kW, ale wykorzystujacym nie-
codzienny, jak na warunki elektrowni potozonych na rzekach
nizinnych, 14-metrowy spadek wody. Turbina zainstalowa-
na wraz z powstaniem elektrowni w 1896 roku pracowata
nieprzerwanie do 2009 roku, kiedy to zainstalowano nowa
pozioma turbine Francisa typu TF-900. Prawdziwa peretke
stanowia dwie Swiecace zaréwki sygnalizacyjne, z wi6knem
weglowym, uwazane za jedne z najstarszych takich zaréwek
na Swiecie.

Najwieksze elektrownie wodne w Polsce

Najwigkszym z kolei tego typu obiektem hydrotechnicznym
w Polsce jest elektrownia wodna ,Zarnowiec” w wojewddztwie

Elektrownia wodna ,,Solina” na rzece San. Foto — Adobe Stock
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pomorskim. Jest to elektrownia szczytowo-pompowa — gérny
zbiornik nosi nazwe Czymanowo, dolny stanowi Jezioro
Zarnowieckie. Elektrownia wyposazona jest w cztery jednako-
we hydrozespoty turbinowe o facznej mocy 716 MW. Budowe
elektrowni rozpoczeto w 1973 roku, z przeznaczeniem na
akumulator energii dla majacej powsta¢ wkrétce elektrowni
jadrowej ,Zarnowiec”. Prace nad budowa elektrowni atomo-
wej ruszyly 9 lat p6zniej, jednak ze wzgledéw ekonomicznych
i spotecznych budowe przerwano w 1989 roku. Po pierwsze,
kryzys sektora przemystu na skutek transformacji gospodarczej
spowodowat bowiem nadwyzke energii ze zrédet konwencjo-
nalnych. Po drugie, po katastrofie w Czarnobylu w 1986 roku
znaczaco wzrosty niepokoje spoteczne dotyczace budowy
elektrowni jadrowej w Polsce. Obecnie lokalizacje te ponow-
nie bierze sie pod uwage jako miejsce potencjalnej budowy
elektrowni jadrowe;j.

Drugg pod wzgledem zainstalowanej mocy jest hydroe-
lektrownia ,Zar” w wojewddztwie Slaskim. Jest to takze elek-
trownia szczytowo-pompowa, gdzie gérnym zbiornikiem jest
sztuczny akwen Zar — zlokalizowany na szczycie gory Zar,
w Beskidzie Matym, na wysokosci 761 m n.p.m., dolnym zas
Jezioro Miedzybrodzkie powstate w 1937 roku po wybudo-
waniu zapory na Sole w Miedzybrodziu Bialskim. Sama elek-
trownia zostafa oddana do uzytku dopiero w 1979 roku po 10
latach prac przygotowawczych i budowy. Jej taczna moc brutto
wynosi 540 MW. Jest to jedyna elektrownia wodna w Polsce,
ktérej hydrozespoly, transformatory i nastawnia znajduja sie
w podziemnej komorze, o dtugosci 123 m, szerokosci 27 m
i wysokosci 40 m. Wczesniej, w 1953 roku, uruchomiono
elektrownie przy wysokiej na 37 m i diugiej na 260 m zapo-
rze w Miedzybrodziu Bialskim o nazwie ,Porabka”. Cho¢ ta
generuje moc znacznie mniejsza od elektrowni ,Zar” — 12,5
MW — jest jedna z najwiekszych przeptywowych elektrowni
wodnych w Polsce. Oba te obiekty — ,Porabka” i ,Zar” tworza
Zespot Elektrowni Wodnych ,Porgbka-Zar”.

Zatrzymujac sie na chwile przy elektrowniach przepty-
wowych, warto wspomnie¢, ze najwiekszym pod wzgledem
generowanej mocy tego typu obiektem w Polsce jest elek-
trownia wodna ,Wioctawek” (160 MW) na Wisle, w wyniku
budowy ktérej powstat najwiekszy w kraju sztuczny zbiornik
— Jezioro Wioctawskie, o powierzchni 70,4 km® i pojemnosci
catkowitej 408 min m’. Elektrownia ta budzi wiele kontro-
wersji, gléwnie ze wzgledéw technicznych. Juz w latach 90.
XX wieku podnoszono glosy, ze zapora moze sie przechylic,
powodujac katastrofalng w skutkach powédz. Postulowano
budowe dodatkowych zapér ponizej Wioctawka, ktére odcia-
zytyby konstrukcje.

Od kilkunastu lat trwaja prace koncepcyjno-projektowe nad
budowa zapory w Siarzewie, w powiecie aleksandrowskim
(wojewddztwo kujawsko-pomorskie). Budowa miata ruszy¢ na
przetomie 2023 i 2024 roku, lecz ciggle odsuwa sie w czasie.
Projekt krytykuja przede wszystkim ichtiolodzy. Juz zapora
we Wioctawku odciefa anadromicznym (migrujacym) gatun-
kom ryb okoto 57 tys. km rzek. Pomimo budowy, a nastepnie
modernizacji przeptawki przy tamie migracja ryb jest skrajnie
niska. Zapora stanowi takze zagrozenie powodziowe w przy-
padku tzw. powodzi zatorowych, tj. spowodowanych zabloko-
waniem koryta rzeki przez $ryz lub 16d. Do tego ograniczenie
transportu osadéw przynosi problemy z erozja wgtebng w dol-
nej czesci Wisly, stanowiac istotne zagrozenie dla infrastruktury
technicznej (np. dla stabilnosci filaréw mostowych) i poziomu
wod gruntowych na tamtejszych terenach.

»Zarnowiec” - najwieksza elektrownia wodna w Polsce. Foto
- Adobe Stock

El e

Pilchowice, hydroelektrownia na rzece Bébr. Foto ~Dreamstime

Mate elektrownie wodne jako produkt
turystyczny

Funkcja energetyczna elektrowni wodnych, co oczywiste,
jest nadrzedna funkcja tego typu obiektéw hydrotechnicznych.
Zdarza sie jednak, ze najcenniejsze, z punktu widzenia histo-
rii techniki, elektrownie promowane sa w specjalny sposéb
jako obiekty o szczegdlnych walorach turystycznych. Jednym
z najbardziej znanych produktéw turystycznych jest Szlak
Najstarszych Elektrowni Wodnych. Skupia mafe elektrownie
wodne potozone na Stupi i jej doptywie Skotawie, na tupawie
oraz Wieprzy i jej doptywie Studnicy.

Na Stupi i Skotawie wszystkie pie¢ elektrowni wodnych
udostepnione sa do zwiedzania — w Soszycy, Gatazni Matej,
Strzegominie, Krzyni oraz Skarszewie Dolnym. Poza najstarsza,
wczesniej wspomniang elektrownia wodna w Soszycy warto
odwiedzi¢ elektrownie wodna w Gatazni Matej. Pierwszy
etap jej budowy zrealizowano w latach 1912-1914, dalsze
etapy zostaly przerwane przez | wojne Swiatowa. Budowe
dokoniczono ostatecznie w latach 1920-1924. Elektrownie
te uznawano wéwczas na najwieksza w Europie Srodkowej.
Projekt byt zaawansowany technologicznie, poniewaz catko-
wicie zmieniono bieg Stupi, skracajac ja o okoto 13 km, a jej
wody doprowadzono kanatami derywacyjnymi do Jeziora
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Ctebokiego, a nastepnie do elektrowni w Gatazni Matej. Jej
aktualna moc wynosi okoto 4,3 MW. W obiekcie znajduje sie
centrum informacyjne, a takze wystawa poswiecona historii
elektrowni wodnych.

Na tupawie do zwiedzania udostgpniono jedynie trzy
z szesciu obiektéw — w Zelkowie, Smotdzinie i Poganicach.
Najstarsza z nich jest elektrownia w Zelkowie, ktéra wybudo-
wano w 1906 roku.

Na Wieprzy i jej doptywie Studnicy elektrownie wodne wznie-
siono w systemie kaskadowym w latach 1905-1910 w miejsco-
wosciach Kepice, Kepka, Kruszka, Biesowice i Ciecholub. Po
[l wojnie Swiatowej Kepka i Kruszka staty sie czescia Kepic.
Niektore z tych obiektéw réwniez sa udostepnione dla zwiedza-
jacych. Popularng wéréd turystéw forma zwiedzania sa sptywy
kajakowe. Przed wizyta w jakimkolwiek z powyzszych obiektéw
warto jednak umoéwic sie z jego zarzadca.

Energetyka wodna - szansa czy zagrozenie?

Odpowiedz na to pytanie nie jest prosta. Energetyka wodna
z pewnoscig jest alternatywa dla konwencjonalnych Zrédet
energii, takich jak wegiel kamienny, wegiel brunatny czy
ropa naftowa, znaczaco obnizajac emisje szkodliwych gazéw
i pyféw do atmosfery, a jednoczesnie pozwalajac oszczedzi¢
i zachowa¢ na dtuzej nieodnawialne surowce naturalne.
Whbrew powszechnej opinii nie jest jednak obojetna $rodo-
wisku. Regulacja rzek, zmiana ich naturalnych biegéw, prze-
rywanie szlakéw migracyjnych ryb anadromicznych, zalewanie

cennych przyrodniczo siedlisk to tylko niektére z konsekwen-
cji budowy obiektéw hydrotechnicznych. Do tego dochodza
konsekwencje ekonomiczno-spoteczne, np. zwiazane z erozja
wglebna, skutkujaca obnizaniem sie poziomu wéd grunto-
wych i podmywaniem obiektéw inzynierskich takich jak filary
mostéw czy wiaduktow.

Warto jednak ponownie zwréci¢ uwage na liczbe istnieja-
cych juz obiektéw pietrzacych w Polsce (okoto 14,5 tys. tylko
na gruntach Skarbu Paristwa) i niewielki stopien ich wykorzy-
stania. Wiekszo$¢ tych budowli na state wpisata sie w krajobraz,
lecz ich potencjat hydroenergetyczny nie jest w zaden spo-
s6b zagospodarowany i wykorzystywany, a warto podkresli¢,
ze koszt instalacji samej elektrowni wodnej stanowi jedynie
niewielki procent wydatkéw zwigzanych z cafq infrastrukturg
hydroenergetyczng, taka jak waly, zapory, jazy, umocnienia.
Kluczowe jest takze zwrécenie uwagi na modernizacje ist-
niejacych juz elektrowni wodnych. Unowoczesnienie matfej
elektrowni wodnej w Soszycy, jednej z najstarszych w Polsce,
przeprowadzone w latach 2009-2012 pozwolito na podnie-
sienie jej mocy o 70 kW. W skali jednego obiektu wynik nie
jestimponujacy, ale w skali blisko odmiuset tego typu obiektéw
w kraju, liczby te moga nabra¢ zupetnie innej wartosci.

Do dyskusji nad perspektywami hydroenergetyki w Polsce
nalezy wiaczy¢ nie tylko przedstawicieli branzy, ale takze
naukowcéw z réznych dziedzin, ekonomistéw i spotecznosci
lokalne. Tylko wieloptaszczyznowa debata oparta na wiedzy
eksperckiej jest w stanie wypracowa¢ kompromisowy model
rozwoju energetyki wodnej w Polsce.

Elektrownia ,,Waty Slaskie” na Odrze w Brzegu Dolnym. Foto - Dreamstime
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Logogryf wakacyjny

B Hasta logogryfu zwiazane sa z przyroda, wypoczynkiem i turystyka w Polsce i na
Swiecie. Rozwiazanie koncowe — w zaznaczonej kolumnie — to poczatek popularnej
piosenki (ze stowami Ludwika Jerzego Kerna), po raz pierwszy zaprezentowanej w filmie
»Szatan z siodme;j klasy”.

Hasta:
,Lysina w lesie” — dobre miejsce na odpoczynek lub rozbicie namiotu.

Stynny kurort turystyczny w Meksyku, nad Pacyfikiem.
,Dar Nilu”, ze Sfinksem i piramidami. 28 | |
Przyrodniczy symbol Tatrzanskiego Parku Narodowego. 3. | I
Stolica Hawajow, ze stynna w $wiecie plazg Waikiki. 4. |k A I
Na dnie wielu jaskin.

Podziemny cud natury w Stowenii.
Siklawa lub Niagara. 6. I
Miasto nad Renem, jego wizytéwka jest stynna gotycka katedra. 7,
0. Na przykfad kawatek Italii w Australii (przed daleka podréza czasem 8.

warto tam zasiegnac¢ informacji).

11. Miasto Kopernika i stynnych piernikéw.

12. Sojka wybierata sie ,za”, my wyjezdzamy ,nad”. 10. I
13. Jedna z najwazniejszych relikwii chrzescijaristwa, przechowywana 11. U

S9SN AWM=

w Turynie. 12 |

14. Miasto nad taba, stolica Saksonii, ze stynng Galerig Obrazéw.
15. Ser z Krupéwek.
16. Miasto nad Zatoka Tajlandzka, jedna z najstynniejszych w $wiecie 14.
destynagji turystycznych. 15. |
17. Kraj, gdzie czes¢ stynnego wodospadu nazywana jest Podkowa. 16.
18. Stynny kurort turystyczny we wschodnim Egipcie, nad Morzem
Czerwonym. 17. A
19. Wyspa Odysa i Penelopy, na Morzu Joriskim. 18. I I |
20. Turystyczny lub ogérkowy. 19. K
21. Dawniej przez Aborygenéw uzywany do walki i polowan, dzi$ jako 20.
suwenir czesto przywozony przez turystéw z Australii.
22. Jak go rozbijemy, to dopiero bedzie uzyteczny. 21. | A |
23. Symbol, atrakcja turystyczna, ale i postrach Neapolu. 22. IN
24. Czasem uniemozliwia funkcjonowanie kolejki na Kasprowy Wierch. 23. | I | I
25. Nad Nogatem, z zamkiem krzyzackim wpisanym na Liste Swiatowego 24.
Dziedzictwa UNESCO.
26. Najstynniejsza w Rzymie, we Wioszech, a moze i na $wiecie - to
di Trevi. 26.
27. Stynie z Atomium, frytek i muli. 77 I |
28. Taniec, ktéry kréluje podczas stynnego karnawatu w Rio de Janeiro. 8.
29. Port lotniczy Krakowa.
30. Polska kraina jezior. 29. | I
31. W Sanoku znajduije sie zautek tego stynnego wojaka. 30. U I
32. Jedyne miasto na $wiecie, ktére byto gospodarzem, zaréwno letnich, 31. |
jak i zimowych igrzysk olimpijskich. 32
33. Osada z kompleksem hotelowym w powiecie bieszczadzkim,
w 1982 r. miejsce internowania przewodniczacego ,Solidarnosci” 33. L I
Lecha Watesy. 34. A
34. Rodzaj turystyki popularnej zwfaszcza w Tanzanii i Kenii. 35. | |
35. ,Ztoto pdtnocy”, chetnie poszukiwane na plazach baftyckich. 36.
36. Miesigc ulubiony przez uczniéw.
37. ,Oszczedny” kostium plazowy dla kobiet, ktéry zawdziecza nazwe
atolowi w archipelagu Wysp Marshalla na Pacyfiku. 38. I
38. Najwieksze miasto ZEA, w ostatnim czasie wazny osrodek turystyczny.

13. L

25. K |

37 [ |

Rozwigzanie na kol. 50.
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I Iran to kraj wysokich gor, ptaskowyzow, stepow, pustyn i laséw. To réwniez kraj wielu
grup etnicznych. Te mozaike krajobrazéw i kultur mozna zobaczy¢ na pétnocy kraju.

Marian Dziadek
Nauczyciel geografii, | LO w Wodzistawiu Slaskim

niej na horyzoncie rysuja sie wysokie goéry Elburs. To
u potudniowych stép tego pasma gérskiego na wyso-
kosci od 1117 m do 1713 m n.p.m. pofozony jest Teheran.
Miasto z pétnocy na potudnie ciggnie sie na dtugosci 26 km,
a z zachodu na wschéd na dtugosci 40 km. Potudniowa cze$¢
miasta jest ptaska, pétnocna pagérkowata. Réznice wysokosci,
potozenie na potudniowych stokach Elbursu oraz pétnocnym
kraricu iranskich pustyr wptywa na zréznicowanie warunkéw
klimatycznych w miescie. Lata sa gorace z temperaturami
od 31 do 38°C, zima Srednie wahaja sie miedzy 3 a 11°C.
Z wysokoscia rosnie ilos¢ opadéw od 240 mm do ponad 400
mm na pdtnocy. Potozenie miedzy pustyniag a gérami implikuje
wystepowanie obfitych opadéw $niegu, jak i burz pytowych.
Teheran jak na dtuga historie cywilizacji iranskiej, siegajace;j
czwartego tysiaclecia przed naszg erg jest miastem stosunkowo
mfodym. Stolica tego paristwa jest zaledwie od 1796 roku.
Osadnictwo na tym terenie datuje sie od czasu neolitu, ale
rozwdj miasta przebiegat bardzo powoli. Pierwsze wzmian-
ki o Teheranie pochodza z Xll-wiecznych arabskich zrédet.
Poczatkowo istniafa tu niewielka osada, ktéra funkcjonowata
w cieniu pétmilionowego miasta Rej, stolicy 6wczesnej Persji.
W XIII wieku Mongotowie najechali Rej, zburzyli miasto,
dokonali masakry wielu jego mieszkaricéw. Teheran réwniez
ucierpial w wyniku najazdu Mongotéw, ale upadek Rej zmusit
jego mieszkaricéw do osiedlenia sie w Teheranie.

Zblizajqc sie do stolicy Iranu — Teheranu, coraz wyraz-
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Na poczatku XVI wieku miasto zostato otoczone murem.
Przyspieszenie rozwoju nastapifo w XVIII wieku po przenie-
sieniu stolicy z Szirazu. O wyborze zdecydowato bardziej
centralne pofozenie oraz brak notabli, ktérzy byliby zagroze-
niem dla nowej dynastii Kadzar. Za tej dynastii w XIX wieku
powstaly liczne meczety, medresy i patace, miasto powiekszyfo
powierzchnie 5-krotnie, a jego ludnos¢ wzrosta do 100 tys.
w 1883 .

Kolejna przebudowa miata miejsce w czasach dyna-
stii Pahlavi na poczatku lat 30. XX wieku. Zburzono wtedy
XIX-wieczne mury obronne zbudowane przez Naser ad-Din
Szacha, w ich miejscu powstaty szerokie, proste bulwary,
wzniesiono liczne budynki uzytecznosci publicznej.

Wspétczesnie Teheran skiada sie ze starego miasta, prze-
budowanego w latach 1870-1872 i nowego miasta, ktérego
budowe zaczeto w latach 30. XX wieku. W strukturze urbani-
stycznej dominuja regularne bloki, przeciete prostokatng siecig
ulic z placami. Gtéwna osia miasta jest biegnaca z p6tnocy na
potudnie 18-kilometrowa aleja Vali-e Asr.

Masowa migracja i wysoki przyrost naturalny powoduje, ze
w Teheranie powstaja licznie nowe dzielnice. Liczba ludnosci
wedtug ostatniego spisu z roku 2016 wynosita 8,7 min, ale
obszar zurbanizowany wykroczyt juz poza granice administra-
cyjne, siegajac sasiednich prowincji. Tak jak w wielu duzych
miastach $wiata i tu dotarta gentryfikacja. Rejony pétnocne,
mniej podatne na zanieczyszczenia, zamieszkane sg przez
najbogatszych mieszkanicéw. Na potudniu i zachodzie, blizej
pustyni mieszka biedota i zlokalizowane sa przedsiebiorstwa
przemystowe.

Teheran skupia potowe przedsiebiorstw przemystowych
Iranu. Mieszczg sie tu liczne zakfady (montaz samochodéw,
produkucja sprzetu elektronicznego, tekstylia, odziez, bron,
materiaty budowlane, meble). Na peryferiach znajduja sie rafi-
nerie ropy naftowej pofaczone ropociagami z polami naftowy-
mi na potudniowym zachodzie Iranu. Rozwiniete jest réwniez
rzemiosto i handel. Stolica jest tez najwiekszym centrum kul-
turalnym i handlowo-finansowym. Znajduja sie tu uniwersy-
tety, szkoty medyczne, liczne muzea w tym najwieksze muze-
um narodowe ukazujace historie Iranu z czaséw panowania
Medéw, Partéw, Achemenidéw, Seleucydéw, Sasanidéw oraz
sztuke islamska.

W architekturze miasta wyrdznia sie kilka obiektéw. Sa nimi
pafac Golestan wybudowany w XVI wieku w czasach dyna-
stii Safawidéw, ktéry taczy w sobie motywy sztuki perskiej
z europejska. Wieza Wolnosci (Bordz-e Azadi), 45-metrowa

Wieza Azadi. Foto — Dreamstime

budowla oddana do uzytku w 1971 roku z okazji 2500-lecia
imperium perskiego, wieza telewizyjna Milad oraz ktadka dla
pieszych Tabiat.

Gory Elburs

W pétnocng panorame Teheranu malowniczo wpisuje sie
najwyzsze pasmo gorskie Iranu, Elburs. Przy dobrej widocz-
nosci (co jest rzadkoscia w Teheranie, ze wzgledu na zanie-
czyszczenie powietrza) mozna dostrzec potozony 50 km
na wschéd najwyzszy szczyt Demawend (5610 m n.p.m.).
Pasmo Elbursu rozciaga sie na dtugosci okofo 1300 kilome-
tréw wzdtuz potudniowych brzegéw Morza Kaspijskiego od
granicy z Azerbejdzanem po granice z Turkmenistanem, na
szerokos¢ od 60 do 120 km. Taki przebieg pasma wptywa na
asymetryczng rzezbe tych gér. Pétnocne zbocza dominujace
nad Morzem Kaspijskim, sa bardziej strome i maja ostrzejsza
rzezbe terenu, potudniowe stoki graniczace z Wyzyna Irariska
sa tagodne. Pétnocne stoki opadaja prawie do poziomu Morza
Kaspijskiego na wysokosci 29 m p.p.m., potudniowe koriczg
sie na wysokosci 1500 m n.p.m.

Duza wysokos¢ Elbursu sprawia, ze stanowi on wyrazng
bariere klimatyczng, wyznaczajac granice miedzy suchym
wnetrzem Iranu, a wilgotna Nizing Potudniowokaspijska.
Pétnocne wiatry niosace wilgo¢ znad Morza Kaspijskiego,
powoduja na pétnocno-zachodnich stokach obfite opady (do
1800 mm), natomiast stoki potudniowe sa suche. Zasadniczo

Patac Golestan. Foto — Adobe Stock

Widok na Teheran z ktadki pieszej Tabiat
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wielkos¢ opadéw maleje w kierunku wschodnim, zaréwno po
stronie nawietrznej, jak i zawietrznej. Po obu stronach pasma
dominuja opady w chfodniejszej porze roku. Wysokoé¢ nad
poziomem morza wplywa tez na zmiany temperatury. Po stro-
nie pétnocnej wystepuja mniejsze amplitudy temperatur, zimy
sa cieplejsze, lata nieco chtodniejsze niz po potudniowej stro-
nie. W zimie powyzej 2000 m n.p.m. wystepuja opady $niegu,
a na najwyzszych szczytach Demawend i w masywie Takht-e
Suleyman obecne sa niewielkie lodowce gorskie.

Sa one obszarem Zrédliskowym dla wielu krétkich rzek.
Istnieje tu tez wiele sztucznych zbiornikéw, ktére zaopatru-
ja w wode gtéwnie Teheran i sztucznie nawadniane pola na
potudniowych przedpolach Elbursu. Na wilgotnych pétnoc-
nych stokach liczne cieki wodne ptyna w kierunku Morza
Kaspijskiego gteboko wcietymi dolinami. Po stronie potudnio-
wej rzeki ging w bezodptywowych stonych jeziorach. Jedyna
rzeka, ktéra przecina Elburs jest Safidrud.

Jadac z Kazwinu do Bandar-e Anzali, mozna zaobserwowaé
spektakularng zmiane pejzazu. Potudniowe stoki sa jatowe,
pétnocne kipia zielenig. Mate opady po potudniowej stronie
gor sprawiaja, ze porasta je zdegradowany lesny step. W dol-
nych partiach, do 3000 m, dominujaca roélinnoécia sa szat-
wia (Artemisia) i traganek (Astragalus). Kiedys tereny te pora-
staly lasy z drzewami pistacjowymi, migdatowymi i glogiem,
a powyzej, do 3000 m n.p.m., rosty widne lasy jatowcowe.
Te suche lasy przetrwaty w Parku Narodowym Golestan na
wschodzie oraz na obszarach chronionych: Alborz-e Markazi,
Parvar czy Ghorkhod.

Dziatalno$¢ cztowieka, m.in. wypas zwierzat i produkcja
wegla drzewnego doprowadzita do zniszczenia tych laséw,
a takze zubozenia wilgotnych laséw na zboczach Morza
Kaspijskiego.

Zielony Iran - lasy hyrkanskie

Monotonny step na potudniowych stokach ostro kontra-
stuje z zielonym pasem roslinnosci po pétnocnej stronie gor.
Na przestrzeni 850 km, wzdtuz potudniowego brzegu Morza
Kaspijskiego od Azerbejdzanu po Colestan rosng lasy hyr-
kanskie, ktére nazwe wziety od starozytnej krainy historycz-
nej Hyrkania, rozciagajacej sie miedzy Morzem Kaspijskim
a Elbursem. Zajmuja one powierzchnie 55 tys. km” i sktadaja
sie z trzech pieter.

Do wysokoéci 500-1000 m n.p.m. wystepuje wielowarstwo-
wy, trzeciorzedowy las reliktowy. W pietrze drzew rosna dab
kasztanolistny (Quercus castaneifolia), brzostowica kaukaska
(Zelkova carpinifolia), perskie drzewo Zelazne (Parrotia persica),
albicja jedwabna (Albizia julibrissin), skrzydtorzech kaukaski
(Pterocarya fraxinifolia), glediczja kaspijska (Gleditsia caspica).
Warstwe krzewéw tworza bukszpan zwyczajny (Buxus semper-
virens), wawrzyn aleksandryjski (Danae racemosa), hurma kau-
kaska (Lotos diospyros), ostrokrzew kolczasty (llex aquifolium)
i wrzosiec hyrkariski (Ruscus hyrcanus), w najnizszym pietrze
rosna turzyca, mech, dzika winorosl i bluszcz.

Na wysokosci od 1000 do 2000-2200 m roénie kaspijski
las gorski, w ktérym dominuje buk wschodni (Fagus orientalis),

Wygasty stratowulkan, najwyiszy szczyt Iranu - Demawend. Foto — Dreamstime
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Plantacje herbaty, Gilan. Foto - Dreamstime

stanowiac 1/3 drzewostanu laséw hyrkanskich. Towarzyszy mu
klon zamszowaty (Acer velutinum) i klon kapadocki (Acer cap-
padocicum); w suchszym wschodnim Elbursie zastepuje go grab
pospolity (Carpinus betulus) i olcha kaukaska (Alnus subcordata).

Wyzsze partie gor do wysokosci 2500 m n.p.m. porasta
potwilgotny las z debem kaukaskim (Quercus macranthera)
i grabem wschodnim (Carpinus orientalis).

Wystepowanie takich ekotonéw, bedace ewene-
mentem w skali $wiata oraz reliktowego trzeciorzedo-
wego lasu sktonito UNESCO w 2019 roku do wpisa-
nia laséw hyrkanskich na Liste Swiatowego Dziedzictwa.
W lasach hyrkanskich wystepuje 3200 gatunkéw roslin naczy-
niowych, w tym 500 endemicznych. Las ten jest tez ostoja
zwierzat. Naliczono tu 58 gatunkéw ssakéw, z drapieznych
zyja tu: wilk, lampart perski, niedzwiedz. Ochrong objetych
jest 10% powierzchni tych laséw.

Nizina Potudniowokaspijska

Gory Elburs po pétnocnej stronie dos¢ gwattownie prze-
chodza w waska nizine nadmorska. Ma ona szerokos$¢ okoto
50 km, do 2 km w najwezszym miejscu. Jest pokryta osada-
mi aluwialnymi nanoszonymi przez liczne rzeki z gér Elburs.
Dogodne warunki glebowe i klimatyczne sprawity, ze obszar
ten jest spichlerzem Iranu. Klimat ma tu charakter §rédziem-
nomorski. Lata sa gorace i suche, zimy tagodne.

Podstawowa uprawa jest tu ryz. Na region ten przypada
prawie cafa produkcja tego zboza w kraju. Ryz pojawit sie
w Iranie stosunkowo niedawno, bo w drugiej pofowie XIX
wieku i jest obecnie jedng z podstawowych roslin w diecie
Iraficzykéw. W przesztosci Gilan byt jedna z najbogatszych
prowingji Iranu, za sprawa eksportu jedwabiu. W potowie XIX
wieku $miertelna epidemia wsréd jedwabnikéw sparalizowata
gospodarke Gilanu. Antidotum byto wprowadzenie uprawy
ryzu i herbaty. Trzy ostany lezace w tym regionie zajmuja
pierwsze miejsca w Iranie w produkgji roslinnej. Gilan spe-
cjalizuje sie w uprawie herbaty, oliwek, orzechéw laskowych
i orzeszkébw ziemnych, Mazandaran ryzu, owocéw cytruso-
wych i kiwi, a Golestan bawetny, sfonecznika oraz pszenicy.

Morze Kaspijskie jest waznym obszarem potowdw ryb,
z ktérych najwazniejszy jest jesiotr dostarczajacy cennego
kawioru. Iran zajmuje 1. miejsce w jego produkgji na $wiecie.

Uprawa ryzu, Gilan. Foto - Dreamstime

Waznym impulsem rozwoju tutejszej gospodarki jest tez
rozwoj transportu. Morze Kaspijskie, w obecnej skompliko-
wanej sytuacji na $wiecie, nabiera coraz wiekszego znacze-
nia. Szczegblnie wazne jest to dla Iranu i Rosji, ktére bedac
w izolacji, szukaja innych drég transportu swoich towaréw
na rynki $wiatowe. Iran stara sie wykorzysta¢ potencjat jako
wezfa transportowego miedzy Azja, Rosja i Europa. W 2022
roku oddano do uzytku czteropasmowa autostrade taczaca
Morze Kaspijskie i Zatoke Perska, w budowie jest kolej facza-
ca miasto Raszt z Astara na granicy azerbejdzanskiej, ktéra
umozliwi dostawy towaréw z Sankt Petersburga do Bandar-e
Abbas, gtéwnego iranskiego portu eksportowego nad Zatoka
Perska. Rozbudowywane sg tez porty nad Morzem Kaspijskim,
zwlaszcza Bandar-e Anzali.

Region nadkaspijski jest najwazniejszym centrum turystycz-
nym Iranu. Turystéw przyciagaja plaze i goéry, bogata flora
i fauna oraz dziedzictwo historyczne i kulturowe. Historia
i kultura tego regionu znacznie r6zni sie od wtasciwego
I[ranu. Dogodne warunki osadnictwa sprawily, ze region ten
od czaséw starozytnych byt stale zamieszkany, w przeciwien-
stwie do gor Zagros czy centrum Iranu. Zr6znicowana rzezba
i bariera gérska spowodowaty, ze do XVIII wieku istniaty tu
quasi panstwa, tylko w pewnych okresach zalezne od Persji,
zarzadzane przez lokalne dynastie. W XVIII wieku teren stat
sie przedmiotem rywalizacji Rosji i Persji, kt6ra trwata az do |l
wojny $wiatowej. Trudno$¢ opanowania regionu tkwita zaréw-
no w topografii, jak i réznorodnosci etniczne;j.

Region nadkaspijski zamieszkuje wiele ludéw r6zniacych
sie zwyczajami, tradycjami, jezykiem, wyznawang religia.
Wiekszo$¢ mieszkancéw stanowia Gilanie, Mazandaranie,
Tatysze. Méwia oni jezykami zaliczanymi do pétnocnoirai-
skiej gafezi jezykéw iranskich, ale dzielg sie na kilkanascie
dialektow. Gilanie wyznaja islam sunnicki, Mazandaranie —
szyicki.

Iranski Azerbejdzan

Podobny problem dotyczy iraniskich Azeréw. Ich liczba jest
zdecydowanie wieksza niz ludéw nadkaspijskich, bo stano-
wig wedtug réznych zrédet od 15 do 24% populacji Iranu.
Zamieszkuja gtéwnie pétnocno-zachodnia czes$¢ Iranu, ostany:
Azerbejdzan Wschodni, Zachodni, Ardabil, Zandzan i stano-
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Ardabil, grobowiec szejka Safiego ad-Dina - zatozyciela
dynastii Safawidow. Foto — Dreamstime

Wyschniete jezioro Urmia

Geografia w szkole [ nr 3/2024

wia az 1/3 mieszkaricéw Teheranu. Naréd ten zamieszkuje
réwniez Azerbejdzan, ale jego mieszkaincy maja niewiele
wspdlnego z pobratymcami z potudnia.

Wojny rosyjsko-irafiskie z lat 1804-13 i 1826-28, odda-
ty azerskojezyczny obszar Kaukazu Imperium Rosyjskiemu,
oddzielajac go trwale od irafiskiego Azerbejdzanu. Rosjanie
wplywali na historie tego regionu az do 1947 roku, kiedy
ostatecznie iranskie sity zbrojne wyparty radzieckie wojska
za graniczng rzeke Araks. W rezultacie jeden nar6d méwiacy
tym samym jezykiem oghoz mentalnie zostat podzielony na
dwa plemiona. Irafiscy Azerowie zostali przy swojej religii,
czyli islamie szyickim, pobratymcy z pétnocy ulegli w czasach
Zwiazku Radzieckiego laicyzacji. Nie sa skfonni wyrywac sie
na niepodleglo$¢, nie marza o przytaczeniu do niepodlegtego
Azerbejdzanu, nie buntuja sie przeciw Iranowi, raczej upatruja
szansy rozwoju, przynalezac do tego panstwa.

Azerowie sg ludem tureckim, co do ktérych istnieja dwie
teorie pochodzenia. Pierwsza utrzymuje, ze sa to potomkowie
Turkéw, ktérzy albo wyemigrowali do Iranu w VII i XI wieku,
albo w réznych okresach najezdzali Iran. Druga utrzymuije, ze
sg to pierwotni mieszkarncy Iranu, ktérym najeZzdzcy narzucili
swoj jezyk przez wieki okupacji.

W przesztosci Iranem rzadzito kilka tureckich dynastii; jedna
z nich byli Safawidzi, wywodzacy sie z tego regionu. Uwaza sie
ich za twércéw nowozytnego Iranu, gdyz to pod ich rzadami
sformutowato sie perskie panstwo narodowe. Miejscem naro-
dzin dynastii byto miasto Ardabil, pierwsza za$ stolica Tebriz,
obecnie dwa najwieksze miasta tego regionu. W Ardabilu
znajduje sie wpisany w 2010 r. na Liste UNESCO grobowiec
szejka Safiego ad-Dina zatozyciela dynastii, w Tebrizie — jeden
z najstarszych bazaréw na Bliskim Wschodzie. Oba miasta
odgrywaja wazng role w gospodarce Iranu. Ardabil jest cen-
trum produkcji dywanéw, Tebriz produkgji traktoréw, stodyczy
i obuwia.




Rezerwat Arasbaran i jezioro Urmia

Tereny, ktére zamieszkuja Azerowie, to fragment Wyzyny
Armenskiej sktadajacy sie z ptaskowyzéw i nizej potozonych
zaglebien. Jest obszarem weztowym, gdzie zbiegaja sie dwa
pasma gorskie Elburs i Zagros. Na pfaskowyzu znajduja sie
dwa uspione stratowulkany Sabalan (4811 m) i Sahand (3710
m), ktére sa obszarem Zrédliskowym dla rzek wpadajacych
do jeziora Urmia i Morza Kaspijskiego (Araks). Duza wyso-
kos¢ wptywa na klimat — region ten nalezy do najzimniejszych
obszaréw w Iranie. W zimie temperatury moga tu spas¢ nawet
do -32°C. Opady sa stosunkowo mate, wynosza okoto 300
mm w obnizeniach, wyzej dochodza do 800 mm. W miej-
scach o wyzszych opadach rosna lasy.

Szczegblnie cenne sg lasy Arasbaranu (Karadag) wpisane
w 1976 roku na Liste Rezerwat6éw Biosfery UNESCO. Rosna tu
deby, graby, berberysy, jatowiec cuchnacy (Juniperus foetidissi-
ma), cis pospolity (Taxus baccata), a wsréd nich wszechobecne
sq dzikie drzewa, krzewy owocowe i rosliny zielne. Las ten
jest tez schronieniem dla bardzo cennych gatunkéw ptakéw
(215 gatunkéw), w tym cietrzewia kaukaskiego, kuropatwy
szarej, frankolina obroznego i bazanta pospolitego, wielu
gatunkéw ssakéw, zwlaszcza kozta, dzika, niedzwiedzia bru-
natnego, wilka, rysia i lamparta perskiego.

Tam, gdzie wilgotnos¢ jest mniejsza, rosnie step wykorzysty-
wany na pastwiska przez miejscowych nomadéw. Na zyznych
glebach cynamonowych i wulkanicznych na najnizszych tere-
nach uprawia sie pszenice, jeczmien, tytori, buraki cukrowe.
Uprawa burakéw i sadéw jabtoniowych jest wodochfonna,
w zwiazku z tym ich uprawy sa nawadniane.

Gtéwnym zrédtem wody sa rzeki nalezace do zlewni jeziora
Urmia. Niestety jezioro podobnie jak Jezioro Aralskie wysycha.
Ostatni raz wysoki poziom jezioro osiagnefo w 1995 roku.
W latach 1995-2013 stracito okoto 60 proc. swojej powierzch-
ni i ponad 90 proc. objetosci. Z przeprowadzonych badar
wynika, ze klimat i nawadnianie miaty wptyw w odpowied-
nio 60 i 40% na sytuacje jeziora. Niestety kolejne lata suszy
sprawity, ze jesienia 2023 roku zdjecia satelitarne pokazaty
wysuszone dno jeziora. Jezioro Urmia stato sie jeziorem hiper-
salinowym i przeksztatcito sie w rozlegfa, sucha réwnine solna.
Sytuacja jeziora zaczeta sie pogarsza¢ w momencie budowy
zapér na gtéwnych rzekach i gléwnych Zrédtach zaopatrzenia
jeziora w wode oraz budowy tysiecy studni, ktére obnizyty
poziom woéd gruntowych.

Kurczace sie jezioro Urmia ma konsekwencje dla ekologii
i ludzi. Jezioro, jego wyspy i otaczajace je tereny podmokte
stanowia cenne siedliska i zostaly uznane za Rezerwat Biosfery
UNESCO, obszar wpisany na liste konwencji ramsarskiej i za
park narodowy. Obszar ten jest miejscem legowym dla ptakéw
wodnych, takich jak flamingi, pelikany biate i kaczki biatogtowe,
a takze przystankiem dla gatunkéw wedrownych. Jednak przy
niskim poziomie wody, zasolenie w jeziorze wzrosto do 300 g/l,
w rezultacie nie moga w niej rozwijac sie krewetki solankowe
i glony, ktére sa Zrédtem pozywienia dla wiekszych zwierzat.

We Azerbejdzanie Wschodnim i Zachodnim zyje ponad
7,7 miliona ludzi (2023 r.), ktérych dotyka wysychanie jezio-
ra. W regionie gféwnymi Zrédtami dochodéw i zatrudnienia
mieszkafcéw sa ogrodnictwo i rolnictwo. Wraz z wysychaniem
jeziora burze solne z otwartych stonych bagien wptywaja na
grunty rolne na tym obszarze. Zmniejszenie dochodéw rolni-
czych w wyniku zmniejszonej zyznosci gleby powoduje migra-
cje do miast poza regionem, zwfaszcza do Tebrizu i Teheranu.

Fotografie: Marian Dziadek
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Suchy step na Wyzynie Armeiiskiej

Krajobraz Arasbaranu
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I Historycznie Tajwan kojarzyl si¢ z... pigknem. Szesnastowieczni portugalscy zeglarze
ochrzcili go mianem Ilha Formosa, co oznacza dostownie ,piekna wyspe”. Dzi$ Tajwan
co rusz pojawia sie na czoféwkach Swiatowych gazet. Niestety zazwyczaj w kontekscie
potencjalnej chinskiej inwazji lub, w ostatnim okresie, niszczycielskiego trzesienia
ziemi. Duzo mniej styszy sie o Tajwanie jak o potencjalnym celu turystycznym - turysci
zafascynowani Dalekim Wschodem zazwyczaj wybieraja Japonie, Tajlandie lub Koree.
Tymczasem wyspa stanowi swoiste potaczenie realiow Chin i Japonii.

Filip Falifski

podrdznik, dziennikarz, autor bloga StacjaFilipa.pl

Tajwanu? Zacznijmy od oczywistosci: stolica w Tajpej,

powierzchnia niemal réwna wielkoéci wojewddztwa
mazowieckiego (35 980 km?), liczba ludnosci wynoszaca
niespefna 23,5 miliona, oraz dos¢ wysoki wskaznik gestosci
zaludnienia (641,1 os6b/km2; dIaPoréwnania, ten sam wspdt-
czynnik w Polsce wynosi 120,4)". Rozciagtos¢ potudnikowa
wynosi ok. 395 km, a réwnoleznikowa — 145 km. Od Chin
kontynentalnych wyspe oddziela Cie$nina Tajwariska, w naj-
wezszym punkcie liczaca ok. 130 km.

Oproécz gtéwnej wyspy rzad tajwanski sprawuje kon-
trole takze nad kilkudziesiecioma pomniejszymi wyspami.
Najwieksze z nich leza w archipelagu Peskadoréw w Ciesninie
Tajwariskiej. Na wschodzie wyrézniajg sie dwie wyspy: Lanyu
i Ludao. Co ciekawe, w skfad Tajwanu wchodzi takze kilka wysp
pofozonych w bezposrednim sasiedztwie kontynentalnych

Co szkolny podrecznik miatby do powiedzenia na temat

T Zrodo podanych w tym akapicie informadji statystycznych: Encyklopedia

Britannica, dane z 2023 roku

Geografia w szkole [ nr 3/2024

Tajwan lezy w strefie klimatu zwrotnikowego o monsunowej
odmianie i charakteryzuje sie¢ dos¢ duza wilgotnoscia. Jednak na
potudniu, bardziej niz na pétnocy, wyrézniaja sie dwie pory roku
- sucha i deszczowa. Co za tym idzie, mozna tu spotkac rzeki
o charakterze okresowym - ich koryta pozostaja suche w okre-
sie okotozimowym. Na zdjeciu pociag z Taitung do Xinzuoying
przemierza jedna z regionalnych rzek w miasteczku Jinlun
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Potozenie Tajwanu. Foto — Adobe Stock

Chin. Wyspe Kinmen od pieciomilionowego chiriskiego miasta
Xiamen oddziela zaledwie pie¢ kilometréw.

Whbrew obiegowej opinii, pomimo wysokiego wskazni-
ka gestosci zaludnienia oraz znacznego uprzemystowienia,
Tajwan moze sie poszczyci¢ ogromem terenéw nieskazonych
cywilizacja. Lesisto$¢ wyspy wynosi az 64 proc., co plasuje kraj
w gronie dwudziestu $wiatowych rekordzistéw. Urbanizacja
nastapita tutaj na wzoér japonski — wiekszos¢ Tajwanczykéw
zamieszkuje gesto zaludnione metropolie na zachodnim
wybrzezu, podczas gdy srodek wyspy zajmuja zalesione gory.
Najwyzszy ich szczyt, Yu Shan, wznosi sie na wysokos¢ az
3952 m n.p.m.

Ze swoim potozeniem w strefie klimatu zwrotnikowego,
moze sie Tajwan poszczyci¢ atrakcyjnymi plazami oraz miej-
scami do nurkowania. Najpopularniejsze kurorty to pofozony
na samym potudniu Kenting oraz wspomniane juz wczes-
niej wyspy Peskadory. Jednak pomylitby sie ten, kto wziatby
Tajwan za tropikalny raj wakacyjny — wiekszo$¢ zachodniego
wybrzeza cechuje sie znaczna urbanizacja i uprzemystowie-
niem, a wschodnie wybrzeze przynosi chtodne orzezwienie
od oceanu. Lepiej odnajda sie tutaj mitosnicy turystyki goérskiej
niz odpoczynku pod palma.

Méwiac o geografii wyspy, nie sposéb omina¢ tematu trze-
siefs ziemi. Tajwan, lezacy niedaleko styku eurazjatyckiej ptyty
tektonicznej z filipiniska, jest obszarem w znacznym stopniu
narazonym na destrukcyjna site zywiotu. Silna jest tutaj pamiec¢
o 21 wrzesnia 1999 roku, kiedy wyspe nawiedzito potezne
trzesienie ziemi, ktére zabifo niemal 2500 os6b, a ranito
ponad 11 tysiecy. 50 tys. budynkéw zostalo wéwczas zruj-
nowanych — niektére zachowano pdzniej w formie ruin, na
pamiatke. Nieopodal miasta Taichung znajduje si¢ zawalona
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szkota, stuzaca dzi§ jako muzeum trzesienia ziemi, a w mia-
steczku Jiji pozostawiono zawalong $wiatynie.

Mniej destrukcyjne trzesienia zdarzaja sie nagminnie.
Ostatnie wieksze wstrzasy miaty miejsce 3 kwietnia bieza-
cego roku. Magnituda trzesienia byfa niemal ta sama (ponad
7 w skali Richtera), co w przypadku niszczycielskiego katakli-
zmu z 1999 roku. Na szczescie epicentrum znajdowato sie
nieco na wschéd od wybrzezy Tajwanu, a poza tym mozna
przypuszczaé, ze przez kilka dekad znacznie poprawita sie
technika budowlana. Dzi§ méwimy o osiemnastu ofiarach,
a nie setkach czy tysiacach.

Kulturowa autonomia Tajwanu

Na arenie miedzynarodowej jest to paristwo nieuznawane
przez wszystkich liczacych sie graczy. Obecnie oficjalne stosun-
ki dyplomatyczne z Tajwanem utrzymuje zaledwie 12 krajéw

Wybrzeze wyspy Ludao, potozonej 30 km na potudniowy
wschéd od Tajwanu

25 lat temu Swiatynia Wiichang w Jiji przestata by¢ swiaty-
nia, a zmienita sie w sterte ozdobnego gruzu. Po katastrofal-
nym trzesieniu ziemi z 1999 roku zachowano ja w tym stanie
jako pomnik kataklizmu

Rwdzn |7/
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Wiezowiec Tajpej 101 to jedna z wizytéwek nowoczesnego Tajwanu. Od
2004 do 2010 roku byt to najwyzszy budynek Swiata - zdetronizowat go
dopiero wiezowiec Burj Khalifa z Dubaju, ktéry do dzi$ dzierzy miano Swia-
towego rekordzisty

na $wiecie. Wiekszoé¢ z nich to mikropanistwa Oceanii oraz
Karaibéw. Tajwanu, jako niepodlegtego panstwa, nie uznaja
ani sojusznicze Stany Zjednoczone, ani zaden europejski kraj
(z wyjatkiem Watykanu). Jednak na nieformalnym poziomie
wiekszos¢ panstw utrzymuje kontakty z tym zamoznym, istot-
nym na mapie nowoczesnego przemystu, terytorium.

Stosowane sg najrézniejsze wybiegi, aby z jednej strony
chroni¢ swoje interesy, a z drugiej — nie podpas¢ kontynen-
talnym Chinom. | tak, Polska nie posiada na Tajwanie Zadnej
formalnej placéwki dyplomatycznej, a zaledwie Biuro Polskie
w Tajpej. Wydajemy tam wizy i obstugujemy dyplomatycznie
polskich obywateli, ale decyzje podejmowane sa formalnie
przez ,konsula Tokio 2”.

Kontynentalne Chiny, czyli Chinska Republika Ludowa,
oficjalnie uznaja Tajwan za cze$¢ swojego terytorium. Co cie-
kawe, w druga strone jest dokfadnie tak samo — rzad w Tajpej
uznaje, ze jest jedyna legalng wtadza catych Chin. I tak juz od
1949 roku, czyli od zwyciestwa komunistéw na kontynencie
i ucieczki zwolennikéw partii Kuonmintang na Tajwan.

Formalnie wyspa jest zatem w stu procentach chifiska — jej
cafa powojenna historia zwiazana jest z Chinami. Méwi sie
tu po chirisku, a 95% populacji jest etnicznymi Chiriczykami.
Jednak stojac w nocy posrodku Tajpej, nie moge oprze¢ sie
wrazeniu, ze znéw jestem w Tokio. Styl zabudowy, wszech-
obecne napisy i neony, czysto$¢, niewielki ruch, doskonale
dziatajaca komunikacja miejska, asortyment sklepéw, a wresz-
cie styl zycia (liczne automaty z grami, wszechobecne maszyny
z niewielkimi gadzetami) — wszystko to przywodzi mi na mys!
Japonig, a nie Chiny.

To wrazenie nieco zmieni sie pdzniej, gdy pojade na
potudnie — pojawi sie wiecej skuteréw, chaotycznego ruchu
ulicznego i tanich ulicznych jadtodajni. Tym niemniej — przez
caty okres podrézy po Tajwanie nie poczuje sie tu jak w kon-
tynentalnych Chinach. Wyspa ewidentnie utrzymuje swoja
kulturowa autonomie.
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Posag Matki Boskiej w kosciele Sw. Jozefa
w Jinlun. Kosciot prowadzi grupa etniczna
Paiwanéw, ktérej liczebnos¢ szacuje sie na
ok. 100 tys. oséb. Zwracaja uwage tradycyjne
motywy i wzornictwo obce dla chiiiskich kre-
gow kulturowych

A wewnatrz tej kulturowej autonomii szczegblng mniej-
szo$¢ stanowia ludy pochodzenia austronezyjskiego, zwanych
zbiorczo tajwanskimi Aborygenami. Ich liczebno$¢ wynosi dzis,
w zaleznosci od szacunkéw, od 500 do 800 tys. os6b. Do dnia
dzisiejszego na Tajwanie przetrwato 16 grup etnicznych, postu-
gujacych sie odrebnymi jezykami. Rzad tajwariski dba o ich
odrebnos¢ kulturowa i docenia dziedzictwo, co w dzisiejszych
czasach kojarzy sie raczej z podejsciem szeroko rozumianego
Zachodu, niz panstw Azji Wschodniej.

Kraina $mierdzacego tofu

Opisujac kraj azjatycki, trudno nie wspomnie¢ o tutejszej
kuchni. Rozczarowaé mogga sie ci, ktérzy spodziewaliby sie
duzej popularnosci ryb i owocéw morza. Te sa, owszem,
dostepne, ale czasem trzeba sie ich troche naszuka¢. Podstawe
tajwanskiej diety stanowi wieprzowina oraz dréb, podawane
rzecz jasna z wszechobecnym ryzem lub w formie popularnej
zupy z makaronem. Wptywy kuchni chifiskiej i japonskiej sa
oczywiste, ale takze w tym wzgledzie Tajwan odréznia sie od
swoich sasiadéw ze wschodu i zachodu. W5réd miejscowych
dar znajduja sie miedzy innymi dos¢ ttuste nalesniki z jajkiem
albo czarne ciastka, czyli ryz sklejony swinska krwia.

Wszechobecne jest takze Smierdzace tofu (to autentyczna
nazwa, wykorzystywana jak Tajwan dtugi i szeroki!), czyli silnie
sfermentowane, smazone w gtebokim ttuszczu kawatki tofu.
Zapach przygotowywania $mierdzacego tofu jest jednym z naj-
bardziej zywych wspomnien kazdego turysty powracajacego
z Tajwanu — osobiscie kojarze go z niesprawna kanalizacja,
cho¢ styszatem tez poréwnania do zepsutych jaj albo bardzo
dawno niewynoszonych $mieci.

Smierdzace tofu, ciasteczka ze $winskiej krwi i tego typu
podobne wynalazki miejscowej kuchni najtatwiej jest dosta¢ na
tak zwanych nocnych targach. Po zmroku na ulicach tajwan-
skich miast rozstawiaja sie stragany, tworzac rozlegfe targowiska
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ulicznego jedzenia i najprzerézniejszych atrakcji. Oprécz
wspomnianych potraw mozna tam tez dosta¢ bardziej oczy-
wiste propozycje: od pieczonej kukurydzy, poprzez rozmaite
pierozki i uliczne odmiany sushi, po owoce, ciastka i desery. No
i jest tez wszechobecna bubble tea — mleczna sfodzona herbata
z kulkami z tapioki. Nap6j ten, od paru lat popularny takze
w Polsce, wywodzi sie wiasnie z Tajwanu. W kazdym najmniej-
szym nawet miasteczku znajduje sie co najmniej kilka przybyt-
kéw serwujacych rozmaite odmiany bubble tea i podobnych
napojéw. Do wyboru sa dziesigtki smakéw i dodatkow.

Aby to wszystko mogfo trafi¢ na stoly i stragany, niezbedny
jest silny sektor rolniczy. Na cafej wyspie uprawia sie przede
wszystkim ryz. Na potudniu, zwtaszcza w regionie Pingtung,
znajduja sie takze obszerne potacie rybnych stawéw hodow-
lanych, nierzadko ciagnacych sie catymi kilometrami. Uprawia
si¢ owoce (m.in. cytrusy, guawy, mango, ananasy czy papaje),
herbate, a nawet kawe.

Uwage zwracaja tez obszerne sady palm z rodziny areka,
ktérych orzechy stuza do produkcji betelu — jednej z najpo-
pularniejszych uzywek na $wiecie. Betel tradycyjnie Zuje sie
w krajach Azji Potudniowo-Wschodniej, nie zwazajac na udo-
wodnione szkodliwe dziatanie dla organizmu. Uzywka szkodzi
zebom i moze by¢ Zrédfem wielu powaznych choréb jamy ust-
nej oraz narzadéw wewnetrznych. Céz — kazdy region ma swoje
szkodliwe przyzwyczajenia; przynajmniej alkohol, podobnie jak
w innych krajach regionu, nie jest na Tajwanie bardzo popularny.

W pottorej godziny przez catg wyspe

Wracajac do bardziej technologicznego oblicza Tajwanu,
warto wspomniec kilka stéw o tutejszej infrastrukturze trans-
portowej, a zwlaszcza o kolei. Koleje Tajwanskie (TR) w ciagu
ostatnich lat bardzo unowoczesnity swoje oblicze i stanowia
dzi$ jeden z najwazniejszych Srodkéw transportu po wyspie.
Klasyczne koleje kursuja naokoto wyspy z kilkoma pomniej-
szymi odnogami kierujacymi sie w strone gorzystego $rodka.
Spotyka sie tu zaréwno czesto kursujace pociagi osobowe, jak
i kilka klas pociagéw, ktére w polskich warunkach nazwaliby-
$my ,pospiesznymi” lub ,intercity”. Punktualno$¢ kolei taj-
wanskich jest bardzo dobra, a Srednie predkosci umozliwiajg
sprawne poruszanie sie po calej wyspie.

Uzytem wyrazenia ,klasyczne koleje”, poniewaz od 2007
roku na Tajwanie dziafa tez linia wysokiej predkosci, taczaca
stolice, Tajpej, z potozong na potudniu druga pod wzgledem
wielkosci aglomeracja — Kaohsiung. Po drodze szybkie pocia-
gi zatrzymuja sie takze w kilku innych waznych miastach,
takich jak Taichung, Tainan czy Xinzhu. Podréz z pétnocy na
potudnie trwa zaledwie péttorej godziny — w ten sposéb eli-
minuje sie potrzebe wykorzystywania wewnetrznych rejséw
lotniczych, ktérych na wyspie niemal wcale sie nie uswiadczy.

Dobre skomunikowanie poszczegélnych miast to jeszcze
jeden argument Swiadczacy o tym, ze Tajwan jest wprost
idealnym kierunkiem dla oséb, ktére dopiero rozpoczyna-
ja swoja przygode z dalekimi podr6zami. Wysoki poziom
poczucia egzotyki kulturowej, piekne gory, nieznane szerzej
nadmorskie kurorty, wysoki poziom rozwoju cywilizacyjnego,
bezpieczeristwo, a wreszcie przystepne ceny (jesli nie liczyé
dolotu, jest to kierunek znacznie tariszy od wiekszosci paristw
Europy Zachodniej, czy nawet od podrézowania... po Polsce
w szczycie sezonu) — wszystko to sprawia, ze naprawde warto
poznac te, jak to sie czasem okresla, ,druga Japonie”.

Fotografie: Filip Falinski

Tysiace flag powiewajacych wsrod blokéw na obrzezach
miasta Kaohsiung ma przypominaé o politycznej autonomii
Tajwanu

Centrum Kaohsiung - drugiej metropolii Tajwanu pod wzgle-
dem istotnosci i liczby ludnosci. Uwage zwraca zwtaszcza
bryta stynnego wiezowca Tuntex Sky Tower

Plac Wolnosci w centrum Tajpej
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I Kazdy ogréd to troche inna historia, tworzona w réznym czasie przez rbine
osobowosci, majaca tez odmienne historie. Na dodatek kazdy japonski ogrod, w zgodzie
z buddyjska filozofia nietrwatosci wszelkiej formy, ulega ciaglym przemianom. Kazdy
tydzien, a czasem nawet kazdy dzien przynosi w wiekszosci z nich co$ odmiennego.

Maciej Roszkowski
podrdnik, psychoterapeuta

aporiskie ogrody sa w wiekszosci stworzone i otoczone

opieka przez mnichéw buddyjskich, zwtaszcza tych z nurtu

buddyzmu zen. Spedzaja oni wieksza cze$¢ zycia na medy-
acji, a sama pielegnacja ogrodéw jest jej elementem. Jak napisat
w ,Dialogach we $nie” jeden z najstawniejszych twércéw japon-
skich ogrodéw oraz wybitny mistrz zen Muso Soseki: ,On, ktory
rozréznia pomiedzy ogrodem a praktyka (medytacji), nie moze
by¢ nazwany tym, ktéry znalazt prawdziwa Droge”. W ten spo-
s6b ogrody zostajq przesycone buddyjska nauka o przemijaniu
i pustce oraz pozapojeciowych, ponadintelektualnych znaczen,
tak charakterystycznych dla buddyzmu zen.

Mozna wiec tatwo sie domysli¢, ze kazdy z ogrodéw niesie
ze soba ogromny fadunek przekazu i wykracza czesto daleko
poza czysto zmystowe doswiadczenie. Cho¢ nie zawsze ten
przekaz jest fatwy do uchwycenia dla ludzi pochodzacych
z naszego kregu kulturowego. Wydaje sie zbyt nieuchwytny, za
mato konkretny, mglisty. Dokfadnie na tej samej zasadzie, co
nieuchwytne sa dla nas przekazy poza stowami emogji i mysli
w wydaniu japoniskim. W $wiecie gdzie ,tak” ma kilkadziesiat
réznych pozioméw i czasem znaczy nasze ,nie”, nie dziwne,
ze fatwo sie w tym wszystkim gubimy. Zaréwno rozmawiajac
z Japonczykami, jak i ogladajac ich dziefa.

Jest jednak pewien ogblny sposéb, aby pomimo nieznajo-
mosci wszystkich niuanséw japonskiej kultury i buddyzmu,
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zrozumie¢ podstawowy przekaz japoriskich ogrodéw. Jest nim
wiasnie medytacja. Wyciszenie, uspokojenie umystu, zanu-
rzenie sie w rzeczywistos¢ do takiego stopnia, ze nie myslimy
o niej, a bezposrednio w niej jestesmy.

Zgodnie z buddyzmem zen mozna sie nawet posuna¢ dalej
i napisa¢, ze w medytacji obserwator i przedmiot obserwacji
znika. Jest tylko patrzenie, widzenie, stuchanie. Skoro dla mni-
chéw pielegnacja japonskich ogrodéw jest forma medytacji, to

Japonskie ogrody zachecaja do medytaciji



i my, jesli chcemy je zrozumie¢, dobrze by byto jej doswiad-
czy¢. Nie poczyta¢ o niej, a sprébowac ja bezposrednio prze-
zy¢. Najlepiej w ktéryms z japonskich ogrodéw.

Fascynujaca epoka Heian

W epoce Heian (794-1185 r. n.e.), w czasach wzgledne-
go spokoju w burzliwych generalnie dziejach Japonii, arysto-
kraci i dworzanie poddawali sie szeregowi poetyckich unie-
siefi. Tworzono niezliczone ilosci utworéw poetyckich waka
(w dostfownym ttumaczeniu: japoinski wiersz), ktérych skréco-
na, trzysylabowa wersja sa bardzo popularne do dnia dzisiej-
szego utwory haiku. Waka byty tak popularne, ze pisano je
do siebie zamiast listéw, wplatano w codzienne konwersacje,
przysiadano i tworzono poezje o mitosci, pieknie przyrody,
zmiennosci i nietrwatodci $wiata, przemijaniu i zwigzanym
z nim smutkiem i ekscytacja. Urzadzano takze szereg konkur-
sow recytatorskich i pisarskich.

Musiaty to by¢ fascynujace czasy, w ktérych rozwijata sie
intensywnie swoista wrazliwo$¢ na $wiat — nazywana mono no
aware. Ten japonski zwrot mozna przettumaczy¢ jako ,zdol-
nos¢ do bycia poruszanym przez rzeczy”, zgodnie z dos¢
powszechnym przekonaniem w Japonii, wynikajacym w duzej
mierze z buddyzmu, Ze to nie Swiat jest pefen atrybutéw,
takich jak piekno czy dobro¢, a to my w interakcji ze $wia-
tem je tworzymy. Czyni to tez japonska kulture, jak i zreszty
niemal calg sfere Azji Wschodniej nastawiona zdecydowanie
bardziej niz u nas, na tego kto obserwuje i jego interakcje ze
$wiatem, niz na to co na zewnatrz, przedmiot obserwacji.

Wisnie

Jednym z przejawéw mono no aware, ktéry zyskat szczegél-
na popularnos¢ u dworzan i arystokracji epoki Heian stato sie
hanami, czyli podziwianie kwitnacych kwiatéw wisni. Wszak
juz w poprzedniej epoce — Nara, zachwycano sie kwitnagcymi
drzewami zwtaszcza $liwg japoriska. Jednak dopiero w epoce
Heian kwiaty wisni zyskaty szczegélny status, a sam akt kwit-
nienia i przekwitania sakury stat sie jednym z najwazniej-
szych wydarzeri w roku. To wtedy zaczeto urzadzac¢ specjalne
przyjecia pod wisniami z uktadaniem wierszy i piciem sake.
Panowata na nich atmosfera petna radosci, piekna, ale takze
melancholii.

Wisnie kwitna bardzo krétko, mniej wiecej od tygodnia
do dwdch. Jednoczesnie od pojawienia sie pakéw kwiatow
na drzewach do ich lotu z drzewa na ziemie zachwycaja
uroda. Zwlaszcza gdy sie zgrupuje je w ciagnace sie aleje,
jak to zaczeli czyni¢ dworzanie epoki Heian. W samym akcie
zachwytu nad kwitnacymi wisniami mozemy znalez¢ echa
tradycyjnej religii Japoriczykéw i Japonek — shintoizmu.

Wiasciwie rzecz biorac shintoizm byt i jest bardzo pozy-
tywna religia, skupiona na zyciu, gdzie gtéwna boginia jest
Amaterasu — przyjazna bogini sfofica. Rozswietla ona $wiat
ludzki nie tylko zyciodajnym cieptem i energia ptynacymi
prosto z jej wnetrza, ale takze podarowata ludzkosci wiele
wynalazkéw i cze$¢ swojej wrazliwosci.

Z drugiej strony elity japoriskie epoki Heian byty pod duzym
wptywem buddyzmu z jego koncentracja na kruchosci i prze-
mijalnosci zycia. To potaczenie radosnej wrazliwosci shintoi-
zmu z pesymizmem buddyzmu zaowocowalo tym, ze wiénie
staly sie symbolem ludzkiego zycia. Pieknego, w zachwyca-
jacych barwach, radosnego, ale jednocze$nie swiadomego
swojej ulotnosci i nietrwatosci.
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Hanami, czyli podziwianie kwitnacych wisni

Deszcz sakury
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Sosna w ogrodzie Kenroku-en

Sosna

W Japonii drzewem symbolizujacym diugowiecznos¢, trwa-
tos¢ i nieprzemijalno$¢ jest sosna. Nie zrzuca swoich igiet na
zime, stoi niemal identyczna, niewzruszona caty rok, cieszac
oko przez wiosne, lato, jesieri i zime ciagle tymi samymi przy-
jemnymi, stonowanymi barwami — pastelowym pomaranczo-
wym, brazem i szarocig kory oraz ciemna zielenig igiet.

Klony i wisnie przypominaja z kolei o kruchosci, przemi-
jalnosci i jednoczesnie ulotnym pieknie $wiata. Zamieraja na
zime, zrzucajac swoje liscie, po czym niemal w cudowny spo-
s6b odradzajg sie na wiosne. Klony zachwycajg szczegélnie
jesienia przebarwiajac sie przez kilka tygodni z zieleni w soczy-
sta czerwien, z6t¢ i pomaraficz. Wisnie rozkwitaja przez okoto
tydzien na wiosne zamieniajac rzeczywistos¢ w pachnacy,
promieniujacy radoscia, cho¢ krétkotrwaty spektakl. Z jednej
strony natura przypomina nam o pustce kazdej formy, o prze-
mijalnosci wszystkiego co istnieje — zycia, kazdej emocji, mysli,
doswiadczenia, osoby w trakcie naszej egzystencji. Z drugiej
strony daje nam wyrazny sygnat, ze $wiat, pomimo swojej
ulotnosci i zmieniajacych sie p6r roku, trwa.

Sosna caly czas istnieje taka sama w zmieniajace sie lato,
jesien, zime i wiosne. Uzywajac buddyjskiej terminologii, ktéra
przenika na wskro$ ogrody w Japonii, niewzruszona pustka,
bezforemna podstawa rzeczywistosci, przenika forme, niesta-
ta, zmieniajaca sie nieustannie rzeczywistosc.

Jednak to co dziato sie w Kenroku-en w Kanazawie w Japonii
byto istnym szaleristwem. Nie tylko powstat tam kilkaset lat
temu ogréd, ktéry do dnia dzisiejszego, dzieki ciezkiej wielo-
wiekowej pracy tysiecy ludzi, caty czas zachwyca swoim piek-
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nem, to nadal, po niemal tysigcu lat mieszkaricy japoriskich
wysp sa w masowy sposéb pod wyraznym wptywem heianskiej
wrazliwosci mono no aware. | to pomimo tego, iz stworzyli
sobie w ciagu ostatnich kilkudziesieciu lat hipernowoczesne,
niemal w abstrakcyjny sposéb wydarte z przyrody, miasta.

Kokedra

Jedli istnieje gdzie$ miejsce, w ktérym dusza cztowieka,
w doskonaty sposéb taczy sie z przyroda jest nim niewatpli-
wie Kokedera. Dziki las porastajacy zbocza wzgérza ptynnie
przechodzi w drzewa ogrodu tak, Ze nie jest sie w stanie posta-
wi¢ granicy pomiedzy tym, co jest pod wptywem dziatalnosci
ludzkiej, a tym co naturalnej. Dodatkowo w wyniku duzej
wilgotnosci powietrza, opadéw i cieptego klimatu, przyroda
w rejonie Kioto jest bujna i gesta, przepetniona béstwami kami.
Zamieszkuja one skaty, drzewa, krzewy, jeziora, stawy, mech...

W Saiho-ji upodobaty sobie szczegblnie mech, ktérego
jest tam az sto dwadziescia réznych gatunkéw. Pokrywa on
swoimi ré6znorodnymi ksztaftami i niemal wszystkimi mozliwy-
mi odcieniami zieleni pofalowane runo le$ne wyczyszczone
w idealny sposéb z konkurujacymi z nim trawami i krzewami.
Tworzy to wrazenie nierealnosci, przebywania w bajkowym
Swiecie przyrody, gdzie spotkanie ducha nie jest niczym bar-
dziej niezwyktym niz ustyszenie szemrzacego delikatnie stru-
myka czy szumigcych lisci na drzewach. W dos¢ powszechnym
w Japonii przekonaniu jedno i drugie to elementy tego samego
fenomenu — przyrody. Mimo wykorzystania do perfekgji daru
nauki — techniki, mafo kto za modta Zachodu rozr6znit swiat
na materie i ducha i wyrugowat ze Swiata to co mgliste, nie-
dostrzegalne za pomoca zmystéw i rozumu, duchowe. Duchy
sa czescia natury, a ta zadziwia nas przeciez swoja ré6znorod-
noscig i pomystowoscia.

Pozostawienie tylko i wytacznie mchu nadafo postrzegane-
mu krajobrazowi gtebi. Dzieki temu perspektywa nie koriczy
sie na kilku okolicznych drzewach, ale siega niemal na prze-
strzat catego ogrodu. Z kazdego niemal miejsca wida¢ dziesiat-
ki petnych naturalnej gracji sosen i kolorowych klonéw rozpo-
startych na morzu mchu. Gdy spojrzy sie w staw, znajdujacy
sie na Srodku dos¢ rozlegtego jak na standardy Japonii ogrodu,
widac jak w jego krystalicznie czystych szmaragdowozielonych
wodach drzewa, niebo i ztociste promienie stoneczne uzyskuja
drugie, lustrzane zycie. Spektakl szumiacych lisci, kotyszacych

Saiho-ji Kokedera - 100 gatunkéw mchéw i Wyspa Zétwia



Kioto, Ztoty Pawilon

sie galezi i zatamujacych promieni stonecznych wydarza sie
tutaj dwa razy.

W drugiej, gérnej czesci ogrodu mija sie skaty przyniesione
tu wieki temu przez cztowieka, jednak pokryte z uptywem
czasu warstwami bardziej sucholubnego mchu i porostéw.
Spowodowafo to, ze z jednej strony czuje sie wyraznie, ze
jest sie w naturze, a kamienie sg jej czescig, mimo iz wiemy,
ze zostaly tu umieszczone przez cztowieka. Z drugiej strony
ich specjalnie wybrane przez projektantéw ogrodu ksztatty
i kompozycje przywodza na mys| skojarzenia, sa symboliczne.

Jest kamien zazen, sugerujacy cisze i spokéj towarzyszace
medytacji. Kameshima — Wyspa Zétwia, ktéra wyglada jak
z6tw ptywajacy w morzu mchu i przypomina chiriska legende

Skalny ogréd Taizo-in w Kioto. Foto — Dreamstime

o taoistycznych Wyspach NieSmierelnych wspartych na grzbie-
tach wielkich zétwi. Jest tez i kare-taki — suchy wodospad,
szereg stopni przypominajac ptynacy wodospad.

Wabi

W stereotypowym wyobrazeniu Japoriczycy i Japonki lubu-
ja sie w rzeczach nieskazitelnie czystych, doskonale zapro-
jektowanych, odartych ze skazy. Niewatpliwie nie mozna
im odméwi¢ préby dazenia do perfekgji, doskonatosci, jed-
nak ta doskonatos¢ jest troche inaczej rozumiana niz u nas.
Tradycyjnie rzecz biorac w swoich preferencjach estetycznych
naréd tysiaca wysp wzorowat sie na doskonatosci natury. A nia
rzadzi wabi, rodzaj sfatygowanego uptywem czasu, przemijal-
noscia piekna. Dzis$ estetyka wabi, wywodzaca si¢ z buddyzmu
i obserwacji natury, teoretycznie przegrywa w nowoczesnych
miastach z konfucjafisko rozumianym tadem i porzadkiem.
Jednak, gdy tylko zerknie sie w zakamarki, gdy przekroczy-
my pierwszg fasade, pierwsze pozory wabi zaczyna nam sie
wyraznie rzuca¢ w oczy.

Natury nikt nie ufozyt wzdtuz linijki czy cyrkla. Dominuje
w niej nieregularno$¢ i brak ksztattéw wyabstrahowanych
w euklidesowej matematyce. Kora na drzewie cieszy oko
swoja fantazyjna faktura. Liscie przy blizszym spojrzeniu sa
pofalowane, z réznymi ,zytkami”. Wszystko na dodatek ulega
ciagtym przemianom. Jest w ciggtym ruchu. Rodzi sie, dojrze-
wa, umiera.

Natura jest doskonata poprzez swoja zmienno$¢ i r6zno-
rodnos¢. Daje wytchnienie od $wiata ludzkich mysli i tworéw,
wypadajacych przy niej jednowymiarowo i zbyt ,duszno”.

Omszate skaty w gérnym ogrodzie Saiho-ji to jeden z dosko-
nalszych przykfadéw wabi. Jeszcze sto piec¢dziesiat lat temu
mech nie stanowit tutaj gléwnego eksponatu, a kamienie nie
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Kamienny z6tw w ogrodzie Daisen-in

stapialy sie az tak bardzo z otoczeniem. Byly osobnym dzietem
sztuki. Poczatkowo, pod koniec dwunastego wieku, wybudo-
wano dwie $wiatynie obok siebie z okalajacymi je ogrodami.

Daisen-in

W samym Kioto, czyli starej stolicy méwi sie, ze jest ponad
tysiac ogrodéw. Najstarsze maja po 800 lat, cho¢ wiekszos¢
powstata w okresie Edo (1603-1867), gdy Japonia byta zamknie-
ta na Swiat zewnetrzny, dzieki czemu stworzyta sobie tylko
wiadciwy system wartosci, swoistg kulture i tradycje. W wiel-
kim uproszczeniu mozna podzieli¢ tamtejsze ogrody na dwie
grupy — krajobrazowe i suchego krajobrazu, zlokalizowane
zazwyczaj przy shintoistycznych i buddyjskich swiatyniach.

Okoto piecset lat temu, na poczatku szesnastego wieku
japoriski mnich buddyzmu zen Kogaku Soko zatozyt $wigtynie
Daisen-in i otaczajacy ja ogréd. W dzisiejszych czasach to
jedna z najwazniejszych Swiatyi w miescie tysiecy $wiatyn
i ogrodéw — Kioto. Po raz pierwszy trafitem tu przypadko-
wo w 2006 roku wtdczac sie na chybit trafit, bez planu po
zakamarkach Kioto. Wiasnie patrze na jej potudniowy ogréd.
Na dwie szare wysepki wsréd morza szarego zwirku, idealnie
zagrabionego w fale. Nazwa tej szarej przestrzeni to Wielki
Ocean. Wyspy to ja, ty, my, ludzie, istnienia. Wielki Ocean
jest czyms$ z czego sie wynurzamy. Powstajemy z jego fal,
a wladciwie rzecz biorac jeste$my jedna z nich. Forma tworzy
sie z pustki. Jednak nadal jest zanurzona w pustce. ,Forma
jest Pustka. Pustka jest forma”. Jak méwi Sutra Serca, jedna
z podstawowych sutr buddyjskich.

Przechodze na przeciwlegly péthocno-wschodni koniec ogro-
du inspirowany chifiskim malarstwem dynastii Song. Znajduja
sie tam skaly utozone w ksztaft goéry i suchy wodospad, ktéry
z niej dynamicznie, niemal z hukiem spada. Wyptywa on ze
Zrédta, ktéry interpretuje sie jako Zrédio zycia. Nie plynie tu
zadna woda, ale ma sie nieprzeparte wrazenie, ze ten wodospad
naprawde istnieje, ze z rykiem przemieszcza sie po nim woda.

Ta cze$¢ ogrodu jest niezwykle symboliczna i metaforycz-
na. Ocean z pofudniowej jego czesci, przedstawiony tam za
pomoca szarego zwirku, staje sie Zrodtem zycia. Coraz bardziej
krystalizuje sie, nabiera ksztattéw, formy. Z fali zaczyna two-
rzy¢ sie na nim kolejna wyspa. Ryczacy, suchy wodospad, to
nasze narodziny. My takze przychodzimy na $wiat z rykiem —
donosnym pfaczem. Zanim powstaniemy otacza nas cisza,
spokdj. Plywamy w Oceanie. A moze wiasciwie to nas nie
ma? Jest tylko Ocean? A pdzniej spadamy z hukiem w $wiat.
Ze wszystkimi konsekwencjami tego faktu. Doptywamy do
dziecifistwa i mfodosci.
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Suchy wodospad w ogrodzie Daisen-in

Ptyniemy w nich gwattownie szumiac, wirujac, rozbijajac
sie o brzegi. Z mtodzieficza energia i wigorem. Wyglada to
troche tak, jak w trakcie przemieszczania sie fodzia po rwacej
rzece. Tak jakbysmy spadali z kaskad i nie mogli opanowa¢
naszego zycia. Tak nam to sugeruje daisen-in tworzac ze zwir-
ku zawirowania, stawiajac drobne skaly na drodze, o ktére ma
sie wrazenie, ze rozbija sie woda.

Przekraczamy pierwszy most. Most pomiedzy mfodoscia
a dojrzatoscia.

Rzeka zaczyna sie stabilizowac i ptyna¢ spokojniejszym nur-
tem. Jednak pojawiaja sie od czasu do czasu skaty-przeszkody,
z ktérymi musimy sie zmierzy¢. Czasem niemal sie o nie roz-
trzaskamy, czasem tagodnie miniemy je bokiem. To trudne
doswiadczenia Zzyciowe. Zawodzimy sie w mitosci, kto$ nas
oszuka, zostaniemy zranieni czy sami zranimy. Nasze plany
nie ida tak, jak chcieliSmy. Jednak kazde takie ominiecie skaty,
kazdy przebyty kryzys stabilizuje. Nurt rzeki staje sie gltadszy
i smuklejszy. Stajemy sie dojrzalsi, a emocje mniej zaczynaja
nami szarpa¢ w rézne strony. Jednak powoli odkrywamy, ze
to co byto kiedys, mtodos¢, juz przemineta. | ze juz nie wrdci.
Rzeka nieubtaganie ptynie dale;j.

Mijamy kolejny most. Most pomiedzy dojrzatoscia a sta-
roscia.

Natrafiamy na skafe wygladajaca jak maty z6tw. Ptynie on
w przeciwnym kierunku niz strumief wody. Jednak im wiecej
wktada wysitku, tym bardziej sie meczy. Interpretuje sie go
jako prébe zatrzymania tego, co osiagnelismy lub co dosta-
lismy od losu w podarunku. Majatku, mitosci, zdrowia, mfo-
dosci... albo bardziej subtelnie. Mysli, emocji, stanéw umystu
i duszy. Przywiazujemy sie i nie chcemy pusci¢. Uczepiamy sie
jakiejs skaty-idei i probujemy zatrzymac sie lub zawréci¢. Nie
ptynac¢ zgodnie z ciagle zmieniajacym sie nurtem rzeki. Jednak
rzeka ma tylko jeden kierunek. W dét. Zachwycajace krajo-
brazy pozostajg za nami i pojawiaja sie inne, nowe. Mfodosci,



Dtugopiejacy kogut totenko na tle jesiennych klonow

sprawnego ciala nie da sie zatrzymac¢. Ludzie, czy chcemy tego
czy nie, zaczynaja wokét nas umieraé. | nie pozostaje nam nic
innego, jak sie z tym pogodzi¢ i dalej ptyna¢ z nurtem rzeki.

Zblizajac sie do kolejnego przetomu, widzimy wyraznie
czarng, niepokojaca przestrzeri pod kolejnym mostem. Woda
nadal ptynie, ale niebawem catkowicie pograzy sie w nicosci.
Juz nie mozemy nie dostrzegac, tego, ze umrzemy, naszej smier-
ci. Ciemna otchtari pod mostem coraz bardziej nas niepokoi.
Patrzac na skate, wygladajaca jak t6dZz odwrécona w przeciw-

nym kierunku niz ruch wody i prébujaca zawréci¢, zaczynam
rozumie¢ co miat na mysli Retsuzan, jeden z japoriskich poetéw:

Tej nocy kiedy zrozumiatem,
Ze $wiat jest jak kropla rosy
Przebudzitem sie ze snu.

Rzeka coraz bardziej niknie w ciemnosci. Juz jej nie widac.
Nie istnieje juz. My jako nasze ciata i umyst umarlismy. Nietrwata
forma przestata istnie¢. Pozostata tylko Pustka, Wielki Ocean.

Tysiace ogrodow, tysiace historii

Kazdy ogréd to troche inna historia, tworzona w réznym cza-
sie przez rézne osobowosci, majaca tez odmienne historie. Na
dodatek kazdy japonski ogréd, w zgodzie z buddyjska filozofia
nietrwatosci wszelkiej formy, ulega ciagtym przemianom. Kazdy
tydzief, a czasem nawet kazdy dzief przynosi w wiekszosci
z nich co$ odmiennego. Drzewa kwitng, po czym ptatki kwia-
téw opadaja. Gatezie pokrywaja sie co rusz zmieniajacymi kolor
lis¢mi, az w koricu je zrzucaja, a w Kioto Srednio jeden-dwa razy
w roku pokrywa je warstwa $niegu. Raz $wieci stofice, innym
razem jest pochmurno i pada deszcz. Inaczej wszystko wyglada
w trakcie deszczu, inaczej pie¢ minut po nim, a kolory i zapachy
zmieniaja sie jeszcze w co innego po godzinie, dwéch, trzech,
dziesieciu od ustania opadéw. Swit przynosi ciepte barwy $wiat-
ta, srodek dnia bardziej zimne — niebieskie i biate, a zach6d
na powrét raczy nas barwa zé6fta, pomaraiczowa, czerwong
az w koncu fioletowa. Noc z kolei objawia ksiezyc i gwiazdy
oSwietlajace tajemnicza poswiata staw, zwirek i kompozycje.

Mozna wiec japoriskie ogrody podziwia¢ wielokrotnie,
odnajdujac za kazdym razem rézne opowiesci i cieszac zmysty
kolejna wersja piekna. W mojej opinii nie ma wiéréd dziet stwo-
rzonych przez cztowieka drugiego doréwnujacego im glebia,
gracja i poetyckoscia, a Japonki i Japoriczykéw mozna $miato
nazwac najbardziej rozestetyzowanym narodem naszej planety.

Foto autor — maciekroszkowski01@gmail.com
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Azja ‘78 - wyprawa naukowo-poznawcza
geografow Uniwersytetu Lodzkiego

I Minelo 45 lat od zakonczenia wyprawy naukowo-poznawczej geografow Uniwersytetu
todzkiego. Z tej okazji Oddziat todzki Polskiego Towarzystwa Geograficznego
zorganizowal spotkanie z uczestnikami wyprawy.

Jarostaw Fischbach,
kierownik organizacyjny wyprawy Azja '78

grudniu 1978 roku konczylismy uniwersytecka
W eskapade, nazwana Azja ‘78. Organizatorami jej

i uczestnikami byli studenci i pracownicy naukowi
Instytutu Geografii Uniwersytetu tédzkiego. Opiekunami
naukowymi byli: prof. Marek Koter i dr Jerzy Chrzanowski,
uczestnicy to: Jerzy Barylak, Jacek Hillebrand, Piotr Kolasa, Jan
Kaminski, Andrzej Wojtowicz, Marek Zafoba, kierowca-mecha-
nikiem byt Krzysztof Markowski, lekarzem Olaf Czerniawski,
a kierownikiem organizacyjnym Jarostaw Fischbach.

Wyprawa w czasach PRL

W tych czasach wyjazd na wyprawe byt jedna z nielicz-
nych mozliwosci poznania $wiata, a my jako mtodzi ludzie,
geografowie, byliSmy go bardzo ciekawi. Eskapada miafa cha-
rakter poznawczo-naukowy, mieliémy zaja¢ sie problematyka
badar geomorfologicznych na kilku pustyniach znajdujacych
sie na trasie wyprawy: Wielkiej Pustyni Stonej, Pustyni Lota
i Registan. Postanowiliémy odwiedzi¢ bardzo liczne w tym
czasie polskie budowy i inwestycje na Bliskim Wschodzie,
nawiaza¢ kontakty z instytutami geograficznymi w Ankarze,
Basrze, Kabulu i Izmirze, a takze przygotowac film oraz publi-
kacje naukowe i popularnonaukowe. Wiekszo$¢ tych zatozei
udato sie nam zrealizowa¢. Trasa ekspedycji miata prowadzi¢
przez: Czechostowacje, Wegry, Rumunie, Butgarie, Turcje,
Irak, Syrie, Iran, Afganistan, Pakistan do Indii.

Warto wspomnie¢, iz paszport w tych czasach nie byt
nasza prywatna wiasnoscia, lecz jak byto w nim wydrukowa-
ne nalezal on do PRL-u. Kazdorazowo starajac sie o wyjazd
zagraniczny nalezato uzyska¢ zgode wiladz na taki wyjazd.
Paszport pobierato sie na krétko przed wyjazdem, tak, aby
zdazy¢ zatatwic¢ sprawy wizowe i nalezafo go oddac¢ do urzedu
paszportowego niezwlocznie po powrocie do kraju. Pierwsza
przeszkoda byto wiec zdobycie paszportéw dla wszystkich
uczestnikéw wyprawy, a to nie byto takie tatwe. Cze$¢ z nas
nie nalezata do Socjalistycznego Zwiazku Studentéw Polskich
i tu zaczely sie przeszkody. Wykazaliémy jednak duza soli-
darnos¢, dzieki ktorej udato sie przeforsowaé wszystkie nasze
kandydatury.

Organizacja wyprawy

Wyprawa miata trwac¢ okoto 3-4 miesiecy, diugoé¢ jej byta
uzalezniona od wielkosci zebranych przez nas $rodkéw finan-
sowych. Jako mtodzi ludzie — studenci, nie dysponowalismy
wilasnymi pieniedzmi, za ktére mozna bytoby urzeczywistni¢
taki wyjazd.

1 r 3/2020

Uczelnia udzielita nam szerokiego poparcia. Pienigdze
musielismy jednak zdobywa¢ sami. Ruszylismy w Polske, aby
podpisa¢ jak najwiecej uméw na reklame zaktadéw przemy-
sfowych i ich wyrobéw. Z duzym wysitkiem zabezpieczylismy
pewne, stosunkowo niewielkie zasoby finansowe. Za uzy-
skane ztotéwki nie mogliémy jednak kupi¢ dewiz w banku.
Kantoréw w owych czasach tez nie byto. Czesci z nas udato
sie dosta¢ przydziat tzw. promes dewizowych, czyli mielismy
mozliwos¢ zakupu 150 dolaréw po niskim paristwowym kur-
sie. Uzyskane w ten sposéb pieniagdze przekazane zostaty do
wspblnej wyprawowej kasy. Dzieki poparciu Textilimpexu
(jednej z tédzkich central handlu zagranicznego), dostalismy
od 4 firm japonskich po 150 dolaréw. Firmy te, podobnie jak
polskie zakfady pracy reklamowalismy w specjalnie wydawa-
nym folderze wyprawy lub malujac wtasnorecznie ich logo na
plandece samochodu.

Réwnolegle ze staraniami o pozyskanie funduszy na wypra-
we podjelismy dziatania majace na celu zdobycie samochodu.
W tym czasie wyprawa taka mogfa wyruszy¢ jedynie samocho-
dem cigzarowym. Fabryki w Starachowicach i w Jelczu odmé-
wity nam przydzielenia samochodu do testowania. Udalo sie
nam uzyska¢ w f6dzkim PKS-ie Stara-28, ktéry przeznaczony
byt do kasacji.

Samochéd przekazalismy bezptatnie do uniwersytetu, ktéry
zabezpieczyt nam fundusze na jego generalny remont. Byt
on przeprowadzony w wojskowych zakfadach naprawczych
w Glownie. Nadzorowat go nasz kierowca — mechanik, ktéry
wiedziat, jak przygotowac¢ tzw. ,pake”, abysmy mogli tam
wygodnie zmiesci¢ wszystkie nasze bagaze, urzadzi¢ sobie
miejsca do spania oraz miejsca do siedzenia.

Chcac zaoszczedzi¢ w przysztosci pienigdze na paliwie
dobudowalismy w samochodzie dodatkowe zbiorniki tak,



ze jednorazowo moglismy tankowa¢ okoto 1 tys. | benzyny.
Jest to ilos¢ paliwa, jaka tankuja niewielkie samoloty. Ta nasza
oszczedno$¢ mogla zakoriczy¢ sie tragicznie juz w poczatko-
wej fazie wyprawy, gdyz w Rumunii w wyniku niedokfadnego
dokrecenia tylnego kota po prostu je zgubilismy. Brakowato
tylko kilku centymetréw, abySmy petnymi paliwa zbiornikami
zarysowali asfalt.

Z wielkimi trudnosciami spotkalismy sie takze przygotowu-
jac prowiant na wyjazd. Ze wzgledu na szczuptos¢ naszych
zasob6éw dewizowych zamierzaliSmy zabra¢ z Polski wszystkie
artykuty spozywcze, tacznie z pieczywem. Byt to okres, kiedy
potki sklepowe zaczynaty Swieci¢ pustkami, a na zakup wielu
artykutéw spozywczych potrzebne byty kartki. Musielismy wiec
dostawa¢ zezwolenia na zakup konserw i cukru. Najczesciej
kupowali$my je bezposrednio u producentéw. Czes¢ konserw
oraz caly zapas pieczywa w puszkach uzyskalismy z wojska.
Podarowany nam chleb liczyt sobie juz 3 lata, aby byt smaczny,
nalezato tylko cata metalowa puszke zanurzy¢ na kilkanascie
minut we wrzacej wodzie. Takie wojskowe puszki z chlebem
miaty 20-letnia gwarancje.

Ktopoty mielismy tez z uzyskaniem wiz. Trasa naszej wypra-
wy wiodta przez kilka krajéw azjatyckich i do wszystkich z nich
musielismy uzyska¢ wizy, niekiedy dwukrotnego wjazdu.

Przebieg wyprawy

W okresie, kiedy wyruszaliSmy na wyprawe rozpoczely sie
wielkie niepokoje na Bliskim Wschodzie. Zaczynata sie wiasnie
rewolucja w Iranie, byly to ostatnie tygodnie wtadzy szacha
Reza Pahlavi. Afganistan byt w przeddzie wkroczenia wojsk
radzieckich. W catym regionie wyczuwato sie wielki niepokdj.
Gdyby nasz wyjazd zostat opézniony o kilka dni mégtby on
w ogble nie dojs¢ do skutku. Kilka godzin po naszym wyjez-
dzie przyszta informacja z MSZ do uniwersytetu, aby wstrzy-
mac nasz start.

Sami na wifasnej skérze odczulismy te niepokoje. Po raz
pierwszy daty one o sobie zna¢ w tureckim Kurdystanie, gdzie
niezmiennie od lat Kurdowie walcza o swoja niezaleznos¢.
Jednak duze zamieszki i atmosfere fundamentalizmu islam-

skiego poczulismy w Iranie. W kraju tym mieliémy duzego
pecha, pod kofa naszego samochodu wpadt Pers, byta to
jego ewidentna wina. Zostalismy jednak zatrzymani w Iranie,
zabrano nam paszporty, zastosowano wobec nas areszt domo-
wy w ambasadzie Polski. Stawalismy przed sadem wojskowym,
na szczescie wyrok byt ufaskawiajacy dla nas.

Sytuacja ta spowodowata zmiane naszych planéw. Zamiast
do Indii dojechaliémy tylko, a raczej az, do pakistariskie-
go Beludzystanu. W trakcie trzy i p6tmiesiecznej wyprawy
odwiedziliémy 12 krajéw i przejechaliémy ponad 20 tys. km,
czyli pot diugosci réwnika. Po latach okazato sie, ze dzier
naszego wyjazdu z Polski, 31 sierpnia, a potem i powrotu do
kraju, 13 grudnia, staly sie datami waznymi w naszej historii.
Wielkim i niespodziewanym przezyciem byfa dla nas chwila,
gdy w odlegtym Iranie dowiedzielimy sie o wyborze Karola
Wojtyty na papieza.

W trakcie wyprawy zyskalismy olbrzymie zyciowe doswiad-
czenie, ktére procentuje do dzis. Udato sie nam, jako grupie
zrealizowac¢ cel, ktéry wtedy byt trudny do osiagniecia, poko-
nalismy wiele barier, nauczyliémy sie sztuki negocjacji przy
zachowaniu wiasnych wartosci, wiasnej godnosci.

Dzieki wyjazdowi zobaczyliémy i zrozumielismy jak odmien-
ny moze by¢ $wiat, jak r6zne sa w nim wartosci. Nauczyliémy sie
szacunku dla innych ludzi, dla innych pogladéw, chociaz czes¢
tych prawd zrozumielismy po latach. Stalismy sie wszyscy ludz-
mi ciekawymi $wiata, szukajacymi mozliwosci nowych wyjaz-
déw, poznania nowych terenéw, nowych ludzi, nowych kultur.

18 nowych geoparkow na liscie UNESCO

Zarzad UNESCO zatwierdzit dodanie 18 obiektéw do
Swiatowej sieci Geoparkéw UNESCO. Daje to faczng liczbe
geoparkéw do 213 w 48 krajach.

Nowe geoparki zlokalizowane sa w Brazylii, Chinach,
Chorwacji, Danii, Finlandii, Francji, Grecji, Wegrzech, Polsce,
Portugalii i Hiszpanii. Istnieje dodatkowy nowy transgraniczny
geopark obejmujacy Belgie i Krélestwo Niderland6w.

Wsréd nowych geoparkéw jest polski geopark Kraina
Wygastych Wulkanéw, o ktérym wiecej pisalismy w poprzed-
nim wydaniu. Sa tez m.in. stynne greckie Meteory. Z 6 chin-
skich geoparkéw wyréznia sie Xingyi z ponad 20 000 krasowy-
mi szczytami. Dwa nowe geoparki znajduja sie na terytorium
Frangji.
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Bl 7 zalozenia nauczyciele zainteresowani metodyka zintegrowanego ksztalcenia

przedmiotowo-jezykowego (CLIL), to ci, ktérzy nauczaja swoje treSci przedmiotowe
w jezyku innym niz polski. Tymczasem zasady tego ksztalcenia moga by¢ takze bardzo
pomocne tym, ktdrzy maja w swoich klasach uczniéw niewtadajacych polskim w ogoéle
lub znajacych go na poziomie komunikacyjnym, ale takze reszcie nauczycieli. Albowiem
metodyka CLIL to po prostu dobra metodyka, majaca na uwadze skuteczne wspieranie
uczniéw w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych.

Aleksandra Zaparucha

SOP Q3wiatowiec, Toruf

opisanym przez autoréw , Putting CLIL into Action”
W (Ball, Kelly i Clegg, 2015) eksperymencie w Kraju

Baskéw w Hiszpanii, przeegzaminowano z historii
dwie grupy czternastolatkéw z kilkunastu szkét w regionie.
Grupa pierwsza to uczniowie bioracy udziat w kilkuletnim
intensywnym nauczaniu jezyka angielskiego jako jezyka trze-
ciego (po baskijskim i hiszpanskim), zwieficzonym rocznym
kursem historii po angielsku. Wszystkie materiaty, zgodne
z obowiazujaca podstawa programowa i dostosowane do tego
typu nauczania, realizowane byly w typowym dla przedmiotu
wymiarze czasowym. Grupe kontrolng stanowili uczniowie
realizujacy ten sam przedmiot w swoim jezyku ojczystym
(baskijskim).

Wyniki egzaminéw wywotaty poruszenie i konsterna-
cje wsréd nauczycieli uczacych historii w jezyku ojczystym
uczniéw. Okazato sie, ze obie grupy mialy zblizone wyniki
w cze$ci wymagajacej podania faktéw i dat, lecz zadania
otwarte, wymagajace opisania przyczyn czy skutkéw oma-
wianych wydarzer historycznych, wypadty o kilkanascie pro-
cent lepiej wsréd uczniéw realizujacych program dwujezycz-
ny. Poczatkowe pytanie ,co my robimy Zle?” zostato szybko
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zastapione pytaniem ,co oni robig dobrze i czy my mozemy
tez zastosowac te metody?”.

Okazuije sie, ze wlasciwie wszystko, co proponuja meto-
dycy CLIL ma zastosowanie w kazdym innym kontekscie
nauczania. Wynika to z tego, ze nie mozemy oddzieli¢ tresci
przedmiotowych, np. geografii, od jezyka tego przedmiotu (tu:
jezyka geografii). Niezaleznie od tego, czy nauczamy w jezyku
ojczystym uczniéw czy nie, ten jezyk przedmiotowy pozostaje
w gestii nauczyciela danego przedmiotu.

Koto parametrow zintegrowanego ksztatcenia
przedmiotowo-jezykowego

W wyniku wieloletniego doswiadczenia autoréw ,Putting
CLIL into Action” w nauczaniu dwujezycznym, szkoleniu
nauczycieli i pisaniu materiatéw dydaktycznych, zasady meto-
dyki CLIL sprowadzone zostaty do 10 parametréw, mogacych
zainspirowac wszystkich tych, ktérzy nie s3 zawodowo zwig-
zani z takim nauczaniem. Powigzanie ich z czterema tradycyj-
nymi filarami CLIL (content — tresci przedmiotowe, commu-
nication — komunikacja, cognition — poznanie oraz culture —
kultura; Coyle, Hood i Marsh (2010), pozwolito utworzy¢ tzw.
koto CLIL (CLIL Wheel, Zaparucha).

Ponizej opisano wspomniane dziesie¢ parametréw CLIL
oraz powigzane z nimi wybrane strategie nauczania. Cho¢
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parametry odnoszace sie do tresci nauczania zapewne nie
beda stanowity niespodzianki dla nauczycieli przedmiotéw
innych niz jezyki obce, warto sie nad nimi takze pochylic.
Parametry odnoszace sie do komunikacji moga za$ przynies¢
kilka niespodzianek i refleksji nad tym, jak traktujemy jezyk
naszego przedmiotu i czy na pewno po$wiecamy mu wystar-
czajaco duzo uwagi w trakcie planowania lekgji.

|. Parametry powiazane z treSciami
przedmiotowymi

1. Sekwencja tresci przedmiotowych

W tradycyjnej szkole wiedza przedmiotowa kumulowana
jest liniowo. Ogoélnie rzecz biorac, jedna rzecz prowadzi do
drugiej, od prostszej pod wzgledem ztozonosci i logiki, do
bardziej zaawansowanej. Chociaz rewolucja cyfrowa zmienia
nasze podejécie do tego sposobu przekazywania tresci, to ta
liniowos¢ koncepcji moze by¢é pomocna, poniewaz ucznio-
wie wiedza co juz zostato zrealizowane i dokad zmierza pro-
gram. Dzieki temu Zzadna dziatalno$¢ dydaktyczna nie istnieje
w izolacji: zawsze jest jaka$ wczesniejsza wiedza, na ktorej
mozemy sie oprze¢. Ta koncepcja kolejnosci tresci nie jest
niczym nowym dla nauczycieli przedmiotéw niejezykowych,
ale oprécz zrozumienia przyrastania wiedzy przedmiotowej
muszg mie¢ Swiadomos¢ ztozonosci jezyka przedmiotu oraz
koniecznosci nieustannego powtarzania z uczniami materiatu,
aby zapobiec naturalnemu procesowi zapominania.

Przyktadowe strategie zwigzane z sekwencjg
tresci przedmiotowych

Spojrzenie z szerszej perspektywy

Na poczatku kazdej lekcji uczniowie musza by¢
w petni Swiadomi miejsca tego konkretnego tematu
w sekwencji tresci przedmiotowych. Na przykfad, jesli
lekcja dotyczy wulkanizmu, nauczyciel powinien zwré-
ci¢ uwage uczniéw na fakt, ze jest to jeden z proceséw
endogenicznych zwigzanych z litosfera, ktéra jest jedna
ze sfer Ziemi. Informacje takie moga zosta¢ przekaza-
ne przez nauczyciela w formie ustnej lub pisemnej, lub
moga by¢ uzyskane od uczniéw. Jesli to mozliwe, taka
informacja powinna by¢ réwniez widoczna w klasie, na
przyktad na tablicy pokazujacej zagadnienia z catego
roku ze strzatka przesuwang od tematu to tematu.

Aktywizacja wcze$niejszej wiedzy

Wedtug badan istnieje bezposredni zwiazek pomie-
dzy tym, co uczniowie juz wiedza na temat danego
konceptu, a ich p6ézniejszymi wynikami nauczania. Ta
wczesniejsza wiedza, szczegoblnie jesli zostanie akty-
wowana na poczatku lekcji, moze przyspieszy¢ proces
uczenia sie poprzez potaczenie ,starej” wiedzy z nowy-
mi informacjami, ktére lepiej sie ,przyklejaja” (zasada
sticky teaching). Dla nauczycieli jest to takze narze-
dzie pokazujace btedne wyobrazenia uczniéw na dany
temat. Jednym ze sposob6éw aktywowania wczesniejszej
wiedzy jest uzycie tabeli, w jezyku angielskim znanej
jako K-W-L (What do you know? — What do you want
to know? — What have you learnt?), co mozemy luzno
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przettumaczy¢ na WCN (Co juz wiesz? Co chcesz wie-
dzie¢? Czego sie nauczytes?).

Na poczatku lekcji uczniowie pracujg indywidualnie,
w grupach lub calg klasa i uzupetniaja dwie pierwsze
kolumny tabeli. Tu nauczyciel moze zobaczy¢, czy wie-
dza jaka posiadaja uczniowie jest zgodna z wymagania-
mi i jakie ewentualnie tematy sa dla nich interesujace.
Ostatnig czes¢ uzupetniamy po lekgji. Dzieki takiej stra-
tegii zarébwno nauczyciel, jak i klasa moga zobaczy¢ pro-
ces uczenia sie (visible learning/uczenie sie, ktére widad).
Co wiecej, kazde pytanie bez odpowiedzi ze srodkowej
kolumny moze sta¢ sie zadaniem domowym.

2. Tresci przedmiotowe dyktuja jezyk

Priorytetem procesu nauczania przedmiotéw sa zwigzane
z nimi umiejetnosci, na przykfad w geografii to czytanie mapy
poziomicowej czy analiza wykresu stupkowego. Do obydwu
potrzebna jest znajomos¢ terminéw (poziomica, 0§ pionowa
i pozioma) i koncepcji (jak interpretowa¢ uktad poziomic, by
odrézni¢ pagérek od doliny, jak czyta¢ dane z wykresu). Jasne
wiec jest, ze kazdy temat dyktuje rodzaj jezyka, ktory jest tu
narzedziem, a nie celem samym w sobie. Aby zapewni¢ ucz-
niom rozwdj umiejetnosci geograficznych, nalezy da¢ im moz-
liwos¢ stykania sie z jezykiem geograficznym w kontekscie,
a nie w izolacji. W miare jak uczniowie wchodzg w interakcje
z innymi osobami na temat tresci geograficznych (po co nam
sa mapy, co nam moéwi wykres stupkowy) i uczestnicza we
wspdlnych ¢wiczeniach praktycznych (czytanie mapy pozio-
micowej, analiza danych statystycznych w formie graficzne;j),
ucza sie terminologii przedmiotowej w formie pisemnej, ust-
nej, graficznej i kinestetyczne;j.

Pracownia przedmiotowa jako wspomaganie jezykowe

Z zatozenia pracownie przedmiotowe wyposazone sg
w pomoce wizualne — mapy, tabele stratygraficzne czy kolekcje
skat. Aby skutecznie wspomaga¢ nauczanie tresci przedmioto-
wych dobrze jest p6js¢ o krok dalej i postara¢ sie o intencjo-
nalne wsparcie dla jezyka przedmiotu, najlepiej w powiazaniu
z aktualnie przerabianym materiatem. Czy jest to mapa jako
zrédio informacji geograficznej czy sposoby przedstawiania
danych geograficznych w postaci wykreséw, warto przygo-
towac plakat ze sfownictwem niezbednym w danym dziale.

3. Zadanie dyktuje jezyk

Podobnie jak powyzej, cho¢ na mniejsza skale, jezyk stuzy
jako narzedzie realizacji okre$lonych zadari. Na przyktad,
jesli uczniowie chca zbada¢ podobiefistwa i r6znice miedzy
regionami polarnymi, a nastepnie przekaza¢ swoje odkrycia,
beda uzywac okreslonych wyrazen funkcjonalnych, takich jak
,zarbwno”, ,ale” i ,jednak”. Powinni takze uzywaé czaséw
terazniejszych i odpowiedniego sfownictwa. Jesli tematem sa
procesy powstawania skaf, potrzebne beda wyrazenia typu
,najpierw”, ,pbézniej” czy ,nastepnie”. Oproécz stownictwa
uczniowie musza tez znac czasy przeszte. Zatem jezyk zalezy
od koncepgji (tu: poznajemy obszary polarne czy poznajemy
procesy powstawania skat, parametr 1), ale tez konkretnej pro-
cedury wybranej przez nauczyciela (tu: szukamy podobieristw
i réznic, opisujemy proces).

Organizery graficzne jako wsparcie jezyka w zadaniu

W procesie ksztafcenia przedmiotowego ogromnym wspar-
ciem sa organizery graficzne, wykorzystywane jako pomoc
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w uporzadkowaniu wiedzy, a takze jako wsparcie przy oma-
wianiu proceséw przez uczniéw, zarbwno w formie pisemne;j,
jak i ustnej. W przypadku wyzej opisanych zadar, wsparciem
bedzie diagram Venna (poréwnanie obszaréw polarnych) i sche-
mat blokowy pokazujacy proces (powstawanie skaty).

Tak zorganizowane informacje, zaréwno w formie werbal-
nej (diagram Venna) i graficznej (powstawanie skaf) wyma-
gac beda takze wsparcia jezykowego w postaci terminologii
oraz wspomnianego wyzej jezyka funkcjonalnego (jak wyrazi¢
podobiefstwa i r6znice, jak omawia¢ procesy).

4. Wprowadzanie multimediéw

Wszelkie informacje kierowane do uczniéw musza by¢
starannie przygotowane i przekazane. W nauczaniu przed-
miotéw w jezyku obcym niezwykle wazne jest, by podzieli¢
te treSci na mniejsze czesci. Po przekazaniu kazdej z nich
nauczyciel powinien zatrzymac sie i sprawdzi¢ zrozumienie,
zanim przejdzie dalej. Stowo ,multimedia” wskazuje, Ze tresci
przedmiotowe powinny by¢ dostarczane w réznych formach,
w tym wizualnych; jest to kluczowe dla zrozumienia pojec¢
pozajezykowych. Niezaleznie od tego, czy uczniowie ogladaja
wideo czy czytaja tekst, tresci te powinny by¢ poprzedzone
zadaniami wstepnymi, po ktérych nastepuja zadania wykony-
wane w trakcie ogladania wideo (minimum dwukrotnego) lub
czytania tekstu (réwniez minimum dwukrotnego). Po kazdym
obejrzeniu filmu lub przeczytaniu tekstu powinno nastapié¢
omoéwienie zwiazanych z poleceniem zadan, zakoficzone
zadaniem utrwalajacym.

Bardzo wazne jest, aby nauczyciele zadbali o to, aby wybra-
ny film lub tekst miat odpowiednia diugos¢, a jezyk byt zrozu-
miaty dla uczniéw (zwlaszcza, gdy mamy do czynienia z trescia-
mi w jezyku innym niz ojczysty). W przypadku dtuzszego filmu
nalezatoby go podzieli¢ na czesci, a tekst na sekcje. W przypad-
ku pierwszego ogladania/czytania, zadania postawione przed
uczniami powinny dotyczy¢ ogélnego zrozumienia przekazu,
na przyktad podanie dwoéch dowolnych podobieristw i jednej
dowolnej r6znicy pomiedzy obszarami polarnymi.

W trakcie drugiego ogladania/czytania zadania powinny
dotyczy¢ szczegbtéw, na przyktad podania minimum dwéch
z trzech konkretnych przyczyn dla ktérych warunki klimatycz-
ne na Antarktydzie s duzo surowsze niz w Arktyce. W niekto-
rych przypadkach pracy z filmem wideo, wskazane moze by¢
wylaczenie na poczatku obrazu i skupienie sie wytacznie na
warstwie dZzwiekowej, by ograniczy¢ liczbe bodzcow.
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Przyktadowe strategie nauczania zwigzane
z wprowadzaniem multimediow:

® strategie wstepnego stuchania/ogladania/czytania
moga dotyczy¢ omdwienia przez nauczyciela stow-
nictwa niezbednego do zrozumienia tresci filmu czy
tekstu. Sami uczniowie moga zrobi¢ liste sfownictwa
jakiego sie spodziewaja lub jakich tresci oczekuja.
Inne strategie to eksplorowanie stop-klatek z filmu
wideo, ogladanie (poczatku) filmu bez dzwieku, eks-
plorowanie struktury tekstu pisanego (sekcje, akapity,
tekst wyttuszczony, podpunkty, wykresy, tabele, ryci-
ny). Zanim uczniowie zapoznaja sie z filmem/tekstem
powinni zapoznaé sie z pytaniami/zadaniami do
wykonania w trakcie ogladania/czytania i sprébowac
je rozwiaza¢ (stawianie hipotez).

® strategie do wykorzystania w trakcie stfuchania/ogla-
dania/czytania, obejmuja znajdowanie odpowiedzi
na omawiane wczesniej pytania, znajdowanie kon-
kretnych informacji do wpisania do tabeli, zapisanie
liczb lub stéw w kolejnosci, w jakiej pojawiaja sie
w filmie lub tekscie, wypetnianie mapy mysli lub
innego rodzaju reprezentacji wizualnej, czy ustawie-
nie w odpowiedniej kolejnosci zdarzer lub etapéw
procesu. Bardziej zaawansowanym zadaniem bytoby
poproszenie uczniéw o zrobienie wiasnych notatek,
czy to pod kierunkiem nauczyciela w formie gotowej
karty pracy czy tez, w starszych klasach, samodzielnie.

® strategie po stuchaniu/ogladaniu/czytaniu powinny,
jesli to mozliwe, zakonczy¢ sie jakims$ produktem,
czy to w wyniku pracy grupowej, czy indywidualne;j.
Moze by¢ to plakat, mapa mysli, model, pisemny
raport, odpowiednio opisany diagram, czy jednozda-
niowe podsumowanie tematu. Jesli uczniowie zostali
poproszeni o robienie notatek, moga je poréwnaé
z innymi, oméwi¢ je i uzupetni¢ ewentualne braki.

Il. Parametr taczacy tresci przedmiotowe
i komunikacje

5. Trzy wymiary CLIL

Idea trzech wymiaréw lekcji obejmuje przede wszystkim
tresci przedmiotowe i komunikacje. U jego podstaw lezy
Swiadomos¢, ze w istocie sg one nieroztagczne: nie ma tresci
przedmiotowych bez jezyka tego przedmiotu i nie ma jezyka,
takze obcego, bez tresci. Trzecim elementem kazdej lekcji sa
procedury, rozumiane jako szczegéty techniczne dotyczace
tego, co uczniowie beda robi¢ z tresciami przedmiotowymi
przy wykorzystaniu jezyka jako narzedzia. Przed kazda lekcja
nauczyciel musi zdecydowa¢, ktéry z tych trzech elementéw
bedzie potencjalnie sprawiat uczniom najwieksza trudnos¢.
Jedli jest to sama tre$¢, nalezy zwrdéci¢ na nig szczegélna uwage
i zaoferowac wystarczajace wsparcie. W innym przypadku
moze to by¢ jezyk potrzebny do opisania jakiegos zjawiska czy
procesu, zatem sfownictwo wymagatoby dodatkowej pracy
(wymowa, pisownia i znaczenie). Procedura za$ moze polega¢
na przeczytaniu tekstu dotyczacego podobieristw i r6znic, np.
Arktyki i Antarktydy, i przeniesieniu informacji na dwukoto-
wy diagram Venna. Jesli uczniowie nigdy nie widzieli ani nie
robili takiego graficznego organizera, procedura moze wyma-
ga¢ dodatkowego czasu i doktadnego wyjasnienia. Tak wiec,



chociaz kazda lekcja bedzie obejmowac trzy wymiary, podczas
konkretnej lekcji moze by¢ kiadziony inny nacisk na kazdy
z nich, w zaleznosci od potrzeb uczniéw. Mozna je poréwnac
do miksera dzwieku, gdzie kazdy z elementéw (wymiaréw)
lekcji, moze by¢ ,podglosniony” lub ,wyciszony” w zaleznosci
od tematu oraz potrzeb danej grupy uczniéw.

Przyktady strategii wspierajacych trzy
wymiary lekcji

Tresci przedmiotowe — wymagajacy koncept

Aby uczniowie dobrze zrozumieli ztozonos¢ koncep-
cji, na przyklad powiazania pomiedzy producentami
i konsumentami ropy naftowej czy procesy wietrzenia
w réznych strefach klimatycznych, nalezy zaproponowac
im odpowiednie reprezentacje wizualne. Inne strate-
gie to uczenie sie jeden od drugiego (peer-to-peer lear-
ning), uzywanie jezyka ojczystego uczniéw (w przypadku
obcokrajowcéw), a takze dzielenie materiatu na mniej-
sze czesci, ktérych zrozumienie nalezy systematycznie
sprawdzac.

Komunikacja/jezyk — nowe terminy

Aby wesprze¢ uczniéw pod wzgledem jezykowym,
plan lekcji wymagatby dodatkowego czasu, np. na samo-
ocene sfownictwa (czy uczniowie znajg juz wymagane
sfownictwo? jesli tak, czy znaja je w odpowiednim kon-
tekscie?), prace nad pisownia, wymowa i ttumaczeniem
lub na korzystanie z diagraméw lub list stownictwa
z symbolami czy innymi przedstawieniami graficznymi.

Procedura — nowy typ zadania

Jesli lekcja obejmuje nowa procedure, nauczyciel
moze rozwazy¢ modelowanie i podawanie przykta-
doéw. Nauczyciel moze takze wykona¢ jeden przyktad
z cala klasa, nastepnie pozwoli¢ uczniom na wykonanie
nastepnego w grupach lub parach, a na koniec ucznio-
wie moga sprébowac samodzielnie wykona¢ pozostate
przyktady.

Ill. Parametry powigzane z komunikacjg

6. Kluczowy jezyk

Niezaleznie od jezyka nauczania, sukces szkolny uczniéow
zalezy od zrozumienia, a takze umiejetnosci wyjasnienia czy
opisu nowych terminéw i koncepcji. W ksztalceniu przed-
miotowo-jezykowym tresci przedmiotowe nalezy podzieli¢
na mniejsze czesci niz to sie czesto czyni w przypadku nauki
w jezyku ojczystym uczniéw (nota bene, ten element CLIL
uwaza sie za jeden z filaréw sukcesu uczniéw z Kraju Baskow).
Wsparcie jezykowe za$ nie powinno odnosi¢ sie wyfacznie
do terminéw przedmiotowych (np. stalaktyt, piramida pfci
i wieku, profil glebowy), lecz takze do ogélnego stownictwa
akademickiego (np. analiza, proces, rozmieszczenie, popu-
lacja), jezyka funkcjonalnego (oméwienie proceséw, podo-
biefistw i r6znic czy przyczyn i skutkéw) oraz struktur grama-
tycznych (czas terazniejszy czy przeszly, zdania warunkowe).
Takie wsparcie moze by¢ bezposrednio zaoferowane w postaci
rusztowania jezykowego (scaffolding) na poczatku lekcji, kiedy
jezyk jest uwypuklony i w ten sposéb zauwazalny dla uczniéw.
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Jezyk niezbedny do lekcji moze by¢ réwniez osadzony
w tekscie méwionym, pisanym lub stuchanym, czyli w formie
ukrytego przekazu (embedding). W tej sytuacji oczekuje sie,
ze uczniowie beda mogli go opanowac podczas przetwarzania
tredci przedmiotowych. Jesli bedzie skuteczne, uwypuklanie
jezyka moze nie by¢ konieczne lub moze by¢ opéznione.
Wazne jest, aby kluczowe elementy jezyka — predzej czy p6z-
niej — zostaly przez uczniéw zauwazone. Zaréwno ruszto-
wanie jak i osadzanie w tresci maja kluczowe znaczenie i to
nauczyciel decyduje, jaka technike zastosowa¢ w przypadku
poszczegblnych elementéw jezykowych. Ostatecznym celem
jest umozliwienie uczniom omawiania poznanych koncepcji
przy poprawnym uzyciu jezyka przedmiotu.

Przyktadowe strategie nauczania zwigzane
z jezykiem kluczowym

e Etapy pracy ze sfownictwem przedmiotowym

Niezaleznie od jezyka nauczania, obowiazkiem
nauczycieli przedmiotéw jest upewnienie sie, ze ich
uczniowie rzeczywiscie zrozumieli niezbedne sfowni-
ctwo. Na etapie wstepnym warto zastosowac samoocene
stownictwa, poniewaz nauczyciele moga nie by¢ w petni
$wiadomi, jakiego stownictwa zwigzanego z konkretnym
tematem lekgji faktycznie potrzebuja uczniowie. Ten
etap moze by¢ wykonany w formie tabeli uzupetnianej
przez uczniéw indywidualnie.

Nie Nie mam Znam

znam | pewnosci

Potrafie
zdefiniowac

Skorupa
ziemska
Popiot
wulkaniczny

Lawa

Magma

Kolejne etapy to: (1) prezentacja wymaganych ter-
min6w, najlepiej poparta ilustracjami, (2) personalizacja
jezykowa (uczniowie opisuja znaczenie danego terminu
wiasnymi stowami), i (3) personalizacja wizualna (ucz-
niowie rysuja obrazek, symbol lub grafike przedstawia-
jaca stowo). Etapy 1-3 (lub 0-3) pracy ze stownictwem
przedmiotowym nalezy przeprowadzi¢ jawnie (jako
rusztowanie) przed nowa lekcja lub tematem jednostki.
Kolejne etapy (4-6) to recykling. Etap (4) powinien mie¢
miejsce po dwéch-trzech tygodniach po wprowadze-
niu nowego sfownictwa, na przykfad w formie analizy
budowy terminéw: przedrostki (np. endo-geniczny,
egzo-geniczny), przyrostki (np. wulkano-logia, meteoro-
-logia), rodziny stéw (np. wulkan, wulkan-iczny, wulkan-
-ologia, wulkan-olog), czy analizujac pochodzenie stéw,
np. ,wulkan” od imienia Wulkan, boga ognia i obrébki
metali w mitologii rzymskiej. Etap (5) to wiecej recy-
klingu, np. w formie analizy schematu pokazujacego
przekr6j wulkanu z wykorzystaniem wiasnych notatek.
Konicowy etap (6) to jeszcze wiecej recyklingu, na przy-
ktad poprzez zaangazowanie uczniéw w gry jezykowe
zawierajace stownictwo z kilku jednostek lekcyjnych.
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7. Ostroznie! Instrukcje!

Aby dobrze wykona¢ postawione przed uczniami zada-
nia, musza oni wiedzie¢, co maja zrobi¢, czyli zrozumieé
instrukcje pisemne i/lub ustne. Niewykonanie zadania czesto
wiaze sie z niezrozumieniem instrukgcji, a nie brakiem wiedzy
merytorycznej. Na przykfad, jedli skomplikowane instrukcje
zostang podane jednocze$nie, uczniowie moga doswiadczy¢
przeciazenia poznawczego i w zwiazku z tym osiaga¢ gorsze
wyniki. Zatem, aby nie komplikowa¢ i tak juz ztozonej edu-
kacji w jezyku obcym, instrukcje powinny by¢ zaplanowa-
ne, udzielane wszystkim uczniom (potrzebna jest ich uwaga
i pefna koncentracja) i przed rozdaniem materiatéw (chyba ze
uczniowie zostali przeszkoleni inaczej).

Instrukcje powinny by¢ jasne (prosty jezyk, krétkie zda-
nia), osiagalne (czy uczniowie sa w stanie wykona¢ to o co
ich prosi nauczyciel?) i zademonstrowane (np. pierwszy
przykfad wykonany wspdlnie). Wsparciem bedzie wykonanie
konkretnych gestow przy podawaniu konkretnych instrukgji.
Wazne tez, aby sprawdzi¢, czy uczniowie dobrze zrozumiel
instrukcje. Nalezy jednak unika¢ pytania ,rozumiecie?” lub
,wiecie, co macie robi¢?”. Uzyskana odpowiedzZ twierdzaca
nie musi by¢ reprezentatywna dla wszystkich uczniéw, a nie-
zrozumienie instrukcji bedzie oznaczalo strate czasu i iryta-
cje, zarbwno po stronie uczniéw jak i nauczyciela. Zamiast
tego nalezy stosowaé szczegbfowe pytania sprawdzajace,
takie jak: ile przyktadéw podobienistw i réznic pomiedzy
regionami polarnymi macie znaleZ¢? co macie zrobi¢ po
ukonczeniu zadania 1?

Przyktadowe strategie zwigzane
z instrukcjami

® Wsparciem instrukcji ustnych bedzie zawsze udo-
stepnienie ich uczniom na pismie (np. na slajdzie czy
karcie pracy), a takze poproszenie ich o powtérzenie
instrukcji w parach.

e W przypadku zintegrowanego ksztatcenia przedmio-
towo-jezykowego, nauczyciel moze, i powinien, przy-
gotowac sobie instrukcje na pismie, a takze starac sie
operowac tymi samymi frazami na kolejnych lekcjach.

8. Interakcja uczen-uczen

Dobrze zaprojektowana lekcja przedmiotowa powinna
zapewnia¢ uczniom mozliwos¢ interakcji w parach lub gru-
pach. W zintegrowanym ksztafceniu przedmiotowo-jezyko-
wym interakcja uczei-uczer ma szczegblng wage. Jest to czas
sprawdzenia zrozumienia nie tylko tresci, ale i poprawnosci
jezyka potrzebnego do wyrazenia poznanej koncepcji czy
procesu. Ta odroczona odpowiedZ na pytanie nauczyciela
lub zadanie pisemne jest kluczowym elementem lekcji CLIL
i jednocze$nie podstawowa réznica pomiedzy ksztalceniem
w jezyku ojczystym a tym prowadzonym w jezyku obcym.
Ponadto interakcja uczeii-uczer to uczenie sie jeden od dru-
giego (peer-to-peer), przy czym dla ,uczacego” jest to najsku-
teczniejsza metoda uczenia sie.

1 3/2020

Przyktady strategii nauczania zwigzanych
z interakcja uczen-uczen

e Luki informacyjne

Zadania tego typu wymagaja wspotpracy pary ucz-
niéw w celu uzyskania petnego tekstu, tabeli lub obrazu.
Uczniowie musza zadawaé pytania, aby uzyska¢ bra-
kujace informacje. W pierwszym etapie klasa zostaje
podzielona na dwie grupy, A i B, kazda z tym samym
tekstem, ale r6znymi lukami. Grupy musza wymysli¢
pytania dotyczace brakujacych informacji. Etap drugi to
uczniowie pracujacy w parach A + B, zadajacy pyta-
nia oraz uzupetniajacy luki w tekscie. Jedli uczniowie
wymagaja wiecej wsparcia w takim zadaniu, moga to by¢
grupy ztozone z dwéch uczniéw A i dwéch B.

e Karty stownictwa (fiszki)

Karty sfownictwa pomagaja uczniom w interakcji
z terminologia zwiazana z danym przedmiotem i jej
znaczeniem. Karty takie moga wykona¢ nauczyciele
lub uczniowie, korzystajac z kart indeksowych. Z cza-
sem nauczyciel tworzy zbiér kart ze stownictwem do
poszczegblnych tematéw lekcji. Cho¢ z kart stowni-
ctwa moga korzysta¢ indywidualni uczniowie, m.in. do
powtérek, sprawdza sie one dobrze w pracy w grupach,
na przykfad, gdy uczniowie majq za zadanie pogrupowa-
nie stéw wedtug podanego (lub nie) klucza.

9. Wspomaganie produktéw uczniowskich

Ostatecznym sprawdzeniem skutecznosci nauczania jest
wyrazenie swojej wiedzy na dany temat oraz zaprezentowanie
wymaganych umiejetnosci. Formy to wypowiedZ ustna lub
pisemna, ale takze wykonane przez uczniéw modele, wykresy,
prezentacje czy wypetnione organizery graficzne. Na przykfad
na lekcjach geografii uczniowie muszg umie¢ opisywac kra-
jobrazy, analizowa¢ dane statystyczne, poréwnywac regiony
geograficzne czy objasnia¢ sekwencje zdarzen geologicznych.
Aby uczniowie korzystajacy z metody CLIL mogli swobodnie
postugiwac sie specyficznym dla przedmiotu jezykiem, nauczy-
ciele musza zapewni¢ im odpowiednie wsparcie w zakresie
sfownictwa, ukfadania pojedynczych zdan i dtuzszych tekstow,
zaréwno ustnych, jak i pisemnych.

Przyktady strategii nauczania zwigzanych

ze wspieraniem produktow uczniowskich

e Organizery graficzne wspieraja produkcje ustng
i pisemna poprzez uporzadkowanie wiedzy przy
wykorzystaniu wymaganego stownictwa. W zalez-
nosci od potrzeb uczniéw, nauczyciel moze podacd
liste wyrazen funkcjonalnych, na przyktad stuzacych
podaniu podobiefistw i réznic czy przyczyn i skutkéw.

e Tabele do budowy zdan w formie ustnej i pisemnej,
jak w przyktadzie ponizej, pozwalajg uczniowi wybrac¢
odpowiednie terminy i wyrazenia z podanych.

Atmosfera skalista

Hydrosfera wodna
Biosfera To organiczna | powfoka Ziemi.
Litosfera glebowa

Pedosfera gazowa




IV. Parametr zwigzany z poznawaniem

10. MySlenie

Poznanie to termin odnoszacy sie do proceséw umysto-
wych zaangazowanych w zdobywanie wiedzy i rozumienie.
Niektore z wielu réznych proceséw poznawczych obejmuija
myslenie, wiedze, zapamietywanie, osadzanie i rozwigzywa-
nie probleméw. Sa to funkcje wyZzszego poziomu mézgu, ktére
obejmuja jezyk, wyobraznie, percepcje i planowanie. W miare
wzrostu ztozonosci $wiata uczniowie potrzebuja réznych
umiejetnosci i kompetengji, takich jak rozwiazywanie prob-
lemoéw i Swiadomos¢ miedzykulturowa, a takze kreatywno$é
i inicjatywa. To, Zze uczniowie ucza sie tresci pozajezykowych
za posrednictwem jezyka obcego, nie oznacza, ze nauczyciel
musi wiedze upraszcza¢ lub podawac ja w mikroporcjach.
Wrecz przeciwnie, uczniom nalezy stawia¢ wyzwania i anga-
zowac ich fizycznie i/lub mentalnie w proces uczenia sie.

Wspieranie umiejetnosci myslenia charakterystycznego
dla danego przedmiotu mozna osiagna¢ poprzez oferowanie
szerokiej gamy zaje¢ wymagajacych wyzszych umiejetnosci
poznawczych. W rezultacie, wykorzystujac jezyk obcy do stu-
diowania tresci przedmiotéw, uczniowie rozwijaja kompeten-
cje tak bardzo potrzebne w XXI wieku.

Przyktady strategii nauczania zwigzanych

ze wspieraniem myslenia uczniow
e Techniki zadawania pytan - uczniowie zadaja
pytania

W tradycyjnych klasach przedmiotowych w wielu
przypadkach to nauczyciel zadaje pytania (i czesto na
nie odpowiada). Aby mie¢ pewno$¢, ze wszyscy ucznio-
wie sa zaangazowani w proces myslenia, to oni powinni
zadawac pytania.

Na przyktad lekcje o trzesieniach ziemi mozna roz-
pocza¢ od odpowiedzi zapisanych na tablicy: A. okoto
55, B. w Chile, C. gérnictwo. Zadaniem uczniéw bedzie
praca w parach lub grupach i zadawanie pytan, ktére
wymagalyby takich odpowiedzi. Nauczyciel moze zebraé¢
te pytania na tablicy, aby ograniczy¢ ich liczbe i kontrolo-
wac jezyk. W dalszym etapie nauczyciel moze poprosi¢
uczniéw o sprawdzenie, na przykfad w Internecie, czy
pytania ktére zadali sa poprawne.

DYDAKTYKA I".

Odpowiedzi: A. Na catym $wiecie codziennie zda-
rza sie okoto 55 trzesiefi ziemi, B. Najsilniejsze trzesienie
ziemi, jakie kiedykolwiek zarejestrowano, miato site 9,5
w skali Richtera w Chile w 1960 r., C. W Polsce wiekszo$¢
trzesien ziemi jest spowodowana dziatalnoscia gornicza.

® Procedury wspomagajace myslenie (thinking rou-
tines)

Jedna z bardziej przydatnych procedur wspomagaja-
cych myslenie jest ,pomysl — oméw w parze — podziel
sie z grupa” (Think — Pair — Share). Danie uczniom czasu
na samodzielne zastanowienie sie nad pytaniem bedzie
skutkowato wieksza iloscig poprawnych odpowiedzi,
a takze zaangazowaniem tych uczniéw, ktérzy potrze-
buja wiecej tego czasu. Oméwienie w parze pozwala
na ,prébe generalng” przed udzieleniem odpowiedzi na
forum klasy. Do omawiania ilustracji przydatna bedzie
procedura ,co widzisz? — co o tym myslisz? — co cie
zastanawia?” (See — Think — Wonder). Umozliwia ona
oddzielenie obserwacji od interpretacji. Przy omawia-
niu tematéw z geografii spoteczno-ekonomicznej moze
przydatne by¢ pytanie ,co sprawia, ze tak méwisz?”.
Pozwoli ono uczniowi na wnikniecie w swoje procesy
my$lowe i ich zwerbalizowanie.

* %k %

Cho¢ wszystkie podane powyzej parametry Kota CLIL z zato-
zenia skierowane sg do oséb zaangazowanych w ksztafcenie
przedmiotowo-jezykowe, wszyscy nauczyciele moga skorzy-
sta¢ na ich przeanalizowaniu i wprowadzeniu do codziennej
praktyki szkolnej.
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Ciepto, zimno, goraco...

Docieraja do nas ciagle informacje, ze kolejny miesiac jest
rekordowy pod wzgledem temperatur w historii jakiegos kraju.
Z udowodnieniem tej tezy jest pewien problem — do poréwnai
mozemy uzywac danych siegajacych 1850 roku i to tylko z nie-
ktérych regionéw. Ponadto zapisy temperatury z lat 1850-1900
sa nieliczne i niespéjne. Ustalenie wiec temperatury bazowej
na tej podstawie jest trudne, wrecz niemozliwe.

Jest jednak spos6b na pozyskanie dokfadniejszych danych.
Naukowcy z Uniwersytetu w Cambridge i Uniwersytetu Jana
Gutenberga w Moguncji na podstawie analizy stojéw drzew
twierdza, ze Srednia temperatura w pofowie XIX wieku byta
nizsza niz sadzono. Dlatego rok 2023 na pétkuli pétnocne;j
byt cieplejszy o 2,07°C od $redniej z lat 1850-1900 i na tej
podstawie uznano, ze rok 2023 byt najcieplejszy od dwéch
tysiecy lat.

Dostepne dane dotyczace stojow drzew pokazuja, ze wiek-
szo$¢ chtodniejszych okreséw w ciggu ostatnich 2000 lat,
takich jak matfa epoka lodowcowa w VI wieku i mata epoka
lodowcowa na poczatku XIX wieku, nastapita po erupcjach
wulkanéw bogatych w siarke. Erupcje te wyrzucajg do strato-
sfery ogromne ilosci aerozoli, powodujac szybkie ochtodze-
nie powierzchni. Najzimniejsze lato ostatnich dwdch tysiecy
lat, w roku 536 n.e., nastapifo po jednej takiej erupgji i byto
0 3,93°C chtodniejsze niz lato 2023 roku.

A jak jest na pétkuli potudniowej? Tego do kofica nie wiado-
mo. Dane historyczne sa skape. Ponadto pétkula potudniowa
reaguje inaczej na zmiany klimatyczne, poniewaz jest znacznie
bardziej pokryta oceanem niz pétkula pétnocna.

https://www.sciencedaily.com/releases/2024/05/
240514141249.htm
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Bl Pewnie kazda gmina i kazda miejscowo$¢, w ktorej znajduje sie¢ Wasza szkola,
maja jaka$ swoja niepowtarzalna historie i urode krajoznawczo-turystyczna. Wszedzie
mozna dostrzec w krajobrazie duza czy malq rzeke, wieksze czy mniejsze jezioro, gory
czy wzgorze, stawy, lasy, faki i pastwiska, wawozy i inne formy terenu oraz zbiorowiska
roslinne. A to wiasnie nasze, wasze korzenie, nasza i wasza tozsamo$¢é. Warto sie nad nia

pochyli¢, spenetrowac i opisac.

Zofia Szmidt

miejsca poswieca edukacji regionalnej, w szczeg6lnosci

poprzez realizacje celéw i tresci takich przedmiotéw, jak
przyroda czy geografia. Juz sama preambufa podstawy pro-
gramowej zdecydowanie zacheca do wzmacniania u uczniéw
poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej oraz rozbudzania ich ciekawosci
poznawczej.

Zdobywanie wiedzy o wtasnej okolicy zaczyna sie juz
w zasadzie w przedszkolu, ale tak na powaznie — na przyro-
dzie w klasie czwartej szkoty podstawowej. Wedtug podsta-
wy programowej nadrzedne cele tego przedmiotu w klasie
czwartej to:
® przyblizenie uczniowi najblizszego otoczenia,
® stworzenie mozliwosci poznania sktadnikéw krajobrazu

i zaleznosci zachodzacych w przyrodzie.

Obszarem dziatania ucznia w klasie czwartej powinna
by¢ przede wszystkim okolica szkoty i miejsca zamieszkania.
Osiagniecie tego celu odbywac sie powinno przez obserwa-
cje, badanie, doswiadczanie i komunikowanie sie z innymi.
Autorki podstawy programowej tego przedmiotu napisaty

Podstawa programowa do szkoly podstawowej wiele

Geografia w szkole [ nr 3/2024

w Warunkach realizacji przyrody”, ze dobér treéci zostat tak
utozony, aby uczef, prowadzac obserwacje, poznat srodowi-
sko najblizszej okolicy oraz ksztattowat umiejetnoé¢ dostrze-
gania zjawisk i proceséw zachodzacych w przyrodzie.

W komentarzu podstawy programowej do geografii autorzy
rowniez podkreslaja wage poznania okolicy najblizszej ucz-
niom juz w czwartej klasie na lekcjach przyrody, a nastep-
nie — przy omawianiu krajobrazéw Polski w klasie piatej, kta-
dac nacisk na okreslanie wspéizaleznosci miedzy sktadnikami
krajobrazu i warunkami zycia cztowieka.

W klasie siédmej nastepuje kontynuacja realizacji tresci
odnoszacych sie do wfasnego regionu i ,matej ojczyzny”,
gdzie uczeri zdobywa wiedze bardziej szczegbétowa, kon-
kretne umiejetnosci geograficzne w oparciu o prace z mapa
oraz kompetencje interdyscyplinarne, jak cho¢by wspét-
praca w grupie. Uczerr dowiaduje sie, ze ,mata ojczyzna”
to obszar najblizszy miejsca zamieszkania, bliski jego sercu,
a ten nieco dalszy — czyli obszar np. obszar powiatu, w ktérym
mieszka, wojewddztwa czy krainy geograficznej — to wtasny
region. Obszary te uczen poznaje zaréwno samodzielnie, jak
i z nauczycielem, rozwijajac umiejetnoé¢ analizy zachodza-
cych w nim zmian pozytywnych, ale i negatywnych.

Warto podkresli¢, ze wéréd celéw ksztatcenia na geografii
w szkole podstawowej zatytutowanych w podstawie progra-



mowej jako ,Ksztaftowanie postaw”, wiekszos¢ odnosi sie do

wiasnej okolicy, wiasnego regionu, jak np.:

1. przyjmowanie postawy szacunku do $rodowiska przyrod-
niczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonal-
nego w nim gospodarowania;

2. rozwijanie w sobie poczucia tozsamosci oraz wykazywanie
postawy patriotycznej, wspélnotowej i obywatelskiej;

3. ksztattowanie poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody
i dorobku narodu (ré6znych obiektéw dziedzictwa przy-
rodniczego i kulturowego wiasnego regionu i Polski, kra-
jobrazéw Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych,
turystycznych oraz sukceséw polskich przedsiebiorstw na
arenie miedzynarodowej);

4. ksztaftowanie pozytywnych — emocjonalnych i ducho-
wych — wiezi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym,
a takze z cafg planetg Ziemia;

5. rozwijanie zdolnosci percepcji najblizszego otoczenia
i miejsca rozumianego jako ,oswojona” najblizsza prze-
strzen, ktérej nadaje pozytywne znaczenia;

6. rozwijanie postawy wspétodpowiedzialnosci za stan Srodo-
wiska geograficznego, ksztaftowanie fadu przestrzennego
oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego i gospo-
darczego ,matej ojczyzny”, wiasnego regionu i Polski.

Dlaczego w takim razie, mimo wyraznych wskazéwek,
sugestii czy wrecz zaleceri podstawy programowej, tak mato
lekcji geografii realizuje sie w poblizu szkoty, w matej ojczyz-
nie, we wlasnym regionie ucznia? Odpowiedz prawie zawsze
jest jedna — brak czasu, problemy z realizacja wszystkich
wymagan z podstawy programowej, poniewaz jedynie w kla-
sie si6dmej nauczyciel ma do dyspozycji 2 godziny geografii
w tygodniu, w pozostatych klasach — tylko jedna. Faktycznie,
ciezko jest zrealizowa¢ materiat w kazdej klasie przy jednej
godzinie tygodniowo z uczniami o réznych mozliwosciach
i potrzebach edukacyjnych. Swietnie, ze nowe ministerstwo
mysli o odchudzeniu podstawy programowej; mam nadzieje,
ze w przypadku geografii bedzie to réwniez potozenie nacisku
na obowiazkowa realizacje przynajmniej kilku lekcji geografii
w terenie wokét szkoty.

Na przyktadzie publikacji o Zrédfach Nidy i mafo znanej
atrakcyjnosci gminy Sobkéw, osmielam sie twierdzi¢, ze wsze-
dzie w Polsce, niezaleznie od lokalizacji miejsca zamieszka-
nia i szkoty, mozna i trzeba prowadzi¢ zajecia w terenie, aby
ksztattowa¢ wsréd uczniéw ich tozsamos¢ i pozytywne relacje
z wlasng ,malta ojczyzna”, poprzez jej nieustanne poznawanie
i dostrzeganie wyjatkowosci wiasnej okolicy.

Tam, gdzie Nida ma swoj poczatek

e Biata Nida

Nida bierze swéj poczatek z potaczenia Biatej i Czarnej
Nidy oraz ich doptywéw. Biata Nida wyptywa ze stawu Stok,
ptynie przez Niecke Wiloszczowska, ma kilka doptywoéw, w tym
lewe: Lipnica, Hutka, Wierna Rzeka oraz prawe: Grabdéwka,
Jedlnica i Kwilinka. Nad Biata Nida lezy wiele miejscowosci,
a wéréd nich: Moskorzew, Radkéw, Oksa, Tyniec i Bizoreda.

Tereny, po ktérych ptynie Nida i jej doptywy sa niezwy-
kle ciekawe pod wzgledem przyrodniczym, co spowodowato
objecie ich siecia Natura 2000.

Moskorzew — wie§ w poétnocnej czesci wojewddztwa
Swietokrzyskiego, w powiecie wloszczowskim. Na terenie
wsi znajduje sie staw, z ktérego wyptywa strumieri, dajacy

poczatek Biatej Nidzie. Jest to miejscowos$¢ znana historycz-
nie juz od XIV w., poniewaz na wtedy wtasnie datowane sa
poczatki drewnianego kosciota sw. Malgorzaty w Moskorzewie
(w przesztosci byt zborem ariafiskim), jak réwniez potwierdzo-
ne dokumentami koscielnymi istnienie parafii w Moskorzewie.
Znajduije sie tu tez m.in. zespét dworski (czesciowo zburzony)
z dawnym dworem drewnianym z korica XVIII w., przebudo-
wanym na przetomie XIX i XX wieku.

Oksa od potowy XVI w. do drugiej potowy XVIII w. miata
prawa miejskie. Od zafozenia do 1679 r. byto jednym z cen-
trow kalwinizmu w Mafopolsce. Miasto zostato zafozone
w 1554 r. przez Mikotaja Reja, a jego nazwa pochodzi od
herbu poety — Oksza.

Tyniec nad Biata Nida o tyle warto wspomnie¢, ze przez
okoto ¢wieré wieku nalezat do dziadkéw Stefana Zeromskiego,
pb6zniej do jednego z przywédcéw powstania styczniowego.

Bizoreda to kolejna miejscowos¢, ktéra lezy nad Biata Nida,
w gminie Sobkéw, w powiecie jedrzejowskim. Juz w latach
1470-1480 funkcjonowat tu mtyn klasztoru jedrzejowskiego.
Pozostatosci mtyna, zlokalizowanego na matej zaro$nietej
wyspie w korycie Biafej Nidy w Bizoredzie, mozna zobaczy¢
obecnie, niestety w stanie bardzo zaniedbanym.

Zerniki to ostatnia miejscowo$¢ na prawym brzegu Biafej
Nidy; mijajac wies, rzeka taczy sie z Czarng Nida w miejscu
okreslanym przez miejscowych jako ,stykane” i odtad ptynie
juz jako Nida, lewobrzezny doptyw Wisty.

e Czarna Nida

Czarna Nida powstaje z potaczenia Lubrzanki i Belnianki
w poblizu miejscowosci Marzysz. Jej koryto kolejno zasilaja
w wode doptywy: Chodcza, Morawka, Bobrza.

Nad Czarng Nida potozone sg ciekawe historycznie i tury-
stycznie miejscowosci takie, jak: Morawica, Wolica i Tokarnia.

Ruiny zamku w Mokrsku Gérnym
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Grab%C3%B3wka_(rzeka)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jedlnica
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwilinka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalwinizm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Oksza_(herb_szlachecki)
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Morawica to niewielkie miasto z siedziba urzedu gminy,
atrakcyjna dla turystéw miejscowos$¢, poniewaz posiada m.in.
kapielisko w zalewie na Morawce oraz stary XIX-wieczny
park dworski. Ponadto znajduja sie tu ruiny kaplicy neogoty-
ckiej wybudowanej ok. 1840 r., wpisanej do rejestru zabytkow
nieruchomych oraz mtyn wodny i spichlerz z 1905 r.

Wolica to miejscowos$¢ potozona niedaleko Checin. Jej
przyrodnicza atrakcja jest niewatpliwie rezerwat geologicz-
ny, utworzony w 2000 roku w nieczynnym kamieniotomie.
Powstal on ze wzgledu na dobrze zachowany profil skalny,
w ktérym odstaniaja sie wapienie muszlowe srodkowego triasu
(era mezozoiczna). Odstoniecie to cenne jest ze wzgledu na
wysoki walor naukowo-dydaktyczny. Rezerwat wyglada na
zaniedbany, jest mocno zaro$niety, a jego dno wypetnia woda
opadowa, ktéra od skaf i rodlinnosci nabiera btekitnego koloru,
co niewatpliwie podnosi atrakcyjno$¢ miejsca.

Tokarnia — wie$ w Polsce, pofozona w powiecie kieleckim,
w gminie Checiny, na potudnie od Checin, na lewym brze-
gu Czarnej Nidy. Miejscowos¢ znana gtéwnie z Muzeum Wi
Kieleckiej, najwiekszego parku etnograficznego w wojew6dz-
twie Swietokrzyskim.

Nieco na pétnoc od Tokarni znajduje sie miejscowosé
Podzamcze ze stynnym Centrum Nauki Leonardo Da Vinci
oraz miasteczko Checiny z zachowanymi starymi kamieni-
cami (najstarsza z czaséw renesansu). Jednak Checiny znane
sa wiekszosci gtéwnie z zabezpieczonych i czesciowo odre-
staurowanych ruin zamku z czaséw Kazimierza Wielkiego,
zwlaszcza widocznych z daleka poteznych baszt gérujacych
nad Gora Zamkowa.

Poznajemy swoja okolice, na przyktadzie doliny
gorej Nidy

Zaréwno Biafa, jak i Czarna Nida to rzeki o naturalnym
charakterze, dzikie, krete, o pozarastanych gesta rolinnoscia
brzegach. Wszedzie rosnie olszyna, wiklina, szuwary, dlatego
bardzo ciezko dotrze¢ do brzegu rzeki.

Po potaczeniu Biatej i Czarnej Nidy koryto rzeki staje sie
dwukrotnie szersze, trudno dostepne, w ktérym obserwujemy
niewielkie zarosniete wysepki i ptycizny.

Brzegi to pierwsza miejscowo$¢ na prawym brzegu rzeki,
ktéra napotkamy na Nidzie, np. ptynac kajakiem w kierun-
ku wschodnim, juz po pofaczeniu sie Biafej i Czarnej Nidy.
Znajduje sie tu niewielka plaza, a takze kajakownia, miejsce
wypozyczania kajakow.

Pomimo Ze to przeciez dopiero odcinek gérnego biegu
rzeki, zaczyna ona bardzo meandrowaé i w poblizu kolej-
nej miejscowosci Brzezno, tworzy wyrazne starorzecze, ktére
w okresie wezbraii rzeki i wystepowania z brzegéw, napetnia
sie woda i petni wéwczas istotng role retencyjna.

Brzezno — mata miejscowos¢, ktéra ciezko znalez¢ na
jakiejkolwiek mapie. W ostatnich latach spopularyzowana
nieco przez kajakarzy, gdyz znajduje sie na niezwykle atrakcyj-
nym nidzianskim szlaku kajakarskim. Lezy na prawym brzegu
Nidy, nad ktéra w drugiej potowie XX wieku zbudowano most
kolejowy, tedy prowadzi droga kolejowa z Krakowa do Kielc
i dalej do Warszawy. Zrédfa podaja, ze ta wioska istniafa juz
w XIV wieku jako czes$¢ klucza débr ziemskich, zgromadzo-
nych wokét zamku checiriskiego. Miejscowos¢ przez stulecia
zmieniafa wiascicieli i co ciekawe —w XVI wieku wie§ prawdo-
podobnie stanowita wiasno$¢ prywatna poety Mikotaja Reja,
z potozonych za Jedrzejowem — Nagtowic. We wsi znajduja sie
az cztery krzyze przydrozne — dwa zabytkowe: jeden bardzo
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Starorzecze Nidy pod Brzeznem

stary, bo z roku 1861, czyli sprzed powstania styczniowego,
a drugi z okresu powojennego (1949 r.).

Mijajac Brzezno rzeka przeptywa pod wspomnianym wyzej
mostem kolejowym, ktérego Srodkowe przesto zbudowane
jest na niewielkiej wysepce posrodku rzeki. Nida tworzy tu
duze zakole i skreca prawie pod katem 90 stopni na p6tnoc.
Totez ptynacy rzeka kajakarze zazwyczaj wczesniej zatrzymuja
sie na prawym, ptaskim brzegu rzeki.

Kolejna nadnidziariska miejscowoé¢ potozona na lewym
brzegu rzeki to Sobkéw — duza wies z siedzibg gminy (od
drugiej potowy XVI do drugiej potowy XIX w. posiadat prawa
miejskie); lezy cze$ciowo w obszarze doliny Nidy, jak réwniez
na tzw. Wzgérzach Sobkowsko-Korytnickich. Wystepuja tu
zfoza wapieni jurajskich, wydobywanych w kamieniotomie
potozonym w pétnocnej czesci miejscowosci.

Sobkéw to jedna z najatrakcyjniejszych turystycznie miej-
scowosci nadnidziariskich ze wzgledu na potozenie i zabytki,
szczegblnie zachowane i odrestaurowane ruiny fortalicji. Nida
tworzy tu niewielka plaze, raj dla turystow nie tylko ptywa-
jacych kajakami; mozna tu nawet poptywaé gondola albo
pojezdzi¢ konno.

Kilka kilometréw na potudniowy wschéd od Sobkowa
znajduje sie miejscowos¢ Mokrsko Gérne. W XV w. wraz
z sgsiednim Mokrskiem Dolnym wie$ byta wiasnoscia kanonika
krakowskiego Dziewisza. W XVI w. wojewoda krakowski i mar-
szatek wielki koronny Piotr Kmita wzniést tu lub przebudowat
dawniejszy zamek w stylu gotyckim z elementami renesanso-
wymi. Zamek Mokrsko byt rozbudowywany pod koniec XVI
i XVII wieku, lecz niestety w XVIII w. popadt w ruine.

W niedalekiej odlegtosci od ruin zamku znajduja sie liczne
pola kempingowe i przystanie kajakowe, od wiosny do korica
lata, tumnie wypetniane kajakami i kajakarzami, ktérzy ptyna
wiele kilometréw z réznych miejscowosci nad Czarna badz Biatg
Nida i zazwyczaj tu w Mokrsku nad Nida koriczy sie ich trasa.

Opisany powyzej w skrécie nizinny obszar nadnidziariski,
rozposcierajacy sie po obu stronach pieknie meandrujacej gor-
nej Nidy, nazywany bywa nawet polska Toskania. Sprawiaja to
liczne starorzecza i zakola rzeki, przecinajacej krélujace po obu
jej brzegach faki i pastwiska, stwarzajace niemal toskanskie tto
dla licznych matych nadnidziarskich miejscowosci. Wznosza sie
tez nad nimi gdzieniegdzie niewielkie pagérki i wzgérza (np.
rezerwat Wzgobrza Sobkowskie). Wnikliwy obserwator dostrzeze
réwniez widoczne z oddali wieze uroczych kosciétkéw, np.
w Brzegach, Sobkowie czy Mokrsku, tudziez niezwykte zabytki
tych okolic — ruiny zamkéw w Checinach, Sobkowie i Mokrsku.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Jura
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mokrsko_Dolne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Piotr_Kmita_Sobie%C5%84ski
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Scenariusz lekcji z wykorzystaniem metody projektow

Cele:

® poznawanie waloréw przyrodniczych i kulturowych wiasnej
okolicy,

® ksztaltowanie wiezi z ,matq ojczyzna” i odpowiedzialnosci
za otoczenie,

® budowanie umiejetnosci wspdtpracy grupowe;j.

Formy i metody pracy:

® Praca indywidualna i w grupie

® Zajecia terenowe — wycieczka piesza, rowerowa lub auto-
karowa

e Wywiady, korzystanie z Internetu i r6znorodnych materia-
tow zrédtowych

® Prezentacja efektéw — sesja plakatowa (zataczniki I-1V)

e Karta pracy w postaci quizu na podsumowanie lekgji
(zatacznik V)

Srodki dydaktyczne:

e Notesy, dtugopisy, telefony komérkowe do nagrywania
wywiadéw/ fotografowania

e laptopy/tablety

o Arkusze papieru, mazaki

® Internet

Przebieg lekcji:

Faza wstepna (okofo miesiac wczesniej):
® Przedstawienie uczniom tematu projektu
Podziat na grupy
® Przydzial zadai: na podstawie wilasnych obserwacji,

wycieczki po okolicy oraz réznorodnych zrédet, w tym

wywiad6w, opracowac i zaprezentowac na lekcji za miesigc:

Grupa A - Trase wycieczki po okolicy w dwéch wariantach

Grupa B — Plakat/prezentacje multimedialng z obiektami
przyrodniczo- kulturowymi wybranej miejscowosci (pofozonej
nad Nida)

Grupa C - Plakat/prezentacje multimedialna z obiektami
przyrodniczo-kulturowymi wiekszego obszaru nadnidziariskie-
go (np. gminy)

Grupa D - Krzyzéwke na temat waloréw przyrodniczych
i kulturowych poznawanego obszaru.

® Zorganizowanie autokarowej lub rowerowej wycieczki po
okolicy pod kierunkiem nauczyciela

® Zbieranie materialéw i opracowywanie zadan przydzielo-
nych przez nauczyciela.

Faza realizacji — prezentacja efektéw pracy w grupach, tj.
wykonanych zadan.

Samoocena pracy w grupach

Mozliwa do zdobycia ilo$¢ punktéw - 36

Co oceniamy o
L.p. (wskazniki) Kryteria pu(r;[(;())w

1. | Efekt koricowy Merytoryka, estetyka
wykonanych plakatéw/

prezentacji

2. | Sposob prezentacji Profesjonalizm/poprawnos¢
wypowiedzi, przestrzeganie
ustalonych zasad i czasu,

komunikacja z klasa

Docenienie wkiadu/
zaangazowania wszystkich
cztonkéw grupy przy
wykonaniu zadania

3. | Zaangazowanie ucznia

4. | Stopien wywigzywania si¢
z powierzonych zadarn

Punktowanie udziatu kazdego
ucznia w realizacji zadania

5. | Umiejetnos¢ wspétpracy | Dobre relacje, wspieranie sie,

Z grupg pomaganie sobie nawzajem
6. | Kreatywnos¢, Wizualizacja zadan,
pomystowos¢ komunikacja z grupa
7. taczna ilos¢ punktéw
8. Ocena

Propozycja wystawienia ocen wedtug ilosci otrzymanych
punktow:

36 p. — celujacy (6);

32-35 p. — bardzo dobry (5);

26-31 p. — dobry (4);

18-25 p. — dostateczny (3);

11-17 p. — dopuszczajacy (2);

0-10 p. — niedostateczny (1).

Ptaska terasa zalewowa i jej potudniowa granica,
czyli potnocne obrzeze Ptaskowyzu Jedrzejowskiego
(widok od strony Nidy w poblizu miejscowosci Brzezno)
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Zataczniki

Zalacznik 1. Propozycje trasy wycieczki po okolicy w dolinie
goérnej Nidy

Trasa nr 1 — wycieczka rowerowa ,,Z biegiem rzeki”
1. Marzysz — pofaczenie Lubrzanki z Belnianka — poczatek
Czarnej Nidy

2. Wolica — dawny kamieniotom, obecnie rezerwat geolo-
giczny

. Tokarnia — skansen

. Most na Czarnej Nidzie koto Tokarni

. Zerniki — pofaczenie Czarnej i Biatej Nidy

. Brzezno - starorzecze Nidy

. Brzezno — most kolejowy na Nidzie

. Sobkéw — zamek

. Mokrsko Gérne i Dolne — ruiny zamku i przystanie kaja-
kowe nad Nida

OCoOoONSOU AW

Trasa nr 2 — wycieczka autokarowa ,Moja gmina i okolice”

1. Bizoreda — most i mtyn na wyspie na Biatej Nidzie

2. Zerniki — pofaczenie Czarnej i Biafej Nidy

3. Brzegi — plaza na prawym brzegu rzeki, przystan kajakowa
i most drogowy

. Trasa szybkiego ruchu Krakéw-Warszawa i wiadukt nad
Nida

. Zakole Nidy w poblizu miejscowosci BrzeZno

. BrzeZno - starorzecze Nidy

. Krzyz przydrozny w BrzeZznie — 1949 .

. Mokrsko — ruiny zamku, przystanie kajakowe

. Sobkéw — zamek

F
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Zalacznik 1. Plakat z obiektami przyrodniczo-kulturowymi
wybranej miejscowosci (potozonej nad Nida)

Brzeino

1. Dolina Nidy i fragment Ptaskowyzu Jedrzejowskiego

2. Wysoka questa/prég rozgraniczajacy ptaska doline Nidy od
Plaskowyzu Jedrzejowskiego (tzw. Podgérze)

3. Zakole Nidy miedzy BrzeZnem i Sokotowem

4. Starorzecze Nidy pod Brzeznem

5. Koryto Nidy — zarastajace brzegi po obu stronach rzeki

6. Krzyze przydrozne z 1861 i 1949 roku

7. Wyspa na rzece pod mostem kolejowym

Pozostatosci patacu Szaniawskich, zrédto: wikipedia
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Mtyn, wyspa i most na Nidzie w Bizoredzie

Zatacznik 111.
Grupa C. Plakat z obiektami przyrodniczo-kulturowymi
wiekszego obszaru nadnidziariskiego (np. gminy)
1. Zamek w Checinach
2. Centrum Nauki Leonardo Da Vinci w Podzamczu
Checiniskim
. Tokarnia — skansen
. Miyn na wyspie na rzece Biatej Nidzie w Bizoredzie
. Zamek i kosciét w Sobkowie
. Ruiny zamku w Mokrsku

S AW

Zatacznik IV.

Grupa D. Krzyzéwka na temat waloréw przyrodniczych
i kulturowych poznawanego obszaru. Rozwiaz krzyzéwke
i odgadnij hasto, ktére utworza litery czytane pionowo
w zaznaczonej kolumnie.

2. Pospolite drzewo wystepujace na podmoktych terenach
w dolinie rzeki.

3. Popularne krzewy zarastajace brzegi rzeki.

4. Stolica wojewédztwa $wietokrzyskiego.



5. Cze$¢ masy wodnej w rzece, ktéra plynie najszybciej to
jej...

6. Rzeka tworzy je meandrujac.

7. Most kolejowy na Nidzie znajduje sie w miejscowosci ...

8. Rzeka akumuluje, czyli buduje brzeg.....

9. Gmina Sobkéw lezy w powiecie .

10. Popularne w rzece sg np. ptocie, szczupakl czyli...

Klucz odpowiedzi: 1. Bizoreda, 2. olsza, 3. wiklina, 4. Kielce,
5. nurt, 6. zakole, 7. Brzezno, 8. niski, 9. jedrzejowskim,
10. ryby

Zatacznik V. Karta pracy - quiz

Czy znasz swoja okolice? Sprawdz sie i podkres| wtasci-
wa odpowiedZ sposréd wytluszczonych, aby zdanie byto
prawdziwe.

Za 100% poprawnych odpowiedzi dostaniesz széstke
z geografii oraz tytut ,Klasowego przewodnika po okolicy”.

1. Miejsce po’rqczenla Czarnej i Biatej Nidy ma miejsce pod
miejscowoscia Brzegi/Zerniki.

2. Pofaczenie Belnianki z Lubrzanka to poczatek Czarnej/
Biatej Nidy.

3. Ruiny klasycystycznego patacu Szaniawskich spotkamy
w Sobkowie/Mokrsku.

4. Rezerwat geologiczny wapieni z ery mezozoicznej znajdu-
je sie w Tokarni/Wolicy.

5. Ruiny zamku z XVI w. znajduja sie w Checinach/Mokrsku.

6. Mlyn na wyspie w Bizoredzie znajduje sie na Bialej/
Czarnej Nidzie.

7. Trasa szybkiego ruchu Krakéw-Warszawa przecina Nide
w miejscowosci Brzegi/Brzezno.

8. Wozdluz potudniowego obrzeza Wzgérz Sobkowskich, na
lewym brzegu Nidy znajduje si¢ miejscowos¢ Zerniki/
Sobkéw.

9. Nida czesto meandruje, czyli tworzy plaze/zakola.

10.Dawne koryto rzeczne, ktérym ptyneta Nida nosi nazwe
terasy/ starorzecza.

11. Ptaski teren doliny rzecznej bezposrednio przylegajacy do
rzeki, zalewany podczas wigkszych wezbran rzeki to terasa
zalewowa/ nadzalewowa.

12. Dolina gérnej Nidy bezposrednio przylegajaca do rzeki jest
w wiekszosci zajeta przez grunty orne/laki i pastwiska.

Klucz odpowiedzi: 1. Zerniki, 2. Czarnej Nidy, 3. Sobkowie,
4. Wolicy, 5. Mokrsku, 6. Biatej Nidzie, 7. Brzegi, 8. Sobkéw,
9. zakola, 10. starorzecza, 11. zalewowa, 12. faki i pastwiska

Fotografie: Zofia Szmidt

Literatura:

I Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej z komenta-
rzem (przyroda; geografia); 2017; www.ore.edu.pl

1 https://pl.wikipedia.org/wiki/Moskorzew i inne strony internetowe

B Przewodnik turystyczny dla pasjonatéw przygody; Oprac. i wyd. Lokalna Grupa
Dziafania ,Perty Czarnej Nidy”; Morawica

B https://kielce.wyborcza.pl/kielce/7,47262,29043708,my-tez-mamy-swoj-tyniec

1 https://www.checiny.pl/asp/pl_start.asp?typ;

B Gmina Sobkéw. Nasza mata Toskania; oprac.:
Wydawnicza PAJ-Press

1 Z dziejow Sobkowa, D. Kalina, R. Mirowski, K. Idzik, Wyd. Swiatowid, Kielce,
2013.

B Mapa turystyczna 1:50 000, Lokalna Grupa dziatania ,Perly Czarnej Nidy”,
zalacznik do Przewodnika turystycznego dla pasjonatow przygody.

I https://pl.wikipedia.org/wiki/P%C5%82askowy%C5%BC_J%C4%99drzejowski

A. Kucharczyk; Agencja

Poczatek Nidy - miejsce, gdzie Biata Nida taczy sie z Czarnag Nida
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Tajemnice Battyku

Na stronie Wydzialu Oceanografii i Geografii Uniwersytetu
Gdarskiego opublikowana zostata rozmowa z dr Aleksandra Brodecka-
Goluch z Pracowni Biogeochemicznego Obiegu Pierwiastkéw, Katedry
Oceanografii Chemicznej i Geologii Morza.

Przyczynkiem do rozmowy byto odkrycie muru na dnie Baltyku przez
naukowcéw z Uniwersytetu z Lipska i z Uniwersytetu Kiloriskiego.

Mur (twér dziatalnosci cztowieka) jest dowodem na to, ze kilkanascie
tysiecy lat temu zasieg morza byt zupetnie inny. Potwierdzaja to réwniez
inne kwestie, np. kosciét w Trzesaczu, a wlasciwie jego ruiny (jedna ze
dcian) — abrazja morska spowodowata niszczenie klifu morskiego i przesuniecie sie linii wybrzeza. Tajemnice Baftyku sa
jednak duzo liczniejsze niz mogfoby sie wydawac — sukcesywnie odkrywane sg réwniez wraki statkéw, duze frakcje polo-
dowcowe, czy broi z Il wojny $wiatowe;.

Rozmowa o Baltyku: https://oig.ug.edu.pl/news/111432/rozmowa-o-baltyku-z-dr-aleksandra-brodecka-goluch

Lekcja o bioroznorodnosci

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska opublikowato na swojej stronie webinar
dotyczacy réznorodnosci biologicznej — ,Chroi réznorodnos¢ biologiczna”.
Rozmowa, a wiasciwie lekcja biologii i geografii poprowadzona jest przez
Pania Joanne Gadomska — biolozke, nauczycielke w liceum w Koninie i Pania
Monike Szewczyk — doktor nauk biologicznych i zaangazowana edukatorke
w zakresie bioréznorodnosci.

Lekcja rozpoczyna sie od ankiety przeznaczonej dla uczniéw, w ktérej
trzeba odpowiedzie¢ na kilka pytart dotyczacych réznorodnosci biologiczne;.
Nastepnie wyniki tej ankiety zostaja przeanalizowane i poszerzone o komen-
tarz naukowy. W kolejnej czesci Pani dr Monika Szewczyk opowiada uczest-
nikom, jak mozemy bior6znorodno$¢ chroni¢, chocby poprzez wspétprace
miedzynarodowa w formie konwencji, dzialan w ramach Unii Europejskiej
: — dyrektyw itd.

Oprocz lekgji online, ktéra swietnie porzadkuje wiadomosci na temat bioréznorodnosci, mozemy réwniez wykorzysta¢
dostepne na stronie scenariusze lekcji dla szkét ponadpodstawowych.

Lekcja biologii i geografii: https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/dla-szkol

Baza wiedzy klimatologicznej

Strona internetowa Stowarzyszenia Klimatologéw Polskich posiada w swoich zasobach
zaktadke Baza wiedzy. Zawiera ona 10 podpunktéw: elementy meteorologiczne, meteo-
rologia synoptyczna, meteorologia tropikalna, wskazniki cyrkulacji, wskazniki klimatyczne,
klimat w miescie, zanieczyszczenia atmosfery, cechy podtoza a klimat, klimat i jego zmiana
oraz klimat a transport. Kazde z zagadnieri zawiera odnosniki do literatury oraz opraco-
wanie naukowe.

Klimatologia: http://klimatolodzy.pl/index.php/pl/

W nastepnych numerach:

e Zagrozenia z kosmosu

* Ulcinj — czarnogodrska perta

Srodowisko przyrodnicze Biebrzy

Edukacja geograficzna a edukacja obywatelska
Rekomendacje ksiazkowe
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Statystyka miast

Urzad Statystyczny w Warszawie oraz Mazowiecki Osrodek Badari
Regionalnych przygotowaly bardzo ciekawe interaktywne zestawienie sta-
tystyczne dotyczace najwiekszych polskich miast. Do opracowar miesiecz-
nych wzieto pod uwage 18 miast wojewddzkich: Biatystok, Bydgoszcz,
Gdansk, Gorzéw Wielkopolski, Katowice, Kielce, Krakéw, Lublin, tédz,
Olsztyn, Opole, Poznan, Rzeszéw, Szczecin, Torun, Warszawa, Wroctaw
i Zielona Géra. W opracowaniu zawarte zostaty podstawowe informacje
charakteryzujace miasta polskie: rynek pracy, wynagrodzenia, przemyst,
budownictwo, budownictwo mieszkaniowe, handel wewnetrzny, pod-
mioty gospodarcze. Mozemy nie tylko wyszukiwa¢ informacji o danym
osrodku miejskim (zakres tematyczny, rok/miesiac), ale réwniez istnieje
mozliwos¢ poréwnywania zjawisk pomiedzy poszczegdlnymi miastami.

Miasta polskie statystycznie: https://statystykamiast.stat.gov.pl

Geoparki w Polsce

Kraina Wygastych Wulkanéw.

szymi atrakcjami tych obszaréw.

Z okazji przystapienia Geoparku Kraina Wygastych Wulkanéw do Sieci
Geoparkéw UNESCO Paristwowy Instytut Geologiczny opublikowat na
stronie internetowej wideo poswiecone polskich geoparkom UNESCO —
Geoparkowi Swietokrzyskiemu, Geoparkowi tuk Muzakowa i Geoparkowi

Ta 10-minutowa publikacja ukazuje najwazniejsze elementy przyrody
nieozywionej poszczegblnych geoparkéw, ktére sg jednoczesnie najwiek-

Atrakcje polskich geoparkéw: https://www.pgi.gov.pl/aktualnosci/

display/15149-nowy-swiatowy-geopark-unesco-w-polsce.html|

Morskie podcasty

Morskie Centrum Nauki im. prof. Jerzego Stelmacha w Szczecinie na stronie inter-
netowej udostepnia podcasty o tematyce morskiej. Znajduje sie tam kilkanascie mate-
riatébw wideo dotyczacych spraw regionalnych — np. dlaczego warto pi¢ szczecifiska
kranéwke, lub o tym, jak wygladata kiedys praca kapitana, ale réwniez poswiecone
tematom ogdlnym, np. o migracji ryb, czy Odra umiera na naszych oczach, dlaczego
prognoza pogody sie nie sprawdza i wiele innych.

O morzu i nie tylko: https://centrumnauki.eu/podcasty/

Geograficzna pasja

W ramach obchodéw 50-lecia Olimipiady Geograficznej Polskie Towarzystwo
Geograficzne przygotowuje liczne atrakcje. Na projekt pt. ,Geografia — pasja od dzie-
cka, inspiracja na cate zycie” skfada sie wirtualne muzeum Olimpiady Geograficznej
(rekomendacja w poprzednim numerze), ale takze przewidziany jest cykl wykfadéw
pt. ,Co robig geografowie?” — wirtualne spotkania z geografami zajmujacymi sie
réznymi zagadnieniami Zycia codziennego.

Wiecej o projekcie w linku:

https://ptgeo.org.pl/geografia-pasja-od-dziecka/

Eugeniusz Romer upamietniony

Jeden z najwazniejszych polskich geograféw i kartograféw — prof. Eugeniusz Romer
zostat upamietniony przez Sejm RP w 70. rocznice $mierci. Uchwata zostata przy-
jeta jednomyslnoscia wszystkich gtosujacych. W tresci uchwaty zawarte sg najwaz-
niejsze zastugi profesora dla rozwoju geografii w Polsce, m.in.: zalozenie Instytutu
Kartograficznego, redakcja czasopism geograficznych, przewodnictwo PTG, autorstwo
najwazniejszego opracowania kartograficznego dotyczacego ziem Rzeczpospolitej,
wydanego w 1916 roku — ,Geograficzno-statystycznego atlasu Polski”, opracowanie
mapy regionéw klimatycznych Polski.

Petna wersji uchwaly o Eugeniuszu Romerze: https://www.sejm.gov.pl/sejm10.
nsf/komunikat.xsp?documentld=59CC8C50CC6DBC8DCT258ABE00354A15

Geolove

Geolove to fanpejdz na
Facebooku poswiecony zagad-
nieniom z zakresu geologii, uka-
zujacy réwniez prace i dziatal-
nos¢ geologébw z Uniwersytetu
Warszawskiego oraz doniesienia
naukowe ze $wiata.

Geolove to réwniez kanat na
You Tube, gdzie maturzysci moga
skorzysta¢ z wyktadéw omawia-
jacych najwazniejsze zagadnienia
geologiczne na maturze z geografii.

Wiedza i ciekawostki z geo-
logii: https://www.facebook.com/
geolove.uw
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Ruszamy w teren!

Jak realizowaé edukacje przyrodnicza poza sala lekcyjng

Bl Geografia wydaje sie by¢ typowym przedmiotem osadzonym w terenie, czyli poza
fawka szkolna. Wiele z zagadnien z zakresu nauczania geografii, wydawac by sie mogto,
najprosciej i zarazem najskuteczniej realizowa¢ mozna poza murami szkoty. W praktyce
widzimy jednak zgota odmienny obraz. Nauczyciele wprawili si¢ w stosowaniu technik
multimedialnych i prezentacji, w ktorych przyblizaja uczniom Swiat i jego funkcjonowanie.
Przyrodnicy maja jednak inne, bardzo potezne narzedzie edukacyjne, ktére stanowi

zrédto edukacji przyrodniczej.

Elzbieta Konieczny
Nauczyciel geografii w Szkole Podstawowej im. Zotnierzy Wrzesnia
w Z5P w Cwiklicach, wspétinicjatorka Pracowni Edukacji Lesnej ,Zanurzeni w zieleni”

jest, potrafiliby wskaza¢ prawidtowa odpowiedz? Wedtug

mnie Zrodfem tym sa zajecia, prowadzone w kontakcie
ze Srodowiskiem, o ktérym uczymy. Chciatabym zaproponowac
Parstwu podiecie sie petnienia w szkofach, w ktérych pracuje-
cie roli ,nauczyciela terenowego”, czyli takiego, ktéry korzysta
z kazdej nadarzajacej sie okazji, by wyprowadzi¢ uczniéw
z czterech Scian sali lekcyjnej. Jest do tego konieczne nieco
samozaparcia, cierpliwosci i pomystowosci oraz (co chyba naj-
wazniejsze) — niezrazanie sie ewentualnymi niepowodzeniami,
ktére na poczatku moga sie przydarzy¢. Na pewno utatwieniem
bedzie pozyskanie aprobaty kilku innych cztonkéw grona peda-
gogicznego — mozna sie wtedy wspiera¢, wymienia¢ doswiad-
czeniami i wspdlnie kreowac te idee w szkole.

Ciekawe, czy nauczyciele, zapytani o to czym to Zrédto

Cztowiek czeScig geosystemu Ziemi

Bardzo fascynuje mnie schemat, na ktérym przedstawia
sie zaleznosci miedzy poszczegélnymi geosferami Ziemi.
Prezentuje on, w jaki sposéb atmosfera oddziatuje na hydro-
sfere, a hydrosfera na atmosfere, jaki jest zwiazek litosfery
z biosfera i tak dalej... Oddziatywania te tworza piekna har-
monie i po ich glebszej analizie, przekonujemy sie, ze wszyst-
ko w przyrodzie jest ze soba powigzane i od siebie zalezne.

Nie mozemy tu jednak zapomnie¢ o cztowieku i antro-
posferze, ktéra tworzy. Myséle, ze rola geograféw-przyrodni-
kéw jest pokazywanie tego zwiazku cztowieka z pozostaty-
mi elementami przyrody. Cztowiek nie stoi ponad tym, nie
stoi rowniez obok. Ludzko3¢ jest czescia geosystemu Ziemi.
Odbiera oddziatywania poszczegélnych jego czesci, ale réw-
niez oddziatuje na jego poszczegdlne sfery.

Wazne, by dazy¢ do tego, aby te oddziatywania byty zréw-
nowazone, szczegblnie teraz — kiedy stoimy wobec wyzwania,
jakim jest zblizajaca sie katastrofa klimatyczna i obserwujemy
coraz wieksze zaburzenia we wzajemnych relacjach geosfer.
Mtody cztowiek, ktéry uswiadomi sobie bycie czescia czegos,
z duzo wigksza motywacja i zaangazowaniem podejdzie do
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Schemat geosysteméw Ziemi i ich wzajemnych relacji, zrodto:
https://gozych.edu.pl/geografia/srodowisko-przyrodnicze-
kuli-ziemskiej/

czekajacych go wyzwan, wyboréw i ewentualnych wyrzeczen.
Uczmy wiec naszych podopiecznych poczucia przynaleznosci
i decyzyjnosci w zakresie funkcjonowania w systemie przy-
rodniczym Ziemi.

Co o edukacji w terenie moéwi nauka?

1. Deficyt natury

Znany amerykariski publicysta - Richard Louv w swo-
jej ksiazce pt. ,Ostatnie dziecko lasu” zaprezentowat poje-
cie ,zespofu deficytu natury” (ang. nature deficit disorder).
Pojecie to definiuje sie jako rosnaca z pokolenia na pokolenie
przepas¢ miedzy cztowiekiem a przyroda, czego konsekwen-
Cja sa powazne zmiany w psychice i problemy zdrowotne.



Do dolegliwosci tych zaliczy¢ nalezy:

trudnosci z koncentracja uwagi,

nadpobudliwos¢,

zanik sprawnosci fizycznej,

podatnos¢ na choroby cywilizacyjne (otyto$¢, cukrzyca),
krotkowzrocznosé,

drazliwosc,

przemeczenie,

zaburzenia integracji sensorycznej.

Dalsze badania nad zespofem deficytu natury dowodza,
ze wspobiczesne dzieci poswiecaja o 9 godzin mniej czasu na
swobodna zabawe w otoczeniu przyrody (spacer, przejazdzka
rowerowa, prace w ogrédku, zabawa na plazy lub na tace), niz
miato to miejsce jeszcze 25 lat temu. Przyczynili sie do tego
w duzej mierze rodzice, ktérzy zakazami typu ,nie dotykaj, bo
sie ubrudzisz”, ,uwazaj, bo sie wywrécisz” lub ,to jest bardzo
grozne!”, wzbudzili w swoich dzieciach lek i obawe przed
obcowaniem z ,dzika i nieokietznang” przyroda.

Wazne, by podkresli¢, ze konsekwencji deficytu natury
doswiadczaja tez osoby doroste. Réwniez my — dojrzali ludzie,
poprzez diugie przebywanie w miastach, betonowych domach
ze sztucznym oswietleniem, stworzyliémy bariere miedzy soba
a $wiatem przyrody. Jedynym sposobem, by te bariere zniwelo-
wac jest obcowanie z przyroda w bezposrednim kontakcie np.
poprzez czeste praktykowanie spaceréw do lasu lub na take.

2. Lasoterapia
Wybitna polska psychiatra i psychoterapeutka — Katarzyna
Simonienko, w swojej ksiazce pod tytutem ,Lasoterapia”
wymienia szereg pozytywnych aspektéw, jakie niesie ze sobg
przebywanie w terenie zadrzewionym. Sama czesto przepi-
suje swoim pacjentom spacer w lesie jako najlepsza terapie
dla utrzymania zdrowia psychicznego. Wsréd najwazniejszych
korzysci przebywania w lesie wymieni¢ nalezy:
® podniesienie sie poziomu serotoniny - neuroprzekaznika
odpowiedzialnego za pamie¢ i koncentracje oraz stany
emocjonalne (nastepuje juz po 15 min przebywania w lesie),
® podniesienie poziomu odpornosci organizmu - dziafanie
fitoncydéw - lotnych substancji wytwarzanych przez rosliny
o wlasciwosciach bakteriobéjczych oraz geosminy - zwiaz-
ku produkowanego przez bakterie glebowe podczas desz-
czu - whasciwosci przeciwgrzybicze i przeciwbakteryjne,
spadek ilosci komoérek nowotworowych w organizmie
i zahamowanie starzenia sie organizmu,
spadek przebodZcowania,
przyspieszenie przemian metabolicznych,
obnizenie poziomu stresu,
podniesienie efektywnosci procesu kreatywnego.

w

. Neurodydaktyka
Neurodydaktyka to interdyscyplinarna dziedzina nauki, kté-

rej celem jest zbadanie tego, w jaki sposéb uczy sie mézg. Jej

gléwne obszary dziatania obejmuja:

® zrozumienie proceséw mdzgowych: neurodydaktyka
zaktada wykorzystanie wiedzy z zakresu neurobiologii, neu-
ropsychologii i neuroinformatyki do lepszego zrozumienia
proces6w uczenia sig i pamigci,

e indywidualne réznice w uczeniu sie: rozpoznanie, ze
kazdy uczefh ma unikalny sposéb przetwarzania informagji
i uczenia sie, wynikajacy z r6znic w budowie i funkcjono-
waniu moézgu,

® skuteczne strategie nauczania: na podstawie badan

neurobiologicznych identyfikuje sie skuteczne strategie
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nauczania, ktére odpowiadaja naturalnym procesom prze-
twarzania informacji przez mézg,

e dostosowanie nauczania do potrzeb ucznia: wykorzy-
stanie wiedzy na temat funkcjonowania mézgu do dosto-
sowywania proceséw nauczania i metod nauczania do
indywidualnych potrzeb i umiejetnosci uczniéw,

e aktywna rola ucznia: podkreslenie znaczenia aktywnego
udziatu ucznia w procesie uczenia sie poprzez angazujace
metody nauczania, ktére stymuluja rézne obszary mézgu,

e podkreslenie emocji: docenienie wptywu emocji na pro-
ces uczenia sie i zapewnienie Srodowiska uczacego, ktére
sprzyja pozytywnym emocjom i redukuje stres,

e wykorzystanie technologii: wykorzystanie technologii
edukacyjnych w celu lepszego zrozumienia proceséw ucze-
nia sie oraz dostosowania nauczania do indywidualnych
potrzeb uczniéw.

W zwiazku z tym, ze miejscem pracy nauczyciela jest wiasnie
mozg ucznia — osiggniecia neuronauki powinny by¢ szczegélnie
bliskie nauczycielowi. Bardzo wazna zasada, na ktérej opiera sie
neurodydaktyka jest fakt, ze mézg nie lubi sie nudzi¢. W zwiaz-
ku z tym, zadaniem nauczyciela podczas lekcji jest dostarczenie
uczniowi tylu ukierunkowanych bodzcéw, aby jego mézg byt
w stanie przyswoi¢ konieczng wiedze, ale w atrakcyjny dla niego
sposob, najlepiej wielozmystowo i z zaangazowaniem emocgji.

Jaki zwiazek ma neurodydaktyka z edukacjg terenowa?
Edukacja terenowa czesto angazuje uczniéw w bezposrednie
doswiadczenia sensoryczne, takie jak obserwacja, dotyk, stuch
i ruch. Wiedza z neurodydaktyki moze poméc w zrozumieniu,
jak te doswiadczenia wptywaja na przetwarzanie informacji
przez mozg i jak mozna je wykorzysta¢ do zwiekszenia efek-
tywnosci uczenia sie.

Neurodydaktyka podkresla znaczenie aktywnego udzia-
tu ucznia w procesie uczenia sie. Edukacja terenowa czesto
promuje aktywna role ucznia poprzez angazujace dziata-
nia na $wiezym powietrzu (zaobserwuj, zbadaj, poszukaj).
Zrozumienie mechanizméw neurologicznych moze poméc
nauczycielom terenowym dostosowaé swoje metody, aby
maksymalnie wykorzysta¢ te aktywnos¢.

4. Pedagogika przygody

Ostatnia koncepcja naukowa, o ktérej chciatabym wspo-
mnie¢ jest pedagogika przygody (nazywana réwniez peda-
gogika przezy¢, outdoor education, adventure education).
Jest to nurt edukacyjny, ktéry powstat na poczatku XX w.
w Niemczech. Szczegétowo opisat go Kurt Hanh. Obecnie
rozpowszechniony jest na calym $wiecie, cho¢ w wielu krajach
jeszcze nienazwany i nieuswiadomiony. W Polsce populary-
zatorka pedagogiki przygody jest Agnieszka Lesny (Fundacja
Pracownia Nauki i Przygody), ktéra zajmuje sie m.in. przenie-
sieniem jej zatozen z gruntu edukacji nieformalnej (pozaszkol-
nej) do edukacji formalnej (szkolnej).

Na adventure education opiera sie réwniez znaczna czes¢
metodyki stosowanej w harcerstwie. Gtéwnym zatozeniem
tej koncepcji jest fakt, ze nauka poprzez przezycia i przygody
pozwala na lepsze przyswojenie wiedzy. Nacisk ktadziony jest
wiec na uczenie sie przez doswiadczenie. Uczei nie petni tu
roli odbiorcy wiedzy, jest natomiast aktywnym uczestnikiem
procesu jej zdobywania.

Formy pracy z uczniem w pedagogice przygody:

e eksploracja terenu: uczniowie sg zachecani do aktywnego
eksplorowania otaczajacego ich srodowiska. Moga to by¢
zarébwno tereny naturalne (las, gory, rzeki), jak i miejskie
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(parki, zabytkowe dzielnice), ktére stanowiag baze dla r6z-

norodnych doswiadczen,

e przygoda w otwartych przestrzeniach: uczniowie uczest-
nicza w réznorodnych aktywnosciach na $wiezym powie-
trzu, takich jak wspinaczka, kajakarstwo, wedréwki piesze
czy biwaki. Te dodwiadczenia moga rozwija¢ umiejetnosci
zespotowe, samodzielnos¢ i odpornos¢ psychiczng,

e gry terenowe, decyzyjne i strategiczne: organizacja gier
terenowych, np. poszukiwanie skarboéw, labirynty czy
wyscigi orientacyjne, ktére angazujg uczniéw w interak-
tywna i emocjonujaca nauke poprzez rozwiazywanie prob-
leméw, wspétprace i koniecznos¢ podejmowania decyzji,

e warsztaty rzemieslnicze i survivalowe: uczniowie uczest-
nicza w warsztatach, gdzie moga nauczy¢ sie praktycznych
umiejetnosci, takich jak budowa ogniska, budowa schro-
nienia czy orientacja w terenie, co rozwija ich umiejetnosci
przetrwania i samodzielnosci,

e projekty ekologiczne: realizacja projektéw zwigzanych
z ochrong Srodowiska naturalnego, np. sadzenie drzew,
sprzatanie plaz, badanie réznorodnosci biologicznej oko-
licy, czy monitorowanie populacji dzikich zwierzat. To nie
tylko rozwija Swiadomos¢ ekologiczna uczniéw, ale takze
uczy ich odpowiedzialnosci za otaczajacy Swiat,

e wyprawy edukacyjne: organizacja wypraw edukacyjnych,
np. do muzeum, ogrodu botanicznego, parku narodowego,
gdzie uczniowie moga poszerza¢ swoja wiedze na temat
przyrody, historii, kultury i sztuki poprzez bezposrednie
doswiadczenia,

o refleksja i debata: po powrocie z przygéd, istotne jest
prowadzenie refleksji i dyskusji, ktére pomagaja uczniom
»przetrawi¢” swoje doswiadczenia, wyciggna¢ wnioski oraz
budowac¢ zrozumienie i Swiadomos¢ siebie i Swiata.

Wart podkreslenia jest fakt, iz poprzez stosowanie powyz-
szych form pracy rozwijamy u uczniéw krytyczne myslenie,
ktére jest kompetencja XXI wieku. Pedagogika przygody zakta-
da réwniez mozliwos¢ popetniania przez uczniéw btedéw
i uczenie sie na nich — wyciaganie na ich podstawie wnioskéw
i trenowanie w ten spos6b kompetencji spotecznych (umiejet-
no$¢ radzenia sobie z porazka oraz z sukcesem).

Przebywanie w lesie przeciwdziata deficytowi natury
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Dlaczego obawiamy sie wychodzi¢ z klasg
w teren?

Nie da sie ukry¢, ze organizacja lekcji w terenie wymaga od
nauczyciela nieco wiecej wysitku i dobrej logistyki, niz prze-
prowadzenie podobnej lekcji w klasie. W terenie wystepuje
troche wiecej czynnikéw zmiennych, niezaleznych od nas,
ktére moga wptynaé na to, ze lekcja péjdzie nie w tym kie-
runku, w ktérym zaplanowali$my. Czesciowo stuszne sg wiec
obawy nauczycieli przed organizacjq tego typu zaje¢. Ponizej
kilka popularnych obaw, ktére czesto na tyle nas paralizuja,
ze catkowicie rezygnujemy z edukacji terenowej:

e strach przed brakiem odpowiedniej pogody: ,A co jak
bedzie wiato i padafo? Caty plan wezmie w teb!”

Rada: planujac lekcje warto wzia¢ poprawke na trudne
do przewidzenia zmiany w stanie pogody. Tam, gdzie jest to
mozliwe, warto tak skonstruowac lekcje, by byta mozliwa do
przeprowadzenia w budynku szkolnym. Dobra praktyka jest
tez przyzwyczajanie dzieci do tego, ze temperatura +5°C i cal-
kowite zachmurzenie (przy braku opadéw) to nie sa warunki
pogodowe uniemozliwiajace wyjécie na zewnatrz. Praca nad
tym wymaga jednak sporo czasu, szczegblnie, ze przekonac
trzeba do tego nie tylko uczniéw, ale i ich rodzicow.

e obawa przed niezrealizowaniem zatozei podstawy pro-
gramowej: ,Przeciez to znowu bedzie zmarnowana lekcja!”
Rada: lekcja przeprowadzona w naturalnym Srodowisku,

przy uruchomieniu emocji i zaangazowania uczniéw nie ma

prawa by¢ stracona lekcja. Oczywiscie przy zatozeniu, ze rea-
lizujemy temat, a nie puszczamy dzieci do swobodnej zabawy.

e strach przed swoja niewiedza: ,A co jak zapytaja mnie
o nazwe owada lub rodliny, ktérej nie znam?!”

Rada: uczmy dzieci tego, ze nie jestesmy wszechwiedzacy
i tak jak oni popetniamy btedy i zapominamy. W XXI w. nikt
juz tego od nauczyciela nie wymaga, by byt nieomylny, nawet
w dziedzinie, ktérej uczy. Wazne jest to, bysmy w sytuacji,
w ktérej nie znamy odpowiedzi, potrafili nakierowa¢ dzie-
cko na zZrédio, w ktérym moze szuka¢ odpowiedzi. Mozna
zaproponowac siegniecie do odpowiedniej ksiazki, strony
internetowej lub aplikacji komérkowej, gdzie dang informa-
cje znajdziemy.

Swietnym narzedziem do weryfikowania wiedzy jest obiek-
tyw Google, ktéry po wykonaniu zdjecia obiektu, wyszukuje
go w zasobach i podaje nazwe lub lokalizacje. Istnieje tez cata
masa bardzo dobrych aplikacji (w systemie Android) do roz-
poznawania obiektéw przyrodniczych, np. BirdNet (odgfosy
ptakéw), PlantNet (rosliny), Insect ID (owady), Seek iNaturalist
(wszystkie organizmy).

e obawa o odpowiednia ilo$¢ oséb do opieki
Rada: zasadniczo nic nie zwalnia nas od przepisu, ze

konieczne jest zapewnienie jednego petnoletniego opiekuna

na grupe 15 uczniéw. Kiedy mamy matq klase, do 15 ucz-
niéw, nie ma problemu. Pojawia sie on dopiero, gdy klasa
liczy powyzej 15 os6b. Tutaj z pomoca moze przyjs¢ pomoc
nauczyciela, nauczyciel wspomagajacy lub inny cztonek kadry
pedagogicznej, ktérzy wspomoga nas w opiece nad grupa

(oczywiscie wszystko zalezy od decyzji dyrekgji szkoty).

® czasami konieczno$¢ reorganizacji zaje¢ (gdy nie damy
rady wréci¢ w 45 min)

Rada: tu pomocne jest zebranie zespotu ,nauczycieli tere-
nowych” w swojej placéwce, ktérzy zrozumieja wage i sens
ewentualnej reorganizacji zaje¢ spowodowanej wyjsciem
w teren. Tacy nauczyciele beda bardziej sktonni zamienic sie
z nami godzinami. Oczywiscie tego typu sprawy trzeba zafa-



Spacer w terenie leSnym

twi¢ odpowiednio wczesniej z dyrekcja szkoty i nauczycielem,

ktéry nas zastapi w szkole.

e strach przed wypadkiem, ukaszeniem, upadkiem: ,A co,
jesli obleza go mrowki?”

Rada: statystycznie najwiecej wypadkéw w szkole wynika
z nieuwagi uczniéw. Wyjscie w teren, przy zachowaniu zasad
bezpieczeristwa, wcale nie musi wiaza¢ sie z wiekszym praw-
dopodobieristwem wypadku czy urazu. Oczywiscie w okresie
cieptym warto zadbac o ochrone przeciwstoneczna (nakrycie
glowy, krem z filtrem UV, okulary przeciwstoneczne) i repelen-
ty, a takze o to, by uczniowie mieli odpowiednie buty i ubra-
nie. Obowiazkiem nauczyciela jest rowniez zabranie ze soba
apteczki, wyposazonej w srodek odkazajacy, plastry i materiaty
opatrunkowe.

e nie mam odpowiedniego sprzetu ...

Rada: posiadanie specjalistycznego sprzetu nie zawsze
daje gwarancje przeprowadzenia angazujacych zajec.
Prowadzac lekcje w terenie warto zwraca¢ uwage na te
elementy, ktére nas otaczaja i zastanowic sie, czy moglyby
nam w jaki$ spos6b poméc osiagnaé nasze edukacyjne cele.
Temat pomocy dydaktycznych zostanie rozwiniety w dalszej
czesci artykutu.

Gdzie zabiera¢ uczniow w teren?

Doskonatym i zarazem najwygodniejszym miejscem do
przeprowadzenia lekcji terenowej jest boisko szkolne, czyli
teren, ktory nasi uczniowie Swietnie znaja. Jego dodatkowym
walorem jest to, ze nie wymaga pokonywania dalekich i cza-
sochtonnych odlegfosci i nie jest wymagane od nas wypetnia-
nie dokumentéw zwigzanych z opuszczeniem terenu szkoty.
Zazwyczaj tereny wokét szkét wyposazone sa w nawierzch-
nie bitumiczna, po ktérej mozna rysowa¢ kreda schematy
lub uproszczone rysunki. Na pewno nie zabraknie tez terenu
trawiastego, ktéry moze postuzy¢ chociazby do rozwiniecia
kocéw piknikowych lub lezakéw. Uczniowie siedzac na trawie
i oddychajac swiezym powietrzem uczestniczg w normalnej
lekcji, podczas ktérej realizowany jest kolejny temat. Zmienia
sig jedynie otoczenie.

Swietnym obszarem do przeprowadzenia zaje¢ w terenie sg
réwniez wszelkiego rodzaju taki, nieuzytki czy odlogi — otwarta
przestrzen, ktéra moze by¢ kanwa do rozpoczecia dyskusji
na temat uzytkowania ziemi, rolnictwa w Polsce, czy ochrony

Dzieci podczas aktywnosci w terenie

gleb. Na takim obszarze znowu — mozna roztozy¢ koce i pro-
wadzac normalnie lekcje pozwoli¢, by uczniowie w zupetnie
innej pozycji, niz ma to miejsce w szkole — wykonali notatke,
wypetnili ¢wiczenie lub podyskutowali na jaki$ temat. Nawet
tak typowo szkolne czynnosci, wykonywane w innym otocze-
niu i w nietypowej pozygcji (siedzac na kocu), moga stanowic
duzo bardziej atrakcyjng forme pracy, niz miatoby to miejsce
w tawce szkolne;j.

Dla mnie najbardziej doskonatym miejscem do prowadze-
nia lekcji w terenie jest las. Nie kazdy z nas ma to szczescie,
zeby mie¢ petnowymiarowy teren lesny w bliskim sasiedz-
twie szkoty, ale mysle, ze jedli sie troche rozejrzymy, to na
pewno w okolicy szkoty znajdzie sie jaki§ park lub choc¢by
mate zadrzewienie albo zagajnik. Zadanie domowe dla czy-
telnikéw tego tekstu: prosze sprawdzi¢ na Google Maps, ile
czasu wyniesie piesze przejscie z uczniami od Panstwa szkoty
do najblizszego lasu/zagajnika/parku. Czy da sie to wykonaé
w ciagu jednej godziny lekcyjnej, zaktadajac, ze na miejscu
chcemy jeszcze co$ z uczniami zrobi¢? Czy jest koniecznosé
taczenia dwéch lekgji?

Moim sprawdzonym patentem na zajecia terenowe w lesie
jest metoda stacji zadaniowych, ktére zlokalizowane sa np.
przy charakterystycznych drzewach lub w obrebie wczesniej
okreslonego terenu. Uczniowie w matych grupach, poszukuja
zawieszonych na pniach drzew kart z zadaniami do wyko-
nania. Staram sie, aby wéréd zadan, niezaleznie od realizo-
wanego tematu, znalazlo sie zawsze takie: ,A teraz odszukaj
«swoje» drzewo. UsigdZ pod nim, stari blisko lub sie do niego
przytul. Skup sie na jego zapachu, temperaturze, fakturze i ...
pomysl przez chwile nad ...” (tutaj jakis$ filozoficzny aspekt
zgodny z tematem lekgji np. jak ty mozesz przyczyni¢ sie do
tego, by polskie rzeki byly czystsze).

Jakie pomoce dydaktyczne w edukac;ji

terenowej?

Duza przeszkoda w stosowaniu edukacji terenowej moze
stanowi¢ przekonanie nauczycieli, ze nie dysponujemy odpo-
wiednim sprzetem typu: mikroskopy, lornetki, kompasy, lupy,
odczynniki, zestawy badawcze lub innego typu zaawansowa-
ne pomoce dydaktyczne. Nic bardziej mylnego!

Polecam dostownie cztery, moim zdaniem wystarczaja-
ce i najbardziej uniwersalne pomoce naukowe, od ktérych
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z powodzeniem mozna zaczaé przygode z prowadzeniem

lekcji w terenie:

e mata do siedzenia lub koce piknikowe: na rynku dostepny

jest caly wachlarz r6znego rodzaju nieprzepuszczajacych
wilgoci mat, ptacht lub tarpéw, ktére dzieki swoim pokaz-
nym rozmiarom (dtugos¢ boku od 2 do 5 m), po roztozeniu
na trawie, moga pomiesci¢ znaczna czes$¢ klasy. Sadowiac
miodziez na tego typu macie, mozemy swobodnie prowa-
dzi¢ lekcje, nawet w oparciu o prace z podrecznikiem lub
zeszytem ¢wiczen.
Zalety: uczniowie przebywaja na $wiezym powietrzu;
praca w innej pozycji niz zazwyczaj w tawce — na macie
mozna leze¢, kuca¢, siedzie¢ ,po turecku”, notowaé na
plecach kolezanki lub kolegi; swobodna komunikacja
miedzy uczniami; naturalny podziat do pracy w grupie
(lewa-prawa strona, koc nr 1, koc nr 2), uczymy pracy
w trudnych warunkach — uczniowie ucza sie prowadzenia
notatek w niecodziennych warunkach — siedzac na twardej
macie jest mniej wygodnie, niz w tawce szkolnej - moze
to implikowa¢ ciekawe sposoby wspétpracy miedzy nimi
np. jedna osoba uzycza swoich plecéw jako stolika, druga
osoba notuje, a pdézniej nastepuje zamiana rél. Uczy to
zaradnodci w niecodziennych sytuacjach (prosty element
¢wiczenia sztuki przetrwania). Tarp lub mata w razie zata-
mania pogody moze tez postuzy¢ jako schronienie przed
deszczem.

e szkatutka, pudeteczko, koperta lub kartka: s to elemen-
ty, ktérych uczniowie beda poszukiwa¢ (lub ukrywac je).
W nich mozna zgromadzi¢ takie rzeczy, jak:

o zagadki,

o ciekawostki na temat przewodni lekgji,

o ilustracje, przedmioty, modele,

o elementy notatki, ktére nalezy wklei¢, zapamieta¢ lub

przepisa¢ do zeszytu/na karte pracy,

o polecenia do wykonania,

o element do zidentyfikowania, nazwania, opisania,

o wskazéwki dotyczace dalszej pracy.

To, co bedzie ukryte w kopertach lub szkatutkach, bedzie
zalezne od tematu lekcji oraz od naszego pomystu na jej rea-
lizacje. Uzycie tego typu gadzetéw juz samo w sobie jest dla
uczniéw emocjonujace, wprowadza element tajemnicy, pod-
ekscytowania, co uruchamia glebsze przetwarzanie informacji
przez moézg. Nie mozemy jednak zapomnie¢ o tym, ze kazda

Skrzynia z ukryta wskazéwka jako pomoc dydaktyczna
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taka ,zabawe w szukanie” nalezy doprowadzi¢ do kofica, czyli

podsumowaé, oméwi¢, wyciagna¢ wnioski i dopilnowa¢, aby

w odbiorze uczestnikéw i uczestniczek nie pozostata jedynie

zabawa, a nauka, z ktérej zostanie slad w pamieci dfugotrwatej.

® mapa, ortofotomapa lub plan okolicy: w mys| zasady, iz
,mapa to podstawowe narzedzie pracy geografa”, podczas
zajec terenowych nie moze jej zabraknaé. Mape swojej
okolicy mozna wygenerowa¢ w portalu geoportal.gov.pl.

e pomoce dydaktyczne znalezione w terenie. Sprobujmy
uruchomi¢ swoja kreatywnos¢ i zamiast zatamywac rece,
ze nie dysponujemy wystarczajacym sprzetem, rozejrzyjmy
sie po okolicy. By¢ moze prosty patyk Swietnie postuzy nam
jako gnomon, z gatezi mozna utozy¢ réze wiatréw, szyszki
i kamienie moga postuzy¢ nam do zobrazowania zjawiska
migracji, na piasku mozna patykiem rysowa¢ kontury kon-
tynentéw lub krajéw, a glina lub piasek moga postuzy¢ do
rzezbienia form terenu.

Podsumowanie

Istnieje wiele naukowych oraz intuicyjnych dowodéw na
to, ze warto zabiera¢ dzieci w teren. Od decyzji nauczycie-
la zalezy, czy bedzie to robit sporadycznie, czy systemowo,
w sposob przemyslany, regularny i zorganizowany. Nie ulega
watpliwosci, ze organizacja lekcji w terenie wymaga nieraz
znacznie wiecej wysitku, niz przeprowadzenie standardowej
lekcji w sali. Warto jednak po drugiej stronie szali potozy¢
potencjalne korzysci wynikajace dla naszych uczniéw i uczen-
nic z przebywania w przyrodzie i doSwiadczania jej wszystkimi
zmystami. Nie trzeba od razu zaczyna¢ od duzego programu
czy projektu — moze to by¢ na poczatek jedna lub dwie lekcje
w semestrze. Pozwoli nam sie to oswoi¢ z prowadzeniem tego
typu lekcji, a zawsze bedzie stanowifo wazny krok w dobrym
kierunku.

Fotografie: Elzbieta Konieczny
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Kto zasiedlit Wyspe Wielkanocng?

Kiedy i skad dotarli pierwsi ludzie na Wyspe Wielkanocng? Dtugo
sgdzono, ze stato sie to nawet 1,5 tys. lat temu. Najnowsze badania prze-
czg takiemu przekonaniu. Wyglada na to, ze ludzie doptyneli na te jedng
z najbardziej odosobnionych wysp $wiata dopiero miedzy X a Xl w.

Wyspa Wielkanocna potozona jest w potudniowym rejonie Pacyfiku,
ponad 2 tys. km od wysp Pitcairn w Polinezji i 3,7 tys. km od Santiago de
Chile w Ameryce Potudniowej. Najbardziej znana jest z monumentalnych,
wielotonowych posggéw moai.

W nowej publikacji, ktéra ukazata sie w czasopismie ,PLOS ONE”,
naukowcy z Chile i Szwecji przygladneli sie pozostatosciom zywnosci,
ktore znaleziono na obsydianowych ostrzach odkrytych na stanowisku
archeologicznym Anakena, najwczesniejszej znanej osadzie na Rapa Nui,
ktora byta zamieszkana od okoto 1000 do 1300 roku n.e. Analizy wykaza-
ty, ze pierwsi osadnicy na Rapa Nui zywili sie dietg sktadajaca sie z roslin
pochodzgcych z Polinezji, ale takze z Ameryki Potudniowej. To sugeruje, ze mieszkancy Wyspy Wielkanocnej utrzymywali
kontakty z ludnoscig Ameryki Potudniowej juz tysigc lat temu.

Mniej kolorowe ptaki? Niekoniecznie...

U ptakéw kolor powstaje zarowno dzieki pigmentom obecnym w piérach, nie-
opierzonych czesciach ciata (np. w dziobie, skorze), jak i dzieki interakcji Swiatta
z regularnymi nanostrukturami wewnatrz piér — tzw. ubarwienie strukturalne. Do
najpowszechniejszych pigmentow nalezg eumelanina, odpowiedzialna za czem
i odcienie szarosci, oraz feomelanina, tworzgca barwy od cieptych brazéw, przez
rudoéci az do jasnoptowego. U ogromnej liczby gatunkow wystepuje rowniez
ubarwienie oparte na pigmentach karotenoidowych, ktére nadajg barwy od z6t-
tych i oliwkowych, po pomaranczowe i czerwone. Ptaki nie potrafig wytwarza¢
tych pigmentow samodzielnie i muszg pobiera¢ je z pokarmem, zatem jakos¢
tego ubarwienia moze zaleze¢ od dostepnosci konkretnego pozywienia w $ro-
dowisku. Ubarwienie strukturalne jest natomiast odpowiedzialne za barwy opali-
zujgce i metaliczne oraz catg game btekitéw z silng domieszkg ultrafioletu, niewidocznego dla ludzi, ale widzianego przez ptaki.

Naukowcy postanowili zbadac, jaki jest wptyw zanieczyszczonego srodowiska na kolor pidr i ciata ptakow. Wyniki meta-
analizy dokonanej przez polskich naukowcow zostaty opublikowane w ,Biological Reviews”. Katarzyna Janas, Agnieszka
Gudowska i Szymon Drobniak przeanalizowali 59 prac opublikowanych w latach 1997-2022, opisujgcych badania nad ubar-
wieniem 25 gatunkow ptakéw. Naukowey chcieli sprawdzi¢, czy ozdobne upierzenie (ornament), zawdzieczajace swojg barwe
roznym mechanizmom produkcji koloru, rozni sie wrazliwoscig na czynniki antropogeniczne.

Whbrew oczekiwaniom nie udato sie wykry¢ zaleznosci pomiedzy mechanizmem produkgji koloru a typem zanieczyszczenia.
Zaobserwowano za to tendencje do wiekszej wrazliwosci na zanieczyszczenia u samcow. W wiekszosci przypadkow wptywu
zanieczyszczen na zmiane ubarwienia ptakéw nie mozna dostrzec gotym okiem. Jest ona bowiem bardzo subtelna lub niewi-
doczna w zakresie ludzkiego oka.

307 gatunek ptaka nad Biebrza

Pod koniec kwietnia zaobserwowano kolejny, nowy gatunek
dla awifauny Kotliny Biebrzanskiej. To czapla ztotawa (Bubulcus
ibis). Jeden z obserwatoréw, Tomasz Kutakowski, tak zrela-
cjonowat te obserwacje na profilu FB Ornitolodzy Péthocnego
Podlasia: ,26 kwietnia. CZAPLA ZtEOTAWA wykryta przez
Jeremiasza Trzaske nadal obecna k. Grodziska w Rusi w ujsciu
Biebrzy do Narwi. To pierwszy pojaw na Pétnocnym Podlasiu.
Ptak blisko brzegu, zerujgcy spokojnie na skraju starorzecza.
Piekna obserwacjal”.

Czapla ztotawa jest 307 gatunkiem ptaka stwierdzonym
w Kotlinie Biebrzanskiej.

https://bbpn.gov.pl/aktualnosci/czapla-zlotawa-nad-biebrza

Fot. Tomasz Kutakowski
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Ston a sprawa niemiecka

Niemieckie ministerstwo srodowiska chce zakaza¢ wwozu mysliwskich
trofedw, przywozonych z polowan w Afryce. Pomyst ten nie spodobat sie

prezydentowi Botswany — kraju, w ktérym — wedtug tamtejszych wtadz —
jest za duzo stoni. Na reakcje prezydenta Botswany nie trzeba byto dfugo
czeka¢. Wedtug Mokgweetsi Masisi stonie sprawiajg, ze ludzie w jego kraju
cierpig biede, a polowanie na te zwierzeta jest jedng z metod ograniczenia
populacji. Aby Niemcy sami przekonali sie, jak zyje sie, majgc stonie za
ptotem, Masisi chce wysta¢ do Niemiec 20 tysiecy zwierzat. Jak utrzymuje,
to nie jest zart i zapowiada, ze nie przyjmie odmowy.

W Botswanie zyje 130 tysiecy stoni. Tak wiele tych zwierzat nie ma

w zadnym innym afrykanskim kraju. Wtadze prébowaty juz pozbyc¢ sie cze-
Sci problemu, przekazujac 8 tysiecy zwierzat sgsiedniej Angoli. Populacja stoni dramatycznie maleje. W 1930 r. wynosita 10 min
osobnikéw, w 1989 r. — 700 tys. obecnie szacuje sie, ze zyje ich ok. 400 tys.

Chinskie miasta sie zapadaja

Angielscy i kanadyjscy naukowcy przeana-
lizowali dane satelitarne 82 chinskich miast,
ktore doktadnie i spdjnie odwzorowujg ruch
ladu i osiadanie obszaréw migjskich.

Wyniki pokazujg, ze 45% analizowanych
obszaréw miejskich obniza sie, a 16% opada
w tempie 10 mm rocznie lub wiekszym.

Szacuje sie, ze w catym kraju dotknietych
jest okoto 270 milionéw mieszkancow miast,
a prawie 70 miliondbw doswiadcza szybkiego
osiadania o wartosci 10 mm lub wiecej rocz-
nie. Na czele sg Pekin i Tianjin. Szanghaj —
najwieksze miasto Chin — w ciggu ostatniego
stulecia opadt az o 3 metry i opada nadal.

Osiadanie jest spowodowane gtéwnie dzia-
talnoscig cztowieka. Pobdér wod gruntowych,
ktéry obniza ich poziom, jest uwazany za
najwazniejszy czynnik powodujgcy osiadanie,
w potgczeniu z budowg geologiczna.

W Osace i Tokio pobér wéd gruntowych
zostat zatrzymany w latach 70. XX wieku,
a osiadanie miast ustato lub znacznie sie
zmniejszyto, co pokazuje, ze jest to skuteczna
strategia tagodzenia skutkéw. Wibracje dro-
gowe i drgzenie tuneli sg potencjalnie rowniez
lokalnym czynnikiem przyczyniajgcym sie do
tego zjawiska — w poblizu metra i autostrad
w Pekinie osiadanie wynosi 45 mm rocznie

https://www.sciencedaily.com/
releases/2024/04/240418165151.htm
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Wiecej oaz

QOazy sg waznym zrédtem wody dla ludzi, roslin i zwierzat na
suchych terenach $wiata, wspierajac wiekszos¢ produktywnosci i zycia
na pustyniach. Oazy powstajg na obszarach, gdzie zalegajg ptytko
stodkie wody gruntowe, w bliskosci zrodet lub przez zalewanie obsza-
row przez wody rzeczne.

Obecnie oazy znajdujg sie w 37 krajach. Najwiecej tradycyjnych,
pustynnych oaz wedtug Atlas of Saharan and Arabian Oases znajduje
sie w Algierii — 180, Omanie — 168 i Maroku -166. Do oaz zalicza sie tez
inne miejsca zamieszkate przez ludno$¢ oraz oazy tworzone sztucznie.

Badanie geologéw z Chinskiej Akademii Nauk wykazato, ze w latach
1995-2020 powierzchnia oaz na catym $wiecie wzrosta o0 ponad 220,8
tys. km?, gtéwnie w wyniku rozbudowy oaz w Azji. Jednak pustynnienie
spowodowato utrate 134,3 tys. km? oaz w tym samym okresie, gtéwnie
w Azji, co doprowadzito do wzrostu netto o 86,5 tys. km® w okresie
objetym badaniem. Wyniki opublikowano w czasopismie ,AGU Earth's
Future”.

Korzystajgc z danych pochodzgcych z Europejskiej Agencii
Kosmicznej, zespdt podzielit powierzchnie lgdu na siedem kategorii: las,
uzytki zielone, krzewy, pola uprawne, wody, obszary miejskie i pustynie.

Naukowcy wykorzystali dane satelitarne z 25 lat do poszukiwania
zielonych, porosnietych roslinnoscig obszaréw na obszarach suchych,
wskazujgc na oazy.

Wiekszos¢ tego wzrostu wynikata z celowego przeksztatcenia
pustynnych terenéw w oazy za pomocg sztucznego nawadniania
wodami sptywowymi i gruntowymi, tworzac w ten sposéb tagki i pola
uprawne. Rozwdj skoncentrowat sie w Chinach, gdzie odnotowano
ponad 60% wzrostu. Na przyktad, ponad 95% populacji chinskiego
regionu autonomicznego Xinjiang-Uygur zyje w oazach.

Foto — Dreamstime, wikimedia



Najstarszy hotel $wiata

Najstarszy hotel $wiata znajduje sie w Japonii i liczy sobie...1299 lat! To
Nishiyama Onsen Keiunkan — ryokan, tradycyjna japonska gospoda swiadczgca
ustugi noclegu i wyzywienia, znajdujacy sie w miescie Hayakawa, w prefek-
turze Yamanashi, w Japonii. Zatozony w 705 n.e., w 2011 r. uznany zostat
przez Ksiege Rekordow Guinnessa za najstarszy dziatajgcy hotel na swiecie.

Hotel znajduje sie u podndza gor Akaishi, a jego zatozycielem jest Mahito
Fujiwara, syn doradcy cesarza Tenji. Nazwa hotelu pochodzi od ery Keiun
(704-708). Od momentu zatozenia jest nieprzerwanie prowadzony przez te
samg rodzine — zarzadzato nim juz ponad 50 pokolen. Dziatalno$¢ hotelu zwig-
zana jest z obecnoscig gorgeych zrédet, ktore majg wiasciwosci lecznicze.

Kiedys byt to obiekt przeznaczony typowo dla podréznych, handlarzy czy
samurajow, oferujgcy ciepty positek, dach nad gtowg oraz pasze dla koni.
Dodatkowo, zmeczeni wedrowcy mogli skorzysta¢ z gorgcych zrodet, by obmy¢

$wiat Panorama |||

sie i zrelaksowac po przebyciu dugiej drogi. Dzi$ hotel oferuje 37 pokoi, kazdy wyposazony w wanne z dostepem do wody
z gorgcych zrodet. Niektore pokoje majg taznie na swiezym powietrzu. Zrédfo — https://pl.wikipedia.org/wiki/Nishiyama_Onsen_

Keiunkan

Kwadratowe fale budza jednoczesnie podziw i przeraze-
nie fot. Michel Griffon / wikimedia

Kwadratowe fale

Na Swiecie istniejg fale, ktére sg kwadratowe i przypominajg
swoim ksztattem szachownice. Jest to piekne zjawisko, ale i bar-
dzo niebezpieczne. Jak powstaje i gdzie mozna je zobaczy¢?

Kwadratowe fale na wodzie powstajg na skutek zderzenia
dwadch systeméw pogodowych. Mogag osiggac wysokose nawet
trzech metrow i stwarzajg zagrozenie zaréwno dla ludzi, jak
i jednostek ptywajgcych. Miejsca, gdzie wystepujg dos¢ regu-
larnie to m.in. wyspa Rhe przy zachodnim wybrzezu Francji czy
wybrzeza Nowej Zelandii.

Kwadratowe fale powstajg na styku powierzchni wody
i powietrza, i sg jednym z najrzadszych zjawisk naturalnych.
Tworzg sie w momencie, gdy dochodzi do zderzenia dwoch
systemow pogodowych. Gdy wiatr zmienia swéj kierunek,
zmieniajg go réwniez fale. Nowe fale naktadajg sie wowczas na
stare, ktore wcigz sie poruszajg, co w rezultacie prowadzi do
tego, ze na powierzchni wody powstaje osobliwy wzor.

Jak podaje portal national-geographic.com, gdy powietrze
porusza sie wzgledem wody, w obszarze powierzchni swobod-

nej cieczy, dochodzi do wystgpienia zjawiska fizycznego, ktére nazywa sie niestabilnoscig Kelvina-Helmholtza. W wyniku tych
zdarzen, pojawiajg sie cykliczne zmiany cisnienia nad wodg, co doprowadza do miejscowego podnoszenia sie poziomu wody.

Tam zwieksza sie predko$¢ powietrza i stopniowo spada cisnienie. Powieksza sie nierownose, a predkos¢ zaczyna ksztat-
towac grzbiet fali. W dolinie z kolei dzieje sie odwrotnie - powietrze zwalnia, a cisnienie wzrasta. Réznica cisnien w obszarach
grzbietu i doliny wywotuje ruch wirowy czgsteczek wody, ktéry podnosi poziom fal, co w praktyce oznacza to, ze im szybciej

wieje wiatr, tym wieksze jest falowanie wody.

Mniej pytu w Indiach

Jakos¢ powietrza w Polsce nalezy do jednych z najgorszych w Europie. Mimo
roznych programoéw walki ze smogiem tylko kilka krajow batkanskich ma bardziej

zanieczyszczone powietrze.

Okazuje sie, ze w niektorych regionach Swiata zanieczyszczenie powietrza

zmienia sie samoistnie. Ostatnie badania wykazaty, ze poziom pytu spada
w catych Indiach, zwtaszcza w potnocnych Indiach, na wybrzezu Zatoki Perskiej
i na wiekszosci Bliskiego Wschodu, ale przyczyna pozostaje niejasna. Naukowcy
odkryli, ze spadek pytu mozna przypisa¢ ociepleniu Arktyki znacznie szybszemu
niz w pozostatej czesci planety — zjawisku znanemu jako wzmocnienie Arktyki.
Proces ten destabilizuje prad strumieniowy oraz zmienia tory burz i uktady wia-
trow nad gtéwnymi zrodtami pytu w Azji Zachodniej i Potudniowe;.
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Syberia - zaglebiem ko$ci mamutéw

Mamuty wtochate, najblizsi kuzyni stoni, pojawity sie na Ziemi pie¢ milio-
noéw lat temu i wystepowaty w Eurazji oraz Ameryce Potnocnej. Badacze
uwazajg, ze trawiaste stepy, na ktérych pasty sie te ssaki, po epoce
lodowcowej porosty lasami. Znikneto wtedy 90 proc. siedlisk i zwierzeta
wymieraty z gtodu. Ostatnie zostaty wybite przez ludzi, ktérzy pojawili sie
na Syberii przed 40 tys. laty. Polowali na ich mieso, odziewali sie w ich
skory, a z kosci i ciosow wytwarzali narzedzia, bron, ozdoby i szkielety
szatasow. Ostatecznie ssaki wyginety na Syberii ok. 10-8 tys. lat temu.

Po rozpadzie ZSRR mieszkancy Jakucji, gdzie koncentruje sie 80 proc. Swiatowych zasobdéw kosci stoniowej tych
zamierzchtych zwierzat, odkryli intratne zrédto dochodu. | to na dtugo, bo wedtug szacunkow ekspertéw w Syberii czeka na
odkopanie niejeden milion wymartych ssakéw. A zapotrzebowanie na kos¢ mamutéw nieustannie rosnie, poniewaz zostata
uznana na $wiecie za etyczny zamiennik, bo wyklucza zabijanie zwierzat dla pozyskania surowca. Ciosy majg podobng barwe,
teksture, twardos¢ i mozna w nich rytowac oraz rzezbi¢. Trend na fowiska zrodzit sie w ostatnich dziesiecioleciach, by dzisiaj
osiggna¢ znaczace rozmiary.

https://www.onet.pl/turystyka/jacek-palkiewicz/barbarzynski-proceder-tak-w-odleglych-rejonach-rosji-rodza-sie-
-milionerzy/6g52qp7,30bc1058

Wiecej rezerwatow

Na zakonczenie Ogdlinopolskiej Narady o Lasach, w ktorej uczestniczyli m.in.
przedstawiciele strony spotecznej, przyrodniczej, lesnicy, przedsiebiorcy, samorza-
dowcy i naukowcy, wszyscy uczestnicy zgodzili sie na zwiekszenie powierzchni
rezerwatow o okoto 40 tysiecy hektarow. Teraz 751 rezerwatow w Polsce zajmuje
powierzchnie 69 tysiecy hektarow. Tematow podejmowanych w czasie rozmow byto
wiele. Rekomendowano m.in. stworzenie planu ochrony dla laséw spotecznych dla 9
najwiekszych aglomeracji — Warszawy, todzi, Poznania, Wroctawia, Katowic, Krakowa,
Tréjmiasta, Szczecina i Bydgoszczy/Torunia.

Ekstremalna pogoda na Swiecie B ¥ &:

Codziennie media informuje o ekstremalnych zjawiskach pogodowych
w roznych czesciach swiata.

W USA przeszly potezne tornada w stanach lowa, Nebraska, Kansas,
Oklahoma, Tennessee i Dakocie Potudniowej. Przez te szes¢ stanéw przeto-
czyto sie co najmniej 16 tornad. Zywiot spowodowat wiele zniszczen: zrywat
dachy z domoéw, powalat drzewa oraz niést grad wielkosci pitek do softballa.
Nie obyto sie bez ofiar. Fala rekordowych upatow dotkneta potudniowg Azje.
W Tajlandii w kwietniu temperatura przekraczata 40°C, z powodu upatéw
zmarto 30 oséb. Na Filipinach i w Bangladeszu zrobito sie tak gorgco, ze
zamknieto szkoty. W Bangladeszu nie tylko zarejestrowano najcieplejszy
kwiecien w historii pomiaréw, ale takze dzienne maksima przekraczajgce
od 2 do 8 stopni Celsjusza srednie maksima dla tego miesigca. W Mjanmie temperatura przekroczyta 48 stopni, takze usta-
nawiajgc nowy rekord. W Wietnamie rekordy odnotowano az na 102 stacjach pogodowych. Kalkuta ogtosita z powodu upatu
czerwony alarm. Temperatury niemal wszedzie solidnie przekraczaty 40 stopni. Maj rozpoczat sie podobnie. W Indiach...

Najwieksze od 80 lat powodzie nawiedzity potudniowg Brazylie. Zgineto co najmniej 90 osob, zalana zostata stolica stanu
Rio Grande do Sul Porto Alegre. Ponad 150 tysiecy osob zostato bez dachu nad gtowa, a ponad 500 tys. byto pozbawionych
pradu oraz czystej wodly.
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https://muzyka.interia.pl/artysta-kansas,aId,4331
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