Naszym celem jest wygrana w wyborach mowi
szef podlaskich struktur KO Krzysztof Truskolaski str. 2 ,
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@ Stodka branza musi pilnowac nie
tylko smaku @ Ten proceder nasila
sie w dwa dni tygodnia. Oznacza
ogromne straty dla firm str. 9-12
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Biatystok uczcit wczoraj 37. rocznice katastrofy, ktéra mogta zagrozi¢
catemu miastu. 9 marca 1989 roku na nasypie kolejowym przy ulicy
Poleskiej przewradcity sie cztery wagony wypetnione ciektym chlorem.
W poniedziatek mieszkancy dziekowali za to, ze mimo duzego
zagrozenia nie doszto woéwczas do wycieku i zatrucia. Obchody odbyty
sie przy ul. Poleskiej, gdzie prowadzona byta akcja ratunkowa i gdzie
stoi krzyz upamietniajgcy tamte dramatyczne wydarzenia.

W nocy z 8 na 9 marca 1989 r. do miasta wjechat pocigg towarowy

z ZSRR. W sktad pociaggu wchodzito m.in. 12 cystern z ciektym chlorem.
Gdy transport przejezdzat przez ul. Poleska, z powodu pekniecia szyny
cztery cysterny wykoleity sie, a nastepnie osunety sie na pobocze
torow. Kazda zawierata od 43 do 52 ton ciektego chloru. Gdyby
$miercionos$na substancja wydostata sie z przewréconych cystern,
obtok mégt rozprzestrzenic sie na 3-4 km szerokosci i nawet 50 km
dtugosci. Ofiar smiertelnych mogto by¢ tysigce.

ZPoLicCJl

Nietrzezwy kierowca zatrzymany

Dzieki czujnosci Swiadka policjanci
zatrzymali nietrzezwego kierowce.
67 - latek miat w organizmie 1,5 pro-
mila alkoholu. MeZczyzna stracit
prawojazdy, a teraz za swoje nieod-
powiedzialne zachowanie odpowie
przed sadem.

Policjanci z Oddzialu Prewencji
Policji w Bialymstoku dostali infor-
macje, ze kierujacy fordem jedzie
od krawedzi do krawedzi jezdni
imozebyé pod wpltywem alkoholu.
Zapojazdem jechat swiadek, ktory
nabiezaco informowat o sytuacji.
Zjegorelacji wynikalo, Ze kierowca
w pewnym momencie wjechat
dorowu, poczym wyjechat zniego
ikontynuowatjazde w kierunku Bia-

legostoku. Po pewnym czasie zatrzy-
malsie przy jednym ze sklepow.
Wtedy Swiadek podszedt do auta
iwyjatkluczyki ze stacyjki, uniemoz-
liwiajac mu dalsza jazde. Funkcjona-
riusze sprawdzili stan trzezwosci 67 -
letniego kierowcy. Badanie wyka-
zalo, Ze mial 1,5 promila alkoholu
w organizmie. Mezczyzna thumaczyt
policjantom, Ze kilka godzin wcze-
$niej wypil dwa piwa. Mieszkaniec
powiatu bialostockiego stracit prawo
jazdy, ajego pojazd zostal przeka-
zany osobie wskazanej. Terazjego
sprawa zajmie sie sad. Za prowadze-
nie pojazdu w stanie nietrzezwosSci
kodeks karny przewiduje karedo 3
lat pozbawienia wolnosci. opr. (R)
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PRAWONOWE ZASADY JAZDY NA HULAJNOGACH ELEKTRYCZNYCH

: Juz sa ograniczenia

wickowe. Bedzie tez
obowiazkowy kask

Podlaskie
Agnieszka Domanowska

Tegoroczne zmiany w przepisach
dotyczacych hulajnég elektrycz-
nych maja poprawic bezpieczen-
stwo uzytkownikow i innych
uczestnikow ruchu drogowego.
Czesé nowych przepisow juz obo-
wiazuje.

Od 3 marca 2026 roku w zycie wszedt
przepis, moéwiacy o tym, ze dzieci po-
nizej 13. roku Zycia nie mogg kierowac
hulajnoga elektryczng na drogach pu-
blicznych. Mtodsze dzieci mogg jed-
nak korzystac z hulajnég w strefach
zamieszkania, ale tylko pod opieka do-
rostego.

0Od 3 czerwca 2026 roku wprowa-
dzony zostaje obowigzek noszenia ka-
sku ochronnego dla wszystkich oséb
ponizej 16. roku zycia. Policjaieksperci
zalecaja jednak stosowanie kaskow
réwniez wsrod starszych uzytkowni-
koéw, by zwiekszy¢ bezpieczenstwo
w ruchu miejskim.

Pod wzgledem technicznym hulaj-
nogi pozostaja takie same jak dotych-
czas - nie zmieniajg sie masa, wy-
miary, rodzaj Swiatet, hamulec ani
dzwonek. Maksymalna predkos¢ kon-
strukcyjna weiaz wynosi 20 km/h.

Nowe przepisy jasno okreslaja hie-
rarchie miejsc, po ktérych mozna po-
ruszac sie hulajnoga elektryczna. Naj-
bezpieczniejszym miejscem pozostajg
drogi dla rowerow. Jezdnia jest do-
puszczalna tylko wtedy, gdy brak
Sciezki rowerowej, a ruch jest ograni-
czony do 30 km/h. Chodnik pozostaje
ostatecznoscig - dozwolona jazda
tylko wtedy, gdy jezdnia ma wyzszy li-

Se T =3 ' = =
Nowe przepisy dotyczg nowych
zasad jazdy na hulajnogach
przez najmtodszych

mit predkosci i brak drogi rowerowej.
Na chodniku hulajnoga porusza sie
z predkoscia pieszego, a pieszy zawsze
ma pierwszenstwo.

Wwojewddztwie podlaskim liczba
zdarzen z udziatem hulajnog wzra-
stata w ostatnich latach - w2024 roku
odnotowano 13 wypadkéw i 84 koli-
zje, w2025 roku bytoich juz 251166 ko-
lizji, na szczesScie w2026 roku nie zgto-
szono zadnych zdarzen.

- Z roku na rok obserwujemy
wzrost liczby zdarzen z udziatlem hu-
lajnog elektrycznych, zarowno wy-
padkéw, jak i kolizji. To pokazuje, ze
wcigz istnieje ryzyko, szczegblnie
w ruchu miejskim, gdzie poruszaja sie

piesi, rowerzysci i samochody. Wpro-
wadzone ograniczenia wiekowe oraz
obowigzek noszenia kaskow przez
mtodszych uzytkownikdéw moga przy-
najmniej czeSciowo odwrdcic te ten-
dencje, zwiekszajac bezpieczenstwo
nie tylko dzieci i nastolatkow, ale takze
wszystkich uczestnikéw ruchu drogo-
wego - zaznacza podkomisarz Marta
Rodzik z zespotu prasowego podla-
skiej policji.

Adam Hermanowicz, kierownik
Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieciecej
Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpi-
tala Klinicznego w Biatymstoku przy-
znaje, ze Srodowisko medyczne z za-
dowoleniem przyjmuje wprowadzone
zmiany.

- Bardzo sie cieszymy z tych prze-
pisow. W ostatnich latach urazy

= powypadkach nahulajnogach trafiaty
do nas coraz czeSciej. Na szczeScie

w tym roku, takze dzieki mroznej zi-
mie, takich przypadkow praktycznie
nie byto. Na samym poczatku roku
mieliSmy jeden incydent - mtody pa-
cjent doznal powaznego urazu twarzy
istracit zeby. Teraz jednak pogoda sie
poprawiainaulicach wida¢ coraz wie-
cej hulajnég, dlatego ryzyko wypad-
koéw znowu moze wzrosnac - mowi le-
karz.

- Nowe przepisy maja chroni¢ naj-
mtodszych uzytkownikoéw i ograni-
czyc ryzyko wypadkow w catym ru-
chu miejskim. Ich nieprzestrzeganie
moze skutkowaé mandatamiiinnymi
konsekwencjami prawnymi. Wprowa-
dzone ograniczenia wiekowe i obo-
wigzek kaskow to krok w kierunku
bezpieczniejszego korzystania z hulaj-
nog elektrycznych - podsumowuje
Marta Rodzik.
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Krzysztof Truskolaski: Nasz cel nanajblizsze lata to wygrana
w wyborach w Podlaskiem oraz do polskiego parlamentu

Rozmowa
Andrzej Ktopotowski

Zwyciestwo wnajblizszych
wyborach parlamentarnych
orazsamorzadowych tonaj-
wazniejsze cele, jakie sta-
wiaja sobie lokalni dziatlacze
Koalicji Obywatelskiej. O wy-
zwaniach naprzyszloscroz-
mawiamy znowym-starym
liderem podlaskich struktur
KO, postem Krzysztofem
Truskolaskim.

Z 88-proc. poparciem wygrat
pan wybory na przewodni-
czacego podlaskich struktur
Koalicji Obywatelskiej. Jak
odbiera pan ten wynik?

Na poczatku chciatbym podzie-
kowac wszystkim przedstawi-

Tam mozemy miec jeden
mandat wiecej. Liczymy tez
na Biatystok i powiat biato-
stocki. To tez sg okregi, gdzie
mozemy zdoby¢ po jednym
mandacie wiecej.

Rozmawia panjuzz Tade-
uszem Truskolaskim, by stat
sie sejmikowa lokomotywa
w Bialymstoku?
Czestorozmawiam z prezy-
dentem Biategostoku o tym,
jak wyglada sytuacja Koalicji
Obywatelskiej w Radzie Mia-
sta Biatystok, wymieniamy
sie pomystamiina pewno be-
dziemy rozmawiac jak

W przysztosci - jak wiemy Ta-
deusz Truskolaski nie bedzie
kandydowatjuz na prezy-
denta Biategostoku - wyko-

wewnetrznych, od wielu frak-
cji, ktore potworzyty sie

w partii i spadajacych son-
dazy. Przemystaw Czarnek
narazie premierem nie be-
dzie, bo PiS nie ma wiekszo-
sci.

Codalej z podzielong Polska
2050? Pan wspélpracowal juz
zRyszardem Petru przy oka-
zji Nowoczesnej. Czy Koalicja
Obywatelska wchlonie jego
Centrum?

Rzeczywiscie, z Ryszardem
Petru wchodzitem do Polityki
w 2015 roku. Obecnie skupiam
sie na wspotpracy na pozio-

mie regionu, z lokalnymi po-
stami i senatorami - Barbarg
Okutla (przeszta do Centrum)

i Maciejem Zywno (pozostat

w Polsce 2050). Ta wspotpraca
uktada nam sie dobrze, nieza-
leznie od tego, czy jest sie

w Centrum, czy w Polsce
2050. Wspotpracujemy, two-
rzymy jedna koalicje rza-
dzaca. Ajezeli chodzio przy-
sztos¢, o listy wyborcze, to jest
za wczesnie, by o tym rozma-
wiac. Na pewno bedziemy
tworzyc takie listy, by byty jak
najsilniejsze i aby Koalicja15
Pazdziernika nadal utrzymata
wtadze w Polsce.

WYBORY W PODLASKIEJ KO

cielkom i przedstawicielom Ko- rzystac jego potencjat, bo nie Poset Krzysztof Truskolaski W niedziele dziatacze KO
alicji Obywatelskiej za udziat ., Wydaje misie, by chciat w przeprowadzonych Z regionu zadecydowali m.in.
wwyborachioddane gtosy Z przejS¢ na polityczng emery- w niedziele (8 marca) wy- tez, ze biatostockimi struktu-
na przewodniczacych powia- 3 ture. borach do lokalnych struk-  rami partii kierowac bedzie
téw, rowniez namnie, jako g tur KO nie miat konkurenta.  marszatek wojewddztwa tu-
przewodniczacego regionu. £ Toterazsprawy krajowe. Jak Uzyskat poparcie 88 proc. kasz Prokorym. Przewodni-
Jest to ogromny mandat zaufa- i . LR 2 zareagowal pan na przedsta- dziataczy, ktorzy wzieli czacym KO na powiat biato-
nia, aby przez kolejne cztery Krzysztof Truskolaski kieruje lokalnymi strukturami wionego wlasnie kandydata udziat w wyborach. stocki zostat burmistrz Cho-
lata prowadzi¢ KoalicjeObywa-  Koalicji Obywatelskiej (wczesniej Platformy PiS na premiera, na Przemy- Poset kieruje lokalnymi roszczy Robert Wardzinski.
telskg do zwyciestwa w woje- Obywatelskiej) od 2021 roku stawa Czarmka, ktorego Jaro- strukturami Koalicji Obywa-  Strukturami w tomzy pokie-
wodztwie podlaskim oraz w ca- staw Kaczyniski widziatby telskiej (wczesniej Platfor- ruje Marek Szymkiewicz,
tej Polsce.Itojestnasz cel. Cel strone mocy” przeszly dwie niewielu glos6w, by zdoby¢ na tym stanowisku? To zagro- my Obywatelskiej) od 2021  w powiecie fomzynskim —
nanajblizsze lata. Wygrana osoby z PiS. Jak chcecie po- kolejny mandat. Tak byto Zenie dla Koalicji 15 Pazdzier- roku. Przypomnijmy, ze Tru-  cztonek zarzadu wojewddz-
wwyborach wwojewodztwie prawic ten wynik? m.in. w okregu suwalskim. nika? Czy raczej ostabienie skolaski mandat poselski twa Jacek Piorunek. Liderem
podlaskim oraz wwyborach Mamy zarzad wojewodztwa PiS? sprawuje od 2015 roku - KO na Suwatki zostata wice-
do parlamentu polskiego. pod przewodnictwem mar- I Aby miec¢ premiera trzeba zdobyt wéwczas mandat przewodniczaca sejmiku An-

szatka Eukasza Prokoryma. Wierze wto, ze mecha-  mie¢ wiekszos¢ w Sejmie. PiS z list Nowoczesnej. W kolej-  na Naszkiewicz, w powiecie
Skupmy sie napoczateknare-  Ciezko pracujemy. Wierze nizmy, ktére posia- ma mniejszos¢ dlatego wy- nych wyborach w2019 ro-  suwalskim to poset Jacek
gionie. Po ostatnich wybo- w to, ze mechanizmy, ktore damy pozwolg nam znaczanie kandydata na pre- ku - z powodzeniem - star- Niedzwiedzki, powiecie au-
rach Koalicja Obywatelska posiadamy pozwolg nam iekszvé liczbe rad miera, ktéry nie ma szans, by towat juz pod szyldem Plat-  gustowskim - Leszek Cie-
utworzylazarzad wojewodz-  zwiekszyé liczbe radnych ZWICKSZYClIcZ e ra B tym, premierem zostac jest formy Obywatelskiej. Po- $lik, a sejnenskim - Bozena
twazPSLiPolska2050tylko  w sejmiku. Oczywiscie wi- nych w podlaskim sej- Smieszne. PiS chce odwrdcié dobnie byto w roku 2023. Kaminska.
dzieki temu, Ze na ,,jasng dzimy, gdzie zabrakto nam miku uwage od swoich problemow
Pogoda w regionie 10 MARCA 2026 KALENDARIUM
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Do sylwestra pozostato 296
dni.

Wschad stonca

w Biatymstoku

0 godzinie 5.52, zachéd

o godzinie 17.23. Dzien be-
dzie trwac 11 godzin i 30 mi-
nut. Jest krotszy od najdtuz-
szego w 2026 r. dnia w Bia-
tymstoku (21 czerwca) 0 5
godzin i 26 minut i dtuzszy
od najkrétszego w roku (21
grudnia) o 3 godziny i 57 mi-
nut.

Imieniny dzis obchodza:
Cyprian, Marceli

IS]3

Krol Prus Fryderyk Wilhelm Il
(na portrecie) ustanowit we
Wroctawiu odznaczenie woj-
skowe Krzyza Zelaznego, nada-
wane za mestwo na polu walki,
a takze za sukcesy dowddcze.

1914

W National Gallery w Londynie
sufrazystka Mary Richardson
Zniszczyta siedmioma uderze-
niami siekiery obraz Wenus

z lustrem Diego Veldzqueza.

FOT. DOMENA PUBLICZNA

1934

Uchwalono pierwszg ustawe
o ochronie przyrody, ktéra
data m.in. podstawy prawne
do tworzenia parkéw naro-
dowych.

193]

Doszto do pierwszego spo-
tkania premiera gen. Wojcie-
cha Jaruzelskiego i przewod-
niczgcego NSZZ ,Solidar-
nos¢” Lecha Watesy.

2008

Demonstracja mieszkancow
z okazji 49. rocznicy sttumie-
nia antychinskiego powsta-
nia zapoczgtkowata najwiek-
sze od blisko 50 lat zamiesz-
ki w Tybecie.
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Ponad L] mld zI. Podlaska wies
skorzystala z funduszy europejskich

Region
Tomasz Maleta

Scalanie gruntéw, gospodar-
kawodno-Sciekowa, infra-
struktura drogowa. Na takie
przedsiewziecia wsparcie
otrzymala podlaska wies
zunijnego Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich.
Eacznie zPROW 2014-2020
zainwestowano w regionie
ponad1,1imidzi

Zate czeSc realizacji PROW od-
powiadat samorzad wojewodz-
twa podlaskiego. O tym, co
udato sie zrobic¢ wlatach 2014-
2020 z perspektywa do 2027
roku i kierunku na przysztosé
rozmawiali wczoraj w Operze
i Filharmonii Podlaskiej samo-
rzadowcy z woj. podlaskiego.
Obecni byli wéjtowie, burmi-
strzowie, marszatkowie, urzed-
nicy, w tym takze przedstawi-
ciele ministerstwa rolnictwa.

- Zatujemy, ze nadal nie be-
dzie takiego wsparcia w takiej
skali - méwit przed rozpocze-
ciem spotkania Grzegorz Jakug,
wojt gminy Turosn Koscielna.

Podkreslit, ze samorzady zy-
skaly na pomocy unijnej
zwlaszcza w przypadku drog
igospodarki wodno-Sciekowej.

- To s3 wymierne korzysci
dla naszych gmin - zaznaczyt
wojt.

Robert Wardzinski, bur-
mistrz Choroszczy, takze pod-
kreslit wage wsparcia z PROW.

- Dzieki temu najwazniejsze
rzeczy, ktore mieliSmy do zro-

O efektach programu PROW 2014-2020 oraz nowych

kierunkach wsparcia dla rolnictwa i obszaréw wiejskich
rozmawiano wczoraj podczas konferencji w OiFP

bienia, czyli uzupehmienie wo-
dociagow, kanalizacja, anawet
stacja uzdatniania wody, s juz
za nami - moéwit burmistrz
Choroszczy.

Spotkanie w sali kameralnej
opery przy Odeskiej w Biatym-
stoku rozpoczeto sie od odspie-
wania ,,Ody do radosci”.

- Polska wieS i polskie rolnic-
two wykorzystato szanse obec-
noSci w UE bardzo dobrze - mo6-
wil minister rolnictwa Stefan
Krajewski.

Minister podkreslit, ze woje-
wodztwo podlaskie moze by¢
dumne z efektéw wykorzysta-
nia Srodkéw unijnych.

- Dzisiajmozemy z duma po-
wiedzieé, ze w wojewodztwie

podlaskim dziataja jedne z naj-
nowoczesniejszych zakladow
przetworczych w Europie. Nasze
podlaskie mleczarnie s rozpo-
znawalne na catlym Swiecie,
a wiele innych firm i przedsie-
biorstw réwniez rozwijato sie
dzieki tym srodkom. Ze wspar-
ciaskorzystaty takze samorzady
- podkreslit minister.
|
Polska wies i polskie
rolnictwo wykorzy-
stato szanse obecno-
sci w UE bardzo do-
brze - powiedziat Ste-
fan Krajewski, minister
rolnictwa

‘
FOT. PAWEL KRUKOWSkI/U MWP

W Podlaskiem z PROW w la-
tach 2014-2020 najwieksze
wsparcie przeznaczono na: go-
spodarke wodno-$ciekowg -
ponad 323 mln z1, przebudowe
drég lokalnych - 297 min zt,
scalanie gruntéw 251 mln zt, za-
rzadzanie zasobami wodnymi
-16 mln, targowiska - 19 min.

Oddzielna pulg zasilono Lo-
kalne Grupy Dziatania. Otrzy-
maty one z transzy LEADER
135,5 min zl.

Stefan Krajewski dodat, ze
obecnie realizowane sg kolejne
dziatania w ramach Planu Stra-
tegicznego dla Wspoélnej Poli-
tyki Rolnej nalata 2023-2027,a
takze w ramach Krajowego
Planu Odbudowy. Jednocze-
Snie trwajg starania o utrzyma-
nie jak najwyzszego budzetu
dlarolnictwa po 2027 roku.

- Musimy utrzymac ten po-
ziom w kolejnych perspekty-
wach, aby wojewodztwo pod-
laskie nadal sie rozwijato, a ob-
szary wiejskie - bedace istotng
czeScia regionu - mogty sie dy-
namicznie zmienia¢ - dodat mi-
nister.

Bogdan Dyjuk, cztonek za-
rzadu wojewddztwa podla-
skiego podkreslit, ze obecnie
nainwestycje wodno-kanaliza-
Cyjne w regionie przeznaczo-
nych jest 127 min zt z KPO.
Wskazat, Ze chocinfrastruktura
sie poprawita, to potrzeb jest
nadal sporo. Tym bardziej ze
wiele inwestycji wodno-kana-
lizacyjnych z lat 90. wymaga
nowych rozwigzan technolo-
gicznych.

ZBLISKA @

Suwalska Specjalna Strefa

Ekonomiczna

wspiera kolejne firmy

Gospodarka
opr.(R)

Trzy firmy zbranz: kosme-
tycznej, spozywczej oraz
produkcji Swiec otrzymaty
decyzje o wsparciu od Su-
walskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej SA.E3aczna
wartos¢ planowanych inwe-
stycji przekracza 20 min zi.

Suwalska Specjalna Strefa Eko-
nomiczna SA wydata trzy ko-
lejne decyzje o wsparciu dla
przedsiebiorcow realizujgcych
inwestycje w wojewodztwie
podlaskim. Dzieki wsparciu
w ramach Polskiej Strefy Inwe-
stycji firmy beda mogty rozwi-
jac¢ swoje zaktady produkcyjne,
zwieksza¢ moce wytworcze
oraz tworzyé nowe miejsca
pracy.

Jedng z firm, ktore otrzy-
maty decyzje o wsparciu, jest
Equalan Pharma Europe Sp.
Z 0.0. Z Biategostoku, specjali-
zujgca sie w produkgcji innowa-
cyjnych kosmetykoéw przezna-
czonych do stosowania w gabi-
netach kosmetycznych. Spotka
planuje zwiekszy¢ zdolnos¢
produkcyjna istniejacego za-
ktadu poprzez uruchomienie
produkcji nowych wyrobow
kosmetycznych oraz suple-
mentow diety. WartoS¢ inwe-
stycji wyniesie 7,4 min zi,
a przedsiebiorca zadeklarowat
rowniez zwiekszenie zatrud-
nienia.

Kolejna decyzje o wsparciu
otrzymato Przedsiebiorstwo

Produkcyjno-Handlowe
REVMOD Sp. z 0.0. z Moniek,
dziatajace w branzy piekarni-
czejicukierniczej. Inwestycja
obejmuje rozbudowe infra-
struktury produkcyjnej i logi-
stycznej, co pozwoli na zwiek-
szenie zdolnosSci produkcyj-
nych zaktadu. Eaczna wartos¢
projektu to ponad 7,8 mln zt.

Trzecia decyzja =zostala
przyznana firmie Your Candle
Sp. z 0.0. z Lomzy, ktora pla-
nuje utworzenie nowego za-
ktadu produkcyjnego. W ra-
mach inwestycji powstanie
hala produkcyjno-magazy-
nowa wyposazona w nowo-
czesne maszyny i urzadzenia
do produkcji Swiec zapacho-
wych, dyfuzoréw oraz akceso-
riow zapachowych. Wartos¢
przedsiewziecia wyniesie 4,8
min zt, a w zaktadzie powstang
Co najmniej trzy nowe miejsca
pracy.

Inwestycje realizowane
na obszarze zarzadzanym
przez Suwalska Specjalng
Strefe Ekonomiczng moga ko-
rzysta¢ z jednych z najwyz-
szych poziomow pomocy pu-
blicznej w Polsce. Przedsie-
biorcy moga uzyskac zwolnie-
nie z podatku dochodowego
nawet do 70 proc. wartosci in-
westycji, niskie minimalne
progi inwestycyjne powoduja,
ze wsparcie dostepne jest takze
dla mniejszych przedsie-
biorstw, a okres korzystania
z ulgi w wojewodztwie podla-
skim moze wynosi¢ nawet 15
lat.

Szpitale wciaz czekaja na pieniadze za nadwykonania

Ochrona zdrowia
Agnieszka Domanowska

-Procesrozliczania tzw.nad-
1 3, czyligwiadcze

- Do tej pory sfinansowaliSmy
wszystkie Swiadczenia nielimi-
towane udzielone dzieciom
i mtodziezy do 18. roku zycia.
RozliczyliSmy rowniez Swiad-
czenia nielimitowane dla doro-
stych w trzech pierwszych kwar-
tatach 20251. Poniewaz prioryte-
towo traktujemy leki w progra-
mach lekowychiw chemiotera-
pii, dlatego takze nadwykonania
w tym obszarze rozliczyliSmy
za okres styczen-wrzesien 2025
1. Pozostat nam jeszcze do rozli-

czenia IV kwartatubiegltego roku
-mowi Izabella Przewtocka.
Kwoty pozostatych nadwy-
konan za rok 2025 w woj. podla-
skim wynosza: w przypadku
Swiadczeniach nielimitowa-
nych, takich jak zawaty, porody,
diagnostyka obrazowa czy wi-
zyty ulekarzy specjalistow - 57
mln zt; nadwykonania limito-
wane za leki w programach leko-
wych i w chemioterapii - 41,25
min zl, zaS nadwykonania
w Swiadczeniach limitowanych
- 168,37 mln zt, po uwzglednie-
niu korekty, tzw. degres;ji.
Nadwykonania to Swiadcze-
nia udzielone pacjentom ponad
limit wyznaczony przez Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. W Uni-
wersyteckim Szpitalu Klinicz-
nym w Bialymstoku za 2025 .
wynosza niemal 150 min zt. We-
dlug informacji rzeczniczki
USK Katarzyny Malinowskiej-Ol-
czyk, najwiecej -bo 41min - do-
tyczy programéw lekowych: -
Na leczenie onkologiczne i chi-

rurgie onkologiczng przypada
32,5mln z}, na ortopedie (w tym
endoprotezy) - 16,5 mIn, nakar-
diochirurgie - 12,6 min. Dializy
oraz zywienie dojelitowe i poza-
jelitowe to kolejne 8 min, okuli-
styka - 3 mln. Szpital nie otrzy-
mat dotad pieniedzy - wylicza.

Placowkawktapachma4min
200 tys. zt nadwykonan za 2025
I., Z Czego 1,45 min zt to nierozli-
czone $wiadczenia nielimito-
wane. - Dla tak matego szpitala
jest to ogromne obcigzenie,
zwlaszcza ze mamy ujemny wy-
nik finansowy. Sptata catoscida-
faby nam pewng stabilnos¢ -
mowi Urszula Bapinska, dyrek-
tor szpitalawtapach.

W Morikach zalegtoSci wyno-
sza 7 min z1. - Nie dostaliSmy
jeszcze ani ziotéwki. Jest towna-
szej sytuacjinozna gardle. Zale-
glosci rosna, na pienigdze cze-
kamy jak na zbawienie. Mamy
w marcu otrzymac¢ wyplate
za Swiadczenia nielimitowane.
Toniewiele, aleitodobre - przy-

znaje Sebastian Wysocki, dyrek-
tor szpitalaw Monkach.
Pewngnadziejg dlaszpitalijest
zapowiedZ minister zdrowia Jo-
lanty Sobieranskiej-Grendy, ktora
oglosita przekazanie dotegorocz-
negobudzetu NFZdodatkowych
4mldzt. - Dzieki tym Srodkom sfi-
nansujemy nadwykonania w
Swiadczeniach nielimitowanych
w catosci, do czego jesteSmy zo-
bowigzani. Ponadto, zawsze prio-
rytetowo traktujemy leki w pro-
gramach lekowychiw chemiote-
rapii, dlatego takze nadwykona-
nia w tym obszarze zaptacimy
w100 proc., mimo Zzeformalniesg
to Swiadczenia limitowane -
mo6wi Filip Nowak, prezes NFZ.
Gorzejwyglada sytuacjanad-
wykonan w Swiadczeniach limi-
towanych - prawo nie naktada
na NFZ obowigzku ich finanso-
wania. Fundusz moze je rozli-
czycwtedy, gdy wbudzetach po-
szczegOlnych oddziatow woje-
wodzkich zostang wolne rodki,
itowedhug nizszej stawki.

ZPOLICJI

Stracili prawo jazdy za predkosc¢

Kilka dni po wejSciu w Zycie
nowych przepisow kolejni
podlascy kierowcy stracili
prawojazdy na trzy miesigce
za przekroczenie predkosci
pozaterenem zabudowanym.
Policjancizbielskiejdro-
gowki wrejonie miejscowosci
Knorydy zatrzymali Forda,
ktory poruszatsie z predkoscia
148 km/h wmiejscu, gdzie
zgodniez przepisami moznaje-
chaé¢ maksymalnie 90 km/h.
Zgodnieznowymi przepisami
kierujacy, mieszkaniec powiatu
bielskiego, stracit prawojazdy
natrzy miesiace. Policjancina-
lozylinaniegoréwniez mandat
wwysokosci1500zl, anajego
konto trafito 13 punktow.
Policjanci wysokomazo-
wieckiej drogéwki zatrzymali
dokontroli drogowej Skode,
ktora poruszalasie z predkoscia
138 km/h wmiejscu, gdzie
moznajecha¢ maksymalnie 70
km/h. 38-latek stracit prawo

jazdy natrzy miesiace, dostat
tezmandat2000z1,anajego
konto trafito 14 punktéw.

Wweekend nadrogach po-
wiatu zambrowskiego poli-
cjanci zatrzymali trzech kie-
rowcow, ktorzy przekroczyli
dozwolona predkosc oponad
50km/h pozaobszarem zabu-
dowanym. 46-letni kierowca
Audimiatnaliczniku119km/h
wmiejscu, gdzie obowigzuje
ograniczenie do 60 km/h. 79-
letni kierowca Nissana je-
chatzpredkoscia119km/h
naodcinkudrogi, gdzie do-
puszczalna predkos¢ wynosi
60 km/h. Zas$20-letni kierowca
Oplaporuszatsie zpredkoscia
114 km/h wmiejscu, gdzie obo-
wigzuje ograniczenie do 60
km/h. Trzejmezczyzni zostali
ukarani mandatami wwysoko-
$ci150021, anaich kontatrafito
po13 punktow. Policjanci za-
trzymaliim prawajazdy na trzy
miesigce. (opr.red)
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Dzien Pajaka na Wydziale
Biologii UwB. Beda
wyklady, gry i zabawy

Zaproszenie
opr.(R)

Inspirujace wyklady, pasjo-
nujace stoiska, rozstrzygnie-
cie ogolnopolskiego konkur-
su plastycznego ,,Dzien z Zy-
ciapajaka” oraz pajecze gry
izabawy - to wszystkojuz13
marca br. podczas Dnia Paja-
kana Wydziale Biologii Uni-
wersytetu w Bialymstoku
(kampus UwB przy ul. Ciol-
kowskiego).

Do wspoélnego Swietowania
miedzynarodowego Dnia Pajgka
- juz po raz trzeci - zapraszaja
dziatajgce na Wydziale Biologii
Koto Naukowe Biologéw im. Dr.
Wtodzimierza Chetnickiego
oraz Uniwersyteckie Centrum
Przyrodnicze im. Prof. Andrzeja
Myrchy. Save a Spider Day jest
wyjatkowa okazjg do ksztatto-
wania pozytywnego wizerunku
pajakaiedukowania o tej fascy-
nujacej grupie pajeczakow.

- W programie tegorocznej
odstony wydarzenia znalazty
sie wyktady prowadzone przez
przedstawicieli oSrodkow aka-
demickich z catego kraju.

Arachnolodzyimitosnicy paja-
kow opowiedza m. in. o nici pa-
jeczej, relacji pajakéw z grzy-
bami, obcych pajakach w Pol-
sce, Europejskim Pajgku Roku,
polskich ptasznikach i paje-
czych inspiracjach inzynierow
-mowi dr Agata Kostro-Ambro-
ziak z Wydziatu Biologii UwB
i opiekunka Kota Naukowego
Biologdow.

Wyktady wygtosza specjali-
Sci m.in. z Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, Uniwersytetu £.0dz-
kiego, Uniwersytetu Zielonogor-
skiego, Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Politechniki Biatostoc-
kiej.

Przez caty dzien, w ramach
stoisk i wystaw, bedzie mozna
przyjrzec sie pajgkom z bliska,
poznac egzotyczne gatunkii po-
rozmawia¢ z hodowcami.
Na najmtodszych odbiorcéw
czekaja pajecze gry i zabawy
przygotowane przez studentow.

Wydarzenie ma charakter
otwarty, nie obowigzuja zapisy.

W trakcie pigtkowej imprezy
zostanie teZ rozstrzygniety kon-
kurs plastyczny ,,Dzief1 z zycia
pajaka”, otwarta tez bedzie wy-
stawa pokonkursowa.

Wtorek, 10.03.2026

Bialystok nadal bez ZP0O. Na ten
W Smadec;l trzeba p()czekac

Ochrona zdrowia
Agnieszka Domanowska

Bialystok nadal bezzakladu
opieki dlugoterminowej. Pla-
nowane ponowne otwarcie
takiego zakladu w szpitalu
wojewodzkim sie opozni.

Pod koniec maja ubiegtego roku
dyrektor Bogdan Kalicki zapo-
wiadat reaktywacje Zaktadu Pie-
legnacyjno-Opiekunczego
w szpitalu. Przezkilka lat mieScit
sie przy ul. Wotodyjowskiego 2/1.
Placowka zostala zamknieta
w czasie pandemii COVID-19.
Obecnie w tym miejscu miesz-
czasie szpitalne poradnieinocna
opieka zdrowotna.

Dzi$ dyrektor Kalicki przy-
znaje, ze na ponowne urucho-
mienie ZPO trzeba bedzie po-
czekac. Ile? Nie wiadomo.

- Narazie nie dysponujemy
po prostu lokalowymi mozliwo-
Sciami, zeby te dzialalnosc
wznowi¢ - mowi dyrektor Ka-
licki.

W pierwszej kolejnoscina te-
renie Sniadecji powstanie nowy,
czterokondygnacyjny budynek,
do ktérego maja przeniesc sie

o AWOWA
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7:30-11.30

Zakiad Pielegnacyjno- Oplekunczy dnaia’f przy uI
Wotodyjowskiego 2/1. Obecnie s3 tu szpitalne poradnie

wszystkie poradnie specjali-
styczne: kardiologiczna, neuro-
logicznai okulistyczna, podsta-
wowej opieki zdrowotnej, zaple-
cze diagnostyczne oraz pod-
ziemny parking, ktory w razie
potrzeby bedzie mogt stuzyc
jako schron dlaludnosci.
Bialystok od kilku lat nie po-
siada zaktadu opiekunczo-lecz-
niczego czy pielegnacyjno-opie-
kunczego. Rodziny pacjentéw
potrzebujacych takiej opieki

zmuszone s3 do szukania alter-
natyw w oddalonych miejsco-
wosciach.

- Problem dotyczy gtownie
osob starszych, ktdre potrzebuja
wiecej niz podstawowa opieka
domowa moze zapewnic¢. Taki
pacjent nie wymaga intensyw-
nego leczenia, lecz regularnej
opieki - zarowno podstawowej,
jak i bardziej zaawansowanej,
ktorej bliscy czesto nie sg w sta-
nie sami zapewnic - podkreslat
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W rozmowie z nami prezydent
Tadeusz Truskolaski. Wyrazit
tez wsparcie dla inicjatywy dy-
rektora Kalickiego: - To bardzo
dobry kierunek. Zwtaszcza te-
raz, kiedy mamy do czynienia
znizem demograficznym i sta-
rzeniem sie spoteczenstwa. Po-
pieraminicjatyweijeZelibedzie
potrzeba, bede wspierat.

Obecnie w woj. podlaskim
pacjenci mogg korzystac zakla-
doéw opiekunczo-leczniczych
oraz pielegnacyjno-opiekun-
czych w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego w 18 miejscach.
Dodatkowo funkcjonujg 4 za-
ktady dla osob wymagajacych
wentylacji mechanicznej - w Su-
watkach i Lomzy, Hajnéwce
iAugustowie - oraz jeden zaktad
dla dzieci w Bacikach Srednich.
Wiekszos¢ placowek znajduje
sie w mniejszych miejscowo-
Sciach regionu, m.in.: Augusto-
wie, Bielsku Podlaskim, Ciecha-
nowcu, Dabrowie Biatostockiej,
Hajnéwce, Knyszynie, Kryn-
kach, Eapach, Eomzy, Monkach,
Wysokiem Mazowieckiem, Sej-
nach, Sokotce, Sokotach, Szczu-
czynie, Siemiatyczach i Suwat-
kach.
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Sasiedzi na medal.
Pomogli po pozarze

Powiat biatostocki
Andrzej Ktopotowski

Przed dwoma tygodniami
wich domuw Przechodach
wybucht pozar. Teraz pozna-
li, czym jest ludzka solidar-
nos¢. AnnaiJerzy Wojtkiele-
wiczowie sa wdzieczni za po-
moc, jaka okazaliim sasiedzi
zsolectwa Krolowy Most.

AnnaiJerzy Wojtkielewiczowie
to rodzice naszego redakcyj-
nego kolegi - fotoreportera
Wojciecha Wojtkielewicza.
Dwa tygodnie temu w ich
domu pojawit sie ogien.

- Spalit sie garaz i pomiesz-
czenie gospodarcze za garazem
z przytaczami wody i rekupera-
cja ciepla. Ogien czeSciowo
zniszczyt tez elewacje domu,
wiezbe dachowa i pokrycie da-
chu. Na miejscu z ogniem zma-
galosie siedem zastepow straza-
kow. Czes¢ mieszkalna zostata
uratowana, byta tylko zady-
miona - opowiada dzi§ Wojtek.

Wojtkielewiczowie sg ,,no-
wymi” w Przechodach. Szybko
poznali czym jest sotecka soli-
damos¢. Na facebokoowej gru-

W sobote Annai Jerzy Wojtkielewiczowie przekonali éie,
czym jest sgsiedzka pomoc

pie soteckiej - tworzg jg miesz-
kancy wsi Krolowy Most, Prze-
chody i Downiewo - sottys za-
proponowata pomoc. Odzew -
swoj akces do pomocy w sobote
zgtosito kilka osob.

- Tymczasem o godzinie 10
przy domu rodzicow pojawito
sie okoto 20 0s6b! Pani sottys
zorganizowata darmowy kon-
tener, sasiedzi przyjechali
z przyczepkami. KtoS przy-
wibzt bigos. Najmtodsza z oséb,
ktére nam pomagaty to 8-letnia
Zosia - moéwi wzruszony Woj-

&

tek. - Atmosfera byta niesamo-
wita. Dzieki pomocy, wszystko
udato sie sprzatnac¢ w 2,5 go-
dziny. Sami bySmy nie dali rady.
Tata ma 81 lat, mama 78. Dla-
tego chcieliSmy podziekowac
wszystkim, ktérzy pomogli
nam. Rodzice sg pod wraze-
niem, ze mieszkajg wsrod tak
dobrych ludzi.

Woijtekirodzice podkreslaja,
Ze nie spodziewali sie takiego
odzewu. Tymczasem sytuacja
z Przechodow pokazuje, ze
nasasiadéw nadal moznaliczy¢.

FOTI. W. WOJTKIELEWICZ

NASZE STRONY @

Postepuja prace
nad miejscem

dla
najmlodszych

Suwatki
opr.AG

Trwabudowa czwartego
miejskiego zZlobka w Suwal-
kach. Zakonczy sie jeszcze
w tymroku.

W trzechistniejacych miejskich
placowkach w Suwatkach
opieke znajduje obecnie ponad
300 dzieci. Coistotne, suwalskie
ztobki dziataja przez caty rok.
Dzieki temu rodzice moga liczy¢
na ciagtos¢ opieki niezaleznie
od sezonu.

Powstajacy wiasnie czwarty
ztobek dodatkowo zwiekszy
mozliwosci opieki nad suwal-
skimi maluchami. Nowy oddziat
Ztobka Miejskiego w Suwatkach
powstaje przy ulicy Minkiewi-
cza 50, w czeSci budynku Szkoty
Podstawowej nr 7.

Nowoczesny obiekt za-
pewni 123 nowe miejsca dla
dzieci. W jego sktad wejdg
m.in. sale dla grup dzieciecych,
szatnie, zaplecze kuchenne ze
zmywalnig oraz plac zabaw
zbezpieczng nawierzchnia, do-
stosowany do potrzeb naj-
miodszych.

Smieciowa batalia trwa.
Obnizki ceny za odbior
odpadow nie bedzie

Augustow
Anna Gryza-Aneszko

Podczas nadzwyczajnej se-
sji Rady Miejskiej w Augu-
stowie radni przezkilka go-
dzin debatowali nad obnize-
niem stawek za odbiér odpa-
dow komunalnych. Klub Ko-
alicji Obywatelskiej propo-
nowal zmniejszenie oplaty
z15do12 zl/mszeSc.zuzycia
wody, powolujac sie nado-
kladne wyliczenia. Projekt
zostal jednak odrzucony
wiekszoscia glosow.

Od poczatku roku wszyscy
mieszkancy Augustowa za od-
bi6r Smieci ptacg wedhug zuzy-
cia wody. Stawka to 15 zi/m
szeSc. Jak wynika zrelacji miesz-
kancow miasta, ktorzy obecni
bylinasesji, czeS¢ znich ptacite-
raz duzowiecej za odbior Smieci.
Nowy system  wymusza
oszczednosci i - jak mowili Au-
gustowianie - oszczedza sie
na kapielach, a takze na sptuki-
waniu wody w toaletach. Doda-
wali, Ze jest to uwtaczajace, bo
z wody powinni moc korzystac
takjak chcaizanig placic, ateraz

jej zuzycie ma ogromny wpltyw
nacene za wywoz Smieci.

Radni Koalicji Obywatelskiej
przygotowali projekt uchwaty
obnizajgcy ustalong stawke.

- PrzeanalizowaliSmy i prze-
liczyliSmy wszystko. Przyjeli-
$my realng liczbe uzytkowni-
kow, czyli 22 tys. mieszkaficow.
Koszt catego systemu wynosi
9,4 min zt. Stawka 12 zt przy tych
zatozeniach w zupetosci wy-
starczy - méwit radny Andrzej
Zarzecki, ktory zaprezentowat
na sesji szczegdtowe zestawie-
nia finansowe i wyliczenia,
ktore, jak przekonywat, pokazy-
waty, Ze proponowana zmiana
jest uzasadniona ekonomicznie
iopiera sie narealnych danych.

Nie przekonato to jednak
wiekszosci. Radni ugrupowan
Nasze Miasto oraz Prawai Spra-
wiedliwosci zagtosowali prze-
ciwko obnizce. Zaréwno bur-
mistrz Mirostaw Karolczuk, jak
iczeSéradnych apelowali, by po-
czekac na precyzyjne dane do-
tyczace liczby mieszkancow ob-
jetych systemem i wowczas be-
dzie mozna wyciggna¢ wnioski.
Nowe dane majg by¢ dostepne
wmajulub czerwcu.

REKLAMA

Transformacja energe-
tyczna coraz wyrazniej
przestaje by¢ wytacznie
wyzwaniem klimatycznym.
Dla gospodarki — zwlaszcza
tej o silnych fundamentach
przemystowych - staje sie
warunkiem bezpieczen-
stwa, stabilnosci i dalszego
rozwoju. Wiasnie w tym
kontekscie temat energii
zajmie jedno z kluczowych
miejsc podczas Europej-
skiego Kongresu Gospo-
darczego 2026, ktory

w kwietniu odbedzie sie

w Katowicach.

Regiony, takie jak Slask,
znajduja sie dzi$ w centrum
tej zmiany. Skoncentrowa-
ny przemyst, rozbudowana
infrastruktura energetyczna
i cieptownicza oraz duza
gestos¢ zaludnienia sprawia-
ja, ze decyzje podejmowane
w obszarze transformacji
maja tu szczegdlng wage.

To wtasnie w takich miej-
scach najlepiej wida¢, ze
transformacja energetyczna
to proces systemowy —
obejmujacy nie tylko zrédta
wytwarzania, ale rowniez
sieci, cieptownictwo, paliwa,
inwestycje i bezpieczenstwo
dostaw.

-RGIA

Jednym z gtéwnych tema-
téw debat EEC 2026 bedzie
transformacja jako energia
dla gospodarki — rozumiana
jako impuls modernizacyjny
dla przemystu, infrastruktu-
ry i ustug. Przedstawiciele
sektora energetycznego,

w tym Grzegorz Lot, prezes
zarzadu TAURON Polska
Energia, beda dyskutowac¢

o tym, jak taczy¢ transfor-
macje z utrzymaniem konku-
rencyjnosci przedsiebiorstw
oraz stabilnoscig systemu
energetycznego w regionach
przemystowych.

Szczegdlne miejsce zajmie
takze transformacja sektora
cieptowniczego — obszaru

kluczowego z punktu wi-
dzenia miast i regionéw.
Modernizacja systemow
cieptowniczych, odejscie od
wysokoemisyjnych zrédet,
inwestycje w nowe technolo-
gie i poprawa efektywnosci
energetycznej to dzisé nie
tylko wymaég regulacyjny, ale
realny warunek bezpieczen-
stwa energetycznego i prze-
widywalnosci kosztéw dla
odbiorcéw koncowych. W re-
gionach, takich jak Slask,
cieptownictwo pozostaje
jednym z filaréw lokalnej
infrastruktury krytycznej.
Debaty kongresowe obejma
rowniez temat miksu ener-
getycznego i jego ewolucji.

JAKO IMPULS

Odnawialne zrédta energii,
energetyka wiatrowa na
ladzie i offshore, biogaz,
paliwa alternatywne czy
wodér beda analizowane

w kontekscie ich roli w syste-
mie. Wéréd potwierdzonych
uczestnikéw znajdzie sie
m.in. Marcin Biatek, prezes
zarzadu Biogas System i wi-
ceprezes lzby Gospodarczej
Biogazu i Biometanu, ktoéry
od lat wskazuje na potencjat
biogazu jako stabilnego,
lokalnego zrédta energii
wspierajgcego transformacje
i bezpieczenstwo dostaw.

W miksie energetycznym
swoje miejsce zajmie rowniez
energetyka jadrowa — trakto-

wana jako jeden z elementow
systemu, uzupetniajacy OZE
i zwiekszajacy odpornosé
energetyczna kraju. Dyskusja
obejmie zaréwno duze pro-
jekty jadrowe, jak i perspek-
tywe matego atomu, w tym
kwestie local content i udzia-
tu krajowego przemystu w re-
alizacji inwestycji.
Transformacja energetyczna
to jednak nie tylko zrédta
energii, lecz takze infra-
struktura. Inwestycje w sieci
przesytowe i dystrybucyjne,
modernizacja infrastruktury
krytycznej oraz rozw¢j za-
plecza technicznego beda
istotnym watkiem rozmow.
W tym kontekscie gtos za-
biora takze przedstawiciele
sektora wykonawczego i in-
frastrukturalnego, w tym Ma-
ciej Olek, cztonek zarzadu
Budimeksu, odpowiedzialny
za budownictwo kolejowe,
energetyczne i przemysto-
we — obszary kluczowe dla
powodzenia transformacji

w skali kraju i regionéw.

Nie zabraknie rowniez mie-
dzynarodowej perspektywy.
Udziat w debatach zapowie-
dziata Olga Syputa, Vice
President i Regional Mana-
ger Central Europe w Eu-
ropean Energy, co pozwoli

0011460159

ROZWOJU

spojrze¢ na transformacje
energetyczng przez pryzmat
dos$wiadczen rynkdéw euro-
pejskich oraz poréwnac¢ tem-
po i modele zmian.

Ceny energii — jeden z naj-
bardziej wrazliwych tematow
ostatnich lat — pojawig sie

w dyskusjach jako efekt
zachodzacych procesoéw.
Transformacja nie jest bo-
wiem celem samym w sobie,
lecz droga do wiekszej stabil-
nosci systemu, przewidywal-
nosci kosztéw i odpornosci
gospodarki na zewnetrzne
wstrzasy. Wtasnie dlatego
rozmowy podczas EEC 2026
beda koncentrowac sie na
dtugofalowych konsekwen-
cjach podejmowanych dzi$
decyzji inwestycyjnych.
Europejski Kongres Go-
spodarczy od lat petni role
platformy dialogu pomiedzy
biznesem, administracja,
samorzadami i Srodowiskiem
eksperckim. W 2026 roku
rozmowa o energii i trans-
formacji bedzie miata szcze-
g6lny wymiar — jako debata
0 przysztosci regiondw prze-
mystowych, bezpieczenstwie
energetycznym i tym, jak
skutecznie potaczy¢ ambicje
transformacyjne z realiami
gospodarki.
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Odbiora Ziobrze nie tylko diete

Marszatek Sejmu Wiodzi-
mierz Czarzasty zapowie-
dzial, ze we wtorek na prezy-
dium Sejmu postawi wniosek
o ostateczne odebranie by-
lemu ministrowi sprawiedli-
wosci, postowi PiS Zbignie-
wowi Ziobrze diety oraz 90
proc. wynagrodzenia. - Be-
dzie dostawal 1350 z1 -
oSwiadczyl marszatek.

0 swojej zapowiedzi mar-
szalek Czarzasty poinformo-
walw poniedzialek na plat-
formie X.

Whniosek ws. nieobecnosci
Ziobry na posiedzeniach

ZIELONA GORA

Y

Spadl balon. Zginela kobieta

Sejmu Wlodzimierz Czarza-
sty skierowal do komisji re-
gulaminowej pod koniec
stycznia. Marszalek mowit
wowczas, Ze W momencie,
gdy komisja przedstawi mu
stanowisko, Ziobro bedzie
mial czas na odwolanie sie

od tej decyzji. Nastepnie mar-
szalek zapowiedzial, ze
przedstawi prezydium Sejmu
projekt uchwaty o utracie
diety parlamentarnej i obni-
Zeniu uposazenia posel-
skiego do jednej dziesiatej
wysokosci, czyli1350 z1
brutto miesiecznie.

Wezoraj przed godzing 8.00 na ulice w centrum Zielonej Gory spadt
balon turystyczny nalezacy do Aeroklubu Ziemi Lubuskiej. Najego
pokladzie znajdowaly sie trzy osoby. Jedna znich, pilotka Aero-
Kklubu Ziemi Lubuskiej Jagoda Gancarek, wypadlazkoszainasku-
tek odniesionych obrazen, mimo podjetej reanimacji, zmarta.

WARSZAWA

Spotkanie polsko-holenderskie

Poglebienie wspolpracy Polski
iHolandii - zapowiedzial pre-
mier Donald Tusk po spotka-
niu w poniedzialek w Warsza-
wie z szefem rzadu Krolestwa
Niderlandow Robem Jette-
nem. Podkreslil, ze docenia
wybor Warszawy na miejsce
jednej z pierwszych wizyt Jet-
tena po objeciu urzedu pre-
miera 23 lutego. Zaznaczyl, ze
Polska i Holandia maja nie

tylko wspdlne interesy czy
podobne opinie w sprawach
miedzynarodowych.
Podziekowal za zaangazowa-
nie Holandii w ochrone
wschodniej flanki NATO,

w tym polskiej granicy. - To
jestbardzo wazny dlanas
znak i bedziemy potrzebowali
tutajbardzo intensywnych
dzialan takze w przyszloSci -
dodal premier.
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KRYMINALISTYKA

Potaczenie analizy DNA, odbitki linii papilarnych i biomarkeréw
moze znaczaco zwigkszy¢ wartos¢ dowodowa sladow - uwaza
dr hab. Aneta Lewkowicz, prof. Uniwersytetu Gdarskiego. Na-
ukowczyni jest szefowg zespolu, ktory opracowat nowg metode
kryminalistyczna. Dzieki tej metodzie z jednej probki mozna
uzyskac wiecej informaciji niz dotychczas, co ma usprawni¢
prace laboratoriow i organéw scigania.
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PiS, prezentujgc kandydata na premiera
w przyszlym rzadzie, chee ,schowac”
klotie wewnagtrz partii

Witodzimierz Czarzasty marszatek Sejmu

Ceny paliw. Rzad zapowiada
dzialania, PiS chce obnizek

Karolina Wronska
Warszawa

Wojna na Bliskim Wscho-
dzie winduje ceny paliw,

w poniedziatek przekroczy-
1y 100 dolaréw za barylke.
Minister energii Milosz Mo-
tykazapowiada, zerzad
narazie analizuje sytuacje.

- Analizujemy sytuacje. Jesli
ceny beda rosty, to rzad bedzie
podejmowat dziatania - zapo-
wiedziat minister energii Mitosz
Motyka. Dodal, Ze decyzjemoga
zapasS¢ w tym tygodniu.

Szefresortu podkreslil, ze po-
wodem wysokich cen paliw jest
»chaosnarynkachidestabilizacja
Bliskiego Wschodu”. - Rozma-
wiatem zministrem finansow An-
drzejem Domanskim, analizu-
jemy sytuacje, jesli ceny beda ro-
sty, to rzad bedzie podejmowat
dziatania. Nie wykluczamy zad-
negoscenariusza - powiedziatmi-
nister energii. - Niewykluczone,
ze decyzje beda w tym tygodniu
- dodat. Pytany o inne mozliwe
scenariusze, Motyka odpowie-
dziat: Obnizka marzy do odpo-
wiedniego poziomu - aby zagwa-
rantowac podaz surowca.

Na razie jedyng wprowa-
dzona przezrzad zmiangjest wy-
dtuzenie czasu pracy kierowcow
cystern do 11 godzin. Taka decy-
zje podjeto Ministerstwo Infra-
struktury na wniosek ministra
energii.

Zkolei minister finansow An-
drzej Domanski pytany o sytu-
acjenarynku paliwuspokaja, ze

Mitosz Motyka, minister energii: Jesli ceny paliw beda

rosty, to rzad bedzie podejmowat dziatania

narazie wojna trwaniewiele po-
nad tydzien. - JeZeli ona miataby
sie przetozy¢ na diugotermi-
nowa sytuacje narynku paliw, to
oczywiscie trzeba bedzie podej-
mowac adekwatne decyzje -
méwit Domanski wPolsat News.
Dodat, ze ,wachlarz rozwigzan
jest szeroki”, a ostateczng decy-
zje wtej sprawie podejmie mini-
ster energii Mitosz Motyka.
Wskazat, ze Orlen rowniez pra-
cuje nad swoimi rozwigzaniami.

Sytuacje juz wykorzystuje
opozycja. W poniedziatkowy po-
ranek wiceprezes PiS Przemystaw
Czamek, a zarazem polityk wska-
zany w ubiegly weekend jako

kandydat na ewentualnego pre-
miera PiS, zapowiedziat ztozenie
projektu ustawy przewidujacego
czasowe obnizenie VAT na paliwo
z.23 proc. do 8 proc. oraz zmniej-
szenie akcyzy ook. 9-10 proc. Jak
podkreslit, panistwo ,,niemozetu-
pic¢ obywatela”, tylko wychodzi¢
naprzeciw jego oczekiwar. Poli-
tyk PiS zorganizowat konferencje
prasowa nastacji Orleniwskazy-
wat, ze ceny zalitrbenzyny siegaja
juz 8 ztotych.

Minister finanséw Andrzej
Domanski, pytany o pomyst
Czarnka, odpart: - PiS lubi stra-
szy¢. Natym polegaich strategia
polityczna. Domanski podkreslit,

FOT. JAREK PRASZKIEWICZ

Ze dostawy ropy do Polski sa bez-
pieczne. - Rozmawiatem z mini-
strem energii i z prezesem Or-
lenu, o sytuacji na rynku paliw
iwszystkie rozwigzania sg oczy-
wiScie przez nas analizowane
ibedziemy podejmowacg, jak za-
wsze gdy jest taka potrzeba, sto-
sowne dziatania - powiedziat
szefresortu finansow.

Zdaniem ekspertéw powo-
dem skokow cen ropy na Swiato-
wych rynkach jest przede
wszystkim niepewnoS¢ zwia-
zana z sytuacjy na Bliskim
Wschodzie oraz ograniczeniem
ruchu tankowcéw przez Cie-
$nine Ormuz.

Juzwubieglym tygodniu pre-
mier Donald Tusk uspokajat, ze
sytuacja, jesli chodzi o zapasy pa-
liwa w Polsce, jest stabilna. -
Wojna nie ma bezpoSredniego
wplywu na dostawy ropy nafto-
wejiinnych paliw do Polski - za-
pewnil premier. Wytlumaczyt,
ze Orlen nie sprowadza zadnej
iloSci ropy naftowej z Iranu ani
przez CieSnine Ormuz. - Cala
struktura dostaw ropy do Orlenu
ido Polski jest catkowicie w tej
chwili bezpiecznainie mamowy
ozadnych, nawet najmniejszych
zaktoceniach. Szefrzadu zazna-
czyttez, ze Orlen uzyje narzedzi
finansowych, wtym zwigzanych
na przyktad z marza, aby ewen-
tualne skoki cenropynagietdach
Swiatowych nie odbily sie ,w
sposobmasywny” na cenach pa-
liwa w Polsce. - Nie mozemy
oczywiscie zagwarantowac nie-
naruszalnosci cen w tym czasie
- przyznat premier. PAP

Wybory w KO: Donald Tusk wybrany szefem. W picciu
regionach zmiana na stanowisku przewodniczacego

Oprac. Alina Mazurska
Warszawa

Krajowy komisarz wybor-
czy KOiwicemarszalkini
Sejmu Dorota Niedziela
oglosilta wyniki niedziel-
nych wyboréw we-
wnatrzpartyjnych.

W niedziele w Koalicji Obywatel-
skiej przeprowadzono wybory
na szeféw powiatow, regionow
i przewodniczacego partii.
Czlonkowie KO mogliwwyzna-

czonych miejscach wrzucac
do um karty do gltosowania
od godz. 10 do 18 (w Wielkopol-
scedo19).

Jak poinformowata wczoraj
Dorota Niedziela, w wyborach
wzietoudziat 78 proc. cztonkow
partii uprawnionych do gtoso-
wania. Sa to dziatacze KO, ktorzy
nie zalegaja z optacaniem skia-
dek cztonkowskich.

Na przewodniczacego KO zo-
stat wybrany dotychczasowy li-
der partii, premier Donald Tusk.
Poparto go 97 proc. glosujacych.

Tusk bytjedynym kandyda-
tem na przewodniczacego KO.

Dorota Niedziela poinformo-
wala tez, ze zmiana szefow
struktur lokalnych nastgpita
w pieciu wojewodztwach. Nowi
przewodniczacy beda wwoj. lu-
belskim, lubuskim, opolskim,
podkarpackim i wielkopolskim.

W Kujawsko-Pomorskiem
wygral Tomasz Lenz, Lubel-
skiem - Marta Wcisto, Lubu-
skiem - Marek Cebula, E6dzkiem
- Cezary Tomczyk, Matopol-
skiem - Aleksander Miszalski,

Mazowieckiem - Jan Grabiec,
Opolskiem - Robert Wegrzyn.

W woj. podlaskim przewod-
niczacym zostat Krzysztof Tru-
skolaski, pomorskim - Mieczy-
staw Struk, Slaskim - Wojciech
Satuga, Swietokrzyskim - Artur
Gierada, warminsko-mazurskim
- Jacek Protas, wielkopolskim -
Jarostaw Urbaniak, a zachodnio-
pomorskim - Olgierd Geblewicz.

W dwoch regionach zostaty
ztozone protesty wyborcze -
na Dolnym Slasku i w Podkar-
packiem. PAP
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W wyniku pozaru zawalil sic budynek
obok dworca centralnego w Glasgow

Kazimierz Sikorski
Szkocja

W wyniku olbrzymiego poza-
ruczesciowo zawalil sie budy-
nek obok dworca Glasgow
Central Station, najruchliw-
szejstacii kolejowej wSzkodi
Nikt nie zginal. Dworzeczostat

Pozarwybuchtw medmele popo-
tudniu w sklepie z paplerosarm
elektronicznymiiw ciggu kilku
godzinrozprzestrzenit sie, dopro-
wadzajgc do czeSciowego zawa-
lenia sie budynku - przekazata
BBC. Konstrukcja pochodzita
Z1851r.

Nie ma informacjioofiarach -
ogtosita w niedziele wieczorem
szkocka straz pozarna.

BBC podala, Ze ogien nie
przedostat sie do budynku
dworca centralnego. Stacjabedzie
jednak zamknieta do odwotania
- poinformowata grupa przewoz-
nikow kolejowych National Rail.
Firma ScotRail ogtosita, ze odwo-
Tata wszystkie polgczenia plano-
wane na poniedziatek.

Rzecznik Szkockiej Strazy Po-
zamej: ,W szczytowymmomen-
cienamiejsce zmobilizowano18
wozow strazackich i specjali-
stycznych sit, wtym trzy pojazdy
z podwieszanym podwoziem
iwodny zespotratownictwa”.

Wiasciciele kilku firm miesz-
czacych sie wbudynku ogarnie-
tym pozarem, w tym kawiarni
isalonu tatuazu, napisali w sie-
ciach spotecznoSciowych, Ze zo-
staty one zniszczone. Z powodu

pozaru ewakuowano gosci po-
bliskiego hotelu Voco Grand Cen-
tral - poinformowat zarzad ho-
telu. PAP

w szczytowym momencie
do opanowania ognia
wezwano 18 wozow
strazackich

i specjalistycznych

Ukraina wyslala do Jordanii specjalistow i drony
by chroni¢ bazy USA

przechwytujace,

Oprac. Anna Nagel
Kijow

Ukraina wystala drony prze-
chwytujace i zespét specjali-
stow ds. dronow, aby chro-
ni¢ amerykarskie bazy woj-
skowe w Jordanii przed ata-
kami Iranu.

Takie stowa padly w wywia-
dzie dla poniedziatkowego ,,New
York Timesa” z ust prezydenta
Wotodymyra Zetenskiego. We-
dtug prezydenta, USA zwrocity
sie do Ukrainy o pomocw czwar-
tek, a ukrainski zespot wyruszyt
nastepnego dnia.

»ZareagowaliSmy natych-
miast” - poinformowat Zetenski.
~wPowiedziatem: tak, oczywisScie,
wyslemy naszych ekspertow” -
zrelacjonowat.

Bialy Dom nie odpowiedziat
na pytanie, czy Stany Zjedno-
czone zwrocity sie do Ukrainy
o pomoc - podkreslit dziennik,
zauwazajac, ze choc trwajgca
od 28 lutego operacjaamerykan-

sko-izraelska przeciwko Iranowi
grozi odwrbceniem uwagi
Swiata od wojny Rosji przeciwko
Ukrainie, to jednoczeSnie data
ona Kijowowi mozliwos¢ wyko-
rzystania ciezko zdobytego do-
Swiadczenia i zaawansowanej
technologii na nowym froncie.
Rosjauzywa przeciwko Ukrainie
dronéw iranskich.

Kijéow ma nadzieje zdoby¢
przychylnos¢  Waszyngtonu
w tréjstronnych rozmowach po-
kojowych z Moskwa. W czwar-
tek prezydent USA Donald
Trump ponownie oSwiadczyt, ze
postizega Zetenskiego jako wiek-
sza przeszkode w zawarciu po-
kojuniz przywodce Rosji Putina.

Wspotpracujac z USA na Bli-
skim Wschodzie, Ukraina mana-
dzieje na podkreslenie kontrastu
miedzy swoim stanowiskiem
a stanowiskiem Rosji wobec
wojny na Bliskim Wschodzie.
Amerykanscy urzednicy twier-
dza, ze Rosja dostarcza Iranowi
informacje = wywiadowcze,
w tym zdjecia satelitarne poka-

zujace lokalizacje amerykan-
skich okretéw i personelu woj-
skowego. Zelenski powiedziat,
ze chce pomoc krajom Bliskiego
Wschodu, ale musi rowniez
zrownowazyc te prosby z potrze-
bami Ukrainy, ktéra od ponad
czterech lat odpiera rosyjska in-
wazje. Ukraina zaoferowata kra-
jom Bliskiego Wschodu wy-
miane swoich dronéw prze-
chwytujacych na potezniejsze
srodki obrony powietrznej, kto-
rych Kijow potrzebuje do walki
zrosyjskimi pociskami balistycz-
nymi.

Prezydent powiedziat, zZe
naBliski Wschod udassie kolejny
zespOt ukrainskich ekspertow,
by pomoc krajom regionu oce-
ni¢, jak moga chroni¢ sie
przed iranskimi dronamiinaczej
niz poprzez uzycie kosztownych
pociskow do systemow Patriot,
ktorych zaczyna brakowad.
W pierwszych dniach wojny
z Iranem kraje Bliskiego
Wschodu zuzyty ponad 800 ta-
kich pociskéw. PAP
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Modztaba Chamenei
NOWYM NAjWYZSZym
przywodca Iranu

Oprac. Anna Nagel
Iran

Iraniskie Zgromadzenie Eks-
pertow mianowato Modztabe
Chameneia, synazabitego
wamerykarnsko-izraelskich
atakach ajatollaha AlegoCha
menela. nastanowisko naj-
wyzszego przywodcy kraju.

56-letni Modztaba Chamenei
nosi Sredni ranga tytut du-
chowny w szyickim islamie -
hodzatoleslama, nizszy od aja-
tollaha i wielkiego ajatollaha.
Jest znany z bliskich, pielegno-
wanych od dziesiecioleci po-
wigzan z Korpusem Straznikow
Rewolucji Islamskiej (IRGC).
Przezlata byt kluczowym tacz-
nikiem miedzy ojcem a do-
wodztwem tej formacji. Syn
Alego Chameneia, zabitego
w trwajacych od 28 lutego ata-
kach USAilzraela naIran, byt
jednym z gtéwnych kandyda-
tow na nowego najwyzszego
przywodce islamskiej repu-
bliki, cho¢ panujgca w kraju
ideologia nie pochwala zasady
dziedziczenia tej funkcji.

Wedtug doniesien amery-
kanskiego dziennika ,New
York Times” z poczgtku marca,
Ali Chamenei miat przekazac
swoim zwolennikom sprzeciw
wobec dziedziczenia stanowi-
ska najwyzszego przywodcy.

Wezesniej w niedziele Moh-
sen Hejdari, przedstawiciel pro-
wincji Chuzestan w 88-osobo-
wym Zgromadzeniu Eksper-
tow, oSwiadczyt, ze wyboru do-
konano zgodnie z zaleceniem
Alego Chameneia, ktéry mo-
wit, Ze jego nastepca powinien
by¢ ,nienawidzony przez
wroga”, a nie przez niego chwa-
lony.

Korpus Straznikéw Rewolu-
cji Islamskiej, zwany takze

Modztaba Chamenei zastapit swojego ojca ajatollaha
Alego Chameneia, ktory zginat w atakach Izraela i USA,
na stanowisku najwyzszego przywodcy kraju

Gwardig Rewolucyjna, zadekla-
rowalw niedziele lojalnos¢ wo-
bec Modztaby Chameneia - po-
informowata agencja AFP, cy-
tujac komunikat IRGC.

»53 gotowi do catkowitego
postuszenstwa i poSwiecenia,
aby wypelnic boskie nakazy”-
napisano w komunikacie. Przy-
siege wiernosci najwyzszemu
przywodcy ztozyty takze iran-
skie sity zbrojne.

Sekretarz Najwyzszej Rady
Bezpieczenistwa Narodowego
Iranu Ali Laridzani wezwat
do jednosci wokét nowego naj-
wyzszego przywodcy. Jak
stwierdzit, Zgromadzenie Eks-
pertéw wybrato syna Chame-
neia pomimo grozb ze strony
USAilzraela. Laridzani ocenit,
Ze NOWY Najwyzszy przywodca
moze kierowac krajem w obec-
nych warunkach.

Prezydent USA Donald
Trump powiedziat w niedziele
stacji ABC, ze nastepny przy-
wodca Iranu nie przetrwa zbyt
dtugo, jesli nie bedzie miat po-
parcia Waszyngtonu. Wczesniej
w czwartek Trump przyznat, ze
syn Chameneia jest dla niego
nie do przyjecia.

Izrael zapowiedziat z kolei,
Zenowy najwyzszy przywodca
Iranu - niezaleZnie od tego, kto
nim zostanie - automatycznie
stanie sie celem dla jego sit
zbrojnych. PAP

|
Straznicy Rewolucji
~popierajg wybor sza-
cownego Zgromadze-
nia Ekspertéw i sg go-
towi do catkowitego
postuszenstwa...”
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Nowa droga domozgu. Krakowscy
naukowcy pracuja nadmetoda,
ktora moze zmienic leczenie glejaka

Rozmowa
Jolanta Tecza-Cwierz

Zespotnaukowcow zUJ
opracowal innowacyjna me-
tode podawania leku bezpo-
Srednio do mézgu z ograni-
czeniem wyniszczajacych
skutkéw ubocznych. To pro-
jekt, ktory daje realna na-
dzieje pacjentom z gleja-
kiem, cho¢ wciaz jest na eta-
pie badan. O przelomie,
ostroznym optymizmieico-
dziennosci pracy z chorymi
rozmawiamy z Eweling
Grzywna, neurochirurgiem
zUJCM.

Jak czesto diagnozuje sie dzi$
nowotwory mozgu, takie jak
glejak?

Nowotwory mézgu sa stosun-
kowo rzadkie, ale - podobnie
jak w przypadku innych no-
wotworow - ich liczba rosnie.
To trend globalny. Coraz lepiej
leczymy choroby uktadu kra-
Zenia, zyjemy dtuzej, a wraz

z wiekiem rosnie ryzyko za-
chorowania na nowotwory.
Wsrod guzéw oSrodkowego
uktadu nerwowego najczest-
Szym guzem pierwotnym,
czyli zbudowanym z komorek
nerwowych, jest dzis glejak
wielopostaciowy, czyli glejak
W 4. stopniu ztosliwosci.

W praktyce oddziatu neuro-
chirurgii to jedno z czestszych
rozpoznan. Proponujemy le-
czenie operacyjne - od biopsji
po maksymalng bezpieczng
resekcje guza, ale trzeba jasno
powiedziec: sama operacja nie
oznacza wyleczenia.

Dlaczego glejak zlosliwy
uchodzi za jednego z najtrud-
niejszych przeciwnikéw

w onkologii?

Bo to choroba nieuleczalna.
Mozemy wydtuzyc¢ zycie pa-
cjenta, stosujac bardzo agre-
sywne, wieloetapowe lecze-
nie, ale nie jesteSmy w stanie
zatrzymac choroby. Od 2005
roku stosujemy standard le-
czenia wg Stuppa: maksymal-
nie bezpieczna resekcja, a na-
stepnie skojarzona radio-
ichemioterapia, pozniej ko-
lejne cykle chemioterapii.
Kluczowe jest, by chory byt

w dobrej kondycji, bo leczenie
bardzo obciaza organizmina-
wet gdy pacjent przejdzie po-
mys$lnie pelne leczenie, to me-
diana przezycia wynosi dzi§
okoto 16-19 miesiecy. To poka-

Wciaz nie rozumiemy wielu mechanizmoéw genetycznych i molekularnych tej choroby

- mowi Ewelina Grzywna

zuje, jak trudnym przeciwni-
kiem jest glejak.

Ile przypadkow glejaka wy-
krywa sierocznie?

W populacji europejskiej
iamerykanskiej to okoto 2-5
przypadkow na 100 tysiecy
osob rocznie. W skali catej po-
pulacji to niewiele, ale w du-
zym oSrodku neurochirur-
gicznym, takim jak Szpital
Uniwersytecki w Krakowie, to
codziennosc.

Co stanowi najwieksza ba-
riere w skutecznym leczeniu
glejaka?

Z1osliwy glejak nie przerzu-
tuje, on uparcie odrasta - daje
wznowe w mozgu chorego.
W ponad 90 proc. przypad-
kéw wznowa pojawia sie

w okolicy lozy operacyjnej.
Dlatego potrzebne jest lecze-
nie uzupemiajgce, aby op6z-
ni¢ wznowe i wydtuzy¢ prze-
zycie chorego. Chemiotera-
peutykiem stosowanym

w pierwszej kolejnosci jest te-
mozolomid, tylko Zze mamy
problem z dostarczaniem go
domézgu. Standardowo pa-
cjent przyjmuje temozolomid
w tabletkach. Lek trafia

do krwiobiegu, szybko ulega
przemianom iw ograniczo-
nym stopniu przenika przez
bariere krew-mozg. CzeS¢ sub-
stancji w ogole nie dociera
tam, gdzie powinna, nato-
miast dziata toksycznie
nainne narzady. Stad dziata-
nia niepozadane: uszkodzenie
szpiku, anemia, spadek od-
pornosci, a takze obcigzenie
watroby czy serca. Nasz po-
myst polega na tym, by omi-

nac bariere krew-moézgido-
starczy¢ lek bezposrednio
tam, gdzie najczesciej docho-
dzi do wznowy, jednoczesnie
ograniczajac skutki uboczne
dla catego organizmu.

Czyli mozna powiedzie¢, ze
probujecie ,,przechytrzy¢”
bariere krew-mézg, dostar-
czajaclek dokladnie tam,
gdzie nowotwor najczesciej
nawraca? Jak dzialaja te roz-
wigzania w praktyce?

Tak. Nasz zesp6t opracowat
dwa nowe sposoby podawa-
nia temozolomidu. Pierwsze
podejscie to podanie Srodope-
racyjne - hydrozelowe
,.platki” o strukturze polime-
rowej, w ktorych umiesz-
czony jest lek. Sama idea nie
jest catkowicie nowa, po-
dobne materialy sg stosowane
w neurochirurgii. R6znica po-
lega na tym, Ze w naszym roz-
wigzaniu lek uwalnia sie stop-
niowo i w sposob kontrolo-
wany. WczeSniejsze metody
powodowaty szybki wyrzut
duzej dawki, a potem réwnie
szybkie ,wyplukanie”

do krwiobiegu. My chcemy
utrzymac wysokie stezenie
leku doktadnie tam, gdzie naj-
czesSciej dochodzi do wznowy,
iograniczy¢ dziatanie og6lno-
ustrojowe. Drugie podejscie to
droga donosowa w formie
zelu lub sprayu. W jamie no-
sowej znajduja sie zakoncze-
nia nerwowe, ktorymi lek
moze zostac przetransporto-
wany bezposrednio do mo-
zgu, z pominieciem bariery
krew-mozg. Wyzwaniem byto
to, by preparat nie zostat zbyt
szybko usuniety przez natu-

ralne mechanizmy oczyszcza-
nia drog oddechowych. Dla-
tego nadaliSmy mu wiasciwo-
Scimukoadhezyjne, aby pozo-
stawatl w jamie nosowej wy-
starczajgco dlugo i mogt osia-
gnac terapeutyczne stezenie
wmozgu.

To brzmi jak medycyna przy-
szlosci. Czy taka terapiamoze
wkrotce trafi¢ do szpitali?
Jestem ostrozna w deklara-
cjach. Od opracowania leku
dojego wprowadzenia

do praktyki klinicznej mija
zwykle 8-10 lat. My pracujemy
nad tym projektem od pieciu
lat, wiec jesteSmy mniej wie-
cej w potowie drogi. Rozpo-
czynamy badania na mode-
lach zwierzecych. Przed nami
jeszcze wiele etapow i za-
pewne takze trudnosci, bo

w badaniach zawsze poja-
wiajg sie nieprzewidziane wy-
zwania. Z drugiej strony pra-
cujemy z lekiem, ktory jest

od dawna stosowany w prak-
tyce klinicznej. Nowoscig sa
jegonosnikii droga podania.
Chcielibysmy w ciggu najbliz-
szych pieciu lat rozpoczac ba-
dania kliniczne. To jeszcze nie
jest gotowa terapia, ale bardzo
obiecujacy projekt, dlatego
szukamy partner6éw i finanso-
wania, ktére pozwolg dopro-
wadzic¢ go do etapu leczenia
pacjentow. Jednak chciata-
bym podkresli¢, Zze mimo iz
wykonaliSmy juz ogrom pracy
imamy konkretne wyniki, to
wecigz etap badan. To nie jest
tak, ze jutro zaczniemy stoso-
wac te rozwigzania w sali ope-
racyjnej. Otrzymuje telefony
ie-maile od zrozpaczonych

FOT. ANNA KACZMARZ

0s6b, ale na tym etapie nie
moge im jeszcze zapropono-
wac tej terapii.

Kiedy ta metodabedzie juz
dostepna, czy wydluzy zycie
pacjentéw albo poprawi jego
jakosé?

Mysle, ze tak. Na co dzien pra-
cuje z pacjentami z glejakiem,
operuje ich, uczestnicze wkon-
syliach onkologicznych. I cze-
stozdarzasie, Ze chorzy ze
wzgledu na wiek, stan ogdlny
czy choroby wspotistniejace nie
kwalifikuj sie do chemiotera-
pii. Obawiamy sie, e ciezkie
dziatania niepozadane mo-
glyby im bardziej zaszkodzi¢
niz pomoc. Sa tez pacjenci, kto-
rzy leczenie rozpoczynaja, ale

z powodu powiklan musza je
przerwac. Tymczasem temozo-
lomid to dziS lek pierwszej linii
w chemioterapii glejakaito dla
niego wykazano najwieksza
skutecznoSc. Jesli uda sie poda-
wac go miejscowo lub dono-
sowo, z pominieciem krazenia
ogolnoustrojowego, mozemy
ograniczy¢ skutki uboczne. To
oznacza, ze cze$¢ chorych, kto-
rzy dotad byli dyskwalifiko-
wani od takiego leczenia, mo-
glaby je otrzymac. A todajere-
alng szanse na wydtuzenie zy-
cia. Droga donosowa ma jesz-
czejedna zalete - wygode. Pa-
cjent mogtby przyjmowac lek
w domu, bez koniecznosci ho-
spitalizacji, co znaczgco popra-
wia komfort Zycia.

Czy dziS mozemy méwic

o wiekszejnadziei wleczeniu
glejaka?

Nadzieje mamy i z nig pracu-
jemy. Ale musimy by¢
uczciwi: nadal méwimy o ro-
kowaniu liczonym najczeSciej
w kilkunastu miesigcach.
Wciaz nie rozumiemy wielu
mechanizméw genetycznych
imolekularnych tej choroby.
Duzo optymizmu dat mi
udziat w1Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Neuroonkolo-
gicznego w Bydgoszczy. Spo-
dziewatam sie gtéwnie klini-
cystow, tymczasem byto tam
wielu biologow molekular-
nych, genetykéw, chemikow,
biotechnologéwiinnych
przedstawicieli nauk podsta-
wowych, pracujgcych nad zu-
pemie nowymi koncepcjami
terapii. W Polsce dzieje sie na-
prawde duzo. Jednocze$nie
musimy studzi¢ entuzjazm.
Juz kilka razy obiecujgce wy-

niki zderzaty sie z rzeczywi-
stoScig badan na organizmach
zywych. Dlatego ostroznosé
jest konieczna. Ale fakt, ze
udato nam sie rozwigzac tak
wiele probleméw zwigzanych
z tym lekiem, daje mi przeko-
nanie, ze warto iS¢ dalej.

To projekt interdyscypli-
narny. Jak wygladata wspét-
praca specjalistow z Uniwer-
sytetu Jagiellofiskiego i Szpi-
tala Uniwersyteckiego?
Pracuje w Oddziale Neurochi-
rurgii i Neurotraumatologii
Szpitala Uniwersyteckiego

w Krakowie oraz w Collegium
Medicum Uniwersytetu Ja-
giellonskiegoi to bardzo uta-
twito nawigzanie wspotpracy.
Wiekszos¢ badan zostata pro-
wadzona w Wydziale Chemii
UJ pod kierownictwem prof.
Joanny Lewandowskiej-Ean-
cuckiej, przy ogromnym zaan-
gazowaniu dr Aleksandry
Krajcer. Kolejne etapy - bada-
nia aktywnosci biologicznej,
bezpieczenstwa, biokompaty-
bilnosciibiodegradowalnosci
- realizowaliSmy z prof. Mo-
nikg Bzowska i dr Alicjg Hinz
z Wydziatu Biochemii, Biofi-
zykiiBiotechnologii UJ.
Wspottworcami sg takze mgr
Sylwia Stankiewicz z Wy-
dziatu Biochemii, Biofizyki
iBiotechnologii UJistudent
AGH Adrian Grzonka. To byta
prawdziwie zespotowa praca.
Jestem dumna, ze moge by¢
czescia tego zespotu.

Czy bylmoment, kiedy pomy-
$lata pani: ,,To naprawde
moze zmieni¢ medycyne”?
To byl raczej proces niz jeden
przetomowy dzien. Dla mnie,
jako neurochirurga, kluczowy
moment nastgpit, gdy zoba-
czytam gotowe hydrozelowe
ptatkii wiedziatam, Ze potra-
fimy zamkna¢ w nich lek oraz
kontrolowac jego uwalnianie.
Pomyslatam wtedy: przeciez
my takie materiaty i tak zosta-
wiamy w mo6zgu podczas ope-
racji. Torozwigzanie nie jest
oderwane od praktyki, jest
bardzo blisko tego, cojuzro-
bimy. Oczywiscie to poczucie
,,bliskosci” moze by¢ ztudne,
bo wciaz nie wiemy, czy osta-
tecznie uda sie wdrozy¢ te me-
tode do praktyki klinicznej.
Ale moment, w ktérym mo-
gtam wzia¢ ten materiat
doreki, byt dla mnie na-
prawde wzruszajacy.
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ENERGETYKAWOJNA USA ZIRANEM TO KOLEJNY ARGUMENT DLA POLSKI

Nie mozemy sic uzaleznic

Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Wojnairosnacaniepew-
nos¢ przyspieszaja decyzje
energetyczne. Polska chce
budowac wlasne zaplecze
technologiczne i przemy-
slowe, ograniczac zaleznos¢
od importuizwiekszaé¢
udzial krajowych firm

w transformacji.

Podczas II Forum Dostawcow
Polskiej Energetyki Wiatrowej
minister klimatu i Srodowiska
Paulina Hennig-Kloska mowita
o strategii do 2050 roku, wspar-
ciu dla MSP oraz zmianach
w unijnej polityce klimatycznej,
ktdre maja odcigzyc gospodarke.

Wojna i niepewnosé
przyspieszaja zmiany.
Polska chce budowaé
wiasne zaplecze
energetyczne

W obliczu narastajgcych na-
piec geopolitycznychiotwartego
konfliktu na wschodzie, ktory
juz dzis ma odczuwalne konse-
kwencje gospodarcze, zapytali-
Smy minister klimatu i Srodowi-
ska Pauline Hennig-Kloske, jak
w tych warunkach rzad zamie-
rzarealizowac swoje planyijaka
role ma w nich odegrac sektor
energetyczny.

- Tylko upewnia nas w prze-
konaniu, ze dzisiaj stawianie
na lokalne rynki, skracanie tan-
cuchow dostaw, zabezpieczanie
procesow technologicznych bli-
zej, tu w Europie, z partnerami
europejskimi wramach Unii Eu-
ropejskiej, ale takze tu w Polsce,
jest zasadnym kierunkiem - mé6-
wita podczas Il Forum Dostaw-
cow Polskiej Energetyki Wiatro-
wej.

Minister wskazala, ze obecna
sytuacja geopolityczna wzmac-
nia potrzebe budowania wiek-
szejniezaleznoSci energetycznej
igospodarczej opartej na krajo-
wych firmach i europejskiej
wspotpracy. Podkreslita, ze
transformacja powinna nie tylko
uniezaleznia¢ od importu su-
rowcow, ale tez wzmacniac kra-
jowe kompetencje technolo-
giczneiprzemystowe.

-ByliSmy przezlataijesteSmy
wcigz dos¢ znacznie uzaleznieni
od importowanych paliw kopal-

nych, gazu, ropy, takze wegla
ijakokraj, ijako wspdlnota euro-
pejska nie mozemy zamieniac
jednego uzaleznienia od dru-
giego w procesie transformaciji,
czyli zamienia¢ uzaleznienia
od surowcéw energetycznych
na uzaleznienie od technologii
obcych. Stad ten projekt rzadu
Local Content, realizowany suk-
cesywnie od dwoch lat, rtowniez
przez Ministerstwo Klimatu
iSrodowiska, dajejuzwymierne
efekty, bo w transformaciji ener-
getycznej, w produkcji farm wia-
trowych na ladzie, na morzu,
polskie przedsiebiorstwa majg
swojistotny wktad - podkreslata
Hennig-Kloska.

Polskie firmy produkuja
juz kluczowe
komponenty. Rozwoj
inwestycji buduje
kompetencje
technologiczne

Na pytanie, jak w wymierny
sposob mozna podsumowac do-
tychczasowe efekty zwiekszania
udzialu krajowych firm winwe-
stycjach energetycznych, wska-
zala, ze w przypadku energetyki
wiatrowej na ladzie udziat pol-
skich przedsiebiorstw jest juz
bardzo wysoki i siega okoto 80
proc., czyli wyraznie powyzej
standardéw przyjmowanych
wwielu gospodarkach.

- Jezeli chodzi o offshore, za-
czynaliSmy pierwszy projekt
okoto 30%, ale nasze przedsie-
biorstwa dostarczajg surowce,
projekty, gotowe komponenty.

Zwrocita uwage, ze w Polsce
dziataja juz zaktady produkujace
m.in. maszty do najwiekszych
turbin morskich, a takze okablo-
wanie, wirniki czy gondole. - To
juz produkowane jest w Polsce
przy udziale naszych pracowni-
kow, naszych inzynieréw, na-
szych naukowcow - zaznaczyla.

Dodata, ze rozwoj tego typu
inwestycji otwiera takze prze-
strzen do budowy wtasnych
kompetencji technologicznych.
Jako przyktad wskazata powsta-
jacy w Polsce, w Zarnowcu, je-
den z najwiekszych magazynow
energii w Europie. Podkreslita, ze
takie podejScie wzmacnia bez-
pieczenstwo energetycznei po-
zwala budowa¢ bardziej nieza-
lezny, oparty nakrajowych zaso-
bach system energetyczny.

Paulina Hennig-Kloska, minister klimatu i Srodowiska, podkreslita, ze w ubiegtym roku
Polska wyprodukowata ponad 31 proc. energii z OZE

Wiatr, stonce i wodor

w centrum zmian.

Strategia do 2050 roku

wyznaczy tempo

transformacji

Na pytanie o cel, jaki Polska
chce osiagna¢ wnajblizszychla-
tach w zakresie rozwoju odna-
wialnych Zrodet energii, minister

wskazata, ze rzad konczy prace
nad kompleksowa strategia
energetyczna siegajacg do 2050
roku. Dokument ma okresla¢
tempo wzrostu produkcji ener-
gii z OZE oraz kierunek odcho-
dzenia od paliw kopalnych.

Jak wyjasnita, transformacja
bedzie polegatam.in. na stopnio-

wym zastepowaniu blokow we-
glowych - czeSciowo gazem,
aczeSciowobezposrednio odna-
wialnymi Zrodtami energii.
Istotng role ma odegra¢ réwno-
wazenie produkcji energii z wia-
truistonca, a takze rozwaoj bio-
gazu, biometanu oraz technolo-
gii wodorowych.

~
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Minister zwrocita uwage, ze
w Polsce rozwijane sg juz kon-
kretne projekty wykorzystujgce
nowe technologie. Jako przy-
ktad wskazata podpisang nie-
dawno umowe z firma PESA
nabudowe demonstratora po-
ciagu napedzanego hybryda
wodorowo-elektryczna, ktory
mabyéwykorzystywany natra-
sach niezelektryfikowanych.

Podkreslita, Ze strategia,
ktérama zostaé przyjeta w dru-
gim kwartale roku, wyznaczy
Sciezke rozwoju mocy odna-
wialnych Zrédet energii w taki
sposob, aby proces dekarboni-
zacji przebiegatw odpowiednim
tempie, ajednoczesnie pozosta-
watbezpieczny dla gospodarki
igospodarstw domowych.

Mate i Srednie
przedsiebiorstwa moga
liczyé na wsparcie

W odpowiedzi na pytanie
o konkretne dziatania Paulina
Hennig-Kloska wskazata, ze
od poczatku polskiej prezyden-
cjiwRadzie UE podjeto starania
na rzecz ,,przemodelowania”
polityki klimatycznej Wspol-
noty. Celem tych dziatan maby¢
przywrocenie wiekszej konku-
rencyjnosci europejskich -
w tym polskich - gospodarek,
ktoére w ostatnich latach mie-
rzyly sie z rosngcymi kosztami
transformaciji.

Jak zaznaczyla, rozmowy
prowadzone z partnerami z in-
nych panistw cztonkowskich do-
prowadzity do zapowiedzi rewi-
zji unijnych regulacji dotycza-
cych systemu handlu emisjami.
W najblizszych tygodniach Ko-
misja Europejska ma przedsta-
wic dokument obejmujacy prze-
glad dyrektywy o ETS1iETS2.

Jak thtumaczyta, niejest towy-
acznie techniczna korekta unij-
nych regulacji, lecz proba ogra-
niczenia ich kosztéw - zar6wno
dla przedsiebiorstw, jak i dla
zwyktych odbiorcow energii.

- Jezeli chcemy duzo wyda-
wac w tej chwili na zbrojenia,
zeby w tym trudnym, dyna-
micznym, geopolitycznym cza-
sie Europa sie zbroita i chcemy
obnizy¢ koszty tych zbrojen, to
chcemy przemyst zbrojeniowy
zwolnic¢ wiasnie z kosztow emi-
syjnych - dodata Hennig-Klo-
ska.©®



10

® STREFA BIZNESU

ZYWNOSCCENY KAKAO SA STABILNE, ALE ROSNA INNE KOSZTY

Slodka branza musi
pilnowac nie tylko smaku

Katarzyna Zawada
katarzyna.zawada@polskapress.pl

Tysiace pracownikéw, kilka-
dziesiat rynkoéw zbytu. Biz-
nes stlodyczowy, mimo trud-
nosci, wcigz masie dobrze.
Nakrajowym podwérku

od lat istnieja marki, ktore
konsumenci znajaicenigich
jakos¢. Jak zatrzymac wier-
negodo tej pory klienta
nadluzej? - Bardzo wazne
jest to, aby by¢ odpowie-
dzialnym, rzetelnie informo-
wag, inspirowaci ciekawic -
przekonuje Jan Kolaniski,
prezesizalozyciel Colian,
uznanej marki w branzy
SpozZywczej.

Katarzyna Zawada: Czy
ostatni rok firma moze zali-
czyé doudanych?

Jan Kolanski: Z pewnoscia nie
byl to fatwy okres. Biznes sto-
dyczowy mierzyt sie z wy-
zZwaniami, zwigzanymi z ce-
nami surowcow kakaowych,
ktore wymagaty od nas duzej
ostroznosci przy podejmo-
waniu wielu decyzji - za-
rowno tych strategicznych,
jak i codziennych, operacyj-
nych. Jednak dla mnie 2025
rok okazat sie wyjatkowy

z dwoch bardzo waznych po-
wodow. Po pierwsze, 6 maja
ogtosiliSmy wiaczenie

do Grupy Colian niemiec-
kiego producenta okazjonal-
nych wyrobow czekolado-
wych - Gubor Schokoladen.
To duzy sukces naszego ze-
spotu, ktory juz od kilku lat
poszukiwatl mozliwosci dal-
Szego rozwoju na arenie mie-
dzynarodowej. Zalezato nam
na bliskim sgsiedztwie z Pol-
ska i doskonale uzupetniaja-
cym oferte Colian portfolio
produktowym. Dzieki tej
transakgcji jesteSmy juz bez-
posrednio obecni na pieciu
rynkach.

Jakie sg zatem cele na 2026
rok?

Strategia rozwoju Colian
nanajblizsze lata zaktada
rownoczesny rozwoj kluczo-
wego rynku krajowegoidy-
namiczng ekspansje zagra-
niczng. Obecnie sprzedaz
poza Polska wynosi w Colian
70 proc. JednoczeSnie be-
dziemy dalej aktywni lokal-
nie w Polsce, Niemczech,
Francji, Wielkiej BrytaniiiIr-
landii. Posiadamy tam swoje
strukturyiintensyfikujemy

dziatania sprzedazowe. Na-
sze marki sg znane, lubiane
icenione za wysoka jakos¢.
Dzieki dbatosci o dobry sktad
itradycyjne receptury ciesza
sie one duzym zainteresowa-
niem konsumentoéw w wielu
krajach.

Skupiamy sie wiec na zwiek-
szaniu oferty globalnejijej
promocji. Co roku jesteSmy
obecni m.in. na targach ISM
w Kolonii. Tegoroczna edycja
bytabardzo udana. Zaprezen-
towaliSmy szeroka oferte pro-
duktow catej Grupy Colian,
w tym réwnieZ wyrobow se-
zonowych.

Nasza oferta musi by¢ dosto-
sowana do roznorodnych
upodoban i wymagan kultu-
rowych. Obecnie zagraniczne
portfolio budowane jest

w oparciu o marke paraso-
lowa Goplana, ktora obej-
muje szeroki asortyment pro-
duktowy, m.in.: ciastkai pra-
liny Coolky (w Polsce znane
jako Jezyki), wafle Family’s
(Familijne), wafle Albi
(Grzeski) oraz cukierki Tof-
fino. Réwnolegle promujemy
wyroby premium Lily
O’Brien’s, Elizabeth Shaw
oraz szeroka propozycje sto-
dyczy okazjonalnych Gubor
Schokoladen.

Promocjainnych marek to
jedno, ale ich eksport to dru-
gie. Ten chyba ma sie dobrze,
prawda? W jakich krajach
wasze wyroby ciesza sie
szczeg6lnym uznaniem?
Ostatnio jedna z naszych ob-
serwatorek w mediach spo-
tecznoSciowych przestata
nam zdjecia produktéw z logo
Goplana z wyspy Barbados

w Ameryce Srodkowej.

Na sklepowych pétkach zna-
lazta tam m.in. praliny Sliwka
Plum in Chocolate (w Polsce
to Sliwka Nateczowska) oraz
Coolky (ciastka Jezyki). To
bardzo mile, Ze nasze dziala-
nia s3 zauwazalne i przynosza
zamierzone efekty - produkty
mozemy znalez¢ w wielu za-
katkach §wiata. Kraje, w kto-
rych jesteSmy najbardziej ak-
tywni, to Holandia, Ukraina,
Stany Zjednoczone, Chile,
Niemcy, Brazylia, Stowacja
iMaroko. Z kolei wsréd naj-
bardziej popularnych produk-
toéw za granica znajduja sie
Czekoladki z Klasg, cukierki
Toffino, wafle Alibi (Grzeski)
oraz galaretki w czekoladzie
od Goplany.

S
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- Nasza oferta musi by¢ dostosowana do réznorodnych upodoban i wymagan

kulturowych - przekonuje Jan Kolanski

Ceny kakao nie s3 juz takie,
jak kiedys, zmienia sie tez
nieco caly ,,stodki” przemysl.
Do tego dochodzi kwestia
oplaty cukrowej. Z jakimi wy-
zwaniami jeszcze trzebasie
mierzy¢?

Ceny kakao w ostatnich mie-
sigcach stabilizujg sie, co bar-
dzonas cieszy, ale wcigz nie
osiggnety poziomu sprzed
kilku lat. Obecnie duzym wy-
zwaniem dla sektora s takze
rosnace koszty pracy, energii
iushug oraz nowe regulacje
prawne i Srodowiskowe.
Branza napojowa mierzy sie

z systemem kaucyjnym, ktory
dopiero wszedt w zycie. Spo-
teczenstwo wciaz uczy sie no-
wych nawykéw zwiazanych
ze sktadowaniem pustych
opakowan, co wymaga czasu
i edukacji konsumentow.

Wasze marki s juz troche za-
korzenione w Swiadomosci
Klientow, szukajacych czegos
stodkiego lub orzezwiajacego
napotkach. Macie plany
nawprowadzanie nowych
produktow, czy lepiej pozo-
sta¢ wiernym temu, co spraw-
dzone?

Kultowe i cenione przez kon-
sumentow stodycze Colian
pozostang w ofercie i nadal
beda aktywnie promowane
w réznych kanatach sprze-
dazy. Pozostaniemy wierni
temu, cojest juz sprawdzone,
nie oznacza to jednak, Ze nie
pojawig sie nowosci. W naj-
blizszych miesigcach planu-
jemy kilka ciekawych debiu-
tow rynkowych. Lubimy za-

skakiwac. Na ten moment nie
moge wiecej zdradzic.

Zagraniczna dzialalnos¢
firmy to tez inne marki. Jakby
pan ocenil aktywnos¢
narynku niemieckim czy bry-
tyjskim?

Tak, obecnie Colian posiada
w portfolio sze$¢ zagranicz-
nych marek: brytyjskie Eliza-
beth Shaw i Famous Names,
irlandzka Lily O’Brien’s oraz
niemieckie brandy Gubor
Schokoladen, Riegelein oraz
Friedel. Na Wyspach Brytyj-
skich aktywnie dziatamy juz
od 10 latizdazyliSmy bardzo
dobrze poznac tamtejszy ry-
nek. W Irlandii jesteSmy nieco
krocej - od 2018 roku - ale sg to
regiony kulturowo dos¢ zbli-
zone, wiec sposob funkcjono-
wania na obu z nich jest bar-
dzo podobny. Nasze produkty
odnoszg tam znaczgce suk-
cesy, zwlaszcza w kategorii
pralin.

Na rynku niemieckim obecni
jesteSmy od dawna poprzez
oferte eksportowa, jednak
dziatalnoS¢ bezposrednia roz-
poczeta sie dopiero w potowie
zeszlego roku. Posiadamy jed-
nak po stronie Gubor Schoko-
laden bardzo doswiadczony
zespot, ktory prowadzi ten
biznes na szeroka skale. Czer-
piemy z wtasnych doswiad-
czen.

Z pewnoscia rynek niemiecki
jest znacznie bardziej upo-
rzadkowany, oparty na rygo-
rystycznych przepisachijasno
okreslonych zasadach. To
takze jego ogromna zaleta -
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biznes jest tam duzo bardziej
przewidywalny i stabilny.

Zaczynal pan od zi6ti przy-
praw. Skad pomysl, aby p6jsé¢
dalej?

Biznesy przyprawowy i stody-
czowy s3 do siebie podobne -
oba naleza do branzy FMCG
imaja ten sam typ klienta,
choc rynek stodyczy jest oczy-
wiScie znacznie wiekszy.

W przyprawach zaczynaliSmy
pod marka Ziotopex, a nastep-
nie rozwijaliSmy Appetite,
ktoéra nadal funkcjonuje
narynku.

W 2003 roku wigczyliSmy
donaszego portfolio bydgoska
Jutrzenke, co byto pierwszym
krokiem w kierunku budowy
stodkiej czeSci naszego biz-
nesu.

W kolejnych latach do Grupy
Colian dotaczyty takie marki
jak Goplana, Grzeski oraz Hel-
lena, znana z kultowej Oran-
zady Hellena. Przejecie
brandu napojowego byto du-
zym wyzwaniem - brakowato
nam doSwiadczenia w tej
branzy, know-how oraz wia-
Sciwego wyczucia rynku.
Dhugo walczyliSmy o odzy-
skanie pozycji w tym segmen-
cie. Cho¢ marka osiaggneta
ogromny sukcesijest nume-
rem jeden w kategorii oran-
zad, drugi raz nie zdecydo-
walbym sie na jej zakup.
Kosztowato to nasz zespot
wiele pracy i wysitku. Kolejne
przejecia dotyczyty juz wy-
facznie marek stodyczowych,
co okazato sie znacznie ta-
twiejsze.

FOT. COLIAN

Przezlata obserwowal pan,
jak zmienia sie biznes. Jak
dzisiaj przyciaga sie klienta?
Doba technologii, mediéw
spotecznosciowych i krzykli-
wych reklam to szansa czy
przeklenstwo dla przedsie-
biorcow?

Nie postrzegam reklamy jako
przeklenstwa. Kazda forma
promocji jest wartoSciowa,
oile pozostaje w zgodzie

z obowigzujgcym prawem
inie narusza ogodlnie przyje-
tych zasad etyki. Bardzo
wazne jest to, aby by¢ odpo-
wiedzialnym - informowac,
inspirowac i ciekawic, a nie
manipulowac lub wprowa-
dza¢ wbtad.

Wspotczesny marketing daje
mnoéstwo mozliwosci i dzieki
nim firmy mogg docierac¢

do odbiorcow w sposob bar-
dziej interaktywny i spersona-
lizowany. Nowe technologie
czy media spotecznoSciowe sa
czeScia naszej codziennosci
ipozwalajg zbudowac auten-
tycznerelacje z klientami.

Z drugiej strony wspotczesny
konsument jest coraz bardziej
wymagajacy i nieustannie
bombardowany niezliczona
iloScig reklam. Trzeba by¢ wy-
jatkowo kreatywnym, by
przebic sie ze swoja narracja
w tym gaszczu informacji
izwrocic jego uwage.

Rozwdj to nie tylko dbanie
obrand, to takze dzialania
czysto infrastrukturalne.
Kiedy ruszy rozbudowa za-
ktadu w Opatéwku? Czy
gdzieSjeszcze planowane s
prace?

Budowa zaktadu jest dla nas
strategicznym celem. Jeste-
$my na koficowym etapie prac
projektowychiliczymy

na szybkie procedowanie

w urzedach samorzadowych
oraz u dostawcow mediow.
Zalezy nam na szybkiej reali-
zacji, ale niestety polskie prze-
pisy hamuja wiele dziatan.

Wprowadzil pan niejedng
zmiane w zakladach produk-
cyjnych. Automatyzacjajest
potrzebna, ale na jej koncu za-
wsze musi stac czlowiek,
prawda?

Oczywiscie. Colian to ludzie
ito oni stoja za sukcesem na-
szej organizacji. Automatyza-
cjajest bardzo wazna, ale fi-
nalnie to cztowiek decyduje
ojej dziataniu i efektywnosci.
Uwazam, ze to sie nie zmieni.
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Polska stawia na wiatr. Potrzebujemy jednak
tanszych kontraktow dla lokalnych firm

Dorota Marianska
dorota.marianska@polskapress.pl

Polskama duze ambicje, ze-
by rozwija¢ OZE, w tym of-
fshoreionshore.

Ogromne inwestycje sg juz
w toku, ale, jak zauwazyli eks-
perci w czasie jednego z paneli
w ramach II Forum Dostaw-
co6w Polskiej Energetyki Wia-
trowej ,,Energia z Polski. Local
first”, trzeba obnizy¢ koszty
i dostosowac¢ kontrakty
do krajowych wykonawcow.

Za onshore stoi

ogromny potencijat

Uczestnicy IV panelu w ra-
mach II Forum Dostawcow
Polskiej Energetyki Wiatrowej
»Energia z Polski. Local first”
rozmawiali o skali inwestycji
i potencjale polskich firm do-
tyczacych offshore i onshore.

Stawomir Staszak, czlonek
zarzadu ds. Energy w Orlenie,
zapewnit, ze farma wiatrowa
Baltic Power w tym roku zo-
stanie oddana do uzytkowa-
nia.

-Tojest1,2 GW. W grudniu
tamtego roku wygraliSmy au-
kcje na kontrakt r6znicowy,
na nasz kolejny projekt Baltic
East 0,9 GW, wiec tu mamy juz
ponad 2 GW - powiedziat.

- Jesli chodzi o onshore,
nasza aktualna strategia, ktéra
zostata przyjeta w styczniu ze-
szlego roku, mowi o blisko 13
GW mocy zainstalowanej
w OZE - przypomniat jedno-
czesnie.

Trzeba obnizy¢ koszty i dostosowac kontrakty do krajowych wykonawcow

Przekonywat tez, ze on-
shore ma bardzo duza prze-
strzenn i ogromny potencjat
do skalowania.

- Nie chciatbym sktadac ja-
kichs bardzo duzych deklara-
cji, natomiast ja mam cel, am-
bicje, zeby projekty of-
fshore’owe mogly zejs¢, nie
chciatem tego mowic, ale po-
wiem, o 30 proc. zZ capexu
iz kosztow utrzymaniowych
rowniez. Jezeli dalibySmy rade
osiagnac taki bardzo ambitny
cel, to jesteSmy w stanie ocze-
kiwaé odpowiednio nizszej
kwoty z systemow wsparcia,
co za tym idzie, oglosic pro-
jekty, ktére bedg naprawde naj-
tanszym dostepnym rozwigza-
niem na produkcje energii

elektrycznej - ttumaczyt Sta-
womir Staszak.

Natomiast Bartosz Fedurek,
prezes PGE Baltica, wyliczyt, ze
sp6tka ma 3,8 GW projektow
z zabezpieczonymi kontrak-
tami réznicowymi, czyli Baltica
2, Baltica 3i Baltica 9 Plus.

- Baltica 9 Plus to taki pro-
jekt, ktory wykreowaliSmy, wy-
grywajacaukcje projektem Bal-
tica9i dodajac przejete aktywo
od RWE w Baltic 2, razem 1,3
GW. Jak uSrednimy, zwazymy
mocg ceny kontraktu réznico-
wego tego konglomeratu, to
jest 477 ztija wtedy mowie, ze
tym Baltica 9 Plus zajeliSmy
réwnorzedne miejsce, numer1,
z Orlenem, oferujac najtansza
energie z offshore - powiedziat.

Wygrana aukcja

to nie koniec

Jak thumaczyt, wygranie au-
kcjinie oznacza jednak jeszcze
finalnej decyzji inwestycyijnej.

- Wygranie aukcji oznacza,
Ze widzimy przewidywalnosé
ekonomiczng projektu, mo-
zemy angazowac duze Srodki
w dalszy development, m.in.
w przeprowadzenie komplek-
sowej fazy kontraktacji, ktora
w modelu multi-contractingu,
ktora stosujemy w offshore, jest
duzym wydatkiem logistycz-
nym - wskazat.

W jego ocenie finalne decy-
zje inwestycyjne w projektach,
ktore wygraty aukdje, ,.jak tosie
rozpisze na osi czasu, bedg po-
dejmowane okoto roku 2028

FOT. POLSKA PRESS

ito dopiero wtedy przy podje-
tych FID-ach bedziemy wie-
dzieli, Ze na 100% realizujemy
inwestycje”.

Prezes Doraco:

~musieliSmy wystagpic¢

w konsorcjum,

Zeby spetnié warunki”

Natomiast Angelika Cie-
Slowska, prezes Doraco, zwro-
cita uwage, ze nie nie chodzi
o to, zeby dostosowac zamo-
wienia do matych firm, tylko
dostosowac zamoéwienia
do firm polskich.

- Pytanie, na ile zamawia-
jacy zauwazaja, ze duze inwe-
stycje sa niedopasowane
do firm polskich, chociazby ta-
kich jak Doraco, bo jak moéwimy
o Porcie Polska, to mySmy mu-
sieli wystgpi¢ w konsorcjum,
zeby spetni¢ warunki - zazna-
czyla.

Angelika CieSlowska zasta-
nawiata sie rowniez, dlaczego
»polskie firmy nie mogg dostac
jako polskie firmy wsparcia
w zakresie gwarancji z BGK czy
specjalnych warunkow
doubezpieczenia, dlaczego za-
mawiajacy nie stosuja zali-
czek”. Wedtug prezes Doraco,
zaliczki moga by¢ zabezpie-
czone.

Do stéw Angeliki CieSlow-
skiej, podczas panelu, odniost
sie Tomasz Szamocki, p.o. pre-
zesa zarzadu Enea Nowa Ener-
gia, cztonek zarzagdu ds. opera-
cyjnych.

- Zjednej strony rozumiem
to, co pani prezes mowi, Ze po-
trzebne s3 zaliczki, potrzebne

jest wsparcie, czy KUKE, czy
BGK w kontekscie zabezpiecze-
nia pewnych ptatnosci przy re-
alizacji przedsiewzie¢. A z dru-
giej strony my musimy tego
wymagac - wskazat.

Jak ttumaczyt, ,,po prostu je-
steSmy zobowigzani w jakims$
rozsadnym stopniu zabezpie-
czyC potencjalne ptatnosci,
ktore zaliczkujemy, czy ktore
planujemy w kontekscie przed-
siewzie inwestycyjnych”.

Gwarancje bankowe

Z kolei Monika Pigtkiewicz,
wiceprezes zarzadu Tauron
Zielona Energia, podkreslita, ze
spotka bazuje na partnerskim
podejsciu do wykonawcow. Jak
wskazata, gwarancja nalezy-
tego wykonania jest dostoso-
wana do warto$ci maksymal-
nego miesiecznego przerobu.

- W zwiazku z tym, jezeli
projekt jest dtugoterminowy,
mozemy skutecznie obnizyc
warto$c¢ tego zabezpieczenia.
Dopuszczamy jako grupa oczy-
wiscie nie tylko gwarancje ban-
kowa. Z punktu widzenia inwe-
stora gwarancja bankowa
ptatna na pierwsze zadanie jest
idealnym rozwigzaniem. Nato-
miast niekoniecznie jest
do spekienia przez wyko-
nawce - powiedziata.

Jak podsumowata, kon-
trakty DSA-owe to element,
na ktérym ,,musimy popraco-
wac, zeby lepiej zabezpieczy¢
pieniadze, ktére my przekazu-
jemy w zaliczkach do produ-
centa, dostawcy turbin”.
©®

Napiccia na trzech kontynentach Zloto moze poblc kolejne rekordy

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

Atak USA orazlzraela
naIrani wnastepstwie roz-
wijajacy sie konflikt na Bli-
skim Wschodzie wywolat
reakcje inwestorow naryn-
kach metali szlachetnych.

Sytuacjamiedzynarodowa skta-
nia inwestorow do poszukiwa-
niabezpiecznych aktywow, dla-
tegownajblizszych dniach moz-
naspodziewac sie rosngcych no-
towan ztotaisrebra.

Iran wywota

iskre nametalach

Po gwaltownej korekcie
na przetomie stycznia i lutego
ceny metali szlachetnych znow
rosng i zblizaja sie do historycz-
nych rekordéw. Obecny wzrost
cen zlotai srebra jest odpowie-
dzig rynku na geopolityczna nie-
pewnosé, stad obserwowanajest
ucieczka dobezpiecznych akty-
WOW.

- Mimo ostatnich korekt i za-
wirowan na rynku metali szla-
chetnych, ztotoisrebrowrciazsa
traktowane jak najbezpieczniej-
sze aktywo i pemia funkcje
swego rodzaju polisy ubezpie-
czeniowej dla inwestorow. Jesli
konflikt na Bliskim Wschodzie
bedzie sie nasilat i przedtuzat,
mozna spodziewac sie osiggnie-
cianowych rekordéw - wyjasnia
Marta Bassani-Prusik, dyrektor
ds. produktow inwestycyjnych
iwartosci dewizowych w Men-
nicy Polskiej.

Mapa konfliktow

rozciaga sie obecnie

na trzech kontynentach

Jej zdaniem jednym z klu-
czowych impulséw do wzro-
stow pozostajg narastajgce
napiecia geopolityczne. Mapa
konfliktow rozcigga sie obecnie
na trzech kontynentach. Naj-
Swiezszy i najbardziej wptywa-
jacy na sytuacje na rynkach
konflikt to ten na Bliskim
Wschodzie miedzy Iranem

- Ztoto i srebro wciaz sa traktowane jak
najbezpieczniejsze aktywo i petnig funkcje swego
rodzaju polisy ubezpieczeniowej dla inwestorow
- wyjasnia Marta Bassani-Prusik

a Stanami Zjednoczonymi
ilzraelem.

Napieta sytuacja w CieSninie
Tajwanskiej budzi tez obawy
o potencjalny konflikt miedzy
Chinami a blokiem zachodnim.
Dodatkowo przedtuzajaca sie
wojna w Ukrainie nie tylko nie
stabnie, ale generuje nowe ob-
szary niepewnosci. Kazdy z tych

konfliktow osobno stanowitby
juzistotny czynnik wspierajacy
ceny zlota. Ich jednoczesne wy-
stepowanie tworzy bezprece-
densowy klimat niepewnosci
geopolitycznej.
Dhugoterminowo na ceny
metali szlachetnych bedg wpty-
waty takze zmiany zachodzace
w globalnym Srodowisku ekono-

FOT. PAP/EPA/ABEDIN TAHERKENAREH

micznym. Te czynniki tworza
wyjatkowo mocne fundamenty
dla dalszego wzrostu cen.

- Silny wzrost cen metali szla-
chetnych, ktéry obserwowali-
S$my pod koniec zesztego roku
iw styczniu tegoroku, jest wymni-
kiem kombinacji kilku czynni-
kow strukturalnych. Sa nimi
m.in. zakupy ztota przez banki
centralne oraz oczekiwania co
dospadkurealnych stop procen-
towych, wzmocnionych przez
podwyzszong awersje do ry-
zyka, eskalacje napiec geopoli-
tycznych oraz niepewnoS¢ zwia-
zang z taryfami handlowymi
-wyjasnia Marta Bassani-Prusik.

Na wzrost niepewnosci na
rynkach wptywa tez protekcjo-
nistyczna polityka handlowa
gtownych gospodarek Swiata.
Wyzwaniem jest dlugotermi-
nowe planowanie, tancuchy do-
staw wymagaja kosztownej re-
konfiguracji, a globalna wy-
miana handlowa spowalnia. To
wszystko przektada sie na stab-

sze perspektywy wzrostu gospo-

darczego iwieksze zaintereso-
wanie bezpiecznymi aktywami.

Popyt na ztoto jako
uniwersalne aktywo
rezerwowe bedzie rost
Zdaniem ekspertki z Mennicy
Polskiej waznym czynnikiem
pozostaje takze stabnaca rola
dolara amerykanskiego. Coraz
mniejsze znaczenie dolaratonie
tylko efekt tymczasowej niepew-
nosci, ale potencjalnie dtugoter-
minowa zmiana w globalnym
systemie finansowym.

- Rosnacy deficyt handlowy
USA, wysoki poziom zadtuzenia
federalnegoinieprzewidywalna
polityka handlowa podwazaja
fundamenty dominacji USD.
Inne gospodarki, szczeg6lnie
kraje BRICS, poszukuja alterna-
tyw dla dolara w rozliczeniach
miedzynarodowych. Mozna sie
spodziewac, ze popyt na ztoto
jako uniwersalne aktywo rezer-
wowe bedzie rost - podsumo-
wata ekspertka z Mennicy Pol-
skiej. ©®
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Proceder nasila sic w dwa dni tygodnia.
Oznacza ogromne straty dla firm

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

W ub. roku wzrosla liczba
zwolnien jednodniowych,
szczegolnie tych przypa-
dajacych w poniedziatki
ipiatki.

44% wszystkich jednodniowych
L4 wystawiono wlasnie w te dni
- wynika z badania Conperio,
spotki specjalizujacej sie w ana-
lizie i zarzadzaniu absencjami
chorobowymi w firmach. Naj-
wyzsze poziomy nieobecnosci
odnotowano w budownictwie,
logistyce oraz sektorze ustug,
gdzie Srednie roczne wskazniki
przekraczaty 8%.

Z33300

przeprowadzonych

w ub. roku kontroli L4

az 33% wykazato

nieprawidlowosci

W 2025 roku zarejestrowano
27,5mln zaSwiadczen lekarskich
o czasowej niezdolnosci
do pracy, obejmujacych tacznie
290,5 mln dni absencji - wynika
z danych ZUS. Z kolei z danych
Conperio dowiadujemy sie, ze
Sredniroczny wskaznik absenciji
chorobowej w przedsiebior-
stwach wspotpracujacych z ta
firma wyni6st 7,08%. Najwyzszy
poziom odnotowano w lutym
(7,73%), a najnizszy w maju
(6,44%). Co wiecej, z ponad 33
300 przeprowadzonych w ub.
roku kontroli w 33% wykazato
nieprawidtowosci. Generujg one
wielomiliardowe koszty za-
rébwno po stronie przedsie-

biorstw, jak i instytucji publicz-
nych.

- Cotrzecie skontrolowane L4
wykazato naduzycia. Kontrole
prowadzone w 2025 roku ujaw-
nily szereg powtarzalnych nie-
prawidtowosci. Wsrod nich zna-
lazty sie przypadki przebywania
na L4 pod wptywem alkoholu,
w tym sytuacje, w ktorych jego
spozycie miato miejsce bezpo-
Srednio podczas wizyty kontro-
lera. Odnotowano rownieZ m.in.
prowadzenie zaje¢ dydaktycz-
nych na uczelni wyzszej, Swiad-
czenie pracy zarobkowej wloka-
lach gastronomicznych czy wy-
pozyczalniach sprzetu sporto-
wego, a takze brak faktycznego
sprawowania opieki nad osobg
wskazang w  zwolnieniu.
W wielu sytuacjach podopieczni
przebywali w szkole lub pod in-
nym adresem niz deklarowany -
wymienia Mikotaj Zajac, prezes
Conperio.

W 2023r. udziat

poniedziatkow i piatkow

w puli zwolnien

jednodniowych wynosit

37,9%, aw 2025r. byto

tojuz44,1%

Juz w ubiegtym roku infor-
mowaliSmy o tym, Ze w2024 .
wzrosta liczba zwolnien lekar-
skich jednodniowych, szczegol-
nie przed weekendami. Ten
trend w 2025 1. jeszcze bardziej
sie nasilit. 23,6% takich zwolnien
(badanych przez Conperio) przy-
padato na pigtki, a 20,5% na po-
niedziatki. To znaczy, ze ponad
44% wszystkich jednodniowych
L4 koncentrowato sie w dwoch

W 2025 r. wzrosta liczba zwolnien lekarskich

jednodniowych, szczegodlnie przed weekendami

dniach sasiadujgcych z weeken-
dem.

- Analiza zwolnien jedno-
dniowych pokazuje wyrazny
i powtarzalny wzorzec, ktory
moze $wiadczyC o probach prze-
dtuzania przez pracownikow
weekendow. Dla poréwnania,
wtorki, srody i czwartki noto-
watly poziomy w przedziale 15-
16%, natomiast soboty i niedziele
mialy marginalny udziat -
PO 4,4% - czytamy w raporcie
firmy.

Srednia liczba zwolnien
jednodniowych
przypadajacych w dni
okotoswiateczne byta
ponad 2,5 razy wyzsza
niz w typowym dniu
roboczym
Dodajmy dla poréwnania, ze
w 2023 roku udziat poniedziat-
kéw i pigtkéw w puli zwolnien
jednodniowych wynosit37,9%.

Zjawisko to widoczne jest row-
niez w dniach okotoSwiatecz-
nych. W zaledwie trzech takich
dniach - 2 maja, 10 czerwcai10
listopada - wystawiono 2,07%
wszystkich zwolnien jedno-
dniowych w skali roku. Srednia
liczba tego typu zwolnien przy-
padajacych w dni okotoswig-
tecznebyta ponad 2,5 razy wyz-
sza niz w typowym dniu robo-
czym.

Najnizszy wskaznik absencji
odnotowanow grupie wiekowej
pracownikoéw do 29. roku Zycia -
2,13%. Najwyzszy wskaznik do-
tyczytpracownikdéw powyzej 50.
roku zyciaiwyniost 4,87%, czyli
ponad dwukrotnie wiecej niz
wnajmtodszej grupie. Taka rdz-
nica, co oczywiste, moze wyni-
kac¢ z naturalnych czynnikow
zdrowotnych oraz wiekszej po-
datnoscina choroby przewlekte
w starszych grupach wieko-

wych.
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Najwyzszy wskaznik

nieobecnosci w pracy

wystagpit

w budownictwie

i wyniost 8,77%,

wyrazny wzrost

wystapit pod koniec

roku

W ujeciu branzowym najniz-
sze Srednie roczne wskaZniki nie-
obecnosci odnotowano w prze-
myslelekkim oraz wsektorze au-
tomotive, gdzie absencja utrzy-
muje sie narelatywnie stabilnym
poziomie. Najwyzszy wskaznik
wystapit w budownictwieiwy-
ni6st 8,77%, z wyraznymi wzro-
stami pod koniecroku. Logistyka
i ustugi charakteryzowaly sie
duza zmiennoScia miesieczna,
Ppowigzang zsezonowoscia pracy
izmiennym obcigzeniem kadro-
wym. Najwyzsze Srednie wskaz-
niki notowano w regionach p6t-
nocnymizachodnim, natomiast
najnizsze w czesci wschodniej.
Réznice temogg wynikaczlokal-
nej sytuacjina rynku pracy, po-
ziomu bezrobocia czy specyfiki
zatrudnienia.

Nowe przepisy
wprowadzaja szersze
uprawnienia kontrolne
dlainspektoréw ZUS
Przypomnijmy tez, ze w tym
roku weszta w zycie reforma do-
tyczacazwolnien lekarskich (nie-
ktére przepisy beda obowigzy-
wac od 13 kwietnia 2026 roku).
Ustawa wprowadza definicje
pracy zarobkowej oraz aktywno-
Sci niezgodnej z celem zwolnie-
nia. Dopuszcza wykonywanie
podczas zwolnienia zwyktych

czynnosci dnia codziennego, ta-
kichjak wyjscie doapteki, sklepu
po podstawowe artykuty spo-
Zywcze czy na wizyte me-
dyczna. Mozliwe bedzie tez wy-
konywanie pracy uinnego pra-
codawcy (w sytuacji, gdy mamy
wiecej niz jedng umowe), jesli
pozwala na to charakter obo-
wigzkow. Natomiast aktywnos¢
niezgodna z celem zwolnienia to
dziatania utrudniajgce lub wy-
dtuzajaceleczenie lubrekonwa-
lescencje. Ich podjecie spowo-
duje utrate prawa do zasitku cho-
robowego. W przepisach okre-
Slono sytuacje utraty prawa
dozasitkuisatonp.: praca zarob-
kowa sprzeczna z celem zwol-
nienia, wykonywanie czynnosci
przedtuzajacych chorobe -
w tym remonty mieszkania, wy-
jazdy turystyczne.

Reforma ma tez usprawnié
proces wydawania orzeczen.
Orzeka¢ beda mogli réwniez
m.in. fizjoterapeucii pielegniarki
w okreSlonych sprawach (np.
zwiazanych z rehabilitacjg czy
opieka). Lekarze orzecznicy
moga tez liczy¢ na okoto 25%
podwyzkiielastycznosc zatrud-
nienia. Nowe przepisy wprowa-
dzajg tezszersze uprawnienia dla
inspektoréw ZUS - np. beda oni
mogli sprawdzac zwolnienia wy-
nikajace z opieki nad chorym
cztonkiem rodziny (np. dziec-
kiem). ZUS bedzie tez mogt za-
da¢ pelnej dokumentacji me-
dycznej. Mozliwe beda takze roz-
mowy telefoniczne z chorym
w celu sprawdzenia, czy zwol-
nienie jest wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem. ©®

Goraczki zlota w branzy [T nie wida¢. Mamy nadmiar pracownikow jednej specjalizagii

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Narynku pracy IT wida¢
wyrazny wzrost dostep-
nosci zatrudnienia w nie-
programistycznych spe-
cjalizacjachIT - szczegol-
nie w Data&BI, DevOps
czy Business Analysis.

Wolniej, niz mozna by sie byto
spodziewac, ro$nie liczba re-
krutacji w kategorii Al - tylkoo1
p.p.rokdoroku. - Zamiast ,,go-
raczki ztota” na rynku pracy IT
mamy czas stabilizacji i wyso-
kich wymagan. To Swietna wia-
domos¢ dla doswiadczonych
specjalistow i specjalistek, ale
wciaz spore wyzwanie dla os6b
stawiajacych pierwsze kroki
w branzy - méwi Tomasz Bu-
jok, prezes No Fluff Jobs, por-
taluzpracgdlalT.

Whbranzy IT wyraznie ro$nie
liczba rekrutacji w kategoriach
Data&BI, DevOps i Business
Analysis. Spada liczba dostep-

nych stanowisk programistycz-
nych m.in. we Frontendzie (to
wizualna i interaktywna czes¢
strony internetowej lub aplika-
cji, zktora bezpoSrednio komu-
nikuje sie uzytkownik). Ten ob-
szar caly czas pozostaje jednak
najpopularniejsza specjalizacjg
wérod kandydatow i kandyda-
tek do pracy.

W branzy IT spadta

liczba dostepnych

stanowisk

programistycznych

m.in. we Frontendzie

Przyktadowo w 2022 r.
oferty we Frontendzie stano-
wity 11,4 proc. ogloszen opubli-
kowanych na portalu No Fluff
Jobs. W 2023 1. ich odsetek
spadt do 6 proc., w2024 do 5
proc.,aw2025r. wyniostjuzje-
dynie 4 proc.

- Najprostszg odpowiedzia
na spadek udziatu stanowisk
frontendowych na rynku pracy
jest rozw6j sztucznej inteligen-
cji, ale to tylko czeS¢ prawdy.

Na rynku pojawit sie
nadmiar programistow
specjalizujgcych sie we
Frontendzie - méwi
Tomasz Bujok, prezes
No Fluff Jobs

Inna jest taka, ze bariera wejscia
do tej kategorii byta przez lata
bardzo niska, stad wysyp kur-
sow i bootcampow, ktore
w krétkim czasie ksztalcity
w tym zakresie. Dlatego
na rynku pojawit sie nadmiar
frontendowcow, a poniewaz.
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duzo specjalistow fullstack ma
podobne kompetencje, firmy,
w poszukiwaniu oszczednosci
i redukcji etatow, postawity
na tych drugich, bardziej
wszechstronnych programi-
stéw. Dzi§ nadal na jedno ogto-
szenie w kategorii Frontend
sptywa srednio prawie 80 CV.
Mataliczba ogtoszen, spadajaca
przez lata, powinna stanowi¢
sygnat ostrzegawczy dla osob,
ktore wiagza swoja przysztosc
stricte z tg specjalizacja - mowi
Tomasz Bujok, prezes No Fluff
Jobs, portalu, ktory publikuje
oferty przede wszystkim dla IT.

Wzrosta liczba
rekrutacji w nie-
programistycznych
kategoriach IT - m.in.
zwigzanych z analityka
biznesowa
Od 2022 r. zmniejszenie
liczby dostepnych ofert pracy,
cho¢ na znacznie mniejsza
skale, notuje rowniez kategoria
Backend. Odsetek ogtoszen

backendowych ustabilizowat
sie na poziomie ok. 20 proc.
i niezmiennie stanowi obszar
najwiekszego zapotrzebowania
polskich pracodawcow
na osoby zajmujgce sie progra-
mowaniem. Zkolei w kategorii
Fullstack sytuacja od lat pozo-
staje stabilna, odpowiadajac
za ok. 10 proc. ofert pracy
na portalu No Fluff Jobs. Jedno-
cze$nie wida¢ wyrazny wzrost
dostepnosci  zatrudnienia
W nieprogramistycznych spe-
cjalizacjach IT - szczeg6lnie
w Data&BI, DevOps czy Busi-
ness Analysis. Wolniej, niz
mozna by sie byto spodziewag,
rosnie liczba rekrutacji w kate-
gorii Al - tylko o 1 p.p. rok
doroku.

Najczesciej

wymieniane

umiejetnosci to praca

w systemach Python,

SQL oraz Java

Wsréd wymagan w IT nie-
zmiennie krélujg kompetencje

twarde, zwigzane z zarzadza-
niem architekturg systemow,
cyberbezpieczenstwem, ana-
liza danych czy inzynierig opro-
gramowania. NajczeSciej wy-
mieniane umiejetnosci to Py-
thon (23 proc. ofert), SQL (22
proc. ofert) oraz Java (18,5
proc.), czyli podstawowe narze-
dzia m.in. backendowcow, ful-
Istackoéw i analitykéw danych.
W minionym roku wzrosta
liczba rekrutacji, w ktorych
oczekuje sie znajomosci narze-
dzi takich jak Spring (+4 p.p.),
RestAPI (+2,7 p.p.), SQL (+1,9
p.p.)iReact (+1,7p.p.).

- Zesztoroczne odbicie
narynku pracy IT nie przypo-
mina pandemicznego boomu -
zamiast ,,goraczki ztota” mamy
czas stabilizacjiiwysokich wy-
magan. To Swietna wiadomos¢
dla doSwiadczonych specjali-
stow i specjalistek, ale wcigz
spore wyzwanie dla oséb sta-
wiajacych pierwsze kroki
w branzy - méwi prezes To-
masz Bujok. ©®
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Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?

OGLOSZENIA/NEKROLOGI @

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Biuro Ogtoszen

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

REKLAMA 0011491305

Wojt Gminy Ptaska

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci o pow. 0,44 ha

zabudowanej domem jednorodzinnym pofozonej w miejscowosci Gruszki.
Szczegdtowy opis przedmiotu sprzedazy zawiera operat szacunkowy dostepny w siedzibie
Urzedu Gminy Ptaska, ul. Gen. |. Pradzyniskiego 53, 16-326 Ptaska, pokéj nr 13,
tel. 846439061.
Cena wywotawcza 389 000,00 zt. Wadium w wysokosci 19 500,00 zt
Przetarg odbedzie sie w dniu 17.04.2026 r o godz. 12.00 w siedzibie Urzedu Gminy Ptaska.
Wadium nalezy wnie$¢ w pienigdzu do dnia 13.04.2026 r.
Petna tre$¢ ogloszenia w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Plaska
https://bip-ugplaska.wrotapodlasia.pl

Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

AUTOREKLAMA

aktualne z catej Polski

przetargi

nasze
komunikaty.pl
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REKLAMA

interreg

Lithuania - Poland

0011490995

Co-funded by
the European Union

Przebudowa drég w ramach projektu LTPL00352
»connectivity Across Lithuanian - Polish Border”

Dzigki wsparciu Unii Europej-
skiej powstajg nowe drogi po
obu stronach granicy polsko-li-
tewskiej.

Liderem projektu jest Powiat

Sejnenski,  ktory  realizuje

przedsiewziecie w partnerstwie

z Gming Sejny, spétka Via Lie-

tuva oraz Samorzadem Rejonu

tozdzieje. Inwestycje sg prowa-
dzone w ramach projektu stra-
tegicznego LTPL00352 ,,Con-
nectivity Across Lithuanian

- Polish Border”, wspdffinan-

sowanego z Programu Interreg

VI-A Litwa - Polska 2021-2027

ze $rodkéw Unii Europejskiej.

W ramach realizacji projektu

przebudowanych zostanie tgcz-

nie 22,247 km drég, w tym:

-Droga powiatowa nr 1177B
Berzniki - Berzatowce - Giby
(odcinek Kukle - Berzniki)
- diugos¢ 4,857 km (Powiat
Sejneriski), catkowity koszt
projektu 2 797 729,64 euro, dofinansowanie 2 238 183,71 euro.

- Droga gminna Berzniki - granica parstwa — dfugo$¢ 6,059 km (Gmina Sejny),
catkowity koszt projektu 2 689 920,83 euro, dofinansowanie 2 151 936,66 euro.

- Droga nr 2505 Leipalingis — Kap¢iamiestis — Kauknoris — dtugos¢ 10 km (Via
Lietuva), catkowity koszt projektu 6 701 851,04 euro, dofinansowanie 5 361 480,83
euro.

- Droga na odcinku Kauknoris - granica panstwa — diugos¢ 1,331 km (Samo-
rzad Rejonu tozdzieje), catkowity koszt projektu 737 841,87 euro, dofinansowanie
590 273,49 euro.

Projekt realizowany bedzie w latach 2025-2027.

W dniach 3-4 lipca 2025 r. w Sejnach odbyta sie konferencja otwierajaca realizacje
projektu strategicznego LTPL00352 ,,Connectivity across Lithuanian — Polish Border”.
W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele wszystkich partneréw projektu: Pan Ma-
ciej Tomasz Plesiewicz —Starosta Sejnenski wraz z delegacjg z Powiatu Sejnen-
skiego, Pani Anna Dembskiene z delegacja z Via Lietuva, Pan Tomas Gali¢inas
z delegacjg z Samorzadu Rejonu tozdzieje oraz Pani Joanna Ras — Wéjt Gminy
Sejny z delegacja z Gminy Sejny.

W ramach inwestycji po stronie polskiej rozpoczeta sie przebudowa drogi gminnej
Berzniki - granica panstwa o diugosci 6,06 km. Wykonawca zadania jest firma
EKODROM Sp. z 0.0. z Augustowa, wyfoniona w postepowaniu przetargowym.
Umowa z wykonawca zostata podpisana 29 maja 2025 roku.

Zgodnie z harmonogramem inwestycja zostanie zrealizowana w ciggu 16 miesiecy,
a jej zakoriczenie planowane jest do wrzesnia 2026 roku. Przebudowana droga
otrzyma nowg nawierzchnie asfaltowa, ulepszone pobocza, system odwodnienia
oraz elementy infrastruktury towarzyszacej.

Realizacja zadania znaczaco poprawi bezpieczefstwo i komfort podrézowania
mieszkaricow, a takze zwiekszy dostgpno$¢ komunikacyjng terenéw przygranicz-
nych. Nowa infrastruktura drogowa stworzy lepsze warunki dla rozwoju gospodarki
lokalnej, turystyki oraz wspétpracy transgranicznej z sasiednig Litwa.

Projekt doskonale wpisuje si¢ w cele Programu Interreg VI-A Litwa - Pol-
ska 2021-2027, ktdrego priorytetem jest rozwdj infrastruktury transportowej oraz
wzmocnienie wspétpracy miedzyregionalnej.

REKLAMA 001149094

WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 11l PRZETARGU USTNYM NIEOGRANIGZONYM
na sprzedaz nieruchomosci stanowigcych wtasno$¢ Gminy Hajnéwka
1. Nieruchomo$¢ potozona w obr. Dubiny, gm. Hajnéwka, nr geod. 788/5
o pow. 0,1022 ha, brak KW
Cena wywotawcza nieruchomosci - 68 000,00 zt.
Wadium 6 800,00 zt.

2. Nieruchomo$¢ potozona w obr. Orzeszkowo, gm. Hajndwka, nr geod. 256/2
o pow. 0,5190 ha, brak KW
Cena wywotawcza nieruchomosci - 147 200,00 zt.
Wadium 14 800,00 zt.

Przeznaczenie terenu — w studium teren zabudowy zagrodowej - RM.
Brak mpzp — przeznaczenie terenu ustala sig na podstawie decyzji 0 warunkach zabudowy
i zagospodarowania terenu.

Wadium na ww. przetargi nalezy wptaci¢ w terminie do 2.04.2026 r.
Przetargi odbeda si¢ w dniu 8.04.2026 r.w siedzibie Urzedu Gminy Hajnéwka, | pietro,
pokdj nr 37:
Orzeszkowo dziatka nr 256/2 o godz. 9.00; Dubiny dziatka nr 788/5 o godz. 10.00
Ogtoszenie o przetargu zostato podane do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu, w sotectwie Dubiny i Orzeszkowo oraz opublikowane na
stronie internetowej w BIP Urzedu Gminy Hajnéwka. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢
w Urzedzie Gminy Hajnéwka, ul. A. Zina 1, pok. 44, tel. 85 306 78 23.

Wéjt Gminy Hajndwka

REKLAMA 0011491358

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, os. Biatostoczek,
kawalerka -niedrogo 780-021-546

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, Biatostoczek,
mieszkanie/lokal, parter, 100m? lub
cze$¢ do wynajecia 780-021-546

Praca

ZATRUDNIE

MURARZA i pomocnika budowlanego
z zamieszkaniem, tel. 600738387.

AUTOPROMOCJA

Kondolencje
i nekrologi
w Twojej gazecie

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

MURARZY, ciesli, zbrojarzy,
503-878-869

Ustugi

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

PORZADKOWE

PRANIE tapicerki i dywanow.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozhioréw. 506-105-002

ZEOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

0011491344

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Rodzina Kolejowa” w Bialymstoku

ogtasza przetarg na wykonanie robét remontowych w branzy:

budowlanej, drogowej, elektrycznej, sanitarnej, modernizacji placow zabaw
oraz wykonanie audytéw energetycznych, ktére bedg wykonywane
w S.M. ,Rodzina Kolejowa” w Biatymstoku w roku 2026.

Warunkiem przestapienia do przetargu jest zakup Specyfikacji Istotnych Warunkéw Za-
mdwienia, w kidrej zawarte sg wszystkie informacje i warunki niezbedne do prawidtowego
sporzadzenia oferty. Specyfikacja zostanie udostgpniona oferentowi droga elektroniczng po
wczeshiejszym przestaniu na adres: gzm.kierownik@sm-rodzinakolejowa.pl potwierdzenia
ptatnodci (100 zt + VAT za SIWZ) wraz z podaniem nr specyfikacji. Postepowanie przetargowe
prowadzone bedzie zgodnie z ,Regulaminem okreslajacym zasady wyboru wykonawcéw do-
kumentaciji projektowej, robét inwestycyjnych i remontowych w Spétdzielni Mieszkaniowej Ro-
dzina Kolejowa w Biatymstoku”, dostepnym w siedzibie i na stronie internetowej Spétdzielni.

Blizsze informacje o warunkach ztozenia ofert mozna otrzymaé w dziale GZM w Spétdzielni,
pokoj 302 tel. 502 920 378 w godz. 7.00-15.00.

Oferty w zamknigtych kopertach wraz z opisem rodzaju robét prosimy sktada¢ w biurze
podawczym Spétdzielni przy ul. Wyszyriskiego 3 w terminie do 18.03.2026 r. godz. 9.00.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 18.03.2026 r. godz. 10.00 w klubie JUBILAT przy ul. Gto-
wackiego 14 w Biatymstoku.

Spéidzielnia zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

Oferty ztozone w przetargu nie bedg zwracane.

Nr konta 25 1240 2890 1111 0000 3102 4675 w Banku PEKAO S.A. Il of Biatystok.

Wyrazy szczerego wspotczucia
Panu

Tomaszowi Debowskiemu

Przewodniczacemu Rady Nadzorczej
Komunalnego Przedsigbiorstwa Komunikacyjnego
Sp. z o.0.

z powodu Smierci
Mamy
L&

sktada

Tadeusz Truskolaski
Prezydent Miasta Biategostoku

REKLAMA 0011491126

0011491362

STAROSTA POWIATU BIALOSTOCKIEGO
Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.),
informuje,

ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Biatymstoku przy ul. Borsuczej 2, na stronie internetowej
urzedu oraz na stronie podmiotowej wojewody w Biuletynie
Informaciji Publicznej, zostat wywieszony, na okres 21 dni,
do publicznej wiadomosci, wykaz zawierajgcy informacije
0 przeznaczeniu nieruchomosci oznaczonej jako dziatka
1032/3 o pow. 0,1028 ha, potozonej w obrebie tapy I,
gmina tapy, do zbycia w formie sprzedazy, w trybie artykutu
1989 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomos$ciami, na podstawie umowy sporzadzonej
w formie aktu notarialnego, na rzecz jej uzytkownikéw

wieczystych.
STAROSTA
Jan Bolestaw Perkows

i »Nie umierajg ludzie, o ktorych sig pamieta

Wyrazy szczerego wspoétczucia i zalu

Pani

Justynie Cylwik

z powodu Smierci

Taty

sktadaja
Zarzqgd i Pracownicy
Banku Spétdzielczego w Biatymstoku @}«
SRS

Ks. Jan Twardowski
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o byla bardzo intensywna podroz, spotkanie ze sobg

W innym wymiarze niz dotgd

Edyta Gorniak na Instagramie o realizacji filmu dokumentalnego o jej karierze Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Dorota Gawryluk dostata
bukiet kwiatow
Dziennikarka pochwalita sie
ostatnio na Instagramie fot-
ka z synem Nikonem. Mez-
czyzna jest wykwalifikowa-
nym fachowcem, specjalizu-
jacym sie w energetyce. Ni-
kon zapozowat z mamg

do wspdlnego zdjecia.
Kwiaty od syna, na dobry
poczatek dnia! Czego chcie¢
wiecej” - podpisata je dzien-
nikarka.

Michat Szpak lubi stary styl

W jednym z ostatnich wpi-
sOw na Instagramie piosen-
karz pokazat swe mieszka-
nie w jednej z warszawskich
kamienic. Sktadaja sie nan
przestronne wnetrza, wyso-
kie okna i drzwi. Staro-
Swieckie meble uzupetniajg
oryginalne dodatki - obrazy
oraz popiersie na postu-
mencie.

Agnieszka Wiodarczyk
wstydzi sie za Polakow
Celebrytka mieszka z rodzing
w Dubaju od 2024 roku. Teraz
opublikowata na Instagramie
wpis, w ktérym data wyraz
irytacji ztosliwoscig Polakow.
.Czytam komentarze pod ar-
tykutami o Dubaju. Trudno
uwierzyc, ze to pisza dorosli
ludzie. Skala hejtu jest pora-
zajgca. Ludzie, ktorzy przyje-
chali tu na wakacje z rodzing
albo wybrali to miejsce do zy-
cia, teraz dostajg po dupie

od Polakdw. Pod artykutami
czytajg: ,Dobrze im tak”,
,Chcieli, to majg”. To jest
wredne. Wstyd - napisata.
(GZL) Fot.KarolinaMisztal

WTELEWIZJI

Wejscie smoka

TVN 7, 21:00
Najstynniejszy film z legen-
darnym mistrzem karate
Brucem Lee. Gtowna czesc
akciji toczy sie na turnieju
walk, podczas ktérego ich
mistrz (Bruce Lee) wyko-
nuje tajng misje majaca
zdemaskowac przestepczg
dziatalnosc¢ organizatora
imprezy, Hana.

Pan Verdoux

TVP Kultura, 21:50
Verdoux traci prace. Zaczy-
na opiekowanie sie bogaty-
mi, starymi pannami, ktore
morduje dla zysku. Inspi-
racjg byta historia Landru,
ktory dziatal we Francji w
okresie | wojny swiatowej
uwodzac i mordujac sa-
motne zamozne kobiety.

Ostatnia misja

Kino Polska, 22:10

Andrzej Kostynowicz,
zawodowy morderca pra-
cujacy dla rzadu francu-
skiego, dowiaduje sie, ze
umiera i pragnie rozliczy¢
z przeszto$ciag. Rusza do
Polski, a sentymentalna po-
dréz przeradza sie w ostat-
nig misje, gdy przyjmuje
oferte miliona frankéw za
gtowe polskiego biznesme-
na Murana (Piotr Fronczew-
ski).

Konwaj

TVP 2, 23:25

Sierzant Andrzej Zawada,
majacy problem z uzywka-
mi, dostaje szanse wyka-
zac sie. Musi przetranspor-
towac niebezpiecznego
wieznia. Nie wie jednak,
ze akcja stuzy odwrdceniu
uwagi od istoty sprawy.

KRZYZOWKA NR 37

Poziomo:
3) umieszczany w kopercie,
6) legendarny zatozyciel na-
szej stolicy,
11) lesny krzew owocowy,
12) polski samochéd dostawczy,
13) reprezentacja kraju w pitce
noznej,
14) gra z numerowanymi bilami,
15) namiot amerykanskich Indian,
16) przywodca francuskiej re-
wolucji,
17) obrét na lodowisku,
18) pamietniki pisane w Inter-
necie,
19) jedyny w swoim rodzaju,
21) wczesna pora dnia,
23) ,Nasza ...”, nowela Marii
Konopnickiej,
26) ziota ... to sentencja,
27) szlachecki herb polski,
30) zagrata Michaling Wistocka
w ,Sztuce kochania”,
31) wydtuzony pies, taks,
34) surowiec na meble,
38) niewielka matpiatka o du-
zych uszach,
39) kiszony lub matosolny,
40) kotlet schabowy z kapustg,
41) najwyzszy gtos meski,
42) Jacek, wykonawca piosen-
ki z serialu ,Samo zycie”.
Pionowo:
1) przestrzeh pozaziemska,
2) chuliganski eksces, wyskok,
3) niewielki komputer osobisty,
4) anglosaska jednostka dtu-
gosci,
5) przedmiot przynoszacy
szczescie,
6) popularny przeboj Abby,
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Twoja gazeta
W prenumeracie
z Tele Magazynem

858750730

36 37

H .42

7) imie Lipnickiej, piosenkarki,
8) $niezny pojazd sportowy,
9) boczny grzbiet tarncucha
gorskiego,
10) stalagmit lub stalaktyt,
20) gatunek nietoperza,
22) wazna cze$¢ organizmu,
24) western z udziatem Leonar-
do DiCaprio,
25) belgijski kon pociggowy,
28) mityczna zona krola Teb,

Likosa,

29) japonski producent sprzetu
fotograficznego,

31) wilcza lub czarna w lesie,

32) wibéczka ze splotu rézno-
barwnych nitek,

33) uroczysty wjazd biskupa,

35) zawody na jeziorze Malta,

36) miasto szekspirowskich ko-
chankow,

37) reczne narzedzie gornika.

ROZWIAZANIE NR 36
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu. Do-
koncz zalegte sprawy. Horo-
skop dzienny to wskazowka,
by zaufac intuicji. Poprowa-
dzi Cie w dobrym kierunku.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojny dzien sprzyja pla-
nowaniu finansow. Horoskop
na dzi$ wrézy, ze krétka roz-
mowa moze przyniesé nowy
pomyst lub cenne wsparcie.
Baran (21.03 - 19.04)

Ktos zaskoczy Cie wiadomo-
$cig. Horoskop dzienny

na wtorek radzi zachowaé
otwarty umyst, bo z pozoru
drobna sprawa ma potencjat.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beda dzis silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny méwi, ze warto zwolnic
tempo, zadbac o siebie i po-
rozmawiac z kims bliskim.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Dzien sprzyja inicjatywie.
Horoskop na dzi$ wyraznie
wrozy, ze jesli pokazesz od-
wage, ktos zauwazy Twoje
starania i doceni pomyst.
Rak (22.06 - 22.07)
Porzadek w sprawach do-
mowych lub pracy przynie-
sie ulge. Horoskop dzienny
na wtorek moéwi, ze wieczo-
rem postanowisz to uczcic.

Lew (23.07 - 22.08)

Dobry moment na rozmowy

i wyjasnienia. Horoskop
dzienny zapowiada, ze szcze-
ro$¢ pomoze odbudowaé
réwnowage w waznej relacji.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja prowadzi Cie w do-
bra strone. Horoskop na dzi$
stanowczo radzi nie ignoro-
wac przeczucia, szczegolnie
w sprawach zawodowych.
Waga (23.09 - 22.10)

Pojawi sie okazja do krétkiej
przygody lub ciekawej rozmo-
wy. Horoskop dzienny na wto-
rek mowi, ze warto wyjsc z ru-
tyny cho¢ na chwile.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Skupienie na celu przyniesie
postep. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze ma-
ty krok dzi$ moze stac sie po-
czatkiem wiekszej zmiany.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ bedzie Twoim
atutem. Horoskop na dzis$ to
wskazowka, by dzieli¢ sie
pomystami, bo kto$ moze
pomoc w ich realizacii.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Spokojny nastrdj sprzyja re-
fleksji. Horoskop dzienny

na wtorek mowi, ze stuchajgc
siebie, znajdziesz odpowiedz
na pytanie z ostatnich dni.

www.poranny.pl
www.wspolczesna.pl
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Czy Lewandowski strzeli w Anglii?
Przed Zalewsklm starae 7 Bayemem

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

Dzisiaji jutro wieczorem,
odbeda sie pierwsze mecze
1/8 finatu Ligi Mistrzow.

W grze pozostalo trzech Po-
lakow. Robert Lewandowski
i Wojciech Szczesny oraz Ni-
colaZalewski

Robert Lewandowskii Wojciech
Szczesny po wygranej
nad Athletikiem Bilbao udali sie
do Anglii, zmierzyc¢ sie z Newca-
stle. Trudniejsze zadanie stoi
przed Nicola Zalewskim i jego
Atalantg Bergamo. Wtosi zmie-
123 sie bowiem z Bayernem Mo-
nachium.

Robert Lewandowski w me-
czu z Villarrealem (4:1) odniost
uraz. Rywal ztamat Polakowi
koS¢ oczodotu, przezco ,,.Lewy”
nie mog} zagrac z Atletico Ma-
dryt w rewanzu Pucharu Krola.
Wrocit dokadry meczowej. Spo-
tkanie w Bilbao rozpoczatjednak
wsrod rezerwowych. Na boisku
zameldowat sie w 62. minucie
igralwmasce ochronnej. Oddat

]edenstrza& jednak byt on zablo-
kowany, wiec nawet nie sprawit
problemow rywalom. Miat tylko
kilka podan i byt niewidoczny.
Tak samo, jak grajacy od po-
czatku meczu na jego pozycji
Ferran Torres. Hiszpanskie me-
dia, jednak zaskoczyty, bo po-
chwalily gre Polaka. Katalonski
»Sport” dalmu note 6/10.

Profesjonalista. ~ Wyszedt
naboisko w poszukiwaniu gola,
alegonie znalazt. Gratjak rasowy
napastnik i miat ten sam pro-
blem, co Ferran Torres: otrzymy-
wat niewiele podan. Opance-
rzony. Dobrze zgrywat pitke ty-
tem dobramki, wykonatkilka in-
teresujacych ruchéw. Poprawny
-napisano.

Wiekszos¢ meczéwna fawce
spedza Wojciech Szczesny. Byly
reprezentant Polski pelnirolere-
zerwowego i gra tylko, gdy nie
moze zagra¢ Joan Garcia. Lewan-
dowski i Szczesny we wtorek
zmierza si¢ na St. James’ Park
z Newcastle. Sredniak z Anglii
jest grozny, zwlaszcza u siebie.
W ostatnim meczu ligowym
»Sroki”, ograty Manchester Uni-

Robert Lewandowski w masce ochronnej i Marcus Rashford szykuja sie na strzelanine
na St. James’ Park w meczu Newcastle United - Barcelona o ¢wiercfinat Ligi Mistrzow

ted 2:1, grajac w dziesigtke. New-
castle ma w swoim skltadzie
wielu zdolnych Anglikow, jak
chocby Anthony Gordon. W Pre-
mier League, podopieczni Ed-
diego Howe’a zawodza, ale po-
trafig ugryz¢ znacznie silniej-
szychinie podtoza sie Barcy.

W fazie ligowej Barcelona
iNewcastle mierzyty sie ze sobg
itowtlasnie na angielskim obiek-
cie. ,,Blaugrana” wygrata 2:1,
po dwoch bramkach Marcusa
Rashforda. Dla Newcastle trafit
Gordon. Lewandowski, we-
dtug wielu mediéw, ma zagrac¢

na St. James’ Park od poczatku
meczu.

Mecz Newcastle United - FC
Barcelona dzisiaj o godzinie
21.00.

Nicola Zalewski jest waznym
elementem Atalanty Bergamo.
Polak pomogt Wochom odrobié

FOT. EPA/PAP

straty i wyeliminowac w ostat-
niej rundzie Ligi Mistrzow Bo-
russie Dortmund. Klubowi
z Bergamo teraz przyjdzie sie
zmierzy¢ z innym niemieckim
gigantem - Bayernem Mona-
chium. Faworytem sg Bawar-
czycy, ktorzy zajeli drugie miej-
sce w fazie ligowej, aw Bundes-
lidze mknga po kolejny tytut.
Harry Kane jest w znakomitej
formie. Anglik wsamej Lidze Mi-
strzow, trafiat do siatki juz
osmiokrotnie w tym sezonie,
aw Bundeslidze manakoncieaz
trzydziesci trafien.

Anglik ma problemy ztydka,
przezconie grat w ostatnim me-
czu. Nie jest pewne, czy krol
strzelcow mundialu 2018, zagra
od poczatku. Nie zagra za to
mistrz Swiata 2014 i lider Bay-
ernu, Manuel Neuer. Bramkarz
tak jak Kane, ma problemy
ztydka. Niemiec na pewno nie
bedzie dostepny do gry we Wio-
szech. Nicola Zalewski jest awi-
zowany do pierwszego sktadu.

Mecz Atalanta Bergamo -
Bayern Monachium dzisiaj o go-
dzinie21.00.©@®

Pictuszewski musi dostac powoiame na baraze o MS

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

Bohaterem weekendu zostat
Oskar Pietuszewski, ktory
wspaniatym rajdem i golem
w klasyku Benfica - FC Por-
to, pokazal, Zze musi zostac

powolany nabaraze o mi-
strzostwa Swiata 2026.

Kolejny swietny wystep zali-
czyt Oskar Pietuszewski, 17-1a-
tek wyszedt w podstawowym
sktadzie FC Portoiod poczatku
brylowat efektownymi dryblin-
gami. W koncu, po nieudanej
akcji rywali, otrzymat podanie
kilkadziesigt metrow od bramki
Benfikiipognat cosit. Nie prze-
straszyt sie mistrza Swiata Ni-
colasa Otamendiego i potozyt
Argentynczyka zwodem, ni-
czym Messi kiedys Boatenga
w finale Ligi Mistrzéw, po czym
strzelil gola.

Media w Portugalii okrzyk-
nely Pieruszewskiego ,,geniu-
szem” i ,,cudownym dziec-
kiem”. Dziennik ,Record”
przypomniat pomeczowa ztos¢
trenera gospodarzy Jose Mo-
urinho, ktory ocenit, ze swoim
golem Pietuszewski o§mieszyt
defensywe ,,Ortow”. ZKkolei te-
lewizja Canal 11 uznata 17-let-
niego Polaka za najlepszego za-
wodnika ekipy goSci w nie-

e sl b 0 e
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.Czy nie ze wzgledu na takie akcje kochamy futbol? llu pllkérzy w lidze portugalskiej
potrafi zrobi¢ taka kiwke, jaka popisat sie Pietuszewski? - pytali komentatorzy Canal 11

dzielnym meczu, dajagc mu
»osemke” w 10-stopniowej
skali. - Czy nie ze wzgledu
na takie akcje kochamy futbol?
Ilu pitkarzy w lidze portugal-
skiej potrafi zrobi¢ taka
»kiwke”, jaka popisat sie wczo-
raj Pietuszewski? Niewielu -
ocenili komentatorzy Canal 11.

Taforma pokazuje, Ze niesa-
mowity 17-latek musi zostac
powotany na baraze.

Jakub Kaminski od po-
czatku sezonu jest czotowa po-
stacig FC Koeln, ale w tym roku

nie imponowat liczbami. Roz-
krecit sie dopiero w drugiej po-
towie lutego, a teraz jego forma
roSnie wraz ze zblizajgcymi sie
barazami o awans do MS 2026.

Reprezentant Polski wyszedt
w podstawowym skiadzie
na trudne domowe spotkanie
przeciwko Borussii Dortmund.
BVB ostatecznie wygrato 2:1,
ale Kaminski w 88. minucie,
dat sygnat do odrabiania strat.
Reprezentant Polski przejat
pitke w polu karnym przyjezd-
nych, Swietnie wypracowat so-

bie miejsce do oddania strzatu
i precyzyjnym uderzeniem
zdobyt kontaktowa bramke.
Lukas Kwasniok, czyli tre-
ner 1.FC Koeln w rozmowie
z ,,Kickerem”, przeprosit Ja-
kuba Kaminiskiego. Szkolenio-
wiec powiedziat, ze obiecat Po-
lakowi, ze nie bedzie go rzucat
miedzy pozycjami, a to robi
w ostatnim czasie. Kwasniok
wyznat, ze uwaza, iz Kaminski
jestjegonajlepszym pitkarzem.
- Musze przeprosi¢ Kamin-
skiego. To pierwszy zawodnik,

FOT. EPA/PAP

przy ktorym po raz pierwszy
wmojej karierze trenerskiej nie
moge byc¢ rozliczany z tego, co
mu obiecalem a obiecalem, ze
nie bedzie rzucany po pozy-
cjach naboisku - wyznat.

Z pierwszej bramki we Fran-
cjiwweekend, mogt sie cieszy¢
Sebastian Szymariski. Polak po-
woli odbudowuje sie po nie-
udanych miesigcach w Turcji.
Weczesniej zaliczyt dwie asysty,
aw ostatniej kolejce przeciwko
OGC Nice. Polak w 20. minucie
przejat pitke tuz przed polem
karnym rywali i postat uderze-
nie, ktore po rykoszecie od ry-
wala zatrzepotato w siatce.

Dogry pourazachitozaled-
wie po jednym meczu pauzy,
wrocili Jan Bednarek i Robert
Lewandowski. Bednarek zagrat
z Jakubem Kiwiorem, we
wspomnianym meczu FC Porto
- Benfica (2:2), a Lewandowski
w specjalnej masce ochronnej,
zagral pot godziny w wygra-
nym 1:0 meczu z Athletikiem
Bilbao, ale nie stanowit zagro-
zeniadlarywala.©®

WEEKEND KADROWICZOW
bramkarze:

KKamil Grabara (VfL Wolfsburg) - 90 minutwprze-
granym1:2meczuzHSV.

tukasz Skorupski (Bologna) - 90 minut w prze-
granym1:2meczuzHellasem.

obroricy:

JanBednarek (FCPorto) - 90 minut i w zremiso-
wanym2:2meczuzBenfica

Matty Cash (Aston Villa) - kontuzja

Tomasz Kedziora (PAOK Saloniki) - 90 minut
wzremisowanym 0:0 meczuz Olympiakosem.
Jakub Kiwior (FCPorto)-90 minutw zremisowa-
nym2:2meczu zBenfica

JanZidtkowski (ASRoma)-7minutwprzegranym
1:2meczuzGenog

pomocnicy:

Jakub Kamiriski (FCKoeln) - 90 minutigol wprze-
granymmeczu 1:2meczuzBVB

Kacper Koztowski (Gaziantep) - pauzowat
zakartki.

Filip Rézga (Sturm Graz)- 78. minut w wygranym
2:0meczuzAltach.

Michat Skoras (KAA Gent) - 90. minut w wygra-
nym3:meczuzMechelen.

Bartosz Slisz (Broendby Kopenhaga) - jego kiub
niegratw ten weekend

Sebastian Szymariski (Rennes) - 45 minut i gol
wwygranym4:0 meczuzNicea.

NicolaZalewski (Atalanta Bergamo) - 34. minuty
jasystaw zremisowanym 2:2 meczu z Udinese.
Piotr Zieliriski (Inter Mediolan) - 90 minutw prze-
granym 0:1meczuzMilanem.

Oskar Pietuszewski (FC Porto) - 64 minuty i gol
wzremisowanym 2:2meczu z Benfica.
napastnicy:

AdamBuksa (Udinese) - 15. minut w zremisowa-
nym2:2meczuzAtalanta.

Robert Lewandowski (FC Barcelona) - 29 minut
wwygranym1:0meczuz Athletikiem.

Krzysztof Piatek (Al-Duhail) - mecze przefozone
zpowodu ataku bombowego.

Karol Swiderski (Panathinaikos Ateny) - 16 minut
i 26tta kartka w wygranym 4:1meczu z Levadia-
kosem.
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Wiara Lecha Poznan
wybila Zolto-Czerwonym
bezposredni awans z glowy

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

FUTSAL. Pierwszoligowy
szczyt dla Wiary Lecha Po-
znan, ktory w Bialymstoku
pokonat Jagiellonie Futsal
5:2ima przed soba autostra-
de do ekstraklasy.

W derbach stolicy Podlasia wy-
Zejnotowane Futbalo przegrato
zbronigcym sie przed degrada-
Cja zespotem BAF Bonito 4:6.

Spotkania na szczycie rozpo-
czeto sie fatalnie dla Zotto-Czer-
wonych. Najpierw Helver Ta-
chack nie trafit w idealnej sytu-
acji praktycznie do pustej bramki
gosci, azamoment golkiper Bia-
fostoczan Marcin Mianowicz tak
niefortunnie wybijat pitke, Ze tra-
fiony nig Piotr Skiepko zaliczyt
trafienie samobdjcze. 0:1 z ni-
czegojuz w 2. minucie!

Goscie poszli za ciosem,
punktowali Jage skutecznymi
kontrami i w drugiej potowie
prowadzili juz 5:0. Nie majac
juznic do stracenia Z6tto-Czer-
woni wycofali bramkarza
i na otarcie tez strzelili dwa
gole. Porazka zredukowata
szanse Jagi na bezpoSredni
awans do minimum. Nasza
druzyna musi bronic¢ drugiego,
premiowanego udziatem wba-
razach miejsca przed zakusami
ekipy z Leborka.

W derbach Biategostoku do
przerwy Futbalo prowadzito 2:1,
ale potem nastapit szturm BAF
Bonito. GoScie strzelali piekne
goleiwygrali6:4. ©®

WYNIKI17.KOLEJKI

JagielloniaFutsal Bialystok - WiaraLecha
Poznani 2:5(0:3). Bramki dla Jagiellonii: Kofe-
snykow i bramka samobdjcza.
FutbaloBiatystok-BAF BonitoBiatystok 4:6
(2:1). Bramki dla Futbalo: Konon, Grabowski, So-
kolewicziKuzma. Bramki dla BAF Bonito: Dibro-
wa, Danilewicz, Bieliriski, Zabiuk, Woroszyto
ibramka samobojcza.

AZSUG Gdarisk - KS Gniezno 4:7, AZS UW Wila-
néw - Red Devils Chojnice 0:2, LZS Dragon Bo-
jano- Team Lebork 4:7, TAF Torun - Futsal
Szczecin 3:6.

1.WiaraLechaPoznan 17 49 124-36
2. Jagiellonia Biatystok 16 40 9728
3. Team Lebork 17 40 86-41
4.Red Devils Chojnice 16 32 51-45
5. Futsal Szczecin 7 24 47-65
6. Futbalo Biatystok 17 24 56-57
7.AZS UW Wilanéw 16 2 51-56
8. AZS UG Gdarisk 16 16 51-65
9.KS Gniezno 7 15 55719
10. BAF Bonito Biatystok 17 13 50-80
11. Dragon Bojano 1710 45-00
12. TAF Torun 7 6 30-91
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POZEGNANIE

Zmart Jerzy Szostato, byty lekkoatleta i trener

W wieku 82 lat zmart Jerzy Szostato, znakomity lekkoatleta,
trener Podlasia Biatystok i Juvenii Biatystok. Byt pierwszym lek-
koatletg Podlasia, ktory wystapit w reprezentacji Polski w 1963
roku w biegu na 400 m, w meczu junioréw (U20): Polska -
NRD. W 1963 roku zdobyt srebro i brgz w MP Juniorow w szta-
fetach Podlasia. Z wynikiem 54.4 sek. zajmuje 3. miejsce w hi-
storii regionu w biegu na 400 m .ppt przy pomiarze recznym.

Wtorek, 10.03.2026

FOT.FACEBOOK/J.GORKO

SIATKOWKA

Porazka Necka Augustow
Siatkarze KS Necko Augu-
stow przegrali bardzo wazny
mecz z BKS Bydgoszcz 2:3

i tracg juz 6 punktow do naj-
blizszego rywala bedacego

na bezpiecznym miejscu

w tabeli | ligi.

Blamaz Jagi w Gdansku, ale
jeden pingwin zimy nie czyni

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PIEKA NOZNA. Wyjazd Ja-
giellonii do Gdaniska wygla-
dattak, jakby jakby ktos

w autokarze zamienit jej pil-
karzy naich duzo gorsze
wersje. W efekcie bialosto-
czanie, po jednym znajsiab-
szych, amoze nawet najslab-
szym wystepie w tym sezo-
nie, przegralizLechij 0:3.

To nie byt zespo6l, ktory nie-
dawno zadziwit pitkarska Eu-
rope, wygrywajac na wyjezdzie
4:2 z Fiorenting. Na Wybrzezu
Jagiellonczykéw  zabrakto
izprzodu,iztyhu.

W ataku Z6tto-Czerwoni za-
serwowali prowadzone w Slima-
czym tempie, schematyczne ak-
Cje, raz po raz przerywane nie-
celnymi podaniami. W defensy-
wie za$ tracili gole w sposob,
ktorzy nie przystoi czolowej
druzynie PKO Ekstraklasy. Gdzie
tam, nie przystoi druzynie
Srodka tabeli wklasie A.

Niepokojem napawa doro-
bek punktowy Podlasian
w ostatnich meczach ligowych,
botrzy punkty w czterech wyste-
pach to marne osiggniecie. O ile
jednak poprzednie, zremiso-
wane potyczki przy lepszej sku-
tecznoSci moznabylowygraé, to
w Gdansku Jaga conajwyzej mo-
gla stracicjeszcze wiecejbramek.

- Nie wiem dlaczego, ale wy-
gladato, Zze Lechia bardziej
chciala niz my. Méwie tutaj
zanas wszystkich. Nie pokazali-

Smy tej gry, charakteru i agre-
sywnosci - podsumowat w klu-
bowych mediach obronca Jagi
Barttomiej Wdowik.

Mowissie, ze ,jednajaskotka
wiosny nie czyni” i mozna
do tego dodad, ze ,,jeden pin-
gwin nie czyni zimy”. Tak, jak
wygrana we Florencji z ekipa
Serie A nie zrobita z Jagiellonii
mistrza Polski, tak blamaz
w Gdanisku nie pozbawia jej
szans na tytut.

Przeciwnie, sytuacja dru-
zyny trenera Adriana Sie-
miefnca wciaz jest bardzo do-
bra. Co prawda Duma Podlasia
stracita handicap w postaci za-

legtego meczu z Katowicami,
bo ma teraz trzy punkty straty
do Zagtebia Lubin. Wszystko
jest jednak do nadrobienia,
a Podlasianie majg w rekach
najlepsze karty.

Przed nimi wszak cata seria
spotkan na Chorten Arenie. Jest
tez czas naregeneracje i przy-
gotowanie sie do kolejnych wy-
stepow. Oby zostat on nalezy-
cie przepracowany, a forma za-
prezentowana w Gdansku oka-
zala sie jednorazowym niepo-
rozumieniem. ©®
WYNIKI24. KOLEJKI
Rakéw Czestochowa - Pogori Szczecin 2:0, Le-
gia Warszawa - Cracovia Krakow 1:0.

Jagiellonia w Gdansku z Lechig rozegrata jedno z najgorszych spotkan w tym sezonie

1. Zagtebie Lubin 24 4 40-28
2. Jagiellonia Biatystok 23 38 39-29
3. Lech Poznan 24 38 4136
4.Rakow Czestochowa 24 37 33-29
5. Gornik Zabrze 24 35 3331
6. Wista Ptock PEREE] 24-20
7. Cracovia 24 33 29-26
8. Korona Kielce 24 33 29-27
9. GKS Katowice PERES] 32-32
10. Radomiak Radom 24 32 40-36
11. Lechia Gdarisk 24 31 49-45
12. Pogori Szczecin 24 31 3337
13. Motor Lublin 24 31 3237
14. Piast Gliwice 24 29 2131
15. Legia Warszawa 24 28 28-29
16. Widzew todz 24 7] 3134
17. Arka Gdynia 23 26 2-4
18.Bruk-Bet Nieciecza 24 22 28-42

Bialostoczanie skonczyli na 0smym miejscu

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

SIATKOWKA. W ostatnim me-
czusezonu 2025/26 siatkarze
REA CIRRO BAS Bialystok
przegrali we wlasnej hali
zKPS-emPlock1:3.

Biatostoczanie byli juz pewni
swego przed starciem z liderem,
wiec trener Janusz Ignaciuk ro-
towat sktadem wmeczu z ekipg
z Plocka, dla ktorej spotkanie
w stolicy Podlasia miato z kolei
duze znaczenie. Komplet punk-
tow zapewniat bowiem druzy-

nie z Mazowsza pierwsze miej-
sce w tabeli po rundzie zasadni-
czej i najlepsza pozycje wyj-
Sciowa przed faza play-off.

Wydarzenia w pierwszym
secie przybraty nieoczekiwany
obrot, bo to gospodarze prezen-
towali sie lepiej i zwyciezyli
25:22. Potem jednak inicjatywe
przejeli goscie i mimo ambitnej
postawy naszej druzyny wy-
grali pozostate odstony do 15,
20i18.

- W pierwszym secie, a takze
w trzecim, optacato namsiery-
zyko na zagrywce i rywale mieli
problemy. W pozostatych ser-

wis nie przynosit nam tyle, ile
sie spodziewaliSmy. Generalnie
jednak na tle walczacego o
pierwsze miejsce lideraiw mo-
jej ocenie jednego z gtownych
kandydatéw do awansu, zapre-
zentowaliSmy sie catkiem do-
brze - moéwi trener REA CIRRO
BAS-u Biatystok Janusz Igna-
ciuk. ©®
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REA CIRRO BAS Biatystok - KPS Plock1:3
(25:22,15:25,20:25,18:25).

BAS Biatystok: Szewczyk, Turkowski, Stanist-
waitis, Kardasz, Zaworonek, Rejmer, Micewicz
(libero) oraz Szubzda, Grzona, Mréz, Troci Ku-
charczyk.

Camper Wyszkéw - AZS UWM Olsztyn 3:0, Kar-
tpol Kobytka - AZS PZSP Il Spata 3:0, SKK Belsk
Duzy - MTS Miedzyrzec Podlaski 3:1, Huragan
Bfonie - Metro Warszawa 3:0, MOS Wola War-
szawa - KKS Kozienice 3;0.

1. KPS Ptock 2 5 60:20
2. Camper Wyszkow 2 5 61:22
3. Kartpol Kobytka 22 54 59:21
4.SKK Belsk Duzy 2 48 56:25
5.MTS Miedzyrzec Podl. 22 40 4731
6. Huragan Bfonie 2 36 4337
1. Metro Warszawa 22 25 33:51
8.BAS Bialystok 2 4 34:54
9.EneaKKSKozienice 22 21 31:54
10.MOS Wola Warszawa 22 17 28:54
11.SMS PZPS Il Spata 2 13 25:59
12. AZSUWM Olsztyn 2 8 19:66

_
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Siatkarze REA CIRRO BAS Biatystok na koniec przegrali

0:3 z KPS-em Ptock i zakonczyli sezon Il ligi na 8. miejscu
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