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Na poczqtek

Eliza Olczyk

Miato byc lepiey,
czylt mantra na koniec
2024 roku

ztym nastroju koncza rok 2024 elity, ktore
w 2023 roku poparty obecny ob6z wiladzy,
1zwykli obywatele. Cipierwsimajg zastrze-
zenie do dziatan rzadu, a ci drudzy do ogdl-
nych warunkoéw zycia pod rzadami Donalda Tuska.
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Rozczarowanie elit

Niezadowolony jest np. Igor Tuleya, symbol przesla-
dowanych przez PiS sedziow, ktéry zarzuca obecnemu
ministrowi sprawiedliwosci opieszatos¢ w przywraca-
niu praworzadnosci, chaos i niekonsekwencje dziatan,
a nawet zwykle nierdbstwo. W wywiadzie dla ,,Rzecz-
pospolite)” sedzia Tuleya stwierdzil, ze jedyna pozy-
tywna zmiana, jaka w ciagu minionego roku wyszta
z ministerstwa sprawiedliwosci, to zmiana definicji
zgwalcenia. A - jego zdaniem - przez rok powinny by¢
przygotowanie zmiany procedur, ktore przyspieszy-
lyby rozpatrywanie spraw w sgdach. Z kolei jezeli cho-
dzi o brak konsekwencji dziatania, to sedzia Tuleya
m.in. wytykal prokuraturze i innym organom kierowa-
nie spraw do neo-KRS i neo-izb Sadu Najwyzszego,
choc jednoczes$nie te instytucje uznawane sa przez obdz
wiladzy za wadliwie powotane, w zwigzku z tym sie¢ ich
nie uznaje. W tym kontekscie Tuleya wspomniat tez
o PKW, ktoraraz sobie uznaje orzeczenia Izby Kontroli
Nadzwyczajnej Sadu Najwyzszego, arazich nie uznaje.
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Ale tonie jedyna osobaniezadowolona z dziatan rzadu.
Daniel Olbrychski podczas wizyty w studiu TVN niespo-
dziewanie wypalil, ze obecna minister kultury jest wsty-
dem dla Ministerstwa Kultury. Co prawda nie rozwinat
swojej wypowiedzi, ale

domo, ze od pewnego czasu SRODO-
)}KA ARTYSTOW | TWORCOW nie s¢
achwycone dzialalnoscig nastepczyni
Barttomieja Sienkiewicza.

Ministra Hanna Wroblewska byla krytykowany za
odwotlanie Karoliny Rozwdd ze stanowiska dyrektorki
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowe]. Zostata ona po-
wotanaw lipcu tego roku, a wiec juz za obecnej wiadzy,
na piecioletnig kadencje. Po czterech miesigcach zto-
zyla rezygnacje ze stanowiska, a kilka dni poZniej wy-
data o§wiadczenie, ze zostata zmuszona do tego przez
minister kultury. Srodowisko filmowe bardzo Zle zare-
agowatlo na takie praktyki i by¢ moze to wiasnie byto
powodem wybuchu Olbrychskiego.
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Zaufania srodowiska naukowcow, utraconego wsku-
tek dzialalnosci ministra nauki Dariusza Wieczorka,
tez nie bedzie tatwo odzyskaé. A na to wszystko na-
klada sie niezadowolenie z rosngcych kosztow zycia
i braku realizacji obietnic wyborczych, ktore miaty po-
prawic¢ sytuacje materialna obywateli. Slfowem miato
by¢ lepiej, a jest gorzej niz byto.

Spadajace sondaze

Z takim bagazem wkracza w kampanie prezydencky
Rafal Trzaskowski, wiceprzewodniczacy PO, kandy-
dat na glowe panstwa Koalicji Obywatelskiej. Polito-
lodzy juz zaznaczaja, ze jego sukces bedzie zalezat od
sukcesOw rzadu. Zapewne z tego powodu rzad tuz
przed swietami rzutem na tasme zamrozit, do wrze-
snia przyszlego roku, ceny energii. Przed swietami za-
padia tez decyzja, ze nie bedziemy wdrazali w przy-
szlym roku unijnego tzw. kamienia milowego czyli
ozusowania wszystkich umow cywilnoprawnych - zle-
cen i umow o dzieto. Realizacja tego unijnego zalece-
nie prawdopodobnie wkurzytaby ok. 2 mln ludzi ko-
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rzystajacych z takich form zatrudnienia, bo ich wyna-
grodzenia by spadty. Unia Europejska domaga sie ozu-
sowania wszystkich umow cywilnoprawnych z powodu
niskich emerytur grozacych ludziom pracujacym na
takich formach zatrudnienia. Na dodatek grozita nam
wstrzymaniem pieniedzy z KOP z powodu braku reali-
zacjitego kamienia milowego. Ale czego nie byto wolno
PiS-owi, to wolno jest obecnemu rzgdowi. A Donald
Tusk zrobi wszystko, zeby zapewni¢ Trzaskowskiemu
zdobycie urzedu prezydenckiego.

Karol Nawrocki tez nie ma dobrego startu w kampa-
nie prezydencka. Cho¢ nie nalezy do PiS i nie uczestni-
czyl w osmiu latach rzadéw Zjednoczonej Prawicy, to
jednak grzechy tej formacji mocno go obciazaja.

eczka Marcina Romanowskiego,

ego wiceministra sprawiedliwosci,

a Wegry i tam uzyskanie przez niego
azylu politycznego mose CZESC WYBOR-
COW ZNIECHECIC do Nawrockiego.
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On sam ma na koncie podejrzane znajomosci z cza-
sow mlodosci, ktore na pewno bedg podnoszone w tej
kampanii. A niektérzy dziennikarze z mediow liberal-
nych twierdza, Ze przeszlos¢ kandydata skrywa kolejne
tajemnice, ktére bedg wychodzilty na jaw. Zatem jego sy-
tuacja tez nie jest komfortowa.

Ciekawy jest fakt, ze wedlug najnowszego sondazu
obaj gtéwni konkurenci nie notuja ostatnio wzrostu
poparcia, tylko spadek. Na prowadzeniu utrzymuje sie
Rafal Trzaskowski z poparciem 36,2 proc., o 0,6 proc.
mniej niz na poczatku grudnia. Drugi w kolejnosci jest
Karol Nawrocki, na ktdrego chec glosowania deklaruje
28,8 proc. badanych - 0 1,5 proc. mniej niz przed mie-
sigcem. Zatem nikt nawet nie zbliza sie do zwyciestwa
W pierwszej turze wyborow prezydenckich.

Wigilijny sukeces Petru

By¢ moze gdyby panowie mieli nieco wiecej odwagi, to
postapiliby jak Ryszard Petru, posel Polski 2050, ktory
Wigilie postanowil przepracowac na kasie w Biedronce.
Sporo sie wylato na niego heitu - ze pajacuje, obraza ka-
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sjerki, jest przeciwko prawom pracowniczym itd. Komen-
tarze negatywne przewazaty nad pozytywnymi, ale zasieg
tej akeji w sieci siegnat 45 mln 1 - jak policzyt Kolektyw

Na poczqgtek

Analityczny Res Futura - byl to najczesciej komentowany
w internecie temat podczas tegorocznej Wigilii.

Gdyby Rafat Trzaskowski, zamiast prezentowac te-
zyzne fizyczng podczas robienia pompek usiadi na ka-
sie w duzym spozywczaku, a Karol Nawrocki nie lan-
sowat sie na sitowni, tylko popracowat np. w marke-
cie budowlanym, to im tez wysztoby to na dobre. By¢
moze o wiele bardziej niz dotychczasowe kampanijne
chwyty.

Petru zatrudnit sie w Biedronce w ramach sprzeciwu
przeciwko ustawie wprowadzajacej wolng od pracy Wi-
gilie, cowymyslili i przeprowadzili przez Sejm postowie
Lewicy. Przy okazji byly lider Nowoczesnej promowat
swoj pomyst przywrdocenia handlowych niedziel, przy-
najmniej dwdch w miesiacu. Stad zapewne zlos$¢ inter-
nautow na te akcje, bo wlasnie zamach na prawa pra-
cownicze byl najczesciej podnoszony w komentarzach.
Poza tym pracujac na kasie jeden dzien w roku nikogo
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sie nie przekona, ze praca przez siedem dni w tygodniu
to jest marzenie kazdego pracownika handlu.

Aleitak trudno odmowic tej akcji pewnej Swiezosci
i pomystowosci. Gdyby wszyscy postowie od czasu do
czasu usiedli na kasie w markecie, to moze mieliby lep-
sze rozeznanie w bolaczkach Polakow i bardziej doce-
niali to, ze zostali wybrani do pracy lekkiej, tatwej 1 przy-
jemnej, czyli do parlamentu.

by tworczo rozwingc pomyst posta
ru, to np. w ramach KAR FEROWA-
CH PRZEZ KOMISJE ETYKI poselskiej
mozna by wprowadzic preymusowq pra-
ce w handlu.

Zamiast upomnienia — dwa dnina kasie w supermar-
kecie. Zamiast nagany - piec¢ dni, a zamiast potracenia
Z pensji, co jest najciezszg kara - przyktadowo 10 dni
na kasie w supermarkecie.

Postowie, ktorzy staja przed komisjg etyki gldownie
za obrazliwe wypowiedzi, przeszkadzanie w obradach
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1 za inne formy tamania regulaminu Sejmu, mogliby
sie szybko z tego wyleczy¢, gdyby za kare pracowali
w handlu, co jest jedng z najciezszych prac. Wszyscy
by na tym zyskali. Sejm statby sie bardziej kulturalny,
siecl handlowe miatyby darmowg reklame, postowie
tez, a i obywatele mieliby swoich wybrancow na wy-
ciggniecie reki 1 mogliby ich przy okazji zakupu ma-
sta spyta¢ mimochodem orealizacje tej czy innej obiet-
nicy wyborczej.

W ten sposdb partie znowu zblizylyby sie do swo-
jego elektoratu, bo od czasu gdy dostaja ogromne pie-
nigdze z budzZetu panstwa na utrzymanie, coraz bar-
dziej odrywaja sie od swojej bazy spotecznej, a potem
sg zaskoczone, gdy wyborcy przy urnach zadecydujg
inaczej niz partie sie spodziewaty. Dobrze poinformo-
wany obywatel wybiera madrzej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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ROK BEZ
FAJERWERKOW
Stabilizacja na
rynku paliw

I nieruchomosci.
Dobrze radzacy
sobie polski ztoty
| bez rekordow
podwyzek cen
Zywnosci, nie
liczgc oczywiscie
masta. Tyle

na plus, bo
gospodarczych
minusow za

W BIZNESIE: e

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST” UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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17 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

KRAJ

28 ROZLICZENIA
BEZ PREMII
Z przytupem konczymy pierwszy

parkiem narodowym utworzonym
po 20 latach, cho¢ o samym
Miedzyodrzu wcigz niewielu wie.

rok rzgdow koalicji lewicowo-
liberalnej, pierwszy rok rozliczen
z PiS i pierwszy rok realizacji (lub

nie) obietnic przedwyborczych. /A GRAN[CA
ANVACTRD J | 201 poLa

MANEWROW TRUMPA

Rok 2025 moze bycC tym,

w ktorym autorytarna os zia,
rozciggajgca sie od Korei Pin.,
Chin i Iranu az po Rosje, straci
strategiczng inicjatywe.

SPOLECZENSTWO

45 LUDZIE, KTORYM

W ZYLACH PLYNIE ODRA

Park Narodowy Doliny Dolnej Odry
ma szanse zostac pierwszym
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215 100 LAT WOJENNEJ
KONIUNKTURY

— Od wybuchu | wojny swiatowej
az do dzis mamy do czynienia

Z serig powigzanych ze sobg
zmagan; jednym z ich celow jest
utrzymanie rosyjskich wptywow
w Europie — mowi prof. Marcin
Solarz.

FELIETON

229 GEN. WOJCIECH
SKRZYPCZAK

ZDROWIE

236 ODKRYLISMY
JUZ SPOSOB NA
DLUGOWIECZNOSC
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Marek Postuta, kardiolog,
pasjonat kolarstwa i badan
nad tym, jak spowolni¢ proces
starzenia na poziomie DNA,
podaje recepte na dtugie zycie.

248 opTYMIZM

SZYTY NA MIARE

— Korzystny jest realistyczny
optymizm. Urealnienie celow
bardzo pomaga. Wtedy

nadzieja na ich osiggniecie jest
uzasadniona — ttumaczy prof. Ewa
Trzebinska.
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Hiszpanie tgczy zamitowanie
do dziwacznych noworocznych
przesgdow, z winogronowym
odliczaniem na czele.

SAETEE T
tl;\,u i

SPORT

282 FENOMEN BOGDANKI

To obecnie jeden z najciekawie;
PODR OZE rozwijajgcych sie klubow

w PlusLidze. Historia reaktywacji
263 SYLWESTER duzej siatkdwki w sercu
Z PRZESADAMI Lubelszczyzny brzmi jak gotowy
Mimo regionalnych réznic catg scenariusz na film.
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KULTURA izraelskich aktoréw, co byto dla

mnie nie do pomyslenia — mowi
Mohammed Almughanni, rezyser
pochodzacy z Gazy.

329 POECI TEZ PLACA
RACHUNKI

— Kiedy zaczynatam, od starszego
kolegi ustyszatam, ze jesli chce
byC¢ dobrg poetkg, to musze

304 pPALESTYNCZYCY wiecej pi¢, wiecej pali¢, wiecej sie
MARZA O NASA pieprzy¢ — mowi Joanna Mueller,

— Francuzi chcieli narzuci¢ mi poetka.
v
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AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
X @JMiziolek

Dlaczego mtlodzi ludzie czujg sie oszukani
przez rzqd Donalda Tuska? Czego bojg sie po-
[itycy obozu rzqdzgcego? NA CO PO BEDZIE
KEADELA NACISK W KAMPANII PREZYDENC-
KIEJ? Dlaczego politycy PiS nabrali wody
wusta wsprawie Marcina Romanowskiego na
Wegrzech? Z jakiego powodu politycy koalicji
regdzgee) gmienili zdanie na temat migran-
tow? O TYM |1 INNYCH SPRAWACH PISZEMY
W ,NIEDYSKRECJACH PARLAMENTARNYCH”.
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Politycy Platformy Obywatelskiej zauwazyli,
ze mlodzi ludzie zaczeli odwracac sie od rzadu. I po-
stanowili poszukac przyczyn tego zjawiska.

— Uwazam za btad fakt, ze Donald Tusk nie spotkat
sie z ,,Ostatnim Pokoleniem”. Nawet ich nie wystuchat.
A kwestie klimatu sa bardzo wazne dla mtodych - mowi
byly wspolpracownik szefa rzadu.

— Poza tym kredyt zero procent byt istotnym po-
stulatem mlodych wyborcow. Mozna dyskutowac
0 jego sensownosciizysku dla deweloperow, ale mlo-
dzi za nim zagtosowali rok temu. Teraz, kiedy go nie
ma, poczuli sie oszukani przez rzad Donalda Tuska -
dodaje.

Kryzys wizerunkowy rzadu zwiazany z brakiem
wystarczajacej pomocy dla powodzian byt - zdaniem
naszego informatora - spowodowany przez bylego juz
wojewode dolnoslaskiego Macieja Awizenia. Pod ko-
niec listopada stracit on swoje stanowisko. Na wniosek
ministra spraw wewnetrznych i administracji, premier
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Donald Tusk powotat Anne Zabska na nowego woje-

To nieprawda, Ze...

wode dolnoslaskiego.

»,Zmiana na tym stanowisku wiaze sie z potrzebg
usprawnienia dziatan dotyczacych odbudowy i wyplaty
swiadczen po powodzi na terenie wojewodztwa dolno-
slaskiego” — poinformowata Kancelaria Prezesa Rady
Ministrow.

Jak sprawa wygladata od kulis?

Nasz informator z Dolnego S'lqska zdradza nam,
ze w Platformie Obywatelskiej od dawna alarmo-
wano kierownictwo partii, ze nominowany przez Do-
nalda Tuska wojewoda nie nadaje si¢ na swoje sta-
nowisko.

— Roman Szetemej, prezydent Walbrzycha, rok
temu chodzit do Tomasza Siemoniaka 1 przekonywat
go, ze Maciej Awizen nie sprawdzi sie na funkcji wo-
jewody. W odpowiedzi ustyszal, ze Awizen jest od
kierownika (Tuska - przyp. red.) i zostanie woje-
woda. Chodzito o jakies znajomosci z Monikg Weli-
chowska, wicemarszatek Sejmu - twierdzi nasz roz-
moweca.
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I dorzuca: — Marcin Kierwinski tez olewal powo-
dzian. Dopiero po reprymendzie Tuska zaczat sie in-
teresowac sprawa.

Cho¢ Rafal Trzaskowski jest faworytem wy-
borow prezydenckich, tow Platformie Obywatel-
skiej nasila sie obawa, ze wybory bedg rodzajem refe-
rendum za albo przeciw rzadowsi.

- Cenyrosna, a przed nami zima. Nie wiadomo, w ja-
kim stanie ludzie wyjda z ciezkiego finansowo okresu.
A 1 tak najistotniejsze bedzie 1,5 miesigca, miesigc
przed wyborami - mowi naszrozmowca z kregow rza-
dowych.

Rozliczenia, zarzuty i areszty - te trzy sprawy
maja dominowac¢ w kampanii organizowanej przez
Platforme Obywatelska.

— Im wiecej politykdw PiS ucieknie za granice, tym
gorzej dla Karola Nawrockiego. Najlepiej gdyby wszy-
scy uciekli i juz tam zostali. Pokazuja, Ze maja cos na
sumieniu — mowi polityk obozu wiadzy.

22


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

To nieprawda, ze...

Od kilku dni politycey koalicji rzadzacej Smieja
sie zsenatora z PSL, ktéry padt ofiarg oszustéw.
Metoda ,,na policjanta” wytudzili od niego ponad
400 tysiecy ztotych. Sledczym udato sie zabloko-
wac pienigdze narachunkach bankowych parlamen-
tarzysty.

— Kpimy od kilku dni z tego ,,peeselowca”. Trzeba
by¢ kompletnym debilem, zeby przela¢ komus obcemu
ponad 400 tys. ztotych. Swoja droga, majetny ten se-
nator, ze lekka reka dokonat szybko takiego przelewu
— drwi polityk Platformy Obywatelskie].

Ucieczka Marcina Romanowskiego z Polski
1 uzyskanie przez niego azylu politycznego na We-
grzech nie jest zbyt wygodne dla PiS. Nie wiadomo
jeszcze, czy ta sprawa zaszkodzi partii, a tym samym
kandydatowil na prezydenta, czy tez bedzie neu-
tralna. W kazdym razie jest to temat na tyle draz-
liwy, ze nie ma chetnych do komentowania. Nawet
nieoficjalnie. Mozna za to ustyszec, ze Romanow-
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ski, w czasach gdy byl wiceministrem sprawiedliwo-
sci, sporo zainwestowat w relacje z Wegrami, zatem
mogt sobie sam zatatwic azyl polityczny, bez udziatu
innych osob.

Politycy PiS sa natomiast zadowoleni z kam-
panii Karola Nawrockiego.

— Kampania nie jest najgorsza. Widac¢ entuzjazm
dziataczy terenowych, na spotkaniach sg peine sale. To
jest dobry poczatek, dajacy energie — mowi nasz roz-
mowca ze Zjednoczonej Prawicy.

Nasz rozmowca jest zdania, ze spekulacje o moz-
liwym wycofaniu Nawrockiego z wyborow prezydenc-
kich sa bezpodstawne.

— Nie da sie go juz wycofac, ludzie by na to nie pozwo-
lili. Facet ma cos do powiedzenia, jest duzo mniej ode-
rwany od rzeczywistosci niz dziatacze partyjni po oSmiu
latach rzadzenia. Nie mowi typowym PiS-owskim prze-
kazem 1 ludziom sie to podoba - przekonuje nasz roz-
moweca.
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Poparcie dla Nawrockiego ostatnio nie ro-
s'nie, ale polityk Zjednoczonej Prawicy uwaza, ze to
jest kwestia zadawanych pytan. Wyniki Nawrockiego
sg lepsze, gdy prezesa IPN przedstawia sie jako kandy-
data obywatelskiego popieranego przez PiS, a gorsze
bez afiliacji partyjne;.

— Ale poniewaz ostatnio poprawiajg sie sondaze Prawa
i Sprawiedliwosci, to moze byc¢ tez sygnal, ze i sympatia
do Nawrockiego rosnie - méwi nasz rozmoweca.

I dodaje, ze przy braku srodkow finansowych na
ptatng promocje, Nawrocki musi pracowac bezposred-
nio z wyborcami, zeby go zauwazyli i polubili.

— Trzaskowski moze kupié reklame, ze jest blisko lu-
dzi, a Nawrocki musi by¢ blisko ludzi, zeby to dostrze-
gli - mowi polityk Zjednoczonej Prawicy.

Sprytng kampanie prowadzi Slawomir Ment-
zen z Konfederacji.

— W ubieglym roku popeinit btad, rozhulat kampa-
nie winternecie zbyt wcze$nie i na finiszu poparcie dla
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Konfederacji siadto. Teraz buduje poparcie jezdzac po
Polsce i rozmawiajac z wyborcami, ktorym wysyta krot-
kie komunikaty typu ,,podatki powinny by¢ niskie i pro-
ste”, a to moze dac trwalszy efekt niz kampania inter-
netowa z 2023 roku — uwaza polityk opozycji.

Nasz rozmowca dodaje, ze Konfederaci przy-
jeli tez dobra strategie w relacjach z PiS.

— W sprawie decyzji PKW dotyczacej odebrania PiS-
-owi pieniedzy na dziatalnos¢ przedstawiaja racje na-
szej partii. W Prawie i Sprawiedliwosci od lat pokutuje
przekonanie, Ze nie wolno méwic¢ pozytywnie o Kon-
federacji, bo im sie napedza wyborcéw. Tymczasem
w Konfederacji mysla: ,,moze przekonamy wyborcow
PiS do siebie, jezeli bedziemy prezentowali jego argu-
menty”. PiS-owi tego sprytu brakuje - méwi polityk
Zjednoczonej Prawicy.

Politycy koalicji rzadzacej ostatnio diametral-
nie zmienili zdanie na temat migracji. Wicemarszatek
Sejmu Piotr Zgorzelski z PSL nazwal migrantow ata-
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kujacych polsko-biatoruska granice bydtem. A premier
Donald Tusk zazadat, by PiS poparto rzadowy pakiet
ustawy zaostrzajacych przepisy dotyczace wiz 1 azylu.
Politycy PiS jak zwykle oburzyli sie na hipokryzje rza-
dzacych, ktorzy jeszcze niedawno obrzucali straz gra-
niczna najgorszymi wyrazami za odpieranie atakow
emigrantow na granicy.

— Od strony komunikacyjnej to jest stracony temat.
Koalicja krytykuje migrantéw, bo ma to przebadane
1wie, ze ludziom sie to podoba. Oburzenie na hipokry-
zje nie zda si¢ na nic, bo wyborcy obozu rzadzacego
1 tak go nie zobacza w swoich telewizjach - wzdycha
polityk PiS. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Zprzytupem konczymy 2024 rok - PIERWSZY
ROK RZADOW KOALICJI LEWICOWO-LIBERAL-
NEJ, pierwszy rok rozliczen g PiS 1 pierwszy
rok realizacji (lub nie) obietnic przedwybor-
czych. Byl to teg rok wyboréow samorzgdo-
wych 1 europejskich, w ktorych obie glowne
partie polityczne PO 1 PiS szty nieomal teb
w teb. Obie mialy tez swoje sukcesy i chwile

Z0TYcy.

Tekst: Eliza Olczyk

latforma Obywatelska, w tym roku po raz pierw-
szy od wielu lat przegonita PiS w sondazach, ale
od tego czasu kilkakrotnie tracita pierwsze miej-
sce narzecz PrawaiSprawiedliwosci, zatem ten
sukces jest co1rusz zaprawiony kropla goryczy. Gorzki
smak wzmacnia fakt, iz rzad koalicyjny ma sie na ko-
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niec roku znacznie gorzej niz na poczatku. Nie byto
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premii sondazowej za zwyciestwo, za to jest rosnace
poczucle obywateli, 1z sprawy w Polsce rzadzone] przez
partie lewicowo-liberalne nie idg w dobra strone. Co
wiece] pojawily sie stwierdzenia, ze za rzadu PiS Pola-
kom zylo sie lepiej niz za rzadu PO. Na dodatek kilku
ministréw tego rzadu wyjechato do Parlamentu Euro-
pejskiego jakby sugerujac, ze to jest lepsza fucha niz
rzadzenie Polska.

Prawo i Sprawiedliwos¢ z kolei utrzymato stan po-
parcia bliski poziomowi z ostatnich wyborow parla-
mentarnych, cho¢ wrdozono tej partii rozbicie w pyt. Ma
prawie tyle samo mandatow europejskich co Koalicja
ObywatelskainieZle wypadto w wyborach samorzado-
wych, utrzymujac wladze w kilku sejmikach. Z drugie]
strony ciagle nie moze otrzasnac sie z szoku po odda-
niu rzadu 1 prawdopodobnie stracito budzetowe pie-
nigdze przystugujace partiom politycznym na dziatal-
nos¢. Zatem w tym przypadku sukces i porazka sie row-
nowaza.


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Kraj

Najwiekszy wygrany

Najwiekszym zwyciezcg minionego roku jest Konfe-
deracja, ktora wbadaniach preferencji partyjnych do-
chodzi nawet do 15 proc. poparcia. Po wyborach 2023
roku wydawato sie, ze balon Konfederacji zostat na do-
bre przektuty. W tamtych wyborach Konfederacja zdo-
byla zaledwie 7,16 proc. gloséw, co przetozylo sie na 18
mandatow. Tymczasem partia pod wodza Stawomira
MentzenaiKrzysztofa Bosaka pozbyla sie najbardziej
kontrowersyjnych politykow — Janusz Korwin-Mikke
polegtwwyborach parlamentarnych, a Grzegorz Braun
zdobyl mandat do europarlamentu i teraz spedza sen
z powiek tamtejszym deputowanym - i zaczela rosnac
w site.

Coprawda poparcie dla samego Mentzena, ktory jest
kandydatem partii na prezydenta, jeszcze jest nizsze
niz formacji, ale buduje on konsekwentnie swojg po-
zycje. A conajwazniejsze zwykle plasuje sie na trzecim
miejscu w rankingu kandydatéw na glowe panstwa.
Z ostatnich sondazy wynika tez, ze bez udziatu Konfe-
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Najwiekszym wygranym 2024 r. w polskiej polityce jest Konfede-
racja, a jej kandydat na prezydenta konsekwentnie buduje swojq
pozycje
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deracji ztozenie kolejnego rzadu bedzie trudne - nie-
zaleznie od tego czy po wladze zechce siegnaé PiS, czy
Koalicja Obywatelska. W obu przypadkach Konfede-
racjabylaby kluczem do utworzenia nowego rzagduitym
samym staje sie politycznym jezyczkiem u wagi, co po-
zwala na stawianie zgdan wiekszych od realnej sity
ugrupowania. Zatem Konfederacja jest najwiekszym
wygranym mijajacego roku. Cho¢ oczywiscie w przy-
sztym roku moze caly ten kapital zmarnowac, tak jak
poparcie z lata 2023 roku.

Najwiekszy przegrany

Do tego tytutu zwykle pretenduje wielu kandydatow,
ale w tym roku palma pierwszenstwa zdecydowanie
przypadia wudziale Szymonowi Hotowni. Marszatek
Sejmu, ktéry na poczatku kadencji zostal gwiazda
Sejmflixa (tak nazwano niezwykle popularne, za
sprawg cietych ripost Hotowni, obrady Sejmu, trans-
mitowane nawet w niektorych warszawskich kinach),
konczy jako kandydat na prezydenta podejrzewany
o probe zdobycia dyplomu tzw. wyzszej uczelni, bo o
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Collegium Humanum mowa - bez obecnosci na zaje-
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ciach i uzyskiwania zaliczen. Holownia twardo od-
rzuca zarzut, ze kiedykolwiek zamierzat studiowac na
Cellegium Humanum, ale kilka dni temu pisarzidzien-
nikarz sledczy Piotr Krysiak w swoim programie in-
ternetowym ,,Bez maski” dowodzil, ze zaréwno mar-
szalek Sejmu jak 1 obecny europoset Polski 2050 Mi-
chat Kobosko mieli powazny zamiar uzyskania dyplo-
mow tej ,,uczelni”. SMS-y wymieniane miedzy Kobo-
sko a rektorem uczelni, ktore zostaly przedstawione
przez Krysiaka, nie pozostawiajg watpliwosci w tej
sprawie.

Sprawa z Collegium Humanum moze stac sie poli-
tycznym gwozdziem do trumny Marszatka Sejmu, ale
niezaleznie do tego Hotownia jako polityk w ciagu roku
ogromnie stracit na znaczeniu. Sejmflikx szybko sie
Polakom znudzil, arozmaite decyzje Hotowni ustawity
go po jednej stronie barykady, przez co stracit urok po-
lityka antysystemowego. Jego partia Polska 2050 zali-
czyta dwie porazki - wwyborach samorzadowych1eu-
ropejskich (1 mandat dla Koboski). W rezultacie dzia-


https://www.wprost.pl/

JWPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Kraj

Dobrej passy nie miat za to Szymon Holownia - jego Polska 2050
zaliczyla wyborcze porazki a na domiar zlego uwikial si¢ w kon-
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trowersje wokol Collegium Humanum
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lacze terenowi, ktorzy liczyli na mandaty, a zdobyto ich
naprawde mato, zaczeli rozgladac sie za inna, fajniej-
szg partig. Krotko mowiac struktury partyjne w wielu
miejscach w Polsce 2050 w tym roku sie ,,posypaty”.
Jezeli Holownia nie osiggnie przyzwoitego wyniku
wwyborach prezydenckich, awjego przypadku to ozna-
cza od 8 do 10 proc. glosdw, to jego kariera polityczna
ulegnie zakonczeniu wraz z przekazaniem stanowiska
rotacyjnego marszatka Sejmu w rece Wiodzimierza
Czarzastego.

Upadek aktora drugiego planu

Twarde ladowanie zaliczyt Dariusz Wieczorek z Le-
wicy. 13 grudnia ubieglego roku zostal ministrem na-
uki. Atuzporocznicy odszedt z rzadu, z powodow me-
rytorycznych. I jest to pierwszy taki przypadek wrza-
dzie Donalda Tuska. Wieczorek popeinit tak wiele bie-
déwitak dalece skonfliktowat sie ze sSrodowiskiem na-
ukowym, ze PAP na stronie gtldwnej napisata o pomy-
stach ministranauki, iz to jest zamach na niezaleznos¢
naukowa rodem z panstw totalitarnych. Jak na rzad
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Minister naukt Dariusz Wieczorek (po prawej) popelnial spekta-
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kularne bledy i w efekcie do rzqdu Tuska wstepu jug nie ma
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nazywajacy siebie demokratycznym, to jest naprawde
miazdzaca recenzja.

Wedlug politologa Lukasza Mlynczyka Wieczorek
w swoilch decyzjach kadrowych kierowat si¢ zasada
,chwala nam 1 naszym kolegom”, obsadzajac stanowi-
ska wedlug klucza towarzyskiego. Wlodzimierz Cza-
rzasty, lider Nowej Lewicy, nawet jezeli chcial, to nie
zdotat ocali¢ Wieczorka. Nie jest to ostateczny upadek
tego polityka, bo w Nowej Lewicy Wieczorek nadal be-
dzie odgrywat role regionalnego lidera, ale do rzadu
Tuskajuz nie wrdci. I nie wiadomo, czy w ogéle bedzie
mial wstep do jakiegokolwiek rzadu.

Wydarzenie roku

Tym okazat sie debiut Jarostawa Kaczynskiego na
X-ie. Prawo i Sprawiedliwo$¢ mierzy sie z rozmaitymi
problemami po utracie wiadzy, a jednym z nich jest
brak pieniedzy na dziatalnos¢ polityczna. Z musu par-
tyjni PR-owcy siegneli po pomysty, ktore nic nie kosz-
tuja. Strzatem w dziesiatke w tej kategorii okazat sie
pierwszy wpis Jarostawa Kaczynskiego na X-ie, ktory

38


https://www.wprost.pl/

JWPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Kraj

Jarostaw Kaczynski z przytupem zadebiutowat na X-ie: opubli-
kowane w newralgicznym momencie zdjecie kotkr Fiony skradio
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- w potaczeniu z filmikiem pokazujacym kulisy de-
biutu prezesa PiS w mediach spotecznosciowych oraz
zdjeciem jego kotki Fiony - skutecznie przykryt in-
auguracje kampanii prezydenckiej Rafata Trzaskow-
skiego, ktora podobno kosztowata ok. 4 mln z}. Ka-
czynskiijego kot zanotowali ok. 2 mln odston. O tym
jak bardzo rozztoscit ten manewr Donalda Tuska
swiadczyl jego drwiacy wpis na X-ie, na ktéry Kaczyn-
skirzecz jasna nie odpowiedziatl.

Debiut w mediach spotecznosciowych moze by¢
tylko jeden, zatem to byt dobry strzat na jedenraz ana
inne sytuacje trzebabedzie wymyslic co$ innego. Z dru-
giej strony chyba zaden polityk nie miat takiego de-
biutu jak Kaczynski, ktorego juz wczesniej probowano
namowic do zalozenia konta w mediach spotecznoscio-
wych, a on zawsze sie przed tym bronit.

Katastrofa roku

W realnym zyciu byta nig powddz na Dolnym S’le}sku.
Przejscie wielkiej wody spowodowato w niektorych
miastach Kotliny Klodzkiej ogromne spustoszenie. Co
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kryzysowych z udzialem premiera Donalda Tuska -
rzadowa pomoc dla powodzian okazata sie stabaispdz-
niona, co dla wielu mieszkancow terenow popowodzio-
wych jest prawdziwym dramatem.

Ale w Swiecie polityki, czyli teatru odgrywanego dla
nas przez aktorow wybranych w 2023 roku, katastrofy
okazaly sie obrady trzech komisji sledczych powota-
nych do rozliczania ,,zbrodni” PiS w ciggu o$miu lat
rzadow. W czasie obrad tych komisji §ledczy na wyscigi
starali sie udowodnic, Ze w ogole nie powinni zasiadac
w takich gremiach. Nie potrafili przestuchac swiadkow
zatem probowali ich obrazaé. Dreczyli swiadkow,
w kotko pytajac o to samo, jakby sadzili, Ze na zadane
po raz setny pytanie uzyskaja inng odpowiedz niz na
99 poprzednich. Nie stronili tez od grézb pod adresem
zeznajacych oraz innych §ledczych. Co zabawne, prze-
wodniczacy dwdch komisji §ledczych w trakcie prac
uciekli do Parlamentu Europejskiego, co dobitnie do-
wodzi, 1z nie dochodzenie do prawdy byto ich celem,
tylko polityczny lans.
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Katastrofg roku okazaly sie¢ obrady trzech komisji sledczych, ktore
zadnej sensacjt nie wysledzily, ale za to dwoch przewodniczgcych
(Michal Szczerba @ Dariusz Jonskt - na zdj.) ewakuowalo sie

z nich do europarlamentu
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Jezeli ktokolwiek mial watpliwos$ci czy powolywa-
nie komisji §ledczych moze przynies¢ wymierne efekty
w postaci wyswietlenia mechanizmow wtadzy, to w tym
roku przekonat sie, ze nie ma o tym mowy. Komisje
sledcze okazaly sie kiepskim teatrem politycznym i na-
wet dziesiatki wnioskow do prokuratury tego nie zmie-
nia. Prawdopodobnie przez najblizsza dekade nikt juz
nie siegnie po komisje sledcza jako sposob na wyjasnie-
nie czegokolwiek. A by¢ moze nawet komisje sledcze
zostaly ,,zamordowane” raz na zawsze. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Park Narodowy Doliny Dolnej Odry ma szan-
se sostac

Mimo, ze o tej inicjatywie mowi Sie
duzo, to tak naprawde niewiele 0s0b potrafi
powiedziec cos wiecej o samym Miedzyodrzu.

)

5@( Tekst: Katarzyna Swierczyrska

ndrzej z Gryfina pamieta czasy, kiedy na Mie-
dzyodrze docierat... natyzwach. Michat z Dol-
nego S'la}ska, kiedy zobaczyt zielony obszar po-
przecinany kanalami na mapie, pomyslat: ,Jak

2
!

Amazonka!” A Andrzej ze Szczecina nie dowierzat, ze

tak dzikie miejsce ma niemal pod domem.

,Kraina torfowisk, podmoktych 1gk, plataniny kana-
l6w, rozlewisk, a nawet jezior. Jest domem dla ponad
200 gatunkow ptakdéw” — tak o projektowanym parku
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pisze Ministerstwo Klimatui Srodowiska. Ale zeby zro-
zumiec, o czym w ogole jest mowa, warto najpierw spoj-
rze¢ na mape w to miejsce, gdzie Odra rozwidla sie na
dwa ramiona. Bo park ma powstac nie na rzece, a po-
miedzy rzekami.

— Ludzie styszg Park Narodowy Doliny Dolnej Odry
i wyobrazaja sobie, Ze ten park bedzie jako$ okrakiem
na Odrze - méwi Andrzej Krasnicki, szczecinianin,
przewodnik kajakowy, regionalista i dziennikarz. Kiedy
w listopadzie pojechat do Warszawy na premiere spotu
promocyjnego parku, zabrat ze sobg cata torbe¢ mapek
Miedzyodrza.

= Rozdatem je dziennikarzom z Warsza-
wy 1 widzialem, jak

. Bo kiedy sie to zobaczy, to
cztowiek dopiero zdaje sobie sprawe,
czym jest to miejsce.

Ale nie jest to tylko przypadlos¢ warszawiakow.
Wielu mieszkancow regionu nigdy tam nie byto - mowi.
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On na Miedzyodrzu byt pierwszy raz w lipcu 1997
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roku, kiedy Szczecin w wielkiej panice szykowat sie na
nadejscie fali powodzi tysiaclecia i wielka katastrofe.
— Katastrofy jednak nie bylo, bo powoddz skonczyta sie
na Miedzyodrzu - wspomina. — Policja szczecinska zor-
ganizowalarejs dla dziennikarzy w tamte rejony, zeby
zobaczy¢ poczatek fali powodziowej, ktéra w te tereny
powoli sie wlewata. Ten rejon mnie wtedy zafascyno-
wal, wezesniej go zupelnie nie znatem, bylo to dla mnie
co$ Nnowego — MOwI.

To byl jednak dla niego impuls, aby zaczac sie tam
zapuszczac kajakiem od strony szczecinskiego kapie-
liska Dziewoklicz. Stamtad mozna wplynac¢ w pot-
nocne kanaty Miedzyodrza. - Zagltebiatem sie w te ka-
naty stopniowo, tak daleko, na ile mi sit wystarczato,
ale stopniowo coraz dalej. Az w koncu kupitem wia-
sny kajak, ktory mogltem dowiez¢ autem w dowolne
miejsce. I wtedy sie zaczeto. Miedzyodrze mnie za-
ssato - mowi.

Andrzej Krasnicki czesto mowi o magii tamtego
czasu, kiedy nie byto dostepnych wiarygodnych map
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Fot. Piotr Piznal
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Miedzyodrza, wiec mogl poczué sie niczym prawdziwy
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odkryweca robigc skrupulatne notatki i rysunki kana-
tow, aby sie w nich nie pogubic.

Dla mnie to bylo cos niewiarygodnego, ze 40 minut
jazdy samochodem z centrum Szczecina poruszam si¢
jak wjakiej$ dzungli amazonskiej, gdzie musze uzywac
kompasu, Zeby sie odnalez¢ - wspomina.

Zachwycila go dzika przyroda, ktora tu jest dostow-
nie na wyciagniecie reki. - Bielikdw to ja juZ nawet nie
liczytem, pokochatem bobry, bo to piekne 1 pocieszne
zwierzeta, wiele razy spotykatem rybitwy — dodaje.

W 2010 roku wydat przewodnik kajakowy po Mie-
dzyodrzu, a potem si¢ na te tereny... obrazit. - O Mie-
dzyodrze nikt nie dbal. Kanaly zarosty na moich
oczach. Z pieciu tras, ktdre zaproponowatem w prze-
wodniku, tylko jedna jest obecnie mozliwa do poko-
nania - mowi.

Dla niego powstanie parku narodowego to szansana
przywrocenie Miedzyodrza takiego, jakim sie zafascy-
nowal. — Dostepnego dla turystow, z kanatami, przez
ktdre znowu bedzie mozna ptynaé — podkresla.
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»~W XIXw. obszar, ktory obecnie zajmuje Miedzyodrze,
wygladatinaczej. Teren przedzielato wiele ramioniod-
ndg, a cala okolica byla czesto zalewana. Taka niesta-
bilnos$¢ doprowadzita do podjecia prac regulacyjnych”
- czytamy we wstepie przewodnika ,Miedzyodrze -
trasy wodne” opracowanego przez Andrzeja Urban-
skiego, gryfinianina, emerytowanego nauczyciela, sa-
morzadowca 1 przewodnika po Miedzyodrzu.

I tak w latach w latach 1910-1926 na Miedzyodrzu
powstato 36 budowli hydrotechnicznych, w tym liczne
sluzy, dzis wpisane do rejestru zabytkow.

= Dzis to wszystko jest w ztym stante,
ale w latach 60. mysmy tymi Sluzami

, otwieralismy wro-
ta, zamykalismy — mowi.

Andrzej Urbanski, rocznik 1952, pamieta tez czasy,
kiedy prowadzacy przezrzeke wprost na Miedzyodrze
most nie byt jeszcze odbudowany. - Zima mogliSmy sie
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tam dostac¢ na tyzwach, po zamarznietej rzece. Grali-

Spoleczenstwo

smy na Miedzyodrzu w hokeja - wspomina.

Pamieta tez wypasanie kréw na Miedzyodrzu, bo
sam dorabial przy przepedzaniu bydta. Pamieta
Miedzyodrze pelne pastwisk i gk, po ktérych dzis
nie ma Sladu, ale jest plan, aby w ramach ochrony
czynnej parku narodowego, cho¢ czesciowo je przy-
wrocic.

Urbanski jest zafascynowany flora Miedzyodrza,
cho¢ podkresla, ze na wyjatkowosc tego obszaru sktada
sie polaczenie wszystkich elementéw, a wiec nie tylko
przyrody, ale i ciekawej historii1 wspomnianych zabyt-
kow hydrotechnicznych. — Jestem certyfikowanym
przewodnikiem przyrodniczym po kanatach Miedzy-
odrza, ale zawsze podczas wycieczek staram si¢ tez opo-
wiadac o historii tego terenu - méwi.

Zapytany o swoje ulubione rosliny Miedzyodrza wy-
mieniam.in. salwinie ptywajaca, ktéranakanatach mie-
dzyodrzanskich potrafi utworzy¢ spektakularne zie-
lone dywany oraz objety ochrona, kwitnacy na zotto
grzybienczyk wodny.
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Pomyst, aby na Miedzyodrzu stworzy¢ park narodowy,
nie jest nowy. Juz ponad 30 lat temu zabiegali o to
m.in. profesorowie Janina i Mieczystaw Jasnowscy,
wybitni przyrodnicy zwigzani z Pomorzem Zachod-
nim. To wtedy pojawila sie mysl, aby utworzy¢ trans-
graniczny park narodowy. I taki park po niemieckiej
stronie w1995 roku powstat — to Park Narodowy Unte-
res Odertal. Po polskiej stronie utworzono jedynie
park krajobrazowy.

Teraz ludzi, ktérzy zebrali sie i znowu powiedzieli
glosno: ,,Stworzmy Park Narodowy Doliny Dolnej
Odry”, potaczyla katastrofa na Odrze w 2022 roku.

- Kiedy dziala si¢ katastrofa, to nagle oczy wszyst-
kich ludzi si¢ tu skierowaty. Pamietam, ze chodzitem
wtedy nad Odra z Robertem Jurszo z Gazety Wybor-
czej i powiedzialem do niego, Ze kiedy sie upomniec
znowu o ten park narodowy, jak nie teraz? - mowi or-
nitolog Lukasz Lawicki. Potem zaczat dzwonié po zna-
jomych.
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— Potrzebni byli ludzie, ktorym Odra ptynie w zy-
lach. To byto kryterium, taki wyznacznik. Nie byto
wazne, kto sie czym zajmuje, czy jest naukowcem,
czy nie.

Chodzito o to, aby zebrac takich
gakochanych w Odrze, ktorym po prostu
na tym terenie zalezy - opowiada.

Michat Zygmunt to czlowiek rzeki, artysta, muzyk,
ktory nagrywa dzwieki Odry i tworzy z nich muzyke. —
Czulem, Ze trzeba co$ zrobi¢. Odezwalem sie do Ryska
Mateckiego i Piotra ,Fishera” Rosinskiego (ludzie, kto-
rzy rowniez dotaczyli do grupy inicjatywnej powotania
parku - red.), a oni mowia, Ze Lukasz chodzi za tema-
tem. Wszystko potoczyto sie bardzo szybko, bo wszy-
scy, rownolegle, poczuliSmy to samo - wspomina.

- Duzo o tym rozmawialiSmy w czasie katastrofy.
Ja od razu powiedziatam kolegom, ze jak beda po-
dejmowali dziatania narzecz tworzenia parku naro-
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dowego, to ja jestem chetna. Wszyscy mieli$my po-
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czucie, ze trzeba dziatac¢. I niedtugo potem zadzwo-
nit do mnie jeden z ornitologdw - mowi prof.
Agnieszka Szlauer-Lukaszewska, hydrobiolozka
z Uniwersytetu Szczecinskiego. I dodaje: — To byta
ogromna rados$¢. Tyle osdb sie zebrato, ktore byty
chetne, zdesperowane, Zeby cos zrobié. Nie patrzyty
jedna na druga, ze ktos$ cos zrobi za nich, kazdy da-
wal z siebie wszystko i poswiecal swoj czas, Zeby tego
dokonac¢ - méwi.

Prof. Agnieszke Szlauer-Lukaszewska najczescie]
mozna spotkac jak... grzebie w osadach dennych. - To
chyba mato romantyczne - $§mieje sie.

Choc urodzita sie w Szczecinie, na Miedzyodrzu
pierwszy raz bylta juz jako dorosta osoba, blisko 30
lat temu. - Mdj maz wtedy wedkowat i zabral mnie
tam todzig wiostowa. WplyneliSmy na Miedzyodrze
od strony Moczyl, niewielkiej nadodrzanskiej miej-
scowosci w gminie Kotbaskowo. Pierwsze wrazenie?


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Spoleczenstwo

Fot. Piotr Piznal

Rybitwy czarne
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niz to, co do tej pory znatam. Tam tracito sie poczu-
cie, gdzie sie jest. Nie byto komdrek, GPS-ow, jak
cztowiek wptynal w kanal, obrocit sie pare razy, to
juz nie wiedziat, w ktéra strone do domu - wspo-
mina.

Potem juz coraz czesciej wracata na Miedzyodrze,
aby prowadzi¢ tu badania. - Z kolegami pobierali-
smy probki wody i badaliSmy bezkregowce, jeden
z profesorow uczyl mnie oznaczania matzoraczkéw,
bo ja zajmuje sie wlasnie malZoraczkami — mowi
Agnieszka Szlauer-Lukaszewska. I jednoczesnie ttu-
maczy, ze nazwa maltzoraczek bardzo trafnie okre-
sla te malenkie skorupiaki. - Wygladaja jak matze,
ciato maja okryte dwuklapowym pancerzykiem,
a w srodku jest skorupiak, czyli mozna powiedziec
tez ,raczek” — dodaje.

Hydrobiolozka podkresla, ze na Miedzyodrze trzeba
patrzec calosciowo a nie tylko pod katem poszczegdl-
nych gatunkéw, bo jak méwi, to czesc ztoZzonego eko-
systemu odrzanskiego. — To niezwykle siedlisko przy-
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rodnicze. Sa tu rosliny, ktore wytwarzaja torf, sg bez-
kregowce, ktore zyjac w osadach dennych przyczyniajg
sie do rozkladu obumartych roslin, inne maja zdolnos¢
do filtracji, jak gabki, mszywioty, malze, wioslarki,
wrotki. One powoduja, Ze pdzna wiosng woda jest tu
przezroczysta — opisuje prof. Szlauer-Lukaszewska.

Zapytana o swoj na
Miedzyodrzu, odpowiada bez wahania:
najwiekszy rodzimy gatunek matza,
szezesuja wielka.

— To gatunek chroniony, dorastajacy nawet do 25 cm
dlugosci, dlugowieczny bo Zyjacy do 15 lat. Szczezuje
we wnetrzu muszli mogg wytwarzac polperty. To zja-
wisko jest reakcja na pasozyty lub uszkodzenie muszli.
Miejsce podraznione jest oblewane masg pertowa, two-
rzac perle, przyczepiona do wewnetrznej czesci muszli.
Warto wiec zagladac¢ do ich muszli wyrzuconych na
brzeg, jesli bedziemy mieli szcze$cie, znajdziemy poi-
perte — zacheca.
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Jak mowi, szczezuje sa zywymi oczyszczalniami
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wody, bo sa w stanie w ciggu godziny przefiltrowac 1,5
litra wody. - Obawiam sie o przyszltosc tego gatunku
na Miedzyodrzu, bo péznym latem sporo martwych
szczezul wyplywa ostatnio na powierzchnie wody.
Oznaczato, ze w osadach dennych jest zbyt malo tlenu,
bardzo licze, Ze jesli powstanie park narodowy, to dzieki
ochronie czynnej i udroznieniu kanatow, to sie poprawi
— MOWI.

I zaraz zaczyna opowiadac o zadziwiajacych rela-
cjach tych malzy z matymi rybami rézankami, row-
niez zasiedlajacymi Miedzyodrze. — Samica rozanki
za pomoca diugiego poktadetka, sktada jaja do wne-
trza ciata szczezui lub skgjki. Malza staje sie wiec in-
kubatorem dla rozwijajacej sie na jej skrzelach ikry
i wylegu rézanki. Z kolei matze z rodziny skdjkowa-
tych nie sg w stanie rozmnazac sie bez udziatu ryb.
Larwy matzy, glochidia, pasozytuja na skrzelach ryb.
W tym czasie moga odbywacé wraz ze swoimi zywicie-
lami dtugie podroze, co znacznie zwieksza ich mozli-
wosci do zasiedlania nowych, odleglych miejsc, pod-
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czas gdy doroste maltze poruszaja sie bardzo powoli,
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czesto nie sg w stanie uciec, gdy poziom wody opada
1 wtedy ging masowo na pozbawionym wody dnie
zbiornika - mowi.

Wymienia jeszcze zatoczka tamliwego, czyli stodko-
wodnego, chronionego slimaka. — To chyba najbardzie]
zagadkowy gatunek tutaj, bo w niemieckim Parku Na-
rodowym Doliny Dolnej Odry wystepuje bardzo licz-
nie, a u nas, mimo kilku inwentaryzacji jeszcze nie
udato sie go stwierdzi¢ - mowi.

Jej ulubione miejsce na Miedzyodrzu? - Uwazam,
ze najbardziej malowniczy jest Kanat Moczydlowski.
Jest tu duzo drzew na brzegach, ich galezie zwieszaja
sie do wody, co szczegdlnie pieknie wyglada gdy kwitng
czeremchy, jest duzo ,liliiwodnych”: grazelii grzybieni
wodnych, sa tam tez gabki, wiec czesto woda jest tam
przezroczysta — wymienia.

Ornitolog Lukasz Lawicki pochodzi z Gryfina, wiec
juz jako dziecko, jak wiekszos¢ mieszkancow, cho-
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dzil na spacery ,za most”. - Wtedy Miedzyodrze wy-
gladato inaczej, wiecej byto terenow otwartych, 1gk,
a mniej trzcinowisk. Od zawsze uderzata mnie ilos¢
ptakéw, ktora tam jest, a w liceum, kiedy przyroda
mi juz powaznie w glowie zago$cila, staratem sie tam
chodzi¢ bardziej Swiadomie. Czego nie zobaczytem,
bylo nowoscia, kazdy ptak mnie pochtanial - wspo-
mina.

To wlasnie ze wzgledu na ptaki Miedzyodrze jest tak
wyjatkowe.

= Na stosunkowo niewielkim obszarze
jest ogromna ilosc¢ ptakow. Stwierdzo-
no tu okoto 250 gatunkow, czyli

, ktore sqg w Pol-
sce.

To pokazuje, jak cenny jest ten obszar - mowi Lu-
kasz LawickKi.

Miedzyodrze jest domem zaréwno dla ptakéw, ktore
odbywaja tu swoje legi, jak i dla tych, ktdre migruja. To
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teren, ktory znajduje sie na trasie wielkiego korytarza
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migracyjnego miedzy péinocg a potudniem.

Lukasz Lawicki mdoglby w nieskonczonosé opowiadac
optakach Miedzyodrza. - Podrozniczek, rybitwa czarna,
bak, kropiatka czy zielonka to wyjatkowe ptaki, ktore
tu gniazduja, a w okresie wedrowek to zuraw jest ta-
kim gatunkiem flagowym. Co roku jesienig zbieraja sie
tu tysigce zurawi. One na Miedzyodrzu byty zawsze, bo
juz mamy o nich wzmianki w publikacjach z poczatku
20 wieku - opowiada ornitolog. Jak podkresla, to ptaki,
ktore wracajg tu z pokolenia na pokolenie.

Lukasz Lawicki nie ma watpliwosci, ze Miedzyodrze,
ze wzgledu na swojg niedostepnosé, to teren mato po-
znany, nawet dla ludzi, ktorzy mieszkaja w Gryfinie
i mozna powiedzie¢, maja go na wyciagniecie reki. —
Jedno wiem na pewno: to miejsce, ktére zastuguje na
park narodowy — méwi.

Od piatku 8 listopada w kinach w catej w Polsce jest
wyswietlany nietypowy spot reklamujacy Miedzy-
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dZzwieki. W ciemnym kinie nagle stuchaé przelatu-
jace nad gtowa zurawie, pikujacego za plecami zimo-
rodka, plusk wody, brzeczenie pszczoét. To prawdziwe
odgtosy Miedzyodrza nagrane przez muzyka Michata
Zygmunta.

- Pamietam, kiedy pierwszy raz znalaztem to
miejsce na mapie — opowiada. - Pochodze z Dol-
nego Slaska, wiec dla mnie to bylo coé nieznanego.
Nagle rzeka rozwidla sie na dwa koryta, a pomie-
dzy nimi jest potezny pas zielony, troche jak Ama-
zonka, peten kanatow, jakies takie dziwne miejsce,
ktorego nigdzie indziej na Odrze nie ma - wspo-
mina.

Niedtugo potem wybrat sie na Miedzyodrze pierw-
szy raz kajakiem. — Trafilem tam wczesna wiosna,
kiedy byta wieksza woda i ogromna ilo$¢ ptakéw,
dlatego to moje pierwsze zetkniecie z Miedzyodrzem
bylo po prostu wspaniate, zobaczylem Miedzyodrze
jako wielki rezerwat przyrody, jako miejsce niedo-
stepne, gdzie przyroda jest na wyciagniecie reki, bo
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tam do wszystkiego mozna podejs¢ bardzo blisko -
mowi Michat Zygmunt.

Na $wiat, na Odre i na Miedzyodrze, patrzy jednak
gléwnie przez pryzmat dzwiekéw. — Na Miedzyodrzu
mozna ustyszec dzwieki skupione niczym w soczewce,
ktore sg charakterystyczne dla calej Srodkowej i dol-
nej Odry. Mozemy stuchac przyrody, ale jesteSmy tez
blisko swiata ludzi, bo przeciez stycha¢ barki, stychad
ludzi, ktérzy Odra ptyna, stychaé miejscowosci lezace
w okolicach Miedzyodrza - wylicza.

Wierzy, Ze jesli park narodowy powstanie, to dZzwiek
bedzie tym, na co polozy sie tu duzg uwage. Czyms, co
wyrozni to miejsce sposrod innych parkéw.

= Stuchanie to doskonaly sposéb, aby
Miedzyodrze poznac. Dzwiek jest 2 jed-
nej strony czyms oczywistym, ale jed-
nak i taka jest
Odra,

tak ja stysze ten park narodowy — mowi.
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Pierwsze spotkanie grupy osob, ktéra zaczeta dziatac
narzecz objecia Miedzyodrza parkiem narodowym
odbyto sie w lutym 2023 roku. Oprocz Lukasza La-
wickiego, Agnieszki Szlauer-Lukaszewskiej 1 Michata
Zygmunta grupe tworza: Ewa Drewniak, przyrod-
niczka i specjalistka ochrony srodowiska, Dominik
Marchowski, ornitolog, Ryszard Matecki, regionali-
sta, grafik i ilustrator, Piotr Piznal, fotograf, Piotr
,Fisher” Rosinski, muzyk, fotograf i dziatacz spo-
leczny.

Rok po utworzeniu grupy ruszyly oficjalnie dzia-
lania Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, aby od-
dolng inicjatywe przekuc w prace, ktorych efektem
ma by¢ powolanie parku. Przez pol roku przy mini-
sterstwie dziatal zespot, ktory wypracowatl propozy-
cje, jak Park Narodowy Doliny Dolnej Odry powi-
nien wygladacd i jak funkcjonowac. Na stronach re-
sortujuz moznaznalez¢ mapy proponowanego parku,
zasieg otuliny (nie bedzie wchodzi¢ na Odre) oraz
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odpowiedzi na najwazniejsze pytania zwigzane z tym
przedsiewzieciem. To m.in. zapewnienia, ze Odra
nadal bedzie zeglowna, a rybactwo 1 wedkowanie da-
lej beda tu mozliwe. Teraz ministerstwo ma przed
soba kolejne zadanie: przekonaé lokalne samorzady
Szczecina, Gryfina, Kotbaskowa i Widuchowej, aby
zgodzily sie na utworzenie nowego parku na ich te-
renie. Jesli wszystko pdjdzie zgodnie z planem, Park
Narodowy Doliny Dolnej Odry moze powsta¢ w 2025
roku. ©

© Wszelkie prawa zastrzezone
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ROK BEZ
FAJERWERKOW

Stabilizacja na rynku paliw © nieruchomo-
sci. Dobrze radzgcy sobie polski ztoty 1 bez
rekordow podwyzek cen ywnosci, nie liczgc
oczywiscie masta. TYLE NA PLUS, BO GOSPO-
DARCZYCH MINUSOW ZA 2024 R. JEST O WIE-
LE WIECEJ.

Tekst: Szymon Krawiec
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ozmawlajac z ekonomistamio tym, jaki byl ten

mijajacy nam rok, trudno o jakis przesadny en-

tuzjazm. ,,Szalenstwa nie byto”, ,Mamy uspo-

kojenie”, ,Srednio to wyglada” — to najczesciej
styszane komentarze.

- Martwi mnie nie tyle mijajacy rok, tylko to, co
przed nami. Bedzie rekordowy deficyt. Miliardy na woj-
sko, ochrone zdrowia, 800+, dodatkowe emerytury,
podwyzki dlabudzetowki, CPK, elektrownie — wylicza
prof. Ryszard Bugaj. — To jest jakas olimpiada Tuska.
Niektorzy beda chcieli, zeby wszystko utrzymat, ale to
sa gigantyczne wydatki, ktore prowadzg do wzrostu za-
dtuzenia. Jak poglebig si¢ problemy w Niemczech, na-
szego gldwnego partnera handlowego, to spadek tempa
wzrostu polskiej gospodarki moze przyspieszyc. I be-
dziemy mieli powazny klopot, bo jeszcze zwigksza sie
koszty obstugi naszego zastuzenia. Nie mam optymi-
stycznej prognozy — dodaje.
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— Zapowiadanego 3-proc. wzrostu PKB w tym roku
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nie bedzie - méwi Marek Zuber, ekonomistaianalityk
rynkow finansowych.

Zeby tak sie stalo, musiatby w grudniu wydarzy¢
sie jakis cud, a Polacy wpas¢ w zakupowy przed-
swigteczny szal. Bo krajowg gospodarke ciagnie
w tym roku jeden silnik, czyli krajowa konsumpcja.
Pozostate nie dziataly. Eksport ostabl, gtéwnie ze
wzgledu na kiepskg sytuacje w Niemczech, ktore
juz drugi rok pozostaja w recesji. Inwestycji ciggle
mamy mato, chociaz ozywienie miaty w tym roku
przyniesc¢ srodki z KPO, ale te nadal, mimo ich ofi-
cjalnego odblokowania, pozostaja w zamrozeniu.
Gléwnie przez §lamazarng biurokracje, czyli juz na-
sza narodowa specjalnos¢ w kwestii utrudniania lu-
dziom zycia.

Patrzac na calg polska gospodarke, to w kolejnych
latach bedziemy coraz bardziej zy¢ na kredyt. — Kolej-
nictwo, energetyka, transport, wydatki na obronnosc.
Na to wszystko pozyczymy mnostwo pieniedzy. W przy-
szlym roku 10 proc. budzetu panstwa to beda same od-
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mowi Marek Zuber.

Mimo tych zagrozen, to mamy sie nie najgorzej. Pol-
ska wcigz pozostaje liderem wzrostu w naszej czesci
Europy. I ma tez nim pozosta¢ w przyszltym roku. Po-
zostaje tylko pytanie o dtugofalowa polityke gospodar-
cza kraju, bo nie chcemy pozosta¢ w pamieci tylko ,,zie-
long wyspa”. Jaka gospodarka chcemy by¢, w czym sie
specjalizowad, jak pomoc krajowym przedsiebiorcom,
jak otworzy¢ sie szerzej na zagranicznych inwestorow,
jak wreszcie rozruszac¢ pozostate motory wzrostu, bo
nie mozna ciagle wierzyc¢ w to, ze za dynamike PKB
beda odpowiadad tylko Polacy na zakupach.

W tym podsumowaniu chcemy bardziej szczego-
lowo pokazac te obszary, ktdre sg najblizej kieszeni
zwyklego Polaka. Co zadzialo sie w cenach Zywnosci,
nieruchomosci, paliw, walut, ale tez, jaki ten 2024 r.
byt dla mniejszych przedsiebiorcow i ogotem catej pol-
skiej gospodarki. O ocene spytaliSmy ekspertow kaz-
dej z wymienionej wyze] dziedzin. Oto, co mieli do po-
wiedzenia. @
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» - MARCIN KRASON
ekspert rynku

/&
5| mieszkaniowego
“\ Z‘ w Obido/Otodom

uz od kilku lat polski rynek mieszkaniowy nie jest

w stanie sie rzadzic¢ wlasnymi prawami. Ciagle de-
cyduja o nim zewnetrzne czynniki, jak pandemia,
wojna za naszg wschodnia granica, naptyw uchodzcow
czy rzadowe obietnice o niskooprocentowanych kre-
dytach. Tak bylo choéby z zapowiedzig kredytu O proc.,
ktory chociaz nie wszedl w zycie, to ludzie juz rezer-
wowall mieszkania, liczac na to, ze zaptaca zanie z rza-
dowg pomoca3.
Patrzac jednak na ostatnie lata, to 2024 r. byt tym
najbardziej stabilnym dla catego rynku nieruchomo-
$ci. W ostatnich miesiacach ceny mieszkan przestaty
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rosngc¢. Mamy lekkie wahania o kilka procent w gore,
potem w dot. Klopotem natomiast wcigz pozostaje ni-
ska dostepnosc¢ kredytow hipotecznych. Jak na razie,
nic nie zapowliada, ze sytuacja mogtaby sie w przysztym
roku zmienic i stopy procentowe zmalec.

Mimo mniejsze]j akcji kredytowej, deweloperzy da-
lej prowadzili inwestycje. Oferta nowych mieszkan
narynkuwiec urosta. Ale wraz z nig urost réwniez ry-
nek wtorny. To po czeéci efekt poprzednich lat, kiedy
wielu Polakow kupowalo mieszkania, nawet ich nie
wykanczajac, uznajac inwestycje w nieruchomosci za
dobra lokate kapitatu. Teraz czesc tamtych inwesto-
row sprzedaje kupione wtedy mieszkania, wiec nary-
nek trafia duza czesc¢ urobku deweloperow sprzed 2-3
lat. Jednak mimo tej wyzszej podazy, czy to narynku
wtérnym, czy pierwotnym, obnizki cen spodziewacd
sie nie nalezy. @
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DR JAKUB BOGUCKI
analityk rynku paliw
E-petrol.pl

ok 2024 cechowat si¢ wzglednym spokojem
na polskim rynku paliw. Zmiany, ktére mozna
nazwac przelomowymi, dotyczyly przede
wszystkim sektora gazu LPG, bo byl to okres przygo-
towania do wejscia w zycie pelnego brzmienia em-
barga, ktore po 30 latach zmienia nam zasadniczy
kierunek importu tej grupy paliw z rosyjskiego na za-
chodni. Dlatego wiele firm importujacych autogaz
czy propan na naszrynek intensywnie dziatato w kie-
runku dywersyfikacji.
W paliwach tradycyjnych wielkich zmian nie byto
— dynamika cen byla standardowa, a rok wypadat na-
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wet nieco korzystniej dla kierowcow niz poprzedni.
Wynikato to z globalnych tendencji, stabego popytu
oraz wysokiej podazy ropy i produktow naftowych na
sSwiecie.

Mijajacy rok to czas zasadniczych zmian w kierow-
nictwie PKN Orlen, jednak zasadniczy kierunek wielu
dziatan w obszarze naftowym i paliwowym jest konty-
nuowany, wiec trudno mowic o zaskoczeniu. @
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DR MAGDALENA
KOWALEWSKA,
dyrektorka Biura Analiz
Sektora Food&§Agri

w Banku BNP Paribas

oprzednie lata cechowaly sie ogromnymi zmia-

nami i duzg dynamika cen w przypadku gtow-

nych artykutow spozywczych. Dwie gtdwne przy-
czyny to wojna w Ukrainie i wywotana nig inflacja. Kon-
flikt za naszg wschodnig granica doprowadzit miedzy
innymi do turbulencji na rynku zboz. Pszenica, zyto,
kukurydza, czyli gldwne zboza, ktorymi zZywi sie swiat
rosty po kilkadziesigt procent za tone. Potem byt juz
efekt domina. Po zbozZach mieliSmy wzrost cen maki
1 pasz. To doprowadzito do wzrostu cen miesa. A po-
tem podwyzek cen wedlin.
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kiem wzglednej stabilizacji na rynku zywnosci. Oczy-
wiscie, w pewnych kategoriach byly wzrosty. Patrzac
na dane GUS za pazdziernik, to o 33 proc. wzgledem
ubieglego roku podrozato masto. Ale podrozaty row-
niez jabtka, marchew i niektére inne warzywa. W kaz-
dym z tych produktow przyczyny byty rézne.

W przypadku masta trzeba spojrzec na strone su-
rowcowd. Kluczowym czynnikiem wplywajacym na
ceny jest dostepnos¢ ttuszczu mlecznego. Jest wyko-
rzystywany zarowno do produkeji masta, jak i serow.
Przez ostatnie miesigce bardziej optacalna byta pro-
dukcja serow, dlatego tluszcz mleczny byl przekiero-
wywany wilasnie do tego segmentu rynku. W konse-
kwencji, ilo$¢ thuszczu dostepna do wytwarzania ma-
sta byta mniejsza. Narynku spadta wiec podaz, a popyt
caly czas pozostawal bardzo silny. To doprowadzito do
znaczacych podwyzek cen produktu w ostatnich mie-
sigcach.

Jabika podrozaly gtdwnie przez mniejsze zbiory
w Polsce. Warto w tym miejscu wspomniec, ze nasz kraj
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lowym eksporterem na swiecie. Na mniejsze zbiory
wplyw miaty niekorzystne zjawiska pogodowe — susza,
grad, wiosenne przymrozki, dlatego ostatecznie ich
cena byta w tym roku wyzsza niz w 2023 r.

Marchew ucierpiata troche mniej, bo schowata sie
pod ziemia. Zbiory byly podobne jak przed rokiem, za
to popyt na marchewke wzrdst. To przede wszystkim
efekt zmieniajacych sie nawykow konsumpcyjnych.
Chcemy zy¢ zdrowiej, madrzej sie odzywiac, wiec ku-
pujemy marchwi wiecej. Podobne zjawisko mozna za-
obserwowac w przypadku drozejacych w tym roku sa-
lat, rukoli czy roszponki.

Zeby nie bylo tak pesymistycznie, to mieli$émy oczy-
wiscie tez kilka przecen. Potanial na przyktad cukier.
Spadek cen rok do roku wyniost ponad 30 proc. A to
wynik istotnej nadwyzki cukru na polskim rynku.
Zbiory buraka cukrowego dopisaty, co przetozylo sie
na ponad milion ton nadwyzki. Tutaj doswiadczamy
juz prostego prawa popytu i podazy. Popyt na cukier
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w kraju nam sie¢ nie zmienil, za to podaz juz tak, wiec
ceny musiaty spasc.

W tym roku potaniata réwniez cebula. Méwimy tu-
taj o 15-proc. spadkach rok do roku. To tez wynik wiek-
szych zbiorow w catej Unii Europejskiej oraz wzrostu
importu tego warzywa z kierunkéw wschodnich.

Lekko spadly réwniez ceny jaj — od 3 do 6 proc. To
gltownie efekt nizszych cen w eksporcie polskich jaj.

Majac w tyle glowy bardzo duze wzrosty cen zywno-
sciz poprzednich lat, to ten rok oceniam pod tym wzgle-
dem taskawie dla polskich konsumentéw. Podwyzki
dalej sa, ale méwimy juz o kilku, a nie kilkudziesieciu
procentach, jak to bylo w ubieglych latach. ®
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| ) MICHAL STAJNIAK
L (CFA)
wicedyrektor Dzialu

o Analiz XTB
-

ynek walut w mijajacym 2024 roku przebiegat

przede wszystkim pod dyktando bankow central-
nych, aw szczegolnosci terminu pierwszych ob-
nizek stop procentowych wsrod najwazniejszych ban-
kow centralnych na $wiecie. Kolejnym czynnikiem byty
oczywiscie niepewnosci geopolityczne, cho¢ te wply-
waly przede wszystkim na rynek surowcow oraz nary-
nek walut wschodzacych. Dla gléwnych walut liczyty sie
przede wszystkim krajowe stopy procentowe oraz ich
relacja w porownaniu do innych krajow.
Ze wzgledu na te czynniki pierwsza potowa roku byta
zdominowana przez amerykanskiego dolara. W pew-
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obnizki ze strony Rezerwy Federalnej moze przesunaé
sie nawet na koniec roku albo caty cykl moze rozpo-
czgc¢ sie dopiero w 2025 roku. Ostatecznie jednak
zmiana komunikacji w lipcu doprowadzita do tego, ze
dolar ostabit si¢ znaczaco w III kwartale i tracit w sto-
sunku do wiekszosci walut, patrzac na perspektywe od
poczatku tego roku. Rezerwa Federalna zaskoczyta we
wrzesniu i rozpoczeta cykl obnizek od tej duzej o 50
punktéw bazowych. To jednak zasugerowato, ze Fed
moze byc¢ bardziej ostrozny w kolejnych krokach, a do-
datkowo wybdr Donalda Trumpa na prezydenta Sta-
now Zjednoczonych doprowadzil do odrobienia wszel-
kich strat. Indeks dolara wzrést w listopadzie do naj-
wyzszego poziomu od dwodch lat. Niemniej oczekiwa-
nia na to, ze Fed bedzie kontynuowat obnizki, dopro-
wadzily do oddania cze$ci umocnienia dolara.

Z perspektywy rynku walutowego warto zwrocié
uwage na ekstremalnie stabe euro, co zwigzane bylo
z kondycja europejskiej gospodarki. Europa gospodar-
czo ma sie¢ kiepsko, a dodatkowo zwiekszajg sie per-
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radzit sobie polski ztoty. Gospodarka Polski przez wiek-
szg czes¢ roku wykazywata odpornosé na staba sytu-
acje w Europie, a dodatkowo biernos¢ Narodowego
Banku Polskiego pod wzgledem ciecia stop procento-
wych doprowadzita do umocnienia sie krajowej waluty.
USD/PLN spadl w pewnym momencie do poziomu
3,80. Choc¢ sita dolara wypchneta pare powyzej 4,00, to
w przypadku EUR/PLN obserwujemy caly czas niskie
poziomy, ktére zwigzane sa z przesunieciem perspek-
tywy obnizek stop procentowych z marca na ITI-IV
kwartat przysztego roku.

Wygrana Donalda Trumpa wptyneta na stabos$é wa-
lut wschodzacych, takich jak chinski juan czy meksy-
kanskie peso. Wciaz wysoka inflacja w Argentynie wpty-
neta na dalsza deprecjacje lokalnej waluty. Z koleireal
brazylijski osiggnal najnizszg warto$¢ w stosunku do
dolara ze wzgledu na niepewnos¢ dotyczaca dziatan fi-
skalnych pod rzagdami prezydenta Luli oraz odbijaja-
cej inflacji, ktora zmusita bank centralny do powrotu
do podwyzek stop procentowych. ®
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ANDRZEJ SADOWSKI
prezydent Centrum
im. Adama Smitha

la przedsiebiorcow to byt fatalny rok. Gtéw-

nie dlatego, ze od 1 stycznia 2023 r. w Polsce

caty czas obowiazuje Polski Lad. Nowy rzad
mial go zlikwidowac, a wraz z nim jego szkodliwe
skutki dla sektora mikro 1 matych przedsiebiorstw.
To byta jedna z propozycji zawartych w 100 konkre-
tach Tuska, ale, jak wiemy, niewiele z nich udato sie
w ogole zrealizowac¢. W tym miejscu warto wspo-
mnie¢, ze od 1 stycznia 2023 r. do konca lipca tego
roku w Polsce zawiesito lub zlikwidowato dziatalnos¢
880 tys. firm. To jest zdarzenie bez precedensu w ciggu
ostatniego dziesieciolecia. Nie polepszajac warun-
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spodarka sama ruszy.

Kolejny problem to wysokie ceny energii. To jeden
z gtdwnych powodow zamykanych i zawieszanych dzia-
lalnosci gospodarczych w Polsce. Bez uwolnienia rynku
produkcji energii, bez skonczenia z oligopolizacja, bez
wprowadzenia jakiejs przewidywalnos$ci cen w czasie,
tez nie ma co mowic o wiekszym wzroscie gospodar-
czym kraju.

Kolejny minus to ciagle rosnagce minimalne wyna-
grodzenie albo, mdéwiac juz wprost, ptaca urzedowa.
Terytorialnie to wprowadza bardzo duzy rozstrzat.
W aglomeracjach, wiekszych miastach, minimalna pen-
sja nie wywotuje ztych skutkéw, ale juz w matych miej-
scowosciach doprowadza do sytuacji, Ze sklepy musza
sie po prostu likwidowac.

Ze 100 konkretow rzadowi udato sie wprowadzic
tzw. wakacje od ZUS. Ale jak to brzmi? Jak przepustka
wyjscia z aresztu, jakim jest ta danina. To tyczy sie
réwniez sktadki zdrowotnej, ktorej obnizyc¢ sie w tym
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roku nie udato. Nie jest to zresztg sktadka, tylko po
prostu kolejny ordynarny podatek. Jesli jestesmy
rowni wobec prawa, to jakim prawem obcigza sie
przedsiebiorcow wyzsza sktadka? Jak mozna ludzi se-
gregowac pod katem wykonywanej pracy, ze akurat
ty, przedsiebiorco, zaptacisz wiecej za zdrowie. Tym
bardziej, ze wieksza sktadka nie ma zadnego przeto-
zenla na dostep do publicznej ochrony zdrowia. Nie-
wazne, ile placisz i tak czekasz w kolejkach, 1 masz
takg sama marna jakos¢. @
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DR BOHDAN
.‘ >C WYZNIKIEWICZ
’,lﬁ Prezes Instytutu
Prognoz i Analiz
b
Gospodarczych

/ (

zalenstwaw 2024 r. nie bylo. Mielismy staby wzrost

gospodarczy. Ponizej 3 proc., a oczekiwania byty

wieksze. Ale zacznijmy pozytywnie. Po stronie
pluséw mozna zapisa¢ kwestie uporzadkowania bu-
dzetu, ze udato sie do niego wigczyc te wszystkie rozne
fundusze, ktore przez minionych osiem lat byly poza
nim. W ten sposob uzyskalisSmy rzeczywisty stan za-
dtuzenia panstwa. Kolejny plus to uruchomienie srod-
kéw z KPO. To jest cos, na co latami czekaty samorzady,
ktore tatwo nie maja. Na korzys¢ dodatbym uporzad-
kowanie zarzadzania spotkami Skarbu Panstwa, bo tam
przez ostatnie lata dobrze sie nie dziato.
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kich problemem jest nadal wysoka inflacja ze stabymi
perspektywami poprawy. Podobny ciezar gatunkowy
stanowi dramatycznie niska stopa inwestycji w mija-
jacymroku. Tracimy tutaj bardzo na konkurencyjno-
sci. Duzym negatywem jest tez brak klarownej poli-
tyki gospodarczej dla catego kraju. A to, moim zda-
niem, wynika z braku silnej osobowosci zarzadzaja-
cej gospodarka. Nie ma takich twardych graczy jak
Balcerowicz, Kotodko, Belka, ktorzy wiedzieli, czego
chca. Minister finanséw Andrzej Domanski jest spraw-
nym administratorem, ale nie wizjonerem. Kolejny
minus to ciggte podwyzszanie minimalnego wynagro-
dzenia. Wpakowalismy sie w ten mechanizm przy ni-
skiej inflacji, ale w naszej obecnej sytuacji jest on ir-
racjonalny. Nie stuzy konkurencyjnosci, nie stuzy
przycigganiu zagranicznych inwestycji, nie stuzy na-
wet edukacji. Mtodzi Polacy stracg niedtugo bodzce
do tego, Zeby sie uczy¢, bo co odpowiedziec¢ na takg
sytuacje, w ktérej nauczyciel zarabia niewiele wiecej
od woznego. To przypomina historie z lat 80. ubie-
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glego wieku, kiedy robotnik miat pensje nieco nizsza
od inzyniera. Spadia wtedy gwattownie liczna studen-
tow. Tego stanu nie poprawia rowniez ogromny trans-
fer wydatkow socjalnych bez jakiegokolwiek kryte-
rium dochodowego. Nie sprzyja aktywizacji osob,
ktore moglyby po prostu pracowac.

Rzad ocenitbym na 3+. Przede wszystkim nie jestem
w stanie pojaé, ze ten gabinet odziedziczyl po PiS taka
strukture resortowa. Mnostwo ministerstw, tabuny se-
kretarzy stanu, kazdy chce sie wykazac. Na to nakila-
daja sie proby realizacji obietnic wyborczych, tagodze-
nia koalicjantow, nieprzejrzysty system kompetencji,
rozne tarcia. ®
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MARCIN ZIELINSKI
Prezes Zarzqdu

1 Glowny Ekonomista
FOR

statni rok nie przynidst znaczacych zmian w po-

lityce gospodarczej panstwa. Widac to zwlasz-

cza po stanie finansow publicznych. Nie dos¢,
ze nowy rzad nie ograniczyt dotychczasowych trans-
feréw socjalnych, to jeszcze zapowiedzial nowe, jak
,babciowe” czy renta wdowia. Efektem tego sg zapla-
nowane na przyszty rok wydatki publiczne na pozio-
mie niemal potowy PKB. WyzZsze niz w socjalnej Danii
1 niewiele nizsze niz w socjalnej Szwecji. Do tego pro-
blemem jest utrzymujacy sie bardzo wysoki deficyt fi-
nanséw publicznych - w przysztym roku gorzej pod
tym wzgledem spo$rdd krajow UE ma wypasc tylko Ru-
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uszczelnienie stabilizujacej reguty wydatkowej i ustawe
o Radzie Fiskalne;.

Nie wida¢ rowniez zmian w podejsciu do wlasnosci
panstwowej. ROwniez pod tym wzgledem Polska nega-
tywnie wyroznia sie na tle innych krajow UE, np. w sek-
torze bankowym okoto potowa aktywow nalezy do ban-
kow kontrolowanych przez panstwo. Tymczasem mi-
nister aktywow panstwowych, Jakub Jaworowski, snuje
plany budowy ,,europejskichiglobalnych czempionow”
w oparciu o spolki kontrolowane przez panstwo, czyli
planuje robic¢ to, co robity rzady PiS.

W mijajacym roku otrzymalismy tez dtugo oczeki-
wana strategie migracyjnag. Z perspektywy gospodarki
jest ona jednak wielkim rozczarowaniem. Polskie spo-
teczenstwo bedzie bardzo szybko sie starze¢, co odbije
sie negatywnie na wysokosci emerytur i rynku pracy.
Tymczasem strategia opiera sie nabardzo niebezpiecz-
nym zatozeniu, ze ,konsekwencjom zmian demogra-
ficznych i spotecznych narynku pracy nie nalezy prze-
ciwdziala¢ instrumentami polityki imigracyjnej”. Szko-
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dliwe sa rowniez konkretne zapowiedzi pojawiajace sie
w strategii, jak np. system punktowy.

Skutki zarowno dobrej, jak i ztej polityki czesto
ujawniajg sie w peini dopiero po latach, anawet deka-
dach. Przez ostatnie trzy dekady polska gospodarka,
mimo roznych instytucjonalnych stabosci, rozwijata
sie bardzo szybko. To, czy rowniez w przyszltym roku
uda sie utrzymac szybki wzrost, nie powinno odwra-
ca¢ naszej uwagi od potrzeby reform, ktore wzmocnia
gospodarke w dtugim okresie. Takich reform rzad jed-
nak narazie nie podjat. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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INNOWACYJNE
MEMBRANY WSTEPNEGO
KRYCIA FIRMY MARMA
POLSKIE FOLIE
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Membrany wstepnego krycia (MWK) to jeden
2 kluczowych elementéow nowoczesnych kon-
strukcji dachowych. Chronig one termoizola-
cjeoraz drewniane elementy konstrukcji przed
wilgociq, zapewniajgc diugotrwalq funkcjo-
nalnos¢ dachu. MARMA POLSKIE FOLIE, CZO-
LOWY PRODUCENT WYSOKIEJ JAKOSCI MEM-
BRAN DACHOWYCH, OFERUJE SZEROKA GAME
PRODUKTOW LACZACYCH INNOWACYJNOSC,
TRWALOSC | SKUTECZNOSC. Jednym 2 nich

jest Ekran Wtochaty 200 - produkt redefi-
niujgcy standardy w branzy dachowey.

Tekst: Zofia Szkarfat

ach to jeden z najwazniejszych elementow bu-
dynku, ktéry musi by¢ zarowno trwaty, jaki za-
pewniac skuteczna termoizolacje. Aby spro-
sta¢ tym wymaganiom, od wielu lat stosuje sie
nowoczesne materialy ostonowe, takie jak wysoko pa-
roprzepuszczalne membrany wstepnego kryciaiparo-
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izolacje. Produkty te minimalizuja ilo$¢ wilgoci i skro-
plin gromadzacych sie w dachu, poprawiajac jego wy-
dajnos¢ termiczna i trwatosc.

Paroizolacje imembrany wstepnego krycia
(MWK)

Paroizolacje obejmuja produkty, takie jak: opdzZniacze,
regulatory i bariery parowe, ktére ukladane sg od we-
wnetrznej strony dachu. Ich gtéwna funkcja jest uszczel-
nianie przegrod budowlanych przed przenikaniem pary
wodnej oraz eliminacja przewiewow, ktore moga po-
wodowac straty ciepla.

Z kolel membrany MWK odpowiadaja za uszczel-
nienie zasadniczego pokrycia dachu. Pozwalaja one na
swobodne odprowadzenie wilgoci technologiczne]
1 pary wodnej z wnetrza budynku na zewnatrz, jedno-
cze$nie chronigc dach przed zawilgoceniem. Ze wzgledu
na to, ze membrany MWK sg uktadane bezposrednio
na krokwiach, pod pokryciem dachowym 1 moga sty-
kac sie termoizolacja, dlatego musza by¢ wodoodporne
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1 wysoko paroprzepuszczalne. Oznacza to, ze mem-
brana powinna w wysokim stopniu pozwala¢ na swo-
bodny przeptyw pary wodnej, chronigc tym samym
dach przed zawilgoceniem.

Ekran Wlochaty 200: niezawodna ochrona
dachu

Ekran Wtochaty 200 to membrana wstepnego kry-
cia o unikatowej, tréjwarstwowej konstrukeji z poli-
propylenu. Kluczowym elementem tego produktu jest
dolna warstwa z iglowanej, ,,wltochatej” widkniny, ktora
peini funkcje bufora kondensacyjnego. Warstwa ta
efektywnie przechwytuje pare wodng naptywajaca
zwnetrza budynku, zapobiegajac tym samym zawilgo-
ceniu drewna i1 termoizolacji.

W czasie dobowych wahan temperatur para wodna
przenika przez membrane 1 przy nizszych temperatu-
rach skrapla sie w warstwie wlokniny. Gdy tempera-
tura wzrasta, wilgo¢ szybko odparowuje, co wspiera
proces osuszania dachu.
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Takie rozwigzanie zapewnia CALO-
ROCZNA OCHRONE PRZED WILGOCIA,
nawet w gmiennych warunkach pogodo-
wych, charakterystycznych dla naszego
polskiego klimatu.

Ekran Wiochaty 200 znajduje zastosowanie w roz-
nych typach konstrukcji, m.in. jako: warstwa wstepna
pod pokrycia dachowe, uszczelnienie plyt termoizola-
cyjnych (PIR, PUR), wiatroizolacja w $cianach szkie-
letowych oraz jako ostona i dystans termoizolacji na
poszyciach dachowych. Dzieki wysokiej paroprzepusz-
czalnosci i wytrzymatosci mechanicznej Ekran Wto-
chaty 200 jest niezawodnym wyborem dla inwestoréow
poszukujacych trwatych i funkcjonalnych rozwigzan
dachowych.

Promocja ,,Upoluj Wlochatego”
W ramach wsparcia sprzedazy Ekranu Witochatego 200
i po to, aby zacheci¢ inwestorow oraz dekarzy do wy-
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boru tego produktu, firma Marma Polskie Folie przy-
gotowata promocje ,,Upoluj Wiochatego”. Po zakupie
ekranu wystarczy odnalez¢ na gilzie naklejke z holo-
gramem i odebra¢ dodatkowg rolke Ekranu Wlochaty
200. Szczegdty dotyczace promocji sg dostepne na stro-
nie internetowej firmy oraz u autoryzowanych dystry-
butorow.

Energooszczednos¢ dachow

z membranami MWK

Membrany wstepnego krycia, takie jak Ekran Wto-
chaty 200, odgrywajg kluczowa role w zapewnianiu
energooszczednosci budynkow. Poprzez skuteczne
odprowadzanie wilgoci technologicznej 1 ogranicza-
nie skroplin wspomagaja efektywnosc¢ dziatania ter-
moizolacji. Wspodlczesne membrany o wysokiej paro-
przepuszczalnosci, takie jak produkty Marma Polskie
Folie, pozwalaja zachowa¢ suchy dach przez caty rok,
co zmniejsza koszty ogrzewania i przedtuza trwatosc
konstrukeji.
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Wyznacznikiem skutecznosci membran MWK jest
parametr Sd, okreslajacy rOwnowazng grubos¢ dy-
fuzyjna powietrza. Im nizsza wartos$¢ Sd, tym lepsza
paroprzepuszczalnos$é. Ekran Wiochaty 200 charak-
teryzuje sie bardzo niskim wspdtczynnikiem Sd, co
czyni go jednym z najwydajniejszych rozwigzan na
rynku.

Nowoczesne technologie od Marma Polskie
Folie
Firma Marma Polskie Folie stale inwestuje w badania
i rozw0j, oferujac innowacyjne produkty, takie jak
Ekran MPFort 2F czy MPFRoof. Produkty te wyrdz-
niajg sie dodatkowymi funkcjonalnosciami, m.in. wy-
ciszaniem dZzwiekdwiodpornoscia naogien. W 2022 r.
firma wprowadzita Ekran IDEA 175, ktory taczy wy-
sokg paroprzepuszczalnosé z wyjatkowa wytrzymato-
scig i symetryczna konstrukcja.

Co ciekawe, w wypadku ekranu IDEA 175 konstruk-
torom udato sie polaczy¢ przeciwstawne wlasciwosci
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—bardzo wysoka paroprzepuszczalnosci, wielokrotnie
wyzsza od tej, charakterystycznej dla poliuretanowych
ekranow MWK, z wyjatkowa wytrzymatoscia. Cechg
charakterystyczng Ekranu IDEA 175 jest tez jego sy-
metrycznosé, ktora osiagnieto dzieki zastosowaniu
w nim dwustronnej, wlékninowej ostony filmu funk-
cyjnego. Taka konstrukcja ekranu w istotnym stopniu
wplynela na trwatos$é tego produktu, jego zwiekszona
odporno$¢ na promieniowanie UV oraz wieksza wy-
trzymatos¢ mechaniczna.

W 2024 r. oferta firmy zostata wzbogacona o mem-
brany monolityczne z filmem funkcyjnym wykonanym
z termoplastycznego poliuretanu (TPU), takie jak
ekrany z serii MPFRoof.

Produkt ten tgczy duzqg wytrzymatosc
znadzwyczajng elastycznosciqg, €O ULA-
YWIA MONTAZ MEMBRANY NA DACHU
 mintmalizuje ryzyko uszkodzen.
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Ekran ten charakteryzuje sie tez duza odpornoscig
natemperatury, ktére moga dochodzi¢ nawet do +120°C,
oferujac przy tym doskonalg paroprzepuszczalnosc (Sd
ok. 0,11 m).

Marma Polskie Folie Sponsorem Platynowym
Targach Dach Forum 2025

Firma Marma Polskie Folie wezmie udziat w Targach
Dach Forum 2025, organizowanych przez Targi Kielce,
gdzie wystapi jako Sponsor Platynowy wydarzenia.
Podczas targow, odbywajacych sie w dniach od 17 do 18
stycznia, firma zaprezentuje swoje najnowsze pro-
dukty, w tym Ekran Wiochaty 200, oraz przedstawi
inne innowacyjne rozwigzania technologiczne wspie-
rajace trwalosc i energooszczednosc¢ dachow.

Targi Dach Forum to obowigzkowy punkt w kalen-
darzu tysiecy fachowcow zwigzanych z sektorem da-
chowym w branzy budowlanej. Targi Dach Forum 2025
to tez sSwietna okazja do spotkania z ekspertami Marma
Polskie Folie, uzyskania fachowego doradztwa oraz za-
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poznania sie z szeroka oferta produktéw. Uczestnic-
two w tym wydarzeniu pozwoli inwestorom idekarzom
na biezaco sledzi¢ trendy w branzy i wybierac najlep-
sze rozwigzania dla swoich projektéw.

Membrany wstepnego krycia Marma
Polskie Folie, w tym Ekran Wlochaty
200, stanowiqg doskonale rozwigzanie
dla wszystkich, ktorzy poszukujg NIE-
ZAWODNYCH, TRWALYCH | ENERGOOSZ-
CZEDNYCH ROZWIAZAN DACHOWYCH.

Innowacyjne technologie, szerokie zastosowanie
oraz zaangazowanie firmy w edukacje i promocje spra-
wiaja, ze Marma Polskie Folie pozostaje liderem na
rynku. Promocja ,,Upoluj Wlochatego” oraz obecnos¢
firmy na Targach Kielce Dach Forum 2025 to dodat-
kowe argumenty, by zaufa¢ marce i wybrac produkty,
ktore stuza trwatosci dachow przez lata. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Udzial energii odnawialnej w Polsce wzrost
obecnie do ok. 40 proc. Jednak tak napraw-
de wcigs jestesmy na poczqgthku transforma-
¢ji energelycznej, ktora wnajblizszych latach
bedzie miata wplyw nie tylko na dziatalnos¢
polskich przedsiebiorstw, ale rownies na funk-
cjonowanie gospodarstw domowych. 0 ROZ-
WOJU ODNAWIALNYCH ZRODEL ENERGII, DE-
KARBONIZACJI CIEPLOWNICTWA, WPLYWIE
ZIELONEGO LADU NA KONKURENCYJNOSC
vkilku innych istotnych zagadnieniach zwig-
zanych ztransformacjq energetyczng ROZMA-
WIAMY Z PREZESEM E.ON POLSKA ANDRZE-
JEM MODZELEWSKIM.

Rozmawial Jan Matura

Jakie konkretne dzialania powinny zostac podjete,
aby stopniowy powrot do rynkowych mechanizmow
cenowych wspieral transformacje energetyczng w Pol-
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sce? Jaka role moga odegrac stabilne regulacje
w przycigganiu inwestorow?

Stopniowy powrot do rynkowych mechanizmow ce-
nowych w Polsce wymaga kompleksowego podejscia,
ktore taczy ochrone odbiorcow wrazliwych, stabilnosé
regulacji, konkurencji na rynku energetycznym, jak
réwniez zachety dla inwestorow. Kluczowym dziata-
niem powinno by¢ stopniowe odchodzenie od polityki
mrozenia cen energii, ktéra — cho¢ doraznie tagodzi
skutki kryzysu - to jednoczes$nie obcigza budzet pan-
stwa, powieksza dtug publiczny i ogranicza mozliwo-
sci inwestycyjne sektora energetycznego.

Jednoczesnie stabilne i przewidywalne regulacje
sg fundamentem budowy zaufania inwestordw. Tylko
takie podejscie umozliwi planowanie dlugotermino-
wych inwestycji, takich jak modernizacja sieci
czy rozwoj technologii OZE. Rynek energetyczny
w pelni otwarty na konkurencje, z jasno okreslonymi
i stabilnymi zasadami gry, stworzy przestrzen do ry-
walizacji miedzy sprzedawcami, co powinno prze-
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ktadad sie na optymalizacje kosztow i lepszg oferte
dla odbiorcow koncowych. Taki sposob dziatania po-
zwoli nie tylko wspierac transformacje energetyczna,
ale i zapewnic stabilnos¢ rynku oraz dlugoterminowy
rozwo)j.

Deregulacja iZielony Lad s3 czesto postrzegane
jako sprzeczne cele. Jak Polska moze wykorzystaé
deregulacje do zwiekszenia konkurencyjnosci gospo-
darki, jednoczesnie realizujgc ambitne cele klima-
tyczne UE?

Najbardziej niepokojgce jest, ge euro-

pejska gospodarka DOSTALA ZADYSZKI
YPRZESTALA BYG ATRAKCYJNA. Swia-
tlta fleszy skierowane sqg na Azje 1 USA.

Przykladowo koniem pociggowym amerykanskiej go-
spodarki jest zapowiedz Donalda Trumpa, ktory jest
oredownikiem deregulacjiiredukeji biurokracji - cze-
gos, co jest realnym problemem UE.
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Wyzwaniem europejskiej energetyki jest fakt, ze in-
westycje z lat siedemdziesigtych osiggnety wiek,
w ktorym musza by¢ odtworzone. To powoduje wyzsze
koszty finansowe i amortyzacji. Jezeli jednak postawi
sie na niskoemisyjne zrddia, to kompensujg one bra-
kiem kosztow srodowiskowych, przede wszystkim CO,,.
Zastanowic¢ sie mozna oczywiscie, czy obrana przez UE
droga dekarbonizacji jest wlasciwa. Czesto przytacza
sie argumenty, ze Polska nie ma realnego wptywu na
swiatowe emisje, w Chinach lub USA energia nie jest
obarczona kosztami CO, itd. Prosze jednak zwrocic
uwage ze wlasnie te dwie wiodace gospodarki swiata
postawity nainnowacje i transformacje energetyczna.
Dobrym przyktadem jest rosngca rola Chin w samo-
chodach elektrycznych, produkcji paneli PV lub maga-
zynow energii. Administracja Donalda Trumpa za-
pewne zmieni kurs sciezki dojscia do dekarbonizacji,
ale i tak faktem pozostaje, ze w najwiekszej gospodarce
wolnorynkowej swiata energia odnawialna jest dzis
najtanszym zrodtem. I tutaj pojawia sie pytanie, najaka
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technologie postawi¢. My chcemy budowacé atom i OZE.
Mysle, Ze to sg dobre kierunki, ale pod warunkiem,ze
beda one realizowane na zasadach wolnego rynku, gdzie
najtansza technologia wygrywa. Niebezpieczne jest,
gdy nie dyskutuje sie, ile energia z danego rodzaju zroé-
dita ma kosztowad. Przykladem jest energia atomowa,
ktorawymaga kontraktu réznicowego nawet na 60 lat.
Prosze zauwazy¢, ze w USA w ostatnich 10 latach nie
powstala zadna nowa elektrownia atomowa. Ostatnia
elektrownia Vogtle, wybudowana dekade temu, byta
zrealizowana z wieloletnim opo6znieniem oraz kosz-
tami przekraczajacymi o wiele miliardéw pierwotny
budzet. W Europie mamy podobne przykiady z Fran-
cji, Finlandiii Wielkiej Brytanii. Energia atomowa jest
potrzebna, ale trzeba uwazac, zeby budzety i harmo-
nogramy byly dotrzymane, poniewaz kazda nieefek-
tywnos$c¢ bedzie splacana przez dziesiatki lat.

W Polsce konczy sie mozliwos¢ budowania konku-
rencyjnosci naszego rynku za pomocg taniej sity robo-
czej 1 taniej energii. Idziemy w kierunku zwiekszone]j
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innowacyjnosci gospodarki. Zielony L.ad moze by¢ ka-
talizatorem w tym zakresie, ale wymaga polaczenia de-
regulacji usuwajacej bariery z dtugofalowg polityka
wspierajaca rozwdj nowych technologii i ekologicz-
nych rozwiazan. Mysle, ze wspodlistnienie tych dwdch
podejs¢ moze zapewnic Polsce przewage na globalnej
scenie gospodarczej przy jednoczesnym poszanowa-
niu wymogow klimatycznych.

Jako najwieksza gospodarka regionu Polska ma
potencjal do przewodzenia w przejsciu na zrownowa-
zong energie. Jakie kroki sa kluczowe, aby zrealizo-
wac te wizje, ajakie przeszkody trzeba pokonac?

Polska posiada jeden z najwiekszych potencjatéw
wregionie, ale jego uwolnienie wymaga natychmiasto-
wych, skoordynowanych dziatan. Aby osiaggnac pozy-
cje lidera transformacji, potrzebne sg precyzyjne, dtu-
goterminowe strategie oparte na stabilnych regula-
cjach, innowacyjnosci oraz szerokiej wspolpracy z sek-
torem prywatnym. Tylko w ten sposob mozliwe bedzie
skuteczne pogodzenie celéw klimatycznych z rozwo-
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jem gospodarczym, co pozwoli budowaé przewage kon-
kurencyjng naarenie miedzynarodowej. Niebezpieczne
sg politycznie sterowane ogromne projekty, ktore cze-
sto bywajg nietrafione. Dobrymi przykitadami sa nie-
wybudowana elektrownia w Ostrotece lub projekt Ole-
finy ITI Grupy Orlen. Ryzyko takich projektéw powinno
by¢ ponoszone przez inwestorow prywatnych, a nie
panstwo, poniewaz koszty ponosza wszyscy obywatele,
a nie inwestorzy.

Fundamentem transformacji w naszym
kraju powinny by¢c NOWOCZESNE SIE-
€1 ELEKTROENERGETYCZNE, zdolne do
obstugi zdecentralizowanych grodel.

W takim modelu kluczowym zadaniem bedzie efek-
tywne wykorzystanie srodkow unijnych, takich jak Fun-
dusz Modernizacyjny, instrument taczacy Europe
(CEF) czy Krajowy Plan Odbudowy, ktore moga pomoc
w sfinansowaniu strategicznych inwestycji.
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Odnawialne zrodia energii to kolejny filar, ktory na-
lezy rozwijac. Polska musi przyspieszyc¢ procesy inwe-
stycyjne w tym obszarze, w tym w morskie farmy wia-
trowe. Wazne jest rowniez stworzenie transparentnych
zasad dlarozwoju kontraktow dtugoterminowych (PPA),
co pozwoli firmom na zabezpieczenie zielonej energii,
wplywajac jednoczes$nie na ich miedzynarodowa kon-
kurencyjnosc¢. Kolejnym bardzo efektywnym filarem
jest elastycznos$¢ zuzycia i magazynowania energii. Na
bazie inteligentnych licznikow energii, w ktére do 2028
r. bedzie wyposazona wiekszos¢ polskich odbiorcow,
mozna zacheci¢ uczestnikow rynku do optymalizacji zu-
zycia. Mozna zadaé sobie pytanie, kto bedzie sie w to ba-
wil, ale gdy bedzie mozna w ten sposob obnizy¢ rachunki
przykltadowo o 50 proc., to zmienia to istotnie postac
rzeczy. Jezeli do tego dojdzie samochod elektryczny,
pompa ciepta potaczone zdomowym PV, to benefit moze
przekraczac setki ztotych w skali miesiaca.

Jednoczes$nie nalezy prowadzi¢ intensywng dekar-
bonizacje cieplownictwa, ktore w Polsce wciaZ opiera
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sie naweglu. Kluczowe bedzie zastosowanie technolo-
gii przej$ciowych, takich jak gaz ziemny, biogaz czy lo-
kalna biomasa, oraz rozwdj pomp ciepta. W odroznie-
niu od wytwarzania energii elektrycznej ciepto jest lo-
kalne inie ma opcji, zeby zaprzestac jego produkcjilub
zlokalizowac w innej czesci kraju, gdy staje sie ono nie-
rentowne. Te zmiany wymagaja jednak rozwigzan sys-
temowych, takich jak wsparcie inwestycji kogeneracji
lub zZrodet w biomase. Biomasa lub biogaz beda wspie-
rac tez lokalnych dostawcow, zatem powstana lokalne
ekosystemy 1 nowe miejsca pracy.

Glownymi przeszkodami, jakie moge wymienic¢ od
razu, to bariery administracyjne czy ograniczone prze-
pustowosci sieci przesylowych, ktore blokujg rozwdj no-
wych Zrodet. Bez rozwigzania tych wyzwan nie bedziemy
w stanie zrealizowac naszego pelnego potencjahu.

Jak E.ON Polska widzi rownowage miedzy ochrong
odbiorcow wrazliwych a koniecznoscia modernizacji
sektora energetycznego? Jakie mechanizmy wsparcia
sa najskuteczniejsze wtej dziedzinie?
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W E.ON Polska widzimy potrzebe istnienia mecha-
nizmow chronigcych odbiorcéw wrazliwych. Od dawna
podkreslamy, Ze takie rozwigzania sg potrzebne, jed-
nak musza one by¢ precyzyjnie ukierunkowane. Przy-
ktadem moze tutaj by¢ wiasciwie przygotowany

BBN ENERGETYCZNY. Moze on zastg-
D€ szerokie mrozenie cen, zabezpiecza
najbardziej potrzebujgcych, nie znie-
ksztalcajge przy tym mechanizmow
rynkowych czy rozwoju infrastruktury
i technologii.

Docelowo wsparcie powinno by¢ kierowane wylacz-
nie tam, gdzie jest to naprawde potrzebne.

W E.ON Polska uwazamy, ze dtugoterminowy suk-
ces transformacji energetycznej mozliwy jest tylko
wtedy, gdy mechanizmy wsparcia bedg wspieraly za-
rowno rozwoj technologiczny, jak i spoteczna odpowie-
dzialnos¢ wobec odbiorcéw najbardziej narazonych na
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skutki zmian w sektorze. Ostatecznym celem jest wy-
pracowanie zrownowazonego systemu, ktory taczy
ochrone spoteczng z postepem technologicznym, wspie-
rajac zarowno indywidualnych konsumentdéw, jak i cata
gospodarke.

Dynamiczne taryfy i digitalizacja procesow sa
wskazywane jako narzedzia wspierajace oszczednosci
klientow biznesowych. Jakie innowacje wtej dziedzi-
nie E.ON wdraza lub planuje wdrozy¢ w Polsce?

W E.ON Polska aktywnie wdrazamy innowacyjne
rozwigzania technologiczne, ktore maja na celu wspie-
ranie oszczednos$ci naszych klientow. Kluczowym ele-
mentem tej strategii jest rozwoj systemoéw IT i insta-
lacja inteligentnych licznikow zdalnego odczytu. To
fundamenty nowoczesnej energetyki. Dzieki tym tech-
nologiom firmy zyskuja wiekszg kontrole nad swoim
zuzyciem energii, co pozwala na precyzyjne planowa-
nie i optymalizacje kosztow.

Produkty zawierajace energie z OZE dostosowane
do zmieniajacych sie warunkow rynkowych to odpo-
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wiedZ na potrzeby klientow miedzynarodowych, dla
ktorych redukcja sladu weglowego, takze w tancuchu
dostaw, staje sie jednym z kluczowych elementdw stra-
tegii dziatania.

W jaki sposob E.ON Polska pomaga firmom
wredukeji emisji, optymalizacji kosztow i adaptacji
do nowych wymagan klimatycznych? Czy dostrzegaja
Panstwo wzrost zainteresowania tego typu uslugami
wsrod klientow?

Dostosowujemy naszg oferte dla klientow bizneso-
wych w taki sposdb, by wpierac ich w redukcji emisji,
optymalizacji kosztow i dostosowaniu sie do nowych
wymagan zwiazanych z polityka klimatyczng. Ofero-
wane rozwigzania koncentrujemy wokodt dostarczania
zielonej energii, a takZze wdrazania rozwigzan pozwa-
lajacych klientom w efektywny sposob zarzadzac zu-
zyciem 1 kosztami energii.

Kluczowym elementem oferty jest dostep do ener-
gii odnawialnej w ramach kontraktow dlugotermino-
wych (PPA). To niezwykle wazne zwlaszcza dla firm,
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ktore dzialaja na miedzynarodowych rynkach, gdzie
minimalizacja §ladu weglowego to coraz powszechniej-
szy wymog. E.ON Polska wspiera klientéw w negocjo-
waniu irealizacji takich kontraktow, co pozwalaim nie
tylko zredukowac emisje, ale takze zapewnic sobie sta-
bilnos¢ kosztéw energetycznych w dtugim okresie.
Zastosowanie ma tutaj takze wspomniane przeze
mnie wcze$niej inteligentne zarzadzanie energig wra-
mach taryf dynamicznych i przesuwanie proceséw
energochtonnych do okreséw, kiedy energia jest tan-
sza. Inwestujemy takze w rozwigzania prosumenckie,
takie jak instalacje fotowoltaiczne czy magazyny ener-
gii dlabiznesu. To mozliwos¢ generowania wlasnej, zie-
lonej energii dla firm. Coraz wiekszym zainteresowa-
niem cieszg sie projekty zwigzane z odzyskiem ciepta
czy integracjg zaawansowanych systemow zarzadza-
nia energia w ramach inteligentnych budynkéw.
Zainteresowanie tego typu ustugami dynamicznie
rosnie. Standardy ESG, aspiracje firm do ograniczania
sladu weglowego oraz obnizania kosztow energetycz-
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nych sprawiaja, ze wspolpraca z dostawcami oferuja-
cymi kompleksowe i zrownowazone rozwiazania staje
si¢ priorytetem dla coraz wiekszej liczby przedsie-
biorstw.

Jakie s dlugoterminowe plany Grupy E.ON doty-
czace modernizacji infrastruktury sieciowej w Polsce?
Jak te inwestycje moga przyczyni¢ sie do zwiekszenia
niezawodnosci i efektywnosci energetycznej?

W Grupie E.ON w Polsce planujemy intensywne in-
westycje w naszg infrastrukture energetyczna. Be-
dziemy koncentrowac sie na instalacji licznikéw zdal-
nego odczytu u naszych klientéw, a takze modernizo-
wac infrastrukture sieciowa Stoen Operator. W 2024
r. naklady inwestycyjne w tym obszarze majg wynies¢
ponad 650 mln z1, a w kolejnych latach przewidujemy
ich dalszy wzrost. To szczegolnie istotne w kontekscie
transformacji energetycznej, zmierzajacej w kierunku
energetyki rozproszone;].

To takze kluczowe dla nowych inwestycji przemy-
stowych. Grupa E.ON w Polsce aktywnie wspolpra-
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cuje z duzymi odbiorcami energii, w tym miedzyna-
rodowymi centrami danych i firmami o duzym zapo-
trzebowaniu na energie. Utrzymanie niezawodnosci
dostaw w takich warunkach wymaga zaawansowa-
nych technologicznie rozwiazan i wysokiej jakosci ob-
stugi sieci.

Polska wciaz opiera cieplownictwo na paliwach
kopalnych. Jaka role widzi E.ON wprocesie dekarbo-
nizacji tego sektora? Czy technologie, takie jak pompy
ciepla czy lokalne OZE, moga zdominowaé rynek
wnajblizszych latach?

Grupa E.ON ma ogromne doswiadcze-
nie miedzynarodowe w zakresie DEKAR-
BONIZACJI ZRODEL CIEPLA. To know-
-how, ktore jug teraz wykorzystujemy
w Polsce.

Wszyscy musimy jednak mie¢ swiadomosé, ze trans-
formacja tego sektora wymaga zaréwno znacznych in-
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westycji, zdecydowanego dziatania, ale tez innowacyj-
nych technologii.

E.ON inwestuje wrozwoj sieci cieplowniczych, ktore
umozliwiaja integracje pomp ciepta z lokalnymi syste-
mami, zapewniajac niezawodne dostawy ciepta przy
jednoczesnym zmniejszeniu §ladu weglowego. Pompy
ciepla stosowane w takich systemach pozwalajg efek-
tywnie wykorzystac energie odnawialng, taka jak ener-
gia geotermalna czy wodna, co znaczaco obniza emisje
w porownaniu z tradycyjnymi zrodtami ciepta. Lokalne
odnawialne zrodla energii, takie jak biomasa, moga sta-
nowi¢ realng alternatywe dla wegla, szczegolnie jesli
jej dostawy oparte sg na lokalnych zrédtach.

Grupa E.ON inwestuje rowniez w integracje tech-
nologii magazynowania energii z systemem cieptow-
niczym. Pozwala to na bardziej efektywne wykorzysta-
nie nadwyzek energii z OZE do pokrywania szczyto-
wego zapotrzebowania na ciepto.

Caly proces transformacji cieptownictwa wymaga
intensywnej wspotpracy z jednostkami samorzado-
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wymi 1 sektorem publicznym, a takze korzystania
z dostepnych funduszy unijnych. Nasza Grupa w Pol-
sce planuje przeznaczy¢ okoto miliarda ztotych do
2030 r. na dekarbonizacje swoich systemow cieptow-
niczych.

Dekarbonizacja sektora cieptowniczego to jedno
z najwiekszych wyzwan transformacji energetycznej
w Polsce. Musimy dazy¢ w dtuzszej perspektywie do
stworzenia ekologicznego, niezawodnego i optacalnego
systemu cieptowniczego. Grupa E.ON w Polsce w tym
zakresie buduje swoja strategie wlasnie z tg mysla.
Chcemy wspottworzyé system, ktory bedzie odpowia-
dal na potrzeby zarowno srodowiska, jak i lokalnych
spolecznosci. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Grzegors
Ratajczak,
czlonek
zarzqgdu
KRISHOME
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Gdy jedni przedsiebiorcy widzq kryzys, inni
dostrzegajqg szanse. ROK 2024 W BRANZY
BUDOWLANEJ NIE NALEZAL DO LATWYCH.
Zmienne ceny surowcoéw, niedobor pracow-
nikow 1 spowolnienie gospodarcze — oto tlo
dziatan na rynku producentéow okien, oston
okiennych, drzwi 1 bram garazowych. DLA
POLSKIEJ FIRMY KRISHOME TEN TRUDNY MO-
MENT STAL SIE KATALIZATOREM ROZWOJU
| INNOWACJI.

Tekst: Zofia Szkarfat

arzad firmy podjat zdecydowane dziatania, krok

po kroku kreujac przysztos$c przedsiebiorstwa.

Spotka przetamata negatywne tendencje z po-

przedniego roku, a kluczowym elementem suk-
cesu okazaly sie przeprowadzona transformacja orga-
nizacji oraz rebranding marki.

135


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Podsumowanie Roku 2024

ZKRISPOL na KRISHOME - silniejsi niz
kiedykolwiek

KRISHOME, kontynuujac tradycje KRISPOL-u, bu-
dowanego od 1991 r. przez Beate i Karola Krysinskich,
w 2024 roku dokonata najwiekszej przemiany w swo-
jej historii. Transformacjairebranding - te dwa stowa
oddaja najlepiej kluczowe dziatania KRISHOME w mi-
jajacym roku. Po 33 latach funkcjonowania zarzad
spoiki postawil na strategiczne rozdzielenie swoich
biznesow, przeksztatcajgc marke KRISPOL w KRI-
SHOME. Jak podkresla Grzegorz Ratajczak, czlonek
zarzadu KRISHOME, ,/To byto najwieksze wyzwanie,
jakie przed soba postawiliSmy, ale i najwiekszy sukces.
Dziegki temu zyskalisSmy klarowna strukture i mozemy
lepiej odpowiadac na potrzeby naszych klientow”.

Itegralng czescig przemiany byla roz-
budowa sieci sprzedazy, ktora liczy dzis
Aonad 1000 PUNKTOW HANDLOWYCH

| 80 SALONOW KRISHOME.
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To wilasnie w tych punktach firma dostrzegla naj-
wiekszy potencjat wzrostu, planujac ich zwiekszenie
do 150 do konca 2026 r. Salony KRISHOME pelnia dzi$
role centrow doradczych, oferujac kompleksowe wspar-
cie — od analizy warunkéw budowlanych, przez wybor
produktu i mozliwos$¢ jego testowania, az po profesjo-
nalny montaz.

Wiecej okien to wiecej domow

i szczesliwych ludzi

Nowe podejscie do obstugi inwestorow oraz zaan-
gazowanie w programy termomodernizacyjne przy-
niosty znaczacy wzrost sprzedazy stolarki okienne]
- 0 31 proc. w poréwnaniu z rokiem poprzednim.
W 2024 r. spotka uruchomita dodatkowe wsparcie
Doradcy Inwestycji - osob doskonale rozumieja-
cych wyzwania budowlane Polakow i wspierajacych
ich na kazdym etapie decyzji 1 procesu budowla-
nego. Takie podejscie skutecznie buduje zaufanie
do marki.
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Badania zlecone przez KRISHOME w 2023 r. wyka-
zaly, ze klienci cenig produkty oferujace odpowiedni sto-
sunek technologii do ceny, wplywajace na oszczednosc
energii i podnoszace wartos$¢ nieruchomosci. Mlodzi in-
westorzy deklarowali, Ze liczy sie jakos¢ stolarki, a pro-
dukty powinny by¢ ,,good enough”. Waznym aspektem
okazala sie rownieZ neutralnosc dla srodowiska — coraz
wiecej mtodych klientéw zwracato uwage na ekologiczne
materialy, recykling oraz przyjazny dla Srodowiska pro-
ces produkcji. Najwazniejszym tematem wskazanym wba-
daniach byla profesjonalna obsthuga oraz montaz stolarki,
ktory wedlug Inwestorow odpowiada za 50 proc. sukcesu.

Te odpowiedzi pomogly spotce dopasowac strategie
i wprowadzi¢ do oferty nowe modele okien o idealnej
proporgji technologii, designuiceny. Ekonomia zakupu
okazata si¢ bardzo wazna w tym czasie.

Rozbudowa mocy produkeyjnych
KRISHOME intensywnie inwestuje w przysztosc,
czego przyktadem jest rozpoczeta w 2024 r. rozbu-
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dowa fabryki w Psarach Matych. To tu produkowane
sg okna, rolety, zaluzje 1 drzwi zewnetrzne. Celem
inwestycji jest realizacja strategii podwojenia przy-
choddéw w kluczowych segmentach.

Jak podkresla Grzegorz Ratajczak,

§0kna PVC istolarka aluminiowa
oRzaty sie NASZYMI BESTSELLERA-
Wi, Inwestorzy najczescie] wybierali
stolarke okienng bikolor, a w przy-
padku okien aluminiowych domino-
waty duge przeszklenia @ aluminiowe

fasady

do domoéw typu nowoczesna stodota. Mozna powie-
dzieé, ze to nasza specjalnos¢. Trend byt tak mocny,
ze zdecydowalismy sie inaczej zorganizowac proces
produkcyjny, aby speini¢ wymagania technologiczne
ilogistyczne dla duzych konstrukcji. JesteSmy gotowi
na masowa produkcje tych rozwigzan. Nasz zintegro-
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wany system kalkulacyjny i infrastruktura IT t3cza
caty proces - end to end - od projektu w salonie po
produkcje 1logistyke”.

Rozwoj Sieci Salonow KRISHOME

W 2024 r. spétka KRISHOME skoncentrowata sie na
profesjonalizacji Sieci Salondw, tworzac przyjazne
1 kompetentne punkty obstugi. Proces sprzedazy zo-
stal zintegrowany ze $ciezkg zakupowa klienta, za-
pewniajac spojne doswiadczenia zarowno w salo-
nach, jak i w kanale cyfrowym. W tym roku urucho-
mionych zostato kolejnych 12 salonow Sieci KRI-
SHOME oraz trwarefreshing ekspozycjiistandary-
zacja akwizycji. Do 2026 r. plan zaktada 150 salonéw
w tym formacie.

Zielony kurs i odpowiedzialnosé spoleczna
KRISHOME stawia na zrOwnowazony rozwoj. Juz po-
nad 53 proc. energii wykorzystywanej w fabrykach po-
chodzi z odnawialnych zrodet.
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Firma zainwestowala w farmy fotowol-
taiczne (Wrzesnia, Zerniki), optyma-
lizuje procesy produkcyjne, realizujgc
ZALOZENIA GOSPODARKI OBIEGU ZA-
MKNIETEGO.

Jednoczesnie wspiera lokalne spolecznosci i inicjatywy
ekologiczne, stajac sie czescig Stowarzyszenia Wrzesin-
ski Klaster Zielonej Energii. Spotka bezposrednio wplywa
nazwiekszanie rozwoju lokalnej gospodarki, poprzezbu-
dowanie lokalnych tancuchéw dostaw tam, gdzie to jest
mozliwe. W obszarze spotecznym KRISHOME inwestuje
W rozwoj pracownikow poprzez programy mentoringowe
i rozwojowe, budujac atmosfere doceniania i réwnych
szans, oraz wspiera inicjatywy charytatywne, m.in. jest
mecenasem Fundacjiim. Ks. Jana Kaczkowskiego.

Plany na 2025 rok

KRISHOME kontynuuje ambitny kurs wzrostu, pla-
nujac dalsza rozbudowe sieci Salonéw, rozwdoj produk-
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tow o stolarke akustyczna i wdrazanie nowoczesnych
rozwigzan, takich jak inteligentne systemy smart home
1 zintegrowane moduly fotowoltaiczne w stolarce.
Firma liczy rowniez na wsparcie sektora publicznego
w stymulowaniu popytu na budownictwo niskoener-
getyczne 1 pasywne.

Podsumowujac rok 2024, Grzegorz Ratajczak powie-
dzial: ,Mimo trudnosci rynkowych wrocilismy na $ciezke
wzrostu. Przeprowadzona transformacja daje solidne
podstawy do dalszej ekspansji. Dzieki zaangazowaniu
naszego zespotu jesteSmy gotowi na wiecej. Z pewno-
$cig jeszcze mocniej zaangazujemy sie we wspolprace
branzowg, aby promowa¢ budownictwo energoosz-
czedne, termomodernizacje 1 dobry montaz”.

Rok 2024 pokazal, ze dobra wizja, konsekwencjaiin-
nowacje pozwolity KRISHOME wykreowac swoja przy-
szto$¢ w Polsce. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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g T T ta Mied S Legnicg a0,

ROK 2024 W KGHM
POLSKA MIEDZ -
INWESTYCJE W JAKOSC,
NOWOCZESNOSC

| BEZPIECZENSTWO
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Miniony rok, 2024 byl dla KGHM Polska
Mieds S.A., jednego z glownych Swiatowych
graczy w wydobyciu 1 przetworstwie cennych
metali, ROKIEM INWESTYCJI W NOWOCZESNE
WYPOSAZENIE, WYDAJNOSC | BEZPIECZEN-
STWO PRACOWNIKOW ORAZ W STANDARDY JA-
Koscl. Dziatania spotki majg odbicie w za-
ufaniu, jakim darzqg jg inwestorzy.

Tekst: Magdalena Okoniewska

irma, nalezaca do strategicznych spotek Skarbu
Panstwa, posiada szerokie portfolio projektow eks-
ploracyjnych, rozwojowych i produkcyjnych nie
tylko w Polsce, ale takze w Kanadzie, Chile 1 USA.
Solidne wyniki, programy rozwojowe 1 nowe inwe-
stycje zgodne z idea zréwnowazonego rozwoju i ESG
sg gwarancja jakosci i wysokich standardéw produk-
tow KGHM Polska Miedz S.A.
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Huty KGHM znajwyzszymi standardami

W roku 2024 nalezace do KGHM Huty Miedzi Gto-
géw i Legnica zostaly po raz kolejny wyroznione mie-
dzynarodowym certyfikatem Copper Mark, ktory po-
twierdza, ze odbywajaca sie w tych zaktadach produk-
cja jest zgodna z najwyzszymi standardami. Speinia
normy Srodowiskowe, a takze dotyczace wspodipracy
z interesariuszami oraz lokalna spotecznoscia.

Audytorzy Copper Mark podczas cyklicznie prze-
prowadzanych audytow sprawdzaja zgodnos¢ pro-
cesOw biznesowych prowadzonych w hutach KGHM
z surowymi kryteriami i1 analizujg miedzy innymi
dzialania zwigzane z fancuchem dostaw, warunkami
pracy a takze praktykami w zakresie zarzadzania
ryzykiem.

Otrzymanie znaku Copper Mark oznacza, ze huty
KGHM nalezg do elitarnej, swiatowej grupy firm pro-
dukujacych metale w sposob zgodny z najwyzszymi
standardami i mogg by¢ uwazane za wiarygodnego i od-
powiedzialnego partnera biznesowego.
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Huty Miedzi Glogow i Legnica posiadaja certyfikat
Copper Mark od roku 2021, a Huta Miedzi Cedynia -
od roku 2023.

aCertyfikaty potwierdzajg, se nasge
huty sqg nowoczesne 1 przyjazne srodowi-
¢%u. POSIADAMY W HUTNICTWIE MIEDZI
NAJNOWSZE TECHNOLOGIE | ZMODER-
NIZOWANA INFRASTRUKTURE, ktdre sg
gwarancjqg odpowiedzialnej produkcji.
Pracujemy efektywnie i zgodnie 2 naj-
wyzszymi standardami

- méwi Andrzej Szydlo, Prezes Zarzadu KGHM Polska
Miedz S.A.

Modernizacje w Hucie Miedzi Glogow

Nowe przedsiewzieciarealizowane w zaktadach KGHM
oznaczaja podniesienie efektywnosciich dziatania. Taki
cel miatly prace remontowo-inwestycyjne przeprowa-
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R L™
AT A LAY

Fot. Materialy prasowe

Huta Miedzt Glogow - katody miedziane
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dzone wroku 2024 w Hucie Miedzi Glogdéw. Objety one
kluczowe urzadzenia ciggu technologicznego 1 zapla-
nowane zostaty na 75 dni, jednak dzieki zaangazowa-
niu pracownikow i znakomitej organizacji oraz zdyscy-
plinowaniu, takze po stronie wykonawcow zewnetrz-
nych, mozna byto je zakonczy¢ 5 dni wezesnie;.

Byt to drugi wielkiremontw HMG I po jej moderniza-
cjiwroku 2016. Postoj remontowy objat glowny ciag tech-
nologiczny, czyli miedzy innymi Wydziat Przygotowania
Wsadu P-1, Wydziat Pieca Zawiesinowego P-2 czy Wy-
dzial Pieca Elektrycznego i Konwertorow P-3, a takze ko-
ciotodzysknicowyorazinstalacjeiurzadzeniaelektryczne.

Dzicki zgromadzeniu odpowiednie-
golzapasu miedzi anodowej 1 wsparciu
produkcyjnemu Huty Miedzi Glogow
[I, POMIMO REMONTU KONTYNUOWANA
BYLA PRODUKCJA MIEDZI ELEKTROLI-
TYCZNEJ.
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Wsparciem stuzyl rowniez Wydziat Odlewni Form
i Kesonow P-5, ktory produkowat elementy remonto-
wanych piecow.

O tym, jak duza byta skala prowadzonych prac, swiad-
czy fakt, ze byto w nie zaangazowanych okoto 100 firm
zewnetrznych z tysigcem pracownikow. Remont doty-
czyl 700 silnikéw elektrycznych, wymieniono 20 kilo-
metrow rur miedzianych oraz 780 ton materiatéw
ogniotrwatych. Przegladowi i modernizacji poddano
setki komputerow oraz tysigce urzadzen w ciggu tech-
nologicznym, a do produkcji ponad tysigca kesonow
(skrzyn stuzacych do wykonywania prac hydrotech-
nicznych) wykorzystano 850 ton miedzi.

Nowoczesne wozy strzelnicze w ZG Lubin
Inwestycje przeprowadzane przez KGHM wptywajg
takze na zwiekszenie komfortu pracy. W trosce o pra-
cownikéw w Zaktadach Gorniczych Lubin wprowa-
dzono zaawansowany system mieszania materiatow
wybuchowych oraz udoskonalenia ergonomiczne.
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Zakupione dla tego zaktadu nowe maszyny SWS-173
zastgpity dotychczas uzywane wozy strzatlowe WS-
-171/B z kablem elektrycznym. Nowe pojazdy posia-
daja zespot bateryjny zasilajacy uktad roboczy, co
upraszcza proces tadowania materialéw wybuchowych
w przodkach. Gornicy strzalowi nie muszg juz podia-
czacurzadzenia do sieci elektrycznej i przeciagac ciez-
kich kabliz napieciem 500 V. Oszczedzajg czasinie s
zalezni od rozdzielnic, zwieksza sie takze bezpieczen-
stwo ich pracy.

W nowej maszynie wprowadzono szereg udoskona-
len. Dzieki podniesionemu o 8 cm zawieszeniu popra-
wila sie mobilnos$¢ w trudnym terenie, a drzwiczki ope-
ratora i gérnikow strzalowych wzmocniono kratka
ochronna.

Bezpieczny i efektywny transport matrycy do pro-
dukcji materiatu wybuchowego to kluczowy element
pracy w kopalni. Planowane sg dalsze inwestycje w tym
zakresie, a kolejne modele wozdw strzelniczych beda
dostosowywane do rosngcych potrzeb.
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Fot. Materialy prasowe

Gagski srebra KGHM
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KGHM liderem wprodukcji srebra

W roku 2024 KGHM ponownie znalazt si¢ na pierwszym
miejscu listy najwiekszych kopalni srebra na swiecie
oraz na drugim miejscu najwiekszych producentéw sre-
bra na §$wiecie w rankingu World Silver Survey 2024.

Rocznie spotka produkuje okoto 1200 ton srebra.
Metal jest dostarczany w formie granulatu do fabryk
produkujacych materiaty, do zakladow jubilerskich
i metalowych wytwarzajacych stopy z jego zawartoscia.
Natomiast w formie gasek srebro trafia gléwnie do in-
stytucji finansowych.

Srebro produkowane jest w Hucie Miedzi Glogdow.
Od roku 1993 funkcjonuje tutaj Wydziat Metali Szla-
chetnych, ktory zostat utworzony w celu odzyskiwania
tych metali, czyli ztota i srebra, obecnych w rudzie mie-
dzi. Znajduja sie one w tzw. ,czarnym btocie”, czyli szla-
mie anodowym, powstajgcym podczas elektrorafina-
cji miedzi. Ze srebra katodowego o zawartosci Ag po-
wyze] 99,99 procent produkowane jest srebro meta-
liczne w postaci granulatu.
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Srebro to metal o unikalnych wtasciwosciach fizycz-
nych, dzieki ktorym jest wykorzystywany w jubiler-
stwie, przemysle elektronicznym, elektrotechnicznym,
w medycynie, optyce czy energetyce. Znajduje zasto-
sowanie w nowoczesnych rozwigzaniach technologicz-
nych, miedzy innymi w infrastrukturze, motoryzacji
ifotowoltaice. Przemyst zuzywa okoto 40 procent swia-
towe] produkcji srebra. Srebro jest takze cenionym
kruszcem inwestycyjnym.

dako lider w wydobywaniu i produk-
¢)i tego metalu, KGHM OD WIELU LAT
M/SPIERA MIEDZYNARODOWY KONKURS
SZTUKI ZLOTNICZEJ ORGANIZOWA-

NY PRZEZ GALERIE SZTUKI W LEGNICY
w ramach Festiwalu SREBRO.

Nanagrody dlalaureatow przekazuje 5 kg granulatu
srebra, jest to ilosé, z ktdérej mozna wykonac 1000 ob-
raczek, 500 par kolczykdw lub 250 bransoletek.
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Obligacje serii C KGHM na Catalyst

Spotka KGHM Polska Miedz S.A. od 1997 roku jest
notowana na Gieldzie Papierow Wartosciowych
w Warszawie 1 wchodzi w sktad indeksu WIG20. 26
czerwca 2024 roku dokonata uroczystego debiutu
swoich obligacji serii C na rynku Catalyst, bedacym
segmentem obrotu instrumentami diuznymi na
GPW. Wyemitowane zostaty obligacje o tgcznej war-
tosci nominalnej 1 miliarda zlotych, a termin ich wy-
kupu przypada na 26 czerwca 2031 roku. Obligacje
seril C zostatly zarejestrowane w Krajowym Depozy-
cie Papierow Wartos$ciowych S.A. oraz wprowadzone
do obrotu narynku Catalyst. Warto$¢ nominalna jed-
nej obligacji wynosi 1 000 zl, co pozwala na ich poz-
niejszy obrot wsrod inwestorow indywidualnych.

— Emitujac obligacje serii C pokazujemy nasze za-
angazowanie w budowanie stabilnych fundamentéow
finansowych, ktére wspieraja nas w realizacji celow
rozwojowych. Sukces tej emisji dowodzi, ze inwesto-
rzy maja zaufanie do naszej wizjiiwierza w przysziosé
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Fot. Materialy prasowe

Uroczysty debiut obligacjt KGHM na rynku Catalyst
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KGHM - moéwi Andrzej Szydto, Prezes Zarzadu KGHM
Polska Miedz S.A.

Emisja zostata przeprowadzona wramach programu
emisji obligacji o maksymalnej wartosci do 4 miliardow
ztotych. Wzbudzita spore zainteresowanie inwestorow,
co pozwolilo na uzyskanie korzystnych warunkow fi-
nansowych, przekraczajacych pierwotne oczekiwania.

— Uzyskane warunki emisji, mimo wyzwan, z jakimi
mierzy sie rynek, s3 dowodem na to, ze KGHM pozo-
staje silnym i wiarygodnym partnerem finansowym.
Spotka jest na ukonczeniu przegladu Strategii i prze-
gladu potrzeb kapitatlowych, chodzi nam przede wszyst-
kim o zbudowanie w dlugim terminie stabilnej struk-
tury finansowania naszej dziatalnosci. Emisja ta sta-
nowi wazny element dziatan zarzadu, majacych na celu
zrownowazony rozwdj i dywersyfikacje zrodet finan-
sowania — powiedziat Piotr Krzyzewski, Wiceprezes
Zarzadu ds. Finansowych KGHM. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Globalny lider w produkcji miedzi
i srebra. Gigant, wizjoner odkrywca
w branzy wydobywczej i produkcyj-
nej. Od ponad 60 lat wydobywamy
i przetwarzamy cenne zasoby ziemi,
skutecznie budujgc pozycje lidera
branzy. Dzieki wiedzy i doswiadcze-
niu naszych pracownikéw tworzymy
produkty, ktére umozliwiajg zréw-
nowazony rozwaéj swiata.

www.kghm.com

KGHM

POLSKA MIEDZ
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PIONIERZY ESG - ZANIM
TO STALO SIE MODNE.
HISTORIA GOODVALLEY
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Goodvalley od lat 90. stawia na zrownowazo-
ny rozwoj i dobrostan zwierzqt. PREZES FIR-
MY PAWEL NOWAK ZDRADZA, JAK FILOZOFIA
ESG KSZTALTUJE FIRME DZIS.

Rozmawial Konrad Lichon

Goodvalley od poczatku swojej dzialalnosci stawia
na zrownowazony rozwoj, co dzis wpisuje sie wpopu-
larne pojecie ESG. Wdrazaliscie te zasady juz wlatach
90. Jak to wygladalo wtamtych czasach?

Zaczne od tego, ze wlatach 90. nie bytem jeszcze cze-
scig tej firmy - to byly czasy mojej podstawowki i szkoty
sredniej. Moge jednak opowiedziec o tym, co wiem od
ludzi, ktorzy zaktadali Goodvalley, i co dzisiaj mozemy
wyczytac z historii naszej firmy.

Nasi zatozyciele byli Skandynawami, a konkret-
nie dunskimi rolnikami. Mysle, Ze to kluczowa in-
formacja, bo skandynawska filozofia prowadzenia
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biznesu, opartana zrownowazonym rozwojuiodpo-
wiedzialnosSci spotecznej, przyswiecala naszej firmie
od poczatku.

W latach 90. w Polsce mieliSémy do czynienia
z ogromnymi zmianami - transformacja ustrojowa,
gospodarcza 1 spoteczng. Ludzie mieli zupeinie inne
priorytety. Walczylismy o to, Zeby po prostu zapew-
ni¢ sobie podstawowe produkty, uniknaé galopujacej
inflacjiiprzetrwac te trudne czasy. W tym kontekscie
modwienie o zrownowazonym rozwoju wydawato sie
czyms abstrakcyjnym. Nasza firma byta jednak inna.

Wazja zatozyciela opierala sie na prze-
kghaniu, e ZYWNOSC POWINNA BYC
PRODUKOWANA TAM, GDZIE SA ZASO-
BY, ALE TAKZE TAM, GDZIE SA KONSU-
MENCI.

Jako dunski rolnik widzial wyzwanie w tym, ze Da-
nia, bedaca matym krajem, importuje ogromne ilosci
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zboza, a jednoczesnie eksportuje mase produktow
rolno-spozyweczych. Postanowit dziatac inaczej.

Co wplynelo na decyzje o ulokowaniu firmy w Pol-
sce?

Po upadku bloku wschodniego nasz zatozyciel od-
wiedzit Polske, Ukraine 1 Czechostowacje. Dostrzegt
tutaj ogromny potencjal, szczegdlnie w rolnictwie.
Polska byta wtedy krajem, gdzie tereny wiejskie
zmagaly sie z upadkiem PGR-6w. Ludzie zostali bez
pracy i perspektyw, a wie$ byta pelna problemow.
W tym kontekscie rozpoczecie dziatalnosci bizne-
sowe] wigzato sie ze zdobyciem zaufania i zbudowa-
niem relacji z lokalnymi spotecznosciami.

Na poczatku nikt nie méwit o zrownowazonym
rozwoju w dzisiejszym rozumieniu tego stowa. Byto
to bardziej podejscie oparte na wspolpracy i budo-
waniu relacji. Ludzie musieli sie przekonad, ze przed-
siebiorca nie jest kims, kto chce ich wykorzystac, ale
kims§, kto wspdlnie z nimi chciatby zbudowac cos war-
tosciowego.
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Goodvalley uchodzi za pioniera wraportowaniu
niefinansowym. Jak to sie zaczelo?

Raportowanie niefinansowe rozpoczelismy ponad
20 lat temu, zanim jeszcze ktokolwiek pomyslat o ta-
kich regulacjach. To wynikato z naszych wartosciipo-
trzeby transparentnosci. Chcielismy pokazac, ze na-
sze dzialania sa spdjne z zasadami zrownowazonego
roZwWoju.

Dzis, gdy raportowanie ESG jest jug
wymogiem, MY JESTESMY NA TO GOTO-
Wi. Od dawna liczymy nasz slad weglo-
wy, analizujemy cykl zycia produktow
i wdrazamy nowe technologie.

Dlanas tonie jest osobny dziat czy projekt — to spo-
sob prowadzenia firmy.

RozmawialiSmy o wizji i wartosciach, przejdzmy do
konkretow. Jakie dzialania podeymujecie, by ograni-
czac slad weglowy?
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Nasz model dzialania obejmuje caly tancuch warto-
sci — od pola do stotu. Wszystko, co produkujemy, od-
bywa sie w Polsce, gtlownie na Pomorzu.

Jesli chodzi o rolnictwo, od lat nie stosujemy gle-
bokiej orki, ktora zwieksza emisje dwutlenku wegla.
Testujemy technologie bezinwazyjne, ktore pozwa-
laja zachowac strukture gleby. Duzym wyzwaniem sg
gleby w poinocnej Polsce, ktdre sg mato zasobne, ale
mimo to osiggamy bardzo dobre wyniki.

Kolejnym waznym elementem sg biogazownie rol-
nicze. Gnojowica, ktéra powstaje podczas hodowli
zwierzat, trafia do biogazowni, gdzie w procesie fer-
mentacji jest przetwarzana na energie elektryczna,
cieplng i nawdz organiczny. Dzieki temu zamykamy
obieg materii, minimalizujac emisje metanuizmniej-
szajac zuzycie nawozow mineralnych.

Czy idea obiegu zamknietego moze stac sie standar-
dem wbranzy miesnej?

Zdecydowanie tak.
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Wanaszej firmie staramy sie nawet nie
ugywac stowa ,odpad” Wszystko, co
moze byc traktowane jako odpad, JEST
W RZECZYWISTOSCI SUROWCEM, ktd-
ry mozna wykorzystac winny sposob.
Taka filozofia powinna przyswiecac ca-
tej branzy.

Jesliuda sie wprowadzic taka perspektywe, mozna
stworzyc rzeczywisty obieg zamkniety. Nawet pla-
stik, jezeli jest odpowiednio zarzadzany, moze kra-
zy¢ w systemie, bez koniecznosci ciaglej produkcji
nowych materialéw. Kluczowe jest, by nic sie nie
marnowato 1 wszystko znalazto swoje kolejne zasto-
sowanie. To jest mozliwe i powinno stac sie priory-
tetem.

Ajak wyglada kwestia dobrostanu zwierzat?

Dbanie o dobrostan zaczyna si¢ juz na etapie szko-
lenia pracownikow. Zatrudnione osoby muszga rozu-
miec potrzeby zwierzatiich naturalne zachowania. To
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kluczowe, by zapewni¢ zwierzetom odpowiednie wa-
runki i zminimalizowac stres, co przeklada sie na ich
zdrowie i jako$¢ miesa.

Zwierzeta maja wiecej przestrzeni, dostep do $wia-
tta dziennego i specjalne ,zabawki”, ktére pozwalajg
im realizowac¢ naturalne potrzeby, takie jak rycie czy
zucie.

Jak wygladaja takie zabawki?

Najczesciej stosowana przez nas zabawka jest
drewniany klocek wykonany z miekkiego drewna,
zawieszony na tancuszku. Zwierzeta bawiag sie nim,
obgryzaja, a to pozwala im realizowa¢ naturalna po-
trzebe zucia.

Tego rodzaju zabawki sa dostepne w réznych roz-
miarach, dostosowanych do wielkosci zwierzat. Sto-
sujemy rowniez brykiety ze stomy, ktora jest poddana
obrdébce termicznej, aby unikna¢ ryzyka przenosze-
nia choréb do gospodarstwa. Zwierzeta bawig sie tymi
brykietamiijednoczesnie zjadaja stome, co poprawia
ich uktad trawienny. MieliSmy rdozne testy, na przy-
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ktad pitki dla matych §win, ale najlepsze efekty osia-
gamy dzieki tym drewnianym i stomianym zabawkom.

Jakie roznice wida¢ miedzy wasza hodowla, z doste-
pem do zabawek, ahodowla przemyslowa?

W hodowli przemystowej, gdzie zwierzeta sg stto-
czone i pozbawione bodzcow, sa bardziej zestresowane.
Stres, rozumiany jako brak mozliwosci realizacji natu-
ralnych odruchow, prowadzi do wiekszej liczby cho-
rob, koniecznosci stosowania lekdw i wyzszej $mier-
telnosci.

W Polsce ogromnym problemem jest nadmierne sto-
sowanie antybiotykow, co wplywa na srodowisko i przy-
czynia sie do powstawania opornych bakterii.

Whhodowlach zrownowazonych, gdzie
DOBROSTAN JEST PRIORYTETEM, swie-
rzeta sq zdrowsze, wymagajg mniej le-
czenia, ajakosc produktow jest wyras-
nie lepsza.
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I na te jakos¢ zwracajg uwage konsumenci, ktorzy
czesto podkreslaja, Ze nasze produkty majg praw-
dziwy, naturalny smak. Nie uzywamy sztucznych do-
datkéw, takich jak glutaminian sodu czy wzmacnia-
cze smaku.

Na poczatku klienci kupuja nasze produkty ze
wzgledu na wartosci, ktore promujemy - dbatosc o Sro-
dowisko i dobrostan zwierzat. Potem wracaja, bo sg za-
skoczeni jakoscig i smakiem.

To wszystko wymaga duzych inwestycji. Czy takie
dzialania bilansuja sie ekonomicznie?

Zdecydowanie tak. Lepszy dobrostan zwierzat ozna-
cza mniejsze straty technologiczne, wyzsza jakos¢
miesainizsze koszty leczenia. Jesli zwierzeta sg mniej
zestresowane, ich mieso jest lepszej jakosci, co zauwa-
zaja konsumenci.

Dodatkowo nasze dziatania sSrodowiskowe, takie jak
optymalizacja zuzycia energii czy ograniczenie sladu
weglowego, przynosza konkretne oszczednosci finan-
sowe. To holistyczne podejscie, w ktorym wszystkie
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elementy sg ze sobg powigzane, sprawia, ze firma dziata
efektywnie 1 odpowiedzialnie.

Na koniec cheialbym zapytaé o przyszlosé. Czy
widzi Pan mozliwos¢ calkowitego zamkniecia obiegu
wrolnictwie?

Jest mozliwa na 100 proc., odpowiadajac krotko i zde-
cydowanie. Natomiast, musze przyznac, ze my sami na-
potykamy wyzwania, szczegdlnie w przypadku bioga-
zowni. Produkcja energii elektrycznej z biogazu, w po-
réwnaniu do energii wiatrowej czy stonecznej, jest droz-
sza. Dlatego rozwijamy nasze biogazownie w kierunku
nowych rozwigzan, w szczegolnosci produkcji biometanu.

Cho¢ technologie zwiazane z biometanem sg dzis
kosztowne, patrzymy w przyszto$é. Sledzimy rozwdj
technologiiitestujemyrézne rozwigzania, a przysztosc
energetyczna wskazuje na wodor produkowany z bio-
metanu. Obecnie jest to droga technologia, ale z cza-
sem moze stac sie bardziej optacalna.

Produkcja biogazu z odpadow ma jednak stupro-
centowy sens, zwlaszcza tam, gdzie rzeczywiscie sg
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odpady. W naszym modelu obiegu zamknietego,
ktory stosujemy, najwiekszym wyzwaniem jest cie-
pto. Gospodarstwa czesto sg zlokalizowane daleko
od osiedli ludzkich, co utrudnia efektywne wyko-
rzystanie wytwarzanego ciepia.

Zima czes¢ tego ciepta wykorzystujemy w ho-
dowli, ale latem niestety wiekszosc energii cieplne;j
nie jest zuzywana. To ogromna strata, dlatego w ra-
mach naszej strategii rozwijamy projekt budowy
trzech biometanowni. Chcemy produkowac gaz za-
miast energii elektrycznej, poniewaz gaz mozna ta-
twiej transportowac i efektywnie wykorzystac¢ win-
nych miejscach. To pozwala uniknaé marnotrawie-
nia energii.

W Goodvalley dziatlamy kompleksowo z mysla o pla-
necie i przyszltych pokoleniach, ale jestesmy takze ak-
tywni lokalnie, m.in. wykorzystujac energie wytwo-
rzong przez nasze biogazownie do ogrzewania oko-
licznych szkoét i budynkoéw.
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zym celem jest prowadzenie dialo-

gu v inspirowanie brangy - pokazanie,

e zrownowasona dziatalnosc jest nie
tylko DBALOSCIA | WYRAZEM SZACUN-
KU DLA SRODOWISKA, ALE TAKZE MOZE
BYC OPLACALNA DLA PRZEDSIEBIORCY.

Jako odpowiedzialny producent chcemy edukowac
i propagowac zréwnowazong dziatalno$¢ zaréwno na
plaszczyznie branzowej, jak i do konsumenta. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Wojna na Ukrainie, dumpingowe ceny zboza
z Rosji © zmiany klimatyczne zdominowaty
rok w rolnictwie. MONIKA PIATKOWSKA, PRE-
ZES 1ZBY ZBOZOWO-PASZOWEJ, MOWI O WY-
ZWANIACH | PRZYSZLOSCI RYNKU ZBOZA.

Rozmawial Konrad Lichon

Konczy sie rok, co zawsze sklania do podsumowan.
Jak wygladal mijajacy rok dla polskiego rynkéw zboz
i produktow rolno-spozywezych?

Mijajacy rok byt wyjatkowo trudny dla globalnych
rynkow, ktore zostaty powaznie rozregulowane, szcze-
golnie w sektorze rolno-spozywczym. Niestety, dzia-
lania Putina sprawity, ze zboze stato si¢ narzedziem
walki politycznejigospodarczej. Wojna wywotata chaos
na rynkach miedzynarodowych, co odczuliSmy réw-
niez w Polsce zaréwno jako producenci, jak i ekspor-
terzy zboz.
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Polska jest znaczacym producentem zbozaiekspor-
terem netto. Eksportujemy nasze produkty do krajow
Unii Europejskiej, takich jak Hiszpania, Wtochy czy
Portugalia, ktére sg naszymi tradycyjnymi importe-
rami. Dodatkowo kierujemy polskie zboze na bardziej
odlegte rynki, glownie do krajow afrykanskich, cho¢
nie tylko. Wojna za naszg wschodnig granica znaczaco
wplyneta na funkcjonowanie tych rynkéw, wprowa-
dzajac ogromne zakldcenia.

Jakie byly bezposrednie skutki wojny dla rynku
zb017?

W poczatkowym okresie wojny obserwowalismy
gwaltowne wzrosty cen zbdz na rynkach miedzyna-
rodowych. Jednak z czasem, rownie szybko, ceny za-
czely spadaé. Dodatkowo w tej trudnej sytuacji do-
szedl transfer zboza z Ukrainy, co bylo kolejnym
czynnikiem wplywajacym na rynek, cho¢ nie tak
istotnym, jak probowali to przedstawiac¢ protestu-
jacy rolnicy.
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WAPolsce produkujemy rocznie mie-
day 33 a 35 min ton zboza. Tymcza-
sem wkrainskie zboze, ktore trafito na
nasz rynek, stanowito zaledwie 7-8
PROC. TEJ ILOSCI, CZYLI MNIEJ NIZ
10 PROC.

Chciatabym podkreslié, ze skala tego zjawiska byla
znacznie mniejsza, niz sugerowano w publiczne] de-
bacie.

Mimo to wkraju mialy miejsce protesty rolnikow.
Jak Pani to ocenia?

Pamietamy te protesty i bunty rolnikéw, ktore nie-
stety byly podkrecane przez politykéw. Zarzucano, zZe
naptyw ukrainskiego zboza zanizyl ceny na polskim
rynku. Chciatabym wyjasnié, ze gldwnym problemem
byto zboze rosyjskie. Rosja prowadzita agresywng eks-
pansje narynki miedzynarodowe, oferujac swoje zboze,
a takze zboze skradzione z Ukrainy, po cenach dum-

pingowych.
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Czy zboze ukrainskie mialo jakikolwiek wplyw na
ceny w Polsce?

Glowne znaczenie dla cen zbdz mialy gietdy miedzy-
narodowe, przede wszystkim gielda paryska, ktora
ksztaltuje ceny zboza réwniez w Polsce. Oczywiscie,
w regionach wschodnich naszego kraju, gdzie naptyw
ukrainskiego zboza byl wiekszy, ceny byly nieco niz-
sze, ale nie mozna uznac tego za gtowny czynnik.

Spadki cen byly przede wszystkim efek-
tem sytuacji na rynkach miedzynaro-
dowych 1 DZIALAN ROSJI.

Rosja sprzedawata swoje zboze oraz zboze skradzione
z Ukrainy po bardzo niskich cenach, prébujac umocnié
swoja pozycje na rynkach, zwlaszcza afrykanskich. Ta-
kie dziatania destabilizowaty rynek, co przetozyto sie na
gwalttowne spadki cen. Niestety, to wiasnie te praktyki
miaty najwiekszy wplyw na obniZenie wartosci zboza
na swiatowych rynkach, a takze w Polsce.
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Skoro jestesmy jeszcze przy sytuacji miedzynaro-
dowej, wspomniala Pani, ze Polska jest eksporterem
netto. Czy wobecnej sytuacji geopolitycznej polscy
eksporterzy wykorzystali szanse 1zwiekszyli eks-
port?

Bardzo dziekuje za to pytanie. Eksporterzy, zarowno
polscy, jak 1 miedzynarodowi, maksymalnie wykorzy-
stali mozliwosci, jakie otworzyly sie przed polskim zbo-
zem w te] sytuacji. Pojawiaty sie jednak gltosy w me-
diach, ze przepustowosc¢ polskich portow, a takze in-
frastruktury kolejowej, jest niewystarczajaca. I nie-
stety, jest w tym sporo prawdy.

Mamy zapowiedzi rozbudowy infrastruktury ko-
lejowej, ktora miataby wspierac¢ zaréwno transport
zboza z Ukrainy, jak 1 eksport naszego wtasnego
zboza. To jest bardzo wazna kwestia, ale musze pod-
kresli¢, ze polskie terminale i porty sa przestarzate.
Dla przyktadu: Panamax, czyli najwiekszy typ statku,
ktory stuzy do eksportu zboza na odlegte rynki, mie-
sci okoto 60 tys. ton tadunku.
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Wapolskich portach taki statek jest ta-
dowany nawet przez dwa tygodnie, pod-
czas gdy winnych krajach zajmuje to
JEDYNIE DWA DNI.

To pokazuje, jak ogromne potrzeby modernizacyjne
mamy w tym zakresie. Bardzo liczymy na to, i mowie
to wimieniu catego sektora, ze porty nie tylko zostana
rozbudowane, ale takze zmodernizowane. Kluczowe
jest zwiekszenie tempa przetadunkow, aby mozna byto
szybciej tadowac statkiiw pelni wykorzystywac poten-
cjat eksportowy polskiego zboza.

Rozmawialismy o eksporcie, omowiliSmy juz to, co
sie wydarzylo na rynku zb6z wtym roku. Niemniej
ceny zb6z byly wtym roku wyjatkowo zmienne. Co
bylo glownym czynnikiem wplywajacym na te waha-
nia? Czy sytuacja miedzynarodowa byla jedyna przy-
czyng?

Panie redaktorze, glownym czynnikiem byta jednak
sytuacja miedzynarodowa, poniewaz zboze to suro-
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wiec, a ceny surowcow sa ksztaltowane na gietdach mie-
dzynarodowych. To podstawowa zasada, o ktorej trzeba
pamietac, analizujac handel zboZem. Tego typu pro-
dukty zawsze s3 poddawane globalnym mechanizmom
rynkowym.

W biezacym roku mieliSmy do czynienia z kilkoma
istotnymi czynnikami. Po pierwsze, oczywiscie, wojna
w UKkrainie i polityka Rosji. Po drugie, zmienne wa-
runki klimatyczne, ktére wplynely na produkcje nie
tylko globalnie, ale rowniez w Polsce. Na swiecie wi-
dzieliSmy susze, pozary i inne ekstremalne zjawiska
pogodowe. W Polsce takze pojawily sie nieprzewidy-
walne warunki - gwattowne opady, silne wiatry czy gra-
dobicia. Wszystko to miato bezposredni wplyw na
zbiory zarowno pod wzgledem ilosci, jak i jakosci.

fegoroczne zbiory w Polsce wyniosty
33-34 MLN TON. To nie sq rekordowe
wyniki, ale tez nie sq zte.
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Pod wzgledem ilo§ciowym mozZemy mowic o dobrych
zbiorach, jednak jakosciowo zawartos¢ biatka w ziar-
nach byla nizsza, niz sie spodziewano. To efekt zaréwno
warunkow klimatycznych, jak i poziomu nawozenia.

Mimo tych wyzwan chce wyraznie podkreslié, ze ja-
kos¢ polskiego zboza — podobnie jak catej polskiej zyw-
nosci - jest wysoka. Produkcja w Polsce odbywa sie
W sposob bezpieczny, zdrowy i zapewnia niezaleznos¢
zZywnosciowg naszego kraju.

Wspomniala Pani ozmianach klimatycznych. To
zjawisko, zktorym mamy do czynienia od lat. Czy pol-
scy rolnicy zdazyli sie juz do nich dostosowac, czy
nadal stanowig one dla nich duze wyzwanie?

Polscy rolnicy od dawna mierza sie z réznorodnymi
trudnosciami, a w ostatnich latach te wyzwania zna-
czaco sie nasilily. Jesli chodzi o zmiany klimatyczne,
mozna powiedzieé, ze rolnicy przyzwyczaili sie do tych
trudnosci, poniewaz ryzyko zwiazane z pogoda jest nie-
odlgcznym elementem prowadzenia dziatalnosci rol-
niczej.
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Jednak do tych naturalnych wyzwan dotozyly sie
sztucznie generowane ryzyka, wynikajace z regula-
cji unijnych, takich jak Europejski Zielony Lad. Jego
cele, takie jak ochrona klimatu, troska o glebe czy
redukcja emisji CO,, sg niewatpliwie szczytne. Nie-
mniej sposob ich wdrazania budzi kontrowersje, po-
niewaz znaczaco podnosi koszty produkcji i obniza
konkurencyjnosc¢ polskiego rolnictwa na rynku eu-
ropejskim.

Dodatkowo w ostatnich latach rolni-
cy musieli gmierzyc sie 2 gwattownym
Wzrostem cen energil 1 gagu, o
ZNACZNIE OBCIAZYLO ICH BUDZETY.

Choc konsumenci mogg juz o tym nie pamietac, mate
i Srednie gospodarstwa rolne wcigz odczuwajg skutki
tych trudnosci.

Ajak ocenia Pani wplyw biezacej sytuacji politycz-
nej na rolnictwo?
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W Polsce obserwujemy, niestety, sytuacje, w ktorej
czes¢ politykdw traktuje rolnikdw nie jako przedsiebior-
cow, lecz jako elektorat. To prowadzi do dziatan krétko-
terminowych, takich jak dorazne dotacje, ktére moze
lagodza problemy na chwile, ale nie rozwigzuja ich stra-
tegicznie.

Rolnicy sami mowia, Ze zamiast prostych doptat po-
trzebuja inwestycji w rolnictwo - w nowoczesne tech-
nologie, infrastrukture i rozwigzania, ktére pozwolg im
radzi¢ sobie z wyzwaniami przysztosci.

Odpowiledzig nazmienne warunkiklimatyczneiinne
trudnosci jest rolnictwo precyzyjne, ktore wymaga za-
awansowanych technologii, takich jak precyzyjne na-
wozZenie i innowacyjne narzedzia. To powinien by¢ kie-
runek, w ktory zainwestuje nie tylko sektor prywatny,
ale rowniez panstwo. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Wieslaw

| Rézanski,
3 prezes Unii
. /‘ Producentow
t Pracodawcow
® Przemystu

Miesnego

KRYZYS W BRANZY
TRZODY CHLEWNEJ
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Czy polska branza trzody chlewnej odnajdzie
wlasciwg droge, by = kryzysu uczynic poczq-
tek nowej ery? 0 GLROWNE WYZWANIA, KTO-
RE STOJA PRZED BRANZA, PYTAMY WIESLA-
WA ROZANSKIEGO, prezesa Unii Producentow
i Pracodawcow Przemystu Miesnego.

Tekst: Jan Matura

olska branza trzody chlewnej przezywa jeden
z trudniejszych momentéw w swojej historii.
Spadek poglowia swin, malejgca liczba gospo-
darstw hodowlanych oraz uzaleznienie od im-
portu prosiat to tylko niektore z problemodw, z ktorymi
muszg mierzy¢ sie hodowcy. Cho¢ sytuacja wydaje sie
niestabilna, kryzys ten moze stac sie impulsem do grun-
townych zmian 1 wypracowania nowoczesnych rozwiga-
zan, ktére pozwola jej zaistnie¢ na swiatowych rynkach
jako produkt najwyzszej jakosci. Czy polska branza
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trzody chlewnej odnajdzie wtasciwg droge, by z kry-
zysu uczynic poczatek nowej ery?

Sytuaqa polskleJ branzy trzody chlewnej:
WwaaIlla 1szanse na I'OZWQ]

WIESEAW ROZANSKI: — Polskabranza trzody chlew-
nej stol wobliczu jednego z najpowazniejszych kryzy-
sOwW w swojej historii.

Whciggu ostatnich dwoch dekad liczba
swin w Polsce SPADLA NIEMAL O PO-
FOWE - 217 do 9 min sztuk. Co wiecej,
gmniejsza sie rownies liczba gospo-
darstw zajmujgcych sie hodowlg trzody
chlewne;j,

choc jednoczesnie wzrosta srednia liczebnos¢ stad, z 55
do 177 sztuk. Krytycznym problemem pozostaje uza-
leznienie od importu prosiat z Danii, co wynika z nie-
doboréw w krajowej produkeji loch.
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Mimo tych wyzwan eksperci widzg w obecnej sytu-
acji mozliwos$¢ wprowadzenia dziatan, ktore nie tylko
uratuja branze przed upadkiem, ale takze uczynia ja
bardziej nowoczesng i konkurencyjng. Wiestaw Ro-
zanski, prezes Unii Producentow i Pracodawcow Prze-
mystu Miesnego (UPEMI), podkresla znaczenie takich
dzialan, jak rozwéj eksportu, promocja polskiej wie-
przowiny oraz efektywne wykorzystanie krajowych
i unijnych srodkéw wsparcia.

Eksport - kluczowy element strategii
rozwoju

W pierwszych miesigcach 2024 r. eksport polskiej wie-
przowiny osiagnat 80 tys. ton, co oznacza wzrost 0 1,9
proc. w porownaniu z analogicznym okresem poprzed-
niego roku. Jednakze eksport od lat jest ograniczany
przez czynniki takie jak afrykanski pomor swin (ASF)
oraz geopolityka. Epidemia ASF skutecznie wykluczyta
Polske z wielu azjatyckich rynkéw, w tym Korei Potu-
dniowej 1 Chin.
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W 2023 r. eksport wieprzowiny z Polski osiggnat
wartos$¢ ponad 800 mln euro, z czego 70 proc. stano-
wita sprzedaz do krajow UE, a 30 proc. do krajow
trzecich.

MIRE TNAM | HONGKONG {0 jedni z klu-
czowych odbiorcow poza Unig,
adw2024 r. do tego grona moze dolg-
czyc¢ Korea Poludniowa.

Intensywne prace nad otwarciem rynku korean-
skiego juz przynoszg efekty — pierwsi producenci uzy-
skali stosowne certyfikaty eksportowe.

Promocja jakosci inowoczesnosci polskiej
wieprzowiny

Podkreslanie jakosciibezpieczenstwa polskiego miesa
to jeden z glownych celow dzialan promocyjnych
UPEMLI. Projekty takie jak ,,Mieso z Polski w Republice
Korei” czy udzial polskich przedsiebiorcow w miedzy-
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narodowych targach pomagaja budowa¢ marke pol-
skiej wieprzowiny na swiecie.

Jak zaznacza Wiestaw Rozanski, zmieniajace sie wa-
runki rynkowe, w tym wzrost kosztow pracy i energii,
wymuszajg na producentach poszukiwanie przewag
konkurencyjnych innych niz cena.

dakosc, bezpieczenstwo 1 nowoczesne
metody hodowli mogqg stanowic KLUCZ
DO SUKCESU.

Wsparcie finansowe dla hodoweow trzody
chlewnej

Aktualnie hodowcy trzody moga korzystaé z réznych form
wsparcia finansowego, w tym doptat do bioasekuracji, ni-
skooprocentowanych kredytow oraz srodkéw w ramach
Ekoschematu Dobrostan Zwierzat. Program ten wspiera
hodowcdéw przestrzegajacych zasad dobrostanu zwierzat
oraz posiadajacych certyfikaty systemu jako$ci QAFP. Ini-
cjatywy te nie tylko wspierajg finansowo producentow,
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ale réwniez przyczyniaja sie do podnoszenia jakosciibez-
pieczenstwa polskiej wieprzowiny.

Strategia odbudowy branzy trzody chlewnej
Zdaniem Wiestawa Rézanskiego kluczowym ele-
mentem odbudowy sektora trzody chlewnej jest
wypracowanie spojnej strategii, ktora uwzgledni
potrzeby branzy oraz mozliwosci wsparcia ze strony
panstwa i Unii Europejskiej. Dokument ten powi-
nien wskazywac kierunki rozwoju, a takze okreslac
narzedzia finansowe, ktore mogltyby wesprzec ho-
dowcéw w procesie odbudowy poglowia trzody
chlewne].

Cho¢ sytuacjajest trudna, potaczone wysitki sektora
prywatnego, organizacji branzowych oraz administra-
cji panstwowej moga przyczynic sie do wzmocnienia
pozycji Polski jako producenta wysokiej jakosci wie-
przowiny na arenie miedzynarodowe].

Sytuacja polskiej branzy trzody chlewnej wymaga
zdecydowanych dziatan, ale jednoczesnie stwarza
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mozliwosci rozwoju i budowy przewag konkurencyj-
nych na rynkach krajowych i miedzynarodowych.

Kluczowe znaczenie majg inwestycje wjakos¢, bez-
pieczenstwo i nowoczesne technologie, ktdre pozwola
polskim producentom skutecznie konkurowac na glo-
balnym rynku. Sukces bedzie jednak mozliwy tylko
przy odpowiedniej strategii odbudowy branzy, wspar-
ciu ze strony rzadu i efektywnym wykorzystaniu do-
stepnych funduszy. Jesli te warunki zostang spet-
nione, polska wieprzowina ma szanse nie tylko prze-
trwac kryzys, ale takze zdoby¢ silniejsza pozycje na
swiatowych rynkach. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Anna Bielinska,
odpowiedzialna
za projekt
Legalni-
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Serwis LegalniBukmacherzy.pl od 2016 7.
jest liderem branzy w Polsce. Jest niezales-
nym 1 rzetelnym grodiem informacyi o calym
sektorze zakladow bukmacherskich, g ktore-
go ustug miesiecznie korzysta kilkadziesigt
tysiecy graczy. O POLSKIM RYNKU ORAZ AK-
TYWNOSCI FIRM OFERUJACYCH ZAKLADY
SPORTOWE ROZMAWIAMY Z ANNA BIELINSKA,
ODPOWIEDZIALNA ZA PROJEKT LEGALNIBUK-
MACHERZY.PL.

Rozmawiala Zofia Szkartat

Jak branza bukmacherska zmieniala sie w Polsce
na przestrzeni lat ijak ksztaltuje sie dzis?

Najwiekszg zmiana, ktora wywrdcita rynek bukma-
cherski do gory nogami, byta regulacja ustawy hazar-
dowej z 2017 r. Wymusita ona na operatorach koniecz-
nosc¢ dostosowania do nowych przepisow, obtozylta po-
datkiem od gier, co zmniejszylo szara strefe 1 zwiek-
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szyto wpltywy do Budzetu Panstwa. Jednocze$nie od
2017 r. obserwujemy duza dynamike tego sektora. Jedni
operatorzy musieli sie wycofa¢, inni wzmocnili swoja
pozycje.

Bardzo duze znaczenie mial rowniez rozwoj srodo-
wiska online i przeniesienie aktywnosci do internetu.
Punkty przyjmowania zakladow nadal ciesza sie popu-
larno$cia, jednak szczegdlnie mtodsza czesé uzytkow-
nikéw zdecydowanie chetniej korzysta z ustug ofero-
wanych w sieci. Jeszcze kilka lat temu o polskiego gra-
czarywalizowalo ze sobg zaledwie kilku bukmacherow.
Obecnie naszym rynkiem coraz mocniej interesujg sie
zagraniczni dostawcy. To z kolei powoduje, Ze gracze
zasypywani sa bonusamiirdznego rodzaju promocjami.
Nasza rolg jest pomédc uzytkownikowi odnalez¢ sie
w tym nattoku informacji.

Czym polski rynek rézni sie od rynkow zagranicz-
nych?

Przede wszystkim polski gracz juz na starcie musi
de facto zaplaci¢ 12 proc. podatku od postawionego za-
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kladu. Jest to najwyzsza stawka wsrod europejskich
krajéw. Przyktadowo w Niemczech wynosi ona 5 proc.,
aw Austrii 2 proc. W wiekszos$ci panstw gracze w ogole
nie sg obtozenioptatami, a firmy bukmacherskie ptaca
podatek od przychodéw pomniejszonych o wyptacone
wygrane (GGR). Rynek od dawna postuluje przejscie
na wlasnie takg forme ptacenia daniny panstwowe;j.
Ustawa w Polsce jest bardzo restrykcyjna takze dlatego
ze mamy tylko jedno kasyno internetowe - panstwo-
wego monopoliste, Totalizator Sportowy.

BRAK KONKURENCJI W TYM SEKTORZE
powoduje utrzymywanie sie dosc spo-
rej szarej strefy i jednoczesnie wzrost
znaczenia rynku zakladow bukmacher-

skich.

Jak wtakim razie wyglada rywalizacja o klienta?
Samych wspomnianych bonusow jest cala masa: od
pierwszego zakladu, przez tzw. zaktady ,bez ryzyka”,
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awiec zwrot sSrodkow w przypadku przegranej, po oferty
bez wplaty. Operatorzy przescigaja sie takze w roznego
rodzaju promocjach swigtecznych, urodzinowych, na
»gola Lewandowskiego” czy wygrany mecz Igi Swiqtek.
Liczy sie réwniez szybkos$¢ wyplat czy stawiania zakladu,
przebojowa aplikacja, ale tez gwiazdorska twarz w re-
klamie.

I tutaj wkraczaja LegalniBukmacherzy. JesteSmy od
tego, aby - jesli trzeba — poprowadzi¢ gracza za reke
i wprzejrzysty sposob poréwnac oferty, zapewnic bez-
pieczenstwo i komfort gry. Pokazac, ze pod plaszczy-
kiem swietnie brzmiacej reklamy czesto ukryte sa do-
datkowe warunki. Chcemy edukowac graczy, aby jak
najbardziej swiadomie podchodzili do ofert bukma-
cherow.

Warto tez zaznaczy¢, Ze coraz wiecej operatorow kla-
dzie nacisk na utrzymanie zasad odpowiedzialnej gry.
Zaklady bukmacherskie z zatozenia powinny by¢ za-
bawg i forma spedzania wolnego czasu dla osob doro-
stych. Warto jednak zauwazy¢, Ze istnieja w Polsce or-
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ganizacje, do ktorych mozna zglosic¢ sie po pomoc w ra-
zie odczuwania jakiegokolwiek dyskomfortu zwigza-
nego z ta forma rozrywki.

Jak duze znaczenie dla branzy bukmacherskiej ma
technologia? Czy aplikacje mobilne zrewolucjonizo-
waly rynek?

Absolutnie.

Qbecnie 80 proc. ugytkownikow korzy-
std Z APLIKACJI MOBILNYCH. Wiasnie

dlatego bukmacherzy tak mocno inwe-
stujg w rozwoj technologit,

urozmaicajac swoj produkt o dodatkowe funkcjonal-
nosci czy mozliwos¢ ogladania transmisji sportowych.

Raptem kilkanascie lat temu, zeby obstawi¢, trzeba
byto is¢ do salonu, wypisac¢ kuponioddac go obstudze,
a potem sprawdzic¢ wyniki w jakiejs telegazecie. Potem
zaktady przeniosty sie do internetu. I to byta pierwsza
rewolucja. Kolejna sa wlasnie apki, czyli mozliwosc ko-
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rzystania z oferty operatorow przez przesuniecie pal-
cem po ekranie telefonu.

W jaki sposob Pani zdaniem branza bedzie ewolu-
owac?

Przy takiej dynamice zmian mozemy spodziewac
sie wszystkiego. Jeszcze kilka lat temu nikt nie sadzit,
ze sztuczna inteligencja tak zrewolucjonizuje rynek
pracy. Z jednej strony branza bukmacherska z pew-
noscia bedzie szta w tym kierunku, a algorytmy beda
generowac analizy sportowe lub podpowiedzi dla gra-
cza. Z drugiej — w dobie rozwoju Al wazny jest wia-
$nie glos ekspertow. Jesli wpiszesz komende: wyge-
neruj miskuteczny kupon na zakiady, ztozony z 3 me-
czow koszykarskich, uwzgledniajacy statystyki z ostat-
niego kwartatu, to z pewnoscig otrzymasz catkiem
wiarygodna podpowiedz. Jednak oprdcz statystyk li-
czy sie wla$nie czynnik ludzki, wiedza, czasem z ostat-
niej chwili, dotyczaca sktadéw druzyn, pogody czy
wszelkich informacji, ktore mogg wptynac na rezul-
tat meczu.
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Na czym dokladnie skupia sie serwis ido kogo jest
adresowany?

Naszq rolg jest przede wszystkim uta-
twienie graczowi ODNALEZIENIE SIE

¥/ SWIECIE BUKMACHERKI. Analizujemy
wszystkie dzialania operatorow 1 w czy-
telny sposob przedstawiamy je uzyt-
kownikom.

Tworzymy roznego rodzaju rankingi, recenzje buk-
macherdéw, porownujemy ich oferte. Co roku przygo-
towujemy tez gale Nagréd Bukmacherskich, podczas
ktorej wylaniamy najlepszych, naszym zdaniem, ope-
ratoréw w kilkunastu réznych kategoriach: od bonu-
sow dla graczy, przez oferte zakladow réznych dyscy-
plin, po aplikacje mobilne czy dziatania marketingowe.
Pracujg dlanas eksperci w swoich dziedzinach, ktorzy
codziennie proponuja swoje typy, przedstawiajg aktu-
alne promocje 1 analizuja wyniki sportowe.
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Nasz serwis jest portalem eksperckim, w ktorym
znalez¢ mozna zaréwno informacje o tym, jak gra¢ bez-
piecznieilegalnie, ale takze o tym, jak w ogodle skorzy-
staé z oferty i na co zwrocié¢ w niej uwage.

Utarlo sie, ze branza bukmacherska to domena
zdominowana przez mezczyzn, czy tak jest faktycznie?

Tak. By¢ moze dlatego, Ze kobiety rzadziej niz mez-
czyzni podejmuja ryzyko, a ryzyko jest scisle zwia-
zane z bukmacherka. Sport 1 zaktady wciaz jeszcze
majg twarz mezczyzny. To oni dominuja na trybunach,
zdzierajg gardia na stadionach, potrafig z pamieci wy-
liczy¢ skiad lokalnej druzyny z 1994 r. To ich widzimy
nareklamach, kiedy to zona wota do kuchni w czasie
kluczowych rozgrywek pitkarskich, to onipija z kole-
gami piwo podczas meczu, to do nich kierowane sg
oferty zakladow bukmacherskich. To jednak powoli
sie zmienia. Coraz wiecej kobiet pasjonuje sie spor-
tem. W naszym wewnetrznym firmowym typowaniu
podczas MS w pilce noznej w pierwszej pigtce byty
same dziewczyny. Grono ekspertek i komentatorek
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sportowych rowniez stale sie poszerza. Poza tym praca
narynku gamingowym to co$ wiecej niz stawianie za-
ktadow.

Awiec wjaki sposob kobiety buduja te branze?

Oproécz analiz sportowych czy $ledzenia zmian
w ofertach operatorow sa to kontakty z klientami, sze-
roko pojety marketing, w tym dziatania reklamowe 1 so-
cial media. To dbanie o jakos$¢ kontentu, analizowanie
danych, mierzenie konwersji 1 przede wszystkim cig-
gle poszerzanie wiedzy. W tak dynamicznej branzy
trzeba by¢ gotowym na zmiany i szybko na nie reago-
wac.

Trudno sie dziwié, Ze gracze moga czasem czuc sie
zagubieni. Staramy sie by¢ krok przed nimi i utatwic
im to zadanie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Politycy, od Donalda Trumpa w USA po Frie-
dricha Merza w Niemczech, obiecujg w nowym
roku

. Nie wszystkie te obietnice uda sie pew-
nie spetnic, ale i tak rok 2025 moze byc tym
momentem, w ktorym autorytarna os zta, roz-
ciggajqgca sie od Korei Polnocnej, Chin 1 Ira-
nuw az po Rosje, stract strategiczng inicjatywe.

Tekst: Jakub Mielnik

lugi cien grzywki Donalda Trumpa, wiszacy
nad wolnoscia i demokracja w 2024 roku za-
czyna stabnac¢, w miare jak perspektywa jego
przywodztwa zmienia sie w rzeczywistos¢. Ci
sami politycy, ktorzy jeszcze niedawno przescigali sie
w bezsensownych publicznych zlosliwosciach pod ad-
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nie publicznych korekt swoich stanowisk.

Ghupie gesty obliczone na poklask liberalnych salo-
ndéw zaczynaja pali¢ Zywym ogniem, szczegolnie w sy-
tuacji, gdy od widzimisie pamietliwego i msciwego pre-
zydenta USA zalezZy nie tylko bezpieczenstwo, ale wrecz
by¢ albo nie by¢ wielu krajow.

Skutkiem ubocznym tego naglego nawrdcenia sie na
wymogi chwili jest porzucenie histerycznych lekdéw
przed Amerykg Trumpaiszukanie pola manewru w no-
we] sytuacji. Okazuje sie przy tej okazji, ze jest ono cat-
kiem spore ize odsadzany dotad od czciiwiary Trump
ijego nowa administracja moga podziata¢ ozywczo na
gigantyczny kryzys przywodztwa, ktory zepchnat Za-
chdd do defensywy, grozacej porazka w otwartej woj-
nie ze stabszymi, ale znacznie bardziej zdeterminowa-
nymi przeciwnikami.

Oto punkty na mapie Swiataiw atlasie politycznych
podziatow, na ktore trzeba bedzie, naszym zdaniem,
spogladac ze szczegdlna uwaga w 2025 roku:
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Presja zwiazania ze zmiang witadzy w USA powo-
duje, ze Europa w przyspieszonym tempie zaczyna
przypominac sobie o czasach zimnej wojny, gdy sta-
wiala ona skuteczng zapore sowieckiemu imperia-
lizmowa.

Na wznoszqgcej sqg preywodcy
ortentujqcy sve na ,
gak lider niemieckich chadekow
Friedrich Merz.

Cho¢ liderka AfD Alice Weidel depcze mu po pietach,
wiekszos$¢ sondazy typuje szefa CDU na przysziego
kanclerza Niemiec i cztowieka zdolnego uratowac
resztkireputacji kraju, zniszczonej przez poprzednich
kanclerzy: Olafa Scholza i Angele Merkel.

Jesli chadecy Merza wygraja wybory i beda zdolni
sformowac rzad koalicyjny, Niemcy maja szanse na
prawdziwg zeitenwende - historyczna zmiane, zapo-
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Scholza w niemieckiej polityce wobec Rosji.

Ten zwrot w strone Trumpa mozZe mierzic¢ trady-
cyjnie antyamerykanski mainstream polityki w Niem-
czech, ale tylko w ten sposob ten mainstream ma
szanse zablokowac¢ zwycieski pochdd skrajnej pra-
wicy z AfD - partii, ktora dotad jako jedyna docierata
do szerokich mas wyborcow z przekazem krytykuja-
cym chybiong polityke migracyjna Niemiec. Wspot-
pracaz Trumpem, zapowiadana przez faworytow wy-
borow w Niemczech, ma takze szersze konsekwencje
dla catej Europy.

Amerykanie nawet za Joe Bidena nie kryli swojej
irytacjilekcewazeniem przez zachodnig Europe wy-
zwan w zakresie bezpieczenstwa kontynentu. O ile
jednak demokraci Bidena ograniczali sie do dasow,
republikanie Trumpa maja gotowe rozwigzanie tego
problemu: albo bogata 1 snujgca swoje marzenia
o strategicznej suwerennosci Europa zacznie wyda-
wac na zbrojenia powazne kwoty, zwalniajac USA
z czesci ciezardow, albo nowa administracja dostow-
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nie rozjedzie UE gospodarczo. Wycofywanie si¢ USA
z NATO to oczywiscie brednie, suflowane w ramach
politycznych rozgrywek przez zaprzysiegtych wro-
gow Trumpa.

Jednak UE mozna tatwo pogrqzyd

, 0 ktorej Amerykanie sg
tak samo silniejszq strong, jak
w dziedzinie zbrojen 1 bezpieczenstwa.

W 2025 roku USA uda sie zapewne skutecznie przy-
pomniec sojusznikom z naszej strony Atlantyku, kto
jest silniejsza, a kto stabsza strong tego uktadu.

Kilku urzednikéw i politykow bedzie musiato prze-
tkng¢ swoje ego i potozy¢ uszy po sobie, ale jesli cena
za te jednostkowe upokorzenia bedzie wzmocnienie
bezpieczenstwa Europy, to warto temu przyklasnac.
Tak jak wydaja sie temu przyklaskiwac przywodcy tacy
jak wspomniany wczesniej Friedrich Merz, czy chocéby
Emanuel Macron, szukajacy jak najszybszych ijak naj-
lepszych relacji z nowym prezydentem USA.
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Tak jak UE jest stabszym partnerem w sojuszu z USA,
tak Rosja jest jednym ze stabszych ogniw tzw, osi zla,
tworzone] przez Chiny, IraniRosje. O Iranie bedzie za
chwile. Narazie skupmy sie na Rosji, ktéra wobec Chin
pelnirole wasala, skazanego na speinianie zachcianek
i zyczen Pekinu. Putin mozZe robi¢ dobra mine do zlej
gryichwali¢ sie swoimirzekomymi sukcesamina Ukra-
inie, ale fakty przemawiajg przeciwko niemu.

Jego inwazja na Ukraine to gigantyczna porazka: po
trzech latach wyczerpujacej wojny Ukraina ciggle jest
niezaleznym od Moskwy panstwem, odgrywajacym bar-
dzo wazngrole w globalnych przepychankach.

zZachod, przy odrobinie determina-
CJL wymuszone) przeg presje e strony
Trumpa, spokojnie stac¢ nie tylko na
wspieranie Kijowa na dotychczasowym
poziomie, ale wrecz na

przeciwko Rosji.
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Zagranica

lezy na kolanach i padnie do konca 2025 roku, jesli Pu-
tin bedzie brnat w te wojne na takim poziomie, jak
obecnie.

Jego pozycja negocjacyjna stabnie z kazdg chwila.
Jeszcze kilka tygodni temu trzymat w rekach Syrie
a wraz z nig jeden z istotnych kluczy do zaprowadze-
nia pokoju na Bliskim Wschodzie. Szybkii1niespodzie-
wany upadek podtrzymywanego przez Moskwe rezimu
Bashara al Assada doprowadzit do wypchniecia Rosji
z regionu 1 pozbawienia Putina waznej karty przetar-
gowej, ktorg mozna by gra¢ w rozmowach o Ukrainie.
To takze powazny cios dla pozycji Rosjan w relacjach
z Chinczykami.

Dotad mogli oni mydli¢ Pekinowi oczy, mowiac, ze
trzymaja w garsci wschodnie wybrzeza Morza Sréd-
ziemnego, strategicznie wazne dla potaczen handlo-
wych Chin z Europga. Dzi$§ Chinczycy musza szukac
w tej sprawie innych partneréw niz Rosja. A to ozna-
cza, ze Moskwa znow staje sie bardziej zbedna niz przy-
datna. Jesli dodatkowo Trump zrealizuje swoja obiet-
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Pacyfikiznajdzie jakis model porozumienia z Chinami
- Rosje, jako element stabszy a w wielu punktach wrecz
zbedny, tatwo bedzie odstrzeli¢. A przeciez ptakac po
Moskalach nie bedzie nikt poza nimi samymi.

W Syrii po Moskalach na pewno nie ptacze nikt poza
Basharem al Assadem - ale on sam uciek} po utracie
wiadzy nad krajem do Moskwy i tam moze topic swoje
zale w dowolnych ptynach. Fiasko imperialnego pro-
jektu rosyjskiego w Syrii otwiera jednak nowe mozli-
wosci dla catego regionu. USA pod rzadami Trumpa
moze znow wystgpi¢ w roli zyranta nowego uktadu.
Jego trzej glowni rozgrywajacy maja wszyscy Swietne
relacje z Donaldem Trumpem. Pierwszy z nich to izra-
elski przywddca Benjamin Netanjahu. Jego kraj Swiet-
nie poradzit sobie ze sterowang z Iranu agresja ze strony
palestynskiego Hamasu i libanskiego Hezbollahu. Pa-
lestynscy cywile zaptacili za to najwyzsza cene, ale
w ostatecznym rozrachunku dwie najbardziej bojowe
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organizacje zbrojne na Bliskim Wschodzie zostaty spa-
cyfikowane, torujac droge do nowych, juz nie tak bru-
talnych rozwigzan.

Trump moze dosc tatwo doprowadzic
do

Izraela z Arabig Saudyjskq, ktorej rzq-
dzgca dynastia cieszy sie osobistymi
wzgledami prezydenta USA.

Pokdj taki moze by¢ trwalszy i bardziej kompletny
dzieki upadkowi prorosyjskiego rezimu w Syrii. Nowe
wladze cieszg sie¢ nie tylko dobrymi relacjami z Sau-
dami, sprzyjajacymi po cichu sunnickim islamistom,
ale takze z Turcja, bez ktérej pomocy i przyzwolenia
upadek Assada w Syrii nie bytby mozliwy.

Turecki prezydent Erdogan 1 Trump zdajg sie do-
brze rozumiecd, co nie jest bez znaczenia takze dla lo-
sow Ukrainy - Turcja wspiera jej niezaleznos¢ od Mo-
skwy, tak jak wsparta przetracenie karku orientujacym
sie na Rosje Ormianom w Gorskim Karabachu; po pro-

211


https://www.wprost.pl/

o

stu zadna ekspansja Rosji, czy to na Ukrainie czy w Sy-

Zagranica

rii nie moze podobac sie Turkom. Rok 2025 moze wiec
przynies$c¢ wielce pozadane uspokojenie sytuacji na Bli-
skim Wschodzie. Bytoby to w interesie wspomnianych
wczesniej Chin, ale takze samej Europy. Nie jest przy-
padkiem, Ze tuz po upadku rezimu syryjskiego i ewa-
kuacji wojsk rosyjskich z tego kraju turecki rzad ogto-
sit gotowos¢ do udziatu wbudowie rurociggow z Zatoki
Perskiej przez Syrie 1 Turcje do Europy.

Widmo wojen handlowych USA z calym swiatem spe-
dza sen z powiek wielu ekonomistom. Trump probuje
zawracac kijem niepowstrzymany wydawatoby sie nurt
globalizacji, co wielu ma mu za zte. Czy jednak gospo-
darki takie jak europejska, odczuwajaca z pelng moca
negatywne skutki przenoszenia produkcji do Chin, nie
powinny probowac skorzystac z nastrojow w USA?
Europie takze przydaloby sie uczynic ja na powrot
wielkg czyms wiecej, niz tylko gaszczem unijnych re-
gulacji. To takze szansa na unikniecie skutkow kolej-
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nej peczniejacej technologicznej banki. Jej pekniecie
musi nieuchronnie prowadzi¢ do poglebiania recesji
i ekonomicznych depresji. Mowa o bance zwiazanej ze
sztuczng inteligencja. Miarg jej wzbierania jest tempo
wzrostu wartosci rynkowej firmy Nvidia, produkuja-
cej chipy do opartych na SI aplikacji. W ciggu dwdch
lat jej wartosé wzrosta z dwoch miliardéw USD do 3,3
bilionéw i tylko patrzed, jak rynek zweryfikuje te roz-
pedzone wskazniki.

Awtedy okaze sie, ze kotem zamachowym moze by¢
produkcja stali na potrzeby zbrojeniowe a nie snucie
bajek o kolejnym nowym, wspanialtym swiecie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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100 LAT WOJENNEJ
KONIUNKTURY

Grupa jencow rosyjskich wzietych do niewolt podczas wojny polsko-
-bolszewickiej (1919-1921)

Fot. NAC
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- Od wybuchu pierwszej wojny Swiatowej az
do dzis mamy do czynienia z seriqg powigza-
nych ze sobqg zmagan, ktorych jednym z celow
jest utrzymanite rosyjskich wplywow w Euro-
pie. Tym razem

, gdy umowna granica wschodnia Eu-
ropy przebiegala mniej wigcej na granicach
dawnej Rzeczypospolite] - mowi

, autor wydanego wlasnie przez
prestizowe wydawnictwo Routlegde atlasu pt.

LThe 1914-2024 War Atlas. Modernity Deci-
phered Anew’.

Rozmawial Jakub Mielnik
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Twaj nowy atlas dotyczacy wojen toczonych od 1914
r. do teraz pokazuje, jak bardzo podobne zmagania
tocza sie od dawna w Europie. Czy to jest nowa wojna
stuletnia?

Atlas zawiera propozycje reinterpretacji historii
ostatnich ponad 100 lat, spiecia procesu dziejowego
toczacego sie od zamachu w Sarajewie jedng klamra,
spojrzenia nieco szerszego, niz podpowiada nam na-
sze uczestnictwo w historii wydarzeniowe]. Te ostat-
nig perspektywe mozna poréwnac do sytuacji, w kto-
rej stoimy na srodku rwacej rzeki: nie bardzo widaé, co
nam ten nurt przyniesie, ani co jest za nastepnym za-
kretem.

Brak nam perspektywy czasowej?

Nie tylko czasowej. W naszym wypadku, uczestni-
kow historii wydarzeniowej z Polski, jezeli myslimy na
przykiad choéby o Ukrainie, to tez brakuje nam per-
spektywy geograficzne;].
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Dlaczego?

Bo ogladamy rozgrywajace sie przedstawienie
z pierwszego rzedu w teatrze historii. I to nie tylko te-
raz, ale od jakis§ 200-300 lat, siedzac jako panstwo czy
narod narubiezy Europy, w miejscu styku wielkich kot

Prof. Marcin Solarz

— wyktada na Wydziale Geografii i Studiow Regionalnych
Uniwersytetu Warszawskiego. Jest m.in. redaktorem

I wspotautorem Geograficznego i Politycznego Atlasu Polski,
wydanego z okazji stulecia odzyskania niepodlegtosci. Prestizowe
amerykanskie wydawnictwo Routledge wydato wtasnie jego ,The
1914-2024 War Atlas. Modernity Deciphered Anek. Abingdon,
New York, Routledge 2025.
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miynskich historii. A w perspektywie historycznej te
granice Europy przeciez sie zmieniaty. Mozna je po-
rownac do przyplywow i odptywow. Jeszcze w XVIIw.
granica Europy byta uymowana tak, jak w starozytno-
sci, biegnac od cie$nin czarnomorskich do ujscia Donu,
i dalej Donem ku poinocy. Na poinoc od Morza Czar-
nego pokrywata si¢ mniej wiecej z zasiegiem teryto-
rialnym pierwszej Rzeczypospolitej do poczatku XVII
w., w ktorej sktad wchodzita przeciezidzisiejsza Ukra-
ina, i Bialorus.

A Moskwa?

Moskwa byta miastem na pograniczu Europy 1 Azji,
awiekszo$¢ Rosji do poczatku wieku XVIII znajdowata
sie w Azj1.

Dopiero za Piotra I pojawila sie

w Rosji koncepcja

Furopy ag na Ural. Witen sposob Rosja
stawata sie krajem bardziej osadzonym
w Europie.
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granicy pojmanego w czasie wojny poinocnej szwedz-
kiego oficera. Ale tanowa, uznawana przez nas dzis gra-
nica EuropyiAzjijest przeciez tylko umowna, matylko
polityczno-geograficzny charakter. Rownie dobrze mo-
zemy sie znowu dzis umowié, Ze przebiega ona jak kie-
dys na Donie.

Teraz to chyba ta granica Europy przebiega na Don-
basie i dolnym Dnieprze.

No dobrze, zalézmy, ze tak, z jakiejs perspektywy
polityczno-wojskowe]j, ale to na Ukrainie, a gdzie ona
biegnie bardziej na péinoc?

Bardziej na pélnoc to juz chyba niestety na Bugu,
tam gdzie Polska graniczy z Bialorusia.

By unikna¢ takiego Zonglowania granicami, warto
patrzecé na procesy dziejowe z oddali, bo oprécz histo-
rii wydarzeniowe]j — przywotujac Fernanda Braudela -
jest historia o glebszym oddechu: koniunktury, cyklu,
operujaca wigzkami dziesiecioleci, 1 jeszcze dalej ta
o najglebszym oddechu - historia dtugiego trwania, pa-
trzaca przez pryzmat stuleci. W pierwszym przypadku
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przestrzent wiekow parli ku Europie
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patrzymy juz z brzegu rwacego nurtu historii, o kto-
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rym pisal Ryszard Kapuscinski, w drugim to z kolei per-
spektywa z wysokiego wzgodrza. Te sto lat, o ktorych
rozmawiamy, to jeszcze nie jest historia dlugiego trwa-
nia, ale koniunktury, wycinek dziejow pozwalajacy za-
obserwowac pewne prawidtowosci, choc czesciowo
takze historia wydarzeniowa.

Jak np. cykliczne nawroty rosyjskiego imperiali-
zmu, ktore leza u podstaw wszystkich wojen toczonych
od 1914 roku?

I wojna swiatowa byta wynikiem rewolucji przemy-
stowe], nieprawdopodobnego przyspieszenia rozwo-
jowego, jakie dokonato sie w XIX wieku. Rewolucja
przemystowa pchneta §wiat do wojny w1914 r. Iwojna
swiatowa skonczyla sie przegrana Niemiec i Rosji,
ktora pograzyta sie w chaosie rewolucji, tracac rozle-
gle terytoria na zachodzie. To niezadowolenie Niemiec
i Rosji z wynikow Wielkiej Wojny doprowadzito do wy-
buchu IT wojny swiatowej, ktéra rozpoczeli przeciez
w spolce Niemcy i Rosjanie, potgczeni paktem Rib-
bentrop — Mototow.
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Niemcy zostaja za to ukarani, ale Rosjanie juz nie.

Brak kary 1 uzyskane nagrody utrzy-
maty w Moskwie po 1945 r. wielki
apelyt na nowe podboje, pokazujgc, ze

miedzynarodowej
jednak sie oplaca.

W efekcie spotecznosé miedzynarodowa otrzymata
zimng wojne, ktora tez de facto byta wojna swiatowa.
Gdyby nie bron atomowa, ktdra pojawita sie pod ko-
niec II wojny §wiatowej, to ta nowa rywalizacja bylaby
pewnie tez goraca, a tak pozostata zimna.

Rosjanie ja przegrali, ale znow nie zostali ukarani.

Zasadniczo nie poniesli konsekwencji, ktore staty
sie udziatem Niemiec w1945.

Oni twierdza, ze kolejna utrata imperium byla
wystarczajaca kara.

Nie podpisali zadnej umowy kapitulacyjnej czy po-
kojowej, w ktorej odebrano im terytoria. Imperium
rozpadto sie, bo nie byto sie w stanie utrzymac i kon-
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trolowac zawlaszczonych terytoriow. Nastapit rozpad
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imperium zewnetrznego i regres granic zachodnich sa-
me]j Rosjidoich zasiegu zwieku XVII. Ale dobrze, straty
terytorialne to tez kara, cho¢ ona byta tu wynikiem sy-
tuacji, anie decyzji miedzynarodowych. Niemcy w1945
r. zostali uderzeni szerzej, mocniej i skutecznie].

Niemcy to przelkneli i generalnie odrobili lekcje.
Rosjanie jednak nie.

I dlatego po zakonczeniu zimnej wojny w jakims sen-
sie otworzyl nam sie taki nowy okres miedzywojenny
z Rosjq jako kandydatem na nowg Republike Weimar-
ska, w ktorym dojrzewa i kipi niezgoda na przegrana
1jej skutki. Ta niezgoda objawia sie¢ teraz tym, co mo-
zemy obserwowac na Ukrainie.

To sie jednak nie bierze zniczego. W twoim atlasie
widaé wyraznie, ze okres miedzy koncem zimne;j
wojny awybuchem goracej wojny na Ukrainie wprost
najezony jest rozmaitymi konfliktami.

Zimna wojna i jej zakonczenie to dziwne zdarzenia
w historii. Najpierw jest dtugi okres wojny i nie-wojny
zarazem, niby panuje pokdj, ale jednak go brak, bo
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nie wiaze sie to z zadnym odpowiednikiem kongresu
czy konferencji w Wiedniu, Wersalu, czy Poczdamie,
tylko - uwaga - panstwa NATO i Ukladu Warszawskiego
spotykaja sie w Paryzu i mowia: kochajmy sie, teraz je-
steSmy razem, jesteSmy partnerami, wybierzmy przy-
sztos¢.

Czy to byl blad?

Moim zdaniem to byt historyczny btad, bo zawsze
trzeba oddac¢ sprawiedliwos¢ tym, ktorzy byli po do-
brej stronie historii, wskaza¢ winnych i zadosc¢uczynic
ofiarom. Tylko czy mozna go bylo unikna¢ - to zupet-
nie inne pytanie, ale byt to btad. Tymczasem po 1989
roku z jednej strony rodzi sie¢ nadzieja, ze pozimnowo-
jenny swiat bedzie lepszy, jednobiegunowy, ale z takim
dobrotliwym hegemonem w postaci Stanow Zjedno-
czonych. W 1990 r. Saddam Husajn najezdza Kuwejt,
ale spotecznos$¢ miedzynarodowa pod przywodztwem
Waszyngtonu stanowczo reaguje wobec agresji. Z dru-
giej strony juz na samym poczatku tego nowego okresu
historii pojawiaja sie rysy pokazujace, ze jednak w $wie-
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cie nie bedzie tatwo i przyjemnie. Na ogloszenie konca
historii, o ktorym pisat Francis Fukuyama, byto co naj-
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mniej za wezesnie.,

Wybuchaja wojny na gruzach upadajacego Zwiazku
Radzieckiego, w Jugoslawii, wSomalii, dzieje sie
ludobojstwo w Rwandzie, potem pojawia sie wojujacy
islam na skale globalna, prowokujac wojny wIraku,
Afganistanie i Syrii. Okres miedzy koncem zimne;j
wojny ainwazja rosyjska na Ukraine trudno tak
naprawde okresli¢ jako pokojowy.

Amerykanie gorujg militarnie, ale co
z tego, skoro nie sq w stanie zbudowac

, narzucic globalnego Pax Ame-
recanda.

Wertuje strony twojego atlasu i wida¢ zniego wyraz-
nie, ze ta nowa wojna stuletnia ma globalny zasieg, ale
do kulminacji zawsze dochodzi albo na terenie Polski,
albo wnaszym bezposrednim sgsiedztwie.
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Polakom bilety na przedstawienie w teatrze naj-
nowszej historii, to sprzedano nam miejsca w pierw-
szym rzedzie. Siedzimy pod sama scena 1 z jedne]
strony moze to dobrze, bo stad lepiej widad i sty-
chac, ale ta bliskos¢ ma chyba jednak przede wszyst-
kim swoje bardzo niebezpieczne konsekwencje, bo
na pewno bezpieczniej takie spektakle oglada¢d
z pewnego oddalenia.

Albo wogdle uciec ztego przedstawienia.

Mam wrazenie, ze w przypadku spojrzenia Pola-
kow na potozenie Polski jest cos wrodzaju takiego po-
wszechnego porozumienia ponad podziatami, ze my
jako kraj generalnie jesteSmy zle ulokowani na ma-
pie. Ale np. czeski autor Jirzi Grusza pisze cos, co kon-
trastuje z tym przekonaniem, wskazujac, ze decyzja
mitycznego Lecha o zalozeniu Polski w takim a nie
innym miejscu byta dobrg decyzja geopolityczna. Gru-
sza pisze, ze Czech byl ograniczony, bo zadowolit si¢
matym krajem z horyzontami zamknietymi gérami.
Za to Lech zalozyl panstwo na przestronnej roéwni-


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Zagranica

nie, znacznie wieksze, bardziej zroznicowane, do tego
z dostepem do morza. Zatem stworzyt kraj, ktory ma
olbrzymie perspektywy.

Obarczone takze poteznym ryzykiem. Skoro nie
mozemy zteatru uciec, to moze chociaz nalezaloby
sobie znalez¢ miejsce wtylnych rzedach albo wogole
na balkonie?

Nasz problem, owszem, polega na tym, ze uktad
miejsc w naszym teatrze dziejow jest teraz taki, ze
Rosjanie sa na scenie, a my jesteSmy zaraz obok. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gen. Waldemar Skrzypczak

Wysadzanie polskiej
zbrojeniowki

edno, czego nie mozna zarzuci¢ Putinowi, tobraku

konsekwencji. W latach 2006-2014 tak skutecz-

nie zmanipulowat elity polityczne Europy, ze

wszyscy uwierzyli w jego pokojowe zamiary.
W konsekwencji panistwa europejskie NATO ciety swoje
budzety obronne i redukowaly swoje wojska.
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Dzi$ sity zbrojne Sojuszu nie dysponuja potencja-
tem militarnym na miare wyzwan precyzyjnie formu-
lowanych przez §wiadomych zagrozen politykéow
1wyzszych wojskowych. Wielu stara si¢ w miare pre-
cyzyjnie zdefiniowa¢ czas préoby. Wiodacy animato-
rzy sceny politycznej Europy wskazujg, ze powinni-
smy by¢ gotowi za dwa-trzy lata. Monitorujac poczy-
nania Putina i jego sojusznikéw - trzeba sie z nimi
zgodzic.

Cena za bezmyslnos¢

Po wstrzasie, jakiego doznato NATO 1 UE po agresji Ro-
sjina Ukraine, rozpoczeto w gronie panstw sojuszu wy-
sitki majace zdecydowanie podnies¢ zdolnosci bojowe.
Ostatnie trzy szczyty NATO to nawotywanie do zbio-
rowego wysitku dla radykalnego podniesienia spraw-
nosci bojowej wojsk.

U jednych czlonkéw ma to wymiar konkretnych,
planowych, systemowych i mocno utajnionych dzia-
lan. U drugich - chaotycznych, ujawnianych publicz-
nie zamiarow. Ci drudzy w walce o stupki sondazowe
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odkrywajg swoje karty. Jednak nie tylko przed po-
tencjalnym elektoratem, ale przede wszystkim przed
przeciwnikiem! Co - moim zdaniem - ociera si¢
o zdrade.

Historia dowodzi, Ze cene za bezmyslnos¢ polity-
kow placg Zolnierze i cywile.

co nas ODROZNIA DO ROSJAN, {0
toy e my o nich nie wiemy prawie nic,
ni o nas wszystko co potrzebne do
oceny naszych 1 NATO-wskich mozli-
woscl.

To w prognozowaniu strategicznym ma kluczowe
znaczenie. Z tego wyprowadza sie kalkulacje do po-
rownania potencjatow, a w konsekwencji formuto-
wania sposobow budowania przewagi nad przeciw-
nikiem. Czyli dochodzenia do tego, jak pokonac prze-
ciwnika.

Za tamte btedy, brak strategicznego przewidy-
wania i lekcewazenie Putina, ptacimy dzis ko-
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smiczne pienigdze. Jednak nawet najwieksze de-
klaracje nie zmienia faktu lat zaniedban, ktore naj-
bardziej dotknetly przemysty zbrojeniowe panstw
europejskich.

Zbudowanie nowych, zwielokrotnionych zdolnosci
produkcyjnych to lata wielkich naktadéw inwestycyj-
nych imobilizacji wszystkich sit zdolnych do rozwoju
nowoczesnego potencjatu przemystowego. Pod wa-
runkiem, Ze panstwem rzadzg znajacy sie na rzeczy
odpowiedzialni politycy.

Niebezpieczny potencjal Rosji

Rosja, dzigki wsparciu swoich sojusznikow, rozbudo-
watla zdolnosci swojego przemystu zbrojeniowego do
rozmiarow, ktore pozwalajg produkowac sprzet na po-
trzeby wojny w Ukrainie oraz dla odtwarzanych i nowo
formowanych dywizji i brygad. Nawet pobiezna ana-
liza mozliwosci pobierania rekruta w Rosji, co naj-
mniej dwa razy w roku na poziomie 300-360 tysiecy,
pozwala ocenic, ze w kazdym roku poza sitami wysta-
nymi na front wojny z Ukraing Rosjanie sg w stanie
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zorganizowac ekwiwalent dwoch, trzech dywizji zme-
chanizowanych czy pancernych, wyposazonych wsprzet
z nowe] produkcji.

W przypadku zatrzymania dziatan zbrojnych
w Ukrainie, Rosjanie bedg wiec w stanie w ciggu do
pieciu lat odbudowac sity zbrojne na poziomie czte-
rech czy nawet pieciu armii, dysponujac w kazde]j
trzema lub czterema dywizjami wraz z jednostkami
wzmocnieniaiwsparcia. To niebezpieczny potencjat
1na pewno Rosjanie nie poinformujg nas o swoich za-
miarach. Natomiast wielko$¢ budzetu militarnego
oraz wsparcie technologiczne sojusznikéw pozbawiajg
nas ztudzen co do zamiarow Rosji w nieodleglej przy-
sztosci.

Stracona szansa dla Polski

Niestety, zarowno NATO, jak i UE nie maja wspodlne;]
strategii w zakresie zbudowania potaczonych zdol-
nosci przemystow zbrojeniowych, starajac sie roz-
dzieli¢ kazdemu ze swoich cztonkow okreslone ob-
szary odpowiedzialnosci produkcyjnej. A nietrudno
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nych krajéw w rozwoju nowoczesnych technologii
militarnych.

Gléwni europejscy producenci réoznych typow broni
nie sg w stanie zabezpieczy¢ zapotrzebowania, jakie
skladaja cztonkowie Sojuszu. Zdolnosci produkcyjne
w porownaniu do potrzeb ksztaltuja sie na poziomie
ok. 30-40 proc. Co juz na starcie stawia nas w wyscigu
z Rosjanami na uposledzonej pozycji. I tak bedzie do-
poki Europa sie nie zmobilizuje. Czasu zostalo niestety
niewiele.

Jeszcze w listopadzie 2023 r. wydawato sie, ze Pol-
ska dotaczy do europejskich liderow w zakresie pro-
dukcji haubic K9 czy czolgow K2, stosownie do zade-
klarowanego do polskiego przemystu transferu tech-
nologii. Ze mozemy by¢ waznym producentem kluczo-
wego uzbrojenia, na ktore zapotrzebowanie przerasta
moce produkcyjne czolowych graczy w Europie. Nie
wiedzie¢ czemu, do dzisiaj nic sie nie udato poza zaku-
pamiza ogromne pienigdze. Nie budujemy swoich zdol-
nosci, mimo dostepu do technologii. Mozna odnies$¢
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wrazenie, ze decydenci odpowiedzialni za polska zbro-
jeniowke

zej WYSADZAJA W POWIETRZE kazdy
pnogram zbrojeniowy, ktory moglby sie

ac sitg napedowq dla polskiego prze-

mystu.

To mogloby by¢ kilkanascie tysiecy nowych miejsc
pracy, szczegolnie w regionach, ktore dotknie Zie-
lony Lad.

Za sprawg nieudolnego, upolitycznionego kierowa-
nia polska zbrojenidwka, produkcji nowoczesnego
sprzetu w Polsce nie bedzie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Dlugowiecznosc to nie tylko diugie zycie,
bo Zycie musi tes sprawiac prayjemnosc -
podkresia , kardiolog,
pasjonatl kolarstwa 1 badan nad tym,

. Swoim pacjentom jug dzis zapisuje
na recepcie ,leki” na dlugie zycie.

t" Rozmawiala Katarzyna Pinkosz, NewsMed

o

Jest pan naukowcem ikardiologiem zajmujacym
sie dlugowiecznoscia w Polsce, wktorej zyjemy kilka
lat krocej niz przecietny Europejczyk, glownie z powo-
dow kardiologicznych. Czy odkryl pan ,eliksir” dlugo-
wiecznosci?

Eliksir dlugowiecznosci jest na wyciagniecie rekidla
kazdego nas: to aktywnos¢ fizyczna. Podstawowa kwe-
stia jest jednak moim zdaniem inna: czym w ogole jest
dlugowiecznosé.
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Prof. dr hab.
Marek Postuta

— profesor kardiologii zorientowany na dtugowiecznosc,

kierownik Pracowni Farmakogenomiki, Centrum Badan
Przedklinicznych, Katedry i Zaktadu Farmakologii Doswiadczalnej
i Klinicznej WUM, wspotzatozyciel i przewodniczgcy Polskiego
Towarzystwa Medycyny Dtugowiecznosci, ekspert w badaniach
nad dtugowiecznoscig i starzeniem sie. Razem z redaktorem
Krzysztofem toniewskim prowadzi program radiowy w Programie
3 Polskiego Radia ,Kierunek Diugowiecznosc¢” oraz podcast
dostepny na Spotify ,W strone dtugowiecznosci”.
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Wiasnie: co to wlasciwie oznacza ,,dlugowiecz-
nosc”? JestesSmy ,,zaprogramowani” na 120 lat? Czy
kazdy znas inaczej ito zalezy od genow?

Najczesciej w piSmiennictwie naukowym pojawia

Zdrowie

sie wlasnie 120 lat - sa badania, ktore pokazuja, zZe czto-
wiek jest w stanie tyle zy¢. Najbardziej dlugowieczne
osoby zyja ok. 110-120 lat. Ja jednak, myslac o dugo-
wiecznosci, mysle nie tylko o dlugosci Zycia, ale tez
o dlugim zyciu w zdrowiu; to jest dla mnie definicja
dhugowiecznosci.

Nie same lata sa wiec najwazniejsze?

Nie; ja osobiscie chce jak najdtuzej zy¢ w zdrowiu,
zebym mogtjak najdiuzej czerpacé radosc ze swojej co-
dziennej aktywnosci. Poczuciem szczesciajest dlamnie
to, Ze moge sie rozwijac, realizowac swoje pasje. Jed-
nak Zeby to byto mozliwe, to musze byc¢ sprawny inte-
lektualnie i fizycznie.

Niestety, po swoich pacjentach widze bardzo czesto,
ze w pewnym wielu u niektérych spada sprawnos¢ in-
telektualna, u innych - sprawnos¢ fizyczna. A nawet,
jesli sa sprawni, to narzekajg na ograniczenia zycia co-
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dziennego, zwiazane zfizycznoscia. Ale z drugiej strony

Zdrowie

znam tez pacjentow 90-letnich, ktorzy sa sprawni za-
réwno fizycznie, jak psychicznie, ciesza sie dobrym
zdrowiem, zycie sprawia im przyjemnos¢. W diugo-
wiecznosci chodzi o to, by zycie sprawialo przyjem-
nosc.

~Ruch jest najlepszym lekiem, zaden lek go nie
zastapi’: te maksyme doskonale znamy, ale czy to da
sie sprawdzié, zmierzy¢ naukowo? Czy udalo sie udo-
wodni¢, ze aktywnos¢ fizyczna nam sie po prostu opla-
ca, bo bedziemy zy¢ dluzej?

Tak, zostato to doskonale smierzone.
Wiemy, ze dyscypling, ktora
, jest tenaus.

Badania dunskie pokazuja, Ze sporty rakietowe, jak
tenis, przedtuzaja zycie o co najmniej 10 lat.

10 lat to duzo, jest o co powalczy¢. Ale dlaczego
tenis? Wydaje sie, ze to dosy¢ jednostronna dyscypli-
na...
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Zanim odpowiem na pytanie o tenisa, to powiem, ze

Zdrowie

jako naukowiec zajmuje sie m.in. biomarkerami. Wiek-
szos¢ moich badan dotyczy tego, co dzieje sie na pozio-
mie molekularnym: komorkowym, epigenetycznym,
niekodujacego RNA, mikroRNA (czyli mowimy o tym,
za co w 2024 roku zostata przyznana nagroda Nobla).
W tym nasz zespol na WUM sie specjalizuje, spraw-
dzamy m.in., jaki wpltyw na te parametry ma uprawia-
nie aktywnosci fizyczne;.

Jest wiele rzeczy, ktore juz potrafimy doskonale mie-
rzy¢. Parametrem, ktory duzo méwi, w jakiej jakosci
przezyjemy ostatnie dekady zycia, na ile bedziemy
sprawni, jest parametr VO2max, czyli maksymalna
ilo$¢ tlenu, ktéra moze by¢ zuzyta przez organizm
w clagu jednej minuty wysitku o maksymalnej inten-
sywnosci. Sa prace naukowe, ktore pokazuja, jaka war-
tos¢ VO2max zapewnia to, ze w wieku 70, 80, 90 lat be-
dziemy w stanie zrobic cos, co w wieku 40, 50 czy 60
lat nie sprawia nam problemu, np. pojscie po zakupy.
Parametr VO2max doskonale to przewiduje. Fizjolo-
gicznie spada on co roku mniej wiecej o 0,5-1 ml na kg
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masy ciata minute - jesli nie jesteSmy aktywni fizycz-
nie. Jesli jestesmy aktywni fizycznie, to bedzie zmniej-
szal sie mniej, a tym samym budujemy nasz kapitat na
przysztosc¢. Najdokladniejszg metoda pomiaru VO2max
badanie wydolnos$ci na ergometrze (np. bieznilub ro-
werze stacjonarnym) w laboratorium fizjologii sportu.
Parametr ten bardzo fatwo moze zmierzyc¢ kazdy z nas
wykonujac tak zwany test Coopera. Narynku dostepne
tez sa smartwatche, ktére rowniez potrafig w przybli-
zeniu podacé wartosc¢ tego parametru.

Druga rzecz to sita miesniowa - mozemy np. zmie-
rzyc site uscisku dioni.

Sq doskonate prace naukowe, ktore
pokazujq, ze ma
swigzek z ryzykiem zgonu, ale tes 2 na-
S2Q SPrawnoscly.

Jesli nie ¢wiczymy, to po 30. roku zycia tracimy od
3 do 8 proc. masy miesniowej co dekade, a po 60. roku
zyciaten proces przyspiesza. Gdy poréwnamy 30-latka

242


https://www.wprost.pl/

o

1 70-latka, to widzimy, ze 70-latek ma potowe tkanki

Zdrowie

miesniowej, ktéra mial w wieku 30 lat, a to przekilada
sie naogdlng sprawnos¢inp. ryzyko upadkow. I tumoge
znow wrocic do tego, dlaczego tenis jest tak wazny: jest
to sportinterwatowy - czyli sg to krotkie treningi o wy-
sokiej aktywnosci — ktore budujg VO2max, a jednocze-
$nie 0golng sprawnosé. Poza tym sg to ¢wiczenia po-
prawiajace rownowage, bardzo wazng dla kazdego znas,
by zniwelowa¢ ryzyko upadku. Koordynacja i spraw-
nosc¢ sa bardzo wazne, bo w przypadku upadkui ztama-
nia szyjki kosci udowej u osoby starszej ryzyko zgonu
w ciggu roku wynosi 50 proc.
Nie kazdy jednak jest wstanie gra¢ wtenisa. Ainne

aktywnosci? Pan tez woli raczej kolarstwo...

Bieganie, plywanie, jazda na rowerze rowniez
wydluzajg zycie - o ok. 3-5 lat. Jazda na rowerze nie
tylko poprawia wydolnos¢ fizyczna, ale jest dla mnie
tez formg przyjemnosci. W dlugowiecznosci chodzi
przeciez nie tylko o zdrowie fizyczne, ale takze psy-
chiczne. Pasja jest wyznacznikiem naszego zdrowia
psychicznego. Aktywnos¢ fizyczna jest mojg codzien-
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noscia, mam tez w domu sitownie. Cwiczenia fizycz-
ne to jak przyjmowanie tabletki. Musze zrobic tre-
ning sitowy, zeby dbac¢ o ogdlng sprawnos¢. Odkad te
elementy staty sie dla mnie waznymi sktadnikami
codziennosci, to zdecydowanie lepiej sie czuje. Dzie-
ki temu moge tez tak intensywnie pracowac.

Ile aktywnosci fizycznej jest potrzebne, by dlugo
zy¢? Spacer 20 minut wystarczy?

Niektore badania pokazujq, ze juz
PrEyno-

s1 korzysci zdrowotne, redukuje ryzyko

Sercowo-nacIyniowe.

Oczywiscie, te dane maja zachecic jak najwiecej osob
do aktywnosci fizycznej i pokazac, ze nie trzeba kupo-
wac drogiego roweru, drogich butéw, bo zwykly spacer
w szybszym tempie juz przynosi korzysci zdrowotne.
To prawda, jednak ja jestem zdania, ze im wiecej, tym
lepiej, cho¢ - jak we wszystkim — mamy tzw. krzywg
,U”, czyli: brak aktywnosci jest niekorzystny dla zdro-
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wia, ale réwniez niekorzystna jest nadmierna aktyw-

Zdrowie

nos¢. Niedawna publikacja pokazywala, ze jesli chodzi
o liczbe krokow, to 8,5 tys. krokow dziennie jest opty-
malne, a powyzej 13 tysiecy nie przynosi juz dodatko-
wych korzysci zdrowotnych.

Jednak wiadomo, Ze jesli ktos kocha sport, to chce
wiecej sie ruszac. Nawet jesli nie przyniesie mu to bez-
posrednio wiecej korzysci zdrowotnych, to na pewno
sa korzysci psychiczne, jak rados$¢ z przebywania z na-
tura, zludzmi, dzielenie swoich pasji. A ze sportdw naj-
mniej korzystne sg sporty walki, a takze np. rugby, bar-
dzo kontuzjogenne.

Ajaka jest optymalna dieta wkierunku dlugowiecz-
nosci?

Powiedziatbym: restrykcje kaloryczne. Jako na-
ukowca pasjonuja mnie szlaki metaboliczne na po-
ziomie komdorkowym. Sa pewne mechanizmy w na-
szej komorce, ktore zawiaduja metabolizmem ko-
morkowym, np. szlak m-TOR. Korzystne jest hamo-
wanie szlaku m-TOR. Sg leki, ktore oddziatuja na ten
szlak, jak rapamycyna, metformina, inhibitory SGLT-2
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(flozyny), agonis$ci GLP-1. Coraz czesciej mowimy
onich jako o gerontoterapeutykach, czylilekach opdz-
niajacych procesy starzenia.

Najlepszym lekiem jest restrykcja kaloryczna.
Zresztg flozyny, analogi GLP-1 nasladuja na poziomie
komoérkowym deficyt energetyczny. Powoduje to, ze
komoérka przelacza sie na tryb kataboliczny, aktywo-
wane sg pewne procesy zachowania energli, a przez to
jest mniej produkowanych produktéw ubocznych. Ja
osobiscie najchetniej stosuje posty przerywane. Nie
ma dietidealnych, to bardzo indywidualna sprawa, po-
dobnie jak aktywnos¢ fizyczna. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Korzystny jest realistyczny optymizm.

. Wte-
dy nadzieja na ich osiggniecie jest uzasad-
niona — mowi , ktora

upowszechnia psychologie pozytywng.

@ Rozmawiala Beata lgielska, NewsMed
%

Jak funkcjonowaé optymalnie, gdy za miedza
wojna, klimat sie zmienia na naszych oczach, asztucz-
na inteligencja rozwija sie wnieznanym kierunku?
Swiat dla wielu ludzi staje sie nieprzyjazny i nieprze-
widywalny... Zwracam sie do pani ztym pytaniem, bo
jest pani nie tylko teoretykiem, ale takze praktykiem
psychologii pozytywne;.

Odpowiedz na tak szeroko postawione pytanie, nie
moze by¢ krétka i sugerujaca od razu jakas droge po-
stepowania. Aby zmierzy¢ sie z trudnymi realiami ak-
tualnego swiata, warto by¢ psychicznie przygotowa-
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nym do trudnosci i wyzwan. Kiedy one sie pojawiaja,
kiedy sie pietrza, osobanieprzygotowana ma problem,
jak sobie poradzié¢. Znacznie tatwiej jest osobie, ktora
rozwineta wlasciwosci psychiczne, wyposazajace ja
W sposob myslenia, odczuwania, planowania, dziala-

Prof. Ewa
Trzebinska

— psycholog kliniczny i dydaktyk. Jedna z zatozycielek Polskiego
Towarzystwa Psychologii Pozytywnej. Interesuje sie psychologig
kliniczng i psychologig pozytywna. W pracy naukowej koncentruje
sie przede wszystkim na psychicznych czynnikach jakosci zycia.
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niaispostrzegania sytuacji w kategoriach zadan do wy-
konania. Mabowiem narzedziaiodpowiednig perspek-
tywe, Zeby sobie z wieloma naraz sprawami poradzic,
poukiadaé, poustawiac¢ w priorytety, sprawdzic, comoze
Zrobic.

Tak wiec pierwsza odpowiedz, jaka mi przychodzi
na mysl, to przygotowanie sie. W psychologii pozytyw-
nej mamy pojecia: sity charakteru, sity psychicznej, od-
pornosci psychicznej. Odnoszg sie do kapitatu psychicz-
nego, ktory stanowi oparcie w roznych sytuacjach.

Osoba z takim kapitalem jest bezpiecs-
niejsza. Cokolwiek sie zdarzy, bedzie
mogta , zeby
sobie ztym poradzic.

Czy mozna zmieni¢ myslenie?

Oczywiscie, ze mozna. Trudno sobie wyobrazic sy-
tuacje, gdy czlowiek sie nie zmienia. Nasza psychika
jest w nieustajacym procesie rozwoju. Doswiadczenia
biezace zapisuja sie w naszym umysle w okreslony spo-
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sob, ksztaltujac nasz sposob odbierania i rozumienia

Zdrowie

zdarzen na przysztos$c. Dzieki temu stale mamy cos no-
wego w wyposazeniu psychicznym. Takze nasze dzia-
lania maja konkretne skutki, ktore okreslaja na przy-
szlos¢ nasze mozliwosci, zasoby, szanse na osigganie
roznych celow.

Da sie oswoi¢ niepewnosc jutra? Jesli tak, to
poprosze o techniki pracy nad soba.

Najbezpieczniejsijestesmy, gdy mozemy polegac na
samych sobie. Powinnismy wiec przejrzec¢ nasze za-
soby, to, jakie mamy atuty zarowno w sensie psychicz-
nym, jak 1 w sensie szeroko rozumianego dorobku zy-
ciowego: relacje, status spoleczno-ekonomiczny, po-
zycja w Srodowisku. Chodzi o caly zespdét czynnikow,
ktory daje nam oparcie w samym sobie. Podstawa jest
wiec rozpoznanie i oszacowanie swoich zasobow,
a w dalszej kolejnosci rozpoznanie w nich tych szcze-
gblnych elementdéw, ktore sa powiazane z aktualnymi
wyzwaniami stojacymi przed nami. Wytuskanie z ca-
tosci tego, co potrafimy, czego sie nauczylismy, z czym
jeste$my obeznani, i co w tej konkretnej sytuacji nam


https://www.wprost.pl/

o

sie szczegdlnie przyda. Zawsze korzystny i pozadany
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jest tez dostep do doswiadczen dajacych podstawe dla
przekonania, ze potrafimy, ze damy rade tak, jak radzi-
liSmy sobie wréznych trudnych sytuacjach w przeszto-
sci. Dzieki temu wyzwania, ktore nadchodza, beda po
prostu kolejnymi przypadkami zastosowania tego, jak
pokonujemy trudnosci.

Tak wiec trzeba

, na ktorych mogna polegad,
a z drugiej strony trzeba zaktualizowac
jug posiadane dobre doswiadczenia.

Nadaje to cztowiekowl poczucie wewnetrznej sity,
mozliwosci, optymizmu, patrzenia na to, co sie dzieje
1 na to, co bedzie sie dziato z przekonaniem, ze moze
by¢ dobrze.

Gdy slucham pani wywodu, przypominam sobie, ze
kiedys$ powiedziala pani: jak nie wsiebie wierze, to
wswiat. Jak on mnie zawiedzie, wierze wsiebie. Moze
to jest klucz do poczucia szczescia?
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No tak. Z jednej strony akcentowatam koniecznosé
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oparcia w sobie. Ale przeciez zyjemy w §wiecie, dzia-
lamy w nim, to on stwarza nam rozne mozliwosci, s
wnim rozne drogi do rozwigzywania problemow. Nie-
watpliwie pomaga przekonanie, ze $wiat jest przyja-
zny, Ze s W nim mechanizmy, narzedzia, ktore postuza
miw tym, Zeby sobie poradzi¢. W §wiecie beda tez dzia-
laty czynniki nie zwigzane z moim wlasnym dziata-
niem, ktére by¢ moze obrécg sprawy na moja korzys¢é.
Takirodzaj pozytywnego myslenia przysparzanam od-
wagi i otwartosci na to, co sie dzieje.

Ajesli juz uda nam sie odzyskac¢ nadzieje, jak onia
dbac? To jest emocja ijako taka moze mam sie wymkna¢
spod kontroli. Wazne, by by¢ wkontakcie ztym, co real-
ne. To istotne choc¢by wkontekscie ludzi chorych, ktorzy
nie potrafia sobie odpusci¢ roznych spraw. ,Nadzieja
umiera ostatnia”, nieustepliwa nadzieja - takie pojscie
wzaparte wnadziel, ktorej nie ma, moze by¢ duzym
obciazeniem, balastem. Chyba trzeba sobie odpuscic.

Dotyka pani kontrowersji w odniesieniu do nadziei,
tego co moze stanowi¢ pulapke nadziei. Gdy wydaje
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sie, ze nie ma podstaw do nadziei, jej podtrzymywanie
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staje sie czyms, co opiera sie na ztudzeniach.

Wspomniata pani o kwestii realizmu: im bardziej
nadzieja jest odrealniona, tym bardziej jest niebez-
pieczna, bo predzej czy pdzniej nastapi konfrontacja
rzeczywistosci z takimi optymistycznymi na wyrost
czy na przekér mozliwosciom przewidywaniami. Dla-
tego bezpieczniejszy jest realistyczny optymizm. Jed-
nym ze sposobow jego urealniania jest przyjecie per-
spektywy, Ze moje przewidywanie korzystnego prze-
biegu sytuacji to zatozenie, czyli nie wiem na pewno,
ze bedzie dobrze, ale to zakladam. Dzieki takiemu za-
lozeniu lepiej sie czuje 1 mam motywacje, zeby przy-
tozy¢ swoja czastke do tego, aby problem obrdcit sie
na korzysc.

Tego rodzaju nadzieja z jednej strony przynosi do-
bre samopoczucie, co jest bardzo korzystne w trakcie
radzenia sobie ze stresem. Z drugiej strony ma prak-
tyczng funkcje - motywuje do podejmowania dziatan,
zeby rzeczywiscie bylo dobrze, dzieki swiadomosci, Ze
pomyslnos¢ to tylko zalozenie, a nie pewnik.
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Sq teg sytuacje beznadziejne, o ktorych
pant wspomniala, kiedy wiadomo, ze
upragniony cel, jak np. kompletne

nie jest osiggalny.

W takim przypadku psychologowie radza, zeby po-
stawic sobie inne cele - osiggalne w danej sytuacji. Bo
w kazdej sytuacji jest cos waznego, o co warto sie sta-
rac: realizacja pasji, rozwiazanie jakiej$ kwestii, ktora
chciatoby sie uporzadkowac itp.

Urealnienie celéw bardzo pomaga. Wtedy nadzieja
na ich osiggniecie jest inspirujaca.

Skad sie bierze nasze podejscie do swiata: albo
optymistyczne albo pesymistyczne? Znaszych
doswiadczen?

Tak, po pierwsze z naszych doswiadczen, z sukce-
sow i porazek, ktére mielismy i mamy. Doswiadczenie
sie gromadzi, uogdlnia, uktada nam sie w schemat, ktory
pozwala przypuszczac, czy bedziemy dawac sobie rade.
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Uczymy sie tez tych postaw od innych ludzi. Wzory
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osobowe, z jakimi mamy do czynienia, sg bardzie]j
1 mniej optymistyczne. Obserwujemy, czy i jak wazne
dla nas postacie radzg sobie z problemami, dowiadu-
jemy sie, jak myslg o tym, co bedzie.

Szczegolnie dzieci podlegaja instruktazowi ze
strony dorostych. Nie maja jeszcze wystarczajaco bo-
gatych wlasnych doswiadczen ani zdolnos$ci poznaw-
czych do wyciagania wnioskow z doswiadczen. Wobec
tego wiele pogladow przyjmuja od dorostych. Przeka-
zywane one sa bezposrednio przez rézne komentarze,
przewidywania tego, co bedzie. Gdy dziecko boryka
sie z problemami, rodzice mogg powiedzie¢: nie dasz
rady, bedzie katastrofa. Albo odwrotnie - moga powie-
dzieé: dasz rade, wszystko sie jakos utozy. Taka instruk-
cja, jak myslec¢ o trudnych sytuacjach w perspektywie
swojej przysztosci, jest wtedy podana jako gotowa. Ale
tez moze sie to dziac¢ posrednio, np. poprzez opowia-
dane dziecku bajki, czytane lub podsuwane lektury.
Zawieraja one przestania opisujace swiat pod wzgle-
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dem tego, na co mozna w nim liczy¢, jakie sa koleje
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i zakonczenia przezwyciezania roznych problemow.
Moraly, ktdre sg w bajkach, bardzo czesto stanowia
lekcje optymizmu albo pesymizmu.

Zal6zmy, ze udalo nam sie wprocesie wychowania
ulepié optymiste. Jemu jest na pewno latwiej wzyciu.
Wierzy, ze wyjdzie zklopotu, bo wierzy, ze ma wplyw
na rzeczywistosc.

A skoro wierzy, to niemalze automatycznie tak
dziata, zeby jego wizja sie zrealizowata. Jak gdyby to
byta samospeiniajgca sie przepowiednia.

Ale jesli ulepiliSmy pesymiste, to jak on ma sobie
poradzic zpesymizmem?

Warto pokresli¢, ze z pesymizmem nie jest tak zle,
jakby sie wydawalo w zwigzku z afirmacja optymizmu.
W gruncie rzeczy pesymizm jest innym sposobem spo-
strzegania swiata i swoich w nim mozliwosci i szans,
ktory takze daje podstawe, aby przyjac okreslona stra-
tegie radzenia sobie. Przewidywanie, Ze bedzie Zle,
motywuje osobe, zeby przygotowata sie 1 uodpornita
sie na niekorzystny obrot zdarzen. W przygotowaniu
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takim moze by¢ nastawienie, Ze jakos to przecierpie,
ale tez, ze wtedy zrobie toito. Tak mys$lace osoby oprécz
planu A maja zwykle plan B, ktéry jest zabezpiecze-
niem o praktycznej wartosci, konkretng droga do po-
radzenia sobie.

Zbadan wynika, ze cztowiek

, kiedy korzy-
sta ze swoich uformowanych wlasciwo-
sci osobowosci.

Najbardziej ryzykowane jest zadanie od pesymisty,
zeby stal sie optymista. O ile pesymistyczny sposob my-
slenia jest dla niego naturalny, nauczyt sie zy¢ i radzic
sobie z takim nastawieniem, o tyle utrudnianie mu ko-
rzystania z tego, wymaganie, zeby zaczal inaczej my-
sle¢, odczuwac i dziataé, stawia go w sytuacji bezrad-
nosci.

Czyli wiekszos¢ poradnikow ociekajacych brokatem
poppsychologii zhaslem ,badz optymista”, mozna
wyrzuci¢ do kosza na Smieci?
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Zadne radykalne rozwiazania nie maja uzasadnie-
nia, optymizm - jak méwilysmy wczesniej — jest ko-
rzystny. Pesymizm i optymizm nie wykluczajg sie. Moge
byc¢ optymistka w sprawach zawodowych, a jednocze-
snie mie¢ pesymistyczne nastawienie w innych spra-
wach, ktore mnie dotycza. To nie jest tak, Ze nie moge
rozwijac sie jako optymistka, majac sktonnosci pesy-
mistyczne, jesli jednoidrugie mauzasadnienie w moim
doswiadczeniu zyciowym. Obie wlasciwos$ci sg moim
kapitalem zyciowym zdobytym w toku zdarzen, w kto-
rych moglam sie dzieki nim odnaleZ¢. Kazdaz nich mi
stuzy i w odpowiednich okolicznosciach moze by¢ dla
mnie korzystniejsza niz ta druga.

Czasem dobrze jest

1 zawalczycd whrew
okolicznosSciom, a czasami dobrze jest
miec¢ plan B 1 odpuscidc,

jesli okolicznosci i wlasne mozliwosci okazujg sie nie-
wystarczajace, by osiagnac to, co sie planowato.
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rowy. Rozwijamy rézne wlasciwosci. Wydaje sie, Ze naj-
lepiej przygotowany do zycia jest ktos, kto ma wiele
réznych wlasciwosci i moze sie nimi postugiwac w za-
leznosci od tego, co w danych okolicznosciach, w dane;j
sprawie, w tym momencie wlasnego zycia przyniesie
mu najwiecej dobrodziejstw.

Odniesmy sie jeszcze do stanu psychicznego powo-
dzian, ktorzy zostali zupelnie sami ze swoimi emocja-
mi, ale itez czesto bez systemowej pomocy. Jak oni
mog3a sobie pomoc?

Powddz to sytuacja bardzo mocno traumatyzujaca.
Jest to wyjatkowo gleboka trauma, bo dotyczy bardzo
wielu aspektow zycia i podwaza fundamenty, na kto-
rych opiera sie dobrostan cztowieka. Dlatego osoby te
powinny zostac otoczone systematyczna, profesjonalng
opieka. Mysle tu szczegolnie o osobach wciaz jeszcze
nieotrzymujacych wystarczajacej praktycznej pomocy,
ktora pozwolitaby na odbudowywanie odpowiednich
warunkow zycia i co za tym idzie na odzyskiwanie sta-
bilizacji psychicznej. Rozwiazywanie technicznych pro-
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trony praktycznej, ale tez podnosi na duchu - daje pe-
wien rodzaj spokoju, umozliwia powroét pozytywnych
emocji. W wychodzeniu z traumy wsparcie bliskich ma
ogromne znaczenie, ale ztozonos¢ procesow psychicz-
nych moze wymagac takze profesjonalnego wsparcia,
zeby trauma nie niosta druzgocacych konsekwencjina
przysztosc.

Wspomniala pani o pomaganiu. Ono jest wazne
rowniez dla ludzi, ktorych trauma nie dotknela.
Poczucie bycia potrzebnym daje szczescie.

Pomagajmy, to jest pozyteczne i dla osob, ktore po-
moc otrzymayja, i dla os6b pomagajacych. Ludzie czer-
pig z pomagania satysfakcje. Jednoczes$nie ucza sie, jak
pomagac, sprawdzaja, jak rozne rzeczy, ktore moga zro-
bié, przyczyniaja sie do jakiegos dobra. To trening, ktéry
pozwala w przyszlosci czué sie osobg przygotowang do
pomagania innym 1 takze w tym sensie lepiej przygo-
towana do zycia. @
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Ttumne pozegnanie starego roku na placu

Puerta del Sol w Mad#l!,!
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Hiszpania jest drugg najpopularniejszq Swig-
teczno-noworoczng destynacjq wsrod naszych
rodakow. Gdyby ktos planowal Sylwestra last
minute w ukochanym przez Polakéow kraju,
podpowiadamy:

Dla letnich temperatur trze-
ba leciec az na Wyspy Kanaryjskie. Ale na
szezescie calg Hiszpanie tgezy zamilowanie
do dziwacznych noworocznych przesqdow,
zwinogronowym odliczaniem na czele.

‘..;‘ Karol Gorski

b

aczeto sie pod koniec XIX wieku. Wérod boga-
tych mieszkancow Madrytu popularny byl wow-
czas zapozyczony od francuskich elit zwyczaj
popijania szampanem winogron w okresie swig-
teczno-noworocznym. Wielu mieszkancéw stolicy
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kpito z tej $wiezej tradycji. Uznawali jg za snobistyczna
i po prostu $§mieszng. Zwlaszcza jak na czasy, w ktorych
klasa robotnicza ledwie wiazata koniec z koncem.

W ktoregos Sylwestra grupa demonstrantéw zebrata
sie na Puerta del Sol, gtéwnym miejskim placu. Wzieli
ze soba winogrona.

Tuz przed potnocq, gdy dzwon na wie-
2y Urzedu Pocztowego tradycyjnie wy-
bijat kazdqg =

, wktadali do ust po jed-
nym winogronie.

Swaj, jak dzi$ bysmy to nazwali, performance po-
wtérzyli w kolejnym roku. I w nastepnych latach. Na
Puertadel Sol zkazdym nastepnym Sylwestrem zbierato
sie coraz wiecej oséb. Byli wérdd nich réwniez
przedstawiciele klasy uprzywilejowanej, w ktorg
demonstracja poczatkowo miala przeciez uderzac.
Pierwotny cel zgromadzenia — wysmianie burzujskich
obyczajow - rozmyt sie. Zjadanie dwunastu winogron
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stalo sie zwyczajem laczacymrézne szczeble madryckiej
drabiny spoteczne].

Tradycja szybko rozprzestrzeniata sie w catej Hisz-
panii. W 1903 roku dotarta nawet na Wyspy Kanaryj-
skie. Istniejarelacje prasowe z tamtych czasow, w kto-
rych wspomniano o zajadaniu si¢ winogronami tuz
przed wybiciem pdéinocy na Teneryfie. W kolejnych la-
tach zwyczaj ten podlapata arystokracja we Francji
1 Niemczech.

Wedle najpopularniejszej teorii zabawa zwana Doce
uvas (z hiszp. - dwanascie winogron) na state wbita sie
do hiszpanskiej kultury za sprawa wydarzen z koncéwki
1909 roku. Rolnicy z rejonu Alicante, w ktérym wino-
gronami obrodzito wowczas z niespotykana moca, po-
stanowili wykorzysta¢ nadwyzke w celach marketin-
gowych. Rozeslali po kraju winogrona, po dwanascie
sztuk w paczce. Taka liczba symbolizowac¢ miata szcze-
scie w kazdym z nadchodzacych dwunastu miesiecy.

Zwyczaj ten do dzis funkcjonuje w catej Hiszpanii,
a takze w Portugalii i niektérych krajach Ameryki Po-
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stwowa nieprzerwanie transmituje odliczanie pota-
czone z jedzeniem winogron na Puerta del Sol. Tylko
raz - w 2020 roku, czyli w szczycie pandemii COVID-19
—naplacu nie zgromadzili sie ludzie. Od kilku lat poli-
cja kontroluje liczbe osob swietujacych nadejscie no-
wego roku w tym symbolicznym miejscu. Na ulicach
dochodzacych do placu ustawiane sg barierki. Wiadze
Madrytu poinformowaty, ze w tym roku na Puerta del
Sol przebywac bedzie mogto maksymalnie 17,5 tysiaca
osOb. W rejonie placu, kilkadziesiat czy kilkaset me-
trow dalej, zbierze sie ich tacznie ponad 50 tysiecy.

Madryt to jeden z najbardziej atrakcyjnych sylwestro-
wych kierunkéw w Europie. Hiszpanska stolica jest
pieknym miastem, w dodatku nawet pod koniec grud-
nia utrzymujg sie tam przyjemne temperatury - za-
zwyczaj mieszczace sie w przedziale 10-15 stopni. W tym
roku mabyc¢ blizej dziesieciu. W potaczeniu z hiszpan-
skim stoncem to nadal dobra pogoda.
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Huczne swietowanie na poludniu kraju - w Marbelld
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Jesliinteresuje was Sylwester last minute w Madry-
cie, musicie zdawac sobie sprawe z dwoch rzeczy. Po
pierwsze, jest to miasto skrajnie zattoczone, nawet jak
na stolice. Wieczorem 31 grudnia trudno przecisngc
sie przez niektore ulice w centrum. Po drugie, tanio
w tym terminie nie jest. Juz w listopadzie rezerwacja
noclegu dla dwoch osob na trzy noce, z ta sylwestrowa
jako Srodkowa, wigzala sie z wydatkiem rzedu 1500 zto-
tych. I to za mieszkanie lub pokdj hotelowy poza cen-
trum. Ceny w dobrych lokalizacjach startowaty od pra-
wie dwoch tysiecy. Z tego co widze, teraz sg na podob-
nym poziomie, ale opcji pozostato znacznie mnie].

Noipogoda - tutezjest whaczyk. Wspomniane kil-
kanas$cie stopni to temperatura w ciggu dnia.

Madryt to druga (po Andora la Vella)
w Furo-
pie, wiec amplituda dzienna jest tu wy-
jgtkowo duza. Zimqg w nocy termometry
regularnie pokazujqg ujemne wartosci.
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Nowy Rok Madryt przywita¢ ma z temperaturg na po-
ziomie minus dwoch kresek ponizej zera.

Tym, ktérym zamarzyt sie Sylwester w scenerii wio-
sennej, polecam szuka¢ oferty last minute na potu-
dniu Hiszpanii. W Andaluzji dobra pogoda jest nie-
mal gwarantowana. Hiszpanskie przewodniki odsy-
laja przede wszystkim do luksusowego centrum wy-
brzeza Costa del Sol - miasta Marbella. Tam sylwe-
strowa noc ma zupeinie inny klimat niz w centrum
Madrytu. Zabawa skupia sie nie na ogdélnodostepnych
przestrzeniach, a w eleganckich hotelach i restaura-
cjach. Wiekszos¢ pieciogwiazdkowych obiektéw or-
ganizuje sylwestrowe imprezy. Za mozliwos¢ witania
roku w towarzystwie bogatych Brytyjczykow, Holen-
dréw czy Rosjan placi sie stono - 150 euro za wstep,
z kolacja w cenie, to absolutne minimum. Z wymaga-
niami dotyczacymi stroju bywaroznie, ale lepiej miec
pod reka marynarke.
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miedzy stonowanym luksusem a brokatowym kiczem
bywa bardzo cienka. Czuc¢ to zwlaszcza w Puerto Ba-
nus - stynnej marinie na przedmiesciach Marbelli. To
tam stoja te drogowskazy z nazwami drogich marek,
ktore mogly migng¢ wam na Instagramie. Influence-
rzy bardzo lubia je fotografowac. Puerto Banus to je-
den z najpopularniejszych sylwestrowych adresow
w okolicy. Mozna polaczy¢ tam swietowanie w lokalu
z noworocznym toastem nad morzem. Tylko stoliki
w wiekszos$ci juz pewnie dawno zarezerwowane.

Dobrg alternatywa dla tych, ktorzy woleliby Sylwe-
stra w klimacie tego na Puerta del Sol, tylko przy paru
stopniach wiecej niz w Madrycie, jest sasiednia Ma-
laga. Tam miejska impreza, ze sceng 1 koncertami, od-
bywa sie na potozonym w samym srodku staréwki Plaza
de la Constitucion. Ttum ciggnie si¢ w strone morza
deptakiem Larios — najefektowniej przystrojona swia-
tecznymi dekoracjami ulica w Hiszpanii.

Pelna turystow w Sylwestra jest tez oczywiscie Barce-
lona. Tam zresztg zawsze jest tlok. W stolicy Kataloniinie


https://www.wprost.pl/

JWPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Podroze

W Maladze impreza sylwestrowa odbywa sie na Plaza de la
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ma co prawda miejsca, ktore kojarzyloby sie z ta nocg tak
mocno jak madryckie Puerta del Sol, ale spore imprezy
odbywaja sie w wiekszosci centralnych punktéw miasta.
Najwiecej osob przed poinocg zbiera sie na plazy La Bar-
celoneta, by stamtad obserwowac pokaz sztucznych ogni.

W Walencji najwiekszy ttok w ostatnich godzinach
starego 1 pierwszych nowego roku panuje w rejonie
Plaza del Ayuntamiento. W Sewilli miejska impreza
sylwestrowa organizowana jest na Plaza de Espana.
W Grenadzie tlum oglada fajerwerki na tle arabskie]
twierdzy Alhambra. W tetniacej studenckim klimatem
Salamance ludzie wypeiniajg Plaza Mayor. W San Se-
bastian na poinocy kraju liczne toasty wznoszone sa
na Playa de Concha, stusznie uznawanej za jedng z naj-
ladniejszych plaz miejskich na Potwyspie Iberysjkim.

Sylwester w to
hiszpanska specjalnosc. W koncu mowa
0 kraju, w ktorym szesc z dziesieciu naj-
wiekszych miast legy nad morzem.
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Jesli wyjatkowo polubiliscie sie z 2024 rokiem, Hisz-
pania oferuje mozliwos¢ przedtuzenia go o godzine.
Tyle Ze wiaze sie to z wyprawg poza ladowa czes$¢ kraju
- na Wyspy Kanaryjskie. Znajduja si¢ one w innej stre-
fie czasowej, wiec kiedy w Madrycie 1 Warszawie zbliza
sie poinoc, w Las Palmas dochodzi 23:00. W taki sam
sposob rok przedtuzyc¢ mozna sobie rowniez w Portu-
galii, jednak tam na przetomie grudnia i stycznia ra-
czej juz nie poplazujecie. Na Kanarach - jak najbar-
dziej. Temperatura utrzymuje sie wtedy w okolicach
dwudziestu stopni, nocami spada nie nizej niz do piet-
nastu.

Reszta Hiszpanii, czyli czes¢ kontynentalna i Bale-
ary, nowy rok witaja w tym samym czasie. Natomiast
noworoczne promienie stonca w pierwszej kolejnosci
padaja na przyladek Cap de Creus. To najdalej wysu-
niete na wschod miejsce w kraju. Znajduje sie w Kata-
lonii, blisko granicy z Francja, obok miejscowosci Ca-
daques. Z Barcelony samochodem dojedzie si¢ tam
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krancu Hiszpanii pierwszego styczniowego poranka
nie jest moim autorskim pomystem. W samotnosci no-
wego roku tam nie przywitacie. Wiele osdb spedza na
przyladku catg sylwestrowg noc, inni dotaczajg tuz
przed switem.

Pierwszego stycznia stonce dociera na Cap de
Creus doktadnie o 8:16. W Rzeszowie teoretycznie
swieci woweczas juz od przeszto 45 minut. Teoretycz-
nie, bo zazwyczaj zastaniajg je chmury. W Katalonii
szansa na stoneczny Nowy Rok jest bez poréwnania
wieksza.

Dwa lata temu hiszpanski Narodowy Instytut Staty-
styczny (Instituto Nacional de Estadistica) zebrat dane
dotyczace odwiedzin zagranicznych turystow w okre-
sie $wigteczno-noworocznym. Wynikato znich, ze zde-
cydowanie najwiekszg popularnos$cia na przetomie
grudniaistycznia cieszyly sie Wyspy Kanaryjskie. Wy-
bieralo je az 29 proc. sposrod wszystkich odwiedzaja-
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cych wtedy Hiszpanie. Za plecami Kanaréw znalazia
sie Katalonia (19 proc.). Na kolejnych pozycjach tez
obylo sie bez zaskoczen: Andaluzja (13 proc.), Madryt
1 Walencja (po 12 proc.). Czotowg pigtke uzupeinity Ba-
leary (3 proc.).

Z kolei wsrod turystow krajowych Kanary nie zna-
lazty sie na Zzadnej z czolowych pozycji. Mieszkancy
Hiszpanii najchetniej wybierali Andaluzje, w dalszej
kolejnosci Katalonie oraz Madryt.

Polacy pod koniec roku chetnie latajg do Hiszpanii.
W opublikowane]j kilka dni temu rozmowie z PAP eks-
pert eSky.pl przekazal, ze - zgodnie z danymi firmy -
az 15 proc. wszystkich rezerwujacych w drugiej poto-
wie grudnia przynajmniej pieciodniowy wyjazd wy-
brato ten kraj (wliczajac w to Wyspy Kanaryjskie).

zZe statystyk eSky.pl wynika, ze Hisz-
pania jest drugq

destynacjq
wsrod naszych rodakow.
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poleciato na Malte, nieco mniej (14 proc.) — do Por-
tugalii.

PAP przytacza rowniez dane portalu Wakacje.pl
dotyczace wyjazdéw organizowanych przez biura po-
drozy. Numerem jeden w tej kategorii jest Egipt. Hisz-
pania znalazta si¢ na trzecim miejscu, wyprzedzona
jeszcze przez Zjednoczone Emiraty Arabskie. Nie
wskazano, gdzie doktadnie Polacy lataja na zorgani-
zowane wczasy, ale zapewne w grudniu sa to glownie
Kanary.

Hiszpanie maja szereg dziwacznych tradycji $wiatecz-
nych, nie mogli tez odmoéwic sobie przyjemnosci zbu-
dowania osobliwych zwyczajow wokot Sylwestra i No-
wego Roku. Najpowszechniejszy to opisywane wcze-
$niej winogrona. Inny znany przesad zwigzany jest
z noszong w te noc bielizng. Szczescie w nadchodza-
cych miesigcach ma zapewniac taka w kolorze czer-
wonym. Od biedy czerwony moze by¢ jakikolwiek inny
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element stroju. Popularnym rozwigzaniem jest ob-
wigzywanie sobie wokot nadgarstka lewej reki czer-
wonej wstazki.

Kolejny przesad oburzy czytelnikéw skrupulatnie
przestrzegajacych zasad higieny.

Dobrobyt w nowym roku zapewniac ma,
a praynajmnie] wsPomagac, wrzucenie

do kieliszka szampana, ktorym wznosi

sie toast o potnocy, jakiegos

Moze to by¢ na przykiad obraczka albo kolczyk.
Uwaga: aby zadziatalo, nalezy pozostawic¢ przedmiot
w kieliszku az do momentu, gdy zniknie z niego cata
zawarto$¢. Czyli przesad nie tylko niezbyt higieniczny,
ale takze ryzykowny.

Po toascie przychodzi pora na noworoczny pocatu-
nek. Te tradycje mamy rowniez w Polsce, ale ograni-
czamy sie do wymiany czulosci z najblizsza osoba. We-
dhug hiszpanskiej tradycji to nie wystarczy.
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roku, powinno sie ucalowac kazda z oséb, z ktoérymi
spedzamy Sylwestra. Taki gest czesto interpretowany
byt tez jako forma oczyszczenia, symbol nowego
poczatku relacji. W oryginale chodzito o pocatunek
w usta, ale chyba nikt nie obrazi si¢ na zastgpienie go
cmoknieciem w policzek.

Skoro czytacie ten tekst i dobrneliscie az do tego
miejsca, to pewnie lubicie podrézowac. Hiszpanie maja
sposdéb na zapewnienie sobie w nadchodzacym roku
wieluwyjazdow. Trzeba wzigc walizke i przejsc sie znia
po ulicach obok domu. Jest tez rozwigzanie dla zme-
czonych podrozami. Oni roOwniez powinni przespace-
rowac sie z walizka w reku, tyle Ze nie po ulicy, a po
domu.

Noworoczng porcje churroséw trudno nazwac prze-
sadem. To po prostu hiszpanska tradycja, w poréowna-
niu do tych wymienionych wczesniej mato kontrower-
syjna czy dziwaczna. Churro (liczba mnoga - churros)
to thusty hiszpanski wypiek smazony na gtebokim oleju,
w wysokiej temperaturze. Zwykle ma podiuzny ksztatt,
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rzadziej bywa podawany w formie zwinietego slimaka
lub zamknietego pierscienia. Wiasnie od tego przy-
smaku Hiszpanie zaczynaja Nowy Rok.

Sa dwie szkoly. Jedna zaleca zjedzenie churroséw
nad ranem, w drodze do domu z sylwestrowej imprezy.
Taki dodatkowy ttusty positlek ma minimalizowacd nie-
pozadane skutki catlonocnej zabawy. Wedlug drugie;]
teorii churrosy najskuteczniej dzialaja nie jako srodek
zapobiegawczy a lek — powinno sie zaczac¢ od nich no-
woroczne popotudnie. Obie szkoty zgodne sg co do jed-
nego - ze najlepiej przysmak ten smakuje w towarzy-
stwie filizanki gorgcej czekolady. Z tym akurat nie spo-
sOb sie nie zgodzié, ale czy to najlepsze antidotum na
stan wczorajszy? Chyba jednak lepiej postawi¢ na na-
wodnienie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone

281


https://www.wprost.pl/

+~WPROST” NR 53 30 GRUDNIA 2024

W
Sport

Bogdanka LUK Lublin zaczynala od budzetu 0 zi..Poczgtkowo
miata byc klubem dla priyjaciol, a wyszla siatkarska potega.
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Bogdanka LUK Lublin to jeden z najcieka-
wie] rogwijajgcych sie klubow w PlusLidze.

(o gotowy scena-
riusz na film. Wybralismy si¢ do Lublina,
zeby zobaczyc jej efekt na wlasne oczy.

e

. Tekst: Maciej Piasecki
e 4

grudnia 2024 roku. Wlasnie rozpoczyna sie

rundarewanzowa fazy zasadniczej w PlusLi-

dze. Hala Globus w Lublinie wypeiniona do

ostatniego miejsca. Nie jest to zreszta pierw-
szy sold-out tego sezonu. Wszyscy chca zobaczy¢ zZotto-
-czarnych w akcji.

— Kiedys czesciej przychodzitem na pitke reczna, za-
gladatem tez na mecze Motoru. Odkad przyszed! Leon,
wybieram siatkdwke. O Lublinie jest gtosno i kto wie,
moze nawet skonczy sie na medalu? Dobrze, Ze pan
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przyjechat, sam pan zobaczy, super atmosfera. Cate ro-

Sport

dziny na trybunach 1 widowisko. To sie oglada z przy-
jemnoscia - przekonuje mnie taksdwkarz, dowozacy
wlasnie kolejng grupe kibicow z szalikami pod Globus.

Spotykamy sie zupelnie przypadkiem na dwie go-
dziny przed startem hitu PlusLigi. W sobotnie wcze-
sne popotudnie Bogdanka LUK Lublin podejmie Alu-
ron CMC Warte Zawiercie. W skladzie gosci m.in. Ma-
teusz Bieniek, Bartosz Kwolek, Karol Butryn, wreszcie
trener Michat Winiarski. A namecz z plakatu spoglada
w zoltej koszulce usmiechniety Wilfredo Leon. Naj-
wiekszy magnes siatkéwki w Lublinie.

To wszystko udato sie zbudowacé w dekade z lekkim ha-
kiem. Dokladnie w sierpniu 2013 roku dwdéjka przyja-
ciol postanowita, Ze warto postawic na siatkdwke w Lu-
blinie. A skoro o przyjazni mowa, nazwali sie Lubelski
Klub Przyjaciét Siatkdwki.

Krzysztof Skubiszewski i Maciej Krzaczek. To oni
ktoregos wieczora usiedli razem na kanapie w miesz-
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Wilfredo Leon stal sie najwiekszym magnesem sitatkowkr w Lubli-
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nie. Na mecze Bogdanki przycigga ttumy kibicow.
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kaniu tego drugiego, zeby pogadac¢ o swoim planie.
Ten zakladat dobra zabawe zwigzang z graniem w siat-
kowke.

[ to jeszcze w gronie sprawdzonych
ludz1i, ktorzy rownieg kochali
skutecznie na drugg
strone statks.

- Rok 2013, pomyslatem sobie tak: fajnie by byto cos
zrobi¢ w Lublinie, jesli chodzi o siatkowke. Zadzwoni-
lem do Macka. Zapytatem, czy wspodlnie bysmy stwo-
rzyli projekt odbudowy siatkéwki w miescie. Maciek
odpowiedziatl: ,,Jasne, nie ma sprawy!” No to pytam,
kiedy sie spotkamy, a on na to: ,Wpadaj”. Wsiadtem
w samochod i przyjechalem. Usiedlismy na tej stynne;j
kanapie i cala noc rozmawialis$my, dyskutowalismy, jak
by to miato wygladac. PdZniej dotaczyty kolejne osoby.
Ogolnie zalozeniem klubu miato by¢ to, Ze bedziemy
klubem przyjaciét. I w tym pierwszym sezonie istnie-
nia w klubie byli sami nasi koledzy, nikogo spoza kregu
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znajomych — wspominat prezes Skubiszewski w 2020
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roku, kiedy lubelski zespot kroczyl w strone historycz-
nego awansu do PlusLigi.

Pod wzgledem sukcesow w wojewodztwie lubelskim
siatkarsko prym wiedzie Avia Swidnik. Spogladajac na
historie, to wlasnie niecate 15 km od Lublina grato sie
na powaznie. Dwa bragzowe medale — najpierw mi-
strzostw Polski, a nastepnie Pucharu Polski — nie byly
przypadkowe. To jednak odlegle czasy, bo mowa o la-
tach 1975-76. Cho¢ trudno przejsé obojetnie wobec ta-
kich postaci, jak Lech Lasko czy Tomasz Wojtowicz -
mistrzowie Swiata i ztoci medalisci olimpijscy, ktorzy
wspottworzyli wspomniane, najwieksze sukcesy siat-
kéwki z lotniczego miasta. Avie w tych najlepszych cza-
sach dotkneta ré6wniez ogromna tragedia. Kto wie, czy
gdyby Henryk Siennicki i Zdzistaw Pyc nie zgineli w wy-
padku samochodowym, w Swidniku nie siegnieto by
po mistrzostwo...

To zreszta nie byt koniec tragedii w dziejach Avii.
W 2004 rokuwdrodze powrotnej z meczu zginela trojka
siatkarzy klubu ze Swidnika. Wojciech Trawczynski,
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Jakub Zagaja i Lukasz Jaloza. Kolejny ogromny cios.
Tak mocno poraniona historycznie, obecnie Avia wy-
stepuje na poziomie pierwszoligowym.

Do poczatkéw LKPS Lublin i porownaniu do utytu-
lowanej Avii, w cytowanej rozmowie dla klubowej te-
lewizji, obrazowo odnidst sie wiceprezes Krzaczek.

= Avia grata w pierwszej lidze,

my w trzeciej. Co bylo dla Swidnika
, dla nas nawet nie byto

sufitem.

Na pewno nie chcielismy kopiowac charakteru tego
klubu. UczyliSmy sie na wlasnych dziataniach, starali-
$my sie kreowac wlasng wizje klubowej codziennosci.
[ wydaje mi sie, ze to byto stuszne. JesteSmy mtodymi
ludZmi, jak na dziataczy, mamy w miare swieZe podej-
scie do tematu tworzenia organizacji, co dzieje sie do-
okota z klubem. Staramy sie tez angazowac do roznych
prac zwiazanych z dziatalno$cia klubu osoby pozy-
tywne. Nawet niekoniecznie zwigzane stricte ze Swia-
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miescie. To tez nam pomaga i pozytywnie wplywa na
caloksztalt — stusznie wskazal jeden z ojcow dzisiej-
szego sukcesu w Lublinie.

W pierwszym sezonie zarowno Skubiszewski, jak
1Krzaczek, grali dla LKPS. Klub ze wzgledu na skromny
budzet, oscylujacy poczatkowo w okolicach... zera zto-
tych, zdecydowat sie na rozgrywanie wszystkich me-
czow w roli gosci. Do gry oficjalnie zgloszona byta hala
(tzn. sala) w Lublinie, tzw. starego Cukrownika. Tanie;]
wychodzito jednak jezdzenie na wyjazdy, wlasnymi sa-
mochodami, niz koszta organizacji spotkan, przykla-
dowo koniecznos¢ optaty za sedzidw.

Cho¢ brzmi to wrecz niewiarygodnie, w takich re-
aliach wiecznych przyjezdnych siatkarze LKPS juz
w pierwszym sezonie dotarli do turniejéw bezposred-
niej walki o awans do 11 ligi.

Co pokazato, ze faktycznie mozna.

— Budzet zostat ustalony na zero ztotych. Natomiast
w trakcie sezonu pojawitl sie jeden sponsor z ogromng
kwotg dwoch tysiecy ztotych. To moze brzmieé Smiesz-
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Od lipca 2023 roku lubelski zespol prowadzt wloski trener
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robiliSmy wlasnym sumptem. JezdziliSmy swoimi sa-
mochodami, sami kupiliSmy stroje. Ale to tez poka-
zuje, co zawsze nam przyswiecato w klubie. Czyli ma-
lymi krokami ku wielkim celom - uzupeinia Skubi-
szewski.

Plan na drugi sezon? Sprawienie, zeby nikt z dru-
zyny nie musial doktadac¢ do codziennosci klubu.
Udato sie to osiggnaé. I tak sezon po sezonie, krok po
kroku.

Za to historia na linii Swidnik - Lublin zatoczyta
kilka lat pozniej koto, z dwdch istotnych wzgledow.
Po pierwsze, w 2019 roku wlagnie w Swidniku zesp6t
z Lublina zdobyt przepustke do turnieju finatlowego
o awans do I ligi - zakonczonego ostatecznym sukce-
sem. Po drugie, dzisiejsza Bogdanka LUK swoje me-
cze rozgrywa w hali, ktéra ma wyjatkowego patrona.
Nieodzatowanego Tomasza Wéjtowicza, ktory z pew-
noscia zusmiechem spoglada z géry nato, jak jego ro-
dzinny Lublin dosiadt si¢ do stotu z najlepszymi klu-
bami w PlusLidze.
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Zaczynatlo sie od dwoch tysiecyijednego sponsora (nie
wliczajac samych tworcéw LKPS), a obecnie spot re-
klamowy firm wspierajacych lubelska siatkdwke - pre-
zentowany w trakcie meczow — trwa pottorej minuty.
Nazwy wyczytywane ciggiem, firmy w zdecydowane]j
wiekszosci wywodzace sie z Lublina i majace cheé po-
magac ,,swoim”.

Zdecydowanym uproszczeniem jest
zalogenie, Ze tylko
Bogdanka czy LUK.

Lubelski producent wegla kamiennego oraz klu-
czZOowWy gracz w branzy nieruchomosci to nie wszystko.
Cho¢ bez ich obecnosci nie byloby zapewne rozmow
o ataku na czolowke. Plus wsparcie ze strony miasta,
ktore spogladajac na Lublin, sportowo ma przeciez
w czym wybierac. Dokladniej, ma na kogo wydawac.

Siatkowka pod wzgledem dorobku medalowego wy-
glada najskromniej sposréd kilku innych, istotnych
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Bogdanka LUK rozgrywa obecnie najlepszy sezon w historii. Pla-
suje sie na 4. miejscu w tabeli g 12 zwyciestwami 1 5 porazkama.
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czolowg druzyne pitkarek recznych (22 tytuty mistrzyn
Polski!), ekstraklasowy pitkarski Motor z wlascicielem
—miliarderem Zbigniewem Jakubasem, czy tez zuzlowy
Motor, czyli aktualnego mistrza Polski, z Bartoszem
Zmarzlikiem w skiadzie.

- Wywodze sie z Rzeszowa, ale w Lublinie funkcjo-
nuje juz od dluzszego czasu. Miasto ma naprawde spora
oferte sportowa, ale spojrzenie na siatkowke, tak prez-
nie sie rozwijajacay, jest ze strony miejskiej budujace.
Widac¢ na meczach, zZe jasne, ci najmocniejsi pokroju
Jastrzebskiego Wegla, ZAKSY czy Zawiercia, wypet-
niaja Globus do ostatniego miejsca. Ale iw meczach ze
stabszymi, mozna liczy¢ na solidna frekwencje. Sta-
ramy sie przyciaga¢ swoim zdrowym podejsciem. Siat-
kowka taka wiasnie jest. Ma w sobie mndstwo dobre;j
energil. I co dodatkowo motywujace, klub rozwija sie
wlasciwie w kazdym elemencie, sportowo majac coraz
wieksze aspiracje. Szkoda, ze nasza hala nie jest tro-
szeczke wieksza, bo wydaje sie, ze frekwencja na po-
ziomie 5 tysiecy a przy ,,tuzach” ligi i 8 tysigcach, by-
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woduje, ze zdobycie autografu na koszulce nie nalezy
do prostych zadan. Aleinato znalazt sie sposob, o czym
swego czasu mowil chociazby Tomek Fornal — usmie-
cha sie Pawetl Janusz, cztowiek z Klubu Kibica Siat-
kowki Lublin.

Co do hali, przed awansem do PlusLigi siatkarze
LUK (wowczas jeszcze bez Bogdanki) grali w obiek-
cie przy Alejach Zygmuntowskich. Obiekt imienia
Zdzistawa Niedzieli, legendy lubelskiej koszykowki,
potozony vis a vis stadionu zuzlowego, to byto jednak
za mato na zapotrzebowanie kibicow siatkowki w mie-
scie. Globus ma juz swoje lata (oddany w 2006 roku),
swoj nieco ,,Jodowiskowy” charakter (czyt. charakte-
rystyczne bandy i boisko na poziomie -1), ale wydaje
sie, ze nieco ponad 4000 krzesetek 1 sam klimat pa-
nujacy w hali to wystarczajacy kapital na teraz oraz
nadchodzace lata.

A czy kibice przychodza tylko ,,na Leona”? Nieko-
niecznie.
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Chociaz hala Globus ma juz swoje lata © nieco ,lodowiskowy” cha-
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rakter, to kibicow na mecze siatkowki przycigga nie tylko Leon.
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Choc, co tu kryc,

lata 2024 w PlusLidze
rozruszat statkarskg machine w Lubli-
nie na dobre.

— Wilfredo Leon w druzynie to zupelnie inna co-
dziennos¢ - przyznaje Anna Sobka, odpowiedzialna
w Bogdance LUK m.in. za dziatke medialna. - Zainte-
resowanie nim jest olbrzymie. Mysle, Ze nie ma porow-
nania z tym, co dziato si¢ nawet we Wiloszech w jego
kontekscie. Kolejki do zdjeé czy autografow sg wsze-
dzie, czy gramy u siebie, czy jedziemy na mecz wyjaz-
dowy - kwituje z uSmiechem.

Sam Leon to jednak nie wszystko i w Lublinie do-
brze o tym wiedza. Kapitanem druzyny jest Marcin Ko-
menda, przez wielu stusznie wskazywany do waskiego
grona rozgrywajacych reprezentacji Polski. Ciekawie
jest tez na Srodku, gdzie swoje robig Fynnian McCar-
thy 1 Bulgar Aleks Grozdanow. Na ataku Kewin Sasak,
majacy lepsze 1 gorsze dni, ale wydaje sie, ze z poten-
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cjalem na zdobywanie waznych punktow. Jest tez Tha-
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les Hoss, Brazylijczyk bedacy jednym z najlepszych li-
bero w PlusLidze.

— Jestem bardzo zadowolony, ze jestesmy blisko czo-
towki. Czy sie tego spodziewatem? Ciezko sie spodzie-
wacd, bo sport jest naprawde mocno nieprzewidywalny.
Na pewno transfer Wilfredo Leona zmienit troche ob-
licze naszej druzyny. Dal nam taki bodziec, ktéry po-
zwala mysle¢ o walce z tymi najwiekszymi, bo jest to
zawodnik Swiatowej klasy i na pewno robiroznice. Bar-
dzo sie ciesze, ze jesteSmy w tym miejscu. Chcieliby-
smy by¢ jeszcze wyzej, natomiast musimy matg ty-
zeczka, pokornie robi¢ swoje. Mam nadzieje, Ze przy-
szlosé bedzie pozytywna — przyznal po hicie z Zawier-
ciem kapitan Komenda.

A przyszlosciowe perspektywy personalne réwniez
wydaja sie by¢ co najmniej interesujace. Jesli dobrze
przyltozy¢ ucho, w ciszy gabinetow szykowane sg ko-
lejne transfery, ktére majg wzmocnic druzyne.
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Mow:i sie, ze lubelskr klub szykuje koleyne mocne transfery, zeby

Fot. Bogdanka LUK Lublin/Facebook

jeszceze bardzie) poprawié jakosé druzyny.
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Stabilnosc finansowa i dobre stowo
od Leona? To przetargo-
we.

Plotka o Vitalu Heynenie co prawda niewiele ma
wspodlnego z rzeczywistoscia, ale kibice nie powinni
by¢ specjalnie zaskoczeni, jesli do Lublina przyjedzie
jeszcze, jak cwierkajg miejscowe wroébelki, kolejny re-
prezentant Polski.

Historia przyjaciol, ktorzy wspodlnie postanowili za-
lozy¢ klub, a po latach znaleZli sie w krajowej elicie
siatkowki, przypomniata mi opowies¢ o Cuprum Lu-
bin. Druzynie, ktéra powstata w 2001 roku, a w 2014
trafila do PlusLigi. Pamietam dobrze ten wszech-
obecny entuzjazm powrotu na Dolny Slqsk grania
najlepszych siatkarzy. Swiezo oddana hala lubin-
skiego Regionalnego Centrum Sportu, rowniez przy-
ciagala.
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Przez klub przewineto sie sporo gwiazd. Moze nie
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byly to nazwiska pokroju Leona, ale juz Marcin Moz-
dzonek - wowczas reprezentant Polski, Grzegorz Lo-
macz, zaczynajacy swoje duze granie Lukasz Kaczma-
rek, a nawet jego imiennik - Kadziewicz - tylko na
koncu swojej kariery budzily szacunek. Na trybunach
byto peino ludzi, a Cuprum potrafito dotrze¢ nawet do
najlepszej piatki na koniec sezonu 2015/16.
Entuzjazm jednak z czasem zaczat opadad, a zespot
w latach 2019-24 nie zdotal wdrapac sie powyzej dzie-
sigtego miejsca w PlusLidze. Od sezonu 2024/25 siat-
karze Cuprum funkcjonujg juz poza Lubinem, po po-
laczeniu z gorzowskim Stilonem, jako Cuprum Stilon
Gorzow WIkp. Na Dolny Slqsk powrdcita pustynia me-
skiej siatkdwki na wysokim poziomie. Cho¢ byl nawet
moment, w ktérym pierwszoligowy LUK Lublin spo-
tkal sie w potfinale o awans do PlusLigi z Gwardig Wro-
ctaw. Ostatecznie tamta batalia w play-off zakonczyta
sie sukcesem dla lubelskiej druzyny, w ktorej do dzi-
siaj funkcjonuja m.in. siatkarz Jakub Wachnik, czy
drugi trener Maciej Kotodziejczyk. Co tez jest istotne
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w szerszym kontekscie klubowego spoiwa na prze-
strzeni lat. Dodajmy, wroctawianie sg dzisiaj w drugie]j
lidze, wpisujac sie w smutny obraz meskiej siatkowki
na zachodzie kraju.

W Lublinie nie wyglada na to, zeby historia miata za-
konczy¢ sie tak drastycznie, jak w przypadku Cuprum.
Skoro jednak swego czasu mecze obu druzyn przypra-
wialy o jezykowy zawrot glowy niektdrych komenta-
torow - przez grzecznos¢ pominmy nazwiska — niech
duzo dalej bedzie do powtorki scenariusza niz nazw
Lubinai Lublina.

Na koniec 2024 roku wyglada na to, ze w sercu Lu-
belszczyzny siatkdwka ma sie dobrze, a moze by¢ tylko
lepiej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Archiwum prywatne
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- Na zrobienie tego filmu dostatem stypen-
dium. Nie mogltem jednak zarejestrowac fir-
my, preekazatem wiec stypendium Studiu
Filmowemu Indeks, ktore podpisato nieko-
rzystng dla mnie umowe g francuskim kopro-
ducentem. Francuzi chcieli m. in. narzucic
mi izraelskich aktorow, co bylo dla mnie nie
do pomyslenia w filmie przedstawiajgcym
ucisk, jaki stosuje Izrael wobec Palestyn-
czykow.

pomimo tego, ge e strony
palestynskie] poszto duzo sprzetu, pientedzy
ipracy ludzt

Rozmawiala Marta Byczkowska-Nowak
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Jakie to uczucie znalez¢ sie zdebiutanckim filmem
na krotkiej liscie do Oscarow?

Wielkie szczescie. Zawsze marzylem, Ze moje filmy
0siaggna poziom miedzynarodowy, a znalezienie si¢
na shortliscie do Oscara to wielkie osiggniecie, kto-
rym jednak nietatwo sie cieszy¢ w peini, bo dla nas,
Palestynczykow, sg to trudne czasy. Palestyna data
mi do wyrazenia mnodstwo uczuc, dobrych i ztych,
a Polska nauczyta mnie wyrazac te uczucia i data mi
mocny glos do opowiadania naszych palestynskich
historili.

Obecnos¢ na short liscie daje mi nadzieje, ze temat
Palestyny mocniej zaistnieje w $wiadomosci $wiata.
Mysle, Ze te nadzieje dzieli ze mng kazdy Palestynczyk.

Pierwszy film w Zyciu zrobitem jako szesnastolatek
w Gazie, razem z moim przyjacielem Youssefem Alma-
shharawi. Obydwaj poczulismy wtedy, ze film moze by¢
poteznym narzedziem docierania do ludziz tematami,
o ktérych trudno opowiadaé winny sposdb — margina-
lizowanymi, spychanymi, trudnymi, takimi, ktore do-
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tycza sprawiedliwos$ci rasowej czy zycia ludzi w czasie
wojny. Marze o tym, zeby wroci¢ do Gazy i znowu ro-
bi¢ filmy z Youssefem. I cho¢ na razie to jest niemoz-
liwe, czuje szczescie, Ze jestem blizej realizacji tego na-
szego wspolnego, wielkiego marzenia. Cho¢ powiedze-
nie tego, co chce, wcale nie byto tatwe. Musiatem sto-

Mohammed Almughanni

— urodzony w Gazie w 1994 r. rezyser filmowy i scenarzysta.

W 2020 r. ukonczyt Wydziat Rezyserii Filmowej i Telewizyjnej
Panstwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej
im. Leona Schillera w todzi. Jego szkolne filmy, skupiajg-

ce sie na sprawiedliwosci rasowej i zyciu spoteczno-politycz-
nym w czasie wojen, zdobywaty nagrody m.in. na takich festi-
walach, jak Jihlava International Documentary Film Festival
2020 czy Miedzynarodowy Festiwal Filmow Dokumentalnych

w Amsterdamie IDFA 2023. ,Pomarancza z Jaffy” to jego krotko-
metrazowy debiut fabularny, w 2024 r. nagrodzony m.in. Grand
Prix Clermont-Ferrand Festival i Nagrodg im. Lucjana Bokinca
za najlepszy film w Konkursie Filmow Krotkometrazowych
Festiwalu Polskich Fiimdéw Fabularnych w Gdyni. W grudniu
2024 r. film znalazt sie na krotkiej liscie kandydatow do Nagrody
Amerykanskiej Akademii Sztuki i Wiedzy Filmowej, Oscara 2025.

307


https://www.wprost.pl/

o

czy¢ walke z producentami, ktérzy prébowali narzu-
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ca¢ mi narracje zmieniajacg wydzwiek filmu.

Opowiedz o tym wiecej.

Na zrobienie tego filmu dostatem stypendium. Nie
moglem jednak zarejestrowac firmy, bo dziato sie to
w czasle pandemii, przekazatem wiec stypendium Stu-
diu Filmowemu Indeks, dziatajacemu przy tédzkiej
Szkole Filmowej. Indeks podpisat niekorzystna dla
mnie umowe z francuskim koproducentem, ktéry nie
tylko utrudnial mi prace, ale prébowat forsowac zupet-
nie inng wizje tej opowiesci. Francuzi chcieli tez na-
rzuci¢ mi izraelskich aktorow, co byto dla mnie nie do
pomyslenia w filmie przedstawiajgcym ucisk, jaki sto-
suje Izrael wobec Palestynczykow.

Producent naciska, zeby film funkcjonowat jako
koprodukcja polsko-francuska, a nie polsko-palestyn-
sko-francuska, pomimo tego, ze ze strony palestyn-
skiej poszto duzo sprzetu, pieniedzy 1 pracy ludzi.
Udziat Gaza Films w produkcji jest pomijany ze wzgle-
dow politycznych i biznesowych, jest im to po prostu
nareke.
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Nie zgadzamy sie tez w kwestiach promocyjnych.

Francuski producent promuje film
preede wszystkim w

, angielskim, a dopiero w dalszej
kolejnosci arabskim, choc ponad 90
proc. dialogéow w filmie jest w tym jezy-
k.

Conajgorsze, producent znieksztalca opowiesc o fil-
mie, komunikujac, ze bohater porusza sie po ,,granicy”
czy tez ,,pograniczu” izraelsko-palestynskim bez wia-
sciwego pozwolenia. To jest celowa manipulacja - hi-
storia nie rozgrywa sie na zadnej granicy, tylko w nie-
legalnym izraelskim checkpoincie postawionym nie-
zgodnie z prawem na terenie Palestyny. W swietle prawa
miedzynarodowego bohater filmu nie potrzebuje zad-
nych zezwolen na poruszanie sie po Palestynie, a jed-
nak one sa wymagane i to jest os fabuty. Jak widzisz Pa-
lestynczyk zawsze musi stoczy¢ jakas walke, cho¢by
o prawde 1 prawo glosu w swoim wiasnym filmie.
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Jaki jest odbior filmu na swiecie?
Swiatowa recepcja sprawia, ze widze coraz wiekszy
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rozdzwiek pomiedzy polityka a nastrojami spotecz-
nymi. Sg dwa typy widza: ten, dla ktdrego najwazniej-
sze sa kwestie artystyczne, za ktore zbieramy wiele po-
zytywnych ocen, i ten, do ktérego najbardziej przema-
wia historia rozgrywajaca sie w nielegalnym checkpo-
incie na terenie Palestyny. Jezdzac z filmem po wszyst-
kich kontynentach widze, jak wielu ludzi stoi po stro-
nie Palestyny. Rowniez duze spotecznos$ci zydowskie
w wielu krajach.

Ostatnio swiatowe media zawrzaly, gdy Watykan
opublikowal zdjecie papieza Franciszka dumajacego
przy szopce zJezusem owinietym wkefije. Rok temu
wbetlejemskiej szopce Jezus lezal wgruzach.

Mielismy pokaz w Watykanie. Bylem tam, roz-
mawiatem z ludzmi, znam klimat opinii publicznej.
Papiez 1 Watykan sprzeciwiaja sie dziataniom Izra-
ela. W tej rzeczywistosci politycznej, w psychozie
oskarzen o antysemityzm, nie powiedzg tego wprost,
ale wiem, jak wspieraja Palestynczykow. Takie ge-
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sty sg bardzo wazne i duzo znacza dla narodu pale-
stynskiego.

Gdyby dzis Jezus urodzil sie w Betle-
jem, nie moglby sobie wjechac, ot tak,
na . Musial-
by miec specjalne pozwolenie,

o ktore bardzo trudno, albo przynajmniej karte statego
pobytu w Polsce.

Tak jak Mohammed, bohater twojego filmu.

Mohammed wraca z Polski i probuje przedostac sie
przezizraelski checkpoint z karta statego pobytu w UE,
ktorajest czyms$ nowym w absurdalnych realiach urze-
dowych na terenie Palestyny. Palestynczycy musza
sprawdzi¢ dziatanie tego dokumentu metodg prébibile-
dow, bo formalno$ci, biurokracja, ilos¢ rodzajow do-
kumentow, ktérymi muszg identyfikowac sie podzie-
leni nardzne strefyludzie, to element izraelskiego ter-
roru. Mohammed liczy na to, Ze uda mu sie przedostac
do mamy, czekajacej na niego we Wschodniej Jerozo-
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limie, nielegalnie kontrolowanej przez Izrael, bo z eu-
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ropejskim paszportem w kieszeni ma duzo wieksze
szanse na swobodne poruszanie si¢, niz zdowodem pa-
lestynskim.

W Palestynie najtrudniej by¢ Palestynczykiem.
Kazda inna nacja ma tam duzo tatwiej, pod kazdym
wzgledem. Jako turysta z Europy masz duzo wiece]
swobody i przywilejow.

Wszyscy pytaja, czy to twoja historia.

Czesciowo tak, cho¢ jej prawdziwe zakonczenie
byto duzo gorsze niz to filmie. Ale tak naprawde to
historia wszystkich Palestynczykéw, opowiadajaca
0 jednym z miliona o wiele trudniejszych doswiad-
czen, z ktorymi mierza sie na co dzien. Filmowa opo-
wies¢, cho¢ towarzyszy jej niepokdj i napiecie, jest
bardzo subtelna i w zaden sposob nie koresponduje
z dziejacym sie obecnie ludobojstwem. Do tej pory
Gazabyla nazywana najwiekszym wiezieniem Swiata
pod golym niebem, dzis organizacje miedzynaro-
dowe mdwig o niej jako o ,,najwiekszym cmentarzu
dzieci”.
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Robilismy ten film przed siodmym pazdziernika 2023,
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teraz mam w sercu i w glowie zupelinie inne rzeczy.

W Gdyni odebrales nagrode dla najlepszego filmu
krotkometrazowego za opowies¢ tworzaca ,,przejmu-
jaca metafore wspolczesnego swiata, wktorym opeta-
ni rzadza wladzy politycey niszeza tkanke miedzyludz-
kiego porozumienia”. Udalo ci sie zuniwersalizowa¢
historie Mohammeda.

Cieszy mnie to, ale musze powiedzie¢, Ze poza warstwa
uniwersalng, mowigcg o emocjach, uczuciach, wazny jest
dlamnie tezwalor informacyjny tego filmu. W Azji, w Ame-
ryce i w calej Europie spotykam widzow, ktorzy mowia:
,hie wiedzielismy, Ze to tak wyglada”. Izrael dba o stan-
dardy pozwalajace utrzymac mit ,,jedynej demokracjina
Bliskim Wschodzie”. Swiat przeciez wie, ze trwa tam oku-
pacja. Nie zna tylko jej prawdziwego oblicza.

Swiadomo$é na temat sytuacji w okupowanej Palesty-
nie, jeszcze przed wybuchem ostatniego rozdziatu wojny,
bylardzna, ale konkretne detale tej rzeczywistosci sa nie-
znane nawet dla wielu Palestynczykow. Robitem ten film
nie tylko dla zachodniego widza, ale rowniez dla nich.
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Moze trudno w to uwierzy¢, ale nie wszyscy Palestyn-
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czycy z Gazy wiedzg co sie dzieje w checkpointach w Za-
chodnim Brzegu i odwrotnie. My jestesmy tak podzie-
leni i odizolowani, ze dla wielu z nich historia Moham-
meda jest rownie egzotyczna, jak dla mieszkancow Pol-
ski czy USA. Palestynczycy mieszkajg w Gazie i na Za-
chodnim Brzegu, sg tez tzw. Palestynczycy 48: setki ty-
siecy ludzi, ktérzy wwyniku przesiedleniczystek etnicz-
nych stali sie uchodZcami, mamy wiec Palestynczykow
w Jordanii, w Libanie, w Syrii. Oni nie majg pojecia jaki
jest stopien skomplikowania rzeczywistosci okupacji Za-
chodniego Brzegu. Zalezalo mi, zeby w subtelny, arty-
styczny sposob, opowiedziec jak najwiecej o realiach nie-
znanych 1 niedostepnych dla tak wielu ludzi.

Czym jest dla Mohammeda pomarancza z Jaffy?

Zapachem i smakiem domu, do ktorego nie moze
wrodci¢. W Libanie, w Syrii, spotykatem Palestynczy-
kow, ktorzy prosili, zeby przywiezé¢ im piasek z Pale-
styny. Zapach domu.

Moja mama pochodzi z Jaffy, palestynskiego miasta
okupowanego przez Izrael, dzi$ lezacego na jego tery-


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 53 @ 30 GRUDNIA 2024

Kultura

torium. Jaffa od dekad styneta z pieknych drzew po-
maranczowych. Nigdzie na swicie nie bylo takich po-
maranczy, jak tam. Od lat eksportowano je do Europy,
z Niemcami szta wymiana - pomarancze na samochody.
Prawie wszystkie pomarancze zniszczono podczas Na-
kby. Zostalo niewiele, cho¢ do dzis istnieje brand ,,Jaffa
orange”, zawlaszczony przez Izrael. Bohater mojego
filmu nie moze pojecha¢ do domu, ale kierowca tak-
sowki daje mu pomarancze z Jaffy, ktorg dzielg na pot
w finale tego malego palestynsko-palestynskiego kon-
fliktu, rozgrywajacego sie w izraelskim checkpoincie.

Jakich narracji potrzebuje dzis Palestyna?

Nie da sie powiedzieé o wspdiczesnej Palestynie bez
kontekstu wojny, ale ona nie musi by¢ gtéwna boha-
terka tej opowiesci, moze by¢ ttem.

Realistyczne obrazy wojny mamy w so-
cial mediach. Tam jest pokazane jeden
do jednego to,

w Strefie Gazy.
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Swiat to widzi, ale to nie przynosinic nowego do sto-
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lika. Nie widze sensu w odtwarzaniu takich obrazow
w kinie. Wierze, Ze film jest poteznym narzedziem dla-
tego, zZe moze budowac wiez miedzy bohaterem i wi-
dzem i dziata¢ na niego w ten sposob.

Chcialbym pokazad swiatu piekna, zielong dzielnice
Gazy, w ktérej sie urodzitem i dorastatem, bo Gaza nie
jest pustynia, jak wyobraza sobie wielu ludzi, nie jez-
dzimy tam na wielbtadach i nie mieszkamy w namio-
tach. Widok z mojego domu przypominat najpiekniej-
sze pocztdwki ze Szwajcarii czy innych malowniczych
zakatkow swiata. W dziecinstwie biegatlem po rajskim
ogrodzie wokét domu, zjadajac mandarynki prosto
z drzew, bawitem sie w$rdd palm, cata dzielnica pach-
niata jasminem i drzewkami cytrynowymi. Bardzo
chcialbym tam wradcic i pokazac zycie tetniace w tym
miejscu, opowiedzie¢ o mieszkajacych tam ludziach,
ich mitosci, przyjazni. Pokazaé historie zZycia czlowieka,
ktory ma mame, tate, siostre, babcie i dziadkow, przy-
jaciol, ktorzy sie o niego troszcza. Ludzi, ktorzy sa dla
siebie wazniiprzezywaja razem piekne, trudne, wazne
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i niewazne chwile. Swiat powinien zobaczy¢ w Pale-
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stynczykach ludzi, a nie tylko ,,umierajacych Arabow”.
Politykom jest nareke, zeby swiat tykat narracje: ,tam
zawsze byla wojna”. Ten obraz trzeba zniuansowac,
skomplikowaé, zeby byl jakkolwiek blizszy prawdy.
Narracja spod znaku ,,tam zawsze byla wojna” to nie
tylko ignorancja, to umywanie rak, usprawiedliwienie
biernosci. Wierze, ze film moze pomdc wyzwolic sie
z takich btednych przekonan.

Ale jak o tym opowiedzie¢ - zadaje sobie to pytanie.
Po wojnie nic nie zostato. Mdj dom byt zbombardowany
i zrownany z ziemig dwa razy w ciggu dziesieciu lat.

Historie zwigzane z tym miejscem funkcjonuja
wswiadomosci spolecznej dzieki kulturze palestyn-
skiej, ktora jest doceniona na swiecie, cho¢ mam wra-
zenie, ze akurat wPolsce wiemy o niej niewiele.

Ostatnio przeczytatem kilka komentarzy w social
mediach: przenie§my Palestynczykow na Synaj, na
pustynie, do Egiptu, albo jakiego$ innego arabskiego
kraju. Jak czytam co$ takiego, mam ochote schowac
twarz w dloniach i ptakad, albo sie smiac. Palestyn-
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czycy to nie zwierzeta, ktére mozna przerzucac z miej-
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scanamiejsce, a stowo ,,Arabowie” rowniez nie okre-
sla naszej tozsamosci. To tak, jakby o Polakach powie-
dzie¢ ,,Stowianie” - niech sobie jada do jakiegos in-
nego stowianskiego kraju i tam zyja, przeciez wszy-
scy sg Stowianami. Nie, Palestynczycy to osobny na-
rod, mamy swoja ojczyzne, wlasna tozsamos¢ i kul-
ture. Okreslenie ,,Arabowie”, ktore stosuje rowniez
Izrael mowigc o Palestynczykach, odcina nas od ro-
dowodu palestynskiego. Ten rodowod jest duzo bar-
dziej ztozony, mamy korzenie w réznych grupach et-
nicznych, pierwsi Palestynczycy, Filistyni, przybyli
prawdopodobnie z Grecji.

My jestesmy narod palestynski. Nasza kuchnia rézni
sie od kuchni Jordanii czy Syrii, mamy inng muzyke
i inne zwyczaje. To prawda, ze kino palestynskie jest
znane i doceniane na swiecie, Hany Abu-Assad, zdo-
bywca Ztotego Globu, byt dwukrotnie nominowany do
Oscara, Elia Suleiman byl nagradzany w Cannes, w We-
necji. Pisarze palestynscy bywajg ttumaczeni na dwa-
dziescia, trzydziesci jezykéw: Mahmud Darwisz, Su-
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san Abulhawa, najchetniej czytana palestynska autorka
wszech czaséw, Edward Said, ostatnio miedzynaro-
dowa popularnos¢ zdobywa Adania Shibli, autorka
m.in. nominowanego do Bookera ,,Drobnego szcze-
gotu” wydanego w Polsce.

Opowiesci palestynskie pozostaja jednak weiaz na
marginesie glownej narracji o Bliskim Wschodzie.

Swiat zna historie opowiadang przez Izrael, ktory
jest poteznym panstwem, a Zydzi sa obywatelami wielu
krajow Europy i Ameryki. To jest most do swiata
zachodniego, ktdérego nigdy nie mieli Palestynczycy.
Nie znajac ich, traktujac jak obcych kulturowo,
upraszczamy ich wizerunek do roli upokorzonych ofiar
— w najlepszym wypadku.

Witen sposob swiat tract waing opo-
wiesc, nie mowigce jug o

. Ale probuje wierzyc,
ze film jest tym narzedziem, ktore zbli-
2y Swiat do Palestyny.
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Zawsze chcialem w to wierzy¢. Chyba po to zacza-
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lem robic¢ filmy.

Skonczyles l6dzka Filmowke. Nie jestes pierwszym
lodzianinem z Gazy wswojej rodzinie.

Od wielu lat Polska przyznaje co roku szes¢ stypen-
diow dla studentéw w Palestyny - trzy dla inzynie-
réw, trzy na medycyne. W latach 90. z takiego stypen-
dium skorzystal moj wujek, brat mamy. Nie chcial by¢
inZynierem, udato mu sie wyjatkowo zmieni¢ stypen-
dium i zostat studentem ASP. Ale marzy1 o szkole fil-
mowej. O Filmowce dowiedzialem sie od niego, gdy
bylem nastolatkiem. Ja tez zawsze marzytem o robie-
niu filmow.

Duze miales marzenia.

Jak wiekszo$¢ Gazanczykow. Wiesz, o czym marza
ludzie w Gazie?

Nie wiem. Pewnie o spokoju.

O pracy w NASA. Palestynczycy z Gazy, upokarzani,
gnebieni, zZyjacy w terrorze psychicznym i fizycznym,
marza o podboju kosmosu. O karierze w Hollywood. Na-
wet teraz, w czasie trwajacego ludobdjstwa, widzialem
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dzieci uczace sie japonskiego. Ani brak pieniedzy, ani
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brak mozliwosci, ani czyhajace wszedzie niebezpieczen-
stwo, nigdy nie byly dla nich przeszkoda, by marzy¢. Nie
znam drugiego tak ambitnego narodu. To jest na pewno
stymulowane wojng, im trudniej jest, tym bardziej czuja,
ze trzeba walczy¢ o czlowieczenstwo, o morale.

Myslac o tym chlopaku, ktéry szedt zbombardowana
ulica z podrecznikiem do japonskiego w reku, wyobra-
zam sobie, ze moze jest tam gdzies inny Mohammed, ktory
marzy o szkole filmowej w L.odzi1 moze nawet uda mu sie
do niej dostac¢, a moze do jakiejs innej szkoty filmowej na
swiecie i on tez kiedys opowie Swiatu historie Palestyny.

Jak robi sie filmy wtym miejscu globu?

W kazdym innym kraju §wiata tatwiej jest zrobié
film, niz w Gazie, do ktorej nie mozesz wwiez¢ nawet
ladowarki do telefonu. Kabel mozna, ale tej kostki juz
nie. To jest jeden z powoddw, dla ktérych mowie, Ze
udato misie powiedziec 1 proc. tego, co bym chciatl. Nie
moge tam jezdzi¢ tak czesto, jakbym chcial. W czasie
studiow bylo to prawie niemozliwie, bo istniato zbyt
duze ryzyko, Ze nie wroce do Polski.
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Krecenie ,,Pomaranczy” byto dos¢ ekstremalne, zdje-
ciapowstawaty w Ramallah. Czutem si¢ odpowiedzialny
za polska czes¢ ekipy ktora pojechata tam na moje za-
proszenie. Cho¢ byliSmy tam przed pazdziernikiem,
zdarzylo sie wiele niebezpiecznych sytuacji.

Zosadnikami sydowskimi probowat
rogmawiac operator kamery, Maciej
Edelman, zaktadajgc, ze

w takim dialogu, ale
styszelismy tylko ,spierdalaj’

Wyzwaniem bylo znalezienie miejsca, w ktérym w ra-
zie potrzeby bedzie mozna sie ukry¢, jednoczesnie two-
rzac od zera checkpoint, bo ten pokazany w filmie jest od-
tworzony jeden do jednego na podobienstwo prawdzi-
wego obiektu, zktorego przeciez nie moglismy korzystac.
Praca tam to jest ryzykowna przygoda bez planu, nigdy
nie wiesz, co sie wydarzy, trzeba by¢ gotowym na impro-
wizacje. Niepewnos$c¢ nie konczy sie nawet po zdjeciach -
ekipawrocita do Polski, ale Izrael nadwa tygodnie zatrzy-
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mat sprzet filmowy na lotnisku Ben Guriona. Ale nie wy-

Kultura

obrazam sobie, jak robic to inaczej - budowac dekoracje
we Wioszech, w Hiszpanii? Nie wiem. Mam potrzebe,
zeby tam wracac¢ i mowic o tym miejscu ze zrodia.

Jak sie czujesz wPolsce po 10 latach?

Od poczatku czutem sie tu bardzo dobrze. Bywatem
i mieszkatem w réznych miejscach na swiecie, ostat-
nio np. spedzitem rok w Niemczech i moge powiedziec,
ze Polacy sg najbardziej serdecznym 1 wrazliwym na-
rodem, jaki poznatem. Przypominajg mi pod tym wzgle-
dem Palestynczykdow. Ale na poczatku zachowuja re-
zerwe. Jest bariera miedzy Polakiem a ,,obcym”, jed-
nak tatwo jg przetamad. Jak tylko to zrobisz, traktuja
cie jak swojego. Zawsze miatem tez poczucie, ze Polacy
sporo wiedzg o Palestynie. Czasem zdarza mi sie tylko
spotykac z blednym przekonaniem o palestynskim an-
tysemityzmie. To nie jest prawda, my nie mamy zad-
nego problemu z Zydami, mamy problem z izraelska
okupacja. Wsrod Palestynczykow sg muzuimanie,
chrzescijanie, ateisci i Zydzi tez! Nasz konflikt nie jest
konfliktem religijnym ani kulturowym.
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Czy polscy widzowie, ktorzy nie zalapali sie na
festiwale, zobacza ,Pomarancze z Jaffy”?

Na razie to bedzie trudne, bo film jest w kwalifika-
cji oscarowej, wiec nie moze by¢ pokazywany w Inter-
necie, a kwestie kinowg komplikuje fakt, ze to kopro-
dukcja polsko-palestynsko-francuska. Ale to tylko kwe-
stia czasu, w przysztosci to sie na pewno wydarzy. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

S Pomarancsa

z Jaffy”

Rez. Mohammed
Almughanni
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- Cwier¢ wieku temu, kiedy zaczynalam, od
starszego kolegi = pokolenia ,Hybryd”

Powiedziat to mlodziut-
kiej dziewczynie. A ja na tym zdaniu opar-
tam swoj bunt poetycki. Takie zachowania
nie produkujg dobrych poetow, a zwlaszcza
poetek.

g Rozmawiata Paulina Socha-Jakubowska

By¢ moze bede musiala wtytule napisa¢ ,znana
poetka”, apotem da¢ dwukropek ijakis chwytliwy
cytat z pani.

Wydaje mi sie, ze okreslenie ,,znana poetka” to oksy-
moron, bo poeciw zasadzie nie sg znani. To znaczy zna
sie gfowne nazwiska z podrecznikéw, choc¢iz tym moze
by¢ niebawem réznie.
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To znaczy?

Wiasnie redaguje podrecznik do jezyka polskiego
iwidze, jak wycinani sg z podrecznikéw poeci, a zwlasz-
cza poetki.

Chodzi 0 ,0dchudzanie” podstawy programowe;j?

Tak. To jedno. Poza tym nikt z poetow nie jest dzis trak-
towany jako ,,sigma”, ze uzyje tego mtodziezowego stowa
roku. Podchodzi sie do nich po prostu Zle, z zatoZenia.

Poeta kojarzy sie z XIX, ewentualnie XX wiekiem,
ina tym sie konczy. Tymczasem poezja mowi dzi$ o kon-

Joanna Mueller

— poetka, eseistka, redaktorka, mama wielodzietna. Wydata:
siedem tomow poetyckich, ostatnio ,Waruj” (poemiks, z J.
tancuckyg, 2019), ,Hista & her sista” (2021) i ,trule” (2023);
eseistyczne ,Stratygrafie” (2010, nagroda Warszawska Premiera
Literacka) i ,Powlekac rosngce” (2013); a takze ksigzki dla dzieci:
,Piraci dobrej roboty” (2017) oraz ,Niewidka i Zobaczysko” (bajka
kamishibai, z J. kancuckg, 2023). Kilkakrotnie nominowana do
nagrod (m.in. Silesiusa, Nagrody Szymborskiej). W 2023 r. zostata
laureatka Silesiusa za catoksztatt pracy tworczej. Jest cztonkinig
stowarzyszenia Wspadlny Pokoj. Mieszka w Warszawie.
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kretnych rzeczach, aktualnym jezykiem - 1 dlatego
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trzeba byloby zmieni¢ podejscie w szkotach, pokazac,
ze poeci 1 poetki zyja, tworza.

Co to znaczy ,,mowi¢ aktualnym jezykiem”?

Jezyk poetdw jest dzis na przyklad bardzo podobny
do piosenek hip-hopowych. Ale zeby cos zmienic, zeby
nalekcjach o tym méwié, trzeba by sie byto dobijac¢ do
tych ,,gér”, ktore decyduja o podstawie programowe;j.

Ma pani jeszcze wiare wto, ze kiedys moze sie
udac?

Coraz mniejsza chyba, widze, co si¢ dzieje z matu-
rami. Sama nigdy nie pisatam wypracowan, rozprawek
na egzaminach, zawsze wybieralam analize wiersza,
a dzis uczen w zasadzie nie ma takiej mozliwosci.

Zatem mlodemu czlowiekowi mozna pokazac, ze po-
ezja jest zywa, tylko przez jakies ,,dealowanie” z mu-
zyka, z teatrem, z performansem. Jest tez Instagram.

Poezja zInsta?

Tak. Ale podazajac tym tropem, mozna wpasc¢ w pu-
lapke poezji dosy¢ tatwej, przyjemnej, ktora po prostu
przez czlowieka przelatuje.
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A poezja dla mnie jednak jest

, jezykiem krytycznym. Punktuje
reeczy, ktore dziejg sie w sferze spotecs-
no-politycznej.

Mnie interesuje wlasnie taka poezja.

Nie ukrywam tez, ze najblizsza jest mi poezja kobiet,
to, jak kobiety upominaja sie o swoje miejsce wlasnie
poprzez poezje. I okazuje sie, Ze to tez si¢ zmienito
w clggu ostatnich mniej wiecej dwudziestu lat.

Dlaczego?

Poetki ,odpadaly” w pewnym momencie z roz-
nych ,,pokolen”. Prosze zwrdécic¢ uwage na pokole-
nie ,Brulionu”, w ktérym witasciwie nie byto zadnej
poetki. Na poczatku startowata jedna czy dwie, ale
potem one zostaly ,wykoszone”, tylko panowie pi-
salli wiersze.

Czyli chce pani powiedzieé, ze mlodzi ludzie zakon-
cza edukacje zwiedza o tym, ze mielismy Wislawe
Szymborska i koniec.
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Moze jeszcze Mitosza 1 Herberta zapamietaja.
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Jest jeszcze jeden problem: czesto w szkole polo-
nistki boja sie pozwoli¢ mtodym ludziom myslec o wier-
szu tak, jak oni chca myslec. Od razu narzuca sie jedy-
nie stuszne interpretacje.

Sama wszkole nigdy nie pisalam interpretacji wier-
sza, bo balam sie, Ze moja interpretacja nie bedzie
pasowala do klucza. Albo do klucza w glowie nauczy-
cielki.

To trzebabyloby zmienié. Poezja jest wieloznaczna,
kazdy wiersz mozna odczytaé¢ nabardzo rézne sposoby.
Oczywiscie wolnos¢ winterpretacji tez gdzies sie kon-
czy, ale...

Zawsze opowladam te historie: wtedy jeszcze nie wy-
datam zadnego tomiku, to byto okoto 20 lat temu, ale mia-
lam juz wiersze lingwistyczne, trudne, o ktorych krytycy
mowili, Ze to jest niezrozumiale, ze ,,co to za poezja”. Po-
jechatam wtedy do podwarszawskiego gimnazjum, gdzie
przeczytalam ktorys z wierszy, i te dzieciaki od razu zro-
zumiaty, o co chodzi. I to odzywaly sie nie grzeczne dzieci
z pierwszych tawek, tylko wlasnie takie tobuziaki z tytu.
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Potem pare razy robitam takie eksperymenty, np.
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z poezja Tymoteusza Karpowicza, ktora nawet znaw-
com wydaje sie trudna. Ale dla dzieci to byly fajne
zagadki, ktore mozna byto rozwigzac dzieki gtowko-
waniu.

Wroémy na moment do hip-hopu. Pewnie nie
ma w szkolach tyle otwartosci, zeby nauczyciele
mogli brac¢ teksty hip-hopowcow i pracowaé na
nich.

Ajezelisgtacy nauczyciele, to bardzo szybko sg usa-
dzani.

Shucha pani tez kobiet robiacych hip-hop?

Ostatnio bardzo duzo. Haja Graf, Ryfa Ri ostrym je-
zykiem mowig o swoim miejscu —jako raperek — w swie-
cie, ktory jest dla nich nieprzychylny. O tym, jak ko-
bieta jest postrzegana w spoteczenstwie. W tekstach
bardzo disuja panow i ich seksizm. To jest jezykowo
bardzo dobrze zrobione.

Sama poszlabym na lekcje polskiego, wczasie
ktorej mozna byloby pochyli¢ sie nad tworczoscia
raperek.
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Lekcja w szkole moglaby tez zaczynac sie od tekstu
Lony, Fisza czy Pablopavo i od poréwnania ich tekstow
do Mickiewicza.

Czasem mysle, ze

, wydajg mi sie bar-
dziej obeznane ze wspolczesng poezjq
nig czesc¢ polonistek i polonistow.

Co to za kurs?

To warsztaty pisania, ale w ich ramach robimy
z kolezanka kurs wspdlczesnej poezji, gtdwnie ko-
biecej. Jeszcze pare lat temu uczestniczki zajeé byty
zszokowane, gdy pokazatam im wiersze Anny Swirsz-
czynskiej, ktéra pisata jezykiem prostym, nie falban-
kowatla poezji, wyrazata doswiadczenie kobiet, np.
pisata o porodzie, o byciu starg kobieta 1 o tym, ze
kobieta starsza tez ma potrzeby, jej ciato zyje 1 pra-
gnie kochac...

I dlanich najpierw to byl szok, ze tak mozna w ogole,
a potem zaczely pisa¢ same. Wystarczylo im pokazac,
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ze poezja to nie jest straszak, ze jezyk wierszy bierze
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sie z mowy codziennej, cho¢by z mowy mediow.

Sama uwielbiam mowe graczy komputerowych, bo
stysze mojego syna, ktory caly czas mowi: ,,jestes bam-
bikiem, masz spocong aure” —1ja tego uzytam w wier-
szu, piszac o zmeczonej matce, ktora jest ciagle w try-
bie przetrwania, jak gracze w Fortnite, 1 innych. Tylko
ze Ja mam jedno zycle, a nie osiem. Nie moge sie la-
two ,zespawnowac”. Przy czym nie chodzi mi o to,
by popisywacd sie w wierszu znajomoscia tych mto-
dziezowych stéw, ale iS¢ o krok dalej, wykorzystac je
tworczo.

Jedng z form popularyzacji poezji jest slam. Ja
wprawdzie jestem z innej poetyckiej banki i slam mi
nie gra, ale uwazam, Ze on moze przyciaga¢ mtodych
ludzi do poezji. Mozna przyj$¢ na slam jak na widowi-
sko, niezwykle wazna jest przeciez funkcja publiczno-
sci, bo to publicznos$é decyduje, kto ,,przechodzi dalej”
1 wygrywa poetycki pojedynek, a to generuje emocje.
Dzisiaj ukazuje sie sporo tomikow ludzi, ktorzy zaczy-
nali od slamu.
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Mysle, ze jest tez takie - pewnie szkodliwe - przeko-
nanie, ze poeci sa oderwani od rzeczywistosci.
Wydaje mi sie, Ze nie sa. Ze ta najnowsza poezja bar-

Kultura

dzo siedzi w rzeczywistosci, punktuje na przykiad to,
co sie dzieje w polityce. Cho¢ oczywiscie to moze by¢
roznej jakosci poezja.

Bardzo istotny nurt stanowi dzisiaj ekopoezja, ktora
zajmuje sie kwestig katastrofy klimatycznej, roznymi
kryzysami i mysleniem ekokrytycznym, w ktérym czlo-
wiek nie jest centrum $wiata.

Ale zostawmy teraz tworczos¢ poetow, askupmy sie
na wizerunku poety.

Czyli na tym, Ze znany poeta to przede wszystkim
poeta martwy?

To tez, ale mam wrazenie, ze kiedy myslimy ,,poeta”,
to widzimy kogos skaczacego po oblokach, albo siedza-
cego woknie zpapierosem. Ewentualnie moze leniwie
przechadzaé sie po miescie. Spotykam pania dos¢ cze-
sto inie pasuje mi pani do zadnego ztych opisow.

Ja zartuje sobie oczywiscie z tym ,,martwym poeta”,
ale te wizje mozna byloby uzupeinic o okreslenia , biaty,
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heteroseksualny mezczyzna”, ktory bardzo chetnie ob-
jasnia $wiat. Moze tez by¢ poeta ,,przeklety”, ktéry ra-
czy sie uzywkami1i,panienkami”.

Zreszta ¢wierc wieku temu, kiedy zaczynatam, od
starszego kolegi z pokolenia ,,Hybryd” ustyszatam, ze
jesli chce by¢ dobra poetka, to musze wiecej pié, wie-
cej pali¢, wiecej sie pieprzy¢. Powiedzial to mtodziut-
kiej dziewczynie. A jana tym zdaniu opartam swoj bunt
poetycki. Takie zachowania nie produkuja dobrych po-
etow, a zwlaszcza poetek. Naprawde mozna inacze;.

Czy mozna sie utrzymac z poezji?

Czesto stysze to pytanie 1 zawsze odpowiadam ,,ab-
solutnie nie”. Wydaje mi sie, ze nawet Jerzy Jarnie-
wicz, laureat Nagrody Literackiej ,,Nike”, nie bylby
w stanie utrzymac sie z samej poezji.

Realia rynkowe sq takie, ge ksigzka po-
etycka . Zwykle,
geby wydac takq ksigzke, trzeba miec
jakis grant ministerialny.
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Bywa tez tak, ze wydawnictwo, na przyktad to,
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z ktorym jestem zwiagzana, czyli Biuro Literackie,
optaca ksigzki poetyckie z jakiejs dobrze sprzedaja-
cej sie prozy. Moze tez zdarzy¢ sie tak, Ze pracujemy
nad tworczoscia Boba Dylanaion dostaje akurat No-
bla. Dla wydawnictwa to strzal finansowy, dzieki kto-
remu moze wydawac ksigzki, ktore nie zarobig na
siebie.

A inne nagrody nie robia na czytelnikach wrazenia?

Jedyna nagroda literacka, ktora rzeczywiscie prze-
ktada sie na jakis zysk, to Nike. I wspomniany wcze-
sniej Jarniewicz zaczal by¢ dzieki niej bardziej wi-
doczny, ale...

Weiaz nie wyskakuje zlodowki.

I z pewnoscia nie mogt porzuci¢ innych zajec.

Poecito zwykle wykladowcy akademiccy, ttumacze,
czasem pracownicy korporacji, trzeba tapac¢ rozne sroki
za ogon, by moc zy¢ na jakims poziomie.

Apani?

Jaredaguje ksigzki. Ta pasja to jest taka troche walka
o byt codzienny, o chleb z masetkiem. Bo poeci tez jed-
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nak jedza i ptacg rachunki, cho¢ wiem, Ze ta wizja ,,po-
etéw przyziemnych”, a nie siedzacych na chmurce,
moze by¢ trudna do przyswojenia.

Bardzo czesto przychodza do mnie ludzie 1 pytaja:
»,Spojrzysz na moj tomik”? Pewnie, moge, ale takich
pytan mam setki. Aredagowanie wierszy to jest moja
praca zarobkowa, moze zatem powinnam wyciggac
cennik?

Czesto zdarza sie, ze ludzie oczekujg od nas pracy
na zasadzie wolontariatu, anawet jesli jako na przy-
ktad stowarzyszenie upowszechniajace poezje do-
staniemy grant i otrzymamy te grosze za prowadze-
nie spotkania, to jeszcze trzeba ogarnac ksiegowosc,
ktdra ma troche inne tabelki Excela i inne cenniki
niz poeci.

[ @ pewnym momencie brakuje sil, bo
kazdy ma przecies swoje zycie, rodzi-
ne.. Dlatego mowie, ze

, by byc dzisiaj poetq.
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To po co nam dzisiaj poeci?

Mysle, Ze pisane przez nich wiersze naprawde
uwrazliwiaja. Uczg krytycznego myslenia, uczg
oporu, tego, zeby sie nie dawac rézZnym jezykowym
manipulacjom.

Poeci rzezbig w miekkich kompetencjach i poka-
Zuja, Ze one majg wartosc. Ale poezja to tez zabawa.
Bardzo powazna najczesciej, ale zabawa. Mozesz do-
swiadczy¢ przyjemnosci, czytajac wiersz, ale tez ten
krotki pozornie tekst daje ci moment zatrzymania.
I moim zdaniem zatrzymuje duzo bardziej niz proza.
Jakas fraza zaczyna pracowaé¢ w czltowieku, czasem
nawet nie musimy by¢ tego §wiadomi, az do chwili,
gdy w naszym zyciu wydarza sie cos takiego, ze mo-
wimy: ,,to o mnie”. Wiersz pozwala wiec cztowiekowl
przepracowac takie rzeczy, ktérych sam nie umie wy-
razi¢ inaczej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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