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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Podpowiadamy, ktére
z wydarzeii sq godne uwa-
gi — zardwno wsréd tych,
ktére mogq jui odbywaé
sie na Zywo i tych, w kto-
rych mozemy uczestniczy¢
online.

Zielono tu,
zielono tam

21 wrzesnia o godz. 16.00
Biblioteka dla dzieci ,,Cho-
tomek” zaprasza na rodzinne
zabawy w Ogrodzie 1001bajki
inspirowane literaturg prze-
znaczong dla dzieci w wieku
2-5 lat.

Swiat wokél nas

Plocka Galeria Sztuki 24
wrzesnia o godz. 18.00 or-
ganizuje ~wernisaz wystawy
,4x10. Swiat wokol nas”.
Wystawa prezentuje malar-
stwo, rysunek, grafike, plakat,
rzezbe i nowe media. Tworzy
ja blisko 170 prac autorstwa
85 polskich artystéw, ktérych
twoérczos¢ obrazuje dokonania
w polskiej sztuce wspodicze-
snej ostatnich czterech dekad
1 wpisuje si¢ w program jubi-
leuszu 40-lecia PGS.

Sredniowieczny Plock

25 wrzesnia o godz. 11.00
na Wzgérzu Tumskim po-
wstanie miasteczko wcze-
snosredniowieczne, gdzie
bedzie mozna poznaé co-
dzienne zycie Sredniowiecz-
nych mieszkaicow Ptlocka.
Na wzgérzu Tumskim cze-
kaé bedg takze przewodnicy
turystyczni, ktérzy o pel-
nych godzinach zaproponuja
bezptatne oprowadzanie po
Bazylice Katedralnej i Mu-
zeum Diecezjalnym.

Hiszpansko-wloski
koncert

Réwniez 25  wrzesnia
o godz. 18.00 w Domu Darm-
stadt mozna postuchaé kon-
certu ,,Muzyczne echa Hisz-
panii i Wioch na 6 strun i 88
klawiszy”. Wykonawcy: Lapo
Vannucci (gitara) i Luca Tor-
rigani (fortepian). Koncert
zorganizowany jest w ramach
Festiwalu Muzyki odnalezio-
nej. Jego program zawiera
utwory kompozytoréw wto-
skim i hiszpanskich, w tym
z XX wieku.

Masza w kinie

Filmowy poranek skierowa-
ny do najmlodszych widzéw,
potaczony z konkursami i na-
grodami odbedzie si¢ 26 wrze-
$nia o godz. 10.30 w Kinie
Helios. Zostanie tam wyswie-
tlony film ,Masza i Niedz-
wiedz”.

(jb)

Trwa przebudowa ul. Chopina

Finat prac
w pazdzierniku

Trwa gruntowna przebudo-
wa ul. Chopina na odcinku od ul.
Otoliniskiej do skrzyzowania z ul.
Lachmana i Spéldzielczg. Prace
majq zakoiczy¢ sie w paidzierni-
ku. Do utoienia jest miedzy innymi
warstwa $cieralna asfaltu.

Jak informuja przedstawiciele
urzedu miasta, do ulozenia zostata
miedzy innymi warstwa scieralna
asfaltu. Prawie gotowe sg chodniki,
oswietlenie, na nawierzchni¢ czeka
Sciezka rowerowa. — Do wykonania
Jest migdzy innymi zjazd dla rowe-
rzystow, ktory potqczy al. Pitsud-
skiego z nowq Sciezkq rowerowq

sie w paZdzierniku

W pierwszym etapie prace pole-
galy przede wszystkim na utozeniu
kolektoréw deszczowych o duzej
przepustowosci. To prace zmierza-
jace do wykonania wydajnego sys-
temu odwodnienia wiaduktu w al.
Pitsudskiego.

wzdtuz ulicy Chopina. Przed nami
tez nasadzenia zieleni, w tym drzew
— moéwi Hubert WozZniak z ratuszo-
wego referatu informacji miejskie;j.
Zlikwidowany zostanie jeden
ze zjazdéw z al. Pitsudskiego na
Spéldzielczg — dla kierowcé6w nad-

jezdzajacych z Podolszyc to zjazd
przed wiaduktem. Rozwigzanie
takie podyktowane jest checig po-
prawienia bezpieczeristwa rowerzy-
stow, korzystajacych z magistrali
rowerowej. Zjazd ten przy wiaduk-
cie krzyzowal si¢ wlasnie z droga
rowerowg i w miejscu tym docho-
dzito do potraceni. Kierowcy, kto-
rzy jadac od strony Podolszyc beda
chcieli zjecha¢ do ulicy Chopina lub
Lachmana, bedg korzystaé ze zjazdu
znajdujacego si¢ po prawej za wia-
duktem nad ul. Spétdzielcza. Z tej
trasy korzystaly przed remontem ul.
Chopina migdzy innymi autobusy
linii nr 20. Co wazne, w miejscu zli-
kwidowanego zjazdu powstanie te-
ren zielony, na ktérym posadzonych
zostanie ponad 40 klonéw.

Prowadzone prace majg tez
zmniejszy¢ ryzyko gromadzenia
si¢. wody — po obfitych opadach
deszczu - pod wiaduktami nad
ulicg Spéidzielczy. — To pierwsza
czeS¢ odwodnienia tego terenu.
Kolejne prace z tym zwigzane zo-
stang wykonane podczas przebu-
dowy ulicy Spdtdzielczej — dodaje
Hubert WozZniak.

Inwestycje realizuje Miejski Za-
rzad Drég. Przetarg na modernizacje
fragmentéw Chopina i Spoéidziel-
czej wygrato konsorcjum firm Hy-
dropol i Waskop, ktére zaoferowato
wykonanie robét za 7,429 mln zlo-
tych. Miejski Zarzad Drég — jako
inwestor — zdobyt 3,755 mln zlo-
tych dofinansowania z Rzagdowego
Funduszu Rozwoju Drég. Prace
zgodnie z umowg majg zakonczy¢
si¢ do korica wrzesnia tego roku.
Do tego czasu ulica pozostanie
catkowicie zamknigta. Dojazd jest
mozliwy wylgcznie dla mieszkan-
c6w z okolic ul. Kopernika, Kol-
berga i Stodétkiewicza.

(jac)

Eskorta z ulicznego korka prosto
na porodowke

Kobieta zaczela rodzi¢ w sa-
mochodzie. Odeszly jej jui wody.
A droga prowadzqca do szpitala
byla kompletnie zakorkowana.
Przyszly ojciec nie spanikowat.
Zatrzymat radiowéz Strazy Miej-
skiej i poprosit o wsparcie.

Zdenerwowany kierowca, kto-
ry widzt rodzaca zon¢ do szpitala,
utknat w korku na ul. Otolifskie;j.
Akurat z siedziby Strazy Miejskiej
przy ul. Otolifiskiej na patrol wy-
jezdzali straznicy. Mezczyzna nie
zastanawial si¢ ani chwili.

Podbiegt do radiowozu i poprosit
0 pomoc w ominigciu korka na dro-
dze. — W takich sytuacjach nie ma

Straz Miejska

Konrad Gzanek,

omendant Strazy Miskiej nagrodzil strazni-

)\

kow, ktérzy pomogli szybko i bezpiecznie dotrzeé¢ do szpitala kobie-
cie, ktora zaczela rodzié¢ w samochodzie

czasu na zastanawianie si¢, natych-
miast straznicy wlaczyli sygnaly
Swietlne oraz dZwigkowe i omijajac
najbardziej zakorkowane odcinki
drogi jak najszybciej skierowali si¢
do szpitala eskortujagc samochd6d
z rodzacg kobietg — relacjonuje st.
insp. Jolanta Glowacka, rzecznik
prasowy Strazy Miejskiej w Ptocku.

To dzialanie od razu przyniosto
efekty. Mijani kierowcy, widzac
eskorte na sygnale, ustgpowali miej-
sca na ulicy, zjezdzajac na pobocze.
— Taka reakcja kierowcé6w bardzo
pomogta w szybkim i bezpiecznym
dotarciu kobiety do szpitala przy ul.
Medycznej — chwalg reakcje kierow-
c6w na drodze straznicy.

Historia miala szczesliwy final.
Kobieta na czas trafita pod opieke
lekarzy. Urodzita zdrowg dziew-
czynke.

Do tej sytuacji doszto pod koniec
lipca. Po wakacjach i po sezonie
urlopowym Konrad Guzanek ko-
mendant Strazy Miejskiej nagrodzit
straznikow, biorgcych udzial w tej
nietypowej akcji. Za wzorowg po-
stawe wreczyt im listy gratulacyjne.
Dostali réwniez nagrode pieniezng.

To juz druga taka sytuacja w hi-
storii ptockiej Strazy Miejskiej, kie-
dy funkcjonariusze eskortowali auto
z rodzacg kobieta. BS

Magazyn K".Y.va
' dm—

Chciat przekupi¢ policjantow

2 tysigce ztotych tapowki zapro-
ponowat policjantom z sierpeckiej
drogéwki zatrzymany do kontroli
drogowej kierowca. Skad taki po-
myst? Po alkoholu. W srode rano,
15 wrzesnia patrol sierpeckiej dro-
géwki zatrzymal w Gozdowie do
kontroli drogowej renaulta. Poli-
cjanci od razu poczuli od kierowcy
won alkoholu. Badanie alkomatem
dalo wynik péitora promila alko-
holu w organizmie. — Mezczyzna,
chcac unikngé odpowiedzialnosci
karnej, zapytal policjantéw, czy
za dwa tysigce zlotych odstgpig
od czynnosci stuzbowych i pusz-
cza go wolno, po czym usitlowat
wreczy¢  policjantom pienigdze
— informuje st. asp. Krzysztof
Dobrzeniecki z Komendy Powia-
towej Policji w Sierpcu. Nie pu-
Scili. 43-letniemu mieszkaficowi
powiatu sierpeckiego za kierowa-
nie w stanie nietrzeZwosci oraz
usitowanie wreczenia policjantom
tapéwki grozi do 10 lat wigzienia.

Osmiu niewspaniatych

W poprzedni weekend ptoccy po-
licjanci wyeliminowali z ruchu az
osmiu nietrzezwych kierowcow. Pig-
ciu z nich zostalo zatrzymanych do
kontroli na terenie powiatu ptockie-
20, pozostali stwarzali zagrozenie dla
innych uczestnikéw ruchu w Plocku.
Wsréd tej 6semki mamy 73-letniego
kierowce Range Rovera. Pomimo s3-
dowego zakazu prowadzenia pojaz-
déw jechat Trasg Popietuszki z ponad
1,5 promila alkoholu w organizmie.

Tak samo nieodpowiedzialnie
zachowat si¢ kierowca Audi A4,
ktéry z ponad 2 promilami, zjechat
na przeciwlegly pas wprost pod
kota ciaggnika. Do wypadku doszto
w Topdlnie (gm. Gabin). 33-let-
ni kierowca wiézt rodzing, w tym
4-letniego syna.

Pijany zlodziej busa

Pijany recydywista ukradt busa
spod dworca i ruszyl w szalericza
droge po DK-60. W okolicach Go-
slic (gm. Bielsk) jego niebezpiecz-
na jazda zwrdcila uwage innych
kierowcow. Wptyneto zgloszenie
o sytuacji na drodze do policji. Je-
den ze Swiadkéw pojechal za bu-
sem i na biezaco informowat patrol
policji, ze kierowca busa ucieka
na pobliskie pola. Po krétkim po-
licyjnym poscigu uciekinier zostat
zatrzymany. — Okazalo sig, ze nie
jest wilascicielem busa. Samo-
chdd zostat skradziony z parkingu
w rejonie dworca w Plocku — mowi
asp. Krystyna Kowalska z Komen-
dy Miejskiej Policji w Ptocku.
Zlodziejem okazat si¢ 46-latek
z Elblaga. Miat blisko 2 promile al-
koholu w organizmie. — Juz nastgp-
nego dnia ptoccy funkcjonariusze
przedstawili mezczyZnie zarzuty
kradziezy pojazdu w recydywie
oraz kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci — méwi policjantka.
46-latkowi grozi kara nawet do 7
i p6t roku pozbawienia wolnosci.
Dodajmy, ze skradziony bus trafit
oczywiscie do wiasciciela.
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Trwa walka, ahy uratowac szpital

Rozmowa z doktorem Michalem Ostrowskim,
zastepca Ordynatora Oddzialu Nefrologicznego Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku

Od kilku dni spotyka si¢ pan
z waznymi ludZmi, prasa, pacjen-
tami, do ktérych skierowat pan list.
Dlaczego? Nie jest pan w komitecie
protestacyjnym. Nie zlozyl pan wy-
powiedzenia.

Sytuacja zaszta za daleko, chcg po-
kazad, ze trzeba szybko cos zrobic i to
co$ nadzwyczajnego. U nas na Od-
dziale Nefrologicznym wypowiedze-
nia zlozylo 8 specjalistow. Ja z ordy-
natorem nie. Uwazamy, ze kto$ musi
zostaé, chociazby na zasadzie zga-
szenia swiatla. Oczywiscie, jesli nie
dojdzie do porozumienia, nie damy
sobie rady w dwie osoby na oddziale
z 33 t6zkami i stacjg dializ, gdzie jest
120 pacjentéw. Ale odwleczemy kata-
strofe dla pacjentéw dializowanych na
tyle, na ile si¢ da.

Nie jest pan w komitecie protesta-
cyjnym, ale patronuje pan protestu-
Jjacym.

Raczej pomagam, dziatam réwno-
legle. Trzeba dziataé, bo na kazdym
oddziale szpitala s ogromne niedobo-
ry personelu i pracuja resztki lekarzy.
Mingly dwa miesigce od chwili zlo-
zenia wypowiedzen przez 22 lekarzy
z czterech oddziatéw (nefrologii, pedia-
trii, interny, ptucnego) i nic si¢ nie wy-
darzylo, zeby zmienic sytuacje dla tego
szpitala, lekarzy, pacjentéw. Wbrew
temu co méwi Pan Dyrektor, nie byto
codziennych rozméw. Ostatni raz takie
odbyly sie 6 wrzesnia i dopiero ponow-
nie powr6cono do nich 16 wrzesnia.
Faktycznie teraz (16 — 17 wrzesnia)
sg drugie tury rozméw, intensywne
negocjacje z zachowaniem pisemnych
wersji wlasnych propozycji. Ale ciggle
rozbieznos¢ zdar jest duza.

Czy uda si¢ przebrnaé przez
trudny temat wynagrodzen? Bo wy-
daje sie, ze postulat finansowy jest
najwiekszym punktem zapalnym?

Nie jest prawda, ze protestujacym
lekarzom chodzi wytacznie o pie-
niagdze. Sednem protestu jest walka
o warunki pracy, przetadowanie obo-
wigzkami i brak personelu. Teraz to
wyglada tak, Ze jeden lekarz biega i to
dostownie migedzy czterema komérka-
mi szpitala. Od oddziatu, po poradnig,
blok operacyjny, izb¢ przyjec. Jak ma
leczy¢, zajac sie pacjentem? Dyrektor
planuje zamknigcia — zawieszenia od-

dzialéw od 24 wrzesnia (w pierwszej
kolejnosci oddziat plucny), szpital
zmierza do likwidacji. Zrobi¢ wszyst-
ko, aby zachowa¢ inne oddzialy i ten
oddziat ze stacjg dializ w dotychcza-
sowym stanie zaréwno organizacyj-
nym jak i personalnym. Wypelniam
swoje obowigzki, chce uchroni¢ pa-
cjentoéw przed katastrofg, jakg byloby
zamkniecie oddziatu. Likwidacja ja-
kiejkolwiek komérki szpitala bedzie
likwidacja na zawsze. Bo juz nigdy sie
jej nie odbuduje. Nie odbuduje si¢ ta-
kiego oddzialu nefrologicznego, jesli
sie go zlikwiduje. A jest to najwiekszy
oddzial nefrologiczny na Mazow-
szu, a by¢ moze w calej Polsce, poza
osrodkami klinicznymi w duzych mia-
stach. I dlatego to robie.

Ale to wlasnie finansowe oczeki-
wania lekarzy wybrzmiewaja naj-
bardziej.

A ja jeszcze raz podkresle, ze nie to
jest istotg sprawy. Mnie ta podwyzka
za bardzo nie interesuje. Oczywiscie
jesli bedzie, przyjme ja z calg dobro-
cig. Ale jesli nawet dostang 10 razy
wigcej, to nie zmieni mojej sytuacji
i nadal bede pracowat za trzech. I pad-
ng. A na tamten Swiat pienigdzy nie
zabiore. Wiec po co mi to? Wie pani,
co méwig koledzy lekarze? Gdyby za-
proponowano im pracowac dwa razy
mniej albo zarabia¢ dwa razy wiecej,
to wybraliby wariant z pracg dwa
razy mniej. Mlodzi i starsi lekarze sg
wykonczeni fizycznie i psychicznie.
Rano na raportach nie majg sity ich
czytaé. Kilka razy czytalem za kole-
zanki. Moze jestem ciut silniejszy, ale
tez wiem, ze wielu lekarzom po dyzu-
rach zdarzato si¢ wracaé¢ z ptaczem.
Tak to wyglada. Bo to nie jest tak, ze
wracamy do domu i zapominamy. To
jest praca, od ktérej nie da si¢ odcigc.

W tej chwili to jest walka nie
przeciwko komus, tylko o cos. Ale
czy to troche nie jest w kategorii
cudu? Bo nagle znajda si¢ cudem le-
karze, podadza cudowne lekarstwo
i co$ si¢ zmieni?

Chodzi o to, by wszyscy majacy
wplyw, odpowiedzialni za to miejsce
mieli sSwiadomos¢, ze jest katastrofa.
Nie moga si¢ obudzi¢ ktéregos pigk-
nego dnia z wiadomoscig: ojej jest
katastrofa, jak to si¢ stalo? Oczekuje

od tych ludzi, ze zrobig to, co moga,
jako politycy, dyrektorzy, ludzie, pa-
cjenci. Tak jak ja robi¢ to, co moge.
By¢ moze si¢ okaze, ze tego kraju nie
sta¢ na opieke zdrowotng. To jest bar-
dzo daleko idacy wniosek. Moze si¢
jednak tak okaze.

Co na to koledzy z komitetu pre-
stacyjnego?

Dzigkuja mi. Wspierajg mnie tez
koledzy niezwigzani bezposrednio
Z protestem.

Ale zlozyli wypowiedzenia. Chca
odejsé. Ma pan argument, aby ich
przekonaé?

Niestety nie. JesteSmy zmeczeni,
jest nas za mato, rozumiem ich. Tu si¢
zebraly zaleglosci z kilkunastu lat.

Ale czy to jest kwestia braku kadry?

Tak, bo jeden lekarz biega czgsto
migdzy czterema jednostkami szpitala.
Zdajemy sobie sprawe, ze chory jest
caly system w catej Polsce. W duzych
miastach na oddziale 30 t6zkowym jest
7 specjalistow plus 5 — 6 rezydentéw.
W pracy do 15.00 na jednego doktora
przypada 3 — 4 pacjentéw. W Plocku
w tej chwili jest tak, Ze na jednego le-
karza, gdzie jest fala wypowiedzen,
w tej chwili na Oddziale Wewnetrznym,
Plucnym czy Nefrologicznym na jedne-
go lekarza przypada 10 — 15 pacjentéw.
Na oddziale moim i wewngtrznym ordy-
nator nie petni juz funkcji nadzorczych,
tylko bezposrednio leczy pacjentéw jak
kazdy inny lekarz.

Czy jest szansa na dobra prace
i wspoélprace?

Nie wiem i nie chce wchodzié
w kompetencje dyrekcji. Ja nie py-
tam, jak mam leczy¢ chorych diali-
zowanych.

Ale jak zaradzi¢ brakom kadro-
wym? Sg propozycje wsparcia fi-
nansowego, mieszkaniowego. Nie
pomaga.

W innych szpitalach sg specjalisci.
Nie jestem od organizowania pracy.
Powinno nas by¢ wiecej. Do braku
kadry dochodzi szereg spraw, jak cho-
ciazby wykonywanie niekt6rych badan
diagnostycznych przez lekarzy oddzia-
fowych, a nie dedykowane pracownie,
przecigzenie biurokracja, brak wsparcia
ze strony administracji. W tym szpitalu

nigdy nie bylo gastroenterologa. Prak-
tycznie nie ma hematologa. Za chwile
nie bedzie zadnego diabetologa i endo-
krynologa. W tak wielkim szpitalu nie
ma specjalistow choréb wewnetrznych
w waskich dziedzinach. Sg tylko kar-
diolodzy i nefrolodzy, ale dziedzin in-
terny jest wiecej. Boli mnie, ze w takich
samych szpitalach jak nasze sg, a tu nie.
To czgsto drobne problemy, ale jak
drobne puzzle ukladajg si¢ w wielki
obraz zapasci. Wiem, ze to jest trudne
zadanie, nie mam rozwigzan pokazuje,
jak jest. I ze inni radzg sobie z tym.

Mysli pan o odej$ciu z zawodu?

Teraz tak. Chociaz robi¢ to, co
umiem i lubig. Ale jest mi juz straszli-
wie cigzko. I jak przychodze do domu
straszliwie zmeczony psychicznie i fi-
zycznie, to mam dosy¢. Do tego stop-
nia, ze kiedy zaczynat si¢ COVID, po-
wiedzialem, ze po epidemii wypisze¢
sie nie tylko ze szpitala, ale i z zawo-
du. Jestesmy tak Zle traktowani i przez
rzadzacych centralnie, i w szpitalu,
i czasem tez przez pacjentow. Ja nie
moéwie, ze jesteSmy swieci. Jak powie-
dzial mdj kolega-lekarz: ,,by¢ moze
i jesteSmy chamami, ale mySmy si¢
nimi zrobili w tej pracy, mySmy tego
z domu nie wyniesli”.

Skorzysta pan z ktérejs z ofert
pracy w innym szpitalu?

Pacjentom z ktérymi rozmawiam
moéwie tak: mam propozycje pracy od
zaraz w niedaleko potozonych szpita-
lach, z dwukrotnie wyzszg placg niz
mam teraz. Co mam zrobic - pdjs¢ czy
zostaé? Wszyscy mowig zrobi pan co
pan uwaza, ale wolelibysmy, zeby pan
zostat. Ale tez styszg od pacjentéw, ze
to jest wasza wina, trzeba bylto zaczac
protestowac wiele lat temu. Dlaczego
tak dhugo tolerowaliscie ten batagan?

Ma pan dylemat odnos$nie zmiany
pracy?

Jamam ten dylemat, ale moze miod-
si koledzy nie bedg go mieli. Przeciez
jesli ja powiem ,,nie”, to propozycja
bedzie skierowana do innego lekarza,
ktéry powie ,,tak”. A ja jestem zywot-
nie zainteresowany, aby moi koledzy
zostali w tej pracy. Dlaczego? Bo
jak odejda, bede miat jeszcze wigcej
pracy. Wigc oni muszg zostac tez dla
mnie. Mysle, ze duza czes¢ z tych lu-

dzi nie chce odejs¢. Ale dzieje si¢ Zle.
Przeciez wielu lekarzy juz odeszio.
To si¢g w tym szpitalu dzieje od 20 lat.
T kiedy spotykam si¢ z nimi prywatnie,
to méwig: decyzja o odejsciu ze szpi-
tala byta najlepszg w moim zyciu. Od
wielu lat jeden mdj kolega z Warsza-
wy pyta: ty ciggle te stacje dializ pro-
wadzisz sam? Ja méwig: tak, prawie,
jest nas dwdéch, a powinno by¢ 4-5.

A w rozmowach z rezydentami co
pan slyszy?

Moéwig, ze dziwig sie, ze tu jeste-
Smy. Nie mam odpowiedzi dla mtod-
szych kolegéw na pytanie: ,,co wy tu
robicie z takim stazem i wiedzg”?

Niestrudzenie od paru dni pro-
buje pan stukaé, pukaé¢ do réznych
drzwi. Czego pan oczekuje od tych
0s6b? Co pan uslyszat od tych os6b?

Najpierw moéwig moi rozméwcey,
tlumacza, ze nie majg wplywu na te
sytuacje. Kiedy ja mowie, spuszczajg
glowy i stuchajg w milczeniu, na koni-
cu pytajg, co mogg zrobic¢? Ja zawsze
odpowiadam to samo: to, co paristwo
mozecie i uwazacie za stosowne, aby
zrobié na paristwa stanowiskach jako
polityk, urzednik, czlowiek, pacjent.
Czekam na kolejne spotkania.

Czy uslyszal pan cos$ co da cien
nadziei, ze uda si¢ uratowac i roz-
wigza¢ te trudng sytuacje?

Na razie nie. Ale w kontekscie
krwiozerczych” lekarzy przytocze
stowa, ktére daja nadzieje. I mnie
mocno urzekly. Stowa ,,zadnych pie-
nigdzy lekarzy” z jednej z rozméw:
Ltroche bojg si¢, ze juz nie bedzie lep-
szego momentu zeby cos wywalczyé
w tej materii, jezeli teraz nie padng
konkretne ustalenia i zobowigzania.
A wcigz gléwnie zalezy nam na ulep-
szeniu funkcjonowania tego szpitala,
zeby dalo sie leczy¢”. Czy widaé tu
cos o trzech Srednich krajowych?

Jakie pan ma marzenie?

Jesli burza minie, bedg¢ pracowat na-
dal z moimi pacjentami w moim osrod-
ku dializ. Moim marzeniem jest wyko-
nywaé pracg w zakresie obowigzkow
przypadajacych na jeden etat lekarski.

Praca daje panu satysfakcje fi-
nansowa? Bo stereotyp lekarza to
kilka domé6w, super auta, prywatna
praktyka.

Powiem tak, ze jesli sukcesem jest
brak kredytu, to mam sukces finanso-
wy. Kilkunastoletni samochdd. A i od
30 lat, czyli od poczatku pracy zawo-
dowej, nie prowadz¢ praktyki prywat-
nej, bo nie mam na to czasu i sily.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe.

Teresa Radwaniska-Justyriska

Koniec prac na ulicy Pocztowe]

Czas na Raczkowizne

Zakoiiczenie przebudowy ulicy
Pocztowej w Borowiczkach to nie
koniec zaplanowanych na ten rok re-
montow drog na tym osiedlu. W naj-
blizszych dniach powinna rozpoczqé
si¢ przebudowa ulicy Raczkowizna.

Ulica Pocztowa lezy w Borowicz-
kach. Eaczy skrzyzowanie ulicy Kor-
czaka oraz Harcerskiej z granica Plocka
igminy Stupno. Byta waska drogg z wy-
eksploatowang nawierzchnig. Na pew-
nym odcinku miata zaledwie dwa metry
szerokosci. Autobus nie mial szans na
jej pokonanie. Brakowato tez chodnika
i piesi — np. matki z dzieciecymi wozka-
mi — poruszali si¢ po jezdni.

We wrzesniu ubieglego roku Miej-
ski Zarzad Drog oglosit przetarg na
kompleksowg przebudowe ul. Pocz-
towej. Postgpowanie wygral Zaktad
Budowlano-Montazowy  Budomont
z podptockiego Maszewa.

Prace wykonawca zaczal jesienig
i wlasnie teraz skoriczyl. Drogowcy za-
czeli juz odbiory. Starg droge zastapita
nowa ulica o szerokosci 6 metréw i dtu-
gosci ponad 870 metréw. Wraz z nig
powstata kanalizacja deszczowa z urza-
dzeniami oczyszczajacymi i wylotem
do rowu melioracyjnego, powstaty
szerokie chodniki, dwukierunkowa
droga rowerowa oraz energooszczedne
oswietlenie z lampami typu LED.

Przy tej szerokosci jezdni ul. Pocz-
towg beda mogly teraz poruszaé si¢
autobusy Komunikacji Miejskiej oraz
pojazdy ponad 16-tonowe. — Zakori-
czylismy kompleksowq przebudowe
ulicy Pocztowej. Z jednej strony to
ulica osiedlowa, 7 drugiej — to wazna
droga wjazdowa i wyjazdowa z mia-
sta — mowi prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Wykonawca usungt przy okazji
wszystkie kolizje podziemnej infra-
struktury i sieci teletechnicznej, wy-
konat podjazdy do posesji oraz zago-

spodarowat zieleil w pasie drogowym.

Koszt tej kompleksowej przebudo-
wy nie byl maly i siegnat 5,57 min zi.
Migjski Zarzad Drég zdobyl jednak
dofinansowanie z rzagdowego Funduszu
Rozwoju Drég w wysokosci 2,8 min zt.

Plac budowy przejety

Ta sama firma, ktéra wykonata
przebudowe ulicy Pocztowej, zaj-
mie si¢ pracami na ulicy Raczkowi-
zna. Prace powinny rozpoczng si¢
w najblizszych dniach, wykonawca

przejat juz plac budowy. Co wazne, na
realizacj¢ inwestycji miasto otrzyma-
to z rzadowego Funduszu Rozbudo-
wy Drég Lokalnych dofinansowanie
w kwocie ponad 2,8 mln ztotych. Pra-
ce maja by¢ finansowane po potowie
ze srodkow budzetu paristwa i budzetu
miasta. Koszt rob6t — wedhug informa-
cji o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty — to 6,5 min ztotych.
Dofinansowanie obejmuje przebu-
dowe drogi wraz z budowg nowego
ronda na skrzyzowaniu ulic: Raczko-
wizna — Piastowska (gmina Stupno).

Ay

Nowa nawierzchnia, $ciezka rowerowa, chodnik, oSwietlenie. Tak po

przebudowie wyglada ulica Pocztowa

Przebudowa drogi zwigkszy bezpie-
czenstwo na drodze i usprawni ruch
kotowy, pieszy i rowerowy.

W ramach inwestycji wybudowa-
ne zostang jezdnie w klasie ,,Z2” i ,,L.”
dostosowane do ruchu autobuséw ko-
munikacji publicznej oraz samocho-
déw cigzarowych. Ulica Raczkowizna
w dwdch miejscach Iaczy si¢ z drogami
w gminie Stupno: z ulicg Piastowskg —
tu powstanie rondo o Srednicy 18 me-
tréw, a na granicy miasta przechodzi
w ul. Stowiariskg, takze w gminie Stup-
no. Wzdhiz ulicy Raczkowizna po-
wstanie jednostronny chodnik z kostki
betonowej. Bedzie tez sciezka rowero-
wa. Powstanie kanalizacja deszczowa
wraz z wpustami, oswietlenie ulicz-
ne. Przy rondzie na skrzyzowaniu ul.
Raczkowizna i Piastowskiej powstang
wyspy dzielgce z kostki granitowe;.

Po wybudowaniu drogi zostanie
wprowadzona stata organizacja ruchu
na przebudowanym odcinku drogi.
Zostang  zagospodarowane  tereny
zielone oraz nastgpi usunigcie zwigza-
nych z przebudowg kolizji gazowych.
Droga i jej elementy po rozebraniu
stanu istniejgcego zostang dostosowa-
ne do warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogi publiczne
iich usytuowanie. (jac)
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Kolejny blok powstanie na osiedlu Miodowa Jar

Zaczeta si¢ hudowa ogrodzenia

Firma Remontowo-Budowlana
Jar Cez wybuduje kolejny blok
2 15 mieszkaniami na osiedlu Mio-
dowa Jar. Nowy obiekt zastqpi
wysluzony budynek przy ul. Mio-
dowej 29.

Koszt budowy dziesigtego bloku
na osiedlu Miodowa Jar to 1 814 680
zlotych brutto. Inwestycja ma zostac¢
zrealizowana w ciggu 8 miesigcy.
Zaczety sie juz przygotowania do
inwestycji. Wokét starego budynku
powstaje ogrodzenie.

Aktualnie kolejny, dziewiaty
juz blok na osiedlu Miodowa Jar
powstaje w miejscu wystuzone-
go budynku przy ul. Miodowej
51. Wykonawcg prac jest firma
BMB Budownictwo z Gostynina.
Koszt robét to 1 684 650 ziotych.
W budynku jest 15 mieszkan:
11  mieszkai dwupokojowych
i 4 mieszkania jednopokojowe
z aneksem kuchennym. W kazdym
mieszkaniu znajduje si¢ przedpo-
kéj i tazienka. Parter budynku jest
przystosowany dla os6b niepet-
nosprawnych. Ma on by¢ gotowy
w pazdzierniku.

Po wybudowamu — w przysztym
roku - 10 budynku, do wybudowa-
nia pozostang jeszcze trzy obiekty.
Budowa nowych blokéw powinna
zakoriczy¢ si¢ w 2023 roku.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010
r. Miasto Plock realizuje zadanie pn.
»~Rewitalizacja osiedla budynkéw
komunalnych wielorodzinnych osie-
dla Miodowa Jar”. Program obej-

muje budowg 177 mieszkan w 13
budynkach komunalnych, w trzech
typach: budynek typ I - 15 miesz-
kan (10 budynkéw, 150 mieszkari);
budynek typ II - 9 mieszkar (2 bu-

dynki, 18 mieszkan) oraz budynek
typ I - 9 mieszkari (1 budynek, 9
mieszkan).

Do tej pory w ciggu 11 lat wy-
budowano ponad 100 lokali miesz-
kalnych w 8 budynkach. Inwestycje
zrealizowano w etapach: w 2010
roku Miodowa nr 41 - 15 miesz-
kan, w 2012 r. Miodowa nr 43 - 15
mieszkan, oraz Miodowa nr 45 — 9
mieszkan, w 2016 roku Miodowa nr
37 - 15 mieszkan oraz Miodowa nr
39 - 9 mieszkan, w 2018 roku Mio-
dowa nr 35 - 15 mieszkan, w 2019 r.
budynek Miodowa nr 49 - 9 miesz-
kan i najnowszy z tego roku — Mio-
dowa 47 — 15 mieszkan. Czgs¢ lo-
kali w budynkach o numerach 35,
37, 39 przeznaczona jest pod najem
socjalny — to okoto 40 — 50 procent
mieszkan.

Warto dodaé, ze bloki przy ul.
Miodowej za Politechnikg powsta-
ly w polowie lat osiemdziesigtych
XX wieku na potrzeby powodzian.
Mialy by¢ eksploatowane jedynie
do roku 1990. Jednak ten okres prze-
dtuzyt sie niemal o dwadziescia lat.
W 2007 roku Urzad Miasta Plocka
rozpoczal poszukiwania biura pro-
jektowego, a w 2010 roku zostal wy-
budowany pierwszy budynek. (jac)

Inwestycja w lewobrzeznej czesci miasta

Zbiornik retencyjny w Radziwiu

Rusza kolejna inwestycja zwig-
zana z odprowadzaniem wéd
deszczowych w Radziwiv. W le-
wobrzeinej czesci miasta powsta-
nie juz drugi zbiornik retencyjny.
Zgromadzona w nim woda bedzie
wykorzystywana do podlewania
miejskiej zieleni, gdy bedzie mato
odpadéw deszczu.

14 wrzesnia prezydent Nowakow-
ski podpisal umowe z konsorcjum
dwéch firm — gostynifiskiego Hy-
dropolu i ptockiego Waskopu — na
budowe na lewym brzegu Wisty
zbiornika retencyjnego wraz z sie-
cig kolektoréw. A takze na budowe
drég, pod ktérymi one powstang. Sg
to ulice Teligi, Zeglarska (dawniej
ul. Sotdka) oraz Szkutnicza i tacznik
ul. Zielonej do ul. Teligi. Ulozo-
ne tez zostang chodniki, wykonane
miejsca parkingowe oraz zainstalo-
wane oswietlenie. — Budujemy zbior-
niki retencyjne, poniewaz chcemy
prowadzi¢ racjonalng gospodarke

Budowa zbiornika retencyjnego bedzie polaczona miedzy innymi
z przebudowg ulicy Teligi

wodami opadowymi. Takie dziatania
sq konieczne w zwiqzku ze zmianami
klimatu i negatywnymi skutkami, ja-
kie one powodujg — méwi prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski.
Zbiornik retencyjny bedzie miat
pojemnos¢ ponad 600 metréw szesc.
Gléwnym celem inwestycji jest roz-
woj systemu gospodarowania opa-
dami, podniesienie poziomu bez-
pieczeristwa i poprawa odpornosci
plockiego Radziwia na podtopienia
oraz zalania. | jednoczesnie uzyska-

nie mozliwosci wykorzystania tej
wody do podlewania terenéw zielo-
nych w okresach suchych.

Jest to duza inwestycja, jej war-
tos¢ siega prawie 10 min zi. Udato
sie nam pozyska¢ dofinansowanie
z Unii Europejskiej, z Funduszu
Spdéjnosci w ramach Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Srodowi-
sko 2014-2020, siegajace prawie
2,7 miln zi. Budowa zakoriczy si¢
w 2023 roku.

(jac)
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Otrzymali dyplomy od prezydenta Ptocka

48 nauczycieli
mianowanych

Czterdziestu o$miv nauczycie-
li z plockich szkot odebralo akty
nadania mianowania navczyciela
mianowanego. Uroczysta gala od-
byta sie w auli plockiego ratusza.

ludzi w duchu szacunku do Ojczy-
zny, tradycji narodowych i Konsty-
tucji. Akty nadania odebrali z rak
prezydenta Plocka Andrzeja Nowa-
kowskiego i jego zastgpcy Romana
Siemiatkowskiego, ktéry odpowia-
da za edukacje. — Gratuluje awansu.

UMP

i Y
Akty nadania nauczycnela mlanowanego odebralo 48 nauczycieli

z plockich szkél. Gala odbytla si¢ w auli UMP

Nauczyciele ubiegajacy si¢ o uzy-
skanie kolejnego stopnia awansu
zawodowego musieli odby¢ prawie
trzyletni staz, uzyska¢ pozytywna
ocen¢ dorobku zawodowego. Przy-
gotowania zakonczyt egzamin przed
komisjg. Taki sprawdzian w lipcu
i sierpniu tego roku przeszto 48 na-
uczycieli. W tym 11 z przedszkoli,
27 ze szkoét podstawowych i 10 z po-
nadpodstawowych. W gronie peda-
gogdw, ktérzy odebrali mianowanie,
znalazl si¢ tez jeden nauczyciel aka-
demicki. Jemu awans przystuguje
zgodnie z przepisami ustawy.

Nowi nauczyciele mianowani
zadeklarowali rzetelnie pelnié¢ role
nauczyciela, wychowawcy i opie-
kuna miodziezy, wspiera¢ uczniéw
w rozwoju, wychowywaé mtodych

Wiem, jak wazny to moment w ka-
rierze nauczyciela, sam go kiedys
przezywatem — mowil prezydent
Andrzej Nowakowski do zebranych
w auli ratusza nauczycieli. — Cieszg
sig, Ze podjeliscie sig tego wyzwania
mimo trudow pandemii, bo od was
zalezy przysztos¢ dzieci, mtodziezy,
naszego miasta, ale tez catej Polski
— dodawat.

W plockich placéwkach oswia-
towych pracuje 2 522 nauczycieli.
42 osoby to nauczyciele stazysci,
znajdujacy si¢ na poczatku swojej
kariery zawodowej. Nauczycieli
kontraktowych jest 356, mianowa-
nych - 389. Najwiekszg grupe stano-
wig nauczyciele dyplomowani, czyli
z najwiekszym stazem i doswiad-
czeniem. Jest ich 1735. rad
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Nr 38 21 wrzesnia 2021



REKLAMA

aktualnosci

120 miIn covidowego wsparcia i dodatek

Dia ratownikow medycznych

Bedzie kolejny sprzet dla szpi-
tali prowadzonych przez samo-
rzqd wojewédztwa mazowiec-
kiego oraz specjalny dodatek dla
ratownikéw medycznych. Na to
samorzqd wojewédztwa mazo-
wieckiego przeznacza powiek-
szong o 120 min zi pule covido-
wego projektu unijnego. To jed-
no z dziataii przygotowawczych
do kolejnej fali pandemii.

Sytuacja kadrowa i finansowa
w ratownictwie medycznym byta
tematem dyskusji podczas po-
siedzenia sejmiku wojewddztwa.
Podjeta przez samorzagd w kontek-
Scie postulatow ratownikéw doma-
gajacych sie od strony rzadowej
i NFZ zwigkszenia nakladéw na
ratownictwo medyczne. Samorzad

wojewddztwa, przygotowujac sie
na kolejng fale pandemii, podjat
decyzje o zwigkszeniu o 120 mln
z} puli covidowego projektu unij-
nego. Dzieki temu do szpitali trafi
kolejny potrzebny sprzet, a ratow-
nicy otrzymaja 800 zt z UE spe-
cjalnego dodatku.

Na Mazowszu dziataja 202 ze-
spoty ratownictwa medycznego.
Funkcjonowanie ratownictwa me-
dycznego, w tym przede wszyst-
kim wynagrodzenia personelu, sg
finansowane przez budzet pafistwa
i NFZ. Srodki te od wielu lat sg
jednak niewystarczajace, o czym
wielokrotnie alarmowaly samo-
rzady i sami medycy. — Samorzg-
dy wojewddztw sq podmiotami
tworzqcymi, a nie finansujgcymi
dziatalnos¢ placowek medycznych
czy stacji pogotowia ratunkowego.
Od lat mowimy o niedofinansowa-
niu systemu, o brakach kadrowych.
Rzqd zdaje si¢ tego nie styszec.

D. Ossowski

Musi dojs¢ do tragedii, zeby ktos
w koricu zauwazyt problem. Jedy-
nym rozwiqzaniem dla tej patowej
sytuacji, ktorej od dwdch tygodni

Fielmann.
Znajdziesz swojq pare.

okulary
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butik optyczny

jestesmy swiadkami, jest zwigksze-
nie finansowania Paristwowego
Ratownictwa Medycznego przez
strong rzgdowq. Tu potrzeba zde-
cydowanych decyzji — podkresla
marszalek Adam Struzik.

Zbyt niskie stawki
na ratownictwo

Samorzad wojewddztwa ma-
zowieckiego jest podmiotem pro-
wadzacym dla czterech stacji po-
gotowia — Meditrans w Ostrolece,
Siedlcach i w Warszawie oraz stacji
pogotowia w Plocku. W stacjach
pracuje w sumie 1651 oséb, z cze-
go najwigcej, bo az 1137 w stolecz-
nym Meditransie. Stawki godzinowe
ustalane przez NFZ w zaleznosci od
stacji wahajg si¢ od 65 zt do 110 zt
dla lekarza, od 34 zt do 47 zt dla pie-
legniarki, od 32 zt do 47 zt dla ra-
townika medycznego i od 37 zt do
45 zt dla kierowcy ratownika.

Jak zauwaza czlonek zarzadu wo-
jewddztwa mazowieckiego Elzbieta
Lanc, stawki za tzw. dobokaretki
na Mazowszu wcale nie nalezg do
najwyzszych, a od 10 lat nie bylo
zadnych zwigkszen. — Niestety, sy-
tuacja finansowa stacji nie jest do-
bra. Strata na ratownictwie w ma-
zowieckich stacjach ksztattuje sig
nastepujgco: w Warszawie — minus
8,8 min zt, w Siedlcach — minus 5
mlin zt, w Ptocku — minus 5,6 min zf,
w Ostrotgce —minus 5,3 min zt — wy-
mienia Elzbieta Lanc dodajac réw-
niez, ze dyrekcja pogotowia poru-
sza¢ si¢ moze tylko w zakresie puli
srodkéw, ktérg ma na dany rok do
dyspozycji. — Tymczasem wszystkie
koszty operacyjne, czyli m.in. czyn-
sze za najem stacji wyczekiwania,
rachunki za prqd, paliwo, leki etc.
rowniez znaczqco wzrosty. Obecny
budzet pogotowia jest zatwierdzany
przez Ministerstwo Zdrowia i dopoki
Ministerstwo Zdrowia nie przekaze
dodatkowych srodkow na wyna-
grodzenia dyrekcja pogotowia ma
zwiqzane rece. My jako samorzgd
mozemy doposazac pogotowie i to
robimy, i w dalszym ciggu bedziemy
robic.

Pani marszatek odniosta sig
takze do rzekomych zyskéw po-
gotowia, o ktérych wspominali
w mediach przedstawiciele strony
rzadowej. — W debacie publicznej
pojawity si¢ informacje o rzeko-
mym zysku pogotowia. To wynik
bilansowy, a zatem zysk wirtualny,
a w rzeczywistosci konsekwencja
m.in. zakupow karetek i innego
wsparcia  rzeczowego, ktorego
w czasie pandemii trafiato do sta-
cji bardzo wiele, rowniez dzigki
wsparciu samorzqdu wojewddztwa
i UE — wyjasnita Elzbieta Lanc.

120 min wigcej z UE i powrét
unijnych dodatkow
dla ratownikow

Przygotowujgc si¢ na IV falg
pandemii, samorzad wojewddz-
twa mazowieckiego podjat decyzje
o zwigkszeniu o kolejnych 120 mln
zt projektu unijnego, w ramach kté-
rego realizowane sg zakupy sprzetu
dla mazowieckich szpitali. W efek-
cie jego wartos¢ wyniesie teraz
480 mln zit. Samorzad chce takze
zwigkszaé pule drugiego projektu
unijnego, w ramach ktérego reali-
zowane sg m.in. szkolenia dla kadry
medycznej — z 46 mln zt do 55 min
zt. Elzbieta Lanc poinformowala,
ze dzigki tej decyzji, od pazdzierni-
ka samorzad wojewddztwa planuje
przekazac ze srodkéw unijnych 800
zt dodatku dla ratownikéw i 600 zt
dla personatu niemedycznego. Sa-
morzad wystapi do Komisji Euro-
pejskiej o wyrazenie zgody na takie
zwigkszenia.

W ramach projektu dotyczacego
zakupu niezbednego sprzetu dla
mazowieckich placéwek medycz-
nych, do stacji pogotowia trafito
w sumie 37 ambulanséw, aparatu-
ra medyczna, Srodki ochrony i de-
kontaminatory. Stacje pogotowia
otrzymujg réwniez srodki finan-
sowe z budzetu wojewddztwa na
ksztatcenie i podnoszenie kwali-
fikacji.

Rzgdowe dodatki covidowe
powinny wrocic

Radni dyskutowali na temat naj-
wazniejszych probleméw, z jakimi
mierzag si¢ obecnie stacje pogo-
towia ratunkowego. Sa to przede
wszystkim spadek liczby lekarzy
i ratownikéw medycznych chet-
nych do pracy w pogotowiu, bra-
ki finansowe wynikajace m.in. ze
zbyt niskich stawek dobokaretki,
co z kolei uniemozliwia pokrycie
oczekiwan finansowych pracowni-
kéw, a takze poglebiajaca si¢ nie-
wydolnos¢ catego systemu ochrony
zdrowia w Polsce.

Jak zauwaza przewodniczacy sej-
mikowej komisji zdrowia i kultury
fizycznej Krzysztof Strzatkowski,
dodatki covidowe powinny natych-
miast wrécié. — Bez tego nie ma
mowy o godnym uposazeniu ratow-
nikow medycznych. Nie ma mowy
tez, aby to samorzqdy, ktore sq tyl-
ko wykonawcami zadari optacanych
przez administracje rzqdowgq, pokry-
waty z wiasnej kieszeni zwigkszone
wynagrodzenia. Przypomng tez, ze
pan wojewoda przejgt petng odpo-
wiedzialnos¢ nad pracg dyspozytor-
ni, wigc wszelkie pytania w sprawie
organizacji pracy, powinny by¢ kie-
rowane wlasnie do niego — mowit
radny.

Z radnym Strzatkowskim w pel-
ni zgodzita si¢ radna Dorota Sta-
liniska. — Niestosowne jest kreowa-
nie w opinii publicznej ratowni-
kow jako tych, ktorzy walczq tylko
o pienigdze. To niesprawiedliwe
i Zenujgce. Powinnismy zrobic
wszystko jako samorzqd, aby chro-
ni¢ tych ludzi, ktorzy cigzko pra-
cujq za pienigdze ciggle za mate
— dodata. Przewodniczacy sejmiku
Ludwik Rakowski koniczac dysku-
sje nad sytuacjg w ratownictwie
medycznym wyrazil nadzieje¢, ze
sytuacja wkrétce zostanie opano-
wana. Samorzad wojewddztwa
bedzie w dalszym ciggu wspierat
mazowieckie placowki.

Teresa Radwarnska-Justynska
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aktualnosci

Matachowiacy wbudowali juz akt erekcyjny

24 wrzesnia
odstonigcie pomnika

Jui za kilka dni Matachowiacy
bedq przeiywali wielkie swieto.
Dokladnie w pigtek, 24 wrzesnia
odbedzie sie uroczyste odstonigcie
pomnika patrona szkoly Marszal-
ka Stanistawa Matachowskiego.
A tydziei przed tym wydarzeniem
odbyto sie uroczyste wmurowanie
aktu erekcyjnego.

Przypomnijmy, ze takie uhonoro-
wanie waznej w historii szkoty daty
to pomyst uczniéw rocznika matu-
ralnego 1963 z klasy XI C. Pojawit
si¢ na jednym z cyklicznych, klaso-
wych spotkait w 2018 roku. A jego
pomystodawcg byl mieszkajacy
obecnie w Szczecinie Jan Koskow-
ski, ktéry pierwszy dostrzegt zbliza-
jaca si¢ rocznicg. Pomyst spodobat
si¢ kolezankom i kolegom, ktérzy
tak naprawde od reki przystapili do
dziatania 1 zatozyli Towarzystwo
Budowy Pomnika Marszatka Stani-
stawa Matachowskiego. Jego pre-
zesem zostal absolwent 1963 roku
- prof. Lech Chyczewski. Powotano
takze komitet honorowy, ktérego
przewodniczgcym  jest marsza-
tek wojewddztwa mazowieckiego
Adam Struzik.

Prace ruszyty peilng parg. Zadzia-
to si¢ duzo i szybko. Bo jak méwi
Maria Kaczmarczyk, sekretarz To-
warzystwa Budowy Pomnika Mar-

szatka Stanistawa Matachowskiego,
ogrom prac narzucal duze tempo
dzialania, aby zdazy¢ z przygoto-
waniem wszystkiego przed roczni-
cowa datg. — Wiedzielismy, ze mamy
przed sobq mndstwo formalnosci,
tych zwiqzanych z dokumentacjq,
ale tez i finansami. Dzigki wsparciu
wielu wspaniatych ludzi, przyjaciot
Matachowianki, sympatykow uda-
to si¢ osiggngc cel — moéwila Maria
Kaczmarczyk, podczas uroczystego
wmurowania aktu erekcyjnego pod
budowe pomnika Marszatka Stani-
stawa Matachowskiego.

W 2019 roku udato si¢ zorganizo-
wacé koncert charytatywny w szko-
le, gdzie prowadzono zbiérke. Do

dzialai Matachowiakéw wigczyto
si¢ miasto Ptock. Prezydent Andrzej
Nowakowski i radni zdecydowali,
ze koszty 1 sprawy zwiazane z do-
kumentacjg, pracami budowlanymi,
usadowieniem cokolu pod pomnik
bedg sfinansowane z budzetu miasta.
Czgscig artystyczng, czyli projektem
i odlewem pomnika wykonanego
w skali 1:1 zajeli si¢ Matachowia-
cy. Pomnik zostal zaprojektowany
i wykonany przez artyste rzezbiarza
z Ciechanowa Marka Zalewskiego,
autora ptockiego pomnika Miry Zi-
minskiej — Sygietynskiej, czy rzezb
ogladanych w Galerii Wista.

Tres¢ aktu erekcyjnego odczytat
absolwent Matachowianki, p6z-

L. Zaleski

niej jej wieloletni dyrektor Tadeusz
Zombirt. — Wmurowanie aktu erek-
cyjnego jest symbolicznym rozpocze-
ciem finatu obchodow stulecia, ktore
bedziemy swigtowali 24 wrzesnia.
To kolejny wazny i pigkny element
upamigtniania historii szkoty i 0osob
z nig zwigzanych. Tym bardziej si¢
cieszg z finatu. Byto to bardzo trudne
przedsiewzigcie, ale nikt w tym gro-
nie nie tracit nadziei. Rzadko ktora
szkota moze poszczycic sig pomni-
kiem patrona. My mielismy to szcze-
Scie, ze patron byt cztowiekiem nie-
zwykle zacnym, ofiarnym, stuzgcym
ojczyinie i jest wspaniatym wzorem
dla mtodziezy. Ciesze sig, ze obcho-
dy stulecia nadania imienia mogq
by¢ w taki sposob upamigtnione.
Ten pomnik bedzie przypomnieniem
wartosci, ktore marszatek uosabiat,
na ktore powotujemy sie, przeka-
zujemy. Bo dzieje szkoly to wielka
opowiesc o ludziach i wydarzeniach
— moéwila Katarzyna Goralska, dy-
rektor Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Marszatka Stanistawa Mala-
chowskiego w Plocku.

Wzruszenia w tym wyjatkowym
momencie nie kryli Matachowiacy.

Zgodnie méwili, ze kilkadziesiat lat
temu nie sadzili, iz to za ich sprawg
bedzie dziata si¢ tak wazna sprawa.
— Nikt z nas, wowczas nastoletnich
dziewczyn i chtopakow, nie pomy-
slat, ze cos takiego moze zaistniec¢ —
moéwit Wojciech Krzywinski.

Maria Kaczmarczyk dodawala, ze
nadchodzi taki czas, kiedy zaczyna
si¢ wspominaé, myslec¢ o szkole, za-
uwazac jak duzo data, jak bardzo po-
mogta w osiggnigciach w dorostym
zyciu. — Cieszymy si¢ bardzo, ze
udato si¢ pomyst zrealizowac. Jest
wielkie wzruszenie — méwilta Maria
Kaczmarczyk. Tadeusz Zombirt do-
dawatl: w 2019 roku: Szkota bedzie
Jjeszcze dostojniejsza. A zyska takze
miasto, bo bedzie to wazny punkt na
trasie turystycznej, po ktorej space-
rujq ptocczanie i przyjezdzajgcy tu
turysci. Zatem bedzie okazja, by si¢
zatrzymad, dowiedzie¢ czegos o na-
szej szkole, naszym patronie.

Uroczystosci zwigzane z odsto-
nigciem pomnika Marszatka Stani-
stawa Matlachowskiego odbedg sie
24 wrzesnia, o godzinie 14.00 przed
budynkiem szkoty.

rad

Spotki z Grupy ORLEN podpisaty umowe sektorowa

W sprawie projektow
energetycznych na Baltyku

Pig¢ spotek z Grupy ORLEN za-
angaiowanych w projekty energe-
tyczne na Battyku podpisato tzw.
umowe sektorowg. Przyjety do-
kument to efekt prac inwestoréw,
przedsiebiorstw, instytucji i orga-
nizacji zaangaiowanych w rozwéj
polskiego sektora morskiej ener-
getyki wiatrowej, wyznaczajgcy
dalsze kierunki rozwoju braniy
w Polsce.

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami
sygnatariusze porozumienia beda
dazy¢ m.in. do jak najwigkszego
zaangazowania polskich firm w re-
alizacje inwestycji. Dla projektow
realizowanych w ramach pierwszej
fazy przewidziano udzial tzw. local
content na poziomie 20-30% ich
facznej wartosci, co najmniej 45%
dla projektéw realizowanych do
2030 roku i minimum 50% dla pro-
jektéw realizowanych po 2030 roku.

— Jako Grupa ORLEN wiemy, ze
morska energetyka wiatrowa odegra
jedng z kluczowych rol w transfor-
macji energetycznej i osiggnigciu
neutralnosci emisyjnej Koncernu.
To takze nowy, atrakcyjny obszar dla
rozwoju przemystu i biznesu w Pol-
sce. Aby morska energetyka wiatro-
wa stata si¢ nowym impulsem dla

gospodarki potrzebne sq dziatania
okreslajgce ramy jej funkcjonowa-
nia. I po to powstata umowa sekto-
rowa. Wigczylismy si¢ w jej opraco-
wanie wiedzqc, ze Sector Deal, obok
tak waznych dla branzy dokumentow
jak ustawa offshore, bedzie kolej-
nym krokiem milowym dla rozwoju
energetyki wiatrowej na Battyku —
powiedzial Daniel Obajtek, Prezes
Zarzadu PKN ORLEN.

W prace nad umowg sektorowg
zaangazowalo si¢ acznie kilkunastu
ekspertow z Grupy ORLEN, ktérzy
brali aktywny udziat w pracach kaz-
dej z szesciu specjalistycznych grup
roboczych. Efektem trwajacych nie-
mal rok prac jest dokument, ktéry
okresla kierunki rozwoju branzy of-
fshore wind przy mozliwie jak naj-
wigkszym zaangazowaniu i rozwoju
polskiego taricucha wartosci.

Sygnatariuszami umowy sekto-
rowej jest pig¢ podmiotéw z Gru-
py ORLEN, ktére realizujg lub sa
zaangazowane w projekty energe-
tyczne na Baltyku: PKN ORLEN,
Baltic Power, ORLEN Neptun,
Energa OZE oraz Energa MFW.
Spétki Grupy ORLEN poprzez
realizacje obecnych i przysztych
projektéw offshore wind beda
dziataly m.in. na rzecz edukacji,
rynku pracy i badari naukowych
wspierajgc tym samym rozwdj ca-
tego polskiego sektora morskiej
energetyki wiatrowe;j.

Rozbudowa potencjalu energe-
tycznego na Baltyku jest jednym
z kluczowych projektéw rozwojo-
wych Grupy ORLEN realizowa-
nym obecnie przez pig¢ podmiotow.
Swoje kompetencje i doswiadczenie
w obszarze morskiej energetyki wia-
trowej Koncern rozbudowuje m.in.
poprzez realizacje projektu Baltic
Power — morskiej farmy wiatrowe;j
o mocy do 1,2 GW, powstajacej
w partnerstwie z kanadyjska sp6tka
Northland Power. Ponadto spétki
ORLEN Neptun i Energa MFW pla-
nuja pozyskanie mozliwie jak naj-
wiekszej liczby sposréd 11 nowych
koncesji, uprawniajacych do realiza-
cji projektow offshore wind w nad-
chodzacych latach. Z kolei spétka
Energa OZE rozpoczeta intensywne
dziatania w zakresie rozwoju ustugi
serwisowania przysztych morskich
farm wiatrowych na Battyku.

Wedlug zalozert przyjetej i re-
alizowanej Polityki Energetycznej
Polski do 2040 tylko do 2030 roku
na polskich wodach ma powsta¢ od
9 do 11 GW mocy zainstalowanych
w morskiej energetyce wiatrowej.
Grupa ORLEN planuje staé sie
jednym z lideré6w w tym obszarze
m.in. dzigki realizacji strategii OR-
LEN2030. Do 2030 r. na inwestycje
W nowoczesng energetyke, w tym
na projekty offshore wind Koncern
przeznaczy 47 mld zi.

Oprac. (jb)

W paZdzierniku i listopadzie dla ptocczan 65+

Bezplatne szczepienia

0d paidziernika ptocczanie, kté-
rzy majq ponad 65 lat bedg mogli
bezplatnie zaszczepi¢ sie przeciw-
ko grypie. Szczepienia bedq reali-
zowane w 22 placéwkach.

Szczepienia sg dostgpne w ramach
programu profilaktycznego reali-
zowanego przez samorzagd miasta.
Przypomnijmy, ze jest to juz kolejna
edycja szczepien. Z takich miesz-
karicy Plocka moga korzysta¢ od
2005 roku. Obecna edycja jest za-
planowana na 3 lata (do korica listo-
pada 2023 r.)

Szczepienia beda wykonywane
w pazdzierniku i listopadzie. Moga
z nich skorzysta¢ osoby w wieku 65
lat i wigcej, ktére mieszkajg w Ptoc-
ku i tu maja lekarza podstawowe;j
opieki zdrowotnej. Dodatkowo jego
przychodnia musi uczestniczyé
w programie, poniewaz placéwki
wykonuja szczepienia wylacznie na
rzecz pacjentéw w nich zapisanych.

Zaszczepi¢ si¢ mozna bedzie
w nastf;puja,cych placéwkach:

1.NZOZ AR, al. Ammii Krajowej 2a

2. Przychodnla GRYF-MED, ul.
Gierzyniskiego 17

3. LUX-MEDICA, ul. Zgliczyriskiego &/1

4.NZOZZDROWIE-BIT sp. z 0.0.,
ul. Rembieliriskiego 10a

5.NZOZ SABA-MED, Al. Koby-
liriskiego 14

6. NEUCA MED sp. z 0.0. - CM
,RODZINA”, al. Jana Pawta II 39

7. NZOZ ,ESKULAP” s.j., ul.
1-go Maja 7a

8. NZOZ NOWA-MED, ul.
Dworcowa 2

9.NZOZCM , OMEGA”, ul. Jasna 13

10. NZOZ SALUS sp. z 0.0. s.k.,
ul. Zaptotek 30

11.NZOZ ProVita, ul. Hubalczykéw 11

12. Grupa Zdrowie Arkadiusz Chmie-
liriski Ptock, ul. Gradowskiego 26

13. NZOZ ,NASZA PRZY-
CHODNIA”, ul. Czwartakow 4

14. Przychodnia WA-MED, ul.
Czwartakéw 16¢

15. Centrum Medyczne MEDICA
sp. z 0.0., ul. Chemikéw 7

16. Przychodnia Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej, ul. Chemikow 7

17. Przychodnia Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej, ul. Kutrzeby 11

18. Przychodnia Podstawowe;j
Opieki Zdrowotnej, ul. Tysigclecia
2a (Atrium Mosty)

19. NZOZ Caritas Diecezji Ptoc-
kiej, ul. Sienkiewicza 54

20. Centrum Leczniczo-Ustugowe imie-
nia Swietej Anny, ul. Kochanowskiego 22A

21. Wanda Pociej-Siera, NZOZ,,Przy-
chodnia Radziwie”, ul. Poptaciriska 42

22. NZOZ ,Przychodnia Radzi-
wie”, ul. Osiedlowa 1 Filia nr 1

23. Centrum Medyczne Boro-
wiczki, ul. Borowicka 3b

24. Plocki Zaktad Opieki Zdro-
wotnej sp. z 0.0., ul. Kosciuszki 28:

25. Przychodnia Podstawowej
Opieki Zdrowotnej, ul. Miodowa 2

26. Przychodnia Podstawowej Opie-
ki Zdrowotnej Filia nr 1, ul. Zielona 40

27. Przychodnia Podstawowej Opie-
ki Zdrowotnej Filia nr 2, ul. Géry 7

28. Wojewddzki Szpital Zespolo-
ny w Plocku, Przychodnia POZ, ul.
Medyczna 19

29. Medic Park Sp. z o0.0., ul. Ko-
legialna 18 rad
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Artykut parmera

KIA e-Niro - po prostu jedi, gdzie chcesz i jak chcesz

Elektryk? Moc niespodzianek

(zy moina z marszu, bezproble-
mowo przesigs¢ sie z samochodu
na benzyne do elektryka i $wietnie
sobie radzi¢ za kierownicg? Moina!
Czas na nasz kolejny motoryzacyjny
test. Tym razem plocki salon KIA
K&K Bielickie uraczyt nas Kia e-Niro.

Kia e-Niro zdazyla juz podbi¢ Eu-
rope. Przez jej imponujace zasiggi jest
rozchwytywana zwlaszcza na Zacho-
dzie. Wedhlug oficjalnych danych na
jednym tadowaniu moze przejechad
455 km. Tak zdolna jest silniejsza wer-
sja tego crossovera z silnikiem elek-
trycznym o mocy 204 KM i akumulato-
rem o pojemnosci 64 kWh. I to wiasnie
ona trafita w nasze rece. A dodajmy, ze
Kia e-Niro wystepuje jeszcze w skrom-
niejszej 136-konnej wersji z akumula-
torem o pojemnosci 28,9 kWh.

Spokojnie  moglibysmy pojechaé
z Plocka do Gdariska. Jednak wybra-
lismy zdecydowanie krotszg trase.
Nie przeszkodzilo nam to jednak po-
zna¢ wszystkie mocne strony e-Niro.
Okazato si¢ na przyktad, ze doskonale
sprawdza si¢ jako auto rodzinne do
codziennej jazdy do pracy. Po dzieci
do szkoly i do przedszkola, a takze na
pdZne zakupy réwniez spokojnie nas

dowiezie. I w ciggu takiej codzien-
nej jazdy na pewno nie bgdziemy si¢
martwié, ze auto stanie na drodze,
zwlaszcza, ze moze samodzielnie zasi-
la¢ bateri¢ w czasie jazdy. Wystarczy
tylko wybra¢ ekonomiczny tryb jazdy
i ustawic site rekuperacji, czyli odzy-
sku energii. Sg 3 takie poziomy i tryb
autoregulacji.

A do wyboru w KIA e-Niro jest
jeszcze tryb jazdy normalny i sporto-
wy. Co o nich powiemy? Przelaczenie
na tryb Sport od pierwszego momentu
zadowoli ambicje wielu mezczyzn.
Od razu czu¢ réznice w prowadzeniu
pojazdu. Reakcja na gaz jest tak na-
tychmiastowa 1 gwattowna, ze wci-
ska w fotel.

Po miescie lepiej jednak jezdzié
w trybie Eco lub Normal. I tu gars¢
danych. Gdy nie ma korkéw, jest pigk-
ny jesienny dzied, mamy wlaczong
klimatyzacja e-Niro zuzyje 12,7 kWh
na 100 km. W takich warunkach prze-
jecha¢ mozna dobre... 500 km. Przy
szybszej trasie np. na autostradzie po-
trzebuje juz 20-23 kWh, co pozwala
nam na przejechanie na fadowaniu 370
km. Srednie zuzycie pradu wg WLTP
to 15,9 kWh/100 km.

Czy jazda e-Niro to ciagle przeli-
czanie, ile kilometréw jeszcze poje-
dziemy? PrzejdZzmy gtadko do tego
zagadnienia, ktérego wiele oséb oba-
wia si¢ przy wyborze elektryka. Zanim
zdecydujemy si¢ na jego kupno, warto
przeanalizowad, ile $rednio kilome-
tréw dziennie przejezdzamy samocho-
dem. To zdecydowanie mniej niz 450
km, prawda? Codzienne tadowanie e-
-Niro nie powinno nam wiec spedzaé
snu z oczu. Druga sprawa to przyzwy-
czajenie si¢ do tego, ze do fadowania
samochodu podchodzimy troche jak
do fadowania telefonu komérkowego.
Jesli mamy dom jednorodzinny wy-
starczy do garazu wstawi¢ tadowar-
ke wallbox o mocy 22 kW i tadowac

e

fotowoltaice kosztow ladowania nie
odczujemy w ogdle. A czy mozna
natadowac e-Niro z gniazdka 230 V?
Tak, jest to mozliwe, cho¢ jesli do pet-
na, to bedzie to trwato ponad dobe.
Oczywiscie sa i w Plocku stacje
fadowania. Srednio potrzebujecie go-
dziny, by podtadowa¢ samochdd z kil-
kunastu do 80%. Jak thumaczg specja-
lisci, aby natadowac do pelna baterig,
potrzeba kolejnej godziny. O tych
szczegbtach trzeba pamigtad, jesli
chcemy jechac e-Niro w diuzszg trasg.
No i do tego przyda si¢ wczesniejsza
znajomos¢ mapy miejsc do tadowania.
Te wszystkie przymusowe zmiany
przyzwyczajen w ,tankowaniu” sa-
mochodu e-Niro zrekompensuje nam
w czasie jazdy. Nasze pierwsze wraze-
nia? Przestronne wnetrze, wygodne fo-
tele, cyfrowe zegary, kierownica petna

samoch6d w nocy. Przy posiadanej

przyciskow, ale tez brak sprzggta pod
nogg i dZwigni zmiany skrzyni biegéw
pod reka. Cheesz ruszy¢? Po prawej
stronie znajdziesz duze pokretto. Wy-
starczy odpowiednio je przekrecié, by
za chwilg méc jecha¢ do przodu, co-
fac¢ czy wrzuci¢ na luz, wspomagajac
si¢ juz tradycyjnie pedalem gazu czy
hamowania. Nie jest to trudne do opa-
nowania. Samochdéd rusza ptynnie, je-
dzie cicho, bardzo sprawnie przyspie-
sza. Do predkosci 100 km/h dochodzi
w 7,3 sekundy. A jego predkos¢ mak-
symalna to 167 km/h.

Po pierwszych przejechanych ki-
lometrach stwierdzamy, ze jest tez
przyjazny dla oséb, ktére nie do kon-
ca pewnie czujg si¢ za kierownica.

W sprawnej jeZzdzie pomaga wiele

systemow. Jest np. asystent utrzyma-
nia pasa ruchu, system autonomiczne-
go hamowania z trzema trybami pracy,
aktywny tempomat, funkcja stop and
go. Auto automatycznie wykryje za-
trzymujacy si¢ samochdd przed nami,
pieszych czy rowerzystow. Ale E-Niro
gwarantuje tez niezlg przejazdzke tym,
ktérzy czujg si¢ Swietnymi kierowca-
mi. Ech, to przyspieszenie... Moc do-
stajemy od razu i to bez ryku silnika.
W koricu to elektryk.

To wygodny samochdd dla rodziny.
Przestrzen w kabinie jest nie mniejsza
niz w typowym SUV-ie KIA, jakim
jest sportage. Moze tylko bagaznik
moglby by¢ nieco wigkszy. Do tego
ma bogate wyposazenie seryjne. Znaj-
dziemy tu 7 airbagéw, reflektory LED,
ekran 10,25 cala, nawigacje, kluczyk
zblizeniowy, adaptacyjny tempomat,

podgrzewane fotele 1 kierownice,
17-calowe alufelgi, czujniki parkowa-
nia z przodu i z tylu, monitorowanie
martwego pola w lusterku. To robi
wrazenie.

Juz na pierwszy rzut oka widac,
ze e-Niro jest tez naszpikowany
elektronika. Na zegarach mozemy
ustawiaé tryby w jakich jezdzimy,
na kolejnym wyswietlaczu podej-
rzymy aktualne zuzycie energii,
wyszukamy najblizszg stacje la-
dujaca, znajdziemy widok z ka-
mery cofania, jak i wiele innych
pomocnych w komfortowej jeZdzie
udogodnieri. Obstuga jest bardzo
intuicyjna. Na wszelki wypadek na
poczatek pomoze tez dobrze napi-
sana obszerna instrukcja w jezyku
polskim. I warto zaglebié si¢ w lek-
turg, zeby w trakcie uzytkowania
wykorzysta¢ odpowiednio mozli-
wosci auta.

4 V4.
K&K BIELICKIE

partner wydania

ich ekonomia. Kolejny atut to prostszy
serwis. Nie maja silnikéw spalino-
wych, cylindréw, nie wymieniamy
oleju ani filtréw. Przy wiaczonej re-
kuperacji zmniejsza si¢ zuzycie tarcz
i klockéw hamulcowych. Poza tym
w przypadku kupna KIA e-Niro do-
stajemy gwarancj¢ mechaniczng na 7
lat Iub 150 tys. km, do tego gwarancj¢
perforacyjng na 12 lat i gwarancj¢ na
akumulator na 7 lat lub 150 tys. km.

Podsumowujac, ten crossover, cho¢
wyglada grzecznie, kryje wiele nie-
spodzianek... mitych. Na naszej stro-
nie internetowej prezentujemy film
z przejazdzki Kia e-Niro oraz zdjecia.
Chcecie wiedzie¢ wiecej? Zajrzyjcie
do salonu KIA K&K Bielickie na ul.
Przemystowa. Dowiecie si¢ wtedy, jak
zyska¢ do 27 tys. zt doptaty na kupno
tego modelu z programu ,,Moj elek-
tryk™.

Fot. Dariusz Ossowski

elektrycznego marki KIA)

Eco Drivers)

z LIFE RRSO 8,29%)

N\

( Przy zaméwieniv samochodu elektrycznego
w salonie czekajg promocje:

- premia w kwocie 7700 zt przy pozostawieniu w rozliczeniu swoje-
go samochodu spalinowego (na poczet nowo zamawianego samochodu

- rabat dla os6b posiadajacych instalacje fotowoltaiczne w wysokosci
7% od ceny katalogowej dla samochodéw elektrycznych (program KIA

- rabat w wysokosci 50% na zakup tadowarki domowej typu wallbox
(pakiet KIA Charge Home taniej o 50%)

- mozliwos¢ skorzystania z promocyjnego finansowania: (kredyt
50/50 RRSO 0%, kredyt od 2,69% RRSO 8,29%, kredyt od 2,19%

- KIA for You - wynajem dlugoterminowy

- rzagdowy program ,,M6j Elektryk” - doptaty dla klientéw indywi-
dualnych i firm w kwocie 18750 zt oraz doptaty dla klientéw posia-
dajacych Karte Duzej Rodziny i firm deklarujacych przebiegi powyzej
15000 km rocznie w kwocie 27000 zt

~

J

Czy to wszystko? Jasne, Ze nie. Jest
jeszcze dostgpna aplikacja Uvo Con-
nect na smartfona pozwalajgca zdalnie
sterowa¢ niektorymi funkcjami auta.
I tak mozemy zamkng¢ samochdéd, czy
wlaczy¢ wezesniej klimatyzacje.

Czy elektryki wejdg na stale na ry-
nek motoryzacyjny? To tylko kwestia
czasu. Samochody z silnikiem elek-
trycznym majg i moc i klas¢. Do tego

K&K BIELICKIE

Plock, ul. Przemystowa 20
24 268 99 31
www.kia.com/pl/dealers /bielickie /
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kultura

40-lecie Ptockiej Galerii Sztuki

Sztuka polska

Rafat Strent, Trofeum I (2017)

24 wrzesnia (pigtek) premiere
bedzie miata druga jubilevszowa
ekspozycja przygotowana z okazji
40-lecia dziatalnosci Plockiej Ga-
lerii Sztuki. Ztozy si¢ na nig 170
prac polskich artystéw, reprezen-
tujacych réine dziedziny sztuki, od
malarstwa do rzeiby. Wsréd nich
— wiele znanych nazwisk — Lenica,
Sasnal, Dwurnik, Miodozeniec, To-
maszewski, Kaja.

Na wystawie ,,4 x 10. Sztuka wo-
kot nas” zobaczymy dzieta powstate
w dwoch ostatnich dekadach XX

wieku 1 dwoéch pierwszych dzie-
sigcioleciach wieku obecnego. Jak
podkresla kurator Jerzy Brukwicki
»Wybor prac odzwierciedla szcze-
gblne postrzeganie przez artystow
codziennosci, zagadnient duchowych
i humanitarnych, stanowi przeglad
najistotniejszych w polskiej sztuce
tego okresu postaw i tendencji arty-
stycznych, dokumentacje sposobéw
obrazowania”. Relacje cztowieka ze
Swiatem, naturg, przestrzenia, ktérg
kreuje wokot siebie, ,,opowiedzia-
ne” zostaly w rozmaitych nurtach
— od realizmu po abstrakcje, poprzez
metafore, symbol, groteske.

W ekspozycji ,,4 x 10. Sztuka
wokot nas” biorg udzial: Mirostaw
Adamczyk, Jan Jaromir Aleksiun,

Jan Bajtlik, Michat Banaszek, To-
masz Bogustawski, Krystyna Brze-
chwa, Tadeusz Brzozowski, Marta
Bystron, Tadeusz Ciemierkiewicz,
Jerzy Czerniawski, Robert Czer-
niawski, Maciej Deja, Edward Dwur-
nik, Stanistaw Gajewski, Ryszard
Gancarz, Wiestaw Gotuch, Mal-
gorzata Gurowska, Ryszard Kaja,
Ryszard Kajzer, Magdalena Karlo-
wicz, Andrzej Klimowski, Zbigniew
Kotaczek, Darek Kondefer, Ireneusz
Kopacz, Pawet Kowalewski, Marek
Kowalski, Bogdan Krasniewski,
Dorota Kuczma, Konrad Kwas, Jan
Lenica, Pawel Lewandowski-Palle,
Eryk Lipifiski, Katarzyna Lubicz-
-Zaleska, Patryk Lutomski, Marek
Markiewicz, Grzegorz Marszalek,
Hanna Masojada, Krzysztof Mazur,
Anna Mizeracka, Joanna Mlacka,
Jan Mtodozeniec, Piotr Mtodoze-
niec, Stanistaw Mlodozeniec, Jaro-
staw Modzelewski, Eliza Nadulska,
Iwona Ornatowska-Semkowicz,
Wactaw Ostrowski, Janusz Przy-
bylski, Wiestaw Przytuski, Lukasz
Rayski, Agnieszka Rogéz, Wiestaw
Rosocha, Tadeusz Rupiewicz, Mar-
cin Rzgsa, Zuzanna Sadowa, Wiktor
Sadowski, Bartosz Sandecki, Wil-
helm Sasnal, Jan Sawka, Eugeniusz
Skorwider, Max Skorwider, Maria
Sochaniewicz, Franciszek Staro-
wieyski, Rafat Strent, Andrzej Stro-
ka, Dorota Suwalska, Marek Szary,
Martyna Scibior, Urszula Sliz, Wal-
demar Swierzy, Marta Tarnawska,
Piotr Totoczko, Henryk Tomaszew-
ski, Ewa Trafna, Tessa Vas, Mie-
czystaw Wasilewski, Dorota Wiel-
kosielec, Grzegorz Witek, Marcin
Wiadyka, Piotr Zaporowicz, Jacek
K. Zielifiski, Jakub J. Ziétkowski,
Leszek Zebrowski.

Wernisaz rozpocznie si¢ o godz.
18.00. Ze wzgledu na rezim sani-
tarny odwiedzajacy Galeri¢ sg zo-
bowiazani do zastaniania ust i nosa.
Wystawa bedzie czynna do 14 listo-

pada.
@)

Ptocka Orkiestra Symfoniczna zaprasza
na ,Ksiezniczke Czardasza”

Niech zyje milos¢

— Tak catkiem bez dziewczgtek
na nic $wiat./ A zrobisz raz wyjg-
tek, juies wpadt./ Stgd wniosek,
Ze do licha. /Szans mafo mam na
mnicha./ | sluby swe cofam rad -
$piewa Boni, jeden z hohateréw
#Ksieiniczki Czardasza” Kdlmana.
Na koncertowq wersje tego zna-

POS

Aleksandra Orlowska

nego wsrod wielbicieli operetki ty-
tutu Plocka Orkiestra Symfoniczna
zaprasza 24 wrzesnia o godz.
19.00.

Operetka w trzech aktach, ktorej
gléwnymi bohaterami sg gwiazda
variétés ,,Orfeum” w Budapesz-
cie Sylva Varescu oraz zakochany

w niej hrabia Edwin prapremiere
miata 13 listopada 1915 roku we
Wiedniu. Dwa lata p6Zniej stuchata
jej publicznos¢ warszawska. Wspa-
niala muzyka i znakomity przektad
Jerzego Jurandota sprawity, ze arie
z tej operetki weszty do kanonu mu-
zycznych ,,przebojow”. Nie tylko
melomani znajg refren walca ,,Cho¢
na swiecie dziewczat mnostwo” czy
marsz ,,Artystki z varietes”. W Ploc-
ku ustyszymy koncertowg wersje
operetki. Partie solowe wykonaja:
Aleksandra Orlowska, Anna Lasota,
Rafal Bartminski, Jakub Milewski
i Mirostaw Riedel. Catos¢ poprowa-
dzi Ruben Silva.

Polski dyrygent boliwijskiego po-
chodzenia swojg kariere rozpoczat
w Boliwii, W 1978 roku jako sty-
pendysta polskiego rzadu uczyl si¢
w Akademii Muzycznej F. Chopina
w Warszawie w klasie prof. Stani-
stawa Wistockiego. Wspdtpraco-
wal z orkiestrami na catym swiecie,
m.in. w Japonii, Libanie, Ameryce
Potudniowej i Europie. Dokonat
wielu prawykonari Swiatowych dziet
wspdlczesnych kompozytoréw pol-
skich, m.in. oper ,,Polieukt” i ,,Bal-
tazar” Zygmunta Krauzego. Nagrat
plyty z polskg muzykg XX i XXI
wieku (m. in. z utworami Henryka
Mikotaja Goéreckiego, Piotra Mos-
sa, Marcina Btazewicza, Augustyna
Blocha). Pelnit funkcje dyrektora
artystycznego Opery Wroctawskiej,
Opery Krakowskiej, Filharmonii
Koszalinskiej, kierownika muzycz-
nego Teatru Wielkiego w FLodzi,
Warszawskiej Opery Kameralne;j.
W latach 2018-2021 kierowat Pol-
ska Filharmonig ,,Sinfonia Baltica”
w Stupsku.

Bilety na koncert w cenie 40 zt
sg do nabycia w kasie POS oraz na
stronie internetowej www.bilety24.
pl. Na sali obowiazuja maseczki.

()

100. rocznica urodzin Stanistawa Lema

s pOLEMIiki”
w Ksigznicy Plockiej

12 i 13 wrzesnia Stanistaw
Lem mogthy obchodzi¢ 100
vrodziny. Skqd dwie daty? By
unikngé pechowej ,trzynastki”
w akcie urodzenia wpisano dzien
poprzedni. Okragty jubileusz pi-
sarza Ksiginica Plocka uczci wy-
stawq, ktérej wernisai odbedzie
sie 22 wrzesnia.

Autor ,,Cyberiady”, ,,.Bajek ro-
botéw”, ,,Dziennikéw gwiazdo-
wych” urodzit si¢ w 1921 roku we
Lwowie. Chciat studiowaé na Poli-
technice, w rezultacie trafit na stu-
dia medyczne. Kontynuowat je po
wojnie, ale nie przystapit do ostat-
nich egzaminéw. Nie chcac przy-
jaé obywatelstwa ZSRR, w 1946
roku wraz z calg rodzing przenidst
si¢ do Krakowa. Swoja kariere
pisarska rozpoczat od publikowa-
nia wierszy i opowiadan w prasie.
Jego pierwsza powies¢ ,,Czlowiek
z Marsa” zamiescilo w odcinkach
czasopismo ,Nowy Swiat Przy-
g6d”. Po ukazaniu si¢ ,,Astronau-
tow” (pierwsza ksigzka) zajal sie
tworzeniem naukowej fantastyki.
W latach 1983-1988 przebywat
na emigracji w Berlinie i Wied-
niu. Potem powrdcit do Krakowa.
Pod koniec zycia wspdtpracowat

z ,,Tygodnikiem Powszechnym”.
Zmart 27 marca 2006 roku. Jego
ksigzki przettumaczono na ponad
czterdzieSci jezykow, a naklad
sprzedanych egzemplarzy siega
trzydziesci milionéw.

Z okazji 100. rocznicy urodzin
Stanistawa Lema Ksigznica Plocka
zaprasza na wystawe ,,poLEMiki”
do sali kolumnowej. Celem multi-
medialnej ekspozycji jest zar6wno
przypomnienie biografii i dorobku
znanego na calym Swiecie pisa-
rza, jak i refleksja nad obecnoscig
Lema we wspdlczesnej kulturze.
— Wystawa ,,poLEMiki” to z jed-
nej strony ,restart Lema” — czyli
odkurzenie z bibliotecznego kurzu
oraz wydobycie ze byt ciasnej
szufladki , fantastyka naukowa”
— a z drugiej strony ,,Lem reak-
tywacja” (czyli ukazanie pisarza
w  Swietle nowych interpretacji
Jjego dziet, w ruchomej perspekty-
wie rozmaitych gatunkow sztuki -
film, muzyka, komiks) oraz na tle
spoteczno-kulturowych  realiow,
ktore otaczajq nas dzisiaj — pisza
organizatorzy.

Wernisaz bedzie potaczony ze
spotkaniem z Wojciechem Orlin-
skim (w Mediatece), pisarzem,
publicysta, autorem trzech ksig-
zek o Stanistawie Lemie, m.in.
wydanej w 2007 roku ,,Co to sg
sepulki?”. L)

Swing Club w Muzeum Mazowieckim

Muzyczny Swiat
Louisa Armstronga

30 wrzesnia w Muzeum Ma-
zowieckim wystgpi grupa The
Warsaw Dixielanders. Publicz-
nos¢ ustyszy utwory jednego
7 najwybitniejszych muzykéw
jazzowych - Lovisa ,Satchmo”
Armstronga. Na koncert Muzeum
zaprasza do nowej kamienicy
przy Kolegialnej 6.

Zespot The Warsaw Dixielanders
powstal w 2007 roku z inicjatywy
puzonisty — Mariusza Wnuka i gru-
py warszawskich jazzmanéw wywo-
dzacych si¢ z wielu bytych i obec-
nych zespotéw (Vistula River Brass
Band, Asocjacja Hagaw, Blues Fel-
lows, Gold Washboard i innych).
Klarnecista i wokalista grupy — Mi-
chat Pijewski jako jeden z nielicz-

nych gra i §piewa ponad 50 utworéw
Louisa Armstronga, od wczesnych
nagrai z okresu Chicago (z zespo-
tami Hot Five czy Hot Seven) do
pdéZniejszych, pochodzacych m.in.
z ptyty Louis Armstrong And His
All Stars, na ktdrej znalazl si¢ prze-
béj ,,What A Wonderfull World”.

Wystapig: Michat Pijewski, Jerzy
Kuszakiewicz — trgbka, wokal, Dy-
mitr Markiewicz - puzon, Marek
Stomiriski — banjo), Robert Kuduk
— kontrabas, Jerzy Wigckowski —
perkusja.

Koncert odbedzie si¢ w cyklu
»Swing Club na Mazowszu”, kto-
ry organizuje Mazowiecki Instytut
Kultury. Muzeum Mazowieckie
w Plocku w ubiegtym roku dotgczy-
to do grona statych partneréw MIK.
Wstep na koncert (30 wrzeshnia,
godz. 17.00) jest bezptatny.

@)
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wiescl z Gostynina

Otrzymat imie Lecha Kaczyriskiego

Osrodek  Szkoleniowo-Konfe-
rencyjny Centralnego Biura Anty-
korupcyjnego w Lucieniv otrzymat
imie prezydenta Lecha Kaczynskie-
go. W uroczystosci uczestniczyt
prezydent RP Andrzej Duda z Zong
Agatq Kornhauser-Dudg. Byli tei
obecni szefowie i przedstawiciele
stuib specjalnych.

Osrodek  Konferencyjno-Szko-
leniowy CBA w Lucieniu szkoli
funkcjonariuszy i pracownikéw,
wykorzystujac  wiedze ekspertéw
w swoich dziedzinach oraz najno-
woczesniejsze zdobycze technolo-
gii. W OS-K CBA w Lucieniu od-
bywajg si¢ réwniez zaprzysig¢zenia
nowo przyjetych funkcjonariuszy
Biura.

Nadanie imienia prezydenta Le-
cha Kaczynskiego osrodkowi CBA
w Lucieniu nie przypadkiem odbyto
sie¢ w roku 2021. W tym roku przy-
pada bowiem kilka rocznic: mija 15
lat od powstania CBA, w marcu ob-
chodzono 15. rocznice inauguracji
cyklu tzw. seminariéw lucieriskich,
ktérych pomystodawca i gospoda-
rzem byt prezydent Lech Kaczynski,
a ponadto mingla 5. rocznica odsto-
niecia w Lucieniu tablicy pamigt-
kowej, dedykowanej prezydentowi,
zaginionemu wraz z zong Marig
w Smolensku 10 kwietnia 2010 r.

Obecnych na uroczystosci w Lu-
cieniu 13 wrzesnia br. powital An-
drzej Strézny, szef CBA. W przemé-
wieniu podkreslil, ze Lucien - daw-
niej osrodek prezydencki, obecnie
osrodek CBA - to ,,z jednej strony
niemy Swiadek historii, natomiast
z drugiej przestrzen zdobywania
1 podnoszenia kwalifikacji przez ka-
dre CBA”. Stwierdzit, ze to, co 13-

OSP Lucien
TEj

Strazacy z OSP Lucien spotkali si¢ z prezydentem Andrzejem Duda

czy funkcjonariuszy i pracownikow
CBA, to ,,ponadindywidualna idea,
jaka jest sumienna praca na rzecz
ojczyzny”. — Przyktad takiej wtasnie
postawy, catq swojq stuzbq na rzecz
paristwa polskiego i catym swoim
zyciem dat Lech Kaczyriski — podsu-
mowat A. Strézny.

Natomiast gtéwny gos¢ uroczy-
stosci, prezydent Andrzej Duda,
podziekowat za to, ze osrodek CBA
upamietni Lecha Kaczynskiego.
— Dzigkuje za to, ze ten osrodek swojq
nazwq i patronatem bedzie juz na za-
wsze przypominal o Sp. prezydencie
Lechu Kaczyriskim. CBA byto stuzbq
szczegolnie wazng dla prezydenta.
Byt on zwolennikiem paristwa uczci-
wego i uporzgdkowanego. Cieszytby
sig, ze ta stuzba ma teraz tutaj swoj
osrodek —uwazat Andrzej Duda.

Prezydent Andrzej Duda wraz
z zong Agatg Kornhauser-Duda
i Andrzejem Stréznym odstonili na-
pis upamigtniajacy nadanie osrod-
kowi imienia prezydenta Lecha Ka-
czynskiego. Potem prezydent zwie-
dzit obiekty szkoleniowe, a takze
sprzet, z ktérego korzystajg funkcjo-
nariusze. Natomiast Pierwsza Dama
spotkata si¢ z funkcjonariuszkami

i pracowniczkami CBA. Wydarze-
niem towarzyszacym byla wystawa
archiwalnych zdje¢ z okresu tzw. se-
minariéw lucieriskich.

Wiadomo, ze obecnos¢ prezyden-
takraju jest dla lokalnej spotecznosci

Seminaria luciers
zazwyczaj jedyng mozliwg okazjg
do spotkania z glowg panistwa. Tak
tez bylo w Lucieniu, gdzie prezydent
spotkat si¢ ze strazakami z Lucienia
oraz strazakami z Gostynina. Wi-
zyte Andrzeja Dudy zabezpieczato
po szesciu strazakow z Ochotni-

Osrodek GBA w Lucieniu

czej Strazy Pozarnej w Lucieniu
i z Komendy Powiatowej Paistwo-
wej Strazy Pozarnej w Gostyninie.
Wykonali oni sobie pamigtkowe
zdjecie z glowg panstwa polskiego.

Pamie¢
o seminariach luciefiskich

Wizyta prezydenta Andrzeja
Dudy w Lucieniu sklonita obec-
nych do przypomnienia waznego
dzieta jego poprzednika: sp. Lecha
Kaczyriskiego. W latach 2006-2009
w Lucieniu organizowano zainicjo-
wany przez niego cykl seminariéw
poswigconych najwazniejszym za-
gadnieniom wspoélczesnosci. Semi-
naria luciefiskie byly miejscem spo-
tkan przedstawicieli polskiego zycia
intelektualnego,  reprezentujacych
rézne punkty widzenia, rézne ide-

owe tradycje, czesto spierajacych si¢
w trakcie publicznych debat o kwe-
stie najwazniejsze dla wspdlczesne;j
Polski.

Spotkania w Lucieniu staty si¢ cz¢-
Scig wspélczesnej intelektualnej histo-
rii Polski. Debaty odbywaly si¢ regu-

larnie, zawsze w pigtki, a brali w nich
udzial filozofowie, historycy, praw-
nicy, socjologowie i dziennikarze.
Dotyczyly one nie tylko spraw pol-
skich i polityki, ale réwniez zagadnien
i zjawisk ksztattujgcych wspdtczesny
Swiat. W marcu obchodzono 15. rocz-
nice¢ tych waznych spotkari.

Pierwsze seminarium w &wcze-
snym osrodku Kancelarii Prezydenta
RP odbyto si¢ 10 marca 2006 r. Dys-
kusja poswigcona byta wowczas rela-
cjom jednostki i wspdlnoty w gtow-
nych nurtach wspélczesnej filozofii
politycznej. Ostatnia debata zostata
zorganizowana 29 listopada 2009 r.

W 10. rocznice inauguracji cy-
klu seminariéw w Lucieniu prezy-
dent Andrzej Duda odstonit tablice
pamigtkowg poswigcong swojemu
poprzednikowi Lechowi Kaczyn-
skiemu i organizowanym tam przez
niego debatom. Byta to réwniez oka-
zja do spotkania uczestnikéw debat.

Andrzej Duda podkreslit wtedy,
ze Lech Kaczyniski w Lucieniu re-
alizowal rzeczywistg ide¢ deba-
ty, bowiem spotykali si¢ tam lu-
dzie o bardzo réznych pogladach.
Uczestnicy debat w Lucieniu re-
prezentowali rézne sSrodowiska,
jednak dyskusje, ktére si¢ tam
odbywaly, przebiegaly w atmos-
ferze wzajemnego szacunku. Byto
to miejsce waznych intelektual-
nych spotkari, waznych dla Lecha
Kaczyniskiego, jako prezydenta
i profesora, ,dla ktérego lucieniskie
debaty organizowane dla pozyt-
ku polskiego panstwa, byly jedna
z podstawowych idei prezydentury”.

Toczone w Lucieniu dyskusje
wynikaty z typowej dla osobowosci
Lecha Kaczyriskiego ,.ciekawosci
intelektualnej”. Prezydent byt wiel-
kim intelektualista i czlowiekiem
ogromnej wiedzy, lubigcym dysku-
sje i intelektualne spory. (eg)

Tablica w kosciele w Pacynie

Pamie¢c o wiezniu

W kosciele pw. sw. Wawrzyi-
ca Diakona i Meczennika w Pacy-
nie odstonieto tablice upamiet-

niajacq Bronistawa Zydowo, za-
mordowanego 31 grudnia 1940
r. w obozie koncentracyjnym
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Tablica powstala dziek staraniom rodziny

Dachau

Mauthausen-Gusen, w ramach
niemieckiej walki z polskq inteli-
gencjq ,Intelligenzaktion”.

Bronistaw Zydowo urodzit si¢ 17
sierpnia 1885 r. w Kutnie. W wie-
ku 17 lat podjal pierwsza prace
jako pomocnik sekretarza gminy
w Krzyzanéwku koto Kutna. Na-
stepnie byl pomocnikiem sekreta-
rza gminy w miejscowosci Plecka
Dabrowa. 1 maja 1907 r. zostal
sekretarzem gminy w Pacynie.
Powierzong funkcje peinit z prze-
rwami przez 27 lat. Byl zalozycie-
lem i pierwszym prezesem Strazy
Pozarnej w Pacynie, Naczelnym
Komisarzem Spisowym (w latach
1921 i 1931) oraz czlonkiem Sto-
warzyszenia Pisarzy Gminnych po-
wiatu gostyninskiego.

Jako przedstawiciel inteligencji
polskiej zostat 14 kwietnia 1940
r. aresztowany przez niemieckie
gestapo i osadzony w obozie kon-
centracyjnym w Dachau. Nastgpnie
zostal przeniesiony do obozu Mau-
thausen-Gusen. Mial numer obo-
zowy 8956. Zostal stracony przez
Niemcow 31 grudnia 1940 r.

W niedziele, 12 wrzesnia w ko-
Sciele pw. Sw. Wawrzyrnica Dia-
kona i Megczennika w Pacynie
odbyla si¢ uroczystos¢ poswie-
cenia i odsloniecia poswigconej
mu tablicy. Tablica ta zostala
umieszczona obok innych tablic
upamietniajagcych  zastuzonych
mieszkaicéw gminy. Wydarzenie
byto mozliwe dzigki staraniom
Grazyny Gronczewskiej — wnucz-
ki Bronistawa Zydowo oraz pra-
cownikéw Instytutu Pamigci Na-
rodowej w Lodzi. Tablica zostata
sfinansowana przez Oddziat IPN
w Lodzi. Jej odstonigcie poprze-

IPN Oddziat w Fodzi

Bronistaw Zydowo

dzita msza Sw. z udziatem lokal-
nej spolecznosci.

W uroczystosciach udziat wzieli
przedstawiciele rodziny, Urzedu
Gminy w Pacynie, Instytutu Pa-
mieci Narodowej w Lodzi, OSP
w Pacynie, parafianie. Mtodziez
ze Szkoly Podstawowej w Pacynie
przedstawita okolicznosciowy pro-
gram artystyczny.

Podczas spotkania Bartosz Bi-
jak naczelnik Oddzialowego Biura
Upamigtniania Walk i Meczenistwa
IPN podkreslit, ze Instytut Pamig-
ci Narodowej wspiera inicjatywy
majace na celu upamigtnianie lo-
kalnych bohateréw, ktérzy odegra-
li istotng rolg w walce o wolnosé
i niepodlegtos¢ kraju. (eg)
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wiescl z Sierpca

Wszystko zaczeto sie od rzezby...

50 lat sierpeckiego muzeum

Na poczatku byly dwa pomiesz-
czenia w sierpeckim Ratuszu. Od

tego miejsca i od dziatajgcego

w miescie osrodka rzeiby ludo-
wej rozpoczela sie historia jed-
nego z najpiekniejszych miejsc na
Mazowszu Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu. Miejsca, ktére
whasnie $wietuje 50 lat dziatal-
nosci. | dzis zaprasza turystéw do
oglgdania kilkudziesieciv wystaw
nie tylko juz w Ratuszu, ale w li-
czqcym ponad 50 hektaréw skan-
senie. A takie w oddziale Mu-
zeum Malego Miasta w Biezuniv.
| ostatnio Patacu Zamoyskich.

I tak ze skromnej oferty, dwéch
matych pomieszczen prezentujacych
sztuk¢ ludowa, gtéwnie rzezbg, na
przestrzeni lat powstato miejsce po-
kazujace w szczegétach cale zycie
mazowieckiej wsi. Jej tradycje, kul-
ture, zwyczaje, obrzedy. To wszystko
mozna oglada¢ podczas wystaw cza-
sowych, statych ekspozycji. Podczas
tak bardzo lubianych przez turystéw
imprez plenerowych, odwiedzanych
przez tysigce oséb z catego kraju.

50 lat minelo...

P6t wieku dziatalnosci, rozwo-
ju, zmian i planéw przedstawiono
w skrécie podczas jubileuszowej
gali. Jak wspominal dyrektor Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
Jan Rzeszotarski, obchody trwaja
caly rok, a towarzyszy im szereg
okolicznosciowych wystaw, imprez,
projektéw i przedsiewzigé. Kulmi-
nacyjnym punktem byla odbywajaca
si¢ 8 wrzesnia gala. Rozpoczeta jg
msza Swieta odprawiona przez ksig-
dza kanonika Stawomira Zalewskie-
go w zabytkowym kosciele z Draz-
dzewa z udziatem bytych i obecnych
pracownikow Muzeum, a takze
0s6b, ktére przez lata angazowaly
si¢ w jego zycie i rozw0j. — Dzigku-
Je wszystkim osobom, ktore przez 50
lat pomagaty budowac i tworzyc to
bez wqtpienia wyjgtkowe miejsce —
moéwit dyrektor Rzeszotarski.

Byly jubileuszowe podzigkowa-
nia, gratulacje. Marlena Mazurska,
kierownik Delegatury Mazowiec-
kiego Urzgdu  Wojewddzkiego
w Plocku odczytata list gratulacyjny
Prezesa Rady Ministrow Mateusza
Morawieckiego. Anna Cicholska po-
stanka na Sejm RP wregczyta w imie-
niu Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu 10 osobom
Odznak¢ honorowg ,,Zastuzony dla
Kultury Polskiej” - odznaczenie
ministerialne przyznawane ludziom
wyrézniajacym si¢ w tworzeniu,
upowszechnianiu i ochronie kultu-
ry. Wicemarszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego Wiestaw Raboszuk
odznaczyt dwoéch pracownikéw Mu-
zeum Medalem Pamiagtkowym ,,Pro
Masovia” nadawanym za catoksztatt
dziatalnosci zawodowej, spolecznej,
publicznej lub realizacje zadafi na
rzecz Wojewddztwa Mazowieckie-
go osobom, ktére wybitnie przyczy-
nily sie do gospodarczego, kultural-
nego lub spotecznego rozwoju Ma-
zowsza. Wreczyt tez 42 listy gratula-
cyjne i odznaczenia. Podzigkowania
Dyrektora Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu za wieloletnig pracg
otrzymato 25 o0séb, ktére 20 lat swo-
jego zycia poswigcity Muzeum.

Galg poprowadzit Marcin Kotacz-
kowski. A w jubileuszowym koncer-

cie ,,Piosenka pomoze na wiele, na
co dzief i na niedzielg” wystapity
Krystyna Tkacz, Joanna Kotacz-
kowska, Klementyna Umer, Olga
Szomariska oraz zesp6t muzyczny
pod kierunkiem Jacka Subocialo.
Artysci zaspiewali najlepsze kom-
pozycje Jeremiego Przybory i Jerze-
go Wasowskiego, za co publicznosé
nagrodzita ich dtugimi owacjami.
Kontynuacjg jubileuszowych wy-
darzeri byta odbywajaca si¢ w dniach
9 i 10 wrzesnia ogdlnopolska kon-
ferencja naukowa. Uczestniczyto
w niej ponad 80 muzealnikéw, bada-
czy, edukatoréw i animatoréw kultu-

ry z calego kraju. Hastem obrad byta
,Przyszto§¢ naszego dziedzictwa”.
— Prelegenci zmierzyli si¢ z tematem
dostosowywania oferty muzealnej
do potrzeb roznych grup odbiorcow,
szczegolnie osob z niepetnosprawno-
Scig i wspotpracy z koordynatorami
dostgpnosci. Mowili o tym, z jakimi
oczekiwaniami przychodzg do mu-
zeow zwiedzajgcy i o wynikajgcej
stqd potrzebie zbudowania pomostu
migdzy codziennym doswiadczeniem
mtodego pokolenia a tradycjq wsi,
folklorem i szeroko pojmowang kul-
turq. Wskazali tez na marketingowy
potencjat kultury tradycyjnej, zauwa-
zajqc, ze w wielu przypadkach zjawi-
ska z nig zwigzane stajq si¢ marka-
mi. Duzy udziat w tym procesie majq
muzea. Parki etnograficzne nie tylko
uczq o folklorze, ale takze ksztattujq
sposob jego rozumienia — podsumo-
wywal konferencyjne zagadnienia
Jarostaw Asztemborski z Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Skansenowskie ekspozycje
w rytmie slow czy fast?

Podczas konferencji poruszane
byly zagadnienia wptywu nowych
trendéw spotecznych i wzrostu
Swiadomosci ekologicznej na two-
rzenie ekspozycji. Uczestnicy za-
stanawiali si¢, czy muzea skanse-
nowskie powinny swoje ekspozy-
cje tworzy¢ w rytmie slow czy fast
i jak wplywa to na odbiér wystaw.
— W edukacji muzealnej powinny
pojawiac sig¢ zajecia przyblizajg-
ce problemy zwiqzane z ochrong
srodowiska, szczegdlnie lokalnego
otoczenia przyrodniczego. Prze-
strzeri ekspozycyjna w muzeach
na wolnym powietrzu powinna byc

projektowana w zgodzie z potrze-
bg ochrony miejscowej fauny i flo-
ry. Skanseny muszq byc¢ przyjazne
nie tylko dla ludzi, ale takze dla
zwierzqt i roslin dziko Zyjgcych
w otaczajqgcych je lasach, na po-
lach i tgkach — wskazywali uczest-
nicy konferencji.

Ostatni blok tematyczny skupiony
byt wokét wyzwan wynikajgcych
z kryzysé6w pandemicznego i kli-
matycznego. Prelegenci szukali od-
powiedzi na pytania o to, czego na-
uczyl nas kryzys? Jak zmienit spo-
s6b pracy i narzgdzia muzealnikéw?
Jak wyglada obecnie edukacja eko-

Podczas jubileuszowej gali wreczono okolicznosciowe statuetki pracownikom i przyjaciolom MWM w Sierpcu

logiczna w muzeach? Pandemia wy-
musita wigksze skupienie na wirtu-
alnej dostgpnosci zbioréw. Sprawita
tez, ze w wielu przypadkach, dzigki
zastosowaniu transmisji na zywo,
zajeciach  prowadzonych online
i materiatach filmowych emitowa-
nych w mediach spolecznosciowych
wystawy muzealne staly si¢ znacz-
nie tatwiej dostgpne dla widzow.

7000 gosci podczas
jubileuszowego weekendu

Jubileuszowe swigtowanie kon-
tynuowane bylo w weekend 111 12
wrzesnia. Sobota poswiecona zosta-
ta wielkiej artystce — Mirze Zimifi-
skiej-Sygietyniskiej,  wspdlzatozy-
cielce i przez ponad 40 lat dyrektorce
Paristwowego Zespotu Piesni i Tan-
ca ,,Mazowsze” w 120. rocznicg jej
urodzin. Z tej okazji w amfiteatrze
odbyl sie specjalny koncert ,,Mira
— barwne zycie krélowej” w wy-
konaniu Zespotu Tarica Ludowego
MASOVIA Politechniki Warszaw-
skiej z Ptocka. W sali widowiskowej
Hotelu Skansen Teatr Dramatyczny
w Plocku zaprezentowat spektakl
»M. Ziminska” z Magdaleng Toma-
szewska w roli tytulowe;j.

Z kolei na terenie wsi rzedowej
zwiedzajacy przez caly dzien mogli
ogladac prezentacje ludowego reko-
dzieta oraz jesiennych zajec¢ gospo-
darskich w zagrodach: krgcenia po-
wrozéw, greplowania welny, cigcia
sieczki czy midécenia zboza.

Niedziela uptyneta pod znakiem
Europejskich  Dni  Dziedzictwa,
ktérych tematem byly w tym roku
»Smaki dziedzictwa”. — Temat ide-
alnie wpasowat si¢ w pore roku
i specyfike sierpeckiego skansenu.

W chatupach chtopskich nie zabra-
kto pokazow kiszenia kapusty, su-
szenia owocow, przecierania sokow
z pomidorow czy porad zielarskich.
W stodotach gospodarze cigli siecz-
ke reczng sieczkarnig, odwiewali
ziarno i mielili na Zarnach. Mozna
byto tez przyjrzec si¢ pracy wiatra-
ka. Ogromnym zainteresowaniem
cieszyto si¢ stoisko Europejskich
Dni Dziedzictwa, gdzie mozna byto
otrzymac pamigtkowe gadzety. Jed-
nak aby je zdobyc, nalezato wybracé
si¢ na muzealng wies i rozwiqzac
quest ,, Tradycyjne zajecia wiej-
skie”, co wcale nie byto takie proste

— opowiada o weekendowych wyda-
rzeniach Justyna Cieszyniska z Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Tego dnia nie zabraklo takze
czegos$ dla ducha. Tafdce narodowe
i regionalne mozna bylo podziwiaé
w wykonaniu Zespotu Tanca Ludo-
wego MASOVIA Filii Politechniki
Warszawskiej z Plocka. A potem
wspdlnie z artystami uczestniczy¢
w warsztatach nauki tarficéw ludo-
wych i narodowych ,.Zataicz jak
w Mazowszu”. Byt polonez, kla-
pok, trojak, kujawiak oraz konkur-
sy i upominki dla uczestnikéw. Ju-
bileuszowa Niedziele w skansenie
zakoriczyt koncert ,.Najpiekniejsze
przeboje muzyki filmowej i mu-
sicalowej” w wykonaniu zespotu
Masterbrass, ktéry odbyt si¢ w sali
widowiskowej Hotelu Skansen.

Awantura v soltysa
i $piewy przy kapliczce

Podczas weekendu nie zabraklo
dodajacych kolorytu muzealnej wsi
przedstawicieli Grupy Rekonstruk-
cji Historycznej Ludnosci Cywilnej
z Mlawy. Odgrywali sceny dawnej
wiejskiej codziennosci (awantura
u soltysa, pranie, Spiewy przy ka-
pliczce). Wydarzeniu towarzyszyt
takze kiermasz produktow regional-
nych i rekodzieta. Podczas weeken-
du jubileuszowego skansen w Sierp-
cu odwiedzito 6700 oséb.

Obchody jubileuszu sierpeckie-
go muzeum trwajg nadal. Jesienig
i zimg skansen zaprosi miodych
artystow do udzialu w konkursach
plastycznych. Planowane sg tez kon-
certy i prelekcje w ramach cyklu
W czwartki o kulturze”.

Teresa Radwarnska-Justynska

Spacekiom po giinach
Bielsk

Do poniedziatku, 27 wrze-
snia mozna sktada¢ swoje oferty
w przetargu na zakup samochodu
stuzbowego na potrzeby oczysz-
czalni Sciekéw w Bielsku. Szcze-
gbtowe informacje mozna znalez¢é
na stronie www.bip.bielsk.pl.

Bodzanéw

Wijt, radni oraz soltysi uczest-
niczyli w odbiorach inwestycji
realizowanych z dofinansowaniem
ze srodkéw UM w ramach Mazo-
wieckiego Funduszu Aktywizacji
Sotectw. Nowe inwestycje po-
wstaty w Archutéwku, Peptowie,
Eetowie, Ktaczkowie i Cieslach.

Brudzeii Duiy
W Witaminie Ducha w Brudze-
niu Duzym odbyty si¢ dwa spotka-
nia warsztatowe przeznaczone dla
stuchaczy PPUTW - sekcja Brudzen
Duzy. Pierwsze z nich dotyczyto
ekologii, srodowiska i segregacji
odpadéw. Spotkanie prowadzita
Katarzyna Struzik. Drugie spotkanie
odbyto si¢ z podréznikiem z zamito-

wania Romualdem Burym.

Bulkowo

W Bulkowie odbyt si¢ festyn pro-
mujacy szczepienia przeciwko SARS-
-CoV-2, zorganizowany wsp6lnie
z Kotami Gospodynt Wiejskich. Pod-
czas wydarzenia odby! si¢ takze hap-
pening zorganizowany przez Gminng
Bibliotek¢ Publiczna, podczas ktére-
20 zostat odstonigty mural Stanistawa
Lema w ramach projektu ,,ArtFuturo
— artystyczna fuzja pokolent w Bulko-
wie”. Bogata gamg atrakcji przygoto-
waty lokalne KGW. Wsréd nich zna-
lazt si¢ m.in.: turniej tenisa stotowego,
pokaz ratownictwa medycznego oraz
strefa zabaw dla dzieci.

Drobin

Burmistrz Krzysztof Wielec podpi-
sat umowe z Wojewd6dzkim Fundu-
szem Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie na dofi-
nansowanie realizacji zadania ,,Usu-
wanie i unieszkodliwianie wyrobow
zawierajacych azbest z terenu Miasta
1 Gminy Drobin w 2021 roku”. Kwota
dofinansowania wynosi 30 000 zt.

Ggbin

Burmistrz Krzysztof Jadczak pod-
pisal umowy o dofinansowanie zada-
nia w ramach rzagdowego programu
~Maluch +”. Gabinski samorzad
otrzymat dofinansowanie na za-
pewnienie funkcjonowania w sumie
71 miejsc opieki dla dzieci do lat 3,
w tym 41 miejsc w ztobku w Gabinie
(39 360 zt) oraz 30 miejsc w zlobku
w Nowym Grabiu (28 800 zt).

Gostynin

W Gminnej Bibliotece Publicznej
w Gostyninie z/s w Solcu odbylo si¢
Narodowe Czytanie. W tym roku
wspdlnie czytano ,.Moralnos¢ pani
Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej. W ak-
cje czynnie wlaczyli sie m.in. wéjt Ed-
mund Zieliriski z matzonka, przedsta-
wiciele Rady Gminy - Ewa Michalska
1 Renata Kedzierska oraz dyrektor
GCKiTWGG Cezary Szymczak.

Gozdowo
Edyta Karczewska zostala kierow-
nikiem Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy w Ostrowach. Dotychczas
obowigzki petnita Anna Szpakowicz.

Kutno

Koncert muzykéw Paristwowej
Szkoty Muzycznej I i Il stopnia
w Kutnie na Rynku Zduriskim
rozpoczat Kutnowskie Dni Senio-
ra. Dni potrwajg do 30 wrzesnia.
Szczegbélowy harmonogram wy-
darzefi mozna znaleZ¢ na stronie
www.um.kutno.pl.
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Mazowsza Ptockie

Spacekion po guinach
tqck

W Podlasiu zostalo oddane do
uzytku nowe przedszkole. Nowy
obiekt przedszkolny to nowoczesny
budynek wyposazony w przestronne
sale zajeciowe, zaplecze administra-
cyjne, gospodarcze oraz socjalne,
zaplecze kuchenne, a takze pokdj
medyczny.

Mata Wies

Wéjt podpisat umowe z preze-
sem zarzagdu WFOSiGW w War-
szawie Markiem Ryszka na do-
finansowanie realizacji zadania
,Usuwanie i unieszkodliwianie
wyrobow zawierajacych azbest
na terenie Gminy Mata Wie$
w 2021 r.” W ramach podpisanej
umowy gmina otrzyma dotacje
w wysokosci 18 200 zt z przezna-
czeniem na usunig¢cie i unieszko-
dliwienie wyroboéw azbestowych
z 50 posesji.

Mochowo
Druhowie z OSP w Zgleni-
cach Duzych otrzymali sztandar
ufundowany przez mieszkancow.
Uroczyste poswigcenie i nadanie
sztandaru odbylo si¢ w sobote,
11 wrzesnia.

Nowy Duninéw

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej oferty
W przetargu na przygotowywanie
i dostarczanie positkéw do szkoét
z terenu gminy w roku szkolnym
2021/2022. Zadanie wykona Osro-
dek Rekreacyjno-Rehabilitacyjny
Lesny Zakatek z Plocka.

Pacyna

Trwa procedura przetargowa
dotyczagca przebudowy drogi
wewnetrznej w miejscowosci
Model. Remont zostanie wyko-
nany na ul. Lesnej i Spacerowe;j.
Szczegétowe informacje mozna
znalezé na stronie www.bip.pa-
cyna.mazowsze.pl.

Racigi

Wiadze samorzadowe przekazaty
teren budowy wykonawcy, ktéry be-
dzie odpowiedzialny za przebudo-
we drogi gminnej - ul. Barariskiego
w Racigzu. Inwestycja jest wspotfi-
nansowana ze srodkéw budzetu wo-
jewddztwa mazowieckiego.

Radzanowo
W centrum Rogozina, przy
Domu Ludowym zamontowano
serce na plastikowe nakretki. Ze-
brane nakretki zostang przekazane
do Fundacji Portal FM Pomagamy
Dzieciom.

Rosciszewo

Zakoriczyta si¢ przebudowa
drogi gminnej w Kolonii-Euko-
miu. Na inwestycj¢ gmina otrzy-
mata dofinansowanie w kwocie
120 tys. z}. Dofinansowanie prze-
kazal samorzad wojewddztwa
mazowieckiego.

Sanniki

Urzad Miasta i Gminy poinfor-
mowal o wyborze najkorzystniej-
szej oferty w przetargu na przebu-
dowe (modernizacje) boiska do pit-
ki noznej w miejscowosci Lwowek.
Zadanie wykona firma Anaida Sp.
z 0.0. z Warszawy.

Sierpc

Zakonczono dwie kolejne in-
westycje drogowe. Przebudowe
drogi gminnej w Sutocinie-To-
warzystwo i ulicy Ogrodowej
w Borkowie Koscielnym. Pla-
nowane s3 kolejne inwestycje
w Rachocinie, Studziericu, Bor-
kowie Wielkim (ulica Wierzbo-
wa). Na wszystkie inwestycje
drogowe gmina Sierpc pozyskata
kwote w wysokosci 1 mln zt.

Kogo radni wybiora na nowego staroste?

Kandydatem

Sylwester

Tragiczna $mier¢ starosty ploc-
kiego Mariusza Bieika wstrzg-
sneta catym powiatem plockim.
Wydarzenie to przyniosto rowniei
powaine konsekwencje w samo-
rzqdzie powiatowym. Stanowisko
starosty plockiego nie moie po-
zostaé nieobsadzone, dlatego tei
Rada Powiatu podczas najbliiszej
sesiji, ktéra odbedzie sie w srode,
22 wrzesnia zajmie si¢ tym tema-
tem. Kandydatem na stanowisko
jest wojt gminy Radzanowo Syl-
wester Ziemkiewicz.

O tym, ze Sylwester Ziemkiewicz
typowany jest na nowego staroste,
moéwito sie w kuluarach od kilku-
nastu dni. Kandydatéw byto kilku,
lecz wszelkie watpliwosci zostaly
rozwiane w minionym tygodniu,
kiedy to powiatowy zarzad Polskie-
go Stronnictwa Ludowego oficjalnie
rekomendowal go na swojego kan-
dydata na stanowisko starosty.

Warto przypomnieé, ze starosta
nie jest wybierany w sposob bez-
posredni, tak jak jest to w przypad-
ku wéjtéow, lecz w sposéb posredni

Ziemkiewicz
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przez Rade Powiatu, ktéra z kolei
wybieraja mieszkadcy. Na stano-
wisko to moze zostaé wybrana
osoba, ktéra jest radnym, ale takze
osoba spoza Rady Powiatu. Tak
wlasnie jest w przypadku Sylwe-
stra Ziemkiewicza, ktéry aktualnie
pelni urzad wdéjta gminy Radzano-
wo. Nalezy dodaé, ze zwyczajowo
kandydata na stanowisko starosty
przedstawia ugrupowanie, ktére
uzyskato najwigksza liczb¢ manda-
tow w wyborach do Rady Powiatu.
W przypadku powiatu plockiego

wiekszos¢ ma Polskie Stronnictwo
Ludowe. Podczas najblizszej sesji
wybrany zostanie rowniez wicesta-
rosta oraz pozostali cztonkowie za-
rzadu powiatu. Zostang oni wybrani
na wniosek starosty w glosowania
tajnym zwykla wigkszoscig glosow.
Swoje Slubowanie ztozy réwniez
nowy radny.

Juz w najblizsza srode, 22 wrze-
$nia radni pochylg si¢ nad jego kan-
dydaturg i zadecydujg o tym, czy
zostanie nowym starosta. Aby tak
si¢ stalo, kandydatura w gtosowaniu

tajnym musi uzyska¢ bezwzgledng
liczbe gloséw ustawowego sktadu
rady. Co to oznacza? Tyle, ze glo-
sOW ,,za” musi by¢ wigcej niz suma
gloséw ,,przeciw” i ,wstrzymuja-
cych si¢”. W obecnej radzie jest 23
radnych, 12 z nich to reprezentan-
ci PSL-u. Taki rozkltad mandatéw
oznacza, ze wybdr wdjta Radzano-
wa, przy zalozeniu, ze podczas glo-
sowania bedg obecni wszyscy radni
PSL-u jest niemal pewny.

Jesli Rada Powiatu wybierze Syl-
westra Ziemkiewicza na stanowi-
sko starosty, przyniesie to powazne
implikacje dla gminy Radzanowo.
Jako, ze zgodnie z prawem stano-
wisk tych nie mozna laczyé, wojt
zrezygnuje ze stanowiska. Oznacza
to ponowne wybory. A do ich cza-
su premier powola pelnigcego obo-
wigzki wdjta.

Sylwester Ziemkiewicz ma 36
lat, mieszka w miejscowosci Ra-
dzanowo Lasocin. Ukoriczyt studia
z zakresu zarzadzania publicznego
na Uniwersytecie Warszawskim
oraz studia podyplomowe Fundu-
szy Europejskich, Europeistyki oraz
Akademi¢ Rozwoju Regionalnego.
Od ponad 10 lat zwigzany jest za-
wodowo z Urzedem Gminy w Ra-
dzanowie. Od listopada 2014 roku
petni funkcje wdjta. W wyborach
samorzadowych w 2018 roku nie
mial kontrkandydata - zdobyt 3413
gloséw - ponad 92 proc. wszystkich
oddanych. Spotecznie od kilku lat
dzialta w kilku organizacjach, jest
m.in. wiceprezesem Stowarzysze-
nia Lokalna Grupa Dziatania ,Ra-
zem dla Rozwoju”, ktére zalozyt sp.
Mariusz Bieniek. Ziemkiewicz jest
czlonkiem Polskiego Stronnictwa
Ludowego i pelni funkcj¢ prezesa
zarzadu gminnego PSL w Radzano-
wie. Jest zonaty, ma dwdjke dzieci.
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Wyjatkowy mural, robotyczny performance i tort

Setne urodziny

W dniv 12 wrzesnia 2021 r.
przypadta setna rocznica urodzin
Stanistaewa Llema, w zwigzku
z tym na dziedziicu Gminnej Bi-
blioteki Publicznej w Bulkowie od-
byt sie happening, podczas ktére-
go nastgpito uroczyste odslonigcie
muraly upamietniajgcego jednego
7 najpoczytniejszych polskich pi-
sarzy scence-fiction. Wydarze-
nie bylo takie podsumowaniem
projektu ,ArtFuturo artystyczna
fuzja pokolei w Bulkowie”, ktéry
od lipca realizuje grupa nieformal-
na BulkoFuturo.

Uroczystos¢ prowadzity wspdlnie
dyrektor biblioteki Natalia Mackie-
wicz oraz koordynatorka projektu
Iwona Przedpelska. Podczas wyda-
rzenia zostaty przedstawione pokrot-
ce zrealizowane dziatania w ramach
projektu ,,ArtFuturo...”, a nastgpnie
wyjasniono, dlaczego to wiasnie
Stanistaw Lem zagoscit na muralu
w Bulkowie. — Autor w wielu swoich
dzietach bardzo trafnie przewidziat
rozwdj nowoczesnych technologii,
jak Internet, e-booki, audiobooki
czy wirtualna rzeczywistosc. Jak si¢
okazato, swietnie wpisuje si¢ w na-
sze dziatania zwigzane m.in. z nowy-
mi technologiami, w zwiqzku z tym
postanowilismy uczci¢ jego pamigcé
— moéwi Natalia Mackiewicz. — Dzig-
ki fuzji malarstwa, teatru, biblioteki
i migdzypokoleniowym spotkaniom
sprawilismy, ze pamigc o Lemie be-
dzie ciggle Zywa w naszej spotecz-
nosci. Autorkq jedynego w swoim

rodzaju, futurystycznego muralu in-
spirowanego twdrczosciq Lema jest
Zuzanna Smigielska, absolwentka
Akademii Sztuk Pigknych w Gdarisku
— wyjasnia Iwona Przedpetska.

Jak przystalo na tak podniosiy
uroczysto$¢, nie moglo zabraknaé
symbolicznego przecigcia wstegi.
Uczynili to wspdlnie: wdjt gminy
Bulkowo Gabriel Graczyk, prezes
fundacji FLZP ,Mtodzi razem”
Iwona Marczak, dyrektor biblioteki
Natalia Mackiewicz, koordynatorka
projektu Iwona Przedpeiska oraz
przedstawiciel grupy miodziezy Ma-
teusz Michalski. Mottem projektu
staly si¢ stowa pisarza, ktére znala-
zly sie takze na bulkowskim muralu
- ,Marzenia zawsze zwyciezq rzeczy-
wistos¢, gdy im na to pozwolic”.

Kolejnym elementem happeningu
byt ,,Robotyczny Performance” — in-
spirowany ,,Bajkami Robotéw” Sta-
nistawa Lema z udzialem robotéw
Photon. Jedenastoosobowa grupa
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milodziezy pod okiem instruktor-
ki teatralnej Elzbiety Smigielskiej
oraz koordynatorki projektu Iwony
Przedpelskiej, w ramach artystycz-
nego wymiaru projektu przygotowa-
ta to niezwykle i kosmiczne wyda-
rzenie, ktére zachwycito wszystkich
gosci.

Podczas wydarzenia nie mogto
zabrakng¢ podzigkowan dla wszyst-
kich, ktérzy przyczynili si¢ do suk-
cesu tego wyjatkowego futurystycz-
nego projektu. Stowa uznania do
wszystkich uczestnikéw skierowat
wojt Gabriel Graczyk oraz dyrektor
Natalia Mackiewicz. — Jeszcze raz
bardzo dzigkujemy za to, ze zawsze
JjesteScie otwarci na wspotprace
z nami oraz wspieracie nasze po-
mysty. Cieszymy si¢ niezmiernie, Ze
program Dziataj Lokalnie w Bulko-
wie wyzwolit nowq energie, a takze
napedzit do tak wyjgtkowego wspol-
nego dziatania — moéwila dyrektor
biblioteki. Serdeczne podzigkowa-

nia skierowano réwniez do Iwony
Marczak — prezes fundacji FLZP
»Mlodzi razem”, ktora dofinanso-
wala projekt w ramach programu
,,Dzialaj lokalnie”.

Na zakonczenie, jak na urodzi-
ny przystato, dla wszystkich gosci
czekat tort. W migdzyczasie moz-
na byto odwiedzi¢ wystawe, ktdra
przygotowano dzigki uprzejmosci
Narodowego Centrum Kultury w ra-
mach projekt ,,LEM”. Sktada si¢ ona
z wystawy planszowej ,,LEM” pro-
mujacej dzieta autora poprzez pra-
ce wspolczesnych artystow, ktérzy
specjalnie dla potrzeb tego projektu
zinterpretowali plastycznie dziesigc
jego ksigzek. Drugg czesé ekspozy-
cji stanowig wybrane kultowe gra-
fiki Daniela Mroza, ktéry przez lata
wspotpracowat z pisarzem, tworzac
charakterystyczny czarno-bialy ka-
non lemowskich postaci. Dodatko-
wo grafiki opatrzone sg kodami QR
z linkami do audiobookéw z wybra-
nymi fragmentami powiesci Lema,
ktére mozna odstucha¢ podczas
ogladania wystawy.

W tym wyjatkowym dniu nie mo-
glo zabrakna¢ znamienitych gosci.
W wydarzeniu uczestniczyli m.in.
wojt gminy Bulkowo Gabriel Gra-
czyk, prezes Fundacji ,,Fundusz
Lokalny Ziemi Ptockiej - Mtodzi
Razem” Iwona Marczak, przewod-
niczacy Rady Gminy Andrzej Kro-
kowski wraz z radnymi oraz lokalna
spolecznos¢.

Realizatorem projektu byta grupa
nieformalna BulkoFuturo w skfa-
dzie: Iwona Przedpelska, Dorota
Grudna i Piotr KaZmierowski wspol-
nie z bibliotekg w Bulkowie.

Projekt pt. ArtFuturo artystyczna
fuzja pokolein w Bulkowie dofinan-
sowano ze srodkéw programu Dzia-
taj Lokalnie Polsko-Amerykariskiej
Fundacji Wolnosci realizowanego
przez Akademi¢ Rozwoju Filantro-
pii w Polsce oraz Fundacji ,,Fundusz
Lokalny Ziemi Plockiej - Mtodzi
Razem” i powiatu ptockiego.

Opr. (ek)
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W Borowiczkach-Piefikach najesz si¢ do syta

Koto Gospodyn Wiejskich w Bo-
rowiczkach-Pierikach (gm. Stup-
no) powstato w grudniv 2018 r.
Obecnie tworzq je 24 czlonkinie,
ktére dbajg o to, aby rozwija¢
swojg miejscowos¢ i integrowaé
jej mieszkaincow. Wspélnie gotuja,
piekg, tworzq rekodzieto i inte-
grujq sie podczas wyjazdow.

Koto w Borowiczkach-Piefikach
cho¢ dziata dopiero od kilku lat, po-
kazuje, jak ciekawie mozna wyko-
rzysta¢ swdj wolny czas. Powstalo
z potrzeby integracji i ozywienia

wodniczaca kota Romana Chirzyii-
ska.

Przekréj wiekowy cztonkifi kota
jest dos¢ duzy, co pozwala na sze-
roka integracje migdzypokoleniowa.
Jak to bywa w tego typu organiza-
cjach, panie wspélnie zaszczepiajg
w sobie pasje i uczg si¢ od siebie
nawzajem zupelnie nowych rzeczy.
Miejscem, gdzie mogg realizowad
swoje pasje, jest Swietlica wiejska.

Ich ,konikiem” jest rekodzieto.
Tworzg przepigkne stroiki, ozdo-
by bozonarodzeniowe czy palmy
wielkanocne. Wspdlna pasja oka-
zal si¢ réwniez carving, czyli sztu-
ka rzezbienia w owocach i warzy-
wach. Z pozyskanych dotacji udato

KGW w Barcikowie

zycia swojej miejscowosci. — Boro-
wiczki-Pieriki caty czas si¢ rozwija-
Jjg. W ostatnich latach pojawito sig
sporo nowych mieszkaricow. Koto
powstato m.in. po to, aby si¢ poznac
i zintegrowac. Ale nie tylko. Chcemy
takze, Zeby zwyczajnie cos si¢ u nas
dziato, chcemy realizowac swoje
pasje i w ten sposob stworzyltysmy
sobie do tego warunki — mOwi prze-

si¢ zakupi¢ specjalne noze, dzieki
ktéorym panie z kota mogg uczyé
sie nawzajem tej niecodziennej
sztuki, a takze organizowac warsz-
taty i pokazy.

Czlonkinie kota aktywnie uczest-
niczag we wszelkiego rodzaju kier-
maszach, festynach czy lokalnych
wydarzeniach. Organizuja réwniez
imprezy okolicznosciowe m.in.

. om o e o 00 0 0 0 0 o
Botwina na zime (na 8 stoikow) .
L] L]
« Skladniki Wykonanie .
e * koper Botwing kroimy razem e
e * buraki z nacig z todygami. Buraczki kroimy
e o Zalewa: w plastry lub kostke. Na dno ®
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Pierniki Wykonanie :

Skiadniki
Ciasto:
120 g masta
300 g miodu
100 g cukru pudru
1 jajko
2 tyzeczki sody
1/4 tyzeczki soli
1 tyzka kakao
3 tyzki przyprawy do piernikéw
Lukier:
¢ 1 biatko jajka
e cukier puder

Skladniki

* wino wiasnego wyrobu
e gozdziki

* mi6d

e pomarancza
e cytryna
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Dzien Kobiet oraz wspélne wyjaz-
dy do kina czy teatru. W 2019 r.
wspolnie wybraly si¢, aby zwiedzaé
Wroctaw.

Paniom z kota nie sa obce row-
niez kulinaria. W tej kwestii, jak

Do garnka wtozy¢ masto i pod-
grza¢ z miodem. Odstawi¢ do wy- o
stygnigcia. .

Do miski wsypa¢ pozostale e
skladniki na ciasto i wszystkie e
wymieszaé. Nastepnie wla¢ masto e
z miodem i wyrobi¢ przy pomocy
miksera.

Stolnice posypa¢ maka i przeto-
zy¢ ciasto. Rozwatkowac na cienki °
placek i wykroi¢ foremkami.

Blache wyltozy¢ papierem i ulo-
zy¢ pierniki. Piec 10 minut w tem-
peraturze 180 stopni. Polukrowac
przed podaniem. .

M Grzane wino

Wykonanie o

Wino zagrza¢ w garnku. Dodaé cyna- e

mon, midd, gozdziki, plasterki pomaran- e

czy i cytryny. Podgrzewa¢ ok. 30 minut ©

na bardzo matym ogniu (nie zagotowac), ©

zeby ,,przegryzty si¢” smaki. °
e o o o
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mowia, sa tradycjonalistkami z nut-
ka nowoczesnosci. W ich menu
znajdziemy m.in. wlasnorgcznie
wypiekany chleb, przepyszne ciasta
czy smalec.
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Rajd rowerowy, fitness i zdrowe odzywianie

Prozdrowotny projekt w Drobinie

Stowarzyszenie ,Nasz Drobin”
postanowito zadba¢ o zdrowie osoh
starszych mieszkajgcych na terenie
powiatu plockiego. To wlasnie dla
nich organizacja przygotowata pro-
jekt ,Dojrzali, Wspaniali, Zdrowi.
Program profilaktyki zdrowotnej
dla dojrzatych wiekiem mieszkaii-
6w powiatu plockiego”, ktérego
celem byla popularyzacja aktyw-
nosd fizycznej oraz zdrowego
stylu iycia. Na ten cel stowarzy-
szenie otrzymato grant z programu
»Ldrowie dla Plocka” realizowa-
nego przez Fundacje ORLEN.

Inicjatywa przygotowana przez
stowarzyszenie miata bardzo sze-
rokie spektrum. Wszystkie dzia-
tania tworzyly calos¢, ktéra po-
zwalata uczestnikom na poznanie
i polubienie zdrowego trybu zy-
cia. Projekt obejmowat zaréwno
zajecia ruchowe, jak réwniez ku-
linarne czy takie, ktére poszerzaty
wiedze o tym, jak dbaé o swoje
zdrowie.

W ramach projektu zrealizowa-
no szereg zaj¢¢. Byly warsztaty
dietetyczne i szkolenia z zakresu
zdrowego odzywiania, cykliczne
zajecia fitness oraz nordic walking.
Nie zabraklo réwniez wspdlnego
rajdu  rowerowego potaczonego
z piknikiem oraz zaj¢é kulinarnych
z wykorzystaniem zdrowej zyw-
nosci. Uczestnicy wzieli réwniez
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udzial w szkoleniu z zakresu promo-
cji i ochrony zdrowia.

Pierwotny termin realizacji pro-
jektu w zwigzku z dynamicznymi
zmianami sytuacji pandemicznej za
zgoda fundacji zostal przedtuzony
do korica sierpnia 2021 r. Wszystkie
realizowane w ramach inicjatywy
dzialania sfinansowano ze Srodkéw
Fundacji ORLEN.

Przypominamy, ze  program
»~Zdrowie dla Plocka” to inicjatywa
skierowana do organizacji z Ptocka
oraz powiatéw ptockiego, gostyniri-
skiego i sierpeckiego. Celem pro-
gramu jest promowanie profilaktyki
zdrowotnej, poprzez m.in. zajgcia
sportowe, spotkania z dietetykiem
oraz szkolenia i warsztaty na temat
zapobiegania chorobom. (ek)

Spacerkion po guiinach
Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
w Stubicach bierze udziat w akcji
Kinder Mleczna Kanapka — ,,Prze-
rwa na wspélne czytanie”. Nagroda
w konkursie s3: spotkanie autorskie
z Michatem Rusinkiem lub wzbo-
gacenie zbioréw biblioteki o nowe
ksigzki dla dzieci. Szczegéty na te-
mat glosowania mozna znaleZé na
stronie www.bibliotekaslubice.pl.

Stupno

W Miszewku Strzatkowskim po-
wstato nowe boisko do koszykéwki.
Inwestycja zostata sfinansowana ze
Srodkéw budzetu gminy w wyso-
kosci 90 000 zt oraz srodkéw po-
chodzacych z funduszu soteckiego
2021 r. — 15 000 zt. Dzigki wspar-
ciu pracownikéw Urzedu Gminy
wykonano m.in. prace polegajace
na przygotowaniu terenu, wylaniu
betonowej ptyty boiska oraz potoze-
niu polipropylenowej nawierzchni
modutowe;j.

Stara Biala
Na XXVI sesji Rady Gminy radni
jednogtosnie podjeli decyzje m.in.
o zmianach w budzecie gminy. Tym
samym zdecydowali np. o zwiek-
szeniu wydatkéw na drogi o ponad
900 tys. zt. Radni zgodzili si¢ na
propozycj¢ wéjta, aby m.in. zwigk-
szy¢ o 600 000 zt srodki przezna-
czone na rozbudowe drogi gminne;j
w miejscowosciach Bronowo - Za-

lesie i Nowe Trzepowo.

Staroireby
Prezes OSP Bromierz Radostaw
Rosmanowski i prezes OSP Smardze-
wo Kazimierz Piskorz podpisali umo-
wy z WFOSiGW na zakup i montaz
paneli fotowoltaicznych. Wartos¢
dofinansowania to tacznie 46 080 zt.

Szczawin Koscielny

Oliwia Kope¢ i Mikotaj Osmolak
z UKS Pasja wzieli udzial w zawo-
dach Open GD Dance Show Grand
Prix Polski w Lazach koto Warsza-
wy. Tancerze wystartowali w kate-
gorii Miodziez Open LA wsréd naj-
lepszych par z calej Polski i zajeli
drugie miejsce.

Szczutowo
Szkolne  Kolo  Wolontariatu
w Szkole Podstawowej w Géjsku
dotaczyto do zbidrki artykuléw pa-
pierniczych, gier, zabawek dla dzie-
ci z Domu Dzieci w Szczutowie.

Wyszogrod

OSP Rakowo otrzymato dofinanso-
wanie z WFOSIGW na zainstalowa-
nie paneli fotowoltaicznych w kwocie
26 461,49 zt (wkiad wilasny gminy
wyniesie 2 940,17 zt). Drugim z be-
neficjentéw jest OSP Rebowo, ktére
otrzymato dofinansowanie na sprzet
strazacki (pile do betonu, parawan,
wentylator oddymiajacy) w wysoko-
sci 8 996,76 zt (wkiad wiasny gminy
wyniesie 1 587,24 zt).

Zawidz

Gmina otrzymata dofinansowanie
na usunigcie i unieszkodliwienie wy-
robow zawierajacych azbest z terenu
Gminy Zawidz. Srodki pochodza
z Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie. Gmina Zawidz na ten
cel otrzyma 30 tys. zi. Usunigtych
bedzie ponad 114 ton azbestu.

Zychlin

Kapela ludowa ,,Dobrzeliniacy”
wzieta udziat w XX Spotkaniach
Folklorystycznych Polski Central-
nej — ,,0d kujawiaka do oberka.
Autentyzm 1 inspiracje” organizo-
wanych przez Muzeum Okregowe
w Sieradzu. Podczas wydarzenia ze-
spot zdobyt I nagrode w kategorii:
kapela autentyczna. (ek), rad
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Wspomnienia
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DLA PLOCKA

Letnie rekordy ,,Patelni” w Grabinie

Kgpielisko strzeione w Grabinie, czyli znana mieszkaicom Plocka i okolic ,Patelnia” jest niewgtpliwie jednym z najchetniej odwiedzanych miejsc w czasie letnich
miesigcy. Nie tylko moina tutaj odpoczgé, poplywaé wodnym rowerkiem, poopalaé sie czy pogra¢ w siatkowke, ale przede wszystkim zazy¢ kapieli wodnych pod
czujnym okiem ratownikéw. Dzigki wspotpracy PKN ORLEN z plockim WOPRem powstato tutaj miejsce, w ktorym standardy w tych aspektach zostaty zwiekszone

nawet o0 100% w stosunku do obowiqzujgcych przepisow prawa.

We wspétpracy z ptockim WOPR
Koncern utworzyt strzezone kapie-
lisko w podptockiej Grabinie, ktére
jest oceniane jako najlepsze w re-
gionie. Przyciaga nie tylko plocczan
i okolicznych mieszkancow, ale tez
turystow z Warszawy, Lodzi czy
Torunia.

Jak informuje Piotr Lisocki, wi-
ceprezes plockiego WOPR, w tym
roku plazowiczow odwiedzaja-
cych kapielisko w Grabinie bylo
wyjatkowo duzo. W lipcu 2021 r.
ich liczba zwigkszyta si¢ o ponad
20% w stosunku do roku 2020, co
przerosto nawet najbardziej optymi-
styczne zalozenia przedsezonowe.

Oczywiscie duza liczba plazowi-
cz6w oznacza zwiekszong czujnos¢é
ratownikéw, aby wszystkie poten-
cjalnie groZne sytuacje w obrgbie
kapieliska mogty zosta¢ przez nich
zniwelowane jeszcze przed ich wy-
stgpieniem. Niemniej zdarzaly si¢
sytuacje niegroZne, niezagrazajgce
zyciu, ale wymagajace interwencji
karetki pogotowia. Jakie?

Niebezpieczne skoki,
alkohol i roziarzony wegiel

Piotr Lisocki opowiada o sytu-
acji, kiedy plazowicze po skoriczo-
nym grillu wysypali goracy jeszcze
wegiel na plaze, lekko przysypu-
jac go piaskiem. Inny plazowicz
wszedt na zarzacy si¢ wegiel i do-
znal poparzenia stép. Innym razem
w  wyniku nieodpowiedzialnego
zachowania mlody megzczyzna
skaczgc z roweru wodnego spadt
na ostrg czes¢ steru. Skonczyto sie
glebokg rang, krwawieniem i pgk-
nigciem kosci piszczelowej. Mimo,
ze to zdarzenie mialo miejsce poza
strzezong czescig plazy, ratowni-
cy podjeli interwencje i dziatania
w ramach pomocy medycznej.

Inne, niegrozne zdarzenia takze
wynikaly gléwnie z nieostrozno-
Sci plazowiczow. I tak jeden z nich
niosgc positek z lokalu gastrono-
micznego nie zauwazyl wykopa-
nego przez dzieci dotku w pia-
sku i.. wpadl do niego, doznajac
zwichnigcia. Zabawa piaskiem nie
skoniczyla sie tez wesoto, gdy kil-
koro dzieci zaczg¢lo sypac na siebie
piaskiem. Doszto do ciezkiego za-
tarcia oka, interweniowaé¢ musiato
pogotowie. Konieczne byto uzycie
specjalistycznego sprzetu do ptu-
kania oka.

Poza tym, kilkakrotnie ratownicy
udaremniali wodng kapiel osobom
pod wptywem alkoholu. Niestety,
zwlaszcza w sezonie urlopowym
i w weekendy, takie sytuacje maja
miejsce bardzo czesto. Nieodpo-
wiedzialne jest takze skakanie do
wody w miejscach niebezpiecz-
nych. W poblizu kapieliska w Gra-

fot. arch. WOPR

binie jest kilka pomostéw w ztym
stanie technicznym, na niestrzezo-
nej czesci jeziora. Mimo tego wiele
0s6b prébowato skakaé z nich do
wody. Codzienne patrole wzdtuz
calej linii brzegowej zakonczyty
si¢ na blisko 50 interwencjach, kie-
dy to ratownicy udaremniali takie
préby. Jak wskazuje Piotr Lisocki,
kilku ze smiatkéw moglo staé sie
inwalidami do korica zycia...

wali w miejscu strzezonym przez ra-
townikow i nie zasilali plaz dzikich
i niebezpiecznych, a z drugiej strony
wymagato to od ptockiego WOPR
desygnowania do pracy nawet 6
ratownikow — relacjonuje Piotr Li-
socki.

Na mysl przychodzi wigc pyta-
nie — w zwigzku z tym, ze wiecej
czasu spedzaliSmy nad pobliskimi
jeziorami, czy kultura wypoczyn-

Kapielisko strzeione ,Patelnia” w Grabinie w liczbach

wskaznik oscyluje na poziomie 400
— 600 utonig¢ rocznie. Bez wqtpie-
nia na taki stan rzeczy wptyw ma
wiele czynnikéw - m.in. obiektyw-
nie zmniejszenie ilosci wypijane-
go alkoholu na gtowe mieszkarica
w poréwnaniu do lat 80.-90. ubie-
glego wieku, poprawa umiejetno-
Sci ptywania przecigtnego Polaka,
otwarcie na Swiat i wynikajgce
7 tego mozliwosci poznawania in-

r. ¥

g |
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Sq tei sytuacje zabawne...

Niemniej, kapielisko w Grabi-
nie jest miejscem, gdzie mozna
w zréznicowany sposob spedzaé
letnie dni — zaréwno aktywnie, jak
i po prostu wypoczywajac. Cieszy
to, ze tak wielu plazowiczéw ceni
sobie bezpieczenstwo ,,Patelni”
i obecno$¢ ratownikéw WOPR.
Dzigki temu odpoczynek staje si¢
spokojniejszy.

iy

W jednym z dni weekendowych w lipcu 2021 r, na plazy ,,Patelnia” w Grabinie wypoczywato blisko 5000 ludzi!

Eacznie w lipcu i sierpniu plazg ,,Patelnia” odwiedzito ponad 60 000 tysigcy oséb.

Kazdego dnia bezpieczenistwa na kapielisku strzegto co najmniej 3 ratownikéw - w dni, kiedy plaza byla szczegdlnie intensywnie odwiedzana przez
turystow obsade zwigkszano do 4-5, a nawet 6 ratownikéw. Egcznie w lipcu i sierpniu zatrudnionych byto 16 ratownikéw.

Kapielisko czynne byto codziennie od 26 czerwca do 31 sierpnia w godzinach 10.00 - 18.00.

Z dokumentacji stanowiska ratowniczego na plazy “Patelnia” wynika, ze ratownicy lacznie podjeli 39 réznych interwencji, w tym z udziatem

karetki pogotowia.

Wiegcej plazowiczow

— mniej niebezpiecznych zachowai?

Wyjatkowo duzo wypoczywa-
jacych na ,Patelni” mozna bylo
zaobserwowaé gltéwnie w week-
endy, zwlaszcza podczas pigkne;j,
stonecznej pogody. — W trakcie
Jjednego z weekendow odnotowano
blisko 5000 plazowiczow, ktorzy
w ciggu jednego dnia zdecydowali
sig odwiedzic¢ plaze. Tak duza ilos¢
plazowiczow jest powodem do za-
dowolenia, gdyz ludzie ci wypoczy-

ku nad wodg w jakim$ stopniu si¢
poprawita? Tutaj wiceprezes ptoc-
kiego WOPR ma calkiem opty-
mistyczne informacje. Co prawda
nadal dochodzi do sytuacji niebez-
piecznych, ale na plazach widocz-
ny jest trend zmniejszania si¢ ilosci
nieodpowiedzialnych zachowan. —
Niemniej jest to proces wieloletni
i bez wqtpienia wymagajqcy per-
manentnej wspotpracy wielu in-
stytucji. W latach 80-90 ubiegtego
wieku w Polsce notowano ok. 1000
— 1200 utoniec rocznie, a dzis ten

nych trendow i zachowari w wodzie
czy wreszcie kampanie spoteczne,
przyczyniajg si¢ do poprawy bez-
pieczeristwa nad wodami — thuma-
czy Piotr Lisocki.

Jednak, jak przypomina Piotr
Lisocki: — Pomimo widocznego
w ciqgu ostatnich 30 lat spadku ilo-
Sci utonigé, to nalezy mie¢ swiado-
moS¢, ze Polska wciqz jest krajem,
w ktorym dochodzi do najwigkszej
ilosci utonigcé na 100 tysigcy miesz-
karicow sposrod wszystkich krajow
Unii Europejskiej.

A podczas dyzuréw ratownicy poza
sytuacjami niebezpiecznymi spotykajg
takze te catkiem zabawne. Przyktado-
wo, pewnego razu do jednego z ratow-
nikéw przybiegla zaplakana mama,
twierdzac, ze jej dziecko zagingto. Po-
niewaz sytuacja brzmiata groznie, ra-
townicy natychmiast podjeli interwen-
cje. Jak si¢ jednak okazato, dziecko nie
zagingto, a pomylito koce. Grzecznie
spato na jednym z sasiednich kocy-
kow. Oby tak dobrze koriczyla si¢ kaz-
da z interwencji. ...

(4b)
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, w okresie wakacyjnym
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Kulturalne pétkolonie z PKN ORLEN

Muzyka, teatr, sztuka...

Dzigki projektowi ,Wakacje z ORLENEM” dzieci mogly uczestniczy¢ w pétkoloniach kulturalnych. Zorganizowano je dla szesciv grup
15-osohowych w formie zajeé: teatralnych, muzycznych (wokalnych i instrumentalnych), plastycznych i tanecznych. tqcznie w pierwszym i

drugim turnusie brato udziat 180 dzieci, a zajecia dla tej pokainej grupy organizowata dziesigcioosobowa kadra.

Pétkolonie odbywaty si¢ w godz.
8.00-16.30. Zajecia zaczynaly sie
od réznego rodzaju animacji. Na-
stepnie dzieci braty udziat w warsz-
tatach. O 10.30 miaty drugie $nia-
danie oraz integracje, a potem dal-
szg czes¢ warsztatOw z przerwa na
obiad o godz. 12.45. Kazdy dzien

koriczyty gry i zabawy.

fot. arch. SEKAN

fot. arch. SEKAN

uczestnikow. Dziekujemy!

e

Edukacja kulturalna
od malego
Gléwny cel organizacji péiko-
lonii kulturalnych to upowszech-
nianie idei edukacji kulturalnej
i artystycznej poprzez rzeczywiste
uczestnictwo w tworzeniu kultury.
Pierwszy i drugi turnus pétkolonii
obejmowat obszary muzyki, tarica,

sztuk plastycznych i teatru. Efek-
tem finalnym koriczagcym warszta-
ty byl krétki program artystyczny,
ktérego autorami byli zaréwno pro-
wadzacy zajecia, jak i uczestnicy
potkolonii.

Rodzice dzieci i zaproszeni go-
$cie mogli podziwiac prace swoich
wychowankéw podczas prezentacji

tylko za krétko. Firma Orlen, sponsor kolonii, wszystko bardzo dobrze zorganizowata.
o Jestesmy bardzo zadowoleni z przebiegu pétkolonii. Cérce podobaly si¢ zajecia oraz pozostale atrakcje, w ktorych brata udziat w ciagu tygodnia.
* Moim cérkom podobala si¢ opieka, nauczyciele, positki i przede wszystkim mita i sympatyczna atmosfera. )
* Poétkolonie kulturalne bardzo spodobaty si¢ mojemu dziecku. Bardzo fajna byta forma warsztatowa i pomimo trzech blokéw po 1,5 h cérka chetnie uczestniczyta w zajeciach. Swietnym
pomystem byta wycieczka do Torunia. Bardzo dzigkujemy w imieniu swoim oraz corki za fajna przygode.

do przegladu, pan co§ wymyslit i stresu nie byto!

grup (muzycznej, tanecznej, teatral-
nej) i wystawie prac plastycznych
przygotowanych na hali sportowej
Szkoty Podstawowej nr 23 w Ploc-
ku, ostatni dzied pieciodniowych
potkolonii.

Nie trzeba oczywiscie przypo-
minaé, ze rozwijanie pasji u dzieci
oraz ich wrazliwosci artystycznej
jest niezwykle wazne. Taki wlasnie
cel zatozyli sobie organizatorzy
projektu ,,Wakacje z Orlenem” oraz
potkolonii.

Oba turnusy przygotowato i po-
prowadzito Stowarzyszenie Eduka-
cji Kulturalno-Artystycznej i Na-
uki, sponsorowane byly natomiast
przez PKN ORLEN.

Avtentyczna rados¢ dzieci

Tak samo jak pétkolonie pitkarskie,
kulturalne zajgcia cieszg si¢ od poczat-
ku ich realizacji niestabnacym zainte-
resowaniem ze strony mieszkadcow
Ptocka i okolic. W pierwszym dniu
rekrutacji praktycznie wszystkie za-
planowane grupy w dwdch turnusach
byly obsadzone.

Super zajecia, duzo wiadomosci, mate grupy i w petni wykorzystany czas. Zajecia rozwijajg plastycznie i poszerzajg horyzonty. Dzigkujemy!
Podobato mi si¢ ze duzo malowalismy np. na szkle, rysowalismy, bawiliSmy. Wycieczka byta fantastyczna! Jedzenie bardzo dobre.
Podobato mi si¢ ze duzo Spiewalismy, ¢wiczyliSmy i conieco bawilisSmy. Wycieczka byta fantastyczna! Jedzenie bardzo dobre.

Dzieci byty zachwycone, zalowaly tylko ze trwa to tylko tydzier. Bardzo dzigkujemy. Bylto super!
Podczas pétkolonii kulturalnych dziecko moglo rozwijaé¢ swojg pasj¢ oraz zainteresowanie w bardzo dobry sposéb.
Moje dziecko byto zachwycone panem wychowawcg, bardzo ciepty cztowiek z podejsciem. Syn nie miat instrumentu, bo mamy szkolny, ktéry na wakacje musiat zostaé zwrocony

O duzym zainteresowaniu udzia-
fem w imprezie Swiadczy¢ moze
kilkudziesigciometrowa  kolejka
do zapisow przed wejsciem do SP
23, a takze to, ze dzieci bardzo en-
tuzjastycznie podchodzity do zajeé
i z pasjg braty w nich udziat, spra-
wiato im to autentyczng rados¢.

Dodatkowg atrakcja dla dzieci
bylo spotkanie z sokolnikiem Pa-
nem Piotrem Adamiakiem podczas
II turnusu Pétkolonii Kulturalnych,
ktéry w ciekawy sposéb opowiadat
dzieciom o swojej pasji, jakg jest
obcowanie i praca z sokotami.

Zar6wno dzieci, jak i ich rodzice
wypowiadali si¢ bardzo pozytyw-
nie na temat organizowanych pét-
kolonii. Wida¢ to we wszystkich
opiniach, ktére sptywaly po ich
zakonfczeniu. Rodzice docenili r6z-
norodnos¢ zaje¢ i zaangazowanie
opiekunéow. Widzieli tez ogromng
rados¢ u swoich dzieci, ktére na-
rzekaty jedynie na to, ze pétkolonie
trwaty za krétko.

Oprac. (jb)

Dziei i rodzicie o pétkoloniach kulturalnych w ramach ,Wakacji z ORLENEM”

Pigkne zdjecia, uwielbiam stuchaé ludzi méwigcych o przyjazni z dzikg natura, tu widaé wiez cztowieka z sokotem. Chetnie bym takiej lekcji wystuchata. Super pomyst.
Gratuluje wspaniatej, tworczej gry. Wielkie rzeczy w tak krétkim czasie. Stowa uznania dla pracy opiekuna grupy instrumentalnej. Najwiekszym sukcesem jest ogromna rados¢

Wszystko byto bardzo dobrze zorganizowane, opiekunowie grup swietni, kochajacy prace z dzie¢mi. Polecam bardzo i czekamy do przysztych wakacji. Cérka wspomina, ze byto super
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Pitkarskie pétkolonie w ramach ,Wakacji z ORLENEM”

Sportowa rywalizacja i mnéstwo atrakcji

Jui po raz pigty podczas
wakacji PKN ORLEN zaprosit
200 dzieci do uczestniczenia
w pitkarskich pétkoloniach.

Zajecia  zostaly  podzielone
wiekowo na dwa turnusy: I tur-
nus (roczniki 2013, 2014, 2015)
w dniach 5-9 lipca oraz II tur-
nus (roczniki 2010, 2011, 2012)
w dniach 12-16 lipca. Jak wygla-
daty? Dzien na pétkoloniach trwat
od godz. 8.00 do ok. 15.30. Zaczy-
nat si¢ zbiorkg na boisku przy hali
Politechniki Warszawskiej, a na-
stepnie sniadaniem. O godz. 9.00
dzieci przewaznie braly udziat
w atrakcji poza kompleksem spor-
towym Wisty Ptock lub treningu
pitkarskim i zajgciach ogdlnoro-
zwojowych. O godz. 12.00 zapla-
nowany byt obiad, a o godz. 13.00
kolejna atrakcja lub trening.

Zajecia pitkarskie
i atrakcje

Przede  wszystkim  podczas
péikolonii zaréwno chtopcy, jak
i dziewczeta mieli okazje poznaé
podstawowe zagadnienia techniki
i taktyki pitki noznej, prowadzone
w formie gier i zabaw ruchowych
przez doswiadczonych treneréw
pracujacych na co dzien z mlo-
dziezg zaréwno w Stowarzysze-
niu Sportu Miodziezowego Wista
Ptock, jak i ptockich szkotach.

Poza treningami pitkarskimi,
ktére odbywaty sie na obiektach
ekstraklasowej Wisly Plock, na
uczestnikow czekat szereg cie-
kawych atrakcji, takich jak: za-

h. SSM Wista Plock

jecia w sali zabaw Happy Park
ina sciance wspinaczkowej, seans
w kinie, zabawy w Laser Fun (la-
serowy paintball), w Parku Tram-
polin czy Ptockim Ogrodzie Zoo-
logicznym. Poza zabezpieczeniem
w okresie wakacyjnym opieki dla
dzieci organizator zapewnil do-
datkowe atrakcje dla uczestni-
kéw, przejazd na miejsce organi-
zowanej atrakcji oraz wyzywienie
($niadania i obiady).

Warto wspomnieé, ze rodzaj
atrakcji uzalezniony byt od roz-
woju sytuacji epidemiologicznej
w Polsce oraz od aktualnie obo-
wigzujacych obostrzei naktada-
nych przez Ministerstwo Zdrowia
oraz Gléwnego Inspektora Sani-
tarnego) itp. Ponadto pdtkolonie

zimu sanitarnego.

Wychowanie
w duchu sportu

Takie zachegcenie dzieci
w ramach potkolonii do upra-
wiania sportu, miato pozytywny
wplyw na poprawe ich kondycji
oraz zdrowia. Zwlaszcza po dtu-
gim okresie lockdownu, kiedy
to nauka odbywata si¢ w domu,
a 1 inne aktywnosci musialy zo-
sta¢ mocno ograniczone. Oczy-
wiscie sport uczy tez wspotpracy
w grupie i wspélnego dazenia do
okreslonego celu, a takze pokory
potrzebnej w codziennej pracy,
w dazeniu do bycia lepszym czto-
wiekiem. Jest to bowiem ciggta
walka z przeciwnosciami losu i ze
stabosciami swojego charakteru.
Dzigki temu dzieci i mtodziez
mogg nauczy¢ si¢ radzenia so-
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arch. 59

Wista Plock _

bie z porazka i wyciggania z niej
wnioskow.

Poprzez udzial dzieci w tego
typu projektach wzrasta takze mo-
tywacja do dalszej pracy. Ksztal-
towana jest Swiadomos¢ aktywno-
§ci ruchowej, ktéra zostanie wy-
korzystana w pdZniejszym zyciu.

Sport  zaszczepia  rdéwniez
w dzieciach ducha zdrowej, spor-
towej rywalizacji. Poprzez udziat
w eventach sportowych najréz-
niejszej rangi uczg si¢ szacunku
dla rywala, jednoczesnie wierzgc
we wilasne mozliwosci i dgzg do
zwyciestwa realizujac cele zakta-
dane przez wychowawcow i tre-
neréw. Poznaja zasady fair play
— wynik sportowy jest wazny, ale

foto. arch. SSM Wista Plock

jeszcze wazniejsze sg zasady, kto-
rymi si¢ kierujemy i staramy sie
im podporzadkowac. Jezeli rywal
okaze si¢ lepszy, przekazujemy
dowody uznania dla jego klasy.

Wychowywanie mtodych ludzi
przez sport przynosi w przysztosci
pozytywne rezultaty. W przyszto-
$ci moga oni propagowaé zdrowy
styl zycia, pozbawiony natogdéw.
Sq tez mniej sktonni do zachowan
agresywnych.

Gtéwnym celem poétkolonii byta
oczywiscie nauka techniki gry
w pitke nozng. W trakcie eventow
pitkarskich organizowanych dla
najmlodszych adeptéw pitki noz-
nej trenerzy starali si¢ rozwijac
w uczestnikach umiejetnosci opero-

21 5
wania pitkg. Pozwalali tez dziecia-
kom rozwija¢ swojg pasj¢ w sposéb
pozbawiony presji.

Co wazne, wszystkie atrakcje
oraz wyzywienie dla dzieci zostaty
zaplanowane przy udziale matych
lokalnych przedsigbiorcéw, kto-
rzy z uwagi na trwajacej pandemi¢
COVID - 19 i natozone obostrzenia
poniesli znaczne straty finansowe.

Kolejny
sukces potkolonii

Rodzice dzieci biorgcych udziat
w potkoloniach kolejny rok udo-
wodnili, ze projekt okazalt si¢
ogromnym sukcesem. Kolejka
oczekujgcych na zapisanie byta
bardzo dluga i czes¢ zaintere-
sowanych trafila na list¢ rezer-
wowych. Zaréwno rodzice, jak
i uczestnicy na spotkaniach kori-
czacych kazdy z turnuséw wy-
raznie deklarowali cheé udziatu
w kolejnej edycji za rok. Jedy-
nym zastrzezeniem bylo to, ze
pétkolonie trwaty tak krétko.

Wszystkim uczestnikom duzo
radosci sprawity zaréwno zajecia
sportowe (co szczegdlnie wazne
po czasie lockdownu, ogranicze-
nia aktywnosci ruchowej), jak
i dodatkowe atrakcje (pdtkolonie
zostaly zorganizowane w chwi-
li otwarcia miejsc rozrywki dla
dzieci). Wszystkie takie zajgcia
w duzym stopniu wptynety na po-
prawe¢ relacji spotecznych, ktére
po okresie izolacji, zamknigcia
w domach, byty zaburzone.

Zaréwno rodzice, jak i dzieci
w trakcie spotkaii podsumowu-
jacych kazdy z turnuséw gorgco
dzigkowali zaréwno Sponsorowi
jak i organizatorom oraz dekla-
rowali udzial w kolejnych tego
typu projektach. Przedsigwzigcie
cieszy si¢ od pigciu lat ogrom-
nym powodzeniem, a pierwsze
pytania od zainteresowanych ro-
dzicéw deklarujacych cheé zapi-
sania dziecka na zajgcia wakacyj-
ne zaczynajg si¢ rokrocznie juz
w styczniu.

Dodatkowg atrakcjg zrealizo-
wang dzigki Sponsorowi byta wi-
zyta plockiego sokolnika, ktory
odwiedzil uczestnikéw wraz ze
swoimi podopiecznymi. Poza cie-
kawa lekcja ornitologii (ktéra za-
interesowata rowniez kolonijnych
wychowawcéw), dzieci mogty
z bliska zobaczy¢ sokota.

Oprac. (jb)
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Artykut parmera

warto wiedzied

Nowa instalacja PKN ORLEN we Wtoctawku

Do testowania o
Innowacyjnych rozwiazan

PKN ORLEN uruchomit we Wio-
dawku pierwszq w historii firmy
pilotaiowq instalacje bocznikowq,
w ktorej bedzie testowaé nowe
katalizatory oparte o wlasne re-
ceptury. Powstata ona przy Zakla-
dzie PTA, w ktérym wytwarzany
jest kwas tereftalowy, surowiec
stuigcy do produkdi tworzywa
PET wykorzystywanego na sze-
rokq skale w wielu produktach
codziennego uiytku, np. butelkach
do napojow, odzieiy czy wykla-
dzinach.

Opracowanie innowacyjnej, wiasnej
receptury to efekt trzyletniej wspotpra-
cy PKN ORLEN z naukowcami z Uni-
wersytetu Warszawskiego. Inwestycja
wpisuje si¢ w realizacje Programu
Rozwoju Petrochemii i Strategi¢ OR-
LEN2030 zaktadajacg wzrost zaanga-
zowania w badania, rozwdj i innowa-
cje. Instalacje bocznikowe umozliwig
koncernowi efektywniejsze opracowy-
wanie nowych technologii i produk-
téw, budowanie wlasnego know-how
oraz uzyskiwanie patentéw dla nowa-
torskich rozwigzan.

— Innowacyjnos¢ jest podstawq
sukcesu w biznesie, dlatego wzmac-
niamy go konsekwentnie inwestujgc
w badania i rozwaj. W ciggu 10 lat
w Grupie ORLEN przeznaczymy na
realizacje projektow w tym obszarze
do 3 procent catej puli inwestycyj-
nej, czyli co najmniej 3 mld zt. Ten
cel jasno zdefiniowalismy w strate-
gii ORLEN2030. Waznym krokiem
w jego realizacji byto otwarcie
w tym roku Centrum Badawczo-Roz-
wojowego w Plocku. Kolejnym jest
uruchomienie pierwszej demonstra-
cyjnej instalacji bocznikowej w Za-
ktadzie PTA we Wloctawku. Dzig-
ki niej innowacyjne rozwiqzania
wprost z fazy naukowych doswiad-
czeni bedziemy testowad w realnych
warunkach przemystowych przed
petnym wdroZeniem ich w zaktadzie
produkcyjnym — méwi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzagdu PKN ORLEN.

Katalizator to substancja chemicz-
na, ktéra jest niezbedna do przepro-
wadzenia procesu oczyszczania Su-
rowego kwasu tereftalowego. Insta-
lacja przemystowa PTA odpowiada
za roczng produkcje kwasu tereftalo-
wego na poziomie 650 tys. ton.

Stosowany obecnie w procesie
uwodornienia na PTA Kkatalizator
komercyjny zawiera bardzo drogi
metal szlachetny — pallad, ktérego

cena na rynkach swiatowych rosnie
od 2018 roku. Celem PKN ORLEN
jest wyprodukowanie katalizatora
zawierajgcego znacznie mniej meta-
lu szlachetnego, co korzystnie wpty-
nie na jego koszt, zwigkszy efek-
tywnos¢ ekonomiczng produkcji
oczyszczonego kwasu tereftalowego
oraz konkurencyjnos¢ firmy.

Do testowania w instalacji bocz-
nikowej PKN ORLEN wybratl kil-
ka katalizatorow, ktére z sukcesem
przeszty juz faze badan laboratoryj-
nych i maja najwigkszy potencjat do
zastosowania ich na pelnoprzemy-
stowej instalacji PTA. Kluczowym
elementem instalacji bocznikowe;j
jest wysoki na ponad 5 metrow reak-
tor, ktoéry jednorazowo moze prze-
testowaé az 120 kg innowacyjnego
katalizatora.

Testy na instalacji bocznikowe;j
potrwaja okoto dwdch lat. Nastgp-
nie bedzie ona wykorzystywana do
realizacji kolejnych innowacyjnych
projektéow. Po etapie testow spdtka
podejmie wspéiprace z wybranym
producentem Kkatalizatoréw, ktéry
bedzie produkowat katalizator w ilo-
sci wielkotonazowej na bazie inno-
wacyjnej receptury PKN ORLEN.
W przysztosci spétka bedzie mogta
udzielaé licencji na opracowane roz-
wigzanie wlasnego katalizatora in-
nym zaktadom PTA na swiecie, kt6-
rych w sumie jest ok. 100, najwigcej
w Chinach i USA.

Kolejne instalacje bocznikowe
PKN ORLEN uruchomi w 2023
roku w Zaktadzie Produkcyjnym
w Plocku, w czesci petrochemiczne;j.
Pozytywnie wptynie to na dalszg re-
alizacj¢ projektéw efektywnoscio-
wych, podjetych przez spétke oraz
pozwoli jeszcze bardziej zaciesnicé
wspétprace badawczo-wdrozeniowg
z polskimi osrodkami naukowymi.

Oprac. (jb)
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Wdrozenie Zintegrowanego Systemu Informatycznego
Papirus SGLw PWIK Sp. z 0.0. w Olsztynie

23 lipca 2021 r. w siedzibie Przedsicbiorstwa
Wodociggdéw 1 Kanalizacji w Olsztynie zostata
podpisana umowa na ,Dostawe [ wdrozZenie
Elektronicznego Biura Obstugi Klienta (EBOK)
w Przedsiebiorstwie Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z o.0.
w Olsztynie wraz z oprogramowaniem do $wiadczenia
e-ustug.” Wykonawca projektu jest konsorcjum firm
SoftHard S.A.iAIUT Sp.zo.0.

W ramach realizacji zaméwienia SoftHard S.A.
dostarczy Zintegrowany System informatyczny Papirus
SQL dla 150 uzytkownikéw i 16 000 odbiorcow wody. Z
kolei firma AIUT Sp. z o.0. dostarczy i wdrozy
stacjonarny system odczytu wodomierzy
wykorzystujac inteligentne wodomierze wyposazone w
technologie LoRa WAN w ramach jednej wydzielonej
przez PWIK strefy. Jest to jedno z najwigkszych w
ostatnim czasie wdrozen systemu klasy ERP w
przedsigbiorstwie wodociggowo-kanalizacyjnym, a
jednoczeénie najwicksze realizowane przez SoftHard
S.A.wtejbranzy.

Pozyskanie tak duzego projektu w branzy
wodociggowe] firma zawdzigcza zaréwno wieloletnim
doSwiadczeniom i wdrazaniu oprogramowania w
kolejnych podmiotach z branzy wod - kan, jak i silnej
pozycji lidera w branzy zarzadcow nieruchomosci,
wérod ktérych ponad 300 korzysta z oprogramowania
autorstwa SoftHard S.A,, wtym najwieksze podmioty na
rynku.

Jednym z przyktadéw takich projektow jest zakonczone
w styczniu biezacego roku, wdrozenie ZSI Papirus SQL
w Gdanskich Nieruchomosciach, gdzie SoftHard S.A.
dostarczyt i wdrozyt system, na ktérym pracuje
jednoczesnie ponad 400 uzytkownikow.

SoftHard S.A. oferuje wdrazanie Zintegrowanego Systemu Informatycznego Papirus SQL wspierajacego zarzadzanie przedsiebiorstwem.
Niniejszy artykul poswiecony jest najnowszemu wdrozeniu firmy w PWiK sp. z 0.0. w Olsztynie oraz szczegétom oferty SoftHard S.A.

,0d wielu lat konsekwentnie rozwijamy sie zwiekszajqe
liczbe obstugiwanych przez SoftHard S.A. podmiotdw z
branzy wodociggowo - kanalizacyjnej. Oferujemy
kompleksowy system klasy ERE ktdry sprawdza sie w
przedsiebiorstwach réznej wielkosci. Stasowana przez nas
przystepna dla Klientow polityka wspdétpracy pozwala na
udostepnianie ich na atrakcyjnych warunkach
finansowych. Dzieki temu mozemy juz dzi$ dostarczad i
oferowac Zintegrowany System Informatyczny Papirus
SQL oparty o rozwigzania funkcjonalne i technologiczne
najwyzszej jakosci w tym segmencie rynku” - moéwi Prezes
Zarzadu SoftHard S.A. Krzysztof Sulkowski.

J] Oferta oprogramowania SoftHard S.A.

Oferowany ZS1 Papirus SQL sktada si¢ obecnie z ponad 30
modutéw w tym m.in: Finanse i Ksiggowo$¢, Rejestr
Faktur, Kontroling, Kasa-Banki, Kadry-Ptace,
Elektroniczne Biuro Obstugi Klienta, a takze wielu innych
modutéw dziedzinowych dedykowanych dla branz
mieszkaniowej, wodociggowej, komunalnej
icieptowniczej.
Nasza oferta zawiera réwniez ustugi utrzymania
wdrazanych przez nas systemdéw w ramach Chmury ZSI
Papirus SQL, ktéra cieszy sie coraz wieckszg
popularno$cig wérod naszych klientéw, umozliwiajge im
korzystanie z ZS1 w pracy zdalnej.

[} Wybierz do$wiadczenie i kompetencje.
Dzigki sprawdzonej metodologii prowadzenia wdrozenia
zaawansowany funkcjonalnie i technologicznie system
jest sprawnie implementowany w poszczegolnych
obszarach dziatalno$ci przedsiebiorstwa,
Nasze oprogramowanie wspoétpracuje z dwoma bazami
danych. Funkcjonalnoé¢ systemu jest taka sama

niezaleznie od silnika bazy danych. To klientdecyduje, jakie
oprogramowania bazodanowe wybiera.

Dowiedz si¢ wigcej o naszej ofercie - skontaktuj sieg
z naszym przedstawicielem regionalnym i umow
dedykowang prezentacje.

Dostawa i wdroienie Elektronicznego Biura Obstugi Klienta (EBOK)
w Przedsiebiorstwie Wodociggéw i KanalizacjiSp.z 0. 0.
wOlsztynie wraz z oprogramowaniem

do Swiadczenia e-ustug
(PIP.262 B5.2020,R1)
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Amelia Kowalewska — ambasadorka Ptockiej Szkoty Muzycznej na Swiecie

Dziewczyna z trqhkq podbija Europe

Jest doplero w polowie szkoly
muzycznej drugiego stopnia, a jui
jest ambasadorkq Plocka, Plockiej
Szkoly Muzycznej w $wiecie. Na
swoim koncie ma mnéstwo nagrod
i wyréinien w konkursach krajo-
wych i miedzynarodowych. Ostat-
ni ogromny sukces Amelii to udzia
w migdzynarodowym projekcie
mlodzieiowej orkiestry Concert-
gebouworkest Young w Holandii,
ktory odbywat sie w sierpniu 2021
roku. Amelia miata mozliwos¢ gry
w 72-osobowej orkiestrze mio-
dych muzykéw z catej Europy pod
dyrekcjq Daniela Hardinga.

Polske reprezentowato 7 o0s6b,
wybranych przez komisje, ktdra
decyzje o wyborze mtodych amba-
sadoréw projektu z poszczegdlnych
krajéw podjeta po wystuchaniu za-
granego przez mtodych muzykéw
zelaznego repertuaru. Byto takze
sporo pytan, a wsrdd nich takze te,
czego Amelia oczekuje od udziatu
w projekcie. I co zrobitaby jako
jego ambasador. — Dlaczego? Bo
warto tu by¢, mozna si¢ wiele na-
uczy¢ od doswiadczonych, znanych
i cenionych muzykow. Mozna tez
zobaczy¢ gre na takim poziomie,

ze zapiera dech w piersi i dqzyc

do tego ideatu. A takze z muzyka-
mi Swiatowej stawy holenderskiej
Orkiestry Concertgebouw bedqcej
w topie orkiestr swiatowej stawy —
opowiada Amelia.

Jak dopowiada Grzegorz Degbski,
wicedyrektor Paistwowej  Szko-
ty Muzycznej w Plocku i nauczy-
ciel Amelii, trzy lata temu muzycy
z Amsterdamu wpadli na pomyst
zrealizowania  projektu  Young.
— Osoby reprezentujqce poziom
Amelii w swoich krajach nie majq
okazji zagrac w tak duzej orkiestrze
z najlepszymi dyrygentami na swie-
cie, czyli ze swiatowq czotowkq mu-

Fukasz Zaleski

zyczng w najbardziej znanych salach
na swiecie. I ten wtasnie projekt spet-
nia marzenia mtodych ludzi i daje im
niezwykle cenng lekcje warsztatowg
— moéwi Grzegorz Debski.

Wrazenie bylo tak ogromne,
ze jak moéwi Amelia, trudno jej
uswiadomi¢ sobie jeszcze to, ze
byla w tym miejscu z takimi ludz-
mi. — Z jednej strony ogromna
rados¢, z drugiej szok, ze bytam

archiwum prywatne

w takim miejscu. 1 przede wszyst-
kim wielka nagroda dla mtodych
ludzi — dodaje ptocczanka, ktéra
na warsztatach spedzita 17 dni.
— I cho¢ proby byty do nocy, to
byto warto. Mielismy do zagra-
nia trzy koncerty: dwa w Amster-
damie i jeden w Kolonii. Trzeba
byto popracowad, bo repertuar
byt wymagajgcy. Wielkie wyzwa-
nie, wielka przygoda i szok, ze tak
mozna grac¢ — dzielila si¢ wraze-
niami z warsztatow Amelia, doda-
jac, ze taka przygode bez wahania
powtérzylaby raz jeszcze.

Tak to sie zaczelo...

Poczatek muzycznej przygody
Amelii, a dzis trzeba chyba juz po-
wiedzie¢ poczatek kariery, byl tak
naprawde troche przypadkowy. Jak

moéwi, progi szkolty muzycznej prze-
kroczyta dlatego, ze jej dobry kolega
zdecydowat si¢ na muzyczng eduka-
cje. — No to ja tez chciatam sig tam
uczy¢ — wspomina smiejac si¢ Ame-
lia. I dodaje, ze moze w pierwszym
momencie rzeczywiscie byly mo-
menty zawahania. Ale teraz jest juz
pewna, ze muzyka i trgbka to jest to.

Wracajac do poczatkéw nauki
nauczyciel Amelii i wicedyrektor

Amelia nauke rozpoczeta w OSM I stopnia w Plocku jako niespelna siedmioletnia dziewczynka

Panstwowej Szkoty Muzycznej
w Plocku Grzegorz Debski doda-
je, ze pierwszy etap wkraczania
na muzyczng Sciezke byl raczej
w kategorii szkolnego obowigzku,
niz wielkiej mitosci. — Od czwartej
klasy Amelia powoli zaczeta prze-
konywac sig do trqbki. W kolejnych
latach  muzyczne zainteresowa-
nie rozwijato si¢ coraz bardziej,
aby w 6 — 7 klasie przerodzic¢ sig
w wielkq pasje — opowiada o po-
czatkach muzycznej Sciezki Ame-
lii Grzegorz Debski.

Najpierw szkota,
a popotudniami trgbka

Dzis, jak zdecydowanie méwi
juz Amelia, to jest pasja, a nawet
praca. Bo wilasnie z ta dziedzina,

z tym instrumentem i w takiej
roli Amelia planuje swojg przy-
sztos¢ i prace zawodowg. Pracu-
je duzo, godzinami, aby umieé
wigcej, aby gra¢ coraz lepiej.
Rano zaczyna nauke w szkole,
popotudniami jest gra na trgb-
ce. — Czyli najpierw szkota, po-
tem trgbka, albo ciggle trqbka
— opowiada Amelia. A Grzegorz
Debski troszke zartobliwie do-

daje, ze Amelii nawet nie trzeba
gonid.

Obecny sukces, czy raczej sukce-
sy Amelii to jak sama méwi godzi-
ny cigzkiej pracy. Ciagle trzeba by¢
w gotowosci do grania. Dzienne gra-
nie idzie w dlugie godziny. Samo in-
dywidualne ¢wiczenie nie powinno
przekraczaé godziny. Ale juz grania
najlepiej z akompaniamentem orkie-

stry czy fortepianu powinno by¢ jak
najwigce;j.

Do tego trzeba sporej samodyscy-
pliny, wspomnianej juz wczesniej
pasji i muzy z tragbka, mentora. — Jest
wielu trebaczy, od ktorych czerpig in-
spiracje. Od kazdego mozna nauczy¢
sig czegos innego — moOwi Amelia,
ktéra swoja dalsza edukacje muzycz-
ng wigze z jakas zagraniczng uczel-
nig. Z tych planéw cieszy si¢ mentor
Amelii Grzegorz Dgbski. — Amelia
Jjest dopiero w potowie szkoty dru-
glego stopnia, ma przed sobq jeszcze
trzy lata. A juz jest znana z konkur-
sow, warsztatow, gdzie metodyka
gry na trgbce jest szlifowana. Amelig
zna wielu europejskiej klasy mtodych
muzykow. Powoli zaczyna sig przebi-
jac do europejskiego formatu, gdzie
bedzie ambasadorem Plocka i naszej
szkoty — méwi Grzegorz Debski.

Obecnie Amelia wspdlnie z dy-
rektorem Debskim jest na etapie po-
szukiwania kolejnych warsztatow,
a docelowo moze i uczelni z dobrg
atmosfera do muzycznego rozwo-
ju. Chciataby p6js¢ w strong grania
solo na trabce, ale oczywiscie gra
z orkiestrg takze jg ciggnie. — Mysle,
ze jedno i drugie nie wchodzi sobie
w droge i chciatabym w przysztosci
potqczyc te dwa aspekty gry — méwi
Amelia o planach na przysztosc.

O tych bardziej odlegtych, z wro-
dzonym sobie poczuciem humoru,
moéwi tak, ze kiedy bedzie juz no-
bliwg trebaczka, by¢ moze zdarzy
si¢ okazja, by stuzy¢ swojg wiedza
i doswiadczeniem miodym ludziom
stawiajgcym pierwsze kroki na mu-
zycznej Sciezce.

Teresa Radwarnska-Justynska
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Amelia Kowalewska jest obecnie uczennicg klasy IV OSM 1L
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\wysokq Srednig z przedmiotéw artystycznych wynoszacg 5,5.
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st. w Ptocku. Rozpoczeta nauke w OSM I st. w Plocku jako niespelna
siedmioletnia dziewczynka, Do jej najwigkszych solowych osiggnig¢
nalezg: II miejsce na IV Swigtokrzyskim Festiwalu Klas Instrumen-
téw Detych Szkét Muzycznych 11 1T stopnia w Kielcach w marcu 2018
roku; wyréznienie na V Glogowskim Konkursie Trgbaczy w kwietniu
2018 roku; wyrdznienie na XII Migedzynarodowym Konkursie Instru-
mentéw Detych w Jastrzebiu-Zdroju w listopadzie 2018 roku; wystep
solowy z Plockg Orkiestrag Symfoniczng na koncercie ,,Ptockie Talen-
ty’” w maju 2019 roku; Zioty dyplom oraz nagroda specjalna (koncert
solowy wraz z WOW Orchestra w styczniu 2020) na IV Migdzynaro-
dowym Konkursie Instrumentéw Detych FINALIS w listopadzie 2019
roku; IT miejsce na XIII Migdzynarodowym Konkursie Instrumentow
Detych we Wroctawiu w listopadzie 2019 roku; III miejsce na V Swie-
tokrzyskim Festiwalu Instrumentéw Detych I i II stopnia w Kielcach
w marcu 2020 r. wyrdznienie na IX Ogélnopolskim Konkursie Trebaczy
w Kaliszu we wrzesniu 2020 r. (edycja on-line), zwyciestwo w Miedzy-
narodowym Konkursie Instrumentéw Detych Pamus Flow Global music
competition w lutym 2021r; I miejsce na Miedzynarodowym Konkursie
OPUS w maju 2021; wystep solowy z Plockg Orkiestra Symfoniczng na
koncercie ,,Ptockie Talenty’” w maju 2021 roku, udzial w migdzynaro-
dowym projekcie Concertgebouworkest Young 2021 w sierpniu 2021r.

Waznym elementem w rozwoju muzycznym Amelii jest przyktadanie
duzej uwagi do gry orkiestrowej i zbierania doswiadczenia sceniczne-
go w wielu projektach, ktére dotykaja wielu dziedzin muzycznych. Od
2014 roku jest cztonkiem Gminnej Orkiestry Detej w Starej Biatej, ktéra
dziala w jej rodzinnej gminie. Tam jako 9-latka rozpoczgta swojg przy-
gode z graniem orkiestrowych, gdzie z miejsca stata si¢ koncertujagcym
muzykiem, a z biegiem lat solistkg. Przez ostatnie lata przytozyta swoja
cegietke do sukcesow.

Amelia od wrzesnia 2017 roku gra w Big - Bandzie Paristwowej Szko-
le Muzycznej I II st. w Ptocku, z ktérym zagrata kilkanascie koncertow
w szkole oraz regionie Ptocka. W roku szkolnym 2017 - 2018 roku grata
w Dziecigcej Orkiestrze Symfonicznej w Ogdlnoksztalcacej Szkole Mu-
zycznej I st. w Ptocku.

Od wrzesnia 2018 roku Amelia gra réwniez w Orkiestrze Detej Pan-
stwowej Szkoty Muzycznej I i II st. w Plocku, z ktérg uczestniczyta
w Festiwalu ,,Szalone Dni Muzyki” odbywajacym si¢ w Teatrze Wiel-
kim w Warszawie we wrzesniu 2019 roku oraz kilkunastu koncertach
szkolnych oraz w regionie. W 2021 roku razem z Brass Bandem PSM
w Plocku zdobyta I Nagrode na I Migdzynarodowym Konkursie Orkiestr
i Zespotéw Detych ,,Neman-Fest” na Biatorusi.

Amelia regularnie rozszerza swoje umiejetnosci i doskonali swoja gre
poprzez udzial w najwazniejszych kursach, warsztatach organizowa-
nych w Polsce. Jako uczennica OSM w Plocku regularnie bierze udzial
w zyciu koncertowym szkoty poprzez udziat we wszelkiego rodzaju au-
dycjach i koncertach. Miniony rok szkolny Amelia zakoriczyta z bardzo
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wokodt nas

Skoriczytes 40 lat — zbadaj sie

Plocki Zaktad Opieki Zdrowotnej
jest wsréd placowek realizvjgcych
program ,,Profilaktyka 40 PLUS”.
Badania wykonywane bedg do
30 listopada. Placéwka realizuje
je w punkcie sczepien przy ulicy
Miodowej 2 i punkcie pobraii przy
ulicy Kosciuszki 28.

W ramach tego programu kazdy,
kto ma 40 lat lub wigcej moze sko-
rzystaé z pakietu bezptatnych badan
diagnostycznych. Program realizo-
wany jest do 30 listopada. Z badan
w ramach programu moga skorzy-
sta¢ osoby, ktére w roku realizacji
programu pilotazowego ukoriczg lub
ukoriczyly 40 lat (uwzgledniany jest
rok urodzenia) i nie korzystaly ze
Swiadczen w ramach tego programu.

Zgloszenia do programu sg na
podstawie e-skierowan uzyskiwa-
nych po wypetnieniu kwestiona-
riusza oceny ryzyka (ankieta 40
PLUS), za posrednictwem Interne-

towego Konta Pacjenta (IKP) lub za
posrednictwem infolinii Domowa
Opieka Medyczna (DOM).

Po wypetnieniu ankiety, pomaga-
jacej oceni¢ czynniki ryzyka system
generuje zalecenia dotyczace stylu
zycia oraz wskazuje, jakie badania
profilaktyczne nalezy wykonaé ce-
lem oceny stanu zdrowia. Pacjent
otrzyma e-skierowanie na dopasowa-
ny do niego pakiet badari (nie trzeba
go drukowac ani pobiera¢) Nastepnie
nalezy zglosi¢ si¢ na badania w pla-
cowce, ktdra realizuje program (wraz
z dowodem osobistym). Wyniki ba-
dan pacjent otrzyma na Interneto-
we Konto Pacjenta lub w placéwcee,
w ktdrej zrobit badania.

Jezeli pacjent nie korzysta z IKP,
moze réwniez uzyskaé e-skiero-
wanie na pakiet badan za posred-
nictwem infolinii Domowej Opieki
Medycznej (DOM) pod nr tel. 22
735 39 53.

Realizacja programu odbywac si¢
bedzie w 2 miejscach:

1. Punkt szczepiefi w Przychodni
Podstawowej Opieki Zdrowotnej

W Piockim 20Z

(ul. Miodowa 2, 09-400 Ptock)

- w dniach: wtorek i pigtek w go-
dzinach: 9.00 — 11.30;

- dodatkowe informacje pod nu-
merem tel. 882-791-348 oraz 24
364-53-50;

2. Punkt pobrafi - Laboratorium

(Szpital Swigtej Trdjcy, ul. Ko-
Sciuszki 28, 09-402 Ptock)

- w dniach: poniedzialek, sro-
da, czwartek w godzinach: 10.30 —
12.30;

- dodatkowe informacje pod nu-
merem tel. 24 364-51-72;

Pakiet badan

Profilaktyka 40 PLUS” zaktada
realizacje badari diagnostycznych
w formie pakietow dedykowanych
oddzielnie dla kobiet i me¢zczyzn
oraz pakietu wspdlnego. Szczegéto-
we informacje dotyczace programu
,Profilaktyka 40 PLUS” mozna zna-
leZ¢ réwniez na stronie Ministerstwa
Zdrowia: https://www.gov.pl/web/
zdrowie/profilaktyka-40-plus.

rad

Podréze SUTW Rogozino

Studenci w skansenie

Wprawdzie rok akademicki

15-lecie choru

Puellae Cantantes Plocenses

Ostatnia niedziela wrzesnia uply-
nie pod znakiem jubileuszu. Swoje
15. vrodziny bhedzie wtedy ohcho-
dzi¢ dziewczeca cze$é choru Pueri
et Puelle Cantores Plocenses. Na
koncert chorzystki zapraszajg do
bazyliki katedralnej.

Z powodu pandemii trudno o zagra-
niczne wyjazdy, wiele konkurséw zo-
stato odwotanych, dlatego w te wakacje
chér pozostat w Polsce. Chérzysci od-
byli jednak warsztaty wokalne na Ma-
zurach, Warmii i Podlasiu, potaczone ze
zwiedzaniem i koncertowaniem. Tam
m.in. przygotowywali si¢ do jubileuszu.

O tym, zeby do istniejacego przy
bazylice katedralnej chéru chiopigce-
go dotaczyé dziewczynki, zdecydowat
15 lat temu kierownik artystyczny,
Wiktor Bramski. W ten sposéb znacz-
nie rozszerzyly si¢ mozliwosci doboru
repertuaru. Dzi§ chdér wystepuje jako
Pueri et Puellae Cantores Plocenses

i od dziesigciu lat jest samodzielng in-
stytucja kultury.

— W chorze spiewa 80 dziewczynek
w roznym wieku. Zostajq z nami dopoki
nie wyjadg na studia — méwi dyrygent
Anna Bramska. — Obecnie prowadzimy
nowy nabor chtopcow i dziewczynek.
Bardzo sig cieszg, Ze dzieci i rodzice nie
rezygnujq 7 muzyki, ktorej w szkotach
Jjest mato — podkresla.

Pierwszy koncert z okazji 15-lecia Pu-
ellae Cantantes Plocenses odbedzie si¢ 26
wrzesnia o godz. 19.00 w bazylice kate-
dralnej. W programie utwory: Charlesa
Gounoda, Stanistawa Moniuszki, Adolfa
de Dossa i Gieorgija Swiridowa. Chér
ustyszymy réwniez podczas Plockich Dni
Kultury Chrzescijanskiej w pazdzierniku.

Jesli ktos marzy o Spiewaniu
i wspélnym muzykowaniu, a prze-
oczyl nabér w szkole, moze przyjsé
do siedziby Pueri et Puellae Cantores
Plocenses (NK Przedwiosnie) na prze-
stuchanie. By¢ moze kolejny okragty
jubileusz bedzie juz swigtowatl jako
cztonek chéru. @)

MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL . '}
PEOCKIE DNI
MUZYKI GHORALNEJ

jeszcze si¢ nie zaczqt, ale dla stu- Muzeum

dentéw z Rogozina najlepszy czas

§ Wsi Mazowieckiej

BY (7é_zf e
19712021 %, o8

Sl 26 wrzesnia,

na wydeczki to wrzesien. Korzy-
stajgc z picknej pogody stuchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku od-
wiedzili sierpecki skansen. Wkrot-
ce wybierajq si¢ do Wilna.

Muzeum  Wsi  Mazowieckiej
w Sierpcu obchodzi w tym roku
50-lecie istnienia. Tym bardziej war-
to pospacerowaé wsrdd chat, zajrzec
do pieknie urzadzonych dworkéw
i stang¢ pod stynnym wiatrakiem
albo spojrze¢ z géry na malowniczg
okolicg.

W tygodniu w skansenie nie bylo
juz tak wielu turystow. Mndstwo go-
$ci przybylo w jubileuszowy week-
end, zwlaszcza ze w sobote w skan-
senie krélowala Mira Zimiriska.
Weczesniej zwiedzajacy z zaintereso-
waniem ogladali coroczne tradycyj-
ne wykopki.

We wtorek réwniez pogoda
sprzyjata, co widaé¢ na fotografii.
Studenci UTW z Rogozina naj-
pierw udali si¢ na zwiedzanie tzw.

wsi rzedowej, ktéra byta charakte-
rystyczna dla Mazowsza. Po jednej
stronie drogi staty chaty, naprze-
ciwko ciggnely si¢ pola. Przed cha-
tami i przy studni z zurawiem odby-
ta si¢ sesja zdjeciowa.

Spacer zakonczyt si¢ w karczmie
Pohulanka, gdzie czekaly pajdy
chleba ze smalcem i ogérkami albo
kluski ziemniaczane.

Ptlocki Powiatowy Uniwersytet
Trzeciego Wieku dziata od 2017
roku. Kolo w Rogozinie, ktérym

w Sierpcu

=3

kieruje Ewa Przygoda jest jego naj-
miodszym oddziatem. Studenci spo-
tykajg si¢ w Domu Ludowym. Tam
odbywaja si¢ wyklady, warsztaty,
spotkania z zaproszonymi gosémi.
Cztonkowie UTW lubig zdoby-
wac wiedze podczas wyjazdéw. Byli
juz w kilku muzeach na Mazowszu.
Jeszcze we wrzesniu wybierajg si¢
do Wilna. Oprécz miasta zwiedza
m.in. potozony na wyspie na Jezio-
rze Galve zamek w Trokach.
1)

Eksperci ZUS pomoga w Wyszogrodzie

Beda specjalne dyzury

Przez dwa dni mieszkaricy
Wyszogrodu i okolic bedg mogli
skorzystaé z pomocy ekspertow
Zaktadu Ubezpieczeii Spotecznych.
Ta dotyczyé bedzie elektroniczne-
go zlozenia wniosku o dobry start.

Zaktad Ubezpieczenn Spotecznych
organizuje pomoc dla oséb, ktére
moga mie¢ problem ze zlozeniem
elektronicznego wniosku o dobry
start, czyli o wyprawke szkolng
w wysokosci 300 zi. — ZUS, poza

utworzeniem dodatkowych stano-
wisk w swoich placéwkach, za-
prasza do Urzedu Miasta i Gminy
Wyszogréd na dyzury ekspertow.
Pomoga oni zaréwno w zatozeniu
konta na PUE ZUS, jak i wypelnie-
niu wniosku o Swiadczenie — infor-
muje Piotr Olewinski, Regionalny
Rzecznik Prasowy ZUS wojewddz-
twa mazowieckiego.

Dyzury w Wyszogrodzie bedg
w dniach: 22 wrzesnia— godz. 9.00-
13.00 i 23 wrzesnia — godz. 9.00-
13.00. Eksperci ZUS bedg dostepni
w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy,

ul. Niepodlegtosci 11 (sala posie-
dzen przy hali sportowe;j).

Przypomnijmy, ze wnioski o 300
plus z programu ,,Dobry start” moz-
na sktada¢ od 1 lipca tego roku.
W roku szkolnym 2021/2022 wnio-
sek o to §wiadczenie mozna ztozy¢
wylacznie drogg elektroniczng — za
pomoca portalu Platformy Ustug
Elektronicznych (PUE) ZUS, ban-
kowosci elektronicznej lub portalu
Emp@tia. Pienigdze z programu sg
wyplacane wyltacznie na rachunek
bankowy.

W ramach programu ZUS wypta-
ca swiadczenie w wysokosci 300 zt
—raz w roku — na dziecko uczace si¢
w szkole, az do ukoriczenia przez nie
20 lat lub 24 lat w przypadku dzieci
z niepelnosprawnosciami.

Informacje o dyzurach zamiesz-
czane sg na stronie ZUS. rad

niedziela
godz. 19.00
bazylika katedralna

w Plocku

mat. PCP

KONCERT Z OKAZ]JI
15-LECIA CHORU
PUELLAE CANTANTES
PLOCENSES

Wyjatkowe spotkanie dla nauczycieli

Z. emocjami nam
do twarzy!

Jui 30 wrzesnia w Plocku odbe-
dzie sie konferencja inaugurujgca Il
edycje projektv ,eMOGje w twor-
czosci”. A wsrod tematéw bedzie
migdzy innymi o tym, jok umie-
jetnie panowaé nad emocjami, jok
zlapaé réwnowage i pozostac przy
tym sobq?

Zgodnie z tematem konferencji
w  Mazowieckim Samorzadowym
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Plocku nie zabraknie emocji 1 wiel-
kich nazwisk. Bo gos¢mi bedg Olga
Boriczyk, Grazyna Wolszczak, Ceza-
ry Harasimowicz.

O czym bedzie mowa? Olga Bon-
czyk i psycholog Pawel Laszkiewicz
opowiedzg jak dostrzega¢ emo-
cje i odpowiednio na nie reagowac
w wykladzie: ,Najwazniejsze jest
niewidoczne dla oczu...”. Psycholog
Aneta Przedlacka — Studniak wyjasni
jak umiejetnie reagowaé na emocje
dzieci i mlodziezy podczas wyktadu
»Tylko spokdj moze nas uratowac”.
A Grazyna Wolszczak i Cezary Ha-
rasimowicz na podstawie programu
#Internauci podpowiedza jak sztuka

pomaga wyraza¢ emocje. — Kfomia
z bliskimi, spoznienie do pracy, ktopo-
ty ze zdrowiem, strach o kredyt - mi-
liony rzeczy mogqg wptywac na nasze
samopoczucie i emocje.... A za chwilg
lekcja i kilkanascie par oczu oczeku-
Jjagcych zrozumienia i wystuchania,
cierpliwosci, spokoju i réwnowagi...
Jak umiejetnie panowac nad emocja-
mi, jak ztapac rownowage i pozostac
przy tym sobq? — to zagadnienia, nad
ktérymi pochylg si¢ uczestnicy konfe-
rencji inaugurujacej Il edycje projektu
eMOCje w tworczosci, méwi Matgo-
rzata Gasik z MSCDN w Ptocku.

Kolejna juz edycja projektu bedzie
pod hastem: Z EMOCJAMI NAM
DO TWARZY. Odbedzie si¢ 30
wrzesnia 2021 r. w godz. 14.00-16.00
w MSCDN Wydzial w Plocku przy
ul. Galczyniskiego 26.

Tylko pierwszych 30 os6b weZzmie
udziat w konferencji stacjonarnie. Po-
zostale osoby bedg mogly uczestni-
czy¢ w wydarzeniu online.

Projekt eMOCje w tworczosci jest
adresowany do nauczycieli edukacji
przedszkolnej i wezesnoszkolnej oraz,
po raz pierwszy, do nauczycieli szkét

ponadpodstawowych.  Szczegbtowe
informacje na stronie plock.mscdn.pl
rad
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,aw ) BARAN (21.03-20.04)

. Badz ostrozny, nie ufaj fantastycznym obietnicom i réb, co
‘a do ciebie nalezy. Ktos sprébuje wykorzystac twoj zapat i dobre
serce, aby unikna¢ trudnych decyzji lub zwyczajnie poleniu-
chowac. Storice zapewni ci teraz popularnos¢, ale tez sprawi,
ze wszyscy beda czegos od ciebie chceieli. W razie powazniej-
szych nieporozumien nie znizaj si¢ do poziomu swoich prze-
ciwnikow.

BYK (21.04-21.05)
g Bedziesz w doskonalym nastroju, a planety bardzo ci w tym

tygodniu sprzyjaja. Nowe pomysty na zdobycie wigkszej gotow-
ki mogg okazac si¢ trafne, a nawet przelomowe dla kariery. Nie
przejmuj sie tylko ztosliwymi komentarzami. Ktos moze poczué
si¢ zagrozony z powodu postgpdw, jakie robisz. Nie daj si¢ za-
wrdci¢ z obranej drogi.

+ i BLIZNIETA (22.05-21.06)
L \ Nawet jesli masz klopoty, to i tak poczujesz si¢ zadowolony
G 9 ) ze swojego zycia. Wptyw Wenus sprawi, ze dla wszystkich be-
" " dziesz wyrozumialy i serdeczny. Mozesz spotkaé kogos, z kim
potaczy cig¢ wielka przyjazin. W pracy tatwo zdobedziesz uznanie
os6b, na ktérych opinii od dawna ci zalezy. Nie odkrywaj jed-
nak wszystkich swoich kart przed koricem zawodowej rozgrywki
o podwyzke.

/7 % RAK (22.06-22.07)

l'\ .I' ) Pokazesz swoim przeciwnikom, ze wiesz, jak postawi¢ na
= =7 swoim. Latwo zyskasz nowych przyJac1ol jesli w swoim poste-
powaniu nie bedziesz kierowat si¢ uprzedzeniami. Jezeli wyczu-
jesz, ze cos przed tobg ukrywa, nie czekaj i sam zapytaj, o co
chodzi. Nowe propozycje i plany, jakie szef ma wobec ciebie,

moga ci si¢ bardzo optacic.

LEW (23.07-22.08)

W pracy badZ ostrozny i zwracaj uwage na humory szefa.
Rézne ukrywane konflikty i problemy moga nagle wyjs¢ na jaw.
Znajdziesz si¢ w centrum konfliktu i bedziesz musial pilnowaé
swoich intereséw. Szybko zorientujesz si¢, kto ci sprzyja i gdzie
znajdziesz wsparcie. Kto mysli, ze moze ci¢ wykorzystywacd, ten
si¢ tragicznie pomyli.

PANNA (23.08-22.09)

Bedzie tak, jak lubisz. Wszyscy beda pytaé ci¢ o zdanie
i chetnie zaprosza cig¢ w ciekawe miejsca. W pracy okaze sig¢, ze
masz najsSwiezsze informacje czy plotki i znasz wlasciwe oso-
by. Postaraj si¢ tylko nie méwi¢ zbyt wiele na temat cudzych
sekretéw, bo ktos stanie si¢ twoim wrogiem. W mitosci Mars
i Wenus bardzo ci sprzyjaja. Panny bedg flirtowacd, czarowaé
i zwodzié.

> WAGA (23.09-23.10)

Bedziesz bezwzgledny w egzekwowaniu obietnic, jakie ktos ci
@™ | =4, dawniej zlozyl. Osobiscie dogladaj wszystkich waznych spraw,
a unikniesz klopotéw. Storice sprzyja negocjacjom, umowom
i pokojowemu rozwigzywaniu sporéw. Masz szans¢ zdobyc
wieksze pienigdze. BadZ zdecydowany, a postawisz na swoim.
W mitosci ktos zacznie zadawac ci ktopotliwe pytania.

~~, SKORPION (24.10-22.11)

,w Tydzien sprzyja udanym interesom i nowym propozycjom.

"‘ff Wykorzystaj swoje znajomosci i posiadane informacje, aby zdo-

e o by¢ ciekawsze i lepiej ptatne stanowisko. Nie ttumacz si¢ z decy-
zji, ktére uwazasz za wlasciwe. Postaraj si¢ tez nie mie¢ zadnych
zalegtosci na weekend, bo przyjacidtka namawiaé ci¢ bedzie do
wyjazdu i dobrej zabawy.

~~ _ STRZELEC (23.11-21.12)
‘/f) Mars wniesie sporo zamieszania w twoje poukladane zycie.

"‘!),c '

Mnéstwo obowigzkéw, ciekawych propozycji i zaproszeri na to-
warzyskie spotkania sprawi, ze czas ptyngé bedzie bardzo szyb-
ko. W pracy mozesz jednak mie¢ wrazenie, ze musisz si¢ sam
o wszystko troszczy¢. Nie wahaj si¢ wycofac ze spraw, ktore sg
meczace i nie przynoszg ci korzysci.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Tydzien sprzyja porzqdkom i rozliczeniom z prze%zlosciq
Cho¢ be;dmesz marzy¢ o odpoczynku, to okaze si¢, ze wcigz
masz co$ waznego do zrobienia. Zaufaj swojej intuicji, ale od
0s0b, ktére snuja skomplikowane intrygi, w tym tygodniu trzy-
maj si¢ z daleka. W pracy planety sprzyjaja odpowiedzialnym
decyzjom, ktére dotyczg pracy i pieniedzy.

WODNIK (21.01-20.02)

Odpocznij i niczym si¢ w tym tygodniu nie martw. Wenus
sprzyja towarzyskim spotkaniom, dobrej zabawie i flirtom. Prze-
16z na p6Zniej meczace sprawy, ktére wymagajg trudnych decy-
zji lub powaznych rozméw. W pracy nie daj po sobie poznad, jak
bardzo si¢ nudzisz. Czasami lepiej na chwile odpuscic¢ i pocze-
kaé, az dwuznaczne zawodowe sytuacje same si¢ wyjasnig.

7 RYBY (21.02-20.03)

Sprawy, ktére ci¢ ostatnio niepokoily, stopniowo zaczng si¢

A wyjasniaé. Nie len sig, bo teraz warto popracowac. Masz szansg

wywalczy¢ dodatkowg premi¢ lub zdoby¢ zlecenie za wigksze

pieniadze. Jowisz moze przynies¢ ci zaproszenie do podrézy,

ktéra dotyczyé bedzie twoich intereséw. Doskonale poradzisz
sobie ze szkoleniami i prezentacjami.

(&
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Jesienig trzeba
przedluzyc¢ rente

rodzinng

Pobierasz z ZUS rente rodzinng?
Pamigtaj o terminach! Uczniowie
powinni do korica wrzesnia zlozyé
w ZUS wniosek o kontynuowanie
wyplaty tego $wiadczenia. Stu-
denci majq troche wiecej czasu, bo
termin to koniec paidziernika.

Uwazaj na terminy, bo mozesz
straci¢ rent¢ rodzinng. Swiadcze-
nie dla kontynuujacych nauke jest
wyptacane na okres roku szkolnego
lub akademickiego, ktéry obejmuje
rowniez wakacje. Uczniom swiad-
czenie wyplacane jest wigc co mie-
sigc do korica sierpnia, a studentom
do konica wrzesnia. Aby bez zbed-
nej przerwy otrzymac kolejng ren-
t¢ nalezy pamigtac, by najpéZniej
w ciggu miesigca od ostatniej wy-
platy przekaza¢ do ZUS-u stosow-
ny wniosek wraz z zaSwiadczeniem
o kontynuowaniu nauki. Swiadcze-
nie zostanie wyplacone na czas, gdy
ztozymy dokumenty odpowiednio
wczesniej. Jesli zrobimy to z opdz-
nieniem, tj. w przypadku ucznia
w paZdzierniku, a studenta w listo-

padzie, stracimy rente¢ rodzinng za
jeden miesigc.

Zaswiadczenia potrzebne,
gdy dziecko ukoiiczyto 16 lat

Dziecko pobiera rent¢ rodzinng co
do zasady do momentu ukoficzenia
16. roku zycia. Jesli jednak nadal si¢
ksztalci, bedzie dostawato swiadcze-
nie az do zakonczenia nauki, jednak
nie dluzej niz do 25. roku zycia (lub
do korica roku akademickiego, jezeli
osiggnigcie wieku przypada na ostat-
ni rok studiéw). Przepisy wymagajg
wtedy jednak przedstawienia doku-
mentu potwierdzajacego kontynu-
owanie nauki. Nie zawsze konieczne
jest coroczne wypetnianie formalno-
sci w ZUS. Szkota albo uczelnia,
wydajac pierwsze zaswiadczenie,
moze bowiem wskazaé pelny czas
pobierania nauki, np. w ujeciu trzy-
letnim. ZUS wyda wtedy decyzje
o przyznaniu prawa do renty na caly
wskazany okres.

Co jednak z osobami, ktére
przerywaja nauke w trakcie roku
szkolnego 1lub akademickiego?

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Pamigtajmy, ze w przypadku kaz-
dej zmiany stanu faktycznego, np.
przerwania studidw, osoba pobie-
rajgca Swiadczenie ma obowigzek
zglosic¢ ten fakt Zaktadowi Ubez-
pieczen Spotecznych. Urzad prze-
staje wtedy wyplacac¢ swiadczenie.
Nie nalezy tego lekcewazy¢, po-
niewaz ZUS sam moze skontrolo-
wadé, czy nauka jest kontynuowa-
na, a wtedy trzeba bedzie zwrécié
pobrane swiadczenie.

Wysokos¢ renty zaleiy
od liczby osob

Wszystkim uprawnionym, czyli
takze wdowie, wdowcowi, rodzi-
com, przystuguje jedna taczna renta
rodzinna (petna lista oraz warunki
otrzymania Swiadczenia dostgpna
na www.zus.pl). Gdy uprawnionych
jest kilku, swiadczenie dzielone jest
w réwnych czesciach pomigdzy
nich. Jedna osoba dostanie 85 proc.
Swiadczenia, ktére przystugiwatoby
zmarlemu. Dwie — 90 proc. swiad-
czenia do podzialu, a trzy i wigcej
0s6b — 95 proc. swiadczenia.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Kobieto, nie poddawaj sie!

Bywa, ie jestesmy zmeczone.
Przytlacza nas nadmiar obowiqz-
kéw w pracy i w domu. Nie mamy
na nic czasu. | wlasnie w takich
momentach trzeba  koniecznie
znalei¢ choé chwilke dla siebie.
Lrobi¢ peeling, posiedzie¢ 20 mi-
nut z maseczkq przy ulubionej
muzyce. Niech jesien zmobilizuje
nas do zadbania o siebie! A potem
zrébmy kolejny krok i z kanapy
przeniesmy si¢ na wygodny fotel
kosmetologa.

Nawilzenie, koloryt skéry, nawet
jej odpornos¢ sa znacznie wyzsze
u oséb dbajacych o cerg¢ regularnie
w domu i pod okiem kosmetologa.
Salon Kosmetologii Cleopatra ofe-
ruje zabiegi na twarz i cialo, mani-
cure, zabiegi podologiczne, makijaz
okolicznosciowy, makijaz perma-
nentny (trwaly), w ktérym specja-
lizuje si¢ kosmetolog Anita Gote-
biowska, wtascicielka ,,Cleopatry”.
Kazdy znajdzie cos dla siebie!

— Najpi¢kniejsza z kobiet ga-
snie, chocby miata czar bogini, je-
sli zabiegow nie robi dookota swej
toalety” pisat Owidiusz. Od ponad
trzydziestu lat dbam o urode kobiet.

Mojq pasjq i powotaniem jest ko-
smetologia twarzy. Niezdecydowa-
nych albo niesmiatych zapraszam
na poradg przy kawie lub herbat-
ce. Podczas bezptatnego spotkania
omowimy wspdlnie zakres tego, co
trzeba zmienic, poprawic w pielg-
gnacji domowej, dobierzemy odpo-
wiedni zabieg — zachgca kosmetolog
Anita Gotgbiowska.

Na zmiang przyzwyczajen nigdy
nie jest za pdzno, zwlaszcza gdy
przynosi ona fantastyczne rezultaty.
Odzywiona, nawilzona, rozjasniona
twarz z pewnoscig wyglada lepiej
niz szara i zmeczona. Zespot ,,Cle-
opatry” pomoze nam tez uporaé si¢
z réznymi problemami skory. Juz
jeden zabieg np. oczyszczajacy czy
przeciwzmarszczkowy znacznie
poprawi kondycje cery, a co za tym
idzie — nasze samopoczucie.

— Czasu nie cofniemy, ale wska-
z0wki zegara mozemy. Jedna z mo-
ich statych pacjentek (45+), od-
wiedzita Salon po dtugiej nieobec-
nosci. Wczesniej systematycznie
korzystata z zabiegow rewitalizu-
Jjacych i odmtadzajgcych na twarz.
W czasie tej przerwy - nie patrzyta
w lustro. Po roku zapisata si¢ na
oczyszczanie twarzy z kwasami,
poiniej wybrata zabieg ujedrnia-
Jjagcy, przeciwzmarszczkowy. Efekty
byty wspaniate. Ponownie zmo-
tywowaty jq do systematycznego
dbania o urode. Znowu uwierzyta
w siebie i teraz odwaznie patrzy
w lustro. Powiedziata, ze dzigki ta-
kim kosmetologom, osobom 7 pasjq,
sercem, troskq o drugiego cztowie-
ka wraca moc do dziatania — mowi
Anita Golgbiowska.

We wrzesniu trwa wydarzenie
w Cleopatrze ,,SKIN OUT”. Obej-
rzymy nowosci, kosmetolozki opo-
wiedzg o trendach w makijazu, po-
lecg kosmetyki. Dodajmy jeszcze
pyszng kawe przed potudniem albo
popotudniowg odmtadzajaca herbat-
ke ,,Cleopatry” - i mamy wspaniaty
przepis na dzien dla siebie i swojej
urody.

Na stronie www.cleopatra-plock.
pl znajdziemy jesienng oferte za-
biegéw wazng do 15 listopada.
Warto rozpocza¢ od oczyszczania —
w kosmetycznym menu ,,Cleopatry”
sa réwniez zabiegi dla posiadaczek
cer wrazliwych i problematycznych
np. tradzikowych.

Dla naszych czytelnikéw Salon
ufundowal zaproszenia na zabiegi.
Aby mie¢ szans¢ je otrzymaé, wy-
starczy zadzwoni¢ do redakcji ,, TP”
(24 262 55 88) w Srode, w godz.
9.00-9.15.

m.a.

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
Iub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciala
— makijaz permanentny

Witasciciel:
kosmetolog Anita Gotgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

21 wrzes$nia — Hipolit, Mateusz,
22 wrzesnia — Tomasz, Maurycy,
23 wrzesnia — Tekla, Bogustaw,
24 wrzesnia — Gerard, Teodor,

25 wrzesnia — Aurelia, Wiadystaw,
26 wrzesnia — Justyna, Cyprian,
27 wrzesnia — Damian, Amadeusz.

skkok

Z serca ptyna te zyczenia:

W date twego urodzenia
Zdrowia, szczescia, pomyslnosci,
Sto lat zycia, moc radosci!
Zdrowie wiecznie niech ci stuzy,
Usmiech stale miej na twarzy,
Niech sig¢ spelni,

0 czym zamarzysz!

Niech ci towarzyszy zgoda
Wieczna tak jak twa uroda.
Dla Pauliny Niedbaly zyczenia

przestali znajomi.

sk
Gdy przybywa ci kolejny rok,
I nadal marzy ci si¢ skok,
Pedze do ciebie z zyczeniami,
Co bys nadal gnat za marzeniami.
A co by marzenia
zostaly zrealizowane,
Skoczy¢ na bungee
bedzie ci dane!
Wszystkiego najlepszego
dla Oli Samoraj od kolezanki.

fesksk
Jakie ztozy¢ ci zyczenia,
by warte byly twego westchnienia. . .
Pienigdze - to nie wszystko,
samochdd - to ztomu sktadowi-
sko. W urodziny twoje zycze ci
serce moje mitosci i kochania,
az do samego zwariowania.
Zyczenia
Asi Strzeszewskiej
sktada znajoma.

sfeskosk
Zyczeg ci szczescia tak wielkiego
jak ogrom nieba. Duzo wzlotéw
i szaleristw, Dobrych,
madrych i oddanych przyjaciot,
cudownych uczué, wytrwatosci,
aby nieosiggalne cele staly si¢
zdobyczami codziennosci
I jeszcze jedno:
abys milos¢ czerpata
z nieskoriczonego Zrédta!
Zyczenia od przyjaciot
dla Oli Lewandowskiej.

sfeskesk
Z okazji urodzin zyczg ci, abys
nigdy nie przestal marzy¢, aby
otaczali ci¢ sami zyczliwy ludzie,
a marzenia si¢ spetniaty! Duzo
zdrowia i radosci na co dzien
Danielowi Mazurkiewiczowi
zyczy kolezanka.

sk
Zyj tak, aby kazdy kolejny dzien
byt niesamowity i wyjatkowy.
Wypetniaj kazdg chwilg tak, aby
potem wspominac ja z radoscig.
Czerp energie ze storica, kapiace-
go deszczu i usmiechu innych.
Szukaj w sobie sily, entuzjazmu
_ 1namigtnosci.

Zyj najpiekniej jak umiesz.
Po swojemu. Spelniaj sig!
Marcie Kosowskiej zyczenia

przesyla znajoma.

ssksk
Drogi Ksieze,

z okazji urodzin zycze
zdrowia, pokoju, zyczliwosci,
od Boga wszelkich task hojnosci,
od ludzi wyrozumiatosci,
dla siebie szczesliwosci!
Zyczenia
ks. Grzegorzowi Zakrzewskiemu
sktadajg przyjaciele.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

Mamy dla naszych czytelnikéw cztery zaproszenia na koncert!

Edyta Geppert wystapi w Plocku

Edyta Geppert wystapi w niedzie-
le w Plocku. Bedzie to koncert w ra-
mach jubileuszowej trasy koncerto-
wej organizowanej z okazji 35-leda
dzialalnosci artystycznej piosenkar-
ki. Stqd na pewno tego wieczoru nie
zabraknie wielu przebojow artystki.
| wlasnie na to czekajq jej fani.

Artystka znana jest z tego, ze z wiel-
kg starannoscig buduje swoj repertu-
ar. Jej precyzyjnie wyrezyserowane
recitale sa rzadka okazja ustyszenia
prawdziwych peretek polskiej piosen-
ki literackiej. Wsrdd autoréw tekstow
odnajdujemy m.in. Agnieszke Osiec-
kg, Jacka Cygana, Jonasza Kofte,
Wojciecha Mlynarskiego, Andrzeja
Poniedzielskiego, Jana Kazimierza
Siwka, a wsréd kompozytoréw: Hen-
ryka Albera, Wtodzimierza Korcza,
Seweryna Krajewskiego, Andrzeja
Rybinskiego.

Recital Edyty Geppert to interpreta-
torski kunszt i niezwykla umiejgtnosé
budowania ostro skontrastowanych
nastrojéw: piosenki liryczne zderzone
sq z dramatycznymi, a dramatyczne
z zabawnymi, a nawet kabaretowymi
— te ostatnie z tekstami klasyka gatun-
ku — Mariana Hemara. To wreszcie

PPERT

KONCERT

Scena Konesera

niezwykla okazja przezycia emocji,
jakich mogg dostarczy¢ publicznosci
tylko nieliczni, obdarzeni prawdziwg
charyzmag artysci.

Koncert odbegdzie si¢ w niedzie-
le, 26 wrzesnia w sali widowisko-
wej Paristwowej Szkoty Muzycznej,
mieszczacej sie przy ul. Kolegialnej
23. Poczatek o godz. 19.30. Ostatnie
dostepne jeszcze bilety mozna kupié
na stronie internetowej Sceny Kone-
sera, organizujacej koncert (wWww.sce-
nakonesera.pl) BS

" Konkurs dla czytelnikow )

Mamy do rozdania 4 bilety na
niedzielny koncert Edyty Gep-
pert. Rozdamy je wsréd oséb,
ktére do czwartku, 23 wrzesnia
do godz. 10.00 odpowiedzg na
pytanie - z plyty o jakim tytule
i z ktérego roku pochodzi prze-
béj Edyty Geppert ,Jaka réza
taki ciern”. Na odpowiedzi cze-
kamy pod adresem e-mail blan-

ka@tp.com.pl.
\[2~Peomp Y,

Juz w najblizszy weekend

Plock za pot ceny

Hotele, restauracje, kawiarnie,
puby, sklepy, uslugi, instytucje
kulturalne i sportowe oraz miejsca
rozrywki wezmg udzial w sz6-
stej juz edycdji akdji ,Plock za pot
ceny”. Odbedzie si¢ ona w ostatni
weekend wrzesnia.

Plock za pét ceny ma na celu pro-

mocj¢ miasta jako miejsca atrakcyj-
nego turystycznie, z bogatg oferta

kulturalno-rozrywkowsg, idealnego
na weekendowy lub dluzszy pobyt,
a takze zachecenie gosci z calej Pol-
ski do odwiedzenia Ptocka takze na
poczatku wrzesnia.

Celem akcji jest rowniez integra-
cja spotecznosci lokalnej i zachece-
nie mieszkancéw Plocka i okolic do
korzystania z ciekawych propozycji
przygotowanych w ramach akcji:
degustacji w restauracjach i kawiar-
niach, spedzenia mito czasu z calg
rodzing na rozrywkach oferowa-

nych przez punkty uczestniczace
w akcji lub odwiedzenia do tej pory
nieznanych miejsc na terenie Ptoc-
ka i okolic.

Akcja ,,Plock za pét ceny” bedzie
trwaé od 24 do 26 wrzesnia w go-
dzinach otwarcia obiektéw biora-
cych udziat w akcji (chyba ze zo-
stanie to wyraznie zaznaczone ina-
czej). Partnerskie punkty akcji bedg
oznaczone specjalnymi plakatami.
Punkty biorace udzial w akcji oferu-
ja wybrane towary, produkty, ustugi
lub dania z rabatem 50 procent.

Szczegdly akcji, w tym punkty
biorgce w niej udzial, mozna znalez¢é
na profilu ,,Ptock za p6t ceny” na Fa-
cebooku.

(jac)

Jesienny kociot

Powoli z6tkngce liscie zwiastuja poczatek najobfitszej pory roku. Jesie-
nig sady pelne sq owocéw, ogrody warzyw, a lasy grzybéw, wiec jest to
chyba najcudowniejszy czas dla oséb lubigcych gotowac i jes¢. Potrawa,
ktéra wlasnie teraz powinno si¢ przygotowywac, jest kociotek Pichelste-
iner. Jest wiele historii opowiadajacych o powstaniu tego bawarskiego
dania. Jedna z nich sigga XVIII wieku. Zgodnie z nig pewna chlopka go-
towata danie z réznych migs, zi6t i burakéw, gdyz ziemniaki wéwczas
nie byly powszechnie stosowane. Kociolek z przygotowywanym daniem
zawieszala na zelaznym haku w kominie, ktéry nazywano ,,pichl”, stad
nazwa potrawy. Inna opowies¢, autorstwo daniu przypisuje Auguscie
Winkler mieszkajacej w regionie zwanym Bawarski Las. Zyta ona w po-
towie XIX wieku, tez byla chtopka, ktéra takg potrawe zabierala ze sobg
do pracy na polu w okolicach szczytu Bichelstein. Kiedy receptura na to
danie rozeszla si¢ po catych Niemczech, przeksztalcono nazwe potrawy
na ,,Pichelsteiner”. Najstarsza drukowana wersja przepisu na kociotek Pi-
chelsteiner pochodzi z 1894 roku i zostata opublikowana w Ksigzce ku-
charskiej 7 Lindau.

ggt;' Chudzyniski

Kociotek Pichelsteiner

Sktad:
* 300 g wolowiny (gulaszowej, np. z karku);

¢ 300 g wieprzowiny (np. topatka);

* 300 g filetu z indyka;

e 700 g ziemniakéw;

e 2 cebule;

* 1 por;

¢ 3 marchewki;

e 1 pietruszka;

¢ kawalek selera (ok. 200 g);

¢ olej do obsmazenia migsa;

¢ 500 ml bulionu wotowego (moze by¢ z kostki);
¢ stodka papryka;

¢ 2 tyzki posiekanej natki pietruszki;

* 1 tyzka majeranku;

* sl

Wykonanie:

Migso kroimy na kawatki. W duzym garnku, w ktérym bedzie-
my dusi¢ potrawe, rozgrzewamy olej i obsmazamy na nim pokrojone
miesa. Cebulg i pora drobno siekamy. Obieramy ziemniaki i kroimy
w kostke. Seler i pietruszke kroimy w drobng kosteczke, zas marchew
w plasterki. Do obsmazonego migsa dodajemy cebule i pora, chwile
razem smazymy. Nastgpnie oprészamy migso stodka papryka i uktada-
my na nim warstwe z pokrojonej pietruszki i selera. Ponownie sypiemy
sproszkowang papryke, uktadamy warstwe marchewki, posypujemy
stodka papryka i przykrywamy warstwa ziemniakéw. Calos¢ posypuje-
my potowg majeranku i zalewamy wotowym bulionem. Przykrywamy
garnek pokrywka i dusimy catos¢ na matym ogniu przez ok. 1 godzing
i 15 minut. Pig¢ minut przed koficem gotowania, ostroznie mieszamy
zawartos¢ garnka, doprawiamy sola, posypujemy natka pietruszki oraz
pozostalym majerankiem. Chwile podgrzewamy danie i bardzo gorace
serwujemy.

Kociotek Pichelsteiner nalezy do setki najbardziej znanych potraw
Swiata. W miasteczku Regen polozonym w Bawarskim Lesie co roku
w lipcu od ponad stu lat organizuje si¢ ,,Swieto Pichelsteinera”. W progra-
mie imprezy sa degustacje ziemniaczanej potrawy, pochdd przez miasto
w historycznych strojach oraz nocne przejazdzki todziami po rzece prze-
plywajacej przez miasteczko. Podobno danie to smakowato tez Zelaznemu
Kanclerzowi Otto von Bismarckowi, cho¢ nie jest to szczegdlnie dziwne,
gdyz kanclerza charakteryzowat niepohamowany apetyt nie tylko na jed-
nogarnkowe dania.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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warto wiedzied

Budzet Obywatelski Mazowsza

Ruszyio gtosowanie

Il edycja Budietu Obywatelskie-
go Mazowsza wlasnie wkroczyta
w bardzo wainy etap. Od ponie-
dziatku, 20 wrzesnia mieszkaiicy
Mazowsza mogq oddaé swoje
glosy na najbardziej interesujgce
i potrzebne ich zdaniem projekty.
Sposrod 252 zgloszen pozytywnq
oceng otrzymalo 114 projektow,
13 z nich zostato przygotowanych
przez  mieszkaiicow podregionu
plockiego. Na realizacje zwycie-
skich projektéw samorzgd Ma-
zowsza przeznaczyl 25 milionéw
zlotych.

Do drugiej edycji Budzetu Oby-
watelskiego Mazowsza mieszkan-
cy zglosili w sumie 252 projekty,
w tym az 182 w podregionach i 70
ogélnowojewddzkich.  Wszystkie
zostaly poddane ocenie formalnej,
ocenie co do zgodnosci z prawem
oraz wykonalnosci technicznej. De-
cyzja zarzadu wojewddztwa pozy-
tywny wynik otrzymato 114 z nich
i to wlasnie na nie mieszkaricy moga
oddac swdj gtos.

Wsréd pozytywnie ocenionych
pomystéw znalazto si¢ 29 o cha-

rakterze ogdlnowojewddzkim. Or-
ganizacja pikniku rodzinno-ekolo-
giczno-historycznego, zakup am-
bulansu, drugie zycie mazowieckiej
deszczowki, mama kierowca, in
vitro, tajemniczy ogréd czy budo-
wa Sciezek pieszo-rowerowych — to
tylko przyktady projektéw, na ktére
mieszkaricy mogg odda¢ swdj glos.

Zgloszone projekty dotycza réz-
nych dziedzin zycia. Wsréd 13 z re-
gionu plockiego znalazly si¢ zar6w-
no inicjatywy zwigzane z kulturg
i edukacja, jak réwniez z promocjg
i ochrong zdrowia, inwestycjami
drogowymi czy bezpieczenstwem
publicznym. Przekr6j tematyczny
jest naprawde duzy.

Dla miasta i powiatu

Na jakie projekty beda mogli
zatem zaglosowaé mieszkaricy
naszego regionu? Mieszkaficéw
Ptocka na pewno zainteresujg pro-
jekty bezposrednio dotyczace mia-
sta. Pierwszy z nich to ,,Energia ze
Storica — ekologia i oszczednos¢™.
Inicjatywa polega na instalacji
paneli fotowoltaicznych na dachu
budynku Mazowieckiego Woje-
wodzkiego Osrodka Medycyny
Pracy zlokalizowanego przy ul.
Kolegialnej 17. Drugi z projektow
to ,,Modernizacja elewacji budyn-

ku Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku (czes¢ wysoka
i niska wraz z Przychodnig Specja-
listyczna)”.

Wsréd inicjatyw, ktére zostaly
zgtoszone do Budzetu Obywatel-
skiego Mazowsza, znalazt si¢ takze
projekt ,,Zrozumie¢ Swiat przez do-
Swiadczenie”, ktéry skierowany jest
do dzieci w wieku 11-14 lat. Ma on
polega¢ na przeprowadzeniu cyklu
zajed, ktére maja na celu rozbudze-
nie w uczestnikach pasji i zaintere-
sowanie ich chemig.

Swoje pomysty do Budzetu Oby-
watelskiego Mazowsza zglosili
rowniez mieszkancy powiatu ptoc-
kiego. Juz od poniedziatku mozna
oddawaé swoje glosy na projekt
polegajacy na budowie Sciezki pie-
szo-rowerowej wzdluz drogi woje-
wodzkiej 574 Gabin-Dobrzykéw
na odcinku ok. 1000 m. Drugim
z projektéw skierowanych bezpo-
Srednio do mieszkaicéw powiatu
ptockiego jest ,,W gminach powiatu
ptockiego mobilne ROWEROWE
MIASTECZKO - na naszych dro-
gach BEZPIECZNE JEST DZIEC-
KO”. Inicjatywa zaklada zakup 5
zestawow mobilnych miasteczek
rowerowych wraz z wyposazeniem,
a takze organizacja prelekcji dla
dzieci w formie ,,Dnia wychowania
komunikacyjnego” oraz przepro-

wadzenie szkoleni z zakresu udzie-
lania pierwszej pomocy ofiarom
wypadkéw komunikacyjnych.

Nie tylko Plock

Mieszkaricy powiatu gostynifi-
skiego okazali si¢ aktywnymi ini-
cjatorami wspdlnych przedsigwzigc.
Tu weryfikacje przeszto az pigc
projektéw. Pierwszym z nich jest
inicjatywa ,,Kazde pokolenie chce
uczestniczy¢ w kulturze — wspélne
potrzeby réznych pokolen”. Bedzie
ona polegala przede wszystkim na
aktywnym uczestnictwie w szeroko
pojetej kulturze poprzez edukacje.
Dzialania bedg 1aczyly przedsta-
wicieli réznych grup wiekowych
i w ten sposéb budowatly wiezi mig-
dzypokoleniowe.

Drugi projekt to ,,Sztuka swobod-
nego przekazu — spotkania artystycz-
ne (edycja2)”, ktory jest dedykowany
upowszechnieniu szeroko ujetej sztu-
ki, od klasycznej po awangardowa,
w postaci 6 spotkan artystycznych.
Kolejna inicjatywa to ,,Bezpieczne
przejscia dla pieszych na drogach
wojewddzkich w Gostyninie” pole-
gajacy na wykonaniu doswietlonych
przejsé dla pieszych zlokalizowanych
na drogach wojewddzkich na terenie
miasta Gostynin. Czwarty projekt to
,Kino pod gostyniriskg chmurkg”,
ktérego zalozeniem jest stworzenie
w okresie wakacyjnym kina pod go-
tym niebem. Ostatni projekt to ini-
cjatywa inwestycyjna polegajaca na
budowie parkingu na terenie Woje-
wodzkiego Samodzielnego Zespotu
Publicznych Zaktadéw Opieki Zdro-
wotnej im. prof. Eugeniusza Wilcz-
kowskiego w Gostyninie.

Wsréd projektéw znajdziemy row-
niez inicjatywy dotyczace mieszkan-
céw catego regionu. Jednym z takich
projektéw jest ,,Edukacja i bezpie-
czefistwo w ruchu drogowym — do-
skonalenie techniki jazdy dla kierow-
cow w wieku 18-24 i kierowcéw po-
wyzej 55. roku zycia”. Do tego typu
projektéw mozna zaliczy¢ réwniez
Przystanek Relacje” — program wy-
chowawczo-profilaktyczny dla dzieci
i miodziezy podregionu ptockiego oraz
,.Przystanek Relacje” — program wy-
chowawczo-profilaktyczny dla dzieci
i miodziezy podregionu ptockiego.

Mieszkaricy zdecydujq

O tym, ktére projekty zostang zre-
alizowane, zadecydujg mieszkancy
Mazowsza. Gtosowanie potrwa do 10
pazdziernika 2021 r. Kazdy mieszka-
niec Mazowsza bedzie moégt oddaé
dwa glosy — jeden na projekt ogél-
nowojewddzki i jeden podregional-
ny. W imieniu osoby niepetnoletniej
gtos oddaje opiekun prawny. Gloso-
waé mozna bedzie za posrednictwem
platformy internetowe;j z telefonu lub
komputera. Osoby, ktére nie maja
telefonéw lub komputeréw, beda
mogty oddaé glos w siedzibie urze-
du i w jego delegaturach. Projekty
wybrane przez mieszkaficow zostang
zrealizowane przez samorzad woje-
woédztwa w 2022 r. Na ten cel wiadze
regionu zarezerwowaty 25 min zi.

Wszystkie informacje dotyczace
BOM dostgpne sa na stronie inter-
netowej bom.mazovia.pl, a takze
na profilu Budzetu Obywatelskie-
go Mazowsza. Wyniki tegorocznej
edycji BOM zostang ogloszone do
15 pazdziernika. (ek)

Skwer przy ul. Braci Jeziorowskich

Drzewa, krzewy i Iaka kwietna

Alejki parkowe, tawki, leiaki,
biblioteczki i sitowania zewnetrz-
na. Tak jeszcze w tym rokv ma
wygladaé teren po bylym przed-
szkolu nr 20 pomiedzy ulicami
Braci Jeziorowskich i Gintera. Pra-
ce budowlane majg potrwaé dzie-
sie¢ tygodni od podpisania umowy
1 wykonawcg, a to nastgpito kilka
dni temu.

Urzad Miasta Plocka otrzymat
w kwietniu zaméwiony projekt bu-
dowy skweru w miejscu dawnego
przedszkola nr 20 wraz z wnioskiem
o wydanie pozwolenia na budowe.

O tym, ze w miejscu dawnego
przedszkola nr 20 ma powstaé teren
zielony, zdecydowali w konsulta-
cjach sami mieszkancy. Do tej pory
znaliSmy jedynie urzegdowa koncep-
cje, dzis wiemy jak bedzie wygla-

daé. Bedzie to otwarty teren zielony
poprzecinany alejkami. Zostang za-
chowane juz rosngce drzewa, ale nie
zabraknie nowych nasadzef. Jed-
nym z charakterystycznych punktéw
skweru ma by¢ klomb w stylu Izabe-
li Czartoryskiej — z jednym dominu-
jacym drzewem, ktdre jest otoczone
mniejszymi drzewami i krzewami.
— Zabieramy si¢ za urzqdzanie ko-
lejnego — po placu Dgbrowskiego
i Moscickiego oraz pasazu Roguc-
kiego — terenu zielonego w Ptocku.
Tym razem bedzie to skwer przy
ul. Braci Jeziorowskich na Mig-
dzytorzu. Do potowy listopada do
rosngcych tu drzew dosadzimy bli-
sko 20 kolejnych. Posadzimy ponad
pot tysigca krzewow, zatozymy tqke
kwietng oraz sktadajqcy si¢ z roz-
nej wysokosci roslin wielki klomb.
Teren przetng oswietlone alejki
spacerowe z tawkami i taweczkami-
-hustawkami, ktore miejscami scho-
wajq si¢ pod pergolami, powstanie

tez sitownia plenerowa. Nowoscig
bedq biblioteczki plenerowe. Koszt
catosci — blisko 1,5 min zt — napisat
na swoim profilu na jednym z portali
spotecznosciowych prezydent Ploc-
ka Andrzej Nowakowski.

Nie zabraknie elementéw malej
architektury: tawek, lezakow, Smiet-
niczek, stojakéw na rowery, oswie-
tlenia. Bedg tez trzy plenerowe bi-
blioteczki, w ktérych bedzie mozna
zostawiaé przeczytane ksigzki, tak,
zeby mogty z nich skorzysta¢ inne
osoby. Bedzie tez zewngtrzna si-
townia. Oczywiscie na pelen efekt
trzeba bedzie zaczekad kilka lat, az
w pelni rozwing si¢ rosliny, ktére
dopiero zostang posadzone. Warto
pamietac, ze skweréw czy parkéw
nie buduje si¢, ale zaklada. Jako
przyktad mozna poda¢ Park Péinoc-
ny, ktéry w chwili powstania wcale
nie wygladal imponujaco, a dzis cie-
szy wszystkich odwiedzajacych to
miejsce. (jac)

_]ll ey
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Swieto pieczonego ziemniaka

w Borowicach

(ek)

Niedzielne popoludnie w Borowi-
cach przyniosto mnéstwo atrakdi
dla matych i duzych. Zabawy z ani-
matorami, pyszne potrawy i casta,
pokaz sprzetu straiakéw ochotni-

kéw z Kepy Polskiej czy wspélne
ognisko to tylko czes¢ atrakgji, jukie
przygotowaly panie z KGW ,Wesole
babeczki”. Podczas imprezy zorgani-
zowano rowniez zhiorke srodkéw na
leczenie plocczanki Julii Pietrzak.

,Dziefi pieczonego ziemniaka na
wesolo” zorganizowany przez KGW
»Wesote babeczki” przyciggnat do
Swietlicy wiejskiej mndstwo mieszkari-
céw miejscowosci oraz gosci, ktérzy
mieli okazj¢ do integracji i wspdlnej
zabawy. Byly stoly pelne pysznego je-
dzenia wiasnorecznie przyrzadzonego
przez czlonkinie kota. Oczywiscie jak
przystato na swigto ziemniaka, nie mo-
glo zabrakna¢ potraw wtasnie z niego
m.in. kluskéw ziemniaczanych.

Podczas imprezy najmtodsi jej uczest-
nicy nie mogli narzeka¢ na nude. Zaba-
wy z animatorem, zwierzatka tworzone
z balonéw czy wspdlne gry zachecaly
do aktywnej zabawy. Bylo tez cos co

bez watpienia zainteresowalo zar6wno
miodszych, jak i starszych uczestnikéw
— motocykle, samochody oraz sprzet
strazakéw z OSP Kepa Polska. Tego
dnia kazdy mégt m.in. usigs¢ za sterami
todzi, ktérych strazacy uzywaja do dzia-
tail prowadzonych na Wisle.

Na scenie sSwietlicy wiejskiej za-
prezentowal sie zespét The Voice
Orkiestra oraz Dj EXplosion, ktérzy
porwali wszystkich do wspdlnej za-
bawy tanecznej. Nie zabrakto réwniez
wsp6lnego ogniska. Gos¢mi wydarze-
nia byli m.in. wicestarosta Iwona Sie-
rocka, wéjt gminy Bodzanéw Jerzy
Staniszewski, prezes fundacji FLZP
,,.Mlodzi Razem” Iwona Marczak oraz
ptocka radna Anna Derlukiewicz.

Podczas wydarzenia prowadzono
zbiérke na leczenie plocczanki Julii
Pietrzak, ktéra réwniez pojawita si¢ na
borowickim Swigcie. Dzieki hojnosci
uczestnikéw wydarzenia na jej lecze-
nie udalo si¢ zebrac¢ 3101,37 zt.

Wydarzenie  dofinansowano  ze
Srodkéw programu ,,Dziataj lokalnie”
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wol-
nosci realizowanego przez Akademie
Rozwoju Filantropii w Polsce oraz
Osrodka DL Fundacji ,,FLZP — Mtodzi
Razem” i powiatu ptockiego. Zadanie
dofinansowano ze srodkéw budzeto-
wym samorzgdu Mazowsza. (ek)
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z fradycyjnego pieca 09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732

opalanego drewnem Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
_ Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85: 606-628-766
Knajpka 10, 5 Baza Mata Wies - ul. Plofiska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938

pl. Narutowicza 2

tel. 24 264 72 92 KWALIFIKOWANY MATERIAL SIEWNY
Ku pon = ! ZBOZA OZIME: pszenica, jeczmiefi pszenzyto i inne.
f"Rabatowy o -

wytnij,

Nie masz
czasu ?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl
/ogloszenia

INFORMACJA
WS e rj !4 p | Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz U. 22020 r., poz. 1990 ze zm.)
®
krétko, ciekawie [fEEARge) Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 15 wrzesnia 2021 roku na
okres 21 dnina tablicy ogloszer Urzedu Miasta Gostynina przy
0GLOSZENIE

o wylozeniu do publiozmegs weladu projektu WYR[’]ZN” ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta

- ; — umgostynin.bip.org.pl zostat umieszczony wykaz
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego . . . .

1ejs00Wego plank zagosp 1A praesiizenneg OGLOSZENIE nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy w trybie
Ma podstawie z art. 17 pkt. 9, 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu

KUP URZADZENIE AKUMULATOROWE
| WYGRAJ BILETY VIP NA MECZE
PKO BP EKSTRAKLASY

Konkurs trwa od 10.09.2021 r. do 02.12.2021 r.
Szczegdtowy regulamin na WWW.KONKURS-STIHL.PL

izagpspodarowaniu pﬁestrzenn_ym_{t._j. Dz. U. ;2021 I, pqz.?il_1_zp62n.zn1_}. art. _54 ust. 2i 3 ustawy DHOBNE bGZDTZGTaTQOWYm dOt nierUChomOQCi D0|020fly0h
z dnia 3.10.2008 r. o udostepnianiu informacji o érodowisku I jego ochronie, udziala spoteczaristwa W Gostyninie przy u”cach: Dybanka K0|eiowa | Bierzewicka_
w ochronie érodowiska oraz o ocenach oddziatywania na érodowisko (t] Dz U. z 2021 r. poz. 247 !
zpoin.zm.joraz Uchwaty Nr109ACVI2020 Rady Gminy Blelskz dnia 13 lutego 2020, W INTERNEBIE
zawiadamiam . . .
o wylozeniu do publicznege wglgdu projekiu  Miejscowego planu  zagospodarowania I w GAZEBIE Zaﬂepea Burmistrza Miasta Gﬂﬂﬂllna

przestizennego dla terendw w miejscowosci Macheino, Konary wraz z prognoza oddziatywania na

drodowisko wdnlach od 28082021 r do 211020211  wsledzible Urzedu Gminy w Blelsku,

Plac Wolnodcl 3a, wgodz. od 8" do15" oraz na stronieinternatowe| gminy www.bizlsk pl

Dyskusja publiczna nad przyfetymiw projekcie planu miejscowego rozwiazanfamiodbedzie sfe w dniy t p .com. p I

19.10.2021 r. w siedzibie Urzgdu Gminy Bielsk, 0 godz. 107, / .
ogloszenia

Halina Fijatkowska
Gostynin, dnia 14 wrzesnia 2021 r. 542521

14.000.000 &

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kaZzdy kio kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu
i prognozie, moze wniesd uwagl.

Uwagi n_aleiy_ sktadac na pié_mie dc_; Wéjta Gminy Bielsk_ I_ub_za_ pomoca Srodkow komunikacji PL[[M =y
elektroniczne] na adres gmina@bielskpl z podaniem imienia | nazwiska lub nazwy jednostki
3rganlzacy|ne||adresu oznaczenla nleruchomodel, ktdre dotyczy, w nleprzekraczalnym terminie do TWOJE OGLOSZENIE 0nst0N 777. urodziny Plocka
nlaﬁ 2ﬂ2 3
Organem wiadclwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy GAZETOWE W RAMCE, tn_cnm_nl - G
Odnoszac ske do art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 . o pk J fu przest il zgodnie DRAZ "A G'I'-OWNEJ Zanraszamy do reklamy
Fabrplszenomzgatne2obow KEuBeymiprspeami wfmar g:ﬁ:fm:;?;" Himetons ko STRONIE WWW.TP.COM.PL bo@tn.com.pl 124 2627766 |
Sh=34-0
Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych : SMS
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567 Ogtoszenie drobne przez
KODY rubryk Ogfoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
— AGD-RTV - { ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE.21  ([2ko znak Lwazamy spacle, znak
— R ) FINANSE - 6 USLUGI - 16A Interpunkcyjny, Kkody rubryk 1 prefiks
Wyslij SMS AUTO K['J‘IE‘)IT[! 2i FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B KUPIE - 21A gazety). Jegli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 SPRZEDM.E o HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogoszenie ukaze sig
Wpisz prefiks: TPL. ] WYNAJME - 16D~ USEUGI INNE-21c W najblizszy wiorek w Tygodniku Ptockim na
Nastepnie USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E stronach ogtoszen drobnych. Regulamin
kod r IEH‘ ki oraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 TURYSTYKA yysytania i publikowania ogloszeft przez SMS
D e BIZNES -3 | MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL-18 | |WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakcji Biura Ogloszer oraz
D BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI.23  nastronie
. KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A ZGUBY - 24
TPL'1.6' S,Orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
| 969-77-66 USLUGI - 4C SPRZEDAM -13B SPRZEDAM - 20A 0 9 zt netto (11,07 2t brutto).
él. 20c ' OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP! - 20B ZADARMO - 26 |\ 2iorom ustugi jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY - 4 ZDROWIE 1 URODA - 14A USLUGI - 20C ODDAM - 26A :stt:abi::tpc:::;::ztelafundw dzlatajacych we wszystkich sleclach
0 STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D POTRZEBUJE - 26B  \omérkowyeh na terene Poiski.
= Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Nr38 21 wrzednia 2021 Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri Tngdn/k Ptocki 25
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OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne obrazy do salonu ma-
lowane na zaméwienie to doskona-
ty sposéb na wyrdznienie kazdego
wnetrza. Obrazy maluje recznie,
zlecenia wykonuje na terenie catego
kraju. Milena Olesinska 601-698-
355; milenaolesinska@wp.plwww.

iobrazy.com.pl
822865

MEBLE

Zajmujemy si¢ produkcjg mebli na
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane,
meble biurowe, meble pokojowe i
komody, meble tazienkowe i inne.
Potrzebujesz mebli zadzwon. 697-
932-100.

865087

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-
048-186.

831043

OPAt / 0GRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry. 662-062-396.

854753

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe *Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

WYPOSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folie okienne FOLKOS Fomza i
okolice: oklejanie szyb folig; sprze-
daz folii okiennych; ustuga demon-
tazu starej zniszczonej folii. 792-
457-282.

819389

FOLKOS - PROFESJONALNE
FOLIE OKIENNE. Zajmujemy si¢
montazem, sprzedazg oraz demonta-
zem folii okiennych. Tel. 790-028-
159 lub 792-457-282.

851582

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

Sprzedam 6 szafek kuchennych bia-
tych z lekkim potyskiem z blatem
i tadnym okraglym zlewozmywa-
kiem. Jest to komplet do zabudowy,
czyli 3 szafki dolne - 80 cm, 60 cm,
60 cm oraz gérne 3 x 60 cm, pota-
czone blatem 263 cm ciekawym
grafit mat. Krétko uzytkowane. 792-

771-651.
861403

KOREPETYCJE | POMOC W NAUGE

NAUCZYCIEL jezyka angielskie-
go z 20-letnim stazem pracy udziela
korepetycji, prowadzi konwersacje
oraz szkolenia jezykowe w firmach,
przygotowuje do matury i egzaminu
dsmoklasisty. 600-151-917.

862809

JEZYK polski, matura, korekta prac

dyplomowych. 606-471-202.
623931

Udzielg korepetycji z matematyki w
zakresie szkoty podstawowej. Cena
30 zt za godzing. Telefon: 882-304-

219.
858480

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
812242

POZOSTALE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

706640

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupig auta cigzarowe i dostawcze, w
réznym stanie: sprawne, niespraw-
ne, po wypadku, niekompletne, bez
dokumentacji, zapomniane. Prosze
Smiato dzwoni¢ 669 770 444.

861372

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupie kazde.

507-539-879.
839354

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

815888

LOKALE | BIURA

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 45 zI/m2 netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
coéw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cen¢ wchodza media. Tel.
24 367 54 99. Zapraszamy :)

852462

MIESZKANIA
DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

851172

Do wynajecia przytulne mieszkanie
48 m2 na Podolszycach (ul. Gosci-
niec). Umeblowane 2-pokojowe.
Wysoki standard. Budynek kame-
ralny, cichy i przytulny, ogrodzony
z domofonem. Cena 1350 zt + licz-

niki. 602-235-719.
865440

MIESZKANIE 47 mkw., II p., obok
Galerii Mosty. 513-93-95-86.

866637

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zI, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
855938

Zapraszamy na bezplatne
konwersacje w jezyku
angielskim z mozliwoscia
rozwazania Nowego
Testamentu. Thursdays,
from 2 September;
18:00-19:00. Centrum
Jezykowo-Szkoleniowe,
al. Kilinskiego 12A,
Plock. 723-778-260 (Bill)/
BibleEnglishInPoland @

gmail.com
846050

AUTO-SKUP: cale,
rozbite. 602-123-360.
Zlomowanie, odbior.

693485

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

TEB Edukacja Ptock - Technik Bez-
pieczenstwa i Higieny Pracy - O zi.
Zapis online - https://teb.pl/rekruta-
cja/zapisy-online ul. Krélewiecka 2,
09-400 Ptock.

863159

ELEKTRONIKA / AGD

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

812365

MOTORYZACJA

GARAZE Blaszane
BRAMY Gar:aimn\.mI
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY
Rozne wymiary

'Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ

L 3
elk“"z‘o\“’-
Dogodne RATY zwoc"

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

Kupie Daewoo Nexig, Lanosa i inne
w kazdym stanie, lub na czgsci.

Dzwon 669 770 444.
861798

Sprzedam Fiata 126p Elegant rok
1998: sprawny, stan techniczny
dobry, jezdzi, do korca uzytkowa-
ny, garazowany, oryginalny lakier,
optacony OC i PT. Zapraszam do
obejrzenia. Kontakt tel: 24 276 25
60 lub 502 304 437.

865839

SPRZEDAM samochéd Golf 1,6
benzyna MPI, 2007 r., przebieg
178000 km, stan techniczny bdb.
664-484-660.

862356

Sprzedam Toyote Yaris 1,4 diesel,
3-drzwiowa, z klimatyzacja, uzytko-
watam ja 10 lat z zadowoleniem, po
sprowadzeniu z Niemiec. 792-771-

651.
861399

MUZYKA / ROZRYWKA

SPORT

MUZYKA

KUPIE ptyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
863181

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam domek parterowy do re-
montu znajdujagcy si¢ na dzialce o
powierzchni 589 mkw. potozonej w
cichej i spokojnej okolicy na Skarpie
w Plocku. Bardzo dobra lokalizacja,
zaréwno do zamieszkania, jak i na

dziatalnos¢. Tel. 661-653-264.
760207

Sprzedam NIERUCHOMOSC, Sta-

ry Rynek, Plock. 692-138-152.
823093

DZIAtKI

SPRZEDAM 1,5 ha ziemi, Wymy-

sle Nowe. Tanio. 603-550-688.
866683

Sprzedam dziatke rolng 1,5 ha, sie-
dliskowg potozong za Stupnem przy
trasie na Plorisk. Czesciowo ogro-
dzona, szeroka. Klasa 2,3. Ladna.
501-483-459. 809272

SPRZEDAM mieszkanie 47 mkw.,
z ksiggg wieczystg. 1 pietro, ul.
Obroncéw Westerplatte. Mieszkanie
zadbane, jasne, przestronne, Duzy
balkon, piwnica, parking. Tel. 506-

689-575.
860961

Sprzedam mieszkanie w bloku w
Gabinie o pow 37,8 mkw. W sktad
mieszkania wchodza 2 pokoje,
kuchnia, widna tazienka oraz przed-
pokdj, pomieszczenia przynalezne
piwnica. 4 pigtro bez windy. Kon-

takt 696-430-526.
845521

SPRZEDAM WYGODNE MIESZ-
KANIE! Mieszkanie 3-pokojowe o
pow. 48 mkw. przy ul. Sienkiewicza
3, po remoncie, gotowe do zamiesz-
kania. Cena 274 000 zi. Wiecej in-

formacji pod nr tel. 669-882-054.
859501

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

859020

PRACA

MECHANIK

Zatrudnie na stanowisko mechanik
samochodowy, pojazdy do 3,5 t.

Praca 5 dni w Ptocku. 500-007-904.
859600

PRACA BIUROWA

Szukam pracy na pelen etat z umowa
o pracg. Mile widziana praca od po-
niedziatku do piagtku. Doswiadcze-
nie w pracy administracyjnej, jak i w
bezposredniej obstudze klienta. Pro-
sze o kontakt poprzez adres e-mail
szukampracy_92.

859913

PRACA DODATKOWA

UMYIE okna, posprzatam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Zamawiaj na wlasne potrzeby z 20
% znizka. Sprzedawaj kosmetyki,
rozdajac katalogi znajomym - zysk
co najmniej 20 % od kwoty zamé-
wied. Buduj wlasny zespdt i otrzy-
muj premie¢ 4-24 % od sprzedazy
catej grupy. 606-638-894, biuro@

ori-konsultant.pl
717522

PRACA FIZYCZNA

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na sta-
nowisko: operator (k/m) maszyn i

urzadzeni do obrébki tektury falistej.
517-677-609.

864453

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na stano-
wisko: pakowanie ciastek - bez zna-
jomosci jezyka - dla pracownikéw
dhugoterminowych! 517-677-609.

864441

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na stano-
wisko: pracownik (k/m) magazynu
z wyposazeniem ltazienek. 517-677-
609.

864443

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na stano-
wisko: pracownik produkcji (k/m)
- produkcja kartonéw i opakowan.

517-677-609.
864451

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego statego klienta pracownikéw
na stanowisko: pracownik produkcji
(k/m) bez znajomosci jezyka - réw-
niez dla par! 517-677-609.

864436

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje pracow-
nikéw na stanowisko: pracownik
(k/m) - mycie skrzynek pod cisnie-
niem. 517-677-6009.

864450

Firma AMABUD Sp. z o.0. zatrudni
pracownikéw budowlanych, mura-
rzy, ciesli, zbrojarzy, pracownikéw
og6lnobudowlanych. Oferujemy
umowe o prace, stabilne zatrudnie-
nie w Plocku Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt pod numerem te-

lefonu: 501 1440 53
866732

Firma AMABUD Sp. z 0.0. zatrudni
pracownikéw budowlanych: mura-
rzy, ciesli, zbrojarzy, pracownikéw
ogélnobudowlanych. Oferujemy
umowe o prace i stabilne zatrudnie-
nie w Ptocku. Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt pod numerem te-
lefonu: 501 144 053.

862762

Praca w Holandii przy uprawie roz.
Zapewniamy zakwaterowanie oraz
opieke polskiego koordynatora.
Wigcej info tel. 605-972-981 lub po-
przez kontakt email: adrian.marjo-

land17 @wp.pl
851000

Przyjme¢ do pracy monter6w rurocig-
géw z doswiadczeniem w prefabry-
kacji rurociggéw oraz spawaczy 141
z uprawnieniami UDT oraz spawa-
czy 135/138 TUV i UDT na rurocia-

gi. 518-637-047.
838838

Serwis Grupa Budownictwo Prze-
mystowe Sp. z 0. o. zatrudni do pra-
cy w delegacjina obiektach Ttoczni
Gazowych i Stacji Gazowych LNG
monter6w rurociggdw i aparatow.
serwis.grupa.bp@onet.pl Tel. 506

064 058 lub 573 464 602.
863687

Serwis Grupa Budownictwo Prze-
mystowe Sp. z o. o. zatrudni do
pracy w Plocku na hali produkcyj-
nej monteréw rurociggéw i apara-
téw, praca w zakresie prefabrykacji
na hali produkcyjnej. serwis.grupa.
bp@onet.pl Tel. 506 064 058 lub

573 464 602.
863678

Serwis Grupa Budownictwo Prze-
mystowe Sp. z o. o. zatrudni do
pracy za granica w Luksemburgu,
Francjii Belgii malarzy konstrukcji
stalowych z umiejetnoscig naktada-
nia powtok ogniochronnych metoda
intumescent. serwis.grupa.bp@onet.
pl Tel. 573 464 602. 858798
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Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Swiattowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duze doswiadczenie. Kon-
takt: 502-235-378.

723325

ZATRUDNIE pracownika w gospo-
darstwie rolnym (bydlo mleczne).
Zapewniam zakwaterowanie, wy-
zywienie, wynagrodzenie. 502-123-
805.

860912

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma Modut Serwis Ustugi Dla
Przemystu Petrykowska Aneta za-
trudni monteréw rurociggdéw i po-
mocnikéw monteréw do pracy w
Plocku. Tel. 881-446-118.

858720

JS Consulting Sp. z 0.0. zatrudni do
pracy Monteréw/Pomocnikéw mon-
tera. Miejsce pracy: teren Plocka -
Orlen. Oferujemy: dlugoterminowa,
stabilng i legalng pracg. Zaintereso-
wane osoby prosimy o kontakt 572-

890-005.
860885

SZUKAM pracy, posiadam do-
Swiadczenie w gtadziach, ceramika,
terakota, szpachlowanie, malowa-
nie, inne. 781-554-111.

866705
ZATRUDNIE ciesli, zbrojarzy i mu-
rarzy. Tel. 695-312-047.

861120

Zatrudni¢ monteréw ze znajomoscia
rysunku izometrycznego, posiadajg-
cych doswiadczenie w prefabrykacji
rurociggéw. Aktualnie projekt trwa
w Warszawie. Umowa o prace, za-
kwaterowanie, dojazd do pracy po
stronie pracodawcy. 518-637-047.

845893

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do

pojazdéw rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
735269

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

698322

Sprzedam agregat uprawowy 4,20,
Bizon rekord 1998 rok, czyszczalnig
Petkus gigant, rozsiewacz Piast 3
tony, przetrzasarke Samasz 4 gwiaz-
dy, waly takowe, przyczepa HL 6
ton, kota 9,5-36, kowadto 125 kg,
pola bron 20, tel. 606-416-482.

863342

Sprzedam miot kowalski resorowy
mr 80, kowadto 125 kg, imadto ko-
walskie, maszynowe, do rur, wézek
paletowy, migomat ozas 403, wier-
tarke kadlubowg wka 25, butle tlen
acetylen z wézkiemi palnikiem, gig-
tarke do rur, tel. 606-416-482.

859155

Sprzedam ptug 4 Kverneland obra-
cany vario, regulacja szer. od 35 do
50 na skibg, nowszy typ, gotowy do

pracy, 17400 zi. Tel. 609-372-586.
859388

Sprzedam ptugi 4-obrotowe Lands-
berg, Pottinger, servo 3 na vario, re-
gulacja szerokosci orki, sprowadzo-

ne, 16900 zt. Tel. 609-372-586.
859395

Sprzedam separator czyszczalnie typ
szd do szybkiego oznaczania masy
doczyszczonego ziarna zb6z i zanie-
czyszczen, tester wilgotnosci zb6z,
wycinak Strautman, pras¢ walcowg

Welger rp 12 s,tel. 606-416-482.
863344

ZATRUDNIE zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia, praca w delegacji.

Tel. 500-250-302.
809201

PRACA POZOSTALE

PODEJME si¢ pilnowania parkin-
gbéw, innych obiektéw prywatnych
lub innych prac fizycznych. Jestem
solidny i dyspozycyjny. 501-250-
655.

839370

UMYJE okna, posprzatam

mieszkanie. 790-220-036.
706613

PRACA STAZ

Szkolenie z wynagrodzeniem dla
uczestnika ok. 750 zt + Staz ok. 1033
zt - Pracownik biurowy. Poszuku-
j¢ os6b chetnych do odbycia kursu
i stazu finansowanego ze srodkéw
UE. Uczestnicy projektu otrzymuja
bezplatnie: staz zawodowy, ciepty
positek. Stypendium szkoleniowe
ok. 700 zi. Stypendium stazowe ok.
1000 zi. Projekt skierowany jest do
os6b: niepracujacych w wieku 18-64
lata, ze stopniem niepelnosprawno-
Sci lub majacych kogos w rodzinie
ze stopniem niepetnosprawnosci lub
leczacych si¢ psychiatrycznie lub
korzystajacych z zywnosci MOPS,
GOPS. Ostatnie dni rekrutacji! 886-
235-551, szkoleniazunii@wp.pl

854951

PRACA W GASTRONOMI
- KUCHARZ KELNER

Hotel Podkowa*** w Maszewie
Duzym zatrudni osobg na stanowi-
sko kucharz / pomoc kuchenna. Wy-
magane doswiadczenie. CV prosimy
przesyta¢ na podany nizej adres ma-
ilowy. Skontaktujemy si¢ z wybra-
nymi osobami. biuro@hotelpodko-
wa.eu

866579

CIAGNIKI ROLNICZE

SPRZEDAM ciagnik rolniczy Mas-
sey Ferguson 42-70, rok produkcji
2003, przebieg 4570 Mtg, z przed-
nim napgdem. Cena 76.500 zi. Tel.
601-433-617. 865401

Sprzedam silnik C-360, skrzynia
C-360, tylny most z kotami C-360,
rozsiewacz Sulky dpx, widly zgby
do paleciaka, zgrabiarka Kuhn ga
6000, przetrzasacz Claas volto 640
h, kota 9,5-36, 9,5-32, 14,9-28, sa-
dzarka czeska 2-rzedowa. Tel. 606-
416-482.

812373

Sprzedam zgrabiarke Kuhn ga
6000, przetrzgsarke Claas volto 640
h 6-gwiazdows, sadzarke czeska
2-rzgdowa, krokodyl do tura tado-
warki, rozsiewacz Sulky dpx 2-ta-
lerzowy, kota 9,5-32, tel. 606-416-
482.

863349

Zakupi¢ ciagniki rolnicze: kaz-
dy stan, kazda marka, rok, model,
do 130 koni, cale i uszkodzone, z
dokumentami i bez, gotéwka do
reki; przyczepy, prasy, belujace itd.

Dzwot, pisz: 660-795-977.
866555

Zakupi¢ ciggniki: kazdy stan, kaz-
da marka, rok, model, stan, cale 1
uszkodzone, z dokumentami 1 bez,
szybki odbiér z podwoérka, gotéwka

do reki. Dzwon, pisz: 660-795-977.
853499

PRODUKTY ROLNE

SKUP
TRZODY

| vnu\

PI-.ATIIOSB w3 I]NI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45
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KRZEMPOL
_Tel' 797 160 167
' 601 307 164 -

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wielosktadniki, inne. Do-
stawa i roztadunek. (23)661-10-13,
789-333-677.

779735

SKUP zb6z. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779739

Sprzedam MELASE dla bydta 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779728

Sprzedam OTREBY pszenne, jecz-
mienne, workowane. Dostawa i roz-
tadunek. (23)661-10-13, 789-333-

677.
779582

Sprzedam prosigta 9 sztuk, reje-
strowane, waga okoto 25 kg, oko-
lice Ptocka. Telefon 509 829 319,

798561476.
865332

Sprzedam SRUTY: sojowa, rze-
pakowa, stonecznikowa. Big/bag,
workowane. Dostawa i roztadunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
779593

Sprzedam WYSEODKI toffi oraz

niemelasowane. Dostawa i roztadu-
nek. (23)661-10-13, 789-333-677.

779732

USLUGI

Kupi¢ kazda ilos¢ topoli tartacznej
oraz innego gatunku drewna z moz-
liwoscia wyciecia. Tel. 698-110-
090

823950

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

POZNAM panig szczuplutka do lat

40. Tylko SMS: 733-028-016.
855934

36-LATEK pozna kobiete z okolicy
Ptocka. 783-549-490.

865445

PAN pozna milg i sympatyczng Pa-
nig. 886-132-630.
851169

USLUGI | FIRMY

ELEKTRYK

Elektryk: szybko, tanio, solidnie, 30
zt punkt. 515-091-114, uslugielek-
trycznel1981 @wp.pl

860344

FINANSOWE

globalfinanse.uslugi @ gmail.com
859405

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi@gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Kredyty i inwestycje prywatne od
10.000 do 85.500.000 zt / EURO.

globalfinanse.uslugi @gmail.com
797217

Market Ubezpieczefi ZAPRASZA.
U nas w kilka chwil poréwnasz ofer-

te blisko 30 Towarzystw Ubezpie-
czeniowych - znajdziemy najtafisze

ubezpieczenie na Twoje auto OC/
AC, dom, zycie. Ptock, ul. Mickie-

wicza 28. Tel. 571 902 176.
859684

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Prywatne pozyczki i prywatne in-
westycje catej Polski. Oferuje moje
ustugi pozyczkowe i prywatne inwe-
stycje dla wszystkich ludzi o dobrym
charakterze, a przede wszystkim ta-
kim, by byli w stanie wywigzac si¢
ze swoich zobowigzari. Wchodze w
nastepujace obszary: Personel, Kon-
solidacja, Reorganizacja, Komercyj-
na, Student, Samochody, Rézne /
Inne, Biznes, Rolnictwo, Komputer,
Biznes ustugi z zakresu wlasnosci
intelektualnej, Firma, przemystow-
cy, artysci, moda, medycyna, me-
dia, hipoteki, nieruchomosci. Kre-
dyty i inwestycje prywatne od 6.000
do 90.000.000 zt. Oprocentowanie
2.8% rocznie, srodki na koncie na-
wet w 48 h, diugi okres sptaty, do
360 miesigcy. E-mail: globalfinanse.

uslugi @gmail.com
705299

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,
www.foto-rk.pl

739715

INFORMATYCZNE

Polecamy ustugi informatyczno -
eksploatacyjne. Telefon 508-239-
123.

822737

Pamigtaj: dobra strona lub sklep nie
muszg by¢ drogie. Pamietaj - strona
internetowa lub sklep musi na siebie
zarabia¢. Napisz lub zadzwon juz
teraz i poznaj naszg oferte. www.ci-

chymarketing.pl, 720-752-572.
717608

Tworzenie stron www i sklepow in-
ternetowych. 737-111-900.

819234

Tworzenie stron www, strony in-
ternetowe WordPress, strona www
z SEO, Sklepy Prestashop i Wo-
oCommerce. Zapraszamy do kon-
taktu i darmowych audytéow. Agen-
cja YESYOU Sp. z o.0., oferta@
yesyou.pl, www.yesyou.pl, tel: 737-
111-900.

841066

POZOSTALE

Chcesz zgubi¢ zbgdne kilogramy?
Zapraszam do skorzystania z SU-
PER SHAKE - koktajl zastgpujacy
positek. W zaleznosci od tego, czy
chcesz utrzymaé wage, czy schud-
ngé, mozesz zastepowac koktajlami
SuperShake 1 - 2 positki dziennie.
Dopilnuj, by te pozostate positki
byly niskokaloryczne, ale bogate
w sktadniki odzywcze, zapewnia-
jace staly, wysoki poziom energii.
Jesli nadal czujesz gtdd, nie musisz
odmawiac sobie jedzenia, o ile nie
przekraczasz dziennego limitu kalo-
rii. Co czwarty zestaw za 1% ceny
w subskrypcji Wellness - zapytaj o
szczegbly. Kupuj w sklepie online
bez rejestracji. http://bit.ly/supersha-
ke_oriflame. Chcesz zaoszczedzicé
jeszcze wiecej? Skorzystaj z karty
rabatowej i kupuj 20% taniej - www.
ori-konsultant.pl/rejestracja-w-ori-
flame/, 606-638-894.

810281

Nie mozesz podjaé pracy z powodu
opieki nad osobg niepelnospraw-
na? Pobierasz zasitek dla opiekuna
620 zt, badZ z powodu przekrocze-
nia kryterium pobierania renty lub
emerytury Tobie si¢ nie nalezy? Za-

dzwori 720 752 572.
862720

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

821187

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock, ul.

Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
866575

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18.
862749

WROZENIE. 605-546-401.
866632

REKLAMOWE

Studio graficzne
DRUKI-ULOTNE dostarcza
Klientom profesjonalne
rozwiazania z zakresu
projektowania graficznego
oraz produkcji filmowej —

realizowane na potrzeby

Internetu, social mediow
oraz tradycyjnych

nos$nikéw drukowanych.

www.druki-ulotne.pl
865864

REMONTOWO - BUDOWLANE

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szktem i drewnem

www.boyk.pl, 691 -96-96-@9

[DRZWI 0D REKI)
WYPRZEDAZ

- 0%

24 268 23 23

. www.ahcstalrem.pl

DROBNE remonty od reki.
193-825.

530-

855945

USLUGI  remontowo-budowlane.
787-980-629.

853693

BRAMY, ogrodzenia,

producent. 506-156-527.

833308

Firma ,,CHATA”
oferuje ushlugi: kompleksowe
wykonczenia
wnetrz, malowanie,

szpachlowanie, zabudowy k/g,
ocieplenie poddaszy.
Glazura, terakota, panele.
789-267-495.

708869
LEROY MERLIN KUTNO ZA-
PRASZA DO WSPOLPRACY.
Jesli posiadasz firm¢ remontowo-
-wykoriczeniowg i zajmujesz si¢
wykoriczeniem wnetrz zapraszamy
do wspdtpracy ze sklepem Leroy
Merlin Kutno. Jesli Jestes zaintere-
sowany, skontaktuj si¢ z nami: tel.

51-660-653.
854805

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.
504-22-40-40.

854757
POSADZKI cementowe mixokre-

tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

USLUGI
remontowo-budowlane:
malowanie, gladzie,
plyta k/g. Solidnie, tanio,
szybkie terminy realizacji.
512-944-138.

709813

PRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej. Czysci-
my tapicerke solidnie do czysta. Pie-
rzemy meble tapicerowane, tj. kana-
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py, wersalki, narozniki, pufy, fotele,
materace.512-500-442, zapraszamy

www.Kanaper.pl.
698760

SLUBY | WESELA

Wideofilmowanie Slubéw, wesel.
Fotograf slubny. Zapraszamy do
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail:
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/229721

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/247/21

MASAZ: 511-942-181.
2/242/21

MASAZ: 513-515-621.
2/242/21

MASAZE: 502-939-307.
2/242/21

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

www.tp.com.pl
/ogloszenia

12.000.000

ODSLON
tn.com.pl

Zapraszamy do reklamy

od 50 zi

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

 Piniid =

777. uredziny Plocka

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
=, prenumerata: miesigczna, péiroczna i roczna

Platnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 zt
w prenumeracie juz od 2.45 z

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego

Platnosé - przelew internetowy

T71. uredziny Plocka

Cena w kiosku 3,50 zt

w prenumeracie juz od 2.45 z

. prenumerata: miesigczna, potroczna i roczna

- PEOCKI 5

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembieliniskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

Zapraszamy

i zadowolonych klientow.
CATERING:

- wyroby garmaieryjne

- menu okolicznosciowe
(wyg indywidualnego zamowienia)

216z zamowienie!
518-493-130

Zyc.-';;'my Paristwu smacznego!

r‘,l

a

B

do skosstowania naszych specjalow
i preyigezenia sie do grona wiernych

* ZNICZE
* WKEADY
* KWIATY

09-400 Plock,
ul. Rembieliniskiego 6A

ZNICZE

PROMOCJA!

NAJTANSZE W MIESCIE!

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odziez pogrzebowa - ekshumacje zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

m Garctn Tygednik Phockl
Lt 3

~—..nformacje na zywo
Eg%q'g zdjecia z wydarzen
konkursy

05 ABF
Yy

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM OGRANICZONYM

Zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004
roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowari na
zhycie mieruchomosci (tj. Dz. U. z 2014 1. Poz. 1490 z pozn. zm.)

WOJT GMINY SIERPC

ogtasza pierwszy przetarg ustny ograniczony na sprzedaz nizej opisanej
niezabudowane] nieruchomosci gruntowej stanowiace] wiasnosé
Gminy Sierpc:

1. Oznaczenie nieruchomosci wedtug ksiegi wieczystej i katastru
nieruchomosci: dziatka potozona w obrebie geodezyjnym 0026
— Piastowo, gmina Sierpc, powiat sierpecki, wojewodziwo
mazowieckie oznaczona numerem ewidencyjnym 77
0 powierzchni 2,29 ha, ktéra stanowig grunty orne (RIVa, RIVb),
ksiegawieczystanr PL1E/00017616/7.

Cena wywotawcza: 100 000,00 zt (stotysigcy ziotych)

Termin i miejsce przetargu: 29 paZdziernika 2021 roku
o godz. 10" , Urzad Gminy w Sierpcu, ul. B. Floriana 4,
09-200 Sierpc, pokoj 3 (salaposiedzeri).

Wysokosé wadium: 10 000,00 zt (dziesie¢ tysiecy Zotych).

2. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia
o przetargu: tablica ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Sierpcu
przy ulicy Biskupa Floriana 4, 09-200 Sierpc; strona
internetowa Gminy Sierpc www.gmina.sierpc.pl (Aktualnosci);
Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Sierpcu
www.ugsierpc.bipgmina.pl zaktadka Ogtoszenia
i informacje/Ogloszenia i obwieszczenia, sposb zwyczajowo
przyjety w danej miejscowosci (sottys wsi Stare Piastowo).

3. Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyskaé szczegiotowe
informacje dotyczace przetargu:

Referat Rolnictwa i Ochrony Srodowiska w Urzedzie Gminy
w Sierpcu, pokdj 110 (I pietro) lub pod nr telefonu 24/275-57-01
(wew. 24), we wskazanych godzinach: poniedziatek,
$roda, czwartek i pigtek w godz. 7°~15", wtorek w godz 8" - 16"

SA-208
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Klub Ptock Biega No Age Limit i plany na 2022 rok

Najpierw Plock, pozniej Paryz

Pandemia i zwigzane z nig za-
mroienie na co najmniej rok nie-
mal wszystkich zawodéw biego-
wych spowodowato duie zmiany
w swiecie biegowym. Zdaniem
biegaczy z Klubu Plock Biega No
Age Limit zupelnie zmieni si¢ ob-
raz biegéw ulicznych w naszym
kraju. Trudno bedzie wrédé do
znanych sposobéw myslenia, im-
prez i startow.

Pandemia pokazala znaczenie
dobrego stanu zdrowia, gdy oka-
zalo si¢, ze na infekcjg wirusowg
umierajg znacznie czgsciej osoby
mato sprawne, otyle i z wystepuja-
cymi chorobami cywilizacyjnymi.
— Do wielu powoli dociera oczywi-
sta prawda, stan zdrowia w duZej
mierze zalezy od wtasnych dziatar,
a przeciwdziatanie jest o niebo sku-
teczniejsze niz leczenie. Mozna byto
przypuszczad, e uprawianie Sportu
stanie si¢ powszechniejsze na catym
Swiecie a skorzysta na tym w duzej
mierze bieganie — méwi prezes Sto-
warzyszenia Plock Biega No Age
Limit Bogdan Makowski.

Niestety biegacze zauwazyli takze
znaczny odptyw biegaczy startujg-
cych w zawodach. Na szczescie wie-
le samorzadéw, klubéw i stowarzy-
szen biegowych podejmuje wszelkie
starania aby bieganie w Polsce si¢
odrodzito z covidowego marazmu.

Przyktadem jest Torun, gdzie zor-
ganizowano duzg impreze biegowa
pod nazwg RUN Torun z udzialem
1200 biegaczy na dystansach 5 i 10
km. Nie zabraklo oczywiscie bie-
gaczy Stowarzyszenia Plock Biega
No Age Limit. Jak zapewnia prezes
Makowski, byt to wyjazd klubowy
dofinansowany przez Urzad Miasta
w Ptocku. Ploccy zawodnicy wybra-
li dystans 10 km. Najlepszy na me-
cie byt Jacek Cichecki, ktéry z cza-
sem 40 min 57 s zajal 42 miejsce

.rﬂnurﬂn VP

Archiwum

open i stangl na podium na miejscu
drugim w kategorii wiekowej M-50.
Pozostali zajeli nastgpujace miejsca:
60. Darek Eomnicki, 143. Edmund
Stariczak, 227. Igor Kemicer, 262.
Krzysztof Fraczkowski i 304. Bog-
dan Makowski.

Zawodniczka Stowarzyszenia San-
dra Szost wybrala na swdj kolejny
start Skierniewice, gdzie odbyl sie
Bieg - Skierniewicka Dziesigtka im.
Edmunda Jaworskiego na dystansie
10 km. Wystartowato okoto 150 za-
wodnikéw, a Sandra zajeta I1I miejsce
w swojej kategorii wiekowej K-30.

Kilka dni temu troje zawodnikéw
No Age Limit odwiedzilo pigkne
miasto Itawa, gdzie pobiegli w XI
Itawskim Pétmaratonie La Rive im.
Antoniego Gierszewskiego. W staw-
ce 350 zawodnikéw zajeli miejsca
w kategorii open: 53. Darek Lom-
nicki, 114. Edmund Stafczak, i III
miejsce w kategorii wiekowej M-60,
232. Bogdan Makowski.

S
SKierniewice

OSyf s serniewice

IVsmaanu wu:m DZIE 514 THA

a Jaworshkieg
Edmnﬁ,mmu Mcmm»ﬂ ity

Oprécz wyjazdow do innych miej-
scowosci, biegacze Stowarzyszenia
wystartowali w rodzinnym miescie,
w Plocku, w pétmaratonie dwdéch
mostéw. Jak zawsze bieg zorganizo-
wany zostat perfekcyjnie, z atrakcyj-
nymi pakietami startowymi.

W biegu wystartowali w 13-o0sobo-
wym sktadzie. W pdéimaratonie wy-
startowato 450 uczestnikdw, miejsca
biegaczy Stowarzyszenia: 10. Artur
Kamiriski, takze podium - III miej-
sce w klasyfikacji najlepszy ptoccza-
nin, 37. Jarek Kordulasifiski oraz 8
miejsce, nagradzane, w klasyfika-
cji najlepszy ptocczanin, 44. Jacek
Cichecki, 75. Darek Eomnicki, 79.
Kaja Kaczyriska i dwa razy podium:
II miejsce w kategorii wiekowej
i IV miejsce w kategorii najlepsza
plocczanka, 110. Marceli Jedrzejew-
ski, 198. Andrzej Szarmach, 207.
Krzysztof Fraczkowski, 260. Bogdan
Makowski, 407. Jolanta Wieluriska
1429. Darek Kolibczyriski.

Na dystansie okoto 11 km po-
bieglt Igor Kemicer, ktéry w staw-
ce 124 zawodnikéw zajat dobre 19.
miejsce.

W Kklasyfikacji druzynowej punk-
towali: Artur Kaminski, Jarek Kor-
dulasiniski, Jacek Cichecki, Agniesz-
ka Kajak, Jola Wieluriska i Kaja
Kaczynska, Stowarzyszenie zaj¢to
5. miejsce, nagrodzone okazalym
pucharem.

W miniong niedzielg, zawodnicy
wystartowali w péimaratonie w Fo-
wiczu, ktéry traktujg jako spraw-
dzian przed jedng z najwazniejszych
imprez w kraju - maratonem w War-
szawie, ktéry odbedzie si¢ w dniu 26
wrzesnia.

W paidzierniku Paryi

17 paZdziernika biegacze ze Sto-
warzyszenia Plock Biega No Age
Limit pobiegng maraton w Pary-
zu. W Maratonie Paryskim zwykle
startuje okoto pigcdziesieciu tysigcy
biegaczy, z czego polowe stanowig
obcokrajowcy, z prawie wszystkich
panstw na swiecie.

Na trasie mozna podziwia¢ zabyt-
ki, miedzy innymi Buk Triumfalny
(Arc de Triomphe), Pola Elizejskie
(Champs-Elysées), Plac Zgody (Pla-
ce de la Concorde), Plac Bastylii
(Place de la Bastille), Katedr¢ Notre
Dame i oczywiscie Wieze Eiffla.

Maraton Paryski jest jedng z naj-
popularniejszych imprez biegowych
na Swiecie. W 1993 r. triumfowat,
jak dotychczas jedyny Polak, Leszek
Bebto (2:10:46).

Oprécz startéw Stowarzyszenie
zajmuje si¢ pracg organizacyjng nad
VII edycja Jesiennego Biegu na 10
km w Siemigtkowie, ktéry odbe-
dzie si¢ w dniu 20 listopada 2021r.
Uruchomiono juz zapisy na stronie
superczas.pl

Bieg uliczny w Siemigtkowie jest
najwigksza impreza biegowa na te-
renie Mazowsza Pdinocnego i ma
gtéwnie na celu aktywacje sportowq
Srodowiska wiejskiego oraz organi-

zacj¢ imprezy tam, gdzie nie bylo
tego typu imprez.

Dzigki aktywnosci spolecznej
czlonkéw Klubu Plock Biega No
Age Limit, pracownikéw Gminy
Siemigtkowo, jak tez wsparciu fi-
nansowym i rzeczowym lokalnych
firm udato si¢ przeprowadzi¢ z po-
wodzeniem szes¢ edycji tego biegu.

Kazda edycja biegu byla sukce-
sem organizacyjnym, sportowym
i udang promocja Mazowsza Po6t-
nocnego, gromadzita na starcie po-
nad 300 zawodnikéw z kraju i z za-
granicy. Bieg ten dzigki bardzo do-
brej organizacji, wsparciu lokalnego
samorzadu, jak tez niepowtarzalnej
atmosferze, uzyskal wysokg oce-
ne wsréd uczestnikéw i wedtug ich
zdania jest najlepszg impreza biego-
wa na wiejskim terenie Mazowsza
Péinocnego.

Kolejng imprezg, ktérg organizu-
je Stowarzyszenie Plock Biega No
Age Limit, jest VII Bieg Mikotajéw
w Plocku, ktéry odbedzie si¢ w dniu
12 grudnia 2021. Impreza jest dofi-
nansowana z srodkéw Urzedu Mia-
sta Plocka. Bieg Mikolaja to bieg or-
ganizowany na terenie miasta Ploc-
ka dla mitosnikéw sportu, rekreacji
i pasjonatow biegania.

Bieg ma forme towarzyskiego
i amatorskiego biegu odbywajacego
si¢ w zimowej, Swigtecznej scenerii,
a trasa poprowadzona jest ulicami
miasta. Od dnia 15 wrze$nia organi-
zatorzy uruchamiajg zapisy na bieg
na stronie superczas.pl.

Starty i organizacj¢ imprez pod-
sumowuje Prezes Stowarzyszenia
Bogdan Makowski. Pomimo pande-
mii pokazaliSmy jako pasjonaci bie-
gania, Ze nie bedzie to rok stracony.
Udato si¢ pobiec w wielu duzych
i maltych imprezach biegowych.
Duzo wysitku wtozyliSmy w organi-
zacj¢ VI Miedzynarodowego Biegu
Obroricéw Ptocka 1920.

— Jestesmy jak zawsze optymista-
mi i juz powoli planujemy sportowe
plany na 2022 rok — zapewnia Bog-
dan Makowski. Jola Marciniak

7. kolejka Ekstraklasy: Wista Ptock — Gérnik

Bolesna porazka w

Mecz 7. kolejki PKO Bank
Polski Ekstraklasy rozpoczat sie
catkiem dobrze dla Wisty Plock.
Plocczanie prowadzili 2:0 po
bramkach Damiana Rasaka i Ma-
teusza Szwocha, a jednak prze-
grali w tecznej z Gornikiem 2:3.
Jak to byto moiliwe?

Nie mingt kwadrans spotkania,
w ktérym przewazali pitkarze Wisty,
a juz byto 1:0. Po wrzutce w szes-
nastk¢ Gornika Eeczna, futbolowke
glowg zagral Mateusz Szwoch. Tam
z pierwszej pitki uderzyl Damian
Rasak, ktéry nie dat Zadnych szans
bramkarzowi gospodarzy na sku-
teczng interwencjg.

To wyraznie podciglo skrzydta
pitkarzom Gérnika, ktérzy nieco
pogubili si¢ i zapomnieli o przedme-
czowych zalozeniach taktycznych.
Nawet nie zdotali odda¢ strzatu
w kierunku Krzysztofa Kaminskie-
go, ktory czyhat na dogodng sytu-
acje, by zaprezentowaé swoje umie-
jetnosci.

Taka okazje po raz pierwszy miat
dopiero po pét godzinie gry. Plocki

bramkarz bez probleméw wylapat
lekkie uderzenie glowg Macieja Or-
towskiego, ktéry dostat gérne zagra-
nie z lewego skrzydta.

Niedlugo pézniej Wista miata szan-
s¢ na podwyzszenie wyniku. Z dal-
szej odlegtosci na strzal zdecydowat
sie Damian Warchot. Pitka odbita si¢
od Kamila Pajnowskiego i minimal-

Wista Plock

nie mineta stupek bramki kompletnie
zmylonego Gostomskiego.

Po zamianie stron podopiecznym
Macieja Bartoszka bardzo szybko
udato si¢ podwyzszy¢ prowadzenie.

teczna 2:3

f.ecznej

W polu karnym po kopnieciu przez
Damiana Gaske padt Warchot. Po wi-
deoweryfikacji arbiter Tomasz Wajda
zdecydowat si¢ podyktowac dla ptoc-
kiej druzyny rzut karny, ktéry pewnie
na gola zamienit Mateusz Szwoch,
ktéry wezesniej zaliczyt asyste.

Przez dtuzszy okres gry wydawa-
to sig, ze plocczanie majg kontrole

nad pojedynkiem, lecz w okolicach

siedemdziesigtej minuty Godrnik
zdotat strzeli¢ bramke kontakto-
wgq. Z prawego skrzydla znakomi-
cie dosrodkowat Maciej Ortowski,

a w polu karnym walke o pozycje
wygral z Jakubem RzeZniczakiem
Spigczka. Napastnik strzalem glowa
umiescit pitke w siatce.

I nie bylby to problem, gdyby po
niecelnym strzale Damiana Rasaka
plocka druzyna stracita od razu dru-
giego gola. Do remisu doprowadzit
Spigczka, ktéry spokojnie sfinalizo-
wal swdj samotny rajd z giebi pola.

Ten sam pitkarz dziesi¢g¢ minut
przed konicem spotkania postat jesz-
cze potezny strzal z dalszej odlegto-
sci, ktéry na szczgscie Wisty poszy-
bowal minimalnie nad poprzeczka
bramki Kamiriskiego.

Pod koniec w koricu do glosu za-
czeli dochodzi¢ Nafciarze, ktérzy
jeszcze wierzyli, ze mogg rozstrzy-
gnaé spotkanie na swojg korzysc.
Szczescia szukat Warchol, ale zostat
zablokowany i wszystko skoriczyto
si¢ tylko na rzucie roznym.

W odwecie ruszyli gospodarze,
gdy niecelnie z ponad dwudzie-
stu metréw strzelat wprowadzony
z tawki Alex Serrano. Co 516; nie
udato w regulaminowym czasie gry,
udato si¢ w doliczonym. Dezorga-
nizacj¢ w defensywnych szeregach
Wisty wykorzystal miody Marcel
Wedrychowski, ktéry ustalit wynik
spotkania na 3:2.

Gornik Leczna: Maciej Gostom-
ski — Maciej Ortowski, Pawet Bara-
nowski, Kamil Pajnowski, Leandro
— Michat Mak (60 Marcel Wedry-
chowski), Janusz Gol, Lukasz Szra-
mowski (60 Szymon Drewniak),

Damian Gaska (82 Alex Serrano),
Jason Lokilo (60 Sergiy Krykun) —
Bartosz Spiaczka (90 Pawet Wojcie-
chowski).

Wista Plock: Krzysztof Kamifi-
ski — Jakub Rzezniczak, Dusan La-
gator, Anton Krivotsyuk — Kristidn
Vallo (81 Piotr Tomasik), Damian
Rasak, Filip Lesniak (75 Jorginho),
17. Marcel Btachewicz (81°, 9. Da-
wid Kocyla) — 14. Mateusz Szwoch,
95. Damian Warchot — 20. Eukasz
Sekulski (75°, 24. Marko Kolar).

Po meczu trener Maciej Barto-
szek powiedzial. — Mielismy na ten
mecz swdj pomyst i od poczqgtku go
dobrze realizowalismy. Tak napraw-
de wszystko uktadato si¢ bardzo
dobrze, doprowadzilismy do stanu
2:0 i powinnismy spokojnie kon-
trolowac przebieg spotkania, grac
konsekwentnie i cieszyc si¢ w koricu
z pierwszych punktow wyjazdowych.
Tak naprawde stato si¢ cos, co kom-
pletnie jest dla mnie niezrozumiate.
Odpuscilismy, dalismy przeciwniko-
wi zbyt duzo pola, swobody i w nasze
poczynania wdart sig, to juz po stra-
cie pierwszej bramki, totalny chaos.
Zespot Gornika poczut przystowio-
wq krew, poczut mozliwos¢ uzyska-
nie korzystnego wyniku i do tego
konsekwentnie dqzyl. Popetnilismy
zbyt duzo indywidualnych btgdow
w koricowce tego spotkania, Zeby
moc myslec o korzystnym wyniku.
Przegralismy ten mecz tak naprawde
na wtasne Zyczenie.

Jol.
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Orlen Wista zaczyna walke o Lige Europejska

Na poczatek rywal
Z Rumunii

We wtorkowy wieczér, 21
wrzesnia o godz. 18.00 w Orlen
Arenie zagoszczq po raz pierwszy
w tym sezonie europejskie pucha-
ry. Zespot Xavi Sabate w drugiej
rundzie kwalifikacyjnej zmierzy
sie z HB Dobrogea Sud Constanta.
Stawkq dwumeczu — w nastepny
wtorek odbedzie si¢ mecz rewan-
iowy — bedzie awans do fazy gru-
powej Ligi Europejskiej.

www.pixabay.com

Niestety, w tym sezonie, mimo
spetnienia wszystkich warunkéw,
Orlen Wista znowu nie zagosci
w elicie druzyn pitkarzy recznych.
EHF zmienit zasady, decydujac si¢
na promocje pitki recznej w krajach,
gdzie ta dyscyplina nie jest zbyt
popularna. Dlatego pierwszenistwo
W otrzymaniu miejsc w gronie naj-
lepszych zespotéw Europy majg te
druzyny, ktére w swoich krajach

zdobyly tytuly mistrzowskie, a nie
te, ktére gwarantujg réwng walke
z najsilniejszymi. Trudno si¢ wigc
dziwié, ze potem padajg astrono-
miczne wyniki i jest zdziwienie, co
taki zespdt robi w Lidze Mistrzéw.

Poniewaz liczba druzyn wyste-
pujacych w Lidze Mistrzow zostata
zmniejszona, Orlen Wista moze li-
czy¢ tylko na miejsce w fazie grupo-
wej Ligi Europejskiej. Przed rokiem
plocki zesp6t otrzymat od razu miej-
sce w fazie grupowej, w tym sezo-
nie to miejsce musi sobie najpierw
wywalczy¢.

Orlen Wista, przypomnijmy
uczestnik Final Four poprzednie-
go sezonu, tym razem nie dosta-
ta od razu miejsca w fazie gru-
powej, znalazta si¢ wsréd tych
zespotéw, ktére musza pokonaé
przeciwnika w drugiej rundzie
kwalifikacyjnej. Wtasnie 7 wrze-
$nia odbylo si¢ losowanie, w wy-
niku ktérego ptocczanie trafili na
rumuriski zespoét.

HB Dobrogea Sud Constanta to
aktualnie szoésta ekipa ligi rumun-
skiej. Nie jest to najlepszy zesp6t
tego kraju - w Lidze Mistrzéw zna-
lazlo si¢ Dinamo Bukareszt, nasz
rywal w grupie D Ligi Mistrzéw
w poprzednich rozgrywkach (2018,
2019).

Niewiele wiadomo o tym zespole,
najwazniejsza informacja to ta do-
tyczaca awansu zespotu do drugiej
rundy. Zawodnicy z Constanty po-
konali w pierwszej rundzie wegier-
ski Csurgoi KK, wygrywajac oby-
dwa mecze.

Teraz trafili na wicemistrza Pol-
ski i na pewno nie byla to dla nich
wymarzona druzyna. Na pewno wie-
dzg, ze Orlen Wista nie potrafi gra¢
w Bukareszcie, zaliczyta tam dwie
dotkliwe porazki, ale to nie znaczy,
Ze ta niemoc rozcigga si¢ rowniez na
Constante.

Nieco gorsza jest informacja, ze
pierwszy mecz zagramy u siebie,
byloby znacznie lepiej, gdybySmy
zmierzyli si¢ z rywalem dopiero
w rewanzu, ale dla druzyny tej klasy
co Orlen Wista, nie powinno to by¢
zadnym problemem.

Wieczorem w nastepny wtorek,
28 wrzesnia wszystko si¢ wyjasni,
mamy nadziejg, ze bedzie to bardzo
pomyslna wiadomos¢ dla ptockich
kibicéw. Na 30 wrzesnia zaplano-
wano losowanie grup, a w pazdzier-
niku zawodnicy juz beda walczyli
o punkty, najpierw w fazie grupo-
wej, potem w pucharowej, a wresz-
cie w Final Four, gdzie znajdg si¢
cztery najlepsze druzyny z tych roz-
grywek w tym sezonie.

29 maja 2022 po ostatnim w tym
sezonie meczu Ligi Europejskiej
poznamy zwycigzce tegorocznych
rozgrywek. Jol.

Eukomie — Sparta Mochowo,
SR LA AT T AStegny Wyszogréd — Start Pro-
boszczewice, Unia Czermno —

Pitka noina

Ekstraklasa, 8. kolejka, 26 wrze-
snia, godz. 15.00:

Slask Wroctaw — Wista Ptock,

24 wrzesnia, godz. 18.00: Gor-
nik Eeczna - Lechia Gdansk, godz.
20.30: Jagiellonia Biatystok — Lech
Poznan,

25 wrzesnia, godz. 15.00: Stal
Mielec - Radomiak Radom,
godz.17.30: Warta Poznan — Zagte-
bie Lubin, godz. 20.00: Legia War-
szawa — Rakéw Czestochowa,

26 wrzesnia, godz. 12.30: Bruk-
-Bet Termalica Nieciecza — Gérnik
Zabrze, godz. 17.30: Wista Krakow
- Pogoni Szczecin,

27 wrzesnia, godz.18.00: Piast
Gliwice — Cracovia.

IV liga, 8. kolejka, 25-26 wrze-
$nia:

Stoczniowiec Plock — Makowian-
ka Makéw Mazowiecki, Huragan
Wotomin — Wista II Ptock, Narew
1962 Ostroteka — Swit StaroZreby,
KS CK Troszyn — Zabkovia Zabki,
Escola Varsovia Warszawa — Zbik
Nasielsk, Mtawianka Mtawa — AP
Marcovia Marki, Wkra Zuromin —
MKS Przasnysz, Unia Warszawa
— Sokét Serock, Hutnik Warszawa
— Drukarz Warszawa.

Liga okregowa, 7. kolejka, 25-26
wrzesnia:

Unia [t6w — Mazur Gostynin, Skra
Drobin — Orzet Goleszyn, Skrwa

Kasztelan Sierpc, Zryw Bielsk
— Delta Stupno, Amator Maszewo —
Biekitni Gabin.

Klasa ,,A”, 6. kolejka, 25-26
wrzesnia:

Wicher Cieszewo — Wista Nowy
Duninéw, Btyskawica Lucien -
Szopen Sanniki, ULKS Ciétkowo
— Polonia Radzanowo, Zjednoczeni
Bulkowo — Pogoni Stupia, Huragan
Bodzanéw — Zorza Szczawin Ko-
Scielny, GKS Goéra — Orkan Socha-
CZEW.

Klasa ,,B”, 5. kolejka, 25-26
wrzesnia:

Mazowia Stubice — Wista III
Ptock, Sparta Nowe Miszewo -
Lwowianka Lwowek, Wista Giowi-
na-Sobowo pauzuje.

III liga kobiet, 5. kolejka, 25-26
wrzesnia:

Wibkniarz Konstantynéw Eodz-
ki — Wista Plock, PTC Pabianice
— MUKS Tomaszéw Mazowiecki,
Zty Warszawa — Jantar Ostrolgka,
Astoria SzczercOw — Stomilanki II
Olsztyn, Ekosport Biatystok — WAP
Warszawa, Zamtynie Radom — For-
ty Piatnica.

Pitka reczna
II runda kwalifikacyjna LE, 21
wrzesnia, godz. 18.45:
Orlen Wista Ptock — HB Dobro-
gea Sud Constanta.
Tydzien péZniej Nafciarze zagrajg
na wyjezdzie mecz rewanzowy.

Pojedynek 4. kolejki PGNiG Su-
perligi, z Azotami Putawy, Orlen
Wista zagra dopiero 5 pazdziernika.

I liga mezczyzn, 2. kolejka 25
wrzesnia:

Przed tygodniem pitkarze reczni
ptockich druzyn, ktérzy grajg w I
lidze, rozpoczeli swoje rozgryw-
ki. Przed tym sezonem dokonana
zostala zmiana w systemie i teraz,
meskie zespoly zostaly podzielone
na cztery grupy, zas kobiece na
trzy grupy.

Najsilniejsza jest liga centralna
I ligi, ale nie ma w tej grupie zad-
nej druzyny z regionu ptockiego,
podobnie jak w grupie B. Repre-
zentantéw mamy w dwoch gru-
pach, AiC.

W najblizszy weekend, w grupie
A Mazur Gostynin podejmie USAR
Kwidzyn, za§ SMS ZPRP I Plock
Kwidzyn, zmierzy si¢ z SMS ZPRP
II Ptock.

Nasze trzy kobiece druzyny row-
niez wystepuja w I lidze kobiet. Na
zapleczu Superligi sg trzy grupy:
A, B i C. Dwie druzyny ptocczanek
walcza o punkty w grupie A i jedna
w grupie C.

Z grupy A, w 1. kolejce, w naj-
blizszy weekend zmierzg si¢: Bu-
kowsko Doplewsko SKPR z SMS
ZPRP II Plock, zas MMTS Jutrzen-
ka Plock podejmie w swojej hali
AZS Poznaf.

W grupie C druzyna SMS ZPRP |
Ptock zagra przeciwko UKS Varso-
via Warszawa.

Jol.

Zawodnicy ,Grotu” i

,Wiarusa”

Medale ptockich
strzelcow

W Bydgoszczy, na strzelnicy
sportowej ,Zawisza” rozegrana
zostata Ill runda Pucharu Polski
w kategorii OPEN. Tradycyjnie
Plock reprezentowato dziewigciu
zawodnikéw Klubu ,Grot” i je-
den zawodnik klubu , Wiarus”.

Archiwum

niu Marcin Strézanski

Pierwszego dnia dobrze spisatl
si¢ Michal Zaremba startujacy
w konkurencji karabin dowolny
40 strzatow, ktoéry zajal pierwsze
miejsce z wynikiem 391 punktéw
na 400 mozliwych.

Pierwsze miejsce w konkurencji
pistolet dowolny 40 strzatéw z wy-
nikiem 354 punkty na 400 mozli-
wych zajat Pawel Wéjcik. W tej
konkurencji Jarostaw Szelggowski
wywalczyl siddme miejsce, Janusz
Btlaszkiewicz z ,,Wiarusa” Gsme
miejsce, a Wojciech Pudlik szes-
naste.

W konkurencji karabin pneuma-
tyczny 40 strzaléw Barbara Bor-
czyfiska ukonczyta rywalizacj¢ na
12. miejscu, a Oskar Kabata na 18.
pozycji.

W  konkurencji pistolet cen-
tralnego zaptonu, miejsce tuz za
podium wywalczyt Wiktor Kopi-
woda, ktéry uzyskal wyniki 282
punkty na 300 mozliwych. Sz6-
sty w tej konkurencji byt Pawet
Wojcik, a dziesiate miejsce zajat
Jarostaw Szelagowski. Na starcie
w tej konkurencji stanglo 48 za-
wodnikéw.

Drugiego dnia zawod6éw, w kon-
kurencji pistolet pneumatyczny 40
strzaléw, drugie miejsce zajat Pa-
wel Woéjcik (377 punktéw na 400
mozliwych), trzecie miejsce zajat
Wiktor Kopiwoda (377 punktéw),

Pawel Wéjcik i Wiktor Kopiwoda na podium. Na najwyzszym sto-

a zwyciezyl Marcin Strézanski
z klubu ,lglica” w Warszawie,
z takim samym wynikiem 377
punktéw. O kolejnosci miejsc na
podium zadecydowata ilos¢ dzie-
sigtek wewnetrznych.

W ostatniej konkurencji Pisto-
let sportowy 40 strzaléw najlepiej
spisal si¢ Janusz Blaszkiewicz

z ,Wiarusa” Plock, ktéry ukonczyt

rywalizacj¢ na 12. miejscu. Jaro-
staw Szelagowski znalazt si¢ na
16. pozycji, a Pawel Wjcik - 18.

Zadowoleni z witasnych wyni-
kéw strzeleckich, plocczanie cze-
kaja na finat Pucharu Polski, ktéry
odbedzie si¢ na poczatku pazdzier-
nika na tej samej strzelnicy w Byd-
208zczy.

Odbyty sie réwniez Mistrzostwa
Polski w strzelaniu z karabinu na
odlegtos¢ 300 metréw w Jaworze.
Tu réwniez Plock reprezentowali
zawodnicy z Klubu Strzeleckiego
,Grot” LOK: Jacek Swigty i Mi-
chal Zaremba, ktérzy poradzili so-
bie bardzo dobrze.

Jacek Swigty zajat trzecie miej-
sce, zdobywajac brazowy medal
Mistrzostw Polski w konkuren-
cji Kcz-60 lezac, z wynikiem 594
punkty na 600 mozliwych, a Mi-
chal Zaremba byl dziewiaty, zdo-
bywajac 578 punktow.

Warto podkresli¢, ze dla Jac-
ka Swietego byly to kolejne mi-
strzostwa Polski w karierze, ale
Michal Zaremba w zawodach
tej rangi dopiero debiutowal.
Cho¢ w Plocku nie ma strzelni-
cy 300-metrowej i treningi na
takg odlegtos¢ sg niemozliwe, to
w klubie liczg, ze na nastgpnych
Mistrzostwach, w  przyszltym
roku ptoccy zawodnicy uzyskaja
jeszcze wyzsze wyniki. Jol.
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Wista Ptock — Jagiellonia Biatystok 3:0 (0:0)

8 minut, ktore
pograzyty rywa

To bylo zabéjcze osiem minut
w meczu 8. kolejki. Kiedy z bo-
iska, po brutalnym favly, najpierw
zszedt Rafat Wolski, a potem Ma-
teusz Szwoch, wydawalo sie, ie
Wista stracita swoje dwa cenne
iqdia. A jednak pitkarze pokazali,
ie potrafiq pokona¢é przeciwnika.

Przed sobotnim meczem trener
Maciej Bartoszek zapowiadat rewo-
lucje kadrowa w szeregach Wisty
Ptock. Meczu 7. kolejki z Gérnikiem
w Lecznej Nafciarze nie mogg zali-
czy¢ do udanych. Ostatecznie ptocki
szkoleniowiec wymienit trzech pit-
karzy, za$ trener Ireneusz Mamrot
dokonatl czterech zmian w wyjscio-
wym sktadzie zespotu.

Pierwsze dziesig¢ minut nie bylo
widowiskiem, ot taka ligowa kopa-
nina, bez strzaléw na bramke. Tuz
przed koricem pierwszego kwa-
dransa po dlugim rozegraniu Wi-
sty dosrodkowywat Kristian Vallo,
a pierwszy w tym meczu celny strzat
oddal Jakub RzeZniczak. Pavels
Steinbors byl na swoim miejscu.
Chwile p6zniej Taras Romanczuk
oddat zaskakujacy strzat z dystansu,
sprawdzajgc Krzysztofa Kamiriskie-
g0, ktéry nie dat si¢ zaskoczyc.

\1 8. Bruk-Bet Nieciecza

( Tabela po 8. kolejce )
1. Lech Poznai 8 18 18-5
2. Slask Wroctaw 8 14 11-7
3. Pogon Szczecin 8 13 11-7
4. Lechia Gdarisk 8 13 11-8
5. Zaglebie Lubin 7 12 9-12
6. Rakéw Czgstochowa 6 11 11-9
7. Wista Krakéw 8 11 13-14
8. Wista Plock 8 10 14-10
9. Radomiak Radom 7 10 8-6
10. Piast Gliwice 8 10 10-10
11. Gérnik Zabrze 7 10 8-9
12. Legia Warszawa 6 9 7-6
13. Jagiellonia Biatystok 8 9 9-11
14. Cracovia 8 9 9-13
15. Stal Mielec 8 8 7-13
16. Warta Poznari 8 7 8-8
17. Goérnik Leczna 7 6 5-15

7 3 6-11

i J

Po powrocie z szatni obydwie dru-
zyny przyspieszyly, gra si¢ zaostrzyla.
W 55. min zostat sfaulowany Mateusz
Szwoch i Wista stracita swojego dru-
giego ofensywnego zawodnika.

Mimo tego na boisku sporo si¢
dzialo. W efekcie wynik otworzy-
ta Wista. W 71. min Vallo zagrat
lewa nogg z naroznika pola karnego,
wrzucit na pole karne, gdzie strzelat
glowag Marko Kolar, ale pitke wpa-
kowat do siatki Damian Warchol.
W 73. min bukasz Sekulski swiet-
nie wyszedt do pitki postanej z glebi

2
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=

Szanse na otwarcie wyniku miat
w 19. min Rafal Wolski strzelajac
na bramke, ale bieg pitki zmieni-
li obroficy atakujacy ptocczanina.
Goscie mogli zdoby¢ pierwsze-
go gola w 23. min. Kacper Tabis
chcial zaskoczy¢ Kaminskiego
strzalem z dystansu, ale bramkarz
Wisty wiedzial, co zrobi¢ z takg
pitka. Jeszcze po dosrodkowaniu
Vallo w 28. min przestrzelil Da-
mian Rasak.

Dobrze wypelniajacy swoja rolg
Wolski musial pozegnaé si¢ z mu-
rawg w 30. min. Schodzac z boiska
trzymat si¢ za biodro. W jego miej-
sce wszedl Dominik Furman, ktéry
przez ostatnie tygodnie pauzowat za
faul, po ktérym 14 sierpnia otrzymat
czerwong kartke. Pierwsza polowa
zakoniczyla si¢ bezbramkowym re-
misem.

pola, chciat strzeli¢, ale na jego wy-
koriczenie juz spokojnie czekat Ste-
inbors, wybijajac futbolowke na rzut
rozny. Od razu do pitki podszedt
Furman i jak z podrecznika, strzelit
prosto na glowe czajacego si¢ Da-
miana Michalskiego, ktéry z 5. me-
tréw wpakowat ja do siatki.

W 78. min goscie mieli szans¢ na
zdobycie kontaktowego gola. Bojan
Nastic oddat strzat odprowadzony
wzrokiem przez Kamirnskiego, ale
pitka odbita si¢ od poprzeczki. Oka-
zalo sig, ze to nie koniec ciekawych
akcji w siedemdziesigtych minutach.
W 79. Vallo postal pitke na wolne
pole, po bledzie obroricy minimal-
nie Kolar wycofat futboléwke, ktorg
przechwycit i z najblizszej odlegto-
Sci umiescit w siatce Sekulski.

Osiem minut wystarczylo Wisle,
by 3:0 pokonata Jagielloni¢ i awan-

sowata w tabeli. Ptocczanie nadal sg
w tym sezonie niepokonani na swo-
im stadionie.

Wista Plock: Krzysztof Kamirski
— Jakub RzeZniczak, Dusan Lagator,
Damian Michalski, Kristian Vallo
— Mateusz Szwoch (57 Marko Ko-
lar), Damian Rasak (Filip Lesniak),
Marcel Btachewicz, Rafat Wolski
(33 Dominik Furman) — Damian
Warchot (Dawid Kocyta), Lukasz
Sekulski (87 Jorginho).

Jagiellonia: Pavels Steinbors —
Btazej Augustyn, Israel Puerto, Ta-
ras Romanczuk, Bartosz Bida (76
Przemystaw Mystkowski), Tomas
Prikryl, Michal Zyro (58 Andrzej
Trubeha), Kacper Tabis (76 Bojan
Nastic), Karol Struski, Krzysztof
Toporkiewicz (88 Eryk Matus), Bar-
tosz Kwiecien.

Pozostale wyniki: Zaglebie Lu-
bin — Bruk-Bet Termalica Nieciecza
2:1, Lech Poznan — Wista Krakéw
5:0, Pogoni Szczecin — Cracovia 1:1,
Radomiak Radom — Slgsk Wroctaw
1:1, Lechia Gdarisk — Piast Gliwice
1:0, Stal Mielec — Rakéw Czesto-
chowa 0:3, Gornik Zabrze — Warta
Poznari 1:0, Legia Warszawa — G6r-
nik Eeczna 3:1.

Po meczu trener Maciej Barto-
szek powiedzial: — Bardzo cieszy-
my sig 7 tego zwyciestwa i z tego,
Ze podtrzymujemy dobrq pass¢ na
naszym stadionie. Ale jezeli chodzi
o spotkanie, to przewidywalismy,
Ze bedzie trudny mecz. Zespot Ja-
giellonii moze trochg nas zaskoczyt
duzq ilosciqg zmian. Widac bylo, ze
tez majq jakis pomyst na rozmon-
towanie naszej organizacji w grze
defensywnej, organizacji gry. To
tez w przerwie dokonalismy pewnej
korekty, ktora zdecydowanie uta-
twita nam mozliwosc¢ przechodzenia
i konstruowania odpowiednich akcji
w ofensywie, przechylita szalg tego
meczu na naszq korzys¢. Przede
wszystkim warte podkreslenia jest
to, jak zespot dzisiaj byt skoncentro-
wany, jak realizowat wszystkie zato-
zenia, jak konsekwentnie zagralismy
dzisiaj do ostatniej minuty tego me-
czu. Za to gratulacje, brawa wielkie,
bo dzisiaj zagralismy bardzo dojrza-
le i konsekwentnie, 7 determinacjq
do samego korica. Wiedzielismy,
co chcemy grac. Wiedzielismy, co
chcemy robic na tym boisku. To byto
wida¢ w kazdym aspekcie. Kazdy
z zawodnikow naprawde dzisiaj za-
stuguje na duze brawa.

Jola Marciniak

Orlen Wista Ptock — Stal Mielec 37:19 (20:9)

11 bramek
Kosorotowa

0d poczatku sezonu Orlen Wista
dokladnie wypelnia oczekiwany
scenariusz. Po prostu wygrywa
kolejne mecze, zdobywa komple-
ty punktéw i jest, wraz z tomiq
Vive Kielce, na czele tabeli. Druiy-
na nie zanotowata Zadnej wpadki,
jok to bylo przed rokiem i walczy
ze swoim rywalem o fotel lidera.
Majgc w swoich szeregach mig-
dzy innymi takiego rzucajgcego
jok Sergiej Kosorotow, wszystko
jest moiliwe. W pojedynku ze
Stalg Rosjanin 11 razy pokonywat
bramkarzy rywali.

PGNIG Superliga

Zgodnie z oczekiwaniami, w roli
gtéwnej spotkania wystapili pitka-
rze Orlen Wisty, ktérzy powoli, ale
skutecznie, budowali swoja prze-
wage. Na poczatku drugiego kwa-
dransa prowadzili juz 10:6, a na li-
ste strzelcow wpisywali si¢ kolejni
zawodnicy.

Przy wyniku 11:6 trener druzyny
gosci Rafal Gliniski poprosit o czas,
ale nie reprymenda, a moze dobre
rady, nie przyniosly rezultatu. Za
to plocczanie zaczeli przyciskaé
rywali, a swojg wysokg forme pre-
zentowat Sergej Kosorotow, ktéry
podwyzszyt przewage Nafciarzy
trzema trafieniami z rzedu. Po jego
udanych akcjach oraz dwéch bram-
kach Mikotaja Czaplinskiego, trzy

minuty przed korficem pierwszej po-
towy, Orlen Wista Plock prowadzita
juz 17:8.

Tuz przed przerwa o czas poprosit
trener Xavi Sabaté, a akcje koncza-
cq potowe wykonczyl Kosorotow,
ktory zostat sfaulowany i zamknat
wynik rzutem karnym. Ostatecznie
Nafciarze zeszli do szatni prowa-
dzac 20:9.

Po przerwie, juz z Adamem
Morawskim w bramce, po rzucie
z kontrataku Abela Serdio, ptoccza-
nie zwigkszyli swojg przewage do
dwunastu goli. Po kilku 2-minuto-
wych ostabieniach, nadal byta wy-
razna przewaga Orlen Wisty. W 40.
min Nafciarze prowadzili 26:12.

W 54, min bramke¢ dla gosci,
po rzucie karnym, zdobyt Marek
Monczka, ale mimo staran, ich strata

do Orlen Wisty Plock stale wzra-
stata. Obrony Adama Morawskie-
go i trafienia Sergeia Kosorotova,
Mikotaja Czaplifiskiego, Abela
Serdio czy Marka Dacko powodo-
waly, ze mielczanie przegrywali az
18 bramkami.

Wynik spotkania zamknat Krzysz-
tof Komarzewski i ostatecznie ploc-
ka druzyna wygrata 37:19. Swietne
spotkanie rozegral Sergei Kosoro-
tov, ktéry otrzymat tytut zawodnika
meczu.

Dla Orlen Wisty Ptock bramki
rzucali: Kosorotov 11, Serdio 6,
Czaplifiski 6, Daszek 4, Luéin 4,
Komarzewski 2, Jureé¢i¢ 1, Mihi¢ 1,
Dacko 1, Mindegia 1.

Jol.

Wyniki z weekendu

Pitka noina

IV liga, 8. kolejka: Wista II Plock
— Narew 1962 Ostroigka 8:0, Swit
StaroZreby — KS CK Troszyn 1:2,
Drukarz Warszawa — Stoczniowiec
Ptock 2:1, Zabkovia Zabki — Hutnik
Warszawa 3:0, Makowianka Ma-
kéw Mazowiecki — Unia Warszawa
0:3, Sokot Serock — Wkra Zuromin
1:2, MKS Przasnysz — Mlawianka
Mtawa 1:4, AP Marcovia Marki
— Escola Varsovia Warszawa 1:4,
Zbik Nasielsk — Huragan Wotomin
5:1.

Wista II Plock zajmuje II miejsce
w tabeli, tracac do lidera KS CK
Troszyn 1 pkt.

Liga okregowa, 6. kolejka: Ma-
zur Gostynin — Amator Maszewo
2:1, Biekitni Gabin — Zryw Bielsk
2:2, Delta Stupno — Unia Czerm-
no 4:1, Kasztelan Sierpc — Stegny
Wyszogréd 4:1, Start Proboszcze-
wice — Skrwa bEukomie 4:4, Sparta
Mochowo — Skra Drobin 3:0, Orzet
Goleszyn — Unia 16w 0:1.

Klasa ,,A”, 5. kolejka: GKS Goéra
— Wicher Cieszewo 2:2, Orkan So-
chaczew — Huragan Bodzanéw 1:3,
Pogonn Stupia — ULKS Ciétkowo
4:1, Polonia Radzanowo — Blyska-
wica Lucien 4:2, Szopen Sanniki
— Wista Nowy Duninéw 2:3, Zorza
Szczawin Koscielny — Zjednoczeni
Bulkowo 2:1. Jol.
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asila sie w naszym
N pieknym kraju stra-

szenie  obywateli
.polexitem”. Nie na wszyst-
kich, w tym autora niniejsze-
go tekstu, te strachy dziataja.
Zwitaszcza, ze towarzyszga im
powazniejsze duzo zagroze-
nia w wypadku, gdyby
jednak do opuszczenia
unijnego  towarzystwa
nie doszto. Mnoza sie
bowiem jak kroliki (nie-
przypadkowo uzywam
tego pordéwnania) po-
mysty na ulepszanie
Swiata, w ktorym przy-
szto nam zy¢. A szczegdlnie
podatny grunt znajduja na unij-
nych salonach. Pisze o tym, bo
witasnie pojawit sie taki pomyst,
autorstwa ,europostanki”
znad Wisty. Pani owa rzucita
rekawice... jedzeniu zwierzat.
A dokfadnie spozywaniu wszel-
kich produktéw pochodzenia
zwierzecego. Tak, mleka i jajek
rowniez! A w konsekwencji cat-
kowitego zakazu hodowli. Oraz
polowania i wedkowania! Oczy-
wiscie zaraz Szanowni Czytelni-

Strefa bezmiesna

cy zakrzykng, ze w Europie to
nie przejdzie. W Indiach moze
tak, ale tutaj, w Europie? Niem-
cy bez ,,Wursta” i golonki z pi-
wem? Wykluczone! A przeciez
nikt nie watpi, kto tak naprawde
decyduje o tym, co mozna, cze-
go nie mozna w Unii. Bytbym
jednak ostrozny. Kiedys Kisiel
(wiem, do sprawdzenia
w Wikipedii) jako poset
miat pokuse, by zgtosic
jakis absurdalny projekt
ustawy. Odradzit mu to
jeden z kolegow. Daj
Spokdj, ,,oni” gotowi na-
prawde to wprowadzic!

:\ zy w tef sytuacj,
kiedy ~w  unijnym
, prawotwdorstwie”

absurd goni absurd, mozemy

by¢ czegokolwiek pewni? Czy
wystarczy europosfom wyobraz-
ni, by przewidziec konsekwencje
tych pomystéw? Daleko idace
konsekwencje! Jesli przestanie-
my jes¢ wyroby pochodzenia
zwierzecego, drastycznie wzro-
sSnie zapotrzebowanie na produk-
ty roslinne. | co? Bedziemy wy-
cinac lasy, by zwiekszac¢ obszar

uprawy roslin jadalnych? A moze
przeciwnie, bedziemy zalesiac¢
i zywic sie grzybkami, jagoda-
mi, korzonkami i co tam jeszcze
mozna w lesie znaleZé? A moze
chemia nas wyzywi? W kazdym
razie radzitbym potraktowac za-
grozenie pfyngce z tych pomy-
stow smiertelnie powaznie. By
przekonac¢ opornych, pozwole
sobie przywota¢ madrosci, ktére
trudno kwestionowac. Nie ma
takiej bramy, ktorej nie przejdzie
osiof obfadowany ztotem — ma-
wiali starozytni. Skoro to powie-
dzenie przetrwato tak wiele stu-
leci... Nie ma takiego okrucieri-
stwa ani takiej niegodziwosci,
ktdrej nie popetnitby skadinad
fagodny i liberalny rzad, kiedy
zabraknie mu pieniedzy - Alexis
de Tocqueville. Tutaj przywotuje
argument z autorytetu.

o tylko jeden przypa-

7— dek, kiedy unijni oficje-

le pragna uszczesliwic
mieszkaricow dwudziestu osmiu
krajow. Pare tygodni wczesniej
padfy propozycje przyspieszenia
rewolucji energetycznej. Pytanie
czy wczesnigj zbankrutujemy,
czy wyginiemy z gtodu? A moze

sie opamietamy?
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O

Ogonowski | Kopeé

N Y

To jest edukacja klasyczna?

. Chory sSwiat polityki zaraza
swojg choroba wszystkie dziedzi-
ny zycia” (W. Gadowski). Jedna
z takich ,zarazonych” dziedzin
jest u nas z calg pewnoscia edu-
kacja. W czasach komunizmu
zainfekowana ideologicznym
ktamstwem trzymata sie mimo
wszystko dzielnie za sprawa do-
brej ,,formy” (dobre podreczniki,
,hormalne” metody nauczania,
brak ogtupiajacej testomanii i do-
brze uformowani nauczyciele na
wzorach przedwojennych oraz
przez przedwojennych mistrzow).
Po zastapieniu ,,komuny” liberal-
ng demokracja nadeszty, wyda-
wato sie, dla edukacji wymarzone
czasy. Tymczasem wyzwolong
z ldeologicznego gorsetu
nowe wifadze catkowicie
pozbawity zdrowej ,for-
my”. Nie odzyskata jej
do dzis i, widac to juz, nie
odzyska jej za tej wiadzy,
albo lepiej ,,z powodu” tej
wiadzy. Z ,,powodu” dlate-
go, ze u nas edukacja byta
i jest nadal projektem politycz-
nym. Ksztaft tego projektu zmie-
niat sie przez ostatnie 30-lecie po
dojsciu do wiadzy kazdej nowej
ekipy, cho¢ jego trzon pozostat
taki sam (bardzo zte podreczniki,
testy ponad wszystko, zanik od-
powiedzi ustnej w szkole, coraz
bardziej absurdalne formy wypo-
wiedzi pisemnych). Potwierdzaja
to ujawnione niedawno regufy
egzaminu maturalnego z jezyka
polskiego po 4-letnim liceum
i 5-letnim technikum.

olejna ,,nowa” ma-

/< tura usituje przebic¢
absurdy wczesniej-

szych. Wydawafo sie, ze zapro-
jektowanej przed laty przez Le-
wice , prezentacji maturalnej”,
potem tak gorliwie wcielanej
w zycie przez PiS i Platforme,
nic juz nie zdofa przescignac.
. Prezentacja” przede wszyst-
kim zdemoralizowata cate po-
kolenie mtfodziezy. Przygotowy-
wana czesto niesamodzielnie,
za pienigdze, wkuwana na pa-
miec¢ oduczata myslenia, uczyta
oszustwa, zamieniajgc szkote
w instytucje niepowazng. Sza-
mani nowej reformy widocznie
pozazdroscili poprzednikom
i postanowili ustawic¢ poprzecz-
ke absurdu réwnie wysoko.
Egzamin ustny bedzie sktadat
sie z 10-minutowej wy-
powiedzi absolwenta na
dwa pytania, z ktorych
jedno bedzie zdajacy znat
z rocznym, a nawet dwu-
letnim wyprzedzeniem
(1), drugie pozostanie nie-
jawne. CKE ujawnita wia-
snie ponad 200 pytan na
egzamin w roku 2023. Dobrze,
ze tak wczesnie, bo zadania sa
tak trudne, ze nawet wykfa-
dowcy akademiccy wspotczu-
ja Paristwa dzieciom, zatem
wydawnictwa muszg zdazy¢
wyprodukowac stosowna ilos¢
,opracowan”, ktére uczniowie
beda wkuwac na pamiec. Oto
na czym polega dzis ,eduka-
cja klasyczna”, tak zachwalana
przez ministra oswiaty. Kto zdo-
fa sie oprzec pokusie oszustwa,
zostanie bohaterem.
fugo mozna by opo-
D wiadac tez o egza-
minie  pisemnym

z jezyka polskiego, ale z braku
miejsca powiem tylko, ze Pari-
stwa dzieci w 4 godziny beda
musiaty , rozwigzac¢” dwa testy
(czy ta wifadza nie zapowiada-
fa rezygnacji z testow?), ktére
zajmag w arkuszu ok. 20 stron
i napisac ,, wypracowanie” bez
okreslonej kategorii gatunko-
wej (po co wiedzied, co sie pi-
sze?). Najweselsze w tym jest
to, ze mato kto wie, jak to pi-
sanie ma wygladac, choc¢ minat
juz pétmetek przygotowari do
matury, a ujawnione niedawno
przyktadowe prace w informa-
torze maturalnym ocenione
prawie na 100% dla wielu na-
uczycieli okazaty sie catkowicie
dezinformujace (tak pisane, jak
zakazuje sie pisac!). Z kolei na
poziomie rozszerzonym przy-
szli sedziowie, adwokaci, pro-
kuratorzy beda przede wszyst-
kim , kuli” teorie literatury, bez
ktorej, jak wiadomo, nie zro-
zumie sie prawdziwego Zzycia.
Tak wiec szkofa jest na dobrej
drodze, by zrealizowac wykpio-
ny przez Gombrowicza model
edukacji, ktéra zaszczepia mto-
dziezy ,stodka nieporadnoscé
zycia”, zmuszajgc do zajmowa-
nia sie sprawami w zyciu nie-
przydatnymi. Im wiecej skom-
plikowanej , formy”, tym mniej
czasu na rozwazanie prawdzi-
wych problemdow zycia. Cat-
kowite zaprzeczenie edukacji
klasycznej, o ktdrej czesto roi
obecny minister oswiaty. Na-
prawde nie ma w tym rzadzie
ludzi, ktdrzy te prostg sprzecz-

nosc potrafiliby dostrzec?
Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Przychodnia
prawna

W dniu 19 wrzesnia b.r. weszta w zycie nowelizacja Kodeksu Cywilne-
go, dajaca prawo do zadoscuczynienia najblizszym cztonkom rodziny ofiary
wypadku, ktéra przezyta, ale doznata bardzo duzych i trwatych ubytkéw na
zdrowiu. Dodatkowa podstawa roszczen oprocz wigkszej ochrony poszko-
dowanych, powoduje takze wigksza niepewnos¢ co do przystugujacych
w konkretnej sprawie uprawnien. Jest to tematyka réwnie skomplikowana,
co popularna w zapytaniach klientéw i czytelnikéw. Zbiorcza odpowiedzia
na te pytania bgdzie seria artykuléw opisujgcych poszczegdlne roszczenia
wynikajace z wypadkéw komunikacyjnych. Rozpoczng od usystematyzowa-
nia tych roszczen.

1. Wilascicielowi rzeczy zniszczonej przystuguje odszkodowanie.

2. Ofierze wypadku tj. osobie, ktora poniosta bezposrednie obrazenia,
moze przystugiwac:

2.1. Zadoséuczynienie za cierpienie

2.2. Odszkodowanie za straty materialne

2.3. Renta za réznice w zarobkach

3. Bliskim i rodzinie zmarlej ofiary wypadku moze przystugiwaé:

3.1. Zwrot kosztéw leczenia i pogrzebu

3.2. Zadoscéuczynienie za wlasne cierpienie spowodowane strata

3.3. Odszkodowanie za pogorszenie sytuacji zyciowej

3.4. Renta za utracone Swiadczenia otrzymywane od ofiary wypadku

4. Najblizsza rodzina ofiary wypadku, ktéra przezyla doznawszy du-
Zego i trwalego uszczerbku na zdrowiu, moze domaga¢ sie zadoséuczy-
nienia za zerwane wiezi rodzinne.

W pierwszej kolejnosci wypadek komunikacyjny powoduje uszkodzenie
mienia. Rozbity samochdd, zniszczone wyposazenie, podarte ubrania, pottu-
czony sprzet elektroniczny. Szkody te ponidst wiasciciel zniszczonej rzeczy
i to jemu przystuguje roszczenie o naprawienie szkody (art. 415 KC). Napra-
wienie szkody obejmuje straty, ktére poszkodowany ponidst, oraz korzysci,
ktére méglby osiagnaé, gdyby mu szkody nie wyrzadzono.

Czestym nastgpstwem wypadku komunikacyjnego jest uszkodzenie ciata
lub rozstréj zdrowia ofiary wypadku. Obrazenia zazwyczaj powodujg bol
i cierpienie. Czasem uszczerbek na zdrowiu fizycznym, czasem wptywaja
na zdrowie psychiczne, na przyktad powodujac depresj¢ z powodu utraconej
sprawnosci. Cierpienia te, zaréwno fizyczne jak i psychiczne, s3 rekompen-
sowane zadosc¢uczynieniem (art. 445 §1 KC)

Obrazenia fizyczne oraz wyzej wspomniane cierpienia przewaznie pociagajg
za soba koniecznos¢ poniesie- -
nia wydatkéw na leczenie. Za-
zwyczaj g to koszty operaciji,
rehabilitacji, leczenia, w tym
psychiatrycznego oraz zaku-
péw zwigzanych z potrzebg
przywrécenia poziomu  Zzy-
cia ofiary do tego, jaki miata
przed wypadkiem. W zwigzku
z tymi wydatkami poszkodo-
wanemu przystuguje odszko-
dowanie (art. 444 §1 KC).

Kolejng konsekwencjg obra-
zefi fizycznych jest zmniejsze- '
nie poziomu zycia osoby poszkodowanej w wymiarze ekonomicznym. Wynikaé
to moze ze zwigkszonych potrzeb wywotanych wypadkiem, zmniejszonych moz-
liwosci zarobkowych lub mniejszych szans na powodzenie w zyciu zawodowym.
W takim przypadku poszkodowanemu przystuguje renta (art. 444 §2 KC).

W skrajnych przypadkach skutkiem wypadku komunikacyjnego jest
Smier¢ ofiary wypadku. W takim przypadku oczywiscie trudno méwic o re-
kompensacie zmniejszonego poziomu zycia czy cierpiefi zmartego. Dlatego
roszczenia przystugujg bliskim zmarlego (tzw ofiarom posrednim).

W pierwszej kolejnosci osobie, ktdra sfinansowata pogrzeb i ewentualne
wczesniejsze leczenie ofiary wypadku, przystuguje roszczenie o zwrot tych
kosztow (art. 446 §1 KC).

Jesli zmarly byt zobowigzany do alimentacji lub dobrowolnie dostarczat
Srodkéw utrzymania swoim bliskim, osoby te mogg zada¢ zasgdzenia renty.
Jej wysokos¢ jest uzalezniona od potrzeb poszkodowanego i od mozliwosci
zarobkowych zmarlego (art. 446 §2 KC).

Najbardziej enigmatyczne roszczenie, ktére nie ma jeszcze ugruntowane-
g0 orzecznictwa, jest oparte o szkode z tytulu pogorszenia si¢ sytuacji zy-
ciowej 0séb bliskich ofierze. Nie ulega watpliwosci, ze dochodzi¢ go mogg
osoby najblizsze ofierze i to tylko w przypadku znacznego pogorszenia sytu-
acji zyciowej. Z racji tego, ze méwimy o odszkodowaniu, nalezy przyjac, ze
to pogorszenie musi mie¢ wymiar materialny (art. 446 §3 KC).

Podobnie jak obrazenia ciala, tak i utrata najblizszej osoby moze spowodo-
wac cierpienie psychiczne. Cierpienia cztonkéw najblizszej rodziny zmartego
moga zosta¢ rekompensowane w ramach zados¢uczynienia (art. 446 §4 KC).

Uregulowanie roszczen z tytutu cierpienia oséb bliskich zmarlego spowo-
dowaty potrzebg analizy sytuacji oséb bliskich ofiary, ktéra co prawda prze-
zyla, ale w stanie uniemozliwiajacym funkcjonowanie jako cztonka rodziny.
W takiej sytuacji cztonkowie najblizszej rodziny zmarlego cierpig z powodu
faktycznego zerwania wigzi rodzinnych. Od 19 wrzesnia b.r., w wyniku nowe-
lizacji Kodeksu Cywilnego, w takim przypadku osobom najblizszym réwniez
przystuguje zadosc¢uczynienie (art. 446 ind. 2 KC).

Mam nadziej¢, ze po lekturze tego artykutu
masz rozeznanie co do roszczen jakie moga wy-
nika¢ z wypadku komunikacyjnego. W kolej-
nych artykutach szczegétowo opisze kazde z tych
roszczen, wskazujac osoby uprawnione, termin
wymagalnosci i przedawnienia, odnoszac si¢ réw-
niez do wysokosci naleznych swiadczen.

radca prawny Karol Olkuski
Executive MBA

Delegat OIRP W Warszawie
kontakt: 604960660
kancelaria @olkuski.legal
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