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Podpowiadamy,

gdzie sie wybracé...

Z gorki na pazurki

Filia biblioteczna nr 4
Ksiaznicy Ptockiej zaprasza
najmtodszych na literackie
zabawy inspirowane ksigzka
»Zimowe przygody Jezyka
spod jabtoni”. Maja one na
celu zachecenie przedszkola-
kéw do zimowej aktywnosci.
Zajegcia odbedg si¢ 8 stycznia
0 godz. 8.15.

Wyklad o sztuce

W  Plockiej Galerii Sztuki
9 stycznia o godz. 16.30 be-
dzie mozna postucha¢ wyktadu
nt. ,Przedstawiciele rosyjskiej
awangardy i ich wptyw na sztu-
ke europejsky”’. Wstep wolny.
Szczegbly i wigcej informacji na
stronie: www.plockagaleria.pl.

Skazany

11 stycznia o godz. 17.00
Kino za Rogiem pokaze film
»Skazany” w rezyserii Rica
Romana Waugha. Jacob Har-
lon miat dobre zycie — do
chwili, gdy kierujac samo-
chodem po alkoholu, spowo-
dowal Smiertelny wypadek.
Teraz trafia do wigzienia,
gdzie, zeby przetrwaé, musi
nauczy¢ si¢ obowigzujacych
tu regul, ale réwniez wyra-
chowania i sprytu. Z czasem
zacznie rozumieé, ze jedyng
gwarancja na przezycie jest
dotaczenie do ktéregos z wig-
ziennych gangéw. Decyzja,
jaka podejmie, uratuje go od
Smierci, ale napigtnuje na
reszte zycia.

0 mtodym reniferze...

Kolejne spotkanie z cyklu
Bajkoranki w Novym Kinie
Przedwiosnie juz 12 stycz-
nia o godz. 11.00. Tym ra-
zem mali widzowie obejrza
~Mlodego renifera Alexa”.
To zdumiewajaca, lecz praw-
dziwa historia mtodego reni-
fera, ktory przyszedt na swiat
W samym sercu mroznej La-
ponii. Kamera §ledzi jego na-
rodziny, dorastanie i trwajaca
wiele miesiecy podréz przez
skutg lodem tajge, osniezone
lasy i majestatyczne szczy-
ty fiordéw. Przedstawia jego
przyjaciét i naturalnych wro-
géw: lemingi, orty, lisy, tosie,
rysie, rosomaki, niedZzwiedzie,
wilki, wiewidrki oraz pewng
psotng tasice. A ponadto poka-
zuje, jak pod opieka kochaja-
cej mamy Alex dorasta i uczy
sie trudnej sztuki przetrwania.

Niech zyje bal

Klub Osiedla Lukasie-
wicza PSML-W organizuje
zabawe taneczng w Klubie
Seniora. Odbedzie si¢ ona
13 stycznia w siedzibie klu-
bu o godz. 15.00. Wigcej in-
formacji mozna uzyska¢ na
stronie  facebook.com/sdk.
psmlw.

(jb)

Ponad 150 lat po upadku powstania styczniowego

Czerwinsk
Znowu miast

Wiceminister Maciej Wasik
podczas uroczystosci zwigzanej
z nadaniem statusu miasta Czer-
wiiskowi nad Wistq powiedzial,
ie jest to przepickne miasto ze
wspaniatymi zabytkami i z fan-
tastycznymi predyspozycjami do
rozwoju. W siedzibie Minister-
stwa  Spraw  Wewnetrznych
i Administracji akt nadania statu-
su miasta odebrat Marcin Gortat,
burmistrz miejscowosci.

Wiceminister Wasik przypomniat,
ze nadanie statusu miasta Czerwin-
skowi nad Wislg jest wiasciwie
jego przywréceniem. — To miasto
historyczne, ktore utracito prawa
miejskie po powstaniu styczniowym.
Mam nadzieje, ze dzigki zmianie sta-
tusu na miasto, usilnej pracy pana
burmistrza i Rady Miejskiej, Czer-
wirnisk nad Wistq bedzie takim ma-
zowieckim Kazimierzem, bo ma do
tego wszelkie predyspozycje — po-
wiedzial Maciej Wasik.

— Z dumg moge powiedziec, ze po
150 latach powracamy jako mia-
steczko na mapy administracyjne
Polski. Dzieje si¢ to wszystko dzigki
ogromnej przychylnosci polskiego
rzqdu. Bardzo za to dzigkuje, bo jest

to niewqtpliwie chwila historyczna,
ktora na dtugie lata zostanie zapa-
migtana — dzigkowat Marcin Gortat,
burmistrz Czerwiriska nad Wista.

Czerwinisk nad Wista jest jedna
z czterech miejscowosci w Polsce,
ktére wraz z nadejsSciem nowego
roku otrzymaly status miasta. Na
podstawie rozporzadzenia Rady Mi-
nistréw, z dniem 1 stycznia 2020 r.
miastami staly si¢ rowniez: Lututow
(w powiecie wieruszowskim, w wo-
jewddztwie 16dzkim), Pigtek (w po-
wiecie leczyckim, w wojewddztwie
16dzkim) oraz Klimontéw (w powie-
cie sandomierskim, w wojewddz-
twie swietokrzyskim).

Nadanie statusu miasta jest po-
przedzane konsultacjami spoteczny-

mi z mieszkaicami, a nastgpnie opi-
niowane przez Rad¢ Gminy. Uzy-
skanie statusu miasta wigze si¢ m.in.
ze zmiang wizerunkowa i wiekszym
prestizem miejscowosci. Moze przy-
nies¢ takze wymierne korzysci, na
przyktad zyskanie na atrakcyjnosci
inwestycyjnej czy mozliwos¢ stara-
nia si¢ o fundusze zwigzane z roz-
wojem obszaréw miejskich.
Wiceminister Pawel Szefernaker
wreczyt akty nadania statusu mia-
sta gospodarzom trzech pozosta-
tych miejscowosci (Lututéw, Piatek
i Klimontéw) podczas uroczystosci,
ktéra odbyta sie 30 grudnia 2019 r.
Dzigki zmianom, ktére weszly w zy-
cie 1 stycznia, tgcznie w Polsce sg
juz 944 miasta. opr. (t)

Beda nowe autobusy

Komunikacja Miejska koiczy
przetarg na wybér dostawcy sied-
miv nowych krétkich, 8-metro-
wych, nowoczesnych autobuséw,
ktére mogq wozi¢ pasaieréw cia-
snymi, osiedlowymi ulicami.

— Potrzebe uruchomienia linii,
kursujgcych takimi ulicami, jak np.
Rembieliriskiego, 1 Maja, czy na
Starym Miescie, pokazaty prowa-
dzone w 2019 wsrdd pasazerow KM
badania. Teoretycznie standardowe
pojazdy o dlugosci 12 metréw sq

w stanie poruszac takimi trasami,
ale wymaga to od kierowcow bardzo
duzej uwagi. Sq tez nowe potqcze-
nia, jak np. linia nr 44, ktora sezo-
nowo kursuje miedzy centrum a ul.
Rybaki i wislanymi bulwarami, kto-
ra z powodzeniem moze byc¢ obstugi-
wana przez pojazdy o mniejszej licz-
bie miejsc dla pasazerow — wyjasnia
Hubert Wozniak z referatu informa-
cji miejskiej Urzgdu Miasta Plocka.

Komunikacja Miejska oglosita
przetarg na dostawe siedmiu krot-
szych autobuséw - o dlugosci od 8
do 10 metréw i jeszcze przed kori-
cem ubieglego roku otworzyla ofer-

>

Autobusy _Kérézin Atak by_ly testowane w Plocklrlatem ubieglego roku

ty. Wplynety dwie. Jedng zlozyla
spotka Busimport, ktéra za niecale
6,4 mln zt zaoferowata pojazdy marki
Isuzu. Drugg — spétka MMI, propo-
nujgc autobusy Karsan Atak za nieco
ponad 5,4 mln zt. Wyb6r padt na t¢
drugg oferte. Warto w tym miejscu
zaznaczyC, ze gminna spétka komu-
nikacyjna dysponowata kwotg 4,9
mln ztotych na zakup autobuséw, ale
tuz przed koricem 2019 roku otrzy-
mata od wiasciciela, czyli Urzedu
Miasta zgode na jej zwiekszenie.
Obecnie trwaja ostanie procedury
zwigzane z finalizacjg przetargu.

Autobusy Karsan Atak majg nieco
ponad 8 metréw dhugosci i standardem
nie odbiegajg od najnowszych pojaz-
dow KM. Sg klimatyzowane, niskopo-
diogowe wraz z funkcjg ,,przykleknie-
cia”. Mogg przewozi¢ 59 pasazeréw.

Pojazdy sa wyposazone w sil-
nik diesla, spetniajacy najsurowsze
normy emisji spalin Euro 6. MMI
ma pie¢ miesiecy na dostarczenie
pojazdéw od momentu podpisania
umowy. — Cho¢ trzeba pamigtac, ze
formalnie postgpowanie przetargo-
we sig jeszcze nie zakoriczyto — pod-
sumowuje Hubert WozZniak.

(jac)
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Elektrotup

We wtorek, 31 grudnia ze sklepu
mieszczacego si¢ przy Trasie ks. J.
Popietuszki ztodzieje skradli elek-
tronarzedzia za kwote ponad 1,5 tys.
zl. To kolejne tego typu zdarzenie,
ktére wptyneto do policji, zgloszone
w ostatnim czasie ze sklepéw potozo-
nych przy trasie. Widaé, ze to miejsce
wyjatkowo upatrzyli sobie zlodzieje.

Pijani i ztapani

Nietrzezwy kierujacy samocho-
dem marki ford zostal zatrzymany
zostal w Sylwestra w Ptocku na ul.
Moscickiego. Badanie stanu trzez-
wosci wykazato ponad 1 promil
alkoholu w organizmie. Ponadto
drogéwka” w ostatnim tygodniu
zatrzymala nietrzeZwego kierowce
w miejscowosci Brochocin (gm.
Radzanowo). Kolejny taki przypa-
dek odnotowano tez w miejscowo-
$ci Giéwina (gm. Brudzen Duzy).

Piratka z ul. Wyszogrodzkiej

W wyniku prowadzonych kon-
troli predkosci policjanci ptockiej
drogéwki zatrzymali w nocy ze Sro-
dy na czwartek (1-2 stycznia) na ul.
Wyszogrodzkiej 26-latke. Jechata
swoim bmw z predkoscig 133 km/h
w miejscu, gdzie obowigzywato
o tej godzinie ograniczenie predko-
sci do 60 km/h. Kobiecie zatrzyma-
no prawo jazdy. — Oprdcz wysokiego
mandatu karnego na konto 26-letniej
plocczanki trafito 10 pkt. karnych
wpisanych do ewidencji kierujgcych
naruszajgcych przepisy ruchu dro-
gowego — informuje Marta Lewan-
dowska, rzecznik prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Ptocku.

Czy to byly narkotyki?

W czwartek, 2 stycznia ok. godz.
18.30 na Trasie ks. J.Popietuszki
w Plocku, policjanci z Wydzia-
tu Ruchu Drogowego Komendy
Miejskiej Policji w Plocku zatrzy-
mali do kontroli drogowe;j kieruja-
cego nissanem. 25-latek stwarzat
swoja jazda powazne zagrozenie
dla uczestnikéw ruchu drogowego
dlatego tez policjanci sprawdzili
trzezwos¢ kierowcy. Badanie nic
nie wykazalo. Jednak zachowanie
mezczyzny wzbudzito podejrze-
nie u funkcjonariuszy, ze moze on
znajdowac sie pod wptywem srod-
kéw odurzajacych. Tester potwier-
dzit przypuszczenia. Policjanci
zatrzymali 25-latkowi prawo jaz-
dy.- Od mezczyzny zostala pobra-
na krew do badan — wynik bedzie
decydujacy dla ustalenia, czy ten
kierowca popetnit przestepstwo
z art. 178a k.k., ktére zagrozone
jest karg do 2 lat pozbawienia wol-
nosci — méwi Marta Lewandowska
rzecznik prasowy KMP w Ptocku.

Lniszczona toyota
na ul. Gintera

Ptocka policja przyjeta zglosze-
nie o uszkodzeniu pojazdu marki
toyota zaparkowanego w Plocku
przy ul. Gintera. Wartos¢ strat wy-
niosta 10 tys. zt. BeeS
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W ubiegtym roku strzykawki odméwito prawie 600 oséb

Ruch antyszczepionkowy
modny takze w Piocku

W Plocku i rejonie plockim
w dalszym ciggu trwa tendencja
wzrostowa oséb  uchylajgcych
sig od wykonywania obowigzku
szczepien ochronnych. Zdecydo-
wana przewaga dotyczy osob
7 samego Plocka i stanowi ona
80% wszystkich odmawiajgcych
zaszczepienia dzieci zgodnie z ka-
lendarzem obowigzkowych szcze-
piei. W ubieglym roku szczepiei
odméwito lgcznie prawie 600
osob. Plocki Sanepid wystawit
takie 50 upomniei.

Jak informuje nas Barbara Rejch,
kierownik dzialu epidemiologicz-
nego ptockiej Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej najczestsza przy-
czyna odmowy szczepienia dziec-
ka sa wplywy ruchéw antyszcze-
pionkowych, ale takze odrgbnos¢
kulturowa, religijna lub etniczna,
wplyw sSrodowisk propagujgcych
medycyng¢ alternatywng czy wcze-
$niejsze niepozadane odczyny po-
szczepienne i strach przed ich wy-
stgpieniem. Co w takim wypadku?
— Paristwowa Inspekcja Sanitarna
upowazniona jest do zgdania wy-
konywania w drodze egzekucji ad-
ministracyjnej obowiqzku podda-
nia sig¢ szczepieniom ochronnym.
W przypadku oséb uporczywie
uchylajgcych si¢ wszczynana jest
procedura egzekucji administra-
cyjnej. Inspekcja sanitarna wysyta
osobie zobowiqzanej do poddania
dziecka szczepieniom ochronnym
pisemne upomnienie zawierajgce
wezwanie do wykonania tego obo-
wiqzku z pouczeniem skierowania
sprawy na droge postgpowania
egzekucyjnego w przypadku jego
niewykonania — wyjasnia Barbara
Rejch.

Po uptywie 7 dni od dorgczenia
Paristwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny bedac wierzycielem ww.

D. Ossowski

M

obowigzku zobowigzany jest skie-
rowa¢ wniosek wszczecia postepo-
wania egzekucyjnego do wojewody.
Wojewoda jest organem wlasciwym
do prowadzenia egzekucji obowigz-
kéw o charakterze niepieni¢znym.
Konsekwencja uchylania si¢ od
szczepien wpisanych do Programu
Szczepien Ochronnych na dany rok
moze by¢ nie tylko grzywna w wy-
sokosci 10 tys, zl, ale takze kontrola
ze strony sagdu rodzinnego. Jak méwi
Barbara Rejch, zgodnie z wytyczny-
mi Giéwnego Inspektora Sanitarne-
go od kilku lat zostaly wzmozone
dziatania edukacyjne i informacyj-
ne w stosunku do oséb unikajacych
szczepiefi swoich dzieci. W plockim
Sanepidzie od 2016 roku wystano 50
upomnien i wystawiono 12 tytuléw
wykonawczych (wnioski do Woje-
wody).

Jak wyglada szczepieniowa sta-
tystyka za miniony rok? W I kwar-
tale 2019 roku szczepieniom pod-
legato 42469 dzieci w wieku od
0 do 19. W tym 185 o0s6b uchy-
lato si¢ od szczepieri, co stano-
wi 0,43%. W II kwartat 2019 ze
szczepien zrezygnowaly 183 oso-
by sposréd 42971 podlegajacych
szczepieniom (stanowi to 0,43%).
Takze w III kwartale 2019 roku
sposréd 43526 dzieci w wieku od
0 do 19 lat, 191 oséb uchylito sie
od szczepieni (co stanowi 0,44%).

Obecnie w kalendarzu obowigz-
kowych szczepien jest szczepie-
nie przeciw: gruZlicy, Swince,
rézyczce, odrze, pneumokokom,
wzw, btonnicy, tezcowi, krztusco-
wi, polio, Haemophilus influenzae
typu b.

rad

Stulatka z Bronowa Sady

Swoj wyjatkowy jubileusz ob-
chodzita mieszkanka gminy Stara
Biata — pani Maria Jadwiga Gut-
kowska (z domu Kaminska). Ne-
storka z miejscowosci Bronowo
Sady swietowala swoje setne
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vrodziny w towarzystwie swoich
najblizszych. A ma ich sporo, po-
niewai wychowata tréjke dzieci
— dwie corki i syna, doczekata sie
takie osmiorga wnuczqt oraz 13
prawnuczat.

Pani Maria urodzita si¢ w 1919
r. we wsi Bronowo Sady. Nauke
w klasach I-III pobierata w Zalesiu
w domu parnstwa Kosiriskich. Jej
nauczycielem byl pan Krzemin-
ski. Nastgpnie uczyta si¢ w szkole
¢wiczen przy Seminarium Nauczy-
cielskim w Ptocku. Po ukoficzeniu
szkoty cwiczen tj. szesciu Kklas,
uczyla si¢ w Seminarium Nauczy-
cielskim w Ptocku. Jej edukacje
przerwata II wojna swiatowa.

Podczas wojny wrdcita do ro-
dzinnej wsi, gdzie mieszka do
dzisiaj. W 1947 r. wyszta za maz
za Zygmunta Gutkowskiego. Wy-
chowata troje dzieci: dwie coérki
isyna.

Pani Maria wraz z m¢zem prowa-
dzili gospodarstwo rolne w Bronowie
Sadach. W 1980 r. paristwo Gutkow-
scy przekazali je synowi Ludwikowi.
Pani Maria Jadwiga Gutkowska
to osoba pracowita i staranna. Jej
sposobem na relaks jest czyta-
nie ksigzek, w szczegdlnosci tych
o tematyce historycznej. Jest osobg
zyczliwg i otwartg na ludzi.

Opr. (ek)

Rozmowa z Barbarg Rejch,
kierownikiem sekcji epidemiologii w plockiej
Stacji Sanitarno — Epldemlologlcznej

Jak wyglgda tegoroczny
sezon grypowy w Plocku
i powiecie plockim?
lle osob dopadta grypa?

Od poczatku roku na terenie po-
wiatu ptockiego odnotowalismy 3888
zachorowan i 12462 zachorowan na
grype w samym Plocku. Razem jest
to prawie 17 tysiecy oséb. Z tej licz-
by do szpitala trafilo 6 mieszkancow
powiatu i 39 mieszkaricow Plocka.
Jesli chodzi o wiek oséb to w powie-
cie najwigksza grupe zachorowan
odnotowaliSmy wsréd oséb w prze-
dziale wiekowym 15 — 64 lata (1734),
najmniejsza (431 oséb) wsrod oséb
w wieku 65 lat i wiecej. Jak sie ta
statystyka miata wsréd mieszkancow
Plocka? Najczesciej chorowaly takze
osoby w przedziale wiekowym 15 —
64 lata, tu bylo ich 5634. Najmniej
zachorowar réwniez bylo wsréd oséb
powyzej 65 roku zycia.

Czy ten sezon wypada lepiej
z gOI'ZE| w porownamu
Z1ac orowumaml W unaloglcz-
nym ok reS|e, CZZYJI od styczmu
do grudnia 2018 roku?

Jesli chodzi o liczbg zachorowan
to bylo ich wigcej w powiecie, bo
5226, ale mniej w samym Ptocku,
bo 11046. Do szpitala wéwczas
skierowano 11 mieszkaicéw po-
wiatu i 34 ptocczan. Trzeba dodac,
ze powyzsze dane dotyczg zgloszer
zachorowanl i podejrzen na grype
oraz zachorowania grypopodobne.
Zaden z przypadkow nie zostat po-
twierdzony laboratoryjnie (badania
nie byty prowadzone), stad nie jest
wiadome, ile przypadkéw typowe;j
grypy wystapito. Na dzi§ liczba
zachorowan utrzymuje si¢ na zbli-
zonym poziomie w stosunku do lat
ubieglych. Nie mozna zatem mowic
o jakiejkolwiek epidemii, gdyz epi-
demia oznacza wystgpienie zachoro-
wan na dang chorobe wsréd ludzi na
okreslonym obszarze i w okreslonym
czasie w liczbie wyraznie wigkszej niz
w latach poprzednich. Trzeba wyjasnic,
ze grypa to ostra, bardzo zakazna cho-
roba, o szczegdlnym powinowactwie
do uktadu oddechowego, szerzaca sie
droga kropelkowa za pomocg aerozolu
Sluzowego zawierajacego wirus grypy.
Wirusy grypy ludzkiej tatwo namnaza-
ja sie i fatwo przenoszg z czlowieka na
czlowieka. Rzadziej przez kontakt bez-
posredni ze sztucami, naczyniami czy
przedmiotami zanieczyszczonymi wy-
dzielinami z uktadu oddechowego czy
w sytuacji, gdy wydzieliny dostajg si¢
na nasze rece. W przypadku duzej kon-
centracji wiruséw mogg one przetrwac
np. na banknotach nawet do 3 dni.

Co jest najwickszym bledem
przy zachorowaniu na grype?

Zdaniem specjalistow, kazde nie-
pokojace objawy powinny by¢ skon-
sultowane z lekarzem, aby choroba
zostata odpowiednio zdiagnozowana
ileczona, gdyz wiele 0sob nie potrafi
odrézni¢ przeziebienia od groznego
dla organizmu zachorowania na gry-
pe. Pacjenci prébujg sie leczyé do-
mowymi sposobami badz lekami do-

archiwum prywatne

stepnymi w aptekach bez recepty. Co
gorsze, wielu z nich z objawami grypy
uczestniczy w zyciu publicznym za-
razajac innych i narazajac siebie na
powiklania grypowe i to jest wlasnie
najwigkszy blad. Zachorowa¢ moze
kazdy, jednak najwieksze ryzyko wy-
stgpienia powiktlar dotyczy dzieci po-
nizej 2 roku zycia, dorostych w wieku
powyzej 65 lat, kobiety w cigzy oraz
0s6b w kazdym wieku cierpigcych na
przewlekte choroby serca, ptuc, nerek,
watroby czy choroby metaboliczne
(np. cukrzyca). Nalezy pamigtac, ze
grypa zwykle atakuje nagle i wywotu-
je silng goraczke, czesto powyzej 39
stopni C. Objawia si¢ bolami miesni,
stawow oraz glowy. W przeciwien-
stwie do przezigbien, w czasie grypy
rzadko wystepuje katar, bardziej cha-
rakterystyczny dla niej jest natomiast
suchy meczacy kaszel. Grypa moze
mieé réwniez przebieg bezobjawowy
lub z niewielkimi objawami. Czgsto
w epidemii grypy spotykane sg groz-
ne powiklania w postaci zapalenia
opon mézgowych lub mézgu, zapale-
nia ptuc czy migsnia sercowego, krta-
ni, oskrzeli. Zwalczanie zachorowan
polega przede wszystkim na izolacji
domowej oséb chorych, szczegélnie
dzieci, 0s6b z grup ryzyka. Koniecz-
ne jest lezenie w czasie kilku dni
wystepowania objawéw. Wzmozona
higiena przy kaszlu i kichaniu, no-
szenie masek, wietrzenie pomiesz-
czen. Najlepsza metodg zapobiega-
nia zarazeniom wirusem grypy oraz
unikniecia powiklaii sg szczepienia
profilaktyczne. W Polsce szczyt za-
chorowan na grype odnotowujemy
w okresie od stycznia do marca, acz-
kolwiek w poszczegdlnych sezonach
ten czas moze si¢ nieznacznie roéznic.
Dlatego optymalny czas na szczepie-
nia przeciw grypie przed szczytem
zachorowarl na grype to wrzesien —
grudziefi. Szczepienia przeciw grypie
sezonowej mozna wykona¢ w dowol-
nym momencie Sezonu grypowego.
Szczyt zachorowan na grype przypa-
da zwykle miedzy styczniem, a mar-
cem. Optymalny termin szczepienia
w sezonie 2019/2020 to pazdziernik
— grudzien. Na szczepienie nie jest
jednak za pdzno, kiedy stwierdzamy
wzrost zachorowan na grype. Czynne
uodpornienie (szczepienia) zalecane sg
szczegOlnie w grupach ryzyka. Skiad
szczepionki jest co roku weryfikowany
na podstawie obserwacji typdw i pod-
typéw wirusa grypy w wielu rejonach
Swiata i przygotowywana jest tak, aby
mogta by¢ skuteczna przeciw dominu-
jacemu aktualnie szczepowi wirusa.
Dziekuje za rozmowe
rad
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MUP w Ptocku powigksza swoj campus

Bed3 kolejne
sale wykiadowe

Mazowiecka Uczelnia Publiczna
w Plocku powiekszyla swojg baze
lokalowq. Kolejny budynek, ktéry
jest juz wlasnoscig uczelni, miesci
sie przy ulicy Plac Dgbrowskiego
2 ¢. Nowa nieruchomos¢ uczelni
sgsiadvje z obecnymi obiektami
MUP i ma by¢ gotowa dla studen-
tow jui za dwa lata.

Zakup budynku zostal w catosci
sfinansowany z dotacji celowej, kt6-
ra przekazalo Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego. Budynek
ma 518 m kw. powierzchni, po-
wstal w 1900 roku. Kolejnym kro-
kiem bedzie przygotowanie projektu
i modernizacja obiektu. W budynku
planowane jest utworzenie czterech
sal dydaktycznych dla okoto 40 0s6b
i od 4 do 6 mniejszych sal - dwu-

dziestoosobowych (w tym kompute-
rowe). Dodatkowo powstang tu row-
niez pomieszczenia administracyjne.
— Na remont planujemy przeznaczy¢
pienigdze z obligacji. Chcieliby-
smy, by obiekt byt gotowy do uzytku
w ciggu najblizszych dwoch lat. Na
razie nie podjelismy jeszcze decyzji,
na potrzeby ktorego wydziatu budy-
nek zostanie przeznaczony. Na pew-
no postaramy si¢ wykorzystac go jak
najbardziej efektywnie — powiedziat
rektor Mazowieckiej Uczelni Pu-
blicznej prof. Maciej Stodki.
Obiekty Mazowieckiej Uczelni
Publicznej w Plocku znajduja sig
w réznych punktach miasta. Rekto-
rat miesci si¢ przy Placu Dabrow-
skiego. Tu tez jest zlokalizowany
Dzial Spraw Studenckich i Dydak-
tyki. Zajgcia prowadzone sg row-
niez w czgsci campusu przy ulicy
Galczyniskiego. Uczelniany Dom
Studenta ,,KOREK” miesci si¢ przy

ul. Nowowiejskiego 6. Studenci
majg do dyspozycji dobrze wypo-
sazone pokoje, dwie sale telewizyj-
ne, miejsce do gry w bilard i tenisa
stolowego, sale do cichej nauki. Na
zewnatrz jest wydzielone miejsce
rekreacji ze stolikami, parasolami
i tawkami. Budynek jest ogrodzony,
ma niestrzezony parking.

Uczelnia posiada swietng baze dy-
daktyczng. Studenci uczg si¢ w no-
woczesnych aulach, laboratoriach
jezykowych i pracowniach specjali-
stycznych na najwyzszym poziomie,
korzystaja z dobrze wyposazonej
biblioteki uczelnianej oraz obiektéw
sportowych. Uczg si¢ w tworzonym
na Uczelni nowoczesnym Centrum
Symulacji Medycznej.  Studenci
dzigki realizowanemu projektowi
informatyzacji beda korzystaé z wir-
tualnego dziekanatu.

Oferta ksztatcenia MUP w Ptoc-
ku obejmuje studia I i II stopnia,
szeroki wachlarz studiéw podyplo-
mowych oraz kursy specjalistyczne
dla pielggniarek i potoznych. Studia
I i II stopnia odbywajg si¢ na trzech
wydziatach. Sg to: Wydzial Nauk
Ekonomicznych i Informatyki, Wy-
dziat Nauk Humanistycznych i Spo-
tecznych, Wydzial Nauk o Zdrowiu.
Dziatalnos¢ wydziatéw uzupelniajg
Studium Praktycznej Nauki Jezy-
kéw Obceych i Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu.

rad
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Budynek ma by¢ gotowy do prowadzenia zaje¢ w ciagu dwéch lat

Ptocka firma ujednolica wizerunek stacji na zagranicznych rynkach

Pod Berlinem tylko marka ORLEN

Na wszystkich stacjach w Niem-
czech i niemal wszystkich w Cze-
chach oraz na Slowacji do lokal-
nych brandéw star i Benzina do-
taczyt logotyp Grupy ORLEN. To
w ramach vjednolicania wizerunku
stacji PKN ORLEN na zagranicz-
nych rynkach. Ponadto pod Berli-
nem powstaje testowa stacja wy-
tacznie pod markq ORLEN.

Logotyp Grupy ORLEN pojawit
si¢ juz na wszystkich 586 stacjach
star w Niemczech, a takze na 405
z 415 stacji w Czechach i 8 z 10
stacji na Stowacji dziatajacych pod
markg Benzina. Oznakowane nim
zostaly dystrybutory, pylony ce-
nowe oraz ekrany wewnatrz stacji.
Koncern jest obecny takze na Li-
twie, jednak tam wszystkie stacje od
poczatku funkcjonujg wytacznie pod
brandem ORLEN.

— Nasza dziatalnos¢ biznesowa
pozytywnie wptywa na oceng krajo-
wej gospodarki, dlatego zalezy nam,
Zeby jeszcze bardziej wzmacniac po-
zycje PKN ORLEN za granicq. Spdj-
ny wizerunek na wszystkich rynkach,
na ktorych jestesmy obecni, pozwoli
nam petniej wykorzystywacé nasz
potencjat. Umozliwi tez dotarcie
do nowych grup docelowych, a tym
samym bedzie wspierac naszq sprze-
daz. Chcemy byc, tak jak w Polsce,
kojarzeni jako marka godna zaufa-
nia, wysokiej jakosci i czgsto pierw-
szego wyboru. Proces ujednolicania
wizerunku stacji bedziemy wzmac-
niac¢ poprzez dalsze zaangazowanie
w jednq z najpopularniejszych dys-
cyplin na swiecie, czyli Formutg 1,
w ktorej w nadchodzgcym sezonie
bedziemy obecni jako sponsor tytu-
larny zespotu Alfa Romeo Racing
ORLEN — méwi Daniel Obajtek,
prezes zarzagdu PKN ORLEN.

Dziatania PKN ORLEN zmierza-
ja do pelnego rebrandingu sieci na
zagranicznych rynkach. Kolejnym

krokiem w tym kierunku bedzie uru-
chomienie stacji testowej pod markg
ORLEN, ktéra powstaje w Seeberg-
-Ost pod Berlinem, przy autostradzie
nr 10. Stacja bedzie dziatata w for-
macie Stop Cafe 2.0. To oznacza,
ze jej klienci bedg mogli skorzystaé
z pelnej oferty gastronomicznej,
obejmujacej dania gorace, np. bur-
gery, zapiekanki, hot-dogi, a takze
kawe, Swiezo wyciskane soki oraz
szerokg game¢ produktéw spozyw-
czych. Otwarcie stacji zaplanowano
na marzec 2020 roku.

PKN ORLEN wprowadzi swoja
flagowg marke takze do lokalnych
dziatan marketingowych. Plano-
wany jest m.in. wspélny zakup po-
wierzchni reklamowych dla wszyst-
kich krajéw oraz nagréd w konkur-
sach i promocjach, a takze wzmoc-
nienie komunikacji korporacyjnej
na zagranicznych rynkach, w czym
istotng role bedzie odgrywat poten-
cjal wynikajacy z zaangazowania
w Formute 1.

opr. (t)

Dla kogo ,Maty ZUS"?

Kalkulator pomoze
skorzystac z ulgi

Zaklad Ubezpieczeii Spolecznych
udostepnit na stronie interneto-
wej eSkladka.pl i zus.pl specjalny
kalkulator, ktéry pomoie przed-
sighiorcom  obliczyé podstawe
wymiaru sktadek za styczen 2020
roku. Dzigki temu prowadzqcy fir-
me sprawdzq, czy mogq skorzy-
stac z ,malego ZUS”.

W  udostgpnionym na stronie
eSkladka.pl oraz zus.pl kalkulatorze
wprowadzone sg parametry niezbed-
ne do obliczenia podstawy wymiaru
sktadek na ubezpieczenia spoleczne,
ktora bedzie obowigzywata w stycz-

T

www.freepic.com

nia do optacania nizszych sktadek na
ubezpieczenia spoteczne, ale nie do-
tyczy sktadki zdrowotnej — wyjasnia
Piotr Olewiriski, Regionalny Rzecz-
nik Prasowy ZUS wojewddztwa ma-
zowieckiego.

Z ,,matego ZUS” moze skorzysta¢
przedsiebiorca, ktérego przychody
w poprzednim roku kalendarzowym
nie przekraczaly trzydziestokrot-
nosci minimalnego wynagrodzenia
z roku poprzedniego. W 2019 roku
minimalne wynagrodzenie wyno-
sito 2250 zl, a trzydziestokrotnosé
tej kwoty to 67 500 zi. Jesli ktos
prowadzil firme¢ krécej niz rok, to
limit przychodéw nalezy wyliczy¢
proporcjonalnie do czasu prowadzo-
nej dziatalnosci. Wazne jest jednak,

niu 2020 r., w tym migdzy innymi
obowiazujacy roczny limit przycho-
du (67 500 z1, czyli 30-krotnos¢ mi-
nimalnego wynagrodzenia w 2019
r.). Przedsigbiorcy moga obliczyé
podstawe wymiaru sktadek na ubez-
pieczenia spoleczne za styczert 2020
r. takze w programie Platnik, a od 8
stycznia begdzie to mozliwe rowniez
na Platformie Ustug Elektronicznych
ZUS. — Przedsigbiorcy, ktorzy nie
korzystali 7 ,,matego ZUS” w 2019,
a kontynuujg prowadzenie tej dzia-
talnosci, majg czas do 8 stycznia,
aby zglosi¢ si¢ do ,matego ZUS”.
Taki sam termin dotyczy przedsie-
biorcow, ktorym z koricem grudnia
zakoriczyt si¢ okres preferencyjnych
sktadek. Zgtoszenie do ,,matego
ZUS” wymaga rejestracji do ubez-
pieczeni spotecznych lub ubezpie-
czenia zdrowotnego z kodem tytutu
ubezpieczenia rozpoczynajgcym sie
od 0590 albo od 0592. Ulga upraw-

zeby okres prowadzenia firmy w po-
przednim roku wynosit co najmniej
60 dni. Aby skorzysta¢ w danym
roku z ,malego ZUS”, trzeba pro-
wadzi¢ dzialalnos¢ gospodarczg na
podstawie wpisu do Centralnej Ewi-
dencji i Informacji o Dzialalnosci
Gospodarczej (CEIDG) lub innych
przepiséw  szczegélnych. Wigcej
szczegbtow mozna znaleZ¢ na stro-
nie zus.pl.

Osoby, ktére korzystaty z tej ulgi
w 2019 r., chca nadal z niej korzy-
sta¢ i1 spelniajg warunki, nie muszg
ponownie zgtasza¢ si¢ do ubezpie-
czen. Skiadajg jedynie formularz
ZUS DRA cz. II lub ZUS RCA cz.
I z ustalong na 2020 r. najnizsza
podstawg wymiaru sktadek na ubez-
pieczenia spolteczne. Dokumenty te
platnik sktada w lutym razem z kom-
pletem rozliczeniowym za styczen
2020 1.

rad

REKLAMA

pik

MATERIALY BUDOWLANE

*cena obowigzuje wraz T rakupem
systemu docieplen MAPE!

i
A

grafitowy frez

Plock ul. Kostrogaj 4
Plodt/Imielnica ul. Wyszogrodzka
www.pik.plo.pl

4 Tygodnik Ptocki

Nr 1 7 stycznia 2020


http://www.freepic.com/

aktualnosci

Ptocki sztab Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy gotowy na granie i bicie rekordu

towcy gadietéw, avtografow,
pasjonaci niesamowitych przeiy¢
i wielcy fani pomagania. Jui nieba-
wem bedqg mieli okazje do wspél-
nego dziatania podczas tegorocz-
nego 28. finalu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Plocki sztab
whasnie przedstawit niedzielny
rozklad jazdy i zaprasza do grania
oraz pomagania najmlodszym, ho
to dzieciaki sq bohaterami tego-
rocznego finalu i na zakup sprzetu
medycznego dla nich bedzie grata
wyijatkowa orkiestra. Na kilka dni
przed finalem szefowa plockiego
sztabu WOSP przedstawita, co sie
bedzie dziato w Plocku i zaprasza-
ta do bicia ubiegtorocznego rekor-
du. A ten w Plocku wyniést 323
366,29 1.

Na plocczan i wszystkich odwie-
dzajacych w niedziele, 12 stycznia
Plock uczestnikéw czeka mnéstwo
atrakcji. — Jak bedzie? Oczywiscie
wspaniale. Z wiatrem w zZaglach,
zgodnie z hastem tegorocznej edy-
cji. Zapraszamy, bo bedzie jak za-
wsze niesamowicie, 7 duzq iloscig
muzyki, pokazow, licytacji, zabaw,
wystepow, koncertéw — mowita za-
praszajac do udzialu w tegorocznym
finale szefowa plockiego sztabu
WOSP Litostawa Koper. — To do-
skonata okazja, by ten dzien spedzic¢
razem z nami i zrobi¢ cos wyjqt-
kowego, potrzebnego dzieciakom
— zapraszata do udziatu Listostawa
Koper. Przed Plockiem takze okazja
do bicia rekordu. Przypomnijmy,
ze w ubiegltym roku zebrano kwote
323 366,29 zt. — Jestem przekonany,
Ze jak co roku to wydarzenie bedzie
porywac wolontariuszy, mieszkari-
cow Ptocka do tego, by kolejny raz
hojnie wspierac finat Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy — méwit
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski, ktéry rokrocznie kwestuje
i jest w gronie plockich wolonta-
riuszy WOSP. Podczas konferencji
poswigconej tegorocznemu finalowi
prezydent Nowakowski przypomi-
nat, ze Plock od kilku lat otrzymuje
wsparcie od WOSP w postaci sprzg-
tu do szpitala. — Dotychczas ptockie
placoéwki opieki zdrowotnej otrzy-
maty od WOSP sprzet za ponad 3,5
min zt. I za to bardzo dzigkujemy —
wymienial prezydent Nowakowski.

W tym roku cel wielkiego gra-
nia to zakup sprzetu dla oddziatéw
zajmujacych si¢ leczeniem matych
pacjentéw w zakresie dziecigcej
medycyny zabiegowej. Czyli nowa
aparatura trafi do oddzialéw neu-
rochirurgii i zakladéw diagnosty-
ki obrazowej. Zakupi¢ go pomoga
zbidrki, aukcje przygotowane na
tegoroczny final. W Plocku mozna
bedzie wiaczy¢ sig i pomagaé w gra-
jacych jak co roku ptockich gale-
riach handlowych, podczas koncertu
w Plockiej Orkiestrze Symfonicznej
i oczywiscie podczas niedzielnego
finalu w sercu plockiego WOSP,
ktory bedzie dziatat w Orlen Arenie.
W Plocku mozna begdzie dotaczy¢ do
pomagania juz w pigtek, 10 stycznia
podczas Gali Operetkowej w Ploc-
kiej Orkiestrze Symfonicznej. Tak-
ze w sobotg, 11 stycznia podczas
kwestowania i licytacji w ptockich

galeriach handlowych. I oczywiscie
w niedziele, 12 stycznia, podczas
grania w Orlen Arenie.

Jak co roku ptocki final wspieraé
bedzie 460 wolontariuszy, ktérych
mozna begdzie spotka¢ w catym mie-
Scie. Zaplanowanych jest mnéstwo
warsztatow, pokazéw, koncertéw
i zeglarskich opowiesci — tegoroczna
edycja orkiestry w tym roku odbywa
si¢ bowiem pod hastem ,,Wiatr w za-
gle”. Pasjonaci zagli nie tylko zoba-

T. Radwariska - Justyriska

13.10 — marszalek Wojewddztwa
Mazowieckiego — Adam Struzik,

13.30 - ,Niesforne wrobelki”
— teatrzyk taica Mtodziezowego
Domu Kultury,

13.40 — kiermasz prac plastycz-
nych pracowni plastycznej eMDe-
Kus,

14.00 — Dzieci Plocka — wystep
taneczny,

14.20 — kiermasz prac plastycznych
pracowni plastycznej eMDeKus,

Bedzie mnostwo atrakeji

15.05 — Choér SP 17 ,,Muzyczne
Iskierki”,

15.30 — Ognisko Artystyczne Ro-
berta Krajewskiego,

15.45 — Studio Piosenki Mtodzie-
zowej, SDK PSML-W,

16.00 — Kabaret ,,Uktad Kolezen-
ski”, Klub Dworcowa PSML-W,

16.25 — Ognisko Artystyczne Ro-
berta Krajewskiego,

16.40 — Chér ,,Jesienny Promiert”,

17.00 — duet skrzypcowy Jarostaw
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16.45 — kiermasz prac plastycz-

nych,

16.55 — Wystep wokalny Aleksan-
dry Ners,

17.00 — kiermasz prac plastycz-
nych,

17.05 — teatrzyk tanca ,Safati-
ra” i zespdl tafica nowoczesnego
z MDK,

17.30 — grupa teatralna z SP nr 8
w Plocku,

17.50 — zespdt muzyczny z MDK

O atrakcjach tegorocznego finalu opowiadala szefowa plockiego sztabu Litostawa Koper i prezydent Andrzej Nowakowski

czq kilkumetrowe katamarany, bedg
mieli okazje wykona¢ zeglarskie
instalacje, ale takze porozmawiaé
z prawdziwymi zeglarzami i wylicy-
towac przekazane na aukcje vouche-
ry na rejsy. A takze postucha¢ szant
w wykonaniu plockiego zespotu
»Szczury ladowe”. Tradycyjnie fi-
nal mozna wspiera¢ na prowadzo-
nych juz aukcjach internetowych,
gdzie do wylicytowania sg migdzy
innymi kolacja z prezydentem Ploc-
ka Andrzejem Nowakowskim, ko-
lacja z wicemistrzem olimpijskim
Andrzejem Supronem, czy lot nad
Plockiem, rejs po Wisle. Oczywi-
scie finat WOSP to wielkie granie.
W Ptocku nie zabraknie koncertéw.
Na wielki finat zaspiewa Baranovski
i zespot 2Plus 1.

Co, gdzie, kiedy?

Jak bedzie wygladal tegoroczny
ptocki harmonogram orkiestrowego
grania?

Galeria Mazovia (11 stycznia)

12.00 — rozpoczecie i powitanie
gosci przez Andrzeja Nowakow-
skiego prezydenta Plocka i szefa
sztabu Litostawe Koper

12.05 — wystgp Chéru ,,Viva La
Musica” Szkoty Podstawowej nr 23
pod opieka Matgorzaty Podwéjci,

12.25 — kiermasz prac plastycz-
nych pracowni plastycznej eMDe-
Kus,

13.00 — joga — pokaz,

13.05 — grupa wokalna MDK -
pod opieka Marty Glowackie;j,

14.30 — wstgp taneczny - Specjal-
ny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
nr 1 w Plocku,

14.45 — Wystep taneczny zespotu
ludowego Mazovia,

15.15 - Studio Piosenki MDK
pod kierownictwem Wtodka Szpo-
tariskiego,

15.45 — prezentacja grup tanecz-
nych MDK pod opieka Ady Rut-
kowskiej,

16.00 — Cicha Woda — koncert szant,

17.00 — wiosenny pokaz mody
projektantki Barbary Chrzanowskiej
— Tomasz Krajewski.

Przez caly okres trwania wyste-
pow bedzie dziatalo stanowisko ani-
macyjne dla dzieci, podczas ktérego
uczestnicy bedg wykonywac papie-
rowe zaglowki. W ten sposéb beda
tworzone ,,fale marzen”.

ATRIUM MOSTY (11 stycznia)

12.00 - rozpoczecie,

12.10 — wokalisci z Klubu Luka-
siewicza PSML-W,

12.30 — pokaz Judo ELIOT,

13.00 — Chér SPnr 11 ,,Dziabagi”,

13.30 — blok zabaw animacyj-
nych, Klub Eukasiewicza PSML-W,

13.40 — Studio Piosenki Dziecie-
cej, SDK PSML-W,

13.50 — zumba, SDK PSML-W,

14.10 — Choér ,Serenada” SDK
PSML-W,

14.30 — Studio Piosenki Dziecig-
cej, SDK PSML-W,

14.45 — Ognisko Artystyczne Ro-
berta Krajewskiego,

15.00 — prezydent Plocka — An-
drzej Nowakowski,

i Marika Olejnik, Klub Dworcowa
PSML-W,

17.20 — Studio Piosenki Mtodzie-
zowej, SDK PSML-W,

17.35 — Ognisko Artystyczne Ro-
berta Krajewskiego,

17.50 — Studio Piosenki Mtodzie-
zowej, SDK PSML-W,

18.00 — zakoriczenie, zaproszenie
na niedzielg do Orlen Areny.

W trakcie trwania imprezy caty
czas: Licytacje, kacik plastyczny,
malowanie buziek, animacje dla naj-
miodszych, stoisko ,,GRIMPI” Piotr
Lewandowski, towienie na sucho
z Kotem Wedkarskim ,,KIEEPIK”
SDK PSML-W.

Galeria Wisla (11 stycznia)

12.00 — rozpoczgcie,

12.05 - Chor ,,Kamerton” ze
Szkoty Podstawowej nr 8,

12.40 — wystep dzieci z MP nr 21
w Plocku,

12.50 — chér SP nr 5 w Plocku,

13.05 — Harcerski Zesp6t Piesni
i Tanca ,,Dzieci Plocka”,

13.30 — wystgpienie prezydenta
Ptocka Andrzeja Nowakowskiego,

13.35 — wystep dzieci z MP nr 27
w Plocku,

13.55 — Studio Tarica Show Time
Michata Milewskiego,

1430 — grupa wokalna Marty
Gtowackiej z MDK,

15.00 — Studio Tarica Iskra Ptock
Aleksandry Bilskiej,

16.10 — Dreamlike Dance Studio —
Katarzyna Kozusik,

16.25 — Teatrzyk tarica ,,Humore-
ska” Jolanty Wréblewskiej z MDK,

pod opieka Bogdana Marciniaka,

18.10 — chér Vox Maiorum - Sto-
warzyszenie UTW Plock.

Przez caty okres trwania wyste-
péw bedzie dzialalo stanowisko
animacyjne dla dzieci, podczas
ktérego uczestnicy bedg wykony-
waé papierowe zaglowki. W ten
sposéb bedg tworzone ,fale ma-
rzen”. Calos¢ instalacji plastycz-
nej zostanie zaprezentowana pod-
czas finatu 28. Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy w Orlen Are-
nie 12 stycznia.

Orlen Arena (12 stycznia)

12.00 — rozpoczecie,

12.30-13.00 — pokazy taneczne,

13.30-14.00 — pokazy taneczne,

14.00 — wokalistki (3) z pracowni
POKiS,

14.30 — pokaz taica brzucha,

14.40-15.20 — zesp6t Linstrit
(MDK),

15.30-16.30 — zespét Klisze (PO-
KiS),

16.30 — pokaz tafica brzucha,

16.50-18.00 — koncert BARANO-
VSKI,

18.15-19.40 — koncert 2PLUSI,

19.40 — licytacja tortu,

20.00 - Swiatetko do Nieba —
hymn WOSP i pokaz laserowy,

ok. 20.30 — zespét Szczury Lado-
we (MDK),

ok. 21.00 — zakoriczenie imprezy.

W ramach imprezy: pokazy ta-
neczne, koncerty na scenie, wysta-
wy i targi medyczne, kosmetyczne,
licytacje na scenie.

Teresa Radwaniska-Justyriska
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Z wiernymi spotkat sie w Swieto Trzech Kréli

Biskup Libera powroci do Plocka

Po szesciu miesigcach pobytu
w pustelni klasztoru kamedutow
na Srebrnej Gorze biskup plocki
Piotr Libera powrdcit do diecezii.
L wiernymi spotkal si¢ podczas
odbywajgcego si¢ 6 stycznia Or-
szaku Trzech Kroli. Tu biskup prze-
wodniczyl mszy swietej i wyglosit
homilie.

Przypomnijmy, ze blisko rok
temu biskup Piotr Libera podjat bez-
precedensowa decyzje o spedzeniu
szesciu miesiecy w pustelni kame-
dulskiej w Krakowie. O jej podjeciu
ptocki hierarcha wspominal w naj-
nowszej rozmowie z rzecznikiem
ptockiej kurii Elzbietg Grzybowska.
Tu méwil, ze udat si¢ juz nie na wa-
kacyjny tydzien, juz nie w ukryciu,
ale jawnie, na pét roku kontempla-
cji w eremie kamedulskim. Biskup
dodawat, ze niektérzy potraktowali
to jako ucieczke, inni jako wyraz
wypalenia, jeszcze inni jako akt
niezrozumialy w obecnej sytuacji
Kosciota hierarchicznego w Polsce.
— Ale nie byta to ucieczka. A jesli juz,
to ucieczka do Boga. Ja nie ucieka-
tem przed czyms, tylko do kogos, do

Boga — méwit méwit biskup Libera,
dodajac, ze zdaje sobie sprawe, ze
jego decyzja mogla wywotaé zdzi-

D. Ossowski

wienie czy niezrozumienie. — Dzis
powiem, Ze dni przezyte w takim kli-
macie skupienia, modlitwy, pomogty

odnaleZ¢ to, co istotne w Zyciu czto-
wieka wierzqcego. Dawaty okazje na
wprowadzenie korekty w moim Zyciu
osobistym i w pracy duszpaster-
skiej. Byt to powrot do tej pierwszej
mitosci, o ktorej pisze Apostot Jan
w ksiedze Apokalipsy — wyjasnial
biskup Libera, dodajgc, ze ten czas
bedzie procentowal w codziennej
postudze biskupiej.

O pobycie w klasztorze na Srebr-
nej Goérze biskup ptocki méwi, ze
nie chcial by¢ tylko obserwatorem
zycia pustelnikéw. Dlatego od po-
czatku wlaczyt si¢ w porzadek dnia
obowigzujacy w eremie. — Inaczej
mdj pobyt w tym miejscu nie miatby
sensu. Chciatem doswiadczyc¢ Zycia
pustelnika w XXI wieku. To fascynu-
Jjace, choc nietatwe doswiadczenie.
Powotanie pustelnika polega na do-
browolnym wybraniu i umitowaniu
samotnosci, ktora otwiera serce na
Boga i ludzi. Milczenie, w ktorym
pustelnik spedza kolejne dni Zycia,
prowadzi go stopniowo do wtajem-
niczenia w tg wielkq ciszg, w ktdrej
Zyje Bog i ktora jest jednym z imion
Boga. W tej Ciszy i w tym milcze-
niu eremita realizuje istotg swego
charyzmatu i odnajduje owo unum
necessarium, na ktorym moze i po-
winno opierac si¢ jego zycie. To jest

dla pustelnika owa Betania, w kto-
rej milczgco spedza czas u stop Bo-
skiego Mistrza, zastuchany w Jego
stowa. Jak twierdzit Oliver Clement,
mnich bada przestrzenie wewnetrz-
ne, tworzy ich mape dla pozostatych
i moze byc¢ dla nich przewodnikiem;
to medrzec albo szaleniec Bozy, ktory
samgq swq obecnosciq sprawia, Ze ro-
dzi sig nowa sita — méwit Piotr Libera.

Moéwigc o powrocie do diecezji
biskup plocki podkreslal, ze wra-
ca z nowymi sitami ducha i ciala,
wzmocniony przez Pana taska Jego
obecnosci i bliskosci. — Trochg jak
prorok Eliasz pokrzepiony na pusty-
ni Bozym pokarmem, podejmuje dal-
szq wedrowke do mojej gory Horeb.
Majgc 68 lat kres tej drogi rysuje si¢
coraz bardziej wyraziscie. Ufam, Ze
dobiegajqcy korica czas sabatycz-
ny dobrze wykorzystatem i bedzie
on procentowal teraz w mojej co-
dziennej postudze biskupiej. Nowych
programow duszpasterskich nie pla-
nuje, bo prawdziwym programem
— parafrazujqc mysl Benedykta XVI
— jest nie postgpowac wedtug wia-
snej woli, ale wstuchiwac si¢ w sto-
wo i wolg Chrystusa, poddawac sig
Jego kierownictwu, tak, aby to on
sam prowadzit nasz Kosciot lokalny
w tej godzinie naszej historii — mo-
wit Piotr Libera.

Powrét Piotra Liberty do diecezji
oznacza zakorficzenie sprawowania
przez kardynata Kazimierza Nycza
funkcji administratora apostolskiego
diecezji ptockiej (taka funkcje petnit
na czas nieobecnosci w niej biskupa
Libery). rad

Interpelacja do ministra infrastruktury

Elzbieta Gapinska

Poset Elibieta Gapiiiska skie-
rowata interpelacie do ministra
infrastruktury z pytaniami do-
tyczacymi losow budowy drogi
szybkiego ruchv S10 w sgsiedz-
twie Plocka. W pismie przypomi-
na, ie jui w poprzedniej kadencji
Sejmu wystepowata z takg samg
interpelacjg.

— Program Budowy Drdg Krajo-
wych przewiduje realizacje drogi
S10 bez wskazania lat jej budowy,
wskazujgc na brak srodkow. Ptock
pozostat jedynym miastem ponad
stutysigcznym bez mozliwosci  ko-
munikacji z innymi miastami po-
przez droge dwujezdniowq. Brak
mozliwosci podrézowania do stolicy
drogami na poziomie europejskim
sprawia, iz atrakcyjnosé w katego-
rii dostgpnosci komunikacyjnej jest
bardzo niska — przypomina w pismie
do ministra infrastruktury poset Elz-
bieta Gapiniska. — Droga ekspreso-
wa jest kluczowq sprawq dla miasta
Ptocka i w ramach jej dokumen-
tacji powinny zostac¢ zawarte dwa
wilgczenia miasta Plocka poprzez
wezly bezkolizyjne. Realizacja tej
inwestycji staje sig jeszcze bardziej
wazna w obliczu wykluczenia Ptocka
w transporcie zbiorowym autobuso-
wym i kolejowym.

Poset Elzbieta Gapiriska zwraca
tez uwage, ze budowa drogi S10 po-
prawi nie tylko sytuacje komunika-
cyjng naszego miasta, ale takze po-
taczenie pétnocno-zachodniej czesci
kraju z Warszawa.

Posel E. Gapiniska pyta ministra
infrastruktury kiedy liczacy sobie
ponad sto tysigcy mieszkadcow
Plock zostanie skomunikowany
z innymi miastami poprzez droge
dwujezdniowg oraz jakie dzialania
zamierza podja¢ nowy rzad w spra-
wie przyspieszenia budowy drogi
S10 na odcinku Nowy Dwoér Mazo-
wiecki - Ptock.

Odpowiadajac przed rokiem na
interpelacje poset Elzbiety Gapin-
skiej w sprawie I etapu budowy
drogi S10 na odcinku Nowy Dwér
Mazowiecki — Plock, wiceminister
infrastruktury Marek Chodkiewicz
zwrdcit uwage, ze kwota 135 min
zlotych na realizacje ,,Programu
Budowy Drég Krajowych na lata
2014-2023 (z perspektywa do 2025
r.)” nie jest wystarczajgca, poniewaz
wartos¢ okreslonych w nim zadan
sigga 200 mln ztotych. - Minister-
stwo Infrastruktury zdaje sobie spra-
we z duzych potrzeb na sieci drog
krajowych. Dlatego tez skierowato
do prac przygotowawczych caty
przebieg drogi ekspresowej SI0.
Odcinek drogi ekspresowej S10
Nowy Dwdor Mazowiecki — Ptock
znajduje si¢ w przygotowaniu —
trwajq analizy korytarzowe, bedg-
ce podstawq do opracowania stu-
dium korytarzowego wraz z anali-
zq wielokryterialng oraz studium
techniczno-ekonomiczno-srodowi-
skowe wraz z materiatami do uzy-
skania decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach. Celem resortu
infrastruktury jest mozliwos¢ roz-
poczecia i zakonczenia prac na
catym przebiegu drogi ekspreso-
wej S10 w nastgpnej perspektywie
finansowej, pod warunkiem otrzy-
mania podobnej ilosci srodkow
publicznych oraz Srodkow UE.
Podkreslenia wymaga, ze droga
ekspresowa S10 biegngca 7 zacho-
du na wschad, jest bardzo waznym
elementem sieci drogowej, ktorego
znaczenia dla lokalnych spotecz-
nosci przez tereny, ktore przebie-
ga lub ma przebiegac, nie da sig
przecenic. Posiada rowniez strate-
giczne znaczenie m.in. dla rozwoju
gospodarczego kraju, w kontekscie
planow budowy Centralnego Por-
tu Komunikacyjnego i tzw. Duzej
Obwodnicy Warszawy. Ponadto
stanowi element transeuropejskiej
sieci transportowej TEN-T — argu-
mentowal przedstawiciel minister-
stwa infrastruktury.

pyta o S10

Postowie obiecali dba¢ o Plock

Warto przypomniec, ze w grudniu
ubieglego roku odbyto si¢ w ptockim
ratuszu spotkanie prezydenta An-
drzeja Nowakowskiego i przewod-
niczacego Rady Miasta Artura Ja-
roszewskiego z parlamentarzystami
z okregu plocko-ciechanowskiego.
Ten okreg reprezentuje dziesigcioro
parlamentarzystéw, ale na spotkanie
dotarto tylko troje: Elzbieta Gapin-
ska, wicemarszalek Sejmu Piotr
Zgorzelski oraz Arkadiusz Iwaniak.
Zabrakto przedstawicieli PiS-u.

Na spotkanie prezydent Andrzej
Nowakowski przygotowal list do
parlamentarzystéw, w ktérym ape-
luje o wspdlprace przy sprawach
waznych dla Plocka. Obok budowy
trasy S10, przebudowy stadionu,
rozbudowy ulicy Wyszogrodzkiej,
budowy potaczenia kolejowego
Plocka z Modlinem i w dalszej per-
spektywie z Warszawg prezydent
porusza takze kwestie zwigzane
z subwencjami na oswiate oraz nie-
wystarczajacych srodkéw przeka-
zywanych przez rzad na sfinanso-
wanie podwyzek wynagrodzen dla
nauczycieli. W liscie prezydenta do
parlamentarzystow znalazly si¢ tez
sprawy bezpieczeristwa mieszkan-
cow, ekologii oraz zdrowia. — Dla
ptocczan, szczegolnie mieszkajgeych
na lewym brzegu Wisty, wazne jest bez-
pieczeristwo powodziowe. W ostatnim
czasie obserwujemy zmniejszenie czg-
stotliwosci pogtebiania koryta Wisty.
To stanowi realne zagroZenie dla bez-
pieczeristwa ludzi i ich dobytku. W ta-
kim miescie jak Plock, w ktorym dziata
wielki kombinat petrochemiczny, nie
sposob nie wspomniec o ekologii. Dla
mieszkaricow wazne sq programy proz-
drowotne — profilaktyczne i wezesnego
wykrywania nowotworéw — oraz do-
step do nowoczesnych metod leczenia —
dodaje w liscie Andrzej Nowakowski.

Postowie obecni na spotkaniu
zadeklarowali, ze beda zabiegad
w parlamencie o sprawy Plocka
i regionu. (jac)

Litwini odbudowali tory kolejowe

Mozejki maja
polaczenie z L.otwa

Koleje litewskie na mocy poro-
zumienia z ORLEN Lietuva, spétkq
z Grupy ORLEN, odbudowaly 19
km odcinek toréw z Moiejek do
Renge. Rafineria w Moiejkach
odzyskata tym samym najkrot-
sze polgczenie kolejowe z totwq,
ktére zostalo zdemontowane
w 2008 r.

PKN ORLEN przez niemal 10 lat
bezskutecznie domagal si¢ odbudo-
wy tego odcinka. Sprawa stala si¢
priorytetem dla Daniela Obajtka,
prezesa zarzadu Koncernu, ktéry
w pierwszych miesigcach swojego
urzgdowania wynegocjowat i pod-
pisat z litewskim rzadem oraz Ko-
lejami litewskimi memorandum,
gwarantujace przywrdcenie trans-
portu kolejowego na linii Mozejki
- Renge.

- Wypracowalismy dobre, part-
nerskie relacje z litewskimi partne-
rami, dzigki ktorym mozemy skutecz-
nie realizowac zadania biznesowe
w regionie. Nasze przedsigwzigcia
bedq coraz bardziej optacalne, co
zabezpieczy zarowno nasze przycho-
dy, jak i wptywy do litewskiego bu-
dzetu — skomentowat fakt odbudo-
wania toréw Daniel Obajtek, prezes
zarzadu PKN ORLEN. — Rafineria
w Mozejkach to gwarant bezpie-
czeristwa energetycznego Litwy oraz
catego regionu. Dzigkuje polskiemu
rzqdowi i panu prezydentowi An-
drzejowi Dudzie za wsparcie i zaan-
gazowanie, dzigki ktorym dzis mo-
zemy mowic o sukcesie, jakim jest
odbudowa nieistniejgcego od ponad
10 lat polgczenia kolejowego.

Zdaniem Mantasa Bartuski, dy-
rektora generalnego Kolei Litew-
skich zrealizowane zostalo to, co
wiosng Koleje obiecywaly przy
udziale ministréw transportu Polski,

Litwy i Lotwy. Odcinek do Renge
zostat odbudowany. Te 19 km jest
dla Kolei Litewskich wazniejsze
niz jakiekolwiek inne 19 km to-
réw. To fundament trwatosci relacji
i rozwoju biznesu z PKN ORLEN
i z Polska.

W najblizszym czasie, po opera-
cyjnym oddaniu toréw do uzytkowa-
nia, produkty ropopochodne trafig
na rynek totewski i estoriski krétsza
droga. Przez ostatnie dziesig¢ lat ich
transport odbywat si¢ dtuzszg o po-
nad 150 km, trudniejszg oraz bar-
dziej kosztowng logistycznie trasg.

Demontaz toréw do Renge stat si¢
symbolem trudnych relacji miedzy
Polskg a Litwg. Mial tez negatyw-
ny wplyw na sprawnos¢ operacyjng
i wyniki litewskiej rafinerii ORLE-
Nu. W ostatnich latach sytuacja ule-
gla znaczacej poprawie, nawigzany
zostal dialog miedzy PKN ORLEN
a jego kluczowymi litewskimi part-
nerami. Dzigki biznesowemu i part-
nerskiemu podejsciu udato si¢ tez
wyjasni¢ liczne, nierozwigzywane
od lat nieporozumienia.

Warto przypomnieé, ze inten-
syfikacja dziatan pomiedzy PKN
ORLEN z Kolejami Litewskimi
nastgpita 14 sierpnia 2018 r., kiedy
szefowie obu spodtek: Daniel Obaj-
tek 1 Mantas BartuSka podpisali
porozumienie o rozszerzeniu wspot-
pracy. Z kolei 20 stycznia 2019 r.
przedluzono porozumienie, ktére
gwarantuje nie tylko na utrzymanie
dotychczasowego wolumenu prze-
wozonych produktéw do krajow
battyckich, ale przyczynia si¢ do
znacznego zwigkszenia transportu
produktéw do Polski.

Zaktad w Mozejkach nalezacy do
ORLEN Lietuva jest jedyng rafi-
nerig w krajach baltyckich. Spétka
pozostanie istotng czescig Grupy,
zapewniajac dostawy produktéw ro-
popochodnych na rynki Litwy, Eo-
twy, Estonii i Polski. opr. (t)
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Ptock wréci do sieci potaczen kolejowych?

Jest szansa

Jesieniq ubieglego roku Rzg-
dowe Centrum Legislacji opubli-
kowato projekt rozporzqdzenia
Zmienigjgcego  rozporzqdzenie
w sprawie planu zréwnowaione-
go rozwoju publicznego transpor-
tu zhiorowego w zakresie sieci
komunikacyjnej w miedzywoje-
wodzkich i miedzynarodowych
przewozach pasaierskich w trans-
porcie kolejowym. Jak informuje
~Rynek Kolejowy” w dokumencie
na mapie polgczen kolejowych
brakuje Plocka, ale Ministerstwo
Infrastruktury zapewnia, ie nasze
miasto znéw znajdzie si¢ w sieci
polgczen kolejowych.

Dzis przez Plock przebiega li-
nia kolejowa nr 33 taczaca Kutno
z Brodnicg o dtugosci okoto 140 km.
Jak przypomina czasopismo ,,Rynek
Kolejowy” trasa jest tylko czescio-
wo obstugiwana przez regionalnych
przewoznikéw. Pomiedzy Kutnem,
Ptockiem i Sierpcem jezdza pocia-
gi Kolei Mazowieckich. Do Sierpca
i Brodnicy dojezdzaja pociagi Ar-
riva RP, chociaz bezposredniej ko-
munikacji kolejowej pomigdzy tymi
miastami nie ma.

Natomiast o ruchu dalekobiez-
nym na linii nr 33 nie ma mowy.
Z Brodnicy mozna dotrze¢ do Toru-
nia i Bydgoszczy, ktére sg znacznie
lepiej skomunikowane z resztg kra-
ju. Z Ptocka, Sierpca czy Gostynina
mozna dojecha¢ do Kutna. Z Ptocka
mozna tez dotrze¢ do Warszawy, raz
w ciggu doby po trwajacej ponad
2,5 godziny podrdzy. Jak informuje
,-Rynek Kolejowy” do 2025 roku nie
zaktada si¢ wigkszej czestotliwosci

potaczen Plocka z Kutnem niz 3 lub
4 pary pociggéw w ciagu doby.

Z zapewnien Ministerstwa Infra-
struktury wynika, ze w rozkladzie
jazdy na lata 2023 — 2024 zaplano-
wana zostanie obstuga catej linii nr
33. Planowane jest uruchomienie
dwéch par pociggéw relacji Kato-

z linii nr 33 z tymi, ktére jadg linig nr
3, czyli taczacy stolice naszego kra-

ju z zachodnig granicg. Natomiast

po roku 2030 Ptock ma si¢ znalezé
na trasie planowanej linii nr 5, sta-
nowigcej czgs¢ komponentu kolejo-
wego Centralnego Portu Komunika-
cyjnego. Dzigki temu w przysziosci
przez nasze miasto beda mogly
przejezdzaé pociagi taczace Slgsk
i Malopolske z Tréjmiastem oraz
Warszawe z Bydgoszcza.

Na razie mozemy tylko przypo-
mnie¢ o pracach modernizacyjnych
na linii 33 na odcinku pomigdzy
Plockiem i Sierpcem, ktére rozwaza
spotka PKP PLK.

ciggéw pasazerskich do 120 km/h
oraz towarowych — na odcinku Kut-
no - Plock Trzepowo do 100 km/h
oraz do 80 km/h dla towarowych
na odcinku Plock Trzepowo-Sierpc.
W ramach prac planowany jest m.
in. remont toréw i sieci trakcyjnej,
tam gdzie dotad nie bylo to przepro-
wadzane.

W ramach planowanych prac
zmodernizowane zostang przejazdy
kolejowo-drogowe, zamontowane
nowoczesne urzadzenia sterowania
ruchem kolejowym. Waznym ele-
mentem bedzie modernizacja toréw
na stacjach, przystosowujaca linig¢
do obstugi sktadéw towarowych

www.pixabay.com

wice/ Krakéw - Czestochowa - £.6d7
— Kutno - Plock — Sierpc — Rypin —
Brodnica — Jablonowo Pomorskie —
Grudzigdz.

PAki co nie ma szans na bezpo-
srednie polaczenie kolejowe Ptocka
z Warszawg z pomini¢gciem Kutna.
Wedlug Ministerstwa Infrastruktury
bardziej efektywnym rozwigzaniem
jest lepsze skomunikowanie na stacji
w Kutnie pociggéw korzystajacych

Modernizacja linii kolejowej nr
33 Kutno — Sierpc znalazta si¢ na
liscie analizowanych projektéw
w ramach prac planistycznych zwia-
zanych z nowa perspektywa finan-
sowg 2021-2027. Najwazniejszym
zalozeniem projektu jest usprawnie-
nie kolejowego polaczenia migdzy
wymienionymi  miejscowosciami.
Efektem rozwazanej modernizacji
ma by¢ podniesienie predkosci po-

o dlugosci co najmniej 780 m i na-
cisku na oS 221 kN ze wzgledu na
strategiczng role, ktdrg linia 33 pelni
W transporcie towarowym, w tym
w szczegOlnosci dla obstugi rafinerii
w Plocku. W ramach studium wyko-
nalnosci inwestycji rozwazana be-
dzie réwniez mozliwos¢ przeprowa-
dzenia elektryfikacji odcinka Plock
Trzepowo - Sierpc oraz budowy
tacznicy pomiedzy linig kolejowa nr

33 w kierunku Poznania oraz linig
kolejowa nr 18 i linig 33.

Warto przypomnieé, ze w ciggu
ostatnich lat, PKP Polskie Linie Ko-
lejowe S.A. przeprowadzily na linii
kolejowej migdzy Kutnem — Ploc-
kiem — Sierpcem prace o Ijcznej
wartosci ponad 47 mln ztotych.

W 2017 r. na odcinku Ptock Trze-
powo - Proboszczewice Plockie
za 1,7 mln zt PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. wyregulowaly tor
i rozjazdy, oczyScity oraz uzupehi-
ty ttuczen. W tym samym roku na
szlaku Florek — Strzelce Kujawskie
za 9,9 mln zl zostala wymieniona
nawierzchnia na szesciu przejazdach
kolejowo-drogowych, szyny oraz
podktady.

W 2018 r. za ponad 21,6 min zi
wykonano roboty w dwdéch odcin-
kach — st. Strzelce Kujawskie i od-
cinku Strzelce Kujawskie — Siera-
kéwek oraz st. Sierakéwek i szlak
Sierakéwek — Gostynin. Na obu
odcinkach wymieniono szyny i pod-
ktady, oczyszczono i uzupeiniono
tluczen oraz wyremontowano czte-
ry mosty i trzy przepusty. Obiekty
zyskaly m. in. nowa nawierzchnig,
mostownice i tory, a ich konstruk-
cje zostaly wzmocnione. W ramach
prac wymieniono takze nawierzch-
ni¢ drogowa na 12 przejazdach ko-
lejowo-drogowych.

W 2019 r. za prawie 14 mln zt
zrealizowane zostaly prace na od-
cinku Gostynin - Eack. Inwestycja
obejmowata pig¢ mostéw, szesé
przepustéw i wiadukt. Wzmocnio-
no ich konstrukcje, naprawiono catg
betonowg powierzchni¢, zamon-
towano porecze, wymieniono izo-
lacje. Dokonano réwniez naprawy
nawierzchni na osmiu przejazdach
kolejowo-drogowych. Efektem prac
jest wzrost bezpieczenstwa w ruchu
drogowym i kolejowym oraz utrzy-
manie na poszczegdlnych odcinkach
istniejacej predkosci badz jej pod-
niesienie dla pociggdw pasazerskich
do 100 km/h, a dla towarowych do
70 km/h. Dzigki ostatnim pracom
czas podrézy migdzy Kutnem i Ptoc-
kiem skréci si¢ o okoto 10 minut.
Sprawniejsze sg przejazdy sktadow
towarowych do rafinerii Ptock.

Jacek Danieluk

PKN ORLEN znéw w Formule 1

Tym razem z Alfa Romeo

PKN ORLEN zostat tytularnym
sponsorem zespolu Alfa Romeo
Racing w sezonie 2020 Formuly 1.
W ramach wspétpracy Robert Ku-
bica dotgczy do zespolu, a logotyp
ORLEN bedzie glownym elemen-
tem malowania bolidu i kombine-
Zonow.

Nazwa Koncernu bedzie réw-
niez uzywana w oficjalnej komuni-
kacji zespotu Alfa Romeo Racing
ORLEN. Zupetnie nowym obsza-
rem wspotpracy pomiedzy PKN
ORLEN a zespotem bedzie szkole-
nie mtodziezy, w ramach ORLEN
Akademii Kartingowej, prowadzo-
nej przez Sauber Motorsport.

— W sporcie podobnie jak w biz-
nesie, bardzo wazna jest konse-
kwencja. Kiedy w ubiegtym roku
wspieralismy — powrdt  Roberta
Kubicy do Formuty 1, wiedzieli-
smy, Ze tworzymy historig sportu,
ale tez otwieramy nowy rozdziat
w historii marki ORLEN. Miniony
sezon przerdst nasze oczekiwa-
nia w kontekscie korzysci uzyski-
wanych dzigki obecnosci w naj-
bardziej prestizowych wyscigach
Swiata. Sama wartoS¢ ekspozycji
naszego logotypu po 16 wyscigach
przekroczyta 110 min zt, znaczqgco

wigkszylismy rowniez zyski sie-
ci detalicznej. Budowa globalnej
rozpoznawalnosci marki pozwoli-
ta nam tez na rozpoczecie procesu
co-brandingu, w ramach ktdrego
docelowo wszystkie europejskie
stacje naszej sieci majq dziataé
pod jednym szyldem. Dzis robimy
kolejny wazny krok na tej drodze
wiqzqc si¢ z zespotem o olbrzymiej
tradycji i historii. Naszym am-
basadorem pozostaje Robert Ku-
bica, niezmiennie lubiany, jeden
Z najszybszych kierowcow swiata
— moéwi Daniel Obajtek, prezes za-
rzadu PKN ORLEN.
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W ramach pakietu sponsorskie-
go, w stosunku do ubieglego se-
zonu, znaczaco zwiekszy sie eks-
pozycja marki ORLEN. Logotyp
Koncernu znajdzie si¢ w oficjalne;j
nazwie zespotu, a cata komunika-
cja bedzie prowadzona z wykorzy-
staniem nazwy Alfa Romeo Racing
ORLEN. Logotyp z orlem pojawi
si¢ na bolidach zespotu, m.in. na
tylnym i przednim skrzydle, obre-
czy halo, lusterkach oraz na sek-
cjach bocznych. Widoczny bedzie
takze na klatce piersiowej i plecach
kombinezonéw oraz w trzech miej-
scach na kaskach wszystkich kie-

rowcoéw. Dodatkowo logotyp Kon-
cernu znajdzie si¢ na odziezy me-
chanikéw i personelu zespotu oraz
na transporterach, wnetrzu garazu
i motorhome. Umowa z Alfa Ro-
meo Racing przewiduje ponadto,
znacznie wigksze niz do tej pory,
zaangazowanie kierowcow i czton-
kéw zespolu w dziatania eventowe
PKN ORLEN, w tym w szcze-
gb6lnosci wsparcie organizowanej
przez Koncern najwigkszej im-
prezy motoryzacyjnej w Polsce,
VERVA Street Racing. Dotyczy
to takze Roberta Kubicy, ktéry zo-
stanie rezerwowym kierowca Alfa
Romeo Racing ORLEN.

— Nasza wspdtpraca z PKN
ORLEN dotychczas uktadata sig
Swietnie i ciesze sig, Ze zostajemy
razem na kolejny sezon. Zaczynam
nowy rozdziat w karierze dotqcza-
Jjgc do Alfa Romeo Racing ORLEN.
To zespot, ktory zajmuje szczegol-
ne miejsce w moim sercu i mito
bedzie zobaczy¢ znajome twarze,
ktore pamietam jeszcze z Hinwil.
Czas i okolicznosci sig zmienity,
ale jestem przekonany, Ze deter-
minacja i gtod sukcesu pozostang
niezmienne. Licze, Ze moje do-
Swiadczenie pozwoli nam wspdlnie
wykorzystac szanse, ktore czekajq
w nadchodzgcym sezonie — mowi
Robert Kubica.

W ramach wspétpracy, do OR-
LEN Akademii Kartingowej pro-
wadzonej przez Sauber Motorsport,
szwajcarskg firme, ktéra prowadzi
i zarzadza Alfa Romeo Racing
w Formule 1, dotaczy trzech mto-
dych kierowcow z Polski. Jest to

kontynuacja dzialan rozpoczetych
przez Koncern w 2018 roku, maja-
cych na celu wytonienie i wyszko-
lenie nastgpcéw Roberta Kubicy.
Firma jest sponsorem strategicz-
nym polskich serii kartingowych
W nadchodzacym sezonie wystar-
tuje w nich ok. 200 zawodnikéw,
w tym 30 mltodych kierowcéw no-
minowanych do Akademii ORLEN
Team.

Z przeprowadzonych przez spoi-
ke analiz efektywnosci wynika,
ze udzial Roberta Kubicy w tego-
rocznych wyscigach Formuty 1
przyczynit si¢ w Polsce do wzrostu
ogladalnosci tej dyscypliny o po-
nad 630%. Globalny ekwiwalent
z ekspozycji marki ORLEN pod-
czas transmisji telewizyjnych po
16 wyscigach sezonu 2019 prze-
kroczyt 110 mln zi. Wedlug ba-
dari ARC Rynek i Opinia w ciggu
calego sezonu znaczgco wzrosta
tez znajomo$¢ marki ORLEN
jako sponsora Roberta Kubicy.
W tych samych badaniach co pig-
ty polski kierowca zadeklarowatl,
ze ze wzgledu na wsparcie przez
koncern Roberta Kubicy czesciej
korzysta z oferty stacji ORLEN.
Potwierdzeniem tego byl istotny
wzrost sprzedazy w detalu. Zysk
operacyjny w tym segmencie po 111
kwartatach 2019 r. wzrést o prawie
600 mln zt w poréwnaniu do ana-
logicznego okresu roku ubiegtego.
O 4 proc. wzrosta sprzedaz paliw
w calej Grupie, wyraznie zwiek-
szyta si¢ tez sprzedaz oferty po-
zapaliwowej, czyli np. produktéw
gastronomicznych.

opr. (t)
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Radni zdecydowali o przeznaczeniu miejskich pieniedzy

Budzet Ptocka na rok 2020

Przy 17 glosach poparcia i 5
wstrzymujacych sie Rada Miasta
Plocka przyjela budiet na 2020
rok. Jui po raz trzed z rzedu
w miejskiej kasie jest ponad 1 mld
zhotych.

Plan finansowy Ptocka na przyszty
rok jest rekordowy, siega prawie 1,2
mld zt. Jest to trzeci z rzgdu budzet
przekraczajacy miliard zi. Prezydent
Andrzej Nowakowski nie musiat
dhugo przekonywac radnych, by go
uchwalili. Cho¢ tlumaczyt, ze plan fi-
nansowy Plocka mdglby by¢ jeszcze
wiekszy i moglby otwieraé jeszcze
wieksze perspektywy, gdyby nie fakt,
ze Plock — jak inne samorzady — musi
ponosi¢ koszty rzadowych decyzji,
ktdre obciazajq jego finanse.

Decyzje te dotycza m.in. ograni-
czanej subwencji oswiatowej, ktdéra
nie pokrywa wszystkich kosztéw
funkcjonowania plockiej oswiaty.
— Bedzie to jeden z najtrudniejszych
budzetow, zarowno dla Ptocka, jak
i innych samorzgdow. Od wielu lat
nie zdarzyto sig, Zeby spadty nam
dochody chociazby z podatku PIT.
Z reguty rosty one o kilka milionow
zlotych. Jest tez coraz wigksza luka,
Jjesli chodzi o Srodki, ktore samorzqgdy
powinny otrzymywac w ramach sub-
wencji na oSwiate. Musimy przezna-
czac coraz wigcej srodkow wlasnych
na utrzymanie szkot i przedszkoli.
Wiele samorzqdow rezygnuje z in-
westycji. W Plocku nie chcemy tego
robi¢, nie chcemy zwalniacé tempa.
Chcemy tez wykorzysta¢ srodki unij-
ne, tym bardziej, ze rok 2020 bedzie
Jjednym z ostatnich, kiedy begdziemy
mogli to robi¢ w tak duzym stopniu.
Staramy sig, Zeby miasto byto kom-
fortowym miejscem do Zycia, coraz
wygodniejszym dla  mieszkaricow.
Dlatego  zaplanowalismy  kolejne
inwestycje, zarowno drogowe, jak
i infrastrukturalne. Pojawiq si¢ nowe

przedszkola, place zabaw, sale gim-
nastyczne, miejsca rekreacji, tereny
zielone — méwi prezydent Ptocka An-
drzej Nowakowski

W tegorocznym budzecie sg pie-
nigdze na dziesigtki przedsiewziec,
ktére znaczaco poprawig komfort
zycia ptocczan. Jedng z wazniejszych
pozycji jest dokonczenie przebudowy
al. Kilinskiego. Jest ona elementem

Inwestycji drogowych plan finan-
sowy zawiera bardzo duzo. Sa w nim
srodki na przebudowe ul. Kolejowe;j
i na ul. 3 Maja na odcinku od fgcz-
nika z al. Jachowicza do al. Kilin-
skiego. Na to ostanie przedsiewzigcie
jest 2,5 mln zt. Sg pienigdze takze na
remont ul. Boryszewskiej - za nieco
ponad 3,8 mln zt i na przygotowania
do remontu ul. Kosciuszki. — Budzet

opozycyjnego klubu radnych PiS
Wioletta Kulpa.

Plan finansowy Plocka zaktada
konsekwentne prowadzenie rewi-
talizacji Starego Miasta. S3 w nim
srodki dla Miejskiego Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego (5,5 min
zl), Miejskiego Zaktadu Gospodar-
ki Mieszkaniowej (3 mln zi) oraz
dla Inwestycji Miejskich (2 mln zt)
na budowe i przebudowe

UMP

drugiego etapu programu ,,Rozwoju
infrastruktury zréwnowazonej mo-
bilnosci miejskiej”, na ktéry w pla-
nie finansowym na 2020 jest blisko
28 mln zi. W ramach tego programu
powstanie jeszcze nowy wiadukt do
ogrodu zoologicznego, a obok niego
— parking. Kolejnym jego elementem
jest zainstalowanie Inteligentnego
Systemu Transportowego — systemu,
ktéry sterujac sygnalizacjg Swietlng
na gtéwnych arteriach komunikacyj-
nych uptynni ruch. Budzet Ptocka na
2020 zaklada jeszcze jedng wazng
inwestycje: zaprojektowanie i roz-
poczgcie robdt nad przebudows ul.
Spotdzielczej. Jest na nig 5 min zi.
Znalazta si¢ tez kwota pot miliona
zlotych na zaprojektowanie pasa star-
towego na lotnisku Aeroklubu Ziemi
Mazowieckiej. W tym roku powinna
si¢ tez rozpocza¢ przebudowa stadio-
nu im. Kazimierza Gérskiego.

<SSR P

Wszystkim, ktérzy uczestniczyli w pozegnaniu
S.P
Piotra Przepatkowskiego

serdeczne podziekowania sktada zona

Z ogromnym smutkiem przyjgtem wiadomos$¢ o Smierci

Pana
Edwarda Kozinskiego

niezwykle zastuzonego dla ptockiej pitki recznej
zawodnika, trenera i wychowawcy wielu pokolen szczypiornistow
Rodzinie i Bliskim
sktadam wyrazy serdecznego wspétczucia

Prezydent Miasta Ptocka
Andrzej Nowakowski

zawiera szereg inwestycji, ale nie
tych, na ktore oczekujq dziesigtki
tysiecy plocczan. Sq to inwestycje
kontynuowane. Najwigksze srodki
zgromadzita budowa stadionu Wisty
Ptock. Nie zaplanowano budowy ulic
Granicznej i Wodnej, ktore sq w fa-
talnym stanie. Jesli w XXI wieku ktos
chodzi po btocie i nie ma dostepu do
kanalizacji i infrastruktury drogowej,
to wolta to o pomste do nieba — ko-
mentuje tegoroczny budzet szefowa

budynkéw przy ul. Kacz-
marskiego, Sienkiewicza,
I | Kosciuszki i Kazimierza
Wielkiego. W 2020 za-
cznie si¢ tez renowacja
i rozbudowa budynku
Urzgdu Stanu Cywilnego
(za 2 mln zt).

Mimo niewystarczaja-
cych subwencji oswiato-
wych Plock na oswiacie
oszczedza¢ nie bedzie.
Na oswiatg jest lacznie
350 mln zi. Budzet zakta-
da budowe boiska do gry
w pitke reczng przy Szko-
le Podstawowej nr 21 (600
tys. zt), zaprojektowanie i przebudowe
tacznika przy SP 22 (1,5 mln z}). prze-
budowe placu zabaw przy Miejskim
Przedszkolu nr 21 (500 tys. z1), moder-
nizacje bloku zywieniowego przy MP
nr 33 (1 min zt). A najwigkszg inwesty-
cja bedzie budowa nowego przedszko-
la nr 17. Projekt budzetu przewiduje na
to przedsigwzigcie 5,5 min zt.

Zdaniem szefa klubu radnych PSL
Tomasza Kominka sesja budzetowa
jest dobrym momentem do podsumo-

wania poprzedniego roku i oméwie-
nia planéw na kolejny. — W Ptocku po
raz trzeci udato si¢ zaplanowac bu-
dzet, ktory przekracza 1 miliard zto-
tych. Dzigki temu uda sig zrealizowac
wiele inwestycji, na ktdre mieszkaricy
czekajq od wielu lat. Trzeba tez pa-
migtac, Ze poniekqd takze dla Ptocka
radni wojewddzcy ustalili najwyzszy
budzet w historii samorzqgdu Mazow-
sza — ponad 3,7 mld ztotych. Wypad-
kowa tych dwoch sit bedzie kreowata
wiele procesow inwestycyjnych. Nie
mam na mysli tych najwigkszych ta-
kich budowa stadionu, tylko budowg¢
chodnikow, modernizacje ulic i roz-
poczecie budowy przedszkola nr 17
— moéwi Tomasz Kominek.
Przysztoroczne dochody miasta
zostaly zaplanowane na poziomie 1
115,4 miln ztotych, a wydatki na po-
ziomie 1 173,8 mln zlotych.
Struktura dochodéw budzetu na-
szego miasta w przyszlym roku wy-
glada nastepujaco: podatki od nieru-
chomosci — 243 min ztotych (22%
dochodéw ogétem), udziaty w podat-
kach budzetu panistwa — 259,2 min
zt (23%), w tym (PIT-199,2 mln zl,
CIT - 60 mln zt), subwencja ogdlna
— 213,5 min zt (19%), dotacje celo-
we z budzetu paristwa — 183,1 mln zt
(16%), srodki pochodzace z budzetu
Unii Europejskiej — 52,7 mln zt (5%),
pozostale — 163,9 min zt (15%).
Wazna pozycjg budzetu jest nad-
wyzka operacyjna, czyli nadwyzka
dochodéw biezacych nad wydatka-
mi. W tym ubiegtym roku wynosita
ona 119 mln ztotych (wobec planu na
89,6 mln zt), a plan na 2020 rok prze-
widuje 93,2 mln zt nadwyzki. Warto
jeszcze przyjrzec si¢ zadtuzeniu mia-
sta. Wedlug planu na 2019 rok mia-
to ono wynosi¢ 585,6 mln zlotych,
a wynosi 494,5 mln ztotych. Wedlug
projektu budzetu na koniec 2020
roku zadtuzenie Ptocka ma wynies¢
552.,9 mln ztotych. (jac)

Przy ul. Kazimierza Wielkiego powstaje ztobek

Bedzie gotowy w kwietniu
przyszlego roku

Trwa budowa itobka wraz z bu-
dynkiem mieszkalnym pomiedzy
vlicami Kazimierza Wielkiego i Po-
Ing, w miejscu, gdzie kiedys istnia-
to przedszkole nr 8. Wykonawcq
prac jest konsorcum firm Repro
1 Plocka i BMB Budownictwo
z Gostynina. Wartos¢ inwestycji
to 13 790 000 zlotych.

Juz w 2018 roku spétka Inwesty-
cje Miejskie chciata rozpoczaé na
dziatce przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego budowg ztobka wraz z czg¢scia
mieszkalng. Inwestycja miata sig¢
zakoriczy¢ 30 kwietnia przyszlego

roku. Jednak nie udato si¢ wybraé
wykonawcy. W ubiegltym roku prze-
targ zostal ogloszony ponownie,
umowa zostata podpisana w potowie
2019 roku. Tym razem termin za-
koriczenia robét to 30 kwietnia 2021
roku.

Budynek usytuowany bedzie od
strony ul. Polnej i bedzie sktadat si¢
z dwéch czesci. W jednej z nich, na
dwdch kondygnacjach, zlokalizowa-
ny bedzie trzyoddzialowy ztobek dla
93 dzieci. Przy budynku powstanie
plac zabaw. Dla dzieci najmlod-
szych, ktére nie ukoniczyly pierw-
szego roku zycia, przy sali zabaw
bedzie zadaszony taras z bezpiecz-
ng nawierzchnig. W ztobku ma by¢
miejsce dla blisko 100 dzieci w pie-

J. Danieluk

mierza Wielkiego

Fundamenty zlobka, ktéry powstaje pomiedzy ulicami Polng i Kazi-

ciu grupach. Bedzie to piaty zlobek
w naszym miescie, co da ponad 400
miejsc dla najmtodszych ptocczan.

W czesci mieszkalnej znajdzie si¢
12 lokali o powierzchni od 28 me-
tréw kwadratowych do 69 metréw
kwadratowych, po szes¢ mieszkan
na kazdej kondygnacji.

Na realizacje tej inwestycji spotka
otrzymata dofinansowanie z BGK.
Pozyskata takze nisko oprocento-
wany kredyt z Banku Gospodarstwa
Krajowego. Z budzetu miasta sp6tka
otrzymata kwot¢ 2,3 mln zlotych.
Srodki wtasne spotki to 650 tysiecy
ztotych

Wszystkie lokale bedg wykon-
czone pod klucz — panelowe pod-
togi, glazura i terakota w czgsciach
~mokrych”, bialy montaz — wanny
lub natryski, umywalki, miski uste-
powe. Mieszkania begda wyposa-
zone réwniez we wszystkie drzwi
wewnetrzne,  parapety, — osprzet
elektryczny. Budynek zostanie wy-
posazony w niezbedne instalacje
wewnetrzne. Kazdy z lokali bedzie
posiadat indywidualne opomiarowa-
nie doprowadzonych mediéw. W ra-
mach zagospodarowania terenu na
potrzeby mieszkaicéw bloku i osie-
dla urzadzone zostang tereny zielo-
ne z elementami malej architektury
oraz parking dla samochodéw oso-
bowych.

Kolejnym etapem inwestycji be-
dzie budowa drugiego budynku, tym
razem tylko z lokalami mieszkalny-
mi na potrzeby programu ,,Mieszka-
nia na start”. (jac)
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warto wiedzied

Rzucanie palenia, dieta, kursy...

Nasze noworoczne postanowienia

Rozpoczecie kolejnego kalenda-
rzowego roku jest czasem pod-

°

sumowan i nowych poczgtkéw.
Kaidy chce zdgiyé uporzqdko-
waé swoje iyde i nakresli¢ plany
na przysztosé. Mimo, ie to tyl-
ko kartka w kalendarzu, ludzie
przyjeli sobie za zwyczaj hucznie
obchodzié ten dziei i nadawaé mu
szczegolne znaczenie.

Sylwester juz za nami. Niektérzy
spedzili go na hucznym balu, inni
wybrali spotkanie w domu z naj-
blizszymi, a jeszcze inni po prostu
koc, przekaski i ogladanie seriali.
Niezaleznie od tego, jakie mamy po-
dejscie do swigtowania w Sylwestra
oraz podczas karnawatu, ktéry wila-
$nie trwa zawsze w glowie pojawia
si¢ mysl — mamy nowy, kolejny rok.
Jaki on bedzie?

Historia i tradycja

Karnawat jest okresem zimowych
zabaw, baléw i pochodéw. Rozpo-
czyna si¢ najczesciej w dniu Trzech
Krdli, a koriczy dziefi przed Srodg
Popielcowg. Jest to bardzo stary
zwyczaj, w Polsce znamy go réw-
niez pod nazwgq zapusty.

Swietowanie karnawatu ma scisty
zwigzek z dawnym kultem plodno-
sci i kultami agrarnymi. Tanczono
i skakano, aby w kolejnym roku byt
urodzaj. Dlatego tez zwyczaj tan-
czenia w tym czasie utrzymat si¢ do
dzisiaj.

Znany nam wszystkim jest karna-
wal w Rio de Janeiro, gdzie petno
jest przebranych w piekne, kolorowe
stroje 0os6b. Ale i w Polsce kiedys
panowal zwyczaj, ze mieszkancy
wsi przebrani za diabta, aniota i inne
postaci obchodzili domy sgsiadow.
Ten kto ich ugoscil, mial mie¢ przez
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PorozmawialiSmy z ptocczanami na
temat ich noworocznych postano-
wien. Jakie pojawia si¢ najczesciej?
Oczywiscie te dotyczace aktywnosci
fizycznej i zdrowej diety. Poczatek
roku to dobry moment, aby zaczaé
dziata¢ w tym kierunku. — Deszczo-
wa jesieri nie nastraja do treningow.
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jezykow... Opcji jest bardzo duzo.
— Chciatabym w tym roku w koricu
zdac prawo jazdy. To jest moje naj-
wazniejsze postanowienie — tluma-
czy Ewa, mieszkanka powiatu ptoc-
kiego. — Ja chciatabym zapisac sig
na kurs stylizacji paznokci — dodaje
jej corka, Malgorzata. Jak mozna za-
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W styczniu, w wyniku noworocznych postanowien sitownie notuja prawdziwe oblezenie

kolejne miesigce dostatek w swoim
domostwie. Jak wigc widaé, juz wie-
le lat temu dbano o to, aby w No-
wym Roku panowata pomyslnos¢.

W przysztym roku planvie...

Nic wigc dziwnego, ze skoro nasi
przodkowie przywigzywali tak duzg
uwage do rozpoczecia nowego roku,
my tez czujemy w sobie te potrzebe.

A w grudniu si¢ po prostu nie opta-
ca, bo sq Swigta, a na nich mndstwo
pysznego jedzenia. Dlatego planuje
zaczqc ruszyc z dietq i ¢wiczeniami
od stycznia — stwierdza Julia, mtoda
mieszkanka Plocka. C6z, nietrudno
zauwazy¢, ze rzeczywiscie po Syl-
westrze silownie przezywaja niesa-
mowite oblegzenie.

Co jeszcze warto zaczac? Nowe
hobby, ukoriczenie kursu, nauke

uwazy¢, wiele z postanowient wigze
si¢ z naszym rozwojem osobistym.
Nie sposéb w tym miejscu nie
wspomnie¢ o rzucaniu palenia. Je-
sli jest si¢ diugoletnim palaczem,
trudno si¢ pozby¢ tego kosztownego
nalogu. Nowy Rok jest swietnym
momentem, aby zaplanowac sobie
stopniowg rezygnacj¢ z papierosow.
— Wiem, ze robig to dla wtasnego
zdrowia i oczywiscie dla dobra mo-

jego portfela. Dlatego szykuje sig juz
psychicznie na rzucenie palenia —
mowi pan Tadeusz z Plocka.

Wsréd  tradycyjnych  postano-
wiefl pojawiajg si¢ tez diugofalowe
i niezwigzane ze sferg materialng.
Chcemy si¢ wigcej usSmiechaé, bar-
dziej dbac o bliskich, przyktadac si¢
mocniej do swoich obowigzkéw.
— Mam brzydki zwyczaj obrazania
si¢ na innych za naprawde mato
istotne przewinienia. Pomyslatam,
ze w przysztym roku dobrze bedzie
sig od tego odzwyczai¢ — opowiada
ptocczanka Magda. Jesli tylko posta-
nowienia noworoczne majg sprawic,
ze staniemy si¢ lepszymi ludZmi, to
czemu nie?

— Nowa fryzura, kurs barmariski,
tatuaz, sitownia i czestsze odwiedza-
nie mamy — wylicza Katarzyna, ktéra
mieszka w Ptocku od kilku lat. — A ja
nie planuje nic. Co bedzie, to bedzie —
mowi na przekor jej partner Mariusz,
rodowity ptocczanin. Jak widaé, kaz-
dy ma inne podejscie do popularnych
postanowien. Niektérzy potrzebujg
nowego poczatku, nadziei, ze w tym
roku bedzie lepiej, a inni traktuja to
z duzym dystansem.

Nowy Rok niewatpliwie pobudza
do zmian. Najwazniejsze jednak,
aby nie poddawac si¢ za szybko, gdy
na poczatku nasze postanowienia
nie bedg nam wychodzi¢. By¢ moze
nie chodzi tutaj o radykalne zmiany,
a o stopniowe przekonywanie si¢ do
dobrych dla nas czynnosci i nawy-
kéw. W kazdym razie, wszystkim
naszym czytelnikom, ktérzy majg
noworoczne postanowienia, zyczmy
powodzenia! Joanna Biala

Piekne gtosy, klezmerzy i duet fortepianowy

Plocka Orkiestra Symfoniczna w Karnawale

Moina jui kupowaé karnety,
ktére gwarantujg stale miejsca
na szesciv koncertach Plockiej Or-
kiestry Symfonicznej. Druga polo-
wa 43. sezonu artystycznego to
m.in. gala operowo-operetkowa
i koncert jednego z najlepszych na
swiecie duetow fortepianowych
Genova & Dimitrov Piano Dvo.
Plocka Orkiestra Symfoniczna
w 2020 rokv wystapi tei z Ma-
ciejem Miecznikowskim i Jackiem
Borkowskim oraz solistkami:
Martq Ustyniak-Babiiiskg i Mag-
daleng Wachowskg. Podziwia¢

archiwum POS

Mateusz Ziotko

bedziemy znakomitych skrzypkow
i pianistow. Nasi symfonicy poza
siedzibg zagrajg m. in. koncert
7 zespolem IRA. Cena karnetu to
250 zt w glownej czesci sali lub
230 zt (balkon).

Nowy rok muzyczny rozpocz-
nie si¢ galg operowo-operetkowg
(10 stycznia) w wykonaniu: Marty
Ustyniak-Babinskiej (sopran), Mag-
daleny Wachowskiej (mezzosopran)
i Szymona Rony (tenor). Orkiestre
poprowadzi Katarzyna Tomala-

-Jedynak. W programie sg najpiek-
niejsze arie i duety z ,,Zemsty Nie-
toperza”, ,,Ksiezniczki Czardasza”,
»Wesotej wdéwki” oraz opery ,,Car-
men”. 24 stycznia POS zaprosi na

koncert wiolinistki Anny Wandtke.
Wybitna polska solistka i kamera-
listka zaprezentuje utwory z debiu-
tanckiej ptyty ,,Skrzypcowa Dusza
- Violin Soul”. Gosciem specjalnym
wieczoru bedzie znakomity wegier-
ski skrzypek Roby Lakatos.

Kolejna propozycja to koncert
kameralny Mateusza Ziétko, bez
udziatu ptockich symfonikéw. Ar-
tysta znany z programoéw telewizyj-
nych ,,The Voice of Poland”, ,,Must
Be The Music— Tylko Muzyka”
jest wokalistg, pianistg, pisze tek-
sty i komponuje. 7 lutego wystapi
w Sali koncertowej PSM wraz ze
swoim zespolem. Ustyszymy cove-
ry utworéw z repertuaru Zbigniewa
Wodeckiego, Czestawa Niemena,
Michaela Boltona, Eltona Johna:
,Lubi¢ wraca¢ tam gdzie bylem”,
»Wspomnienie”, ,,When a man lo-
ves a women”, ,,I’m still standing”
oraz utwory z ostatniej ptyty Ziét-
ka ,,Na nowo”. Mateusz Ziétko jest
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zwyciezcg 11 edycji programu ,,The
Voice Of Poland”. Zwyciezyt takze
w konkursie Super Debiuty 2014
podczas 51. Krajowego Festiwalu
Piosenki Polskiej w Opolu.

21 lutego z Plocka Orkiestrg
Symfoniczna wystapi zesp6t ,,Kle-
zmafour” pod batutg Jarostawa Pra-
szczatka. Grupa czerpie z tradycji
klezmerskich Lublina, Biategostoku,
Warszawy. Sktada si¢ z klasycznie
wyksztalconych muzykéw. Zwy-
ciestwo w prestizowym konkursie
International Jewish Music Festival
2010 w Amsterdamie zaowocowato
trasg koncertowa po USA i Kanadzie,
gdzie artysci wystepowali przed kil-
kutysigczng publicznoscig u boku ta-
kich staw jak Balkan Beat Box.

Z okazji Swieta paf, Plocka Or-
kiestra Symfoniczna przygotowata
specjalny koncert ,,Catuje Twoja
Dloi Madame”. Wystapia: Maciej
Miecznikowski, Jacek Borkowski,
a takze tenor Lukasz Gaj. Panowie

Genova & Dimitrov Piano Duo

wykonaja najpigkniejsze piesni ne-
apolitariskie, utwory musicalowe
oraz arie operowe. Orkiestre popro-
wadzi Stawomir Chrzanowski.

Wokalista Maciej Miecznikowski
jest w stanie z wdzigkiem i chary-
zma zinterpretowa¢ niemal kazdy
utwoér. To muzyk kojarzony przede
wszystkim z zespolem ,Leszcze”
i programem telewizyjnym ,,Tak to
lecialo”. To réwniez autor piosenek,
z wyksztalcenia spiewak operowy.
Dwukrotnie uzyczyt swojego glosu
postaciom z filméw rysunkowych
-Happy wkret” oraz ,,Madagaskar
2”.

Jacek Borkowski jest aktorem
filmowym i teatralnym. Telewizyj-
nej publicznosci znany z programu
,Jak oni Spiewaja” i serialu ,,Klan”.
W swoim repertuarze posiada pio-
senki Franka Sinatry i Nat King Co-
le’a oraz francuskie przeboje Char-
lesa Aznavoura i Gilberta Bécauda.

W marcu Ptocka Orkiestra Symfo-
niczna zaprasza na koncert stawnego
duetu fortepianowego Genova & Di-
mitrov Piano Duo. Mlodzi muzycy
pod koniec 1995 roku rozpoczeli
kariere, a po dwdch latach dotarli do
czterech gléwnych miedzynarodo-
wych konkurséw duetéw fortepia-
nowych w Monachium (ARD), Mia-
mi (Dranoff), Tokio i Caltanissetta
(Bellini). Muzykéw poprowadzi
Nicolas Krauze.

Dla pierwszych 50 melomanéw,
ktérzy kupig karnety, Plocka Or-
kiestra Symfoniczna im. Witolda
Lutostawskiego przygotowata nie-
spodzianki. Karnety mozna zakupic¢
w kasie POS przy ul. Bielskiej 9/11.

(lesz)
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W 2021 roku Muzeum skoriczy 200 lat

Ekspozycja art deco, ,
stawnli ptocczanie | super woz

W drugiej potowie 2020 roku
zostanie otwarty nowy gmach
Muzeum Mazowieckiego, ze stalg
ekspozycjg dedykowang stylowi
art déco. Bedzie to zwienczenie
trwajgcych ponad 14 lat dziatai
zwigzanych z budowg kolekji,
liczacej ponad 1500 obiektow.
Dwukondygnacyjna  kamienica
przy Kolegialnej 6 zamieni sie
w nocne miasto. W 2021 roku na-
tomiast Muzeum bedzie obchodzi¢
jubileusz 200-lecia istnienia.

Zdaniem dyrektora MMP Leonar-
da Sobieraja Muzeum jest gotowe,
by stworzy¢ najwigksza w Polsce
ekspozycje stalg stylu coraz bardziej
popularnego wsréd kolekcjoneréw
i publicznosci. — W ciggu kilku lat
udato nam si¢ pozyskac to, co byto
dostegpne na rynku. Unikatowe zbio-
ry obejmujq obiekty reprezentatyw-
ne dla stylu art déco w roznych dzie-
dzinach rzemiosta artystycznego,
a takze w rzezbie i malarstwie — po-
wiedzial podczas spotkania z dzien-
nikarzami.

Nowa ekspozycja bedzie bardzo
nowoczesna. Zajmie ponad 1000
metréw kwadratowych na dwoch
pietrach gmachu przy Kolegial-
nej 6. Zobaczymy nocne miasto
z okresu XX-lecia migdzywojenne-
go. W dodatku zabudowa architekto-
niczna bedzie ,,rysowana” Swiatlem.
Aurg luksusu stworzg: butik — dom
mody z bogata kolekcja strojow i ak-
cesoriow znanych firm, w ktérych
ubieraly si¢ gwiazdy, sklep jubiler-
ski (ze zbiorem bizuterii art déco)
oraz gabinet prezesa banku, w ktd-
rym bedzie mozna zobaczy¢ kolek-

cj¢ banknotéw i monet. — W witry-
nach sklepowych pokazemy ponad
200 obiektow. Do sklepu jubiler-
skiego pozyskalismy kilka ciekawych
przedmiotow jak ztota puderniczka
Tiffany’ego i kolczyki, ktore formq
przypominajq  kolczyki  projekto-
wane przez Cartiera. Znajdujq sig
w oryginalnym etui Cartiera, ale nie
sq sygnowane. W gabinecie prezesa
banku pokazemy kluczowe meble
z naszej kolekcji oraz zbiory meda-
li, plakiet, papierow wartosciowych

towane beda imponujace zbiory
rzemiosta artystycznego oraz ma-
larstwo (szkto polskich hut Niemen,
Zawiercie, Hortensja, Krosno, za-
granicznych wytworni Lalique, Ba-
carrat, WME, Bracia Daum, Moser).
Ceramika polska to wyroby z Cmie-
lowa, Pacykowa, wytworni §laskich.
A porcelana zagraniczna pochodzi
z firm Rosenthal, Limoges, Tutowi-
ce (Tillowitz). Wsréd eksponatéw
podziwia¢ bedziemy m.in. projek-
ty cenionej polskiej artystki Julii
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Auto angielskiej firmy Jowett Cars — Jobot z 1926 roku

w formie sejfu — powiedziata Mat-
gorzata Szadkowska z muzealnego
Dzialu Sztuki. Atmosfere zatopio-
nego w mroku miasta podkresli row-
niez nocny neon nad mini kinem.
Na I pietrze kamienicy powstanie
aranzacja mieszkania, przywodza-
ca atmosfere domu polskiej inte-
ligencji z lat 20. 1 30. XX w. Tam
zobaczymy m.in. komplet mebli
Edmunda Brzozowskiego. Dalej
— galeria designu, w ktérej prezen-

Keilowej. Specjalne miejsce zyska
klejnot ptockiej kolekcji malarstwa
- ,Martwa natura” Tamary Eempic-
kiej, ktérg mogli podziwiac na prze-
krojowych wystawach mieszkanicy
Madrytu, Turynu i Werony.
Ostatnie cztery lata w Muzeum
Mazowieckim obfitowaly w zakupy,
ktére wzbogacg kolekcje. Nowe na-
bytki zobaczymy w aneksie meblo-
wym na parterze. Znajda si¢ tam bar-
dzo rzadkie meble wykonane z masy

W Ksigznicy Ptockiej

Benefis Anny Kiihn-Cichockiej

Ksiginica Plocka zaprasza 9
stycznia na niezwykle spotkanie.
Bohaterkq wieczoru hedzie poet-
ka i malarka Anna Kihn-Cichocka.
Przyjaciele pani Anny uczczq w ten
sposob jej 80. vrodziny. Bedzie
okazja do wspomnien, lektury
nowych i jui znanych wierszy,
wspélnych fotografii.

Anna Kiihn-Cichocka z wyksztal-

cenia jest polonistka i socjologiem.
Do Plocka trafita dzieki mezowi

w 1964 roku. Amatorsko uprawia
malarstwo sztalugowe, pisze wier-
sze dla dorostych i dzieci. Zadebiu-
towata w 1977 roku w ,,Tygodni-
ku Plockim”. Jest laureatka wielu
ogo6lnopolskich konkurséw poetyc-
kich. Jej utwory byly publikowa-
ne w ,.Nawiasie”, ,,Poezji dzisiaj”,
Akcencie” oraz wydawnictwach
zbiorowych (m.in. w polsko-nie-
mieckim ,,Moscie Poezji” i polsko-
-angielskim ,,Ulica Tumska street”).
Wiersze w tlumaczeniu Sarah Law-
son 1 Malgorzaty Koraszewskiej na
jezyk angielski byty publikowane
w angielskich pismach literackich:

,JAcumen” ,,Li-

Benefis

z okazji 80. urodzin

9 stycznia 2020 1.
godz. 17.00

teraly  Journal”,
,Metamorphoses”
Modern Poetry In
Translation oraz
w ,,P.E.N. Inter-
national” Nr 1
(2005 r.).

Anna Kiihn-
-Cichocka jest
autorkg tomikow
poetyckich: ,Bia-
te Tango” (1996),
»Gdy lustra mil-
czg” (2000), ,,Mia-
steczko z wido-

kiem na rzeke”

(2003), ,,za plotem...” (2005), ,,Noc
chodzi boso” (2008), ,,Miasto oswo-
jone” (2008), ,,Smak miodu, smak
piotunu” (2010), ,,W cieniu dzikiej
rézy” (2011), ,Wiersze z ostatniej
szuflady” (2017), zbioru fraszek
»Drzazgi 1 wiéry” (fraszki), opowia-
dan i wierszy dla dzieci (,,Teatrzyk
Ptys”, ,.Niebieski krélik”). Nalezy do
Zwiazku Literatéw Polskich. W 2009
roku otrzymata Odznake Honorowg
Zastuzony dla Kultury Polskiej”.

— Wiersz moim zdaniem nie po-
winien byc¢ , swiattem odbitym”,
ale refleksem swiatta. Nie znoszg
w wierszach detego patosu, formy
nakazowej czy moralizatorstwa.
Wiersze nie majq uczy¢ i wycho-
wywac, a jezeli to w zupetnie inny
sposob: nie cheqcy, niedostrzegal-
nie, sprawiajqc czytelnikowi przy-
jemnosc. W kazdym razie nie umiem
pisac ,na gorqgco” ani wierszy ani
prozy. W prozie nie potrafie pozbyc¢
sig ironii i autoironii — powiedzia-
ta w jednym z wywiadéw. Poetka
jest autorka hymnu dla ptockiego
Zespotu Piesni i Tarica ,,Wista” -
A mySmy wyrosli z wierzbami nad
Wistg”. Z Zespoltem zwigzany jest
takze jej maz.

Benefis w Ksigznicy Ptockiej roz-
pocznie si¢ o godz. 17.00. L)

celuloidowej na konstrukcji bukowe;.
Zaprojektowat je do sanatorium (stad
ich biaty kolor i lekka forma) stynny
niemiecki projektant Hans Giinther
Reinstein. Swojg technologi¢ nawet
opatentowal. Co ciekawe — takiego
kompletu mebli nie posiada wspa-
niale muzeum wiederiskie. Funk-
cjonalizm i Bauhaus — kolejne nurty
w sztuce okresu migdzywojnia bedg
symbolizowaé¢ meble Marcela Breu-
era (m.in. fotele ,,cesca”) i czeskiego
artysty Roberta Slezdka. — Projekt
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aranzacji ekspozycji ,,Sztuka dwu-
dziestolecia migdzywojennego i art.
déco” przygotowata krakowska pra-
cownia KOZA NOSTRA STUDIO we
wspotpracy z Dziatem Sztuki. Na wy-
stawie znajdzie si¢ ponad 1000 obiek-
tow. Bedzie to najwigksza w Polsce,
syntetyczna i wielodziatowa prezen-
tacja sztuki 7 okresu migdzywojenne-
go, ilustrujgca styl art déco — podsu-
mowata Mariola Adamska.

Obecnie trwaja prace nad sce-
nariuszem ekspozycji poswigconej
Franciszce i Stefanowi Themerso-
nom, ktérego autorkg bedzie Matgo-
rzata Sady. Obie ekspozycje zostang
otwarte jesienig lub zimg 2020 roku
i zakoriczg I etap rozbudowy Mu-
zeum Mazowieckiego. W II etapie
zakonczg si¢ prace w dwoéch oficy-
nach. Powstanie w nich wielofunk-
cyjna sala konferencyjna przeznaczo-
na na spotkania, koncerty i prelekcje

oraz galeria wielkich ptocczan: Wia-
dystawa Broniewskiego i Miry Zi-
minskiej-Sygietyniskiej. Otwarcie ga-
lerii przewidziano na maj 2021 roku.

Inwestycja przy Kolegialnej 6
pochtonie okoto 32 min zl. 4 min
pochodza z dotacji unijnych. Pozo-
stata kwote wytozyt Samorzad Woje-
wdédztwa Mazowieckiego.

— Na rok 2020 i 2021 planujemy
wielkie akcje promocyjne zwiqzane
z dwoma wielkimi wydarzeniami:
otwarciem ekspozycji art déco przy
Kolegialnej 6 i wielkim jubileuszem
200-lecia Muzeum Mazowieckiego.
Chcemy pokazac zwiedzajgcym do-
robek naszego muzeum - obiekty,
ekspozycje, rozwdj bazy i filii oraz
dorobek naszych poprzednikow
(secesja, zbiory regionalne, zbio-
ry TNP). Moim marzeniem jest,
zeby plocczanie bardziej przyja-
znym okiem spojrzeli na muzeum
i odwiedzili chociazby wystawy ,, X
wiekow Ptlocka” i nowq ekspozy-
cj¢ artdecowskq. Gosci z zewngtrz

chcemy przekonac, ze Plock jest
doskonatym miejscem na turystyke
weekendowq — powiedzial Leonard
Sobieraj.

200 urodziny Muzeum uswietnig
tez nowe wydawnictwa. Powstang
kolejne albumy zwigzane ze zbio-
rami, wystawami etnograficznymi
w Spichlerzu i Skansenie Osadnic-
twa Nadwislariskiego oraz ekspozy-
cji ,,X wiekéw Plocka”. Kolejnym
doskonalym prezentem na jubileusz
bytby zakup dzialki przy Kolegial-
nej 4. Tam mogtaby powstaé wysta-
wa poswigcona designowi lat 60.

Nie lada gratka na nowej ekspo-
zycji art déco czeka mitosnikéw
motoryzacji. Nie bedzie to wpraw-
dzie stynne bugatti Tamary Eem-
pickiej, ale réwnie pigkne auto an-
gielskiej firmy Jowett Cars — Jobot
z 1926 roku.

Lena Szatkowska

Zapisz dziecko do niezwyktego Klubu

Biblioteczne zajecia
w ,,Chotomku”

Biblioteka dla dzieci im. Wandy
Chotomskiej zaprasza na zajecia
w Klubie Matego Dziecka. Spo-
tkania przeznaczone sq dla noj-
miodszych (2,5-4 lata), ktérzy
nie vczeszczajg do przedszkola.
Zapisy bedq prowadzone do 31
stycznia.

Biblioteczne zajgcia w ,,Cho-
tomku” zaznajamiajg z literaturg.
Poprzez zabawy plastyczne, nauke
piosenek i wyliczanek pomagaja
rozwija¢ sprawnos¢ manualng dziec-
ka i przygotowujg do zycia w grupie
przedszkolnej. Ponadto ich uczestni-

cy otrzymaja karte czytelnika i beda
mogli wypozyczaé ksiazki do domu.
A swoimi wrazeniami mogga dzieli¢
si¢ z réwiesnikami. Godzinne spo-
tkania z udzialem opiekunéw pro-
wadzone sg przez doswiadczonych
pedagogéw.

Osoby zainteresowane uczestnic-
twem w zajeciach prowadzonych
w ramach Klubu Maltego Dziecka
powinny wypetni¢ dostepng na stro-
nie Ksigznicy Plockiej ankiete. Na-
stepnie trzeba jg ztozy¢ w Bibliotece
dla dzieci, mieszczacej si¢ przy ul.
Henryka Sienkiewicza 2. Termin
zgtoszenia uptywa 31 stycznia. Do-
datkowych informacji udzielajg pra-
cownicy ,,Chotomka”.

1)
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wokot nas

Zapomniany dom, zapomniana ulica, niepotrzebni lokatorzy...

Przy Wyszogrodzkie)

Plock jest jednym z tych miast,
gdzie stale si¢ cos buduje, odda-
je do viytkv wyremontowane
kamienice, w ktérych dostajg
mieszkania osoby zwykle dlugo
czekajgce na przydziat. Budynki
sq pickne, nowe, ze wszystkimi
wygodami i bardzo dobrze. Szko-
da tylko, ze zapomina sie o tych,
ktére zapomniane przez miejskie
stuiby niszczejg coraz bardziej,
a ludzie tam mieszkajgcy sq prze-
$wiadczeni, Ze zostali catkowicie
zapomniani.

Jednym z takich miejsc w Ptocku
jest budynek, a wiasciwie niewielkie,
stare osiedle budynkéw, potozone
na tylach ul. Wyszogrodzkiej 34. Na
koniec paZzdziernika w jednym z bu-
dynkéw wybucht pozar, do ktérego
przyczynit si¢ jeden z dzikich lokato-
row. ,,Mieszkanie”, ktore absolutnie
nie zastuguje na taka nazwe zostato
zabite — dostownie — deskami, nikt
nie ma tam wstgpu, nikt nie mieszka,
nie zostalo wyremontowane.

Skoro nikt tam nie mieszka, to

nikt nie dba o ten lokal, nikt go nie
ogrzewa, co oczywiscie odbija si¢
na pozostatych lokatorach. Mozna
przypuszczaé, ze od chwili zabicia
okien deskami, nikt z administracji
osiedla si¢ tam nie pojawil. Mato
tego, przed pozarem tez tym budyn-
kiem raczej nikt si¢ nie interesowat,
co mozna stwierdzi¢, wchodzac do
jego wnetrza.

O takich ,,drobiazgach” jak szczu-
ry biegajace po korytarzu, nawet nie
ma co pisaé, bo to w budynku przy
ul. Wyszogrodzkiej 34/2 jest juz nie-
stety normalne. Normalne sg takze
porysowane, brudne Sciany. — Od
kiedy tu mieszkam, czyli ponad 15
lat na pewno klatka schodowa nie
byta odswiezana. Na podtodze bu-
dynku jest zywy, zimny beton i pa-
nujgcy wokaot zapach moczu — opo-
wiada o ,,zaletach” budynku jedna
z mieszkanek.

Rzeczywiscie wokét jest brudno.
Sasiadki opowiadaja, ze co prawda
jest tu firma sprzatajagca, ktéra do-
prowadza korytarz do porzadku, ale
to bardzo trudne zadanie. One same
codziennie zamiatajg, Zeby jako$ to
wygladato i zeby brudu nie wnosié
do mieszkania.

Kolejny problem, to skrzynki na
listy. Oczywiscie sa, ale w takim sta-

D. Ossowski

nie, ze listonosz chyba boi si¢ wrzu-
cac¢ tam listy, bo wiadomo, ze zaraz
wylecg i bedg lezaly na podtodze,
az ktos zyczliwy podniesie i odda
adresatowi. Cos takiego jak RODO
nikogo tu nie obowigzuje.

Jedna z lokatorek opowiadata, ze
gdyby nie polecony list z ponagle-
niem o zaplat¢ za energie elektrycz-
ng, to by jej Swiatto odcigli. Rachun-
ku na oczy nie widziata, bo listonosz
,»wrzucit” do skrzynki.

Na dodatek czynsze sg bardzo wy-
sokie. — Moze nie same czynsze, ale
optata za zuzycie wody. Mieszkam
w matym pokoiku, mam 17 mkw,
a za wodg ptacg zaliczkowo 100 zi,
a na koniec okresu rozliczeniowego
musze jeszcze doptacaé — thamaczy
jedna z par.

A druga dodaje. — U mmnie jest
inna sytuacja, mam liczniki zamon-
towane, a i tak musze doptacac
spore kwoty. Jak to jest mozliwe?
Co gorsza, nigdy nie dostatam roz-
liczenia moich wydatkow na wode.
Ostatnio miatam do doptaty 1100 zt.
W mieszkaniu, w ktorym byt pozar,
stale leciata woda. Ktos musi za to
zaptacic, ale dlaczego my? — zadaje
retoryczne pytanie.

Oczywiscie lokatorzy budyn-
ku przy ul. Wyszogrodzkiej 34/2
i okolicznych, sktadajg podania
o przydziat innego lokalu, ale muszg
czekac i sami nie wiedzg jak dlugo.
Atam juz nie da si¢ mieszkaé. — Niby
mieszkamy w miescie, gdzie si¢ duzo
buduje, gdzie tyle pieniedzy prze-
znaczonych jest na inwestycje, a my
mieszkamy w ruderach, w fatalnych
warunkach. Chyba wszyscy o nas
zapomnieli, tqcznie z administracjgq,
ktora omija te budynki szerokim tu-
kiem i tylko przysyta podwyzki optat
— skarzg sig.

W Urzedzie Miasta temat jest
znany, zreszta to nie jedyny taki
budynek, ktéry wymaga natych-
miastowego remontu lub nawet
wylaczenia z uzytkowania. Nie ma
co zrobi¢ z lokatorami, wolnych
mieszkan, na ktére przydzial mo-
¢liby dostac¢ - nie ma.

Z Zespolu Medialnego UMP
otrzymaliSmy odpowiedZ na za-

D. Ossowski

rzuty lokatoréw. ,.Lokal nr 18 przy
ul. Wyszogrodzkiej 34/2 zostat 31
pazdziernika zabezpieczony przed
dostgpem 0séb trzecich. Po okresle-
niu zakresu potrzebnych prac bedzie
podjeta decyzja o przeprowadzeniu
remontu”. Na razie decyzji nie ma.

,Oferta lokalu moze byc¢ skie-
rowana do osoby ubiegajacej si¢
o wynajecie lokalu z mieszkanio-
wego zasobu gminy w momencie
spelniania wszystkich wymogéw
technicznych, tzn. po remoncie” - co
nie jest pocieszeniem dla aktualnych
mieszkaficow.

,Biezacy nadzér nad obiektem
jest zadaniem administratora bu-
dynku - Miejskiego Zaktadu Go-
spodarki Mieszkaniowej - i tam
nalezy zglasza¢ wszelkie usterki.
Uszkodzenia, o ktérych mowa, nie
wynikaja z biezacej eksploatacii,
ale s wynikiem aktéw wandali-
zmu”. To stwierdzenie jest prawda,

rzeczywiscie ,,malowanie” §cian,
czy wybijanie szyb w oknach, to
dzieto mieszkajacych tam nastolat-
kéw, ale to nie znaczy, ze za karg
wszyscy majg mieszka¢ w fatal-
nych warunkach.
~Remonty oraz modernizacje bu-
dynkéw sg prowadzone w oparciu
o roczne plany remontéw, uwzgled-
niajgce remonty biezace, przebudo-
wy budynkéw realizowane w ramach
jednego roku budzetowego. Podsta-
wowym Zrédiem finansowania go-
spodarki mieszkaniowej sg przycho-
dy z tytutu czynszu za najem lokali
mieszkalnych. Nie jest tajemnica,
iz wielu lokator6w z omawianego
budynku zalega z biezacymi opta-
tami lub ma wieloletnie zadtuzenie.
Wszelkie pytania i uwagi w sprawie
rozliczenia mediow lokatorzy po-
winni zglasza¢ do administratora” -
czytamy na koniec wyjasnien.
Jola Marciniak

2
z
2
3
=

Od 1 lutego wyzsze optaty za odbiér Smieci

Bedzie akcja informacyjna

26 zlotych od osoby za odpady
segregowane oraz 52 zlote od
osoby za odpady niesegregowane.
Takie stawki za odbiér odpadéw
komunalnych majg obowigzywaé
od 1 lutego tego roku. Do koii-
ca stycznia obowiqzujq jeszcze
dotychczasowe oplaty, czyli 11
zlotych od osoby za $miedi segre-
gowane i 16 zlotych za niesegre-
gowane.

Co wazne, od poczatku lutego
wszyscy plocczanie muszg segre-
gowaé odpady. Tylko tak mozna
unikngé wyzszej optaty, ktéra nazy-
wana jest podwyzszong i faktycznie
stanowi kar¢ za niesegregowanie
odpadéw. Po spotkaniach z przed-
stawicielami wspélnot i spétdziel-
ni mieszkaniowych zapadta decy-
zja, by po 1 lipca tego roku miasto
nadal ponosilo koszty zwigzane
z zapewnieniem pojemnikéw oraz
workéw. Uchwaty w tych spra-

wach radni przyjeli podczas gru-
dniowej sesji Rady Miasta Ptocka.
Pod obrady nie udalo si¢ wpro-
wadzi¢ jeszcze jednego projektu
wprowadzajacego znizkg w wy-
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sokosci 1 zlotego dla wtascicieli
nieruchomosci  jednorodzinnych,
ktérzy korzystaja z kompostowni-
kéw. Projekt uchwaly nie uzyskat
niezbednej wigkszosci, zeby radni
dalej go omawiali.

To byto juz drugie podejscie Rady
Miasta do ustalenia migdzy innymi
oplaty za odbiér odpadéw. Jak juz in-
formowalismy czytelnikéw Tygodnika
Plockiego, jeszcze w grudniu Regio-

nalna Izba Obrachunkowa uniewaznita
czes¢ uchwat. Dlatego ponownie byty
omawiane przez radnych.

Prezydium Rady Miasta zwrdcito
si¢ do zastepcy prezydenta Plocka
Piotra Dyskiewicza o przeprowadze-

nie pisemne;j akcji informacyjne;j. In-
formacje majg zawiera¢ odniesienie
do krajowych przepiséw prawnych
w zakresie gospodarowania odpada-
mi komunalnymi oraz zmian w prze-
pisach lokalnych. Majg sie tez odby¢
spotkania komérek organizacyjnych
Urzedu Miasta z zarzgdami wspol-
not i spétdzielni mieszkaniowych.

Od 1 lipca tego roku miasto nie
bedzie juz odpowiadato za organiza-
cje odbioru odpadéw z nieruchomo-
Sci niezamieszkatych. Ich wiascicie-
le i administratorzy beda musieli na
wlasng reke podpisaé¢ umowy z fir-
mami odbierajacymi odpady.

Zmiana przepiséw narzuca obo-
wigzek segregowania odpadéw
przez kazdego uczestnika systemu.
System musi si¢ bilansowaé — to
oznacza, ze oplaty maja w catosci
pokrywac jego funkcjonowanie.

Podstawowa segregacja obejmuje
zbieranie odpadéw w oddzielnych
pojemnikach lub workach z podzia-
tem na: papier (pojemnik niebieski);
metale, tworzywa sztuczne i opako-
wania wielomaterialowe (pojemnik
z61ty); szklo (pojemnik zielony);
bioodpady (pojemnik brazowy);
odpady zmieszane — pozostatos¢ po
segregacji.

Z posesji odbierane beda takze:
odpady budowlane i rozbiérkowe,
meble i odpady wielkogabarytowe,
odpady niebezpieczne i przetermi-

nowane chemikalia, opony, zuzyty
sprzet elektryczny i elektroniczny
oraz zuzyte baterie i akumulatory.
Wiasciciele posesji musza pamig-
ta¢, ze dodatkowe pojemniki lub
worki bedag wymagane dla odpa-
déw zaliczanych do grup: odpadéw
niebezpiecznych i przeterminowa-
nych chemikaliéw, zuzytego sprze-
tu elektrycznego i elektronicznego,
zuzytych baterii i akumulatoréw.
Co roku na kazdg nieruchomos¢
jednorodzinng lub lokal mieszkalny
bedzie przypadac jeden worek o po-
jemnosci 1 metra szesciennego na
odpady budowlane. Zeby go otrzy-
mac bedzie trzeba ztozy¢ wniosek.
Pozostale odpady budowlane Iub
rozbiérkowe mozna bedzie oddaé
zamawiajgc kolejne worki za optatg
541 zi lub odda¢ w PSZOK wedtug
cennika.

Meble, inne odpady wielkogaba-
rytowe, odpady wielkogabarytowe
pochodzenia remontowego beda
mogty byé gromadzone bezposred-
nio przy posesji w zabudowie jedno-
rodzinnej lub przy altance w zabu-
dowie wielorodzinne;j.

Odbiér  przeterminowanych le-
kéw oraz odpadéw medycznych
powstajacych w domach (np.:
strzykawki) takze zorganizuje mia-
sto, ale tak jak dotychczas bedzie-
my musieli odnies¢ je osobiscie do
jednej z aptek. (jac)
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wiescl z Gostynina

Od 15 lat zbieraja surowce wtérne

Ekologia to codziennosc

Metale, makulature i zuiyte
baterie zbierali uczniowie szkot
1 terenu powiatu gostyniniskiego
w czasie XV Powiatowego Kon-
kursu Ekologicznego , Chrofimy
srodowisko odzyskujgc surowce
wtorne”. Przedsiewziecie rozpo-
czelo sie w maju 2019 roku. Przez
kilka miesiecy mlodziei szkolna
gromadzita surowce, ktére zo-
stang ponownie wykorzystane
w przemysle.

Ekologiczny konkurs powiato-
wy ma wazny wymiar edukacyjny.
— Dzigki niemu dzieci i miodziez
dowiadujq sie, Ze surowce wtdrne,
nazywane tez odpadami ponownego
przetworzenia, to produkt uboczny
systemu dystrybucji dobr. Pochodzq
one najczegsciej ze zuzytych opako-
warn, ale tez nadwyzek produkcyj-
nych czy wadliwych produktow [ub
zuzytych opakowarn. Poddane od-
powiedniej obrobce, mogq zostac
ponownie wykorzystane w roznych
dziedzinach gospodarki. Jest to moz-
liwe, jesli konsumenci, producenci
i dystrybutorzy bedq je odpowiednio
segregowac. Wymaga to posiadania
podstawowej wiedzy na ten temat —
przekazuja organizatorzy ekologicz-
nej inicjatywy.

Recykling surowcéw wtérnych to
szansa na uporanie si¢ z rosnacg ilo-
Scig Smieci. Za tym, by segregowac
odpady i korzystaé ze skupéw su-

rowcow wtornych, przemawiaja jed-
nak nie tylko wzgledy ekologiczne,
ale tez ekonomiczne. Mimo coraz
szerzej zakrojonych kampanii, nadal

a czesto nawet nie podejrzewa, ze
do ich powstania przyczynit si¢ re-
cykling surowcéw wtérnych. Sa
to na przyklad puszki aluminiowe,

opakowania plastikowe i papierowe,
ktére miaty kontakt z tluszczami,
ceramika, lakierowany i kredowa-
ny papier, opakowania wykonane

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

wiekszos¢ surowcow, ktére mogly-
by by¢ ponownie wykorzystane, za-
lega na wysypiskach lub, co gorsza,
w Srodowisku naturalnym. Tymcza-
sem recykling niesie korzysci dla
przyrody, gospodarki i portfela. Li-
sta produktéw, ktére wytwarzane sg
z recyklingowanych materialéw, jest
dluga. Znajdujg si¢ na niej produkty,
z ktérych korzysta si¢ na co dzien,

pojemniki szklane, stal wytworzona
w wyniku ponownego przetopienia
czy czesci samochodowe z tworzyw
sztucznych i metali.

Trzeba jednak pamigtaé, Ze nie
wszystkie surowce, ktére pozornie
nadajg si¢ do ponownego wykorzy-
stania, w rzeczywistosci moga by¢
poddane recyklingowi. Wsréd nich
wymieni¢ nalezy przede wszystkim:

z wielu materialéw. Surowce te wy-
rzuca si¢ do pojemnikéw na odpady
zmieszane.

Uczniowie szkdt z powiatu gosty-
nifskiego wzigli sobie te informacje
do serca. Postanowili przystapi¢ do
XV Powiatowego Konkursu Ekolo-
gicznego, ktérego celem jest promo-
wanie selektywnej zbidrki surow-
cow. W inicjatywe segregowania

odpadéw kazdego roku wlaczaja si¢
dzieci, miodziez, personel szkét oraz
rodzice. Od maja 2019 r. do 31 paz-
dziernika 2019 r. zebrali i przekazali
uprawnionym odbiorcom niemal
32 tony surowcow wtérnych: me-
tali, makulatury i zuzytych baterii,
w tym: ponad 10 ton metali, ponad
21 ton makulatury oraz 460 kg zuzy-
tych baterii.

Podsumowanie i wreczenie na-
grod odbyto sig¢ w Starostwie Po-
wiatowym w Gostyninie. Podczas
finalu nagrody zwycigzcom wreczy-
ta Katarzyna Brzozowska, naczelnik
wydzialu ochrony srodowiska i le-
Snictwa. Zwyciezcami zostali:

* w kategorii ,,metale”:

I miejsce - Szkota Podstawowa
w Trebkach;

II miejsce — Szkota Podstawowa
nr 5 w Gostyninie;

* w kategorii ,,makulatura”:

I miejsce - Szkota Podstawowa nr
3 w Gostyninie;

I miejsce — Szkota Podstawowa
w Teodorowie;

* w kategorii ,,zuzyte baterie”:

I miejsce — Liceum Ogodlnoksztat-
cace w Gostyninie;

I miejsce — Szkota Podstawowa
w Szczawinie Koscielnym.

Przyznano tez wyrdznienia: Ze-
spotowi Szkét im. Marii Sktodow-
skiej-Curie w Gostyninie, Miejskie-
mu Przedszkolu nr 2 w Gostyninie
oraz Szkole Podstawowej w Pacy-
nie.

Do organizacji konkursu w tym
roku czynnie wiaczylo si¢ Przed-
sigbiorstwo Gospodarowania Odpa-
dami w Plocku. Oprécz dofinanso-
wania zakupu nagrody dla laureata
w kategorii ,,metale”, przedstawicie-
le firmy przeprowadzili w ramach
edukacji ekologicznej zajecia z pra-
widlowego segregowania odpadéw
w Szkole Podstawowej nr 3 w Go-
styninie.

(eg)

Projekt klubu Zwolen-Team

Sport zamiast uzaleznien

Spotkanie ze sportowcem, na-
vka vdzielania pierwszej pomocy,
konkurs plastyczny i wyceczka
na Puchar Swiata lyiwiarstwa
szybkiego znalazly sie w pro-
gramie projektu, ktory podsumo-
wal Uczniowski Klub Sportowy
Zwolei-Team.  Stowarzyszenie
dziala od czterech lat przy Szko-
le Podstawowej im. Powstaiicow
Styczniowych w Zwoleniv kolo
Gostynina.

Przypomnijmy, ze Uczniowski
Klub Sportowy Zwolefi-Team jest
stowarzyszeniem Zrzeszajacym
uczniéw, rodzicéw, nauczycieli
isympatykéw wrotkarstwa i tyzwiar-
stwa, rekreacyjnego i szybkiego. Po-
wstat on formalnie w 2015 r. z ini-
cjatywy nauczyciela wychowania
fizycznego mgr. Lukasza Flejszera,
a treningi rozpoczety si¢ w marcu
2016 r. Dziala w gminie i miescie
Gostynin, a jego siedzibg jest Szkota
Podstawowa im. Powstaricow Stycz-
niowych w Zwoleniu. Zawodnicy
Zwolen-Team majg na koncie udziat
i zwycigstwa w wielu prestizowych
imprezach sportowych (ogélnopol-
skich: ulicznych Pucharach Polski,
Torowych Mistrzostwach Polski,
a takze miedzynarodowych).

Klub Zwoled-Team niedawno
podsumowal realizacje ciekawego
projektu pt. ,Magia sportu - jako
alternatywa uzaleznient”. Za cel po-
stawiono sobie upowszechnianie
i rozwijanie sportu wsréd dzieci

i mlodziezy z terenu gminy Go-
stynin, wraz z zalozeniami prze-
ciwdzialania poprzez sport agresji
i uzaleznieniom wsrdd dzieci i mio-
dziezy. Programem objeto ponad
100-osobowg grupg: uczestnikéw
zaje¢ wrotkarstwa 1 tyzwiarstwa
oraz uczniéw klas 1-3 i 4-8 Szkoty
Podstawowej w Zwoleniu. Zmierzat
on takze do ograniczenia nowych
zachowari zaburzeniowych nielet-
nich, zwigzanych m.in. z masowymi
uzaleznieniami od urzadzen techno-
logii informacyjnej (Internet, telefon
komérkowy, tablet, gry komputero-
we 1 sieciowe itp.).

W okresie od 13 listopada 2019
r. do 15 grudnia 2019 r. UKS zre-
alizowal wigc warsztaty profilak-
tyczne dla klas 1-3 w Zwoleniu
(,,Stop agresji”’) oraz dla klas 4-8
(,,Uzaleznienie od technologii
informacyjnej”). Odbyta si¢ tez
»zywa” lekcja ze sportowcem dla
klas 1-8, warsztaty profilaktyczne
dla zawodnikéow UKS Z-T, zaba-
wy i gry ruchowe pod nazwg ,.Ze
sportem przeciw uzaleznieniom”
dla zawodnikéw UKS, rozgrywki
klasowe w mini pitk¢ nozng klas
4-8. Poza tym mlodziez szkolna
i czlonkowie klubu wzig¢li udziat

w zajeciach z zakresu pierwszej
pomocy, warsztatach o zdrowym
odzywianiu i cyklu zajeé otwar-
tych z zakresu wrotkarstwa rekre-
acyjnego i szybkiego.

Poza tym klub zorganizowat
ogdlnopolskie III Halowe Miko-
tajkowe Zawody w Gostyninie
»Siegnij po medal - stop uzaleznie-
niom” z udziatem okoto 90 zawod-
nikéw z Polski. Uczestnicy projek-
tu mieli tez mozliwos¢ wyjazdu na
Puchar Swiata tyzwiarstwa szyb-
kiego do Tomaszowa Mazowiec-
kiego.

Jednym z elementéw projek-
tu byl tez gminny konkurs pla-
styczny ,Ze sportem przeciw
uzaleznieniom”, adresowany do
dzieci i mtodziezy ze szkdt gmin-
nych oraz o0s6b uczestniczacych
w zajeciach wrotkarstwa. Wptyneg-
o na niego ponad 50 prac. Wyniki
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Laureaci konkursu plastycznego o poiytkac sportu

przedstawiajg si¢ nastepujaco: dwa
I miejsce ex aequo - Amelia Ko-
walczyk i Patrycja Matuszewska;
dwa Il miejsca ex aequo - Julia Po-
lichnowska i Kaja Sobiecka; dwa
III miejsca ex aequo - Natalia Au-
gustyniak i Maria Kotfasiriska. Po-
nadto wyrdznienia otrzymali: Szy-
mon Nawrocki, Klaudia Tyszkie-
wicz, Nina Sochacka, Aleksandra
Dymowska, Nadia Machata, Hu-
bert Tyszkiewicz. Wszyscy uczest-
nicy konkursu otrzymali dyplomy
za udziatl oraz stodkie upominki.

Warto dodag, ze projekt sportowy
byt szeroko promowany w Interne-
cie: na fb Uks Zwolen-Team, www.
zwolen-team.pl, stronie gminy Go-
stynin, w lokalnych mediach. — Pro-
gram ten pozwolit wesprze¢ dzieci
i mtodziez z terenu gminy Gostynin,
ktore tej pomocy najbardziej potrze-
bowaty. Zajecia sportowe z wrotkar-
stwa byty magnesem przyciggajg-
cym miodziez do uprawiania aktyw-
nosci fizycznej w czasie wolnym. Za-
danie finansowane byto ze srodkow
gminy Gostynin, w ramach profi-
laktyki i rozwigzywania problemow
zwiqzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,  uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowa-
niami ryzykownymi — podsumowuja
organizatorzy projektu.

I trudno nie przyznaé im racji. Pro-
jekt promowat jazde na rolkach, kt6-
ra uchodzi za jeden z najzdrowszych
i najprzyjemniejszych sportéw. Za-
let tego sportu jest wiele: wzmacnia
migsnie nég i posladkéw, przyspie-
sza spalanie tkanki tluszczowej, po-
prawia kondycje i zwigksza koordy-
nacje ruchowa. Sport ten wzmacnia
cale ciato, jest dobrg formg relaksu
i sposobem na aktywne spedzanie
czasu, pozwala zapomniec o stresie,
napigciach i dostarcza wiele pozy-
tywnej energii. Aby zacza¢ jezdzic,
nie trzeba by¢ wysportowanym -
rolki nadajg si¢ dla oséb w réznym
wieku i o réznej kondycji. (eg)
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wiescl z Sierpca

Ponad 8 min na drogi w powiecie

Samorzqd powiatu sierpeckiego
otrzymal kolejne dofinansowanie
7 Funduszu Drég Samorzqdowych.
Tym razem to kwota 8 milionow
tlotych, ktéra bedzie przeznaczo-
na na kolejne trzy drogowe inwe-
stycje.

Umowa na przekazanie srodkéw
zostala podpisana jeszcze pod ko-
niec ubieglego roku. W spotkaniu
odbywajacym si¢ w urzedzie wo-
jewodzkim uczestniczyli  starosta
sierpecki Mariusz Turalski oraz wi-

cowej. Prace beda prowadzone na
odcinku 1304 m. Beda obejmowaty
wykonanie nowej nawierzchni asfal-
towej, kanalizacji deszczowej, na-
stapi wymiana sygnalizacji Swietl-
nej, przebudowa skrzyzowania z ul.
Narutowicza. Dodatkowo przygoto-
wanych bedzie kilka miejsc posto-
jowych i nowy chodnik na dlugosci
ok. 130 m w obrebie skrzyzowania
oraz oznakowanie w tym malowanie
jezdni.

Kolejna z zaplanowanych inwe-
stycji to przebudowa drogi powia-
towej nr 3721W Gdjsk - Podlesie
w gminie Szczutowo. Tu na odcin-
ku 2958 metréw zostanie wykona-
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Jak podkreslat starosta Mariusz
Turalski, inwestycje drogowe i pozy-
skiwanie na nie Srodkéw zewnetrz-
nych, to jedno z priorytetowych
zadan wtadz powiatu. — Razem z wi-
cestarostq bardzo cigzko pracujemy,
probujgc zdobywac srodki finansowe
dla naszego powiatu i mamy sig czym
pochwali¢. Chcg przypomnied, Ze
ubiegty rok pod tym wzgledem wyglg-
dat bardzo dobrze. Tu dziatamy ak-
tywnie na wielu frontach. Jednak naj-
wigksze Srodki pozyskalismy dzigki
szybkim decyzjom jeszcze w grudniu
2018 i styczniu 2019 roku. Dotyczy-
ty one przygotowania dokumentacji
projektowej na drogi. To dato nam

Informacje o dofinansowaniu przedstawiono podczas sesji Rady Powiatu Sierpeckiego

cestarosta sierpecki Jarostaw Ocicki
i skarbnik Krzysztof Sobiecki.
Lacznie warto$¢ dotacji na dro-
gowe inwestycje wynosi 8 139 184
zt. Jak moéwit starosta sierpecki
Mariusz Turalski, srodki pochodza
z budzetu paiistwa w ramach Fundu-
szu Drég Samorzadowych. Pienia-
dze beda przeznaczone miedzy inny-
mi na przebudowe drogi powiatowe;j
Nr 3771W ul. Konstytucji 3-Maja
w Sierpcu. Od OSM az do ul. Dwor-

na nowa nawierzchnia asfaltowa,
pobocza, dwa perony autobusowe
wraz z oznakowaniem. Trzecia
z zaplanowanych inwestycji to
przebudowa drogi powiatowej Nr
3724W Zochowo - G6jsk w gmi-
nie Sierpc. Tu nowa nawierzchnia
asfaltowa wykonana na odcinku na
odcinku 2979 metréw. Beda tak-
ze nowe pobocza, zjazdy, parking
pod cmentarzem oraz nowe ozna-
kowanie.

handicap w rywalizacji z innymi sa-
morzgdami o dotacje z puli wojewody
mazowieckiego, czyli Funduszu Drog
Samorzgdowych. To wiasnie z tych
srodkow pozyskalismy ostatnio po-
nad 7,5 min ztotych na przebudowg
ulicy Konstytucji 3-Maja w Sierpcu
oraz droge relacji Podlesie — Gdjsk.
Lqgcznie ze srodkow wojewody mazo-
wieckiego pozyskalismy juz prawie 9
mln ztotych. Gdy do tego dodac pra-
wie 3 min ztotych z puli Ministerstwa

Infrastruktury, 1 min zlotych z do-
tacji marszatka wojewodztwa oraz
prawie 3 miln zlotych dzigki dobrej
wspotpracy i partycypacji 50%/50%
Z wdjtami gmin powiatu sierpeckiego
daje to tqcznie ogromng kwotg ponad
15,5 mln zlotych pozyskana w ciggu
dziesigciu miesigcy naszych rzqdow
— przedstawial wielkos¢ srodkéw po-
zyskanych dla powiatu na inwestycje
drogowe Mariusz Turalski.

Koniec roku to takze dobra in-
formacja jesli chodzi o przyszio-
roczny budzet powiatu. Ten na rok
2020 wynosi ponad 77 mln zt. I jest
to rekordowa kwota, z ktérej az 16
mln samorzad przeznaczy na inwe-

stycje. — Rekordowa w historii kwo-
ta 1,2 min trafi do SPZZOZ Sierpc.
O dobrej sytuacji budzetu swiadczy
takze sptata raty kredytu za 2020 r.
jeszcze w roku biezqgcym w kwocie
1,02 min zt. Te wszystkie sukce-
sy nie bytyby mozliwe bez pomocy
przyjaznych nam oséb oraz wielu
instytucji rzqdowych, ktére mocno
wspieraty nasz powiat w 2019 roku
— podkreslat starosta Turalski.

Teresa Radwaniska-Justyriska

Startuje nowy projekt dla senioréw

bedzie od reki

Pomoc

Miasto rozpoczyna realizacje
nowego programu zdrowotnego
dla seniorow. Jui wkrétce jego
uczestnicy bedq korzystali z ustug
tak zwanej teleopieki. A to ozna-
cza, e w sytuacji nagtego zagro-
ienia iycia bedg mogli za pomocq
specjalnego przyciskv alarmowego
od razv wezwaé pomoc.

Sierpc jest jednym z kilku miast,
ktére rozpoczyna realizacje pilota-
zowego projektu teleopieki dla se-
nioréw. — Jest to rozwiqgzanie szcze-
golnie wazne i potrzebne osobom
samotnym, zmagajgcym sig 7 jakimis
dolegliwosciami zdrowotnymi. Stqd
decyzja wladz miasta o przystgpie-
niu do projektu. Przez kilkanascie
miesigcy bedziemy mieli czas, zeby
ocenic jak to dziata, jak si¢ spraw-

dza, jak takie wsparcie oceniajg
sami seniorzy. Obecnie trwa nabor
0s6b chetnych do udziatu w nim.
Przekazujemy informacje do 0sob
zainteresowanych. Ale zachgcamy
takze, aby rodzina, sqsiedzi, znajomi
majgcy wsrod swoich bliskich senio-
row takze informowali ich o takiej
mozliwosci i zachecali do zgtaszania
si¢ —mowil Jarostaw Perzyniski, bur-
mistrz Sierpca.

Wstepnie projekt zaplanowany jest
do realizacji na dwa lata. Docelowo
ma w nim uczestniczy¢ 30 oséb. Pro-
wadzony jest dla mieszkaricéw Sierp-
ca majacych powyzej 60 lat, oséb
mieszkajacych samotnie, chorych.

Na czym polega teleopieka?
W skrécie to wykorzystanie tech-
nologii do jak najszybszego udzie-
lenia pomocy w sytuacji zagroze-
nia zdrowia i zycia. W najbardziej
podstawowym wariancie osoba
otrzymuje telefon z brelokiem,

bransoletkg lub przyciskiem alar-
mowym SOS. Seniorzy w Sierpcu,
biorgcy udzial w programie otrzy-
majg telefon wyposazony w wo-
doodporng opaske z funkcjg SOS
o zasiegu do 20 metréw. Umozli-
wi ona automatyczne polaczenie
z Centrum Operacyjno-Alarmo-
wym Polskiego Centrum Opieki,
ktdére pracuje w systemie catodobo-
wym, przez siedem dni w tygodniu.
W sytuacji, kiedy dana osoba prze-
kaze taki sygnal do centrum tu po-
dejmowane begdg dziatania stosowne
do danej sytuacji, majace zapewnic
jak najszybsze udzielenie pomocy.
Po otrzymaniu sygnatu konsultanci
majacy kurs ratownika oddzwaniajg
do danej osoby, zeby ustali¢ co si¢
dzieje. Jesli dana osoba nie odbie-
ra telefonu, konsultant wysyta tam
wczesniej wskazang osobe. — Jest
to forma statego monitoringu, ktory
pozwala zapewnicé osobom starszym,

chorym, samotnym poczucie bez-
pieczeristwa we wiasnym domu. Ale
takze zmniejsza obawy u bliskich,
ktorzy z racji zamieszkania, pracy
zawodowej nie mogq przez caty czas
by¢ ze swoimi bliskimi. Tu wlasnie
taka forma opieki zapewnia szybkq
reakcje w razie potrzeby — mowit Ja-
rostaw Perzynski, dodajac, ze miasto
z pewnoscig po pilotazowym okresie
bedzie rozwazalo kwesti¢ mozliwo-
sci kontynuowania projektu.

Wiecej informacji o projekcie
mozna uzyska¢ w Urzedzie Miej-
skim w Sierpcu, ul. Piastowska 11a,
pokdj nr 29, tel. 24/ 275 - 86 - 42.
Pilotazowe projekty tego rodzaju re-
alizowano juz na terenie wojewddz-
twa mazowieckiego miedzy innymi
w Warszawie i Ptocku.

Burmistrz  Sierpca dodaje, ze
rozpoczynany w miescie program
teleopieki jest jednym z wielu reali-
zowanych dla senior6w projektéw.
Miasto rokrocznie, takze i w budze-
cie na roku 2020, zabezpiecza Srodki
finansowe na akcje profilaktyczne
miedzy innymi badania w kierunku
profilaktyki raka prostaty, piersi,
badania kardiologiczne, badania po-
ziomu cukru. rad

Spacerkiom po guiirinch
Bielsk

Podczas ostatniej sesji
Rady Gminy radni zajeli
si¢ m.in. uchwaleniem wie-
loletniej prognozy finanso-
wej oraz budzetu na 2020
r. Przyjeli réwniez gminne
programy rozwiazywania
probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania nar-
komanii.

Bodzanéw

Na stronie Urzgdu Gminy
— www.bodzanow.pl mozna
znalez¢ harmonogram odbioru
odpadéw komunalnych na rok
2020. Zadanie bedzie reali-
zowala firma EKO-MAZ Sp.
7 0.0.

Brudzen Duiy

Wéjt Gminy ogtosit pierw-
szy publiczny przetarg ustny
dotyczacy sprzedazy nieru-
chomosci w Turzy Male;.
Jest to nieruchomos¢ zabudo-
wana o powierzchni 1,18 ha.
Szczegbtowe informacje moz-
na znaleZ¢ na stronie www.
ugbrudzenduzy.bip.org.pl.

Bulkowo

Na stronie Urzgdu Gminy
— www.bulkowo.pl mozna
znaleZ¢ kolejne wydanie Ku-
riera Gminy Bulkowo. W nu-
merze znalazlty sie informa-
cje m.in. o diamentowych
i zlotych godach, ,,.Dniu Se-
niora na wesoto” oraz zreali-
zowanych na terenie gminy
inwestycjach.

Drobin

Urzad Miasta i Gminy za-
miescil informacj¢ z otwarcia
ofert ztozonych w postgpo-
waniu przetargowym doty-
czacym dostawy i monta-
zu ekologicznych urzadzen
grzewczych m.n. 4 kotléw
na biomasg. Szczegélowe in-
formacje mozna znaleZé na
stronie  www.umgdrobin.bip.

org.pl.

Ggbin

Urzad Miasta i Gminy poin-
formowat o udzieleniu zamo-
wienia na przebudowe ulicy
Modrzewiowej w miejscowo-
Sci Gorki. Zadanie wykona
Przedsigbiorstwo  Drogowo-
-Budowlane S.A. z Gostynina.

Gostynin

Na stronie Urzgdu Gmi-
ny — Www.gminagostynin.
pl mozna znalez¢ informacje
dotyczace zmian w systemie
gospodarowania  odpadami.
Znajduja sie tam praktyczne
informacje m.in. o stawkach,
terminach ptlatnosci czy obo-
wigzkach wilascicieli nieru-
chomosci.

Gozdowo

Anna Godlewska, najstarsza
mieszkanka gminy Gozdowo
Swigtowala setne urodziny.
Z tej okazji jubilatce wizyte
i zyczenia zlozyli przedsta-
wiciele gminy Gozdowo wdjt
Dariusz Kalkowski i przewod-
niczacy Rady Gminy Dariusz
Smigielski.

Kutno

W niedziele, 12 stycznia
w ramach kutnowskiego fina-
tu Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy odbedzie si¢
LIl nocny bieg dla WOSP”.
Bieg wystartuje z pl. Pitsud-
skiego o godz. 17.00. Do
pokonania bedzie ok. 4-5 ki-
lometréw.
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Mazowsze Ptockie

Spacekiom po gminah
tqck

Urzad Gminy poinformowat
0 wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na dostawe paliwa
na potrzeby samochodéw stuzbo-
wych i urzadzen Gminnego Zakta-
du Komunalnego. Zadanie wykona
Zaktad  Produkcyjno-Handlowy,
Ustugi Transportowe ,.Zawakol”
Andrzej Zabka z Gabina.

Mata Wies

Urzad Gminy zakonczyt prze-
targ na odbidr i zagospodarowanie
odpadéw komunalnych w 2020 r.
Za najkorzystniejszg oferte uzna-
no te przedstawiong przez Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komu-
nalnej w Plonisku. Zaoferowana
przez firme cena to 932 000 zi.

Mochowo

Strazacy z jednostek OSP
w Mochowie, Ligowie i Bozewie
otrzymali wsparcie finansowe
z budzetu samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego. Kazda z jed-
nostek otrzymata po 10 tys. zt na
zakup sprzetu specjalistycznego
1 wyposazenia.

Nowy Duninow
Na stronie Urzedu Gminy
— www.nowyduninow.info.pl
mozna znaleZé nowe rozktady
jazdy oraz cennik biletéw ko-
munikacyjnych linii urucho-
mionej przez PKS Gostynin.
Od nowego roku zastgpi ona
dotychczasowg lini¢ Komuni-

kacji Miejskiej nr 160.

Pacyna

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na odbidr
i zagospodarowanie odpadéw
komunalnych w 2020 r. Zadanie
wykona firma Pre Zero Serwice
Centrum Sp. z 0.0. z Kutna. Cena
brutto to 652 159, 83 zt.

Racigi

Urzad Miasta pozyskat dofi-
nansowanie od wojewody ma-
zowieckiego na kolejne remonty
drég na terenie miasta. Wyre-
montowane zostang ulice: Han-
kiewicza, Zielona, Sltoneczna,
Pitsudskiego oraz Ogrodowa.
Kwota dofinansowania wyniesie
502 787 zi, co bedzie stanowic
70% calej wartosci prac.

Radzanowo

Urzad Gminy poinformowat
o zakonczeniu przetargu na Swiad-
czenie ustug transportu lokalne-
go w granicach gminy. Zadanie
wykona firma Ustugi Przewozu
Os6b, Ustugi Transportowe i Rol-
nicze Adam Babata z Biatkowa.

Rosciszewo
W SP w Rosciszewie odbylo
sie spotkanie poswiecone finskiej
edukacji. O szczegdtach opowiadat
dyrektor szkoty fifiskiej Juha Kuja-
napid. Gos¢ miat takze okazje zoba-
czy¢, jak wygladaja polskie lekcje.

Sanniki

Europejskie Centrum  Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
zaprasza do ogladania plenero-
wej wystawy ,.Piekno natury”.
Na ekspozycje sktadajg si¢ foto-
grafie wykonane przez Kamila
Puternickiego.

Sierpc

Radni uchwalili stawki podat-
kéw od gruntéw na rok 2020. Od
gruntéw zwigzanych z prowadze-
niem dziatalnosci gospodarczej,
bez wzgledu na sposéb zakwali-
fikowania w ewidencji gruntéw
i budynkéw stawka od 1 m2 po-
wierzchni wynosi 0,69 zi.

W Bulkowie stawiaja na nowe technologie

Rohoty | kodowanie
nie sg im ohce

Wspotczesne biblioteki majg do
zaoferowania duio wigcej nii tyl-
ko wypoiyczanie ksigiek. Coraz
czesciej to centra aktywnosci, kto-
re wychodzq naprzeciw oczekiwaii
i potrzeb swoich viytkownikéw.
Aby zacheci¢ swoich najmtodszych
czytelnikow do aktywnosdi i po-
znawania tajnikéw takich dziedzin
jak astronomia czy robotyka bi-
blioteka w Bulkowie wigczyla sie
w innowacyjny projekt ,Stery na
STEM”.

Czym jest STEM? To popularny
w Stanach Zjednoczonych akronim
od czterech angielskich stéw: Scien-
ce, Technology, Engineering, Ma-
thematics, czyli nauka, technologia,
inZynieria i matematyka. — Projekt
»Stery na STEM” realizowany w ra-
mach programu Pracownie Orange
to dla bulkowskiej spotecznosci no-
watorskie przedsigwzigcie tgczqce
w sobie naukg nowych technologii,
promocje ksigzki popularnonauko-
wej, rozbudzanie wsrod miodszych
dzieci ciekawosci Swiata. Ponadto
pobudza on rozwdj ich umiejetnosci
Jezykowych i ksztattowanie nawyku
czytania oraz nauke trzeciego je-
zyka, jakim jest kodowanie — méwi
dyrektor bulkowskiej biblioteki Na-
talia Mackiewicz. — Ciekawos¢ to
naturalna cecha dzieci. Naszym zda-
niem jest ich zaciekawic i podsycac,
a najatrakcyjniejszym sposobem na
to jest uzycie wlasciwych narzedzi
przy odpowiednim wsparciu. Chce-
my, aby dzieci zdobywaly wiedze
i zrozumiaty, jak dziatajq progra-
my, urzqdzenia i roboty. Wierzymy,
Ze dzigki naszym 10 spotkaniom
mtodych , junior developerow”

w przysztosci zaowocuje to ich wia-
snymi innowacyjnymi odkryciami —
wyjasnia.

Podczas  zorganizowanych
w bibliotece zaje¢ dzieci i mlodziez
w przystepny i ciekawy sposob

GBP w Bulkowie

mogg nabywaé nowe umiejgtnosci
w zakresie nowoczesnych tech-
nologii, ale takze pozna¢ zupelnie
inny wymiar nauki. Organizatorzy
zaje¢ zaplanowali cykl spotkari do-
tyczacych astronomii, historii, nauk
biologicznych (anatomia cztowie-
ka, flora i fauna), literatury, archi-
tektury, sztuki i nauki kodowania.
— Dziatania zostaty zaplanowane
tak, ze uczestnicy projektu zostang
zapoznani 7 ksiqgzkami z konkretnej
dziedziny, nastgpnie aplikacjami oraz
robotami. Za kazdym razem bedzie to
nowa formuta poszerzajqca wiedzg —
tlumaczy dyrektor biblioteki.

Nauka programowania to niewat-
pliwie bardzo przydatna w dzisiej-
szych czasach umiejetnosé. Z roku
na rok wokot nas jest coraz wigcej
zaawansowanych technologii, kt6-
rych dziatanie warto rozumie¢. Wta-

Decyzja radnych Sejmiku Mazowieckiego

2020 - rokiem Bitwy
Warszawskiej!

Na Mazowszu rok 2020 be-
dzie rokiem Bitwy Warszawskiej.
W ten sposob radni wojewodz-
twa mazowieckiego zdecydowali,
ie w przyszlym roku w sposéb
szczeg6lny zostanie uczczona set-
na rocznica Cudu nad Wistq.

— To jest wyjgtkowa rocznica, ktorg
nalezy odpowiednio uczcicé. Liczymy
na duzq aktywnosc naszych jednostek
kulturalnych oraz edukacyjnych i or-
ganizacji, 7 ktorymi wspotpracujemy.
Dotozymy wszelkich staran, aby uro-
czystosci miaty odpowiedniq range,
ale byty tez przygotowane w sposob
atrakcyjny dla wszystkich mieszkarn-
cow regionu, w tym tych najmtod-
szych — podkresla wicemarszatek
Mazowsza Rafat Rajkowski.

Sejmik Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, poczawszy od 2012 roku wy-
biera patrona na dany rok kalenda-

rzowy, a od roku 2016 upamigtnie-
nia takze wydarzenia o szczeg6lnym
znaczeniu dla kultury, turystyki,
sportu, gospodarki lub zycia spo-
fecznego naszego regionu.

— Bitwa Warszawska 1920 roku
miata ogromne znaczenie i jest uzna-
wana przez historykow za 18. naj-
wazniejszq bitwe w dziejach ludzko-
Sci. Ten wniosek przeszedt jednogto-
snie i to wydarzenie na Mazowszu
zostanie w sposob godny upamiet-
nione. Naszymi propozycjami chce-
my wiqczyc sie w ogolnokrajowe ob-
chody — méwi radny wojewddztwa
Mirostaw Adam Orliriski.

W ramach obchodéw Roku Bitwy
Warszawskiej mazowieckie insty-
tucje kultury oraz jednostki samo-
rzadu terytorialnego we wspdtpracy
z Departamentem Kultury, Promoc;ji
i Turystyki urzgdu marszatkowskie-
go zaplanowaly szereg ciekawych
i réznorodnych przedsigwzie¢ kul-
turalnych, ktére realizowane beda
przez caty rok. opr. (t)

$nie dlatego nauka programowania
jest tak wazna. — Programowanie
umozliwia  zrozumienie  Swiata,
w ktorym Zyjemy i daje bezposred-
ni wplyw na rzeczy w naszym oto-
czeniu. Dzigki potqczeniu ksigzki,

bliotece w Bulkowie, zostaly zaku-
pione tablety, roboty, dlugopis 3D,
Makeblock Neuron, czyli zestawy
programowalnych elektronicznych
klockéw i modutéw, ktére stuzg
m.in. podczas warsztatéw z nauki
kodowania. W ubieglym roku od-
byty si¢ dwa spotkania, podczas
ktérych dzieci poznaty kosmos. Aby
zaciekawié¢ ta tematyka uczestni-
kéw, wykorzystano zaréwno ksigzki
o Uktadzie Stonecznym, jak réwniez
nowoczesne aplikacje z rozszerzona
rzeczywistoscig, takie jak Space Jo-
urney, Space 4D, SpaceCrfat 3D oraz
Discovery VR Cosmic Roller Coster,
dzigki ktérym uczestnicy wybrali si¢
w podrdz po przestrzeni kosmiczne;j.
Dzieci mialy réwniez okazj¢ pobawié
si¢ z Astrorobotem Jimu.

Czym interesujg si¢ najmiodsi?
Z pewnoscig w ich ,top 10”

% oVl
k. T e 1]

aplikacji, wirtualnej i rozszerzonej
rzeczywistosci oraz zakupionym ze-
stawom i robotom chcemy pokazac
dzieciom i mtodziezy nowy wymiar
nauki — méwi Natalia Mackiewicz.
Projekt niedawno si¢ rozpoczal.
Dzieki dotacji z Fundacji Orange
i Pracowni Orange w Bulkowie,
ktéra od 2018 roku dziala w bi-

znajdujg si¢ dinozaury. Te
wyjatkowe stworzenia od lat
zajmujg wyjatkowe miejsce
w dziecigcej wyobrazni. Wia-
$nie dlatego podczas kolejne-
go spotkania najmtodsi prze-
niesli si¢ do ich Swiata. — Za-
Jecia odbyty si¢ na podstawie
ksigzki ,,Co ma kura z jasz-
| czura?”. Byla takze zabawa
z nowymi technologiami - naj-
pierw aplikacja Quiver i kolo-
rowanka, ktora oZywa z Dino,
a nastepnie aplikacja Tyran-
nosaurus rex oraz Dinosaur.
Na zakoriczenie  spotkania
s odbyty si¢ zabawy kreatywne
z robotami: Dashem i Dotem
— tlumaczy dyrektor.

Na koniec calego cyklu zo-
stalo zaplanowane wspdlne spotka-
nie rodzicow i nauczycieli, podczas
ktdérego zaprezentowana bedzie zdo-
byta przez dzieci wiedza. Spotkanie
ma na celu takze uswiadomienie im,
ze nowe technologie sg szansg, jeze-
li potrafimy z nich dobrze korzystac¢
w zyciu codziennym i w szkole.
Eliza Kinalska

Ztote Gody w Matej Wi

Przezyli 50 lat razem

Piekny jubilevsz wspélnego iy-
cia obchodzito pie¢ par z terenu
gminy. To wyjatkowa i wspaniata
chwila nie tylko dla samych jubila-
tow, ale takie dla ich rodzin oraz
calej spolecznosci lokalnej. Wszak
nie kaidemu dane jest wroci¢ pa-
mieciq do wzruszajgcej chwili za-
warcia matiefstwa.

Z okazji tak waznej i wyjatkowej
rocznicy uroczystos¢ przygotowat
réwniez Urzad Gminy. Podczas niej
jubilaci otrzymali medale ,,Za diu-
goletnie pozycie malzenskie” nada-
ne przez prezydenta RP oraz listy
gratulacyjne.

Wéjt gminy Mata Wies Zyg-
munt Wojnarowski w swoim wy-
stapieniu podkreslil, ze jubilaci
sag wzorem do nasladowania dla
mlodych pokoled. Wyrazil po-
dziw i szacunek dla swigtujacych
malzenstw. Ztozyt gratulacje
i zyczenia dlugich lat wspélnego

zycia w zdrowiu i rodzinnym
szczesciu.

Ten dzien byl wyjatkowy dla
pieciu par - Genowefy i Stanistawa
Ambroziak, Krystyny i Wiadystawa
Gawinowskich, Mieczystawy i Joze-

a Klimczewskich, Marianny i Fran-
ciszka Koper oraz Anny i Wiadysta-
wa Korzeniewskich.

Jubilatom wreczono legitymacje,
listy gratulacyjne oraz kwiaty. Pod-
niostg chwile uczczono symbolicz-
ng lampka szampana, a nastgpnie
odspiewano gromkie ,,Sto lat” i za-
proszono na tort jubileuszowy. Wy-
konata go mieszkanka gminy Anna
Kurpiewska — uczestniczka progra-
mu ,,Bake off - Ale ciacho”.

Czas zgromadzonym na sali
uczestnikom wydarzenia umilili
harcerze z 64 Artystycznej Druzyny
Harcerskiej im. Zoski i Alka wraz
z zuchami z 46 Gromady Zuchowej
Jedrusie”.

Spotkanie odbylo si¢ w sympa-
tycznej atmosferze. Wspdlnie z jubi-
latami Swietowali ich bliscy, ktérzy
przybyli na uroczystosc¢. (ek)
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Mazowsze Ptockie

Najtaniej w Radzanowie i Nowym Duninowie, najdrozej w Stupnie

W powiecie ptockim za Smieci

Temat dotyczacy cen odbioru
odpadéw elektryzuje mieszkaii-
6w powiatu plockiego od bli-
sko roku. Rok 2019 przyniost
nie tylko ogromne podwyiki, ale
takie w ich konsekwendji rozpad
wspélnej polityki prowadzonej
w ramach Zwigzku Gmin Regio-
nv Plockiego. Wiele gmin wiasnie
weszlo w zupelnie nowy etap go-
spodarki odpadami, poniewai od
1 stycznia redlizvjg jo samodziel-
nie. Jak ksztaltujq sie ceny za od-
biér i zagospodarowanie odpadéw
w gminach powiatu plockiego?
Rozpietos¢ cen jest dosé duia — od
15 zt ai do 29 zi za osobe.

Wiele zmienito si¢ réwniez w pra-
wie dotyczacym gospodarki odpada-
mi. Nowelizacja ustawy o utrzyma-
niu czystosci i porzgdku w gminach,
ktéra weszlta w zycie we wrzesniu
2019 r., wprowadzita istotne dla nas
wszystkich zmiany. Przede wszyst-
kim kazdy mieszkaniec zobowigza-
ny jest do segregacji smieci. Nowe
przepisy nie dopuszczajg juz moz-
liwosci zadeklarowania, ze nie bg-
dziemy segregowali Smieci, tak jak
byto to do tej pory. Ci, ktérzy nie
podporzadkuja si¢ nowym przepi-
som, beda musieli uisci¢ oplatg pod-
wyzszong, ktéra wyniesie minimum
2-krotnos¢ podstawowej stawki.

Powodow takiej sytuacji jest kil-
ka, ale jedng z najwazniejszych jest
koniecznos¢ dostosowania si¢ do
rygorystycznych norm unijnych. Do
konica 2020 r. Polska musi osiggnaé
50-procentowy poziom recyklin-
gu. Wtasnie dlatego wprowadzono
nowe przepisy. Podwyzki zwigzane
sq rowniez bezposrednio z nowy-
mi obowigzkami natozonymi przez
ustawodawce na firmy zajmujace si¢
sktadowaniem odpadéw. Nowe obo-
wigzki m.in. zainstalowanie moni-
toringu czy gromadzenie rezerw na

zabezpieczenie ewentualnych rosz-
czen, ktére moga powstac na skutek
szkéd wyrzadzonych srodowisku, to
dodatkowe wydatki. Do tego nale-
zy dodaé takze inne optlaty, w tym
zwigkszong optate marszatkowska
za sktadowanie Smieci.

W powiecie plockim sytuacja
Smieciowa” juz od dtuzszego czasu
jest szeroko dyskutowanym tema-
tem. W polowie roku sytuacja po
podniesieniu stawek przez ZGRP
do 25 zt za osobe¢ za Smieci segre-
gowane i 50 zt za odpady zmieszane
wywolata protesty mieszkaricow.
Efektem byly burzliwe spotkania
z wlodarzami gmin, ktére w osta-
tecznosci doprowadzilty do wycofa-
nia si¢ wszystkich gmin ze wspdlne;j
polityki odpadowej ZGRP.

Od 1 stycznia 2020 r. gminy, kt6-
re dotychczas wspdlnie prowadzity
gospodarke odpadowsa, rozpoczety
samodzielne gospodarowanie. Zasa-

dy, regulaminy i stawki zostaly juz
uchwalone. Warto wigc przyjrzeé
si¢ jak ksztaltujg si¢ odplaty na tere-
nie poszczegdlnych gmin.

Wszystkie gminy powiatu ptockie-
go zdecydowaly, ze oplaty bedg nali-
czane od liczby 0s6b zamieszkujacych
dane gospodarstwo domowe. Stawki
w gminach, ktére do korica roku 2019
prowadzity wspdlng polityke w ra-
mach ZGRP, sg zblizone. Z pewno-
Scig ma na to wpltyw przeprowadzanie
przetargéw w podobnym okresie.

W gminie Bielsk podstawowa
stawka od 1 stycznia wynosi 24 zi.
Dodatkowo, jezeli posiadamy kom-
postownik, mozemy uzyskac znizke
o 1 zt. W przypadku, gdy wiasciciel
nieruchomosci nie begdzie stosowat
si¢ do nakazu segregacji Smieci lub
bedzie to robit nieprawidlowo, moze
ona poszybowac do 48 zt od osoby.

Stawki w przedziale pomiedzy 20
a 30 zt to obecny standard. W pozo-
statych gminach, ktére zrezygnowa-
ty ze wspdlnej polityki ceny ksztat-
tuja si¢ podobnie. W Brudzeniu Du-
zym za segregowane odpady miesz-
kancy zaptacg 25,50 zi, z mozliwg
50-groszowg bonifikatg za uzywanie
kompostownika. W Gabinie stawka

zostata ustalona na 27 zt (bonifikata
za kompostownik moze wynies¢ 2
zl), a na terenie Starej Bialej 25 zi
(bonifikata za kompostownik — 1 zt),
a w gminie StaroZreby — 26 zt (boni-
fikata -10%). W Lacku za posegre-
gowane odpady mieszkaricy zaptacy
26 zI od osoby z mozliwg 4-procen-
towg bonifikatg. W Wyszogrodzie,
podobnie jak w Bielsku stawka wy-
nosi 24 zt (mozliwa znizka -1 zt).
W gminach, ktére juz od diuz-
szego czasu samodzielnie gospo-
darowaly odpadami, stawki sg
rézne. W czgsci z nich obowigzujg
nadal wczesniej podpisane umo-
Wy, co sprawia, ze stawki sg nizsze
niz w gminach, gdzie podpisano je
w ostatnim czasie. Zdecydowanie
najnizsze stawki maja gminy Radza-
nowo i Nowy Duninéw. To 15 zt za
osobe za Smieci segregowane. Warto
jednak podkreslié, ze obie gminy ko-
rzystaja z dotychczasowych umoéw,

ktére niebawem si¢ koricza. Przy-
ktad sagsiednich gmin pozwala przy-
puszczad, ze po kolejnym przetargu
stawki mogg poszybowacé w gore.

Wsréd gmin z najnizszymi oplata-
mi znajduje si¢ rowniez gmina Bul-
kowo. Tutaj mieszkaricy ptaca 16 zi.
W Bodzanowie od stycznia trzeba sig¢
liczy¢ z optatami na poziomie 20 zt
od osoby. W Drobinie — niezaleznie
od tego czy mieszka si¢ w miescie czy
na wsi podstawowa stawka ksztattuje
si¢ na poziomie 23 z}. To spora pod-
wyzka w stosunku do poprzedniego
roku, kiedy to mieszkaricy wsi placili
za posegregowane odpady 12,50 zi,
a mieszkanncy miasta 14 zt.

Na spore zmiany powinny przy-
gotowac si¢ rowniez osoby mieszka-
jace na terenie gmin Stubice i Mata
Wies. W obydwu gminach zmiany
w oplatach zaczng obowigzywac¢ od
lutego. W Stubicach za posegrego-
wane odpady mieszkancy zaplaca
27 z} od osoby, a w Malej Wsi za-
miast dotychczasowych 13 zt — 19 zt
z mozliwg bonifikata w wysokosci
1 zt za uzytkowanie kompostowni-
ka. Sposréd wszystkich gmin po-
wiatu plockiego najwyzsza oplate
wprowadzono w gminie Stupno. Jej

mieszkancy zaptacg 29 zt od osoby.
A jak wyglada sytuacja w najwigk-
szym miescie regionu, czyli w Ptoc-
ku? Tutaj réwniez szykuje si¢ spora
podwyzka. Od lutego optaty zna-
czaco wzrosng — z 11 zt do 26 zt za
odpady posegregowane, optata , kar-
na” wyniesie 52 zi.

Zgodnie z nowymi przepisami,
jezeli  wtasciciel nieruchomosci
nie dostosuje si¢ do obowigzku se-
gregowania S$mieci, bedzie musiat
uiszczaé¢ oplate podwyzszong. Jej
wysokos¢ ustala Rada Gminy. Moze
ona wynosi¢ min. 2-krotnos¢ optaty
za odbiér smieci segregowanych,
a maksymalnie nawet 4-krotnosc¢.
Oznacza to, ze w przypadku optaty
w wysokosci 25 zt od osoby, nie-
dopetnienie obowigzku segregacji
moze kosztowaé nawet 100 zt mie-
siecznie.

W przypadku powiatu ptockiego
zadna z gmin nie zdecydowata si¢

na wprowadzenie optaty podwyz-
szonej w wymiarze 4-krotnosci ani
3-krotnosci. Zdecydowanie przewa-
za oplata w wysokosci 2-krotnosci.
Oznacza to, ze gdy nie bedziemy
segregowali Smieci lub bedziemy
robi¢ to nieprawidlowo zaptaci-
my podwojong stawke. Kto bedzie
o tym decydowal? Zawiadomienia
w tej sprawie moze ztozy¢ do wijta,
burmistrza lub prezydenta podmiot
odbierajacy smieci. Wtedy zostanie
wszczete postepowanie w sprawie
ustalenia wysokosci optaty.

Warto zaznaczyé, ze poprawne se-
gregowanie odpadéw moze uchronié
nas przed bardzo duzymi wydatka-
mi. Skad czerpa¢ informacje? Przede
wszystkim ze swoich gmin. Czes¢
z nich prezentuje na swoich stronach
dokladne zasady segregowania, ktdre
warto zapamietac i stosowaé, aby unik-
na¢ wysokich kosztéw odbioru od-
padéw. Takie informacje otrzymamy
réwniez w Urzedzie Gminy. Jak gminy
i mieszkarcy poradza sobie z nowymi
obowigzkami, przekonamy si¢ wkrét-
ce. Styczen dla wielu gmin, ktére do tej
pory funkcjonowaly w systemie odpa-
dowym ZGRP bedzie czasem powaz-
nej proby. Eliza Kinalska

Spacakion po guinach
Stubice

Urzad Gminy poinformo-
wal o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty w przetargu
na odbiér i zagospodarowa-
nie odpadéw komunalnych
w 2020 r. Zadanie wykona
firma Remondis Sp. z o.0.
Oddziat w Sochaczewie.

Stupno

Podczas  ostatniej  sesji
Rady Gminy zostal uchwa-
lony budzet gminy Stupno
na 2020 rok. W budzecie za-
bezpieczone zostaly srodki
na najwazniejsze inwestycje.
Zabezpieczono réwniez srod-
ki na komunikacj¢ na terenie
gminy oraz podtrzymano de-
cyzje o optatach za smieci dla
mieszkaicéw na poziomie 29
zt wraz ze znizka za kompo-
stownik.

Stara Biala

Na poczatku stycznia roz-
pocznie si¢ nagazowanie sieci
gazowej, ktéra powstata w Sta-
rych i Nowych Proboszczewi-
cach. Mieszkancy zaintereso-
wani przytaczeniem do sieci
moga zgtaszac si¢ do ptockiego
oddzialu Mazowieckiej Spotki
Gazownictwa.

Staroireby

Wéjt gminy podpisal umo-
we z wojewodg mazowieckim
na dofinansowanie w ramach
funduszu przewozow autobu-
sowych. Gmina pozyskata na
ten cel w 2020 r. blisko 160 000
ztotych.

Szczawin Koscelny

W miejscowosci Staw odbyt
si¢ uroczysty odbiér zmoder-
nizowanej drogi powiatowej
Reszki-Guzew. W  ramach
prac wyremontowano odcinek
o dlugosci 540 metréw. Laczny
koszt inwestycji wyni6st 154
881, 60 zt.

Szczutowo

W lutym 2020 roku ma by¢
wydana decyzja w sprawie
przebudowy drogi powiato-
wej relacji Czumsk Duzy —
Gdjsk — Szczutowo. Obecnie
prowadzone sg dziatania ad-
ministracyjne.

Wyszogrod

Dwie uczennice Zespotu
Szkét im. Jana Sniadeckie-
go w Wyszogrodzie otrzy-
maty stypendium Prezesa
Rady Ministrow. Wyréznio-
ne zostaly Agnieszka Po-
ptawska z Liceum Ogdélno-
ksztalcacego, ktéra uzyska-
ta srednig ocen 5,22 i Domi-
nika Siekiera z technikum
ze Srednig 5,33.

Zawidz

Gmina otrzymata 200 tys.
zt z PROW. Pieniagdze bedag
przeznaczone na przebudowe
drogi gminnej w Grabcu. In-
westycja realizowana bedzie
w ramach projektu ,,Budowa
lub modernizacja drég lokal-
nych”. Zostanie wykonana
do korica 2020 roku.

Zychlin

Uczestniczka zaje¢ wokal-
nych ,Rozspiewani” w Zy-
chlinskim Domu Kultury Maja
Banachowska zajeta pierwsze
miejsce w konkursie ,,Pataco-
we Koledowanie 2019” w Eu-
ropejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina

w Sannikach.
(ek), rad

Nr 1 7 stycznia 2020

Tygodnik Ptocki 15



wydarzenia

Kto wybiera sie do Ptocka na scene i na plaze?

Audioriver
formuje szyki

AUDIORIVER
FESTIVAL

THE HIGH CONTRAST BAND
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Festiwal Audioriver prezentuje
pierwszych artystow, ktérzy za-
grajq podczas tegorocznej edycji na
plockiej plazy. Jednym z headline-
row Audioriver 2020 jest Orbital.
To jeden z najwainiejszych pro-
jektow w swiatowej muzyce elek-
tronicznej, ktéry zyskat ogromng
popularnos¢ w latach 90-tych i cho¢
potem koiczyt swojg dziatalnos,
ponownie wracal do wspélnego
koncertowania i produkowania.
W 2019 r. minglo 30 lat od ich
debivtanckiego wydawnictwa pt.
»Chime” i bracia Hartnoll ponownie
sq w trasie. Jednym z przystankow
w wakacyjnym terminarzu grupy
bedzie wlasnie Audioriver.

W Plocku wystapig takze inne
utalentowane duety z Wielkiej Bry-
tanii. BICEP tworza Matt BcBriar
i Andy Ferguson, czyli producenci,
DlJ-e, zalozyciele wytworni i kolek-
cjonerzy ptyt. Duet uchodzi za jeden
z najciekawszych projektéw ostat-
niej dekady, a przelomem w ich ka-
rierze byl material w postaci debiu-

1IST ANNOUNCEMENT (A-Z)

BICEP LI/
GORGON CITY

LEN FAKI
MATHAME

tanckiego albumu wydanego w 2017
r. Po sukcesie krazka, Matt i Andy
wystgpili na takich festiwalach, jak
Coachella, Glastonbury, Sonar czy
Primavera. Na zywo bedziemy mieli
okazje ich zobaczy¢ takze w Ptocku.

Gorgon City to takze jeden z to-
powych projektéw brytyjskiej elek-
troniki, ktéry w ciggu ostatnich lat
odniést sukces dzieki potaczeniu
basowej muzyki house, chwytli-
wych melodii i charakterystycz-
nych wokali. Dzigki temu zgroma-
dzili ponad 675 milionéw odtwo-
rzefi w serwisach streamingowych
oraz ogromng liczb¢ oddanych
fanéw na calym swiecie. Najbar-
dziej znane hity duetu (m.in. ,,Ima-
gination”, ,,Ready For Your Love”
czy ,,Real Life”) pochodzg z dwéch
studyjnych albuméw pt. ,,Sirens”
i ,,Escape”, a od niedawna muzyke
Gorgon City wydaje takze wytwor-
nia Crosstown Rebels, zarzadzana
przez Damiana Lazarusa.

Mathame to relatywnie nowy pro-
jekt na scenie, ktéry zyskal rozglos
m.in. dzigki utworom ,,Skywalking”
i ,,Nothing Around Us” — obie pro-
dukcje trafialy do setéw wielu elek-
tronicznych gwiazd, na czele z Tale
Of Us. Z kolei Len Faki to doskonaty
DJ, producent oraz twdrca cenionej
wytworni Figure, posiadajacej w swo-
im katalogu ponad 100 wydawnictw.

A VTSS to jedna z najciekawszych
polskich producentek, o ktérej gtosno
rOwniez m.in. za oceanem, bowiem
dolaczyta niedawno do nowojor-
skiego kolektywu Discwoman. To
nie koniec, jesli chodzi o mocniejsze
brzmienia elektroniki podczas tego-
rocznego Audioriver. Paula Temple
od lat pokazuje swiatu autorskg wizje
techno, a SNTS stynie z surowych,
pelnych mroku produkcji i wystepéw
live. Na Audioriver, Paula Temple
oraz SNTS zagraja wspdlnie i bedzie
to ich pierwszy wystep w takiej for-
mule w naszym kraju.

Na Audioriver co roku pojawiajg si¢
takze przedstawiciele scistej czotéwki
sceny drum & bass. High Contrast jest
znany fanom gatunku od wielu lat,
m.in. dzigki wydawnictwom w Ho-
spital Records i remiksom utworéw
Adele czy Imogen Heap. Na Audiori-
ver ustyszymy Brytyjczyka w wyjat-
kowej odstonie, bowiem wystapi na
scenie wraz z kilkuosobowym zespo-
fem. Spor (jego drugi znany alias to
Feed Me) to takze ceniony producent,
specjalizujgcy sie w mocniejszych
brzmieniach drum & bass.

Przypominamy, ze w tym roku Au-
dioriver odbedzie si¢ w dniach 24-26
lipca. Obecnie karnety dwudniowe
kosztujg 260 zt, a trzydniowe — 340 zt.
Cena obowigzuje do 3 lutego. Potem
czekajg nas znéw podwyzki.  BeeS

Nowe zajecia w Ptockim Osrodku Kultury i Sztuki

Tance celtyckie, balkanskie,

latynoskie i...

Do 15 stycznia moina zapisy-
wac sie na ,Taice Swiata”. To
cykl zajeé¢ w formie rekreacyjnej
dla kazdego bez wzgledu na wiek,
ple¢ oraz umiejetnosci taneczne.
Wystarczy minimalne poczucie
rytmu i che¢ doswiadczenia nowej
formy zaje¢ ruchowych.

Zajecia organizuje Plocki Osro-
dek Kultury i Sztuki. Odbywac sig
beda raz w tygodniu. Zajegcia pro-
wadzi¢ bedzie Matgorzata Brzezin-
ska ze Szkoly Tarica ,,Mavilena”.
Nauczy wszystkich chetnych tar-
cow z wielu kultur: miedzy innymi

celtyckiej, batkanskiej, cyganskie;j,
zydowskiej, greckiej, rosyjskiej,
latynoskiej. Nie zabraknie tez na-
szych polskich taficow.

— Bedziemy tariczyc nie tylko po
kole, ale takze w parach, liniowo
lub w grupach. Wszystkie tarice
dobieram w taki sposob, aby od-
powiadaty kondycji psychofizycz-
nej uczestnikow zaje¢ — moéwi in-
struktorka.

Dlaczego warto zainteresowaé
si¢ tymi spotkaniami? Od dawien
dawna, krag stanowil obszar ko-
munikacji migdzyludzkiej, utatwiat
porozumiewanie si¢. Wywodzac
si¢ ze starozytnych korzeni, taniec
w kregu laczy nowoczesng i tra-
dycyjna choreografi¢ ze swiatowg

muzyka w intencji integracji cia-
ta, umystu i ducha we wspdlnocie.
Ostatnie badania pokazuja tez, ze
taniec jest poteznym, wszechstron-
nym elementem wzmacniajagcym
nasze zdrowie i drogg do uzyskania
harmonii ciata i umystu. Co poza
tym? Instruktorka przekonuje réw-
niez, ze tafice te pomogg odzyskaé
wewnetrzny spokdj, poczucie sa-
moakceptacji, rados¢ zycia. Przede
wszystkim taniec tgczy ludzi w kaz-
dym wieku, umozliwia doswiad-
czenie wspoélnoty, ktére nasyca ra-
doscig i pozostawia wspomnienia.
Zapisy na zajgcia przyjmowane sg
pod adresem mailowym pokis@
pokis.pl.

BeeS

W Kinie za Rogiem dokument
,Sitaczki” i kinematografia afrykariska

Filmy w Plockim
Osrodku Kultury

i Sztuki

Styczniowy repertuar filmowy
zapowiada sie interesujgco i dla
mlodszych i dla starszych widzéw.
Oprocz glosnych filméw ,Zimna
wojna” Pawla Pawlikowskiego
i ,Piranie” Claudio Giovannesiego,
HERstoria Plocka i Kino za Rogiem
w Plocku zapraszajg na pokaz
filmu dokumentalnego ,Sitaczki.
Historia emancypacji Polek”, kté-
rego bohaterkami sq patriotki,
aktywistki, Zotnierki i sufrazystki.
Warto zwrécic uwage na pierwszy
w Europie Srodkowo-Wschodniej
festiwal prezentujgcy dorobek ki-
nematografii afrykanskiej, ktéry
rozpocznie si¢ 30 stycznia.

8 stycznia (Sroda) o godz. 18.30
w programie jest ,,Zimna wojna”,
obsypany nagrodami na calym
Swiecie film Pawta Pawlikowskie-
go. Bilety w cenie 5 zl (ulgowy)
i 8 zt (normalny). 11 stycznia (so-
bota) o godz. 15.00 — ,,Luis i obcy”
— film animowany dla dzieci, kt6-
rego bohaterem jest 12-letni Luis.
Chtopiec bedzie chcial poméc ko-
smitom W powrocie na macierzy-
stg planetg. O godz. 17.00 — pro-
pozycja dla dorostych - thriller
»Skazany”. Jacob Harlon miat
pouktadane zycie do chwili, gdy
kierujac samochodem po alkoho-
lu, spowodowal Smiertelny wy-
padek. Trafia do wigzienia. Aby
przetrwacé, musi nauczy¢ si¢ obo-
wiazujacych tu regul, ale réwniez
wyrachowania i sprytu. Z czasem
zacznie rozumieé, ze jedyng gwa-
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18 stycznia (sobota) o godz.
15.00 — ,,Kaczki z gesiej paczki”
dla mtodych widzéw i o godz.
19.00 film ,,O koniach i ludziach”.
Laureat nagrody LUX FILM PRI-
ZE (za film ,,Kobieta idzie na woj-
n¢”) Benedikt Erlingsson stworzyt
wysmakowany filmowy poemat
o mieszkancach Islandii, ludziach
i ich koniach. Pig¢ nowel pokazuje
splatajace si¢ ze sobg losy miesz-
kacéw matej spotecznosci, ktérych
zycie i emocje sg nierozerwalnie
zwigzane z koimi. Dopetnieniem hi-
storii ,,0 koniach i ludziach” bedzie
eksperymentalna animacja ,,Kon”
(1967, 6 min.) Witolda Giersza — mi-
strza polskiej animacji oraz ,,Szes¢
tygodni” (2009, 18 min.) — obsypa-
ny nagrodami film Marcina Janosa
Krawczyka, w ktérym poruszony
losem dzieci pozostawionych przez
rodzicéw rezyser towarzyszy nowo-
rodkowi przez pierwsze szesS¢ tygo-
dni jego samotnego zycia.

22 stycznia (Sroda) o godz. 18.30
komedia ,,Maz czy nie maz”. W so-
bote o 14.00 —,Mia i bialy lew”.
To wzruszajgca, tetnigca przy-
godg i przepigknie nakrgcona
w samym sercu dzikiej Afryki,
opowies¢ o wielkiej przyjazni
dziewczynki i niezwyklego biate-
go lwa. O godz. 17.00 zobaczymy
film dokumentalny Marty Dzido
i Piotra Sliwowskiego ,,Sitacz-
ki. Historia emancypacji Polek”.
26 stycznia 2020 roku minie 101 lat
od pierwszych wyboréw, w ktérych
wzigly udziat Polki. Ten moment byt
zwieficzeniem zmudnej pracy wielu
kobiet, o ktérych nie mozna prze-
czyta¢ w szkolnych podrecznikach.
Dzien przed tq wazng rocznicg odbe-
dzie si¢ pokaz filmu o drodze do wol-
nosci polskich kobiet oraz dyskusja

Wl B HUME DE S

POZnan

rancjg na przezycie jest dotgcze-
nie do ktéregos z wigziennych
gangéw. Decyzja, jakg podejmie,
uratuje go od Smierci, ale na-
pigtnuje na resztg zycia. O godz.
19.00 kino wyswietli wloski film
»Piranie” oparty na powiesci Ro-
berta Saviano. To szokujacy obraz
mltodego pokolenia neapolitai-
czykéw — dzieci, dla ktérych nie
istnieje przysztos¢. Liczy si¢ tylko
tu i teraz: pienigdze, wladza, prze-
zycie kolejnego dnia.

15 stycznia (Sroda) o godz.
18.30 — ,Madame”. Przesadna
pani domu wpada na niezwykly
pomyst: namawia swojg pokojow-
ke Marig, by na przyjeciu udawata
hiszpariskg arystokratkg. Nietu-
zinkowo zachowujaca si¢ ,.ksiez-
na” wpada w oko jednemu ze zna-
mienitszych gosci.

z grupg HERstoria Plocka, w ktorej
poruszymy ptockie watki walki o pra-
wa kobiet. Bilety w cenie 10 zt.

29 stycznia (Sroda) o godz.
18.30 — komediodramat ,,Konsty-
tucja” (Chorwacja, Czechy, Mace-
donia, Stowenia). Czy jest mozli-
we, zeby trzy osoby, ktére dzieli
poziom wyksztalcenia, status ma-
terialny i skomplikowana historia
ojczyzn, a taczy jedynie mieszka-
nie we wspdlnej kamienicy, za-
czety dostrzegaé w sobie po pro-
stu ludzi? Wzruszajacy i zabawny
film opowiada o burzeniu muréw
i trudnej drodze do zaakceptowa-
nia innego. 30 stycznia rozpocznie
si¢ ,,Afrykamera. Replika ptocka”
podczas ktdérej zostang zaprezen-
towane osiggniecia filmowe naj-
wazniejszych afrykarskich twor-
coOw. (lesz)
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Uczciwe wynagrodzenie na umowie 0 prace
bez doswiadczenia? To mozliwe!

Bezpieczenstwo zatrudnienia, uczciwe i zawsze terminowo wyptacane wynagrodzenie, mozliwos¢ pracy przez kilka godzin
dziennie albo tylko w weekendy, swietna atmosfera i przetozeni, na ktorych zawsze mozna liczy¢. Powodow, dla ktorych
warto pracowac w McDonald'’s, jest wiecej niz myslisz.

Kto moze zostac zatrudniony w re-
stauracji? Kazdy, kto tylko ma checi do
pracy, bo w McDonald's wszystkiego
mozna sie nauczy¢. Pracuja tu miodzi
i starsi; studenci, emeryci, mamy taczace
prace z wychowywaniem dzieci, osoby
Z niepetnosprawnoscia. Firma zapewnia
niezbedne szkolenia, ktére s3 oczywiscie
wliczone w czas pracy i pracownicy otrzy-
muja za nie wynagrodzenie.

Praca
w dobrej atmosferze

Swobodng atmosfere, jaka panu-
je w restauracjach, mozna poczuc juz
od pierwszego dnia pracy, co wcale nie
jest oczywiste w nowym miejscu. Wej-
$cie do grupy, gdzie wszyscy sie znajg,
moze sprawic, ze niektére osoby poczu-
ja sie nieswojo. — To byta moja pierwsza
powazna praca. Z natury jestem raczej
cichq osobq, wiec batam sie o cokolwiek
zapytac i czutam sie zagubiona. Na szcze-
scie to juz przesztosc. Dzieki McDonald’s
otworzytam sie na ludzi i uwierzytam
w siebie. Poznatam tu wiele swietnych
0s0b, z ktorymi kumpluje sie tez po pracy.
Wychodzimy razem na bilard czy karaoke
— mowi Kornelia, pracowniczka jednej
z restauracji. Takich osob jest wiecej,
poniewaz spedzanie czasu w pracy, im-
prezy integracyjne, wyjazdy na projekty
specjalne czy wyjscia na piwo po zakon-
czonej zmianie — to wszystko zbliza ludzi.
Nic dziwnego, ze pracownicy McDonald’s
czesto poznaja w pracy przyjaciét na cate
zycie, a nawet swoje drugie potéwki.— To
niewiarygodne, ale pracuje z nami nawet
Australijczyk, ktory ma Zone Polke i przy-
chodzi do pracy dla przyjemnosci. Bedzie
wracat do Australii i zaprosit mnie do sie-
bie. Poznatem tu wielu Swietnych ludzi,
w tym nawet mojg narzeczong — Aldone.
Duzo razem wychodzilismy, najpierw ze
znajomymi, pézniej tez sami i tak sie za-
czeto — wspomina z usmiechem Gabriel,
jeden z pracownikéw. Dla wielu osob
rozpoczecie pracy w McDonald's to tez
pozytywna zmiana w zyciu prywatnym.
— Zanim trafitem do McDonald’s byto mi
ciezko znalez¢ zatrudnienie. Przeszedtem
powazny wypadek, miatem problemy ze
zdrowiem. Na szczescie znajoma zacheci-
ta mnie, zebym sprébowat aplikowacé do
McDonald’s i bardzo sie z tego dzis ciesze.
Przede wszystkim mamy tu super atmos-
fere. Zawsze jest czas, Zzeby pozartowac.
Ja lubie rozsmieszac innych. Mamy mana-
gerow, ktorzy przyjdq i z kazdym porozma-
wiajg. Spotykamy sie takze poza restaura-
¢/q —umawiamy sie na piwo czy oglgdamy
razem mecze. Podczas mistrzostw swiata
w pitce noznej wychodzilismy grupg na-
wet 20-osobowq oglgdac transmisje na
telebimie obok stadionu — cieszy sie Ra-
fat, pracownik restauracji.

McDonald’s
ceni dojrzatosé

W McDonald's pracujg osoby w roz-
nym wieku — mozna tu spotkac zarowno
studentow, jak i osoby dojrzate, a nawet
na emeryturze i wszyscy sie Swietnie do-
gaduja i wspieraja. Jedna z takich osdb,
ktore przezywaja tu drugg mtodose,
jest pani Krystyna: — Mamy rodzinng
atmosfere. McDonald’s organizuje nam
rézne imprezy, wyjazdy, ogniska i w takich
inicjatywach mogq braé udziat wszyscy
pracownicy. Powiem szczerze, ze ja nawet

wole prace z mtodymi. Kontakt z nimi
dodaje mi sity i wigoru. Zawsze tez mozna
sie posmiac. Odmtodniatam w McDonald'’s
i z checiq tu przychodze. Firma widzi duzy
potencjat takze w dojrzatych pracowni-
kach i ceniich za zaangazowanie, sumien-
nosc i lojalnosc. — Potrzebowatam zmiany,
szukatam czegos nowego i chciatam miec
wiecej kontaktu z ludZmi. To dla mnie od-

pracownikow - podsumowuje Andrzej,
jeden z pracownikéw restauracji. Poczu-
cie stabilnosci to jedna z wiekszych zalet
McDonald’s, jaka wymieniajg dojrzate
osoby, w tym Marek: — Kazdy pracow-
nik od razu dostaje tu umowe o prace ze
wszystkimi swiadczeniami: chorobowe,
urlop tez jest liczony od poczqtku. To bar-
dzo wazna kwestia.

skocznia od innych obowigzkéw. Mam od-
chowane dzieci, w domu pomaga mi mqz,
wiec moge sobie pozwoli¢ na dodatkowe
zajecie —opowiada Jadwiga, ktéra zostata
doceniona przez pracodawce i teraz sama
szkoli nowe osoby. — Przesztam wszystkie
etapy szkolenia — od kuchni po obstuge go-
sci. Dostatam awans i aktualnie sama je-
stem instruktorem. Do moich obowigzkéw
nalezy m.in. wdrazanie nowych pracow-
nikéw. Wspieram, pokazuje, jak najlepief
wykonywac poszczegdlne zadania. Mozna
sie mnie pytac o wszystko nie dziesiec, a ty-
sigc razy. Rozumiem, ze kazdy potrzebuje
czasu, zeby sie nauczy¢. Wystarczy chciec
— mowi kobieta, Takich osab jak pani Ja-
dwiga i Krystyna jest wiecej, i wszystkim
z nich udato sie znalez¢ swoje miejsce
w McDonald's.

Umowa o prace
i terminowe
wynagrodzenie

Umowa o prace, ktéra gwarantuje
m.in. ubezpieczenie, ptatne urlopy i ter-
minowe wynagrodzenie, to w McDonald's
podstawa. Wszyscy pracownicy otrzymu-
ja jajuz w pierwszym dniu pracy, a nie jak
w wielu firmach — dopiero po kilku mie-
sigcach. — Jak to czesto w zyciu bywa, tra-
fitem tu przez przypadek. Firma, w ktorej
wczesniej pracowatem przez lata, ogtosita
upadtosé, wiec bytem zmuszony poszukac
nowego zatrudnienia. Przeglgdatem ogto-
szenia w internecie, wysytatem CV | tak
zostatem zaproszony na rozmowe re-
krutacyjng z kierowniczkq. Na szczescie
dla mnie, otrzymatem te prace i teraz
mam poczucie stabilnosci oraz pewnosc,
ze w okreslonym dniu dostane wyptate.
McDonald’s gwarantuje tez bezpieczen-
stwo zatrudnienia. To firma znana na ca-
tym swiecie, ktéra ma wysokie standar-
dy jesli chodzi o przestrzeganie BHP. To
bezpieczenstwo dotyczy zarowno gosci,
ktorzy spozywajq tutaj positki, jak i nas,

Elastyczne
godziny pracy

Wiele oséb taczy prace w McDonald's
z innymi zajeciami. S3 tu pracownicy,
ktoérzy jednoczesnie studiuja albo tacza
zatrudnienie z wychowywaniem dzieci.
Niektorzy pracujg nawet na Vs etatu, inni
przychodza do pracy tylko w weekendy.
— Na co dzier studiuje filologie polskq w Ery-
bie dziennym, dlatego potrzebowatam pra-
¢y, ktorg bede mogta pogodzic z naukq. Pod
koniec pierwszego roku zaczetam przeglg-
dac ogtoszenia pracodawcow w internecie
i tak trafitam na McDonald’s. Do pracy tu-
taj najbardziej przekonat mnie elastyczny
grafik. Przyjetam oferte i od pottora roku
bez problemu tgcze studia z pracg w re-
stauracji. Jesli zmienia mi sie plan zajec
na uczelni, albo mam sesje lub musze sie
uczyc do kolokwium — zgtaszam to moje-
mu kierownikowi i firma idzie mi na reke.
Po prostu przychodze do pracy wtedy,
kiedy moge - mowi Karina, pracowniczka
McDonald's. Jednak nie tylko studenci
doceniaja elastyczny grafik. Mozliwosc
zgtaszania prosb do grafiku utatwia
opieke nad dzie¢mi czy pozwala reali-
zowac pasje. — Maoj syn chodzi do ztobka,
a ja koncze prace tak, zebym go mogta
odebra¢. Uzgodnitam z mezem, ze w ty-
godniu to ja bede sie czesciej opiekowac
dzieckiem, natomiast w weekendy i swie-
ta bede dostepna w restauracji. Czasami
wole is¢ do pracy w sobote czy niedziele,
a mie¢ wolne w tygodniu — méwi Magda,
mama Kuby i pracowniczka McDonald's.
Tomkowi z kolei elastyczny grafik uta-
twia uprawianie ulubionego sportu:
— Gram w futbol amerykariski | dopasowu-
Jje sobie godziny pracy tak, zebym maogt sie
pojawiac na treningach.

Przetozeni, na ktérych
mozna liczy¢

W McDonald's stowo ,kierownik"” wy-
stepuje witasciwie tylko w dokumentach,

bo w restauracji wszyscy mowia do siebie
po imieniu, bez wzgledu na to, na jakim
stanowisku pracuja. Odwiedziny wycieczki
szkolnej, ttumy po koncertach i meczach -
takie sytuacje wymagaja od pracownikow
restauracji wyjatkowej mobilizacji. To tez
chwile, w ktorych managerowie i kierow-
nicy dotaczaja do swojego zespotu i razem
z nim obstuguja gosci. McDonald's, szko-
lac osoby zarzadzajace w restauracjach,
ktadzie szczegdlny nacisk na budowanie
i wspieranie zespotu. Jak mowi Mateusz,
jeden z kierownikow: - Wszyscy gramy do
Jjednej bramki, dlatego gdy tylko widze,
Ze jest duzy ruch, obstuguje gosci razem
z moimi pracownikami. Dominik z kolei
dodaje: — Fakt, ze kazdy z zarzqdzajqcych,
a nawet osob z centrali, pracowat w re-
stauracji, znacznie utatwia kierowanie
zespotem, bo wszyscy rozumiejq, z jakimi
wyzwaniami wiqze sie ta praca. Dzieki ta-
kiemu doswiadczeniu tatwiej znajdowac
rozwigzania i wspiera¢ pracownikéw, co
z kolei przektada sie na atmosfere w re-
stauragji.

Szybki awans
na kierownicze
stanowisko

Praca w McDonald’s daje szanse
na managerskie stanowisko w krétkim
czasie. Az 98% kierownikéw zaczynato
swoja kariere jako pracownik restauracji.
Firma oferuje szkolenia, dlatego kazdy,
kto chce sie rozwija¢, moze naprawde
szybko awansowac — bez wzgledu na to,
ile ma lak, czy konczyt studia, czy nie.
— Zaczynatem oczywiscie jak kazdy - jako
podstawowy pracownik. Pézniej otrzyma-
tem awans na managera serwisu, a teraz
jestem managerem zmiany. W McDonald's
jest jasno okreslona Sciezka kariery — kaz-
de stanowisko ma swojq charakterystyke
i wymagania. Firma nagradza zaanga-
Zowanie pracownikéw. Wiadomo - aby
awansowac, trzeba sie starac i wycho-
dzi¢ z inicjatywq. Jak widzimy, ze ktos ma
wiecej obowiqgzkow, to pomagamy, a nie
odliczamy czas do korica zmiany — mowi
Tomek. Podobng $ciezke przeszta Basia,
ktéra pracuje w McDonald’s juz ponad 20
lat! — Z wyksztatcenia jestem pielegniarkq
i nie miatam doswiadczenia w gastrono-
mii, wiec wszystkiego uczytam sie po ko-
lei. Po dwdch latach zrobitam sobie prze-
rwe zawodowgq, poniewaz skupitam sie na
rodzinie i zostatam mamgqg czwérki dzieci.
Do pracy postanowitam wrdcic, kiedy
moja najmtodsza corka skonczyta 4 lata.
Zawsze bytam pokorna i zdyscyplinowa-
na, wiec pracodawca byt ze mnie zadowo-
lony. Jestem uniwersalnym pracownikiem
i sprawdzam sie na roznych stanowiskach.
Pierwszy awans na instruktora otrzyma-
tam juz 3 miesigce po powrocie. Do mo-
ich obowigzkéw doszto wtedy szkolenie
nowych oséb. Szybko tez awansowatam
na managera, wiec czutam, ze firma mnie
docenia. Aktualnie petnie funkcje kierow-
nika ds. obstugi gosci i opiekuna liderow
goscinnosci — mowi zadowolona Basia.

Jak dostac prace?

Aby miec szanse na prace w firmie i do-
taczenie do zespotu McDonald’s, wystarczy
zgtosi¢ che¢ do pracy w dowolnej restau-
racji McDonald's albo aplikowaé przez
strone: praca.mcdonalds.pl/oferty-pracy.
Pamietaj — nie musisz mie¢ zadnego do-
Swiadczenia!
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wydarzenia

Setna rocznica obrony miasta przed bolszewikami

SZczegoInv rok dia Ptocka

Podczas grudniowej sesji Rady
Miasta Plocka radni przy|g||
uchwale w sprawie ogloszenia
roku 2020 rokiem setnej rocznicy
obrony miasta przed bolszewika-
mi - ,Plock miasto bohater — Ka-
waler Krzyza Walecznych”.

W ten sposéb radni upamigtni-
li wydarzenia z sierpnia 1920. 18
sierpnia miasto zostalo zaatakowane
przez oddziaty III Korpusu Konnego
dowodzonego przez Gaja Bzyszkia-
na. Poczatkowo walki toczyly sie
w rejonie Boryszewa i Trzepowa,
gdzie polscy zolnierze atakowali po-
zycje bolszewikéw. Szczegdlnie sil-
ne uderzenie spadlo na batalion za-
pasowy 6 putku piechoty Legionéw
kpt. Mieczystawa Glogowieckiego
i spieszony szwadron tatarskiego
putku utanéw rtm. Wtodzimierza

J. Danieluk

Rychtera, atakujacych w kierunku
Trzepowa. Oba pododdzialy zosta-
ty rozbite, co otworzyto oddzialom
rosyjskim droge do miasta. Zolnie-
rze polscy i mieszkaincy na widok

Kolumna upamietniajaca obroncéw Plocka na placu Narutowicza

galopujacych kawalerzystéw w po-
ptochu uciekali w kierunku mostu
i dalej — za Wisle. Panike opanowato
kilku oficeréw: dowddca przed-
moscia mjr Janusz Moscicki, kpt.

Albert de Buré, rtm. Romuald Bo-
rycki, por. Iskander Achmatowicz
oraz sanitariuszka Janina Landsberg
— Smieciuszewska, ktérzy powstrzy-
mywali uciekajacych Zolnierzy i or-
ganizowali punkty oporu.

W pierwszej fazie walk duzg rolg
odegrat oddzial zandarmerii wojsko-
wej por. Edwarda Czuruka, ktéry
swoimi zandarmami obsadzil klu-
czowe punkty w miescie. Niemal
od poczatku do walki wiaczyla sig¢
9 kompania telegraficzna jazdy por.
Zbigniewa Brodziniskiego.  Stop-
niowo zza Wisly docieraly positki,
stabilizujac sytuacje w miescie. Na
korzys¢ strony polskiej dziatato réw-
niez to, ze po wtargnigciu do mia-
sta zolnierze bolszewiccy rozbiegli
si¢ po domach, rabujgc i demolujac
mieszkania, gwatcac kobiety oraz 73-
dajac jedzenia i alkoholu. Ich ofiarg
padli mieszkaricy ze wszystkich grup
spotecznych, narodowosciowych

i wyznaniowych: bogaci i biedni,
Polacy i Zydzi, ksieza katoliccy i ma-
riawiccy. W nocy do miasta nadeszty
kolejne positki, co pozwolito na pod-
jecie 19 sierpnia 1920 r. rano dziatan
zaczepnych i stopniowe wypieranie
nieprzyjaciela z Plocka. Réwnocze-
$nie z polskim natarciem dowddca
IIT Korpusu Konnego Gaj Bzyszkian
otrzymal rozkaz porzucenia Plocka
i natychmiastowego wiaczenia si¢ do
bitwy w rejonie Ploriska. Ostatecznie
19 sierpnia oddziaty polskie wyparty
bolszewikéw z miasta.

W kwietniu 1921 roku marszaltek
Jézef Pilsudski odznaczyl miasto
Krzyzem Walecznych, odznaczenia
otrzymali takze obroricy miasta.

— W setng rocznicg odzyskania
przez Polske Niepodlegtosci ptoc-
czanie zdecydowali o wybudowaniu
pomnika upamigtniajgcego bohater-
skich obroricow miasta. Pomnik ten
powstat ponad jakimikolwiek po-
dziatami. Chciatbym, aby podobnie
byto w roku 2020. Zeby wydarzenia
upamigtniajqce setng rocznicg obro-
ny Ptocka jednoczyty nas tak, jak
byli zjednoczeni ptocczanie walczg-
cy przeciwko bolszewikom — mowi
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski (jac)

Wyjatkowe niemieckie plakaty

Do 20 stycznia w Plockim
Osrodku Kultury i Sztuki prezen-
towana jest wystawa ilustracji
ksigikowych Henninga Wagen-
bretha, jednego z najwainiejszych
i najbardziej innowacyjnych nie-
mieckich grafikéw i rysownikow
komiksow.

Henning Wagenbreth urodzit sig¢
w 1962 roku w Eberswalde. Wy-
ktada ilustracje i grafike na Uniwer-
sytecie Sztuk Pigknych w Berlinie.

Jego plakaty zostaly odznaczone
wieloma nagrodami, a zilustrowa-
na przez niego ksigzka Wolframa
Frommleta dla dzieci ,,Ksigzyc i Ju-
trzenka” zostala uznana za najpiek-
niejszg ksigzke Swiata.
Prezentowana w POKiS-ie wysta-
wa sktada si¢ z 34 nieoprawionych
plakatéw autorstwa Henninga Wa-
genbretha. Sg to m.in. ilustracje do
ksigzki ,,Mauern. Zehn Geschichten,
um sie zu iiberwinden”, ktéra po-

wstata w 2009 r. Byt to migedzyna-
rodowy projekt, w ktérym znalazty
wspbiczesnych

si¢  opowiadania

W
7

PLOCKI OSRODEK KULTURY | SZTUKI

WYSTAWA CZYNNA DO 20 STYCZNIA
PIWNICA POKIS (POMIESZCZENIE 0.03)

archiwum

IM. THEMERSONOW, UL. JAKUBOWSKIEGO 10

pisarzy z Czech, Francji, Hiszpa-
nii, Niemiec, Polski, Rosji, Wegier
i Wloch oraz dwa opowiadania
niezyjacych juz, wybitnych pisarzy
Heinricha Bolla oraz Maxa Frischa
adresowanych do mtodych czytel-
nikéw urodzonych po upadku muru
berlinskiego. Do wystawy dotaczo-
no mate tabliczki w jezyku polskim
z informacjami o autorach poszcze-
gblnych opowiadain oraz ksigzke
,,Mauern. Zehn Geschichten, um sie
zu iiberwinden” w jezyku niemiec-
kim i polskim. Wstep na ekspozycje
jest darmowy. BeeS

Anna Czachorowska zaprasza juz 20 stycznia

Magiczny glos i magiczny koncert

»Smak Poranka” to tytul kon-
certu Anny Czachorowskiej. Ploc-
ka kompozytorka, wokalistka,
nauczycielka oraz uczestniczka te-
lewizyjnego programu ,Szansa na
sukces” wystapi w poniedziatek,
20 stycznia w sali koncertowej

Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki
im. Themersonéw, mieszczqcej sie
przy ul. Jakubowskiego 10.

Anna Czachorowska na ponie-
dziatkowy wieczér przygotowuje
recital autorskich utworéw ze swojej
debiutanckiej ptyty ,,Smak Poran-

KNOL NGy =R

20.01. ZIIZIJ g. 19 oo

Sala POKIS ul. Jakubowskiego 10, Plock

>2plyty SMAK PORANKA pofic
ze znamymi i«uil;d.ﬁn\umstumﬂ(aml

ka”. W zwiazku z trwajacym jeszcze
Swigtecznym czasem, nie zabraknie
tez znanych koled oraz pastoralek.
Dodatkowo ustyszymy utwor ,,Li-
tania prosb”, z ktérym plocczanka
planuje wystapi¢ na tegorocznym
opolskim festiwalu debiutéw.

Na scenie w Plocku zobaczymy
réwniez pianiste Zdzistawa Babiar-
skiego, saksofonist¢ Marcina Kajpe-
ra, gitarzyste bukasza Chylinskiego,
basiste Marcina Pendowskiego oraz
perkusiste Adama Lewandowskiego.

Bilety w cenie 30 zt sg juz dostep-
ne w Bileterii POKiS (ul. Jakubow-
skiego 10). Poczatek koncertu godz.
19.00.

Szukajcie na naszym portalu inter-
netowym www.tp.com.pl kolejnych
szczegbtow dotyczacych koncertu.
Zdradzimy tylko, ze mamy do rozda-
nia nagrody niespodzianki, z ktérych
na pewno ucieszg si¢ osoby docenia-
jace talent ptocczanki. BeeS

Ktora jednostka OSP okaze sie najlepsza?

Ruszyl plebiscyt
,»JFloriany” 2020

Jednostki Ochotniczych Straiy
Poiarnych dziatajg w wielv wiek-
szych i mniejszych miejscowo-
sciach naszego powiatu. W wielu
z nich sq elementem integrujgcym
mieszkaicow i promujgcym ich
aktywnosé. Teraz jest okazja,
aby nagrodzi¢ straiakéw ochot-
nikéw za ich trud wloiony w bu-
dowanie spoleczelislwu obywu-
telskiego i podejmowanie inicja-
tyw stuiqcych calej spotecznosci.
Jesli vwaiacie, ie na waszych
straiakow zawsze moina liczy¢
moiecie zglosi¢ ich do plebiscytu
»Floriany” 2020, zwanego tei
strazackimi oscarami.

To juz IV edycja sztandarowego
konkursu organizowanego przez
Zwigzek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych RP. Jak co roku mozna do
niego zgtaszac najlepsze inicjaty-
wy spoteczne strazakéw ochotni-
kow. Gtéwnym przestaniem i ce-
lem plebiscytu jest inspirowanie,
prezentowanie oraz premiowanie
dzialtaii na rzecz szeroko poje-
tego bezpieczenistwa, edukacji
w dziedzinie niesienia pomocy
i eliminowania zagrozeri, podno-
szenia jakosci zycia mieszkaficow
matych i wigkszych miejscowo-
$ci, integracji i przeciwdziatania
wykluczeniu, a takze wspierania
rozwoju i aktywizacji lokalnych
Srodowisk.

Strazacy OSP to nie tylko
dzielni ochotnicy, ktérzy gasza
pozary i ratujg poszkodowanych
w wypadkach komunikacyjnych.
To takze spoteczni liderzy swo-
ich miejscowosci, pelni pomystow
i checi poprawiania jakosci zycia
w ich matych ojczyznach. Buduja
boiska w swoich wsiach, upigk-
szajg przestrzen publiczng, orga-
nizujg zajecia integracyjne, dbaja
o ciggtos¢ tradycji, krzewig kultu-
r¢ i edukujg.

Strazackie nagrody przyznawa-
ne sg w 12 kategoriach konkurso-
wych. Sg to m.in. infrastruktura,

bezpieczenistwo, edukacja czy tez
aktywizowanie senioréw, wspot-
praca pokolen i integracja spotecz-
na. Do konkursu mozna zgtaszaé
inicjatywy, ktérych realizacja za-
koniczyta si¢ w latach 2018-2019.
Mogg by¢ to projekty, ktére jed-

S

FLORIANY
2020

o

nostki realizowalty we wspotpracy
z innymi podmiotami, takimi jak
szkoty, biblioteki czy jednostki sa-
morzadu terytorialnego.

Zgtoszenia mozna wysyta¢ do
15 marca. Kapitula konkursowa
oglosi inicjatywy nominowane
do FLORIANA 2020, a nastgpnie
podczas wielkiej Gali finatowej,
ktéra odbedzie si¢ 9 maja, pozna-
my zdobywcéw prestizowych sta-
tuetek. Beda tez inne atrakcyjne
nagrody.

Jednostki mogg wzigé réwniez
udzial w kategorii specjalnej ~Ratu-
jemy i Uczymy Ratowac”, ktdrej pa-
tronem jest WOSP. Jest ona cze;sc1q
programu edukacyjnego o tej samej
nazwie.

Regulamin konkursu, formularze
zgloszeniowe i informacje o FLO-
RIANACH mozna znaleZé na stro-
nie www.floriany.pl.

(ek)
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warto wiedzied

W NK Przedwio$nie

Spotkania
Z tohrym filmem

Bywalcow  poniedziatkowego
cyklu ,Spotkania filmowe” NK
Przedwiosnie zaprasza na jego
kontynuacje. Przez dwa kolejne
miesiqce bedziemy oglgdac filmy
7 calej Europy. W repertuarze sq
m.in.: opowies¢ o Vincencie Van
Goghu z Willem Dafoe w roli
malarza, ,Oficer i szpieg” Polaii-
skiego czyli historia Dreyfusa oraz
polski dramat ,Wszystko dla mo-
jej matki” w reiyserii Malgorzaty
Imielskiej.

13 stycznia odbedzie si¢ po-
kaz filmu ,,Stan wyjatkowy”. To
trzy surrealistyczne, powigza-
ne ze sobg opowiesci zwigzane
z historig Chorwacji. Wszystko
zaczyna si¢ w Sylwestra, kiedy
grupa chorwackich, serbskich
i bosniackich rodzicow wykrada
z grobéw trumne chorwackie-
go prezydenta Franjo Tudmana.
Chcg wymienié¢ szczatki zmar-
tego na informacje o miejscu
pochéwku swoich dzieci, ktére
zginely w czasie wojny. Graja:
Sebastian Cavazza, KreSimir
Mikié, Niksa Butijer i Daniel Ol-
brychski w roli Prezydenta.

20 stycznia — ,Kod Dedala”.
Dziewigciu tlumaczy zostaje za-
mknietych w luksusowym bunkrze.
Maja wspdlnie pracowac nad prze-
ktadem ksigzki, na ktérg czekajg mi-
liony fanéw. Kiedy fragment ksigzki
wraz z zgdaniem okupu pojawia si¢
w internecie, rozpoczyna si¢ polo-
wanie na winnego i wyscig z cza-
sem. Obsada: Olga Kurylenko, Alex
Lawther, Sidse Babett Knudse.

27 stycznia NK Przedwiosnie za-
prasza na film ,,Nie ma nas w domu”
Kena Loacha. Para Ricky i Abbie
chce dla siebie i swoich dzieci cze-

gos$ wiecej. On jest w stanie poswie-
ci¢ wszystko, zeby ich marzenie
o wlasnym domu wreszcie si¢ spet-
nito. Stawia wszystko na jedng kartg
i zaczyna prace na wlasna reke. Ona
nie chce straci¢ z oczu tego, co juz
majg: kochajacej si¢ rodziny i wza-
jemnego wsparcia.

tecznosci, przyglada si¢ kondycji
czlowieka postawionego w sytu-
acji granicznej oraz stawia pytania
o istotg przypadku i przeznaczenia.
Graja: Marek Braun, Marcin Hyc-
nar, Marcin Zarzeczny. Po pokazie
odbedzi¢ si¢ dysuksja z udzialem
zaproszonych gosci.

17 lutego — ,.Lighthouse” z Wil-
lem Dafoe i Robertem Pattinso-
nem w rolach gtéwnych opowiada
o dwdéch mezezyznach, ktérzy maja
spedzi¢ kolejne cztery zmudne ty-
godnie w starej latarni. Pierwszy
z nich, Tom, jest me¢zczyzng har-
dym i nieustgpliwym, bytym czto-
wiekiem morza, ktéry dorobit si¢
bolesnej kontuzji nogi. Drugi, Eph-
raim, jest znacznie mtodszy, jednak
dreczy go jakas tajemnica, ktéra
sprawita, ze wybrat odosob-
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Lutowe ,Spotkania filmowe”
rozpocznie pokaz filmu ,Van
Gogh. U bram wiecznosci” (3.02).
Najnowszy film Juliana Schnabla to
zmyslowa opowies¢ o najbardziej
owocnym i zarazem najbardziej
dramatycznym okresie zycia Van
Gogha (Willem Dafoe). Malarz
szuka nowego miejsca do zycia. Za
namowa przyjaciela wyjezdza z Pa-
ryza do Arles.

10 lutego o godz.18.00 zobaczy-
my polski film ,,Supernova”. Uni-
wersalna historia opowiada o kilku
godzinach z zycia wiejskiej spo-

nienie w latarni zamiast
pracy przy wycince drzew.
Gdy izolacja od swiata ze-
wnetrznego daje o sobie
znaé, obaj bohaterowie zo-
stajg zmuszeni, by stawic
czota swym demonom.

24 lutego zobaczymy
»Wszystko dla mojej mat-
ki” w rezyserii Malgorzaty
Imielskiej. Olka (Zofia Do-
malik) ma siedemnascie lat.
Za ciggle ucieczki z domu
dziecka, sad umiescit jg
w zakladzie poprawczym.
Pewnego dnia spotyka tam
Andrzeja (Adam Cywka)
i Iren¢ (Jowita Budnik).
Gdy dowiaduje sig, ze
mieszkaja blisko jej daw-
nego domu rodzinnego
wymusza, by zabrali jg na
wakacje. Chce dowiedzieé
si¢ jak najwigcej o swojej
przesztosci.

2 marca NK Przedwio-
$nie zaprasza na ,,Oficera
i szpiega” w rezyserii Romana Po-
laniskiego, opartg na faktach historig
Alfreda Dreyfusa (Louis Garrel),
francuskiego oficera skazanego na
dozywocie za zdrad¢ swojej ojczy-
zny. Nowy szef wywiadu — Georges
Picquart (Jean Dujardin) - wkrétce
po uwigzieniu Dreyfusa odkrywa,
ze dowody przeciwko oficerowi
zostaty spreparowane. Seanse roz-
poczynajg si¢ o godz. 18.30 (oprécz
pokazu 10 lutego). Przed projekcja
na widzow czekajg kawa, herbata
i stodycze. Bilety w cenie 15 zi.

1)
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Znamy laureatéw konkursu

Pastelowy Wyspianski

L okazji 150. rocznicy urodzin
Stanistawa Wyspiariskiego Plocka
Galeria Sztuki zorganizowata kon-
kurs plastyczny ,Wys-pa sztuki.
Wyspiaiiski pastelowy”. Nadesta-
ne rysunki odnosity sie do obrazéw
stynnego krakowskiego artysty.
Na wystawe pokonkursowq za-

kwalifikowato sig 35 prac uczestni-
kéw w wieku od 10 do 18 lat.

Najchgtniej podejmowanym mo-
tywem byty portrety i pejzaze. Jury:
dyrektor PGS Alicja Wasilewska,
artystki Magdalena Sikorska-Tokar-
ska i Laura Dyczko ocenialo réw-
niez prace bedace bezposrednim na-

archiwum PGS

stycznych Wyspianskiego, do jego
tworczosci literackiej. W konkursie
wzigto udzial 191 osoéb.

W kategorii wiekowej 10-14 lat
jurorki nagrodzity: Anng¢ Tyburska
z SP nr 3 w Sierpcu (I nagroda),
Wiktori¢ Koc z Miejskiego Osrod-
ka Kultury w Jozefowie (II) i Ka-
tarzyng Milczarek reprezentujacg
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
w Gabinie (IIT). W starszej kategorii
wiekowej (15-18 lat) nie przyznano
I nagrody. II miejsce zajeta Nela
Motylewska-Biatek z III Liceum
Ogdlnoksztalcagcego z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Marii Dagbrow-
skiej w Plocku, a III — Maria Gul-
czyfiska z Zuromiriskiego Centrum
Kultury. Wyrdznieni to: Aleksandra
Gralewska oraz Aleksandra Pacz-
kowska ze Szkoty Podstawowe;j
im. Marii Konopnickiej w Gabinie,
Gabriela Kufirska z Gréjeckiego
Osrodka Kultury oraz Maria Trzcifi-
ska z Miejskiego Domu Kultury
w Minisku Mazowieckim. Nagro-
dzone prace byly prezentowane na
wystawie pokonkursowej w Ptockiej
Galerii Sztuki.

@)

Cotygodniowy kacik 0 wedkarski

Ide w gore rzeki, ciekaw jej z kaz-
dym krokiem coraz bardziej. A ona
sprawia, ze ptong niczym pochodnia
z emocji. Niecierpliwy, z trudem po-
wstrzymuje si¢, by nie wejs¢ do niej,
bo kazdy kolejny jej fragment wyda-
je mi si¢ jeszcze bardziej obiecujgcy
i czarujacy niz poprzedni. Chciatoby
si¢ tak iS¢ 1 i8¢, dalej i dalej. Czy jed-
nak nie dos¢ tej zachtannosci? Prze-
ciez wszystkiego w tak krétkim cza-

sie i tak nie dam rady spenetrowac.
Mysle wiec sobie: jeszcze tylko ten
kawatek do najblizszego zakretu
i ani kroku dalej. Przed tym zakre-
tem dostrzegam znaczne zwezenie
i waski, szybki, poglgbiajacy si¢
wlew na bystrze, przechodzace da-
lej w wartkg rynne z glebsza woda.
Intuicja podpowiada mi, by wtasnie
stad zaczac.

Wiaze do wody. Staje w miej-
scu, gdzie Spieszna, gwaltowna
struga nurtu z impetem wtacza si¢
do spokojnej toni rynny. Pierwsze
przepuszczenie nimf — i od razu
branie! Srebrzysty btysk w nurcie,
krotki, natarczywy jazgot hamulca
w kotowrotku... Poszta. Stoje chwi-
le zaskoczony, ale jeszcze bardziej

V/ wedkarskiego
notatnika

drugi, ,,murowanie” do dna, prébal
zejscia z nurtem, nawr6t i naprowa-
dzam go na podbierak. No, naresz-
cie, pelny triumf. I co wazniejsze
— miarowy, nieco ponad trzydziesci
centymetrow. Jest Sliczny — srebrzy-
sto zielonkawy, z az przesadnie wy-
rosnigtg piekng fiotkowa choragwig)
pletwy grzbietowej. Moja rados¢
jest ogromna, bo wreszcie wszystkoj
jak si¢ patrzy: i rzeka, i ryby, i pogo-
da, i stan ducha. A bylo tak bezna-
dziejnie jeszcze nie tak dawno.
Wracam na wlew, ustawiajac si¢|
nieznacznie ponizej miejsca, w kto-
rym zilowilem lipienia, w nadziei,
ze moze jakis jego pobratymiec...
Dostownie drugie poprowadzenie
nimf i nowe emocje, nastgpna falal
radosci, bo oto wsciekle szarpnig-
cie linkg i natychmiastowa ucieczkal
ryby w dét rzeki. Do uszu wdzie-
ra si¢ przeraZzliwy wizg hamulca)
w kotowrotku. Blyskawicznie znika)
z kotowrotka kilka metréw linki.
Przez chwile robi mi si¢ goraco. Ten
dynamiczny odjazd — cos takiego
moze tylko pstrag. Pierwsze wraze-
nie jest piorunujace. Unoszg wyso-
ko szczytéwke, dodatkowo aseku-

rozemocjonowany. Mam jednak tro-
che przytepione zmysty i spéZnione
reakcje — stalo si¢. Wiecej jednak
w tym szczgscia niz nieszczgscia,
bo przeciez sg, biorg! Czeg6z chcied
wigcej? Jeszcze kilka razy przepusz-
czam nimfy, ale ryba wida¢ skuta
si¢ i juz nie reaguje. Przechodze
dwa — trzy kroki dalej i zarzucam na
krawedZ rynny. Nurt zaraz porywa
nimfy i zatapia, niosac je w sam sro-
dek zaglebienia. Czuje ostre, krétkie
szarpnigcie linkg i podrywam we-
dzisko. Siedzi! Chwile kurczowo
trzyma si¢ dna i zaraz gwaltow-
nie szarpie wedziskiem, prébujac
ucieczki z nurtem. Przytrzymuje ja,
wigc rusza pod prad, po chwili przy-
staje i zapiera si¢ w nim. Chwilg nie
moge jej ruszy¢ z miejsca. Cieniutki
przypon nie pozwala forsowac holu,
potrzebne jest opanowanie i cierpli-
wos¢. Ryba znowu podejmuje prébe
ucieczki z nurtem, ale i tym razem
udaje mi si¢ przytrzymac ja, wiec
zmienia strategi¢ i ucieka pod brzeg.
Zawracam j3 i usiluje podciaggnaé do
siebie. Zbyt szybko jednak, bo jest
jeszcze w pelni sit. W gwaltownym
zwrocie tuz pod powierzchnig wody
dostrzegam zarys fiotkowej pletwy
grzbietowej, smukle srebro boku...
wiec lipie! Jeszcze jeden odjazd,

B i -
Zlowiony na muchéwke lipien i pstrag potokowy

rujac sie reczng kontrolg kciukiem
docisku bebna szpuli kotowrotka.
Efekt jest natychmiastowy. Pstrag
zatrzymuje si¢, ale zaraz gwaltow-
nie targa szczytowka wedziska.
Robi si¢ dos¢ niebezpiecznie. Oba-
wiam si¢, czy uda mi si¢ utrzymaé
go na wedce, czy nie wypnie si¢. Po
chwili jednak kapituluje i zawraca.
Skracam dystans. Awanturuje si¢ —
robi ,,mtynek” tuz pod powierzchnig
wody, troche szarpaniny, krétkie, de-
sperackie odjazdy na boki... Jeszcze]
bardziej skracam odlegtos¢, odzy-
skujac wiekszoS¢ wybranego sznura.
Juz mam go trzy — cztery metry od
siebie. Zobaczyl mnie. Bryzgi wody,
koziotki i proba zejscia z nurtem, ale
udaremniona. Wyraznie ostabl. Za-
nurzam podbierak. Na jego widok
pstrag zdobywa si¢ na krotki, gwat-
towny zryw, nie na wiele jednak mu
si¢ to zdaje. Wytaze z nim na brzeg,
tam wyhaczam go, ogladam i mierze.
Jestem lekko rozczarowany — ledwie|
trzydziesci centymetrow, a podczas
holu wydawal sie¢ wigkszy. Rekom-
pensuje to tezyzng i kragtoscia.

Wieczér jest piekny, stonecz-
ny i ciepty. I pomysle¢, ze tam,
nad Stobnicg, zmarnowaliSmy cate
przedpopotudnie!

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki

Nr 1 7 stycznia 2020

Tygodnik Ptocki 19



magazyn

~ lloprosoP! .

) BARAN (21.03-20.04)
,a Skoncentruj si¢ na sprawach, ktére maja bezposredni wptyw
"3 na twoje pieniadze i zyski. Tydzied sprzyja poufnym naradom
¥ i zdobywaniu ciekawych informacji. Okaze sig, ze kto§ moze ci
w czyms pomdc lub doradzi ci, jak wykaraskac si¢ z ktopotow.
Na nowe sprawy przyjdzie czas w przysztym tygodniu, teraz be-
dziesz musial upora¢ si¢ z r6znymi zalegtoSciami.

BYK (21.04-21.05)
g Poczujesz, ze zbyt wiele cudzych spraw i opinii ma wpltyw

na twoje zycie. Krytycznym wzrokiem przyjrzysz si¢ ludziom
w swoim otoczeniu. By¢ moze na wlasng prosbe wyreczasz leni-
we osoby lub pakujesz si¢ w nie swoje ktopoty? Czas zmienic to,
co ci w zyciu przeszkadza. W weekend jednak bedziesz w o wie-
le lepszym humorze.

A BLIZNIETA (22.05-21.06)

e 9) ) .Tydzier’} sprzyja sza}onym podr6zom i.przygodom, ktérych

\ W wielu znajomych bedzie ci dtugo zazdrosci¢. Warto gdzies wy-
jechaé, nawet jesli wymagac to bedzie zmiany ulozonych wcze-
$niej planéw. Odpoczniesz, nabierzesz nowych sil, a z dala od
codziennych klopotéw w twojej glowie pojawig si¢ doskonale
pomysty, ktére niebawem zrealizujesz.

/7 % RAK (22.06-22.07)

A # ) Przed tobg udany tydzied. Bedziesz miat mnéstwo energii,

== = atwéj optymizm pomoze ci pokonac kazdg przeszkodg. W pracy
bedzie si¢ dobrze uktadad, jesli tylko bedziesz na biezaco wy-
petnia¢ swoje obowiazki. Nie bierz dodatkowej pracy na sam
poczatek Nowego Roku, bo zycie towarzyskie pochtonie ci¢ bez
reszty. Chetnie spotkasz si¢ z przyjaciélmi, a nawet pomozesz
w organizacji wyjazdu.

LEW (23.07-22.08)

Zapowiada si¢ wigcej towarzyskich atrakcji i okazji do za-
bawy. Dlatego szykuj si¢ na weekend i znajdZz wigcej czasu
dla ludzi, w ktérych towarzystwie czujesz si¢ dobrze. Bedziesz
posredniczy¢ w zakoriczeniu niepotrzebnego sporu, pomozesz
przyjaciétkom w dokonaniu trafnych zyciowych wyboréw. Be-
dzie mozna na ciebie liczy¢, a twoje notowania u innych szybko
WZrosna.

PANNA (23.08-22.09)

Na poczatku tygodnia bedziesz w dobrym humorze. Staniesz
si¢ lepiej zorganizowany, punktualny i bedzie mozna na ciebie
liczy¢. Planety pomogg ci utozy¢ dobry plan waznych zajgc i na
wszystko wystarczy ci czasu. Sprzyja to sukcesom zawodowym,
dlatego warto przypomnie¢ szefowi o obietnicach podwyzki, ja-
kie ci kiedys ztozyt.

. WAGA (23.09-23.10)

Tydziedi bardziej sprzyja milosci i odkrywaniu powazniej-
@ | ¥4 szych zainteresowan niz pogoni za pienigdzmi. Mozesz liczy¢
na wiecej niz zwykle sympatycznych znajomosci. Popatrzysz na
cudze sprawy z wigkszg wyrozumiatoscig i zyczliwoscia. Jowisz
i Merkury sprzyjaja cieckawym dyskusjom, a w pracy pomogg ci
zdoby¢ uznanie surowych zwierzchnikéw.

7  SKORPION (24.10-22.11)

Nie daj sie¢ naméwic na takie propozycje spedzenia wolnego
% czasu, ktére w glebi serca wcale ci si¢ nie podobajg. Ktos moze

Yy

»
. —

LS chcie¢ od ciebie zbyt wiele, a jego prosbom trudno bedzie odmo-
wic. Nie poddawaj si¢ bez walki. Twoja intuicja pracowac bedzie
na najwyzszych obrotach, a jej podpowiedzi pomoga ci wyjs¢
calo z kazdej opres;ji.

7~ . STRZELEC (23.11-21.12)

Uda si¢ zawrze¢ zgode z osobami, ktére dotychczas nie byly
ci zyczliwe. Wyciagnij do nich pierwszy rgke na zgode, a sam
zobaczysz, o ile lepiej zyje si¢ i pracuje w zgodnej atmosferze.
W pracy nowa propozycja zawodowa moze okazaé si¢ ciekaw-
sza, niz poczatkowo bedziesz sgdzié¢. To dobry tydzien, aby roz-
mawiac o pienigdzach.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Wszyscy beda mysleé o zabawie, a ty zajmiesz si¢ uktadaniem
« Dplanéw, ktére dotyczy¢ beda twojej kariery. Miej oczy szeroko
otwarte, bo tydzien sprzyja intratnym propozycjom. Dostrzezesz
nowe mozliwosci, a nawet wykorzystasz poufne informacje.
Sprawy mitosne toczy¢ si¢ bedg spokojnym rytmem. Nie wahaj
si¢ zrobi¢ partnerowi wspaniala niespodzianke, ktéra podniesie
temperaturg twojego zwigzku.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Wyjasni si¢ zalegla sprawa, a w pracy pewna wazna osoba

wreszcie znajdzie czas, aby porozmawiac z tobg o awansie i pod-
wyzce. Uwierz w swoje zalety i Smiato rozpoczynaj nowe spra-
wy. Pojawig si¢ tez pienigdze. Ktos zwrdci ci dlugi lub wpad-
niesz na pomyst, jak korzystnie zainwestowa¢ posiadane srodki.
Takze zakupy, na jakie si¢ zdecydujesz, okazg si¢ udane.

RYBY (21.02-20.03)

’ ; Znajomi przyniosg zaproszenie do sympatycznej podrézy lub
zabawy karnawatowej. Nie zastaniaj si¢ rodzinnymi obowigzka-
mi, wyjedZ i nabierz nowych sil. W sprawach towarzyskich za-
powiada si¢ kilka niespodzianek. Uda ci si¢ nawigzaé znajomos¢
z kims, kto od dawna cig¢ intrygowat. Okaze si¢, Ze macie wiecej
wspdlnych zainteresowan, niz wszyscy sadza.

-

Z.adbaj

o kapital poczatkowy

Wybierasz si¢ na emeryture,
a nie wyliczyles jeszcze kapitatu
poczatkowego? Zréb to jak naj-
szyhciej. ZUS radzi, by w sytu-
acji zamknigcia dawnego zakladu
pracy zajrzeé do , Bazy zlikwido-
wanych lub przeksztatconych za-
kladéw pracy” na stronie www.
zus.pl.

Jezeli rozwazasz przejScie na
emeryture, to zadbaj o ustalenie
kapitalu poczatkowego. Ta kwo-
ta jest wyliczana po to, by po-
wiekszyé przyszte s$wiadczenie
o sktadki optacone przed 1999 r.
Niezaleznie od tego, czy zdecy-
dujemy si¢ przejS¢ na emeryturg
za pot roku czy tez za 5 lat, juz
teraz warto dopetni¢ formalnosci.
Z kazdym rokiem znalezienie wy-
maganych dokumentéw moze by¢
trudniejsze.

Zlikwidowany zaklad pracy

Jezeli dawny zakltad pracy nie
istnieje, to nie uda si¢ pozyskad
zaswiadczenia pracodawcy o za-
trudnieniu i wysokosci sktadek
lub informacji o okresach sktad-

kowych i nieskltadkowych. W tej
sytuacji mozemy ratowac si¢ do-
kumentami, ktére zgromadziliSmy
w domu, takimi jak Swiadectwo
pracy, legitymacja ubezpieczenio-
wa oraz stary dowdd osobisty z
wpisami o zatrudnieniu. Mogg to
by¢ takze umowy o prace lub wy-
powiedzenia.

Nie kazdy ubezpieczony zbiera
jednak skrupulatnie takie doku-
menty. Czgs¢ moglo tez zostaé
straconych  podczas pozaréw,
powodzi, czy tez zwyczajnie za-
gubi¢ si¢ przy przeprowadzce.
Zaktad Ubezpieczeni Spotecznych
radzi wtedy, by sprawdzié, czy
istnieje nastgpca prawny danego
podmiotu np. spétka powstata po
prywatyzacji, ewentualnie organ
zalozycielski, czyli urzedy woje-
wodzkie albo organ nadrzedny,
czyli konkretne ministerstwa. W
znalezieniu miejsca przechowy-
wania dokumentacji osobowej lub
ptacowej pracownikéw danego
zakladu pomocna moze by¢ takze
strona www.zus.pl. Mozna tam
skorzysta¢ z ,,Bazy zlikwidowa-
nych lub przeksztatconych zakla-
déw pracy”. Jesli nie znajdziesz
w niej potrzebnych informacji, to
nalezy skontaktowaé si¢ z Archi-
wum Panstwowym Dokumentacji

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Osobowej i Ptacowej w Milanow-
ku pod Warszawa.

Przeliczenie kapitatu

Kapital poczgtkowy moz-
na takze przeliczaé. Dzieje si¢
tak wtedy, gdy dotartes do do-
kumentéw, ktére nie zostaly
wczesniej ztozone w Zaktadzie
Ubezpieczen Spotecznych (np.
nowe dowody w sprawie wyna-
grodzenia), Przeliczenie kapi-
talu poczatkowego moze wtedy
podwyzszy¢ przyszlg emerytu-
re. Podobnie bedzie wtedy, gdy
objety Cie zmiany prawne okre-
Slajace sposéb jego ustalania.

ZUS ustala kapital poczatko-
wy na podstawie wniosku. Samo
wyliczenie kapitalu w zaden
spos6b nie obliguje jednak do
przejscia na emeryture. Chodzi
wylacznie o to, aby uporzad-
kowa¢ te sprawy i nie narazaé
si¢ na niepotrzebne nerwy tuz
przed rezygnacja z kariery za-
wodowej.

Wiegcej informacji o kapitale
poczatkowym, w tym formula-
rze wniosku, mozna znaleZé na
stronie internetowej Www.zus.
pl oraz w placéwkach ZUS.

Na jakich zasadach mozna dochodzi¢ odszkodowania

Nieudana podroz samolotem

Sezon urlopowy to czas
wzmoionego ruchu lotniczego.
To wlasnie w tym okresie noto-
wanych jest najwiecej opéinien
samolotéw, odwotywane sq loty
i zglaszane zagubienia bagaiv.
Jednak wcigi wielv z nas nie
wie, ie takie trudnosci moina
reklamowag, aby cho¢ w niewiel-
kim stopniv zrekompensowa¢
urlopowe niedogodnosci. Kiedy
moina vzyskaé¢ odszkodowanie
za nievdang podréi samolotem
i jak dochodzi¢ swoich praw?

Wedtug prognoz Eurocontrol
— agencji zajmujacej si¢ kontrolg
ruchu lotniczego na terenie Unii
Europejskiej — 1aczna wartosé
opdzniefi w pasazerskim ruchu po-
wietrznym w 2019 r. bedzie dwa
razy wigksza niz w poprzednim,
osiggajac wynik 38 milionéw mi-
nut. Z kolei w czerwcu br. na czas
wylgdowato jedynie niespetna
67% samolotéw. Zgodnie z pra-
wem pasazerowie moga domagac
si¢ odszkodowania, gdy przewoz-
nik nie wywigze si¢ z warunkow
umowy zawartej w momencie za-
kupu biletu.

Odwotany lub opéniony lot?
Nalezy Ci sie odszkodowanie

Zasady przyznawania odszkodo-
wania i udzielania pomocy pasaze-
rom sg takie same dla wszystkich
lotnisk lezacych na terenie paristw
cztonkowskich Unii Europejskiej,
a prawa podréznych reguluje roz-
porzadzenie Parlamentu Europej-
skiego nr 261/2004. — Klient linii
lotniczej moze ubiegac si¢ o re-
kompensate finansowq w przypad-

ku odwotania lub opdZnienia lotu
o minimum 5 godzin, cho¢ regu-
laminy niektorych przewoZnikow
mowiq tez o 3 godzinach. Podob-
nie w wyniku odmowy przyjecia
na poktad przez tzw. overbooking,
czyli sprzedaz nadmiarowej liczby
biletow. Wysokosc odszkodowania
wynosi 250, 400 lub 600 euro w za-
leznosci od liczby kilometrow lotu.
Reklamacje mozna sktadac tez
w przypadku zagubienia, zniszcze-
nia lub opoZnienia bagaiu — pod-
kresla Rafat Nawrocki, specjalista
ds. obstugi pasazeréw Portu Lotni-
czego Lublin.

Jak zaznacza, prawo wyraZnie
stanowi takze o obowigzku zapew-
nienia opieki podréznemu przez
firme lotniczg. — Jesli lot zostat
odwotany lub jest znaczgco opdz-
niony, przewoZnik musi zapewni¢
oczekujgcym m.in. niezbedne po-
sitki i napoje stosownie do czasu
zwloki. Niedopetnienie tego obo-
wiqgzku takze moze byc zareklamo-
wane — dodaje Rafat Nawrocki.

Jak i kiedy
zglaszaé reklamacje?

Reklamacje zwigzane z niedo-
petnieniem warunkéw przewozu
nalezy w pierwszej kolejnosci
skierowa¢ do linii lotniczej lub
biura podrézy (loty czarterowe).
Najlepiej zrobi¢ to bezposrednio
po zaistnieniu zdarzenia, kiedy
wszystkie bilety i karty poktadowe
mamy przy sobie. — Rozporzgdze-
nie europejskie nie wyznacza ter-
minu zgloszenia reklamacji, zatem
kwestia ta regulowana jest przez
prawo obowiqzujgce w kraju wylo-
tu lub to, w ktorym zarejestrowa-
ny jest przewoznik. W wigkszosci
przypadkow okres ten trwa 3 lata,
cho¢ zdarzajq si¢ kraje, w ktorych
wynosi nawet 15. W Polsce to
maksymalnie 1 rok. Po tym czasie

sprawa ulega przedawnieniu — in-
formuje Rafat Nawrocki.

Przewoznik ma 30 dni na rozpa-
trzenie zgloszenia. Jesli otrzyma-
na decyzja jest odmowna, nalezy
ztozy¢é skarge na lini¢ lotniczg
do Urzedu Lotnictwa Cywilnego
(ULC). Zazalenie rozpatrzy Rzecz-
nik Praw Pasazer6w. Cho¢ w teo-
rii ma na to 90 dni, to w praktyce
postepowania moga trwaé dluzej
z uwagi na duza liczbe zgloszen
i koniecznos¢ zgromadzenia od-
powiedniej dokumentacji. Chcac
zatrzymaé bieg terminu przedaw-
nienia sprawy, nalezy skierowac ja
na drog¢ postgpowania sgdowego
badZ administracyjnego.

0 czym warto pamigtac

Rekompensata finansowa wca-
le nie musi zosta¢ wyptacona, jesli
odwotanie lub opdznienie lotu jest
spowodowane tzw. zaistnieniem
nadzwyczajnych okolicznosci, czy-
li takich, ktérych nie mozna byto
unikngé pomimo podjecia wszelkich
racjonalnych Srodkéw. Przyktadem
moga by¢ niespodziewane warun-
ki pogodowe, ktére uniemozliwiaja
bezpieczny ruch lotniczy. W sezonie
urlopowym pojawiajg si¢ tez infor-
macje o planowanych strajkach pra-
cownikéw linii lotniczych. Jesli do-
prowadza do opdZnienia lub odwo-
fania lotu, sg podstawg do zlozenia
reklamacji. Warto tez pamietaé, ze
prawo do zwrotu kosztdw biletu jest
czyms$ innym niz odszkodowanie —
sg to dwa odregbne prawa pasazera.
Jesli w wyniku odwotania lub zna-
czacego opdznienia lotu odzyskamy
pieniadze za bilet, to i tak mozemy
ubiegac si¢ o rekompensate finanso-
wa. Co wiecej odszkodowanie przy-
stuguje kazdemu pasazerowi nieza-
leznie od wieku, co ma znaczenie
w przypadku rodzinnych lotéw
na wakacje. opr. (t)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

7 stycznia — Julian, Lucjan,

8 stycznia — Teofil, Seweryn,

9 stycznia — Weronika, Julian,

10 stycznia — Jan, Wilhelm,

11 stycznia — Honorata, Matylda,
12 stycznia — Benedykt, Arkadiusz,
13 stycznia — Bogumita, Weronika.

k*kxk

Zyczenia sg czyms bardzo waz-
nym - szczeg6lnie w dniu urodzin.
Tak wiec zycze Ci tyle spokoju, ile
tylko potrzebujesz, tyle szaleristwa,
aby zycie nie wydawalo si¢ nudne,

tyle szczescia, abys nie oszalata
z nadmiaru, mitosci ponad wszyst-
ko, bys nigdy nie zaznata goryczy,
nie czula si¢ samotna posréd ludzi,
miata zawsze serce kochajace przy
sobie i jasne dni przed sobg oraz
duzo zdrowia i spetnienia najskryt-
) szych marzen.
Zyczenia Mai Boczkowskiej
przesytaja kolezanki.

kkk

W tak uroczystym dniu urodzin
Twoich, przyjmij tych zyczen gar§¢
z rak moich. Zycze Ci zdrowia,
szczescia, radosci oraz powodzenia
w zyciu i mitosci!
Zyczenia dla Dominika Gostom-

skiego od kolegi.

k%%

Zdrowia - Bo to najwazniejsze,
Mitosci - Bo to najpigkniejsze.
Prawdziwych przyjaciét - Bo to
najcenniejsze,
Dobrego humoru - Bo to lekar-
stwo na wszystko,
Samych pieknych dni i spetnienia
_ najskrytszych marzen
Zyczenia Pawlowi Marczakowi
sktadajg znajomi.

kkk

W tym niezwyklym dniu zycze
Ci, aby na Twojej twarzy zawsze
goscit usmiech, abys osiggnat
wszystko to, co sobie zatozyles i by
nigdy nie zabrakto Ci ciepta kogos
bliskiego. Ponad wszystko zycze Ci
za$ spetnienia najskrytszych marzen
i wielu niezapomnianych wrazen —
Mateuszowi Obrebskiemu zycze-
nia przesylaja znajomi.

kkk

Nie zyczymy Ci tego, czego lu-
dzie nie majg, zyczymy Ci tylko
tego, czego nie znaja. Zyczymy
Ci czasu na $Smiech i na rados¢,
zyczymy tez czasu na drobng
stabos¢. Zyczymy Ci czasu, tak
tylko dla siebie. Bys noca mogta
szuka¢ gwiazd gdzies na niebie.
Zyczymy Ci czasu, bys nie czu-
ta si¢ winnym, bys mogta tez
czasem podarowaé go innym.
Nie tylko po to, by Twéj czas

Polish Hip-Hop Festival stawia na nowosci

Czas na festiwalowe zmiany

Co przyniesie nowy rok? M.in.
udoskonalony Polish Hip-Hop Festi-
val. Zmieni sig np. dotychczas zna-
ny logotyp imprezy. — Logo oraz
wizvale wpisvjq sie w aktvalnie
panvjgce swiatowe ftrendy, gwa-
rantujq spéjnosé i pozwalajq Polish
Hip-Hop Festivalowi stac sie jesz-
cze poteiniejszq markg, rozpozna-
walng nie tylko w Polsce, ale i Eu-
ropie —zapowiada Zespét Prasowy
Polish Hip-Hop Festival Plock.
A trzeba podkreslic, e ptocka im-
preza z roku na rok rosnie w site
i staje na pozydi lidera najwigk-
szego tego typu wydarzenia w na-
szej czesd kontynentu. W ostatnie
wakacje na 5 scenach nad Wistg
wystapita rekordowa liczha ponad

100 wykonawcéw. Na koncertach
bawito sie 20 tys. oséb.

Ta artystyczna mnogos¢ nie po-
winna nikogo dziwi¢. Jedng z gléw-
nych idei plockiego festiwalu jest
bowiem promowanie najlepszej mu-
zyki hip-hopowej uznanych gwiazd
gatunku oraz pomaganie nowym
artystom, ktérzy dzigki wystgpom
na nadwislariskiej scenie, moga wy-
plyna¢ na szersze wody. Ale Polish
Hip-Hop Festival to nie tylko polska
czotéwka. Coraz czesciej na festi-
walu pojawiajg si¢ i zagraniczni wy-
konawcy. Kto wybiera si¢ do Ptoc-
ka w tym roku? Pierwsze nazwiska
poznamy niebawem. Na razie musi
wystarczy¢ informacja, ze wyko-
nawcOw bedzie jeszcze wigcej niz
w zesztym roku.

Organizatorzy kladg tez nacisk
na jakos$¢ odbioru muzyki. W 2020
wszystkie festiwalowe sceny majg
by¢ nagtosnione najlepszym dostep-

RLGF

POLISH HIP-HOP
FESTIVAL
6-8.08.2020 P£OCK

archiwum

Ci przemijal, lecz bys urastata
i mogta si¢ rozwija¢. Bys mogta
mieé czas na zdziwienie, na no-
wos¢, czas na uczucia, na mitos¢,
na mtodos¢. Zyczymy Ci czasu
bys mogta odnaleZ¢ siebie, bys
mogta si¢ poczué raz po prostu
jak w niebie. Zyczymy Ci czasu
bys mogta wing wybaczy¢, nowe
zycie znéw zaczaé, nowg droge
wyznaczy¢. Zyczymy Ci czasu,
bys nauczyta si¢ fruwaé, Kazdy
dzieni i godzing jako szczgscie
odczuwac. Zyczymy Ci czasu bez
pospiechu, powoli, by czasem
po prostu sobie na co$ pozwolié.
Zyczymy Ci czasu bys mogta
w przysztos¢ zagladadé, a nie
wciagz w pospiechu na zegarek
spoglada¢. Zyczymy Ci czasu, by
pomarzy¢, by $nié, zyczymy Ci
czasu by po prostu méc zyé...
Bukiet najwspanialszych zyczen,
usmiechu, szczgscia, zdrowia
i wszelkiej pomyslnosci z okazji
18-tych urodzin dla Marii Miko-
lajewskiej przesytajag Dziadkowie
oraz ciocia Iza z rodzing
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

nym w Polsce sprzetem. — Podob-
nie wyglgda sytuacja oswietlenia,
efektow wizualnych oraz pirotech-
nicznych - tu réwniez wchodzimy na
Swiatowy poziom — dowiadujemy si¢
w sztabie organizacyjnym.

Festiwal to réwniez cala otoczka,
czyli festiwalowe miasteczko i dodat-
kowe towarzyszace atrakcje. — Pod-
czas osmej edycji, 7Zjecie najlepsze
streetfoodowe przysmaki, a w strefie
merch bedziecie mogli zaopatrzyc sig
w ubrania najbardziej znanych pol-
skich i zagranicznych brandow. Jeste-
smy przekonani, ze na kazdym kroku
bedziecie odkrywali swoj ulubiony fe-
stiwal na nowo — zaznaczaj organiza-
torzy. Przewidziane sg réwniez nowe
strefy, zwigzane z aktywnoscig oraz
formami spedzania wolnego czasu.

Na koniec podstawowa infor-
macja. Zmienia si¢ data festiwalu.
Przenosi si¢ z pierwszego na drugi
weekend sierpnia, czyli w tym roku
Polish Hip-Hop Festival odbegdzie
si¢ w dniach 6-8 sierpnia. BeeS

‘

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Gorzki smak
zdrowia

Historia zdrowotnych wtasciwosci grejpfruta wigze si¢ z osobg dr Ja-
coba Haricha. Jacob Harich urodzit si¢ w Yugoslawi, a fizyke studiowat
w Niemczech. Jednak po przezyciu II wojny Swiatowej postanowit porzu-
ci¢ swoje pierwotne zainteresowania fizykg nuklearng (moze przesadzit
o tym atak atomowy na Hiroszime i Nagasaki). Zdecydowal, ze zmieni
profesje i zostanie lekarzem. W medycynie interesowala go ginekologia
i immunologia. W roku 1957 opuscilt Europg i rozpoczat zycie w Stanach
Zjednoczonych Ameryki. Tam prowadzil badania nad wptywem natu-
ralnych substancji roslinnych na zdrowie czlowieka. Kiedy w 1963 roku
zamieszkal na Florydzie (stanie bedacym potentatem w produkcji grejp-
frutéw), zainteresowat si¢, dlaczego wyrzucone na kompostownik grejp-
frutowe nasiona przez wiele miesi¢cy nie gnija. Przebadat ich sktad che-
miczny w swoim laboratorium i stwierdzil, ze zawierajg one silne zwigzki,
ktére hamuja rozwdj grzybdw, bakterii i wirusow (glikozydy, flawonoidy).
Pierwsze proby sprawdzenia skutecznosci dziatania ekstraktu z grejpfruta
przeprowadzono w magazynach spozywczych na drobiu i rybach. Okazalo
si¢, ze substancja ta jest doskonatlym srodkiem konserwujgcym zywnosc.
Pdé7niej ekstrakt ten badano jeszcze w wielu laboratoriach (takze w Insty-
tucie Pasteura) i stwierdzono, ze zwigzki zawarte w grejpfrucie sg bardzo
dobrym srodkiem wspomagajacym leczenie infekcji bakteryjnych, wiruso-
wych i grzybowych.

Obecnie mamy czas zimowy, kiedy szczegélnie jesteSmy narazeni na
réznego rodzaju infekcje. Zatem warto wzbogaci¢ nasza diete o grejpfruty.
Osobom, ktdre nie tolerujg goryczy, polecam ponizszy deser, bo nieco ta-
godzi naturalny smak grejpfruta.

PiotrlChudz nski

Rajski grejpfrut

Sklad:

2 grejpfruty;

opakowanie budyniu waniliowego z cukrem;
250 ml mleka;

1 jajko;

1 opakowanie cukru waniliowego;

1 tyzeczka skorki otartej z cytryny;

2 tyzki brandy.

Wykonanie:

Starannie myjemy owoce (dobrze jest je wyszorowac szczoteczka),
osuszamy i przecinamy na pél. Ostrym nozykiem wycinamy migzsz
z owocow. Delikatnie filetujemy czastki grejpfruta, usuwajac biate
ostonki. Pokrojone czastki migzszu przektadamy na sito, aby ociekty
z soku. Z mleka i proszku budyniowego gotujemy bardzo gesty bu-
dyn. W metalowej misce ubijamy jajko z cukrem waniliowym, otartg
skérka z cytryny 1 brandy. Ustawiamy miske na garnku z gotujacg si¢
woda. Do miski przektadamy budyn i taczymy go z masa jajeczng za
pomocy trzepaczki rézgowej. Gotowy krem Sciggamy z ognia i do-
dajemy do niego czastki grejpfruta. Gotowym kremem wypetniamy
wydrazone potdwki owocow.

Drzewo grejpfruta odkryto w XVII wieku na wyspie Barbados (potozona
jest na Matych Antylach). Botanicy do dzisiaj nie sa pewni, czy ten duzy
cytrus (drzewo osigga 15 m wysokosci), jest rosling naturalng, czy efektem
krzyzéwki pompali (pomarariczy olbrzymiej) z pomaranicza chiriska, do-
konang rekoma nieznanego ogrodnika. W 1823 roku drzewa grejpfrutowe
posadzono na Florydzie. Cytrusy te poczuly si¢ tam na tyle dobrze, iz do
dzisiaj stan ten jest gléwnym producentem tych gorzkich owocéw na swie-
cie. Do ciekawostek nalezy fakt, iz grejpfruty chetnie jedzone sq w Europie
i w obu Amerykach, zas uznawane sg za niejadalne w Azji.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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Kosciot sw. Jana Chrzciciela i $w.

Utworzone w miejscu urodzenia
najstynniejszego polskiego piani-
sty Fryderyka Chopina muzeum
w Zelazowej Woli jest jednym
7 najpopularniejszych obiektow
w Polsce. Mniej znana jest na-
tomiast poloiona zaledwie 11
kilometrow na pétnocny-zachéd
malenka wioska Brochéw, choé
jest to ciekawa turystycznie miej-
scowosé. Nie wszyscy bowiem
wiedzg, e w miejscowym kosciele
parafialnym zawarli $lub rodzice
stynnego kompozytora. Tutaj tei
ochrzdili swojego syna.

Potozony na zachodnim skraju
Puszczy Kampinoskiej Brochéw
zamieszkuje zaledwie kilkaset oséb.
Obecnie wioska jest siedzibg gminy
o tej samej nazwie. Warto odwiedzic¢
te historyczna siggajaca XII wieku
miejscowosé, gidwnie ze wzgledu
na znajdujace si¢ tam pamigtki po
Chopinie, a takze by zwiedzi¢ wspa-
nialy gotycko-renesansowy kosciot,
ktérego bryta przypomina bardziej
zamek obronny, niz typowg budow-
le sakralng. Sylwetka swigtyni robi
ogromne wrazenie, tym bardziej ze
obiekt zostal niedawno odremonto-
wany. W niedalekiej odleglosci od
Brochowa znajduje si¢ takze kilka
innych obiektéw historycznych war-
tych zobaczenia.

Historia, zaréwno samej miejsco-
wosci, jak i kosciota jest bardzo dtu-
ga i ciekawa. W czasach wczesnych
Piastéw Brochéw byt wiasnoscig
kanonikéw regularnych z Czerwi-
ska nad Wisla, p6Zniej wies przeszta
w rece prywatne. Od 1304 roku za-
rzadzal nig rycerz Jan S6wka, ante-
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Rocha w Brochowie

nat rodu Brochowskich. Warto nad-
mienié, ze czterech sposrdd siedmiu
synéw Jana Séwki byto biskupami
plockimi.

Pierwszy kosciét drewniany po-
wstal w tym miejscu prawdopo-
dobnie okoto 1100 roku, a w 1334
roku wzniesiono na jego miejscu ko-
Sciét murowany. Jest on centralnym
punktem wsi. Kolejny wtiasciciel
Jan Brochowski, wojski warszawski
nadal Swigtyni cechy militarne, roz-
budowujac jg w latach 1551 — 1561
o dwie dodatkowe nawy i trzy wyso-
kie wieze obronne. W zakrystii zain-
stalowano kominek oraz wykopano
studni¢ na wypadek dlugotrwatego
oblezenia. Projektantem i wykonaw-
cg byt osiadaly na state w Ptocku Jan
Baptysta z Wenecji, ktéry zbudowat
réwniez warszawski barbakan i kil-
ka mazowieckich kosciotow.

Jednak zabezpieczenia te nie
uchronily kosciota, a szczegdlnie
wsi przed zniszczeniami w czasie
potopu szwedzkiego. Kolejnego re-
montu obiekt doczekat si¢ w latach
1662 — 1665.

Nowy wiasciciel wsi sedzia wy-
szogrodzki Olbracht Adrian La-
socki wybudowat mury z blankami
i okienkami strzelniczymi otaczajac
je fosa. Dostep do kosciota od strony
zachodniej utrudniala przepltywaja-
ca w poblizu rzeka Bzura tworzaca
grzaskie rozlewiska. Kolatora upa-
migtnia tablica umieszczona we-
wnatrz Swiatyni. Brochéw pozo-
stawatl w rekach rodu Lasockich do
1931 roku.

Na Scianie Swiagtyni znajdujg si¢
tablice dokumentujace wazne wy-
darzenia w dziejach parafii. Jed-
na z nich upamiegtnia pobyt w tym
miejscu 30 czerwca 1410 roku armii
kréla Wiadystawa Jagielly, ktéra
zmierzala w kierunku Grunwaldu na
walng bitwe z krzyzakami. Prawdo-

Whetrze kosciola w Brochowie

podobnie w okolicy Brochowa lub
Sochaczewa wojska kréla przekra-
czaly rzeke Bzure. W bitwie z krzy-
zakami bral udzial takze wtasciciel
wsi Andrzej Brochowski, ktéry po
zwycigstwie zostal zarzadcg zamku
w Moragu. Na pamiatke tych wy-
darzeri droge migedzy Tulowicami
a Brochowem nazwano ,,Drogg Ja-
gietty”.

Inna tablica umieszczona na
Scianie Swigtyni dokumentuje fakt
pochowania tutaj Rocha Lasockie-
go oraz Edwarda Zembrzuskiego,
dwoch konfederatow barskich, kto-
rzy zgingli w obronie ojczyzny.

28 czerwca 1806 roku odbyt sie
w tutejszym kosciele parafialnym
pod wezwaniem S$wigtego Jana
Chrzciciela 1 Swietego Rocha slub
pomiedzy 37-letnim Mikotajem
Chopinem, pelnigcym wdéwczas
obowigzki guwernera w dworze
hrabiny Skarbkowej w Zelazowej
Woli, a 24-letnig panna Tekla Ju-
styng Krzyzanowska, przysztymi
rodzicami kompozytora. Mikotaja
i Justyne polaczyto wspdlne zami-
towanie do muzyki. Zachowaty si¢
oryginalne wpisy w ksiggach para-
fialnych potwierdzajace fakt zawar-
cia zwigzku malzerniskiego. Kopie
wystawione sg w gablotach przed
kosciotem. Slubu udzielat 6wcze-
sny wikariusz brochowski Ignacy
Marianski, a Swiadkami byli Fran-
ciszek Grebecki (Grembecki) i Ka-
rol Henke.

W tym samym kosciele 23 kwiet-
nia 1810 roku zostat tez ochrzczo-
ny syn Justyny i Mikotaja Cho-
pinéw, przyszly genialny poeta
fortepianu Fryderyk Franciszek
Chopin. Na przelomie wrzesnia
i pazdziernika tego samego roku
rodzina Chopinéw przeprowadzita
si¢ do Warszawy.

Mieszkaficy wsi i gminy Bro-
chéow brali udziat w powstaniu
styczniowym. Puszcza Kampinoska
dawala naturalne schronienie od-
dzialom powstariczym. W styczniu
1864 roku sad rosyjski skazat wéjta
gminy Brochéw Seweryna Chto-
pickiego na pozbawienie szlachec-
twa i kare Smierci za to, ze petnit
obowigzki organizatora I Okregu
Powstaiczego powiatu sochaczew-
skiego.

Brochowski kosciét ucierpiat bo-
lesnie podczas I wojny swiatowej,
bowiem wzdluz Bzury przebiegal
front prusko — rosyjski. W pozarze
oprécz muréw zagtadzie ulegto tak-
ze zabytkowe wnetrze wraz z wy-
posazeniem. Dewastacje t¢ uzna-
no za jedng z najwigkszych strat
w dziejach dla polskiego dorobku
kulturalnego.

nowskiej
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Swiadectwo §lubu rodzic6w Chopina

Odbudowa w okresie miedzy-
wojennym nastgpitla w latach 1924
— 1929, jednak juz w 1939 roku do-
szto w okolicy Brochowa do kolej-
nych walk z Niemcami. Od 14 do
19 wrzesnia toczyta si¢ w tym rejo-
nie bitwa nad Bzurg. Ten fakt oraz
pamigé poleglych zolnierzy Armii
~Poznan” i ,Pomorze” upamiet-
niajg tablice wmurowane w Sciang
Swiatyni. Kosciét uszkodzony zo-
stat wéwczas tylko w niewielkim
stopniu. Ponownie przywrdcono go
do uzytku w latach 1946 — 1949.
Zakres prac w okresie komunizmu
byl niewystarczajacy, wiec przez
kolejne kilkadziesiat lat budowla
niszczata zalewana przez wodg.

Prawdziwego blasku nadata ko-
Sciolowi ostatnia renowacja prze-

prowadzona w latach 2008 — 2009,
podczas ktérej przywrécono pier-
wotny wyglad zewnetrzny obiektu,
ale takze wykonano kompleksowa
odnowe wystroju wnetrza. Okazjg
do tego byto ustanowienie w 2010
roku w dwustulecie urodzin Fry-
deryka Chopina ,,Roku Chopinow-
skiego”.

Gmina Brochéw ma charakter rol-
niczy, a jej znaczng czgsS¢ zajmujg
lasy Puszczy Kampinoskiej. Mozna
tu wiec wypoczaé zatrzymujac sie
hotelu lub gospodarstwie —agrotu-
rystycznym. Kosciét pw. Sw. Jana
Chrzciciela i sw. Rocha nie jest je-
dynym obiektem wartym obejrzenia
w tej okolicy.

Zaledwie 4 kilometry od Bro-
chowa lezy wies Tulowice, ktéra
byta siedzibg gminy do 1999 roku.

Tablica upaigtniajqca konfederatéw barskich

Mozna tam zobaczy¢ klasycystycz-
ny dwoér z 1800 roku zbudowany
dla Franciszki Lasockiej, otoczo-
ny szeSciohektarowym parkiem.
Obecnie dwor znajduje si¢ w re-
kach prywatnych. W poblizu jest
powozownia z kolekcjg starych
pojazdéw konnych.

W Tulowicach znajduje si¢ tez
kamieri — pomnik przypominajgcy
o Smierci w tym miejscu generata
Stanistawa Grzmota — Skotnickie-
2o, ktéry zginat we wrzesniu 1939
roku podczas bitwy nad Bzurg.
W okolicy polegto wéwczas okoto
1500 zotnierzy polskich przebija-
jacych sie w kierunku Warszawy.
Po wojnie ich szczatki ekshumo-
wano 1 przeniesiono na Powazki
w Warszawie.

Mitosnikéw pojazdéw szynowych
zachwyci z pewnoscig stacja czyn-
nej kolejki waskotorowej w Tuto-
wicach stanowiaca fragment szlaku
Sochaczew - Wilcze Tulowskie.
W sezonie wiosenno — letnim dla
chetnych organizowane sg przejazdy
pociagiem typu retro. baczna dlu-
gos¢ trasy wynosi 18 kilometréw.
Dawniej kolejka ta pokonywala tra-
s¢ z Sochaczewa do Wyszogrodu.

Warto wiec zwiedzi¢ Brochéw
i Tulowice przy okazji odwiedzin
Zelazowej Woli. Widok brochow-
skiego kosciota pozostawi niezatarte
wrazenie na cale zycie. Brochowice
oddalone sg od Ptocka okoto 60 kilo-
metréw, do Warszawy jest stad 55 ki-
lometréw, a dojazd do wsi jest bardzo
dogodny z kazdego miejsca w Polsce.

Ewa i Bogumit Liszewscy
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.
BIBLIOTEKAim.Zie linskich,pl.N arutowicza?2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t.,ul. K azimierzaWiel kiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiM lodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”,ul.S ienkiewicza30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe”, al. Kiliriskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINOHE LIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MELODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela, g.
10— 17, w czwartki wstegp wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY, ul. Norbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAG ALERIAS ZTUKLul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobyliriskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Drzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ.D ziatEt nograticznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul. Krzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza8,tel.366- 99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzyiiska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18, tel. 606-
290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliiska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzynska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 23, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

| PIZZERIE |

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. Eukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krélewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krélewiecka 12, tel. 262-72-27
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, 1. 2, tel. 262-32-26
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39

Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroficow Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliniska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

275-66-60

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Biesiada, ul. Wiosny Ludow 32, tel.

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy,t el.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

DYZURY APTEK

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Floriafiska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

miescie 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11
TAXI

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUMWS IMA ZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansen czynnyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel.
275-61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwa Gwiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemi Gabiriskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,pl .
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. RyszardaK aczorowskiego
wR acigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70
SLUPNO

Zajazd,, M azowsze”,ul .M iszewska 8, tel.

386-27-60
STAROZREBY
Restauracja,K awiarnia i Sala Bankie-

towa,,A nastazja”, ul. Plocka 69A, tel.

WYSZOGROD

CentrumK ultury,,Wi sta”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

|
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Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

Plock: do 9.01. - Jachowicza 44/3, 235-08-36;
9.01. - 13.01. - Jachowicza 17, 266-89-33.; od
13.01. - Nowy Rynek 1, 262-39-45. W niedziele
w g. 10-20 apteka Elixir w hipermarkecie Au-
chan. Apteka ,,Przy Tysiaclecia”, ul. Tysiaclecia
11, tel. 262-11-02, apteka, ul. Galczyniskiego 11
(Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzialek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Rynek
25 - czynne przez catg dobg w dni powszednie,
dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: 7.01. - Piastowska 26; 8.01. - Traugut-
ta 1; 9.01. Konstytucji 3 Maja; 10.01. - Piastow-
ska 42; 11.01.- Stowackiego 13; 12.01. -Braci
Tulodzieckich 1A; 13.01. -Wiosny Ludéw 10.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezpfatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, tgczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny
w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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PRACA

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzatam miesz-
kanie, zrobi¢ zakupy, zaopiekuje si¢

osobg starszg. 790-220-036.
421747

PRACA KIEROWCA

FIRMA zatrudni pracownika na sta-
nowisko: kierowca samochodu ci¢za-
rowego pow. 3,5 ton kat. C+E (trans-
port krajowy). Tel. (24)262-35-92,
e-mail:stuplock @poczta.onet.pl

452221

PRACA W SKLEPIE

ZATRUDNIMY Kkasjera - sprzedaw-
c¢ na stacji paliw LOTOS. Miejsce
pracy: Wola Eacka. Osoby zaintere-
sowane prosimy o przestanie aplika-
cji na adres: p791@stacje.lotospali-
wa.pl wraz ze zgoda na przetwarzanie
danych osobowych. Uprzejmie infor-
mujemy, ze skontaktujemy si¢ tylko z
wybranymi osobami.

396149
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PRACA CZEKA

WEASNIE NA CIEBIE!

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
konkursy

PROMEDICA) 4

PRACUJ JAKO OPIEKUN/KA SENIOROW W NIEMCZECH

NIE ZNASZ JEZYKA?
ZAPRASZAMY NA KURSY
NIEMIECKIEGO OD PODSTAW!
PO KURSIE OFERTY PRACY
GWARANTOWANE!

PLOCK, UL. KROLEWIECKA 5 (1 PIETRO) tel. 519 690 460
WWW.PROMEDICA24.PL

SA-282

CLLSH

URZAD PRAGY

Miejski Urzad
Pracy w Ptocku,
ul. 3 Maja 16

e Ksiegowa - wyksztalcenie
Srednie, wymagane 5 lat doswiad-
czenia (mile widziane w biurze
rachunkowym), obstuga progra-
mu Platnik, umiejetnos¢ obstugi
programéw ksiggowych;

o Kelner — wyksztalcenie sred-
nie zawodowe, umiejgtnos¢ ob-
stugi klienta;

e Pracownik do pakowania i

pielegnacji roslin — checi do pra-
cys

® Mechanik - wyksztatcenie na
kierunku mechanika, mile widzia-
ne doswiadczenie, prawo jazdy
kat. B, mile widziane inne kate-
gorie;

e Spawacz TIG 141 — doswiad-
czenie w zawodzie, uprawnienia
spawacza TIG 141,

e Monter — doswiadczenie w
zawodzie, mile widziane upraw-
nienia spawacza: TIG, elektroda
pétautomat, mile widziana obstu-
ga podestéw ruchomych, wzkéw
widtowych, mile widziane prawo
jazdy kat. B;

e Kasjer sprzedawca — mile
widziana ksigzeczka do celéw

sanitarno — epidemiologicznych,
dyspozycyjnos¢, kultura osobista;
e C(Ciesla/ zbrojarz — min. 2 lata
doswiadczenia, mile widziana
znajomos¢ rysunku technicznego,
dyspozycyjnos¢, checi do pracy;
® Murarz/ pracownik budow-
lany - min. 2 lata doSwiadczenia,
mile widziana znajomos¢ rysunku
technicznego,  dyspozycyjnos¢,
checi do pracy.

* Oferty wazne na
3 stycznia 2020, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowe;j
Miejskiego Urzedu Pracy
w Ptocku: www.mup.plock.eu

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przestaé na
adres redakgiji lub
przekazac¢ osobiscie.

Biur Ogloszen

Ptock, ul. Stary Rynek 27

Kupon bezptatny

adres, tele,
"Tygodnik Ptocki"

09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

URZAD PRACYY

Powiatowy Urzad Pracy
W Plocku

® Tlumacz jezyka angielskiego
— z wyksztalceniem wyzszym oraz
znajomoscig jezyka angielskiego
w stopniu zaawansowanym - je-
zyk techniczny (branza budowla-
na - budowa rurociggu, instalacje
sanitarne);

® Starszy specjalista ds. finan-
sowo-ksiegowych — z wyksztat-
ceniem wyzszym ekonomicznym,
3-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie, znajomoscig jezyka an-
gielskiego w stopniu komunika-
tywnym, znajomoscia SAP ERP
w zakresie modutéw PS, SD oraz
mile widziang obstuga programéw
ksiggowych SAP;

® Instruktor terapii zajecio-

wej w pracowni plastycznej — z
wyksztalceniem sSrednim kierun-
kowym lub wyzszym pedagogicz-
nym;

® Pielegniarka — z wyksztalce-
niem min. $rednim medycznym i
mile widziang ksigzeczkg sanitar-
no-epidemiologiczna;

® Kierowca/operator dZiwigu
samojezdnego - z wyksztalceniem
zawodowym, prawem jazdy kat. C,
uprawnieniami do obstugi podno-
$nikéw i dZzwigéw do 100 ton oraz
mile widzianym doswiadczeniem
w zawodzie;

® Kierowca C+E — z prawem
jazdy kat. CE i rocznym doswiad-
czeniem w zawodzie;

® Pomoc kucharza — z wyksztat-
ceniem zawodowym gastronomicz-
nym i mile widzianym doswiad-
czeniem w zawodzie i umiej¢tno-
Scig przygotowywania deserow;

® Operator koparko-ladowarki
— z wyksztalceniem zawodowym,
prawem jazdy kat. C, uprawnienia-
mi do obstugi koparko-tadowarki
oraz mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Kierowca/operator podno$ni-
ka koszowego - z wyksztalceniem
zawodowym, prawem jazdy kat. C,
uprawnieniami do obstugi podno-
$nikéw 1 dZwigéw samojezdnych
do 100 ton oraz mile widzianym
doswiadczeniem w zawodzie.

Oferty pracy
za granica
- EURES:

® Opiekun oséb
Niemcy;

® Pracownik do zbioru kalafio-
ra — Holandia;

® Rzezinik — Austria.

starszych -

* Oferty wazne na
2 stycznia 2020, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

2.000.000

ODSLON
tp.com.pl

Zapraszamy do reklamy

od 50 zi

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesigczna, pétroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zi
w prenumeracie juz od 2.45 zi

iy Biadied milaeta s 1ow 2014

Z Piyzoanik 3

= PLOCKI =

777. urodziny Plocka

24 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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Najlepszy polski ,_
0 bioenergoterapeuta i o -
POZYCZKA . Twagj dealer
ekspresowa VR

© wystarc zydc\mdosob sty
@ gotéwka w jeden

(797-703 503
&8

JAN WROBEL
Biuro Ogtoszen

09-400 Plock 9 stycznia
ul. Stary Rynek 27 w Plocku

tel. 024 262-77-66
Spéldzielczy Dom Kultury

ul. Krzywoustego 3 AGRDI_'ANDEL

od 12.00 do 16.00

TANIE CIACHCIN 4C,09-230 BIELSK.

‘ GODZINY OTWARCIA
e (ENICZE PN-PT 8.00-16.00.

opalanego drewnem

Knajpka 10, 5 u lwonki
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92 Szeroki asortyment:
. — - zniczy TELEFON

- najlepszych wkladéw

diugopalacych 508"1 1 2"7 98 3

- kwiaty, wience

- wiazanki 512-179-338

09-400 Plock, .
ul Rembieliriskiego 6A |

WYPRZEDAZ GARAZOWA

PLOCKIE CENTRUM HANDLOWE - UL. REMBIELINSKIEGO 6B

ZAPRASZAMY W NIEDZIELE
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24 262 77 66

GLOSZENI

A DROBNE

om.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie stare ordery, medale, odznaki,
odznaczenia, orzelki i inne - tel. 518
507 460.

460815

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedam OKNA typowe od reki,
rabat 54%, drzwi, rolety, moskitie-
ry. Zabudowy balkonéw. Ptock, ul.
Bielska 46. 505-721-995.

421683

MEBLE

SPRZEDAM 16zko rehabilitacyjne
4-funkcyjne, z pilotem tanio w bar-
dzo dobrym stanie. 600-740-635.

431840

OPAt / 0GRZEWANIE

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowéz GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

SA-24 |

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy e
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/tax (24) 263-79-65

SMS 91983 | www.bo.tp.com.pl | e-mail: ho@tp.c

Udziele korepetycji z chemii
dla uczniéw. Absolwent
Wydzialu Budownictwa,
Mechaniki i Petrochemii

Politechniki Warszawskiej

- Technologia Chemiczna.
533-124-482.

429726

MOTORYZACJA

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Fabrycznie nowy motocykl marki
Zipp Raven X 125 Silnik 125 ccm
2-cylindrowy z chiodnicg oleju.
Motocykl typu choper o bardzo cie-
kawej nowoczesnej stylistyce. PO-
JAZD Z HOMOLOGACIJA: do po-
ruszania si¢ po drogach publicznych
dla os6b powyzej 16 lat - prawo
jazdy kat. B lub Al. Boruta Motors
Wyszogrdd, ul. Regbowska 66, tel.
242311006.

400668

POZOSTALE

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

~N\erooucent. KOJ
Najnizsze CENY
Rézne wymiary

Dogodne RATY

Transport i montaz |
GRATIS cay krAJ

23-683-10-85 24-368-32-17

CEdlaPsow

46-880-50-31  54-233-81-41

509-574-644  505-526-036 &
_www.konstal-garaze.pl 7

Wyposazenie warsztatéw, narzedzia

warsztatowe, sprzet warsztatowy.
667-606-026.
409751
AMOCHODY BOWE

AAUTO kupig¢ cale, rozbite. 507-

539-879.
400072

AUTO skup: cale,
rozbite. Zlomowanie,

odbidr. 602-123-360.
399908

AUTO-ZELOM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czgsci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-

215-469
407199

KONCESJONOWANE
zlomowanie pojazdéw w celu
wyrejestrowania, mozliwos¢

odbioru 7:00 - 22:00.
Skup aut. 602-123-360.

399928

SKUP aut, osobowe, dostawcze,

ciezarowe. 530-322-822.
399920

Sprzedam PIEC gazowy Richmonda

do grzania wody. Tel. 501-306-264.
399938

WYPOSAZENIE WNETRZ / DEKORACJE
DUZY wybér, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych i

PCV. Plock, Norbertainska 3, tel.

(24)364-00-60, 7.00-18.00.
462240

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

MAGISTER, korepetycje: matema-
tyka, fizyka, chemia. Matury. Ptock:

(24)262-73-51, 696-325-474.
405981

Sprzedam AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

399923

Sprzedam Fiata 125p na czesci;
Mercedesa ,,beczke” na czesci. 607-
494-460. 431359

NIERUCHOMOSCI

DOMY

DOM (powierzchnia zabudowy 99
mkw.), jednorodzinny, jednokondy-
gnacyjny z poddaszem, dziatka 246
mkw. Sobowo, gm. Brudzen Duzy.
Dojazd z Plocka autobusem KM li-
nii 103. Tel. po 18.00: 511-269-090

455032

Sprzedam dom i budynek gospodar-
czy okolica rekreacyjna Zazdzierz,
gm. back, pow. ptocki, dziatka 9870
mkw., staw i Swierki, cena 424000.
Tel. 722-702-066. 407970

Sprzedam dom, dziatka 0,3151 ha,

gmina Drobin. 794-162-336
462132

DZIALKI

Sprzedam DZIAELKE budowlang
1.500 mkw. w Gabinie. Tanio. 603-
550-688.

404870

POSIADAM do wynajecia 1 ha
ziemi z mozliwoscig wydzielenia
mniejszej powierzchni. Teren prze-
mystowo-ustugowy, mozliwosé
podiaczenia wszystkich medidéw.
Maszewo nad Wista, koto Ptocka, 3

km do Rafinerii Orlen. 506-208-254.
463872

Sprzedam dziatkk¢ budowlang w
Miatkéwku 2300 mkw. Tel. 721-
323-985

462133

Sprzedam dziatki Ptock: 5600 mkw.,
6200 mkw. 602-228-887.

410332

INNE

TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-
gi. 665-957-012.

452339

Sprzedam nieruchomos¢, Stary Ry-

nek, Ptock. 692-138-152.
448094

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
399982

LOKALE | BIURA

WYNAJME lokal o powierzchni

135 mkw., Tumska 16. 604-055-462
463865

MIESZKANIA

KUPIE mieszkanie za gotéwke (za-
dtuzone, do remontu, pospadkowe).
601-743-281.

458971

Sprzedam mieszkanie 59 mkw., I p.,
Nowowiejskiego.  (24)262-64-85,
501-494-155, po 16.00.

462225

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

400066

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

400069

Sprzedam C-360, 1988 r., kabina,
nowe blachy, ogumienie, optacony

przeglad. 509-719-814.
463862

Sprzedam ciggnik T-25 plus siewnik
15-rzedowy. Tel. 721-354-772.

462135

Sprzedam KABINE do C-360 tanio.

603-550-688.
404876

GIELDA ZWIERZAT

Sprzedam malg jatoszke. 694-601-
924,

462131

Sprzedam PSZCZOLY, 10 rodzin.
Ule warszawskie poszerzone. Prze-
kazg swoje doswiadczenie w prowa-
dzeniu pasieki. 518-827-524.

400046

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam nowy 3-zebny,
mocny solidny, dowoz
(i inne) 3.500 zl. 663431820.

461114

Kupig rozsiewacz wapna. 606-550-

489.
406624

Skup trzody i bydta AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbi6r z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

Sprzedam KULTYWATOR Sscierni-
skowy (Gruber), widka tgkowo-po-
lowa. 600-511-074.

432804

Sprzedam tyzke¢ do Tura 4wl; Gru-
bera szerokos¢ 2.1 5 tap ,,Unia Gru-

dziadz”. 604-390-861.
463869

Sprzedam MIESZALNIK ze Sru-
townikiem ssgco-ttoczacym; roz-
rzutnik Tandem 6 ton. Stan bdb.
515-335-485.

431367

Sprzedam siewniki do zboza 3 m
Amazone, Pottinger, Isaria, Hasia.

Duzy wybér. 609-001-020.
410368

PRODUKTY ROLNE

KUPIE kombajn ziemniaczany
Anna w bardzo dobrym stanie. 789-
101-800.

464040

Kupie topole z mozliwoscig
wyciecia. Chetnych zapraszam
do kontaktu telefonicznego pod

numerem telefonu 698 110 090.
457395

Kupie topole z mozliwosScia
wyciecia. Telefon

kontaktowy 698 110 090.
461446

Sprzedam OBORNIK kurzy. Tel.

505-957-391, 607-218-775.
400058

Sprzedam WYSEODKI mokre z bu-

rakéw cukrowych. 602-33-63-23.
410212

SPOLECZNOSCI |

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonialne
(oferty wylacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

450353

58-LATEK pozna normalng kobie-
ta powyzej 50 lat niskiego wzrostu,
Sredniej budowy ciata, biust 5. 787-
968-611.

462147

USLUGI I FIRMY |

FINANSOWE

Oferujemy pienigdze wszystkim w
potrzebie przy bardzo niskim opro-
centowaniu 3% bez zadnych zabez-
pieczeni, bedziemy w stanie prze-
kaza¢ dowolng kwotg od 2000 do
5000000 stép do negocjacji, Wil-
liams Conley.

416204

Pozabankowe pozyczki pod hipote-

ke dla firm do 10 mIn 731531144
460453

Udzielam pozyczek prywatnych.

mariolalinskal2 @gmail.com
430729

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

441916

MOTORYZACYJNE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTALE

WROZENIE. 605-546-401.

400067

ztomu, metali
_ kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616
Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

KUPIE skrzynki po piwie
z butelkami lub puste,

dojezdzam, tel. 691-589-161.

452286

PRAWNIK / DORADCA

Czujesz, ze ktos Ci¢ oszukuje, zdra-
dza? Uwazasz, ze mozesz mieé
podstuch, ukryte minikamery, loka-
lizator gps w aucie? Poczuj si¢ bez-
piecznie w domu, biurze, mieszka-
niu. 602868643, 608047715.

463237

Kancelaria Porad Koscielno-Praw-
nych - asystencja na kazdym etapie
procesu o stwierdzenie niewaznosci
malzenstwa koscielnego dla Oséb w
kraju i za granicg Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00) dr Arletta Bolesta ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wlasciwg wladze koscielng (réwniez
za granica).

459560

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.
606-686-864.

451053
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REMONTOW

[OKNA | DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

- BUDOWLANE

www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

| nierdzewne,
lacznie ze szklem i drewnem

 www.boyk.pl, 691-96-96-69

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-

dzen. 665-957-012.
452337

GLADZIE bezpylowe,
malowanie, tapetowanie,

remonty. Solidnie. 606-603-259.
399985

GLADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podlogowe. 576-586-040.
399987

RZEMIESLNIK z kilkudziesigcio-
letnim stazem wykona prace og6l-
nobudowlane, przebudowy, adapta-
cje, malowanie, glazura, ocieplenia,
podbitki. 791-787-046.

464016

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki

(z mixokreta). 502-452-907.
399948

WYWOZ odpadéw budowlanych w

kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-

cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-

444,

400002

SERWISOWE

DOMOWE naprawy telewizoréw.

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
395391

NAPRAWA pralek automatycz-
nych, lodéwek, zamrazarek, zmywa-
rek. Bierikowski. Tel. kontaktowy:

502-309-738; (24)263-67-58.
46402

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75

464024

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/582/19
502-939-307: masaze.

/608/19
511-942-181: masaze.

2/608/19
513-515-072: mity masaz.

/608/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697.
/623/19

DOMATORKA. 504-912-888.
/629/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.
2/608/19

UROCZA. 511-770-614.
a/6/20

jé na zywo

=
=
=
-
=
—
—

Nowa jakosc strony, informac

www. ptock.com .pl
www.bo.tp.com.pl

www. facebook. plf
gazeta.tygednik. plocki

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwtok

- wyrdb wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Sprzedam narybek

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

letni oraz jesienny:
sandacz, szczupak,
amur, karp, jaz, mietus
linne.

506 155 599

tel. 024 262-77-66

- -

Dziatajagca na terenie Waszej
gminy Lokalna Grupa Dzialania
AKTYWNI RAZEM realizuje w
partnerstwie z Lokalnymi Grupami
Dziatania ZALEW ZEGRZYNSKI
i WSPOLNY TRAKT (Polska) oraz
ALTO CASERTANO (Wtochy)
miedzynarodowy projekt wspétpra-
cy ,,Dziedzictwo dla przyszlosci
- ANCHOR”. Projekt jest realizo-
wany w ramach Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich 2014-2020.

Przedmiotem projektu jest archi-
wizacja spoleczna, czyli tworzenie
archiwéw w efekcie celowej dzia-
falnosci obywatelskiej. Chcemy by
mlodzi mieszkaricy naszego ob-
szaru zgromadzili i zachowali dla
potomnych wiedzg, dokumenty i
zdjecia dotyczgce historii swoich
rodzinnych stron. Zrédlem tej wie-
dzy beda mieszkaricy obszaru Lo-

kalnej Grupy Dzialania pamigtaja-
cy dawne czasy, wydarzenia, ktdre
wtedy mialy miejsce, czy tez wa-
runki, w jakich wtedy przyszto im
zy¢ - czlonkowie rodzin, sasiedzi,
znajomi i inni. To z nimi mtodzi
ludzie przeprowadzg i zarejestrujg
(dZwiek i1 obraz) wywiady dotycza-
ce przesztosci.

Poprzez ten projekt chcemy nie
tylko zachowac, z pomocg starszych
mieszkaicow, nasze dziedzictwo hi-
storyczne i przyblizy¢ je mtodemu
pokoleniu, ale takze zblizy¢ do sie-
bie obie grupy wiekowe. Chcemy tez
przyblizy¢ polska historie naszym
wiloskim przyjaciotom, a sami - le-
piej pozna¢ ich historie, dzieki pla-
nowanym wizytom zagranicznym
miodych uczestnikéw projektu.

Zgromadzone materialy zostang
udostgpnione zainteresowanym hi-

POZNAJ | URATUJ DLA POTOMNOSCI HISTORIE SWOICH RODZINNYCH STRON !

Szanowni mieszkancy gmin: Brudzen Duzy, Nowy Dunindw, Gostynin, Miasto Gostynin, tqck, Gabin, Szczawin Koscielny, Pacyna, Sanniki, Stubice i How!

storig obszaru, m.in. w trakcie lo-
kalnych i ogdlnopolskich imprez, w
formie mapy historycznej, a takze
wykorzystane do filmu promujace-
go archiwizacje spoteczng jako me-
tode zachowania dziedzictwa oraz
aktywizacji i integracji spoteczno-
Sci lokalne;.

Zapraszamy do udzialu w pro-
jekcie osoby w wieku 18-35 lat
(do prowadzenia wywiad6w) oraz
osoby powyzej 60 roku zycia (jako
Zrédla wiedzy o przeszlosci).

Ostateczny sklad uczestnikéw
ustali komisja sktadajaca si¢ z 0s6b
zarzadzajacych projektem na pod-
stawie zgloszer (wstgpna selekcja)
i rozméw kwalifikacyjnych (osta-
teczna selekcja), biorgc pod uwage
nastepujace kryteria:

e wiek, motywacje, komunika-
tywnosé, znajomos¢ zagadnieri/do-
Swiadczenie w zakresie archiwiza-
cji spotecznej, empati¢ dla senioréw
— w odniesieniu do grupy wiekowej
18-35,

e wiek, komunikatywnos¢, do-
Swiadczenie zyciowe/zakres te-
matyczny posiadanych informacji
historycznych — w odniesieniu do
grupy 60+.

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Operacja wspoéfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach poddziatania 19.3 ,,Przygotowanie i realizacja dziata w
zakresie wspoétpracy z lokalng grupg dziatania” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Lainteresowane osoby prosimy )
0 kontakt z Lokalng Grupq Dziotania AKTYWNI RAZEM
Biuro w Gghinie: ul. Stary Rynek 16
(czynne w $rody i czwartki w godz. 10.00-15.00),
Biuro w tqcku: ul. Brzozowa 1
(czynne: poniedziatek-pigtek w godz. 7.30-15.30)
tel.: 24 276 61 33, 698 062 726,

e-mail: aktywni.razem@wp.pl, www.aktywnirazem.pl

lokalna

grupa
Or dziatania
AKTYWNI RAZEM

Program
Rozwolu
e

o
W
na lata 2014-2020

""“

iy
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Dziatajac na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 lutego 2007 r . . ) = 3‘
W sprawie okreglenia sposobu i trybu organizowania przetargu informacje nazywo S
na sprzedaz skfadnikéw aktywow trwatych przez spétke powstata R ot o s gL oc
w wyniku komercjalizacji Zarzad Stada Ogieréw Sp. z 0. o. Bl wwar 2 s
7 siedzibg w kacku 09 -520 kack ul. Plocka 1 ogtasza oo s | Ay www.stuplock.pl P X 0:0.
Publiczny Przetarg Ustny Nieograniczony HE% l Eé a
na sprzedaz nastepujacych nieruchomosci an; S S | 09400 Plock, ul. Przemysiowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732
1. Dziatka o nr. ewidencyjnym 3/99 wraz F o Baza Radzanowo - ul. Spotdzielcza 7, tel. 24 261 34 23, 606-628-643
z udziatem 1/9 w dziatce nr ewidencyjny 3/102 g Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
(udziat w drodze wewnetrznej) = Baza Mata Wies - ul. Piofiska 9B,  tel. 24 231 40 24; 606-627-038

Nieruchomos¢ potozona jest w obrebie geodezyjnym 0011 PSO tack
Jednostka ewidencyjna 141907 _2 tack — Gmina wiejska

Powiat — ptocki

Wojewodztwo — mazowieckie

Powierzchnia dziatki 3/99 — 2.450 m’

Powierzchnia dziatki 3/102 - 3.318 m*

Nr ksiegi wieczystej — PL1G/00042440/8, PL1G/00042437 /4

Cena wywolawcza — 174.000 zt (sto siedemdziesiat cztery tysiace)
Wadium -17.400 z+

Minimalne postapienie —2.000 zt

Dla wspomnianej dziatki zostat sporzadzony miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego. Zostata ona oznaczona symbolem MN4 —
zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna

PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

& -

POLSKI
WEGIEL

POLSKA GRUPA
GORNICZA

2. Dziatka o nr. ewidencyjnym 3/100
Nieruchomo$¢ potozona jest w obrebie geodezyjnym 0011 PSO tack

Jednostka ewidencyjna 141907_2 tack — Gmina wiejska

Powiat — ptocki

Wojewodztwo — mazowieckie

Powierzchnia dziatki 3/100 — 2.450 m’

Nr ksiegi wieczystej — PL1G/00042439/8

Cena wywotawcza — 165.000 zt (sto szesédziesiat piec tysiaey)
Wadium - 16.500 zt

Minimalne postapienie — 2.000 zi

Dla wspomnianej dziatki zostat sporzadzony miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego. Zostata ona oznaczona symbolem
MN4 — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna

EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL ‘
WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA!

www.tp.com.pl

1.300.000 odston

3. Dziatka o nr. ewidencyjnym 3/101 wraz
z udziatem 1/9 w dziatce nr. ewideneyjny 3/102
(udziat w drodze wewnetrznej)

Nieruchomos¢ potozona jest w obrebie geodezyjnym 0011 PSO tack e- P R E N u M E R ATA
Jednostka ewidencyjna 141907_2 tack — Gmina wiejska z N ICZE
Powiat - ptocki www.eprasa.pl

Wojewodztwo — mazowieckie
Powierzchnia dz. 3/101 —3.104 m’ E-wydania Tygodnika Piocklego

) . ) = prenumerata: miesieczna, ptroczna i roczna
Powierzchnia dz.3/102 - 3.318 m 3 |
Nr Ksiegi wieczystej — PL1G/00042438/1, PL1G/00042437 /4
Cena wywotawcza — 210.000 (dwiescie dziesieé tysiecy)
Wadium - 21.000 zi.
Minimalne postapienie — 2.000 zi.

Dla wspomnianej dziatki zostat sporzadzony miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego. Zostata ona oznaczona symbolem
MN4 — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej

u Iwonki

PROMOCIJA!

NAJTANSZE WKEADY
W MIESCIE

Ptatnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zi
w prenumeracie juz od 2.45 zt

4. Dziatka o numerze ewidencyjnym 3/107 wraz z udziatem
1/9 w dzialce o numerze ewidencyjnym 3/102

(udziat w drodze wewnetrznej)
Nieruchomos¢ potozona jest w obrebie geodezyjnym 0011 PSO kack
Jednostka ewidencyjna 141907_2 tack — Gmina wiejska
Powiat - ptocki
Wojewodztwo - mazowieckie @

Powierzchnia dziatki 3/107 - 2.453 m2
Powierzchnia dziatki 3/102 - 3.318 m2 krétko, ciekawie [JEEANEY

Nr ksiegi wieczystej - PL1G/00042431/2, PL1G/00042437/4
Cena wywotawcza - 175.000 zi ( sto siedemdziesiat pieé tysiecy)
Wadium - 17.500 zt.

Minimalne postapienie - 2000z Najwiecej informacji z naszego regionu

Dla wspomnianej dziatki zostat sporzadzony miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego. Zostata ona oznaczona symbolem

MN4- zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna.
Przetarg ustny odbedzie sie w siedzibie Stada Ogierow w tacku Zl'd p n ewsa !
09 520 tack, ul. Ptocka12 dnia 21.01.2020 r. o godzinie 10,

w aindos prasargogagaentn, www.newser’4.pl
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sport

Judocy z ptockiego Judo Kano zakoriczyli sezon z medalami

Zioto, braz, braz...

W todzi odbyt sie XXXIII Me-
moriat Aleksandra Leiczuka, czyli
Akademickie Otwarte Mistrzo-
stwa todzi Seniorow i Seniorek.
Sq to jedne z najdluiej organi-
zowanych zawodéw w Polsce.
W kalendarzu imprez znajdujg sie
od trzydziestu trzech lat z rzedu.

Oprécz swojej tradycji Memoriat
ma tez swoj klimat, dlatego jest jed-
ng z najliczniej obsadzonych imprez
w kraju. W grudniu do Lodzi z che-
cig przyjezdzajg zawodnicy z calego
regionu, a nawet z odleglejszych
miast. W tym roku startowali przed-
stawiciele Serbii.

zawodnikiem tych zawodéw. — Naj-
starszy maj start w tych zawodach jaki
mam udokumentowany, miat miejsce
w 1995 roku, czyli dwadziescia pigc lat
temu. Wigkszos¢ zawodnikow, z ktory-
mi walczg, jeszcze sig wtedy nie uro-
dzita. Bardzo lubig te zawody i mam
nadzieje, ze jeszcze przez pare lat uda
mi si¢ w nich startowa¢ — wspomina
prezes ptockiego klubu.

Rywalizacje w tym roku rozpo-
czeta Kinga Jarosiriska, ktéra miata
w zawodach dwie przeciwniczki
z Politechniki Edédzkiej. Po Mi-
strzostwach Polski i Niemiec forma
u plocczanki byta bardzo wysoka.

Z pierwsza zawodniczkg Kinga
data sobie rad¢ w minute. Po kilku
atakach wykonata bardzo mocne
soto-maki-komi przez plecy i wy-

Leszek Jarosifiski rozpoczal ry-
walizacje od niepowodzenia. Prze-
ciwnik z AZS Uniwersytet £odzki
byt duzo silniejszy i szybszy. Po
rzucie noznym zlapal plockiego
mastersa w trzymanie i wygrat
przez ippon.

— W tym roku miatem w swojej
wadze do 90 kg az osSmiu przeciwni-
kow. Wiedziatem, ze bedzie bardzo
trudno przebic sig przez tych senio-
row i stangc na podium — powiedziat
po zawodach Leszek Jarosinski.

Po pierwszej przegranej nie bylo
juz miejsca na btedy. Maksymalnie
skoncentrowany zawodnik rozpo-
czal walke z przeciwnikiem z Po-
litechniki E.6dzkiej. Po dwéch mi-
nutach obopdlnych atakéw ptoc-
czanin wykonal mocne podcigcie
de-ashi-barai i ztapat

Archiwum

Od lewej: Kinga J arosi

, o B
f " _.A-.
¥ Ii t

fiska — zloto kat. 70 kg, Leszek Jarosinski — braz kat. 90 kg,

Patryk Cieslak — braz kat. +100 kg

Na tak duzej imprezie nie mogto
zabrakng¢ zawodnikéw Judo Kano
Ptock. Klub reprezentowali: Leszek
i Kinga Jarosifiscy oraz w wadze
ciezkiej +100 kg Patryk Cieslak.

Leszek Jarosinski jest obecnie
najstarszym i najdiuzej startujgcym

grata t¢ walke przez ippon. Druga
przeciwniczka takze nie miata wigk-
szych szans z ptocczanka. Po pierw-
szym ataku sedzia przyznal waza-ari
czyli siedem punktéw dla Kingi.
Przy drugim ataku byt ippon i ztoto
w kategorii 70 kg seniorek.

przeciwnika w trzy-
manie. Wiedzac jaka
jest stawka, nie wy-
puscit uchwytu, do-
B poki sedzia nie oglosit
H ippon-u.
Stawka  nastepnej
walki byl brazowy
medal. Kto wygra
i wyjdzie z grupy
ma zagwarantowane
miejsce na podium.
Na poczatku mocno
atakowal  zawodnik
AZS Uniwersytet
~ | Lodzki, a po tak zwa-
| nym wystrzelaniu sig,
inicjatywe przejat Le-
szek Jarosinski.

Po kombinacji
rzutow noznych za-
atakowal z boku na
o-soto-agri (rzut noz-
ny w tyl) i mocno
wbijajgc  przeciwni-
ka w mate wygral przez nastep-
ny ippon. Mial juz pewne trzecie
miejsce, ale mogt jeszcze walczyé
o medal w bardziej pozagdanym ko-
lorze.

O wejscie do finatu Jarosiiski
zmierzyl si¢ z Emilem Bogielem

Zapraszamy na trybuny

Pitka reczna

Na razie nie wiadomo, ilu pitkarzy
recznych Orlen Wisty pojawi si¢ po
przerwie swigtecznej na pierwszym
treningu, bo kilkoro z nich bedzie
uczestniczy¢ w Mistrzostwach Eu-
ropy, ktére z udziatem 24 zespotéw
rozpoczng si¢ 9 stycznia.

Na Mistrzostwa na pewno nie
pojada powotani wczesniej: Michat
Daszek, ktéry potrzebuje kilku ty-
godni wspélnych treningéw z kole-
gami z druzyny, by w pelni sit wré-
ci¢ do zespotu i walczyé o punkty
w krajowej lidze i Lidze Mistrzéw
oraz Lovro Mihic.

Lovro, juz bedac na zgrupowaniu
kadry, skrecit noge i zakoriczyt w ten
spos6b udziat w reprezentacji Chor-
wacji. Czeka go przerwa, mamy na-
dzieje, ze wréci do treningéw i re-
gularnego grania o punkty bardzo
szybko. Jak wiadomo, w lutym cze-
kajg plocczan trzy niezwykle wazne
spotkania. Orlen Wista powalczy
o awans do LAST 16 Ligi Mistrzéw
oraz z PGE Vive w Kielcach o kom-
plet punktéw w rozgrywkach Super-
ligi, by utrzymac do korica rundy za-
sadniczej pierwsze miejsce w tabeli.

W rozpoczynajacych si¢ 9 stycz-
nia mistrzostwach, o czym juz wszy-
scy doskonale wiedzg, wezmg udziat
24 narodowe druzyny. Polska ekipa
z czwartego koszyka trafita do gru-

py E razem ze Szwecja, Stowenig
i Szwajcarig. Do drugiej fazy roz-
grywek awansujg po dwa zespoly,
ktére zajmg dwa pierwsze miejsca
w kazdej grupie, a mistrzostwa za-
konczg si¢ 26 stycznia.

Mistrzostwa  rozpoczng si¢
w czwartek o godz. 18.15. Najpierw
na parkiety wybiegng reprezentacje
Biatorusi i Serbii oraz Niemiec i Ho-
landii. Polacy swoj pierwszy mecz
zagrajg 10 stycznia, poczatek wy-
znaczono na godz. 18.15, a ich prze-
ciwnikiem bedzie Stowenia, w bar-
wach ktérej maja szanse zagrac Igor
Zabic i Ziga Mlakar.

Drugi mecz, ze Szwajcarig Po-
lacy zagrajg 12 stycznia, poczatek
0 godz. 16.00, a ostatni grupowy 14
stycznia o godz. 20.30 ze Szwecja.
Podczas Mistrzostw mozna bedzie
prawdopodobnie obserwowac takze:
Zoltana Szit¢ (reprezentacja We-
gier), Konstantina Igropulo (Rosja)
oraz Ondreja Zdrahalg (Czechy).

Pitka koszykowa
Dziewczgta wystepujace w 1 lidze
koszykéwki w barwach MON — POL
nie mialy przerwy swigtecznej. Swo-
je rozgrywki zakonczyty tuz przed
Swietami, a rozpoczely juz 4 stycznia.
Zawodniczki  dzielnie walczg
W tym sezonie, zajmuja miejsce
w Srodku stawki, ale kazda kolejka

moze przynies¢ calkowite prze-
meblowanie tabeli. Plocczanki juz
w polowie stycznia mogg nawet
awansowac na podium, czego oczy-
wiscie im zyczymy i trzymamy
kciuki.

Drugi tegoroczny mecz ptocczan-
ki rozegraja na koniec kolejki. Spo-
tkanie z KKS w Olsztynie zaplano-
wano na 13 stycznia na godz. 18.00.
Po tym meczu bedzie tygodniowa
przerwa, a kibice bgeda mogli obej-
rze¢ druzyng MON — POL w akcji
25 stycznia.

Pitka noina

8 stycznia pitkarze nozni Wisty
Ptock rozpoczynaja krétkie przygo-
towania do drugiej czesci sezonu,
a kibice spragnieni rozgrywek w tej
dyscyplinie sportu mogg skorzystaé
z zaproszenia Stowarzyszenia Spor-
tu Mlodziezowego Wista Plock, kt6-
re tradycyjnie w potowie stycznia
zaprasza na kolejng edycje Turnieju
Firm i Zaktadéw Pracy.

Zawody odbedg sie w weekend 11
i 12 stycznia, a zgloszone druzyny
walczy¢ bedg o puchar prezesa SSM
Wista Ptock. Jak co roku zmagania
odbedg si¢ na nowoczesnych bo-
iskach krytych halg pneumatyczna,
usytuowanych na obiektach sporto-
wych Wisty Plock przy ul. Lukasie-
wicza 34. Jol.

z Senseja Ptock. Tu mtodos¢ wzig-
ta gére i do finatu wszedt rywal,
ktory ostatecznie ukonczyt zawody
na drugim stopniu podium, a Lesz-
kowi przypadt brazowy medal.

Trzecim reprezentantem Judo
Kano Ptock byt Patryk Cieslak.
Debiutant na tych zawodach miat
dodatkowo pod ,,gérk¢”, bo nie
dosé, ze byt najmtodszym uczest-
nikiem Memoriatu, to kilka dni
wczesniej dopiero zakonczyt lecze-
nie antybiotykowe zapalenia gar-
dta. W swojej kategorii mial moc-
nych przeciwnikéw, migdzy innymi
Akademickiego Mistrza Polski Se-
nioré6w Kamila Kroca czy Migdzy-
narodowego Mistrza Polski Masters
Nicolg¢ Milanovica z Serbii.

W pierwszej walce doskonale
poradzit sobie z zawodnikiem Po-
litechniki E.6dzkiej Norbertem Sot-
tysiakiem. Przeciwnik wazacy 140
kg nie dawal latwo za wygrang.
Po trzech minutach walki byl bez-
punktowy remis. Dopiero w do-
grywce Patryk najpierw wymeczyt
rywala atakami na rzuty nozne,
a nastepnie wykonal o-goshi, rzut
przez biodro i ztapat przeciwnika
w trzymanie, co zakoniczylo zma-
gania.

Jednak do ogloszenia zwycigzcy
sedzia musial poczeka¢ ponad pét

minuty, gdyz jeden i drugi zawodnik
nie mieli sity wsta¢ z maty. Patryk
Cieslak zwycigzyt z bardzo mocnym
rywalem.

Ta walka miata jednak konse-
kwencje, bo do zmagain z dwoma
nastepnymi zawodnikami zabrakto
Patrykowi juz sity. W walce z bar-
dzo doswiadczonym i cigzkim (145
kg wagi) zawodnikiem z Serbii Ni-
colg Milanovicem przegrat po roze-
graniu czasu walki i dogrywce, tylko
wskazaniem sedziego.

Nieco inaczej bylo podczas wal-
ki z Akademickim Mistrzem Polski
Kamilem Krocem, ktéry wygrat
wszystkie walki przez ippon i po-
twierdzit swoja bardzo dobra forme
w tym roku.

W ten sposéb Patryk Cieslak
stanagl na trzecim stopniu podium
w kategorii +100 kg i jako nastgpny
plocczanin zapisat si¢ w historii tych
zawodow.

Piszac o znakomitych wynikach
najstarszych ~ zawodnikéw  Judo
Kano, nie sposéb nie wspomniec
o zajeciach dla najmiodszych i star-
szych dzieci, ktére odbywajg sie
w Orlen Arenie w poniedziatki, sro-
dy i piatki od godz. 16.30 do 21.00.
Wiecej informacji mozna uzyskaé
pod nr tel. 604 551 937.

Jol.

MP Senioréw w Ostrowcu Swietokrzyskim

w ptywaniu

Damian Chrzanowski
z nowymi rekordami

Zyciowymi

W Ostrowcu Swigtokrzyskim
rozegrane zostaly Mistrzostwa
Polski seniorow w plywaniv.
Inakomicie zaprezentowal sie
podczas nich wychowanek Jurija
Szyczkowa — obecnie reprezentant
WKS Slask Wroclaw i reprezen-
tant Polski Damian Chrzanowski
- zdobywajgc medale, minimum
na mistrzostwa Europy oraz po-
prawiajqc rekordy Zyciowe.

Po zawodach Damian cieszyt sig,
ze byly to dla niego bardzo udane
mistrzostwa. — Wazne, Ze na kaz-
dym dystansie poprawiatem rekor-
dy Zyciowe i zdobytem minimum na
Mistrzostwa Europy. Dobrze zakori-

Archiwum

Od lewej: trener Bauer, Damian Chrzanowski, trener Szyczkow

czyt si¢ dla mnie rok — zapewniat.

Damian w Ostrowcu Swietokrzy-
skim zajat 8. miejsce na 50 m stylem
grzbietowym, 7. pozycj¢ na 100 m
réwniez stylem grzbietowym oraz
dwa czwarte miejsca na 50 m stylem
motylkowym i na 100 m stylem mo-
tylkowym.

Ale najwazniejszy byt start na 200
m stylem motylkowym, w ktérym
Chrzanowski zameldowat si¢ na me-
cie na 2. miejscu. Dodatkowo na tym
dystansie wypetnit minimum na Mi-
strzostwa Europy, ktére odbeda si¢
w Budapeszcie w 2020 roku.

Damian jest wychowankiem tre-
nera Jurija Szyczkowa, aktualnie
w WKS Slgsk jest podopiecznym
Kazimierza Bauera. Zawodnik zdo-
byt medale w kategorii senioréw
oraz mtodziezowcow. Jol.
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9 lutego o godz. 12.30 Wista Ptock zagra z Pogoniag Szczecin

Jedno zgrupowanie 1 cztery sparingi

Pitkarze Wisty Plock po zwy-
destwie 2:1 z Piastem Gliwi-
e i powrocie do mistrzowskiej
osemki rozgrywek, rozjechali sie
do doméw na przerwe swigtecz-
ng. Na stadionie im. Kazimierza
Gorskiego pojawiq sie 8 stycznia,
a w planach miesigcznego okresu
przygotowawczego do pozosta-
tych 17 spotkai majg migdzy inny-

o0 o

mi zgrupowanie w Turdji i sparing
z Legiq Warszawa.

W sezonie 2019/2020, w pierw-
szej potowie rozgrywek, zawodnicy
Ekstraklasy rozegrali zaplanowa-
ne 20 spotkan, a potem rozjechali
si¢ na krotkie urlopy. Wznowienie
zaje¢ trener Radostaw Sobolewski
zaplanowal na 8 stycznia, tego dnia
zawodnikéw czekaé¢ beda badania
1 pewnie pierwszy po zimowej prze-
rwie trening.

Pierwszy etap przygotowan po-
trwa do 16 stycznia, druzyna bedzie

pracowa¢ na witasnych obiektach.
Prawdopodobnie juz 11 stycznia
zespot czeka pierwszy w tym roku
sprawdzian. Sztab szkoleniowy za-
planowal rozegranie gry kontrolne;j
z rywalem z nizszej ligi.

Na zgrupowanie do tureckiego
Belek druzyna poleci 16 stycznia.
Podczas obozu przygotowawczego
w  Turcji prawdopodobnie zespot
rozegra trzy sparingi. Na razie zna-
ny jest przeciwnik, z ktérym Wista
zmierzy si¢ 22 stycznia. Bedzie to
reprezentant stowackiej ekstraklasy -
Slovan Bratystawa. Pozostale sparin-
gi miatyby sie odby¢ 191 25 stycznia.

Dzieni po ostatniej grze testowej
druzyna wréci do kraju, by konty-
nuowac przygotowania na wlasnych
obiektach. Ostatni sparing przed
wznowieniem rozgrywek Wista za-
gra 2 lutego z Legiag Warszawa.

Tydzien pdézniej Wista w Plocku
zainauguruje drugg czgs¢é sezonu.
Przeciwnikiem ekipy Radostawa
Sobolewskiego bedzie Pogon Szcze-
cin. Pierwsze po zimowej przerwie
spotkanie zaplanowano na niedzielg,
9 lutego na godz. 12.30.

Przypomnijmy, ze w pierwszym
spotkaniu obu druzyn w Szczecinie
Nafciarze odniesli pierwsze zwy-
cigstwo 2:1 nie tylko w sezonie
2019/2020, takze pod wodzg trene-
ra Radostawa Sobolewskiego, ktéry
kilka tygodni wczesniej podjat si¢
pracy z zespotem. Na list¢ strzelcow
po stronie Wisty wpisali si¢ Ricar-
dinho i Dominik Furman.

Obok niedzielnego spotkania z Po-
gonig Szczecin, zajmujacy trzecig po-
zycje w tabeli i majacg na swoim kon-
cie 5 pkt. wiecej niz Wisla, spotkajg
si¢ takze pary: Arka Gdynia — Craco-
via, Slask Wroctaw - Lechia Gdansk,
Korona Kielce - Gornik Zabrze, Lech
Poznan - Rakéw Czestochowa, Wista
Krakéw - Jagiellonia Biatystok, Piast
Gliwice - Zaglebie Lubin oraz Legia
Warszawa - LKS L6dZ.

Sezon 2019/2020 zakoficzy si¢ 17
maja, a nie jak wczesniej planowano
tydzieni p6Zniej. Powodem przyspie-
szenia zakoriczenia rozgrywek jest
gra reprezentacji Polski w finatach
EURO 2020 oraz zaplanowanie na
27 maja w Gdansku meczu finatu
Ligi Europy.

21. kolejka — 7-9 lutego (bez poniedziatku),

22. kolejka — 15 lutego (bez poniedziatku),

23. kolejka — 22 lutego (bez poniedziatku),

24. kolejka — 29 lutego (bez poniedziatku),

25. kolejka — 4 marca (kolejka w srodku tygodnia),
26. kolejka — 7 marca (bez poniedziatku),

27. kolejka — 14 marca,

28. kolejka — 21 marca (bez poniedziatku),

29. kolejka — 4 kwietnia,
30. kolejka - 11 kwietnia (sobota).

Runda mistrzowska i spadkowa

31. kolejka — 18 kwietnia (bez poniedziatku),
32. kolejka — 21 kwietnia (kolejka w srodku tygodnia),

33. kolejka — 25 kwietnia,

34. kolejka — 1 1 3 maja (3 mecze w pigtek, 3 mecze w niedzielg, finalisci
Pucharu Polski zagrajg ligowe pojedynki 28/29 kwietnia lub 5/6 maja, a finat

Pucharu Polski odbgdzie si¢ 2 maja)

35. kolejka — 9 maja (bez poniedziatku),
36. kolejka — 12/13 maja (wtorek, sroda),
37. kolejka — 16/17 maja (sobota, niedziela).

Na 17 maja zaplanowane zostaty
mecze ostatniej kolejki w grupie mi-
strzowskiej, w ktérej mamy nadzieje
zagra Wisla Plock. Dzieri wczesniej
po raz ostatni w sezonie zmierzg si¢
zespoly walczace o utrzymanie si¢
w najwyzszej klasie rozgrywkowe;j.

Nie zostaly zmienione terminy
spotkaii rundy rewanzowej, za to
druzyny bedg musialy czesciej niz
to wczesniej planowano rozgry-
wacé swoje mecze w fazie grupowe;j
i spadkowe;j.

Jol.

Podsumowanie rozgrywek I-ligowych pitki recznej sezonu 2019/2020

Kto puka do drzwi Superligi?

L wyjgtkiem zespotu Orlen Wi-
sty, ktéry na koniec roku po 17.
kolejkach zajgt | miejsce w Su-
perlidze, pozostate druiyny sq po
rundzie jesiennej i czekajq do 8
lutego, by rozpoczqé runde rewan-
iowg. Na zapleczv najwyiszej
klasy rozgrywkowej toczy sie
walka o awans. Ktéra druiyna ma
zamiar zakorczy¢ te rywalizace
na | miejscu?

Mazyr Sier})c )
0 Wysokq pozycje

Podsumowanie rundy jesiennej
pitki recznej rozpoczynamy od I ligi
grupy A mezczyzn, w ktérej wyste-
puje Mazur Sierpc. Pod koniec ubie-
glorocznych rozgrywek okazalo sie,
ze podopieczni trenera Marka List-
kowskiego walczg o pozycje lidera
W swojej grupie.

Zaczeli ten sezon pechowo, od
porazki przed wilasng publicznoscig
20:21 z Sokotem Porcelana Lubiana
Koscierzyna. Potem bylo zwycigstwo
z Jurandem Ciechanéw (28:20), pau-
za w 3. kolejce i wygrana z Warmig
Olsztyn 23:21. W Kwidzynie Mazur
pokonat rywali 22:21, réwniez zwy-
cigsko wyszli z pojedynku z Gwardia
Koszalin (34:31). Lepsi byli od Tyta-
now w Wejherowie (26:21) i od KS
Meble Wojcik Elblag (27:17).

W trzeciej kolejce od konca, juz
w sytuacji, gdy byli wysoko w tabe-
li, niestety musieli uzna¢ wyzszos¢
Nielby w Wagrowcu. Po zwycieg-
stwie 29:24 z SMS ZPRP Gdansk
odniesli trzecia w tym sezonie po-
razke, ulegajac 26:29 zespotowi
GKS w Zukowie. Gdyby wygrali,
byliby liderami tabeli grupy A.

Po pierwszej rundzie rozgrywek
wsréd jedenastu zespoléw Mazur
ostatecznie zajat II miejsce w tabeli,
majac tyle samo punktéw — 21, co
pierwsza Nielba, a na swoim kon-
cie po siedem zwyciestw i po trzy
porazki. O kolejnosci zdecydowat
wynik bezposrednich spotkan, bo
choc¢ Nielba miata wigcej zdobytych

goli, to stosunek bramek lepszy miat
Mazur.

Drugie miejsce na koniec rundy
jesiennej nie daje jeszcze druzynie
powodéw do marzei o zwyciestwie

D. Ossowski

w grupie A. Podobny cel majg War-
mia Olsztyn i GKS Zukowo, ktére
zgromadzity na swoim koncie po 20
pkt oraz MTS Kwidzyn (18), SMS
ZPRP Gdarisk (17) i Koscierzyna (15).
Widaé, jak bardzo wyréwnana
jest w tym sezonie grupa A, w ktorej
réznica migdzy dwiema pierwszymi
druzynami, a siédma, wynosi tylko 6
pkt. To oznacza sporo walki w run-
dzie rewanzowej, ktéra rozpocznie
si¢ 8 lutego 2020 roku. Pierwszy
mecz zawodnicy Mazura rozegrajg
w Koscierzynie i nie trzeba doda-
wac, Ze bardzo zalezy im na wzigciu
rewanzu za pojedynek 1. kolejki.
Mazur ma wielkie szanse na
I miejsce w grupie A, a jesli uda si¢

zrealizowacd ten cel, to moze wzigé
udzial w walce o awans do Superli-
gi. W tym sezonie rozegrany zosta-
nie po zakorczeniu rundy rewanzo-
wej turniej z udzialem trzech najlep-

szych zespoléw, zwycigzcéw grup.

Najlepsza ekipa z tej tréjki awan-
suje bezposrednio do Superligi, dru-
ga powalczy w barazach z czternastg
ekipg najwyzszej klasy rozgrywko-
wej. Zwycigzca dwumeczu w na-
stgpnym sezonie bedzie w Superli-
dze, przegrany w I lidze.

Z rozmowy z prezesem Mazura
Sierpc jasno jednak wynika, ze ze-
spot nie wybiera si¢ do Superligi.
Owszem, bedzie walczyt do korica
0 najwyzszg pozycje, ale budzet klu-
bu absolutnie nie pozwala na to, by
druzyna, sktadajaca si¢ w wigkszo-
Sci z wychowankéw klubu, weszta
do grona najlepszych polskich dru-
zyn pitki reczne;.

Orlen Wista Il
o utrzymanie

W grupie C gra druga druzyna Or-
len Wisty, prowadzona przez trenera
Krzysztofa Kisiela. Runda jesienna
nie byta dobra dla mtodych zawod-
nikéw, ktérzy wigkszos¢ swoich
spotkan przegrali i w rundzie rewan-
zowej walczy¢ beda o utrzymanie
w I lidze. Zgodnie z regulaminem
spadajg do II ligi dwa zespoty, przy

ol

czym nie dotyczy to ekip SMS
ZPRP. Te zostajg na zapleczu Su-
perligi na kolejny sezon.

Plocczanie wygrali tylko trzy z je-
denastu spotkan w I lidze. Pokona-
li MTS Chrzanéw 30:25, KS SPR
Koriskie 32:29 i KSZO Odlewnia
w Ostrowcu Swigtokrzyskim 24:23.
Pozostale spotkania przegrali, nie-
znacznie 25:27 z AZSAWF Biata
Podlaska w 1. kolejce rozgrywek,
z Czuwajem w Przemyslu 33:35 oraz
na koniec rundy jesiennej z KPR Le-
gionowo 27:30.

Pozostale spotkania Orlen Wista
II przegrata wigeksza niz 3-bramko-
waq roznicg. Co ciekawe, najlepiej
ptocczanom grato si¢ z zespotami

z goérnej czesci tabeli. Bo na cze-
le grupy C sa: Legionowo, Czuwaj
i Biata Podlaska, ktére zgromadzity
w rundzie jesiennej po 27 pkt. i zaj-
mujg trzy kolejne miejsca w tabeli.
Dalej jest Padwa Zamos¢ (26 pkt.)
i AZS UJK Kielce (25 pkt.).

Z drugiej strony tabeli o utrzyma-
nie walczy¢ beda: dziesigta Orlen
Wista II (6 pkt.), tyle samo punktow
ma dziewigty w tabeli KSZO Ostro-
wiec Swigtokrzyski oraz Azoty Pu-
tawy II. Na ostatnim miejscu jest z 3
pkt. NLO SMS ZPRP Kielce, ktéry
zgodnie z regulaminem nie spadnie
do II ligi.

Podopieczni Krzysztofa Kisiela
rozpoczng rundg rewanzowg 8 lute-
go meczem przed wlasng publiczno-
Scig z AZS AWF Biata Podlaska i na
pewno nie bedzie to tatwe spotkanie.

Dziewczyny trzymaja sie mocno

W grupie A zaplecza Superligi
kobiet o punkty walczy 13 druzyn
w tym dwie SMS ZPRP Ptock, ktére
na pewno, zgodnie z regulaminem,
nie spadng do II ligi. Takiej pewno-
$ci nie ma MMKS Jutrzenka Plock,
ktéra walczy bardziej o awans, niz
0 utrzymanie.

Po rundzie jesiennej grupy A w ta-
beli przewodzi UKS Varsovia, ktéra
zgromadzita 33 pkt., przed Sambo-
rem Tczew i KosScierzyna, majacych
na swoim koncie po 30 pkt. Tuz
za nimi na IV i V miejscu sg dwie
plockie ekipy. Obie majg po 27 pkt.
i raczej nie powiedziaty ostatniego
stowa. O ile jednak SMS ZPRP II
Ptock do Superligi, takze zgodnie
z regulaminem nie awansuje, o tyle
Jutrzenka moze si¢ o takg szanse po-
kusié. Latwo nie bedzie, ale nie jest
to niemozliwe.

SMS ZPRP 1 Plock zajmuje
w 13-druzynowej grupie 10. miejsce
z dorobkiem 9 pkt. Jak wspomnieli-
Smy wczesniej, zespot na pewno nie
spadnie do nizszej klasy rozgrywko-
wej.

Grupa A rozpoczgta w weekend
rund¢ rewanzowg. Jutrzenka spo-
tkata si¢ z rywalem w Koscierzynie,
a ekipa SMS ZPRP II podejmowata
MKS Karczew. SMS ZPRP I Ptock
pauzowat.

W najblizszy weekend pauzowacd
bedzie SMS ZPRP II, Jutrzenka za-
gra z ChKS Politechnika F.6dzka,
a SMS ZPRP I rozpocznie rundg re-
wanzowg od pojedynku z AZS AWF
w Warszawie.

Jol.
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Pitka reczna: szesciu Nafciarzy weZmie udziat w Mistrzostwach Europy

Na poczatek wyjscie z grupy

Przemystaw Krajewski, Adam
Moruwski, Ondrej Zdrahala, Igor
Zabic, Ziga Mlakar oraz Zoltan
Szita, zawodnicy Orlen Wisty bedq
walczy¢ w barwach swoich krajow
w rozpoczynajacych sie 9 stycznia
mistrzostwach Evropy w pitke
reczng mezczyzn.

Do pierwszego meczu na EHF
EURO 2020 zostaly juz ostatnie dni.
Trenerzy reprezentacji podali sktady
swoich druzyn. Podczas zawodéw
na parkietach Szwecji, Austrii i Nor-
wegii pojawi si¢ szesciu zawodni-
kéw ptockiego klubu.

W szerokich sktadach reprezenta-
¢ji narodowych poczatkowo znala-
zto si¢ dziesigciu zawodnikéw Orlen
Wisty Plock. Juz wiadomo, ze nie
wszyscy znaleZli sie w waskich ka-
drach swoich reprezentacji.

Na pewno wiadomo, ze na mi-
strzostwa nie pojada: Michat Da-
szek, ktory przechodzi rehabilitacje
i rozpocznie przygotowania z druzy-
na w Plocku oraz Konstantin Igro-
pulo, ktéry ostatnie tygodnie spedzit
gléwnie na leczeniu zapalenia stawu
biodrowego. Podczas przygotowan
reprezentacji Chorwacji urazu sta-
wu skokowego doznal Lovro Mihié¢
i ta kontuzja wykluczyla jego udziat
w turnieju. Na dodatek czeka go
dos¢ diuga przerwa w treningach,
prawdopodobnie bedzie gotéw do
gry dopiero w lutym.

Trener Patryk Rombel o sktadzie
reprezentacji Polski zadecydowal po
rozgrywanym w Tarnowie Turnieju
Czterech Narodéw. Na boisku poja-
wialo si¢ trzech Nafciarzy: Krajew-
ski, Mateusz Piechowski i Moraw-
ski.

Ten ostatni miat pecha, bo na roz-
grzewce, przed meczem z Bialorusig
doznat urazu stawu skokowego. Na

szczescie uraz nie byt zbyt dotkli-
wy i wszystko wskazuje na to, ze
nie wykluczy Nafciarza z udzialu
w EHF EURO 2020.

Przemek Krajewski wystgpit we
wszystkich trzech meczach i zdo-
byt tacznie 8 bramek (2 z Hiszpa-
nig B oraz 6 z Bialorusig). Mateusz
Piechowski takze pojawiat si¢ na
boisku, ale nie wpisat si¢ na liste
strzelcow. W kazdym meczu byt
odpowiedzialny gléwnie za zadania
defensywne. W drugim spotkaniu ze
Zjednoczonymi Emiratami Arabski-
mi otrzymat czerwong kartke z gra-
dacji kar.

Cieszyly informacje docierajace
z oboz6éw pozostatych reprezentacji.
W zespole narodowym Czech zna-
komicie radzit sobie Ondrej Zdra-
hala, ktéry byt najskuteczniejszym
graczem swojej druzyny w dwéch
kontrolnych meczach ze Stowacjg.
Zdrahala zdobyt w tych spotkaniach
817 bramek.

Sktad waskiej kadry Stowenii po-
dat Ljubomir Vranjes, ktéry powotat
dwdch ptocczan, Zige Mlakara oraz
Igora Zabicia do swojej reprezen-
tacji. Przypomnijmy, ze z zespo-
tem Stowenii Polacy spotkajg si¢
w pierwszym meczu 10 stycznia
o godz. 18.15. W szerokiej, 22-0so-
bowej kadrze reprezentacji Wegier
jest mtody Zoltan Szita, ktory takze
ma szans¢ wyjecha¢ na EURO 2020.

Orlen Wista wznawia treningi
8 stycznia

Trener Patryk Rombel zrezygno-
wal z Mateusza Piechowskiego,
ktéry wraz z kolegami spotka si¢ na
pierwszym treningu w Orlen Arenie
8 stycznia. — Z wyjqtkiem szesciu pit-
karzy, ktorzy pojadq na EURO 2020
i Lovro Mihica, wszyscy pozostali
w czasie przerwy swiqtecznej mie-
li indywidualne plany treningowe.
Do zaje¢ wracamy 8 stycznia. Do

pierwszego meczu ligowego bedzie-
my trenowac na wtasnych obiektach,
planujemy jedynie na 22 stycznia
pojedynek z jedng z druzyn Superli-
gi. 29 stycznia zmierzymy si¢ z Gor-
nikiem Zabrze na wyjeZdzie. Przyda
nam si¢ takie przetarcie przed tym
spotkaniem. Gornik jest groimym
przeciwnikiem, nie moZemy sobie
pozwolic na stratg punktow w pierw-
szym tegorocznym meczu. Musimy
byc gotowi do walki — zapewnia dy-
rektor sportowy Orlen Wisty Adam
Wisniewski.

Najwiekszy problem trenera Xavi
Sabatiego to powrét do druzyny
Lovro Mihica. Zdaniem dyrektora
Wisniewskiego do korica stycznia
zawodnik bedzie przechodzil reha-
bilitacje, a wszyscy mamy nadzieje,
ze w lutym wréci na parkiet.

W lutym Nafciarzy czekajg prze-
ciez bardzo wazne pojedynki, mie-
dzy innymi w barazach o wejscie do
LAST 16 Ligi Mistrzéw i pojedynek
z PGE Vive Kielce o pierwsze miej-
sce w tabeli Superligi, co jest bardzo
wazne przed play offami.

Przypomnijmy, ze Orlen Wisla jest
jedynym zespolem Superligi, ktéra
odniosta w pierwszej czgsci rozgry-
wek wszystkie zwyciestwa. Oby ta
passa przetrwala przynajmniej do
korica rundy zasadnicze;j. Jol.

Legenda ptockiej pitki

recznej

Nie zyje Kozinski

Nie ma w Plocku, takie w Pol-
sce sympatyka pitki recznej, ktéry
nie znatby trenera Edwarda Koziii-
skiego, zwigzanego z tq dyscypling
sportu od poczgtku lat szesédzie-

sigtych. Byl wychowankiem MKS
Jutrzenki Plock, kapitanem pierw-
sze] historyczne] jej siodemki. Po-
tem czolowym zawodnikiem Wisty
i asystentem trenera Stanistawa

J. Wackowski

Suliiskiego, z kté-
rym stworzyl Plockq
szkole pitki recznej,
czyli zbudowat potege
plockiego kiubu.

Trudno byloby przy-
pomnie¢  wszystkie
sukcesy trenera, ktory
z Wista byt zwigzany
na dobre i zte, tylko na
krétko opuscit ptocki
klub, szkolac szczy-
piornistow Nielby
Wagrowiec i Azotéw
| Pulawy.

Od 1979 roku pra-
cowal jako szkole-
niowiec  pierwszego
zespolu Wisly, awan-
sujgc z nim juz na state

Trener Edward Kozinski

do najwyzszej klasy

rozgrywkowej w Polsce. Przez wie-
le lat prowadzil grupy mtodziezowe
w klubie. Nie byto zawodnika Wi-
sty, ktoéry nie bylby podopiecznym
trenera Kozifiskiego. Wychowat
wielu znakomitych zawodnikéw
oraz reprezentantéw Polski.

Po przerwie, podczas ktérej zdo-
bywal medale Mistrzostw Polski
w kategoriach junioréw, w styczniu
2002 roku ponownie objal pierw-
szy zespot Wisty Plock, wéwczas
wystepujacy w rozgrywkach jako
Orlen Ptock. Zdobyl wraz z druzyng
drugi w historii tytut mistrza Polski,
a potem poprowadzit ekipe w Lidze
Mistrzéw.

Zmarl 31 grudnia, za kilka dni
mial obchodzi¢ 72. urodziny.
Edward Kozifiski na zawsze pozo-
stanie w pamigci nas wszystkich,
ktérzy pamigtaja, jak prowadzit ko-
lejne zespoty.

A kiedy juz przeszedl na emery-
tur¢ i zdrowie przestalo mu dopi-
sywacd, pojawial si¢ czasem na hali,
dopingujgc zawodnikéw. Migdzy
innymi to on byl trenerem zespotu
Legend, ktéry rozegral z druzyna
Orlen Wisty mecz przed rozpocze-
ciem poprzedniego sezonu.

Jego duch na pewno bedzie czu-
wal nad zespolem Orlen Wisly
i calym srodowiskiem pitki reczne;j.
Z gbry bedzie si¢ przygladat poczy-
naniom Nafciarzy, ktérzy walczyc
beda o tytul mistrza Polski i dobre
wystepy w Lidze Mistrzow. Jol.

Jesli ktos chce podnies¢ swoje umiejetnosci, to proponujemy

Zajecia badmintona w weekend

Adam Zafeski jest trenerem
badmintona, doskonale znanym
w  srodowisku. Wspélpraco-
wal z zawodnikami walczgcymi
o medale mistrzostw Polski,
vazyl tei najmodszych. Ma
ogromne doswiadczenie, ktérym
chee sie podzieli¢ z kazdym, kto
zechce podnies¢ swoje umiejet-
nosci. Wystarczy kilka godzin
w najblizszy weekend, by zdia-
gnozowa¢ i poprawié¢ elementy
techniczne, ktére sprawiajq naj-
wieksze trudnosci.

Trener Adam Zateski zaprasza. — Pro-
ponuje spotkanie ze wszystkimi chetnymi
osobami, ktore pragng podnies¢ swoje
umiejemosci  badmintonowe w  czasie
tego weekendu. Dziesie¢ godzin trenin-
gow pozwoli nam zdiagnozowac i po-
prawic elementy techniczne sprawiajgce
wam najwigksze trudnosci. Zaczniemy
treningi w pigtek, aw sobotg i w niedzielg
bedziemy miec po dwie dwugodzinne jed-
nostki treningowe — zapowiada.

Gléwng tematyka zaje¢ bedzie do-
skonalenie pracy nég z perspektywy
tempa gry oraz poprawianie techni-
ki uderzenn wystepujacych zaréwno
w grze pojedynczej, jak i podwojne;.
Oczywiscie nie moze zabrakna¢ tak
zwanych gier kontrolnych, w ktérych

bedzie mozna wykorzysta¢ poznane
elementy techniczno-taktyczne.

— Nie chcielibysmy si¢ jednak zamy-
kac tylko na tych aspektach, chociaz
sq one dos¢ szerokie, ale w miare moz-
liwosci podejs¢ do was indywidualnie,
co w naszym przekonaniu ma kluczo-
we znaczenie w szkoleniu w badminto-
nie — zapewnia trener Zaleski.

Zajecia rozpoczng si¢ w pigtek 10
stycznia o godz. 19.00, potrwaja do
godz. 21.00, w sobote¢ bedg dwa trenin-
gi, w godz. 10.00-12.001 16.00-18.00
oraz w niedziele 9.00 — 11.00 i 14.00
16.00 w hali Politechniki. Najlepiej zna-
le7¢ kontakt z trenerem na facebook’u.
Szybko odpowiada na wszelkie pytania
irezerwuje miejsca dla chetnych.  Jol.

Pierwszy medal Mistrzostw Polski

w tenisie ziemnym

Michat Mikuta
na podium

Plocczanin Michat Mikula jest
jeszcze  miodym  zawodnikiem,
ktéry przynajmniej na razie wie-
dzie prym w gronie rowiesnikow.
Kiedys jednak musiat sprébowa¢
swoich sit w najbardziej presti-
iowej kategorii wiekowej, w se-
niorach. Wiasnie na koniec 2019
roku przyszedt ten czas, kiedy za-
wodnik wyszedt na kort walczqc
o medale z najlepszymi tenisistami
ziemnymi w kraju.

Pierwsze Mistrzostwa Polski Se-

nioréw z udzialem Michata odbyty
si¢ w Bytomiu. Zawodnik walczyt

w grze singlowej i podwéjnej. W po-
jedynku singlowym ptocczanin po
bardzo dobrym i zacietym meczu
wygral z Szymonem Walkowem
6/7, 7/5,6/1, niestety w drugiej run-
dzie ulegt pdzniejszemu finaliscie,
réwnie dobremu przeciwnikowi Ka-
rolowi Drzewieckiemu 6/4, 3/6, 6/1.
Znacznie lepiej poszto Michatowi
w grze deblowej, w ktorej starto-
wal w parze z Yannem Wojcikiem.
Obaj zawodnicy dotarli do finatu
Mistrzostw Polski, gdzie po bardzo
wyréwnanym pojedynku zdobyli
srebrny medal w grze podwdjne;.
Tata Michala i jego najwigkszy
kibic Robert Mikuta, w informacji
dla Tygodnika Plockiego dodal, ze
rywale sg bardzo dobrg parg zawod-
nikéw, Szymon Walkow zajmuje

Archiwum M. Mikuty

aktualnie 169 miejsce
ATP w grze podwéj-
nej, zas Karol Drze-

b ZEK

wiecki to 109 za-
wodnik ATP w grze
podwdjne;j.

— Wynik pokazuje,
ze walka byta wy-
rownana i niewiele
zabrakto do  zlota
4/6, 6/3 7/10. To jest
wielki sukces Micha-
ta, ktory zdobyt swdj
pierwszy medal Mi-
| strzostw Polski senio-
row w ftenisie ziem-
nym. Ten seniorski
sukces daje nadziejg
na dalszy rozwdj ka-
riery tenisowej — pod-
g sumowal krétko wy-
step syna w Bytomiu.

Michat jest zawod-
nikiem  Stowarzy-
szenia Integracyjny
Klub Tenisa Ptock,
jego trenerka przy-
gotowania moto-
rycznego jest Anna
Szymanska, zas teni-
sowego Gawlowski
| Tennis Academy.

Jol.
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Noworoczne drobiazgi

aczne od najwiek-
szego. Znika lokalny
dodatek do , najbar-

dziej opiniotwdrczego dziennika
w kraju”. Znika, ale nie do kori-
ca. Bedzie sie ukazywat w pigtki
oraz w wydaniu interne-
towym. W kazdym razie
jest dylemat. Ten doda-
tek oraz kolumny spor-
towe to podstawowy
powdd do kupowania
rzeczonego  dziennika.
Dla mnie oczywiscie...
Teraz, kiedy dodatku nie
ma, a miejsce na sport kurczy
sie systematycznie, pojawia sie
wspomniany wyzej dylemat:
kupowac albo nie kupowac!
Nie jest to fatwa decyzja, choc-
by ze wzgledow sentymental-
nych. llez to razy nasz dziennik
ratowat mi przystowiowe cztery
litery w sytuacji beznadziej-
nej... Presja czasu rosnie gwat-
townie, a w gfowie pustka!
Wiatr hula od uch do ucha i nic!
Pierwsza mysl to zazwyczaj:
weZ gazete! Ot, chocby tydzieri
temu... Oczywiscie bedzie inny
aziennik. W moim wieku trud-
no zmieni¢ nawyki pochodzace
z czasow, kiedy nauczytem sie

z liter skfada¢ wyrazy. Internet

nie ma szans! Ale sg jeszcze na-

zwiska, chocby pewna gwiazda

polskiej etyki. llez tekstow na

tym miejscu to jej zastuga! Po-

dobno nie ma ludzi nie do zastg-
pienia, ale...

S tychac¢  gfosy

z obu stron
lityczney,

sceny po-

iz nowy rok
bedzie czasem wycisze-
nia sporow, czy wrecz
pojednania. Przyczyna?
Oczywiscie wybory pre-
zydenckie, ktdrych ranga jest
tym razem wyjgtkowo wysoka.
Nikt nie odwazy sie dzis powie-
dziec, ze wybieramy straznika
zyrandola! | ta fagodna twarz
polityki ma byc¢ recepta na suk-
ces wyborczy. , Elektorat” ma
pono¢ dosy¢ swaréw | ocze-
kuje spokoju! Zatem bedzie
spokoj? Bo ja wiem? Jak tu
wierzy¢ w koncyliacyjne zdol-
nosci naszych politykdw, skoro
nawet uosobienie tfagodnosci,
czyli obecny papiez , wychodzi
z nerw” z powodu tak btahego,
jak pociagniecie za reke przez
nazbyt energiczng Azjatke?
Oczywiscie, mozesz pomyslec

Szanowny Czytelniku, ze sko-
ro byty wicepremier wtoskiego
rzadu potrafit zareagowac na
ten incydent dowcipnym filmi-
kiem... No tak, ale czy potrafi-
my sobie wyobrazi¢ podobna
reakcje w wykonaniu... Tu
prosze wstawic¢ imie | nazwi-
sko dowolnego przedstawicie-
la naszej , klasy politycznej”?
Przebiegam mysla lotng petne
spektrum, od skrajnej lewicy
do rownie skrajnej prawicy
i nie widze... Moze mam cos
z oczami?
na koniec szczypta (ter-
/ min  nieprzypadkowy)
optymizmu. Jesli ktos
jeszcze watpi w prospotecz-
ny charakter obecnej wiadzy,
musi sie tych wahan wyrzec!
Otéz w ramach ,, porzadkowa-
nia stawek VAT" drastycznie
spadng ceny musztardy i stod-
kiej papryki - VAT z dwudziestu
trzech procent bedzie obnizony
do osmiu, zas zdrozejg homary
i osmiornice (nie myli¢ z osmior-
niczkami, to nie ten rzad) — row-
nie drastyczny wzrost tego po-
datku! A homardw chyba sie
z musztardg nie spozywa. ..
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O

Ogonowski | Kope¢

N Y

od koniec ubiegte-

P go roku do obiegu
publicznego weszto

nowe stowo - ,ekologizm”.
Odnidst sie do niego w wy-
wiadzie dla Telewizji , Repu-
blika” abp Marek Jedra-
szewski, skupiajagc na
sobie w odwecie ztos¢
wszystkich teczowo-
-zielonych — humanitary-
stow, Kktdrzy, kierujgc
sie uniwersalng zasada
tolerancji i mitosci (,, mi-
fos¢ nie wykluczal”)
odpowiedzieli duchownemu
w typowym dla siebie stylu.
Od teczowego wiceprezyden-
ta Warszawy biskup otrzymat
W magicznym okresie swigt
Bozego Narodzenia zycze-
nia , pojscia do diabta”, a od
naczelnej rezyserki IIl RP i
niedosztej twdrczyni prawdzi-
wego, bo , ekologicznego ko-
sSciofa” dowiedziat sie, ze jest
. Wyjgtkowa kreatura”. Za co
tyle nowoczesnej mitosci wy-
lato sie z wrazliwych serc bu-
downiczych lepszego swiata
na duchownego z Krakowa?
Za stowa o ekologizmie. Co
za czort ten ekologizm? W
Wikipedii nie ma nic o ekolo-
gizmie, jest tylko o ekologii,
a ta to ,nauka o strukturze i
funkcjonowaniu przyrody, ba-
dajgca oddziatywania miedzy
organizmami a ich Srodowi-
skiem oraz wzajemnie mie-
dzy tymi organizmami”, w
potocznym zas znaczeniu to
po prostu troska o przyrode, o

O ekologizmie stow

naturalne sSrodowisko, o nie-
zbedng w nim rownowage.

D otagd wszystko w

porzadku, wszyscy

jestesmy za. Zarzu-
tow tak rozumianej ekologii nie
czynit takze biskup, nato-
miast wypowiedziat sie
na temat ,ekologizmu”,
czyli pewnego specyficz-
nego podejscia do ekolo-
gii ze strony tych samych
co wyzej nawiedzonych
naprawiaczy Swiata. Eko-
logizm zatem to rodzaj
ideologii, ktdra, jak kazda , fat-
szywa swiadomosc¢”, chocby
tak popularny w naszych cza-
sach genderyzm, czy homofilna
.teczowa zaraza”, zaktamuje
rzeczywistosc, dajagc spaczony
jej obraz, sprzeczny z wiedza,
zasadami rozumu, ze zdrowym
rozsgdkiem, jak ma to miejsce
w przypadku dwu wymienio-
nych wczesniej ideologii, na-
rzucanych sitg wspdtczesnemu
Swiatu. Podobnie rzecz ma
sie z ,,ekologizmem”. Niesie z
sobg zaktamany obraz cztowie-
ka i jego relacji do przyrody.
Zmusza do uznania réownosci
miedzy naturg | cztowiekiem,
cztowieka uznaje tylko za czesc
przyrody i za nic wiecej, odbie-
rajgc mu te szczegdlnag wyjatko-
wosC, jakg odkrywa przed nim
samym chrzescijaristwo | przez
to domaga sie jego szczegdlnej
ochrony.

takiej perspektywy
fatwo  zrozumiec,
dlaczego wyznaw-

kilka

com tej ,zielonej ideologii”
przychodzi z takag determi-
nacjg broni¢ praw zwierzat i
jednoczesnie pogardzac pra-
wami cztowieka na przyktad
poczetego. Nierzadko zycie
potomstwa ciezarnych loch
czy ptasie jaja w gniazdach
Stawiane sg tu wyzej niz Zy-
cie poczetych dzieci, ktdre
uznaje sie zaledwie za , zlep-
ki komdrek”. Przeciwko tak
relatywistycznie  rozumianej
.ekologii”, u podstaw ktorej
tkwi jakis pierwotny btad antro-
pologiczny, wypowiedziat sie
radykalnie abp Jedraszewski,
jeszcze raz obnazajac miatkosc
myslenia lewicowych doktry-
nerow, ktdrzy chca postawic
na gtowie caty dotychczasowy
porzadek swiata, nie majgc ku
temu zadnych naukowych pod-
staw, tylko swoje wyobrazenie
i nieodparta chec, a by¢ moze
i czyjes pienigdze. Wywazone
i peine taktu stowa arcybisku-
pa przywracajg nadzieje, ze
mozna o tych sprawach dys-
kutowac na poziomie rozumu i
wysokiej kultury, z poszanowa-
niem zasad, na ktérych wznosi
sie gmach naszej cywilizacji,
w ktérym obowigzywata dotad
prawda o cztowieku jako bycie
rozumnym | godnym, a przy
tym transcendujacym nature, a
nie prymitywna animalistyczna
koncepcja ,zlepka komdrek”.
Za inspiracje do tej dyskusji
wypada arcybiskupowi tylko
podziekowacd.

Wiestaw Kope¢é

Prawnik
radzi

Postepowanie
restrukturyzacyjne

Modj maz zlozyl wniosek o otwarcie postepowania restruktu-
ryzacyjnego. Czy w razie otwarcia przez sad przyspieszonego
postepowania ukladowego bede mogta jako wierzyciel (bo ma
on zaleglosci wobec mojej firmy) glosowa¢ w sprawach doty-
czacych ukladu?

Anna S.

Zgodnie z przepisami prawa restrukturyzacyjnego nie wszyscy
wierzyciele majg prawo glosu w tych sprawach.

Zgodnie z art. 116 PR, w sprawach dotyczacych uktadu nie ma
prawa gtosu wierzyciel bedacy matzonkiem dtuznika, jego krewnym
lub powinowatym w linii prostej, krewnym lub powinowatym w linii
bocznej do drugiego stopnia wiacznie, przysposabiajacym diuznika
lub przez niego przysposobionym, jezeli dtuznikiem jest spétka han-
dlowa - osobg uprawniong do reprezentowania spoéiki, a jezeli diuz-
nikiem jest osobowa spétka handlowa - wspélnikiem ponoszacym
odpowiedzialnos¢ za zobowigzania spétki calym swoim majatkiem.

W sprawach dotyczacych uktadu, jezeli dluznikiem jest spdtka
handlowa, nie ma prawa gtosu wierzyciel bedacy spotkg powigzang
z dluznikiem oraz osoby upowaznione do jej reprezentacji, a takze
wierzyciel bedacy spétka i osoby uprawnione do jej reprezentowa-
nia, jezeli ta spé6ika jest spotka dominujacg albo zalezng w stosunku
do dtuznika.

Prawa glosu w sprawie dotyczacej uktadu nie ma réwniez wierzy-
ciel bedacy spotkg kapitalowg, ktérej spotka dominujgca jest row-
niez spétka dominujaca dla dtuznika, oraz osoby uprawnione do jej
reprezentowania.

W sprawach dotyczacych ukladu, jezeli dluznikiem jest spétka
kapitatlowa, prawa glosu nie ma wierzyciel bedacy osoba fizyczna,
jezeli reprezentuje ponad 25% kapitalu zakladowego spétki.

Postepowanie
nakazowe

Kiedy sad wydaje nakaz zaplaty w postepowaniu nakazowym?
Damian K.

Stanowi o tym, w szczegdlnosci art. 485 k.p.c. Sad wydaje nakaz
zaplaty w postgpowaniu nakazowym, jezeli fakty uzasadniajgce do-
chodzone roszczenie s udowodnione dotgczonym do pozwu:

1) dokumentem urz¢dowym;

2) zaakceptowanym przez dluznika rachunkiem;

3) wezwaniem dluznika do zaptaty i pisemnym oSwiadczeniem
dtuznika o uznaniu dlugu.

Sad wydaje réwniez nakaz zaptaty przeciwko zobowigzanemu
z weksla lub czeku nalezycie wypetnionego, ktérych prawdzi-
wos¢ 1 tres¢ nie nasuwajg watpliwosci. W przypadku przejscia
na powoda praw z weksla lub czeku, do wydania nakazu niezbed-
ne jest przedstawienie dokumentéw uzasadniajgcych roszczenia,
o ile przejscie tych praw na powoda nie wynika bezposrednio
z weksla lub czeku.

Sad wydaje nakaz zaptaty na podstawie dotaczonej do pozwu
umowy, dowodu spetnienia wzajemnego swiadczenia niepieni¢z-
nego, dowodu dorgczenia dltuznikowi faktury lub rachunku, jezeli
powdd dochodzi naleznosci zaptaty Swiadczenia pienigznego, od-
setek w transakcjach handlowych okreslonych w ustawie z dnia
8 marca 2013 r. o terminach zaptaty w transakcjach handlowych
(Dz.U. 22019 r. poz. 118) lub kwoty, o ktérej mowa w art. 10 ust.
1 tej ustawy, oraz na podstawie dokumentéw potwierdzajgcych
poniesienie kosztéw odzyskiwania naleznosci, jezeli powdd do-
chodzi réwniez zwrotu kosztow, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2
tej ustawy. 1

0d 2020 r. obowigzywac bedzie regulacja (art. 485 k.p.c. § 27),
zgodnie z ktérg Sad wydaje nakaz zaptaty na podstawie dotaczo-
nej do pozwu umowy, dowodu spetnienia wzajemnego Swiadcze-
nia niepieni¢znego, dowodu dorgczenia dltuznikowi faktury lub
rachunku, jezeli powdd dochodzi naleznosci zaplaty swiadczenia
pienigznego w rozumieniu art. 4 pkt la ustawy z dnia 8 marca
2013 r. o przeciwdzialaniu nadmiernym opdZnieniom w trans-
akcjach handlowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 118 i 1649), odsetek
w transakcjach handlowych okreslonych w tej ustawie lub re-
kompensaty, o ktérej mowa w art. 10 ust. 1 tej ustawy, oraz na
podstawie dokumentéw potwierdzajacych poniesienie kosztéw
odzyskiwania naleznosci, jezeli powdd dochodzi réwniez zwrotu
kosztéow, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 tej ustawy.

Jezeli nie dotgczono oryginalu weksla lub czeku, przewodni-
czacy wzywa powoda do ich ztozenia do akt pod rygorem zwrotu

pozwu na podstawie art.

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wilasne zdanie.

130 k.p.c.
varbad Radca Prawny
—==— Daoradca Restrukturyzacyjny
g ' , dr. Waldgmar Podel
LN Plock, ul. Kolegialna 34 radca prawny
ol doradca rekrutacyjny

e Wenbedsamerr T veled www.podel.pl

32 Tygodnik Ptocki
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