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ebata na temat tego,

czy przygotowane

przez pania mini-

ster ds. rownoéci
Katarzyne Kotule projekty
ws. zwigzkow partnerskich
sa projektami rzadowymi,
rozgorzala po stwierdze-
niach politykéw PSL, zkto-
rych wynikalo, ze dopoki
nie zostang one przyjete
na posiedzeniu Rady Mi-
nistréw, nie powinno sie
ich tak nazywac. W piatek
projekty ustaw o rejestro-
wanych zwiazkach part-
nerskich i wprowadzajacej
te ustawe zostaly opubliko-
wane przez Rzadowe Cen-
trum Legislacji.

,Pani minister Kotula
powiedziala, ze nareszcie
mamy ustawe rzadowa, ale
nie jest to ustawa rzadowa,
bo ona na razie zawisla na
stronach RCL-u. Tak samo
jak na stronach RCL-u wisi
ustawa o kredycie O pro-
cent” - mowil w niedziele
w TVN24 wicemarszalek
Sejmu Piotr Zgorzelski.

W podobnym tonie wy-
powiadali sie wcze$niej
réwniez inni politycy
tego ugrupowania.

Pytany we wtorek o te
kwestie w rozmowie z Se.
pl szef KPRM Jan Gra-
biec odparl, ze projekt ws.
zwigzkoéw partnerskich
jest prowadzony przez
rzad. ,Oczywiscie stanie
si¢ on projektem calego
rzadu, kiedy przyjmie go
rzad” - dodal.

Dopytywany o to, czy mi-
nister Kotula pospieszyla
sie, mowiac otym, ze jest to
projekt rzadowy, Grabiec za-
przeczyl. ,Nie, to jest projekt
rzadowy (...). Rozumiem, ze
to demonstracyjne rozroz-
nienie momentu, wktérym
projekt jest procedowany
przez rzad, od momentu,
wktérym jest przyjety przez
rzad, stuzy temu, by wyrazié¢
odrebne stanowisko polity-
kow PSL, ale to jakby inna
kwestia” - powiedzial.

O tym, ze sporny projekt
jest projektem rzadowym

EUROPEJSKI TRYBUNAL PRAW
CZLOWIEKA SKAZAL ROSJE

Europejski Trybunat Praw
Cztowieka (ETPC) orzekt
wczoraj, ze przyjete w Rosji
przepisy o zagranicznych
agentach sg arbitralne i sto-
sowane w sposob zhyt szeroki
i nieprzewidywalny. To efekt
skargi ztozonej przez 107
organizacji pozarzadowych,
mediéw i dziataczy.

Przepisy o organizacjach
petnigcych funkcje zagranicz-
nego agenta zostaty przyjete
w Rosji w 2012 roku. W kolej-
nych latach rozszerzono je na

REKLAMA

media i osoby fizyczne. Juz
wczesniej ETPC wypowiadat
sie na temat niezgodnosci
tych przepisoéw z ,Europejskg
konwencjg praw cztowieka".
Po napasci na Ukraine w lu-
tym 2022 roku Rosja zostata
wykluczona z Rady Europy
i od 16 wrzesnia 2022 roku
nie podlega ,Europejskiej
konwenc;ji praw cztowieka”,
ale odpowiada przed ETPC za
naruszenia, ktorych dopuscita
sie przed tym terminem.
ZRODLO: PAP

zu  nieruchomosci

Burmistrz Miasta Braniewa
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa,
ul. KoSciuszki 111, oraz na stronie www.bip.braniewo.pl,
na okres 21 dni zostalo wywieszone Zarzadzenie
Burmistrza Miasta Braniewa nr 148/2024 z dnia
16 pazdziernika 2024 r. w sprawie ogloszenia wyka-
lokalowych
do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;.

przeznaczonych

RZADOWY CZY NIE?

JPROJEKT WS. ZWIAZKOW PARTNERSKICH

JEST PROWADZONY PRZEZ RZAD, NATOMIAST \

PROJEKTEM CALEGO RZADU STANIE SIE
W MOMENCIE, KIEDY TEN GO PRZYJMIE"
—POWIEDZIAL SZEF KPRM JAN GRABIEC.
ZAPRZECZYt PRZY TYM, JAKOBY MINISTER
DS. ROWNOSCI POSPIESZYtA SIE,
NAZYWAJAC PROJEKT RZADOWYM.

izostal skierowany na na-
turalna dla niego Sciezke
legislacyjna, wcze$niej
mowita PAP prezes RCL
Joanna Knapinska. ,To,
czy na dalszym etapie beda
rozbiezno$ci, nie $wiadczy
o tym, czy projekt jest rza-
dowy, czy nie” —dodala.
Grabiec mowil we wtorek,
Ze cieszy go, iz PSL podkre-
§la potrzebe uregulowania
kwestii zwiazkoéw partner-
skich, ajednocze$nie mar-
twi go, ze ugrupowanie
chce zrobi¢ to inaczej, niz
zaklada to projekt Kotuli.
,Mam nadzieje, ze to wcia-
gu najblizszych tygodni
jeszcze sie zmieni. Jesli nie,

bedziemy starali sie wpro-
wadzié projekt rzadowy do
Sejmu i go uchwali¢ - ze
$wiadomoscia, Ze jesteSmy
koalicja, partii or6znych po-
gladach” —dodal.

Pytany, czy uda sie to
zrobi¢ wtej kadencji, Gra-
biec odparl, ze bardzo by
chcial, ale nie jest wstanie
wodpowiednim momencie
-jak mowil — weisnaé zie-
lonego guzika za kolegow
ikolezanki zPSL".

Projekt ozwiazkach part-
nerskich, przygotowany
przez pania minister Kotu-
le, zaklada, ze zwigzek part-
nerski beda mogly zawrzec¢
dwie pelnoletnie osoby

PROKURATURA:
CZTERY OFIARY
KATASTROFY NA S7
TO DZIECI

We wtorek Sledczy podali, ze potwierdzili tozsamosc
2 kolejnych ofiar katastrofy drogowej na S7
w Borkowie k. Gdanska —rodzenstwa z powiatu
malborskiego: 9-letniej Elizy i 12-letniego Tomka.
Oznacza to, ze w karambolu zgineto 4 dzieci w wieku
od 7 do 12 lat, a 15 0s6b zostato rannych.

rokurator rejonowy
Pw Pruszczu Gdan-

skim Wojciech Dunst
powiedzial we wtorek,
ze ustalono tozsamo$¢ 2
ofiar katastrofy na trasie
S7 wBorkowie k. Gdanska.

nia Eliza i12-letni Tomek,
ktorzy wracali zmeczu Le-
chii Gdansk z Legia War-
szawa.

Ojciec dzieci zostal ranny
iprzebywa wszpitalu. Mezczy-
zna jest weigzkim stanie inie

menda Powiatowa Policji w Pruszczu Gdariskim

fot. facebi
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Od lewej: Rafat Trzaskowski, Katarzyna Kotula, Katarzyna
Piekarska i Krzysztof Gawkowski podczas parady réwnosci

bez wzgledu na ple¢; part-
ner bedzie miat prawo do
uczestniczenia w sprawo-
waniu biezacej pieczy nad
dzieckiem bedacym pod
wladza rodzicielska dru-
giej osoby iw wychowaniu
jej dziecka.

Zgodnie z projektem
zwiazek partnerski bedzie
mozna zawrzeé wurzedzie
stanu cywilnego. Osoby,
ktore go zawra, beda mo-
gly nosi¢ wspoélne nazwi-
sko. Ponadto projekt za-
klada, ze osoby wzwiazku
partnerskim beda mialy
prawo do wspoélnego opo-
datkowania dochodow
- zyskalyby mozliwo$é za-
warcia majatkowej umowy
partnerskiej wformie aktu

W wypadku 4 osoby po-
niosly $§mieré¢ na miejscu,
a 15 trafilo do szpitala.
Wszystkie ofiary katastrofy
to dzieci: 2 chlopcy wieku 7
i10 lat, 9-letnia dziewczyn-
ka ijej 12-letni brat. Do ka-

notarialnego, ktora ustano-
wi wsp6lno§é majatkows.
Partnerzy byliby zaliczeni
do I grupy podatkowej,
ktéra tworza czlonkowie
najblizszej rodziny.
Polskie Stronnictwo Lu-
dowe zapowiedzialo przy-
gotowanie wlasnego pro-
jektu o najblizszej osobie,
ktoéry ma byé alternatywa
dla projektu Kotuli. Jak
mowila odpowiedzialna za
niego postanka Urszula Pa-
stawska (PSL-TD), projek-
towane rozwiazania beda
zawieraly wspolne rozli-
czanie sie, dziedziczenie,
dostep do informacji me-
dycznej i prawo do opieki
wprzypadku choroby.
ZRODLO: PAP

wieczorem na remonto-
wanym odcinku trasy S7
w Borkowie k. Gdanska.
W katastrofie uczestniczy-
lo 21 pojazd6w: 18 osobo-
wych 13 ciezar6wki. Pojaz-
dami poruszalo sie lacznie

Bylo to rodzenstwo: 9-let-  zostal jeszcze przestuchany.  rambolu doszlo w piatek 56 0s6b. ZRODLO: PAP
19024sezr-a-M
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yj dlugo i pomysl-
nie - kto by tak
nie chcial! Jednak
niewielu udaje sie
ta sztuka, choé¢ tu trzeba
dodag¢, ze sedziwych ludzi
przybywa. I'wcale nie trze-
ba jecha¢ juz do Japonii,
zeby spotkac stulatka.

Jak poinformowala nas
Anna Grabowska, regio-
nalny rzecznik prasowy
ZUS wojewodztwa war-
minsko-mazurskiego, na
Warmii i Mazurach zyje
113 stulatkéw (103 kobie-
ty 110 mezezyzn). A przy-
najmniej otylu stulatkach
wie ZUS. Najstarszy mez-
czyzna ma 105 lat imiesz-
ka w Elblagu, za$ najstar-
sza kobieta ma 108 lat
imieszka w Bartoszycach.
Do grona stulatkéw dola-
czyla pani Marianna z To-
maryn, ktéra przedwczoraj
obchodzila setne urodziny.
Od nas, pani Marianno:
dwiescie lat!

Zyjemy dtuzej

Trzeba jednak pamietac,
ze te liczby, niestety, szyb-
ko potrafig sie zmieni¢, bo
czas do przodu gna. Ale jak
pokazuja statystyki, osob
w sedziwym wieku bedzie
przybywac, bo zyjemy co-
raz dluzej. Dzi$ §érednia
dlugosé zycia kobiet w Pol-
sce to 81,99 roku, a mez-
czyzn - 74,65 roku, lecz to
jeszcze daleko do 100 lat.
Warto tez podkreslié, ze od
1960 r. do 2023 r. trwanie
zycia w Polsce wydluzy-
o sie 011,39 roku wsrod
mezczyzn oraz 09,71 roku
wérdd kobiet. I coraz wie-
cej znas ma szanse docze-
ka¢ setnych urodzin.

Sg tez superstulatkowie

Obecnie uznawang za
najstarsza zyjaca Polke
jest mieszkajaca w Lodzi
Jadwiga Zak-Stewart,
ktora urodzila sie 15 lipca
1912 r. A wiec ma skon-
czonych 112 lat. Polska
superstulatka (okreslenie
to powstalo wlatach 70.)
wlatach 80. wyemigrowa-
la do Standéw Zjednoczo-
nych, ale majac 100 lat,
wrocila do ojczyzny. Jed-
nak jej wiek nie zostal po-
twierdzony przez $wiatowa
organizacje naukowa Ge-
rontology Research Group
z Los Angeles, ktora wery-
fikuje zyciorysy stulatkow
isuperstulatkow.

NA WARMII
IMAZURACH

MAMY
113 STULATKOW

KTO BY NIE CHCIAL ZYC DLUGO | OCZYWISCIE JAK
NAJDtUZEJ CIESZYC SIE DOBRYM ZDROWIEM. JEDNAK
TYLKO NIELICZNYM UDAJE SIE DOZYC SEDZIWEGO
WIEKU, ZACHOWUJAC DOBRA FORME,. ALE JAK SIE,
UDA, TO ZPIEKNYM JUBILEUSZEM 100 LAT WIAZA SIE,

EKSTRAPIENIADZE,

Fot. pixabay

Dotychezas najdluzej
zyjaca Polka byla Tekla
Juniewicz, ktéra miesz-
kala wGliwicach. Kobieta
zmarlta w2022 r. wwieku
116 lat 170 dni. Tylko kil-
kana$cie os6b na $wiecie
dotychezas zylo dluzej
niz ona. W rankingu dlu-
gowiecznosci licza sie nie
tylko lata, ale idni, bo cza-
sami réznica jest zaledwie
owlos, czyli okilka dni.

Trudno sobie wyobrazi¢
tak dlugie zycie, a co do-
piero dozy¢ tak pieknego
wieku jak zmarla w sierp-
niu tego roku Hiszpanka
Maria Branyas Morera,
ktéra uznawana byla za
najstarsza kobiete. Ode-
szla we $nie w wieku 117
lat. Wwieku 110 lat czytala

jeszcze samodzielnie ga-
zete, aw 2020 r. pokonala
koronawirusa. Jak dozy¢ ta-
kiego wieku? Jej najmlod-
sza corka powiedziala, ze
matka cieszyla sie dtugo-
wieczno$cig z uwagi na
dobre geny inigdy nie byla
wszpitalu. Sama superstu-
latka twierdzila, ze wierzy,
iz jej dlugowieczno$é wy-
nika z porzadku, spokoju,
dobrych relacji z rodzina
iprzyjaciolmi, atakze zkon-
taktu znatura.

Po jej Smierci za najstarsza,
mieszkanke $wiata uznawa-
na jest Tomiko Itooka zOsa-
ki, ktora liczy sobie 116 lat.

Zytal122lata
Najdluzej zyjacym czlo-
wiekiem na $wiecie byla

Francuzka Jeanne Louis
Calment, ktora przezyla
122 lata 1164 dni. Zmarla
4 sierpnia 1997 r. Kobieta,
gdy miala 85 lat, zaczela
uprawiaé szermierke, ado
setnych urodzin jezdzila
na rowerze. Do 115. roku
zycia chodzila o wlasnych
nogach. Od 21. urodzin
do niemal 117. palila pa-
pierosy, ale nie wiecej niz
2 dziennie.

Pojawily sie jednak wat-
pliwoséci co do historii
Francuzki. Dwaj Rosja-
nie opublikowali wyniki
badan, z ktorych wynika,
ze osoba, ktora zmarla
4 sierpnia 1997 r., byla
w rzeczywisto$ci Yvonne
Calment, corka Jeanne
Louis. Wedlug nich po

Smieci matki w 1934 r.
corka zajela jej miejsce,
zeby nie placi¢ podatku
spadkowego. Kobiety byly
do siebie bardzo podob-
ne. Te rewelacje moglyby
potwierdzi¢ tylko badania
DNA, do czego do dzi$
nie doszlo.

Premia dla stulatka

Z pieknym jubileuszem
100 lat, przynajmniej
w Polsce, wiaze sie wy-
mierna korzysc¢ finanso-
wa. Chodzi o §wiadczenie
honorowe, niezalezne od
emerytury czy renty, kto-
re przystuguje wszystkim
osobom, ktore ukonczyly
100 lat. Jest wyplacane
co miesigc, ale w rdznej
wysokoéci, co mozna
uznaé za nieréwne trak-
towanie stulatkow. Ot6z
kwota bazowa dla no-
wych $wiadczeniobior-
cow byla ustalana corocz-
nie i obowiazywala od
1 marca kazdego roku ka-
lendarzowego do konca
lutego nastepnego roku.
Dlatego stulatkowie do-
tychczas otrzymywali je
w réznych kwotach. Dla
os6b, ktore ukonczy-
ly 100 lat po 29 lutego
2024 r., to $wiadczenie
wynosi obecnie 6246,13
zl brutto. Ale beda duze
zmiany, bo wubiegly pia-
tek Sejm przyjal ustawe
o §wiadczeniu honoro-
wym ztytulu ukonczenia
100 lat zycia.

Dzi§ Swiadczenie oso-
bom, ktére ukonczyly
100 lat, jest przyznawane
przez prezesa ZUS w dro-
dze wyjatku na mocy de-
cyzji podjetej przez prezesa
Rady Ministrow w1972 r.
Do konca 1992 r. prezes
ZUS przyznawal tez $wiad-
czenie rolnikom, ktorzy
ukonezyli 100 lat zycia. Od
1 stycznia 1993 r. $wiadcze-
nie to przyznaje i wyplaca
juz prezes KRUS.

Teraz rzadzacy zrobili
uklon w strone sedziwych
ludzi iprzyjeli ustawe, kto-
ra reguluje kwestie premii
dla stulatka. Za ustawa
byla wiekszo$¢ postow.
Przeciwko niej glosowalo
kilkunastu posltow, glow-
nie z Konfederacji. Od
1 stycznia 2025 r. zgodnie
zustawa, ktora teraz trafila
do Senatu, $wiadczenie to
nie bedzie juz powiazane
z kwota bazowa. I bedzie

wynosi¢ dla wszystkich
stulatkow 6246,13 =zl
brutto, co oznacza zara-
zem spora podwyzke dla
czesci stulatkow. Co istot-
ne, $wiadczenie honoro-
we bedzie waloryzowane
w marcu, tak jak emery-
tury irenty.

W LATACH 70. XX WIEKU
DODATKOWE PIENIADZE
TRAFIALY DO ZALEDWIE
OK. 500 STULATKOW

W KRAJU. DZIS TA LICZBA
JEST SZESCIOKROTNIE
WYZSZA, CHOC JAK

SIE OCENIA, W POLSCE
JESTOK. 5TYS. 0SOB,
KTORE UKONCZYLY

100 LAT. JEDNAK
NIESPELNA 3 TYS. Z NICH
POBIERA SWIADCZENIE
HONOROWE. 0TOZ

GDY KTOS DOSTAJE
EMERYTURE Z ZUS, TO
SWIADCZENIE HONOROWE
WYPLACANE JEST

Z URZEDU, A JESLINIE,
TO TRZEBA ZL0ZYC
WNIOSEK.

Tajemnica

dtugowiecznosci

Gdzie wiec tkwi tajem-
nica dlugiego zycia, ale
tez zachowania jak naj-
lepszej formy, bo to jest
marzeniem wielu z nas?
Tu nie ma jednej recepty.
Na pewno duze znaczenie
majg uwarunkowania ge-
netyczne, ale tez styl zycia,
sposob odzywiania i ak-
tywno$c¢ fizyczna. Ajak sie
slucha rad stulatkow, kto-
rzy oczywiScie przy okazji
ich jubileuszu pytani sa
o tajemnice dlugowiecz-
noéci, to ze wszystkich
odpowiedzi przebija jed-
no. To optymizm zyciowy.
Trzeba po prostu cieszy¢
si¢ zyciem. Stulatkowie
radza, zeby nie martwié
sie nadmiernie i zacho-
waé pogode ducha. Wiele
0s6b podnosi tez sprawe
odpowiedniego odzywia-
nia sie oraz tego, zeby sie
nie przejadaé. Slowem:
wszystko zumiarem, ado
tego jeszcze odrobina
szczeScia, to nam tez za-
Spiewaja ,Dwiescie lat”.

ANDRZEJ MIELNICKI

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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d szeéciu lat pan

Marek Przybysz

cieszy sie eme-

rytura, choc jego
zycie nie stracilo na in-
tensywnosci. Kazdy dzieh
to nowe zadania, spotka-
nia i dzialania, ktore wy-
pelniaja jego kalendarz.
— Obawialem si¢ emery-
tury. Bo co ja bede robil?
Cale zycie pracowalem
— przyznaje. Dzi§ obawy
sa juz tylko wspomnie-
niem. Jego czas wypel-
niaja wnuki, pasje idawne
zwiazki zkolegami z pracy.
— Zwnukami wedkujemy,
zbieramy grzyby, a cza-
sem nawet gramy w pilke.
Najwazniejsze, ze razem
— moéwi ze Smiechem.

Pitka nozna

Pan Marek swoja zawo-
dowa droge rozpoczynal
jako pilkarz OKS Olsztyn,
gdzie byl bramkarzem.
Gral uboku takich postaci
jak bracia Kupcewiczowie
iBogdan Masztaler, wielkie
nazwiska tamtych lat. Jego
talent na boisku byl na tyle
zauwazalny, ze po powola-
niu do wojska, a trafil do
jednostki wojsk przeciw-
chemicznych w Biskupcu,
zaproponowano mu do-
laczenie do zespotu Teczy
Biskupiec. — To byly wy-
jatkowe lata. Pilka nozna
dawala mi wiele radosci,
ale iwyzwan — opowiada.
Po dwoch latach gry wTe-
czy wrocil do Olsztyna, ale
nie zrezygnowat ze sportu.
WXkrotce zwiazal sie z Hu-
raganem Morag, gdzie
rowniez byl bramkarzem.

Jego kariera sportowa
rozwijala sie dynamicznie
az do momentu, gdy na
Swiecie pojawil sie jego
pierwszy syn. — Zona po-
stawila mi ultimatum: albo
pilka, albo rodzina. No
i musialem zrezygnowaé
— wspomina. Zakonczyl
kariere pilkarska i skupil
sie na pracy zawodowej.
Zajal sie cieplownictwem,
ktore stalo sie jego kolejna
wielka pasja. Przez 40 lat
pracowal wMPEC.

— Cieplownictwo wciag-
nelo mnie calkowicie
— moéwi zpasja pan Marek.
— Lubilem swoja prace.
Dbalem o to, zeby wszyst-
ko sprawnie dzialato. W fir-
mie czulem sig jak wdomu,
arelacje zludZzmi byly na-
prawde wyjatkowe. Ostat-

LEGENDA
,SOLIDARNOSCI”,
SPORTOWIEC,
PODROZNIK,
PASJONAT ZYCIA

DOSKONALE ZNAJA GO WSZYSCY,
KTORZY INTERESUJA SIE HISTORIA
PILKINOZNEJ W NASZYM REGIONIE.

ROWNIEZ FANI KREGLARSTWA
SZYBSZYM BICIEM SERCA REAGUJA
NA JEGO NAZWISKO. JAKBY TEGO
BYtO MALO, MAREK PRZYBYSZ
JEST LEGENDA OLSZTYNSKIEJ
,SOLIDARNOSCI". | GLOBTROTEREM!

nie cztery lata do przejscia
na emeryture w2018 roku
przepracowalem jako wi-
ceprzewodniczacy regionu
,Solidarnosci” — dodaje.

Dziatalnos$é

zwigzkowa

Te ostatnie lata byly pew-
nym zwienczeniem zaan-
gazowania pana Marka.
Juz wlatach 80. organizo-
wal komitety ,Solidarno-
$ci” w17 oddzialach tereno-
wych spolki cieplownicze;j.
— Bylo to wielkie wyzwa-
nie, ale i ogromna satys-
fakcja — moéwi z duma.
— Pamietam, jak tworzy-
liSmy te komitety. To byla
walka o prawa pracow-
nikéw, o sprawiedliwosc.
W tamtych czasach to nie
byto latwe — dodaje.

Jego dzialalnoéc¢ zwiazko-
wa szybko zwrocila uwage
wladz PRL. — Bezpieka
nachodzila mnie w domu,
nachodzili moja mat-
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Fot. archiwum prywatne -

Stuzba wojskowa byta okazjg do gry w Teczy Biskupiec

ke, Sledzili nasze kroki
— wspomina pan Marek.
— Prébowali mnie zla-
mac, ale sie nie poddalem.
Grozono mi, ze jeSli nie
przestane dzialac na rzecz

pracownikow, zostane
zmobilizowany do wojska
— opowiada.

Wiladze PRL probowaly
go nawet wrobi¢ wnapad
w Gizycku. — Pewnego
dnia pojawita sie ekipa
z SB, ktora przyszla po
mnie. Chcieli mnie po-
wiaza¢ z napadem na
sklep jubilerski w Gizy-
cku, sugerujac, ze bylem
tam podczas delegacji. To
bylo absolutnie niepraw-
dziwe, ale probowali te
wersje forsowaé. Mialem
alibi, ale zaczeli prowa-
dzi¢ $ledztwo, jakby to
juz bylo przesadzone.
W koficu, gdy zobaczyli,
ze nic z tego nie bedzie,
odpuscili. Ale wtedy zro-
zumialem, ze naprawde

Fot. archiwum prywatne

i

Wnuk Marka Przybysza, Adam, ma zadatki na globtrotera

moge by¢ wco$ wrobiony.
Tak dzialali komuni$ci
— stwierdza.

Ucieczka

przed bezpiekg

Podczas tych trudnych
czasOw pan Marek kilka
razy musial ucieka¢ przed
stuzbami bezpieczenstwa.
— Raz udalo mi sie ukry¢
w komorce na przetwory
urodziny. Siedzialem tam
kilka godzin, zanim sobie
poszli. Potem kilka razy
mnie tropili, ale udalo mi
sie wymkna¢ — wspomina.

Pomimo ogromnej presji
ze strony bezpieki nigdy
sie nie poddal inie stracil
ducha walki. — Prébowali
mnie zlamag, ale nigdy nie
podpisalem zadnej lojalki
— moéwi stanowczo. Jego
odwaga i determinacja
byly inspiracja dla wielu
kolegbow z ,Solidarnosci”,
ktorzy rowniez byli pod-
dawani represjom.

Jedna z najwazniejszych
spoérod wielu inicjatyw,
ktorymi juz po upadku
komuny zajal si¢ pan Ma-
rek, bylo upamietnienie
ksiedza Jerzego Popie-
luszki w Glotowie. Byl ini-
cjatorem postawienia tam
glazu pamieci. — Zlo do-
brem zwyciezaj — to mot-
to ksiedza Jerzego zawsze
mi przy$wiecalo — mowi.
— To dewiza, ktora jest gle-
boko zakorzeniona wmoim
zyciu — dodaje.

Od pitki do kregli

Kariera sportowa pana
Marka to nie tylko pilka
nozna. Latami rozwijal
takze pasje do kreglarstwa.
— Olsztyn mial kiedys kla-
syczna kregielnie, aja tam
spedzalem duzo czasu. To
byla moja druga wielka
milo§é sportowa — mowi
zu$miechem. Marek Przy-
bysz byt znany wkraju. On
ijego podopieczni odnosili
sukcesy na wielu turnie-
jach kreglarskich. — To
byly wspaniale czasy. Wy-
starczylo troche techniki
i treningu, a mozna bylo
naprawde osiagnac wysoka
pozycje — wspomina.

Dzi§ mimo uplywu lat
pan Marek nadal gra
w kregle. W kazdy wtorek
0 13 spotyka sie z przy-
jaciolmi z uniwersytetu
trzeciego wieku. — Kregle
to moja pasja. Spotykamy
sie, rozmawiamy, a przy
okazji jest troche ruchu
— opowiada. Cho¢ przez
lata gry w pilke nozna
stawy nie sa juz takie jak
dawniej, wciaz cieszy sie
zkazdej chwili aktywnosci.
— Ruch to zdrowie, a przy
kreglach mozna sie dobrze
bawi¢, nawet jesli wynik
nie zawsze jest najlepszy
— tlumaczy.

Dokota swiata

Jest jeszcze jedna pasja,
zktorej pan Marek Przybysz
nie zrezygnowal po przej-

Sciu na emeryture. I nadal
nie zamierza tego zrobié.
Zamilowanie do podro6zy
odkryl jeszcze podczas pracy
wMPEC. Teraz nie zwalnia
tempa iczesto zabiera wdro-
ge wnuki. Starszy znich juz
wkrotce, zupelnie jak jego
dziadek, bedzie mégl na-
zwac sie globtroterem.

A pan Marek Przybysz
odwiedzil ponad 60 kra-
jow, w tym Karaiby, Ko-
lumbie, Paname, Jamajke
i Kostaryke. Najwieksze
wrazenie wywarly na nim
Australia iNowa Zelandia.
Niedawno wrdcil z Turcji,
ajuz planuje kolejna, dtuz-
sza podroz.

— Na pewno jedna, z cie-
kawszych podrézy byla
nasza wyprawa na Mar-
tynike, ito zaraz po tym,
jak krecono tam ,Piratow
z Karaibow” — wspomina.
— Nadal mam wielki ape-
tyt na poznawanie $wiata.
Przeciez wwielu miejscach
jeszcze nie bylem — dodaje.

Swiat pisany wnukami

Jednak najwieksza ra-
doé¢ naszemu rozmoéwcey
przynosza wnuki — Mar-
cin i Adam. To znimi spe-
dza duza cze$¢ wolnego
czasu. — Kiedy kopiemy
pilke, oni oczywiscie chca
sta¢ na bramce, jak ja kie-
dy$ — moéwi zuSmiechem.
— No izlapali bakeyla wed-
karstwa i zbierania grzy-
bow. Starszy wnuk czesto
prosi mnie, zebym zabral
go na ryby albo do lasu
— dodaje pan Marek.

Jak sam stwierdza, nie
nudzi si¢ na emeryturze.
Jego zdaniem to napraw-
de piekny czas. — Znajdz-
cie co$, co sprawia wam
rado$¢, irdbcie to. Emery-
tura to nie koniec, to po-
czatek nowego etapu zycia
— mowi zprzekonaniem.

STANISLAW KRYSCINSKI
s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl

Nasz rozméweca to cztowiek
niezwykle skromny, ktory
niechetnie opowiada o swoich
osiggnieciach. Pan Marek
Przybysz zostat odznaczony
m.in. Medalem Stulecia Odzy-
skanej Niepodlegtosci, Krzy-
zem Wolnoscii Solidarnosci
oraz Kawalerskim Krzyzem
Orderu Odrodzenia Polski.

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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lub seniora czy

dzienny dom se-

niora to nic innego

jak miejsce spotkan
0s6b w dojrzalym wieku.
Nie ma ono leczniczego czy
rehabilitacyjnego charak-
teru, dlatego nie wymaga
skierowania od lekarza.
Ma natomiast wymiar spo-
leczny. Jest to przestrzen
przeznaczona dla starszych
0s6b, w ktorej moga sie
spotyka¢, spedzaé wspdlnie
czas, anawet nabywac nowe
umiejetnoéci podezas szko-
len iwarsztatow.

Nierzadko okresla sie
placowki te jako os$rod-
ki wsparcia. To tu moga
przyjsé starsze osoby, ktore
sa lub czuja sie samotne.
Praca w grupie pozwala na
powrét do zycia spolecz-
nego inawigzanie nowych
znajomosci. W grupie ro-
wie$nikow seniorzy nie
czuja, sie niedotezni, moga
omowic typowe dla nich
problemy, integruja sie ido-
skonale sie czuja.

— Na terenie Dzialdowa
w strukturach Miejskiego
Osérodka Pomocy Spotecz-
nej funkcjonuja dwa o$rod-
ki wsparcia dla seniorow:
Dzienny Dom Senior+
oraz Klub Senior+. Nasze
oérodki przeznaczone sa
dla os6b 60+ nieaktywnych
zawodowo idzialaja zgodnie
zzalozeniami wieloletniego
programu Senior+ —mowi
Malgorzata Rochon, dy-
rektor Miejskiego Osrod-
ka Pomocy Spolecznej. —
Nasi seniorzy chetnie sie
spotykaja z rowiesnikami,
wplacowkach spedzaja ak-
tywnie wolny czas, a nawet
nabywaja nowe umiejet-
no$ci manualne. Chetnie
biora udzial we wszelkich
spotkaniach i wykladach
edukacyjnych organizowa-
nych przez pracownikéow
placowek we wspolpracy
z innymi lokalnymi insty-
tucjami. Nasi seniorzy to
wspaniala grupa osob, ser-
decznych, pelnych radosci,
zaangazowanych. To po-
kolenie ludzi, ktérzy maja
ogromng zyciowa madrosé
ipokore. Uwazam, ze trzeba
dbaé obudowanie relacji, bo
to daje nam szczeScie. Naj-
wazniejsze jest przeciez by-
cie zdrugim czlowiekiem.

Niezwykta sesja
W Klubie Senior+ wDzial-
dowie na zajecia uczeszcza

Fot. Katarzyna Samsel

30 uczestnik6éw, natomiast
wDziennym Domu Senior+
jest 22 uczestnikow. Seniorzy
witych placowkach wypelnia-
ja swoj wolny czas, nierzadko
pomagaja, odnalez¢ sens zy-
cia ipodjac¢ nowe wyzwania.
Jednym z takich wyzwan
byla sesja zdjeciowa.

— Sesja zdjeciowa miala
na celu przelamanie ste-
reotyp6w. Chcemy caly czas
zmienia¢ sposob postrzegania
starszych osob, promowac ich
pozytywny wizerunek wspo-
leczenstwie. Chcielismy po-
kazac, ze kazdy czlowiek jest
wazny i piegkny — thumaczy
Milena Wisniewska, kierow-
nik Klubu Senior+ wDzialdo-
wie. — Nasza galeria to nie
tylko zbiér obrazow, ale tak-
ze Swiadectwo tego, ze piek-
no nie ulega zanikowi z wie-
kiem. Dzieki zaangazowaniu
organizatorow i senioro6w
zyskaliémy nie tylko piekne
zdjecia, ale takze inspiruja-
cg opowiest osile i wyjatko-
wosci seniorow. Jesien zycia
sklania czesto do zyciowego

bilansu zyskow istrat, rado-
Sci ismutkow, zrealizowanych
i niezrealizowanych celow,
spelnionych i tych nieosia-
galnych marzen. Te refleksje
maja szczegblny wymiar, bo
na ewentualne zmiany moze
pozostaé¢ niewiele czasu.
Dlatego chcemy, by seniorzy
czerpali zzycia pelnymi gar-
Sciami, bez ogladania sie za
siebie, bo wazne jest tu iteraz.

Seniorzy mieli okazje po-
zowac przed obiektywem
profesjonalnego fotografa,
pani Katarzyny Samsel,
ktora pieknie uchwyeci-
la wszystkie osobowosci.
Makijaze wykonala pani
Weronika Jaworska. Odpo-
wiednie stroje oraz rekwi-
zyty, m.in. retrosamochod,
pochodzily od pana Pawla
Zalewskiego, a motocykl
od panstwa Alicji i Piotra
Lemanskich.

— To byla wspaniala przy-
goda. Wszystkim zaanga-
zowanym w przygotowanie
wydarzenia dziekujemy, bo
efektem tego spotkania jest
zbi6r cudownych fotografii.
Zdjecia te sa piekna pamiat-
ka i beda chlubg naszych
senior6w iich rodzin na lata
— moéwi Agnieszka Grzy-
wacz, kierownik Dziennego
Domu Senior+ wDzialdowie.
— Z wybranych zdje¢ po-
wstanie album, ktory bedzie

stuzyt do dalszej promocji
placowki. Sesja zdjeciowa zo-
stala wykorzystana rowniez
w celu przygotowania ka-
lendarzy na 2025 rok, ktore
przekazaliSmy naszym senio-
rom. Pomys} zorganizowa-
nia tej sesji seniorzy przyjeli
z ogromnym entuzjazmem,
za co serdecznie dziekujemy.

Fotografie wykonane pod-
czas sesji zostaly pokazane
podczas Dnia Seniora. Za-
chwycily wszystkich.

— Ta sesja to niestandardo-
wy pomysl, inny niz wszyst-
kie — przyznaje zzadowole-
niem Malgorzata Rochon,
dyrektor MOPS. — Panie
Agnieszka iMilena $wietnie
wszystkich zmotywowaly,
akoncowy efekt jest napraw-
de rewelacyjny. Seniorzy wy-
gladaja pieknie i radoénie.
Mysle, ze ta sesja zdjeciowa
byla tez dobra zabawa i be-
dzie piekna pamiatka.

Seniorzy modele sa dumni
ze zdjec. Ciesza sie, ze kto$
ich zauwaza, docenia ispra-
wia, ze sg szczeSliwi.

— JesteSmy zachwyce-
ni rezultatem! Zdjecia sa
cudowne, bardzo nam sie
podobaja. Po raz pierw-
szy mialam profesjonalny
makijaz, ubiér izdjecia. To
najpiekniejsza pamiatka.
Wszystkie jestesmy za-
chwycone zdjeciami i ka-
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JESIEN ZYCIA KOJARZY SIE WIELU 0SOBOM
Z BEZCZYNNOSCIA LUB SAMOTNOSCIA. NA
SZCZESCIE CORAZ POPULARNIEJSZE STAJA
SIE KLUBY SENIORA, KTORE ORGANIZUJA
SPOTKANIA, WARSZTATY | LEKCJE DLA 0SOB
W DOJRZALYM WIEKU. PROFITY? NOWE
ZNAJOMOSCI, LEPSZE SAMOPOCZUCIE | BRAK
NUDY!'W TYM ROKU DZIALDOWSKIE PLACOWKI
PRZYGOTOWALY WSPANIALA NIESPODZIANKE,
DLA SENIOROW — KALENDARZ, DO KTOREGO
POZOWALI SAMI UCZESTNICY,

lendarzem. Niejednej znas
lezka wzruszenia poleciala
— opowiada Grazyna Jan-
kowska, uczestniczka zajec
w Klubie Senior+ w Dzial-
dowie. — Od 3 lat jestem
w Klubie Seniora. Mam 72
lata ito byla najlepsza de-
cyzja, jaka podjelam! Te-
raz wiem, ze zyje. Kiedy$
mys$lalam, ze jestem stara,
ze nic dobrego mnie nie
spotka. Ateraz? Chodze do

fryzjera, kosmetyczki, kupu-
je ubrania, bo chce dobrze
wygladaé. A na imprezach
tanczymy, bawimy sie jak
mlodzi. Tu jest wspaniale.
Mamy ciekawe zajecia. Je-
stem miedzy ludzmi. Czu-
jemy sie tu jak wrodzinie.
Jest milo, szanujemy sie,
mamy wspaniala kierow-
niczke iopiekunki.
JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl
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— Czy spodziewata sie pani

takiego wyniki konkursu?

— Wiedzialam, ze wnio-
sek zostal wyslany. Na-
lezalo w nim uzasadnid¢,
czym wyrdznia sie osoba
zgloszona do konkursu,
oraz wysla¢ potwierdzenia
dzialan: zdjecia, artykuly
wprasie, dyplomy itp. oraz
przynajmniej dwie reko-
mendacje. Wniosek nale-
zalo wysla¢ do 22 wrzes-
nia itak sie stalo. Juz 27
wrze$nia dowiedzialam
sie, ze 3-4 pazdziernika
podczas VII Wojewddz-
kiego Spotkania Rad Se-
nior6w odbedzie sie kon-
ferencja zokazji obchodow
Miedzynarodowego Dnia
Osob Starszych i podczas
tej konferencji nastapi
rozstrzygniecie warmin-
sko-mazurskiego konkur-
su na aktywnego seniora/
seniorke oraz na najlep-
sza inicjatywe seniorska
(Potrzebni — red.). Nigdy
wcze$niej nie bylam na
wojewo6dzkich obchodach
Dnia Seniora, nie znalam
scenariusza przebiegu
tej uroczystoSci. Pragne
podziekowaé¢ zarzado-
wi UTW za dostrzezenie
mojej pracy i zgloszenie
kandydatury do konkursu
Potrzebni 2024.

DAWANIE RADOSCI
INNYM SPRAWIA MI
PRZYJEMNOSC

MARIA ROMAN JEST PREZESKA
STOWARZYSZENIA UNIWERSYTETU TRZECIEGO
WIEKU W MORAGU | ZWYCIEZCZYNIA KONKURSU
AKTYWNY SENIOR. PANIMARIA NA RZECZ
SENIOROW PRACUJE 0D 2014 ROKU. DAJE
RADOSC WIELU LUDZIOM | JAK PRZYZNAJE,
SPRAWIA TO ROWNIEZ JEJ DUZA PRZYJEMNOSC.

— Czy gtéwna nagroda byta

dla pani mitg niespodzianka?

— Oprawa spotkania byla
bardzo uroczysta, z udzia-
lem marszalka wojewddz-
twa warmihsko-mazur-
skiego, parlamentarzystow
i dyrektorow. Na sali byto
okolo 120 osb6b. W pierw-
szej kolejnosci wyczytano
wyrdznionych, nastepnie
trzecie, drugie i pierw-
sze miejsce. Pomy$lalam
owyroznieniu, nigdy ona-
grodzie, a juz na pewno
nie o gléwnej nagrodzie.
Tego w ogole nie bralam
pod uwage! Tak wiec byla
to dla mnie mila niespo-
dzianka. Jako nagrodzona

zostalam poproszona o za-
branie glosu. Bylo to glow-
nie podziekowanie komisji
oceniajacej zgloszenia iza
laudacje, ktora zostala wy-
gloszona omnie na sali. To
bylo przyjemne.

—Czym jest dla pani takie

wyréznienie?

— To wyr6znienie jest moty-
wagcja do dalszej pracy idzia-
lan na rzecz senioréw wna-
szym, moraskim $rodowisku,
na rzecz shuchaczy Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku.

— 0d kiedy pani dziata na

rzecz senioréw?

— Na rzecz seniorow
pracuje od 2014 roku,
od chwili wstapienia do

UTW. Gdy bardziej sie
nad tym zastanowie, to
uswiadamiam sobie, ze
zawsze mialam szacunek
do starszych osob: sasia-
dow, znajomych. Bylam
tak wychowana.

— Czy traktuje pani swoje

dziatania jako pasje, czy

tez uwaza pani, ze ma do
spetnienia jaka$ misje

w zyciu?

— Po tylu latach mozna
nazwac to pasja — bo daje
rado$¢ wielu ludziom,
ami sprawia to duza przy-
jemno$¢. W codziennych
dzialania UTW jeden
czlowiek niewiele moze,
ale zespol ludzi my$lacych
podobnie moze wiele, co
widaé wnaszej codziennej
pracy. Mam to szczeScie,
ze spotykam podobnie
mys$lacych ludzi.

— Jakie sg pozytywy takie-

go rodzaju dziatalnosci?

— Pozytywy tego rodzaju
dzialalnos$ci spolecznej to
ciagly kontakt zludZmi, re-
alizacja nowych pomystow
idzialan, ciagle planowa-
nie swojego dnia. Nie ma
mowy o nudzie i bezczyn-
noéci. To takze radosc¢ ze
zdobycia srodkéw na rea-
lizacje projektow.

—Czy bedac jeszcze

czynng zawodowo, myslata

Fot. prywatne archiwum

Maria Roman, zwyciezczyni konkursu Aktywny Senior

pani, ze na emeryturze zaj-

mie sie wtasnie takg forma

dziatalnosci?

— Pracujac, nie my$lalam
o tym, co zrobie, bedac na
emeryturze. Jednak juz
w pierwszych miesigcach
na emeryturze ukonezy-
lam kurs kwalifikacyjny
opiekunki PCK. Juz wow-
czas mySlalam o pomocy
ludziom chorym.

— Co powiedziataby pani

wszystkim tym osobom,

ktére sa na emeryturze
badz sie na nig wybieraja,
amajq obawy co do tego,
co beda robity, majac tyle
wolnego czasu?

— Uwazam, zZe najlepsza,
alternatywa dla kazdej osoby
przechodzacej na emeryture
jest pomyst na dalsza, aktyw-
no$¢, taka, ktora pozwoli
realizowac swoje marzenia,
rozwija¢ zainteresowania,
na ktore weze$niej nie bylo
czasu. Na emeryturze czas
biegnie znacznie szybciej,
dlatego trzeba cieszyé sie
kazda chwila iuprzyjemniaé
nasze zycie, wyjezdzajac do
teatru, na koncert, na wy-
cieczke. Wszystkie te formy
aktywnoéci oferuje Stowarzy-
szenie UTW w Moragu.

ROZMAWIALA
WIESLAWA WITOS

SENIORZY Z EURQPY ZJECHALI DO OLSZTYNA

Kilkudziesieciu przedstawicieli uniwersytetow trzeciego wieku przyjechato na kilkudniowe wydarzenie organizowane przez seniordow z Olsztyna.

0 25 pazdziernika od-
D bywaja sie w Olszty-

nie XVII Europejskie
Spotkania Integracyjne
Uniwersytetow Trzecie-
go Wieku. Bierze w nich
udzial okolo 80 uczest-
nikéw spoza wschodniej
granicy iz zachodu Europy.
Mottem tegorocznej edycji
jest ,Na tropach polskich
Sladow”, bo 2024 r. zostal
uznany uchwalg Sejmu
rokiem Melchiora Wan-
kowicza. Organizatorem
jest Akademia Trzeciego
Wieku dzialajaca przy
Miejskim Osrodku Kultury
w Olsztynie.

— Goscimy przedstawi-
cieli uniwersytetow trze-
ciego wieku m.in. zAnglii,
Austrii i Rumunii. Ci
ostatni uczestniczg po
raz trzeci. Natomiast po

Akademia Trzeciego Wieku w Olsztynie

raz pierwszy przyjechali
goscie z Francji — mowi
Barbara Dargiewicz, pre-
zes Akademii Trzeciego
Wieku w Olsztynie. — To
kilkudniowe wydarzenie.
Kazdego dnia co$ sie dzie-
je. Zapewniamy mnostwo
atrakcji. Atmosfera jest
wspaniala. Po wykladach

XVII Europejskie Spotkania Integracyjne Uniwersytetow
Trzeciego Wieku w Olsztynie

i

prowadzone sg rozmowy
w kuluarach, w trakcie
ktorych wymieniamy sie
doswiadczeniami.
Pierwszego dnia XVII
Europejskich Spotkan
Integracyjnych Uniwer-
sytetow Trzeciego Wieku
seniorzy uczestniczyli we
mszy Swietej z udzialem

choéru De Novo w olsztyn-
skiej konkatedrze, odpra-
wionej w intencji Polonii
i Polakow za granica. Ko-
lejnego dnia wzieli udzial
w towarzyskim spotkaniu
zudzialem UTW istowa-
rzyszen kresowych z wo-
jewodztwa warminsko-
-mazurskiego w Domu
Pielgrzyma w Olsztynie.

— Haslem przewodnim
bylo ,Cukier krzepi, Lo-
tem blizej”, na ktérym
przedstawiono aforyzmy
Melchiora Wahkowicza —
dodaje prezes Dargiewicz.

Projekt zostal sfinanso-
wany przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych
Rzeczpospolitej Polskiej
wkonkursie Polonia i Polacy
za Granica 2024 — Wyda-
rzenia iInicjatywy Polonijne
idofinansowany ze Srodkow

samorzadu wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.
Akademia Trzeciego
Wieku dzialajaca przy
Miejskim Oérodku Kultu-
ry w Olsztynie rozpoczela
swojg dzialalnosé uroczy-
sta inauguracja roku aka-
demickiego 9 pazdziernika
2008 r. Dzialalno$¢ obej-
muje dwie glowne dziedzi-
ny: organizacje wykladow
i aktywizacje sluchaczy
przez uczestnictwo w ko-
lach zainteresowan. Do
chwili obecnej stluchacze
mieli okazje uczestniczy¢
wwykladach obejmujacych
miedzy innymi tematyke
leczenia iprofilaktyki zdro-
wia, psychologii, promocji
zdrowego odzywiania sie,
przyrodnicza, filozofie, lite-
rature isztuke, astronomie
oraz historie. [

Program

23.10.2024 . (Sroda)
9.00-17.00 Wyjazd do Szczyt-
na z Melchiorem Wankowi-
czem tropami Smetka

- Wizyta w ratuszu:

* spotkanie z wtadzami
miasta i cztonkami szczycien-
skiego UTW

* spotkanie ze szczycienskimi
organizacjami kresowymi

- Muzeum Mazurskie — zwie-
dzanie z przewodnikiem

- Wizyta ze zwiedzaniem

w akademii policyjnej

24.10.2024 r. (czwartek)

0d 10.00 zwiedzanie zamku
lub wizyta w planetarium

w Olsztynie

17.00-22.00 Uroczyste zakon-
czenie XVIIESIUTW z koncer-
tem muzycznym
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-

niwersytet Trzecie-
U go Wieku (UTW)

to instytucja, ktora
odgrywa kluczowa role
W zapewnieniu osdb star-
szych mozliwoS$ci dalszego
rozwoju oraz aktywno-
§ci w zyciu spolecznym.
W dobie starzejacego sie
spoleczenstwa, kiedy oso-
by po sze$édziesiatym
roku zycia stanowia zna-
czacy odsetek populacji,
zrozumienie iwsparcie ich
potrzeb staja sie nie tylko
konieczno$cia, ale wrecz
obowigzkiem. UTW od-
powiada na rosnace zapo-
trzebowanie na edukacje
iintegracje seniorow, ofe-
rujac im szeroki wachlarz
kurséw, warsztatow oraz
mozliwosci zdobywania
nowych umiejetnosci.

Warto zwr6cié uwage,
ze obecnie osoby star-
sze w Polsce to prawie 13
procent spoleczenstwa,
a prognozy mowia, ze za
15 lat ten odsetek wzros-
nie do 17 procent. Jed-
nakze, mimo iz seniorzy
mieli wiele doswiadczen
iosiagnie¢ w swoim zyciu,
przemiany ekonomiczne
itechnologiczne ostatnich
lat sprawily, ze pozostaja
oni czesto na marginesie
zmian. Wiele z tych os6b
zmuszonych bylo zrezyg-
nowac z dalszego ksztal-
cenia, co z jednej strony
moze prowadzi¢ do poczu-
cia izolacji, azdrugiej - do
deficytu wiedzy, ktora jest
niezbedna w dynamicznie
zmieniajacej si¢ rzeczywi-
stosci.

Potrzeby os6b starszych
sg zrboznicowane i obej-
muja zaréwno sfere inte-
lektualna, jak i spoleczng.
Seniorzy poszukuja moz-
liwos$ci samoksztalcenia,
poznawania otaczajacego
ich $wiata, a takze pragna
rozwija¢ swoje umiejetno-
Sci. Uczestnictwo w zaje-
ciach UTW daje im szanse
na angazowanie si¢ wspo-
lecznie uzyteczne dzialania
oraz na bycie czeScig grupy,
co jest niezwykle istotne
dla ich poczucia przynalez-
noéci i akceptacji. Wypel-
nianie wolnego czasu stalo
sie dla wielu senior6w wy-
zwaniem, ktére UTW jest
wstanie pomoc rozwigzac,
stwarzajac sytuacje do na-
wigzywania nowych znajo-
mosci oraz utrzymywania
wiezi towarzyskich.
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Co wiecej, Uniwersytety
Trzeciego Wieku umozli-
wiaja seniorom stymula-
cje zardwno psychiczna,
jak ifizyczna. Zajecia ar-
tystyczne, taneczne, a tak-
ze wycieczki czy wyklady
zr6znych dziedzin poma-
gaja nie tylko w rozwija-
niu intelektu, ale rowniez
dbaja o kondycje fizyczna
uczestnikow. Dla wielu
starszych os6b UTW staje
sie nie tylko przestrzenia
nauki, ale takze miejscem,
gdzie moga spelnia¢ swo-
je mlodziencze marzenia,
ktore w ciagu zycia zawo-
dowego byly czesto zanie-
dbywane z powodu obo-
wiazkow rodzinnych.

Region warminsko-
-mazurski wyr6znia sie na
tle innych czeéci Polski,
jesli chodzi o aktywnos¢
uniwersytetow trzeciego
wieku. Lokalne UTW oraz
Federacja Uniwersytetow
Trzeciego Wieku Warmii
i Mazur otwieraja przed
seniorami nowe horyzon-
ty, oferujac rbéznorodne
programy edukacyjne,
ktore odpowiadaja na ich
specyficzne potrzeby. To
tutaj osoby starsze moga
sie rozwija¢, nawigzywaé
nowe przyjaznie oraz rea-
lizowaé swoje pasje.

0 znaczeniu i potrzeby
dziatalnosci Uniwersytetow
Trzeciego Wieku na Warmii
i Mazurach méwi Ryszard
Oklinski, prezes Federacji
UTW na Warmii i Mazurach.

—Jak przedstawia sie
historia UTW w Polsceina
Warmii i Mazurach?

Uniwersytety Trzeciego
Wieku (UTW) w Polsce to
instytucje, ktorych glow-
nym celem jest dzialal-
no$¢ edukacyjna, integra-
cja oraz aktywizacja osob
starszych. Obejmuja one

wolala do zycia Federacje
Uniwersytetow Trzecie-
go Wieku Warmii Mazur
z siedziba w Olsztynie.
Obecnie w wojewodztwie
warminsko-mazurskim
zarejestrowanych jest 50

UNIWERSYTETY
TRZECIEGO WIEKU
W POLSCE STOJA
PRZED WIELOMA

WYZWANIAMI

POTRZEBY 0SOB STARSZYCH SA ZROZNICOWANE
| OBEJMUJA ZAROWNO SFERE INTELEKTUALNA,
JAK | SPOLECZNA. SENIORZY POSZUKUJA
MOZLIWOSCI SAMOKSZTALCENIA, POZNAWANIA
OTACZAJACEGO ICH SWIATA, A TAKZE PRAGNA
ROZWIJAC SWOJE UMIEJETNOSCI. O ZNACZENIU
| POTRZEBY DZIAL ALNOSCI UNIWERSYTETOW
TRZECIEGO WIEKU NA WARMII | MAZURACH
MOWI RYSZARD OKLINSKI, PREZES FEDERACJI
UTW NA WARMII | MAZURACH.

ro6znorodne formy organi-
zacyjno-prawne i oferuja
programy edukacyjne dla
seniorow. W 2018 roku
dzialalo 640 UTW na te-
renie wszystkich woje-
wodztw, znajwieksza liczba
jednostek wwojewodztwie
mazowieckim. Obecnie
UTW w Polsce jest okolo
720. Rok 2016 grupa ini-
cjatywna skladajaca sie
z 5 przedstawicieli UTW
naszego wojewodztwa po-

stowarzyszen senioral-
nych, z czego do Federa-
cji przystapilo 23 UTW,
wtym 18 czlonkow stalych
i5 czlonkow wspierajacych.
W sumie w dzialalnosci fe-
deracji uczestniczy 2430
senioré6w z calego woje-
wodztwa. Federacja dziala
wsystemie non profit.

—Czymsg UTWijaka

funkcje petnig?

Oferta programowa UTW
obejmuje organizowanie

wykladow, seminariow,
zaje¢ regularnych, kur-
sow, warsztatow, kol zain-
teresowan oraz dzialalnoéc¢
kulturalno-artystyczna.
Najpopularniejsze zajecia
oferowane przez Uniwer-
sytety Trzeciego Wieku sa
zréznicowane idostosowa-
ne do réznorodnych zain-
teresowan senioréw w ob-
szarach : nauki i edukacji
,Jkultury, sztuki i ekologii
ochrony i promocji zdro-
wia itp.

— Czy na Warmii i Ma-

zurach mozemy mowic

o biatych plamach na

mapie UTW?

Tak. Uniwersytety czy
Akademie IIT Wieku po-
wstaja w zasadzie w wiek-
szych aglomeracjach miej-
skich. Wynika to przede
wszystkim z dostepnosci
i wplywu na jako$¢ zy-
cia seniorow.

— Dlaczego warto wyjsé

zdomu i zapisac sie do

Utw?

Wydluzanie sie zycia
ludzkiego, cho¢ nie ozna-
cza zwyciestwa czlowieka
w walce z natura, to jed-
nak niesie ze sobg cal-
kiem nowe do$wiadczenie,
ktore jest udzialem oséb
przekraczajacych 60-ty
rok zycia. Do$wiadczenie
to moze by¢ ubogie, wy-
pelnione nostalgia, tesk-
notg za minionymi lata-
mi mlodoSci i zanurzone
W goryczy oraz rozpa-
mietywaniu. Coraz czes-
ciej jednak ludzie starsi
odchodza od negatywne-
go modelu przezywania.
Przemijanie jest czeScia
zycia, a UTW stanowia

miejsce gdzie seniorzy
mogga kontynuowac swo-
ja edukacje i aktywnos¢
pomimo uplywu czasu

Organizacje seniorow
w tym Uniwersytety Trze-
ciego Wieku wPolsce stoja
przed wieloma wyzwa-
niami, ale rowniez maja
ogromny potencjal do po-
prawy jakoSci zycia star-
szych obywateli. Oto kilka
Kkluczowych wyzwan iocze-
kiwan dotyczacych przy-
szlo$ci tych organizacji:

- Warsztaty artystyczne:
Seniorzy moga uczestni-
czy¢ w warsztatach ma-
larskich, rzezbiarskich,
czy rekodzielniczych, kto-
re rozwijaja kreatywno$¢é
iumiejetnoéci manualne.

- Spotkania literackie:
Organizowane sa spotka-
nia z autorami, wieczory
poetyckie oraz kluby ksiaz-
ki, ktore promuja czytelni-
ctwo idyskusje literackie.

- Zajecia taneczne i mu-
zyczne: Seniorzy moga
bra¢ udzial w zajeciach
tanecznych, chérach i ze-
spolach muzycznych, co
sprzyja integracji i aktyw-
nosci fizyczne;j.

- Domy Kultury: Wiele
domoéw kultury organizu-
je specjalne programy dla
seniordw, takie jak seanse
filmowe, wyklady, czy kur-
sy komputerowe.

- Biblioteki: Biblioteki
czesto oferuja spotkania
autorskie, warsztaty lite-
rackie oraz kursy obslugi
nowych technologii.

- Zajecia taneczne i mu-
zyczne: Seniorzy moga
bra¢ udzial w zajeciach
tanecznych, chérach ize-
spotach muzycznych, co
sprzyja integracji i aktyw-
noéci fizyczne;j.

Piekno okresu pbznej
doroslosci wyrasta z checi
aktywnego zycia i potrze-
by realizowania marzen
i ktoére nie mialy warun-
kow urzeczywistnienia we
wezesniejszych okresach.
Potrzeby i oczekiwania
organizacji senioralnych
oparte na podstawie, swo-
jej wiedzy i $wiadomoéci
-to dazenia do zdobycia
wiekszych umiejetnosci
zzakresu edukacji, komu-
nikacji miedzyludzkich
i adaptacji do nowych
technologii informatycz-
nych. OPR. RAZ
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aczny budzet przed-
Lsiewziecia L~Poprawa

mobilnoéci miejskiej
— ekotransport w Olszty-
nie” to ponad 297 mln zl,
z czego 151,6 mln z} stano-
wia tzw. wydatki kwalifiko-
wane, wtym ponad 128 mln
7z} to dofinansowanie z pro-
gramu Fundusze Europej-
skie dla Polski Wschodnie;.
Inwestycja ma podnie$é
atrakeyjno$¢ publicznego
transportu oraz zwiekszyc
jego wykorzystanie przez
mieszkancow, co powinno
przelozy¢ sie na zmniejsze-
nie natezenia ruchu wmie-
Scie, szczegolnie wcentrum
miasta, iprzez to halasu oraz
ograniczenie negatywnego
oddzialywania transportu
na $rodowisko, aco za tym
idzie — poprawy jakoSci po-
wietrza.

Wiladze Olsztyna przyste-
puja do realizacji pierwszego
etapu tego przedsiewziecia.
Robert Szewczyk, prezydent

W przysztym roku zakonczy
sie budowa siedziby jednostki
ratowniczo-gasniczejnr3
przy ul. Witosa w Olsztynie.
Weczoraj wmurowano akt erek-
cyjny w Sciane obiektu, ktéry
jest juz przykryty dachem.

— Gratuluje tej siedziby. Dzie-
kuje za inwestycje. Jestem
przekonany, ze wspélnie

OLSZTYN
INWESTUJE
W MIEJSKI
TRANSPORT

BUDOWA NOWYCH PETLI AUTOBUSOWYCH CZY
USTAWIENIE £ ADOWAREK ELEKTRYCZNYCH
TO TYLKO NIEKTORE INWESTYCJE
W KOMUNIKACJE MIEJSKA W OLSZTYNIE.
MA TO SPOWODOWAC M.IN. OGRANICZENIE
NEGATYWNEGO ODDZIALYWANIA TRANSPORTU
NA SRODOWISKO.

Olsztyna, powolal komisje
przetargowa majaca zajac
sie zamowieniem ,Opraco-
wanie dokumentacji pro-
jektowej wraz zuzyskaniem
niezbednych decyzji admi-
nistracyjnych pozwalaja-
cych na prowadzenie rob6t

jg dokonczymy — mowit
komendant gtéwny Panstwo-
wej Strazy Pozarnej nadbryg.
Mariusz Feltynowski.
Podkreslit, ze jedna trzecia
inwestycji realizowanych

z programu moderniza-

cji stuzb mundurowych

w latach 2022-2025, w tym
takze budowa olsztynskiej

budowlanych i pelnieniem
nadzoru autorskiego w za-
kresie przebudowy i budo-
wy petli autobusowych oraz
budowy iprzebudowy przy-
stankéw autobusowych”.
Przetarg zostal ogloszony
21 pazdziernika.

jednostki, zostata niedosza-
cowana.

— Trzeba bedzie dotozy¢
pieniedzy, aby dokonczy¢

te inwestycje. Apeluje do
parlamentarzystow, by podjeli
stosowne decyzje w tej spra-
wie — powiedziat.

Komendant miejski PSP

w Olsztynie bryg. Lukasz

Na czym ma polegac
przebudowa ibudowa pet-
li autobusowych oraz przy-
stankéw autobusowych?
— Wwybranych miejscach
powstang m.in. punkty
szybkiego ladowania elek-
trycznych autobusoéw i zo-
stang zamontowane tabli-
ce informacji pasazerskiej,
biletomaty ikamery moni-
toringu — informuje Patryk
Pulikowski, rzecznik ratu-
sza. — W ramach zadania
planuje sie opracowanie
dokumentacji projektowej
w zakresie przebudowy
szesciu petli autobusowych:
Jakubowo, osiedle Mazur-
skie, Witosa, Dajtki, Nagor-
ki oraz Redykajny, budowy
dwoch petli autobusowych:
na osiedlu Zielona Gorka
oraz przy ulicy Bilitew-
skiego, a takze budowy
iprzebudowy przystankow
autobusowych wciagu ulic
Limanowskiego, Dworco-
wej iSzarych Szeregow.

Fot. Zbigniew Wozniak

Inwestycja ma podniesé atrakcyjnosé publicznego transportu

Dochodzi do tego jeszcze
urzadzenie stref kiss & ride
lub bike & ride. Pierwsze
stuza do krotkiego postoju,
by ulatwi¢ szybka przesiad-
ke pasazera prywatnego
pojazdu do komunikacji
miejskiej, natomiast dru-
gie przeznaczone sg do
pozostawiania rowerow,
aby moc skorzystaé ze
zbiorowego transportu na
petlach autobusowych,
ktore pelni¢ beda funkcje
wezlow przesiadkowych.
Takie miejsca powstana

m.in. na przebudowanej
petli na Nagorkach oraz
przy ulicy Bilitewskiego na
osiedlu Generalow. Strefa
kiss & ride pojawi sie m.in.
na Zielonej Gorce oraz na
Redykajnach. Mieszkan-
cy tego ostatniego osied-
la beda mogli skorzystaé
takze ze strefy bike & ride.
Kolejnym etapem projektu
bedzie zakup elektrycznych
autobusow. W gre wchodzi
20 pojazdow.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

TA JEDNOSTKA JEST BARDZO POTRZEBNA

Jasinski poinformowat, ze aby
dokonczy¢ prace i wyposazyé
jednostke, brakuje ok. 9 mln zt.
Chodzi o prace wykonczeniowe
w garazu i w pomieszczeniach
socjalnych. Pienigdze maja
by¢ przekazane najprawdopo-
dobniej w ramach kolejnych
programdw modernizacji stuzh
mundurowych.

Komendant Jasinski szacuje,
zerocznie z jednostkinr 3

do réznych zdarzen strazacy
bedg wyjezdzac ok. tysig-
carazy, zapewniajgc tym
samym hezpieczenstwo 60

RESZEL MA KLIMAT — ZADECYDOWALI INTERNAUCI

Prestizowy magazyn Travelist.
pl opublikowat wyniki konkursu
na najbardziej klimatyczne
miasteczko w Polsce. Na po-
dium znalazta sie miejscowos¢
zWarmiii Mazur.

Magazyn Travelist.pl jest
tworca rankingdw o tematyce
turystycznej, m.in. najlepszych
polskich plaz czy zimowych
gwiazd Polski. Teraz eksperci
wraz z tysigcami internautéw
stworzyli pierwszg edycje
miejskiego rankingu Travelist.
pl. Na stronie internetowej
plebiscytu czytamy: ,Jesien to

idealny czas, by poczug rytm
tetnigcych zyciem metropolii,
ale tez zwolni¢ tempo i docenic¢
magie niewielkich, urokliwych
miasteczek. (...) | tak na podsta-
wie niemal 10 tys. oddanych
gtoséw powstat pierwszy
miejski ranking Travelist.pl".

W rankingu pojawita sie tez
miejscowosc z naszego regio-
nu. W konkursie na najbardziej
klimatyczne miasteczko

w Polsce na 3. miejscu znalazt
sie Reszel. — To wyréznienie
zawdzieczamy wszystkim,
ktorzy oddali swoj gtos podczas

elektronicznego gtosowania.
Dziekujemy za docenienie
uroku naszego miasteczka,
petnego historii, pieknych wi-
dokdw i niezwyktej atmosfery
—mowi Andrzej Lewandowski,
burmistrz Reszla.

— Magiczna atmosfera i spo-
kojne uliczki. Zachwycajgce
zabytki architektury obronnej
i gotyku. Niezwykta historia,
siegajaca przedkrzyzackich
czasow. Warto przyjechac

i przekonad sie, dlaczego tak
wielu turystéw pokochato
Reszel —zacheca.

Mimo Ze w sezonie nie ma

tutaj turystycznego zgietku, to
Reszel cieszy sie niestabngcym
zainteresowaniem gosci. Dla-
tego samorzad ma zwigzane
zturystyka plany.— Trend
coraz wiekszej liczby turystéw
sie utrzymuje. Tegoroczne lato
byto w tej kwestii udane i szko-
da jedynie, ze nie bylismy w sta-
nie przygotowac jeszcze kilku
rzeczy pod ruch turystyczny.
Nie jest tajemnicg, ze chcieliby-
$my wprowadzi¢ parkometry
w centrum Reszlaiw Swietej
Lipce. Takie urzadzenia sg
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tys. mieszkancéw potudnio-
wych osiedli Olsztynai15
tys. mieszkancow sgsiednich
gmin. Na co dzien bedzie

w niej petni¢ stuzbe 8 stra-
zakdw, a zapewnionych ma
byé maksymalnie 40 etatow.
Strazacy majg mie¢ 2 samo-
chody gasnicze, podnosnik,
samochody ratownictwa wy-
sokosciowego i pomocnicze.
Prezydent Olsztyna w 2021
r. przekazat w zwigzku

z budowg jednostki dziatki

o tacznej powierzchni 6 tys.
mkw. przy ul. Witosa. W 2022

w zasadzie standardem w catej
Polsce, a gminie przyniesie to
dodatkowe $rodki. Analizujemy
rowniez lokalizacje pod katem
budowy parkingéw z odpo-
wiednim zapleczem, jestesmy
tez po wstepnych rozmowach
na temat odtworzenia punktu

r. opracowano dokumentacje
projektowg za 120 tys. zt.

Na realizacje inwestycji prze-
znaczono 11,4 mln zt.

Obecnie siedziba jednostki

ma juz dach. Obiekt ma 1460
mkw. Jest w nim 5 stanowisk
garazowych, myjnia, war-
sztatinowoczesne zaplecze
socjalne. Znajdg sie w nim
takze punkt alarmowy,
szatnie, umywalnie, sitownia,
sala szkoleniowa, $wietlica

i scianki do éwiczen specjali-
stycznej grupy ratownictwa
wysokosciowego. PAP/AG

informacii turystycznej
z prawdziwego zdarzenia.
Dobrze uktada sie wspétpraca
z zamkiem, ale chcemy réwniez
jako gmina przyciggac turystéw
swoimi dziataniami —wyjasnia
Lewandowski.

WOJCIECH CARUK
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Cmentarz wojenny ofiar zbrodni niemieckich w Biatutach

odejmowane dzialania
sa wynikiem §ledz-
twa prowadzonego
przez Instytut Pamie-
ci Narodowej — Oddzialowa,
Komisje Scigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskie-
mu. Wlipcu 2022 r. wkom-
pleksie leénym nadle$nictwa
Dwukoly, na terenie jeden
z dzialek w Lesie Bialuckim
w gminie Itowo-Osada (po-
wiat dzialdowski — red.)
odkryto miejsce, w ktérym
Niemcy wramach akgji zacie-
rania Sladow popemionych
zbrodni pod kryptonimem
,Kommando 1005” doko-
nali w1944 r. likwidacji ma-
sowych grobow ofiar niemie-
ckiego, hitlerowskiego obozu
koncentracyjnego KL Soldau
wDzialdowie.

Osiem tysiecy

zamordowanych

— Odkryto doly, wkto-
rych spoczywaja ludzkie

prochy ze stosow cia-
lopalnych. Zostala po-
twierdzona skala zbrodni
hitlerowskich na wiez-
niach z obozu koncen-
tracyjnego KL Soldau.
Okreslono, ze w odkry-
tych dotach spoczywaja
prochy 8 tysiecy zamor-
dowanych — przypomina
Adam Pietrzak, rzecznik
Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w Ol-
sztynie.

Do usuwania tych grobow
Niemcy wykorzystywali
wiezniow zdzialdowskiego
obozu, nad ktérymi nadzor
sprawowali oficerowie SS.
Wiezniowie odkopywali
groby, wyciagali zwloki
iskladali na stosach, kto-
re polewano smola, ole-
jem ibenzyna, anastepnie
podpalano. Po opréznieniu
grobow i spaleniu zwlok
popiodl zakopano, a teren
wyréwnano iponownie za-

lesiono. Nieustalona liczba
wiezniow, ktorzy wykony-
wali te prace, zostala zabita
przez SS-manéw po jej za-
konczeniu.

Obecnie w planach jest
urzadzenie nowego zalo-
zenia cmentarza wojen-
nego. W tej sprawie odby-
1o sie spotkanie, wktorym
udzial wzieli m.in dyrek-
tor Biura Upamietniania
Walk i Meczehstwa IPN
Adam Siwek, wicedyrektor
oddzialu IPN w Gdansku
Waldemar Szulc, firma
architektoniczna wspol-
pracujaca z Politechni-
ka Gdanska, wdjt gminy
Tlowo Sebastian Cichocki
oraz nadle$niczy nadles-
nictwa Dwukoly Jaromir
Skrzypecki.

— W trakcie robocze-
go spotkania uczestnicy
zapoznali sie z obecnym
stanem cmentarza i wy-
loniona wkonkursie kon-

cepcja nowego zalozenia,
na podstawie ktorej do
konica roku ma powstac
dokumentacja projek-
towa budowy nowego
cmentarza wraz z wyceng
prac. Gdy koszt plano-
wanych prac zmieS$ci sie
whbudzecie IPN, zapadnie
decyzja obudowie cmen-
tarza. Omawiano rowniez
kwestie opieki nad tere-
nem cmentarza — in-
formuje rzecznik RDLP
w Olsztynie.

Wsrad ofiar przedwojenny

konsul

Funkcjonujacy w latach
1939-1945 obdz Soldau byt
waznym ogniwem w nie-
mieckim systemie terroru
na ziemiach péinocnej Pol-
ski. Pozostaly po nim bu-
dynek pokoszarowy przy
obecnej ul. Grunwaldzkiej
w Dzialdowie od dawna jest
wzlym stanie technicznym.

Sin

UPAM
TYSIAC

LA
CTNIC

OFIAR

TRWAJA PRACE NAD URZADZENIEM
CMENTARZA WOJENNEGO POD
DZIALDOWEM. FUNKCJONUJACY
TU W LATACH 1938-1945 0BOZ
SOLDAU BYt WAZNYM OGNIWEM
W NIEMIECKIM SYSTEMIE TERRORU
NA ZIEMIACH POENOCNEJ POLSKI.

Przez lata prébowano to
zmieni¢, ale bezskutecznie.

W koncu zaczelo sie co$
dziaé. Dzieki staraniom
wladz Dzialdowa udalo
sie pozyska¢ na ten cel
pierwsze powazne §rod-
ki. Chodzi o 4 mln z}
z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych.
Budynek wzniesiono pod
koniec XIX w. na kosza-
ry dla pruskiego wojska.
W okresie miedzywojen-
nym stacjonowalo wnich
polskie wojsko. W 1939
r. po wkroczeniu nie-
mieckich oddzialéow do
Dzialdowa utworzono tam
przej$ciowy oboz dla pol-
skich jehcéw wojennych
itymczasowy oboz jenie-
cki Selbstschutzu. Wiezio-

no ieksterminowano tam
m.in. polskich dzialaczy
spolecznych, przedstawi-
cieli inteligencji, ziemian-
stwa i duchowienstwa.
Obobz Soldau do konca
okupacji funkcjonowal
najpierw jako oboz przej-
Sciowy, potem wycho-
wawczy obo6z pracy, ob6z
pracy przymusowej i ob6z
karny. Na skutek wynisz-
czajacych warunkow zycia
wobozie, atakze epidemii
tyfusu, tortur i masowych
rozstrzeliwan $mieré po-
nioslo kilkana$cie tysiecy
os6b. Wérdd ofiar byt m.in.
ostatni przedwojenny pol-
ski konsul wOlsztynie Bog-
dan Jalowiecki.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

TRAGICZNY BILANS PO WYCZYNACH PIJANYCH KIEROWCOW

Tylko w ciggu trzech ostatnich lat nietrzezwi kierowcy spowodowali w naszym regionie 283 wypadki drogowe i 1369 kolizji. Zginety 34 osoby, a 309 zostato rannych.

ednym z kluczowych
LJ elementow zwiek-
szajacych zagrozenie
wruchu drogowym sg nie-
trzezwi kierowcy. Dlatego
policjanci zWarmii i Mazur
prowadza akcje ,Trzezwy
kierowca”, ktorej celem
jest zapewnienie bezpie-
czenstwa i porzadku po-
przez eliminowanie z drog
tych, ktorzy zdecydowali
sie wsia$¢ za kierownice
mimo wecze$niej spozyte-
go alkoholu.
»~Alkohol jest substancja,
ktory wplywa na spraw-
no$¢ psychomotoryczna

uczestnika ruchu drogo-
wego, sprzyja popelnianiu
bledéw, a takze niewlas-
ciwej ocenie sytuacji, co
przeklada sie na wieksza
szanse uczestniczenia
w zdarzeniu drogowym”
—przypominaja wkomuni-
kacie warminsko-mazurscy
policjanci. ,Dlatego aby
dzialaé¢ efektywnie, w wy-
brane dni zaangazowane
zostang dodatkowe poli-
cyjne patrole, po to, aby
w obszarze konkretnego
powiatu zwiekszy¢ liczbe
badan trzezwoéci, a przez
to zmniejszy¢ liczbe osob

wsiadajacych za kierowni-
ce po alkoholu”.

Na terenie wojewodztwa
warminsko-mazurskiego
w ciggu trzech ostatnich
lat (tj. w2021, 2022 12023
roku) nietrzezwi uczestnicy
ruchu drogowego spowo-
dowali 283 wypadki dro-
gowe 11369 kolizji. Lacznie
zginely 34 osoby, 2309 zo-
stalo rannych.

We wspomnianym okre-
sie widac¢ jednak tendencje
spadkowa, bowiem w2021
roku doszlo do 506 kolizji
1114 wypadkow, w ktorych
124 osoby zostaly ranne,

a zginelo 14. Natomiast
w 2022 roku liczba kolizji
spadla do 467, wypadkow
do 101, rannych do 112,
azabitych do 13. Mogloby sie
zdawag, ze prowadzone ak-
cje przynosza efekt, a $wia-
domoéé kierowcow zroku na
rok wzrasta, bowiem 2023
rok w statystykach zapre-
zentowal sie jeszcze lepie;j.
Liczba kolizji wyniosla wte-
dy bowiem 396, awypadkow
68, ranne zostaly 73 osoby,
azabitych bylo 7.

Jednak konczacy sie
wlasnie rok moze odwrocié
ten pozytywny trend. Bo

cho¢ do konca roku pozo-
stalo jeszcze 2,5 miesiaca,
to od stycznia do wrzes-
nia 2024 roku nietrzezwi
uczestnicy ruchu drogo-
wego spowodowali juz
308 kolizji i 61 wypadkow,
wktorych 82 osoby zostaly
ranne, a’7 stracilo zycie.
Warto wspomnie¢, ze
wpolicyjnych statystykach
z ostatnich lat to gléwnie
kierujacy byli sprawcami
wypadkow oraz kolizji ito
réwniez oni najczesciej tra-
fiali zobrazeniami do szpi-
tala. Jednak jesli chodzi
opieszych, to w2022 roku

doszlo do najwigkszej licz-
by zdarzen znimi, bowiem
bylo ich 28. Wich wyniku
9 o0s6b zostalo rannych,
a3 zmarly.

Wzgledem poprzednich
lat wida¢ wyrazny spadek
wypadkow z udzialem
0s6b pod wplywem alko-
holu, ale policjanci wcigz
dokladaja staran, by ten
problem zminimalizowaé.

— Akcja Trzezwy kierow-
ca” bedzie prowadzona cy-
klicznie wwybranych obsza-
rach o réznych godzinach
— informuja policjanci.

AG
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arzad szpitala
w pazdzierniku po-
informowal, Ze od 1
listopada zawiesza
funkcjonowanie dwoch
oddzialéow: polozniczego
ineonatologicznego (diag-
nostyka ileczenie chordb
dzieci w okresie prena-
talnym i noworodkowym,
wtym wczesniakow, atakze
opieka nad zdrowymi no-
worodkami).

,Decyzja o wprowadze-
niu zmian wynika z male-
jacej liczby pacjentek oraz
aktualnej analizy, ktora
wskazuje, ze utrzymanie
pelnej funkcjonalnosci
tych oddzialow nie jest
obecnie uzasadnione ani
pod wzgledem organizacyj-
nym, ani ekonomicznym.
Zawieszenie oddzialow
jest konieczne z powodu
zbyt malej liczby porodow,
co stwarza ryzyko dla pa-
cjentek wymagajacych spe-
cjalistycznej opieki. W tej
sytuacji kluczowe jest to,
aby kobiety w ciazy mialy
dostep do odpowiednich
ustug w innych placow-
kach, zapewniajac ich
bezpieczenstwo i zdrowie
jako najwyzszy priorytet”
— wyjaénia w komunika-
cie Jacek Dudzin, prezes
Szpitala w Ostrodzie SA.
,Pacjentki wymagajace

NAJPIERW

NOWE

MIASTO,
TERAZ
OSTRODA

- WSZYSTKO WSKAZUJE NA TO,

ZE SZPITAL W OSTRODZIE BEDZIE
DRUGA W OSTATNIM CZASIE
PLACOWKA W WOJEWODZTWIE,

W KTOREJ ZOSTANIE ZLIKWIDOWANY
ODDZIAL POLOZNICZY. POWODEM SA
PIENIADZE, APRZEDE WSZYSTKIM
SPADEK LICZBY URODZEN.

opieki polozniczej oraz
noworodki beda mogly ko-
rzystaé¢ zustug najblizszych
placowek medycznych,
ktore zapewniajg konty-
nuacje leczenia oraz pro-

fesjonalna opieke. Ustugi
w zawieszonych zakresach
beda dostepne w placow-
kach w Olsztynie, Ilawie,
Drzialdowie i Elblagu. Ko-
biety potrzebujace natych-

miastowej pomocy, kto-
rych Zycie jest zagrozone,
moga zadzwonié na jeden
zdwo6ch numeréw alarmo-
wych: 999 lub 112”.

Nad ta decyzja pochylili
sie takze ostrodzcy radni.
Podczas sesji Jacek Du-
dzin przedstawil sytuacje
finansowa, oddzialow, kosz-
ty i strukture wydatkow.
Oddzial ginekologiczno-
-polozniczy w 2023 roku
odnotowal przychod wwy-
sokoéci ponad 3,2 mln zlo-
tych ikoszty na poziomie
5,8 mln zlotych. Wynik fi-
nansowy to na minusie 2,6
mln zlotych. W pierwszym
polroczu tego roku to juz
ponad 1 mln zlotych straty.
Najwieksze sg koszty oso-
bowe. Jak zaznaczyl, nie
tylko oddzial poltozniczy
jest niedochodowy. Czyn-
nik ekonomiczny nie jest
kluczowym elementem
przy planowanych zmia-
nach, ale wynikajaca zana-
lizy perspektywa malejacej
liczby porodéw w najbliz-
szych latach.

— Od wielu miesiecy
rozmawiamy i pracujemy
nad tym, by szpital tak
zrestrukturyzowacé, by nie
traci¢ ptynnosci finansowej
— moéwil prezes Dudzin.

Obecny na sesji Rafal Da-
browski, burmistrz Ostro-

Fot. arch. powiatu ostrédzkiego
3

Sesja zostata zwotana przez czesé radnych zaniepokojonych
zawieszeniem dziatalnosci oddziatéw

dy, podkreslil, Ze istnienie
oddziatlu polozniczego ipo-
rody na miejscu sg wazna,
kwestia dla mieszkanek
Ostrody i zadeklarowal
partycypacje w kosztach
utrzymania oddzialu przez
ostrodzki samorzad. Do
tego odnio6st sie Jacek Du-
dzin, przytaczajac progno-
zy do 2050 roku, zktérych
jasno wynika, ze spadajaca
liczba porodéw utrzyma sie
przez najblizsze lata, iza-
dajac pytanie, czy samorza-
dy beda chcialy przez lata
dofinansowywa¢ oddzial,
ponoszac tak duze koszty.
Podczas sesji poruszo-
na zostala rowniez wazna
kwestia pielegniarek i po-
loznych zzawieszanych od-
dzialow. Te wyja$nila Mal-
gorzata Zalewska, dyrektor

ds. pielegniarstwa. Zadna
znich nie straci pracy. Trzy
odeszly do szpitali w Ol-
sztynie, Itawie i Elblagu.
Pozostale znajda zatrud-
nienie na innych oddzia-
lach.

Przypomnijmy, ze z kon-
cem sierpnia zamknieto
porodéwke wNowym Mie-
Scie Lubawskim. W tym
przypadku takze decydu-
jacym czynnikiem byta
demografia. BCH

LICZBA URODZEN

W SZPITALU

W OSTRODZIE SA:

2017 R.— 547
2023R.—248

PIERWSZE POLROCZE BR.
—107

WAZNY KROK DO BUDOWY CENTRUM LIDLA POD GIETRZWALDEM

Budowa Centrum Dystrybucyjnego Lidl Gietrzwatd ma zielone $wiatto. Samorzgdowe Kolegium Odwotawcze podtrzymato pozwolenie na realizacje tej inwestyciji.

rzypomnijmy. Zaczeto
P sie od list intencyjne-
go, z ktorego wynika-
lo, ze sie¢ jest zaintereso-
wana pozyskaniem terenu
o powierzchni 40 ha.
Chodzi o przedsiewziecie
,Budowa Centrum Dys-
trybucyjnego Lidl Gietrz-
wald wraz zinfrastruktura,
techniczna - doziemne in-
stalacje zewnetrzne wmiej-
scowosci Gietrzwald, gmi-
na Gietrzwald”.
Zgromadzony zostal ma-
terial dowodowy, w tym
pozytywne opinie regio-
nalnego dyrektora ochrony
srodowiska w Olsztynie,
panstwowego powiatowe-
go inspektora sanitarne-
go w Olsztynie oraz Pan-
stwowego Gospodarstwa
Wodnego ,Wody Polskie”

=

Koncepcja centrum dystrybucyjnego Lidla

Zarzadu Zlewni w Elblagu.
Na tej podstawie zgode na
realizacje inwestycji wydal
wojt Jan Kasprowicz. Pod-
wazy¢ chcieli ja przeciwnicy
planowanej budowy. Twier-
dzili, ze doprowadzi ona do
degradacji ich gminy po-
przez zwiekszony ruch tirow
i pogorszy bezpieczenstwo
oraz zwiekszy halas. Chcieli,
by wtym przypadku zostala
przygotowana tzw. decyzja

srodowiskowa wskazujaca,
co nalezy zrobi¢, by zmini-
malizowaé wplyw inwestycji
na otoczenie. Podkreslano
tez, ze Gietrzwald jako je-
dyne wPolsce uznane miej-
sce objawien maryjnych jest
waznym celem pielgrzym-
kowym.

SKO wlasénie odniosto
sie do sprawy i odmowilo
stwierdzenia niewazno$-
ci decyzji wdjta gminy

Gietrzwald o budowie
centrum dystrybucyjne-
go Lidla.

— To orzeczenie ozna-
cza, ze pozwolenie na
budowe zostalo wydane
zgodnie z prawem i jest
obowiazujace — podkresla
wojt Kasprowicz. — Daje
to zielone $wiatlo do rea-
lizacji inwestycji. Jestem
przekonany, ze same ro-
boty rozpoczna sie najpoz-
niej wmaju 2025 roku.

Megacentrum powstanie
przy drodze powiatowej
pomiedzy Gietrzwaldem
a miejscowoscia Lajsy.
W pierwszym etapie pod
zabudowe przeznaczona
zostanie polowa terenu.
Sama hala bedzie miala
okolo 80 tys. mkw. Drugi
etap zwiazany jest z roz-

wojem wysytkowej sprze-
dazy internetowej. Glow-
na funkcja planowanego
centrum w Gietrzwaldzie
bedzie dystrybucja przede
wszystkim produktow spo-
zywezych, atakze przemy-
stowych do kilkudziesieciu
sklepow Lidla zlokalizo-
wanych w wojewddztwie
warminsko-mazurskim
oraz czesci oSciennych wo-
jewodztw.

— Obecnie prowadzone
sa ostatnie uzgodnienia
majace na celu wystapie-
nie o wydanie zezwolenia
na realizacje inwestycji
drogowej. Sprawa dotyczy
przebudowy drogi dojaz-
dowej do przyszlego cen-
trum Lidla. Ma ono znaj-
dowac sie okolo kilometra
od Gietrzwaldu. Doktla-

damy wszelkich staran
w zwiazku z przebudowa
tej drogi — zaznacza wojt
Kasprowicz. — Ingeren-
cja wsrodowisko zostanie
ograniczona do minimum.
Zachowana zostanie ale-
ja przydroznych drzew,
atakze znajdujacy sie przy
niej krzy?z.

Wedlug wojta zainte-
resowanie Lidla wynika
z poprawy warunkow dro-
gowych wrejonie Olsztyna
po wybudowaniu obwodni-
cy miasta. Trasa przebiega
przez tereny kilku gmin.
Dzieki nowej drodze nie
tylko szybciej sie teraz je-
dzie w kierunku Warsza-
wy, ale przede wszystkich
tereny wokol miasta staly
sie bardziej atrakcyjne dla
inwestorow. 6s
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 37, utworza rozwigzanie - przystowie:
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POZIOMO: 1) szermierka; 2) owoce z sadu; 3) zwolennik
gospodarki rolniczej; 4) Tamiza lub Odra; 5) chrusty z cukierni; 6)
sprzedaz towardw za granicg; 7) niejedno w zdaniu; 8) funkcja
trygonometryczna; 9) mieszkajg na Litwie; 10) sztuczna skora;
11) drzgce topole; 12) piwo dolnej fermentacji; 13) zdjecie
rentgenowskie; 14) panstwo z Dakarem; 15) plakat inaczej; 16)
Polski Czerwony Krzyz; 17) cieszy karierowicza; 18) $wieta to
eucharystia; 19) Sylvanus, pierwszy prezydent Togo; 20) rzezba
ludzkiej postaci; 21) jednostka mocy; 22) ze Swinoujsciem; 23)
marynarka jezdziecka; 24) typ reflektora; 25) ojczyzna generata
Pinocheta; 26) odbijana w badmintonie; 27) Shaw, autor "Pogody

dla bogaczy"; 28) sktadana linijka stolarska; 29) pomoc, odsiecz;
30) rozbraja niewypaty; 31) bufet dla zotnierzy; 32) éwiczenia przy
muzyce; 33) filozof i matematyk z Miletu; 34) mieszkajg w Afryce;
35) nowosci, ulepszenia technologiczne; 36) najwigeksza sposrod
Wysp Cooka

PIONOWO: 1) najwyzszy szczyt Schwarzwaldu; 5) ptastuga
inaczej; 16) dumny ptak; 20) gruba kasza; 22) rzadko spotykany
towar; 24) Ford,czyli Han Solo; 37) przyje¢ lub pamieci; 38) rywal
Kodaka; 39) kokosowe do ciasta; 40) najwieksza wyspa
Marianéw Pétnocnych; 41) np. generalny ONZ; 42) dziewczyna

spod Akropolu; 43) rdzenny Amerykanin; 44) matka kréla
Wiadystawa Jagietty; 45) gtéwna mys$l, watek utworu; 46) kolt z
westernu; 47) Morricone, kompozytor; 48) Ingvar Gosta, byty
szwedzki premier; 49) dom zakonnikdw; 50) np. siarka lub selen;
51) zastepuje pilota; 52) mruczace zwierze; 53) Neapol potacinie;
54) nauka o moralnosci; 55) winda do kotwic i cum; 56) uliczna i
morska; 57) siedziba firmy Nokia; 58) prad powietrza w
mieszkaniu; 59) zgorzel; 60) byta zona Elvisa Presleya; 61)
wyspa nimfy Kalipso; 62) przyzwyczajenia, natogi; 63) kierownica
todki; 64) tozko marynarskie; 65) ptynie przez Syrie i Irak; 66)
stolica Bahrajnu
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NOMINOWANI
DO WAZNEJ
NAGRODY

DARIUSZ PACZKOWSKI | MICHAL MEQTEK
Z Ik AWY ZOSTALI NOMINOWANI DO NAGRODY
BOHATERONY. TO KOLEJNA EDYCJUA
0GOLNOPOLSKIEJ KAMPANII SPOt ECZNO-
EDUKACYJNEJ BOHATERON — W ACZ
HISTORIE. TO WYROZNIENIA DLA 0SOB
PROMUJACYCH WIEDZE O HISTORII POLSKI.

ominowanie do na-
N grody BohaterONy

im. Powstancow
Warszawskich to dla nas
ogromne wyrodznienie.
Nominacje otrzymali$my
za 10 lat organizacji space-
row po Ilawie. Jak ten czas
leci... Wydaje sig, jakby$my

dopiero wczoraj omawiali
pomysl na naszg pierwsza
wspo6lna wyprawe po mie-
Scie... To piekne wyrdznie-
nie dedykujemy wszyst-
kim, ktorzy przez ostatnia
dekade spotykali si¢ znami
na ulicach naszego miasta
— mo6wi Michal Mlotek.

Fot. archiwum konkursu

e o

Dariusz Paczkowski i Michat Mtotek od ponad dekady odkry-

waja przed mieszkancami mato znane zakamarki ltawy

Wyboru laureatow wkazdej
z'7 kategorii dokona kapitula
zlozona z powstancow war-
szawskich, przedstawicieli
polskiego rzadu, biznesu,
historykow, osob publicz-
nych i ambasadoréw kam-
panii BohaterON - Wlacz
Historie. Przyznane zostana
Zlote, Srebrne i Brazowe Bo-
haterONy. Wplyw na wyniki
beda mieli takze internauci,

ktorzy w glosowaniu online
wkazdej kategorii przyznaja,
réwniez Zlote BohaterONy
Publicznosci. Glosowanie na
stronie organizatora bedzie
trwalo do 31 pazdziernika.
Wreczenie BohaterONow
laureatom nastapi 12 listopa-
da podczas uroczystej finato-
wej gali w Studiu Polskiego
Radia im. W. Lutoslawskiego
wWarszawie. AL

Nominacja za projekt Spacery
Miejskie: za oddanie i pasje,

z jakg edukujg zwiedzajacych,
przyczyniajg sie do budowa-
nia Swiadomosci o lokalnej
historii i wzmacniajg wiezi
spoteczne. Dariusz Paczkow-
ski i Michat Mtotek od ponad
dekady, z niestabngcym entu-
zjazmem, prowadzg spacery,
ktdre nie tylko odkrywaja
przed mieszkancami mato
znane zakamarki ltawy, ale
réwniez dajg im mozliwos¢
poznania przesztosci miasta
i regionu oraz jego miesz-
kancow.

Dariusz Paczkowski jest
doswiadczonym nauczy-
cielem historii i aktywnym
przewodnikiem terenowym
po Warmii i Mazurach. Jego
dziatalnos$¢ przewodnicka
pozwala na potgczenie pasji
do historii z praktycznym
aspektem edukacji w terenie,
co moze inspirowac¢ mtodsze
pokolenia.

Z kolei Michat Mtotek to autor
ksigzek, filméw dokumental-
nych i scenariuszy filmowych.
Jest réwniez twdrcg Interne-
towego Muzeum ltawy — spo-
tecznego archiwum, ktdre od
2005 roku gromadzi i udo-
stepnia informacje o historii
miasta. Ponadto prowadzi
podcast ,Kronika zaginionego
miasta”, ktéry opowiada o po-
wojennych dziejach ltawy.
Michat Mtotek i Dariusz
Paczkowski otrzymali od-
znaki ,Zastuzony dla Kultury
Polskiej" oraz ,Zastuzony dla
Turystyki".

JAK POWINNO SIE DOKARMIAC PTAKI, ZEBY IM NIE ZASZKODZIC?

Dni robig sie coraz krétsze,
a temperatura spada. To
znak, ze zbliza sie trudny
okres dla ptakdw. Jak im
pomagac?

Bezpieczne jest podawanie
wszelkiego rodzaju nasion:
stonecznika, kukurydzy, pro-
sa, pszenicy czy owsa. Moga
to by¢ tez orzechy i suszone
lub Swieze owoce, a nawet
gotowane warzywa.

—Nasiona i ziarna najlepiej
wsypywac do karmnika. To
Swietne miejsca dla pta-
kéw, gdzie mogg na chwile
odpoczaé, a takze pozywic
sie wartosciowym pokarmem
— ttumacza lesnicy.

Warto w poblizu takiego kar-
mnika umiescic poidetko, bo
ptakom w tym okresie czesto
brakuje wody.

— Decydujac sie na taka

forme pomocy, nalezy syste-
matycznie czysci¢ karmnik

i usuwac z niego niezjedzone
resztki pokarmu — dodaja.
Czego kategorycznie nie
powinno sie dawac ptakom?
Powszechne karmienie pta-
kéw pieczywem nie jest dobrg
praktyka, boich przewdd
pokarmowy nie jest przysto-
sowany do takiego jedzenia.
Zdecydowanie nie powinno

sie podawac zepsutych czy
stonych produktow.

Pokarm najlepiej ktas¢ za-
wsze w tym samym miejscu,
aby zwierzeta mogty tatwo go
odnalez¢.

Jesienig, a takze podczas tagod-
nej zimy, kiedy nie ma $niegu,
ptaki powinny same sobie radzi¢
ze zdobywaniem pokarmu. To
jednak nie oznacza, ze nie moz-
naim pomac w inny sposéh.

— Mozemy zatroszczy€ sie
o ich naturalne stotowki
i posadzi¢ w ogrodzie drze-
wa i krzewy owocowe, na
ktorych przez jesien i zime
utrzymujg sie owoce, beda-
ce pokarmem dla ptakow.
Nalezg do nich bez koralo-
wy, jarzgh pospolity, deren
czy dzika réza — radza
lesnicy.

WIKTORIA PODLEWSKA

IDE DO URZEDU |...

NIE WIEM, 0 CO CHODzI

Czasem musieliSmy wypetnic¢
wazne dokumenty, ale... do
konca nie wiedzieliSmy jak

to zrobié. To wina skompli-
kowanego jezyka, za pomocg
ktdérego tworzone sg takie
pisma. W Urzedzie Wojewddz-
kim w Olsztynie ma sie to
zmienic.

— Tak... Niby wszystko jasne,
a zwykty obywatel ma nie lada
problem. Czasem, az wstyd
sie do tego przyznaé. Dla-
czego zatem tak sie dzieje?
Przyczyna tkwi w operowaniu
fachowym stownictwem, dtu-
gimi, cytowanymi ustawami,
zwrotami bezosobowymi,
wieloznacznoscig, mnogoscia
rubrykirubryczekitp. To
wtasnie sprawia, ze stoso-

wany jezyk staje sie skom-
plikowany i niezrozumiaty

— przyznaje Hanna Skorynko,
polonistka ze Szkoty Pod-
stawowej nr 1w Lidzbarku
Warminskim.

Trudno sobie nie zadac¢ w ta-
kiej sytuacji pytania: co wtedy
robi tak zwany przecietny,
odpowiedzialny obywatel?

— Wiadomo, ten, co ma
komputer, zaczyna szuka¢
pomocy u wujka Google'a czy
cioci Wikipedii. Niestety, dalej
nic, jaka$ abrakadabra albo
hokus-pokus. Czas podjg¢ na-
stepne kroki, wiec zaczynamy
od poczatku. Obywatel dzwoni
do urzedu lub po prostu sie do
niego udaje i prosi o wyjas-
nienie. Sfrustrowany sktada

skargi i zazalenia, a sprawa
nieubtaganie odwleka sie

w czasie. Urzednicy tymcza-
sem denerwujg sie, ze muszg
odrywac sie od pracy i ciggle
cos$ wyjasniac. Ba! Powstaty
nawet specjalne punkty, ktére
zaczety sie zajmowac ttuma-
czeniem pism urzedowych.
Ale czy wszystkich na to stac?
— zastanawia sie pani Hanna.
Jak wyjasnia, jezyk urzedowy
jest uzywany w sprawach
administracyjnych —to forma
jezyka prawnego, zatem
upraszczac go nie mozna.
Jednak problem ze zrozumie-
niem informacji zawartych

w takowych pismach dotyczy
wielu ludzi, stanowi wrecz
bariere komunikacyjna.

— Nasuwa sie pytanie: co
zatem powinno sie w tej
kwestii zrobié¢? Juz dzisiaj na
terenie kraju prowadzone sg
eksperymentalne projekty,
ktdre urzednicy realizuja,
opierajgc sie oczywiscie na
wytycznych jezykoznawcow.
Reasumujac, zmiany sg po
prostu konieczne i nieunik-
nione. Jezyk powinien by¢
prosty, jasny, konkretny

i komunikatywny. Nalezy tak
dostosowac wymogi prawne
dotyczace zawartosci doku-
mentéw urzedowych, by byty
przystepne dla wszystkich
obywateli. Nieunikniona jest
tu wspdtpraca z eksperta-
mi od prostej polszczyzny,
by wspélnie z urzednikami

stworzyli projekt przystepnej
formy komunikacji. Odbiorca
musi zrozumie¢ tre$¢ pismal!
— podkresla polonistka.

Jesli chodzi o Warminsko-
-Mazurski Urzad Wojewddzki
w Olsztynie, to jest na to szan-
sa. Dyrektor generalna War-
minsko-Mazurskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Olsztynie
Monika Choroszewska-
-Plenkowska powotata zespot
do spraw prostego jezyka. Jak
wyjasniajg przedstawiciele
rzgdu na Warmii i Mazurach,
celem tego przedsiewziecia
jest usprawnienie komunikacji
urzedowej poprzez wpro-
wadzenie prostego, jasnego

i zrozumiatego jezyka w doku-
mentach oraz korespondenc;ji

kierowanej do obywateli.
.Podczas pierwszego posie-
dzenia cztonkowie zespotu
skupili sie na analizie do-
tychczasowych wzordw pism
oraz opracowaniu nowych
standarddw, ktére bedg lepiej
odpowiadaty potrzebom
mieszkancow, w tym réwniez
cudzoziemcow. Wprowadze-
nie prostego jezyka w ko-
respondencji urzedowej to
krok ku bardziej przyjaznej

i efektywnej komunikacji

z mieszkancami. Dzieki temu
obywatele bedg mogli lepiej
zrozumie¢ otrzymywane do-
kumenty, a kontakt z urzedem
stanie sie prostszy i mniej
stresujgcy” — podajg stuzby
prasowe wojewody.  OPR.RAZ
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RAKIETY SA WYCELOWANE W EKSTRALIGE

BADMINTON\\\ Olsztynskie Rakiety udanie rozpoczety pierwszoligowy sezon. W Warszawie zawodnicy ze stolicy Warmii i Mazur wygrali dwa spotkania
(5:2 ze SmashBad-em Warszawa i 7:0 z AZS US Katowice). Celem Rakiet jest awans do elity.

o zwyciestwach nad
P SmashBad-em War-

szawa i AZS US Ka-
towice trener Andrzej
Gajewski powiedzial: - Za
nami bardzo dobre wido-
wisko sportowe. Wymiany
staly na wysokim pozio-
mie. GraliSmy pierwszy raz
wtej hali, wiec troche cza-
su potrzebowali$my, zeby
sie odpowiednio przystoso-
wac do warunkow. Zmeczu
na mecz doswiadczenie na-
szych zawodnikow wzielo
gore, w efekcie w drugim
spotkaniu nie oddali$my
zadnego pojedynku, wy-
grywajac zrywalami z Ka-

towic do zera. To byt do-
bry poczatek sezonu, ale
nie zamierzamy na tym
poprzestac, tym bardziej
ze atutem nastepnych
spotkan bedzie Olsztyn,
bo u siebie, przed wlasna
publicznoscia, zawsze gra
sie najlepie;j.

W OLSZTYNIE RAKIETY
ZAGRAJA LACZNIE
CZTERY RAZY. ZMAGANIA
BADMINTONISTOW BEDZIE
MOZNA ZOBACZYC W HALI
0SIR-U PRZY ULICY
MARIANSKIEJ ORAZ

W URANIL.

Fot. archiwum klubu

i

Na koniec sezonu olsztynskie Rakiety chcg dolecie¢ do Ekstraligi

Pierwsze mecze zapla-
nowano na 15 grudnia,
ana nastepne odbeda sie
w styczniu, lutym oraz
wkoncowce marca.

System rozgrywek prze-
widuje, ze wsezonie kaz-
da druzyna zagra zkazda,
ale nie bedzie rewanzow.
Do Ekstraligi bezpo-
Srednio awansuja dwa
zespoly, a trzeci rozegra
baraz z ostatnia druzyna
najwyzszej klasy rozgryw-
kowej.

Olsztynianie aktualnie
zajmuja drugie miejsce
w kompletem punktow. -
Gramy o awans, taki jest

nasz cel w tym sezonie,
goraco wierze, Ze teraz sie
nam uda - méwi Andrzej
Gajewski.

Kadra zespolu jest silna
i sg powazne przestan-
ki do osiaggniecia w tym
sezonie sukcesu. - Spora
cze$¢ zawodnikow aktual-
nie nie mieszka w Olszty-
nie, tylko trenuje w in-
nych oérodkach iw kadrze
narodowej - tlumaczy
Gajewski. - Natomiast
wnaszej akademii trenu-
ja mlodsze zawodniczki,
ktore dopiero przygoto-
wuja sie do seniorskich
rozgrywek. EM

WILKI 1 ROS NA PLUSIE, ELBLAG NA MINUSIE

KOSZYKOWKA\\\ W Ill lidze kolejne wysokie zwyciestwo zapisali na swoim koncie koszykarze Rosia Pisz. Tym razem ,Jeziorowcy" pokonali SMS PZKosz Wtadystawowo 96:70.

* Ros$ Pisz - SMS PZKosz
Wtadystawowo 96:70
(45:35)

ROS: Turski 22 (6x3), Milewski
W. 18 (1x3), Bessman M. 15
(1x3), Switaj 9 (1x3), Duchnow-
ski 7 (1x3), Kazimierczuk 7
(1x3), Milewski M. 6, Stanista-
wajtys 6, Piwowarski 2, Moroz
2, Rutkowski 2, Klimowicz

Koszykarze Rosia Pisz za-
grali pierwszy ligowy mecz
nowego sezonu u siebie,
wiec kibice szczelnie wy-
pehili trybune whali Szko-
ly Podstawowej nr 4. Fani
znéw zobaczyli zespot go-
towy do ciezkiej pracy na
boisku inie szczedzili braw
po udanych akcjach. Atych
wmeczu zbardzo mlodym
zespolem SMS PZKosz

Wladystawowo bylo na-
prawde duzo, bo piszanie
ruszyli do ataku od samego
poczatku iszybko wypraco-
wali przewage.

Po pierwszej kwarcie Ro$
prowadzil dziewiecioma
punktami i do konca me-
czu rdznica na tablicy
wynikow juz tylko rosla.
Piszanie popisowo trafiali
z dystansu, notujac az 11
celnych rzutow za 3 punk-
ty. Pierwsza strzelba Rosia
byl Maksymilian Turski,
ktory trafil az sze$¢ trojek,
aw calym meczu zapisal
na swoim koncie 22 ocz-
ka. Punkty zdobylo az 11
piszan. Jedynym, ktory nie
zdolal umiescié pitki wko-
szu rywali, byl Artur Kli-
mowicz, ale doS§wiadczony

Fot. Ros Pisz

Maksymilian Turski (z pitkg) byt najskuteczniejszym
graczem Rosia w meczu z SMS PZKosz Wtadystawowo

zawodnik jest waznym
ogniwem w kadrze Rosia.
Piszanie ostatecznie trium-
fowali 96:70.

- Zrealizowali$my duza
cze$é zalozen, ktore treno-

wali$my wostatnim czasie
- przyznal Jan Switaj, gra-
jacy trener Rosia. — Szcze-
goblnie w obronie momen-
tami wygladalo to bardzo
dobrze. Tak naprawde

mieli$my malo czasu, zeby
przygotowac sie do sezonu,
bo trenowali$my tylko trzy
tygodnie, ale na boisku
wygladamy co najmniej
dobrze. W poréwnaniu
z pierwszym sparingiem
nasza koszykowka jest bar-
dziej zorganizowana. Mam
nadzieje wnajwazniejszym
meczach w dalszej czesci
sezonu bedziemy graé jesz-
cze lepiej. Mamy szeroki
sklad. Wszyscy, a szcze-
golnie mlodzi, sa chetni do
trenowania, wiec material
mamy. Dobra frekwen-
cja i praca na treningach
na pewno bedzie przeze
mnie nagradzana minuta-
mi wmeczach.

* Inne wyniki, 1. kolejka:
Energa Basketball Elblag

- UKS Tréjeczka Olsztyn
62:78, SMS PZKosz Wtady-
stawowo - SSP Orka Itawa
Basketball 117:38, Wilki Etk
- AZS UWM Olsztyn 83:73,
Junior Basket Club Olsztyn
- TSK Ro$ Pisz 76:101; 2.
kolejka: Wilki Etk - Orka
ltawa Basketball 115:30,
Energa Basketball Elblag -
AZS UWM Olsztyn 51:66.

LSZ,DRYH

I LIGA

1. Wilki 4 198:103
2.Ro$ 4 197:146
3. Wtadystawowo 3 187:134
4, AZS UWM 3 139:134
5. Trojeczka* 2 78:62
6.Elblag 2 113144
7.0rka 2 68:232
8.JBC Olsztyn* 1 76:101
*mecz mniej

O PILCE

>>> Lukasowi Podolskie-
mu grozi kara grzywny za
uzywanie pirotechniki na
stadionie w Kolonii. Sytuacja
miata miejsce 10 pazdzierni-
ka po pozegnalnym meczu
miedzy FC Koeln, gdzie
niemiecki pitkarz rozpo-
czat kariere, a Gérnikiem
Zabrze, w ktérym wystepuje

obecnie. Po zakonczeniu
spotkania w Kolonii ,Poldi"
zegnat sie z najbardziej
zagorzatymi sympatykami
miejscowej druzyny, trzyma-
jac w reku ptonaca race. Taki
obraz widoczny byt w relacji
telewizyjnej, zdjecia tej
sytuacji pojawity sie rowniez
w mediach spotecznoscio-

wych. Zgodnie z niemieckim
prawem, uzywanie mate-
riatow pirotechnicznych na
stadionach jest zabronione,
ale przestepstwem jest tyl-
ko wtedy, gdy zagraza innym
ludziom badz wyrzadzito ko-
mus szkode. Wedtug policji
0 przestepstwie w tym wy-
padku nie moze by¢ mowy,

ale poniewaz prawo zostato
ztamane, sprawe przekazano
do wtadz miejskich Kolonii.
Mecz drugoligowego FC
Koeln z Gérnikiem obejrzat
na stadionie komplet 50
tysiecy kibicow, mimo ze
39-letni zawodnik w Kolonii
nie gra od 12 lat. Zabrzanie
wygrali 5:3.

>>> Djurgardens IF, szwedzki
rywal Legii Warszawa w Lidze
Konferenciji, zatrudnit we
wtorek nowego trenera
Robertha Bjoerknesjoe po
zwolnieniu w poniedziatek

w trybie natychmiastowym
Kima Bergstranda i Thomasa
Lagerloefa. Nieoficjalnie po-
wodem zmian byty niedzielne

derby Sztokholmu i przegrana
0:2 zHammarby IF. Mecz zo-
stat przerwany w 76. minucie
z powodu zachowania kibicow
Djurgardens - dokoriczono go
w poniedziatek przy pustych
trybunach.

51-letni Bjoerknesjoe ostatnio
byt szkoleniowcem trzecioli-
gowego Vigghyholms IK.




PIATA PODWOJNA KORONA ,,STANIKA”

SPORTY MOTOROWE\\\ Zhigniew Staniszewski w Fordzie Fiesta R5 zajat pigte miejsce w finale ostatniej rundy
rallycrossowych mistrzostw Europy strefy centralnej w klasie supercars, ktéra odbyta sie na torze Slovakiaring pod Bratystawa.

brew pozorom,
piate miejsce to
bardzo dobry wy-

nik, bowiem olsztynski
kierowca uzywal samo-
chodu o mocy zaledwie
330 koni, a do rywaliza-
¢ji stanelo 12 kierowcow
W znacznie mocniejszych
supercarach. Staniszewski,
ktory juz wezeéniej obronit
tytul najlepszego kierowcy
srodkowej Europy, start na
Stowacji potraktowal wy-
lacznie treningowo.

Po trzech kwalifikacjach
zajmowal nawet trze-
cie miejsce, ale ,im dalej
w las”, tym mniejsza moc
silnika nie pozwalala mu
na walke o czotowe lokaty.

Ostatecznie wywalczyl
piate miejsce w kwalifika-
cjach itakie samo w wiel-
kim finale. To byly ostatnie
zawody wtym sezonie. Te-
raz zastuzony odpoczynek,
a kolejne starty dopiero
wiosna 2025 roku.

Zbigniew Staniszewski:
- OczywiScie cieszymy sie
bardzo, bo udalo sie zre-
alizowaé wszystkie nasze

Fot. archiwum teamu

".,z 2

Na Stowacji Zbigniew Staniszewski walczyt ze znacznie

mocniejszymi autami

cele. To juz piaty raz zrze-
du zostajemy mistrzami
Polski oraz mistrzami Eu-
ropy strefy centralnej. Nie
bylo jednak latwo, bo za
nami dwana$cie wyscigo-
wych weekendow. Jest to
duze obciazenie zar6wno
dla zespotu, jak i dwoch
samochod6ow. Przypomne
ze w Europie startowali-
Smy supercarem 0 mocy
650 koni, a w mistrzo-
stwach Polski slabszym
330-konnym. I generalnie
troche nam to pomoglo.
Mogli$émy uzywac ich na-

przemiennie, dzieki czemu
auta nie byly az tak mocno
obciazone. To byla dobra
decyzja, wiec w przyszlym
roku zrobimy dokladnie
tak samo. Wracajac do se-
zonu, to jesteSmy zadowo-
leni, ze w100 procentach
zrobiliémy wszystko, co
trzeba bylo zrobi¢. Na Sto-
wagcji wystartowali$my tyl-
ko treningowo, bo mistrzo-
stwo zapewniliémy sobie
podczas wezesniejszej run-
dy. I'to rowniez byla dobra
decyzja, poniewaz solidnie
potrenowaliSmy pod katem

przyszlego roku, gdzie zno-
wu na Stowacji bedzie kon-
czyl sie sezon. By¢ moze
wtedy trzeba tam bedzie
stoczy¢ zaciety pojedynek
otytul najlepszego wérod-
kowej Europie. Swietnie,
ze odbyliémy trening wtak
trudnych warunkach. Na
pewno zaprocentuje to
w nowym sezonie, w kto-
rym powalczymy o szosty
zrzedu tytul wobu cyklach.
Bardzo dziekuje calemu
zespolowi, sponsorom,
kibicom oraz rodzinie. Je-
stem zadowolony i... bar-
dzo zmeczony. Teraz czas
na zasluzony odpoczynek.

* Finat FIA CEZ Slovakiaring
supercars: 1. Mate Benyo
(Peugeot 208) - 5.16,225;
2.Istvan Antal (Audi AT) -
5.20,111; 3. Mark Mozer (Ford
Fiesta) - 5.20,853; 4. Ales
Fucik (VW Polo) - 5.28,593; 5.
Zbigniew Staniszewski (Ford
Fiesta)-5.32,892

* Klasyfikacja generalna
FIA CEZ: 1. Staniszewski - 151
pkt; 2. Alois Holler - 87; 3.
Michat Peterlajtner - 63.

OLSZTYNSKIE KINA

Repertuar MULTIKINO
Sroda, 23 pazdziernika
USMIECHNIJ SIE 2/ napisy:
10:00, 15:10, 18:05, 21:00;
WROOKLYN Z00: 11:55,
14:50,17:45, 20:35; TERRI-
FIER 3 / napisy: 11:50, 15:45,
17:00, 18:30, 19:45, 21:15;
DZIKI ROBOT / familijny /
dubbing: 10:10, 15:05, 16:20,
17:30, 18:45; JOKER: FOLIE
A DEUX / napisy: 13:00,
16:00, 19:00, 21:10; KULEJ.
DWIE STRONY MEDALU:
19:55; MOJ PRZYJACIEL
PINGWIN / familijny /
dubbing: 10:40, 16:00;
BEETLEJUICE BEETLEJUI-
CE / dubbing: 10:00, 14:15;
SUBSTANCJA / napisy:
21:00; GRU | MINIONKI: POD
PRZYKRYWKA / familijny /
dubbing: 14:40; FLEABAG

/ napisy: 19:00 ; ANDY
WARHOL. AMERYKANSKI
SEN / napisy: 12:30; RANDKA
W CIEMNQ / napisy: 21:15;
SEZONY: 16:40; WYBRANIEC
/ napisy: 18:20

Repertuar HELIOS
Sroda, 23 pazdziernika
USMIECHNIJ SIE 2/
napisy: 14:00, 18:30, 21:20;

WROOKLYN Z00:13:00,
14:40,17:30, 20:00; WYBRA-
NIEC / napisy: 12:30, 15:10,
20:15; MOJ PRZYJACIEL PIN-
GWIN / familijny / dubbing:
12:40,17:15; TERRIFIER 3/
napisy: 12:40, 15:20, 17:45,
20:40; DZIKI ROBOT / fami-
lijny / dubbing: 11:40, 13:45,
16:10,18:15; JOKER: FOLIE

A DEUX/ napisy: 14:15,17:00,
19:30 ; KULEJ. DWIE STRO-
NY MEDALU: 16:00, 19:00;
SUBSTANCJA / napisy: 12:10,
20:50 ; BEETLEJUICE BEE-
TLEJUICE / napisy: 12:00;
SMOK DIPLODOK / familijny
/ dubbing: 15:30; RANDKA

W CIEMNO / napisy: 20:30

Repertuar AWANGARDA
Sroda, 23 pazdziernika
Wrooklyn Z0O - prod.
Polska: godz. 17.45; Wanda
Rutkiewicz. Ostatnia wypra-
wa - prod. Polska, Szwajca-
ria: godz. 18.00 ; Wybraniec
- prod. USA: godz.18.00;
Kulej. Dwie strony medalu
- prod. Polska godz.19.30;
Armand - prod. Norwegia:
godz. 20.00; The Death
Don't Hurt - prod. Dania:
godz. 20.00

23 PAZDZIERNIKA 24 PAZDZIERNIKA
Gala ,,Talenty Roku Kamienica literacka:
2024 Marta Syrwid

Olsztyn Olsztyn

Uroczyste wreczenie na-
grod Talenty Roku 2024.
W 10-letniej dzialalnos$ci
Stowarzyszenia Pro Kul-
tura i Sztuka w Olsztynie
jest to edycja 10. Gala na-
grod ma forme otwarta
dla wszystkich zaintereso-
wanych.

Godz.18.00, Olsztyniskie

Planetarium,

AL Pitsudskiego 38.

23 PAZDZIERNIKA

0 muzyce przy muzyce
—Muzyka jest dobrana
wszystko

Olsztyn

Kolejne spotkanie
w cyklu Audycji Mu-
zycznych, a w nim kon-
cert uczniow PSM 111l
stopnia oraz prelekcja
Marka Saleja. Opieka
merytoryczna: Dorota
Michalska, Natalia Kly-
kova, Marek Salej.

Godz.10.00, Wojewddzka

Biblioteka Publiczna (sala

konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

Proba zbadania przeszto-
§ci zamordowanego pra-
dziadka - rzeznika w fina-
le wizyty studyjnej pisarki
wMOK Olsztyn.

Spotkanie autorskie
i odpowiedZ na pytanie
ostrach.

Godz. 18.00, Kamienica

Naujacka,

ul. Dgbrowszczakdw 3.

24 PAZDZIERNIKA
Festiwal
Mendelsohna

Olsztyn

SJadwiga. Opowiesé
o Stanczakowej” - spot-
kanie autorskie z Justyna
Sobolewska

Godz.17.00, Dom

Mendelsohna, ul. Zyndrama

z Maszkowic 2.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

BRANIEWO, pow. 49m2, cena
200 000 zt, 2-pok., Braniewo-
2-pokojowe, 49m2, centrum,
667-543-123.

kupie

KUPIE lokal uzytkowy wynajety
przez firme ,Zabka”, 660-714-777

MIESZKANIE 35-50m2 Olsztyn,
721-577-557

zamienie

AS zamiany mieszkan, domow —
zadzwon zapytaj, 603-584-180

¥ PRACA

dam prace

W gospodarstwie mlecznym, 534-
920-987

ZATRUDNIE brukarza, robotnika
drogowego. Kontakt: 515-232-637

ZATRUDNIE w gospodarstwie,

< UsLuel

budowa | remont

o
S
2
;
N
]
N
Ey
)
o

REMONTY, 696-356-857

SZYCIE kotder, kotdry puchowe,
665-434-450

Il NAUKA

MATEMATYKA fizyka chemia do-
jazd, tel. 607-056-387

B ROLNICTWO

maszyny rolnicze

SPRZEDAM WYCINAKI DO KI-
SZONEK, PRASOOWIJARKI
I INNE MASZYNY, 608-279-110

Z wielkim smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé
o Smierci Sasiada

S. T p.
Czeslawa Reuta

Zonie Oli oraz Rodzinie

wyrazy glebokiego wspélczucia
sktadaja Sasiedzi

1566240pb1-a-

=

Izba Adwokacka w Olsztynie
z wielkim smutkiem przyjeta wiadomosé
o $mierci

S. T p.

Adwokata

Czeslawa Reuta

bardzo dobrego prawnika, o wysokiej kulturze
osobistej, uczynnego, zyczliwego i lubianego,
Zastepcy Rzecznika Dyscyplinarnego
w latach 2010-2013.

Rodzinie Zmartego
wyrazy najglebszego wspolczucia

sktada w imieniu adwokatéw i aplikantow
Izby Adwokackiej w Olsztynie
Adwokat Stefan Salamon,
Dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
w Olsztynie

I
1567240pb1-a-|
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Z gtebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci USLUGI
POGRZEBOWE

Czeslawa Reuta

. .. . . Elzbieta Michalowska  Anna Michalowsk
Prezesa Zarzadu Automobilklubu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, <preta Michatowsta - Aand Fcatowsta

organizacji zastuzonej dla upowszechniania motoryzacji na Warmii i Mazurach. OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
Aktywnie pracowal przez ponad czterdziesci lat dla dobra bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Ostatnio, od kilku kadencji, jako Prezes Zarzadu. Byl czlowiekiem wszechstronnym, empatycznym, © 89 534 72 429 605 635 908
ale stanowczym. Pomimo licznych trudnosci uratowat Automobilklub Warminsko-Mazurski OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
przed upadloScig i sprawil, iZ stowarzyszenie zaczelo sie rozwijaé, stajac sie¢ waznym ogniwem (wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)
olsztynskiego okregu Polskiego Zwiazku Motorowego. Byl prawnikiem z wyksztalcenia,

pelnil miedzy innymi funkcj¢ Prokuratora Okregowego w Olsztynie. © 89 526 66 01’ 605 665 909
Przez ostatnich kilkadziesiat lat, do kofica 2023 r. byt adwokatem Olsztynskiej Izby Adwokackiej. www.arkaols ztyn. pl

Miat rozlegle zainteresowania, a jego pasja byl miedzy innymi brydz.

W kolejnych turniejach Otwartych Mistrzostw Polskiej Prokuratury Catodobowy przewoz zmarlych
zdobywalt tytuly mistrzowskie.

6146190pb1-k-M
Zonie i najblizszej Rodzinie Zmarlego
skladamy wyrazy glebokiego wspoélczucia.

Zarzad i Czlonkowie

‘?" %
Automobilklubu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie AR IE A:I]D:I][ A

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

I
1564240pb1-a-
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tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

Ze smutkiem zawiadamiamy,
. L ] . ze dnia 21 pazdziernika 2024 r. zmarta
Z giebokim smutkiem i Zalem zawiadamiamy, Nasza Kochana Mama, Tesciowa, Babcia i Prababcia

ze 20 pazdziernika 2024 r. zasnela, by zbudzi¢ si¢ do zycia WWW. Zuparkadia . OlSZtyrl . pl

wiecznego, Nasza Najukochansza Ciocia i Przyjaciotka é 1. p

Ci, ktorych kochamy, zawsze bedq = nami

.+ p. . , ., Gwarantujemy godna
. Jadwiga Helena Proszynska i kulturalna postuge
Eleleta ~ ~ QgrzynOWSka Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna si¢
24 pazdziernika 2024 r. (czwartek) o godz. 12.00 1039230pb1-¢-M
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ w czwartek, modlitwa rézafcows w kaplicy przy ul. Marianskiej
24 pazdziernika 2024 r., o godz. 10.15 pozegnaniem i mod- kad dz. 12.30 ; : dzeni ’
litwa w kaplicy przy ul. Marianskiej w Olsztynie, skad S % _o godz. 12.30) nastap1 w.ypl:ow? z.enle Pani Sedzi AlekS andrze
o godz. 10.45 wyruszymy do koSciota pw. Najswietszego do kosciota pw. NMP WSP(.)mozyCTelkl Wiernych o o o
Serca Pana Jezusa przy ul. Mickiewicza w Olsztynie, przy ul. Battyckiej 74A (Likusy) Ru anCkleJ —Reut
gdzie zostanie odprawiona msza $§wigta zalobna. na Msze Swieta Pogrzebowa o godz. 12.50. i oteboki 5t .
Ceremonia pochowania odbedzie sie na cmentarzu Ceremonia pochowania odbedzie si wyrazy szczerego/l g.q (? 1eg0 wspolczucia
p < ¢ X p € € z powodu $mierci kochanego
komunalnym przy ul. Poprzecznej w Olsztynie. na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej 9B. Meza
Pograzona w smutku rodzina . . Q .
Pograzona w smutku rodzina sktada Grazyna Badziag
1560240pb1-a-M 1559240pbi-a-M 1563240pb1-a-M
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,
ze 17 pazdziernika 2024 r. ze 20 pazdziernika 2024 r. odszedt M6j Najdrozszy L ) o
odeszia od nas nasza ukochana Maz i Nasz Kochany Tata, Dziadek, Brat i Szwagier Gdyby smierci nie bylo, nikt = nas by juz nie Zyl.
. Przemijamy jak wszystko, by w ten sposob przetrwac.
S. 1’ P Ksigdz Jan Twardowski

S. T p-

Krystyna Zdunek Czeslaw Reut Pani

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna si¢
2 domu Stecka 26 pazdziernika 2024 r. o godz. 13.00 Msza Swieta Aleksandrze
w koSciele pw. Najéwiqtszej Maryi Panny N o o
Zona, Mama i Babcia pigciorga wnuczat. Rozaficowej przy ul. Zytniej 68 (Dajtki) w Olsztynie. Ru anCkleJ -Reut
Ceremonia pochowania bedzie miata miejsce
Byta osoba petna mitosci, ciepta i madrosci, na cmentarzu komunalnym sedziemu Sadu Okregowego w Olsztynie
ktora zawsze stawiala dobro rodziny na pierwszym przy ul. Poprzecznej w Olsztynie. w stanie spoczynku
miejscu. Jej obecno$é w naszym zyciu byla
nieoceniona, a Jej uSmiech i dobre serce pozostana Pograzona w Zatobie rodzina wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
na zawsze w naszej pamigci. w trudnych chwilach po stracie
Uroczystosci pogrzebowe odbeda si¢ 1568240pb1-2-M
26 pazdziernika 2024 r. o godz. 12.00 Meza
na cmentarzu komunalnym Pani Sedzi w stanie spoczynku Q
prey ul. Popraecznej w Olsztynie. Aleksandrze Ru dnickiej—Reut skladaja Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor,
Pograzeni w zalobie maz Zygmunt wraz z rodzing wyrazy szczerego i glebokiego wspélezucia Sedziowie i Pracownicy
z powodu $mierci Sadu Okregowego w Olsztynie
Prosimy o modlitwe i wspomnienie Pani Krystyny Meza
w tych trudnych chwilach. skladajg sedziowie i pracownicy IV Wydziatu Pracy

i Ubezpieczen Spotecznych Sadu Okregowego w Olsztynie

I A
1565240pb1-a- 156224001 2.
P 1561240pb1-2-M




W SPRZEDAZY JUZ SA BILETY NA NIEDZIELNY
MECZ PLUSLIGI SIATKARZY INDYKPOL AZS OLSZTYN
- ASSECO RESOVIA RZESZOW (POCZATEK O GODZ.14.495)
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DABROWKA MALA, NAGRODY WIELKIE

JEZDZIECTWO\\\ W czwartek na hipodromie klubu JKS u Robsondéw w Dgbréwce Matej rozpoczng sie miedzynarodowe zawody
w skokach przez przeszkody CSI2* Barczewo. Kibice zobaczg zawodnikdw z szesciu krajow, a w puli nagrdd bedg prawie 73 tysigce euro!

Fot. Kamila Tworkowska

‘‘‘‘‘‘‘

totysz Kristaps Neretnieks, dwukrotny olimpijczyk, bedzie najwiekszg gwiazdg zawoddw w Dgbréwce Matej

P O'Zt;j

rzez cztery dni Da-
bréwka Mala bedzie
gosci¢ wielkich iwaz-
nych gosci, wérod
ktorych m.in. beda Lotysz
Kristaps Neretnieks — dwu-
krotny olimpijezyk i zwy-
ciezca Grand Prix zawodow
4Foulee w Poznaniu z 2019
roku, Estoniczyk Gunnar
Klettenberg - triumfator te-
gorocznego Grand Prix CSI2*
w Biskupcu i czterokrotny
uczestnik finalu Pucharu
Swiata, oraz Eotyszka Laura
Penele - najlepsza amazon-
ka zeszlorocznego ORLEN
Grand Prix CSI2* wlacku.

Oczywiscie nie zabraknie
tez jezdzcow i amazonek
z krajowej czolowki. I tak
w zawodach wystartuja
zeszloroczny mistrz Polski
Tomasz Miskiewicz, trzy-
krotny mistrz kraju Woj-
ciech Wojcianiec, halowy
mistrz Polski Marek Wac-
lawik ibrazowy medalista
tegorocznych MP M$ciwoj
Kiecon.

Poza tym powalczy tez
wielu innych utytulowa-
nych zawodnikow, ktorzy
w swojej karierze wygry-
wali konkursy zaliczane
do $wiatowego rankingu

oraz wielokrotnie plasowa-
li siew czoléwkach takich
zmagan: Litwini Matas Pe-
traitis, Irmantas Grikienis
iKristupas Petraitis, Pola-
cy Jan Bobik i Grzegorz
Nowak czy reprezentanci
Belgii Jan Vinckier i Ale-
xander Kumps.

W hali JKS u Robsonéw
wystartuja tez zawodnicy
z wojewodztwa warmin-
sko-mazurskiego, w tym
Monika Pasik, Lena Ma-
ruszak oraz Natalia Pal-
mowska - zwyciezezyni
Grand Prix CAVALIADY
w Warszawie.

£ ACZNA PULA NAGROD
TO 72 600 EURO.

W CIAGU CZTERECH
DNIRYWALIZACJI
ROZEGRANYCH ZOSTANIE
15 KONKURSOW

W RAMACH CSI2*, CSIT*

| CSI MLODYCH KONIL.

Najwazniejsze zmaga-
nia to 25 Years of Tarant
Events Grand Prix - kon-
kurs zaliczany do $wia-
towego rankingu, ktory
rozegrany zostanie w so-
bote o godzinie 18. Za-
wodnicy powalcza w nim

040000 euro. Transmisje
z tego wydarzenia bedzie
mozna oglada¢ na zywo
na portalu TylkoSkoki.pl.
We wspolpracy zKP Sport
przygotowana zostanie
relacja z wywiadami i stu-
diem TV.

Glownym punktem nie-
dzielnego programu bedzie
natomiast final Sredniej
Rundy wedlug ciekawych
dla kibicéw zasad —zrunda,
zwyciezeow. Konie piecio-
iszeScioletnie powalcza wla-
czonych konkursach zhan-
dicapem wysokoéci. Sobotni
final bedzie nosit nazwe

Talent Of The Year. Przed
kazdym z waznych kon-
kursow publicznosé bedzie
zaznajamiana z zasadami
rywalizacji i trudno$ciami
technicznymi toru.

W zawodach wystartuje
lacznie niemal 290 par
whbarwach szesciu krajow:
Belgii, Estonii, Litwy, Lo-
twy, Polski i Ukrainy.

Wspolorganizatorami wy-
darzenia sa: Klub Sportowy
Jumping Events zPoznania,
firma Tarant Events oraz
JKS uRobsonow.

Wstep na wydarzenie jest
wolny.




