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W kilka dni ukaranych 
prawie stu piratów 

Płocka Grupa SPEED namie-
rzyła i ukarała kolejnych piratów 
drogowych. W minionym tygodniu 
na drogach Płocka i powiatu poli-
cjanci skontrolowali ponad 100 po-
jazdów i ujawnili 109 wykroczeń. 
Spośród nich 97 przypadków doty-
czyło przekroczenia dopuszczalnej 
prędkości. Funkcjonariusze nało-
żyli 95 mandatów karnych.

Pięć zakazów sądowych, 
mimo to pojechał�

Płoccy policjanci zatrzymali 
43-letniego kierowcę, który � jak 
się okazało � miał aż 5 sądowych 
prowadzenia pojazdów. Sytuacja 
miała miejsce w poniedziałek, 
22 stycznia. � Uwagę policjan-
tów z Oddziału Prewencji Policji 
w Płocku, którzy pełnili służbę na 
terenie miasta, zwrócił kierujący 
oplem, który nie miał zapiętych 
pasów bezpieczeństwa. Funkcjo-
nariusze zatrzymali pojazd do 
kontroli, w trakcie której okazało 
się, że mężczyzna ma 5-krotny za-
kaz prowadzenia pojazdów. 43-la-
tek tłumaczył, że wsiadł za kie-
rownicę tylko na chwilę, aby zje-
chać na najbliższy parking, gdyż 
kobieta, z którą podróżował, źle 
się poczuła. Mężczyzna był trzeź-
wy � informuje sierż. szt. Monika 
Jakubowska z Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. Mężczyzna po 
raz kolejny stanie przed sądem. 
Za prowadzenie pojazdu pomimo 
orzeczonych sądowych zakazów 
grozi mu do 5 lat pozbawienia 
wolności.

Na rondzie �dzwon� 63-latek 
potrącony na zielonym świetle

W środę, 24 stycznia na Ron-
dzie Wojska Polskiego w Płoc-
ku potrącony został mężczyzna. 
Poszkodowany 63-latek trafił do 
szpitala. Sprawca odjechał z miej-
sca zdarzenia. Jak informuje sierż. 
szt. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płoc-
ku, mężczyzna został potrącony, 
gdy przechodził przez przejście 
dla pieszych na zielonym świetle. 
� Sprawca zdarzenia oddalił się 
z miejsca zdarzenia. Pieszy w wy-
niku poniesionych obrażeń trafił 
do szpitala � informuje rzecznicz-
ka płockiej KMP.

Zderzenie dwóch aut 
na skrzyżowaniu

Do zdarzenia doszło po południu 
w środę, 24 stycznia na skrzyżo-
waniu ulic Wyszogrodzkiej i Har-
cerskiej. Powód: brak zachowanej 
bezpiecznej odległości. � 54-letnia 
kierująca oplem nie zachowała 
bezpiecznej odległości od po-
przedzającego pojazdu, w wyniku 
czego uderzyła w 42-letniego kie-
rującego skodą � informuje sierż. 
szt. Monika Jakubowska z KMP 
w Płocku. Na szczęście nikt nie do-
znał poważnych obrażeń. Kobieta 
kierująca oplem została ukarana 
mandatem oraz 10 punktami kar-
nymi.
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Ziarno 
świadomości

31 stycznia Kino za Rogiem 
zaprasza na cykl �Filmy z Kli-
matem: Ziarno świadomości�. 
Cykl prezentuje filmy, które 
opowiadają o pięknie otacza-
jącego nas świata, ale również 
o niebezpieczeństwach, które 
mu zagrażają i mogą doprowa-
dzić do zniszczenia.

�Ziarno Świadomości� to 
dokument o tym, że w obliczu 
chaosu na globalnych rynkach 
żywności, kryzysu zbożowe-
go, napływu schemizowanych 
plonów z zagranicy, warto 
zadbać o nasze lokalne, rodzi-
me, naturalne rolnictwo. To 
�filmowa bomba ekologicz-
na�. Głównym bohaterem jest 
Pedro Dogor, rolnik-pasjonat, 
który w sposób wzruszający 
i bardzo osobisty przeprowa-
dza widza przez świat starych 
odmian roślin, naturalnej ge-
netyki, idei spółdzielczości 
i potencjału polskich gleb 
� naszej największej polisy 
ubezpieczeniowej.

LiterAkcje 
z Rokitą

1 lutego POKiS zaprasza 
na LiterAkcje ze Zbigniewem 
Rokitą. Jest on laureatem Na-
grody Nike z 2021 roku. Pod-
czas LiterAkcji w rozmowie 
z Renatą Jaskulską opowie 
o swojej książce pt. �OD-
RZANIA. Podróż po Ziemiach 
Odzyskanych�. Książka to 
podróż autora po mitycznej 
krainie � Odrzanii, na którą 
składają się wszystkie ponie-
mieckie tereny znajdujące się 
obecnie w granicach Polski. 
Rokita w swoim reportażu od-
wiedza m.in. Szczecin, Wro-
cław, Olsztyn i śląskie miasta 
� rozmawia z mieszkańcami, 
z historykami i badaczami 
tych terenów, szukając odpo-
wiedzi na pytanie, czy rzeczy-
wiście istnieje zbiór cech łą-
czących wszystkie te miejsca 
i ich mieszkańców. Wstęp na 
wydarzenie jest wolny.

Wiecznie młodzi  

4 lutego w płockim teatrze 
obejrzymy muzyczne wido-
wisko pt. �Forever Young�. 
�Wiecznie młody... Chcę być 
wiecznie młody� � głoszą sło-
wa refrenu piosenki �Forever 
Young�, wielkiego przeboju 
lat 80. grupy Alphaville. I to 
jest właśnie jeden ze sposo-
bów na zachowanie młodości: 
zanurzyć się w świat muzyki, 
gdy dzisiejsi dojrzali słucha-
cze byli zaledwie nastolatka-
mi. To świat hitów śpiewają-
cych aktorów � od urodzonego 
sto lat temu Franka Sinatry do 
Justina Timberlake'a, rówie-
śnika obecnych czterdziesto-
latków. Więcej informacji na 
FB wydarzenia.

(kw)

Starszy brygadier Jacek Star-
czewski pełni obowiązki Komen-
danta Miejskiego Państwowej 
Straży Pożarnej w Płocku. Na 
stanowisku tym zastąpił st. bryg. 
Adama Dobrosielskiego (35 lat 
służby). 

Przekazanie obowiązków przez 
odchodzącego na emeryturę st. 
bryg. Adama Dobrosielskiego od-
było się podczas uroczystej zbiór-
ki w Komendzie Miejskiej PSP 
w Płocku (19 stycznia br.). Podzię-
kowania za kilkudziesięcioletnią, 
nienaganną służbę przekazał od-
chodzącemu na emeryturę komen-
dantowi st. bryg. Rafał Zimochocki 
� zastępca Mazowieckiego Komen-
danta Wojewódzkiego Państwowej 
Straży Pożarnej. � W trakcie 35 lat 
służby st. bryg. Adam Dobrosiel-
ski uczestniczył i kierował liczny-
mi działaniami ratowniczo-gaśni-
czymi. Brał między innymi udział 
w gaszeniu największego w Polsce 
pożaru lasów w Kuźni Racibor-
skiej. Likwidował liczne pożary 
wielkopowierzchniowych obiektów 
ferm drobiu. Zwalczał ogniska pta-
siej grypy na terenie gminy Bieżuń. 
Dowodził akcją podczas katastrofy 
budowlanej związanej z wybuchem 
gazu w jednorodzinnym budynku 
mieszkalnym w Kuczborku, kiero-
wał działaniami przy wywróconej 
cysternie przewożącej gaz propan-
-butan w Brudnicach, usuwał skutki 
powodzi roztopowej w Chojnowie. 
Gasił pożar w zakładzie produkcji 
pelletu w Straszewach oraz skła-
dowiska odpadów w Nowym Mi-
szewie � mówił Rafał Zimochocki, 
przedstawiając biografię zdającego 
obowiązki Komendanta Miejskiego 
PSP w Płocku.

St. bryg. Adam Dobrosielski na 
stanowisko Komendanta Miejskie-
go Państwowej Straży Pożarnej 
w Płocku został powołany przez 
Mazowieckiego Komendanta Wo-
jewódzkiego PSP 1 lutego 2022 
roku. Jak zaznaczył Rafał Zimo-
chocki, odchodzący na emerytu-

rę komendant Dobrosielski dbał 
o dobre warunki służby, z deter-
minacją pozyskiwał dodatkowe 
środki finansowe na modernizację 
strażnic, zakupy samochodów ra-
towniczo-gaśniczych, specjali-
stycznego sprzętu ratowniczego 
oraz środków ochrony osobistej 
strażaków. � Z jego inicjatywy i in-
spiracji włączane były do krajowe-
go systemu ratowniczo-gaśnicze-
go kolejne jednostki ochotniczych 
straży pożarnych z podległego mu 
rejonu działania. Systematycznie 
poprawie ulegało wyszkolenie oraz 
stan alarmowania i powiadamiania 
ratowniczego � mówił o przebiegu 
służby odchodzącego na emeryturę 
komendanta PSP w Płocku Rafał 

Zimochocki. 
Nowym p.o. Komendanta Miej-

skiego PSP w Płocku jest Jacek 
Starczewski, który służbę rozpoczął 
w 1992 r. jako stażysta w Jednostce 
Ratowniczo-Gaśniczej Komendy 
Rejonowej Państwowej Straży Po-
żarnej w Płocku. Ta po reformie 
administracyjnej kraju przekształ-
ciła się w obecną Komendę Miej-
ską Państwowej Straży Pożarnej 
w Płocku. W następnych latach 
służbę pełnił m.in na stanowisku: 
w wydziale organizacyjno-kadro-

wym, operacyjno-szkoleniowym 
(zastępca naczelnika wydziału); 
w jednostce ratowniczo-gaśniczej 
nr 1 (dowódca JRG). W latach 2007 
� 2013 pełnił funkcję oficera pra-
sowego Komendanta Miejskiego 
PSP w Płocku. Z dniem 1 kwietnia 
2018 r. powołany został na stano-
wisko Zastępcy Komendanta Miej-
skiego Państwowej Straży Pożar-
nej w Płocku. W 1997 r. ukończył 
Szkołę Aspirantów PSP w Krako-
wie i rozpoczął studia inżynierskie 
I stopnia w Szkole Głównej Służby 
Pożarniczej w Warszawie. Podnosił 
swoje kwalifikacje zawodowe, koń-
cząc w 2015 roku studia magister-
skie II stopnia w Szkole Wyższej 
im. Pawła Włodkowica w Płocku. 

Ponadto ukończył studia podyplo-
mowe na kierunku Bezpieczeństwa 
i Higieny Pracy w Wyższej Szkole 
im. Pawła Włodkowica oraz szko-
lenia specjalistyczne związane z ra-
townictwem chemiczno-ekologicz-
nym.

Odznaczony m.in.: Srebrnym 
Krzyżem Zasługi (2020 r.), Brązo-
wą Odznaką Zasłużony dla Ochro-
ny Przeciwpożarowej (2012 r.), 
Srebrnym Medalem za Zasługi dla 
Pożarnictwa (2001 r.).
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Zmiana na stanowisku szefa płockich strażaków

Teraz Jacek Starczewski

Organizacje pozarządowe, które 
realizują przedsięwzięcia zakłada-
jące reaktywację społeczno-go-
spodarczą i przestrzenną zdegra-
dowanych obszarów w Płocku, 
mogą starać się o dotacje na re-
alizację przedsięwzięć rewitaliza-
cyjnych.

Jak informuje płocki Ratusz, czas 
na to jest do 20 lutego. Do podziału 
jest 130 tysięcy złotych. - Zaprasza-

my do zapoznania się z zasadami 
konkursu oraz włączenie się w reali-
zowany proces rewitalizacji. Zgodnie 
z Zarządzeniem Nr 4907/2024 Prezy-
denta Miasta Płocka w ramach ogło-
szonego otwartego konkursu ofert 
udzielone zostaną dotacje na realiza-
cję zadań, które skierowane zostaną 
do mieszkańców obszaru rewitaliza-
cji oraz będą zgodne z celami, kie-
runkami oraz typami przedsięwzięć 
wskazanych w Płockim Programie 
Rewitalizacji � informują przedsta-
wiciele Urzędu Miasta Płocka.

Oferty należy składać przez ge-
nerator wniosków dostępny pod 
adresem https://plock.engo.org.pl

Konkurs dla organizacji poza-
rządowych na realizację przedsię-
wzięć rewitalizacyjnych ogłasza-
ny jest od 2017 roku. Od tego cza-
su przyznano 38 dotacji na łączną 
kwotę 702 tys. złotych. - Dotych-
czas dzięki wsparciu miasta zre-
alizowano szereg przedsięwzięć, 
które służyły integracji lokalnej 
społeczności, budowały poczucie 
tożsamości, aktywizowały przed-
siębiorców funkcjonujących na 
płockiej starówce. Mamy nadzie-
ję, że i w tym roku dzięki wsparciu 
z miejskiej kasy uda się zrealizo-
wać wiele ciekawych i potrzeb-
nych przedsięwzięć. Do rozdania 
mamy 130 tys. złotych � zachęca-
ją przedstawiciele Urzędu Miasta 
Płocka.

Opr. (jac)

Urząd Miasta Płocka ma do rozdzielenia 
130 tys. złotych

Do kiedy wnioski?

St. bryg. Adam Dobrosielski przekazał obowiązki komendanta po 
35 latach służby. Obecnie p.o. Komendanta Miejskiego PSP w Płoc-
ku pełni dotychczasowy zastępca st. bryg. Jacek Starczewski
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Czas na duże zmiany w centrum 
naszego miasta. Pierwszy krok zo-
stał już wykonany, kiedy przy ul. 
Bielskiej 35 zniknęły stare, nieza-
mieszkane kamienice.

Rozbiórka starych, wyeksploato-
wanych kamienic przy ul. Bielskiej 
35 oraz oficyny i kilku budynków go-
spodarczych na ich podwórzu zakoń-
czyła się w ostatnich dniach grudnia 
ubiegłego roku. Domy pozostawały 
niezamieszkałe, a ich wyposażenie od-
biegało od współczesnych standardów. 
Niektóre pomieszczenia miały ogrze-
wanie piecowe, a inne w ogóle go nie 
miały. Jak zapewniają przedstawiciele 
Urzędu Miasta Płocka, choć kamienice 
znajdowały się jeszcze na terenie Stare-
go Miasta � osiedle kończy się na Al. 
Kobylińskiego i Al. Jachowicza � nie 
obejmowała ich ochrona konserwa-
torska. Prace trwały kilka tygodni. Ich 
koszt to 106 tys. zł.

Ponieważ prace toczyły się przy jed-
nej z bardziej ruchliwych ulic w mie-
ście, z pewnością nie umknęły uwadze 
mieszkańców. - Jest to ruchliwa ulica 
i wielu płocczan, widząc te prace, pyta-
ło, co w przyszłości znajdzie się w tym 
miejscu � przyznaje prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. - Warto zwrócić 
uwagę na te pozornie drobne przedsię-
wzięcie, bo rozbiórka jest zapowiedzią 
dużych zmian na terenie leżącym mię-
dzy ul. Bielską, Ostatnią, aleją Space-
rową oraz Alejami Kobylińskiego. 

W Ratuszu wyjaśniają, że jest już 
pomysł na zagospodarowanie puste-
go terenu. Okazuje się, że przyszłość 
tego miejsca określa uchwalony przed 
trzema laty przez Radę Miasta miej-
scowy plan zagospodarowania prze-
strzennego. Zakłada on, że powstanie 
przedłużenie pasażu Vuka Karadzica 
od ul. Bielskiej, aż do odnowionej nie-
dawno al. Spacerowej. Konkretnie cho-
dzi o miejsce, w którym �schodzi się� 
ona z Al. Kilińskiego � to tam co roku 
w grudniu prowadzona jest sprzedaż 
choinek. W połowie tej drogi otwiera 

się duża przestrzeń między istniejący-
mi już budynkami. Plan zagospodaro-
wania przestrzennego przewiduje tu 
plac, który będzie swoistym �sercem� 
całego kwartału i który wielkością 
można porównać z parkingiem służbo-
wym przy Teatrze Dramatycznym, od 
strony przy Al. Jachowicza. 

Od centralnie zlokalizowanego pla-
cu pasaż będzie się rozdzielać w kilku 
kierunkach. Główna aleja poprowadzi 
dalej, do wspomnianej al. Spacerowej, 
przy której ma jeszcze powstać park 
kieszonkowy. 

Druga alejka połączy się z ul. Ostat-
nią. Stanie się tzw. strefą woonerf, za-
chowującą zielony charakter tego miej-
sca oraz pierwszeństwo dla pieszych 
z jednej strony, a z drugiej � umożli-
wiającą dojazd do poszczególnych nie-
ruchomości. 

Będzie jeszcze trzecia alejka � czy-
li prostopadłe połączenie centralnego 
placu z Al. Kobylińskiego.

Na razie trudno jest podać konkret-
ną datę, kiedy to wszystko powsta-
nie. - Może być to odległa przyszłość, 
a może stać się to całkiem szybko. 

Wszystko zależy od deweloperów, któ-
rzy zaczęli w tym rejonie stawiać bloki 
mieszkalne, i czasu, w którym swoje 
zamierzenia zrealizują. Założenie jest 
proste: pasaż i wszystkie alejki wyko-
namy po tym, jak skończą oni swoje 
inwestycje i zabiorą ciężki sprzęt bu-
dowlany � słyszymy w Urzędzie Mia-
sta Płocka. 

Warto dodać, że jednym z przed-
sięwzięć mieszkaniowych, które 
może zostać wkrótce zrealizowane, 
jest budowa przez miejską spółkę 
Rynex małego osiedla. Mają to być 
trzy bloki mieszkalne. W narożniku 
jednego z budynków projektanci prze-
widują parter z lokalami usługowymi 
w podcieniach. Zaprojektowane zo-
staną w formie łukowych arkad, które 
nadadzą charakter temu miejscu. Bu-
dynek ten stanie wzdłuż al. Spacero-
wej, ale arkady powstaną z przeciwnej 
strony niż spacerniak.

Rynex przygotowuje się do zrealizo-
wania pierwszego z trzech bloków. Ma 
już pozwolenie na budowę i planuje za-
cząć inwestycję w 2025 roku. - Przygo-
towujemy się więc do momentu, kiedy 
można będzie między blokami zrealizo-
wać zielony pasaż. Nie tylko wyburzy-
liśmy wyłączone z użytkowania kamie-
nice przy ul. Bielskiej 35. W ubiegłym 
roku zaczęliśmy również wykupywać 
brakujące grunty i regulować ich stan 
prawny, aby móc zacząć deptak projek-
tować � podsumowują przedstawiciele 
Ratusza.

Jacek Danieluk

Powstanie pasaż spacerowy, park kieszonkowy i strefa woonerf�

Wielkie zmiany w centrum Płocka
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Na terenie od ulicy Bielskiej w stronę al. Spacerowej powstanie pasaż
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Przed ubiegłotygodniową sesją Rady 
Miasta Płocka członkowie klubu rad-
nych Prawa i Sprawiedliwości wwzor-
ganizowali konferencję prasową. To 
pokłosie wyjazdowego posiedzenia ko-
misji rewizyjnej na pływalni Podolanka.

- Wówczas zarówno radnym, jak 
i części dziennikarzy zabroniono wy-
konania jakiejkolwiek dokumentacji 
fotograficznej oraz wejścia w niektó-
re przestrzenie. W związku z tym pod-
jęliśmy działania w celu uzyskania 
opinii prawnej, na jakiej podstawie 
zarówno prezes spółki MOSiR Mar-

cin Jeżewski, jak i przedstawiciele 
wykonawcy zakazali nam wykonania 
dokumentacji fotograficznej i wstę-
pu w niektóre przestrzenie. O opinię 
zwróciłam się do przewodniczącego 
Rady Miasta Artura Jaroszewskiego. 
Otrzymałam ją dopiero 16 stycznia. 
Według opinii prawnika prawo do 
uzyskiwania informacji pisemnych, 
wyjaśnień ustnych, jak również sa-
modzielne gromadzenie informacji 
przez radnego jest to wymóg spoczy-
wający zarówno na gminie, jak i na-
leżących do gminy spółkach prawa 
handlowego. W związku z tym posta-
nowiliśmy � jako radni PiS w Radzie 
Miasta Płocka � złożyć wniosek do 
prokuratury rejonowej w celu zba-
dania dwóch kwestii. Pierwsza to 
utrudnianie nam jako radnym man-
datu radnego. Druga kwestia to re-
mont pływalni Podolanka, który był 
wykonywany w tak długim czasie 
� mówiła podczas konferencji prze-
wodnicząca klubu radnych PiS Wio-
letta Kulpa.

Radna stwierdziła, że podczas gru-
dniowego posiedzenia komisji rewi-
zyjnej padła informacja o tym, że na-
ruszone zostały ściany nośne obiek-

tu. - Spółka MOSiR i wykonawca nie 
dysponują dokumentacją techniczną, 
która cały czas krąży albo w proku-
raturze, albo w sądzie. Dwukrotnie 
występowano o pozwolenie na bu-
dowę ściany nośnej w szatni oraz � 
z dużym opóźnieniem � na budowę 
przy zjeżdżalni. Z pełną odpowie-
dzialnością składamy zawiadomienie 
do prokuratury, aby zbadać, na ja-
kiej podstawie uniemożliwiono nam 
wykonywanie mandatu radnego i co 
tak naprawdę ukrywa spółka MOSiR, 
oraz by zbadać część konstrukcyjną 
� czy prace w budowlane przebiega-
ły w sposób zgodny z procedurą, czy 
obiekt jest bezpieczny w użytkowaniu 
� dodała Wioletta Kulpa.

Przypomnijmy, że remont Podo-
lanki miał się zakończyć pod koniec 

2022 roku. Tak się jednak nie stało 
i termin zakończenia prac był kilku-
krotnie przesuwany. Ostatecznie pły-
walnia została otwarta 12 stycznia 
br., po ponad roku od pierwotnego 
terminu zakończenia robót. Wciąż 
jednak nie można korzystać ze zjeż-
dżalni. Ta część modernizacji ma za-
kończyć się w marcu.

Kwestia remontu Podolanki od 
dawna budzi emocje. Zatem do tema-
tu będziemy wracać. Poprosiliśmy 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
o odpowiedź na zarzuty postawione 
przez radnych PiS podczas ubiegło-
tygodniowej konferencji, jednak do 
chwili zamknięcia tego numeru �Ty-
godnika Płockiego� jej nie otrzyma-
liśmy. 

(jac)

Radni Prawa i Sprawiedliwości idą do prokuratury

Chodzi o Podolankę

Po raz kolejny płoccy radni 
zwracają się do rządu i parla-
mentu w sprawie przyspieszenia 
budowy drogi ekspresowej S10 
w bliskim sąsiedztwie Płocka, tym 
razem prosząc też o budowę ob-
wodnicy naszego miasta w ramach 
nowego przebiegu drogi krajowej 
nr 60. Stanowisko zostało przyję-
te jednogłośnie � głosami 24 rad-
nych � co w minionych latach się 
nie zdarzało.

Stanowisko Rady Miasta Płocka 
dotyczące przyspieszenia budowy 
drogi ekspresowej S10 w bliskim 
sąsiedztwie Płocka oraz budowy ob-
wodnicy miasta w ramach nowego 
przebiegu drogi krajowej nr 60 ma 
trafić do Prezesa Rady Ministrów, 
Ministra Infrastruktury oraz parla-
mentarzystów ziemi płockiej.

W przyjętym podczas ubiegło-
tygodniowych obrad dokumencie 
radni przypominają, że Płock jest 
najgorzej skomunikowanym mia-

stem liczącym ponad sto tysięcy 
mieszkańców w Polsce. Zwracają 
uwagę, że to wynik trwających od 
dziesięcioleci zaniedbań. W pobliżu 
naszego miasta nie przebiega żad-
na autostrada ani droga ekspreso-
wa. Za to przez Płock biegną dwie 
drogi krajowe: o numerach 60 i 62, 
ale brakuje obwodnicy z prawdzi-
wego zdarzenia. Brakuje też bez-
pośredniego połączenia kolejowego 
z Warszawą. Natomiast w mieście 
nie brakuje zakładów dużego ryzy-
ka (ZDR) z zakładem produkcyjnym 
ORLENU na czele. - Płocki samo-
rząd od wielu lat zabiega o popra-
wę infrastruktury komunikacyjnej, 
z której mogliby korzystać miesz-
kańcy miasta i powiatu. Rządowe 
dokumenty strategiczne przewidują 
realizację wszystkich wymienionych 
zadań. Jednak od wielu lat znajdują 
się one jedynie w perspektywicznych 
dokumentach planistycznych bez 
zapewnienia źródła finansowania 
� przypominają rządzącym płoccy 
radni.

Radni zwracają również uwa-
gę, że Generalna Dyrekcja Dróg 

Krajowych i Autostrad rozważa 
kilka koncepcji drogi ekspresowej 
S10 między Włocławkiem i tra-
są S7. Jednak część wariantów 
budzi niepokój samorządowców. 
- Płock nie może być potraktowa-
ny gorzej niż inne aglomeracje. 
Drogi szybkiego ruchu w pobliżu 
wszystkich ponad stutysięcznych 
miast w Polsce posiadają obwod-
nice w ramach dróg krajowych. 
Wyjątkiem jest Płock, którego ob-
wodnica w ramach drogi krajowej 
nr 60 nie znalazła się na liście 
podstawowej przyjętego przez 
Radę Ministrów w 2021 roku 
�Programu budowy 100 obwod-
nic na lata 2020-2030�. Mając na 
względzie powyższe, Rada Miasta 
Płocka wnioskuje o pilne opraco-
wanie dokumentacji projektowej 
i budowę drogi ekspresowej S10 
maksymalnie kilka kilometrów od 
granic Płocka oraz wybudowanie 
dwujezdniowej obwodnicy Płocka 
w ramach nowego przebiegu dro-
gi krajowej nr 60 do węzła DK60/
S10 � napisali płoccy radni.

Warto przypomnieć, że w polskim 
parlamencie działa Parlamentarny 
Zespół ds. Budowy Drogi S10. Jego 
przewodniczącą w obecnej kaden-
cji jest posłanka Elżbieta Gapińska. 
W skład zespołu wchodzi również 
� jako jeden z wiceprzewodniczą-
cych � wicemarszałek Sejmu Piotr 
Zgorzelski.

(jac)

Rada Miasta Płocka ponagla 
rząd i parlamentarzystów

Chodzi o drogę S10

W minioną sobotę, 27 stycznia 
marszałek województwa mazowiec-
kiego Adam Struzik oraz prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski podpi-
sali dwie umowy na dofinansowanie 
ze środków unijnych dwóch projek-
tów poprawiających bezpieczeństwo 
mieszkańców naszego miasta. Cho-
dzi i kwotę w wysokości prawie 2 
mln złotych.

Jedna umowa dotyczy projektu pod 
nazwą �Działania na rzecz adaptacji do 
zmian klimatu poprzez zakup samo-
chodu ratowniczo-gaśniczego oraz ak-
cję edukacyjną na terenie Miasta Płoc-
ka�. - Będzie to wysokospecjalistyczny 
średni samochód ratowniczo-gaśniczy 
dla OSP Płock-Trzepowo, która należy 
do Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gaśniczego. Zakup pojazdu to kolejne 
działanie naszego samorządu służące 
poprawie bezpieczeństwa mieszkań-
ców, w tym w odniesieniu do zagrożeń 
związanych ze zmianami klimatu. Stra-
żacy będą wykorzystywać samochód 
w akcjach związanych ze skutkami np. 
podtopień, powodzi, gwałtownych burz 
i nawałnic czy wichur � informuje pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Integralną częścią projektu będzie 
organizacja akcji edukacyjnej na te-
mat zmian klimatu i ochrony zasobów 
wodnych. - Chcemy w ten sposób 
zwiększyć świadomość płocczan w za-
kresie konsekwencji, jakie mogą po-
wodować zmiany klimatu, sposobów 
przeciwdziałania i adaptacji oraz pro-
mować właściwe postawy i zachowa-
nia, zarówno zmniejszających wpływ 
człowieka na klimat, jak i właściwych 
w momencie wystąpienia katastrofal-
nych zjawisk pochodzenia naturalnego 
� wyjaśnia prezydent Nowakowski. 

Wartość całkowita projektu to po-
nad 1,65 mln zł. Unijne dofinansowa-

nie wynosi ponad 1,4 mln zł. Dzięki 
temu z kasy miasta na realizację pro-
jektu będzie potrzeba jedynie około 
248 tys. zł

Druga umowa dotyczy projektu pod 
nazwą �Poprawa jakości powietrza 
poprzez zakup mobilnego laborato-
rium wraz z wyposażeniem oraz akcję 
edukacyjną na terenie Miasta Płocka�. 
- W ramach realizacji tego projektu 
kupimy mobilne laboratorium wraz 
z wyposażeniem dla Straży Miejskiej. 
Będzie ono zamontowane na pojeździe 
elektrycznym i posłuży do badania ja-
kości powietrza na każdym osiedlu. 
Ułatwi m.in. kontrole, czy ktoś nie spa-
la śmieci lub odpadów, które mogą być 
toksyczne � mówi prezydent Nowa-
kowski.

Wyposażenie pojazdu będzie speł-
niało najnowsze normy i obejmie 
w szczególności: kamerę zewnętrzną 
obrotową na pneumatycznym wysię-
gniku, system informatyczny, sprzęt 
pomiarowo-kontrolny, sprzęt kom-
puterowy z oprogramowaniem. La-
boratorium będzie wykorzystywane 
na terenie Płocka do badania jakości 
powietrza i jego zanieczyszczeń po-
chodzących ze źródeł niskiej emisji czy 
spalania odpadów. 

W ramach projektu zostanie również 
przeprowadzona akcja edukacyjna na 
temat gospodarki niskoemisyjnej oraz 
szkodliwości zanieczyszczeń powie-
trza. Ma ona zwiększyć świadomość 
mieszkańców Płocka w zakresie szko-
dliwości zanieczyszczeń w przyziem-
nej warstwie atmosfery, włączając 
zagadnienie szkodliwości spalania od-
padów w paleniskach domowych. 

Wartość całkowita tego przedsię-
wzięcia to 652 174,54 zł. Dofinan-
sowanie ze środków UE wynosi 499 
982,35 zł, a wkład własny miasta to 
152 192,19 zł

Oba pojazdy zostaną kupione w tym 
roku.

(jac)

Pieniądze dla strażaków ochotników 
i strażników miejskich

Środki unijne dla Płocka

Marszałek województwa mazowieckiego Adam Struzik oraz prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski podpisali dwie umowy na dofi-
nansowanie projektów poprawiających bezpieczeństwo płocczan
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Radni PiS-u zakomunikowali podczas konferencji prasowej, 
że uniemożliwiono im wykonywanie mandatu radnego
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Nasze coroczne głosowanie 
w Plebiscycie �Z Tumskiego 
Wzgórza� ma swój początek 
i koniec. Pierwsza część Plebi-
scytu kieruje swój środek cięż-
kości w kierunku naszych czy-
telników, którzy nadsyłają do 
redakcji �Tygodnika Płockiego� 
swoje propozycje Wydarzeń do 
potencjalnych Nominacji (w tym 
wypadku za rok 2023). 
Cały natomiast Plebiscyt 
kończy się ogłoszeniem 
wyników i wręczeniem 
Nominacji podczas uro-
czystej Gali. W tej edycji 
po raz pierwszy od kil-
kunastu lat Gala będzie 
odbywać się w miejscu 
innym niż dotychczas�

Czas leci � w tym roku zaini-
cjowaliśmy 17. edycję naszego 
bardzo popularnego Plebiscytu. 
O ile pamięć nas � dziennikarzy 
�Tygodnika Płockiego� nie myli, 
tylko 2 razy Gala wieńcząca Ple-
biscyt odbyła się poza gościn-
nym Domem Technika. Pierwsza 
edycja miała miejsce w Szkole 
Muzycznej w Płocku, następna 
w hotelu Czardasz. Kolejnych 14 
odbywało się już w tym samym 
miejscu...

Witamy 
w Muzeum Mazowieckim

Zatem czas na zmiany! Trochę wy-
muszone, bowiem w Domu Technika 
zacznie się w tym roku długo wycze-
kiwany remont. Jak długo potrwa? 
Nie wiadomo! Wiadomo jednak, że 
tegoroczna Gala odbędzie się w auli 
Muzeum Mazowieckiego w Płocku. 
W nowej części tego znakomitego 
Muzeum � z wejściem od ulicy Kole-
gialnej, gdzie umiejscowiona jest cie-
sząca się ogromnym zainteresowaniem 

nie tylko płocczan wystawa �Sztuka 
dwudziestolecia międzywojennego 
� art deco�, z przyciągającym wzrok 
zwiedzających charakterystycznym dla 
epoki autem marki Jowett z 1926 roku, 
umieszczonym na okrągłej platformie.

Kto wie, być może nowe w plebi-
scytowym kalendarzu miejsce Gali tak 
przypadnie do gustu jej uczestnikom, 
że kolejne edycje Plebiscytu �Z Tum-
skiego Wzgórza� także znajdą zakoń-
czenie w tym miejscu? Tak daleko 
w przyszłość wybiegać nie będziemy; 

wiemy za to, że tegoroczna uroczystość 
będzie miała miejsce w piątek, 10 maja 
o godzinie 17.00. Nawiązując do do-
brej tradycji ostatnich 2 lat, także tym 
razem przeprowadzimy internetową 
transmisję on-line.

Spływają zgłoszenia

Póki co jednak cały czas jesteśmy 
w redakcji �Tygodnika Płockiego� 
w początkowym etapie Plebiscytu. 
Pilnie się przyglądamy i szeregujemy 
spływające do nas propozycje czytel-

ników na Wydarzenie Roku 
2023. Każda taka propozycja 
jest dla nas niezmiernie ważna. 
Nie ma lepszych i gorszych, 
wszystkimi zajmie się ple-
biscytowa Kapituła podczas 
swojego posiedzenia w pierw-
szej połowie lutego.

Swoje propozycje proszę 
przesyłać na mail redaktora 
naczelnego TP: rednaczelny@
tp.com.pl. Na zgłoszenia cze-
kamy do 5 lutego tego roku. 
Jest to data nieprzekraczalna ze 

względu na posiedzenie Kapituły. To 
gremium wybierze po 10 Wydarzeń 
najważniejszych w każdej z 4 kategorii 
i przyzna im Nominacje (te oczywiście 
jak co roku wręczymy na uroczystej 
Gali). Następnie znów oddamy pałecz-
kę czytelnikom, którzy będą głosować 
na Wydarzenie Roku 2023 w każ-
dej z czterech kategorii: �Inicjatywy 
społeczne i gospodarcze�, �Kultura�, 
�Sport, rekreacja, turystyka�, �Na Ma-
zowszu Płockim�. 

Szat

Plebiscyt �Z Tumskiego Wzgórza� � Wydarzenie Roku 2023

Tym razem Gala 
nie w Domu Technika...

Tegoroczna Gala wieńcząca Plebiscyt �Z Tumskiego Wzgórza� odbędzie się w tej części, Muzeum Mazo-
wieckiego, gdzie wzrok zwiedzających przykuwa sylwetka przedwojennego Jowetta
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Podczas ubiegłotygodniowej 
sesji płoccy radni przyjęli uchwa-
łę w sprawie Strategii Rozwoju 
Ponadlokalnego dla Partner-
stwa � Obszar Funkcjonalny 
Miasta Płocka. To pierwszy krok 
ku temu, aby 28 samorządów 
z Płockiem na czele mogło sta-
rać się o środki zewnętrzne na 
wspólną realizację projektów po-
prawiających jakość życia miesz-
kańców. 

Wspólny plan � przygotowany 
przez kilka lub kilkanaście grani-
czących ze sobą samorządów � ma 
w założeniu ułatwić pozyskiwa-
nie nie tylko środków unijnych, 
ale także krajowych, na przykład 
z funduszy ochrony środowiska. 
Według pomysłodawców strategii 
wszelkiego rodzaju dotacje łatwiej 
jest pozyskać wówczas, gdy pro-
jekty inwestycyjne mają charakter 
ponadlokalny i będą realizowane 
na terenie kilku jednostek samo-
rządu terytorialnego.

Oczywiście może też zdarzyć się, 
że jeden samorząd pozyska środki 
na realizację inwestycji na swoim 
terenie, ale będzie ona powiązana 
z infrastrukturą w sąsiednich gmi-

nach. Przykładem są tu drogi oraz 
ścieżki rowerowe. Takim pomy-
słem jest między innymi budowa 
kładki rowerowej na moście im. 
Legionów Piłsudskiego. Gdy po-
wstanie, połączy ścieżki w centrum 
miasta ze wszystkimi trasami na le-
wym brzegu Wisły, także tymi na 
terenie sąsiednich gmin. 

Partnerstwo Płocka z innymi 
samorządami na północnym Ma-
zowszu zaczęło się w połowie 
2021 roku � od podpisania listu 
intencyjnego m.in. z Gostyninem, 
Sierpcem, powiatem płockim, sier-
peckim i gostynińskim oraz szere-
giem gmin. W styczniu ubiegłego 
roku został podjęty kolejny krok 
� 26 miast, powiatów i gmin nasze-
go regionu powołało do życia Ob-
szar Funkcjonalny Miasta Płocka. 
Wkrótce dołączyły do niego jesz-
cze dwie gminy.

Przyjęta w ubiegłym tygodniu 
strategia rozwoju zawiera analizę 
potrzeb całego regionu płockiego. 
Jest w niej mowa o konieczności 
poprawy infrastruktury drogowej 

oraz spójnego systemu transportu 
publicznego � w przypadku Płocka 
będą to pojazdy wodorowe. Popra-
wy wymaga również bezpieczeń-
stwo transportu ładunków ropopo-
chodnych. Dużo do zrobienia jest 
także w zakresie gospodarki wod-
nej oraz ściekowej.

Wyzwaniem będzie domknięcie 
systemu turystycznych tras rowero-
wych wzdłuż Wisły oraz powstanie 
trasy rowerowej wzdłuż szlaku im. 
Bolesława Krzywoustego � dziś 
tylko częściowo nadaje się on do 
uprawiania turystyki rowerowej.

Płocki samorząd planuje przede 
wszystkim modernizację trasy do-
jazdowej do mostu Solidarności 
oraz ul. Wyszogrodzkiej, a także 
przedłużenie ul. Przemysłowej na 
osiedlu Trzepowo. W dokumencie 
jest też mowa o potrzebie inwesto-
wania w projekty miękkie � w kul-
turę, edukację, opiekę społeczną, 
opiekę nad dziećmi, czy zapewnie-
nie łatwiejszego dostępu do usług 
zdrowotnych. � Strategia poka-
zuje, że nadszedł czas na ochronę 
środowiska � komentuje prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 
� Priorytetem będzie adaptacja 
do zmian klimatycznych, zakłada-
nie terenów zielonych i budowa 
zbiorników retencyjnych, z których 
zebrana w czasie opadów woda 
posłuży do podlewania zieleni 

w porach suchych. A także termo-
modernizacja obiektów użyteczno-
ści publicznej czy zmiana autobu-
sów Komunikacji Miejskiej Płock 
na tabor zeroemisyjny � dodaje 
prezydent. 

Strategia zacznie obowiązywać, 
gdy dokument zostanie przyjęty 
przez wszystkie samorządy, które 
przystąpiły do partnerstwa. 

W skład Obszaru Funkcjonal-
nego Miasta Płocka wchodzi 28 
samorządów: Płock (lider poro-
zumienia), powiat płocki (w nim 
gminy: Nowy Duninów, Brudzeń 
Duży, Stara Biała, Bielsk, Radza-
nowo, Słupno, Łąck, Staroźreby, 
Bulkowo, Bodzanów, Słubice, 
miasto i gmina Gąbin oraz miasto 
i gmina Drobin), powiat sierpecki 
(w nim gminy: Sierpc, Szczutowo, 
Rościszewo, Zawidz, Gozdowo, 
Mochowo oraz gmina i miasto 
Sierpc), powiat gostyniński (w nim 
gminy: Gostynin, Szczawin Ko-
ścielny, gmina i miasto Sanniki 
oraz gmina i miasto Gostynin).

(jac)

Płoccy radni zdecydowali o powstaniu 
obszaru funkcjonalnego miasta

Potrzebna wspólna 
decyzja 28 podpłockich 
samorządów

O Obszarze Funkcjonalnym Miasta Płocka podczas ubiegłotygo-
dniowej sesji rady miasta mówił między innymi zastępca prezydenta 
Artur Zieliński
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zdrowie

Na terenie Szpitala Św. Trójcy 
w Płocku realizowana będzie jedna 
z największych inwestycji miejskich. 
Powstaną dwa nowe budynki, 
a obecne przejdą gruntowną moder-
nizację. Całość prac wraz z przygo-
towaniem dokumentacji technicznej 
zaplanowana jest na pięć lat. 

O szczegółach inwestycji prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski 
poinformował podczas zorganizowa-
nej w poniedziałek, 22 stycznia kon-
ferencji prasowej. Tego samego dnia 
pojawiło się ogłoszenie o przetargu 
 na wykonanie dokumentacji tech-
nicznej. Ta ma być gotowa w ciągu 
półtora roku, a koszt jej przygotowa-
nia to kwota 2 mln zł, która w całości 
jest finansowana z budżetu miasta. 
Prace budowlane mają ruszyć zaraz 
po zatwierdzeniu dokumentacji tech-
nicznej, czyli za półtora roku. I mają 
być sfinalizowane w ciągu 3 lat. Cały 
projekt, przy jak najbardziej optymi-
stycznych założeniach i uwarunko-
waniach, potrwa około 5 lat. Bardzo 
szacunkowy koszt części budowlanej 
to kwota około 100 mln złotych. Tu 
miasto będzie szukało możliwości 
pozyskania środków zewnętrznych. 

Zakres dokumentacji technicznej 
obejmuje rozbudowę szpitala, czyli 
zaprojektowanie dwóch nowych bu-
dynków szpitala i modernizację jego 
pozostałej części. � To bardzo waż-
ne działanie, jeśli chodzi o poprawę 
jakości bezpieczeństwa zdrowotnego 
mieszkańców Płocka, a także jeśli 
chodzi o funkcjonowanie szpitala 
i ekonomiczne zarządzanie placów-
ką. Ta inwestycja poprzedzona była 
wieloma rozmowami dotyczącymi 
tego, jak dalej ma wyglądać funk-
cjonowanie szpitala. Realizowaliśmy 
w sposób punktowy wiele działań, 

takich jak między innymi: moderni-
zacja szpitalnego oddziału interni-
stycznego i pediatrycznego, zakup 
sprzętu do pracowni endoskopowej, 
utworzenie pracowni tomografii 
komputerowej. Aby komfort leczenia 
i jakość świadczonych usług były co-
raz lepsze, a także chcąc dalej rozwi-
jać szpital, musieliśmy podjąć bardzo 
ważną decyzję o rozbudowie szpitala 

o zupełnie nowy budynek � tłumaczył 
podczas konferencji prasowej prezy-
dent płocka Andrzej Nowakowski. 
Jak wyjaśniał, te działania poprawią 
bazę szpitala, zwiększą możliwości 
leczenia, ale także umożliwią mo-
dernizację pozostałej jego części. 
� Dzięki temu oddziały i poradnie 
będą miały więcej miejsca, zwięk-
szymy liczbę łóżek na rehabilitacji 
i powstanie trzecia sala operacyjna. 
Pacjenci zyskają zaś bardziej kom-
fortowe warunki, m.in. łazienki w po-
kojach � informował o szczegółach 
inwestycji prezydent Nowakowski. 

Obecna na konferencji prasowej 
Daria Domosławska, przewodniczą-

ca Komisji Edukacji, Zdrowia i Poli-
tyki Społecznej Urzędu Miasta Płoc-
ka zaznaczała, że inwestycja wpisuje 
się w konieczność dostosowania do 
nowych wytycznych obowiązujących 
w medycynie. � To oznacza poprawę 
komfortu leczenia i pracy personelu, 
jakości świadczonych usług i prze-
strzeni zapewnionej pacjentom. Cie-
szy fakt, że cały Płocki Zakład Opieki 

Zdrowotnej rozwija się, otwierają się 
nowe możliwości, świadczona jest tu 
działalność w coraz większym zakre-
sie � mówiła Daria Domosławska. 

Dwa nowe budynki 
dla szpitala 

Zakres planowanej inwestycji 
obejmuje budowę dwóch nowych pa-
wilonów. Dokumentacja projektowa 
ma być gotowa za półtora roku i, jak 
mówił prezydent Płocka, od razu po 
jej przygotowaniu rozpoczną się pra-
ce budowlane. Te są zaplanowane 
na około 3 lata. Szacunkowy koszt 
całej inwestycji to kwota około 100 

milionów złotych. Dzięki powstaniu 
kolejnego budynku zwiększy się po-
wierzchnia szpitala z około 11 tys. 
m2 do około 16 tys. m2 (bez piwnic). 
Inwestycja pozwoli uporządkować 
przestrzeń szpitala i podnieść kom-
fort pobytu pacjentów, usprawnić 
komunikację między oddziałami (nie 
trzeba będzie chodzić dookoła, wy-
eliminowane będą tzw. �wąskie gar-
dła�), stworzyć łazienki w pokojach 
na wszystkich oddziałach, zwiększyć 
liczbę łóżek i sal ćwiczeń na rehabili-
tacji, powstanie dodatkowa � trzecia 
sala operacyjna. 

Pierwszym etapem całego zadania 
jest budowa dwóch nowych części 
budynku �L�, stanowiącego łącznik 
pomiędzy budynkiem �C� ( tu mieści 
się blok operacyjny i ortopedia) a bu-
dynkiem �K� (tu mieści się interna 
i pediatria). Na parterze będzie ulo-
kowana rejestracja, poradnia nocnej 
i świątecznej opieki, poradnie specja-
listyczne, laboratorium, diagnostyka 
obrazowa. Pierwsze piętro budynku 
zajmie blok operacyjny z 3 salami 
operacyjnymi, pododdział anestezjo-
logii i intensywnej terapii. A piętro 
drugie oddziały ortopedii i chirurgii 
ogólnej. 

W ramach inwestycji rozbudo-
wany będzie także budynek �H� 
(w kierunku ul. Zacisze), gdzie obec-
nie mieszczą się oddziały psychia-
tryczny i wewnętrzny. Tu na parterze 
w części istniejącej oraz nowo pro-
jektowanej będzie mieścił się zmo-
dernizowany oddział psychiatryczny. 
W nowej części powstaną m.in. 2 sale 
terapii, ogólnodostępne toalety. A na 
pierwszym piętrze nowej części bę-
dzie działała apteka szpitalna. 

Planowana inwestycja obejmie 
przebudowę budynków �C�, �H� 
i �K� na styku z nowym obiektem. Tu 
powstaną klatki schodowe i łącznik 
nadziemny. � Najtrudniejszą częścią 

całego zadania jest znalezienie ścież-
ki dojścia do sfinalizowania zadania, 
aby przez kilka lat trwania inwestycji 
nie sparaliżować pracy szpitala � 
mówił Marek Stawicki, prezes Płoc-
kiego Zakładu Opieki zdrowotnej 
w Płocku, w ramach którego działa 
Szpital Św. Trójcy. � Poza nowymi 
budynkami i poza już zmodernizowa-
nymi częściami musimy zająć się tą 
częścią szpitala, która dotychczas nie 
była modernizowana. Mowa tu o bu-
dynku z ginekologią i neonatologią, 
budynku, gdzie mieści się chirurgia, 
rehabilitacja, administracja oraz 
w mniejszym zakresie budynku, który 
częściowo już zaczęliśmy modernizo-
wać, czyli internie i pediatrii � dodał 
prezes Stawicki. 

Ta część inwestycji dotyczy mię-
dzy innymi budynku �B� (tu mieści 
się ginekologia z neonatologią.). Jak 
poinformował prezes Stawicki, przy 
salach na pierwszym i drugim piętrze 
będą łazienki. Na parterze zmoder-
nizowany będzie układ przestrzenny 
pomieszczeń oddziału ginekologicz-
no-położniczego i pododdziału re-
habilitacji. � Wszystkie pomieszcze-
nia będą zaplanowane tak, aby było 
możliwe utworzenie neonatologii 
na drugim poziomie referencyjnym. 
A jednym z warunków jest właśnie 
odpowiednia przestrzeń � tłumaczył 
prezes Stawicki. 

Remont będzie także w pomiesz-
czeniach budynku �D� (na pierw-
szym piętrze), który będzie na potrze-
by Pododdziału Rehabilitacji Ruchu. 
W ramach przedsięwzięcia planowa-
na jest rozbiórka budynków wzdłuż 
ulicy Zacisze, w których obecnie 
działa laboratorium, apteka szpital-
na, poradnie specjalistyczne, Nocna 
Pomoc Lekarska. To pozwoli na wy-
gospodarowanie powierzchni na par-
king i rozbudowę budynku �H�. 

Teresa Radwańska

Potężna inwestycja w Szpitalu Św. Trójcy

Powstaną dwa nowe budynki

Nowy rezonans magnetyczny 
dla szpitalnego Zakładu Diagno-
styki Obrazowej, sprzęt medycz-
ny dla kilku oddziałów, aparaty 
USG, nowy ambulans typu 2A � 
to wyposażenie, jakie otrzymał 
Wojewódzki Szpital Zespolony 
w Płocku. Było ono zakupione 
i przekazane z funduszy unijnych 
w ramach kilkuletniego programu 
wsparcia realizowanego przez 
samorząd województwa mazo-
wieckiego. 

Kolejna partia sprzętu i aparatu-
ry medycznej trafiła do płockiego 
szpitala w ostatnim kwartale 2023 
roku. Pozyskana była w ramach 
projektu �Zakup niezbędnego 
sprzętu oraz adaptacja pomieszczeń 
w związku z pojawieniem się koro-
nawirusa SARS-CoV-2 na terenie 
województwa mazowieckiego�. 
Nowy sprzęt trafił na wyposażenie 
kilku szpitalnych oddziałów, także 
Zakładu Diagnostyki Obrazowej. 
� W ramach zakupów projektowych 
Oddział Chorób Płuc otrzymał tor 
wizyjny z wideobronchoskopami 
do diagnostyki endoskopowej płuc 
z wyposażeniem. Trzy aparaty USG 

trafiły na Oddział Wewnętrzny 
i Oddział Dziecięcy oraz do Szpi-
talnego Oddziału Ratunkowego. 
Dwie myjnie endoskopowe na II 
Oddział Chirurgii Ogólnej i On-
kologicznej oraz Oddział Urolo-
giczny, echokardiograf na Oddział 
Kardiologiczny, a dwa aparaty do 
znieczulenia na Oddział Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii. Zakład 
Diagnostyki Obrazowej wzbogacił 
się o nowy rezonans magnetyczny, 
w ramach projektu dostosowano 
także pomieszczenie do jego monta-
żu. Szpital otrzymał również nowy 
ambulans typu 2A z noszami samo-
jezdnymi � czytamy w informacji 
przygotowanej przez Wojewódzki 
Szpital Zespolony w Płocku.

Zakres wsparcia przekazanego 
płockiemu szpitalowi w ramach 
programu jest bardzo szeroki. Do-
tyczy nie tylko zakupu sprzętu 
medycznego, ale również wsparcia 
przy pracach remontowo-budow-
lanych, między innymi prowadzo-
nych na oddziałach wewnętrznym 
i kardiologicznym. � Dokonaliśmy 
zakupu 108 baterii umywalkowych 
bezdotykowych, środków ochrony 
indywidualnej i do dezynfekcji, któ-
re pomogły nam zachować bezpie-
czeństwo i zapobiec rozprzestrze-
nianiu się wirusa czy wybuchowi 
ogniska zakażenia w naszej placów-

ce, ale również zwiększyliśmy swo-
je moce diagnostyczne, ratownicze 
i medyczne dzięki doposażeniu szpi-
tala w nowy sprzęt i aparaturę me-
dyczną � informuje płocki szpital 
na swojej stronie internetowej. 

Powyższy projekt był odpowie-
dzią na wybuch pandemii CO-
VID-19. Przypomnijmy, że Ma-
zowsze jako pierwsze wojewódz-
two w kraju uruchomiło środki 
unijne do walki z epidemią. Do 
partnerstwa w projekcie zaprosiło 
podmioty lecznicze zlokalizowane 
na terenie województwa mazowiec-
kiego, Narodowy Instytut Zdrowia 
Publicznego-PZH Państwowy In-
stytut Badawczy oraz 5 stacji po-
gotowia ratunkowego i transportu 
sanitarnego. Razem 70 podmiotów 
prowadzących działalność w 75 lo-
kalizacjach.

Wartość projektu �Zakup nie-
zbędnego sprzętu oraz adaptacja 
pomieszczeń w związku z poja-
wieniem się koronawirusa SARS-
-CoV-2 na terenie województwa 
mazowieckiego� to kwota 578 172 
121 zł, w tym 493 442 397 zł to 
środki UE, 34 144 342 zł to środki 
budżetu państwa, a 50 585 382 zł to 
wkład własny województwa mazo-
wieckiego.

Projekt był realizowany w okresie 
28 lutego 2020 r. � 31 grudnia 2023 
r. w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Województwa 
Mazowieckiego 2014-2020.

* Źródło: Wojewódzki szpital Ze-
spolony w Płocku

rad

Karetka i sprzęt 
dla płockiego szpitala

Od nowego roku dla mieszkań-
ców Płocka dostępne są bezpłatne 
badania w kierunku profilaktyki 
raka jelita grubego. W puli jest 
blisko 600 badań. 

Przesiewowe badania dostępne są 
w ramach programu realizowanego 
przez Płocki Zakład Opieki Zdro-
wotnej. Mogą z nich skorzystać: 
osoby w wieku 50 lat i więcej, nie-
zależnie od wywiadu rodzinnego; 
osoby w wieku 40-65 lat, które mia-
ły w rodzinie przynajmniej jednego 
krewnego pierwszego stopnia (ro-
dzice, rodzeństwo, dzieci), u które-
go rozpoznano raka jelita grubego; 
osoby w wieku 25-65 lat z rodziny 
HNPCC (rodzinnego raka jelita gru-
bego niezwiązanego z polipowato-
ścią) � w tym przypadku potrzebne 
jest potwierdzenie z Poradni Gene-
tycznej; osoby, które dotychczas nie 
leczyły się z powodu nowotworów 
jelita grubego i nie miały wykona-
nej kolonoskopii w ciągu ostatnich 
10 lat. 

Badania skierowane są do osób 
w określonym przedziale wieko-
wym ze względu na to, że ryzyko 
zachorowania na raka jelita grubego 
znacznie wzrasta po 50. roku życia. 
Regularnie wykonywana kolono-
skopia może zapobiec rozwojowi 

raka przez wykrycie i usunięcie 
łagodnych polipów, zanim prze-
kształcą się one w zmiany złośliwe. 
� Zachęcamy do wykonania badania 
w ramach programu realizowanego 
przez Płocki Zakład Opieki Zdro-
wotnej. Placówka dysponuje no-
woczesnym sprzętem marki OLYM-
PUS. Samorząd miasta zakupił go 
dla PZOZ w sierpniu ubiegłego roku 
� mówi Roman Siemiątkowski, za-
stępca prezydenta Płocka ds. polity-
ki społecznej.

Będący na wyposażeniu pracow-
ni endoskopowej Szpitala Świętej 
Trójcy sprzęt ma nowy system za-
pewniający obraz wysokiej jakości 
HDTV, pozwalający na szczegó-
łową obserwację i kontrast między 
błonami śluzowymi oraz naczynia-
mi włosowatymi. Istotne jest rów-
nież to, że wbudowana regulacja 
sztywności endoskopu pozwala 
dostosować go do indywidualnej 
budowy anatomicznej pacjenta, co 
zdecydowanie zwiększa jego kom-
fort w trakcie badania.

Na wizytę w ramach programu 
można zapisać się od poniedziałku 
do piątku w godz. 12:30-14:00 � 
osobiście w pracowni endoskopo-
wej PZOZ przy ul. Kościuszki 28 
lub telefonicznie pod numerem tel. 
662 028 232.

rad

Profilaktyczny program dla płocczan

W puli 600 badań

Szczegóły rozbudowy szpitala prezydent A. Nowakowski przedsta-
wił podczas konferencji prasowej. W spotkaniu uczestniczyli: 
prezes Płockiego ZOZ - M. Stawicki i przewodnicząca ratuszowej 
Komisji Zdrowia Daria Domosławska
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wydarzenia

Kwota 485.282,77 złotych była 
w kasie płockiego sztabu o godzinie 
22.00 podczas niedzielnego finału 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Po-
mocy. Przez cały dzień (a praktycz-
nie weekend) w Płocku i powiecie 
płockim grano na różne możliwe 
sposoby. Lista pomysłów na wspólne 
pomaganie była bardzo długa. Ła-
twiej powiedzieć, czego nie było, niż 
wymienić wszystko to, co działo się 
tego dnia. Bez wątpienia był to kolej-
ny wspaniały finał, wspierany przez 
setki płocczan i 460 wolontariuszy. 
A wieczór zakończył się � jak co 
roku � aukcją tortu przygotowanego 
przez Dolce Caffe, który wylicytowa-
no za rekordową kwotę 6,6 tys. zł. 
I wspaniałym pokazem laserowym. 

O tym, jaka kwota ostatecznie zosta-
ła zebrana w Płocku, będzie wiadomo 
za kilka dni, po zakończeniu aukcji in-
ternetowych, które trwają do 9 lutego. 
A tu licytacja idzie na całego! I wciąż 
jest okazja do dołączenia i wspierania 
orkiestrowego grania. W ubiegłym 
roku podczas finału WOŚP zebrano 
kwotę 522 629,04 zł. 

Przypomnijmy, że w tym roku finałowi 
WOŚP towarzyszy hasło �Tu wszystko 
gra OK!�, a myśl przewodnia tegorocz-
nego finału brzmi: �Płuca po pandemii. 
Gramy dla dzieci i dorosłych�. Zebrane 
pieniądze będą przeznaczone na zakup 
sprzętu do diagnozowania, monitorowa-
nia chorób płuc oraz rehabilitacji małych 
i większych pacjentów oddziałów pul-
monologicznych. Wolontariusze WOŚP 
zbierali pieniądze na zakup urządzeń do 
diagnostyki: obrazowej (m.in. rezonanse 
magnetyczne i aparaty ultrasonograficz-
ne), czynnościowej (polisomnografy 
i przenośne spirometry), endoskopowej 

(systemy do badań bronchoskopowych 
w nawigacji wewnątrzoskrzelowej 
i bronchoskopy), a także rehabilitacji pul-
monologicznej, wykorzystywanej w te-
rapii chorych po przeszczepie płuc oraz 
torakochirurgii (m.in. systemy elektroko-
agulacji i kriosondy).

Mezo, Alicja Janosz, 
Marika 

Jak co roku serce płockiego WOŚP 
biło w ORLEN Arenie, gdzie było 
bardzo muzycznie. Wystąpiły gru-

py amatorskie POKiS-u i MDK, a po 
południu odbyły się koncerty Mezo, 
Alicji Janosz i Mariki. Do finału do-
łączyli przedstawiciele kilkudziesięciu 
firm, instytucji, stowarzyszeń � łącznie 
przygotowano ponad 30 stoisk, przy 
których można było dowiedzieć się 
czegoś ciekawego, zadbać o zdrowie, 
rodzinnie spędzić czas i oczywiście do-
łączyć do pomagania. 

Przez całą niedzielę w całym Płocku 
było widać i słychać, że wielkie poma-
ganie trwa. Na Targowisku RYNEX 
organizowane były koncerty i licytacje. 
Jak co roku odbył spacer z płockim 

PLOT-em i zwiedzanie ratusza. Od-
był się psi orszak, alpiniści w strojach 
superbohaterów myli okna oddziału 
dziecięcego Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku, prowadzona 
była zbiórka krwi, odbył się �Bieg po 
serce na mecie�. A kolejny finał poka-
zał, że w Płocku nie brakuje ludzi wiel-
kich serc i ogromnej serdeczności. Za 
wielkie �serducha� wszystkim wolon-
tariuszom, przyjaciołom, sympatykom 
i osobom wspierającym pomaganie 
słowa podziękowania przekazała Lito-
sława Koper, szefowa płockiego sztabu 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomo-
cy. � Kolejny piękny finał, wspaniali 
ludzie, którzy do nas dołączyli i byli 
z nami, to wielka radość i motywacja 
do tego, by grać do końca świata i je-
den dzień dłużej. Dziękuję za tak wie-
le serdeczności, uśmiechów, pomocy 
i wsparcia � mówiła szefowa płockie-
go sztabu WOŚP.  

Wielkie kwestowanie

Wśród 460 wolontariuszy nie 
brakowało wieloletnich przyjaciół 
WOŚP, którzy są z Orkiestrą od wie-
lu lat. � To dwa (w sobotę WOŚP grał 
w płockich galeriach handlowych) 
piękne dni, podczas których mieszkań-
cy Płocka i regionu płockiego dzielili 
się uśmiechem, dobrem. Mogę tylko 
podziękować wszystkim płocczanom, 
mieszkańcom regionu i całej armii 

460 wolontariuszy, którzy wsparli ten 
finał. Zaangażowali się w mnóstwo 
działań, aby ten finał wyglądał rado-
śnie, był pełen niesamowitej energii 
bijącej w rytm serca Wielkiej Orkie-
stry Świątecznej Pomocy. Dziękuję za 
otwartość, serdeczność, każdy uśmiech 
i każde wsparcie, które pozwoli pomóc 
osobom najbardziej potrzebującym � 
dziękował wszystkim organizatorom, 
uczestnikom, wolontariuszom prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 

O tym, że pomagać może każdy, 
świadczy fakt, że w gronie kwestujących 
były osoby w wieku od kilkunastu lat do 
seniorów. Najmłodszy wolontariusz miał 
5 lat. Wszyscy uczestniczyli w finale po 
to, aby moc wspólnego pomagania po-
zwalała wspierać osoby najbardziej po-
trzebujące. � Co roku zbieramy pieniądze 
razem z żoną. Trwa swoista rywalizacja, 
kto uzbiera więcej. W tym roku także 
jesteśmy z WOŚP. Zbieramy na sprzęt 
dla oddziałów pulmonologii. Wierzę, że 
dzięki temu pomożemy wszystkim potrze-
bującym. Często słyszę od osób, które 
wrzucają pieniądze do mojej puszki, że 
dzięki kupionemu przez Jerzego Owsiaka 
sprzętowi ich dzieci żyją. Całym sercem 
popieram tę szlachetną akcję � mówił 
marszałek województwa mazowieckie-
go Adam Struzik. 

W gronie płockich wolontariuszy 
są osoby, które z Orkiestrą grają od 
zawsze. � Jestem z orkiestrą od pierw-
szego finału. Najpierw opiekowałam 

się młodzieżą w szkole, teraz od wielu 
lat kwestuję sama. Dokąd będę w sta-
nie, będę grała z Orkiestrą. Mam na-
dzieję, że WOŚP w Płocku i w Polsce 
będzie miał kolejny rekord, bo gramy 
dla wspólnego dobra. I widać, że Płock 
wspaniale potrafi dzielić się dobrem � 
mówi poseł Elżbieta Gapińska. 

Od wielu lat z WOŚP jest też płoc-
kie ZOO. � Obecność podczas finału 
WOŚP jest na stałe wpisana w nasz 
grafik. Bo jest to wyjątkowy czas i dzień 
łączący świetną zabawę z pomaga-
niem. Przygotowaliśmy stoisko, na któ-
rym połączyliśmy zabawę z edukacją. 
Dzieci mogły zobaczyć, jak wyglądają 
zwierzęce skóry, jaja, poroża. Były 
zabawy z naszym kołem fortuny, gdzie 

dzieci dostawały zoologiczne zagadki 
i zadania. Przy okazji zabawy przeka-
zywaliśmy wiedzę o zwierzętach. Jak co 
roku wystawiamy aukcje, które cieszą 
się ogromnym zainteresowaniem, m.in. 
możliwość zostania opiekunem zwie-
rząt� mówiła Magdalena Kowalkow-
ska, kierownik działu edukacji promo-
cji w płockim Ogrodzie Zoologicznym. 

Z orkiestrą od zawsze

Wśród kwestujących byli przedsta-
wiciele KTK �Beneq Team� Bernard 
Milewski i Piotr Żekanowski. � To już 

chyba mój piętnasty finał. Na finale za-
wsze trzeba być. Dlaczego? Bo sponta-
nicznie dzieje się wiele dobrego dla in-
nych. I efekty tego widać w szpitalach. 
Warto poświęcić kilka godzin, aby po-
móc innym � mówił Bernard Milewski 
z KTK �Beneq Team�. 

Od dawna z WOŚP gra płocczanka 
Magdalena Lewandowska, która od 
kilku lat kwestuje wspólnie z przyja-
ciółką, Renatą. � Jestem z Orkiestrą od 
początku. Na dzisiejszy finał specjalnie 
przełożyłam swoje plany, aby tu być. 
Uwielbiam Orkiestrę i będę kwestowała 
tak długo, jak tylko pozwoli mi zdrowie. 
Myślę, że 100 lat i jeden dzień dłużej. 
Jak zawsze kwestuje także moja wnucz-
ka, Amelia Lewandowska, uczennica 

LO Małachowskiego w Płocku, która 
w 30. finale WOŚP zebrała rekordową 
kwotę 10 715, 96 zł. Cieszy nas, że mo-
żemy być w kolejnym finale, kolejny raz 
kwestować, pomagać � mówiła Mag-
dalena Lewandowska. 

Tradycyjnie płocki finał zakończy-
ła licytacja orkiestrowego tortu. Ten 
przygotowała cukiernia Dolce Caffe. 
I został on wylicytowany przez rodzinę 
państwa Mordzińskich za rekordową 
kwotę 6,6 tys. zł. A dzień pomagania 
i grania z WOŚP w ORLEN Arenie 
zakończyło światełko do nieba � pokaz 
laserowy.  Teresa Radwańska

Finał WOŚP w Płocku: koncerty, licytacje, spacery, biegi, morsowanie� 

Dzień wielkiego pomagania

Za rekordową kwotę 6,6 tys. rodzina państwa Mordzińskich wylicy-
towała orkiestrowy tort przygotowany przez Dolce Caffe
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Z orkiestrą grali m.in.: prezydent A. Nowakowski i marszałek A. Struzik
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W ORLEN Arenie na odwiedzających czekało mnóstwo atrakcji
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Prezydent Płocka A. Nowakowski - niezawodny wolontariusz WOŚP
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Wielkie liczenie w sztabie WOŚP trwało do godziny 22:00
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Płocki Ogród Zoologiczny - zawsze obecny na finale WOŚP
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Minęło dziesięć lat, od kie-
dy Stowarzyszenie �Ambitni 
w Działaniu� i osoby związa-
ne z nim zapraszają płocczan 
i mieszkańców powiatu płockie-
go, sierpeckiego, gostynińskiego 
do udziału w licznych projek-
tach.  

W minionym roku świętowali-
śmy dziesięciolecie naszego sto-
warzyszenia, które wywodzi się ze 
środowiska płockich uczelni wyż-
szych. A konkretnie z mojej uczel-
ni � Szkoły Wyższej im. Pawła 
Włodkowica, którą ukończyłem, 
Politechniki Warszawskiej, której 
absolwentem jest Grzegorz Kobu-
szewski (wiceprezes ds. rozwoju), 
i Akademii Mazowieckiej (wów-
czas PWSZ), której absolwentką 
jest działająca z nami koleżanka 
Beata Małecka (wiceprezes ds. 
projektów). Nasza trójka tworzy 
trzon organizacji, która już działa 
10 lat. 

Studencki pomysł mocno ewo-
luował i wchodzi w kolejną de-
kadę. A gama pomysłów i pro-
jektów jest coraz szersza. 

Tak i cieszymy się, że dociera-
my do coraz większej grupy. Jako 
studenci zaczynaliśmy od projek-
tów takich jak Juwenalia Płockie, 
następnie doszły różne projekty 
miękkie dla młodzieży. Obecnie 
realizujemy przeróżne projekty 
kierowane do seniorów, ale rów-
nież projekty patriotyczne, kuli-
narne czy związane z kulturą, tu-
rystyką, sportem. Oferta jest bar-
dzo szeroka. Tylko w minionym 
roku było to dziesięć projektów. 
A wśród nich takie jak: Aktywna 
Turystyka na Mazowszu, Ambit-
na Turystyka, Ambitni Niepełno-
sprawni, Wzrost Bezpieczeństwa 
Zdrowotnego, Stop Nietrzeźwości 
na Drogach, Parki Krajobrazo-
we Mazowsza, Ambitny Senior 
w Działaniu. Poszczególne zada-
nia bardzo różnych obszarów były 
skierowane do różnych grup wie-
kowych. 

Wśród wielu pomysłów bar-
dzo ważne miejsce zajmuje ten 
związany z edukacją zdrowotną, 
promowaniem idei honorowego 
krwiodawstwa i tematyki doty-
czącej udzielania pierwszej po-
mocy. 

To jedno z tych zagadnień, 
które realizujemy od począt-
ku działalności Stowarzyszenia. 
Idea miała już miejsce w ramach 
Akademickiego Koła Polskiego 
Czerwonego Krzyża, działającego 
w SWPW, którego to Koła byłem 
prezesem. Pomysł z uwagi na po-
trzebę promowania tych zagad-
nień ewoluował. Osoby działające 
w nim założyły stowarzyszenie 
ogólnopolskie: Stowarzyszenie 
Honorowych Dawców Krwi, Le-

gion, którego oddział działa już 
ponad 5 lat w Płocku.

To pokazuje, że studencka pa-
sja trwa i ma kontynuację. 

Tak, oczywiście, weszliśmy 
w krwiodawstwo, z którym przy-
godę tak naprawdę rozpocząłem 
już w płockiej Siedemdziesiąt-
ce, a kontynuowałem jako stu-
dent SWPW. I obecnie właśnie 
w ramach stowarzyszenia i Klubu 
HDK Legion. Te poszczególne 
etapy i organizacje tworzą jed-
ną szeroką rodzinę współpracy. 

Realizujemy akcje krwiodaw-
stwa na terenie czterech powia-
tów: Płocka, powiatu płockiego, 
sierpeckiego i gostynińskiego. 
Współpracujemy oczywiście z od-
działem terenowym Regionalnego 
Centrum Krwiodawstwa w Płoc-
ku. Trzeba dodać, że nasza orga-
nizacja należy do Mazowieckiej 
Sieci Edukacyjnej, zapewniającej 
wymianę wiedzy i doświadczeń, 
ale również zwiększenie poten-
cjału organizacji i ich przedsta-
wicieli. Dziś Stowarzyszenie to 
prawie dwadzieścia osób, kilku-
nastu wolontariuszy, kilkudziesię-
ciu współpracowników/partnerów 
oraz ponad tysiąc sympatyków na 
portalach społecznościowych. Ra-
zem wszyscy działamy na rzecz 
studentów, absolwentów oraz 
lokalnej społeczności. Aktywi-
zujemy, wspieramy pasje. Nasza 
codzienna działalność to również 
zwiększanie poziomu kompe-
tencji i budowanie świadomości 

w zakresie własnych potrzeb, 
zmniejszanie luki kompetencyjnej 
w stosunku do oczekiwań współ-
czesnego rynku pracy.

Jak te liczne, społecznikow-
skie działania wymagające przy-
gotowania i doskonałej logistyki 
udaje się pogodzić z pracą zawo-
dową? 

Rzeczywiście, wszystko musi 
być doskonale skoordynowane, 
bo na co dzień pracuję w urzędzie 
marszałkowskim i trzeba pogo-
dzić tych kilka różnych spraw. Ale 

pomocne są właśnie zadania, któ-
rymi zajmowałem się wcześniej, 
dotyczące organizacji pozarządo-
wych, czy obecne. Pozwalają mi 
one zdobywać wiedzę i rozwijać 
moją pasję.

Do tego, żeby realizować po-
moc w takim zakresie, przeka-
zywać wiedzę, bardzo potrzebni 
są ludzie. Ciebie wspierają te 
osoby, z którymi tworzyliście 
Stowarzyszenie, ale są też nowe. 
Czy mogą zgłaszać się osoby, 
które chciałyby dołączyć do wa-
szej ekipy? Jeśli tak, to gdzie 
i w jakim zakresie widziałbyś 
dla nich zadania? 

Jeżeli chodzi o temat wzajem-
nego wsparcia osób działających 
w Stowarzyszeniu, np. w zakresie 
pierwszej pomocy, korzystamy 
z pozyskanych środków ministe-
rialnych, przeszkoliliśmy osoby 
na ratowników mających upraw-
nienia KPP (kurs kwalifikowanej 

pierwszej pomocy). Dzięki pro-
jektom członkowie stowarzyszeń 
uzyskali dodatkowe uprawnienia, 
a to gwarantuje nam możliwość 
prowadzenia szerszych działań. 

Jeśli chodzi o kwestię dołącza-
nia do naszej drużyny, to tak � jak 
najbardziej zapraszamy do wspól-
nego działania. Zarówno z Płoc-
ka, jak i powiatu płockiego, ale 
również z powiatu gostyńskiego, 
miasta Gostynina, gdzie też re-
alizujemy różnego rodzaju akcje 
krwiodawstwa. Czy z powiatu 
sierpeckiego, gdzie także działa-

my właśnie w zakresie wsparcia 
akcji krwiodawstwa i tych zwią-
zanych z pierwszą pomocą. Ko-
lejnym elementem, który chcemy 
tutaj rozbudować, jest edukacja 
zdrowotna, zaczynając od naj-
młodszych. Mamy przygotowa-
ne pewne założenia, część zadań 
zaczynamy już wdrażać. Jeśli 
chodzi o przedszkolaków, opra-
cowaliśmy kolorowanki własnej 
produkcji, przygotowane przez 
Roberta Kowalewskiego. Projek-
ty związane z pierwszą pomocą 
dla najmłodszych realizowaliśmy 
już w ubiegłym roku. Takie odby-
ły się między innymi w płockich 
przedszkolach, które zrealizowa-
liśmy ze środków Urzędu Miasta 
Płocka. Także ze środków Urzędu 
Miasta Płocka zrealizowaliśmy 
dwa lata temu w przedszkolach 
i szkołach podstawowych projek-
ty związane z promocją krwio-
dawstwa. Było bardzo duże zain-
teresowanie. 

Gdzie mogą się zgłaszać osoby, 
które czują w sobie pasję spo-
łecznikowską i chcą dołączyć do 
waszego zespołu?

Za pośrednictwem naszych pro-
fili FB (oddział klubu HDK Le-
gion w Płocku), telefonicznie pod 
numerem 502 984 568, za pomocą 
formularza kontaktowego na stro-
nie https://ambitni.org.pl/ i stronie 
Legionu www.legionhdk.pl oraz 
e-mailowo: plock@legionhdk.pl. 
Podczas spotkania omówimy, jakie 
ta osoba ma predyspozycje, ocze-
kiwania, możliwości, pomysły. 

Czyli każdy dobry pomysł, 
każdy talent będzie dobrze spo-
żytkowany.

Tak, chcemy żeby tak było, bo 
Akademickie Stowarzyszenie, któ-
re powstało 10 lat temu, tworzą 
specjaliści. Oczywiście nie zamy-
kamy się na nowe osoby, kreatyw-
ne, chcące działać społecznie i zdo-
bywać w tym zakresie doświadcze-
nie. Z myślą o takiej możliwości 
powstało kolejne stowarzyszenie 
� My Kreatywni, w które akurat 
zaangażowała się moja mama i zo-
stała jego prezesem. Podobały się 
jej pewne działania, aktywności 
i chciała zrealizować swoje ma-
rzenia. No i właśnie je realizuje. 
Stowarzyszenie działa od ubiegłe-
go roku. Ale pewne działania są 
ze sobą połączone. Powiedziałbym 
tak, z jednej strony są Ambitni 
w Działaniu, czyli doświadczenie, 
wiedza, kontakty. Z drugiej Stowa-
rzyszenie Honorowych Dawców 
Krwi, czyli krwiodawstwo, pierw-
sza pomoc, edukacja zdrowotna. 
I z trzeciej strony Stowarzyszenie 
My Kreatywni, czyli coś świeżego, 
dającego nowe, dodatkowe możli-
wości rozwoju. 

Gdzie w najbliższym czasie 
można będzie dołączyć do ak-
cji organizowanych przez Sto-
warzyszenie i pomagać razem 
z wami?

Za nami Wielka Orkiestra Świą-
tecznej Pomocy. Oczywiście do-
łączyliśmy do 32. Finału WOŚP. 
Prowadziliśmy zbiórkę krwi, nasi 
instruktorzy i ratownicy udzielali 
informacji w zakresie pierwszej 
pomocy. W pierwszych dwóch ty-
godniach stycznia br. odbyły się 
w ramach akcji �Krwawe wtorki� 
dwie zbiórki poboru krwi w Sierp-
cu. Kolejne akcje przed nami i już 
zapraszamy do dołączenia każdą 
osobę, która może pomóc, oddając 
krew. Wszystkie informacje o po-
szczególnych akcjach zamieszcza-
ne są na naszym legionowych 
profilu FB � Oddział Klubu HDK 
w Płocku. Zaglądajcie i dołączaj-
cie do pomagania z nami. 

Dziękuję za rozmowę.

T. Radwańska-Justyńska

Pomagamy najlepiej jak potrafimy
Rozmowa z Karolem Krajewskim, prezesem Akademickiego Stowarzyszenia �Ambitni w Działaniu�
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kultura

To propozycja dla wszystkich 
zakochanych, przede wszystkim 
w sztuce. Muzeum Mazowieckie 
zaprasza na wieczór walentyn-
kowy pod znakiem międzywo-
jennego kabaretu. Obejrzymy 
spektakl �Tuwim i inni w sałat-
ce�, przygotowany przez Teatr 
Form Wielu, poznamy historie 
romansów sław dwudziestole-
cia międzywojennego � Euge-
niusza Bodo, Zofii Stryjeńskiej, 
Coco Chanel, Miry Zimińskiej-
-Sygietyńskiej. Bezpłatne wej-
ściówki są do odebrania w mu-
zeum.

Walentynki rozpoczną się 
o godz. 17.00 od �Historii miło-
snych dwudziestolecia międzywo-
jennego�. Przewodniczki: Joanna 
Michalska-Iwankiewicz i Agata 
Jezierska oprowadzą po wystawie 
art déco przy ul. Kolegialnej 6 
i przy okazji nie omieszkają zdra-
dzić kilku sekretów miłosnych 
aktorów i artystów. O godz. 18.00 
w auli rozpocznie się spektakl 
�Tuwim i inni w sałatce�. To kolaż 
tekstów kabaretowych i piosenek 
Tuwima i Słonimskiego, utrzyma-
ny w konwencji międzywojennego 
teatru. Na zakończenie wieczoru 
przewidziano lampkę wina. Liczba 
miejsc, zarówno na oprowadzanie, 
jak i koncert, jest ograniczona. 

Bezpłatne wejściówki można od-
bierać w sklepiku muzeum przy ul. 
Tumskiej 8.

Wcześniej, 6 lutego o godz. 
18.00 w Muzeum Żydów Mazo-
wieckich odbędzie się wykład 
�Berlinka � ikonograficzne archi-
wum z kolekcji przedwojennego 
Żydowskiego Muzeum w Berli-
nie� Marty Kapełuś, zastępczyni 
kierownika działu sztuki w Ży-
dowskim Instytucie Historycznym 
w Warszawie. W wyniku tzw. 
nocy kryształowej � pogromie Ży-
dów w nazistowskich Niemczech 
w nocy z 9 na 10 listopada 1938 
roku � likwidacji uległo Żydow-
skie Muzeum w Berlinie. Jego 
liczne zbiory (obrazy, rzeźby, gra-
fiki, judaika) rozproszyły się po 
świecie lub całkowicie zaginęły. 
Ocalały plansze, na których zosta-
ły umieszczone fotografie, ryciny 
i rysunki ilustrujące przedwojenną 
sztukę i kulturę żydowską. Zbiór 
ten, zwany potocznie �Berlinką�, 
po II wojnie światowej odnalezio-
no w niemieckim magazynie na 
Śląsku i przekazano Żydowskie-
mu Instytutowi Historycznemu im. 
Emanuela Ringelbluma w Warsza-
wie.

20 lutego, również w oddzia-
le Muzeum Mazowieckiego przy 
Kwiatka, Sławomir Holland zapre-
zentuje monodram na podstawie 
poematu Abrahama Suckewera 
�Do Polski�. Aktor jest absolwen-
tem Państwowej Wyższej Szkoły 
Teatralnej w Krakowie � Wy-
działu Aktorskiego we Wrocła-
wiu. Współpracował z teatrami 

warszawskimi, m.in. Ateneum. 
Zagrał w blisko 150 filmach i se-
rialach, w tym również reżysero-
wanych przez Stevena Spielber-
ga, Agnieszkę Holland, Andrzeja 
Wajdę, Krzysztofa Zanussiego. 
Krzysztof Penderecki zaprosił go 
m.in. do wykonania partii Narra-
tora w swoich dziełach �Siedem 
bram Jerozolimy� i �Pasja św. Łu-
kasza�. Nagrywa audiobooki i pra-
cuje w dubbingu.

W MŻM aktor wystąpi w wy-
reżyserowanym przez siebie (pod 
opieką Jolanty Denejko) monodra-
mie �Do Polski�. Autor poematu 
Abraham Suckewer urodził się 
w Smorgoniach (obecnie Biało-
ruś). W czasie II wojny świato-
wej został zamknięty w wileńskim 
getcie. Po jego likwidacji jesienią 
1943 r. Suckewer był ukrywany 
przez Polkę � Janową Bartosze-
wicz. Wstąpił do oddziału żydow-
skich partyzantów. Po wyzwoleniu 
Wilna w lecie 1944 r. z inicjatywy 
żydowskich literatów w ZSRR wy-
jechał do Moskwy. W 1946 r. ze-
znawał jako oskarżyciel w proce-
sie norymberskim. Później krótko 
mieszkał w Łodzi, gdzie napisał 
poemat �Do Polski" � przepełnio-
ne miłością i goryczą pożegnanie 
ojczyzny, jej skarbów, krajobra-
zu, kultury, literatury, języka. We 
wrześniu 1947 r. wyjechał do Pale-
styny. Wielbiciel twórczości m.in. 
Bolesława Leśmiana i Cypriana 
Kamila Norwida, laureat wielu 
nagród w Izraelu, nominowany do 
Nagrody Nobla w dziedzinie lite-
ratury. Bronił języka jidysz, który 
chciano zastąpić hebrajskim. Przez 
wiele lat wydawał czasopismo �Di 
Goldne Kejt". Zmarł w 2010 r. 
w Izraelu.

Sławomirowi Hollandowi pod-
czas występu w MŻM będzie to-
warzyszył klarnecista Michał Gór-
czyński, twórca muzyki do tego 
monodramu.

Spektakl upamiętni 84. rocznicę 
likwidacji płockiego getta, która 
rozpoczęła się w nocy z 20 na 21 
lutego 1941 roku. Wstęp wolny.

(lesz)

W Muzeum Mazowieckim w Płocku

Walentynki 
w stylu art déco

2 lutego w Płockiej Galerii 
Sztuki odbędzie się otwarcie 
wystawy �Antoni, Janusz, Bar-
tosz Bisaga. Trzy odsłony sztu-
ki�. To spotkanie artystycznej 
rodziny: dziadka, ojca i syna � 
autorów rzeźb, fotografii i gra-
fik komputerowych.

Wystawa Antoniego, Janusza 
i Bartosza Bisagów przybliża 
twórczość trzech pokoleń arty-
stów, których nazwisko jest do-
skonale znane we Włocławku. 
Jednocześnie to trzeci w Płockiej 
Galerii Sztuki pokaz prac Anto-
niego Bisagi urodzonego w Ma-
kowie Podhalańskim, przed laty 
studenta profesora Xawerego Du-
nikowskiego oraz Wydziału Rzeź-
by Państwowej Wyższej Szkoły 
Sztuk Plastycznych we Wrocła-
wiu. Będąc jeszcze uczniem Pań-
stwowego Liceum Technik Pla-
stycznych w Nowym Wiśniczu, 
przyjechał w latach 50. XX wie-
ku na praktyki do fabryki fajansu 
we Włocławku. Do miasta wrócił 
potem już z dyplomem Pracow-
ni Projektowania Przestrzennego 
i Ceramicznej Rzeźby Architek-
tonicznej.

Artysta znany jest jako wszech-
stronny twórca rzeźbiarskich 
form przestrzennych, rzeźb ce-
ramicznych i rysunków, meda-
lier i projektant wnętrz. W latach 
1966-1979 pracował w Zakładach 
Ceramiki Stołowej we Włocław-
ku. - W swojej sztuce porusza 
ważne społecznie tematy. Wypala 
w glinie �ciemne strony życia�. 
Twarze, popiersia, dziwnie po-
strzępione lub konwulsyjnie eks-
presyjne postacie mężczyzn czy 
kobiet, rozmieszczone na rzeź-
bach w kształcie drzew, gałęzi, są 

symbolicznym dramatem ludzkiej 
egzystencji. Artysta wykreował 
swój indywidualny styl inspiro-
wany sztuką ludową. Pokazane na 
wystawie dzieła pozwalają kolej-
nym pokoleniom odbiorców sztuki 
poznać szerokie możliwości twór-
cze legendy swojego pokolenia 
i środowiska � podkreślają orga-
nizatorzy ekspozycji.

Oprócz różnorodnych rzeźb 
i rysunków Antoniego Bisagi na 
ekspozycji zobaczymy prace jego 
syna Janusza, który prowadzi pra-
cownię rzeźbiarską w powstałym 
we Włocławku Interaktywnym 
Centrum �Skarbiec fajansu� oraz 
pracownię ceramiki unikatowej. 
Od 2016 roku należy do Związ-
ku Polskich Artystów Plastyków. 
Janusz Bisaga tworzy kompozy-
cje ceramiczne, mozaiki, rzeźby 
o tematyce sakralnej i świeckiej, 
a także okolicznościowe statuetki. 
W Płockiej Galerii Sztuki pokaże 
między innymi �potwarze� czyli 
nierzeczywiste, wyimaginowane 
oblicza.

Najmłodsze pokolenie Bisagów 
reprezentuje Bartosz � fotograf 
i architekt. Absolwent Uniwer-
sytetu Artystycznego w Pozna-
niu nie kontynuuje rzeźbiarskiej 
tradycji dziadka i ojca. Prowadzi 
własne studio fotograficzne. Zaj-
muje się również projektowaniem 
architektonicznym, przedmiotów 
użytkowych oraz projektowaniem 
graficznym.

Na wystawę �Antoni, Janusz, 
Bartosz Bisaga. Trzy odsłony 
sztuki� złoży się blisko 90 dzieł, 
w większości rzeźb Antoniego 
i Janusza Bisagów. Kuratorem 
ekspozycji, która będzie prezen-
towana w Płockiej Galerii Sztuki 
do 3 marca jest Jerzy Jabczyń-
ski.

(lesz)

Otwarcie wystawy w Płockiej Galerii Sztuki

Artystyczny manifest 
trzech pokoleń

8 lutego o godz. 17.00 Książ-
nica zaprasza na promocję książki 
�Tadeusz Mazowiecki. Pisma i do-
kumenty. Premier 1989-1990�. 
Towarzyszyć jej będzie dyskusja 
panelowa z udziałem prof. An-
drzeja Friszke, Wojciecha Mazo-
wieckiego, Andrzeja Celińskiego 
i Joanny Staręgi-Piasek.

W 10. rocznicę śmierci urodzo-
nego w Płocku premiera Tadeusza 
Mazowieckiego (28 października 
2013 r.) ukazała się publikacja za-
wierająca teksty i dokumenty po-
wstałe w latach 1989-1990 (w okre-
sie działalności rządu Mazowiec-
kiego lub bezpośrednio wcześniej) 

oraz wywiady i artykuły rozlicze-
niowe polityka. Książkę wydał 
Uniwersytet Warszawski pod re-
dakcją naukową Andrzeja Kaczyń-
skiego, Wojciecha Mazowieckiego, 
Jacka Wojnickiego. 

Autorzy zwracają uwagę, że Tade-
usz Mazowiecki brał odpowiedzial-
ność za decyzje, które podejmował 
jako premier, bronił ich, komentu-
jąc okoliczności, w jakich zapadały. 
�Rząd Mazowieckiego kładł podwa-

liny nowej państwowości polskiej 
� w kraju zdewastowanym gospo-
darczo i ustrojowo przez niemal pół 
wieku komunizmu. Przeprowadził 
Polskę od autorytaryzmu do demo-
kracji, a jej gospodarkę od niewy-
dolnej systemowej biedy do wolnego 
rynku. Nie były to reformy dosko-
nałe, ale były rewolucyjne, choć 
wprowadzane drogą ewolucyjną�. 
Mazowiecki był ostatnim prezesem 
Rady Ministrów PRL i pierwszym 

w III Rzeczypospolitej (1989-1991). 
�Piętnaście miesięcy rządu Mazo-
wieckiego wystarczyło, by Polska 
zaczęła strategiczne zmiany w każdej 
dziedzinie, później kontynuowane. 
Nie wystarczyło jednak, by wszystko 
zrobił rząd Mazowieckiego � choć to 
jemu potem najłatwiej zarzucano błę-
dy transformacji, a nie jego krytykom 
i następcom. Tadeusz Mazowiecki był 
człowiekiem przywiązującym duże 
znaczenie do świata wartości. Po-

litykę postrzegał jako działanie dla 
dobra wspólnego. Dziś już nie jest to 
cecha, która kojarzy się z politykami. 
Dlatego warto przypomnieć, że po-
litykę można uprawiać inaczej i że 
można było ją tak uprawiać jeszcze 
niedawno� � piszą wydawcy.

Promocja książki oraz spotkanie 
panelowe, które poprowadzi Roman 
Góralski, odbędzie się w Mediatece. 
O Tadeuszu Mazowieckim i kiero-
wanym przez niego rządzie będą roz-
mawiać specjalizujący się w historii 
najnowszej prof. Andrzej Friszke, 
dziennikarz i publicysta (syn premie-
ra) Wojciech Mazowiecki, były sena-
tor, socjolog Andrzej Celiński oraz 
doktor ekonomii, posłanka na Sejm 
RP w latach 1991-2001 Joanna Sta-
ręga-Piasek.  (l.)

Książka i panel dyskusyjny o Tadeuszu Mazowieckim 

W Mediatece Książnicy Płockiej

eprasa.pl 36d83eaa50
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Mazowsze P łockie

Na Mazowszu z nadwagą i oty-
łością mierzy się co piąty uczeń. 
Zła dieta i brak ruchu to główni 
winowajcy tego stanu rzeczy. 
O konieczności kształtowania 
nowych wzorców � tych zwią-
zanych z odżywianiem i aktyw-
nością fizyczną � mówił Adam 
Struzik, podczas odbywającej się 
w Płocku konferencji prasowej. 
Jak zaznaczał marszałek, pomoc-
na ma być przygotowywana in-
formacyjno-edukacyjna kampania 
pn. �Talerz pełen zdrowia� i lek-
cje o zdrowiu. 

Samorząd województwa zlecił 
Warszawskiemu Uniwersytetowi 
Medycznemu badanie dotyczące 
zagrożenia otyłością wśród dzie-
ci i młodzieży z Mazowsza. Jego 
wyniki pokazują, że z nadwagą lub 
otyłością w naszym województwie 
mierzy się co piąty uczeń. Winna 
jest zła dieta, ale też brak ruchu. Sa-
morząd Mazowsza stawia więc na 
rozwój bazy sportowej i edukację 
zdrowotną. 

W ubiegłym roku na zlecenie 
samorządu Mazowsza Warszawski 
Uniwersytet Medyczny opracował 
i przeprowadził też badanie doty-
czące żywienia dzieci i młodzie-
ży. Przygotował także programy 
edukacji żywieniowej dla uczniów 
i programy warsztatów dla doro-
słych. Obejmowały one grupę 1642 
uczniów klas 6-8 szkół podstawo-
wych i ponadpodstawowych oraz 
prawie 700 rodziców i nauczycieli 
z województwa mazowieckiego.

Statystyki 
są zatrważające!

Marszałek Adam Struzik zwrócił 
uwagę, że statystyki są zatrważa-
jące, a pomóc może profilaktyka 
i edukacja żywnościowa. � War-
to na ten temat uświadamiać też 
dorosłych, bo to właśnie na nich 
wzorują się najmłodsi i to oni mają 
największy wpływ na nawyki żywie-
niowe, które u dzieci dopiero się 
kształtują. Niech te wzorce będą 
dobre. Stawiamy więc na edukację, 
profilaktykę i � co bardzo ważne 
� rozwój bazy sportowej. Naszymi 
działaniami chcemy zachęcić dzieci 
do aktywności � mówił marszałek 
Struzik.

Działania są konieczne, bo, jak 
wynika z badań przeprowadzonych 
przez WUM, na Mazowszu z oty-
łością lub nadwagą mierzy się co 
piąte dziecko. Sytuacja wygląda 
podobnie wśród uczniów szkół 
podstawowych i ponadpodstawo-
wych. W tych pierwszych 10,4% 
uczniów boryka się z nadwagą, 
a 9,4% z otyłością. Z kolei w szko-
łach ponadpodstawowych co ósme 
dziecko (12,5%) cierpi na nadwagę, 
a 7,3% uczniów jest otyłych.

Renata Bienias, pielęgniarka od-
działowa na oddziale dziecięcym 
w Wojewódzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Płocku podkreśla, że oty-
łość jest jedną z przyczyn hospita-
lizowania dzieci. I z tego powodu 
z roku na rok przybywa małych 
pacjentów. � W 2021 r. było to 
pięcioro dzieci wymagających dia-
gnostyki w warunkach szpitalnych, 
w 2022 r. � troje, a już w 2023 r. aż 
czternaścioro. Te statystyki pokazu-
ją, że problem jest duży i wymaga 

profilaktyki. 90 proc. najmłodszych 
boryka się z otyłością prostą, której 
nie towarzyszą inne objawy choro-
bowe. Ten stan wynika z przedłu-
żającego się dodatniego bilansu 
energetycznego, spożycia zbyt du-
żej ilości cukrów prostych i niskiej 
aktywności fizycznej. Otyłość może 

być przyczyną licznych problemów 
zdrowotnych � nadciśnienia, za-
burzenia gospodarki lipidowej czy 
hormonalnej, stłuszczenia wątroby, 
problemów ze strony układu kostne-
go. W przypadku dzieci i młodzieży 
jest to np. płaskostopie, koślawość 
kolan, bóle kręgosłupa. Mogą wy-
stąpić też zaburzenia emocjonalne, 
dlatego tak ważne jest holistyczne 
podejście do dzieci z otyłością, bo 
to daje dobre efekty terapii � przed-
stawiała konsekwencje wynikające 
z nadwagi i otyłości Renata Bienias. 

Trzeba dbać 
o to co jemy!

Podczas konferencji wiele uwagi 
poświęcono temu, co jedzą, a co po-
winny jeść dzieci. Jak mówili prele-
genci, wyniki badania pokazują, że 
najmłodsi jedzą za mało posiłków, 
pomijają śniadanie i często sięga-
ją po produkty o niekorzystnym 
wpływie na organizm. Co dziesią-
te dziecko jadło zaledwie 1 do 2 
posiłków w ciągu dnia. Codzienne 
spożywanie śniadań zadeklarowała 
tylko połowa uczniów, natomiast 
prawie 1/4 nie jadła śniadań w ogó-
le. Ponad połowa badanych nie spo-
żywała owoców i warzyw. Chętnie 
wybierali mięso czerwone i prze-
tworzone (np. wędliny, parówki), 
za to unikali ryb. Co piąty uczeń nie 
jadł ryb w ogóle, a około połowa 
jadła je tylko 1-3 razy w miesiącu. 
Zalecaną porcję (2 razy w tygodniu) 
spożywało zaledwie 7-8% uczniów. 
Uczniowie jedli też zdecydowanie 
za mało (i za rzadko) pieczywa ra-
zowego, kasz, roślin strączkowych, 
pestek i orzechów.

Często sięgali też po słone i słod-
kie przekąski czy produkty typu 
fast food. 17% uczniów szkół pod-
stawowych i 10% uczniów szkół 
ponadpodstawowych zadeklaro-
wało, że je codziennie lub częściej 
np. paluszki, krakersy, chipsy. Sło-
dycze były spożywane raz dziennie 
lub częściej przez 1/3 młodszych 
i 1/4 starszych uczniów. Słodzone 
napoje były najczęściej wybierane 
kilka razy w tygodniu lub rzadziej 
przez około 80% uczniów. Co oko-
ło dziesiąty uczeń spożywał wyso-
ko przetworzone jedzenie typu fast 
food kilka razy w tygodniu lub czę-
ściej. Większość badanych (około 

80%) robiła to nie częściej niż raz 
w tygodniu.

Przed ekranem 
komputera 

Jak słusznie zauważyli prele-
genci, optymizmem nie napawają 

także dane dotyczące ruchu. Aż 
46% młodszych uczniów zade-
klarowało umiarkowany poziom 
aktywności fizycznej w szkole. 
Co czwarty z nich określił poziom 
swojej aktywności jako niski lub 

wysoki. Poza szkołą umiarkowa-
ny i wysoki poziom aktywności 
fizycznej wskazało odpowiednio 
45% i 35% uczniów. W przypad-
ku starszych uczniów zaobserwo-
wano przeniesienie aktywności 
fizycznej ze szkoły na czas po-
zaszkolny. Dużą aktywność fi-
zyczną w szkole deklarowało 16% 
uczniów, a poza domem 38%. 
Odsetek uczniów z małą aktyw-
nością fizyczną w szkole wyno-
sił 42%, a poza domem � 25%. 
Dzieci dużo czasu spędzają przed 
ekranem komputera lub telefonu. 
Około 40% młodszych i co trze-
ci starszy uczeń spędzało przed 
komputerem mniej niż 2 godzi-
ny, 6-8% uczniów spędzało przed 
komputerem ekstremalnie dużo 
czasu � powyżej 8 godzin. Przed 
ekranem telefonu � po jednej trze-
ciej uczniów spędzało 2-4 lub 4-6 
godzin dziennie, a co dziesiąty ba-
dany 8 i więcej godzin dziennie!

Marszałek Struzik podkreślał, że 
sejmik Mazowsza szuka rozwią-
zań, aby zachęcić mieszkańców 
do aktywności fizycznej. Jednym 
z nich jest program �Mazowsze dla 
sportu�, skierowany do lokalnych 
samorządów. Władze regionu prze-
znaczyły na jego realizację w 2024 
r. aż 50 mln zł. � Do tej pory do-
finansowaliśmy aż 76 inwestycji 
sportowych w subregionie płockim. 
To blisko 12,8 mln zł! � przedsta-
wiał zakres inwestycji sportowych 
marszałek Adam Struzik. � W tym 
roku liczymy, że uda się sfinan-
sować jeszcze więcej boisk i hal. 
Obecnie trwa ocena merytoryczna 
wniosków złożonych w ramach na-
boru na 2024 rok.

Efektem programu �Mazowsze 
dla sportu� są np. nowe hale sporto-
we, siłownie plenerowe, skateparki 
czy korty tenisowe. 

Dyrektor delegatury urzędu mar-
szałkowskiego w Płocku Tomasz 
Kominek zaznacza, że to dorośli 
odgrywają ogromną rolę w pro-
pagowaniu zdrowego stylu życia 
wśród dzieci. � Mamy bogatą ofertę 
zajęć sportowych, dobrą bazę spor-
tową � korzystajmy z tego wspólnie. 
Warto wygospodarować trochę 
czasu i spędzić go z dziećmi aktyw-
nie. W ten sposób pokażemy im, że 
aktywność fizyczna jest dobra, po-
zytywnie wpływa na nasze zdrowie 
i jakość życia.

Lekcje o zdrowiu 
i �Talerz pełen zdrowia�

Na bazie zebranego przez WUM 
materiału opracowano programy 
edukacji żywieniowej dla uczniów, 
rodziców, opiekunów prawnych, 
nauczycieli i pracowników szkół. 
Trwa konkurs na realizatorów cy-
klu lekcji o zdrowym żywieniu dla 
uczniów oraz warsztatów dla osób 
dorosłych. W planach jest także 
realizacja kampanii informacyjno-
-edukacyjnej pn. �Talerz pełen zdro-
wia� w zakresie profilaktyki nad-
wagi i otyłości oraz innych chorób 
cywilizacyjnych. Trzyletni program 
będzie realizowany do końca 2024 
r. Samorząd województwa przezna-
czył na ten projekt ponad 850 tys. zł. 
Szacuje się, że w ramach całej kam-
panii z zajęć może skorzystać oko-
ło 12,5 tys. uczniów klas 6-8 szkół 
podstawowych oraz uczniowie szkół 
ponadpodstawowych. Zajęcia będą 
prowadzone do końca 2025 r. Edu-
kacja obejmie również dorosłych, 
w tym nauczycieli, pracowników 
szkół odpowiedzialnych za żywienie 
dzieci czy rodziców. W warsztatach 
i konferencjach weźmie udział około 
700 osób. 

rad 

Co piąte dziecko na Mazowszu ma problem z otyłością 

Wyniki są alarmujące!

W ramach 9. edycji Programu In-
westycji Strategicznych – Rozświe-
tlamy Polskę (poświęconej moderni-
zacji infrastruktury oświetleniowej) 
Gmina Bulkowo otrzymała dofinan-
sowanie w wysokości 406 456 zł dla 
zadania pn. „Modernizacja oświetle-
nia ulicznego na terenie Gminy Bul-
kowo”. Wartość całej inwestycji to 
533 900 zł, a wkład własny Gminy 
wynosi 127 440 zł.

Wsparcie dotyczy modernizacji 
infrastruktury oświetleniowej, któ-
rej efektem będzie poprawa efek-
tywności energetycznej przez obni-
żenie energochłonności oświetlenia.

Dzięki pozyskanym środkom Gmi-
na Bulkowo wymieni 281 sztuk pozo-
stałych opraw na swoim terenie, które 
nie zostały wymienione w ramach 
inwestycji prowadzonych w 2023 
roku. Wówczas Gmina Bulkowo 
również pozyskała z 4 różnych źródeł 
dofinansowania na wymianę w sumie 
638 sztuk starych, energochłonnych 
opraw na energooszczędne oprawy 
sodowe. 

Po realizacji wszystkich tych zadań 
zakładana oszczędność energii wyno-
sić będzie około 40%. Opr. (kw)

Na ten cel udało się pozyskać dofinansowanie w ramach Programu Inwestycji Strategicznych 
– Rozświetlamy Polskę

Gmina Bulkowo 
modernizuje oświetlenie

Szczegóły kampanii edukacyjnej przedstawił marszałek Adam Stru-
zik. W konferencji uczestniczyli także: Renata Bienias - pielęgniar-
ka oddziałowa na oddziale dziecięcym WSzZ w Płocku i Tomasz 
Kominek - dyrektor delegatury Urzędu Marszałkowskiego
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Tradycją stało się, że 
w styczniu cała gmina Bielsk 
włącza się w granie dla 
Wielkiej Orkiestry Świątecz-
nej Pomocy. Nie inaczej było 
w tym roku. Tym razem biel-
ski sztab zafundował wszyst-
kim mieszkańcom aż trzy 
dni atrakcji wspierających tę 
znaną na całym świecie akcję 
charytatywną. Były zarówno 
atrakcje sportowe, jak i wy-
stępy artystyczne oraz cieka-
we licytacje. A to wszystko 
po to, by zebrać jak najwięcej 
środków na szczytny cel. 

Wielkie granie w gminie Bielsk 
rozpoczęło się już w piątek. I to 
z przytupem, ponieważ w hali spor-
towej Szkoły Podstawowej w Biel-
sku wystąpili znani i lubiani artyści. 
Do zabawy i aktywnego pomagania 
zachęcali wszystkich przybyłych 
wójt gminy Bielsk Józef Jerzy Roz-
kosz oraz szefowa bielskiego szta-
bu – dyrektor GOK-u Magdalena 
Woja. Obydwoje podkreślali, jak 
ważne jest wsparcie tej szczytnej 
idei, która od lat jednoczy ludzi we 
wspólnym pomaganiu i sprawia, 
że możliwy jest zakup sprzętu me-
dycznego. 

W piątek dla bielskiej publicz-
ności zaśpiewali Miły Pan oraz 
Topky. Koncert przyciągnął mnó-
stwo osób, a zabawa była napraw-
dę wspaniała. Nie zabrakło tańców 
i wspólnego śpiewania z artystami. 
Ale to nie wszystkie atrakcje, jakie 
przewidziano na ten dzień. Koła 
gospodyń wiejskich przygotowały 
przepyszne słodkości. Była też fo-
tobudka 360 stopni, która pozwalała 
na uwiecznienie tych wspaniałych, 

wspólnych momentów.
Sobota upłynęła pod znakiem 

sportowych emocji. Po raz kolejny 
w ramach WOŚP-u odbył się tur-
niej piłki nożnej. W hali sportowej 
Szkoły Podstawowej w Bielsku 
rywalizowało dziesięć drużyn. Po 
zaciętej rywalizacji zwycięzcą oka-
zała się drużyna BLL Bielsk, drugie 
miejsce zajęła drużyna Blaugrana 
Bielsk, a trzecie OSP Gójsk. Naj-
lepszym bramkarzem został Ar-
kadiusz Karczewski z OSP Gójsk, 
a zawodnikiem z pola – Damian 
Lewandowski z BLL Bielsk. Chary-
tatywnie turniej sędziowali Gabryś 
Bielicki oraz Mateusz Dudkiewicz. 
Specjalną nagrodą wyróżniono 
drużynę Blaugrana Bielsk za wie-

loletnie uczestnictwo w turniejach 
charytatywnych. Jednak nie wyniki 
były tu najważniejsze, a cel rozgry-
wek. Na miejscu tradycyjnie prowa-
dzona była zbiórka na rzecz Wiel-
kiej Orkiestry Świątecznej Pomocy. 

Niedziela upłynęła pod znakiem 
finałowej zabawy. To był wspa-
niały i radosny czas, spędzony 
w dobrej atmosferze. W siedzibie 
GOK-u swoje umiejętności za-
prezentowały dzieci i młodzież ze 
szkół zlokalizowanych na terenie 
gminy. Na scenie można było zo-
baczyć młodych artystów ze szkół 
w Zągotach, Zagrobie, Ciachcinie, 
Leszczynie Szlacheckim oraz Biel-
sku. Wystąpili również Magdalena 
oraz Mateusz Klekowiccy oraz gru-

py taneczne z bielskiego GOK-u. 
To były wspaniałe występy, które 
z pewnością na długo pozostaną 
w pamięci uczestników. 

Podczas finału wydarzenia nie 
mogło zabraknąć również licytacji, 
również stoisk kół gospodyń wiej-
skich, gdzie można było zjeść praw-
dziwe smakowitości, a także kier-
maszu rozmaitości. Była też moż-
liwość, by wziąć udział w loterii 
fantowej, obejrzeć pokaz pierwszej 
pomocy przedmedycznej, zobaczyć 
sprzęt policyjny. 

Wiele licytacji przeniesiono do 
sieci, gdzie trwała zacięta walka. 
Wśród licytowanych rzeczy znala-
zła się m.in. przejażdżka polonezem 
oraz sesja zdjęciowa z autem, piłka 

z podpisem Szymona Marciniaka, 
przejazd zaprzęgiem parokonnym 
czy przepiękne ikony. Za najwyż-
szą kwotę wylicytowano przejazd 
zaprzęgiem konnym. Zwycięzca 
zapłacił na niego 1900 zł!

Ile udało się zebrać w tym roku? 
- Aktualnie na naszym orkiestrowym 
liczniku jest 91 000 zł, ale to nie jest 
jeszcze ostateczna kwota. Jestem 
bardzo zadowolona z tegoroczne-
go finału. Wszyscy dali z siebie sto 
procent, zebraliśmy naprawdę dużo 
środków, z czego jestem bardzo 
dumna – mówi szefowa bielskiego 
sztabu Magdalena Woja. 

Partnerem wydarzenia był samo-
rząd województwa mazowieckiego. 

(ek)
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Wielkie granie w gminie Bielsk

Trzy dni z Orkiestrą

Fo
t. E

liz
a K

ina
lsk

a

Dla mieszkańców gminy zagrał zespół TOPKYDo aktywnego udziału w zbiórce zachęcali Wójt Józef Jerzy Rozkosz oraz szefowa sztabu 
Magdalena Woja
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Uchwalenie budżetu nadwyż-
kowego jest doskonałym wyni-
kiem, biorąc pod uwagę to, w jak 
trudnym czasie przyszło działać 
wójtowi i radnym. Na inwestycje 
radni chcą przeznaczyć niebagatel-
ną kwotę 22,3 mln złotych. Prawie 
9 milionów to środki zewnętrzne, 
jednak aż 13,3 mln zł będzie po-
chodzić z budżetu gminy Słupno. 
Tradycyjnie nie zabraknie również 
elementów obywatelskich, czyli 
środków przeznaczonych na zada-
nia zgłoszone przez mieszkańców 
podczas zebrań wiejskich i reali-
zowane w ramach funduszy sołec-
kich. Kwota przeznaczona na ten 
cel to ponad 780 tys. zł.

Znaczną część gminnego budżetu 
przeznaczono na oświatę. W 2024 
roku wydatki na funkcjonowanie 
szkół, przedszkola i żłobków mają 
wynieść aż 21 mln zł. Niestety, 
subwencja oświatowa pochodząca 
z budżetu państwa, refinansująca 
poniesione wydatki, wyniesie tylko 
8,1 mln zł. Prognozowane wpływy 
z opłat za wyżywienie i korzystanie 
ze żłobków i przedszkola to około 
700 tys. zł. Tak więc do funkcjo-
nowania oświaty gmina dołoży ze 
środków własnych ponad 12 milio-
nów złotych.

Na zadania z pomocy społecznej, 
realizowane przez Centrum Usług 
Społecznych w Słupnie, zaplano-
wano kwotę ponad 6 mln zł. Więk-

szość tych zadań jest finansowana 
z środków zewnętrznych, tj. dotacji 
wojewody.

Największe wydatki majątkowe 
w tegorocznym budżecie to konty-
nuacja inwestycji już rozpoczętych 
w ubiegłych latach. W budżecie jest 
zaplanowana m.in. kontynuacja bu-
dowy mostu i dojazdów w miejsco-
wości Szeligi jako usuwanie skutków 
powodzi z lipca 2021 roku. Na ten cel 
w 2024 roku wpłynie kolejna transza 
środków z Rządowego Funduszu 
„Polski Ład” w wysokości 1,3 mln zł.

Dodatkowo w ramach otrzymane-
go dofinansowania zewnętrznego re-
alizowana będzie budowa ulicy Pała-
cowej (kwota dofinansowania – 2 mln 
zł) oraz zadanie „Eko Słupno – pro-
gram poprawy energetycznej” (kwota 
dofinansowania – 2 mln zł), w ramach 
którego gmina będzie inwestować 
w OZE poprzez instalacje fotowol-
taiczne na budynkach użyteczności 
publicznej.

Przy wsparciu środkami z budżetu 
samorządu województwa mazowiec-
kiego kontynuowana będzie rozbu-
dowa Szkoły Podstawowej w Liszy-
nie. Placówka zostanie rozszerzona 
o część dydaktyczną. Przebudowana 
i rozbudowana będzie tam też insta-
lacja gazowa niskiego ciśnienia. Bu-
dynek jest dwukondygnacyjny – z 7 
salami dydaktycznymi, pomieszcze-
niami sanitarnymi, szatnią i koryta-
rzem, który skomunikuje nową część 

z istniejącym budynkiem. Nowa 
część budynku zostanie wyposażona 
w klatkę schodową i windę umożli-
wiającą przemieszczanie się osób nie-
pełnosprawnych. Zostanie wykonana 
również infrastruktura towarzysząca, 
obejmująca przyłącza: wody i kana-
lizacji oraz przyłącze energetyczne. 
Dodatkowo zostanie przeprowadzona 
termomodernizacja całej szkoły oraz 
założone będą panele fotowoltaiczne. 

Na rok 2024 zaplanowana jest 
również budowa Centrum Opiekuń-
czo-Mieszkalnego. Zadanie uzyskało 
dofinansowanie z Funduszu Solidar-
nościowego w łącznej kwocie prawie 
3,5 mln zł. W tym roku gmina otrzy-
ma pierwszą transzę środków w wy-
sokości 500 tys. zł.

Ze środków własnych budżetu gmi-
ny kontynuowana będzie budowa ul. 
Zagłoby w Nowym Gulczewie oraz 
ul. Pocztowej w Słupnie. Rozpocznie 
się budowa: sieci kanalizacji sanitar-
nej w Miszewku Strzałkowskim, ul. 
Mazowieckiej i ul. Królewskiej w Ce-
kanowie, a także ul. Calineczki.

Na roczne zadania inwestycyjne 
dotyczące budowy sieci wodno-ka-
nalizacyjnych zaplanowane zostały 
środki w kwocie blisko 1 mln zł.

Należy podkreślić, że szukając fi-
nansowania zewnętrznego, gmina 
Słupno cały czas aktywnie składa 
wnioski o dotacje na zaplanowane 
inwestycje. 

Opr. (ek)

Gmina Słupno z ambitnymi planami na 2024 rok

Budżet z nadwyżką i potężne inwestycje
Przyjęty przez radnych gminy Słupno budżet na rok 2024 zakłada dochody gminy na poziomie 86,8 mln zł. Wydatki zostały zaplanowane na 84,9 mln zł. Oznacza to, że Słupno 

– jako jedyna gmina na terenie powiatu płockiego – posiada nadwyżkę budżetową w wysokości 1,9 mln zł. To duży, ale nie jedyny sukces samorządu. Na rok 2024 zaplanowano 
wiele ambitnych inwestycji. Większość z nich to wysokobudżetowe projekty rozplanowane na kilka lat. Wśród kluczowych zadań znalazła się m.in. kontynuacja rozbudowy szkoły 
w Liszynie czy dalsze prace przy budowie mostu w Szeligach. 

Wójt Marcin Zawadka na terenie rozbudowywanej szkoły w Liszynie

M
at

er
ia

ł p
rz

yg
ot

ow
an

y 
w

e 
w

sp
ół

pr
ac

y 
z 

G
m

in
ą 

Sł
up

no

eprasa.pl 36d83eaa50



12   Tygodnik Płocki Nr 5   30 stycznia 2024

wieści  z Gostynina

Społeczność ziemi gostyniń-
skiej uczciła 161. rocznicę wy-
buchu powstania styczniowego 
przy pomniku w Gaśnem koło 
Gostynina. Była modlitwa za 
poległych bohaterów zrywu 
wolnościowego i jego analiza 
historyczna. Uroczystość od-
była się z udziałem młodzieży 
szkolnej oraz reprezentantów 
najważniejszych instytucji. 

22 stycznia 1863 r. Manifestem 
Tymczasowego Rządu Narodo-
wego rozpoczęło się powstanie 
styczniowe � największy w XIX 
w. polski zryw narodowy, stano-
wiący symbol determinacji na-
rodu polskiego i nieugiętej walki 
o wolność i niepodległość.

Na ziemi gostynińskiej wal-
ka zbrojna w czasie trwania po-

wstania styczniowego wyróż-
niła się kilkunastoma bitwami 
i potyczkami. Częstokroć były 
one bardzo zażarte i krwawe, 
powodowane sporą mobilnością 
i przemieszczaniem się powstań-
ców, co skutkowało popłochem 
pośród zaskoczonych sił zaborcy. 
Oddziały powstańcze prowadzili 
utalentowani dowódcy. Jednym 
z nich był niestrudzony wojownik 
o wolność Polski, Józef Łakiński 
dowodzący 700 osobową partią, 
składającą się między innymi z lo-
kalnych mieszkańców.

T o właśnie nad brzegami stawu 
we wsi Gaśno 12 marca 1863 roku 
jego oddział stoczył przegrany bój 
z przeważającymi siłami wojsk 
carskich ppłk. Burkharda i ppłk. 
Helferdinga. Bohaterski oddział 
został niestety wpędzony do sta-
wu. Utopiło się w nim 39 powstań-
ców, którzy nie mieli się gdzie 
wycofać. Warto zaznaczyć, że aby 
pokonać gostyniński oddział, Ro-

sjanie musieli sprowadzić swoje 
siły aż z Kutna i Włocławka. 

W okolicach Gostynina nie był to 
jedyny tragiczny kres powstańców. 
We wsi Krzywe i Zuzinów po dziś 
dzień spoczywają szczątki powstań-
ców. Były to już niedobitki oddziału 
Łakińskiego, które Rosjanie wyłapy-
wali i mordowali. Sam Łakiński zgi-
nął dwa miesiące później, 15 maja 
1863 roku. Jego szczątki znajdują się 
w zbiorowej mogile powstańczej na 
cmentarzu w Dobrzykowie.

22 stycznia br. przedstawiciele 
miasta i gminy Gostynin spotkali 
się przy pomniku powstańczym 
w Gaśnem w 161. rocznicę wy-
buchu powstania styczniowego. 
Zebrani zaśpiewali hymn narodo-
wy, złożyli kwiaty i zapalili tzw. 
światło pamięci. Wartę przy po-
mniku trzymali harcerze. Modli-
twę za poległych odmówił ks. kan. 
Krzysztof Jończyk, wicedziekan 
dekanatu gostynińskiego. 

- Bilans zrywu był tragiczny - 
odbywały się zsyłki na Syberię, 
konfiskaty majątków powstańców 
oraz intensywna rusyfikacja spo-
łeczeństwa polskiego. Została cał-
kowicie zlikwidowana autonomia 
Królestwa, zabroniono używania 
języka polskiego. Naród poniósł 
ogromne straty � ludzkie, eko-
nomiczne oraz kulturowe � przy-
pomniał Paweł Kalinowski, bur-
mistrz Gostynina. 

Natomiast Edmund Zieliński, 
wójt gminy Gostynin podkreślił 
rolę patriotyzmu w wychowaniu: 
- Kładziemy nacisk na patrio-
tyzm, który obecnie nie wymaga 
aż takich ostatecznych poświęceń. 
Mamy obowiązek uhonorować 
niezachwianą wiarę powstańców 
w niepodległą Rzeczpospolitą. 
Gloryfikowanie poległych po-
wstańców powinno być konse-
kwencją szacunku społeczeństwa 
polskiego i oddawania im hono-
rów, gdy Polska odzyskała nie-
podległość � zaakcentował wójt. 

W uroczystości uczestniczyła 
także Marlena Mazurska, kierow-
nik Delegatury w Płocku Mazo-
wieckiego Urzędu Wojewódzkie-
go, i nadleśniczy Nadleśnictwa 
Gostynin Jacek Liziniewicz. De-
legacjom towarzyszyły poczty 
sztandarowe. 

(eg)

161. rocznica wybuchu powstania styczniowego

W Gaśnem pamięć 
nie gaśnie

Ponad 5,8 mln zł trafiło dla ochot-
niczych straży pożarnych z powiatu 
gostynińskiego z programu �Fun-
dusze Europejskie dla Mazowsza�. 
Ta rekordowa kwota przeznaczona 
dla jednostek strażackich udzielona 
została za pośrednictwem samorzą-
du województwa mazowieckiego. 
Dzięki dofinansowaniu nowe wozy 
strażackie będą mieć jednostki w Go-
styninie, Sannikach, Solcu i Szczawi-
nie Kościelnym 

Do jednostek OSP na Mazowszu 
trafi rekordowe wsparcie z Unii Euro-
pejskiej � blisko 250 mln zł na zakup 
187 średnich i ciężkich wozów strażac-
kich, w ramach programu �Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza�. - W po-
przedniej perspektywie druhowie mogli 
otrzymać środki unijne na zakup samo-
chodów ratowniczo-gaśniczych oraz 
remonty strażnic. W aktualnej perspek-
tywie kierujemy pieniądze właśnie na 
wozy strażackie. Wsparcie jest ogrom-
ne, bo wynosi aż 250 mln zł. To dosko-
nałe ukoronowanie 20-lecia obecności 
Polski w Unii Europejskiej i 25-lecia 
samorządu województwa mazowiec-
kiego � powiedział Adam Struzik, mar-
szałek województwa mazowieckiego. 

Konkurs na doposażenie mazowiec-
kich strażnic w nowoczesny sprzęt do 
prowadzenia akcji ratowniczych i usu-
wania skutków katastrof cieszył się 
dużym zainteresowaniem. Do Mazo-
wieckiej Jednostki Wdrażania Progra-
mów Unijnych wpłynęło 200 wnio-
sków. Ostatecznie do dofinansowania 
wybrano, jak już wspomniano, 187 
projektów: � Wspieranie mazowiec-
kich służb ratowniczych to inwestycja 
w bezpieczeństwo, a środki z funduszy 
europejskich są w tym zakresie nie do 
przecenienia. Praca strażaków to wy-
zwanie i misja. To zazwyczaj oni jako 
pierwsi docierają na miejsce pożaru, 
wypadku drogowego czy lokalnego 
podtopienia, dlatego muszą być odpo-
wiednio wyposażeni � przekazała Ilona 
Soja-Kozłowska, dyrektor Mazowiec-
kiej Jednostki Wdrażania Programów 
Unijnych.

Dofinansowanie z UE otrzymają 
jednostki OSP z całego Mazowsza. 
W regionie warszawskim stołecznym 
będzie to kwota ponad 28,4 mln zł, 
a w regionie mazowieckim regional-
nym prawie 221 mln zł: - Samo rząd 
województwa mazowieckiego dba 
o zrównoważony rozwój w każdym 
obszarze. Bezpieczeństwo mieszkań-
ców jest priorytetem, dlatego możli-
wość dofinansowania nowych wozów 
ratowniczo-gaśniczych dla jednostek 
OSP z funduszy europejskich to bardzo 
dobra wiadomość � podkreśla Monika 

Tchórznicka, zastępca dyrektora ds. 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w Mazowieckiej Jednostce 
Wdrażania Programów Unijnych. 

W subregionie płockim 19 stycznia 
br. podpisane zostały cztery pierwsze 
umowy na wsparcie jednostek. Do 
OSP z powiatu gostynińskiego trafi 
ponad 5,8 mln zł na zakup czterech 
wozów strażackich (w sumie do subre-
gionu płockiego trafi wsparcie w wyso-
kości 26,9 mln zł na zakup 20 wozów 
strażackich). 

Dzięki dofinansowaniu z Unii Eu-
ropejskiej OSP w Szczawinie Kościel-
nym zakupi ciężki samochód ratow-
niczo�gaśniczy wraz z pełnym wypo-
sażeniem. OSP zorganizuje również 
akcję promocyjną w formie spotkań 
edukacyjnych dla dorosłych na zebra-
niach sołeckich oraz dzieci i młodzieży 
w szkołach. Całkowita wartość projek-
tu to 2 047 800,00 zł, a dofinansowanie 
z UE wyniesie 1 242 535,20 zł

Ciężki samochód ratowniczo-ga-
śniczy z wyposażeniem zostanie też 
zakupiony dla Ochotniczej Straży Po-
żarnej w Sannikach. Planowane jest 
również przeprowadzenie kampanii 
informacyjno-edukacyjnej z zakresu 
świadomości ekologicznej w szkołach 
oraz przedszkolach. W tym przypadku 
beneficjentem jest miasto i gmina San-
niki. Całkowita wartość projektu to 2 
004 760 zł, zaś dofinansowanie z UE 
wyniesie 1 663 950,80 zł. 

Gmina Gostynin zakupi średni sa-
mochód ratowniczo-gaśniczy wraz 
z wyposażeniem dla Ochotniczej Stra-
ży Pożarnej w Solcu. W ramach pro-
jektu zaplanowano także organizację 
spotkań edukacyjnych, dotyczących 
zmian klimatu oraz ochrony zasobów 
wodnych. Uczestnicy będą mogli brać 
aktywny udział w wydarzeniach � za-
dawać pytania oraz prowadzić dysku-
sje. W tym przypadku beneficjentem 
jest gmina Gostynin. Całkowita war-
tość projektu to 1 654 559,10 zł, nato-
miast dofinansowanie z UE wyniesie 1 
406 375,23 zł. 
Średni  samochód ratowniczo-gaśni-

czy z pełnym wyposażeniem zakupi 
również Ochotnicza Straż Pożarna 
w Gostyninie. Wykwalifikowani stra-
żacy zaplanowali spotkania dla spo-
łeczności lokalnej w trzech kategoriach 
wiekowych (dorośli, dzieci, młodzież). 
Podczas wykładów strażacy uświa-
domią zebranym, jakie konsekwencje 
mogą powodować zmiany klimatu oraz 
jak im przeciwdziałać. Całkowita war-
tość projektu to 1 827 200,18 zł, a do-
finansowanie z UE � 1 553 120,14 zł.

Partnerami przedsięwzięcia są: 
Przedstawicielstwo Komisji Europej-
skiej w Polsce, Muzeum Sportu i Tury-
styki w Warszawie, Muzeum Niepod-
ległości, Fundacja My Obywatele UE 
im. W.B. Jastrzębowskiego.

Oprac. (eg)

Dla ochotniczych straży pożarnych 
w powiecie gostynińskim

5,8 mln 
dofinansowania

 Zespół Szkół im. Marii Skłodow-
skiej-Curie w Gostyninie zaprasza 
ósmoklasistów wraz z rodzicami 
na Dzień Szkolnictwa Zawodo-
wego, który odbędzie się 1 lutego 
2024 roku. W programie znajdzie 
się między innymi zwiedzanie pra-
cowni zawodowych i rozmowy 
z nauczycielami zawodu.  

Dzień Szkolnictwa Zawodowe-
go odbędzie się 1 lutego 2024 roku 
w Zespole Szkół im. Marii Skłodow-
skiej-Curie w Gostyninie, w godzi-
nach 15.00-18.00. W trakcie spotka-
nia będzie można uzyskać informa-
cje o szkole, kierunkach kształcenia, 
porozmawiać z nauczycielami oraz 
zwiedzić nowoczesne pracownie 
zawodowe. Ponadto zaplanowano 
pokazy zadań egzaminacyjnych, in-
dywidualne spotkania informacyjne 
z nauczycielami zawodu, warsztaty, 
konkursy i słodką �niespodziankę�.

Podczas wydarzenia będzie można 
zapoznać się dokładnie z ofertą edu-
kacyjną szkoły, obejmującą nastę-
pujące kierunki: technik informatyk, 
technik organizacji turystyki, technik 
elektronik, technik ekonomista. 

Zespół Szkół im. Marii Skło-
dowskiej-Curie w Gostyninie po-
wstał w 1967 roku jako 5-letnie 
Technikum Elektryczne i 3-let-
nia Zasadnicza Szkoła Zawodo-
wa � najpierw kształcił kadry dla 
przedsiębiorstwa �Polam�. W hi-
storii szkoła istniała pod różnymi 
nazwami: Technikum Elektrycz-
ne, Zespół Szkół Zawodowych 
nr 2, Zespół Szkół nr 2, Zespół 

Szkół im. Marii Skłodowskiej-
-Curie. Zajęcia najpierw odbywały 
się w podziemnej części budynku 
Liceum Pedagogicznego i Szkoły 
Ćwiczeń, mieszczącym się przy 
ul. Ozdowskiego 2 w Gostyninie. 
W 1997 roku oddano do użytku 
nowy budynek szkoły przy ulicy 
Kowalskiej 5, a w 2002 roku � halę 
sportową.

(eg)

W Zespole Szkół im. Marii Skłodowskiej-Curie w Gostyninie

Dzień Szkolnictwa Zawodowego

Uczniowie Zespołu Szkół mają możliwość odbycia stażu w ORLENIE
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Dzięki nowym wozom strażacy będą mogli szybciej i sprawniej 
udzielić pomocy przy wypadkach drogowych
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W uroczystości w Gaśnem uczestniczyli przedstawiciele kilku pokoleń
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Bielsk
Do 22 lutego można składać 

oferty w przetargu na remont wie-
ży kościoła pw. św. Jana Chrzci-
ciela w Bielsku. Szczegółowe in-
formacje można znaleźć na stronie 
www.parafiabielsk.pl.

Bodzanów
15 lutego o godz. 9.00 w świe-

tlicy wiejskiej w Gąsewie odbę-
dzie się szkolenie pn. ,,Stosowa-
nie środków ochrony roślin sprzę-
tem naziemnym� (uzupełniające). 
Zapisy prowadzone są pod nume-
rami tel. (24) 264-60-84 lub (24) 
366-10-77.

Brudzeń Duży
Na emeryturę przeszła wielolet-

nia dyrektor Gminnej Biblioteki 
Publicznej w Brudzeniu Dużym 
Jolanta Rutkowska. Kierownictwo 
w GBP objął Marcin Piotrowski. 

Bulkowo
Urząd gminy opublikował wy-

kaz nieruchomości gminnych 
przeznaczonych do wydzierża-
wienia. Wszelkie informacje na 
ten temat można znaleźć na stro-
nie www.bulkowo.pl.

Drobin
W niedzielę, 4 lutego odbędą 

się wybory sołtysa oraz Rady So-
łeckiej w Maliszewku. Zebranie 
wiejskie będzie miało miejsce 
w domu obecnego sołtysa. Roz-
pocznie się o godz. 17.00.

Gąbin
Burmistrz Miasta i Gminy ogło-

sił otwarty konkurs ofert w obsza-
rze wspierania i upowszechniania 
kultury fizycznej w 2024 roku 
w Mieście i Gminie Gąbin. Ofer-
ty można składać do 12 lutego. 
Szczegółowe informacje znajdują 
się na stronie www.gabin.pl.

Gostynin
Gmina pozyskała środki unij-

ne w wysokości 1 406 375,23 zł 
na zakup nowego średniego sa-
mochodu ratowniczo-gaśniczego 
dla Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Solcu. Umowę w tej sprawie 
podpisali wójt oraz marszałek wo-
jewództwa mazowieckiego Adam 
Struzik. 

Gozdowo
Drużyny: Rude Bociany Goz-

dowo, FC Chleb Gozdowo i Szko-
ła Lelice zajęły pierwsze miejsca 
w swoich kategoriach wieko-
wych podczas Gminnego Turnie-
ju w piłkę nożną o Puchar Wójta 
Gminy Gozdowo Dariusza Kal-
kowskiego. Turniej rozgrywano 
w trzech kategoriach: klasy 1-3, 
klasy 4-6, klasy 7-8. 

Kutno
Oficjalnie rozpoczęto przebu-

dowę ulicy Zimowej. Pierwsze 
prace właśnie ruszyły przy skrzy-
żowaniu z ulicą Sowią. To część 
największej inwestycji drogowej 
ostatnich lat w Kutnie.

Łąck
Prezesi OSP Łąck Krzysztof 

Kamiński i Henryk Kowalewski 
podpisali dokumenty przekazu-
jące średni wóz strażacki marki 
Mercedes o wartości około 450 
000 zł należący do OSP Łąck. 
Samochód trafi do jednostki 
OSP Korzeń. 

Mała Wieś
Do środy, 31 stycznia moż-

na składać oferty w przetargu na 
zakup i montaż lamp solarnych 
oświetlenia ulicznego. Szczegóło-
we informacje można znaleźć na 
stronie www.malawies.bip.org.pl.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Pięć jednostek OSP z terenu po-
wiatu sierpeckiego otrzymało wspar-
cie finansowe na zakup samocho-
dów ratowniczo-gaśniczych. Środki 
w kwocie ponad 6,6 mln zł z puli 
funduszy unijnych przyznał zarząd 
województwa mazowieckiego. 

Jednostki strażackie z terenu powia-
tu sierpeckiego to kilka z mazowiec-
kich OSP, do których trafiło wsparcie 
finansowe z samorządu województwa 
mazowieckiego. Dzięki funduszom 
europejskim na Mazowszu dofinan-
sowano zakup aż 187 wozów strażac-
kich. Zarząd województwa przyznał 
blisko 250 mln zł w ramach programu 
�Fundusze Europejskie dla Mazowsza 
2021-2027�. Umowy z władzami gmin 
powiatu sierpeckiego podpisał marsza-
łek Adam Struzik. Wsparcie dla jedno-
stek z tego regionu to kwota ponad 6,6 
mln zł.

Jak zaznacza marszałek Struzik, do 
ochotniczych straży pożarnych z Ma-
zowsza trafi rekordowe wsparcie z Unii 
Europejskiej w kwocie blisko 250 mln 
zł na zakup 187 średnich i ciężkich wo-
zów strażackich. � Unia Europejska od 
lat wspiera mazowieckich strażaków. 
W poprzedniej perspektywie druhowie 
mogli otrzymać środki unijne na zakup 
samochodów ratowniczo-gaśniczych 
oraz remonty strażnic. W aktualnej 
perspektywie przeznaczamy pieniądze 
właśnie na wozy strażackie. Wspar-
cie jest ogromne, bo aż 250 mln zł. 
To doskonałe ukoronowanie 20-lecia 
obecności Polski w Unii Europejskiej 
i 25-lecia samorządu województwa 
mazowieckiego � mówi marszałek 
Adam Struzik. 

Jak powiedział podczas uroczystości 
Adam Struzik, konkurs na doposażenie 
mazowieckich strażnic w nowoczesny 
sprzęt do prowadzenia akcji ratowni-
czych i usuwania skutków katastrof 
cieszył się dużym zainteresowaniem. 

Do Mazowieckiej Jednostki Wdraża-
nia Programów Unijnych wpłynęło 
200 wniosków. Ostatecznie do dofi-
nansowania wybrano 187 projektów. 
� Wspieranie mazowieckich służb ra-
towniczych to inwestycja w bezpieczeń-
stwo, a środki z funduszy europejskich 
są w tym zakresie nie do przecenienia. 
Praca strażaka to wyzwanie i misja. To 
zazwyczaj oni jako pierwsi docierają 
na miejsce pożaru, wypadku drogowe-
go czy lokalnego podtopienia, dlatego 
muszą być odpowiednio wyposażeni � 
dodaje Ilona Soja-Kozłowska, dyrektor 
Mazowieckiej Jednostki Wdrażania 
Programów Unijnych.

Dofinansowanie z UE otrzymają 
jednostki OSP z całego Mazowsza. 
W regionie warszawskim stołecznym 
będzie to kwota ponad 28,4 mln zł, 
a w regionie mazowieckim regional-
nym prawie 221 mln zł. W sumie do 
subregionu płockiego trafi wsparcie 
w wysokości prawie 27 mln zł na za-
kup 20 wozów strażackich. � Samo-
rząd województwa mazowieckiego 
dba o zrównoważony rozwój w każdym 
obszarze. Bezpieczeństwo mieszkań-
ców jest priorytetem, dlatego możli-
wość dofinansowania nowych wozów 

ratowniczo-gaśniczych dla jednostek 
OSP z funduszy europejskich to bardzo 
dobra wiadomość � podkreśla Monika 
Tchórznicka, zast ępca dyrektora ds. 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w Mazowieckiej Jednostce 
Wdrażania Programów Unijnych.

Umowy z przedstawicielami pięciu 
jednostek OSP z powiatu sierpeckie-
go podpisano w niedzielę, 21 stycznia 
br. Środki przeznaczone są na zakup 
pięciu wozów strażackich z pełnym 
wyposażeniem. Wsparcie otrzymały 
jednostki: OSP Lelice, OSP Słupia, 
OSP Mochowo, OSP Chwały, OSP 
Dziembakowo, 

Jak mówili przedstawiciele jednostek 
OSP, po otrzymaniu wozów strażacy 
będą mogli skuteczniej przeciwdziałać 
zagrożeniom środowiskowym i zmniej-
szać ich skutki. Realizacja zadania po-
prawi również bezpieczeństwo druhów 
biorących udział w akcjach bojowych.

Kwota zakupu samochodu dla jed-
nostki OSP Lelice wynosi 1 700 000 zł. 
W tym dofinansowanie z UE stanowi 1 
445 000 zł. Gmina Zawidz kupi średni 
samochód ratowniczo-gaśniczy dla OSP 
Słupia. Realizacja projektu pomoże w za-
pewnieniu zrównoważonego rozwoju re-

gionalnego i lokalnego z uwzględnieniem 
zmian klimatycznych. Ważnym efektem 
będzie także zwiększenie bezpieczeń-
stwa mieszkańców powiatu sierpeckie-
go. Całkowita wartość projektu wynosi 1 
671 049,23 zł, dofinansowanie z UE to 1 
420 391,84 zł. 
Średni samochód ratowniczo-gaśni-

czy trafi także do OSP w Mochowie. 
Korzyści z realizacji projektu to m.in. 
zwiększenie zdolności reagowania 
strażaków w sytuacjach zagrożenia, 
takich jak: klęski żywiołowe � pożary 
i powodzie, katastrofy techniczne, wy-
padki komunikacyjne. W ramach pro-
jektu beneficjent przeprowadzi kampa-
nię edukacyjną w zakresie zmian kli-
matu i ochrony zasobów wodnych. Tu 
całkowita wartość projektu wynosi 1 
514 349,23 zł, a dofinansowanie z UE 
to 287 196,84 zł. 

OSP Chwały w gminie Rościszewo 
kupi samochód ratowniczo-gaśniczy 
z pełnym wyposażeniem. Podczas 
podejmowania działań ratowniczych 
jednostka OSP wykorzystuje specja-
listyczny sprzęt, dlatego ważne jest 
zapewnienie im nowoczesnego zaple-
cza technicznego. Całkowita wartość 
projektu to kwota 1 518 349,23 zł, do-
finansowanie z UE to 1 290 596,84 zł. 

Jednostka OSP w Dziembakowie 
otrzyma w ramach projektu nowy 
średni samochód ratowniczo-gaśniczy 
wraz z pełnym wyposażeniem. Na tere-
nie gminy Sierpc od kilku lat występuje 
susza, która może przyczynić się do po-
wstawania pożarów. Obszar coraz czę-
ściej nawiedzają też nawalne deszcze, 
których skutki wymagają interwencji 
straży pożarnej. Zakup średniego sa-
mochodu ratowniczo-gaśniczego wraz 
z pełnym wyposażeniem zapewni 
większą sprawność jednostki Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Dziembako-
wie, włączonej do Krajowego Systemu 
Ratowniczo-Gaśniczego. Całkowita 
wartość projektu to kwota 1400 970 zł, 
kwota dofinansowania z UE to 1 190 
824,50 zł.  rad

Dla strażaków z powiatu sierpeckiego

Blisko 7 milionów złotych

Samorząd Województwa Mazowieckiego przekazał wsparcie finan-
sowe dla 5 jednostek OSP z terenu powiatu sierpeckiego
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Rozpoczęło się odliczanie do jed-
nego z najbarwniejszych sierpeckich 
wydarzeń kulturalnych, bo takim 
z pewnością można nazwać odbywa-
jące się już od dekady Kasztelańskie 
Spotkania Folklorystyczne. Tegorocz-
ne, jubileuszowe święto tańca zapla-
nowane jest na sobotę, 23 marca. 

Kasztelańskie Spotkania Folklory-
styczne to jedno z najbarwniejszych 
i najbardziej lubianych miejskich wy-
darzeń, będące artystyczną i kulturalną 
wizytówką Sierpca.

Zespoły, które chcą zaprezentować 
się w tegorocznym, organizowanym 
po raz X spotkaniu, już mogą nadsyłać 
zgłoszenia i planować repertuar. Jak 
zawsze do udziału zapraszają Cen-
trum Kultury i Sztuki w Sierpcu oraz 
Stowarzyszenie Przyjaciół Ludowego 
Zespołu Artystycznego �Kasztelan-
ka�. Oczywiście wśród wykonawców 
nie zabranie sierpeckiego ambasadora 
folkloru, czyli LZA �Kasztelanka�, ale 
także grup, które na sierpeckiej scenie 
zaprezentują folklor z całej Polski. 

Przypomnijmy, że LZA �Kasztelan-
ka� bez wątpienia jest jednym z naj-
większych ambasadorów Sierpca i po-
wiatu sierpeckiego, promującym to, co 
związane z kulturą, śpiewem i muzyką 

ludową. Z pewnością ambasadorem 
najbardziej kolorowym, roztańczonym 
i rozśpiewanym, który od blisko 40 już 
lat na scenach całego świata pokazuje 
piękno tańców ludowych, narodo-
wych, przyśpiewek i bogactwo tego, 
co skrywa folklor. Tancerze i muzycy 
zespołu mówią, że w �Kasztelance� 
realizują nie tylko wielką pasję, ale też 
tworzą piękne, długoletnie przyjaźnie, 
a także sympatie i małżeństwa. W każ-
dym przypadku miłość do tańca i mu-
zyki jest bezwarunkowa i na lata. 

W tym roku festiwal na sierpeckiej 
scenie odbędzie się w sobotę, 23 mar-
ca. Taneczne prezentacje rozpoczną się 
o godzinie 11.00 w sali widowiskowej 
Centrum Kultury i Sztuki. 

Uczestnicy zainteresowani udziałem 
w Kasztelańskich Spotkaniach Folk-
lorystycznych kartę zgłoszenia mogą 
przesyłać na adres: taniecludowy@
ckisz.sierpc.pl.

Przypomnijmy, że w ubiegłorocznej 
edycji sierpeckiego festiwalu folklo-
ru zaprezentowało się dwanaście ze-
społów z całej Polski, między innymi 
z Katowic, Sochaczewa, Łodzi, Łowi-
cza, Wieliszewa, Lublina. Gospodarzy 
reprezentował sierpecki ambasador 
kulturalny, czyli Ludowy Zespół Ar-
tystyczny �Kasztelanka�, który wy-
stępował poza konkursem. Nagrody 
przyznawano w trzech kategoriach: 

dziecięcej, młodzieżowej i osób doro-
słych. Grand Prix Kasztelańskich Spo-
tkań Folklorystycznych otrzymał Ze-
spół Tańca Ludowego �Mały Głusk� 

z Lublina. Wręczono również nagrodę 
Burmistrza Sierpca i nagrodę Starosty 
Powiatu Sierpeckiego. 

rad

X Kasztelańskie Spotkania Folklorystyczne

Będzie wielkie święto tańca
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Mochowo
Strażacy z OSP KSRG Mo-

chowo otrzymali 1 287 196,84 
zł dofinansowania na zakup 
nowego średniego samochodu 
gaśniczo-ratowniczego. Dofi-
nansowanie przekazał samorząd 
województwa mazowieckiego 
z puli środków unijnych. 

Nowy Duninów
Wojewoda Mazowiecki podpi-

sał umowę z wójtem na dofinan-
sowanie przewozów autobuso-
wych na terenie gminy na kwotę 
399 055,20 zł (przy 133.018,40 
wozokilometrach w ciągu całego 
roku). Łączna wartość zadania 
645 055,20 zł.

Pacyna
Gminny Ośrodka Pomo-

cy Społecznej poinformował, 
że do 30 kwietnia mieszkańcy 
mogą się ubiegać o jednorazowe 
świadczenie w formie dodatku 
osłonowego. Wnioski można 
składać tradycyjnie (listownie) 
lub elektronicznie. 

Raciąż
Miasto otrzymało wstępną pro-

mesę dofinansowania ze środków 
Rządowego Funduszu Polski Ład 
na �Modernizację istniejącego 
oświetlenia zewnętrznego na te-
renie Gminy Miasto Raciąż�. In-
westycja ta zakłada wymianę 355 
opraw nieenergooszczędnych na 
nowe oprawy LED. Przewidy-
walny termin zakończenia prac to 
30 czerwca 2025 r.

Radzanowo
Wójt spotkał się z przedsta-

wicielem firmy NEXERA Mi-
łoszem Mickiewiczem. Proces 
rozbudowy sieci światłowodo-
wej jest zaplanowany na kilka 
najbliższych lat. Szczegółowe 
informacje odnoście poszcze-
gólnych miejscowości, zostaną 
przekazane sołtysom. 

Rościszewo
Jednostka OSP Chwały otrzy-

mała dofinansowanie na zakup 
średniego samochodu gaśniczo-
-ratowniczego. Kwota dotacji 
wynosi 1 290 596,84 zł. Przeka-
zał ją samorząd Mazowsza z po-
zyskanych środków unijnych.

Sanniki
Urząd Miasta i Gminy pozy-

skał dofinansowania na zakup 
ciężkiego samochodu ratowni-
czo-gaśniczego z wyposażeniem 
dla Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Sannikach. Dofinansowanie 
wynosi 1 663 950,80 zł.

Sierpc
Strażacy z OSP w Dziem-

bakowie zakupią nowy sa-
mochód ratowniczo-gaśniczy 
wraz z pełnym wyposażeniem. 
Dotację przekazał samorząd 
województwa mazowieckiego 
z pozyskanych środków unij-
nych. Jednostka włączona jest 
do Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gaśniczego.

Słubice
Wójt gminy Jacek Kozłowski 

oraz skarbnik Henryka Bedna-
rek podpisali z Wojewodą Ma-
zowieckim umowę dotyczącą 
dofinansowania z Funduszu 
Rozwoju Przewozów Autobuso-
wych o charakterze użyteczno-
ści publicznej. Gmina uzyskała 
dofinansowanie w kwocie do 
261 648 zł z przeznaczeniem na 
wykonywanie przewozów auto-
busowych na terenie gminy Słu-
bice oraz gminy Gąbin w 2024 
roku. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Podczas jubileuszu 25-lecia 
Oddziału Powiatowego Związku 
Ochotniczych Straży Pożarnych RP 
do jednostek z powiatu płockiego 
i Płocka trafiły środki na zakup 
nowoczesnych wozów bojowych. 
To efekty rekordowego wsparcia 
unijnego, w ramach którego do 
mazowieckich jednostek OSP tra-
fi 187 samochodów ratowniczo-
-gaśniczych. W sobotę w płockim 
teatrze umowy z władzami miast 
i gmin oraz prezesami OSP pod-
pisał marszałek Adam Struzik. 
Wsparcie dla OSP z powiatu płoc-
kiego z funduszy europejskich to 
ponad 14,4 mln zł. 

Do ochotniczych straży pożarnych 
z Mazowsza trafi ogromne wsparcie 
z Unii Europejskiej � blisko 250 mln 
zł. � Unia Europejska od lat wspiera 
mazowieckich strażaków. W aktual-
nej perspektywie pieniądze przezna-
czymy na wozy strażackie. Wsparcie 
jest rekordowe, bo to aż 250 mln 
zł. Przeznaczymy je na zakup 187 
średnich i ciężkich wozów strażac-
kich � podkreśla marszałek Adam 
Struzik. - Z unijnej pomocy korzy-
stają też jednostki OSP z subregionu 
płockiego, które na zakup pojazdów 
otrzymają w sumie prawie 27 mln zł. 
Właśnie podpisaliśmy kolejnych 11 
umów z jednostkami z powiatu płoc-
kiego � wyjaśnia marszałek. 

Konkurs na doposażenie mazo-
wieckich straży w nowoczesny sprzęt 
do prowadzenia akcji ratowniczych 
i usuwania skutków katastrof cie-
szył się dużym zainteresowaniem. 
Do Mazowieckiej Jednostki Wdra-
żania Programów Unijnych wpły-
nęło 200 wniosków. Ostatecznie do 
dofinansowania wybrano 187 pro-
jektów. � Wspieranie mazowieckich 
służb ratowniczych to inwestycja 
w bezpieczeństwo, a rola funduszy 
europejskich w tym zakresie jest nie 
do przecenienia. Praca strażaków to 
wyzwanie i misja. To oni zazwyczaj 
jako pierwsi docierają na miejsce 
pożaru, wypadku drogowego czy lo-
kalnego podtopienia, dlatego muszą 
być odpowiednio wyposażeni � doda-
je dyrektor Mazowieckiej Jednostki 
Wdrażania Programów Unijnych Ilo-
na Soja-Kozłowska. 

Dofinansowanie z UE otrzymają 
jednostki OSP z całego Mazowsza. 
W regionie warszawskim stołecz-
nym będzie to kwota ponad 28,4 
mln zł, a w regionie mazowieckim 
regionalnym prawie 221 mln zł. 
- Jednym z priorytetowych obszarów 
działania Unii Europejskiej jest za-

pobieganie zagrożeniom naturalnym 
i odpowiednie postepowanie w przy-
padku ich wystąpienia. Dzięki dofi-
nansowaniu jednostki straży pożar-
nej zyskują nowoczesny sprzęt, który 
poprawi warunki pracy strażaków. 
Inwestycja przyczyni się również do 
wzrostu bezpieczeństwa mieszkań-
ców Mazowsza � podkreśla Monika 
Tchórznicka, zastępca dyrektora ds. 
Europejskiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego w Mazowieckiej jed-
nostce Wdrażania Programów Unij-
nych. 

W minioną sobotę zostało podpi-
sanych 11 umów na wsparcie jed-
nostek straży pożarnej z subregionu 
płockiego. Jak zaznacza radna woje-
wództwa mazowieckiego Wiesława 
Krawczyk, to kolejna pomoc dla 
druhów i druhen z powiatu płockie-
go.

Podczas wydarzenia marszałek 
województwa Adam Struzik przypo-
minał o tym, że w tym roku mija 20 
lat od przystąpienia Polski do Unii 
Europejskiej. - Nie ma wioski, nie 
ma sołectwa, nie ma osiedla, żeby 
nie było widać pozytywnych zmian 
� mówił marszałek Adam Struzik. 
- Druhowie OSP to największa or-
ganizacja samorządowa w Polsce. 
Na Mazowszu jest nas 70 tysięcy 
� 1900 jednostek OSP, z czego 638 
włączonych do Krajowego Systemu 
Ratowniczego. To wielka armia lu-
dzi, którzy codziennie są gotowi do 
niesienia pomocy i którzy nie pytają 
o zapłatę � dodał marszałek.. 

Dofinansowanie sięga 85% kwoty 
zakupu nowego wozu.

Strażacy z Płocka-Trzepowa 
otrzymają średni samochód ratow-
niczo-gaśniczy, OSP Gąbin kupi 

samochód ciężki, podobnie jak OSP 
Staroźreby. Ciężkie samochody tra-
fią także do OSP w Nowej Górze 
oraz OSP w Bodzanowie. Średnie 
wozy trafią do OSP Łąck, OSP Ro-
gozino, OSP Bielsk, OSP Stare Gał-
ki, OSP Bulkowo oraz OSP w No-
wym Duninowie. 

Przed podpisaniem umów � z oka-
zji jubileuszu oddziału powiatowego 
ZOSP RP � kilkudziesięciu straża-

ków OSP z całego powiatu otrzyma-
ło odznaczenia. Było to uhonorowa-
nie ich ciężkiej pracy oraz poświęce-
nia dla społeczności.

Wszyscy zaproszeni goście, 
w tym m.in. senator Waldemar Paw-
lak, poseł Adam Orliński, prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski czy 
starosta płocki Sylwester Ziemkie-
wicz, podkreślali znaczenie pracy 
strażaków ochotników nie tylko dla 
społeczności lokalnych, ale także 
dla całego kraju. Jak zaznaczali, do-
posażenie jednostek OSP to istotny 
wkład w zwiększanie bezpieczeń-
stwa w naszym regionie. Właśnie 
dlatego jest to tak ważne zadanie, 

które wszyscy starają się wspierać. 
Nie zabrakło również podziękowań 
i gratulacji dla strażaków-ochotni-
ków, a także dla prezesa oddziału 
powiatowego ZOSP RP Hilarego 
Januszczyka z okazji 25-lecia dzia-
łalności oddziału. 

Podczas spotkania podpisano 
również umowę dotyczącą wsparcia 
unijnego dla Płocka. Dzięki niemu 
płocka Straż Miejska otrzyma no-

woczesny sprzęt do monitorowania 
jakości powietrza. W mieście od-
będzie się także akcja edukacyjna 
skierowana do mieszkańców Płoc-
ka. Na zakup mobilnego laborato-
rium z wyposażeniem Straż Miejska 
otrzyma prawie 500 000 zł z pro-
gramu Fundusze Europejskie dla 
Mazowsza. Strażnicy miejscy będą 
mogli korzystać z nowego pojazdu 
elektrycznego wyposażonego w ob-
rotową kamerę zewnętrzną, sprzęt 
komputerowy i pomiarowo-kontrol-
ny oraz odpowiednie oprogramowa-
nie. Całkowita wartość projektu to 
652 174, 54 zł. 

(ek)

OSP z powiatu płockiego z nowymi samochodami

Dzięki unijnemu wsparciu

Unijne wsparcie trafiło do druhów z jednostek:

� OSP Trzepowo-Płock - 1,4 mln złotych,
� OSP Gąbin - 1,8 mln złotych,
� OSP Staroźreby - 1,4 mln złotych,
� OSP Łąck - 1,1 mln złotych,
� OSP Radzanowo - 1,25 mln złotych,
� OSP Bielsk - 1 mln złotych,
� OSP Stare Gałki (gmina Mała Wieś) - 1 mln złotych,
� OSP Bulkowo - 1,36 mln złotych,
� OSP Nowa Góra (gmina Staroźreby) -1,4 mln złotych,
� OSP Bodzanów - 1,33 mln złotych,
� OSP Nowy Duninów - 1,27 mln złotych (doposażenie w sprzęt do 

zarządzania klęskami i katastrofami).
Podczas uroczystości uhonorowano zasłużonych strażaków

D
. 
O

ss
o
w

sk
i

Beneficjenci unijnego wsparcia dla OSP
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Wśród beneficjentów znalazła się m.in. gmina Radzanowo
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Słupno
Urząd gminy zwraca się 

z prośbą do mieszkańców, któ-
rzy kompostują bioodpady i ko-
rzystają ze zniżki za ich kompo-
stowanie o wypełnienie ankiety. 
W ankiecie należy wskazać sza-
cunkową roczną ilość bioodpa-
dów kompostowanych we wła-
snym zakresie. Pozyskane dane 
posłużą wyłącznie do celów 
sprawozdawczych z realizacji 
zadań z zakresu gospodarowa-
nia odpadami komunalnymi za 
rok 2023. Ankietę można zna-
leźć na stronie www.slupno.eu.

Stara Biała
Do 5 lutego potrwa nabór do 

programu �Opieka wytchnie-
niowa�. Karta zgłoszenia oraz 
szczegółowe informacje do-
tyczące programu i rekruta-
cji uczestników dostępne są 
na stronie internetowej gminy 
w zakładce Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej Stara Biała.

Staroźreby
Wójt uczestniczył w walnym 

zebraniu sprawozdawczym 
w OSP Dłużniewo. Podczas wy-
darzenia zostały wręczone od-
znaczenia za wieloletnią służbę, 
a także przyjęto troje nowych 
członków. Druhowie jednogło-
śnie zaakceptowali sprawozda-
nie, co oznacza udzielenie wo-
tum zaufania dla pracy obecne-
go zarządu.

Szczawin Kościelny
Przedstawiciele urzędu gmi-

ny, przedstawiciel firmy BMB 
Budownictwo, a także nadleśni-
czy i leśniczy odbyli spotkanie 
dotyczące przebudowy drogi 
gminnej Kaleń-Misiadła-Mo-
ściska w formule �zaprojektuj 
i wybuduj�. Podczas spotkania 
omówiono aktualny etap prac 
projektowych oraz zapoznano 
przedstawicieli nadleśnictwa 
z przebiegiem trasy realizowa-
nej inwestycji.

Szczutowo
Nowy rok członkowie Koła 

Gospodyń i Gospodarzy Wiej-
skich w Szczutowie rozpoczę-
li od nowych wyzwań. Takim 
było właśnie morsowanie na Je-
ziorze Urszulewskim, wspólnie 
z druhami z OSP Szczutowo. 

Wyszogród
ZDZ w Warszawie Centrum 

Kształcenia w Płocku zaprasza 
na szkolenie pn. �Stosowanie 
środków ochrony roślin sprzę-
tem naziemnym�. Szkolenie od-
będzie się 8 lutego o godz. 9.00 
w sali konferencyjnej przy hali 
sportowej w Wyszogrodzie, ul. 
Niepodległości 11.

Zawidz
W tym roku dla mieszkań-

ców gminy kontynuowane 
jest bezpłatne poradnictwo 
obywatelskie. Porady udzie-
lane są w poniedziałki, w go-
dzinach od 10.00 do 14.00, 
w budynku gminnym przy uli-
cy Zielonej 10. 

Żychlin
Burmistrz Grzegorz Ambro-

ziak wraz z przedstawiciela-
mi rady miejskiej w Żychlinie 
nagrodzili młodego boksera 
Jakuba Kostusiaka. Jakub to 
brązowy medalista prestiżowe-
go Pucharu Polski U-15. Na co 
dzień zawodnik trenuje w Klu-
bie Bokserskim �Skorpion� pod 
okiem trenera Roberta Studziń-
skiego. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Rolnicy z powiatu płockiego 
dołączyli do ogólnopolskiego 
strajku. W środę, 24 stycznia 
wyjechali na ulice, aby zwrócić 
uwagę na dramatyczną sytu-
ację swojej branży. Tym samym 
aktywnie włączyli się w strajki 
producentów rolnych trwające 
na terenie całej Europy. Kolum-
na ciągników, ciężarówek oraz 
maszyn rolniczych przejechała 
drogami gmin Radzanowo oraz 
Słupno, aby wyrazić swój sprze-
ciw wobec polityki Unii Europej-
skiej. 

Sytuacja w rolnictwie 
jest dramatyczna

W związku z trudną sytuacją rol-
nictwa w całej Unii Europejskiej 
rolnicy chcą swoimi działaniami 
zwrócić uwagę na problemy, z ja-
kimi boryka się ich branża. Głów-
nymi postulatami strajkujących 
rolników są: zatrzymanie napły-
wu produktów rolnych z Ukrainy, 
likwidacja �Zielonego Ładu�, 
a także likwidacja ekoschematów 
w unijnej polityce rolnej. Z pro-
testującymi na ziemi płockiej spo-
tkali się Minister Rolnictwa i Roz-
woju Wsi Czesław Siekierski, Pre-
zes Krajowej Rady Izb Rolniczych 
Wiktor Szmulewicz oraz Starosta 
Płocki Sylwester Ziemkiewicz. 

Od wielu miesięcy płocki sa-
morząd podnosi tematykę dra-
matycznej sytuacji w rolnictwie. 
Ostatnio � w Starostwie Powiato-
wym w Płocku, gdzie z rolnikami 
spotkał się wiceminister rolnictwa 
Adam Nowak. Samorządowcy 
i rolnicy mówili wtedy o głównych 
przyczynach problemów z opła-
calnością ich produkcji i potrze-
bie zmiany podejścia do europej-
skiego rolnictwa. Starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz zapewnił, 
że powiat płocki zawsze stał i stoi 
murem za rolnikami. Mocno pod-
kreślał to również podczas środo-
wego protestu. 

Ciągniki wyjechały 
na ulice

Rolnicy przejechali w ramach 
protestu ok. 300 ciągnikami, kom-
bajnami z Radzanowa do Słupna. 
Były biało-czerwone flagi, hasło 
oraz dźwięki klaksonów. �Głód 
poczujesz, rolnika uszanujesz�, 
�Zielony Ład = głód� � tego typu 
hasła towarzyszyły demonstrują-
cym, którzy nawet nie kryli swojej 
frustracji i rozczarowania polityką 
Unii Europejskiej ostatnich lat.

Swoją solidarność z rolnikami 
wyraził starosta Sylwester Ziem-
kiewicz, który był z nimi tego dnia. 
- Powiat płocki to powiat rolniczy, 
słynący z dobrej ziemi, a przede 
wszystkim z pracowitych, uczci-
wych, honorowych ludzi. Tacy są 
też rolnicy. I za swoją ciężką pracę 
chcą mieć godne wynagrodzenie, 
które pozwoli im utrzymać rodziny 
i gospodarstwa. Chcą wiedzieć, że 
ich trud, zaangażowanie, wylany 
pot nie pójdą na marne. Cały samo-
rząd powiatu płockiego stoi murem 
za rolnikami! � mówił starosta.

Prezes Wiktor Szmulewicz po-
wiedział, że protest to nie tylko 
wyraz frustracji, ale także deter-

minacji i nadziei. - Stojąc razem, 
mówimy głośno i wyraźnie: potrze-
bujemy zmian, które pozwolą nam 
rosnąć, prosperować i karmić. 
Łączy nas miłość do ziemi, zaan-
gażowanie w rolnictwo i troska 
o przyszłość naszego pokarmu. 
Dziękujemy za wsparcie i solidar-

ność. Razem możemy doprowadzić 
do zmiany! � zaznaczył.

Z protestującymi rolnikami z te-
renu powiatu płockiego spotkał się 
także Minister Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi Czesław Siekierski. Mini-
ster podkreślał, że rozumie rolni-
ków, ich powody i motywacje do 
trwających protestów. Wie, w jak 
trudnej i złożonej sytuacji się znaj-
dują. Zapewnił, że sprawy polskie-
go rolnictwa są podnoszone na 
arenie międzynarodowej i będzie 
robił wszystko, by zostały pozy-
tywnie rozwiązane.

Minister: �Chcemy istot-
nych ograniczeń w napły-
wie towarów z Ukrainy�

Minister wyjaśniał, że problemy 
dotyczą rolnictwa całej Unii Eu-
ropejskiej. Zaznaczał również, że 
cały czas prowadzi rozmowy na 
poziomie europejskim, dotyczące 
problemów, z którymi mierzą się 
rolnicy. - Odbyłem już spotkanie 
z unijnym komisarzem handlu i wi-
ceprzewodniczącym komisji Valdi-

sem Dombrovskisem. Rozmawia-
liśmy o napływie ukraińskich to-
warów na rynek europejski, który 
najbardziej odczuwają kraje gra-
niczące z Ukrainą. Trwają prace 
nad nowymi zasadami dotyczącymi 
tego tematu, ponieważ niebawem 
ma zostać wprowadzona trzecia 
liberalizacja. Pierwsza była wpro-
wadzana od czerwca 2022, potem 
była druga � na lata 2023-2024. 
I teraz ma zostać wprowadzona 
trzecia liberalizacja. Nie chce-
my się zgodzić na takie warunki 

liberalizacji, jakie obowiązywa-
ły do tej pory. Chcemy, żeby były 
wprowadzone istotne ograniczenia 
w napływie wrażliwych towarów 
na rynek europejski. Dotyczy to 
m.in. zboża, cukru, drobiu, jaj czy 
owoców miękkich, bo Polska i pol-
scy rolnicy nie wytrzymają kon-

kurencji w stosunku do rolnictwa 
ukraińskiego. Na Ukrainie skala 
produkcji jest ogromna i nie ma 
wprowadzonych tych wszystkich 
restrykcyjnych zasad, jeżeli cho-
dzi o jakość, jakie są stosowane 
w rolnictwie polskim. To wszystko 
już teraz powoduje, że rynek polski 
i ogólnie europejski jest zalewany 
tymi produktami. To zagadnienie 
było także jedną z przyczyn prote-
stu rolników niemieckich czy fran-
cuskich, a nawet niebędącej w Unii 
Europejskiej Szwajcarii � mówił 
minister rolnictwa. 

Strajk rolników 
to ważny sygnał dla UE

Jak zaznaczał minister, strajki 
rolników są sygnałem, że w rol-
nictwie dzieje się coś bardzo nie-
pokojącego. - Zjednoczenie rolni-
ków europejskich stanowi przekaz, 
a także formę sprzeciwu i żądanie 
wobec instytucji europejskich, 
żeby dokonać weryfikacji skali 
otwarcia rynku. Wszyscy wiemy, 
że trzeba pomagać Ukrainie, ale 

to otwarcie nie może być w takim 
zakresie, jak jest w tym momencie. 
Dopuszczając produkty z Ukrainy, 
UE zaburzyła konkurencyjność na 
rynku. W wyniku tego rolnicy po-
nieśli straty liczone w miliardach. 
Rolnicy mają też uwagi dotyczące 
zasad prowadzenia wspólnej po-
lityki rolnej. Według nowego roz-
dania i planu strategicznego, który 
został przyjęty przez stary rząd, 
dopłaty są o 30% niższe. Wchodzą 
także ekoschematy, których reali-
zacja jest dużym obciążeniem dla 

rolników. Wiele tych zobowiązań 
jest nie do spełnienia. Rolnicy pro-
testują także przeciwko nadmier-
nemu zbiurokratyzowaniu systemu 
� wyjaśniał. 

Minister Czesław Siekierski mó-
wił również o tym, na jakim etapie 
są rozmowy z przedstawicielami 
Unii Europejskiej oraz ze stroną 
ukraińską. - W Brukseli postawiłem 
określone żądania i oczekiwania. 
W przyszłym tygodniu Komisja Eu-
ropejska ma przedstawić program 
liberalizacji na kolejny okres. Pro-
testy rolników zmuszają KE do we-
ryfikacji swojego podejścia. Mam 
nadzieję, że ta liberalizacja będzie 
znacznie ograniczona. Prowadzi-
my jednocześnie dwustronne roz-
mowy z Ukrainą, które są związane 
z ustaleniem zasad. Chcemy, żeby 
częściowo te ustalenia zastąpiły 
ustalenia Komisji Europejskiej. 
Myślę, że KE ma świadomość, że to 
zaszło za daleko � mówił minister. 

Rolnictwo przestaje 
być opłacalne

Minister poruszył również te-
mat opłacalności działalności 
rolniczej, która znacznie spadła 
w ostatnim czasie. - Te wszystkie 
problemy, o których mówimy, do-
tyczą całej UE. Protesty rolników 
są pomocne w rozmowach z UE. 
Ten dialog rozpoczęli rolnicy na 
ulicach całej Europy, wyciągnij-
my z tego wnioski. Trzeba zapy-
tać, dlaczego tak jest, z czego to 
wynika, gdzie są błędy i co trze-
ba zmienić? Bo przecież rolnicy 
produkują żywność, która jest 
podstawą naszego życia. Rolni-
cy muszą tworzyć produkcję, bo 
żeby móc zbierać, trzeba najpierw 
coś zasiać. Rolnicy muszą mieć 
możliwość zbilansowania swo-
jej produkcji i jej opłacalności. 
W wyniku inflacji wzrosły koszty 
nawozów, środków ochrony ro-
ślin i maszyn, a jednocześnie ceny 
wielu produktów, które rolnicy 
sprzedają nie wzrosły, tylko spa-
dają. Problemem jest zatem brak 
opłacalności. Rolnicy nie mają 
wpływu na ceny środków produk-
cji ani na ceny produktów, które 
wytwarzają. Stąd tak ważne jest, 
aby doprowadzić do stabilizacji 
w rolnictwie. Mamy dodatkowe 
obciążenia nałożone na rolników 
prze UE. Jako rolnicy jesteśmy 
za zatrzymaniem zmian klima-
tycznych, których skutki również 
odczuwamy, ale nie może się to 
odbywać tak dużym kosztem rol-
ników. W tym roku dopłaty będą 
mniejsze o 1/3 i będą wprowa-
dzone ekoschematy, których re-
alizacja związana jest z dużymi 
trudnościami. Stąd sprzeciw eu-
ropejskich rolników. Odejście od 
tych rozwiązań, czy ich zmiany 
wymagają jednak czasu, stąd pro-
szę rolników o cierpliwość � mó-
wił minister. 

Podczas spotkania z protestu-
jącymi rolnikami podniesiono 
najważniejsze kwestie dotyczące 
m.in handlu z Ukrainą czy eko-
schematów. � Będziemy rozma-
wiać o problemach takich jak 
ceny nawozów czy środków ochro-
ny roślin. Mamy zgodę ze strony 
UE na finansowanie, jeżeli chodzi 
o dopłaty do kukurydzy czy kredy-
tów. O tym również chcemy poroz-
mawiać z rolnikami. Staramy się 
utrzymywać z nimi bezpośredni 
dialog � mówił Czesław Siekier-
ski. 

(ek)

Protest rolników z powiatu płockiego

Ciągniki wyjechały na ulice

Kawalkada ciągników przejechała drogami gmin Radzanowo i Słupno
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Minister Czesław Siekierski spotkał się z protestującymi rolnikami

D
. 
O

ss
o
w

sk
i

eprasa.pl 36d83eaa50



16   Tygodnik Płocki Nr 5   30 stycznia 2024

Panie burmistrzu, mamy sty-
czeń, a więc możemy podsumo-
wać rok 2023. Jaki był on dla 
miasta i gminy Drobin? Co udało 
się zrobić w tym czasie? 

Uważam, że pod kątem inwe-
stycyjnym rok 2023 był dla gminy 
Drobin bardzo dobry. Podjęliśmy 
szereg poważnych wyzwań inwe-
stycyjnych, takich jak choćby budo-
wa przedszkola w Łęgu Probostwie. 
Na ten cel pozyskaliśmy środki 
zewnętrzne w ramach �Polskiego 
Ładu� w wysokości 80% wartości 
inwestycji. Natomiast wartość całej 
inwestycji to kwota około 5 mln zł. 

Przedszkole w Łęgu Probostwie 
to niezwykle potrzebna dla spo-
łeczności lokalnej inwestycja. Stare 
przedszkole nie nadawało się już do 
użytkowania m.in. ze względu na 
to, że nie było tam łazienek. Wła-
śnie dlatego zdecydowaliśmy się 
wspólnie z radą miejską na podjęcie 
odważnej decyzji, związanej z bu-
dową nowego przedszkola. 

Niezwykle ważną dla miasta in-
westycją, która została zapoczątko-
wana w 2023 roku, jest remont osie-
dla na ulicy Spółdzielczej. To też 
jest potężna inwestycja, bo o warto-
ści ponad 3 mln zł. Pieniądze na ten 
cel pozyskałem w ramach środków 
z Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Mazowieckiego w kwocie 
60% wartości tej inwestycji. Będą 
remontowane ulice i kanalizacja 
deszczowa. Zaplanowaliśmy rów-
nież wymianę sieci wodociągowej, 
położenie chodników oraz stworze-
nie pasów zieleni. To także duża 
inwestycja. Oczywiście jej wyko-
nanie będzie z korzyścią dla miesz-
kańców Drobina. 

To były dwie najważniejsze in-
westycje, które rozpoczęły się 
w 2023 roku. Ale przy tej okazji na-
leży również wspomnieć o inwesty-
cjach drogowych, takich jak choćby 
budowa drogi w miejscowości Kar-
sy, gdzie położono dywanik asfal-
towy. Infrastruktura drogowa jest 
niezwykle ważna dla mieszkańców. 
Oczywiście planuję również nowe 
inwestycje w 2024 roku. 

Czy te inwestycje, o których 
Pan wspomniał, są już zakończo-
ne?

Te inwestycje zostały rozpoczęte 
w 2023 r. i będą miały ciąg dalszy 
w roku 2024. Zgodnie z przepro-
wadzonym przetargiem muszą być 
zakończone właśnie w bieżącym 
roku.

Jak prezentuje się budżet na 
ten rok? Co oprócz kontynuacji 
inwestycji, o których Pan już po-
wiedział, jest jeszcze zaplanowa-
ne do wykonania na terenie mia-
sta i gminy?

Budżet miasta i gminy Drobin to 
około 50 milionów złotych, w tym 
11 milionów zł przeznaczonych na 
cele inwestycyjne. Pozostała kwota 
jest zarezerwowana na wydatki bie-
żące, czyli oświatę i funkcjonowa-
nie jednostek organizacyjnych czy 
samej gminy. 

Oczywiście w tym roku zaplano-
wanych jest też dość dużo inwestycji. 
Moim priorytetem jest poprawa in-
frastruktury drogowej. Wystąpiłem 
już z wnioskiem do marszałka woje-
wództwa mazowieckiego o dotację 
w ramach Funduszu Ochrony Gruntów 
Rolnych na dwie drogi, tj. Świerczyn-
-Bęchy i tę w Nagórkach Dobrskich. 

Na ten rok uzyskałem w ramach 
�Polskiego Ładu� dość duże środki 
finansowe, tj. 95% wartości inwe-
stycji, na kolejne inwestycje. Mu-
szę się pochwalić, że uzyskałem 
kwotę 3 mln 800 tys. na dwie drogi. 
Pierwsza z nich to droga w miej-
scowości Chudzyno � niezwykle 
ważna, bo łącząca gminę Drobin 
z gminą Staroźreby � o długości 
1 kilometra i 100 metrów. Druga 
droga zlokalizowana jest w miej-
scowości Wrogocin i również jest 
traktem komunikacyjnym łączącym 
gminy Drobin i Staroźreby. Po-
zyskałem też środki finansowe na 
modernizację oświetlenia ulicznego 
w ramach �Polskiego Ładu�. Dzięki 
nim wymienimy lampy sodowe na 
lampy LED-owe. Tak więc można 
powiedzieć, że w tym roku również 
będzie się sporo działo. 

Jak wygląda działalności kół 
gospodyń, stowarzyszeń czy OSP 
na terenie miasta i gminy?

Na terenie naszej gminy działają 
koła gospodyń wiejskich, różne sto-
warzyszenia, ale takim najbardziej 
mobilnym stowarzyszeniem są 
ochotnicze straże pożarne. Mamy 

10 jednostek, w tym dwie włączo-
ne w Krajowy System Ratowniczo-
-Gaśniczy, najbardziej wykorzy-
stywane pod względem bojowym. 
To jednostki w Drobinie oraz Łęgu 
Probostwie. Te OSP są wyposa-
żone w sprzęt wysokiej jakości. 
Drobin posiada dwa samochody: 
MAN-a i Mercedesa. W Łęgu użyt-
kowany jest nowy samochód marki 

Volvo. Są to jednostki operacyj-
ne, bojowe, które w każdej chwili 
są gotowe do wyjazdu i podjęcia 
działań operacyjnych. Pozostałe 
jednostki oczywiście też działają, 
ale bardziej w zakresie społecznym, 
kulturalnym, niż tym operacyjnym 
czy bojowym. 

Oprócz jednostek OSP na naszym 
terenie bardzo prężnie działa klub 
seniora. Nasi seniorzy to bardzo ak-
tywni ludzie. Często spotykamy się 
na różnego rodzaju wydarzeniach, 
które integrują lokalną społeczność. 
Można tam porozmawiać, ale także 
rozwiązać lokalne problemy. 

Jeśli chodzi o KGW, to na terenie 
gminy aktualnie działa ich 12 i są 

one bardzo zaangażowanie w życie 
naszej małej ojczyzny. Uczestniczą 
w różnych konkursach, aktywnie 
pozyskują środki zewnętrzne, m.in. 
z Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Mazowieckiego, Agencji 
Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa czy leśnictwa. Są też 
liczne stowarzyszenia, które rów-
nież w sposób aktywny uczestniczą 
w życiu naszej społeczności. 

Jako burmistrz staram się 
z wszystkimi tymi stowarzyszenia-
mi integrować, rozmawiać. Biorę 
udział w różnych spotkaniach i im-
prezach przez nie organizowanych.  

Co w najbliższym czasie wyda-
rzy się w Drobinie, jeżeli chodzi 
o wydarzenia kulturalne? 

Pierwszym takim wydarzeniem 
są tak zwane zapusty, które będą 
miały miejsce 11 lutego. Zgroma-
dzą one 22 zespoły artystyczne, 
które przypomną staropolskie oby-
czaje związane z zapustami. Drobin 
będzie wtedy gościł bardzo dużą 
liczbę osób oraz zespołów, które 
podczas tej imprezy będą miały 
okazję zaprezentować ciekawe wy-
stępy artystyczne. 

Ale to oczywiście nie wszystko, 
co będzie się działo w najbliższym 
czasie w Drobinie. 10 lutego mamy 
przedstawienie dotyczące powsta-
nia styczniowego. Jest ono organi-
zowane ze środków Urzędu Mia-
sta i Gminy oraz sponsorów, przy 
współpracy z Teatrem Dramatycz-
nym w Płocku. To jest bardzo inte-
resujący spektakl i jestem ciekawy, 
czy spodoba się naszym mieszkań-
com. Ja już je widziałem, ponieważ 
brałem udział w jego premierze. Ze 
względu na to, że to przedstawie-
nie ma bardzo duże powodzenie, 
doszliśmy do wniosku, że warto 
postarać się o jego ponowne wy-
stawienie. Kolejne okazje, aby je 
obejrzeć będą 10 i 17 lutego. War-
to się wybrać na to przedstawienie, 
ponieważ można wynieść z niego 
wiele interesujących informacji. 
Ja na przykład dowiedziałem się, 
i to mnie bardzo zainteresowało, 
że dość dużo osób z terenu Drobina 
brało aktywny udział w powstaniu 
styczniowym. Serdecznie zapra-
szam, jeśli będą Państwo mieli czas 
na to przedstawienie. Chociaż bile-
ty się już wysprzedały, to na pewno 
znajdziemy jakieś wolne miejsce.

Jak Państwo widzą, na terenie 
miasta i gminy Drobin wiele się 
dzieje. Zapraszamy na wszystkie 
wydarzenia kulturalne. Zachęca-
my, wraz z panem burmistrzem, 
do odwiedzenia Drobina. Dzięku-
ję za rozmowę.

Eliza Kinalska

O inwestycjach, planach na 2024 rok 
oraz najbliższych wydarzeniach

Rozmowa z burmistrzem Miasta i Gminy Drobin Krzysztofem Wielcem
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Rok 2023 był dla Miasta 
i Gminy Gąbin rokiem pełnym 
wyzwań, ale także dużych sukce-
sów, zarówno na polu inwestycji, 
jak i pozyskanych środków ze-
wnętrznych oraz realizowanych 
projektów. Samorząd Miasta 
i Gminy Gąbin zrealizował szereg 
zadań, które poprawiły jakość 
życia mieszkańców, zwiększyły 
atrakcyjność inwestycyjną i go-
spodarczą regionu, a także przy-
czyniły się do ochrony środowi-
ska i zrównoważonego rozwoju. 
Rekordowa była pula środków, 
które dzięki staraniom Burmistrza 
Krzysztofa Jadczaka oraz pra-
cowników urzędu udało się pozy-
skać - to ok. 20 milionów zł. 

Gąbin zdecydowanie ma się 
czym chwalić. Rok 2023 obfitował 
bowiem w inwestycje na różnych 
płaszczyznach oraz pozyskanie 
rekordowych funduszy zewnętrz-
nych. Co zatem udało się zrobić 
w tym właśnie roku?

Inwestycje drogowe

Jak zawsze bardzo ważne miej-
sce zajęły inwestycje drogowe. 
Remonty, przebudowa i budowa 
infrastruktury to jedne z najważ-
niejszych zadań realizowanych 
w 2023 roku. Na ten cel samorząd 
pozyskał z różnych źródeł ogrom-
ne środki. Najwięcej z nich trafiło 
w ramach kilku kluczowych projek-
tów. Wśród najważniejszych zadań 
znalazły się "Remont, przebudowa 
i budowa infrastruktury drogowej 
na terenie Miasta i Gminy Gąbin 
2.0 (na ten cel pozyskano dofi-
nansowanie w wysokości 5 mln zł 
z Rządowego Funduszu „Polski 
Ład”) oraz 3.0 (5,7 mln zł, również 
z „Polskiego Ładu”)". Tylko dzięki 
tym dwóm zadaniom udało się zre-
alizować 5 km dróg!

Ale to nie wszystko, co samo-
rząd pozyskał w ramach „Polskiego 
Ładu”. Z programu inwestycji stra-
tegicznych samorząd zdobył 6 555 
000 zł na budowę dróg i chodników 
na osiedlu „Kwiatowym”. Ponadto 
z tego samego programu udało się 
pozyskać dofinansowanie w wy-
sokości 2 mln zł na modernizację 
infrastruktury drogowej w Gąbinie 
w ul. Staszica i ul. Myśliwskiej oraz 
w miejscowości Czermno „Olszyn-
ki”. Z programu PGR pozyskano 
natomiast 2 mln zł na rozbudowę 
drogi gminnej Topólno-Czermno. 

W minionym roku wykonano 
również kolejne odcinki dróg gmin-
nych – w Koszelewie, Rumunkach 
i miejscowości Nowe Grabie. Na 
przełomie lipca i sierpnia przepro-
wadzono także modernizację drogi 
gminnej w Nowym Troszynie. Sa-
morząd Gąbina pozyskał na ten cel 
dofinansowanie ze środków budże-
tu województwa mazowieckiego 
w ramach funduszu ochrony grun-
tów rolnych i leśnych w wysokości 
200 tys. zł. Podjęto również przy-
gotowania do kolejnych inwestycji. 
Samorząd opracował dokumentację 
realizacji II etapu budowy drogi 
Grabie Polskie-Okolusz-Strzemesz-
no-Czermno. Samorząd współpra-
cował również z inwestorem przy 
opracowaniu koncepcji projektu 
obwodnicy Gąbina. Trwało również 
postępowanie dotyczące wydania 
decyzji środowiskowej dla tej inwe-
stycji. 

Dzięki współpracy z Wojewódz-
twem Mazowieckim oraz Związ-

kiem Gmin Regionu Płockiego wy-
konano modernizację ul. Wspólnej 
oraz termomodernizacja budynku 
ZGKiM w Gąbinie. Na realiza-
cję ww. zadania samorząd Miasta 
i Gminy Gąbin pozyskał 125 tys. zł 
z unijnego Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Ma-
zowieckiego na lata 2014-2020. 

Miliony na edukację i sport

Poza inwestycjiami drogowy-
mi w Gąbinie nie zapomniano 
o innych potrzebach. Samorząd 
zadbał również o bazę sportową 
i edukacyjną. Wśród pozyskanych 
dofinansowań znalazło się m.in. 
to z Instrumentu Wsparcia Zadań 
Ważnych Dla Równomiernego 
Rozwoju Województwa Mazo-
wieckiego – na przebudowę sta-
dionu miejskiego w Gąbinie wraz 
z budową budynku trybuny głów-
nej, boiska głównego, bieżni, boisk 
treningowych i specjalistycznych 
w ramach Mazowieckiego Ośrod-
ka Zdrowia, Sportu i Rehabilitacji. 
Miasto i Gmina Gąbin pozyskało 
na ten cel 4 mln zł. Prace budow-
lane ruszą w tym roku. 

Samorząd kontynuował rów-
nież przebudowę stadionu leśnego. 
Zmodernizowano tam oświetlenie, 
a także kontynuowano budowę ka-
nalizacji deszczowej i sanitarnej, 
budowę terenów utwardzonych – 
pieszo-jezdni, miejsc postojowych, 
chodników, wewnętrzną instalację 
wodociągową i instalację gazu, 
a także uporządkowano teren i zie-
leń. Na obydwa zadania pozyskano 
środki z programu „Mazowsze dla 
sportu”. 

Dużym sukcesem było pozyska-
nie 5 mln zł z rządowego progra-
mu „Olimpia” na realizację budo-
wy przyszkolnej hali sportowej 
w Czermnie oraz Nowym Kamie-
niu. Udało się również uzyskać 
dotację z programu modernizacji 
kompleksów sportowych „Moje 
Boisko – Orlik 2012” – Edycja 
2023 na modernizację kompleksu 
boisk sportowych „Orlik” w Gą-
binie. Projekty będą realizowane 
w 2024 roku. 

W ramach realizacji umowy z li-
stopada 2023 r. utworzony zostanie 
żłobek samorządowy w Górkach. 
Obiekt zapewni opiekę trzydzie-
ściorgu dzieci. Budynek o plano-
wanej powierzchni 320 m2 będzie 
znajdował się przy ul. Modrzewio-
wej. Inwestycja zostanie zrealizo-
wana z wykorzystaniem środków 
z Krajowego Planu Odbudowy 
oraz budżetu państwa. Wartość 
zadania: 1 mln 448 tys. zł, środki 
własne: 227 tys. zł.

Samorząd pozyskał środki (6,1 
mln zł) z rządowego programu 
„Polski Ład” na modernizację in-
frastruktury oświatowej. W ramach 
projektu zmodernizowane zosta-
ną hale sportowe w Dobrzykowie 
oraz w Gąbinie. Rozbudowany 
zostanie również kompleks oświa-
towy w Nowym Grabiu. Prace bu-
dowlane przeprowadzone zostaną 
w 2024 roku.

W minionym roku dofinansowa-
no również szkołę w Dobrzykowie. 
To właśnie tam powstała nowo-
czesna ekopracownia wyposażona 
w meble, sprzęt komputerowy oraz 
pomoce dydaktyczne. A wszystko 
to w ramach zadania „Nasza szkoła 
pełna energii” (Wojewódzki Fun-
dusz Ochrony Środowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie – 
dofinansowanie 75 tys. zł).

Nie zabrakło też innego rodza-
ju działań. Miasto i Gmina Gąbin 
pozyskało fundusze na zakup ni-
skoemisyjnego szkolnego autobu-

su. Środki w wysokości 300 tys. 
zł. pochodziły z Mazowieckiego 
Instrumentu Wsparcia „Autobusy 
dla mazowieckich szkół”. Auto-
bus będzie wykorzystywany m.in. 
na potrzeby Szkoły Podstawowej 
w Czermnie, w której znaczny od-
setek uczniów to osoby dojeżdża-
jące. 

Szkoły skorzystały również 
z projektu „Poznaj Polskę”, który 
miał na celu uatrakcyjnienie pro-
cesu edukacyjnego poprzez umoż-
liwienie poznawania Polski, jej 
środowiska przyrodniczego, trady-

cji, zabytków kultury i historii oraz 
osiągnięć polskiej nauki. W 2023 r. 
z wycieczek skorzystali uczniowie 
ze Szkoły Podstawowej w Nowym 
Grabiu oraz Szkoły Podstawowej 
w Dobrzykowie. Po raz kolejny sa-
morząd wziął również udział w Na-
rodowym Programie Rozwoju Czy-
telnictwa 2.0 na lata 2021-2025. 

Dla sołectw i OSP

W roku 2023, podobnie jak w po-
przednich, nie zabrakło również in-
westycji w sołectwa czy jednostki 
OSP. W ramach programu „Mazow-
sze dla sołectw” pozyskano 30 000 
zł, dzięki czemu na terenie gminy 
zainstalowano 8 nowych punktów 
świetlnych. Również przy udziale 
środków z samorządu Mazowsza 
(40 tys. zł) oraz WFOŚiGW (40 tys. 
zł) udało się wykonać remont dachu 
strażnicy OSP Nowy Kamień. 

Po raz kolejny jednostki OSP 
otrzymały dofinansowanie na za-
kup sprzętu i umundurowania. 
Tym razem skorzystały z niego 
jednostki z Gąbina, Dobrzykowa 
i Nowego Kamienia. Zakupiona 
została także specjalistyczna mo-
topompa na potrzeby działalności 
OSP Lipińskie. Miasto i Gmina 
Gąbin otrzymało na ten cel wspar-
cie finansowe z zakresu ochrony 
przeciwpożarowej w wysokości 24 
tys. zł. Nowe wyposażenie otrzy-
mała też jednostka OSP Gąbin, do 
której trafiło urządzenie ColdCut 
Cobra oraz defibrylator AED. Sa-
morząd pozyskał na ten zakup do-
tację ze środków Funduszu Spra-
wiedliwości (31 tys. zł).

Trzy jednostki ochotniczej stra-
ży pożarnej: OSP Gąbin, OSP Do-
brzyków oraz OSP Nowy Kamień 
otrzymały również dotację w wyso-
kości 10 tys. zł na zakup sprzętu ra-
towniczego i umundurowania OSP 
z powiatu płockiego. Miasto i Gmi-
na Gąbin pozyskało także środki 
finansowe na zakup kompresora do 
napełniani butli tlenowych (47 tys. 
zł), a także na zakup ciężkiego sa-

mochodu ratowniczo-gaśniczego 
dla OSP Gąbin (150 tys. zł). 

Wsparcie dla seniorów

Gąbiński samorząd aktywnie 
wspierał seniorów. W ramach Samo-
rządowego Instrumentu Wsparcia 
Inicjatyw Rad Seniorów „Mazowsze 
dla Seniorów 2023” zostały zorga-
nizowane spotkania dla seniorów 
z udziałem dzieci i młodzieży. Ko-
lejny rok z rzędu samorząd wspierał 
również działalność klubu Senior+ 
w Gąbinie, który zrzesza dwudziestu 

seniorów z terenu gminy. Klub ma 
na celu integrację społeczną osób 
60+ oraz ich aktywizację poprzez 
uczestnictwo w życiu kulturalnym 
i społecznym gminy. W roku 2023 
samorząd Gąbina otrzymał wsparcie 
na funkcjonowanie placówki w kwo-
cie 38,4 tys. zł.

Do 31 sierpnia realizowany był 
również projekt „Dobra Pora Na Ak-
tywnego Seniora”, w ramach które-
go funkcjonował samorządowy klub 
dla seniorów z Miasta i Gminy Gą-
bin. Projekt jest skierowany do osób 
w wieku 60+, zagrożonych ubó-
stwem lub wykluczeniem społecz-
nym oraz opiekunów faktycznych 
osób niepełnosprawnych z terenu 
Miasta i Gminy Gąbin. Projekt jest 
nadal kontynuowany, tym razem ze 
środków budżetowych gąbińskiego 
samorządu. 

Samorząd realizuje także program 
„Opieka 75+”. Celem projektu jest 
rozwój i poprawa dostępności do 
usług opiekuńczych, w tym specjali-
stycznych usług dla osób samotnych 
oraz pozostających w rodzinach bę-
dących w wieku 75 lat i więcej. 

Ekologia i zabytki

Samorząd stawia także na projekty 
ekologiczne. W tym roku zakupił 3 
niskoemisyjne autobusy na potrzeby 
lokalnej społeczności. Zakup ośmiu 
takich pojazdów to kolejna duża 
inwestycja realizowana we współ-
pracy ze Związkiem Gmin Regionu 
Płockiego. Miasto i Gmina Gąbin 
w ramach projektu otrzymało trzy 
autobusy – jeden typu MAXI oraz 
dwa typu MIDI. Wartość inwestycji 
w części dla Miasta i Gminy Gąbin 
wynosi niecałe 2.6 mln zł, pozyska-
ne dofinansowanie w ramach Fundu-
szu „Polski Ład” to prawie 2,2 mln 
zł, natomiast wkład własny samorzą-
du Gąbina wyniósł 386 tys. zł. W ra-
mach działań proekologicznych na 
terenie miasta i gminy zamontowano 
27 lamp solarnych ze środków bu-
dżetu Miasta i Gminy Gąbin, w tym 
środków sołeckich. 

Na terenie gminy wymieniono 
również oświetlenie w placówkach 
oświatowych oraz zorganizowano 
piknik proekologiczny. Na ten cel 
pozyskano środki w ramach dofinan-
sowania z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej. Dzięki wsparciu w wyso-
kości 330 tys. zł udało się przygoto-
wać „Ekologiczny piknik rodzinny” 
(Szkoła Podstawowa w Gąbinie) 
oraz zmodernizować oświetlenie we-
wnętrznego i zewnętrznego w Szkole 
Podstawowej w Gąbinie i Dobrzyko-
wie. W minionym roku w Gąbinie 

powstały również dwie stacje 
ładowania samochodów elek-
trycznych.

Samorząd nie zapomniał rów-
nież o zabytkach, pozyskując 
w minionym roku 1,1 mln zł 
na realizację 4 zadań w ramach 
I etapu Rządowego Programu 
Odbudowy Zabytków: remont 
zabytkowego Młyna Parowego 
w Gąbinie położonego przy ul. 
Warszawskiej (kwota dofinan-
sowania 191 tys. zł); remont 
zabytkowego budynku klasy-
cystycznego ratusza w Gąbinie 
(kwota dofinansowania 163 tys. 
zł). Ponadto samorząd złożył 
wnioski o dofinansowanie prac 
na dwa dodatkowe zadania: pra-
ce konserwatorskie i restaura-
torskie przy drzwiach oraz przy 
drewnianej elewacji barokowe-
go kościoła pw. św. Leonarda 
w Troszynie Polskim (kwota do-
finansowania 301 tys. zł); prace 
remontowo-budowlane oraz 
konserwatorskie i restaurator-

skie dawnej plebanii w Dobrzykowie 
(kwota dofinansowania 496 tys. zł.) 

Inwestycje wodne i cyfrowe

Samorząd po raz kolejny inwesto-
wał w przebudowę stacji uzdatniania 
wody w m. Kępina (etap III). Kolej-
ne pozyskane środki zewnętrzne (3 
mln 159 tys. zł) umożliwiły realizację 
strategicznych inwestycji z zakresu 
infrastruktury sanitarnej. W 2023 roku 
udało się wybudować kolejne odcinki 
wodociągów na terenie gminy. Łącz-
nie wybudowano ponad 900 m no-
wych odcinków wodociągu za kwotę 
232 tys. zł. Ukończono również I etap 
rozbudowy wodociągu w Górkach.

W minionym roku samorząd po-
zyskał środki na zakup samochodu 
przystosowanego do przewozu osób 
niepełnosprawnych, a także – w ra-
mach poprawy dostępności urzędu dla 
osób niepełnosprawnych – przebu-
dował wejście do miejskiego ratusza 
w Gąbinie. Samorząd Gąbina otrzy-
mał dopłatę w wysokości 23 tys. zł na 
uruchomienie linii komunikacyjnej na 
kursie Dobrzyków – Lipińskie Straż 
o długości 16,2 km.

Samorząd realizował też projekty 
takie jak: program rządowy „Posiłek 
w szkole i w domu”, program zapobie-
gania bezdomności zwierząt w gminie 
Gąbin, projekt: „Uaktywnienie spo-
łeczno-zawodowe w Gminie Gąbin” 
czy program usuwania i utylizacji wy-
robów zawierających azbest. 

Gmina zakupiła również licencje 
na "silniki bazodanowe" na potrzeby 
Urzędu Miasta i Gminy w Gąbinie 
w ramach projektu ,,Cyfrowa gmi-
na”. Projekt miał na celu moderniza-
cję infrastruktury teleinformatycznej 
i usprawnienie pracy urzędu. W ra-
mach inwestycji cyfrowych zaprojek-
towano również dokumenty oraz pro-
cedury i wdrożono System Zarzą-
dzania Bezpieczeństwem Informacji  
w urzędzie Miasta i Gminy Gąbin. 
Ponadto przeprowadzono szkolenia 
z zakresu cyberbezpieczeństwa dla 
jego pracowników.

 (ek)

Budowy i remonty dróg, inwestycje w oświatę, sport, ekologię

To był dobry rok dla gąbińskiego samorządu!
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wydarzenia

Kilkadziesiąt paczek dla senio-
rów przygotowali wolontariusze 
ORLEN Laboratorium. Tym razem 
prezenty pełne dobra powędrują 
do mieszkańców gminy Bulkowo. 
Do dorosłych wolontariuszy do-
łączyli mali społecznicy ze Szkoły 
Podstawowej im. Armii Krajowej 
w Blichowie, którzy przygotowali 
piękne kartki z życzeniami.

To już kolejna edycja akcji pomo-
cowej przygotowanej przez pracow-
ników ORLEN Laboratorium. � Po-
mysł pomagania wziął się z potrzeby 
serca. To nasza czwarta akcja, która 
organizowana jest przy ogromnym 
wsparciu Fundacji ORLEN. Ta 
skierowana jest do babć i dziadków 
z okazji ich święta � przedstawiała 
szczegóły akcji jej koordynatorka � 
Małgorzata Zielińska-Kowalewska, 
specjalista w ORLEN Laboratorium. 

Każdego roku paczki trafiają do 
seniorów z innej miejscowości w re-
gionie płockim. Ale także do osób 
mieszkających poza Płockiem i po-
wiatem płockim � tam, gdzie dzia-
łają komórki organizacyjne spółki. 
W ubiegłym roku paczki przygo-
towane przez wolontariuszy trafiły 
za pośrednictwem Caritasu do osób 
z Płocka i okolic. Dwa lata wcze-
śniej do Włocławka. 

W ciągu czterech lat wolontariu-
sze pomogli w całej Polsce ponad 
400 seniorom, którzy z okazji Dnia 
Babci i Dziadka otrzymują takie 
piękne niespodzianki. Tradycją jest 
to, że co roku są w nich kartki z ży-
czeniami malowane przez uczniów, 
wychowanków ośrodków opiekuń-
czo-wychowawczych, dzieci pra-
cowników. A w przygotowywanie 
paczek na przestrzeni czterech lat 
zaangażowało się ponad stu wolon-
tariuszy. � W ramach tej akcji paczki 
przekażemy do gminy Bulkowo. Tam 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecz-
nej przekaże je osobom najbardziej 
potrzebującym. Dołączyli do nas 
uczniowie z SP w Blichowie, którzy 
przygotowali piękne kartki. Tu ser-
deczne podziękowania kieruję do 
uczniów i nauczycielki � Anny Pe-
ciakowskiej, która ze strony szkoły 
pomagała w organizowaniu akcji 
� mówiła Małgorzata Zielińska-Ko-
walewska. 

W paczkach znalazły się koce, 
herbata, ciasteczka, środki higie-
niczne i wspomniane wcześniej 
piękne kartki z życzeniami. 

Nie próżnujemy, 
mamy kolejne pomysły

Tegoroczna akcja jest jedną z wie-
lu, jakie pracownicy spółki orga-
nizują w ramach wolontariatu. Jak 
zaznaczają, wśród nich nie brakuje 
ludzi pełnych empatii, wrażliwości, 
serdeczności. Stąd i różnego rodzaju 
form pomagania jest wiele. I dla star-
szych, i dla młodszych. Pracownicy 
zorganizowali akcję dla dzieci z ho-
spicjów domowych. Wolontariusze 
z ORLEN Laboratorium współpra-
cują także z płockim schroniskiem 
dla zwierząt. � Pomaganie mamy we 
krwi. I co ważne, nie jesteśmy wolon-
tariuszami od święta. Jeśli jest jakaś 
potrzeba, to po prostu organizujemy 
się i działamy � mówiła Małgorza-
ta Zielińska-Kowalewska, dodając, 
że w głowie ma już kolejne pomy-
sły na akcje pomocowe, które już 
niebawem będą realizowane. � Nie 
próżnujemy i mamy już kolejne po-
mysły. I co najważniejsze, jesteśmy 

zgraną ekipą, która chce działać. 
Mamy wsparcie zarządu ORLEN 
Laboratorium i cieszymy się, kiedy 
działając razem, kolejny raz możemy 
zrobić coś dobrego dla innych � do-
dawała koordynatorka akcji. 

Chętnych do pomagania wśród 
pracowników spółki nie brakuje. Do 
przygotowania paczek dla seniorów 
z Blichowa dołączyła kilkunasto-
osobowa ekipa. Wśród nich Joanna 
Kurkiewicz. � Uczestniczyłam we 
wszystkich dotychczas organizowa-
nych akcjach i szczerze mówiąc, nie 
wyobrażam sobie, żeby nie było mnie 
w kolejnej. Dlaczego? Bo niezwykłą, 
wspaniałą sprawą jest możliwość 
sprawiani radości drugiej osobie. 
A tak właśnie dzieje się w przypad-
ku osób, do których trafiają nasze 
paczki. Dla ich uśmiechu, radości, 
że ktoś o nich pamięta � warto � mó-
wiła Joanna Kurkiewicz. 

rad

Wolontariusze ORLEN Laboratorium przygotowali mnóstwo prezentów 

To dla seniorów na wyjątkową okazję 

Wolontariusze ORLEN Laboratorium od czterech lat w ramach wolontariatu przygotowują paczki. 
W tym roku zaczęli od prezentów dla seniorów z gminy Bulkowo

T
. 
R

ad
w

ań
sk

a-
Ju

st
y
ńs

k
a

eprasa.pl 36d83eaa50



Nr 5   30 stycznia 2024 Tygodnik Płocki   19 

Podsumowania ważnych wydarzeń 2023 roku dokonali: Tomasz Zakrzewski, Piotr Dominik, Katarzyna Linowska, Roman Lulis, Maciej Banach 
i Waldemar Kuciapski
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Noworoczne spotkania 
członków okręgu płockiego 
Mazowieckiej Okręgowej Izby 
Inżynierów Budownictwa to 
już tradycja. W tym roku odby-
ło się ono w sobotę, 27 stycz-
nia w Teatrze Dramatycznym 
im. J. Szaniawskiego w Płoc-
ku. Dla inżynierów budownic-
twa była to okazja nie tylko do 
świętowania, ale i do refleksji 
nad osiągnięciami oraz planów 
na przyszłość. Na scenie płoc-
kiego teatru przyznano także 
wyróżnienia za wyjątkowe 
osiągnięcia zawodowe w dzie-
dzinie budownictwa. 

Spotkanie otworzył i poprowadził 
Tomasz Zakrzewski – zastępca prze-
wodniczącego Rady MOIIB, który 
powitał przybyłych gości. Wśród 
nich znaleźli się m.in. Arkadiusz 
Klimowski – sekretarz Rady Urzędu 
Gminy w Sierpcu, Janusz Zieliński – 
prorektor Politechniki Warszawskiej 
Filii w Płocku poprzedniej kadencji, 
Roman Marcinkowski – pełnomoc-
nik rektora PW Filii w Płocku, Grze-
gorz Michalak – zastępca kanclerza, 
Andrzej Marciniak – prodziekan ds. 
ogólnych PW, Cezary Wiśniewski 
– prodziekan ds. studenckich PW, 
Artur Koper – dyrektor Instytutu 
Budownictwa, Andrzej Dzięgie-
lewski – opiekun Koła Naukowego 
Konstruktor, Marek Kapela – wie-
loletni dyrektor Instytutu Budow-
nictwa i wykładowca PW, Zbigniew 
Kruszewski – rektor Szkoły Wyż-
szej im. P. Włodkowica w Płocku 
i wieloletni prezes Towarzystwa 
Naukowego Płockiego, Mieczysław 
Grodzki –  wiceprezes Rady Pol-
skiej Izby Inżynierów Budownictwa 
i prezes Krajowej Rady Spółdziel-
czej, delegaci z okręgu płockiego na 
okręgowy Zjazd MOIIB, Powiatowi 
Inspektorzy Nadzoru Budowlanego 
w Płocku – Zbigniew Gołębiewski 
i Katarzyna Linowska, Mariusz Ty-
rajski – Powiatowy Inspektor Nad-
zoru Budowlanego w Gostyninie, 
Mirosław Kłobukowski – prezes 
zarządu Miejskiego Towarzystwa 
Budownictwa Społecznego, Jacek 
Koziński – prezes zarządu Agen-
cji Rewitalizacji Starówki, Aneta 
Pomianowska-Molak – wiceprezes 
zarządu Miejskiego Zakładu Go-
spodarki Mieszkaniowej w Płocku, 
Michał Balski – dyrektor Wydziału 
Strategii, Urbanistyki i Architektury 
Urzędu Miasta Płocka, Elżbieta Sta-
siniewska – naczelnik Wydziału Ar-
chitektury i Budownictwa Starostwa 
Powiatowego w Gostyninie, Grze-
gorz Padzik – Prezes NOT w Płocku 
oraz prezes Stowarzyszenia Inży-
nierów i Techników Pożarnictwa O/
Płock, Marcin Maćkowiak – prezes 
Zarządu Stowarzyszenia Elektryków 
Polskich O/Płock, Krzysztof Mar-
cinkiewicz – przewodniczący Pol-
skiego Związku Inżynierów i tech-
ników Budownictwa O/Płock. Z 
przyczyn osobistych w spotkaniu nie 
mogła wziąć udziału Ilona Łącka – 
przewodnicząca Okręgowej Komisji 
Kwalifikacyjnej MOIIB.

Rozwój, współpraca i integracja

Po uroczystym powitaniu gości 
głos zabrał Roman Lulis – przewod-
niczący Rady Mazowieckiej Okrę-
gowej Izby Inżynierów Budownic-

twa. - Rok 2023 był okresem bardzo 
dynamicznym, pełnym wyzwań, 
a także osiągnięć i postępów za-
równo w środowisku, jak i na rynku 
budowlanym, ale również w MOIIB. 

Rok ten był dla naszego samorządu 
okresem intensywnej pracy, inno-
wacji i rozwoju. Duża dynamika 
zmian, jak również propozycji no-
wych rozwiązań w obszarze szero-
ko pojętego prawa budowlanego, 
w tym cyfryzacji, konieczność re-
akcji środowiska na te zmiany, po-
trzeba wzmocnienia pozycji zawodu 

inżyniera budownictwa w procesie 
legislacji i świadomości społecznej 
– to wszystko wymuszało podejmo-
wanie różnorodnych, niełatwych 
działań. Wspólnie zrealizowaliśmy 

wiele ważnych projektów, które 
przyczyniły się do podnoszenia 
standardów inżynierskich i promo-
cji inżynierów w społeczeństwie – 
powiedział Roman Lulis. 

- Mazowiecka Okręgowa Izba 
Inżynierów Budownictwa funkcjo-
nuje sprawnie. Realizuje zadania 
zarówno wobec swoich członków, 

jak i w kontaktach zewnętrznych. 
Integracja i budowanie silnych wię-
zi w naszej społeczności jest bar-
dzo istotnym zadaniem. Spotkania, 
wydarzenia i inicjatywy społeczne 
zorganizowane w minionym roku 
znacznie przyczyniły się do zacie-
śnienia współpracy i stworzenia 
poczucia wspólnoty wśród nas – 
inżynierów. Wspólnie stworzyliśmy 
środowisko, w którym każdy może 
się rozwijać i dzielić swoją pasją 
i wiedzą, chociażby na licznych 
szkoleniach, wydarzeniach inte-
gracyjnych i sportowych organizo-
wanych przez naszą Izbę. Podsu-
mowaniem tych działań jest hasło, 
które przyświeca od początku mojej 
kadencji: „Rozwój, współpraca i in-
tegracja”, co staram się cały czas 
kontynuować – mówił przewodni-
czący Rady MOIIB.

W podsumowaniu ważnych wy-
darzeń 2023 roku Romana Lulisa 
wsparli zaproszeni przez niego na 
scenę: Katarzyna Linowska – Po-
wiatowa Inspektor Nadzoru Budow-
lanego w Płocku (powiat ziemski), 
Piotr Dominik – członek Rady MO-
IIB, Waldemar Kuciapski – członek 
Okręgowego Sądu Dyscyplinar-
nego, Maciej Banach – delegat na 
Zjazd MOIIB z rejonu płockiego 
oraz prowadzący spotkanie Tomasz 
Zakrzewski – zastępca przewod-
niczącego Rady MOIIB. Wśród 
wymienionych wydarzeń znalazły 
się m.in. 36. finał Olimpiady Wie-
dzy i Umiejętności Budowlanych, 

20-lecie Mazowieckiej Okręgowej 
Izby Inżynierów Budownictwa,  
odbywająca się w Wilnie 10. Mię-
dzynarodowa Konferencja Nauko-
wa pn. „Miejsce Wilna i Warszawy 
w procesach integracji. Postępy, 
wyzwania i perspektywy”, Krajo-
wy Zjazd Sprawozdawczy, Regaty 
Żeglarskie o Puchar Przewodniczą-
cego w Płocku, podpisanie umowy 
o współpracy ze Stowarzyszeniem 
Techników Polskich w Wielkiej 
Brytanii, Dzień Otwarty Inżyniera 
Budownictwa, Międzynarodowe 
Zawody Pływackie Masters o Pu-
char Przewodniczącego. Nie zabra-
kło również krótkiego omówienia 
dwóch sesji egzaminacyjnych na 
uprawnienia budowlane. 

W międzyczasie przewodniczący 
Rady MOIIB poruszył także w swo-
im wystąpieniu kwestie związane 
z trwającą wciąż w Ukrainie wojną. 
- Im dłużej trwa ten konflikt, tym bar-
dziej informacje o nim powszednieją 
zarówno w mediach, jak i w społe-
czeństwie. Dlatego też za każdym 
razem będę Państwa zachęcał do 
kontynuowania pomocy dla wszyst-
kich poszkodowanych. Pamiętajmy, 
że jako inżynierowie budownictwa 
jesteśmy przedstawicielami zawodu 
zaufania publicznego, a to powód nie 
tylko do dumy, ale przede wszystkim 
do odpowiedzialności za innych – 
powiedział przewodniczący MOIIB. 

Podziękowania i nagrody

W imieniu nieobecnego podczas 
uroczystości prezydenta Płocka 
Andrzeja Nowakowskiego okolicz-
nościowy adres odczytał Mirosław 
Kłobukowski – prezes MTBS. 
- Rola samorządu zawodowego 
w dbaniu o najwyższy poziom i rze-
telność wykonywanej przez inżynie-
rów budownictwa pracy jest nie do 
przecenienia. Dynamiczny rozwój 
Płocka jest możliwy dzięki zaanga-
żowaniu wykwalifikowanej kadry 
inżynierskiej. Z powodzeniem reali-
zujemy wspólnie wiele inwestycji, 
tych mniejszych i tych o strategicz-
nym znaczeniu dla miasta, których 
efektem jest najlepsze zaspokajanie 
potrzeb i podnoszenie jakości życia 
mieszkańców. Przy tych przedsię-
wzięciach potrzebujemy Państwa 
specjalistycznej wiedzy, profesjo-
nalnego działania i doświadczenia. 
Jestem pełen uznania dla działal-
ności prowadzonej przez członków 
Mazowieckiej Okręgowej Izby In-
żynierów Budownictwa – napisał 
w liście skierowanym do uczestni-
ków spotkania prezydent Andrzej 
Nowakowski. 

Ważnym akcentem sobotniego 
spotkania było wręczenie nagród 
dla inżynierów za wyjątkowe osią-
gnięcia zawodowe w dziedzinie bu-
downictwa. Z rąk przewodniczącego 
Rady MOIIB Romana Lulisa oraz 
Mieczysława Grodzkiego -  wice-
prezesa Rady PIIB wyróżnienia i pa-
miątkowe obrazy otrzymali: dr inż. 
Maciej Banach, mgr inż. Przemysław 
Derengowski, mgr inż. Piotr Głowa-
la, dr inż. Piotr Gryszpanowicz, mgr 
inż. Mirosław Kłobukowski, prof. dr 
hab. inż. Roman Marcinkowski, mgr 
inż. Krzysztof Marcinkiewicz, mgr 
inż. Elżbieta Stasiniewska, mgr inż. 
Grzegorz Trybuł. W imieniu wyróż-
nionych osób podziękowania złożył, 
tym razem występując w swoim 
imieniu, prezes MTBS Mirosław 
Kłobukowski. 

Tuż po oficjalnej części uroczy-
stości zgromadzeni goście obej-
rzeli spektakl teatralny pt. „Gdzie 
jest garnitur?” w reżyserii Stefana 
Friedmanna. 

(kw) 

Spotkanie noworoczne Mazowieckiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa 

Wyróżnienia i refleksje

Podczas spotkania wręczono wyróżnienia za wyjątkowe osiągnięcia zawodowe w dziedzinie budownictwa

Swoje wystąpienie miał między innymi 
przewodniczący Rady MOIIB Roman Lulis
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Prezes MTBS Mirosław Kłobukowski odczy-
tał okolicznościowy adres od prezydenta 
Płocka Andrzeja Nowakowskiego

Da
riu

sz 
Os

so
ws

ki

Da
riu

sz 
Os

so
ws

ki

M
at

er
ia

ł p
rz

yg
ot

ow
an

y 
w

e 
w

sp
ół

pr
ac

y 
z 

M
O

IIB

eprasa.pl 36d83eaa50



20   Tygodnik Płocki Nr 5   30 stycznia 2024

personalia

Nowa sekretarz Wojewódzkiej 
Społecznej Rady ds. Osób Niepeł-
nosprawnych płocczanom znana 
jest jako osoba bardzo zaanga-
żowana w różnego rodzaju akcje 
społeczne i pomocowe dla dzieci, 
ich rodziców oraz opiekunów. Ale 
przede wszystkim jako szefowa 
Miejskiego Oddziału TPD. Te-
raz na rzecz i dla osób niepełno-
sprawnych będzie działała także 
w Wojewódzkiej Społecznej Ra-
dzie ds. Osób Niepełnosprawnych. 
Marszałek Adam Struzik powołał 
Joannę Olczak na stanowisko se-
kretarza. 

Osoby wchodzące w skład Rady 
marszałek Adam Struzik powołał we 
wtorek, 23 stycznia. To organ, które-
go zadaniem jest zarówno opiniowa-
nie strategicznych dla województwa 
dokumentów, jak i doradzanie, jakie 
działania są potrzebne, by wesprzeć 
osoby z niepełnosprawnościami. 
� Powołaliśmy dziś członków Woje-
wódzkiej Rady ds. Osób Niepełno-
sprawnych, której jednym z zadań 
jest zgłaszanie sugestii dotyczących 
środowiska. Zależy nam, by środo-
wisko osób z niepełnoprawnościami 
mówiło w swoim imieniu, by wska-
zywało sugestie, na jakie problemy 
trzeba zwrócić uwagę, ale by też 
mówiło, jak je rozwiązywać � mówił 
marszałek województwa mazowiec-
kiego Adam Struzik podczas przed-
stawiania osób tworzących radę. 

Joanna Olczak z TPD związana 
jest od ponad 30 lat. Od blisko 20 
lat jest prezesem zarządu oddziału 
Miejsko-Powiatowego Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci w Płocku. Jest 
również kierownikiem warsztatu te-
rapii zajęciowej, organizatorem form 
wsparcia dla rodziców i opiekunów. 

Przewodniczącym rady został Ma-
rek Olszewski, inicjator powstania 
i prezes Spółdzielni Socjalnej �Sa-
modzielność, Praca, Aktywność�. 
Od 2011 r. jest członkiem rady, 
pełnił wcześniej funkcję wiceprze-
wodniczącego wojewódzkiej rady 
oraz przewodniczącego Powiatowej 
Społecznej Rady ds. Osób Niepeł-
nosprawnych w Ostrołęce. Sam po-
rusza się na wózku, jest wolontariu-
szem, został nagrodzony medalem 
Pro Masovia oraz otrzymał tytuł 
�Dobry Pracodawca 2023�. 

Wiceprzewodniczącym rady jest 
Dariusz Linde, na co dzień kierow-
nik warszawskiego oddziału Fun-
dacji Szansa � Jesteśmy Razem. 
Zajmuje się szkoleniami z zakre-
su podstawowej i zaawansowanej 
obsługi komputera i smartfonów 
przez osoby z niepełnosprawnością 
wzroku oraz inne grupy społeczne. 
Prowadzi warsztaty techniczne. Jest 
inicjatorem wielu projektów. 

W skład rady weszli także: Stani-
sław Firlej � przedstawiciel Funda-
cji Szkoła Żeglarstwa Tradycyjnego 
oraz Chorągwi Mazowieckiej ZHP, 
Katarzyna Rola-Skorupska z Caritas 
Diecezji Siedleckiej (pedagog, poli-
tolog, kieruje Zakładem Aktywności 
Zawodowej w Siedlcach prowadzo-
nym przez Caritas), Dagmara Janas 
� prezes zarządu Stowarzyszenia 
na Rzecz Osób Niepełnosprawnych 
RAZEM, Marzena Tazbir-Kowal-
czyk � przedstawiciel Wojewody 
Mazowieckiego, dyrektor Wydziału 
ds. Osób Niepełnosprawnych w Ma-
zowieckim Urzędzie Wojewódzkim 

(była członkiem rady w poprzedniej 
kadencji).

Zgodnie z przepisami wojewódz-
kie społeczne rady do spraw osób 
niepełnosprawnych powoływane 
są przez marszałków województw. 
Rada jest organem opiniodawczo-
-doradczym. Wśród jej zadań jest 
m.in. inspirowanie przedsięwzięć 
integrujących zawodowo i społecz-
nie osoby z niepełnosprawnościami. 
� Nasza spółdzielnia i centrum inte-
gracji społecznej działają na rzecz 
osób z niepełnosprawnościami. Nie 
tylko zajmujemy się ich wsparciem, 
organizujemy różnego rodzaju wy-
darzenia, ale przede wszystkim da-
jemy osobom z niepełnosprawno-
ściami pracę, co jest teraz szczegól-
nie ważne z punktu widzenia rynku 
pracy. To już moja trzecia kadencja 
Rady i mam nadzieję, że rada w no-
wym składzie wniesie nowe tematy 

i pozwoli znaleźć nowe rozwiąza-
nia różnych problemów � podkreślił 
Marek Olszewski, przewodniczący 
Rady, prezes Spółdzielni Socjalnej 
�Samodzielność, Praca, Aktyw-
ność�.

Zadaniem Rady jest również opi-
niowanie projektów wojewódzkich 
programów działań na rzecz osób 
z niepełnosprawnościami, ocenia-
nie realizacji tych programów oraz 
opiniowanie projektów uchwał 
i programów przyjmowanych przez 
sejmik województwa pod kątem ich 
skutków dla osób z niepełnospraw-
nościami. � Mam już całkiem spore 
doświadczenia życiowe dotyczące 
osób niewidomych i słabowidzą-
cych, bo tym tematem zajmuję się już 
dobrych kilkanaście lat, a prywatnie 
osoby niewidome i słabowidzące 
przewijają się w moim życiu odkąd 
się urodziłem. Tym doświadcze-

niem chcę wesprzeć działania Rady, 
a przede wszystkim tych, którzy 
chcą zmieniać coś, co dotyczy osób 
z niepełnosprawnościami, zwłaszcza 
z dysfunkcją wzroku � powiedział 
wiceprzewodniczący rady Dariusz 
Linde z Fundacji Szansa � Jesteśmy 
razem.

Za kontakty z Radą i organizację 
jej posiedzeń odpowiada Biuro Peł-
nomocnika Zarządu Województwa 
Mazowieckiego ds. Osób Niepeł-
nosprawnych � Artura Świercza. 

� Nowe otwarcie to nowe spojrze-
nie, nowe perspektywy, a to pozwoli 
wnieść inspiracje w działania samo-
rządu województwa dotyczące osób 
z niepełnosprawnościami. Cenne 
jest dla nas to, że Radę tworzą teraz 
osoby z tak różnych części woje-
wództwa. Deklaruję ze swojej strony 
pełną współpracę � zaznaczył Ar-
tur Świercz, pełnomocnik zarządu 
województwa ds. osób z niepełno-
sprawnościami.

rad

Joanna Olczak w Wojewódzkiej Społecznej Radzie ds. Osób Niepełnosprawnych

W pomaganie zaangażowana 
jest od wielu lat

W skład rady ds. osób niepełnosprawnych powołanej przez marszałka 
Adama Struzika weszła płocczanka Joanna Olczak (pierwsza z lewej)
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magazyn

BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
W pracy twoje pomysły będą kwitnąć jak wiosenne kwiaty. Ktoś 

zauważy twoje wysiłki i przyzna ci wyróżnienie. Unikaj tylko ko-
legów spod wodnych znaków zodiaku, bo mogą być szczególnie 
kreatywni w żartach na twój temat. To tydzień, aby zainwestować 
w coś, co sprawi ci radość. Może to być kawa z najwyższej półki 
lub nowa roślina do biura. Pieniądze wydane na siebie są pieniędzmi 
dobrze wydanymi.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)
Masz duże umiejętności organizacyjne, które już wkrótce spra-

wią, że będziesz gwiazdą. Zaproponuj swoje pomysły, a zyskasz 
uznanie szefa. Uważaj jednak, żeby nie zamieszać w zbyt wielu 
dokumentach, bo ktoś może się zgubić! Masz dobry czas, aby za-
inwestować w coś trwałego, na przykład w nowe buty do biegania. 
Bieganie w końcu stanie się twoją nową pasją. 

BLIŹNIĘTA (21 maja - 20 czerwca)
Uważaj, aby nie rozpraszać się zbyt łatwo. Koncentruj się na jed-

nym zadaniu naraz, aby osiągnąć najlepsze rezultaty. Planujesz wy-
dać trochę więcej niż zazwyczaj na coś, co zainspiruje cię do dalszej 
pracy. To może być książka, kurs online, a może zestaw do robienia 
własnych pierników. Niech nic cię nie ogranicza, również w uczu-
ciach. Twoje relacje są teraz jak dobrze napisany serial telewizyjny. 

RAK (21 czerwca - 22 lipca)
Twoje umiejętności komunikacyjne pomogą ci wyjść na prowa-

dzenie w zespole. Bądź liderem w rozwiązaniu konfliktów i zgłasza-
niu nowych pomysłów. Pamiętaj jednak, aby nie zapominać o swo-
ich obowiązkach � zwłaszcza o kawowej przerwie! Wykorzystaj 
swoje wrodzone zdolności opiekuńcze, aby zaimponować partne-
rowi. Przygotuj dla niego coś pysznego do jedzenia lub zorganizuj 
romantyczną randkę.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)
Ten tydzień to doskonały czas, aby podjąć nowe wyzwania i po-

kazać, że jesteś gotów na awans. Pamiętaj tylko o tym, żeby nie 
rzucać się z motyką na słońce � powoli, ale pewnie! Twoje finanse 
są stabilne, ale unikaj impulsywnych zakupów. Nie daj się skusić na 
promocję na dziesięć puszek kawioru � przecież nawet nie lubisz 
kawioru!

PANNA (23 sierpnia - 22 września)
Twoje umiejętności analityczne sprawią, że staniesz się niezastą-

piony. Przejrzyj wszystkie dokumenty i zwróć uwagę na szczegóły. 
Jednak uważaj na nadmierną perfekcję � nie wszystko musi być ide-
alne! Możesz wkrótce odkryć, że twój partner ma dla ciebie ukrytą 
niespodziankę. To może być romantyczna kolacja albo wspólna wi-
zyta w miejscu, które ma dla was szczególne znaczenie.

WAGA (23 września - 22 października)
W pracy świetnie się komunikujesz, co przekłada się na efek-

tywną pracę zespołową. Ale pamiętaj, aby nie popadać w zbytnią 
dyplomację � czasami trzeba powiedzieć, co się naprawdę myśli! 
Pojawia się też dobry czas na rozważenie nowych źródeł dochodu. 
Twój partner może mieć ochotę na wspólną zabawę. Zorganizujcie 
razem coś, co sprawi wam radość. 

SKORPION (23 października - 21 listopada)
Nie ma dla ciebie rzeczy niemożliwych. Skorzystaj z tego, aby 

zakończyć zaległe projekty i zaimponować szefowi. Uważaj jednak, 
aby nie wystraszyć kolegów swoim zapałem! Twoje emocje mogą 
być intensywne, więc staraj się komunikować swoje uczucia w spo-
sób zrozumiały dla partnera. Niech wasza miłość będzie jak dobra 
herbata � im dłużej parzona, tym lepsza.

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)
Bądź pomysłowy i otwarty na nowe wyzwania. Szczególnie jed-

nak unikaj ryzykownych żartów, bo ktoś może nie zrozumieć two-
jego poczucia humoru. Twoje problemy finansowe wydają się duże, 
lecz są jedynie przejściowe. Wkrótce znajdziesz sposób, by pokonać 
trudności. W swoim związku pamiętaj, że każda chwila spędzona 
razem jest cenna. 

KOZIOROŻEC (22 grudnia - 19 stycznia)
Twoja ambicja i pracowitość przynoszą efekty. Zostań dłużej po 

godzinach, aby skończyć zaległe zadania i zaimponować szefowi. 
Ale pamiętaj, aby nie zaniedbywać relacji z innymi, bo to właśnie 
współpraca zespołowa jest kluczem do sukcesu. Nie daj się skusić 
na impulsywne decyzje. Zastanów się, czy naprawdę potrzebujesz 
kolejnej pary butów czy może lepiej zainwestować w coś trwalszego.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)
Wykorzystaj swoją kreatywność do rozwiązywania trudnych 

problemów i wprowadzania innowacji. Ale pamiętaj, aby nie być 
zbyt ekscentrycznym � nie wszyscy potrafią zrozumieć twoje nie-
konwencjonalne podejście. W tym tygodniu znajdziesz odpowiedni 
czas na analizę swojego budżetu. Może warto zrezygnować z nie-
potrzebnych wydatków i oszczędzić na czymś, co naprawdę cię in-
teresuje. 

RYBY (19 lutego - 20 marca)
Twoja intuicja jest dzisiaj twoim najlepszym sprzymierzeńcem. 

Zaufaj jej, kiedy podejmujesz decyzje. Ale uważaj na to, aby nie 
przekraczać granic � nie wszyscy potrafią zrozumieć twoje niema-
terialne podejście do pracy. W sferze miłosnej warto spędzić czas 
z partnerem na romantycznej kolacji przy świecach. Otwórz się na 
nowe doznania i ciesz się chwilą razem. To doskonały sposób na 
wzmocnienie więzi.

10 stycznia 2024 roku złożyłem 
wniosek o decyzję ustalającą odpo-
wiedni poziom potrzeby wsparcia do 
Wojewódzkiego Zespołu Orzekania 
o Niepełnosprawności w Warszawie. 
Jak długo będę czekać na odpowiedź 
i w jaki sposób ją otrzymam?

Od momentu złożenia wniosku 
do wydania decyzji administracyjnej 
ustalającej poziom potrzeby wsparcia 
ustawodawca przewiduje 3 miesiące. 
W międzyczasie będzie pan powiado-
miony o terminie, miejscu i godzinie 
komisji ustalającej poziom potrzeby 
wsparcia. Otrzyma pan pisemne zawia-
domienie. W szczególnych wypadkach, 
zgodnie z Ustawą o świadczeniu wspie-
rającym, mamy możliwość kontaktowa-
nia się w tej sprawie telefonicznie.

Czy jeśli np. w marcu złożę do 
ZUS-u wniosek o świadczenie wspie-
rające, to dostanę je ze spłatą od po-
czątku tego roku?

Jeśli złoży pani wniosek o świadcze-
nie wspierające w okresie 3 miesięcy 
od dnia, w którym decyzja wydana 
przez Wojewódzki Zespół ds. Orze-
kania o Niepełnosprawności stanie się 
ostateczna albo decyzja uprawomocni 
się w sytuacji złożenia do sądu odwoła-
nia od tej decyzji, to świadczenie będzie 

przyznane do daty, od której przyznano 
uprawniającą liczbę punktów. Nato-
miast jeśli decyzja WZON-u została 
wydana przed 18. rokiem życia, świad-
czenie będzie przyznane od dnia ukoń-
czenia przez osobę z niepełnosprawno-
ścią 18 lat, o ile wniosek o świadczenie 
wspierające zostanie złożony w okresie 
3 miesięcy od dnia ukończenia przez tę 
osobę 18. roku życia. W pozostałych 
przypadkach świadczenie będzie przy-
znawane od miesiąca, w którym wpły-
nął wniosek o świadczenie wspierające. 
ZUS będzie je wypłacać wyłącznie na 
wskazany we wniosku numer rachun-
ku bankowego w Polsce.

Mam umiarkowany stopień nie-
pełnosprawności (schorzenie gene-
tyczne wg kodu I). Pobieram rentę 
socjalną i pracuję. Czy przysługuje 
mi świadczenie wspierające?

O tym, czy świadczenie będzie 
przysługiwało danej osobie, czy też 
nie będzie się jej należeć, nie decyduje 
stopień niepełnosprawności czy rodzaj 
schorzenia (kod na orzeczeniu) ani też 
długość ważności orzeczenia, na jaki 
zostało ono wydane, ale rzeczywiste 
trudności, z jakimi się dana osoba bo-
ryka w codziennym funkcjonowaniu, 
a które wynikają z niepełnosprawności.

Trudności te będą oceniane 
w trakcie ustalania poziomu potrzeby 
wsparcia (komisja � skład ustalają-
cy). Jeśli osoba uzyska odpowiedni 
poziom potrzeby wsparcia (mini-
mum 70 pkt.), wówczas świadczenie 
będzie przysługiwało. W 2024 roku 
ustawodawca przewidział, iż świad-
czenie wspierające będzie przysługi-
wało jedynie osobom o najwyższej 
poziomie potrzeby wsparcia (od 87- 
100 pkt.). Pobieranie renty socjalnej 
oraz wykonywanie pracy zarobko-
wej nie wpływa na przysługiwanie 
bądź nieprzysługiwanie świadczenia 
wspierającego.

Jaka jest wysokość świadczenia 
wspierającego?
Świadczenie wspierające wynosi 

od 40 do 220 proc. aktualnej wysoko-
ści renty socjalnej (obecnie to kwota 
1588,44 zł). Oznacza to, że na początku 
będą to kwoty od ok. 635 zł do blisko 
3495 zł, w zależności od ustalonego 
w decyzji WZON poziomu potrzeby 
wsparcia.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Koleje Mazowieckie wspólnie z sa-
morządem województwa mazowiec-
kiego zapraszają do udziału w kolej-
nej edycji akcji �Koleją do Natury�. 
Trzecia odsłona projektu to pomysł na 
promowanie kolei jako ekologicznego 
środka transportu. A także zapro-
szenie do spędzania czasu wolnego 
w otoczeniu mazowieckiej przyrody. 

Koleje Mazowieckie po raz kolejny 
zostały organizatorem akcji �Koleją do 
Natury�. � Jest to już trzecia odsłona 
projektu, którego celem jest promocja 
kolei jako ekologicznego środka trans-
portu oraz zachęcanie do spędzania 
wolnego czasu w otoczeniu mazowiec-
kiej przyrody � informuje Paulina Gru-
czek, specjalista z biura rzecznika pra-
sowego �Koleje Mazowieckie � KM�.

Dlaczego warto skorzystać z takiej 
możliwości? Bo, jak tłumaczą organi-
zatorzy akcji, piękno przyrody uwraż-
liwia, daje możliwość odpoczynku 
i wytchnienia. Liczne badania pokazu-
ją, że obcowanie z naturą wpływa na 

poprawę sił witalnych, a także zwięk-
szenie odporności. A województwo 
mazowieckie posiada wiele miejsc, 
w których można wypocząć w plene-
rze, a niewątpliwie zalicza się do nich 
również Mazowiecki Zespół Parków 
Krajobrazowych. W jego skład wcho-
dzą: Mazowiecki Park Krajobrazowy 
im. Czesława Łaszka, Brudzeński 
Park Krajobrazowy, Chojnowski Park 

Krajobrazowy, Nadbużański Park 
Krajobrazowy oraz Kozienicki Park 
Krajobrazowy. Każdy z nich skrywa 
wiele szlaków, niesamowitych miejsc 
oraz mnóstwo atrakcji, wśród których 
każdy znajdzie coś dla siebie. 

Parki krajobrazowe to nie tylko 
miejsca idealne np. na długi spacer 
z czworonogiem czy piknik ze znajo-
mymi, ale także wspaniała propozycja 
na wycieczkę rodzinną albo wyprawę 
rowerową. 

Do wielu z nich można dojechać po-
ciągami Kolei Mazowieckich, a przy 
okazji skorzystać z ofert zapewnia-
jących tańsze podróże, m.in. z oferty 
przejazdów rodzinnych, darmowego 
przewozu rowerów oraz nieodpłatnych 
przejazdów dla zwierząt. rad

Podróżuj �Koleją do Natury� z Kolejami Mazowieckimi 

Ekologiczny pomysł 
na zwiedzanie Mazowsza

Dwa wyjątkowe filmy: �KOS� 
i � Cudowny chłopak. Biały ptak� 
zaproponowano w ramach Filmowej 
Akademii Nauczyciela. 

Pierwszy seans miał miejsce 30 
stycznia. Kolejny z filmów, który moż-
na będzie obejrzeć w ramach FAN, to 
�Cudowny chłopak. Biały ptak�. Jak 
mówią organizatorzy FAN, zaprasza-
jąc do udziału w wydarzeniu, jest to 
film niezwykle wzruszający, mądry, 
pełen emocji, inspirujący do przemy-
śleń. Dzieło Marca Forstera zaprezen-
towane będzie podczas seansu we wto-
rek, 6 lutego o godzinie 17.00 w Nove-
Kino Przedwiośnie w Płocku. 

Przypomnijmy, że projekt edukacyj-
ny Filmowa Akademia Nauczyciela 
(FAN) jest realizowany przez No-
veKino Przedwiośnie w Płocku oraz 
Mazowieckie Samorządowe Centrum 
Doskonalenia Nauczycieli Wydział 
w Płocku. To pomysł na niezwykłe, 
ważne, ciekawe spotkania z nauczy-
cielami, wychowawcami klas szkół 
podstawowych i szkół ponadpodsta-
wowych, a także pedagogami, psy-
chologami szkolnymi, nauczycielami 
bibliotekarzami i wychowawcami 
świetlic szkolnych. Spotkania mające 
zainspirować nauczycieli do działań 
związanych z realizacją edukacji fil-
mowej w pracy dydaktycznej i wy-

chowawczej. Projektowe spotkania to 
również inspiracja do zastanowienia 
się nad tym, w jaki sposób zapewnić 
uczniom wsparcie pedagogiczno-psy-
chologiczne.

Uczestnicy projektu biorą udział 
w przedpremierowych pokazach filmo-
wych ustalanych z NoveKino Przed-
wiośnie (adekwatnie do kalendarza 
premier). Każde spotkanie poprzedza 
lub kończy wykład � rozmowa ze spe-
cjalistą w zakresie tematu przewodniego 
filmu. Uczestnicy FAN otrzymują ma-
teriały edukacyjne. Na ich podstawie 
mogą przeprowadzić zajęcia z uczniami, 
rozwijając ich kompetencje emocjonal-
ne i społeczne, a także nawiązując do 
zapisów podstawy programowej i poli-
tyki oświatowej państwa (na podstawie 
wybranego pokazu filmowego).

Formularze zgłoszeniowe na seanse 
filmowe w ramach FAN są na stronie 
MSCDN w Płocku: www.mscdn.pl.

rad

Dołączcie do Filmowej 
Akademii Nauczyciela
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***
Z okazji imienin ślę ci uściski.

Niech cię szczęście goni jak wiatr.
Niech twoje życie będzie 

jak bajka 
ze szczęśliwym zakończeniem.

Wszystkiego najlepszego w dniu 
urodzin drogiej Mai Kleczewskiej 

przesyłają koleżanki.

***
Stuknęło ci dzisiaj latko więcej,
ale pamiętaj, to tylko cyferki!
Zdrowia, szczęścia, uśmiechu

- tego w dniu urodzin 
tobie życzę całym sercem!

Oliwii P. składa siostra Werka.

***
Z okazji imienin życzymy ci 

powodzenia i siły.
Niech radość ogarnie cię 

jak fala na plaży.
Niech prezenty spadają 

z nieba jak niespodzianki.
I niech każdy dzień będzie 
dla ciebie dobry i radosny. 

Brygidzie S. 
życzenia składają znajomi.

***
Nie licz lat życia, 

tak jak my nie liczymy.
W życiu masz jeszcze 

tyle szczęścia przed sobą.
Z okazji urodzin � uściski mocne,

niech nasze życzenia będą owocne.
Kochanej koleżance Krysi Nowac-
kiej z okazji 40. urodzin życzenia 

przesyłają: Julia, Ola, Marta, 
Krystian, Paweł i Dominik.

***
Niech w dniu twych imienin spełnią 

się wszystkie marzenia, 
które tkwią w twojej duszy.

Przyjmij nasze życzenia � zdrowia, 
szczęścia, miłości. 

Pozostań na zawsze osobą tak pięk-
ną i mądrą, jaką cię znamy.

Agacie M. składają przyjaciele.

***
To nic, że latka lecą.
Z uśmiechem powitaj 

nowy etap życia. 
Niech przyniesie ci on 

wiele radości, 
spełnienie w każdej sferze życia,

satysfakcję 
ze wszystkich projektów. 

Życzymy ci 
wszystkiego najlepszego 

� w tym zdrowia i pozytywnej 
energii na każdy dzień. 

Z uśmiechem drogiej koleżance 
Sylwii Kowalewskiej 
� Natasza i Sylwek.

***
W dniu swoich imienin 

bądź gwiazdą.
Niech życie gra dla ciebie 

jak najpiękniejsze melodie.
Niech szczęście będzie w twym 

sercu stałym lokatorem,
a każdy dzień niech będzie 

pełen humoru!
Drogiej Maryśce � Kamil.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na
prze ka zy waæ te le fo nicz nie 

pod nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Karnawał u książąt
Jeszcze w końcówce XIX wieku bale karnawałowe stanowiły integral-

ną część życia towarzyskiego wyższych warstw społecznych. Z tej oka-
zji panowie odnawiali swoje fraki, a panie przygotowywały olśniewające 
suknie � aspekt, który nie zmienił się aż do dzisiejszych czasów. Ponadto 
damy musiały pamiętać o trzech niezbędnych akcesoriach na bal: drob-
nej klamerce do przypięcia trenu (zwanej �paź�), wachlarzu, który służył 
do skrywania twarzy przed niepożądanymi spojrzeniami, oraz karneciku 
balowym. Pusty karnecik młodej damy nie wróżył sukcesów w realizacji 
małżeńskich aspiracji. W takich frustrujących momentach pocieszeniem 
mogły być drobne, eleganckie słodycze, dostępne na balowym bufecie � 
metoda na poprawę nastroju, która pozostaje aktualna do dziś.

Poniższy przepis na deser pochodzi od Liz Buchmaier, która przez lata 
dbała o ten aspekt posiłku książęcej rodziny Liechtenstein.

Rodzina Liechtensteinów należała do jednych z najbogatszych dynastii 
w Europie. Początki Księstwa Liechtenstein sięgają XVIII wieku, kiedy 
to dzięki ziemskim posiadłościom alpejskiego rodu oraz hrabstwu Vaduz 
powstało niewielkie państwo uznane za niezależne przez Karola VI Habs-
burga. Jednakże większość majątków Liechtensteinów znajdowała się na 
obszarze dzisiejszej Republiki Czeskiej. Mimo że książęta Liechtenstein 
nie współpracowali z nazistami, a wręcz finansowali czechosłowacki rząd 
na uchodźstwie, czeski rząd nie uznał ich praw do majątku. Powodem było 
przekonanie władz czeskich, iż w latach 30. XX wieku książę Franciszek 
Józef II zadeklarował niemiecką narodowość. Według rodziny Liechten-
stein książę zawsze pozostawał obywatelem Księstwa Liechtenstein. Co 
interesujące, obywatele tego państwa identyfikują się z narodowością 
liechtensteińską, pielęgnując własne tradycje i zwyczaje. Kluczowym mo-
mentem w kalendarzu społeczności Liechtensteinu jest karnawał, podczas 
którego dzieci malują twarze na czarno, co jest odzwierciedleniem bardzo 
starej tradycji, zwaną Ruassla.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

30 stycznia � Maciej, Martyna, 
31 stycznia � Jan, Marcelina, 

1 lutego � Brygida, Emil, 
2 lutego � Maria, Mirosław, 

3 lutego � Błażej, Oskar, 
4 lutego � Andrzej, Weronika, 

5 lutego � Adelajda, Agata.

ŻYCZENIA

Cytrynowe naleśniczki
Skład:
ciasto naleśnikowe
� 3 jajka;
� 250 ml mleka 3,2%;
� 130 g mąki;
� szczypta soli;
� 1 łyżka płynnego masła;
� masło klarowane do smażenia;
cytrynowy krem
� 2 jajka;
� 3 żółtka;
� skórka otarta z 2 cytryn;
� sok z 3 cytryn;
� 1 łyżeczka mąki;
� 50 g płynnego masła;
� 200 g cukru waniliowego;
� 300 ml kremowej śmietanki.
kandyzowana skórka cytrynowa
� skórka okrojona z 1 cytryny;
� 1 łyżka cukru.

Wykonanie:
Do miski wlewamy mleko, dodajemy sól i jajka. Za pomocą rózgi 

roztrzepujemy jajka i stopniowo dodajemy mąkę. Na koniec dodaje-
my płynne masło (jeśli w cieście pojawiły się grudki, przecedzamy je 
przez sito). Ciasto odstawiamy na 15 minut, aby odpoczęło. W misecz-
ce, którą możemy ustawić na garnku z wodą, mieszamy jajka, żółtka, 
sok z cytryny i skórkę. Ustawiamy miskę na garnku z gotującą się wodą 
i dodajemy mąkę, cukier puder oraz płynne masło i dokładnie miesza-
my. Krem gotujemy na małym ogniu, aż zgęstnieje. Tak przygotowa-
ny krem odstawiamy do przestudzenia. Na patelni rozgrzewamy masło 
klarowane i smażymy małe naleśniki (powinny być cienkie jak papier). 
Gotowe naleśniki  odstawiamy do przestudzenia. Skórkę cytrynową 
kroimy na bardzo cienkie paski, przekładamy do rondelka i zalewamy 
wodą (tak, aby lekko zakryła skórki), gotujemy ok. 5 minut, po tym cza-
sie dodajemy cukier. Smażymy, aż paski cytrynowe staną się szkliste. 
Ubijamy śmietankę i łączymy z kremem cytrynowym. Na przestudzo-
ne naleśniki nakładamy krem, składamy na pół, posypujemy cukrem 
pudrem i dekorujemy kandyzowaną skórką cytrynową (jeśli chcemy, 
aby deser był bardzo elegancki, możemy z naleśników wyciąć kółka, 
a wówczas porcje deseru będą bardziej eleganckie).

Trzecie �Spotkanie z kulturą�, or-
ganizowane przez Książnicę Płocką 
i ORLEN, poświęcone było Indiom. 
Wykład poprowadzony przez Saty-
asheela Lalla, drugiego sekretarza 
Ambasady Indii ds. mediów, infor-
macji i kultury, pozwolił uczestnikom 
dowiedzieć się, jak zróżnicowanym 
i bogatym kulturowo państwem są 
Indie. A na deser zostaliśmy uraczeni 
wyjątkową atrakcją � pokazem tańca 
kathak w wykonaniu Ragini Nagar.

Takiej atrakcji na �Spotkaniach 
z kulturą� jeszcze nie było. Ci, którzy 
wybrali się do Mediateki �eMka� na 
trzecią odsłonę cyklu organizowanego 
przez Książnicę Płocką i ORLEN, nie 
tylko wysłuchali niezwykle ciekawe-
go wykładu na temat kraju będącego 
głównym bohaterem spotkania, ale 
również obejrzeli wyjątkowy pokaz 
tańca zwanego �kathak�. Jest to jeden 
z klasycznych stylów północnych tań-
ca hinduskiego. Jego nazwa pocho-
dzi od słowa �katha�, oznaczającego 
bajkę, opowiadanie. Dla uczestników 
wydarzenia wykonała go (oczywiście 
we wspaniałym, tradycyjnym stroju) 
Ragini Nagar � wykładowczyni i na-
uczycielka tańca kathak w Ambasadzie 
Indii w Warszawie.

Kathak jest znany z precyzyjnych 
i wyrafinowanych ruchów rąk, które 
są ważnym elementem opowiadania 
historii i wyrażania różnych emocji. 
Taniec obejmuje też złożone i rytmicz-
ne sekwencje ruchów stóp i jest bogaty 
w różne formy rytmiczne. Zdolność 
tancerza do perfekcyjnego wykony-
wania tych sekwencji jest uważana 
za wyznacznik biegłości. Kathak kła-
dzie silny nacisk na wyrazistą mimikę 
twarzy, która służy do przekazywania 
głębokich emocji. Tradycyjne stroje 
kathak są piękne i barwne. Biżuteria, 
zwłaszcza kolorowe koraliki i naszyj-
niki, również jest ważnym elementem 
kostiumu. Taniec kathak jest sztuką 
pełną wdzięku, elegancji i emocji, za 
pomocą której tancerze tworzą wspa-
niałe przedstawienia, przekazujące 
bogactwo kultury i tradycji indyjskiej. 
Tym razem odbiorcami tej magicznej 

opowieści byli płocczanie, którzy licz-
nie przybyli do Mediateki.

Oczywiście tak jak w poprzednich 
�Spotkaniach z kulturą�, tak i tym 
razem nie zabrakło garści informa-
cji o kraju, z którego pochodzi wielu 
pracowników budowy Kompleksu 
Olefin III. Indie są największym pań-
stwem świata pod względem liczby 
ludności oraz siódmym pod względem 
powierzchni. Nic więc dziwnego, że 
w jego skład wchodzą setki narodo-
wości, wyznań i języków. Wielkość 
i różnorodność Indii sprawiają, że 
trudno jest opisywać kulturę i literaturę 

hinduską jako jednolitą całość. O tym 
opowiedział w swoim wykładzie Saty-
asheel Lall, drugi sekretarz Ambasady 
Indii ds. mediów, informacji i kultury. 
Na spotkaniu nie zabrakło też innych 
przedstawicieli Indii � pracowników 
budujących Olefiny III, którzy zapre-
zentowali fragmenty tekstów literac-
kich w swoim ojczystym języku.

Przypomnijmy, że celem cyklu 
�Spotkania z kulturą� jest prezentacja 
kultury � w szczególności literatury 
� z krajów, z których pochodzą zagra-
niczni pracownicy kontraktowi zatrud-
nieni przy budowie Kompleksu Olefin 
III (m.in. Koreańczycy, Hiszpanie, 
Hindusi, Malezyjczycy, Pakistańczy-
cy, Turcy, Filipińczycy oraz przed-
stawiciele Turkmenistanu). ORLEN, 
pokazuje w ten sposób mieszkańcom 
Płocka, że zagraniczni pracownicy 
kontraktowi to ludzie z interesującą 
kulturą.

(kw)

Tym razem w Mediatece spotkaliśmy się 
z kulturą Indii

Wykład i... taniec

O kulturze Indii opowiedział Satyasheel Lall, drugi sekretarz Am-
basady Indii ds. mediów, informacji i kultury
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Ragini Nagar zaprezentowała taniec kathak
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  Pomocnik stolarza � wy-
kształcenie min. zasadnicze 
zawodowe, mile widziane do-
świadczenie lub umiejętności 
stolarskie, umiejętność: 

  Stolarz � wykształcenie min. 
zasadnicze zawodowe, 1 rok do-
świadczenia, umiejętności sto-
larskie, umiejętność obsługi ma-
szyn stolarskich;

  Psycholog � wykształcenie 
wyższe magisterskie na kierun-
ku psychologia/ psychologia kli-
niczna, umiejętność pracy z oso-
bami niepełnosprawnymi;

  Operator wypalarki tleno-
wej � uprawnienia do obsługi 
palnika acetylenowo - tlenowego 
� mile widziane: umiejętność ob-
sługi komputera;

  Monter-spawacz � chęci do 
pracy, możliwość przyuczenia;

  Monter konstrukcji stalo-

wej � znajomość rysunku tech-
nicznego;

  Pomocnik hydraulika � chę-
ci do pracy, chęci do nauki, oso-
by niekarane i niepijące;

  Hydraulik � wymagane do-
świadczenie, chęci do pracy, 
osoby niekarane i niepijące;

  Sprzątaczka � mile widziane 
doświadczenie, chęci do pracy;

  Monter � bez wymagań;
  Psycholog/psychoterapeuta 

� wykształcenie wyższe kierun-
kowe, dobrze widziane doświad-
czenie, komunikatywność, umie-
jętność pracy w grupie, bardzo 
dobra organizacja pracy, odpo-
wiedzialność, empatyczne nasta-
wienie do pacjenta, gotowość do 
pracy w wymiarze 12/24 godzin-
nym;

  Technik serwisu � prawo 
jazdy kat. B, uprawnienia SEP 
do 1 kV � mile widziane, umie-
jętność obsługi komputera, do-
datkowym atutem będzie do-
świadczenie w zakresie serwi-
sowania AGD, dyspozycyjność, 
gotowość do wyjazdów służbo-
wych;

  Referent administracyjno-
-księgowy � wykształcenie śred-
nie zawodowe ekonomiczne, 2 

lata doświadczenia w księgo-
wości, bardzo dobra organiza-
cja pracy, bardzo dobra obsłu-
ga komputera, znajomość księ-
gowości, znajomość programu 
księgowego;

Oferty pracy dla osób z 
niepełnosprawnościami:

  Pracownik produkcyjny � 
orzeczenie o stopniu niepełno-
sprawności;

  Pracownik ochrony � orze-
czenie o stopniu niepełnospraw-
ności;

  Psycholog � z wykształce-
niem wyższym kierunkowym, 
prawem do wykonywania zawo-
du i mile widzianym doświadcze-
niem w pracy z osobami niepeł-
nosprawnymi;

  Pracownik biurowy � z wy-
kształceniem wyższym, prawem 
jazdy kat. B, znajomością obsłu-
gi pakietu MS OFFICE i mile wi-
dzianym doświadczeniem zawo-
dowym;

  Mechanik / konserwator 
urządzeń dźwignicowych � z 
wykształceniem min. podstawo-
wym, 2-letnim doświadczeniem 
w zawodzie, znajomością języka 
angielskiego w stopniu komuni-
katywnym, umiejętnością obsługi 
dźwigów samojezdnych oraz mile 
widzianym wykonywaniem prac 
serwisowych;

  Technik serwisu � z wy-
kształceniem min. zawodowym, 

mile widzianym doświadczeniem 
w branży AGD i znajomością ję-
zyka angielskiego w stopniu pod-
stawowym;

  Recepcjonista � z wykształce-
niem średnim i znajomością języ-
ka angielskiego w stopniu podsta-
wowym;

  Kucharz � z wykształceniem 
średnim;

  Operator żurawia samo-
chodowego � z kursem operatora 
dźwigu samojezdnego UDT II Ż i 
6 - miesięcznym doświadczeniem 
w zawodzie;

  Hydraulik � z mile widzia-
nym doświadczeniem w zawo-
dzie,

  Pracownik fizycznym � z 
mile widzianym prawem jazdy 
kat. B;

  Opiekun osób starszych � z 
mile widzianym doświadczeniem 
w zawodzie.

PRACA DODATKOWA

Aplikacje zawierające CV ze zdję-
ciem prosimy o przesłanie na adres 
mailowy: biuro@werba.plz dopi-
skiem w tytule �Przedstawiciel han-
dlowy�.

1682446

Kobieta z doświadczeniem podejmie 
się opieki nad starszą panią na terenie 
Płocka. 532601202.

1681756

Propozycje prac w domu, poszczegó-
ły + zgłoszenia pisz na maila: pracew-
domu@interia.pl

1683435

Sprzątanie. 511-370-008
1675326

PRACA FIZYCZNA

Zatrudnimy Blacharzy i Monterów 
Izolacji, Płock: Stabilne zatrudnienie, 
ubranie robocze, konkurencyjne wy-
nagrodzenie, ubezpieczenie. Wyma-
gane: doświadczenie, umiejętności 
branżowe. Tel: 531 001 717, 535 008 
271, rekrutacja@altertechnika.pl

1686743

Chętnie podejmę się sprzątania. 500-
728-297.

1684580

Pani podejmie pracę jako pomoc ku-
chenna - od zaraz. 506822773.

1681713

Pani podejmie się prac porządkowych 
mieszkań, biur itd. Pani jest uczciwa 
i wykonuje prace solidnie. 506-822-
773.

1681698

Podejmę prace fizyczne, porządkowe 
itd. 501-250-655.

1681712

Posprzątam. 668868009.
1643743

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
25 stycznia 2023, godz. 12.00Więcej ofert pracy 

na stronie internetowej 
Miejskiego Urzędu Pracy 

w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   26 stycznia 2023, godz. 12.00
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska 601-698-
355; milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl

1605962

Portrety w rysunku na papierze na 
zamówienie ze zdjęć wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno białe lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin 
realizacji zleceń. Milena Olesińska 
601698355; www.iobrazy.com.pl

1627285

DOM I OGRÓD

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopło-
tów, koszenie trawy, pielęgna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio! 
Płock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

OPAŁ / OGRZEWANIE

Sprzedam drewno opałowe w me-
trowych odcinkach: sosna, brzoza, 
olcha. Odbiór własny z Antoninowa 
(okolice Sendenia), woj. mazowiec-
kie. Więcej informacji pod nr telefo-
nu: 507-679-081.

1640741

SPRZEDAM drewno opałowe. 691-
770-972, 690-268-058.

1622542

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

Język angielski = możliwości. 
Udzielam korepetycji z języka an-
gielskiego online. Opinie uczniów: 
�Birute - doskonała nauczycielka 
angielskiego, która pomaga popra-
wić wymowę, wzbogacić słow-
nictwo i doskonalić umiejętność 
swobodnej konwersacji. contact@
deffectfactory.com

1681939

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com

1438390

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256GB = 
800 EUR, iPhone 15 128GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128GB = 550 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB = 
580 EUR, iPhone 14 128GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com

1554475

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1512782

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i usługi, które są 
w galeriach stacjonarnych. Zakupy, 
szeroka oferta sklepów np. z odzie-
żą, biżuterią, żywnością, RTV/AGD, 
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierząt, usługi telekomu-
nikacyjne. http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl

1644774

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWOŃ, tel. 600 590 511; 
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY 
A G M. Najlepsze marki, 

najniższe ceny. Płock, 
Graniczna 20D (dojazd 

od Otolińskiej). 603-685-664.
1230953

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupię Simsona. Tel. 789 101 800.
1686553

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1420173

SAMOCHODY OSOBOWE

Kupię samochód Toyotę lub inny, w 
każdym stanie technicznym i praw-
nym, proszę o tel. 669 770 444.

1579287

Sprzedam Audi A3 z 2018 roku,1,5l 
-150 KM, bezwypadkowy, automat, 
kamera Polskie menu, komendy gło-
sowe po polsku, czujniki przód tył + 
kamera cofania. Stan bardzo dobry, 
auto bezwypadkowe. Samochód 
drugi w domu, świetny na trasie, 
zwinny po mieście

1686819

SPRZEDAM Volvo C30 
1.6 D2 115KM, 2010 r. 

Auto sprawne, zadbane, 
garażowane. Wymienione 

rozrząd, akumulator oraz olej. 
OC ważne do kwietnia 2024, 

przegląd do października. 
Tel: 785-926-899.

1680236

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

KSIĄŻKI / CZASOPISMA

Szukam książki Zygmunta Kotowi-
cza �Nad Wierzbicą�. Kontakt karo-
winiews@gmail.com.

1681888

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam siedlisko po byłym go-
spodarstwie w miejscowości Chu-
dzynek, w gminie Drobin. Łączna 
powierzchnia nieruchomości 7100 
mkw., dom ocieplony 90 mkw., 2 
obory, stodoła, wiata. 4,73 ha ziemi 
rolnej IV - VI klasy - do omówienia. 
Ogłoszenie od właściciela. 795-892-
121.

1680011

DZIAŁKI

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 mkw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695 984 160, 695 984 170.

1396945

Sprzedam działki budowlane 1700-
2200 mkw., dostępne media, Dro-
bin, Piłsudskiego 33. 883-480-333.

1657321

LOKALE I BIURA

Firma K&amp;K Karolina Werema 
oferuje do wynajęcia biura oraz po-
wierzchnie magazynowe w Płocku, 
przy ul. Przemysłowej 20. Zachęca-
my do kontaktu drogą mailową pod 
adresem biuro@p20.com.pl lub tele-
fonicznie 728-486-311.

1681803

MIESZKANIA

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1605506

Kupię mieszkanie do remontu lub 
odświeżenia. Może być z proble-
mami prawnymi/finansowymi. Płat-
ność gotówką! Nr kontaktowy 697-
896-072.

1679544

Noclegi. 780-184-337.
1675327

Opróżnianie Mieszkań, Czyści-
my Chałupy Do Zera Utylizacja. 
696731680

1684443

Pokoje, kwatery. 530-193-825.
1677421

Pokoje, mieszkania, parking. 536-
519-599.

1677418

Wynajmę pokoje w domu jednoro-
dzinnym dla osób pracujących lub 
uczących się. 698-417-259.

1683297

Wynajmę w Płocku uczennicom lub 
studentkom pokój z kuchnią z od-
dzielnym niekrępującym wejściem 
w pobliżu Centrum miasta. Więcej 
inf. chętnie udzielę tel. 600 390 371, 
zapraszam.

1684517

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam prasę Galligani łańcu-
chowo-walcową jak Krone Sipma /
wyposażona w rotor, noże, siatką, 
szeroki podbierak. Prasa w dobrym 
stanie lub /Krone KR 125 do mniej-
szych ciągników 120x120, zamki, 
stan dobry, siatka, sznurek. Nie od-
pisuję na sms z braku czasu. Tel. 
609-372-586.

1682921

Kupię rozsiewacz KOS. Tel. 789 
101 800.

1686567

Kupię rozsiewacz wapna RCW-3 
łańcuchowy w oryginale, może być 
do remontu, lub na części. Tel. 606-
550-489.

1674499

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m 
Unia Grudziądz, czyszczalnię nasion 
Petkus Fortschritt k 531 gigant, za-
prawiarkę nasion Gustafson ciągłego 
zasypu, łyżkę do ładowarki szerokość 
2 m, tura C-330 z łyżką, widłami do 
bel, wycinak. 606-416-482.

1686297

Sprzedam aplikator Venhuis rok 
2009, super stan, rozkładany hydrau-
licznie, świeżo sprowadzony, redlice 
talerzowe, oryginał. 609-372-586.

1683590

Sprzedam belarkę prasę Krone 125 
w dobrym stanie, bele 120x120 owi-
janie, siatka, sznurek, zamki na ko-
morze, wałek w komplecie, super 
do małych ciągników 13400 zł. Tel. 
609-372-586.

1685423

Sprzedam prasę belującą Welger 
lely 220, zamki na komorze, sze-
roki podbierak, rotor, noże, siatka, 
sterownik elink, odrzutnik bel, ory-
ginał, garażowana, walcowa, bele 
120x125, maszyna niewypracowana 
co widać po rotorze, proszę pytać 
tel. 609-372-586.

1685424

Sprzedam siewnik Poznaniak, śru-
townik + s. 509-741-547.

1683295

Waga 18 m, 50-60 ton. Idealna dla 
gospodarstwa. 695-542-481.

1682201

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ topolę. 607-860-978.
1627859

Sprzedam ziemię orną 
o powierzchni 4,97 ha 

zlokalizowaną w miejscowości 
Święcice Stare, gm. Mała-Wieś 

(wjazd z drogi utwardzonej 
- asfalt). Działka przedzielona 
jest rowem melioracyjnym i 

składa się z dwóch odpowiednio 
2,53 ha i 2,44 ha. 698-508-501.

1678099

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Kompleksowe usługi księgowe, kadry, 
ZUS, VAT - pełna księgowość, książ-
ka przychodów, ryczałt. Atrakcyjne 
ceny. Pomagamy założyć działalność, 
księgowość online, odbiór dokumen-
tów. Biuro rachunkowe Twoja Księgo-
wa, tel. 796 820 112. 1555163
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Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Pozabankowe pożyczki, pod zabez-
pieczenie hipoteka na nieruchomo-
ści i finansowanie dla każdej firmy, 
rolników, na rozpoczęcie działal-
ności, bez sprawdzania baz banko-
wych, liczenia zdolności kredyto-
wej, z zadłużeniami ZUS i US, bez 
wykluczania branż. Tel. 731-531-
144.

1681849

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowootwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj się z 
nami i przekonaj się sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

INFORMATYCZNE

Nie tylko stworzymy dla Ciebie 
stronę, lecz również zadbamy o to, 
abyś mógł łatwo i samodzielnie nią 
zarządzać. Na życzenie udostępnia-
my również krótkie samouczki wi-
deo, przekazujące całą wiedzę na 
temat Twojej nowej witryny interne-
towej. 667 497 445.

1681692

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy się zleceń o 
wysokim stopniu ryzyka, jak i tych 
z pozoru banalnych. Znajdujemy 
rozwiązania tam, gdzie inni ich nie 
dostrzegają. Nasi detektywi do Pań-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700 
lub 570 701 916.

1621896

Brukowanie. Układanie kostki wo-
kół nagrobków. IW GALANTERIA 
NAGROBNA, Wyszogrodzka 44, 
09-402 PŁOCK: Tel. 791-646-216, 
tel. 791-068-674.

1508636

CENTRUM SPAWALNICZE TU-
CHOLSKA Hurtownia w Płocku 
oferuje tanią sprzedaż urządzeń i 
materiałów spawalniczych. Pełny 
osprzęt. Reduktory, palniki, węże 
gazowe, maski, przyłbice itp. W 
ofercie również prostowniki, odzież. 
Zapraszamy. 24-262-4727.

1682325

Folie okienne Folkos. Oklejanie 
szyb, sprzedaż folii okiennych i na-
rzędzi do ich montażu - usługa de-
montażu starej zniszczonej folii. Tel. 
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

GrandFire Inżynieria Bezpieczeń-
stwa z siedzibą w Gąbinie: oferuje-
my szeroki zakres usług z ochrony 
przeciwpożarowej oraz bezpieczeń-
stwa i higieny pracy (BHP) tj. prze-
glądy gaśnic, szkolenia BHP, doku-
mentacje ppoż. 605-209-785.

1683690

Hurtownia w Płocku oferuje tanią 
sprzedaż urządzeń i materiałów spa-
walniczych. Pełny osprzęt spawalni-
czy. W ofercierównież prostowniki 
do ładowania akumulatorów. Tel. 24 
262-47-27.

1681723

Rozładunki, załadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony, 
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-
459.

1062559

Skorzystaj z oprogramowania Lo-
mag i rozpocznij proces optymali-
zacji, procesy magazynowe już dziś. 
Odwiedź naszą stronę pod adresem: 
https://lomag.pl/ oraz dowiedz się 
więcej. Optymalizuj zarządzanie 
magazynem i osiągnij sukces w lo-
gistyce z narzędziem. 713469023.

1683265

Sporządzam świadectwa charakte-
rystyki energetycznej budynków. 
Posiadam uprawnienia wymagane 
do sporządzania świadectw. Każde 
świadectwo posiada numer, nadany 
przeze mnie w rejestrze Minister-
stwa Rozwoju i Technologii. Zapra-
szam do kontaktu. 600-077-590.

1602657

Szkolenia BHP online BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42 Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1689335

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1685019

Wykonuję transkrypcje nagrań au-
dio/video w języku polskim. Mam 
doświadczenie w spisywaniu na-
grań: wywiadów indywidualnych i 
grupowych, podcastów, rozpraw są-
dowych, innych. Kontakt: slyszeipi-
sze.kontakt@gmail.com

1526658

Zapraszamy do naszego sklepu: 
IW GALANTERIA NAGROBNA, 
PŁOCK, WYSZOGRODZKA 44. 
791-646-216.

1472663

PRAWNIK / DORADCA

�Rozwód kościelny� dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do 
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat kościelny zatwierdzony przez 
właściwą władzę kościelną (również 
za granicą).

1640252

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Architekt sprawdzający. Sprawdza-
nie dokumentacji projektowej w za-
kresie architektury bez ograniczeń 
na terenie Płocka i okolic. Tel. 604-
527-206.

1624261

DROBNE remonty od ręki, usługi. 
530-193-825.

1675324

Folkos folie okienne, Płock i okoli-
ce - folie matowe, folie dekoracyjne, 
folie bezpieczne, folie antywłama-
niowe, folie anty UV, folie prze-
ciwsłoneczne, folie lustro weneckie. 
TEL. 790-028-159 lub 792-457-282.

1602643

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

Nie czekaj, wymień kopciucha. 
Kontakt: Sylwester Podsiadły, tel. 
509-20-20-04; Paweł Dobrowolski, 
tel. 604 680 425. Zapraszamy

1686681

Poszukujesz doskonałych rozwią-
zań wykończeniowych dla Twoje-
go domu? Odpowiedź znajdziesz na 
EM-DI.eu!

1680251

Program Czyste powietrze, DOTA-
CJE. Kontakt : Sylwester Podsiadły, 
tel. 509-20-20-04, Paweł Dobrowol-
ski, tel.604-680-425.

1682468

Złota Rączka Płock: zreperuję, po-
maluję, wymienię, zamontuję. Tel. 
509 262 276.

1684754

SPRZĄTANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, narożnika. Czyścimy 
tapicerkę meblową, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, długopisy, 
kredki, atrament, gumy, plasteliny, 
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel. 
512-500-442.

1387221

Wywóz starych mebli, opróżnianie 
mieszkań, sprzątanie strychów, piw-
nic, działek. Utylizacja. 502-188-
459.

1581381

Wywóz starych mebli. Opróżnia-
nie mieszkań. Sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
utylizacja. 502-188-459.

1121281

Wywóz zbędnych gabarytów, 
opróżnianie pomieszczeń, sprząta-
nie strychów, piwnic, działek. Czy-
ścimy chałupy do zera. Utylizacja. 
502-188-459.

1644814

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki kompleksowe. Naj-
taniej w mieście, profesjonalnie. 
502-188-459.

1581379

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki Płock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

Przeprowadzki Transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
502-188-459.

1465505

Przeprowadzki, transport. Najtaniej 
w mieście. Szybkie terminy realiza-
cji. 502-188-459.

1581383

Przeprowadzki, transport. utylizacja. 
Meblowozy oraz windy załadowcze, 
mieszkania, domy, biura, firmy.Fa-
chowi tragarze. Dostarczamy opa-
kowania do prawidłowego przeno-
szenia mienia, najtaniej w mieście. 
Tel. 502-18-8459.

1681928

Przeprowadzki. Transport: meblo-
wozy oraz windy załadowcze, facho-
wi tragarze. Posiadamy wszystkie 
niezbędne narzędzia do wykonania 
najtrudniejszej przeprowadzki. Wy-
wóz starych mebli. Utylizacja. 502-
1888-459.

1644813

Wywóz starych mebli. Opróżnianie 
mieszkań. Utylizacja. 502-188-459.

1605660

ZWIERZĘTA
ZGUBIONO / ZNALEZIONO PSA KOTA

W okolicach ul. Spółdzielczej w 
Płocku zaginął piesek średniej wiel-
kości, 15-letni, szorstkowlosy ru-
do-biały, miał czarną materiałową 
obrożę, reaguje na imię Felix. Tel. 
668-520-062 lub 664-804-748 lub 
do Schroniska w Płocku. Dla zna-
lazcy nagroda.

1674777

TOWARZYSKIE

MASAŻ: 517-257-087.
g/181/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/181/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/181/23

eprasa.pl 36d83eaa50
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sport

Na początek lutego wyznaczony 
został termin ostatniej, 8. kolejki 
pierwszej rundy rozgrywek 1. ligi 
piłki ręcznej kobiet, podczas której 
spotkanie o punkty miała roze-
grać m.in. MMKS Jutrzenka Płock 
oraz Bukowsko Doplewski KPR. 
Najprawdopodobniej jednak mecz 
ten nie dojdzie do skutku, podob-
nie jak zaplanowany na następny 
tydzień pierwszy mecz rundy re-
wanżowej.

Do prezesa MMKS Jutrzenka 
Płock Marcina Piechoty nie można 
się dodzwonić. Nie odbiera telefonu. 
Nie reaguje też na SMS-y z prośbą 
o rozmowę. Nie chce lub nie może 
wyjaśnić, jakie są problemy klu-
bu i czy drużyna seniorek, a także 
młodsze zespoły przystąpią do roz-
grywek. 

W ośmiu kolejkach pierwszej run-
dy sezonu 2023/24 Jutrzenka zagra-
ła sześć spotkań (trzy zwycięstwa 
i trzy porażki) i wywalczyła 9 punk-
tów. Zajmowała miejsce dokładnie 
w środku tabeli. 

W sytuacji, kiedy rozgrywki 
miały być wznowione w pierwszy 
weekend lutego, zespół powinien 
rozpocząć okres przygotowawczy 
przynajmniej z początkiem stycz-
nia. Drużyna Jutrzenki nie podjęła 
treningu. 

Prowadzący drużynę od lat trener 
Marcin Krysiak także nie chciał roz-
mawiać � w pierwszej części sezonu 
� na temat Jutrzenki. Przysłał tylko 
wiadomość tekstową o treści: �Na 
tę chwilę nie wiąże mnie z Jutrzenką 
żadna umowa, proszę kontaktować 
się z prezesem klubu�. Łatwo powie-
dzieć, trudniej wykonać.

Prezes schował głowę w piasek 
i chyba czeka na to, że sytuacja 
sama się rozwiąże. Ale tu widać 
tylko jedno rozwiązanie. Drużyna 
nie przystąpi do drugiej części roz-
grywek i ostatecznie zostanie wy-
cofana, a ewentualny powrót będzie 
niezmiernie trudny.

I to jest największa strata � że 
może upaść klub, który jest spad-
kobiercą powstałego w 1948 roku 
Koła Sportowego. Zbigniew Paw-
łowski napisał o tym fakcie w �Du-

mie Mazowsza� z 2014 roku, potem 
zaś przypomniał o nim Jan Ryszard 
Kalinowski w książce �Szkolenio-
wo-wychowawcza rola klubu spor-
towego «Jutrzenka» Płock w latach 
1948-2018�: �Wydaje się być naj-
bardziej uzasadnione przyjęcie roku 
1948 za początek działalności Szkol-
nego Koła Sportowego w Szkole 
Przemysłowej jako uczniowskiej or-
ganizacji sportowej�. Dziś wszyst-
ko wskazuje na to, że klub przestaje 
istnieć, przy milczącej zgodzie płoc-
kich działaczy i sympatyków piłki 
ręcznej.

Płock 
Miastem Mistrzów

Kiedy w Płocku powstawała Szko-
ła Mistrzostwa Sportowego z piłką 
ręczną kobiet, wielu sympatyków tej 
dyscypliny obawiało się, że to bar-
dzo źle wpłynie na Jutrzenkę, która 
już nie będzie miała pań chętnych do 
gry w piłkę ręczną. Życie pokazało, 
że teza ta nie była prawdziwa, klub 
bowiem nie tylko funkcjonował, ale 
miał też szansę na sukces sportowy.

Bo Jutrzenka była klubem nie tyl-
ko dla płocczanek. W jej barwach 
występowały dziewczyny, które pił-

kę ręczną trenowały dlatego, że brat, 
tata czy wujek był zawodnikiem Wi-
sły. Grały w niej także żony szczy-
piornistów. Najsłynniejsza z nich 
to Raquel Suarez Ramos, partnerka 
Angela Montoro, a jeszcze niedaw-
no na parkiet wybiegała Sara � żona 
Lovro Mihicia.

Nie trzeba dodawać, że piłkar-
ki i piłkarze ręczni przyjaźnili się, 
chętnie spędzali wspólnie czas, or-
ganizowali akcje, także dobroczyn-
ne. Kibicowali sobie na meczach. 
Wszyscy byli częścią Miasta Mi-
strzów, bo przecież szczypiorniak 
w Płocku był i chyba nadal jest dys-
cypliną nr 1. 

Jak każdy klub, tak i Jutrzenka 
przeżywała swoje lata sukcesów 
i porażek. Był moment, kiedy wy-
dawało się, że zakończy swoją dzia-
łalność, ale w 2015 r. powstała jak 
feniks z popiołów, powróciła do gry, 
a w kolejnych latach drużyna wal-
czyła nawet o baraże do Superligi.

Niestety, to już chyba tylko hi-
storia, bo jeśli teraz klub zniknie ze 
sportowej mapy Płocka i Polski, to 
już się nie podniesie. Nikt nie za-

ufa działaczom, którzy nie potrafili 
stworzyć stabilnej organizacji spor-
towej, w której przez lata nie zdoła-
no wypracować systemu szkolenia 
dzieci i młodzieży.

W Płocku nie ma dla kobiet zbyt 
wielu propozycji do uprawiania 
sportu na wysokim poziomie. Jest 
drużyna koszykówki, ale oparta 
głównie na zawodniczkach z innych 
miast. W niewielu szkołach prowa-
dzone są zajęcia dla dziewczynek 
chcących uprawiać tę dyscyplinę 
sportu.

Piłka ręczna to dyscyplina pre-
ferowana przez nauczycieli wy-
chowania fizycznego niemal we 
wszystkich szkołach. Na trybunach 
ORLEN Areny podczas meczów 
Wisły zasiada wiele dziewcząt zako-
chanych w tej dyscyplinie, mających 
na swoim koncie rozegranie spotkań 
w rywalizacji szkolnej. Wiele z nich 
chciało po zakończeniu wieku junio-
rek kontynuować przygodę z tym 
sportem, a te najwytrwalsze grać 
także w seniorskich drużynach.

Czy wybiegną 
na parkiet?

Wiele wskazuje na to, że w naj-
bliższy weekend drużyna Jutrzenki 
nie wybiegnie na parkiet. W pla-
nach jest pojedynek z �sąsiadkami� 
z tabeli. Ważne spotkanie, ale jak 
zagrać na najwyższym poziomie, 
kiedy ostatni mecz ligowy tego se-
zonu dziewczyny zagrały 18 listopa-
da 2023 roku, pokonując w niezłym 
stylu na wyjeździe 28:25 KS Ko-
ścierzynę?

Wtedy chyba jeszcze nikt nie 
przypuszczał, że taki może być dal-
szy ciąg istnienia MMKS Jutrzenki. 
Z naszych ustaleń wynika, że dzia-
łacze wystąpili do zarządu o stwo-
rzenie sprawozdania z działalności 
klubu i zwołanie Walnego Zebrania. 
To ostatnia aktywność. Sprawozda-
nia nie ma, nie ma też terminu ze-
brania. Przypomnijmy, że nie ma też 
drużyny seniorek, nie ma treningów, 
a trener nie jest aktualnie związany 
żadną umową z klubem. 

Prezes z nami 
nie rozmawia�

Jedną z osób, która od zawsze 
była związana z Jutrzenką, jest kie-
rownik drużyny seniorskiej Edward 
Piątkiewicz. Pana Edwarda znają 
i podziwiają wszyscy kibice, nie tyl-
ko żeńskiej piłki ręcznej. 

- Ja zawsze byłem z Jutrzenką, na 
dobre i na złe, ale teraz nie jestem 
już pracownikiem klubu. Wiem, klub 
istnieje, bo trenują młodziczki i ju-
niorki młodsze, ale seniorki nie roz-
poczęły treningów. Najgorsze jest to, 
że nic nie wiem, że prezes z nami nie 
rozmawia. Z wielu tarapatów wspól-
nie wychodziliśmy, ale trzeba roz-
mawiać. Przez ostatnie lata nie było 
żadnego spotkania władz z nami, 
pracownikami, z rodzicami, którzy 
też są zaniepokojeni sytuacją. Nie 
wiem, co będzie dalej � powiedział 
�Tygodnikowi Płockiemu� Edward 
Piątkowski.

Z prezesem Marcinem Piechotą, 
mimo prób, nie udało nam się skon-
taktować. Nie tylko nam...

Jola Marciniak

Przy milczącej akceptacji działaczy upada płocki klub piłki ręcznej

Piłkarki Jutrzenki 
nie zagrają 
w rundzie rewanżowej?

Drużyna MMKS Jutrzenka Płock
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W połowie stycznia w Sierpcu ro-
zegrany został I turniej eliminacyjny 
Zimy z FutbolGangiem z udziałem 
sześciu zespołów. W miniony week-
end o awans do finałowego turnieju 
dzieciaki walczyły w Iłowie, a naj-
bliższy, trzeci turniej eliminacyjny 
odbędzie się w Drobinie. W za-
wodach biorą udział drużyny U-9 
z rocznika 2015.

W pierwszym turnieju, po rozegra-
niu pięciu meczów, najlepszą drużyną 
okazała się ekipa Piłkarz Golub Do-
brzyń, która zgromadziła 13 pkt, remi-
sując tylko jedno spotkanie, a pozosta-
łe wygrywając. O dwa punkty mniej 
zdobył zespół Królewskich Płock 
(trzy wygrane mecze i cztery remisy). 
Na trzecim miejscu uplasowała się 
drużyna Gol Brodnica, wygrywając 
trzy i przegrywając dwa pojedynki.

Kolejne miejsca zajęły: 4. AP 
Kasztelan Sierpc (dwa zwycięstwa 
i trzy porażki), czyli 6 punktów na 
koncie, 5. Wicher Wielgie z 4 punk-
tami (jedno zwycięstwo, jeden remis 
i trzy porażki) oraz 6. (niestety, bez 

punktu) Akademia Boskiej Piłki 
z Sierpca.

W sobotę kolejnych sześć zespołów 
walczyć będzie w trzecim turnieju eli-
minacyjnym, który tym razem odbę-
dzie się w Drobinie.

W ramach wydarzenia przewidzia-
na jest organizacja pięciu halowych 
turniejów w piłkę nożną dla dzieci 
z rocznika 2015. Cztery z nich to tur-
nieje eliminacyjne, natomiast piąty to 
Wielki Finał. Czwarty i ostatni turniej 
eliminacyjny zostanie rozegrany 17 
lutego w Łącku.

Wielki Finał Zimy z FutbolGan-
giem zostanie rozegrany na stadionie 
Wisły Płock w niedzielę, 25 lutego 
w godz. 09.00-16.00 na kompleksie 
boisk pod balonem. 

W zawodach eliminacyjnych zapla-
nowano udział 24 drużyn, po 6 w każ-
dym turnieju. Oprócz zespołów, które 
uzyskają bezpośredni awans z fazy 
eliminacyjnej (dwie ekipy z awansem 
z każdych eliminacji), skład uzupełnią 
gospodarze finału: Stowarzyszenie 
Sportu Młodzieżowego Wisła Płock 
I oraz Akademia ŁS Łódź, Varsovia 
i MKS Znicz Pruszków. W sumie 
w finale zagra 12 ekip.

Jol.

W sobotę w Drobinie młodzi piłkarze 
rozegrają III turniej eliminacyjny

Zima z FutbolGangiem

Piłka ręczna

Superliga mężczyzn, 18. kolej-
ka, 3 lutego godz. 18.00:

ORLEN Wisła � Ostrovia Ostrów 
Wielkopolski,

19. kolejka, 8 lutego godz. 18.00: 
Wybrzeże Gdańsk � ORLEN Wi-
sła.

I liga mężczyzn, 13. kolejka, 3 
lutego:

SMS ZPRP I Płock � Enea Orlęta 
Zwoleń, ORLEN Wisła II Płock � 
UMKS Trójka Ostrołęka, KS AZS 
AWF Warszawa � Mazur Sierpc.

Piłka koszykowa

liga kobiet, 17. kolejka, 3 lutego 
godz. 17.00:

Mon-Pol Płock � AZS Warsza-
wa.

Mecz zostanie rozegrany w sali 
sportowej SZ nr 1 w Płocku. 

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Kibiców zapraszamy na spotkania:

godz. 9.00  Pegaz Drobin - Świt Staroźreby,
godz. 9.20 MKS Przasnysz - Amator Maszewo, 
godz. 9.40 Mławianka Mława - APN Ostrołęka, 
godz. 10.00 Świt Staroźreby - MKS Przasnysz, 
godz. 10.20 Pegaz Drobin - Mławianka Mława,
godz. 10.40 APN Ostrołęka - Amator Maszewo,
godz. 11.00 MKS Przasnysz - Pegaz Drobin,
godz. 11.20 APN Ostrołęka - Świt Staroźreby,
godz. 11.40 Amator Maszewo - Mławianka Mława,
godz. 12.00 APN Ostrołęka - Pegaz Drobin, 
godz. 12.20 Amator Maszewo - Świt Staroźreby,
godz. 12.40 Mławianka Mława - MKS Przasnysz,
godz. 13.00 Pegaz Drobin - Amator Maszewo,
godz. 13.20 MKS Przasnysz - APN Ostrołęka,
godz. 13.40 Świt Staroźreby - Mławianka Mława.
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W sobotę, 3 lutego ORLEN Wisła 
wybiegnie na parkiet płockiej hali, by 
rozpocząć walkę o tytuł mistrza Pol-
ski. Po 17 kolejkach ORLEN Superligi 
Nafciarze zajmują pierwsze miejsce 
w tabeli. Co ważne, mecz rewan-
żowy rundy zasadniczej zagrają 20 
marca przed własną publicznością. 
Przypomnijmy, że rok 2023 pod-
opieczni trenera Xaviego Sabate za-
kończyli pokonaniem Industrii Kielce 
na wyjeździe. 

Na to wydarzenie płoccy kibice cze-
kali od 2011 roku, kiedy to ORLEN 
Wisła po raz ostatni wygrała w Kielcach 
i po raz ostatni stanęła na najwyższym 
stopniu podium mistrzostw Polski. Po-
tem przez 12 długich lat na parkiecie 
dominowali rywale z Kielc. Nafciarzom 
udawało się remisować, a także wygry-
wać spotkania u siebie, ale na terenie 
przeciwników ta sztuka udała im się do-
piero 20 grudnia 2023 roku.

Trudno zatem dziwić się temu, że 
atmosfera w płockim klubie jest zna-
komita, zwłaszcza że pierwszy sukces 
tego sezonu drużyna odniosła w roku 
jubileuszu 60-lecia swojego istnienia. 
To pierwszy, ale mamy nadzieję nie 
ostatni taki wynik w tym sezonie.

W rundzie jesiennej trwającego 
obecnie sezonu rozgrywek krajowych 
ORLEN Wisła szła jak burza, poko-
nując kolejnych rywali, cztery drużyny 
już dwukrotnie. Można się spodziewać, 
że ta passa będzie trwała i nie zostanie 
przerwana 20 marca.

Od miejsca w tabeli na koniec fazy 
zasadniczej sporo zależy. Drużyna, 
która zajmie wyższą lokatę, będzie 
grać decydujące spotkania przed wła-
sną publicznością, a co jak co, ale ki-
biców Nafciarze mają świetnych. Ta-
kich, którzy potrafią poderwać swoich 
zawodników do walki. 

A ci w tym sezonie mają komfor-
tową sytuację. Większość z nich zna 

swoją przyszłość, mają przedłużone 
kontrakty i teraz mogą całkowicie sku-
pić się na przygotowaniach, a za kilka 
dni na meczach o punkty. 

Nie da się ukryć, że płoccy kibi-
ce mają już dość dominacji drużyny 
z Kielc i w roku jubileuszu istnienia klu-
bu chcą cieszyć się wreszcie z triumfu 
ORLEN Wisły w polskiej Superlidze. 
Nie będzie to łatwe, ale skoro udało się 
pokonać rywali w Kielcach w meczu 
ligowym, to powinno udać się też drugi 
raz, już w bezpośredniej walce o meda-
le mistrzostw Polski.

Drużyna jest skompletowana, mamy 
nadzieję, że w pełnym zdrowiu wró-
cą na parkiet wszyscy piłkarze, któ-
rzy grali na mistrzostwach Europy 
w Niemczech. Kilku z nich nie będzie 
miało zbyt dużo czasu na odpoczynek 
i regenerację po bardzo ważnej, pierw-
szej tegorocznej imprezie. A w Płocku 
czekają już najważniejsze mecze krajo-
wych rozgrywek oraz Ligi Mistrzów. 

Zwykle wysoko oceniamy płockich 
kibiców, którzy znakomicie dopingują 
swoich ulubieńców za to, ile serca i sił 
zostawiają na parkietach. Niestety, na 
meczach ligowych nie ma zbyt wielu 
widzów. Zanim ruszą rozgrywki, po-
zostało jeszcze kilka godzin, by nabyć 
karnet na rundę rewanżową. Emocje są 
przecież gwarantowane.

Tylko do 1 lutego karnet mogą na-
być osoby, które zdecydowały się na 
jego zakup na rundę jesienną 2023/24, 
a teraz mogą przedłużyć swoje wej-
ściówki, zachowując wcześniej wy-
brane miejsca. Także kibice, którzy 
nie posiadają jeszcze karnetu na sezon 
2023/24, mogą zdecydować się na wy-
bór niewykupionych jeszcze miejsc.

W tej części sezonu do obejrzenia 
jest dziewięć meczów Superligi, w tym 
pojedynek z Kielcami oraz spotkania 
fazy play-off. Nie można też zapomnieć 
o czterech meczach Ligi Mistrzów 
i prawdopodobnie fazie pucharowej. To 
ostatni dzwonek, by pomyśleć o karne-
cie, a potem cieszyć się z możliwości 
obejrzenia wielu meczów.

Jola Marciniak

ORLEN Wisła rozpoczyna walkę 
o tytuł mistrza Polski

Lider przygotowany 
do gry

Mamy nadzieję, że na meczach ORLEN Wisły trybuny będą pełne
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Tabela Superligi po 17. kolejkach
drużyna punkty bilans bramkowy

1. ORLEN Wisła Płock  51 569-372
2. Industria Kielce  48 661-453
3. Górnik Zabrze   34 493-471
4. Chrobry Głogów  33 495-502
5. Azoty Puławy   31 530-494
6. Unia Tarnów   24 439-493
7. MKS Kalisz   24 448-481
8. Gwardia Opole  23 453-464
9. Ostrovia Ostrów Wlkp.  21 469-499
10. Piotrkowianin Piotrków Tryb.  20 467-531
11. MMTS Kwidzyn  20 454-503
12. Zagłębie Lubin  15 434-504
13. Wybrzeże Gdańsk  7 487-546
14. Legionovia Legionowo  6 440-526

Kadra ORLEN Wisły Płock na sezon 2023/24

nr zawodnik rok urodzenia wzrost/waga kontrakt ważny do... (poprzedni klub)

bramkarze:
32 Mirko Alilović   1985  200/106 30.06.2025 (Pick Szeged)
75 Marcel Jastrzębski  2003  195/87 30.06.2028 +1 (SMS ZPRP Kielce)

kołowi:
17 Abel Serdio   1994  195/100 30.06.2026 (FC Barcelona)
19 Leon Śusnja   1993  204/113 30.06.2025 (RK Zagrzeb)
33 Dawid Dawydzik  1994  200/118 30.06.2029 (Azoty Puławy)

rozgrywający:
4 Miha Zarabec   1991  178/77 30.06.2026 (THW Kiel)
6 Tin Lucin   1999  196/94 30.06.2025 (Abanca Ademar Leon) 
7 Tomas Piroch   2000  189/90 30.06.2025 +1 (US Créteil Handball)
21 Kiryl Samoila   2002  200/92 30.06.2028 (SKA Mińsk)
24 Gergo Fazekas   2003  190/85 30.06.2025 (Telekom Veszprem)
30 Mirsad Terzić   1983  196/103 30.06.2025 (Telekom Veszprem)
55 Niko Mindegia   1988  184/87 30.06.2024 (Chambery)
89 Dimitrij Żytnikow  1989  192/92 30.06.2025 +1 (Pick Szeged)

skrzydłowi:
3 Michał Daszek   1992  182/87 30.-6.2026 (MMTS Kwidzyn)
11 Marcel Sroczyk  1998  183/80 30.06.2024 +2 (Zagłębie Lubin)
23 Filip Michałowicz  2003  197/78 30.06.2025 +2 (SMS ZPRP Kielce)
26 Przemysław Krajewski  1987  184/85 30.06.2026 (Azoty Puławy)
29 Gonzalo Perez Arce  1998  175/79 30.06.2024 (Ademar Leon)
34 Lovro Mihić   1994  180/80 30.06.2025 (RK Zagrzeb)

W takim składzie drużyna ORLEN Wisły będzie występować na parkietach krajowych i europejskich 
w drugiej części sezonu 2023/24. Powalczy o tytuł mistrza Polski i awans do fazy pucharowej Ligi Mi-
strzów.

Warto w tym miejscu przypomnieć, że od nowego sezonu 2024/25 do zespołu dołączą dwaj zawodnicy 
na lewe rozegranie: dobrze znany w Płocku Zoltan Szita, który z płockim zespołem podpisał umowę do 
30 czerwca 2028 roku, oraz Peter Śiśko, który będzie Nafciarzem przynajmniej do połowy 2026 roku. 
Wcześniej kontraktem związał się na dwa sezony prawo-rozgrywający Marko Panic.

Od tego sezonu najlepsza polska 
drużyna zostanie wyłoniona po ro-
zegraniu play-offów. Oznacza to, 
że emocji nie zabraknie aż do końca 
maja, a być może nawet do pierw-
szego weekendu czerwca.

Oczywiście interesuje nas tylko 
górna część tabeli, dlatego pomi-
niemy terminy walki o utrzymanie 
w Superlidze. Niemal od razu po za-
kończeniu fazy zasadniczej rozegra-
na zostanie runda 1/8 finału.

W każdej rundzie drużyny gra-
ją do dwóch wygranych. Pierwszy 
mecz zaplanowano na 6 lub 7 kwiet-
nia, drugi zaś na 13 lub 14 kwietnia. 
Jeśli nie będzie rozstrzygnięcia, to 
trzeci termin wyznaczono na 16 lub 
17 kwietnia.

Lider zagra z ósmą drużyną tabeli, 
wicelider z siódmą, zespół z trzecie-
go miejsca z tym na lokacie szóstej, 
zaś czwarta ekipa zmierzy się z pią-
tą. Do dalszej gry awansują zwy-
cięzcy tych spotkań. 

I to będzie ćwierćfinał, w którym 
drużyny także zagrają do dwóch wy-
granych. Na parkiet wybiegną: 20 
lub 21 kwietnia, 27 lub 28 kwietnia, 
a jeśli nie będzie rozstrzygnięcia, to 
dodatkowo 15 maja. 

Po tych pojedynkach w grze na-
dal pozostaną cztery zespoły � dwa 
zwycięskie i dwa z porażkami. Zwy-
cięzcy zagrają o złoty medal, a prze-
grani � o trzecie miejsce i brązowy 
medal.

Tym razem gra znowu będzie 
toczyć się do dwóch zwycięstw. 
Pierwsze spotkania wyznaczono na 
18 lub 19 maja i zostaną one roze-
grane na parkiecie tej drużyny, która 
zakończyła fazę grupową na wyż-
szym miejscu. 

Drugi mecz � w hali przeciwnika 
� odbędzie się 25 lub 26 maja, a jeśli 
do rozstrzygnięcia będzie konieczny 
trzeci mecz, to zostanie on rozegrany 
29 lub 30 maja na parkiecie drużyny, 
która zakończyła fazę zasadniczą na 
wyższym miejscu.

Może się jednak okazać, że jed-
na z drużyn walczących o tytuł 
mistrza Polski awansuje do Final 
Four Ligi Mistrzów (a raczej trud-
no uwierzyć w to, że o złoto w pol-
skich rozgrywkach walczyć będą 
zespoły inne niż Industria Kielce 
i ORLEN Wisła, czyli uczestni-
cy Champions League). W takim 
przypadku ostatni, trzeci mecz 
fazy play-off Superligi zostanie 

rozegrany dopiero po turnieju fina-
łowym LM w Kolonii, czyli 1 lub 
2 czerwca.

A skoro jesteśmy już przy Lidze 
Mistrzów, to wspomnijmy o kolej-
nych spotkaniach ORLEN Wisły 
w tych właśnie rozgrywkach. Płocka 
ekipa zagra ostatni mecz fazy grupo-
wej 7 marca z FC Porto i nie da się 
ukryć, że mamy nadzieję na awans 
do fazy pucharowej.

Na razie znany jest termin pierw-
szej rundy. Spotkania TOP 8, czy-
li trzeciej ekipy grupy A z szóstą 
drużyną grupy B, czwartej z grupy 
A z piątą grupy B oraz trzeciej grupy 
B z szóstą grupy A i czwartej grupy 
B z piątą grupy A zaplanowano na 
27 lub 28 marca oraz 3 lub 4 kwiet-
nia. Final Four w Kolonii zostanie 
rozegrany w ostatni weekend maja.

Gdyby rozgrywki fazy pucharo-
wej odbyły się według dzisiejszego 
wyglądu tabeli, to Industria Kielce 
zagrałaby w pierwszym meczu na 
wyjeździe z ORLEN Wisłą Płock. 
Spotkanie rewanżowe odbyłoby się 
w Kielcach.

Obie drużyny już raz spotkały się 
w fazie grupowej Ligi Mistrzów, 
a było to w sezonie 2013/14, kiedy 
wraz z THW Kiel, KIF Kolding, 
HB Dunkierka i FC Porto Vitalis 
znalazły się w grupie B. Wtedy 
obydwa spotkania wygrali rywale 
z Kielc.

Mamy nadzieję, że w tym roku hi-
storia się nie powtórzy.

 Jol.

Terminarz spotkań 
ORLEN Wisły Płock

rozgrywki termin spotkania przeciwnik

SL  3 lutego, godz. 18.00:  ORLEN Wisła � Ostrovia Ostrów Wielkopolski
SL  8 lutego, godz. 18.00: Wybrzeże Gdańsk � ORLEN Wisła
SL  10 lutego, godz. 16.00: ORLEN Wisła � Gwardia Opole
LM  15 lutego, godz. 20.45: SC Magdeburg � ORLEN Wisla
SL  18 lutego, godz. 15.00: Energa Kalisz � ORLEN Wisła
LM   21 lutego, godz. 20.45: ORLEN Wisła � Montpellier HB
SL  23 lutego, godz. 20.00: ORLEN Wisła � MMTS Kwidzyn
LM   28 lutego, godz. 18.45: GOG � ORLEN Wisła
SL  2 marca   Górnik Zabrze � ORLEN Wisła
LM  7 marca, godz. 20.45: ORLEN Wisła � FC Porto
SL  20 marca   ORLEN Wisła � Industria Kielce
SL  23 marca   Grupa Azoty Unia Tarnów � ORLEN Wisła
SL  30 marca   ORLEN Wisła � Zepter Legionovia

* SL - ORLEN Superliga, LM - Liga Mistrzów
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Meczem z Ostrovią Ostrów Wiel-
kopolski ORLEN Wisła rozpocz-
nie w sobotę drugą część sezonu 
2023/24. Tę ważniejszą, do której 
przystąpi z pozycji lidera tabeli. 
Celem drużyny jest złoty medal 
mistrzostw Polski, a także Puchar 
Polski oraz awans do fazy play-off 
w Lidze Mistrzów.

Prezes SPR Wisła Płock Artur 
Stanowski jest przekonany, że dla 
płockiego klubu będzie to dobry 
sezon. - Najważniejsze, że wszyscy 
nasi zawodnicy wrócili z mistrzostw 
Europy cali i zdrowi, bez kontuzji. 
Musimy pamiętać, że czekają nas 
dwa bardzo intensywne miesiące. 
W lutym i marcu gramy co trzy dni 
� tłumaczy Stanowski.

Do wspólnych treningów wrócili 
już wszyscy zawodnicy. Dwóch z nich 
zakończyło mistrzostwa Europy me-
czem o V miejsce w turnieju. - Wszy-
scy dobrze spisali się w zawodach, ale 
najdłużej na turnieju w Niemczech 
grali Miha Zarabec i Gergo Fazekas. 
Miha pokazał, że nadal jest w dosko-
nałej formie, tak jak to było pod ko-
niec 2023 roku. A Gergo zagrał tak, 
że teraz już cała Europa wie, jaką 
mamy perłę w naszej drużynie. Stał 
się jednym z najmłodszych i najważ-
niejszych zawodników na swojej po-
zycji � wylicza prezes Stanowski.

Szkoda jedynie, że żaden zawod-
nik płockiego klubu nie powalczył 

o medal w zakończonych w niedzielę 
mistrzostwach. - Ale na pewno wszy-
scy wrócili z nowymi doświadczenia-
mi. Trzeba też podkreślić, że to były 
znakomite mistrzostwa. Poziom za-
wodów był bardzo wysoki, wszystko 
było dopięte na ostatni guzik, bilety 
wyprzedane. Objawieniem tych za-
wodów byli kibice reprezentacji Wysp 
Owczych � cały świat dowiedział się, 
że mają tam nie tylko świetnych pił-
karzy ręcznych, ale także znakomitych 
sympatyków tej dyscypliny � mówi 
Artur Stanowski. 

Teraz przed ORLEN Wisłą stoją 
kolejne wyzwania. - Cieszę się, że wy-
trwaliśmy na pozycji lidera do końca 
2023 roku. I mamy nadzieję, że tak 
pozostanie do fazy play-off. O tytule 
mistrza Polski zadecydują w tym se-
zonie dwa, może trzy mecze. To oczy-
wiście nasz cel, żebyśmy byli jednym 
z finalistów. Na kontuzje nie mamy 
wpływu, ale na dotarcie do play-of-
fów jako lider tabeli � jak najbardziej 
� zapewnia sternik klubu. I podkre-
śla, że ma pełne zaufanie zarówno 
do sztabu szkoleniowego, jak i do 
drużyny. - Na pewno wszyscy zostaną 
optymalnie przygotowani na decydu-
jące spotkania. Mamy pełne zaufanie 
do trenera i piłkarzy. Wierzymy, że 20 
marca, kiedy to rozegrany zostanie 
mecz rewanżowy z Kielcami, w Płoc-
ku będzie święto. Hala na pewno się 
zapełni, doping na najwyższym po-
ziomie jest gwarantowany. Zrobimy 
wszystko, żeby to spotkanie zakończy-
ło się po naszej myśli.

W klubie i w drużynie panuje opty-
mizm. Na wznowienie rozgrywek 
� z wielkimi nadziejami � czekają 
też kibice. - Sportowo jesteśmy na 
fali i nie mamy zamiaru z niej zejść, 
ale doskonale zdajemy sobie sprawę 
z tego, z kim przyjdzie nam się mie-
rzyć. Jesteśmy dobrej myśli � zapo-
wiada Stanowski.

Zdecydowana większość kibiców 
z pewnością podziela nadzieje pre-
zesa Artura Stanowskiego. W tym 
roku klub obchodzi 60-lecie swo-
jego istnienia. Byłoby wspaniale, 
gdyby udało się uświetnić ten jubile-
usz sukcesem, jakim zdecydowanie 
można nazwać zdobycie tytułu mi-
strza Polski.

Jola Marciniak

Prezes SPR Wisła Płock Artur Stanowski zapewnia:

�Walczymy o wszystko�

Wisła Płock spędziła 10 dni na 
zgrupowaniu w Turcji, gdzie roz-
grywała spotkania kontrolne. Dwa 
pierwsze odbyły się w minionym 
tygodniu, dwa kolejne � w ostatni 
poniedziałek. 

W pierwszym z tureckich meczów 
kontrolnych Wisła Płock pokonała 
Sogdianę Jizzakh z Uzbekistanu 3:2 
(1:1) � dzięki trafieniom Krzysztofa 
Janusa, Oskara Tomczyka i Mateusza 
Szwocha.

Jak można się było spodziewać, 
Nafciarze przeważali od początku 
pojedynku, ale w okolicach pierwsze-
go kwadransa gra się wyrównała. Na 
bramkę rywali strzelali kolejni piłka-
rze, ale na pierwszego gola trzeba było 
czekać do 33. minuty, kiedy to z tra-
fienia otwierającego wynik cieszył się 
Krzysztof Janus. 

Wisła jednak nie cieszyła się prowa-
dzeniem przesadnie długo, bo po ko-
lejnej akcji rywali do płockiej bramki 
trafił aktywny na boisku Samandarz-
hon Mavlonkulov. Ten sam zawodnik 
podwyższył wynik dla rywali, ponow-
nie zapisując się na liście strzelców 
w 50. min. Z kolei w 63. min o włos 
od dubletu był również Janus, któremu 
zabrakło precyzji, żeby wykończyć 
szybki kontratak. 

Starania Wisły przyniosły wreszcie 
pożądany efekt w 72. minucie, gdy 
swoją pierwszą bramkę w barwach 
Nafciarzy zaliczył Oskar Tomczyk. 
Później dogodną sytuację zmarnował 
jeszcze Janus, a szczęścia z dystansu 
szukał także Kristian Vallo. 

Po faulu na Tomczyku (85. min) 
z rzutu wolnego idealnie przymierzył 
Mateusz Szwoch, czym zapewnił wy-
graną płockiej drużynie 3:2.

Wisła: Gradecki � Chrzanowski, 
Lorenc, Kocyła, Janus, Szwoch, Vallo, 
Hiszpański, Sekulski, Tomczyk, San-
gre. 

Remis z Węgrami

W drugim tego dnia spotkaniu kon-
trolnym Wisła zremisowała bezbram-
kowo z węgierskim Csákvári TK. 
Choć obie drużyny naprawdę starały 
się trafić do bramki rywali, sztuka ta 
nie udała żadnej z nich.

Początek meczu był dość nerwo-
wy w wykonaniu obu zespołów, 
ale z czasem to Wisła przejęła ini-
cjatywę, a akcje gospodarzy koń-
czyły się na płockich defensorach 
� Jakubie Szymańskim i Jarosła-
wie Jachu. 

Zdecydowanie więcej działo się pod 
bramką Węgrów, choć Nafciarzom 
długo brakowało dokładności przy 
ostatnim podaniu i finalizacji akcji. 
Szczególnie aktywna była lewa strona 
boiska, na której grali Emile Thiakane 
oraz Gleb Kuchko. W 18. i 19. min 
dwukrotnie na szesnasty metr dośrod-
kowywał Senegalczyk, lecz najpierw 
nie znalazł nikogo, kto przyjąłby pił-
kę, a następnie niecelnie główkował 
Adrian Szczutowski. Niewiele potem 
� po rajdzie 18-letniego białoruskiego 
skrzydłowego � na bramkę rywali ude-
rzał Radosław Cielemęcki. Bramkarz 
węgierskiego zespołu był jednak na 
posterunku. 

W 33. min � po dalekim przerzucie 
Szymańskiego w pole karne � Thia-
kane, naciskając jednego z obrońców, 

przekroczył przepisy, choć mogła być 
z tego całkiem niezła okazja bramkowa. 

Tuż przed przerwą przebudzili 
się również rywale, ale z obiema ich 
wrzutkami w krótkim odstępie czasu 
poradzili sobie Szymański i pewny 
w bramce Krzysztof Kamiński. Jeszcze 
w 44. min zdołał się pokazać z niezłej 
strony Jakub Grič, ale po jego zagraniu 
Szczutowski nie sięgnął futbolówki. 

W drugą połowę obie drużyny we-
szły o wiele aktywniej, a gra nabrała 
wyraźnego przyspieszenia. Najwię-
cej działo się nadal w bocznych sek-
torach, ale groźniej atakować zaczęli 
także Węgrzy, przez co gra nieco się 
wyrównała. 

W 55. minucie ponownie dał o so-
bie znać Gleb Kuchko, którego cen-
tra została zablokowana, ale już po-
prawka z rzutu rożnego była o wiele 
lepsza. Niestety, Szymański, który 
najlepiej odnalazł się w polu karnym 
po tym stałym fragmencie gry, nie 
zdołał trafić w piłkę. 

Kilka minut później Nafciarze 
wreszcie trafili do siatki przeciwników, 
lecz Mateusz Lewandowski dokonał 
tego, będąc na pozycji spalonej. Przez 
to sędzia główny zawodów nie mógł 
uznać bramki, którą poprzedziła szarża 
Thiakane lewym skrzydłem, dokładne 
dogranie oraz trochę mniej udana próba 
w wykonaniu Bartosza Borowskiego, 
który w przerwie zmienił Jorge Jime-
neza.

Kwadrans przed końcem rywalizacji 
o piękny, silny strzał z dalszej odległo-
ści pokusił się Kacper Laskowski, ale 
bramkarz zespołu z Węgier popisał się 
przy nim skuteczną interwencją. Za 
to w bramce Nafciarzy Krzysztof Ka-
miński sparował futbolówkę poza linię 
końcową po chytrym uderzeniu w kie-
runku bliższego słupka, a po chwili bez 

problemów poradził sobie z dośrodko-
waniem. 

W 84. min zbyt długo zwlekał 
z oddaniem strzału 17-letni Borowski, 
przez co obrońca drużyny z Węgier 
w porę go zablokował. Pod sam koniec 
meczu raz jeszcze zaatakowali Nafcia-
rze. Kolejny raz dryblingiem na skrzy-
dle popisał się Gleb Kuchko, który mi-
nął rywala i dośrodkował w pole karne. 
Niestety, nikt nie zdołał domknąć tej 
akcji.

Chwilę potem centrować chciał tak-
że Bartosz Borowski, jednak znów zo-
stał zablokowany. Ostatnie słowo mo-
gło z kolei należeć do Thiakane, który 
jednak w ogromnym podbramkowym 
zamieszaniu minimalnie się pomylił 
i ostatecznie spotkanie zakończyło się 
remisem 0:0.

Wisła: Kamiński � Cielemęcki, 
Grič, Lewandowski (65' Jimenez), 
Jimenez (46' Borowski), Thiakane, 
Szczutowski, Jach, Laskowski, Szy-
mański, Kuchko. Jol.

Przygotowania do drugiej części sezonu

Piłkarze Wisły są już w Płocku

PTW Płock zdobyło właśnie 
pierwszy tytuł mistrzowski w tym 
roku. W podwrocławskiej Oleśni-
cy odbyły się Mistrzostwa Polski 
w Wioślarstwie Halowym. W ry-
walizacji na ergometrach wioślar-
skich wzięło udział ośmioro wio-
ślarzy z PTW, których dopingo-
wała duża grupa niezawodnych 
kibiców z Płocka. 

Złoty medal wywalczyła Daria 
Dolna, która okazała się najlepsza 
wśród juniorek młodszych. To wiel-
ki sukces podopiecznej trenera Pio-
tra Sałkowskiego.

Bardzo dobry występ zanotowa-
li również juniorzy PTW: Wiktor 
Sobieszek, który zajął 6. miejsce, 
oraz Zosia Pietrzak, która uzy-
skała siódmy czas mistrzowskich 
zawodów.

Siódme miejsce wśród seniorek 
zajęła rewelacyjna Rozalia Linow-
ska, która ostatni raz reprezentowała 
barwy PTW, bowiem od październi-
ka trenuje w gdańskim AZS-ie, stu-
diując na AWF.

Dla pozostałych zawodników � 
Aleksandry Maciaszek, Karola Śmi-
grockiego, Dominika Kłosinskiego, 
Milana Turkowskiego oraz Filipa 
Jędrzejaka � start w Oleśnicy był 
cennym doświadczeniem.

Jol.

Wioślarka PTW Płock 
na najwyższym stopniu podium

Daria Dolna 
mistrzynią Polski!

Daria Dolna na najwyższym stopniu podium 
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Dziedziczenie po partnerze 
� czy jest możliwe?

W polskim prawie nie ma żadnych przepisów odnośnie dziedziczenia po 
sobie osób żyjących w związkach partnerskich czy konkubentów. Jak zatem 
można uregulować sprawy spadkowe, aby bliska osoba, z którą nie jest się 
w związku małżeńskim, mogła odziedziczyć majątek?

Co można zrobić w pierwszej kolejności?

Aby uregulować sprawy w związku partnerskich jeszcze za życia, można udzie-
lić partnerowi pełnomocnictwa, najlepiej notarialnego, w możliwie najszerszym 
zakresie, co może być przydatne, gdy jeden z partnerów ulegnie wypadkowi lub 
poważnie zachoruje. Przede wszystkim chodzi o uzyskanie dostępu do informa-
cji medycznych i o stanie zdrowia oraz udostępnienie dokumentacji medycznej. 
Można także udzielić pełnomocnictwa do zastępowania partnera we wszystkich 
sprawach przed sądami, organami władzy czy rozporządzania składnikami ma-
jątku, w tym nieruchomościami. Natomiast jeśli wolą partnerów jest uzyskanie 
wzajemnego dostępu do rachunków bankowych, to najlepszym rozwiązaniem bę-
dzie udzielenie pełnomocnictwa do czynności bankowych bezpośrednio w banku.

Jakie ma prawa osoba pozostająca w związku partnerskim 
po śmierci partnera?

W przypadku związku małżeńskiego sprawa jest oczywista, przepisy zapewnia-
ją dziedziczenie ustawowe, nawet jeśli nie było testamentu. W przypadku związku 
partnerskiego, jest zupełnie odmiennie, partner nie otrzyma majątku po zmarłym 
partnerze, a także nie będzie uczestniczyć w jego podziale, dziedziczenie ustawo-
we tu nie działa. Jedyną możliwością dziedziczenia po spadkodawcy przez jego 
konkubenta jest spisanie testamentu. W przypadku braku testamentu zastosowa-
nie znajdzie dziedziczenie ustawowe, a zatem po partnerze dziedziczyć będą jego 
krewni w ustalonej przez prawo kolejności � co do zasady zstępni, tj. dzieci, wnuki 
oraz małżonek przed wstępnymi (rodzice, dziadkowie).

Jak zatem uregulować sprawy spadkowe 
w związku partnerskim?

Jeśli wolą osoby pozostającej w związku partnerskim jest pozostawienie mająt-
ku partnerowi, to należy sporządzić testament. Może on przyjąć formę aktu nota-
rialnego, może być spisany ręcznie lub wyjątkowo może zostać sporządzony ust-
nie w obecności minimum trzech świadków. Ważne jest, aby każdy z partnerów 
napisał własny testament, albowiem testament wspólny będzie nieważny. 

Testament notarialny będzie lepszym rozwiązaniem, jeśli testator chce sporzą-
dzić zapis windykacyjny. Osoba pozostająca w związku partnerskim może w ta-
kim zapisie wskazać osobę, która nabędzie konkretny przedmiot, np. mieszkanie 
czy samochód z chwilą otwarcia spadku. 

Należy przy tym pamiętać, że nawet jeśli spadkodawca sporządził testament 
i wyraził w nim wolę przejęcia jego majątku przez partnera, to może się okazać, 
iż osoba ta wcale nie przejmie całego majątku zmarłego. Jeśli spadkodawca po-
zostawił bowiem po sobie dzieci i bliskich, którzy zgodnie z prawem mieliby 
dziedziczyć z ustawy, wtedy te osoby mogą wystąpić o zachowek. Nadto, jeśli 
spadkodawca był w związku partnerskim, jednak wciąż wedle prawa pozostawał 
w związku małżeńskim, to prawo do majątku zmarłego, a tym samym zachowku, 
ma również ten małżonek.

Prawo polskie określa jedynie zasady postępowania w razie zajmowania miesz-
kania, które zmarły dzielił z partnerem, a mianowicie osoby bliskie, które miesz-
kały ze spadkodawcą do dnia jego śmierci są uprawnione do korzystania z miesz-
kania i urządzenia domowego w zakresie dotychczasowym przez okres trzech 
miesięcy od daty otwarcia spadku. Nadto, po śmierci partnera, jeżeli mieszkanie 
było zajmowane na podstawie umowy najmu, a partner był najemcą tego mieszka-
nia, to w stosunek najmu wstępuje osoba, która pozostawała z nim w faktycznym 
pożyciu, jeżeli stale zamieszkiwała w tym mieszkaniu.

Jak zatem najlepiej zabezpieczyć się na przyszłość 
pozostając w związku partnerskim?

Oprócz spisania testamentu, można zabezpieczyć się w dodatkowy sposób. 
Przede wszystkim osoby pozostające w nieformalnym związku w przypadku 
zakupu np. nieruchomości powinny doprecyzować umowę w ten sposób, żeby 
każda z osób stała się współwłaścicielem nieruchomości w 1/2, celem uniknięcia 
sytuacji, w której nieruchomość ta stanowiłaby własność tylko jednego z partne-
rów. W przypadku śmierci osoby bliskiej, nikt z jego rodziny nie będzie w takim 
wypadku kwestionował uprawnienia właścicielskiego partnera, skoro posiada 1/2 
udziału w nieruchomości.

Dodatkowo dziedziczeniu ustawowemu w postępowaniu spadkowym (w przy-
padku braku testamentu) będzie podlegać tylko 1/2 udziału w nieruchomości, 
co w przypadku wystąpienia ewentualnego roszczenia o zachowek, dla partnera 
powołanego do spadku na podstawie testamentu jest korzystne, gdyż ogranicza 
wysokość wartości zachowku. Podobnie jest w przypadku nabywania innych dóbr 
w trakcie trwania związku nieformalnego, np. samochodów. 

Z kolei w przypadku środków pieniężnych najbezpieczniejszą formą zabezpie-
czenia będzie gromadzenie środków na odrębnych rachunkach bankowych, Dzięki 
czemu w przyszłości pozwoli to na ewentualne uniknięcie sporu co do tego, jaka 
część środków na jednym rachunku bankowym stanowi wkład jednego z partnerów.

Dane Kancelarii:
Adwokat Marta Wach

Kancelaria Adwokacka
ul. Tadeusza Kościuszki 1/207

09 � 400 Płock
strona www.kancelariawach.pl

kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

W 
raca dyskusja 

o aborcji. Dyskusja 

trudna między in-

nymi dlatego, że adwersarze mó-

wią różnymi językami. Przykładem 

może być wymiana zdań między 

dwójką parlamentarzystów na an-

tenie jednej ze stacji radiowych. 

Pani poseł podkreśliła, że aborcja 

to kwestia wyboru rodziny, 

kobiety. Jej adwersarz, też 

parlamentarzysta: Jeste-

śmy przeciwko zabijaniu 

małych, bezbronnych dzie-

ci. Niezależnie od tego, 

czy są to chłopcy, czy 

dziewczynki, nawet jeśli 

są chore.  Wiem, że chcielibyście 

mieć prawo do tego, by decydo-

wać kogo zabijać, a kogo nie.  Nie, 

niech pan nie przegina. Halo, halo, 

tu Ziemia! - apelowała posłanka. 

Proponuję, żeby w ten sposób nie 

dyskutować. Aborcja to jest za-

bieg medyczny, terminacja ciąży � 

próbował mediować prowadzący 

rozmowę dziennikarz.

W 
idać jak na dłoni, 

że pogodzenie 

tak skrajnie róż-

nych stanowisk jest w zasadzie 

niemożliwe. Mówią różnymi, nie-

przekładalnymi językami  i jak tu 

skłonić drugą stronę do dyskusji 

merytorycznej? Cóż, próbować 

trzeba� Kobiety żądają dostępu 

do aborcji pod hasłem �prawa 

do decydowania o  własnym 

ciele�. Czy słusznie? Oczywiście 

to rzecz do dyskusji. Ja na przy-

kład pozwolę sobie stwierdzić, iż 

w tym wypadku należy mówić 

o ciele obcym. Płód, czy 

to w fazie �zlepku komó-

rek�, zarodka, zygoty, czy 

jak byśmy ów byt nazwali 

jest w organizmie kobiety 

ciałem obcym, czasowo 

z tym organizmem powią-

zanym. Jak szwy po opera-

cji, odłamek po postrzale, 

śruby łączące kości po skompli-

kowanym złamaniu, bajpasy, bro-

dawka czy komórki rakowe. 

C 
zy ciało obce można 

z organizmu usunąć? 

Na ogół tak, jest to 

nawet pożądane. Ale są wyjątki. 

Żaden lekarz nie wykona takie-

go zabiegu na życzenie, jeśli to 

oznacza zagrożenie zdrowia lub 

życia... Po pierwsze nie szkodzić, 

jak mówił Hipokrates! 

T 
o argument pierwszy. 

Drugi jest taki, że ta 

�część ciała kobiety� 

ma współwłaściciela � pana bez 

udziału którego, bezpośredniego 

lub pośredniego, nie mogłaby się 

pojawić. I fakt, że ów współudział 
był wynikiem przypadku, czy le-

piej powiedzieć �wypadku przy 

pracy� albo gorzej � przemocy, 

nie zmienia istoty rzeczy.  Osob-

nik ów jest, jakby to nie zabrzmia-

ło, współtwórcą przedmiotu na-

szych rozważań. Gdyby zatem 

miało dojść do podejmowania 

decyzji o losach owego �przed-

miotu�, należałoby wpierw usta-

lić, czy jego stanowisko powinno 

być brane pod uwagę? I wydaje 

się, że absolutnie tak, poza skraj-

nymi przypadkami...

P 
iszę te słowa jako oj-

ciec (i dziadek). Nie 

wyobrażam sobie, 

bym w jakichkolwiek okoliczno-

ściach mógł być pozbawiony pra-

wa do współdecydowania , i po-

wiedzmy to wyraźnie, współod-

powiedzialności za los własnych 

dzieci. Na jakimkolwiek etapie 

ich życia. Również wtedy, kiedy 

jeszcze były  w fazie powiązania 

z ciałem kobiety, własnej matki.
Jerzy Ogonowski

Ciało obce

N 
owa koalicja rządzą-

ca oszukała nauczy-

cieli. Donald Tusk 

zobowiązał się w kampanii wy-

borczej zadbać o podwyżki dla 

pedagogów na poziomie 30% 

wynagrodzenia zasadniczego, 

nie mniej jednak niż 1500 zł 
brutto. Tymczasem spece od 

�oszczędzania� w ministerstwie 

edukacji tak policzyli, że będzie 

brutto, ale zdecydowanie mniej, 

co wywołało chwilową lawinę 

oburzenia i protestów związ-

ków zawodowych, by za 

moment sprawy ucichły 

i można było wrócić do 

bezproduktywnej dyskusji 

o redukowaniu podstawy 

programowej i likwidowa-

niu prac domowych na 

różnych etapach kształce-

nia. Jest to dyskusja jało-

wa i głupia. Każdy, nawet śred-

nio rozgarnięty człowiek wie, 

że aby się rozwijać, trzeba się 

dużo uczyć, szczególnie samo-

dzielnie. I w momencie, kiedy 

Chińczycy zapowiadają zwięk-

szenie treści nauczania i zdyscy-

plinowanie uczniów zachętą do 

jeszcze bardziej wytężonej pracy 

w domu, u nas postępuje się 

odwrotnie. To kto będzie się roz-

wijał? Chińczycy czy my? My nie 

musimy, bo za nas i tak w więk-

szości ważnych dziedzin decy-

dują, jak to mawia pan Stanisław 

Michalkiewicz, starsi i mądrzejsi. 

Chińczycy natomiast decydują 

o sobie sami. 

I 
tyle w tym durnym te-

macie, o którym u nas 

dyskutuje się z takim 

samozaparciem. Tak może po-

stępować naród głupi i niesa-

modzielny, we wszystkim naśla-

dujący innych, jak to celnie ujął 
Juliusz Słowacki: �pawiem naro-

dów byłaś i papugą�. I tak pozo-

stało do dziś. I żeby, broń Boże, 

jakimś cudem naród otumaniany 

z lewej i prawej strony nie wybił 
się na suwerenność myśli, zdol-

ność samostanowienia o sobie, 

poniża się od początku transfor-

macji oświatę, spycha się ją do 

parteru, robi się wszystko, aby 

była nieudolna i niewydolna. 

Celowały w tym wszyst-

kie rządy od początku lat 

90. Celowała poprzednia 

koalicja we wspaniałym 

partnerstwie z Kościołem, 

celować w tym zaczyna od 

początku nowa liberalno-

-lewicowa koalicja już bez 

żyranta tej niegodziwości 

w postaci Kościoła. Z Kościołem 

czy bez efekt będzie taki sam. 

Otumanić niesamodzielny naród 

przeznaczony na rynek zbytu dla 

towarów z krajów zachodnich. 

Niech więc dziatwa nie przemę-

cza się w domu, niech realizuje 

swoje �pasje�, niech zażywa ta-

bletkę �dzień po�. Czy ostrzega 

panienki, którym ordynuje z taką 

ochotą ten lek, że za kilka, kilka-

naście lat będą wrakiem czło-

wieka niezdolnym do spłodzenia 

potomstwa?

U 
trzymać naród 

w ciemnocie na ła-

sce i niełasce władz 

� oto cel wszystkich od 30 z górą 

lat rządów ustanowionych dla 

tubylczego ludu nad Wisłą. Stra-

tegiczne znaczenie w tym pro-

cesie ma podejście do oświaty, 

a przede wszystkim utrzymy-

wanie nauczycieli w ekonomicz-

nym parterze, bez szans na roz-

wój, na spełnianie obowiązków 

na poziomie obowiązującym 

w korporacjach (trzeba dorobić 

na boku, żeby przetrwać, a to 

zabiera czas). Tam motywują 

należycie, dlatego mogą wyma-

gać, tu wcale się nie motywuje, 

tylko zapewnia środki na prze-

trwanie. A pan Tusk kłapie cały 

czas o realizacji standardów de-

mokratycznych, praw człowieka 

i wolności. O jakich standardach 

ma myśleć polski nauczyciel po 

30 latach transformacji i blisko 

20 latach przynależności do Unii 

Europejskiej? O tym, że przysłu-

guje mu prawo do tego, żeby 

łaskawie nie zdechł z głodu? 

W tym systemowym poniżeniu 

pedagogów musi być jakiś cel, 

jakaś reguła. To musi czemuś 

służyć. Za długo to trwa, by było 

przypadkiem. Być może chodzi 

tylko o perfidne �oszczędzanie� 

na kobietach (zawód jest rażąco 

sfeminizowany), a może o coś 

więcej, o czym Gombrowicz 

tak przenikliwie pisał w powie-

ści �Ferdydurke�. Systemo-

we �trzymanie nauczycieli na 

diecie� ma służyć temu, aby 

przez swoją ekonomiczną nie-

suwerenność byli dyspozycyj-

nym narzędziem formatowania 

umysłów młodych pokoleń we-

dług oczekiwanych w danym 

momencie partyjnych �standar-

dów�, nazywanych u nas �pod-

stawami programowymi� albo 

�wymaganiami egzaminacyjny-

mi�. Stąd też nie może dziwić, 

że każda kolejna ekipa rządząca 

zaczynała od �poprawienia� 

jednych i drugich. I tak jest tym 

razem � odbywa się pod kuszą-

cym hasłem �odchudzania pro-

gramów�.
Wiesław Kopeć

Kiwanie nauczycieli 
strategicznym celem państwa

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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