
REGION

Powalczą o kondycję dzieci
Rusza program �Aktywny 
powrót do szkoły”. Jego 
celem jest zorganizowanie 
sportowych klubów, a  także 
przeszkolenie nauczycie-
li wychowania fizycznego 
przez wykładowców Akade-
mii Wychowania Fizycznego.  
o programie na specjalnej konferencji w Białej Podlaskiej mó-
wił w czerwcu minister edukacji. Przyszedł czas na zgłaszanie 
się nauczycieli, którzy takie kluby chcą 
powołać w szkołach.

Święto 
ziemniaka

BIAŁA PODLASKA

Miasto obwinia energetyków
Władze przesuwają rozpo-
częcie realizacji ulicy Pod-
miejskiej, choć rozstrzygnęły 
już przetarg na wykonaw-
stwo. – Do dziś nie mamy za-
łatwionej przez PGE sprawy 
przeniesienia linii elektrycz-
nej – twierdzi prezydent Mi-
chał Litwiniuk. Tymczasem rzecznik prasowy PGE w Lublinie 
twierdzi, że bialski rejon spółki dwukrotnie występował 
do miasta z pismami – bez odzewu.
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POWIAT BIALSKI Funkcjonariusze 
wydziału kryminalnego lubelskiej KWP 
przy wsparciu policyjnych kontrterro-
rystów w brawurowej akcji zatrzymali 
mieszkańca powiatu bialskiego, który prze-
woził w samochodzie aż 16 kilogramów narko-
tyków. Czarnorynkową wartość substancji odurzających, w tym 12 kg 
marihuany oraz 4 kg klefedronu oszacowano na ponad ćwierć miliona 
złotych. Mężczyzna w przeszłości wchodził już w konfl ikt z prawem. 
Notowany był między innymi za przestępstwa przeciwko życiu 
i zdrowiu oraz narkotykowe. 

narkotykowego baronanarkotykowego barona
Wpadka

mieszkańca powiatu bialskiego, który prze-
woził w samochodzie aż 16 kilogramów narko-
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LUDZIE Z PASJĄ

Pisze chrześcijańskie thrillery
Tomasz Przybysz z  Białej 
Podlaskiej jest nauczycie-
lem wychowania fizyczne-
go. Dramatyczny wypadek 
samochodowy skłonił go 
go do napisana thril lera 
chrześcijańskiego. Książka 
cieszy się zainteresowaniem 
czytelników także w Stanach 
Zjednoczonych.
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Nowi gospodarze 
w parafi ach
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Nowi gospodarze 
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BIAŁA POdlAsKA W Ser-

pelicach Miejski ośrodek 
Pomocy Społecznej w Bia-

łej Podlaskiej zorganizował 
opóźniony ze względu na 
pandemię Dzień rodziciel-
stwa Zastępczego. Było to 
spotkanie integracyjne ro-

dzin zastępczych z miasta. 
Dzieci w tym czasie poko-

nywały przeszkody w par-
ku linowym i brały udział 
w innych grach i zabawach 
prowadzonych przez ani-
matorów.

ANNA ChOdYKA

Jak podkreśla kierownik 
działu opieki nad rodziną 
i dzieckiem MOPS Mar-
ta Kilisińska, kilkanaście 
osób zgłosiło się w Białej 
Podlaskiej na kurs przygo-
towujący do objęcia dzie-
ci pieczą zastępczą. – To 
efekt kampanii promującej 
rodzicielstwo zastępcze 
prowadzonej przez Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecz-
nej – zaznacza. – Otrzy-
maliśmy wiele telefonów od 
osób, które chcą pogłębić 
swoją wiedzę na temat ro-
dzicielstwa zastępczego. 

W większości byli to miesz-
kańcy Białej Podlaskiej, ale 
też osoby z terenu powia-
tu bialskiego oraz kobie-
ta z okolic Świdnika, która 
usłyszała o naszej kampanii 
i zapragnęła stworzyć ro-
dzinę zastępczą – dodaje. 
Wyjaśnia, że od 11 do 20 
czerwca trwał kurs dla za-
interesowanych rodziciel-
stwem zastępczym, wzięło 
w nim udział dwanaście 
osób, w tym pięć par mał-
żeńskich oraz dwie osoby 
niepozostające w związku 
małżeńskim. – Myślę, że 
dzięki temu pozyskamy trzy 
lub cztery rodziny, które 
zdecydują się pełnić funkcję 
rodziny zastępczej – mówi 
Marta Kilisińska. W Bia-
łej Podlaskiej jest obecnie 
59 rodzin zastępczych. Na 
rodziny zastępcze czeka 
obecnie dwadzieścioro pię-
cioro dzieci z terenu miasta, 
które przebywają w placów-
kach opiekuńczo-wycho-
wawczych.

Dzieci mają trudne 
doświadczenia

  Z kolei Kamil Wę-
gliński zastępca dyrektora 
Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Białej Podla-
skiej, zaznacza, że rodzina 
jest najlepszym środowi-
skiem rozwoju dla dzieci. 

– Stąd nasza inicjatywa, 
promowania pieczy zastęp-
czej jako tej najbardziej 
właściwej i najmniej trudnej 
dla dzieci. Chodzi o to, by 
dzieci, które doświadczyły 
negatywnych emocji i zda-
rzeń, mogły wzrastać w bez-
piecznym środowisku, ja-
kim jest rodzina zastępcza. 
W ten sposób chcemy uła-
twić im budowanie własnej 
tożsamości i zdobywanie 
pozytywnych doświadczeń 
– mówi zastępca dyrektora 
MOPS. Przyznaje, że nie-
stety są rodziny, w których 
występują dysfunkcje. – To 
z kolei wymusza na instytu-

cjach takich jak sąd, podej-
mowanie trudnych decyzji, 
mających na celu zapew-
nienie bezpieczeństwa 
dzieciom. W tej sytuacji 
zabiegamy o to, by rodzin 
zastępczych było jak naj-
więcej. Chcemy by ta licz-
ba wzrastała, gdyż nadal 
mamy potrzebę umieszcza-
nia dzieci w rodzinach za-
stępczych – przyznaje.

Warunkiem koniecznym 
do zostania rodziną zastęp-
czą jest przejście szkolenia, 
które jest organizowane 
w Miejskim Ośrodku Pomocy 
Społecznej. – Jest to w za-
sadzie najważniejszy wa-

runek. Jeśli rodzina będzie 
pozytywnie zweryfikowana, 
a kurs będzie ukończony 
w odpowiedni sposób, to 
wtedy nie ma przeszkód, by 
dzieci skierować do takiej 
rodziny – wyjaśnia.

Opieka nad maluchami 
daje nam radość

Barbara i Rafał są rodzi-
ną zastępczą specjalistyczną 
dla trójki chłopców, Szymo-
na, Kuby i Adama*. Dzieci 
są niepełnosprawne, dwóch 
chłopców ma zespół FAS. 
– Największą radość spra-
wia nam kiedy pojawiają 
się efekty terapii czy dzieci 

wykazują się nowymi umie-
jętnościami. Miło jest obser-
wować jak się rozwijają, cie-
szy mnie każdy ich uśmiech 
– mówi Barbara. Do trudów 
zalicza wyjazdy na terapie 
poza miejsce zamieszkania 
i fakt, iż nie zawsze jest ła-
twy dostęp do dobrych spe-
cjalistów. – Niekiedy trzeba 
długo czekać w kolejce do 
lekarza, co czasem męczy  
– przyznaje. Wyjaśnia, że 
wcześniej z mężem prowa-
dzili pogotowie rodzinne. 
Kiedy trafił do nich chłopiec 
z zespołem FAS, w złym sta-
nie, z wadą słuchu i wielo-
ma chorobami postanowili 
mu pomóc. – Rokowania 
lekarzy były nie najlepsze, 
synek miał nie chodzić. Jak 
określił lekarz, miał zostać 
„warzywkiem”. W pogoto-
wiu mógł przebywać krótko, 
następnie miał trafić do pla-
cówki w Gdańsku. Z mężem 
nie wyraziliśmy na to zgody. 
Nie można łączyć dwóch 
funkcji, więc zostaliśmy dla 
Szymona rodziną zastęp-
czą. Po trzech latach pojawił 
się młodszy brat Szymona, 
Kuba – streszcza drama-
tyczną historię.

*imię najmłodszego dziecka zostało 
zmienione na prośbę rodziny, gdyż to-

czy się proces w sprawie praw rodziciel-
skich do opieki nad chłopcem.

Warunkiem koniecznym do zostania rodziną zastępczą jest przejście szkolenia organizowanego w MOPS

Potrzebujemy rodzin zastępczych

Dzień Rodzicielstwa Zastęp-

czego był okazją do rozmów o 
radościach i troskach, a także 
dawał możliwość wymiany 
doświadczeń

Dzieci miały okazję nie tylko do zabawy, ale też poznania zasad 
udzielania pierwszej pomocy
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POWIAT PARCZeWKI W naj-
bliższą niedzielę odbędzie 
się piknik charytatywny 
na rzecz Alicji Demianiuk 
z Rudna Trzeciego. Nie za-
braknie motoryzacyjnych 
atrakcji, a dochód z licyta-
cji zostanie przeznaczony 
na leczenie dotkliwie po-
parzonej dziewczyny. Każ-
dy może też przekazać od 
siebie fant na aukcję.  

Grupa pasjonatów mo-
toryzacji Sekcja Wschód, 
Celica Club Lubelskie oraz 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Milanowie zapraszają na 
„Charytatywny Piknik Moto-
ryzacyjny dla Alicji”. Celem 
wydarzenia jest zebranie 
funduszy na leczenie Alicji 
Demianiuk, która w wyniku 
wypadku doznała poparzeń 
II i III na 30 proc. ciała. Te-
raz potrzebuje kosztownego 
leczenia, dlatego mieszkań-

cy powiatu parczewskiego 
już od dłuższego czasu an-
gażują się w pomoc.

W programie pikni-
ku, który odbędzie się już 
w niedzielę 11 lipca od 
godz. 13.00 w Milanowie 
na terenie GOK, znalazły się 
m.in. wystawa sportowych 
i nietypowych aut, licytacja 
przeróżnych przedmiotów 
oraz moc atrakcji dla naj-

młodszych: malowanie auta, 
dmuchańce, konkurencje 
motoryzacyjne, popcorn, 
wata cukrowa.

Organizatorzy zaprasza-
ją również wystawców oraz 
firmy do przekazywania 
przedmiotów na licytację, 
a kluby motoryzacyjne do 
zgłaszania chęci uczestnic-
twa w imprezie. Zgłoszenia 
można wysyłać na adres 
e-mail: sekcja.wschod1@
wp.pl.

– Miejsce na placu 
mamy ograniczone, ale 
postaramy się pomieścić 
wszystkich! Pokażmy wielkie 
serca przepełnione chę-
cią do pomocy! Przyłączmy 
się do podróży po uśmiech 
Alicji! – zachęcają organi-
zatorzy. Na facebookowej 
stronie wydarzenia już pre-
zentowane są przedmioty 
przekazane na licytację.

(pc)

Motoryzacyjny piknik dla Alicji!

W najbliższą niedzielę odbę-

dzie się piknik charytatywny 
na rzecz Alicji Demianiuk z 
Rudna Trzeciego, która w 
kwietniu uległa ciężkiemu po-

parzeniu
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GMINA ŁOMAZY W tym roku 
14 małżeństw świętuje 50. 
rocznicę ślubu. Niedawno 
odbyła się uroczystość, 
podczas której jubilatom 
wręczono medale za dłu-
goletnie pożycie małżeń-
skie przyznane przez Pre-
zydenta RP.

Uroczystości, 26 czerw-
ca, rozpoczęły się mszą św. 
w kościele pod wezwaniem 
św. Apostołów Piotra i Paw-
ła w Łomazach. Następnie 
w łomaskim Zespole Placó-
wek Oświatowych wójt Jerzy 
Czyżewski wręczył jubilatom 
przyznane wyróżnienia i po-
gratulował im wspólnie prze-
żytych lat.

Medale otrzymali: Ma-
rianna i Leszek Adamia-
kowie, Janina i Edward 
Andrzejewscy, Teresa i Jan 
Dziobkowie, Jadwiga i An-
toni Kraśniewscy, Helena 

i Czesław Kościuczykowie, 
Zofia i Piotr Mirończukowie, 
Katarzyna i Jan Niedźwie-
dziowie, Jadwiga i Wiesław 
Nożykowie, Teresa i Szy-
mon Sadownikowie, Teresa 
i Szymon Sacewiczowie, 
Stanisława i Stanisław Sobe-
chowiczowie, Felik i Teresa 

Tereszczukowie, Aniela i Sta-
nisław Wołosowiczowie oraz 
Wiesława i Feliks Wysoccy.

Oprócz medali małżeń-
stwa otrzymały również kwiaty 
i listy gratulacyjne od przed-
stawicieli łomaskiego samo-
rządu i powiatu bialskiego.

(pc)

Świętowali złote gody

W tym roku swoje złote gody, czyli 50-lecie pożycia małżeń-

skiego obchodzi 14 małżeństw z terenu gminy Łomazy
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POWIAT BIALSKI Lubelscy 
kryminalni przy wsparciu po-
licyjnych kontterrorystów za-
trzymali w Międzyrzecu Pod-
laskim mieszkańca powiatu 
bialskiego, który przewoził 
w aucie aż 16 kilogramów 
narkotyków. Czarnorynkową 
wartość substancji odurzają-
cych oszacowano na ponad 
ćwierć miliona złotych. Męż-
czyzna w przeszłości wcho-
dził już w konflikt z prawem. 
notowany był między innymi 
za przestępstwa przeciwko 
życiu i zdrowiu oraz narkoty-
kowe.

MARCIN KOZARSKI

Akcja była dynamiczna, 
brawurowa i nieprzypad-

kowa, o czym świadczyła 
obecność funkcjonariuszy 
Samodzielnego Pododdziału 
Konterrorystycznego Policji 
w Lublinie. Kierowane przez 
42-latka bmw zostało zatrzy-
mane na krajowej dwójce 
w piątek 2 czerwca, kwadrans 
po godzinie 17.00. 

– W trakcie przeszuka-

nia pojazdu znaleziono 12 

kilogramów suszu roślinne-

go oraz 4 kilogramy bia-

łej substancji. Po zbadaniu 
narkotesterem okazało się, 
że jest to marihuana i klefe-

dron. Narkotyki ukryte były 
w specjalnie przygotowa-

nych skrytkach – relacjonu-

je młodszy aspirant Kamil 

Karbowniczek z Komendy 
Wojewódzkiej Policji w Lubli-
nie. Jak ustaliliśmy, podejrza-

ny wpadł niedługo po ode-

braniu całej partii środków 
odurzających. 

Łącznie kryminalni za-

bezpieczyli 16 kilogramów 
narkotyków. Ich czarnorynko-

wą wartość oszacowano na 

ponad ćwierć miliona zło-

tych. Policjanci przejęli tak-
że pojazd użytkowany przez 
mężczyznę oraz 2,8 tys zł. Po 
sprawdzeniu w policyjnych 
bazach okazało się, że 42-la-

tek w przeszłości wchodził 
w konflikt z prawem. Mężczy-
zna notowany był już między 
innymi za przestępstwa prze-

ciwko życiu i zdrowiu oraz 
narkotykowe.

– Andrzej T. podejrzany 
jest o przyjęcie narkotyków od 
nieustalonej osoby celem dal-
szej odsprzedaży. Odpowie 
za uczestniczenie we wpro-

wadzaniu do obrotu znacznej 
ilości środków odurzających, 

za co grozi mu kara od 2 do 
12 lat pozbawienia wolności. 
Zatrzymany nie przyznał się 
do zarzutu i odmówił skła-

dania wyjaśnień – mówi 
Agnieszka Kępka, rzecznik 
prowadzącej w tej sprawie 
śledztwo Prokuratury Okręgo-

wej w Lublinie. 
Prowadzący postępowa-

nie jeszcze w weekend skie-

rowali wniosek o tymczaso-

we aresztowanie 42-latka.  
– W niedzielę, 4 lipca  roz-

patrujący sprawę Sąd Rejo-

nowy Lublin – Zachód zdecy-
dował o zastosowaniu wobec 
mężczyzny najsurowszego 
środka zapobiegawczego na 
okres trzech miesięcy – in-

formuje Iwona Włodarczyk 

z Sądu Okręgowego w Lubli-
nie. Podejrzany pozostanie 

za kratami, co najmniej do 
29 września. 

Klefedron w młodzieżo-

wym slangu zwany „klef” lub 
„czwórka” to organiczny zwią-

zek chemiczny, pochodna 
katynonu. Jego działanie psy-
choaktywne w pewnym stopniu 
zbliżone jest do tradycyjnego 
mefedronu. Obecnie stanowi 
jeden z najpopularniejszych 
i najgroźniejszych dopalaczy. 
Powoduje odwodnienie orga-

nizmu, wycieńcza go i silnie 
uzależnia. Długo zażywany 
może prowadzić do bezsen-

ności, stanów lękowych, myśli 
samobójczych oraz rozwoju 
paranoi.

Funkcjonariusze wydziału kryminalnego lubelskiej komendy wojewódzkiej przejęli 12 kilogramów marihuany i 4 kilogramy klefedronu

Wpadka narkotykowego barona

Mężczyzna w przeszłości wchodził w konflikt z prawem. Noto-

wany był już między innymi za przestępstwa przeciwko życiu  
i zdrowiu oraz narkotykowe

Funkcjonariusze wydziału 
kryminalnego lubelskiej ko-

mendy wojewódzkiej przejęli 
12 kilogramów marihuany i 4 
kilogramy klefedronu
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Akcja była dynamiczna i nieprzypadkowa, o czym świadczyła obecność funkcjonariuszy Samo-

dzielnego Pododdziału Konterrorystycznego Policji w Lublinie. Kierowane przez 42-latka bmw 
zostało zatrzymane na krajowej dwójce w piątek 2 czerwca kwadrans po godzinie 17.00

POWIAT BIALSKI W ostatni 

weekend czerwca odbył 
się VI Nadbużański Mun-

durowy Zlot Motocyklowy. 
Pierwszy zorganizowano 
w 2015 roku. Ideą zlotów 
jest  wspólne poznawanie 
pięknych terenów połu-

dniowego Podlasia oraz 
przyjemne spędzenie czasu 
w gronie „policyjnej rodzi-
ny” i powspominanie sta-

rych czasów.

Co roku już od sześciu 
lat emerytowani policjanci 
z województwa lubelskiego 
zjeżdżają do Gnojna, by 
stamtąd wyruszyć motocy-
klami na wspólną wycieczkę 
po południowopodlaskich 
okolicach oraz miło spędzić 
czas w gronie przyjaciół.

Głównym organizato-

rem nadbużańskich zlotów 
jest asp. szt. Andrzej Popis. 

– Uczestniczyłem w zlocie 
motocyklowym w Weresz-

czynie, który od lat jest or-
ganizowany przez policjan-

tów emerytów i tam padł 
pomysł byłego komendanta 
Dariusza Szkodzińskiego, 
żeby zorganizować coś po-

dobnego na naszym terenie. 
Gnojno okazało się idealną 

miejscówką i postanowiliśmy 
zorganizować właśnie tutaj 
nasz „Motomundur” – opo-

wiada organizator Nadbu-

żańskiego Mundurowego 
Zlotu Motocyklowego, asp. 
szt. Andrzej Popis.

Zloty organizowane są od 
2015 roku, jedynie z przerwą 
spowodowaną pandemią. 

– Z każdym rokiem w impre-

zach uczestniczyło coraz wię-

cej osób, liczba dochodziła 
do 40 motocyklistów. Ideą jest 
zwiedzanie naszego piękne-

go południowego Podlasia, 
ciekawych miejsc, bo przy-
jeżdżają tutaj ludzie z całego 
województwa. Kiedyś była 
jedna policyjna rodzina i ja 
właśnie w tym kierunku to 
robię, żeby ludzie spotykali 
się, będąc już na emeryturze, 
żeby nie siedzieli w domu i by 
poznawali tereny, które są 
wokół, swój kraj – podkreśla 
emerytowany policjant.

W pierwszym po pan-

demii zlocie uczestniczyło 
kilkunastu motocyklistów, 
którzy tym razem wyruszyli 
na zwiedzanie Muzeum J.I. 
Kraszewskiego w Romano-

wie. Przed wyjazdem sze-

rokiej drogi życzył im wójt 
gminy Konstantynów Romu-

ald Murawski. Dzień zwień-

czyło wspólne ognisko na 
terenie schroniska turystycz-

nego „Przystań” w Gnojnie. 
Drugiego dnia motocykliści 

mieli jeszcze chwilę dla sie-

bie, by zachwycić się nad-

bużańskim klimatem. Kolejny 
„Motomundur” już za rok!
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Szósty „Motomundur” za nami

Co roku już od sześciu lat emerytowani policjanci z wojewódz-

twa lubelskiego zjeżdżają do Gnojna, by stamtąd wyruszyć 
motocyklami na wspólną wycieczkę po południowopodlaskich 
okolicach
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BIAŁA POdlAsKA Policjanci 
szukają świadków wypadku 
drogowego, do którego do-

szło 23 czerwca po godzinie 
11.00 na skrzyżowaniu ulic 
Łomaskiej i Zielonej. 

Kierowca samochodu 
osobowego, prawdopodob-

nie koloru czerwonego, nie 
ustąpił pierwszeństwa kie-

rującej jednośladem. W wy-
niku zdarzenia rowerzystka 
doznała obrażeń ciała. 

Wszystkie osoby posia-

dające informacje na te-

mat zdarzenia proszone są 
o kontakt z bialską komendą 
pod numerem telefonu 47 
814 14 44 lub 112.

(el)

Szukają świadków
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BIAŁA POdlAsKA W tym 
roku miasto miało rozpo-
cząć przebudowę ul. Sidor-
skiej. na razie nie zanosi się 
jednak na to, że dostanie 
dofinansowanie, więc pre-
zydent zdecydował, że 
część pieniędzy zabezpie-
czonej na ten cel przesunie 
na rok następny. Z kwoty, 
która została na zadaniu 
w tegorocznym budżecie 
radni postanowili zrobić 
użytek. Zjednoczona Pra-
wica zaproponowała doło-
żenie pieniędzy do budowy 
chodników, Biała Samorzą-
dowa wsparcie dwóch or-
ganizacji pozarządowych. 
Przepychanka o pieniądze 
trwała kilkadziesiąt minut.

JOANNA dANIeleWICZ

Plan remontu ul. Sidor-
skiej zakładał, że będzie 
robiona etapami. Wiosną 
tego roku miasto liczyło na 
dofinansowanie moderniza-
cji odcinka od rogatek mia-
sta do Al. Solidarności. Po-
stanowiło zawnioskować do 
Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg o 3 mln 320 tys. 
dofinansowania. Po ogło-
szeniu przyznania dotacji 
okazało się, że Sidorska na 
liście podstawowej się nie 
znalazła. Na liście rezerwo-
wej zajęła 17. pozycję na 27 
miejsc. We wniosku o dofi-
nansowanie z rządowej puli, 
wartość inwestycji określono 
na 5 mln 534 tys. zł.

Miasto przesuwa, radni 
chcą wydawać

Na czerwcowej sesji 
prezydent Michał Litwiniuk 
wniósł do budżetu autopo-

prawkę. Zgodnie z nią 3,3 
mln zł z kwoty zapisanej na 
ul. Sidorską przeniósł na ko-
lejny rok. – Nie ma jeszcze 
rozstrzygnięć z RFRD, czeka-
my wierząc, że zadanie bę-
dzie realizowane na przeło-
mie roku. Nie byłoby czymś 
rozsądnym, by radni swoją 
decyzją uszczuplili kwoty 
z kosztorysu inwestorskiego 
na Sidorską – mówił prezy-
dent Litwiniuk.

Radni postanowili jed-
nak skorzystać ze swoich 
praw i również wprowa-
dzić zmiany do budżetu. 
Przewijał się argument, że 
nie popełnią błędów z po-
przedniego roku, gdy ufa-
jąc władzom miasta, że 
nie można przekierować 
pieniędzy na inne cele lub 
zrealizować jakiejś inwesty-
cji nie wpisanej od począt-
ku do budżetu, bo zabrak-
nie środków, zatwierdzali 
zmiany prezydenta w gło-
sowaniach i na koniec roku 
miasto zostało z niewykona-
niami na ponad 40 mln zł.  
Radny Dariusz Litwiniuk 
(Zjednoczona Prawica) za-
wnioskował więc o przesu-
nięcie z kwoty, która pozosta-
ła w tegorocznym budżecie 
na inwestycję związaną z Si-
dorską, 300 tys. zł na plan 
budowy i remontów chodni-
ków w mieście. Natomiast 
Bogusław Broniewicz (Biała 
Samorządowa) zapropo-
nował przesunięcie z tego 
samego źródła kolejnych  
600 tys. zł, którymi mia-
sto wesprze stowarzyszenia 
Wspólny Świat i bialski od-
dział Związku Głuchych.

Kto radnym zabroni?
– Nie ma problemu  

– stwierdziła Marta Miroń-
czuk, skarbnik bialskiego 
magistratu, by zaraz dodać: 
– Proszę pamiętać, że sto-
imy w blokach startowych 
i czekamy na dotację z RFRD 

i co będzie, jeśli te środki 
przyjdą, a nam zabraknie?

– Tych pieniędzy na re-
mont Sidorskiej i tak nie wy-
korzystamy w tym roku, już 
mamy jego drugą połowę. 
Zaraz będzie jesień, a póź-
niej usłyszymy, że w zimie 
się nie buduje. Tymczasem 
środki, które pozostawiacie 
państwo na tytule Sidorska 
w tegorocznym budżecie, 
będą leżeć bezproduktyw-
nie – stwierdził Bogusław 
Broniewicz i przypomniał 
zarządowi magistratu, że 
radni tak samo jak prezydent 
mogą dokonywać zmian 
w budżecie, przesuwając 
środki z działu do działu.

Rozdysponowywanie pie-
niędzy na inne cele, niż te, 
które zaplanowano, a nie są 
na razie realizowane, po-
parł również radny Adam 
Chodziński (ZP). – My 
na dziś nie wiemy, ile bę-
dzie kosztować inwestycja 
na Sidorskiej i nie wiemy, 
czy dostaniemy dotację. 
Nie jest powiedziane, że te  

2,7 mln zł pozostawione 
w tegorocznym budżecie na 
tę ulicę plus dotacja z rządu, 
wystarczą na jej realizację. 
Mamy natomiast jeszcze pół 
roku budżetowego, więc po-
starajmy się po prostu wyda-
wać pieniądze zaplanowane 
w budżecie na inwestycje. 
Radni nie zdejmują z budże-
tu tytułu Sidorska, bo to był-
by błąd. My tylko zmniejsza-
my pulę – tłumaczył radny.

Więcej pieniędzy, 
więcej pracy

Plan budowy chodników 
powstał w tym roku. Powsta-
ła wówczas lista odcinków 
wymagających przebudowy 
lub wybudowania. Jak mówi 
przewodniczący rady mia-
sta Bogusław Broniewicz, 
wartość realizacji tych od-
cinków oszacowano na 14 
mln zł. Tymczasem w tego-
rocznym budżecie na ten cel 
zapisano 900 tys. zł. – Na 
zespole ds. budowy chod-
ników padło zapewnienie, 
że co roku będziemy zwięk-

szać pule na to zadanie. 
Wszyscy się z tym zgodzili, 
więc teraz to nie wiem, po 
co to zwiększanie – dziwił 
się Robert Woźniak, szef 
klubu Koalicji Obywatelskiej 
w radzie miasta. Wtórowa-
ła mu radna Krystyna Beń 
(KO). – W tym roku do re-
montu wskazano siedem 
odcinków. Nie dokładajmy 
kolejnych, tylko zróbmy to, 
co zaplanowane, żeby wy-
konawcy zdążyli z pracami 
– przekonywała. Przewod-
niczący Broniewicz zwraca 
jednak uwagę, że wniosek 
o zwiększenie puli na re-
monty chodników zgłaszał 
również on, na wcześniej-
szych sesjach, bo odbiera 
sygnały od mieszkańców, 
że prace w tym względzie 
trzeba przyspieszyć. – Po-
trzeby w chodnikach sięgają 
14 mln zł, a my się kłócimy 
o 300 tys. zł? – dziwi się 
Broniewicz.

Wiceprezydent Maciej 
Buczyński uważa natomiast, 
że realizacja zwiększonego 
planu może się nie powieść, 
bo brakuje w magistracie rąk 
do pracy. – W wydziale in-
westycji brakuje nam ludzi, fi-
zycznie ledwie się wyrabiamy. 
Zadanie trzeba zaplanować, 
zaprojektować tam gdzie jest 
nowe. Ktoś musi zrobić opis 
zamówienia, kosztorys itd.  
– tłumaczył.

Trzynastu radnych w gło-
sowaniu zdecydowało jed-
nak, że przesunięcie 300 tys. 
zł na remonty chodników w 
tym roku to dobre posunię-
cie. Tym samym poprawka 
zgłoszona przez radnego 
Dariusza Litwiniuka przeszła.

Kasa dla stowarzyszeń
Przeszła też poprawka 

zgłoszona przez radnego 
Bogusława Broniewicz, który 
zaproponował, by z pienię-
dzy wpisanych na ten rok na 
ul. Sidorską zdjąć 600 tys. zł  

na stowarzyszenia działa-
jące w Białej Podlaskiej.  
400 tys. zł miałoby powę-
drować do Wspólnego Świa-
ta, a 200 tys. zł do oddziału 
Związku Głuchych. Radny już 
raz zgłaszał taką poprawkę 
do budżetu, wówczas nie 
została zatwierdzona przez 
większość rady. – Wtedy 
pojawiła się poważna wąt-
pliwość, czy można uchwałą 
wskazać dotowaną instytucję 
pozarządową, bo te mogą 
ubiegać się o wsparcie sa-
morządów w trybie kon-
kursowym – przypomniał 
radnemu prezydent Michał 
Litwiniuk. Jednak prze-
wodniczący rady Bogusław 
Broniewicz stwierdził, że nie 
zgłasza poprawki w trybie 
ustawy o współpracy sa-
morządów z organizacja-
mi pozarządowymi. – Tam 
faktycznie obowiązują kon-
kursy, by pozyskać granty. 
Moja poprawka jest w trybie 
ustawy o finansach publicz-
nych. Gdzie wskazane jest, 
na jakie zadania samorząd 
może udzielić dotacji orga-
nizacjom spoza sektora pu-
blicznego – wyjaśnił radny.

Tu jednak w dalszym cią-
gu urzędnicy mieli wątpli-
wości. – Artykuł 221 ustawy 
o finansach publicznych, 
na który się pan powołuje, 
według wydziału prawne-
go także nie jest adekwatny  
– twierdzi Stanisław Roma-
nowski, szef wydziału edu-
kacji w bialskim magistracie. 
– Byłaby taka możliwość, 
gdyby wskazane organizacje 
nie wykonywały zadań o wo-
lontariacie i z zakresu  po-
żytku publicznego. W innym 
przypadku użycie art. 221 
jest wykluczone.

Pomimo tego poprawka 
przewodniczącego Bronie-
wicza tym razem została za-
twierdzona przez większość 
rady. Głosowało za nią 12 
radnych.

Miasto zdejmuje miliony z realizacji ul. Sidorskiej. Radni postanowili zagospodarować część znaczonej kwoty

Przekierowali pieniądze 
wbrew prezydentowi

Na przebudowę chodników w mieście radni dołożyli w tym roku 
300 tys. zł. Do wydania będzie więc 1,2 mln zł, a potrzeby osza-

cowano na 14 mln zł
Fo

T. j
oA

nn
A 

DA
ni

eL
eW

iCZ

BIAŁA POdlAsKA Miejska Bi-
blioteka Publiczna bierze 
udział w akcji „Mała Książ-
ka – Wielki Człowiek”. To 
już trzecia edycja tej proczy-
telnicznej inicjatywy.

Każde dziecko w wieku 
przedszkolnym, urodzone 
w latach 2014-2017, otrzy-
ma w prezencie bezpłat-
ną i wyjątkową wyprawkę 
czytelniczą na dobry start! 
Zestaw zawiera: „Pierwsze 
czytanki dla…” dostosowa-
ne pod względem formy 
i treści do potrzeb przed-
szkolaka, spełniające naj-

wyższe standardy w projek-
towaniu pięknych i mądrych 
książek dla najmłodszych 
oraz Kartę Małego Czy-
telnika. Za każdą wizytę 
w bibliotece, zakończoną 
wypożyczeniem minimum 
jednej książki z księgozbio-
ru dziecięcego, czytelnik 
otrzyma naklejkę, a po ze-
braniu dziesięciu zostanie 
uhonorowany imiennym dy-
plomem.

Dodatkowo, w wypraw-
ce znajdzie się też coś 
dla rodziców – przygoto-
wany praktyczny poradnik 

„Książką połączeni, czyli 
przedszkolak idzie do bi-
blioteki”. Przypomni im 
o korzyściach, wynikają-
cych z codziennego czy-
tania dzieciom oraz pod-
powie, skąd czerpać nowe 
książkowe inspiracje.

Ogólnopolska kam-
pania społeczna „Mała 
Książka – Wielki Człowiek” 
potrwa do sierpnia. Więcej 
informacji można uzyskać 
pod nr. tel. 83 341 64 53 
lub na stronie www.wielki-
-czlowiek.pl.

(pc)

Książkowa akcja w bibliotece
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BIAŁA POdlAsKA Kwe-
stia Podmiejskiej stała się 
symbolem realizacji inwe-
stycji w mieście – stwierdził 
ostatnio przewodniczący 
rady miasta Bogusław 
Broniewicz. Władze prze-
kładają rozpoczecie reali-
zacji przedsięwzięcia, choć 
rozstrzygnęły już przetarg 
na wykonawstwo. – Do 
dziś nie mamy załatwionej 
przez PGE sprawy prze-
niesienia linii elektrycznej 
– twierdzi prezydent Mi-
chał Litwiniuk. Tymczasem 
rzecznik prasowy PGE 
w Lublinie twierdzi, że bial-
ski rejon spółki dwukrotnie 
występował do miasta z pi-
smami – bez odzewu.

JOANNA dANIeleWICZ

W połowie czerwca roz-
strzygnięto wreszcie przetarg 
na ul. Podmiejską. Wyło-
niony w nim wykonawca 
zaoferował realizację inwe-
stycji za 4,1 mln zł. Kwota 

zadowalająca, bo miasto 
na przedsięwzięcie zabez-
pieczyło w budżecie 5,6 mln 
zł. W tej kwocie znalazło się 
1,2 mln zł otrzymanych przez 
samorząd z Rządowego Fun-
duszu Inicjatyw Lokalnych.

Prezydent węszy 
sabotaż

Pod koniec czerwca 
rzecznik prasowy magistratu 
wysłał do mediów zaprosze-
nie na przekazanie placu 
budowy tejże inwestycji, by 
już dzień później poinfor-
mować, że zaplanowane 
przekazanie w błysku fleszy 
się nie odbędzie, a o nowym 
terminie dziennikarze zosta-
ną poinformowani. Zaledwie 
kilka dni później prezydent 
Michał Litwiniuk na sesji 
rady miasta zgłosił do bu-
dżetu autopoprawkę. Z in-
westycji Podmiejska przesu-
nął 1 mln 266 tys. zł na rok 
następny.

Jak prezydent tłumaczył 
posunięcie z przesuwaniem 
pieniędzy na Podmiejską 
na rok kolejny, choć prze-
targ na tę inwestycję już 
został rozstrzygnięty? – Do 
dziś nie mamy załatwionej 
przez PGE tak elementarnej 
kwestii, jak przeniesienie 

napowietrznej linii elektrycz-
nej. Nie możemy rozpocząć 
inwestycji, gdy na środku 
ulicy stoi słup elektryczny  
– wyjaśnia prezydent Mi-

chał Litwiniuk.
Zdziwienia tą informacją 

nie krył przewodniczący rady 
miasta. – O kwestię z PGE py-
tałem wielokrotnie i na sesjach 
i w rozmowach kuluarowych 
i zawsze słyszałem, że spra-
wa jest załatwiona. Dziś, gdy 
przetarg został rozstrzygnięty 
okazuje się, że no nie, jednak 
nie jest załatwiona. A winne 
jest to wstrętne PGE – drwił 
przewodniczący Bogusław 
Broniewicz, wskazując na 

prawidłowość realizacji inwe-
stycji w mieście. – Ulica Pod-
miejska to symbol.

Dla prezydenta Litwiniuka 
działania PGE, jak stwierdził, 
pachną sabotażem. Wytknął 
prawicowym radnym, że od-
działem państwowej spółki 
w Białej Podlaskiej kieruje 
„koleżanka ze Zjednoczonej 
Prawicy”. – Aż pachnie złośli-
wością i utrudnianiem miastu 
inwestycji, żeby pan Dariusz 
Litwiniuk mógł dziś zadawać 
pytania. Niech pan sobie ze 
swoim środowiskiem na te 
pytania odpowie – zaatako-
wał szefa klubu Zjednoczonej 
Prawicy prezydent Litwiniuk.

PGE: Piszemy, 
a odpowiedzi brak
Na nasze pytania o komu-

nikację z miastem w temacie 
inwestycji przy ul. Podmiej-
skiej rzecznik prasowy PGE 
Dystrybucja Oddział Lublin 
odpowiada, że inwestycja 
spółki na tym terenie  idzie 
zgodnie z założonym przez 
PGE planem. – Obecnie 
trwają prace projektowe 
prowadzone przez firmę ze-
wnętrzną, wyłonioną w dro-
dze przetargu. Związane są 
m.in. z pozyskaniem zgód 
właścicieli nieruchomości. Ta 
część etapu projektowania 
jest najbardziej czasochłonna 
– wyjaśnia Marzena Dłuż-
niewska, z PGE Dystrybucja 
o. w Lublinie.

Spółka ma świadomość, 
że jednocześnie na tej ulicy 
miasto Biała Podlaska chce 
realizować swoje przedsię-
wzięcie drogowe. – PGE 
Dystrybucja podejmuje próby 
rozmów z władzami gminy, 
aby doprecyzować harmono-
gram inwestycji, który pozwoli 
prowadzić harmonijnie inwe-
stycję energetyczną i miejską, 
a tym samym zminimalizować 
utrudnienia dla mieszkańców 
miasta – zapewnia Dłużniew-
ska i wskazuje na pisemne 

monity ze strony Rejonu Ener-
getycznego Biała Podlaska, 
do bialskich urzędników. 
– Rejon Energetyczny Biała 
Podlaska zwrócił się drogą 
pisemną dnia 17.03.2021 
r. oraz dnia 12.04.2021 do 
Urzędu Miasta Biała Podlaska 
o przedstawienie harmono-
gramu realizacji przedsię-
wzięcia związanego z przed-
miotową inwestycją, jednak 
do dziś nie otrzymał odpowie-
dzi – twierdzi rzecznik PGE 
Dystrybucja Lublin. Zapewnia 
jednocześnie, że firma „do-
kłada wszelkich starań, aby 
prowadzone inwestycje w za-
kresie przebudowy infrastruk-
tury energetycznej prowadzić 
w bliskiej współpracy z lokal-
nymi władzami, w atmosferze 
partnerstwa i wzajemnego 
zrozumienia.”

Tymczasem, jak stwierdził 
radny ZP, Henryk Grodec-
ki, z  wypowiedzi prezydenta 
Białej Podlaskiej zrozumiał, 
że: – To partia rządząca, 
rękami swoich członków i in-
stytucji rządowych sabotuje 
inwestycje w Białej Podlaskiej.

W poniedziałek 5 lip-
ca magistrat poinformował, 
że oddanie placu budowy  
ul. Podmiejskiej zaplanowano 
na 6 lipca.

Do budowy tej ulicy miasto przymierza się od kilku lat. Ostatnio prezydent Michał Litwiniuk część �nansowania tej ulicy przesunął na kolejny rok

Miasto obwinia energetyków.  
PGE czeka na odpowiedź magistratu

Na drodze realizacji inwestycji na Podmiejskiej stanęły słupy elek-

tryczne. PGE twierdzi, że miasto nie odpowiada na pisma spółki
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BIAŁA POdlAsKA Budynek 
Bialskiej Onkologii zwy-
ciężył w konkursie „DOM 
2020” na najlepszą inwe-
stycję budowlaną po obu 
stronach wschodniej gra-
nicy Unii Europejskiej „Na 
Szlaku Słońca i Śniegu”. 
Za jej projekt odpowiada 
bialskie biuro projektowe, 
wykonawcą również jest 
firma z naszego miasta.

Celem konkursu jest m.in. 
pobudzanie aktywności eko-
nomicznej, gospodarczej 
i obywatelskiej regionów 
Europy Wschodniej; wdra-
żanie prorozwojowej polityki 
mieszkaniowej i budowla-
nej, podnoszenie standar-
du obiektów mieszkalnych 
i użyteczności publicznej 
z zachowaniem zabytkowej 
zabudowy czy podniesienie 
jakości przestrzeni zabu-
dowy. W rywalizacji brały 
udział budynki mieszkalne, 
mieszkalno-usługowe, za-
mieszkania zbiorowego, 
zespoły mieszkaniowe, prze-
strzenie publiczne, obiekty 
zabytkowe i użyteczności 
publicznej zrealizowane 
w okresie od stycznia 2015 r. 
do września 2020 r. Organi-
zatorem konkursu jest Polskie 
Towarzystwo Mieszkaniowe 
Lublin. 

W zeszłym tygodniu zo-
stały ogłoszone wyniki kon-
kursu. Budynek Bialskiej 
Onkologii zajął pierwsze 
miejsce w kategorii obiekty 
zdrowia.

Przypomnijmy, że naj-
nowsza inwestycja Woje-
wódzkiego Szpitala Specjali-
stycznego w Białej Podlaskiej 
zlokalizowana jest przy ul. 
Jana II Kazimierza na dział-
ce o powierzchni 0,4103 ha, 
tuż obok której znajduje się 
istniejący kompleks zabudo-
wań bialskiego szpitala. Za 
projekt budynku odpowie-
dzialne jest biuro ARCH–
DOM Ryszard Suchora, 
Henryk Dołęgowski z Białej 
Podlaskiej, a dokładniej dr 
inż. arch. Piotr Trojniel oraz 
inż. Ryszard Suchora. Wyko-

nawcą budynku jest bialska 
firma P.W. Bialbud Sp. J. 
Stanisław Lewczuk, Czesław 
Niczyporuk.

W Bialskiej Onkologii 
znajdują się m.in.  oddział 
onkologii klinicznej (54 łóż-
ka), oddział hematologii (25 
łóżek z izolatkami i niezbęd-
nym obszarem diagnostycz-
nym), oddział chemioterapii 
jednego dnia (20 stanowisk 
z niezbędnym obszarem 
diagnostycznym), pracow-
nia leków cytostatycznych, 
pracowania endoskopowa 
(5 gabinetów), poradnia on-
kologiczna, poradnia hema-
tologiczna, poradnia lecze-
nia bólu oraz inne poradnie 
związane z leczeniem cho-
rób nowotworowych.

(pc)

Bialska Onkologia z Kryształową Cegłą

Za projekt Bialskiej Onkologii odpowiada bialskie biuro projek-

towe ARCH–DOM, a wykonawcą również jest firma z naszego 
miasta Bialbud
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ReGION W pierwszy weekend 
lipca żołnierze 2. Lubelskiej 
Brygady Obrony Terytorial-
nej odbyli ćwiczenia bojo-
we. Część z nich ćwiczyła 
w Janowie Podlaskim, Par-
czewie i na terenie byłego 
lotniska w Białej Podlaskiej.

– To jeden z najbardziej 
intensywnych weekendów 
szkoleniowych tego lata w lu-
belskiej brygadzie. Ćwiczenia 
specjalisty oraz tzw. zgrywają-
ce przechodzą żołnierze OT 
z plutonów przeciwlotniczych, 
ogniowych, dowodzenia, sa-

perzy, logistycy oraz medycy. 
Terytorialsi będą również ćwi-
czyć współdziałanie z innymi 
służbami ratowniczymi na 
wypadek wystąpienia sytuacji 
kryzysowych w naszym regio-
nie – informuje kpt. Damian 
Stanula, oficer prasowy 2 
LBOT.

W zajęciach udział wzię-
ło łącznie 1400 żołnierzy, 
część z nich zorganizowa-
nych w tzw. stałych rejonach 
odpowiedzialności formacji.  
– Żołnierze OT z 23 bialskie-
go batalionu lekkiej piechoty 
ćwiczyli taktykę w okolicach 

Janowa Podlaskiego, Par-
czewa i na terenie lotniska 
w Białej Podlaskiej. Umiejęt-
ności strzeleckie zaś dosko-
nalili na strzelnicy Guardian 
w Woskrzenicach – dodaje 
kpt. Stanula. Rzecznik zapew-
nił, że ćwiczenia formacji OT 
nie stanowiły uciążliwości dla 
mieszkańców. – Intensywne 
ćwiczenia odbywały się rów-
nież w koszarach, na placach 
ćwiczeń i obiektach wojsko-
wych, gdzie żołnierze ćwiczyli 
na etatowej broni – informuje 
oficer prasowy 2 LBOT.

(joan)

Obrona terytorialna na ćwiczeniach

eKONOMIA Są zmiany w pro-
gramie „Dobry Start 300+”. 
Od tego roku wypłaty 
świadczenia na wyprawkę 
szkolną przelewane są tyl-
ko na rachunek bankowy, 
a wnioski można składać 
jedynie elektroniczne. 

Wnioski można składać 
do 30 listopada tylko przez 
internet, za pomocą: Platfor-
my Usług Elektronicznych ZUS 
(PUE), portalu Emp@tia albo 
serwisu bankowości elektro-
nicznej. – Jesteśmy gotowi do 
obsługi programu. Na PUE 

stworzyliśmy specjalny kreator 
wniosków – informuje prezes 
ZUS, prof. Gertruda Uściń-
ska.

ZUS wypłaci świadczenie 
„Dobry Start” tylko na ra-
chunek bankowy wskazany 
przez rodzica. Jeśli wniosek 
wpłynie do końca sierpnia, to 
rodzic otrzyma 300+ najpóź-
niej 30 września. Jeżeli wpły-
nie później, to świadczenie 
trafi do uprawnionego w cią-
gu dwóch miesięcy od złoże-
nia wniosku. Osobom, które 
będą potrzebowały pomocy 
w złożeniu elektronicznego 

wniosku o 300+, zapewni ją 
w swoich placówkach ZUS. 
Jego pracownicy pojawią się 
również w wybranych jed-
nostkach terenowych KRUS, 
Poczty Polskiej i urzędach 
gmin.

Świadczenie przysługuje 
na uczniów szkół podstawo-
wych, liceów, szkół policeal-
nych oraz innych placówek 
edukacyjnych do ukończenia 
przez nich 20 roku życia, a w 
przypadku uczniów z niepeł-
nosprawnościami – do ukoń-
czenia 24 lat. 

(jlk)

„Dobry Start” tylko przez internet
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BIAŁA POdlAsKA Bialsko-
podlaska Izba Gospodarcza 
po raz dziewiąty przyznała 
nagrody biznesowe. „in-
nowacyjną firmą” kapituła 
wybrała Przedsiębiorstwo 
energetyki Cieplnej w Bia-
łej Podlaskiej, „Liderem 
przedsiębiorczości” zostało 
przedsiębiorstwo krynica 
Vitamin, a „Przedsiębiorcą 
roku” prowadzący firmę 
deweloperską Stanisław 
romaniuk.

ANNA ChOdYKA

Nagrodę wręczał pre-

zes BPIG Leszek Horeglad 
i prezydent miasta Biała 
Podlaska Michał Litwiniuk. 
– Nagroda jest przyzna-

wana firmom, działającym 
na południowym Podlasiu 
i całej ścianie wschodniej 
zrzeszonym w Bialskopodla-

skiej Izbie Gospodarczej. 
Jest wręczana za dorobek 
zawodowy, osiągnięty wynik 
ekonomiczny, dobre stosunki 
międzyludzkie w firmie i za 
to jak firma jest postrzega-

na na obszarze, w którym 
działa – mówi Leszek Ho-
reglad prezes Bialskopo-

dlaskiej Izby Gospodarczej. 
– Kiedy przejąłem preze-

surę BPIG postanowiłem, iż 
instytucję powinniśmy od-

młodzić. Z tego względu do 
zarządu przyjąłem czterech 
młodych przedsiębiorców, 
są to synowie i córki właści-
cieli znanych firm bialskich. 
Zabiegamy też o kontakty 
z parlamentarzystami, z wła-

dzami państwowymi różnych 
opcji. Mam nadzieję, że po-

słowie i senatorowie będą 
wspierać kapitał południo-

wego Podlasia – zaznacza.
Tytuł „Lidera Przedsię-

biorczości” otrzymała Kry-
nica Vitamin. – Dziękujemy 
kapitule za docenienie na-

szej działalności. Cieszy-
my się z nawiązania relacji 
biznesowych w powiecie 
bialskim. Nasz zakład znaj-
duje się 26 kilometrów od 
Białej Podlaskiej, nasi pra-

cownicy mieszkają w obu 
województwach lubelskim 
i mazowieckim. Zachęcamy 
mieszkańców Białej Podla-

skiej i powiatu bialskiego do 
pracy u nas, mamy otwarte 
rekrutacje – powiedział To-
masz Kułakowski, rzecznik 
prasowy Krynicy Vitamin, 
który odebrał nagrodę. Kry-
nica Vitamin wstąpiła do 
Bialskopodlaskiej Izby Go-

spodarczej w czerwcu.
Nagrodę „ Przedsiębior-

ca roku” odebrał Stanisław 
Romaniuk. Jego firma bu-

dowlana istnieje już 35 lat. 
– Przyjemnie jest otrzymać 
taką nagrodę, jest to dla 
mnie ważne i cieszy mnie, 

że moja praca została do-

ceniona – zaznacza. Przed-

siębiorstwo zatrudnia ok. 
100 osób. – Jest to sukces, 
iż mimo pandemii udało się 
utrzymać etaty. Firma dobrze 
funkcjonuje dzięki wparciu 
mojego wnuka Macieja Ro-

maniuka, który ukończył za-

rządzanie biznesem, a teraz 
kończy studia z zakresu bu-

downictwa. Widzę, że świet-
nie sobie radzi i mam na-

dzieję, że przez następne 35 
lat to on będzie prowadził 
przedsiębiorstwo – zazna-

cza Stanisław Romaniuk. 
– Nie pracujemy jedynie po 
to, by mieć duży zysk, zale-

ży nam, by zatrudnieni mie-

li utrzymanie. Dodatkowo, 
poza działalnością bizne-

sową staramy się wspierać 
potrzebujących, pomagamy 
każdemu, kto poprosi nas 
o pomoc – podkreśla.

W kategorii „Innowa-

cyjna Firma” wyróżniona 
została firma HARTIMEX, 
w kategorii „Lider Przed-

siębiorczości” przyznano 
również wyróżnienie Ogól-
nopolskiemu Stowarzyszeniu 
Przewoźników, a w kategorii 
„Przedsiębiorca Roku” kapi-
tuła wyróżniła: Mariusza Le-

siuka współwłaściciela firmy 
P.H.U. ELMAR Lesiuk oraz 
Krzysztofa Laszuka właści-
ciela firmy P.U.H. Agrotech-

nika Maszyny Rolnicze. Pa-

tronem honorowym konkursu 
był marszałek województwa 
lubelskiego Jarosław Sta-

wiarski.
Prezes BPIG podkreśla, 

że obecnie firmy zlokalizo-

wane na naszym terenie są 
przygotowane do podej-
mowania dużych wyzwań. 
– Najgorzej, że nie ma 
zamawiających i inwesto-

rów, może to się zmieni, gdy 
zacznie być budowana au-

tostrada – stwierdza Leszek 
Horeglad i przyznaje, że 
w okresie pandemii wspar-
cie rządowe i samorządowe 
było dla przedsiębiorców 
znaczną pomocą. – Moja 
Grupa Horeglad, która zrze-

sza sześć firm dostała od 
państwa 3 mln zł dofinan-

sowania, ale część musimy 
zwrócić. To bardzo przychyl-
ny gest rządu. Z kolei prezy-
dent miasta Biała Podlaska 
zwolnił nas z podatku od 
nieruchomości. Nie jest to 
duży podatek, ale to znaczą-

cy gest – podkreśla.

 Nagroda jest wręczana m.in. za dorobek zawodowy, osiągnięty wynik ekonomiczny i dobre stosunki międzyludzkie w �rmie

Biznesmeni nagrodzeni przez 
Bialskopodlaską Izbę Gospodarczą

Nagrodę „Przedsiębiorca 
roku” odebrał Stanisław Ro-

maniuk ( w środku). Jego fir-
ma budowlana istnieje już 35 
lat

Przedsiębiorcy nagrodzeni i wyróżnieni przez Bialskopodlaską 
Izbę Gospodarczą
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POWIAT BIAlsKI W maju za-
inaugurowano tegorocz-
ną akcję #urlopwkraju. 
Jednym z miejsc, które 
znalazły się na trasie tej 
inicjatywy i pojawią się 
w programie emitowanym 
na Travel Channel telewi-
zji TVN jest Dwór Droblin. 

Inicjatywa #urlopwkraju 
powstała w zeszłym roku.  
– Od dłuższego czasu je-

stem związana z branżą 
turystyczną, obserwując, 
co działo się na początku 
pandemii, wiedziałam, że 
turystyka na pewno mocno 
ucierpi i że prawdopodobnie 
przez dłuższy czas nie ma 
co liczyć na gości zza grani-
cy. Postanowiłam więc wyjść 
naprzeciw tym trudnościom 
z akcją #urlopwkraju i po-

kazać polskiemu społeczeń-

stwu, jak wiele urokliwych 

i nieodkrytych miejsc mamy 
w naszym kraju – opowiada 
Wioletta Pietrzak, prezes 
Fundacji „Razem mierzymy 
wyżej” i pomysłodawczyni 
akcji #urlopwkraju .

W czerwcu ubiegłego 
roku podjęła współpracę 
z 16 blogerami i ambasa-

dorami akcji, którymi zostali 
Witold Casetti, Marcin Mro-

czek i Jacek Pałkiewicz. Wy-
ruszali oni w dwutygodnio-

wą podróż – blogerzy każdy 
po innym województwie, 
a ambasadorzy po całej 
Polsce. – Następnie pokazy-
waliśmy, co warto zobaczyć 
w danym województwie, na-

grywaliśmy filmy i tworzyli-
śmy przewodniki turystyczne 
w formie e-booków – wyja-

śnia Wioletta Pietrzak.
Początkowo kampania 

miała być powtórzona jesie-

nią ubiegłego roku, ale sytu-

acja epidemiczna na to nie 
pozwoliła i branża turystycz-

na znów została zamknięta. 
Udało się to z końcem maja 
tego roku. – Z początkiem 
roku zgłosił się do nas TVN 

z pytaniem, czy ruszamy po-

nownie z akcją i zapropono-

wał współpracę. Oczywiście 
się zgodziliśmy. W ramach 
kampanii #urlopwkraju na-

grywamy filmy z odwiedza-

nych miejsc, tworzymy cykl 
na youTube i program dla 
Travel Channel – wyjaśnia 
pomysłodawczyni akcji. Ze-

spół redakcyjny jeździ po 
całej Polsce i pokazuje to, 
czego nie udało się pokazać 
w zeszłym roku. Zaproszeni 
do akcji blogerzy natomiast 
znów jeżdżą po jednym, 
wybranym województwie. 
W tym roku lubelskie odwie-

dziła Agnieszka Dzieniszew-

ska (buuba).
Pierwszy odcinek serii 

nakręcono w naszym regio-

nie, a dokładniej w Dworze 
Droblin. Pod koniec czerwca 
właśnie tam odbyło się spo-

tkanie ekipy #urlopwkraju. 
Twórcy spędzili cały dzień 
na wspólnym gotowaniu, 
zabawie przy muzyce Kor-
niczanek i z kosztowaniem 
droblińskich, lokalnych 
przysmaków, a zwieńcze-

niem spotkania było oglą-

danie pierwszego odcinka.  
– Dwór Droblin to wyjątkowe 
miejsce, które poznałam już 
6 lat temu i którym się zauro-

czyłam. Jest tutaj niezwykle 
przyjemny klimat, cisza, spo-

kój, przyjaźni ludzie. Bardzo 
chętnie tutaj wracam i już 
nie raz współpracowałam 
z jego właścicielem – pod-

kreśla. Wcześniej Wioletta 
Pietrzak i jej fundacja już 
kilkukrotnie organizowała 
w Dworze Droblin akcję cha-

rytatywną „Pomaganie przez 
gotowanie”. W zeszłym roku 
to właśnie tutaj odbyło się 
podsumowanie akcji #urlo-

pwkraju.
Pierwszy sezon progra-

mu będzie można oglądać 
już od 10 lipca na kanałach 
Travel Channel oraz Food 
Network Polska.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Dwór Droblin obejrzymy w Travel Channel

Pod koniec czerwca w Dworze Droblin odbyło się spotkanie 
ekipy #urlopwkraju. Twórcy spędzili cały dzień na wspólnym 
gotowaniu, zabawie przy muzyce Korniczanek i z kosztowa-

niem droblińskich, lokalnych przysmaków
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Z Leszkiem Horegladem pre-

zesem Bialskopodlaskiej Izby 
Gospodarczej i  właścicielem 
Grupy Horeglad, w skład któ-

rej wchodzi sześć firm, o tym, 
co się zmieniło od momentu 
przyznania mu nagrody bizne-

sowej „Przedsiębiorca roku”, 
sukcesach przedsiębiorstwa 
i  planach na przyszłość roz-

mawia Anna Chodyka.

W 2019 r. otrzymał pan 
nagrodę „Przedsiębiorca 
roku”, co się od tego czasu 
zmieniło?

Rok 2020 i pierwsza połowa 2021 r.  
to dalszy dynamiczny rozwój 
całej marki Grupy Horeglad. Zaj-
mujemy się modernizacją i  bu-
dową dróg i mostów, jak również 
szeroką współpracą handlową 
z naszymi partnerami z Białoru-
si i  Ukrainy. Realizujemy nasze 
zamierzenia na własnym ter-
minalu Aleksandra w  Małasze-
wiczach. W  tym właśnie czasie 
wdrożyliśmy też ekoinnowacyjną 
technologię produkcji prefabry-
katów betonowych, z  użyciem 
matryc LCD z  domieszką na-
nopolimerów, w  naszej nowej 
wytwórni betonu zlokalizowanej 
w  Sielczyku, na terenie Białej 

Podlaskiej. Produkujemy blocz-
ki betonowe, pustaki oraz płyty 
betonowe różnej szerokości. 
Nasze produkty cieszą się du-
żym zainteresowaniem. Jeste-
śmy również w  fazie wdrożenia 
innowacyjnej technologii pro-
dukcji mieszanek mineralno-as-
faltowych SAMix (Strengthened 
Asphalt Mix) o  udoskonalonych 
własnościach użytkowych. Ma 
to miejsce, dzięki wybudowaniu 
najnowocześniejszej na rynkach 
światowych wytwórni mas bitu-
micznych w  Kaliłowie w  gminie 
Biała Podlaska. Z  moim synem 
Piotrem stworzyliśmy mocne 
fundamenty pod dalszy, prężny 
rozwój naszej Grupy Horeglad.

Co pan uważa za najwięk-

szy sukces firmy?
Do największych sukcesów za-
liczam stworzenie doskonałego 
zespołu ludzi. Oddanych i  iden-
tyfikujących się z  marką Grupy 
Horeglad, inżynierów, ekonomi-
stów, pracowników bezpośred-
niej produkcji oraz nielicznej 
grupy administracji. Są to pro-
fesjonaliści, co pozwoli, wzorem 
zachodnich dobrych przedsię-
biorstw, firmować nasze roboty 
własnym nazwiskiem. Ostatnie 
nasze realizacje, takie jak cho-
ciażby budowa drogi powiatowej 
Ossówka – Janów Podlaski czy 
drogi powiatowej Biała Podlaska 
– Rokitno, czy też budowa skrzy-
żowań przy drodze krajowej nr 2,  
świadczy o naszym wysokim po-
ziomie usług.

Jakie ma pan plany na przy-

szłość?
To na pewno budowa nowego 
terminalu Aleksandra II zlokali-
zowanego po zachodniej stronie 
centrum PKP Cargo w Małasze-
wiczach oraz rozbudowa naszej 
bazy przy linii hutniczo–siarko-
wej na Śląsku.
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REGION Biskup Kazimierz 
Gurda mianował nowych 
proboszczów, część księży 
przeniesiono, inni przeszli 
na emeryturę. 

ANNA CHODYKA

Zmiany, które zaszły w ca-

łej diecezji siedleckiej dotyczą 
też naszych wspólnot z po-

wiatów: bialskiego, parczew-

skiego, radzyńskiego i łosic-

kiego. Poniżej publikujemy 
listę decyzji kadrowych z na-

zwiskami kapłanów i miej-
scami ich posługi. O nomina-

cji proboszcza sanktuarium 
w Kodniu, zgodnie z kościel-
nymi przepisami zdecydował 
nie ordynariusz diecezjalny, 
a prowincjał Misjonarzy Ob-

latów Maryi Niepokalanej, 
będący odpowiednikiem bi-
skupa w zakonie. 

Proboszczowie emeryci 
z dniem 30 czerwca 

2021 r. 
Ks. prał. Janusz Onufry-

juk – zwolniony z urzędu 
w parafii pw. bł. Honora-

ta Koźmińskiego w Białej 
Podlaskiej i przeniesiony 
na emeryturę z zamieszka-

niem w dotychczasowej par., 

ks. kan.  Edward Boruc – 
zwolniony z urzędu w par. 
Trójcy Świętej w Łosicach 
i przeniesiony na emerytu-

rę z zamieszkaniem w do-

tychczasowej par., ks. dr 
Marek Szlanta – zwolniony 
z urzędu w par. Podwyższe-

nia Krzyża Świętego w Łu-

kowcach i przeniesiony na 
emeryturę z zamieszkaniem 
w Węgrowie, ks. Wiesław 
Kanak – zwolniony z urzę-

du w par. pw. Opieki NMP 
w Przegalinach i przeniesio-

ny na emeryturę z zamiesz-

kaniem w Domu Księży Eme-

rytów w Siedlcach.

Proboszczowie 
przeniesieni z dniem  

1 lipca 2021 r. 
Ks. kan. Robert Mączka 

– zwolniony z urzędu w par. 
pw. św. Jana Chrzciciela 
w Parczewie oraz dziekana 
dekanatu parczewskiego 
i mianowany proboszczem 
par. pw. Wszystkich Świętych 
w Sobieniach Jeziorach, ks. 
kan. Jacek Nazaruk – zwol-
niony z urzędu w par. pw. 
św. Jadwigi w Mokobodach 
i mianowany proboszczem 
par. pw. św. Jana Chrzcielna 
w Parczewie oraz dziekanem 
dekanatu parczewskiego, 
ks. kan. dr Jarosław Kisie-

liński – zwolniony z urzędu 
w par. Podwyższenia Krzyża 
Świętego w Hucie Dąbrowie 
i mianowany proboszczem 
par. pw. bł. Honorata Koź-

mińskiego w Białej Podla-

skiej, ks. Zdzisław Matejuk 
– zwolniony z urzędu w par. 
Trójcy Świętej w Huszczy 
i mianowany proboszczem 
par. Podwyższenia Krzyża 
Świętego w Łukowcach, ks. 
Paweł Madaliński – zwol-
niony z urzędu w par. pw. 

św. Apostołów Piotra i Paw-

ła w Międzyrzecu Podlaskim 
i mianowany proboszczem 
par. Trójcy Świętej w Łosi-
cach, ks. Mirosław Stańczuk 
– zwolniony z urzędu w par. 
pw. św. Sebastiana w Brze-

zinach i mianowany pro-

boszczem par. pw. św. Bar-
bary w Dołdze, ks. Leszek 
Przybyłowicz – zwolniony 
z urzędu w par. pw. św. Bar-
bary w Dołdze i mianowany 
proboszczem par. pw. św. 

Brata Alberta w Łukowie, ks. 
Michał Pawlonka – zwol-
niony z urzędu w par. pw. 
Matki Bożej Bolesnej w Lac-

ku i mianowany probosz-

czem par. pw. Opieki NMP 
w Przegalinach, ks. Mariusz 
Czyżak – zwolniony z urzę-

du w par. pw. św. Jozafata 
BM w Korczówce i mianowa-

ny proboszczem par. Trójcy 
Świętej w Huszczy, ks. Fran-

ciszek Klebaniuk – zwolnio-

ny z urzędu w par. pw. Nie-

pokalanego Poczęcia NMP 
w Kożuszkach i mianowany 
proboszczem par. pw. św. 
Piusa V w Dęblinie, ks. Ta-

deusz Olędzki – zwolniony 
z urzędu w par. Przemienie-

nia Pańskiego w Jabłecznej 
i mianowany proboszczem 
par. pw. św. Stanisława BM 
w Czerwonce.

Źródło: podlasie24.pl

Zmiany kadrowe w całej diecezji dotyczą również wspólnot z naszych powiatów, gdzie wielu kapłanów zmieniło miejsca swej posługi

Nowi gospodarze w naszych parafiach

 – Za dwa lata minie 300 lat od koronacji obrazu Matki Bożej 
Kodeńskiej. Z tej okazji odbędzie się jubileusz – zapowiada  
o. Michał Hadrich
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GMINA BIAŁA POdlAsKA Rad-

ni udzielili wójtowi Wiesła-

wowi Panasiukowi wotum 

zaufania i absolutorium. 

Włodarz może cieszyć się 
zaufaniem radnych, bo 
absolutorium otrzymał bez 
większych dyskusji.

Głównym punktem sesji 
z 29 czerwca było głoso-

wanie radnych nad udziele-

niem wotum zaufania oraz 
absolutorium wójtowi. Zanim 
tak się stało skarbnik gminy 
przedstawił szczegółowo 
opinię Regionalnej Izby Ob-

rachunkowej w Lublinie na 
temat sprawozdania finan-

sowego i wykonania budże-

tu oraz informacji o stanie 
mienia. Wszystkie dokumen-

ty przedłożone przez wójta 
Wiesława Panasiuka zostały 
pozytywnie zaopiniowane. 

RIO nie miała też wąt-
pliwości co do wykonania 
planu wydatków budżeto-

wych. Nie ujawniła żadnych 
przekroczeń założonych wy-
datków ani zaciągnięcia zo-

bowiązań, które naruszyłyby 
dyscyplinę finansów publicz-

nych. Pozytywnie wykonanie 
budżetu zaopiniowała rów-

nież komisja rewizyjna. 
– Dochody budżetu zre-

alizowane zostały w 103 
proc., w kwocie 74 166 000 
zł, natomiast wydatki w kwo-

cie 67 087 000 zł. Wynik 
wykonania budżetu zamknął 
się nadwyżką w kwocie  
7 078 500 złotych, z czego 
1 261 500 złotych przezna-

czono na spłatę kredytu, 
a resztę głosami radnych na 
realizację inwestycji – re-

lacjonował Krzysztof Ra-

dzikowski, skarbnik gmi-
ny. Ogólna wartość mienia 
gminnego wynosi 136 milio-

nów złotych brutto.
Ostatecznie za udziele-

niem wotum zaufania gło-

sowało 13 radnych, jeden 
wstrzymał się od głosu. Je-

śli chodzi o absolutorium, 
to już wszyscy byli zgodni 
i 14 obecnych na sesji rad-

nych głosowało „za”. – Ser-
decznie dziękuję radnym 
za to głosowanie. Myślę, że 
wspólnie prowadzimy na-

szą gminę, wójt i radni. Ra-

zem możemy zrobić więcej  
– podsumował głosowanie 
wójt Wiesław Panasiuk.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Bialski wójt z absolutorium

Za udzieleniem wotum zaufania głosowało 13 radnych, jeden 
radny wstrzymał się od głosu. Jeśli chodzi o absolutorium, to 
już wszyscy byli zgodni i 14 obecnych na sesji radnych głoso-

wało „za”
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Z dniem 1 lipca o. Michał Ha-

drich ze Zgromadzenia Misjona-

rzy Oblatów Maryi Niepokalanej 
będzie proboszczem Sanktu-

arium Matki Bożej Kodeńskiej 
w  Kodniu, ks. dr Dariusz Osta-

łowski – zwolniony z  urzędu 
wikariusza par. Bożego Ciała 
w  Siedlcach, proboszczem par. 
pw. św. Apostołów Piotra i Paw-

ła w Międzyrzecu Podlaskim, ks. 
Zbigniew Komoszka – zwolnio-

ny z  urzędu wikariusza par. pw. 
Narodzenia NMP w  Białej Pod-

laskiej proboszczem parafii pw. 
Matki Bożej Bolesnej w  Lacku, 
ks. Adam Pietrusik – zwolnio-

ny z  urzędu wikariusza par. pw. 
św. Michała Archanioła w Białej 
Podlaskiej proboszczem par. pw. 
Narodzenia św. Jana Chrzcicie-

la w  Poizdowie, ks. Jarosław 
Sawiuk – zwolniony z  urzędu 
wikariusza par. pw. Matki Bożej 
Częstochowskiej w  Garwolinie 
proboszczem par. pw. Niepo-

kalanego Poczęcia NMP w  Ko-

żuszkach, ks. Robert Osypowicz 
zwolniony z  urzędu wikariusza 
par. Chrystusa Miłosiernego 
w  Dęblinie proboszczem par. 
pw. św. Mikołaja w  Radczu, ks. 
Michał Wawerski – zwolniony 
z  urzędu wikariusza par. Prze-

mieniania Pańskiego w Garwoli-
nie proboszczem par. Przemie-

nienia Pańskiego w  Jabłecznej, 
ks. Roman Truba – zwolniony 
z  urzędu wikariusza par. Chry-

stusa Miłosiernego w Białej Pod-

laskiej proboszczem par. pw. św. 
Jozafata BM w Korczówce.

Nowi gospodarze w parafiach
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REGION Rusza program 
„Aktywny powrót do szko-
ły”. Jego celem jest zor-
ganizowanie sportowych 
klubów, a także przeszko-
lenie nauczycieli wycho-
wania fizycznego przez 
wykładowców Akademii 
Wychowania Fizycznego. 
W czerwcu w Białej Podla-
skiej odbyła się konferen-
cja na ten temat. W wy-
darzeniu wziął udział 
inicjator przedsięwzięcia 
minister edukacji i na-
uki Przemysław Czarnek, 
poseł Dariusz Stefaniuk 
i przedstawiciele AWF. 
Teraz czas na zgłaszanie 
się nauczycieli, którzy ta-
kie kluby chcą powołać 
w szkołach.

Jak informuje dr Anna 
Bodasińska prodziekan ds. 
rozwoju bialskiej fili AWF, do 
prowadzenia sportowych klu-
bów zorganizowanych dzię-
ki programowi Ministerstwa 
Edukacji i Nauki „Aktywny po-
wrót do szkoły” mogą zapisać 
się wszyscy nauczyciele szkół 
podstawowych i średnich, 
którzy ukończyli odpowied-
nie szkolenie. – Najpierw 
musi nastąpić weryfikacja 
certyfikatów przyznawanych 
na zakończenie szkolenia. 
Weryfikacji będą dokonywać 
pracownicy biura AWF, we 
wszystkich uczelniach, w któ-
rych odbyło się lub nadal 
trwa szkolenie, w którym brali 
lub biorą udział nauczyciele 
wychowania fizycznego lub 
edukacji wczesnoszkolnej. 

Następnie będą mogli utwo-
rzyć sportowe kluby w po-
szczególnych szkołach. 
Weryfikacja nauczycieli na-
dal trwa, prawdopodobnie 
w przyszłym tygodniu na por-
talu www.wfzawf.pl pojawi 
się informacja, umożliwiają-
ca nauczycielom aplikację do 
utworzenia sportowego klubu 
– wyjaśnia dr Anna Bodasiń-
ska. 

Bialska AWF zainaugu-
rowała program 28 maja, 
rozpoczynając cykl szkoleń 
z nauczycielami wychowa-
nia fizycznego. Przeszkoliła 
już ponad 500 nauczycie-
li. – Program cieszy się 
dużym zainteresowaniem. 
Chcemy go ciągle dosko-
nalić. W związku z tym, że 
drugą częścią programu są 
zajęcia z dziećmi,  zorga-
nizowaliśmy przy pomocy 
nauczycieli wychowania fi-
zycznego w Białej Podla-

skiej pilotaż tego programu 
– wyjaśniał prorektor ds. fili 
AWF w Białej Podlaskiej Je-
rzy Sadowski. – Chcemy 
zaobserwować, jak treści, 
które przekazaliśmy w cza-
sie szkoleń są wdrażane. 
Zajęcia będę nakierowane 
na negatywne efekty izolacji 
społecznej i potrzebę popra-
wy kondycji fizycznej. Będą 
też obserwowane przez me-
todyków – nauczycieli aka-
demickich z naszej uczelni, 
ponieważ chcemy spraw-
dzić, co nam się udaje, a co 
powinniśmy doskonalić, po-
prawić. Te treści będą prze-
kazywane na kolejnych szko-
leniach. 

Program narodził się 
w Białej Podlaskiej
Bartosz Molik rektor 

AWF w Warszawie jest nie-
zwykle zadowolony, iż uda-
ło się uruchomić program 

wspólnie z Ministerstwem 
Edukacji i Nauki. – Chcie-
libyśmy, by w sierpniu i we 
wrześniu zajęcia były re-
alizowane w całym kraju. 
Zależy nam też, by projekt 
był realizowany również 
w kolejnych latach. Jeste-
śmy wdzięczni, że mogli-
śmy szybko go uruchomić. 
Zaangażowanych w część 
merytoryczną jest ponad 
350 nauczycieli akademic-
kich w całej Polsce. To oni 
stworzyli materiały dla na-
uczycieli wychowania fizycz-
nego w szkołach, biorących 
udział w programie – poin-
formował Molik.

W sprawie ministerialnej 
inicjatywy, wychodzącej na-
przeciw potrzebom uczniów 
w sferze polepszenia kon-
dycji fizycznej po pandemii 
odbyła się kilkanaście dni 
temu konferencja prasowa 
z udziałem ministra eduka-
cji Przemysława Czarnka, 
na terenie bialskiej AWF. 

Uczestniczący w niej poseł 
Dariusz Stefaniuk (PiS) 
przyznał, że bardzo się cie-
szy, iż program został zaini-
cjowany w Białej Podlaskiej. 
– Kilka miesięcy wcześniej 
właśnie tutaj, minister Prze-
mysław Czarnek, wspólnie 
z rektorami AWF, omawiał 
program i nadał mu po-
czątek. Program był wycze-
kiwany przez nas – rodzi-
ców, dlatego, że przez okres 
pandemii widzieliśmy, co się 
dzieje z naszymi dziećmi. 
Nasze pociechy z powodu 
edukacji zdalnej spędzały 
długie godziny przy kompu-
terach, ale również dlatego, 
że nie można było wyjść na 
zewnątrz – zauważył Da-
riusz Stefaniuk.

Pieniędzy nie 
zabraknie

Minister edukacji i nauki 
Przemysław Czarnek po-
informował na czerwcowej 
konferencji w Białej Podla-

skiej, że w ramach progra-
mu przekazano 42 mln zł 
uczelniom Akademickiego 
Wychowania Fizycznego. 
Dodał, że 40 tys. nauczycieli 
zostało zapisanych na szko-
lenia, a 25 tys. z pośród tych 
nauczycieli ma wyznaczone 
terminy już w najbliższych 
miesiącach. – Nauczyciele  
mówią, że zajęcia są pro-
fesjonalnie przygotowane. 
Spotykamy się dziś, by zo-
baczyć pilotaż, by spraw-
dzić jak w praktyce przebie-
gają zajęcia. Chcemy żeby 
kluby ruszyły już w sierpniu, 
nie czekamy na nowy rok 
szkolny – podkreślił mini-
ster. – Uważam, że to do-
datkowa oferta wakacyjna 
dla rodziców i dzieci. Za-
chęcam dyrekcje szkół, żeby 
z tego skorzystać. Pieniędzy 
nie zabraknie. Jeśli będzie 
trzeba dołożyć funduszy 
do tego, by dzieci ćwiczyły 
w ramach sportklubów, to 
przekażemy ich tyle, ile trze-
ba. Gdyż kondycja fizyczna 
i zdrowie dzieci, po pande-
mii, jest jeszcze ważniejsze 
niż do tej pory. Sportkluby to 
nie SKS-y, mają za zadanie 
wzmocnić kondycję fizyczną 
po pandemii koronawirusa. 
Dlatego ich  upowszechnie-
nie jest niezwykle ważne. 
Sportkluby są bezpłatne dla 
dzieci, a naturalnie zapła-
cimy nauczycielom, którzy 
będą je prowadzić. Jestem 
przekonany, że program 
przyniesie bardzo dobre 
efekty – zaznaczył.

Anna Chodyka

Rozpoczynają walkę o kondycję fizyczną dzieci

Ministerstwo chce, by kluby sportowe w szkołach ruszyły jesz-

cze w wakacje. To nie będą SKS-y, a dostęp do nich mają mieć 
wszystkie dzieci
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– Zaangażowanych w część merytoryczną jest ponad 350 na-

uczycieli akademickich w całej Polsce. To oni stworzyli mate-

riały dla nauczycieli wychowania fizycznego w szkołach bio-

rących udział w programie – mówił Bartosz Molik rektor AWF  
w Warszawie (drugi z lewej strony)

ZdROwIE Pocenie się, 
nudności, złe samopoczu-

cie, ból głowy i karku, zim-

na, blada i wilgotna skóra, 
szybkie, ale słabo wyczu-

walne tętno. nie bagateli-
zuj tych objawów podczas 
wakacyjnych podróży. To 
mogą być pierwsze symp-

tomy udaru słoneczne-

go. Sam udar to końcowe 
stadium i za wszelką cenę 
należy go uniknąć, bo do-

prowadzamy wtedy do za-

grożenia życia. W kolejnym 
artykule z cyklu „ratownicy 
Medyczni” dowiecie się, ja-

kich błędów nie popełniać, 
przebywając na słońcu, 
oraz co robić, kiedy podej-
rzewamy udar.

JustyNa LEsIuk-kLuJEwska

Zbyt długi czas prze-
bywania na słońcu i to bez 
okrycia głowy. Nieszukanie 
zacienionego miejsca. Picie 

zbyt małej ilości płynów. Na 
takie błędne zachowania 
wskazuje ratownik ze Sta-
cji Pogotowia Ratunkowe-
go w Białej Podlaskiej Piotr 
Chaber. – Udar słoneczny 
to rodzaj udaru cieplnego 
spowodowany zbyt długim 
przebywanie w ciepłe dni na 
słońcu – wyjaśnia.

 Chrońmy się przed 
słońcem

– Na udar słoneczny 
narażone są szczególnie 
niemowlęta, dzieci kilkulet-
nie, osoby starsze, w pode-

szłym wieku. Często są to 
osoby schorowane. Osoby, 
które mają problemy z ser-
cem. Osoby otyłe mogą być 
bardziej narażone niż osoby 
szczupłe. W tej grupie są też 
osoby przyjmujące pewne 
leki. Także grupy zawodowe. 
Pracownicy fizyczni, szcze-
gólnie pracujący na budo-
wach, jak również ci, którzy 
przez długi czas przebywa-
ją na otwartej przestrzeni 
w dzień słoneczny. Na liście 
zagrożonych są też żołnie-
rze. Ponadto osoby pracują-
ce w rolnictwie, w polu np. 

przy zbiorze truskawek czy 
innych owoców – wylicza 
Piotr Chaber. – Niestety, 
wypoczynek wypoczynkiem, 
ale trzeba zadbać o własne 
zdrowie, własne bezpie-
czeństwo. Nie powinniśmy 
leżeć zbyt długo na leżaku, 
na słońcu. Musimy chro-
nić nasze ciało, osłaniać 
przed działaniem promieni 
słonecznych. Należy nosić 
różnego rodzaju nakrycia 
głowy. Najlepiej w jasnym 
kolorze, gdyż odbija on 
promienie słoneczne. Do-
brze by było, aby również 
osłaniać kark. Na plaży 
należy stosować kremy z fil-
trami, które też chronią nas 
przed działaniem promieni 
słonecznych. Jeżeli gdzieś 
idziemy, to wbrew pozorom 
najlepiej również mieć dłuż-
sze ubrania. Najlepiej z na-
turalnych materiałów, np. 
z  bawełny – radzi bialski 
ratownik.

 Jak zareagować, kiedy 
źle się czujemy?

Wyobraźmy sobie, że 
przez dłuższy czas przeby-
waliśmy na słońcu. Zaczyna 
nas boleć głowa. Co robić 

w takiej sytuacji? – Musimy 
zadbać o siebie, znaleźć 
cień, usiąść lub położyć się. 
Musimy zwilżyć ciało i po-
szukać przewiewnego po-
mieszczenia. Dobrze, jeśli 
włączymy wentylator, otwo-
rzymy okna i w ten sposób 
zrobimy przeciąg. Wiado-
mo, że w upalne dni jest to 
trudne do wykonania, ale 
w jakiś sposób trzeba się ra-
tować. Pamiętajmy, aby pić 
dużo płynów. Mówimy tutaj 
o wodzie mineralnej – za-
znacza Piotr Chaber. – Ka-
retkę wzywamy wtedy, kiedy 
objawy nie mijają. Kiedy 
nadal boli nas głowa, boli 
kark. Pojawiają się nudno-
ści, wymioty. Nie możemy 
tego bagatelizować, bo 
może to być symptom udaru 
cieplnego, czyli stanu zagro-
żenia życia – podsumowuje 
Piotr Chaber

 Filmik nt. tego, jakich 
błędów uniknąć, przebywa-
jąc na słońcu i jak się zacho-
wać podejrzewając udar, 
znajdziecie na facebooko-
wym fanpage’u Stacji Pogo-
towia Ratunkowego w Białej 
Podlaskiej oraz stronie www.
slowopodlasia.pl.

Ratownicy medyczni radzą, jak zareagować, jeśli podejrzewamy u siebie udar

Jak opalać się „z głową”?

Karetkę wzywamy wtedy, kiedy objawy nie mijają. Kiedy nadal 
boli nas głowa, boli kark. Pojawiają się nudności, wymioty. Nie 
możemy tego bagatelizować, bo może to być symptom udaru 
cieplnego, czyli stanu zagrożenia życia

– Nie powinniśmy leżeć zbyt 
długo na leżaku, na słońcu. 
Musimy chronić nasze ciało, 
osłaniać przed działaniem 
promieni słonecznych. Należy 
nosić różnego rodzaju nakrycia 
głowy. Najlepiej w jasnym kolo-

rze, gdyż odbija on promienie 
słoneczne. Dobrze by było, 
aby również osłaniać kark. Na 
plaży należy stosować kremy 
z filtrami, które też chronią 
nas przed działaniem promie-

ni słonecznych. Jeżeli gdzieś 
idziemy, to wbrew pozorom 
najlepiej również mieć dłuższe 
ubrania. Najlepiej z natural-
nych materiałów, np. z baweł-
ny – radzi bialski ratownik Piotr 
Chaber.
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BIAŁA POdlAsKA Bialską 
nagrodę kultury im. Anny 
z Sanguszków radziwiłło-

wej otrzymały w tym roku 
dwie osoby. Wyróżniona 
została wieloletnia instruk-

torka teatralna Anna Sta-

nek oraz kostiumografka 
i organizatorka wystaw 
oraz konkursów Małgorza-

ta Maciejewska. na zakoń-

czenie wystawiono spek-

takl „igraszki z diabłem”, 
który przygotował Teatr 
Słowa działający przy Bial-
skim Centrum kultury.  

ANNA ChOdYKA

– Nagroda im. Anny 
z Sanguszków Radziwiłło-

wej to największe wyróż-

nienie, jakim doceniamy 
najbardziej zasłużonych 
dla bialskiej kultury arty-
stów. Obydwie panie mają 
czterdziestoletni staż pracy, 
który był naznaczony zaan-

gażowaniem dla bialskiej 
kultury. Stąd, jak najbar-
dziej zasłużyły na to wyróż-

nienie. Jesteśmy wdzięczni 
za ich wspaniałą pracę, 
za wychowywanie pokoleń 
młodzieży w artystycznym 
duchu. Małgorzacie Ma-

ciejewskiej dziękujemy, jako 
fantastycznemu kostiumo-

grafowi i autorce niezliczo-

nych wystaw. Annie Stanek 
jesteśmy wdzięczni za wie-

loletnią pracę wykonywaną 
jako instruktor teatralny. Ich 
wysiłek zaowocował set-
kami wdzięcznych serc ich 
wychowanków – podkreśla 
prezydent Białej Podlaskiej 
Michał Litwiniuk.

Prowadziła wiele grup 
teatralnych

Anna Stanek laureatka 
Bialskiej Nagrody Kultury im. 
księżnej Anny z Sanguszków 
Radziwiłłowej przyznaje, 
że wyróżnienie jest dla niej 
pięknym podsumowaniem 
dorobku pracy. – Było to 
miłe zaskoczenie. Cieszę 
się, że doceniono, to co ro-

biłam nie tylko w dziedzinie 
teatru, ale też całe spektrum 
mojej działalności, również 
w dziedzinie jazzu – zazna-

cza. Dodaje, że do swoich 
znaczących dokonań, zali-
cza fakt, iż była opiekunem 
teatralnym obecnie zawo-

dowego aktora Przemysła-

wa Buksińskiego. – Jestem 
z niego bardzo dumna, 
że połknął bakcyla teatru. 
Wspaniale się z nim współ-

pracowało – podkreśla. – 
Drugim ważnym momentem 
było zrealizowanie sztuki na 
podstawie utworu Mirona 
Białoszewskiego pt. „Szłość 
samojedna”. Praca była 
długa i ciężka, ale efekt był 
niezły. Ze spektaklem jeździ-
liśmy na przeglądy ogólno-

polskie, na których dosta-

waliśmy laury – wspomina. 
Trzecim ważnym momentem 
w okresie pracy zawodowej 
było towarzyszenie Huber-
towi Paszkiewiczowi, który 
także został zawodowym 
aktorem. – Widząc jego 
pracę zaproponowałam mu 
poprowadzenie warsztatów 
teatralnych. Było to gigan-

tyczne wyzwanie, ale Hubert 
lubił podejmować rękawi-
cę. Na koniec warsztatów 
przygotowaliśmy musical 
„Fame”. W ostatniej chwili 
jedna z aktorek zrezygnowa-

ła, więc musiałam ją zastą-

pić. Było to fantastyczne do-

świadczenie. Przedstawienie 
powstało dzięki połączeniu 
sił członków prowadzonej 
przeze mnie grupy teatralnej 
„Elipsa” i  grupy „Sylaba” 
prowadzonej przez Roma-

na Uścińskiego – zaznacza. 
Przyznaje też, że angażowa-

ła swoich podopiecznych, 
by uczestniczyli w koncer-
tach – Podlasie Jazz Festival 
i Biała Blues Festival jako 
wolontariusze. Nie ukrywa, 
że co jakiś czas dla swoich 
byłych wychowanków urzą-

dza noc poezji i wciąż jest 
z nimi w kontakcie.

Tworzyła kostiumy do 
spektakli

Małgorzata Macie-
jewska deuga laureatka 
Bialskiej Nagrody Kultury, 
wyjaśnia, iż wiadomość 
o otrzymaniu nagrody bar-
dzo ją ucieszyła. –  Wydaje 

mi się, że przez czterdzieści 
lat pracy udało mi się wie-

le zrobić na rzecz bialskiej 
kultury. Jestem wdzięczna 
tym osobom, które zdecy-
dowały o przyznaniu mi 
nagrody. Jestem szczęśliwa 
z tego powodu. Pracowałam 
przez cały okres w Bialskim 
Centrum Kultury, które przez 
lata zmieniało swoją nazwę  
– mówi. Dodaje, że jej pra-

ca była bardzo różnorodna 
i m.in. polegała na pro-

wadzeniu zajęć z dziećmi, 
organizacji wystaw. Była 
też koordynatorką i pomy-
słodawczynią konkursów. 
Niektóre z nich były sztan-

darowe, odbywały się nawet 
przez 20 lat. Dobrze wspo-

mina szczególnie konkurs 
ekologiczny oraz na kartę 
świąteczną, w których mło-

dzież brała licznie udział. 
– Zorganizowałam też po-

pularny konkurs „Znany 
bialczanin w karykaturze”. 
Był bardzo widowiskowy, 
a jego podsumowanie odby-
wało się w czasie Dni Białej. 
Zajmowałam się też tworze-

niem kostiumów do spekta-

kli teatralnych. W ostatnich 
latach samodzielnie wyko-

nywałam stroje dla wielo-

obsadowych przedstawień. 
To pochłaniało bardzo dużo 
czasu, zwłaszcza, że sama 
też szukałam i kupowałam 
materiały – przyznaje. Pro-

wadziła również warsztaty 
rękodzielnicze dla dzieci.

„Igraszki z diabłem”
Po przyznaniu nagród, 

został wystawiony spektakl 

pt. „Igraszki z diabłem” 
w wykonaniu Teatru Sło-

wa. – Historia opowiada 
o dwóch pannach, które 
chcą się wydać za mąż, na-

wet za cenę oddania swojej 
duszy diabłu. Wtedy przy-
chodzi z pomocą Marcin, 
który wraca z wojaczki i wy-
bawia dziewczyny z opresji. 
Pojawiają się też takie po-

staci jak scholastyk, rozbój-
nik, więc wątków jest wiele 
– mówi reżyserka Danuta 
Szaniawska z Bialskiego 
Centrum Kultury. Aktorzy 
przygotowywali spektakl 
przez osiem miesięcy, autor-
ką kostiumów jest Małgorza-

ta Maciejewska.  – Wystę-

puje 12 osób, wśród których 
są studenci, przedsiębiorcy, 
seniorzy. Aktorzy są w wieku 
od 20 do 80 lat – mówi re-

żyserka.
Grzegorz Szypulski 

gra starego wojaka Marci-
na Kabata, który podróżuje 
po świecie. – Po powrocie 
z wojny  moja postać spoty-
ka piękne panny i przeżywa 
wiele przygód. Przygoto-

wywałem się do roli w ten 
sposób, iż najpierw nagry-
wałem wypowiedzi moich 
rozmówców, a następnie je 
odtwarzałem i w tym czasie 
wypowiadałem swoje kwe-

stie. To mi pomogło nauczyć 
się odpowiednio wszystkich 
dialogów – mówi. Przyzna-

je, że najwięcej radości dają 
mu próby, a nie finalne za-

granie na scenie, gdyż  pre-

miera była dla niego stresu-

jąca, podobnie jak kolejne 
występy.

Po przyznaniu nagród, został wystawiony spektakl pt. „Igraszki z diabłem” w wykonaniu Teatru Słowa

Bialska Nagroda Kultury dla dwóch animatorek

Autorką kostiumów do spek-

taklu „Igraszki z diabłem” jest 
Małgorzata Maciejewska

Bialską Nagrodę Kultury otrzymały wieloletnia instruktorka te-

atralna Anna Stanek oraz kostiumografka i organizatorka wy-

staw oraz konkursów Małgorzata Maciejewska
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BIAŁA POdlAsKA W piątek 
i sobotę, 25-26 czerwca 
odbyło się oficjalne otwar-
cie samoobsługowych sta-
cji paliw pod logiem Petro-
domu w Białej Podlaskiej. 
Klienci uczyli się obsługi 
tankomatu pod okiem pra-
cowników firmy. Rozda-
wano też karty rabatowe, 
uprawniające do stałych 
zniżek na paliwo.

Akcja promocyjna zo-

stała przeprowadzona przy 
al. Jana Pawła II 7 (obok 
hotelu Delfin) oraz przy 
al. Jana Pawła II 163 (przy 
markecie Kaufland). Stacje 
zostały odświeżone wizu-

alnie,  wprowadzono też 
barwy i system Petrodomu. 
Dodatkowo, na stacji przy 
Delfinie otwarto sklep z ar-
tykułami samochodowymi 
i drobną gastronomią.

Warto podkreślić, że 
Petrodom jest obecnie je-

dynym dostawcą paliw de-

talicznych poprzez w pełni 
zautomatyzowane tanko-

maty w Białej Podlaskiej. 
– Bezobsługowe sta-

cje paliw mają wiele zalet 
i cieszą się dużą popu-

larnością na zachodzie 
Europy. Dzięki nim klient 

oszczędza czas. Nie musi 
czekać w kolejce. Po prostu 
podjeżdża pod tankomat 
i tankuje samochód – za-

znacza Mateusz Weresa 
z Petrodomu. – Cały pro-

ces tankowania wygląda 
tak, że klient podjeżdża 
pod tankomat i wybiera 
opcję, jak chce zapłacić 
– czy kartą, czy gotówką. 
Wszystko jest czytelne, ła-

twe w obsłudze. Jeżeli pła-

ci gotówką, po włożeniu 
banknotu, widzi, ile paliwa 
może zatankować. Jeżeli 
to zaakceptuje, podcho-

dzi do swojego stanowiska 
i rozpoczyna tankowanie. 
W przypadku płacenia 
kartą ustawia limit, do 
którego chce zatankować 
(np. 200 zł). Następnie 
przykłada kartę i tankomat 

wysyła informację do ban-

ku, a bank tworzy blokadę 
na określony czas. W tym 
czasie klient tankuje. Je-

śli zatankuje za mniejszą 
kwotę, np. za 150 zł, bank 
pobiera tę mniejszą kwotę  
– wyjaśnia Weresa.

Klienci mieli okazję 
spróbować swych sił w sa-

modzielnym tankowaniu 
w takcie oficjalnego otwar-
cia stacji pod logiem Pe-

trodomu w miniony piątek 
i sobotę. Rozdawano im 
też karty rabatowe upraw-

niające do stałych zniżek 
na wszystkich automatycz-

nych stacjach Petrodomu. 
Warto dodać, że na sta-

cjach można zatankować 
paliwa, które pochodzą od 
wiodących producentów, 
w tym BP Europa, Orlen, 
Lotos, w najniższych w Bia-

łej Podlaskiej cenach.  Pe-

trodom ma pod swoim lo-

giem w Białej Podlaskiej 4 
stacje: przy al. Jana Pawła 
II 7 (obok hotelu Delfin), 
al. Jana Pawła II 163 (przy 
markecie Kaufland), al. 
Solidarności 4a (przy skle-

pie Vikking), oraz przy ul. 
Piaskowej 17.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Tam zatankujesz i zapłacisz sam!

Na zautomatyzowanej stacji benzynowej jak tej przy al. Jana 
Pawła II 163 (przy markecie Kaufland) klienci mogą samodziel-
nie zatankować samochód i zapłacić
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BIAŁA POdlAsKA Od 1 lipca 
zostały wznowione odwie-
dziny pacjentów na oddzia-
łach bialskiego szpitala. 
Wcześniejsze ograniczenia 
były związane z sytuacją 
epidemiczną. Odwiedza-
jących obowiązują jednak 
pewne restrykcje. Nadal 
nie będzie można odwie-
dzać oddziału obserwacyj-
no-zakaźnego.

Odwiedzać pacjentów 
można codziennie w godzi-
nach 14.00–17.00. Wejście 
na teren głównego budynku 
szpitala będzie możliwe tylko 
wejściem głównym od strony 
parkingu przy ulicy Jana Kazi-
mierza. Do budynku Bialskiej 
Onkologii wstęp wejściem 
głównym tego budynku, do 
oddziału ftyzjopulmonologii 
wstęp wejściem głównym do 
budynku Centrum Chorób 
Zakaźnych I Ftyzjopulmono-

logicznych,  zaś do budynku 
Domowego Szpitala wstęp 
głównym wejściem. 

– Każda osoba odwie-

dzająca powinna być zdro-

wa, bez objawów infekcji 
takich jak gorączka, katar, 
kaszel, biegunka. Podczas 

pobytu na terenie szpita-

la obowiązuje zakrywanie 
nosa i ust maseczką oraz 
dezynfekcja rąk przed wej-
ściem i po wyjściu z oddziału  
– informuje rzeczniczka 
WSS w Białej Podlaskiej, 
Magdalena Us. W sali 
może przebywać w danym 
czasie jedna osoba odwie-

dzająca, a czas odwiedzin 
nie może przekraczać 30 
minut. – Przy wejściu do 
szpitala prowadzony jest 
rejestr osób odwiedza-

jących zawierający imię, 
nazwisko i numer telefonu 
osoby odwiedzającej, imię 
i nazwisko odwiedzanego 
pacjenta oraz oddział, na 
którym przebywa – dodaje 
rzeczniczka. Dzieci poniżej 
12 roku życia nie mogą od-

wiedzać chorych. Nadal nie 
będzie też odwiedzin pa-

cjentów oddziału obserwa-

cyjno-zakaźnego.
(pc)

Wznowione odwiedziny 
w bialskim szpitalu

TEKST SPONSOROWANY
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MIĘdZYRZeC POdlAsKI 
radni miejscy jednogłośnie 
udzielili burmistrzowi Zbi-
gniewowi Kotowi wotum 
zaufania i absolutorium. 
Pozytywnie wykonanie bu-
dżetu oraz sprawozdanie 
finansowe oceniła również 
Regionalna Izba Obrachun-
kowa w Lublinie.

PAulINA ChOdYKA-ŁuKAsZuK

Podczas sesji 29 czerw-

ca radni głosowali nad 
udzieleniem wotum zaufania 
i absolutorium burmistrzowi 
Międzyrzeca Podlaskiego. 
Włodarz miasta otrzymał 
je jednogłośnie. Nie było 
powodów do innej decyzji, 
bo wykonanie budżetu oraz 
sprawozdanie finansowe 
zostały pozytywnie ocenio-

ne przez Regionalną Izbę 
Obrachunkową w Lublinie. 
Dodatkowo budżet za 2020 

rok zamknął się nadwyżką 
w kwocie 1,86 mln złotych, 
od 2018 roku wzrosła także 
wartość majątku trwałego 
miasta. W zeszłym roku wy-
niosła ona 104,8 mln zł.

Pomimo epidemii koro-

nawirusa zwiększyła się też 
liczba prywatnych podmio-

tów gospodarczych, funkcjo-

nujących na terenie miasta: 
w 2018 r. były to 1458 pod-

mioty, a w 2020 r. już 1540. 
Optymistyczne są również 
dane z Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej. W 2018 
roku liczba klientów tej insty-
tucji korzystających z różne-

go rodzaju świadczeń socjal-
nych wynosiła 1693. W 2020 
roku liczba ta spadła do 
1322 osób.

– Zawsze jest to dresz-

czyk emocji. Zawsze też jest 
jakiś niedosyt, chęć zrobie-

nia jeszcze czegoś więcej. 
A z tego mogą wynikać róż-

ne sytuacje. Dlatego abso-

lutorium do końca pozostaje 
kwestią otwartą. Wychodzę 

jednak z założenia, że nie 
można spoczywać na lau-

rach. Łatwo też jest zaplano-

wać zachowawczy budżet, 
w ograniczonym zakresie, 
żeby później wszystko bez 
żadnych problemów zreali-
zować. Moim zdaniem nie 
o to chodzi, trzeba zawsze 
mierzyć wyżej i stawiać sobie 

ambitne wyzwania. Z rad-

nymi właśnie takie zadania 
przed sobą stawiamy i stara-

my się je realizować – mówi 
burmistrz Zbigniew Kot.  

Podkreśla, że podstawą 
współpracy z radą i miesz-

kańcami jest kontakt i słucha-

nie siebie nawzajem. – Jeśli 
się potrafi słuchać i dostrzec 

argumenty, które podnoszą 
radni w imieniu mieszkańców, 
to wspólna praca jest znacz-

nie skuteczniejsza. Często lu-

dzie zarzucają nam, że sesje 
są szybkie i nie ma na nich 
dyskusji, ale proszę uwierzyć, 
że my dyskutujemy poza ka-

merami, na komisjach i klu-

bie, które często trwają dłu-

gie godziny. Tam wytykamy 
sobie błędy, nie wszystko jest 
tak pięknie i gładko realizo-

wane, choć na sesjach rze-

czywiście może to tak wyglą-

dać. Główne źródło sukcesu 
to jednak przede wszystkim 
współpraca i nieignorowanie 
różnych głosów, nawet tych 
odmiennych i krytycznych  
– dodaje włodarz.

Burmistrz zwraca uwa-

gę, że to podczas komisji 
odbywa się burza mózgów, 
wszystko po to, by dojść do 
konsensusu i optymalnego 
rozwiązania. – Sesje są tyl-
ko podsumowaniem tego, co 
robimy między nimi. To nie 
jest czas na rozdrabnianie 

dylematów, bo moglibyśmy 
nierzetelnie przedstawić ja-

kiś problem czy jego rozwią-

zanie, na komisjach z kolei 
łatwiej przygotować meryto-

rycznie i wyczerpująco dane 
zagadnienie – mówi Kot.

Włodarz miasta podkre-

śla, że nie ma możliwości, 
by tylko tworzyć iluzję, że 
wszystko jest pięknie i ko-

lorowo, podczas gdy tak 
naprawdę jest wiele proble-

mów. – Najmniejszym pro-

blemem byłoby w takiej sy-
tuacji zwolnienie prezydenta, 
burmistrza czy wójta z urzę-

du. Najgorszą konsekwen-

cją takiego postępowania 
jest zastopowanie rozwoju 
miasta czy gminy na kolejne 
lata. Żadnej okazji nie moż-

na zmarnować, nam szkoda 
czasu na bezproduktywne 
kłótnie podczas sesji. Woli-
my działać wspólnie na rzecz 
Międzyrzeca Podlaskiego  
– podkreśla Zbigniew Kot.  

Więcej o Międzyrzecu 
Podlaskim na str 18 i 23  

Budżet za 2020 rok zamknął się nadwyżką w kwocie 1,86 mln złotych. Od 2018 roku wzrosła także wartość majątku trwałego miasta

Budżet miasta z nadwyżką, burmistrz 
z jednogłośnym absolutorium

– Jeśli się potrafi słuchać i dostrzec argumenty, które podnoszą 
radni w imieniu mieszkańców, to wspólna praca jest znacznie 
skuteczniejsza – podkreśla Zbigniew Kot
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MIĘdZYRZeC POdlAsKI Jak 
co roku samorząd doce-
nił wyróżniających się 
uczniów poszczególnych 
szkół, nagradzając ich 
statuetkami Międzyrzecki 
Prymus, a rodzicom wrę-
czając listy gratulacyjne.  

W czwartek, 1 lipca, od-

była się gala wręczenia sta-

tuetek Międzyrzecki Prymus 
najlepszym uczniom wszyst-
kich szkół z terenu miasta. 

– To dzisiejsze spotka-

nie jest wyjątkowe, bo przez 
ostatnie półtora roku mieli-
śmy w edukacji sytuację nie-

typową. Tym bardziej należy 
docenić pracę młodzieży, jej 
zaangażowanie i sukcesy. 
Chciałbym również docenić 
cichych bohaterów, was dro-

dzy rodzice, bo ta sytuacja 
wymagała również od was 
wiele pracy. Wasze dzieci to 

kwiat międzyrzeckiej eduka-

cji. Jest mi niezmiernie miło, 
że mogę dzisiaj tutaj być 
i wręczyć statuetki tym naj-
lepszym uczniom – mówił 
zastępca burmistrza Paweł 
Łysańczuk podczas uroczy-
stego spotkania w sali kon-

ferencyjnej UM. Zwracając 

się do laureatów wyraził na-

dzieję, że będą angażować 
się w życie społeczne miasta. 

Statuetki trafiły do sze-

ściorga prymusów. Wyróż-

nieni w tym roku zostali w ka-

tegorii szkoły podstawowe: 
Kamil Pulik uczeń klasy VIIIa 
Szkoły Podstawowej nr 1 im. 

Henryka Sienkiewicza ze 
średnią ocen 5,56; Joanna 
Karolina Golec z klasy VIIIb 
Szkoły Podstawowej nr 2 im. 
Bolesława Prusa ze średnią 
5,56 oraz Ada Weronika Za-

sadzińska ze Szkoły Podsta-

wowej nr 3 im. Jana Pawła II 
ze średnią 5,58.

Z kolei w kategorii szkoły 
ponadpodstawowe statuetki 
otrzymali: Rafał Smal z klasy 
Ii2 Zespołu Szkół Ekonomicz-

nych im. Marii Dąbrowskiej 
ze średnią 5,10; Maria Kos-
sak z klasy 2b Liceum Ogól-
nokształcącego im. gen. 
Władysława Sikorskiego ze 
średnią 5,43 oraz Magdale-

na Ziarek z klasy III Zespołu 
Szkół Technicznych im. Uni-
tów Podlaskich, uzyskując 
średnią 5,13.

Wszystkim serdecznie 
gratulujemy! 
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Najlepsi uczniowie nagrodzeni

Statuetki trafiły do sześciorga prymusów, ale podczas uroczy-

stego wręczenia obecne były cztery wyróżnione osoby
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GMINA MIĘdZYRZeC POdlAsKI 
Stowarzyszenie Społecz-
no-Oświatowe Gminy Mię-
dzyrzec pozyskało ponad 
pół miliona złotych na re-
alizację „Kożuszkańskie-
go Uniwersytetu Ludowe-
go”. 

Dofinansowanie projek-
tu w kwocie 537 776,00 zł 
pochodzi z Narodowego 
Instytutu Wolności dota-

cję w ramach „Programu 
Wspierania Rozwoju Uni-
wersytetów Ludowych na lata 
2020-2030”.

Jak informuje beneficjent, 
z prezes Elżbietą Chodziń-

ską na czele: „Realizacja 
projektu pozwoli na zapew-

nienie atrakcyjnej oferty 
zajęć warsztatowych oraz 
kursów zawodowych dla 
mieszkańców gminy. Projekt 
w przeciwieństwie do więk-
szości obecnie dostępnych 
programów społecznych 
kierowany jest do osób po-

wyżej 18 roku życia , czyli 
w pierwszej kolejności do 
osób dorosłych w młodym 
i średnim wieku. Nabory na 
warsztaty i kursy rozpoczną 
się w ostatnim kwartale tego 
roku. Cieszy fakt, że gmina 
Międzyrzec Podlaski dołą-

czyła do grona nielicznych 
samorządów w Polsce, na 
terenie których funkcjonuje 
uniwersytet ludowy”.

Jeśli chodzi o projekt 
realizowany w gminie Mię-

dzyrzec Podlaski, jeszcze 
w 2021 roku zostaną prze-

prowadzone prace remon-

towe i dostosowawcze w bu-

dynku szkoły w Kożuszkach 
oraz zakup sprzętu i wypo-

sażenia. Z kolei w 2022 r. 
zostanie zrealizowanych 
szereg warsztatów dla 
mieszkańców. Będą m.in. 
warsztaty pierwszej pomocy 
przedmedycznej, tkackie, ta-

neczno-ruchowe, kulinarne, 
wikliniarskie czy projektowa-

nia i wytwarzania biżuterii. 
Chętni będą też mogli 

wziąć udział w kursach kra-

wieckim i spawania. Ponad-

to zostaną przeprowadzone 
warsztaty wyjazdowe do: 
Nadbużańskiego Uniwersy-
tetu Ludowego w Husińce, 
Uniwersytetu Ludowego Rze-

miosła Artystycznego w Woli 
Sękowej, Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Ludowe-

go w Mierzynie oraz szko-

lenie z pozyskiwania źródeł 
finansowania.

(pc)

W gminie powstanie 
uniwersytet ludowy

W gminie Międzyrzec Podla-

ski powstanie „Kożuszkański 
Uniwersytet Ludowy”
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MIĘdZYRZeC POdlAsKI Urzęd-
nicy proponują wspólne 
odkrywanie ciekawostek 
na temat miasta w grze 
terenowej „Międzyrzec 
wczoraj i dziś”. 

Gra zorganizowana jest 
w formule geocachingu 
i polega na odnajdowa-

niu umieszczonych w tere-

nie skrytek (keszy). Te zaś, 
ukrywane są przez innych 
uczestników zabawy. – To 
jak poszukiwanie skarbów. 
Tyle, że same skarby nie są 

cenne. Bardziej od wzboga-

cenia się, chodzi tu o satys-
fakcję ze znalezienia skrytki. 

Ale nie tylko – mówi Rafał 
Frąckiewicz, pracownik 
urzędu miasta i autor miej-
skiej geościeżki.

Aby wziąć udział w za-

bawie, trzeba założyć kon-

to na stronie www.openca-

ching.pl. Przydatna może 
być np. aplikacja c:geo. 
Dobrze jest wcześniej za-

poznać się z zasadami oraz 
regulaminem, który znajduje 
się na www.wiki.openca-

ching.pl. Poszukiwacze nie 
powinni rzucać się w oczy, 
aby nie ujawniać skrytek 

postronnym osobom, które 
mogą je zniszczyć. 

W rozwikłaniu zaga-

dek będą pomocne teksty, 
które są dołączone do każ-

dej zagadki. – Ważne są 
umiejętności czytania ze 
zrozumieniem, logiczne-

go myślenia oraz szukania 
informacji w terenie i w In-

ternecie. Z kolei dobre oko 
i baczne obserwowanie 
otoczenia pomogą w od-

nalezieniu samych skrytek  
– podpowiada Frąckiewicz.

(pc)

Zapraszają do miejskiej gry terenowej

Urzędnicy zapraszają do 
wspólnego odkrywania miej-
skich ciekawostek
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BIAŁA POdlAsKA Sąd 
aresztował 44-letnią 
mieszkankę miasta oraz 
jej 33-letniego znajomego 
podejrzanych o posiadanie 
znacznej ilości substancji 
psychotropowych.

MARCIN KOZARsKI

Policjanci zwalczający 
przestępczość kryminalną 
bialskiej komendy weszli na te-
ren posesji zajmowanej przez 
44-letnią mieszkankę miasta, 
gdyż z ich informacji wynika-
ło, że kobieta posiadać może 
znaczne ilości narkotyków.  

Podczas przeszukania 
funkcjonariusze znaleźli wo-

reczek z białą substancją.  
– Po przeprowadzeniu 
wstępnego badania potwier-
dzili, że jest to amfetamina. 
Zabezpieczona ilość wystar-

czyłaby do sporządzenia 
ponad 700 porcji dealer-
skich tych narkotyków – re-
lacjonuje komisarz Barbara 
Salczyńska-Pyrchla, oficer 

prasowa Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej. 

Przy okazji policjanci 
zatrzymali również 33-let-
niego mieszkańca gminy 
Międzyrzec Podlaski, po-
dejrzewanego o przekaza-
nie  kobiecie amfetaminy. 
– Mężczyzna odpowie rów-
nież o udzielanie narkoty-
ków oraz kierowanie autem 
pomimo orzeczonego za-
kazu – dodaje rzeczniczka 
KMP. 

W ubiegłym tygodniu 
Sąd Rejonowy w Białej Pod-
laskiej zastosował wobec 
obydwojga środek zapobie-
gawczy w postaci tymczaso-
wego aresztu. Za popełnio-
ne czyny grozi im do 10 lat 
pozbawienia wolności.

Za popełnione czyny obojgu grozi nawet do 10 lat pozbawienia wolności

Posiedzą za amfetaminę

Za popełnione czyny obojgu grozi nawet do 10 lat pozbawienia 
wolności
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MIĘdZYRZeC POdlAsKI Apara-
turę do destylacji alkoholu, 
ponad 120 litrów zacieru, 
oraz gotowy już produkt 
znaleźli policjanci i funk-
cjonariusze celno-skarbo-
wi na posesji 66-letniego 
mieszkańca Międzyrzeca 
Podlaskiego.

Operacja była wspólnym 
dziełem bialskich policjantów 
zwalczających przestępczość 
gospodarczą i funkcjona-
riuszy Urzędu Celno-Skar-
bowego w Białej Podlaskiej.  
1 czerwca weszli oni na teren 
jednej z posesji na terenie 
miasta. 

– Podczas przeszukania 
piwnicy natrafili na apara-
turę służącą do produkcji al-

koholu etylowego, 120 litrów 
tak zwanego zacieru oraz 
ponad 80 litrów gotowego 
już produktu. W trakcie roz-
mowy z policjantami 66-latek 
oświadczył, że urządzenie 

służy mu jedynie na własny 
użytek – informuje kom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla 
z bialskiej komendy miejskiej. 

Rzeczniczka przypomina, 
że obowiązujące przepisy 

zabraniają produkcji alko-
holu bez odpowiedniego 
wpisu do rejestru. – Czyn 
taki jest traktowany jako 
przestępstwo zagrożone 
karą pozbawienia wolności 
do roku. Mężczyzna będzie 
też musiał pożegnać się 
z zabezpieczonym sprzętem 
i wyprodukowanym alkoho-
lem – dodaje Salczyńska-
-Pyrchla. 

Zanim policjanci i skar-
bowcy pojawili się u 66-lat-
ka z nakazem przeszukania 
powzięli informacje, z któ-
rych wynikało, że mężczy-
zna produkuje nielegalnie 
alkohol. Obecnie ustalane 
są wszystkie okoliczności 
sprawy. 

(el)

Zlikwidowano nielegalną wytwórnię alkoholu

66-latek miał aparaturę do produkcji alkoholu, 120 litrów zacie-

ru oraz ponad 80 litrów gotowego już produktu

ZD
jęC

iA
  P

oL
iCj

A

GMINA JABŁOŃ Ponad 3 pro-
mile alkoholu we krwi miał 
kierowca volkswagena 
passata. Mężczyzna ucie-
kając przed policjantami 
podróż zakończył w przy-
drożnym rowie.

Zgłoszenie o nietrzeź-
wym kierującym jadącym 
przez wieś Gęś wpłynęło 
28 czerwca wieczorem. 
Funkcjonariusze operacyjni 
szybko odnaleźli wskazany 
pojazd. Gdy tylko jednak 
zbliżyli się do posesji, przy 

której był zaparkowany, kie-
rowca nagle ruszył z miej-
sca. Następnie kontynuował 

ucieczkę, mimo sygnałów 
świetlnych i dźwiękowych.

Dlatego funkcjonariusze 
próbowali zrównać się z nim, 
wzywając go do zatrzymania 
się. – Mężczyzna nie reagował 
jednak na wydawane polece-
nia. Jego desperacka ucieczka 
zakończyła się w przydrożnym 
rowie, a pojazd zatrzymał się 
na lewym boku – mówi star-
szy sierżant Anna Borowik 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Parczewie. 

37-letni mieszkaniec 
gminy Jabłoń miał ponad 

3 promile alkoholu w orga-
nizmie oraz dożywotni za-
kaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych. Mężczyzna 
podróżował z żoną, która 
była trzeźwa. Na szczęście 
nikt nie potrzebował pomo-
cy medycznej.

Za niezatrzymanie się 
do kontroli drogowej, jaz-
dę w stanie nietrzeźwości 
i złamanie zakazu sądowe-
go 37-latkowi może teraz 
grozić nawet do 5 lat wię-
zienia.

(el)

Z promilami o zmroku na lewym boku

Pijanemu kierowcy może gro-

zić nawet do 5 lat więzienia
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RAdZYŃ POdlAsKI  Na blisko 
40 tysięcy sztuk papie-
rosów z przemytu natra-
fili policjanci radzyńskiej 
służby kryminalnej. Na 
poczet przyszłej kary ich 
właścicielce zajęto auto.  

Kontrabandę przejęli poli-
cjanci zwalczający przestępczość 
gospodarczą oraz funkcjonariu-
sze Urzędu Celno-Skarbowego 
w Białej Podlaskiej. 

– Nielegalne papierosy 
51-letnia mieszkanka Ra-

dzynia Podlaskiego ukryła 
w miejscu zamieszkania i w 
podnajmowanym garażu.  

Łącznie znaleziono niemal 
40 tysięcy sztuk papierosów 
bez polskich znaków skar-
bowych akcyzy – informu-
je młodszy aspirant Piotr 
Woszczak, z miejscowej 
komendy policji. 

Właścicielka używek zo-
stała zatrzymana, a towar 
zabezpieczono. Uszczuple-
nie należności fiskusa z tytu-
łu niezapłaconego podatku 
oszacowano na kwotę blisko 
47 tys. zł. Jeszcze tego sa-
mego dnia kobieta usłyszała 

zarzuty i przyznała się do 
winy. W przeszłości odpo-
wiadała za podobne prze-
stępstwo.

Na poczet przyszłej kary 
zabezpieczono auto podej-
rzanej warte około 20 tys. zł. 
– Za posiadanie wyrobów 
bez polskich znaków akcy-
zy grozi grzywna albo kara 
pozbawienia wolności do lat 
3 oraz przepadek zabezpie-
czonych artykułów – przy-
pomina Piotr Woszczak. 

(el)

Za papierosy z przemytu zajęli samochód

Na poczet przyszłej kary wła-

ścicielce używek zajęto auto  
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Ogień w stolarni
GMINA WOhYŃ Aż 36 stra-
żaków z KP PSP w Radzy-
niu Podlaskim, Wojskowej 
Straży Pożarnej z Bezwoli 
oraz jednostek OSP gasiło 
pożar stolarni w Plancie, 
jaki wybuchł 2 lipca w części 
produkcyjnej budynku. Przy-
pomnijmy, że 28 czerwca 
miał miejsce pożar komplek-
su obiektów, w tym stolarni, 
wiaty, domu mieszkalnego 
i garażu w Brzozowicy Małej, 
w gm. Kąkolewnica. 

Kolizja z drzewem
GMINA sOsNOWICA Policjan-
ci wyjaśniają okoliczności 
wypadku, do którego doszło 
w Nowym Orzechowie na tra-
sie wojewódzkiej nr 820. Kie-
rujący volkswagenem golfem 
80-letni mieszkaniec Lublina 

z niewyjaśnionych przyczyn 
zjechał na lewe pobocze 
i uderzył w przydrożne drze-
wo. Ranny mężczyzna śmi-
głowcem przetransportowany 
został do szpitala w Lublinie. 
Zdarzenie miało miejsce 30 
czerwca przed godziną 10. 

Zderzenie rowerzystów
ulAN MAJORAT Do szpitala 
z obrażeniami ciała prze-
wieziono rowerzystkę, po 
tym, jak w jej jednoślad ude-
rzył podczas wyprzedzania 
15-letni cyklista. Nastolatek 
nie zachował bezpiecznej 
odległości podczas manew-
ru, wskutek czego zaczepił 
elementem swojego plecaka 
za kierownicę roweru, który 
wyprzedzał. W konsekwencji 
zderzenia kobieta wywróciła 
się i upadła na ziemię. 

(el)

KrótKo z regionu

GMINA BIAŁA POdlAsKA Do 
groźnego wypadku drogo-
wego doszło 30 czerwca 
na krajowej dwójce w Sła-
wacinku Starym. 

Kierujący samochodem 
osobowym marki Renault, 
58-letni mieszkaniec Białej 
Podlaskiej zderzył się tam 
z ciężarowym mercedesem.

– Ze wstępnych ustaleń 
policjantów wynika, że męż-
czyzna wyjeżdżając z drogi 
podporządkowanej nie ustą-
pił pierwszeństwa nadjeż-

dżającej ciężarówce. Dru-
gim autem kierował 39-letni 
mieszkaniec Mińska Mazo-
wieckiego – mówi kom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla 
z bialskiej KMP. 

Kierujący samochodami 
byli trzeźwi, co potwierdziło 
przeprowadzone badanie. 
W wyniku zdarzenia 58-la-
tek doznał obrażeń ciała 
i trafił do szpitala. Policjanci 
ustalają okoliczności zdarze-
nia oraz apelują o rozwagę 
i bezpieczeństwo na drodze.

(el)

Zderzenie na dwójce

Kierujący samochodem 
osobowym marki Renault, 
58-letni mieszkaniec Białej 
Podlaskiej zderzył się tam  
z ciężarowym mercedesem  
za którego kierownicą sie-

dział 39-letni mieszkaniec 
Mińska Mazowieckiego
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BIAŁA POdlAsKA 70-latka 
uwierzyła oszustowi i stra-
ciła ponad 160 tys. zł. 
Była przekonana, że po-
maga wnuczce. 

Pod koniec czerwca na 
numer stacjonarny miesz-
kanki miasta zadzwonił 
podający się za policjanta 
mężczyzna, który oświad-
czył, że jej wnuczka potrąci-
ła na przejściu dla pieszych 
kobietę w zaawansowanej 
ciąży.

Oszust dodał, że ofiara 
wypadku leży pod respirato-
rem, natomiast życia dziec-
ka nie udało się uratować.  
– Twierdził, że należy szyb-
ko działać, wpłacając kau-
cję w wysokości 180 tys. zł. 

Po jej odbiór zgłosić się miał 
adwokat bądź inny współ-
pracownik policji – mówi 
kom. Barbara Salczyńska-
-Pyrchla, z bialskiej KMP. 

70-latka przekazała 
nieznajomemu gotówkę 
w dwóch transzach. Łącznie 
straciła ponad 160 tys. zł. 

(el)

Straciła 160 tys. zł

70-latka uwierzyła oszustowi i 
straciła ponad 160 tys. zł. 
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BIAŁA POdlAsKA Przed 

nami 14. edycja Biała Blues 
Festival. jak zwykle nie za-
braknie wspaniałych arty-
stów, którzy zaprezentują 
brzmienie na najwyższym 
poziomie. odsłaniamy 
ostatnie karty bluesowego 
święta. Patronem medial-
nym imprezy jest Słowo 
Podlasia.

PAulINA ChOdYKA-ŁuKAsZuK

Biała Blues Festiwal od-
bywa się nieprzerwanie od 
2008 roku w naszym mieście. 
Od początku występują na 
nim gwiazdy bluesa z Polski 
i z zagranicy, jak również 
młodzi i zdolni wykonawcy. 
Organizatorem imprezy jest 
Bialskopodlaskie Stowarzysze-
nie Jazzowe, a jej dyrektorem 
i pomysłodawcą Jarosław Mi-
chaluk.

W poprzednich wyda-
niach przedstawiliśmy dwóch 
wykonawców: Anię Rusowicz 
oraz formację Czarny Pies. 
Czas na poznanie ostatniej 

gwiazdy tegorocznego festi-
walu, czyli włosko-niemieckie-
go duetu bluesowego: Mauro 
Pandolfino (gitara, harmonij-
ka i wokal) oraz Big Joe Stolle, 
jednego z najbardziej zna-
nych berlińskich śpiewaków 
bluesowych.

– Na początku lat dzie-
więćdziesiątych duet wydał 
płytę LP z pianistą Alexan-
drem Blume’em i jego Intercity 
Blues Band. Potem całkowicie 
poświęcili się własnej muzyce. 
Stworzyli dwie doskonałe płyty 
na żywo, które nagrali z naj-
lepszymi muzykami z między-

narodowej i berlińskiej sceny 
muzycznej. Ich najnowsze 
wydawnictwo „Plug in and 
out” po raz kolejny pokazuje 
pełen zakres ich muzycznych 
wpływów. Na dużych scenach 
i w klubach interpretują głów-
nie utwory z lat sześćdzie-
siątych i siedemdziesiątych, 
a mieszanką boogie, soulu 
i bluesa doprowadzają  pu-
bliczność do wrzenia – opo-
wiada Jarosław Michaluk, 
dyrektor BBF.

Festiwal już w niedzielę, 
11 lipca w amfiteatrze przy ul. 
Warszawskiej 12a. Start od 

godz.17:00. Roz-
pocznie go koncert duetu 
Big Joe Stolle & Mauro Pan-
dolfino. Następnie o godz. 
18:30 wystąpi grupa Czar-
ny Pies/All Stars…Win-
der, Ścierański, Piotrowski, 
Rzepa, Kielak, a o godz. 
20:00 publiczność porwie 
Ania Rusowicz. Przypomni-
my, że bilety w cenie 50 zł
dostępne są w sprzedaży on-
line na www.niezla-sztuka.
pl/, a także w Pizzerii „Roma” 
ul.Brzeska 1 tel.781 554 553 
i Kawiarni Coffeelove, Plac 
Rubina 11-14 tel. 693 890 
281.

W poprzednim wydaniu 
organizowaliśmy konkurs, 
w którym do wygrania były 
dwie podwójne wejściówki na 
14. BBF. Oto zwycięzcy: Miro-
sław Kryński i Alicja Nowak. 
Gratulujemy i zapraszamy po 
odbiór nagród do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia.

Bilety w cenie 50 złotych do kupienia online, w pizzerii Roma i kawiarni Co� eeLove

Nadchodzi święto bluesa!

Podczas tegorocznej edycji imprezy wystąpi włosko-niemiecki duet 
Mauro Pandolfi no oraz Big Joe Stolle

KINO Obsypany nagrodami 
film „Minari” to historia 
oparta na wspomnieniach 
z dzieciństwa reżysera 
Lee Isaaka Chunga. Film 
już w czwartek, 8 lipca 
o godz. 20:15, w ramach 
Spotkań Filmowych w ki-
nie Merkury. 

„Minari” to dramat filmowy 
z 2020 roku w reżyserii Lee 
Isaaka Chunga, który napisał 
także scenariusz; nagrodzony 
m.in. Złotym Globem i nomi-
nowany do Oscara. Swoją 
światową premierę miał 26 
stycznia ubiegłego roku na 
festiwalu Sundance, gdzie do-

stał zarówno nagrodę jury, jak 
i publiczności.

W pogoni za amerykań-
skim snem Jakob yi (Steven 
yeun) przeprowadza swoją 
rodzinę z Kalifornii do Ar-
kansas. Jego marzeniem jest 
stworzyć własną farmę, której 

plony mogłyby zaopatrywać 
koreańskich sklepikarzy. Po-
zostali członkowie rodziny nie 
są zadowoleni z przenosin, 
zwłaszcza, gdy okazuje się, 
że ich nowy dom ma…kółka 
i jest tak wątły, że może sobie 
nie poradzić z nawiedzający-
mi okolicę tornadami.

Jakby tego było mało, do 
rodziny dołącza nieco szel-
mowska babcia z Korei. Choć 
nie pachnie tak jak powinna, 
a jej metody wychowawcze są 
dość dziwaczne, nawiązuje 
nić porozumienia z 6-letnim 
niesfornym Davidem, a pozo-
stałych członków rodziny uczy, 
jak tworzyć nową więź z Ame-

ryką, pielęgnując równocze-
śnie własną tradycję.

(pc)

Emocjonalna huśtawka

BIBlIOTeCZKA Siedemna-
stoletnia Katarzyna D. 
zaginęła w maju 2000 
roku i dotąd jej nie od-
naleziono. Zostawiła po 
sobie pamiętnik z szoku-
jącą zawartością. Książka 
„Zabawka” wydawnictwa 
Mova to mroczny kryminał 
oparty na prawdziwych 
wydarzeniach. 

W latach 2000–2006 
na warszawskich Bródnie 
i Pradze zamordowano trzy 
bezdomne kobiety, alkoho-
liczki i bywalczynie Dworca 
Centralnego. Prokuratura 
do dziś prowadzi śledztwo 
w sprawie seryjnego mor-
dercy.

Nawiązując do dwóch 
warszawskich zbrodni, Ro-
bert Ziębiński snuje mrocz-
ną i przerażającą opowieść 
o pozornie szczęśliwej rodzi-

nie naznaczonej dramatami 
z przeszłości, o chciwości, 
kłamstwach i zwyrodnieniu, 
do którego zdolny jest czło-
wiek.

Ania Kryńska, córka 
znanego biznesmena, ma 
idealne życie: kochają-
cych rodziców, piękny dom 
i pieniądze. Pewnego dnia 
wszystko pęka jak bańka my-

dlana, gdy gazety publikują 
zdjęcie jej ojca obok twarzy 
martwej kobiety znalezionej 
w Lesie Bródnowskim. Oka-
zuje się, że ofiara to była 
żona Edwarda Kryńskiego. 
Ania rozpoczyna prywatne 
śledztwo. 

Dla naszych Czytelników 
przygotowaliśmy bezpłat-
ny egzemplarz książki „Za-
bawka” autorstwa Roberta 
Ziębińskiego. Aby o nią po-

walczyć, wystarczy popraw-
nie wypełnić znajdujący się 
obok kupon i dostarczyć go 
do sekretariatu redakcji Sło-
wa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15 do piątku, 9 lipca. 

Opisywaną ostatnio 
książkę „Sowniki” otrzymuje 
Natalia Gruszka. Po odbiór 
zapraszamy w ciągu miesią-
ca od opublikowania nazwi-
ska. 

(pc)

MORDERCA POZOSTAJE BEZKARNY

BIAŁA POdlAsKA Miasto za-
prasza na wakacyjny cykl 
filmowy i koncertowy.

Wzorem lat ubiegłych, 
na pl. Wolności organizo-
wane będą otwarte koncer-
ty. Będzie jazz, rock, me-
tal, a więc każdy znajdzie 
z pewnością coś dla siebie. 
Cykl rozpoczął 2 lipca wy-
stęp warszawskiego zespo-
łu Pale Mannequin. 9 lipca 
zagra AntykWariat, 16 lipca 
Open Trio, 23 lipca Koniec 
Listopada, 30 lipca Wieczo-
rek Bend, 6 sierpnia Rockhe-
ads, 13 sierpnia Blue Rain, 
20 sierpnia ElectroAcoustic, 
a 27 sierpnia Blues Magic 
Brothers. Początek każde-

go koncertu o godz. 20:00, 
wstęp wolny.

Z kolei w bialskim amfi-
teatrze w każdy poniedzia-
łek i wtorek lipca będą się 
odbywać plenerowe poka-
zy filmowe. Cykl rozpoczął 
film „Pojedynek na głosy”. 
6 lipca wyświetlony zosta-
nie „Super Spark: Gwiezd-
na misja”, 12 lipca „Piknik 
z niedźwiedziami”, 13 lipca 
„Turu. W pogoni za sławą”, 
19 lipca „Proxima”, 20 lipca 
„Czworo dzieci i coś”, 26 
lipca „Footloose 2011”, a 27 
lipca „Był sobie człowiek!”. 
Każdy seans rozpoczyna się 
o godz. 21:00, wstęp bez-
płatny. 

(pc)

Kino i muzyka

Na pl. Wolności wystąpi m.in. zespół Koniec Listopada
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TeResPOl Klub Honorowych 
Dawców Krwi PCK Pań-
stwowej Straży Granicznej 
w Terespolu zaprasza do 
wzięcia udziału w akcji 
zbiórki krwi.

Akcja pod hasłem „Na 
straży życia” odbędzie się 
15 lipca w godz. 9:30-13:00 
przy Miejskiej Bibliotece 
Publicznej w Terespolu, ul. 
Wojska Polskiego 132. 

Każdy, kto chciałby od-
dać tego dnia najcenniejszy 
lek powinien przyjść wypo-
czętym i wyspanym; przy-
najmniej dzień wcześniej 
wypić ok. 2 litrów płynów, 
nie pić alkoholu dwie doby 
przed oddaniem krwi, zjeść 
lekki posiłek, unikając pro-
duktów tłustych, smażonych, 
boczku, pasztetów, jajeczni-
cy, żółtego sera, majonezu, 
śmietany i kremowych ciast. 
Trzeba mieć dokument toż-
samości (dowód osobisty, 
paszport, prawo jazdy) ze 
zdjęciem i nr PESEL.

Klub HDK PCK PSG w Te-
respolu powstał 4 września 
2014 roku. Jego podstawo-
wym zadaniem jest systema-
tyczne organizowanie zbio-
rowego i indywidualnego 
oddawania krwi honorowo, 
we współpracy z placów-
kami medycznymi. Od lat 
uczestniczy w ogólnopol-
skich akcjach: „Na straży ży-
cia” oraz „Nasza krew nasza 
ojczyzna”.

(pc)

Na straży życia

Akcja odbędzie się 15 lipca 
w godz. 9:30-13:00 
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GMINA BIAŁA POdlAsKA 
Gminny Ośrodek Kultury 
w Białej Podlaskiej za-
prasza na II Rajd Śladami 
Henryka Józefa Kozaka.

Poeta dzieciństwo i mło-
dość spędził w Sitniku. Jest 
absolwentem Liceum Peda-
gogicznego w Leśnej Podla-
skiej oraz Wydziału Historii 
UMCS w Lublinie. Tam też 
mieszka. Jego wiersze tłu-
maczono na języki: duński, 
rosyjski, serbski, rumuński, 
węgierski, ukraiński. Swo-
je utwory zamieszcza m.in. 
w „Podlaskim Kwartalniku 
Kulturalnym”. 

Start rajdu 11 lipca, 
o godz. 15:00 z placu przy 
klubie kultury w Sitniku. Tra-

sa liczyć będzie ok. 40 km. 
Przebiegnie przez Sitnik 
– Łukowce – Worgule 
– Droblin – Wygnanki 
– Cełujki – Krasna – Krzy-
mowskie – Zabłocie – Swory 
– Sitnik. Zapisy w GOK do 8 
lipca pod nr tel. 515 144 061. 

(pc)

Rajd śladami Kozaka

GOK zaprasza na rajd śladami 
Henryka Józefa Kozaka
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Podaj trzy inne tytuły książek Roberta Ziębińskiego

Zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników mamy 
dwie bezpłatne wejściówki na 
seans fi lmu „Minari” w  ramach 
CzSF w  kinie Merkury. Aby je 
zdobyć, wystarczy przyjść do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem naszego 
tygodnika i  pokazać nam ten 
artykuł. Bilety otrzymają dwie 
pierwsze osoby, a  więc kto 
pierwszy ten lepszy!

godz.17:00. Roz-
pocznie go koncert duetu 
Big Joe Stolle & Mauro Pan-

Nadchodzi święto bluesa!

BIAŁA POdlAsKA 
prasza na wakacyjny cykl 
filmowy i koncertowy.

Na pl. Wolności wystąpi m.in. zespół Koniec Listopadap
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BIAŁA POdlAsKA Wyso-
kiej jakości panele, solidne 
drzwi oraz inne produkty 
potrzebne do remontu  
– wszystko to znajdziemy 
w nowym salonie marki 
VoX w Białej Podlaskiej. Po-
mocą służą doradcy, którzy 
dopasują odpowiednie pro-
dukty do naszej przestrzeni. 
Salon mieści się w markecie 
firmy Benmar, znajdującym 
się przy ul. Sidorskiej 102.

– Co klient u nas znaj-
dzie? Wszystko czego po-
trzebuje przy wykańczaniu 
domu i remoncie mieszka-
nia – drzwi zewnętrzne, 
wewnętrzne, klamki, podło-
gi drewniane, panele pod-
łogowe, podłogi winylowe, 
podkłady podłogowe, listwy 
przypodłogowe, ściany de-
koracyjne – mówi kierow-
nik marketu Benmar Marek 

Pietraszuk. W salonie VOX 

czekają na klientów doradcy, 
którzy pomogą w wyborze 
i powiedzą, co lepiej spraw-
dzi się w danej przestrzeni. 
Przedstawią także zalety 
podłóg i drzwi, a także za-
znaczą, jakie kolory najle-
piej będą ze sobą współgrać 
w naszej przestrzeni. Proces 
urządzania nie jest łatwy, 
dlatego ważne jest doświad-
czenie i wiedza doradców. 

– Każdy z nas ma inne po-
trzeby związane z drzwiami 
i podłogami, dlatego warto 
wspomnieć o nich podczas 
wizyty w salonie. Doradcy 
rozwieją wątpliwości i wy-
bór nie będzie już tak trudny  
– dodaje Marek Pietraszuk.

Duży wybór dla klienta
W salonie, tak jak już 

wcześniej wspomnieliśmy, 

znajdziemy zarówno drzwi 
wewnętrzne, jak z zewnętrz-
ne. – Ekspozycja została 
przygotowana w taki spo-
sób, by klient miał jak naj-
większy wybór. Mamy drzwi 
płaskie, z przeszkleniami, 
frezami, klasyczne, bar-
dziej nowoczesne, w ko-
lorze dębu, białe, czarne, 
ale także w intensywnych 
kolorach. W przygotowa-

nych ściankach prezento-
wane są systemy przesuwne 
drzwi – rozwiązanie, które 
może  zainteresować wiele 
osób – wymienia kierownik 
salonu. Kolejnymi niestan-
dardowymi rozwiązaniami, 
które może zobaczyć u nas 
klient są drzwi malowane 
tą samą farbą, którą po-
malowana jest ściana oraz 
drzwi SMART ze śrubami, za 
pomocą których można za-
montować akcesoria, dzięki 
czemu drzwi zyskują dodat-
kową funkcję – przechowy-
wania. Wśród drzwi klienci 
mogą znaleźć modele takich 
producentów jak: Erkado, 
Pol-Skone, Porta, DRE, In-
terdoor, Intenso, El-Prema, 
a przed wszystkim bogatą 
ofertę drzwi marki VOX.

Podłogi wyróżniające 
się wytrzymałością
Jeśli potrzebujemy nowej 

podłogi, w salonie VOX cze-
kają na nas świetne panele 
podłogowe, a także podłogi 
winylowe oraz drewniane. 
– Każdy może znaleźć coś 
dla siebie. Miłośnicy natury 
wybierają z bogatej oferty 
drewnianych podłóg, a ce-
niący praktykę z paneli lub 
winyli, które mają zwiększo-
ną odporność na zarysowa-
nia, wgniecenia i działanie 
wody. Warto zwrócić uwagę 
na podłogi marki VOX, wy-
różniające się wytrzymało-
ścią i wyjątkowymi kolorami, 
m.in. panele podłogowe Qu-

erra, podłogę winylową Rigio 
z twardym rdzeniem, a także 
podłogę naturalną Skandi-
navien. Do wyboru mamy 
także wiele podłóg innych 
producentów: Quick Step, 
My Floor, Egger, Swiss Kro-
no, Meister, Tarkett, Gerflor 
– wylicza Marek Pietraszuk.

Pomoc w wyborze 
produktu

– Staramy się pomóc 
klientowi w wyborze pro-

duktu, oferujemy m.in. 
wizualizację urządzenia 
pomieszczeń przez nasze-
go specjalistę – podkreśla 
Pietraszuk. Nadmienia, że 
w markecie Benmar można 
nabyć płytki, farby ścien-
ne, armaturę łazienkową 
oraz sprzęt potrzebny do 
przeprowadzenia remon-
tu. – Nie musimy już więc 
szukać produktów w wielu 
sklepach: wszystko znaj-
dziemy w jednym miejscu. 

W salonie VOX są najważ-
niejsze elementy wyposa-
żenia wnętrz, dzięki którym 
remont naszego mieszka-
nia lub domu stanie się 
przyjemnością – zaznacza 
Marek Pietraszuk. – Zapra-
szamy wszystkich klientów 
do salonu VOX, którzy po-
szukują produktów polskich 
producentów i chcą się 
zainspirować. Jesteśmy do 
państwa usług. 

artykuł partnera

Zapraszamy do salonu firmy VOX

– Ekspozycja została przygotowana w taki sposób, by klient 
miał jak największy wybór – zaznacza kierownik salonu
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Salon VOX mieści się w markecie firmy Benmar, znajdującym 
się przy ul. Sidorskiej 102 w Białej Podlaskiej

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

5
3

8

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

5
3

0

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 8

3
0

4

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

4
8

7

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 9

3
0

5

eprasa.pl 36e7200e30



15nr 27

6 � 12 lipca 2021

slowopodlasia.pl POWIAT BIALSKI

GMINA TUCZNA Miesz-

kańcy Tucznej i przybyli 
goście mieli okazję de-
gustować potrawy przy-
gotowane przez szefa 
kuchni w czasie Festiwalu 
Młodego Polskiego Ziem-
niaka. Smakołykami czę-
stowało też koło Gospodyń 
Wiejskich z Międzylesia. 
Z kolei na stoisku gminne-
go Środowiskowego Domu 
Samopomocy można było 
znaleźć ozdoby do domu. 
nie zabrakło też atrakcji dla 
dzieci, które mogły wziąć 
udział w loterii i pomalo-
wać domek z tektury.

ANNA CHODYKA

– W tym roku jesteśmy 
niejako gośćmi, ponieważ 
głównym organizatorem jest 
Polska Federacja Ziemniaka, 
z kolei gmina użycza gruntu 
i mediów, czyli energii elek-
trycznej i wody – mówił wójt 
gminy Tuczna Zygmunt Li-
twiniuk. Dodał, że pomysł 
zrodził się kilka lat temu. 
– Powstał w związku z pro-
jektem Nadbużański Ziem-
niak. W zamyśle chcieli-
byśmy wrócić w gminie do 
uprawy ziemniaków, która 
była tu 30 lat temu i przyno-
siła dobre dochody rolnikom. 
Jednak, w sposób nowocze-
sny, stosując rolnictwo precy-

zyjne i najnowsze technolo-
gie, a także paszportyzację 
produkowanej żywności. Tak, 
by produkt był zdrowy, bez-
pieczny i ekologiczny oraz 
w odpowiedniej cenie. Są 
chętni, żeby się tym zająć, 
ale pandemia pokrzyżowała 

nam plany. Dlatego zamie-
rzenia musieliśmy odłożyć 
na później – wyjaśnił wójt 
Zygmunt Litwiniuk. – Myślę, 
że w kolejnym roku uda się 
pozyskać dofinasowanie na 
projekt Nadbużański Ziem-
niak. Impreza planowana 
jest również w przyszłym 
roku, ale zależy to od Pol-
skiej Federacji Ziemniaka 
– tłumaczył. Zauważył też, 
że w festiwalu chodzi o inte-
grację i zapomnienie o za-
mknięciu, którego doświad-
czyliśmy w czasie pandemii.

Obalają mity 
o ziemniakach

Tomasz Bieńkowski 
prezes Polskiej Federacji 
Ziemniaka, wyjaśnił, iż Fe-
stiwal Młody Polski Ziem-
niak jest organizowany drugi 
raz w Polsce, a  w Tucznej 
po raz pierwszy. – Festi-
wal to cykl pokazów, który 
odbywa się w całym kraju. 

Impreza jest sponsorowa-
na przez Fundusz Promocji 
Owoców i Warzyw. Ma za 
zadanie podniesienie edu-
kacji kulinarnej społeczeń-
stwa polskiego, jeśli chodzi 
o ziemniaka – podkreśla. 
– Chcemy obalać mity, doty-
czące ziemniaka, np. założe-
nia o jego wysokiej kalorycz-
ności. Przykładowo w 100 
gramach ryżu jest ponad 350 
kilokalorii. Z kolei ziemniak 
w 100 gramach zawiera ok. 
75 kilokalorii. Jest to bardzo 
duża różnica – mówił pre-
zes Polskiej Federacji Ziem-
niaka. – Pokazujemy też jak 
przyrządzić ziemniaki, nie 
tylko w tradycyjny sposób, 
ale też nowatorski i zdrowy. 
Przygotowałem młode ziem-
niaki z cebulą i koprem, jako 
dodatek do lubelskiego, zie-
lonego chłodnika, a drugą 
potrawą są ziemniaki pieczo-
ne z dużą ilością majeranku, 
soku z cytryny i oleju rzepa-
kowego. Do tego dodałem 
cukinię i boczek. Wszystko 

było długo pieczone aż do 
zarumienienia. Druga po-
trwa zaczerpnięta jest z kra-
jów bałkańskich, nadająca 
się do potraw z grilla – mó-
wił kucharz Piotr Huszcz. 
Jest szefem kuchni w Zespole 
Szkół nr 13 w Lublinie i re-
stauracji Bombardino w Lu-
blinie.

Rękodzieło i loteria
– Chcieliśmy zapre-

zentować prace uczestni-
ków warsztatów, które są 

w ośrodku prowadzone. 
Wśród rękodzieła są m.in. 
obrazy malowane na płót-
nie, zabawki i ozdoby do 
domu. Dodatkowo przygo-
towaliśmy loterię dla dzieci 
i dom z tektury, który służy 
dzieciom, by się wykazały 
inwencją twórczą i pomalo-
wały go na dowolne kolory 
– mówiła Monika Czubla 
kierownik Środowiskowego 
Domu Samopomocy w Mię-
dzylesiu. Wyjaśnia, iż ośro-
dek obejmuje opieką 42 
osoby i ma pięć pracowni, 
w tym pracownię krawiecką, 
artystyczną i ceramiczną.

Koło Gospodyń Wiej-
skich z Międzylesia na fe-
stiwal przygotowało swoją 
specjalność – bułeczki ze 
szpinakiem i twarogiem oraz 
słodkie ślimaczki z kakao. 
Członkinie robią też octy 
z przytuli, z jasnoty poma-
rańczowej i inne wytwory 
z ziół i regionalnych pro-
duktów. W kole działa trzy-
naście osób, nie tylko panie, 
ale też ich mężowie.

Festiwal Młody Polski Ziemniak został zorganizowany drugi raz w Polsce, a  w Tucznej po raz pierwszy

Chcą, by ziemniak wrócił do łask

W pomoc przy rozdawaniu przysmaków włączył się wójt Zyg-
munt Litwiniuk

– Przygotowałem młode ziemniaki z cebulą i koprem, jako do-
datek do lubelskiego, zielonego chłodnika, a drugą potrawą są 
ziemniaki według przepisu zaczerpniętego z krajów bałkań-
skich – mówił szef kuchni Piotr Huszcz ( po lewej)

– W tym roku jesteśmy nieja-
ko gośćmi, ponieważ głów-
nym organizatorem jest Pol-
ska Federacja Ziemniaka, 
z kolei gmina użycza gruntu 
i mediów – mówił wójt gminy 
Tuczna Zygmunt Litwiniuk 

GMINA KONSTANTYNÓW Kon-
stantynów na jeden dzień 
zamienił się w obóz ry-
cerski. W czasie Dni Kon-
stantynowa można było 
obejrzeć turniej walki na 
miecze i tarcze, nauczyć 
się tańców średniowiecz-
nych, a także postrzelać 
z łuku czy nauczyć się rzu-
cać toporem bądź zoba-
czyć pracę rzemieślników.

– Trzy lata temu pojawił 
się pomysł, by urozmaicić 
Dni Konstantynowa rekon-

strukcją. Dlatego w tym 
roku zaprosiliśmy grupę re-
konstrukcyjną z Olsztynka. 
Dzisiaj widzimy, że pokazy 
budzą aplauz publiczności. 
Drugą atrakcję przygoto-
wała grupa z Krzeszowic, 
która serwuje świeżo wy-
piekany chleb, żur i uczy 
dzieci pieczenia pierników 
– mówi wójt gminy Konstan-
tynów Romuald Murawski. 
– Prezentują się też przy sto-
iskach gminne instytucje, jak 
Warsztat Terapii Zajęciowej 
i Dom Pomocy Społecznej. 
Promujemy też szczepienia, 
przez kilka godzin pełniła 
dyżur pielęgniarka, która 
przeprowadzała rozmo-
wy z mieszkańcami na te-
mat potrzeby szczepienia. 
W czasie Dni Konstantyno-
wa można też dokonać spisu 
powszechnego, jeżeli ktoś 
nie ma możliwości zrobienia 
tego przez komputer i oba-
wia się spisania się przez 
telefon – wyjaśniał. Na za-
kończenie odbył się pokaz 
ognia w wykonaniu grupy 
z Olsztynka, a następnie 
miał miejsce koncert zespo-
łu Power Play. – Myślę, że 
w przyszłym roku zaprosimy 

również jakąś grupę rekon-
strukcyjną, gdyż to wspania-
ła atrakcja – zaznacza wójt 
Romuald Murawski.

Czarek Krasowski 
samozwańczy namiestnik 
bractwa rycerskiego Kon-
went św. Piotra w Olsztynku, 
wyjaśnia, iż główną atrakcją 
był turniej na miecz i tarczę 
o miecz wójta gminy Kon-
stantynów, było też strzela-
nie z łuku, rzucanie nożem, 
toporem, jazda na drew-
nianym koniu, stoiska z rze-
miosłem średniowiecznym, 
w tym lanie świec, czerpanie 

papieru, pieczenie podpło-
myków, wykuwanie wyrobów 
kowalskich. – Na wydarze-
nie przyjechało kilka bractw, 
nie tylko z Olsztynka, ale też 
z Nidzicy, Działdowa, War-
szawy i z Kowna. Można 
przyjść i porozmawiać o na-
szej pasji i zrobić sobie zdję-
cie z rycerzem – mówił Cza-
rek Krasowski. Dodaje, że 
bractwo Konwent św. Piotra 
z Olsztynka istnieje od po-
nad 20 lat. – Rekonstruuje-
my okres okołogrunwaldzki, 
czyli od 1410 r. plus, minus 
30 lat. Zależy nam, by zbro-

je rycerskie były dokładnymi 
replikami stylu i materiału 
stosowanego w średniowie-
czu – tłumaczy.

Joanna Szpura tera-
peuta Domu Pomocy Spo-
łecznej w Konstantynowie 
opowiadała, iż na stoisku 
można było znaleźć prace 
podopiecznych, które wy-
konali z koronki, a także 
prace wykonane na desce 
np. anioły. – Mieszkańców 
Domu Pomocy Społecznej 
jest stu szesnastu, mamy 
dwa budynki mieszkalne, są 
w nich pracownie rękodzieła 
m.in. koronkarsko-krawiec-
ka, rehabilitacyjna, wkrótce 
otworzymy też pracownię 

tkacką – mówiła Joanna 
Szpura.  

Na scenie wystąpił też 
zespół Pogodna Jesień, wy-
konujący muzykę ludową, 
którego kierownikiem jest 
znany w regionie artysta 
Zdzisław Marczuk. – Wystę-
pujemy na festiwalach, do-
żynkach, festynach. Śpiewa-
my też pieśni wielkanocne, 
wielkopostne, kolędy. W tym 
utwory wykonywane przez 
naszych rodziców i dziad-
ków. W tym roku zajęłyśmy 
I miejsce w czasie Impresji 
Muzycznych w Janowie Pod-
laskim – mówi członkini ze-
społu Feliksa Kostusik.

Anna Chodyka

Rycerskie walki, średniowieczne tańce

Na stoisku można było zna-
leźć prace podopiecznych, 
które wykonali z koronki. Na 
zdj. dyrektor Domu Pomocy 
Społecznej w Konstantyno-
wie Sylwia Horodecka i tera-
peuta Joanna Szpura

 Na wydarzenie przyjechało kilka bractw, nie tylko z Olsztynka, 
ale też z Nidzicy, Działdowa, Warszawy i z Kowna
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Czarek Krasowski samozwańczy namiestnik bractwa rycer-
skiego Konwent św. Piotra w Olsztynku, wyjaśnia, iż główną 
atrakcją był turniej na miecz i tarcze o miecz wójta gminy Kon-
stantynów

Dzisiaj widzimy, że pokazy 
budzą aplauz publiczności. 
Drugą atrakcję przygoto-
wała grupa z Krzeszowic, 
która serwuje świeżo wy-
piekany chleb, żur i uczy 
dzieci pieczenia pierników 
– mówi wójt gminy Konstan-

Murawski. 
– Prezentują się też przy sto-
iskach gminne instytucje, jak Czarek Krasowski samozwańczy namiestnik bractwa rycer-

skiego Konwent św. Piotra w Olsztynku, wyjaśnia, iż główną 
atrakcją był turniej na miecz i tarcze o miecz wójta gminy Kon-
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Koło Gospodyń Wiejskich z Międzylesia na festiwal przygoto-
wało swoją specjalność – bułeczki ze szpinakiem i twarogiem 
oraz słodkie ślimaczki z kakao
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Nominowani do Niedźwiedzi Biznesu 

KATEGORIA INWESTYCJA SAMORZĄDOWA

Termomodernizacja 
- sztandarowa 

inwestycja gminy 
Leśna Podlaska

Sztandarową inwestycją połowy 
obecnej kadencji wójta Paw-
ła Kazimierskiego był projekt 
dotyczący „Termomodernizacji 
budynków użyteczności publicz-
nej”.
– Umowa podpisana została 
20 listopada 2018 roku, a  już 
w grudniu ubiegłego roku zada-
nie zostało w  pełni wykonane 
i  rozliczone, dzięki środkom 
z Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego. Przepro-
wadziliśmy termomodernizację 
Zespołu Placówek Oświatowych 
w Leśnej Podlaskiej. Ociepliliśmy 
elewację, wymieniliśmy stolarkę 
okienną i drzwiową, zmieniliśmy 
kotły, instalacje elektryczną oraz 
uruchomiliśmy instalacje foto-
woltaiczną o mocy 20 kw wspo-
magającą całą placówkę zieloną 
energią elektryczną – podkreśla 
wójt Paweł Kazimierski.
Podobny zakres dotyczył budyn-

ku urzędu gminy Leśna Podla-
ska oraz świetlicy w  Witulinie. 
Łącznie koszty w  projekcie wy-
niosły 4 359 499,60 zł a  kwota 
dofi nansowania stanowiąca 95 
proc. kosztów kwalifi kowanych 
inwestycji to 3 388 924,13 zł. 
– Zadanie termomodernizacyjne 
zostało również dofi nansowane 
z budżetu państwa, które pokry-
ło 10 proc. kosztów – podkreśla 
wójt.

Obecnie gmina jest na etapie 
procedury przetargowej, do-
tyczącej trzech zadań prowa-
dzonych z  dotacji Funduszu 
Inicjatyw Lokalnych na łączną 
kwotę ok. 850 000 zł. – Wśród 
nich planowana jest budowa 
dwóch budynków komunalnych 
tzw. ośrodka zdrowia oraz ter-
momodernizacja punktu przed-
szkolnego w Ossówce. 

(ach)

Sztandarową inwestycją połowy obecnej kadencji wójta Pawła 
Kazimierskiego był projekt dotyczący „Termomodernizacji bu-
dynków użyteczności publicznej”

Mikroprzedsiębiorstwo
– Nowy–Dach
– Energy Kolor Sp. z o.o.
– MB Mega Hurtownia Narzędzi
– ROBEX Robert Chiluk
– Bartłomiej Jedynak
– CholimpeX
– Kalinowski – skup zbóż
– Car System
- Lech Szewczuk
Małe przedsiębiorstwo
– Hotel Polonia ***
– Ksemar
– Zakład Stolarsko - Budowlany 
Zdzisław Serhej
– PMN AGRO
– Maronex
– Tartak „Bronek” Mieczysław 
Bronisz
Średnie przedsiębiorstwo
– Petrodom Paliwa Sp. z o.o Sp.k
– PERUN S.A.
– Zakład Remontowo – Budow-
lany Stanisław Romaniuk

– Zakłady Mleczarskie Laktopol 
– A Sp. z o.o.
– PDP Logistic Sp. j. Mariusz Pi-
woni, Marcin Potapczuk
– Rodzinny Park Tematyczny 
Magiczne Ogrody Janowiec
Duże przedsiębiorstwo
– Krynica Vitamin S.A.
– Sobianek Sp. z o.o.
– Spółdzielnia Inwalidów ELRE-
MET Biała Podlaska
– Pronar Sp. z o.o.
Inwestycja samorządowa
– Centrum Opiekuńczo-Miesz-
kalne w  Dubowie – Gmina Ło-
mazy 
– termomodernizacja budynków 
użyteczności publicznej – gmina 
Leśna Podlaska
– Rewitalizacja obszarów zde-
gradowanych w gminie Piszczac
– „Moda na Seniora” – utworze-
nie klubu seniora w Komarówce 
Podlaskiej

KATEGORIA MIKROPRZEDSIĘBIORSTWO

Lech Szewczuk 
- sprzedaż drewna 

kominkowego 
i opałowego 

Firma powstała w 2016 r. – Zo-
stałem emerytem i miałem dużo 
wolnego czasu. Jednocześnie 
obserwowałem rynek. Tu, gdzie 
mieści się siedziba przedsię-
biorstwa, czyli w  Rakowiskach 
rósł popyt na drewno kominko-
we. Domy wyrastały jak grzyby 
po deszczu, a  w nich kominki, 
dlatego zdecydowałem się zało-
żyć fi rmę – opowiada właściciel 
Lech Szewczuk. 
Jego działalność polega na za-
kupie drewna od nadleśnictwa 
lub osób fi zycznych, przetwo-
rzeniu go na kominkowe i  opa-
łowe, a  następnie sprzedaży. 
Firma oferuje klientom różne 

gatunki drewna, takie jak np. 
buk, klon, jesion, grab, akacja, 
dąb, olcha czy sosna. – Zapew-
niam dowóz materiału własnym 
środkiem transportu. Do 30 kilo-
metrów bez dodatkowych opłat 
– zaznacza właściciel przedsię-
biorstwa. 
Firma ma szerokie grono odbior-
ców, zarówno na terenie gminy, 

okolicznych powiatów, jak i  na-
wet ościennych województw. 
– Razem z  żoną prowadzimy 
tę działalność i wkładamy w nią 
wiele serca i  wysiłku, dlatego 
klienci nas chwalą i  wracają 
– podsumowuje Lech Szewczuk. 
Siedziba mieści się w  Rakowi-
skach przy ul. Wspólnej 112.

(jlk)

Firma oferuje klientom różne gatunki drewna, takie jak np. 
buk, klon, jesion, grab, akacja, dąb, olcha czy sosna. Zapew-
nia też dowóz materiału własnym środkiem transportu. Do 30 
kilometrów bez dodatkowych opłat 

KATEGORIA MAŁE PRZEDSIĘBIORSTWO

Chcemy by wszyscy 
nasi klienci byli 

zadowoleni
Firma Maronex funkcjonuje 
w Białej Podlaskiej od 1996 roku. 
W  marcu tego roku przedsiębior-
stwo obchodziło 25-lecie istnienia, 
przeniosło też swoją siedzibę na 
ul. Jana III Sobieskiego 22. Na 
początku Maronex zajmował się 
głównie eksportem mebli i cerami-
ki na rynki wschodnie. Później fi r-
ma przeobraziła się i równocześnie 
z  eksportem zaczęła prowadzić 
detaliczną sprzedaż mebli. Funk-
cjonuje jako spółka jawna i  jest 
prowadzona przez Bogusława 
Broniewicza i jego syna Marcina.
– Obecnie zajmujemy się głównie 
handlem detalicznym. Oferujemy 
meble do kuchni, do salonów, do 
przedpokoi, jadalni oraz sypialni, 
sprzedajemy również materace. 
Wszystkie meble są od renomo-
wanych polskich fi rm – zaznacza  

Bogusław Broniewicz. Na miej-
scu można też skorzystać z usługi 
projektowania. – Istnieje możli-
wość zamawiania szafek niestan-
dardowych. Staramy się być na 
bieżąco z trendami, jakie są w Pol-
sce. Korzystamy z usług takich fi rm 
jak Libro czy Mebel Forte – dodaje 
właściciel. 
Firma założyła sklep internetowy: 
meblebiala.pl. Na terenie Białej 

Podlaskiej meble dowożone są 
bezpłatnie. Oferta obejmuje też ich 
wnoszenie do mieszkań, na każde 
piętro. – Chcemy, by klienci byli 
zadowoleni. I widzimy to zadowo-
lenie, gdyż kupujący często do nas 
wracają. Czytamy też ich opinie, 
w których powtarzane jest, że po-
ziom usług Maronexu jest wysoki 
– mówi Bogusław Broniewicz. 

(ach)

– Wszystkie meble są od renomowanych polskich fi rm – za-
znacza Bogusław Broniewicz właściciel fi rmy Maronex
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KATEGORIA MAŁE PRZEDSIĘBIORSTWO

Firma tartak 
„Bronek” Mieczysław 
Bronisz z Platerowa 

Firma tartak „Bronek” Mieczy-
sław Bronisz z  Platerowa ist-
nieje od 1986 roku. Pod obec-
ną nazwą działa od 1 stycznia 
1995 r. Początkowo był to tartak 
przecierający drewno, głównie 
rolnikom, prowadzone przez 
właściciela. Z  czasem rozsze-
rzono działalność o  suszenie 
i  przerób drewna oraz handel 
drewnianymi wyrobami. Obec-
nie tartak jest fi rmą rodzinną 
prowadzoną przez właściciela 
i  jego żonę oraz dwóch synów. 
Firma posiada też stolarnię i su-
szarnię.
– Od dwudziestu lat znaczna 
część naszej działalności to bu-

dowa i  remonty domów drew-
nianych i murowanych. Ponad-
to jesteśmy producentem deski 
podłogowej, szalówki, boazerii, 
tarcicy budowlanej i  innych 
produktów. Wykonujemy też 
drewniane budowle typu: wiaty, 
altany, wieże widokowe, ścież-
ki edukacyjne, place zabaw, 
siłownie zewnętrzne i  wiele 
innych. Naszymi klientami są 
parki narodowe, nadleśnictwa, 

gminy i osoby prywatne – mówi 
Mieczysław Bronisz.
Do najciekawszych inwestycji 
przedsiębiorstwa należą: wieże 
widokowe i  inne obiekty tury-
styczne na stawach w Pietkowie, 
w nadleśnictwie Rudka, park lino-
wy dla dorosłych i dzieci w Wólce 
Nadbużnej i rewitalizacja carskie-
go dworca kolejowego w  Biało-
wieży.

(ach)

Do najciekawszych inwestycji przedsiębiorstwa należą: wieże 
widokowe turystyczne na stawach w Pietkowie czy rewitaliza-
cja carskiego dworca kolejowego w Białowieży
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POWIAT BIALSKI Nie da 

się ukryć, że nasz region 
jest niezwykle atrakcyjny 
turystycznie dzięki dzi-
kim i niebywale pięknym 
terenom nadbużańskim. 
nic więc dziwnego, że aby 
ułatwić osobom chcącym 
lepiej je poznać wytyczono 
szereg szlaków, zarówno 
pieszych jak i rowerowych. 
jednym z nich, oznakowa-

nym kolorem czerwonym, 
jest nadbużański Szlak ro-

werowy, który swój począ-

tek ma w janowie Podla-

skim, a łącznie liczy prawie 
300 km. Zapraszamy na 
wycieczkę!

PAulINA ChOdYKA-ŁuKAsZuK

Jak sama nazwa mówi, 
szlak biegnie wzdłuż naj-
dzikszej rzeki Europy  
– Bugu.  Łącznie liczy ok. 
288 kilometrów i onakowany 
jest kolorem czerwonym. Tra-
sę można podzielić na dwa 
etapy i właśnie tym pierw-
szym, rozpoczynającym 
się w Janowie Podlaskim, 
w sporej części przebiega-
jącym przez powiat bialski, 
się zajmiemy. Wygląda on 
tak: Janów Podlaski (0 
km) – Wygoda (2 km) – 
Piaski (8 km) – Woroblin 
(14 km) – Pratulin (22 km) 
– Krzyczew (27,5 km) – 
Neple (36 km) – Malowa 
Góra (38 km) – Korosz-
czyn (42 km) – Kobylany 
(46 km) – Lebiedziew (53 
km) – Kostomłoty (64 km) 
– Kodeń (73 km) – Za-
błocie (84 km) – Jabłecz-
na (95 km) – Liszna (102 
km) – Sławatycze (105 
km) – Kuzawka (108 km) 
– Hanna (113 km) – Do-
łhobrody (124 km) – Ró-
żanka (133 km) – Susz-
no (142 km) – Włodawa 
(146 km). Dla wprawionych 
w boju rowerzystów trasa 
jest do pokonania w jeden 
dzień, jednak warto zapla-
nować sobie dłuższy wyjazd, 
by zwiedzić każde miejsce 
oraz w ciszy i spokoju za-
chwycić się nietkniętą ludzką 
ręką nadbużańską przyrodą.

Ostoja dzikiej przyrody 

Podróż rozpoczynamy 
w Janowie Podlaskim, 
który oprócz słynnej stad-
niny koni arabskich i Zam-
ku Biskupiego ma do za-
oferowania również m.in. 
grotę wzniesioną z polne-
go kamienia w 1790 r.,  
która była miejscem rozmy-
ślań i pracownią biskupa 
Adama Naruszewicza, ojca 
polskiego klasycyzmu, dzie-
jopisarza i poety. Tradycja 
podlaska podaje, że tutaj 
biskup opracowywał tezy do 

Konstytucji 3-maja, a jego 
duch nadal ukazuje się w tej 
okolicy. W Janowie Podla-
skim znajdują się też dwa 
najstarsze dystrybutory pa-
liwa w Polsce, pochodzące 
z 1928 r. Warto zobaczyć też 
mural na budynku miejsco-
wego ośrodka kultury, który 
powstał w hołdzie Ludwikowi 
Maciągowi, a inspiracją był 
jego obraz „Ogiery oriental-
ne”.

Przez Wygodę i dalej na 
wschód trafiamy do rezerwa-
tu przyrody „Łęk Dębowy”, 
tworzącego urokliwy krajobraz 
otwartych przestrzeni z liczny-
mi naturalnymi zadrzewie-
niami. Występują tu rzadkie 
rośliny wodne i błotne, m.in. 
namulnik brzegowy, jezierza 
morska oraz ciepłolubne ro-
śliny łąkowe. Przez rezerwat 
przebiega ścieżka przyrod-
nicza „Łęgi Nadbużańskie” 
oznakowana symbolem liścia 
dębu. Następnie mijamy kli-
matyczne nadbużańskie wsie 
– Piaski i Woroblin.

Nie sposób nie wspo-
mnieć o Parku Krajobra-
zowym Podlaski Przełom 
Bugu, który rozciąga się na 
obszarze prawie 300 km2. 
Teren charakteryzuje się 
dużą różnorodnością sie-
dlisk – ponad 760 gatunków 
roślin, w tym 22 objętych 
ochroną gatunkową i 141 
gatunków ptaków w tym wie-
le rzadkich i ginących. Kra-
jobraz urozmaicają niewy-
sokie, łagodnie zarysowane 
wzgórza, pozostałości po 
ostatnim zlodowaceniu.

Dalej kierujmy się w stro-
nę Pratulina. Tutaj warto 
zobaczyć klasycystyczny ko-
ściół pw. św. Piotra i Pawła 
z XIX w. z relikwiami unitów, 
kaplicę grobową rodziny 
Wierusz-Kowalskich, funda-
menty cerkwi unickiej na Pla-
cu Męczeństwa oraz kopiec, 
upamiętniający żołnierzy 
polskich poległych w 1920 r.

Jedziemy dalej do Krzy-
czewa. Oprócz malowniczo 
położonego XVII-wiecznego 
kościółka pw. św. Jerzego 
(dawna cerkiew unicka pw. 

Demetriusza Męczennika) 
z pewnością warto zobaczyć 
też dwór z początku XIX w., 
który stoi w pobliżu krawę-
dzi wysokiej na 10 m skarpy, 
mieszczącej się przy staro-
rzeczu Bugu. Można zoba-
czyć tu również dwa kurhany 
„Szwedzkie szańce” oraz 
stary cmentarz unicki.

Następnie mijamy rezer-
wat „Szwajcaria Podla-
ska”. To teren usytuowany 
w południowo-wschodniej 
części Parku Krajobrazowe-
go Podlaski Przełom Bugu, 
w gminie Terespol. Jest miej-
scem chętnie odwiedzanym 
przez turystów, m.in. za 
sprawą czołgu Armii Czer-
wonej, który jako pierwszy 
miał przejechać Bug i wraz 
z innymi wyprzeć Niemców 
z Polski. Pojazd stoi w bez-
pośrednim sąsiedztwie re-
zerwatu i jeszcze do nie-
dawna, znajdującego się 
tam punktu widokowego. Kil-
kaset metrów od czołgu jest 
skarpa z zapierającym dech 
w piersiach zakolem Bugu.

Kamienna baba 
i najstarszy nagrobek

Przenosimy się do Ne-
pli. Tutaj znajduje się zespół 
pałacowo–parkowy, wznie-
siony w XIX w. przez Kalista 
Mierzejewskiego. Dawna 
cerkiew unicka pw. Św. Du-
cha, zbudowana w stylu ba-
rokowym w 1769 r. z fundacji 
Franciszka Ursyna Niemce-
wicza i jego żony Anny z Ko-
rotyńskich. Warto przejść się 

także ścieżką przyrodniczą 
„Bużny Most” o długości 11 
km, oznakowaną zielonym 
liściem wierzby. Jest oczy-
wiście również „Kamienna 
baba” – tajemnicza śre-
dniowieczna figura w formie 
krzyża. Warto tutaj wspo-
mnieć o rezerwacie „Czapli 
Stóg” o powierzchni 4,82 
ha, który powstał by chronić 

miejsca lęgowe czapli siwej. 
Stanowi też ostoję wielu pta-
ków śpiewających.

Kolejna na trasie jest 
Malowa Góra położona 
nad Krzną, ale także w nie-
wielkiej odległości od Bugu. 
Do zobaczenia jest tutaj 
neogotycki kościół pw. Prze-
mienienia Pańskiego zbudo-
wany w latach 1906-09 oraz 
kaplica cmentarna z końca 
XIX w.

Wjeżdżamy do Korosz-
czyna, wsi założonej w I po-
łowie XV w. Przebiega tędy 

główny trakt komunikacyjny 
Europy z Berlina do Moskwy. 
Warto tutaj zobaczyć zespół 
dworski z dworem zbudo-
wanym w połowie XIX w. wg 
projektu architekta Henryka 
Marconiego oraz rządców-
ką, budynkiem mieszkalnym, 
cielętnikiem, lodownią z II 
połowy XIX w., parkiem kra-
jobrazowym z XIX w. i cmen-
tarzem dawnych właści-
cieli Koroszczyna. Atrakcją 
jest ziemno-murowany fort 
Twierdzy Brzeskiej z końca 
XIX w.

Kolejna miejscowości na 
trasie to Kobylany, z cer-
kwią prawosławną pw. św. 
Michała z końca XIX w.; 
fortami Twierdzy Brzeskiej 
z końca XIX w. oraz dawną 
drewnianą szkołą carską 
z początku XX w.

Przystanek Lebiedziew. 
Tę miejscowość, podob-
nie jak m.in. Małaszewicze 
i inne wsie w okolicy Te-
respola darował wojskom 
tatarskim w XVII w. Jan III 
Sobieski zamiast żołdu po 
zwycięstwie pod Choci-
miem. Jeszcze pod koniec 
XIX w. mieszkało tu 9 rodzin 
tatarskich i istniał meczet 
tatarski. Do zobaczenia jest 

z pewnością cmentarz ta-
tarski (mizar) w Kolonii Za-
stawek, gdzie znajduje się 
najstarszy nagrobek tatar-
ski w Polsce, pochodzący 
z 1704 r. Pod nim spoczywa 
prawdopodobnie pułkownik 
Samuel Murzy Korycki, któ-
ry był pierwszym tatarskim 
osadnikiem w Lebiedziewie.

Od cerkwi do cerkwi

Znajdujemy się już na te-
renie Nadbużańskiego Ob-
szaru Chronionego Krajo-
brazu, utworzonego w 1990 
r. na powierzchni 11 340 ha. 
Występuje tu wiele gatunków 
ptaków gniazdujących w do-
linach dużych, nieuregulo-
wanych rzek, np. zimoro-
dek, jaskółka brzegówka czy 
brodziec piskliwy. Obszar 
wyróżnia się też tradycyjną, 
drewnianą zabudową wielu 
wsi.

Jedną z nich są Ko-
stomłoty. Tutaj znajduje się 
jedyna na świecie parafia 
neounicka pw. św. Nikity 
Męczennika. Do ciekawych 
miejsc można też zaliczyć 
stadninę Eugeniusza Ku-

prysia, który każdego roku 
urządza tradycyjne polowa-
nie na lisa z okazji Huber-
tusa. Warto odwiedzić też 
cerkiew prawosławną, prze-
niesioną w 2003 r. z Dobro-
wod (w województwie pod-
laskim). Utworzono tu Męski 
Dom Zakonny, będący jedną 
z ośmiu wspólnot monastycz-
nych Polskiego Autokefalicz-
nego Kościoła Prawosław-
nego.

Trafiamy do Kodnia, 
którego chyba nikomu nie 
trzeba specjalnie przedsta-
wiać, bo od dekad stanowi 
miejsce pielgrzymek religij-
nych do jednego z najstar-
szych sanktuariów maryjnych 
w Polsce – Sanktuarium 
Królowej Podlasia. Jednak to 
niejedyna atrakcja Kodnia. 
Znajdują się tu pozostałości 
zespołu zamkowego Sapie-
hów, pałac Sapiehów „Pla-
cencja” z XVIII w., kaplica 
cmentarna św. Wawrzyńca 
z 1703 r. w., cerkiew prawo-
sławna z XX w. oraz dzwon-
nica – pozostałość po nieist-
niejącej cerkwi unickiej.

Kierujemy się w stronę 
Zabłocia, gdzie zwiedzić 
można murowaną, prawo-
sławną cerkiew pw. św. Mi-
kołaja. Świątynia została 
zbudowana na przełomie 
XIX i XX w. na miejscu star-
szej, zniszczonej świątyni. 
Warty zobaczenia jest też 
drewniany wiatrak koźlak 
z 1923 r.

Dojeżdżamy do Jabłecz-
nej i klasztoru św. Onufre-
go, który prawdopodobnie 
powstał w XIII w. jako waż-
ny ośrodek na szlaku han-
dlowym i komunikacyjnym. 
Tuż przed wjazdem na teren 
przyklasztorny rośnie dąb, 
na którym wierni zawieszają 
symbole religijne, zachwy-
cić mogą też przyklasztor-
ne budynki, znajdujące się 
nad samym brzegiem Bugu. 
W Jabłecznej jest też kościół 
pw. Przemienienia Pańskie-
go (dawna cerkiew unicka 
z 1750 r. zamieniona na 
prawosławną w II połowie 
XIX w.) i drewniana pleba-
nia z 1930 r., a także dawna 
szkoła parafialna z końca 
XIX wieku.

Ostatnim przystankiem 
w powiecie bialskim są Sła-
watycze, z prawosławną 
cerkwią pw. Wniebowstą-
pienia NMP, zbudowaną 
pod koniec XIX w. w stylu bi-
zantyjsko-eklektycznym, neo-
renesansowym kościołem 
pw. Matki Bożej Różańcowej 
z początku XX  w. z późno-
renesansowymi obrazami 
z XVII i XVIII w., murowanym 
młynem z 1912 r. oraz kop-
cem usypanym z  rozkazu 
księcia Karola Radziwiłła, 
będącym płatną formą pra-
cy dla ludności podczas klę-
ski głodu. Warty uwagi jest 
też mural, przedstawiający 
Sławatyckich Brodaczy, któ-
rzy stanowią unikatową na 
całą Polskę tradycję. 

Nadbużański Szlak Rowerowy ma łącznie długość około 288 kilometrów i biegnie we wschodniej części województwa lubelskiego

Spokój, cisza i dzikie krajobrazy

„Szwajcaria Podlaska” leży w południowo-wschodniej części Parku Krajobrazowego Podlaski 
Przełom Bugu
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Krajobrazy oraz bogactwo tutejszej natury tworzą doskonałe 
warunki do wypoczynku 

Nadbużański Szlak Rowerowy biegnie wzdłuż najdzikszej rzeki 
Europy – Bugu
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MIĘdZYRZeC POdlAsKI 
To dopiero połowa obecnej 
kadencji, a samorządowi 
udało się rozpocząć lub 
przeprowadzić z sukce-

sem inwestycje, na które 
mieszkańcy czekali wiele 
lat. To m.in. modernizacja 
kina oraz pałacu Potockich. 
ukończono rewitalizację te-

renu Międzyrzeckich jezio-

rek, dzięki czemu powstał 
tam nowoczesny kompleks, 
który odwiedzają tłumy 
z całego regionu. Miasto 
dba też o to, by przyciągać 
na swój teren kolejnych in-

westorów. – Apetyt rośnie 
w miarę jedzenia, dlatego 
nie poprzestajemy w dzia-

łaniu i cały czas rozwijamy 
nasze miasto, by mieszkań-

cy czuli się tutaj bezpiecznie 
i komfortowo – mówi bur-
mistrz Zbigniew kot. 

PAulINA ChOdYKA-ŁuKAsZuK

Na półmetku kadencji 
miasto wydało 28 milionów 
złotych na inwestycje. Ponad 
17 mln to fundusze zewnętrz-

ne z programów rządowych 
i unijnych, a część z nich to 
również efekt dobrej współ-
pracy z powiatem bialskim 
oraz innymi instytucjami, 
pozostałe ponad 10 mln zł 
to pieniądze z miejskiego 
budżetu.

Kanalizacja, rekreacja 
i oświetlenie

Nie sposób nie zauwa-

żyć, że miasto cały czas się 
rozwija. Oprócz remontów 
dróg i budowy chodników, 
samorządowi udało się 
w ostatnich latach przepro-

wadzić szereg dużych in-

westycji, które zwiększają 
atrakcyjność Międzyrzeca 
Podlaskiego dla obecnych 
i nowych mieszkańców. Na-

leży do nich z pewnością 
rozbudowa sieci wodno-ka-

nalizacyjnej.
Projekt kosztował 5,2 

mln zł, z czego 3,5 mln zł 
to dofinansowanie pozyska-

ne z Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Go-

spodarki Wodnej w War-
szawie. – Zakończyliśmy 
ten proces na terenie całego 
miasta, do tej pory najwięk-
sze braki w tym obszarze 
odczuwali mieszkańcy czę-

ści południowej Międzyrze-

ca. Teraz jesteśmy już spięci 
w pierścień wodno-kanali-
zacyjny, co sprawia, że mo-

żemy się w tej kwestii czuć 
bezpieczni. Bardzo obawia-

łem się o zaangażowanie 
funduszy w rozwój Między-
rzeckich Jeziorek, że jeśli nie 
zapewnimy odbioru ścieków 
i kanalizacji burzowej, to 
później będziemy mieć pro-

blem z utrzymaniem terenów 
rekreacyjnych, na szczęście 
to się udało i również dzię-

ki temu możemy pochwalić 
się tym pięknym komplek-
sem – tłumaczy burmistrz 
Międzyrzeca Podlaskiego, 
Zbigniew Kot. A jest czym, 
bo Międzyrzeckie Jeziorka to 
prawdziwa perełka na ma-

pie naszego regionu, o czym 
piszemy na stronie 23.

Kolejną ważną inwestycją 
jest wymiana oświetlenia. 
Ta z kolei kosztowała blisko 
2,9 mln zł z czego 85 pro-

cent stanowi dofinansowa-

nie w ramach Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
Województwa Lubelskiego 
na lata 2014-2020. Dzięki 
temu zamontowano łącz-

nie 1858 nowych lamp le-

dowych. Obecnie trwają 
prace w pałacu Potockich 
w ramach projektu „Rewita-

lizacja i adaptacja na cele 
kulturalne dawnego pałacu 
Potockich”. Jej wartość to 3,8 

mln złotych, a dofinansowa-

nie z UE i budżetu państwa 
wyniesie 2,2 mln zł. W tym 
samym czasie trwa też re-

mont sali kinowej w ramach 
projektu „Kultura bez barier 
– remont i doposażenie sali 
widowiskowej MOK w Mię-

dzyrzecu Podlaskim”. War-
tość inwestycji wynosi łącznie 
3,999 mln zł, dofinansowa-

nie z UE to 1,549 mln zł. – To 
będzie kino z prawdziwego 
zdarzenia, funkcjonujące na 
zasadach podobnych do kin 
największych sieci. Miesz-

kańcy z pewnością będą 
mile zaskoczeni nowym wy-
glądem obiektu – zaznacza 
burmistrz.

Wygrana walka 
z pandemią

Jak dodaje Zbigniew 
Kot, również w tej kaden-

cji samorząd skupił się na 
niwelowaniu barier dla 
osób starszych i niepeł-
nosprawnych. – W kinie 
i pałacu będą windy, ostat-
nio ogłosiliśmy przetarg na 
budowę windy w urzędzie, 
dokładamy się również do 
windy w przychodni przy 
ul. Wiejskiej. Przypomnę 
również, że z myślą o oso-

bach niepełnosprawnych 
przebudowaliśmy budynek 
stanicy żeglarskiej na po-

trzeby Warsztatów Terapii 
Zajęciowej, a inwestycja 
kosztowała łącznie 1,5 mi-
liona złotych – mówi bur-
mistrz. 

Miasto bardzo dobrze 
poradziło sobie też w do-

bie pandemii. – Tam, gdzie 
mieliśmy taką możliwość, 
staraliśmy się ulżyć naszym 
mieszkańcom i przedsię-

biorcom. Oprócz uchwał 
i zarządzeń obniżających 
podatki, koncesje albo 
wprowadzających ulgi, in-

dywidualnie rozpatrywałem 
sytuację wielu przedsię-

biorców. Staraliśmy się do 
każdego wyciągać rękę, by 
pomóc przetrwać ten trud-

ny czas. Dobrze wpisaliśmy 
się też w to, co proponował 
rząd. Współpracowaliśmy 
na bieżąco z zarządami 
większych spółek, by nie 
doprowadzić do sytuacji, 
w której musieliby zasto-

pować produkcję. Od nich 
też uzyskaliśmy pomoc, 
chociażby w zdobyciu 
maseczek ochronnych dla 
mieszkańców. Dużym suk-
cesem jest to, że żadna 
firma nie zakończyła swojej 
działalności. Zachowaliśmy 
moc inwestycyjną przedsię-

biorców, co bardzo cieszy  
– zaznacza włodarz miasta. 

Miasto przyjazne 
inwestorom

Co niezwykle ważne, 
miasto nie narzeka rów-

nież na brak zaintereso-

wania inwestorów. – Cały 
czas mamy zapytania od 
kolejnych firm o możliwość 
zakupu działek na naszym 
terenie. Zainteresowanie wy-
kazuje też Agencja Rozwoju 
Przemysłu. Międzyrzec cały 
czas się rozrasta, powstają 
kolejne budynki wieloro-

dzinne, rozbudowują się też 
osiedla domów jednorodzin-

nych – wymienia włodarz. 
Miasto ściśle współpracuje 
także z okolicznymi samo-

rządami. Mowa tutaj o po-

wstającej Strategii Rozwoju 
Ponadlokalnego, przygoto-

wywanej z gminami Między-
rzec Podlaski, Trzebieszów, 
Drelów i Kąkolewnica, by jak 
najlepiej wykorzystać dobre 
położenie komunikacyjne 
terenów, a których głównym 
ośrodkiem jest właśnie Mię-

dzyrzec Podlaski.
Jak udaje się ściągać 

inwestorów? – Posiadamy 
plan zagospodarowania, 
potrafimy bardzo szyb-

ko wdrożyć rozwiązania, 
których oczekuje inwestor 
i przygotować niezbędną 
dokumentację. Przemawia 
za nami też szybkość reali-
zacji infrastruktury energe-

tycznej i uzbrojenia działek. 
Zdajemy sobie sprawę, że 
nieruchomości na naszym 
terenie są drogie, ale jak 
widać inne czynniki prze-

mawiają za tym, by firmy 
właśnie tutaj lokowały swo-

ją działalność – wyjaśnia 
Zbigniew Kot. Dzięki temu 
samorząd może patrzeć 
z optymizmem w przyszłość. 
– Mamy zamiar utrzymać 
tempo rozwoju infrastruktu-

ry mieszkaniowej, co oczy-
wiście jest wyzwaniem dla 
miasta, które musi zapew-

nić mieszkańcom dostęp do 
potrzeb komunikacyjnych 
i edukacyjnych – podkreśla 
burmistrz.

Ale to nie wszystko. Sa-

morząd planuje bowiem 
wybudowanie nowych połą-

czeń drogowych i odkorko-

wanie miasta. Jednym z nich 
jest połączenie pomiędzy 
ulicami Lubelską a Kusociń-

skiego. Drugie to budowa 
drogi łączącej ulicę Zahaj-
kowską z ulicą Berezowską. 
Oprócz tego powstanie też 
nowa hala sportowa i przed-

szkole ze żłobkiem, ponie-

waż już teraz brakuje miejsc 
dla najmłodszych w placów-

kach oświatowych. – Bardzo 
nas to cieszy i jest sygna-

łem, że miasto się rozwija, 
że ludzie chcą tu mieszkać 
i pracować. To bardzo dobry 
prognostyk na przyszłość, 
szczególnie teraz, gdy wiele 
samorządów drży o demo-

grafię – podsumowuje bur-
mistrz Zbigniew Kot.

Na półmetku kadencji w Międzyrzecu Podlaskim wydano aż 28 milionów złotych na inwestycje. Ponad 17 mln pochodzi z programów rządowych i unijnych

Cały czas rozwijamy nasze miasto 

– Cały czas mamy zapytania od kolejnych firm o możliwość zakupu działek na naszym terenie. 
Zainteresowanie wykazuje też Agencja Rozwoju Przemysłu. Międzyrzec cały czas się rozrasta, 
powstają kolejne budynki wielorodzinne, rozbudowują się też osiedla domów jednorodzinnych  
– wymienia Zbigniew Kot
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 5.20 Przysięga (438) - serial
 6.05 Elif (1008) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.II (16) - Lokalna rewo-

lucja - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (170) 

- Zakonnik - serial
 10.40 Ojciec Mateusz s.XIX (249) 

- Mróz - serial
 11.25 Uzdrowisko (17) - Gra
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Borneo - prastary raj na Ziemi 
 14.00 Elif (1009) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.00 Przysięga (439) - serial
 16.50 Łączy nas EURO (33)
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 18.00 Dzikie pszczoły (7) - dramat, Grecja 
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Gra na Maksa -  Kawa - serial
 20.35 EURO 2020
   - 1/2 Finału
 23.30 EUROwieczór
 0.00 Ocaleni - reality show
 1.05 RoboCop - film science fiction, USA, 

reż. Paul Verhoeven, wyk. Peter Wel-
ler, Nancy Allen, Ronny Cox

 2.55 Dystrykt 9 - film s-f, USA, Repu-
blika Południowej Afryki, Kanada, 
reż. Neill Blomkamp, wyk. Sharlto 
Copley, Jason Cope, Nathalie Boltt, 
Sylvaine Strike

 4.55 Notacje - Aleksander Szekal. 
Przeżyłem ponad wiek - cykl dok.

 5.05 Zakończenie dnia

 5.00 Cafe piosenka - Mieczysław 
Jurecki - talk - show

 5.30 Na dobre i na złe (699) - Najgor-
szy dzień w roku - serial

 6.25 Jak budowała się cerkiew…? 
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.30 Dziewczyny ze Lwowa s.II (22) 

- serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (132) - serial
 14.05 Va Banque (135) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (272) - Nie wyjdę za 

ciebie - serial
 15.05 Górscy ratownicy (100) - Szczę-

ście jest jak motyl, cz. 2 - serial
 15.50 Gra na Maksa - Kawa - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (59) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (136) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (133) - serial
 19.40 Barwy szczęścia (2421) - serial
 20.10 Gra na Maksa - /20/ - Kawa 

- serial
 20.25 Miasto skarbów (10) = Kolejka 

do śmierci - serial
 21.15 Lepsza połowa s.II (26) - serial
 21.50 Czerwona królowa (6) - serial
 22.50 Jedyny świadek (6) - serial
 23.55 Ty pójdziesz do Jastrzębia
 1.00 Czerwony Pająk - dramat, Polska, 

reż. Marcin Koszałka, wyk. Filip 
Pławiak, Adam Woronowicz, Julia 
Kijowska, Wojciech Zieliński, Mał-
gorzata Foremniak, Marek Kalita, 
Przemysław Bluszcz, Piotr Głowacki, 
Andrzej Konopka, Barbara Kurzaj

 2.45 Szukając Kelly - dramat, Belgia, 
Francja, reż. Thomas Bidegain, wyk. 
Agathe Dronne, Francois Damiens, 
Finnegan Oldfield

 4.35 Magia polskiej przyrody. Zima, 
wiosna, lato, jesień w Delcie 
Świny - cykl dok.

 5.10 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja 
 17.40 Sekrety rodziny 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Książę Persji: Piaski czasu - film 
przygodowy, USA, 2010, reż. Mike 
Newell, wyk. Jake Gyllenhaal, 
Gemma Arterton, Ben Kingsley, 
Richard Coyle

  - IX wiek, średniowieczna Persja. 
Główny bohater, młody książę 
zawiera porozumienie z tajemniczą 
księżniczką i razem wyruszają na 
wyprawę przeciwko złym siłom. 
Muszą powstrzymać tajemne moce 
i ocalić magiczny sztylet, uwalnia-
jący Piaski Czasu. Jest to podarunek 
od bogów, który może odwrócić 
czas i zapewnić swojemu właścicie-
lowi władzę nad światem. 

 22.40 Lot - dramat obyczajowy, USA, 
2012, reż. Robert Zemeckis, wyk. 
Denzel Washington

 1.30 Kabaretowa Ekstraklasa
 2.15 Love Island. Wyspa miłości
 4.40 Disco Gramy
 5.45 Telezakupy TV Okazje

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 LAB - serial
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 9.00 Ten moment 
 9.35 SOS. Ekipy w akcji 
 10.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 11.35 Doradca smaku
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 16.00 LAB - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Gniew oceanu - film katastroficzny,
  USA 2000, reż. Wolfgang Peter-

sen, wyk. George Clooney, Mark 
Wahlberg, Diane Lane, Karen Allen, 
William Fichtner, John C. Reilly, Mary 
Elizabeth Mastrantonio

 0.10 Kuba Wojewódzki
 1.10 Porwani - serial
 2.10 Oszuści - serial
 3.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.30 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykłości 8.35 Bąbelkowy świat gu-
pików 9.05 Dora poznaje świat 9.35 Sponge-
Bob Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 10.30 
Świat według Kiepskich 11.00 Nasz nowy 
dom 12.00 Niania 13.00 Chirurdzy 15.00 TOP 
CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.05 Erin Brockovich - dramat obyczajowy, 
USA, 2000, reż. Steven Soderbergh, wyk. Ju-
lia Roberts, David Brisbin, Dawn Didawick, Al-
bert Finney 22.50 Rozmowy nocą - komedia 
romantyczna, Polska, 2008, reż. Maciej Żak, 
wyk. Marcin Dorociński, Roma Gąsiorowska, 
Magdalena Różczka, Weronika Książkiewicz 
0.50 Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 Miasto 
długów 2.00 Miasto długów 3.00 Gliniarze

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Kura - etiuda 6.10 Scena Śmiechu 7.05 
Złotopolscy - serial 8.05 Najgroźniejsi kie-
rowcy świata 9.05 Allo, Allo - serial 10.10 
Doktor Martin 12.10 Chicago Fire - serial 
13.05 Katastrofy w przestworzach 15.15 Ko-
smiczna katastrofa - thriller sci - fi 16.55 Chi-
cago Fire - serial 17.50 Wojny magazynowe 
20.00 Ocaleni - thriller, USA, Kanada 21.55 
Istota - thriller sci - fi, USA, Francja, Kanada 
0.00 Adrenalina - film sensacyjny, USA 

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Święty - se-
rial 10.20 Fabryka jedzenia 11.20 Detektywi 
w akcji 12.20 Kobra - oddział specjalny 13.25 
STOP Drogówka 15.30 Hardkorowy lom-
bard 17.00 Septagon 18.00 Kochane pienią-
dze - serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 21.00 
Podwodna bestia - thriller s 22.50 Wzór - se-
rial 23.50 Śmierć na 1000 sposobów 

6.00 TOP 10  7.00 Słoneczny patrol 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sędzia Judy 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 Miodowe 
lata 13.30 Sekrety sąsiadów 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Pierwsza miłość 16.50 Miłość na zakrę-
cie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogówka 

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy
 6.40 Idealna niania - program obycza-

jowy
 7.25 Zakochani po uszy - serial
 8.00 Ukryta prawda
 11.00 Szpital - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 40 kontra 20
 17.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 18.30 Brzydula - serial
 19.00 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Morderstwo w Białym Domu 

- film sensacyjny, USA 1997, reż. 
Dwight H. Little, wyk. Wesley Sni-
pes, Diane Lane, Daniel Benzali, 
Dennis Miller, Alan Alda, Ronny 
Cox, Diane Baker, Tate Donovan, 
Harris Yulin

 23.20 Mściciel - western, USA 1973, 
reż. Clint Eastwood, wyk. Clint 
Eastwood, Verna Bloom, Mariana 
Hill, Mitchell Ryan, Jack Ging

 1.30 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

 2.35 Druga strona medalu - talk show
 3.15 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Pocałunek smoka - dramat sensa-

cyjny, Francja, USA 2001, reż. Chris 
Nahon, wyk. Jet Li, Bridget Fonda, 
Tchéky Karyo

 21.55 Kickboxer: Odwet - film akcji, USA 
2018, reż. Dimitri Logothetis, wyk. 
Alain Moussi, Christopher Lambert, 
Jean - Claude Van Damme, Mike 
Tyson

 0.10 Alibi.com - komedia, Francja 2017, 
reż. Philippe Lacheau, wyk. Didier 
Bourdon, Elodie Fontan, Julien 
Arruti, Philippe Lacheau

 2.00 Dyżur
 2.40 Dyżur
 3.10 Biesiada na cztery pory roku
 3.55 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Mojżesz - 10 przykazań 13.10 Mama Li-
ma 13.30 Msza święta 14.20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Cena nadziei 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop Młodych 
16.50 Misyjna Eucharystia w Gahunga 17.00 
Głos z  Brukselii 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 XX Rajd Katyński 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Poznajemy Pol-
skę 19.45 Modlitwa z telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Święty na każdy dzień 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 
22.50 Bł.  Maria Teresa Ledóchowska 23.45 
Pocztówka z Indii 23.55 Kolory Świętości 

TTV
5.30 DeFacto - Flesz 5.45 SOS. Ekipy w akcji 
6.45 Express 7.00 Usterka 8.00 Królowe ży-
cia - serial 9.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 9.50 Kartoteka 10.55 Sędzia Anna Ma-
ria Wesołowska 11.55 Wzrost ponad miarę 
12.55 Żony ekstraklasy - serial 13.55 Pan-
ny młode ponad miarę 14.55 Kto to kupi? 
15.45 Express 16.05 Królowe życia - serial 
16.55 Wyburzacze - program rozrywkowy 
17.45 Express 18.00 DeFacto 18.30 Gog-
glebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 It’s my life! To moje życie 20.35 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.45 Express 22.00 Kana-
powcy 22.55 Ostre cięcie 23.45 Down the 
road. Zespół w trasie - serial 0.15 Down the 
road. Zespół w trasie - serial 0.45 Seks - wy-
padki 1.45 Fachowcy 2.25 Sędzia Anna Ma-
ria Wesołowska 3.20 Królowe życia - serial 
4.05 Królowe życia - serial 

TVP SPORT
5.50 EURO 2020 - Zapowiedź 1/4 Finału 
8.00 Studio EURO 9.00 EUROdebata - felie-
ton 10.00 Studio EURO - felieton 11.00 Stu-
dio EURO - felieton 12.00 Mecz dnia - maga-
zyn 13.00 Studio EURO - felieton 14.00 Piłka 
nożna - Copa America 2021. 1/4 Finału 15.00 
Piłka nożna - Copa America 2021. 1/4 Fina-
łu 16.05 EURO 2020 - 1/4 Finału 17.00 EU-
RO 2020 - 1/4 Finału 18.15 EURO 2020 - 1/2F 
- studio  19.25 EURO 2020 - 1/2F - studio 
20.50 EURO 2020 - 1/2 Finału 1 21.45 EURO 
2020 - 1/2 Finału 1 22.55 EURO 2020 - 1/2F 
- studio 1 23.30 EUROwieczór 0.05 EURO 
2020 - 1/2 Finału 1.05 EURO 2020 - 1/2 Fina-
łu 2.05 Boks - Gala w Arlington. walka wie-
czoru. E. Spence Jr - D. Garcia 2.05 Boks - Ga-
la w Arlington. walka wieczoru. E. Spence Jr 
- D. Garcia 2.05 Boks - Gala w Arlington. wal-
ka wieczoru. E. Spence Jr - D. Garcia 
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slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (440) - serial
 6.10 Elif (1010) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kobiety Boga - reportaż
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.II (18) - Europejski kan-

dydat - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (172) 

- Śmiertelna układanka - serial
 10.40 Ojciec Mateusz s.XIX (251) - Jaki 

ojciec… - serial
 11.25 Uzdrowisko (19) - Salsa
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Rozbójnicy wśród zwierząt (2) 

Walka o pożywienie
 14.00 Elif (1011) - serial
 14.45 Policzmy się dla Polski - felieton
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.00 Przysięga (441) - serial
 16.50 Łączy nas EURO (35)
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Dzikie pszczoły (9) - dramat, Grecja 
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Sprawa dla reportera
 21.25 Magazyn śledczy
 22.00 Gra na Maksa - Kawa - serial
 22.10 Magazyn kryminalny 997 
 22.55 Efekt motyla - thriller, Kanada, 

USA, reż. Eric Bress, J. Mackye Gru-
ber, wyk. Ashton Kutcher,  
Melora Walters, Amy Smart, Elden 
Henson, William Lee Scott

 0.55 Londyńczycy II (16) - serial
 1.50 Defekt (5) - serial
 2.55 Sprawa dla reportera
 3.55 Sokoły wolności - film dok.
 4.55 Notacje - Henryk Boukołowski. 

Nieśmiały jak Osterwa - cykl dok.
 5.05 Zakończenie dnia

 4.55 Cafe piosenka - Maja Kapłon 
- talk - show

 5.25 Na dobre i na złe (701) - Gorzej 
być nie może - serial

 6.20 Wojciech Cejrowski - boso przez 
świat - Peru. Lama 

 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 11.30 Dziewczyny ze Lwowa s.II (24) 

- Metody naukowe - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (134) - serial
 14.05 Va Banque (137) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (274) - serial
 15.10 Górscy ratownicy (102) 

- Kupiona zima, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (61) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (138) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (135) - serial
 19.40 Barwy szczęścia (2423) - serial
 20.25 Miasto skarbów (12) - Coś się 

kończy - serial
 21.15 Lepsza połowa s.II (28) - serial
 21.50 Czerwona królowa (8) - serial
 22.55 Tajemnice Majorki (2) - Najlep-

szy góral - serial
 23.55 Żyje się tylko dwa razy - film 

sensacyjny, Wielka Brytania, reż. 
Lewis Gilbert, wyk. Sean Connery, 
Akiko Wakabayashi, Tetsuro Tamba, 
Donald Pleasence, Lois Maxwell

 2.00 W pułapce miłości, cz. 3  - dra-
mat, Hiszpania, re. Manuel Estudillo, 
wyk. Olivia Molina, Rafael Rojas, 
Hatim Abdelghafour, Aizzoune 
Abdelkader

 2.50 Miłość od pierwszego dziecka 
- komedia kryminalna, Francja, reż. 
Anne Giafferi, wyk. Patrick Bruel, 
Isabelle Carre, Laurent Stocker, Alice 
De Lencquesaing, Thomas Soliveres

 4.25 Art Noc - Dyskretny urok trój-
kąta, czyli namiętne show

 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.35 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Wolni od długów

 21.05 Miłość na zamówienie - komedia 
romantyczna, USA, 2006, reż. Tom 
Dey, wyk. Matthew McConaughey, 
Sarah Jessica Parker, Zooey Descha-
nel, Bradley Cooper

  - Tripp jest przystojny, czarujący, 
wysportowany, ma dobrą pracę i pie-
niądze. Jest z nim tylko jeden pro-
blem. ma 35 lat, ale ani myśli wypro-
wadzać się z domu rodziców. Nie 
przeszkadza mu, że kolejne “narze-
czone” uciekają, jak tylko dowiedzą 
się, z kim dzieli dom. Problem polega 
na tym, że rodzice chcieliby wresz-
cie trochę poużywać życia, ale nie 
w towarzystwie swego jedynaka…

 23.10 Książę i ja - komedia roman-
tyczna, Czechy, USA, 2004, reż. 
Martha Coolidge, wyk. Julia Stiles, 
Luke Mably, Ben Miller, MIranda 
Richardson

 1.40 Świat według Kiepskich

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 LAB - serial
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 9.00 Ten moment 
 9.35 SOS. Ekipy w akcji 
 10.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 16.00 LAB - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.35 Wykolejona - komedia, USA 2015, 
reż. Judd Apatow, wyk. Amy Schu-
mer, Bill Hader, Brie Larson, Colin 
Quinn, Tilda Swinton, LeBron James

 1.10 Równi sobie 
 2.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 NOC Magii 
 4.00 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 7.35 Psi patrol 8.05 Kung Fu 
Panda: Legenda o niezwykłości 8.35 Bąbelko-
wy świat gupików 9.05 Dora poznaje świat 
9.35 SpongeBob Kanciastoporty 10.00 Su-
perLudzie 10.30 Świat według Kiepskich 
11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania 13.00 
Chirurdzy 14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 
16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według Kiep-
skich 19.30 Świat według Kiepskich 20.05 
Underworld: Bunt Lykanów - horror, USA, 
Nowa Zelandia, 2009, reż. Patrick Tatopoulos, 
wyk. Kate Beckinsale, Michael Sheen, Rhona 
Mitra, Bill Nighy 22.00 Faceci w czerni 2 - ko-
media sci - fi, USA, 2002, reż. Barry Sonnen-
feld, wyk. Tommy Lee Jones, Will Smith, Rip 
Torn, Lara Flynn Boyle 0.00 Miasto długów 
1.00 Miasto długów 2.00 Miasto długów

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Krzyżówka - etiuda 6.10 Scena Śmie-
chu 7.05 Złotopolscy  - serial 8.05 Najgroź-
niejsi kierowcy świata 9.05 Allo, Allo - serial 
10.10 Doktor Martin 12.10 Chicago Fire - se-
rial 13.05 Katastrofy w przestworzach  15.15 
Mrówki w samolocie - thriller 16.55 Chicago 
Fire - serial 17.50 Wojny magazynowe 20.00 
Pakt z  diabłem - dramat kryminalny 22.20 
Walkiria - dramat historyczny, USA, Niemcy 
0.50 Jedyne wyjście - thriller, USA 

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Teksa-
su 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 
9.50 Święty - serial 10.20 Food Factory 11.20 
Detektywi w akcji 12.20 Kobra - oddział spe-
cjalny 13.25 STOP Drogówka 15.30 Hardko-
rowy lombard 17.00 Septagon 18.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.05 Wyścig szczurów - komedia 23.25 
Wzór - serial 0.25 Śmierć na 1000 sposobów

6.00 TOP  10   7.00 Słoneczny patrol 9.00 
Galileo 10.00 Sędzia Judy 11.00 Pamiętniki 
z  wakacji 12.00 Miodowe lata 13.30 Sekre-
ty sąsiadów 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w  akcji 16.00 Pierwsza miłość 
16.50 Miłość na zakręcie 17.20 Hawaje 5 - 0 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Obrońca - film 
sensacyjny  1.00 STOP Drogówka 2.00 Na-
sza Klasa 2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy
 6.40 Idealna niania - program obycza-

jowy
 7.25 Zakochani po uszy - serial
 8.00 Ukryta prawda 
 11.00 Szpital - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 40 kontra 20
 17.00 Idealna niania
 18.30 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Sekrety i grzeszki - komediodramat,
  USA 2011, reż. Ron Howard, wyk. 

Vince Vaughn, Kevin James, Jennifer 
Connelly, Winona Ryder, Channing 
Tatum, Queen Latifah, Amy Morton

 23.25 Troje do tanga - komedia, USA, 
Australia 1999, reż. Damon Santo-
stefano, wyk. Matthew Perry, Neve 
Campbell, Dylan McDermott, Oliver 
Platt, John C. McGinley, Bob Bala-
ban

 1.30 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

 2.35 Druga strona medalu - talk show
 3.15 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Sztos 2 - komedia sensacyjna, Polska
  2011, reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 

Bogusław Linda, Borys Szyc, Cezary 
Pazura, Edward Lubaszenko, Jan 
Nowicki

 22.05 Śniadanie do łóżka - komedia 
romantyczna, Polska 2010, reż. 
Krzysztof Lang, wyk. Izabela Kuna, 
Małgorzata Socha, Piotr Adamczyk, 
Tomasz Karolak

 23.35 Ciało - komedia, Polska 2003, reż. 
Tomasz Konecki, Andrzej Saramo-
nowicz, wyk. Rafał Królikowski, 
Zbigniew Zamachowski, Edyta 
Olszówka, Tomasz Karolak

 1.45 Przypadki Cezarego P. - serial
 2.25 Wojciech Cejrowski. Boso - Tek-

sas, Polska 2014
 2.45 Taki jest świat
 3.25 Z archiwum policji
 4.00 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
11.35 Przyroda i  ludzie 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje dnia 12.20 Ziemia Obie-
cana 13.20 Przegląd katolickiego tygodnika 
“Niedziela” 13.30 Msza święta 14.20 Czter-
dzieści nocy 15.45 Kolory Świętości 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę 16.35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17.00 Akademia pro - life 17.05 
Mahajanga 17.25 Kolory Świętości 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjaciele i bo-
haterowie 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Święty na każdy dzień 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 
23.00 Śladami apostoła Pawła 23.50 Święty 
na każdy dzień 23.55 Kolory Świętości

TTV
5.15 DeFacto - Flesz 5.30 DeFacto - Flesz 
5.45 SOS. Ekipy w akcji 6.45 Express 7.00 
Usterka 8.00 Królowe życia - serial 9.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.50 Karto-
teka 10.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
11.50 Wzrost ponad miarę 12.50 Żony eks-
traklasy - serial 13.55 It’s my life! To moje 
życie 14.25 It’s my life! To moje życie 14.55 
Pierwszy raz za granicą… 15.45 Express 16.05 
Królowe życia - serial 16.55 Wyburzacze 
- program rozrywkowy 17.45 Express 18.00 
DeFacto 18.30 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Patent na… 20.35 
Damy i wieśniaczki. PL 21.45 Express 22.00 
Zamiana żon 23.00 Orzeł czy Reszka 0.00 
Vlogbox. W necie 0.45 Królowe życia - serial 
1.45 DeFacto 2.15 Kartoteka 3.15 Kartoteka 
4.15 Kossakowski. Nieoczywiste 

TVP SPORT
6.00 EURO 2020 - 1/2 Finału 7.00 EURO 
2020 - 1/2 Finału 8.00 Studio EURO - felie-
ton 9.00 EUROdebata - felieton 10.00 Studio 
EURO - felieton 11.00 Klub Reprezentanta 
- felieton 12.00 Mecz dnia - magazyn 13.00 
Studio EURO - felieton 14.00 EURO 2020 
- 1/2 Finału 14.00 EURO 2020 - 1/2 Finału  
15.00 EURO 2020 - 1/2 Finału 16.05 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23, Tallin 
- Dzień 1  17.05 Lekkoatletyka - Mistrzostwa 
Europy do lat 23, Tallin - Dzień 1  18.05 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23, 
Tallin - Dzień 1 20.05 studio Liga Mistrzów 
2021 - Kwalifikacje, 1.runda. - Legia Warsza-
wa 20.50 Liga Mistrzów 2021 - Kwalifikacje, 
1.runda. - Legia Warszawa 23.30 EUROwie-
czór 0.05 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Euro-
py do lat 23, Tallin - Dzień 1 2.05 Hokej na lo-
dzie NHL 3.05 Hokej na lodzie NHL 

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (439) - serial
 6.05 Elif (1009) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Św. Józef 
 8.00 Wiadomości,Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.II (17) - Honor parafii 

- serial
 9.35 Komisarz Alex s.XIV (171) - Arty-

ści podrywu - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XIX (250) 

- Nikotyna - serial
 11.25 Uzdrowisko (18) - Kadzidełka 

- telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.50 Rozbójnicy wśród zwierząt (1) 

Manewry miłosne
 14.00 Elif (1010) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.00 Przysięga (440) - serial
 16.55 Łączy nas EURO (34)
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 18.00 Dzikie pszczoły (8) - dramat, Grecja 
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Gra na Maksa - Hasło - serial
 20.35 EURO 2020
   - 1/2 Finału
 23.25 Gra na Maksa - Hasło - serial
 23.30 EUROwieczór
 0.00 Czas zapłaty - film sensacyjny, 

Wielka Brytania, USA, reż. Eran 
Creevy, wyk. James McAvoy, Mark 
Strong, Andrea Riseborough, 
Johnny Harris

 1.50 wojsko - polskie.pl (158) - reportaż
 2.20 Miłość i wojna - dramat, USA, reż. 

Richard Attenborough, wyk. Mac-
kenzie Astin, Sandra Bullock, Chris 
O’Donnell

 4.15 Pogoda na piątek (10) - serial
 5.00 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (700) - Słabość 
- serial

 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.45 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.30 Dziewczyny ze Lwowa s.II (23) 

- Niespodzianki chodzą po 
ludziach - serial

 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (133) - serial
 14.00 Va Banque (136) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (273) - Do końca 

życia - serial
 15.05 Górscy ratownicy (101) - Kupiona 

zima, cz. 1 - serial
 15.50 Gra na Maksa -  Hasło - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (60) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (137) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (134) - serial
 19.40 Barwy szczęścia (2422) - serial
 20.10 Gra na Maksa - Hasło - serial
 20.25 Miasto skarbów (11) - Planty 

o świcie - serial
 21.15 Lepsza połowa s.II (27) - serial
 21.50 Czerwona królowa (7) - serial
 22.55 Tajemnice Majorki (1) - Honor 

złodzieja - serial
 23.55 Kino relaks - Miłość od pierw-

szego dziecka - komedia krymi-
nalna, Francja, reż. Anne Giafferi, 
wyk. Patrick Bruel, Isabelle Carre, 
Laurent Stocker, Alice De Lencqu-
esaing, Thomas Soliveres

 1.35 Wieś pływających krów - film 
dokumentalny

 3.05 Instynkt (10) - Łagodna - serial
 3.55 Rodzinka.pl s.I (5) - Dziewczyna 

Tomka - serial
 4.20 Rodzinka.pl s.I (6) - Co jest do 

jedzenia? - serial
 4.45 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia, Pogoda
 13.25 Interwencja
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja 
 17.40 Sekrety rodziny 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Poznaj mojego tatę - komedia, 
USA, 2000, reż. Jay Roach, wyk. 
Robert De Niro, Ben Stiller, Teri Polo, 
Blythe Danner

  - Greg Focker ma oświadczyć się 
swej dziewczynie Pam podczas 
weekendu spędzanego w domu 
jej rodziców. Problem w tym, że 
najpierw musi poprosić o rękę swej 
ukochanej jej ojca. Niestety, cwany 
Jack Byrnes, zwariowany ojciec 
Pam, były agent C.I.A, nabiera 
nagłej awersji do adoratora córki. 
Zabawny ciąg nieszczęśliwych 
wypadków i wszech panujące 
Prawo Murphiego sprawiają, że 
Greg zostaje mistrzem katastrofy…

 22.20 Mały - komedia kryminalna, USA, 
2006, reż. Keenen Ivory Wayans, 
wyk. Marlon Wayans, Tracy Mor-
gan, Kerry Washington

 0.40 30 minut lub mniej - komedia 
sensacyjna, USA, Kanada, Niemcy, 
2011, reż. Ruben Fleischer, wyk. 
Jesse Eisenberg, Danny McBride

 2.15 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 LAB - serial
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 9.00 Ten moment 
 9.35 SOS. Ekipy w akcji 
 10.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 11.35 Doradca smaku
 11.45 Ukryta prawda 
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 16.00 LAB - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Śmiertelna wyliczanka - film 
sensacyjny, USA 2002, reż. Barbet 
Schroeder, wyk. Sandra Bullock, Ben 
Chaplin, Ryan Gosling, Michael Pitt, 
Agnes Bruckner, Chris Penn

 0.05 Kryzys to nasz pomysł - kome-
dia, USA 2015, reż. David Gordon, 
wyk. Sandra Bullock,Billy Bob Thor-
nton,Anthony Mackie,Joaquim De 
Almeida,Ann Dowd,Scott McNairy

 2.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.40 NOC Magii 
 4.00 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykłości 8.35 Bąbelkowy świat gu-
pików 9.05 Dora poznaje świat 9.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 
10.30 Świat według Kiepskich 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 Niania 13.00 Chirurdzy 15.00 
TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.05 Moja dziewczyna wychodzi za 
mąż - komedia romantyczna, USA, Wielka 
Brytania, 2008, reż. Paul Weiland, wyk. Pa-
trick Dempsey, Michelle Monaghan, Kevin 
McKidd, Sydney Pollack 22.20 Wieczór pa-
nieński - thriller  Blair, Hannah Emily Ander-
son, Kelly Kruger 0.05 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 0.30 Miasto długów 1.30 Miasto długów 
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.05 Scena Śmiechu 7.05 Złotopolscy i - se-
rial 8.05 Najgroźniejsi kierowcy świata 9.05 
Allo, Allo - serial 10.10 Doktor Martin 12.10 
Chicago Fire - serial 13.05 Katastrofy w prze-
stworzach 15.20 Strefa zimna - film katastro-
ficzny, USA 16.55 Chicago Fire sezon 1 - Mar-
twy sezon - serial 17.50 Wojny magazynowe 
20.00 Dzień świra - komediodramat, Polska 
21.55 Sędzia - dramat kryminalny, USA 0.45 
Porno - komedia obyczajowa, Polska 

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
łość 9.50 Święty - serial 10.20 Food Factory 
11.20 Detektywi w  akcji 12.20 Kobra - od-
dział specjalny 13.25 STOP Drogówka 15.30 
Hardkorowy lombard 17.00 Septagon 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.00 Ostatni pasażer - thrille 23.05 
Wzór - serial 0.10 Śmierć na 1000 sposobów

6.00 TOP 10  7.00 Słoneczny patrol 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sędzia Judy 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 Miodowe 
lata 13.30 Sekrety sąsiadów 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Pierwsza miłość 16.50 Miłość na zakrę-
cie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogówka

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy
 6.40 Idealna niania - program obycza-

jowy
 7.25 Zakochani po uszy - serial
 8.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.00 Szpital - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 40 kontra 20
 17.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 18.30 Brzydula - serial
 19.00 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Dopóki piłka w grze - film oby-

czajowy, USA 2012, reż. Robert 
Lorenz, wyk. Clint Eastwood, Amy 
Adams, Justin Timberlake, John 
Goodman, Robert Patrick

 23.25 Żółtodzioby - film wojenny, USA 
2017, reż. Alexandre Moors, wyk. 
Jennifer Aniston, Alden Ehrenreich, 
Toni Collette, Tye Sheridan, Jack 
Huston, Mikey Collins

 1.25 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

 2.30 Druga strona medalu - talk show
 3.05 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Operacja: Zemsta - film akcji, 

Wielka Brytania 2018, reż. Ross 
Boyask, wyk. Anna Shaffer, Gary 
Daniels, Keith Allen, Stu Bennett

 21.50 Operacja: Zemsta 2 - film akcji, 
Wielka Brytania 2019, reż. Ross Boy-
ask, wyk. Josh Myers, Katrina Dur-
den, Stu Bennett, Vinnie Jones

 23.25 Amerykański ninja - film akcji, 
USA 1985, reż. Sam Firstenberg, 
wyk. Guich Koock, Judie Aronson, 
Michael Dudikoff, Steve James

 1.20 Dyżur
 2.20 Wojciech Cejrowski. Boso
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
10.00 Informacje dnia 10.15 Próba wiary 
11.00 Betafo 11.25 Jestem mamą 11.40 Pro-
sto o  gospodarce 12.00 Anioł Pański 12.03 
Informacje dnia 12.20 Mojżesz - 10  przy-
kazań 13.10 Syria 13.30 Msza święta 14.15 
Cichy i pokornego serca 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie 
16.30 WYSZYŃSKI - historia 17.00 Po stronie 
prawdy 17.30 Rykoszetem 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Brat Fran-
ciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Mojżesz - 10  przykazań 
22.50 Apokryfy 23.45 Zrozumieć wartość 
życia 0.00 Słowo życia 0.05 Świat w  obra-
zach 0.10 Informacje dnia 

TTV
5.15 DeFacto - Flesz 5.30 DeFacto - Flesz 
5.45 SOS. Ekipy w akcji 6.45 Express 7.00 
Usterka 8.00 Królowe życia - serial 9.00 
Gogglebox. Przed telewizorem - program 
rozrywkowy 9.50 Kartoteka 10.50 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska  - program sądo-
wy11.50 Wzrost ponad miarę 12.50 Żony 
ekstraklasy - serial 13.55 Panny młode po-
nad miarę 14.55 Pierwszy raz za granicą… 
15.45 Express 16.05 Królowe życia - serial 
16.55 Wyburzacze - program rozrywkowy 
17.45 Express 18.00 DeFacto 18.30 Gog-
glebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Patent na… 20.35 Damy i wieśniaczki. 
PL 21.45 Express 22.00 COOL turyści 22.35 
Usterka 23.20 Gogglebox. Przed telewizo-
rem - program rozrywkowy 0.20 Kanapo-
wcy 1.15 Monako. Raj dla milionerów 2.30 
Kartoteka 3.35 Kartoteka 

TVP SPORT
6.00 EURO 2020 - 1/2 Finału 8.00 Stu-
dio EURO - felieton 9.00 EUROdebata - fe-
lieton 10.00 Studio EURO - felieton 11.00 
Klub Reprezentanta - felieton 12.00 Mecz 
dnia - magazyn 13.00 Studio EURO - felie-
ton 14.00 Piłka nożna - Copa America 2021. 
1 finału 16.05 EURO 2020 - 1/2 Finału 18.15 
EURO 2020 - 1/2 Finału - studio 19.15 EURO 
2020 - 1/2 Finału - studio 20.50 EURO 2020 
- 1/2 Finału 21.50 EURO 2020 - 1/2 Finału 2 
22.00 EURO 2020  - 1/2 Finału 2 22.55 EU-
RO 2020 - 1/2 Finału - studio 2 23.30 EURO-
wieczór 0.05 EURO 2020  - 1/2 Finału 2 2.10 
Sporty walki - Kickboxing - Gala Enfusion 100 
w Alkmaar 3.00 Sporty walki - Kickboxing 
- Gala Enfusion 100 w Alkmaar 3.50 Sporty 
walki - MMA - Professional Fighters League, 
Atlantic City - Seson regularny, Dzień 5. cz, 2 
5.10 Zakończenie dnia 

Czwartek, 8.07Środa, 7.07

eprasa.pl 36e7200e30
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TVP 1 TVP 2
 5.10 Klan (3805 - 3806) - telenowela
 6.00 Magazyn Ekspresu Reporterów
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.35 Rok w ogrodzie - magazyn
 8.15 wojsko - polskie.pl (159) - reportaż
 8.40 Pełnosprawni (412) - magazyn dla 

niepełnosprawnych
 9.15 Sprawa dla reportera
 10.15 Świat według T. S. Spiveta - film 

przygodowy, Francja, reż. Jean 
- Pierre Jeunet, wyk. Kyle Catlett, 
Helena Bonham Carter, Judy Davis, 
Callum Keith Rennie

 12.10 Fascynujący świat - Niewi-
dzialne miasta starożytności

 13.10 Wojciech Cejrowski - boso przez 
świat - Peru. Chicha i miód 

 13.45 Przyrodnik na tropie - /14/ 
- Rosiczka okrągłolistna

 14.15 Z pamięci - Władysław Bień-
kowski - felieton

 14.25 Okrasa łamie przepisy - Na 
jagody - magazyn kulinarny

 14.55 Ojciec Mateusz s.XXIII (293) 
- Ryzykowna teoria - serial

 15.50 Geniusze i marzyciele. Kazimierz 
Prószyński - film dok.

 16.50 Łączy nas EURO (37)
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Stulecie Winnych s.I (6) - serial
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 ALARM! - magazyn
 20.35 Wołyń - dramat historyczny
 23.10 Ben Hur - dramat historyczny, USA, 

reż. Timur Bekmambetov, wyk. Jack 
Huston, Toby Kebbell, Rodrigo San-
toro, Nozanin Boniadi

 1.20 Braterstwo - western, USA, reż. 
Jean - Claude La Marre, wyk. David 
Carradine, Gabriel Casseus

 2.55 Kopciuszek (18 - 20) - serial
 4.25 Z pamięci - Władysław Bień-

kowski - felieton
 4.30 Zakończenie dnia

 5.55 Barwy szczęścia (2421) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2422) - serial
 7.00 M jak miłość (1577) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.10 Rodzinny ekspres - Św. Elżbieta 

Seton - magazyn
 11.45 Przygoda na Mariensztacie 

- komedia, Polska, reż. Tadeusz 
Buczkowski, wyk. Lidia Korsa-
kówna, Tadeusz Schmidt, Adam 
Mikołajewski, Wanda Bojar-
ska, Tadeusz Kondrat, Antonina 
Górecka, Barbara Rachwalska, 
Joanna Walter, Zofia Wilczyńska, 
Edmund Biernacki

 13.25 Va Banque (140) - teleturniej
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.20 Szansa na sukces. Opole 2021 

- zespół Pectus 
 16.20 Na sygnale (303) - Tak tego nie 

załatwisz - serial
 16.55 Smaki świata po polsku 
 17.30 Lajk!
 17.50 Słowo na niedzielę 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Postaw na milion - teleturniej
 19.20 Rodzinka.pl s.IX (186) - Rachunki 

trzeba płacić - serial
 20.00 Lato, muzyka, zabawa. Waka-

cyjna Trasa Dwójki - 2021 Żywiec 
 20.40 Lato, muzyka, zabawa. Waka-

cyjna Trasa Dwójki 
  - 2021 Świnoujście
 23.05 Lato, muzyka, zabawa. Waka-

cyjna Trasa Dwójki - 2021
 0.20 Hity wszech czasów
 1.20 Być jak Kazimierz Deyna - komedia
  obyczajowa, Polska, reż. Anna Wie-

czur - Bluszcz, wyk. Marcin Korcz, 
Przemysław Bluszcz, Gabriela 
Muskała, Jerzy Trela

 3.05 Fascynacja - thriller, USA, reż. 
Klaus Menzel, wyk. Jacqueline Bis-
set, Adam Garcia, Alice Evans, Gary 
Davies

 4.50 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Załoga G - film anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Wolni od długów
 13.40 Łowcy nagród
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia
 19.25 Gość Wydarzeń
 19.45 Sport
 19.55 Pogoda
 20.00 Thor - film przygodowy, USA, 

2011, reż. Kenneth Branagh, wyk. 
Chris Hemsworth, Natalie Portman, 
Anthony Hopkins, Tom Hiddleston

  - Świat ma wielu bohaterów, jed-
nak tylko jeden z nich jest bogiem. 
Arogancki wojownik Thor zostaje 
wygnany z Asgardu przez swojego 
ojca Odyna na Ziemię, gdzie musi 
walczyć, by odzyskać honor i utra-
cone moce. Na Ziemi Thor dowie 
się, co znaczy być bohaterem, gdy 
będzie musiał powstrzymać intrygi 
swego przebiegłego brata, Lokiego. 

 22.40 Turysta - thriller, USA, 2010, reż. 
Florian Henckel von Donnersmarck, 
wyk. Johnny Depp, Angelina Jolie, 
Paul Bettany, Timothy Dalton

 0.50 Bez snu - thriller, USA, 2017, wyk. 
Jamie Foxx, Michelle Monaghan, 
Scoot McNairy, Dermot Mulroney

 2.50 Kabaretowa Ekstraklasa
 3.35 Love Island. Wyspa miłości
 5.45 Telezakupy TV Okazje

 6.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.25 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.25 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.25 Wymarzone ogrody 
 9.00 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 MasterChef Junior 
 14.55 Power Couple - program rozryw-

kowy
 16.25 Totalne remonty Szelągowskiej 
 17.25 Polowanie na ogród 
 18.00 Patent na dom - program rozryw-

kowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Sztuka zrywania - komedia oby-
czajowa, USA 2006, reż. Peyton 
Reed, wyk. Jennifer Aniston, Vince 
Vaughn, Joey Lauren Adams, Cole 
Hauser, Jon Favreau, Jason Bate-
man, Judy Davis, Justin Long

 22.15 Pitch Perfect - komedia, USA 
2012, reż. Jason Moore, wyk. Jason 
Moore, Anna Kendrick, Skylar Astin, 
Ben Platt, Rebel Wilson, Adam 
DeVine, Brittany Snow

 0.45 Noc oczyszczenia: Czas wyboru 
- film sensacyjny, USA, Japonia 
2016, reż. James DeMonaco, wyk. 
Frank Grillo, Elizabeth Mitchell, 
Mykelti Williamson, Terry Serpico

 3.00 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy

 4.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.20 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol  10.00 Świat według Kiepskich 
10.30 Świat według Kiepskich 11.00 SuperLu-
dzie 11.30 Kopernik była kobietą 12.30 Serca 
dwa 13.00 Nasz nowy dom 14.00 Nasz no-
wy dom 15.00 Shrek 3 - D - film anim. 15.15 
Dzwonnik z Notre Dame II - film anim. 16.50 
Wspólna chata - komedia 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.30 Świat według Kiepskich 
20.00 Rozmowy nocą - komedia romantycz-
na, Polska, 2008, reż. Maciej Żak, wyk. Mar-
cin Dorociński, Roma Gąsiorowska, Magda-
lena Różczka, Weronika Książkiewicz 22.00 
Linia życia - horror sci - fi, USA, Kanada, 2017, 
reż. Niels Arden Oplev, wyk. Ellen Page, Diego 
Luna, Nina Dobrev, James Norton 0.20 Polsat 
SuperHit Festiwal 2017 3.00 Polacy za grani-
cą 4.00 Polacy za granicą 5.00 Na ratunek 112 
5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Doktor Martin 8.00 Komisarz Rex - se-
rial 10.00 Hudson i  Rex - serial 11.00 Staw-
ka większa niż życie  cz.  1 - 2 - serial 13.35 
Iluzjonista - film kostiumowy 15.45 Samot-
ny wilk McQuade - film akcji 18.00 U  Pana 
Boga w ogródku - serial 19.00 U Pana Boga 
w ogródku - serial 20.00 Chłopaki nie płaczą 
- komedia 22.05 Nieodebrane połączenie 
- horror 23.50 Adrenalina - film sensacyjny 
1.30 Jeziorak - dramat kryminalny 

6.00 Kudłaty i  Scooby Doo na tropie 7.00 
Galileo 10.05 Bitwa o Midway - film wojenny 
12.55 STOP Drogówka 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 19.00 Galileo 20.00 Ninja Warrior Pol-
ska 21.55 Sprawiedliwi -  Wydział Kryminal-
ny 0.00 Czas zemsty - film sensacyjny, USA, 
2003, reż. Michael Oblowitz, wyk. Steven Se-
agal, Corey Johnson, Michelle Goh, Kata Do-
bó 1.55 Śmierć na 1000 sposobów 2.25 Disco 
Polo Life 3.25 TOP 10  4.25 TOP 10  

6.00 TOP  10   7.05 Flintstonowie 9.20 Dzi-
kie łowy - film przygodowy 11.30 Benny Hill 
12.10 Bohater - film sensacyjny 14.40 Naj-
groźniejsi kierowcy świata 15.25 Najgroźniej-
si kierowcy świata 16.05 Wzór - serial 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki No-
wego Jorku 23.00 Przyjaciel do końca świa-
ta - komediodramat, USA, 2012, reż. Lorene 
Scafaria, wyk. Steve Carell, Keira Knightley, 
Nancy Carell, Adam Brody 

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość
 7.00 Ukryta prawda
 8.00 Kosmiczny wykop 
 8.30 Ukryta prawda
 12.40 Tajemnica zawodowa - serial
 14.50 Niania i wielkie bum - film fami-

lijny, USA, Francja, Wielka Brytania 
2010, reż. Susanna White, wyk. 
Ralph Fiennes, Maggie Gyllenhaal, 
Emma Thompson, Maggie Smith

 17.15 Matrix - film S - F, USA 1999, reż. 
Lana Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Laurence 
Fishburne, Carrie - Anne Moss, 
Hugo Weaving, Joe Pantoliano

 20.00 Green Lantern - film przygodowy, 
USA 2011, reż. Martin Campbell, 
wyk. Ryan Reynolds, Blake Lively, 
Peter Saarsgard, Mark Strong, Tim 
Robbins, Jay O. Sanders, Angela 
Bassett

 22.25 Purpurowe rzeki II - film sensa-
cyjny, Francja/Włochy/Wielka Bry-
tania 2004, reż. Olivier Dahan, wyk. 
Jean Reno, Benoit Magimel, Chri-
stopher Lee, Camille Nata

 0.30 Oszukać przeznaczenie II - hor-
ror, USA 2003, reż. David Ellis, wyk. 
Ali Larter, A.J. Cook, Michael Landes, 
Tony Todd, T.C. Carson, Jonathan 
Cherry

 2.35 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 XXII Mazurska Noc Kabaretowa 

- Polska 2021
 0.00 Wasabi: Hubert zawodowiec 

- komedia kryminalna, Francja, 
Japonia 2001, reż. Gérard Krawczyk, 
wyk. Jean Reno, Ryoko Hirosue, 
Michel Muller

 2.00 Castle - serial
 2.55 Taki jest świat
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 4.15 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Łaska niepojęta - koncert zespołu Bil-
ly Gaithera 12.50 Siódmy sakrament 13.20 
Ocalić od zapomnienia 13.30 Msza świę-
ta z Jasnej Góry 14.20 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 14.25 Kaplica Pamięci 
15.30 Wierzę w Boga 16.00 Informacje dnia 
16.10 Centrum Ewangelizacji 16.35 10  ob-
razów z  życia Prymasa 17.00 Z  Parlamentu 
Europejskiego 17.30 Mocni Jego mocą 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 XXX  Piel-
grzymka Rodziny Radia Maryja 20.20 Róża-
niec 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Galilejczyk - prezentuje Keith Garner 22.30 
Fryderyk Chopin 22.50 Niezwykłości przyro-
dy Nowej Zelandii - Pisklęta albatrosa 23.00 
Głos serca 23.45 100  cudownych miejsc na 
świecie 23.55 Kolory Świętości 

TTV
5.15 Cała prawda o jedzeniu 5.50 Cała praw-
da o jedzeniu 6.30 Sport 6.35 Express 6.50 
DeFacto 7.10 DeFacto 7.40 Królowe życia 
- serial 8.30 Sport 8.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 9.45 Express 10.05 Kanapow-
cy 11.00 Monako. Raj dla milionerów 12.20 
Pierwszy raz za granicą… 13.05 Patent na ka-
sę - Flesz 13.15 Patent na kasę - Flesz 13.35 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 14.35 Królowe 
życia - serial 15.45 Express 16.00 Ostre cięcie 
16.40 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 
Express 18.05 Usterka 18.35 Polski świat 
19.45 Express 20.00 Królowe życia - serial 
21.00 Królowe życia - serial 21.30 Królowe 
życia - serial 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 0.40 
Seks - wypadki 1.45 Ostre cięcie 2.25 Żony 
ekstraklasy - serial 3.30 Prawie rozwiedzeni 

TVP SPORT
6.00 EURO 2020 - 1/2F 1 8.00 Studio EURO 
- felieton 9.00 EUROde Finałubata - felie-
ton 10.00 Studio EURO - felieton 11.00 EU-
ROtemat - felieton 12.00 Mecz dnia - ma-
gazyn 13.00 Studio EURO - felieton 14.00 
EURO 2020 - skróty - wszystkie gole EURO 
2020 - faza grupowa + 1/8 finału + 1/4 fi-
nału + 1/2 finału 15.00 EURO 2020 - skróty 
- wszystkie gole EURO 2020 - faza grupowa 
+ 1/8 finału + 1/4 finału + 1/2 finału 16.30 
EURO 2020 - gwiazdy EURO 17.05 Lekko-
atletyka - Mistrzostwa Europy do lat 23, Tallin 
- Dzień 3 21.00 EURO 2020 - Zapowiedź Fi-
nału 23.00 EUROwieczór - 23.40 Boks - Gala 
Challenger’s Boxing Night 2 - podsumowanie 
1.50 Piłka nożna - Copa America 2021. FINAŁ 
4.20 Boks - Gala z Los Angeles - walka wie-
czoru. Marco Antonio Barrera - Soto Karass 
5.00 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.20 Przysięga (441) - serial
 6.10 Elif (1011) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.II (19) - Rozwód z miło-

ści - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (173) 

- Randka z milionerem - serial
 10.40 Ojciec Mateusz s.XX (252) 

- Vistula Beach - serial
 11.25 Uzdrowisko (20) - Inspektor 

- telenowela
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Rozbójnicy wśród zwierząt (3) 

Walka o przetrwanie
 14.00 Elif (1012) - serial
 15.00 Wiadomości,Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka  - teleturniej
 16.00 Przysięga (442) - serial
 16.50 Łączy nas EURO (36)
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 18.00 Dzikie pszczoły (10) - dramat, Grecja
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Gra na Maksa - Hasło - serial
 20.40 Hobbit. Niezwykła podróż - film 

przygodowy, Nowa Zelandia, 
USA, reż. Peter Jackson, wyk. Ian 
McKellen, Martin Freeman, Hugo 
Waeving, Cate Blanchett, James 
Nesbitt

 23.35 Boss - film akcji, USA, reż. Brad 
Furman, wyk. Bryan Cranston, John 
Leguizamo, Diane Kruger, Amy 
Ryan, Benjamin Bratt

 1.50 Ocaleni - reality show
 2.55 Determinator (8) - serial
 3.55 Kopciuszek (6 - 17) - serial
 4.55 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (702) - Ironia 
losu - serial

 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
- Angela Wawrzyk - Koszycka

 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.45 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.30 Dziewczyny ze Lwowa s.II (25) 

- Zaciąg ukraiński - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (135) - serial
 14.05 Va Banque (138) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (275) - Powiedz 

Arturowi. Przepraszam - serial
 15.10 Górscy ratownicy (103) - Poże-

gnanie na zawsze, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (62) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (139) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (136) - serial
 19.40 Barwy szczęścia (2424) - serial
 20.25 Miasto skarbów (13) - Gracze. 

Epilog - serial
 21.20 Lato, muzyka, zabawa. Waka-

cyjna Trasa Dwójki - 2021 
Żywiec, cz. 1 - koncert

 22.30 Lato, muzyka, zabawa. Waka-
cyjna Trasa Dwójki - 2021 
Żywiec, cz. 2 - koncert

 23.45 Anything goes. Ale jazda! 
  - program rozrywkowy
 0.50 Miłość w Indiach - komedia roman-

tyczna, Francja, reż. Arnauld Merca-
dier, wyk. Lucie Lucas, Rayane Ben-
setti, Cecile Rebboah, Xavier Robic

 2.35 Żyje się tylko dwa razy - film 
sensacyjny, Wielka Brytania, reż. 
Lewis Gilbert, wyk. Sean Connery, 
Akiko Wakabayashi, Tetsuro Tamba, 
Donald Pleasence, Lois Maxwell

 4.40 Rodzinka.pl - serial
 5.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.35 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Epoka lodowcowa: Mocne ude-

rzenie - film anim.

 22.20 Obcy kontra Predator 2 - film sci 
- fi, USA, 2007, reż. Colin Strause, 
Greg Strause, wyk. John Ortiz, Ste-
ven Pasquale, Johnny Lewis

  - W pewnej miejscowości w sta-
nie Kolorado rozbija się statek 
kosmiczny Predatorów przewożący 
hybrydę Obcych i Predatorów. Na 
miejsce katastrofy zostaje wysłany 
Predator, którego celem jest zlikwi-
dowanie hybrydy zagrażającej obu 
gatunkom. 

 0.05 Miłość na zamówienie - komedia 
romantyczna, USA, 2006, reż. Tom 
Dey, wyk. Matthew McConaughey, 
Sarah Jessica Parker, Zooey Descha-
nel, Bradley Cooper

 2.10 Świat według Kiepskich
 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 LAB - serial
 7.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 9.00 Ten moment 
 9.35 SOS. Ekipy w akcji 
 10.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 11.35 Doradca smaku
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 16.00 LAB - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny

 20.05 Snajper - film wojenny, USA 2014, 
reż. Clint Eastwood, wyk. Bradley 
Cooper, Sienna Miller, Luke Grimes, 
Jake McDorman, Cory Hardrict

 22.55 Hannibal - film sensacyjny, Wielka 
Brytania/USA 2001, reż. Ridley 
Scott, wyk. Anthony Hopkins, 
Julianne Moore, Gary Oldman, 
Giancarlo Giannini, Ray Liotta

 1.35 Kuba Wojewódzki
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.00 NOC Magii 
 4.25 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykłości 8.35 Bąbelkowy świat gu-
pików 9.05 Dora poznaje świat 9.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 10.00 Misja Weteran 
10.30 Świat według Kiepskich 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 SuperLudzie 13.00 Chirurdzy 
14.00 Chirurdzy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 19.30 
Świat według Kiepskich 20.05 Faceci w czer-
ni  2 - komedia sci - fi, USA, 2002, reż. Bar-
ry Sonnenfeld, wyk. Tommy Lee Jones, Will 
Smith, Rip Torn, Lara Flynn Boyle 22.00 Roz-
mowy nocą - komedia romantyczna, Polska, 
2008, reż. Maciej Żak, wyk. Marcin Dorociń-
ski, Roma Gąsiorowska, Magdalena Różcz-
ka, Weronika Książkiewicz 0.00 W ciemności 
- dramat wojenny 3.00 Gliniarze 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Scena Śmiechu 6.55 Stawka większa 
niż życie cz. 1 - 2  - serial 9.15 Allo, Allo - se-
rial 9.55 Bibliotekarze - serial 11.50 Jak zo-
stać kotem - komedia 13.35 Asterix na olim-
piadzie - komedia przygodowa 15.55 U Pana 
Boga w ogródku - serial 17.50 Wojny maga-
zynowe 20.00 Witaj w domu, panie Jenkins 
- komedia 22.25 Półmrok - thriller 0.35 Bal 
maturalny - horror, USA, Kanada 2.15 Super-
produkcja - komedia, Polska 

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
łość 9.50 Święty - serial 10.20 Food Factory 
11.20 Detektywi w  akcji 12.20 Kobra - od-
dział specjalny 13.25 STOP Drogówka 15.30 
Hardkorowy lombard 17.00 Septagon 18.00 
Kochane pieniądze - serial 19.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 21.00 
Gwiazdy Kabaretu 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.00 Potępiony - thriller

6.00 TOP 10  7.00 Słoneczny patrol 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sędzia Judy 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 Miodowe 
lata 13.30 Sekrety sąsiadów 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Pierwsza miłość 16.50 Miłość na zakrę-
cie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku 23.00 Motel 2: Pierwsze cięcie 
- horror 0.50 Pamiętniki z wakacji 

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy
 6.40 Idealna niania - program obycza-

jowy
 7.25 Zakochani po uszy - serial
 8.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.00 Szpital - program obyczajowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 Sąd rodzinny - program sądowy
 14.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.00 40 kontra 20
 17.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 17.45 Idealna niania - program obycza-

jowy
 18.30 Brzydula - serial
 19.00 Brzydula - serial
 19.30 Brzydula - serial
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Stosunki międzymiastowe 

- komedia romantyczna, USA 2010, 
reż. Nanette Burstein, wyk. Drew 
Barrymore, Justin Long, Charlie Day, 
Jason Sudeikis, Christina Applegate

 23.15 Raj na ziemi - komedia, USA 2012, 
reż. David Wain, wyk. Jennifer Ani-
ston, Paul Rudd, Justin Theroux, 
Alan Alda, Malin Akerman

 1.20 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

 2.25 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Fighter - dramat sensacyjny, Polska 

2019, reż. Konrad Maximilian, wyk. 
Jarosław Boberek, Katarzyna Maciąg, 
Mikołaj Roznerski, Piotr Stramowski, 
Wojciech Mecwaldowski

 21.55 Mechanik: Prawo zemsty - film 
sensacyjny, USA 2011, reż. Simon 
West, wyk. Jason Statham, Ben 
Foster, Tony Goldwyn, Donald 
Sutherland

 23.35 Pocałunek smoka - dramat sensa-
cyjny, Francja, USA 2001, reż. Chris 
Nahon, wyk. Jet Li, Bridget Fonda, 
Tchéky Karyo

 1.30 Castle - serial
 2.25 Reporterzy. Z życia wzięte
 3.20 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
3.05 Robi 13.20 Lusaka Bauleni 13.30 Msza 
święta 14.20 100 cudownych miejsc na świe-
cie 14.30 Zrozumieć Antycywilizacje 14.55 
Słowo życia 15.00 Koronka do Bożego Miło-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Siód-
my sakrament 16.35 Świat Sportu 17.00 Re-
gał Mistrzowie 17.30 Geopolityka 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte 
Młodych 18.55 Przegląd Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela” 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Święty na każdy 
dzień 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Ziemia Obiecana 22.45 Biblia w  obrazach 
23.50 100 cudownych miejsc na świecie 

TTV
5.20 Odlotowy ogród 6.00 Fachowcy 6.45 
Express 7.00 Usterka 8.00 Królowe życia - se-
rial 9.00 Gogglebox. Przed telewizorem 9.50 
Kartoteka 10.50 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska 11.50 Wzrost ponad miarę 12.50 Żony eks-
traklasy - serial 13.55 It’s my life! To moje życie 
14.25 It’s my life! To moje życie 14.55 Pierwszy 
raz za granicą… 15.45 Express 16.05 Królowe 
życia - serial 16.55 Wyburzacze 17.45 Express 
18.05 Usterka 19.45 Express 20.05 Sport 
20.10 Gogglebox. Przed telewizorem 20.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.00 Królowe życia - serial 23.00 Królowe 
życia  - serial 23.30 Królowe życia  - serial 0.00 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 1.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 1.40 Seks - wypadki 
2.40 Prawie rozwiedzeni 3.50 Anatomia głu-
poty według Doroty Wellman 4.20 Anatomia 
głupoty według Doroty Wellman 

TVP SPORT
5.15 EUROwieczór 6.00 PN 6.55 PN 8.00 
Studio EURO - felieton 9.00 EUROdeba-
ta - felieton 10.00 Studio EURO - felieton 
11.00 Studio EURO - felieton 12.00 Mecz 
dnia - magazyn 13.00 Studio EURO - felieton 
13.45 Skoki Narciarskie - Letnie Mistrzostwa 
Polski - Zakopane, Średnia Krokiew, kobiet 
i mężczyzn 14.00 Skoki Narciarskie - Letnie 
Mistrzostwa Polski - Zakopane, Średnia Kro-
kiew, kobiet i mężczyzn 17.05 Lekkoatletyka 
- Mistrzostwa Europy do lat 23, Tallin - Dzień 
2 21.00 Boks - Gala Challenger’s Boxing Ni-
ght 2, cz. 1 22.25 EUROwieczór 22.45 Boks 
- Gala Challenger’s Boxing Night 2, cz. 2 0.45 
Boks - Gala w Miami. walka wieczoru Cane-
lo Saul Alvarez - Avni Yildirim 1.55 Piłka noż-
na - Copa America 2021. 3 miejsce 4.05 Boks 
- Gala w Miami. Floyd Mayweather Jr - Lo-
gan Paul 5.15 Zakończenie dnia 

Sobota, 10.07Piątek, 9.07
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.II (20) - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (174) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz s.XX (253) - serial
 11.30 Uzdrowisko (21) - Kochany wnusio
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 BBC w Jedynce - Wyprawa do 

wnętrza wulkanu
 14.00 Elif (1013) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 ALARM! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (443) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Dzikie pszczoły (11) - dramat
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 ALARM! - magazyn
 20.35 Królowa i konkwistador (1) 

- serial
 21.35 To był rok! 
 22.30 Gra na Maksa -  Koniec 

mistrzostw - serial
 22.40 Świat bez fikcji - Czeska mitolo-

gia - film dok.
 23.40 Święci i żołnierze. credo spa-

dochroniarza - dramat wojenny, 
USA, reż. Ryan Little, wyk. Corbin 
Allred, Jasen Wade, Lincoln Hoppe, 
David Nibley

 1.25 Miłość w Seattle - film obycza-
jowy, Wielka Brytania, Kanada, 
USA, reż. Brandon Camp, wyk. 
Aaron Eckhart, Jennifer Aniston, 
Ellie Harvie

 3.25 Dobrzy ludzie - thriller, Szwecja, 
Dania, USA, reż. Henrik Ruben 
Genz, wyk. Kate Hudson, James 
Franco, Omar Sy, Tom Wilkinson, 
Diarmaid Murtagh

 4.55 Notacje - Teresa Bojarska. Pra-
cowałam u adwokata - cykl dok.

 5.00 Cafe piosenka - Dariusz Paszta-
leniec - talk - show

 5.30 Na dobre i na złe (703) - serial
 6.25 Życiowe wybory - dokument
 6.55 Familiada - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 Dziewczyny ze Lwowa s.II (26) 

- Jedna za wszystkie - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (136) - serial
 14.05 Va Banque (142) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (276) - serial
 15.10 Górscy ratownicy (104) - Poże-

gnanie na zawsze, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Promyk nadziei (63) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (143) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (137) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2425) - serial
 20.10 Postaw na milion - teleturniej
 21.00 Wakacyjna Trasa Dwójki
 21.20 Lepsza połowa s.II (29) - serial
 21.50 Czerwona królowa (9) - serial
 22.50 Tajemnice Majorki (3) Ikona oli-

garchy - serial

 23.50 Piąta władza - dramat, USA, reż. 
Bill Condon, wyk. Benedict Cumber-
batch, Daniel Bruehl

 2.00 Warto kochać (65) - serial
 2.50 USS Squalus zatonął - thriller, 

USA, reż. James Keach, wyk. Sam 
Neill, Shea Whigham, Emily Procter, 
Hugh O’Conor

 4.25 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.35 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Pojutrze - film katastroficzny, USA, 

2004, reż. Roland Emmerich, wyk. 
Dennis Quaid, Jake Gyllenhaal, 
Emmy Rossum, Jay O. Sanders

  - Czy świat stoi u progu nowej 
epoki lodowcowej? To pytanie od 
lat zadaje sobie klimatolog Jack 
Hall. Hall przekonany jest, że glo-
balne ocieplenie prędzej czy później 
doprowadzi do katastrofalnych 
zmian klimatycznych na naszej pla-
necie. Wyniki badań, które przepro-
wadził na Antarktydzie, pokazują, 
że podobna katastrofa miała miej-
sce już wcześniej, dziesięć tysięcy lat 
temu. Wszystko wskazuje na to, że 
wydarzy się ponownie. 

 22.45 G.I. Joe: Odwet - film sensacyjny, 
USA, 2013, reż. Jon M. Chu. wyk. 
Dwayne Johnson, Channing Tatum, 
Jonathan Pryce, Byung - hun Lee

 1.05 Szklana pułapka 4.0 - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, 2006

 3.50 Love Island. Wyspa miłości

 5.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.20 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.50 Akademia ogrodnika 
 6.00 LAB - serial
 7.00 Ukryta prawda 
 8.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 9.00 Ten moment 
 9.35 SOS. Ekipy w akcji 
 10.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 11.35 Top 10 Playera 
 11.45 Ukryta prawda
 14.55 Szpital - program obyczajowy
 16.00 LAB - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Pamiętnik - melodramat, USA 
2004, reż. Nick Cassavetes, wyk. 
Ryan Gosling, Rachel McAdams, 
James Garner, Gena Rowlands, 
James Marsden, Sam Shepard, Joan 
Allen, Kevin Connolly

 0.10 Ultimatum Bourne’a - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Matt Damon, Julia 
Stiles, David Strathairn, Scott Glenn, 
Albert Finney, Joan Allen

 2.35 Co za tydzień - magazyn
 3.10 Wewnętrzny wróg - serial
 4.10 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykłości 8.35 Bąbelkowy świat gu-
pików 9.05 Dora poznaje świat 9.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 10.00 SuperLudzie 
10.30 Świat według Kiepskich 11.00 Nasz no-
wy dom 12.00 Niania 13.00 Chirurdzy 15.00 
TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.05 To dopiero początek - komedia, 
USA, 2017, reż. Ron Shelton, wyk. Morgan 
Freeman, Tommy Lee Jones, Rene Russo, Joe 
Pantoliano 22.00 Erin Brockovich - dramat 
obyczajowy, USA, 2000, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. Julia Roberts, David Brisbin, Dawn 
Didawick, Albert Finney 0.50 Kabaretowa 
ekstraklasa 1.00 Miasto długów 2.00 Miasto 
długów 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Krzyżówka - etiuda 6.10 Scena Śmie-
chu 7.05 Złotopolscy - serial 8.05 Plebania 
- seriall 9.05 Allo, Allo - serial 10.10 Doktor 
Martin 12.10 Chicago Fire - serial 13.05 Ka-
tastrofy w  przestworzach 15.20 Burzowy 
armagedon - film sci - fi 16.55 Chicago - se-
rial 17.50 Wojny magazynowe 20.00 Biu-
ro ludzkości - film sci - fi 21.55 Pitch Black 
- film sci - fi 0.05 Bez litości sezon 1 - serial 
2.00 Filip z konopi - komedia obyczajowa

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Teksa-
su 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 
9.50 Święty - serial 10.20 Food Factory 10.50 
Food Factory 11.20 Detektywi w  akcji 12.20 
Kobra - oddział specjalny 13.25 STOP Dro-
gówka 15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Sep-
tagon 18.00 Kochane pieniądze - serial 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.00 Columbo 23.00 Wzór 
- serial 0.05 Śmierć na 1000 sposobów 

6.00 TOP 10  7.00 Słoneczny patrol 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sędzia Judy 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 Miodowe 
lata 13.30 Sekrety sąsiadów 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 15.00 Detektywi w akcji 16.00 
Pierwsza miłość 16.50 Miłość na zakrę-
cie 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogówka 

TVN 7
 5.35 Szpital - program obyczajowy
 6.35 Idealna niania - program obycza-

jowy
 7.20 Zakochani po uszy - serial
 7.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 8.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 10.55 Szpital - program obyczajowy
 11.55 Szkoła - serial
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 40 kontra 20
 16.55 Idealna niania - program obycza-

jowy
 18.25 Makłowicz w drodze 
 19.00 Makłowicz w drodze 
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 40 kontra 20
 21.00 Tajemnica zawodowa - serial
 22.00 Tajemnica zawodowa - serial
 23.00 Oszukać przeznaczenie II - horror,
  USA 2003, reż. David Ellis, wyk. Ali 

Larter, A.J. Cook, Michael Landes, 
Tony Todd, T.C. Carson, Jonathan 
Cherry

 1.05 Trzy noce z duchami 
 2.10 Zbrodnie z pierwszych stron 

gazet 
 3.20 NOC Magii 

PON

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela 
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zbuntowany anioł - telenowela 
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela 
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Niepokonany 3: Odkupienie 

- film sensacyjny, USA 2010, reż. 
Isaac Florentine, wyk. Scott Adkins, 
Mykel Shannon Jenkins, Marko 
Zaror, Mark Ivanir, Hristo Shopov, 
Michael Baral

 21.55 Potępieńcy - film sensacyjny, Wielka 
Brytania 2018, reż. Matthew Hope, 
wyk. Elliot Cowan, Gbenga Akinna-
gbe, Joseph Millson, Milo Gibson, 
Sylvia Hoeks, William Fichtner

 0.00 Śniadanie do łóżka - komedia 
romantyczna, Polska 2010, reż. 
Krzysztof Lang, wyk. Izabela Kuna, 
Małgorzata Socha, Piotr Adamczyk, 
Tomasz Karolak

 1.40 Taki jest świat
 2.20 Dyżur
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
11.30 Przyroda w  Obiektywie 11.45 Kolory 
Świętości 11.55 Święty na każdy dzień 12.00 
Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 12.20 
Mojżesz - 10  przykazań 13.10 Prawda a  Hi-
storia 13.30 Msza święta 14.20 Obława 15.15 
Mały Katyń - Obóz NKWD w  Trzebusce 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 
16.55 Świadkowie 17.30 Natura obiektywnie 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści Starego Testamentu 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Święty na każdy dzień 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 22.55 
Nowo nawróceni 23.50 Niezwykłości przyro-
dy Nowej Zelandii 

TTV
5.20 DeFacto - Flesz 5.35 SOS. Ekipy w akcji 
6.40 Sport 6.45 Express 7.00 Usterka 8.05 
Ostre cięcie 8.50 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 9.50 Kartoteka 10.55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 11.55 Wzrost ponad miarę 12.55 
Żony ekstraklasy - serial 13.55 It’s my life! To 
moje życie 14.25 It’s my life! To moje życie 
14.55 Najgorsze polskie tatuaże 15.45 Express 
16.05 Królowe życia - serial 16.55 Wyburza-
cze - program rozrywkowy 17.45 Express 
18.05 COOL turyści 18.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.45 Express 20.00 It’s my li-
fe! To moje życie 20.30 Damy i wieśniaczki. 
PL 21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 DeFacto 0.30 DeFacto 1.00 Królowe 
życia - serial 2.00 Rinke. Na krawędzi 3.00 De-
tektywi. Na zlecenie 3.45 Detektywi. Na zlece-
nie 4.30 Cała prawda o super jedzeniu - serial 

TVP SPORT
5.45 Boks - Gala Challenger’s Boxing Ni-
ght 2 - podsumowanie 8.00 EURO 2020 
- Finał 10.15 Skoki Narciarskie - Letnie Mi-
strzostwa Polski - Zakopane, Średnia Kro-
kiew, kobiet i mężczyzn 11.45 Lekkoatle-
tyka - Mistrzostwa Europy do lat 23, Tallin 
- Dzień 4 13.45 Lekkoatletyka - Mityng rzu-
tów w Cetniewie im. Kamili Skolimowskiej 
15.35 Piłka nożna - Copa America 2021. 
FINAŁ 17.45 EURO 2020 - Finał 20.00 EU-
RO 2020 - Po finale 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.40 Sporty walki - Kickboxing - Ga-
la Enfusion 101 w Alkmaar 0.25 Boks - Gala 
Bokserska. Devon Alexander vs. Timothy 
Bradley, USA 2.30 Sporty walki - MMA 
- Professional Fighters League, Atlantic City 
- Seson regularny, Dzień 3 4.35 Boks - Gala 
DAZN w Londynie - walka wieczoru. Joshua 
Buatsi - Marko Calic 5.15 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
4.45 Klan (3807 - 3809) - telenowela
6.00 Słownik polsko@polski
6.25 wojsko - polskie.pl (159) - reportaż
6.55 Słowo na niedzielę
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień
8.30 Zakochaj się w Polsce - magazyn
9.00 Policzmy się dla Polski - felieton
9.10 Przyrodnik na tropie - Różanka 
9.45 Japonia - inspirujące krajobrazy

10.25 Klasztorne smaki Remigiusza 
Rączki - Karmelici z Wadowic 

10.55 Słowo na niedzielę
11.00 Transmisja Mszy Świętej
11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem
12.50 Wadowickie spotkania ze Świę-

tym Janem Pawłem II - Józef 
Skrzek - cykl dok.

13.15 BBC w Jedynce - Wyprawa do 
wnętrza wulkanu

14.15 Z pamięci - felieton
14.25 Okrasa łamie przepisy - W pod-

laskim ogrodzie ziołowym 
14.55 Komisarz Alex s.V (54) - Okrutna 

prawda - serial
15.50 Geniusze i marzyciele. Zygmunt 

PuławskI - Polskie skrzydła
16.50 Łączy nas EURO (38)
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Stulecie Winnych s.I (7) - serial
19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
20.10 Gra na Maksa - /22/ Koniec 

mistrzostw - serial
20.20 EURO 2020

  - Finał
23.20 Zakochana Jedynka - Miłość 

w Seattle - film obyczajowy, 
Wielka Brytania, Kanada, USA, reż. 
Brandon Camp, wyk. Aaron Eck-
hart, Jennifer Aniston, Ellie Harvie

1.20 Wołyń - dramat historyczny
3.55 Kopciuszek (21 - 22) - serial
4.55 Z pamięci - felieton
5.00 Zakończenie dnia

 5.20 Barwy szczęścia (2423 - 2425) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1578) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.00 Dookoła Bałtyku (2) - magazyn
 11.25 Zezowate szczęście - komedio-

dramat, Polska, reż. Andrzej Munk, 
wyk. Bogumił Kobiela, Maria Ciesiel-
ska, Helena Dąbrowska, Barbara 
Kwiatkowska, Krystyna Karkowska, 
Barbara Połomska, Irena Staloń-
czyk, Tadeusz Bartosik, Henryk Bąk, 
Mariusz Dmochowski

 13.20 Va Banque (141) - teleturniej
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2021 

s.I przeboje lat 50. i 60. 
 16.15 Na sygnale (304) - Dzień Matki 

- serial
 16.50 Alternatywy 4 (2) - Przepro-

wadzka - serial
 17.50 Gra na Maksa - Koniec 

mistrzostw - serial
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Sekretne życie kotów s.I (2) 

- reality show
 19.20 Rodzinka.pl s.IX (187) - Zero 

tolerancji - serial
 19.50 Gra na Maksa - Koniec 

mistrzostw - serial
 20.00 Wielki koncert nocy letniej 

- Muzyka filmowa
 21.55 Muzyka, Taniec, Zabawa
 23.00 Hity wszech czasów 
 0.00 Disco polo - komedia, Polska, reż. 

Maciek Bochniak, wyk. Dawid Ogrod-
nik, Piotr Głowacki, Tomasz Kot, 
Joanna Kulig, Aleksandra Hamkało

 1.55 Mój Nikifor - dramat, Polska, reż. 
Krzysztof Krauze, wyk. Krystyna 
Feldman, Roman Gancarczyk, Jerzy 
Gudejko, Jowita Miondlikowska, 
Lucyna Malec, Katarzyna Paczyń-
ska, Karolina Paczyńska, Magda 
Celówna, Ewa Wencel

 3.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Samoloty - film anim.
 10.45 Fantastyczna Czwórka 2: Naro-

dziny Srebrnego Surfera - film 
przygodowy, USA, Wielka Brytania

 12.45 Smerfy: Legenda Smerfnej 
Doliny - film anim.

 13.15 Epoka lodowcowa: Mocne ude-
rzenie - film anim.

 15.15 Thor - film przygodowy, USA, 
2011, reż. Kenneth Branagh, wyk. 
Chris Hemsworth, Natalie Portman, 
Anthony Hopkins, Tom Hiddleston

 17.45 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 20.00 Kabaret na żywo 
  - Klinika Skeczów Męczących
 22.10 Drużyna A - komedia sensacyjna, 

USA, 2010, reż. Joe Carnahan, wyk. 
Liam Neeson, Bradley Cooper, Jessica 
Biel, Quinton “Rampage” Jackson

  - Misja zostaje wypełniona. Niestety, 
po powrocie okazuje się, że żołnierze 
zostali wrobieni. Zostają aresztowani 
i skazani przez sąd wojskowy na 
10 lat więzienia. Każdy z członków 
jednostki trafia do innego zakładu 
karnego. Nie mija pół roku, kiedy 
Hannibal otrzymuje cynk, dotyczący 
osoby, która posłała ich za kratki. 
Udaje mu się zbiec z więzienia i 
uwolnić pozostałych.

 0.50 Pojutrze - film katastroficzny, USA, 
2004, reż. Roland Emmerich, wyk. 
Dennis Quaid, Jake Gyllenhaal, 
Emmy Rossum, Jay O. Sanders

 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 6.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.20 Ukryta prawda
 7.20 Kuchenne rewolucje
 8.20 Nowa Maja w ogrodzie 
 8.50 Akademia ogrodnika 
 9.00 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Weekendowa metamorfoza 
 12.30 Co za tydzień - magazyn
 13.05 Rozenek cudnie chudnie
 13.40 Dennis rozrabiaka - komedia, 

USA 1993, reż. Nick Castle, wyk. 
Walter Matthau, Mason Gamble, 
Joan Plowright, Christopher Lloyd, 
Lea Thompson, Paul Winfield

 15.45 Junior - komedia, USA 1994, reż. 
Ivan Reitman, wyk. Arnold Schwa-
rzenegger, Danny DeVito, Emma 
Thompson, Frank Langella

 18.00 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Ultimatum Bourne’a - film sensa-
cyjny, USA, Niemcy 2007, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Matt Damon, Julia 
Stiles, David Strathairn, Scott Glenn, 
Albert Finney, Joan Allen

 22.20 Słaby punkt - film sensacyjny, 
USA, Niemcy 2007, reż. Gregory 
Hoblit, wyk. Anthony Hopkins, Ryan 
Gosling, David Strathairn, Rosa-
mund Pike, Embeth Davidtz, Billy 
Burke

 0.50 Hannibal - thriller, Wielka Brytania, 
USA 2001, reż. Ridley Scott, wyk. 
Anthony Hopkins, Julianne Moore, 
Gary Oldman, Giancarlo Giannini, 
Ray Liotta

 3.30 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 
7.05 Psi patrol 10.00 Design Dream. Pojedy-
nek na wnętrza 11.05 Prezent Nocnej Furii 
- film anim. 11.40 Dzwoneczek - film anim. 
13.25 I kto to mówi 2 - komedia 15.00 I kto 
to mówi  3 - komedia 17.05 To dopiero po-
czątek - komedia, USA, 2017, reż. Ron Shel-
ton, wyk. Morgan Freeman, Tommy Lee Jo-
nes, Rene Russo, Joe Pantoliano 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.00 Wspólna chata - komedia, USA, 
2012, reż. Andy Fickman, wyk. Billy Crystal, 
Bette Midler, Marisa Tomei, Tom Everett Scott 
22.10 Strefa zrzutu - film sensacyjny, USA, 
1994, reż. John Badham, wyk. Wesley Snipes, 
Gary Busey, Yancy Butler, Michael Jeter 0.25 
Gliniarze 1.30 Gliniarze 2.30 Gliniarze 3.30 
Gliniarze 4.30 Na ratunek 112 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Doktor Martin 8.00 Komisarz - serial 
11.00 Przygody Merlina - serial 13.55 Jak zo-
stać kotem - komedia, Francja, Kanada, Chi-
ny 15.40 Witaj w domu, panie Jenkins - ko-
media, USA 17.55 Poirot: Trzecia lokatorka 
- film kryminalny, Wielka Brytania 20.00 
Jedz, módl się, kochaj - melodramat, USA 
22.50 Kobieta w  czerni - horror, Kanada, 
Wielka Brytania, Szwecja 0.45 Jestem mor-
dercą - thriller psychologiczny, Polska 3

6.00 Wicher  2: Na przekór wszystkiemu 
- film familijny 8.25 Bitwa o  Midway - film 
wojennyt 11.00 Galileo 13.00 STOP Dro-
gówka 14.00 Gwiazdy Kabaretu 15.05 Nin-
ja Warrior Polska 17.00 Columbo 19.00 Gali-
leo 20.00 Straszny film - horror komediowy, 
USA, 2000, reż. Keenen Ivory Wayans, wyk. 
Marlon Wayans, Jon Abrahams, Shawn Way-
ans, Shannon Elizabeth 21.55 Wiem, kto mnie 
zabił - thriller 0.05 Ryzykanci 

6.00 TOP 10  7.05 Flintstonowie 9.25 Sekre-
ty sąsiadów 13.00 Dancing with the Stars. Ta-
niec z Gwiazdami 15.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.00 Andron - film sci - fi, 
Kanada, Wielka Brytania, Włochy, 2015, reż. 
Francesco Cinquemani, wyk. Leo Howard, 
Gale Harold, Michelle Ryan, Antonia Cam-
pbell - Hughes 1.00 Spadkobiercy 2.05 Włat-
cy móch 2.40 TOP 10 

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość 
 7.00 Ukryta prawda 
 8.00 Kosmiczny wykop 
 8.30 Ukryta prawda
 12.35 Makłowicz w drodze 
 13.10 Przybysz z daleka - western, USA 

1996, reż. Charles Haid, wyk. Ed 
Harris, Amy Madigan, Henry Tho-
mas, Robin Tunney, Norbert Weisser

 15.20 Sknerus - komedia, USA 1994, reż. 
Jonathan Lynn, wyk. Michael J. Fox, 
Kirk Douglas, Nancy Travis, Olivia 
D’Abo, Bob Balaban, Ed Begley Jr.

 17.45 Głupi i głupszy - komedia, USA 
1994, reż. Peter Farrelly, wyk. Jim 
Carrey, Jeff Daniels, Lauren Holly, 
Karen Duffy, Teri Garr, Mike Starr, 

 20.00 Matrix Reaktywacja - film S - F, 
USA 2003, reż. Lana Wachow-
ski, Andy Wachowski, wyk. Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, Carrie 
- Anne Moss, Hugo Weaving, Harold 
Perrineau Jr, Jada Pinkett Smith, Lam-
bert Wilson, Monica Bellucci

 22.55 Sekrety i grzeszki - komediodra-
mat, USA 2011, reż. Ron Howard, 
wyk. Vince Vaughn, Kevin James, 
Jennifer Connelly, Winona Ryder, 
Channing Tatum, Queen Latifah, 
Amy Morton

 1.15 Zbrodnie z pierwszych stron gazet 
 2.15 Druga strona medalu - talk show

HIT

PULS
 6.00 Rodzinny interes - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 9.50 Kadet Kelly - komedia, USA 2002, 

reż. Larry Shaw, wyk. Aimee Garcia, 
Christy Carlson Romano, Gary Cole, 
Hilary Duff, Shawn Ashmore

 11.55 Legalna blondynka - komedia, 
USA 2001, reż. Robert Luketic, wyk. 
Luke Wilson, Reese Witherspoon, 
Selma Blair, Victor Garber

 13.50 Piękna i bestia - film familijny, 
Francja, Niemcy 2014, reż. Christo-
phe Gans, wyk. André Dussollier, 
Léa Seydoux, Vincent Cassel

 16.15 XXII Mazurska Noc Kabaretowa 
- Polska 2021

 20.00 Dirty Dancing - melodramat, USA 
1987, reż. Emile Ardolino, wyk. Cyn-
thia Rhodes, Jennifer Grey, Jerry 
Orbach, Patrick Swayze

 22.00 Sztos 2 - komedia sensacyjna, Polska
  2011, reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 

Bogusław Linda, Borys Szyc, Cezary 
Pazura, Edward Lubaszenko, Jan 
Nowicki

 0.05 Fighter - dramat sensacyjny, Polska 
2019, reż. Konrad Maximilian, wyk. 
Jarosław Boberek, Katarzyna Maciąg, 
Mikołaj Roznerski, Piotr Stramowski, 
Wojciech Mecwaldowski

 2.00 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
5.45 Paweł VI. Papież czasów burzy 7.30 Pe-
tra - tajemnicze miasto 7.50 Kolory Świę-
tości 7.55 Poczet Wielkich Polaków 8.00 
XXX  Pielgrzymka Rodziny Radia Maryja 
11.00 XXX  Pielgrzymka Rodziny Radia Ma-
ryja 15.30 Centrum Ewangelizacji 15.55 Sło-
wo życia 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 17.00 Zostań Żołnierzem RP 17.15 Jan 
Paweł II (1978 - 2005) 17.30 Nowa Ewange-
lizacja 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Opowieści biblijne 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Kolory 
Świętości 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Dzieje 
apostolskie  cz.  4 22.40 Jan Paweł  II (1978 
- 2005) 23.00 Jak my to widzimy - z  dale-
ka widać lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.05 Superfoods - serial 5.35 Żony ekstraklasy 
- serial 6.40 Express 6.55 DeFacto - Flesz 7.10 
DeFacto 7.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
8.20 Monako. Raj dla milionerów 9.45 Express 
10.00 Down the road. Zespół w trasie - serial 
10.30 Down the road. Zespół w trasie - serial 
11.00 Zamiana żon 12.00 Kto to kupi? 12.45 
Usterka 13.45 Królowe życia - serial 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
Patent na… 17.45 Express 18.05 Patent na… 
18.35 Damy i wieśniaczki. Za granicą 19.45 
Express 20.00 Sport 20.05 Orzeł czy Reszka 
21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Down the road. Zespół w trasie - serial 23.00 
Kanapowcy 0.00 COOL turyści 0.30 Damy 
i wieśniaczki. Za granicą 1.40 Vlogbox. W ne-
cie 2.25 Detektywi. Na zlecenie 3.05 Detek-
tywi. Na zlecenie 3.50 Detektywi. Na zlecenie

TVP SPORT
6.00 EURO 2020 - 1/2 Finału 2 8.00 Studio 
EURO - felieton 9.00 EUROdebata - felieton 
9.55 Lekkoatletyka - Mityng rzutów w Cet-
niewie im. Kamili Skolimowskiej 10.05 Lek-
koatletyka - Mityng rzutów w Cetniewie 
im. Kamili Skolimowskiej 11.05 Lekkoatlety-
ka - Mityng rzutów w Cetniewie im. Kamili 
Skolimowskiej 12.05 Lekkoatletyka - Mityng 
rzutów w Cetniewie im. Kamili Skolimowskiej 
13.45 Lekkoatletyka - Mityng rzutów w Cet-
niewie im. Kamili Skolimowskiej 14.00 Mecz 
dnia - magazyn 15.00 Studio EURO - felieton 
16.00 Klub Reprezentanta - felieton 17.00 
Studio EURO - felieton 18.00 EURO 2020 
- Finał - studio 20.50 EURO 2020 - Finał 0.30 
Lekkoatletyka - Mistrzostwa Europy do lat 
23, Tallin - Dzień 4 2.45 EURO 2020 - Finał 
4.40 Zakończenie dnia 

Poniedziałek, 12.07Niedziela, 11.07

PROGRAM TV

eprasa.pl 36e7200e30
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slowopodlasia.pl SAMORZĄD NA PÓŁMETKU

MIĘdZYRZeC POdlAsKI 
Nowoczesna infrastruktura, 
kilka placów zabaw, duży 
parking, zaplecze gastrono-
miczne oraz przede wszyst-
kim czysta plaża i strzeżone 
kąpielisko. To wszystko spra-
wia, że w ciepłe wiosenne 
i letnie dni nad Międzyrzec-
kie jeziorka przyjeżdżają 
tłumy z całego regionu. 
Można tutaj popływać ka-
jakiem, rowerem wodnym, 
a wszystko w zadbanym 
i pięknym otoczeniu.

PAulINA ChOdYKA-ŁuKAsZuK

Rewitalizacja zdegra-

dowanych obszarów po 
żwirowni na obszar tury-
styczny to jedna z najwięk-
szych inwestycji ostatnich lat 
w Międzyrzecu Podlaskim. 
Oficjalnie do użytku zosta-

ła oddana w lipcu zeszłego 
roku i od razu stała się nie 
tylko jedną z głównych atrak-
cji powiatu bialskiego, ale 
i terenów sąsiadujących. Nic 
dziwnego, bo zarówno dzie-

ci jak i dorośli znajdą tam 
ciekawą ofertę wypoczynku. 

Międzyrzecka perełka 
Przypomnijmy, inwesty-

cja w ramach projektu pod 
nazwą „Rewitalizacja zde-

gradowanych obszarów 
po wyrobiskach żwirowni 
z przeznaczeniem na ob-

szar turystyczny” kosztowa-

ła łącznie 8 005 099,78 
złotych, a dofinansowanie 
z funduszy europejskich to  
5 842 040,25 zł w ramach 
Regionalnego Programu 
Operacyjnego Wojewódz-

twa Lubelskiego na lata 2014  
– 2020. Prace obję-

ły budowę m.in. instala-

cji wodno-kanalizacyjnej 
i elektrycznej, oświetlenia, 
monitoringu, parkingu na 
100 aut, fontanny pływają-

cej, małej architektury, toru 
pump truck, dwóch boisk, 
pełnowymiarowego kortu 
do tenisa ziemnego, siłow-

ni, czterech placów zabaw 
w tym jednego sensoryczne-

go, skate parku, plaży i pla-

cu streetworkout. Z kolei pod 
działalność gospodarczą 
w tym gastronomię i usługi 
przeznaczono powierzchnię 
o wielkości 739 mkw.

– Mam okazję w week-
end, gorące dni obserwo-

wać, co dzieje się na na-

szych jeziorkach i wiem, że 
trafiliśmy z tym projektem 

w punkt. Można tu i odpo-

cząć i pobawić się. Rodzi-
ce mogą tutaj przyjechać 
z dziećmi i tak naprawdę 
mieć kilka godzin spoko-

ju, obserwując tylko swoje 
pociechy, które korzystają 
z tutejszych atrakcji. Wiem, 
że przybywają tu nie tylko 
mieszkańcy Międzyrzeca 
Podlaskiego, ale i wielu oko-

licznych miast i miejscowo-

ści. Najważniejsze jest, że 
można tutaj czuć się bez-

piecznie, bo kąpieliska pil-

nują ratownicy. Na terenie 
województwa lubelskiego 
niewiele jest takich miejsc, 
więc tym bardziej się cieszy-
my, że powstało w naszym 
mieście – mówi burmistrz 
Zbigniew Kot.

Międzyrzeckie Jeziorka 
to obecnie bezpieczne miej-
sce rekreacji i wypoczynku, 
umożliwiające organizację 
wydarzeń kulturalnych i spo-

tkań. Urządzenia sportowo-

-rekreacyjne służą aktywi-
zacji mieszkańców. Nowa 
nawierzchnia drogi, parking, 
chodniki, monitoring i oświe-

tlenie poprawiły dostępność 
i zwiększyły bezpieczeństwo 
na tym terenie. Poprawa 
atrakcyjności zdecydowanie 
służy celom rekreacyjnym 
i turystycznym oraz tworzy 
warunki do rozwoju lokalnej 
przedsiębiorczości i pro-

mocji miasta. W przeciągu 
roku odbyło się tutaj wiele 
imprez, integrujących lokal-
ną społeczność. Ostatnio 
fantastyczne wydarzenie dla 

dzieci pod hasłem „Bieg na 
żywioł” zorganizowało tutaj 
Stowarzyszenie Elementum.

Bezpiecznie 
i komfortowo

Najważniejsze jednak, 
że osoby, spędzające tutaj 
czas mogą czuć się bez-

piecznie. Administratorami 
całego kompleksu są Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji 
oraz Ochotnicza Straż Po-

żarna „Stołpno”. To właśnie 
wykwalifikowani w ratownic-

twie wodnym strażacy strze-

gą kąpieliska codziennie.
– W godzinach 11:00-

18:00 nad bezpieczeństwem 
czuwa minimum dwóch ra-

towników. Wywieszona jest 
biała flaga, co oznacza, 
że cały czas obserwujemy 
wodę. Po godzinie 18:00 
pełnimy też dyżury społecz-

ne, można do nas przyjść 
i poprosić o pomoc. Dys-
ponujemy profesjonalnym 
sprzętem ratownictwa wod-

nego i medycznego. Zale-

ży nam tym, podobnie jak 
w latach ubiegłych, by na 

naszych Międzyrzeckich Je-

ziorkach nic złego się nie 
wydarzyło. Kąpielisko obej-
muje łącznie 60 metrów linii 
brzegowej – informuje Ka-
rol Szmytko, prezes OSP 
„Stołpno”. – Mamy bardzo 
dobrą jakość wody, co po-

twierdzają badania prze-

prowadzane przynajmniej 
cztery razy w ciągu sezonu 
przez sanepid – podkreśla.

W tym roku kąpielisko 
oraz pomosty zostały prze-

niesione bliżej rekreacyjnej 
części kompleksu. Znajduje 
się tu również wypożyczalnia 
sprzętu wodnego: kajaków, 
rowerów wodnych oraz SUP 
desek. Funkcjonuje codzien-

nie od godz. 10:00 do mini-
mum godz. 20:00. Otwarta 
została też baza gastrono-

miczna, zorganizowana 
przez lokalne firmy. Jest kilka 
foodtrucków, niedaleko znaj-
duje się restauracja, w której 
można zjeść obiad, na deser 
natomiast można kupić lody 
czy watę cukrową. O czy-
stość na terenie kompleksu 
dbają miejskie służby.

Codziennie w godzinach 11:00-18:00 nad bezpieczeństwem wypoczywających plażowiczów czuwa minimum dwóch ratowników

Jedyne takie miejsce w regionie

Międzyrzeckie Jeziorka to bezpieczne miejsce rekreacji i wy-

poczynku
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S ZUKASZ  PRACY ?

UMOWA O PRACĘ

Z A K Ł A D  M I Ę S N Y  K A R O L  R E K R U T U J E
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KIEROWNIK PRODUKCJ I  I  MECHANIK I  BRYGADZISTA 

MAGAZYNIER I  ANALITYK i  INNE. . .

UMOWA O PRACĘ

Z A K Ł A D  M I Ę S N Y  K A R O L  R E K R U T U J E
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APLIKUJ

UMOWA O PRACĘ

PREMIE AKORDOWE

LICZNE BENEFITY
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Integracja mieszkańców i promocja miasta
Międzyrzeckie Jeziorka to obec-

nie bezpieczne miejsce rekreacji 
i  wypoczynku, umożliwiające or-
ganizację wydarzeń kulturalnych 
i  spotkań. Urządzenia sportowo-

-rekreacyjne służą aktywizacji 
mieszkańców. Nowa nawierzchnia 
drogi, parking, chodniki, monitoring 
i oświetlenie poprawiły dostępność 
i  zwiększyły bezpieczeństwo na 
tym terenie. Poprawa atrakcyj-

ności zdecydowanie służy celom 
rekreacyjnym i  turystycznym oraz 
tworzy warunki do rozwoju lokalnej 
przedsiębiorczości i promocji mia-

sta. W przeciągu roku odbywa się 
tutaj wiele imprez, integrujących 
lokalną społeczność. Jedną z nich 
było fantastyczne wydarzenie dla 
dzieci pod hasłem „Bieg na ży-

wioł”, które zorganizowało tu Sto-

warzyszenie Elementum.
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ludZIe Z PAsJą Tomasz 

Przybysz z Białej Podla-

skiej jest nauczycielem 
wychowania fizycznego. 
Dramatyczny wypadek 
samochodowy skłonił go 
do napisana thrillera chrze-

ścijańskiego pt. „Anielski 
plan”. książka cieszy się 
zainteresowaniem czy-

telników także w Stanach 
Zjednoczonych, Australii, 
Włoszech, Anglii, Hiszpa-

nii, norwegii, Szwecji i na 
ukrainie. Twórca napisał 
już kolejną część cyklu pt. 
„Dar” i pracuje nad trzecim 
tomem. na razie ma jednak 
problem ze znalezieniem 
wydawcy. 

AnnA ChodykA

Przygoda z literaturą 
bialskiego wuefisty zaczęła 
się we wrześniu 2011 roku 
od wypadku drogowego. 
To wtedy, wracając z pracy 
rowerem, został potrąco-
ny przez samochód. Po tym 
zdarzeniu miał wiele pro-
blemów ze zdrowiem. Trau-
matyczne przeżycie skłoniło 
go do zastanowienia się nad 
sensem istnienia. – W mo-
jej głowie pojawiła się myśl: 
Skoro przeżyłeś, to zostaw 
coś po sobie! Dlatego po-
stanowiłem napisać książkę 
– wspomina Tomasz Przy-
bysz.

Nie od razu wiedział 
jednak, o czym będzie jego 
powieść. – Na początku 
były to luźne notatki, które 
potem łączyłem, składałem, 
przestawiałem, zmienia-
łem. Pomysły przychodziły 
same, czasem natchnieniem 
były jakieś sytuacje z życia, 
innym razem przeczytane 
wcześniej książki i obejrzane 
filmy. Jednak były momenty, 
że nie wiedziałem co da-
lej – przyznaje. Co w takim 
przypadku robił? – Przery-
wałem pisanie i czekałem 
na wenę – wyjawia. Tworze-
nie thrillera zajęło pół roku. 
– Po skończeniu wszystko 
poszło do szuflady, bo nikt 
nie chciał wydać książki. 

Wydawnictwa były zainte-
resowane wampirami, a nie 
thrillerem chrześcijańskim  
– zauważa. 

Nauczyciel akademicki 
w domu mafiosa

Dlaczego napisał thril-
ler chrześcijański? – Jestem 
wierzący, przeżyłem wypa-
dek, z którego mogłem nie 
wyjść cało, mogłem być ka-
leką lub zginąć na miejscu. 
To daje do myślenia. Ponad-
to wpływ miał też mój ulu-
biony autor z młodości Frank 
Peretti, który jest prekurso-
rem thrillerów chrześcijań-
skich. Nie spotkałem książki 
z tego gatunku, napisanej 
przez Polaka, dlatego posta-
nowiłem podjąć się wyzwa-
nia i stworzyć powieść, od-
powiadającą wymaganiom 
thrillera z wątkiem religijnym 
– wyjaśnia autor.

Książka ukazała się dru-
kiem, dzięki jego koledze 
z lat szkolnych, który ma 
drukarnie w Markach. Po-
czątkowo powstało kilka ro-
boczych egzemplarzy, które 
rozdał rodzinie i znajomym, 
by przeczytali i podsunę-

li uwagi. Jedną z tych osób 
był ks. Rafał Jarosiewicz, 
którego pisarz znał jeszcze 
z lat młodzieńczych. Kapłan 
zaproponował, że pomoże 
książkę wydać. W ten spo-
sób, po trzech latach od 
napisania thriller chrześci-
jański pt. „Anielski plan” po-
kazał się na rynku. Powieść 
bialczanina nie tylko poka-
zuje duchową przemianę 
i przedstawia walkę dobra 
ze złem, ale też zawiera 
wątki kryminalne. Jest też 
o ludziach, którzy potrafią 
bezinteresownie pomagać.

Akcja „Anielskiego pla-
nu” toczy się w Stanach 
Zjednoczonych. Do Chicago 
przylatuje wykładowca aka-
demicki z Polski. Sponsorem 
wakacji Wojciecha Krze-
mińskiego jest amerykański 
boss mafii. Jest to forma 
podziękowania za oddanie 
szpiku kostnego dla jego 
syna. Bohater zatrzymuje 
się w rezydencji mafiosa i w 
ten sposób zaczynają się ich 
wspólne przygody. Jakie? 
By się przekonać, warto się-
gnąć po powieść Tomasza 
Przybysza. Autor zapewnia, 
iż akcja thrillera jest wartka, 
wciągająca i zaskakująca.

Książka poszła w świat
Tomasz Przybysz pracuje 

zawodowo, więc na pisanie 
pozostają mu weekendy. 
Zazwyczaj wstaje wcześnie 
rano i przy kawie spędza 
długie godziny na konstru-
owaniu nowych postaci i bu-
dowaniu fabuły. – Wtedy je-
stem wypoczęty, więc lepiej 
mi się pracuje, w ciszy jest 
mi też łatwiej zebrać myśli. 
Oczywiście, czasami jakiś 
pomysł przychodzi nieocze-
kiwanie np. przy goleniu 
czy jeździe rowerem. Wte-

dy staram się go zapamię-
tać, a gdy tylko mogę wyjąć 
notes, natychmiast zapisu-
ję, co chciałbym umieścić 
w powieści. Dopiero później 
rozwijam tę myśl, kiedy mam 
czas by usiąść przy kompu-
terze – opowiada.

Podkreśla, że nie jest 
łatwo zainteresować czytel-
nika i wciągnąć go w akcję 
książki, tak by nie odłożył 
powieści po przeczytaniu 
kilku stron. – Staram się, 
by moi czytelnicy chcieli się 
dowiedzieć, co zdarzyło się 
potem i sięgali po książ-
kę z ciekawością tego, co 
przytrafi się głównym bo-
haterom. Mam nadzieję, że 
mi się udało – dorzuca. Tak 
też się stało. Okazuje się bo-
wiem, że niektórzy odbiorcy 
książki, „Anielski Plan” „po-
chłaniali” ją nawet w jedną 
noc. Książka przekroczyła 
już też granice. Była czytana 
w Stanach Zjednoczonych, 
Australii, Włoszech, Anglii, 
Hiszpanii, Norwegii, Szwe-
cji i na Ukrainie. „Anielski 

Plan” można kupić przez 
internet, a także wypożyczyć 
w bialskich bibliotekach.

Marzeniem Tomasza 
Przybysza jest, by na pod-
stawie jego powieści powstał 
film. Pytany, czy postaciom 
z książek nadaje cechy bli-

skich jemu osób, przyznaje, 
że rzeczywiście tak się dzie-
je. – Myślę, że każdy autor 
przemyca coś lub kogoś ze 
swojego życia do pisanych 
powieści. Nie pokazuje ca-
łego rysu charakteru żony 
czy dzieci, ale pewne cechy 

u  moich bohaterów są za-
czerpnięte również z życia 
– wyznaje. 

Powstaje trzecia część
W realizowaniu pisar-

skiej pasji autora książki 
wspierają najbliżsi. – Ro-
dzice, którzy bardzo dużo 
czytają, pomogli mi przy 
redagowaniu i sprawdzaniu 
błędów. Również uwzględ-
niam cenne uwagi żony. 
Ponadto znajomi, którzy 
przeczytali wersje robocze 
podpowiadali, co jest nie 
tak, co można poprawić lub 
zmienić. Uważam, że mą-
drych ludzi trzeba słuchać 
– zaznacza. Napisanie 
kolejnej części „Anielskiego 
planu” – powieści „Dar” 
zajęło mu siedem lat, ale 
pracę udało się zakończyć 
rok temu. Do kontynuacji 
przygód głównego boha-
tera Wojciecha Krzemiń-
skiego zachęcili go czytel-
nicy, którzy nie mogli się 
doczekać poznania jego 
dalszych losów. – Mam też 
zarys trzeciej części, ale 
na ten moment mierzę się 
z problemem wydania dru-
giej, więc nie wiem co dalej  
– mówi ze smutkiem pisarz.

„Dar” przedstawia pe-
rypetie akademickiego 
wykładowcy w polskich re-
aliach środowiska. Jest to 
również thriller chrześcijań-
ski. – Założenia są podob-
ne jak w pierwszej części, 
tylko bardziej przemyślane 
i dopracowane – tłuma-
czy Tomasz Przybysz. – Już 
kilkakrotnie rozmawiałem 
z wydawnictwem „Pomoc”, 
gdzie była wydana po-
przednia książka. Koszty 
są dość wysokie, nie stać 
mnie na taki wydatek. Gdy-
by znalazł się jakiś sponsor, 
patron medialny, to mam 
nadzieję, że uda się ją 
wydać. Obecnie robię po-
prawki, wzbogacam wątki, 
szlifuję detale. By czytelnicy, 
którzy po nią sięgną, byli 
zadowoleni.

Tomasz Przybysz ukoń-
czył Akademię Wychowa-
nia Fizycznego w Białej 
Podlaskiej, na kierunku wy-
chowanie fizyczne. Obec-
nie pracuje jako nauczy-
ciel w Szkole Podstawowej 
w Starej Kornicy. Ma żonę 
oraz dwoje dorosłych dzie-
ci. Jego pasją jest siatkówka 
i jazda na rowerze. W wol-
nym czasie lubi słuchać pro-
gresywnego rocka.

Pracuje zazwyczaj w weekendy. Wstaje wcześnie rano i przy kawie spędza długie godziny na konstruowaniu nowych postaci i budowaniu fabuły

Tworzy chrześcijańskie thrillery

Książka była czytana nie tylko w Polsce, ale również w Stanach 
Zjednoczonych, Australii, Włoszech, Anglii, Hiszpanii, Norwe-

gii, Szwecji i na Ukrainie. „Anielski Plan” można kupić przez 
internet, a także wypożyczyć w bialskich bibliotekach

Tomasz Przybysz we wrześniu 2011 roku, wracając z pracy rowerem, został potrącony przez samochód. Wypadek był groźny.  
– W mojej głowie pojawiła się myśl: Skoro przeżyłeś, to zostaw coś po sobie! 
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Pisarz przyznaje, że do napisania kolejnej książki namówili go 
czytelnicy, zachwyceni jego pierwszą powieścią RE
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GMINA ŁOMAZY Za spra-
wą tzw. sobótek, świat ma-
gii przeplatał się ze światem 
realnym, kiedy to ludzkim 
oczom ukazywały się cza-
rownice i inne bóstwa. Tak 
działo się w czerwcowy 
wieczór nad krzną w Białej 
Podlaskiej oraz w Lubence 
(gmina łomazy). Teatr ob-
rzędowy „Czeladońka” za-
prezentował w tych miej-
scach słynną „Baśń o nocy 
świętojańskiej”, świętując 
40-lecie swego istnienia. 

JusTYNA lesIuK-KluJeWsKA

Widowisko przyciągnę-

ło tłumy widzów, zarów-

no w Białej Podlaskiej, jak 
i Lubence. – To szczególne 
wydarzenie. W tym roku 
obchodzimy 40-lecie istnie-

nia „Czeladońki”. Przez te 
lata przez nasz teatr prze-

winęło się ok. 400 aktorów, 
i z gminy Łomazy, i spoza 
niej – opowiada Karolina 
Kwiatkowska, siostrzenica 
założyciela teatru Kazimie-

rza Kusznierów, która prze-

jęła prowadzenie teatru po 
śmierci wujka. 

– Dzisiejsza uroczystość 
jest wyjątkowa, bo świętu-

jemy okrągły jubileusz, ale 
bez wujka. Z tej okazji nasz 
teatr otrzymuje imię Kazi-
mierza Kusznierów. W ten 
sposób chcieliśmy doce-

nić ogromny wkład wujka 
w stworzenie tego kultural-
nego dzieła – mówi sio-

strzenica artysty. Kto nie 
mógł obejrzeć najbardziej 

znanego widowiska „Czela-

dońki” nad Krzną w Białej 
Podlaskiej, mógł podziwiać 
je kilka dni później w Luben-

ce. Tego wieczora nie zabra-

kło łez wzruszeń, wspomnień 
i podziękowań. Gościnnie 
wystąpił Teatr Słowa działa-

jący przy Bialskim Centrum 
Kultury w „Baśni o bialskim 
smoku”. Na scenie pojawiły 
się też zaprzyjaźnione ludo-

we zespoły: „Śpiewam bo 
lubię” z Łomaz, „Luteńka” 
z Koszoł, „Pelagia” z Ryk 
oraz „Sokotuchy” z Hruda. 
Wzruszającym momentem 
było również wyświetlenie 
filmu o założycielu „Czela-

dońki”, który zmarł 21 mar-
ca 2020 r. Na zakończenie 
oficjalnej części uroczystości 
teatr zaprezentował  po raz 
kolejny „Baśń o nocy świę-

tojańskiej”. Zabawa jednak 

trwała o wiele dłużej, a ak-
torom i gościom przygrywał 
zespół „Antykwariat” z Białej 
Podlaskiej. 

Teatr Obrzędowy w Lu-

bence założył Kazimierz 
Kusznierów w 1980 r. Jako 
pierwsza pod jego kierow-

nictwem została wystawiona 
„Baśń o nocy świętojańskiej” 
tzw. sobótki. Kusznierów 
w tym samym roku odtworzył 
widowisko obrzędowe „He-

rody”, które po raz pierw-

szy wystawione było we wsi 
w 1922 roku. Rozmowy i po-

stacie odtworzył na podsta-

wie przekazów najstarszych 
mieszkańców wsi, a część 
tekstu dopisał sam.

Od 1986 r. Teatr Obrzę-

dowy z Lubenki oficjalnie nosi 
nazwę „Czeladońka”. Grają 
w nim pokolenia (kilkuletnie 
dzieci, ich rodzice i dziadko-

wie). Przez teatr przewinęło 
się łącznie około 400 osób. 
Zespół z Lubenki w swoim 
repertuarze ma m.in. „He-

rody”, „Sobótki”, „Wereję”, 
„Obchód pól z królewną”. 
Zachowuje gwarę i tradycję, 
śpiewa w języku chachłac-

kim, inscenizuje obrzędy 
i życie wsi w sposób bardzo 
autentyczny. Objechał po-

łowę Polski, występował na 
licznych festiwalach i prze-

glądach, organizowanych 
w Płocku, Warszawie, Łom-

ży, Krasnymstawie, Stoczku 
Łukowskim i Lublinie zdoby-
wając nagrody. ,,Czeladoń-

ka’’ trafiła również na Sejmik 
Teatrów Wsi Polskiej w Tarno-

grodzie. Teatr „Czeladońka” 
jest chlubą nie tylko wsi, ale 
także gminy Łomazy i powia-

tu bialskiego. Przez minione 
lata uczestniczył w wielu im-

prezach, brał udział w prze-

glądach amatorskich teatrów 
bbrzędowych na szczeblu 
powiatowym, wojewódzkim 
i ogólnopolskim zdobywając 
pierwsze miejsca i wyróżnie-

nia.
Znany jest także na całym 

świecie dzięki wybitnemu 
fotografowi Adamowi Pań-

czukowi. Teatr „Czeladońka” 
zainspirował Adama Pań-

czuka do zrobienia zdjęć, 
za które zdobywał prestiżo-

we nagrody w konkursach 
fotograficznych. Wernisaże 
fotograficzne pod tytułem: 

„Aktorzy” i „Karczeby” były 
organizowane na całym 
świecie, a książka-album 
fotograficzny pt. „Karczeby” 
zdobyła w 71. edycji konkur-
su Pictures of the year Inter-
national I miejsce i została 
uznana najlepszą książką 
świata. Autorem tekstów 
uzupełniających fotografie 
i wizje ginącej wsi był Kazi-
mierz Kusznierów, kierownik 
i reżyser Teatru „Czeladoń-

ka”.
Teatr w ostatnich la-

tach był nagrodzony  
m.in. w roku 2015 r. zajął 
I miejsce w Ogólnopolskim 
Przeglądzie Zespołów Kolę-

dujących w Lublinie za wi-
dowisko „Z gwiazdą, kozą, 
cyganami”. Zajął też I miej-
sce w Międzywojewódzkim 
Sejmiku Teatrów Wiejskich 
w Stoczku Łukowskim z no-

minacją do Ogólnopolskie-

go Sejmiku Teatrów Wsi 
w Tarnogrodzie za widowi-
sko „Baśń o bialskim smoku”. 
Został również uhonorowany 
przez prezydenta Białej Pod-

laskiej wyróżnieniem za po-

pularyzację teatru i kultury.
Kazimierz Kusznierów 

(1950-2020) został Od-

znaczony Złotym Krzyżem 
Zasługi (2005), Medalem 
Zasługi dla Powiatu oraz  
odznakami: Zasłużony dzia-

łacz kultury (1984), Za za-

sługi dla woj. bialskopodla-

skiego (1986), srebrną hon. 
Związku Młodzieży Wiejskiej 
(1990), Zasłużony dla pow. 
bialskiego (2012), Zasłu-

żony dla woj. lubelskiego 
(2015), Zasłużony dla kultu-

ry polskiej (2015). Został też 
uhonorowany Tytułem Am-

basadora Kultury Wschodu 
(2016).

Teatr obrzędowy „Czeladońka” świętował 40-lecie istnienia spektaklem w sobótki

Magia nocy świętojańskiej wciąż żyje

Słowo Podlasia od początku 
towarzyszyło „Czeladońce”. 
Tak było m.in. w 1982 r. pod-

czas wystawiania „Herodów”
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„Czeladońce” towarzyszył zespół „Luteńka” z Koszoł

W Białej Podlaskiej widowi-
sko wystawione nad Krzną 
wieczorem zrobiło ogromne 
wrażenie

„Baśń o nocy świętojańskiej” to najbardziej znane widowisko 40-letniego teatru
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Siostrzenica Kazimierza Kusznierów Karolina Kwiatkowska 
(trzecia od prawej) przyjęła w imieniu „Czeladońki” podzięko-

wania i życzenia 

POWIAT BIAlsKI Zuzanna 
Osik i Paulina Buraczyń-
ska z powiatu bialskiego 
znalazły się w gronie lau-
reatów Wojewódzkiego 
Festiwalu Piosenki Dziecię-
cej i Młodzieżowej „Śpie-
wający Słowik” w Rykach.

W  dniach 14-15 czerwca 

w Rykach w sali kina Rene-

sans odbył się Wojewódz-

ki Finał Festiwalu Piosenki 
Dziecięcej i Młodzieżo-

wej „Śpiewający Słowik”. 
O nagrody rywalizowało 

ponad 70 uczestników w 4 
kategoriach wiekowych.

Powiat bialski  repre-

zentowały Zuzanna Osik, 
Paulina Buraczyńska, 
Wiktoria Gruszkowska  
z Gminnego Ośrodka Kul-
tury w Sławatyczach oraz 
Małgorzata Wasiluk, re-

prezentująca Zespół Szkół 
Publicznych Nr. 1  w Te-

respolu oraz Wiktoria 
Szczepanowska z Bial-
skiego Centrum Kultury. 
Jury w składzie: Wanda 
Kwietniewska, Wojciech 

Cugowski, Piotr Markowski 
przyznało wyróżnienie Zu-

zannie Osik w kat. I 6-10 
lat natomiast w kat. II 11-
13 lat nagrodę specjalną 
dyrektor Miejsko-Gminne-

go Centrum Kultury w Ry-
kach otrzymała Paulina 
Buraczyńska, a nagrodę 
specjalną dyrektora Wo-

jewódzkiego Ośrodka Kul-
tury w Lublinie otrzymała 
Wiktoria Szczepanowska 
z Bialskiego Centrum Kul-
tury.

(ach)

Wyśpiewały nagrodę i wyróżnienie

W Wojewódzkim Finale Piosenki Dziecięcej i Młodzieżowej „Śpiewający Słowik” dobrze wypadły 
solistki z powiatu bialskiego
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W pierwszych pięciu mie-
siącach 2021 roku odda-
no do użytkowania wię-
cej mieszkań niż przed 
rokiem. Wzrosła również 
liczba mieszkań, na któ-
rych budowę wydano po-
zwolenia lub dokonano 
zgłoszenia z projektem bu-
dowlanym oraz liczba lo-
kali, których budowę roz-
poczęto. Czy na naszym 
miejscowym rynku nieru-
chomości jest w związku 
z tym większe zaintereso-
wanie nieruchomościami? 
Na to pytanie odpowiada 
agent Północ Nierucho-
mości w Białej Podlaskiej 
Wojciech Gałecki.

Według wstępnych da-

nych Głównego Urzędu 
Statystycznego, od stycznia 
do maja 2021 r. oddano 
do użytkowania 87,1 tysię-

cy mieszkań. To 8,9 procent 
więcej niż przed rokiem. 
Deweloperzy przekazali do 
eksploatacji 49,8 tys. miesz-

kań, czyli o 4 proc. mniej 
niż w analogicznym okresie 
2020 r., natomiast inwesto-

rzy indywidualni – 35,5 tys. 
mieszkań, tj. o 32,6 proc. 
więcej. W ramach tych form 

budownictwa wzniesiono 
łącznie 97,9 proc. ogółu 
nowo oddanych mieszkań. 
W pozostałych formach, czy-
li  spółdzielczej, komunalnej, 
społecznej czynszowej i za-

kładowej, oddano do użyt-
kowania łącznie 1830 miesz-

kań (1359 przed rokiem). 
Powierzchnia użytkowa lokali 
oddanych od stycznia do 
maja 2021 r. wyniosła 8,3 
mln metrów kwadratowych, 
czyli o 17,2 proc. więcej niż 
przed rokiem, a przeciętna 
powierzchnia użytkowa jed-

nego mieszkania osiągnęła 
wartość 95,6 mkw.

Mieszkania 
z pozwoleniem lub 

zgłoszeniem
Od początku roku do 

końca maja 2021 r. wydano 
pozwolenia lub dokonano 
zgłoszenia budowy 141,4 
tys. mieszkań. To o 48,2 
proc. więcej niż w ana-

logicznym okresie 2020 
r. Pozwolenia na budowę 
największej liczby mieszkań 
otrzymali deweloperzy (91 
tys., wzrost o 58,3 proc.) 
oraz inwestorzy indywidual-
ni (48,7 tys., wzrost o 31,2 
proc). Łącznie w ramach 
tych form budownictwa 

o t r z y -

m a n o 
p o z w o -

lenia lub 
dokonano 
zgłoszenia 
b u d o w y 
z projek-
tem budow-

lanym dla 
98,8 proc. ogółu mieszkań. 
W pozostałych formach 
budownictwa odnotowa-

no 1754 mieszkania, na 
których budowę wydano 
pozwolenia lub dokonano 
zgłoszenia z projektem bu-

dowlanym (863 mieszkań 
w roku ubiegłym).

Mieszkania, których 
budowę rozpoczęto
W tym samym okresie 

2021 r. rozpoczęto budo-

wę 118,8 tys. mieszkań. 
To 46,3 proc. więcej niż 
przed rokiem. Dewelo-

perzy rozpoczęli budowę 
72,8 tys. mieszkań (o 64,6 
proc. więcej), a inwestorzy 
indywidualni 43,9 tys. (o 
24 proc. więcej). Łącznie 
udział tych form budow-

nictwa wyniósł 98,2 proc. 
ogólnej liczby mieszkań. 
W pozostałych formach 

rozpoczęto budowę 2109 
mieszkań (wobec 1566 
w roku 2020). Szacuje się, 
że na koniec maja 2021 r. 
w budowie pozostawa-

ło 860,2 tys. mieszkań, to 
jest o 4,1 proc. więcej niż 
w analogicznym miesiącu 
roku 2020.

W pierwszych pięciu 
miesiącach 2021 roku, naj-
wyższe wartości dla miesz-

kań oddanych do użytko-

wania, mieszkań, których 
budowę rozpoczęto oraz 
na których budowę wydano 
pozwolenia lub dokona-

no zgłoszenia z projektem 
budowlanym, odnotowano 
w województwie mazo-

wieckim (odpowiednio 15,8 
tys., 19,2 tys. i 24,3 tys. 
mieszkań). Wysokie war-
tości zanotowano również 
w województwie wielko-

polskim (9,7 tys., 14,4 tys. 
i 14,7 tys.), dolnośląskim 
(9,6 tys., 10,7 tys. i 11,7 
tys.), małopolskim (8,0 tys., 
10,7 tys. i 12,5 tys.) i po-

morskim (7,0 tys., 10,6 tys. 
i 14,0 tys.). Dla wojewódz-

twa lubelskiego dane te wy-
glądają następująco: 3,4 
tys., 6,2 tys. oraz  7,36 tys. 
mieszkań. 

Realizują inwestycje 
mieszkaniowe

– Na naszym bialskim ryn-

ku nieruchomości sporo jest 
ofert, dotyczących sprzedaży 
mieszkań, działek i domów. Za-

uważa się kontynuację dużych 
inwestycji budowlanych przez 
bialskich deweloperów. Powsta-

ją nowe osiedla mieszkaniowe. 
Poza miastem budowane są 
też osiedla domów jednoro-

dzinnych i tzw. szeregowców. 
Również zainteresowanie nieru-

chomościami jest spore - mówi 
agent Północ Nieruchomości 
w Białej Podlaskiej Wojciech 
Gałecki. – Część osób czeka 
na rozwiązania prawne w ra-

mach „Nowego Ładu”. liczą 
na dopłaty do kredytów hipo-

tecznych i inne preferencyjne 
warunki. To da się zauważyć, 
ale nie można zapomnieć też 
o tych, którzy dysponują wol-
nymi środkami i planują je za-

inwestować w nieruchomość. 
Dużym powodzeniem cieszą się 
domy energooszczędne, w któ-

rych zamontowane są systemy, 
czerpiące energię z odnawial-
nych źródeł energii. Ten trend 
będzie się jeszcze długo utrzy-
mywać. 

(źródło GUS)
Justyna Lesiuk-Klujewska

Będzie więcej nowych mieszkań

Od stycznia do maja tego roku deweloperzy w całym kraju prze-

kazali do eksploatacji 49,8 tys. mieszkań
fo
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ZaprasZamy  
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

Łosice 
Sklep RTV–AGD, Rynek 8

REKLAMy/OGŁOSZENIA

mOsKITIEry

POMIAR WYCENA

mOsKITIEry

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a podl., ul. moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GraTIsGraTIs

jacek.daniluk@wp.pl

ul. Janowska 70

83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY
BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

AlternAtywne formy reklAmy

banery reklamowe na stronie www• 

posty sponsorowane na • acebooku

dziennikarskie artykuły sponsorowane• 
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Motoryzacja
SAMOchODy - SPRZEDAŻ


W BMW

BMW 1 (2006) 1,6 B; X5 
(2005), 3,0 diesel, stan 
bdb., 732 929 991


BMW 3 oryginał, 509 
464 707


W Citroen

Citroen C5 diesel (2014), 
C 4  1 , 6  H D i  ( 2 0 1 6 ) , 
(2012), C3 (2013) 1,2 
B, C1 (2015) 1,2 B, 732 
929 991 


C4 Picasso (2018), 1,5 
diesel, C3 Picasso (2014) 
1,6 D, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

DS3 (2014) 1,4 HDi, 60 
tys. przebiegu, 732 929 
991


Citroen C3 Aircross 
(2018), (2019) diesel, 
510 688 917


Citroen C3  1,6 (2012), 
diesel, przebieg 212500 
Te l .  5 0 6  5 6 2  3 6 0 . 
agap111@op.pl. Swory 
ul. Osiedlowa, 7b.


W Fiat

Panda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732 
929 991


W Ford

Ford C-Max (2013), 1,6 D, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991


B-Max (2014) 1,6 B, asy-
stent parkowania, spro-
wadzony, 732 929 991


S-Max (2011) 2,0 D, 
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-oso-
bowe, 732 929 991


W Mercedes

Mercedes E220 (2012) i 
E200 (2011), diesel, 510 
688 917


Mercedes (2010) z Nie-
miec, 732 808 900


Kupię Mercedes Sprin-
ter, Kaczka, 190, Vario, 
C-Klasa. Każdy stan, 
790 596 234


W Mini

Cooper (2002), (2006), 
1,6 B, (2004) 1,6 B auto-
mat, 732 929 991


W Nissan

Qashqai (2012) i (2015) 
1,5 DCi, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

Nissan Almera 2,2 DCi, 
507 843 533


W Opel

Astra 1,4 B+G (2006), 
732 929 991


Corsa (2015), 1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991


Zafira (2009) 7 os., 1,6 
B, 150 KM, 732 929 991


Corsa (2018) diesel, 510 
688 917


Zafira, 793 529 450

Opel Astra G; B+G {2000} 
stan dobry, 3200 zł, 511 
336 893


Opel Meriwa, sprowa-
dzony opłacony, tanio, 
504 297 667


Sprzedam Opel Zafira 
1,8 benzyna (2003), 792 
413 609


W Peugeot

208 (2015) 1,6 HDi, 208 
(2019) 1,6 D, 308 (2015) 
1,2 B, 3008 2,0 D (2012) 
i (2016), sprowadzone, 
opłacone, 732 929 991.


W Renault

Kadjar  1 ,2  benzyna 
(2018), Fluence (2011) 
1,5 DCi, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

Renault Megane (2012) 
1,5 D, 90 tys. przeb., 510 
688 917


Renault Scenic (2010) i 
(2012) diesel, 510 688 
917


W Skoda

Superb (2014), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opła-
cona, 732 929 991


S k o d a  O c t a v i a 
2  (2008)  1,9 TDI 105 
KM, 252 tys.  przeb.  
Tel. 505 212 526. kami-
zna123456@gmail.com. 
Emilii Plater 16.


W Suzuki

Suzuki SX4 4x4 (2010) 
2,0 D, 732 929 991


W Toyota

Toyota Yaris (2009) 1,3 
B, sprowadzona, opłaco-
na, 732 929 991 


Verso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, opłacone, 732 
929 991


Kupię Toyotę Corollę, 
Carinę, Avensis, Hia-
ce, Picnic, Hilux. Każdy 
stan, 790 596 234


W Volkswagen

Polo (2015) 1,4 D, 42 tys. 
przebiegu, 732 929 991


Golf Plus (2012) 1,6 TDi, 
automat, Golf (2009) 2,0 
D, 732 929 991


Touran VW (2007) 1,9 
TDI, 600 236 543

Volkswagen, skrzyniowy 
2.4, 1900zł, 880 997 112


W Volvo

S60 (2010) i (2012) 2,0 
D, automat, 732 929 991


Volvo XC-90, 2,4D, bez-
wypadkowy, 511 947 561


W Ciężarowe

Sprzedam Żuka, 83 358 
90 61

SaMochody - kupno


Solidnie płacę, 515 471 
038


Wyrejestruj legalnie, 
nie pozwól się oszukać 
fikcyjnymi umowami, 
autokasacja, Sidorska 
215, 608 434 634


Kupię każde auto - naj-
lepsze ceny, 512 406 210


Skup aut, szybki odbiór, 
518 440 516


Kupię Simsona oraz sku-
ter, może być uszkodzo-
ny, 512 406 210

Motocykle i quady


Kupię stare motocykle. 
NAJLEPSZE CENY! 608 
434 634

inne Motoryzacyjne


Sprzedam do Jelcza tur-
bo z kolektorami i roz-
rusznik, 502 713 486

uSŁuGI

Kominiarz, 794 994 780

Transport, 600 60 60 92

Glazurnik, łazienki kom-
pleksowo, 505 763 492


Dachy, materiały i wyko-
nawstwo, 512 655 590 


Transport tanio, 506 
766 170


Ocieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590


Autolaweta, tanio, 506 
766 170


CYKLINOWANIE, 512 
246 444


DOCIEPLANIE BUDYN-

KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714


Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


Hydrauliczne, 608 534 
197


Kopanie, odmulanie sta-
wów. Najtaniej. 601 804 
809


Transport do 3,5 tony, 
kontener 6 m dł., 605 
077 375

S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, układanie 
boazerii, paneli, płyta 
k/g, budowa domków 
letniskowych, 510 277 
545


Układanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153


Posadzki mixokretem, 
Tel. 608 327 362.


Elewacje: docieplanie, 
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, 
rynny, 604 067 067


Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959.


Serwis, montaż anten 
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa 
komputerów, kamery, 
502 406 968

Minikoparka, wywrotka 
3,5 t, 509 111 286


Układanie kostki bruko-
wej, solidnie, fachowo, 
504 090 433


Brukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504 
195 871 

Mycie, malowanie da-
chów, elewacji, mycie 
kostki, 692 530 505 


Pranie dywanów, wy-
kł adzin,  tapicerek 
meblowych, doczysz-
czanie dachów, kostek 
brukowych, elewacji, 
507 930 777, www.
v e g a c z y s z c z e n i e . 
p l ,  facebook .com/ 
Vegaczyszczenie

Wykończenia komplek-
sowo, 791 604 505


Remonty, wykończenia 
wnętrz, kompleksowo, 
502 318 133

Układanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie, 
502 318 133


Wypożyczalnia przy-
czep i lawet, stacja 
paliw Cicibór Duży, 730 
502 502


Wymiana podwalin, 799 
041 152


M A L O W A N I E  D A -

CHÓW, 516 964 592


Wywóz nieczystości 
płynnych, 605 336 756, 
603 130 604


Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231


Złota rączka, 601 055 
521


Klimatyzacje, montaż, 
507 370 567 


Układanie kostki bruko-
wej, najniższe ceny na 
rynku, 513 752 374


Usługi remontowo-wy-
kończeniowe mieszkań, 
domów, promocyjne 
ceny, 785 082 989


Posadzki mixokretem, 
793 667 345


Docieplanie elewacji, 
malowanie, 668 302 245

Transport wywrotką 27 
t, kruszyw, wapna, zbóż. 
Tel. 508 604 750. anna.
sztokalinska@gmail .
com. ul . Sapieżyńska 
10/19.


Ogrodzenia, balustrady 
572 271 342 


Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567


Profesjonalne wykona-
nie tynków gipsowych, 
cementowo-wapien-
nych, kwarcowych, 507 
453 648


Malowanie dachów, 
mycie i zabezpieczanie 
od rdzy, 504 043 310


Tynki, 792 443 384


Studnie głębinowe. Tel. 
513 466 789.


Układanie kostki bruko-
wej, najniższe ceny na 
rynku, 513 752 374


Wykonamy usługi bu-
dowlane: budowa do-
mów, ocieplenie elewa-
cji, budowa ogrodzeń, 
ułożenie kostki i inne, 
607120800


Zespół na wesela lub 
DJ, 663 628 114; 601 
804 809


Ślusarstwo, ogrodzenia, 
balustrady, 793 555 192


Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155


W cd. na Str. 29
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 Układanie kostki bruko-
wej, 660 480 101, www.
ecoca.pl 


Przycinanie tui, drzew 
ozdobnych, koszenie 
trawy, wertykulacja, 
inne, 507 369 079


Ocieplanie budynków, 
malowanie, podsufi tka, 
511 604 224


Ogrodzenia, balustra-
dy 572 271 342


Remonty, 574456300

Usługi, wywrotka Scania 
3-osiowa, 725 703 843 

NAUKA

Matematyka, chemia, 
fi zyka - od podstawów-
ki do matury, 511 758 
548

Matematyka, 502 924 
580

NIERuchOMOŚcI
DOMY


Sprzedam dom Między-
rzec, 513 631 559

Domy centrum, 609 567 
221

Szeregowiec os. Francu-
ska, 664 568 550

Sprzedam dom, Biała 
Podlaska, 503 183 508

MIESZKANIA


Mieszkanie kupię zde-
cydowanie, 537 293 
780 


Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455


Pokój pracującemu, 739 
656 320

Wynajmę pokój, 690 287 
626

Stancja pracującym, 509 
412 427


Sprzedam mieszkanie 
48,24 m2, 505 246 058 

M-3 sprzedam, 694 277 
007

2-pokojowe mieszkanie, 
50 mkw, umeblowane, 
os. Janowska. Tel. 733 
788 410.


Sprzedam mieszkanie 
63 m2, ul. Zamkowa, 2 
piętro, 504 381 107

Wynajmę kawalerkę, 
Janowska, 609 997 306

Sprzedam mieszkanie 75 
m

2, parter, Terebelska, 
724 705 159

Stancja, 609 559 115

Mieszkanie do wynaję-
cia, Narutowicza 51, 668 
523 927


Sprzedam mieszka-
nie 52 m2, piętro 2, ul. 
Chrobrego, 504 381 
107


Sprzedam mieszkanie 
36,44, ul. Kolejowa 32 
Biała Podlaska, 4000 m2, 
782 010 220

Stancja, 603 114 933

Stancja - chłopcy, dziew-
częta, I Liceum, techni-
kum - Budkiewicza 7/1, 
507 198 212 


Wynajmę kawalerkę - 
wyposażoną, po remon-
cie, 504 130 538

Sprzedam M + m. ga-
rażowe + piwnica, 509 
376 507

Emerytka kupi małe 
mieszkanie w bloku do 
40 m, 506 533 527

Sprzedam kawalerkę, 
509 376 507

Kawalerka, 510 044 953

LOKALE


Lokale 10-100 m2, w bu-
dynku ZNP, Biała Podla-
ska, 697 101 199

Wynajmę lokal na biuro 
na pl. Rubina, 502 385 
585

Lokale biurowo-usługo-
we, centrum Białej, 531 
040 763

Lokal usługowy 50 m2, 
Sapieżyńska 2 lok.8, 513 
521 600 

DZIAŁkI


Kupię, wydzierżawię 
pole, gm. Drelów i oko-
lice.  Tel. 508 475 856. 
semens.ks@gmail.com. 
Dworska, 8.

Kupię ziemię, 509 652 
937


Działki Grabanów, 504 
195 871


Kupię pola rolne w gmi-
nie Łomazy, Biała Podla-
ska, 514 044 348


Kupię duże działki. Do-
brze zapłacę.  Tel. 790 
025 265 .


Kupię pole, Biała, okoli-
ce, 500 564 764

Działka Biała Podlaska, 
ul. Kalinowa, 1704 m2, 
570 967 977

Sprzedam las 2,60 ha, 
Kopytnik. Tel. 693 781 
678.

Sprzedam działkę bu-
dowlaną 750 m2, Wil-
czyn, 604 503 750

Uzbrojona działka bu-
dowlana Słwawcinek 
Nowy, 507 453 648

D z i a ł k a  b u d ow l a n a 
Hrud, 500 201 821

Sprzedam działkę bu-
dowlaną w Woskrzeni-
cach Dużych przy drodze 
do Husinki, 525 291 595

Sprzedam działkę bu-
dowlaną 22 a, Klonowni-
ca D., 885 240 140

Działka Małaszewicze 
Duże, 504 297 667


Działka budowlana, Mię-
dzyrzec Podlaski, 607 
035 200

PRACA
ZATRuDNIĘ


Pomocnika przy wierce-
niu studni, 505 222 714

Zatrudnię do produkcji 
okien. CV Sitnicka 135

Brukarzy i pomocników, 
504 195 871

Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918

Zatrudnię sprzedaw-
czynię, przyjmę na staż, 
sklep Komarno Kol., 693 
091 059


PRACA NA BUDOWIE 
ZA GRANICĄ. Darmowy 
przejazd i zakwaterowa-
nie, 503 603 320


RSP Zorza w Bokince 
Pańskiej zatrudni pra-
cownika fizycznego. 
Kontakt w godz. 8-14 od 
poniedziałku do piątku, 
83 377 21 13

Zatrudnię kierowcę C+E. 
Wyjazdy tygodniowe, 
501 557 699

Sprzedam działkę budow-
laną w Białej Podlaskiej, 
2621 m2, ul. Zagrodowa, 
885 851 172

Sprzedam mieszkanie na 
Osiedlu Jagiellońskim, 
58,4 m2, blisko szkoła, 885 
851 172

Sprzedam działkę sie-
dliskową w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m2, 665 
750 197

Sprzedam działkę rolno-
-budowlano-inwestycyjną 
przy ulicy Sworskiej. Po-
wierzchnia 7279 m2 (2600 
m

2 budowlana). ATRAK-
CYJNA CENA. 885 851 172

Sprzedam mieszkanie 
przy ulicy Kolejowej, po-
wierzchnia 63 m2, atrakcyj-
na cena, 665 750 864

Sprzedam dom jednoro-
dzinny w Białej Podlaskiej, 
powierzchnia 120 m2, 665 
750 197

Budynek wolnostojący 
u s ł u g owo - h a n d l ow y . 
Osiedle Jagiellońskie. Po-
wierzchnia działki: 110 m2. 
Powierzchnia użytkowa: 
60 m2. Wyposażenie i kli-
matyzacja, 885 851 172

Sprzedam dom w spokoj-
nej wsi Krasna, powierzch-
nia 120 m2, 665 750 197

Sprzedam działkę z dom-
kiem holenderskim nad 
morzem, Chłapowo, gmina 
Władysławowo, 885 851 172

Sprzedam działkę budow-
lano-inwestycyjną w Sła-
wacinku Nowym, 885 851 
172

Sprzedam 4 działki bu-
dowlano-inwestycyjne w 
Czemiernikach II, blisko 
Natura 2000, 885 851 172

Zadrzewiona działka w 
miejscowości Bubel-Łu-
kowiska z bezpośrednim 
dostępem do Bugu, po-
wierzchnia 1,43 ha, 665 
750 197

Sprzedam działkę inwesty-
cyjno-budowlaną w Cze-
miernikach II, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

Sprzedam mieszkanie o 
powierzchni 47,61 m2, ul. 
A. Fedorowicz w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Sprzedam działkę rolno 
- leśną w Sycynie, po-
wierzchnia 1,86 ha, 885 
851 172

Sprzedam działkę w Wólce 
Plebańskiej, 885 851 172

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Dom 90 m2 przy ulicy Da-
lekiej w Białej Podlaskiej, 
885 851 172

Nowoczesny i komfortowy 
dom w Janowie Podla-
skim, 665 750 197

Atrakcyjna działka bu-
dowlana Styrzyniec, 665 
750 197

Dwupoziomowe mieszka-
nie przy ulicy Janowskiej, 
665 750 864

Sprzedam mieszkanie o 
powierzchni 43 m2, ulica 
Łukaszyńska, 665 750 197

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

Dawne siedlisko, Bubel-
-Łukowiska, powierzchnia 
800 m2, 665 651 172

Działka powierzchnia 
1659 m2, Kol. Sitnik, 885 
851 172

Działka powierzchnia 
1643 m2, Kol. Sitnik, 885 
851 172

Sprzedam dom, przy ulicy 
Francuskiej, 885 851 172

Działka inwestycyjna w 
Chotyłowie, 665 750 197

Dom o powierzchni 62 m2, 
w Borsukach, 885 851 172

Sprzedam posiadłość ze 
stawem w Rossoszu, 885 
851 172

Sprzedam 3 działki bu-
dowlane w Chotyłowie, 
665 750 197

Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Dom blisko centrum mia-
sta w spokojnej okolicy, 
665 750 197


W CD. ZE STR. 28
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Sprzedam dom jednoro-
dzinny w Białej Podlaskiej, 

Budynek wolnostojący 

CYJNA CENA. 885 851 172

Sprzedam mieszkanie 
przy ulicy Kolejowej, po-

Sprzedam mieszkanie o 
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Zatrudnię do zbioru bo-
rówki amerykańskiej, 
Julków, 604 503 750


Tartak w Zahajkach gm. 
Drelów zatrudni męż-
czyzn do pracy, 500 096 
571


Zatrudnię do dociepleń, 
668 391 380

Zatrudnię kierowcę c+e 
w transporcie międzyna-
rodowym, 600 018 481, 
696 085 234 

Poszukuję mechanika, 
pomocnika mechanika 
dobre warunki płacy, 
508 059 446


Zatrudnię kierowcę z 
doświadczeniem k”b”, 
jazda po Europie, 608 
431 208, 604 478 274

Zbiór truskawek Wyso-
kie, 504 499 957 

Zatrudnię do dociepleń, 
509 464 614

C+E kontenery, 797 815 
641


Zatrudnimy Handlowca 
w branży IT/RTV/AGD 
ze znajomością j. angiel-
skiego. CV: rekrutacja@
jbmultimedia.pl


Praca przy hydraulice.  
Tel. 668 147 183. radekk.
pl@wp.pl.

Zatrudnię kierowcę CE 
po UE. Praca na fi rance. 
Tel. 722 139 470. wojte-
kjuchnikowski@gmail.
com. Biała Podlaska.

Praca przy produkcji pa-
let, Łomazy, dojazd z 
Białej Podl. gratis, 606 
496 726


Zatrudnimy Handlowca 
ds. sprzedaży hurtowej 
w branży odzieżowej ze 
znajomością j. angiel-
skiego. CV: rekrutacja@
jbmultimedia.pl


Firma budowlana za-
trudni pracowników 
dociepleń, murarzy, 
zbrojarzy, 608 402 020

Zatrudnię kierowcę w 
transporcie międzyna-
rodowym, 605 562 674


Zatrudnię pomocnika 
do prac remontowo-bu-
dowlanych, praca w mło-
dym zespole, regularne 
wypłaty, 501 138 015

Zatrudnię dorywczo do 
rozbioru starych budyn-
ków, 691 522 160

Zatrudnię murarza, 783 
219 048

Zatrudnię pracowników 
z doświadczeniem do 
sklepów spożywczych 
w Sworach i Sitniku. CV: 
arspol@wp.pl

Zatrudnię kierowcę C+E, 
Polska, Szwecja, Ukra-
ina, Anglia, 507 198 550

Zatrudnię na staż w skle-
pie z obuwiem dziecię-
cym. Tel. 511 812 109.

Zatrudnimy do zbioru 
ogórków i przerobu na 
przetwórni, RSP Cicibór, 
83 343 69 12

Zatrudnimy mechanika 
oraz traktorzystę, RSP 
Cicibór, 83 343 69 12


Zatrudnię kierowcę 
kat. C+E (kontenery) 
kraj i zagranica, bardzo 
dobre warunki, 518 
381 228

Zatrudnię brukarza, po-
mocnika brukarza. Pełen 
etat. Tel. 696 032 698. 
merol-69@o2.pl. Okólna 
25 b.

Zatrudnie kierowcę C+E 
kraje UE. Tel. 512 126 
344. zdankowski.rafal@
gmail.com.


Łatowy do wylewek mi-
xokretem, 607 632 643


Firma oferuje stałą 
lub wakac yjną pra-
cę w Niemczech, bez 
znajomości języka nie-
mieckiego. Poszuku-
jemy między innymi 
pracowników usług ko-
munalnych oraz osób 
do załadunku paczek 
kurierskich. Zapewnia-
my zakwaterowanie i 
transport, 727 001 705


Zatrudnię kierowcę kat. 
C+E z wizami białoruską 
i rosyjską, 604 931 932


Zbiór Borówki Roskosz. 
Tel. 508 761 603.


Zlecę przeróbkę bramy 
wjazdowej, metal 3,5 m, 
665 648 434


Praca w Niemczech - 
zwierzęta, wymagane 
doświadczenie, www.
jobmariopol.pl, 502 288 
623


Zlecę murowanie, 791 
510 087

Pracownik ociepleń, 607 
632 643

Rencistę lub emeryta na 1/2 
etatu konserwator-majster-
kowicz, 509 184 301

Zatrudnimy stolarza me-
blowego 20 zł/godz., 
796 956 134

BUDOWLANE

Deska dębowa dwucalo-
wa, 792 573 701


Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959


Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197


Żwir / piasek / ziemia, 
Wisznice kontakt, 790 
350 700

Tani materiał do pod-
niesienia terenu, 7,00 zł 
netto / tona + transport 
pod wskazany adres, 790 
350 700

SPRZEDAŻ - 
INNE


Deski, tarcica, kantówki, 
więźba dachowa, sza-
lówka, podbitka, podło-
gówka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

Siatka ogrodzeniowa i 
wszystko do ogrodzeń 
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, 
automatyka, montaż, 
697 88 88 92

Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

 Łuparka, 691 132 312

Aparat słuchowy Oticon 
gwarancja, 3000 zł, 780 
097 065


Drewno opałowe, 691 
522 160

Pawilony handlowe ul. 
Terebelska 60A/1, Biała 
Podlaska. Tel. 511 812 
109. letsgo.sklep@gmail.
com.


Używane rowery za-
chodnie Biała Podlaska, 
501 383 663

Drewno opałowe, ko-
minkowe, 511 664 058

Drewno opałowe, ko-
minkowe, plus trans-
port, 514 964 849

Drewno opałowe ko-
minkowe +transport, 
511 664 058

Drewno opałowe komin-
kowe transport/odbiór 
osobisty, 514 964 849

ROLNICZE
MASZYNY


Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

Kupię ciągnik, może być 
bez rejestracji sprzęt, 
rozsiewacz RCW, 503 
792 483

Kupię sortownik, przy-
czepę wywrotkę, 603 
855 072

Wywrotka jednoosiowa 
6 t, 882 422 750

Sprzedaż prasa Sipma 
Z330, 514 496 521

www.workcentre.com.pl

WORK CENTRE sp. z o.o. 
ul. Kościuszki 24/4, 22-600 Tomaszów Lubelski

 PRODUKCJA

 OGRODNICTWO

 LOGISTYKA

 ROLNICTWO

PRACA W HOLANDII

533 966 678 533 111 037

KRAZ: 7098
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Kupię T-25 lub C-330, 
glebogryzarkę, 663 955 
935 

C-360.3P, C-330, przycze-
pa, kombajn Anna, rolka 
Sytma, 667 799 205

Sprzedam T 25, doku-
menty, 8500 do negocja-
cji, 602 151 871

Kombajn New Holland 
1520, szer. 3,20 m, 510 
395 879

Kupię pająka, 502 243 
030

Kombajn Class Domina-
tor 85, 669 343 411, 571 
791 930

Kombajn Holland 8050, 
agregat, 664 568 550

Sprzedam kombajn Bi-
zon, ciągnik, 667 799 205 

Ursus C-330, 508 728 
140

Platforma do bel, przy-
czepka jednoosiowa, 
603 415 490

Sprzedam przyczepę sa-
mozbierającą, dzwonić po 
godz 17. Tel. 796 000 869.


Brona talerzowa, 780 
066 296

C-360 3P, 663 557 817

Rozrzutnik, 606 647 841

Bizon (1980), 606 647 
841

Rozrzutnik do obornika 
jednoosiowy, przyczepa, 
519 622 409

Belarka Sipma, 727 259 
066


Kosiarka sadownicza, 
nowa, 502 243 030

Farh 1200 kombajn, 
przyczepa wywrotka, 
602 193 076

Opony do przyczep rol-
niczych, 603 130 604

Ursus 3512 (1994), 603 
130 604

C-330, 514 151 553


Belarka i inny sprzęt, 792 
195 407

Kombajn 2,7 m, przy-
czepy, grubery, traktory 
35 - 65 KM, schładzalnik 
mleka, 606 453 907

Sieczkarnia do kombajnu 
Class, inne części, 501 
972 402

Sprzedam: kopaczka, 
motyl, wóz konny, śru-
townik, uprząż dla konia, 
bryczka, pługi, kosiar-
ka, gwiazdówka, kojce 
dla macior, rozrzutnik, 
waga, drzewo sosnowe, 
siewnik, opryskiwacz, 
sadzarka, przewracarka, 
501 725 809

Kupię kosiarkę, glebo-
gryzarkę, agregat, przy-
czepę, ciągnik, talerzów-
kę, 783 154 031

Pługi 4, agregat, pozna-
niak, talerzówka, 724 
128 460


T25, 605 142 880

Kopaczka, osa, glebogry-
zarka, brony, kultywator, 
505 071 250

Siłownik podnoszenia 
hedra do Claas Europa - 
350 zł, 512 511 170 

Przyczepa wywrotka, 
604 530 781

Widlak zawieszany do 
tyłu ciągnika, 792 573 
701

Zetor 7011 (1983), wy-
wrotka jednoosiowa 4,5 
t, 605 684 208

Przyczepa samozbiera-
jąca, sadzarka, 518 211 
021

Przyczepa jednoosiowa 
4600, 607 301 489 

Pług obrotowy, beczko-
wóz, 514 237 406

Siewnik,  poznaniak, 
Amazone 2 przyczepy, 
504 964 609

Sprzedam kombajn zbożo-
wy, sprawny, 3,20 heder, 
sieczkarnia, 503 630 933 

SKR DRELÓW SPRZE-
DA: URSUS U912, 1984r, 
21,000 zł, Belarka Z-279/1, 
1995 r., 10500zł, RCW-3, 
4,5 tys., Talerzówka 1996 
r., 2000 zł, Siewnik kukury-
dza, 2004 r., 7500 zł, Siecz-
karnia NEWHOLL AND 
1994 r., 35 tys., Siewnik 
zbożowy, 1900 zł, (83) 372 
00 15, 697 455 889

ZWIERZĘTA


Sprzedam: knur, byczek, 
501 725 809 

Matki pszczele, Stu-
dzianka, 608 577 829

Krowa wysokocielna, 
507 218 097

Cielak czerwony, 727 
259 066

Młode kurki, 504 259 
506

Krowy mleczne, 694 602 
447

Krowa, jałówka cielna, 
512 779 117

Dwie klaczki kuce, ja-
łówka na krowę, 500 
201 821

Prosięta odchowane, 
793 581 147

Cielęta, 510 607 177

Kupię bydło rzeźne, od-
biór z gospodarstwa z 
ważeniem, płatne go-
tówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

POZOSTAŁE


Siano, 698 131 678

Owies, przenżyto, 692 
920 099

Sprzedam owies 6 ton, 
690 662 399 

Zboże, 664 568 550


Sprzedam owies 3 t, 83 
353 30 29

Owies sprzedam, 83 372 
90 30

Siano w kostkach (2,50 
zł), pługi, obsypnik 502 
243 030

Podłoże z pieczarek + 
transport, 514 641 606

Mieszanka zbożowa, 797 
255 714


Kupię stodoły, spichrze, 
797 815 354


Kupię zboże, 515 496 
967


Kupię stodołę i inne sta-
re budynki, 691 522 160 


Kupię zboże, 516 541 
390


Kupię zboże, 501 716 
304


Kupię stare deski z od-
zysku (spod blachy lub 
papy), 691 522 160

Kupię zboże, 665 557 
580

P s ze n ż y t o ,  5 0 0  z ł , 
696 933 976

TuRySTykA  
I WyPOcZyNEk

Loty widokowe na pre-
zent, 602 732 395 

RóŻNE

Iwona Jagiełło, wróż-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, świeco-
wanie uszu. Warsztaty. 
605 855 562

Pożyczki do 1000 zł, 506 
989 167


Kredyty hipoteczne, 
603 203 897, www.kre-
dytybp.pl


Pożyczka, 733 648 056


Dyplomowana wróżka, 
bioterapeutka, 665 016 
688


Tanie Pożyczki bez BIK 
BIG i zaświadczeń. Tel. 
664 403 571. Tel. 606 
660 521. nami.siedlce@
gmail.com. Poznańska, 9.

MEDycyNA
AlERGOlOG


Testy alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja 
509 727 388

DERMATOlOG

Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

ENDOkRyNOlOG


Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

kARDIOlOG


Marek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biała 
Podlaska, ul. S. Batorego 
10, tel. 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

MEDycyNA ESTETycZNA


www.kosmetologiama-
giczna.pl

ORTOPEDA


Ortopeda traumatolog 
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 
776

PSychOlOG


Biorezonans, rzuć pale-
nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388

REKLAMy/OGŁOSZENIA
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KUPNO - INNE

Kupię sosny, dęby w dłu-
życy, 607 412 702


Skup złomu, 692 340 
925


Kupię Unitra Radmor 
Diora sprzęt audio, 501 
668 977

MATRYMONIALNE

Biuro Carina (tradycja 
1981) zaprasza Samot-
nych, 426 870 810 

Kawaler, lat 49 pozna 
pannę, wiek od 36-46 lat. 
880 547 302

TOWARZYSKIE

Szczupła blondynka, 607 
525 171

OGŁOSZENIA 
EKSPRESOWE

Wynajmę mieszkanie, 54 
m2, z garażem, przy Pod-
miejskiej, 519 482 871

OGŁOSZENIA 
KUPONOWE

AGD/RTV



 Pralka automat, zadbana, 
możliwy transport - 430 
zł, 507 147 485


 Lodówko-zamrażarka z 
dowozem - 400 zł, 507 
147 485


 O d k u r z a c z  R o w e n t a 
nowy - 200 zł, 507 147 
485


 Kuchenka 4-palnikowa - 
230 zł, 507 147 485


 Piekarnik dwupoziomo-
wy - 80 zł, 507 147 485


 Nowy express do kawy - 
180 zł, 507 147 485


 Żelazko Philips - 50 zł, 507 
147 485


 Nowy uchwyt na ścianę 
do TV 20-55” - 60 zł, 507 
147 485


 TV cienki, w pełni spraw-
ny - 350 zł, 507 147 485


 TV LED, smart, nowy w 
pudelku - 670 zł, 507 147 
485


 Radio samochodowe Pio-
neer - 130 zł, 507 147 485


 Wieża z kolumnami - 230 
zł, 507 147 485


 Dekoder do TV, w pudeł-
ku - 80 zł, 507 147 485


 TV kineskopowy Sony - 
160 zł, 507 147 485


 Kuchenka mikrofalowa, 
fi rmowa - 150 zł, 507 147 
485



 Grill elektryczny - 150 zł, 
507 147 485


 Prodiż - 100 zł, 507 147 
485


 Odkurzacz piorący Kar-
cher - 600 zł, 507 147 485


 Odkurzacz domowy uży-
wany - 140 zł, 507 147 485


 TV Panasonic 50/55” LCD, 
wszystko sprawne, jak 
nowy - 1150 zł, 507 147 
485


 Konsola PlayStation - 400 
zł, 507 147 485 


 Telefon Nokia sprawny, 
starszego typu - 90 zł, 
507 147 485


 Lodówka wys. 130 cm - 75 
zł, 511 892 081


 Wirówka - 180 zł, 664 804 
442


 Kuchenka mikrofalowa 
niemiecka w idealnym 
stanie - 110 zł, 693 286 
866


 Radio dawniejsze na lam-
py w dużej skrzynce for-
nirowanej, stan idealny, 
Tatry - 210 zł, 693 286 866


 Zamrażarka skrzynio -
wa, duńska, w ymiar y 
100x90x90 - 400 zł, 797 
834 554


 Laptop Intel Core Duo, 
sprawny, naprawa, gwa-
rancja - 500 zł, 83 343 
40 09


 Kuchenka gazowa z pie-
karnikiem elektrycznym, 
niklowo-srebrna z zega-
rem, stan idealny - 320 zł, 
693 286 866



 Telefon Sony Xperia Z1 - 
210 zł, 505 700 235


 Maszyna do szycia Singer, 
sprawna - 400 zł, 500 201 
821


 Kuchenka z piekarnikiem, 
srebrna pod zabudowę, 
60 cm - 400 zł, 515 760 
035


 Laptop Toshiba Satellite 
A200-1AE w pełni spraw-
ny - 530 zł, 791 510 087


 Pralka Samsung, do na-
prawy - 100 zł, 600 129 
966


 Pralka Frania - 120 zł, 664 
804 442


 Wirówka - 185 zł, 664 804 
442

MOTORYZACJA



  Alusy do Audi - 350 zł, 691 
132 312


 Nissan Micra K11 (2001) 
5 drzwi, na części - 50 zł, 
510 840 833


 Nissan Micra K11 (2001) 
5 drzwi, na części - 50 zł, 
510 840 833


 Komplet kó ł  a lufelg i 
175/70R/13 - 250 zł, 788 
407438


 Felgi stalowe 15” V W, 
Audi - 150 zł, 504 506 778


 VW Polo 1,9 SDi (1998) - 
1500 zł, 791 510 087


 Kpl. opon 14/15 - 300 zł, 
507 147 485


 V W Passat 1,9 TDi B5 
srebrny kombi (2000) 
na części - 100 zł , 791 
510 087



 Ford Galaxy - 1500 zł, 507 
147 485


 Klapa bagażnika Ford 
Fiesta, MK6 04R, zielona 
- 110 zł, 504 506 778


 Mercedes 124 E-klasa 
(1994), na części - 100 zł, 
791 510 087


 Opony zimowe 17, nowe, 
komplet - 1200 zł, 505 
700 235


 Lublin, części - 100 zł, 602 
571 846


 Passat B4 BG (1994) opła-
ty ważne - 1300 zł, 507 
244 715


 Toyota, części - 100 zł, 
602 571 846


 Niekompletny gaźnik Pa-
nonia 250 - 400 zł, 692 
677 935

MEBLE



 Ławostół drewniany pod-
noszony i rozkładany - 
400 zł, 507 147 485


 Wersalka zadbana z do-
wozem - 280 zł, 507 147 
485


 2 pufy - 80 zł, 507 147 485


 Narożnik rozkładany z po-
jemnikiem, dowóz - 400 
zł, 507 147 485


 Skórzana sofa z fotelami 
- 700 zł, 507 147 485


 Meble kuchenne - 180 zł, 
507 147 485


 Komoda - szafka - 220 zł, 
507 147 485


 Zestaw biał ych mebli, 
nowoczesny - 500 zł, 507 
147 485


 Fotel 1-os., rozkładany 
do spania - 220 zł, 507 
147 485


 Ława - stolik pokojowy - 
120 zł, 507 147 485


 Szafa dwudrzwiowa - 200 
zł, 507 147 485


 2 fotele b. ładne i wygod-
ne, dowóz - 200 zł, 507 
147 485


 Łóżeczko dziecięce - 100 
zł, 507 147 485


 Krzesełko do karmienia 
dziecka, składane - 100 
zł, 507 147 485


 Meble do pokoju dębowe, 
stylowe - 1300 zł , 507 
147 485


 Szafka-stolik RTV - 100 zł, 
507 147 485


 Zestaw do przedpokoju, 
wieszaki i lustro - 170 zł, 
507 147 485


 Sofa rozkładana do przo-
du, dowóz - 350 zł, 507 
147 485


 Biurko kilkupoziomowe - 
100 zł, 507 147 485


 Fotel obrotowy do biurka 
- 70 zł, 507 147 485


 Kpl. krzeseł bardzo ładne 
drewniane z aksamitem - 
650 zł, 507 147 485


 Stół rozkładany, dębowy, 
duży - 1300 zł, 507 147 
485


 Ł awostó ł rozkładany, 
podnoszony - 280 zł, 507 
147 485


 Tapczan 1 os. ze skrzynią 
na pościel - 180 zł, 507 
147 485


 Stół-ława konferencyjna - 
200 zł, 507 147 485 


 Krzesła z podłokietnika-
mi, solidne - 300 zł, 507 
147 485


 Nowa duża komoda, moż-
liwość dowozu - 300 zł, 
507 147 485


 Stół kuchenny z tabore-
tami - 120 zł, 507 147 485


 Szklana ława, dwupozio-
mowa, nowoczesna - 200 
zł, 507 147 485



 Stolik pod telewizor z 3 
szafkami, przeszklony, 
kolor olcha, niemiecki - 
60 zł, 693 286 866


 Wersalka w db. stanie - 
250 zł, 519 185 020


 Stolik pod telewizor z 
półką, na wysoki połysk, 
ładny wzór, lite drewno - 
60 zł, 693 286 866


 Szafa jasna z nastawką, 
wys. 215 cm, szer. 96 cm, 
stan bardzo dobry - 150 
zł, 609 627 328, 83 343 
85 81


  Tapczanik - 100 zł, 793 
895 369


 F o t e l  t a p i c e r o w a n y, 
nowy, kol. beż-brąz - 350 
zł, 693 541 612


 Komplet stołow y, l ite 
drewno - 800 zł, 83 343 
57 56


 Półkotapczan i wersalka 
za darmo - 660 767 955


 W ypoc z ynek ,  kanapa 
duża z 2 rozkładanymi 
fotelami, beżowy, wy-
godny, niemiecki - 650 zł, 
791 510 087


 Wersalka - 100 zł , 664 
804 442


 Pralka Elektolux, łado-
wana od góry, 6 kg, 1200 
obr. - 250 zł, 604 553 283


 N o w o c z e s n e  f o t e l e , 
nowe, odejmowane bocz-
ki - 700 zł, 793 716 119


 S zaf ka ł azienkowa, 3 
drzwi, lustra, 60 x 75 x 
14 - 100 zł, 604 553 283

ODZIEŻ



 Garnitur męski, bdb. stan 
- 100 zł, 507 147 485


 Kurtka skórzana moto-
cyklowa, długa XL, stan 
bdb. - 500 zł, 798 149 965


 Czapka z lisa - 50 zł, 507 
147 485


 Nowy płaszcz damski - 
120 zł, 507 147 485


 Buty oficerki przedwo-
jenne, skórzane, stan 
idealny, można używać, 
zadbane - 110 zł, 693 286 
866

ZWIERZĘTA



 Cielak - 1000 zł, 517 359 
873


 Owca czarnogłowa, mło-
da - 400 zł, 513 300 260


 Kameruński baran czystej 
rasy, po szczepieniach i 
odrobaczaniu, ładny - 280 
zł, 693 286 866


 Nowa buda dla większe-
go psa, solidna, ocieplo-
na - 400 zł, 782 360 170


 Koza mleczna - 200 zł, 606 
486 528


 Królik miniaturka - 10 zł, 
514 750 702

SPRZEDAŻ - INNE



 WC drewniane, impre-
gnowane, heblowane 
- 450 zł, 507 202 718


 Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485


 Wózek inwalidzki , za -
chodni - 420 zł, 507 147 
485


 Dywan i chodnik, b. ładny 
- 140 zł, 507 147 485


 Ponton solidny z wiosła-
mi i pompką, 2-osobowy 
- 300 zł, 507 147 485


 Rower górski, solidny - 
250 zł, 507 147 485


 Fotelik-nosidełko z rącz-
ką do samochodu - 100 
zł, 507 147 485


 Spacerówka - 150 zł, 507 
147 485
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 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 147 
485


 Kojec dziecięcy, składany 
- 110 zł, 507 147 485


 Umywalka, stan bdb. - 30 
zł, 507 147 485


 Materac sprężynowy, b. 
wygodny - 150 zł , 507 
147 485


 Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715


 Buda z kojcem - 550 zł, 
507 147 485


 Złota bransoletka - 400 zł, 
507 147 485


 Złoty łańcuszek - 400 zł, 
507 147 485


 Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485


 Fotelik dziecięcy do sa-
mochodu - 100 zł , 507 
147 485


 Wózek inwalidzki - 420 zł, 
507 147 485


 Dywan z chodnikiem - 140 
zł, 507 147 485


 Rower firmowy górski - 
300 zł, 507 147 485


 Ponton z wiosłami - 300 
zł, 507 147 485


 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 147 
485


 Dziecięcy kojec, składany 
- 100 zł, 507 147 485


 Materac sprężynowy - 
110 zł, 507 147 485


 Umywalka - 50 zł , 507 
147 485


 Nowy kpl. sztućców w wa-
lizce - 200 zł, 507 147 485


  Wiadro białej farby - 70 
zł, 507 147 485


 M a tera c spręż y n ow y 
160/200, firmowy - 100 
zł, 515 094 191


 Materac pompowany, 
nowy - 50 zł, 507 147 485


 Rower typu składak, b. 
lekki - 250 zł, 507 147 485


 Odkurzacz samochodo-
wy - 50 zł, 507 147 485



 Rower górski Scott, lekki, 
idealny do jazdy - 450 zł, 
507 147 485


 Rower miejski, damka, z 
całym osprzętem - 400 
zł, 507 147 485


 Buda dla średniego psa z 
podestem, kryta blachą - 
150 zł, 507 147 485


 Domek ogrodow y dla 
dzieci - 350 zł, 507 147 
485


 Maszyna do szycia - 400 
zł, 507 147 485


 Kask rowerowy z głośni-
kami - 120 zł, 507 147 485


 Nowa huśtawka ogrodo-
wa, na taras, z zadasze-
niem - 300 zł, 507 147 485


 Metalowa, duża, solidna 
klatką dla zwierząt - 220 
zł, 507 147 485


 Lustro do pokoju/przed-
pokoju b. ładne - 100 zł, 
507 147 485


 Rower dziecięcy - 130 zł, 
507 147 485


 Dywan wełniany, duży, 
stan bdb. - 200 zł, 518 
927 721


 Łódka wędkarska 691 
132 312


 Traktorek kosiarka, biegi, 
silnik nowy - 1499 zł, 728 
268 782


 Moneta 10 zł z 1959 r., 
M. Kopernik - 12 zł, 508 
438 340


 Rower damka, 28 biegów 
w piaście, koszyczek - 310 
zł, 728 368 782


 Klucz rurhak hydrauliczny 
do rur nowy, niemiecki, 
masywny z dobrej stali - 
80 zł, 693 286 866


 Drabina 4 m, drewniana, 
zrobiona przez stolarza, 
wzmacniana, profesjo-
nalna - 120 zł, 693 286 866


 Rower górski z ramą, 
mało używany, z oświe-
tleniem, koła 26 - 250 zł, 
609 801 527


 R o w e r  g ó r a l  d a m k a , 
osprzęt Shimano - 250 
zł, 604 826 391



 Rower z Niemiec, firmo-
wy, leciutki, po przeglą-
dzie, Sidorska 252 - 310 
zł, 603 171 105


 Dywan bordo w dobrym 
stanie 3x4, we wzory - 
200 zł, 507 198 212


 Opryskiwacz 400 l Jar-
-met (2002) - 1350 zł, 506 
811 470


 Betoniarka 3-fazowa fa-
bryczna z kablem i mufą 
- 970 zł, 693 286 866


 Reduktor do butli gazo-
wej z przewodem atesto-
wanym, sprawny, szczel-
ny - 30 zł, 693 286 866


 Plecak/torba dla psa lub 
kota - 50 zł, 507 147 485


 Dywan pokojowy - 80 zł, 
507 147 485


 Kopyta szewskie drew-
niane, stan ładny, daw-
niejsze - 40 zł, 693 286 
866


 Osnik - skrobaczka do 
korowania drzewa, daw-
niejszy, ostry, do użytku 
- 30 zł, 693 286 866


 Kowadło - 1150 zł, 664 
804 442


 Kanister 10 litrów, meta-
lowy, wojskowy, szczelny, 
nigdzie nieuszkodzony 
- 30 zł, 693 286 866



 Poziomic a stol ar sko -
-murarska aluminiowa, z 
dawnych lat, niemiecka, 
dokładna, zadbana - 30 
zł, 693 286 866


 Walizka z rączką, bez kó-
łek, dawniejsza, antyk 
- 30 zł, 693 286 866


 Sedes ze spłuczką por-
celanowy, nowy z całym 
wyposażeniem, bardzo 
ładny wzór - 180 zł, 693 
286 866


 Piła ręczna do drzewa 
twoja-moja, niemiecka, 
ostra, nadaje się do użyt-
ku - 30 zł, 693 286 866


 Maglownica do maglowa-
nia pościeli, drewniana 
z bardzo dawnych lat, 
antyk, przedwojenna - 40 
zł, 693 286 866


 Wiertarka elektryczna 
Celma aluminiowa, w ide-
alnym stanie mało uży-
wana - 180 zł, 693 286 866


 Szczypce, kombinerki izo-
lowane różne modele 
w komplecie - 40 zł, 693 
286 866


 Frezy do gniazd, zaworów 
silnika, jak nowe, kom-
plet w pudełku - 70 zł, 693 
286 866


 Umywalka porcelanowa 
60 cm z otworem, z syfo-
nem, biała, nowa, Koło 
- 90 zł, 693 286 866


 Kamień okrągły piasko-
wiec do toczaka i ostrze-
nia kosy, dawniejsz y, 
nowy z otworem kwa-
dratowym - 70 zł , 693 
286 866


 Zlewozmywak dwukomo-
rowy, niklowany, nowy z 
syfonem, z otworem na 
baterię, ładny - 100 zł, 
693 286 866


 Przecinarka elektryczna 
do metalu, na tarczę, Cel-
ma - 200 zł, 693 286 866


 Plecak młodzieżowy, fir-
mowy, nieduży - 20 zł, 
693 286 866


 Wózek gospodarczy na 
dwóch kołach od moto-
cykla, ładowność do 250 
kg - 250 zł, 693 286 866


 Klucze nasadowe duże i 
małe rozmiary, polskie, 
dawniejsze z pokrętłami 
- 100 zł, 693 286 866


 Klucze różne w komple-
cie, dawniejsze, duży wy-
bór, z czasów PRLu -50 zł, 
693 286 866


 Gniazda aluminiowe si-
łowe rozmiar 32, 16, 63, 
nowe, komplet - 50 zł, 
693 286 866


 Wózek gospodarczy na 
kołach od roweru skła-
daka, lekki - 170 zł, 693 
286 866


 Hydrofor do wody, ocyn-
kowany, 300 l, w bdb. sta-
nie - 330 zł, 693 286 866



 Palniki do spawania tle-
nowego, komplet z przy-
stawkami - 200 zł, 693 
286 866


 Waga szalkowa 10 kg z 
dawnych lat z odważni-
kami mosiężnymi, antyk 
- 100 zł, 693 286 866


 I m a d ł o  hy d r a u l i c z n e 
nowe z półką i podestem, 
nowoczesne, składane, 
masywne, ładne - 250 zł, 
693 286 866


 Średnicówka z czujnikiem 
zegarowym, polska z fa-
bryki Milanówek - 100 zł, 
693 286 866


 Klucze różne w komple-
cie, dawniejsze, duży wy-
bór, z czasów PRLu -80 zł, 
693 286 866


 Pług konny jednoskibowy 
do użytku lub do skanse-
nu, konserwowany, ładny 
- 150 zł, 693 286 866


 Brony konne dwójki ze 
sztelwagą, kute, kowal-
skie, do użytku lub skan-
senu, ładne - 150 zł, 693 
286 866


 Tara do prania ręcznego 
z dawnych lat, metalowa, 
zabytkowa - 35 zł, 693 
286 866


 Łopata węglówka z trzon-
kiem, jak nowa, zadbana 
- 20 zł, 693 286 866


 WC na budowę, drewnia-
ne - 450 zł 502 243 030


 Wyciąg budowlany 400 
kg - 400 zł, 511 336 893


 Traktorek typu Dzik jed-
noosiowy z glebogryzar-
ką i pługiem 12 KM - 1500 
zł, 791 510 087


 Rower górski, młodzieżo-
wy, koła 24 st bd. - 170 zł, 
692 543 868


 Siekiera Fiskars x170 - 150 
zł, 504 124 170


 Ławka, huśtawka, stelaż 
metalowy, na sprężynach 
- 200 zł, 512 949 942


 Ul z pszczołami, pełny, 
warszawski, poszerzany 
- 450 zł, 695 025 508


 Łóżko rehabilitacyjne, 
model Luna 2, nowe - 
1500 zł, 780 097 065


 Bagażnik na rowery, na 
hak, uchylny, albo nie-
uchylny - 300 zł, 505 963 
212


 Kabel do prodiża na dwie 
wtyczki góra dół, gruby, 
polski - 25 zł, 693 286 866


 Gąsior 10 litrów na wino 
z korkiem gumow ym, 
dawniejszy, czysty - 30 zł, 
693 286 866


 Kinkiet elektr yczny w 
obudowie z toczonego i 
rzeźbionego drewna - 30 
zł, 693 286 866


 D y w a n  n a  p o d ł o g ę 
130/180 - 40 zł, 693 286 
866



 Szajba na paski klinowe, 
wymiar 7 cm, otwór 3 cm, 
na dwa paski - 30 zł, 693 
286 866


 Piłka do metalu w ramce z 
brzeszczotem - 20 zł, 693 
286 866


 P ę dzle w ko m p le c i e , 
duże, do malowania - 20 
zł, 693 286 866


 Siatka na małe bramki 
piłki nożnej, kpl. - 40 zł, 
665 648 434


 R o w e r  d a m k a C r o s s , 
nowy - 300 zł, 660 767 
955


 Kultywator 2 m, 13 rade-
łek - 550 zł, 600 129 966


 Klaser ze znaczkami pol-
skimi od 1939 r. - 75 zł, 
508 438 340


 Waga gospodarcza - 170 
zł, 500 201 821


 Rower młodzieżowy koła 
24 - 100 zł, 514 151 553


 Traktorek-kosiarka pro-
dukcji USA Alco, mało 
używany, nowy akumu-
lator - 360 zł, 791 510 087


 Taśmociąg łańcuchowy, 
fabr yc zny,  na ko ł ach 
pompowanych, 8 m, 3 
kW, stan db. - 1500 zł, 791 
510 087


 Dy wan we łniany stan 
bdb. - 150 zł, 509 337 112


 Kosiarka elektryczna z ko-
szem Wolf-Garden - 360 
zł, 791 510 087


 Kosiarka spalinowa duża, 
oryginalna Honda, 5,5 
KM mocny, stan bdb. - 
1350 zł, 791 510 087


 Glebogryzarka ogrodowa 
Honda, noże kute, 60 cm, 
7,5 KM, stan bdb. - 1350 
zł, 791 510 087


 Rower aluminiowy Ket-
tler, koła 28, bdb. wy-
posażony, górna półka, 
siodło skóra - 1350 zł, 791 
510 087


 Udźwig suwnicowy 5T ze 
sterowaniem, polski, fa-
bryczny, stan bdb. - 1500 
zł, 791 510 087


 Rower aluminiowy Gaze-
la, koła 28, srebrny bdb. 
wyposażona - 1350 zł , 
791 510 087


 Stół z litego jesionu roz-
kładany na 12 osób, ma-
sywny - 1500 zł, 791 510 
087


 Wóz żelaźniak do ogrodu 
- 850 zł, 791 510 087


 Rolki dziecięce + kask i 
ochraniacze - 90 zł, 504 
536 181


 Nowy zbiornik do Żuka - 
1000 zł, 503 705 697


 Krajzega - 250 zł, 503 705 
697


 Odważniki do wagi, kom-
plet - 90 zł, 693 286 866

Wójt Gminy Leśna Podlaska ogłasza przetarg ustny ograniczony na zbycie nieruchomości:

Oznaczenie nieruchomości Opis nieruchomości Cena 
wywoławcza

Wysokość 
wadium

Terminy

Bukowice obręb 0003, 

dz. nr 14 o pow. 0,2562 ha 
(RIVb);

LU1B/00112319/8

nieobjęta ustaleniami miejsco-
wego planu zagospodarowania  
przestrzennego, niezabudo-
wana,  użytkowana rolniczo, 
bez bezpośredniego dostępu 
do drogi publicznej, zbycie na 
rzecz właścicieli nieruchomości 
przyległych; 

19 000,00 zł 3000,00 zł Termin wpłaty wadium: 
25.08.2021 r.

Termin zgłoszenia uczest-
nictwa: 25.08.2021 r.

Termin przetargu: 
31.08.2021 godz. 09:00

Przetarg odbędzie się w Urzędzie Gminy Leśna Podlaska. Z pełną treścią ogłoszenia można zapoznać się na tablicy 
ogłoszeń Urzędu Gminy i na stronie internetowej https://lesnapodlaska.biuletyn.net/. Wszelkie dodatkowe informacje 
dotyczące przetargu  można uzyskać  w Urzędzie Gminy Leśna Podlaska, I piętro, p. 16, tel. 83 345 07 20.  Wójt gminy  
Leśna Podlaska może odwołać przetarg z ważnych powodów, niezwłocznie podając informację o odwołaniu przetargu 
do publicznej wiadomości poprzez wywieszenie w siedzibie Urzędu, a także na stronie internetowej, podając przyczynę 
odwołania przetargu.

WYŚLIJ
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Kino 

06.07 „Luca”, dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 11:00,16:20; „Pio-
truś Królik 2: Na gigancie”, 
dubbing, animowany, fami-
lijny 12:45; „Tom & Jerry”, 
dubbing, animowany, kome-
dia, przygodowy 14:30; „Ci, 
którzy życzą mi śmierci”, na-
pisy, thriller 18:10; „Szybcy 
i wściekli 9”, napisy, akcji 
20:00
07.07 „Luca”, dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 11:00,16:20; „Pio-
truś Królik 2: Na gigancie”, 
dubbing, animowany, fami-
lijny 12:45; „Tom & Jerry”, 
dubbing, animowany, kome-
dia, przygodowy 14:30; „Ci, 
którzy życzą mi śmierci”, na-
pisy, thriller 18:10; „Szybcy 
i wściekli 9”, napisy, akcji 
20:00
08.07 „Luca”, dubbing, ani-
mowany, komedia, przygo-
dowy 12:00; „Tom & Jerry”, 
dubbing, animowany, kome-
dia, przygodowy 13:45; „Ci, 
którzy życzą mi śmierci”, na-
pisy, thriller 15:45; „Szybcy 
i wściekli 9”, napisy, akcji 
17:45; CzSF: „Minari” dra-
mat 20:15
09.07 „Luca”, dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 12:00; „Elfinki , 
dubbing, animowany, ko-
media 14:00; „Piotruś Pan 
i Alicja w Krainie Czarów”, 
dubbing, familijny, fantasy, 
przygodowy 15:45; „Szyb-
cy i wściekli”, napisy, akcji 
17:45; „Bodyguard i żona 
zawodowca”, napisy, akcji, 
komedia 20:15
10.07 „Luca”, dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 12:00; „Elfinki , 
dubbing, animowany, ko-
media 14:00; „Piotruś Pan 
i Alicja w Krainie Czarów”, 
dubbing, familijny, fantasy, 
przygodowy 15:45; „Szyb-
cy i wściekli”, napisy, akcji 
17:45; „Bodyguard i żona 
zawodowca”, napisy, akcji, 
komedia 20:15
11.07 „Luca”, dubbing, 

Informator
Kino Strzelanina podczas 
urlopu, nieprzyzwoite żar-
ty, niszczące zabytkową 
okolicę pościgi i wybuchy 
rozwalające wszystko 
i wszystkich? Tu zdecydo-
wanie potrzeba kobiecej 
ręki! Film „Bodyguard 
i żona zawodowca” już od 
9 lipca w kinie Merkury.

 Tym razem bodyguard 
grany przez Ryana Rey-
noldsa („Deadpool”) będzie 
musiał ochraniać nie tylko 
postrzelonego zawodow-
ca (Samuel L. Jackson), ale 
również jego piękną uko-
chaną (Salma Hayek). Na 
ich drodze stanie nieobli-
czalny desperado (Anto-
nio Banderas), a Morgan 
Freeman wcieli się w total-
nie zaskakującą, łamiącą 
wszelkie schematy i będącą 
gigantycznym skokiem w ka-
rierze rolę… ale w jaką: to 
trzeba zobaczyć na własne 
oczy! Oto nowy film reżysera 
komediowego hitu „Bodygu-
ard Zawodowiec”, który nie 
zwalnia tempa, nie spuszcza 
z humoru i przechodzi sa-
mego siebie!

Michael Bryce (Ryan 
Reynolds) postanawia rzu-
cić stresujący zawód ochro-
niarza i za namową swojej 
psychoterapeutki udaje się 
na zasłużony urlop. To ma 
być odwyk od broni, zabi-
jania i pakowania się w kło-
poty. Wszystko się jednak 
sypie, gdy już na początku 
swojego wypoczynku trafia 
w sam środek strzelaniny, 
której sprawczynią jest So-
nia (Salma Hayek) – żona 
jego byłego klienta Dariusa 
(Samuel L. Jackson). Dzika, 
piękna i dwa razy bardziej 

nieobliczalna od swojego 
męża. Koszmar Bryce’a za-
czyna się od nowa, a cała 
terapia ląduje w koszu na 
śmieci. Mimo nieśmiałe-
go sprzeciwu bodyguarda, 
oboje z Sonią ruszają na ra-
tunek Dariusa z rąk bandy-
tów. Niestety na ich drodze 
stanie potężny i wyjątkowo 
mściwy szaleniec (Antonio 
Banderas), którego złowrogi 
plan może zniszczyć świat, 
jaki do tej pory znamy. Tyl-
ko, że ten szaleniec nie zna 
jeszcze pełni możliwości 
Bryce’a, Dariusa i, w szcze-
gólności, jego żony.

(pc)

Bodyguard i żona zawodowca

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Bo-

dyguard i żona zawodowca”. 
Aby je zdobyć, wystarczy 
przyjść do sekretariatu Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15 
z  aktualnym wydaniem na-

szego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-

mają dwie pierwsze osoby, 
a  więc kto pierwszy ten lep-

szy!

animowany, komedia, przy-
godowy 12:00; „Elfinki , 
dubbing, animowany, ko-
media 14:00; „Piotruś Pan 
i Alicja w Krainie Czarów”, 
dubbing, familijny, fantasy, 
przygodowy 15:45; „Szyb-
cy i wściekli”, napisy, akcji 
17:45; „Bodyguard i żona 
zawodowca”, napisy, akcji, 
komedia 20:15
12.07 „Luca”, dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 12:00; „Elfinki , 
dubbing, animowany, ko-
media 14:00; „Piotruś Pan 
i Alicja w Krainie Czarów”, 
dubbing, familijny, fantasy, 
przygodowy 15:45; „Szyb-
cy i wściekli”, napisy, akcji 
17:45; „Bodyguard i żona 
zawodowca”, napisy, akcji, 
komedia 20:15

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

APTEKi

Biała Podlaska: całodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel. 
83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apteka 
„Dbam o zdrowie”, ul. Spół-
dzielcza 1; 736 697 713.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy gazu pn.-sob. 
w godz. 7-20 i niedz. 9-16, 
tel. 83 343 60 65 i bez-
płatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała Pod-
laska, ul. Dolna 9 i ul. Rzeźniana 
31, tel. 83 343 83 21, całodobo-

wo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, al. 
Jana Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, 508 303 236.
Nagrobki granitowe ul. Rzeź-
niana 31, tel. 83 343 46 91, 508 
303 236.
Konsolacje (Stypy) Modlitwy 
wieczorne ul. Dolna 9, tel. 83 
343 46 91, 601 277 212.
Transport zwłok (całodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe Biała Pod-
laska, al. Jana Pawła II 25, 
Łomazy ul. Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 369 849, 
509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
al. Jana Pawła II 25, tel. 794 
444 180.
Produkcja Trumien Łomaska 
87 21–500 Biała Podlaska, 509 
766 538.
Kamieniarstwo Zakład Pro-
dukcyjny Klonownica Duża 17, 
Punkt Sprzedaży Biała Podla-
ska al. Jana Pawła II 25, Liter-
nictwo Biała Podlaska al. Jana 
Pawła II 25, 509 766 538, 536 003 
603, 790 258 990.
Kancelaria Cmentarza w Mię-
dzyrzecu Podl., ul. Warszaw-
ska 14, 83 371 10 03.
Kancelaria Cmentarza w Pisz-
czacu, ul. Włodawska, 601 369 
849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza w Bia-
łej Podlaskiej Aleje Jana Pawła 
II 25, 83 343 37 34.
Komarówka Podlaska

Kompleksowe Usługi Pogrze-
bowe – tel. całodobowo 690 
812 812.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL, 
tel. 196 26 lub 83 342 55 
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez 
losowania. Faktury.

GRUPY AA

Biała Podlaska

„Alba” ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół p.w. św. Antoniego, ul. 
Narutowicza (dom kateche-
tyczny na końcu parkingu), 
1730 każdy czwartek miesią-
ca, otwarty miting ostatni 
czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele Chry-
stusa Miłosiernego, każdy 
poniedziałek godz. 18.30, 
ostatni poniedziałek miesią-
ca miting otwarty.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 

czekają, tel. 881 003 110 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. Jana 
Pawła II 4, tel. 83 352 73 14.

Radzyńska Izba Regionalna. 
Podpiwniczenia Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
-sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

OGŁOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI



 Cylinder, pierścienie, tło-
ki, oryginalny komplet do 
Władimirca - 550 zł, 503 
705 697


 Zbiornik hydroforowy 
150 litrów, ocynkowany - 
50 zł, 724 309 980


 Parapet z naturalnego 
marmuru 100/30 - 150 zł, 
669 613 331


 Fotelik dziecięcy samo-
chodowy, włoski - 70 zł, 
724 309 980


 Opona letnia 205/55 R16 
- 60 zł, 663 855 170


 Ogniwo fotowoltaniczne 
+ regulator, prąd na dział-
ce za darmo - 420 zł, 608 
399 148


 Oddam za darmo okna, 
5 szt. 140x150 cm, 570 
544 752


 Kosiarka el. Makita stan 
bdb. - 200 zł, 512 989 425


 Śrutownik kamieniowy z 
silnikiem, sprawny - 350 
zł, 660 513 715


 Imadło - 360 zł, 664 804 
442


 Kowadło - 1500 zł, 664 
804 442


 Lewar - 520 zł, 664 804 
442


 Lustro z oświetleniem, 
owal, 80 cm x 60 cm - 150 
zł, 604 553 283


 Now y rower,  góral ,  z 
osprzętem, teleskopy 
+ sprężyna - 500 zł, 694 
343 455


 Lustro, rama drewno, 
pion, prostokąt, 52 x 105 
cm - 100 zł, 604 553 283


 Wialnia z silnikiem elek-
tr ycznym, , z rafkami, 
kompletna, sprawna, 
stan bdb - 750 zł , 660 
820 045


 Wałek przekaźnika mocy, 
frezowany, stan bdb - 250 
zł, 660 820 045


 Wóz z zaczepem do cią-
gnika, stan bdb - 1000 zł, 
660 820 045


 Dywan białostocki Agne-
la, jasna zieleń, wzory 
geometr yc zne, 240 x 
340, kolor łagodny, sto-
nowany - 350 zł, 798 768 
379


 Żyrandol, lampo - wen-
tylator, biały, ze złotymi 
elementami, jak nowy, 
bardzo ładny,1 P klosz - 
250 zł, 798 768 379


 Rower składak, 24”, stan 
bdb - 260 zł, 798 768 379
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CHWILA DLA CIEBIE

W poniedzia ek oka e si , e jednak jeste  oso-
b  delikatn . Kto  zrobi ci przykro , ale postaraj 
si  tego nie bra  zbyt osobi cie. We wtorek twoje 
ambicje zawodowe usn , ale obud  je - mo e poja-
wi  si  dobra okazja. W rod  kogo  ci zabraknie. 
To ci  zastanowi. W czwartek i pi tek czas sprzyja 
pracy, rozmowom z krewnymi, wa nym umowom. 
W sobot  rozbudzisz czyje  wielkie nadzieje.

W poniedziaek miy klimat dnia, po wykonaniu obowi z-
ków b dzie wiele czasu na rozrywki i ycie towarzyskie. We 
wtorek i rod  szybko i skutecznie b dziesz dziaa  w pracy, 
chwycisz w lot wszelkie okazje, nie dasz si  wyprzedzi . W 
czwartek i pi tek pracowicie, sporo po piechu. Nie zabraknie 
jednak czasu na bardzo mie spotkanie. Weekend zach ca do 
spotka , relaksu, mio ci. Plany uda si  zrealizowa .

Sporo spraw uda ci si  zaatwi  nie si , ale wyko-
rzystuj c ró ne sposoby. Nie ma si  czego wstydzi ! W 
poniedziaek nie bierz zbyt wiele na siebie, bo b dzie szo 
wietnie, ale mo esz przeliczy  si  z siami. We wtorek i 
rod  podejmiesz dobre decyzje rodzinne. Okazuj serce, 

je li chcesz, ale nie zmuszaj si  do dobrych uczynków, 
bo ludzie to wyczuwaj . W czwartek i pi tek moc wra e , 
pracy, uczu . Weekend spokojny. 

Kto  bliski czeka na twoj  uwag , na wyra ne 
okre lenie, co mo esz zaoferowa . Nie trzymaj ludzi w 
niepewno ci! W poniedzia ek i wtorek b dzie okazja do 
szczerej rozmowy. W rod  i czwartek kto  mo e mie  
pretensje o nietrafione decyzje w pracy. Je li nie masz 
sobie nic do zarzucenia, bro  si . W pi tek stare sprawy 
wróc , nie unikaj ich d u ej. Odczujesz ulg . Weekend 
pe en wra e  i wydarze . 

Czy by i na ciebie przysz a pora? Mo e uwierzysz, 
e mi o  to nie przypad o , która zdarza si  tylko in-

nym... W poniedzia ek i wtorek sporo si  na ten temat 
dowiesz. W rod  i czwartek szukaj towarzystwa osób 
pogodnych, nie daj si  smutkom. W finansach nast pi 
mi e o ywienie. W pi tek rozwi esz ka dy problem, 
szef ci  ozoci. Weekend peen rozrywek i przyjemno ci. 
Oka esz si  dusz  towarzystwa. 

W poniedziaek i wtorek mo e si  okaza , e stara 
mi o  nie rdzewieje. Osoby samotne mog  prze y  
mi y romans bez dalszego ci gu. W rod  i czwartek 
mo esz zabysn  w yciu towarzyskim, odby  udane 
spotkanie zawodowe, zadba  o zdrowie. W pi tek 
poza prac  trzeba b dzie nadrobi  jakie  zaleg o ci. 
W weekend atwo nawi esz kontakty i zaszalejesz. 

W poniedziaek i wtorek trzeba b dzie nadrabia  
zalego ci. B dziesz te  mie  sporo spraw osobistych 
do przemy lenia. Czy nie za wiele oczekujesz od bli-
skich? Przecie  nie s  magikami! To ty decydujesz o 
swoim nastroju. W rod  i czwartek zwolnij tempo, ale 
nie porzucaj ju  rozpocz tych spraw. W pi tek b d  
dusz  towarzystwa. Mo e wrócisz te  do starego 
hobby? Weekend to czas dobrego relaksu.

Nie miej uprzedze  wobec ludzi, staraj si  ocenia  
ich obiektywnie. Przecie  chcesz mie  jak najlepsze 
z nimi stosunki. W poniedziaek i wtorek skorzystasz 
z uroków lata. W rod  i czwartek szcz cie ci dopi-
sze, wspaniae kontakty, napyn  pieni dze, kto  ci  
zaprosi na du sz  wypraw . W pi tek zaatw sprawy 
zawodowe. W sobot  b d  sob , b dzie cudownie. 
Mi dzy wami zaiskrzy. W niedziel  odpocznij.

W poniedzia ek nie wahaj si  i zrób d ugofalowe 
plany. Z ich realizacj  trzeba b dzie troch  pocze-
ka , ale warto si  przygotowa . We wtorek i rod  
mo ecie z partnerem bardzo zbli y  si  do siebie. 
Szczero , takt i ch  wspó pracy pozwol  znale  
wspólny j zyk. W czwartek i pi tek dobre samopo-
czucie. Nap yn  pieni dze. Kontakty z dawno niewi-
dzianymi krewnymi oka  si  inspiruj ce. Weekend 
to czas mi o ci. 

W poniedzia ek i wtorek mimo kiepskiego samo-
poczucia mo esz si  podj  nowych zada . W rod  
i czwartek wietne kontakty z innymi, los pomo e ci w 
pracy i nauce. Mo esz zacz  korzystn  wspó prac , 
podpisa  wa n  umow . W pi tek mo liwe liczne 
�zadania domowe� - naprawy, malowanie. Wieczór 
- wymarzony na ycie towarzyskie. Weekend nale y 
do ciebie. Zadbaj o to, by marzenia si  spe ni y.

Nie licz na to, e kto , kto nie umie poradzi  sobie 
ze sob , pomo e tobie. W poniedziaek i wtorek wiat 
nale y do ciebie. Uda si  zrobi  co , o czym od dawna 
marzysz. I nie daj si  nikomu zbi  z tropu. W rod  i 
czwartek nie tra  si  i energii na sprawy, które musz  to-
czy  si  bez twojego wpywu. Nie b dzie to za decyzja, 
a korzy ci szybko zauwa ysz. W pi tek nie przem czaj 
si . Weekend bardzo udany. 

W poniedzia ek i wtorek sprawy u o  si  po twojej 
my li, ale trzeba si  b dzie nie le napracowa . W rod  
wyka  w pracy przebojowo , upominaj si  o swoje. 
Urlopowicze niech sobie nie dadz  narzuci  stylu sp -
dzania czasu. W czwartek i pi tek powodzenie w yciu 
uczuciowym i zawodowym. Korzystaj z okazji, bo si  nie 
powtórz . Weekend b dzie wymaga  od ciebie pracy, 
wytrwa o ci i poczucia humoru. 

642 Ewa
Wolna, niezale na, pracuj ca. Jestem osob  spokojn , uczciw  i wie-
rz c . Dokucza mi samotno . Poznam pana uczciwego, zmotory-
zowanego, bez na ogów, posiadaj cego w asne M i sta y dochód. 
Mam 57 lat, pan powinien by  w podobnym wieku.  

652 Emilka
Jestem woln  i samotn  63-latk , bez zobowi za  i na ogów. Mam 

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swo-

j  ofert , napisz o swoich oczeki-

waniach i pragnieniach.

List wy lij na adres redak-

cji. Ka da oferta otrzyma swój 

numer kontaktowy, np: 001, 

002. Nie b dziemy podawa  

w gazetach nazwisk ani adre-

sów osób skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowa-

nia, dlaczego szukasz partnerki 

lub partnera i jakie masz wobec 

niego wymagania. Je li chcesz, 

mo esz przys a  swoje zdj cie, 

które uatrakcyjni ofert . 

KUPON nr 27

Aby oferta ukaza a si  w ga-
zecie, nale y do czy  do niej 
oryginalny kupon z aktualne-
go numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani 

dan  ofert  i osob , powinni na-

pisa  do niej list, a do korespon-

dencji do czy  pust  kopert  ze 

znaczkiem pocztowym. Na pustej 

kopercie napisa  numer oferty/

osoby, do której mamy ten list 

odes a . Redakcja b dzie punk-

tem kontaktowym dla osób, które 

zechc  si  ze sob  pozna . 

w asny dom i ogród. Lubi  porz dek i zaj cia w kuchni. Chcia abym 
pozna  pana w stosownym wieku, inteligentnego, bez na ogów 
oraz zobowi za , zmotoryzowanego, najch tniej z Zamo cia, o do-
brych cechach charakteru. Poszukuj  m czyzny, który chce sta ego 
zwi zku pod moim dachem. Przygody wykluczone, pan prawnie 
wolny, niezale ny finansowo.

653 Tomasz
Mam 66 lat, 176 cm wzrostu, jestem wolny, niezale ny finansowo 
i mieszkaniowo. Bez na ogów, z poczuciem humoru, mam wiele 
zainteresowa . Poznam pani  samotn  i woln  w zbli onym wieku, 
z okolic Bia ej Podlaskiej. Numer telefonu mile widziany.

616 Feliks
Jestem bezdzietnym wdowcem na emeryturze. Mam 80 lat i 170 cm 
wzrostu, nie mam na ogów. Lubi  taniec, zwierz ta, spacery, prace 
domowe i czysto . Jestem cz owiekiem mi ym, szczerym, kultural-
nym, zdecydowanym. Chcia bym pozna  emerytk  lub rencistk  
bez na ogów, mistrzyni  kuchni. Ch tnie z Che ma i z mieszkaniem. 
Pani mo e te  pracowa . Wiek i stan cywilny nie ma znaczenia. 
Je eli pani mieszka w Che mie, to ja mog  zamieszka  u pani. Pani 
mo e mie  jedn  córk  doros . wiadkom Jehowy dzi kuj . 

649 Tadeusz
55-latek, stanu wolnego (rozwiedziony nie z w asnej winy), bez zo-
bowi za , wierz cy, o wszechstronnych zainteresowaniach poszu-
kuj  wolnej partnerki do 60 lat. Z w asnym �M�. Cel matrymonialny.

654 Ewa
Mi a pani, lat 63, poszukuj  mi ego pana bez na ogów, powa nie 
my l cego o yciu. Tel: 726 145 905

655 Jarek
Mam 31 lat, 172 cm wzrostu, niebieski kolor oczu, jestem samotnym 
kawalerem. Chcia bym pozna  pani  do 40 lat. Szukam szczerej 
kobiety, z któr  móg bym utrzymywa  kontakt telefoniczny oraz 
listowny. Mam nadziej , e fakt, i  obecnie przebywam w ZK nie 
przeszkodzi w nawi zaniu znajomo ci.

Nagroda nr 27/2021 
za rozwiązanie 

krzyżówki

Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzy-
ma jedna z osób, które do piątku, 16 
lipca dostarczą do naszej redakcji 
- krzyżówkowy kupon konkursowy 
wycięty z tego wydania �Słowa� 
wraz z prawidłowym rozwiązaniem 
znajdującej się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą należy 
kierować na adres: Redakcja �Sło-
wa Podlasia�, ul. Warszawska 15, 
21-500 Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 25/2021 numeru �Słowa 
Podlasia�: �Jarmark Dominikański�. 
Nagrodę otrzymuje Ryszard Sielski 
z Białej Podlaskiej. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu miesią-
ca od opublikowania nazwiska.

KUPON 
27/2021

imię

nazwisko

adres

hasło
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PIŁKA NOŻNA Zarząd 
MkS Podlasie w składzie: 
karol Filipek, kamil kocoł 
i ernest jaroszek, jednogło-

śnie uzyskał absolutorium 
na walnym zebraniu spra-

wozdawczym w bialskim 
klubie. Prezes Filipek nie boi 
się odważnych deklaracji 
i mówi o walce naszych pił-
karzy w najbliższym sezonie 
o awans do drugiej ligi, a na 
specjalnym test-meczu dla 
nowych, sprawdzanych za-

wodników, pojawić się ma 
między innymi... japończyk. 

ARKAdIusZ KIelAR 

W Podlasiu mają powo-

dy do zadowolenia. Piłkarze 
w minionym sezonie zdołali 
utrzymać się w trzeciej li-
dze, a dobre zarządzanie 
pozwoliło wyprowadzić nasz 
klub na prostą i wypracować 
ponad sto tysięcy złotych 
zysku. Jest już również pod-

pisana nowa umowa z tre-

nerem Rafałem Borysiukiem 
– na dwa lata.

Mogą powalczyć 
z najlepszymi

Klubowe władze wpa-

dły też na pomysł, by ogło-

sić otwarte testy piłkarskie 
w Podlasiu i 6 lipca zaprosić 
chętnych na boisko w Białej 

Podlaskiej. – Na testy w na-

szym klubie zgłosiło się aż 
107 zawodników – zdra-

dza Karol Filipek. – Część 
chłopaków nasi trenerzy 
„przesiali”, sprawdzając ich 
piłkarską historię, ale final-
nie i tak będzie około 50 
osób. Będą to testy typowo 
piłkarskie, a potem gierka, 
na tej podstawie będzie 
można zdecydować, czy 
sprawdzani zawodnicy by-
liby przydatni w Podlasiu. 
Co to są za piłkarze? Z róż-

nych stron Polski, większość 
z niższych lig, są też tacy, 
którzy grali w Centralnej Li-
dze Juniorów i chcieliby się 
sprawdzić na trzecioligo-

wym poziomie. Pewnie po-

jawi się też około dziesięciu  
obcokrajowców, w tym Ja-

pończyk, Litwin, trzech albo 
czterech Portugalczyków, Ło-

tysz czy Białorusin.
Prezes MKS Podlasie 

jest wdzięczny za zaufanie 
członkom klubu i udzielenie 
zarządowi absolutorium. Po-

wtórzył też podczas walnego 
zebrania to, co wcześniej 
mówił już dla Słowa Podla-

sia (pisaliśmy o tym w wy-
daniu z 29 czerwca), że 
nasz zespół ma powalczyć 
w nowym sezonie o awans 
do drugiej ligi. – Przystę-

pując do rozgrywek trzeciej 
ligi nie walczy się przecież 
o trzecie czy dwunaste miej-
sce w tabeli, ale o wygranie 
ligi – dodaje Karol Filipek. 
– W tegorocznych ligowych 
spotkaniach nasz zespół po-

kazał, że może z powodze-

niem walczyć z najlepszymi 
ekipami w tej lidze (bialcza-

nie pokonali m. in. rywali 
ze Stali Stalowa Wola, Avii 
Świdnik, Wólczanki Wólka 
Pełkińska czy Sokoła Sienia-

wa). Gdy wzmocnimy jesz-

cze drużynę, może to wyglą-

dać naprawdę dobrze i my 
w to wierzymy. Nie jesteśmy 
klubem, który płaci nie wia-

domo jakie pieniądze za-

wodnikom, tylko staramy się 
to robić racjonalnie. By po-

walczyć o drugą ligę, nasz 
budżet powinien wynosić ja-

kieś milion sto, milion dwie-

ście tysięcy złotych. Brakuje 
nam do tego jeszcze pół mi-
liona, pracujemy nad tym, by 
osiągnąć zamierzoną kwotę. 
Planujemy też spotkanie klu-

bu biznesowego przy na-

szym klubie, mamy również 
finansowe wsparcie miasta. 
Zapraszamy do współpracy 
przedsiębiorców z naszego 
regionu i spoza niego, liczy-
my, że nasza wizja znajdzie 
w ich oczach uznanie. Do tej 
pory wykonywaliśmy w klu-

bie nasze cele i dalej robimy 
swoje.

Podpisze umowę 
z Legią Warszawa?
W zarządzie bialskie-

go klubu jest również ka-

pitan naszej trzecioligowej 
drużyny, Kamil Kocoł, któ-

ry należał do wyróżniają-

cych się piłkarzy w ekipie 
trenera Rafała Borysiuka. 
W minionym sezonie zdo-

był aż 21 bramek, zostając 
najlepszym strzelcem w hi-
storii Podlasia. – Kamil ma 
sporo ofert z innych klubów, 
w tym tych z wyższej ligi. 
Ale nic w tym dziwnego, 
on jest przecież w dziesiąt-
ce najlepszych strzelców 
z wszystkich grup trzeciej ligi 
w ostatnim sezonie. Po jego 
powrocie z wakacji będzie 
więcej wiadomo, co da-

lej. Ostatnio przedłużyliśmy 
natomiast umowę trenerem 
Borysiukiem na kolejne dwa 
lata. Nasz trener ma też listę 
z nazwiskami zawodników, 
którzy mogliby nas wzmoc-

nić, ona liczy około trzy-
dziestu piłkarzy. Szukamy 
graczy na konkretne pozycje 
i zobaczymy z kim uda nam 
się ostatecznie dojść do po-

rozumienia.   

Jak informowaliśmy, 
z Podlasia po ostatnim se-

zonie odeszli tacy zawod-

nicy jak Mariusz Chmie-

lewski, Oskar Kasperek, 
Andriej Archipow, Seba-

stian Całka, Eryk Kobza, 
Olaf Martynek. Na testy do 
Resovii czy Olimpii Elbląg 
dostali zaproszenie utalen-

towani nastolatkowie: Ga-

briel Mierzwiński, Wiktor 
Krasowski i wypożyczony 
ostatnio do Lutni Piszczac 
Karol Warda. Do naszego 
trzecioligowca trafi z kolei 
kilku następnych utalento-

wanych graczy z AP TOP 
54 Biała Podlaska, choć 
nie wszyscy, na których li-
czył trener Borysiuk. Bardzo 
perspektywiczny obrońca 
Jakub Furman, który grał 
w Centralnej Lidze Juniorów 
U-17, ma przejść bowiem 
do Legii Warszawa i w stoli-
cy ma występować na razie 
w zespole rezerw w trze-

ciej lidze. Nasi piłkarze na 
pierwszym treningu po wa-

kacyjnej przerwie spotkają 
się 7 lipca, czekają ich testy 
szybkościowe i wytrzymało-

ściowe, a 14 lipca pierwszy 
mecz kontrolny, z drugoli-
gową Wisłą w Puławach, 
podczas którego mają być 
sprawdzani również nowi 
piłkarze. Potem bialczanie 
rozgrywać będą kolejne 
sparingi: ze Świdniczanką 
Świdnik, Huraganem Mię-

dzyrzec Podlaski, Lewar-
tem Lubartów, Avią Świdnik 
i Lublinianką.

Piłkarski zespół z Białej Podlaskiej ma w nowym sezonie walczyć o awans do drugiej ligi pod wodzą trenera Rafała Borysiuka

Absolutorium dla władz Podlasia. 
Na testy przyjedzie Japończyk?

Zarząd Podlasia, od lewej: Kamil Kocoł, Karol Filipek i Ernest Jaroszek, uzyskał absolutorium 
podczas walnego zebrania w bialskim klubie
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PIŁKA NOŻNA – Musimy wy-
ciągnąć, zarząd klubu i ja 
jako trener, wnioski z mi-
nionego sezonu, musimy 
ten zespół wzmocnić, żeby 
kolejny sezon nie był już 
taki jak ten ostatni – mówi 
Rafał Borysiuk, trener 
trzecioligowych piłkarzy 
Podlasia Biała Podlaska.

Bialczanie zdołali utrzy-
mać się w trzeciej lidze, ale 
walka trwała do ostatniej ko-

lejki, w której nasz zespół po-

konał na wyjeździe wicelide-

rów tabeli z Sokoła Sieniawa 
4:3. I w rozgrywkach znalazł 
się nad strefą spadkową, na 
czternastym miejscu z do-

robkiem 48 punktów zdoby-
tych w 40 spotkaniach. To 
był kolejny sezon, w którym 
Podlasie musiało walczyć 
do końca o trzecioligowy byt 
i w klubie deklarują teraz, 
że to się zmieni na lepsze.  
– Można powiedzieć, że cały 
sezon graliśmy bez nominal-
nych środkowych obrońców, 

co jest też kuriozum – ko-

mentuje Rafał Borysiuk, 
trener Podlasia. – Zimą nie 
udało się tego zmienić, ale 
Tomek Nieścieruk i Jarek 
Kosieradzki pokazali, że 
nawet bez tych nominalnych 
środkowych obrońców oni 
dali sobie na tych pozycjach 
świetnie radę. Trzeba my-
śleć co dalej, bo nie chcemy 
mieć za rok takiej nerwówki. 
Wiemy, gdzie byliśmy zimą, 
mało kto na nas liczył. Może 
nie za dużo tych transferów 
wtedy zrobiliśmy, ale to były 
transfery trafione, transfer 
Maćka Wojczuka czy Eryka 
Kobzy, Kuba Łęcki wniósł też 
swoją cegiełkę czy „Endriu” 
(Andriej Archipow). Zimą 
było jednak ciężko o transfe-

ry, choć przewinęło się tro-

chę tych zawodników. Póź-

niej widzieliśmy, że trochę 
brakowało tej kadry. Wia-

domo z jakimi problemami 
się borykaliśmy, a ja roszad 
w składzie, jak można prze-

śledzić każdy mecz, za dużo 

nie robiłem. Dochodziły 
kontuzje, w najważniejszym 
momencie, gdy nam „żarło” 
i zdobywaliśmy punkty, poja-

wiła się kontuzja Kamila Ko-

coła, a był w bardzo dobrej 
formie, musieliśmy w kilku 
meczach radzić sobie bez 
niego. W dwóch ostatnich 
meczach sezonu straciliśmy 
z kolei Tomka Nieścieru-

ka (pauza za kartki przyp. 

red.), środkowego obrońcę, 
i też musieliśmy łatać dziu-

ry. A jak wypadał środkowy 
obrońca, Tomek czy Jarek 
Kosieradzki, to trzeba było 
przemeblować całą obronę, 
ściągać na środek Krzyśka 
Salaka. Musiał do obrony 
wejść ktoś nowy i ciągle było 
takie łatanie i roszady. Dla-

tego musimy być teraz mą-

drzejsi.

Szkoleniowiec podkreśla, 
że zespół z Białej Podlaskiej 
utrzymał się w trzeciej lidze 
mimo bardzo ciężkiego se-

zonu, w którym rozegrano aż 
czterdzieści kolejek, a z ligi 
spadało aż sześć ostatnich 
w tabeli zespołów. – Chwa-

ła drużynie, że wśród tylu 
spadających drużyn, mając 
tak dużą punktową stratę 
po pierwszej rundzie, zdo-

łała się utrzymać, to jest coś 
wielkiego – zaznacza Rafał 
Borysiuk. – W dodatku Pod-

lasie straciło osiem punktów 
w doliczonym czasie gry, 
w pięciu meczach w 90 mi-
nutach albo traciliśmy zwy-
cięstwo albo mecz był zre-

misowany. A tak naprawdę 
w drugą stronę to po bramce 
w 90 minucie zdobyliśmy trzy 
punkty tylko z Siarką Tarno-

brzeg (bialczanie wygrali 
3:2, po trzech golach Kamila 
Kocoła). W ostatniej kolejce 
sezonu, w meczu z Soko-

łem w Sieniawie, życie nam 
jednak to wszystko oddało, 

chwała dla tych chłopaków, 
także prezesów klubu, którzy 
robili wszystko, żebyśmy mie-

li jak najlepsze warunki. Dru-

ga runda była bardzo dobra 
w naszym wykonaniu, a gor-
sze mecze wynikały też ze 
zmęczenia. Naszą bolączką 
było to, że my reagowaliśmy 
jak wyszła nam jakaś fajna 
akcja, gdy strzeliliśmy bram-

kę, ale jak straciliśmy bram-

kę, to zawodnicy zwieszali 
głowy. Ja się wydzieram z tej 
swojej ławki, robię co mogę, 
ale to nie to samo, boisko to 
jest zupełnie co innego, po-

dejrzewam, że połowa chło-

paków mnie nawet nie słyszy. 
To jest jednak młody zespół, 
wiemy jak te ostatnie sezony 
Podlasia wyglądały, ale jak 
widzę te „mordki”, to jestem 
przeszczęśliwy. To jest mój 
klub, moje miasto, uważam, 
że zrobiliśmy kawał fajnego 
wyniku i liczę na to, że w ko-

lejnym sezonie będzie wiele 
powodów do radości.

(AK)

Rafał Borysiuk, trener Podlasia: – Musimy wyciągnąć wnioski

Trener Rafał Borysiuk (w środku): – Musimy wyciągnąć wnioski 
z minionego sezonu
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PIŁKA NOŻNA Był na urlo-

pie w Szwajcarii i mógł zo-

baczyć jak Szwajcarzy są 
dumni ze swoich piłkarzy 
po występie w mistrzo-

stwach europy. Teraz trzy-

ma kciuki za Włochów, by 
sięgnęli po złoto. Mikołaj 
raczyński, trener orląt ra-

dzyń Podlaski, stara się te-

raz o wzmocnienie swojego 
trzecioligowego zespołu 
przed nowym sezonem, 
dał również ogłoszenie, że 
szuka asystenta.

ARKAdIusZ KIelAR

Szkoleniowiec przyznał, 
że asystenta już znalazł i we 
wtorek 6 lipca, na pierw-

szym treningu Orląt po wa-

kacyjnej przerwie, będzie 
mógł go już przedstawić. 
– To trener spoza naszego 
regionu – zdradza Mikołaj 
Raczyński. – Do tej pory 
w podwójnej roli w naszym 
zespole, mojego asystenta 
oraz trenera bramkarzy, wy-
stępował Artur Dadasiewicz. 
On nadal mógłby być w na-

szym sztabie szkoleniowym, 
ale Unia Żabików, którą 
prowadzi, awansowała do 
czwartej ligi i nie wiadomo, 
czy będzie mógł pogodzić 
obowiązki. To już do uzgod-

nienia pomiędzy nim i za-

rządem naszego klubu.

Wielkie święto  
dla Szwajcarów 

Mikołaj Raczyński na 
urlopie był w Szwajcarii, 
w czasie, gdy szwajcar-
scy kibice świętowali wielki 
sukces swojej reprezenta-

cji w mistrzostwach Europy  
– awans do ćwierćfinału 
po zwycięstwie w 1/8 finału 
w rzutach karnych z fawory-
zowaną Francją. – To był hi-
storyczny sukces Szwajcarów 
(reprezentacja tego kraju 
awansowała do ćwierćfina-

łu wielkiego turnieju po raz 
pierwszy od 67 lat – przyp. 
AK) – komentuje trener Or-
ląt. – Dla nich to tym większy 
sukces, że pokonali właśnie 
Francuzów, z którymi mecze 
traktują tak, jak my z Niem-

cami. To było dla nich wiel-
kie święto i mogli chełpić 
się tą wygraną. Choć piłka 
nożna nie jest może sportem 
numer jeden w tym kraju, 
wyżej jest tenis czy sporty 
zimowe. Szwajcarzy potem 
dopiero po karnych odpadli 
w ćwierćfinale z Hiszpanią, 
pechowo poszło im już tym 
razem w konkursie „jedena-

stek”. Szkoda że odpadli, 
uważam, że Hiszpania za-

szła w tych mistrzostwach 
wyżej niż powinna, to we-

dług mnie najsłabsza hisz-

pańska reprezentacja od 
dawna.

Po innych ćwierćfina-

łowych spotkaniach w mi-
strzostwach Europy Mikołaj 
Raczyński zwraca przede 
wszystkim uwagę na świetną 
grę Włochów. – W meczu 
z Belgią było niesamowi-
te tempo gry – zaznacza. 
– Nie ukrywam, że jestem 
fanem włoskiej piłki, po-

doba mi się włoska myśl 
szkoleniowa i staram się na 
niej wzorować. Wierzę, że 
Włosi sięgną po złoto mi-
strzostw Europy. Wygrali 
w ćwierćfinale 2:1 z Belgią, 
która ma złote pokolenie, ale 
bez takich sukcesów, jakich 
się po nim spodziewano. 
Jest bardzo mocna Anglia, 
która wysoko 4:0 pokona-

ła Ukrainę, Anglicy w tych 
mistrzostwach nie przegrali 
żadnego meczu i nie stracili 
jeszcze nawet bramki. To jest 
zespół na finał, ale ja lubię 

niespodzianki i chętnie wi-
działbym w finale Włochów 
z Danią zamiast Anglii. Duń-

czycy wygrali w ćwierćfinale 
z Czechami 2:1 i cieszy mnie 
ich dobra postawa, oglą-

dałem ich grupowy mecz 
z Finlandią, gdy Christian 
Eriksen zasłabł, dobrze, że 
to się szczęśliwie wszystko 
skończyło i Duńczyk wraca 
do zdrowia.

Kobiałka odejdzie  
do Pogoni Siedlce?
Do Orląt trener Raczyń-

ski zamierza ściągnąć no-

wych zawodników, którzy 
byliby wzmocnieniem na-

szego zespołu. Na razie nie 

chce jeszcze mówić o na-

zwiskach, ale może to być 
m.in. gracz, który występo-

wał w drugiej lidze i współ-
pracował już wcześniej 
z naszym szkoleniowcem 
w Olimpii Grudziądz. Z dru-

giej strony z radzyńskiego 
zespołu może odejść Michał 
Kobiałka, którym interesuje 
się drugoligowa Pogoń Sie-

dlce. – Odejście Michała 
byłoby dla nas osłabieniem, 
ale bez niego potrafiliśmy 
wygrać w Pucharze Polski 
z Chełmianką 5:0. Mamy 
w zespole wielu wartościo-

wych zawodników, mogą 
też przyjść do nas nowi pił-
karze, którzy odpowiednio 
zastąpią Kobiałkę – komen-

tuje szkoleniowiec. – Na 
ten moment nie mam też 
żadnej informacji, by trenin-

gi z nami wznowił Hiszpan 
Albertin, ale na tę pozycję 
będzie też kilku fajnych, 
testowanych zawodników. 
Większość naszych piłkarzy, 
poza Kobiałką, ma ważne 
kontrakty i zainteresowane 
ewentualnie nimi kluby mu-

siałyby negocjować z Or-
lętami. Co do wzmocnień, 
to między innymi walczę 
o gracza, który występował 
na poziomie drugiej ligi 
i mam nadzieję, że do nas 
przyjdzie. Będą mieli szansę 
też pokazać się ci zawodni-
cy, którzy byli ostatnio wy-
pożyczeni z Orląt do innych 
klubów. Po operacji jest Ja-

nek Bożym, który wraca do 
truchtu po kontuzji i powi-
nien być z nami od połowy 
przygotowań do nowego 
sezonu.

Raczyński zaznacza, że 
chciałby, by jego zespół 
był mocniejszy i nie miał 
już więcej tak nerwowej 
końcówki sezonu jak ostat-
nio, gdy musiał do koń-

ca walczyć o utrzymanie. 
– Chciałbym, żeby Orlęta 
powalczyły o coś więcej. 
W każdym meczu walczymy 
o trzy punkty i jeśli za każ-

dym razem nasz cel został-
by osiągnięty, to wiadomo, 
jakby to wyglądało w tabeli. 
Ja jednak wolę planować 
wszystko metodą małych 
kroków, od jednego meczu 
do drugiego meczu. Tre-

ningi wznawiamy we wtorek 
6 lipca, potem gramy spa-

ring w sobotę z Huraganem 
Międzyrzec Podlaski. Mie-

liśmy grać w Radzyniu, ale 
prawdopodobnie zagramy 
na innym boisku, o godzinie 
11, może w Międzyrzecu. 
Potem czekają nas kolejne 
mecze kontrolne: z Tygry-
sem Huta Mińska, Orlętami 
Łuków, Zniczem Biała Piska, 
Chełmianką i na koniec 
z Olimpią Zambrów 31 lip-

ca. Później czeka nas już 
nowy sezon w trzeciej lidze 
– podsumowuje trener ekipy 
z Radzynia Podlaskiego.

Trener piłkarzy Orląt Radzyń Podlaski, Mikołaj Raczyński, wrócił z urlopu w Szwajcarii i chce wzmocnić nasz trzecioligowy zespół przed nowym sezonem

Wierzy, że Włosi sięgną po złoto

Mikołaj Raczyński, trener Orląt Radzyń Podlaski, trzyma kciuki 
za reprezentację Włoch
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KOsZYKÓWKA Na boisku 
Szkoły Podstawowej numer 
9 w Białej Podlaskiej roz-
grywane były wojewódzkie 
półfinały Igrzysk Dzieci ko-
szykarskich „trójek”.

W półfinale chłopców re-

prezentanci SP 9 Biała Podla-

ska pokonali rywali z SP Kon-

stantynów 6:1, zdobywając 
puchar i awans do finału. Ze-

spół SP 9 grał w składzie: Da-

wid Kalich, Piotr Panasiuk, Jan 
Markiewicz, Jakub Wierciń-

ski, opiekun – Iwona Boksza. 
Opiekunem SP Konstantynów 
był Piotr Woźniak.

W półfinale dziewcząt 
padły następujące wyniki: 
SP 2 zespół I Biała Podlaska  

– SP 9 Biała Podlaska 13:9, 
SP 2 zespół I Biała Podlaska 
– SP 2 zespół III Biała Pod-

laska 5:1, SP Konstantynów 
– SP 2 zespół I Biała Podla-

ska 3:3, dogrywka 2:0. Ko-
lejność:  1. SP Konstantynów 
(opiekun Dariusz Domitrz), 
2. SP 2 zespół I Biała Pod-

laska (opiekun Rafał Wli-
zło), 3. SP 9  Biała Podla-

ska (opiekun Iwona Boksza),  
4. SP 2 zespół III Biała Pod-

laska (opiekun Rafał Wlizło).   
Drużyna SP Konstantynów 

w składzie: Izabela Ochnik, 
Zuzanna Waszczuk, Natalia 
Kuźmiuk, Michalina Kasze-

wiak, Maja Johan, wywalczyła 
puchar i awans do finału.

(AK)

Koszykarskie trójki walczyły w półfinale

Półfinał chłopców należał do 
reprezentantów SP 9 Biała 
Podlaska w składzie: Dawid 
Kalich, Piotr Panasiuk, Jan 
Markiewicz, Jakub Wierciń-

ski, opiekun – Iwona Boksza

W rywalizacji dziewcząt naj-
lepszy był zespół z SP Kon-

stantynów w składzie: Izabela 
Ochnik, Zuzanna Waszczuk, 
Natalia Kuźmiuk, Michalina 
Kaszewiak, Maja Johan
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PIŁKA NOŻNA Komisja Gier 
LZPN Oddział w Bia-
łej Podlaskiej wnioskuje 
do zarządu Lubelskie-
go Związku Piłki Noż-
nej o wniesienie zmian 
w organizacji rozgry-
wek seniorów od sezonu 
2021/2022 prowadzo-
nych na terenie LZPN 
Oddział Biała Podlaska.

Chodzi o powiększenie 
liczby drużyn w klasie okrę-

gowej z 14 do 16. Jeżeli 
do gry w 4 lidze przystąpi 
Unia Żabików, która wywal-
czyła awans z „okręgów-

ki” w ostatnim sezonie, to 
utrzymałyby się wszystkie 13 
drużyny, a dojdzie do nich 

2 mistrzów klasy A oraz 
spadkowicz z 4 ligi, Bizon 
Jeleniec. Razem to 16 dru-

żyn. Po sezonie 2021/2022 
zdegradowana zostałaby 
ostatnia drużyna w tabe-

li. Jeżeli Unia nie przystąpi 
do rozgrywek w 4 lidze, to 
do klasy A spadłby ostat-
ni w tabeli „okręgówki” 
w ostatnim sezonie Ar-Tig 
Huta Dąbrowa.

Rozgrywki klasy A pro-

wadzone byłyby jak do-

tychczas w 2 grupach po 
12 drużyn, doszłoby na-

tomiast do połączenia 2 
grup klasy B w jedną, a do 
klasy A awansowałby zwy-
cięzca rozgrywek.

(AK)

Powiększą „okręgówkę”?

Powołanie dla Korżyńskiego

Polski Związek Piłki Nożnej 
przedstawił listę zawodników 
powołanych na turnus rocznika 
2009 Akademii Młodych Orłów 
w  Wałbrzychu (11-18 lipca). 
Wśród powołanych znalazł się 
m. in. Bartosz Korżyński z AP 
TOP 54 Biała Podlaska.

W Bialskiej Lidze Szóstek Pił-
karskich rozegrano decydujące 
mecze. W wielkim finale Nissan 
Team pokonał centrumsas.pl 
po rzutach karnych (2:0), w re-
gulaminowym czasie gry było 
2:2. W spotkaniu o trzecie miej-
sce w  rozgrywkach Bialtrans 
wygrał z  Sielczykiem 11:6, 

a w spotkaniu o piąte miejsce 
ekipa Mario Presto ograła Top 
Mar 13:4. W  meczu o  siódme 
miejsce Trójka wygrała walko-
werem z IP Logistic. Wcześniej 
w  półfinałach Nissan Team 
pokonał Sielczyka 9:4, a  cen-
trumsas.pl wygrał z  Bialtran-
sem 12:1.

Unia Tarnów to ostatni benia-
minek trzeciej ligi, który wal-
czyć będzie w  nowym sezonie 
w  grupie 4 m. in. z  Podlasiem 
Biała Podlaska i  Orlętami Ra-
dzyń Podlaski. Zespół z  Tar-
nowa wraca po trzech latach 
przerwy, w  drugim barażowym 
spotkaniu o  awans czwartoli-
gowców z Małopolski ogrywając 
u  siebie Wiślan Jaśkowice 4:0 

(w pierwszym meczu to Wiśla-
nie wygrali 2:1). Wiadomo już 
także, że w trzeciej lidze zostaje 
Wisła Sandomierz, której groziło 
wycofanie z  rozgrywek z  po-
wodu problemów finansowych. 
Jednak władzom klubu z  San-
domierza udało się dojść do 
porozumienia z  władzami mia-
sta, które odpowiednio wesprze 
finansowo Wisłę.  

unia wywalczyła awans, Wisła zostaje w 3 lidze

Nissan Team mistrzem BlsP

eprasa.pl 36e7200e30
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PIŁKA NOŻNA – Widać 
było, że kłopoty kadrowe 
odbiły się na grze naszej 
drużyny, ale to naturalna 
kolej rzeczy, nie tylko w na-

szym przypadku – mówi 
o zakończonym sezonie 
w czwartej lidze lubelskiej 
trener piłkarzy Huraganu 
Międzyrzec Podlaski, Da-

mian Panek. Szkoleniowiec 
zostaje z drużyną na kolej-
ny sezon, będą też zmiany 
w składzie.

ARKAdIusZ KIelAR

Zespół z Międzyrzeca 
Podlaskiego zajął w gru-

pie mistrzowskiej czwartej 
ligi czwarte miejsce w ta-

beli z 63 punktami na kon-

cie. Podczas walki w gru-

pie mistrzowskiej drużynę 
trapiły kontuzje, nie mogli 
grać z tego powodu Artur 
Renkowski, Patryk Pakuła, 
Kacper Waniowski, Rafał 
Korgol, Paweł Komar. Tre-

ner Panek powtarzał jednak, 
że on nie należy do tych, 

którzy narzekają, a za kon-

tuzjowanych szansę dostali 
w podstawowym składzie 
inni piłkarze. – Nie było co 
płakać nad rozlanym mle-

kiem, to był też sprawdzian 
dla tych zawodników, którzy 
wcześniej grali mniej – ko-

mentuje Damian Panek.  
– Miniony sezon uważam 
za udany, mimo problemów, 
z którymi borykaliśmy się 
wiosną, zrobiliśmy solidny 
wynik punktowy. Zabrakło 
nam zresztą tylko trzech 
punktów do drugiego miej-
sca w tabeli (druga w tabeli 
Świdniczanka Świdnik zdo-

była 66 punktów, pierwsza 
Tomasovia, która awanso-

wała do trzeciej ligi – 100 
punktów – przyp. AK). Po 
zmianie systemu gry w zimie 
drużyna dobrze zareago-

wała, dobrze się w Hura-

ganie pracuje i chce się tu 
pracować, jest tu ciekawa 
grupa ludzi, którzy chcą się 
rozwijać. Systematyka tre-

ningu jest na dobrym, sa-

tysfakcjonującym poziomie, 
klub funkcjonuje jak na stan-

dardy czwartoligowe w fajny 
sposób, rozwijamy się nie 
tylko pod kątem pierwszej 
drużyny, ale organizacyjne 

idzie to również w dobrym 
kierunku. Miałem pytania od 
kibiców, czy zostaję w Hu-

raganie i tak, zostaję na 
kolejny sezon, dogadaliśmy 
się z prezesem, nie ma żad-

nych niedomówień, żadnych 

spekulacji. Nie spodziewa-

łem się, że tak długo będę 
tu pracował, już prawie trzy 
lata. Widocznie obie strony 
są zadowolone (śmiech). 
Dlaczego więc nie kontynu-

ować współpracy.

Nasi czwartoligowcy 
spotkają się po wakacyjnej 
przerwie ponownie na tre-

ningach 8 lipca, czekają 
ich sparingi między innymi 
z Podlasiem Biała Podlaska 
i Orlętami Radzyń Podlaski. 
Z Huraganu odchodzi Artur 
Renkowski, który ma skupić 
się na pracy trenerskiej w AP 
TOP 54 Biała Podlaska, 
wszystko wskazuje też na to, 
że na kolejny sezon nie zo-

stanie już Kacper Waniow-

ski. Z Orląt Radzyń Podlaski 
wypożyczeni byli do między-
rzeckiej drużyny Arkadiusz 
Korolczuk czy Oskar Siwek 
i mogą teraz dostać szan-

sę na grę w trzecioligowcu 
z Radzynia. Do tego muszą 
w Huraganie wykurować się 
kontuzjowani zawodnicy. 
– Będą przed nowym sezo-

nem w naszym zespole ru-

chy kadrowe, mogą przyjść 
nowi zawodnicy, choć cięż-

ko mówić, że będą to nie 
wiadomo jakie transfery, to 
jest poziom czwartoligowy. 
Potrzebna jest nowa jakość, 
kadra może mniej liczna, 
ale trzeba na dwie-trzy po-

zycje dokooptować nowych 
graczy. Jestem po rozmo-

wach z kandydatami do gry 

w Huraganie. Najbardziej 
irytujące jest to, że chłopaki 
po 19-20 lat nie chcą treno-

wać regularnie, za wiele jest 
niestety takich przypadków. 
W nowym sezonie ponow-

nie będzie w czwartej lidze 
lubelskiej podział na gru-

py, ale szczerze mówiąc, 
to uważam, że to nie jest 
najlepszy pomysł. Lepszym 
rozwiązaniem byłaby jed-

na grupa w czwartej lidze, 
tak jak wcześniej. Ale to nie 
ja o tym decyduję i gramy 
w takiej formule, jaka jest 
– podsumowuje Damian 
Panek.

Damian Panek zostaje w zespole z Międzyrzeca Podlaskiego i szuka wzmocnień dla naszego czwartoligowca

W Huraganie chce się pracować

Damian Panek zostaje w Huraganie na kolejny sezon
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PIŁKA NOŻNA Czwartoligo-
wi piłkarze Lutni Piszczac 
będą mieli nowego trene-
ra. Z naszym zespołem 
rozstał się bowiem trener 
Przemysław Grajek i jego 
grający asystent, Mateusz 
Konaszewski.

– Z dniem 30 czerwca 
rozstaliśmy się, rozwiąza-

liśmy z trenerem Grajkiem 
umowę za porozumieniem 
stron – mówi prezes Lutni 
Piotr Dawidziuk. – Tre-

ner Grajek i tak zdaje się 
chciał sobie zrobić przerwę 
w trenowaniu i skupić się na 
stażu. Mateusz Konaszewski 
też zakomunikował nam, że 
opuszcza Lutnię, że przy-
szedł razem z trenerem Graj-
kiem i z nim odchodzi. Jakie 
były powody naszego rozsta-

nia? Generalnie trochę inna 
wizja budowania pierwszej 
drużyny na nowy sezon. 
Nasza była trochę inna, na-

szych trenerów inna. Chodzi-
ło nam w klubie o to, by bar-
dziej wbudowywać w zespół 
miejscowych zawodników, 
z Piszczaca, tu była rozbież-

ność zdań. W ubiegłym se-

zonie z miesiąca na miesiąc 
gdzieś ci miejscowi gracze 
w naszej kadrze „topnieli”, 
rezygnowali z treningów. 
Chcemy to zmienić, chcemy, 
żeby w drużynie grało więcej 
wychowanków.

Obecnie trwają rozmowy 
w sprawie nowego trenera 
i możliwe, że już w tym ty-
godniu będzie znane jego 
nazwisko. – To szkolenio-

wiec z naszego regionu. 
Jakość sportowa ma być 
w zespole utrzymana, nasza 
kadra powinna składać się 
z 22–24 zawodników, ale 
z różnych powodów w koń-

cówce sezonu liczyła zaled-

wie 13–14 osób (w ligowych 
spotkaniach Lutni w polu 
występowali nawet nomi-
nalni bramkarze – przyp. 
AK). Mamy nadzieję, że nie 
pogorszy się poziom gry na-

szego zespołu, oczywiście 
na samych wychowankach 
nie da się oprzeć. W przy-
szłym roku mamy 50-lecie 
klubu i chcemy, by wynik 

drużyny w czwartej lidze był 
ponownie satysfakcjonujący, 
w minionym sezonie grali-
śmy w grupie mistrzowskiej 
czwartej ligi. Dwóch zawod-

ników, Warda i Olszewski, 
było wypożyczonych do nas 
z Podlasia Biała Podlaska 
i mogą do Podlasia wrócić, 
paru graczy wyeliminowały 
z gry kontuzje, Bołtowicza 
czy Karpiszuka. Mamy na-

dzieję, że Bołtowicz już wró-

ci, na ostatni mecz wrócił też 
Hawryluk i może nadal grać 
u nas – dodaje Dawidziuk. 

Do sprawy odniósł się 
też Mateusz Konaszewski. 

– Nie udało się dogadać 
w klubie co do wizji druży-
ny na kolejny sezon – przy-
znaje. – Przemek Grajek 
nie jest już trenerem Lutni, 
ja przychodziłem razem 
z nim i też podjąłem decyzję 
o odejściu z drużyny. W klu-

bie chcą stawiać na chło-

paków z Piszczaca, pewnie 
wpływ na to ma także stan 
klubowych finansów. Nie 
wiadomo tylko, czy wszyscy 
będą w stanie regularnie 
trenować i pozostaje pyta-

nie, kto ma grać, bo my jeź-

dziliśmy pod koniec sezonu 
na mecze po jedenastu, a z 
chłopaków z Piszczaca, by 
do nas dołączyć, nie było 
za bardzo chętnych. Z Lut-
ni odejdzie pewnie jeszcze 
kilka osób, mogą odejść 
tacy zawodnicy jak Korol, 
Magier, do Podlasia po 
wypożyczeniu Warda i Ol-
szewski. Niektórzy mogą 
też rozważyć zakończenie 
grania w piłkę, niektórzy 
mogą sprawdzić się w pla-

nowanym test-meczu w trze-

cioligowym Podlasiu Biała 
Podlaska. Mam nadzieję, 
że w Lutni będzie nadal 
czwarta liga, treningi miały 
być wznowione 7-8 lipca, 
sparingi zostały zaplano-

wane m. in. z Huraganem 
Międzyrzec Podlaski czy 
Pogonią II Siedlce. Ja nie 
chciałbym jeszcze kończyć 
grania w piłkę i jeżeli ktoś 
się po mnie zgłosi, to chęt-
nie spróbuję jeszcze pomóc 
tej drużynie.  

(AK)

Grajek i Konaszewski odchodzą z Lutni Piszczac

Trener Przemysław Grajek rozstał się z Lutnią Piszczac

sIATKÓWKA W wojewódzkim 
półfinale Licealiady w siat-
kówce plażowej chłopców 
na boisku IV Liceum Ogól-
nokształcącego w Białej 
Podlaskiej triumfowali siat-
karze z IV LO Biała Podla-
ska, którzy pokonali rywali 
z I LO Łuków 2:0 w setach 
(15:13, 15:12).

Podopieczni Anny Myć 
z IV LO grali w składzie: Ad-

rian Kulawiec, Dominik Sło-

wik, Rafał Żurawski. Zdoby-
wając za triumf w półfinale 

wojewódzkiej Licealiady pa-

miątkowy puchar i zapew-

niając sobie awans do finału 
rozgrywek.

(AK)

Nasi siatkarze triumfowali 
w półfinale Licealiady

Siatkarze z IV LO Biała Pod-
laska pokonali rywali z I LO 
Łuków 
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W miejskim finale Licealiady 
w piłce nożnej dziewcząt na Orli-
ku przy II LO w Białej Podlaskiej 
zespół z I Liceum Ogólnokształ-
cącego (opiekun Paweł Wałecki) 
uległ rywalkom z  II LO (opiekun 
Małgorzata Domanowska) 1:9. 
Piłkarki z  II LO wywalczyły pu-

char prezydenta Białej Podla-

skiej i awans do rozgrywek rejo-

nowych. W składzie: Aleksandra 
Bujnik, Paulina Bujnik, Dagmara 
Czuchan, Amelia Najdyhor, Na-

talia Nestorowicz, Klaudia Paw-

łowska, Ewelina Przyłucka, Anna 
Rola, Paulina Tymon.

Przemysław Peryt z  UKS Ser-
binów Biała Podlaska po raz 
kolejny znalazł się w  szerokiej 
kadrze młodzieżowej reprezen-

tacji Polski siatkarzy. Reprezen-

tanci Polski do lat 19 trenowali 
na zgrupowaniu w  Zakopanem 
i mają w planach w Centralnym 
Ośrodku Sportu w Giżycku roze-

grać mecze kontrolne z rywalami 
z  Iranu (18-20 lipca). Ostatnie 

zgrupowanie przed wylotem na 
mistrzostwa świata U-19 w  Ira-

nie ponownie czeka ich w Zako-

panem, gdzie podopieczni trene-

ra Michała Bąkiewicza zmierzą 
się dwukrotnie z  Czechami. 
W  mistrzostwach świata U-19 
(24 sierpnia-2 września) w  fazie 
grupowej reprezentacja Polski 
zagra między innymi z  Iranem, 
Nigerią i Gwatemalą.

Peryt w reprezentacji Polski

Piłkarki z II lO najlepsze w mieście

Nowy sezon od 7 sierpnia

Lubelski Związek Piłki Nożnej 
podał planowane terminy roz-

poczęcia rozgrywek w  rundzie 
jesiennej sezonu 2021/2022 
między innymi w  czwartej li-
dze. Zmagania w  pierwszej 
części nowego sezonu (2 gru-

py po 12 drużyn, wyłonienie 
mistrza i  spadkowiczów bez 
barażów) mają rozpocząć się 
7-8 sierpnia i  zakończyć 20-
21 listopada, łącznie jesienią 
rozgranych zostanie 18 kolejek 
rundy zasadniczej.

eprasa.pl 36e7200e30
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LEKKA ATLETYKA W Lu-
blinie lekkoatleci walczyli 
w mistrzostwach Polski 
do lat 20. Tuż za podium 
w konkursie skoku w dal 
znalazł się reprezentant 
AZS AWF Biała Podlaska, 
jacek Gryta, a w rzucie 
dyskiem Sergiusz Stański 
z Żaka Biała Podlaska. obaj 
wcześniej zostali mistrzami 
województwa lubelskiego 
u-20, także na stadionie 
w Lublinie.

ARKADIUSZ KIELAR

Gryta zajął w mi-
strzostwach Polski U-20 
czwarte miejsce w sko-

ku w dal z wynikiem 6,77 
m, a najlepszy był Woj-
ciech Tomczyk z Podla-

sia Białystok – 7,11 m.  
Nasz zawodnik rywalizował 

również w trójskoku i zajął 
siódme miejsce, uzyskując 
13,52 m. Wygrał Wojciech 
Galik z Wawelu Kraków  
– 15,13 m. W Lublinie wal-
czył także Sergiusz Stański, 
który w rzucie dyskiem był 
czwarty z wynikiem 51,34 
m. Po złoty medal sięgnął 
Michał Matyja z Resovii  
– 55,40.

W mistrzostwach Polski 
U-20 padło wiele wartych 
odnotowania rezultatów, 
w tym Jakuba Szymański 
ego(SKLA Sopot) w biegu 

na 110 metrów przez płotki 
(czas: 13,46 sek.) i Weroni-
ki Nagięć (AZS AWF Kra-

ków) na 100 metrów przez 
płotki (czas: 13,28 sek.). 
Oboje uzyskali czołowe 
wyniki w Europie w tej ka-

tegorii wiekowej. W biegu 
na 400 metrów Kornelia Le-

siewicz z Gorzowa Wielko-

polskiego z czasem 52,02 
sek. objęła pozycję liderki 
europejskich tabel w kate-

gorii U-20, a Jakub Pietrusa 
(UKS Bieganie.Pl Strysza-

wa) z czasem 10,32 sek. 

ustanowił rekord kraju U-20 
w biegu na 100 metrów.

Do zawodów zgłosiło 
się ponad 700 zawodni-
ków urodzonych w latach 
2002–2003. Lekkoatletycz-

ne mistrzostwa Polski junio-

rów wróciły do Lublina po 
ponad 55 latach. Poprzed-

nio w tej kategorii wiekowej 
zawodnicy rywalizowali 
tu w 1964 roku. Po meda-

le sięgały wówczas m.in. 
Ewa Kłobukowska i Irena 
Kirszenstein (później Sze-

wińska).

Nasi lekkoatleci walczyli w mistrzostwach Polski do lat 20 na stadionie w Lublinie

Gryta i Stański tuż za podium

Jacek Gryta z AZS AWF Biała Podlaska zajął w skoku w dal 
miejsce tuż za podium
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LEKKA ATLETYKA Już wkrótce 
w naszym regionie czeka 
nas znana i lubiana im-

preza biegowa, między-
narodowy Bieg Sapiehów 
w Kodniu, który po raz 
pierwszy zorganizowany 
został w 2000 roku.

Biegacze w zawodach 
Kodniu pod patronatem Sło-

wa Podlasia rywalizować 
będą 7 sierpnia o godzinie 
13 na dystansie 15 kilome-

trów, start na Rynku przed 
bazyliką św. Anny. W impre-

zie startują dorośli, a dla naj-
młodszych zaplanowane są 
„Małe Biegi Sapiehów” oraz 
„Bieg Przedszkolaka”. W tym 
roku po raz kolejny będzie 
też rywalizacja specjalistów 
od marszu z kijkami na 5 km.  
Regulamin i zapisy na www.
time2go.pl.

– Liczba uczestników 
biegu stale rośnie, od po-

czątku udział biorą w za-

wodach także sportowcy 
z zagranicy – podkreślają 
przedstawiciele organizato-

rów imprezy, prezes Towa-

rzystwa Przyjaciół Kodnia 
Jacek Malarski i dyrektor 
zawodów Dominik Naza-
ruk z  Komitetu Organiza-

cyjnego XXI Biegu Sapiehów.  
– Wiemy z relacji uczest-
ników, że podoba im się 
w Kodniu, że ciekawi ich ten 
zakątek Lubelszczyzny. Takie 
opinie wyzwalają w nas, or-

ganizatorach biegu, dodat-
kowe siły, aby impreza mo-

gła być kontynuowana. 
Bieg Sapiehów jest wpi-

sany do ogólnopolskiego ka-

lendarza imprez biegowych, 
piętnastokilometrowa trasa 
posiada atestację Polskie-

go Związku Lekkiej Atletyki, 
funkcjonuje również jako 
stała impreza rekreacyjno–
sportowa w naszym woje-

wództwie. Od kilku lat objęta 
jest honorowym patronatem 
marszałka województwa lu-

belskiego. Bieg, jako impre-

za cykliczna, znana spor-
towcom amatorom po obu 
stronach Bugu, znakomicie 
promuje region, a w szcze-

gólności powiat bialski.    
Zawody zostaną zorga-

nizowane po dwóch latach 

przerwy. W ubiegłym roku 
Bieg Sapiehów nie odbył 
się, komitet organizacyjny 
w porozumieniu z władza-

mi samorządowymi Kod-

nia podjął decyzję o prze-

łożeniu 21. edycji Biegu 
Sapiehów oraz wszystkich 
innych imprez, które biego-

wi towarzyszą, z powodu 
sytuacji epidemiologicznej 
na terenie gminy i gmin 
sąsiednich. W tym roku 
„piekielna kodeńska pięt-
nastka” (nazywana tak ze 
względu na towarzyszące 
zwykle imprezie upały), 
która ma piękną tradycję 
imprez rekreacyjno-sporto-

wych południowego Podla-

sia, znowu wraca do kalen-

darza biegowego.
(AK)

Wraca piekielna piętnastka!

W Kodniu zawodnicy znowu wystartują w Biegu Sapiehów
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LEKKA ATLETYKA Na stadionie 
AWF w Białej Podlaskiej 
szkolne drużyny rywali-
zowały w wojewódzkich 
półfinałach Igrzysk Dzieci 
w czwórboju i trójboju lek-
koatletycznym.

Czwórbój chłopców: 1. 
SP 5 Biała Podlaska – 1036 
pkt., 2. SP Swory – 861 pkt., 
3. SP 1 Terespol – 848 pkt., 
4. SP 4 Łuków – 798 pkt., 
5. SP 1 Łuków – 793 pkt., 6. 
SP 9 Biała Podlaska – 689 
pkt. Awans do finału: SP 

5 Biała Podlaska i SP Swo-

ry. SP 5 Biała Podlaska: 
Cyryl Bolesta, Natan Piotro-

wicz, Juliusz Rafalski, Adam 
Sacharuk, Szymon Tokarski, 
Wiktor Bobrowski. 

Czwórbój dziewcząt: 1. 
SP 1 Łuków – 1344 pkt., 2. 
SP 9 Biała Podlaska – 951 

pkt., 3. SP 5 Łuków – 880 
pkt., 4. SP Woskrzenice 
Duże – 796 pkt., 5. SP 6 
Biała Podlaska – 764 pkt., 
6. SP Swory – 573 pkt. 
Awans do finału: SP 1 Łu-

ków i SP 9 Biała Podlaska.
Trójbój chłopców:  1. 

SP 2 Łuków – 540 pkt., 2. 
SP Swory – 494 pkt., 3. 
SP 6 Biała Podlaska – 487 
pkt., 4. SP 1 Terespol – 442 
pkt., 5. SP 9 Biała Podlaska 
– 438 pkt., 6. SP 1 Łuków – 

392 pkt. Awans do finału: 
1. SP 2 Łuków, 2. SP Swory.

Trójbój dziewcząt: 1. 
SP 9 Biała Podlaska – 640 
pkt., 2.SP 5 Biała Podlaska 
– 592 pkt., 3. SP 1 Tere-

spol – 551 pkt., 4. SP Swo-

ry – 531 pkt., 5. SP 1 Łuków 
– 514 pkt., 6. SP 4 Łuków 
– 456 pkt. Awans do fina-
łu: 1. SP 9 Biała Podlaska, 
2. SP 5 Biała Podlaska. SP 
9 Biała Podlaska: Karina 
Chmielewska, Lilia Patejuk, 
Gabriela Dębowska, We-

ronika Krasuska,   Paulina 
Zaremba, Julia Marczyńska, 
Helena Pajczuk. 

Za wywalczenie pierw-

szych miejsc zespoły otrzy-
mały puchary, zespoły 
z miejsc 1-3 także medale. 
Wszystkie drużyny otrzymały 
pamiątkowe dyplomy.

(AK)

Najlepsi w trójboju i czwórboju

Na najlepsze zespoły czekały 
medale
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LEKKA ATLETYKA Za nami ju-
bileuszowy, X Cross Mara-
ton Jana Kulbaczyńskiego 
Po Ziemi Kodeńskiej i Pisz-
czackiej. Dla jego organi-
zatora, znanego biegacza 
z naszego regionu, Jana 
Kulbaczyńskiego, był to 
już 205 ukończony mara-
ton.

– Podczas naszego ma-

ratonu padał deszcz, było 
grząsko i mokro, ledwo 
udało się dobiec – relacjo-

nuje Jan Kulbaczyński.  
– Organizowałem te zawody 
i chciałem przebiec kolej-
ny maraton, udało się, choć 
było naprawdę ciężko. Bie-

głem z bolącym kolanem, ale 

mimo tego poprawiłem się 
w porównaniu do wcześniej-
szych zawodów o 30 minut.

Maraton wygrał ksiądz 
Jerzy Duda z Siedlec.  
– Z tego co słyszałem, do 
Kodnia przyjechała też Ewa 
Kasierska z Poznania, któ-

ra ma 73 lata i miała wy-
startować w zawodach, ale 
ostatecznie nie pojawiła się, 
trudno mi powiedzieć dla-

czego. Dziękuję za wsparcie 
firmie Edwood, za zgodę na 
przeprowadzenie zawodów 
od Nadleśnictwa Chotyłów, 
wszystkim za pomoc przy 
zawodach, w tym Martynie 
Zakonek i koleżance – do-

daje Jan Kulbaczyński. 
(AK)

205. maraton Kulbaczyńskiego

Za nami X Cross Maraton Jana 
Kulbaczyńskiego Po Ziemi 
Kodeńskiej i Piszczackiej. Dla 
jego organizatora, Jana Kul-
baczyńskiego (z prawej) był to 
już 205 ukończony maraton
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Uwaga miłośnicy kolarstwa. Już 
wkrótce czeka nas Sosnowica 
Cross MTB Maraton, który za-

planowany został 18 września, 
to już trzecia edycja tych zawo-

dów. Wyścig będzie przebiegać 
po malowniczych leśnych tere-

nach w  Sosnowicy w  powiecie 
parczewskim. W  przyszłym roku 
planowany jest już natomiast cały 

cykl wyścigów kolarskich MTB na 
terenie województwa lubelskie-

go. Strona internetowa zawodów: 
www.lubelszczyznamtb.pl, infor-
macje także na Facebooku.

We wrześniu Cross MTB Maraton w sosnowicy

Piotr Tarkowski, reprezentant 
AZS AWF Biała Podlaska, dzię-

ki uzyskaniu minimum w  skoku 
w dal podczas zawodów w War-
szawie (jak informowaliśmy jego 
wynik to 7,63 m) wystartuje 
w  lekkoatletycznych mistrzo-

stwach Europy do lat 23 w sto-

licy Estonii Tallinnie (8-11 lipca). 
Nasz zawodnik znalazł się w re-

prezentacji Polski na mistrzo-

stwa U-23, która liczy łącznie 
54 lekkoatletów. Pierwotnie go-

spodarzem zawodów miało być 
Bergen w  Norwegii, ale przed 
kilkoma tygodniami Norwedzy, 
ze względu na pandemię CO-

VID–19 i  obostrzenia dotyczące 
przekraczania granic, wycofali 
się z organizacji mistrzostw.

Tarkowski powalczy w Tallinnie

Polski Związek Lekkiej Atletyki 
ogłosił kadrę na tegoroczne Igrzy-

ska Olimpijskie w Tokio (23 lipca – 
8 sierpnia). Wśród 66 lekkoatletów 
(skład musi jeszcze zaakcepto-

wać Polski Komitet Olimpijski) nie 
znalazła się niestety Izabela Pasz-

kiewicz, biegaczka z  Terespola. 
Przypomnijmy, że w maratonie mi-
nimum olimpijskie, które wynosiło 

2 godziny, 29 minut i  30 sekund, 
spełniły cztery polskie biegaczki, 
w tym Paszkiewicz. Ale jeden kraj 
może zgłosić na igrzyska maksy-

malnie trzy biegaczki w maratonie. 
Wśród powołanych przez PZLA 
znalazły się Aleksandra Lisowska, 
Angelika Mach i  Karolina Nadol-
ska. To kontrowersyjna decyzja, 
bo Lisowska, Mach i Paszkiewicz 

wypełniły minimum w  kwietniu 
tego roku podczas mistrzostw 
Polski w  maratonie w  Dębnie, 
natomiast Nadolska już dawno, 
bo w  2019 roku i  nie startowała 
w  tegorocznych mistrzostwach 
Polski. Wydawało się więc, że to 
biegaczka z Terespola znajdzie się 
w kadrze na Tokio, a nie Nadolska. 
Stało się jednak inaczej.

Paszkiewicz poza kadrą na igrzyska

eprasa.pl 36e7200e30
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PIŁKA RĘCZNA To wy-
jątkowa wiadomość ab-
solutnie z ostatniej chwili: 
Marcin Stefaniec został 
nowym trenerem piłkarzy 
ręcznych AZS AWF Bia-
ła Podlaska! Taką decyzję 
podjął na poniedziałkowym 
zebraniu zarząd bialskiego 
klubu. Popularny „Stefan”, 
czołowy zawodnik naszej 
drużyny, która występować 
będzie w nowym sezonie 
w Lidze Centralnej, zastąpił 
na trenerskim stołku Dmi-
trija Tichona. 

ARKAdIusZ KIelAR

Znamy już także wszyst-
kich rywali szczypiornistów 
AZS AWF Biała Podlaska 
w nowym sezonie w Lidze 
Centralnej: Związek Piłki 
Ręcznej w Polsce przyznał 
dwóch zespołom „dzikie 
karty”. Jak informowaliśmy, 
do naszego zespołu przed 
nowym sezonem trafią nowi 
gracze: Paweł Wolski (ostat-
nio KSSPR Końskie), Filip 
Lewalski (Warmia Energa 
Olsztyn), Emil Wiejak, Do-
minik Antoniak (obaj Azo-
ty Puławy), Wiktor Sałuda 
(Uniwersytet Radom), Wik-
tor Wójcik (AZS UJK Kiel-
ce). Z Azotów Puławy może 
przyjść jeszcze Kacper Bara-
nowski, w AZS AWF grać ma 
również Michał Olichwiruk 
z Olimpii Biała Podlaska.

Trenerski duet: 

Stefaniec – Bodasiński
W bialskim klubie za-

padła decyzja o zmianie 
trenera szczypiornistów, bo 
trener Tichon po ostatnim 
sezonie wrócił na Białoruś 
i nie był w stanie dłużej pro-
wadzić już naszego zespołu. 
–  Najpierw rozmawialiśmy 
z naszym dotychczasowym 
drugim trenerem, Sławkiem 
Bodasińskim i zastanawiali-

śmy się, czy on będzie w sta-
nie poprowadzić drużynę 
w nowym sezonie. Ale on ma 
sporo obowiązków, także na 
uczelni i zdecydowaliśmy, 
że będzie drugim trenerem, 
a zespół przejmie nasz do-
świadczony zawodnik, Mar-
cin Stefaniec – mówi Ma-

riusz Lichota, prezes KS 
AZS AWF Biała Podlaska. 
– On ma doświadczenie 
jako trener w Olimpii Bia-
ła Podlaska, jest z naszego 
środowiska, świetnie zna 
chłopaków, bo z nimi gra. 
Poinformowałem o naszej 
decyzji kapitana drużyny Le-
ona Łazarczyka i bardzo się 
ucieszył, wszyscy w drużynie 
są zadowoleni z takiego roz-
wiązania. Marcin Stefaniec 
skupi się przede wszystkim 
na obowiązkach trenera, ale 
ma być też w razie potrzeby 
gotowy do gry. 

Najważniejsze teraz 
w klubie jest zapewnienie 
odpowiedniego budżetu na 
nowy sezon, to minimum 
800 tysięcy złotych. Są pro-
wadzone rozmowy ze spon-

sorami, drużynę finansowo 
wesprze miasto, a w Białej 
Podlaskiej liczą również na 
wsparcie z urzędu marszał-
kowskiego, tym bardziej, że 
w minionym sezonie takie-
go wsparcia nie było dla 
naszego AZS AWF, a dla 
innej pierwszoligowej dru-
żyny z naszego wojewódz-
twa, Padwy Zamość – już 
tak. Teraz obie drużyny 
walczyć będą w Lidze Cen-
tralnej i mają prawo liczyć 
na równe traktowanie. Jak 
wiadomo, nasz zespół opu-
ścili  Krzysztof Kozłowski 
(trafi do Padwy Zamość?) 
i Michał Bekisz. W bialskiej 
ekipie nie będzie już także 
wobec pozyskania nowych 
graczy Pawła Dorofiejewa. 
Formalności pozostały już 
tylko do załatwienia, jeśli 
chodzi o przejście Jakuba 

Poloka z AZS AWF do ekipy 
z Superligi, Pogoni Szcze-
cin (trzyletni kontrakt), nasz 
klub otrzyma za niego „od-
stępne”, to młodzieżowiec, 
który miał ważną umowę 
w bialskim klubie. Do dru-
żyny z Superligi, Zagłębia 
Lubin, odszedł wspomnia-
ny Bekisz. – Jestem bardzo 
zadowolony, że będą mógł 
reprezentować barwy Za-
głębia. Zespół jest młody 
i perspektywiczny, a do tego 
bardzo dobrze prowadzony 
przez sztab szkoleniowy. Je-
stem przekonany, że dołożę 
cegiełkę do sukcesów Za-
głębia i razem osiągniemy 
zamierzone cele – ocenił 
swoje przejście do zespołu 
z Lubina Michał Bekisz, 
który podpisał dwuletni kon-
trakt z możliwością przedłu-
żenia go o kolejny rok.

Jedyny zespół na tym 
szczeblu

Przypomnijmy, że w roz-
grywkach Ligi Centralnej 
wezmą udział po trzy naj-
lepsze drużyny w tabelach 
czterech grup pierwszej 
ligi w ostatnim sezonie oraz 
dwie drużyny z czwartych 
miejsc, którym Związek Pił-
ki Ręcznej w Polsce przy-
znał właśnie „dzikie karty” 
– to Nielba Wągrowiec 
z grupy A i Śląsk Wrocław 
z grupy B. „Dzikich kart” 
nie otrzymały więc Jurand 
Ciechanów (czwarty zespół 
w grupie C) i AZS UJK Kiel-
ce (czwarty zespół w gru-
pie D). W Lidze Central-
nej w sezonie 2021/2022 
zagra czternaście zespo-
łów: KPR Legionowo, AZS 
AWF Biała Podlaska, MKS 
Wieluń (najlepsze zespo-
ły z grupy C), Warmia 
Energa Olsztyn, MKS Gru-
dziądz, SPR GKS Żukowo, 
Nielba Wągrowiec (z gru-
py A), Stal Gorzów, Ostro-
via Ostrów Wielkopolski, 
Siódemka Miedź Legnica, 
Śląsk Wrocław (z grupy B), 
Orlen UpStream SRS Prze-
myśl, Padwa Zamość, Za-
głębie ZSO 14 Sosnowiec 
(z grupy D).

Terminarz Ligi Central-
nej mamy poznać jeszcze 
w pierwszej połowie lipca, 
czekamy też na oficjalny 
regulamin rozgrywek. Naj-
lepszy zespół Ligi Central-
nej ma wywalczyć awans 
do Superligi, a dwie ostat-
nie ekipy w tabeli spaść 

do pierwszej ligi, w której 
nadal obowiązuje podział 
na cztery grupy. Do mar-
ca 2022 roku kluby z Ligi 
Centralnej muszą mieć for-
mę prawną w postaci spół-
ki akcyjnej lub spółki z o.o. 
– Wiadomo, że w nowym 
sezonie zespół czekają 
dalekie wyjazdy, po całej 
Polsce, co wiąże się rzecz 
jasna ze zwiększonymi 
kosztami – dodaje Ma-
riusz Lichota.  – Większość 
będą to wyjazdy dwudnio-
we, poza Legionowem, 
Zamościem, Przemyślem 
czy może jeszcze Olszty-
nem. Jeżeli chodzi o prze-
kształcenie w spółkę, to 
nastąpi to w przypadku 
naszego klubu tylko w ra-
mach sekcji piłki ręcznej. 
Rozmawiałem już z wła-
dzami uczelni na ten temat 
i nie powinno być z tym 
problemów. Warto pod-
kreślić, że w Lidze Central-
nej będziemy mieli jedną 
z najmłodszych drużyn 
w rozgrywkach, będziemy 
też jedynym akademickim 
zespołem na tym szcze-
blu rozgrywkowym. Mamy 
szeroką kadrę, liczącą 
dwudziestu zawodników, 
kuruje się jeszcze kontu-
zjowany Kamil Kozycz, któ-
ry miał zastrzyk w kolano. 
Kluby mają też obowiązek 
zapewnienia z każdego 
ligowego meczu u siebie 
transmisji online, więc nasi 
kibice będą mogli obej-
rzeć także wszystkie nasze 
wyjazdowe spotkania. 

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska poznali już wszystkich rywali, z którymi w nowym sezonie powalczą w Lidze Centralnej

Stefaniec przejmuje stery!

Marcin Stefaniec (w środku) prowadził niedawno naszych piłkarzy ręcznych w Akademickich 
Mistrzostwach Polski, teraz poprowadzi AZS AWF Biała Podlaska w Lidze Centralnej 
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Tak prezentuje się mapa klubów, które mają swoje zespoły  
w Lidze Centralnej 
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Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska (w zielonych strojach) poznali już wszystkich rywali  
w Lidze Centralnej
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Wyróżnienia dla Olimpii

W Lublinie odbyła się gala pod-
sumowująca miniony sezon 
ligi wojewódzkiej w  Lubelskim 
Związku Piłki Ręcznej. Wśród 
nagrodzonych najlepszych ze-
społów znalazła się się m. in. 
Olimpia Biała Podlaska.  
W sezonie 2020/2021 Olim-
pia zajęła drugie miejsce w 
lidze wojewódzkiej chłopców, 
pierwsze miejsce w lidze woje-
wódzkiej młodzików, pierwsze 
miejsce w  lidze wojewódzkiej 
juniorów młodszych i  trzecie 
miejsce w  lidze wojewódzkiej 
juniorów. Zawodnik naszej 
drużyny, Michał Kozłowski, 
był najlepszym strzelcem roz-
grywek w  wojewódzkiej lidze 
juniorów młodszych.

Zostali mistrzami województwa

Reprezentanci AWF Biała Podlaska zostali akademickimi mistrzami 
województwa lubelskiego w  koszykówce w  sezonie 2020/2021, ex 
aequo z z AZS UMCS Lublin. W składzie: Sebastian Klucz, Adam Re-
jek, Patryk Wojtysiak, Kacper Kaspruk, Piotr Lipiński, Maciej Rycek, 
Karol Rolf, Kacper Filipiuk, Ernest Szwed. Trener – Janusz Zieliński.
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