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nieza mó wio nych oraz za strze ga so bie pra wo 
do adiu sta cji, do bo ru ty tu ów i do ko ny wa nia 
skró tów w nad sy a nych materia ach. 
Redakcja nie ponosi od po wie dzial no ci 
za tre  re klam.budujemydom.pl Remonty i modernizacje LinkedIn

G
dy dziesi  lat temu przeprowadza em si  do mojego domu, wszystko wydawa o 

si  idealne. Dzi  wiem, e dom to organizm ywy � zmienia si  razem z nami, 

z naszymi potrzebami, z technologi , która nas otacza. I w a nie dlatego grudzie , 

miesi c podsumowa  i planów, jest doskona ym momentem, by zastanowi  si : czy mój 

dom nadal do mnie pasuje?

Remont. Dla jednych synonim chaosu i kurzu, dla innych � szansa na oddech, na now  

jako  ycia. W tym numerze Budujemy Dom, chcieliby my pokaza  Pa stwu t  drug  

perspektyw . Modernizacja to bowiem nie tylko wymiana zu ytych materia ów czy 

naprawa tego, co si  zepsu o. To przede wszystkim mo liwo  dostosowania przestrzeni 

do tego, kim jeste my dzi  � nie kim byli my, kupuj c czy buduj c dom kilka lat temu.

Obserwuj  w rozmowach z naszymi Czytelnikami fascynuj c  zmian . Coraz cz ciej 

pytaj  nie o to, co najta sze, ale o to, co najm drzejsze czy najefektywniejsze. Inteligentne 

systemy zarz dzania budynkiem, pompy ciep a, rekuperacja, panele fotowoltaiczne � to ju  

nie futurystyczne wynalazki, ale konkretne rozwi zania, które dzi  stosuje si  w polskich 

domach. I które realnie u atwiaj  obni anie rachunków, zwi kszaj  komfort, chroni  

rodowisko. To inwestycja, która si  po prostu op aca.

Wiem jednak, e decyzja o remoncie bywa parali uj ca. Od czego zacz ? Komu zaufa ? 

Ile to wszystko b dzie kosztowa ? Te pytania padaj  nieustannie. Dlatego przygotowali my 

dla Pa stwa kompleksowy przewodnik � od optymalnego planowania, przez wybór 

nowoczesnych, trwa ych materia ów i wykonawców, a  po m dre zarz dzanie bud etem. 

Przeanalizowali my najnowsze trendy w aran acji wn trz, poprosili my ekspertów 

o konkretne wskazówki, zebrali my praktyczne porady dotycz ce ka dego etapu 

modernizacji.

Szczególnie gor co polecam artyku y po wi cone nowoczesnym rozwi zaniom 

energooszcz dnym. To nie teoria � to konkretne liczby, realne oszcz dno ci, sprawdzone 

technologie. Najlepszym efektem remontu jest wszak taki zmodernizowany dom, który nie 

tylko pi knie wygl da, ale te  m drze funkcjonuje.

Zbli aj ce si  wi ta to czas refleksji, lecz równie  planowania. Niech ten numer b dzie 

dla Pa stwa inspiracj  i praktycznym przewodnikiem. Bo dom to nie tylko ciany i dach 

� to odpowiednia organizacja przestrzeni, która powinna s u y  Pa stwa szcz ciu, 

wygodzie i komfortowi.

Udanej lektury i owocnych planów remontowych!

Ernest Jagodzi ski
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•  trójkomorowy system okienny

•  izolacyjność termiczna Uf od 0,99 W/m2K

•  głębokość zabudowy: 65 mm

•  konstrukcje rozwierne, uchylne, 

rozwierno-uchylne, witryny stałe

•  dostępne opcje SU, OUT

GENESIS 65

– idealne rozwiązanie dla wymagających

Aliplast Sp. z o.o.

ul. Wacława Moritza 3

20-276 Lublin

T:  +48 81 745 50 30

F:  +48 81 745 50 31

E:  biuro@aliplast.pl

www.aliplast.pl
eprasa.pl 3869f40fd6



AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Efektowna przemiana kostki z czasów PRL

 Kasia i Krzysiek odziedziczyli po rodzinie typow  socjalistyczn  kostk . 

Dwa lata temu gruntownie j  odnowili, rozbudowali i zmodernizowali, 

wyposa aj c w nowoczesne instalacje, tj. wentylacj  mechaniczn  

z odzyskiem ciep a i klimatyzacj . 

Remont azienki

Remont tarasu 

RAPORT 
TERMOMODERNIZACJA
Plan efektywno ciowy w zale no ci od wieku budynku

Finansowanie i programy

Syndrom chorego budynku (SBS)

 Przy okazji planowania termomodernizacji, warto wnikliwie przyjrze  si  

problemom okre lanym jako syndrom chorego budynku i wprowadzi  

kilka zmian, które uchroni  mieszka ców przed jego pojawieniem si  

oraz uci liwymi skutkami.

TEMAT NUMERU
Adaptacja poddasza   

 Sprawdzenie ilo ci dost pnego na strychu miejsca, zbadanie stanu 

stropu i dachu, do wietlenie wn trza, solidne ocieplenie � to cztery 

najwa niejsze rzeczy, o które musimy zadba , je eli chcemy 

zaadaptowa  poddasze na mieszkalne. Od nich b dzie zale a  zakres 

i poziom trudno ci niezb dnych prac, dzi ki którym zyskamy now  

przestrze  do mieszkania. 

REMONT I MODERNIZACJA
Kredyty   

 Budowa domu to z pewno ci  jedno z najwa niejszych yciowych 

przedsi wzi . Wymaga przemy lanych decyzji, ale te  solidnego zaplecza 

finansowego. Dla wi kszo ci inwestorów niezb dne jest wsparcie banku 

w formie kredytu hipotecznego. Jak z sukcesem przebrn  przez ten proces? 

Modernizacja instalacji grzewczej

Remont elewacji  

  Remont elewacji mo e mie  bardzo ró ny zakres. Czasami wystarczy 

j  umy , dokona  miejscowych napraw albo pomalowa . Ale gdy 

ciany domu nie spe niaj  aktualnych standardów w zakresie 

termoizolacyjno ci, niezb dne mo e okaza  si  ich ocieplenie. Cho  jest 

to kosztowne, to w efekcie si  op aci, bo rachunki za ogrzewanie domu 

znacz co spadn .

Wymiana okien, rolet i drzwi zewn trznych 

 W ród spo eczno ci forum internetowego naszego miesi cznika, 

odnajdujemy dziesi tki dyskusji na temat wymiany okien i rolet oraz 

drzwi zewn trznych. Poznajemy problemy, z jakimi przy tej okazji 

maj  styczno  nasi Czytelnicy. Dowiadujemy si  o tym, co budzi ich 

w tpliwo ci, na jakie pytania próbuj  znale  odpowiedzi i przed czym 

przestrzegaj . Na tej podstawie, a wi c w oparciu o realne potrzeby, 

przygotowali my poradnik, który ma pomóc przej  g adko przez ten 

proces.

Wymiana bramy gara owej 

Pomys y na nowe ogrodzenie i bram  z nap dem

Wymiana pokrycia dachu i orynnowania 

Wymiana instalacji wod.-kan. i uzdatnianie wody

 Wymiana starej instalacji wodno-kanalizacyjnej i zaprojektowanie oraz 

wykonanie odpowiedniego systemu uzdatniania wody to jeden z tych 

remontów, których nie wida , ale z efektów którego korzysta si  na co 

dzie . Rury s  bowiem ukryte w cianach, pod ogach, za elementami 

wyposa enia kuchni i azienki. Sprawnie dzia aj ce bezawaryjne 

instalacje to nie tylko komfort, ale te  bezpiecze stwo mieszkania 

we w asnym domu. 
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ocieplenie fundamentu

odporne na wilgoć

i przemarzanie gruntu

płyty

XPS

xps.swisspor.pl

doskonałe
ocieplenie

odporność
na wilgoć

wytrzymałość 
mechaniczna
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Oczyszczalnia zamiast szamba 

Nowa instalacja elektryczna 

Nowy osprz t elektroinstalacyjny

  Planuj c prace remontowe w domu warto pomy le  o wymianie osprz tu 

elektroinstalacyjnego. Ten stary mo e z czasem zacz  szwankowa , 

a niekiedy po prostu le wygl da na tle odnowionych cian. Inwestorzy 

cz sto decyduj  si  tak e na dokonanie zmian w instalacji elektrycznej 

� dodaj  wi cej gniazd czy przenosz  czniki o wietleniowe w inne 

miejsca. 

Wymiana drzwi wewn trznych

 Drzwi wewn trzne pe ni  w domu kilka wa nych ról � oddzielaj  strefy 

funkcjonalne, zapewniaj  prywatno , poprawiaj  akustyk  i podnosz  

walory estetyczne wn trz. Po latach jest z tym jednak coraz gorzej. 

Drzwi zamiast dawa  wygod  mieszkania, zaczynaj  irytowa . 

To znak, e czas je wymieni .

Remont cian wewn trznych

Remont pod ogi i posadzki

Alarmy bezprzewodowe w istniej cym domu, domofony, 

wideodomofony 

Instalacja inteligentna

  Modernizacja to najlepsza okazja do wyposa enia domu w automatyk , 

która nie tylko znacznie poprawia komfort korzystania z wielu urz dze  

oraz instalacji, ale te  umo liwia zredukowanie rachunków. Przy tego typu 

pracach najcz ciej korzysta si  z systemów radiowych lub hybrydowych, 

ale je li zakres prac remontowych obejmuje równie  wymian  instalacji 

elektrycznej i tynkowanie, warto po o y  te  okablowanie do automatyki. 

Kluczowe jest my lenie o systemie jak o elastycznej infrastrukturze, któr  

w przysz o ci b dzie mo na rozbudowa .

Remont kuchni

WA NY DETAL
ciany zewn trzne

  ciany zewn trzne to nie tylko fizyczna przegroda, oddzielaj ca 

wn trza od otoczenia, ale te  element konstrukcyjny, cieplny, 

akustyczny i estetyczny. Od ich rodzaju, grubo ci, sposobu wykonania 

oraz dopracowania detali zale y nie tylko trwa o  domu, ale 

równie  wygoda mieszka ców � temperatura zim  i latem, brak 

(lub obecno ) zawilgoce , rachunki za ogrzewanie i ch odzenie, 

a nawet akustyka w pomieszczeniach.    

RUBRYKI STA E
Prenumerata

Porady

Spis reklam
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Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

W wiecie wspó czesnej architektury krajobrazu, coraz wi ksze znaczenie ma detal, który potrafi 

ca kowicie zmieni  charakter przestrzeni. Jednym z takich rozwi za  jest kostka brukowa Listello, 

z któr  tarasy, cie ki czy podjazdy nabieraj  wyj tkowego stylu.

To, co wyró nia kostk  Listello, to mo liwo  tworzenia klasycznych, ponadczasowych uk a-

dów: jode ki, cegie ki i parkietu. Ka dy z nich pozwala osi gn  zupe nie inny efekt wizualny � od 

tradycyjnego uroku po nowoczesn  symetri . 

Kostka brukowa o grubo ci 6 cm dost pna jest w stonowanych odcieniach bieli, be u, br zu 

i szaro ci, dzi ki czemu harmonijnie wspó gra z zieleni  ogrodu, drewnem elewacji czy nowocze-

snym betonem architektonicznym. Subtelne przej cia kolorystyczne MULTIKOLOR nadaj  po-

wierzchni g bi i niepowtarzalnego charakteru.

Listello doskonale sprawdza si  zarówno na tarasach, jak i na cie kach ogrodowych czy ele-

ganckich podjazdach. Smuk y format i kamienny stempel pozwalaj  na uzyskanie perfekcyjnego 

rysunku nawierzchni, który zachwyca przez lata. To co  wi cej ni  kostka brukowa � to sposób 

na tworzenie przestrzeni z dusz . Wybór dla tych, którzy ceni  naturalno , estety-

k  i ponadczasowy design, a jednocze nie szukaj  rozwi za  trwa ych i praktycz-

nych. Listello jest idealnym t em dla otoczenia domu i natury.
| zeskanuj kod lub wejd  na www.forbet.pl

LISTELLO � KOSTKA, KTÓRA ODMIENIA PRZESTRZE

Betonowa p yta Molto 120 x 90 x 8 cm do zabudowy lewituj cej to od-

powied  na rosn ce zapotrzebowanie na nowoczesne rozwi zania 

w projektowaniu przestrzeni zewn trznych. System monta u pozwala 

na stworzenie efektu �unoszenia� tarasów, schodów i podestów nad 

pod o em, nadaj c ca ej kompozycji lekko ci i elegancji.

Du y format oraz precyzyjne wykonanie z betonu wibroprasowane-

go sprawiaj , e Molto doskonale wpisuje si  w minimalistyczne za-

o enia projektowe. G adka polerowana struktura Lustria i naturalny 

kamienny charakter p yty umo liwiaj  jej zastosowanie zarówno w oto-

czeniu nowoczesnej architektury, jak i bardziej klasycznych ogrodów.

Zabudowa lewituj ca to obecnie jeden z najsilniejszych trendów w ar-

chitekturze krajobrazu. Betonowe elementy ma ej architektury ogrodo-

wej zyskuj  na wyrazisto ci, a przestrze  nabiera g bi. 

Molto to propozycja dla architektów krajobrazu i inwestorów szuka-

j cych materia u, który czy trwa o , estetyk  i nowo-

czesny design. Z p ytami lewituj cymi Molto przestrze  

staje si  bardziej dynamiczna i przestronna.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.forbet.pl

LEWITUJ CA P YTA MOLTO 
� NOWY TREND W ARCHITEKTURZE 
OGRODOWEJ

IMPREGNATOR � NIEWIDZIALNA 
TARCZA DLA NAWIERZCHNI

| zeskanuj kod lub wejd  na www.forbet.pl

Ka da przestrze  zas uguje na odrobin  troski. Taras, cie ka w ogrodzie, 

schody prowadz ce do domu, to one witaj  nas ka dego dnia. Dlatego war-

to zadba  o nie tak samo, jak o wn trza. Nowy IMPREGNATOR to sposób, 

by betonowa nawierzchnia wygl da a pi knie przez d ugie lata. To subtel-

na ochrona, której nie wida , ale sprawdza si  w codziennym yciu.

Impregnat bezbarwny � chroni na-

wierzchni  przed zabrudzeniami, za-

chowuje naturalny wygl d betonu. 

Lekko pog bia jego odcie  i nadaje 

nawierzchni efekt perlenia. Idealny, 

gdy chcemy podkre li  charakter ma-

teria u, nie zmieniaj c jego koloru. 

Przeznaczony do wszystkich produk-

tów betonowych.

Impregnat koloryzuj cy � dla tych, 

którzy lubi , gdy nawierzchnia ma jed-

nobarwny kolor. O ywia MONOKOLORY 

bianco, nero i platino, wyrównuje odcie  

betonu, chroni przed zabrudzeniami 

i dodaje g bi nawierzchni i ma ej ar-

chitekturze.

Aplikacja jest prosta jak malowa-

nie. Impregnat dost pny w pojemno ciach 1 l i 5 l, doskonale sprawdzi 

si  na kostce brukowej, p ytach tarasowych, palisadach, stopniach i ele-

mentach ogrodze .

Warto zadba  o detale, to one tworz  atmosfer  miejsca, w którym na-

prawd  chce si  przebywa . Bo pi kno nie zawsze musi by  

nowe, wystarczy, e jest dobrze zaimpregnowane.  

Zadbaj o nawierzchni  � teraz to prostsze ni  my lisz!

eprasa.pl 3869f40fd6
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Seria pomp HPX2 Split marki De Dietrich to idealne rozwi zanie do mo-

dernizacji istniej cych instalacji. Urz dzenie wspó pracuje z kot em gazo-

wym, tworz c wydajny system hybrydowy. Umo liwia redukcj  kosztów 

ogrzewania, nawet o 50%, bez przebudowy kot owni. Dzi ki trzem stra-

tegiom pracy, automatycznie wybiera najkorzystniejsze ród o energii. 

Prosta instalacja, brak potrzeby przebudowywania kot owni, kompak-

towe wymiary oraz atrakcyjna cena sprawiaj , e jest to obecnie jedyne 

urz dzenie tego typu dost pne na rynku.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.dedietrich.pl

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.dedietrich.pl

POMPA CIEP A POWIETRZE/WODA HPX2 SPLIT 
DO UK ADÓW HYBRYDOWYCH

Nowoczesny, gazowy kocio  kondensacyjny MCR4 (Vivadens Smart+) od De Dietrich to po -

czenie wydajno ci, wygody i nowoczesnej technologii. Dzi ki modulacji mocy od 10 do 100% 

urz dzenie dostosowuje prac  do aktualnego zapotrzebowania, zapewniaj c realne oszcz d-

no ci energii. Kompaktowa, wyciszona obudowa sprawia, e kocio  pracuje cicho i dyskretnie, 

doskonale wpisuj c si  w ka d  przestrze .

Kocio  wyst puje w wersji jedno- i dwufunkcyjnej oraz z wbudowanym zasobnikiem, a jego 

obs uga jest intuicyjna dzi ki inteligentnej konsoli E-Pilot, kompatybilnej z termostatem pokojo-

wym SMART TC°. To rozwi zanie pozwala na zdalne zarz dzanie ogrzewaniem z poziomu apli-

kacji i integracj  z asystentem g osowym.

Trwa o  kot a gwarantuje wymiennik ciep a ze stali nierdzewnej, obj ty a  8-letni  gwaran-

cj . To niezawodny wybór dla tych, którzy szukaj  komfortu i nowoczesnych rozwi za  na lata.

MCR4 (VIVADENS SMART+) � INTELIGENTNE CIEP O DLA KA DEGO DOMU

Nowoczesne, ekologiczne i ciche ród o ciep a do domu? Alezio M R290 

od De Dietrich to nowa pompa ciep a typu monoblok, która osi ga tem-

peratur  zasilania do 75°C � nawet przy -10°C. wietnie sprawdza si  za-

równo w nowych budynkach, jak i przy termomodernizacji starszych do-

mów z klasycznymi grzejnikami.

Dzia a na naturalnym czynniku R290 (propan) o niskim GWP (=3), spe -

niaj c przysz e normy unijne i zapewniaj c klas  energetyczn  A+++. 

Do monta u nie s  potrzebne uprawnienia F-gazowe, a poziom ha asu 

nie przekracza 52 dB(A).

Dost pna w ró nych wariantach mocy i konfiguracjach, mo e wspó pra-

cowa  z kot em gazowym lub systemami solarnymi � równie  w wersji hy-

brydowej. De Dietrich oferuje te  gotowe zestawy z zasobnikami i stero-

waniem Smart TC oraz ogólnopolskie wsparcie serwisowe.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.dedietrich.pl

NOWA JAKO  KOMFORTU CIEPLNEGO � ALEZIO M R290 OD DE DIETRICH

eprasa.pl 3869f40fd6
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Kocio  SAS BIO GREEN PLUS, spe niaj cy wymagania ekoprojektu, do dwóch 

rodzajów paliwa � na zgazowanie drewna i do palenia automatycznego pe-

letu w palniku miniGreen cieszy si  du ym zainteresowaniem wiadomych 

u ytkowników. Spalanie dwóch paliw w ró nych trybach pracy to zdecydo-

wanie rozwi zanie dla stosuj cych te dwa ró ne tryby palenia raczej w d u -

szych okresach. 

 Du ym plusem jest fakt, e kocio  mo na �skompletowa � najpierw mon-

tuj c wersj  podstawow  do r cznego palenia drewna � SAS GREEN PLUS, 

a pó niej dokupuj c zestaw peletowy z koszem i sterownikiem. Ustawienie 

w kot owni bywa wyzwaniem. Tu dla wi kszego komfortu obs ugi mamy mo -

liwo  zmiany kierunku drzwiczek (prawe/lewe), doboru tak e zasobnika na 

pelet o wi kszej pojemno ci. �Prze czenie si � na tryb automatycznego pa-

lenia peletu jest atwe. Po wyczyszczeniu wymiennika, wystarczy pod cze-

nie zestawu peletowego w otworze drzwiowym, uzupe nienie opa u w koszu 

zasypowym i wybór odpowiednich nastaw w sterowniku. Powrót do palenia 

drewna wymaga od czenia palnika, wyczyszczenia komory zasypowej i mon-

ta u elementów do palenia drewna. Kocio  odznacza si  modn  szar  kolory-

styk , atw  do dopasowania w ka dej kot owni.   

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.sas.busko.pl

Instalacj  grzewcz  czy jej modernizacj  wykonujemy raz na 

kilkana cie lat dlatego warto pomy le  jak zoptymalizowa  

inwestycj  na przysz o , np. poprzez zastosowanie zbiorni-

ka buforowego. Pozwala on przy wspó pracy z ró nymi ród-

ami ciep a � kot em na paliwa sta e z r cznym za adunkiem 

paliwa lub /i z automatycznym podawaniem lub z kondensa-

cyjnym kot em gazowym czy pomp  ciep a � realnie obni y  

koszty ogrzewania dzi ki funkcji magazynu ciep a.  

Zastosowanie zbiornika akumulacyjnego zw aszcza w przy-

padku planowanej w pó niejszym czasie termomodernizacji 

pozwoli ustabilizowa  prac  róde  ciep a gdy zmniejszy si  

zapotrzebowanie cieplne budynku. Niski koszt zakupu zbior-

nika tym bardziej przemawia za zastosowaniem tego roz-

wi zania. Szeroki wybór pojemo ci zbiorników buforowych 

SAS BST od 100 do 1000 l pozwala na zaprojektowanie wielu 

konfiguracji uk adów grzewczych. Rozstaw muf przy czenio-

wych 90° umo liwia monta  blisko ciany. Dost pne równie  

w wersji z rozstawem 180°. Wielowarstwowa izolacja o gru-

bo ciach 60�100 mm zmniejszaj ca straty ciep a jest wyko -

czona estetycznym pokrowcem typu skay w uniwersalnej ko-

lorystyce, a zamek b yskawiczny pozwala na atwy demonta  

u atwiaj c wniesienie do kot owni. |  zeskanuj kod lub wejd  na www.sas.busko.pl

INSTALACJA GRZEWCZA ZE ZBIORNIKIEM BUFOROWYM 

KOCIO  SAS BIO GREEN PLUS
� SZEROKI WACHLARZ MO LIWO CI DLA U YTKOWNIKA
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Po czenie tynku strukturalnego z o cie nic  okienn  wymaga zastosowa-

nia listew przyokiennych dylatacyjnych serii BP13, które gwarantuj  brak 

p kni  na styku tynku z o cie nic  okienn .

Stosowanie listew przyokiennych dylatacyjnych jest dzi  ju  codzienn  

praktyk  w budownictwie. Listwy przyokienne dylatacyjne serii BP13 do-

st pne s  w wielu standardowych kolorach, dopasowanych do kolorysty-

ki okien powszechnie spotykanych na rynku: bia y, jasny szary RAL 7000, 

ciemny szary RAL 7024, winchester, z oty d b RAL 8001, ciemny orzech RAL 

8017, sosna RAL 1002, d b s odowy RAL 1019, czarny RAL 9005, antracyt 

RAL 7016, mlecznoszary RAL 7047. Kolor listwy serii BP13 nale y dopaso-

wa  albo do koloru tynku, albo do koloru o cie nicy okiennej.

Listwy przeznaczone s  do tynków strukturalnych typu �baranek� tzw. 

�pó torówka�, czyli tynki o grubo ci ok. 1,5 mm oraz do tyn-

ków typu �kornik� o ziarnisto ci ok. 3,5 mm.

Nowa opatentowana listwa PVC okapnikowa jest ju  dost pna w ofercie firmy BELLA PLAST. 

Listwa BP14 RF to tradycyjna listwa okapnikowa z siatk  do ocieplania elewacji metod  lekk  

mokr  � ETICS.

Jej przeznaczenie to odprowadzanie wody z dolnej kraw dzi elewacji (nad coko em budynku). 

Listwa BP14 RF � zwijana � pozwala zamontowa  jeden odpowiednio d ugi odcinek okapnika na 

ca  szeroko  budynku, balkonu, co eliminuje przede wszystkim czenia wyst puj ce przy za-

stosowaniu tradycyjnych listew okapnikowych o d . 250 cm lub 300 cm, a to z kolei wyklucza ry-

zyko p kni  na czeniach kolejnych odcinków listew o tradycyjnych d ugo ciach. Listwa ma 

kompaktowe, kurierskie opakowanie, co u atwia transport i przechowywanie w formie zabezpie-

czonej rolki � bez mo liwo ci po amania lub uszkodzenia produktu.

Przed monta em nale y przygotowa  produkt do u ytku, tj. wzd u nie uformo-

wa  k townik i sklei  za pomoc  zintegrowanej z listw  ta my klej cej.

BP14 RF BELLA PLAST � LISTWA OKAPNIKOWA PVC Z SIATK  
� ZWIJANA � NOWO  � ROLKA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.bellaplast.com.pl

| zeskanuj kod lub wejd  na www.bellaplast.com.pl

SERIA BP13 � LISTWY DYLATACYJNE PRZYOKIENNE BELLA PLAST

Nowa listwa PVC okapnikowa z regulowan  pó k  ju  dost pna w ofercie 

firmy BELLA PLAST. Listwa BP30S LUX N COK to specjalna listwa okap-

nikowa z siatk  do elewacji ETICS. Jej przeznaczenie to odprowadzanie 

wody z dolnej kraw dzi elewacji: nad coko em budynku lub wsz dzie tam 

gdzie na powierzchni elewacji wyst pi uskok w grubo ci elewacji. Listwa 

ma specjaln  regulowan  (od amywan ) pó k  podzielon  na sekcje, prze-

znaczon  do wyko czenia uskoku w ró nicy grubo ci p yt izolacji termicz-

nej (styropian, we na mineralna), a izolacj  fundamentów (styrodur). W za-

le no ci od potrzeb nale y � przed monta em � od ama  jedn  sekcj  lub 

wi cej i uzyska  wymagan  szeroko  pó ki. Szeroko  pó ki 10 cm, szero-

ko  ka dej sekcji 20 mm.

Do listwy BP30S LUX N COK dedykowana jest listwa BP27 lub BP27P 

100 mm pocz tkowa do monta u i stabilizacji pierwszej war-

stwy p yt izolacji termicznej.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.bellaplast.com.pl

NOWO  BP30S LUX N COK 
� LISTWA OKAPNIKOWA PVC Z SIATK , REGULOWANA  
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To pierwsza z czka WAGO wyprodukowana cz ciowo z bio-cyrku-

larnych oraz porecyklingowych tworzyw sztucznych. 

atwiej, szybciej i bezpieczniej � tak w a nie czy dobrze znana 

z czka WAGO 211 z pomara czowymi d wigniami. Teraz jej nowa, 

zielona wersja pozwala robi  to w bardziej ekologiczny i przyjazny 

dla rodowiska sposób. 

Z czka WAGO Green Range 221 ma te same zalety i w a ciwo ci, 

co jej poprzedniczka, ale sk ada si  w du ej mierze z certyfikowa-

nych tworzyw sztucznych pochodzenia bio-cyrkularnego i porecy-

klingowego. Takie rozwi zanie umo liwia korzystanie z dost pnych 

zasobów kopalnych i eliminowanie nowych odpadów. Teraz dzi -

ki z czce Green Range 221, ka da instalacja elektryczna mo e by  

bardziej ekologiczna. 

Nowa z czka WAGO Green Range 221 to alternatywa dla wszyst-

kich, którzy chc  czy  w bardziej wiadomy i proeklogiczny sposób. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.wago.com

Przelotowa z czka instalacyjna WAGO Inline do przewodów sztywnych nada-

je si  idealnie do czenia y  przewodowych w ograniczonych przestrzeniach. 

Wystarczy odizolowa  ko cówk  przewodu i bez u ycia jakichkolwiek narz -

dzi wsun  j  do z czki � bezpieczne po czenie jest gotowe! 

Przelotowa z czka instalacyjna ma kompaktow  budow , jej d ugo  to za-

ledwie 29 mm. Jest przeznaczona do przewodów o przekroju do 4 mm² i jest 

w stanie przenie  maks. 32 A pr du. Wyprofilowany uchwyt zapewnia wy-

godn  obs ug  z czki podczas wtykania przewodów. Przez przezroczyste 

cianki obudowy wida  wyra nie, czy przewód zosta  prawid owo zamonto-

wany. Nadrukowany na obudowie przymiar d ugo ci odizolowania pomaga 

szybko i atwo sprawdzi  prawid ow  d ugo  ci gni tej izolacji z przewodu. 

Przelotowa z czka instalacyjna to doskona y sposób przed u ania zbyt krót-

kich y  w puszkach instalacyjnych, przed u ania przewodów i kabli oraz ich 

naprawy po uszkodzeniu. Jest idealnym rozwi zaniem przy pracach remon-

towych i renowacyjnych w budynkach Z czka Inline nieraz uratuje sytuacj  

� jest niezast pionym pomocnikiem. 

PRZELOTOWE Z CZKI INSTALACYJNE 
2773 INLINE � PROSTE PRZED U ANIE 
I NAPRAWA PRZEWODÓW

Z CZKA WAGO 221 W NOWEJ, ZIELONEJ WERSJI 

BUDUJEMY DOM 11�12/20254

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.wago.com

D wignia w gór , wsun  przewód, d wignia w dó  

i gotowe! Z czka instalacyjna z serii 221 ju  od 

dawna umo liwia monta  elektrycznych przewodów 

jednodrutowych, wielodrutowych oraz linkowych. 

Gwarantuje bezpiecze stwo, atwo  i szybko  monta u. 

Teraz równie  w wersji przelotowej do czenia przewodów 

w jednej linii.

Dzi ki wyznaczaj cej trendy technice czenia 

wszystkich rodzajów przewodów od 0,2 do 4 mm2

w w skiej obudowie, mo emy po czy  wszystkie 

zalety z czek z serii 221: uniwersalne beznarz dziowe 

pod czanie przewodów poprzez otwieranie zacisków 

za pomoc  d wigni oraz bezpiecze stwo po czenia 

kontrolowane poprzez przezroczyst  obudow . Nowa 

z czka WAGO gwarantuje pewne po czenie wszystkich 

rodzajów przewodów o przekrojach 0,2 do 4 mm2 bez 

konieczno ci serwisowania.

Z CZKI WAGO 221 
� TERAZ Z MO LIWO CI  

CZENIA PRZEWODÓW 
W JEDNEJ LINII

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.wago.com
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Dobrze zaprojektowana elewacja to prawdziwa wizytówka budynku. Odpowiednio dobrane materia y pozwalaj  po czy  estetyk  z trwa o -

ci  i funkcjonalno ci . Warto zwróci  uwag  na p ytki elewacyjne PIANO oraz bloczki TOM od firmy JONIEC®, które oferuj  elegancki wygl d 

i wysok  odporno .

P ytki PIANO � elegancja i wytrzyma o

P ytki elewacyjne PIANO to betonowe elementy o kamieniopodobnej strukturze, które wyró niaj  si  stylowym designem, atwym monta em 

i doskona  trwa o ci . wietnie sprawdzaj  si  zarówno na du ych powierzchniach, jak i jako dekoracyjne akcenty. S  odporne na wilgo , mróz 

i promieniowanie UV, dzi ki czemu elewacja zachowuje swój wygl d na lata przy minimalnej konserwacji. To doskona y wybór dla osób ceni -

cych zarówno estetyk , jak i niezawodno .

Bloczki TOM � surowa estetyka i funkcjonalno

Bloczki elewacyjne TOM, wykonane z wysokiej jako ci betonu, 

wyró niaj  si  naturalnym, upanym wyko czeniem. Doskonale 

komponuj  si  z ró nymi stylami architektonicznymi � od nowo-

czesnych po klasyczne. Ich solidna konstrukcja poprawia izolacj  

termiczn  i akustyczn  budynku, chroni c przed ha asem, utrat  

ciep a i wp ywem warunków atmosferycznych.

Zarówno p ytki PIANO, jak i bloczki TOM cz  w sobie wytrzy-

ma o , odporno  na czynniki zewn trzne oraz ponadczasowy 

design. To materia y, które nadadz  elewacji wyj tkowy charakter 

i zapewni  jej trwa o . Doskonale komponuj  si  tak e z ogrodze-

niami firmy JONIEC®, tworz c harmonijn  ca o .

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.joniec.pl

ELEWACJE OD FIRMY JONIEC®, KTÓRE ODMIENI  KA DY BUDYNEK

Palisady upane JONIEC® to uniwersalne rozwi zanie, które spraw-

dzi si  nie tylko w ogrodzie. Doskonale nadaj  si  do wyko czenia 

schodów, tarasów i balkonów, tworz c spójn , eleganck  prze-

strze  wokó  domu. Ich forma wiernie odwzorowuje struktur  ka-

mienia naturalnego, dzi ki czemu harmonijnie cz  si  zarówno 

z nowoczesn , jak i klasyczn  architektur . Wykonane z wysokiej 

jako ci betonu s  wyj tkowo trwa e � odporne na uszkodzenia, 

erozj  oraz dzia anie czynników atmosferycznych. Dodatkowo atwo 

utrzyma  je w czysto ci, co zapewnia estetyczny wygl d przez lata. 

 Po czenie wyko czenia tarasów, schodów, rabat i kwietników 

przy u yciu palisad JONIEC® sprawia, e otoczenie domu zysku-

je uporz dkowany, elegancki charakter. To praktyczne, estetycz-

ne i trwa e rozwi zanie, które doda stylu ka dej aran acji prze-

strzeni wokó  domu.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.joniec.pl

PALISADY UPANE JONIEC® 
� ELEGANCKIE WYKO CZENIE TARASÓW, SCHODÓW I OGRODÓW

eprasa.pl 3869f40fd6
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Trzyszybowe okno VELUX GLU polecane do kuchni i azienek. Rdze  

z drewna modyfikowanego termicznie zosta  pokryty odpornym na wod  

poliuretanem pomalowanym na bia o. Konstrukcja okna uformowana 

jest w jednej cz ci. Jego naro a s  g adkie i bez po cze , przez co nie 

gromadzi si  na nich wilgo , kurz i brud. Okno nie wymaga konserwacji 

i jest atwe w czyszczeniu. Wyposa one w dwustopniowy modu  wenty-

lacyjny, który zapobiega przedostawaniu si  do domu kurzu i owadów.

Elegancki profil okienny zosta  wykonany w technologii 

ThermoTechnologyTM. Pakiet szybowy sk ada si  z trzech tafli szk a 

i dwóch komór wype nionych argonem. Taka konstrukcja pozwoli-

a osi gn  wspó czynnik przenikalno ci cieplnej Uw = 1,1 (W/m2�K). 

Dodatkowa uszczelka chroni przed ch odem i stratami ciep a i zapew-

nia wy sz  d wi koch onno . Konstrukcja szyby zapewnia równie  wy-

soki stopie  pozyskania energii s onecznej z otoczenia � wspó czynnik 

przepuszczalno ci energii ca kowitej g równy jest 0,50.   

Dost pne w wersji otwieranej uchwytem w górze skrzyd a lub klam-

k  na dole (typ B).

OKNO DACHOWE VELUX GLU DO KUCHNI I AZIENKI

Zdalnie sterowane, trzyszybowe okna dachowe VELUX dost p-

ne s  w standardowej ofercie w wersji elektrycznej lub solarnej. 

Maj  fabrycznie wbudowany silnik, dzi ki czemu mo na je wy-

godnie otwiera  i zamyka  za pomoc  klawiatury na ciennej do-

czonej do produktu, a tak e po czy  z automatycznymi syste-

mami sterowania. Wtedy oknami mo na zarz dza  za pomoc  

panelu dotykowego lub telefonu z aplikacj . Wbudowany czujnik 

deszczu zamknie je automatycznie, gdy spadn  pierwsze krople. 

Wytrzyma y i ciep y profil okienny wykonany w konstrukcji 

ThermoTechnology� zapewnia odpowiednie parametry izola-

cyjne � wspó czynnik przenikania ciep a Uw = 1,1 W/(m2�K). 

System dodatkowych uszczelek obwiedniowych na skrzydle 

chroni przed wiatrem i zimnym powietrzem.

W standardzie zamontowane uchwyty do szybkiego monta-

u rolet wewn trznych i aluzji. Mo liwo  czenia w zestawy, 

tak e z innymi typami okien dachowych VELUX, dzi ki czemu 

zyskujemy jeszcze wi cej wiat a i wie ego powietrza. 

Dost pne w wersji drewnianej (GLL) lub drewniano-poliure-

tanowej (GLU), która jest odporna na wod  i jest atwa do utrzy-

mania w czysto ci, wi c najlepiej sprawdzi si  w azience lub 

kuchni. Wersje solarna i elektryczna dost pne w tej samej cenie.

ZDALNIE STEROWANE
OKNA DACHOWE VELUX

| zeskanuj kod lub wejd  na www.velux.pl

Nowa linia elektrycznych i solarnych rolet wewn trznych VELUX czy funkcjonal-

no  z nowoczesnym designem. Przes ony wyposa one s  w zaawansowane sy-

stemy sterowania, umo liwiaj ce automatyczn  obs ug  na ró ne sposoby. Rolety 

mo na podnosi  lub opuszcza  zdalnie za pomoc  klawiatury na ciennej, pane-

lu dotykowego lub aplikacji mobilnej, a tak e manualnie, korzystaj c z nowego 

suwaka � wystarczy delikatny ruch, by roleta ustawi a si  automatycznie w wy-

branym miejscu. To wygodna alternatywa, która nie wymaga dost pu do telefo-

nu ani pilota. Rolety maj  o 25% w sz  doln  listw , w porównaniu do przes on 

z poprzednich kolekcji, dzi ki czemu wygl daj  bardzo elegancko i dyskretnie na 

oknie. Po podniesieniu nie ograniczaj  widoku ani dost pu do wiat a dziennego. 

Cichy silnik zapewnia wysoki komfort u ytkowania i p ynn  prac . 

Dost pne w wersjach zaciemniaj cej, zaciemniaj co-plisowanej, 

pó przezroczystej oraz plisowanej. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.velux.pl

NOWE WEWN TRZNE ROLETY 
ELEKTRYCZNE I SOLARNE VELUX

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.velux.pl
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AEROPLUS WRG od nowa definiuje nawiewnik cienny: nawiew i wywiew wraz z obrotowym wy-

miennikiem ciep a w kompaktowej formie. Oto innowacyjna technologia wentylacji w nowoczes-

nym wydaniu. Nawiewnik czy wysok  wydajno  przep ywu powietrza ze skuteczn  rekuperacj  

(do 93%) i zapewnia najlepsz  izolacj  akustyczn  przy niskiej emisji ha asu (max. 57 dB). Zarówno 

w budynkach nowych, jak i tych modernizowanych pod k tem energooszcz dno ci AEROPLUS WRG 

jest doskona  alternatyw  dla konwencjonalnych urz dze  typu push-pull.

W trybie automatycznym, AEROPLUS WRG samoczynnie ustawia optymaln  wentylacj , dzi ki 

zintegrowanym czujnikom temperatury i wilgotno ci. W wariancie smart dodatkowy system czujni-

ków CO2 rozpoznaje zu yte powietrze i w razie potrzeby steruje jego wymian . Ró ne klasy filtrów, 

takie jak filtr py ków lub nowoczesny filtr NOx, zapewniaj  wie e powietrze bez zanieczyszcze .

AEROPLUS WRG mo na obs ugiwa  za pomoc  Touch Control lub uk adu stero-

wania wentylacj . W wariancie AEROPLUS WRG smart, wyposa onym w modu  wi-

-fi, nawiewnik mo e by  równie  sterowany z poziomu aplikacji SIEGENIA Comfort.     

| zeskanuj kod lub wejd  na www.siegenia.com

NOWA KLASA KOMPAKTOWYCH NAWIEWNIKÓW AEROPLUS WRG

Zasuwnica wielopunktowa BS 3700 od SIEGENIA to rozwi zanie, które czy najwy szy poziom bezpiecze -

stwa i komfortu u ytkowania z realnymi korzy ciami w zakresie efektywno ci energetycznej. Dzi ki auto-

matycznemu ryglowaniu na ca ej wysoko ci skrzyd a drzwi tu  po ich domkni ciu, system zapewnia trwa-

 i równomiern  szczelno  � kluczowy element wp ywaj cy na ograniczenie strat ciep a w budynkach.

BS 3700 to pierwsza zasuwnica wielopunktowa odporna na trudne warunki monta owe oraz zmienne 

temperatury. Jej zaawansowana konstrukcja oraz precyzyjnie dopasowane elementy ramowe eliminuj  po-

trzeb  regulacji nawet po wielu latach intensywnej eksploatacji. Nawet w przypadku wypaczenia skrzyd a, 

nowe elementy blokuj ce skutecznie utrzymuj  drzwi w optymalnym po o eniu, gwarantuj c ci g  szczel-

no  i ograniczaj c przenikanie zimnego powietrza oraz wilgoci.

Wysoka jako  wykonania oraz bogata oferta dodatków � w tym mo liwo  wyposa enia zasuwnicy w na-

p d do elektromechanicznego odryglowania � pozwalaj  na tworzenie indywidualnych, funk-

cjonalnych rozwi za  dopasowanych do konkretnych oczekiwa  w zakresie designu, kom-

fortu i bezpiecze stwa.

ZASUWNICA WIELOPUNKTOWA BS 3700 
� SZCZELNO  I OSZCZ DNO  ENERGII NA LATA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.siegenia.com

Nowe okucie ECO SLIDE CO to praktyczne i uniwersalne rozwi zanie do mniejszych konstrukcji przesuwnych. Jego 

atuty to przede wszystkim wi ksza dost pno  przestrzeni wokó  okien, niezawodne dzia anie i wysoka szczelno . 

System wyró nia si  tak e komfortow  i intuicyjn  obs ug  oraz opcj  designerskiego wyko czenia w postaci li-

stew i zlicowanych zaczepów w kolorze czarnym.

Przy otwieraniu skrzyd o przesuwa si  w linii okna i nie potrzeba dodatkowego miejsca, dzi ki czemu doskona-

le komponuje si  z ka dym pomieszczeniem. Odzyskan  w ten sposób przestrze  mo na wykorzysta  do realiza-

cji w asnych koncepcji aran acyjnych i sprawi , e wn trze stanie si  bardziej komfortowe. System ECO SLIDE CO 

przeznaczony jest zarówno do okien jak i drzwi przesuwnych. Maksymalne wymiary konstrukcji mog  wynosi  4 m 

szeroko ci i 2,4 m wysoko ci, dzi ki czemu stanowi on ciekaw  alternatyw  dla klasycznych drzwi balkonowych oraz 

redniej wielko ci drzwi tarasowych. System przesuwny ma próg o wysoko ci ok. 45 mm, co gwaran-

tuje relatywnie swobodne przej cie na zewn trz. Opcjonalnie drzwi mog  by  wyposa one w funk-

cj  SOFT STOP, która odpowiada za wyhamowanie ruchu skrzyd a w ko cowej fazie zamykania.

ECO SLIDE CO FIRMY SIEGENIA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.siegenia.com
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Nowoczesna architektura potrzebuje nowoczesnych rozwi za , dlatego Braas opraco-

wa  dachówk  betonow  Teviva TermoComfort � odpowied  na rosn ce oczekiwania in-

westorów, którzy ceni  nie tylko estetyk , ale te  funkcjonalno  i trwa o . Innowacyjna 

pow oka dachówek TermoComfort odbija promieniowanie s oneczne, co sprawia, e da-

chówki nagrzewaj  si  wolniej i mniej intensywnie. Skutecznie odbijaj  promieniowanie 

s oneczne, dzi ki czemu dach jest ch odniejszy w upalne dni nawet o 27°C*, a tempera-

tura na poddaszu ni sza nawet o 5,8°C*.

Dachówki TermoComfort, jak wszystkie dachówki Braas, charakteryzuj  si  wysok  ja-

ko ci  i trwa o ci . S  odporne na trudne warunki atmosferyczne: odporno ci  na trudne 

warunki atmosferyczne: burze, grad, mróz i porywiste wiatry; doskonale izoluj  akustycznie.

P aska forma Tevivy oraz stonowana paleta kolorystyczna, w tym elegancka, b yszcz -

ca czer , idealnie komponuj  si  ze wspó czesn  architektur , zarówno w nowych inwe-

stycjach, jak i przy renowacjach.

Produkt obj ty jest 30-letni  gwarancj  producenta. Braas/BMI Polska
* w porównaniu z blachodachówk , dzia anie potwierdzone badaniami 

w Centrum Technicznym BMI 2025

DACHÓWKA BETONOWA TEVIVA TERMOCOMFORT

Dachówki ceramiczne Braas od lat ciesz  si  uznaniem inwestorów. D ugowieczne i wy-

trzyma e, odporne na trudne warunki pogodowe, opieraj  si  dzia aniu deszczu, mrozu 

i s o ca, zachowuj c pi kny wygl d oraz w a ciwo ci przez lata.

Klasyczny kszta t dachówki Rubin 9V od lat zachwyca klientów sw  eleganck  lini . 

To najwi kszy model dachówki ceramicznej � holenderki p askiej w portfolio Braas. 

Dachówka najwy szej jako ci, klasyczna w formie, sprawdzi si  zarówno w nowoczes-

nych, minimalistycznych inwestycjach jak i tradycyjnych projektach. Je li chodzi o zalety 

techniczne, warto wspomnie  o dopracowanych, g bokich zamkach górnym i bocznym, 

które u atwiaj  odprowadzanie wody opadowej z dachówki oraz zapewniaj  jej szczelno . 

Du y format dachówki przyspiesza prace dekarskie, a zakres d ugo ci krycia umo liwia 

uk adanie z du  tolerancj  rozstawu at zarówno na nowych i remontowanych dachach.

Modne kolory: antracytowy, czarny, b yszcz cy upek i miedziany oraz dwa warianty 

wyko czenia � pow oka angobowana oraz glazura � pozwalaj  na idealne 

dopasowanie do otoczenia oraz podkre lenie stylu budynku. Dachówki wraz z oryginalnymi akcesoriami Braas tworz  kompletny sy-

stem dachowy, gwarantuj c pi kny i wytrzyma y dach. 

Produkt obj ty jest 30-letni  gwarancj  producenta. Braas/BMI Polska

DACHÓWKA CERAMICZNA RUBIN 9V

| zeskanuj kod lub wejd  na www.bmigroup.com/pl

| zeskanuj kod lub wejd  na www.bmigroup.com/pl

Dachówka Celtycka jest jednym z najpopularniejszych modeli Braas w Polsce. Sekret jej 

sukcesu tkwi w ponadczasowym designie. Jej falista forma nawi zuje do tradycyjnych po-

kry , a jednocze nie nadaje bryle budynku eleganckiego, uporz dkowanego charakteru. 

Ka dy dach wyko czony Celtyck  prezentuje si  efektownie, niezale nie od tego, czy sta-

nowi element zabytkowej zabudowy, czy wspó czesnej, minimalistycznej architektury.

Dachówka produkowana jest w innowacyjnej technologii Cisar, opracowanej i opatento-

wanej przez Braas. Dzi ki zastosowaniu trójwarstwowej budowy dachówki: warstwy no nej, 

wyg adzaj cej i uszlachetniaj cej zapewnia dachówkom wysok  wytrzyma o , odporno  

na zabrudzenia oraz g adk  powierzchni  o g bokim, po yskuj cym kolorze.

Celtycka Cisar to propozycja dla inwestorów, którzy poszukuj  klasycznej 

formy wzbogaconej o nowoczesn  technologi , gwarantuj c  niezawodno  

oraz optymaln  relacj  jako ci i ceny, bez kompromisów w zakresie trwa o ci.

Produkt obj ty jest 30-letni  gwarancj  producenta. Braas/BMI Polska

DACHÓWKA BETONOWA CELTYCKA CISAR

| zeskanuj kod lub wejd  na www.bmigroup.com/pl
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Panele renowacyjne LowFit oferowane przez firm  John Guest zaprojektowano do moderniza-

cji ogrzewania w budynkach istniej cych, tam gdzie nie ma mo liwo ci wykonania instalacji 

ogrzewania pod ogowego tradycyjnymi metodami ze wzgl du na ograniczon  wysoko  pod-

ogi. Przeznaczone s  równie  do uk adania w budynkach na stropach drewnianych, tam gdzie 

wykonanie wylewki ze wzgl du na obci enie jest niemo liwe.

Produkty te wyró niaj  nast puj ce zalety:

� Idealne rozwi zanie do uk adania na istniej cych pod ogach drewnianych lub betonowych.

� Nadaj  si  do pojedynczych lub wielu pomieszcze .

� atwe w monta u niskoprofilowe panele 16 mm na rur  12 mm.

� Lekkie panele o wysokiej wytrzyma o ci na ciskanie.

� Wysoka moc grzewcza z niskopoziomowej zabudowy pod ogowej.

� Zagi cia powrotne s  wg bione w panel, co u atwia instalacj .

�   Warstwa siatkowa pozwala na uk adanie p ytek bezpo rednio na panelu, zapewniaj c nisk  

ca kowit  wysoko  pod ogi (w przypadku JG LowFit� panel z w óknem).

�  Wykonane w 100% z materia u nadaj cego si  do recyklingu.

W ofercie firmy John Guest mo emy wyró ni  : JG LowFit� a urowy (dla rury 12 i 15 mm),  

JG LowFit� panel z w óknem (dla rury 12 i 15 mm), JG LowFit� foliowane (dla rury 12 mm).

Po raz pierwszy dost pne jest z cze, które mo na zasto-

sowa  do wszystkich rur kompozytowych z warstw  alu-

minium. Z cze uniwersalne firmy John Guest rozpoczy-

na now  er  techniki instalacyjnej � teraz mo na szybko 

i pewnie czy  przewody rurowe o ró nych rednicach 

wewn trznych i zewn trznych. Nie s  przy tym wymaga-

ne adne dodatkowe narz dzia.

Z cze uniwersalne mo na stosowa  w ró nych zakre-

sach temperatur i ci nie , co czyni je wszechstronnym 

rozwi zaniem dla ca ego szeregu problematycznych przy-

padków. Jedno z cze do wszystkiego � niezb dne dla ka -

dego instalatora. Dost pne w dwóch wymiarach rednic 

zewn trznych rury 16 i 20 mm. 

Z cze uniwersalne ma pier cienie mocuj ce z z bami 

ze stali nierdzewnej. Niezale nie od tego, jak  rur  kom-

pozytow  chcemy zastosowa , przy odpowiednim dobo-

rze tulei do rednic wewn trznych rury, z by ze stali nie-

rdzewnej mocno chwytaj  rur  i zapobiegaj  

rozszczelnieniu. 

Z CZE UNIWERSALNE

|  zeskanuj kod lub wejd  na rwc.com

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.johnguest.com/speedfit/products/underfloor-heating/lowfit/
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Nowy, zoptymalizowany reduktor ci nienia wody to regulowany zawór kontroli 

ci nienia z manometrem i technologi  wtykow  John Guest do stosowania 

w instalacjach vendingowych, ekspresach do kawy, instalacjach wody sto owej, 

systemach uzdatniania wody i wielu innych.

Zalety:

� atwa kontrola zakresu ci nienia. 

� Czytelny zakres regulacji. 

�  Zabezpieczenie przed manipulacj , mo liwo  regulacji wy cznie za pomoc  

narz dzi. 

� Maksymalne ci nienie wlotowe: 16 bar. 

� Zakres temperatur: 5�60°C.

� Zakres regulacji ci nienia: 1�6 bar. 

� Sitko filtruj ce na zasilaniu wody. 

� Przep yw kierunkowy. 

� Zatwierdzony przez DVGW. 

� Zawiera ulepszony klips mocuj cy. 

Teraz reduktor jest jeszcze bardziej 

kompaktowy, z czytelnym zakresem 

regulacji, sitkiem filtruj cym na 

zasilaniu wody i zoptymalizowanym 

uchwytem.

: 16 bar. 

bar. 

dy. 

cy. 

ziej

em 

na

ym 

BEZPIECZNY I KONTROLOWANY REDUKTOR 
CI NIENIA WODY OD RELIANCE 

|  zeskanuj kod lub wejd  na rwc.com

eprasa.pl 3869f40fd6



PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Remontuj c dom, warto postawi  na rozwi zania, które cz  estetyk , 

komfort i trwa o . Nowe bramy gara owe DRUTEX to propozycja dla 

osób, które ceni  solidno  wykonania i dopracowany design. Dzi ki 

zaawansowanej technologii oraz zastosowaniu wysokiej jako ci kom-

ponentów bramy sprawdzaj  si  w ka dych warunkach klimatycznych, 

zapewniaj c niezawodno  przez lata.

Nowoczesny wygl d i szeroka gama kolorów umo liwiaj  dopaso-

wanie bramy do ka dej architektury � od klasycznej po nowoczesn . 

DRUTEX oferuje panele o grubo ci 40 lub 60 mm, w strukturze g ad-

kiej lub Woodgrain, z przet oczeniami niskimi, wysokimi b d  ca kowi-

cie g adkie. Dla mi o ników detali dost pne s  tak e przeszklone wer-

sje � z ramk  PVC (szyba akrylowa) lub INOX.

Na uwag  zas uguj  równie  praktyczne rozwi zania monta owe. 

Technologia OneTool pozwala na szybki i prosty monta , a spr yny 

napi te fabrycznie skracaj  czas instalacji. Bramy DRUTEX gwarantu-

j  bezpiecze stwo u ytkowania � m.in. dzi ki funkcji FS (Finger Safe) 

zapobiegaj cej przyci ciu palców, podwójnemu systemowi linek, za-

bezpieczeniu przed p kni ciem spr yny oraz solidnej konstrukcji wy-

konanej z wysokogatunkowych materia ów.

Bramy mo na wyposa y  w automatyk  renomowanych marek, 

a ca y osprz t jest dostosowywany do indywidualnych wymaga  

klienta. Produkty DRUTEX s  wytwarzane na wymiar i obj te 2-let-

ni  gwarancj , co czyni je pewnym wyborem dla ka dego moderni-

zowanego domu.

Nie nale y zapomina  o wn trzu � do wyboru s  prowadnice w kilku 

kolorach: czarnym, bia ym lub ocynkowanym, co pozwala zachowa  es-

tetyczn  spójno  ca ego gara u. Bramy DRUTEX wyró niaj  si  tak-

e doskona  izolacyjno ci  termiczn , zapewniaj c komfort cieplny 

i oszcz dno  energii przez ca y rok. Na szczególn  uwag  zas uguje 

uniwersalno  systemu � oferowany przez DRUTEX sys-

tem bram umo liwia wyprodukowanie bramy do istniej -

cego otworu. 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.drutex.pl

BRAMY DRUTEX

ROLETY DRUTEX 
� WYGODA I FUNKCJONALNO
W DOBRYM STYLU

Dzi ki zastosowaniu wielu autorskich rozwi za  opracowanych 

przez w asny dzia  bada  i rozwoju rolety tworzone przez DRUTEX 

wyró nia mnogo  zalet. Dzi  niebagatelne znaczenie ma wysoka 

izolacja cieplna, co doskonale wpisuje si  w obecny trend zwi zanych 

z energooszcz dno ci . Rolety umo liwiaj  skuteczne zatrzymywanie 

ciep a w okresie grzewczym, a latem doskonale chroni  przed nadmiernym 

nas onecznieniem. W rezultacie podwójnie oszcz dzamy energi  � na 

ogrzewaniu i klimatyzacji. 

Podsumowuj c, rolety zewn trzne nieprzypadkowo zyskuj  

systematycznie na popularno ci. Decyduje o tym pe en pakiet zalet 

jaki gwarantuj . DRUTEX, produkuj c rolety od A do Z, oferuje produkt 

najwy szej jako ci, gwarantuj cy niezawodno ci i komfort 

u ytkowania przez wiele lat, dopasowany do ka dej 

architektury. 
| zeskanuj kod lub wejd  na www.drutex.pl

Drzwi wej ciowe to nie tylko bardzo wa ny element techniczny bu-

dynku, ale te  wizytówka ka dego domu. Musz  wi c by  nie tylko 

adne, ale jednocze nie powinny spe nia  tak e nasze oczekiwania 

w zakresie d wi koszczelno ci, energooszcz dno ci i bezpiecze stwa.

Dobre drzwi wej ciowe zapewniaj  prywatno  i bezpiecze stwo 

oraz chroni  przed warunkami zewn trznymi, wilgoci , ha asem, 

wiatrem i innymi czynnikami maj cymi wp yw na codzienne ycie. 

DUTEX oferuje drzwi z PVC, drewna lub aluminium. Dla zwolenni-

ków tradycyjnych drzwi wej ciowych najbardziej odpowiednim ma-

teria em do ich wykonania jest drewno. Dla wielu klientów, drzwi nie 

tylko musz  doskonale wygl da  i charakteryzowa  si  okre lony-

mi parametrami w zakresie energooszcz dno ci czy izolacyjno ci 

akustycznej, ale musz  by  równie  atwe w utrzymaniu w czysto-

ci � tymi cechami wyró niaj  si  drzwi z PVC. 

Drzwi wykonane z aluminium s  bardzo trwa e i najbardziej wy-

trzyma e. S niezwykle odporne na czynniki atmo-

sferyczne, a ponadto zabrudzenia mo na bez trudu 

z nich usun . 

POSTAW NA DRZWI WEJ CIOWE 
OD DRUTEX

| zeskanuj kod lub wejd  na www.drutex.pleprasa.pl 3869f40fd6
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Wej cie do domu to co  wi cej ni  tylko drzwi � to pierwszy kontakt z miejscem, do które-

go codziennie wracamy. Drzwi z antab  z pod wietleniem LED cz  komfort codzienne-

go u ytkowania, nowoczesny design i trwa o . Otwieraj  si  lekko, chroni  powierzch-

ni  skrzyd a przed ladami i nadaj  ca o ci nowoczesny charakter. Subtelne wiat o 

podkre la detal drzwi, a tak e u atwia korzystanie po zmroku i dodaje wej ciu elegan-

cji. W Stalprodukt-Zamo  dba si  o najdrobniejszy szczegó , tworz c rozwi zania do-

pasowane do ka dego stylu.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.futryna.com.pl

ANTABA Z POD WIETLENIEM LED 
� SUBTELNY DETAL, KTÓRY ROBI RÓ NIC

To rozwi zanie czy w sobie elegancj  klasyki, nut  stylu retro oraz wie e podej cie wspó -

czesnego designu. Przeszklenia nadaj  konstrukcji lekko ci i subtelnego, angielskiego cha-

rakteru, b d c zarazem nowoczesnym akcentem w tradycyjnej formie. Standardowo stosuje-

my szyby z nadrukiem ceramicznym S90, podkre laj ce presti  i estetyk  drzwi, z mo liwo ci  

wyboru tak e innych rodzajów szklenia. Dope nieniem s  wyselekcjonowane barwy z pale-

ty RAL, które mo na zestawia  w systemie dwukolorowym (od wewn trz inne ni  wewn trz). 

Drzwi mo na uzupe ni  klasycznymi okuciami lub wybra  retro antab  czy klamk , dost p-

ne jako nowo  w kolekcji.

DRZWI Z APLIKACJ  PRZESTRZENN  R02 
� NOWA ODS ONA KLASYKI

| zeskanuj kod lub wejd  na www.futryna.com.pl

Nowe przeszklenie harmonijnie czy elementy mleczne i przezroczyste, tworz c subteln  gr  wiat a. Dzi ki 

temu drzwi wpuszczaj  naturalne wiat o, jednocze nie zapewniaj c prywatno  i nadaj c wej ciu elegancki, 

unikalny charakter. To perfekcyjne po czenie funkcjonalno ci i stylu, które wyró nia ka de wn trze.

Szyba dost pna jest w dwóch opcjach wykonania: S71 � z ramk  okalaj c  przeszklenie dooko a oraz S72 

� z ramk  licuj c  si  ze skrzyd em. Dodatkowo ramka dost pna jest w dwóch wariantach kolorystycznych: 

czarnym i inox, co pozwala dopasowa  j  do stylistyki drzwi i aran acji przestrzeni.

Zastosowanie tego typu przeszklenia to wyj tkowo eleganckie i nowoczesne rozwi zanie, któ-

re podkre la charakter drzwi i dodaje im wyrafinowanego wygl du.

NOWA PRZESZKLENIE 
� UNIWERSALNA PERFEKCJA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.futryna.com.pl

eprasa.pl 3869f40fd6
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

| zeskanuj kod lub wejd  na ekohouse-oczyszczalnie.pl

Kategoria VH6 PREMIUM Szambo

redni koszt zakupu i monta u 16 000 z * 6000 z

rednie roczne koszty eksploatacyjne 500 z 5000 z

rednie koszty ca kowite po 10 latach u ytkowania 21 000 z 56 000 z

*  redni ca kowity koszt zakupu i monta u 

oczyszczalni (VH6 PREMIUM + studnia 

ch onna + pozosta e materia y + monta )

NI SZE RACHUNKI I WI TY SPOKÓJ:
PRZYDOMOWA OCZYSZCZALNIA VH6 PREMIUM ZAMIAST SZAMBA
Wielu inwestorów buduj cych lub 

remontuj cych dom poza zasi giem 

kanalizacji staje przed tym samym 

dylematem: szambo czy przydomowa 

oczyszczalnia cieków? Szambo 

wydaje si  ta sze na starcie, ale 

oznacza regularne wywozy 

nieczysto ci, rosn ce koszty 

i ryzyko przykrych zapachów. 

Coraz wi cej w a cicieli domów 

wybiera wi c rozwi zanie, 

które daje spokój na lata 

� biologiczn  oczyszczalni  

cieków VH6 PREMIUM.

VH6 PREMIUM to kompletna, 

przydomowa oczyszczalnia 

biologiczna do domu jednorodzinnego. Zbiera wszystkie cieki z domu, oczyszcza je w sze ciu komorach i oddaje do gruntu w postaci wody oczyszczonej 

w 97%. Konstrukcja pracuje w sprawdzonej technologii osadu czynnego i spe nia wymagania normy EN 12566-3, co potwierdzaj  badania. Dzi ki temu 

inwestor ma pewno , e rozwi zanie jest zgodne z przepisami i bezpieczne dla rodowiska.

W praktyce oznacza to, e zamiast pe nego szamba, które trzeba cz sto opró nia , na dzia ce pracuje uk ad oczyszczaj cy cieki na bie co. 

Oczyszczona woda trafia pod powierzchni  terenu � najcz ciej do studni ch onnej lub drena u. Dla u ytkownika wa ne jest to, e ca y proces odbywa 

si  �w tle�, bez konieczno ci codziennej obs ugi.

Prosta budowa, ma o obs ugi

Kompaktowa budowa zbiornika oraz ma a liczba elementów ruchomych u atwia monta  i ogranicza ryzyko awarii. Na etapie eksploatacji u ytkownicy 

doceniaj  przede wszystkim nisk  cz stotliwo  wywozu osadu (zwykle raz w roku) oraz niewielkie zu ycie energii. Obs uga sprowadza si  do okresowej 

kontroli dmuchawy i wykonania prostego testu sedymentacyjnego, który pomaga oceni , kiedy zleci  wywóz osadu.

VH6 PREMIUM � najwa niejsze korzy ci dla w a ciciela domu

�  Komfort u ytkowania: brak nieprzyjemnych zapachów, cicha praca, niska obs ugowo .

�  Niezawodno : prostota konstrukcji bez skomplikowanej elektroniki i sterowników.

�  Ekonomia eksploatacji: konieczno  odpompowywania osadu raz w roku, niskie koszty energii.

�  Mo liwo  dofinansowania: zgodno  z norm  EN 12566-3 u atwia korzystanie z programów wsparcia.

�  Kompaktowa budowa � atwy i szybki monta  tak e na mniejszych dzia kach.

�  Recykling cieków � cieki oczyszczone w 97% staj  si  lokalnym ród em wody dla rodowiska glebowego.

�  D uga ochrona � 15 lat gwarancji obejmuj cej zbiornik i wszystkie zamontowane w nim komponenty.

Ile to naprawd  kosztuje? Porównanie z szambem

Na pierwszy rzut oka szambo jest ta sze. Jednak po kilku latach intensywnego u ytkowania wida , e to oczyszczalnia generuje mniejsze koszty. 

Poni ej przyk adowe porównanie dla domu czteroosobowego:

Oszcz dno  nawet 35 000 z  w 10 lat w porównaniu z tradycyjnym szambem � g ównie dzi ki zdecydowanie rzadszemu wywozowi nieczysto ci i ni szym 

kosztom eksploatacji.

Dla w a ciciela oczyszczalni oznacza to konkretn , policzaln  ró nic  w domowym bud ecie. VH6 PREMIUM pozwala ograniczy  sta e koszty utrzymania 

domu, zyska  niezale no  od cz stych wizyt wozu asenizacyjnego i jednocze nie zadba  o rodowisko na w asnej dzia ce. To rozwi zanie 

dla inwestorów, którzy chc  mie  temat cieków �za atwiony� na lata � w sposób nowoczesny, zgodny z przepisami i op acalny finansowo.

eprasa.pl 3869f40fd6
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Remont to doskona y moment, by zadba  nie tylko o wygl d pomieszcze , ale te  wy-

god  i bezpiecze stwo. System BE WAVE wprowadzi do domu technologi  smart&safe 

� cz c  automatyk  z ochron . Urz dzenia s  w pe ni bezprzewodowe, dlatego nic 

nie stoi na przeszkodzie, by zamontowa  je po zako czeniu remontu. W wi kszo ci 

przypadków wystarczy ta ma monta owa � bez kucia cian i prowadzenia przewodów. 

BE WAVE to inteligentna rodzina urz dze : czujek, sterowników, g owic termosta-

tycznych, sygnalizatorów, pilotów i wtyczek. Mo na go dowolnie konfigurowa  i rozbu-

dowywa , dopasowuj c dzia anie do stylu ycia i potrzeb domowników. Automatyzuje 

dzia anie takich instalacji czy urz dze  jak: o wietlenie, ogrzewanie, rolety, bramy, 

zraszacze ogrodowe, a tak e ostrzega o w amaniu, po arze, zalaniu lub ulatnianiu si  

czadu. Dodatkowo zoptymalizuje zu ycie energii! Funkcja symulacji obecno ci zadba 

o bezpiecze stwo gdy wyje d amy � wiat a i rolety b d  dzia a  tak, jakby kto  by  

w domu. Wszystko obs u ymy w intuicyjnej aplikacji BE WAVE, która sprawia, e za-

rz dzanie domem jest szybkie, wygodne i dost pne z ka dego miejsca. 

SYSTEM BE WAVE

| zeskanuj kod lub wejd  na bewave.systems

G OWICA TERMOSTATYCZNA � SMART THERMOSTAT

Warto wprowadzi  do swojego domu inteligentne sterowanie ciep em. Smart 

Thermostat to nowoczesna g owica termostatyczna, która automatyzuje i optymalizuje 

ogrzewanie, zapewniaj c komfortowe warunki w domu i zmniejszaj c zu ycie energii. 

Wbudowany czujnik monitoruje temperatur  i reguluje j  zgodnie z zaprogramowanymi 

harmonogramami, rutynami lub scenami. Tryb ECO obni a temperatur , gdy nikogo nie 

ma w domu lub w nocy, dbaj c o jako  snu, domowy bud et i rodowisko. Szczególnie 

praktyczna jest funkcja detekcji otwartego okna � gdy g owica wykrywa nag y spadek 

temperatury, automatycznie wstrzymuje ogrzewanie, by nie marnowa  energii podczas 

wietrzenia. Po zamkni ciu okna ogrzewanie w cza si  ponownie, przywracaj c 

komfort cieplny. Do dyspozycji u ytkownika s  te  tryb Boost � szybkie nagrzewanie 

pomieszczenia, oraz blokada przed dzie mi. Nowoczesny wy wietlacz LED prezentuje 

aktualne ustawienia, a sterowanie mo liwe jest z poziomu intuicyjnej 

aplikacji mobilnej. Monta  jest szybki i prosty � Smart Thermostat pasuje 

do wi kszo ci grzejników dost pnych na rynku.

| zeskanuj kod lub wejd  na bewave.systems

Warto zadba , by starannie wyremontowanych wn trz w domu, nie zniszczy y zda-

rzenia losowe, takie jak zalanie. Czujka zalania Flood Detector to idealne rozwi za-

nie wsz dzie tam, gdzie mo e pojawi  si  wyciek wody � w azience przy wannie, 

prysznicu, zlewie, pralce i toalecie, w kuchni czy kot owni. Gdy tylko wykryje na-

wet niewielk  ilo  wody, informacja z czujki trafia do kontrolera systemu Smart 

HUB. Mo e on natychmiast zamkn  zawór i wys a  powiadomienia na telefony 

domowników. Najbezpieczniej jest jednak odcina  dop yw wody za ka dym razem, 

gdy opuszczamy dom na d u ej. BE WAVE zapewnia pe n  automatyzacj  tej czyn-

no ci � na przyk ad w ramach zaprogramowanego scenariusza �Wyj cie z domu� 

system mo e zgasi  wszystkie wiat a, od czy  zb dne urz dzenia elektryczne, 

domkn  okna, opu ci  rolety, zamkn  zawory wody i gazu oraz na 

koniec uzbroi  alarm.

CZUJKA ZALANIA � FLOOD DETECTOR

| zeskanuj kod lub wejd  na bewave.systems
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Vitoligno 100-C to atwy w obs udze i oszcz dny kocio  na pellet drzewny o mocy 20, 25, 

35 oraz 47 kW, sprawno ci do 92% i p ynnej modulacji mocy grzewczej w zakresie od 

30% do 100%. Dzi ki temu automatycznie dostosowuje swoj  prac  do zapotrzebowa-

nia na ciep o, ograniczaj c zu ycie paliwa i redukuj c koszty ogrzewania. Urz dzenie 

charakteryzuje wysoka jako  spalania paliwa i niskie emisje py ów. Do standardowego 

wyposa enia kot a nale y atwy w obs udze regulator pogodowy z wy wietlaczem doty-

kowym 4,3�. Ma on wbudowan  funkcj  sterowania dwoma obiegami grzewczymi z mie-

szaczem, pracy z buforem wody grzewczej oraz regulacj  temperatury w podgrzewaczu 

c.w.u. Wyposa enie dodatkowe pozwala rozszerzy  funkcjonalno  kot a o obs ug  kolej-

nych obiegów grzewczych z mieszaczem oraz zbiorników. Mo liwa jest równie  wspó pra-

ca kot a z zewn trznym ród em ciep a (zarówno istniej cym, jak i nowo projektowanym). 

Kot y Vitoligno 100-C o mocy 21, 25 i 35 kW to urz dzenia o podwy szonym standardzie 

wpisane na List  ZUM, co umo liwia uzyskanie dofinansowania na ich zakup i monta  

z programu �Czyste Powietrze�.

EKONOMICZNE OGRZEWANIE PELLETEM

Monoblokowa pompa ciep a typu powietrze/woda Vitocal 250-A Hybrid to urz dzenie prze-

znaczone do modernizacji istniej cego ogrzewania gazowego lub olejowego. Umo liwia roz-

budow  systemu grzewczego o pomp  ciep a, która wykorzystuje darmow  energi  otocze-

nia do ogrzewania i ch odzenia. W takim uk adzie Vitocal 250-A Hybrid przejmuje funkcj  

g ównego ród a ciep a, a kocio  w cza si  tylko w czasie maksymalnego zapotrzebowa-

nia na ciep o. Wysoka temperatura zasilania do +70°C (przy temperaturze zewn trznej do 

-10°C) umo liwia prac  urz dzenia bez konieczno ci wymiany grzejników czy przechodze-

nia na ogrzewanie pod ogowe. Vitocal 250-A Hybrid zapewnia niskie koszty eksploatacji 

m.in. dzi ki wysokiemu wska nikowi efektywno ci COP do 5,5 (A7/W35). Urz dzenie wy-

posa one jest w system Hybrid Pro Control, który steruje instalacj  grzewcz  w zale no ci 

od temperatury zewn trznej lub temperatury zasilania oraz indywidualnych ustawie  u yt-

kowników. Mog  to by  m.in. ceny energii, emisja CO2 lub zapotrzebowanie na ciep o. Takie 

rozwi zanie pozwala decydowa , czy system grzewczy ma pracowa  w try-

bie ekonomicznym, korzystaj c np. z najta szego w danym momencie ród a 

energii czy te  ogrzewa  dom w trybie ekologicznym z najni sz  emisj  CO2.

HYBRYDOWA POMPA CIEP A DO MODERNIZACJI

| zeskanuj kod lub wejd  na viessmann.pl

| zeskanuj kod lub wejd  na viessmann.pl

Vitovent 200-D to kompaktowa, zdecentralizowana jednostka wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a do mo-

dernizowanych i nowych budynków. Urz dzenie sprawdzi si  bardzo dobrze podczas modernizacji mieszka  oraz 

domów jednorodzinnych, zapewniaj c sta  wymian  powietrza i oszcz dno  energii dzi ki efektywnemu wyko-

rzystaniu ciep a. Do monta u Vitovent 200-D wystarczy wykonanie otworu w cianie zewn trznej oraz doprowa-

dzenie napi cia z sieci 230V � bez konieczno ci rozprowadzania dodatkowych kana ów wentylacyjnych w budynku. 

Dla zapewnienia elastyczno ci oraz szybkiego i bezproblemowego monta u mo na wybiera  pomi dzy prostok tn  

i okr g  tulej  do zabudowy. Zastosowane w urz dzeniu filtry poprawiaj  jako  nawiewanego do wn trz powie-

trza, a funkcja nawiewu (typ HRM) zapewnia latem dodatkowy komfort � w nocy pozwala omin  wymiennik ciep a 

i wprowadzi  do wn trza ch odne powietrze. W ten sposób noc  pomieszczenia pozostaj  przyjemnie sch odzone 

bez konieczno ci u ycia klasycznego systemu klimatyzacji. Sprawno  odzysku ciep a Vitovent 200-D

si ga 90%, a maksymalna wydajno  jednego urz dzenia wynosi 55 m3/h. Istnieje mo liwo  zamon-

towania kilku urz dze  w budynku i sterowania nimi za pomoc  jednego w cznika.

WENTYLACJA MECHANICZNA Z ODZYSKIEM CIEP A

| zeskanuj kod lub wejd  na viessmann.pl
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Rury PERT/AL/PERT to wszechstronne, nieza-

wodne i d ugowieczne rozwi zanie do ogrzewa-

nia pod ogowego, pomp ciep a i instalacji wod-

nych. Dzi ki unikalnej konstrukcji, odporno ci na 

ci nienie, temperatur  i korozj , zapewniaj  100% 

szczelno ci i bezawaryjno  na lata.

Poprzez u ycie specjalnego kleju, warstwy alu-

minium, jak i polietylenu typu PERT, nie rozwar-

stwiaj  si , a dzi ki pe nemu zespoleniu tworzywa 

z metalem, zmniejszono wyd u e-

nie cieplne oraz zapewniono 

wy sz  odporno  na dzia-

anie wysokiego ci nienia.

Rury PERT/AL/PERT w kr gach s  zabezpie-

czone � nape nione powietrzem � rura spraw-

dzona ci nieniowo. Podczas pierwszego ci cia 

musi doj  do rozpr enia zamkni tego powie-

trza � przy pierwszym u yciu � nast puje charak-

terystyczne �sykni cie�, co wiadczy o bezwzgl d-

nej szczelno ci rury.

Najwa niejsze cechy:

� atwo  monta u bez po cze  mechanicznych 

oraz spawanych. System jest prosty i ekonomicz-

ny dzi ki akcesoriom i z czkom.

� Elastyczno : rury wielowarstwowe s  bardzo 

stabilne i elastyczne: mo na je gi  do promienia 

stanowi cego 5-krotno ci rednicy rury, a rura 

zachowuje przy tym swój kszta t. Gi cie rur mo -

na wykonywa  na zimno, bez stosowania specja-

listycznych narz dzi od temperatury +10°C, dla 

temperatury monta u od 5°C do 10°C nale y sto-

sowa  specjalne narz dzia np. spr yny.

� Wytrzyma o  na wysok  temperatur : rury 

mog  by  u ytkowane w temperaturze do 90°C, 

a krótkotrwale nawet do 100°C.

� Wytrzyma o  na ci nienie: szacunkowy okres 

eksploatacji rur wielowarstwowych, w zale no ci 

od rodzaju rury, przy temperaturze 0�90°C i ci nie-

niu do 10 bar mo e wynie  nawet 50 lat.

� Szczelno  na dyfuzj  tlenu: warstwa aluminium 

tworzy barier  zapobiegaj c  dyfuzji cz steczek 

gazu, eliminuj c w ten sposób ryzyko korozji na 

skutek dzia ania tlenu.

� Brak osadów: wewn trzna warstwa z tworzywa 

sztucznego jest bardzo odporna na tworzenie si  

osadów wapiennych, brudu oraz substancji po-

wstaj cy w wyniku galwanicznej korozji.

� Odporno  na cieranie: rury wielowarstwowe 

s  odporne na zu ycie i erozj , równie  w obsza-

rach zagi cia, gdzie wy sza pr dko  wody mo e 

powodowa  zwi kszone zu ycie.

� Odporno  na rozwój drobnoustrojów: brak ko-

rozji zapobiega powstawaniu rodowiska sprzy-

jaj cego namna aniu si  bakterii.

� Idealne warunki sanitarno-zdrowotne: rury mog  

by  stosowane we wszystkich instalacjach wod-

nych i grzewczych. S  one produkowane z nie-

toksycznych materia ów i mog  by  u ywane do 

wody u ytkowej.

� Brak przenoszenia ha asu dzi ki elastyczno ci 

rur: rozchodzenie si  fali d wi kowej jest znacz-

nie s absze w porównaniu z rurami metalowymi, 

nawet przy wy szych pr dko ciach przep ywu.

� Minimalna rozszerzalno /kurczliwo : na sku-

tek waha  temperatury w porównaniu z rurami 

metalowymi, ma pami  kszta tu.

� Wytrzyma o  na uderzenia: rura jest jednocze -

nie sztywna i elastyczna, dzi ki cze-

mu lepiej absorbuje nag e uderze-

nia hydrauliczne.

| zeskanuj kod lub wejd  na perfexim.pl

100% SZCZELNO CI RUR PERT OD PERFEXIM

Zespo  mieszaj cy PHA-131/PM umo liwia uzyskanie i utrzymywanie temperatury czynnika grzewczego w uk adzie ogrzewa-

nia pod ogowego, w którym instalacja jest mieszana (sk ada si  z grzejników i ogrzewania p aszczyznowego) tzn. kocio  za-

silaj cy dostarcza czynnik o wysokiej temperaturze >50°C. Jest to prosty w monta u i obs udze zestaw, który automatycznie 

dostosuje temperatur  czynnika ogrzewania pod ogowego zgodnie z ustawieniem temperatury na zaworze trójdro nym oraz 

zabezpieczy uk ad przed zbyt wysok  temperatur . Kompaktowa budowa zespo u ma t  zalet , e atwo jest go zabudowa  

w szafkach rozdzielaczy. 

W a ciwo ci pompy PHA-602/PM: 

� oszcz dno  energii do 80% w porównaniu z tradycyjnymi pompami obiegowymi, 

� automatyczne odpowietrzanie pompy, 

�  mo liwo  wyboru czterech trybów pracy lub ustawie  automatycznych: tryb AUTO oraz ustawienia r cznych trybów I, II 

lub III warunkuj cych dzia anie pompy ze sta ymi obrotami wirnika,

� mo liwo  aktywacji trybu nocnego pozwalaj cego zmniejsza  parametry w godzinach obni enia temperatury grzejników, 

�  kompaktowa zabudowa pozwalaj ca na atwy monta  w szafkach natynkowych (wraz z grupami przy roz-

dzielaczach). 

ZESPÓ  MIESZAJ CY DO OGRZEWANIA POD OGOWEGO Z POMP
I ZAWOREM TRÓJDRO NYM DO BELEK ROZDZIELACZY

| zeskanuj kod lub wejd  na perfexim.pl

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/202526

PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Panele Arbiton ze zintegrowan  warstw  Aculay zosta y stworzone z my l  

o komforcie, estetyce i szybkim remoncie. Dzi ki wbudowanemu podk a-

dowi uk adanie pod ogi jest prostsze i nie wymaga dodatkowych warstw. 

Technologia Aculay zapewnia skuteczne t umienie d wi ków � nawet do 

21 dB � sprawiaj c, e pomieszczenie staje si  odpowiednio wyciszone. 

Dekory oddaj  naturalne pi kno drewna i kamienia, a konstrukcja paneli 

zapewnia odporno  na wilgo  i zarysowania. Arbiton z warstw  Aculay 

to rozwi zanie dla osób, które chc  po czy  pi kny wygl d pod ogi z wy-

godnym monta em.

PANELE ARBITON Z ACULAY � PROSTY MONTA , CICHA POD OGA

Panele Chevron to najmodniejszy wzór ostatnich sezonów � jode ka 

francuska. Panele cz  si  pod k tem 45  wprowadzaj c do pomieszcze  

dynamik . Realistyczna struktura inspirowana naturalnym drewnem sprawia, 

e wn trze nabiera charakteru, a jednocze nie pozostaje praktyczne 

w codziennym u ytkowaniu. Dzi ki rdzeniowi HD Mineral Core oraz 

warstwie u ytkowej 0,55 mm pod oga jest wyj tkowo trwa a, odporna 

na zarysowania, wilgo  i intensywn  eksploatacj . Panele winylowe s  

idealne do pomieszcze  z ogrzewaniem pod ogowym � wraz z odpowiednio 

dobranym podk adem zapewniaj  realne oszcz dno ci w zu yciu energii. 

Amaron Chevron to pod oga, która doskonale prezentuje si  w salonie, 

kuchni, przestrzeniach typu open space, ale tak e w biurach i stylowych 

wn trzach komercyjnych. System monta u na klik 5G sprawia, e uk adanie 

jest szybkie i precyzyjne, nawet przy samodzielnej instalacji. 

To perfekcyjne po czenie wyj tkowego designu, wysokiej 

trwa o ci i funkcjonalno ci.

|  zeskanuj kod lub wejd  na arbiton.com

ARBITON AMARON CHEVRON
� NOWOCZESNA JODE KA 
FRANCUSKA

Wybieraj c pod og , cz sto skupiamy si  na jej kolorze, fakturze czy 

trwa o ci. Finalny efekt aran acji w du ej mierze zale y jednak od spo-

sobu wyko czenia. Nieodzownym tego elementem jest listwa przy-

pod ogowa dopinaj ca ca y projekt. Listwa przypod ogowa FORTINO 

tworzy warto , która redefiniuje na nowo standardy w kategorii ak-

cesoriów pod ogowych. Listwa FORTINO jest w 100% wodoodpor-

na. Lakierowana powierzchnia zapewnia bardzo wysok  odporno  

na zarysowania i uderzenia. Dost pna jest w trzech kolorach: Bia y, 

Kaszmir i Szary. Konstrukcja listwy gwarantuje trwa e, estetyczne wy-

ko czenie ka dego projektu z pod og . FORTINO to wy-

bór dla osób ceni cych nowoczesny design przy ideal-

nej jako ci wyko czenia.

FORTINO � LISTWA, KTÓRA 
ZMIENIA SPOSÓB MY LENIA 
O WYKO CZENIU WN TRZ

| zeskanuj kod lub wejd  na arbiton.com

| zeskanuj kod lub wejd  na arbiton.com
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Fasada GRAFIT z Fabryki Styropianu ARBET to innowacyjne p yty styropianowe do zastosowania na ele-

wacjach budynków mieszkalnych i publicznych. To idealne rozwi zanie dla nowoczesnego budownictwa 

� szczególnie budynków energooszcz dnych i pasywnych.

W porównaniu do standardowych styropianów bia ych, GRAFIT izoluje po prostu lepiej. Kluczem do 

jego wyj tkowej efektywno ci jest unikatowa, grafitowa barwa, która przek ada si  na wysokie parame-

try techniczne.

Styropian GRAFIT ma wspó czynnik przewodzenia ciep a (lambda) D  0,031 W/(m�K). Jest to parametr 

wyra nie lepszy od tych, które charakteryzuj  bia e p yty. Dodatek grafitu pozwala na efektywniejsz  izo-

lacj  ciepln , co radykalnie zmniejsza straty ciep a.

Zastosowanie tego styropianu gwarantuje inwestorom wymierne oszcz dno ci w kosztach eksploata-

cji � zarówno w zakresie ogrzewania, jak i ch odzenia budynku. Budynek zaizolowany tym p ytami przy-

jemnie u ytkuje si  zim , ale staje si  bardziej przyjazny w u yciu nawet podczas dokuczliwych upa ów. 

Dzi ki najwy szej izolacyjno ci, produkt ten skutecznie redukuje straty ciep a, równie  w miejscach nara-

onych na powstanie mostków termicznych.

FASADA GRAFIT

| zeskanuj kod lub wejd  na arbet.pl

P YTY STYROPIANOWE PARKING EXPERT

P yty PARKING EXPERT to wyrób do zada  specjalnych, taki, w którym przede wszystkim liczy si  jego wytrzyma o . 

Opisuj c to dok adniej: p yty styropianowe PARKING EXPERT mog  by stosowane w aplikacjach wymagaj cych 

przenoszenia du ych obci e  mechanicznych. Dopuszczalne obci enie u ytkowe wg PN-EN 13163 (D.2) to a  

60 kPa, tj. 6000 kg/m2).

Doskona e w a ciwo ci tego materia u sprawiaj , e mo na go stosowa  szczególnie tam, gdzie wymagana jest 

wysoka wytrzyma o  mechaniczna i niezawodna izolacja. Jest to idealne rozwi zanie do izolowania pod óg na 

gruncie oraz posadzek, zw aszcza w przypadku ich silnego obci enia, co obejmuje zarówno posadzki w obiektach 

przemys owych i magazynowych, jak i halach czy gara ach.

Materia  ten sprawdza si  tak e doskonale w obszarach zewn trznych nara onych na du e obci enia � stosowany jest do budowy 

parkingów i podjazdów oraz w skomplikowanych konstrukcjach drogowych i in ynierskich. W budownictwie dachowym jest niezb dny przy wykonywaniu 

dachów odwróconych i tarasów, a tak e jako element konstrukcji no nej dachu pod tradycyjne pokrycie dachówk .

Ponadto mo e znale  zastosowanie te  w zewn trznej cz ci budynku: wykorzystuje si  go do izolacji coko ów w systemach metody 

lekkiej-mokrej oraz do zabezpieczania cian poni ej poziomu gruntu z izolacj  przeciwwodn , szczególnie w miejscach ich silnego obci enia.

| zeskanuj kod lub wejd  na arbet.pl

P yty styropianowe POD OGA/DACH GRAFIT to specjalistyczny ma-

teria  termoizolacyjny stworzony z my l  o aplikacjach wymagaj cych 

przenoszenia rednich obci e  mechanicznych. Ich szerokie spektrum 

zastosowa  obejmuje zarówno izolacj  wewn trz, jak i na zewn trz, 

szczególnie w budownictwie mieszkaniowym oraz obiektach u ytecz-

no ci publicznej.

Te p yty z Fabryki Styropianiu ARBET dobrze si  sprawdzaj  m.in. 

przy izolacji pod óg na gruncie w przypadku ma ych i rednich obci -

e  oraz wszelkie pod ogi na stropach o sztywnej konstrukcji. Znajduje 

równie  zastosowanie przy izolowaniu poddaszy, strychów (u ytkowych 

i nieu ytkowych) oraz stropów wewn trznych, zarówno tych oddziela-

j cych pomieszczenia ogrzewane i nieogrzewane, jak i tych z ok adzin  

mocowan  bezpo rednio do izolacji.

W zakresie izolacji dachów, p yty POD OGA/DACH GRAFIT maj  za-

stosowanie w wielu typach konstrukcji:

� dachach stromych (mi dzy i pod krokwiami),

� stropodachach (wersje pe ne i wentylowane),

� stropodachach wentylowanych dwudzielnych,

� izolacji stropów nad przejazdami.

Ponadto, dzi ki swoim w a ciwo ciom, te grafitowe, ciep e p yty mog  

by  z powodzeniem stosowane do izolacji cieplnej tarasów i balkonów, 

zapewniaj c trwa o  i ochron  termiczn  w miejscach nara onych na 

zmienne warunki atmosferyczne. Wspó czynnik przewodzenia ciep a 

(lambda) D  0,031 W/(m�K).

POD OGA/DACH GRAFIT

| zeskanuj kod lub wejd  na arbet.pl

M t i t

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/202528

PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

czniki dotykowe Sonata Touch to nowoczesne rozwi zanie dla osób, 

które oczekuj  od domowego o wietlenia czego  wi cej ni  tylko w cz/

wy cz. Dzi ki technologii wi-fi umo liwiaj  sterowanie wiat em na trzy 

sposoby: dotykowo, zdalnie z poziomu aplikacji oraz g osowo � poprzez 

wspó prac  z popularnymi asystentami. To idealne po czenie eleganc-

kiego wzornictwa i inteligentnych funkcji, które podnosz  komfort co-

dziennego u ytkowania.

W ofercie znajduj  si  modele dopasowane do ró nych zada :

�  cznik jednobiegunowy � do klasycznego sterowania pojedyn-

czym obwodem o wietlenia,

�  cznik dwugrupowy � pozwalaj cy zarz dza  dwiema strefami 

wiat a,

� cznik aluzjowy � dedykowany sterowaniu roletami okiennymi.

Sonata Touch czy pi kny, minimalistyczny design ze szklanym pa-

nelem i praktyczn  funkcjonalno ci  inteligentnego domu. Zdalne w -

czanie wiat a, tworzenie scen wietlnych, harmonogramy czy kontro-

la rolet z poziomu aplikacji sprawiaj , e codzienne czynno ci staj  si  

wygodniejsze i bardziej intuicyjne. To rozwi zanie, które 

wpisuje si  w potrzeby wspó czesnych wn trz: estetycz-

ne, nowoczesne i maksymalnie funkcjonalne.
| zeskanuj kod lub wejd  na www.ospel.com.pl

ciemniacz LED to niewielkie 

urz dzenie, które mo e dia-

metralnie zmieni  komfort 

korzystania z o wietlenia. 

Umo liwia p ynn  regulacj  

nat enia wiat a w pomiesz-

czeniu, dzi ki czemu atwo 

dopasowa  jasno  do aktu-

alnych potrzeb � od pe nego, 

funkcjonalnego o wietlenia 

po nastrojowe pó cienie ide-

alne do odpoczynku. Dzia a 

w prosty i niezawodny spo-

sób: kontroluje ilo  energii 

elektrycznej dostarczanej do 

ród a wiat a, a tym samym 

wp ywa na intensywno  

wiecenia arówek LED.

Nowoczesne ciemniacze to nie tylko regulacja jasno ci. Wyposa one 

s  tak e w praktyczne funkcje zwi kszaj ce wygod  codziennego u yt-

kowania. Jedn  z nich jest timer, czyli automatyczny wy cznik czaso-

wy � idealny, gdy chcemy, aby wiat o zgas o po okre lonym czasie, 

bez konieczno ci wracania do w cznika. Kolejn  funkcj  jest Time 

to bed, która delikatnie wy cza o wietlenie z opó nieniem 90 sekund. 

To rozwi zanie doskona e do sypialni: daje czas na spokojne przygo-

towanie si  do snu, bez nag ego zgaszenia wiat a.

Dzi ki takim udogodnieniom ciemniacz LED staje si  elementem, 

który nie tylko poprawia estetyk  wn trza, lecz tak e realnie wp y-

wa na komfort i energooszcz dno  w domu. Idealny 

wybór dla osób, które ceni  nowoczesne, funkcjonal-

ne rozwi zania.

CIEMNIACZ LED

CZNIKI DOTYKOWE SONATA TOUCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ospel.com.pl

Gniazda z wbudowan  adowark  USB A+C to praktyczne rozwi zanie, 

które idealnie wpisuje si  w potrzeby nowoczesnych wn trz. Umo liwiaj  

szybkie i wygodne adowanie urz dze  bez konieczno ci u ywania 

tradycyjnych zasilaczy. Smartfon, tablet, s uchawki czy powerbank 

� wszystko pod czymy bezpo rednio do gniazda, oszcz dzaj c miejsce 

i utrzymuj c porz dek w przestrzeni.

Dzi ki uniwersalnym portom USB A oraz USB-C, gniazdo sprawdza 

si  praktycznie w ka dym pomieszczeniu. W salonie pozwala wygodnie 

do adowa  telefon podczas odpoczynku. W sypialni zast puje klasyczne 

adowarki przy stolikach nocnych. W kuchni u atwia korzystanie 

ze smartfona w trakcie gotowania, a w gabinecie wspiera prac , 

eliminuj c pl tanin  kabli i zajmowanie gniazdek przez zasilacze. 

To tak e wietne rozwi zanie w przestrzeniach komercyjnych � biurach, 

hotelach czy poczekalniach, gdzie u ytkownicy oczekuj  dost pu do 

wygodnych punktów adowania.

Do najwa niejszych zalet nale : szybkie adowanie, kompatybilno  

z wi kszo ci  urz dze , elegancki wygl d dopasowany do nowoczesnych 

aran acji oraz wysoki komfort u ytkowania. Gniazda z USB A+C cz  

estetyk  z funkcjonalno ci , pomagaj c tworzy  wn trza bardziej 

uporz dkowane, inteligentne i przyjazne na co dzie . 

Idealny wybór wsz dzie tam, gdzie liczy si  wygoda 

i nowoczesny styl.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.ospel.com.pl

GNIAZDA Z WBUDOWAN  
ADOWARK  USB A+C
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Nowe drzwi podnoszono-przesuwne Schüco FocusIngSlide z PVC-U idealnie sprawdz  

si  w budynkach modernizowanych, ale tak e nowo wznoszonych o nowoczesnej archi-

tekturze. Atrakcyjny wygl d nadaj  im proste profile przywodz ce na my l lusark  alu-

miniow  oraz niewielka szeroko  czo owa o cie nicy zaledwie 60 mm. Rozwi zanie 

o minimalnej g boko ci zabudowy skrzyd a 70 mm i o cie nicy 167 mm zapewnia przy 

tym doskona e w a ciwo ci termoizolacyjne, dzi ki wspó czynnikowi przenikania cie-

p a dla samej ramy na poziomie Uf  1,34 W/(m2�K). Skrzyd a o ci arze do 300 kg mog  

mie  maksymalnie do 3225 mm szeroko ci i 2450 mm wysoko ci. W jednej ramie mo -

na umie ci  dwa, trzy lub cztery skrzyd a sta e lub przesuwne w ró nych konfiguracjach. 

W zale no ci od indywidualnych potrzeb i uk adu pomieszczenia elementy ruchome 

mog  ponadto porusza  si  po jednym lub dwóch torach. Do wyboru jest 

ponad 300 kolorów folii dekoracyjnych oraz szeroki wybór designerskich 

klamek, co oznacza du  swobod  projektow .

| zeskanuj kod lub wejd  na www.schueco.pl

DRZWI PODNOSZONO-PRZESUWNE SCHÜCO FOCUSINGSLIDE

Okno Schüco FocusIng o niewielkiej g boko ci zabudowy 76/70 mm wyró nia si  udoskonalon  geometri  komór powietrznych i starannie przemy la-

nym systemem fabrycznie zgrzewanych obwodowych uszczelnie  z wysokiej jako ci tworzywa. Pi cio- lub sze ciokomorowe rozwi zanie oparte na tech-

nologii Twin umo liwia produkcj  okien o doskona ych w a ciwo ciach termoizolacyjnych z dwoma lub trzema poziomami uszczelnienia. Rozwi zanie 

z uszczelk  rodkow  zapewnia doskona  izolacyjno  ciepln  dla samej ramy na poziomie Uf = 1,0 W/(m2�K). Przy zastosowaniu typowej szyby dwuko-

morowej Ug = 0,5 W/(m2�K) mo na uzyska  okno o doskona ym wspó czynniku przenikania cie-

p a Uw < 0,80 W/(m2�K), czyli znacznie lepszym ni  wymagaj  obowi zuj ce warunki techniczne. 

Dzi ki zwi kszonej g boko ci zabudowy skrzyd a 76 mm, mo liwe jest wstawianie specjalnych 

dwukomorowych szyb zespolonych z ciep  ramk  lub funkcyjnych o grubo ci nawet do 54 mm. 

Rozwi zanie imponuje przy tym bardzo wysok  ochron  akustyczn  na poziomie 48 dB i wodo-

szczelno ci  w klasie 9A, a przy odpowiednim doborze oku  mo e zapewnia  klas  odporno ci na 

w amanie RC2. System o prostym, minimalistycznym konturze profilu mo e by  z powodzeniem 

stosowany we wszystkich budynkach, zarówno modernizowanych, jak i nowych, a tak e w ró -

nych kombinacjach i wariantach konstrukcyjnych � jako okno jednodzielne, wie-

lodzielne, balkonowe z zerowym progiem, boczne drzwi wej ciowe, a nawet drzwi 

uchylno-przesuwne typu PASK.

OKNO SCHÜCO FOCUSING

| zeskanuj kod lub wejd  na www.schueco.pl

Dzi ki niewielkiej g boko ci zabudowy skrzyd a 70 mm i o cie nicy 167 mm drzwi Schüco 

EasySlide z PVC-U idealnie nadaj  si  do budynków modernizowanych. W zale no ci od 

potrzeb mo na zamontowa  dwa, trzy lub cztery skrzyd a w jednej ramie oraz p aski próg 

optymalnej odporno ci na w amanie w klasie RC2. Dzi ki ulepszonym strefom uszczelnie , 

naro y i geometrii profilu nowa generacja Schüco EasySlide bez trudu uzyskuje wspó -

czynnik Uf dla samej ramy na poziomie 1,47 W/(m2�K) w standardowej wersji. Skrzyd a 

s  fabrycznie wyposa one w prefabrykowane uszczelki najwy szej jako ci, a maksymal-

na grubo  oszklenia wynosi 40 mm w standardzie lub do 42 mm w przypadku zastoso-

wania odpowiednich uszczelek. Elementy podnoszono-przesuwne zosta y uszczelnione 

w dwóch p aszczyznach, od strony wewn trznej i zewn trznej, co gwarantuje optymaln  ochron  przed warunkami atmosferycznymi, przy 

przepuszczalno ci powietrza w klasie 4 i wodoszczelno ci na poziomie 6A. Szeroka gama ponad 300 kolorów folii Schüco UnlimitedFinish 

oraz trwa e powierzchnie aluminiowe Schüco TopAlu umo liwiaj  dopasowanie drzwi tarasowych EasySlide do niemal ka dego budynku. 

SYSTEM PRZESUWNY SCHÜCO EASYSLIDE

| zeskanuj kod lub wejd  na www.schueco.pl
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Glydea� Ultra z Modu em Zigbee to jeden z najciszej pracuj -

cych nap dów premium do zas on na rynku. Podczas dzia ania 

nap d emituje d wi k na poziomie 38 dBA, a przy tym obs ugu-

je zas ony o masie do 60 kg. U atwieniem dla instalatorów jest 

system uchwytów sufitowych z mo liwo ci  regulacji, który za-

pewnia szybki monta  i idealne dopasowanie do wn trza. Nap d 

pozostaje niemal niewidoczny, ca kowicie ukryty za zas on , co 

pozwala uzyska  pe ne zaciemnienie i estetyczne wyko czenie.

GLYDEA� ULTRA Z MODU EM 
ZIGBEE

| zeskanuj kod lub wejd  na www.somfy.pl

TaHoma® switch � to kompleksowy system sterowania inteligentnym 

domem, kompatybilny z blisko 300 rodzajami rozwi za  firmy Somfy 

i 21 popularnymi markami sprz tu domowego. Urz dzenie umo liwia 

wygodne, zdalne sterowanie sprz tami za pomoc  smartfona, tabletu 

i polece  g osowych (Google, Amazon, Apple). Dzi ki integracji proto-

ko ów io-homecontrol, RTS i Zigbee 3.0 w zakresie sterowania o wietle-

niem oraz kompatybilno ci z chmur , TaHoma switch jest ewolucyjnym 

rozwi zaniem, które pozwala u ytkownikom sterowa  urz dzeniami we-

d ug w asnego uznania.

TAHOMA® SWITCH � INTELIGENTNE 
ROZWI ZANIE DO CENTRALIZACJI 
URZ DZE  DOMOWYCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.somfy.pl

Sonesse Ultra 30 WF Zigbee Li-ion to ultracichy i niezawodny na-

p d do rolet i aluzji wewn trznych z wbudowanym akumulatorem 

litowo-jonowym. Bezprzewodowa instalacja eliminuje konieczno  

prowadzenia kabli i pozwala zachowa  estetyk  cian bez dodat-

kowych prac i kosztów. Kompatybilno  z ekosystemem TaHoma 

umo liwia wygodne sterowanie, tworzenie scen oraz podgl d sta-

nu urz dze  w aplikacji z dowolnego miejsca. Poziom ha asu po-

ni ej 42 dB(A) zapewnia wysoki komfort akustyczny, a brak zwisa-

j cych przewodów zwi ksza bezpiecze stwo w domach z dzie mi 

i zwierz tami.

SONESSE ULTRA 30 WF ZIGBEE 
LI-ION � ULTRACICHY ORAZ 
NIEZAWODNY NAP D DO OS ON 
WEWN TRZNYCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.somfy.pl
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Ruukki Frigge to nowoczesny i estetyczny dach na ka d  kiesze . Prosta, ciekawa forma oraz bogaty wybór pow ok i kolorów blachodachówki modu o-

wej to cechy, które pozwol  spe ni  oczekiwania ka dego klienta. Ruukki Frigge wykazuje szereg unikalnych cech wp ywaj cych pozytywnie na proces 

monta u, u ytkowania oraz wygl d ca ego dachu. Najwa niejsze z nich to:

�  modu owo , dzi ki której dach jest atwy w transporcie oraz monta u, a ilo  odpadów 

jest zredukowana do minimum;

�   symetryczny kszta t, pozwalaj cy na monta  w dowolnym kierunku, tj. od lewej do pra-

wej i od prawej do lewej;

�  du a powierzchnia podparcia na acie, poprawiaj ca odporno  na uszkodzenia pod-

czas monta u i u atwiaj ca monta  akcesoriów dachowych;

�  ci cie po fali, poprawiaj ce estetyk  po cze  i kraw dzi dachu;

�  specjalne zag bienia monta owe u atwiaj ce posadowienie wkr tów.

Blachodachówka Ruukki Frigge wyst puje w siedmiu najpopularniejszych kolorach, któ-

re wietnie wpisuj  si  w nowoczesne budownictwo � czarnym, wi niowym, 

czekoladowobr zowym, ceglastym, antracytowym, grafitowym i szarym. 

RUUKKI FRIGGE � BLACHODACHÓWKA MODU OWA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ruukki.com

Panele dachowe Ruukki® Classic Pro dost pne s  w nowej szeroko ci efektywnej 510 mm oraz d ugo ci od 1200 mm 

do 8000 mm. Nowy wymiar arkuszy redukuje liczb  po cze , przez co monta  staje si  szybszy i bardziej ekonomiczny. 

Dodatkowe profilowanie boczne usztywnia ca y panel, dzi ki czemu idealnie przylega do konstrukcji dachu, a przy tym wygl da niezwykle estetycznie. 

Blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro dost pna jest w dwóch wariantach wyko czenia: z g adk , klasyczn  powierzchni  Ruukki® Classic 

Pro C oraz w wersji z mikroprofilowaniem Ruukki® Classic Pro M, co umo liwia ró ne sposoby monta u i dopasowanie pokrycia do indywidualnych pre-

ferencji inwestorów.

Dzi ki zastosowaniu przet ocze  wzd u nych ograniczone zosta o ryzyko zbyt mocnego dokr cania wkr tów, co zapewnia panelom mo liwo  ruchu 

termicznego, redukuj c tarcie, które mog oby je blokowa . Podgi cie przedniej kraw dzi umo liwia bezwkr towe mocowanie w okapie, a zaokr glone 

ostre kraw dzie arkuszy eliminuj  ryzyko uszkodzenia podczas transportu i monta u. 

Blacha na r bek stoj cy Ruukki® Classic Pro wyst puje w 7 najpopularniejszych kolorach: czarnym, antracytowym, grafitowym, czekoladobr zowym, 

wi niowym, szarym oraz srebrnym. Produkt dost pny jest z kompletnym zestawem akcesoriów.

Na produkt inwestorzy mog  otrzyma  nawet 50-letni  gwarancj  techniczn  oraz 25-letni  gwarancj  estetyczn . Produkt idealnie 

sprawdzi si  na du ych po aciach dachowych, gdzie liczy si  trwa o , estetyka i szybko  realizacji. 

NOWA BLACHA NA R BEK STOJ CY RUUKKI® CLASSIC PRO
� NOWY WYMIAR KLASYKI

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ruukki.com

BLACHODACHÓWKA MODU OWA RUUKKI® MODULAR

Blachodachówka Ruukki® Modular dzi ki modu owej budowie umo liwia szybki i prosty monta . Symetryczny kszta t 

profilu zapewnia wysok  wydajno , a zastosowanie tego rozwi zania na po aci dachowej pozwala w znacznym 

stopniu ograniczy  ilo  odpadów. Elegancki, p aski kszta t blachodachówki sprawia, e doskonale prezentuje 

si  na ka dym dachu. Ruukki® Modular wyst puje w klasie jako ci Ruukki 40, co oznacza 40 lat gwarancji 

technicznej oraz 15 lat gwarancji estetycznej i Ruukki 30, co daje 30 lat gwarancji technicznej oraz 10 lat 

gwarancji estetycznej.

Produkt dost pny jest w kolorach: czarny RAL 9005, antracytowy RAL 7021, grafitowy RAL 7024, 

czekoladowobr zowy RAL 8017, ceglasty RAL 8004, wi niowy RAL 3009.

Ruukki® Modular doskonale sprawdzi si  jako pokrycie na dachach domów 

jednorodzinnych i szeregowych, na wielokondygnacyjnych budynkach mieszkalnych 

oraz na budowlach zabytkowych i sakralnych.  | zeskanuj kod lub wejd  na www.ruukki.com
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Pustak Czamaninek AKU K3 18 to bardzo interesuj ce rozwi zanie dla inwestorów, którzy chc  

mie lekk , energooszcz dn , a jednocze nie no n przegrod  cienn . Dzi ki keramzytowi zy-

skujemy dobre w a ciwo ci izolacyjne, a cienka ciana (18 cm) pozwala zaoszcz dzi  przestrze  

u ytkow . Keramzyt pozwala na magazynowanie ciep a, co mo e korzystnie wp ywa  na komfort 

termiczny budynku. To równie  materia  trwa y, odporny i bezpieczny pod wzgl dem po arowym. 

Dzi ki keramzytowi bloczek jest stosunkowo lekki, co u atwia transport i murowanie.

PUSTAK AKU K 3

| zeskanuj kod lub wejd  na www.czamaninek.pl

Bloczek AKU K2 jest doskona  alternatyw  dla AKU K3, oferuj c wi ksz  wytrzyma o  mecha-

niczn , co sprawia, e idealnie nadaje si  do bardziej skomplikowanych konstrukcji z udzia em ele-

mentów elbetowych. Dzi ki nowej recepturze keramzytobetonu o zwi kszonej g sto ci oraz ulep-

szonym sk adzie kruszywowym, ciany wykonane z bloczków AKU K2 charakteryzuj  si  wysok  

odporno ci  ogniow . Te w a ciwo ci, w po czeniu z wytrzyma o ci  na ciskanie do 15 MPa, spra-

wiaj , e AKU K2 nadaje si  do ka dego rodzaju budynków.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.czamaninek.pl

BLOCZEK AKU K 2

Prefabrykowane nadpro a z keramzytu to nowoczesne rozwi zanie, które znacz co przyspiesza 

prace budowlane i minimalizuje ryzyko b dów wykonawczych. W przeciwie stwie do tradycyj-

nych nadpro y, które s  wylewane bezpo rednio na budowie, prefabrykaty s  produkowane 

w kontrolowanych warunkach fabrycznych. Gwarantuje to wysok  jako  i jednolito  

parametrów technicznych. Keramzytobetonowe nadpro a zbrojone prefabrykowa-

nymi koszami zgrzewanymi z wysokiej jako ci stali s  przeznaczone do stoso-

wania w cianach o grubo ci 18 cm. Nadpro a 17.5 x 11.5 mog  by  tak e 

stosowane w cianach o grubo ci 24 cm wraz z systemowymi roleta-

mi zewn trznymi.

PREFABRYKOWANE NADPRO A Z KERAMZYTU 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.czamaninek.pl

rozwi zanie, które znacz co przyspiesza

czych. W przeciwie stwie do tradycyj-

wie, prefabrykaty s  produkowane 

to wysok  jako  i jednolito

a zbrojone prefabrykowa-

rzeznaczone do stoso-

5 mog  by  tak e

owymi roleta-

A Z KERAMZYTU 
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Energooszcz dno , funkcjonalno , minimalistyczny design, a tak e wi -

cej przestrzeni i wiat a to wiod ce trendy we wspó czesnym budownic-

twie. Okna Vetrex LUM�UP doskonale wpisuj  si  w aktualne potrzeby in-

westorów. Ich zalety doceni  osoby buduj ce nowe domy oraz te, które 

wymieniaj  stolark  w ju  istniej cych budynkach.

Wyró nikiem okien Vetrex LUM�UP s  w skie profile o wyra nie zary-

sowanych kraw dziach. Prezentuj  si  one bardzo nowocze nie, a dzi ki 

wi kszej powierzchni szyb wpuszczaj  du o naturalnego wiat a i otwie-

raj  wn trza na otoczenie. Wyszukan  estetyk  podkre la wysoka jako  

wykonania i dba o  o detale. Bogata paleta barw u atwia dopasowanie 

okien do pozosta ych elementów wyko czeniowych.

Obok atrakcyjnego wygl du okna Vetrex LUM�UP cechuj  si  wyso-

kimi parametrami technicznymi. Przy wyposa eniu w pakiet 3-szybowy 

z ciep ymi ramkami dystansowymi osi gaj  wspó czynnik Uw na pozio-

mie 0,8 W/(m²·K). Potrójny uk ad uszczelek zapewnia szczelno  w naj-

wy szej klasie czwartej oraz lepsz  izolacyjno  akustyczn . Odpowiednia 

konstrukcja profili przek ada si  na ich du  wytrzyma o , co pozwala 

na tworzenie przeszkle  wielkoformatowych oraz o nietypowym kszta -

cie. Zale nie od potrzeb mo na zastosowa  ró ne funkcjonalno ci podno-

sz ce komfort u ytkowania i bezpiecze stwo. Okna obj te s  jedn  z naj-

d u szych na rynku gwarancj , wynosz c  nawet 9 lat.

OKNA VETREX LUM�UP 
� IDEALNE DO DOMÓW NOWYCH I MODERNIZOWANYCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.vetrex.eu

DRZWI PREMIUM VETREX � CIEP E, BEZPIECZNE, 
EFEKTOWNE I W RÓ NYCH WYMIARACH

Drzwi wej ciowe powinny zapewnia  komfort cieplny 

i bezpiecze stwo, a jednocze nie stanowi  wizytówk  

domu. W modelach z kolekcji Premium Vetrex po czono 

doskona e parametry techniczne z atrakcyjnym designem. 

S  one wykonywane na zamówienie, co pozwala na 

personalizacj  wygl du oraz dopasowanie wymiarów 

do specyfiki budynku. Umo liwia to realizacj  tak e 

niestandardowych projektów.

Odpowiednia konstrukcja i wysokiej jako ci materia y 

sprawiaj , e drzwi Premium Vetrex skutecznie 

ograniczaj  straty energii. Wspó czynnik Ud dla modeli 

pe nych wynosi od 0,79 W/(m²·K), a dla przeszklonych 

od 0,84 W/(m²·K). Przepuszczalno  powietrza jest 

w najwy szej, czwartej klasie. Dla uzyskania odpowiedniej 

ochrony antyw amaniowej zastosowano szereg elementów 

utrudniaj cych sforsowanie drzwi. Do wyboru s  równie  

ró ne opcje wyposa enia, które zwi kszaj  wygod  

u ytkowania. Z kolei nowoczesne techniki wyko czeniowe przek adaj  si  na wieloletni  trwa o .

Atrakcyjny design sprawia, e drzwi Premium Vetrex s  efektown  ozdob  domu. Klienci maj  do dyspozycji szerok  gam  modeli w ró norodnych stylach, 

zarówno nowoczesnych, jak i klasycznych. Dost pne s  modele g adkie, z przet oczeniami, aplikacjami ze stali szlachetnej i przeszkleniami. 

Drzwi wyst puj  w bogatej palecie kolorów i oklein drewnopodobnych. Dodatkowo mo na zamówi  na wietla boczne i górne.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.vetrex.eu
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

W ofercie marki KELLER, dost pny jest komplet-

ny system ogrzewania pod ogowego KELLER 

Floor. System ogrzewania pod ogowego KELLER 

Floor bazuje na rurach KELLER PE-RT wykona-

nych z polietylenu o podwy szonej odporno ci 

technicznej i doskona ych w a ciwo ciach me-

chanicznych. Jest to rozwi zanie idealne do 

stworzenia oszcz dnego i trwa ego wodnego 

ogrzewania p aszczyznowego w ka dym domu.

Najwa niejsze cechy systemu pod ogowe-

go KELLER Floor:

�  Elementy systemu: rury, izolacje (p yta styro-

pianowa z foli  wzmacnian  tkanin  polipro-

pylenow ), rozdzielacze, pompy, automaty-

ka, szafki instalacyjne, narz dzia i akcesoria,

�  rednica rur: ø16 i ø17 mm.

�  Elastyczno  i pami  kszta tu rury eliminuje 

ryzyko zagniecenia p tli grzewczych.

�  Nowoczesny system automatyki pozwala na 

atwe sterowanie ca ym systemem.

�  D ugo ci zwojów rur: ø16 mm: 600 mb i 200 mb, 

ø17 mm: 600 mb, 400 mb i 200 mb,

�  Temperatura pracy: do 90°C.

�  Ci nienie robocze: 0,6 MPa (6 bar).

SYSTEM OGRZEWANIA POD OGOWEGO
KELLER FLOOR I RURA KELLER PE-RT

| zeskanuj kod lub wejd  na www.grupa-sbs.pl/keller/ogrzewanie-podlogowe 

Nowatorska konstrukcja

�  niewielkie wymiary w stosunku do mocy 

urz dzenia;

�  idealny zarówno do nowych jak i moderni-

zowanych instalacji;

�  naczynie zbiorcze umiejscowione z boku 

wymiennika;

�  innowacyjny palnik z w ókna ceramicznego.

Ekonomiczno  i wydajno

� klasa energetyczna dla c.o.: A;

� klasa energetyczna dla c.w.u.: A.

Bezpiecze stwo i komfort u ytkowania

� cicha praca urz dzenia � zaledwie 47 dB;

� atwy w obs udze panel sterowania;

� kompletny system zabezpiecze ;

� wysoki stopie  ochrony IPX4D.

Ekologiczne ród o ciep a

�  palnik Ceramat® z w ókna ceramicznego 

o niewielkiej emisji zanieczyszcze  (kla-

sa NOx � 6);

�  wysoka sprawno  (~108).

Nowoczesny panel sterowania wy wie-

tlacz LCD

� podgl d parametrów pracy na wy wietlaczu;

�  mo liwo  pod czenia regulatora z komu-

nikacj  Open-Therm;

�  mo liwo  pod czenia regulatora z sygna-

em 0-10V;

�  mo liwo  sterowania przez Internet za po-

moc  regulatora;

�   protokó  komunikacji LIN � mo liwo  pod-

czenia modu u �Serwis�, pozwalaj ce-

go na zdaln  diagnostyk  przez darmow  

aplikacj .

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.grupa-sbs.pl/keller/kotly-co/
kotly-gazowe 

GAZOWE KOT Y KONDENSACYJNE KELLER CYRKON

KELLER Controls to kompletny system sterowa-

nia ogrzewaniem grzejnikowym i pod ogowym 

� bez wzgl du na u ytkowane ród o ciep a. To 

produkty wysokiej jako ci, które gwarantuj  a-

tw  obs ug  i wieloletni  trwa o . Wspó pracuj   

z platform  Tuya, co pozwala stworzy  szerok  

sie  automatyki domowej, dopasowan  do mo -

liwo ci i potrzeb ka dego, kto szuka systemu ste-

ruj cego instalacj  grzewcz .

Zalety systemu KELLER Controls:

� Komfortowo ogrzane wn trza.

� Oszcz dno ci w domowym bud ecie.

�  Wysoka jako  wykonania i pracy urz dze  

steruj cych.

� Pe na automatyzacja i d uga trwa o .

�  Regularna aktualizacja: nowe funkcje, nowe 

modele.

�  Bezproblemowa obs uga zg osze  reklama-

cyjnych.

� 5 lat gwarancji na produkty, bez dop at.

�  atwa obs uga, brak utrudnie  eksploata-

cyjnych.

�  Wydajne dzia anie w ró nych warunkach po-

godowych.

System sterowania KELLER Controls daje mo li-

wo  komfortowego zarz dzania ciep em przez jed-

n  aplikacj  � ENGO Smart w systemie Tuya Smart. 

Pobierz teraz aplikacje ENGO Smart i odkryj 

nowe mo liwo ci swoje-

go domu!

SYSTEM STEROWANIA OGRZEWANIEM KELLER CONTROLS

| www.grupa-sbs.pl
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BULL624 TURBO to najszybszy nap d do bram przesuwnych dost pny na polskim rynku. BULL624 TURBO otwiera dwukrotnie szybciej bram , 

ni  pozosta e si owniki dost pne na polskim rynku. Czas otwarcia bramy 4-metrowej wyposa onej w BULLa624 TURBO wynosi 9 sekund, pod-

czas gdy standardowy nap d otwiera j  w 23 sekundy. Centrala si ownika ma wiele przydatnych funkcji, niedost pnych w produktach konku-

rencyjnych np.: furtki � czyli cz ciowego otwarcia bramy, agodnego startu i zamkni cia, zamkni cia bramy po przeci ciu linii fotokomórek, 

dzi ki której u ytkownik nie musi pami ta  o zamkni ciu bramy po wyjechaniu z posesji, sygnalizacji o stanie bramy, licznika wykonanych cykli.

BULL624 TURBO to maksymalne bezpiecze stwo u yt-

kownika. Wyposa ony jest w dwa systemy bezpiecze -

stwa: enkoder i przeci enie amperometryczne, zabezpie-

czaj ce przed zgnieceniem osób, zwierz t, przedmiotów 

znajduj cych si  w wietle bramy. W momencie napotka-

nia na przeszkod , si ownik zatrzymuje si  i odwraca ruch 

skrzyd a. Energooszcz dny, pobór energii w stanie spo-

czynku wynosi 8 mA. 

Wbudowany system oszcz dno ci energii ESA SYSTEM.

BULL624 TURBO z si ownikiem do bram gara owych 

JIM.3 TURBO tworz  najszybszy i jedyny w swoim rodza-

ju komplet do obydwu bram wjazdowych. 

Ca a gama si owników TURBO firmy Beninca na

https://beninca.pl/kategoria-produktu/be-turbo/.

Popularna rodzina si owników JIM do bram gara owych zosta a zwi kszona 

3 lata temu o szybki nap d. 

Pr dko JIM.3 ESA TURBO wynosi 15,5 m na minut . Jednocze nie jako 

jedyny na rynku ma wbudowany system ESA (patent BENINCA), czyli jest 

si ownikiem w klasie energetycznej A+. Pobór energii w stanie spoczynku 

8 mA. Si owniki JIM s  produktami klasy PREMIUM o najkorzystniejszej na 

rynku relacji jako ci do ceny, obecne na rynku od blisko 10 lat. JIM.3 przezna-

czony do otwierania bram o powierzchni 11 m2, kolejny model JIM.4 otwie-

ra bramy o powierzchni 22 m2. Si owniki maj  naci g na pasek kewlarowy, 

dzi ki czemu pracuj  wyj tkowo cicho i p ynnie. Pasek kewlarowy wzmoc-

niony jest 3 lub 4 (w zale no ci od modelu) linkami stalowymi. Centrala si-

ownika JIM oprócz wielu funkcji gwarantuje agodny start w momencie ot-

warcia i zamkni cia bramy, regulacj  si y i szybko ci. 

JIM.3 TURBO wraz nap dem do bram przesuwnych BULL624 TURBO tworz  

najszybszy i jedyny w swoim rodzaju komplet do obydwu bram wjazdowych. 

Ca a gama si owników TURBO firmy Beninca znajduje si  na

https://beninca.pl/kategoria-produktu/be-turbo/.   

JIM.3 ESA TURBO � NAJSZYBSZY, NAJCICHSZY, 
NAJBARDZIEJ EKONOMICZNY SI OWNIK DO BRAM GARA OWYCH

NAP DY BULL624 TURBO I JIM.3 ESA TURBO 
� SZYBKO  I BEZPIECZE STWO DO BRAMY WJAZDOWEJ I GARA OWEJ

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.beninca.pl

|  zeskanuj kod lub wejd  na
www.beninca.pl
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To kompletne, oparte na czynniku R290 rozwi zanie, obejmuj ce pomp  ciep a i zasobnik c.w.u., 

zapewnia efektywn  produkcj  ciep ej wody u ytkowej w sposób przyjazny dla rodowiska. 

Urz dzenie dost pne jest w wersji stoj cej i wisz cej, oferuj c elastyczne mo liwo ci instalacji.

Nowe urz dzenie Aquarea zosta o zaprojektowane z my l  o rosn cym zapotrzebowaniu na 

wydajne systemy grzewcze. Pompa ciep a osi ga klas  efektywno ci energetycznej A+ i pra-

cuje w szerokim zakresie temperatur � od -7°C do +43°C. Jako samodzielna pompa mo e pod-

grza  wod  do 65°, a z u yciem dodatkowej grza ki elektrycznej � nawet do 75°C, oferuj c do-

skona  wydajno  dla ró nych typów gospodarstw domowych.

Kompaktowe rozwi zanie z my l  o wygodzie u ytkownika

Aquarea DHW Heat Pump zosta a zaprojektowana z my l  o maksymalnej uniwersalno ci. 

Umo liwia instalacj  w niemal ka dym wn trzu � dzi ki opcji kana ów powietrznych w uk adzie pionowym lub poziomym, a tak e w konfiguracji 

bezkana owej, tam gdzie to mo liwe. Obs uga urz dzenia jest intuicyjna dzi ki dotykowemu panelowi sterowania z sze cioma trybami pracy i pi -

cioma funkcjami zapewniaj cymi komfort u ytkowania przez ca y rok.

Urz dzenie jest równie  atwe w konserwacji � umo liwia such  inspekcj , a miedziany zbiornik c.w.u. zosta  wyposa ony w wymienn  anod  

magnezow , która chroni przed korozj  i wyd u a ywotno  ca ego systemu.

Gotowo  na przysz o  i integracja z OZE

Pompa Aquarea DHW mo e dzia a  jako niezale na jednostka, wspieraj c systemy fotowoltaiczne (kompatybilno  PV), jak i wspó pracuj c 

z zewn trznymi pompami cyrkulacyjnymi. W wersji z dodatkow  w ownic  umo liwia integracj  z systemami hybrydowymi i kolek-

torami s onecznymi, co czyni j  idealnym elementem nowoczesnych, niskoemisyjnych instalacji grzewczych.

Nowa Aquarea DHW Heat Pump jest ju  dost pna, oferuj c gospodarstwom domowym niezawodne, wydajne i ekologiczne roz-

wi zanie do podgrzewania wody u ytkowej. | zeskanuj kod lub wejd  na www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/  

PANASONIC WZMACNIA OFERT  ROZWI ZA  GRZEWCZYCH DLA DOMÓW 
� PREMIERA POMPY CIEP A AQUAREA DHW

INTELIGENTNE OGRZEWANIE Z PANASONIC AQUAREA I TADO°

Panasonic i tado° cz  si y, by dostarczy  inteligentne i bardziej efektywne ogrzewanie. Nowe rozwi zanie integruje pompy ciep a Panasonic Aquarea 

z inteligentnym systemem sterowania tado°, oferuj c u ytkownikom wi kszy komfort, ni sze rachunki i pe n  kontrol  nad ogrzewaniem domu.

Komfort i oszcz dno ci w jednym systemie

Integracja Aquarea i tado° umo liwia sterowanie temperatur  w poszczególnych pomieszczeniach, optymalizuj c prac  urz dzenia i ograniczaj c 

zu ycie energii przy synchronizacji z inteligentnymi termostatami. U ytkownicy tado° oszcz dzaj  rednio 22% na kosztach ogrzewania, nie trac c 

przy tym komfortu cieplnego. System jest gotowy do pracy w standardach czno ci Matter i Thread, a regularne aktualizacje oprogramowania 

zapewniaj  jego d ugotrwa  kompatybilno  z rozwi zaniami przysz o ci.

Gotowy na przysz o  � zrównowa ony i inteligentny dom

Dzi ki mo liwo ci subskrypcji tado Balance, system analizuje wahania cen energii, prognozy pogody oraz produkcj  energii z fotowoltaiki, aby 

jeszcze lepiej dopasowa  dzia anie pompy ciep a do bie cych warunków.

U ytkownicy, którzy zdecyduj  si  na zakup pompy ciep a Aquarea w zestawie z tado°, otrzymuj  

optymalizator w standardzie oraz bezp atny dost p do funkcji Balance przez pierwsze 12 miesi cy. 

Urz dzenia obj te s 10-letni  gwarancj .

Sterowanie w pe ni zintegrowane w aplikacji

Aplikacja tado° umo liwia pe n  kontrol  nad ogrzewaniem � od regulacji temperatury w poszczególnych 

pomieszczeniach, przez podgl d zu ycia energii, po prognozy cen pr du w nadchodz cym tygodniu.

Dzi ki po czeniu z pomp  ciep a Panasonic Aquarea, u ytkownicy mog  cieszy  si  maksymaln  

wydajno ci , wygod  i realnymi oszcz dno ciami � w pe ni wpisuj c si  w trend inteligentnych 

i zrównowa onych domów.

| zeskanuj kod lub wejd  na 
www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/happening/aquarea-heat-pumps-and-tado-1/
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VEKA AluConnect to nowoczesny system cz cy elegancj  aluminium z wy-

sok  izolacyjno ci  profili PVC. Zewn trzne powierzchnie wykonano z trwa-

ego aluminium malowanego proszkowo, a rdze  stanowi wielokomorowy 

profil PVC-U o doskona ych w a ciwo ciach termicznych. Dzi ki temu okna 

zachowuj  nowoczesny, minimalistyczny wygl d przy jednoczesnym ogra-

niczeniu strat energii.

Jednym z najwi kszych atutów systemu jest wysoka izolacyjno . 

Konstrukcja profilu osi ga warto  Uf = 1,1 W/(m²·K), a z odpowiednim pa-

kietem szybowym mo liwe jest uzyskanie Uw nawet 0,77 W/(m²·K). To para-

metry spe niaj ce wymagania budownictwa energooszcz dnego i pozwa-

laj ce realnie zmniejszy  koszty ogrzewania.

AluConnect wyró nia si  równie  znakomit  statyk  � umo liwia produk-

cj  du ych przeszkle  bez dodatkowych wzmocnie  stalowych. Z kolei po-

w oka proszkowa najwy szej jako ci chroni aluminium przed UV, korozj  

i uszkodzeniami, zapewniaj c d ugotrwa y, nienaganny wygl d.

VEKA AluConnect to rozwi zanie, które eliminuje kompromis mi dzy de-

signem a funkcjonalno ci  � oferuje estetyk  aluminium i efektywno  PVC 

w jednym, spójnym systemie.

VEKA ALUCONNECT � PO CZENIE DESIGNU
ALUMINIUM Z OSI GAMI PVC

| zeskanuj kod lub wejd  na www.veka.pl

Okleiny FINESTRUCTURE od VEKA to jedna z najbardziej dopracowa-

nych propozycji w nowoczesnej stolarce PVC, cz ca minimalistyczn  

estetyk  z wyj tkow  trwa o ci . Matowe wyko czenie i subtelna faktu-

ra, inspirowane aluminium malowanym proszkowo, nadaj  oknom ele-

gancki, wspó czesny charakter. Linia FINESTRUCTURE idealnie wpi-

suje si  w projekty modernistyczne i domy jednorodzinne, w których 

liczy si  stonowana, ponadczasowa stylistyka.

W palecie dominuj  modne odcienie szaro ci � antracyt, bazalt, u-

pek, srebrnoszary czy kwarcowy � uzupe nione g bok  czerni  oraz 

delikatnie z aman  biel  o ciep ym, subtelnym tonie. Dzi ki temu 

FINESTRUCTURE pozwala uzyska  efekt zbli ony do aluminium, ale 

w bardziej przyjaznej u ytkowo formie.

FINESTRUCTURE wyró nia si  równie  znakomit  trwa o ci . Okleiny 

te zachowuj  kolor i struktur  mimo intensywnego nas onecznienia czy 

waha  temperatur � potwierdzaj  to rozbudowane testy starzeniowe 

i wytrzyma o ciowe. Powierzchnia ramy w tych okleinach jest tak e 

atwa w utrzymaniu w czysto ci, a matowa faktura skutecznie masku-

je drobne zabrudzenia.

VEKA FINESTRUCTURE to po czenie elegancji, trwa o ci i praktycz-

no ci � idealne rozwi zanie dla inwestycji, które maj  sprosta  zarów-

no wspó czesnym trendom, jak i wysokim wymaganiom u ytkowników.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.veka.pl

VEKA FINESTRUCTURE � NOWY STANDARD ESTETYKI I TRWA O CI 
W OKLEINACH PVC

eprasa.pl 3869f40fd6
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Terra to pi kna p yta a urowa, która wyró nia si  nowoczesnym i minima-

listycznym designem oraz wyj tkow  funkcjonalno ci . Doskonale kom-

ponuje si  z p yt  Teramo, a swoje zastosowanie znajduje na podjazdach, 

w których dominuj  wspó czesne trendy architektury.

P yta Terra to po czenie elegancji i ekologii. Dzi ki swojej strukturze 

nie zatrzymuje wody, tylko przepuszcza j  do gleby. Pi knie wygl da w to-

warzystwie kamyczków, które nie tylko podkre laj  jej estetyk , ale rów-

nie  pomagaj  w procesie transportowania wody do pod o a.

Terra dost pna jest w trzech kolorach, takich jak jasny Argento, s o-

neczny Lumino i ciemniejszy, wyrazisty Grafit. Ka dy z kolorów doskona-

le wspó gra z otoczeniem, zieleni  i innymi elementami brukowymi znaj-

duj cymi si  wokó  posesji.

Sprawdzone aran acje brukarskie to np. po czenie p yty Terra w kolorze Grafit z p yt  Terramo w jasnym odcieniu Argento. 

Z kolei Terra w kolorze Argento pi knie komponuje si  kostk  Via Tres w kolorze Inverno. Dla fanów s onecznych odcieni idealnym 

rozwi zaniem b dzie Terra Lumino z p yt  Teramo w tej samej barwie.

P yta Terra dost pna jest w wymiarach 50 × 34 cm. | zeskanuj kod lub wejd  na www.drogbruk.pl

Obrze e Breve umo liwia tworzenie eleganckich i efektownych uków bez 

konieczno ci ci cia obrze a prostego. To element najch tniej wybierany 

przez klientów ze wzgl du na swoj  estetyk  oraz prostot  w u yciu. Szybki 

i atwy monta  to oszcz dno  czasu, a dost pno  produktu w wielu ko-

lorach umo liwia dopasowanie obrze a do stylu posesji. 

Obrze e Breve dost pne jest w 9 kolorach, od jasnych, s onecznych 

be ów, przez br zy, a  po eleganckie szaro ci. Dodatkowo, wykonane 

jest w kolorach z edycji szlachetnej �  Diament i Nero. Tak szeroka gama 

kolorystyczna umo liwia eleganckie i spójne po czenie z kostk  bruko-

w , p ytami czy innymi elementami brukowymi. Obrze e ma mikrofaz , 

co podkre la jego estetyk  oraz sprawia, e pi knie komponuje si  z in-

nymi elementami brukowymi. 

Sprawdzone po czenia kolorystyczne to m.in. Breve w kolorze Inverno 

z kostk  Moderno Piatto w tym samym odcieniu. Dla fanów szaro ci spraw-

dzi si  obrze e w kolorze Grafit zabezpieczaj ce kostk  Neapol w kolorze 

Nero. Natomiast fani ciep ych barw mog  postawi  na Breve w kolorze 

Lumino i po czy  je z kostk  Neapol w tej samej barwie.

Je li marzymy o harmonijnym i eleganckim wyko cze-

niu przestrzeni, Breve to rozwi zanie idealne. Minimalny 

promie  u o enia w przypadku obrze a Breve to 80 cm.

OBRZE E BREVE

P YTA BRUKOWA TERRA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.drogbruk.pl

Kostka brukowa Portos to jeden z najcz ciej wybieranych elementów 

do budowy podjazdów i cie ek. Dzi ki dost pno ci w trzech ró nych 

wymiarach (dwa kwadratowe i jeden prostok tny element) umo liwia 

tworzenie ciekawych i oryginalnych wzorów, które sprawiaj , e 

ka da przestrze  nabiera charakteru i wyró nia si  swoj  estetyk . 

To idealny wybór dla osób, które ceni  sobie niepowtarzalny styl 

i komfort u ytkowania.

Portos dost pna jest w melan ach trzech kolorów � s onecznym 

Platino, eleganckim i jasnym Inverno oraz klasycznym i ciep ym Agavero. 

Taka kolorystyka nie tylko pi knie si  prezentuje, ale równie  sprawia, 

e ewentualne zabrudzenia s  mniej widoczne. 

Portos w kolorze Platino doskonale komponuje si  z kostk  Moderno 

Piatto w kolorze Nero, stopniem schodowym w odcieniu Lumino 

oraz obrze em Breve w jasnych oraz br zowych odcieniach. Z kolei 

kolor Agavero mo na czy  z elementami brukowymi w podobnych 

odcieniach, doskonale sprawdz  si  tutaj palisady i obrze a w kolorze 

Br z. Kolor Inverno to odpowied  dla fanów nowoczesnego stylu, który 

pi knie dope niaj  elementy w barwach szaro ci, nadaj c przestrzeni 

elegancji i spójno ci. 

Kostka brukowa Portos dost pna jest w zestawie 

o wymiarach 19,8 × 19,8 cm, 39,8 × 19,8 cm oraz                

39,8 × 39,8 cm.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.drogbruk.pl

KOSTKA BRUKOWA PORTOS
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INTER-GRUNT to wybór wykonawców, którzy chc  pracowa szybciej, pew-

niej i bez poprawek. Udoskonalona receptura z drobnym ziarnem kwarcowym 

tworzy mocn , chropowat  pow ok , która idealnie przygotowuje powierzch-

ni  pod g adzie i masy szpachlowe. Dzi ki temu materia y trzymaj  si  moc-

niej i pozostaj  stabilne na pod o u.

Preparat doskonale sprawdza si  na pod o ach trudnych i s abo ch onnych 

� betonie, tynkach cementowych, cementowo-wapiennych, gipsowych, hy-

brydowych oraz na p ytach g-k. Wyrównuje ch onno , zapewniaj c równo-

mierne przyjmowanie kolejnych warstw, a bia y kolor pozwala atwo kontro-

lowa  krycie i zwi ksza komfort pracy. Produkt jest gotowy do u ycia, wi c 

przyspiesza przygotowania na budowie i eliminuje b dy wynikaj ce z niew a-

ciwego rozcie czania.

Ograniczone chlapanie i jednolite krycie poprawiaj  wygod  aplikacji, a so-

lidne zagruntowanie powierzchni tym preparatem umo liwia nak adanie cie -

szych warstw g adzi bez utraty jako ci. To realna oszcz dno  materia u i czasu.

INTER-GRUNT BIA Y jest uniwersalny: dzia a wewn trz i na zewn trz, a od-

porno  na wod  i mróz pozwala stosowa  go w ró nych warunkach. To pew-

ne i sprawdzone rozwi zanie dla ka dego, kto stawia na solidn  baz  pod dal-

sze prace wyko czeniowe.

SOLIDNIE ZAGRUNTOWANE POD O E 
� INTER-GRUNT BIA Y PREPARAT GRUNTUJ CY

| zeskanuj kod lub wejd  na www.dolina-nidy.com.pl

Marka Dolina Nidy oferuje dwa typy g adzi: OMEGA w proszku oraz 

OMEGA FINISH w formie gotowej masy. Oba produkty prowadz  do 

perfekcyjnie g adkich cian, ale ka dy odpowiada na inne potrzeby 

wykonawców.

OMEGA w proszku to sucha mieszanka wymagaj ca rozrobienia 

z wod . Pozwala precyzyjnie ustawi  konsystencj  � g stsz  do wy-

równywania wi kszych nierówno ci lub rzadsz  do finalnego wyg a-

dzania. Produkt wyró nia si  wysok  wydajno ci  i op acalno ci , 

dzi ki czemu wietnie sprawdza si  przy du ych remontach i pracy 

na wi kszych metra ach. 

OMEGA FINISH to masa gotowa do u ycia od razu po otwarciu. 

Owalne opakowanie u atwia aplikacj  materia u wa kiem bezpo red-

nio z pojemnika, a mo liwo  aplikacji metod  �mokre na mokre� zna-

cz co przyspiesza kolejne etapy pracy. Produkt szybciej schnie, ogra-

nicza pylenie i zapewnia wysoki komfort pracy. Niewykorzystan  g ad  

mo na szczelnie zamkn  i wykorzysta  pó niej. Jest na tyle intuicyj-

na, e bez problemu poradzi sobie z ni  osoba pocz t-

kuj ca, a do wiadczony fachowiec doceni jej skutecz-

no  i powtarzalny efekt.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.dolina-nidy.com.pl

G AD  W PROSZKU CZY GOTOWA MASA? OMEGA I OMEGA FINISH
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Do oferty marki Gree do czy  system Super Free Match � zaawansowa-

ne rozwi zanie klimatyzacyjne o mocy ch odniczej 16 kW, dedykowane 

du ym domom jednorodzinnym i obiektom po termomodernizacji. Uk ad 

wype nia luk  rynkow  mi dzy standardowymi systemami Multi Split 

a komercyjnymi systemami VRF, umo liwiaj c pod czenie od 2 do 9 jed-

nostek wewn trznych do zaledwie jednego agregatu.

Z perspektywy prac remontowych, kluczow  zalet  systemu jest ela-

styczno  instalacji. Wykorzystanie rozdzielaczy oraz trójników wewn trz 

budynku pozwala zredukowa  ilo  rur ch odniczych prowadzonych po 

elewacji oraz u atwia ich ukrycie w bruzdach ciennych czy sufitach pod-

wieszanych. Co istotne, przeniesienie zaworów rozpr nych do skrzy-

nek rozdzielczych (poza stref  przebywania ludzi) znacz co podnios o 

komfort akustyczny � eliminuj c szum przep ywu czynnika w sypial-

niach czy salonie.

Super Free Match czerpie technologie bezpo rednio z profesjonalnych 

uk adów VRF marki Gree:

�  P ynna modulacja: system pracuje w zakresie od 10% do 100% mocy, 

precyzyjnie dopasowuj c wydajno  do aktualnego zapotrzebowania, 

co jest kluczowe dla energooszcz dno ci w dobrze zaizolowanych bu-

dynkach.

�  Ch odzenie elektroniki: p yta g ówna ch odzona jest czynnikiem 

ch odniczym (a nie powietrzem), co gwarantuje bezawaryjno  nawet 

w ekstremalnych upa ach.

�  Inteligentny defrost: proces odszraniania zim  jest sterowany algo-

rytmem analizuj cym temperatur  i ci nienie, co zapobiega zb dne-

mu wych adzaniu pomieszcze .

�  Ekonomizer: specjalny obieg z wymiennikiem zwi ksza efektywno  

uk adu, zapewniaj c stabilno  pracy nawet przy bardzo d ugich in-

stalacjach freonowych

SYSTEM GREE SUPER FREE MATCH 
� TECHNOLOGIA VRF W DOMOWYM WYDANIU

Wybór w a ciwej pompy ciep a to klucz do udanej termomodernizacji. 

Urz dzenie musi by  idealnie dopasowane moc  do realnego zapotrzebo-

wania cieplnego budynku. B dy w doborze generuj  albo niepotrzebnie wy-

sokie koszty inwestycyjne, albo � co gorsza � niewystarczaj ce ogrzewanie.

Kalkulator doboru pomp ciep a Gree to nowoczesne, bezp atne narz dzie 

online stworzone z my l  o inwestorach planuj cych remont i wymian  

starego ród a ciep a. Zosta  zaprojektowany, by maksymalnie upro ci  

i u ci li  proces decyzyjny.

Dlaczego Kalkulator Gree to Twój sprzymierzeniec w modernizacji?

1.  Precyzyjne zapotrzebowanie cieplne: na podstawie kluczowych da-

nych o domu (izolacja, metra , lokalizacja) kalkulator szybko obliczy nie-

zb dn  moc grzewcz .

2.  Konkretne modele Gree Versati: nie dostajesz tylko liczby! Narz dzie 

natychmiast sugeruje konkretne modele pomp ciep a Gree, które ideal-

nie spe ni  wymagania techniczne Twojego modernizowanego budynku.

3.  Oszcz dno  i efektywno : dobór optymalnej mocy minimalizuje ry-

zyko przewymiarowania, co oznacza realne oszcz dno ci zarówno przy 

zakupie, jak i w codziennej eksploatacji urz dzenia.

4.  Wsparcie w rozmowie z instalatorem: dysponuj c precyzyjnymi dany-

mi i wst pn  propozycj  modelu, mo esz prowadzi  rzeczow  rozmow  

z fachowcem, co przyspiesza ca y proces i gwarantuje trafno  oferty.

Zapewnij sobie najwy szy komfort cieplny i maksymaln  efektywno  

energetyczn po modernizacji.

|  wypróbuj Kalkulator doboru pomp ciep a 
Greena gree.pl i wybierz idealne rozwi zanie 
grzewcze

KALKULATOR DOBORU POMP CIEP A GREE: 
PRECYZYJNA POMOC W MODERNIZACJI DOMU

| zeskanuj kod lub wejd  na gree.pl
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Grzejniki kolumnowe Delta zaprojektowane przez projektantów firmy Purmo to po czenie klasycznego wzor-

nictwa z nowoczesn  technologi . Rozwi zanie ma wiele zalet � wzornictwo w stylu retro, dost pno  w wie-

lu wymiarach i kolorach oraz wysok  wydajno  ciepln . Dzi ki tak wielu zaletom grzejniki kolumnowe Delta 

doskonale sprawdzaj  si  zarówno w nowych, jak i remontowanych obiektach i s  jednym z najch tniej wy-

bieranych modeli przez inwestorów.

Grzejniki Delta dost pne s  w szerokiej gamie rozmiarów, co daje mo liwo  wykonania ich w niestandar-

dowych wysoko ciach i szeroko ciach. Dopasowuj c si  do indywidualnych wymiarów i nietypowych kszta -

tów pomieszcze , kolumny mog  by  po czone pod k tem lub w formie pó kola. 

Grzejniki s  dost pne w wersjach od 2-kolumnowej od g boko ci 63 mm, do wersji 6-kolumnowej o g bo-

ko ci 215 mm, w wysoko ci od 300 do 3000 mm i d ugo ciach od 200 do 2500 mm, do wyboru 

przez inwestora w 44 kolorach RAL, w tym tak e w specjalnych wyko czeniach strukturalnych. 

GRZEJNIKI DELTA � WYDAJNE I ELEGANCKIE 
ROZWI ZANIE DO KA DEGO WN TRZA

To, e grzejniki panelowe Purmo s  dost pne w ró nych rodzajach, typach, 

wymiarach czy kolorach, jest standardem dla klientów. Jednak nowy 

grzejnik Purmo Flex razem z dwiema wersjami dekoracyjnymi Plan Flex 

i Ramo Flex oferuje nowe, istotne rozwi zanie w zakresie indywidualizacji 

i elastyczno ci monta u. Przede wszystkim producent daje mo liwo  

dowolnego wyboru po o enia wk adki zaworowej, na której montowana jest 

g owica termostatyczna. Konstrukcja grzejników z rodziny Flex pozwala na 

atw  zmian  pozycji wk adki zaworowej z prawej na lew , dzi ki mo liwo ci 

zamiany stron z odpowietrznikiem. Pozwala to na maksymaln  elastyczno  

zarówno w projektowaniu, jak i w trakcie monta u, poniewa  centralne 

przy cze grzejnika u atwia rozplanowanie wyprowadzenia rur na etapie 

budowy. Dodatkowo wymiary przy cza s  identyczne dla wszystkich 

wielko ci grzejników wielop ytowych. Dzi ki temu instalacj  mo na 

rozplanowa , a nast pnie wykona  przy pomocy szablonu monta owego 

Purmo bez konieczno ci montowania grzejników nawet 

przed samym ich doborem, znaj c tylko miejsce monta u 

(np. pod oknem).

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.purmo.pl

PURMO FLEX � GRZEJNIK
WYJ TKOWO ELASTYCZNY

Komfort cieplny o ka dej porze roku zagwarantuje klimakonwektor Vido 

S2 marki Purmo, który bardzo dobrze pe ni rol  wydajnego ród a ciep a 

w mro ne dni, jak i ch odu podczas upa ów. Vido S2 doskonale wspó pracu-

je m.in. z pomp  ciep a (w przypadku funkcji ch odzenia � z pomp  ciep a 

dzia aj c  w cyklu odwróconym), co przek ada si  na energooszcz dno  

tego rozwi zania i sprawia, e jest przyjazne dla rodowiska naturalne-

go. Mo liwe s  ró ne miejsca instalacji (w tym monta  sufitowy, na cien-

ny i w cianie), co daje du  swobod  w projektowaniu wn trza. Wersje 

wbudowane wymagaj  odmiennego asortymentu. Z powodzeniem mo e 

by  stosowany w ró nych pomieszczeniach (za wyj tkiem tych o podwy -

szonym stopniu wilgotno ci) w budynkach mieszkalnych oraz obiektach 

u yteczno ci publicznej. Krótki czas nagrzewania powoduje ponadto, e 

idealnie nadaje si  do pomieszcze  rzadko lub nieregularnie u ytkowa-

nych, takich jak pokoje go cinne. U ytkownicy mog  równie  cieszy  si  

wysokim komfortem akustyczny, poniewa  klimakonwektor Vido S2 pra-

cuje praktycznie bezszelestnie. 

NOWOCZESNY
KLIMAKONWEKTOR VIDO S2

| zeskanuj kod lub wejd  na www.purmo.pl

| zeskanuj kod lub wejd  na www.purmo.pl
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| zeskanuj kod lub wejd  na www.elabrick.pl

P ytki elewacyjne Elabrick w kolorze Riga to doskona y wybór dla 

tych, którzy pragn  wprowadzi  do swoich projektów nowoczesny 

i industrialny charakter. Intensywny, grafitowy odcie  tych p ytek nadaje 

si  idealnie do tworzenia eleganckich i minimalistycznych aran acji. 

Umo liwia on osi gni cie efektu surowo ci, który wietnie wpisuje 

si  w trendy nowoczesnej architektury, a zarazem wci  zachowuje 

nut  przytulno ci.

Grafitowy odcie  dodaje elegancji, a tak e staje si  doskona ym t em 

dla innych kolorów i materia ów, takich jak drewno, szk o czy metal, 

co daje mo liwo  tworzenia unikalnych kompozycji. 

Wykonane z wysokiej jako ci, naturalnych sk adników, p ytki Elabrick 

w kolorze Riga charakteryzuj  si  nie tylko estetyk , ale równie  

trwa o ci  oraz odporno ci  na zmienne warunki atmosferyczne. 

Dzi ki temu stanowi  doskona e rozwi zanie zarówno na elewacje 

budynków, jak i we wn trzach, sprzyjaj c zachowaniu pi knego 

wygl du przez wiele lat. Wybór p ytek Elabrick w kolorze Riga to 

inwestycja w nowoczesno , któr  mo na wkomponowa  

w ró norodne style projektowania, tworz c przestrzenie 

pe ne charakteru.

P ytki elewacyjne Elabrick to elegancka alternatywa dla tradycyjnych mate-

ria ów budowlanych. Wyko czenie cian, które, które przyci ga uwag  za-

równo architektów, jak i inwestorów. Ich unikalny, r czny proces produkcji 

zapewnia nie tylko niepowtarzalny wygl d, ale tak e naturalny charakter, 

dzi ki czemu ka da elewacja zyskuje wyj tkowy klimat. 

W ród szerokiej gamy dost pnych kolorów na szczególn  uwag  zas u-

guj  p ytki w odcieniu Pisa. 

Ten jasny, piaskowy kolor emanuje ciep em, doskonale oddaj c charak-

ter po udnia Europy. P ytki Elabrick wyró niaj  si  wysok  trwa o ci  oraz 

odporno ci  zarówno koloru, jak i struktury na niekorzystne warunki atmo-

sferyczne, co czyni je idealnym materia em elewacyjnym zarówno dla nowoczesnych, jak i tradycyjnych projektów. 

Instalacja p ytek Elabrick jest procesem dziecinnie atwym i nie wymaga specjalistycznych narz dzi. Inwestorzy ch tnie montuj  je samo-

dzielnie, a ich lekka konstrukcja sprawia, e mog  by  stosowane na ró nych rodzajach powierzchni. 

Dzi ki ró norodno ci kszta tów i rozmiarów, zarówno architekci, jak i inwestorzy maj  mo liwo  tworzenia unikalnych kompo-

zycji, które podkre laj  indywidualny styl ka dego projektu. 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.elabrick.pl 

P ytki elewacyjne Elabrick w kolorze Gda sk stanowi  idealne dope -

nienie oferty firmy, cz c w sobie naturalne pi kno palonej ceg y z no-

woczesnym designem. Ich wyd u ony kszta t nadaje elegancji i wyj t-

kowego charakteru ka demu projektowi. Kolor Gda sk, zainspirowany 

tradycyjnymi ceg ami, prezentuje ciep e odcienie br zu i czerwieni, któ-

re doskonale wspó graj  z otoczeniem, wprowadzaj c atmosfer  przytul-

no ci oraz autentyczno ci.

Te p ytki wietnie sprawdzaj  si  zarówno na du ych powierzchniach 

cian, jak i w detalach architektonicznych, takich jak podmurówki, wn -

ki czy fragmenty cian. Ich unikalny kszta t sprawia, e s  nie tylko este-

tyczne, ale tak e funkcjonalne. Dzi ki zastosowaniu p ytek w kolorze 

Gda sk mo na z atwo ci  uzyska  efekt g bi oraz tekstury, co czyni 

elewacj  wyj tkow . 

Oprócz swojego wyj tkowego, niepowtarzalnego dla ka dej p ytki wy-

gl du, elewacje Elabrick charakteryzuj  si  wysok  trwa o ci  i odpor-

no ci  na dzia anie warunków atmosferycznych, nawet bez konieczno ci 

konserwacji. Dzi ki temu, inwestycja w ten produkt to gwarancja d ugo-

wieczno ci oraz minimalnych kosztów utrzymania. 

P ytki te doskonale wpisuj  si  w ró norodne style architektoniczne 

� od klasycznych, przez nowoczesne, a  po industrialne. Elabrick w kolo-

rze Gda sk to doskona y wybór dla architektów i inwesto-

rów, którzy pragn  uzyska  efektown  i stylow  elewacj . 

GDA SK: WYJ TKOWE W KOLORZE
I KSZTA CIE

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.elabrick.pl

RIGA: INDUSTRIALNY CHARAKTER 
WYJ TKOWYCH WN TRZ

PISA: PO UDNIOWY KLIMAT NA ELEWACJI 

eprasa.pl 3869f40fd6
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To nowy model idealny zarówno do renowacji starego dachu, jak i pokrycia nowego, o k cie nachylenia ju  od 10°. Dachówka ce-

ramiczna NOMINA marki swissporTON ma por czny format, co sprawia, e nadaje si  na dachy o ró nych powierzchniach (ma-

ych i du ych), a tak e w rozmaitych kszta tach. Wymiary dachówki 323 x 500 mm przek adaj  si  na mniejsze zu ycie (ju  od 

8,2 sztuk/m2) i redukcj  kosztów zakupu. Atutem tego modelu jest tak e niezwykle szeroki zakres tolerancji przesuwu, wynosz -

cy a  60 mm (390�450 mm), dzi ki czemu jego zastosowanie na remontowanych dachach, o ró nych rozstawach at, jest niezwy-

kle elastyczne. Specjalnie zaprojektowany, labiryntowy uk ad zamków zapewnia wyj tkow  szczelno  i skuteczne odprowadza-

nie wody, co oznacza brak kolejnych remontów przez wiele lat.

Dachówka NOMINA wyró nia si  harmonijn  form , cz c  klasyczn  elegancj  ze wspó czesn  nowoczesno ci . Pasuje do 

budynków w ró nych stylach � od nowoczesnych, poprzez klasyczne, a  po zabytkowe, co u atwia jej dopasowanie do moderni-

zowanego obiektu. Dost pna jest w 6 kolorach: czerwona angoba, miedziana angoba, ciemnobr zowa angoba, w kolorze upka 

angoba, czarna matowa angoba, czarna angoba.

Model NOMINA jest kompatybilny z wieloma akcesoriami systemu dachowego swissporTON � od dachówek przelotowych, 

kominków i g siorów, poprzez ta my kalenicowe i kominowe, a  po komunikacj  dachow  i ochron  przeciw nie n . 

DACHÓWKA CERAMICZNA NOMINA swissporTON

| zeskanuj kod lub wejd  na swissporTON.pl 

Ten model idealnie sprawdza si  na dachach budynków remontowanych oraz dopiero wznoszonych. Jest ponadczasowo elegancki i uniwersalny. 

Charakteryzuje si  du  wytrzyma o ci  i odporno ci . Kszta t dachówki cementowej GÖTEBORG od swissporTON nawi zuje do esówki, co sprawia, 

e pasuje do architektury zarówno w stylach tradycyjnym, jak i nowoczesnym, inspirowanym klasyk . 

Wymiary dachówki GÖTEBORG to 334 x 420 mm. Jej zu ycie wynosi od 9,7 sztuk/m2. Nadaje si  do krycia dachów, których k t nachylenia wynosi 

od 10°. Zaprojektowana jest tak, aby pokrycie z niej wykonane nie potrzebowa o kolejnych remontów przez dekady. Ma solidne o ebrowanie spodnie, 

zwi kszaj ce odporno  po aci na obci enia, np. silny wiatr.

Jej wyprofilowany kszta t oraz specjalne pow oki (dwie do wyboru) zabezpieczaj  dach przed porastaniem mchem i tworzeniem si  osadów. Pow oka 

Planar jest matowa. Zwi ksza g adko , sprzyja swobodnemu sp ywowi wody ograniczaj c jej wnikanie w struktur  dachówki, utrudnia osadzanie si  

zanieczyszcze , podkre la kolorystyk . Duratop PRO to pow oka o w a ciwo ciach hydrofobowych 

� deszcz naturalnie czy ci jej powierzchni  bez pozostawiania smug. Chroni przed promieniowa-

niem UV, przyczyniaj c si  do zachowania intensywnych barw. Dachówka cementowa GÖTEBORG 

dost pna jest w 8 kolorach: czerwona Planar, grafitowa Planar, czarna Planar, br zowa Planar, czar-

na Duratop PRO, czerwona Duratop PRO, mokka Duratop PRO, grafitowa Duratop PRO. 

Model GÖTEBORG jest kompatybilny z wieloma praktycznymi akcesoriami wcho-

dz cymi w sk ad systemu dachowego swissporTON. To m.in. kominki, g siory, ko-

munikacja dachowa i ochrona przeciw nie na. 

DACHÓWKA CEMENTOWA GÖTEBORG swissporTON

PAPY ASFALTOWE ZGRZEWALNE swissporBIKUTOP

Solidne wykonanie pap asfaltowych zgrzewalnych swissporBIKUTOP sprawia, e s  wytrzyma e na biodegradacj , wilgo  i temperatur . Co wa ne: 

nie ma konieczno ci konserwacji pap modyfikowanych. Zapewniaj  bardzo skuteczn  hydroizolacj  na lata. 

Papy zgrzewalne swissporBIKUTOP to wysokiej klasy produkty o ró nej grubo ci (od 1,8 do 5,6 mm) z wk adkami z w ókniny poliestrowej, tkaniny 

szklanej, welonu szklanego, w ókniny poliestrowo-szklanej i aluminium lub welonu szklanego i aluminium (w zale no ci od modelu). 

Do wyboru s  wytrzyma e papy podk adowe oraz wierzchniego krycia � modyfikowane SBS oraz oksydowane � nadaj ce si  do hydroizolacji 

m.in. pokry  dachowych, tarasów, balkonów i fundamentów zarówno budynków remontowanych, jak i nowych. Dost pne s  te  papy specjalne np.: 

antykorzenna, samoprzylepna, antyradonowa � chroni ca przed radonem czy paroizolacyjna � zabezpieczaj ca przed przenikaniem pary wodnej. 

Wiele modeli zachowuje gi tko  nawet w temperaturze - 25°C, co u atwia ich uk adanie, ale te  pozytywnie wp ywa na ich trwa o . Powierzchnie 

pap s  ró nie wyko czone. Przyk adowo papy wierzchniego krycia maj  na wierzchu posypk  z upka naturalnego standardowo 

w kolorze szarym (za dop at  dost pne s  równie  w kolorze czerwonym lub zielonym). Z kolei podk adowe wyst puj  z drobn  

posypk  piaskow  lub foli  polietylenow , co u atwia przygrzanie warstwy wierzchniego krycia (bitum do bitumu). 

| zeskanuj kod lub wejd  na swissporTON.pl 

| zeskanuj kod lub wejd  na bikutop.swisspor.pl
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

aluzje fasadowe SUNFAS to nowoczesne i ele-

ganckie os ony okienne lub drzwiowe mocowa-

ne na zewn trz budynków. Stanowi  doskona  

barier  przed nadmiernym nas onecznieniem. 

Pozwalaj  na regulacj  dop ywu wiat a oraz 

ciep a do pomieszczenia. W pomieszczeniach 

panuje przyjemny ch ód, bez konieczno ci sto-

sowania klimatyzacji i dodatkowego ch odze-

nia wn trza. 

Poza walorami praktycznymi, aluzje elewa-

cyjne mog  stanowi  estetyczn  ozdob  budyn-

ku. Charakteryzuj  si  prostym i nowoczesnym 

wzornictwem. aluzje fasadowe SUNFAS do-

st pne s  w 2 opcjach: podtynkowe i adaptacyj-

nej. Do wyboru dwa rodzaje kaset: ekstrudowa-

na i samono na oraz ró ne warianty prowadnic.

Jednym z g ównych elementów aluzji ze-

wn trznych s  poziome lamele wykonane z wy-

sokiej jako ci aluminium. Do wyboru mamy dwa 

rodzaje lameli � w kszta cie C ( aluzja fasado-

wa C80) oraz Z ( aluzja fasadowa Z90). Lamele 

pokryte s  wysokiej jako ci lakierami wykazuj  

odporno  na dzia anie warunków atmosferycz-

nych oraz zwi kszon  wytrzyma o  na uszko-

dzenia mechaniczne. Mo liwo  doboru koloru 

z szerokiej gamy kolorów, pozwala dopasowa  

wizualnie rolet  do stylu i kolorystki elewacji.

System aluzji SUNFAS mo na wyposa y  

w nap d elektryczny, który umo liwi swobod-

ne sterowanie aluzj  oraz k tem nachylania 

lameli. Stosuj c najwy szej klasy automatyk  

uzyskujemy mo liwo  sterowania aluzjami 

z poziomu komputera, smartfona czy tabletu. 

aluzje fasadowe SUNFAS s  produktem za-

projektowanym z wykorzystaniem nowoczes-

nych rozwi za  technologicznych. 

| zeskanuj kod lub wejd  na 
www.aliplast.pl

ALUZJE FASADOWE SUNFAS

SYSTEM BALUSTRAD ALUMINIOWYCH RAILING

Jedn  z pozycji w ofercie Aliplast jest system balustrad aluminiowych RAILING. Ze wzgl du na nowoczesny design, lekko , trwa o  i atwo  

monta u � to coraz popularniejsze rozwi zanie. Odporno  na korozj  i warunki atmosferyczne to kolejne atuty tych rozwi za . Aluminiowe 

balustrady to doskona a propozycja przeznaczona do nowoczesnych kompleksów mieszkaniowych, domów jednorodzinnych, obiektów komercyjnych 

(biurowce, hotele). 

Konstrukcj  no n  balustrad RAILING stanowi  modu owo mocowane s upki za pomoc  konsol. Wype nienie stanowi  uk ady szczebli z profili 

aluminiowych (pionowe) oraz wype nienia szklane lub panelowe. Dost pne wymiary: 35 x 60 mm, 20 x 50 mm. 

Balustrady aluminiowe RAILING sprawdz  si  wsz dzie tam, gdzie liczy si  bezpiecze stwo, funkcjonalno  i estetyka. Oferowana 

szeroka paleta styli i rozwi za , które doskonale wpisuj  si  we wspó czesne trendy architektoniczne.

Balustrady aluminiowe RAILING to bezpiecze stwo, jako  i estetyka.
| zeskanuj kod lub wejd  na www.aliplast.pl
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AKTUALNO CI � PRODUKTY I WYDARZENIA

Szczotkowane z oto, mied , gunmetal oraz nikiel to jedne z najmodniejszych kolorów 

ostatnich sezonów. Zachwycaj  detalem, naturalnym wyko czeniem i elegancj , do-

skonale podkre laj c styl oraz harmoni  nowoczesnej azienki.

Nowe odcienie profili dost pne s  w wielu modelach kabin, co daje pe n  swobo-

d  wyboru � zarówno pod wzgl dem kszta tu, jak i rozmiaru, czy to w wersji standar-

dowej, czy te  wykonanej na indywidualne zamówienie.

W zale no ci od wybranego modelu istnieje mo liwo  wykonania wyci  i sko-

sów w szkle, co pozwala idealnie dopasowa  kabin  do nietypowej przestrzeni. Ró ne 

serie oferuj  te  ró ne systemy otwierania drzwi: na zewn trz, do wewn trz i na ze-

wn trz, a tak e przesuwne.

Wszystkie kabiny wyposa one s  w hartowane szk o bezpieczne oraz polimero-

w , trwa  pow ok  Aquaperle, która skutecznie u atwia czyszczenie 

i ogranicza osadzanie si  kamienia.

NOWE, METALICZNE KOLORY KABIN 
PRYSZNICOWYCH OD RONAL BATHROOMS

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ronalbathrooms.com

ELITE BOX to nowoczesny system szuflad, który czy stylowy wygl d, przemy lan  

ergonomi  i wygod  u ytkowania. W skie boki, pe en wysuw, cichy domyk oraz op-

cjonalny system push-to-open sprawiaj , e codzienne korzystanie z mebli staje si  

czyst  przyjemno ci .

Dost pny w 4 wysoko ciach boków (84/116/167/199 mm) i 8 d ugo ciach prowad-

nic (250�550 mm), ELITE BOX montowany jest na p ycie 18 mm i oferuje pe n  regu-

lacj : 3D w standardzie i 5D w wersji push. Zintegrowane mocowania, znalowe zacze-

py frontu oraz wbudowana synchronizacja prowadnicy to gwarancja niezawodno ci. 

System obejmuje szuflady frontowe i wewn trzne. wietnie sprawdzi si  w kuchni, 

azience, garderobie i sypialni, a tak e w meblach biurowych. Dost pny 

jest w dwóch kolorach (biel, antracyt).

ELITE BOX NOWOCZESNY SYSTEM SZUFLAD 
DO MEBLI OD AMIX

| zeskanuj kod lub wejd  na www.amix.pl

COSMO Pearl to spotkanie designu z funkcjonalno -

ci , które tworzy przestrze  wyj tkowych do wiadcze . 

Per owe, subtelnie opalizuj ce wyko czenie jest cz sto 

wybierane za swoj  uniwersalno  � pasuje zarówno do 

klasycznych, jak i nowoczesnych wn trz. Delikatny blask 

odbija wiat o, ale nie na tyle, by powodowa  odblaski.

Klimatyzator GREE COSMO wyró nia si klas  ener-

getyczn  A+++ dla ch odzenia we wszystkich wydaj-

no ciach. Dzi ki precyzyjnemu sterowaniu za pomoc  

elektronicznego zaworu rozpr nego oraz mo liwo ci 

ograniczenia poboru mocy w dwóch poziomach, u yt-

kownicy mog  cieszy  si  komfortowym klimatem w po-

mieszczeniu, nie obawiaj c si  wysokich rachunków 

za energi .

Na szczególn  uwag  zas uguje niezwykle cicha jed-

nostka wewn trzna COSMO, która redukuje poziom ha-

asu w trybie ultra quiet nawet do 18 dB(A)! Co wi cej, 

funkcja trybu nocnego pozwala na obni enie stopnia g o-

no ci jednostki zewn trznej do zaledwie 

40 dB, co sprawia, e mieszka cy i s sie-

dzi, mog  spa  spokojnie.

ULTRACICHY KLIMATYZATOR 
� GREE COSMO PEARL

|  zeskanuj kod lub wejd  na gree.pl
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AKTUALNO CI � PRODUKTY I WYDARZENIA

Wygoda, design i jako  zosta y idealnie po czone w jednym produkcie. Manipulator INT-TSH210 firmy SATEL zosta  wyposa ony w 10-calowy ekran doty-

kowy wykonany w technologii znanej z najlepszych smartfonów. Wy wietlacz TFT o wysokiej rozdzielczo ci wykorzystuje technologi  optical bonding, która 

eliminuje warstw  powietrza mi dzy szyb  a wy wietlaczem, zapewniaj c efekt jednolitej tafli szk a, wyra ny obraz i szybkie reakcje na dotyk. Wy wietlacz 

obs uguje 16 milionów kolorów, pozostaje czytelny w jasnym wietle i jest chroniony szklanym panelem, odpornym na zarysowania. Intuicyjny interfejs, per-

sonalizowane wid ety i mo liwo  tworzenia w asnego menu sprawiaj , e zarz -

dzanie bezpiecze stwem i funkcjami smart jest proste i wygodne. Wspó pracuje 

z centralami alarmowymi INTEGRA, INTEGRA Plus, VERSA oraz PERFECTA 

64 M, umo liwiaj c sterowanie systemem alarmowym i automatyk  budynko-

w , w tym urz dzeniami pracuj cymi w wiatowym standardzie automatyki 

KNX (INTEGRA, INTEGRA Plus). 

Smuk y, minimalistyczny design sprawia, e manipulator doskonale wpaso-

wuje si  w ka de wn trze � od nowoczesnych biur po eleganckie przestrzenie 

mieszkalne. Model dost pny jest w dwóch wersjach kolorystycznych: klasycz-

nej czerni (INT-TSH210-B) oraz nowoczesnej bieli (INT-TSH210-W).

|  zeskanuj kod i dowiedz si  wi cej na www.satel.pl

NOWY WYMIAR STEROWANIA SYSTEMEM ALARMOWYM Z INT-TSH210

Podczas planowania budowy i poszukiwa  odpowiedniego projektu, po-

wierzchnia domu jest jednym z kluczowych kryteriów wyboru. Coraz wi -

cej inwestorów decyduje si  na projekty domów parterowych do 100 m², 

dostrzegaj c w nich idealne po czenie ekonomicznych kosztów realiza-

cji, funkcjonalnego uk adu wn trz i atrakcyjnej, nowoczesnej estetyki. 

Pracownia ARCHON+ oferuje bogat  i zró nicowan  kolekcj  par-

terówek w tej kategorii � wszystkie zaprojektowane z dba o ci  o funk-

cjonalno  i racjonalne zagospodarowanie powierzchni oraz atrakcyjn  

kompozycj  elewacji. W ród nich dost pne s  projekty z dachem dwu-

spadowym, czterospadowym oraz p askim, a tak e modne domy w sty-

lu nowoczesnej stodo y. Kolekcja obejmuje zarówno projekty domów 

z gara em, jak i wersje bez gara u, a zró nicowane programy funkcjo-

nalne pozwalaj  z atwo ci  wybra  projekt dopasowany do indywidu-

alnych potrzeb rodziny. Wiele projektów zawiera w standardzie energo-

oszcz dne instalacje, takie jak wentylacja mechaniczna z rekuperacj  

czy pompa ciep a. Dzi ki temu parterówki do 100 m² nie tylko s  ta sze 

w budowie, ale równie  pozwalaj  cieszy  si  niskimi kosztami eksplo-

atacji i komfortem na co dzie . 

Projektowanie kompaktowych domów wymaga szczególnej uwa-

gi w zakresie maksymalnego wykorzystania dost pnej powierzchni. 

W niewielkiej parterówce ka dy metr kwadratowy ma znaczenie, dlatego 

uk ad funkcjonalny musi by  opracowany z wyj tkow  dba o ci  o wy-

god  u ytkowania. Architekci ARCHON+ k ad  du y nacisk na kreatyw-

ne, a przy tym praktyczne rozwi zania, tworz c wn trza przemy lane, 

wygodne i oferuj ce szerokie mo liwo ci aran acyjne. W wielu projek-

tach tej kolekcji otwarty plan strefy dziennej wzbogaca salon z wyso-

kim do po aci dachu stropem, co w po czeniu z du ymi przeszklenia-

mi wzmacnia poczucie przestronno ci oraz podnosi walory estetyczne 

ma ych parterówek.

Szerokie okna umo liwiaj  doskona e do wietlenie przestrzeni oraz po-

zwalaj  p ynnie zintegrowa  wn trza z tarasem i otoczeniem. Domy parte-

rowe do 100 m² ARCHON+ wyró niaj  si  tak e pi knie zakomponowany-

mi elewacjami, które doskonale harmonizuj  z krajobrazem, przyci gaj c 

wzrok detalami i odpowiednio dobranymi elementami wyko czeniowy-

mi. Starannie wywa one proporcje, przemy lane architektoniczne akcen-

ty oraz dobrze dobrane kolory elewacji z naturalnymi ok a-

dzinami nadaj  ma ym parterówkom wyj tkowy wygl d. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.archon.pl

MA Y METRA , WIELKIE MO LIWO CI 
�PROJEKTY DOMÓW PARTEROWYCH DO 100 M² Z KOLEKCJI ARCHON+

eprasa.pl 3869f40fd6
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Wychodz c naprzeciw rosn cym wymaganiom rynku, VEKA Polska 

po raz kolejny znacz co podnosi standardy w bran y stolarki otworo-

wej. Firma odda a do u ytku ca kowicie zmodernizowane laboratorium 

VEKA WINLAB. Ta funkcjonalna i nowoczesna przestrze , wyposa ona 

w now  komor  badawcz , powsta a przede wszystkim z my l  o part-

nerach biznesowych firmy, zapewniaj c im istotne wsparcie w proce-

sach badawczych. 

Laboratorium VEKA WINLAB o powierzchni ponad 160 m2 stanowi naj-

wy szej klasy centrum badawcze dla okien i drzwi z PVC. Obiekt prze-

znaczony do przeprowadzania szerokiego wachlarza testów, zosta  wy-

posa ony w zaawansowan  komor  pomiarow  WINDOORTESTER 3050 

oraz specjalistyczne stanowiska badawcze, których procesy s  stero-

wane za pomoc  funkcjonalnego pulpitu LCD. Mo liwo ci techniczne 

VEKA WINLAB pozwalaj  na testowanie konstrukcji okiennych o mak-

symalnych gabarytach: do 5100 mm szeroko ci i 3100 mm wysoko ci, 

uwzgl dniaj c w tym zaawansowane systemy przesuwne. Stanowisko 

badawcze zosta o wyprodukowane i kalibrowane przez instytut notyfi-

kowany Mobilne Laboratorium Techniki Budowlanej.

Zakres testów, prowadzony cz sto w obecno ci przedstawicieli pro-

ducenta stolarki okiennej i drzwiowej, obejmuje mi dzy innymi: okre-

lanie klas przepuszczalno ci powietrza, wodoszczelno ci, obci enia 

wiatrem (statyka), cykli zmiennych, a tak e si y operacyjne. Uzyskane 

w laboratorium protoko y bada  s  niezb dne w procesie Zak adowej 

Kontroli Produkcji (ZKP). Pozwalaj  one producentom na potwierdze-

nie jako ci wyprodukowanego wyrobu budowlanego.

� Kompleksowo zmodernizowana przestrze  laboratorium VEKA WINLAB 

stanowi inwestycj  w jako  produktów naszych klientów. Zbudowali my 

to miejsce z my l  o nich, aby mogli testowa  swoje produkty, rozwiewa  

wszelkie w tpliwo ci techniczne i pewnie stawia  czo a rynkowym wyma-

ganiom. Naszym nadrz dnym celem jest sprawienie, by ca y proces cer-

tyfikacji i przygotowania produktów by  dla naszych partnerów prostszy, 

szybszy i bardziej efektywny, niezale nie od tego, czy planuj  sprzeda  na 

rynku krajowym, czy mi dzynarodowym. Do tego wewn trz organizacji 

wykorzystujemy to miejsce tak e do rozwoju w asnych in-

nowacji i nowych systemów � podkre li  Szymon Dyba a, 

Application Technic Manager VEKA Polska. 
|  zeskanuj kod lub wejd  na www.veka.pl

NOWY WYMIAR WSPÓ PRACY. 
VEKA POLSKA Z LABORATORIUM BADAWCZYM WINLAB

Program �Czyste Powietrze� wspiera w a cicieli domów w wymianie przestarza ych róde  ciep a, ociepleniu budynków i monta u energooszcz d-

nej stolarki. To sposób na ni sze rachunki i lepsz  efektywno  energetyczn . FAKRO oferuje okna dachowe i fasadowe, drzwi oraz bramy gara o-

we, które dzi ki wysokiej izolacyjno ci cieplnej ograniczaj  straty energii i poprawiaj  komfort mieszka ców. 

Aby u atwi  skorzystanie z dotacji, FAKRO przygotowa o Poradnik Czyste Powietrze. Publikacja w prosty sposób wyja nia zasady programu, wska-

zuje wymagane kryteria i krok po kroku prowadzi przez proces sk adania wniosku. Dzi ki temu w a ciciele domów mog  wiadomie wybra  produk-

ty i skutecznie przeprowadzi  termomodernizacj .

| zeskanuj kod lub wejd  na www.fakro.pl

CZYSTE POWIETRZE Z FAKRO
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AKTUALNO CI � PRODUKTY I WYDARZENIA

Modu owa blachoda-

chówka panelowa VERONA 

to kolejny model z linii blachoda-

chówek o p askim profilu firmy Blachy 

Pruszy ski. Jej wzornictwo inspirowane jest popularnymi 

p askimi pokryciami dachowymi, które ceni  sobie klienci 

preferuj cy minimalistyczn  estetyk . Przy jej tworzeniu, 

wykorzystano równie  wiedz  i do wiadczenia zdobyte 

podczas projektowania oraz doskonalenia takich pro-

duktów, jak TP26 SUPER czy panele dachowe na r bek.

Rezultatem tych prac jest nowoczesna i wyró niaj ca 

si  blachodachówka o geometrycznym, symetrycznym 

profilu, która czy w sobie estetyk  z funkcjonalno ci . 

VERONA dost pna jest wy cznie w wersji z nanofal  

� rozwi zaniem dobrze znanym z innych produktów firmy.

Nanofala to rozwi zanie niezwykle cenione przez klientów 

� wcze niej zastosowane m.in. w panelach na r bek czy 

blachodachówce TIGRA � które czy subteln  estetyk  

z praktyczno ci . Delikatne fale, z daleka niemal niewi-

doczne, nadaj  pokryciu lekko ci, a jedno-

cze nie wzmacniaj  konstrukcj , zwi ksza-

j c jej sztywno .

Nadpro e R60 od to pierwsze w Polsce prefabrykowane nadpro e strunobetonowe o po-

twierdzonej odporno ci ogniowej. Produkt opracowany przez zespó  in ynierów  firmy 

Stropy.pl, cz cy do wiadczenie w prefabrykacji spr onej z wymaganiami wspó cze-

snego budownictwa bezpiecznego i energooszcz dnego.

Odporno  ogniowa R60 oznacza, e element konstrukcyjny zachowuje no no  

przez 60 minut dzia ania ognia. To kluczowy parametr dla projektantów, inspektorów 

nadzoru i inwestorów, poniewa  zapewnia bezpiecze stwo u ytkowników, spe nia wy-

magania przepisów przeciwpo arowych (WT 2021) oraz pozwala stosowa  nadpro a 

w budynkach mieszkalnych, us ugowych i u yteczno ci publicznej. Nadpro e R60 to 

pewno  konstrukcyjna i bezpiecze stwo w jednym.

Nadpro a SBN R60 doskonale sprawdz  si  w budownictwie mieszkaniowym, a tak-

e przy du ych inwestycjach przemys owych.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.stropy.pl

HARMONIA KSZTA TU 
� BLACHODACHÓWKA
VERONA 

NADPRO A STRUNOBETONOWE SBN R60

| zeskanuj kod lub wejd  na pruszynski.com.pl

HOMEKONCEPT 37 to projekt pi trowego domu o nowoczesnej i wy-

razistej stylistyce. Prost , spójn  bry  urozmaica z zewn trz okalaj -

ce dom belkowanie oraz efektowna elewacja. Po czenie bia ego i gra-

fitowego tynku z naturalnym kamieniem elewacyjnym nadaje ca o ci 

wyj tkowej elegancji. 

Wn trze domu skrywa doskonale rozplanowane pomieszczenia. Na par-

terze zachwyca przestronna strefa dzienna w kszta cie litery L, któr  

tworzy otwarty salon z kominkiem, jadalnia oraz kuchnia. Szczególn  

uwag  zwracaj  zaprojektowane tu pi kne schody oraz du e przeszkle-

nia. Zapewni  one maksymalne do wietlenie wn trza oraz optycznie po-

wi ksz  przestrze , otwieraj c przed domownikami panoram  ogrodu.

Projekt HOMEKONCEPT 37 ma przestronny gabinet z wyj ciem na 

taras, który doskonale sprawdzi si  jako pracownia lub pokój dla go-

ci. Na pi trze, trzy du e pokoje, w tym sypialni  ma e sk  z w asn  

azienk . Znajduje si  tu równie  du a garderoba, druga azienka oraz 

pralnia. Z cz ci komunikacyjnej mo na dosta  si  na przyjemny, prze-

stronny taras, os oni ty bia  pergol . 

HOMEKONCEPT 37 to dom zaprojektowany z my l  o równowadze 

mi dzy stylem, wygod  i blisko ci  otoczenia.

PONADCZASOWA ELEGANCJA � HOMEKONCEPT 37

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.homekoncept.pl

Modu

chówka pan

to kolejny model

chówek o p askim pro

VERONA 
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Dwa projekty z Polski znalaz y si  w gronie laureatów presti owego konkursu Panasonic PRO Awards 2025, który wyró nia najlepsze realizacje w dzie-

dzinie ogrzewania, wentylacji, klimatyzacji i ch odnictwa (HVAC+R) w ca ej Europie. W jubileuszowej dziesi tej edycji, nagrodami uhonorowano pro-

jekty, które w wyj tkowy sposób cz  innowacyjne technologie Panasonic z ide  zrównowa onego rozwoju.

W ród zwyci zców znalaz y si  dwa projekty z Polski � radomskie osiedle, nagrodzone w kategorii �Najlepszy projekt budynku wielorodzinnego�, 

które pocz tkiem bie cego roku zosta o ju  nagrodzone przez Ministra Rozwoju i Technologii za innowacyjn  modernizacj  ogrzewania. Drugim 

z nagrodzonych projektów by  kompleks biurowy Orbit One, zwyci zca w kategorii �Najlepszy projekt komercyjny�. Obydwie realizacje zosta y doce-

nione za efektywno  energetyczn , zastosowanie nowoczesnych technologii grzewczych Panasonic Aquarea oraz wysoki komfort u ytkowników.

� Sukces polskich projektów to dowód, e lokalny rynek HVAC rozwija si  niezwykle dynamicznie, stawiaj c na innowacje i zrównowa ony rozwój. 

To tak e potwierdzenie rosn cej roli Polski w europejskim ekosystemie nowoczesnych technologii grzew-

czych � powiedzia  Mariusz Luchowski, Country Manager Poland of Panasonic HVAC.

Uroczysto  wr czenia nagród PRO Awards odby a si  w niedawno otwartej fabryce Panasonic 

w Pil nie (Czechy) � jednym z najnowocze niejszych zak adów produkcyjnych pomp ciep a w Europie. 

Inwestycja o warto ci 320 mln euro stanowi kluczowy krok w rozwoju europejskiego zaplecza produk-

cyjnego Panasonic.

Zmodernizowany zak ad o powierzchni 140 000 m² zwi kszy  swoje moce produkcyjne o 250% i od 

2030 roku b dzie w stanie wytwarza  nawet 1,4 miliona jednostek pomp ciep a rocznie. Fabryka dzia-

a zgodnie z koncepcj  �Net Zero Factory�, wykorzystuj c zielon  energi  oraz w asn  instalacj  foto-

woltaiczn  o mocy 1 MW. Obiekt czy dzia alno  produkcyjn  z nowoczesnym centrum badawczo-roz-

wojowym (R&D), które opracowuje kolejne generacje pomp ciep a typu powietrze/woda we wspó pracy 

z czeskimi uczelniami technicznymi.

Wi cej informacji o konkursie PRO Awards oraz rozwi zaniach Panasonic Heating & Cooling Solutions 

mo na znale  na firmowej stronie.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/ 

PANASONIC WI TUJE SUKCES POLSKICH PROJEKTÓW 
W KONKURSIE PRO AWARDS

Nowoczesne systemy grzewcze wymagaj  nowoczesnych rozwi -

za . Galmet wprowadza do oferty nowy wymiennik ciep ej wody u yt-

kowej � Tower Grand TOP 160. To zbiornik zaprojektowany z my l  

o instalacjach z pompami ciep a, który czy kompaktowe wymiary z po-

nadprzeci tn  wydajno ci .

Tower Grand TOP 160 zosta  stworzony z my l  o kot owniach i po-

mieszczeniach technicznych, w których liczy si  ka dy centymetr. Dzi ki 

temu, e wszystkie przy cza znajduj  si  w górnej dennicy, zbiornik mo -

na bez problemu ustawi w rogu pomieszczenia, we wn ce lub w miej-

scach o ograniczonej przestrzeni monta owej.

Dodatkow  zalet  jest niska konstrukcja � wysoko  poni ej 1 me-

tra umo liwia instalacj  tam, gdzie standardowe zasobniki si  po pro-

stu nie mieszcz . Cho  Tower Grand TOP 160 ma niewielkie wymiary, 

jego mo liwo ci zaskakuj . Zosta  wyposa ony w powi kszon  spiral-

n  w ownic  o powierzchni 2 m², która zapewnia szybkie i efektyw-

ne nagrzewanie wody.

Tower Grand TOP 160 to optymalny wybór dla rodzin nawet 3�4-oso-

bowych. Zbiornik doskonale wspó pracuje zarówno z pompami ciep a 

typu on-off, jak i inwerterowymi o mocy w zakresie 6�10 kW. W konfi-

guracji z pompami ciep a Galmet Prima i Prima Split 6, 8, 10GT oraz 

Airmax 3̂ 5, 7, 12GT tworzy idealny zestaw � dost pny zarówno w wer-

sji bazowej, jak i z inteligentnym sterowaniem Smart Home Sinum Lite.

Jak ka dy zbiornik c.w.u. Galmet, Tower Grand TOP zosta  wykonany 

z wykorzystaniem sprawdzonych i trwa ych technologii: emalia cera-

miczna EXTRA GLASS® chroni wn trze zbiornika przed korozj , anoda 

magnezowa zapewnia dodatkowe zabezpieczenie, opcjonalna bezobs u-

gowa anoda tytanowa wyd u a ywotno  i obni a koszty serwisowe. 

Izolacja z pianki poliuretanowej ogranicza straty ciep a, a mo liwo  

monta u kompletu elektrycznego GE daje elastyczno  w eksploatacji.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.galmet.com.pl

WYMIENNIK CIEP EJ WODY U YTKOWEJ  TOWER GRAND TOP 160 
�  DU A WYDAJNO  W KOMPAKTOWEJ FORMIE
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AKTUALNO CI � PRODUKTY I WYDARZENIA

Je eli marzymy o nowoczesnej stodole, która czy elegancj  wspó -

czesnej architektury z funkcjonalno ci  wn trz i zapewnia maksimum 

komfortu rodzinie z dzie mi to projekt �Dom w jaskrzynach (G2E) OZE� 

z kolekcji ARCHON+ spe ni nasze oczekiwania! Efektowna bry a urzeka 

kompozycj  wyko czenia � po czenie jasnego i antracytowego tynku 

tworzy kolorystyczny kontrast, który ociepla naturalna ok adzina drew-

niana. Dwustanowiskowy gara  wspó gra z ca o ci , a minimalistyczny, 

bezokapowy dach podkre la nowoczesny charakter budynku. W standar-

dzie projektu uwzgl dniono wentylacj  mechaniczn  z rekuperacj  oraz 

pomp  ciep a, które sprzyjaj  energooszcz dnej eksploatacji.

W ramach ok. 144 m² powierzchni u ytkowej, zaprojektowano uk ad 

funkcjonalny, obejmuj cy cznie pi  pokoi. Na parterze zaplanowano 

komfortowy salon z kominkiem i przesuwnym przeszkleniem, cz cym 

wn trze z tarasem, który cz ciowo os ania znajduj cy si  na poddaszu 

balkon. Strefa dzienna zachwyca przestronno ci , a efekt ten pot guje 

otwarcie stropu do po aci dachu nad jadalni , która tym samym zyska a 

wspania y, reprezentacyjny charakter. Jadalnia dysponuje te  niezale nym 

wyj ciem na taras. Du a, dobrze do wietlona kuchnia mie ci funkcjonaln  

zabudow  oraz wielofunkcyjn  wysp  ze stref  gotowania, dodatkowym 

blatem roboczym i barkiem niadaniowym. W s siedztwie kuchni, a jed-

nocze nie w pobli u strefy wej ciowej zlokalizowano spi arni , która sta-

nowi praktyczne zaplecze, u atwia przechowywanie i dobr  organizacj . 

Uk ad parteru wzbogaca gabinet z bezpo rednim dost pem do tarasu.

Na poddaszu mieszka cy maj  do dyspozycji dwa ustawne poko-

je dla dzieci oraz apartament rodziców z w asn  garderob  i azien-

k . Du e przeszklenia stanowi  wspania  ozdob  tych pomieszcze . 

Jednobiegowe schody zapewniaj  wygodn  komunikacj  mi dzy kon-

dygnacjami, a antresola tworzy ciekaw  perspektyw  widokow  na ja-

dalni . W �Domu w jaskrzynach (G2E) OZE� zaprojektowano ponad-

to dwie azienki, pralni  oraz praktyczn  garderob  przy wiatro apie.

Szczegó owe informacje o projekcie, wizualizacje wn trz oraz inne 

wersje z rodziny: �Domy w jaskrzynach� dost pne s  na 

stronie pracowni.

NOWOCZESNY I ENERGOOSZCZ DNY DOM Z ANTRESOL  
ORAZ APARTAMENTEM � GOTOWY PROJEKT ARCHON+

| zeskanuj kod lub wejd  na www.archon.pl

Grupa PSB po raz ósmy zorganizowa a Targi Ogród i Dekoracje � jedno z naj-

wa niejszych wydarze  bran owych w sezonie jesiennym. Tegoroczna edy-

cja by a wyj tkowym sukcesem. Dzi ki rozbudowanej ofercie produktowej, 

atrakcyjnym warunkom handlowym i intensywnym rozmowom biznesowym 

wspólnie osi gni to imponuj ce wyniki. 

18 listopada 2025 r. w Kielcach w wydarzeniu uczestniczy o 272 partne-

rów handlowych, 123 wystawców oraz cznie 1550 uczestników Targów. 

Ponad 6400 podpisanych kontraktów o warto ci przekraczaj cej 125 mln 

z  (przy czym proces zatwierdzania zamówie  nadal trwa), to efekt partner-

skiej wspó pracy i wzajemnego zaufania. 

Targi by y tak e okazj  do inauguracji Strefy Transformacji Cyfrowej na 

stoisku Centrali PSB. Przez ca y czas cieszy a si  ona bardzo wysok  fre-

kwencj , a partnerzy PSB mogli porozmawia  z ekspertami w zakresie 

wdro enia kluczowych narz dzi cyfrowych, takich jak: aplikacja mobilna 

Moja Mrówka, program lojalno ciowy PSB Plus, Marketplace Mrówka, roz-

wi zania do automatyzacji billboardów i kampanii digital, platforma ana-

lityczna PSB Data+.

Inicjatywy te stanowi  kolejny krok w kierunku nowoczesnej i w pe ni 

omnichannelowej wspó pracy Grupy PSB z partnerami.

� Wyj tkowa frekwencja oraz imponuj ce wyniki handlowe to rezultat za-

anga owania, otwarto ci i partnerskiej wspó pracy ca ej spo eczno ci PSB. 

Dzi kujemy wszystkim uczestnikom za aktywny udzia  i zaufanie � podkre-

la Zarz d Grupy PSB Handel S.A.

Grupa PSB zapowiada kontynuacj  dzia a  rozwojowych oraz kolejne 

inicjatywy, które b d  wspiera y partnerów w budowaniu nowoczesnego 

modelu biznesowego.

Dzie  przed Targami odby a si  tak e Konferencja Grupy PSB. Wydarzeniu 

towarzyszy  tak e uroczysty bankiet dla 1000 go ci, potwierdzaj cy wyj t-

kowe znaczenie spotkania dla ca ej spo eczno ci PSB.

Targi Grupy PSB, organizowane trzy razy w roku, od lat stanowi  klu-

czowe wydarzenie dla naszej organizacji. Dzi ki nim partnerzy PSB mog  

odpowiednio przygotowa  swoje oferty produktowe do obs ugi klientów 

na rynkach lokalnych. Warto podkre li , e dzia  �Ogrody� nale y do grup 

asortymentowych o wysokiej dynamice wzrostu sprzeda y.

TARGI OGRÓD I DEKORACJE GRUPY PSB ZAKO CZONE SUKCESEM

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.grupapsb.com.pl
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Polskie Stowarzyszenie Producentów Styropianu do czy o do ogólnopolskiej akcji edukacyjnej G ównego Urz du Nadzoru Budowlanego �Kupuj bez-

pieczne wyroby budowlane�. Celem inicjatywy jest wsparcie inwestorów, wykonawców i konsumentów w podejmowaniu wiadomych decyzji zakupo-

wych przy wyborze materia ów budowlanych.

W ramach akcji GUNB t umaczy, jak wiadomie wybiera  wyroby budowlane i unika  nietrafionych decyzji zakupowych, bez profesjonalnej wiedzy 

czy pomocy fachowców. Kampania zwi ksza wiadomo  na temat odpowiedzialnego wyboru wyrobów � takich, które s  legalnie wprowadzone do 

obrotu, maj  wymagane oznakowania i odpowiadaj  parametrom wskazanym w projekcie budowlanym. Kampania ma równie  na celu przeciwdzia a-

nie nieuczciwym praktykom rynkowym oraz ochron  konsumentów przed zakupem ma-

teria ów niespe niaj cych deklarowanych w a ciwo ci u ytkowych. 

� PSPS od wielu lat wspiera i promuje jako  wyrobów budowlanych oraz rzeteln  infor-

macj  o ich w a ciwo ciach. Poprzez udzia  w akcji GUNB, podkre lamy znaczenie wia-

domych i odpowiedzialnych decyzji zakupowych � nie tylko dla bezpiecze stwa i efektyw-

no ci inwestycji, lecz równie  dla uczciwej konkurencji na rynku wyrobów budowlanych 

� wskazuje Kamil Kiejna, prezes zarz du PSPS.

Zach camy do zapoznania si  z poradnikiem GUNB:

Jak kupowa  bezpieczne wyroby budowlane (PDF)

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.gov.pl/web/gunb/kupuj-bezpieczne-wyroby-budowlane

PSPS DO CZA DO AKCJI GUNB 
�KUPUJ BEZPIECZNE WYROBY BUDOWLANE�

Coraz wi ksze znaczenie w poszukiwaniu sprawdzonych wykonawców 

odgrywa Internet. Inwestorzy przeczesuj  witryny w poszukiwaniu infor-

macji o fachowcu zlokalizowanym najbli ej miejsca budowy, sprawdzaj  

opinie na temat jego rzetelno ci, znajomo ci zasad budowania i weryfi-

kuj , czy jest to osoba godna zaufania. 

Odpowiedzi  na oczekiwania poszukuj cych polecanych dekarzy jest 

portal www.polecanydekarz.pl, stworzony przez firm  Ruukki Polska. 

Prosta wyszukiwarka internetowa zosta a zaprojektowana z my l  o po-

szukuj cych rekomendowanych wykonawców pokry  dachowych. To wy-

cznie inwestorzy, na podstawie pisemnych uzasadnie  decyduj , kto 

spo ród wykonawców powinien znale  si  w serwisie.

Na stronie www.polecanydekarz.pl znajduj  si  tylko ci fachowcy, któ-

rzy otrzymali od klienta pisemne uznanie swoich kwalifikacji. Po zako -

czonej pracy, wykonawca wyst puje do inwestora z pro b  o potwierdze-

nie wykonania monta u dachu. Je eli klient jest zadowolony, podpisuje 

przedstawione polecenie. Nast pnie dokument powinien zosta  przes a-

ny do organizatorów programu, którzy przeprowadzaj  weryfikacj  i po 

uzyskaniu pozytywnego wyniku dokonuj  rejestracji dekarza w serwisie. 

Wizytówka tworzona jest podczas pierwszej pozytywnej weryfikacji, a ko-

lejne polecenia s  do niej dopisywane. 

Inwestor znajdzie w serwisie dane teleadresowe firmy dekarskiej. 

Udogodnieniem jest wyszukiwarka dekarzy, pozwalaj ca na znalezie-

nie wykonawcy prowadz cego swe us ugi najbli ej miejsca prowadzo-

nej inwestycji. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.polecanydekarz.pl

JAK ZNALE  REKOMENDOWANEGO DEKARZA?
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P
race organizowa  i nadzorowa  w a-

ciciel � prowadzi firm  zajmuj c  si  

us ugami budowlanymi i remonto-

wymi. Przyznaje, e gdyby nie kierowa  si  

wzgl dami sentymentalnymi i ch ci  dalsze-

go mieszkania blisko rodziców (mog  wkrótce 

potrzebowa  opieki), to wygodniejszym roz-

wi zaniem by aby sprzeda  odziedziczonej 

nieruchomo ci, kupno innej dzia ki i budowa 

wymarzonego domu od podstaw. Jednak po 

rozwa eniu kilku wariantów, wspólnie z on  

zdecydowali si  na bodaj najtrudniejszy � czy-

li na gruntowny remont i modernizacj  istnie-

j cego obiektu (który powsta  w kryzysowym 

roku 1980 r.) oraz jego powi kszenie, bez prze-

prowadzenia czteroosobowej rodziny np. do 

wynaj tego mieszkania.

W praktyce dla domowników oznacza o to 

mieszkanie na budowie przez 9 miesi cy (tak 

d ugo trwa y prace). Mówi , e by  to dla nich 

niezwykle trudny czas, poniewa  zakres re-

montu by  ogromny i uci liwy, znosili bu-

dowlany brud i ha as. W dodatku, odnawia-

j c dom, musieli pój  na pewne kompromisy 

i nie mogli zrealizowa  wszystkich wymarzo-

nych wizji.

NIEZB DNA ROZBUDOWA
Ma onkowie chcieli rozrze bi  klocko-

wat  bry  domu, lecz byli zobligowa-

ni do dostosowania si  do do  surowych 

obostrze  MPZP. Zgodnie z nimi i kszta -

tem naro nej parceli, musieli zamkn  po-

wierzchni  zabudowy w 140 m2, wi c dzia-

ali bardzo blisko istniej cego obiektu. 

Dlaczego to powi kszenie by o niezb dne?

� Pierwotna kostka � obejmuj ca na po-

ziomie zero piwnic  i gara , na pi trze 

cz  mieszkaln  z zaledwie trzema poko-

jami, kuchni  i azienk  � nie zapewnia-

a czteroosobowej rodzinie komfortu � opo-

wiada Kasia. � Brak chocia by dodatkowego 

pokoju i drugiej azienki zacz  szczególnie 

doskwiera , gdy syn i córka wyro li z wieku 

przedszkolnego i potrzebowali osobnych sy-

pialni. G ównie to pchn o nas do powi k-

szenia przestrzeni mieszkalnej. Chcieli my 

równie  wymieni  instalacje (poniewa  

s u y y ju  prawie 40 lat) oraz doda  kil-

ka nowoczesnych. W rezultacie nad kostk  

dobudowali my trzeci  kondygnacj  z nie-

u ytkowym poddaszem, które w przysz o-

ci mo e zaadaptowa  do mieszkania które  

z dzieci (doprowadzili my wszystkie nie-

zb dne instalacje). Natomiast od strony pó -

nocnej �przykleili my� trzykondygnacyjn  

bry  o cznej powierzchni 75 m2, w której 

na najni szym poziomie zawarli my stre-

f  wej ciow  i pokój do przyjmowania go ci 

(s siaduje z nowym tarasem), wy ej � klat-

Kasia i Krzysiek odziedziczyli po rodzinie typow  socjalistyczn  kostk . Dwa lata temu 
gruntownie j  odnowili, rozbudowali i zmodernizowali, wyposa aj c w nowoczesne 
instalacje, tj. wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem ciep a i klimatyzacj . 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2+2 
Dom murowany, trzykondygnacyjny 

z piwnic  i gara em oraz nieu ytkowym 

poddaszem; w starej cz ci 

ciany z ceramicznych pustaków 

Max grubo ci 25 cm i bloczków 

betonowych (suporeks) 12 cm, mi dzy 

warstwami przerwa powietrzna; 

w dobudowanej cz ci dwuwarstwowe 

ciany z poryzowanych pustaków 

ceramicznych grubo ci 25 cm 

i styropianu grubo ci 12 cm; dach 

pokryty blachodachówk . 

Powierzchnia dzia ki: 960 m2.

Powierzchnia domu: wcze niej 

90 m2 na kondygnacji mieszkalnej 

(ni ej piwnica i gara ), obecnie � 165 m2

w cz ci mieszkalnej + piwnica 

z gara em i poddasze 90 m2.

Powierzchnia gara u: 25 m2. 

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Lilianna Jampolska

kostki z czasów PRL
Efektowna przemiana
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k  schodow , pokój syna i azienk , naj-

wy ej � wej cie na poddasze. Budynek za-

mkn li my dachem sko nym o nachyleniu 

30°, a nie jak dot d p askim (czterospadowy 

jest dla nas atrakcyjniejszy pod wzgl dem 

wizualnym). Wstawili my tam 9 okien, po-

acie ocieplili my we n  mineraln  o grubo-

ci 25 cm i foli  z aluminiowym ekranem. 

ZMODERNIZOWANE
I NOWE INSTALACJE 
W fazie budowlanej i instalatorskiej, 

Krzysiek prosi  o fachow  pomoc kolegów, 

specjalizuj cych si  w poszczególnych 

bran ach (murarzy, dekarzy, instalatorów 

itd.). Pracownicy jego firmy zacz li dzia a  

dopiero w fazie wyka czania.

� Stare mury kostki by y w kilku miej-

scach zagrzybione, poniewa  grawitacyjna 

wentylacja by a s aba � opowiada Krzysztof. 

� Przewody wentylacyjne istnia y tylko 

w dwóch kominach, wi c obs ugiwa y cz  

domu. Dlatego bardzo zale a o mi na doda-

niu wentylacji mechanicznej z odzyskiem 

ciep a, która umo liwi aby sprawniejsze wie-

trzenie budynku i rozprowadzanie ciep a 

z ogrzewania. Poniewa  dzia ka jest moc-

no nas oneczniona, pomieszczenia na pi -

trze wyposa y em w 4 oddzielne systemy 

klimatyzacyjne typu split. Wstawiaj c no-

wocze niejsze okna (maj  ramy z PVC i pa-

kiet trzech szyb), za o y em elewacyjne role-

ty zewn trzne. Podczas wymiany instalacji 

elektrycznej, wspólnie z on  wytyczyli my 

wi cej miejsc na gniazda, czniki i ró no-

rodne o wietlenie LED. Poprosi em elektry-

ka o poprowadzenie przewodów do silników 

w skrzynkach rolet i czników klawiszo-

wych oraz instalacji alarmowej. Ponadto 

� oddzielnego obwodu do obs ugi agregatu 

pr dotwórczego (za o y  gniazdo zewn trz-

ne). Potrzebujemy te  obwodu z mocnym za-

silaczem UPS, do obs ugi systemu pomp 

wodnych w studni ch onnej, zbieraj cej 

deszczówk  z dachu i dzia ki. Wykona em 

taki rozbudowany system pomp, po zalaniu 

przez gwa town  ulew  wie utkiej posadz-

ki z gresu w dobudowanej strefie wej ciowej 

(znajduje si  15 cm poni ej poziomu grun-

tu). Z pompy spad  w , wi c nie wypompo-

wywa a deszczówki sp ywaj cej z drena u 

i woda z przepe nionych drenów wla a si  do 

budynku. Przy obecnym podwójnym zabez-

pieczeniu, sytuacja nie powinna si  ju  po-

wtórzy . W ca ej dodanej bryle oraz w kuch-

ni i korytarzu w starej kostce za o y em 

ogrzewanie pod ogowe. W reszcie pomiesz-

cze  zastosowa em nowoczesne grzejniki, 

w tym p ytowe i dekoracyjne. Modernizacj  

systemu grzewczego zako cz  wkrótce, kiedy 

nadejdzie czas na wymian  kot a na gaz z 

sieci. Wi e si  to z du ym remontem w piw-

nicy, wi c musz  si  do tego przygotowa . 

By  mo e zdopinguj  si  do tego po za o e-

niu ogniw fotowoltaicznych o mocy zainsta-

lowanej 8 kW. Wtedy rozwa  kupno po-

wietrznej pompy ciep a do przygotowywania 

c.w.u. Niedawno doda em na rurze z wod  

wodoci gow , za wodomierzem, ma y ruro-

wy odkamieniacz. Je eli to nie zda egzami-

nu, kupi  stacj  zmi kczaj c . 

PRACE WYKO CZENIOWE 
I WN TRZARSKIE
Poniewa  w starej cz ci domu tradycyjne 

tynki wewn trzne zosta y zrujnowane pod-

czas modernizacji instalacji, w a ciciele zle-

cili otynkowanie cian identyczn  zapraw , 

albo zamontowanie p yt g-k, a tak e pod-

wieszenie dekoracyjnych sufitów. W doda-

nej cz ci budynku zastosowali maszynowy 

utwardzony tynk gipsowy. Przegrody wyko -

czyli zmywalnymi farbami lateksowymi i ta-

petami.

� Naturalnie wcze niej wstawili my nowo-

cze niejsze drzwi zewn trzne (drewniane an-

tyw amaniowe) i wewn trzne (ramowe, z lami-

nowanej p yty MDF) � opowiadaj  w a ciciele. 

� Wysok , wylan  z elbetu, klatk  schodow  

wyko czyli my p ytami szarego gresu (stop-

nice) oraz ci tymi p ytami wielkoformatowy-

mi, imituj cymi bia y marmur (podstopnice). 

W przypadku tych drugich, dopasowali my 

przebieg ciemnych y , bo to one w dyskret-

ny sposób dekoruj  d ugi trakt komunikacyj-

ny. Postaramy si , eby w przysz o ci ozdob  

Parter

Architektura: Marcin Pa uba

Parter po zmianach

W a ciciele dobudowali w drugiej bryle 
klatk  schodow , pokój dla syna i azienk .

W kuchni zamurowali okno na granicy 
z dodan  bry ; powi kszyli przestrze  
o wn k , w której ustawili dwudrzwiow  
lodówk ; przenie li zlewozmywak 
i kuchenk ; przeorganizowali zabudow  
(teraz ma kszta t litery L).

Zlikwidowali przej cie z salonu do 
ma e skiej sypialni; nowe wej cie 
umie cili od strony korytarza.
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sta a si  te  balustrada ze stali. Gres zasto-

sowali my jeszcze na posadzce w niektó-

rych pokojach, kuchni, azienkach, koryta-

rzach. Panele winylowe � w salonie i pokoju 

syna. Pod wzgl dem aran acyjnym, szcze-

gólnie uda a si  nam kuchnia. Zabudowa 

jest pojemna, sprz t funkcjonalny, lubimy 

elegancki wystrój. Pod wzgl dem u ytko-

wym, najbardziej odczuwalne jest dobudo-

wanie przestrzeni dla syna i d ugo wycze-

kiwane rozdzielenie rodze stwa. Wszyscy 

doceniamy przygotowanie drugiej azienki! 

a ujemy, e nie uda o si  nam ulepszy  ga-

ra u. Jest zbyt niski i mie ci jeden ma y sa-

mochód, zupe nie nie spe nia wspó czesnych 

wymogów. Oprócz remontu piwnicy i za o e-

nia ogniw fotowoltaicznych, planujemy po-

stawienie nowego ogrodzenia. 

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

2

3

 1 Peerelowska kostka z 1980 r., dzi ki remontowi Kasi i Krzysztofa, zyska a nowoczesn  szat . 
Zosta a rozbudowana i podwy szona o jedn  kondygnacj  oraz przykryta uko nym dachem
(wcze niej zwie cza  j  p aski, jednospadowy z attyk ). Geometryczne podzia y, wyrobione z tynku
silikatowego w kilku kolorach, i boniowanie tu  pod dachem optycznie obni aj  wysokie elewacje.    

2 Dobudowana cz  znajduje si  przy pó nocnej cianie starej kostki. W a ciciele ulokowali w niej 
g ówne wej cie do powi kszonego budynku, klatk  schodow , pokój wypoczynkowy (przy tarasie 
i saunie), sypialni  syna i azienk . Ze wzgl du na usytuowanie w pe nym s o cu, nad oknami 
zamontowali elewacyjne rolety zewn trzne.  

3 W strefie wypoczynkowej zbudowali (metod  na sucho) obszerny taras (7 × 3,5 m), przy nim 
domek z saun  fi sk  i prysznicem. Na tylnej (wschodniej), najmniej wyeksponowanej, elewacji 
umie cili 4 jednostki zewn trzne instalacji klimatyzacyjnych typu split.

4 Nawierzchni  tarasu, wykonan  z betonowej kostki z granitow  posypk , po czyli 
z szerok  opask  wokó  budynku. Nad p yt  planuj  nowoczesne ruchome zadaszenie. 

5 Elewacje wyko czono z du  dba o ci  tynkiem silikatowym i ok adzin  klinkierow . 

1

4

5
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� Kasia: Ci ko znosi am d ugie mieszkanie na budowie � zakres prac by  ogromny. Kiedy kuje si  tynk 

i brakuje pod óg, organizowanie rodzinnego ycia staje si  koszmarem. Rodz  si  napi cia mi dzy domow-

nikami. By moment, e wszyscy zajmowali my jedno wn trze, w którym ulokowali my lodówk  i materace. 

Uprzedzam � taki wariant wcale nie jest ta szy od budowania domu od podstaw. Wr cz przeciwnie � kosz-

towa o to wszystko maj tek! I musieli my, niestety, i  na wiele kompromisów architektonicznych.

� Jestem zadowolona z wygl du elewacji. Z powodu ich rozmiaru, pierwotnie zamierzali my wyko czy  

ich fragmenty ok adzin  z drewna, lecz zrezygnowali my z tego zamys u (drewno jest drogie i niezb dna 

jest jego konserwacja). U yli my zabiegu z boniowaniem i kilkoma kolorami tynku. W ich rozplanowaniu 

pomog a nam architektka. Sauna to strza  w dziesi tk . Zrobili my j  w listopadzie ubieg ego roku, czyli rok 

po rozbudowie. Korzystamy z niej cz sto, bo skutecznie nas relaksuje i uodparnia organizm.

 � Krzysiek: Instalacj  wentylacji mechanicznej wykona em prawie samodzielnie, co obni y o koszt inwe-

stycyjny. Tylko przeciwpr dow  central  wentylacyjn  zamontowa  autoryzowany instalator, ulokowa em j  

na nowym nieu ytkowym poddaszu. Kana y wentylacji mechanicznej poprowadzi em w pod odze/stropie 

i przez pokój syna. To by  najprostszy sposób dotarcia do wszystkich pomieszcze . Nie budowa em GWC, 

gdy  sprawniejsza jest osobna klimatyzacja. Wol  u ywa  4 osobnych instalacji typu split, ka da o mocy 

ch odz cej 3,5 kW (bo kiedy zepsuje si  jedna, inne nadal dzia aj ), ni  po czonej typu multi split. 

� wietnie sprawdzaj  si  rolety zewn trzne. Korzystamy z nich przez ca y rok, dzi ki temu rzadziej w cz-

my klimatyzacj . Kolega instalator u o y  na murze pod skrzynkami warstw  termoizolacji ze specjalnego 

cienkiego styropianu � to wa ny element monta u.

 � Celowo wybierali my materia y o wysokiej jako ci. Dopilnowali my, eby wykonano solidn  termoizola-

cj . Zatrudniali my znajomych i lokalnych fachowców.

Trafne decyzje i rady w a cicieli

6 7

 6 Salon w starej cz ci domu podczas 
remontu zyska  efektowny podwieszany sufit 
i ró norodne o wietlenie u ytkowe i dekora-
cyjne. W ca ym budynku Kasia i Krzysiek 
zastosowali ród a wiat a typu LED, w natu-
ralnym odcieniu i nat eniu 4000 K.        

7 Nowoczesny wystrój i sprz t podwy szy y 
funkcjonalno  kuchni. W a ciciele s  bar-
dzo zadowoleni z tej aran acji.       

8 W dobudowanej bryle, w s siedztwie 
tarasu, urz dzili pokój do przyjmowania 
go ci. Przystosowali go te  do wypoczynku 
po seansach w saunie.
 
9 Wzd u  wysokiej klatki schodowej wkrótce 
zostanie osadzona balustrada ze stali.
 
10 Wyremontowany korytarz w starej �kostce�.

11 Dobudowany pokój syna z efektown  
dekoracj  wietln  RGB.

8 9 10

11
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RAPORT � PLANOWANIE I FINANSOWANIE TERMOMODERNIZACJI

Z
acznijmy od wyja nienia, co ozna-

cza tak modne ostatnio poj cie ter-

momodernizacji. Wbrew temu, 

co mog oby si  wydawa , nie chodzi tylko 

o ocieplenie cian.

Termomodernizacja to wszelkie robo-

ty budowlane i instalacyjne, w wyniku któ-

rych dom staje si  bardziej energooszcz dny, 

a wi c zu ywa mniej energii, przede wszyst-

kim na ogrzewanie i przygotowanie ciep ej 

wody u ytkowej. To dzia ania, które prowa-

dz  do zwi kszenia efektywno ci energe-

tycznej budynku.

Efektywno  energetyczna to z kolei 

sprawno  energetyczna, czyli stopie  przy-

gotowania budynku do zapewnienia miesz-

ka com komfortu jego u ytkowania, g ów-

nie komfortu cieplnego, przy mo liwie 

najni szym zu yciu energii na ogrzewanie 

b d  ch odzenie. Im wy sza efektywno  

energetyczna, tym ni sze rachunki za ciep o 

i mniejsza emisja zanieczyszcze .

Do przedsi wzi  termomodernizacyjnych 

zaliczamy zatem:

  ocieplenie przegród zewn trznych: cian, 

dachu, pod ogi;

  wymian  stolarki okiennej, drzwi wej cio-

wych, bramy gara owej;

  wymian  lub modernizacj  systemu 

grzewczego, w tym wymian  ród a ciep a 

na bardziej efektywne energetycznie;

  modernizacj  wentylacji.

Przedsi wzi ciem termomodernizacyjnym 

s  równie  dzia ania prowadz ce do zmniej-

szenia zu ycia energii elektrycznej � monta  

Modernizuj z g ow  
Od dawna piszemy, e od termomodernizacji 
nie ma ucieczki. Wymusz  j  z jednej strony 
rosn ce rachunki za ogrzewanie, z drugiej � unijne 
prawodawstwo. Do 2050 roku ka dy europejski dom 
ma by  zeroemisyjny, wi c zdecydowan  wi kszo  
tych, które ju  stoj , trzeba b dzie zmodernizowa . 
Oczywi cie w ró nej skali � zale nie od ich standardu 
energetycznego czy wieku.

Janusz Werner
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Co to jest termomodernizacja

Co czy ETS2 i termomodernizacj

Dlaczego warto zrobi  audyt

Jaka jest w a ciwa kolejno  prac 
termomodernizacyjnych
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instalacji fotowoltaicznej, wymiana o wie-

tlenia na energooszcz dne.

ARGUMENT ZA 
TERMOMODERNIZACJ
Przez ostatnie lata rachunki za ogrzewanie ro-

s y, szczególnie po ataku Rosji na Ukrain . 

Ch  ich zmniejszenia to dla w a cicieli do-

mów najsilniejszy argument za termomoder-

nizacj . Jego znaczenie jeszcze wzro nie, zwa-

ywszy na fakt, e przyt aczaj ca wi kszo  

polskich domów ogrzewana jest paliwami ko-

palnymi. Te za  s  w Unii Europejskiej na 

cenzurowanym i zostan  ob o one specjal-

nym podatkiem. Warto zauwa y , e pomp 

ciep a zainstalowano u nas oko o 400 tys., ko-

t ów gazowych i rozmaitych urz dze  grzew-

czych na w giel (kot ów, pieców, kuchenek) 

mamy natomiast blisko 10 mln. 

Z pocz tkiem 2028 r. ETS2 (European 

Union Emissions Trading System 2) czyli 

Unijny System Handlu Emisjami Faza 2 wpro-

wadzi op aty za emisj  CO
2
 z gospodarstw do-

mowych.  Nowy podatek zap ac  gospodar-

stwa domowe, ogrzewaj ce si  w glem, gazem 

ziemnym, gazem p ynnym (LPG), olejem opa-

owym. Kowalski nie b dzie p aci  tej dani-

ny osobi cie � op ata zostanie na o ona na 

dostawców paliw. Którzy dolicz  j  do ceny 

gazu, w gla, oleju opa owego. Podatek naj-

mocniej uderzy w w a cicieli starych, nie-

ocieplonych domów.

Wst pnie za o ono, e op ata emisyj-

na wyniesie pocz tkowo do 45 euro za ton  

CO
2
. Pó niej mo e wzrosn , w r. 2030 naj-

pewniej dwukrotnie.

Licz c optymistycznie 45 euro/t, gospo-

darstwo domowe, które ogrzewa si  w glem 

i emituje rednio przez rok 6 ton CO
2
, zap a-

ci w tym okresie dodatkowo za ogrzewanie 

1200 z . W roku 2030 dwa razy wi cej.

To mo e sk oni  ludzi do wymiany ró-

d a ciep a i do ocieplenia domu. Jak osza-

cowa  ostatnio Polski Alarm Smogowy, 

koszt ogrzania tzw. wampira energetycz-

nego (domu o zu yciu ciep a na poziomie 

200 kWh/rok/m²) jest w zale no ci od ród a 

ciep a 2,5 do 3 razy wy szy od kosztu ogrza-

nia nowoczesnego domu, w którym zu ycie 

ciep a wynosi 55 kWh/rok/m² (dane za wrze-

sie  2025 r.). 

CO NARZUCA UNIA
W 2024 r. w adze Unii Europejskiej przy-

j y dyrektyw  w sprawie charakterysty-

ki energetycznej budynków (EPBD � Energy 

Performance of Buildings Directive), nazy-

wan  u nas krótko dyrektyw  budynkow . 

To prawo stanowi, e od 2030 r. ka dy 

nowo budowany dom b dzie musia  by  ze-

roemisyjny. Te, które ju  stoj , zeroemisyj-

ne maj  sta  si  do roku 2050. Na wdro enie 

tych przepisów do krajowego prawodawstwa 

pa stwa cz onkowskie maj  czas do maja 

2026 r.

Unijny dom zeroemisyjny, czy te  bezemi-

syjny, potrzebuje zerowej lub bardzo ma ej 

ilo ci energii, nie wytwarza emisji dwutlen-

ku w gla z paliw kopalnych i wytwarza ze-

rowe lub bardzo ma e ilo ci gazów cieplar-

nianych.

eby ograniczy  zapotrzebowanie na 

energi , dom zeroemisyjny nie mo e jej tra-

ci . Potrzebuje wi c bardzo dobrej izolacji 

termicznej przegród zewn trznych, energo-

oszcz dnej stolarki, wentylacji mechanicz-

nej z rekuperacj . 

 Termomodernizacja to zarówno docieplenie cian�   AUSTROTHERM
 �jak i modernizacja instalacji grzewczej. 

NIBE-BIAWAR

 W a ciciele domów ogrzewanych paliwami 
kopalnymi, np. gazem ziemnym, musz  si  
przygotowa  na podwy ki. J. WERNER
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RAPORT PLAN EFEKTYWNO CIOWY W ZALE NO CI OD WIEKU BUDYNKU

Energia s u ca do zaspokojenia jego po-

trzeb ma pochodzi  ze róde  odnawial-

nych i by  wytwarzana na miejscu lub 

w pobli u. Unijny prawodawca wskazuje tu 

energi  s oneczn , geotermaln , pompy cie-

p a, hydroenergi , energi  wiatru, gaz po-

chodz cy z wysypisk mieci, biogaz i bio-

mas . Skoro dom zeroemisyjny nie mo e 

emitowa  CO
2
 z paliw kopalnych, to nie 

mo e by  ogrzewany w glem, gazem ziem-

nym i p ynnym (LPG), olejem opa owym. 

Unijne przepisy wp ywaj  na tem-

po i kszta t polskiej termomodernizacji. 

Cho by odbieraj c pa stwowe wsparcie in-

westorom montuj cym kot y gazowe czy 

wprowadzaj c od 2030 r. obowi zek mon-

ta u na budynkach mieszkalnych instalacji 

przetwarzaj cych energi  s oneczn  (paneli 

fotowoltaicznych, kolektorów s onecznych). 

CZEGO DZI  WYMAGA 
PRAWO
Przepisy dotycz ce zapotrzebowania bu-

dynków na energi  by y u nas w ostatnich 

latach mocno zaostrzane. Obowi zuj ce 

Warunki Techniczne 2021 (WT 2021) po-

zwalaj  wznosi  jedynie takie domy, o któ-

rych jeszcze do niedawna mówiono, e s  

energooszcz dne.

Zgodnie z nimi, zapotrzebowanie budyn-

ku jednorodzinnego na nieodnawialn  ener-

gi  pierwotn  (wska nik EP), niezb dn  do 

ogrzewania, przygotowywania ciep ej wody 

u ytkowej, wentylacji, ch odzenia, nie mo e 

przekracza  70 kWh/(m²·rok). Poprzednio 

(WT 2017) by o to 95 kWh/(m2·rok). 

Wspó czynnik przenikania ciep a U cian 

zewn trznych w nowym domu nie mo e 

przekracza  0,20 W/(m2·K). W starszych bu-

dynkach jest on cz sto wielokrotnie wy szy, 

np. na pocz tku lat 80. XX w. zgodne z prze-

pisami U cian wynosi o 0,75 W/(m2·K), 

w latach 60. by o to 1,16 W/(m2·K). Odno nie 

dachów i stropodachów, dopuszczalny po-

ziom wspó czynnika przenikania ciep a U

to dzi  0,15  W/(m2·K), pod óg na gruncie � 

0,3 W/(m2·K). 

Je li inwestor chce przy termomoderniza-

cji skorzysta  ze wsparcia pa stwa (progra-

mu Czyste Powietrze, ulgi termomoderni-

zacyjnej), musi przestrzega  WT 2021. Je li 

nie chce rz dowej pomocy � niekoniecznie, 

bo np. docieplenie domu (do 12 m wysoko-

ci) zwykle nie wymaga zg oszenia do urz -

du, wi c jego parametry mo na dobra  do-

wolnie. 

ZACZYNAMY OD AUDYTU!
Mo e si  wydawa , e w a ciciel zna swój 

dom i wie, czy wymieni  nieszczeln  sto-

lark , czy ociepli  ciany. Ale to przeprowa-

dzony przez fachowca audyt pokazuje naj-

lepiej, jakie prace trzeba wykona , ile to 

b dzie kosztowa  i jakie da oszcz dno ci. 

Chodzi przecie  o to, eby uzyska  jak naj-

lepszy efekt, czyli wyda  jak najmniej i za-

oszcz dzi  na ogrzewaniu jak najwi cej. 

Kompleksowa termomodernizacja to wy-

datek liczony w dziesi tkach, czasami na-

wet setkach tysi cy z otych. Dlatego bez 

wzgl du na wiek domu zaleca si  wykona-

nie audytu. Wyj tkiem jest sytuacja, w któ-

rej w a ciciel sam przeprowadza jakie  naj-

prostsze prace, np. ociepla we n  mineraln  

strop na nieu ytkowym poddaszu. Tu rze-

czywi cie szkoda pieni dzy na analizy, a 

prawid owe wykonanie prac i odpowiednia 

grubo  izolacji i tak dadz  oszcz dno ci na 

kosztach ogrzewania.

Audyt energetyczny, w zale no ci od 

wielko ci domu, kosztuje od 1 do 2 tys. z . 

Opracowanie pokazuje faktyczny stan tech-

 Co trzeci polski dom nie ma adnego ocieplenia. J. WERNER

 Audyt poka e, jak wydaj c jak najmniej, zaoszcz dzi  jak najwi cej. URSA

eprasa.pl 3869f40fd6



5911�12/2025  BUDUJEMY DOM

niczny budynku. Specjalista wylicza wspó -

czynnik U przegród, zapotrzebowanie na 

energi , ocenia stolark , system grzewczy, 

instalacj  wentylacyjn , elektryczn .

Wskazuje, jakie prace termomoderniza-

cyjne nale y przeprowadzi . Okre la ich 

szacunkowy koszt, uzyskane oszcz dno ci 

i czas zwrotu inwestycji.

Je li inwestor chce uzyska  dofinasowa-

nie z programu Czyste Powietrze, audyt jest 

obowi zkowy.

RÓ NE DOMY 
� RÓ NY ZAKRES PRAC
Porównajmy zakres prac, które mo -

na wykona  w ramach termomoderniza-

cji w dwóch ró nych domach. Pierwszy ma 

50 lat, to dom-kostka, jakich wiele wybu-

dowano w Polsce w drugiej po owie XX w. 

Dotychczas go nie modernizowano. Takie 

domy, zupe nie bez ocieplenia, to u nas 

1/3 wszystkich.

Drugi jest do  nowy, ma dopiero 20 lat, 

u ytkowe poddasze pod sko nym dachem 

ocieplone we n  mineraln  i 10 cm 

termoizolacji ze styropianu na cianach. 

Domy z ociepleniem cian o grubo ci do 

10 cm to nieco powy ej 1/3 krajowego 

zasobu.

W niemodernizowanym domu-kost-

ce do zrobienia jest w zasadzie wszystko. 

Poniewa  straty ciep a przez nieocieplo-

ne mury i stare okna s  porównywalne (we-

d ug ró nych róde  przez mury ucieka 15�

25% traconego przez dom ciep a, przez okna 

 Kilkudziesi cioletnie domy-kostki zwykle wymagaj  kompleksowej termomodernizacji. 
J. WERNER

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP30 S - 100mm-220mm

LISTWY PVC STARTOWE REGULOWANE  
OKAPNIKOWE Z SIATK

BP11 MINI MAX CC

PROFIL KRZY OWY PVC CZNIK  
DO LISTEW DO BONIOWANIA BP11 MINI MAX

BP11 H3 RS

LISTWA PVC DO BONIOWANIA Z SIATK ,  
szer. 30mm, g . 20mm ORAZ Z FOLI  OCHRONN

REKLAMA
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RAPORT PLAN EFEKTYWNO CIOWY W ZALE NO CI OD WIEKU BUDYNKU

i drzwi 15�30%), najlepiej zacz  od wy-

miany stolarki. 

Ten zabieg da taki sam zysk energetycz-

ny, jak ocieplenie cian. Zgodnie z obowi -

zuj cymi przepisami, warto  wspó czyn-

nika przenikania ciep a U
w
 okna pionowego 

(i drzwi balkonowych) nie mo e przekra-

cza  0,9 W/(m²·K), drzwi wej ciowych i bra-

my gara owej, zamykaj cej pomieszczenie 

ogrzewane 1,3 W/(m²·K).

Przy wymianie stolarki nale y pami -

ta  o wentylacji. W budynkach z wenty-

lacj  grawitacyjn  w oknach potrzebne s  

nawiewniki, które umo liwi  nap yw wie-

ego powietrza. Bez nich we wn trzach nie 

zachodzi wymiana powietrza, wzrasta wil-

gotno , a wilgo  umo liwia rozwój ple ni 

i grzybów.

Nast pnie ociepla si  przegrody ze-

wn trzne � ciany, dach lub strop nad gór-

n  kondygnacj , pod og  na gruncie albo 

sufit piwnicy. Prace mo na te  rozpocz  

od ocieplenia dachu i piwnicy, ale okna 

i drzwi wej ciowe nale y wstawi  przed 

ociepleniem cian ( eby nie niszczy  no-

wej elewacji).

Dopiero po dociepleniu budynku wy-

mienia si  kocio  i modernizuje instalacj  

grzewcz . To wa ne, bo moc nowego ród a 

ciep a dobiera si  do zapotrzebowania na 

energi  ju  ocieplonego domu. 

Je li nowym ród em ciep a jest np. ko-

cio  na pellet, warto zamontowa  kolektory 

s oneczne, które latem za darmo podgrzej  

wod  u ytkow  i nie b dzie potrzeby roz-

palania w kotle. Gdy zostaj  stare kaloryfe-

ry, trzeba zamontowa  na nich g owice ter-

mostatyczne.

W pi dziesi cioletnim budynku prze-

wa nie konieczna jest tak e wymiana in-

stalacji elektrycznej � te stare s  aluminio-

we i niebezpieczne.

W domu dwudziestoletnim ocieplenie 

przegród zewn trznych te  mo na popra-

wi . Na pytanie, czy warto i kiedy si  to 

zwróci, odpowie audytor po analizie kon-

kretnego przypadku. Podobnie ze stolark  

� wspó czesna jest zdecydowanie cieplejsza 

od dawnej, nawet je li ta ma tylko 20 lat. 

Ale jej wymiana to spory remont, wi c 

mo e da si  z ni  poczeka  kolejne 10 lat.

Co innego ród o ciep a � urz dzenia 

grzewcze zu ywaj  si  szybciej i dwudzie-

stoletnie zdecydowanie zas uguje na wy-

mian . Zamiast kot a mo na zainstalowa  

pomp  ciep a. Jej uzupe nieniem powinna 

by  instalacja fotowoltaiczna, która wytwo-

rzy pr d, potrzebny do zasilania pompy, ale 

tak e o wietlenia czy klimatyzacji.

W domach z u ytkowym poddaszem 

mamy zwykle okna dachowe. Ich wymia-

na wbrew pozorom nie jest bardzo skompli-

kowana (a szkody wewn trz raczej niewiel-

kie), wi c warto si  na ni  zdecydowa . U
w
 

okna wyprodukowanego wier  wieku temu 

jest dwa, trzy razy wy sze od obowi zuj cej 

normy, a im jego warto  wi ksza, tym wi -

cej ciep a ucieka na zewn trz. 
 Przy kompleksowej termomodernizacji 

rozpoczynamy od wymiany stolarki. J. WERNER

Samodzielnie mo na 
np. zaizolowa  strop na 

nieu ytkowym poddaszu. 
ISOVER

 Z pa stwowych dop at z programu Czyste Powietrze sfinansujemy kompletny system 
ociepleniowy: termoizolacj , wyko czenie elewacji, listwy startowe... BELLA PLAST
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P
rojekt nowych Warunków 

Technicznych zak ada wykonywa-

nie na budynkach m.in. tzw. �barier 

ogniowych� z we ny, które maj  zapewni  

nierozprzestrzeniania si  ognia w systemach 

ocieple  ETICS. Bran a ocieple  wskazuje 

jednak, e systemy ETICS ju  teraz klasyfi-

kowane s  jako nierozprzestrzeniaj ce ognia 

(NRO), co potwierdzaj  obligatoryjne bada-

nia dopuszczaj ce te wyroby do stosowania. 

W zako czonych konsultacjach publicz-

nych, zarówno Instytut Techniki Budowlanej 

(ITB), jak i Instytut Szk a i Ceramiki Materia-

ów Budowlanych z Sieci Badawczej 

ukasiewicz (ICIMB) negatywnie oceni y 

zmiany dotycz ce stosowania pasów z we ny 

na elewacjach budynków uzasadniane bez-

piecze stwem po arowym.

BRAK KOMPLEKSOWEJ 
OCENY � ZMIANY WT POD 
OSTRZA EM EKSPERTÓW 
I BRAN Y
Eksperci wskazuj , e �bariery ogniowe� 

z we ny w ociepleniach ze styropianu nega-

tywnie wp yn  na: trwa o  ocieple , efek-

tywno  energetyczn  budynków, higien  

i zdrowie oraz rodowisko. 

Opublikowane w a nie wyniki bada  

niezale nych jednostek naukowo-badaw-

czych pokazuj , e d ugotrwa e dzia anie 

czynników rodowiskowych na ocieple-

nie na bazie EPS z pasem we ny mineral-

nej prowadzi do utraty wodoszczelno ci 

i pogorszenia krytycznych parametrów 

u ytkowych ocieplenia1. Bran a podno-

si, e na skutek wprowadzenia takich roz-

wi za  do przepisów, sp kania widoczne 

dzi  na elewacjach budynków wysokich 

� gdzie zgodnie z obowi zuj cymi obec-

nie wymaganiami od wysoko ci 25 m sto-

suje si  we n  � s  nieuniknione ze wzgl -

du na charakterystyk  obu materia ów. 

Podobne w tpliwo ci zg aszaj  eksperci 

z innych krajów2.

BRAK DOWODÓW SKUTECZ-
NO CI PASÓW Z WE NY 
W WARUNKACH PO ARU
Cho  MRiT i KGPSP powo uj  si  na stoso-

wanie pasów z we ny w innych krajach, eks-

perci rynku ocieple  podkre laj , e ich 

wdro eniu towarzyszy y podobne w tpliwo-

ci, co w Polsce, a po latach stosowania pa-

sów, brak dowodów ich skuteczno ci.

Co wi cej, badania ICIMB wykonane we-

d ug rygorystycznej brytyjskiej metody tzw. 

du ej skali wykaza y, e standardowe ocie-

plenia ze styropianu � bez pasów � pozytyw-

nie przechodz  testy ogniowe. Pasy z we ny 

zastosowane w takim ociepleniu wr cz pod-

trzymywa y ogie  (�efekt knota�) lub utrzy-

mywa y wysokie temperatury jeszcze wiele 

godzin po jego ugaszeniu (�prawdopodobne 

przej cie materia u termoizolacyjnego w stan 

ci g ego tlenia�)3.

Bran a alarmuje, e zmiany w dziale 

VI WT zosta y zaproponowane w oderwa-

niu od realnej oceny poziomu bezpiecze -

stwa po arowego budynków, wymaga  tech-

nicznych i do wiadcze  najwi kszego rynku 

ETICS w Europie, jakim jest Polska. Co wi -

cej, zmiany zamiast obni y  wysokie kosz-

ty ogrzewania ponoszone przez miliony pol-

skich rodzin, przyczyni  si  do wzrostu 

kosztów ocieple  budynków i pogorszenia 

ich dost pno ci. 

Nowe Warunki Techniczne pod nadzorem CBA
Eksperci alarmuj : pomini to kluczowe dane oraz g os nauki

Polskie Stowarzyszenie Producentów Styropianu

ul. Pu awska 145, 02-715 Warszawa

tel. 500 183 184

www.producencistyropianu.pl

e-mail: biuro@producencistyropianu.pl 

Sp kania na czeniach styropianu i we ny. P. Zemene, Czeskie Stowarzyszenie Producentów Styropianu

1 Wielokryterialna analiza odporno ci, ETICS z barierami ogniowymi 

na czynniki rodowiskowe � dr in . Ewa Sudo , dr hab. in . Artur 

Piekarczuk, prof. ITB, mgr in . Aleksandra Mazurek, dr in . Ewelina 

Kozikowska, Materia y Budowlane 8/2025 (nr 636).
2 Patrz przypis 1 � Literatura
3 M. Niziurska, M. Wieczorek, K. Borkowicz, �Badania ogniowe 

systemów ocieple  w du ej skali. Cz. I i Cz. II�, �Materia y 

Budowlane� 1/2021 i 2/2021; https://www.izolacje.com.pl/artykul/

sciany-stropy/194284,badania-systemow-ocieplen-na-bazie-eps-w-

duzej-skali-z-uwzglednieniem-pasow-mw.

Ministerstwo Rozwoju i Technologii 
finalizuje projekt nowego rozporz -
dzenia w sprawie warunków tech-
nicznych jakim powinny odpowiada  
budynki oraz ich usytuowanie (WT). 
Jednocze nie trwa post powanie 
CBA, które sprawdza, czy zmiany 
w dziale VI WT Bezpiecze stwo 
po arowe, zaproponowane przez 
Komend  G ówn  Pa stwowej 
Stra y Po arnej w oparciu o wytycz-
ne bran owej organizacji zrzeszaj cej 
m.in. po arników i producentów 
we ny, nie by y wynikiem korupcji. 
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ARTYKU  PROMOCYJNY  ARBET

PROJEKT
Je li termomodernizacja, to raz a porz dnie. 

Najlepszym rozwi zaniem b dzie inwestycja 

w projekt docieplenia, który pozwoli unik-

n  uchybie  formalno-prawnych. Projekt 

uwzgl dnia materia , z którego zbudowany 

jest dom, a nast pnie dobiera rodzaj i gru-

bo  styropianu.

Projekt musi by  dostosowany do aktualnych 

wymogów izolacyjnych zgodnie z rozporz -

dzeniem Ministra Transportu, Budownictwa 

i Gospodarki Morskiej. Przypominamy: od 

01.01.2021 r. ciany zewn trzne budynku po-

winny charakteryzowa  si  wspó czynnikiem 

przenikania ciep a Uc  0,20 W/(m²·K).

DOCIEPLENIE ELEWACJI 
STYROPIANEM W SYSTEMIE 
ETICS
1. Rozpoczynamy od przygotowania i grunto-

wania pod o a.

2. Montujemy listwy coko owe i przyklejamy 

p yty Prawdziwego Styropianu ARBET meto-

d  obwodowo-punktow .

3. P yty uk adamy na tzw. mijank . Klej nie 

mo e znajdowa  si  na kraw dziach bocznych.

4. Dla unikni cia odchyle  rozci gamy lin-

ki w pionie i poziomie. Przyklejone p yty po-

zostawiamy do pe nego zwi zania kleju (czas 

podaje producent).

5. Kolejny etap to tarkowanie powierzchni. 

Warto doda , e p yty z zak adu ARBET w Ja le 

s  dost pne w wersji u atwiaj cej prac  � z po-

wierzchni  uszorstkowion .

6. Nak adamy mas  klej c  i zatapiamy w niej 

siatk  zbroj c . Siatk  uk adamy na zak ad-

k  min. 10 cm.

7. Uskoki na elewacji i wn ki okienne zabezpie-

czamy naro nikami z siatk . Dodatkowo na-

ro a okien wzmacniamy siatk  pod k tem 45°.

8. Zaleca si  ko kowanie styropianu � zwykle 

4�8 ko ków na 1 m². Talerzyki ko ków wpusz-

czamy ok. 2 cm i zabezpieczamy za lepk  sty-

ropianow .

W ofercie ARBET dost pnych jest kilka od-

mian styropianu elewacyjnego, bia ego i gra-

fitowego, o wspó czynniku lambda od 0,045 

do 0,031.

OCHRONA STYROPIANU 
PODCZAS ROBÓT
Trzeba pami ta  o ochronie styropianu przed 

niekorzystnymi warunkami � deszczem, sil-

nym wiatrem i promieniowaniem s onecz-

nym � poprzez stosowanie siatek os onowych.

Zgodnie z zasadami systemu ETICS, styro-

pian nie mo e by  ods oni ty. D ugotrwa e pro-

mieniowanie s oneczne powoduje utlenianie 

i powstawanie na powierzchni p yt ó tego lub 

szarego nalotu, który trzeba zeszlifowa  przed 

na o eniem kleju i siatki.

Szczególnie istotna jest ochrona przy mon-

ta u styropianu grafitowego � grafit silnie ab-

sorbuje promienie UV, co prowadzi do kumula-

cji wysokiej temperatury i mo e destrukcyjnie 

wp ywa  na materia . 

Jak prawid owo ociepli  elewacj  domu

Prawdziwym Styropianem z ARBETu?
Ocieplenie to realne korzy ci 
dla inwestora � ale jakie kon-
kretnie? Ni sze straty ciep a 
w ocieplonym budynku ozna-
czaj  mniejsze zu ycie energii 
potrzebnej do ogrzania domu, 
co wprost przek ada si  na 
ni sze rachunki. Jak ociepla , 
by korzy ci by y trwa e, a pra-
ce wykonane zgodnie ze sztu-
k  budowlan ?

www.arbet.pl
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W 
poprzednim tek cie wyliczyli my 

prace termomodernizacyjne, któ-

re trzeba przeprowadzi  w 50. let-

nim, wcze niej niemodernizowanym domu-

-kostce. Ile takie roboty mog  kosztowa ? 

Licz c bardzo zgrubnie, wymiana stolar-

ki to 40�50 tys. z , ocieplenie cian z elewacj  

i ocieplenie dachu dwa razy tyle, wymiana 

ród a ciep a i modernizacja instalacji grzew-

czej w zale no ci od ród a ciep a 30�70 tys. 

Bardzo zgrubnie i nie licz c adnych robót 

wewn trz (a potrzebna jest cho by wymia-

na instalacji elektrycznej) wychodzi mi dzy 

150 a 200 tys. z . Du o pieni dzy. Oczywi cie 

nie dla wszystkich, ale dla wielu kwota 

wr cz zaporowa. Je li Unia Europejska chce 

by  neutralna klimatycznie, niektórym w a-

cicielom domów musi pomóc pa stwo.

PROGRAM CZYSTE 
POWIETRZE
Najwi kszy w historii Polski program wspar-

cia ruszy  we wrze niu 2018 r. i mia  by  

g ównym instrumentem walki ze smogiem 

na poziomie ogólnokrajowym. Rz dz cy wy-

znaczyli podstawowe cele: popraw  efek-

tywno ci energetycznej budynków jedno-

rodzinnych i zmniejszenie emisji py ów 

do atmosfery.

Pod koniec 2024 r. Narodowy Fundusz 

Ochrony rodowiska i Gospodarki 

Wodnej (podlega Ministerstwu Klimatu) 

niespodziewanie wstrzyma  program ze 

wzgl du na nadu ycia. I zapewni , e na 

wiosn  2025 ten wróci w nowej, lepszej 

ods onie.

Ile pieni dzy potrzeba na kompleksow  termomodernizacj  
domu jednorodzinnego? Bli ej 200 ni  100 tys. z .
To wydatek tak du y, e cz sto przekraczaj cy 
mo liwo ci indywidualnego inwestora. Dlatego z pomoc  
przychodzi pa stwo. Dwa podstawowe narz dzia tej 
pomocy to program Czyste Powietrze i podatkowa ulga 
termomodernizacyjna. Niestety to g ówne, czyli program 
Czyste Powietrze, ostatnio wyra nie szwankuje.

RAPORT � PLANOWANIE I FINANSOWANIE TERMOMODERNIZACJI

Sk d na to
bra ?

 Janusz Werner

FO
T.

 R
O

C
K

W
O

O
L

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Ile kosztuje termomodernizacja

Co si  dzieje z programem Czyste 
Powietrze

Komu przys uguje wsparcie z Czystego 
Powietrza

Co to jest ulga termomodernizacyjna
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Do momentu wstrzymania programu 

Polacy z o yli przesz o 1 milion wniosków 

o wsparcie, na kwot  37 mld z . Podpisano 

820 tys. umów o dofinansowanie na sum  

26 mld z . 650 tysi com beneficjentów wy-

p acono 14 mld z . Rozbie no  mi dzy przy-

znanym dofinansowaniem a wyp atami wy-

nosi a 12 mld z !

Z ko cem marca 2025 r. NFO iGW uru-

chomi  now  ods on  programu. Przez 

kwarta  Polacy z o yli 14 tys. wniosków na 

803 mln z . Rok wcze niej, w analogicznym 

okresie, wniosków by o przesz o 78 tys., czy-

li 7 razy wi cej! Specjali ci ocenili to krót-

ko: zapa . 

Do pocz tku pa dziernika, czyli przez 

pó  roku po uruchomieniu nowej ods o-

ny programu, z o ono 35 tys. wniosków na 

kwot  2,16 mld z . Zawarto 13,8 tys. umów 

o wsparcie i wyp acono 26,89 mln z  do-

finansowania. Tak, przez pó  roku wyp a-

cono niespe na 27 mln z  dofinansowania! 

U redniaj c, mamy oko o 280 tys. z  mie-

si cznie na województwo! Dwa zmodernizo-

wane domy? Prowadzona w tym tempie ter-

momodernizacja zajmie nam kilka tysi cy 

lat, wi c do roku 2050, kiedy Unia chce by  

neutralna klimatycznie, zdecydowanie si  

nie wyrobimy.

DLA KOGO TO WSPARCIE?
Wsparcie przys uguje w a cicielom/wspó -

w a cicielom budynków mieszkalnych jed-

norodzinnych lub wydzielonych w budyn-

kach jednorodzinnych lokali mieszkalnych 

z wyodr bnion  ksi g  wieczyst . W nowej 

edycji programu pojawi a si  jednak istot-

na zmiana � eby dosta  dofinansowanie, 

trzeba by  w a cicielem domu przynajmniej 

3 lata. Wyj tkiem jest spadek. 

Podstawowa dotacja wynosi do 40% 

kosztów kwalifikowanych netto (bez VAT) 

i jest przeznaczona dla osób, których roczny 

dochód nie przekracza 135 tys. z  (wed ug 

ostatniego zeznania podatkowego). 

Podwy szona dotacja to do 70% kosztów 

kwalifikowanych netto i mo na na ni  li-

czy , gdy miesi czny dochód na g ow  nie 

przekracza 2250 z  w gospodarstwie wielo-

osobowym i 3150 z  w jednoosobowym.

Roczny przychód z tytu u prowadzenia 

przez wnioskodawc  lub ma onka dzia al-

no ci gospodarczej mo e wynosi  maksy-

malnie czterdziestokrotno  minimalnego 

wynagrodzenia za prac .

Najwy sze dofinansowanie to 100% 

kosztów netto inwestycji. Obowi zuje przy 

rednim miesi cznym dochodzie do 1300 z  

na osob  w gospodarstwach wieloosobo-

wych i 1800 z  w gospodarstwie jednooso-

bowym. Mog  je otrzyma  tak e osoby, któ-

re maj  ustalone prawo do zasi ku � sta ego, 

okresowego, rodzinnego lub specjalnego 

opieku czego. Roczny przychód z tytu u 

prowadzenia przez wnioskodawc  lub ma -

onka wnioskodawcy dzia alno ci gospo-

darczej mo e wynosi  maksymalnie dwu-

nastokrotno  minimalnego wynagrodzenia 

za prac .

Najwy sze dofinansowanie przys uguje wy-

cznie osobom ubogim energetycznie. To w a-

ciciele domów, w których wska nik zapotrze-

bowania na energi  u ytkow  do ogrzewania 

wynosi powy ej 140 kWh/(m²·rok). 

Maksymalna dotacja dla beneficjenta 

z najwy szego poziomu dofinansowania, 

który wyposa y swój dom w gruntow  pom-

p  ciep a o podwy szonej klasie efektywno-

ci energetycznej, mo e wynie  170 tys. z .  

  

LICZNE OGRANICZENIA
Przed rozpocz ciem inwestycji nale y wyko-

na  audyt energetyczny, a po jej zako czeniu 

uzyska  wiadectwo charakterystyki ener-

getycznej. Oba dokumenty musz  by  spo-

rz dzone przez osob  wpisan  do rejestru 

uprawnionych do wystawiania wiadectw 

(wykaz Ministerstwa Rozwoju i Technologii). 

Mo na na nie dosta  dofinansowanie � np. na 

poziomie podstawowym cznie 640 z .

Pa stwowe wsparcie powi zano dodatko-

wo ze standardem energetycznym budynku. 

Je eli wska nik zapotrzebowania na ener-

gi  u ytkow  do ogrzewania budynku wyno-

si poni ej 80 kWh/(m²·rok), dofinansowanie 

przys uguje tylko do wymiany ród a ciep a, 

ewentualnie instalacji c.o. i c.w.u.

W budynkach o wska niku od 80 do 

140 kWh/(m²·rok) wsparcie przys uguje do 

wymiany ród a ciep a lub do termomoder-

nizacji (je li ród o ciep a jest zgodne z pro-

gramem), albo i do wymiany ród a ciep a 

 Zez omowanie kopciucha to wci  podsta-
wowy warunek skorzystania z programu Czyste 
Powietrze. J. WERNER

 Na wsparcie z Czystego Powietrza mog  liczy  tylko ci inwestorzy, którzy s  w a cicielami 
modernizowanego domu przynajmniej 3 lata. PAROC 

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/202566

RAPORT FINANSOWANIE I PROGRAMY

i do termomodernizacji. Przy czym, eby do-

sta  dop at  do termomodernizacji, war-

to  wska nika zapotrzebowania na energi  

u ytkow  do ogrzewania ma zosta  obni o-

na o co najmniej 40% i finalnie wynosi  góra 

80 kWh/(m²·rok).

Je eli wska nik zapotrzebowania na ener-

gi  u ytkow  do ogrzewania budynku prze-

kracza 140 kWh/(m²·rok) mo na wymieni  

ród o ciep a i przeprowadzi  termomoder-

nizacj  (rozumian  jako ocieplenie budynku 

i wymian  stolarki). Warto  wska nika za-

potrzebowania na energi  u ytkow  ma zo-

sta  obni ona o co najmniej 40% i finalnie 

wynosi  nie wi cej ni  140 kWh/(m²·rok).

Nowo ci  s  operatorzy, którzy maj  

wspiera  beneficjentów najwy szego i pod-

wy szonego poziomu dofinansowania. 

Operatorami s  gminy, a tam gdzie nie 

podj y si  tego zadania � Wojewódzkie 

FO iGW. Najwy szy poziom dofinansowa-

nia dost pny jest wy cznie przy wspar-

ciu operatora. Podobnie prefinansowanie, 

które wynosi teraz do 35% kosztów inwe-

stycji.

Rozpocz cie przedsi wzi cia to ponie-

sienie pierwszego kosztu kwalifikowane-

go � data wystawienia pierwszej faktury lub 

innego dokumentu ksi gowego. Mo e to na-

st pi  nie wcze niej ni  6 miesi cy przed 

z o eniem wniosku o dofinansowanie. 

Maksymalny czas realizacji przedsi wzi cia 

to 24 miesi ce od daty z o enia wniosku.

Program Czyste Powietrze ma trwa  do 

ko ca 2032 r. Umowy z beneficjentami b d  

podpisywane do 31 grudnia 2030 r., a wyp a-

ta rodków zako czy si  31 grudnia 2032 r. 

ULGA
TERMOMODERNIZACYJNA
Roczne zarobki powy ej 135 tys. z  unie-

mo liwiaj  uzyskanie wsparcia z progra-

mu Czyste Powietrze. Wszyscy inwestorzy, 

tak e ci zamo niejsi, mog  jednak skorzy-

sta  z podatkowej ulgi termomodernizacyj-

nej, która obowi zuje od 2019 r. i pozwala 

na odliczenie od podstawy opodatkowania 

do 53 tys. z , wydanych na materia y bu-

dowlane, urz dzenia i us ugi, zwi zane 

z realizacj  przedsi wzi cia termomoder-

nizacyjnego. Podobnie jak dofinansowanie 

z programu Czyste Powietrze, ulga przy-

s uguje tylko przy remoncie.

Mog  z niej skorzysta  podatnicy, którzy 

s  w a cicielami lub wspó w a cicielami 

budynku jednorodzinnego. Nie ma znacze-

nia, czy rozliczaj  si  wed ug skali podat-

kowej, p ac  podatek liniowy czy rycza t 

od przychodów ewidencjonowanych. 

Limit 53 tys. z  jest zwi zany z podatni-

kiem, nie z przedsi wzi ciem, co oznacza, 

e je li inwestor jest w a cicielem dwóch 

domów i w ka dym z nich przeprowadzi  

termomodernizacj , to i tak odliczy mak-

symalnie 53 tys. z , nawet gdyby wyda  

wi cej. 

W przypadku ma onków limit doty-

czy ka dego z osobna, wi c je li dom jest 

wspó w asno ci , ka de z nich mo e od-

liczy  poniesione przez siebie wydatki 

do wysoko ci 53 tys. z . Wielko  udzia-

u w nieruchomo ci nie ma znaczenia. 

Ma e stwo posiadaj ce wspólny dom 

mo e zatem oszcz dzi  nawet 106 tys. z !

Odliczane wydatki musz  by  potwier-

dzone fakturami VAT. Podatnik mo e od-

liczy  tylko t  ich cz , któr  rzeczywi-

cie poniós . Je li na jak  cz  inwestycji 

otrzyma  dofinansowanie, np. z programu 

Czyste Powietrze, to tej kwoty odliczy  mu 

nie wolno.

Na przeprowadzenie prac ustawodaw-

ca daje 3 lata od ko ca roku, w którym 

si  zacz y � je li kto  rozpocz  termo-

modernizacj  np. w 2023 r., mo e odli-

cza  poniesione wydatki pod warunkiem, 

e przeprowadzi wszystkie prace do ko -

ca 2026 r. Je li nie dotrzyma tego terminu, 

b dzie zobowi zany do zwrotu ulgi.

Kwota odliczenia, która nie znalaz a po-

krycia w dochodzie (przychodzie) podat-

nika za rok podatkowy, podlega odliczeniu 

w kolejnych latach, nie d u ej jednak ni  

przez 6 lat, licz c od ko ca roku, w którym 

poniesiono pierwszy wydatek. 

 Ulga termomodernizacyjna, tak jak dotacje z programu Czyste Powietrze, przys uguje tylko przy 
remoncie. ISOVER

 Pa stwowe wsparcie zale y od standardu energetycznego budynku. J. WERNER
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S
yndrom chorego budynku SBS (z ang. 

sick building syndrome) oznacza ze-

spó  dolegliwo ci � od bólu g owy, po-

dra nienia oczu i suchej skóry, przez sen-

no  i spadek koncentracji, a  po zaostrzenie 

alergii � które nasilaj  si  u ludzi podczas 

przebywania w domu. ród em problemu 

najcz ciej jest kilka czynników � nadmierna 

wilgo  lub zbyt suche powietrze, niewystar-

czaj ca wymiana powietrza, nagromadzenie 

dwutlenku w gla i lotnych zwi zków orga-

nicznych, py y z materia ów wyko czenio-

wych, zanieczyszczone kana y wentylacyjne 

i klimatyzatory, a tak e mostki cieplne � pro-

wadz ce do kondensacji pary wodnej na zim-

nych powierzchniach. 

Sprawdzenie, które z tych elementów do-

minuj  w konkretnym budynku to pierw-

szy krok do poradzenia sobie z problemem. 

Diagnozowanie warto zacz  od mierzenia 

przez jaki  czas, np. tydzie , kilku parame-

trów � temperatury, wilgotno ci wzgl dnej 

i st enia CO2 w pomieszczeniach i obserwa-

cji samopoczucia w asnego i reszty domow-

ników oraz sprawdzenia wszystkich cian 

i pod óg (zw aszcza przy rogach przegród ze-

wn trznych). Informacje te pozwol  oceni  

kondycj  budynku. 

W praktyce komfort zaczyna si  wtedy, gdy 

wilgotno  wzgl dna powietrza w pomiesz-

czeniach utrzymuje si  mi dzy 40 a 60%, 

a st enie CO2 nie przekracza ok. 1000 ppm. 

Chwilowe odchylenia s  normalne, ale je li 

wieczorami warto ci si gaj  1500�2000 ppm, 

a rano ciany w naro ach �poc  si � przy za-

ledwie kilku stopniach mrozu na zewn trz, 

na szybach i profilach okiennych pojawia si  

para wodna � jest to jasny sygna , e wenty-

lacja jest niewydolna, a wymiana powietrza 

musi zosta  zwi kszona lub uniezale niona 

od zmiennych warunków atmosferycznych. 

ZAWILGOCONE CIANY
Wilgo  w przegrodach z czasem mo e prowa-

dzi  do pojawienia si  zapachu st chlizny, 

rozwoju ple ni i innych grzybów. Aby wyeli-

minowa  ten problem, przede wszystkim na-

le y usun  ród a wilgoci. 

Je eli wilgo  pochodzi z gruntu, np. na 

skutek niewystarczaj cego zaizolowania fun-

damentów i cian piwnic � konieczna bywa 

np. iniekcja krystaliczna, polegaj ca na wpro-

wadzeniu w g b ciany specjalnej zaprawy, 

aby utworzy  blokad  przeciwwilgociow  

i zapobiec podci ganiu wilgoci z gruntu. 

W razie pojawienia zim  wilgoci w stre-

fach mostków cieplnych, potrzebna jest ko-

rekta ocieplenia i poprawa cyrkulacji powie-

trza przy newralgicznych fragmentach (np. 

za wysokimi szafami dosuni tymi do ch od-

nych cian). 

Je li nadmierna wilgo  jest skutkiem awarii 

instalacji wodno-kanalizacyjnej, cofania si  

Przy okazji planowania termomodernizacji, warto wnikliwie 
przyjrze  si  problemom okre lanym jako syndrom 
chorego budynku i wprowadzi  kilka zmian, które uchroni  
mieszka ców przed jego pojawieniem si  oraz uci liwymi 
skutkami.

RAPORT � PLANOWANIE I FINANSOWANIE TERMOMODERNIZACJI

Lepiej zapobiega
 Joanna D browska
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Co to jest syndrom chorego budynku

Jakie objawy mo e powodowa  
u mieszka ców

Co mo e by  przyczyn  nadmiaru wilgoci 
we wn trzach

W jaki sposób osuszy  pomieszczenia

Jak poradzi  sobie ze zbyt suchym 
powietrzem

Czy w standardowym domu przyda si  
oczyszczacz powietrza

Dlaczego kluczowa jest skuteczna wymiana 
powietrza

W jaki sposób dzia anie klimatyzacji 
mo e wp ywa  na samopoczucie 
domowników
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cieków z kanalizacji zbiorczej w czasie sil-

nych ulew czy zalania gara u, najpierw po-

winno si  usun  wod  i mokre ok adziny 

z pod óg, ods oni  posadzki i stopniowo osu-

szy  je oraz ciany, sprawdzaj c parametry 

co kilka dni. Intensywne wietrzenie po czo-

ne z ogrzewaniem to najprostszy sposób na 

osuszenie wn trz. Ogrzanie pomieszczenia 

powoduje intensywniejsze odparowywanie 

wilgoci, podgrzewanie za  powietrza skutku-

je obni eniem wilgotno ci wzgl dnej � mo e 

ono wtedy wch on  wi cej wilgoci.

Niestety, cz sto to nie wystarczy i koniecz-

ne jest wykorzystanie osuszacza powietrza. 

Wi kszo  modeli jest przeznaczona do pracy 

we wn trzach o powierzchni od 30 do 150 m2.

Kompaktowe jednostki maj  niewielkie wy-

miary, wygodny uchwyt i kó ka, u atwiaj ce 

przenoszenie do azienki, pralni, piwnicy. 

W najbardziej zaawansowanych modelach 

jest funkcja odszraniania, mog  one dzia a  

w niskiej temperaturze. 

Wi kszo  urz dze  wyposa ona jest w hi-

grostat, umo liwiaj cy kontrolowanie pozio-

mu wilgoci oraz czujnik zape nienia zbiorni-

ka. Niektóre osuszacze maj  w  do ci g ego 

odprowadzania wody do kanalizacji.

Urz dzenia kondensacyjne najlepiej pracu-

j  w temperaturze pokojowej i przy umiarko-

wanie wysokiej wilgotno ci, poniewa  och a-

dzaj  powietrze poni ej punktu rosy 

i skraplaj  par  na wymienniku. W piwni-

cach, ch odnych klatkach schodowych i pod-

czas zimowego osuszania po zalaniu, lepiej 

sprawdz  si  osuszacze adsorpcyjne, któ-

re wi  par  wodn  same wyrzucaj c za to 

strumie  ciep ego suchego powietrza. 

Wydajno  osuszacza warto dobra  do ku-

batury pomieszczenia i rzeczywistej wilgot-

no ci � urz dzenie pracuj ce w trybie ci -

g ym przy ma ej wydajno ci nie b dzie 

skuteczne, za  u ywanie le dopasowanego 

podniesie rachunki za pr d i mo e nadmier-

nie wysuszy  drewniane posadzki i meble.

Nale y pami ta  o odprowadzeniu konden-

satu do kanalizacji, regularnym opró nianiu 

zbiornika i czyszczeniu lub wymianie filtrów. 

Poza tym warto wiedzie , e zbyt gwa towne 

suszenie tynków i wylewek (zw aszcza wie-

ych) przez ich podgrzewanie mo e skutko-

wa  pojawieniem si  p kni .

Przy zalaniu, osuszanie budynku mo e po-

trwa  nawet 20 dni. 

W razie du ej awarii, lepiej zastosowa  

sprz t przemys owy, który mo na wy-

po yczy . Prac  urz dzenia dobrze 

jest wspomaga  wentylatorami wy-

muszaj cymi szybsz  cyrkulacj  po-

wietrza lub wynaj  firm , specjali-

zuj c  si  w tego typu us ugach.

PRZEGRODY 
ZAATAKOWANE PRZEZ 
PLE NIE I INNE GRZYBY
Cz sto d ugotrwa e zawilgocenie powietrza 

powoduje pojawienie si  na cianach, sufi-

tach i ramach okiennych (szczególnie drew-

nianych i na uszczelkach) ple ni i innych 

grzybów, które trzeba usun . 

W pierwszej kolejno ci nale y usun  za-

brudzenia tego typu mechanicznie szczotk  

lub g bk , nast pnie u y  przeznaczonych do 

tego preparatów chemicznych (najcz ciej 

z dodatkiem chloru). Poniewa  mog  by  moc-

no r ce, powinno si  stosowa  mask  na usta 

i nos, okulary na oczy, r kawice ochronne na 

d onie. Nast pnie miejsca ta nale y porz dnie 

wysuszy , zaizolowa  preparatem grzybobój-

czym (w dwóch warstwach) i dopiero potem 

pomalowa . Je eli nie przyniesie to efektów, 

konieczne mo e by  zbicie tynków i zdemon-

towanie zniszczonej posadzki. 

W przypadku ple ni na oknach, mo na 

zacz  od naturalnych sposobów. Jednym 

z nich jest zastosowanie roztworu wody 

z octem w proporcji 2:1. Tak przygotowa-

nym p ynem nale y spryska  zagrzybio-

n  powierzchni , pozostawi  na 2 godziny 

i zmy  ciep  wod . Mo na te  zastosowa  

olejek z drzewa herbacianego. Wskazane 

jest profilaktyczne, co jaki  czas, przemy-

wanie ramy i uszczelek okiennych roztwo-

rem wody z olejkiem, by zapobiec rozwo-

jowi ple ni. W przypadku plastikowych 

okien, na ogó  udaje si  usun  wi kszo  

grzybów. Profile drewniane niekiedy trzeba 

przeszlifowa  i pokry  lakierem.   

 Zastosowanie silnie dzia aj cego chemicz-

nego preparatu przeciwgrzybiczego b dzie 

skuteczne, ale mo e spowodowa  zmatowie-

nie powierzchni ram okiennych i uszczelek.  

ZBYT SUCHE POWIETRZE
Je eli zim  wilgotno  powietrza spada do 

25�30%, co skutkuje mi dzy innymi wysy-

chaniem b on luzowych, zawieniem oczu, 

dobrze jest skorzysta  z nawil acza. 

 W nawil aczach ultrad wi kowych, fale te 

rozbijaj  cz steczki wody, wskutek czego po-

 Zaparowane szyby i profile okienne to oznaka 
problemów z wentylacj . ADOBE STOCK, WINKHAUS

 Przy rozleg ych awariach, lepiej zastosowa  
sprz t przemys owy, który mo na wypo yczy , 
np. osuszacz powietrza przeznaczony do wn trz 
o powierzchni 130�150 m². Kó ka i wygodny 
uchwyt u atwiaj  transport. EXPONDO.PL

 Wilgo  w przegrodach z czasem mo e 
prowadzi  do pojawienia si  zapachu st chlizny, 
rozwoju ple ni i innych grzybów. NIE KA

eprasa.pl 3869f40fd6



11�12/2025  BUDUJEMY DOM 69

wstaje mgie ka nawil aj ca powietrze. Para 

mo e by  tak e podgrzewana. Sprz t dzia a 

bardzo cicho, lecz fale ultrad wi kowe s  s y-

szalne dla zwierz t i mog  by  dla nich m -

cz ce. Do takiego typu urz dze , trzeba stoso-

wa  wod  demineralizowan  i dba  o czysto  

zbiornika. W nawil aczach ewaporacyj-

nych wymiana odbywa si  przez mat  paruj -

c  � wa na jest regularna wymiana wk adów. 

Parowe pracuj  sterylnie, ale s  energoch on-

ne i podnosz  temperatur  w pomieszczeniu. 

 Bez wzgl du na wybór, sprz t powinien 

dzia a  pod kontrol  higrometru i umo li-

wia  uzyskanie stabilnej wilgotno ci powie-

trza na poziomie 40�50%. Zdecydowanie nie 

nale y doprowadza  do chwilowego wzrostu 

wilgotno ci do np. 70%, bo mo e to szybko 

doprowadzi  do pojawienia si  w naro ach 

cian ple ni.

Wi kszo  urz dze  jest przewidziana do 

pracy we wn trzach o powierzchni do 30 m2, 

w np. sypialni, salonie. Wszystkie nawil a-

cze s  wyposa one w zbiornik na wod . Im 

ma on wi ksz  pojemno , tym rzadziej trze-

ba go uzupe nia .

W wi kszo ci urz dze  zaprojektowano 

lampk  sygnalizuj c  konieczno  uzupe -

nienia wody w zbiorniku i funkcj  automa-

tycznego wy czenia sprz tu po wyczerpaniu 

wody. Mo na te  ustawi  czas, intensywno  

pracy i wilgotno  powietrza. Te z trybem 

snu dzia aj  wyj tkowo cicho.

 

Z A JAKO  POWIETRZA
Na z e samopoczucie mieszka ców mo e by  

spowodowane s ab  jako ci  domowego po-

wietrza, zawieraj cego kurz, bakterie, wiru-

sy, zarodniki grzybów, roztocza, sier  zwie-

rz t, py ki ro lin, nieprzyjemne zapachy. Aby 

usun  te zanieczyszczenia, warto korzysta  

z oczyszczaczy powietrza. S  to urz dzenia 

wyposa one w wentylator i filtry. Wentylator 

wymusza ruch powietrza � zasysa zanieczysz-

czone i po przefiltrowaniu wdmuchuje je do 

pomieszczenia. Modele z funkcj  nawil ania 

mog  dodatkowo nawil y  czyste powietrze.

Urz dzenia niewielkiej wielko ci i mocy 

skutecznie przefiltruj  powietrze w zamkni -

tych wn trzach o powierzchni do 30 m2 

w np. sypialni, salonie. Do oczyszczania po-

wietrza w oddalonych od siebie pokojach, le-

piej kupi  kilka egzemplarzy lub w nocy ten 

z salonu przenie  do sypialni.

Wydajno  sprz tu okre la wska nik emi-

sji czystego powietrza (CADR � Clean Air 

Delivery Ratings) [m3/h], który pokazuje ile 

czystego powietrza wraca do pomieszczenia 

w ci gu godziny. Urz dzenia domowe mog  

osi ga  wydajno  750 m3/h. 

We wn trzach o wysokim st eniu py ów 

i alergenów, urz dzenie z filtracj  HEPA, 

o klasie H13 (potwierdzonej testami i odpo-

wiednim CADR), mo e usun  prawie 100% 

zanieczyszcze , wyra nie zmniejszy  lub 

zniwelowa  uci liwe dla domowników obja-

wy, zwi zane ze z  jako ci  powietrza, któ-

rym oddychaj .

Wp yw na efektywn  prac  sprz tu ma 

jego ustawienie � w odpowiedniej odle-

g o ci od cian, mebli, nie przy zas onach. 

Urz dzenie powinno wyrzuca  oczyszczone 

powietrze szerokim strumieniem. Aby by o 

efektywne powinno pracowa  na niskich, 

sta ych obrotach przez ca y dzie , co gwa-

rantuje lepsze efekty, ni  w czenie na krótko 

wieczorem funkcji turbo. 

Warto jednak pami ta , e oczyszczacz 

miesza to samo powietrze � je li brakuje wie-

ego nawiewu, samopoczucie poprawi si  tyl-

ko cz ciowo. Dlatego najlepsze efekty przy-

niesie po czenie odpowiedniej wilgotno ci, 

kontrolowanej wentylacji i w a ciwie serwi-

sowanych urz dze  ch odz co-grzewczych.

NIEWYDOLNA WENTYLACJA
Odpowiednia wymiana powietrza to podsta-

wa utrzymywania prozdrowotnych warun-

ków w budynku. 

 Grawitacyjna dzia a tylko wtedy, gdy ist-

nieje ró nica temperatury i podci nienie, 

a kratki wentylacyjne s  dro ne. Nowe 

 Oczyszczacz powietrza o nietypowej budowie � zanieczyszczone powietrze czerpane jest 360° 
wlotem i bardziej efektywnie oczyszczane przy niskim poborze mocy (pierwsza klasa efektywno-

ci energetycznej). GREE

 W nawil aczu ewaporacyjnym z dwoma mata-
mi antybakteryjnymi � kluczowe jest uzupe nia-
nie zbiornika na wod  (5,2 l) i regularne wymie-
nianie wk adów. MIRA STYLIES

 Osuszacz przeznaczony do pomieszcze  o po-
wierzchni do 17 m². Urz dzenie wyró nia cicha 
praca � 34 dB. BOSCH
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szczelne okna bez nawiewników mog  

znacznie ograniczy  dzia anie kominów 

wentylacyjnych, dlatego dop yw wie ego 

powietrza nale y zapewni  przez nawiewni-

ki okienne lub cienne, oraz zadba  o sta y 

nap yw i sprawny wywiew. 

Mechaniczna wentylacja nawiewno-wy-

wiewna z odzyskiem ciep a, czyli wentyla-

cja z rekuperatorem, uniezale nia wymian  

powietrza od pogody, umo liwia kontrolowa-

nie strumienia nawiewu (i wywiewu) oraz 

odzyskiwanie energii. Jej skuteczno  za-

le y od projektu i eksploatacji � wa ny jest 

w a ciwy dobór wydajno ci centrali do licz-

by u ytkowników, atwy dost p do czyszcze-

nia i wymiany filtrów, optymalnie zaplano-

wane harmonogramy pracy. Filtry wst pne 

zatrzymuj  owady i grubszy py , dok adniej-

sze zbieraj  drobny py  zawieszony i py ki ro-

lin. Wraz z zabrudzeniem filtra ro nie ha as 

i opór przep ywu oraz spada wydajno , dla-

tego nale y przestrzega  zalece  producen-

tów dotycz cych cz stotliwo ci ich wymiany.

Remont domu jest bardzo dobr  okazj  do 

wyposa enia go w tak  instalacj . 

Oczywi cie, w tym przypadku równie  

konieczny jest projekt wykonany przez fa-

chowca, który uwzgl dni zapotrzebowanie 

na wie e powietrze w ka dym pomieszcze-

niu, sposób rozprowadzenia i ukrycia kana-

ów, sposób ich wyciszenia, opory przep ywu 

w poszczególnych odcinkach instalacji oraz 

dobierze central , filtry i inne niezb dne ele-

menty. 

W modernizowanym budynku, kana y 

mo na poprowadzi  np. na nieu ytkowanym 

poddaszu, w piwnicy lub schowa  za sufita-

mi podwieszanymi. Kana y wyposa ane s  

w przepustnice (sterowane r cznie b d  au-

tomatycznie), umo liwiaj ce regulacj  prze-

p ywu powietrza. Funkcj  steruj c  pe ni  

te  anemostaty, zamykaj ce wyloty i wloty. 

Central  wentylacyjn  planuje si  z dala 

od sypialni (aby szum powietrza nie zak ó-

ca  snu domowników) i z atwym dost pem 

(serwis, wymiana filtrów). Najwa niejszym 

jej parametrem jest wydajno  (przep yw po-

wietrza), oraz spr  (ci nienie, jakie mo e 

nada  temu powietrzu, eby pokona o opo-

ry przep ywu wyst puj ce w instalacji). 

Oba parametry trzeba zawsze rozpatrywa  

cznie. Je eli ro nie wymagany spr , wy-

dajno  spada. Wa na jest te  sprawno  

odzysku ciep a. Jednak ona nie wp ywa bez-

po rednio na jako  powietrza. 

Standardowo w centrali montuje si  fil-

try G4, które oczyszczaj  powietrze z nawie-

wanego kurzu. Niektórzy producenci oferuj  

wersje przeciwpy kowe G7. S  skuteczniejsze, 

ale dro sze i generuj  wy sze opory przep y-

wu powietrza. W rejonach o wysokim zanie-

czyszczeniu powietrza zewn trznego, zaleca 

si  monta  filtrów antysmogowych (G9). 

Filtry trzeba czy ci  lub wymienia  zgod-

nie z instrukcj  producenta, ale uwzgl d-

niaj c równie  poziom zanieczyszczenia 

powietrza w pobli u domu. Ponadto pami -

ta  nale y, e im dok adniejszy filtr, tym 

brudzi si  szybciej. Niektóre centrale same 

informuj  o konieczno ci wymiany filtrów. 

Warto tego pilnowa , bo mocno zabrudzo-

ne filtry nie spe niaj  swojej roli, poza tym 

mog  ograniczy  przep yw powietrza nawet 

o po ow . 

Warto te  pami ta , e na jako  powie-

trza wp ywa umiejscowienie czerpni, najle-

piej z dala od ród a zanieczyszcze , np. ru-

chliwej drogi.

 

NIEW A CIWIE 
SERWISOWANY SYSTEM
KLIMATYZACJI
Latem ródem problemów ze zdrowiem 

mo e by  domowa klimatyzacja, w której 

rozwijaj  si  roztocza i grzyby. 

 Warunkiem higienicznej pracy urz dze  

jest regularny serwis przed ka dym sezo-

nem letnim. Powinien polega  na umyciu 

wymiennika, wymianie filtrów w jedno-

stce wewn trznej, odgrzybieniu profesjo-

nalnymi preparatami, sprawdzeniu spraw-

no ci odp ywu kondensatu. Zastój w tacce 

parownika to du e ryzyko powstania bio-

filmu i pojawienia si  w pomieszczeniu 

nieprzyjemnych zapachów, powoduj cych 

u mieszka ców podra nienia górnych dróg 

oddechowych i trudno ci w oddychaniu.

 Czysta, dobrze dzia aj ca klimatyza-

cja to wsparcie w utrzymywaniu w ryzach 

 Chocia  w domach jednorodzinnych czyszczenie kana ów wentylacyjnych jest trudne i wykonuje si  
je rzadko, to pr dzej czy pó niej i tak zajdzie taka konieczno . Tym bardziej trzeba si  z tym liczy  
w razie wyst powania syndromu SBS. PRO-VENT

 Elektrojonizacyjny filtr oczyszcza powietrze 
nawet w 99,95% z cz stek sta ych, smogu, py -
ków, bakterii, wirusów, gazów smogowych, 
uci liwych zapachów. PRO-VENT 

 W wentylacji mechanicznej z rekuperatorem, 
w pomieszczeniach suchych (salon, sypialnie, 
pokoje dzieci, gabinet), montuje si  anemostaty 
nawiewne, przez które do wn trz nap ywa wie-
e, przefiltrowane powietrze. VASCO
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wilgotno ci powietrza latem � obni a j , co 

hamuje np. rozwój roztoczy.

 Ze wzgl du na komfort, wa ne jest te  

to, by nie wych adza  nadmiernie wn trz, 

bo sta a umiarkowana temperatura bez 

przeci gów dzia a skuteczniej, ni  inten-

sywne sch adzanie. W upalne dni, lepiej 

d y  do ró nicy 5�7°C wzgl dem tempe-

ratury zewn trznej. Zbyt niska temperatu-

ra wysusza powietrze, zwi ksza przeci gi 

i powoduje podra nienia dróg oddecho-

wych. 

 Warto korzysta  z funkcji osuszania nie-

zale nego od ch odzenia, je li urz dzenie 

to umo liwia. 

 

STEROWANIE I AUTOMATYKA
W prawie ka dym domu, mo na zastoso-

wa  niedrogie czujniki i prost  automaty-

k , któr  mo na zaprogramowa  tak, by:

   wentylacja pracowa a intensywniej, gdy 

w powietrzu wzro nie zawarto  dwu-

tlenku w gla lub wilgotno ; 

   klimatyzacja ogranicza a moc sprz tu, 

przy niskiej wilgotno ci i gdy tempera-

tura we wn trzach nadmiernie spadnie; 

   osuszacz w cza  si  automatycznie po 

przekroczeniu ustalonego progu wilgotno-

ci;

   nawil acz zaczyna  pracowa  przy 

spadku zawarto ci wilgoci poni ej np. 

40% i wy cza  si , po uzyskaniu ocze-

kiwanej warto ci. 

 Takie ustawienia stabilizuj  warun-

ki panuj ce w pomieszczeniach przez ca  

dob  i odci aj  u ytkowników (ograni-

czaj  r czne sterowanie), co znacznie po-

prawia komfort mieszkania we w asnym 

domu i oddychania czystym powietrzem 

o optymalnych parametrach. 

Istotne detale

   wie o wyremontowane wn trza przez kilka tygodni emituj  lotne zwi zki organiczne 
z farb, klejów i p yt meblowych. Antidotum na takie niedogodno ci jest wietrzenie 
pomieszcze . 

   Ro liny poprawiaj  nieco mikroklimat oraz wp ywaj  korzystnie wizualnie, ale nie 
zast pi  wymiany powietrza i  ltracji.

   W sypialniach okna rozszczelnione zim  nierzadko powoduj  przeci gi i uczucie ch odu, 
podczas gdy zastosowanie nawiewników, najlepiej automatycznych, eliminuje problem. 

   W kuchniach, wy czony okap nie mo e blokowa  grawitacyjnego wyci gu powietrza, 
skuteczn  wentylacj  powinna zapewnia  osobna kratka � w przeciwnym razie, przy 
w czonym okapie, dym i zapachy b d  cofa  si  do rodka.

   W azienkach, wietnie sprawdzi si  wentylator z czujnikiem wilgotno ci lub opó -
nieniem czasowym, który pracuje jeszcze kilkana cie minut po k pieli i wyrównuje 
poziom wilgotno ci w pomieszczeniu, jednak wy czony równie  nie mo e blokowa  
kana u wentylacyjnego.

   W budynkach z problemem wilgoci przegród, w okresie 
grzewczym warto zwery  kowa  mostki cieplne kamer  
termowizyjn . Nawet krótki przegl d wska e s abe miej-
sca � np. przy wie cach, nadpro ach i naro ach, gdzie 
temperatura powierzchni spada poni ej punktu rosy. Pro-
blem mo e rozwi za  uzupe nienie izolacji lub poprawa 
sposobu ogrzewania, np. podniesienie temperatury ciany 
przez dodanie grzejnika. Przy podci ganiu kapilarnym 
i wykonywaniu iniekcji � trzeba pami ta , e mur schnie 
kilka miesi cy, zbyt wczesne zamykanie go szczeln  po-
w ok  zablokuje resztki wilgoci pod farb .

Plan naprawczy

Syndrom chorego budynku zniknie po sekwencji przemy lanych, konsekwentnych 
dzia a , które wyeliminuj  mi dzy innymi zawilgocenie cian i pod óg, zapach st chlizny 
oraz uczucie zm czenia i cz ste infekcje u domowników. Aby tak by o nale y post po-
wa  wed ug planu:
   osuszy  zawilgocenia poprzez eliminacj  ich przyczyny � najpierw naprawi  izolacj  

i osuszy  warstwy konstrukcyjne ( ciany i pod ogi), a dopiero potem zaj  si  kosme-
tyk  (malowaniem, tapetowaniem); 

   zapewni  dop yw wie ego powietrza (nawiewniki), przywróci  dro no  wywiewów, 
rozwa y  monta  centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciep a;

   ustali  docelowy zakres wilgotno ci i utrzymywa  sta y jej poziom � dzi ki korzysta-
niu z automatyki;

   zadba  o czysto   ltrów w rekuperatorze i wymienia  je zgodnie z zaleceniem produ-
centa, najcz ciej co 3�6 miesi cy;

   przed ka dym sezonem, wykonywa  przegl dy klimatyzacji (najlepiej dodatkowo 
w po owie lata), a  ltry czy ci  lub wymienia  nawet co kilka tygodni przy intensyw-
nym u ytkowaniu;

   cyklicznie serwisowa  oczyszczacz, d ugo  jego pracy skraca smog, py y z remontu, 
obecno  domowych zwierz t; 

   codziennie wymienia  wod  w nawil aczu i regularnie my  jego elementy; 
   systematycznie czy ci   ltr wlotowy w osuszaczu i kontrolowa  dro no  odp ywu 

skroplin.

 Aby korzystanie z klimatyzacji by o bezpiecz-
ne, konieczne jest systematyczne fachowe jej 
serwisowanie. PANASONIC

 Wyposa enie okien w nawiewniki rozwi zuje problem pa-
rowania szyb zim  i nadmiernego wych adzania si  wn trz 
podczas konieczno ci intensywnego ich wietrzenia. KRISHOME
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EFEKT TERMOSU, CZYLI 
DLACZEGO OCIEPLONY 
DOM POTRZEBUJE CH ODU
Inwestorzy planuj cy termomodernizacj  

cz sto skupiaj  si  wy cznie na zatrzy-

maniu ciep a w budynku, by obni y  ra-

chunki za ogrzewanie. To s uszny kieru-

nek. Jednak in ynierowie HVAC zwracaj  

uwag  na drug  stron  medalu. Budynek 

po termomodernizacji staje si  znacz-

nie szczelniejszy. O ile zim  jest to za-

leta, o tyle latem, przy coraz cz stszych 

w Polsce falach upa ów, mo e prowadzi  

do przegrzewania wn trz.

Ciep o zysków bytowych (gotowanie, sprz t 

RTV) oraz energia s oneczna wpadaj ca przez 

okna kumuluj  si  wewn trz. Bez aktywnego 

ch odzenia, temperatura w �termosie� ro nie 

i utrzymuje si  przez ca  dob , co drastycz-

nie obni a komfort ycia i snu.

Tu z pomoc  przychodzi nowoczesna 

klimatyzacja. Co ciekawe, w zmodernizo-

wanym, dobrze zaizolowanym domu, sys-

tem ten dzia a wyj tkowo ekonomicznie. 

ciany �trzymaj � ch ód znacznie d u-

ej, dzi ki czemu agregat za cza si  rza-

dziej, redukuj c koszty eksploatacji do mi-

nimum.

INSTALACJA BEZ DEMOLKI 
WEWN TRZ � ZRÓB TO 
SPRYTNIE
Dla wielu w a cicieli domów wizja monta u 

klimatyzacji kojarzy si  z kurzem, kuciem 

bruzd w tynku i malowaniem salonu na 

nowo. Je li jednak zgrasz monta  klimaty-

zacji z ocieplaniem elewacji, unikniesz tego 

ba aganu w 100%.

To idealny moment na po o enie instala-

cji ch odniczej (rur miedzianych w otuli-

nie) na zewn trz muru, pod now  warstw  

styropianu lub we ny.

   Brak kucia wewn trz � instalator wyko-

nuje przewiert przez cian , a ca  �brudn  

robot � z prowadzeniem rur wykonuje na 

zewn trz.

   Unikni cie mostków cieplnych � to klu-

czowy aspekt dla wiadomego inwestora. 

Standardowe ukrycie rur poprzez �wci -

cie si � w warstw  izolacji zmniejsza jej 

grubo , tworz c miejsce ucieczki ciep a. 

Profesjonalnym rozwi zaniem jest wykona-

nie bruzdy w samym murze (na zewn trz) 

jeszcze przed po o eniem ocieplenia. Dzi ki 

temu ci g o  izolacji termicznej zostaje za-

chowana.

Zyskujesz podwójnie: czysty dom w rod-

ku i estetyczn , niewidoczn  instalacj  na 

zewn trz, ukryt  bezpiecznie pod elewacj .

SYNDROM CHOREGO 
BUDYNKU? NIE U CIEBIE
Planowanie termomodernizacji to tak e 

walka o jako  powietrza. �Syndrom cho-

Planujesz ocieplenie domu? To doskona a decyzja dla Twojego 
portfela zim , ale czy wiesz, e mo e sta  si  pu apk  latem? 
Szczelny, zaizolowany dom dzia a jak termos � wietnie trzyma cie-
p o, ale gdy ju  si  nagrzeje, trudno go sch odzi . Dlatego termo-
modernizacja i monta  klimatyzacji to nieroz czna para. Zobacz, 
jak wykorzysta  remont, by unikn  kucia cian w salonie, zadba  
o zdrowy mikroklimat i dlaczego system Gree Super Free Match to 
game-changer dla du ych domów.

Zadbaj o ch ód i estetyk  z systemem Gree Super Free Match

Termomodernizacja to nie tylko ciep e ciany.
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rego budynku� to nie mit � to wilgo , ple  

i zaduch, które mog  pojawi  si  w uszczel-

nionym domu, je li wentylacja nie domaga.

Nawet najlepsza rekuperacja (wentylacja 

mechaniczna z odzyskiem ciep a) w dusz-

ne, deszczowe, letnie dni mo e nie poradzi  

sobie z efektywnym osuszeniem powietrza. 

Tu klimatyzator staje si  najlepszym sojusz-

nikiem rekuperatora. Funkcja osuszania 

w klimatyzacji skutecznie usuwa nadmiar 

wilgoci, zapobiegaj c rozwojowi grzybów 

i ple ni na cianach czy skraplaniu si  pary 

na oknach.

Warto zwróci  uwag  na zaawansowa-

ne technologicznie modele marki Gree, ta-

kie jak Clivia czy Airy. W uk adach typu 

Split (1:1) urz dzenia te maj  dedykowa-

n  kontrol  wilgotno ci. Nie tylko ch odz , 

ale inteligentnie zarz dzaj  poziomem na-

wil enia powietrza, dbaj c o zdrowie do-

mowników i kondycj  techniczn  budynku.

BEZPIECZE STWO 
ENERGETYCZNE � 
KLIMATYZATOR TO TE  
OGRZEWANIE
Termomodernizacja to my lenie o przy-

sz o ci, a ta na rynku paliw bywa niepew-

na. Ceny gazu, pr du czy w gla ulegaj  wa-

haniom. Klimatyzator to w rzeczywisto ci 

pompa ciep a powietrze/powietrze.

Instaluj c systemy Gree, zyskujesz alterna-

tywne ród o ogrzewania. W okresach przej-

ciowych (wiosna, jesie ) jest to cz sto naj-

ta szy sposób na dogrzanie domu. Z kolei 

w przypadku awarii g ównego pieca zim , 

klimatyzacja zapewni bezpiecze stwo ciepl-

ne Twojej rodzinie, b d c w stanie ogrza  

pomieszczenia nawet przy du ych mrozach. 

To dywersyfikacja, która si  op aca.

GREE SUPER FREE MATCH 
� REWOLUCJA DLA DU YCH 
DOMÓW
Je li posiadasz du y dom, z pewno ci  za-

stanawiasz si , jak unikn  wieszania na 

nowej, pi knej elewacji kilku osobnych 

agregatów. Rozwi zaniem s  systemy Multi 

Split, ale tutaj marka Gree posz a o krok da-

lej, wprowadzaj c system Super Free Match.

To rozwi zanie skrojone pod rozbudowa-

ne modernizacje. Czym ró ni si  od stan-

dardowego Multi?

1. Moc i zasi g: uk ad ten oferuje a  16 kW 

mocy ch odniczej, co pozwala na obs u e-

nie nawet bardzo du ych rezydencji.

2. Jeden agregat, 9 pomieszcze : do jednej 

jednostki zewn trznej mo esz pod czy  a  

do 9 jednostek wewn trznych.

3. Innowacyjna instalacja (rozdzielacze 

BU): to najwi ksza zaleta dla instalatorów 

i estetyki budynku. W klasycznym Multi do 

ka dej jednostki w domu musisz prowadzi  

osobn  par  rur od agregatu na zewn trz. 

Przy 5 pokojach robi si  z tego �paj czyna� 

na elewacji. W systemie Gree Super Free 

Match od agregatu biegnie tylko jedna para 

rur do specjalnego rozdzielacza ukrytego 

wewn trz domu. Dopiero stamt d instalacja 

rozchodzi si  do poszczególnych pokoi.

4. Elastyczno : taki uk ad pozwala na po-

o enie a  120 metrów cznej d ugo ci in-

stalacji. Co wi cej, system atwo rozbudo-

wa  w przysz o ci � wystarczy doprowadzi  

instalacj  z rozdzielacza do nowego po-

mieszczenia, bez ingerencji w elewacj  

i agregat.

Dla mniejszych domów (np. parterowych 

z poddaszem) wietnie sprawdzi si  kla-

syczny system Multi Free Match Plus (do 

5 jednostek) lub uk ad hybrydowy: mocny 

Split w du ym salonie na parterze i Multi 

Split obs uguj cy sypialnie na poddaszu.

DESIGN MA ZNACZENIE
Remont to tak e zmiana wystroju. 

Nowoczesne jednostki wewn trzne Gree to 

elementy dekoracyjne.

   Cosmo Pearl: Tegoroczna nowo  o per-

owym wyko czeniu, która wpisuje si  

w styl glamour i nowoczesny minimalizm.

   Klimatyzatory kasetonowe i kana owe: 

Je li planujesz sufity podwieszane, mo esz 

ca kowicie ukry  klimatyzacj  (jednostki 

kana owe) lub zastosowa  eleganckie kase-

ty (teraz dost pne tak e z czarnymi panela-

mi �Dark� lub w wersji jednostronnej, ideal-

nej do w skich korytarzy).

TERMOMODERNIZACJA 
Z KLIMATYZACJ
Klimatyzacja w ocieplonym budynku to 

gwarancja, e latem nie zamieni si  on 

w piekarnik, a zim  zyskasz tanie i pew-

ne ród o ciep a. Wykorzystuj c systemy 

takie jak Gree Super Free Match, podno-

sisz standard budynku, dbasz o estety-

k  elewacji i zapewniasz sobie komfort na 

lata � a wszystko to przy ni szych kosztach 

monta u, je li zrobisz to na etapie prac ele-

wacyjnych. 

www.gree.pl

Co dalej?
Je li jeste  na etapie planowania remontu, nie czekaj, a  rusztowania znikn . 
Skonsultuj si  z Autoryzowanym Instalatorem Gree, który dobierze moc urz dze  
do nowej charakterystyki cieplnej Twojego domu i zaprojektuje tras  instalacji tak, 
by by a niewidoczna. List  certyfikowanych instalatorów znajdziesz na stronie:
 www.gree.pl/znajdz-instalatora
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By  strych, b dzie mieszkanie

Sprawdzenie ilo ci dost pnego na strychu miejsca, 
zbadanie stanu stropu i dachu, do wietlenie wn trza, 
solidne ocieplenie � to cztery najwa niejsze rzeczy, 
o które musimy zadba , je eli chcemy zaadaptowa  
poddasze na mieszkalne. Od nich b dzie zale a  
zakres i poziom trudno ci niezb dnych prac, dzi ki 
którym zyskamy now  przestrze  do mieszkania.

Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 V
E

LU
X

O
ka dym z elementów adaptacji 

strychu na mieszkalny mo na tak 

naprawd  napisa  ca  seri  artyku-

ów � poczynaj c od zbadania wi by, przez 

wykonanie instalacji, ko cz c a  na urz -

dzaniu wn trz. Tym razem jednak zajmiemy 

si  rzeczami absolutnie podstawowymi, bez 

których nie ma co my le  o adaptacji. 

Od czego wi c najlepiej jest zacz ? Nieco 

paradoksalnie, wcale nie od spraw technicz-

nych. Przede wszystkim powinni my do-

brze zastanowi  si , czego oczekujemy jako 

efektu ko cowego. Innymi s owy � ile i do 

czego przeznaczonych pomieszcze  chce-

my uzyska . Potrzebujemy zacisznego ga-

binetu do pracy, sypialni dla go ci, pokoi 

dla dzieci w wieku szkolnym, czy mo e dla 

tych ju  studiuj cych i w du ej mierze yj -

cych ju  w asnym yciem? To, oczywi cie, 

tylko kilka z wielu mo liwych przyk adów, 

bo równie dobrze mo emy przecie  my le  

o obszernym pokoju do ustawienia sto u do 

ping-ponga albo o wygospodarowaniu pokoi 

wynajmowanych sezonowo turystom. 

W ka dym z tych przypadków mamy za  

inne wymagania odno nie wielko ci i wy-

soko ci pomieszcze , sposobu ich do wiet-

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie cechy poddasza u atwiaj  adaptacj  

Dlaczego trzeba sprawdzi  stan stropu 
i konstrukcji dachu 

Jak mo na wzmocni  wi b  i strop

Dlaczego okna dachowe sta y si  
popularniejsze ni  lukarny

Ile ocieplenia w dachu to dzi  standard

Czy adaptacja strychu wymaga pozwolenia

eprasa.pl 3869f40fd6
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lenia, wyposa enia, obecno ci lub braku a-

zienek, a  po kwesti  mniej lub bardziej 

wygodnych schodów, po których b dzie si  

na to poddasze wchodzi . Tylko jasno for-

mu uj c kryteria, które dane pomieszczenie 

musi spe ni , b dziemy w stanie okre li  

czy nasz strych w ogóle nadaje si  do adap-

tacji. Pomo e to te  ustali  optymalny spo-

sób jego podzia u.

Ilo  miejsca
Wielko  poddasza to nie tylko jego po-

wierzchnia mierzona na poziomie pod o-

gi. Nie mniej wa na jest wysoko  wn -

trza, a ta z kolei jest zmienna z racji 

obecno ci skosów. Najbardziej po da-

ne s  dachy dwuspadowe lub mansardo-

we o znacznym k cie nachylenia, najlepiej 

powy ej 35°. Pod takim dachem mamy 

równy d ugo ci ca ego budynku (od jednej 

ciany szczytowej do drugiej) i do  sze-

roki pas przestrzeni o sporej wysoko ci. 

Ponadto ciany szczytowe mo na wyko-

rzysta  do wprawienia du ych okien pio-

nowych. 

Zdecydowanie mniej korzystny jest dach 

czterospadowy. Bowiem w tym przypadku 

trudne do zagospodarowania skosy mamy 

nie z dwóch, lecz ze wszystkich czterech 

stron. Nie znaczy to jednak, e w takim 

domu poddasza zagospodarowa  si  nie da. 

Mo emy bowiem wyró ni  kilka zasadni-

czych cech budynku, które u atwiaj  wyko-

rzystanie przestrzeni na strychu. S  to: 

  szeroko  (rozpi to  dachu) wynosz ca 

co najmniej 7 m;

  dach dwuspadowy, mansardowy lub po-

dobny; 

  du y k t nachylenia, przynajmniej 35°;

  wysoka cianka kolankowa, najlepiej 

przynajmniej 1 m;

  wi ba (konstrukcja dachu) zupe nie bez 

lub z niewielk  liczb  s upów lub innych 

elementów utrudniaj cych zagospodarowa-

nie; 

  wystarczaj ca ilo  miejsca na wygodne 

schody, które równocze nie nie zajmuj  naj-

wy szej i naj atwiejszej do wykorzystania 

cz ci strychu (wzd u  kalenicy). 

Jednak trzeba si  liczy  z tym, e w sta-

rym domu, którego nie zaprojektowano 

z my l  o zagospodarowania poddasza na 

mieszkalne, zbyt wiele z nich nie wyst pi. 

Na szcz cie, niektóre niekorzystne cechy 

bywaj  równowa one przez inne. Na przy-

k ad, je eli k t nachylenia dachu jest ma y, 

to i tak miejsca b dzie du o, je eli cian-

ka kolankowa jest wysoka. Z kolei du y k t 

nachylenia (np. 45°) gwarantuje, e miejsca 

nad g ow  szybko b dzie przybywa  w mia-

r  oddalania si  od okapu dachu ku rodko-

wi poddasza.

Jakie jest praktyczne znaczenie wysoko-

ci pomieszcze ? Zak adaj c, e dach ma 

nachylenie przynajmniej 35°, orientacyjnie 

mo na przyj  nast puj c  minimaln  wy-

soko  ciany potrzebn  do ustawienia na-

st puj cych mebli lub urz dze : 

  1,0 m � niskie szafki lub sedes; 

  1,5 m � wy sze meble (komoda, rega ) lub 

wanna;

  1,9 m � szafy, kabina prysznicowa. 

Warto doda , e 1,9 m to ju  tzw. wyso-

ko  stania, czyli taka, przy której prze-

ci tny cz owiek mo e si  wyprostowa . 

Ponadto zgodnie z polskim prawem wyso-

ko  pomieszcze  mieszkalnych na podda-

szu musi wynosi  nie mniej ni  2,2 m. Przy 

czym we wn trzach ze skosami liczy si  j  

jako redni , poczynaj c od 1,9 m. Trzeba 

na to szczególnie uwa a , je eli decyduje-

my si  na wykonanie sufitu, np. na j tkach. 

Musi by  on przynajmniej 2,5 m nad pod o-

 W dachu o konstrukcji p atwiowo- 
-kleszczowej wyst puj  s upy i inne 

podpory. Nie wolno ich usuwa  bez zgody 
konstruktora.

 W dachu o konstrukcji krokwiowo-j tkowej 
nie ma adnych s upów ani innych podpór 
w rodku poddasza. Znakomicie u atwia to 
adaptacj  wn trza na mieszkalne.

 Prosty dwuspadowy dach o du ym k cie 
nachylenia jest korzystny. Jednak brak cian-
ki kolankowej i tak utrudnia zagospodarowa-
nie niskiej cz ci poddasza.

 Nawet niezbyt wysoka cianka kolankowa 
umo liwia ustawienie przy niej wielu mebli, 
np. tapczanu. VELUX
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g . Inaczej rednia warto  wypadnie zbyt 

niska, gdy  (1,9 m + 2,5 m) : 2 = 2,2 m. 

Co mo emy wi c zrobi , je eli nasze pod-

dasze jest w wi kszo ci bardzo niskie? Albo 

godzimy si  z jego ograniczon  u yteczno -

ci , albo decydujemy si  na powa n  prze-

budow , polegaj c  na wymianie (podnie-

sieniu) dachu. 

Sprawdzamy konstrukcj
Dobry stan techniczny oraz wystarczaj -

ca wytrzyma o  stropu oraz wi by, czy-

li konstrukcji dachu, to warunki absolut-

nie niezb dne, aby jakiekolwiek poddasze 

mo na by o zaadaptowa  na mieszkalne. Po 

pierwsze, dlatego e nowy sposób zagospo-

darowania wi e si  z wprowadzeniem do-

datkowych obci e  � ustawimy tam meble 

i inne sprz ty, by  mo e wykonamy now  

pod og , po acie dachu obci ymy ocieple-

niem i wyko czeniem. Po drugie, wszystkie 

stare elementy konstrukcji zostan  teraz za-

kryte. Przez co chocia by wi ba nie b dzie 

swobodnie wysycha , a my nie zauwa ymy 

ju  rozwijaj cych si  na niej grzybów. 

W pierwszym rz dzie trzeba jednak 

sprawdzi  strop. Przede wszystkim dlatego, 

e planuj c poddasze nieu ytkowe bardzo 

cz sto wykonywano równie  strop o obni-

onej no no ci � nawet dwa razy mniejszej, 

ni  gdy rozdziela on kondygnacje mieszkal-

ne. Dlatego naprawd  warto skonsultowa  

si  ze specjalist  (konstruktorem). Bo na-

wet je eli dysponujemy dokumentacj  pro-

jektow  sprzed lat, to czy mo emy mie  

pewno , e wszystko wykonano zgodnie 

z ni ? Efektem zbytniego obci enia stropu 

nie musi by  od razu katastrofa budowla-

na. Jednak wystarczy aby zacz  si  on nad-

miernie ugina  i ju  b dziemy mie  p kaj -

cy tynk na suficie pi tro ni ej. 

Koniecznie trzeba te  skontrolowa  stan 

wi by dachowej. Gdy jest odkryta, a-

two mo emy sprawdzi  czy nie jest gdzie  

miejscowo zawilgocona. Najlepiej zrobi  to 

po intensywnym deszczu. Pami tajmy, e 

drobne przecieki by y raczej niegro ne, gdy 

elementy drewniane by y odkryte i mog y 

swobodnie wysycha . Jednak po wykona-

niu ocieplenia sytuacja zupe nie si  zmie-

ni. Wówczas nawet najdrobniejsze przecieki 

przez warstwy pokrycia dachowego i pod-

k adu mog  doprowadzi  do d ugotrwa ego 

i gro nego zawilgocenia elementów drew-

nianych oraz ocieplenia. Te zewn trzne 

warstwy dachu trzeba wi c koniecznie na-

prawi  lub wymieni  jeszcze przed ocieple-

niem po aci. 

Bardzo powa nym sygna em alarmo-

wym s  równie  lady erowania szkodni-

ków drewna oraz obecno ci grzybów. Tylko 

w najprostszych przypadkach, gdy uszko-

dzenia s  naprawd  ma e, mo emy upora  

si  z problemem samodzielnie. We wszyst-

kich innych nale y zwróci  si  do fachow-

ców. Lepiej skorzysta  z profesjonalnej po-

mocy ju  teraz, ni  za kilka lat rozbiera  

wszystko i wymienia  ca y dach. 

Wzmacniamy strop i dach
Adaptacja zwykle wi e si  ze zwi ksze-

niem obci e . Meble, sprz ty, ciany dzia-

owe, nowa pod oga, ocieplenie i wyko -

czenie po aci, okna dachowe � to wszystko 

wa y niema o. Szczególnie je eli zechcemy 

wykona  na stropie tzw. pod og  p ywaj -

c . To gruba na 4�5 cm wylewka pod ogowa 

(jastrych), oddzielona od konstrukcji no nej 

stropu warstw  elastycznego styropianu 

(tzw. akustycznego) lub we ny mineralnej. 

Zapewnia to wietn  izolacj  akustyczn , 

dobre t umienie nie tylko d wi ków prze-

noszonych przez powietrze, ale równie  

 Stan elementów konstrukcyjnych trzeba koniecznie sprawdzi , zanim zostan  zakryte izolacj  
i wyko czeniem. Lepiej teraz naprawi  lub wymieni  niektóre z nich, ni  pó niej rozbiera  ca y 
dach. KNAUF INSULATION

Drewniane belki mo na 
atwo wzmocni  tzw. 

nadbitkami. Przy okazji 
warto sprawdzi  czy 
wszystkie elementy 

ustawione s  równo, 
w jednej p aszczy nie.
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odg osu kroków. Problem polega na tym, 

e taka pod oga nie tylko zabiera nam kil-

ka centymetrów wysoko ci poddasza, ale 

i wa y przy tym ok. 100 kg/m2. 

Zawsze to konstruktor powinien ocenia , 

na jakie dodatkowe obci enia mo emy so-

bie pozwoli  przy adaptacji. Niestety, atwo 

mo na wzmocni  tylko strop drewniany 

oraz wi b  dachow . Elementy drewniane 

mo na bowiem pogrubi  i usztywni  przy-

bijaj c do nich po bokach deski, czyli tzw. 

nadbitki. Ewentualnie ich rol  mog  te  pe -

ni  profile stalowe. Ponadto no no  mo na 

zwi kszy  dodaj c kolejne belki pomi dzy 

krokwiami dachu lub belkami stropowymi. 

Wzmocnienie typowego stropu elbe-

towego czy g sto ebrowego (Teriva, Fert, 

Ackerman) niejednokrotnie tak e jest mo -

liwe, ale wymaga to ju  indywidualnego 

podej cia oraz nadzoru konstruktora nad 

prowadzonymi pracami. Mo e on np. zapro-

jektowa  stalowy podci g na dolnej kondyg-

nacji. W ten sposób zmniejszy si  rozpi to  

stropu pomi dzy podporami, co daje bardzo 

du y przyrost wytrzyma o ci (dwukrotny 

wzrost rozpi to ci oznacza a  czterokrotny 

wzrost obci e ). 

Niejednokrotnie trzeba jednak pomy le  

o rozwi zaniach alternatywnych, dzi ki 

którym obci enia rosn  niewiele lub wca-

le. Dobrym przyk adem jest wykorzystanie 

tzw. suchego jastrychu, czyli p yt gipsowo-

-w óknowych czy cementowo-wiórowych 

zamiast klasycznej wylewki. Wreszcie mo -

na wykona  tzw. posadzk  p ywaj c , czy-

li parkiet lub panele na warstwie t umi ce-

go podk adu. 

Okna w dachu
Mamy trzy zasadnicze sposoby zapewnie-

nia naturalnego wiat a na poddaszu. S  to: 

  okna dachowe (po aciowe);

  okna w cianach szczytowych; 

  lukarny z oknami pionowymi (fasadowy-

mi). 

Mo na powiedzie , e bez okien dacho-

wych prawdopodobnie nigdy nie zacz to by 

powszechnie wykorzystywa  poddaszy jako 

pe noprawnych kondygnacji mieszkalnych. 

To dzi ki nim wreszcie wpuszczono tam 

odpowiedni  ilo  naturalnego, dziennego 

wiat a. Nieprzypadkowo to od wczesnych 

lat 90. XX w., kiedy to pojawi y si  w na-

szym kraju okna po aciowe, w a nie domy 

z u ytkowym poddaszem zacz to wybiera  

najch tniej. 

Okna dachowe maj  dwie zasadnicze za-

lety, wzgl dem innych sposobów do wiet-

lenia strychu. Po pierwsze, takie okna 

mog  do wietla  dowoln  cz  poddasza. 

W przeciwie stwie do okien pionowych 

w cianach szczytowych nie ma tu �przy-

wi zania� tylko do pomieszczenia przylega-

j cego do tej ciany zewn trznej. Bez trudu 

do wietlimy wi c nawet schody czy azien-

k  zupe nie w rodku kondygnacji. 

Po drugie, dodanie okna dachowego nie 

jest trudne. Najbardziej typowy wariant to 

okno mieszcz ce si  pomi dzy krokwiami 

dachu. W praktyce oznacza to najcz ciej 

szeroko  nieco poni ej 80 cm. D ugo  okna 

mo e by  za to bardzo ró na. Ponadto kilka 

takich okien mo na zgrupowa  obok siebie 

lub jedno nad drugim. Dzi ki temu nie naru-

szamy elementów konstrukcyjnych i w wi k-

szo ci sytuacji nie trzeba te  ich wzmac-

nia . Jednak pami tajmy, e okna dachowe 

s  ci kie, ka de wa y kilkadziesi t kilo-

gramów. To masa podobna do ci kiego po-

krycia z dachówki, lecz znacznie wi ksza 

od masy blachy, blachodachówki lub gon-

tu bitumicznego (najwy ej kilkana cie kg/m2 

wraz z podk adem). Dlatego pomimo wszyst-

ko dodanie okien dachowych powinna po-

przedza  konsultacja z konstruktorem, który 

w razie potrzeby zaproponuje odpowiednie 

 Okna dachowe do  atwo jest za o y . Ponadto za ich pomoc  mo emy do wietli  dowoln  
cz  poddasza, tak e t  z dala od cian szczytowych. VELUX

 Naj atwiej, je eli okno mie ci si  pomi dzy krokwiami. Wówczas nie musimy narusza  
elementów konstrukcyjnych. FAKRO
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wzmocnienia. Jego udzia  jest bezwzgl d-

nie konieczny, je eli wstawienie okien wy-

maga wyci cia cz ci krokwi i wykonania 

tzw. wymianów � poprzecznych belek po-

mi dzy nienaruszonymi krokwiami. W ty-

powej sytuacji wstawienie okna dachowe-

go zajmuje zaledwie kilka godzin. Przy czym 

uszczelnienie miejsca styku z pokryciem 

nie przysparza problemów, gdy  producenci 

okien oferuj  specjalne zestawy dopasowane 

do poszczególnych typów pokry . 

Okna w cianach szczytowych
Okna w cianach szczytowych to niejako 

najbardziej oczywiste pod wzgl dem tech-

nicznym rozwi zanie. Przecie  skoro ju  

mamy na strychu ciany, w których mo -

na umie ci  typowe okna fasadowe to a  al 

z tej mo liwo ci nie skorzysta . Tym bar-

dziej, e takie okna s  do  tanie i dost pne 

o niemal dowolnych wymiarach. Ponadto 

ich istotn  zalet  jest to, e mo na je bez 

obaw o zalanie wn trza pozostawi  uchy-

lone nawet w czasie deszczu. Obok takich 

okien mo na za o y  jeszcze przeszklenia 

sta e (fiksy). Jednak trzeba wzi  pod uwag  

to, czy b dziemy mogli je wygodnie i bez-

piecznie umy , nie wychylaj c si  jednak 

zbytnio z okna. Od kilku lat wróci o te  do 

ask zast powanie okien drzwiami balko-

nowymi, za którymi nie ma jednak balkonu 

lecz jest tylko balustrada. 

Zasadnicz  wad  okien umieszczonych 

w cianach szczytowych jest fakt, e mog  

do wietla  tylko pomieszczenia po o one 

przy tej cianie. Prawie nigdy nie wystar-

czaj  wi c do o wietlenia ca ego adaptowa-

nego poddasza. 

Lukarny
Lukarny, czyli rozwi zanie kiedy  domi-

nuj ce, obecnie bardzo wyra nie ust pu-

j  oknom po aciowym. Oczywi cie, nadal 

maj  one swoich gor cych zwolenników, ale 

wynika to z preferencji estetycznych, nie 

za  wzgl dów u ytkowych i finansowych. 

Lukarny mog  po prostu lepiej wygl da  

w niektórych domach o bardzo tradycyjnej 

stylistyce. 

Jednak przede wszystkim dodanie lukar-

ny jest znacznie trudniejsze pod wzgl dem 

konstrukcyjnym, ni  wstawienie okna po-

aciowego. Równie  uszczelnienie pokrycia 

i wykonanie dobrego odprowadzenia wody 

deszczowej w rejonie lukarny nie jest atwe. 

Ponadto, chocia  samo okno fasadowe b -

dzie od niego ta sze, to za ca y zestaw wraz 

z wykonaniem lukarny zap acimy wyra -

nie wi cej. 

Ocieplenie dachu
Nieu ytkowe strychy albo nie maj  w ogó-

le ocieplonych po aci dachu, albo jest to izo-

lacja o wiele s absza ni  obecnie wymaga-

na. W wielu takich domach lepiej lub gorzej 

izolowany cieplnie jest strop. 

Generalnie, je eli na poddaszu wygospo-

darowujemy pe noprawne, a wi c u ytko-

wane przez ca y rok i ogrzewane pomiesz-

czenia mieszkalne, to trzeba wykona  

izolacj  zgodn  z dzisiejszymi standarda-

mi. Od czasu wprowadzenia WT 2021 wy-

magany wspó czynnik U dachu nie mo e 

by  wi kszy ni  0,15 W/(m2·K). W prakty-

ce oznacza to bardzo grub  warstw  izolacji 

� od nieco ponad 20 do 30 cm we ny mine-

ralnej. To w a nie we na króluje jako naj-

popularniejsze ocieplenie. Z racji du ej ela-

styczno ci naj atwiej jest j  szczelnie u o y  

pomi dzy krokwiami. Lecz jedna warstwa 

tylko pomi dzy krokwiami to obecnie zbyt 

ma o, gdy  te zwykle maj  nie wi cej ni  

18 cm. Powszechnie dodaje si  wi c jeszcze 

drug  warstw  � na ruszcie pod krokwiami. 

W nowym domu, gdzie ju  na etapie projek-

tu przewidziano 10�15 cm takiego dodatko-

wego ocieplenia, nie jest to problemem. Co 

innego na adaptowanym niskim strychu, 

gdzie nawet kilka centymetrów znacz co 

wp ywa na u yteczno  wn trz. Tam warto 

przemy le  zastosowanie cie szej warstwy 

izolacji, lecz o lepszych parametrach ciep-

lnych (bardzo niskim wspó czynniku lam-

 Aby osi gn  wspó czynnik U nie wy szy 
ni  0,15 trzeba u o y  od nieco ponad 20 do 
nawet 30 cm ocieplenia, w zale no ci od 
wspó czynnika lambda we ny mineralnej. 
ISOVER

 Ró nica nawet 10 cm grubo ci, 
w zale no ci od rodzaju ocieplenia to 
naprawd  du o ze wzgl du na mo liwo  
zagospodarowania strychu. WOODECO

 Wykonanie lukarny ma sens, je eli jest ona du a. Wówczas wzrasta ilo  u ytecznego 
miejsca na poddaszu. SCHÜCO
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bda � λ). W efekcie 30 cm o s abej lambdzie 

0,044 mo emy zast pi  zaledwie 22 cm we -

ny o lambdzie 0,033. Alternatyw  mo e by  

równie  wykorzystanie jako drugiej war-

stwy p yt izolacyjnych ze sztywnej pianki 

(λ = 0,021). Mo na te  wykona  z nich tzw. 

izolacje nakrokwiow , czyli od strony ze-

wn trznej, pod pokryciem. Jednak nie jest 

to rozwi zanie popularne i wymaga wy-

konania pokrycia dachowego na nowo. Na 

niskim strychu uzyskanie dodatkowych 

centymetrów nad g ow  mo e by  jednak 

zasadniczym argumentem. 

Niezb dne formalno ci
Jak wida  z powy szego tekstu, adaptacja 

dot d nieu ytkowego poddasza na pomiesz-

czenia mieszkalne jest powa nym przed-

si wzi ciem. A przecie  nie omówili my tu 

w ogóle niektórych zagadnie  (np. niezb d-

nej rozbudowy instalacji). Inne za , takie 

jak ocieplenie dachu, przedstawili my tyl-

ko w zarysie. 

Adaptacja nie jest jednak przedsi wzi -

ciem, które mo emy przeprowadzi  bez 

udzia u projektantów i innych fachowców 

� przynajmniej legalnie. To w ich gestii po-

winno le e  sporz dzenie szczegó owych 

projektów. 

Je eli zaadaptowanie poddasza na miesz-

kalne nie wi e si  z naruszeniem elemen-

tów konstrukcyjnych oraz nie powodu-

je zmiany jego wymiarów zewn trznych 

i wygl du to sk adamy do wydzia u bu-

downictwa i architektury w starostwie po-

wiatowym zg oszenie o planowanej zmia-

nie sposobu u ytkowania pomieszcze . 

Musimy to zrobi  na co najmniej 21 dni 

przed planowanym rozpocz ciem prac. 

Wymagany zakres dokumentacji nie jest do 

ko ca precyzyjnie okre lony, dlatego trze-

ba si  liczy  z ró nicami w poszczegól-

nych starostwach. Dokumentacja musi by  

opracowana przez osob  z odpowiednimi 

uprawnieniami projektowymi � architekta 

lub konstruktora. Musi ona potwierdza , e 

po zmianach osi gni ty zostanie standard 

wymagany prawnie wobec pomieszcze  

mieszkalnych. Chodzi o bezpiecze stwo 

konstrukcji, o wietlenie wiat em dzien-

nym, izolacyjno  ciepln , wyposa enie we 

wszystkie niezb dne instalacje. 

Je eli zmieniane maj  by  elementy kon-

strukcyjne, dodajemy lukarny itp. to obo-

wi zuje procedura jak przy przebudowie 

budynku. W takiej sytuacji zakres wymaga-

nej dokumentacji jest w zasadzie ten sam, 

co przy budowie nowego domu. Pod wzgl -

dem formalnym mo liwe s  dwie cie ki 

post powania. Je eli nasz budynek jest wol-

nostoj cy i tzw. obszar jego oddzia ywa-

nia mie ci si  w ca o ci na naszej dzia ce 

(nie stoi np. na granicy), to mo emy skorzy-

sta  z procedury tzw. zg oszenia z projek-

tem. Jest ona szybsza, ni  gdy wyst puje-

my z wnioskiem o pozwolenie na budow  

lub przebudow  budynku. Urz d ma bo-

wiem tylko 21 dni (zamiast 90) na danie 

uzupe nie  czy dodatkowych wyja nie . 

Mo na te  uzyska  za wiadczenie o braku 

sprzeciwu jeszcze przed up ywem 21 dni 

i ju  wówczas przyst pi  do prac. 

Jednak procedura wniosku o pozwo-

lenie na przebudow  ma istotn  zalet . 

Przewiduje si  w niej mo liwo  wnoszenia 

w trakcie robót korekt do ju  zatwierdzone-

go projektu. W przypadku zg oszenia czego  

takiego zrobi  nie wolno. Za  w starym bu-

dynku, w którym wymagany zakres zmian 

cz sto trudno z góry w pe ni przewidzie , 

taka elastyczno  jest bardzo cenna. 

 Je eli nie naruszamy elementów konstrukcyjnych, np. wi by przy wstawaniu okien, to 
wystarcza prostsza procedura zmiany sposobu u ytkowania pomieszcze . Powa niejsze zmiany 
to ju  kategoria przebudowy lub rozbudowy budynku. VELUX

 Po adaptacji strych ma spe nia  wszelkie wymogi stawiane wn trzom mieszkalnym. 
Niezb dn  dokumentacj  musi za  opracowa  uprawniony projektant. ADOBE STOCK
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ARTYKU  PROMOCYJNY  VELUX

N
ajcz ciej spotykanym zestawem 

okiennym s  dwa okna dachowe 

zamontowane obok siebie. W przy-

padku czenia okien w zestawy warto 

mie  na uwadze, e w poziomie nale y -

czy  okna tej samej wysoko ci � w praktyce 

jest to jednoznaczne z tym samym rozmia-

rem okien. Je li pomieszczenie jest wyso-

kie to mo na zastanowi  si  nad monta em 

okien jedno nad drugim. Trzeba jednak pa-

mi ta , e w pionie nale y czy  okna o tej 

samej szeroko ci, ale okna mog  by  ró nej 

d ugo ci. 

Ciekawym rozwi zaniem jest po cze-

nie okien dachowych z oknami kolan-

kowymi lub elementami do wietlaj cy-

mi. Pozwalaj  one efektywnie zwi kszy  

ilo  przeszkle , które mog  ci gn  si  od 

okna po aciowego nawet do samej pod ogi. 

Dzi ki takiemu rozwi zaniu uzyskasz sze-

roki widok na zewn trz, du o wi cej wia-

t a dziennego oraz mo liwo  przewietrze-

nia pokoju nawet przy z ej pogodzie. Je li 

Twoje poddasze ma ciank  kolankow , 

mo esz zastosowa  pionowe okno kolan-

kowe otwierane uchylnie � VELUX VFE, 

lub nieotwierane VELUX VIU. Do podda-

szy bez cianki kolankowej przeznaczone 

s  specjalne elementy do wietlaj ce mon-

towane pod tym samym k tem, co okno � 

VELUX GIL/GIU.

Okna kolankowe i elementy do wietla-

j ce VELUX dost pne s  w dwóch warian-

tach: wykonane z impregnowanego i lakie-

rowanego drewna sosnowego oraz z drewna 

modyfikowanego termiczne, pokrytego po-

liuretanem malowanym na bia o, które s  

odporne na wilgo  i wietnie sprawdz  si  

w azience. 

Jeszcze wi cej wiat a na poddaszu

Poczucie przestrzeni, panoramiczny widok, niezwyk e mo liwo ci aran acji i komfortowe miejsce do 
ycia � to niektóre korzy ci wynikaj ce z instalacji okien dachowych w zestawach, czyli kilku okien 

obok siebie. Dzi ki takiemu rozwi zaniu nie tylko lepiej do wietlisz i przewietrzysz wn trza, ale te  
zadbasz o swoje zdrowie i samopoczucie. 

� monta  okien w zestawach 
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Decyduj c si  na okno kolankowe lub ele-

ment do wietlaj cy nale y pami ta , e 

musi ono zosta  zamontowane w zestawie 

z oknem po aciowym. Dlatego najlepiej ku-

powa  je razem, dzi ki czemu ich wymiary 

b d  w pe ni dopasowane.

POPRAWNY MONTA  
Bez wzgl du na to, na jakie rozwi zanie 

si  zdecydujesz pami taj, by przestrzega  

zasad prawid owego monta u. 

Aby zainstalowa  okno dachowe 

w zestawie oraz z oknami kolankowymi 

lub elementami do wietlaj cymi 

nale y wybra  odpowiedni ko nierz 

uszczelniaj cy oraz odpowiednie materia y 

monta owe. Ko nierze do monta u okien 

w wybiera si  zale nie od u o enia okien, 

rozstawu krokwi oraz rodzaju pokrycia 

dachowego. 

Mo liwo ci zestawiania okien jest bar-

dzo wiele, a ich ostateczny efekt zale y od 

naszych potrzeb i preferencji. Dzi ki mon-

ta owi okien w zestawach w po czeniu 

z oknami kolankowymi lub elementami do-

wietlaj cymi mo esz cieszy  si  nie tylko 

du  ilo ci  wiat a, ale te  masz zapewnio-

ny lepszy widok na okolic . 

www.velux.pl
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PRZEGL D RYNKU FINANSOWANIE BUDOWY DOMU

M
arzenie o w asnym domu zaczyna 

si  z regu y od analizy dost pnych 

róde  finansowania. W najlep-

szej sytuacji s  ci, którzy dysponuj  w asny-

mi rodkami � w przypadku redniej wie-

ko ci domu to przynajmniej kilkaset tysi cy 

z otych. Takie osoby nale  jednak do mniej-

szo ci. Pozostali musz  szuka  innych mo -

liwo ci. Po yczki gotówkowe s  oprocen-

towane bardzo wysoko, dlatego inwestorzy 

decyduj  si  najcz ciej na zaci gni cie kre-

dytu hipotecznego.

Taka procedura wi e si  z okre lonymi 

formalno ciami oraz specyficznymi wyma-

ganiami stawianymi przez banki. W tym ar-

tykule przybli amy istot  kredytu hipotecz-

nego, wyja niamy jak przygotowa  si  do 

wnioskowania o tak  po yczk , jakie mo li-

wo ci w tym zakresie daje rynek i na czym 

polegaj  poszczególne etapy procesu kredy-

towania.

CZYM JEST KREDYT 
HIPOTECZNY?
To rodzaj zobowi zania finansowego, dzi -

ki któremu mo liwe jest sfinansowanie za-

kupu, budowy lub remontu nieruchomo-

ci, a tak e nabycie dzia ki budowlanej. 

Bank udziela finansowania na okre lony cel, 

a podstawowe zabezpieczenie stanowi wpis 

do ksi gi wieczystej nieruchomo ci, zna-

ny jako hipoteka. Dopóki zobowi zanie nie 

zostanie ca kowicie sp acone, instytucja fi-

nansowa dysponuje prawem do zaspokojenia 

swoich roszcze  w a nie z tej nieruchomo ci 

� w przypadku zaleg o ci bank mo e podj  

decyzj  o jej sprzeda y w celu odzyskania 

rodków. Nale y jednak pami ta , e wpis 

hipoteki nie wp ywa na mo liwo  zarz -

dzania nieruchomo ci  przez w a ciciela � 

pozostaje on gospodarzem domu czy miesz-

kania przez ca y okres kredytowania, a po 

zostaje kredyt
Gdy nie ma gotówki,

Norbert Skupi ski

FO
T.
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N
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jaka jest istota kredytu hipotecznego

Co wp ywa na zdolno  kredytow

Gdzie wzi  kredyt hipoteczny

Jakiego wsparcia udziela pa stwo

Jak przebiega proces udzielania po yczki

Budowa domu to z pewno ci  jedno 
z najwa niejszych yciowych przedsi wzi . 
Wymaga przemy lanych decyzji, ale te  solidnego 
zaplecza finansowego. Dla wi kszo ci inwestorów 
niezb dne jest wsparcie banku w formie kredytu 
hipotecznego. Jak z sukcesem przebrn  przez ten 
proces?
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sp acie zad u enia bank usuwa zabezpiecze-

nie z rejestru.

rodki z kredytu hipotecznego maj  cis e 

przeznaczenie i nie mo na ich dowolnie wy-

datkowa  � banki wymagaj  udokumento-

wania kolejnych etapów inwestycji, zgodnie 

z za o onym celem. Pieni dze zostaj  prze-

znaczone wy cznie na cele zwi zane z na-

byciem, budow  lub remontem nieruchomo-

ci. W praktyce oznacza to, e nie wolno ich 

wykorzysta  na inne wydatki, takie jak za-

kup auta czy finansowanie bie cych po-

trzeb konsumpcyjnych.

Istotnym etapem przed podj ciem zo-

bowi zania jest analiza stanu prawnego 

wybranego domu, mieszkania czy dzia -

ki. Informacje o ewentualnych obci e-

niach s  dost pne w ksi dze wieczystej 

prowadzonej przez s d rejonowy, do któ-

rej wgl d mo na uzyska  online, pod ad-

resem: https://ekw.ms.gov.pl. Obci enie 

nieruchomo ci inn  hipotek  mo e zna-

cz co utrudni , a w niektórych przypad-

kach uniemo liwi  uzyskanie kredytu. 

Brak ksi gi wieczystej równie  wyklucza 

mo liwo  sfinansowania zakupu kredy-

tem hipotecznym, ze wzgl du na koniecz-

no  ustanowienia zabezpieczenia na rzecz 

banku.

ZDOLNO  KREDYTOWA
Kredyt hipoteczny nie jest udzielany ka -

demu, z automatu, a wy cznie osobom po-

siadaj cym zdolno  kredytow . Okre la 

si  tak zdolno  do terminowego sp aca-

nia zobowi za  finansowych wraz z odset-

kami, któr  ocenia analityk bankowy przed 

udzieleniem kredytu. Konieczne jest wte-

dy dostarczenie dokumentów i informacji 

obrazuj cych rzeczywist  sytuacj  finanso-

w  klienta. Banki zazwyczaj przyjmuj , e 

raty wszystkich zobowi za  nie powinny 

przekracza  40�45% miesi cznych docho-

dów gospodarstwa domowego. Na ko cow  

ocen  zdolno ci kredytowej wp ywa wie-

le czynników, w tym stabilno  i ród o do-

chodów, forma zatrudnienia, wiek oraz stan 

cywilny wnioskodawcy, liczba osób pozo-

staj cych na utrzymaniu, miesi czne koszty 

ycia, historia kredytowa, a tak e posiadane 

oszcz dno ci i maj tek.

Szczególne znaczenie maj  takie elemen-

ty, jak: 

  forma zatrudnienia � banki preferuj  

klientów zatrudnionych na umowy o prac  

na czas nieokre lony; 

  wiek klienta � najwi ksz  szans  na uzy-

skanie kredytu maj  osoby w przedziale 25�

55 lat;

  domowy bud et � to stosunek dochodów 

do wydatków na utrzymanie, które powinny 

pozwoli  na regularne sp acanie rat;

  wielko  wk adu w asnego � im jest wi k-

szy, tym atwiej uzyska  wy szy kredyt na 

korzystniejszych warunkach. Najcz ciej 

wynosi on przynajmniej 20% warto ci nie-

ruchomo ci, cho  w przypadku odpowied-

niego produktu ubezpieczeniowego mini-

malny wk ad mo e wynie  10%.

Ponadto banki analizuj  inne aspekty, ta-

kie jak aktywne kredyty i zobowi zania (np. 

limity na kartach kredytowych), okres sp a-

ty kredytu, o jaki si  ubiegamy czy plano-

wane zabezpieczenia. Ca y proces oceny 

zdolno ci kredytowej obejmuje tak e sco-

ring kredytowy, który uwzgl dnia wiary-

godno  kredytobiorcy na podstawie historii 

sp at i innych czynników osobistych (wy-

kszta cenie, stan cywilny itp.). Formalne 

ramy tej oceny wynikaj  z przepisów prawa, 

w tym art. 70 ustawy Prawo bankowe, które 

zobowi zuj  bank do weryfikacji zdolno ci 

przed udzieleniem kredytu.

OFERTA RYNKOWA
Obecnie w Polsce kredytów hipotecznych 

udziela kilkana cie banków. Ich oferta cie-

szy si  coraz wi kszym zainteresowaniem. 

Jak informuje Zwi zek Banków Polskich, 

tylko w II kwartale tego roku banki udzie-

li y ponad 55,5 tys. kredytów mieszkanio-

wych o cznej warto ci ponad 24 mld z , 

co oznacza wzrost o 15% w stosunku do po-

przedniego kwarta u. rednia warto  no-

wego kredytu hipotecznego wynosi ponad 

443 tys. z  � wi kszo  z nich zawierana 

jest na okres od 25 do 35 lat. Obecnie liczba 

wszystkich czynnych umów tego typu wy-

nosi blisko 2,2 mln. Z pewno ci  b dzie ich 

przybywa , bo wraz z malej cymi stopami 

procentowymi warunki udzielania kredy-

tów staj  si  coraz bardziej korzystne. 

Podczas porównywania oferty banków 

nale y uwzgl dni  kilka kluczowych kry-

teriów: 

  rzeczywist  roczn  stop  oprocentowa-

nia (RRSO) � to wska nik, który pokazu-

je ca kowity koszt kredytu ponoszony przez 

klienta w skali roku i obejmuje nie tylko 

oprocentowanie, ale te  op aty dodatkowe. 

Banki zobowi zane s  do podawania RRSO 

w materia ach informacyjnych, co u atwia 

porównanie ró nych propozycji;

  oprocentowanie kredytu � czy jest ono 

sta e czy zmienne;

  wysoko  mar y banku � wp ywa na wy-

soko  oprocentowania i rat;

  prowizj  za udzielenie kredytu i op a-

ty dodatkowe, takie jak koszty ubezpiecze  

czy op at notarialnych;

  wymagany wk ad w asny � wp ywa na 

dost pno  kredytu;

  okres sp aty oraz wysoko  miesi cznej 

raty. 

Ponadto warto sprawdzi , czy istnieje 

mo liwo  wcze niejszej sp aty i generalnie, 

czy bank jest elastyczny w kwestii warun-

ków umowy (np. wakacje kredytowe).

Przy wyborze kredytu bardzo pomoc-

ne s  internetowe kalkulatory oraz rankin-

gi, które umo liwiaj  szybkie porównanie 

ofert kilkunastu banków na podstawie in-

dywidualnych parametrów, takich jak kwo-

ta kredytu, okres sp aty i wysoko  raty. 

Przed podj ciem decyzji warto te  skorzy-

sta  z porady niezale nych doradców fi-

nansowych, a tak e wykona  pe n  symu-

lacj  kosztów w ró nych scenariuszach 

sp aty.

Kredyt hipoteczny to po yczka, w której 
zabezpieczeniem dla banku jest nabyta 
nieruchomo . O zobowi zaniach wobec 
instytucji finansowej informuje hipoteka, czyli 
wpis do ksi gi wieczystej. ARCHIWUM BD

Kredyt hipoteczny mo na przeznaczy  
wy cznie na konkretny cel � zakup, budow  lub 
remont nieruchomo ci. Po yczki nie wolno wi c 
wyda  na potrzeby konsumpcyjne. YTONG (XELLA)
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WSPARCIE PA STWA
Szacuje si , e w naszym kraju brakuje na-

wet 1,3 mln lokali mieszkalnych. Nic wi c 

dziwnego, e tak wiele osób, które nie dys-

ponuje odpowiednimi rodkami, wyczeku-

je ró nych rz dowych programów oferuj -

cych dop aty do budowy mieszka  i domów. 

By o ich ju  kilka, z których najg o niejszy 

� �Bezpieczny Kredyt 2%� � wcale nie jest 

oceniany jednoznacznie. Bo cho  umo liwi  

du ej grupie inwestorów dost p do ta sze-

go kredytu na zakup pierwszego mieszkania 

czy domu, to spowodowa  te  gwa towny 

wzrost cen nieruchomo ci. Po prostu maso-

wy popyt, wywo any programem, nie zna-

laz  pokrycia w poda y mieszka . 

Dlatego obecna administracja rz dowa 

odesz a, póki co, od planu wprowadzenia 

kolejnego du ego programu wspieraj cego 

kredytobiorców. Nie znaczy to, e osoby pla-

nuj ce zakup mieszkania lub budow  domu 

nie mog  skorzysta  z pa stwowego wspar-

cia. Ministerstwo Rozwoju i Technologii in-

formuje, e obecnie dost pne s  dwa mniej-

sze programy. 

Pierwszym z nich jest �Mieszkanie bez 

wk adu w asnego�, skierowany do osób, 

które maj  zdolno  kredytow  i nie s  

w a cicielami mieszkania lub domu jed-

norodzinnego (wyj tek stanowi  rodziny 

z co najmniej dwojgiem dzieci). Zak ada 

on wsparcie kredytobiorcy poprzez obj -

cie gwarancj  cz ci kredytu hipoteczne-

go zaci ganego na zakup domu lub miesz-

kania. Gwarancja ta zast puje wymóg 

wniesienia wk adu w asnego i nie polega 

na obni eniu kredytu hipotecznego o za-

gwarantowan  kwot . Osoba korzystaj ca 

z programu zobowi zana jest wi c do sp a-

ty ca o ci kredytu, cznie z kwot  obj -

t  gwarancj . W przypadku, gdy w czasie 

sp aty po yczki dojdzie do powi kszenia 

rodziny o drugie albo kolejne dziecko, kre-

dytobiorcy b dzie przys ugiwa a sp ata ro-

dzinna � jednorazowa sp ata cz ci kapi-

ta u rodzinnego kredytu mieszkaniowego 

za kredytobiorc . Jej wysoko  wyniesie 

20 tys. z  w przypadku urodzenia si  dru-

giego dziecka oraz 60 tys. z  w przypad-

ku urodzenia si  trzeciego albo kolejnego 

dziecka, jednak nie mo e by  wy sza ni  

wysoko  pozosta ej do sp aty cz ci kapi-

ta owej kredytu.

Drugi instrument to �Konto Mieszkanio-

we�. Skierowany jest on do osób, które 

obecnie nie s  w stanie kupi  pierwsze-

go mieszkania lub domu albo rozpocz  

jego budowy, ale planuj  tak  inwestycj  

w perspektywie nast pnych lat. Tytu owy 

instrument to specjalne konto oszcz dno-

ciowe, prowadzone przez banki komer-

cyjne, dost pne do osób od 13. do 45. roku 

ycia (od 1 stycznia 2026 r. zniesiony zo-

stanie maksymalny limit wieku), nieposia-

daj cych prawa w asno ci lokalu miesz-

kalnego lub domu jednorodzinnego. Mo e 

je za o y  tak e osoba, która w jednym po-

siadanym lokalu mieszka z co najmniej 

dwójk  w asnych lub przysposobionych 

dzieci (lokalu o pow. do 50 m² przy dwój-

ce dzieci, 75 m² przy 3 dzieci i 90 m² przy 

4, bez limitu m² przy 5 i wi kszej liczbie 

dzieci). W przypadku ma e stw konto 

mo e zosta  otworzone dla ka dego z ma -

onków, a tak e dla dziecka powy ej 13. 

roku ycia. Okres oszcz dzania na kon-

cie wynosi od 3 do 10 lat. Systematyczne 

wp aty (co najmniej 11 wp at rocznie 

o okre lonej wysoko ci) gwarantuj  uzy-

skanie dodatkowej premii mieszkaniowej 

z bud etu pa stwa. Oszcz dno ci s  opro-

centowane zgodnie z ofert  banku, który 

bierze udzia  w programie (jak lokata lub 

konto oszcz dno ciowe). rodki pieni -

ne zgromadzone na koncie wraz z premi  

mieszkaniow  mo na wykorzysta  m.in. 

w celu pokrycia ca o ci albo cz ci wydat-

ków zwi zanych z budow  domu, w tym 

jego wyko czeniem oraz nabyciem prawa 

w asno ci nieruchomo ci gruntowej lub jej 

cz ci w celu budowy na niej domu jedno-

rodzinnego.

KREDYT W PRAKTYCE
Proces ubiegania si  o kredyt hipoteczny 

i jego udzielanie odbywa si  w kilku eta-

pach. Oto one: 

Mo liwo  uzyskania kredytu zale y od posiadanej zdolno ci kredytowej. Wp ywa na ni  
m.in. wiek kredytobiorcy, forma jego zatrudnienia czy posiadany maj tek. DEPOSITPHOTOS

ZDANIEM EKSPERTA

Jak obecnie wygl da sytuacja na rynku kredytów hipotecznych?

Wrzesie  by  kolejnym, po maju, czerwcu, lipcu i sierpniu, miesi cem re-

kordowego wzrostu zapyta  o kredyt mieszkaniowy. We wrze niu takich 

zapyta  by o o ponad 42% wi cej ni  w tym samym miesi cu przed rokiem.

Ro nie równie  zdolno  kredytowa Polaków. Trzyosobowa rodzi-

na z dochodem równym dwóm rednim krajowym mo e dzi  po yczy  

z banku oko o 940 tys. z , czyli o jedn  czwart  wi cej ni  rok temu. To efekt spadaj cych stóp 

procentowych, rosn cych wynagrodze  i coraz wi kszego apetytu banków na udzielanie hipotek. 

Nic dziwnego, e ro nie tak e rednia wnioskowana kwota kredytu � we wrze niu by o to prawie 

473 tys. z , czyli o 6,3% wi cej ni  przed rokiem.

Popytowi na kredyty sprzyja stabilizacja cen mieszka . Jak wynika z monitoringu cen pro-

wadzonego przez Cenatorium, od ubieg ego roku ceny nowych mieszka  wzros y o oko o 3%. 

Jednak w trzecim kwartale br. ustabilizowa y si , a w niektórych du ych miastach nawet nie-

znacznie si  obni aj . Kolejnego wzrostu cen o kilka procent mo na si  spodziewa  na pocz tku 

przysz ego roku.

Mariola Willmann
Mened er 

Zespo u Kredytu 
Hipotecznego

CREDIT AGRICOLE
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1. Ocena zdolno ci kredytowej i wst pna 

analiza finansowa

Pierwszym krokiem w staraniach o kredyt 

hipoteczny jest ocena aktualnej sytuacji fi-

nansowej. Bank weryfikuje wysoko  do-

chodów, sta e wydatki, inne zobowi zania 

finansowe oraz histori  kredytow . Na tym 

etapie nale y precyzyjnie okre li  mo li-

wo ci bud etowe i ustali , jak  cz  inwe-

stycji mo na pokry  z w asnych rodków, 

a jak  sfinansowa  kredytem. Pomocne b -

dzie uzyskanie wst pnej decyzji kredytowej, 

która pozwala okre li  orientacyjn  kwot  

mo liwego finansowania.

2. Przygotowanie dokumentacji projekto-

wej i kosztorysu

Zanim bank przyst pi do analizy wniosku, 

konieczne jest przedstawienie pe nego ze-

stawu dokumentów dotycz cych inwestycji. 

Oprócz za wiadcze  o dochodach wymaga-

ne s  m.in. projekt budowlany, pozwolenie 

na budow  oraz szczegó owy kosztorys in-

westorski. Dokumenty te pozwalaj  banko-

wi oceni , czy planowana inwestycja jest re-

alna, a jej warto  odpowiada wnioskowanej 

kwocie kredytu. Dobrze przygotowany kosz-

torys z rozpisanymi etapami budowy u a-

twia pó niej wyp acanie kolejnych transz 

kredytu.

3. Z o enie wniosku o kredyt i analiza 

bankowa

Po zebraniu dokumentacji nast puje for-

malne z o enie wniosku kredytowego. Bank 

przeprowadza szczegó ow  analiz  finanso-

w , sprawdza prawid owo  dokumentów, 

a w razie potrzeby prosi o uzupe nienia. Na 

tym etapie cz sto konieczna jest wycena 

nieruchomo ci przez rzeczoznawc , który 

okre la warto  dzia ki oraz planowanego 

budynku. Po zako czeniu oceny kredyto-

biorca otrzymuje decyzj  kredytow  wraz 

z propozycj  warunków umowy, takich jak 

oprocentowanie, okres sp aty czy zabezpie-

czenia.

4. Podpisanie umowy i ustanowienie za-

bezpieczenia

Po akceptacji oferty przychodzi czas na pod-

pisanie umowy kredytowej. W tym momen-

cie bank wymaga zazwyczaj dodatkowych 

formalno ci, takich jak podpisanie aktu 

ustanawiaj cego hipotek , uzyskanie polisy 

ubezpieczenia nieruchomo ci czy wniesie-

nie wk adu w asnego. Cz sto potrzebne jest 

tak e dostarczenie dokumentacji potwier-

dzaj cej rozpocz cie budowy, np. dziennika 

budowy lub protoko u z geodezyjnego wyty-

czenia obiektu.

5. Wyp ata kredytu w transzach

Finansowanie budowy domu odbywa si  

etapami, zgodnie z za o eniami zawartymi 

w kosztorysie. Bank wyp aca rodki w kil-

ku transzach � zwykle po zako czeniu ka -

dego z kolejnych etapów prac budowlanych. 

Przed ka d  wyp at  bank dokonuje wery-

fikacji post pu robót, cz sto poprzez wizyt  

rzeczoznawcy lub przes anie dokumentacji 

fotograficznej. Regularne i rzetelne raporto-

wanie post pów to warunek p ynnej realiza-

cji budowy oraz terminowej wyp aty finan-

sowania.

6. Rozliczenie kredytu i zako czenie bu-

dowy

Po zako czeniu wszystkich prac budowla-

nych oraz uzyskaniu pozwolenia na u yt-

kowanie domu, inwestor zobowi zany jest 

do przedstawienia ko cowej dokumentacji 

w banku. Wtedy nast puje ostateczne rozli-

czenie kredytu i przej cie w faz  jego sp aty. 

Cz  banków umo liwia skrócenie okresu 

karencji i rozpocz cie sp aty wcze niej, je li 

inwestycja zosta a uko czona przed plano-

wanym terminem. 

 Na polskim rynku dzia a kilkana cie banków udzielaj cych kredytów hipotecznych. 
Porównuj c ich ofert  warto skorzysta  z porównywarek internetowych i pomocy niezale nych 
doradców. N. SKUPI SKI

 Osoby planuj ce budow  domu mog  
obecnie skorzysta  z dwóch programów 
rz dowego wsparcia � �Mieszkanie bez 
wk adu w asnego� i �Konto Mieszkaniowe�. 
DREAMSTIME
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M
odernizacj  ogrzewania kojarzy 

si  zwykle z wymian  kot a na 

nowy lub zast pieniem go pom-

p  ciep a. Jednak to nie wszystko, co mo-

emy zrobi , eby nasza instalacja cen-

tralnego ogrzewania dzia a a lepiej, taniej, 

w sposób bardziej przyjazny dla rodowi-

ska i by a atwiejsza w obs udze. Wachlarz 

mo liwo ci jest ogromny � od powa nych 

przedsi wzi  polegaj cych na wymianie 

wszystkich grzejników i rur, a  po z pozoru 

drobne rzeczy, jak dodanie lepszej automa-

tyki. Jednak to nie zakres prac jest najwa -

niejszy dla osi gni cia satysfakcjonuj cego 

efektu. Klucz do sukcesu tkwi w tym, aby 

Pora na lepsze ogrzewanie
Jaros aw Antkiewicz
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak wymiana kot a na nowy mo e wymusi  
równie  wprowadzenie innych zmian

Jakich b dów trzeba unika  wymieniaj c 
kocio  na pomp  ciep a

Czy wymiana grzejników mo e przynie  
obni enie rachunków

Czy w remontowanym domu mo na 
doda  ogrzewanie pod ogowe

Dlaczego bez dobrej automatyki 
ogrzewanie nie b dzie dzia a  prawid owo

Kupi  nowy kocio  tego samego rodzaju, czy 
mo e lepiej zmieni  paliwo? A mo e zamiast tego 
za o y  pomp  ciep a? Zostawi  stare grzejniki czy 
je wymieni ? Je eli za  wymieni , to czy warto 
u o y  tak e nowe rury? Czy warto inwestowa  
w automatyk , a mo e wystarczy tylko doda  
g owice termostatyczne do grzejników? Na te 
i wiele innych pyta  szuka odpowiedzi niemal 
ka dy, kto planuje remont ogrzewania. W tym 
artykule podpowiadamy, które rozwi zania 
rzeczywi cie si  sprawdzaj  i w jakich sytuacjach 
warto je stosowa . Nie ma bowiem jednego 
idealnego wariantu, który b dzie dobry w ka dym 
domu. 
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REMONTY I MODERNIZACJE MODERNIZACJA INSTALACJI GRZEWCZEJ

Nowoczesny kocio  na pellety mo e z po-
wodzeniem zast pi  dowolny kocio  w glowy. 
DRAGON

Zbiornik buforowy jest wa nym elemen-
tem w wielu instalacjach c.o. Powinny z nim 
wspó pracowa  niemal wszystkie wspó czes-
ne kot y bez podajnika. GALMET

Do ka dej modernizacji trzeba podchodzi  indywidualnie. W jednym budynku pompa ciep a 
sprawdzi si  wietnie, w drugim bardziej uzasadniony mo e by  monta  dobrego kot a. DE DIETRICH

zrobi  rzeczywi cie to, co jest najbardziej 

potrzebne. 

ILE DOMÓW, TYLE POTRZEB
To co dobrze dzia a u s siada niekoniecz-

nie musi sprawdzi  si  tak e u nas. O tej 

prostej prawdzie naprawd  warto pami ta , 

gdy przyst pujemy do remontu ogrzewania. 

Z jednej strony chodzi tu o sprawy czysto 

techniczne. Domy s  przecie  ró nej wielko-

ci, lepiej lub gorzej ocieplone, z pod ogów-

k , ró nego rodzaju grzejnikami itd. 

Jednak nie mniej wa n  w gruncie rze-

czy kwesti  s  sprawy zwi zane z oczeki-

waniami, potrzebami i mo liwo ciami sa-

mych u ytkowników. Je eli kto  przez 50 lat 

by  przyzwyczajony do obs ugi najprostsze-

go kot a, do którego musia  dok ada  opa u 

najdalej co kilka godzin, to dla niego za o-

enie modelu z podajnikiem b dzie ogrom-

nym post pem, je eli chodzi o wygod  ob-

s ugi. Z jego perspektywy po takiej zmianie 

w a ciwie nic nie musi ju  robi . Bo co to za 

wysi ek raz w tygodniu dosypa  par  wor-

ków pelletu lub ekogroszku do zasobnika 

oraz wyrzuci  popió ? 

Jednak dla kogo , kogo yciowe do wiad-

czenie z �obs ug � ogrzewania ogranicza-

o si  do poruszenia g owic  termostatyczn  

na grzejniku, konieczno  d wigania opa u 

i czyszczenia kot a mo e by  czym  jednak 

nie do zaakceptowania. Ponadto koniecznie 

trzeba bra  pod uwag  równie  w asne mo -

liwo ci fizyczne. I to nie tylko te obecne, ale 

równie  spodziewane za 15�20 lat, gdy  naj-

pewniej przynajmniej tyle up ynie do czasu 

kolejnego remontu instalacji grzewczej. Czy 

wi c b dziemy w stanie obs ugiwa  nasze 

ogrzewanie maj c np. 70 lat? 

NOWY KOCIO , 
TAKIE SAMO PALIWO
Najprostszy przypadek remontu to wymiana 

starego kot a na nowy, ale spalaj cy to samo 

paliwo oraz przeznaczony do pracy w syste-

mie grzewczym o zbli onej charakterysty-

ce. Wbrew pozorom, ten ostatni warunek 

� czyli podobna charakterystyka instalacji � 

wcale nie jest oczywisty. Jednak, co do za-

sady, mówimy tu o wymianie np. starego 

kot a gazowego na nowy gazowy, kot a z po-

dajnikiem na inny, równie  z podajnikiem. 

Analogicznie nale a oby traktowa  wymia-

n  pompy ciep a, jednak tu faktyczna sytu-

acja okazuje si  zwykle o wiele bardziej z o-

ona, co omówimy szczegó owo nieco dalej. 

Generalnie jednak zast pienie starego 

kot a podobnym nowym modelem nie wi e 

si  z konieczno ci  dokonywania istotnych 

zmian w pozosta ej cz ci instalacji. Je eli 

nam na tym zale y, to warto szuka  takie-

go, który ma podobnie zlokalizowane rów-

nie  kró ce przy czeniowe (wody, gazu, ko-

minowe). Wówczas wymiana rzeczywi cie 

nie b dzie k opotliwa. Je eli za  uk ad przy-

czy b dzie znacz co si  ró ni , to przera-

bianie ruroci gów w kot owni mo e okaza  

si  nie lada wyzwaniem. Tym trudniejszym, 

e cz sto nie chcemy np. wymienia  np. 

zbiornika c.w.u. ani zmienia  jego lokaliza-

cji, w samej kot owni za  oprócz kot a mo e 

znajdowa  si  równie  wiele innych urz -

dze  � od pralki, przez stacj  uzdatniania 

wody, a  po rekuperator. 

Jednak na ca  spraw  mo na spojrze  

równie  od drugiej strony. Wtedy wymia-

na kot a na inny model � podobny ale np. 

mniejszy lub bardziej smuk y � mo e by  

traktowana jako okazja do wygospodarowa-

nia w kot owni miejsca na co  nowego. Jak 

zaraz zobaczymy, zrobienie miejsca na ja-

ki  nowy sprz t mo e by  te  konieczno ci  

przy wymianie. 

ZASYPOWY ZAWSZE 
Z BUFOREM
Celowo we wcze niejszym podrozdziale nie 

pisali my o wymianie kot a zasypowego na 

inny równie  zasypowy, czyli u ywaj c bar-

dziej formalnej terminologii � z r cznym za-

adunkiem paliwa. Rzecz w tym, e w sta-

rych systemach centralnego ogrzewania 

kocio  niemal zawsze zasila  bezpo rednio 

grzejniki cienne. Wariant z ogrzewaniem 

pod ogowym i zaworem mieszaj cym (obni-
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aj cym temperatur  wody na zasilaniu) nie by  tak popularny, 

chocia  od kilkunastu lat tak e nie by  ju  ewenementem. 

Jednak obecnie niemal ka dy kocio  z r cznym za adunkiem 

paliwa, a wi c na drewno w szczapach lub gruby w giel, powi-

nien by  u ytkowany w po czeniu ze zbiornikiem buforowym 

wody grzewczej o pojemno ci kilkuset litrów. Takie zapisy znaj-

dziemy w instrukcjach ich u ytkowania, gdy  tylko wówczas 

urz dzenia te spe niaj  wy rubowane normy sprawno ci i czy-

sto ci spalania, np. bardzo niskiej emisji py ów. Spalanie musi 

zachodzi  intensywnie, przy bardzo wysokiej temperaturze 

w palenisku oraz z moc  zbli on  do nominalnej. To wytworzo-

ne ciep o musi zosta  na bie co w ca o ci odebrane, co zapew-

nia w a nie woda w du ym zbiorniku buforowym (akumulacyj-

nym). 

Niestety, sprzedawcy niekoniecznie uprzedzaj  klientów o ko-

nieczno ci monta u takiego du ego zbiornika. Zbiornika, któ-

ry nie tylko sporo kosztuje (przynajmniej 3000 z  za 800 l), ale 

trzeba jeszcze mie  gdzie wygospodarowa  na niego miejsce (ok. 

1 × 1 m). Trzeba jednak podkre li , e np. kocio  zgazowuj cy 

drewno, bez takiego bufora nigdy nie b dzie pracowa  do ko ca 

dobrze, ponadto nie osi gnie deklarowanych przez producenta 

parametrów czysto ci spalania. Jego u ytkowanie mo e by  wi c 

faktycznie nielegalne, nie dostaniemy te  dotacji (np. Czyste 

Powietrze) na taki niepe ny zestaw. 

NOWY KOCIO  
I NOWY KOMIN
Kolejna, wcale nieoczywista dla wszystkich zmiana, z któr  mu-

simy si  liczy  nawet przy monta u nowego kot a wykorzystuj -

cego to samo co wcze niej paliwo, to konieczno  adaptacji komi-

na. Dotyczy to zarówno kot ów na paliwa sta e (w giel, drewno, 

pellety), jak i gazowych. W pierwszym przypadku chodzi o to, e 

dym z kot ów z podajnikiem ma zwykle znacznie ni sz  tempera-

tur , ni  ten opuszczaj cy modele zasypowe. Oznacza to za  ryzy-

ko wykraplania si  z niego wody, czyli kondensacji pary wodnej. 

W kot ach tradycyjnych tak si  nie dzia o, o ile tylko nie palili my 

w nich np. mokrym drewnem. W zwi zku z tym kominy � zarów-

no te murowane, jak i ceramiczne prefabrykowane � nie musia y 

by  odporne na dzia anie kondensatu. Obecnie za  wielu produ-

R
EK

LA
M

A

Wymiana kot a 
na nowy, nawet 

wykorzystuj cy to samo 
paliwo (np. gaz) mo e 
oznacza  konieczno  

wyposa enia komina 
we wk ad. 

JAWAR
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centów kot ów z podajnikiem zaleca wypo-

sa enie komina w odpowiedni wk ad cera-

miczny lub stalowy. 

Problem braku odporno ci kominów na 

kondensat dotyczy tak e kot ów gazowych. 

W przypadku urz dze  kondensacyjnych � 

zreszt  zgodnie z ich nazw  � skraplanie si  

pary wodnej ze spalin to z za o enia zjawi-

sko normalne. W przypadku kot ów tradycyj-

nych (niekondensacyjnych) zachodzi o ono 

za  co najwy ej w minimalnym stopniu.

Tak samo jak w poprzednio omówio-

nym przypadku, potrzebny jest wi c komin 

z wk adem odpornym na tzw. spaliny mo-

kre. Ewentualnie nale y wykorzysta  kon-

centryczny zestaw powietrzno-spalinowy. 

Umieszcza si  go wewn trz komina albo 

przeprowadza poziomo wprost przez cia-

n  zewn trzn  budynku � o ile jest to do-

puszczalne w konkretnym przypadku. 

Koniecznie trzeba pami ta  jeszcze o jednej 

rzeczy, odró niaj cej stare kot y gazowe od 

nowych kondensacyjnych. W tych drugich 

spaliny nie p yn  ju  grawitacyjnie, dzi -

ki naturalnemu ci gowi. Przet acza je wen-

tylator, tak wi c wewn trz kana u komino-

wego panuje nadci nienie. W zwi zku z tym 

komin (wk ad) musi by  nie tylko odporny 

na kondensatu ale równie  bardzo szczelny. 

Dlatego zawsze przydatno  istniej cego ko-

mina do dalszego wykorzystania po zmianie 

kot a powinien oceni  dobry fachowiec. 

POMPA CIEP A ZAMIAST 
KOT A
Jeden z najpopularniejszych w ostatnich la-

tach wariantów modernizacji ogrzewania to 

zast pienie kot a pomp  ciep a. Je eli i my 

go rozwa amy, to przede wszystkim powin-

ni my mie  wiadomo , e cho  oba rodza-

je urz dze  s u  ostatecznie do tego same-

go, czyli podgrzewania wody w instalacji 

c.o. to ka de z nich dzia a zupe nie inaczej, 

ma swoje szczególne cechy i odmienne ogra-

niczenia. Najkrócej mówi c, nigdy nie jest 

tak, e je eli mieli my kocio  o mocy nomi-

nalnej 15 kW to w zamiast niego montuje si  

pomp  15 kW i wszystko dzia a tak samo.

Mo emy mówi  o trzech zasadniczych ró -

nicach. 

Po pierwsze, pompa pobiera i przetwarza 

energi  (ciep o) pochodz c  z otoczenia � 

z powietrza, ziemi lub wody. To dla niej tzw. 

ród o dolne. W istniej cych domach wy-

korzystuje si  g ównie pompy powietrzne. 

Naj atwiej jest je zamontowa , gdy  nie wy-

maga to ingerencji w dzia k  � czyli robienia 

wykopów, odwiertów, b d  studni. 

Po drugie, zu ywany pr d jest jedynie 

energi  pomocnicz . W efekcie pompa mo e 

dostarcza  do budynku nawet od 3 do 5 razy 

wi cej energii w postaci ciep a, ni  sama zu-

ywa energii elektrycznej. Daje to nieba-

gatelne oszcz dno ci, jednak równocze -

nie oznacza cis  zale no  od temperatury 

ród a dolnego. Najlepiej wida  to w a nie 

na przyk adzie urz dze  powietrznych. Im 

na zewn trz jest zimniej, tym pompa pracu-

je z mniejsz  sprawno ci  (spada jej wspó -

czynnik COP), a zwykle równie  z mniejsz  

moc . W efekcie urz dzenie w czasie mro-

zów zu ywa najwi cej pr du, a równocze -

nie w przypadku wi kszo ci pomp osi ga 

moc du o ni sz  od nominalnej (np. 5 za-

miast 10 kW). 

Po trzecie, im pompa musi mocniej pod-

grzewa  wod  kr c  w instalacji c.o. czy-

li tzw. ródle górnym, tym gorsza jest jej 

sprawno  oraz uzyskiwana moc. Krótko 

mówi c, najkorzystniejsze jest ogrzewanie 

niskotemperaturowe, w granicach 35�40°C 

na zasilaniu. K opot w tym, e tyle wystar-

cza jedynie na potrzeby ogrzewania pod o-

gowego lub specjalnych typów grzejników 

� np. klimakonwektorów i grzejników ka-

na owych z wentylatorami. Zasilanie typo-

wych grzejników ciennych wymaga za  

podgrzewania wody do 55°C lub wi cej. 

Przy czym temperatura zasilania musi by  

tym wy sza im na zewn trz robi si  zim-

niej. Czyli panuj  warunki najtrudniejsze 

dla pomp. 

Wiedz c o tych zale no ciach atwo zro-

zumiemy, dlaczego ogrzewanie starych bu-

dynków, z instalacjami przystosowanymi do 

wysokotemperaturowego ogrzewania kot-

owego jest wyzwaniem dla pomp ciep a. 

Przez to niekiedy konieczne okazuje si  np. 

zastosowanie specjalnych modeli wysoko-

temperaturowych. Przy czym wysokotem-

peraturowy zwykle oznacza ok. 70°C jako 

maksimum. Sposobem na popraw  efektyw-

no ci mo e by  równie  zast pienie starych 

grzejników specjalnymi modelami lub wy-

konanie niskotemperaturowego ogrzewania 

p aszczyznowego � pod ogowego, sufitowe-

go lub ciennego. 

UK AD BIWALENTNY
Jest jeszcze jeden sposób na poradzenie so-

bie ze zbyt ma  wydolno ci  pomp w czasie 

du ych mrozów. Zamiast próbowa  zredu-

kowa  straty ciep a (docieplenie budyn-

ku) oraz wymienia  grzejniki mo na zbudo-

wa  instalacj  grzewcz  wyposa on  w dwa 

ród a ciep a � pomp  oraz kocio , elek-

tryczne grza ki lub nawet kominek. Chodzi 

o to, e w najtrudniejszych warunkach, gdy 

ogrzewanie pomp  okazuje si  niewystar-

czaj ce, uruchamiane jest drugie, tym ra-

zem konwencjonalne, ród o ciep a. Przy 

czym mo e ono pracowa  równocze nie 

z pomp  (wspomaga  j ) lub ca kowicie j  

zast powa . Taki uk ad nazywamy biwalen-

tnym. Od lat jest on typowym rozwi zaniem 

w modernizowanych domach. Tym bardziej, 

e wiele pomp powietrznych ma po prostu 

standardowo wbudowane elektryczne grza -

ki wspomagaj ce. 

W istniej cych domach do  popular-

ny jest te  inny wariant, mianowicie z pom-

Pompy ciep a coraz cz ciej zast puj  kot-
y. W domach modernizowanych to przede 

wszystkim urz dzenia typu powietrze/woda. 
PERFEXIM

Kocio  i pompa ciep a to powszechnie sto-
sowany w starszych budynkach uk ad biwalen-
tny. Pompa wystarcza przez wi kszo  sezonu 
grzewczego, za  w czasie du ych mrozów uru-
chomiony zostaje kocio . DE DIETRICH

eprasa.pl 3869f40fd6



9111�12/2025 BUDUJEMY DOM

p  i kot em. Bardzo cz sto jest to ten sam 

kocio , z którego korzystano przed za o e-

niem pompy. Dzi ki temu unika si  wzrostu 

kosztów inwestycyjnych. Jednak coraz cz -

ciej kupowane s  te  nowe zestawy z o one 

z kot a oraz pompy ciep a. 

CZY WYMIENIA  STAR  
POMP ?
Nawet ci, którzy pompy ciep a ju  maj , nie-

kiedy szukaj  sposobu na popraw  efek-

tywno ci ich pracy, albo nawet rozwa a-

j  ich wymian  na inny model. Przy czym 

przypadków, gdy urz dzenie uleg o ju  na-

turalnemu zu yciu lub awarii z racji wie-

ku jest stosunkowo niewiele. Po prostu zwy-

kle s  to trwa e urz dzenia, za  dwadzie cia 

czy wi cej lat temu pompy by y rzadko -

ci  w polskich domach. Równie  przypad-

ki, kiedy uzasadnione i op acalne by oby ich 

zast pienie nowocze niejszymi i bardziej 

efektywnymi modelami s  nieliczne. Nawet 

je eli te maj ce ju  kilkana cie lat wyra nie 

ust puj  im parametrami. W prawid owo 

zaprojektowanej instalacji grzewczej taka 

pompa i tak sprawdza si  ca kiem dobrze. 

Nawet je eli np. urz dzenie typu powietrze/

woda nie osi ga wystarczaj cej mocy grzew-

czej w czasie du ych mrozów, to najpew-

niej przewidziano jej wspomaganie za po-

moc  drugiego ród a ciep a, tworz c tzw. 

uk ad biwalentny. Je eli zrobiono to facho-

wo, to bior c pod uwag  konieczno  wyda-

nia kilkudziesi ciu tysi cy z otych na now  

pomp , pozbywanie si  starszej � lecz w pe -

ni sprawnej i w a ciwie dobranej do potrzeb 

budynku � si  po prostu nie op aca. Co in-

nego, je eli zaczyna ona szwankowa , lub 

od pocz tku dobrano j  le. 

NOWA POMPA DO 
POPRAWY?
Nieco paradoksalnie, to w a nie cz  pomp 

ciep a zamontowanych w ci gu ostatnich 

kilku lat nale a oby wymieni  lub zasila-

ne przez nie instalacje grzewcze podda  mo-

dernizacji. Szczególnie w 2022 i 2023 r., 

w zwi zku z wojn  za nasz  wschodni  gra-

nic , sprzeda  pomp wzros a w sposób ni-

gdy wcze niej nie notowany. Niestety, jed-

nym z efektów tak znakomitej koniunktury 

by  fakt, e na rynek trafi o sporo urz dze  

o nieznanym pochodzeniu oraz bardzo w t-

pliwych parametrach. Za  co by  mo e jesz-

cze gorsze, zacz li je sprzedawa  i mon-

towa  ludzie bez odpowiedniej wiedzy, 

do wiadczenia i umiej tno ci. W a ciwie 

nale a oby doda  tu jeszcze doda  zwy-

k ych naci gaczy, którzy w pe ni wiadomie 

wciskali naiwnym klientom byle jakie pom-

py. Na dodatek montuj c je w domach ni-

jak nieprzystosowanych do takiego ogrze-

wania. Nawet w ogóle nieocieplonych, do 

tego z grzejnikami przystosowanymi do za-

silania wod  o temperaturze 75°C lub wi -

cej, podczas gdy pompa osi ga a o 20 stop-

ni mniej (55°C). I to ju  jako szczyt swoich 

REKLAMA

Wymiana pompy ciep a na nowszy 
model po kilku latach pracy nie ma sensu. 
Wyj tkiem jest sytuacja, gdy zosta a ona le 
dobrana lub jest bardzo s abej jako ci. GALMET 
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mo liwo ci, za  aby jej eksploatacja by a 

jakkolwiek ekonomiczna, powinna pra-

cowa  przy temperaturze wody w obiegu 

ok. 40°C. Efektem spotkania nieuczciwych 

sprzedawców, marnych instalatorów oraz 

naiwnych klientów bez cho by podstawo-

wej wiedzy by y s ynne w pewnym momen-

cie �rachunki grozy�. 

CO MO NA POPRAWI ?
Na szcz cie, w bardzo wielu sytuacjach 

efektywno  pracy pompy mo na poprawi . 

Najwa niejsze jest jednak wówczas prawid-

owe zdiagnozowanie przyczyn problemów. 

Niekiedy wystarcza nawet sama zmiana 

ustawie  urz dzenia oraz dodanie w a ci-

wego sterowania prac  instalacji. Innym ra-

zem b d tkwi w z ym wykonaniu cz ci hy-

draulicznej instalacji. Wreszcie, dok adnie 

ta sama pompa, zaczyna ca kiem przyzwo-

icie dzia a  dopiero po dociepleniu budyn-

ku. Oczywi cie, zdarzaj  si  i takie sytuacje, 

gdy pompy nic nie uratuje � bo jej jako  jest 

fatalna lub za o ono skrajnie nieodpowied-

ni model. Zdarza o si  bowiem, e w okresie 

najwi kszego zapotrzebowania na pompy do 

polskich domów trafia y urz dzenia prze-

znaczone do znacznie cieplejszego klimatu. 

A wi c technicznie wcale niez e, lecz zapro-

jektowane do u ytku w Grecji, we W oszech 

czy na po udniu Francji. 

Dlatego w a nie tak wa ne jest aby to do-

bry fachowiec projektowa  now  instalacj  

z pomp  lub poprawia  t  ju  istniej c . Tu 

nie ma miejsca na b dy, pomp  trzeba do-

biera  znacznie staranniej ni  kocio . Za  

sama instalacja grzewcza ma ogromne zna-

czenie dla pracy urz dzenia. Instalacja c.o. 

dobrze pracuj ca w po czeniu z kot em 

mo e wymaga  istotnej modernizacji, aby 

zasilanie jej przez pomp  tak e by o efek-

tywne. 

NOWE GRZEJNIKI I RURY
Bardzo cz sto modernizacja ogrzewania 

wi e si  z wymian  starych grzejników 

ciennych oraz zasilaj cych je ruroci gów. 

To czy taka operacja jest uzasadniona zale-

y przede wszystkim od oczekiwanego celu 

jej przeprowadzenia, oczekiwa  konkretne-

go inwestora. 

Je eli g ównym celem ma by  poprawa 

estetyki, zast pienie np. starych eliwnych 

kaloryferów modelami wygl daj cymi bar-

dziej nowocze nie, to tak naprawd  nie ma 

o czym dyskutowa . Bez wymiany si  nie 

obejdzie. 

Sytuacja wygl da jednak zupe nie ina-

czej, je eli efektem ma by  poprawa jako ci 

ogrzewania � zmniejszenie zu ycia paliwa 

albo poprawa efektywno ci dzia ania pom-

py ciep a. Tu mo na powiedzie , e moty-

wacj  zmian jest uzasadnienie natury tech-

nicznej. Niestety, niejednokrotnie okazuje 

si  ono fa szywe. Grzejniki i rury zmienia-

my, chocia  gdyby my je pozostawili, to sy-

stem dzia a by tak samo dobrze. Bowiem 

przekonanie, e w instalacji z kot em sama 

wymiana grzejników i rur na nowe przynie-

sie odczuwalne oszcz dno ci eksploatacyj-

ne jest po prostu nieprawdziwe. Przy czym 

trzeba poczyni  tu dwa zastrze enia � za-

k adamy, e stare grzejniki dobrano mniej 

wi cej prawid owo oraz s  one wyposa o-

ne w zawory z g owicami termostatycznymi 

do regulacji temperatury. Opowie ci o tym, 

e zmniejszenie pojemno ci wodnej grzejni-

ków i rur przyniesie oszcz dno ci (nie b -

dziemy przecie  grza  takiej masy wody) to 

wierutna bzdura. Woda w instalacji jest je-

dynie no nikiem ciep a. Umo liwia jego 

przekazanie z kot a do grzejników, potem 

za  z grzejników do pomieszczenia. Ona nie 

zostaje podgrzana i nast pnie gdzie  wyla-

na. Zamiast tego kr y w systemie � od kot-

a do grzejników i z powrotem. Energia zu-

yta na jej podgrzanie nie zostaje wi c 

gdzie  stracona, lecz trafia do ogrzewanych 

wn trz. Nie jest specjalnie wa ne czy pod-

grzejemy jej 100 czy np. 300 l. Ró nica tkwi 

co najwy ej w szybko ci rozruchu instalacji 

� je eli kocio  nie pracowa  przez d ugi czas 

i woda ca kiem si  ju  w instalacji wych o-

dzi a to ponowne jej podgrzanie potrwa d u-

ej. W trakcie dalszej pracy nie b dzie to ju  

jednak odgrywa  roli. 

GRZEJNIKI Z POMP  CIEP A
Powy sze rozwa ania mo emy podsumo-

wa  stwierdzeniem, e w instalacji z kot-

em nie mamy co liczy  na obni enie kosz-

tów ogrzewania (mniejsze zu ycie paliwa) 

dzi ki zmianie rodzaju grzejników. Jednak 

w przypadku pomp ciep a sytuacja wygl da 

odmiennie. Tu mo na bardzo znacznie po-

prawi  skuteczno  ogrzewania oraz obni-

y  koszty pracy pompy w a nie za spraw  

monta u nowych grzejników. 

Oczywi cie, nie jakichkolwiek ale takich, 

które osi gaj  wysok  moc ciepln  pomi-

mo niskiej temperatury zasilania. Tu mamy 

dwie mo liwo ci. Pierwsz  jest za o enie 

grzejników o typowej konstrukcji, np. p yto-

wych, jednak bardzo du ych. To rozwi za-

 Dodanie lepszego sterowania, regulacja 
hydrauliczna instalacji, wymiana grzejników 
to dzia ania które mog  bardzo poprawi  
wydajno  pracy pompy ciep a. 
KELLER (GRUPA SBS)

 W przypadku niektórych pomp ciep a 
maksymalna temperatura wody jest wy sza 
ni  standardowe 55°C. Te szczególnie dobrze 
nadaj  si  do pracy ze zwyk ymi grzejnikami. 
PANASONIC

 Nowe grzejniki mo emy za o y  zarówno ze 
wzgl dów estetycznych, jak i chc c zwi kszy  
ich wydajno . W obu przypadkach trzeba 
koniecznie uwzgl dni  fakt, e moc grzejnika 
bardzo mocno spada wraz z obni eniem 
temperatury wody w instalacji. PURMO

 Klimakonwektory mog  by  u ywane 
zarówno do ogrzewania, jak i ch odzenia 
pomieszcze . Charakteryzuje je wysoka moc 
nawet przy niskiej temperaturze zasilania. 
PURMO
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nie proste i tanie, jednak nawet grzejnik zaj-

muj cy 2 m2 ciany nie b dzie zbyt wydajny. 

Skuteczniejszym rozwi zaniem b dzie za o-

enie specjalnych grzejników z bardzo roz-

budowanym o ebrowaniem i cichymi wen-

tylatorami wymuszaj cymi ruch powietrza. 

Zwykle s  to tzw. klimakonwektory albo 

grzejniki kana owe. Ich moc jest rzeczy-

wi cie kilka razy wi ksza ni  w przypad-

ku tradycyjnych kaloryferów. Mo na wi c 

mie  wydajne ogrzewanie, zasilaj c je wod  

o temperaturze np. 45°C. To za  � bardzo po-

dane w przypadku pompy ciep a � tzw. 

niskie parametry. Takie grzejniki nie s  jed-

nak tanie. Warto wi c dobrze zastanowi  si  

przed zakupem i poprosi  specjalist  o poli-

czenie, czy ich u ycie faktycznie b dzie ko-

nieczne. 

JAK ZROBI  POD OGÓWK ?
Czy w ramach remontu mo na za o y  pod-

ogówk ? Oczywi cie, e tak, chocia  nie 

w ka dym wariancie b dzie to proste. Do 

wyboru mamy za  co najmniej trzy rozwi -

zania. 

Pierwszym jest typowa pod ogówka wod-

na, czyli z rurkami zatopionymi w warstwie 

jastrychu grubej na przynajmniej ok. 5 cm.

Tak robi si  j  powszechnie w nowych do-

mach, za  w remontowanych jest to mo liwe 

przy powa nym remoncie, kiedy z jakich  

wzgl dów decydujemy si  zrobi  nowe wy-

lewki na pod ogach. W zasadzie nale a oby 

doda  tu jeszcze do  specyficzne rozwi -

zanie pokrewne. Mianowicie, w istniej cej 

wylewce mo na za pomoc  specjalnej ma-

szyny, wyci  bruzdy na rurki, u o y  je, 

a nast pnie znów wype ni  bruzdy p yn-

nym jastrychem. Zdecydowanie nie jest to 

rozwi zanie popularne, jednak warto wie-

dzie  o istnieniu równie  takiej mo liwo ci. 

Drugi wariant to u ycie specjalnych p yt 

systemowych z wyfrezowanymi rowkami 

na rurki i przykrycie ich tzw. suchym ja-

strychem, czyli p ytami w óknowo-cemen-

towymi lub w óknowo-gipsowymi. Taka 

konstrukcja wa y znacznie mniej ni  trady-

cyjna wylewka i jest od niej wyra nie cie -

sza. Z tych wzgl dów stosuje si  j  najcz -

ciej na stropach, tam gdzie nie mo na sobie 

pozwoli  na zbytni wzrost obci enia. Wad  

tego rozwi zania jest wysoka cena p yt sys-

temowych. 

Wreszcie trzeci wariant to wykonanie 

ogrzewania elektrycznego. W domach re-

montowanych ma ono najcz ciej posta  

mat uk adanych w warstwie kleju do p ytek 

lub folii grzejnych pod panelami. Zaletami 

s  tu prostota wykonania, niska masa, brak 

podniesienia poziomu pod ogi. To wietna 

rzecz, je eli pod ogówk  planujemy tylko na 

ma ej powierzchni, w wybranych pomiesz-

czeniach, takich jak azienka. Zasadnicz  

wad  dla wielu osób b dzie jednak fakt, e 

takie ogrzewanie nie jest ju  zasilane przez 

kocio  lub pomp  ciep a, do dzia ania zu y-

wa drogi pr d. Jednak trzeba przyzna , e 

w sytuacji, gdy pod ogówk  robimy tylko na 

niewielkiej powierzchni, prostota wykona-

nia elektrycznej pod ogówki przewa a nad 

jej wadami. 

CO DAJE STEROWANIE? 
Odpowiednio dobrane sterowanie jest nie-

zb dnym elementem ka dej instalacji grzew-

czej. Niestety, elementem cz sto niedocenia-

nym i wykonywanym w sposób ewidentnie 

Wykorzystuj c specjalne systemy 
instalacyjne mo emy zrobi  pod ogówk  
nieco cie sz  i l ejsz  ni  w wersji 
z tradycyjn  wylewk . Stosuje si  j  g ównie 
w a nie przy remontach. UPONOR

Jako  rur i z czek u ytych do wykonania 
ogrzewania pod ogowego ma szczególne 
znaczenie, bo po zakryciu rur nie b dzie 
ju  do nich dost pu bez zniszczenia nowej 
pod ogi. RWC

Bez dobrego sterowania aden system 
grzewczy nie b dzie dzia a  prawid owo. 
Podnosi ono komfort mieszkania i pozwala 
obni y  rachunki. SALUS CONTROLS (AFRISO)

Szybko  reakcji ogrzewania pod ogowego jest zupe nie inna ni  grzejników. Sposób 
sterowania musi to uwzgl dnia . PURMO
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wadliwy. Tymczasem, nawet je eli kupimy 

bardzo dobry kocio  lub pomp  ciep a oraz 

b dziemy mie  prawid owo dobrane grzejni-

ki i ruroci gi, to bez fachowo skonfigurowa-

nego sterowania ca o  i tak nigdy nie b dzie 

dzia a  naprawd  dobrze. W efekcie w domu 

b dzie albo zbyt gor co, albo zbyt zimno, 

my za ogrzewanie b dziemy p aci  wi cej, 

w skrajnych przypadkach kocio  lub pompa 

ciep a ulegn  przedwczesnemu zu yciu. 

Sterowanie ma bowiem zasadnicze znacze-

nie w kilku aspektach, gdy  od niego zale y:

  zgodna wspó praca wszystkich elemen-

tów instalacji c.o.;

  koszty ogrzewania;

  poziom komfortu termicznego w domu;

  wygoda obs ugi instalacji. 

TRZY POZIOMY 
AUTOMATYKI
W ramach automatyki steruj cej mamy tak 

naprawd  wiele elementów, na trzech za-

sadniczych poziomach. Pierwszym jest ste-

rownik kot a lub pompy, który dba o prac  

samego urz dzenia w optymalnym zakre-

sie mocy, sprawno ci, czysto ci spalania 

itd. Kolejny to regulator temperatury, czy-

li tzw. automatyka pokojowa lub pogodowa. 

Dostarcza informacji o zmianach temperatu-

ry w budynku lub na zewn trz, a w zwi z-

ku z tym o zmianach zapotrzebowania na 

ciep o. Urz dzenia z tej grupy bardzo ró ni  

si  poziomem zaawansowania � od prostych 

termostatów dzia aj cych tylko na zasadzie 

w cz/wy cz po rozbudowane uk ady elek-

troniczne, wykorzystuj ce równocze nie in-

formacje o temperaturze wewn trznej i ze-

wn trznej oraz charakterystyce samego 

ród a ciep a. Generalnie panuje tendencja 

aby wykorzystywa  coraz bardziej zaawan-

sowane regulatory, gdy  pozwala to lepiej 

kontrolowa  temperatur  w domu, a równo-

cze nie osi gn  ni sze koszty ogrzewania. 

Trzecia grupa to g owice termostatycz-

ne na grzejnikach lub odpowiednie si owni-

ki nadzoruj ce prace poszczególnych p tli 

ogrzewania pod ogowego. S  to urz dze-

nia do tzw. regulacji miejscowej, gdy  kory-

guj  intensywno  pracy ogrzewania na po-

ziomie poszczególnych pomieszcze . Pe ni  

wi c rol  uzupe niaj c  wobec dzia aj cej 

centralnie (w skali ca ego domu) automatyki 

pogodowej lub pokojowej. 

Urz dzenia z ka dej z tych grup s  po-

trzebne i wszystkie one maj  pewne ogra-

niczenia. Trzeba wi c dobiera  je bardzo 

umiej tnie, w zale no ci zarówno od cha-

rakterystyki samego ród a ciep a, jak i resz-

ty instalacji. Na przyk ad grzejniki cienne 

reaguj  dynamicznie na zmiany temperatu-

ry w pomieszczeniach, gdy  szybko si  na-

grzewaj  i stygn . W ich przypadku auto-

matyka pokojowa zwykle dzia a ca kiem 

sprawnie. Inaczej jest z ogrzewaniem pod-

ogowym, w którym ogromna masa ogrze-

wanej pod ogi (jastrychu) powoduje, e na 

zmian  temperatury trzeba nie minut lecz 

godzin. W tym przypadku automatyka po-

godowa sprawdza si  lepiej, gdy  umo li-

wia zmian  zwi kszenie lub zmniejszenie 

intensywno ci ogrzewania z du ym wy-

przedzeniem � gdy zmieni si  temperatu-

ra na zewn trz, chocia  nie odczuwamy 

tego jeszcze w budynku. Z kolei w przypad-

ku pomp ciep a oraz kot ów kondensacyj-

nych najbardziej po dana jest ci g a praca, 

za to przy jak najni szej temperaturze pod-

grzewanej wody. Wówczas te urz dzenia 

pracuj  w sposób najbardziej ekonomicz-

ny, co w szczególno ci dotyczy pomp ciep a. 

Z tych wszystkich wzgl dów optymalny do-

bór automatyki wcale nie jest prost  spraw . 

Przede wszystkim za  wymaga uwzgl dnie-

nia specyfiki konkretnej instalacji. U ycie 

np. prostego termostatu pracuj cego na za-

sadzie w cz/wy cz ca kiem dobrze spraw-

dzi si  w przypadku kot a elektrycznego lub 

elektrycznej pod ogówki. Natomiast w przy-

padku pompy ciep a by oby absolutnie nie-

dopuszczalne, takich cz stych wy cze  

pompa d ugo by nie wytrzyma a. 

KOMPLEKSOWE PODEJ CIE
Chocia  w tym artykule poruszyli my wie-

le spraw, to temat bynajmniej nie zosta  wy-

czerpany. Nie dotkn li my w ogóle takich 

kwestii, jak zabezpieczenia stosowane w in-

stalacjach, dobór pomp obiegowych, regula-

cja przep ywu wody i wiele innych. O mo-

dernizacji ogrzewania mo na by bowiem 

napisa  ca e ksi ki, a i tak temat nie zosta -

by wyczerpany. Bowiem ile domów i insta-

lacji, tyle jest specyficznych przypadków. 

Najwa niejsze jednak aby zrozumie , e 

na problem ogrzewania trzeba patrze  z sze-

rokiej perspektywy. Mamy tu bowiem mnó-

stwo wzajemnych zale no ci � zmieniamy 

kocio  to by  mo e b dziemy musieli zmo-

dernizowa  równie  komin, grzejniki, które 

dobrze s u y y przez kilkadziesi t lat nieko-

niecznie sprawdz  si  wraz z pomp  cie-

p a itd. Istotne jest, aby przy takim remoncie 

korzysta  z pomocy naprawd  dobrych fa-

chowców, którzy �ogarn � dzia anie ca o ci, 

zamiast skupi  si  tylko na swoim wycinku, 

np. zmianie kot a. Inaczej mo emy wyda  

dziesi tki tysi cy z otych na modernizacj , 

która nie przyniesie w pe ni zadowalaj ce-

go efektu. 

 Instalacja grzewcza to z o ony system obejmuj cy wiele uk adów i urz dze  w ca ym domu. 
Przy modernizacji trzeba bra  pod uwag  dzia anie ich wszystkich. Inaczej mo e si  okaza , e 
jedn  rzecz poprawili my, ale inn  zepsuli my. VIESSMANN
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P
ompa ciep a KELLER ze wzgl dów ekono-

micznych oraz optymalizacji pracy cz -

sto jest dobierana jako dodatkowe ród o 

ciep a. W nowym budynku szczytowym ró-

d em ciep a (na wyj tkowe mrozy) jest zazwy-

czaj grza ka elektryczna, która jest wbudowana 

w Hydrobox i w Hydrotower � dost pne w pakie-

tach z pomp  ciep a. W budynku modernizowa-

nym coraz cz ciej � celem obni enia kosztów 

� pozostawia si  dotychczasowe ród o ciep a, 

uzupe niaj c je pomp  ciep a KELLER o mocy 

grzewczej pokrywaj cej cz ciowe zapotrzebo-

wanie na ciep o budynku. W uk adzie hybrydo-

wym to ekologiczne i ekonomiczne urz dzenie 

mo e mie  mniejsz  moc, a tym samym ni szy 

koszt zakupu, co naturalnie ma te  korzystny 

wp yw na ostateczny koszt inwestycji. W przy-

padku ogrzewania hybrydowego g ównym ró-

d em grzewczym jest pompa ciep a. Za pomo-

c  jej sterownika mo na uruchomi  dodatkowe 

ród o ciep a, które b dzie za cza o si  poni-

ej ustawionej przez u ytkownika temperatu-

ry zewn trznej.

Zalety hybrydowego systemu grzewczego 

z pomp  ciep a KELLER:

 bardzo dobre utrzymanie mocy wyj cio-

wej przy niskich temperaturach zewn trz-

nych z jednoczesnym zachowaniem wysokiej 

sprawno ci � klasa efektywno ci energetycz-

nej A+++ przy 55°C; 

 p ynne dopasowanie mocy pompy do za-

potrzebowania budynku i zmieniaj cych si  

warunków zewn trznych dzi ki zastosowa-

niu technologii inwerterowej w po czeniu 

ze spr ark  typu scroll; 

 doskona e rozwi zanie w przypadku mo-

dernizacji, gdzie przewa aj  instalacje mie-

szane, pod ogowo-grzejnikowe i grzejnikowe, 

o temperaturach zasilania 45°C i wi cej � dwa 

obiegi grzewcze w standardzie;

 pompa ciep a zapewni pokrycie oko o 70�

80% potrzeb cieplnych budynku, natomiast 

pozosta  cz  mo e uzupe nia  znajduj -

cy si  w nim kocio  grzewczy, który b dzie 

za cza  si  wy cznie w czasie najsilniej-

szych mrozów; 

 zarz dzanie wszystkimi ród ami ciep a 

z jednego poziomu dzi ki automatyce zasto-

sowanej w sterowniku pompy (bezpotencja-

owy styk); 

 korzystny wp yw na ostateczny koszt in-

westycji � mo liwo  doboru pompy ciep a 

o mniejszej mocy grzewczej, a tym samym 

ni szy koszt jej zakupu; 

 szybka i atwa instalacja � brak konieczno-

ci wymiany istniej cych grzejników i ruro-

ci gów podczas modernizacji systemu ogrze-

wania; 

 mo liwo  sterowania i monitorowania 

pracy bezprzewodowo � pakiety z pomp  wy-

posa one s  w router umo liwiaj cy fabrycz-

ny nadzór nad prac  urz dzenia od strony 

serwisowej, co podnosi poziom obs ugi i in-

terwencji serwisowej; 

 mniejsze rachunki za ogrzewanie � wy-

korzystywane jest to ród o energii, które 

w danym momencie b dzie pracowa o naj-

efektywniej; 

 mo liwo  skorzystania z dofinansowa  

i ulgi termomodernizacyjnej � pompy ciep a 

KELLER znajduj  si  na nowej li cie zielonych 

urz dze  i materia ów (ZUM), które spe nia-

j  wymagania programu �Czyste Powietrze�.

Modernizacja kot owni z pomp  ciep a KELLER
Powietrzna pompa ciep a KELLER to urz dzenie idealne do pracy w uk adach hybrydowych, dzi ki mo liwo ci osi -
gni cia wysokich parametrów pracy przy zachowaniu wydajno ci. Zaawansowana automatyka pozwala na zcentrali-
zowanie zarz dzania kot owni  w jednym miejscu.

SBS Sp. z o. o.

ul. Aleksandrowska 67/93, 91-205 ód

tel. +48 42 663 54 00

marketing@grupa-sbs.pl 

www.grupa-sbs.pl 

Wi cej informacji na temat modernizacji kot owni z pompami ciep a KELLER znajdziesz na stronie: 

https://www.grupa-sbs.pl/keller/pompy-ciepla

KOD TOWARU NAZWA TOWARU

KEL 721387/721332 Pompa ciep a KELLER 10K - MONOBLOK R290 + Hydrobox pompy ciep a KELLER

KEL 721394/721363 Pompa ciep a KELLER 15K - MONOBLOK R290 + Hydrobox pompy ciep a KELLER

KEL 721387/721325 Pompa ciep a KELLER 10K - MONOBLOK R290 + Sterownik pompy ciep a KELLER

KEL 721394/721356 Pompa ciep a KELLER 15K - MONOBLOK R290 + Sterownik pompy ciep a KELLER

KEL 721387/721349 Pompa ciep a KELLER 10K - MONOBLOK R290 + Hydrotower pompy ciep a KELLER

KEL 721394/721370 Pompa ciep a KELLER 15K - MONOBLOK R290 + Hydrotower pompy ciep a KELLER

Pompy ciep a KELLER wyst puj  w dwóch typoszeregach 10K i 15K, które dost pne s  w atrakcyjnych 

PAKIETACH:

eprasa.pl 3869f40fd6
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SK D WZI Y SI  
NEGATYWNE OPINIE 
O POMPACH CIEP A?
Uruchomienie programu �Czyste Powietrze� 

przyci gn o na rynek wielu nieweryfiko-

wanych wykonawców. Efektem by y niete-

stowane, niemarkowe urz dzenia, nieodpo-

wiednie monta owo i s abo przystosowane 

do niskich temperatur. Program zawieszo-

no od ko ca listopada 2024 r. do ko ca mar-

ca 2025 r., a po wznowieniu obowi zuj  za-

ostrzone zasady eliminuj ce patologiczne 

praktyki. 

KONTROWERSJE WOKÓ  
UNIJNEJ DYREKTYWY 
BUDYNKOWEJ (EPBD)
Pojawi y si  obawy, e EPBD b dzie wymu-

sza  na w a cicielach obowi zkow  wymia-

n  systemów grzewczych. W rzeczywisto ci 

dyrektywa nie nak ada takiego obowi zku, 

a jedynie tworzy ramy dla krajowych strate-

gii modernizacyjnych i minimalnych stan-

dardów energetycznych. To pa stwa cz on-

kowskie decyduj  o wdro eniu, a pompy 

ciep a staj  si  jednym z najefektywniej-

szych sposobów na dekarbonizacj  budyn-

ków. Ponadto programy wsparcia coraz cz -

ciej premiuj  OZE, w tym pompy ciep a 

� technologia ta to inwestycja przysz o ci. 

PRZYK AD NOWO 
WYBUDOWANEGO 
DOMU Z OGRZEWANIEM 
POD OGOWYM
W Jordanowie l skim zosta  wybudowany 

energooszcz dny dom jednorodzinny o po-

wierzchni ogrzewanej wynosz cej 140 m². 

Za komfort cieplny odpowiada pompa cie-

p a Panasonic Aquarea generacji L o mocy 

9 kW. Dom wraz z pomp  ciep a jest u yt-

kowany od roku, a rachunki za energi  elek-

tryczn  za miniony pierwszy rok wynios y 

2100 z . Przez wi kszo  czasu utrzymy-

wana temperatura wewn trz oscylowa a 

na poziomie 24°C. Ciekawostk  jest fakt, e 

ogrzewanie wymaga o wi cej energii w po-

cz tkowym czasie u ytkownia budynku, 

poniewa  w cianach by o wci  du o wil-

goci.

� Nie wyobra ali my sobie innego ró-

d a ciep a ni  bezobs ugowa pompa ciep a. 

Zapominam, e mam w ogóle takie urz dze-

nie � komentuje pani Aleksandra, w a ci-

cielka domu.

W domu pani Oli zosta a zamontowana 

pompa ciep a Panasonic AQUAREA gene-

racji L na czynnik ch odniczy R290, która 

osi ga temperatur  zasilania do 75°C i pod-

grzewa wod  do 65°C. Przy temperaturach 

do -10°C dzia a bez konieczno ci udzia u 

grza ek elektrycznych, a ich u ycie w silne 

mrozy ogranicza si  do 3�5% czasu pracy 

w sezonie grzewczym.

PRZYK AD STAREGO 
BUDYNKU Z POMP  CIEP A
Drugi przyk ad to przedwojenny dom, który 

znajduje si  we Wroc awiu. Wcze niejszym 

ród em ogrzewania by a instalacja gazowa, 

jednak w a ciciele zrezygnowali z niej na 

rzecz pompy ciep a. Dom ma powierzchni  

150 m², przy czym na parterze zastosowano 

ogrzewanie pod ogowe, a na pi trze znajdu-

j  si  grzejniki. W domu panuj  przewa nie 

wysokie temperatury, które oscyluj  w gra-

Pompa ciep a kontra rachunki grozy � obalamy mity!
W ostatnich miesi cach w in-
ternecie zacz y pojawia  si  
przera aj ce nag ówki o tzw. 
�rachunkach grozy�, które gene-
ruj  pompy ciep a. Tymczasem 
Panasonic przekonuje, e po-
prawnie zainstalowana pompa 
ciep a to rozwi zanie, które 
przynosi przewidywalnie niskie 
rachunki za energi . Sukces za-
le y od spe nienia konkretnych 
wymogów i w a ciwego doboru 
urz dzenia. 
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nicach 23°C. Roczne koszty ogrzewania, 

o wietlenia, dzia ania sprz tu AGD oraz 

p yty indukcyjnej wynosz  oko o 7000 z . 

Zapotrzebowanie energetyczne budynku 

w pe ni pokrywa instalacja fotowoltaicz-

na o mocy 7,7 kWp zamontowana na dachu, 

która produkuje rocznie 7000 kWh energii.

� Ryzykowali my, wiedzieli my, e co  ta-

kiego jak pompy ciep a istnieje, ale nie wie-

dzieli my do ko ca jak funkcjonuje � mówi 

pan Jan, w a ciciel domu.

Zamontowana zosta a 12-kilowatowa 

pompa ciep a Panasonic T-CAP, która pe ni 

swoj  funkcj  ju  10 lat i nie stwarza ad-

nych problemów.

CZY POMPY CIEP A S  
TYLKO DLA NOWYCH 
DOMÓW?
Nowoczesne pompy ciep a sprawdzaj  si  

nie tylko w nowych, energooszcz dnych 

budynkach, ale równie  w starszych po od-

powiedniej modernizacji. Nieprawdziwe s  

opinie, e wymagaj  tylko niskotempera-

turowych systemów typu ogrzewanie pod-

ogowe � dzisiejsze urz dzenia doskonale 

wspó pracuj  równie  z klasycznymi grzej-

nikami. 

RACHUNKI GROZY? TO MIT!
Z dobrze zaprojektowan , profesjonalnie 

wykonan  pomp  ciep a �rachunki grozy� 

to przesz o . Kluczowe czynniki to: odpo-

wiedni dobór urz dzenia, w a ciwa moder-

nizacja budynku, skorzystanie z fotowol-

taiki (tam, gdzie to mo liwe). Koszty mog  

si  ró ni  w zale no ci od izolacji budyn-

ku, ale nigdy nie s  ekstremalne. Pompa to 

inwestycja rentowna, komfortowa i ekolo-

giczna. 

KLUCZ DO SUKCESU
Pompy ciep a dzia aj  efektywnie w ka -

dym domu, ale im lepsza izolacja, tym ni -

sze rachunki � zasada uniwersalna, dotyczy 

wszystkich systemów grzewczych. Wybór 

renomowanego producenta zapewnia rze-

czywiste parametry, dost p do cz ci i ser-

wisu, niezawodno  przez wiele lat. 

Wi cej informacji na stronie:

https://www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/

https://www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/
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W
i kszo  inwestorów zadaje sobie 

pytanie czy w przypadku mo-

dernizacji wn trza mo liwy jest 

monta  nowego systemu ogrzewania pod-

ogowego? Jak najbardziej � w ofercie Pur-

mo znajdziemy szereg rozwi za  dedyko-

wanych do modernizowanych budynków. 

Systemy renowacyjne, o których mowa, zaj-

muj  niewiele miejsca, zwykle nie wi cej 

ni  50 mm wysoko ci. Dodatkowo s  szyb-

kie i proste w monta u, maj  mniejsz  bez-

w adno  ni  tradycyjne systemy ogrzewa-

nia pod ogowego. Zwykle monta  wykonuje 

si  na istniej cej pod odze, bez konieczno-

ci jej kucia. Doskona ym przyk adem takie-

go rozwi zania jest PURMO Klettjet R. Jest 

to system z cienk  wylewk , który polega 

na monta u samoprzylepnej maty, wykona-

nej z folii PE i tkaniny przyczepnej, o gru-

bo ci 6 mm bezpo rednio do istniej cego 

pod o a. Na niej uk ada si  rury z rzepem 

o rednicy 16 mm. Ca kowita grubo  sys-

temu z wyko czeniem pod ogi w zale no ci 

od jako ci i grubo ci wylewki anhydrytowej 

mo e wynosi  nawet 40 mm. Niew tpliw  

zalet  systemu Klettjet R jest mo liwo  do-

pasowania do ka dej geometrii pomieszcze-

nia oraz fakt, e do monta u nie potrzebu-

jemy adnych narz dzi oraz klipsów � przy 

zastosowaniu rozwijacza do rur mo e go 

wykona  jedna osoba. 

Innym rozwi zaniem godnym uwagi 

przy wykonywaniu modernizacji budyn-

ku jest system TS14 R, który ze wzgl du na 

lekko  i wytrzyma o  doskonale spraw-

dzi si  przy stropach przenosz cych mniej-

sze obci enia. Przy zastosowaniu systemo-

wej p yty no nej, TS14 R umo liwia po o-

enie parkietu p ywaj cego, co w rezultacie 

pozwala na uzyskanie jedynie 35 mm ca -

kowitej grubo ci z wyko czeniem pod ogi. 

P yty systemowe wykonane s  z twardego 

styropianu EPS240 o grubo ci 17 mm i po-

kryte fabrycznie blach  aluminiow  o gru-

bo ci 0,25 mm, która zapewnia równomier-

n  dystrybucj  ciep a. Ze wzgl du na swo-

j  grubo  pod oga na systemie TS14 R na-

grzewa si  do trzech razy krócej ni  przy 

systemie tradycyjnym.

W przypadku projektów renowacyjnych inwestorom zale y 
zazwyczaj na maksymalnym obni eniu kosztów ogrzewania 
w przysz o ci. Dlatego decyduj  si  na nowe, energooszcz dne 
ród a ciep a, takie jak pompy ciep a. Musimy jednak pami ta , 
e tak e wybór odpowiedniego systemu ogrzewania ma 

kluczowe znaczenie. W szerokiej ofercie Purmo znajdziemy 
rozwi zania dopasowane do najbardziej wymagaj cych wn trz, 
m.in. renowacyjne systemy ogrzewania pod ogowego, grzejniki 
dedykowane do instalacji niskotemperaturowych � Ulow-E czy 
grzejniki pionowe i azienkowe dopasowane do ka dego wn trza.

Energooszcz dne rozwi zania Purmo dla modernizowanych obiektów

eprasa.pl 3869f40fd6
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GRZEJNIKI DO PROJEKTÓW 
RENOWACYJNYCH
Szukaj c rozwi za  do modernizowane-

go budynku z pewno ci  warto rozwa-

y  grzejnik niskotemperaturowy dedyko-

wany instalacjom niskotemperaturowym 

� Ulow-E. Doskonale sprawdzi si  w przy-

padku termomodernizacji budynków ja-

ko zamiennik starszych grzejników, któ-

re wymagaj  wymiany z powodu ni szej 

temperatury systemu. Specjalna konstruk-

cja i wbudowane wentylatory powalaj  na 

zwi kszenie wydajno ci cieplnej nawet 

o 60% w porównaniu z tradycyjnymi roz-

wi zaniami. Dzi ki wymuszonej wi kszej 

konwekcji Ulow-E optymalnie wykorzystu-

je niskie temperatury zasilania i gwarantu-

je szybk  dystrybucj  ciep a. W wi kszo ci 

przypadków mo na go pod czy  do istnie-

j cej instalacji rurowej, dzi ki czemu nie 

b d  konieczne adne zmiany w sieci prze-

wodów centralnego ogrzewania i mo liwa 

jest szybka wymiana.

Doskona ym rozwi zaniem w przypad-

ku renowacji b d  tak e grzejniki piono-

we, jako stylowa alternatywa dla tradycyj-

nych grzejników poziomych. Marka Purmo 

w swojej ofercie ma grzejniki pionowe Ver-

tical, które doskonale sprawdz  si  w ka -

dym domu, pozwalaj c oszcz dzi  du o 

przestrzeni. Co najwa niejsze z punktu wi-

dzenia inwestorów � cz  one wysok  moc 

ciepln  z niewielkim zapotrzebowaniem na 

miejsce, a dzi ki temu umo liwiaj  wi k-

sz  swobod  projektowania, dzi ki pozo-

stawieniu dost pnej przestrzeni na cianie, 

któr  mo na nast pnie wykorzysta  do in-

nych celów. W ofercie marki Purmo ka dy 

znajdzie odpowiedni model. Nowe grzejni-

ki pionowe Vertical marki Purmo charakte-

ryzuj  si  niezwyk  wytrzyma o ci  (mak-

symalne ci nienie robocze do 10 barów za-

miast standardowych 6 barów). Dzi ki temu 

maj  one szersze zastosowanie, np. w wy -

szych budynkach lub budynkach pod czo-

nych do sieci ciep owniczej.

GRZEJNIKI AZIENKOWE 
DO KA DEJ AZIENKI
W przypadku renowacji starszych syste-

mów ogrzewania wi kszo  inwestorów de-

cyduje si  na nowe grzejniki azienkowe, 

które nie tylko zwi ksz  komfort u ytkow-

ników, ale tak e nadadz  wn trzom wyj t-

kowy styl. Grzejniki azienkowe w zale no-

ci od wielko ci i konstrukcji, mog  s u y  

jako podstawowy emiter ciep a w azience 

lub dodatkowo jako suszarka do r czników. 

Modele dost pne w ofercie Purmo wykona-

ne s  z najwy szej jako ci materia ów, a no-

woczesne technologie produkcji zapewnia-

j  nie tylko wysok  wydajno  ciepln , ale 

tak e trwa o . Dzi ki szerokiemu wyboro-

wi rozmiarów oraz wariantów kolorystycz-

nych, grzejniki mo na dopasowa  zarówno 

do ma ych azienek, jak i przestronnych sa-

lonów k pielowych. W ofercie firmy Purmo, 

obecnej na polskim rynku ju  od 30 lat, do-

st pne s  modele, które doskonale wpisu-

j  si  w potrzeby ró nych przestrzeni � od 

klasycznych po nowoczesne. W przypadku 

ka dej azienki, niezale nie od wybranego 

stylu, z pewno ci  doskonale sprawdz  si  

dwa popularne na rynku polskim modele 

� Santorini i Banga. Marka Purmo ma tak-

e propozycje dla bardziej wymagaj cych 

u ytkowników, dopasowane do najbardziej 

wyszukanych i wymagaj cych wn trz ta-

kie jak eleganckie, nowoczesne i cenione 

modele Apolima, Java, Leros czy Elato. Ele-

gancja i wyszukane wzornictwo modeli do-

st pnych w ofercie tego znanego producenta 

nadadz  ka dej azience wyj tkowy styl. 

Wi cej informacji na temat systemów reno-

wacyjnych Purmo na: www.purmo.pl 

www.purmo.pl
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Monoblokowa pompa ciepła PHA-50 Perfekt 

System Heat w eleganckiej antracytowej obu-

dowie inteligentnie łączy rozwiązania zapewnia-

jące najwyższą wydajność, sterowalność, cichą 

pracę i przyjazny dla środowiska charakter oraz 

wszechstronność. Może pracować nie tylko jako 

urządzenie grzewcze, ale także w trybie chłodze-

nia oraz produkcji c.w.u., obsługując zarówno bu-

dynki nowe, jak i remontowane. Szeroki wybór 

modeli o różnej wydajności grzewczej – 6, 8, 12, 

18 i 50 kW – oraz możliwość optymalnej pracy 

w kaskadzie do pięciu urządzeń pozwalają do-

pasować nową pompę ciepła do obiektu o nie-

mal dowolnej powierzchni.

Energooszczędna 
w każdym zastosowaniu
Dzięki szerokiej kopercie pracy temperatura na 

zasilaniu instalacji grzewczej może wynosić od

20 do 75°C (70°C przy temperaturze zewnętrznej 

do -10°C bez konieczności wspomagania się urzą-

dzeniami dodatkowymi, np. grzałką), a na zasila-

niu instalacji chłodniczej od 10 do 25°C. Zakres 

temperatury pracy pompy ciepła wynosi od -25 

do 45°C. Urządzenia w trybie grzewczym cechu-

ją się współczynnikiem COP przekraczającym 

5,0 oraz klasą efektywności energetycznej A+++. 

Prośrodowiskowa i ekonomiczna
Bardzo dobre parametry urządzenia i  jego 

prośrodowiskowy charakter możliwe są m.in. 

dzięki zastosowaniu wydajnego czynnika chłod-

niczego R290 (propanu), spełniającego coraz su-

rowsze wymagania UE w zakresie parametrów 

środowiskowych – czynnik ten ma bardzo niski 

potencjał tworzenia efektu cieplarnianego (GWP 

= 3). Sercem nowej pompy ciepła, odpowiedzial-

nym w największym stopniu za jej wydajną i ci-

chą pracę, jest sprężarka inwerterowa o szero-

kim zakresie modulacji. Sterowanie inwerterowe 

umożliwia dopasowanie pracy pompy do kon-

kretnego zapotrzebowania, co przekłada się na 

oszczędności ekonomiczne. Wyciszenie i brak 

przenoszenia drgań zapewnia nie tylko specyfi-

ka pracy sprężarki, ale także dobrze wytłumio-

na obudowa tego podzespołu oraz posadowie-

nie na elastycznych nóżkach.

Wydajna w każdej temperaturze
Za wysoką sprawność procesów wymiany cie-

pła odpowiada parownik wykonany w technolo-

gii Perfekt Fin. Innowacyjna geometria płyty wy-

miennika zapewnia bardzo wysoką sprawność 

parownika – wydajność produkcji ciepła i chłodu 

została zwiększona o kilkanaście procent w po-

równaniu do urządzenia bez takiego rozwiązania. 

Opatentowaną przez Perfexim funkcją zwiększa-

jącą sprawność pompy ciepła także w przypad-

ku niskiej temperatury zewnętrznej jest szybkie, 

wydajne i precyzyjne inteligentne rozmrażanie 

wymiennika. Pompa ciepła automatycznie prze-

łącza się w tryb odszraniania, jeśli warstwa szro-

nu przekroczy 85% powierzchni wymiennika.

Przemyślana 
do najmniejszego szczegółu
Znakomite parametry użytkowe zostały zapew-

nione także dzięki przemyślanej konstrukcji bez-

ramowego wentylatora osiowego pompy ciepła 

– silnik prądu stałego ze sterowaniem inwerte-

rowym, geometria łopatek wirnika oraz kratka 

ochronna umożliwiająca rozproszenie strumie-

nia powietrza odpowiadają za zwiększony prze-

pływ powietrza realizowany z wysoką wydajno-

ścią, a jednocześnie z niskim poziomem wibracji 

i bez hałasu. Optymalna, płynnie regulowana pra-

ca wentylatora jest także gwarantem jego wyso-

kiej żywotności. 

Uzupełnieniem przemyślanych podzespołów jest 

również staranna konstrukcja obudowy. Dokładne 

spasowanie jej elementów i wytłumienie akustycz-

ne ze specjalistycznych dźwiękochłonnych mat 

izolacyjnych chroni przed przenoszeniem wibra-

cji i drgań oraz skutecznie obniża poziom hałasu 

pompy ciepła. Wartość ciśnienia akustycznego 

w odległości 2 m od pompy może wynosić na-

wet 35 dB(A), co sprawia, że pracujące z pełną 

mocą urządzenie działa ciszej niż np. lodówka.

Nieprzeciętnie inteligentna
Ważnym wyróżnikiem pompy ciepła PHA-50 

Perfekt System Heat jest pełne wykorzystanie

technologii inwerterowej dzięki sterowaniu za 

pomocą autorskiego regulatora PHA-55/R900

o ponadprzeciętnych możliwościach. Dotykowy 

intuicyjny panel sterownika zapewnia m.in. bar-

dzo łatwą obsługę do czterech obiegów grzew-

czych z mieszaczami oraz sterowanie czasowe 

c.w.u. i cyrkulacją. Funkcja ANTYLEGIONELLA 

umożliwia sterylizację zasobnika c.w.u. (przegrze-

wanie powyżej 65°C), a funkcja SG Ready opty-

malną współpracę pompy ciepła z siecią elektro-

energetyczną i instalacją PV. Możliwe jest także 

ustawianie harmonogramów pracy urządzenia, 

np. tygodniowych i dziennych, ale też godzino-

� moc, technologia i niezawodno  w jednym

Pompy ciep a Perfexim

Inwerterowa pompa ciepła PHA-50 Perfekt System Heat z inteligentną sprężarką i autorskim regu-

latorem to efekt ponad 30-letniego doświadczenia firmy Perfexim, znajomości trendów rynkowych 

i  wymogów ochrony środowiska, a  także potrzeb branży instalacyjnej i  jej klientów. Nowe urzą-

dzenie wyróżnia gotowość do pracy w niemal każdym budynku oraz ponadprzeciętne możliwości 

sterowania.

Inwerterowa pompa ciepła PHA-50 

Perfekt System HEAT

Termostat pokojowy PHA-NANO Color 2 

współpracujący z pompą ciepła PHA-50

eprasa.pl 3869f40fd6



wych, regulujących np. działanie w drugiej tary-

fie elektrycznej.

Sterownik zapewnia także komunikację poprzez 

protokół Modbus lub przez internet, co umożliwia 

m.in. zdalny odczyt i zmianę parametrów czy od-

czyt danych diagnostycznych. Bardzo ważne są 

również funkcje zapewniające bezpieczną pracę 

pompy ciepła w każdych warunkach. Sterownik 

może wykrywać sytuacje awaryjne, np. niewłaści-

wy poziom ciśnienia (zbyt niskie lub za wysokie) 

czy niski poziom czynnika chłodniczego, oraz re-

agować na nie, wyłączając pompę ciepła. W ten 

sposób zapobiega uszkodzeniom urządzenia.

Bezpieczna w każdych warunkach
W warunkach niskiej temperatury zewnętrznej 

szczególnie istotna jest także komunikacja ste-

rownika z systemem antyzamrożeniowym PHA-

SAZ/2. Rozwiązanie to wyposażono w czujniki 

temperatury powrotu wody i temperatury otocze-

nia, dzięki czemu reaguje ono automatycznie na 

sytuacje, w których woda w układzie pompy cie-

pła mogłaby zamarznąć (np. w przypadku prze-

rwy w dostawie prądu) i spowodować uszkodze-

nie urządzenia. System wymusza wówczas obieg 

wody w układzie, zapobiegając jej zamarznięciu.

Odpowiednia także dla budynków 
wielorodzinnych
Zaawansowane systemy ogrzewania, takie jak 

inwerterowe pompy ciepła z czynnikiem R290, 

coraz częściej wykorzystywane są również w re-

montowanych budynkach wielorodzinnych. 

Kluczem do uzyskania efektywności energe-

tycznej jest w tym wypadku właściwy dobór oraz 

profesjonalny system sterowania. Dzięki nowo-

czesnym technologiom regulacji, takim jak sprę-

żarki inwerterowe, urządzenia te potrafią dosto-

sowywać moc grzewczą do bieżących potrzeb. 

Eliminuje to straty energii, co przekłada się na 

obniżenie kosztów eksploatacji budynków wie-

lorodzinnych.

Pompa ciepła PHA-50 Perfekt System Heat 

może także współpracować z drugim źródłem 

ciepła, co umożliwia elastyczne zarządzanie ener-

gią. W razie awarii jednego systemu drugie źró-

dło przejmuje funkcję grzewczą, co zapewnia 

ciągłość dostaw ciepła do mieszkań. Pompa, 

pracując z częściowym obciążeniem, jest w sta-

nie również efektywnie dostosowywać swoją pra-

cę do zmieniających się warunków atmosferycz-

nych. Nawet przy mniejszym zapotrzebowaniu na 

ciepło system utrzymuje optymalną wydajność, 

zapewniając mieszkańcom budynków wieloro-

dzinnych uzyskanie znaczących oszczędności 

energetycznych i finansowych. 

Potwierdzeniem najwyższej jakości pompy cie-

pła PHA-50 jest aż 5-letni okres ochrony gwa-

rancyjnej.

Energia przyszłości dla dużych 
obiektów
W serii inwerterowych pomp ciepła na czynnik 

R290 Perfekt System Heat Perfexim oferuje 

także urządzenie stworzone z myślą o dużych 

obiektach – takich jak szkoły, hotele, budynki 

użyteczności publicznej czy inwestycje wie-

lorodzinne. To rozwiązania, które łączą ekolo-

giczną efektywność z  imponującą mocą i nie-

zawodnością:

Perfekt System Heat 50 kW – jednosprężarko-

wa, inwerterowa pompa ciepła na czynnik R290, 

idealna do pracy w wymagających warunkach.

Perfekt System Heat 75 kW – dwusprężarko-

wa wersja o jeszcze większych możliwościach, 

również na czynnik R290, z najwyższą klasą 

efektywności energetycznej A+++ (A7/W55).

Te modele mogą być łączone w kaskadzie, co 

pozwala łatwo zwiększyć moc systemu i dopaso-

wać ją do potrzeb obiektu. Zaawansowany ste-

rownik systemowy zapewnia intuicyjną obsługę, 

inteligentne zarządzanie energią i maksymal-

ną wydajność całej instalacji. Z Perfekt System 

Heat wybierasz:

• moc i elastyczność w jednym urządzeniu,

• najnowszą technologię inwerterową,

•  naturalny, przyjazny dla środowiska czynnik 

R290,

• pełen komfort cieplny w każdej skali inwestycji.

Perfexim Sp. z o.o. 

ul. Samotna 2, 61-441 Poznań 

tel. +48 61 222 64 00 

biuro@perfexim.com.pl

www.perfexim.pl

Najważniejsze parametry pompy 

ciepła PHA-50: 

•  moc grzewcza: 6, 8, 12, 18 i 50 kW

(1- i 3-fazowe)

•  możliwość pracy w kaskadzie

•  temperatura pracy: od -25 do 45°C

•  COP: do 5,66, SCOP: do 3,88

•  czynnik chłodniczy: R290

•  autorski regulator: sterowanie 

w standardzie do 4 obiegów 

z mieszaczami, obsługa cyrkulacji, 

komunikacja przez internet

•  poziom głośności (w odl. 1 m): 

42 dB(A)

•  klasa efektywności energetycznej: 

A+++

•  SG Ready

•  aktywne chłodzenie

P
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Autorski regulator PHA-55/R900

System antyzamrożeniowy PHA-SAZ/2

Pompa ciepła Perfekt PHA-75 Pompa ciepła Perfekt PHA-50
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DLACZEGO OGRZEWANIE 
P ASZCZYZNOWE?
Ogrzewanie pod ogowe dzia a w oparciu 

o zasad  równomiernego rozprzestrzenia-

nia ciep a. Ciep o promieniuje z du ej po-

wierzchni pod ogi, co pozwala utrzyma  

stabiln  temperatur  w pomieszczeniu przy 

ni szych parametrach wody grzewczej 

(zwykle 30�40°C). Dzi ki temu system jest 

bardziej energooszcz dny ni  tradycyjne 

grzejniki, które wymagaj  wy szej tempe-

ratury zasilania. Ni sza temperatura wody 

oznacza mniejsze zu ycie energii, co prze-

k ada si  na ni sze rachunki i mniejszy lad 

w glowy.

Dodatkow  zalet  jest komfort u ytkowa-

nia � brak efektu konwekcji ogranicza uno-

szenie kurzu, a równomierne ciep o sprzyja 

zdrowemu mikroklimatowi. W po czeniu 

z nowoczesnymi sterownikami, ogrzewa-

nie p aszczyznowe pozwala na precyzyjn  

regulacj  temperatury w ka dym pomiesz-

czeniu, co jest kluczowe w domach energo-

oszcz dnych.

TECHNOLOGIA RWC 
� OD RUR PO STEROWANIE
Firma Reliance Worldwide Corporation 

(RWC), wzbogacona o do wiadczenie marki 

John Guest, od ponad 60 lat dostarcza inno-

wacyjne systemy hydrauliczne i grzewcze. 

W zakresie ogrzewania pod ogowego RWC 

oferuje rozwi zania pod mark  JG Speedfit, 

które wyró niaj  si  prostot  monta u i nie-

zawodno ci .

RURY I Z CZKI JG SPEEDFIT
Podstaw  systemu jest elastyczna rura JG 

Layflat z tworzywa PB, która dzi ki ba-

rierowej konstrukcji jest odporna na dyfu-

zj  tlenu i korozj . Dostarczana w zwojach 

umo liwia prowadzenie d ugich odcinków 

bez konieczno ci wykonywania wielu po-

cze , co minimalizuje ryzyko nieszczel-

no ci. Z czki typu push-fit pozwalaj  na 

szybki monta  bez u ycia narz dzi, lutowa-

nia czy klejenia. Technologia Twist & Lock 

oraz wielokrotne uszczelnienia zapewniaj  

trwa o  i szczelno  po cze , a czas insta-

lacji skraca si  nawet o 40% w porównaniu 

z tradycyjnymi metodami.

STEROWANIE 
I AUTOMATYKA
Efektywno  ogrzewania p aszczyznowego 

zale y od w a ciwej regulacji. RWC oferu-

je systemy sterowania JG Aura, które umo -

liwiaj  niezale ne ustawienie temperatury 

w ka dym pomieszczeniu. Dost pne s  za-

równo przewodowe, jak i bezprzewodowe 

termostaty, a tak e opcje sterowania radio-

wego, eliminuj ce konieczno  dodatkowe-

go okablowania. Dzi ki temu instalacja jest 

szybka, a u ytkownik zyskuje pe n  kontro-

l  nad komfortem cieplnym.

ZAWORY I OCHRONA 
INSTALACJI
Kompletno  systemu zapewniaj  zawo-

ry Reliance Valves, w tym termostatycz-

ne zawory mieszaj ce, reduktory ci nienia 

i elementy zabezpieczaj ce. Ich kompakto-

wa konstrukcja u atwia monta  w ciasnych 

przestrzeniach, a wysokiej jako ci materia-

y gwarantuj  trwa o . Dodatkowo, wiele 

modeli wyposa ono w filtry siatkowe, które 

chroni  instalacj  przed zanieczyszczenia-

mi mechanicznymi.

EKOLOGIA I OSZCZ DNO CI
Ogrzewanie p aszczyznowe z systemem 

RWC to rozwi zanie, które wspiera ide  

energooszcz dnego budownictwa. Ni sza 

temperatura zasilania, precyzyjna regulacja 

i wysoka sprawno  cieplna przek adaj  si  

na mniejsze zu ycie energii. W po czeniu 

z odnawialnymi ród ami, takimi jak pom-

py ciep a, system staje si  jeszcze bardziej 

ekologiczny. Dla inwestora oznacza to ni -

sze koszty eksploatacji i wi kszy komfort, 

a dla rodowiska � redukcj  emisji CO
2
.

Wybieraj c systemy RWC, stawiasz na 

technologi , która czy prostot  monta u 

z trwa o ci  i bezpiecze stwem na lata, ofe-

ruj c nowoczesne rozwi zania grzewcze 

zgodne z najwy szymi standardami jako ci.

Ekologiczne ogrzewanie p aszczyznowe
� przysz o  energooszcz dnych budynków

Rosn ce koszty energii i coraz wi ksza wiadomo  ekologiczna sprawiaj , e inwestorzy poszukuj  rozwi za , 
które zapewni  komfort cieplny przy jednoczesnym ograniczeniu zu ycia energii. Jednym z takich rozwi za  jest 
ogrzewanie p aszczyznowe, które sta o si  standardem w nowoczesnych, energooszcz dnych domach. Systemy 
pod ogowe nie tylko poprawiaj  efektywno  grzewcz , ale równie  wspieraj  ide  zrównowa onego budownic-
twa. W tym obszarze marka RWC oferuje kompletne rozwi zania, które cz  ekologi , wygod  i niezawodno .

RELIANCE WORLDWIDE CORPORATION 

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE 

Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna

tel. +48 61 87 80 408

e-mail: info.pl@rwc.com

www.rwc.com, www.johnguest.com

eprasa.pl 3869f40fd6
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E
lewacj  domu mo na wykona  na ró -

ne sposoby, a wiele zale y od tego, 

jak  konstrukcj  maj  ciany. W na-

szym kraju zdecydowana wi kszo  domów 

ma przegrody dwuwarstwowe, w których 

mur pokryty jest warstw  izolacji (styropia-

nem b d  we n  mineraln ), a wyko czenie 

stanowi tynk cienkowarstwowy. W a nie re-

montem tego rodzaju ciany zajmiemy si  

poni ej.

Jaki mo e by  zakres takich prac? Aby to 

stwierdzi , nale y dokona  oceny stanu ele-

wacji. Powierzchowne zabrudzenia i miej-

scowe ubytki widoczne s  go ym okiem. Gdy 

uszkodzenia tynku s  wi ksze, warto pora-

dzi  si  specjalisty, który ustali przyczyny 

ich pojawienia si . Mo e si  bowiem okaza , 

e problem jest powa niejszy, bo np. cia-

na jest zawilgocona. W takiej sytuacji na-

prawa wierzchniej warstwy � bez usuni -

cia przyczyny k opotów � zda si  na nic. 

Specjalistyczna analiza mo e by  te  po-

trzebna w sytuacji, gdy ciana miejscowo 

si  wych adza. Aby sprawdzi  dlaczego, ko-

nieczne mo e by  przeprowadzenie badania 

za pomoc  kamery termowizyjnej.

W tym artykule opiszemy kilka typowych 

prac naprawczych, jakie prowadzi si  na 

elewacjach. Od tych naj atwiejszych, czyli 

czyszczenia i malowania, a  po wykonanie 

nowego ocieplenia. 

MYCIE, NAPRAWA USTEREK, 
MALOWANIE
Po latach u ytkowania ka da elewacja 

w mniejszym lub wi kszym stopniu jest za-

ciany jak nowe
Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak od wie y  elewacj

Dlaczego ocieplenie pe ni tak wa n  rol

Czym si  ró ni styropian od we ny

Na czym polegaj  metody: lekka mokra 
i lekka sucha?

Jaki tynk zastosowa

Remont elewacji mo e mie  bardzo ró ny zakres. 
Czasami wystarczy j  umy , dokona  miejscowych 
napraw albo pomalowa . Ale gdy ciany domu 
nie spe niaj  aktualnych standardów w zakresie 
termoizolacyjno ci, niezb dne mo e okaza  si  ich 
ocieplenie. Cho  jest to kosztowne, to w efekcie 
si  op aci, bo rachunki za ogrzewanie domu 
znacz co spadn . 
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brudzona. Najgorzej prezentuj  si  z regu-

y przegrody wyko czone tynkiem o gru-

bym ziarnie, do których brud przyczepia si  

najskuteczniej. Cz stym problemem s  te  

zacieki, które pojawiaj  si  zazwyczaj nad 

ró nego rodzaju daszkami, wykwity wa-

pienne i solne, ptasie odchody, a od stro-

ny pó nocnej � glony albo porosty. Niekiedy 

zabrudzenia da si  do  atwo usun  sil-

nym strumieniem wody lub przez szorowa-

nie szczotk  z u yciem odpowiedniego de-

tergentu. Efekty jednak nie zawsze musz  

by  satysfakcjonuj ce, dlatego warto rozwa-

y  zatrudnienie firmy specjalizuj cej si  

w tego typu pracach, która ma na wyposa-

eniu myjk  ci nieniow , odpowiednie pre-

paraty chemiczne, rusztowanie, czasami te  

drona myj cego. Koszt takiej us ugi waha 

si  od 15 do 45 z /m², w zale no ci od rodza-

ju zabrudze . Najdro sze jest usuni cie ple-

ni, grzybów czy porostów, które wymaga-

j  specjalistycznych rodków chemicznych 

oraz kilkukrotnego czyszczenia. Bywa, e 

po takim zabiegu konieczne jest zaimpre-

gnowanie ciany. 

Aby naprawi  niewielkie p kni cia tyn-

ku, nale y je najpierw nieco powi kszy , 

dok adnie oczy ci  z kurzu i usun  lu -

ne fragmenty, uwa aj c przy tym, by nie 

uszkodzi  spodnich warstw (ocieplenia, 

siatki zbroj cej). Uszkodzony obszar trze-

ba nast pnie zagruntowa , aby zwi kszy  

przyczepno  materia u naprawczego. Do 

wype nienia p kni  u ywa si  specjali-

stycznej masy naprawczej lub elastycznego 

akrylu o ziarnisto ci zbli onej do istniej -

cego tynku, co pozwala zachowa  jednolit  

struktur  elewacji. W przypadku g bszych 

ubytków cz sto konieczne jest zatopienie 

w masie siatki zbroj cej z w ókna szklane-

go, która wzmocni naprawian  powierzch-

ni . Po jej wyrównaniu nale y zaaplikowa  

farb  fasadow , dobran  kolorystycznie do 

istniej cej elewacji. Je eli uszkodzenia znaj-

duj  si  na wi kszym obszarze, trzeba si  li-

czy  z tym, e ich naprawa b dzie kosztow-

na i pracoch onna. Natomiast w ka dym 

przypadku najwi kszym wyzwaniem jest 

uzyskanie w miejscu naprawy identycznej 

struktury i barwy jak na ca ej elewacji. 

Je eli o kolorystyce mowa � cz stym pro-

blemem jest to, e elewacja jest w dobrym 

stanie technicznym, ale jej kolor wyblak  

i nie prezentuje si  najlepiej. Z regu y da 

si  j  pomalowa , ale najpierw tynk trzeba 

dok adnie oczy ci , naprawi  ubytki i ko-

niecznie zagruntowa  powierzchni  odpo-

wiednim preparatem. Bardzo wa ne jest te  

ustalenie, jaki jest rodzaj ocieplenia, tyn-

ku i czym wcze niej ciana by a pomalowa-

na. To szczególnie istotne w przypadku izo-

lacji z we ny mineralnej, która � ze wzgl du 

na znikomy opór dyfuzyjny � musi mie  za-

pewnion  wysok  paroprzepuszczalno  

tynku i farb. Przewa nie nak adano na ni  

tynk mineralny � tak  cian  zaleca si  po-

malowa  farb  silikonow , która pozwala na 

�oddychanie� elewacji, ponadto trudniej si  

brudzi i zachowuje barw  przez lata. Mo na 

u y  równie  farb silkatowych, niezalecane 

s  natomiast akrylowe, które cechuje wi k-

szy opór dyfuzyjny. Natomiast typowe dla 

ocieple  ze styropianu tynki akrylowe mo -

na malowa  farb  akrylow , silikonow  albo 

silikatow . Przed zastosowaniem konkret-

 Do mycia cian u ywa si  z regu y myjek wy-
sokoci nieniowych i specjalistycznych prepa-
ratów do czyszczenia elewacji. GREINPLAST

 Zakres prac przy remoncie ocieplonej ciany mo e by  bardzo szeroki. Czasami wystarczy j  
umy  albo odnowi  tynk, ale cz sto jedynym rozwi zaniem jest wymiana ca ego ocieplenia. 
T. RYBARCZYK
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nych produktów zawsze nale y sprawdzi  

w instrukcji ich przeznaczenie i ogranicze-

nia stosowania. 

DLACZEGO OCIEPLENIE JEST 
TAK WA NE?
W opisywanym przypadku najpowa niej-

szym remontem jest wykonanie nowego 

ocieplenia. Decyzja o takim przedsi wzi -

ciu nie nale y do atwych, bo taka termo-

modernizacja to bardzo powa na inwesty-

cja. Jej koszt zale y od wybranego materia u 

(styropian, we na mineralna), jego grubo-

ci, poziomu skomplikowania elewacji oraz 

regionu, w którym prowadzone s  prace. 

Szacunkowo trzeba si  liczy  z wydatkiem 

od 120 do 250 z /m², co w przypadku red-

niej wielko ci domu oznacza koszt rz du 

30�40 tys. z  i wi cej. A trzeba pami ta , e 

najlepsze skutki osi gniemy wtedy, gdy ter-

momodernizacja b dzie te  obejmowa  wy-

mian  stolarki okiennej i drzwiowej. Pod 

pewnymi warunkami mo emy wykorzysta  

tzw. ulg  termomodernizacyjn , odlicza-

j c poniesione wydatki od dochodu. Je eli 

za  zdecydujemy si  równie  na wymian  

ród a ciep a w postaci starego kot a na pa-

liwo sta e (w giel, drewno, pelety) na bar-

dziej ekologiczne, b dziemy mogli ubiega  

si  o dofinansowanie z programu �Czyste 

Powietrze�.

Dlaczego warto ociepli  ciany? Bo takie 

rozwi zanie przyniesie wymierne oszcz d-

no ci w kosztach ogrzewania, a ponadto 

zyskamy nowy, atrakcyjny wygl d elewa-

cji. Je eli dom zosta  wybudowany przynaj-

mniej 20�30 lat temu, mo emy by  niemal 

pewni, e izolacja jest zbyt cienka (a cz sto 

te  niepoprawnie zamocowana) i ciany nie 

spe niaj  obecnych standardów w zakresie 

termoizolacyjno ci. A przecie  w naszym 

kraju jest blisko 2 miliony domów, któ-

re s  w ogóle nieocieplone! Przed laty wy-

mogi dotycz ce izolacyjno ci cieplnej cian 

zewn trznych by y po prostu bardzo nie-

wielkie i ma o kto przejmowa  si  koszta-

mi energii potrzebnej do ocieplenia domów. 

Do  powiedzie , e jeszcze kilka dekad 

temu maksymalna warto  wspó czynni-

ka przenikania ciep a U przegród zewn trz-

nych by a kilkukrotnie wy sza ni  obecnie. 

Przyk adowo na pocz tku lat 80. XX w. wy-

nosi a 0,75 W/(m²·K) � dzi  jest to 0,2.

W zale no ci od konkretnych warunków 

mo na przyj , e prawid owo przeprowa-

dzona termomodernizacja typowego domu 

wybudowanego w tamtych czasach b dzie 

skutkowa  2 lub 3-krotnym zmniejszeniem 

zapotrzebowania na energi  i takim samym 

ograniczeniem wydatków na ogrzewanie. 

Zwrot poniesionych nak adów nie nast pi 

wi c szybko, ale termomodernizacj  nale y 

traktowa  jako inwestycj  d ugoterminow . 

W dalszej cz ci artyku u zajmiemy si  

przypadkiem, w którym ocieplenie wyko-

nywane jest na nowo. Bo cho  technicznie 

mo liwe jest dodanie kolejnej warstwy izo-

lacji, to takie rozwi zanie stosowane jest do-

mach jednorodzinnych sporadycznie. Z re-

gu y bowiem to istniej ce nie jest w zbyt 

dobrym stanie, cz sto te  wykonywano 

je z przypadkowo dobranych materia ów. 

Tymczasem by zyska  pewno , e kolej-

ne warstwy b d  ze sob  dobrze po czo-

ne, ca y system ociepleniowy, czyli izolacj , 

Teoretycznie stare ocieplenie mo na pogrubi , ale rzadko kiedy jest ono w dobrym stanie, 
dlatego takie remonty wykonuje si  sporadycznie. ATLAS

ZDANIEM EKSPERTA

Czy podczas remontu elewacji warto pogrubi  ocieplenie, czy te  

lepiej wykona  je na nowo?

Decyzja o pogrubieniu istniej cego ocieplenia lub wykonaniu nowego 

systemu docieple  nie mo e by  podj ta bez wcze niejszej dok adnej, 

wieloetapowej oceny technicznej. Na pocz tku kluczowa jest szczegó-

owa inwentaryzacja stanu obecnego ocieplenia oraz pod o a. Ocen  

wykonuje si  w oparciu o dokumentacj  techniczn  lub dziennik budowy, je li s  dost pne. Na 

tej podstawie mo na ustali  rodzaj u ytego wcze niej systemu ocieple , materia y, z których 

zosta  on wykonany, klas  reakcji na ogie  oraz sposób i skuteczno  zamocowania do pod o a. 

Nast pnie niezb dne jest wykonanie odkrywek. Pozwalaj  one zwery  kowa  zgodno  wykona-

nia z projektem, oceni  stan poszczególnych warstw i no no  pod o a. Odkrywki wykonuje si  

zawsze, nawet gdy elewacja nie wykazuje widocznych uszkodze , poniewa  tylko analiza wszyst-

kich warstw umo liwia realn  ocen  przydatno ci istniej cego ocieplenia do dalszych prac. 

O ich liczbie i rozmieszczeniu decyduje osoba posiadaj ca odpowiednie uprawnienia bu-

dowlane, a pierwsze badania powinny obejmowa  ró ne fragmenty elewacji. Wyniki tych analiz 

pozwalaj  odpowiedzie  na kluczowe pytanie: pogrubia  czy wymienia ? 

Je li system ocieplenia jest wykonany zgodnie ze sztuk , czyli je li dobrze przylega, ma 

stabilne mocowania, a warstwy s  w dobrym stanie w wielu przypadkach mo liwe jest jego 

bezpieczne pogrubienie. Natomiast gdy stwierdzi si  nieci g o ci, s abe mocowanie, uszko-

dzenia, niezgodno  z dokumentacj  lub du e ró nice w jako ci poszczególnych fragmentów 

elewacji, znacznie rozs dniejszym, bezpieczniejszym i trwalszym rozwi zaniem b dzie wyko-

nanie nowego systemu docieplenia. Rzetelna diagnostyka to podstawa, gdy  tylko ona pozwoli 

podj  decyzj , która zapewni trwa o , bezpiecze stwo i wysok  efektywno  energetyczn  

odnowionej elewacji.

Edyta Sau
Krajowy doradca 

techniczny
swisspor Polska
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chemi  i tynk, warto skompletowa  od jed-

nego producenta. 

STYROPIAN ALBO WE NA
W pierwszej kolejno ci trzeba zdecydowa , 

jakim materia em zostan  ocieplone ciany. 

Najcz ciej wykorzystuje si  do tego styro-

pian albo we n  mineraln .

Oba maj  bardzo dobre w asno ci termo-

izolacyjne � ich wspó czynnik przewodno-

ci cieplnej λ wynosi 0,030�0,045 W/(m·K). 

Styropian jest bardziej popularny, poniewa  

jest ta szy. Cechuje si  mniejsz  wag , co 

u atwia transport i monta  na elewacji. Jego 

wa n  cech  jest te  du a odporno  na ci-

skanie. Charakteryzuje si  równie  nisk  na-

si kliwo ci  oraz atwo ci  obróbki, ponadto 

jest oboj tny dla skóry i b on luzowych.

We na mineralna jest elastyczna, dlatego 

atwiej u o y  j  szczelnie � materia  sam do-

pasowuje si  do miejsca, kompensuj c drob-

ne nierówno ci. Ponadto jest niepalna oraz 

cechuje si  wysok  przepuszczalno ci  pary 

wodnej, co umo liwia szybkie odprowadza-

nie wilgoci. Trzeba jednak pami ta , e we -

n  trzeba chroni  przed zawilgoceniem, po-

niewa  przy d u szym kontakcie z wod  

traci swoje w a ciwo ci izolacyjne. Jej obrób-

ka jest do  uci liwa � przy ci ciu pyli, a jej 

w ókna podra niaj  skór  i b ony luzowe.

METODA LEKKA MOKRA
Je eli do cian przymocowana by a izola-

cja o niewystarczaj cej grubo ci lub uleg a 

zniszczeniu, nale y j  zerwa  i sprawdzi , 

w jakim stanie jest mur. ciana przeznaczo-

na do ocieplenia musi by  sucha, wolna od 

t uszczu, kurzu, mchu, starych farb, pozo-

sta o ci kleju czy tynków o s abej przyczep-

no ci. Wszystkie odspajaj ce si  fragmenty 

nale y dok adnie usun ; stare, s abo trzy-

maj ce si  pow oki zedrze  i powierzchni  

oczy ci  mechanicznie. Ewentualne ubyt-

ki i p kni cia trzeba wype ni  zapraw  wy-

równuj c . Aby wyrówna  ch onno  muru 

i poprawi  przyczepno  kleju, pod o e na-

le y zagruntowa  odpowiednim preparatem 

zalecanym przez producenta zaprawy kle-

jowej. 

Ocieplenie metod  lekk  mokr (zwan  

te  BSO lub ETICS) zaczyna si  od przy-

mocowania u do u elewacji listwy star-

towej. Element ten u atwia prostoliniowe 

uk adanie p yt i zabezpiecza spód ocieple-

nia przed uszkodzeniem oraz przedosta-

waniem si  gryzoni pod izolacj . Listwa 

startowa powinna mie  szeroko  odpo-

wiadaj c  grubo ci ocieplenia � mie ci si  Schemat ocieplenia ciany metod  lekk  mokr .

Styropian (a swisspor) i we na (b ISOVER) maj  zbli one w asno ci termoizolacyjne. Ten pierwszy materia  jest ta szy, sztywniejszy i l ejszy. 
We na jest bardziej elastyczna i lepiej t umi d wi ki, ale jest trudniejsza w obróbce i le reaguje na wilgo . 

ba

tynk cienkowarstwowy na 
siatce z w ókna szklanego

izolacja 
cieplna

ciana no na
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ono w zakresie od 15 do 25 cm, w zale no-

ci od po danych parametrów cieplnych 

ciany.

Styropian lub we n  mocuje si  do muru 

na klej, który nale y aplikowa  zarówno 

w kilku plackach wewn trz, jak i ci g ym 

pasem na obwodzie ka dej p yty. Przykleja 

si  je rz dami, z przesuni ciem styków pio-

nowych w kolejnych rz dach o oko o po o-

w  d ugo ci p yty. Musz  one do siebie ci-

le przylega , aby w cianie nie tworzy y 

si  liniowe mostki termiczne. Ewentualne 

szczeliny nale y uzupe ni  np. piank  ni-

skopr n .

Z regu y ocieplenie wymaga dodatkowe-

go mocowania za pomoc  ko ków. Czynno  

t  nale y wykona  nie wcze niej, ni  3 dni 

po przyklejeniu p yt, gdy zwi e zaprawa. 

Rodzaje tynków cienkowarstwowych

Ze wzgl du na popularno  metody lekkiej mokrej to w a nie tynki cienkowarstwowe s  obecnie najbardziej rozpowszechnionymi produktami stoso-

wanymi na elewacjach. W przeciwie stwie do tradycyjnych wypraw grubowarstwowych nak ada si  je jedn  warstw  o niewielkiej grubo ci, co po-

zwala uzyska  g adk  i estetyczn  powierzchni  przy niewielkim zu yciu materia u. Wyró nia je szeroki wybór kolorów i faktur, dzi ki czemu ko cowy 

efekt mo na atwo dopasowa  do koncepcji architektonicznej budynku. Zastosowanie odpowiedniego rodzaju tynku wymaga jednak uwzgl dnienia 

specy  ki pod o a oraz warunków, na jakie b dzie nara ona elewacja.

Z tej grupy najta sze s  tynki mineralne. Dobrze sprawdzaj  si  na cianach ocieplonych we n  mineraln  ze wzgl du na bardzo dobr  paroprze-

puszczalno . Ich wadami s  jednak niewielka odporno  na wod  oraz konieczno  pomalowania.

Tynki akrylowe s  z kolei popularnym wyborem w przypadku cian ocieplonych styropianem. Wyró niaj  si  elastyczno ci  i odporno ci  na 

wp yw opadów atmosferycznych. W praktyce stosuje si  je tam, gdzie elewacja nie jest nara ona na intensywne zabrudzenia.

W takich miejscach zaleca si  u y  tynk silikonowy, który jest odporny na zabrudzenia. To dlatego, e ma on w asno ci hydrofobowe, wi c nie 

przyci ga cz steczek wody, co utrudnia osadzanie si  na powierzchni brudu, a opady deszczu powoduj  samooczyszczenie si  elewacji. Wad  takich 

tynków jest wysoka cena. 

Produktem z wy szej pó ki s  te  tynki silikatowe. Cechuj  si  bardzo wysok  odporno ci  na grzyby oraz porosty, trwa o ci  i dobrymi parame-

trami paroprzepuszczalno ci. Zastosowanie tych tynków wymaga jednak wi kszej ostro no ci podczas nak adania, poniewa  s  wra liwe na warunki 

atmosferyczne, zw aszcza temperatur  i wilgotno . 

W sprzeda y s  ponadto wyroby silikatowo-silikonowe, które cz  cechy obu wymienionych wy ej tynków.

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

BP13 MIDI 9/3
LISTWA PRZYOKIENNA PVC DYLATACYJNA  
Z SIATK  I Z USZCZELK , 9mm (szeroko   
listwy) / 3mm (szeroko  korytka)

BP30S ECO PLUS COK + BP27
 

mm  
BP27

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP23 S

K TOWNIK PVC Z GRZBIETEM 4mm, Z SIATK

eprasa.pl 3869f40fd6
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Liczba czników powinna by  okre lona 

w projekcie technicznym ocieplenia. Z re-

gu y stosuje si  od 4 do 6 szt./m², natomiast 

przy kraw dziach otworów i zako czeniach 

cian, gdzie w zwi zku z ssaniem i parciem 

wiatru ryzyko oderwania p yt jest wi ksze 

� 6�8 szt.

Nast pnym krokiem jest na o enie na 

ocieplenie warstwy zaprawy klejowej, 

w któr  wciska si  siatk  zbrojeniow , a po-

tem zaci ga klejem, aby w adnym miejscu 

nie prze witywa a przez zapraw . 

Ostatni etap prac to wyko czenie cia-

ny za pomoc  tynku cienkowarstwowego. 

Takie produkty s  oferowane w postaci su-

chej mieszanki do rozrobienia z wod  lub 

masy gotowej do nak adania. Aplikuje si  je 

pac  nierdzewn  w jednej warstwie o gru-

bo ci 2�10 mm. Co wa ne, nie wymagaj  ju  

malowania � z wyj tkiem produktów mine-

ralnych (wi cej o tynkach w ramce na po-

przedniej stronie). 

METODA LEKKA SUCHA
Aby mie  wi kszy wybór materia ów elewa-

cyjnych, mo na zdecydowa  si  na mniej 

popularn  metod  ocieplenia � lekk  such . 

Polega ona na umieszczeniu we ny mineral-

nej pomi dzy elementami specjalnie przygo-

towanego rusztu, który przytwierdza si  do 

muru ko kami. Do wykonania tej konstruk-

cji wykorzystuje si  dobrze wysuszone i za-

impregnowane drewno b d  stal.

Materia  izolacyjny uk ada si  w dwóch 

warstwach, tak aby w kolejnej nie pokry-

wa y si  czenia. Nast pnie ca o  os a-

nia si  wiatroizolacj  (foli  przepuszczaj -

c  par  wodn ), uk adan  z odpowiednimi 

zak adkami. Nast pnym etapem jest mon-

ta  ostatnich listew rusztu, które b d  sta-

nowi y oparcie dla ok adziny elewacyj-

nej. Dzi ki temu pomi dzy termoizolacj  

a warstw  wyko czeniow  powstanie te  

szczelina wentylacyjna, umo liwiaj ca 

cyrkulacj  powietrza i zapobiegaj ca gro-

madzeniu si  wilgoci w warstwie ocieple-

nia. Wlot i wylot szczeliny powinny po-

zosta  otwarte � nale y je tylko os oni  

siatk  chroni c  przed gryzoniami i in-

sektami.

Tak  konstrukcj  mo na wyko czy  ró -

nymi rodzajami ok adzin elewacyjnych, 

w zale no ci od oczekiwanego efektu wizu-

alnego oraz warunków eksploatacji budyn-

ku. Do wyboru s  m.in. deski elewacyjne 

z drewna, siding winylowy czy nowoczesne 

panele z PVC. 

 Sposób ocieplenia ciany metod  lekk  such .

 ciana wyko czona p ytkami klinkierowy-
mi. ELASTYCZNY KLINKIER

 Ocieplon  elewacj  mo na urozmaici  wy-
konuj c podzia y zwane boniami. S u  do 
tego specjalne listwy, które umieszcza si  
w izolacji i pokrywa tynkiem. BELLA PLAST

wiatroizolacja

ruszt 
drewniany

ok adzina elewacyjna � 
drewniana oblicówka

pierwsza warstwa 
we ny mineralnej

druga warstwa 
we ny mineralnej

 Metoda lekka mokra to najpopularniej-
szy sposób ocieplenia cian w naszym kraju. 
Polega ona na przyklejeniu do muru izolacji, 
pokryciu jej zapraw  i siatk  zbrojeniow  oraz 
wyko czeniu za pomoc  tynku cienkowarstwo-
wego. ISOVER

eprasa.pl 3869f40fd6



To dziecinnie proste!

ZRÓB TO SAM!

www.elastolith.pl

Elastyczne płytki klinkierowe Elabrick to szybka i czysta 

metamorfoza domu – przyklejasz, wygładzisz fugę i cieszysz się 

efektem prawdziwej cegły. Na zdjęciu kolor PISA  

– ciepły, ponadczasowy odcień pasujący do elewacji i wnętrz.  

Dostępne w sklepach sieci PSB i OBI.
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Co trzeba wiedzie  
zanim wydamy 
pieni dze

W ród spo eczno ci forum internetowego 
naszego miesi cznika, odnajdujemy dziesi tki 
dyskusji na temat wymiany okien i rolet oraz 
drzwi zewn trznych. Poznajemy problemy, 
z jakimi przy tej okazji maj  styczno  nasi 
Czytelnicy. Dowiadujemy si  o tym, co budzi 
ich w tpliwo ci, na jakie pytania próbuj  znale  
odpowiedzi i przed czym przestrzegaj . Na tej 
podstawie, a wi c w oparciu o realne potrzeby, 
przygotowali my poradnik, który ma pomóc 
przej  g adko przez ten proces.

 Emilia Ros anieci

P
roces to dobre s owo, bo wymiana sto-

larki zewn trznej przebiega wieloeta-

powo. Ka dy z tych etapów wymaga 

g bszego zastanowienia i decyzji, które nie 

s  atwe, poza tym mog  sporo kosztowa . 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy i dlaczego warto wymieni  
okna i drzwi, aby dom by  cieplejszy 
i bezpieczniejszy

Jak wybra  okna energooszcz dne, ciche 
i odporne na w amania

Czym jest ciep y monta  i jak dzi ki niemu 
zatrzyma  ciep o w domu

Jak dobra  drzwi zewn trzne, które cz  
styl z izolacj

Jak unikn  typowych b dów przy 
pomiarach i monta u stolarki

Gdzie i jak skorzysta  z ulg i dotacji 
na termomodernizacj  domu

eprasa.pl 3869f40fd6
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Sezon zimowy to idealna pora, aby si  za to 

zabra . To czas, kiedy mo na zrobi  rekone-

sans na rynku, zdecydowa  o priorytetach 

przy wyborze produktów, poczyta  o ich 

funkcjonalno ci i, oczywi cie, ustali  bu-

d et. Ten artyku  ma pomóc z wi ksz  pew-

no ci  i ze spokojem rozpocz  remont na 

wiosn  lub latem. To istotne, aby wcze niej 

mie  ju  sprecyzowany plan i przygotowa  

si  do wymiany okien i drzwi. Prace najko-

rzystniej rozpocz  po  zako czeniu sezonu 

grzewczego � tylko wtedy uniknie si  wy-

ch adzania pomieszcze . 

CZY W OGÓLE JEST SENS 
WYMIENIA  OKNA? 
Odpowied  na to pytanie wydaje si  by  in-

tuicyjnie prosta, ale warto j  doprecyzo-

wa . Ustalenie przyczyny potrzeby wymiany 

okien wska e w a ciwy kierunek poszuki-

wa  w g szczu oferty rynkowej. Oto kilka 

mo liwo ci.

Rachunki za ogrzewanie w domu stale ro-

sn  z powodu uciekaj cego przez okna cie-

p a. To dlatego, e stare okna maj  s ab  izo-

lacyjno . Wynikaj ce z tego straty ciep a 

zim  mog  si ga  nawet 30%.

Na szybach skrapla si  para wodna lub 

osadza szron � to wiadczy o s abym wspó -

czynniku przenikania ciep a (ewentualnie 

równie  o niewystarczaj co sprawnej wen-

tylacji).

W pobli u okna odczuwalne jest zdecy-

dowanie zimniejsze powietrze, a nawet jego 

ruch � przyczyn  mog  by  zu yte uszczelki, 

wypaczone ramy albo nieprawid owy monta .

Ruch skrzyde  okiennych jest utrudniony 

� skrzypi , s  wypaczone, ci ko je otworzy  

� to typowe cechy zu ycia oku  i profili po 

latach eksploatacji.

Stare okna s  nieestetycznie i nie zapew-

niaj  komfortu. Poprawienie wygl du ele-

wacji, wyciszenie pomieszczenia poprzez 

osadzenie okna o lepszych w a ciwo ciach 

akustycznych, poczucie wi kszego bezpie-

cze stwa przez dobranie wyrobów o wy -

szych parametrach antyw amaniowych to 

tak e bardzo wa ne praktyczne przes anki 

do ich wymiany.

Niektóre z przytoczonych problemów mo -

na rozwi za  poprzez regulacj  oku  lub wy-

mian  uszczelek. Je eli jednak to nie oka e 

si  skuteczne, wymiana ca ej stolarki b dzie 

konieczna. 

CO OFERUJE RYNEK 
Asortyment producentów najlepiej jest po-

równywa , zwracaj c uwag  nie tylko na 

cen , ale tak e na jako  wykonania i para-

metry techniczne. Aby wybra  optymalny 

produkt, nale y odpowiedzie  na pytanie 

� jakie maj  by  okna?

Ciep e. Kiedy priorytetem jest obni e-

nie rachunków za ogrzewanie, trzeba zmi-

nimalizowa  straty ciep a, m.in. przez okna. 

W znacznej wi kszo ci dost pne na rynku 

modele maj  bardzo dobre parametry ciepl-

ne i zakup tych najdro szych nie zawsze si  

op aci. Je eli budynek nie jest energooszcz d-

ny jako ca o , wyj tkowo niski wspó czyn-

nik przenikania ciep a Uw okien nie przynie-

sie zauwa alnych oszcz dno ci, a jedynie 

podniesie koszt zakupu. Wed ug standardu 

WT 2021, maksymalna warto  wspó czyn-

nika przenikania ciep a okien elewacyjnych 

nie mo e przekracza  0,9 W/(m²·K), okien da-

chowych 1,1 W/(m²·K). Takie wymogi spe -

niaj  tylko wersje z trzema szybami, czy-

li dwukomorowe, wype nione ci kim gazem 

szlachetnym. Dla uzyskania niskiego Uw, po-

mi dzy taflami stosuje si  tzw. ciep e ramki 

dystansowe, co ogranicza do minimum zagro-

enie wyst pienia liniowego mostku ciepl-

nego na styku pakietu szybowego z ram . 

Odmiany trzyszybowe s  oko o 50% ci sze 

od dwuszybowych. W zwi zku z tym du  

rol  odgrywaj  zawiasy i okucia. W szczegól-

no ci szerokie skrzyd a bardzo je obci a-

j , dzia aj c jak d wignia, wi c ich jako  de-

 Obecno  szprosów wp ywa na w a ciwo ci 
termoizolacyjne okna � im mniej podzia ów, tym 
mniejsza utrata ciep a. KRISHOME, VETREX

 Skrzyd o przesuwne dzia a jak ruchoma przegroda, optymalizuj c przestrze  i umo liwiaj c 
p ynne po czenie wn trza z otoczeniem. DRUTEX

 Profil okna z trzema szybami, przestrzenie 
wype nione gazem, z dodatkowymi wk adkami 
zwi kszaj cymi izolacj  termiczn  i akustyczn . 
SCHÜCO

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025114

REMONTY I MODERNIZACJE  WYMIANA OKIEN, ROLET I DRZWI ZEWN TRZNYCH

cyduje o tym, czy skrzyd a nie wypaczaj  

si  w czasie u ytkowania. Dlatego tak wa -

ne jest, aby przy wyborze okien zwraca  

uwag  na renom  producenta. Korzystanie 

z wyrobów uznanej marki gwarantuje wy-

sok  jako  profili i oku , a tym samym 

trwa o , szczelno  oraz stabilno  ca e-

go okna.

Sam wybór produktu to tylko po owa 

sukcesu. Na ostateczn  warto  parame-

trów cieplnych okna wp ywaj  tak e po-

dzia y i monta . Dlatego przy okazji wy-

miany okien, powinno si  dokona  analizy, 

na ile uzasadnione s  dotychczasowe po-

dzia y. W typowych domach jednorodzin-

nych, zmiany podzia ów dokonuje si  bez 

specjalnych zezwole , o ile nie wymaga-

j  one ingerencji w konstrukcj  ciany (czy-

li nie powi ksza si  ani nie przesuwa otwo-

rów okiennych) oraz gdy wygl d elewacji 

nie jest obj ty ochron  konserwatorsk . 

Zaleca si  unika  licznych podzia ów � wte-

dy proporcje szyb do ramy s  lepsze i popra-

wia si  izolacyjno  ciepln . W miejscach, 

gdzie jest wygodny dost p z zewn trz, mo -

na rozwa y  zastosowanie okien typu fix, 

czyli nieotwieranych. Maj  one zawsze w -

sze profile i s  bardziej szczelne i ta sze od 

standardowych modeli.

 Niestety, nawet najlepsze okno nie spe -

ni oczekiwa , je li monta  b dzie wykonany 

nieprawid owo. Styk ramy okiennej z murem 

to miejsce szczególnie nara one na wyst po-

wanie zjawiska mostków termicznych � ob-

szarów, przez które ucieka ciep o. To z kolei 

mo e prowadzi  do zawilgocenia i obni enia 

komfortu cieplnego. Aby zminimalizowa  to 

ryzyko i zagwarantowa  szczelno , prakty-

kuje si  tzw. ciep y monta . Obejmuje on dwie 

techniki. 

Jedn  z nich jest monta  warstwowy, po-

legaj cy na osadzeniu okna w otworze cien-

nym i uszczelnieniu go trzema warstwami 

� od strony wn trza ta m  paroszczeln , mi -

dzy ram  a murem piank  monta ow  oraz od 

strony zewn trznej ta m  paroprzepuszczal-

n . Ta metoda daje pe n  kontrol  nad szczel-

no ci  i zapobiega zawilgoceniu uszczelnienia 

z pianki monta owej. Jest sprawdzona i uni-

wersalna, przy tym stosunkowo prosta do zre-

alizowania.

Druga technika to monta  w warstwie ocie-

plenia � okno jest tu wysuni te poza kraw d  

muru, rama i uszczelnienie znajduj  si  wi c 

w warstwie ocieplenia. Pozwala to maksymal-

nie ograniczy  mostki termiczne przy ramie 

i jest szczególnie polecane w nowych inwesty-

cjach, a tak e w domach energooszcz dnych, 

gdzie izolacja cian jest gruba i solidna. W sta-

rych obiektach, w których ocieplenie jest mi-

nimalne lub go brak, wysuni cie okna w izo-

lacj  wymaga oby u o enia kolejnej warstwy 

izolacji. Ponadto stabilne osadzenie w ten 

sposób du ych i ci kich okien jest trudne. 

Dlatego powszechnie praktykuje si  inny spo-

sób monta u. Okno osadza przy zewn trznej 

Czy to na pewno si  op aci? 

Je eli w a ciciel wci  nie jest przekonany, e wymiana okien przyniesie realne oszcz dno ci, 

warto skorzysta  z precyzyjnych metod, które poka  straty ciep a i potencjalny zysk.

  Kalkulator strat ciep a on-line � dost pny np. na stronach producentów okien. Trzeba wpro-

wadzi  powierzchni  okien, obecny i planowany wspó czynnik Uw, aby oszacowa  roczne ubytki 

energii i dowiedzie  si , ile mo na zaoszcz dzi  po wymianie.

Je li nie znamy warto ci Uw starego okna, jako najbardziej prawdopodobne mo na przyj  

warto ci wynikaj ce z obowi zuj cych w danym okresie przepisów: 

Uw  = 2,0 lub 2,6 W/(m²·K) w zale no ci od strefy klimatycznej � dla okien przed 2003 r.;

Uw  = 1,7 lub 1,8 W/(m²·K) w zale no ci od strefy klimatycznej � od 2009 r.;

Uw = 1,3 W/(m²·K) � od 2014 r.;

Uw = 1,1 W/(m²·K) � od 2017 r.;

Uw = 0,9 W/(m²·K) � od 2021 r.

  Termowizja � dla jeszcze dok adniejszej diagnozy mo na rozwa y  badanie kamer  termowizyj-

n , która uwidacznia miejsca rzeczywistej utraty ciep a � ramy, szyby, ale tak e styk ramy z murem. 

Pozwoli to zorientowa  si , na ile du y wp yw na ostateczn  izolacyjno  ma sam sposób osadze-

nia okna w cianie, rodzaj zastosowanych parapetów, wyst puj ce nieszczelno ci.

 Skrzyd a w systemie przesuwnym � idealne tam, gdzie wn trze jest ciasne, a tak e niezb dne przy du ych, tarasowych przeszkleniach, gdzie okna 
rozwierane nie mia yby racji bytu. SIEGENIA, ALIPLAST
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kraw dzi muru (warstwy no nej), natomiast 

ocieplenie ciany przylega do ramy okna, za-

s aniaj c przy tym jej styk z murem. Mostek 

cieplny nie zostaje wprawdzie ca kowicie wy-

eliminowany, lecz okno ma solidne oparcie 

i jego stabilny monta  jest atwy. 

 Niezale nie od wybranej techniki, dom 

po modernizacji stolarki otworowej jest bar-

dzo szczelny. Dlatego w budynkach z wen-

tylacj  grawitacyjn  trzeba stosowa  na-

wiewniki w oknach albo cianach, które 

umo liwiaj  kontrolowany przep yw powie-

trza z zewn trz. Dzi ki temu zachowana jest 

w a ciwa wentylacja, odpowiednia wilgot-

no  i wie o  powietrza � bez konieczno ci 

uchylania okien i ryzyka zbytniego wych o-

dzenia wn trz.

Ciche. Zbyt wysoki poziom ha asu do-

chodz cy z zewn trz do domu mo e powo-

dowa  zm czenie, problemy ze snem i trud-

no ci z koncentracj  mieszka ców. Cz sto 

dzieje si  tak w domach w pobli u ruchli-

wej ulicy, torów kolejowych lub innego ró-

d a ha asu. W takiej sytuacji, nale y zwró-

ci  uwag  na ochron  akustyczn  okna 

i dobra  j  do lokalnych warunków.

 Stopie  t umienia ha asów dobiega-

j cych z zewn trz budynku okre la pa-

rametr Rw, wyra any w decybelach [dB]. 

Przy wspomnianych problemach, wietnie 

sprawdz  si  okna o Rw wy szym ni  35 dB. 

Do tych modeli nale y wówczas dopasowa  

nawiewniki o podwy szonej izolacyjno ci 

akustycznej, które s  tak zaprojektowane, 

by jak najmniej pogarsza  akustyk  okna. 

W ekstremalnych sytuacjach (np. przy bar-

dzo ruchliwej drodze), lepszym rozwi za-

niem mo e by  zastosowanie rekuperacji 

albo nawiewników umieszczonych w in-

nych cianach, zamiast od strony ród a 

ha asu.

Estetyczne. Wygl d okien to nie jedynie 

kwestia gustu, ale te  harmonii z architek-

tur  budynku. Obecnie przy setkach ofert 

atwo si  pogubi . Podpowiadamy, z jakie-

go klucza mo na skorzysta .

Po pierwsze, okna powinny wspó gra  

ze stylem domu. W tradycyjnych, dobrze 

sprawdz  si  okna z klasycznymi, podzie-

lonymi skrzyd ami i profilami, które wpi-

suj  si  w ich charakter. W budynkach no-

woczesnych, najlepiej stawia  na proste, 

du e szyby i smuk e profile, które podkre-

laj  minimalistyczn  architektur . 

 Nast pna decyzja dotyczy wyboru ma-

teria u. Okna PVC s  atwe do utrzymania 

w czysto ci, nie trzeba poddawa  zabiegom 

konserwacji profili oraz s  dost pne w wie-

lu kolorach i okleinach drewnopodob-

nych. Drewniane s  naturalne i eleganc-

kie. Po ich osadzeniu uzyskuje si  ciep y 

charakter wn trz, ale konieczna jest regu-

larna konserwacja. Aluminiowe maj  smu-

k e profile, idealne do du ych przeszkle  

i nowoczesnych projektów. Niezale nie od 

materia u ramy, dzi ki bogatej ofercie, ko-

lor mo na z atwo ci  dopasowa  do ele-

wacji i stolarki wewn trznej. Kolor ram 

zewn trznych powinien wspó gra  z ele-

wacj  i otoczeniem. Dopasowanie kontra-

stowych albo nietypowych barw wyma-

ga za  bardzo dobrego wyczucia. Kolor ram 

wewn trznych powinien wspó gra  ze sto-

lark  wewn trzn , pod og  i meblami, aby 

aran acja by a spójna.

Bezpieczne. Teraz ostatnia decyzja z tych 

najwa niejszych � wybór klasy odporno-

ci na w amanie. W amania do domów 

i mieszka  s , niestety, realnym zagro e-

niem. Wi kszo  z nich odbywa si  rze-

czywi cie przez okna lub drzwi balkono-

we. W ofercie rynkowej wyró nia si  sze  

klas � od RC1 do RC6. Ka da z nich okre-

la poziom odporno ci na dzia anie ze stro-

ny w amywacza. W domach jednorodzin-

nych, osadza si  modele o klasie do RC3. 

I tak, wed ug testów, okna o klasie RC1 

mo na otworzy  si  w asnych mi ni, bez 

narz dzi. Okna o klasie RC2 � stawiaj  opór 

przest pcy z prostymi narz dziami przez 

ok. 3 minuty. Do tych o klasie RC3, jest po-

trzebny ju  om i kilka minut wysi ku. 

Na t  odporno  wp ywaj  przede wszyst-

kim rodzaj oku , solidno  profilu, rodzaj 

szyby i dodatkowe zabezpieczenia, na przy-

k ad klamki z zamkiem.

 Bezpiecze stwo wzrasta, gdy okno wy-

posa one jest w rolety zewn trzne. Je eli 

ta cecha stanowi dla inwestora priorytet, 

mo na wybra  model antyw amaniowy, 

który zawiera wzmocnione i odpowiednio 

ukszta towane prowadnice oraz pancerz 

 Rolety w oknach dachowych umo liwiaj  precyzyjn  kontrol  nat enia wiat a w pomieszczeniach 
pod skosami, chroni c przed ol nieniem i poprawiaj c komfort codziennego u ytkowania. VELUX

 Rolety zewn trzne tworz  dodatkow  barier  
izolacyjn  � latem ograniczaj  przenikanie 
promieni s onecznych do wn trza, a zim  
zmniejszaj  ucieczk  ciep a przez okna. Dzi ki 
temu poprawiaj  komfort termiczny i zwi kszaj  
poczucie bezpiecze stwa mieszka ców. SOMFY
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Wszystko ukryte.
Nic nie widać.
Taki jest DRIVE!

360° komfortowej przestrzeni

DRIVE axxent LS — w pełni ukryty napęd do drzwi tarasowych HS.

Piękny dla oka. Niezawodny w działaniu. Zgodnie z tą ideą zaprojektowaliśmy od podstaw 

nasz całkowicie niewidoczny napęd DRIVE axxent LS. Jedynym widocznym elementem, 

wskazującym na to, że mamy do czynienia z konstrukcją automatyczną  jest dyskretny 

przycisk sterujący. Mechanizm działa szybko i cicho, zachowując przy tym wszelkie wymo-

gi bezpieczeństwa. Napęd wyposażony jest w ultranowoczesny akumulator, który gwaran-

tuje niezawodne działanie nawet w przypadku braku napięcia oraz umożliwia programo-

wanie indywidualnych ustawień. Taki jest DRIVE! www.siegenia.com
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z grubszego i sztywniejszego materia u, ni  

te standardowe. 

Wracaj c do wcze niej omawianych w a-

ciwo ci okien � izolacyjno ci cieplnej 

i akustycznej � to rolety poprawiaj  tak-

e te parametry. Dzi ki korzystaniu z nich, 

znacznie ogranicza si  straty ciep a w bu-

dynku, poniewa  lamele os ony mog  by  

wype nione materia em termoizolacyjnym 

(piank  poliuretanow ). Elementy te pe -

ni  te  funkcj  ochrony akustycznej, obni-

aj  ha as o ok. 10 dB. Z zastrze eniem, e 

dzia aj  tylko wówczas, gdy s  opuszczo-

ne. Rolety zewn trzne podnosz  równie  

komfort snu osobom, które preferuj  spanie 

w ca kowicie zaciemnionych wn trzach.

SZYBY DO ZADA
SPECJALNYCH 
W zale no ci od potrzeb u ytkowników i wa-

runków, w jakich usytuowany jest dom, mo -

na osadzi  okna ze szk em o przeró nych w a-

ciwo ciach. Wybór obejmuje: 

Szyby ciep ochronne (thermofloat) � wy-

ko czone cienk  warstw  tlenków metali szla-

chetnych, która odbija promieniowanie ciepl-

ne do wn trza budynku. Dzi ki temu zim  

ciep o z grzejników lub o wietlenia nie ucieka 

na zewn trz, ich zastosowanie ogranicza za-

tem straty energii.

Szyby absorpcyjne (antisol) � wykonane 

ze szk a barwionego w masie. Poch aniaj  

one cz  promieniowania s onecznego 

i tym samym zapobiegaj  przegrzewaniu po-

mieszcze . 

Szyby refleksyjne (reflex, stopsol) � rów-

nie  przeciws oneczne, ale dzia aj  na zasa-

dzie odbicia wiat a. Wyko czone warstw  

tlenków metali tworz  efekt lustra, dzi -

ki czemu ograniczaj  nagrzewanie wn trz 

i jednocze nie utrudniaj  wgl d do rodka 

budynku.

Szyby samoczyszcz ce � z pow ok  hydro-

filow , na której zanieczyszczenia organiczne 

i mineralne, pod wp ywem promieniowa UV, 

podlegaj  rozk adowi. Deszcz lub woda sp u-

kuj  ich resztki, a powierzchnia szyb wysy-

cha bez smug i zacieków.

Szyby d wi koch onne � o zwi kszonej 

grubo ci i masie, które skutecznie t umi  ha-

asy dochodz ce z zewn trz. 

Szyby antyw amaniowe � z wklejon  fo-

li  PVB, zwi kszaj c  odporno  na uderze-

nia i utrudniaj c  rozbicie szk a. S  ci sze od 

standardowych, dlatego niezb dne s  wzmoc-

nione ramy i okucia.

OKUCIA OBWODOWE, CZYLI 
O SPOSOBACH OTWIERANIA 
OKIEN
Przy wymianie okien mo na zachowa  do-

tychczasowy sposób otwierania lub wy-

bra  taki, który b dzie lepiej dopasowany 

do potrzeb. Najpopularniejsze rozwi -

zania to okna rozwierne (pe ne otwar-

cie), uchylne (tylko odchylenie dla wenty-

lacji) oraz rozwierno-uchylne ( cz  obie 

funkcje). Wersje wy cznie uchylne s  naj-

mniej popularne, poniewa  utrudniaj  my-

cie z zewn trz, co w przypadku okien na 

wy szych kondygnacjach mo e by  pro-

blematyczne. Stopniowany uchy  pozwala 

precyzyjnie ustawi  k t otwarcia skrzyd a 

� od lekkiego rozszczelnienia po szeroki 

uchy  � co umo liwia kontrol  intensywno-

ci wymiany powietrza. Funkcja rozszczel-

nienia, z kolei, delikatnie odsuwa skrzyd o 

od o cie nicy, tworz c minimaln  szczeli-

Wi cej komfortu w obs udze okien 

Na funkcjonalno  okien wp ywa nie tylko rodzaj ich otwierania, ale równie  dodatkowe ele-

menty oku , które usprawniaj  obs ug  i zwi kszaj  trwa o  ca ej konstrukcji. 

Najcz ciej spotykane to: 

   Podno nik skrzyd a. U atwia zamykanie, unosz c skrzyd o w ko cowej fazie ruchu. 

W niektórych wersjach podpiera je tak e po stronie klamki.

   Mechanizm wspomagaj cy uchy . Odci a u ytkownika przy uchylaniu i zamykaniu ci -

kich skrzyde . Pozwala obs u y  okno jedn  r k .

   Blokada uchy u. Chroni przed zatrza ni ciem skrzyd a podczas przeci gu. Stosowana 

w oknach RU i przesuwnych.

   Wielostopniowy uchy . Umo liwia wybór jednego z kilku k tów otwarcia. Pozwala regulo-

wa  intensywno  wietrzenia.

   Ogranicznik otwarcia. Hamulec cierny utrzymuje skrzyd o w zadanej pozycji i zapobiega 

uderzeniom o ram .

   Zabezpieczenie przed b dnym ustawieniem klamki. Uniemo liwia przekr cenie klamki 

w niew a ciwym po o eniu. Chroni przed wypi ciem skrzyd a z zawiasów.

   Hamulec rozwarcia. Pozwala zatrzyma  skrzyd o w wybranym po o eniu i zapobiega zbyt 

szerokiemu otwarciu.

   Zatrzask balkonowy. Utrzymuje drzwi balkonowe w pozycji przymkni tej. Chroni wn trze 

przed przeci gami i wych odzeniem.

   Regulacja docisku skrzyd a. Umo liwia dopasowanie si y przylegania skrzyd a do ramy 

w zale no ci od pory roku.

   Ogranicznik pr dko ci w oknach przesuwnych. Spowalnia ruch skrzyd a w ko cowej fazie 

zamykania, zapobiegaj c uderzeniu o o cie nic .

   Czujniki po o enia okna. Monitoruj  stan okna (otwarte/zamkni te) i mog  wspó pracowa  

z systemami alarmowymi lub wentylacyjnymi.

   Nap d automatyczny. Umo liwia zdalne otwieranie i zamykanie okna � przyciskiem, pilo-

tem lub przez aplikacj .

 Sta e okna typu fix poprawiaj  bilans wietl-
ny pomieszcze  i podkre laj  nowoczesn  lini  
elewacji. VEKA
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n  wentylacyjn . Dzi ki temu w pomiesz-

czeniu zachowany jest sta y dop yw wie-

ego powietrza bez konieczno ci pe nego 

uchylania okna. 

PORA NA DECYZJ
Kiedy inwestor ju  wie, jakich okien po-

trzebuje i który producent spe nia jego 

oczekiwania, czas wybra  sposób zrealizo-

wania zakupu i monta u. Ten krok b dzie 

mia  kluczowy wp yw na jako  wykona-

nia i prawa gwarancyjne. Mo na zamówi  

okna i monta  w tej samej firmie albo zde-

cydowa  si  na zakup okien w jednej fir-

mie, a ich osadzenie zamówi  u spraw-

dzonej ekipy. Przy kompleksowej us udze 

(pierwsze rozwi zanie), zyskuje si  ni szy 

VAT (8% zamiast 23%) oraz uproszczenie 

formalno ci � jedna umowa dotyczy ca o-

ci. W ten sposób unika si  tak e proble-

mów wynikaj cych z niedopasowania ter-

minów lub b dów. 

DRZWI ZEWN TRZNE 
� ROBI  WRA ENIE
Nowych drzwi wej ciowych poszukuje si  

z tych samych powodów, co nowych okien 

� najcz ciej przestaj  one po prostu spe -

nia  swoj  funkcj . By  mo e przepuszcza-

j  zimne powietrze, wypaczaj  si , skrzypi  

albo zacinaj . Niekiedy wygl daj  jak z in-

nej epoki, co staje si  szczególnie wyra -

ne po remoncie elewacji. Osadzenie nowych 

drzwi mo e rozwi za  ka dy z tych pro-

blemów � podniesie walory estetyczne wej-

cia, poprawi izolacj  termiczn  i akustycz-

n  i zwi kszy bezpiecze stwo. Aby tak by o, 

przy wyborze nale y zwróci  uwag  na kil-

ka rzeczy.

WYGL D MO E MYLI
Na pierwszy rzut oka, wszystkie drzwi s  

tak samo dobre � eleganckie skrzyd o w ad-

nym kolorze z efektown  klamk . Ale pod 

zewn trzn  warstw  mog  kry  si  niespo-

dzianki, które maj  ogromny wp yw na ja-

ko , trwa o  i bezpiecze stwo. Z pozoru 

adne drzwi, w praktyce mog  okaza  si  le 

ocieplone, podatne na odkszta cenia lub atwe 

do sforsowania. Dlatego, aby ta decyzja nie 

sp dza a inwestorom snu z powiek, przy wy-

borze drzwi zewn trznych powinni �zajrze  

do rodka�. 

Najcz ciej ró nice dotycz  ju  materia-

u. Drzwi stalowe s  uznawane za najbardziej 

wytrzyma e i odporne na uszkodzenia oraz 

trudne warunki atmosferyczne. Okre la si  je 

jako solidne i bezpieczne. Drewniane s  oce-

niane jako eleganckie i te, których osadzenie 

przyczynia si  do osi gni cia ciep ego klima-

tu strefy wej cia. Aby jednak zachowa y urok 

przez lata, trzeba je regularnie piel gnowa . 

Z kolei aluminiowe wietnie pasuj  do nowo-

czesnej architektury. Ich konstrukcja jest lek-

ka, s  odporne na korozj , a zabiegi konserwa-

cyjne s  praktycznie zb dne.

Drug  kwesti  jest izolacyjno  cieplna. 

Drzwi mog  wygl da  masywnie, a mimo to 

nie wykazywa  odpowiedniej izolacyjno ci 

cieplnej lub przepuszcza  zimne powietrze 

przez le dopasowane uszczelki. Powinno si  

wi c zwróci  uwag  na wspó czynnik przeni-

kania ciep a � oznaczany liter  U. Im ni sza 

jego warto , tym lepiej drzwi zatrzymuj  cie-

p o w domu. W nowych budynkach, nie mo e 

Z ycia wzi te � problemy i rozwi zania 

1. Z y wymiar otworu

Problem: drzwi nie domykaj  si , skrzyd o samoczynnie otwiera si  i zamyka.

Rozwi zanie: zlecenie profesjonalnego pomiaru przed zamówieniem nowych drzwi.

2. Nieprzygotowany otwór w murze

Problem: resztki zaprawy, wilgo , ple .

Rozwi zanie: zredukowanie po piechu przy pracach � otwór musi by  czysty, suchy i wyrówna-

ny, zanim ekipa zacznie monta .

3. O cie nica nie jest wypoziomowana

Problem: drzwi same si  otwieraj , skrzypi , ocieraj  o pod og .

Rozwi zanie: samodzielne sprawdzenie poziomnic  po ustawieniu i poproszenie ekipy o ewen-

tualn  regulacj .

4. Brak �ciep ego monta u�

Problem: przeci gi zim , straty ciep a. 

Rozwi zanie: nale y zapyta , czy w cenie us ugi osadzenia jest u ycie ta m paroszczelnych 

i termoizolacyjnych, a potem sprawdzi , czy rzeczywi cie je zastosowano.

5. Monta  na nieodpowiednim etapie prac budowlanych

Problem: wilgo , zabrudzenia, konieczno  poprawek.

Rozwi zanie: koordynacja monta u z pozosta ymi pracami budowlanymi, najbezpieczniej po 

zako czeniu mokrych robót.

6. Brak dokumentacji

Problem: utrata gwarancji i problemy z uznaniem reklamacji.

Rozwi zanie: sporz dzenie protoko u odbioru i dok adne, niespieszne sprawdzenie dzia ania 

drzwi i zamków.

7. Ekipa bez do wiadczenia lub certy  katów

Problem: dodatkowe koszty, ryzyko problemów z funkcjonowaniem i bezpiecze stwem.

Rozwi zanie: wybór autoryzowanego wykonawcy z dobrymi referencjami i udokumentowanymi 

realizacji.

 Funkcjonalno  drzwi wej ciowych idzie w parze z estetyk  � dobrze dobrane drzwi wzmacniaj  
zarówno komfort mieszka ców, jak i spójno  architektoniczn  domu. STALPRODUKT-ZAMO
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on przekracza  1,3 W/(m²·K), taki jest obecnie 

standard.

 Nie mniej istotne jest bezpiecze stwo. 

Wiele modeli wygl da solidnie, ale eby to 

rzetelnie oceni , trzeba przyjrze  si  zam-

kom i zawiasom. Warto wybiera  drzwi 

wyposa one we wzmocnione zawiasy, blo-

kady antywywa eniowe i zamki wielo-

punktowe. Oznaczenie klasy przynajmniej 

RC2 to sygna , e produkt przeszed  testy 

odporno ci na w amanie i faktycznie za-

pewnia ochron , a nie tylko sprawia takie 

wra enie.

POMIARY
Konieczne jest zlecenie profesjonalnego po-

miaru otworu, przed zamówieniem drzwi � to 

mo e oszcz dzi  wielu nerwów. Wydaje si  to 

drobiazgiem, ale w praktyce w a nie od tego 

zaczyna si  wi kszo  problemów. Nawet kil-

ka milimetrów ró nicy mo e sprawi , e po-

wstan  szczeliny albo nie ob dzie si  bez 

kosztownego przerabiania otworu. le dobra-

ny wymiar to najcz stszy powód opó nie , 

reklamacji i dodatkowych wydatków przy 

monta u.

Innym zadaniem, które trzeba uwzgl dni  

przy szykowaniu kosztorysu wymiany drzwi 

jest demonta  o cie nicy i przygotowanie 

otworu pod nowe drzwi. To etap, o którym 

wiele osób zapomina przy planowaniu bud e-

tu, a ma on du e znaczenie w odniesieniu do 

wydatków oraz harmonogramu prac. Najlepiej 

ustali  wszystko z ekip  monta ow , zanim 

drzwi zostan  zamówione i przywiezione na 

miejsce. Na ogó  wykonuje si  lekkie oczysz-

czenie i wyrównanie cian, ale zdarza si , 

e konieczne s  dodatkowe prace murarskie, 

co wyd u a ca y proces.

NIE NALE Y OSZCZ DZA  
NA MONTA U
Po z ym osadzeniu, drzwi zewn trzne 

mog  utraci  wszystkie przypisane im w a-

ciwo ci. Idealnie dopasowane skrzyd o, 

solidna o cie nica i wysoka klasa bezpie-

cze stwa nie pomog , je li mi dzy futryn  

i murem zostan  szczeliny albo drzwi b d  

le wypoziomowane. Dlatego przy wyborze 

ekipy, warto kierowa  si  do wiadczeniem, 

a nie najni sz  cen .

Najlepiej postawi  na autoryzowanych 

monta ystów � cz sto wspó pracuj  bez-

po rednio z producentem i wiedz , jak po-

prawnie osadzi  konkretny model drzwi. 

Dodatkowym plusem tej opcji jest utrzyma-

nie prawa do gwarancji w razie k opotów.

Warto by  obecnym podczas monta-

u i nie ba  si  zadawa  pyta . Fachowcy 

nie powinni mie  problemów z wyt uma-

czeniem, co robi  i dlaczego. Je eli eki-

pa reaguje nerwowo albo unika rozmowy 

o szczegó ach, to mo e by  sygna  ostrze-

gawczy. Prawid owy monta  to inwesty-

cja, która zwraca si  ka dego dnia, gdy 

drzwi dzia aj  bez zgrzytów, zatrzymu-

j  ciep o i spe niaj  swoje zadania. W trak-

cie prac, nale y dopilnowa  kilku abso-

lutnie kluczowych kwestii. Po pierwsze 

� drzwi musz  by  idealnie wypozio-

mowane. W innym przypadku, z cza-

sem zaczn  si  samoczynnie otwiera  

lub zamyka . Po drugie � szczeliny wo-

kó  o cie nicy powinny by  równomiernie 

(bez ubytków) wype nione pian  monta-

ow . Trzeba upewni  si , e ekipa u ywa 

ta m paroszczelnych i termoizolacyjnych, 

tj. realizuje tzw. ciep y monta . To nie s  

drobiazgi, gdy  dzi ki temu uniknie si  

przeci gów i strat ciep a w zimie.

NA WYPADEK FUSZERKI
Zanim ekipa wejdzie do domu, nale y za-

dba  o formalno ci. To, co wydaje si  biu-

rokratycznym dodatkiem, cz sto okazu-

je si  najlepszym zabezpieczeniem, gdy 

co  pójdzie nie tak. Wystarczy spisa  pro-

st  umow  lub zlecenie monta u, w któ-

rej znajd  si  dane wykonawcy, dok adny 

zakres prac, termin, koszt oraz informa-

cja, czy w cenie uwzgl dniono demonta  

o cie nicy i tzw. ciep y monta . Dobrze te  

jest ustali  sposób rozliczenia i dokonywa-

nia ewentualnych poprawek � w jakim ter-

minie i na czyj koszt maj  by  wykonane, 

je li pojawi si  problem.

Po zako czeniu prac, ekipa powinna 

sporz dzi  protokó  odbioru, w którym 

zleceniodawca potwierdza, e drzwi zo-

sta y zamontowane prawid owo, bez wi-

docznych wad. To dokument, który mo e 

pó niej u atwi  reklamacj , je li co  si  

rozreguluje albo okno oka e si  wadliwe.

Przed dokonaniem ostatecznego wyboru 

wykonawcy, warto si  przygotowa . Mo na 

zada  nast puj ce pytania, aby poczu  si  

pewniej, to takie Q&A inwestora przed wy-

daniem pieni dzy: Czy w cenie jest demon-

ta  o cie nicy? Czy b dzie zastosowany 

�ciep y monta � (ta my + pianka)? Czy fir-

ma dysponuje certyfikatami lub dokumen-

tacj  z wcze niejszych realizacji. Przy de-

cydowaniu o skorzystaniu z us ug firmy, 

wiarygodne nie s  jej w asne zapewnie-

nia, ale recenzje klientów, którzy nie maj  

interesu w polecaniu danego wykonaw-

cy. Takie obiektywne opinie, wynikaj ce 

z do wiadczenia, bez trudu mo na znale  

w Internecie. Warto oprze  si  na tych, któ-

re uzupe niono zdj ciami, potwierdzaj cy-

mi s owa. 

Do  nansowania  

Czyste Powietrze to ogólnopolski program dop at do wymiany starych kot ów i docieplenia do-

mów jednorodzinnych. Jego celem jest walka ze smogiem. Program obejmuje równie  dotacj  

wymiany okien i drzwi. 

Szczegó y i uaktualnienia na stronie www.czystepowietrze.gov.pl.

Ulga termomodernizacyjna przewiduje maksymaln  kwot  odliczenia od dochodu w wyso-

ko ci 53 000 z . Dotyczy ona wszystkich przedsi wzi  realizowanych w ramach termomoder-

nizacji. W ramach wydatków kwali  kowanych na materia y budowlane i urz dzenia, na li cie 

wydatków znajduj  si  m.in. stolarka okienna i drzwiowa, w tym okna, okna po aciowe wraz 

z systemami monta owymi, drzwi balkonowe, drzwi zewn trzne, bramy gara owe, powierzchnie 

przezroczyste nieotwieralne.

Szczegó y i uaktualnienia na stronie https://www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnie-

nia/ulga-termomodernizacyjna/ Drzwi wej ciowe z nieruchomymi przeszkle-
niami bocznymi po obu stronach � rozwi za-
nie, które poprawia do wietlenie wiatro apu 
i optycznie poszerza stref  wej cia. VETREX
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ARTYKU  PROMOCYJNY  VETREX

V
etrex to jeden z kluczowych produ-

centów okien PVC i drzwi zewn trz-

nych z segmentu premium. Produkty 

firmy wyró nia wysoka jako  wykonania, 

doskona e parametry techniczne i atrakcyj-

ny design. Kolekcja drzwi Premium sk ada 

si  z szerokiej gamy modeli, które umo li-

wiaj  realizacj  ró norodnych projektów ar-

chitektonicznych.

OCHRONA PRZED ZIMNEM
Drzwi Premium cechuj  si  wyso-

k  termoizolacyjno ci  i szczelno ci . 

Wspó czynnik U
d
 dla modeli w wer-

sji pe nej wynosi od 0,79 W/(m²·K), 

a dla przeszklonych � od 0,84 W/(m²·K). 

Przepuszczalno  powietrza jest w najwy -

szej klasie 4. Tak dobre parametry to zas u-

ga odpowiedniej konstrukcji. W skrzydle 

pokrytym p aszczem stalowym umieszczo-

no ramiak z tworzywa sztucznego, a wy-

pe nienie stanowi piana termoizolacyjna. 

O cie nice wykonane zosta y z 3-komo-

rowych profili aluminiowych z przek ad-

k  termiczn . Aluminiowo-tworzywowy 

próg równie  jest izolowany termicz-

nie. Dope nienie stanowi  uszczelki o od-

powiedniej budowie oraz windstopper. 

Modele z przeszkleniami wyposa ono po-

nadto w pakiety 3-szybowe z ciep  ram-

k  mi dzyszybow , które maj  wspó czyn-

nik przenikania ciep a U
g
 = 0,5 W/(m²·K) 

� czyli taki, jak w oknach energooszcz d-

nych. Drzwi Premium Vetrex charaktery-

zuj  si  równie  wysok  odporno ci  na 

obci enie wiatrem, osi gaj c  klas  C5. 

Odprowadzenie wody opadowej zapewnia 

okapnik.

EFEKTOWNY DESIGN
Kolekcja drzwi Premium sk ada si  z 40 mo-

deli wchodz cych w sk ad o miu linii: Lunea, 

Nivo, Arte, Mura, Mura Decor, Fenora, Fenora 

Decor i Gracili. Na ich atrakcyjny wygl d 

wp ywaj  oryginalne elementy dekoracyjne, 

eleganckie przeszklenia i ciekawa kolorysty-

ka. Rozmaite warianty wyko czenia u atwia-

j  wybór modelu odpowiadaj cego indywi-

dualnym upodobaniom klientów. Dekory 

i przet oczenia dost pne s  w ró norodnych 

kszta tach. Przeszklenia mog  by  prostok t-

ne lub w formie elipsy. Do wyboru jest szk o 

przezroczyste, matowe, refleksyjne, weneckie 

lub czarne. Z boku lub nad drzwiami mo -

na zainstalowa  dodatkowe na wietla. Bogata 

paleta barw i oklein drewnopodobnych po-

zwala na dopasowanie drzwi do stylistyki 

budynku. Atrakcyjny wygl d podkre la od-

powiednio dobrana klamka lub pochwyt. 

W ofercie Vetrex dost pne s  zarówno mo-

dele o prostych, geometrycznych kszta tach, 

jak równie  klamki o zaokr glonych kra-

w dziach lub pochwyty o przekroju ko a. 

Klamki s  w wersji z szyldem dzielonym oraz 

d ugim.

BEZPIECZE STWO
Drzwi Premium Vetrex pokryte s  p aszczem 

stalowym, dlatego trudniej je sforsowa .

Standardowy element wyposa enia stano-

wi  dodatkowe zabezpieczenia antywy-

wa eniowe oraz zasuwnica z trzypunkto-

wym ryglowaniem. Zamontowano równie  

cztery zawiasy, regulowane w trzech p asz-

czyznach. W modelach z przeszkleniami, 

po zewn trznej stronie pakietu szybowego 

umieszczona zosta a szyba klasy P4. Sk ada 

si  ona ze szk a laminowanego z czterema 

warstwami folii antyw amaniowej, dzi -

ki czemu jest bardziej odporna na zbicie. 

Wszystkie drzwi wej ciowe Vetrex s  przy-

gotowane pod standard RC2. By uzyska y 

one tak  klas  bezpiecze stwa, wystarczy 

dobra  przy zamówieniu atestowan  klam-

k  i wk adk . Dodatkowo mo na zastosowa  

czujnik otwarcia, tzw. kontaktron. Zale nie 

od potrzeb klienci maj  do wyboru pochwyt 

z przyciskiem lub bez, a tak e klawiatur  

z dzwonkiem. Wk adki dost pne s  w wersji 

standardowej, elektronicznej i z pokr t em.

TRWA O  NA LATA
Dzi ki nowoczesnym materia om wyko -

czeniowym i zaawansowanym technolo-

giom produkcji drzwi Premium Vetrex d ugo 

zachowaj  pi kny wygl d. Ich powierzch-

nia pokryta jest metaliczn  pow ok , któ-

ra wyró nia si  niezwyk  odporno ci  

na niekorzystne warunki atmosferyczne. 

Zastosowany stop o innowacyjnym sk adzie 

chemicznym osi ga wyj tkowe w a ciwo-

ci antykorozyjne i zapewnia d ugotrwa  

ochron . Przy wyka czaniu modeli lakiero-

wanych wykorzystywana jest najnowocze-

niejsza technologia lakierowania proszko-

wego, pozwalaj ca na uzyskanie niebywale 

trwa ej pow oki zewn trznej. 

www.vetrex.eu

Drzwi zewn trzne Premium Vetrex

Dzi ki innowacyjnym rozwi zaniom technologicznym drzwi wej ciowe Premium 
Vetrex zapewniaj  energooszcz dno  i komfort u ytkowania przez wiele lat. 
Jednocze nie ich wyszukana estetyka nadaje budynkom wyj tkowego charakteru.
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WYMIANA BRAMY GARA OWEJ REMONTY I MODERNIZACJE
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Korzystnie i z g ow
Po latach codziennego otwierania i zamykania, 
nawet najlepsza brama gara owa mo e przesta  
dzia a  tak, jak powinna. Kiedy nale y pomy le  
o jej wymianie?

 Emilia Ros anieci

Z
u ycie mechanizmów i nieszczel-

no ci to jedynie cz  powodów, dla 

których warto rozwa y  wymian  

bramy gara owej. Nie tylko wiek konstruk-

cji o tym przes dza � decyzja o moderniza-

cji lub zast pieniu powinna wynika  z ana-

lizy technicznej i potrzeb u ytkowników. 

NIEWIELKIM KOSZTEM 
Poprawa komfortu korzystania z bramy oraz 

polepszenie efektywno ci energetycznej ca ej 

przegrody cz sto s  mo liwe bez wymiany 

bramy i przy stosunkowo niewielkim nak a-

dzie finansowym. Kluczowe jest, aby ka de 

ulepszenie wykonywa  zgodnie z obowi zu-

j cymi przepisami prawa budowlanego oraz 

zasadami bezpiecznego monta u.

Jednym z takich usprawnie  mo e by  do-

danie nap du albo jego modernizacja. Stary 

nap d mo na doposa y  w opcje sterowania 

(np. aplikacja mobilna, wi-fi), co zwi kszy 

komfort obs ugi bramy. W tym celu zwykle 

pod cza si  zewn trzny odbiornik radio-

wy do centrali nap du i programuje nowy 

pilot lub modu  wi-fi. Innym kompromiso-

wym rozwi zaniem jest wymiana ca ego na-

p du. Nowoczesne si owniki wyposa one s  

np. w funkcj  mi kkiego startu i zatrzyma-

nia, dzi ki czemu pracuj  ciszej i p ynniej 

ni  dawne modele. 

Warto rozwa y  zastosowanie nap du 

energooszcz dnego, który w trybie czuwania 

pobiera minimaln  ilo  pr du, przy zacho-

waniu wszystkich funkcji komfortowej ob-

s ugi i bezpiecze stwa.

Kiedy natomiast priorytetem jest uzyska-

nie lepszych parametrów izolacyjno ci ciepl-

nej istniej cej bramy, mo liwe jest ogranicze-

nie wydatków jedynie do zakupu uszczelek 

obwodowych b d  dolnych listew doszczel-

12511�12/2025 BUDUJEMY DOM

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy i jakie formalno ci s  niezb dne przy 
wymianie bramy gara owej

Jak rodzaj gara u wp ywa na wybór bramy 
pod wzgl dem wymaga  technicznych 
i izolacyjno ci

Jakich kategorii bramy gara owe i nap dy 
oferuje rynek

Jakich korzy ci mo na spodziewa  si  
po wymianie bramy gara owej

eprasa.pl 3869f40fd6
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REMONTY I MODERNIZACJE  WYMIANA BRAMY GARA OWEJ

 Regularna piel gnacja skrzyd a bramy 
� z u yciem odpowiednio dobranych 
preparatów ochronnych do poszczególnych 
elementów, takich jak powierzchnie, zawiasy 
czy prowadnice � pozwala znacznie wyd u y  
jej ywotno . Systematyczne zabezpieczanie 
chroni przed korozj , promieniowaniem 
UV i codziennymi zabrudzeniami, dzi ki 
czemu brama zachowuje estetyk  i pe n  
funkcjonalno  na lata. wI NIOWSKI

niaj cych, aby ograniczy  straty ciep a 

i przeci gi. Kolejn  opcj  jest dodanie izola-

cji skrzyde . Bardzo atwo to zrobi  w przy-

padku bram uchylnych i rozwiernych, nie-

co trudniej jest dociepli  model segmentowy. 

Mo liwa jest tak e wymiana starego skrzyd a 

bramy na nowe z dociepleniem � pod warun-

kiem, e konstrukcja bramy (instalacja pro-

wadnic) jest solidna. 

Zdarza si , e w gara u pojawia si  nad-

mierna wilgo , dochodzi do skraplania pary 

wodnej lub przeszkadza nieprzyjemny za-

pach. Wówczas warto pomy le  o usprawnie-

niu wentylacji. Mo na zastosowa  przeró ne 

pasywne kratki wentylacyjne (z siatk  chro-

ni c  przed owadami i gryzoniami, z aluzj  

ograniczaj c  przeci gi i blokuj c  przedosta-

wanie si  deszczu b d  regulowane, umo -

liwiaj ce zmian  stopnia otwarcia). Montuje 

si  je w cianie albo w bramie gara owej, 

przewa nie w dolnej i górnej cz ci � co za-

pewnia naturalny ci g powietrza. Mo na 

te  skorzysta  z opcji automatycznego syste-

mu wymiany powietrza. Najcz ciej instaluje 

si  wentylatory z czujnikami wilgotno ci lub 

tlenku w gla, które w czaj  si  automatycz-

nie, gdy poziom wilgoci lub zanieczyszcze  

przekroczy ustalony próg. 

CA O  DO WYMIANY 
Wymian  bramy gara owej w istniej cym 

budynku w wi kszo ci przypadków mo -

na przeprowadzi  bez zg oszenia i pozwo-

lenia. Zgodnie z art. 29 ust. 4 pkt 1 usta-

wy Prawo budowlane � formalno ci nie s  

wymagane, pod warunkiem, e nie ingeru-

je si  w konstrukcj  budynku, nie zmienia 

wymiarów otworu i nie wp ywa na bezpie-

cze stwo u ytkowania. 

Zdarzaj  si  jednak sytuacje, w których 

inwestor zobowi zany jest do przedsta-

wienia zg oszenia albo wyst pienia o po-

zwolenie. Taka konieczno  pojawia si  

przy przebudowie otworu (np. powi ksze-

niu, zmianie jego kszta tu lub przesuni ciu 

nadpro a). Wówczas obowi zuj  przepisy 

Prawa budowlanego oraz rozporz dzenia 

w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiada  budynki i ich usy-

tuowanie. Tam te  okre lone s  m.in. mi-

nimalne wymiary gara u. Zgodnie z tymi 

zapisami, szeroko  wjazdu nie mo e by  

mniejsza ni  2,3 m, wysoko  w wie-

tle otworu musi mie  min. 2,0 m, wyso-

ko  pomieszczenia � co najmniej 2,2 m. 

Ponadto gdy wymiana bramy jest cz ci  

bardziej z o onych robót budowlanych, to 

obowi zek zg oszenia lub uzyskania po-

zwolenia dotyczy ca ego zakresu tych prac, 

nie samej wymiany bramy.

W przypadku gdy inwestor zdecyduje 

si  skorzysta  z dotacji b d  ulgi termomo-

dernizacyjnej (wi cej informacji dotycz -

cych wymienionych mo liwo ci dofinan-

sowania przy artykule Wymiana okien, 

rolet i drzwi zewn trznych), brama musi do-

datkowo spe nia  wymagania Warunków 

Technicznych WT 2021, w tym wspó czyn-

nik przenikania ciep a U  1,3 W/(m2·K), je-

eli gara  jest ogrzewany.

NOWA BRAMA A RODZAJ 
GARA U
Wa nym czynnikiem wp ywaj cym na ko-

nieczno  wizyt w urz dach jest rodzaj gara-

u, w którym brama ma zosta  wymieniona. 

W przypadku gara y wolnostoj cych i nie-

ogrzewanych, zg oszenie nie jest obowi zko-

we i wymiana bramy nie podlega Warunkom 

Technicznym dotycz cych budynków ogrze-

wanych. Zatem wyboru produktu mo na do-

konywa  jedynie pod k tem trwa o ci, wen-

tylacji, odporno ci na korozj  oraz estetyki. 

Decyzja o kupnie modelu z ociepleniem zale-

y wy cznie od preferencji inwestora. 

Podobnie rzecz si  ma, gdy wymiana bramy 

dotyczy gara u przylegaj cego do domu, nie-

ogrzewanego i prace nie wi  si  z ingerencj  

w elementy konstrukcyjne. Chocia  WT 2021 

tak e i w tym przypadku nie s  obligatoryj-

ne, warto zadba  o szczelno  bramy i o izo-

 Przeszklenia w nowoczesnych bramach 
gara owych wpuszczaj  do rodka naturalne 
wiat o, a jednocze nie zachowuj  solidno  

i bezpiecze stwo konstrukcji. Przejrzyste ele-
menty rozja niaj  przestrze  bez kompromisów 
w wytrzyma o ci. ALUPROF, WI NIOWSKI
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lacj  przegrody oddzielaj cej gara  od cz ci 

mieszkalnej. Jest to istotne zw aszcza gdy to 

pomieszczenie pe ni funkcje dodatkowe � ma-

gazynow , warsztatow , techniczn . 

W przypadku gara u wbudowanego w bry-

 domu i cz ciowo lub w ca o ci ogrzewa-

nego, stanowi on integraln  sk adow  budyn-

ku ogrzewanego, a jego brama jest elementem 

przegrody zewn trznej. Wówczas obowi zu-

j  wymogi zawarte w WT 2021 � wspó czyn-

nik przenikania ciep a U nie mo e przekra-

cza  1,3 W/(m2·K).

Gara  w domu jednorodzinnym pe ni wie-

le funkcji. Na ogó  s u y jako miejsce posto-

jowe, ale cz sto jest równie  przestrzeni  ma-

gazynow , warsztatem albo pomieszczeniem 

technicznym. Mo e znajdowa  si  tam sta-

cja uzdatniania wody, hydrofor, nawet pompa 

ciep a. W a nie ze wzgl du na takie dodatko-

we funkcje, mo e by  konieczne ogrzewanie 

gara u. Przynajmniej na tyle, aby nie grozi o 

w nim zamarzanie wody w rozmaitych urz -

dzeniach b d  w rurach. 

SPOSOBY OTWIERANIA
Poza warunkami technicznymi i sposo-

bami u ytkowania gara u, istotne przy 

podj ciu ostatecznej decyzji o metodzie 

otwierania bramy b d  m.in. dost pna 

przestrze  nad otworem wjazdowym oraz 

wokó  niego, mo liwo  monta u nap du 

elektrycznego, cz stotliwo  eksploatowa-

nia, bezpiecze stwo antyw amaniowe, bu-

d et, preferencje estetyczne.

Poni ej prezentujemy najpopularniej-

sze wyposa enie i ich typowe zalety oraz 

ograniczenia � dzi ki temu atwiej dosto-

sowa  rodzaj bramy do konkretnego ga-

ra u i potrzeb u ytkowników. Wszystkie 

podane warto ci, dotycz ce minimalnej 

wysoko ci nadpro a, przestrzeni bocz-

nych, g boko ci gara u i miejsca przed 

wjazdem, s  orientacyjne i wynikaj  z wy-

tycznych producentów. Dlatego ka dy wa-

riant wyposa enia zaleca si  sprawdzi  in-

dywidualnie w odniesieniu do wybranego 

modelu bramy, sposobu monta u i nap -

du. Mo na jednak przyj  podane warto ci 

jako minimum orientacyjne, aby uzyska  

ogóln  wiedz  na temat warunków prze-

strzennych odpowiednich do zastosowa-

nia bram poszczególnych typów.

Bramy segmentowe dost pne s  w wer-

sji otwieranej do góry lub na bok (znacz-

nie mniej popularnej). Ich skrzyd a zbudo-

wane s  z paneli po czonych zawiasami, 

które poruszaj  si  po prowadnicach 

i chowaj  pod sufitem albo przy cianie. 

U ytkownicy ceni  je za dobr  izolacyj-

no  oraz mo liwo  pe nej automatyzacji. 

Wymagania monta owe. Najpopular-

niejsze modele górne naj atwiej osadzi  

w pomieszczeniach, w których nadpro e 

ma wi cej ni  15 cm wysoko ci, a w garki 

( cianki po bokach) wi cej ni  10 cm sze-

roko ci. Pod sufitem potrzebna jest wol-

na przestrze  o g boko ci równej wysoko-

ci bramy. Nie ma adnych ogranicze  co 

do przestrzeni przed wjazdem, poniewa  

skrzyd o nie wychyla si  na zewn trz.

Bramy uchylne maj  jedno pe ne skrzy-

d o, które odchyla si  na zewn trz i uno-

si ku górze. Prostota konstrukcyjna (skrzy-

d o bez podzia ów) u atwia utrzymanie 

szczelno ci i sztywno ci. W porównaniu 

z odmianami segmentowymi (i dalej opi-

sanymi rolowanymi) � s  ta sze, dlatego 

cz sto montuje si  je w gara ach wolnosto-

j cych lub/i nieogrzewanych, gdzie przede 

wszystkim stosuje si  kryteria ekonomicz-

ne. Nale y przy tym doda , e producen-

ci nowoczesnych wersji tych bram dbaj  

o spe nianie obowi zuj cych norm odno-

K opotliwe wymiary 

Je eli otwór jest za du y, mo na:

   zastosowa  dodatkowe maskownice boczne i nadpro owe � pozwoli to wype ni  woln  prze-

strze  wokó  bramy;

   przeprowadzi  monta  w uk adzie �w otworze� b d  �za otworem� � wybór sposobu osadzenia 

wp ywa na wymagane rozmiary nadpro a i w garków;

   dobra  systemy monta owe do niskiego nadpro a � do bram segmentowych i rolowanych, do-

st pne s  specjalne prowadnice, umo liwiaj ce dopasowanie bramy do otworu wy szego albo 

szerszego od standardowego;

Je eli otwór jest za ma y, mo na:

   wybra  wersj  bramy o zmniejszonych wymiarach paneli lub bram  modu ow , które dopaso-

wuje si  do niestandardowej szeroko ci lub wysoko ci;

   podci  nadpro e albo u y  prowadnic z kompensacj  wysoko ci;

   dostosowa  go, zamawiaj c us ug  murarsk  (b d  stolarsk ) i powi kszy  w garki b d  nad-

pro e.

 Przy bramach segmentowych oraz uchylnych konieczne jest pozostawienie wolnej przestrzeni pod 
sufitem na prowadnice i mechanizm podnoszenia, co ogranicza mo liwo  monta u pó ek czy insta-
lacji w tej strefie. W przeciwie stwie do nich bramy rolowane i rozwierane nie wymagaj  miejsca pod 
stropem, pozwalaj c na swobodne zagospodarowanie ca ej przestrzeni pod sufitem. KRISHOME
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nie izolacyjno ci cieplnej, tak samo, jak 

w przypadku wrót pozosta ych typów. 

Wymagania monta owe. Aby skrzyd o 

mo na by o swobodnie uchyli , konieczne 

jest zapewnienie pustej przestrzeni przed 

gara em � zwykle ok. 1 m. Minimalna wy-

soko  nadpro a wynika ze sposobu mon-

ta u. Przy osadzaniu �w otworze�, wy-

nosi 4�6 cm, �za otworem� 10�12 cm. 

Wewn trz gara u powinno si  przewi-

dzie  miejsce na unosz ce si  skrzyd o. 

Jednak nie uwzgl dniono tu zapasu na na-

p d. Zale nie od jego typu, wymagana od-

leg o  od sufitu b dzie rozmaita, mo e 

wzrosn  nawet do kilkunastu centyme-

trów. Ponadto trzeba pami ta  o pozosta-

wieniu pod sufitem odpowiedniej prze-

strzeni na skrzyd o (bez rur, lamp itp.). 

Bramy rolowane zbudowane s  z pance-

rza nawijanego do kasety umieszczonej nad 

otworem. Skrzyd o takich wrót nie ogranicza 

przestrzeni do manewrowania pojazdem. Nie 

ma tutaj prowadnic pod sufitem ani na cia-

nach, dzi ki czemu s  odpowiednie do gara-

y o niestandardowej wysoko ci lub z ogra-

niczon  przestrzeni  przed wjazdem.

Wymagania monta owe. Minimalna wy-

soko  nadpro a zale y od modelu, zwykle 

wynosi oko o 30 cm, tak aby zas ania o ono 

kaset  ze zwini tym pancerzem. Jednak tak  

bram  mo na osadzi  nawet przy zupe nym 

braku nadpro a. W pierwszym wariancie, 

kaseta mo e zosta  zamontowana w otworze 

wjazdowym, ale wówczas obni a go o swo-

j  grubo . Drugi wariant to przytwierdze-

nie kasety do ciany zewn trznej, nad wjaz-

dem do gara u. To sposób analogiczny do 

monta u rolet okiennych na elewacji (tzw. 

adaptacyjnych). Przestrze  wewn trz gara-

u i przed wjazdem nie dotycz  adne wy-

magania, poniewa  skrzyd o nie wychyla si  

na zewn trz.

Bramy rozwierne to tradycyjne, dwu-

skrzyd owe konstrukcje. S  popular-

ne zw aszcza w gara ach wolnostoj cych 

i w starych budynkach, które poddawane 

s  remontowi lub modernizacji, gdzie nie 

mo na zastosowa  wersji segmentowej ani 

rolowanej. Skrzyd a takich bram s  kon-

trukcyjnie proste, trwa e i tanie, a ich no-

woczesne odmiany mog  by  wyposa one 

w nap d elektryczny, co u atwia ich otwie-

ranie i zwi ksza komfort u ytkowania. 

Mog  te  mie  nowoczesne okucia i zamki, 

co poprawia bezpiecze stwo.

Wymagania monta owe. Minimalna 

wysoko  nadpro a w zasadzie nie obo-

wi zuje. Producenci nie stawiaj  wymo-

gów co do dodatkowej wysoko ci nad 

skrzyd ami wewn trz gara u � istotna jest 

tylko wolna przestrze  przed wjazdem na 

otwieranie wrót (ok. 1,5 m). 

NAP DY 
� BEZPIECZE STWO 
I WYGODA
Obs uga bramy wi e si  z ruchem ci kie-

go skrzyd a, dlatego zastosowany nap d ma 

gwarantowa  bezpiecze stwo w codziennym 

u ytkowaniu. To urz dzenie musi automa-

tycznie zatrzymywa  lub cofa  bram , je li 

co  znajdzie si  na linii jej ruchu (wykrywa-

nie przeszkód). Ponadto powinien by  wypo-

sa ony w system umo liwiaj cy r czn  ob-

s ug , w razie awarii albo braku zasilania. 

Ograniczniki ruchu, które zatrzymuj  bra-

m  w kra cowej pozycji, oraz systemy reago-

wania na przeci enia (chroni ce mechanizm 

przed uszkodzeniem) to równie  obowi zko-

we funkcje, które producenci nap dów musz  

zapewni .

Poza tymi obowi zkowymi funkcja-

mi, wiele nowoczesnych nap dów wypo-

sa onych jest w dodatkowe � podnosz ce 

komfort u ytkowania. Sterowanie zdal-

ne i aplikacje mobilne umo liwiaj  otwie-

ranie i zamykanie bramy bez wychodzenia 

z samochodu, a integracja z systemem in-

teligentnego domu oznacza pe n  automa-

tyzacj . Mo na tak e wybra  modele wypo-

sa one w czujniki wiatru i deszczu, które 

reaguj  na warunki pogodowe, b d  z funk-

cj  cz ciowego otwarcia dla pieszych, lub 

te  z harmonogramem otwierania i zamyka-

nia bramy. Poza tym producenci stosuj  sys-

temy agodnego startu i zatrzymania, regu-

lacj  si y i pr dko ci oraz powiadomienia 

o próbie w amania. Ostateczny wybór zale y 

wy cznie od indywidualnych potrzeb u yt-

kownika, rodzaju bramy i oczekiwanego po-

ziomu komfortu. 

 Standardowe nap dy bram mo na rozszerzy  o central , która pozwala sterowa  bram , 
roletami, ogrzewaniem i zraszaczami � kompleksowe rozwi zanie dla nowoczesnego domu. SATEL

 Gara  dwustanowiskowy mo na zamkn  jednym szerokim skrzyd em � dla wygody wjazdu wi k-
szymi autami. Alternatyw  stanowi  dwie bramy � mo na otworzy  tylko jedno stanowisko, gdy jest 
taka potrzeba i ograniczy  straty ciep a. FAKRO
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O
grodzenie pe ni nie tylko funk-

cj  u ytkow , lecz tak e ochronn  

i estetyczn . To ono wyznacza gra-

nice posesji, zapewnia prywatno , a jed-

nocze nie wp ywa na pierwsze wra enie, ja-

kie sprawia ca a nieruchomo . Niestety, po 

pewnym czasie z regu y nie prezentuje si  

najlepiej. Na metalowej siatce cz sto pojawia 

si  rdza, podmurówka i s upki zaczynaj  si  

kruszy , a drewniane elementy szarzej , za-

chodz  zielonym nalotem albo próchniej . 

Zniszczone ogrodzenie przestaje wi c spe -

nia  swoj  rol  i nie pozostaje nic innego, jak 

je wyremontowa  albo postawi  nowe. 

Przed podj ciem decyzji warto dok adnie 

przyjrze  si  poszczególnym elementom ba-

riery otaczaj cej dzia k . Nawet je li nie uda 

si  jej naprawi , by  mo e da si  wykorzy-

sta  stary fundament jako podpor  nowe-

go ogrodzenia, albo s upki do podtrzymania 

nowych prz se . Trzeba jednak pami ta , 

e obecnie spor  cz  oferty producentów 

ogrodze  stanowi  wyroby systemowe, któ-

re zawieraj  kompletne zestawy elementów. 

W ród nich znajdziemy wszystko to, co jest 

potrzebne do wykonania podmurówki, za-

montowania s upków, prz se , a tak e furt-

ki i bramy wjazdowej na posesj . Pomimo 

wszystko czasem i tak stare elementy ogro-

dzenia na co  si  przydadz .

Granice posesji
Norbert Skupi ski

FO
T.

 J
O

N
IE

C

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak wyremontowa  ogrodzenie

Jaka powinna by  nowa bariera

Czym s  prz s a i panele

Z czego obecnie wznosi si  mury

Jakie cechy ma ogrodzenie z siatki

Czym charakteryzuj  si  p oty z drewna

Po kilku lub kilkunastu latach u ytkowania 
praktycznie ka de ogrodzenie wymaga od wie enia 
b d  remontu. Czasem da si  je pomalowa  albo 
usun  mniejsze usterki, ale bywa, e renowacja 
jest nieop acalna albo mo na przypuszcza , e nie 
przyniesie po danych efektów. W takiej sytuacji 
zapada zazwyczaj decyzja o postawieniu nowej 
bariery. Oferta rynkowa w tym segmencie jest 
bardzo szeroka, wi c z pewno ci  ka dy znajdzie 
co  dla siebie. 
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Je eli zapadnie decyzja o budowie nowe-

go ogrodzenia, warto pami ta  o tym, e sta-

wia si  je przynajmniej na kilkana cie lat. 

Powinno by  wi c trwa e, funkcjonalne, ale 

te  estetyczne � by harmonizowa o z domem 

i jego otoczeniem. 

GDY MO LIWY JEST REMONT
Zanim przejdziemy do omawiania ró nych 

typów ogrodze , rozwa ymy sytuacj , w któ-

rej jest ono w na tyle dobrym stanie, e da si  

je wyremontowa .

Stosunkowo atwo mo na odnowi  ogro-

dzenie drewniane, pod warunkiem, e 

drewno nie uleg o znacznej degradacji pod 

wp ywem wilgoci, promieniowania UV czy 

grzybów. Prace nale y zacz  od dok adne-

go oczyszczenia jego powierzchni � najlepiej 

przy u yciu papieru ciernego lub szlifierki, 

dzi ki czemu usuni te zostan  resztki sta-

rych pow ok ochronnych, lakierów i zabru-

dze . Dopiero na tak przygotowany materia  

mo na na o y  impregnat zabezpieczaj cy, 

który wnika g boko w struktur  drewna, 

chroni c je od rodka przed wilgoci , grzy-

bami i owadami. Wybór mi dzy prepara-

tem bezbarwnym a koloryzuj cym zale y od 

oczekiwanego efektu wizualnego i sposobu 

eksploatacji ogrodzenia.

Drewniane elementy warto dodatkowo 

nasyci  olejem przeznaczonym do drewna 

zewn trznego, który przeciwdzia a p ka-

niu i rozsychaniu si  powierzchni, nadaj c 

jej jednocze nie g bszy kolor i natural-

ny po ysk. Alternatyw  s  lakiery i lakie-

robejce, tworz ce na powierzchni drewna 

warstw  ochronn  o ró nym stopniu po y-

sku. Dobrze dobrany preparat, w po cze-

niu z prawid ow  aplikacj , skutecznie za-

bezpiecza p ot � ale tylko na kilka sezonów, 

poniewa  dzia anie czynników atmosfe-

rycznych z czasem os abia nawet najlepsze 

pow oki ochronne. W zwi zku z tym opisa-

ny sposób konserwacji musi by  regularnie 

powtarzany. 

Nieco inaczej wygl da renowacja ogro-

dze  metalowych, takich jak siatki czy 

prz s a stalowe. W ich przypadku naj-

wi kszym zagro eniem jest korozja, szcze-

gólnie je li przez lata nie by y malowane. 

Naprawa polega na mechanicznym oczysz-

czeniu powierzchni metalowych � przy 

u yciu szczotki drucianej, papieru cierne-

go lub szlifierki k towej � a  do momentu 

ca kowitego usuni cia rdzy. Nast pnie ele-

menty nale y odt u ci  rozpuszczalnikiem 

i pokry  farb  antykorozyjn  przeznaczo-

n  do metalu. Prace te s  do  czasoch on-

ne, zw aszcza w przypadku starych ogro-

dze  o g stym splocie, dlatego dobrze jest 

je rozplanowa  tak, by mo na by o wyko-

na  je etapami.

Do  k opotliwa jest te  naprawa kon-

strukcji betonowych i murowanych, które 

z czasem � g ównie na skutek przemarzania 

 Ogrodzenie to wa ny element zagospodarowania posesji. Wyznacza jej granice, zapewnia 
prywatno , pe ni rol  bariery dla intruzów, czasem równie  dla ha asu, ponadto stanowi dekoracj  
budynku i jego otoczenia. Powinno by  wi c solidne i estetyczne. SEMMELROCK

 Remont metalowej siatki jest tym bardziej 
mudny, im g stszy jest jej splot. Prace 

polegaj  bowiem na dok adnym oczyszczeniu 
powierzchni, usuni ciu rdzy i pomalowaniu. 
E. ROS ANIEC 

 Pe ne ogrodzenie w pewnym stopniu chroni przed ha asem i kurzem, dlatego warto wybra  je 
wtedy, gdy dzia ka zlokalizowana jest przy ruchliwej drodze. FORBET
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i pod wp ywem wilgoci � p kaj  i pojawia-

j  si  w nich ubytki. Remont rozpoczy-

na si  od usuni cia lu nych fragmentów 

i oczyszczenia powierzchni z zanieczysz-

cze . Nast pnym krokiem jest wype nienie 

uszkodze  zapraw  do konstrukcji betono-

wych lub dedykowanym systemem napraw-

czym. Po wyrównaniu i zagruntowaniu 

powierzchni mo na j  dodatkowo zabez-

pieczy  farb  lub rodkiem impregnuj cym 

tworz cym pow ok  hydrofobow . 

W przypadku tego typu elementów ogro-

dze  cz stym problemem jest tak e odpada-

nie daszków ze s upków lub podmurówki. 

W takich przypadkach nale y usun  po-

zosta o ci starego kleju i osadzi  elementy 

na nowo, u ywaj c mrozoodpornej zaprawy 

klejowej. Wa ne jest, aby przy tym nie po-

zostawi  pomi dzy elementami niewype -

nionych klejem pustych przestrzeni, w które 

wnika aby woda.

NAJPOPULARNIEJSZE 
PRZ S A I PANELE
Spo ród dost pnych na rynku rozwi za  to 

w a nie ten typ ogrodze  cieszy si  najwi k-

sz  popularno ci . 

Prz s a i panele mog  by  mocowane bez-

po rednio do osadzonych w gruncie s up-

ków lub solidnej podmurówki, wykonanej 

z betonu, cegie  albo bloczków systemo-

wych. Podmurówk  stosuje si  przede 

wszystkim w przypadku ogrodze  panelo-

wych i metalowych.

Popularnym rozwi zaniem s  gotowe po-

dmurówki prefabrykowane, które sk ada-

j  si  z betonowych paneli i czników. 

Cho  nazywane s  deskami, wykonuje si  

je z betonu zbrojonego lub w óknobetonu. 

Standardowe elementy maj  grubo  ok. 

5�6 cm, d ugo  od 200 do 250 cm i wyso-

ko  20�30 cm. Ich powierzchnia mo e by  

g adka, obiona lub dekoracyjna, imituj -

ca kamie , ceg  czy drewno. Monta  takiej 

podmurówki wymaga wcze niejszego osa-

dzenia s upków w ci le okre lonych od-

st pach, tak aby mi dzy nimi zmie ci a si  

jedna prefabrykowana p yta. S upki zag -

 Przed wyborem ogrodzenia nale y sprawdzi  
w miejscowym planie zagospodarowania 
przestrzennego, czy nie ma wytycznych 
dotycz cych jego wygl du, wysoko ci czy 
rodzaju zastosowanego materia u. BETARD 

Jakie powinno by  nowe ogrodzenie?

Planuj c budow  nowego ogrodzenia, warto my le  o nim nie tylko jako o elemencie wyznaczaj -

cym granic  dzia ki. Wszak wp ywa ono tak e na wygl d i bezpiecze stwo posesji. Dobrze dobrane 

ogrodzenie powinno wi c harmonizowa  z otoczeniem i by  wykonane zgodnie z obowi zuj cymi 

przepisami. Wa ne te , by odpowiada o potrzebom mieszka ców, a jego wykonanie mie ci o si  

w za o onym bud ecie (koszty budowy ogrodze  znacz co si  ró ni  w zale no ci od zastosowa-

nych materia ów i technologii).

Gdy dom zlokalizowany jest w spokojnej okolicy, mo na zdecydowa  si  na lekk  konstrukcj  

z siatki lub paneli stalowych. W przypadku posesji granicz cej z ruchliw  drog  lepszym wyborem 

b dzie natomiast ogrodzenie pe ne (np. murowane), które skuteczniej t umi ha as i zapewnia pry-

watno . Cho  solidny mur kojarzy si  z bezpiecze stwem, to warto pami ta , e nie ma bariery, 

której nie da si  sforsowa . A po dostaniu si  na teren posesji intruz b dzie niewidoczny od ulicy, 

dzi ki czemu b dzie czu  si  pewniej. 

Oprócz walorów u ytkowych, wa ne s  równie  aspekty formalne. Zgodnie z obowi zuj cymi 

przepisami budowa ogrodzenia o wysoko ci do 220 cm nie wymaga zg oszenia ani pozwolenia. 

Nale y natomiast upewni  si , czy miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego lub warunki 

zabudowy nie nak adaj  ogranicze  dotycz cych jego wygl du, wysoko ci lub rodzaju materia u. 

Warto pami ta , e na wysoko ci poni ej 180 cm nie mog  si  znajdowa  adne ostre elementy, 

poniewa  mog yby stanowi  zagro enie dla ludzi i zwierz t. Przepisy reguluj  ponadto szeroko  

furtki i bramy, które s  istotnym elementem ogrodzenia. Furtka powinna mie  co najmniej 90 cm, 

natomiast brama minimum 240 cm. W praktyce praktyce zalecana szeroko  to ok. 4 m, co umo li-

wi wygodny wjazd samochodem lub pojazdem dostawczym.

Nie mo na te  zapomina  o estetyce � ogrodzenie stanowi wizytówk  domu i wp ywa na odbiór 

ca ej nieruchomo ci. Jego styl powinien wspó gra  z bry  budynku, kolorystyk  elewacji i cha-

rakterem otoczenia. Przy nowoczesnych domach najlepiej sprawdzaj  si  proste formy i neutralne 

barwy, natomiast w przypadku architektury klasycznej dobrze prezentuj  si  ogrodzenia bardziej 

tradycyjne, ozdobne, z elementami kutymi itp. Kolor p otu warto dostosowa  do jednego z do-

minuj cych elementów domu � mo e to by  dach, stolarka okienna albo odcie  tynków. Dzi ki 

temu ca o  zyska spójny i przemy lany charakter, a ogrodzenie b dzie integralnym elementem 

przestrzeni, a nie przypadkowym dodatkiem.

Ogrodzenie pe ni równie  rol  
dekoracyjn , dlatego powinno 
pasowa  do stylu, w jakim 
zbudowany jest dom. 
FORBET
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bia si  w gruncie i zalewa betonem, zapew-

niaj c im stabilno . Po zwi zaniu mieszan-

ki uk ada si  podsypk  wirowo-piaskow , 

a na niej � na warstwie zaprawy cementowej 

� montuje si  czniki oraz p yty podmu-

rówki. Prace nale y prowadzi  precyzyjnie, 

zwracaj c uwag  na zachowanie poziomu 

i pionu elementów, poniewa  b dy pope -

nione na tym etapie bardzo utrudniaj  pó -

niejszy monta  prz se .

Na podmurówce mo na zamontowa  

praktycznie ka dy typ prz s a � od nowo-

czesnych paneli stalowych lub z tworzywa 

sztucznego, po klasyczne drewniane szta-

chety. W sprzeda y dost pne s  lekkie pane-

le z cienkich pr tów stalowych, o uk adzie 

prostym lub wyprofilowanym. Alternatyw  

s  prz s a ze stalowych kszta towników ma-

lowanych proszkowo, charakteryzuj ce si  

du  odporno ci  na korozj  i nowocze-

snym wygl dem.

Zwolennicy naturalnych materia ów mog  

wybra  drewno � w postaci poziomych lub 

pionowych desek, sztachet albo gotowych 

paneli. Drewniane ogrodzenia dobrze kom-

ponuj  si  z otoczeniem ogrodów o bardziej 

naturalnym charakterze, szczególnie na te-

renach podmiejskich i wiejskich. Nale y jed-

nak pami ta , e drewno wymaga regularnej 

piel gnacji � impregnacji, lakierowania lub 

olejowania � co najmniej raz na kilka lat, aby 

zachowa o trwa o  i estetyczny wygl d.

Inwestorzy dysponuj cy wi kszym bu-

d etem mog  zdecydowa  si  na ogrodzenie 

ozdobne � z odlewów eliwnych lub r cznie 

kutych prz se  stalowych. Takie konstruk-

cje powstaj  najcz ciej w pracowniach ko-

walstwa artystycznego i cechuj  si  wy-

j tkow  trwa o ci  oraz indywidualnym 

wzornictwem. Cho  ich koszt jest znacznie 

wy szy od standardowych rozwi za , sta-

nowi  one efektown  ozdob  posesji przez 

dziesi ciolecia.

SOLIDNE MURY I GABIONY
Pe ne ogrodzenia kojarz  si  z bezpiecze -

stwem i elegancj . Przez niektórych uwa ane 

s  te  za symbol presti u � niebezpodstaw-

nie, bo kamie , który od stuleci wykorzy-

stywany jest do wznoszenia takich barier, 

jest obecnie drogi. Sporo kosztuje te  ceg a 

klinkierowa, dlatego z obu materia ów cz -

sto wznosi si  dzi  tylko, s upki, ewentualnie 

równie  podmurówki, a pozosta e fragmenty 

ogrodzenia wype nia si  l ejszymi prz s ami 

ze stali, aluminium albo drewna. Warto pa-

mi ta , e do murowania klinkieru najlepiej 

stosowa  specjaln  zapraw . U ycie zwyk ej 

mo e skutkowa  powstaniem na powierzch-

ni nieestetycznych wykwitów. 

Ta sz  alternatyw  s  ceg y silikato-

we lub betonowe bloczki, które dost pne s  

w ró nych kolorach i wzorach. W sprzeda y 

  Prz s a i panele to bardzo zró nicowana grupa produktów. Mog  by  pe ne lub a urowe, 
o wygl dzie tradycyjnym lub nowoczesnym, wykonane z metalu, drewna, eliwa czy tworzywa 
sztucznego. JONIEC, WI NIOWSKI

 Mury s  eleganckie, trwa e, solidne i zapewniaj  prywatno . POLBRUK
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s  elementy g adkie, szlifowane, upane czy 

przypominaj ce kamie . Ró ni  si  te  roz-

miarami, ale czy je to, e bloczki s  znacz-

nie wi ksze od cegie , dlatego murowanie 

trwa znacznie krócej. 

Ze wzgl du na du  mas  mur musi by  

oparty na solidnym fundamencie. W tym 

celu wykonuje si  aw  fundamentow  � po 

umieszczeniu w wykopie deskowania i zbro-

jenia, form  zalewa si  betonem (np. klasy 

C 20/25). Zamiast deskowania mo na u y  

prefabrykowanych pustaków szalunko-

wych. Wa ne, by na fundamencie, przynaj-

mniej ok. 20 cm powy ej poziomu gruntu, 

u o y  izolacj  poziom . Jej zadaniem b -

dzie zabezpieczanie muru przed podci ga-

niem kapilarnym wilgoci z gruntu. 

Po wykonaniu fundamentu mo na przy-

st pi  do wznoszenia muru. Bloczki uk a-

da si  warstwami i czy zapraw  trady-

cyjn  b d  klejow . W sprzeda y s  te  

elementy puste wewn trz, które po u o-

eniu wype nia od góry mieszank  be-

tonow . Po zako czeniu tych prac mur 

przykrywa si  daszkiem betonowym lub 

kamiennym, który u atwia odprowadzanie 

wody opadowej.

Fundamentu nie wymagaj  z regu y ga-

biony, które s  wspó czesn  wersj  murów. 

W gruncie zabetonowuje si  jednak stabili-

zuj ce je s upy oraz ewentualnie wyrównuje 

si  mieszank  betonow  pod o e, na którym 

maj  stan  gabiony. Pod t  nazw  kryj  si  

kosze z metalowej siatki ocynkowanej ognio-

wo, w których umieszcza si  kamienie, ewen-

tualnie szk o lub drewno. Kosze uk ada si  

jeden na drugim, a  do zaplanowanej wyso-

ko ci muru. Podobnie jak w przypadku ogro-

dze  z bloczków, z gabionów mo na wyko-

na  ca  barier  wokó  posesji lub uzupe ni  

j  a urowymi elementami innego typu.

Tego typu ogrodzenia wygl daj  bardzo 

modnie i dobrze si  prezentuj  � zw aszcza 

przy domach o nowoczesnej architekturze.

KLASYCZNA SIATKA Z ROLKI
Ogrodzenie z siatki stalowej to jedno z naj-

prostszych i najbardziej ekonomicznych 

rozwi za . Jej zastosowanie pozwala na 

szybkie ogrodzenie du ych powierzchni bez 

konieczno ci wykonywania kosztownej po-

dmurówki.

Monta  takiego ogrodzenia rozpoczy-

na si  od wykopania otworów, w których 

umieszcza si  s upki no ne, a nast pnie za-

lewa betonem. Najlepiej, je eli g boko  

osadzenia si ga poni ej strefy przemarza-

nia gruntu. Jednak w gruntach, w których 

nie dochodzi do tzw. wysadzin mrozowych 

(piaski, wiry) dopuszczalne jest p ytkie po-

sadowienie, na ok. 60 cm. Po zwi zaniu be-

tonu pomi dzy s upkami prowadzi si  druty 

naci gowe � zazwyczaj dwa, czasem trzy � 

na górze, dole i rodku parkanu. Pe ni  one 

funkcj  stabilizuj c  dla siatki, która na-

st pnie jest do nich mocowana i napinana 

przy pomocy napinaczy.

Sztywno  i wytrzyma o  ogrodze-

nia zale  od rednicy drutu oraz rozmia-

ru oczek. Siatki z grubszego drutu i z g st-

szym splotem s  bardziej stabilne, odporne 

na uszkodzenia mechaniczne i odkszta ce-

nia. Standardowo stosuje si  siatk  o red-

nicy drutu 2,5�3 mm i oczkach o boku oko-

o 5 cm.

Jak wspomniano, tego typu ogrodzenie 

nie wymaga podmurówki, co znacznie przy-

spiesza monta  i obni a koszty. Wystarczy 

precyzyjne rozmierzenie s upków i odpo-

wiednie napi cie drutów, aby zapewni  

konstrukcji stabilno . Niestety, jej estety-

ka pozostawia wiele do yczenia, dlatego ta-

kie ogrodzenie wykonuje si  cz sto tylko 

w tylnej i bocznej cz ci dzia ki, natomiast 

w strefie frontowej stawia si  inny rodzaj 

p otu, który lepiej si  prezentuje.

Inn  wad  siatek stalowych jest ich podat-

no  na rdz . Aby ogrodzenie s u y o d u-

ej, stosuje si  siatk  ocynkowan  lub pow-

lekan  tworzywem PVC. Warstwa ochronna 

z tworzywa skutecznie zabezpiecza drut 

przed korozj  i promieniowaniem UV, a tak-

e poprawia wygl d parkanu � najcz ciej 

spotykane kolory to zielony, szary, czarny 

i br zowy. Dzi ki temu ogrodzenie zacho-

wuje estetyk  na d u ej i nie wymaga cz -

stych zabiegów konserwacyjnych.

Uzupe nieniem ogrodzenia z siatki mo e 

by  ywop ot lub pn cza, które po kilku se-

zonach stworz  naturaln  barier , popra-

wiaj c wygl d i zapewniaj c wi ksz  pry-

watno  domownikom.

TRADYCYJNY P OT 
DREWNIANY
To rozwi zanie polecane osobom ceni cym 

naturalne materia y. Ogrodzenia z drewna 

najlepiej prezentuj  si  wokó  dzia ek zlo-

kalizowanych poza miastem � na terenach 

wiejskich, w otoczeniu lasów lub w gospo-

darstwach agroturystycznych. Drewniany 

p ot nie tylko podkre la naturalny styl po-

sesji, ale tak e wprowadza przyjazn  atmos-

fer  i sprawia, e ogród wydaje si  bardziej 

kameralny. 

Tego typu ogrodzenie mo e by  wykona-

ne zarówno ze zwyk ych desek, jak i z deko-

racyjnie wyprofilowanych bali, co pozwala 

na uzyskanie efektu dopasowanego do cha-

rakteru budynku oraz otoczenia. Drewniane 

p oty doskonale komponuj  si  z domami 

o tradycyjnej architekturze, zw aszcza je-

li na elewacji znajduj  si  detale wykonane 

z tego materia u.

Warto podkre li , e mimo licznych zalet 

drewna, ma ono te  istotn  wad  � wyma-

ga regularnej piel gnacji. Trzeba je okreso-

wo konserwowa , zabezpiecza  preparata-

mi impregnuj cymi oraz odnawia  warstw  

lakieru lub oleju. Takie zabiegi pozwala-

j  unikn  problemów z wilgoci , ple ni  

i szkodnikami, a tak e przed u y  trwa o  

ogrodzenia.

 Gabiony to kosze z metalowej siatki, 
w których umieszcza si  kamienie, szk o lub 
drewno. KONSPORT

 P oty z drewna wymagaj  regularnej kon-
serwacji, poniewa  niszczej  pod wp ywem 
niekorzystnych warunków atmosferycznych: 
deszczu, niegu, wiatru oraz dzia ania promie-
ni UV. DREWNOCHRON, JEDYNKA
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WYGODNA BRAMA
Planuj c nowe ogrodzenie nie mo na zapo-

mnie  o bramie, która umo liwia wjazd na 

posesj . Jej stylistyk  dopasowuje si  zazwy-

czaj do ogrodzenia. Nie ma tu jednak regu-

y � wiele osób decyduje si  na to, by ten ele-

ment si  wyró nia  i kupuj  bram , która 

wykonana jest z innego materia u ni  par-

kan. 

Wp yw na estetyk , ale te  funkcjonal-

no , ma równie  rodzaj zamontowanej bra-

my. Najcz ciej spotyka si  konstrukcje 

przesuwne oraz rozwierane, z których ka -

da sprawdza si  w innych warunkach prze-

strzennych.

Bramy przesuwne poruszaj  si  równolegle 

do ogrodzenia, przesuwaj c skrzyd o na bok 

wzd u  linii p otu. Dzi ki temu nie zajmuj  

miejsca na podje dzie ani przed gara em, co 

czyni je praktycznym rozwi zaniem na dzia -

kach o ograniczonej powierzchni lub z krót-

kim wjazdem do gara u. Ich monta  wymaga 

jednak odpowiedniego miejsca za ogrodze-

niem � tor przesuwu skrzyd a nie mo e by  

ograniczony przez ro linno , s upy, ma  ar-

chitektur  czy inne sta e elementy. 

Do wyboru s  modele samono ne i szyno-

we. W systemie samono nym skrzyd o za-

wieszone jest na wysi gniku i porusza si  

nad pod o em bez kontaktu z gruntem, co 

pozwala unikn  problemów z zalegaj -

cym niegiem lub b otem. Bramy oparte na 

szynie jezdnej przesuwaj  si  po torze za-

montowanym w nawierzchni podjazdu. 

Decyduj c si  na ten wariant trzeba wi c pa-

mi ta  o tym, by tor jezdny zawsze pozosta-

wa  dro ny.

Drugim rozwi zaniem s  modele rozwie-

rane, sk adaj ce si  z jednego lub dwóch 

skrzyde  otwieranych do wn trza pose-

sji. Aby dzia a y bez przeszkód, konieczne 

jest zachowanie odpowiedniej ilo ci wolne-

go miejsca na podje dzie do gara u � prze-

strze  ta jest potrzebna na pe ne rozwar-

cie skrzyde . Ten typ konstrukcji najlepiej 

sprawdza si  wi c na dzia kach z d u szym 

wjazdem i równym terenem, gdzie otwiera-

j ce si  elementy nie koliduj  z nawierzch-

ni . W przypadku wyst powania spadków 

terenu cz sto potrzebne jest odpowiednie 

dopasowanie zawiasów lub zastosowanie 

automatyki z regulacj  k ta otwarcia.

Bramy rozwierane s  prostsze w budowie 

i monta u, co w praktyce przek ada si  na 

mniejszy koszt wykonania. Z kolei ich eks-

ploatacja wymaga regularnego smarowania 

zawiasów i kontroli ustawienia skrzyde , 

zw aszcza przy automatycznym nap dzie. 

WYBÓR AUTOMATYKI
Aby poprawi  komfort wjazdu, bram  war-

to wyposa y  w nap d. Dzi ki automatyce 

b dzie j  mo na obs ugiwa  za pomoc  pi-

lota b d  smartfona, bez konieczno ci wy-

siadania z samochodu. Takie rozwi zanie 

sprawdza si  zw aszcza w gorszych warun-

kach atmosferycznych. Wp ywa równie  na 

bezpiecze stwo, bo eliminuje sytuacje, gdy 

opuszczamy auto z pozostawionym w sta-

cyjce kluczykiem. Bram  mo na te  otwie-

ra  i zamyka  wykorzystuj c czytnik linii 

papilarnych albo klawiatur  kodow .

Nap dy ró ni  si  parametrami technicz-

nymi, funkcjonalno ci  i stopniem zaawan-

sowania. Przy wyborze w pierwszej kolejno-

ci nale y zwróci  uwag  na typ bramy, do 

jakiego dopasowana jest automatyka. Do mo-

deli przesuwnych przeznaczone s  si owni-

ki, które maj  posta  niewielkich skrzynek. 

Montuje si  je obok skrzyd a od strony pose-

sji, zazwyczaj na podwy szeniu, co chroni 

mechanizm przez zalaniem wod  opadow . 

W przypadku modeli rozwieranych montu-

je si  jeden (w bramach jednoskrzyd owych) 

lub dwa (w bramach dwuskrzyd owych) si-

owniki. Mocuje si  je do s upków i skrzyd a 

bramy za pomoc  specjalnych uchwytów. 

Oprócz rodzaju bramy przy wyborze na-

p du trzeba te  zwróci  uwag  na: 

  parametry skrzyd a � szczególnie wa -

na jest jego szeroko , bo to do niej dobiera 

si  d ugo  elementu jezdnego, czyli paska 

z batego b d  szyny prowadz cej nap du. 

Typowa szeroko  bram przesuwnych wy-

nosi 4 m. Dodatkowe 2 m ma przeciwwaga; 

  moc si ownika � musi by  dopasowana 

w zale no ci od wielko ci i ci aru bramy. 

Chodzi o to, by nap d by  w stanie wprawi  

bram  w ruch. Nie stanie si  tak, je eli moc 

b dzie zbyt ma a. Standardowo wynosi ona 

od 300 do 600 W;

  przewidywana cz stotliwo  u ytko-

wania � zwykle przyjmuje si  20�30 cykli 

otwar  i zamkni  dziennie;

  pr dko  otwierania � komfortowe u yt-

kowanie zapewnia nap d, dzi ki któremu 

brama otwiera si  lub zamyka w tempie ok. 

12 cm na sekund ; 

  dodatkowe elementy poprawiaj ce bez-

piecze stwo i zwi kszaj ce komfort u yt-

kowania � to m.in. fotokomórka, dzi -

ki której brama zatrzyma si  po wykryciu 

przeszkody, funkcja r cznego otwierania 

umo liwiaj ca obs ug  bramy w przypadku 

braku zasilania b d  usterki nap du, funk-

cja cz ciowego otwarcia czy lampa ostrze-

gawcza. 

 Automatyk  bramow  dopasowuje si  do 
specyfiki bramy � jej typu, wagi, rozmiaru oraz 
cz stotliwo ci u ytkowania. BENINCA

 Nap d do bramy poprawia komfort i bezpiecze stwo jej u ytkowania. Automatyczne wrota 
uruchamia si  przewa nie za pomoc  pilota lub smartfona, dzi ki czemu nie trzeba wysiada  
z samochodu. BENINCA 
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G
runtown  modernizacj  dachu wy-

konuje si  najcz ciej w budyn-

kach, które maj  przynajmniej kilka-

dziesi t lat. W m odszych domach z regu y 

wystarczy przeprowadzi  prace napraw-

cze. Pokrycie zmienia si  b d  reperuje je li 

przecieka, zosta o niew a ciwie u o one, ale 

te  je li zrobiono je z zakazanych dzi  ma-

teria ów (eternit), ewentualnie gdy chcemy 

unowocze ni  nasz dom, do o y  instalacj  

fotowoltaiczn , lepiej go zaizolowa  czy po 

prostu zmieni  jego wygl d. Niestety pokry-

cie to tylko jeden z elementów. Przewa nie 

zanim zast pimy je nowym, nale y wzmoc-

ni , wymieni  b d  naprawi  wi b , chro-

ni cy przed zawilgoceniem i usztywniaj cy 

konstrukcj  podk ad (paroprzepuszczalna 

Szczelny dach
to podstawa

Tomasz Wojciuk
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy najlepiej przeprowadzi  modernizacj  
dachu

Jaki zakres prac mo na wykona  bez 
zg oszenia 

Od czego rozpocz  przygotowania

Jakie pokrycia s  najpopularniejsze

Jakie s  wady i zalety poszczególnych 
rozwi za

Na jakim etapie remontu wymienia si  
orynnowanie

Z czego mog  by  wykonane rynny i jakie 
materia y stosuje si  najcz ciej

Co mo na zrobi  z odprowadzan  z dachu 
deszczówk

Pokrycie dachowe najlepiej wymienia  w okresie 
od wiosny do wczesnej jesieni, bo wówczas jest 
najcieplej. Do tej operacji nale y starannie si  
przygotowa  � omówi  zakres prac z dekarzem 
i ewentualnie konstruktorem, wybra  niezb dne 
materia y, zamówi  na konkretny termin ekip  
dekarsk , czy ciesielsk . Cz sto przy okazji 
wymiany poszycia wymienia si  te  orynnowanie, 
odprowadzaj ce z dachu wod  opadow  
i po niegow .
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membrana lub papa i deskowanie), ale te  

zamontowa  nowe orynnowanie, które jest 

integralnym elementem dachu. Je li zakres 

prac obejmuje wymian  pokrycia i orynno-

wania � nie trzeba tego nigdzie zg asza . Co 

innego, je li dokonujemy zmian konstruk-

cyjnych: podnosimy wysoko  domu, mody-

fikujemy kszta t i stopie  nachylenia dachu, 

wstawiamy w niego dodatkowe okna lub do-

budowujemy lukarny. Takie zmiany trakto-

wane s  ju  w kategoriach przebudowy i na-

le y zg osi  je w starostwie powiatowym 

co najmniej 21 dni przed rozpocz ciem 

prac. Je eli dom wpisany jest do rejestru za-

bytków, albo znajduje si  w strefie ochro-

ny konserwatorskiej, wszelkie prace nale y 

uzgodni  z konserwatorem zabytków.

Zanim przyst pimy do kompleksowe-

go remontu pokrycia dachowego, najpierw 

nale y oceni  jego stan. Aby to zrobi , do-

brze zdj  fragment i sprawdzi , czy znaj-

duj ce si  pod nim elementy drewniane nie 

s  uszkodzone (np. przegni e), a nast pnie 

� z pomoc  konstruktora � oceni , jaka jest 

ich faktyczna wytrzyma o  na obci enia. 

Czasami da si  pewne cz ci konstrukcji da-

chu naprawi , ale mo e by  te  tak, e trze-

ba b dzie wymieni  je na nowe. Odkrywaj c 

fragment poszycia mo na te  oceni  stan 

izolacji, o ile w ogóle zosta a zastosowa-

na, bo w domach z nieu ytkowym podda-

szem zwykle z niej rezygnowano. Co do sta-

rego poszycia, to w dwóch przypadkach nie 

trzeba go zdejmowa , tylko mo na u o y  

na nim nowe pokrycie dachowe. Dotyczy to 

papy i gontu. Oczywi cie, je li zdecydujemy 

si  na pokrycie ci sze, np. z dachówki ce-

ramicznej, wówczas konieczne mo e okaza  

si  wzmocnienie wi by. 

Na pewno wszystkie prace ciesielskie i de-

karskie trzeba dobrze zaplanowa . Remont 

dachu, w zale no ci od zakresu robót, 

mo e potrwa  od kilku do kilkunastu dni. 

Wcze niej trzeba uporz dkowa  poddasze 

czy strych. Wykonawcy powinni dyspono-

wa  te  specjalnymi plandekami zabezpie-

czaj cymi przed deszczem, które rozk a-

da si  przy pochmurnej pogodzie. Wa ny 

jest wybór odpowiednich majstrów. Prace 

powinny zosta  wykonane przez specjali-

stów, którzy b d  potrafili poprawnie u o-

Aby w a ciwie oceni  stan elementów konstrukcyjnych dachu, najlepiej zdj  stare 
pokrycie. Wtedy dopiero wida , czy wystarcz  drobne naprawy, czy te  trzeba wymieni  wi b  
na now . Je li nowe pokrycie b dzie ci sze od starego, wówczas nale y zwykle wzmocni  
szkielet dachu, dok adaj c wi cej krokwi. swissporTON, RUUKKI

W trakcie wyka czania dachu, zu ywa si  
mnóstwo elementów uzupe niaj cych, np. da-
chówek szczytowych, po ówkowych, wentyla-
cyjnych oraz monta owych (ta my uszczel-
niaj ce, membrany, klamry, spinki, akcesoria 
przeciw niegowe), co znacz co wp ywa na 
ostateczny koszt. swissporTON
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y  dany materia . Jest to o tyle wa ne, e 

dach ma s u y  nam przez nast pnych kil-

kadziesi t lat. 

JAKIE POKRYCIE?
Obecnie istnieje o wiele wi cej ni  kiedy  

mo liwo ci, zarówno je li chodzi o dobór 

rodzaju pokrycia, jak i systemu dachowe-

go, wpisuj cego si  w proekologiczne tren-

dy dotycz ce cho by pozyskiwania ener-

gii s onecznej. Dzi  najbardziej popularne 

s  pokrycia ze stalowej blachy o grubo ci 

przynajmniej 0,5 mm, które s  lekkie, trwa-

e, adnie wygl daj  i atwo je montowa . Do 

tego s  relatywnie tanie. Pasuj  do domów 

nowoczesnych, mog  mie  ró ny kszta t, 

form , kolor (obecnie modne s  ró ne od-

cienie czerni i szaro ci) i imitowa  bardziej 

szlachetne materia y. Blaszane arkusze do-

st pne s  w kilku wariantach. Mog  przypo-

mina  wygl dem klasyczn  dachówk , by  

p askie, ale te  mie  ró nego rodzaju prze-

t oczenia (blacha trapezowa). Dzi  najmod-

niejsze s  chyba panele na r bek. 

Innym materia em, który uchodzi  kiedy  

za najbardziej elegancki, a wr cz ekskluzyw-

ny s  dachówki � zarówno ceramiczne, jak 

i cementowe. Mog  mie  przeró ny kszta t 

i kolor. Obecnie modne s  p askie, stosun-

kowo lekkie dachówki w du ych formatach, 

które przypominaj  nieco� pokrycia z bla-

chy. Dachówki cechuj  si  du  trwa o ci  

i odporno ci  na zmienne warunki atmos-

feryczne oraz ogie . Poza tym zapewnia-

j  dobr  izolacj  termiczn  i akustyczn . Ich 

wad  jest natomiast to, e s  ci kie (wyma-

gaj  solidniejszej wi by dachowej) oraz spo-

ro kosztuj . Dachówki powinno uk ada  si  

na dachach, których k t nachylenia wynosi 

20�60°. Na stromych konstrukcjach elementy 

przymocowuje si  mechanicznie, na bardziej 

p askich � dachówki uk ada si  na sztywnym 

podk adzie. Standardowo uk ada si  je na a-

tach i kontr atach, ale mo na te  na pe nym 

deskowaniu. To ostatnie podnosi nieco cen  

dachu, ale dzi ki niemu jest on szczelniejszy 

i sztywniejszy. Pe ne deskowanie zapewnia 

te  lepszy komfort akustyczny i termiczny. 

Innymi, rzadziej stosowanymi pokryciami 

Zarówno pokrycia z blachodachówki, jak i dachówki standardowo uk ada si  na atach i kontr atach, pod którymi znajduje si  paroprzepuszczalna 
membrana. Odleg o ci mi dzy kontr atami zwykle wynosz  80�90 cm, za  montowanymi prostopadle do krokwi atami ok. 30 cm. BLACHY PRUSZY SKI

ZDANIEM EKSPERTA

Ma a czy wielkoformatowa dachówka ceramiczna? Co warto wybra  

na remontowany dach?

Dachówka powinna by  dopasowana do remontowanej po aci m.in. pod 

wzgl dem formatu. Wybieraj c rozmiar bierze si  pod uwag  zarówno 

estetyk  budynku, jak i wielko  dachu oraz stopie  jego skompliko-

wania i elementy dodatkowe, np. lukarny i mansardy. Je li wymieniane 

s  tylko niektóre dachówki, wystarczy wybra  taki sam format. Wiele 

nowych kolekcji ma kszta ty inspirowane dachówkami sprzed wieków. 

Dlatego mo na remontowa  dachy ceramiczne bez wymiany ca ego pokrycia.

Dachówki ceramiczne o ma ym formacie, np. karpiówki KLASSIK LENTI i HORTOBÁ GY, 

sprawdzaj  si  na po aciach o skomplikowanej konstrukcji, m.in. z wolimi okami i kopu ami. 

Niewielki rozmiar sprawia, e atwiej je dopasowa  do za ama  i krzywizn. Mniej jest te  doci-

nek. Taki format nadaje si  równie  na ma e po acie. Dzi ki temu uzyskuje si  efekt wi kszej 

powierzchni dachu. Ponadto dachówki te idealnie wpisuj  si  w estetyk  budowli historycznych, 

jak dwory czy kamienice. 

Dachówka ceramiczna o du ym formacie, np. holenderka p aska TITANIA i BALANCE, poleca-

na jest na dachy proste, jedno- i dwuspadowe oraz o wi kszej powierzchni. To format wygodny 

w monta u. Uk adanie przebiega szybciej, gdy  wi kszy rozmiar przek ada si  na wi ksz  po-

wierzchni  krycia. Dachówki w tym formacie wymagaj  atowania o szerszym rozstawie. W prak-

tyce oznacza to mniej at na dachu, a w efekcie oszcz dno  materia u.

Piotr 
Wojciechowski

Ekspert ds. 
produktów 
dachowych 

swissporTON
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s : gont bitumiczny i drewniany, papa, u-

pek kamienny, ewentualnie s oma i trzcina. 

Oczywi cie pokrycia te musz  pasowa  do 

charakteru domu � gont pasuje do budynków 

utrzymanych w góralskim stylu, za  strzecha 

do domów stylizowanych na wiejskie chaty.

Dobieraj c rodzaj pokrycia warto mie  na 

uwadze jego ci ar i wielko  elementów. 

Im pokrycie wi cej wa y (do wagi wlicza 

si  te  podk ad i ocieplenie), tym solidniej-

sza musi by  wi ba. Robi c remont mo e 

zaj  potrzeba wzmocnienia jej dodatkowy-

mi elementami w postaci s upów i krokwi.

Im prostsza konstrukcja dachu, tym prace 

dekarskie trwaj  krócej, co si  rzeczy prze-

k ada si  na ni sz  cen . Ale znaczenie ma 

tak e wielko  elementów, którymi kryjemy 

dach. Generalnie im s  one wi ksze, tym ich 

monta  b dzie atwiejszy i szybszy. Dlatego 

równie  to warto bra  pod uwag  wybiera-

j c rodzaj pokrycia. Du e formaty idealnie 

sprawdzaj  si  przy dachach prostych. Je li 

jednak maj  one wi cej za ama , wi ksze 

arkusze nie zdadz  egzaminu. 

PROEKOLOGICZNE 
ROZWI ZANIA
Na wymienionym pokryciu dachowym mo -

na zainstalowa  fotowoltaik . Innym cie-

kawym rozwi zaniem s  tzw. dachy solar-

ne, w których panele PV zintegrowane s  

z pokryciem � najcz ciej dachówkami lub 

elementami z blachy p askiej. Przez to in-

Zintegrowany z pokryciem z dachówki 
ceramicznej system fotowoltaiczny nie jest 

mo e rozwi zaniem tanim, ale podnosi 
estetyk  dachu i tym samym ca ego budynku. 

wienerberger

Dachówki ceramiczne nie tylko nadaj  si  na 
ka dy rodzaj dachu i dobrze wygl daj , ale s  
te  mrozoodporne, wytrzyma e i nie nasi kaj  
wod . RöBEN

Dachówki, bez ró nicy czy s  one ceramiczne czy betonowe, uk ada si  od okapu w gór . Te 
skrajne nale y klamrowa  lub mocowa  do at za pomoc  wkr tów. swissporTON

Im dach jest bardziej skomplikowany, ma wi cej za ama  i skosów, tym prace dekarskie b d  
trwa y d u ej, a wymiana pokrycia b dzie dro sza. RUUKKI
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stalacja fotowoltaiczna jest praktycznie nie-

widoczna, a dach nie tylko chroni dom 

przed wod  opadow , ale pozwala genero-

wa  energi  elektryczn  ze s o ca. Nale y 

pami ta , e panele uk ada si  na pe nym 

deskowaniu i na specjalnej membranie. 

Dach solarny ma t  zalet , e dobrze wy-

gl da, bo panele s  zlicowane z pokryciem 

i maj  podobn  kolorystyk . Poza tym pra-

ce dekarskie wykonuje jedna ekipa, a ca-

o  obj ta jest jedn  gwarancj . Dach taki 

jest te  l ejszy od dachu z tego samego ma-

teria u, na którym chcieliby my dodatkowo 

zamontowa  panele. Minus jest taki, e nie 

jest to rozwi zanie tanie.

Innym ciekawym pomys em na wykona-

nie nietypowego pokrycia jest tzw. zielo-

ny dach, czyli dach poro ni ty specjalnie 

dobranymi ro linami. Jest on do  trud-

ny w wykonaniu, bo musi mie  izolacj  wo-

doszczeln  oraz mat  drena ow . Dopiero 

na tym uk ada si  pod o e pod ro liny � tak 

zwany substrat. Dach taki jest wi c ci ki, 

co warto wzi  pod uwag  rozwa aj c jego 

monta . Jego zalet  jest natomiast to, e nie 

nagrzewa si , dzi ki czemu w domu latem 

jest o wiele ch odniej, poprawia jako  po-

wietrza oraz zwi ksza d wi koszczelno  

budynku. Do domów jednorodzinnych naj-

cz ciej wybiera si  wykonane z lekkich mo-

du ów dachy ekstensywne, uk adane bez-

po rednio na atach i kontr atach. Co wa ne 

systemy takie mog  by  stosowane na da-

chach o ró nym stopniu nachylenia. 

ZMIENIAMY ORYNNOWANIE
Przy okazji wymiany pokrycia dachowego 

warto wymieni  te  orynnowanie. Czasami, 

zw aszcza je li stare rynny wykonane zo-

sta y z blachy cynkowo-tytanowej lub mie-

dzi, nie ma takiej potrzeby. Warto na pewno 

oceni  ich stan, w czym równie  pomoc-

ny b dzie dekarz. Inna sytuacja jest z licz -

cymi sobie kilkana cie lub wi cej lat ryn-

nami z tworzywa sztucznego. Rynny takie 

mia y maj  bowiem sk onno  do odkszta -

  Dachówki ceramiczne mog  mie  rozmaite wzory, kolory i formaty. P askie podkre l  
prost  form  dachu, karpiówki polecane s  do budynków utrzymanych w klasycznym stylu 
i przypominaj  wygl dem... rybi  usk , z kolei pó p askie umo liwiaj  uzyskanie szlachetnego 
wygl du. wienerberger, BMI BRAAS

K opotliwy eternit

Najbardziej k opotliwym pokryciem dachowym jest zawieraj cy azbest eternit. Cz sto modernizacj  dachu wymusza w a nie ch  jego usuni cia. We-

d ug unijnych zalece , do ko ca 2032 roku na dachach nie powinno by  ju  pokry  zawieraj cych azbest, który mo e by  przyczyn  wielu powa nych 

chorób, w tym nowotworów. Eternitu nie mo na usuwa  jednak samemu. Zakazane jest te  wyrzucanie go do odpadów budowlanych czy zakopywa-

nie. Jako e najbardziej niebezpieczny jest py  powstaj cy w wyniku prze amywania lub ci cia p yt, ich demonta em zajmuj  si  specjalne ekipy. Maj  

one fachowe przeszkolenie, strój i narz dzia. Wiele jednostek samorz du terytorialnego udziela do  nansowania na demonta  i utylizacj  wyrobów 

azbestowych. Niekiedy dotacje na ten cel si gaj  nawet 100%. Wi cej na ten temat mo na znale  na stronie Ministerstwa Rozwoju i Technologii. 
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cania si  pod wp ywem zmian temperatury. 

W efekcie system odprowadzaj cy z dachu 

wod  mo e straci  szczelno . Rynny ta-

kie na pewno warto zast pi  rynnami nowe-

go typu. Z jakiego materia u? O tym b dzie 

mowa za chwil . 

Pami tajmy, e w a ciwe odprowadzenie 

z dachu wody, a nast pnie jej zagospodaro-

wanie jest o tyle wa ne, e w d u szej per-

spektywie wp ywa na kondycj  budynku 

mieszkalnego. I jeszcze jedno: rynny i rury 

spustowe montuje si  zawsze przed mon-

ta em pokrycia dachowego tak, aby zna-

laz y si  pod kraw dzi  po aci dachowej. 

Wybieraj c konkretny model rynien warto 

pami ta , e kupuje si  je przynajmniej na 

kilkadziesi t lat. Dlatego powinny by  solid-

nie wykonane i w a ciwie zamontowane. 

JAKI MATERIA  WYBRA ?
Najpopularniejsze s  dzi  rynny z tworzy-

wa sztucznego (PVC) oraz powlekanej stali. 

Rynny mog  by  te  zrobione z aluminium, 

miedzi lub blachy cynkowo-tytanowej. Te 

materia y, cho  maj  wiele zalet, s  sporo 

dro sze. Dost pne w wielu kolorach rynny 

z PVC s  lekkie, tanie i stosunkowo trwa e. 

Ponadto s  g adkie w rodku, dzi ki czemu 

dobrze odprowadzaj  wod . Nawet zaryso-

wane, nie koroduj . S  natomiast wra liwe 

na uszkodzenia mechaniczne, mog  te  nie-

co blakn  od s o ca i odkszta ca  si  pod 

wp ywem ró nicy temperatur. Dlatego pod-

czas monta u dobrze zastosowa  z czki za-

trzaskowe wyposa one w uszczelki z gumy 

EPDM. 

Rynny ze stalowej blachy s  ci sze od 

rynien z PVC. Maj  pow ok  z ocynku, na 

któr  nak adane s  kolejne warstwy ochron-

ne, przy czym ostatnia jest ju  w okre lo-

nym kolorze. S  odporne na uszkodzenia 

mechaniczne i trudne warunki pogodo-

we. Nie odkszta caj  si  te  pod wp ywem 

zmian temperatury. Gdy jednak zostan  g -

boko zarysowane, a fabrycznie naniesione 

pow oki ulegn  uszkodzeniu, mog  korodo-

wa . Rynna stalowa jest sztywna i odpor-

na na uderzenia, a w a ciwie zamontowana 

utrzymuje ci ar zalegaj cego w niej nie-

gu. Kupuj c kompletny system, w którego 

sk ad wchodz  jeszcze rury spustowe, ko-

lanka, haki, obejmy, naro niki, warto zapy-

 Montuj c haki rynnowe trzeba zrobi  spadki 
si gaj ce 1%, co zapewni dobry odp yw wody. 
Najpierw zak ada si  haki skrajne, przeci gaj c 
mi dzy nimi y k . CELLFAST

 Haki rynnowe (zwane te  rynajzami) przykr ca si  do ciany, krokwi lub desek czo owych 
zwanych inaczej okapowymi. Odleg o  mi dzy nimi powinna wynosi  50�60 cm. CELLFAST

 Ko ce rynien zamyka si  specjalnymi za lepkami. Same rynny mo na czy  na kilka 
sposobów. Du o zale y tu od materia u, z jakiego s  wykonane. CELLFAST
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ta  o okres gwarancji, który wynosi zwykle 

30�40 lat.

Rynny aluminiowe s  lekkie, sztyw-

ne, odporne na korozj , uszkodzenia me-

chaniczne i czynniki zewn trzne, ale tak-

e niezwykle trwa e. Mniej ni  plastikowe 

odkszta caj  si  pod wp ywem zmian tem-

peratury i bardzo atrakcyjnie wygl daj . 

Mog  by  lakierowane lub malowane na do-

wolny kolor, ale te  powlekane tworzywem 

ochronnym. Z kolei rynny miedziane ce-

chuj  si  du  trwa o ci  i s  uznawane za 

bardzo eleganckie. Z czasem pokrywaj  si  

naturaln  warstw  ochronn  w postaci pa-

tyny. S  odporne na korozj , niekorzyst-

ne warunki atmosferyczne, wahania tem-

peratury, uszkodzenia mechaniczne. Nie 

wymagaj  konserwacji i adnych zabiegów 

piel gnacyjnych. Jako e mied  jest materia-

em plastycznym i atwo j  formowa , ryn-

ny takie dost pne s  w ró nych kszta tach. 

wietnie wygl daj  w po czeniu z dachów-

k  ceramiczn . 

Bardzo efektownie b d  wygl da y na 

ka dym dachu rynny z szaro-grafitowej bla-

chy cynkowo-tytanowej. S  one odporne 

na korozj , ró nice temperatury, uszkodze-

nia mechaniczne, nie wymagaj  malowa-

nia, a dzi ki naturalnej patynie � tak e za-

biegów konserwacyjnych. S  wreszcie atwe 

w obróbce. Rynny takie pasuj  do pokry  ce-

ramicznych i drewnianych elewacji. Wybór 

materia ów, z jakich mog  by  zrobione ryn-

ny, jest wi c naprawd  spory. W okre leniu 

ilo ci potrzebnych materia ów mo e pomóc 

dekarz. Producenci orynnowania cz sto 

maj  te  na swoich stronach internetowych 

specjalne kalkulatory, pozwalaj ce samo-

dzielnie policzy  d ugo  rynien i rur spu-

stowych oraz skompletowa  wszystkie ele-

menty systemu. W tym wypadku kalkulacj  

i tak b dzie zrobi  atwiej, bo stary system 

rynien zast pujemy nowym.

W domach jednorodzinnych rynny maj  

najcz ciej rednic  130�150 mm, a rury 

spustowe � 90�100 mm. W miar  mo liwo-

ci warto zdecydowa  si  na wi ksz  redni-

c , bo w sze rynny i rury spustowe odpro-

wadzaj ce wod  do poziomu gruntu mog  

atwiej si  zapycha . 

Rynny zwykle mocuje si  wzd u  oka-

powych kraw dzi dachu w ten sposób, aby 

by y wysuni te poza kraw d  przynajmniej 

do po owy szeroko ci. Woda kierowana jest 

do rur spustowych, przytrzymywanych 

przez zakotwione w murze obejmy systemo-

we. Alternatyw  s  praktycznie niewidocz-

 Wod  sp ywaj c  z dachu mo na albo zmagazynowa  i wykorzysta  np. do podlewania 
ogrodu, albo odprowadzi  poza budynek mieszkalny. BMI BRAAS

 Rury spustowe czy si  z rynnami za pomoc  kosza lub odp ywu przelotowego. RHEINZINK

 Producenci rynien oferuj  swoje wyroby w wielu wersjach kolorystycznych. Najpopular-
niejsze s  rynny szare, br zowe, grafitowe, czarne, antracytowe. Najcz ciej maj  przekrój pó -
okr g y lub pó eliptyczny, ale mog  by  tak e owalne, prostok tne lub kwadratowe. 
BLACHY PRUSZY SKI
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ne z zewn trz systemy bezokapowe, w któ-

rych system rynien i rur odprowadzaj cych 

wod  montuje si  w ociepleniu budynku. 

Trzeba zrobi  to fachowo. W przeciwnym 

razie pod izolacj  powstan  wycieki, które 

w d u szej perspektywie mog  spowodowa  

znaczne szkody, prowadz c nawet do za-

grzybienia domu. 

KOLORY I KSZTA TY RYNIEN
Producenci rynien oferuj  swoje wyro-

by w wielu kolorach. Najpopularniejsze 

s  rynny szare, br zowe, grafitowe, bia e, 

czarne, zielone, antracytowe. Wiele zale-

y od materia u, z którego s  zrobione. PVC 

i stal mog  wyst powa  praktycznie w do-

wolnym kolorze. Podobnie aluminium. 

Nikt nie b dzie malowa  natomiast mie-

dzi i rynien cynkowo-tytanowych. Kolor 

orynnowania powinien wspó gra  z wygl -

dem dachu, elewacji, ale tak e drzwi i sto-

larki okiennej. Najcz ciej dobiera si  ryn-

ny pó okr g e lub pó eliptyczne, ale mog  

by  tak e owalne, prostok tne, kwadrato-

we b d  trapezowe. Podobnie jest z rurami 

spustowymi, cho  najpopularniejsze oczy-

wi cie s  okr g e. 

MONTA  RYNIEN
Zmieniaj c orynnowanie na nowe zwy-

kle powtarza si  poprzedni uk ad. Chodzi 

o rednic  rur spustowych, rozstaw haków 

itp. Pami tajmy, eby zachowa  spadki od 

0,5 do 1%. Im s  one wi ksze, tym woda 

b dzie sp ywa a szybciej. Poszczególne 

odcinki systemu rynien mo na czy  ze 

sob  na kilka sposobów. Cz sto zale y to 

te  od materia u, z którego s  wykona-

ne. Przy rynnach z PVC zwykle u ywa si  

systemów zatrzaskowych lub z czek ryn-

nowych, wyposa onych w uszczelki wy-

konane z odpornej na skrajne warunki kli-

matyczne gumy EPDM. Dzi ki nim, gdy 

pod wp ywem ró nic temperatury oryn-

nowanie rozszerza si  lub kurczy, w miej-

scach po cze  system ca y czas jest 

szczelny. Niektóre rynny z PVC czy si  

te  metod  klejenia na nak adk , co dodat-

kowo usztywnia ca  konstrukcj . Metoda 

ta jest polecana w przypadku dachów ma-

j cych nieregularne, ukowo wygi te kra-

w dzie. Rynny aluminiowe, miedziane 

i tytan-cynkowe lutuje si  na 10�15-centy-

metrow  zak adk , ewentualnie czy spo-

iwem dekarskim dzi ki czemu s  sztyw-

ne i szczelne. Rynny stalowe mo na czy  

na kilka sposobów: do powlekanych sto-

suje si  specjalne czniki z uszczelkami, 

pomalowane czy si  ,,na schodek��, za 

pomoc  z czek klamrowych, ale te  przez 

lutowanie. 

Co zrobi  z wod ?

Deszczówk  lub wod  z roztopionego niegu mo na wykorzysta  do podlewania ogrodu, mycia 

samochodu, prania czy nawet sp ukiwania toalet. Mo na j  gromadzi  w zbiornikach naziem-

nych (ta sza opcja) lub podziemnych. Dzi ki rz dowemu programowi ,,Moja woda�� na monta  

instalacji zatrzymuj cej deszczówk  mo na by o uzyska  dotacj  z Wojewódzkiego Funduszu 

Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej. 

 Je li nie chcemy magazynowa  wody, mo na odprowadzi  j  poza budynek i rozs czy  do 

gruntu, wkopuj c w ziemi  po czone z wylotem rur spustowych rury drenarskie o d ugo ci do 

10 m. Uk ada si  je na warstwie wiru, owija w óknin  i przysypuje ziemi . Je li powierzchnia 

dachu jest du a, a pod o e gorzej przepuszcza wod , rura mo e prowadzi  do wkopanej w ziemi  

studni ch onnej, rowu melioracyjnego, ewentualnie systemu kanalizacji. Przy czym w dwóch 

ostatnich przypadkach wymagane s  stosowne zezwolenia � odpowiednio Wód Polskich i gminy 

zarz dzaj cej gospodark  wodno- ciekow  na danym terenie. Na pewno nie wolno dopu ci  do 

tego, aby woda wsi ka a w pod o e przy samej elewacji, bo mo e to spowodowa  zagrzybienie 

murów czy fundamentów. 

 Kolorystyk  rynien dobiera si  do pokrycia dachowego, stolarki okiennej i drzwiowej oraz 
koloru elewacji. RUUKKI

 Po zamontowaniu rynien i rur spustowych 
dobrze sprawdzi  szczelno  systemu. RUUKKI
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C
ho  obecnie czu  ju  nadchodz c  

zim , a przed nami coraz ch odniej-

sze dni, nie mo na zapomina , e 

budowa domu to inwestycja z my l  o przy-

sz o ci. Ci, którzy dzi  wylewaj  fundamen-

ty czy wybieraj  pokrycie dachu lub planuj  

kolejne etapy budowy, latem b d  urz dza  

wn trza i sp dza  w nich pierwsze gor -

ce dni. I w a nie wtedy przekonaj  si , jak 

du e znaczenie ma wybór materia ów, które 

ograniczaj  nagrzewanie si  dachu i chro-

ni  poddasze przed przegrzewaniem. Braas 

odpowiada na te wyzwania innowacyjnymi 

dachówkami TermoComfort, które ograni-

czaj  nagrzewanie si  dachu w upalne dni.

TERMOCOMFORT 
� BLOKER PROMIENIOWANIA 
IRR
Rewolucyjna pow oka dachówek betono-

wych TermoComfort wykorzystuje zaawan-

sowane blokery promieniowania podczer-

wonego (IRR). Dzi ki nim powierzchnia 

dachówek odbija znaczn  cz  energii 

cieplnej, zamiast j  absorb owa .

� W badaniach porównawczych w Centrum 

Technicznym BMI testowali my zachowanie 

ró nych pokry  dachowych pod promienio-

waniem s onecznym. Blokery IRR zastosowa-

ne w pow oce TermoComfort zmieniaj  fizyk  

nagrzewania i zamiast absorbowa  promie-

niowanie podczerwone, dachówka je odbija. 

Pomiary wykaza y konkretn  ró nic  � mówi 

Jacek azuka, Manager Dzia u Doradztwa 

Technicznego i Szkole  BMI Polska.

Rezultaty s  imponuj ce:

  Dachówki TermoComfort skutecznie 

ograniczaj  nagrzewanie si  pokrycia da-

chowego � nawet o 27 stopni w upalne dni*

  W gor ce dni obni aj  temperatur  na 

poddaszu nawet o 5,8°C*

  Ni sza temperatura mo e utrzymywa  

si  we wn trzu nawet przez 10 godzin naj-

wi kszego nas onecznienia*

PI KNY WYGL D 
W KA DYM STYLU � TRZY 
MODELE DO WYBORU
Linia TermoComfort obejmuje trzy staran-

nie zaprojektowane modele, ka dy z unikal-

nym charakterem:

Teviva TermoComfort � minimalistyczna 

elegancja w czystej formie. P aski profil ide-

alnie harmonizuje ze wspó czesn  architek-

tur . Dachówka dost pna jest w trzech ko-

lorach: grafitowym, szarym krysztale oraz 

czerni.

Ba tycka TermoComfort � klasyka z cha-

rakterem. Falista struktura z asymetryczn  

fal  tworzy na dachu fascynuj c  gr  wia-

t a i cieni, nadaj c budynkowi wyj tko-

wej elegancji. Obecnie dachówka wyst pu-

je w kolorach grafitowym i czarnym, kolor 

br zowy dost pny b dzie od 2026 r.

Celtycka TermoComfort � harmonij-

ne po czenie tradycji i nowoczesno ci. 

Symetryczna fala tworzy ponadczasowy 

kszta t wraz z najnowszymi rozwi zaniami 

technologicznymi. 

ODPORNO  NA TRUDNE 
WARUNKI
Dachówki betonowe TermoComfort, tak 

jak pozosta e dachówki z oferty Braas s  

odporne na trudne warunki pogodowe ta-

kie jak burze, grad, intensywne opady czy 

porywiste wiatry. S  równie  wysoce mro-

zoodporne i zapewniaj  doskona  izolacj  

akustyczn . 

Dachówki TermoComfort obj te s  30-let-

ni  gwarancj  producenta.

Wi cej: termocomfort.braas.pl 

*w porównaniu z blachodachówk , dzia anie po-
twierdzone badaniami w Centrum Technicznym 
BMI 2025 

https://www.bmigroup.com/pl/

TermoComfort od Braas � komfort termiczny zaczyna si  od dachówki!

Buduj c dom i wybieraj c 
pokrycie dachu warto my le  
perspektywicznie � rozwi zania 
na które postawimy zostan  
z nami na dekady. Dach 
musi skutecznie chroni  
budynek i jego mieszka ców 
nie tylko przed deszczem, 
niegiem, silnym wiatrem czy 

mrozem, ale tak e sprosta  
wyzwaniom zwi zanym 
z letnimi upa ami i intensywnym 
nas onecznieniem. Dlatego 
warto postawi  na nowoczesne 
rozwi zania, takie jak dachówki 
TermoComfort od Braas.
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REMONTY I MODERNIZACJE WYMIANA INSTALACJI WOD.-KAN. I UZDATNIANIE WODY
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Diagnoza i plan
Wymiana starej instalacji wodno-kanalizacyjnej 
i zaprojektowanie oraz wykonanie odpowiedniego 
systemu uzdatniania wody to jeden z tych 
remontów, których nie wida , ale z efektów 
którego korzysta si  na co dzie . Rury s  bowiem 
ukryte w cianach, pod ogach, za elementami 
wyposa enia kuchni i azienki. Sprawnie dzia aj ce 
bezawaryjne instalacje to nie tylko komfort, ale te  
bezpiecze stwo mieszkania we w asnym domu.

 Joanna D browskai

M
odernizacja instalacji wodnej i ka-

nalizacyjnej to powa ny remont. 

Na ogó  jest on jednym z etapów 

generalnej modernizacji budynku, bo wi e 

si  z du ym zakresem prac. Remont domu 

odziedziczanego po dziadkach czy kupionej 

nieruchomo ci zbudowanej kilkadziesi t lat 

wcze niej obejmuje wymian  wszystkich in-

stalacji, od elektrycznej przez wodn  i kanali-

zacyjn  po grzewcz . W przypadku szerokiej 

modernizacji, gdy przesuwa si  piony, prze-

widuje stacj  uzdatniania i kilka azienek na 

ró nych kondygnacjach � projektant insta-

lacji sanitarnych jest niezb dny. Wys ucha 

oczekiwa  inwestorów, oceni stan obecny in-

stalacji i zaproponuje optymalne rozwi za-

nia. Wyliczy rednice, spadki, opory i zapro-

jektuje sensowny uk ad armatury. Wytyczy 

nowe trasy rur, je eli remont obejmuje te  

zmian  przeznaczenia pomieszcze  lub inne 

ustawienie sanitariatów w istniej cych a-

zienkach, zaplanuje nowe piony kanalizacyj-

ne, punkty poboru wody i miejsce na urz -

dzenia do jej uzdatniania. Warto zap aci  za 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy niezb dny jest generalny remont 
instalacji wodno-kanalizacyjnej

Dlaczego wa ny jest projekt modernizacji

Jak poprowadzi  nowe rury kanalizacyjne

Jaki syfon sprawdzi si  najlepiej

W jaki sposób zmodernizowa  instalacj  
wodn

Jak dobiera si  urz dzenia uzdatniaj ce 
wod

Gdzie wygospodarowa  na nie miejsce

Jakich b dów unika  podczas remontu 
instalacji wodno-kanalizacyjnej
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 Podczas remontu przydaj  si  nietypowe 
kszta tki, np. o regulowanym k cie. J. ANTKIEWICZ

tak  profesjonaln  us ug , by unikn  potem 

uci liwych przeróbek.

Przy znacznie mniejszym zakresie prac, 

je li wymiana obejmuje wy cznie wymia-

n  sanitariatów i rur na nowe, ale bez istot-

nej zmiany ich po o enia, do wiadczony 

hydraulik poradzi sobie sprawnie bez doku-

mentacji projektowej.

OCENA STANU INSTALACJI 
Zanim zacznie si  demonta , dobrze jest wie-

dzie , jakie elementy instalacji trzeba wymie-

ni . Zdarza si , e rury stalowe z lat 80. s  

ju  tak zamulone, e przep yw w nich spad  

o po ow , a na po czeniach pojawiaj  si  mi-

kroprzecieki niewidoczne na pierwszy rzut 

oka. W starych budynkach, instalacja wod-

no-kanalizacyjna cz sto ulega awariom � za-

pchane WC, syfony, z których s abo sp ywa 

woda, albo wydziela si  nieprzyjemny zapach, 

ha asy z rur, przecieki, brak ciep ej wody lub 

woda o br zowo- ó tym zabarwieniu. 

Aby dobrze si  przygotowa  do remontu, 

warto oceni  kamer  inspekcyjn  odp ywy, 

zmierzy  ci nienie na przy czu, zweryfiko-

wa  rednice i spadki odp ywów oraz wyko-

na  badanie sk adu wody. Taka szczegó owa 

inspekcja pozwoli zaplanowa  zakres prac. 

USTALENIE ZAKRESU PRAC 
Plan prac powinien obejmowa  kolejno  wy-

miany pionów, wyznaczenie przebiegu po-

dej , czyli rur cz cych je z pionami, lokali-

zacji rozdzielaczy, przebiegu nowych tras rur, 

modernizacj  armatury oraz ustalenie miejsca 

na stacj  uzdatniania wody z odp ywem do 

kanalizacji i zasilaniem elektrycznym. 

Najlepiej przygotowa  rysunki z za-

znaczonymi rednic  i d ugo ci  odcin-

ków rur. W instalacji kanalizacyjnej trze-

ba przy tym uwzgl dni  zachowanie ich 

spadku w kierunku pionu. Natomiast 

w wodoci gowej trzeba sprawdzi  czy 

przep yw i ci nienie wody b d  wystar-

czaj ce.

Efektem modernizacji powinna by  do-

brze zaplanowana i wykonana instalacja 

wodno-kanalizacyjna.

MATERIA Y DO INSTALACJI 
WODNEJ
W domach jednorodzinnych, stosuje si  obec-

nie g ównie trzy typy rur: 

  wielowarstwowe PEX-Al-PE � czone s  za 

pomoc  z czek zaprasowywanych lub skr ca-

nych. Mo na je wygina , co u atwia ich uk a-

danie. Takie rury s  odporne na korozj , do-

brze t umi  drgania i s  lekkie. Bardzo wa na 

jest jako  z czek i staranno  ich monta u. 

le doci ni te mog  powodowa  pojawienie 

si  przecieków. Ponadto z czki s  do  drogie;

  polipropylenowe PP-R � czy si  je przez 

zgrzewanie, co wymaga u ycia specjalistycz-

nego sprz tu oraz pewnych umiej tno ci. 

Rury s  sztywne, nie mo na ich wygina . Na 

szcz cie z czki i rury s  tanie. Do wody cie-

p ej nale y u ywa  rur w wersji stabi, czyli 

o ograniczonej rozszerzalno ci cieplnej;

  miedziane � najcz ciej si  je lutuje, zdecy-

dowanie rzadziej stosuje sie z czki skr cane. 

Mo na je wygina . Niestety s  obecnie drogie, 

ze wzgl du na wysokie ceny miedzi. 

 Przy zakupach, powinno si  skalkulowa  

cen  nie tylko samych rur, ale tak e czni-

ków (kolana, trójniki), bo cz sto okazuje si , 

e wydatki na ró ne materia y s  zbli one.

Niezale nie od wybranego materia u, klu-

czowe jest w a ciwe dopasowanie rednic 

do wymaganego przep ywu wody. Ponadto 

trzeba uwzgl dnia  dodatkowe opory po-

wodowane przez z czki � w najwi kszym 

stopniu te przeznaczone do rur warstwo-

wych PEX-Al-PE.

Rury w instalacjach wodnych maj  redni-

c  znacznie mniejsz  od kanalizacyjnych, nie 

przekracza ona 25 mm. Ich ukrycie nie stano-

wi problemu � zazwyczaj prowadzi si  je 

w bruzdach ciennych.

Rozdzielacze, cyrkulacja i ciep a woda

Standardowym elementem w nowocze-

snych instalacjach wodnych s  uk ady 

rozdzielaczowe. 

 Przy modernizacji azienki, cz sto tradycyj-
ne sanitariaty (miski WC i bidety) zast puje si  
wersjami podwieszanymi na stela ach (o ró nej 
g boko ci) ukrytych w cianach. CERSANIT 

 Przy okazji generalnego remontu, warto 
zdecydowa  si  na prysznic bez brodzika 
i odp yw liniowy. W przypadku azienki dla osób 
starszych lub z niepe nosprawno ci  ruchow , 
dobrze od razu zamontowa  siedzisko i uchwy-
ty u atwiaj ce k piel. FERRO, L. JAMPOLSKA
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Z rozdzielacza prowadzi si  osobne nitki 

do przyborów. Alternatywnym rozwi za-

niem jest uk ad trójnikowy, w którym od 

g ównego przewodu zasilaj cego wykonu-

je si  odga zienia do poszczególnych sa-

nitariatów. Starsze instalacje wykonane s  

g ównie w ten sposób. 

Je li odleg o  od ród a c.w.u. do naj-

dalszego punktu przekracza kilka metrów, 

warto zastosowa  cyrkulacj . Dodanie 

pompy z zegarem lub sterowaniem czaso-

wo-temperaturowym ograniczy straty, 

a dobre zaizolowanie p tli zapobiegnie 

wych adzaniu.  

KANALIZACJA
Dobrze u o ony system kanalizacyjny to 

w 80% poprawne spadki i przewietrzanie 

pionów. Do podej  z umywalek i pryszniców 

przyjmuje si  2% spadku, do d u szych od-

cinków kuchennych 1,5% i wi ksz  rednic , 

eby unikn  zatorów t uszczowych. Zbyt 

du y spadek mo e by  tak samo k opotliwy 

jak za ma y. Podej cia cz ce poszczególne 

urz dzenia sanitarne z pionami nie powin-

ny by  d u sze ni  3 m (1 m � miska ust po-

wa; 2 m � wanna lub prysznic; 3 m � umy-

walka, zlew, bidet). Je eli nie mo na spe ni  

tego warunku, d ugie odcinki przewodów 

nale y wyposa y  w zawory napowietrzaj -

ce b d  zwi kszy  ich rednic . Istotne jest 

to, aby by o jak najmniej za ama  ruroci gu, 

poniewa  ka da zmiana kierunku spowal-

nia sp yw cieków, ponadto w tych miejscach 

cz sto zbieraj  si  nieczysto ci.

Ka dy pion powinien zosta  wyprowa-

dzony ponad dach lub zako czony zawo-

rem napowietrzaj cym w miejscu z a-

twym dost pnym do serwisu. Jednak 

przynajmniej jeden z pionów trzeba wy-

prowadzi  ponad dach. Trójniki montu-

je si  w kierunku przep ywu, kolana ostre 

zast puje agodnymi ukami, a rewizje 

planuje tam, gdzie b dzie do nich dost p 

w razie zatkania. Warto zadba  o akustyk  

� u ycie rur kanalizacyjnych w wersji ni-

skoszumowej i mi kkich obejm z wk adk  

t umi c  zagwarantuje, e nocne korzysta-

nie z WC nie b dzie budzi  domowników.

UZDATNIANIE WODY
Pierwszym etapem zawsze powinno by  zba-

danie sk adu wody. Warto zleci  to wyspecja-

lizowanemu laboratorium. Ceny takich bada  

zaczynaj  si  od kilkuset z . Dzi ki temu okre-

la si  dok adny rodzaj i ilo  szkodliwych 

substancji, co u atwia dobranie odpowiednich 

urz dze  filtracyjnych.

W przypadku wody wodoci gowej, najcz -

ciej wystarcza zmi kczacz i filtracja mecha-

niczno-w glowa.

Przy wodzie studziennej, elementem obo-

wi zkowym na pocz tku instalacji jest filtr 

mechaniczny. Poza tym typowy pakiet to od-

elaziacz/odmanganiacz, za nim zmi kczacz 

oraz � je li chce si  mie  idealn  wod  do pi-

cia i parzenia kawy � niewielki system odwró-

conej osmozy pod zlewem. 

Filtr mechaniczny (wst pny)

Montuje si  go na pocz tku instalacji wodo-

ci gowej i w razie potrzeby tak e bezpo red-

nio przed filtrami innego typu, zaworami itp. 

Najcz ciej stosuje si  wersje z wk adem 

50�100 mikronów, najlepiej w wersji p ukanej, 

który chroni armatur  przed piaskiem, rdz  

i drobnymi zawiesinami. Dobrze, je li jest 

miejsce na uk ad dwóch korpusów, bo wte-

Bezpiecze stwo instalacji wodnej 

  Do zaworu g ównego przy wej ciu do budynku powinien by  wygodny dost p.

  Na pocz tku instalacji trzeba umie ci  równie  zawór antyska eniowy, zapobiegaj cy cofaniu  

 si  wody z instalacji domowej do sieci wodoci gowej.

   Za nim montuje si   ltr wst pny (np. sko ny siatkowy) i � je li ci nienie z sieci bywa wysokie 

� reduktor z manometrem. 

   Na zasilaniu zasobnika c.w.u., nale y zaplanowa  grup  bezpiecze stwa � z zaworem bezpie-

cze stwa i naczyniem wzbiorczym c.w.u. 

   Zastosowanie izolacji termicznej rur zmniejsza straty, ogranicza ryzyko roszenia na zimnej wodzie 

i t umi d wi ki. 

 Standardowe w nowoczesnych instalacjach 
wodnych s  uk ady rozdzielaczowe, w których 
prowadzi si  osobne nitki do przyborów. TECE

 Podczas remontu trudne mo e by  ukrycie 
rur kanalizacyjnych o du ej rednicy
(40�110 mm). PIPELIFE

 Zastosowanie niskoszumowych rur kanaliza-
cyjnych i mi kkich obejm z wk adk  t umi c   
gwarantuje, e nocne korzystanie z WC nie
b dzie budzi  domowników. ARMACELL

 Przy wymianie rur i osprz tu wa ne jest
odpowiednie ich oznakowanie. RWC
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dy mo na zestawi  filtracj  wst pn  z w glem 

aktywnym, poprawiaj cym smak i zapach.

Zmi kczacz

Przy doborze urz dzenia, kluczowe s  trzy 

dane � twardo  wody wynikaj ca z ilo ci 

CaCO
3 
[mg/l], zu ycie dobowe oraz prefero-

wany poziom zmi kczenia. Na tej podstawie 

oblicza si  wymagan  pojemno  z o a, naj-

cz ciej 20�30 l dla czteroosobowej rodziny. 

Warto zwróci  uwag  na g owic  steruj c . 

Mniej soli i wody zu yje g owica obj to cio-

wa z adaptacyjnym trybem regeneracji, ni  

prosta wersja czasowa. Komfort codziennej 

obs ugi zapewni  te  by-pass serwisowy, za-

wór mieszaj cy i czytelny komunikat o ilo ci 

soli w zbiorniku. Odprowadzenie pop uczyn 

do kanalizacji � musi by  wykonane 

z przerw  powietrzn , aby nie ryzykowa  

cofki oraz zassania cieków do urz dzenia.

Od elazianie i odmanganianie

Je li na sprz tach pojawiaj  si  br zowe za-

cieki, w wodzie wyczuwalny jest metalicz-

ny posmak albo po odstaniu w szklance woda 

robi si  ó ta, oznacza to zbyt du  zawarto  

elaza i manganu. Typowy uk ad to napowie-

trzanie w hydroforze, zbiornik kontaktowy, 

oraz kolumna filtracyjna na odpowiednim 

z o u. Dobrze dobrany system powinien rege-

nerowa  si  automatycznie. Wa ne, by przed 

filtrem mechanicznie wy apa  du e zanie-

czyszczenia.

Dezynfekcja UV i osmoza podzlewowa

Lampa UV nie poprawia smaku wody, ale 

neutralizuje bakterie i wirusy. Najcz ciej ko-

rzysta si  z niej w domach z wod  czerpan  ze 

studni, za stacj  uzdatniania. Pami ta  nale y 

o corocznej wymianie arnika oraz czyszcze-

niu os ony kwarcowej. 

 Aby zapewni  bardzo dobr  wod  do pi-

cia, mo na w szafce kuchennej pod zlewem 

zaplanowa  system odwróconej osmozy 

(najlepiej z mineralizatorem), który usu-

wa szeroki zakres zanieczyszcze , w tym 

sole, bakterie i wirusy, pozostawiaj c czy-

st  wod  pitn , która mo e by  wzbogacona 

minera ami.

Kolejno  monta u urz dze  

Schemat do wi kszo ci domów wygl da 

podobnie � zawór g ówny, filtr wst pny, 

reduktor ci nienia, by-pass, od elaziacz, 

zmi kczacz, a dopiero potem rozdzia  na 

zimn  wod  u ytkow  (i ewentualnie lam-

p  UV do uzdatniania wody pitnej) i zasi-

lanie ród a c.w.u. Je li dom wyposa ony 

jest w system automatycznego podlewa-

nia ogrodu albo kran techniczny w gara-

u, warto wyprowadzi  odga zienie zim-

nej wody przed zmi kczaczem � nie ka da 

woda musi by  zmi kczona. W kot ow-

ni warto zamontowa  zawory odcinaj -

ce przed i za ka dym urz dzeniem, kró ce 

serwisowe do p ukania wymienników, ma-

nometry �na widoku� i opisane rury. Dzi ki 

temu serwisant od razu b dzie wiedzia , 

któr dy p ynie woda.

Miejsce na stacj  uzdatniania

W remontowanym domu, wygospodarowanie 

przestrzeni bywa trudne, dlatego praktycz-

nym rozwi zaniem jest ulokowanie urz dze  

do uzdatniania w wydzielonej cz ci kot ow-

ni, ogrzewanej piwnicy albo gara u. Warunek 

konieczny to temperatura, która nie mo e spa-

da  poni ej 0°C, bo zamarzaj ca woda uszko-

dzi instalacj . Niezb dne s  dost p do wody 

i zasilania elektrycznego, kratka ciekowa 

oraz pod czenie do kanalizacji, aby odprowa-

dza  pop uczyny z filtrów. Trzeba te  przewi-

dzie  przestrze  na przechowywanie soli re-

generacyjnej w workach po 25 kg.

ODBIÓR I ROZRUCH
Po zako czeniu monta u, instalacj  wodn  

powinno si  podda  próbie szczelno ci na ci-

nienie, zgodne z norm  i zaleceniami produ-

centa rur. 

W kanalizacji, próba powinna polega  na 

zalaniu odcinków wod  i weryfikacji po -

cze , a najlepiej tak e na skontrolowaniu ka-

mer  najwi kszych tras, je li wymieniano 

g ówne odcinki podposadzkowe. 

Stacj  uzdatniania uruchamia si  we-

d ug instrukcji, ale dobrze jest przy starcie 

sprawdzi  ustawienia twardo ci, czasu re-

generacji i przep ywu p ukania, za po ty-

godniu � skontrolowa  twardo  wody za 

zmi kczaczem. To samo dotyczy lampy UV. 

Nale y sprawdzi , czy czujnik pracy sygna-

lizuje poprawny poziom jej nat enia, a za-

silanie jest zabezpieczone.

KOSZTY
Cz sto inwestorzy koncentruj  si  na cenie 

rur i kszta tek, tymczasem na bilans kosz-

tów w najwi kszym stopniu wp ywaj  decyzje 

systemowe. Rozdzielacz z d ugimi odcinka-

mi jednego materia u b dzie ta szy w serwi-

sowaniu ni  pl tanina trójników. Optymalnie 

dobrany, ale dro szy zmi kczacz zu yje mniej 

soli i wody. Izolacja rur i sterowanie cyrku-

lacj  zwróc  si  w rachunkach, a poprawnie 

wyprowadzone rewizje oszcz dzaj  koniecz-

no ci wykuwania rur w razie zatoru. 

 Pierwszym etapem doboru domowej stacji uzdatniania s  badania, okre laj ce sk ad wody oraz 
ilo  szkodliwych substancji. KFA ARMATURA

 Najcz ciej w domowej instalacji stosuje si  
zmi kczacz, który obni a twardo  wody. USTM

 W kuchni, mo na doda  zestaw filtrów pod-
szafkowych. DAFI (FORMASTER)
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REMONTY I MODERNIZACJE  WYMIANA INSTALACJI WOD.-KAN. I UZDATNIANIE WODY

Orientacyjnie mo na przyj  nast puj ce 

ceny us ug hydraulicznych � monta  baterii 

100�200 z , WC 150�300 z , udra nianie ka-

nalizacji 200�300 z /odp yw, 450�500 z /pion. 

wymiana rur 50�150 z /m. Za u o enie (robo-

cizn ) nowych rur wodno-kanalizacyjnych 

w remontowanym domu trzeba zap aci  

5000�10 000 z , w zale no ci od wielko ci 

budynku i stopnia skomplikowania instala-

cji. Na materia y trzeba przeznaczy  podob-

n  kwot . Generalny remont instalacji z wy-

ko czeniem od nowa azienek i kuchni mo e 

kosztowa  kilkadziesi t tysi cy z otych.

Bezwzgl dnie nale y zleci  wykonanie pro-

jektu, oczekiwa  od wykonawcy szczegó owej 

wyceny wszystkich elementów oraz podpi-

sa  umow  z okre laniem terminu sko cze-

nia prac.

Na domow  stacj  uzdatniania wody trze-

ba przeznaczy  2000�5000 z , w zale no ci 

od zu ycia wody i rodzaju potrzebnych urz -

dze  (zmi kczacz, od elaziacz, filtry kuchen-

ne). Sól w tabletkach do zmi kczacza kosztuje 

ok. 40 z /25 kg. 

 Stacj  uzdatniania wody montuje si  w np. 
w pralni lub ogrzewanym gara u. Warunek ko-
nieczny to temperatura, która nie mo e spada  
poni ej 0°C. L. JAMPOLSKA

Do czego s u y syfon? 

Ka dy przybór sanitarny czy si  z instalacj  kanalizacyjn  za pomoc  syfonu (elementu stale wype nionego wod ), dzi ki czemu do pomieszcze  

nie dostaj  si  zapachy z rur. Wyj tkiem jest miska ust powa � syfon jest ju  jej cz ci .

Dobór syfonu wynika przede wszystkim z tego, ile jest na niego miejsca, oraz z konieczno ci zapewnienia mo liwo ci jego czyszczenia. Poszcze-

gólne typy s  w odmiennym stopniu wra liwe na odk adanie si  zanieczyszcze , a do ich oczyszczenia bywa konieczne rozebranie syfonu.

Najcz ciej wybierane s  modele butelkowe. Zajmuj  ma o miejsca pod zlewem i umywalk , wi c atwiej zorganizowa  przestrze  w szafce. 

Dodatkowy plus to proste czyszczenie � wystarczy odkr ci  doln  cz  i usun  zanieczyszczenia.

Rzadziej stosuje si  syfony rurowe w kszta cie litery U. Mieszcz  wi cej wody, dlatego wolniej wysychaj , ale zajmuj  te  wi cej przestrzeni, co 

bywa k opotliwe w w skich szafkach podumywalkowych. Ich zalet  jest mo liwo  wyp ukania osadów silnym strumieniem wody bez demonta u.

Kolejna grupa to syfony dzwonowe, przeznaczone g ównie do brodzików i wanien. S  jeszcze ni sze ni  butelkowe, co ma znaczenie przy ograni-

czonej przestrzeni pod tymi przyborami. Mo na je rozebra  od góry, po wyj ciu kolejnych elementów.

Odr bny typ stanowi  tzw. syfony suche. Zatrzymuj  przep yw powietrza mechanicznie � za pomoc  klapki lub kulki. Stosuje si  je tam, gdzie 

podwy szona temperatura powodowa aby szybkie odparowanie wody z tradycyjnych syfonów (np. w kot owniach).
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N
ajwygodniejszym sposobem odpro-

wadzania cieków jest przy cze-

nie domu do zbiorczej kanalizacji. 

Statystyka jest jednak nieub agalna. Wed ug 

danych G ównego Urz du Statystycznego, 

odsetek budynków mieszkalnych pod -

czonych w naszym kraju do sieci kanaliza-

cyjnej wyniós  na koniec 2024 r. 54,9%. To 

o 0,9 punktu procentowego wi cej, ni  rok 

wcze niej. D ugo  sieci kanalizacyjnej osi -

gn a 185,8 tys. km (w ci gu roku przyby-

o 4,3 tys. km sieci), liczba przy czy do bu-

dynków mieszkalnych � 4 mln sztuk (wzrost 

roku do roku o niespe na 112 tys. szt., tj. 

o 2,8%).

Mo na zatem powiedzie , e sytuacja si  

poprawia. Ale bardzo, bardzo wolno. W mia-

stach do kanalizacji pod czonych jest 77,7% 

budynków mieszkalnych, na obszarach wiej-

skich tylko 41,3%.

SZAMBO
Przez lata jedyn  alternatyw  zbiorczej ka-

nalizacji by o szambo. Czyli podziemny, 

szczelny zbiornik, do którego trafiaj  cie-

ki z gospodarstwa domowego. Szamba wy-

korzystywane przy domach jednorodzin-

nych maj  zwykle do 10 m3 pojemno ci. 

Poniewa  s  bezodp ywowe, trzeba je regu-

larnie opró nia . 

4-osobowa rodzina zape nia taki zbior-

nik w jakie  trzy tygodnie. Wóz asenizacyj-

ny nale y zatem zamówi  nawet dwukrot-

nie w ci gu miesi ca. Procedura jest do  

uci liwa � o wezwaniu szambiarki trzeba 

pami ta , opró nianie zbiornika wi e si  

Zapomnij o szambiarce
Janusz Werner
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak cz sto trzeba opró nia  szambo

Kto musi mie  umow  na odbiór 
nieczysto ci

Czy przydomow  oczyszczalni  cieków 
mo na zainstalowa  na ka dej dzia ce

Jakie oczyszczalnie s  najpopularniejsze

Nie ka dy dom da si  przy czy  do miejskiej czy 
gminnej sieci kanalizacyjnej. Przez lata jedynym 
rozwi zaniem w takiej sytuacji by a budowa 
szamba. Które jest w obs udze nie tylko uci liwe, 
ale i coraz dro sze. Za opró nienie zbiornika 
o pojemno ci 10 m3 p aci si  od 400 do przesz o 
600 z ! Dlatego coraz popularniejsze staj  si  
przydomowe oczyszczalnie cieków.
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z nieprzyjemnym zapachem. Co gorsza, wy-

wóz szamba mocno dro eje. Za tak  us u-

g , w przypadku szamb o pojemno ci 10 m3 

trzeba zap aci  od 400 do przesz o 600 z ! 

Rocznie daje to kwot  wyra nie przekracza-

j c  5 tys. z .

Dawniej op aty by y ni sze, a i wielu w a-

cicieli domów oszukiwa o, buduj c szamba 

bez dna. Co niesie ze sob  ryzyko ekologicz-

ne i jest nielegalne!

eby ukróci  takie praktyki, w 2022 r. 

wprowadzono przepisy, które zobowi zu-

j  w a cicieli szamb (oraz przydomowych 

oczyszczalni cieków) do podpisywania z fir-

mami asenizacyjnymi umów na odbiór nie-

czysto ci ciek ych oraz do przechowywa-

nia dowodów uiszczenia op at za ich wywóz. 

Rachunki maj  potwierdza  regularne opró -

nianie zbiorników (w przypadku oczyszczal-

ni zgodnie z instrukcj  eksploatacji).

To samo prawo zobowi zuje gminy do prze-

prowadzania przynajmniej raz na dwa lata 

kontroli prawid owo ci wybierania cieków. 

Urz dnicy mog  te  sprawdzi , czy szam-

bo wybudowano zgodnie z przepisami oraz 

czy jest szczelne. Mandat za brak umowy i ra-

chunków wynosi 500 z , je li sprawa trafi do 

s du, ten mo e na o y  grzywn  do 5 tys. z . 

Identyczna kara grozi za utrudnianie kontroli 

(czyli np. uniemo liwienie gminnemu urz d-

nikowi wej cia na posesj ) czy wylewanie za-

warto ci szamba na pole za p otem.

Gminy, które nie nadzoruj  odpowiednio 

w a cicieli szamb i oczyszczalni równie  

mog  zosta  ukarane. Kara to 50 tys. z .

CZY PRZYDOMOW  
OCZYSZCZALNI  DA SI  
ZAINSTALOWA  WSZ DZIE?
Niestety nie. Takie rozwi zanie musi dopusz-

cza  miejscowy plan zagospodarowania prze-

strzennego lub decyzja o warunkach zabu-

dowy. Znaczenie ma rodzaj gruntu i poziom 

wód, dlatego nie obejdzie s i  bez bada  geo-

technicznych. Dzia ka nie mo e by  za ma a 

� je li posesja nie jest pod czona do wodo-

ci gu, i jest na niej studnia, t  ma dzieli  od 

oczyszczalni (brzegu drena u) przynajmniej 

30 m. To samo dotyczy studni s siadów, za-

tem w g stej zabudowie oczyszczalnia z dre-

na em po prostu si  nie zmie ci. Jej budow , 

tak e wówczas, gdy ma zast pi  stare szam-

bo, nale y zg osi  w starostwie (niezb dna 

jest mapka i dokumentacja techniczna). Taka 

procedura obowi zuje w przypadku oczysz-

czalni o wydajno ci do 7,5 m3 na dob , przy 

wi kszych potrzebne jest pozwolenie na bu-

dow . Ale tych wi kszych przy domach jed-

norodzinnych raczej si  nie instaluje.

GUS podaje, e na koniec 2024 r. mieli my 

w Polsce 2,58 mln tzw. przydomowych sys-

temów do odprowadzania cieków. 2103 tys. 

(81,5%) to szamba, 477 tys. (18,4%) � przy-

domowe oczyszczalnie cieków. W 2021 r. 

proporcje wygl da y tak: szamba 2123 tys. 

(87%), oczyszczalnie 317 tys. (13%). 

Zmiana jest zatem widoczna. W ci -

gu 3 lat szamb minimalnie uby o, liczba 

oczyszczalni wzros a za  o 50%! 

Jeszcze s owo o kosztach � budowa szam-

ba to wydatek od 6 tys. z , najprostsza 

oczyszczalnia kosztuje przynajmniej dwa 

razy tyle.

 Najwi ksza wada szamba to konieczno  opró niania go nawet dwa razy w miesi cu. 
KAPARULIN/PL.DEPOSITPHOTOS.COM

 Przydomowa oczyszczalnia cieków to w porównaniu do szamba rozwi zanie prawie 
bezobs ugowe. EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE
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NAJPOPULARNIEJSZE 
ROZWI ZANIE
W przydomowych oczyszczalniach cie-

ki oczyszczane s  dwuetapowo � najpierw 

beztlenowo, pó niej tlenowo. Etap pierw-

szy � beztlenowy, odbywa si  w jedno- lub 

wielokomorowym osadniku gnilnym. Drugi 

� tlenowy, w gruncie albo w zbiorniku 

oczyszczalni biologicznej. 

W Polsce najpopularniejsze (i najta sze) 

s  oczyszczalnie z drena em rozs czaj -

cym. cieki sp ywaj  do wykonanego z two-

rzywa lub betonu osadnika gnilnego, przy-

pominaj cego szczelne szambo. Tu odbywa 

si  podczyszczanie � zanieczyszczenia sta-

e opadaj  na dno zbiornika, l ejsze (g ów-

nie t uszcze) unosz  si  na powierzchni 

i tworz  ko uch. Rozwijaj ce si  w osadni-

ku bakterie rozk adaj  nieczysto ci, które 

p yn  przez filtr do studzienki rozdzielczej, 

a pó niej do perforowanych rur drena o-

wych. Przy w a ciwie dobranej pojemno-

ci zbiornika na tym etapie cieki powinny 

by  oczyszczone w 65%. Zbiornik ma po-

kryw , umo liwiaj c  wybranie wszystkie-

go, co osadzi o si  na jego dnie. Producenci 

zalecaj  przeprowadzenie takiej operacji np. 

raz w roku.

Drena  z perforowanych rur (PVC, o red-

nicy 110 mm) uk ada si  w warstwie p uka-

nego wiru lub t ucznia (frakcji 16�32 mm), 

0,6�1,2 m poni ej poziomu terenu (poni-

ej granicy przemarzania) i co najmniej 

1,5 m powy ej lustra wód gruntowych. 

Standardowo w 2�4 ci gach o d ugo ci od 

5 do 20 m. Ka dy ci g ma osobne pod cze-

nie do studzienki rozdzielczej i ko czy si  

kominkiem napowietrzaj cym. Kominek 

mo e by  te  wspólny dla wszystkich ci -

gów. cieki przep ywaj  przez znajduj ce si  

pod drenem warstwy wiru, gdzie rozk a-

daj  je bytuj ce w gruncie mikroorganizmy 

(to one potrzebuj  tlenu z powietrza do swej 

dzia alno ci). Po tym etapie s  oczyszczone 

przynajmniej w 95%. 

Na poletku drena owym i w odleg o ci 

3 m od niego wolno sadzi  wy cznie p yt-

ko korzeni c  si  ro linno  i nie mo na ni-

czego budowa . Gdy wody gruntowe si gaj  

wysoko, dreny da si  poprowadzi  w kopcu 

wypi trzonym ponad poziom terenu. W tym 

wariancie niezb dna jest pompa, która prze-

t oczy cieki do drena u.

ROZWI ZANIE BEZ WAD?
Obok zalet (niski koszt eksploatacji, mini-

malna obs uga) oczyszczalnie z drena em 

rozs czaj cym maj  istotn  wad . Po kilku 

 Oczyszczalnia z drena em to wariant najpo-
pularniejszy. J. WERNER

 Oczyszczalnia z drena em � minimalne odleg o ci wymagane prawem.

 Przydomowa oczyszczalnia cieków to rozwi zanie na wi ksz  dzia k . 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE
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czy kilkunastu latach u ytkowania drena  

mo e si  zamuli . Opisywali my ju  taki 

przypadek. 

Oczyszczalni  z drena em posadowio-

no na dzia ce o dobrych warunkach grunto-

wych. Korzysta a z niej 4-osobowa rodzina. 

Osadnik gnilny zosta  wybrany z zapasem 

� 3 m3 zamiast 2 m3, które te  by wystar-

czy y. Inwestorzy zdecydowali si  na zaj-

muj ce mniej miejsca pakiety drena owe 

z tworzywa. Zdaniem serwisuj cego oczysz-

czalni  instalatora, dbano o ni  wzorco-

wo. W a ciciele wpuszczali do kanaliza-

cji bakterie, u ywali delikatnych rodków 

czyszcz cych, a sta e nieczysto ci wybierali 

z osadnika co rok�pó tora.

Mimo to, po 10 latach od uruchomienia, 

oczyszczalnia skapitulowa a. Wezwany ser-

wisant wskaza  jako przyczyn  problemu 

zamulony drena . 

Naprawa polega a na zast pieniu pakie-

tów z tworzywa 12 t p ukanego wiru frak-

cji 16�32 mm. Rury drena owe po wy-

czyszczeniu wykorzystano ponownie. Na 

filtracyjnej warstwie kruszywa u o ono je 

ze spadkiem umo liwiaj cym grawitacyj-

ny sp yw cieków (1�1,5%). Od góry równie  

zosta y obsypane kruszywem. Ca o  okryto 

geow óknin  � aby ziemia nie zatka a prze-

strzeni mi dzy ziarnami wiru, i zasypano. 

Zdaniem fachowca, tradycyjne rozwi zanie 

z drena em na wirze wystarczy na kolej-

nych 20 lat. 

INNE RODZAJE 
OCZYSZCZALNI
Na glebach podmok ych i nieprzepusz-

czalnych (gliniastych) zainstalowa  mo -

na oczyszczalni  z filtrem piaskowym. Tu 

potrzebny jest wykop lub kopiec, w którym 

kszta tuje si  pe ni cy funkcj  drena u filtr 

piaskowy, oddzielony od gruntu specjaln  

foli  � instalacja musi by  szczelna. cieki 

s  oczyszczane, gdy przep ywaj  przez pia-

sek, nast pnie u o ony na dnie dren zbiera 

je i odprowadza, np. do wód powierzchnio-

wych. Na co potrzebne jest pozwolenie wod-

noprawne. Filtr piaskowy mo na zag bi  

w gruncie � wykop, w którym si  go urz -

dza, tak e wyk ada si  foli . Ca o  zajmuje 

mniej miejsca, ni  klasyczny drena . 

cieki doczyszcza si  te  w z o ach grun-

towo-korzeniowych. Filtr zatrzymuj cy 

i rozk adaj cy zanieczyszczenia tworzy z o-

e wirowe z b on  biologiczn  oraz korze-

nie ro lin. Obszar, po którym rozprowadza 

si  wst pnie oczyszczone cieki, obsadza 

si  trzcin  lub wierzb . Udzia  ro lin w pro-

cesie oczyszczania jest jednak stosunkowo 

niedu y (ich g ównym zadaniem jest dostar-

czanie tlenu), kluczow  rol  odgrywaj  bak-

terie neutralizuj ce zanieczyszczenia. Zim , 

w wyniku przerwy w dostawie nieczysto ci, 

spowodowanej np. wyjazdem, z o e mo e 

zamarzn .

Rozwi zaniem najlepszym (ale równie  

najdro szym i wymagaj cym nadzoru) s  

kompaktowe oczyszczalnie ze z o em bio-

logicznym albo osadem czynnym. Nie po-

trzebuj  one du ej powierzchni, a rozmaite 

instalacje tego typu czy to, e oczyszcza-

nie odbywa si  nie w gruncie, lecz w szczel-

nym i napowietrzanym zbiorniku (na ogó  

w kilku wydzielonych komorach). cieki 

przebywaj  tam tak d ugo, a  mo liwe sta-

nie si  ich odprowadzenie, np. do wód po-

wierzchniowych. Osad czynny stanowi  

bakterie i pierwotniaki, które od ywiaj  si  

nieczysto ciami i w ten sposób je rozk ada-

j . Zbiornik z o a biologicznego wype nia 

kruszywo lub kszta tki z tworzywa. W przy-

padku dobrze funkcjonuj cej oczyszczalni 

kompaktowej, rozk ad cieków jest na tyle 

skuteczny, e da si  je wykorzysta  do pod-

lewania ogrodu. W tej metodzie stosuje si  

pompy t ocz ce cieki, systemy napowie-

trzania, automatyk  � niezb dne jest zatem 

zasilanie instalacji energi  elektryczn . 

 Oczyszczalnia biologiczna w przeciwie -
stwie do drena owej potrzebuje zasilania pr -
dem. Ale zajmuje mniej miejsca. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

 Pakiety drena owe zast piono tradycyjnym 
rozwi zaniem, czyli kruszywem. J. WERNER

 Remont drena u oznacza konieczno  
rozkopania ogródka. J. WERNER

 cieki stoj ce na drena u i zamulone skrzynie drena owe z tworzywa. J. WERNER
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W
wielu sprawach przy remoncie in-

stalacji elektrycznej b dziemy mu-

sieli zda  si  na wiedz  i do wiad-

czenie elektryka. To do niego b dzie nale e  

np. dobór w a ciwych zabezpiecze , bo dla 

wi kszo ci ludzi to czarna magia. Jednak nie 

oczekujmy od niego rzeczy niemo liwych 

� eby móg  wykona  spe niaj c  dzisiejsze 

standardy oraz nasze wymagania instalacj , 

pewne warunki po prostu musz  zosta  spe -

nione. Przede wszystkim przy cze zasilaj ce 

nasz dom musi by  wystarczaj ce, aby niedo-

bór przesy anej nim mocy nie sta  si  w skim 

gard em uniemo liwiaj cym prawid ow  pra-

c  ca ego systemu. Ponadto musimy jasno 

okre li  jakie i o jakiej mocy sprz ty chce-

my mie  w domu. Wreszcie, gdzie konkretnie 

maj  si  one znajdowa , gdy  od tego zale y 

wymagany podzia  ca o ci na obwody, roz-

mieszczenie gniazd, róde  wiat a, urucha-

miaj cych je czników itd. 

CZYM JEST PRZY CZE?
Przy cze stanowi po czenie pomi dzy 

sieci  energetyczn  oraz domow  instala-

cj  elektryczn . To przede wszystkim odpo-

wiednio gruby przewód (np. 4 × 35 mm2), bo 

musi pop yn  nim ca y pr d pobierany na-

st pnie przez wszystkie domowe urz dzenia. 

Nareszcie bez przed u aczy
Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 W
A

G
O

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie znaczenie dla instalacji domowej ma 
przy cze

Dlaczego potrzebujemy trzech faz

Jakiej mocy b dziemy potrzebowa

Dlaczego podzia  na obwody jest tak wa ny

Jakie przewody stosuje si  w instalacji i jak 
mo na je ukry

Jedni robi  go po 15 latach, inni dopiero po 
30. Jednak w ko cu w ka dym domu trzeba 
przeprowadzi  powa ny remont instalacji 
elektrycznej. Taki, w którym nie chodzi o wymian  
gniazdek, czy dodanie gdzie  pojedynczej lampy. 
Wówczas najwa niejsze okazuje si  w a ciwe 
okre lenie niezb dnej mocy, zaplanowanie 
odpowiedniej liczby gniazd, logiczny podzia  ca o ci 
na obwody, oraz pomys  jak poprowadzi  nowe 
przewody, aby ca o  prac nie by a zbyt uci liwa. 
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Na ko cu przy cza znajduje si  tzw. 

z cze. W praktyce to skrzynka, w której 

umieszczony jest licznik oraz niektóre za-

bezpieczenia (zabezpieczenie przedliczni-

kowe, ogranicznik poboru mocy, niekiedy 

ogranicznik przepi ). Tak jest przynajmniej 

wed ug dzisiejszych standardów. Przy czym 

skrzynk  z cza z licznikiem umieszcza si  

standardowo w linii ogrodzenia, tak aby 

pracownicy zak adu energetycznego mieli 

do niego atwy dost p � bez wchodzenia na 

dzia k , a tym bardziej do domu. 

W starych budynkach licznik elektrycz-

ny bardzo cz sto umieszczony jest gdzie  

wewn trz (zwykle w sieni). Natomiast kable 

prowadzone od s upa energetycznego si gaj  

do wspornika (sztycy) zamocowanej na da-

chu lub do ciany budynku. 

W domu, który przy czono do sieci kil-

kadziesi t lat temu, musimy si  liczy  

z ewentualno ci , e przy cze b dzie zbyt 

s abe, jak na potrzeby instalacji po moder-

nizacji. Wówczas trzeba je b dzie wymie-

ni . Oznacza to wymian  kabla na nowy 

� o wi kszym przekroju y , ewentualnie 

równie  o wi kszej ich liczbie, je eli przy-

cze by o jednofazowe. W praktyce trzeba 

si  te  liczy  z konieczno ci  wymiany kab-

la biegn cego od z cza (od licznika) do roz-

dzielnicy w budynku. Tego jednak nie musi-

my uzgadnia  z zak adem energetycznym.

Zawsze jednak zacznijmy od konsultacji 

z elektrykiem, który oceni jakie prace s  fak-

tycznie potrzebne. Czasem nawet w bardzo 

starym domu, z instalacj  maj c  ju  kilka-

dziesi t lat, przy cze jest nowe, gdy  wy-

mieniono je przy okazji modernizacji linii 

energetycznej. Je eli b dziemy mie  szcz -

cie, to dotychczasowe przy cze oka e si  

wystarczaj ce, aby przenie  wi ksz  moc 

(dostateczny przekrój przewodów). Wówczas 

potrzebna b dzie jedynie zmiana umowy 

z zak adem energetycznym oraz za o enie 

nowych zabezpiecze  przedlicznikowych 

oraz ogranicznika poboru mocy (je li go za-

stosowano). 

KONIECZNIE TRZY FAZY?
Zasadniczy problem polega na tym, e stare 

przy cza przystosowane s  cz sto do prze-

sy ania naprawd  niewielkiej mocy (poni-

ej 10 kW). To za  zdecydowanie zbyt ma o, 

jak na dzisiejsze standardy. Za minimum 

w domu jednorodzinnym przyjmuje si  

obecnie ok. 15 kW. Jednak przy za o eniu, 

e nie korzystamy z kuchenki elektrycznej 

(mamy gazow ). 

Ponadto w niektórych starych domach 

jednorodzinnych przy cza s  jednofazowe 

(230 V), nie za  trójfazowe (400 V). Czyli bez 

mo liwo ci skorzystania z tzw. si y do zasi-

lania urz dze  o du ej mocy (przep ywowy 

podgrzewacz wody, kuchenka elektryczna, 

spawarka). Jednak nie chodzi tylko o ta-

kie sprz ty. Przy cze trójfazowe naprawd  

warto mie , nawet je eli z takich sprz tów 

nie korzystamy. Przede wszystkim obecno  

przy cza trójfazowego umo liwia korzysta-

nie z du ej mocy oraz w miar  równomier-

ne roz o enie obci enia na wszystkie fazy. 

W praktyce zwi ksza te  w pewnym stopniu 

pewno  zasilania, gdy  zdarzaj  si  awa-

rie sieci, w wyniku których zostaje wy czo-

na tylko jedna faza. W takiej sytuacji mamy 

mo liwo  tymczasowego pod czenia � 

zwyk ym przed u aczem do innego gniazd-

ka � urz dze  o krytycznym dla nas znacze-

niu (lodówka, hydrofor, kocio ). 

ILE KILOWATÓW 
POBIERAMY?
Ustalenie zapotrzebowania na moc ma klu-

czowe znaczenie przy planowaniu no-

wej instalacji. Oczywi cie, b dzie wynika  

ona z tego, jakich urz dze  ju  u ywamy 

w domu oraz jakie planujemy doda . Jednak 

zapotrzebowanie na moc nie jest po prostu 

sum  mocy znamionowych wszystkich od-

biorników. Przede wszystkim dlatego, e ni-

gdy nie pracuj  one wszystkie równocze -

nie. Ponadto przynajmniej niektóre z nich 

� chocia by kuchenka elektryczna � nawet 

je eli dzia aj , to zwykle nie z maksymal-

n  moc .

Z tych wzgl dów moc podawana na ta-

bliczkach znamionowych, w katalogach, 

czy na stronach internetowych producen-

tów urz dze  elektrycznych jest parame-

trem wa nym, ale nie jedynym, który trzeba 

wzi  pod uwag . Doda  do siebie moc urz -

dze  mo emy samodzielnie, lecz nast p-

nie powinni my skonsultowa  si  z elektry-

kiem. Wska e on, które z nich faktycznie 

b d  pracowa  w tym samym czasie, dzia-

P yta grzewcza i piekarnik to w wi kszo ci domów odbiorniki pr du o najwi kszej mocy. 
cznie mog  mie  nawet ponad 10 kW. ABB

Przy cze czy sie  energetyczn  z nasz  
nieruchomo ci . To nim p ynie ca a dostarczana 
do budynku moc. ADOBE STOCK
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aniem których mo na sterowa  za pomoc  

programatorów czasowych (pojemno ciowe 

podgrzewacze wody), czy uzasadnione jest 

zastosowanie tzw. wy czników pierwsze -

stwa. Te ostatnie dzia aj  w ten sposób, e 

na czas pracy urz dzenia o wy szym priory-

tecie (np. kuchenki elektrycznej) wy czaj  

inne, o ni szym priorytecie (np. elektryczne 

ogrzewanie pomieszcze ). 

Szukanie sposobów na zmniejszenie 

chwilowego poboru mocy mo e by  przy 

tym po prostu konieczno ci . Nie wsz dzie 

otrzymamy tak du y przydzia  mocy, jak by-

my sobie tego yczyli. Ponadto takie ogra-

niczenie mo e oznacza , e nie b dzie po-

trzeby wykonania nowego przy cza. 

Orientacyjnie mo na przyj , e w domu 

bez kuchenki elektrycznej oraz bez prze-

p ywowych podgrzewaczy wody wystar-

cza moc 12�15 kW. Je eli za  mamy kuchen-

k  elektryczn  zalecane b dzie 20�25 kW. 

Jeszcze wi cej � a  do limitu 40 kW dla go-

spodarstw domowych � b dzie potrzebne, 

je eli planujemy wykorzystywa  przep ywo-

we podgrzewacze wody. Komfortowe korzy-

stanie z jednego prysznica wymaga bowiem 

ok. 20 kW. Przy czym w tym przypadku mu-

simy si  liczy  z tym, e taki podgrzewacz 

b dzie dzia a  równocze nie z wieloma in-

nymi sprz tami � pralk , zmywark , czajni-

kiem itd. 

PLANUJEMY OBWODY
U ytkownicy starych instalacji powszech-

nie skar  si  zarówno na niedobór gniazd, 

jak i na fakt, e nie mog  zasila  z nich zbyt 

wielu urz dze  równocze nie, gdy  wtedy 

�wyrzuca bezpieczniki�. Niedobór gniazd 

to sprawa oczywista. Za  ta druga przypad-

o  wynika z faktu, e w dawnych insta-

lacjach wydzielano zbyt ma o obwodów. 

Skrajny przyk ad to mieszkania z czasów 

PRL z tylko dwoma obwodami w rozdzielni-

cy � jednym na gniazda, drugim na o wiet-

lenie. Problem jest tym bardziej dotkliwy, 

e do tych nielicznych gniazd powszechnie 

pod cza si  przed u acze z rozga ziaczem, 

z nich z kolei pr d czerpie po kilka urz -

dze  i przeci enie gotowe. 

Czym jest obwód? To wydzielona cz  in-

stalacji elektrycznej, wyposa ona w umiesz-

czone w rozdzielnicy zabezpieczenie przed 

przeci eniem i zwarciem, czyli zabezpie-

czenie nadmiarowopr dowe (inaczej nad-

pr dowe). Dawniej tym zabezpieczeniem 

by y tradycyjne bezpieczniki topikowe, 

ale od lat standardem jest u ycie modu o-

wych wy czników nadmiarowopr dowych. 

W dawnych normatywach dla budownictwa 

przewidywano, e jeden obwód mo e two-

rzy  maksymalnie 10 gniazd lub 20 punk-

tów wietlnych (montowanych na sta e 

lamp, np. yrandoli). Równocze nie w tych 

samych normatywach zak adano, e w po-

koju 10 m2 wystarcz  zaledwie dwa gniazda, 

w 20 m2 za  cztery. W efekcie gniazda w po-

owie domu tworzy y jeden obwód. Ma si  to 

nijak do dzisiejszych potrzeb. 

Dzisiaj gniazd planuje si  co najmniej dwa 

razy tyle. Ponadto dla ka dego z urz dze  

urz dze  montowanych na sta e (kuchen-

ka, lodówka, pralka, zmywarka) planuje si  

osobny obwód (z w asnym zabezpieczeniem 

w rozdzielnicy). Wyj tkowo du o gniazd 

warto zaplanowa  w kuchni nad blatami 

czy pod szafkami wisz cymi. Tam sprz -

tów ci gle przybywa. Nawet w niewielkiej 

kuchni rozs dne minimum to 5 podwójnych 

gniazd ogólnego przeznaczenia plus osob-

ne obwody na potrzeby urz dze  monto-

wanych na sta e (kuchenka, piekarnik, lo-

dówka, zmywarka). Przy czym do kuchenki 

elektrycznej (p yty grzewczej) nale y prze-

widzie  osobny obwód trójfazowy. 

Je eli za  chodzi o podzia  na obwody 

w pozosta ej cz ci domu to najlepiej przy-

j  zasad , e ka da sypialnia (pokój) to je-

den obwód. W du ych wn trzach, takich jak 

salon, warto mie  za  przynajmniej dwa ob-

wody gniazd. Ponadto trzeba przewidzie  

gniazda zasilaj ce w miejscu, gdzie zamie-

rzamy ustawi  telewizor, sprz t muzyczny 

itp. Tam warto pomy le  równie  o ukryciu 

w tynku lub w pod odze kabli g o niko-

wych, antenowych, doprowadzeniu przewo-

du sieci komputerowej. 

Podzia  na obwody powinien by  przy 

tym logiczny, intuicyjnie zrozumia y. 

Dlatego warto przyj  np. zasad , e o wiet-

lenie lewej strony domu na parterze to jeden 

obwód, za  prawej drugi. Oczywi cie dopa-

sowujemy to do wielko ci budynku. 

NOWE I STARE 
OKABLOWANIE
Dzi  standardem jest u ywanie w instala-

cjach wewn trznych przewodów miedzia-

nych. Najpopularniejszy przekrój y  to za  

3 × 2,5 mm2 w przypadku obwodów gniazd, 

 W przypadku nowego okablowania stan-
dardem s  trój y owe przewody miedziane. 
Powinno si  je czy  za pomoc  specjalnych 
z czek, bo miejsca po cze  s  w instalacji 
newralgiczne. WAGO

 Wszystkie obwody maj  swój pocz tek w rozdzielnicy. Tu znajduj  si  równie  zabezpieczenia. 
ADOBE STOCK
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natomiast o wietleniowych 3 × 1,5 mm2. 

Oczywi cie, niekiedy potrzebne jest u y-

cie przewodów o wi kszej liczbie y  (4 lub 

5) albo wi kszym przekroju, je eli zasilane 

s  urz dzenia o wysokiej mocy. Warto np. 

przewidzie  w gara u solidny obwód trójfa-

zowy, który b dzie mo na w przysz o ci wy-

korzysta  do adowania samochodu elek-

trycznego. 

Dawniej powszechnie wykorzystywano 

w instalacjach domowych cienkie przewo-

dy aluminiowe. S  one jednak bez porówna-

nia gorsze od miedzianych i ju  si  ich nie 

u ywa. Aluminium jest wprawdzie nadal po-

wszechnie u ywane, ale ju  tylko w przewo-

dach (kablach) o du ym przekroju (przynaj-

mniej 16 mm2) � w liniach energetycznych 

i przy czach. Ponadto w starych instala-

cjach typowym rozwi zaniem jest uk adanie 

nie trój y owych lecz dwu y owych prze-

wodów, ze wspóln  y  ochronno-neutral-

n  PEN. Równie  przewody miedziane po-

wszechnie uk adano jako dwu y owe. 

Pod wzgl dem technicznym najlepiej by-

oby ca e okablowanie zast pi  nowym. 

Przy czym starych przewodów nie trzeba 

usuwa , wystarczy odci  od nich zasilanie. 

Z kolei nowe wcale nie musz  biec w tym 

samym miejscu co stare. Mo na je u o y  

zupe nie inaczej, w ogóle nie sugeruj c si  

po o eniem starych puszek i kabli. Co bar-

dzo wa ne, w tej zmodernizowanej cz ci 

b dzie mo na zastosowa  ju  wszystkie wy-

magane obecnie zabezpieczenia � nie tylko 

wy czniki nadmiarowopr dowe, ale rów-

nie  ró nicowopr dowe czy ograniczniki 

przepi . Ich dobór i monta  to ju  zadanie 

dla fachowca. 

CZ CIOWA WYMIANA
Co jednak, je eli z jakich  wzgl dów nie de-

cydujemy si  na ca kowit  wymian  insta-

lacji? Chocia by ze wzgl dów finansowych 

lub chc c unikn  remontu w zbyt wie-

lu pomieszczeniach? Wówczas lepiej wyko-

na  instalacj  na nowo przynajmniej w cz -

ci pomieszcze . Przede wszystkim tych, 

w których ryzyko pora enia pr dem jest naj-

wi ksze i takie zdarzenie by oby szczegól-

nie gro ne. Chodzi tu w pierwszym rz dzie 

o o azienki, pralnie, kuchnie. Jednak nale-

y uwzgl dni  równie  piwnice, warszta-

ty, gara e, pomieszczenia gospodarcze. Tam 

niejednokrotnie panuj  trudne warunki (np. 

podwy szona wilgotno , zapylenie) za  in-

stalacje s  cz sto zaniedbane. Nieco para-

doksalnie, w takich miejscach wymiana 

mo e by  bardziej uzasadniona, ni  w zwy-

k ych pokojach mieszkalnych. 

Pami tajmy jednak, e cz ciowy remont 

nale y traktowa  jako ostateczno . Ponadto 

nale y bezwzgl dnie zleci  elektrykowi 

przegl d ca o ci. Fachowo oceni on jej stan. 

Chocia by zbadanie newralgicznych miejsc, 

takich jak po czenia przewodów w pusz-

kach, pomo e odpowiedzie  na pytanie, czy 

pozostawienie cz ci instalacji bez zmian 

jest w ogóle dopuszczalne. To znaczy, czy 

nie spowoduje powa nego zagro enia, gdy  

wiele osób nie ma w ogóle wiadomo ci, 

w jak z ym stanie jest ich domowa instalacja 

elektryczna. 

JAK UKRY  PRZEWODY?
W nowych domach najpopularniejsze prze-

wody p askie mocuje si  po prostu do suro-

wych murów, a nast pnie pokrywa tynkiem. 

To rozwi zanie proste, skuteczne i tanie. 

Niestety, w istniej cych domach wchodzi 

ono w gr  tylko przy kapitalnym remoncie, 

gdy i tak skuwa si  tynki. 

Znacznie cz ciej trzeba si  wi c zdecydo-

wa  na wariant, w którym w tynku na cia-

nach i sufitach wycina si  w skie bruzdy, 

w nich umieszcza przewody, nast pnie bruz-

dy si  zaszpachlowuje. Niestety, wycina-

nie bruzd bruzdownic  lub szlifierk  k tow  

jest pracoch onne, zajmuje sporo czasu i wi -

e si  z powstawaniem du ej ilo ci py u. 

Ponadto, je eli nie planuje si  ostatecznie 

�naci gni cia� g adzi na ca e ciany, to za-

szpachlowane miejsca mog  si  nieco odzna-

cza , gdy  trudno jest dobra  mas  o takim 

samym uziarnieniu jak stary tynk. Dlatego 

w praktyce cz sto szuka si  sposobów ogra-

niczenia tego rodzaju prac. Przewody ukry-

wa si  np. nad sufitem podwieszanym, za 

meblami stanowi cymi zabudow  kuchni, 

nawet za listwami przypod ogowymi. We 

wn trzach o technicznym i u ytkowym cha-

rakterze, czyli w piwnicach, pomieszcze-

niach gospodarczych czy gara ach warto na-

wet rozwa y  u ycie natynkowych listew 

i korytek instalacyjnych, w których mo na 

ukry  przewody. We wn trzach mieszkal-

nych lepiej jednak ich nie stosowa . Chocia  

jest to dopuszczalne, to jednak wiele osób, 

które si  zdecydowa o na taki sposób wyko-

nania pó niej tego a uje � ze wzgl dów este-

tycznych, nie technicznych. 

REMONT BEZ PROBLEMÓW
Trzymanie si  przedstawionych dot d wy-

tycznych pozwoli fachowcowi dzia a  szyb-

ko i efektywnie. Najwa niejszy dla niego jest 

bowiem jasny przekaz co i gdzie (jakie urz -

dzenia) chcemy mie . Wówczas on zatrosz-

czy si  o to jak mo liwie szybko i nie ruj-

nuj c przy tym po owy domu to wszystko 

zrealizowa . Natomiast zmor  ka dego wy-

konawcy jest inwestor, który ci gle zmienia 

zdanie. Wprawdzie umawiali my si  na pod-

grzewacz pojemno ciowy, ale mo e jednak 

za ó my przep ywowy, bo ten zajmuje zbyt 

du o miejsca. Mia  by  sufit podwieszany, 

ale jednak nie b dziemy go robi . Co to w a -

ciwie za problem przenie  jednak w cz-

nik na drug  cian ? Takie niezdecydowa-

nie wprowadza chaos, a niekiedy burzy ca y 

plan prac (bo jednak nie ukryjemy przewo-

dów za sufitem podwieszanym). Dlatego, je-

eli chcemy mie  szybko i rozs dnym kosz-

tem przeprowadzony remont, to najpierw 

opracujmy wraz z elektrykiem dok adny 

plan, a potem ci le si  go trzymajmy. 

 Gniazda zasilaj ce, antenowe, g o nikowe 
oraz przewody � to wszystko mo na ukry . 
Jednak pod warunkiem, e z góry okre limy 
po o enie wszystkich urz dze , a potem 
b dziemy ci le trzyma  si  uzgodnionego 
planu. CET LIGHTING

 W pomieszczeniach gospodarczych i innych 
niereprezentacyjnych miejscach mo emy 
rozwa y  poprowadzenie nowych przewodów 
po wierzchu sufitów i cian oraz zastosowanie 
puszek natynkowych. WAGO
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Funkcjonalne 
urz dzenia

Planuj c prace remontowe w domu 
warto pomy le  o wymianie osprz tu 
elektroinstalacyjnego. Ten stary mo e z czasem 
zacz  szwankowa , a niekiedy po prostu le 
wygl da na tle odnowionych cian. Inwestorzy 
cz sto decyduj  si  tak e na dokonanie zmian 
w instalacji elektrycznej � dodaj  wi cej gniazd czy 
przenosz  czniki o wietleniowe w inne miejsca. 

 Ma gorzata Kolmusi

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak rozplanowa  gniazda i czniki 
w budynku

Kiedy warto wymieni  osprz t

Który osprz t jest bezpieczny 
w u ytkowaniu

Jakie nowoczesne rozwi zania oferuj  
producenci

Gdzie sprawdzaj  si  czniki 
bezprzewodowe

O
gólne zasady planowania domo-

wych instalacji elektrycznych, roz-

mieszczenia gniazd oraz czników 

o wietleniowych, s  niezmienne w zasadzie 

od lat. Standardy si  jednak troch  zmienia-

j . W domach coraz wi cej jest chocia by 

urz dze  elektrycznych, które trzeba jako  

zasila . Niezb dny staje si  monta  wi kszej 

liczby gniazd wtykowych, ponadto potrzeb-

ne s  gniazda do mniej popularnych wty-

czek. System o wietlenia wn trz bywa dzi  
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bardzo rozbudowany � ma o kogo satysfak-

cjonuje wy cznie lampa na suficie po rodku 

pomieszczenia. Zwykle planuje si  dodatko-

wo rozmaite o wietlenie punktowe czy de-

koracyjne, sterowane z ró nych miejsc bu-

dynku.

Koszty zakupu osprz tu mog  by  bar-

dzo ró ne. Cena najzwyklejszego gniazda 

wtykowego lub cznika z plastiku to mniej 

ni  20 z . Dodatkowe opcje (przes ony sty-

ków, szlachetne materia y paneli zewn trz-

nych, d wigienki lub czujniki zamiast kla-

wiszów w cznikach) podnosz  cen  do 100 

lub nawet ok. 200 z . Osprz t zaawansowany 

to koszt od kilkudziesi ciu do kilkuset z o-

tych � zale nie od rodzaju urz dzenia i ilo ci 

funkcji. Przyk adowo cena zwyk ego czni-

ka roletowego wynosi ok. 30 z , za  zaawan-

sowanego cyfrowego modelu � ok. 400 z . 

MODERNIZACJA INSTALACJI  
Zewn trzne panele czy ramki osprz tu elek-

troinstalacyjnego mo na wymieni  samo-

dzielnie (je eli ma si  do wiadczenie w tej 

kwestii) praktycznie w ka dej chwili � nie-

zale nie od remontu. Najlepiej jednak, gdy 

zrobi to elektryk, np. z ekipy remontowej. 

Bardzo istotne, by przy takich pracach wy-

czy  dop yw pr du � wy czy  �korki� 

w tablicy rozdzielczej. Gdy remont budyn-

ku obejmuje szeroki zakres prac � napraw  

tynku, wymian  ok adzin ciennych i po-

sadzek, zmian  przeznaczenia pomiesz-

cze  � cz sto na nowo planuje si  przebieg 

instalacji elektrycznej. Zwykle ma to miej-

sce w starszych budynkach, gdzie stosowano 

dwu y owe przewody z aluminium. Po d u-

gim czasie eksploatacji utleniaj  si  one po-

wierzchniowo, ami  i luzuj  w miejscach 

po cze , co mo e grozi  po arem. Stare in-

stalacje sk adaj  si  przewa nie z niewielu 

obwodów i zbyt ma ej liczby gniazd, a tabli-

ce rozdzielcze wyposa one s  we wkr ca-

ne bezpieczniki topikowe, czyli tzw. korki. 

Remont domu to okazja, eby to wszystko za-

planowa  od nowa, wykorzystuj c nowocze-

sne urz dzenia dostosowane do wspó cze-

snych sprz tów.

Istotne jest, by osprz t elektroinstalacyj-

ny by  bezpieczny i dzia a  niezawodnie. 

W ca ym domu (nie tylko w kuchni i azien-

ce) gniazda wtykowe powinny mie  chroni -

cy przed pora eniem styk ochronny, zwany 

bolcem. W pokojach ma ych dzieci zaleca si  

montowa  wersje z przes on  torów pr do-

wych, uniemo liwiaj c  w o enie do rodka 

przedmiotów innych ni  wtyczka. W azien-

ce, w pralni oraz w kuchni nad blatem po-

winno si  stosowa  osprz t bryzgoszczelny, 

oznaczony symbolem IP44 (lub wy szym), 

wyposa ony w klapk  i uszczelk , które za-

pobiegaj  przenikaniu wilgoci i drobnych za-

nieczyszcze  do wn trza urz dze . Na ta-

rasie bez zadaszenia zalecana jest jeszcze 

wy sza klasa szczelno ci, np. IP65. Produkty 

takie maj  hermetyczn  obudow  zabez-

pieczaj c  przed kurzem i strugami wody. 

Ka de gniazdo i cznik ma dwucyfrowy kod 

IP okre laj cy stopie  ochrony przed wni-

kaniem cia  sta ych (w tym py u) � pierwsza 

cyfra � oraz wody � druga cyfra. Warto wy-

biera  produkty opatrzone pe n  informacj  

techniczn  i znakiem CE. Unikajmy tych nie-

wiadomego pochodzenia. Nale y te  spraw-

dzi , czy w zestawie znajduj  si  wszystkie 

elementy monta owe, mechanizm i dopaso-

wana do niego ramka.

    

RODZAJE I ROZMIESZCZENIE 
GNIAZD
Najpowszechniej stosowane s  w domach 

gniazda wtykowe, czyli tzw. kontakty. 

Jednak modernizacja instalacji elektrycz-

nej to dobry moment na monta  gniazd do 

specjalnych wtyczek. W pomieszczeniach, 

w których znajduje si  sprz t graj cy lub 

kino domowe, warto przewidzie  gniaz-

da multimedialne HDMI, g o nikowe, ante-

nowe, komputerowe. Przeznaczone s  one 

do monta u w standardowych puszkach 

i umo liwiaj  czenie oddalonych od sie-

bie urz dze  bez pl taniny kabli. Przewody 

zasilaj ce i sygna owe ukrywa si  w cia-

nach. Praktycznym rozwi zaniem jest tak-

e instalacja gniazd wyposa onych w porty 

USB, s u cych do adowania urz dze  mo-

bilnych (tabletów, smartfonów), jak równie  

komunikowania ich ze sprz tem graj cym 

albo domow  sieci  komputerow .  

Gniazda montuje si  zwykle 20�30 cm 

nad posadzk . Te, które maj  znale  si  

nad blatem w kuchni i w azience � na wy-

soko ci 110�140 cm. Je eli b dzie ich odpo-

wiednio du o (zarówno tych ogólnego prze-

znaczenia, jak i s u cych do pod czenia 

konkretnych sprz tów), u ytkownicy zapo-

mn  o istnieniu rozga ziaczy i przed u a-

czy. W kuchni planuje si  minimum cztery 

gniazda nad blatami � do zasilania, ekspre-

su, tostera, robota czy czajnika. Niezb dne 

s  te  osobne, ka de jako wyodr bniony ob-

wód, do lodówki, zmywarki, piekarnika 

i kuchenki mikrofalowej. W salonie oprócz 

gniazd wtykowych do pod czenia lamp 

 Do azienki i kuchni przeznaczone s  
gniazda z hermetyczn  pokryw , o klasie 
szczelno ci IP44. LIVOLO

 Warto rozwa y  monta  czników 
dotykowych, poniewa  wygl daj  nowocze nie 
i s  atwe w czyszczeniu. LIVOLO

 Oprócz zwyk ych kontaktów  wiele osób 
planuje w domu tak e gniazda z portami USB.
OSPEL
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albo sprz tu audio i wideo, warto przewi-

dzie  multimedialne. W azience jeden kon-

takt nale y zarezerwowa  do pralki (powi-

nien to by  osobny obwód). Niezb dne s  

one te  przy lustrze do zasilania suszarki, 

maszynki do golenia czy adowarki szczo-

teczki elektrycznej. Ka dy rodzaj osprz -

tu nale y lokowa  przynajmniej 60 cm od 

wanny lub prysznica, czyli tzw. stref mo-

krych. Istotne, aby w przedpokoju zaplano-

wa  minimum jeden kontakt � przyda si  

np. do zasilania odkurzacza.

DOBÓR CZNIKÓW
Planuj c ich zakup trzeba pami ta , aby 

wybra  modele o odpowiedniej liczbie przy-

cisków (te z dwoma klawiszami umo liwia-

j  obs ug  dwóch róde  wiat a, za  potrój-

ne � trzech arówek). Najpopularniejsze s  

wersje klawiszowe, lecz producenci oferuj  

tak e urz dzenia z d wigienk , pokr t em 

(obrotowe) albo szklan  p ytk  � dotykowe 

oraz sensorowe, reaguj ce na zbli enie r ki. 

Te ostatnie sprawdzaj  si  np. w azienkach, 

pralniach i kuchniach � dzi ki nim za cza-

nie wiat a mokr  r k  nie stanowi wi ksze-

go problemu.

W d ugich korytarzach i przy schodach 

montuje si  czniki schodowe, umo li-

wiaj ce sterowanie o wietleniem z dwóch 

oddalonych od siebie miejsc. Na obu ko -

cach korytarza, czy te  na dole i na górze 

schodów, umieszcza si  po jednym urz -

dzeniu. Aby zapali  lub zgasi  wiat o 

wystarczy u y  którego  z nich. Mi dzy 

nimi mo na zastosowa  czniki krzy-

owe, umo liwiaj ce sterowanie instala-

cj  z wi kszej liczby miejsc, co przydaje 

si  np. na wielokondygnacyjnych klatkach 

schodowych. Dzi ki zastosowaniu cz-

ników z wbudowanym czujnikiem ruchu 

(albo odr bnych czujników ruchu instalo-

wanych podtynkowo), wiat o zapala si  

samo, gdy kto  wchodzi do pomieszcze-

nia oraz analogicznie ga nie po ustalonym 

czasie (domownicy nie musz  pami ta  

o jego wy czaniu). Bardzo dobrze si  to 

sprawdza si  w korytarzach i na klatkach 

schodowych � podobnie jak czniki cza-

sowe, które pozwalaj  ustawi  por  dzia-

ania okre lonego sys-

temu (np. o wietlenia 

czy wentylacji).

Grupowanie osprz tu

W przypadku, gdy kilka gniazd czy czników trzeba zainstalowa  blisko siebie (np. przy kinie 

domowym), grupuje si  je w pionowy lub poziomy blok, montuj c urz dzenia w puszkach 

kilkusekcyjnych i os aniaj c wspóln  ramk  (wielokrotn ). W ten sposób zajmuj  mniej 

miejsca na cianie i prezentuj  si  znacznie korzystniej. Dzi ki temu np. w poczwórnej ramce 

mo na zamontowa  gniazda zasilaj ce do TV i sprz tu audio, gniazdo antenowe i z cze sieci 

komputerowej. Zewn trzne panele atwo jest wymieni  na inny wzór.  

Monta  osprz tu w puszkach kilkusekcyjnych najlepiej przewidzie  na etapie uk adania in-

stalacji elektrycznej. Trzeba te  zastosowa  odpowiedni rodzaj puszek i osprz tu � nie spraw-

dzi si  np. ten ze zintegrowan  ramk .

 Gdy kilka 
gniazd lub 

czników trzeba 
zamontowa  obok 
siebie, warto 
umie ci  je we 
wspólnej ramce.
LIVOLO

 W nowoczesnych budynkach nie powinno 
zabrakn  gniazd HDMI czy antenowych.
KONTAKT-SIMON

 Inwestorzy cz sto decyduj  si
dzi  na czniki o ciekawej stylistyce 
� np. d wigienkowe. GOVENA

 Dzi ki 
czujnikom ruchu 
o wietlenie mo e 
si  samo w cza  
i wy cza  
w odpowiednim 
momencie.
LIVOLO
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OSPRZ T ZAAWANSOWANY
W ramach poszczególnych serii stylistycz-

nych producenci oferuj  zarówno zwy-

k e czniki, jak i bardziej zaawansowany 

osprz t. Modernizacja instalacji elektrycznej 

to dobry moment na monta  specjalistyczne-

go osprz tu (dostosowanego do nowoczesne-

go wyposa enia), np. przeznaczonego do ste-

rowania roletami. S  to specjalne rodzaje 

czników, umo liwiaj ce sterowanie nap -

dem os on okiennych (ten ostatni podnosi je 

i opuszcza). czniki roletowe/ aluzjowe po-

zwalaj  zarz dza  os onami pojedynczo lub 

grupowo, przy u yciu pilota albo bezpo red-

nio. Problemu nie stanowi programowanie 

scenariuszy ich pracy zgodnie z indywidu-

alnymi potrzebami. Osprz t taki najcz ciej 

umieszcza si  obok cznika o wietleniowe-

go albo przy ó ku w sypialni. W najprost-

szych modelach przytrzymanie jednego 

z klawiszy powoduje opuszczanie os on, za  

drugiego podnoszenie.

Producenci oferuj  te  ró ne kontrole-

ry, pozwalaj ce zarz dza  wieloma insta-

lacjami czy nawet sterowa  tzw. systemem 

inteligentnego domu, obejmuj cym ca e 

techniczne wyposa enie w obr bie budyn-

ku i posesji. Dzi ki wspó pracy programa-

tora z automatyk  pogodow  i rozmaitymi 

czujnikami mo liwe jest kierowanie dzia-

aniem instalacji z uwzgl dnieniem tempe-

ratury na zewn trz domu, intensywno ci 

nas onecznienia, pory dnia itd. Popularne 

jest te  definiowanie scenariuszy pracy po-

szczególnych systemów, programowanie 

tzw. scen wietlnych (nat enia poszcze-

gólnych róde  wiat a we wn trzach) czy 

podnoszenie i opuszczanie os on okien-

nych w wybranych porach. 

 Prac  grzejników, pod ogówki, a tak-

e klimatyzacji mo na sterowa  przy u y-

ciu termostatów pokojowych z czujnikiem 

temperatury. Zaawansowane urz dze-

nia pozwalaj  precyzyjnie zarz dza  tem-

peratur  w ca ym budynku, z podzia em 

na strefy i z uwzgl dnieniem scenariuszy 

dziennych lub tygodniowych. Warte uwagi 

s  tak e na cienne czujniki gazu i zalania, 

które alarmuj  domowników w przypadku 

awarii instalacji, jak równie  zamykaj  (po-

przez elektrozawór) dop yw gazu i wody. 

P ynn  regulacj  nat enia wiat a 

umo liwiaj  ciemniacze. Pozwalaj  dopa-

sowywa  je do preferencji domowników, 

Nowoczesne czniki (a, b LIVOLO, c OSPEL) 
wyposa one w szklany panel dotykowy 
i pod wietlenie.

a

b

c

Zastosowanie ciemniacza pozwala zmienia  
nat enie wiat a zale nie od sytuacji � inne 
potrzebne jest do ogl dania filmu, inne do 
pracy. OSPEL

czniki roletowe s u  do opuszczania 
i podnoszenia os on okiennych. OSPEL

ZDANIEM EKSPERTA

Jaki nowoczesny osprz t warto zainstalowa  w domu?

Nowoczesny dom potrzebuje rozwi za , które cz  estetyk , funkcjonalno  

i bezpiecze stwo. Nowoczesny osprz t elektryczny pozwala tworzy  komfor-

towe, inteligentne i stylowe wn trza.

W pierwszej kolejno ci warto zwróci  uwag  na czniki dotykowe, które 

zapewniaj  wygod  obs ugi oraz elegancki wygl d � idealny do wn trz mini-

malistycznych i premium. Dla osób ceni cych zaawansowane technologie 

dobrym wyborem b d  inteligentne czniki sterowane przez wi-  , umo liwiaj ce sterowanie 

wiat em czy roletami z poziomu aplikacji lub g osowo.

W salonie czy kuchni wietnie sprawdz  si  gniazda z adowark  USB A+C, które pozwalaj  

adowa  urz dzenia bez potrzeby korzystania z dodatkowych zasilaczy. To rozwi zanie nie tylko wy-

godne, ale te  estetyczne � ogranicza liczb  kabli i adapterów. 

W salonie czy sypialni sprawdz  si  ciemniacze wiat a pozwalaj ce dostosowa  nat enie 

o wietlenia w zale no ci od potrzeb u ytkownika. Doskona  opcj  dost pn  w niektórych ciemnia-

czach jest funkcja �time to bed�, która wy cza o wietlenie z opó nieniem, pozwalaj c na bezpieczne 

dotarcie do ó ka.

W ci gach komunikacyjnych, korytarzach czy piwnicach warto zainstalowa  czujniki ruchu, które 

automatycznie w czaj  wiat o. W strefach wymagaj cych podwy szonej ochrony � azience, pralni 

czy gara u � niezb dny b dzie osprz t IP44, chroni cy instalacj  w trudniejszych warunkach.

Wybieraj c nowoczesny osprz t, tworzysz dom bardziej funkcjonalny, wygodny i gotowy na przy-

sz e potrzeby. 

Beata Pandel
Specjalista ds. 

Promocji
OSPEL
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a tak e oszcz dza  energi . Instalowane 

s  podtynkowo i cz sto zast puj  standar-

dowe czniki cienne. Wersje najprostsze 

maj  suwak lub pokr t o, za  zaawansowa-

ne � panel dotykowy lub mo liwo  ob-

s ugi za pomoc  pilota. ciemniacze stero-

wane pilotem wyposa one s  w odbiornik 

podczerwieni ukrywany w puszce insta-

lacyjnej. Jednym pilotem mo na obs ugi-

wa  kilka urz dze . Mog  tak e pe ni  rol  

cznika schodowego, wy cznika czaso-

wego czy symulatora obecno ci, odtwarza-

j c sekwencje zapalania i gaszenia wiat a 

z kilku dni. Niektóre zapami tuj  ostatnie 

ustawienia, dzi ki czemu po ponownym 

w czeniu lamp, nat enie o wietlenia jest 

takie samo, jak poprzednio.

ROZMIESZCZENIE 
CZNIKÓW 

I KONTROLERÓW
Te przeznaczone do w czania i wy cza-

nia wiat a górnego (g ównego) najcz ciej 

umieszcza si   wewn trz pomieszcze , 

przy drzwiach, po stronie klamki. W przy-

padku azienki i pralni (gdzie atwo o za-

chlapanie urz dzenia) oraz ma ych po-

mieszcze , jak garderoba, spi arnia � przed 

wej ciem. czniki do obs ugi dodatko-

wych opraw, np. kinkietów ciennych, naj-

lepiej zamontowa  blisko nich. Osprz t 

lokuje si  na ogó  120�140 cm ponad po-

sadzk . Gdy jest umieszczony na wysoko ci 

70�90 cm mog  go bez problemu dosi gn  

dzieci i osoby na wózkach inwalidzkich. 

Jest to nietypowe, lecz tak naprawd  dla 

ka dego wygodne rozwi zanie, bo w takim 

przypadku zapalanie wiat a nie wymaga 

podnoszenia r ki.

MATERIA  I STYLISTYKA
Obecnie na topie jest zarówno osprz t o pro-

stej niewyszukanej formie, pasuj cy do ka -

dego wn trza, jak i dizajnerskie urz dzenia 

w stylu loftowym albo retro. Cz  inwesto-

rów preferuje stal, inni tworzywo w wyrazi-

stych kolorach. Najbezpieczniejszy jest wy-

bór osprz tu o prostej neutralnej formie, 

który nie opatrzy si  szybko i b dzie pasowa  

do wszystkich pomieszcze , nawet po zmia-

nie ich aran acji. W ramach poszczególnych 

linii stylistycznych producenci oferuj  roz-

maite gniazda, czniki, ciemniacze, pro-

gramatory itd. Przed dokonaniem zakupu 

warto si  upewni , czy wszystkie potrzebne 

elementy znajduj  si  w danej serii.

Osprz t coraz cz ciej wykonywany jest 

ze szlachetnych i bardzo trwa ych materia-

ów. Przyk adowo tworzywo wysokiej jako ci 

po wielu latach u ytkowania nie matowieje, 

nie przebarwia si  i nie ulega porysowaniu. 

Maskownice i ramki mog  by  tak e wyko-

nane z porcelany, skóry, kamienia, drew-

na egzotycznego czy betonu polerowane-

go. Niektóre wyroby maj  wbudowane diody 

LED � delikatnie pod wietlona ramka, okien-

ko na obudowie, przycisk albo pier cie  wo-

kó  niego, to proste, ale praktyczne rozwi za-

nie (nie musimy po omacku szuka  cznika 

czy gniazda). Diody pe ni  zarówno funkcj  

pod wietlenia, jak i wska nika napi cia lub 

w czenia. W niektórych modelach dzia aj  

zatem ca y czas, w innych tylko wtedy, gdy 

wiat o jest zgaszone. 

Osprz t bezprzewodowy

Bywa on niezast piony w sytuacjach, gdy 

problematyczne jest poprowadzenie przewo-

dów do cznika czy czujnika (np. w starym 

budynku). Elementy na ogó  przypominaj  

zwyk e czniki natynkowe. Przytwierdza 

si  je (np. przykleja) do powierzchni ciany 

b d  mebli. Ich umiejscowienie mo na atwo 

zmody  kowa  w przypadku zmiany ustawienia 

sprz tów czy aran acji pomieszcze . czniki 

bezprzewodowe wyst puj  w ró nych warian-

tach, dost pne s  tak e modu y przeznaczone 

do umieszczenia w puszce instalacyjnej, czyli 

ukrywane za standardowym cznikiem. Dzi ki 

nim zyskuje si  mo liwo  monta u osprz tu 

o dowolnej stylistyce (dopasowanego do po-

zosta ych u ywanych w budynku). Przy u yciu 

modeli bezprzewodowych mo na np. sterowa  

o wietleniem. Samo ród o wiat a (lampa) 

musi mie  zapewnione zasilanie sieciowe, 

jednak pod czane jest za po rednictwem 

specjalnego modu u ukrytego np. pod rozet  

maskuj c  przy cze yrandola. Modu  ten 

odbieraj  sygna y przesy ane radiowo.

 Bezprzewodowy programator do 
sterowania rozmaitymi instalacjami. 
KONTAKT-SIMON

 Rozplanowanie osprz tu jest bardzo istotne. 
W sypialni przy ó ku przyda si  np. cznik 
o wietleniowy, roletowy czy gniazdo wtykowe.
OSPEL

 czniki z pod wietleniem s  atwe do 
zlokalizowania w ciemnych pomieszczeniach, 
bez konieczno ci szukania ich po omacku.
OSPEL
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Komfort 
mieszkania 
w Twoich r kach

W cz si  na przysz o . www.livolopolska.com

Nieograniczone mo liwo ci zamkni te w designerskiej formie.

Poznaj nowoczesny system kompleksowego sterowania LIVOLO 

smart Home. Dzi ki elastycznej kon  guracji funkcji, jeden elegancki 

panel mo e pe ni  rol  w cznika wiat a, kontaktu, sterownika

rolet, a nawet elementu inteligentnych scen. Zarz dzaj o wietle-

niem, temperatur  i nastrojem jednym dotkni ciem lub g osem 

dzi ki integracji z Google Home i Alexa. Odkryj wszystkie mo liwo ci 

ukryte w minimalistycznej formie dotykowych paneli LIVOLO 

i poznaj nowy wymiar komfortu w swoim domu!

Z technologi  EC ka dy w cznik 

LIVOLO staje si  po czeniem 

innowacji, energooszcz dno ci

i eleganckiego designu.

Aplikacja mobilna pozwala stero-

wa  o wietleniem w ca ym domu, 

z dowolnego miejsca,  

jednym dotkni ciem smartfona.

Jedno dotkni cie, tysi c

mo liwo ci. Inteligentne sceny 

pozwalaj  sterowa  ca ym

domem z elegancj  i prostot .

LIVOLO wspó pracuje z Google 

Home i Amazon Alexa, umo -

liwiaj c sterowanie wiat em 

g osem. Wystarczy jedno s owo, 

by w czy  wiat o lub stworzy  

idealny nastrój.
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Wn trza
jak nowe!

Drzwi wewn trzne pe ni  w domu kilka wa nych 
ról � oddzielaj  strefy funkcjonalne, zapewniaj  
prywatno , poprawiaj  akustyk  i podnosz  
walory estetyczne wn trz. Po latach jest z tym 
jednak coraz gorzej. Drzwi zamiast dawa  wygod  
mieszkania, zaczynaj  irytowa . To znak, e czas je 
wymieni .

 Emilia Ros anieci

P
owodów wymiany drzwi mo e by  

wiele � od zu ycia materia u po ch  

dopasowania ich do nowej aran a-

cji wn trza. Dlatego warto pami ta , e 

taka zmiana to nie tylko kwestia estety-

ki, ale tak e okazja do poprawy funkcjonal-

no ci. Mo na zamieni  skrzyd a rozwiera-

ne na przesuwne i zyska  wi cej przestrzeni 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak szybko od wie y  drzwi i o cie nice bez 
uci liwych �prac brudnych� � malowanie, 
oklejanie, drobne naprawy 

Jak prawid owo zmierzy  otwór drzwiowy 
i skrzyd o, aby monta  przebiega  bez 
problemów i drzwi spe nia y wszystkie 
przypisane im funkcje 

Jak dopasowa  drzwi, gdy otwór jest za 
w ski, za szeroki lub konieczna jest jego 
nadbudowa

Jak dopasowa  drzwi do wymaga  
u ytkowników i funkcji poszczególnych 
pomieszcze   

Jak unikn  najcz stszych b dów przy 
monta u drzwi oraz oszcz dzi  czas, 
pieni dze i stres zwi zany z naprawami 
albo poprawkami

Jakie konstrukcje, materia y i wyko czenie 
drzwi oferuje rynek
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lub zmieni  kierunek otwierania drzwi, co 

wzbogaci mo liwo ci aran acyjne.

Podczas du ego remontu, mo e si  zda-

rzy , e domownicy postanowi  zmieni  

funkcj  pomieszcze  � dawna sypialnia sta-

je si  gabinetem, a pokój dziecka przekszta -

ca si  w stref  rekreacyjn . Wraz z tym 

zmieniaj  si  wymagania u ytkowe i rola 

drzwi.

Zdarzaj  si  te  sytuacje, w których liczy 

si  szybki wynik bez konieczno ci prowa-

dzenia tzw. prac brudnych � dobrze spraw-

dz  si  wtedy drobne zabiegi renowacyjne.

KOSMETYCZNE POPRAWKI 
Szybk  i efektown  metamorfoz  wn trza, 

bez konieczno ci przeprowadzania wspo-

mnianych �prac brudnych�, mo na uzyska  

po renowacji o cie nicy i skrzyd a drzwi. 

Wystarczy je oczy ci , w przypadku drewna 

czasem przeszlifowa , nast pnie pomalowa  

lub oklei  foli  do tego przeznaczon .

Istnieje równie  rozwi zanie po rednie 

� w zale no ci od tego, które elementy drzwi 

s  do wymiany, a które nadaj  si  do dalsze-

go u ytkowania. Niekiedy o cie nica jest 

w dobrym stanie, lecz skrzyd o uleg o uszko-

dzeniu. Je eli wymiary i rozstaw zawia-

sów w o cie nicy s  typowe � odpowiadaj -

ce wspó czesnym standardom � mo liwe jest 

zast pienie samego skrzyd a. W takim przy-

padku, o cie nic  mo na odnowi , stosuj c 

opisane wcze niej metody lub nak adki ma-

skuj ce, dopasowane kolorem i faktur  do no-

wego skrzyd a. Przed przytwierdzeniem na-

k adek, nale y wykr ci  albo odci  stare 

zawiasy. Przykleja si  je do o cie nicy prepa-

ratem w formie piany b d  przykr ca. Warto 

pami ta , e monta  o cie nicy nak adkowej 

zmniejsza szeroko  przej cia cznie o ok. 

3 cm i wysuwa p aszczyzn  drzwi o ok. 5 cm 

od lica ciany po stronie zawiasów. 

DU E ZMIANY 
Je eli o cie nica zosta a znacznie uszkodzo-

na, konieczny jest jej demonta  i dopaso-

wanie nowego modelu z oferty rynkowej do 

istniej cego skrzyd a � oczywi cie pod wa-

runkiem, e ono nadal nadaje si  do u yt-

ku. W przypadku starych o cie nic meta-

lowych, zakotwionych w cianie, zaleca si  

wymian  ca ego zestawu drzwiowego, po-

niewa  wspó cze nie wytwarzane skrzyd a 

zwykle nie pasuj  do tego typu konstrukcji 

ani pod wzgl dem wymiarów, ani stylistyki.

Demonta  futryn drewnianych rozpo-

czyna si  od naci cia profili bocznych oraz 

górnego, a nast pnie oddziela si  pozosta-

e elementy od przegrody. O cie nice mo-

cowane wy cznie przy u yciu piany mon-

ta owej mo na cz sto wyj  w ca o ci, po 

zdj ciu listew maskuj cych i przeci ciu 

pianki. Metalowe o cie nice zakotwione 

w murze najbezpieczniej przecina si  szli-

fierk  k tow  (potrzebne b d  tarcze do 

ci cia betonu zbrojonego i metalu). Nie za-

leca si  ich wykuwania ze ciany, poniewa  

mo e to prowadzi  do p kni  w murze. 

Aby u atwi  usuni cie elementów wystaj -

cych poza lico przegrody, profil o cie ni-

cy przecina si  tu  przy pod odze i u góry 

otworu � umo liwia to odgi cie boków 

i usuni cie pozosta o ci zamocowania.

PO USUNI CIU O CIE NICY
Wymiary przygotowanego otworu po-

winny odpowiada  modu owej szeroko ci 

drzwi, która wynosi 70, 80, 90 lub 100 cm. 

Przy okre laniu wymiaru otworu, nale-

y pami ta  o uwzgl dnieniu nie tylko 

szeroko ci skrzyd a, lecz tak e grubo ci 

o cie nicy, luzu monta owego i ewentu-

alnej krzywizny cian. Oznacza to, e sze-

roko  otworu w murze musi by  wi ksza 

o co najmniej 11 cm, w przypadku o cie -

nic sta ych, oraz o 8 cm, w przypadku 

o cie nic regulowanych. Co do wysoko ci, 

zaleca si , aby otwór by  6�7,5 cm wi k-

szy w stosunku do o cie nicy. Zapobiega 

to ocieraniu skrzyd a o pod og  i u atwia 

poprawny monta . Przy ustalaniu wyso-

ko ci drzwi warto uwzgl dni  ewentual-

ne podci cie skrzyd a, które pe ni funkcj  

wentylacyjn . Podci cie w drzwiach, czyli 

niewielka szczelina u ich do u, pe ni wa -

n  rol  w zapewnieniu prawid owej wen-

tylacji pomieszcze . Dzi ki niemu powie-

trze mo e swobodnie przep ywa  mi dzy 

pokojami � zapobiega to nadmiernej wil-

 Obudowa 
dla istniej cych 
o cie nic 
metalowych 
� pozwala na szybki 
i czysty monta  
nowych drzwi, bez 
rozkuwania starej 
futryny. INVADO

Drzwi w nowym miejscu 

Przesuni cie drzwi lub zrobienie otworu drzwiowego w zupe nie innej lokalizacji jest mo liwe bez 

dodatkowych pozwole  tylko w przypadku cian dzia owych. W przegrodach no nych, wykonanie 

otworu wymaga znacznie wi kszych przygotowa . Niezb dne jest utworzenie nadpro a kon-

strukcyjnego, sporz dzenie projektu i uzyskanie zgody uprawnionego konstruktora, cz sto tak e 

pozwolenia b d  dokonanie zg oszenia budowy. Wszelkie próby samodzielnego wycinania drzwi 

w cianie no nej mog  prowadzi  do powa nego zagro enia.

W przypadku cian dzia owych, cho  nie przenosz  one obci e , nad otworem niezb dne jest 

wykonanie wzmocnionego nadpro a, np. z pr tów stalowych zalanych betonow  mieszank  � co 

zapobiegnie uszkodzeniu przegrody, p kni ciom tynku i odkszta ceniu o cie nic. Nawet w odnie-

sieniu do tych cian, prac  najlepiej powierzy  fachowcowi, który zadba o prawid owe wymiary 

i stabilno  konstrukcji. Inaczej ciana dzia owa mo e si  zawali .

W murowanej cianie dzia owej, otwór drzwiowy wykonuje si  od góry po zaznaczeniu jego 

obrysu. Zale nie od materia u, z jakiego postawiona jest przegroda, w celu wyci cia otworu stosu-

je si :

   szli  erk  k tow  z tarcz  diamentow  � do mocnych murów i betonu, co zapewnia precyzyj-

ne ci cie bez nadmiernego kruszenia;

   pi  widiow  � do betonu komórkowego i lekkich bloczków ceramicznych, aby  ograniczy  

pylenie i ryzyko uszkodze  s siednich elementów;

   m otek i przecinak lub d uto � do cegie , s u  do kontrolowania przebiegu rozbiórki �ceg a 

po cegle� i zminimalizowania ryzyka p kni cia fragmentów przegrody w pobli u otaczaj cych 

fragmentów ciany.

W cianach szkieletowych, lokalizacj  drzwi dopasowuje si  do s upków stela a, a przestrze  

w otworze wype nia si  pro  lem drzwiowym UA b d  drewnianym obramowaniem odpowiedniej 

szeroko ci.

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025174

REMONTY I MODERNIZACJE  WYMIANA DRZWI WEWN TRZNYCH

goci i pomaga usuwa  zapachy, szczegól-

nie w azience, toalecie czy kuchni. W do-

mach z wentylacj  grawitacyjn  takie 

rozwi zanie jest wr cz niezb dne. Dopiero 

w budynkach wyposa onych w nowocze-

sn  wentylacj  mechaniczn  z nawiewem 

i wywiewem w ka dym pomieszczeniu 

mo na zrezygnowa  z podci cia.

ZMIANA SZEROKO CI 
OTWORU DRZWIOWEGO
Zgodnie z przepisami, drzwi do pomiesz-

cze  przeznaczonych na sta y pobyt ludzi 

oraz do kuchni powinny mie  co najmniej 

0,8 m szeroko ci i 2 m wysoko ci w wietle 

o cie nicy. Dodatkowo nie mog  by  wy-

posa one w progi. Taka szeroko  uznawa-

na jest za komfortow  i zapewnia optymal-

ne warunki u ytkowania.

W skie modele � o szeroko ci 60 albo 

70 cm � stosuje si  rzadko, w np. spi arni, 

garderobie, pomieszczeniach pomocniczych. 

Z kolei drzwi szerokie � mierz ce powy ej 

90 cm � dobrze prezentuj  si  w przestron-

nych wn trzach i u atwiaj  komunikacj .

W przypadku konieczno ci zmniejszenia 

otworu drzwiowego, wykonuje si  nadbu-

dow , maj c na uwadze minimalne wymia-

ry, okre lone w odniesieniu do danego typu 

pomieszczenia. Do tego celu mo na wyko-

rzysta  styrodur (styropian XPS) lub beton 

komórkowy, który po dopasowaniu rozmia-

ru poprzez ci cie przykleja si , owija siat-

k  i przykrywa tynkiem. Alternatywnie, do 

zw enia otworu stosuje si  pasy z p yt gip-

sowo-kartonowych. Uk ada si  je warstwo-

wo, wzmacnia siatk  z w ókna szklanego 

i wyka cza klejem oraz g adzi .

Powi kszenie otworu drzwiowego wy-

maga dok adnego zaplanowania, a zakres 

prac zale y od rodzaju przegrody. W cia-

nach dzia owych, mo na go poszerzy  bez 

formalnych zg osze , natomiast w cianach 

no nych � konieczne jest uzyskanie pozwo-

lenia albo zg oszenia przebudowy. Takie za-

dania powinny by  wykonywane przez spe-

cjalistów (wi cej szczegó ów w ramce obok).

PRZED MONTA EM
Szeroko  otworu zaleca si  zmierzy  

w co najmniej trzech miejscach, wysoko  

� w dwóch. Grubo  natomiast muru nale y 

sprawdzi  w trzech punktach z ka dej stro-

ny i przyj  najwi ksz  warto  pomiaro-

w . Takie dzia anie pozwala unikn  b dów 

monta owych i u atwia prawid owe osadze-

nie o cie nicy. Najlepiej powierzy  to zada-

nie ekipie autoryzowanej przez producenta 

drzwi. W wielu przypadkach zawarcie umo-

wy, która dotyczy i produktu, i us ugi (po-

miar z monta em), oznacza wyd u enie okre-

su gwarancji nawet o kilka lat.

Do przytwierdzenia ramy stosuje si  ni-

skopr n  piank  monta ow . Po wybo-

rze zdecydowanie najpopularniejszej pian-

ki jednosk adnikowej, o cie e nale y zwil y  

wod . Piank  aplikuje si  równomiernie, 

w umiarkowanej ilo ci � aby nie doprowa-

dzi  do odkszta ce . Nadmiar usuwa si  

po jej stwardnieniu. I to zazwyczaj wystar-

czy w przypadku lekkich drzwi p ycino-

wych. Przy ci szych skrzyd ach, np. z litego 

drewna, wymagane jest dodatkowe moco-

wanie ko kami rozporowymi. Po zawiesze-

niu skrzyd a i monta u klamki, konieczne 

jest wyregulowanie zawiasów, tak aby zapo-

biec skrzypieniu i samoczynnemu otwiera-

niu si  drzwi.

RODZAJE KONSTRUKCJI 
I MATERIA Y
Najpowszechniej wybierane s  skrzyd a wy-

konane z p yt drewnopochodnych (MDF 

 Monta  zamówiony u producenta to same korzy ci: ni szy VAT (8% zamiast 23%), jedna umowa 
na produkt i us ug  oraz przed u ona gwarancja. HÖRMANN

 Drzwi przesuwne to funkcjonalne rozwi zanie, które pozwala zaoszcz dzi  miejsce i wygodnie wydzieli  strefy w domu. ECLISSE, VOSTER
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lub HDF), pokrytych farb , oklein  z lami-

natu lub fornirem. P yty te s  odporniejsze 

na p kanie i rozszczepianie ni  lite drew-

no. Jednak zamiast litego, od dawna u ywa 

si  praktycznie tylko drewna klejonego z wy-

korzystaniem tzw. mikrowczepów (najpo-

pularniejsze to sosnowe, d bowe, bukowe), 

które jest ta sze, wytrzymalsze i bardziej 

odporne na paczenie. Warto równie  wspo-

mnie  o okleinach, które stosuje si  zarów-

no w drzwiach z p yt drewnopochodnych, 

jak i w drzwiach drewnianych. Mog  to by  

okleiny naturalne (fornir) albo syntetycz-

ne (PVC, laminaty). Dodanie tych ostatnich 

skutkuje osi gni ciem estetycznego wygl du 

skrzyde , zwi kszonej odporno ci powierzch-

ni na uszkodzenia mechaniczne i wilgo  oraz 

u atwieniem utrzymywania drzwi w czysto-

ci. W przypadku drewna klejonego, takie 

wyko czenie podkre la naturaln  struktur  

drewna, przy zachowaniu trwa o ci oraz sta-

bilno ci skrzyd a. Nowoczesne rozwi zania 

obejmuj  te  zastosowanie szk a hartowane-

go lub klejonego jako budulca skrzyd a i ele-

mentu dekoracji.

To jak sprawdz  si  drzwi poszczególnych 

typów zale y od konkretnej sytuacji � osa-

dzenie niektórych umo liwia oszcz dno  

przestrzeni, innych za  u atwia swobod-

ny przep yw wiat a i poruszanie si  u yt-

kowników. Poni ej przedstawiono najch t-

niej wstawiane wersje produktów wraz z ich 

zastosowaniem. Drzwi rozwierane, zwa-

ne tak e uchylnymi, s  wybierane najcz -

ciej. Proponowane s  w wersji przylgowej 

(z pionowymi wyci ciami na kraw dziach, 

zwi kszaj cymi powierzchni  przylegania do 

o cie nicy i tworz cymi uskok po zamkni -

ciu) albo bezprzylgowej (w jednej p aszczy -

nie z ram  po zamkni ciu, z niewidocznymi 

zawiasami). Innym popularnym typem drzwi 

s  dwuskrzyd owe, projektowane do prze-

stronnych wn trz. Po ich otwarciu, otrzy-

muje si  nowoczesn  pó otwart  przestrze , 

nieocenion  przy wnoszeniu sprz tów domo-

wych. Dobrze sprawdzaj  si  mi dzy kuch-

ni  a salonem.

Przed podj ciem decyzji zakupowej, na-

le y dok adnie okre li , czy potrzebne b d  

drzwi lewe, czy prawe. Przy zmianie kierun-

ku ich otwierania w odniesieniu do projek-

tu, warto uwzgl dni  po o enie czników 

wiat a � najlepiej, by znajdowa y si  po stro-

nie klamki, co u atwi ich codzienne u ytko-

wanie.

Osadzenie drzwi przesuwnych to prak-

tyczne rozwi zanie w pomieszczeniach 

o ograniczonej przestrzeni, gdzie nie ma 

miejsca na tradycyjne skrzyd a uchylne. 

Mog  by  montowane na prowadnicy (po-

ruszaj c si  wzd u  ciany) lub chowane 

w kasecie (ostatni sposób monta u wyma-

ga dodatkowych prac rozbiórkowych gdy ka-

seta schowana jest w cianie lub zabudowy, 

a wi c dodatkowo monta u kasety natynko-

wej). System przesuwny, obejmuj cy szyn , 

rolki i mocowania, zazwyczaj sprzedawany 

jest jako komplet.

ZGODNIE Z FUNKCJ  
POMIESZCZENIA
W strefie dziennej, najlepiej sprawdzaj  si  

modele przeszklone � przepuszczaj  wia-

t o, co rozja nia wn trza pozbawione okien 

(np. korytarz, garderoba) oraz wizualnie -

cz  przestrze . Do sypialni i gabinetów war-

to wybiera  wersje pe ne, aby zapewni  sku-

teczniejsz  izolacj  akustyczn  i wi kszy 

poziom prywatno ci.

Do gara u lub wiatro apu, zalecane jest 

wstawienie drzwi pe nych z warstw  ter-

moizolacyjn , w celu skutecznego od-

dzielenia stref o odmiennej temperatu-

rze. Natomiast w azience, toalecie, kuchni 

i pralni niezb dne s  drzwi z podci ciem 

albo otworami wentylacyjnymi w dolnej 

cz ci, aby umo liwi  prawid owy prze-

 Drzwi bezprzylgowe tworz  z o cie nic  jed-
nolit , g adk  powierzchni  � bez widocznego 
uskoku charakterystycznego dla modeli przyl-
gowych. VOX

 Poza standardow  ofert  drzwi dost pnych 
na rynku, coraz wi ksz  popularno  zyskuj  
rozwi zania projektowane z my l  o spójno ci 
wn trza � tzw. drzwi ukryte. PIU DESIGN

Dwa typy o cie nic 

Producenci oferuj  o cie nice sta e 

i regulowane, które mo na dopasowa  do 

grubo ci ciany, nawet do 50 cm. O cie ni-

ce regulowane maj  t  zalet , e zawieraj  

w komplecie listwy maskuj ce i nie trzeba 

ich dodatkowo obrabia . Coraz modniejsze 

s  równie  drzwi z ukryt  futryn , zlicowane 

ze cian , które po pomalowaniu wtapiaj  

si  w jej p aszczyzn , staj c si  prawie 

niewidoczne.

 Najcz ciej przeszklone drzwi stosuje si  
w przestrzeniach wspólnych, jak salon, by 
do wietli  wn trze i wprowadzi  wi cej wiat a. 
DREW-HOLTZ 
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p yw powietrza (chyba e, jak wspomniano 

wcze niej, w budynku zastosowano wen-

tylacj  mechaniczn  z nawiewem i wywie-

wem w ka dym pomieszczeniu).

Warto te  zwróci  uwag  na bezpiecze -

stwo u ytkowania � drzwi w takich po-

mieszczeniach, jak azienka, toaleta, kuch-

nia, kot ownia, nie mog  otwiera  si  do 

rodka. Dzi ki otwieraniu ich na zewn trz, 

w razie wypadku � mo na atwo udzieli  po-

mocy osobie znajduj cej si  wewn trz.

OKUCIA � ISTOTNY 
ELEMENT
Przy wyborze drzwi, warto zwróci  uwa-

g  tak e na jako  oku , czyli zawiasów, kla-

mek, zamków, zatrzasków, za  w przypad-

ku drzwi przesuwnych � prowadnic i rolek. 

Zastosowanie oku  wysokiej jako ci zapewnia 

p ynne i ciche otwieranie, poza tym zwi k-

sza trwa o  skrzyd a. W praktyce oznacza 

to sprawdzenie, czy klamki i zawiasy dzia a-

j  g adko, bez luzu albo skrzypienia, oraz czy 

prowadnice w drzwiach przesuwnych umo -

liwiaj  p ynny i cichy ruch. Wa ny jest ma-

teria  � odporne na korozj  stal nierdzewna, 

mosi dz lub trwa e stopy metali znakomicie 

sprawdzaj  si  szczególnie w azience, kuchni 

i pomieszczeniach gospodarczych.

Równie istotne jest dopasowanie oku  do 

stylu wn trza � nowoczesne klamki o pro-

stych formach s  odpowiednie do aran a-

cji wspó czesnych, natomiast dekoracyjne 

modele podkre laj  klasyczny charak-

ter pomieszczenia. Warto ponadto rozwa-

y  wybór oku  z dodatkowymi funkcjami 

i wyposa eniem, np. zamkami magnetycz-

nymi, samozamykaczami, ogranicznikami 

otwarcia, które zwi kszaj  komfort i bez-

piecze stwo u ytkowania drzwi.

KOSZTY
Koszt monta u drzwi wewn trznych 

mie ci si  w przedziale 200�400 z /szt. 

Ostateczna cena zale y od zakresu prac, 

materia ów oraz regionu. Przy wyborze fir-

my, warto uwzgl dni  gwarancj  na mon-

ta  i opinie klientów, co umo liwi osi -

gni cie nie tylko oszcz dno ci, ale te  

wysokiej jako ci us ugi. 

Bez b dów 

   Zbyt wczesny monta  � drzwi nale y osadza  dopiero po zako czeniu mokrych prac i u o eniu 

pod ogi. Przedwczesne dzia anie mo e skutkowa  �spuchni ciem� skrzyde  i o cie nic pod 

wp ywem nadmiernej wilgoci oraz umocowaniem drzwi na nieodpowiedniej wysoko ci (je eli 

nie wykonano jeszcze pod ogi).

   Z y dobór kierunku otwierania � niew a ciwe umiejscowienie skrzyd a mo e powodowa  koli-

zje ze cian , meblami lub s siednim skrzyd em. Warto dobrze przemy le  uk ad pomieszcze  

przed monta em.

   Nadmierna ilo  pianki monta owej � zbyt du a ilo  tego rodka prowadzi do wypaczenia 

ramy, co utrudnia prawid owe funkcjonowanie drzwi.

   Brak kontroli pionu i poziomu � niedok adne sprawdzenie osi drzwi mo e skutkowa  ociera-

niem o pod og , samoczynnym otwieraniem si  skrzyd a albo jego skrzypieniem.

   Nieprawid owe dopasowanie o cie nicy do otworu � zbyt ciasny lub zbyt lu ny monta  mo e 

spowodowa  deformacje skrzyd a, trudno ci w zamykaniu lub powstawanie szczelin.

   Ignorowanie instrukcji producenta � zw aszcza przy skrzyd ach ci kich b d  o specjalnej 

konstrukcji � mo e skutkowa  utrat  gwarancji i problemami eksploatacyjnymi.

Stolarka drzwiowa w pomieszczeniach
o podwy szonej wilgotno ci 

W azienkach, pralniach, suszarniach, spi arniach z ch odzeniem, a tak e w kuchniach o s abszej 

wentylacji zazwyczaj wyst puje podwy szona wilgotno . To miejsca, w których materia , z którego 

wykonane s  drzwi i o cie nica, ma kluczowe znaczenie dla ich trwa o ci.

Na pocz tku artyku u wspomniano ju  o konieczno ci stosowania drzwi z podci ciem w po-

mieszczeniach wymagaj cych sprawnej cyrkulacji powietrza. Równie istotny jest dobór odpowied-

niego materia u, zw aszcza w przypadku o cie nic. To cz  drzwi szczególnie nara ona na kontakt 

z wod  w razie zachlapania pod ogi. 

Wysoka podatno  materia u na 

ch oni cie wody sprawia, e o cie -

nice mog  z czasem p cznie , 

odkszta ca  si  i powodowa  pro-

blemy z prawid owym domykaniem 

skrzyd a.

Warto stosowa  o cie nice wodo-

odporne lub wykonane z materia ów 

odpornych na dzia anie wilgoci, 

poniewa  ograniczaj  p cznienie 

i odkszta cenia, dzi ki czemu drzwi 

d u ej zachowuj  prawid owe do-

pasowanie i funkcjonalno , nawet 

w pomieszczeniach o d ugotrwale 

podwy szonej wilgotno ci.

 Drzwi azienkowe z wodoodporn  o cie nic  
� praktyczne rozwi zanie, które chroni przed 
p cznieniem i odkszta ceniem elementów w warunkach 
podwy szonej wilgotno ci, typowej dla azienek. PORTA

 Cho  inteligentne zamki elektroniczne stan-
dardowo stosuje si  w drzwiach wej ciowych, 
sprawdzaj  si  tak e w drzwiach wewn trznych 
� np. w gabinecie, domowym biurze czy poko-
ju technicznym, gdzie zale y nam na kontroli 
dost pu i ochronie wa nych dokumentów lub 
sprz tu. YALE HOME
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HYDRO PROTECT TM nowa generacja ościeżnic PORTA SYSTEM, wykonana z kompozytu 

drzewno-polimerowego pozwala poczuć się swobodnie i bezpiecznie w kuchni, 

łazience, pralni, wszędzie tam gdzie powierzchnie są szczególnie narażone na wilgoć. 

Ciesz się życiem i spokojem, ościeżnica HYDRO PROTECT TM  jest w 100% wodoodporna. 

Nigdy więcej spuchniętej ościeżnicy w pomieszczeniach narażonych na wilgoć!
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Z
wykle po kilku latach mieszkania we 

w asnym domu, przychodzi czas na 

odmalowanie cian i sufitów. Czasem 

pojawia si  potrzeba zmiany wystroju oraz 

aran acji wn trz. Na ogó  wi e si  to z cho  

ma ymi przeróbkami instalacji elektrycznej. 

Prowadzenie nowych obwodów elektrycz-

nych, dodanie gniazd, przesuni cie punktów 

FO
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 Efektowne 
zmiany

Przyczynami remontu zwykle s  niewielkie 
p kni cia tynku, szpec ce ubytki po ko kach, brudne 
ciany i sufity nad kominkiem i przy kontaktach, 

t uste plamy przy okapie w kuchni, szare lady przy 
grzejnikach. Do tego cz sto dochodz  rysunki dzieci 
na cianach, lady ich palców oraz zabrudzenia 
powodowane przez domowe zwierz ta. 
Wszystko to po kilku latach sprawia, e wn trza 
nie s  estetyczne i konieczny jest remont. Na ogó  
wystarczy lekkie od wie enie, ale niekiedy trzeba 
zaplanowa  szerszy zakres prac.

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

W jaki sposób oceni  stan tynku

Jak naprawi  rysy i p kni cia

Kiedy zastosowa  tynk renowacyjny

Gdzie lepsze b d  p yty g-k

Jak i czym pomalowa  ciany

W jaki sposób usun  plamy i ple  

Jakie ok adziny s  najmodniejsze
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wietlnych � wszystko to atwiej zrobi  przy 

okazji remontu, gdy bez obawy o zniszczenie 

cian mo na w tynku wyku  bruzdy. Warto 

przemy le  te  dodanie przewodów do auto-

matyki np. sterowania du ymi przeszklenia-

mi i roletami.

Je eli zmiana aran acji wn trz ma obej-

mowa  te  inne rozmieszczenie cian dzia-

owych, cz  z nich trzeba wyburzy  i po-

stawi  nowe, a dopiero potem wn trza 

wyko czy .  

PLAN PRAC 
Najpierw planuje si  roboty mokre i brudne 

� wyburzania cian, kucie bruzd na instalacje, 

naprawianie tynków, wyrównywanie, grunto-

wanie. Potem g adzie, szlifowanie i ponowne 

gruntowanie. Na ko cu malowanie, osadzenie 

listew przypod ogowych, gniazd, oprawy, de-

koracji. Po malowaniu warto odczeka , zanim 

zamontuje si  karnisze i pó ki � wie a far-

ba jest podatna na zarysowania. Je li odnawia 

si  te  pod ogi, najlepiej najpierw wyko czy  

ciany, pó niej posadzki i na ko cu listwy. 

 Aby unikn  usuwania zachlapa  farb , 

wn trza nale y zabezpieczy  foli  malarsk  

� oklei  progi, listwy przypod ogowe, parape-

ty i grzejniki, a na posadzce roz o y  kartony, 

tektur  malarsk  lub grub  foli  ochronn . 

Przy uk adaniu nowej elektryki, przed jej 

zakryciem tynkiem, warto zrobi  zdj cia 

cian z wykonanymi bruzdami. W przysz o-

ci, gdy zapragnie si  powiesi  ci k  pó k , 

fotografia z wymiarami pozwoli unikn  ry-

zyka przewiercenia przewodów.   

ODPADY BUDOWLANE  
Ka dy remont generuje odpady. Gruzu z wy-

burzonych cian, skutych tynków i zdemon-

towanych p yt gipsowo-kartonowych na ogó  

jest bardzo du o. Na przyk ad z ceglanego 

muru d ugo ci 4 m (ok. 10 m2), trzeba go usu-

n  a  1500�2500 kg. Zamówienie worków 

big-bag lub kontenera pozwoli utrzyma  po-

rz dek i unikn  usypywania stert gruzu 

w k tach, a tak e brudzenia wyko czonych 

powierzchni. Firma przywozi na posesj  za-

mówiony pojemnik o pojemno ci 0,5�7 m3 

i zostawia go na okre lon  liczb  dni, po czym 

zabiera nape niony gruzem i wywozi na w a-

ciwe wysypisko mieci. 

Je eli wyburze  jest du o, eby usn  gruz 

z pomieszczenia, na kraw dzi okna warto za-

montowa  zsuwni  z desek lub � przy pra-

cy na wy szej kondygnacji � zsyp segmento-

wy (mo na go wynaj  w firmie zajmuj cej si  

wypo yczaniem sprz tu budowlanego), pod 

którym ustawia si  kontener. Aby ograniczy  

pylenie, gruz powinno si  zwil a  wod , np. 

opryskiwaczem ogrodowym.

Stare farby oraz inne pozosta o ci remonto-

we (szczególnie te z rozpuszczalnikami), na-

le y zawie  do najbli szego punktu selek-

tywnego zbierania odpadów komunalnych   

(PSZOK).

NIWELOWANIE NIERÓWNO CI 
I NAPRAWA P KNI
Je li ró nice s  niewielkie, do 2�3 mm, do-

brze sprawdzi si  g ad  polimerowa lub gip-

sowa, nak adana cienkimi warstwami. Przy 

du ych krzywiznach, zaleca si  po o y  

warstw  tynku wyrównawczego. Miejsca 

po bruzdach instalacyjnych trzeba zabez-

pieczy  siatk . P kni cia na czeniach p yt 

gipsowo-kartonowych mo na wype ni  

akrylem, ale lepiej wzmocni  miejsca styku 

ta m  zbroj c . Aby nie powsta o zgrubie-

nie, star  warstw  szpachli wyrównuj cej 

trzeba zeszlifowa , wykorzysta  ta m  i za-

szpachlowa  szerokim pasem wzd u  cze-

nia elementów. 

 Je eli ró nice przekraczaj  3 cm, lepiej 

wykona  przed ciank  z p yt g-k na ruszcie, 

z miejscem na instalacje. Nie trzeba wów-

Wyburzanie cian

Chocia  samo wyburzenie takich przegród nie jest skomplikowane, najlepiej wynaj  do tego 

fachowców, bo prace nale y prowadzi  wed ug w a ciwej kolejno ci, by nie nast pi o zawale-

nie si  ciany. 

 Przy tego typu planach, koniecznie trzeba si  poradzi  konstruktora b d  architekta 

i upewni  si , e wytypowane przegrody mo na b dzie rozebra , a tam, gdzie przewidziano 

nowe � b dzie to mo liwe. Fachowiec sprawdzi, czy jest to przegroda dzia owa (o grubo ci 

najcz ciej 6,5�12 cm), która nie przenosi adnych obci e  od konstrukcji budynku, czy 

no na. W drugim przypadku, niezb dne b dzie zast pienie jej podci giem lub zastosowanie 

odpowiednich podpór. 

W razie konieczno ci odtworzenia instalacji przebiegaj cej w usuni tej przegrodzie, mo na 

wykorzysta  bruzdy (w posadzce, su  cie, w s siednich cianach), powsta e po jej zburzeniu 

albo � je li ich g boko  nie b dzie wystarczaj ca � pog bi  je i poprowadzi  t  tras  nowe 

przewody elektryczne i rury.

Aby zamaskowa  lady po zdemontowanej cianie, trzeba wype ni  bruzdy na s siednich 

cianach i su  cie oraz uzupe ni  posadzk  (je li ca a nie b dzie wymieniana). Je eli uskok 

w tynku nie przekracza 1 cm, mo na go wyrówna  g adzi  (nak adan  cienkimi warstwami) 

lub tynkarsk . Je eli mimo to ciana jest nierówna, najlepiej zastosowa  g ad  na ca ej 

powierzchni. W miejscu szerokich bruzd, mo na zamontowa  belki drewniane. 

 W zale no ci od pojemno ci kontenera, 
wywiezienie odpadów budowlanych kosztuje 
od kilkuset do nawet 2000 z . KLIN.WAW.PL

 Remont cian wewn trznych najcz ciej 
polega na umyciu ich i pomalowaniu na 
wybrany kolor. Jasne barwy odbijaj  wiat o 
i optycznie powi kszaj  wn trze. BECKERS
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czas skuwa  starej zaprawy. Pami ta  jed-

nak nale y, e warstwa p yt zajmuje prze-

strze  � konstrukcja ma szeroko  5�7 cm, 

ale umo liwia wyciszenie albo ocieplenie 

przegrody. ciank  maskuj c  wykonuje si  

z systemowych elementów do suchej zabu-

dowy p ytami g-k. Przy remontach, najcz -

ciej stosuje si  profile typu CD oraz uchwy-

ty mocuj ce � tzw. ES-y. Je eli nie ma a  tyle 

miejsca, do cian mo na przyklei  p yty na 

placki kleju. Ewentualnie najpierw, co 60 lub 

40 cm, do cian przykleja si  w skie pasy 

p yt. Tworz  one rodzaj cienkiego rusztu, 

do którego mocuje si  p yty. 

W przypadku p kni  tynku, drobne 

rysy wype nia si  mas  naprawcz  i za-

tapia siatk  z w ókna szklanego o drob-

nych oczkach. Mo e to by  zaprawa gipso-

wa z drobnym kruszywem, nak adana na 

zwil one pod o e. Miejsce naprawy b dzie 

widoczne, je li tynk ma ziarnist  struktu-

r , a u yte wype nienie nie. Problem znik-

nie, gdy na ca  powierzchni  naci gnie si  

g ad . Przy du ych p kni ciach (np. kon-

strukcyjnych), szczelin  nale y poszerzy  

w kszta t litery V, oczy ci , zagruntowa  

i wype ni  mas  elastyczn . Potem przy-

mocowa  siatk  i na o y  warstw  wyrów-

nawcz . W naro ach zewn trznych, nale y 

stosowa  listwy metalowe lub z PVC � dzi -

ki temu nie wykrusz  si  po pierwszym 

uderzeniu odkurzaczem. 

W pomieszczeniach mokrych, takich jak 

azienka i pralnia, stosuje si  tynki cemen-

towo-wapienne i p yty g-k w wersji o zwi k-

szonej odporno ci na zawilgocenie (zielo-

ne) oraz hydroizolacje podp ytkowe. Je eli 

planuje si  ok adzin  tylko na fragmentach 

cian, reszta równie  powinna by  zabezpie-

czona pow ok  przeciwwilgociow . W kuch-

ni szczególn  uwag  nale y zwróci  na stref  

 Stare tapety najlepiej usun . W tym celu 
nale y je namoczy  wod  za pomoc  p dzla, 
g bki b d  spryskiwacza i odklei  za pomoc  
szpachelki. FOTOLIA

Usuwanie starych pow ok malarskich

Farby mineralne (wapienne, klejowe) oraz pozosta e uszcz ce si  pow oki nale y usun  do 

trwa ej warstwy, najlepiej z u yciem ciep ej wody i skrobaka lub szpachelki, a w trudniejszych 

fragmentach � preparatu do usuwania pow ok. Powierzchni  powinno si  najpierw zwil y  

wod  z dodatkiem p ynu do naczy  albo specjalnego preparatu, pozostawi  na 5�10 minut 

i po zmi kczeniu pow oki � usun  j  szpachelk  trzyman  pod niewielkim k tem. Je eli 

farba by a grubo na o ona lub po nawil eniu zbyt szybko wysch a, czynno  trzeba powtórzy .

Wi cej pracy b dzie wymaga o usuni cie wielowarstwowych pow ok olejnych � niska na-

si kliwo  utrudnia ich namoczenie i odspojenie. Mechaniczne usuwanie przy u yciu papieru 

ciernego i szli  erki cz sto powoduje uszkodzenie tynku. Oczyszczon  powierzchni  nale y 

odkurzy , odt u ci  agodnym detergentem i zostawi  do pe nego wyschni cia. Pow oki, które 

dobrze trzymaj  si  pod o a i s  równe, wystarczy umy  wod  z detergentem.

Wyrównanie ciany przed ciank  z p yt g-k

 Przestrze  stela a wype nia si  matami 
we ny mineralnej.

 We n  przykrywa si  p ytami gipsowo-
-kartonowymi.

 P yty przykr ca si  do stela a wkr tami.  czenia elementów maskuje si  ta m   
i mas  szpachlow , a nast pnie szlifuje.

 Do profili obwodowych, przykleja si  
samoprzylepn  ta m  akustyczn .

 Co 60 cm ustawia si  pionowe s upki 
konstrukcyjne.
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G ad  gipsowa

mi dzy blatem a szafkami wisz cymi � tu-

taj dobrze sprawdzi si  farba o podwy szonej 

odporno ci na zmywanie lub inny materia  

atwy do czyszczenia � szk o, p ytki, mozaika 

ceramiczna.

WYG ADZANIE CIAN ZA 
POMOC  G ADZI
Najpopularniejsze s  g adzie gipsowe. 

Bardzo atwo si  je aplikuje, co uspraw-

nia prac . Ponadto relatywnie wolno schn , 

przez d u szy czas udaje si  wi c korygo-

wa  ich powierzchni . Dzi ki nim mo na 

uzyska  idealnie g adk  cian  i sufit. Nie s  

jednak odporne na wilgo . Nadaj  si  tylko 

do pomieszcze  suchych. 

 Nak ada  i poddawa  obróbce naj atwiej 

produkty polimerowe. Mo na z nich ufor-

mowa  wyj tkowo g adk  powierzchni . 

Natomiast g adzie cementowe nadaj  si  do 

stosowania tak e we wn trzach o podwy -

szonej wilgotno ci � kuchni, azience, pral-

ni. Produkty te aplikuje si  r cznie pac  lub 

maszynowo agregatem. W drugim przypad-

ku, wykonuje si  to du o szybciej, zw aszcza 

gdy wyka cza si  du e powierzchnie.

Do du ych powierzchni najwygodniej u y-

wa si  wyrobów przeznaczonych do wyg a-

dzania na mokro, przy których nie jest ko-

nieczne pracoch onne szlifowanie, które 

generuje du o trudnego do usuni cia py u. 

Szlifowanie wykonuje si  po wyschni -

ciu utworzonej warstwy, operuj c pac-

k  z drobnoziarnistym papierem ciernym. 

Bezwzgl dnie powinno si  stosowa  maski 

zabezpieczaj ce przed wdychaniem py u oraz 

chroni  oczy okularami � zw aszcza w trak-

cie pracy przy suficie. Przed malowaniem, 

cian  trzeba odkurzy  i zagruntowa , aby 

farba lepiej do niej przylega a.

Ka da g ad  ma okre lon  przez produ-

centa minimaln  i maksymaln  grubo  na-

k adanej pow oki. Najcz ciej to 0,1�5 mm. 

Podczas wyboru preparatu, powinno si  

te  zwróci  uwag  na maksymaln  dopusz-

czaln  wielko  pojedynczych ubytków. 

Standard to 3 mm wg bienia, lecz mo na 

tak e kupi  wyroby polecane do uzupe nie-

nia nawet 3-cm nierówno ci. 

 

TYNKOWANIE 
RENOWACYJNE
Tam, gdzie tynk odpada i trzeba go sku , 

na ca ej powierzchni nak ada si  nowy tynk. 

Tynk cementowo-wapienny stosuje si  

g ównie w azienkach, kuchniach, pral-

niach. Przed jego zaaplikowaniem, war-

to utworzy  warstw  kontaktow  ze spe-

cjalnej emulsji, lub zagruntowa  pod o e. 

Gotowe suche mieszanki tynkarskie, po 

rozrobieniu wod , maj  dobr  przyczep-

no  i na zagruntowanych cianach mo na 

wykonywa  pojedyncz  warstw . 

Tynk gipsowy umo liwia uzyskanie g ad-

szej powierzchni i szybciej schnie, ale na-

daje si  do stosowania tylko w pomiesz-

czeniach suchych. Przed jego na o eniem, 

metalowe elementy trzeba zabezpieczy  

(np. farb ), bo przy kontakcie z gipsem 

mog  ulec korozji. 

Je eli planowanym wyko czeniem cian 

jest farba, to oba rodzaje tynku zaciera si  

na g adko, natomiast pod p ytki � na ostro, 

aby zwi kszy  przyczepno  kleju. 

 

GRUNTOWANIE
Aby kontrolowa  ch onno  i pylenie 

cian, trzeba je zagruntowa . Do pod o y 

mocno nasi kliwych oraz w miejscach na-

ra onych na wilgo , stosuje si  grunty g -

boko penetruj ce, które wi  lu ne cz st-

ki i ograniczaj  ch onno  pod o a. 

Stare tynki, które g ucho d wi cz , po-

winno si  sku  do stabilnego pod o a. 

W miejscach pokrytych farb  olejn  lub 

glazur , lepiej u y  podk adów sczepnych 

z kruszywem, eby kolejna warstwa dobrze 

trzyma a si  pod o a. 

W przypadku p yt gipsowo-kartono-

wych, wszystkie spoiny musz  by  zasz-

pachlowane systemowo, z ta m  zbroj c  

papierow  lub w ókninow , a wkr ty scho-

wane i zagruntowane. 

Dopiero po zagruntowaniu cian, mo na 

na nie nak ada  g ad  lub malowa .

 W przypadku wyka czania cian od nowa, 
do tynkowania i malowania najwygodniej u y  
agregatu. BAUMIT

 Preparat gruntuj cy nanosi si  na 
powierzchni  ciany za pomoc  p dzla.

 G ad  rozrabia si  wod  w proporcjach 
podanych na opakowaniu.

 Zapraw  nak ada si  nierdzewn  pac .  Such  powierzchni  szlifuje si  pac  
z drobnym papierem ciernym. 

FO
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MALOWANIE
Pierwsz  warstw  farby k adzie si  zawsze 

na powierzchni  zagruntowan , rozprowa-

dzaj c równomiernie od sufitu do pod ogi. 

Emulsje g ste, przeznaczone do jednokrot-

nego malowania, nanosi si  przy pomocy 

wa ka (rozprowadza si  nim farb  równo-

miernie, bez smug, w odró nieniu od korzy-

stania z p dzla). Rzadsze, przewidziane do 

dwukrotnego malowania, mo na nak ada  

wa kiem i p dzlem. Ze wzgl du na kapanie 

i rozchlapywanie, trudniej je zaaplikowa . 

 Wa ek o odpowiedniej d ugo ci w osia 

dobiera si  do faktury � im g adsza ciana, 

tym krótsze runo. Naro niki najlepiej ma-

lowa  p dzlem z niewielkim nadmiarem 

farby, eby unikn  smug. 

 Drug  warstw  nak ada si  po pe nym 

wyschni ciu pierwszej (zbyt szybkie po-

prawki zostawi  wy wiecenia i ró nice 

po ysku). Je li planuje si  malowanie na 

ciemny kolor, przed w a ciw  farb  war-

to po o y  podk ad w zbli onym odcieniu, 

co ograniczy ryzyko prze witów.

Jasne barwy otwieraj  wn trze i odbija-

j  wiat o, ale nie ka da biel jest taka sama 

� ciep e odcienie buduj  przytulno , 

ch odne podkre laj  surowo . ciana 

w ciemnym kolorze dobrze wygl da, gdy 

prowadzi wzrok do dekoracyjnego elemen-

tu np. kominka lub zabudowy RTV. 

Je li planuje si  u ycie farby struktural-

nej, trzeba pami ta , e na takiej pow oce 

z atwo ci  b dzie gromadzi  si  kurz 

i trudniej j  b dzie od wie y .

TAPETOWANIE
Je eli pod o e jest równe i pomalowane 

farb  emulsyjn , wystarczy umy  cian  

wod  z detergentem i zagruntowa  roztwo-

rem kleju do tapet. 

Wersj  papierow  tapety nale y nas czy  

klejem przed u o eniem � aplikuje si  go 

na jej spodni  stron  i przytwierdza bryty 

dopiero po pewnym czasie. Po kilku minu-

tach taki pas przyk ada si  do ciany, doci-

ska szczotk  tapeciarsk  albo rakl , rucha-

mi od rodka elementu do jego brzegów, 

i usuwa wilgotn  g bk  nadmiar wyp ywa-

j cego kleju. 

Tapet na flizelinie nie trzeba wcze niej 

nas cza  klejem � mo na go nak ada  bez-

po rednio na cian  przy u yciu wa ka, 

pokrywaj c pas ciany o szeroko ci nie-

co wi kszej, ni  szeroko  rolki tapety. 

Kleju nie wolno stosowa  na zapas � apli-

kuje si  go bezpo rednio przed przy o e-

niem elementu i nie mo e do tego czasu 

przeschn .

Tapety o delikatnym wzorze mo na 

przyklei  na wszystkich cianach w ca-

ym pomieszczeniu. Dobrze sprawdz  si  

zw aszcza w pokojach ma ych dzieci 

i w sypialniach. Intensywne, du e wzo-

ry dobrze jest zaplanowa  jedynie na frag-

mentach cian, by nie przyt oczy y wn -

trza.

CZAS I KOSZTY
Prace remontowe nale y prowadzi  w od-

powiednich warunkach. G adzie i pow o-

ki malarskie dobrze schn  w temperaturze 

15�25°C i przy umiarkowanej wilgotno ci. 

Najlepszy jest lekki ruch powietrza i sta-

bilna temperatura. 

 Zbyt wilgotne powietrze odsunie w cza-

sie kolejne etapy i podniesie ryzyko roz-

 Przed malowaniem, ka d  cian  nale y 
zagruntowa , by ograniczy  jej ch onno . 
DOLINA NIDY

 Do malowania cian, najcz ciej u ywa si  
wa ków ró nej szeroko ci oraz kuwety na farb . 
STALCO

 ciany i sufity oddziela si  ta m  malarsk , 
aby granica kolorów stanowi a prost  lini . 
JEDYNKA
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woju ple ni. Zim  zbyt szybkie suszenie 

grzejnikiem lub nagrzewnic  oraz inten-

sywne wietrzenie wn trz wytworzy na-

pr enia uzyskanych warstw i mo e spo-

wodowa  ich p kanie. Dla odmiany latem 

upa  zbyt szybko odci ga wod  z mas 

i utrudnia wi zanie. Nowy tynk musi do-

brze wyschn , zanim si  go wyko czy 

g adzi  lub farb  � nale y przestrzega  

ram czasowych zalecanych przez produ-

centa, a w strefach wcze niej wilgotnych 

� u ywa  wilgotno ciomierza. 

Wydatki na remont w najwi kszym stop-

niu zale  od stanu wyj ciowego i oczeki-

wanego efektu. Dwie warstwy g adzi i ma-

lowanie na bia o w pokojach o równych 

cianach zajm  kilka dni roboczych i nie 

zrujnuj  bud etu. 

Naprawy tynków, zbrojenia rys, popraw-

ki instalacyjne i oryginalne dekoracje pod-

nios  koszty. Zastosowanie oryginanych 

ok adzin równie . Rozs dnie jest zosta-

wi  margines finansowy na niespodzian-

ki i nie planowa  przeprowadzki na dzie  

po malowaniu. 

Ogólenie mo na przyj , e za zrywa-

nie starych tapet trzeba zap aci  25 z /m2, 

za nak adania g adzi od 35 do 65 z /m2, za 

gruntowanie cian 10 z /m2, za malowanie 

17�30 z /m2, za tapetowanie ok. 70 z /m2. 

 Bryty tapety przykleja si , zaczynaj c od 
sufitu. Klej nak ada si  na spodni  stron  
tapety lub na cian . FOTOLIA 

Pomys y na oryginalne dekoracje cian

 Odporne na wilgo  p yty mineralne 
imituj ce drewno, marmur, beton. MODEE 

 D bowy olejowany parkiet, ci ty w jode k  
francusk  pod k tem 45°. JAWOR-PARKIET

 W skie lamele MDF 3d na filcu 
akustycznym w kolorze d b naturalny. 
KOMFORT

 Lekkie p yty betonowe wygl daj ce jak 
pokryte rdz  � ka da ma niepowtarzalny 
wzór. WENEVE.COM

Usuwanie trudnych plam i zagrzybie

Do przykrycia zacieków i plam, np. po sadzy, rdzy, stosuje si  farby izoluj ce. Tworz  matow  

pow ok , któr  po wyschni ciu maluje si  dowoln  farb  cienn . Takie wyroby mo na wyko-

rzysta  jako ostateczn  warstw  w miejscach nara onych na zabrudzenie i wilgo .

Do usuwania wykwitów ple ni, trzeba u y  twardej szczotki z wod  z dodatkiem rodka za-

wieraj cego zwi zki chloru (maj  silne dzia anie dezynfekuj ce). Po sp ukaniu i wyschni ciu 

powierzchni, nanosi si  preparat grzybobójczy (w dwóch warstwach) i cian  maluje. Je eli 

zagrzybienie przenika tynk (kruszy si  on i ma 

zmienion  barw ), trzeba go sku  w obszarze 

przynajmniej o 50 cm wi kszym od zaatako-

wanego miejsca i zdezynfekowa , post puj c 

w opisany wcze niej sposób. Do wyrównania 

powierzchni ciany u ywa si  specjalnego tyn-

ku renowacyjnego, co u atwia odprowadzanie 

wilgoci ze ciany.

 Plamy i ple  usuwa si  tward  szczotk  
z wod  z dodatkiem rodka zawieraj cego 
zwi zki chloru. FOTOLIA
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G
eneralny remont domu to najlepsza 

okazja, by sprawdzi  stan warstw 

podposadzkowych (pod oga sk a-

da si  z kilku warstw umieszczonych 

na gruncie lub na stropie). Przyk adowo 

w pod odze na gruncie mo e by  pop ka-

na wylewka, niew a ciwie u o ona izolacja 

przeciwwilgociowa albo za cienki styro-

pian. Renowacj  g bszych warstw najle-

piej zleci  wyspecjalizowanej ekipie. Prace 

� zale nie od ich zakresu � mog  potrwa  

nawet miesi c, wy czaj c pomieszcze-

nie z u ytkowania. Trzeba si  wi c uzbroi  

w cierpliwo . Cho  tego typu roboty mo -

na przeprowadza  o dowolnej porze roku, 

zim  dom musi by  ogrzewany. Do remon-

tu pod ogi nale y si  dobrze przygotowa  

� okre li  dok adnie zakres prac, wykona  

harmonogram (ustali  terminy z fachow-

cami) oraz kupi  niezb dne materia y. 

Wszystko to pozwoli usprawni  i skróci  

ca y proces.

Wierzchnia warstwa pod ogi to posadz-

ka � wykonywana z paneli, parkietu czy p y-

tek gresowych. Zniszczon  lub niemodn  

mo na zwykle bez problemu wymieni  bez 

wi kszej ingerencji w ni sze partie (o ile s  

w dobrym stanie i nie wymagaj  renowacji). 

Niewielkie naprawy mo na przeprowadzi  

samodzielnie, we w asnym zakresie, lecz 

Równa, ciep a, estetyczna
Ma gorzata Kolmus

FO
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy niezb dny jest remont pod ogi 

Czy posadzk  mo na wymieni  
samodzielnie

O czym pami ta , odnawiaj c parkiet 

Jak wymieni  panele pod ogowe

Czy stare p ytki mo na przykry  nowymi

Ka da pod oga z czasem niszczeje i traci swoj  
estetyk  � drewno zaczyna skrzypie , za  w p ytkach 
pojawiaj  si  rysy lub p kni cia. Wreszcie trzeba 
podj  decyzj  o wymianie posadzki lub ewentualnie 
naprawie powsta ych uszkodze . Konieczna mo e 
by  tak e ingerencja w g bsze (konstrukcyjne) 
warstwy pod ogi. 
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wymian  p ytek czy u o enie parkietu najle-

piej zleci  fachowcom. 

JAKI ZAKRES PRAC 
PODCZAS REMONTU 
POD OGI?
Rodzaj i zakres prac zale y od typu kon-

strukcji, planowanej modernizacji czy po-

wsta ych uszkodze . Czasem nie wystarczy 

wymiana posadzki � niezb dna mo e oka-

za  si  ingerencja w g bsze warstwy (wy-

równuj c  � bezpo rednio pod posadzk  � 

i podk ad). W przypadku starych budynków 

i pod óg na gruncie cz sto konieczna jest 

wymiana izolacji termicznej i przeciwwod-

nej, a nawet elementów konstrukcyjnych. 

Czasem trzeba dosta  si  a  do gruntu b d  

stropu. To, w jakim stanie jest pod oga da 

si  dok adnie oceni  dopiero po usuni ciu 

posadzki. Istotna jest te  konsultacja z fa-

chowcem � in ynierem, rzeczoznawc  bu-

dowlanym. 

Uk ad warstw pod ogowych bywa rozma-

ity. Zale nie od tego, czy mamy do czynie-

nia z konstrukcj  na gruncie czy na stro-

pie, nad pomieszczeniami ogrzewanymi lub 

nieogrzewanymi, problemy mog  by  bar-

dzo ró ne. Je li pod oga znajduje si  na stro-

pie � pomi dzy kondygnacjami � powinna 

zapobiega  przenikaniu ha asów. Z kolei ta 

na gruncie albo na stropie, pod którym jest 

pomieszczenie nieogrzewane, musi chro-

ni  przed ucieczk  ciep a i wilgoci . Izolacja 

przeciwwilgociowa (uk adana na samym 

spodzie) powstaje z folii budowlanej b d  

papy, izolacja termiczna � z we ny mineral-

nej lub styropianu � za  akustyczna � z we -

ny, styropianu albo pianki poliuretanowej. 

Kompleksowy remont pod ogi to te  dobra 

okazja, by zainstalowa  ogrzewanie p asz-

czyznowe lub rozprowadzi  rury do central-

nego odkurzania.

O CZYM PAMI TA  
W PRZYPADKU STROPU 
DREWNIANEGO?
W starszych budynkach nierzadko spoty-

ka si  pod ogi na stropach drewnianych. 

Niestety te z czasem mog  si  zacz  ugina  

i odkszta ca . eby oceni  stan belek stro-

powych nale y zdemontowa  wierzchni  

warstw  desek i usun  polep  (mieszank  

gruzu z glin  i trocinami), która przewa -

nie wype nia przestrze  pomi dzy legara-

mi w dawnych stropach drewnianych. Gdy 

belki s  w z ym stanie, trzeba je wymieni . 

Je eli za  s  wyra nie ugi te, lecz w dobrym 

stanie, bez ladów korozji biologicznej, mo -

na je wzmocni  i wypoziomowa  górn  po-

wierzchni  stropu. Do belek przykr ca si  

obustronnie deski, które nie tylko wypozio-

muj  górn  powierzchni  pod ogi, ale tak e 

usztywni  elementy konstrukcyjne stropu. 

Nast pnie mi dzy belkami na folii umiesz-

cza si  we n  mineraln  b d  keramzyt, 

które b d  stanowi  izolacj  akustyczn . 

Wszelkie zmiany zwi kszaj ce ci ar pod-

ogi na stropie nale y uzgodni  z konstruk-

torem. Trzeba pami ta , e na starych stro-

pach drewnianych nie nale y wykonywa  

mokrego jastrychu, poniewa  stanowi on 

w tym przypadku zbyt du e obci enie. 

JAK DOBRA  RODZAJ 
JASTRYCHU?
Trwa o  i komfort u ytkowania pod o-

gi w du ej mierze zale y od dobrze dobra-

nego i wykonanego jastrychu. Stanowi on 

ostatni  warstw  pod ogi � podk ad pod po-

sadzk . Przy wyborze jego rodzaju uwzgl d-

nia si  m.in. rodzaj wn trza, czas realizacji 

(schni cia), mo liwo  uzyskania idealnie 

równej powierzchni.

 W tzw. pomieszczeniach mokrych ( a-

zienki, kuchnie) sprawdzi si  jastrych ce-

mentowy (odporny na wilgo ). Jest naj-

bardziej popularny, uniwersalny, atwy 

w wykonaniu i ma dobry stosunek ceny 

do trwa o ci. Przy ograniczonym bud ecie 

i braku specjalnych wymaga  (np. ogrzewa-

nia pod ogowego) b dzie optymaln  opcj . 

Jego wad  jest to, e do  d ugo schnie.

 Gdy planowane jest ogrzewanie pod o-

gowe lub inwestorowi zale y na szybkiej 

aplikacji wylewki � lepszym wyborem b -

dzie jastrych anhydrytowy, czyli gipsowo-

-wapienny (o nieco wy szej cenie). Zapewni 

on tak e idealne wyrównanie powierzch-

ni pod posadzk  drewnian  (deski, parkiet). 

Wykazuje bardzo dobr  p ynno , zapew-

niaj c  szybkie rozprowadzenie.

 Je li pod oga znajduje si  na stropie 

i istotne jest ograniczenie jej ci aru oraz 

prac mokrych � warto rozwa y  zastoso-

wanie suchego jastrychu, czyli p yt gipso-

wo-w óknowych b d  drewnopochodnych. 

Jego zalet  jest szybki monta  i mniejsza 

waga. Mo e niestety kosztowa  wi cej, ni  

tradycyjna wylewka.

 Planuj c wykonanie jastrychu warto naj-

pierw zebra  i porówna  oferty od 2�3 wy-

konawców, obejmuj ce materia y, robocizn , 

transport materia ów i ewentualne przygo-

 Podczas remontu pod ogi warto zamonto-
wa  w niej ogrzewanie. ARBITON

 Je eli stare p ytki maj  stabiln  i równ  powierzchni , mo na u o y  na nich now  posadzk  � 
np. z paneli, które s  atwe i szybkie w monta u. ARBITON
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towanie pod o a (usuni cie starej pod o-

gi, wyrównanie, izolacja). Wycena powinna 

uwzgl dnia  okre lon  powierzchni  pod o-

gi i grubo  warstwy jastrychu. Im wi ksza 

powierzchnia, tym cena za m² zazwyczaj 

jest ni sza. Orientacyjny koszt wykonania 

jastrychu cementowego o grubo ci 5 cm (ro-

bocizna i materia y) to 85�95 z /m². Koszt 

jastrychu anhydrytowego o grubo ci 5 cm 

(wykonanie i materia ) wynosi 60�90 z /m². 

W przypadku wi kszej powierzchni cena 

mo e by  ni sza (np. 45�50 z /m² dla po-

wierzchni oko o 200 m² ). Wykonanie suche-

go jastrychu kosztuje rednio 80�120 z /m².

CO JEST ISTOTNE PODCZAS 
WYMIANY POSADZKI?
Podczas wymiany posadzki zakres prac jest 

spory, ale usuni cie pokrycia daje szerokie 

mo liwo ci wyboru materia u wyko czenio-

wego. Mo na zdecydowa  si  na panele la-

minowane, winylowe, b d  drewniane, tra-

dycyjny parkiet, p ytki ceramiczne, beton 

zacierany na g adko iin. Wszystko zale y od 

funkcji danego pomieszczenia i oczekiwa-

nego efektu. Chc c zamontowa  ogrzewanie 

pod ogowe, raczej wybiera si  p ytki cera-

miczne. Gdy w remontowanym pomiesz-

czeniu jest ju  ogrzewanie p aszczyznowe, 

naprawy podsadzki nale y prowadzi  ze 

szczególn  ostro no ci  � zw aszcza w przy-

padku instalacji wodnej wa ne jest, by jej 

nie uszkodzi  i nie rozszczelni . 

Planuj c wymian  posadzki, warto dobrze 

rozwa y  wybór materia u, poniewa  mo e 

on ca kowicie odmienia  estetyk  wn trza 

(inaczej prezentuje si  drewno, inaczej gres 

polerowany). Dodatkowo poszczególne ma-

teria y wyko czeniowe maj  odmienne w a-

ciwo ci � inaczej si  je uk ada i nie ka dy 

nadaje si  na ka de pod o e. Inna jest tak-

e ich piel gnacja i odporno  na wilgo  � to 

istotne w trakcie eksploatacji.

KIEDY NIE TRZEBA USUWA  
STAREJ POSADZKI?
Wymiana posadzki nie zawsze jest koniecz-

na. Je li tworzy ona stabiln  i równ  po-

wierzchni , lecz widoczne s  na niej roz-

maite defekty � zarysowania, wg bienia 

czy p kni cia � mo na spróbowa  zniwe-

lowa  te ubytki albo wymieni  uszkodzo-

ne elementy. Wiele jednak zale y od ma-

teria u, z jakiego wykonana jest posadzka. 

Niewielkie naprawy najpro ciej wykona  

w parkiecie. Panele mo na bez problemu 

miejscowo wymieni , podobnie jak p ytki. 

Przy punktowych naprawach trzeba dopil-

nowa , aby fragment po renowacji nie ró ni  

si  od reszty powierzchni odcieniem i faktu-

r  (ca o  powinna wygl da  jednolicie). 

Stabiln , równ  posadzk  mo na te  po-

kry  nowym materia em, bez zrywania sta-

rego pokrycia i wyrównywania pod o a. 

Nie nale y jednak zapomina , e jej poziom 

podniesie si  o 2�3 cm i mo e pojawi  si  

problem z wyrównaniem poziomu pod óg 

w reszcie pomieszcze  oraz z otwieraniem 

i zamykaniem skrzyde  drzwiowych. 

JAK PRZEPROWADZI  
RENOWACJ  PARKIETU?
Je eli klepki tworz  równ  posadzk  i do-

brze przylegaj  do pod o a mo na je kil-

ka razy odnowi  poprzez wycyklinowa-

nie i polakierowanie lub zaolejowanie. 

Poszczególne deszczu ki, na których wida  

uszkodzenia (np. g bokie wgniecenia) nie-

kiedy wymienia si  na nowe. Element, który 

wymaga wymiany nacina si  ostrym no y-

kiem wzd u  kraw dzi, ok. 1 cm od linii -

cze  z s siednimi. Potem pog bia si  i po-

szerza lini  ci cia oraz wyjmuje go przy 

pomocy d uta. Nale y te  odci  pióra s -

siednich deszczu ek oraz nowej. Kraw dzie 

tej ostatniej smaruje si  klejem i uk ada 

w miejscu starej. Istotne jednak, aby wy-

mieniane klepki mia y odpowiednie wy-

ko czenie powierzchni � ca a posadzka 

musi wygl da  jednolicie. Teoretycznie par-

 Suchy jastrych to p yty drewnopochodne 
lub gipsowo-w óknowe uk adane pod 
posadzk . KNAUF

 Parkiet, deski, panele wymagaj  zastosowania na obrze ach listew wyko czeniowych, które 
mocuje si  do cian (dzi ki temu nie blokuj  ruchów posadzki). INVADO
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kiet mo na te  zdemontowa  i u o y  po-

nownie, ale zwykle nie jest to op acalne, bo 

deszczu ki nale y wyczy ci  z kleju lub le-

piku oraz wyrówna  maszynowo. Na stabil-

nym, równym parkiecie lub p ytkach mo na 

te  u o y  nowe klepki, ale wi kszo  inwe-

storów decyduje si  w takiej sytuacji na ze-

rwanie starej posadzki i wykonanie nowej. 

Zanim przyst pi si  do monta u, nowy 

parkiet powinien by  przez minimum pi  

dni sezonowany w danym pomieszcze-

niu. Podczas zakupu warto sprawdzi  jego 

wilgotno  (ma wynosi  7�11%) � zbyt su-

chy b dzie si  paczy  i odkleja , a w przy-

padku zbyt wilgotnego w posadzce poja-

wi  si  szpary. Trzeba pami ta , e monta  

parkietu jest pracoch onny i najlepiej zleci  

go fachowcom. Posadzk  tego typu mo na 

uk ada  na suchym jastrychu betonowym 

(o wilgotno ci poni ej 2%), anhydrytowym 

(wilgotno  do 0,5%), p ytach OSB, mfp 

lub gipsowo-w óknowych. Klepki przykle-

ja si  do pod o a klejem ywicznym, roz-

puszczalnikowym lub proszkowym klejem 

do parkietów. Mas  nale y nanosi  na pod-

o e pac  z bat  albo wa kiem na d ugim 

trzonku, jednorazowo pokrywaj c taki frag-

ment powierzchni, by nie zd y  stward-

nie  przed po o eniem parkietu. Po u o e-

niu ca ej posadzki oraz wyschni ciu kleju 

(trwa to od 2 do 14 dni, w zale no ci od jego 

rodzaju), nale y przeprowadzi  cyklinowa-

nie, uzupe ni  szpachl  ewentualne drobne 

ubytki (i przeszlifowa  te miejsca), a tak e 

polakierowa  b d  zaolejowa  powierzch-

ni . Fachowo wykonany parkiet drewniany 

s u y przez lata i co wa ne � mo na go wie-

lokrotnie poddawa  renowacji. 

JAK WYMIENI  PANELE 
POD OGOWE?
Zniszczonej posadzki z paneli laminowa-

nych czy winylowych z regu y nie podda-

je si  renowacji � pozostaje wymiana ca ego 

pokrycia, ewentualnie uszkodzonych ele-

mentów. Wymiana zniszczonego panelu nie 

jest bardzo k opotliwa � producenci coraz 

rzadziej oferuj  wyroby przeznaczone do -

czenia na klej. Szczegó owy sposób monta-

u powinien by  zamieszczony w instruk-

cji. Gdy pomi dzy panelami (niezale nie 

od ich rodzaju) s  du e szpary, deski ugi-

naj  si  lub odstaj  � zwykle wymienia si  

ca  posadzk  wraz z podk adem. Je li z ko-

lei wierzchnia warstwa paneli drewnianych 

(nazywanych deskami warstwowymi) ule-

g a uszkodzeniu (starciu, porysowaniu) � 

mo na je 2 lub 3 razy wycyklinowa , a na-

st pnie polakierowa  lub zaolejowa . 

Panele pod ogowe s  atwe w uk adaniu 

i maj  niewielk  grubo  � z tego wzgl du 

cz sto s  wykorzystywane podczas remon-

tów do uk adania na starych posadzkach 

z p ytek czy parkietu (je li te tworz  stabiln  

powierzchni ). Deski przewa nie czy si  ze 

sob  bezklejowo na pióro i wpust lub na za-

trzask (tzw. clicksystem), co zapobiega ich 

przesuwaniu si . Dzi ki temu po demonta-

u mo na je ponownie wykorzysta . Zwykle 

montowane s  jako tzw. posadzka p ywaj ca, 

czyli nieprzyklejana do pod o a. Niezb dne 

jest jednak pozostawienie przy cianie szcze-

liny dylatacyjnej o szeroko ci do 10 mm � po-

sadzka mo e si  bowiem nieznacznie roz-

szerza  i kurczy  pod wp ywem zmian 

wilgotno ci i temperatury. Dylatacj  tworzy 

si  poprzez rozmieszczenie klinów dystanso-

wych co ok. 1 m na ca ym obwodzie pod o-

gi. Kliny si  usuwa po zamontowaniu desek. 

Na koniec mocuje si  listwy wyko czeniowe 

� do ciany, nigdy do pod ogi. 

Surowy, wycyklinowany parkiet 
nale y zabezpieczy  
� np. specjalnym lakierem. 
DREWNOCHRON
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Przy skomplikowanym kszta cie po-

mieszczenia powstaje wi cej odpadów 

z uwagi na konieczno  docinania paneli. 

Trzeba zatem kupi  ich 5�10% wi cej, ni  

wynika z oblicze . Ostatni  desk  w rz -

dzie w razie potrzeby przycina si , ale nie 

mo e by  ona w sza ni  5 cm (wtedy nale-

y odpowiednio skróci  pierwszy element 

w rz dzie). Aby linie styku mi dzy deska-

mi nie rzuca y si  w oczy, uk ada si  je pro-

stopadle do ciany z oknem. Panele roz-

pakowane z folii powinny le akowa  co 

najmniej dwa dni w pomieszczeniu docelo-

wym � pozwala to na wyrównanie ich wil-

gotno ci i temperatury z warunkami panu-

j cymi we wn trzu. 

Odpowiednim podk adem pod panele jest 

pianka poliuretanowa, maty korkowe lub 

mi kkie p yty pil niowe. Podk ad wyrów-

nuje pod o e oraz izoluje posadzk  cieplnie 

i akustycznie, jednak niezale nie od jego ro-

dzaju, zawsze powinien by  uk adany bez 

zak adów (na styk) i roz cielany sukcesyw-

nie w miar  montowania kolejnych desek. 

Je li chodzi o p yty pil niowe � najlepiej 

uk ada  je w rz dach usytuowanych pod 

skosem wzgl dem paneli, aby unikn  po-

krywania si  linii cze .

JAK WYMIENI  POJEDYNCZE 
P YTKI?
Je li posadzka z p ytek jest ogólnie w do-

brym stanie, a uszkodzeniu uleg y jedynie 

pojedyncze kafelki (p k y lub wyszczerbi y 

si ), mo na spróbowa  je wymieni . W tym 

celu nale y najpierw usun  fug  wokó  

nich i delikatnie odku  poszczególne p ytki. 

Pó niej trzeba rozbi  je od rodka przecina-

kiem oraz m otkiem i wyj . Nast pnie sku-

wa si  warstw  kleju i wyrównuje pod o e. 

Na tym etapie mo na na o y  now  zapra-

w , umie ci  krzy yki dystansowe w naro-

ach i przyklei  p ytki. Gdy klej wyschnie, 

przyst puje si  do spoinowania.

Gdy posadzka z p ytek jest odspojona od 

pod o a � podczas opukiwania kafelki wy-

daj  g uchy d wi k � trzeba j  zbi  d utem 

i m otkiem albo m otem udarowym. Je li 

p ytki s  stare, ale dobrze trzymaj  si  pod-

o a, mo na je pokry  nowymi, jednak pod-

niesie to poziom pod ogi. Trzeba pami ta , e 

w azience nie mo e si  on znajdowa  wy ej, 

ni  w pozosta ych pomieszczeniach (w ra-

zie awarii pralki albo instalacji, woda wyp y-

nie na zewn trz). eby przyklei  nowe p ytki 

do starych, trzeba najpierw wype ni  zapra-

w  wyrównuj c  pojedyncze zag bienia. 

Wszelkie wybrzuszenia wymagaj  za  ze-

szlifowania. Pod o e gruntuje si  preparatem 

z dodatkiem np. piasku kwarcowego lub ma-

towi szlifierk  k tow , aby sta o si  szorst-

kie. Kafelki przytwierdza si  za pomoc  kleju 

o wysokiej elastyczno ci oraz przyczepno ci.

CO JEST ISTOTNE PODCZAS 
UK ADANIA P YTEK?
Przed przyklejaniem nowych p ytek do be-

tonowego pod o a, nale y pami ta , aby 

by o ono równe, suche, odkurzone i od-

t uszczone. Potrzebne jest równie  jego za-

gruntowanie w celu wzmocnienia i wy-

równania ch onno ci. W azience, pralni 

(tzw. pomieszczeniach mokrych) niezb d-

Kliny dystansowe rozmieszczone na ca ym 
obwodzie pod ogi usuwa si  dopiero po 

zamontowaniu desek. 
ARBITON

 Deski najlepiej uk ada  prostopadle do 
ciany z oknem � dzi ki temu czenia mi dzy 

panelami nie b d  si  rzuca  w oczy. 
QUICK-STEP, ARBITON

Pod panelami zawsze musi znajdowa  
si  odpowiedni podk ad, który ma istotny 
wp yw na komfort u ytkowania posadzki. 

ARBITON
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na jest te  przeciwwilgociowa izolacja pod-

p ytkowa. W tym celu w naro nikach cian 

i pod óg mocuje si  ta my uszczelniaj ce, 

a na ca  pod og  i ciany do wysoko ci ok. 

15 cm (w kabinie prysznicowej jeszcze wy-

ej) aplikuje foli  w p ynie. Nak ada si  j  

w dwóch warstwach, p dzlem b d  wa -

kiem malarskim.

Kafelki przykleja si  przy u yciu elastycz-

nej zaprawy, któr  nale y nanosi  pac  z -

bat  zarówno na pod o e, jak i na spód 

p ytek. Wa ne, aby masa wype nia a ca  

przestrze  pod ok adzin , bowiem w pu-

stych miejscach mo e gromadzi  si  woda. 

Przy u yciu poziomnicy kontroluje si  na 

bie co poziom uk adanej posadzki i ko-

ryguje go przy u yciu gumowego m otka. 

Zastosowanie krzy yków dystansowych 

umo liwia zachowanie jednakowych od-

st pów mi dzy p ytkami. Fugi wype nia 

si  po przynajmniej 24 godzinach od przy-

klejania p ytek, rozprowadzaj c mas  spo-

inuj c  w ró nych kierunkach za pomoc  

pacy gumowej. Gdy fuga zaczyna wi za , jej 

nadmiar usuwa si  wilgotn  g bk . Kiedy 

spoiny wyschn , ca o  przeciera si  su-

ch  szmatk . Miejsca styku cian z pod og  

i wszystkie naro a trzeba jeszcze wype ni  

elastyczn  fug  silikonow , dobrze znosz c  

napr enia. Posadzka jest gotowa do u ytko-

wania po 2�3 dniach.

 

CZY MO NA PRZEMALOWA  
P YTKI CERAMICZNE? 
Je li stare p ytki s  w dobrym stanie (bez 

p kni , wykrusze ) i jedynie pod wzgl -

dem stylistyki nie pasuj  do wystroju po-

mieszcze , warto rozwa y  przemalowanie 

kafelków. W ostatnich latach coraz wi -

cej osób decyduje si  na takie rozwi zanie. 

Wymiana ok adziny w kuchni czy azience 

sporo kosztuje i jest pracoch onna. Znacznie 

ta sze i atwiejsze jest jej przemalowanie. 

Producenci oferuj  dzi  du y wybór farb 

do p ytek ceramicznych. Do malowania p y-

tek pod ogowych oraz ciennych w miej-

scach nara onych na intensywne u ytko-

wanie i uszkodzenia, polecane s  przede 

wszystkim wyroby epoksydowe, tworz -

ce pow ok  odporn  na cieranie. Produkty 

dwusk adnikowe, czyli epoksydowe i poliu-

retanowe, charakteryzuje lepsza trwa o  

i przyczepno  do pod o a, ni  jednosk ad-

nikowe akrylowe. 

Cho  farba na p ytkach ciennych zwy-

kle przez wiele miesi cy, czy nawet lat, nie 

ulega uszkodzeniu przy odpowiedniej eks-

ploatacji, to na pod odze nie sprawdza si  

ju  tak dobrze. Trzeba pami ta , e na-

wet specjalne farby przeznaczone do p y-

tek pod ogowych mog  nie zda  egzami-

nu w miejscach mocno eksploatowanych 

i na powierzchni pojawi  si  przetarcia oraz 

rysy. Widoczne b d  one zw aszcza w przy-

padku znacznej ró nicy odcienia farby i ba-

zowego koloru malowanych p ytek. 

Wytrzyma o  pow oki i przyczepno ci 

farby w znacznej mierze zale y od prawi-

d owego przygotowania pod o a oraz samej 

aplikacji farby. Przed jej na o eniem ko-

nieczne jest dok adne wyczyszczenie i od-

t uszczenie p ytek. Istotne jest równie  zma-

towienie kafelków przy u yciu drobnego 

papieru ciernego i ewentualnie zagrunto-

wanie powierzchni. Intensywne u ytkowa-

nie pod ogi mo liwe jest dopiero po 1�2 ty-

godniach od pomalowania. 

 Farb  aplikuje si  równomiernie przy 

u yciu wa ka, ewentualnie p dzla. Lepiej 

na o y  kilka cie szych warstw, ni  jedn  

czy dwie grube. Ka da z nich powinna do-

k adnie wyschn  � czas ten mo e si  ró ni  

przypadku rozmaitych produktów, zale y 

te  od warunków panuj cych we wn trzu. 

Stosuj c farby dwusk adnikowe, nale y po-

st powa  ci le z do czon  do nich in-

strukcj . Istotne jest dok adne wymieszanie 

ze sob  obu sk adników.  

 Staranne wyrównanie pod o a to 
istotna czynno  przed u o eniem p ytek 
pod ogowych. BAUMIT 

 Montuj c p ytki, klej nale y nanosi  
na pod o e oraz na spodni  powierzchni  
kafelków. Przyklejaj c nowe p ytki do starych 
trzeba u y  elastycznej zaprawy przeznaczonej 
do trudnych powierzchni. CERESIT

 Wygl d starych p ytek ceramicznych mo na 
szybko odmieni  przemalowuj c je specjaln  
farb . NOXAN 

 Zapraw  spoinuj c  aplikuje si  w szczeliny mi dzy p ytkami za pomoc  pacy gumowej. Gdy 
masa wst pnie stwardnieje, jej nadmiar usuwa si  wilgotn  g bk . SOPRO
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Klub Budujących Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planują, projektują, 

budują, remontują bądź urządzają swój dom. Wśród ponad 7500 obecnych 

członków są tacy, którzy ukończyli już własne inwestycje i chcą swoimi 

doświadczeniami podzielić się z Czytelnikami. Zapraszamy więc do lektury 

opowieści o szukaniu działki, wyborze projektu, często mozolnych zmaganiach 

z budową oraz porównania kosztów inwestycyjnych i eksploatacyjnych różnych 

domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla każdego budującego.
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I
nstalacje z dziedziny kontroli dost pu 

(alarmy, domofony) s  obecnie standar-

dem � wi kszo  inwestorów buduj -

cych dom decyduje si  w ten sposób zabez-

pieczy  swoje mienie. Jednak w starszych 

budynkach systemy tego typu nie s  oczy-

wisto ci . Najpro ciej instaluje si  je w no-

wych domach, gdzie przewody mo na po-

prowadzi  dowoln  tras  i bez problemu 

ukry  w cianach czy sufitach. W ka dym 

budynku mo na jednak zastosowa  syste-

my bezprzewodowe, znacznie ogranicza-

j ce zakres prac instalacyjnych. Do ich 

zasilania te  potrzebny jest jednak pr d. 

Planuj c zamontowanie alarmu, domofonu 

czy wideodomofonu w remontowanej nie-

ruchomo ci warto skonsultowa  si  z fa-

chowcem, który doradzi jakie urz dzenia 

najlepiej sprawdz  si  na danej posesji i je 

zamontuje. 

PLANOWANIE SYSTEMU 
ALARMOWEGO
W przypadku systemu bezprzewodowe-

go komunikacja pomi dzy jego elementami 

(np. czujnikami a central  steruj c ) odby-

wa si  drog  radiow . W cianach nie trze-

ba prowadzi  kabli, dlatego instalacj  mo -

na wykona  nawet w u ytkowanym ju  

domu i w dowolnym momencie j  zmody-

fikowa  (na przyk ad zmieni  ustawienie 

czujników). Monta  sensorów ogranicza si  

bowiem do zamocowania ich w wybranych 

miejscach. W trakcie eksploatacji systemu 

trzeba jednak pami ta , eby co jaki  czas 

zmienia  w nich baterie. Nie zapominaj-

my, e instalacja bezprzewodowa jest nie-

co dro sza i bywa bardziej zawodna (zda-

rzaj  si  zaniki zasi gu czujników). Z kolei 

wykonanie systemu przewodowego w u yt-

kowanym domu wi e si  z konieczno-

ci  wykucia w cianach bruzd � system 

taki warto wi c rozwa y  w sytuacji, gdy 

Dla poczucia bezpiecze stwa
Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 S
A

T
EL

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

O czym pami ta , planuj c za o enie 
alarmu

Gdzie umie ci  central  alarmow

Jakie czujniki alarmowe si  stosuje

Gdzie lokalizuje si  czujniki ruchu

Kiedy sprawdzi si  domofon, a kiedy 
wideodomofon

Jakie s  rodzaje domofonów 
i wideodomofonów

Nigdy nie jest za pó no na popraw  bezpiecze -
stwa w istniej cym domu. Zamontowanie alarmu 
czy domofonu w takim budynku jest jak najbardziej 
mo liwe, cho  stopie  skomplikowania prac zale y 
od wybranego wariantu danej instalacji.

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025194

REMONTY I MODERNIZACJE  ALARMY BEZPRZEWODOWE W ISTNIEJ CYM DOMU, DOMOFONY, WIDEODOMOFONY 

w domu i tak planowany jest wi kszy re-

mont. Alternatyw  jest u o enie przewo-

dów w listwach elektroinstalacyjnych na 

powierzchni cian i sufitów, ale to rozwi -

zanie jest ma o estetyczne. 

 System alarmowy obejmuje zwykle za-

równo wn trze budynku, jak i ca y teren 

dzia ki. Jego zaplanowanie najlepiej zle-

ci  wyspecjalizowanej firmie, która przy-

gotuje projekt dostosowany do konkretnych 

uwarunkowa . Powinien on uwzgl dnia  

oczekiwany stopie  zabezpiecze , ukszta -

towanie dzia ki, wielko  i architektu-

r  budynku czy styl ycia domowników. 

Rozmieszczenie i dobór elementów instala-

cji nie mo e by  dzie em przypadku, trudno 

jest je odpowiednio zaplanowa  bez facho-

wej wiedzy. 

 Nieco innej ochrony wymaga okaza-

a rezydencja po o ona na uboczu, innej 

skromny bli niak zlokalizowany w ruchli-

wej okolicy. Liczy si  zatem lokalizacja nie-

ruchomo ci, profil w a cicieli domu (oso-

by zamo ne s  bardziej nara one na ataki 

w amywaczy) oraz czas nieobecno ci do-

mowników.

 Przy planowaniu alarmu istotny jest rów-

nie  kszta t budynku i rozk ad pomiesz-

cze . Im prostsza bry a, tym mniej czuj-

ników trzeba zainstalowa . Podobnie jest 

z liczb  drzwi i okien � im jest ich wi cej, 

tym wi cej czujników potrzeba. Miejsca te 

wymagaj  szczególnej ochrony, dlatego na-

le y je dobrze zabezpieczy . Wzmocnionej 

ochrony potrzebuj  drzwi tarasowe i bal-

konowe, a tak e wszystkie otwory zlokali-

zowane w oddaleniu od ulicy oraz ukryte 

przed wzrokiem s siadów. Nie mo na zapo-

mnie  równie  o zabezpieczeniu okien do 

piwnicy.

 Zestaw niezb dnych urz dze  alarmowych sk ada si  z co najmniej kilku elementów. SATEL

 Bezprzewodowe elementy systemu alarmowego daj  mo liwo  dowolnej zmiany ich lokalizacji. 
SATEL

 Urz dzenia alarmowe porozumiewaj ce si  drog  radiow  mocuje si  po prostu w wybranych 
miejscach � nie potrzebne s  adne prace mokre czy kucie cian w pomieszczeniach, by 
poprowadzi  przewody. ABAKS-SYSTEM 

 System alarmowy nale y dezaktywowa  
przed wej ciem do budynku lub zaraz po 
wej ciu do niego. SATEL
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NAJWA NIEJSZE ELEMENTY 
ALARMU
Mózgiem systemu alarmowego jest centrala, 

która odpowiada za rejestrowanie wszyst-

kich zdarze  � odbiera i interpretuje sygna-

y z czujników alarmowych, a w razie ko-

nieczno ci uruchamia alarm i powiadamia 

o tym agencj  ochrony. Podczas doboru cen-

trali uwzgl dnia si  liczb  i rodzaj zastoso-

wanych czujników, ale zawsze warto wy-

bra  model z wi ksz  liczb  wej  i wyj , 

aby w przysz o ci mo liwe by o rozbudowa-

nie uk adu. Omawiane urz dzenie powin-

no by  dobrze ukryte przed w amywacza-

mi � np. w garderobie, szafie wn kowej, na 

poddaszu.

 Systemem zarz dza si  przy u yciu urz -

dze  steruj cych. Nale  do nich manipu-

latory (klawiatury z wy wietlaczem), karty 

zbli eniowe, piloty, breloki. Alarmem mo -

na równie  sterowa  za pomoc  smartfo-

na. Wszystkie te urz dzenia komunikuj  si  

z central  alarmow  � aktywuj  i dezakty-

wuj  system, a tak e programuj  i wprowa-

dzaj  w nim zmiany. 

 Manipulatory montuje si  w atwo do-

st pnym miejscu, aby móc szybko wyda  

centrali polecenie. Mo e by  ich w domu 

kilka. Przewa nie lokuje si  je na na cianie 

w pobli u drzwi wej ciowych do budynku. 

Odpowiednim miejscem jest te  gara , je li 

to w a nie przez to pomieszczenie domow-

nicy zwykle dostaj  si  do domu. 

 Istotnym elementem systemu s  tak e sy-

gnalizatory, czyli syreny alarmowe, do któ-

rych trafia informacja o uruchomieniu alar-

mu. Informuj  one otoczenie b yskaj cym 

wiat em i sygna em d wi kowym o niepo-

koj cym zdarzeniu. Sygna  o ich urucho-

mieniu trafia równie  do w a ciciela domu 

 Centrala alarmowa nawet w alarmie 
bezprzewodowym wymaga pod czenia do 
zasilania. SATEL

 Manipulator umieszcza si  w atwo dost p-
nym miejscu, np. przy drzwiach wej ciowych, 
aby móc szybko wyda  polecenie centrali 
alarmowej. BOSCH SECURITY 

 Systemem alarmowym zarz dza si  rów-
nie  przy u yciu smartfona. OPTEX SECURITY

 Do komunikowania si  z central  s u  manipulatory. Dzi  stosowane s  cz sto zaawansowane 
urz dzenia z ekranem dotykowym. SATEL

 Sygnalizator zewn trzny ma zwraca  uwag  otoczenia w momencie uruchomienia si  alarmu. 
YALE
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oraz agencji ochroniarskiej. Urz dzenia te 

montuje si  w miejscach niedost pnych dla 

w amywaczy, ale dobrze widocznych z ze-

wn trz budynku � powinny by  umieszczo-

ne od strony s siadów b d  od ulicy.

CZUJKI ALARMOWE
Czujniki to urz dzenia przez które centrala 

zbiera sygna y o zagro eniach. Planuje si  je 

wewn trz budynku, na jego obwodzie oraz 

w obr bie posesji � w przypadku bardziej 

rozbudowanej wersji systemu. Popularne 

czujki ruchu sygnalizuj  obecno  niepro-

szonego go cia w chronionym obszarze. Do 

tej grupy nale  modele reaguj ce na pod-

czerwie  (PIR), na mikrofale (MW) oraz du-

alne (PIR+MW), które reaguj  na obydwa 

rodzaje promieniowania naraz. S  najbar-

dziej skuteczne, poniewa  dzi ki nim mo -

na wyeliminowa  fa szywe alarmy. Domowe 

zwierz ta cz sto s  przyczyn  fa szywych 

alarmów, dlatego ich posiadacze powin-

ni wybra  czujki z regulowanym progiem 

czu o ci, które mo na ustawi  tak, aby nie 

reagowa y na poruszaj cych si  po domu 

czworono nych pupili.

 Sensory przewa nie umieszcza si  w na-

ro nikach pomieszcze  � tak, aby swoim za-

 Na rynku dost pne s  czujki, które ignoruj  biegaj ce po domu czworonogi. Dzi ki temu z ich 
powodu nie dochodzi do wzbudzania fa szywych alarmów. SATEL

 Czujniki podczerwieni PIR s  skuteczniejsze 
od czujek magnetycznych i akustycznych 
(reaguj cych na odg os t uczenia szk a). 
Je li w amywacz niczego nie zbije, wejdzie 
niezauwa ony w przypadku czujki akustycznej. 
Podobnie ten, który wybije szyb  w oknie 
z kontaktronem. SATEL, NICE

 Na zewn trz domu cz sto stosuje si  bariery 
podczerwieni o ró nym zasi gu. Umieszcza 
si  je m.in. na cianie domu przy oknach 
i drzwiach. OPTEX SECURITY

1. Okna
 

W amywacze 

najcz ciej dostaj  

si  do domów przez 

okna. Na ich 

ramach instaluje si  

wi c czujniki 

kontaktronowe 

(wspó pracuj ce 

z systemem 

alarmowym). 

Popularnym 

sposobem 

zabezpieczenia 

stolarki s  te  rolety 

antyw amaniowe.

2. Drzwi 
tarasowe

Zwykle znajduj  si  

od strony ogrodu, 

co u atwia 

w amywaczom 

dzia anie. Stolark  

mo na wyposa y  

w czujki 

kontaktronowe 

oraz bariery 

mikrofalowe 

i podczerwieni 

(wysy aj  wi zki 

promieniowania, 

których przeci cie 

uruchamia alarm).

3. Drzwi 
zewn trzne

Przy drzwiach 

równie  umieszcza 

si  czujniki 

magnetyczne

i bariery 

podczerwieni PIR. 

Warto przy tym 

zainwestowa

w drzwi o wysokiej 

klasie odporno ci 

na w amanie, 

maj ce 

wzmocnion  

konstrukcj  i zamki 

wielopunktowe.

4. Piwnica
 

Tak e wej cie do 

tego pomieszczenia 

po o one jest 

zazwyczaj na 

uboczu. Planuj c 

w piwnicy okna

i drzwi cz sto 

zapomina si  

o wyposa eniu ich 

w porz dne 

zabezpieczenia, jak 

na przyk ad okucia 

oraz zamki.
 

 

5. Brama 
gara owa

Gara  wymaga 

ochrony z dwóch 

powodów. upem 

z odzieja mo e pa  

samochód, ponadto 

cz sto przez gara  

intruz chce si  

dosta  do domu. 

Oprócz barier 

podczerwieni przy 

wje dzie, 

w gara u trzeba 

zamontowa  

solidn  bram . 

 

5 miejsc wymagaj cych
ochrony antyw amaniowej
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si giem obejmowa y jak najwi kszy obszar. 

Ich pole widzenia nie mo e by  ograniczone 

np. przez meble. Istotne, by nic nie zak óca-

o pracy czujek, dlatego nie nale y ich kie-

rowa  na okna ani na metalowe powierzch-

nie, które odbijaj  mikrofale. Czujników 

podczerwieni nie wolno równie  montowa  

w pobli u róde  ciep a, takich jak grzejniki 

czy kominek.

 Bariery mikrofalowe i podczerwieni to 

tak e rodzaj sensorów. Emituj  one wi z-

ki promieniowania, których przeci cie uru-

chamia alarm. Lokalizuje si  je na cianie 

domu przy oknach i drzwiach, przy bramie 

gara owej oraz na ogrodzeniu.

 Innym rodzajem sensorów s  te chroni -

ce okna i drzwi. Czujki sygnalizuj ce ich 

otwarcie sk adaj  si  z dwóch elementów � 

magnesu umieszczonego na skrzydle okna 

lub drzwi oraz z kontaktronu zamontowa-

nego na o cie nicy. Oddalenie ich od sie-

bie powoduje uruchomienie alarmu. Z ko-

lei czujniki st uczeniowe reaguj  na d wi k 

towarzysz cy wybiciu szyby w oknie b d  

drzwiach tarasowych. Sensory wibracyjne 

uruchamiaj  alarm w momencie próby wy-

wa enia okna lub drzwi. Montuje si  je na 

oknach i drzwiach zewn trznych.

 Cz  inwestorów montuje te  czujniki 

sygnalizuj ce awarie instalacji domowych, 

montowane w kuchni, przy kominkach i ko-

t ach grzewczych. Czujniki tlenku w gla 

wykrywaj  czad, który � cho  bezwonny 

� jest miertelnie niebezpieczny dla ludzi. 

Detektory dymu wzbudzaj  alarm w mo-

mencie jego pojawienia si , ale informuj  

te  o wysokiej temperaturze � stanowi  za-

bezpieczenie na wypadek po aru. Czujniki 

gazu reaguj  na wysokie st enie gazu ziem-

nego lub p ynnego (propanu). Czujniki za-

lania ostrzegaj  o wycieku wody z domowej 

instalacji, pralki itd. Mo na te  zaplanowa  

czujnik gazów usypiaj cych, który wzbudza 

alarm w momencie rozpylenia np. chlorofor-

mu, utrudniaj c w amanie na tzw. piocha. 

DOMOFONY 
I WIDEODOMOFONY 
Praktycznie na ka dej ogrodzonej posesji 

jest brama wjazdowa z furtk , a przy niej 

domofon lub wideodomofon, jako podstawo-

wy rodek kontroli dost pu. Domofon zast -

puje dzwonek przy furtce � urz dzenie za-

montowane w budynku i przy wej ciu na 

posesj  umo liwia (na podstawie rozmowy 

z go ciem) kontrol  tego, kto wpuszczany 

jest na teren. Pozwala te  na zdalne otwie-

ranie furtki. Nowocze niejsz  wersj  takich 

urz dze  s  wideodomofony, wyposa one 

w kamer , dzi ki której z wn trza domu wi-

da  osob  stoj c  przed bram . 

 System domofonowy sk ada si  zwy-

kle z umieszczonej przy furtce stacji bramo-

wej (z mikrofonem, g o nikiem i przyciskiem 

przywo awczym) oraz z zainstalowane-

go w domu unifonu z g o nikiem, mikro-

fonem i przyciskiem do otwierania furt-

ki. Wideodomofon ma dodatkowo kamer  

umieszczon  w zewn trznej kasecie, a w po-

mieszczeniu panel z monitorem. Jest szcze-

gólnie polecany wtedy, gdy wej cie na posesj  

s abo wida  z budynku � np. gdy jest zas oni -

te przez ro linno  lub s abo o wietlone. 

 Wybieraj c domofon lub wideodomofon, 

trzeba zwróci  uwag  na tryb, w jakim pra-

cuj . Obie wersje urz dze  maj  modele 

analogowe i cyfrowe � te drugie, inteligent-

niejsze, zawieraj  opcj  uruchamiania furt-

  Wideodomofon umo liwia zobaczenie 
osoby, stoj cej przed wej ciem ma posesj . 
ELFON

 Z my l  o poprawie bezpiecze stwa warto 
zaplanowa  nie tylko instalacj  alarmow , ale 
te  domofon. ELFON

 Cyfrowy domofon mo e pe ni  funkcj  
zamka szyfrowego. LASKOMEX
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ki poprzez wpisanie kodu na klawiaturze. 

W budownictwie jednorodzinnym instaluje 

si  g ównie proste modele analogowe � ich 

popularno  wynika g ównie z ni szej ceny. 

Id  za ni  tak e ograniczone mo liwo ci, 

dlatego warto rozwa y  zakup urz dzenia 

cyfrowego. Takie modele s  przeznaczone 

przewa nie do budynków wielolokalowych 

(poniewa  s u  do przesy ania wielu sy-

gna ów jednym przewodem, co u atwia u o-

enie okablowania), ale niektóre ich funkcje 

s  bardzo przydatne tak e w domach jed-

norodzinnych. Umo liwiaj  zamontowanie 

w budynku kilku unifonów, co pozwala na 

obs ug  domofonu na ka dej kondygnacji. 

Oprócz tego urz dzenia cyfrowego mo na 

u ywa  jako zamka szyfrowego przy furt-

ce. Istnieje mo liwo  rozbudowania niektó-

rych stacji o rejestrator obrazów z pami ci  

(do pó niejszego odtworzenia), funkcj  hi-

storii po cze  albo nagrywania krótkich 

wiadomo ci. Mo na te  doda  kamer  nok-

towizyjn  albo z czujk  ruchu.

MONTA  INSTALACJI 
DOMOFONOWEJ
Domofony i wideodomofony mog  praco-

wa  w systemie bezprzewodowym � w takim 

przypadku sygna  z jednostki zewn trznej 

dociera do domu drog  radiow  i nie trze-

ba si  martwi , jak przeprowadzi  przewody 

mi dzy urz dzeniami. Konieczne jest jednak 

doprowadzenie zasilania do kasety wisz -

cej przy furtce oraz do zamka elektromagne-

tycznego, ale nie musi si  to wi za  z k opo-

tliwymi pracami ziemnymi. Kable mo na 

przeci gn  bezpo rednio ze skrzynki z cza 

elektrycznego, która zazwyczaj umieszczo-

na jest w pobli u, w linii ogrodzenia. Z kolei 

wybór systemu przewodowego mo e wi za  

si  z powa niejszym remontem, bo koniecz-

ne b dzie przeprowadzenie kabli od furtki do 

domu. Warto u y  do tego celu instalacji wy-

korzystywanej dotychczas przez dzwonek 

(je li jest to mo liwe) � w innej sytuacji trze-

ba rozkopa  trawnik lub rozebra  bruk i u o-

y  kable w ziemi. Powinny mie  one solid-

n  izolacj  i by  zakopane na odpowiedniej 

g boko ci � 60�70 cm (pod podjazdem mo -

na je umie ci  p ycej). Przewody nale y ob-

sypa  kilkucentymetrow  warstw  piasku, 

co pozwoli wyeliminowa  napr enia zwi -

zane z ruchami gruntu. Trzeba te  u o y  

nad nimi pas niebieskiej folii ostrzegawczej, 

która uchroni instalacj  przed przypadko-

wym uszkodzeniem podczas prac na dzia ce. 

W budynku przewody domofonu lub wideo-

domofonu mo na ukry  w wykutych w tyn-

ku bruzdach (wariant taki zwykle wybiera 

si  w przypadku planowania remontu cian 

� np. k adzenia nowych tynków) lub w spe-

cjalnych listwach elektroinstalacyjnych na 

powierzchni przegród. Je eli remont cian 

nie jest planowany, a listwy z przewodami 

b d  wygl da  niezbyt estetycznie, pozosta-

je wykucie w tynku bruzd, poprowadzenie 

w nich przewodów i miejscowe wyko cze-

nie cian. 

 Panel z monitorem lub unifon montuje si  wewn trz budynku przy drzwiach wej ciowych. ABB

 S upek przy bramie lub furtce to miejsce, 
gdzie najcz ciej montuje si  domofon lub wi-
deodomofon. Istotne jest umieszczenie tego 
ostatniego na w a ciwej wysoko ci, tak aby 
widzie  twarz osoby stoj cej przed posesj . 
EZVIZ, GENWAY

 Bezprzewodowy wideodomofon z wi-fi za-
pewnia m.in. mo liwo  otwarcia furtki i bra-
my wjazdowej z poziomu z aplikacji oraz moni-
tora. EZVIZ

 Wideodomofony daj  mo liwo  zdalnego 
otwierania furtki, nagrywania obrazu, podgl -
du w czasie rzeczywistym czy integracji z apli-
kacjami mobilnymi. SOMFY
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BEZ KABLI, 
BEZ OGRANICZE
Monta  urz dze  przewodowych wyma-

ga prowadzenia kabli w cianach, a nie ka -

dy remont ma w swoim zakresie tak daleko 

id ce prace. BE WAVE to po czenie bez-

przewodowej wygody i niezawodnej komu-

nikacji dzi ki zaawansowanej technologii 

ABAX 2. Czujki, sygnalizatory, inteligentne 

wtyczki czy sterowniki mo na atwo prze-

nosi  bez ingerencji w wyko czenie wn -

trza. Wystarczy kilka minut, by zmieni  lo-

kalizacj  elementu systemu i nadal korzysta  

z jego pe nej funkcjonalno ci. Urz dzenia 

BE WAVE mog  by  przenoszone mi dzy po-

mieszczeniami bez utraty ich ustawie .

SYSTEM SMART&SAFE
BE WAVE to nie tylko system alarmowy, 

to kompletny ekosystem oferuj cy równie  

realizacj  bardzo z o onych funkcji auto-

matyki budynkowej. Mo e w nim praco-

wa  nawet 128 urz dze  � od czujek ru-

chu, zalania i zbicia szyby, przez czujki 

dymu czy tlenku w gla, po sterowniki ro-

let, bram czy o wietlenia. Gdy pojawia si  

nowa przestrze , na przyk ad zaadaptowa-

ny gara  czy poddasze, wystarczy zamon-

towa  kolejne urz dzenie i przypisa  je do 

odpowiedniej strefy. Warto skorzysta  ze 

wsparcia instalatora, który dobierze model 

urz dzenia i zamontuje je w odpowiednim 

miejscu, co jest bardzo wa ne z punktu wi-

dzenia poprawno ci dzia ania. 

 

MOBILNO , 
KTÓRA DAJE SWOBOD
Bezprzewodowe elementy mo na zamon-

towa  w dowolnym miejscu w domu, tak-

e w ju  wyko czonych wn trzach. Ca y 

system mo na te  z atwo ci  przenie  

do nowego domu i ponownie uruchomi . 

Wi kszo  urz dze  mocuje si  za pomoc  

ta my monta owej, wi c demonta  i ponow-

ny monta  nie sprawia trudno ci. Takie roz-

wi zanie oszcz dza czas i pieni dze, a przy 

tym zapewnia ci g o  dzia ania niezale -

nie od zmian w otoczeniu.

BEZPIECZE STWO 
I KOMFORT W ZASI GU 
APLIKACJI
BE WAVE pozwala wygodnie zarz dza  ca-

ym domem. Za pomoc  aplikacji mobilnej 

u ytkownik mo e sprawdza  status czujek, 

otrzymywa  powiadomienia o zdarzeniach 

i sterowa  systemem z dowolnego miejsca. 

Wystarczy jedno klikni cie, aby w czy  

alarm, zapali  wiat o, czy zamkn  role-

ty. System potrafi te  samodzielnie reago-

wa  na zdarzenia, automatycznie wykonu-

j c zaprogramowane wcze niej akcje.

NOWOCZESNY DOM 
BEZ OGRANICZE
System BE WAVE to rozwi zanie stwo-

rzone z my l  o wspó czesnych u ytkow-

nikach � tych, którzy ceni  estetyk , ela-

styczno  i niezawodno . Niezale nie 

od tego, czy planujesz remont teraz, czy 

w przysz o ci � bezprzewodowy system 

BE WAVE pozwoli Ci zachowa  porz dek, 

bezpiecze stwo, komfort i pe n  kontrol .

Wi cej informacji o mo liwo ciach syste-

mu znajdziesz na: bewave.systems. 

System, który nad a za zmianami w Twoim domu

Chcesz, by po remoncie wiat o w korytarzu w cza o 

si  automatycznie, gdy przez niego przechodzisz? 

Wystarczy zainstalowa  tam czujk  ruchu Motion 

Detector, a nast pnie doda  j  do systemu 

i odpowiednio skonfigurowa  automatyk . Pomo e Ci 

w tym certyfikowany instalator.

www.satel.pl 

Remont lub zmiany aran acji to zawsze du e wyzwanie � równie  dla 
instalacji alarmowych i smart home. Zmiana uk adu pomieszcze  czy 
przenoszenie instalacji elektrycznej mo e utrudni  dzia anie tradycyjnych 
systemów. Dlatego coraz wi cej u ytkowników decyduje si  na rozwi -
zania bezprzewodowe, które mo na elastycznie dopasowa  do ka dej 
przestrzeni. Jednym z nich jest system BE WAVE firmy SATEL � inteli-
gentny, bezpieczny i gotowy na wszelkie wyzwania.

eprasa.pl 3869f40fd6
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Modernizacja to najlepsza okazja do wyposa enia domu w automatyk , która 
nie tylko znacznie poprawia komfort korzystania z wielu urz dze  oraz instalacji, 
ale te  umo liwia zredukowanie rachunków. Przy tego typu pracach najcz ciej 
korzysta si  z systemów radiowych lub hybrydowych, ale je li zakres prac 
remontowych obejmuje równie  wymian  instalacji elektrycznej i tynkowanie, 
warto po o y  te  okablowanie do automatyki. Kluczowe jest my lenie o systemie 
jak o elastycznej infrastrukturze, któr  w przysz o ci b dzie mo na rozbudowa .

Automatyczne 
zarz dzanie 
domem  Joanna D browskai

FO
T.

 S
A

TE
L

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Na czym polega automatyka budynków 

Jak dzia a i z czego sk ada si  taki system

Dlaczego niezb dny jest projekt

Jaka wersja systemu lepiej sprawdzi si  
podczas remontu

Jakie funkcje poprawiaj ce komfort 
i bezpiecze stwo warto zaplanowa

W jaki sposób w a ciwa konfiguracja 
systemu u atwia obni anie rachunków 
za eksploatacj  budynku

eprasa.pl 3869f40fd6



D
omowa inteligencja polega na przewi-

dywalnym, bezpiecznym i elastycz-

nym sterowaniu urz dzeniami oraz  

instalacjami, co znacznie poprawia komfort 

mieszkania we w asnym domu. Przy plano-

waniu systemu, nale y pami ta  o w a ciwej 

kolejno ci � najpierw projekt, zasilanie, oka-

blowanie, uk ad po cze  wszystkich elemen-

tów, a na ko cu aplikacje i gad ety. Zadaniem 

instalacji inteligentnej jest automatyzowa-

nie powtarzalnych czynno ci, podnosze-

nie komfortu mieszka ców, zwi kszanie ich 

bezpiecze stwa i ograniczanie zu ycia ener-

gii. Najlepiej zaplanowa  takie wyposa enie 

ju  na etapie koncepcji budynku, kiedy mo -

na dostosowa  uk ad przewodów, rozdzielnic 

i miejsc monta u czujników. W modernizowa-

nych budynkach, równie  osi ga si  bardzo 

dobre rezultaty, cho  wymaga to nieco innej 

strategii � dok adnego audytu istniej cych in-

stalacji i wi kszego nacisku na czno  bez-

przewodow .

JAK DZIA A INTELIGENTNY 
DOM? 
W domowej automatyce, wi kszo  decy-

zji podejmuje sterownik lub rozproszone mo-

du y � zbieraj  sygna y z czujników (ruchu, 

temperatury, wilgotno ci, nat enia wiat a, 

otwarcia okien), zestawiaj  je z ustawienia-

mi, kalendarzem i obecno ci  mieszka ców, 

po czym inicjuj  dzia anie � zamykaj  role-

ty, redukuj  temperatur  w pustych pomiesz-

czeniach, zwi kszaj  wydajno  wentylacji 

przy podwy szonej wilgotno ci, prze cza-

j  ród a ciep a, optymalizuj  zu ycie ener-

gii wzgl dem produkcji z ogniw PV, w czaj  

lampy i podlewanie w ogrodzie. Ca o ci  za-

rz dza centrala albo mamy tzw. system roz-

proszony, w którym poszczególne urz dze-

nia wymieniaj  sie informacjami, lecz ka de 

z nich ma w asny sterownik. Instalacj  inteli-

gentn  zarz dza si  za pomoc  komputera, ta-

bletu, smartfona, paneli dotykowych � w cza-

sie rzeczywistym i z dowolnego miejsca.

W domach bez takiej automatyki, ka -

da instalacja pe ni tylko jedno zadanie � ko-

cio  ogrzewa budynek i c.w.u., nap d do rolet 

opuszcza je i podnosi, a ten do bramy umo -

liwia wjazd i wyjazd z gara u. Ka dy z tych 

systemów ma w asn  automatyk  i nie wspó -

pracuj  one ze sob .

Dzia anie domowej automatyki mo e by  

realizowane na trzy sposoby: 

  przewodowo (np. uk ady oparte o ste-

rowniki i modu y wej /wyj ). Przewody 

prowadzi si  pod tynkiem, cz c kluczo-

we elementy systemu, ewentualnie takie, 

w przypadku których komunikacja bezprze-

wodowa mog aby dzia a  s abo (ze wzgl du 

na znaczn  odleg o  albo rozdzielenie gru-

bymi murami albo stropami);

  w systemach hybrydowych z centra-

l  i rozsianymi modu ami wykonawczymi. 

W domach remontowanych, dobrze spraw-

dza si  w a nie taki system, w którym obwo-

dy �krytyczne� i te, które mocno wp ywaj  na 

bezpiecze stwo i komfort, czy si  przewo-

dowo z central , a elementy mobilne lub trud-

ne do okablowania pod cza radiowo;

  w sieciach radiowych, w których urz -

dzenia komunikuj  si  bez kabli. Czujników 

i czników nie trzeba czy  przewodami, 

ale do elementów wykonawczych, np. si ow-

ników, trzeba doprowadzi  zasilanie. Uk ad 

bezprzewodowy przesy a radiowo informa-

cj  o stanie urz dzenia i polecenie podj cia 

dzia ania, np. zamkni cia okna, ale si ownik, 

który ma to wykona  musi by  pod czony 

do zasilania. W remontowanych budynkach, 

taki system znacznie atwiej zamontowa . 

Mo na te  w trakcie jego u ytkowania zmie-

nia  lokalizacj  czujników i czników. 

Dobrze zaprojektowany system automatyki 

budynku dzia a lokalnie, utrzymuje podsta-

wowe funkcje bez sieci internetowej, z któ-

rej korzysta si  g ównie do zdalnego podgl -

du i aktualizacji.

System instalacji inteligentnej mo e by  

scentralizowany, gdzie przetwarzanie i wy-

miana danych odbywa si  za po rednictwem 

centrali. Czujniki i urz dzenia dostarcza-

j  informacje albo wykonuj  proste polece-

nia � w cz, wy cz, zwi ksz moc o 20%. 

System taki atwiej kontrolowa , programo-

wa  i zwykle jest ta szy od rozproszonego, 

lecz awaria centrali oznacza wy czenie ca-

ej instalacji. Mo na u ywa  np. kot a, steru-

j c nim r cznie.

W uk adzie rozproszonym, wszystkie 

urz dzenia dzia aj  niezale nie, komuni-

kuj  si  ze sob  bezpo rednio, ka de z ka -

dym. Interpretuj  trafiaj ce do nich sygna y 

i odpowiednio modyfikuj  sposób dzia ania. 

Ka de z nich ma prosty uk ad wykonawczy. 

Awaria wy cza tylko uszkodzony element. 

PROJEKT
Zanim zostanie przygotowany projekt, fa-

chowiec powinien przeanalizowa  architek-

tur  budynku, planowany zakres remontu 

oraz oczekiwania w a cicieli. Powinien te  

dostosowa  jego zawarto  do bud etu i za-

proponowa  optymalne rozwi zania. 

Najlepiej, je li dokumentacja instalacji in-

teligentnej sk ada si  z kilku projektów wy-

konawczych, zawieraj cych szczegó y doty-

cz ce konkretnych odcinków instalacji, np. 

elektrycznej, alarmowej, multimedialnej. 

Przy projektowaniu, nale y wzi  pod 

uwag  mo liwo  nieograniczonej rozbudo-

wy systemu � dodawania urz dze  i prze-

programowania istniej cych do zmieniaj -

cych si  potrzeb. 

Remont domu to idealna pora, by zapro-

jektowa  i zbudowa  porz dny system � roz-

 System instalacji inteligentnej mo e by  scentralizowany lub rozproszony. W drugim wariancie, 
awaria wy cza tylko uszkodzony element, nie ca  instalacj . SATEL 

 Najcz ciej wszystkie przewody prowadzi si  
do centralnej rozdzielnicy automatyki, czyli szafy 
w np. pomieszczeniu gospodarczym, gara u lub 
czystej kot owni. L. JAMPOLSKA
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BUDUJEMY DOM   11�12/2025202

REMONTY I MODERNIZACJE  INSTALACJA INTELIGENTNA

dzielnic  z zapasem, rozs dnie usytuowa-

ne okablowanie i przemy lane miejsca na 

czujniki. Reszt  mo na rozwija  etapami 

� w oparciu o realne potrzeby domowników.

TOPOLOGIA W CZASIE 
REMONTU 
Najrozs dniej jest doprowadzi  wszystkie 

przewody do centralnej rozdzielnicy auto-

matyki. Tzw. topologia gwiazdy gwarantu-

je niezawodno  � sygna  pomi dzy cen-

tral  i ka dym z urz dze  wykonawczych 

(np. lamp ) biegnie osobnym przewodem, 

to samo dotyczy rolet, elektrozaworów, si-

owników ogrzewania pod ogowego oraz 

gniazd, które planuje si  w cza  i wy cza  

automatycznie. 

 Nie wsz dzie jednak taki sposób prowa-

dzenia okablowania jest konieczny. Aby 

unikn  uk adania tak wielu przewodów 

mo na w niektórych sytuacjach po czy  

kilka elementów, np. lamp tylko jednym 

wspólnym przewodem sygna owym (magi-

stral ). To wystarczy, eby odpowiednio je 

w cza , czy zmienia  nat enie wiat a. 

Nie trzeba kupowa  wszystkiego naraz. 

Warto wykona  porz dne okablowanie, 

rozdzielnic  z miejscem na przysz e mo-

du y i dobre wi-fi. Pod czy  to, co przy-

nosi najwi ksze korzy ci � o wietlenie 

g ównych stref, rolety, ogrzewanie, podsta-

wowe sceny. W drugim kroku, mo na do-

o y  czujniki jako ci powietrza, sterowa-

nie ogrodem, integracj  z bram  i gara em. 

Na ko cu dopracowuje si  wygod  � cz-

niki scen przy ó ku, nocne wiat a, pane-

le dotykowe w punktach, w których rzeczy-

wi cie s  potrzebne. 

JAK POPROWADZI  
PRZEWODY?
Przy planowaniu okablowania, nale y trzy-

ma  si  prostych zasad. Przewody zasilaj -

ce nale y prowadzi  pionowo i poziomo od 

kraw dzi przegród, najlepiej w peszlach, 

co u atwia ewentualn  wymian . Do cz-

ników i przycisków steruj cych, warto do-

da  skr tk  komputerow  � nawet je li dzi  

u yje si  bezprzewodowych przycisków, 

skr tka umo liwi w przysz o ci pod cze-

nie panelu dotykowego. Do rolet i aluzji, 

nale y doprowadzi  zasilanie oraz przewo-

dy steruj ce, a nad ka dym oknem, zosta-

wi  przestrze  na przysz y silnik lub czuj-

nik nas onecznienia. 

W rozdzielnicy, warto wyodr bni  sekcj  

niskonapi ciow , oddalon  od przewodów 

230 V � separacja u atwi serwis i zreduku-

je zak ócenia.

GDZIE NAJLEPIEJ SPRAWDZI 
SI  SYSTEM
BEZPRZEWODOWY 
Tam, gdzie nie planuje si  rozkuwania tyn-

ków, najwi kszy sens ma zamontowanie 

bezprzewodowych czujników i przycisków. 

Nadaj  si  zw aszcza do sterowania scena-

mi wietlnymi, dodawania punktów stero-

wania roletami czy w czania o wietlenia 

schodów. Dobrze sprawdzaj  si  równie  

przy rozszerzania zasi gu automatyki na 

ogród � sterowniki zaworów nawadnia-

nia i pomiaru wilgotno ci gruntu wygod-

nie pod czy  radiowo, pod warunkiem 

zapewnienia zasilania bateryjnego lub s o-

necznego.

Trzeba jednak pami ta , e system bez-

przewodowy mo e nie dzia a  skutecznie 

przy grubych cianach, stropach elbetowych 

i d ugich odcinkach. 

Tam, gdzie wymagana jest niezawod-

no  � np. sterowanie ogrzewaniem, odci -

cie wody, nap dy bram � lepiej zaplanowa  

przewody.

CZNIKI, CZUJNIKI
I PANELE DOTYKOWE 
Lepiej zaprojektowa  mniej, ale lepiej roz-

mieszczonych przycisków � z sensownymi 

scenami � ni  mno y  punkty sterowania. 

W strefach dziennych sprawdza si  zasa-

da: jeden przycisk �scena wieczorna�, drugi 

�wyj cie z domu�, a do do inicjowania resz-

ty zada  s u  czujniki ruchu. 

 W sypialniach przy ó ku, warto zapew-

ni  sterowanie roletami i centralne wyga-

szenie wiat a, w korytarzach postawi  na 

automatyk  z czujnikiem ruch z funkcj  

delikatnego nocnego pod wietlenia. 

Panele dotykowe nadaj  si  do kuchni, 

przy drzwiach tarasowych lub przy wej ciu 

z gara u, nie w ka dym pomieszczeniu. 

Przy projektowaniu czujników, war-

to trzyma  si  kilku zasad �  detektory ru-

chu nie powinny �patrze � prosto na okno, 

czujniki temperatury montuje si  w strefie 

przebywania, a kontaktrony dobiera do sto-

larki tak, by nie kolidowa y z uszczelkami 

i roletami.

O WIETLENIE 
Dobre przygotowanie systemu pozwala bu-

dowa  spójne sceny wietlne � delikatne 

o wietlenie poranne, intensywne do pra-

cy, ciep e wieczorne z wygaszonymi opra-

wami technicznymi. Sterowanie powinno 

uwzgl dnia  naturalny rytm dobowy � 

temperatura barwowa i nat enie wiat a 

nie musz  by  sta e przez ca y dzie .

 Bezprzewodowa centrala smart home dobrze 
sprawdzi si  w remontowanym budynku, 
w którym nie planuje si  rozkuwania tynków 
na bruzdy na okablowanie. SOMFY

 Trasy wietlne wytycza si  np. na schodach, 
by domownicy w nocy mogli bezpiecznie dotrze  
do toalety. L. JAMPOLSKA

 Sterowanie o wietleniem umo liwia nie 
tylko w czanie lamp, ale równie  regulowanie 
nat eniem wiat a. SATEL
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Tak zwane trasy wietlne wytycza si  

natomiast, aby uzyska  efektowny wjazd 

na posesj , dojazd do gara u i wej cie do 

budynku, albo kiedy domownicy potrzebu-

j  w nocy dotrze  do toalety (wtedy zazwy-

czaj wykorzystuje si  wiat o ciemnione 

lub delikatne wiat o diod LED). Po wykry-

ciu przez czujnik ruchu kiedy rodzic po-

d a w nocy, aby zajrze  do pokoju ma ego 

dziecka, automatycznie zapali przygaszone 

wiat o, o intensywno ci zaprogramowanej 

na 10% standardowej.

 W pomieszczeniach, lampy zdalnie za-

palaj  si  lub gasn , wiec  ja niej lub 

przyciemnionym wiat em, dzi ki czujni-

kom ruchu (np. typu PIR) oraz czujnikom 

nat enia wiat a. W ogrodzie, na tarasie, 

przy bramie wjazdowej i furtce � za regula-

cj  punktów o wietlenia odpowiadaj  czuj-

niki zmierzchowe.

ROLETY, ALUZJE 
ZEWN TRZNE 
Sterowanie roletami i aluzjami zewn trz-

nymi umo liwia z kolei zadbanie o ochro-

n  ciepln . Poprzez domykanie ich automa-

tycznie w upa y po nas onecznionej stronie 

i podnoszenie noc , obni a si  temperatur  

w pomieszczeniach bez klimatyzacji. 

W zimie zalecane jest odwrotne dzia-

anie � wpuszczanie s o ca w ci gu dnia 

i zamykanie os on po zmierzchu, by wn -

trza si  nie wych adza y. Warto doda  wa-

runki brzegowe � r czne sterowanie ma za-

wsze pierwsze stwo, a w czasie d ugiej 

nieobecno ci aktywuje si  tryb �pozornej 

obecno ci�.

OGRZEWANIE, 
WENTYLACJA, 
KLIMATYZACJA 
Automatyczne sterowanie ogrzewaniem 

pod ogowym i grzejnikowym zapewnia 

najwi ksze oszcz dno ci. Ale nie mo e je-

dynie w cza  i wy cza  ród a ciep a � 

powinno modulowa  jego prac  w oparciu 

o krzyw  grzewcz . Wa ne jest te  sterowa-

nie strefowe, które pozwala na osi gni cie 

innej temperatury w sypialniach i w strefie 

dziennej. Przydatne s  te  czujniki otwar-

cia okien, które mog  wstrzyma  ogrzewa-

nie na czas wietrzenia. 

W przypadku wentylacji mechanicz-

nej, tryby powinny reagowa  na wilgotno  

i st enie CO2, nie tylko na zegar. Krótkie, 

intensywne przewietrzenie azienki po k -

pieli, obni ona wymiana powietrza w nocy, 

zintensyfikowanie wydajno ci przy wi k-

szej liczbie osób w salonie � to drobne rze-

czy, które korzystnie wp ywaj  na wygod  

ycia i koszty. 

Sterowanie temperatur  i wilgotno ci  

powietrza w inteligentnym budynku opie-

ra si  o czujniki temperatury umieszczone 

w ka dym pomieszczeniu, stacj  pogodo-

w  na zewn trz oraz czujniki wilgotno-

ci powietrza (zewn trzne i wewn trzne). 

Po opuszczeniu domu przez mieszka ców, 

system obni a temperatur , zamyka okna, 

zmniejsza intensywno  wentylacji i kli-

matyzacji. Po powrocie u ytkowników (lub 

godzin  przed), system doprowadza wn -

trza do komfortowej temperatury i wilgot-

no ci. Ekonomiczny tryb pracy urz dze  

grzewczych i wentylacyjnych mo na zapro-

gramowa  w pomieszczeniach rzadko u y-

wanych, w godzinach nocnych oraz pod-

czas okresowych wyjazdów.

W domach z klimatyzacj , warto zapla-

nowa  sekwencje, aby priorytetowo wyko-

rzysta  ch odzenie pasywne � nocne prze-

Prawid owe skon  gurowanie instalacji inteligentnej u atwia skuteczne zmniejszanie zu ycia 

mediów w budynku. Oszcz dno ci na rachunkach za pr d, gaz i wod  mog  wynosi  nawet 30%. 

System mo e bowiem:

  wspó pracuj c z czujnikami ruchu, wy czy  wiat o w pustym pokoju;

  po otwarciu okna lub drzwi tarasowych, wy czy  wentylacj  mechaniczn  i klimatyzacj ;

   na czas snu, wyjazdu do pracy i szko y, albo na okres urlopu obni y  temperatur  w pomieszcze-

niach i od czy  od zasilania urz dzenia elektryczne;

   zapobiega  marnowaniu wody, bo system automatycznego nawadniania nie w czy si  po 

deszczu, a gdy czujnik wilgotno ci zasygnalizuje, e ziemia jest wystarczaj co mokra � wy czy 

nawadnianie;

   w cza  pralk , suszark  i zmywark  dopiero 

w czasie obowi zywania ni szej taryfy op at 

za pr d.

Ni sze rachunki za eksploatacj  budynku

 Roletami, aluzjami i oknami dachowymi 
mo na sterowa  za pomoc  komputera, 
smartfonu lub cznika zamontowanego na 
cianie. VELUX

 Prawid owe skonfigurowanie instalacji 
inteligentnej mo e u atwia  obni enie 
rachunków za eksploatacj  domu nawet o 30%. 
Zautomatyzowanie pracy kot a grzewczego to 
kluczowy element tego systemu. VIESSMANN

 Zintegrowanie systemu grzewczego 
z wentylacj  mechaniczn  z rekuperacj  
i klimatyzacj  umo liwia realizacj  trybów 
oszcz dno ciowych podczas nieobecno ci 
domowników i agodny rozruch przed ich 
powrotem. PURMO 
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wietrzanie, zas oni cie przeszkle  

w godzinach najwi kszego nas onecznienia 

i spo ytkowa  nisk  temperatur  gruntu, 

(np. dzi ki wentylacji z GWC), je li instala-

cja to przewiduje. 

BEZPIECZE STWO
Wyposa enie budynki w automatyk  mo e 

znacznie poprawi  bezpiecze stwo miesz-

ka ców. W sytuacji, kiedy w domu lub na 

posesji pojawi si  zagro enie, system auto-

matycznie na nie zareaguje. 

Czujniki zalania w kuchni, azienkach 

i przy pralni w po czeniu z elektrozawo-

rem na g ównym przy czu mog  uratowa  

parkiet i ciany. Takie rozwi zanie powinno 

mie  obej cie � manualny zawór serwisowy 

� i dzia a  nawet przy braku zasilania. 

Czujki deszczu i wiatru na czas opadów 

lub intensywnych podmuchów wiatru za-

mkn  okna dachowe, o których domkni ciu 

zapomnieli mieszka cy, i zwinie markiz  ta-

rasow .

Kontaktrony i czujki wibracyjne mog  wy-

kry  prób  si owego otwarcia okna lub drzwi 

jeszcze przed wtargni ciem, a o wietlenie ze-

wn trzne z detekcj  ruchu odstraszy intru-

zów i jednocze nie u atwi domownikom bez-

pieczne poruszanie si  po zmroku. Warto przy 

tym stosowa  pewne regu y � stan alarmu po-

winien determinowa  dost p do niektórych 

funkcji (na przyk ad brak mo liwo ci zdalne-

go otwarcia bramy bez dodatkowego potwier-

dzenia), a powiadomienia musz  by  krótkie 

i jednoznaczne, najlepiej z obrazem z konkret-

nej kamery lub informacj  o strefie narusze-

nia, by unikn  aktywacji fa szywych alar-

mów.

Istotna jest te  automatyzacja wej cia do 

budynku. Domownicy mog  korzysta  z kar-

ty albo klucza, rozpoznawalnego przez sys-

tem, lub czytnika linii papilarnych albo pa-

nelu z klawiatur  numeryczn . Przydatny jest 

te  specjalny przycisk, którym wychodz c 

z domu, mo na wy czy  o wietlenie i prawie 

wszystkie urz dzenia elektryczne (poza lo-

dówk , kot em grzewczym) � elazko, piekar-

nik, kawiark , p yt  indukcyjn . 

Korzystanie z automatyki umo liwia te  sy-

mulowanie obecno ci domowników za po-

moc  o wietlenia. W okre lonych pomieszcze-

niach, system nieregularnie w cza wiat o 

i np. telewizor, co ma imitowa  normaln  ak-

tywno  mieszka ców. W ten sposób mo na 

zmyli  w amywaczy.

Przyda si  te  zamontowany przy ó ku w a-

ciciela przycisk �panika�, który zapali wia-

t o w budynku, uruchomi syren  alarmow  

i wy le informacj  do firmy ochroniarskiej.

Warto zaplanowa  scen  �go �, której uru-

chomienie otworzy bram  wjazdow , o wie-

tli podjazd i wej cie do domu, co pozwoli bez-

piecznie kontrolowa  dost p do domu.

Alarm i monitoring powinny dzia a  lokal-

nie, z powiadomieniami na telefon, ale bez 

uzale nienia od jednej aplikacji w �chmurze�. 

Cyberbezpiecze stwo systemu jest bardzo 

wa ne. Has a fabryczne musz  zosta  zmie-

nione, dost p zdalny powinien opiera  si  na 

szyfrowaniu i dwuetapowym uwierzytelnia-

niu. Kamery i rejestratory wideo, warto umie-

ci  w wydzielonej sieci, z ograniczonym 

dost pem do zasobów domowych. Kopie zapa-

sowe konfiguracji sterowników i bramek trze-

ba wykonywa  regularnie i przechowywa  

poza urz dzeniem, na którym pracuj .

Dobr  praktyk  jest tak e zasilanie krytycz-

nych elementów poprzez UPS, aby zanik na-

pi cia nie resetowa  ca ej automatyki domu.

MULTIMEDIA
Do automatyki budynku mo na pod czy  

tzw. multiroom, czyli system wielostrefowe-

ZDANIEM EKSPERTA

Jak zaplanowa  lub zabezpieczy  instalacj  inteligentn  podczas remontu?

Remont to doskona a okazja, by pomy le  o wdro eniu systemu inteligent-

nego domu. Je li dopiero planuje si  instalacj , warto z góry przewidzie  

rozmieszczenie czujek, sterowników i innych urz dze . Dzi ki temu uniknie 

si  pó niejszych przeróbek i zapewni pe n  funkcjonalno  systemu. Wybór 

mi dzy instalacj  przewodow , bezprzewodow  lub hybrydow  zale y od 

zakresu prac i mo liwo ci obiektu � w remontowanym budynku, atwo poprowadzi  okablowanie, 

natomiast przy zmianie jedynie aran acji gotowego wn trza, lepiej sprawdz  si  rozwi zania bezprze-

wodowe, niewymagaj ce ingerencji w ciany. 

Ju  na etapie planowania instalacji, warto dobra  central , która umo liwi przysz  rozbudow . 

W przypadku systemu przewodowego, rozbudowa jest trudniejsza, poniewa  wymaga prowadzenia 

nowych przewodów i kucia cian. Dlatego, je li w a cicielom zale y na elastyczno ci, dobrym rozwi -

zaniem b dzie wybranie centrali hybrydowej � co pozwala czy  elementy przewodowe z bezprzewo-

dowymi, dzi ki czemu system mo na rozbudowa  bez kosztownych przeróbek i dostosowywania go 

na bie co do zmian w domu.

Je eli posiada si  ju  system, przed rozpocz ciem prac, warto pami ta  o odpowiednim zabezpie-

czeniu urz dze . W pierwszej kolejno ci, instalator powinien od czy  zasilanie i � je li to mo liwe 

� zdemontowa  czujki i manipulatory, by unikn  ich zabrudzenia lub uszkodzenia. Elementy, które 

trudniej zdj , ekipa remontowa powinna oklei  ta m  malarsk  i foli  ochronn , zabezpieczaj c je 

przed py em i wilgoci . Po zako czeniu tzw. brudnych prac, warto dok adnie oczy ci  powierzchnie, 

usun  zabezpieczenia i poprosi  instalatora, by zamontowa  ponownie urz dzenia, które ju  by y 

w systemie, a tak e zainstalowa  i oprogramowa  nowe, oraz sprawdzi  poprawno  dzia ania systemu.

Agnieszka Pitrus
Head of Marketing

SATEL

 Przy klimatyzacji warto wykorzystywa  
ch odzenie pasywne � nocne przewietrzanie 
i opuszczanie rolet w dzie . GREE

 Czujniki zalania montuje si  w kuchni, 
azience, pralni. Przykleja si  je do pod o a za 

pomoc  ta my lub mocuje za pomoc  wkr tów. 
TUYA
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Czym jest wellbeing we wnętrzach?
Wellbeing w  kontekście projektowania to tworzenie przestrzeni, które realnie wpływają na zdrowie 	 zyczne i  emocjonalne 

mieszkańców. Nie chodzi tylko o „ładnie”, ale o komfort, regulację stresu, regenerację i poczucie bezpieczeństwa. To holistyczne 

podejście, w  którym architektura i  design mają nie tylko wyglądać dobrze, lecz także sprzyjać dobrostanowi. A  jakie 	 lary 

dobrostanu wyróżniamy w przestrzeni domowej?

Światło
W jasnym, przewiewnym wnętrzu czujemy przypływ energii – to nie przypadek. Naturalne światło reguluje nasz rytm dobowy, 

wpływa na produkcję hormonów i poziom koncentracji. Rano organizm potrzebuje więcej światła, które pomaga się przebudzić. 

Wieczorem – ciepłych tonów i przygaszonej atmosfery, które sprzyjają relaksowi i przygotowują do snu. W domu wspiera to 

automatyka: zasłony i  rolety, które mogą samoczynnie odsłaniać się o  poranku i  zasłaniać wieczorem czy inteligentne 
oświetlenie, które jednym kliknięciem pozwala zmienić nastrój wnętrza.

Mikroklimat
Komfort cieplny to podstawa dobrego samopoczucia. Optymalna temperatura zmienia się wraz z porą dnia i aktywnością – 

w  ciągu dnia nieco wyższa sprzyja pracy i  komfortowi, a  nocą chłodniejsze otoczenie wspiera głęboki, regenerujący sen. 

Inteligentne termostaty pozwalają precyzyjnie ustawić temperaturę w  każdym pomieszczeniu. System sam dostosowuje 

ogrzewanie do rytmu dnia, dbając o odpowiednie warunki bez konieczności ingerencji domowników. Co więcej, rozwiązanie 

można zintegrować z czujnikami sterującymi roletami, które ograniczają nagrzewanie pomieszczeń latem i utratę ciepła zimą. 

Dzięki temu zyskujemy dodatkowe oszczędności na klimatyzacji i  ogrzewaniu. Odpowiednia wentylacja i  jakość powietrza 

dodatkowo wspierają regenerację organizmu.

Akustyka i cisza
W przytulnym półmroku łatwiej się wyciszamy. Kontrola nad hałasem zewnętrznym i wewnętrznym pozwala stworzyć przestrzeń, 

w której naprawdę można odpocząć. Pomagają w tym choćby automatyczne osłony zewnętrzne, które chronią przed słońcem 

oraz skutecznie tłumią dźwięki dochodzące z ulicy, zapewniając bezpieczeństwo, spokój i prywatność.

Jak praktycznie stworzyć przestrzeń wellbeing?
Nasze potrzeby zmieniają się wraz z porą dnia czy nawet roku. Jak więc pogodzić wszystkie te wymagania, bez poświęcania 

czasu na ciągłe dostosowywanie otoczenia? Z pomocą przychodzi centrala TaHoma Switch, czyli centrum zarządzania, które 

integruje wszystkie urządzenia Somfy w  jeden spójny ekosystem smart home. To właśnie dzięki TaHoma stworzysz swoje 

scenariusze dobrostanu – sekwencje działań, które automatycznie dostosowują dom do Twoich potrzeb i rytmu dnia.

W ten sposób dom staje się miejscem, które dba o mieszkańców automatycznie – subtelnie i w pełnej harmonii z tym, czego 

potrzebujemy w danym momencie.

Wellbeing we wnętrzach to jeden z najpopularniejszych trendów w projektowaniu przestrzeni 

mieszkalnych. Coraz więcej osób poszukuje domów, które nie tylko pięknie wyglądają, lecz także aktywnie 

wspierają zdrowie, równowagę emocjonalną i jakość codziennego życia. To odejście od wyłącznie 

estetycznego podejścia do wnętrz na rzecz przestrzeni, która realnie dba o swoich mieszkańców.

Dobrostan w czterech ścianach 
– jak dom wspiera nowoczesny styl życia

www.somfy.pl
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go nag o nienia oraz kina domowego. Dzi ki 

integracji z g o nikami i sterownikami, za-

montowanymi w ka dym pomieszczeniu, 

mo na korzysta  ze sprz tu audio w ca ym 

budynku. D wi k pod a za domownikami 

z pomieszczenia do pomieszczenia. 

ZARZ DZANIE ENERGI  
ELEKTRYCZN  
I WSPÓ PRACA 
Z INSTALACJ  PV 
System powinien mierzy  zu ycie energii 

w g ównych obwodach, zna  aktualn  pro-

dukcj  z fotowoltaiki i priorytetyzowa  od-

biorniki. 

 Wymierne korzy ci przynosi dynamicz-

ne adowanie samochodu elektrycznego 

nadwy k  produkcji, przesuwanie pracy 

urz dze  o du ym poborze na godziny 

z ta sz  energi . 

 Aby takie sterowanie by o mo liwe, war-

to przewidzie  miejsce w rozdzielnicy na 

przek adniki pr dowe i modu y pomiaro-

we, a w gara u � okablowanie do adowarki 

z komunikacj  do systemu. 

 Czytnik linii papilarnych (a) i klawiatura 
numeryczna (b) umieszczone w drzwiach 
wej ciowych to skuteczne elementy domowej 
kontroli dost pu. SIEGENIA, G-U POLSKA

a

b

 Wygodnie si  korzysta ze sceny �go �, której uruchomienie otwiera bram  wjazdow , o wietla 
podjazd i wej cie do domu, co pozwala bezpiecznie kontrolowa  dost p do domu. HÖRMANN
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K
uchnia nazywana jest sercem domu. 

Wiele osób sp dza w tym pomiesz-

czeniu nawet kilka godzin dziennie. 

Tu przygotowuj  posi ki, a cz sto te  spo y-

waj  je w rodzinnym gronie. Dobrze wi c, by 

kuchnia by a funkcjonalna, ergonomiczna 

i dobrze si  prezentowa a.

Po latach u ytkowania z regu y nie ma 

ju  tych cech. Fronty mebli cz sto wygl da-

j  nienowocze nie, blaty s  zniszczone, ku-

chenka nie zawsze jest sprawna, a o wietle-

nie nie spe nia swojej roli. Gdy zdecydujemy 

si  na remont, musimy ustali , jaki ma on 

mie  zakres. Modernizacji mo e wymaga  

wiele elementów, takich jak posadzka, cia-

ny, meble i armatura, o wietlenie, instalacja 

wodna czy wentylacyjna. Podczas remon-

tu z regu y wymienia si  te  sprz t AGD, co 

mo e wi za  si  z konieczno ci  unowocze-

nienia instalacji elektrycznej, gdy  urz -

dzenia takie jak lodówka, zmywarka czy pie-

do poprawy
Wiele elementów

Norbert Skupi ski 

FO
T.

 A
M

IX

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak zaplanowa  remont kuchni

Jakie nowoczesne rozwi zania stosuje si  
w meblach

Jak pomalowa  stare p ytki

Na co zwróci  uwag  przy wyborze blatu

W jaki sposób ergonomicznie ustawi  
zabudow  kuchenn

Jak o wietli  kuchni

Kuchnia to jedno z tych pomieszcze  w domu, 
w którym z regu y sp dzamy sporo czasu. Niestety, 
po latach u ytkowania mo emy si  ju  w niej czu  
niekomfortowo, bo np. zu yte meble i inne sprz ty 
nie spe niaj  swojej roli, estetyka pozostawia wiele 
do yczenia, a zaplanowane przez laty o wietlenie 
nie wystarcza. Z remontem nie warto czeka , ale � 
by nie by  k opotliwy � trzeba si  do niego dobrze 
przygotowa . 
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karnik powinny mie  zapewnione zasilanie 

z wydzielonego obwodu. W przypadku ku-

chenek elektrycznych za  bardzo cz sto pro-

blemem jest konieczno  zapewnienia im 

wysokiej mocy oraz zasilania z obwodu trój-

fazowego. Dlatego w tym artykule zajmiemy 

si  tylko wybranymi zagadnieniami. Trzeba 

te  podj  decyzj , czy podczas planowa-

nia remontu skorzysta  z porady architek-

ta wn trz. Taka us uga kosztuje, ale prze-

cie  nie ka dy ma czas na zapoznawanie si  

z trendami wn trzarskimi. 

Planuj c modernizacj  kuchni nale y pa-

mi ta , e z regu y urz dza si  przynajmniej 

raz na kilkana cie lat. Dlatego warto za-

dba  o wyposa enie jej w dobrej jako ci me-

ble i sprz t, a tak e ich w a ciwe rozmiesz-

czenie. 

NOWOCZESNE SZAFKI 
I SZUFLADY
W odnowionej kuchni z pewno ci  przyda-

dz  si  nowoczesne meble � gotowe lub na 

zamówienie. Osoby, które du o gotuj , po-

winny zadba  o du  przestrze  robocz  

(wi cej o blacie poni ej) i pojemne szafki. 

Pozostali mog  ich zaplanowa  mniej, a tak-

e zdecydowa  si  na krótszy blat, mniejsz  

lodówk  czy zmywark . Wa ne, by na tym 

etapie sprz t AGD i meble wybra  jednocze-

nie, poniewa  montuje si  je w tym samym 

czasie.

Wygl d mebli pod wzgl dem estetyki jest 

kwesti  indywidualn  � wa ne tylko, by 

komponowa  si  ze stylistyk  kuchni. Nie 

mniej wa ne, od tego, co widoczne, jest to, 

co kuchenne szafki i szuflady kryj  w rod-

ku. Obecnie na rynku jest wiele rozwi za , 

które u atwiaj  korzystanie z mebli i porz d-

kowanie w nich przestrzeni.

Jednym z nich s  fronty w szafkach, któ-

re otwieraj  si  do góry, a nie na bok, jak to 

mia o miejsce w starszych meblach. Dzi ki 

temu atwiej unikn  uderzenia si  o nie-

domkni te drzwiczki. Ich otwieranie i za-

mykanie u atwiaj  si owniki � ta sze gazo-

we i dro sze mechaniczne, a tak e system 

cichego domykania, dzi ki któremu opada-

j  one stopniowo, bez huku. Szafki mog  

si  otwiera  po lekkim naci ni ciu lub po-

ci gni ciu za uchwyt. Niektóre meble wy-

posa one s  w systemy elektrycznego 

wspomagania ruchu, które u atwiaj  otwie-

ranie � wystarczy tylko nacisn  przycisk, 

umieszczony np. z boku szafki, by ta otwo-

rzy a si  automatycznie. 

W starszej zabudowie kuchennej pod bla-

tem standardem by y szafki z drzwiczka-

mi otwieranymi na bok. Szuflad, przezna-

czonych z regu y na sztu ce, by o niewiele. 

Teraz trend jest odwrotny. Wi cej planuje 

si  szuflad, które s  równie pojemne, ale do-

st p do nich jest zdecydowanie lepszy. Po 

wysuni ciu od razu widzimy ich ca  za-

warto . Wszystko dzi ki prowadnicom za-

pewniaj cym pe en wysuw. Nowoczesne 

systemy jezdne wyposa one s  w o yska 

kulkowe, które gwarantuj  g adki i bezsze-

 Nowoczesne okucia s  bardzo wytrzyma-
e, dzi ki czemu w szufladach mo na zmie ci  

wiele niezb dnych w kuchni akcesoriów. REJS

 Planuj c remont kuchni mo na skorzysta  us ugi architekta wn trz. Inn  opcj  jest zakup 
wyposa enia, który obejmuje te  bezp atne przygotowanie projektu. VILLEROY&BOCH

 Obecnie standardem w kuchni s  szafki otwierane do góry, a nie na bok, jak dawniej. AMIX
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lestny ruch szuflad. Szuflad  z mechani-

zmem samoczynnego domykania z amorty-

zacj  wystarczy popchn , a ta zamknie si  

cicho i delikatnie. 

DOBRE WYKORZYSTANIE 
PRZESTRZENI
W kuchni, zw aszcza niedu ej, przydadz  

si  meble z rozwi zaniami pozwalaj cy-

mi wykorzysta  ca  dost pn  przestrze . 

Najpopularniejszym jest cargo, czyli metalo-

wy stela  z koszami b d  a urowymi pó ka-

mi, który porusza si  na szynach. Wysuwa 

si  go z ca  zawarto ci , dzi ki czemu po-

sortowane rzeczy s  dobrze widoczne i jest 

do nich dost p z ró nych stron. Cargo warto 

zaplanowa  w g bokich szafkach, zw asz-

cza naro nych. 

Inn  opcj  s  karuzele. To obrotowe ste-

la e z pó kami poruszaj ce si  wokó  piono-

wej osi. S  ta sze od cargo, ale nie wykorzy-

stuj  ca ej dost pnej w szafce przestrzeni. 

Z regu y ustawia si  je w strefie podblatowej 

i wykorzystuje do przechowywania sprz -

tów s u cych do przygotowywania posi -

ków.

Kolejnym przydatnym rozwi zaniem s  

szuflady naro ne z amanymi frontami. 

Podobnie jak cargo pozwalaj  zagospodaro-

wa  naro ne szafki, do których trudniej jest 

si  dosta . Mniejsze kuchnie warto te  wy-

posa y  w szuflady coko owe, które pozwa-

laj  wykorzysta  przestrze  w dolnej cz ci 

szafek. Z regu y przechowuje si  tu rzadziej 

u ywane akcesoria kuchenne i produkty 

spo ywcze.

Sposób na stare p ytki

Po latach u ytkowania p ytki kuchenne na cianach nie wygl daj  z regu y zbyt dobrze, a ju  na 

pewno nie prezentuj  si  modnie. Najlepiej je sku  i po o y  nowe, ale taka zmiana oznacza bar-

dzo powa ny remont. Dlatego wiele osób decyduje si  na inne rozwi zanie � pomalowanie ich na 

wybrany kolor. W ten sposób mo na szybko i niewielkim kosztem wykona  metamorfoz  kuchni.

P ytki musz  by  jednak w dobrym stanie i nie mog  odspaja  si  od pod o a. Aby farba do-

brze si  trzyma a, trzeba z nich usun  wszelkie zabrudzenia, a potem ca o  starannie odt u ci . 

W sprzeda y s  specjalne preparaty do od t uszczania powierzchni, które rozcie cza si  z wod . 

Je eli powierzchnia jest szkliwiona, warto j  zmatowi , prze cieraj c papierem ciernym, a na-

st pnie odpyli , co poprawi przyczepno . Konieczne jest tak e uzupe nienie akrylem (a potem 

przeszlifowanie) ewentualnych rys, p kni  i ubytków.

Do malowania p ytek przeznaczone s  specjalne farby. Zastosowanie niektórych mo e wymaga  

zagruntowania pod o a lub na o enia podk adu, zwi kszaj cego przyczepno  pow oki. W sprze-

da y s  te  farby, które mog  by  aplikowane bezpo rednio � informacje na ten temat s  podane 

na etykiecie wyrobu, dlatego warto j  dok adnie przestudiowa . Pow ok  nanosi si  za pomoc  

wa ka lub p dzla, jednocze nie na p ytki i spoiny, aby nie powsta y smugi i nierówno ci. Konieczne 

s  minimum dwie warstwy farby � nanosi si  je w odst pie kilku lub kilkunastu godzin, zale nie od 

wskaza  producenta. Pe  n  odporno  pow oka uzyskuje po kilku, a nawet kil kunastu dniach.

 W dolnej cz ci strefy podblatowej, która cz sto s  niezagospodarowana, mo na zaplanowa  
szuflady na rzadziej wykorzystywane akcesoria kuchenne czy produkty ywno ciowe. Taka 
szuflada pe ni te  funkcj  podnó ka. BLUM

 Mechanizmy takie jak cargo czy karuzela 
pozwalaj  wykorzysta  ca  dost pn  
przestrze  w meblach. Sprawdzaj  si  
szczególnie wtedy, gdy kuchnia zajmuje 
niewielk  powierzchni . AMIX

 W wyremontowanej kuchni mo na zamon-
towa  w  do szybkiego sprz tania, który jest 
elementem systemu centralnego odkurzania. 
VACUFLO 

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025210

REMONTY I MODERNIZACJE  KUCHNIA

JAKI BLAT?
Najwa niejszym elementem kuchennej prze-

strzeni roboczej jest blat, dlatego warto po-

wi ci  mu szczególn  uwag  podczas re-

montu. Po latach u ytkowania jest on cz sto 

porysowany, wypaczony, wygl da niemod-

nie i rzadko da si  go dopasowa  do nowych 

mebli. Czym si  kierowa  przy wyborze no-

wego?

Kluczowym kryterium jest materia  wy-

konania. Do wyboru jest drewno, laminat, 

ceramika, kamie  naturalny, konglome-

rat, szk o, stal czy nowoczesny spiek kwar-

cowy. Ka dy z nich wpisuje si  w inny styl 

kuchni, wi c wybór jest kwesti  indywidu-

aln . Najpopularniejsze i dost pne w szero-

kim wyborze s  blaty z laminowanych p yt 

drewnopochodnych. Najbardziej odporne na 

wod , wysok  temperatur , plamy, zaryso-

wania i uderzenia s  te z granitu, konglome-

ratu i stali nierdzewnej. Popularne drewno, 

które ma wielu zwolenników, ust puj  pod 

tym wzgl dem, ale odpowiednio dobrane 

(np. sklejone z kilku warstw i koniecznie za-

impregnowane), równie  powinno pos u y  

przez lata. Trwa o  tego elementu zale y 

te  od odpowiedniego wyko czenia kraw -

dzi i fachowego zabezpieczenia w miej-

scach, gdzie najbardziej nara ony jest na za-

wilgocenie � przede wszystkim przy zlewie 

i zmywarce. 

Blat powinien by  zamontowany na wy-

soko ci dopasowanej do wzrostu tych do-

mowników, którzy najcz ciej przygotowuj  

posi ki. Optymalnie, gdy jego powierzch-

nia znajduje si  ok. 10�15 cm poni ej zgi cia 

okcia osoby przy nim stoj cej. Dla jeszcze 

wi kszej wygody warto rozwa y  monta  

blatu z mechanizmem regulacji wysoko ci.

W nowoczesnej kuchni coraz wi ksz  po-

pularno ci  ciesz  si  wbudowane gniaz-

da elektryczne czy porty USB zintegrowane 

bezpo rednio z powierzchni  blatu. Takie 

rozwi zanie poprawia komfort u ytkowa-

nia drobnego sprz tu AGD. Pod blatem prak-

tycznie jest umie ci  wysuwan  desk  do 

krojenia oraz dedykowan  szuflad , w któ-

rej z atwo ci  zmieszcz  si  takie urz dze-

nia, jak elektryczna krajalnica lub robot 

kuchenny. Na cianach powy ej blatu do-

brze sprawdzaj  si  relingi na r czniki, ma-

gnetyczna listwa na no e czy pojemniki na 

przyprawy. 

LICZY SI  ERGONOMIA
Podczas remontowania kuchni bardzo wa -

ne jest ergonomiczne rozmieszczenie urz -

dze , sprz tów AGD i mebli. Nowa aran-

acja mo e wymaga  przeróbek instalacji 

  Kuchnia przed (a) i po metamorfozie (b) � z pomalowanymi p ytkami i wymienionymi 
detalami w meblach. TIKKURILA

 Blat w kuchni stanowi centralny punkt ka -
dej przestrzeni roboczej. Dobieraj c materia , 
z jakiego b dzie wykonany i kolorystyk , warto 
pami ta , by pasowa  stylistycznie do pozo-
sta ej zabudowy kuchennej. WOODECO

a

b

eprasa.pl 3869f40fd6



eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025212

REMONTY I MODERNIZACJE  KUCHNIA

wod.-kan. lub elektrycznej, co bywa k opo-

tliwe. Jednak z my l  o wygodzie u ytkowa-

nia kuchni przez lata warto przeprowadzi  

niezb dne prace. 

Najbli ej wej cia do pomieszczenia nale y 

ustawi  lodówk . Dzi ki temu po zakupach 

atwo b dzie wk ada  do niej produkty spo-

ywcze. Blisko niej powinien si  znajdowa  

zlewozmywak, w którym myte i obierane 

b d  warzywa i owoce. Kolejny element to 

kuchenka b d  p yta grzewcza z piekarni-

kiem, gdzie gotowa  b dziemy przygotowa-

ne wcze niej produkty. Dzi ki zachowaniu 

takiej kolejno ci podczas przygotowywania 

posi ków nie trzeba b dzie pokonywa  nie-

potrzebnie dodatkowych metrów. 

Meble i sprz ty najlepiej jest ustawi  

w trójk t, np. wzd u  s siaduj cych cian 

(kszta t litery L), zachowuj c wspomnian  

kolejno  poszczególnych elementów. Wtedy 

wszystkie odleg o ci b d  przybli one. 

Podobn  zasad  stosuje si  w kuchni z zabu-

dow  w kszta cie litery U czy w pomieszcze-

niu z wysp  kuchenn .

WYGODNE O WIETLENIE
Odpowiednie o wietlenie kuchni jest klu-

czowe dla wygody i bezpiecze stwa pod-

czas przygotowywania posi ków. Najlepiej 

sprawdzaj  si  punktowe lampy zamon-

towane pod szafkami wisz cymi, które 

skutecznie do wietlaj  powierzchni  bla-

tu roboczego. Wa ne przy tym, aby nie 

by y one wy cznie punktowe, lecz rów-

nomiernie o wietla y ca  przestrze  pra-

cy. Dzi ki bogatemu wyborowi lamp LED 

mo emy dobra  barw  wiat a odpowied-

ni  do aran acji wn trza i w asnych pre-

ferencji.

O wietli  trzeba te  kuchenk . Naj-

wygodniej, gdy wiat o pada na ni  z oka-

pu, dlatego podczas zakupu tego urz dzenia 

warto zwróci  uwag , czy wybrany mo-

del jest w nie wyposa ony. W kuchni, poza 

g ównym, sufitowym o wietleniem, przy-

da si  te  kilka lamp umieszczonych bezpo-

rednio nad wysp  oraz nad sto em. 

Pomieszczenie to powinno by  równie  

dobrze do wietlone wiat em dziennym. 

Jednocze nie okno czasami ogranicza mo -

liwo ci aran acyjne. Dlatego warto kreatyw-

nie wykorzysta  znajduj c  si  ko o niego 

cz  kuchni. Dobrym sposobem jest usta-

wienie tam sto u kuchennego, który mo e 

pe ni  funkcj  miejsca do spo ywania posi -

ków lub pracy. Pod parapetem mo na te  za-

planowa  zabudow  kuchenn . Je eli w tym 

miejscu zamontujemy zlewozmywak, po-

winni my zwróci  uwag , czy bateria nie 

b dzie przeszkadza  w pe nym otwarciu 

skrzyd a okiennego. W razie potrzeby mo -

na tu zastosowa  specjaln  bateri , któr  

w razie potrzeby mo na sk ada . Generalnie 

jednak umieszczenie zlewozmywaka bez-

po rednio pod oknem nie jest zalecane, bo 

utrudnia skuteczne o wietlenie tej strefy 

sztucznym wiat em. Przy zmywaniu czy 

myciu owoców, gdy stoimy twarz  do okna, 

mamy za sob  wiat o górne, które mo e nie 

do wietli  odpowiednio tej przestrzeni. 

  W kuchni trzeba zadba  przede wszystkim o odpowiednie do wietlenie przestrzeni 
roboczej. Najlepiej sprawdzaj  si  lampy LED lub halogeny zamontowane pod szafkami 

wisz cymi. KANLUX, NOWODVORSKI LIGHTING

Ró ne sposoby ustawienia sprz tów 
kuchennych. Najbardziej polecane s  te 
uwzgl dniaj ce zasad  trójk ta.
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WA NY  DETAL

Z
anim wybierze si  technologi  budo-

wy domu, warto uporz dkowa  wie-

dz  � z jakich materia ów wznosi si  

dzi  ciany zewn trzne w domach jednoro-

dzinnych, jakie s  najpopularniejsze roz-

wi zania technologiczne oraz jakie miejsca 

na budowie wymagaj  szczególnej staranno-

ci. W tym artykule skupimy si  na najpo-

pularniejszych technologiach murowania, 

cho  producenci oferuj  te  systemy prefa-

brykowane � z drewna, keramzytobetonu, 

szalunku traconego.

 Nie istnieje jedno uniwersalne rozwi za-

nie, które by oby najlepsze dla ka dego domu 

i ka dej dzia ki. Wybór rodzaju ciany ze-

wn trznej zale y od wielu czynników � wy-

maga  energetycznych, bud etu inwestora, 

dost pno ci wykonawców znaj cych dan  

technologi , warunków gruntowo-wodnych, 

preferowanej estetyki elewacji.  

Inwestor powinien w pierwszej kolejno ci 

okre li  priorytety, czyli to, czy zale y mu na 

maksymalnej prostocie wykonania, dobrych 

parametrach cieplnych, efektownej trwa ej 

ciany zewn trzne to nie tylko fizyczna przegroda, 
oddzielaj ca wn trza od otoczenia, ale te  element 
konstrukcyjny, cieplny, akustyczny i estetyczny. 
Od ich rodzaju, grubo ci, sposobu wykonania oraz 
dopracowania detali zale y nie tylko trwa o  domu, 
ale równie  wygoda mieszka ców � temperatura 
zim  i latem, brak (lub obecno ) zawilgoce , 
rachunki za ogrzewanie i ch odzenie, a nawet 
akustyka w pomieszczeniach. 

 Technologie,
materia y, detale 

FO
T.

 S
O

LB
E

T

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie technologie wznoszenia cian s  
popularne

Jakie materia y murowe stosuje si  
na konkretne przegrody

Czym si  charakteryzuj  ciany 
jednowarstwowe

Jak  rol  pe ni ocieplenie

W jaki sposób stawia si  ciany 
trójwarstwowe
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elewacji, czy mo e liczy si  przede wszyst-

kim szybkie tempo budowy albo koszt.

Niezale nie jednak od wybranej techno-

logii, wspólnym mianownikiem zawsze jest 

jako  wykonania detali. Poprawnie zapro-

jektowane i starannie wymurowane ciany 

zewn trzne, b d  trwa e przez dekady, za-

pewniaj c komfort cieplny i niskie koszty 

ogrzewania. Ale nawet najlepszy materia , 

wymurowany niedbale, bez przestrzega-

nia zalece  producenta, szybko ujawni s a-

be strony przegrody w postaci zawilgoce , 

p kni , wych adzania wn trz i konieczno-

ci kosztownych napraw. 

O cianach zewn trznych naj atwiej my-

le , zaczynaj c od uk adu ich warstw. 

To, czy ciana jest jedno-, dwu- czy trój-

warstwowa, wp ywa na dobór materia ów, 

grubo  muru, sposób mocowania elewa-

cji oraz na ryzyko b dów wykonawczych. 

Ka da z tych przegród ma detale i miejsca, 

które trzeba wyj tkowo starannie wykona .

CIANY JEDNOWARSTWOWE
Pe ni  jednocze nie funkcj  konstrukcyjn  

oraz izolacyjn . Stawia si  je z bloczków lub 

pustaków o bardzo dobrych parametrach 

cieplnych, które nie wymagaj  dodatkowe-

go ocieplenia. Ich zadaniem jest przenosze-

nie obci e  i zapewnienie w a ciwej izola-

cyjno ci cieplnej.

Budulcem przegrody najcz ciej s :

   bloczki z betonu komórkowego lekkich 

odmian o grubo ci przynajmniej 36,5 cm; 

   pustaki z ceramiki poryzowanej o grubo-

ci 42,5 cm; 

   pustaki z ceramiki poryzowanej z wype -

nieniem z we ny mineralnej o grubo ci 

przynajmniej 36,5 cm.

Zalet  wyboru takiej przegrody jest pro-

ste murowanie i brak konieczno ci dodawa-

nia systemowego ocieplenia. Wad  � du e 

wymagania dotycz ce dok adno ci wykona-

nia. Ka dy mostek termiczny, nieszczelne 

spoiny, niedok adne oparcie nadpro a albo 

wie ca przek adaj  si  na nieci g o  izola-

cji, której nie mo na zniwelowa  styropia-

nem czy we n  z zewn trz. To technologia 

wymaga bardzo starannego murowania, na 

cienk  spoin , z wykorzystaniem wyrobów 

systemowych (nadpro a, kszta tki wie co-

we, elementy uzupe niaj ce).

CIANY DWUWARSTWOWE
To obecnie najpopularniejszy wariant 

w budownictwie jednorodzinnym. Sk ada 

si  z warstwy no nej (mur z ceramiki, be-

tonu komórkowego, silikatów, keramzyto-

betonu) oraz zewn trznej warstwy izola-

cji termicznej, zwykle ze styropianu albo 

we ny mineralnej. Ca o  wyka cza si  

cienkowarstwowym tynkiem w systemie 

ETICS lub ok adzin  � p ytkami, deskami, 

panelami z PVC, kamieniem, klinkierem, 

betonem. 

Takie rozwi zanie pozwala oddzieli  

funkcj  konstrukcyjn  od izolacyjnej � mur 

ma by  trwa y, sztywny i no ny, za  ocie-

plenie zapewni  odpowiedni opór cieplny. 

Du  zalet  cian dwuwarstwowych jest 

elastyczno  � grubo  ocieplenia mo na do-

bra  do wymaga  energetycznych, niezale -

nie od samej grubo ci muru. U atwia to spe -

nienie aktualnych wymogów cieplnych, 

a tak e modernizacj  starych budynków.

Od grubo ci termoizolacji zale y cie-

p ochronno  ciany. Izolacj  przykry-

wa si  spoiny (poziome i pionowe), nadpro-

a, wie ce, tworzy dodatkow  jednorodn  

struktur , dzi ki czemu unika si  niemal 

zupe nie mostków termicznych.

W tej technologii, ciany zewn trzne wy-

konuje si  z dwóch elementów: 

   ciany no nej � murowanej z elemen-

tów z betonu komórkowego (najcz ciej 

24 cm), ceramiki tradycyjnej, poryzowa-

nej, silikatów, keramzytobetonu � o gru-

bo ci od 18 do 25 cm; 

   ocieplenia � z we ny mineralnej lub styro-

pianu, u o onego jako warstwa grubo ci 

15�25 cm. 

W przypadku cian z paroprzepuszczal-

nego betonu komórkowego, do izolacji za-

lecana jest we na mineralna, w du o wi k-

szym stopniu ni  styropian przepuszczaj ca 

par  wodn . Pozosta e materia y mog  by  

ocieplane w dowolny sposób.

CIANY TRÓJWARSTWOWE
Ich stawianie jest bardziej z o one, ale bu-

dynki z takimi przegrodami s  wyj tkowo 

trwa e. ciana sk ada si  z warstwy no nej, 

ocieplenia i zewn trznej warstwy os ono-

wej. Tego typu ciany wykonuje si  rzadziej 

od innych, ze wzgl du na wi kszy koszt 

 Przy budowaniu domu jednorodzinnego, warto traktowa  ciany zewn trzne jako przemy lany 
uk ad warstw, w którym ka da pe ni inn  funkcj . wienerberger

 Do murowania cian dwuwarstwowych stosuje si  ceramik  poryzowan  o grubo ci 
od 18 do 25 cm. ZCB OWCZARY
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i pracoch onno  � konieczne jest poprawne 

zaprojektowanie kotew cz cych mur os o-

nowy z no nym oraz dok adne wykonanie 

szczelin i otworów wentylacyjnych.

Takie przegrody sk adaj  si  ze: 

   ciany no nej � z pustaków ceramicznych 

poryzowanych, keramzytobetonowych, 

bloczków z betonu komórkowego, silika-

tów � o grubo ci 18�25 cm; 

   ocieplenia � z we ny mineralnej b d  sty-

ropianu, w warstwie grubo ci 15�20 cm; 

   ciany elewacyjnej � z cegie  ceramicz-

nych, klinkierowych, silikatowych, blocz-

ków betonowych o grubo ci 8�12 cm. 

W przegrodach ocieplonych we n  mine-

raln , pomi dzy ni  i cian  elewacyjn  two-

rzy si  szczelin  wentylacyjn  (dro n  od 

do u do góry), dzi ki temu wilgo  z wn trza 

domu mo e swobodnie odparowywa . Przy 

ocieplaniu styropianem � nie jest to koniecz-

ne, bo materia  ten sam jest barier  na drodze 

pary wodnej.

CERAMIKA
Nale y do najbardziej popularnych materia-

ów do wznoszenia cian. Klasyczne ceg y 

pe ne stosuje si  dzi  bardzo rzadko, g ów-

nie przy renowacjach starych budynków. 

W cianach zewn trznych domów jednoro-

dzinnych obecnie dominuj  pustaki z cera-

miki poryzowanej. Dzi ki porowatej struk-

turze i sieci mikroporów wype nionych 

powietrzem, pustaki te wykazuj  lepsze pa-

rametry cieplne, ni  ceramika tradycyjna.

ciany z ceramiki poryzowanej mog  by  

jedno-, dwu- albo trójwarstwowe. 

 W cianach jednowarstwowych, stosu-

je si  elementy o bardzo niskim wspó czyn-

niku przewodzenia ciep a, cz sto murowane 

na cienk  spoin  przy u yciu zapraw klejo-

wych. Kluczowe jest tu zachowanie poziomu 

pierwszej warstwy pustaków oraz unikanie 

bruzdowania muru w sposób, który narusza 

fabrycznie zaprojektowany uk ad komór. 

 W cianach dwu- i trójwarstwowych, cera-

mika pe ni g ównie funkcj  no n , a wi ksze 

znaczenie ma odpowiedni monta  ocieplenia.

Przy ceramice, szczególn  uwag  trze-

ba zwróci  na pionowe spoiny pióro-wpust. 

Tam, gdzie nie ma pe nego zaz bienia, ko-

nieczne jest ich wype nienie zapraw , aby 

nie powstawa y pionowe szczeliny. 

Wa ne jest tak e stosowanie systemowych 

nadpro y i kszta tek wie cowych, przewi-

dzianych przez producenta � pozwala to 

unikn  nieci g o ci materia u i poprawia 

jednorodno  termiczn  ciany.

Kluczowe detale, które wp ywaj  na jako  cian zewn trznych

Nawet najlepsze dobranie materia ów na ciany zewn trzne nie zagwarantuje dobrych pa-

rametrów u ytkowych domu, je li zawiod  detale. Najwa niejsze jest kilka stref, w któ-

rych wykonanie wymaga szczególnej staranno ci.

Po czenie ciany z fundamentem. W miejcu tym wyst puje du e ryzyko powstawa-

nia mostka termicznego i przenikania wilgoci z cz ci podziemnej do ciany nadziemnej. 

Konieczne jest poprawne u o enie izolacji przeciwwilgociowej poziomej, dok adne po -

czenie jej z izolacjami pionowymi oraz zastosowanie w strefie coko u warstwy termoizo-

lacji (np. polistyrenu ekstrudowanego, twardych odmian styropianu). Zbyt wysokie ods o-

ni cie awy fundamentowej, brak ci g o ci izolacji lub nieprawid owo uformowany cokó  

szybko spowoduj  zawilgocenia i wych adzanie tej cz ci ciany.

Nadpro a, wie ce i s upy elbetowe wbudowane w mur. Je eli nie b d  otulone izo-

lacj  o odpowiedniej grubo ci, stan  si  liniowymi mostkami termicznymi, wywo uj cymi 

lokalne wych odzenie powierzchni ciany, a w konsekwencji ryzyko kondensacji pary wod-

nej i rozwoju grzybów ple niowych. Producenci elementów murowych oferuj  systemowe 

nadpro a i kszta tki wie cowe o bardzo dobrych parametrach cieplnych, nale y z nich ko-

rzysta  zamiast stosowa  typowy elbet bez dodatkowego ocieplenia.

O cie a okien i drzwi. W prawid owym monta u stolarki uwzgl dnia si  stabilne opar-

cie ramy oraz ci g o  i ochron  przed zawilgoceniem izolacji termicznej. Zalecany jest 

tzw. ciep y monta , z u yciem ta m paroszczelnych i paroprzepuszczalnych, pian nisko-

rozpr nych, ocieplonych progów oraz konsol monta owych, dzi ki którym okno mo na 

wsun  w warstw  ocieplenia. 

czenie cian zewn trznych z dachem. W domach z nieu ytkowym poddaszem 

szczególnie wa ne jest doprowadzenie izolacji cieplnej stropu do ocieplenia ciany bez 

pozostawienia szczelin. W domach z poddaszem u ytkowym, konieczne jest staranne 

po czenie ocieplenia skosów dachu z ociepleniem cian kolankowych i szczytowych. 

Wszelkie przerwy w ci g o ci izolacji tworz  mostki termiczne, przez które ucieka ciep o.

Strefa coko owa. To miejsce szczególnie nara one na uszkodzenia mechaniczne, za-

brudzenia i dzia anie wody opadowej oraz niegu. Dlatego stosuje si  tu twarde mate-

ria y izolacyjne oraz wyko czenie o podwy szonej odporno ci � tynki mozaikowe, p ytki 

klinkierowe, ok adziny z kamienia lub betonu. Nale y jednocze nie zadba  o zachowanie 

ci g o ci izolacji termicznej i przeciwwilgociowej oraz o wykonanie kapinosów, które od-

prowadz  wod  z dala od powierzchni ciany.

 Ocieplenie w cianach trójwarstwowych 
najcz ciej os ania si  cian  z cegie  
klinkierowych. Producenci takich wyrobów 
oferuj  je w kilkudziesi ciu kolorach 
i rozmiarach. KING KLINKER 

 Zastosowanie �ciep ego� nadpro a 
systemowego z betonu komórkowego 
w cianie jednowarstwowej eliminuje ryzyko 
powstania mostków cieplnych. SOLBET

 U ycie ta m paroszczelnych 
i paroprzepuszczalnych przy monta u 
okien zabezpiecza pian  monta ow  przed 
zawilgoceniem. SOUDAL
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BETON KOMÓRKOWY
To materia  bardzo popularny w ród inwesto-

rów buduj cych domy jednorodzinne. Bloczki 

z betonu komórkowego s  lekkie, atwe do ci -

cia i obróbki, a przy odpowiednio dobranej g -

sto ci � maj  bardzo dobre parametry cieplne. 

W zale no ci od klasy g sto ci (np. 300, 400, 

500), mog  by  stosowane w cianach jedno-, 

dwu- albo trójwarstwowych.

W cianach jednowarstwowych, u ycie be-

tonu komórkowego o najni szej g sto ci po-

zwala osi gn  wymagane wspó czynniki 

przenikania ciep a przy do  znacznej grubo-

ci muru. Konieczne jest precyzyjne murowa-

nie na cienk  spoin  oraz korzystanie z zapro-

jektowanych do tego systemowych elementów 

nadpro owych i wie cowych. 

Przy stawianiu cian warstwowych z beto-

nu komórkowego, odpowiednie s  elementy 

o wi kszej g sto ci, gdzie nacisk k adzie si  

na no no  i atwo  obróbki elementów, 

a izolacyjno  przegrody uzyskuje si  dzi ki 

wykonaniu warstwy ocieplenia. 

Przy betonie komórkowym, istotna jest 

ochrona materia u przed nadmiernym zawil-

goceniem w trakcie budowy. D ugotrwa e na-

si kanie wod  opadow , zalegaj cy nieg albo 

brak przykrycia stropu mog  sprawi , e cia-

ny b d  wysycha y przez wiele miesi cy, co 

mo e prowadzi  do problemów z wyko cze-

niem i komfortem cieplnym w pierwszym 

okresie eksploatacji. 

Bardzo atwo w nim wykona  gniazda in-

stalacyjne i ci  bloczki, co redukuje odpady. 

Nale y tak e unika  wykonywania zbyt g -

bokich bruzd w strefach najbardziej obci o-

nych, poniewa  beton komórkowy jest mate-

ria em do  kruchym.

Nie wype nia si  tu spoin pionowych. 

Trzeba tylko precyzyjnie wykona  wie ce 

i nadpro a, bo elbetowe elementy s  znacznie 

�ch odniejsze� od betonu komórkowego i sta-

nowi  mostki.

SILIKATY
ciany z bloczków silikatowych wyró nia 

du a wytrzyma o  mechaniczna i wyso-

ka g sto . Silikaty doskonale przenosz  ob-

ci enia, s  odporne na ciskanie, charakte-

ryzuj  je równie  bardzo dobra izolacyjno  

akustyczna i du a akumulacyjno  cieplna. 

Z tego wzgl du ch tnie stosuje si  je w bu-

dynkach zlokalizowanych przy ruchliwych 

drogach lub tam, gdzie wa ne jest t umienie 

d wi ków.

Wad  silikatów, w kontek cie cian ze-

wn trznych, jest ich gorsza izolacyjno  

cieplna, w porównaniu z betonem komórko-

wym i ceramik  poryzowan . Dlatego ciany 

z silikatów praktycznie zawsze wykonuje si  

w uk adzie dwuwarstwowym � z grub  war-

stw  ocieplenia z zewn trz. W zamian inwe-

stor zyskuje masywn , stabiln  cian  o bar-

dzo dobrej akustyce i du ej bezw adno ci 

cieplnej, co mo e poprawia  komfort latem, 

bo ogranicza przegrzewanie.

Przy silikatach, szczególnie wa na jest lo-

gistyka budowy. Nale y dobrze zaplanowa  

transport i sk adowanie do  ci kich wyro-

bów, a tak e zapewni  odpowiedni sprz t do 

podawania materia u na wy sze kondygna-

cje. Istotne jest te  stosowanie zapraw i akce-

soriów zalecanych przez producenta, aby 

w pe ni wykorzysta  parametry wytrzyma-

o ciowe muru.

KERAMZYTOBETON
Keramzytobeton to materia  stosowany za-

równo w formie bloczków murowanych 

tradycyjnie, jak i w formie gotowych pre-

fabrykowanych cian z wbudowan  war-

stw  izolacji. Dzi ki u yciu keramzytu 

jako kruszywa, uzyskuje si  materia  o do-

brej wytrzyma o ci i izolacyjno ci cieplnej. 

Keramzytobeton charakteryzuje mniejsza 

g sto  ni  betonu, dobra izolacyjno  i wy-

soka ognioodporno , przy zachowaniu no-

no ci. Jego zastosowanie gwarantuje stabil-

ny mikroklimat, dzi ki dobrej pojemno ci 

cieplnej i paroprzepuszczalno ci.

OCIEPLENIE CIAN � STYROPIAN 
CZY WE NA MINERALNA?
W cianach warstwowych, wybór materia u 

izolacyjnego ma ogromne znaczenie w osi -

gni ciu oczekiwanych parametrów ciepl-

nych przegrody. 

 Styropian (EPS) jest materia em lekkim, 

atwym do obróbki, o dobrej izolacyjno ci 

cieplnej i ma ej nasi kliwo ci. We na mine-

ralna (skalna lub szklana) ma lepsze w a-

ciwo ci akustyczne, paroprzepuszczalno  

i wy sz  odporno  na ogie . 

 Racjonalna grubo  ocieplenia to obecnie 

15�25 cm.

 Pozosta e sk adowe systemu ocieple  to 

siatka zbroj ca z w ókna szklanego, klej do 

monta u ok adziny i zatapiania siatki, ko -

ki i talerze monta owe, tynk cienkowar-

stwowy, poza tym rozmaite profile elewa-

cyjne (listwy). S u  one do prawid owego 

i estetycznego wykonania elewacji, pocz w-

szy od listew startowych poprzez listwy 

 Przy u ywaniu betonu komórkowego istotna 
jest ochrona materia u przed nadmiernym 
zawilgoceniem w trakcie budowy, co mo e 
prowadzi  do problemów z wyko czeniem 
i komfortem cieplnym w pierwszym okresie 
eksploatacji. YTONG

 Bloczki silikatowe praktycznie zawsze 
muruje si  w uk adzie dwuwarstwowym 
� z warstw  ocieplenia. H+H

 Pustaki z ceramiki poryzowanej z wype -
niniem z we ny mineralnej do murowania 

cian jednowarstwowych. wienerberger 

 Z keramzytobetonu muruje si  ciany dwu- 
i trójwarstwowe. CZAMANINEK
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okapnikowe, przyokienne, zako czeniowe 

(oddzielaj ce masy tynkarskie), k towniki 

zbroj ce z siatk  szklan  a  po profile, k -

towniki i czniki do boniowania, czyli de-

koracyjnego wyko czenia cian.

 Wa ne nie jest jednak tylko to, z czego wy-

konane jest ocieplenie, ale te  w jaki sposób 

jest zamocowane. Prawid owe przyklejenie 

p yt na przygotowanym pod o u, stosowa-

nie w a ciwej liczby i rodzaju czników me-

chanicznych, unikanie szczelin mi dzy p y-

tami oraz prowadzenie elementów w uk adzie 

mijankowym � wszystko to decyduje o tym, 

czy warstwa izolacyjna spe ni swoj  rol . 

Szczególnie newralgiczne s  miejsca przy 

o cie ach okien i drzwi. Zaleca si  przycina-

nie p yt tak, aby kraw dzie przebiega y poza 

naro ami otworów.

W przypadku we ny mineralnej, nale y 

zwróci  uwag  na jej ochron  przed zawil-

goceniem podczas monta u oraz na w a ci-

we zatopienie siatki zbroj cej w warstwie 

kleju. Zbyt cienka warstwa kleju, ods oni -

ta siatka lub niestaranne wykonanie naro y 

i coko ów szybko ujawni  si  w postaci sp -

ka  i uszkodze  tynku.

ELEWACJA
Warstwa wyko czeniowa ciany zewn trz-

nej ma znaczenie nie tylko estetyczne, ale 

i ochronne. Tynk cienkowarstwowy na sys-

temie ocieplenia, klinkier, ok adziny cera-

miczne, drewniane, kompozytowe, betonowe 

powinny chroni  mur i ocieplenie przed dzia-

aniem czynników atmosferycznych. 

Wybór konkretnego rozwi zania powinien 

uwzgl dnia  zarówno wygl d budynku, jak 

i parametry techniczne, takie jak odporno  

na uszkodzenia, paroprzepuszczalno , podat-

no  na zabrudzenia oraz sposób piel gnacji.

Przy tynkach cienkowarstwowych wa -

ne jest zastosowanie materia ów z komplet-

nego systemu ocieple  danego producenta. 

Samodzielne dobieranie klejów, siatek i tyn-

ków jest ryzykowne, bo w razie problemów 

� trudno b dzie wskaza  win  konkretnego 

produktu, a i sama trwa o  takiego zestawu 

b dzie w tpliwa. 

W przypadku ok adzin ci kich, jak 

klinkier, kamie , beton, konieczne jest 

uwzgl dnienie dodatkowego obci enia 

dzia aj cego na cian  no n  oraz w a ciwe 

zakotwienie i dylatacje.  

 Monta  p yt z we ny mineralnej (a ROCKWOOL) 
i styropianu (b TERMO ORGANIKA).

a

b

 Elewacja wykonana z u yciem listew wyko czeniowych (a BELLA PLAST) i paneli kwarcowych 
(b GUARDI LAKMA).

a b
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REMONT AZIENKI  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

N
awet niewielkie przesuni cie urz dze  sanitarnych, zwi k-

szenie ich liczby (np. o wann , bidet), wi e si  z przerób-

k  kilku azienkowych instalacji. Inn  cz st  przyczyn  

modernizacji jest brak prawid owej wentylacji, albo izolacji prze-

ciwwilgociowej na przegrodach, czego objawami s  np. mokre wy-

kwity, zagrzybione fugi, ubytki w spoinach. Zakres robót wydatnie 

si  powi ksza, je eli konieczna jest jeszcze wymiana nieefektyw-

nie dzia aj cego ogrzewania i o wietlenia oraz przestarza ego wy-

posa enia. A skoro remont ma by  wielop aszczyznowy i gruntow-

ny, to przed przyst pieniem do niego, zdecydowanie warto poprosi  

architekta wn trz o ocen  i inwentaryzacj  stanu zastanego, nast p-

nie o precyzyjne zaplanowanie nowego uk adu funkcyjnego, mate-

ria ów, armatury sanitarnej, kolorystyki itp., potem o wizualizacj , 

sporz dzenie kosztorysu (powinien uwzgl dnia  te  demonta , wy-

wóz gruzu). W fazie wykonawczej, wskazany jest fachowy nadzór 

architekta. To dlatego, e przy dobrze zorganizowanej i prowadzo-

nej realizacji, jest szansa, e ekipa nie zasypie domowników gradem 

drobiazgowych pyta , a roboty potrwaj  tylko tyle, ile trzeba. Przy 

czym nale y uzbroi  si  w cierpliwo  proporcjonalnie do szeroko-

ci zakresu prac (na ogó  przeznacza si  na nie kilka, a nawet kil-

kana cie tygodni � kolejno  powinna znale  si  w opracowanym 

planie robót). Szcz liwie azienk  poddaje si  takiemu z o onemu 

remontowi rednio co 20 lat.  

WYMIANA LUB MODERNIZACJA INSTALACJI 
Rury wodne

Rodzaj ur nie ma wp ywu na funkcjonowanie tego systemu, lecz

je li trzeba u y  licznych kszta tek, to koszt u o enia go od nowa 

mo e by  znacz cy. Robi si  to, gdy nast puje zmiana usytuowa-

nia urz dze  sanitarnych oraz gdy s  to elementy stare, stalowe. 

Do baterii na ciennej, doprowadza si  rury zimnej i ciep ej wody 

� w bruzdach ciennych lub w ciance instalacyjnej. Do baterii sto-

j cej ko cówki rur kieruje si  poni ej sanitariatu i czy z armatur  

elastycznymi w ykami. 

 Najcz ciej stosuje si  baterie z jednym uchwytem-d wigni , któ-

r  reguluje si  strumie  i temperatur  wody. Na szczególn  uwag  

zas uguj  baterie bezdotykowe, wykonane w nowoczesnej technolo-

gii i u atwiaj ce oszcz dzanie wody, oraz termostatyczne, chroni ce 

przed poparzeniem.

Prace remontowe w azience na ogó  
polegaj  na wymianie armatury sanitarnej, 
ok adzin ciennych i posadzkowych. 
Niekiedy dotycz  te  modernizacji rur 
wodnych i kanalizacyjnych, ogrzewania, 
wentylacji i instalacji elektrycznej. Swoje 
realizacje przybli yli nasi Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Basia � Czytelniczka Budujemy Dom, 
azienk  remontowa a w 2018 r.

Zakres remontu: kompleksowy, w tym przeniesienie drzwi, wymiana wyko cze-

nia przegród, armatury sanitarnej i mebli; realizacja � 3  tygodnie.  

azienka go cinna: powierzchnia 4,25 m2, bez okna; woda � z wodoci gu, od-

prowadzana do kanalizacji zbiorczej; wentylacja � grawitacyjna, bez wentylato-

ra; ogrzewanie � bez; elektryka � wymieniono lampy; posadzka i ciany � zmiana 

kolorystyki glazury i gresu; armatura sanitarna � wcze niej sedes stoj cy, teraz 

podwieszany; umywalka wpuszczona w podwieszan  szafk ; baterie � chromo-

wane, markowe; drzwi � tradycyjne z MDF zmieniono na szklane.

Decyzja: O zaprojektowanie nowego wystroju w azience przy strefie dziennej 

(to w zasadzie WC z sedesem i umywalk ) poprosi am architektk  wn trz, Emili  

Rusi sk . wietnie zrobi am, bo sama nie zastosowa abym np. w skiego d ugie-

go lustra, wystaj cego poza lini  p ytek. Wspó praca zaowocowa a te  przenie-

sieniem drzwi wej ciowych do azienki. Ich lokalizacja, w cianie skierowanej 

w stron  salonu, okaza a si  bowiem niefunkcjonalna. Nie do , e skrzyd o zaj-

mowa o sporo miejsca w zwartej najintensywniej u ytkowanej strefie dziennej, 

to jeszcze widzia o si  z niej sedes i inne sk adowe azienki (np. przy jego uchyla-

niu). Przenios y my drzwi na cian  s siaduj c  z przedsionkiem i dopiero teraz 

jest dobrze. Przy tej okazji, wymieni am o cie nic  z tradycyjnej na regulowan , 

skrzyd o wykonane z lakierowanego MDF-u na szklane. Impulsem do zastosowa-

nia w a nie takiego by o wyposa enie w mieszkaniu córki. Wersj  z mlecznego 

szk a wykorzysta am w obu azienkach, bo taka znakomicie imituje okno w po-

mieszczeniu bez okna, filtruje wiat o. Zdecydowanie lepsza opcja w porównaniu 

z pe nymi drzwiami. Moje jedyne wskazanie co do kolorystyki p ytek i wystroju to 

� �jestem nad morzem�. Na tej podstawie, architektka wybra a materia y, armatu-

r , meble, a koncepcj  zilustrowa a w projekcie. Szczegó owe szkice przekaza a 

mi do akceptacji. Prawie nie mia am uwag, bo z apa y my fenomenalny kontakt.

Rady i przestrogi:

� Go cinna azienka to ma a dziupla, dlatego wietnie prezentuj  si  w niej 

ok adziny w jasnych odcieniach. Ta cienna w pionowe pasy imituje ko-

sze na pla y. Nie dotyka jednak sufitu, ko czy si  30 cm poni ej, w przeci-

wie stwie do lustra. Jego w ska d uga tafla wype nia fragment ciany od 

baterii umywalkowej w gór . Ko czy si  ponad lini  p ytek (sufit i ciana 

powy ej zosta a wyko czona g a-

dzi  gipsow  i pomalowana far-

b  do azienek �Fi ska sauna�). 

Zabieg optycznie powi ksza i roz-

ja nia wn trze. Pod lustrem znaj-

duje si  podwieszana szafka i blat, 

wyko czone fornirem z jasnego 

d bu oraz umywalka wpuszczo-

na w blat. Przestrze  do mycia 

jest dostatecznie wygodna, jednak 

z uwagi na naturalny olejowany 

fornir, trzeba koniecznie pami ta  

o wycieraniu z niego kropli wody. 

Poza tym, co kilka miesi cy, o od-

wie aniu go specjalnym olejem. 

 Zastosowano du e lustro, szafk  z szufla-

dami, wpuszczan  umywalk .

Nie tylko nowe p ytki
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Rury kanalizacyjne

Stare rury eliwne przewa nie si  wymienia. Nieuszkodzon  

instalacj  kanalizacyjn  z PVC na ogó  tylko si  modernizu-

je, np. wtedy, gdy jej przebieg uniemo liwia pod czenie arma-

tury. Uk ad nowych rur (maj  du  rednic  50, 75, 110 mm) 

ustala si  zaraz po rozebraniu starych elementów. Podczas ich 

sk adania, nale y zachowa  w kierunku odp ywu spadek mini-

mum 2%. Wyj cia syfonowe od sanitariatów mog  mie  redni-

c  32�50 mm, ale dalszy odcinek instalacji kanalizacyjnej powi-

nien by  przygotowany z rur o rednicy przynajmniej 50 mm. 

Przebieg rur zwykle jest ró norodny, niektóre udaje si  schowa  

w pod odze i cianie, do zas oni cia innych u ywa si  ekranu 

maskuj cego, albo cianki instalacyjnej. W przypadku tej ostat-

niej, montuje si  ruszt z profili stalowych oraz stela e do za-

wieszenia miski sedesowej i umywalek. Potem przegrod  insta-

lacyjn  obudowuje si  p ytami g-k (zielonymi, o zwi kszonej 

odporno ci na zawilgocenie) i glazur . Podej cia kanalizacyjne 

do umywalki przygotowuje si  w cianie z wylotem na wysoko-

ci oko o 50 cm od pod ogi. Do stoj cej miski sedesowej i bidetu, 

wylot rury umieszcza si  bardzo nisko nad pod og , do modeli 

wisz cych � odpowiednio wy ej.

Ogrzewanie

W azience powinno by  ciep o (24°C), wi c wa ne jest zapewnie-

nie jej ogrzewania nawet w lecie. Obecnie najcz ciej uk ada si  

w posadzce wodn  pod ogówk , obs ugiwan  przez kocio  b d  

pomp  ciep a, a na cianie zawiesza grzejnik z wbudowan  grza k  

elektryczn  (mo e to by  model ozdobny lub popularna drabinka). 

Poza okresem dzia ania instalacji c.o., korzystanie z takiego grzej-

nika gwarantuje szybkie dora ne ogrzanie azienki oraz suszenie 

r czników. Grza ka elektryczna jest energoch onna, zatem nale y 

umiej tnie operowa  czasem jej pracy. Warto pami ta  o zastoso-

waniu, w cianie za lustrem, maty elektrycznej, co chroni je przed 

zaparowaniem.

Wentylacja

W azienkach z grawitacyjn  wentylacj , dawniej projektowa-

no okno, aby zapewni  skuteczniejsze wietrzenie. Obecnie, w celu 

poprawy wymiany powietrza, zak ada si  wentylator, sprz ony 

z cznikiem o wietlenia (zaczyna pracowa  po aktywacji wiat a 

i wy cza si  po nastawionym czasie). Jeszcze lepiej, gdy urucha-

mia go czujnik wilgotno ci powietrza. Oczywi cie, wcze niej na-

le y sprawdzi  dro no  kominowego przewodu wentylacyjnego 

i czy zosta  wyposa ony w odpowiedni otwór i kratk . Nale y pa-

 Przy okazji remontu azienki, mo na j  wyposa y  w ogrzewanie 

pod ogowe. DIAMOND

 Przy wannie, bateria wannowo-prysznicowa, 

szklany parawan. Obraz (akryl) ochrania pleksi.

Polecam wariant podwieszany szafek i armatury sanitarnej. Wykorzystuj  

taki, odk d pojawi  si  w sprzeda y, zamiast stoj cego. To z powodu wi k-

szej wygody przy sprz taniu i ze wzgl dów estetycznych. Oprócz tego pre-

feruj  chromowane odmiany baterii, bo s  ponadczasowe, z tym e pro-

jektantka wybra a markowe, wysokiej jako ci. W tym uk adzie i wystroju, 

azienka wygl da nowocze niej. 

Koszty: projekt, materia y, robocizna 11 000 z .

azienka przy sypialni: powierzchnia 8 m2, bez okna; woda � z wodoci gu; od-

prowadzana do  kanalizacji zbiorczej; wentylacja � grawitacyjna, bez wentylato-

ra; ogrzewanie � przesuni cie drabinki; elektryka � wymieniono lampy; posadz-

ka � najpierw gres w odcieniu br zowym, obecnie czarnym; ciany � b yszcz c  

glazur  zast piono matow  (satynow ), bia  i czarn ; armatura sanitarna � se-

des podwieszany; najpierw umywalka wpuszczana w szafk , obecnie nablatowa; 

nowa nieco w sza wanna; baterie � natynkowe, chromowane, markowe; drzwi 

� tradycyjne z MDF zamieniono na szklane.

Decyzja: Równie  przy remoncie drugiej azienki musia am wesprze  si  

pomoc  architektki wn trz � pracowa am zawodowo od rana do nocy. W tej 

o charakterze prywatnym (korzystam z niej ja i doje d aj cy rodzice), po-

nownie zaplanowa am wann  z funkcj  prysznica za szklanym parawanem. 

Lubi  zanurzy  si  w wodzie (w ko cu jestem spod znaku Ryb), klasyczna 

kabina nie jest dla mnie. Projektantka to uwzgl dni a, wybra a jednak nieco 

w sz  wann  ni  poprzednia. Udowodni a, e zna si  na ergonomii � prze-

nios a jeszcze grzejnik w inne miejsce, po to eby bardziej funkcjonalnie 

wype ni  wn k . Wcze niej sta a w niej tylko pralka, obecnie nad ni  wisi 

ogromnie przydatna, zabudowa szafkowa. Wcze niej zastosowanie szafki 

uniemo liwia  wisz cy nad pralk  (na prostopad ej cianie) grzejnik. Po jego 

przesuni ciu na przeciwleg  cz  tej samej ciany, miejsce do przechowy-

wania si  zwolni o. Niby ma a zmiana, a wi za a si  z przerobieniem instala-

cji grzewczej, przesuni ciem drzwi w kierunku rodka przegrody (przedtem 

ciana przy drzwiach by a za w ska na grzejnik). Teraz jest du o wygodniej. 

Zale a o mi na podobie stwie azienki do reszty domu, dlatego jest urz -

dzona w stylu nowoczesnej klasyki (nie odnosi si  wra enia, e wchodzi si  

do innego wiata). Natomiast kolorystyka mia a by  �dramatyczna�, dlatego 

projektantka wybra a czer  i biel (poziome pasy), doda a drewniane meble. 

Potem powiesi am jeszcze� obraz, przedstawiaj cy wod  i szuwary (ogl -

dam go, bior c prysznic, mam poczucie, e k pi  si  na onie natury). Autor 

obrazu wiedzia , gdzie trafi, dlatego poprosi  ramiarza o odpowiedni  opra-

w  (p ótno zosta o zakryte pleksi i to si  wietnie sprawdza).

Rady i przestrogi:

� Nowe wyposa enie jest funkcjonalniejsze te  dzi ki zaprojektowaniu (i wy-

konaniu przez stolarza) szerokiej pojemnej szafki z szufladami. To jest wi-

sz cy mebel, przy którym wygodnie si  stoi w trakcie mycia. Sama zapew-

ne kupi abym ma e lustro, natomiast autorka projektu zastosowa a wielkie, 

zajmuje ¾ d ugo ci ciany. Polecam taki wariant, z uwagi na optyczne po-

wi kszenie przestrzeni w azience. Jestem ogromnie zadowolona z zatrud-

nienia architektki wn trz. Mój 

udzia  w urz dzaniu obu azie-

nek polega  na przyj ciu do 

jej studia (w nim pokaza a mi 

proponowane ok adziny, bate-

rie itp.), akceptacji projektów 

wykonawczych i kosztorysu. 

Organizacj  remontu i nadzo-

rem prac te  nie musia am si  

zajmowa . Oprócz tego nie tra-

ci am czasu na wgryzanie si  

w obc  dla mnie dziedzin , szu-

kanie i zamawianie wyposa e-

nia. Z ca  pewno ci  warto 

korzysta  z fachowej pomocy.

Koszty: materia y i robocizna 

26 000 z .
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mi ta , e wy czony wentylator nie mo e blokowa  przep ywu po-

wietrza � trzeba za o y  kratk  z miejscem na wentylator.

Przy wentylacji mechanicznej z rekuperatorem, usuwanie pary 

wodnej wraz z powietrzem nie nast puje przez standardowy komi-

nowy kana  wentylacyjny. W przeciwie stwie do suchych pomiesz-

cze , które obs uguj  przewody nawiewne, do mokrych � w tym do 

azienek i toalety � doprowadza si  przewody wywiewne. Przy wy-

mianie drzwi, nale y wybra  te z otworami lub podci ciem u do u.

Instalacja elektryczna i o wietlenie

Wokó  wanny i prysznica, tworzy si  stref  ochronn  o szeroko ci 

60 cm, w której nie wolno zak ada  gniazd elektrycznych. W celu 

zapewnienia u ytkownikom bezpiecze stwa, znajduj ce si  poza 

t  stref  gniazda i urz dzenia powinny mie  uszczelnione oprawy 

� klasy co najmniej IP44. 

Najlepiej jest, gdy punkty wietlne s  ró norodne. Sufitowy pla-

fon umo liwia o wietlenie ca ego pomieszczenia. Iluminacj  typu 

rozgwie d one niebo lub przyt umion , skierowan  na wybrane 

elementy architektoniczne, wykorzystuje si  do osi gni cia przy-

tulnego nastroju podczas relaksowania si  w wannie. W niektórych 

modelach wanien i pryszniców fabrycznie wbudowano kolorowe 

diody LED o w a ciwo ciach chromoterapeutycznych, albo po pro-

stu informuj  o aktualnej temperaturze wody. Popularne kinkiety 

i niskonapi ciowe ma e reflektory (halogeny), zawieszone przy lu-

strze, u atwiaj  codzienn  toalet  i robienie makija u. Standardowo 

oprawy na cienne zawiesza si  na wysoko ci wzroku (czyli na ogó  

150�160 cm nad posadzk ), po obu stronach lustra i najlepiej w roz-

stawie 70 cm, a je li jest szerokie � nad jego górn  kraw dzi .

WODOODPORNE PRZEGRODY 
azienki zalicza si  do pomieszcze  mokrych, lecz ich przegrody 

powinny pozostawa  suche. Nie mog  ch on  wody, dlatego trzeba 

je wyko czy  wodoodpornym i higienicznym materia em. Utworz  

go przeznaczone do takich wn trz tapety i farby oraz p ytki i ok a-

dziny, gdy przygotuje si  wcze niej specjalistyczn  hydroizolacj  

w postaci uszczelniaczy. Z samych p ytek i fug nie uzyska si , nie-

stety, wodoodpornej szczelnej warstwy (wyj tkowo trudne miejsca 

to obr b prysznica i wanny), dlatego nale y pod nimi zastosowa  

izolacj  przeciwwodn  podp ytkow  z tzw. folii w p ynie. Sprzedaje 

si  j  w wiadrach jako gotow  mas , któr  nanosi si  p dzlem na po-

wierzchni  cian i posadzki (warto po o y  3 warstwy). W naro ni-

kach cian i na styku z pod og  nakleja si  ta m  uszczelniaj c .

P ytki uk ada si  na zaprawie klejowej, a przestrzenie mi dzy 

nimi wype nia zapraw  spoinow  (inaczej fug ), najlepiej epoksy-

dow . Stanowi ona doskona  barier  na drodze wilgoci � nie prze-

puszcza wody, pary wodnej, ani chemikaliów i kwasów. Nie tra-

ci koloru. Jest bardzo g adka, wi c jej mycie jest atwe. Odcie  tego 

preparatu dobiera si  do p ytek wed ug wzorników (ka dy produ-

cent fug ma swój wachlarz kolorów). W naro nikach cian, na sty-

ku cian z pod og  oraz ok adzin z urz dzeniami sanitarnymi (bro-

dzikami, wannami, umywalkami, sedesami), czyli w miejscach, 

gdzie mog  wyst pi  minimalne drgania materia ów, szczeliny wy-

pe nia si  innym rodzajem spoiwa uszczelniaj cego � znacznie bar-

dziej elastycznym silikonem sanitarnym (do aplikowania przy po-

mocy pistoletu). W jego przypadku, dobranie barwy do reszty fug 

i p ytek równie  nie stanowi problemu � nale y tylko zapami -

ta  numer koloru fugi i kupi  silikon z identycznym numerem. 

Ola � Czytelniczka Budujemy Dom, azienk  
remontowa a w 2025 r.

Zakres remontu: modernizacja wszystkich instalacji azienkowych, w tym doda-

nie ogrzewania pod ogowego; wprowadzenie nowego uk adu funkcyjnego (doda-

nie wanny, bidetki); wykonanie hydroizolacji w obr bie prysznica; wymiana ca e-

go wyposa enia; realizacja � 2 miesi ce.  

azienka przy sypialniach: powierzchnia 12 m2; bez okna; woda � czerpana 

z wodoci gu, odprowadzana do kanalizacji zbiorczej; wentylacja � grawitacyjna, 

bez wentylatora; ogrzewanie � drabinka z grza k , wodne ogrzewanie pod ogo-

we; posadzka i ciany � gres, glazura; armatura sanitarna � nowa kabina z od-

p ywem liniowym; podwieszany sedes i umywalka; wanna wolnostoj ca model 

przy cienny; baterie � podtynkowe, z chromowan  pow ok  PVD; o wietlenie 

� sufitowe LED, ta ma LED we wn ce nad wann .

Decyzja: Wiele lat temu, zaraz po budowie domu, wyposa yli my rodzinn  azien-

k  w sposób ekonomiczny (z pieni dzmi by o krucho). Zastosowali my du  kabi-

n  prysznicow  z wysokim brodzikiem, tradycyjny sedes i umywalk  na �nodze�, 

chromowane baterie, lustro redniej wielko ci. Do ogrzewania przeznaczyli my 

drabink  bez grza ki, do o wietlenia halogeny w suficie. W celu uzyskania efek-

tywniejszej wentylacji grawitacyjnej, w przewodzie kominowym zamontowali my 

wentylator. Posadzk  i dwie ciany ob o yli my glazur , reszt  przegród poma-

lowali my farb  do azienek. Cieszyli my si , naturalnie, z prywatnej azienki, do 

której go cie nie zagl daj , lecz z biegiem czasu ujawni y si  w niej funkcjonalne 

i stylistyczne niedostatki. Ju  dziesi  lat temu rozwa ali my przeprowadzenie 

w niej remontu, lecz po sprawdeniu potrzeb i kosztów, zarz dzili my� moderni-

zacj  tej mniejszej, przy strefie dziennej (te  si  zu y a, sta a si  zbyt staromod-

na). Post pili my tak, bo w prywatnej zaplanowali my wiele powa nych i kosz-

townych zmian uk adu funkcyjnego, na które musieli my zebra  wi cej pieni dzy 

� marzyli my o przestrzeni bardziej komfortowej. Najbardziej brakowa o nam wan-

ny i ogrzewania pod ogowego, poza tym bidetu. Remont odby  si  dopiero tej wio-

sny. Nowy uk ad funkcyjny i ca e wyposa enie azienki zaprojektowa am samo-

dzielnie, po rozmowie z do wiadczonym wykonawc . Na wst pie zapyta am go, 

czy mo liwe b dzie u o enie w posadzce rur wodnych do ogrzewania pod ogo-

wego. Bez podgrzewania od do u p ytki by y bowiem zimne, nieprzyjemne w do-

tyku, szczególnie w zimnych porach roku. Narzekali na to wszyscy domownicy.

Rady i przestrogi:

� Fachowiec i jego kolega hydraulik podj li si  modernizacji ogrzewania. 

Podpowiedzieli nawet kolejne w nim ulepszenie � zastosowanie drabinki z grza k  

elektryczn  (rzeczywi cie taka przydaje si , kiedy nie dzia a c.o.). Jednak wcze-

niej zaj li si  demonta em starych urz dze , ok adzin, rur itp. Wype nili nimi 

dwa tzw. gruzbagi (ka dy o pojemno ci 1 m3). Resztki po skuciu betonowej po-

sadzki te  do nich trafi y. O tym, e w trakcie remontu jest du o odpadów, prze-

kona am si  przy od wie aniu ma ej azienki � radz  si  do tego przygotowa . 

Hydraulik, oprócz pod ogówki, poprowadzi  nowe rury wodne i kanalizacyjne 

z prostego powodu. Zmieni am usytuowanie armatury, w tym prysznica (tym 

razem jest to wersja nowoczesna z odp ywem liniowym) i sedesu. Ten pierw-

szy ulokowa am w wypu cie cian, wcze niej znajdowa  si  tam sedes. Zamiast 

 Dodano wann , nad ni  pó k -

-wn k  z ta m  LED, bidetk  przy 

sedesie.

 Du e podgrzewane lustro, kinkiet, pod-

wieszana szafka, nablatowa umywalka.
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT AZIENKI

Specjalistyczne preparaty, opisane przez producentów jako sani-

tarne, zawieraj  rodki grzybobójcze. Bezwzgl dnie trzeba je zasto-

sowa , poniewa  utrudniaj  rozwój ple ni. Powszechnie wykorzy-

stuje si  te  listwy naro ne, wykonane z tworzywa sztucznego lub 

aluminium.

WYPOSA ENIE AZIENKI 
Przed remontem warto sprawdzi , czy na pewno wielko  wn trza 

wystarczy na zaplanowany program funkcyjny. Podobnie jak przy 

projektowaniu kuchni, wa ne jest ergonomiczne ustawienie mebli 

i sprz tu, poniewa  u ytkownicy musz  mie  do nich wygodny do-

st p. Obliczono, e minimalna powierzchnia toalety z sedesem 

i umywalk  to 1,5 m2, ma ej azienki z prysznicem � 2,5�4,0 m2, na-

tomiast azienki z wann  � powy ej 3,0 m2. Nie bez znaczenia jest 

kszta t pomieszczenia. Do jego wygodnego wyposa enia niezb d-

na jest przestrze  na pod odze oraz na cianach (liczy si  wielko  

i usytuowanie okna). Przestrze  azienki urz dza si  odpowiednio 

do stref funkcjonalnych.

Strefa toalety osobistej � zawiera umywalk  z jedn  lub dwiema 

bateriami, najlepiej u atwiaj cymi oszcz dzanie wody. Je eli rodzi-

na liczy powy ej dwóch osób i korzystaj  one ze wspólnej azienki, 

stosuje si  dwie umywalki, a przy nich szafki na przybory toaleto-

we, relingi na r czniki, kilka gniazd elektrycznych.

Strefa sedesu i bidetu � ulokowana za zgrabn  przegrod  sta-

nie si  bardziej intymna. Warto wybra  modele sanitariatów z cera-

miki pokrytej superg adkim szkliwem z antybakteryjnymi jonami 

srebra, poniewa  te najnowsze zdobycze technologiczne u atwiaj  

utrzymywanie wysokiego poziomu higieny i czyszczenie. Wyroby 

produkuje si  w wersji kompaktowej, stoj cej b d  podwieszanej. 

W sprzeda y jest te  wiele modeli elektronicznie sterowanych 

sedesów z funkcj  bidetu (oszcz dza si  miejsce w azience). Przy 

zwyk ym sedesie, mo liwe jest dodanie por cznej bidetki.

Strefa k pieli � obejmuje prysznic i/lub wann . Najmodniejsze 

s  podtynkowe panele prysznicowe. Kabiny z g bokim albo p a-

skim brodzikiem cz sto zast puje si  szklanym parawanem oraz

liniowym systemem odprowadzania wody.  

Strefa relaksu � czyli domowe SPA, atwe do urz dzenia w po-

koju k pielowym, mieszcz cym wann , prysznic, saun , a nawet 

mini si owni . Przy kupowaniu paneli prysznicowych z hydroma-

sa em i deszczownic , istotna jest mo liwo  regulacji dysz i desz-

czownicy do wzrostu i postury ka dego u ytkownika. Natomiast 

przy dobieraniu wanny � opcja masa u wodnego i powietrznego 

oraz chromoterapii. W przypadku sauny, nale y najpierw spraw-

dzi , jaki rodzaj zabiegów b dzie dla domowników najzdrowszy 

i najbezpieczniejszy, i dopasowa  do tego wyposa enie. Mo na wy-

korzysta  saun  mokr , such  lub na podczerwie .

 Je eli nie zmie ci si  pe en program sanitariatów, na wannie dobrze jest 

zamontowa  parawan. RONAL BATHROOMS

prysznica, wzd u  frontowej ciany, poleci am zamontowa  wann  � zale a o mi 

na wolnostoj cej, ale taka zajmuje du o przestrzeni, dlatego wybra am wersj  

przy cienn . Okazuje si , e hybrydowy wariant doskonale si  sprawdza, jest 

wygodny, z tym e w cianie nad wann  poleci am uformowa  pó k -wn k  do 

przechowywania rodków myj cych, r czników ( wietnie zast puje szafki, któ-

re zas oni yby kszta t wanny). Przed ni , w odpowiedniej odleg o ci, umie ci-

am podwieszany sedes i bidetk  (nie chcia am mie  klasycznego bidetu, bo 

nie wystarczy o na niego miejsca), za  przy przeciwleg ej cianie podwiesza-

n  szafk  z szufladami i nablatow  umywalk . Odwa y am si  i po konsultacji 

z g ównym wykonawc , kupi am komplet baterii podtynkowych. Przemówi  do 

mnie argument � �w podtynkach nie ma si  co zepsu �. Poza tym atwiejsza jest 

piel gnacja, ni  w przypadku wersji natynkowych. Du e znaczenie mia  te  mi-

nimalistyczny wygl d. Hydraulik poprowadzi  rury, po tym jak obejrza  elemen-

ty sk adowe baterii (trzeba je kupi  odpowiednio wcze nie), za lepi  je na czas 

uk adania glazury. Wylewki i inne elementy za o y , gdy ciany by y gotowe.

� S ucha am rad wykonawcy, skorzysta am z jego prawie 50-letniego do wiad-

czenia w zawodzie. Kiedy poprosi am o zamontowanie wentylatora w otworze 

kominowym, powiedzia , e lepiej go� nie stosowa , bo po latach zatkaj  go 

kurz i opary z azienki. Wtedy uzmys owi am sobie, e ma racj  � wentylator 

w drugiej azience zacz  burcze  i szwankowa  ju  po czterech latach u yt-

kowania, na nic zda o si  czyszczenie. Dzi ki wykonawcy, ogromn  przemia-

n  przesz o o wietlenie � ju  przy wst pnej wizycie, powiedzia  �Trzeba tu Pani 

zrobi  lepsze wiat o�. W odpowiednim momencie remontu, wezwa  koleg  

elektryka, wszyscy razem zaplanowali my dwuobwodowe o wietlenie w sufi-

cie, w tym jedno z lampk  w obr bie prysznica (w sumie pi  punktów). Jest 

te  obwód z jedn  s ab  lampk , na oddzielnym czniku � takiej potrzebujemy 

w nocy, kiedy nie chcemy si  rozbudza  przy korzystaniu z toalety. Do kolejne-

go pod czony jest pod u ny kinkiet nad lustrem, do nast pnego ta ma LED 

wzd u  pó ki w cianie. Korzystam ze wszystkich mo liwo ci, w zale no ci od 

czynno ci w azience. Ciesz  si , e wykonawca namówi  mnie na � du e lu-

stro (wcze niej kupi am mniejsze), powi kszenie prysznica i wykonanie drzwi 

na zamówienie (z grubszego szk a, ni  w wersjach z hipermarketów), zamówie-

nie mebli na wymiar. W przypadku tych ostatnich, rzeczywi cie jest ogromna 

ró nica w porównaniu z wyrobami z sieciówek. Dotyczy to np. wi kszej wyso-

ko ci szuflad (wiele kosmetyków mog  ustawia  w pionie i zaoszcz dzi  miej-

sce), trwa o ci i wytrzyma o ci materia ów (marketowe szafki w drugiej azien-

ce w dobrym stanie przetrwa y tylko 6 lat, przy czym nie mamy ma ych dzieci). 

Warto poszuka  odpowiedniego wykonawcy. Na swojego czeka am 8 miesi cy, 

wtedy gromadzi am wyposa enie. Realizacj  przeprowadzi  wzorowo. Nie spie-

szy  si , by  dok adny, komunikatywny. Wykorzystywa  nowoczesne materia y, 

np. izolacj  przeciwwilgociow  z p ynnej folii, fug  epoksydow , silikon sani-

tarny. Po generalnym remoncie, o starym wyposa eniu nie chc  nawet my le ! 

Co jest najlepsze? Wanna, ogrzewanie pod ogowe. 

Koszty: materia y i robocizna 58 800 z .

 Prysznic z odp ywem liniowym, 

szklanymi drzwiami (w lustrze drabinka 

z grza k ).

 Etap uk adania rur wodnych do 

podtynkowych baterii.
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

P
ojawianie si  usterek na ogó  wynika z b dów pope nionych 

ju  na etapie planowania i wykonania, i ujmuj c bardziej 

szczegó owo � z dokonania z ego wyboru technologii budowy 

poszczególnych sk adowych tarasu, nieprzestrzegania zasad sztu-

ki budowlanej, niezachowania staranno ci podczas robót. Niekiedy 

przyczyn  remontu s  jednak po prostu materia y niskiej jako ci. 

Je eli o nie chodzi, to nale y zastosowa  te mo liwie najbardziej 

trwa e i wytrzyma e, poza tym takie których w przysz o ci nie trze-

ba b dzie poddawa  uci liwym zabiegom piel gnacyjnym 

i konserwacyjnym. Na etapie zakupu, nie ma obecnie adnego k o-

potu � producenci oferuj  coraz bogatszy wachlarz takich wyrobów.

 W porównaniu z dawnymi (ju  przestarza ymi) metodami sta-

wiania tarasów, mo liwe jest wykorzystanie rozmaitych nowocze-

snych. Dlaczego warto je zastosowa ? Nowe technologie s  trwa-

e, przy ich opracowywaniu uwzgl dniono fakt, e nawet zas oni ta 

przydomowa przestrze  wypoczynkowa podlega w ci gu roku licz-

nym napr eniom gruntu, obci eniom oraz zmianom temperatu-

ry i innych czynników atmosferycznych, takich jak s o ce, deszcz, 

nieg, wiatr. Równie  to, e z punktu widzenia u ytkownika tarasu, 

najwi ksze znaczenie ma adna, trwa a i bezobs ugowa nawierzch-

nia. W przypadku tych wspó czesnych, rzadziej konieczne jest or-

ganizowanie uci liwego i kosztoch onnego remontu konstrukcji, 

izolacji, nawierzchni.

 
 Po dobraniu odpowiedniej metody budowy i materia ów, warto 

jeszcze zapewni  wygodny i bezpieczny dost p do �pokoju� na po-

wietrzu, poniewa  na ogó  biegnie przez niego intensywnie u yt-

kowany trakt komunikacyjny na linii dom�ogród. Po dane jest 

wzniesienie nad nim odpowiedniego zadaszenia, dzi ki czemu 

mo liwe b dzie korzystanie z tarasu nawet przy z ej pogodzie. 

REMONT TARASU NA P YCIE BETONOWEJ 
Zwykle wynika z pojawienia si  uszkodze  nawierzchni lub war-

stwy izolacji przeciwwilgociowej. Rzadziej zdarza si  konieczno  

naprawy konstrukcji no nej. Prosta naprawa obejmuje wymian  

fug i przyklejenie kilku obluzowanych p ytek. Bardziej skompliko-

wana � u o enie nowej nawierzchni i warstw izolacyjnych.

Naprawa samej nawierzchni albo nawierzchni oraz izolacji nie 

jest tak k opotliwa i droga, jak w przypadku konstrukcji. Poniewa  

nawet najdrobniejsza szpara wp ywa destrukcyjnie na po o one ni-

ej warstwy, od momentu jej zauwa enia liczy si  szybko  reakkcji 

u ytkowników tarasu. Pojedyncz  napraw  mog  bowiem skutecz-

nie zapobiec kolejnym, tak e du ym ubytkom. Lu ne fugi mi dzy 

Najistotniejsze powody remontu tarasu 
to wadliwe wykonanie elementów, albo 
potrzeba jego powi kszenia lub postawienia 
zadaszenia. O swoich modernizacjach 
opowiedzieli nasi Rozmówcy. 

Lilianna Jampolska

Jarek � Czytelnik Budujemy Dom, remont tarasu 
przeprowadzi  w 2025 r.

Zakres remontu: rozebranie poprzedniego tarasu, zbudowanie wi kszego po-

destu naro nego; realizacja � 15 dni. 

Taras: poprzednio � podest o powierzchni 8 m2 przy g ównym wej ciu, obecnie 

� naro ny, 24 m2; nawierzchnia � wcze niej z drewna sosnowego, teraz ze wier-

kowej nieryflowanej deski tarasowej; legary � sosnowe zast piono wierkowy-

mi; po o enie � od wschodu i pó nocy.

Decyzja: W trakcie stawiania gotowego domku letniskowego, wykonawca 

zbudowa  przy nim ma y drewniany taras. Wystarcza  nam, dopóki zajmo-

wali my si  urz dzaniem wn trza, dodawaniem rolet zewn trznych, sta-

cjonarnej klimatyzacji (wykonanie podstawowych domowych instalacji zle-

cili my przed i zaraz po zbudowaniu daczy). Kiedy etap wyposa ania si  

sko czy  i zacz li my sp dza  coraz wi cej czasu na letnisku, uznali my, 

e warto jeszcze umo liwi  sobie wygodniejszy wypoczynek na tarasie. Ten 

poprzedni by  zbyt w ski i krótki. Oprócz tego materia  (sosna), z jakiego go 

postawiono, nie jest trwa y. Na pocz tku rozwa ali my wykorzystanie de-

ski kompozytowej. Jednak po poznaniu jej parametrów, zrezygnowali my. 

G ównie z tego powodu, e takie tworzywo si  nagrzewa i p owieje, nie jest 

tanie. Wrócili my zatem do drewna � najbardziej si  nam podoba, nie na-

grzewa si , pasuje do elewacji, poza tym polecono nam dobrego fachowca 

z okolicy, specjalizuj cego si  w realizacjach z drewna. Najpierw przedsta-

wili my mu wskazówki, dotycz ce kszta tu tarasu (preferowali my naro ny) 

i rozmiaru (starali my si  go wytyczy  proporcjonalnie do wielko ci domku 

o wymiarach 3,5 x 8 m � zbyt du y wygl da by karykaturalnie). Odpowiedni 

rozmiar ustalili my te , po wymierzeniu mebli ogrodowych. Po dana g bo-

ko  podestu, na którym zamierzali my stawia  stó , to 3 m (przy takiej mo -

liwe jest wygodne chodzenie wokó  mebla i wstawanie od niego). Natomiast 

dobra g boko  �ramienia�, na którym planowali my rozk ada  le aki, to 

2,5 m. D ugo  obu odnóg te  skrupulatnie okre lili my, to odpowiednio 

3,5 i 5 m (ju  wiemy, e to dobra wielko ). Gatunek drewna wybrali my po 

obejrzeniu próbek, które przywióz  wykonawca. Kierowali my si  trwa o ci , 

jako ci , wygl dem, ale te  cen  (nie chcieli my zanadto si  wykosztowy-

wa  na taras na letnisku). Za �z oty rodek� uznali my drewno wierkowe, 

przy czym zapewniono nas, e wcze niej zosta o solidnie wysezonowane. 

Zamówili my deski nieryflowane, bo na okolic  domku spadaj  ig y sosno-

we, inne resztki z drzew. Na podstawie takich wytycznych, us ugodawca spo-

rz dzi  projekt i kosztorys.

Rady i przestrogi:

� Projekt przydaje si  do wizualizacji, sprawdzenia rozstawu stóp fundamen-

towych, legarków, desek. Oprócz tego uk adu schodów. U nas podest znaj-

duje si  na wysoko ci 70 cm (zosta  dopasowany do lokalizacji drzwi wej-

Taras od nowa

 Przy domku letniskowym, wyko-

nano naro ny taras z drewna wier-

kowego.

 Deski w naro niku czono na jode k , 

przy schodach za o ono ta my LED.
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p ytkami z ceramiki nale y usun  i zastosowa  elastyczn  zapra-

w  spoinow . Do zasklepienia nieszczelno ci w szparze dylatacyj-

nej � wzd u  budynku oraz wokó  s upków pergoli � u ywa si  si-

likonu. Je eli naprawa dotyczy ca kowitej wymiany nawierzchni 

i warstwy izolacji, trzeba zdj  p ytki i pozby  si  skrusza ej ba-

riery przeciwwilgociowej i ewentualnie podk adu. �Zdrowy� pod-

k ad, po starannym wyrównaniu i odkurzeniu pod o a, pokrywa 

si  now  warstw  izolacji przeciwwilgociowej w postaci zaprawy 

wodoszczelnej, albo p ynnej folii. Nawierzchni  z nowych p ytek 

mocuje si  elastyczn  zapraw  klejow  (rozprowadza si  j  pac  

z bat ), uwa aj c, eby nie by o wolnych przestrzeni, w których 

gromadzi aby si  woda. Dlatego klej nale y nanosi  zarówno na 

pod o e, jak i na p ytk . 

Dobór materia u wyko czeniowego ma ogromne znaczenie. 

Elementy powinny by  przede wszystkim nienasi kliwe i mro-

zoodporne, istotny jest jeszcze stopie  ich cieralno ci i anty-

po lizgowo ci. Trudno nie wspomnie  o ich rozmiarze. Chocia  

obecnie cz sto wybiera si  te wielkoformatowe (np. 50 x 100 cm), 

to liczne napr enia � pojawiaj ce si  przy zmianie temperatu-

ry � lepiej poch aniaj  p ytki ma e (np. 15 x 30 cm). Luki mi dzy 

nimi, czyli fugi (ich zalecana szeroko  to minimum 0,5 cm), wy-

pe nia si  zapraw  elastyczn . Podczas prac trzeba pami ta  

o utworzeniu szczelin dylatacyjnych i zastosowaniu specjali-

stycznych elastycznych zapraw. S  absolutnie konieczne do 

amortyzowania napr e  konstrukcji, co bezpo rednio przyczy-

nia si  do du ej trwa o ci tarasu.

  Je eli do odnowienia jest równie  konstrukcja tarasu, oznacza 

to, e wykonawcy w niedostateczny sposób zag cili podbudow , 

albo do jej przygotowania u yli niew a ciwych materia ów, np. 

odpadów budowlanych. Tego rodzaju post powanie jest karygod-

ne, poniewa  zazwyczaj prowadzi do uci liwego i kosztownego 

rozebrania wszystkich warstw p yty i powtórnego ich utworze-

nia, w tym momencie warto rozwa y , czy metody na mokro nie 

zast pi  nowocze niejsz  na sucho. Bez wzgl du na obran  me-

tod , nale y dopilnowa  prawid owego wykonania podbudowy. 

To ona, cho  niewidoczna, jest najwa niejszym elementem kon-

strukcji � gwarantuje jej stabilno  i d ug  trwa o . 

Przy zastosowaniu ponownie technologii na mokro, po roze-

braniu wszystkich zniszczonych warstw � usypuje si  i solidnie 

zag szcza warstw  piasku. Na niej wylewa, mieszank  z betonu 

klasy co najmniej C12/B15, i formuje p yt  no n  grubo ci przy-

najmniej 10 cm. Na granicy z budynkiem zostawia si  szczeli-

n  dylatacyjn  szeroko ci 2 cm, wype nion  materia em elastycz-

nym (poniewa  podlega innym napr eniom i obci eniom, ni  

dom). Konieczne jest równie  uformowanie na niej spadku w kie-

runku na zewn trz, umo liwiaj cego odp yw wody opadowej, 

nieprawid owy spadek powoduje tworzenie zastoin wodnych 

 Modernizacja tarasu do dobra okazja do zmiany jego wielko ci i kszta tu. 

DROG-BRUK

 Na pode cie o wysoko ci 70 cm, zastoso-

wano deski nieryflowane.

 Stopy fundamentowe, legary 

wierkowe, na gruncie geow ókni-

na i otoczaki.

ciowych), dlatego przy ka dej odnodze zaplanowali my po dwa szerokie 

schody. Przy brzegu zamocowali my ta my LED, które dobrze je o wietlaj  

po zmroku. Wykonawca wraz z dwoma pomocnikami zjawili si  w umówio-

nym terminie. W gruncie g sto wywiercili otwory o g boko ci 1 m i w roz-

stawie co 1 m, na s upki fundamentowe (zale a o nam na stabilno ci tara-

su). Zastosowali metod  szalunków traconych, w betonie zatopili stalowe 

kotwy. Po trzech tygodniach, rozpocz li uk adanie na nich rusztu z legarów 

wierkowych, a nast pnie desek tarasowych (na tym etapie przeszkadza  

deszcz). Wcze niej elementy drewniane zaimpregnowali, u nas na miej-

scu, olejem w odcieniu z oty d b (zamierzamy utrzyma  jasny z ocisty ko-

lor drewna). Malowanie desek powtórzyli po u o eniu nawierzchni. Zalecili 

wykonywanie aplikacji oleju co roku, po uprzednim umyciu drewna myjk  

ci nieniow  i dok adnym wysuszeniu. Zamierzamy stosowa  te zalecenia 

w celu przed u enia trwa o ci drewna. Co do innych istotnych szczegó ów 

monta u, to radzimy wcze niej ustali  z wykonawc  sposób mocowania de-

sek do legarów. Nasz zaproponowa  wykorzystanie specjalnych wkr tów do 

drewna, bez epków. Na g adkich deskach widoczne s  p ytkie otwory, ale 

nie wygl daj  brzydko. Zbierze si  w nich zapewne troch  piasku, lecz takie 

wkr ty nie b d  si  podrywa  i wichrowa , powinny mocno przytrzymywa  

deski na legarach. Dobrzy fachowcy potrafi  u o y  rozmaite dekoracyjne 

wzory na nawierzchni tarasu � nasi podpowiedzieli ukszta towanie jode ki 

w wyeksponowanym naro niku. Zgodzili my si  na to od razu, bo taki wzór 

wygl da ciekawiej w porównaniu do czenia desek pod k tem prostym. 

Powsta a nienachalna ozdoba nawierzchni. Na razie nie widzimy na niej 

adnych wad. Liczymy, e po najbli szej zimie i kolejnych te  si  nie poja-

wi . Piel gnacja nie jest k opotliwa, bo g adk  powierzchni  desek mo na 

atwo zamie , umy . Piasek i resztki z drzew wpadaj , niestety, w szpary 

(1 cm) � je eli zacznie to przeszkadza , odkr cimy kilka desek i zbierzemy 

nagromadzony brud. Kolejna rada � warto dopilnowa , eby przed rozpocz -

ciem robót, wykonawcy zdj li z pod o a, w obr bie tarasu, warstw  humusu. 

Potem, po wylaniu stóp fundamentowych, eby u o yli na gruncie grub  ge-

ow óknin , na niej np. drobne otoczaki (u nas frakcja 2�5 mm), w celu zabez-

pieczenia miejsca wypoczynku przed wzrostem chwastów, trawy. Polecamy 

jeszcze wykonanie dooko a podestu i schodów opaski z jakiego  kruszywa 

(my zrobili my j  sami, wykorzystali my kamyki). Jej zadanie to ochrona ele-

mentów z drewna przed zab oceniem w trakcie opadów. Wystarczy uformo-

wa  szeroko  15�20 cm, nie musi by  te  g boka. Przekonali my si , e 

wokó  tarasu przydaje si  jeszcze szybkie utwardzenie traktów komunika-

cyjnych i za o enie trawnika, inaczej wnosi si  na podest i do domu cinki, 

brud. Nie widzimy potrzeby stawiania balustrady (nie odwiedzaj  nas ma e 

dzieci). Za to zamierzamy zbudowa  zadaszenie nad g ównym wej ciem do 

�letniaka�. Przygotowali my si  do tego w trakcie realizacji tarasu. W wy-

znaczonych miejscach, wykonawcy wylali cztery dodatkowe s upki funda-

mentowe, w przysz o ci atwo b dzie zatem wznie  os on . 

Koszty: materia y i kompleksowa us uga 26 000 z . 
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i wp ywanie wody pod ok adzin , przez mikronieszczelno ci 

w fugach, czego skutkiem jest ich odspajanie od pod o a. 

Poprawnie uformowan  p yt  przykrywa si  hydroizolacj , potem 

mieszank  betonow  (b d  mas  posadzkow ) � uzyskuj c war-

stw  grubo ci co najmniej 4 cm, nast pnie stosuje si  elastycz-

n  zapraw  uszczelniaj c , klej elastyczny, na ko cu � p ytki oraz 

wype nia si  fugi. 

  Aby zapobiec p kaniu p ytek, w betonowym pod o u i w war-

stwie p ytek nale y wykona  dylatacj  szeroko ci oko o 1 cm.

ZMIANA TECHNOLOGII
Po rozebraniu konstrukcji tarasu (zbudowanej metod  na mokro 

i wyko czonej mrozoodpornymi p ytkami z ceramiki, klinkie-

ru, gresu albo kamienia), otwiera si  mo liwo  wzniesienia go od 

nowa, tym razem któr  z metod na sucho. Tego rodzaju technolo-

gie obecnie ch tniej si  stosuje, poniewa  jest to atwiejsze, ta sze, 

szybsze i nie s  konieczne mudne mokre prace budowlane. 

  Jedn  z nich jest technologia na sucho, z przepuszczalnym, ale 

utwardzonym pod o em i nawierzchni  z kostki lub p yt kamien-

nych, b d  betonowych. W jej przypadku, na dnie wykopu roz ciela 

si  geow óknin  (chroni c  przed zmieszaniem si  uformowanych 

warstw z rodzimym gruntem), a na jego skraju mocuje obrze a ta-

rasu. Nast pnie w obr bie wykopu usypuje si  i zag szcza warstwy 

podbudowy z kruszywa i piasku. Do podsypki piaskowej zwykle do-

daje si  cement, miesza na sucho, zag szcza mechanicznie i profilu-

je spadek oko o 1%. Pod o e wyka cza si  wybran  nawierzchni . 

  Wyroby z betonu s  oferowane w przebogatej gamie kszta tów, ko-

lorów, faktur. Je eli zosta y wytworzone wed ug najnowocze niej-

szych technologii obróbki betonu oraz zaimpregnowano je fabrycz-

nie, b d  trwa e, ich piel gnacja atwa. Powinni si gn  po nie ci, 

którym zale y na estetycznym wygl dzie i dobrej trwa o ci tarasu. 

  Modne jest uk adanie na tarasach p yt z kamienia. Znakomicie 

komponuj  si  z nowoczesn  bry  budynku. Posadzka tarasu, wy-

ko czona kostkami lub p ytami z najtwardszych i najtrwalszych 

ska , takich jak granit, bazalt, serpentynit, sjenit, to inwestycja na 

d ugie lata. Oczywi cie pod warunkiem, e zosta a prawid owo u o-

ona (powinni to zawsze robi  do wiadczeni kamieniarze). Mniej 

trwa e s  posadzki z piaskowca.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE
W a ciciele tarasów, które zawieraj  klasycznie wykonan  (metod  

na mokro) p yt  z betonu, nie s  ju  skazani na wyko czenie jej 

tradycyjnymi p ytkami ceramicznymi. Wierzch wylewki mog  

pomalowa  farb  do betonu, przeznaczon  na tarasy i balkony. 

Farba jest wodoszczelna i antypo lizgowa, dost pna w wielu kolo-

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

Janusz � Cz onek Klubu Buduj cych Dom, 
taras remontowa  w 2025 r.
Zakres remontu: demonta  poprzedniej posadzki i balustrady, wykonanie wy-

równuj cej wylewki z betonu, u o enie nowocze niejszej posadzki.        

Taras: o powierzchni 21 m2; zadaszenie � sta e, nad 1/3 posadzki; nawierzch-

nia � najpierw mrozoodporne p ytki tarasowe przyklejone do betonowego 

stropu, obecnie izolacja przeciwwilgociowa ze specjalnej zgrzewanej folii 

PVC, na niej gresowe p yty tarasowe o wymiarach 60 x 60 cm i grubo ci 

2 cm, imituj ce jasny piaskowiec, oparte na plastikowych podk adkach; ba-

lustrada � poprzednio z drewna sosnowego i stali, obecnie z drewna wierko-

wego; lokalizacja � na stropie, na wysoko ci poddasza, od strony po udnia.  

Decyzja: dom jest murowany, ma ju  30 lat. Problemy z przeciekaniem bal-

konu, ulokowanego nad wej ciowym gankiem, zacz y si  ju  kilkana cie lat 

temu. Na pocz tku zauwa y em kilka ubytków w fugach mi dzy p ytkami � bal-

kon wyko czy em w sposób tradycyjny, tak jak si  wtedy powszechnie robi o 

� od razu je uzupe ni em. Po nast pnych kilku latach, odklei a si  cz  p y-

tek na niezadaszonym fragmencie posadzki, wzd u  balustrady. Wymieni em 

je, wcze niej zapewni em sobie odpowiedni zapas. Przez krótki okres mia em 

spokój z naprawami, jednak rok temu, przy intensywnej ulewie, na ganku pod 

tarasem pojawi y si  dwie ka u e. Przy kolejnych woda sp ywa a te  po oknie. 

To by  znak, eby zorganizowa  generalny remont posadzki i stropu. Problem 

tkwi  jednak w tym, e nie zamierza em stosowa  tej samej klasycznej techno-

logii co poprzednio, bo na w asnej skórze przekona em si , e przy takiej trud-

no jest uzyska  na wiele lat szczeln  nawierzchni . S owem � g ównym celem 

by o unikni cie remontu co 10�15 lat. Ju  w ubieg ym roku konsultowa em si  

z fachowcami. Wszyscy mówili to samo � posadzka wyko czona w klasyczny 

sposób, nawet przy du ej staranno ci wykonawczej i wykorzystaniu najnowo-

cze niejszych klejów i fug, w ko cu si  rozszczelni i nie ma na to rady. Który  

z nich nawet dowcipkowa  �Sorry, taki mamy klimat�. Problem ostatecznie roz-

wi za  w tym roku do wiadczony wykonawca. Po �odkrywce�, czyli zdj ciu pasa 

kafli, kleju, oznajmi , e poleca technologi  polegaj c  na u o eniu na wylewce 

betonowej � izolacji przeciwwilgociowej ze zgrzewanej folii, nast pnie p yt ta-

rasowych, które opiera si  na plastikowych nó kach-podk adkach. Mi dzy p y-

tami pozostawia si  szpary, przez które woda opadowa sp ywa na foli , do ryn-

ny i dalej (u mnie do zbiornika na deszczówk ). Zapewni , e taka nawierzchnia 

jest bardzo trwa a. Oprócz tego, e koszt takiej realizacji nie jest du o wy szy 

od zastosowania metody tradycyjnej. To si  sprawdzi o.

Rady i przestrogi:

� Kiedy zainteresowa em si  tym sposobem modernizacji, wykonawca za-

prosi  do mnie swojego koleg , który specjalizuje si  w wyka czaniu dachów 

p askich. To jego ekipa mia a wykona  izolacj  przeciwwilgociow  � najbar-

dziej newralgiczny etap proponowanej technologii. W trakcie wizji lokalnej, 

kolega wymierzy  taras, poleci  zmniejszenie ilo ci s upów w balustradzie, 

w celu zminimalizowania otworów w folii (dopiero wtedy uzmys owi em so-

 W trakcie remontu wymieniono 

posadzk  i balustrad .

 Gresowe p yty oparto na nó kach 

z tworzywa sztucznego (metoda bez fugi).

 Nawierzchnia tarasu nie musi by  jednokolorowa. Melan  w szarych 

odcieniach idealnie pasuje do wyspy i wyposa enia tarasu. FORBET
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

rach, atwo j  zatem dopasowa  do budynku. Aplikuje si  j  do-

piero po oczyszczeniu posadzki z py u i zagruntowaniu.

Coraz popularniejsze s  pokrycia tarasowe z mas ywicznych 

� poliuretanowych lub epoksydowych. Ze wzgl du na wyso-

k  odporno  na promieniowanie UV, a tak e ogie  (po zmiesza-

niu z odpowiednimi sk adnikami), na tarasy przeznacza si  raczej 

pierwszy rodzaj ywic. U ytkownicy doceniaj , e pow oka z ela-

stycznej masy poliuretanowej jest idealnie równa i ma efektowny, 

nowoczesny wygl d. Masy ywiczne sprzedaje si  w bogatej gamie 

kolorów. Prawid owe wykonanie nawierzchni � bez cze  i szpar 

� u atwia jej piel gnacj . Nale y przestrzega  wymogów technolo-

gicznych � np. kolejne warstwy posadzki wykonywa  tylko w od-

powiednich warunkach atmosferycznych.

Zwolennicy korzystania z tarasu z deskami drewnianymi lub 

kompozytowymi w wielu przypadkach mog  oprze  tak  pod o-

g  na istniej cej p ycie betonowej (z ju  wykonan  izolacj  prze-

ciwwilgociow , ze spadkiem w stron  ogrodu, dylatacj ). Poniewa  

przy tego rodzaju technologii drewno nie mo e styka  si  z beto-

nem, legary (kantówki) izoluje si  pap , foli  fundamentow  lub 

umieszcza si  je na specjalnych stalowych cznikach.Im wi cej 

zastosuje si  takich podpór, tym mniejszy przekrój mog  mie . Na 

tarasach nie uk ada si  desek szerszych ni  15 cm. Aby wentylacja 

by a prawid owa i woda szybciej sp ywa a z ich powierzchni, mi -

dzy elementami zachowuje si  szczeliny co najmniej 0,5 cm. 

Dla mi o ników drewna, producenci przygotowali nowoczesne 

wyroby typu termo, czyli poddane obróbce termicznej w tempera-

turze 150�260°C. Charakteryzuj  je zwi kszona odporno  na nie-

sprzyjaj ce czynniki otoczenia, niska nasi kliwo . Pod wzgl -

dem trwa o ci, odporno ci mechanicznej i biologicznej � ust puj  

jednak egzotycznym gatunkom drewna, takim jak tek, bangkirai, 

ipe, badi. W przeciwie stwie do tradycyjnych wyrobów z drewna 

europejskiego, nie jest konieczna ich impregnacja, np. rodkami 

grzybobójczymi. Mo na, ale nie trzeba, konserwowa  je specjal-

nym olejem. Ryflowanie (rowki na powierzchni deski) zapobiega 

paczeniu si  desek i po lizgom.

Kompozyt (w skrócie WPC), czyli mieszanin  PVC i drewna, 

opracowano jako produkt podobny, jednak bez wad drewna. 

Z tego nowoczesnego materia u wytwarza si  wyroby do budowy 

tarasów. Taki zestaw do szybkiego wzniesienia podestu zawiera 

deski (mo na wybra  wariant z profilem pe nym lub komorowym), 

legary, spinki do monta u, listwy wyko czeniowe itp. Elementy 

z kompozytu s  trwa e, odporne mechanicznie i biologicznie, ich 

obróbka i piel gnacja atwa (potrzebne jest tylko okresowe umycie, 

np. myjk  ci nieniow ). Deski z ryflowaniem przypominaj  deski 

z pe nego drewna.

 Przy budowie tarasu i schodów nie nale y czy  zbyt wielku rodzajów 

elementów. FORBET

bie, e te  trzeba j  b dzie wymieni  � dobrze si  sta o, bo s upki zacz y 

próchnie ). Nast pnego dnia przys a  kosztorys, który obejmowa  obróbki 

blacharskie wokó  tarasu, specjalistyczn  foli , podk ad, roboty. Nie by o ta-

nio (5850 z ), ale zamówi em u niego us ug  (po akceptacji kosztów, od razu 

zamówi  foli , potem czeka  na znak od g ównego wykonawcy, e zako czy  

usuni cie starej posadzki, wyrówna  wylewk ). Zrywanie kafli, resztek kleju, 

mokrych i skrusza ych fragmentów betonowego stropu, jak równie  prze-

noszenie ich do gruzbaga, wi za o si  z prac  w pyle, d wiganiem. Wraz 

z demonta em balustrady trwa o to dwa dni. Kolejne trzy � wyrównywanie 

i wyg adzanie podk adu (grudki mog  przedziurawi  foli ), kszta towanie 

spadku �od ciany domu�, przygotowanie kotew pod s upki w balustradzie 

(ponownie zdecydowa em si  na drewnian , ale z kantówki wierkowej). 

Kiedy betonowa wylewka dobrze wysch a (przez 2 tygodnie), zacz li dzia a  

fachowcy od izolacji. W trakcie jednej dniówki wykonali swój zakres prac, 

u ywali specjalistycznych narz dzi. Bardzo starannie zgrzewali p aty folii (do 

przykrycia stropu wystarczy y dwa) i wywini te do góry ko nierze (10 cm) 

na cianach, poza tym uszczelnili okolic  kotew. Wcze niej pod foli  u o-

yli mat  podk adow . Spory fragment folii zostawili g ównemu wykonaw-

cy do poci cia na podk adki pod plastikowe nó ki. Woleli chucha  na zim-

ne, bo grube p yty tarasowe s  ci kie, do tego trzeba doda  ci ar mebli 

i u ytkowników. Kolejny etap to stawianie balustrady. Fachowiec kupi  fabrycz-

nie wysuszon  kantówk  wierkow , obrabia  j  na miejscu. Zaimpregnowa  

(specjalnym rodkiem), pomalowa  olejobejc  do drewna w kolorze bia ym 

(nie zakrywa us ojenia). Kolejny raz pomalowa  drewno po uko czeniu balu-

strady. Takie zabezpieczenie powinno wystarczy  na 6�7 lat. W trakcie prac, 

chodzi  po folii w skarpetach, albo w butach z mi kkimi podeszwami, po to 

eby jej nie uszkodzi . Nast pnie zaj  si  wyko czeniem posadzki. Kilka ty-

godni wcze niej, przy wybieraniu z nim p yt tarasowych, dowiedzieli my si  

od sprzedawcy, e mo emy skorzysta  z programu komputerowego i precy-

zyjnie wyliczy  ilo  i wysoko  plastikowych nó ek-podk adek (ich wyso-

ko  musi by  dostosowana do spadku wylewki, wtedy mo liwe jest wypozio-

mowanie p yt). Co do samych p yt, to zale a o mi na elementach o ciep ym 

odcieniu kremowobe owym, pasuj cym do bia ej kolorystyki elewacji i balu-

strady � te wybrane dobrze imituj  jasny piaskowiec. Wykluczy em odcienie 

zimne, ciemne. To dlatego, e na tym tarasie najcz ciej wypoczywam wio-

sn  i jesieni , albo w letnie wieczory, zale y mi na przytulno ci. Remont oce-

niam jako bardzo udany. Nawierzchnia i balustrada wygl daj  wietnie, ale 

dopiero po zimie oka e si , czy jasne p yty s  plamoodporne. Na razie prze-

testowa em, e nie s  liskie po deszczu. Za  opady dobrze sp ywaj  przez 

szpary, a woda (utrzymuj ca si  na p ytach) szybko wysycha. 

Koszty: 21 000 z , w tym p yty i podk adki 2600 z , balustrada z materia em i ro-

bocizn  4500 z , izolacja przeciwwilgociowa 5850 z .

 Naprawiono i wyrównano strop, osa-

dzono w nim kotwy stalowe pod balu-

strad .

 Izolacj  przeciwwilgociow  z PVC 

u o ono na macie podk adowej. 

P aty zgrzewano. eprasa.pl 3869f40fd6
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Pami tanie o obowi zkowych przegl dach 

instalacji w budynku oraz generalnie dba-

o  o jego stan techniczny, to najlepszy spo-

sób unikni cia przykrych, a niekiedy wr cz 

tragicznych skutków zaniedba . Bynajmniej 

nie chodzi tylko o kwesti  wyp aty pieni -

dzy z ubezpieczenia, chocia  ta jest bardzo 

wa na z punktu widzenia poszkodowanego 

w a ciciela nieruchomo ci. Przede wszyst-

kim dom ze sprawnymi wszystkimi instala-

cjami i urz dzeniami jest bezpieczny � ry-

zyko wyst pienia takich zdarze  jak po ar, 

zalanie, zaczadzenie, niebezpieczne pora e-

nie pr dem b dzie w nim minimalne. Mo na 

powiedzie , e dba o  o przegl dy instala-

cji to dzia anie prewencyjne, cz sto pozwa-

laj ce zapobiec nieszcz ciu. 

PODSTAWOWY ZESTAW 
PRZEGL DÓW
W domu lub mieszkaniu mamy obowi zek 

zadba  o to aby ogl dziny i kontrole stanu 

rozmaitych instalacji, urz dze  oraz same-

go budynku by y przeprowadzane regularnie. 

Podstawowy harmonogram przegl dów to:

� kominiarski � co roku;

� instalacji gazowej � co roku;

� instalacji elektrycznej � co 5 lat;

� budowlany (stanu budynku) � co 5 lat. 

Ceny s  bardzo mocno zró nicowane. 

W redniej wielko ci domu (ok. 150 m2) za 

przegl d kominiarski instalacji lub instala-

cji gazowej zap acimy minimum po 200 z , 

w pozosta ych przypadkach b dzie to przy-

najmniej 600 z . Przy czym nie ma tu jakie-

go  odgórnie narzuconego taryfikatora, rzecz 

pozostaje kwesti  indywidualnego ustale-

nia. W praktyce równie  faktyczny zakres 

takiego przegl du mo e by  bardzo ró ny. 

Podobnie jak i poziom trudno ci jego prze-

prowadzenia, wynikaj cy ze specyfiki kon-

kretnego obiektu. 

O CO CHODZI Z PRZEGL DEM 
BUDOWLANYM?
O konieczno ci robienia przegl dów insta-

lacji wi kszo  w a cicieli domów jednoro-

dzinnych co  przynajmniej s ysza a. Inaczej 

jest w przypadku przegl du budowlanego, po-

pularnie okre lanego te  jako kontrole 5-let-

nie budynku. Przy czym o faktycznej popu-

larno ci mo emy mówi  tylko w przypadku 

budynków wielorodzinnych i innych du-

ych obiektów. Je eli chodzi o domy jedno-

rodzinne to takie przegl dy s  rzadko ci . 

Prawdopodobnie znakomita wi kszo  ich 

w a cicieli o takim obowi zku nigdy nie s y-

sza a. Jest on za  zapisany w ustawie prawo 

budowlane, przy czym nie ma tu rozró nie-

nia pomi dzy np. budynkami jedno- i wie-

lorodzinnymi. Taka sytuacja tym bardziej 

utrudnia znalezienie specjalisty lub specjali-

stów sk onnych przeprowadzi  tak  kontrol  

(ka dy robi to w zakresie swojej specjalno ci) 

oraz ustalenie stawki op at. Po prostu zajmu-

j  si  oni zwykle tylko du ymi obiektami. 

Przegl d budowlany powinien za  obejmo-

wa  sprawdzenie stanu budynku zarówno je-

eli chodzi o jego konstrukcj , jak i izolacj  

ciepln  czy szczelno  dachu. W a ciciel do-

mu powinien te  przygotowa  do wgl du ca-

 posiadan  dokumentacj  projektow  oraz 

dokumenty potwierdzaj ce przeprowadzenie 

bie cych przegl dów instalacji. 

NIE ZAWSZE DOK ADNIE 
WIADOMO CO I KIEDY 
KONTROLOWA
Jednak podstawowe przegl dy, których cz -

stotliwo  i niekiedy nawet zakres, s  wprost 

opisane w przepisach prawa to nie wszystko. 

Nie sposób np. z góry udzieli  jednoznacznej 

odpowiedzi na pytanie z jak  cz stotliwo ci  

trzeba dokonywa  okresowych przegl dów 

np. kot ów czy pomp ciep a. Tym bardziej, e 

w przypadku chocia by pomp ciep a w gr  

PORADY | INSTALACJE

PYTANIE CZYTELNIKA: Chcia bym ubezpieczy  dom od po aru, zalania itp. Przeczyta em jednak, e ubezpieczyciel 

ma prawo odmówi  wyp aty odszkodowania, je eli w budynku nie wykonano obowi zkowych przegl dów instalacji. 

Czy to prawda, bo nigdy specjalnie nie dba em o takie sprawy. 

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

TEMAT:  JAKIE PRZEGL DY NALE Y ROBI  W DOMU, 
EBY NIE MIE  PROBLEMÓW Z WYP AT  

UBEZPIECZENIA?

 Przegl d kominiarski obejmuje nie tylko czyszczenie kana ów kominowych ale równie  ocen  ich 
stanu. ADOBE STOCK
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wchodz  dodatkowe przepisy uwzgl dniaj ce 

nie tylko ich wielko  i moc, ale równie  ro-

dzaj u ytego czynnika ch odniczego. W szcze-

gólno ci to jaki jest jego potencja  wp ywu na 

efekt cieplarniany (wska nik GWP). 

W tpliwo ci budzi równie  chocia by kwe-

stia przegl dów instalacji z panelami s onecz-

nymi (PV). Jak na razie brak w odniesieniu do 

nich odr bnych regulacji, tak wi c za mini-

mum nale a oby uzna  przegl d przynajmniej 

raz na 5 lat, wraz z ca  reszt  instalacji elek-

trycznej. Jednak ze wzgl du na specyfik  jej 

dzia ania � po o enie na zewn trz oraz ryzy-

ko po aru w razie uszkodzenia � uzasadnio-

ne wydaje si  cz stsze sprawdzanie. Cho by 

tylko wizualne (czy gdzie  nie dosz o do 

uszkodze ) przynajmniej raz w roku. Ponadto 

obowi zek corocznego przeprowadzania prze-

gl du takich instalacji, jak równie  urz dze  

w rodzaju kot ów, podgrzewaczy wody itd. 

zwykle znajduje si  w instrukcjach u ytko-

wania dostarczanych przez producentów. Nie 

chodzi tylko o ewentualn  utrat  gwarancji 

w razie ich braku. Uprawnienia gwarancyjne 

to osobna kwestia. Jednak lekcewa enie wy-

ra nych zalece  eksploatacyjnych producen-

ta mo e by  potraktowane jako zaniedbanie 

ze strony u ytkownika, eksploatacj  sprz tu 

w sposób niezgodny z przeznaczeniem, czy 

nawet przypadek tzw. ra cego niedbalstwa, 

To ostatnie jest za  ju  poj ciem prawnym, na 

które powo uj  si  niekiedy ubezpieczyciele. 

CZY BRAK PRZEGL DU TO 
AUTOMATYCZNIE ODMOWA 
WYP ATY?
W pewnych sytuacjach ubezpieczyciel mo e 

faktycznie odmówi  wyp aty odszkodowania, 

pomimo tego, e ubezpieczenie zosta o pra-

wid owo zawarte za  wszystkie sk adki op a-

cone. Podstaw  do tego mo e by  brak przegl -

du (dowodów jego przeprowadzenia). Jednak 

nie ma tu automatyzmu. Podobnie jak nie ma 

absolutnej gwarancji, e gdy wszystkie prze-

gl dy by y wykonane w terminie to odszko-

dowanie zostanie bez problemu wyp acone. 

Przede wszystkim brak przegl du mo e by  

podstaw  odmowy wyp aty odszkodowania 

lub zmniejszenia jego sumy, je eli wykaza-

ny zostanie zwi zek pomi dzy zdarzeniem 

oraz brakiem przegl du. Klasyczne przyk a-

dy to chocia by po ar budynku b d cy kon-

sekwencj  po aru sadzy w kominie, który nie 

by  sprawdzany i czyszczony zgodnie z prze-

pisami. Albo po ar spowodowany zwarciem 

w instalacji elektrycznej, która nie mia a ak-

tualnego przegl du. 

O konieczno ci utrzymywania w a ciwego 

stanu technicznego budynku, zgodnie z wy-

mogami prawa budowlanego (co obejmuje 

równie  obowi zkowe przegl dy), zwykle 

mówi  zapisy tzw. ogólnych warunków ubez-

pieczenia (OWU). Jednak niezale nie od nie-

go to z orzecznictwa s dów ( cznie z S dem 

Najwy szym) pochodz  wyroki potwierdza-

j ce, e zwi zek zdarzenia z brakiem prze-

gl du trzeba dopiero wykaza . 

W praktyce wiele sytuacji mo e by  jed-

nak trudnych do jednoznacznej interpretacji. 

Wówczas spór pomi dzy firm  ubezpiecze-

niow  oraz ubezpieczonym mo e sko czy  

si  w s dzie, procesem trwaj cym niekiedy 

wiele lat. Je eli np. przyczyn  po aru b dzie 

ogie  zaprószony od pozostawionego bez nad-

zoru otwartego kominka, to aktualny prze-

gl d kominiarski najpewniej tu nie pomo e. 

W tym przypadku za przyczyn  mo e by  

uznane ewidentne zaniedbanie zasad bez-

piecze stwa ze strony w a ciciela (to wr cz 

kategoria ra cego niedbalstwa). Co za  je-

eli pomieszczenia zosta y zalane, bo zbior-

nik c.w.u. skorodowa ? Za  prze ar a go rdza, 

gdy  od lat nie by a w nim wymieniana ano-

da magnezowa ograniczaj ca zjawisko koro-

zji. Tu kwestia odpowiedzialno ci jest ju  po-

lem do interpretacji. 

OBIE STRONY 
MAJ  OBOWI ZKI
To w a ciciel domu odpowiada za termino-

we przeprowadzanie przegl dów. Na nim 

ci y równie  ogólny obowi zek dbania 

o nale yty stan techniczny wszystkich do-

mowych instalacji i urz dze  oraz eksplo-

atowania ich w sposób zgodny z instruk-

cjami producentów, ogólnie przyj tymi 

zasadami wiedzy technicznej, zasadami 

bezpiecze stwa oraz zwyczajnym zdro-

wym rozs dkiem. 

Z drugiej strony jednak ubezpieczyciel 

musi wykaza  zwi zek przyczynowo-skut-

kowy pomi dzy wydarzeniem w rodzaju po-

aru czy zalania i brakiem przegl du lub in-

nym istotnym zaniedbaniem pope nionym 

przez w a ciciela. Wprawdzie w razie spo-

ru z ubezpieczycielem jest spora szansa, e 

s d b dzie do  wyrozumia y dla przys o-

wiowego zwyk ego u ytkownika, który nie 

jest przecie  specjalist  cho by w zakresie 

obs ugi kot a, pieca lub kominka, ale takie 

wyrozumia e traktowanie ma swoje grani-

ce. Dlatego zdecydowanie lepiej jest dba  

o przegl dy. Przede wszystkim dzi ki temu 

najprawdopodobniej unikniemy wielu nie-

bezpiecznych sytuacji.

INSTALACJE

 Przegl d instalacji elektrycznej musi by  wykonany przynajmniej raz na 5 lat. ADOBE STOCK

 Regularne serwisowanie i terminowe prze-
gl dy to najlepszy sposób aby unikn  nie tyl-
ko problemów z wyp at  ubezpieczenia. W ten 
sposób zapobiega si  wielu awariom i niema ym 
szkodom. ADOBE STOCK

eprasa.pl 3869f40fd6
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Technologia panelowa nie jest jeszcze tak roz-

powszechniona jak g sto ebrowa czy mono-

lityczna, ale w ostatnich latach zyskuje na 

popularno ci. czy bowiem zalety trady-

cyjnych stropów elbetowych z szybko ci  

i prostot  monta u charakterystyczn  dla no-

woczesnych technologii prefabrykowanych. 

Dzi ki temu inwestorzy mog  skróci  czas 

budowy, ograniczy  koszty robocizny i uzy-

ska  wysokie parametry wytrzyma o ciowe. 

Kluczowe znaczenie dla bezpiecze stwa 

i trwa o ci konstrukcji ma wybór odpowied-

niego typu stropu panelowego, jego w a ciwe 

zaprojektowanie oraz monta . Poni ej wyja-

niamy, czym charakteryzuj  si  stropy pa-

nelowe, jakie s  ich najwa niejsze zalety, jak 

przebiega ich monta , a tak e z jakimi wy-

datkami trzeba si  liczy  przy wyborze tej 

technologii.

MANKAMENTY TECHNOLOGII 
TRADYCYJNYCH
Zanim przyjrzymy si  bli ej stropom panelo-

wym, zajmiemy si  przez chwil  technologia-

mi o d u szej historii: monolityczn , g sto e-

brow  i drewnian . Poniewa  stosowane s  

od dawna, to wiedza na ich temat jest szero-

ko rozpowszechniona. I to jeden z powodów 

ich popularno ci � wszak ch tniej wybiera-

my to, co lepiej znamy. Tymczasem te trady-

cyjne rozwi zania, cho  maj  liczne zalety, 

nie s  te  pozbawione wad. 

W przypadku stropów monolitycznych, 

które maj  posta  elbetowej p yty wykony-

wanej na budowie, jest ni  konieczno  przy-

gotowania podpór monta owych, skompli-

kowanego szalunku oraz u o enia zbrojenia. 

Zajmuje to du o czasu, a dodatkowo do mo-

mentu zwi zania betonu i uzyskania przez 

niego przynajmniej cz ciowej wytrzyma o-

ci, nie mo na prowadzi  dalszych prac bu-

dowlanych.

Szybciej wykonuje si  konstrukcje g -

sto ebrowe i to one s  obecnie najch tniej 

wybierane. Elementami no nymi s  tu bo-

wiem stalowo-betonowe belki, które wyko-

nywane s  w fabryce. Opiera si  je ko ca-

mi na cinach no nych, a pomi dzy nimi 

uk ada si  pustaki z ceramiki, betonu lek-

kiego lub styropianu. Na ko cu ca o  za-

lewa si  kilkucentymetrow  warstw  be-

tonu. Monta  trwa wi c znacznie krócej, 

ale tego typu stropy s  podatne na klawi-

szowanie. Zjawisko to polega na uginaniu 

si  pojedynczych elementów pod obci e-

niem, czego efektem s  p kni cia na spo-

dzie stropu. Ponadto takie konstrukcje ma-

j  nie najlepsz  izolacyjno  akustyczn , 

poniewa  pustaki umieszczane pomi dzy 

belkami maj  z regu y pustki powietrzne. 

Jednak w praktyce nie jest to specjalnie 

istotne. Dobr  izolacyjno  akustyczn  za-

pewnia bowiem wykonanie na stropie tzw. 

pod ogi p ywaj cej, co obecnie jest stan-

dardem. Dodatkowo stropy g sto ebrowe 

� inaczej ni  monolityczne � musz  mie  

nieskomplikowany kszta t.

Wykonywane dawniej powszechnie stro-

py drewniane obecnie stosuje si  rzadko. 

Przede wszystkim dlatego, e do budowy do-

mów u ywa si  dzi  g ównie betonu, cerami-

ki czy silikatów, a nie drewna. Dodatkowo 

takie przegrody maj  powa ne wady � s abo 

t umi  ha asy, wymagaj  impregnacji i ugi-

naj  si , co utrudnia wyko czenie ich np. 

p ytkami ceramicznymi.

LICZY SI  CZAS
Jednym z trendów w nowoczesnym budow-

nictwie jest stawianie na rozwi zania, które 

pozwalaj  skróci  czas budowy do minimum. 

Jest to zwi zane oczywi cie z rosn cymi kosz-

tami robocizny � im d u ej trwaj  prace, tym 

wi cej rodków poch ania inwestycja. To dla-

tego stropy g sto ebrowe, w których zasto-

sowanie maj  elementy prefabrykowane, za-

cz y wypiera  konstrukcje monolityczne.

Aby etap monta u skróci  jeszcze bar-

dziej, warto szuka  technologii, które w jesz-

cze wi kszym stopniu opieraj  si  na ma-

teria ach przygotowanych w fabryce. Tym 

PYTANIE CZYTELNIKA: Stoj  przed wyborem technologii budowy kluczowych przegród w moim domu. Poczyta em ju  

troch  o cianach i dachach, a teraz chcia bym si  dowiedzie  czego  o stropach. Mam wra enie, e o tych przegrodach 

mówi si  do  ma o, a ju  naprawd  niewiele jest o nowych rozwi zaniach, takich jak stropy panelowe. Czym si  one 

charakteryzuj  i co je ró ni od tradycyjnych technologii? Jaki jest koszt budowy takiego stropu i jak wypada w porównaniu 

z innymi konstrukcjami?

ODPOWIADA:

NORBERT 
SKUPI SKI

TEMAT:  CZY WARTO WYBRA  STROP PANELOWY?

Obecnie najcz ciej wybierane s  stropy 
g sto ebrowe, w których elementami 
konstrukcyjnymi s  stalowo-betonowe belki 
wykonywane w fabryce. 
CZAMANINEK
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bardziej, e na skutek rosn cej konkurencji 

równie  ceny samych prefabrykatów staj  

si  coraz bardziej przyst pne. Ich zastoso-

wanie ma i t  zalet , e zastosowanie ele-

mentów wytwarzanych w wyspecjalizo-

wanym zak adzie pod cis ym nadzorem 

pozwala unikn  wielu b dów wykonaw-

czych na budowie. Prefabrykaty spe nia-

j  wszelkie normy, wi c mo na by  spokoj-

nym o ich jako . 

Do takich technologii nale  stropy prefa-

brykowane. Wykonuje si  je zazwyczaj z el-

betowych p yt kana owych, które opiera si  

bezpo rednio na cianach no nych oraz pod-

ci gach, a po czenia mi dzy nimi i wieniec 

zalewa betonem. Prace na budowie trwaj  

krótko, poniewa  nie trzeba wykonywa  de-

skowania i stempli. Konstrukcj  mo na ob-

ci a  zaraz po u o eniu, przy czym z bu-

dow  kolejnej kondygnacji trzeba poczeka  

do momentu, a  wieniec stropowy osi gnie 

odpowiedni  wytrzyma o .

Ale i ta klasyczna technologia ma powa -

ny mankament. P yty kana owe maj  szero-

ko  od 60 do 149 cm, d ugo  ponad 7 m, 

a ich najpopularniejsza grubo  to 24 cm. 

Taki element jest bardzo ci ki � 1 m² wa y 

a  ok. 330 kg. Dlatego do monta u p yt po-

trzebny jest d wig. Stropu w tej technolo-

gii nie da si  wi c zrealizowa  na mniejszej 

dzia ce, na któr  nie da si  wjecha  ci kim 

sprz tem, a tak e w miejscach oddalonych 

od fabryki prefabrykatów, poniewa  tak ci -

kich i du ych elementów nie op aca si  prze-

wozi  na d u sze odleg o ci.

B YSKAWICZNY MONTA  
Rozwi zaniem jest wykonanie stropu z u y-

ciem paneli. S  one zaprojektowane z my l  

o szybkim i bezproblemowym monta u, nie 

wymagaj cym podpór monta owych oraz 

r cznego uk adania elementów, jak ma to 

miejsce w technologii g sto ebrowej.

Kluczowy jest sposób ich zbrojenia � na eta-

pie produkcji jest ono wst pnie napr one, co 

pozwala uzyska  bardzo dobre parametry wy-

trzyma o ciowe przy jednoczesnym wysmu-

kleniu paneli. Maj  one grubo  od zaledwie 

12 (panele typu teriva) do 20 cm. Dobiera si  

j  w zale no ci od spodziewanego obci e-

nia oraz rozpi to ci stropu. Dzi ki specjal-

nemu sposobowi produkcji panele s  znacz-

nie l ejsze od p yt kana owych � te grubo ci 

15 cm wa  250 kg/m², a 20-cm � 300 kg/m². 

Co kluczowe, monta  stropu panelowe-

go obywa si  z u yciem lekkiego d wigu ty-

pu HDS, którym da si  wjecha  praktycz-

nie na ka d  posesj . Panele umieszcza 

si  zgodnie z projektem bezpo rednio na 

cianach no nych lub podci gach, a nast p-

nie zabetonowuje si  po czenia p yt oraz 

wie ca. Przy zastosowaniu niektórych paneli 

potrzebna jest jeszcze warstwa nadbetonu. 

Wszystkie te prace trwaj  bardzo krótko � 

na u o enie 100 m² stropu panelowego spe-

cjali ci potrzebuj  zaledwie dwóch godzin.

Budowa stropu panelowego realizowana jest przy u yciu lekkiego d wigu HDS � takim sprz tem 
mo na wjecha  niemal na ka d  dzia k . STROPY.PL

ZDANIEM EKSPERTA

Co trzeba wiedzie , decyduj c si  na strop prefabrykowany?

Prefabrykowany strop to rozwi zanie, które czy in yniersk  precyzj  

z praktyczn  oszcz dno ci  czasu i kosztów. W odró nieniu od tradycyj-

nych stropów wykonywanych w ca o ci lub cz ciowo na budowie, ele-

menty panelowe powstaj  w kontrolowanych warunkach fabrycznych, 

co gwarantuje powtarzalno  parametrów i wysok  jako .

Najwi ksz  zalet  prefabrykacji jest szybko  monta u � strop o po-

wierzchni 100 m² mo na u o y  nawet w dwie godziny, cz sto bez u ycia ci kiego sprz tu. Na 

plac budowy tra  aj  gotowe panele, które pe ni  jednocze nie funkcj  szalunku i konstrukcji 

no nej. Ogranicza to do minimum ilo  stempli, deskowa  i robocizny, a tym samym redukuje 

ryzyko b dów wykonawczych.

Z ekonomicznego punktu widzenia prefabrykacja oznacza ni sze koszty ca kowite. Wed ug 

opracowa  porównawczych, systemy panelowe s  rednio o 20�25% ta sze od tradycyjnych 

monolitów, przy jednocze nie krótszym czasie realizacji inwestycji. Oszcz dno ci wynikaj  z re-

dukcji zu ycia betonu i stali, ograniczenia odpadów oraz wyeliminowania kosztów szalunków 

i wynajmu podpór. Prefabrykowane stropy zapewniaj  równie  wysok  izolacyjno  akustyczn  

i eliminuj  efekt tzw. klawiszowania, co przek ada si  na wi kszy komfort u ytkowania budynku.

Je li chodzi o ograniczenia, kluczowe jest prawid owe zaprojektowanie uk adu i dobór rodzaju 

stropu prefabrykowanego. W praktyce nowoczesne systemy panelowe mo na stosowa  niemal 

w ka dym budynku jednorodzinnym i wi kszo ci obiektów wielorodzinnych. Prefabrykowany 

strop to rozwi zanie, które upraszcza budow , zwi ksza precyzj  wykonania i pozwala realnie 

oszcz dzi  � zarówno czas, jak i pieni dze.

dr hab. in . 
Artur Kisio ek

prof. WASE
Prezes Zarz du 

STROPY.PL
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INNE ZALETY PANELI
Szybki monta  bez konieczno ci u ycia 

d wigu to nie jedyna zaleta stropów pane-

lowych. Zastosowanie tej technologii da-

je te  mo liwo  uzyskania du ej rozpi to-

ci stropu bez podpór po rednich. Podczas 

gdy typowa szeroko  stropu w budownic-

twie jednorodzinnym wynosi 7 m, w przy-

padku konstrukcji panelowych mo e to by  

nawet 10,5 m. A im wi ksz  rozpi to  ma 

ta przegroda, tym atwiej zaaran owa  pod 

ni  przestrze .

Warto te  wspomnie  o istotnej kwestii 

zwi zanej z eksploatacj  takiego stropu � 

charakteryzuje si  on dobr  izolacyjno ci  

akustyczn  w odniesieniu do d wi ków po-

wietrznych, co wp ywa na komfort domow-

ników. Ponadto konstrukcje wykonane z pa-

neli nie s  podatne na klawiszowanie.

JAKIE KOSZTY?
Przy porównywaniu ró nych technolo-

gii ostatecznie cz sto i tak decyduj  kwe-

stie finansowe. Poprosili my wi c firm  

Stropy.pl o wycen  kosztu wykonania stro-

pu panelowego dla przyk adowego projek-

tu �Dom w malinówkach 23 (G)� autor-

stwa pracowni ARCHON+ Projekty domów 

(patrz rysunki). Przy zastosowaniu p yt 

SMART 15 wyniós by on 17 450 z  (wraz 

z monta em firmy, 8% VAT). Do tego trzeba 

doliczy  koszt zalania zamków, czyli nie-

wielkich szczelin pomi dzy p ytami, co 

jest po stronie ekipy inwestora. To taniej 

ni  w przypadku budowy stropu monoli-

tycznego i g sto ebrowego. Z redakcyjnego 

kosztorysu wynika, e ten pierwszy koszto-

wa by ok. 24 000 z , natomiast drugi � ok. 

23 000 z , z tym, e ceny te obejmuj  za-

równo koszt wykonania stropu, jak i ele-

mentów elbetowych. 

Projekt �Domu w malinówkach 23 (G)� 
autorstwa pracowni ARCHON+ Projekty domów.

 Strop panelowy mo e mie  du  rozpi to , nawet 10,5 m. Dzi ki temu atwiej jest zaaran owa  
wn trze domu. STROPY.PL

Powierzchnia domu: 
120,5 m2 + 18,19 m2 gara  + 6,09 m2 kot ownia
Powierzchnia zabudowy: 107,78 m2 

Powierzchnia u ytkowa: 144,33 m2

Min. wym. dzia ki (szer. × d .): 20,20 × 16,80 m
Powierzchnia dachu: 188,19 m2

K t nachylenia dachu: 40°
Kubatura: 698,32 m3

Wysoko  budynku w kalenicy: 8,35 m

 Poddasze 66,78 m2 (82,28 m2)
 Parter 77,55 m2 (80,61 m2)

eprasa.pl 3869f40fd6
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Kuna domowa (Martes foina) to niewielki dra-

pie nik z rodziny asicowatych. Nieco mniej-

szy od kota, osi ga d ugo  40�50 cm (bez 

ogona). Ma g ste br zowe futro z jasn  pla-

m  na podgardlu, krótkie ko czyny i ostre 

z by. Swoje terytorium oznacza ka em i mo-

czem. Kuna jest aktywna noc  � poluje wte-

dy na gryzonie, ptaki, owady, lubi te  ptasie 

jaja i owoce.

Problemem jest to, e cz sto osiedla si  

w pobli u zabudowa . Potrafi narobi  szkód 

w zaparkowanym samochodzie, gdzie pod 

mask  szuka schronienia. Cz sto przegryza 

ró nego rodzaju kable, bo w ten sposób si  

bawi i ostrzy sobie z by. Cho  efektem mo-

g  by  straty liczone nawet w tysi cach z o-

tych, to du o wi cej k opotów mo e narobi  

na poddaszu. Zagnie d a si  tam, bo miej-

sce to jest ciep e, suche i bezpieczne � po-

zwala si  ukry  przed innymi drapie nika-

mi. Poniewa  kuna znakomicie si  wspina, 

nawet po pionowych cianach czy murach, 

a do tego jest smuk a i zwinna, atwo dostaje 

si  na poddasze przez szczeliny wentylacyj-

ne, otwory w okapie czy nieszczelno ci w po-

kryciu dachu. O jej bytno ci wiadcz  spe-

cyficzne odg osy tupania i drapania, a tak e 

nieprzyjemny zapach odchodów. Cz sto przy-

nosi na poddasze resztki jedzenia, co pot gu-

je fetor. Zwierz  potrafi uszkodzi  instalacj  

elektryczn , co stwarza ryzyko po aru, a tak-

e niszczy warstwy ocieplenia dachu. Jak so-

bie poradzi  z tym problemem?

METODY ODSTRASZANIA
Kuny mo na si  pozby  samodzielnie, ale 

wpierw trzeba zlokalizowa  miejsca jej byto-

wania. W tym celu warto dokona  przegl du 

dachu, okapu, rynien i szczelin wentylacyj-

nych, aby sprawdzi , któr dy zwierz  dostaje 

si  do budynku. Wskazówk  mog  by  pozo-

stawione lady ap, zabrudzenia albo urwa-

ne fragmenty ocieplenia.

Niektórzy próbuj  odstrasza  kun  ustawia-

j c w pobli u miejsca jej bytowania w czo-

ne radio (mówi one g osem, nie muzyk ) albo 

stosuj c intensywne wiat o skierowane w t  

stron . Wed ug specjalistów skuteczniejszy 

jest jednak zakup odstraszacza ultrad wi -

kowego, który emituje sygna y nies yszal-

ne dla cz owieka, a nieprzyjemne dla kun. 

Kuna domowa to niewielki drapie nik, który mo e wyrz dzi  du e szkody. Na zdj ciu zniszczone 
przez to zwierz  ocieplenie dachu z we ny mineralnej. PCC PRODEX

Kuny boj  si  psów, dlatego aby je wystraszy , na poddaszu mo na umie ci  woreczek z psi  sier-
ci . KUNAGONE

PYTANIE CZYTELNIKA: Jaki  czas temu w warstwach dachu mojego domu zamieszka a kuna. Ha asuje i zostawia 

odchody, co jest bardzo irytuj ce. Ale najbardziej niepokoi mnie to, e mo e wyrz dzi  znaczne szkody w konstrukcji 

dachu albo w ociepleniu. Jak si  pozby  tego problemu? 

ODPOWIADA:

NORBERT 
SKUPI SKI

TEMAT:  JAK POZBY  SI  KUNY Z PODDASZA?

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025236

BUDOWA

Najskuteczniejsze modele maj  mo liwo  re-

gulacji cz stotliwo ci fal oraz funkcj  zmia-

ny modulacji, co zapobiega przyzwyczajeniu 

si  zwierz t do d wi ku. Urz dzenia emituj  

fale o ró nym zasi gu, ró na jest te  d ugo  

okablowania, które nale y dobra  w zale no-

ci od warunków panuj cych na poddaszu.

Innym rozwi zaniem jest roz o enie tam 

naturalnych rodków zapachowych, takich 

jak sier  psa, w osy czy preparaty oparte na 

olejkach eterycznych z mi ty, cytrusów czy 

lawendy. Niektórzy stosuj  te  szmatki nas -

czone naft  lub denaturatem albo kostki toa-

letowe, które wydzielaj  silny zapach, ale ich 

dzia anie jest krótkotrwa e, poniewa  kuny 

szybko si  do nich przyzwyczajaj .

Wzd u  okapów dachu mo na te  zamon-

towa  tzw. elektrycznego pastuchu. Jest szan-

sa, e zwierz  po zetkni ciu si  z tak  barier  

zrezygnuje z próby dostania si  do wn trza 

budynku.

JAK Z APA  KUN ?
Je eli powy sze sposoby nie pomog , kun  

mo na spróbowa  z apa . W naszym kra-

ju zwierz  to jest pod ochron , dlatego roz-

wi zaniem jest zastosowanie pu apki ywo-

ownej. Okre la si  tak klatki umo liwiaj ce 

schwytanie zwierz cia bez wyrz dzenia mu 

krzywdy. W klatce nale y umie ci  przyn t  

� najlepiej dzia a surowe jajko lub kawa ek 

mi sa. Zwierz  ma bardzo dobry w ch i trze-

ba unika  pozostawienia swojego zapachu na 

tych przedmiotach. Dlatego niektórzy zaleca-

j  dotykanie ich tylko w jednorazowych r -

kawiczkach. Po z apaniu kun  nale y wypu-

ci  w terenie le nym, z dala od zabudowa .

Innym sposobem jest skorzystanie z profe-

sjonalnej us ugi od awiania. Na rynku funk-

cjonuje wiele wyspecjalizowanych firm zajmu-

j cych si  deratyzacj  i od awianiem dzikich 

zwierz t. Dysponuj  one odpowiednim sprz -

tem i do wiadczeniem, dzi ki czemu usuwaj  

kuny w sposób zgodny z przepisami.

ZABEZPIECZENIE 
KONSTRUKCJI DACHU
Jak wspomniano, kuny dostaj  si  na podda-

sze przez niewielkie nawet szczeliny. Dlatego 

by wyp oszone zwierz  nie wróci o, koniecz-

ne jest uszczelnienie wszystkich miejsc po-

tencjalnego dost pu. O zabezpieczeniu dachu 

warto pomy le  równie  podczas budowy do-

mu � aby nie dopu ci  do zagnie d enia si  

kuny w warstwach dachu zanim narobi szkód. 

Jednym ze sposobów na pozbycie si  kuny jest zastosowanie odstraszacza emituj cego ultrad wi ki. DRAGON ULTRASONIC, WWW.INSEKT.COM.PL

O zabezpieczeniu dachu przed kunami warto pomy le  ju  podczas budowy domu. Nale y wtedy 
dopilnowa  ekipy dekarskiej, aby zamontowa a wróblówk , a wszystkie po czenia w pokryciu i stre  e 
okapu wykona a z nale yt  precyzj . RÖBEN
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W pierwszej kolejno ci nale y si  przyjrze  

pokryciu dachowemu. Niepokój powinny bu-

dzi  nawet drobne nieszczelno ci, le dopa-

sowane dachówki czy szczeliny przy okapie. 

Tym bardziej, e mog  by  one równie  ró-

d em przecieków. Otwory wentylacyjne i in-

ne wloty, a tak e przestrzenie wzd u  kraw -

dzi po aci nale y zabezpieczy  metalowymi 

kratkami lub ta mami z perforowanej blachy. 

Elementy stalowe s  znacznie odporniejsze 

ni  plastikowe, które kuna mo e atwo prze-

gry  lub wy ama .

Podczas monta u wpustów wentylacyjnych 

i wróblówek, które chroni  przed wlatywa-

niem ptaków, warto zastosowa  dodatkowe 

wzmocnienie w postaci metalowej ta my per-

forowanej. Os oni ona szczeliny pod pokry-

ciem, zarówno w okolicach okapu, jak i ka-

lenicy. W dachówkach wentylacyjnych oraz 

kominkach nale y stosowa  kratki o drob-

nych oczkach, uniemo liwiaj cych przedo-

stanie si  nawet m odych osobników.

Nie mniej istotna jest podbitka dachowa. 

Pe ni ona nie tylko funkcj  estetyczn , lecz 

tak e stanowi jedn  z pierwszych barier 

ochronnych przed kun . Bez wzgl du na 

to, czy zostanie wykonana z drewna, PVC 

czy metalu, musi by  dok adnie dopasowana 

i szczelnie zamocowana. Otwory wentylacyj-

ne w podbitce powinny mie  ma  rednic . 

Dobrym rozwi zaniem jest tak e zamontowa-

nie metalowych kratek o drobnych oczkach 

zamiast standardowych otworów wentyla-

cyjnych � zapewni  one przep yw powietrza, 

a jednocze nie nie pozwol  zwierz tom do-

sta  si  do rodka.

Ryzyko dostania si  kuny w warstwy da-

chu b dzie mniejsze, gdy zdecydujemy si  

na tzw. ocieplenie nakrokwiowe. U o ona na 

sztywnym poszyciu izolacja, zabezpieczona 

warstw  papy, stworzy barier , która b dzie 

dla tego drapie nika trudna do pokonania. 

Warto wiedzie , e zwierz ta te nie �przepa-

daj � za styropianem i p ytami PIR. Podczas 

prób dr enia w nich nor pojawia si  charak-

terystyczny skrzypi cy d wi k, który dzia a 

na kun  odstraszaj co.
 Kunie trudno jest pokona  barier , jak  jest 

ocieplenie nakrokwiowe wykonane z twardych 
p yt izolacyjnych. BAUDER

 Otwory wentylacyjne i strefa okapu powinny by  os oni te blach  z drobnymi oczkami. 
RÖBEN, BLACHY PRUSZY SKI
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Przede wszystkim trzeba podkre li , e tych 

dwóch typów urz dze  nie powinni my po-

równywa  jedynie pod k tem kosztów eks-

ploatacji. Charakteryzuj  je przecie  zupe nie 

inne wymagania monta owe, czy zwi zane 

z konieczno ci  obs ugi. Na szcz cie w obu 

przypadkach mo emy mówi  o urz dzeniach 

przyjaznych dla rodowiska. Jedno nie emi-

tuje spalin, chocia  trzeba je zasila  pr dem 

z sieci. Drugie za  w sposób maksymalnie 

czysty spala odnawialn  biomas . 

STANDARD ENERGETYCZNY 
BUDYNKU
Wró my jednak do kosztów eksploatacyjnych, 

gdy  to najbardziej interesuje wi kszo  osób. 

Trzeba przede wszystkim ustali  o ogrzewa-

nie jakiego domu (lub domów) nam chodzi � 

jak du y ma on by  i na ile energoch onny. Do 

oblicze  przyj li my, e ma to by  redniej 

wielko ci dom jednorodzinny o powierzch-

ni ogrzewanej 150 m2. Uwzgl dnili my przy 

tym dom nowy lub prawie nowy, a wi c zbu-

dowany zgodnie z wymogami WT 2021 oraz 

spe niaj cy mniej wi cej wytyczne zawarte 

w WT 2014. Roczne zapotrzebowanie budyn-

ku na ciep o wyniesie odpowiednio 9500 kWh 

lub 18 000 kWh. 

Generalnie, chodzi o pokazanie ró nicy po-

mi dzy budynkami nowymi (lub prawie no-

wymi) oraz tymi nieco starszymi, lecz nadal 

o co najmniej bardzo przyzwoitym standar-

dzie zu ycia energii. Ró nica pomi dzy nimi 

jest znaczna, jednak warto sobie u wiadomi , 

e jeszcze kilkana cie lat temu nawet ten �gor-

szy� móg by by  nazywany energooszcz d-

nym. Zgodnie z WT 2014 np. wspó czynnik 

przenikania ciep a U cian zewn trznych 

to nie wi cej ni  0,25 W/(m2·K), co wymaga 

10�15 cm ocieplenia ze styropianu (o wspó -

czynniku lambda 0,04). To za  przecie  ca -

kiem nie le na tle naprawd  wielu polskich 

domów. Bardzo cz sto mamy przecie  do 

czynienia z izolacj  o grubo ci pomi dzy 

5 i 10 cm, a takich w ogóle bez ocieplenia 

równie  nie brakuje. 

PARAMETRY OGRZEWANIA 
POMP
Standard energetyczny budynku to rzecz 

podstawowa, lecz nie jedyna, któr  musi-

my uwzgl dni . Koszty eksploatacji pom-

py b d  zale e  zarówno od ceny energii 

elektrycznej, któr  pompa zu ywa, jak i od 

sprawno ci samego urz dzenia. Obecnie ce-

na pr du w najpopularniejszej taryfie ze sta-

 cen  przez ca  dob  jest wysoka i wynosi 

ok. 1,15�1,20 z /kWh. To prawie dwukrotnie 

wi cej, ni  jeszcze 5 lat temu. Oczywi cie, 

mo na argumentowa , e s  przecie  tak-

e inne taryfy, np. z ta szym pr dem w no-

cy i w weekendy. Jednak trzeba pami ta , e 

wówczas pr d jest dro szy w pozosta ych 

okresach. Sprawdzenie czy zmiana taryfy 

b dzie op acalna nie jest za  wcale takie pro-

ste. Przecie  pr d zu ywamy przez ca  do-

b  i to nie tylko do ogrzewania. Ponadto pra-

ca pompy powietrznej w godzinach nocnych 

(ta szy pr d) b dzie mniej efektywna. W tym 

czasie jest bowiem najzimniej, a wi c spadnie 

jej sprawno  i moc. Optymaln  taryf  ka -

dy musi wi c wybra  sam. Jednak jest to ko-

lejny przyk ad tego, jak bardzo trzeba uwa-

a  na za o enia przyjmowane do oblicze  

kosztów eksploatacyjnych. 

Natomiast miar  sprawno ci pompy jest 

wspó czynnik COP. Je eli wynosi on np. 4, 

to znaczy, e pobieraj c 1 kWh pr du pom-

pa dostarcza do budynku 4 kWh ciep a. Sk d 

bior  si  brakuj ce w rachunku 3 kWh? To 

w a nie darmowe ciep o pobrane z otocze-

nia. Co oczywiste, im wy szy jest wska nik 

COP, tym lepiej � ogrzewanie budynku t  sa-

m  ilo ci  ciep a poch ania wówczas mniej 

pr du, a wi c nasze rachunki s  ni sze. Przy 

czym interesuje nas COP jako rednia war-

to  osi gana w ci gu sezonu grzewczego, nie 

za  chwilowa warto . Nie ma co nabiera  si  

na podawane powszechnie warto ci maksy-

malne w stylu �COP nawet do 5�. To jak ob-

ni ka cen na wyprzeda y �do 90%�. Wa ne 

s  realnie osi gane warto ci. 

Tu za  musimy koniecznie uwzgl dni  

specyfik  instalacji grzewczej w budynku. 

Dla pompy najkorzystniejsze jest niskotem-

peraturowe ogrzewanie p aszczyznowe, np. 

pod ogowe. Wówczas wystarcza podgrzewa-

nie wody przez pomp  do ok. 35°C i mo emy 

liczy  na redni  warto  COP ok. 4. Je eli za  

u ywane s  typowe grzejniki cienne to tem-

PORADY | INSTALACJE

PYTANIE CZYTELNIKA: Zastanawiam si  czy przy obecnych cenach ta sze b dzie ogrzewanie domu pomp  

ciep a czy kot em na pellety? Pr d przecie  tani nie jest, ale pellet równie  dro eje. 

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

TEMAT:  POMPA CIEP A KONTRA PELLET 
� KTO WYGRYWA W 2025? 
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23911�12/2025  BUDUJEMY DOM

peratura wody musi by  wy sza, nawet 55°C. 

Spowoduje to spadek COP do ok. 3. 

Podsumowuj c przyj te parametry pracy 

pompy mamy tu:

� Cena energii � 1,15 z /kWh; 

� COP w domu z ogrzewaniem pod ogowym 

� 4; 

� Koszt 1 kWh ciep a w domu z ogrzewaniem 

pod ogowym � 0,29 z /kWh;

� COP w domu z grzejnikami � 3; 

� Koszt 1 kWh ciep a w domu z ogrzewaniem 

pod ogowym � 0,38 z /kWh. 

Bardzo atwo mo emy obliczy  koszt 1 kW 

ciep a, gdy  wystarczy po prostu podzieli  ce-

n  1 kWh pr du przez warto  COP. 

Jak b dzie si  to przek ada  na roczne kosz-

ty ogrzewania naszych przyk adowych do-

mów pokazujemy na wykresie. 

ILE KOSZTUJE OGRZEWANIE 
PELLETEM W 2025 R.?
Dla u ytkownika kot a na pellety koszty 

ogrzewania zale  oczywi cie od wielko-

ci i zapotrzebowania budynku na ciep o. 

Je eli jednak chodzi o koszt wytworzenia 

samego ciep a to zasadnicze znaczenie ma-

j  trzy czynniki: 

� cena za 1 ton  pelletu; 

� warto  opa owa paliwa (jego kaloryczno ); 

� sprawno  kot a w konkretnej instalacji c.o. 

Je eli chodzi o cen  samego paliwa, czy-

li naszego no nika energii, to sytuacja jest 

tu inna ni  w przypadku pr du. Generalnie, 

ceny energii elektrycznej dla gospodarstw 

domowych s  zapisane w taryfach zatwier-

dzanych przez prezesa Urz du Regulacji 

Energetyki. W zwi zku z tym nie zmienia-

j  si  przez wiele miesi cy. Natomiast ceny 

pelletu podlegaj  ci g ym wahaniom. Zwykle 

jest on najdro szy w sezonie zimowym, naj-

ta szy za  latem. Chocia  zdarzaj  si  wy-

j tki od tej zasady (np. w 2025 r. stania  we 

wrze niu), to zwykle najlepiej jest zrobi  za-

pas na ca y rok w a nie latem. Ponadto ró -

nice w poszczególnych latach s  naprawd  

du e. O ile pod koniec 2024 r. 1 ton  dobre-

go pelletu mo na by o kupi  ju  za niespe na 

1000 z , to w listopadzie 2025 naprawd  do-

br  cen  by o 1300 z /t, natomiast wiele cen 

by o jeszcze wy szych. Uwzgl dniaj c zmia-

ny cen w ci gu roku oraz konieczno  pokry-

cia kosztów transportu przyj li my do obli-

cze  cen  1300 z /t. 

Drugim bardzo wa nym parametrem ka -

dego paliwa jest jego warto  opa owa, po-

pularnie nazywana te  kaloryczno ci . Jest 

to ilo  ciep a, któr  mo na uzyska  przy 

sprawno ci spalania równej 100% (bez strat). 

Przelicza si  j  na jednostk . W przypadku 

pelletu zwykle na 1 kg i podaje najcz ciej 

w MJ/kg czyli megad ulach na kilogram. Nie 

jest to jednostka powszechnie u ywana, dla-

tego warto j  przeliczy  na kWh/kg. W tym 

celu wystarczy podzieli  warto  w MJ/kg 

przez 3,6. W efekcie zamiast np. 18 MJ/kg 

otrzymujemy 5 kWh/kg. Tak  warto , cha-

rakteryzuj c  dobry, wysokokaloryczny pel-

let, przyj li my do oblicze . 

Czy niska warto  opa owa jest czym  dys-

kwalifikuj cym? Nie, je eli nie wi e si  

z ogólnie nisk  jako ci , za  cena jest odpo-

wiednio ni sza. Na przyk ad 14,5 MJ/kg to 

inaczej 4,03 kWh/kg, czyli o 1/5 mniej. Cena 

musi by  wi c przynajmniej o tyle samo ni -

sza (1040 z /t), aby zakup by  op acalny. 

Wreszcie mamy sam  sprawno  kot a i po-

wi zanej z nim instalacji. Dlaczego pisze-

my równie  o instalacji? W praktyce wa na 

jest bowiem nie tylko jako  samego urz -

dzenia, ale równie  jego prawid owy dobór 

do cech konkretnego budynku, jako  stero-

wania ogrzewaniem itd. Orientacyjnie mo-

emy przyj , e w prawid owo skonfigu-

rowanym systemie grzewczym b dzie ona 

wysoka i osi gnie 85%. Co oznacza, e tylko 

15% energii zawartej w paliwie nie zostanie 

efektywnie wykorzystane. 

Podsumowuj c, mamy dla naszych przy-

k adowych budynków nast puj ce parame-

try ogrzewania: 

� Cena pelletu � 1300 z /t; 

� Warto  opa owa paliwa � 18 MJ/kg, czy-

li 5 kWh/kg; 

� Sprawno  kot a i instalacji � 85%; 

� Koszt 1 kWh ciep a z pelletu � 0,31 z /kWh. 

Dlaczego nie ró nicujemy tu ogrzewania 

pod ogowego i grzejnikowego? Gdy  w tym 

przypadku nie ma to istotnego znaczenia. 

Kocio  i tak przygotowuje wod  o wysokiej 

temperaturze, odpowiedniej do zasilania 

grzejników. Je eli mamy pod ogówk  to do-

piero potem temperatura wody jest obni a-

na do po danego poziomu, nie wp ywa to 

na sprawno  kot a. 

POMPA CZY PELLET 
� CO JEST TA SZE? 
Z naszych wylicze  � przy przedstawionych 

powy ej za o eniach � wynika, e najta sze 

b dzie ogrzewanie pomp  ciep a w domu wy-

posa onym w niskotemperaturow  instalacj  

pod ogow  (0,29 z /kWh). Dos ownie tu  za 

nim plasuje si  obecnie ogrzewanie kot em 

pelletowym (0,31 z /kWh). Jednak w przy-

padku pelletu nie ma znaczenia czy mamy 

pod ogówk , czy grzejniki. To wa ne, gdy  

w domu z grzejnikami ciennymi i pomp  

koszt ciep a b dzie wyra nie wy szy. Z ra-

cji spadku wspó czynnika COP wyniesie on 

0,38 z /kWh. Co oznacza, e w takiej sytu-

acji na pierwszym miejscu znajdzie si  jed-

nak kocio  na pellet. 

Mo na wi c sformu owa  zasad , o ile in-

stalacj  grzewcz  wykonano jako niskotem-

peraturow , a wi c optymaln  dla pracy pom-

py ciep a, to b dzie ona mie  przewag  nad 

innymi ród ami ciep a (cho by niewiel-

k ). Natomiast pellet b dzie mia  przewag  

w instalacjach z grzejnikami, a wi c wyso-

kotemperaturowych. Tym bardziej b dzie to 

dotyczy o starszych, s abo ocieplonych bu-

dynków. W nich pompa ciep a mo e okaza  

si  nie do  wydolna, natomiast kocio  pora-

dzi sobie dobrze. 

Co za  z kosztami ogrzewania budynków? 

Przede wszystkim trzeba podkre li , e ró -

nice pomi dzy nimi zawsze b d  proporcjo-

nalne do ró nic w jednostkowych kosztach 

energii (za 1 kWh ciep a). To wa na informa-

cja, gdy  daje wyobra enie równie  o tym jak 

kszta towa  si  b d  koszty w budynkach 

o innej powierzchni lub odmiennym stan-

dardzie energetycznym. 

To w a nie standard energetyczny samego 

domu b dzie mia  zasadniczy wp yw na kosz-

ty jego ogrzewania. Bardzo wyra nie wida  

to na naszym przyk adzie domów WT 2021 

oraz WT 2014. Sposób ogrzewania ma znacz-

nie mniejszy wp yw na koszty, ni  sam stan-

dard budynku. 

 Pompa ciep a jest urz dzeniem przyjaznym 
dla rodowiska i bezobs ugowym. DE DIETRICH

eprasa.pl 3869f40fd6



BUDUJEMY DOM   11�12/2025240

Tak naprawd  stela e podtynkowe ró nych ty-

pów stosowane s  w budownictwie od dawna, 

bo rozwi zanie to ma praktycznie same zalety. 

Zawieszane na cianie sedesy, ale te  bidety, 

pisuary (rzadziej) czy umywalki pozwalaj  za-

oszcz dzi  w azience � która z regu y nie jest 

du ym pomieszczeniem � miejsce, schludnie 

i nowocze nie wygl daj , ale te  atwo utrzy-

ma  je w czysto ci. Sanitariaty przytwierdzane 

do stela y maj  mocowania i dzi ki temu znaj-

duj  si  nad poziomem pod ogi, której nie doty-

kaj . Dzi ki temu atwo sprz ta  pod nimi np. 

mopem. Oczywi cie wszystkie przy cza (wo-

doci gowe, kanalizacyjne, ale te  niekiedy elek-

tryczne) s  ukryte w cianie. Podobnie zreszt  

jak sp uczka. Jedynym widocznym na zewn trz 

elementem systemu jest zwalniaj cy j  przycisk.

Oczywi cie, tego typu rozwi zanie b dzie 

pewnie nieco dro sze od sedesu starego typu 

z zewn trzn  sp uczk , jednak nie s  to du e 

ró nice. Obecnie stela e podtynkowe do misek 

WC to koszt 400�1000 z  za sztuk , na stela e 

do umywalek trzeba wyda  od 250 z  do 600 z , 

za  do bidetów i pisuarów � 250�1500 z . Do te-

go trzeba doliczy  koszty obudowy takiego mo-

du u (robocizna i materia y), koszty przycisku 

sp ukuj cego, który zwykle dobiera si  osob-

no i sam  ceramik , w postaci miski ust powej 

z desk  sedesow , ewentualnie umywalki czy 

bidetu. Jest to jednak pomys  warty rozwa enia, 

tym bardziej e kompleksowy remont azienki 

robi si  raz na kilkana cie lat. 

OD CZEGO ZACZ ? 
Na pewno warto zacz  od rozplanowania na 

cianie, w którym miejscu znajd  si  stela e 

i co b dzie do nich przymocowane. Jak wyja-

nia em wcze niej � inne stela e przeznaczone 

s  do misek ust powych, inne do umywalek, 

a jeszcze inne do bidetów i pisuarów. Stela e 

mog  mie  ró ny ud wig, wymiary, sposób re-

gulacji, obj to  sp uczki, mog  by  te  w ró -

ny sposób wykonane. Wi kszo  dost pnych 

dzi  na rynku urz dze  przeznaczonych jest 

do zabudowy suchej (lekkiej). Nie ma tu mo-

PORADY | INSTALACJE

ODPOWIADA:

TOMASZ 
WOJCIUK

TEMAT: AZIENKOWE STELA E PODTYNKOWE

PYTANIE CZYTELNIKA: Przymierzam si  do remontu azienki. Chc  wymieni  stary stoj cy sedes z wbudowanym 

odp ywem pionowym na system podtynkowy. Takie rozwi zanie z wisz c  nad pod og  misk  podoba mi si , bo jest 

bardziej estetyczne. Nie wiem tylko, na jaki stela  si  zdecydowa  i jak si  go montuje. Prosz  o porad , jak wybra  

optymalne rozwi zanie i w jaki sposób wkomponowa  system w moj  azienk .

Stela e podtynkowe mog  mie  ró n  wysoko . Dzi ki temu mo na dopasowa  je do azienek o roz-
maitej charakterystyce. CERSANIT

Standardowo stela e mocowane s  do pod ogi 
i ciany. W niektórych sytuacjach, mo na jednak 

czy  je z dolnymi pro  lami cianek z p yt g-k b d  
stosowa  teleskopowe podpory monta owe. TECE
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wy o laniu betonu czy podmurowywaniu cze-

go  ceg ami � stela  mocuje si  ko kami roz-

porowymi do ciany i pod ogi, a obudowuje 

p ytami gipsowo-kartonowymi. O monta u ta-

kich systemów opowiem w dalszej cz ci arty-

ku u. W sprzeda y s  jeszcze, oczywi cie, ste-

la e podtynkowe do monta u na mokro (tzw. 

zabudowa ci ka), ale jest ich naprawd  nie-

wiele. Chocia by dlatego, e mokre materia y, 

jak zaprawa, wymagaj  czasu na wyschni cie. 

Monta  takiego stela a jest bardziej skompli-

kowany i czasoch onny. Trudniejszy jest tak e 

dost p do sp uczki ni  w stela u w zabudowie 

lekkiej. Z kolei b dy monta owe mog  skutko-

wa  potem powstawaniem p kni . 

Ciekawym rozwi zaniem s  tak e samono-

ne lub inaczej wolnostoj ce stela e podtyn-

kowe WC do zabudowy suchej. Stalowa rama 

osadzona jest w nich na czterech przytwier-

dzanych do pod o a nogach o regulowanej wy-

soko ci. Nie musi wi c opiera  si  na cianie. 

Modu  taki ustawia si  i montuje w dowolnym 

miejscu azienki, a nast pnie wyka cza p y-

tami kartonowo-gipsowymi. Konstrukcja taka 

mo e stanowi  dodatkow  ciank , dziel c  po-

mieszczenie na strefy. Dzi ki temu stwarza du-

e mo liwo ci aran acyjne. Wad  tego rozwi -

zania jest to, e wymaga ono przestrzeni i jest 

przeznaczone do naprawd  du ych azienek. 

JAK ZBUDOWANY JEST 
STELA  PODTYNKOWY?
Stela e podtynkowe do misek WC i bidetów, 

czy to do zabudowy suchej czy mokrej, maj  

posta  wykonanej ze stalowych profili ramy, 

wytrzymuj cej obci enie do 400 kg. Stela e 

do umywalek maj  no no  150�200 kg, za  

do pisuarów � oko o 50 kg. Stalowa rama jest 

zwykle malowana proszkowo, dzi ki czemu 

nie koroduje. W stela u znajduj  si  uchwyty 

do podej  wodno-kanalizacyjnych, elemen-

ty s u ce do mocowania armatury i zbiornik 

sp ukuj cy. Niektóre modele maj  tak e mo -

liwo  zamocowania przy cza elektryczne-

go, co znajduje zastosowanie cho by w no-

woczesnych toaletach myj cych (mog  by  

pod wietlane) czy zintegrowanych z nimi 

systemach usuwania brzydkich zapachów. 

Dobrze jest sprawdzi  czy zbiornik na wod  

ma monolityczn  konstrukcj , co gwarantu-

je jego szczelno . Wa na jest tak e budowa 

zaworu nape niaj cego. To od niego w du ej 

mierze zale  parametry akustyczne stela a. 

Im szum wody jest mniej s yszalny, tym lepiej. 

 Warto dobra  do stela a akcesoria oraz ceramik  
sanitarn  tej samej  rmy. Wówczas b dziemy mieli 
gwarancj , e wszystkie elementy systemu zostan  
dobrze spasowane. TECE

 Stela e podtynkowe ró ni  si  wyposa eniem, rodzajem elementów mocuj cych, gabarytami, ale te  
wielko ci  zbiornika sp ukuj cego i funkcjami dodatkowymi, jak cho by systemami oszcz dzania wody. 
Niektóre maj  regulowan  wysoko  miski i ciche nape nianie sp uczki. ROCA

 Teleskopowe nó ki pozwalaj  precyzyjnie usta-
wi  wysoko . Dzi ki nim miska ust powa znajdzie 
si  w odpowiedniej odleg o ci od pod ogi. Zwykle 
jest to 40�45 cm. ROCA

 System sp ukuj cy oparty na technologii 
dwulinkowej sprawia, e si a nacisku na przycisk 
sp uczki jest bezpo rednio przenoszona na jej 
mechanizm. Dzi ki temu ca y uk ad dzia a p ynnie 
i precyzyjnie. ROCA

 Inne stela e przeznaczone s  do misek ust po-
wych, inne do bidetów, pisuarów czy umywalek. 
Przycisk sp ukuj cy zwykle znajduje si  na froncie 
modu u, ale w niektórych modelach montowany 
jest te  na górze. TECE
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Z kolei ruchome wsporniki urz dzenia umo li-

wi  zarówno monta  naro ny, jak i boczny. Na 

to te  warto zwróci  uwag  wybieraj c stela . 

Dobieraj c modu  podtynkowy pod mu-

szl  warto zwróci  uwag  na jego wysoko . 

Najpopularniejsze s  zestawy do zabudowy wy-

sokiej, w których przycisk sp ukuj cy znajdu-

je si  na cianie, nad misk  ust pow . Stela e 

takie maj  przewa nie wysoko  110�130 cm. 

Niekiedy stosuje si  te  stela e ni sze, o wy-

soko ci 80�90 cm. Wówczas przycisk sp u-

kuj cy znajduje si  w pó ce na górnej kraw -

dzi zabudowanego stela a. Tego typu modu y 

maj  zastosowanie, gdy chcemy umie ci  se-

des pod oknem lub w azienkach ze skosami. 

Standardowa szeroko  stela a podtynkowe-

go wynosi 50 cm, jednak w sprzeda y s  te  

modele nietypowe, przeznaczone do niestan-

dardowych zastosowa . Niekiedy rozk ad czy 

charakterystyka azienki wymagaj , aby stela  

by  w szy (np. 40-centymetrowy) oraz p yt-

szy, np. 8�10 cm podczas, gdy standardem s  

stela e 12�centymetrowe. Oczywi cie takie 

urz dzenia równie  s  dost pne w sprzeda y.  

Osobn  kwesti  jest pojemno  zbiornika 

sp ukuj cego. Zwykle mieszcz  one 6 litrów 

wody, ale najwi ksze potrafi  pomie ci  jej na-

wet 9 litrów. Wiele modeli ma tak e regulacj , 

umo liwiaj c  oszcz dne, dwudzielne sp uki-

wanie, np. 3/6 litrów lub 2/4 litry. Wa ne jest te  

ciche nape nianie sp uczki, co by o ju  poru-

szane. Wielu producentów podaje ten parametr 

w specyfikacjach, wi c warto go porówna .

MONTA  STELA A
PODTYNKOWEGO DO WC
Prace remontowe nale y zacz  od usuni cia 

starego sedesu, ewentualnie te  umywalki, je-

li b dzie chcia  Pan zast pi  j  systemem pod-

tynkowym. My jednak skupmy si  na monta u 

systemu do WC. We wcze niej wyznaczonym 

miejscu monta u stela a nale y odpowiednio 

przygotowa  cian , w razie potrzeby j  wyrów-

nuj c. Wa ne, aby powierzchnia ciany by a 

stabilna, poniewa  to w a nie w niej zostanie 

zakotwiona stalowa rama. Podobnie trzeba zro-

bi  z pod og , na której b d  opiera y si  nó -

ki. W nast pnej kolejno ci nale y wyznaczy  

linie monta owe, u ywaj c do tego poziomi-

cy. Siedzisko miski ust powej po przykr ceniu 

powinno znale  si  40�45 cm nad poziomem 

pod ogi. Warto wi c doliczy  do tego grubo  

p ytek ceramicznych i kleju. Je li osoba, która 

b dzie korzysta a z sedesu, jest bardzo wyso-

ka, nale y odpowiednio zwi kszy  odleg o  

siedziska od posadzki. Przed przykr ceniem 

stela a warto sprawdzi  ,,na sucho�� czy da 

si  pod czy  do niego uj cie wody i odp yw. 

Odleg o  modu u od ciany reguluje si  za po-

moc  poziomych ramion mocuj cych. 

Do ka dego stela a do czona jest instruk-

cja, w jaki sposób poprawnie go montowa . Nie 

jest to mo e bardzo trudne, ale wymaga pewnej 

wprawy i do wiadczenia. Ka dy stela  ma te  

swoj  specyfik . I tu jedna wa na uwaga: ju  na 

etapie jego zakupu warto dobra  do niego mi-

sk  ust pow , desk  sedesow , a przy innego 

typu stela ach � umywalk , bidet czy pisuar. 

Najlepiej kupowa  stela e i sanitariaty tej samej 

firmy, bo wówczas b dziemy mieli gwarancj , 

e b d  idealnie do siebie pasowa . Kiedy uj -

cie wody i odp yw pasuj , mo na wyznaczy  

punkty przymocowania ramy do ciany i pod-

ogi, a nast pnie wywierci  otwory pod ko ki 

rozporowe. Zwykle stosuje si  cztery punkty 

mocowania � dwa do ciany, dwa do pod ogi. 

W niektórych modelach wcze niej mocuje si  

do ciany specjalne szyny monta owe, co umo -

liwia potem przesuwanie stela a.

Kiedy ju  zakotwimy stela , mo na pod czy  

do niego doprowadzenie wody oraz rur  kana-

lizacyjn . Na tym etapie dobrze jest te  wkr -

ci  szpilki, na których osadzimy potem misk  

ust pow . Po zamontowaniu miski i przyci-

sku sp ukuj cego, dobrze jest przetestowa  sy-

stem. Najlepiej nape ni  sp uczk , a po chwili 

spu ci  z niej wod . Dzi ki temu sprawdzimy 

czy wszystko dzia a, a sp uczka jest szczelna. 

JAK ZABUDOWA  STELA ?
Aby wykona  obudow  stela a, nale y naj-

pierw odkr ci  sedes i zdj  p ytk  przyci-

sku zwalniaj cego sp uczk . Do samej za-

budowy, najcz ciej stosuje si  przykr cane 

do ciany stalowe profile, z których robi si  

,,klatk ��. Wype nienie stanowi  p yty g-k. 

Oczywi cie tak  konstrukcj  mo na w do-

wolny sposób aran owa , tworz c w niej 

np. dodatkowe pó ki, które w azience za-

wsze si  przydadz . 

Do obudowy stela a nale y stosowa  p y-

ty zielone, które s  bardziej odporne na wil-

go . Mocuj c je trzeba wyci  otwory na ru-

ry i przycisk sp uczki. Obudow  z p yt mo na 

na ró ne sposoby wyko czy , w zale no ci od 

efektu, który chce Pan uzyska . Szczeliny mi -

dzy p ytami nale y zaszpachlowa , wzmocni  

ta m  spoinow , przeszlifowa , a nast pnie 

ich powierzchni  zagruntowa . Tak przygo-

towan  konstrukcj  mo na ob o y  p ytkami 

ceramicznymi (s  ci kie, wi c zabudowa mu-

si by  solidna), które s  najcz ciej stosowa-

nym rozwi zaniem, pomalowa  farb  prze-

znaczon  do wilgotnych pomieszcze , pokry  

drewnianymi panelami lub tynkiem struk-

turalnym. Mo liwo ci jest naprawd  sporo. 

Po wyko czeniu obudowy stela a, wyschni -

ciu elastycznych fug b d  farby, mo na za-

montowa  misk  ust pow . Monta  systemu 

powinno wie czy  ponowne osadzenie p yt-

ki przycisku zwalniaj cego sp uczk .

PORADY | INSTALACJE

 Specjalne standardy musz  spe nia  stela e 
przeznaczone dla osób z niepe nosprawno ciami 
ruchowymi. Cz sto maj  one inaczej rozwi zan  
funkcj  sp ukiwania. TECE

 Przyciski sp ukuj ce mog  by  wykonane z ró -
nych materia ów: tworzywa sztucznego, stali, szk a, 
spieków kwarcowych, drewna czy nawet kamienia. 
S dost pne w wielu kszta tach i kolorach, 
zarówno w wersji dotykowej, jak i bezdotykowej. 
ROCA
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Drewno to naturalny materia  o niepowtarzal-

nym charakterze � nie ma dwóch identycz-

nych desek czy deszczu ek. W a nie dlatego 

cieszy si  ono od wielu lat nies abn cym po-

wodzeniem. Istotne jest jednak w a ciwe za-

bezpieczenie takiej posadzki � specjalnym 

olejem lub lakierem (bez odpowiedniej pie-

l gnacji nawet najpi kniejszy parkiet z cza-

sem straci swoj  atrakcyjno ). Ka da z tych 

metod ma zalety i wady, jednocze nie pozwa-

la uzyska  trwa  ochron  drewna. Trudno 

udzieli  jednoznacznej odpowiedzi, który 

z preparatów b dzie lepszy. Wybór produk-

tu powinien wynika  z szeregu czynników, 

spo ród których wymieni  mo na to, ile cza-

su mamy na renowacj  pod ogi i jakiego efek-

tu naprawd  oczekujemy.

Omawiane metody pozwalaj  uzyska  inny 

rodzaj wyko czenia oraz inn  funkcjonalno  

powierzchni. W zale no ci od rodzaju u y-

tego lakieru lub oleju, mo na otrzyma  wiele 

odcieni tej samej posadzki � warto wcze niej 

sprawdzi , jak okre lony rodzaj drewna b -

dzie wygl da  po wyko czeniu danym pre-

paratem.

Lakiery zwykle s  dro sze i bardziej pra-

coch onne w aplikacji ni  oleje. Za standar-

dowy lakier wodny zwykle trzeba zap aci

200�230 z /5 l. Produkty o wi kszej wytrzyma-

o ci mog  kosztowa  znacznie wi cej, nawet 

300�400 z otych za opakowanie 5 l. Lakieruje 

si  zwykle ca  posadzk , dlatego warto wybie-

ra  wi ksze opakowania. Oleje s  przewa nie 

atwiejsze w nak adaniu. Ich aplikacj  cz sto 

powtarza si  punktowo (w miejscach, gdzie 

posadzka jest najbardziej eksploatowana). W 

podstawowej wersji kosztuj  oko o 80 z /l. 

Cena produktów bardziej specjalistycznych 

to 200�400 z /l.

EFEKT WIZUALNY
Wybór rodzaju produktu � czy b dzie to olej, 

czy lakier do drewna � cz sto zale y g ównie 

od indywidualnych preferencji oraz oczeki-

wa  dotycz cych efektu wizualnego gotowej 

posadzki. Wygl d pod ogi jest pierwszym, co 

przyci ga uwag . Musi ona pasowa  do aran-

acji pomieszcze . Na ostateczny efekt ma 

wp yw zarówno gatunek drewna posadzko-

wego, jak i rodzaj preparatu, jakim zostanie 

zabezpieczone.  

Lakiery tworz  na powierzchni posadz-

ki trwa  warstw  ochronn , która mo e po-

yskiwa , by  pó matowa lub matowa. Je li 

d y si  do uzyskania efektu po ysku (któ-

ry optycznie powi ksza wn trze) i nowocze-

niejszego wygl du posadzki, lakier b dzie 

najlepszym wyborem. Wykwintny po ysk 

roz wietlaj cy pomieszczenie idealnie pasuje 

np. do eleganckich salonów. Produkty o wy-

sokim stopniu po ysku odbijaj  du o wia-

t a, jednak pami tajmy, e mog  podkre li  

niedoskona o ci i zarysowania powierzchni 

drewna. Ponadto zwykle przyciemniaj  nieco 

barw  materia u. Lakiery matowe podkre la-

j  us ojenie budulca oraz jego naturalny cha-

rakter. Podobnie, jak oleje. 

Olejowana powierzchnia jest jeszcze bar-

dziej matowa, ni  w przypadku zastosowa-

nia lakieru. Olej uwypukla naturalne w a ci-

wo ci drewna � kolor, uk ad s ojów, faktur . 

Posadzka ma naturalny ciep y, charakter. 

Mo e przypomina  surowe drewno, cho  jest 

odpowiednio zabezpieczona. Preparat wnika 

bowiem w budulec, nie tworz c pow oki na 

powierzchni desek czy klepek � dzi ki temu s  

przyjemne w dotyku i mi o si  chodzi po nich 

boso. Wygl d wys u onej pod ogi mo na od-

wie y , stosuj c np. olej wybielaj cy, nadaj -

BUDOWA | PORADY

TEMAT: OLEJ CZY LAKIER 
� JAK CHRONI  DREWNIAN  POSADZK ? 
   
PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  u o enie w domu drewnianej posadzki. Czy do jej zabezpieczenia lepszy 

b dzie olej czy lakier? Dodam, e zale y mi na efekcie naturalnego drewna oraz na uzyskaniu trwa ego 

wyko czenia pod ogi.

ODPOWIADA:

MA GORZATA
KOLMUS
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U ycie odpowiednich narz dzi i produktów b dzie mia o znacz cy wp yw na ko cowy efekt lakierowania. 
Zazwyczaj koniecznym jest na o enie dwóch warstw produktu, przy czym kolejna warstwa mo e by  nak ada-
na dopiero po ca kowitym wyschni ciu poprzedniej. DREWNOCHRON, PALLMANN

Lakier przewa nie nak ada si  przy pomocy spe-
cjalnego wa ka. Czynno ci  t  powinien si  zaj  
fachowiec � wszelkie b dy b d  bowiem widoczne 
go ym okiem. DREWNOCHRON
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cy drewnu nieco rustykalny charakter i moc-

niej uwydatniaj cy jego naturalne us ojenie. 

TRWA O  I W A CIWO CI 
PREPARATÓW
Warstwa lakieru na powierzchni drewna chro-

ni je przed uszkodzeniami mechanicznymi. 

W a ciwie zabezpieczony materia  praktycz-

nie si  nie starzeje i przez d ugie lata nie wy-

maga adnych napraw. W przypadku pomiesz-

cze  nara onych na intensywne u ytkowanie, 

takich jak korytarze czy przedpokoje, zaleca-

nym rozwi zaniem jest jednak zastosowanie 

lakieru o wysokiej wytrzyma o ci, który wy-

kazuje wi ksz  odporno  np. na dzia anie 

piasku wnoszonego na butach. Lakierowana 

pod oga jest odporna na zabrudzenia i bardzo 

atwa w utrzymaniu � wystarczy regularnie 

czy ci  j  wilgotnym mopem lub cierk , nie 

dopuszczaj c do silnego zawilgocenia.

Z kolei olej wnika g boko w struktur  ma-

teria u, konserwuj c je i nadaj c mu w a ci-

wo ci hydrofobowe. Jednocze nie pozwala 

drewnu oddycha . Jest on bardziej odporny 

na zaplamienia i uszkodzenia ni  zwyk y la-

kier. Wyko czone w ten sposób drewno wy-

kazuje równie  wi ksz  tolerancj  na zmia-

ny wilgotno ci oraz wnikanie wody, dzi ki 

czemu mo na je stosowa  nawet w azience 

lub kuchni. Olej zapewnia te  posadzce w a-

ciwo ci antystatyczne (przyci ga ona mniej 

kurzu, py ków), co jest zalet  szczególnie dla 

alergików. W porównaniu z lakierem, olej mo-

e by  bardziej ekologiczny, wyprodukowany 

z naturalnych sk adników. Preparaty powsta-

j  si  na bazie wody i olejków organicznych, 

bez dodatku syntetycznych rozpuszczalni-

ków. Je eli we wn trzach stawia si  na natu-

ralne, ekologiczne materia y wyko czeniowe, 

zastosowanie oleju na pod og  wydaje si  naj-

lepszym rozwi zaniem. 

RENOWACJA LAKIEROWANEJ 
POSADZKI
Wyko czenie pod ogi lakierem zapewnia jej 

d ugotrwa  ochron . Nie wymaga ona tak 

cz stej renowacji, jak ta zabezpieczona ole-

jem. Lakierowanie przeprowadza si  co oko o 

5�10 lat � w zale no ci od stopnia trwa o ci 

u ytego preparatu i intensywno ci u ytkowa-

nia pomieszczenia. Odnawianie powierzchni 

mo e by  uci liwe, wymaga kompleksowych 

prac. Najlepiej zatrudni  w tym celu wyspe-

cjalizowan  ekip . 

Renowacja polega na ca kowitym zeszli-

fowaniu lakieru (wycyklinowaniu posadz-

ki) i ponownym pomalowaniu powierzchni. 

Usuni cie wierzchniej warstwy w wyniku 

cyklinowania zmienia odcie  drewna, dla-

tego obecno  nawet niewielkiej wytartej po-

 Podczas lakierowania przydatna jest pomoc 
drugiej osoby, która z innej perspektywy b dzie 
widzie , czy ka de miejsce zosta o pokryte prepa-
ratem. Nie da si  przecie  przej  po mokrej po-
sadzce, eby poprawi  niedoci gni cia. 
BRIGADEPRO.PL

 Szlifierka do parkietu wyposa ona w papier 
cierny, którego granulacj  dobiera do stanu pod-
ogi. PALLMANN

Przybli one koszty netto renowacji posadzki lakierowanej s  nast puj ce:

� cyklinowanie (usuni cie starego wyko czenia) posadzki bez du ych ubytków � 20�35 z /m²;

� na o enie lakieru poliuretanowego (przynajmniej dwukrotne) � 20�45 z /m² (w tym preparat). 

czny koszt (cyklinowanie plus lakierowanie w standardowym zakresie prac) wynosi

40�80 z /m². 

Przyk adowo, renowacja posadzki, która nie jest bardzo zniszczona (z niewielkimi zarysowa-

niami czy startym lakierem), o powierzchni 30 m², mo e kosztowa  1500 z  (30 m² × 50 z /m²). 

Cena b dzie wy sza w przypadku gorszego stanu pod ogi (konieczno  wymiany elementów lub 

wi kszych napraw). 

Orientacyjne koszty netto olejowania drewnianej posadzki:

�  przygotowanie powierzchni (szlifowanie, usuni cie starego wyko czenia) � 30�60 z /m² 

(w zale no ci od stanu pod ogi);

�  na o enie oleju na drewno standardowego gatunku � 30�60 z /m² (materia  plus robocizna).

czny koszt to 60�120 z /m².

Cena renowacji posadzki o powierzchni 30 m² (przy za o eniu kosztu 70 z /m²) wyniesie 2100 z  

(30 m² × 70 z /m²).

 Dok adne ceny lakierowania i olejowania zale  od stanu posadzki, rodzaju drewna, wykonawcy 

czy regionu kraju. Przy mniejszym metra u koszt za m² mo e by  wy szy. Dodatkowe koszty (rz du 

oko o kilkuset z otych) mo e generowa  konieczno  wymiany uszkodzonych desek czy klepek, 

transportu materia ów, przygotowania pomieszczenia do przeprowadzenia prac (np. zabezpiecze-

nia mebli). Dopytajmy wykonawcy, jakie etapy prac obejmuje wycena (np. cyklinowanie, malowa-

nie) i czy s  w ni  wliczone materia y. O wyceny warto poprosi  2�3 wykonawców, by porówna  ich 

zakres i koszty.

KOSZTY LAKIEROWANIA I OLEJOWANIA
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wierzchni parkietu przewa nie wi e si  z ko-

nieczno ci  wycyklinowania ca ej pod ogi 

i po o enia lakieru na nowo. Jest to uci li-

we zw aszcza w pomieszczeniach z du  ilo-

ci  mebli, sprz tów, które trzeba wynie  na 

czas remontu.  

POWTARZANIE ZABIEGU
OLEJOWANIA
Olejowana pod oga wymaga regularnej kon-

serwacji, cho  cz stotliwo  zabiegów zale y 

od intensywno ci u ytkowania pomieszcze-

nia. Zabezpieczon  w ten sposób posadz-

k  zwykle nale y olejowa  przynajmniej raz 

w roku (niekiedy nawet kilka razy w roku). 

Olej mo na na o y  punktowo, co u atwia a-

twiejsze utrzymanie pod ogi w dobrym stanie 

� miejsca mocno eksploatowane mo na cz -

ciej zabezpiecza  (bez cyklinowania i pokry-

wania preparatem ca o ci).

Nie da si  jednoznacznie odpowiedzie , czy 

lepszym wyborem b dzie olej czy lakier do wy-

ko czenia posadzki drewnianej. Ostateczny 

wybór w du ej mierze zale y od oczekiwa  do-

tycz cych trwa o ci oraz gotowo ci do podej-

mowania si  renowacji posadzki. Bez wzgl du 

na wybór, zadbana i odpowiednio utrzymana 

pod oga z drewna b dzie cieszy  oczy i s u-

y  przez wiele lat.

 Listwy przypod ogowe (montowane wokó  posadzki) równie  trzeba wyko czy  odpowiednim prepara-
tem. Naj atwiej to zrobi , gdy s  zdemontowane. DREWNOCHRON 

 Olej najlepiej rozprowadza  na pod odze spe-
cjalnym aplikatorem, wykonuj c pó okr g e ruchy. 
PALLMANN

 Kluczem do d ugowieczno ci drewnianej posadz-
ki jest nie tylko konserwacja, ale te  unikanie jej 
zawilgocenia i stosowanie odpowiednich rodków 
piel gnacyjnych. PARKIETY24

 Brak regularnej konserwacji parkietu prowa-
dzi do uszkodzenia deszczu ek, utraty ich estetyki 
i skrócenia ywotno ci pod ogi. PARKIETY24

 O g boko ci cyklinowania powinien zdecydowa  
parkieciarz � zwykle wystarcza usuni cie ok. 1 mm 
warstwy. Spore znacznie ma przy tym rodzaj drewnia-
nej posadzki poddawanej renowacji. BRIGADEPRO.PL

 Wyka czanie pod ogi olejem rozpoczyna si  
od miejsca najbardziej oddalonego od wej cia 
do pomieszczenia. Po wymieszaniu, olej przewa -
nie przelewa si  do mniejszego pojemnika, a na-
st pnie wylewa na posadzk  i dok adnie rozprowa-
dza. PALLMANN
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Przemalowanie p ytek to najlepszy sposób na 

szybk  i tani  metamorfoz  azienki. Prace s  

proste, wi c ka dy mo e je wykona  samo-

dzielnie (trudniejsze jest jedynie nak adanie 

farb epoksydowych). Koszt farby i niezb d-

nych materia ów (wa ek g bkowy lub filco-

wy, p dzel, kuweta, ta ma i folia malarska, 

rodek do czyszczenia, ewentualnie papier 

cierny, skrobak do usuwania silikonu) to 

kilkaset z otych. 

Oczywi cie, pow oka z farby nie b dzie tak 

trwa a jak nowe p ytki. Ale kompleksowy re-

mont azienki � skucie kafelków, monta  no-

wych ok adzin ciennych, wymiana cerami-

ki i armatury, potrwa przynajmniej tydzie . 

Je li zakres prac b dzie wi kszy (dodatkowo 

wymiana wszystkich instalacji, zabudowy 

z p yt gipsowo-kartonowych), a fachowców 

kilku, prace mog  przeci gn  si  do miesi -

ca. Miesi c kucia, docinania p ytek, kurzu 

i ba aganu. Du y remont to te  spory wyda-

tek � w zale no ci od wielko ci pomieszcze-

nia i standardu wyko czenia od kilkunastu 

do 40 tys. z otych.

PO PIERWSZE WYCZY !
P ytki, które planujemy pomalowa , nie po-

winny mie  wi kszych uszkodze , i � co 

najwa niejsze � nie mog  by  odspojone od 

ciany!

Powierzchni  do malowania przygotowuje 

si  tak, aby mia a dobr  przyczepno . Kafle 

dok adnie myjemy i odt uszczamy. Usuwamy 

pozosta o ci myd a, osad z kamienia itd. Fugi 

mo na wyszorowa  szczotk , ca o  g bk . 

U ywamy ciep ej wody z dodatkiem detergen-

tu. Po umyciu ok adzin  sp ukujemy czyst  

wod  ( eby usun  pozosta o ci detergentu) 

i pozostawiamy do wyschni cia.

Farby maj  s ab  przyczepno  do silikonu, 

nale y wi c usun  silikonowe fugi � no em 

lub specjalnym skrobakiem. To co zostanie 

� rodkiem do usuwania silikonu. Nowe fu-

gi zrobimy po malowaniu.

P ytki szkliwione i polerowane matowi-

my papierem ciernym o niskiej granula-

cji (np. 180). 

P kni cia i ubytki uzupe niamy akrylem 

albo wodoodporn  mas  do szpachlowania. 

W tym drugim przypadku powierzchni  trze-

ba jeszcze przeszlifowa  i odpyli .

Je li na fugach pojawi a si  ple , usuwa-

my j  za pomoc  rodków grzybobójczych.

JAK  FARB  WYBRA ?
Do malowania p ytek stosuje si  farby na ba-

zie ywic: akrylowe, epoksydowe, polimocz-

nikowe, alkidowo-uretanowe. Znajdziemy 

w ród nich wodorozcie czalne produkty 

2 w 1, cz ce w a ciwo ci farby podk ado-

wej i dekoracyjnej, zatem niewymagaj ce 

stosowania gruntu. Rozwi zanie tradycyj-

ne to zestaw sk adaj cy si  z farby gruntuj -

cej i wyko czeniowej.

Farb  do p ytek azienkowych powinna 

cechowa  dobra przyczepno  do pod o a, 

wysoka odporno  na uszkodzenia mecha-

niczne, odporno  na wilgo  i szorowanie.

Produkty akrylowe wyst puj  jako jedno- 

lub dwusk adnikowe. S  najta sze i bezwon-

ne, ale nie tak trwa e, jak pozosta e. Nie na-

daj  si  na pod ogi i nie wszystkie cechuje 

dobra odporno  na wilgo .

Epoksydowe to wyroby dwusk adnikowe 

(sk adniki miesza si  ze sob  w odpowiednich 

proporcjach). S  g ste i trudniejsze w apli-

kacji. Tworz  tward  i wytrzyma  pow o-

k , która sprawdzi si  równie  na posadzce. 

Nie wchodz  w reakcje z detergentami, ale 

d ugo schn  � nawet 7 dni. I nie s  odporne 

na dzia anie promieni UV � pod wp ywem 

s o ca ó kn . 

Farby polimocznikowe tworz  pow ok  

g adk  i b yszcz c , wyj tkowo odporn  na 

uderzenia i zarysowania. Szybko schn  (ca -

azienkowe p ytki z niemodnym wzorem przed (a) i po malowaniu (b). TIKKURILA

TEMAT:  CZYM POMALOWA  AZIENK , 
BY NIE SKUWA  P YTEK

PYTANIE CZYTELNIKA: P ytki w mojej azience maj  okropny kolor. Chc  je przemalowa . Jakiej u y  farby? 

Czy p ytki na pod odze te  mo na od wie y  w ten sposób?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

a b
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kowita twardo  po 24 godzinach), s  jednak 

mniej popularne. Ze wzgl du na nieprzy-

jemny zapach mo na je stosowa  wy cznie 

w pomieszczeniach ze sprawn  wentylacj .

Farby alkidowo-uretanowe wykorzystuje si  

zwykle do malowania betonu, ale na p yt-

ki te  si  nadaj . Wyst puj  w niewielu ko-

lorach.

MALUJEMY
Zaczynamy od zabezpieczenia powierzch-

ni, których nie malujemy i nie chcemy za-

brudzi , foli  i ta m  malarsk . Je li co  

zachlapiemy, od razu zmywamy farb  wil-

gotn  szmatk . Potem b dzie trudniej � za-

schni t  trzeba zmy  rozpuszczalnikiem al-

bo zeskroba .

Zale nie od tego, jak  farb  kupili my 

� p ytki na cianie gruntujemy lub nie. 

Pod ogowe zaleca si  gruntowa  zawsze. 

Farb  aplikujemy zgodnie z zaleceniami pro-

ducenta, znajduj cymi si  w karcie technicz-

nej wyrobu. W przypadku produktów 2 w 1 

(farba i podk ad w jednym) odst p mi dzy 

na o eniem pierwszej i drugiej warstwy wy-

nosi kilka do 24 godzin.

W rozwi zaniu tradycyjnym, z grunto-

waniem, farb  nak ada si  zwykle 5 godzin 

po gruncie.

Aplikujemy j  p dzlem i wa kiem. Najpierw 

p dzlem na fugi i w naro nikach, zaraz po-

tem wa kiem na p ytki. Malujemy niewielkie 

fragmenty ciany, eby farba nak adana p dz-

lem nie wysch a, nim si gniemy po wa ek. 

W przeciwnym razie powstan  smugi i nie-

równo ci. Nak adana warstwa powinna by  

cienka, kolejn  aplikujemy po czasie wska-

zanym przez producenta farby, gdy pierwsza 

dobrze wyschnie. Wi kszo  producentów 

zaleca nanoszenie farby metod  krzy ow , 

czyli z góry na dó  i z lewej do prawej (lub 

odwrotnie). Niekiedy potrzebna mo e by  

jeszcze trzecia warstwa. Pe n  odporno  po-

w oka malarska na p ytkach uzyskuje dopie-

ro po kilku dniach, niektóre nawet po 3 ty-

godniach. W tym czasie nie nale y ich my  

agresywnymi rodkami.

Na farby epoksydowe mo na na o y  do-

datkowo lakier poliuretanowy (matowy lub 

z po yskiem). Z pewno ci  warto to zrobi  

przy malowaniu pod ogi.

 Ciapki z lat 90. (a) i ta sama azienka w stylu greckim (b). TIKKURILA

 P ytki kuchenne od wie amy tak samo,
jak azienkowe. TIKKURILA

a

b
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Przy wybieraniu drzwi wewn trznych ma o 

kto my li o akustyce. Kluczowy jest ich wy-

gl d, dopasowanie do wystroju wn trza, to 

czy s  prawe czy lewe, ewentualnie przyl-

gowe lub bezprzylgowe. Na ich izolacyjno  

akustyczn  zwracamy uwag  dopiero pó niej, 

w trakcie u ytkowania. Przeszkadza  mog  

nam ha asy dobiegaj ce z azienki (spuszcza-

nie wody, odg osy zwi zane z ludzk  fizjolo-

gi ), g o na muzyka i krzyki z pokoi dzieci, 

czy ogl dana przez jednego z domowników 

telewizja, gdy kto  inny chce spa  lub pra-

cowa  w ciszy.

CO TO JEST IZOLACYJNO  
AKUSTYCZNA
Izolacyjno  akustyczna przegrody to zdol-

no  do zatrzymania (odbicia, poch oni cia) 

fali d wi kowej, rozchodz cej si  mi dzy po-

mieszczeniami lub docieraj cej do budynku 

z zewn trz. Opisuje j  wyra any w decybe-

lach (dB) wska nik Rw, który pokazuje, o ile 

zostanie wyciszony d wi k po drugiej stronie 

przegrody. Im jego warto  wy sza, tym lepiej. 

Poniewa  na odbiór d wi ków wp ywaj  

równie  np. g o no  �t a�, ich wysoko , 

wska nik Rw korygowany jest zale nie od 

tego, jakiego rodzaju ha as dominuje w oto-

czeniu. Mamy zatem wska nik RA1 dla prze-

gród mi dzy pomieszczeniami oraz dla cian 

i okien budynków po o onych w cichej oko-

licy. I wska nik RA2 stosowany, gdy budy-

nek po o ony jest w g o nym miejscu � przy 

trasie szybkiego ruchu, linii kolejowej itp.

Przyj to, e w budynkach jednorodzinnych, 

ciany oddzielaj ce pomieszczenia sanitarne 

( azienki, toalety) od mieszkalnych maj  mie  

wska nik RA1 nie mniejszy ni  35 dB, za  

mi dzy izbami mieszkalnymi 30 dB. Na ryn-

ku mo na zale  drzwi wewn trzne o takiej 

izolacyjno ci, cho  to raczej rzadko .

eby ciany dzia owe skutecznie eliminowa y 

d wi ki powietrzne, wznosi si  je z ci kich ma-

teria ów (silikatów, pe nych cegie ). Masywna 

przegroda zatrzymuje/odbija fale d wi kowe. 

Z drzwiami jest podobnie. eby dobrze t umi-

y d wi ki, musz  by  ci kie, pe ne, wykona-

ne z materia ów o du ej g sto ci.

Wyja nijmy jeszcze, jak oceni , czy po-

dawana w decybelach warto  izolacyjno-

ci akustycznej jest du a czy ma a. Ró nica 

poni ej 3 dB jest w zasadzie niezauwa al-

na. Zmian  o przynajmniej 10 dB zauwa y-

my na pewno, mo na stwierdzi , e b dzie 

w przybli eniu o po ow  ciszej. Kilkadziesi t 

dB pozwoli na wyciszenie g o nych d wi -

ków do ledwie s yszalnych.

BUDOWA DRZWI 
WEWN TRZNYCH 
A IZOLACYJNO  AKUSTYCZNA
Drzwi wewn trzne wykonuje si  z:

   drewna litego lub klejonego warstwowo. 

Przewa nie z sosny, d bu, buku, mahoniu;

   p yt drewnopochodnych g adkich lub t o-

czonych, wiórowych albo pil niowych. 

Najcz ciej wykorzystuje si  twarde p y-

ty MDF i bardzo twarde HDF. Im tward-

sze, tym maj  wi ksz  g sto , co przek a-

da si  na brak sk onno ci do paczenia i co 

wa ne � lepsz  izolacyjno  akustyczn ; 

   szk a montowanego w metalowych lub 

drewnianych ramkach. Drzwi szklane wy-

st puj  tak e jako bezramowe.

Gdy chodzi o konstrukcj  skrzyd a, drzwi 

z drewna i p yt dziel  si  na:

   p ytowe � to jednolita p yta z materia u 

drewnopochodnego lub rama drewniana 

oklejona cienk  p yt . W tym drugim przy-

padku rodek wype nia p yta wiórowa, kar-

tonowa o budowie plastra miodu lub uk a-

dane w jode k  paski p yty pil niowej;

   p ycinowe (ramiakowe) � skrzyd o sk a-

da si  z dzielonej ramy i wype niaj cych 

j  p ycin. Rama jest z drewna, p yciny 

z drewna, sklejki, tworzywa lub szk a. 

Wy sz  izolacyjno  akustyczn  wykazu-

j  drzwi pe ne i ci kie, wykonane z mate-

ria ów o du ej g sto ci � litego drewna, p y-

ty MDF i HDF. Pe ne, czyli bez przeszkle . 

Zdecydowanie s abiej wypadaj  drzwi z kar-

tonowym wype nieniem typu plaster miodu. 

Lekkie wype nienie redukuje ci ar skrzy-

d a i zmniejsza obci enie zawiasów, ale zu-

pe nie nie ma w a ciwo ci wyg uszaj cych.

W przypadku drzwi szklanych wiele zale-

y od rodzaju szk a, jego grubo ci, konstruk-

TEMAT:  JAKIE DRZWI WEWN TRZNE NAPRAWD  
T UMI  HA AS

PYTANIE CZYTELNIKA: Denerwuje mnie ha as wewn trz domu. Chodzi o g o ne d wi ki z azienki i muzyk  

z pokoju syna. Czy wymiana drzwi wewn trznych co  pomo e? Jakich drzwi szuka ?

ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

D wi ki lepiej t umi  drzwi ci kie, wykonane 
z materia ów o du ej g sto ci, np. litego drewna. 
ARCHIWUM BD

Wype nienie typu 
plaster miodu nie ma 
w a ciwo ci wyg usza-
j cych. ARCHIWUM BD  
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cji drzwi, ich uszczelnienia. Je li jednak nie 

chcemy wp dza  si  w koszty i zale y nam 

na izolacyjno ci akustycznej � z drzwi szkla-

nych lepiej zrezygnowa .

CO POPRAWIA IZOLACYJNO  
AKUSTYCZN  DRZWI?
Uszczelki na ca ym obwodzie skrzyd a. 

I próg. A poniewa  w nowoczesnych wn -

trzach z progów zrezygnowano (dla wygody 

i elegancji), drzwi wyposa a si  w uszczelk  

opadaj c , która opuszcza si  po zamkni -

ciu skrzyd a i blokuje przenikanie d wi -

ków przez szczelin  znajduj c  mi dzy nim 

a pod og .

Tu trzeba zauwa y , e zgodnie z prawem 

budowlanym, drzwi prowadz ce do pomiesz-

cze  z kana ami wyci gowymi wentylacji 

(kuchnie, azienki, toalety) musz  mie  pod-

ci cie lub otwory wentylacyjne. Szczelina 

mi dzy skrzyd em i pod og  powinna mie  

3 cm, minimalna powierzchnia otworów 

wentylacyjnych to 220 cm2. Co oznacza, e 

w drzwiach do pomieszcze  z kana ami wy-

ci gowymi, w skrzyd ach bez otworów wen-

tylacyjnych, opadaj cej uszczelki stosowa  

nie wolno. A gdy s  otwory, to na nic opa-

daj cy próg.

Tak naprawd , eby nie wchodzi  w kolizj  

z prawem, uszczelki opadaj ce mo na stoso-

wa  tylko w drzwiach do pomieszcze , które 

maj  w asny zarówno nawiew, jak i wyci g 

powietrza. Czyli np. w drzwiach do gara u 

albo salonu po czonego z kuchni , gdzie s  

i nawiewniki i kratka wyci gowa. 

W normie wentylacyjnej PN-83/B-03430 

zapisano bowiem, e �Powietrze z pokojów 

mieszkalnych powinno by  odprowadzane 

przez otwory wyrównawcze umieszczone 

ponad drzwiami lub w ich górnej cz ci lub 

przez otwory wywiewne. Dopuszcza si  od-

prowadzanie powietrza przez szczeliny po-

mi dzy doln  kraw dzi  drzwi a pod og . 

Przekrój netto otworów lub szczelin powi-

nien wynosi  co najmniej 80 cm2.� W prakty-

ce stosuje si  wy cznie te szczeliny. S  one 

potrzebne, gdy  na nic otwory w drzwiach a-

zienki i kuchni (pomieszcze  z kratk  wyci -

gow ), je eli te od pokoi b d  ca kiem szczel-

ne. Przecie  to w pokojach s  nawiewniki.

Zwa ywszy na znaczenie uszczelnienia, 

przed ha asem nie uchroni  drzwi przesuw-

ne. Skrzyd o podwiesza si  w tym rozwi -

zaniu na wózkach, w prowadnicy monto-

wanej nad otworem drzwiowym. Nie ma tu 

adnych uszczelek.

Na pocz tku wspomnieli my, e drzwi mo-

g  by  przylgowe lub bezprzylgowe. D wi ki 

skuteczniej t umi  te pierwsze. Maj  one na 

kraw dziach skrzyde  wyci cia, które zwi k-

szaj  powierzchni  przylegania skrzyd a do 

o cie nicy. Drugie takich wyci  nie maj . 

Ró nic  wida  na pierwszy rzut � skrzyd o 

drzwi bezprzylgowych po zamkni ciu two-

rzy z o cie nic  jedn  p aszczyzn , a za-

wiasy s  niewidoczne. W drzwiach przyl-

gowych (to rozwi zanie tradycyjne) wida  

charakterystyczny uskok mi dzy skrzyd em 

a futryn .

Na rynku znajdziemy te  specjalne mode-

le drzwi, opisywane przez producentów ja-

ko d wi koszczelne lub akustyczne, o izo-

lacyjno ci mi dzy 30 a 40 dB. Wyposa a si  

je w uszczelk  opadaj c , wewn trz skrzy-

d a mog  mie  warstw  akustycznej pianki 

czy panele d wi koch onne.

 Szk o generalnie s abo izoluje akustycznie. 
PORTA

 Drzwi bezprzylgowe s  bardzo modne, ale wyci-
szaj  gorzej ni  tradycyjne przylgowe. VOX

 Drzwi do pomieszcze  z kana ami wyci gowy-
mi wentylacji, np. azienki, musz  mie  podci cie 
albo otwory wentylacyjne. PORTA

 W drzwiach przesuwnych zwykle nie ma futry-
ny, wi c o dobrej izolacyjno ci akustycznej rów-
nie  trudno mówi . VOSTER
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Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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130
POWIERZCHNIA
DOMU: 160,13 m2

+ GARA   36,60 m2

pow. zabudowy  165,01 m2

wysoko   8,63 m
k t nachylenia dachu  40°
min. wymiary dzia ki        18,15 x 25,63 m

PARTER (pod ogi)  90,10 m²  (93,55 m²)
1. WIATRO AP  5,85 m²
2. GARDEROBA   3,42 m²
3. KOMUNIKACJA  9,48 m²
4. GABINET  8,13 m²
5. SCHOWEK   1,84 m²  (5,29 m²)
6. SALON / JADALNIA  34,46 m²
7. KUCHNIA   12,83 m²
8. AZIENKA   5,20 m²
9. SPI ARNIA   3,40 m²
10. KOT OWNIA/POM. GOSP. 5,49 m²

T.  TARAS NAZIEMNY  71,46 m² 
w tym zadaszenie    (34,04) m²

PODDASZE (pod ogi)  70,03 m²  (79,45 m²)
+ SCHODY  5,94 m²
1. KOMUNIKACJA   6,78 m²  (6,78 m²)
2. SYPIALNIA   14,43 m²  (15,91 m²)
3. GARDEROBA   4,86 m²  (5,99 m²)
4. AZIENKA   7,47 m²  (8,56 m²)
5. PRALNIA   4,98 m²  (5,77 m²)
6. AZIENKA   7,95 m²  (9,17 m²)
7. SYPIALNIA   9,76 m²  (11,25 m²)
8. GARDEROBA   2,41 m²  (2,41 m²)
9. SYPIALNIA   11,39 m²  (13,61 m²)

T1.  TARAS NAZIEMNY  3,58 m²
T2.  TARAS NAZIEMNY  5,78 m²

KOMINEKZADASZONY TARAS

MASTER BEDROOM

SPI ARNIAPRALNIA

RZUT PARTERU RZUT PODDASZA
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm i numery stron W nast pnym numerze...
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GARA , BRAMA, 
POSADZKA W GARA U   
Cho  gara  nie zawsze jest 
integraln  cz ci  budynku, 
to zwykle planowany jest jako 
jeden z elementów inwestycji pt. 
budowa domu. Pomieszczenie to 
wykorzystuje si  bowiem nie tylko 
do parkowania samochodu ale te  
do przechowywania ogrodowego 
sprz tu, narz dzi oraz masy innych 
potrzebnych rzeczy. Cz sto te  
urz dza si  w nim przydomowy 
warsztat.  

AFRISO ............................................................................... 93

ALIPLAST .......................................................................5, 119

AMIX .................................................................................211

ARBET ...........................................................................62-63

ARBITON ...........................................................................191

ARCHON + ...............................................................252-253

BELLA PLAST ............................................................... 59, 109

BENINCA .......................................................................... 137

BMI BRAAS ........................................................................ 149

CREDIT AGRICOLE ................................................................ 85

CZAMANINEK .....................................................................217

DE DIETRICH ....................................................................... 91

DOBRE DOMY ............................................................254-257

DOLINA NIDY .................................................................... 181

DROGBRUK ....................................................................... 227

DRUTEX ................................................................. II OK ADKA 

EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE ........................... 159

ELASTYCZNY KLINKIER/ELASTOLITH.......................................111

FORBET ............................................................................ 135

GALMET ............................................................................. 95

GREE .............................................................................72-73

GRUPA PSB  ........................................................................... 3

HOME KONCEPT ................................................................ 251

JONIEC ............................................................................. 133

LIVOLO..............................................................................171

OSPEL .............................................................................. 167

PANASONIC ...................................................................98-99

PERFEXIM ................................................................... 102-103

POLSKIE STOWARZYSZENIE PRODUCENTÓW STYROPIANU ......... 61

PORTA ...................................................................... 123, 177

PURMO .....................................................................100-101

RONAL BATHROOMS ..........................................................223

RUUKKI ............................................................................ 147

RWC ................................................................................ 104

SAS ..................................................................89, III OK ADKA

SBS .................................................................................... 97

SATEL ............................................................................... 199

SCHÜCO ...........................................................................115

SIEGENIA ...........................................................................117

SOMFY ............................................................................. 205

STALPRODUKT-ZAMO  ......................................................121

STROPY.PL ........................................................................ 233

SWISSPOR ............................................................................. 7

SWISSPORTON ...........................................................141, 143

VEKA .................................................................................... 9

VELUX .......................................................................... 80-81

VETREX ............................................................................ 124

VIESSMANN ............................................................ IV OK ADKA

WAGO.............................................................................. 163

PRZEWODNIK 
INWESTORA 
ROZPOCZYNAJ CEGO 
BUDOW  DOMU 
Wybór dzia ki i projektu domu to 
decyzje wielkiej wagi, cz sto na ca e 
ycie. Dobrze jest mie  tego wiado-

mo . Od lokalizacji dzia ki zale-
y, ile ycia sp dzimy w samocho-

dzie, jak d ugo b dziemy doje d a  
(lub nie) do pracy, a nasze dzieci do 
szko y. Im prostszy i mniejszy dom, 
tym ta sza budowa i utrzymanie, 
ale z drugiej strony, eby si  kiedy  
nie okaza o, e tych paru metrów
kwadratowych to jednak brakuje. 
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KONSTRUKCJA DACHU 
I POKRYCIA DACHOWE  
Planuj c dach domu w pierwszej 
kolejno ci trzeba zdecydowa  
o jego kszta cie. W zale no ci od 
tego, czy b dzie on spadzisty czy 
p aski, dobiera si  odpowiedni typ 
konstrukcji. Wybór pokrycia jest 
kwesti  bardziej indywidualn , 
ale zawsze warto pami ta  o tym, 
by materia  by  dopasowany do cech 
dachu.

F
O

T.
 F

A
K

R
O

eprasa.pl 3869f40fd6



eprasa.pl 3869f40fd6



eprasa.pl 3869f40fd6


	BD11-12_001
	BD11-12_002
	Binder1
	BD11-12_259
	BD11-12_260

