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W ostatnia niedziele
marca 2026 r.
w Nasielsku odbyty
sie uroczystosci
upamietniajace tragiczna
Wielkanoc 1945 r., kiedy
to zycie 11 mieszkancow
zostato brutalnie
przerwane przez
radzieckich zotnierzy.
Do tragedii doszto
11V 1945 r., gdy ofiary -
w tym dzieci - zmierzaly
na Msze rezurekcyjna
Obchody miaty charakter
modlitewny i wspolnotowy.
Pod tablica pamiatkowa zlo-
zono kwiaty i zapalono znicze.
W wydarzeniu uczestniczyt
burmistrz Nasielska Radostaw
Kasiak, ktory przypomniat
o koniecznosci pielggnowania
lokalnej pamigei oraz odpo-
wiedzialnosci za przekazywa-
nie jej kolejnym pokoleniom.
W uroczysto$ciach wzig-
ty udziat rodziny ofiar oraz
przedstawiciele wtadz samo-
rzadowych. Nastepnie uczest-
nicy zgromadzili si¢ na Mszy
Swietej w kosciele $w. Wojcie-
cha, gdzie modlono si¢ w in-
tencji pomordowanych.
Wydarzenia sprzed 81 lat
pozostaja jednym z najbar-
dziej bolesnych doswiadczen
w historii miasta. Pamig¢
o ofiarach stanowi trwaty ele-
ment lokalnej tozsamosci.

Strazacy przy Grobie i na ulicach

W dniach poprzedzajacych Swieta Wielkanocne 2026 r. druhowie z Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Leoncinie petnili warte przy Grobie Panskim, kontynuujac
wieloletnia tradycje zwigzana z liturgia Triduum Paschalnego. Obecnos¢ strazakow
miata charakter symboliczny i wpisywata sie w lokalne zwyczaje religijne

Strazacy uczestniczyli  zabezpieczali tras¢ prze- Dziatania OSP Leoncin
rowniez w Drodze Krzy- marszu, czuwajac nad bez- ‘taczyly wymiar religij-
zowej ulicami Leoncina, pieczenstwem uczestnikow ny z praktycznym wspar-

angazujac si¢ w przebieg
nabozenstwa. Jednoczesnie

oraz organizacja ruchu na
skrzyzowaniach.

ciem spotecznos$ci lokalnej.
Udziat w uroczystosciach

)
Powrot biato-czerwonej

W gminie Czosnéw trwajq przygotowania do
nadchodzacych swiat narodowych. Do sotectw trafi
nowa partia flag Polski, ktére w najblizszych tygodniach
zostana wyeksponowane w przestrzeni publicznej

Kolejne 5 sotectw zdecydowato sie na zakup 170 nowych
flag, finansujac przedsiewziecie ze srodkéw funduszu sotec-
kiego. Dziatanie to wpisuje sie w lokalne inicjatywy zwigza-
ne z dbatoscig o estetyke miejscowosci oraz podtrzymywa-
niem tradycji narodowych.

Od dwéch lat gtéwna ulica w Czosnowie jest dekorowa-
na biato-czerwonymi flagami w czasie Swiat paristwowych.
Praktyka ta zostata utrzymana réwniez w biezagcym roku
i stopniowo obejmuje kolejne czesci gminy.

Inicjatywa ma charakter oddolny i stanowi element bu-
dowania wspodlnoty oraz podkreslania znaczenia symboli
narodowych w zyciu lokalnej spotecznosci.
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oraz zabezpieczenie ich
przebiegu stanowity element
stuzby realizowanej przez
jednostke.

Obecno$¢ druhow podkre-
sla znaczenie tradycji oraz
role ochotniczych strazy po-
zarnych w zyciu lokalnym,
wykraczajaca poza dziatania
ratownicze.
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UTRUDNIENIA W RUCHU

REMDNT DRDGI WDJEWODZKIEJ 5?1
Utrudnienia w ruchu

7 IV 2026 r. rozpoczna sie prace remontowe
na drodze wojewddzkiej nr 571 na terenie
gminy Nasielsk. W zwigzku z inwestycja
wprowadzona zostanie czasowa zmiana
organizacji ruchu. Roboty realizuje firma
COLAS Polska Sp. z 0.0.

Utrudnienia obejma odcinki w miejscowosci Borkowo
(km 22+560-23+820) oraz fragment od Piescirogéw do Na-
sielska (km 30+050-32+300). Prace beda prowadzone eta-
pami, a w pierwszej kolejnosci objete zostang odcinki |, Il
iV robot.

Najwieksze zmiany dotyczg odcinka od skrzyZzowania ul.
Kolejowej z ul. £aczng i Przechodnig do ronda przy Domu
Pomocy Spotecznej im. Jana Pawtfa Il. Na tym fragmencie
wprowadzony zostanie ograniczony ruch — dopuszczony
wytgcznie dla stuzb, komunikacji publicznej SKR Nasielsk
oraz mieszkancéw wskazanych ulic, w tym ul. Kolejowej (nr
2-12) i ul. Kosciuszki (nr 48-84).

Dla pozostatych kierowcéw wyznaczono objazdy. Ruch
samochoddéw osobowych skierowany zostanie ul. Ptoriska
do ul. Lacznej, a dojazd do marketu przy ul. Kolejowej moz-
liwy bedzie wytacznie od strony ul. £acznej. Wprowadzono
takze trzy mijanki oraz zamknieto cze$¢ zjazdéw i wjazdodw
z ulic podporzadkowanych.

Na odcinku od zjazdu z wiaduktu do zatoki autobusowe;j
(km 30+650-314+300) oraz w Borkowie przewidziano ruch
wahadtowy sterowany sygnalizacja $wietlna.

Najpowazniejsze prace na odcinku od ronda przy ul. Pton-
skiej do skrzyzowania ul. Kolejowej i £acznej maja zakon-
czyc sie w Il potowie VI 2026 r. Po tym terminie planowane
jest przywrdcenie ruchu w obu kierunkach, przy zachowa-
niu lokalnych utrudnien zwigzanych z pracami wykoncze-
niowymi.

Organizatorzy apelujg o zachowanie ostroznosci oraz sto-
sowanie sie do tymczasowego oznakowania.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w $rodku znajdziecie krzyzoéwki,
rebusy i zagadki. Wsréd Czytelnikow, ktérzy rozwiaza
co najmniej 3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pysz-
ny torcik z Cukierni Duet.Rozwigzania prosimy przy-
syta¢ na adres redakcja@nowodworski.info lub zgto-
si¢ telefonicznie do najblizszego piatku pod numerem:
tel. 733-055-002.

Zwyciezca ubiegtotygodniowej krzyzowki
jest p. Janina Przydacz.

CUBIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych

w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukierniaduet.pl
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Osiem dni Swiatta i taski

Oktawa Wielkanocy nie jest jedynie przedtuzeniem swiatecznej radosci, lecz peinym,
liturgicznym rozwinieciem tajemnicy Zmartwychwstania. Kazdy z oSmiu dni - od
Niedzieli Zmartwychwstania az po Niedziele Biatg — Kosciot przezywa jak jeden,
nieprzerwany dzien Paschy, w ktorym zwyciestwo Chrystusa nad § smleraq staje sie
rzeczywistoscig obecnq tu i teraz

TradycjaKos$ciotaodpierw-
szych wiekoéw podkreslata
wyjatkowy charakter tego
czasu. W liturgii nie ma miej-
sca na zwyczajng codzien-
no$¢ — kazdy dzien oktawy
ma rang¢ uroczystosci. Ka-
ptani sprawuja Msz¢ w bia-
tych szatach, a wierni trwajg
w duchu radosci, ktora nie
jest emocja, lecz konsekwen-
cja faktu: Chrystus prawdzi-
wie zmartwychwstat.

Oktawa ma rowniez gle-
boki wymiar katechumenal-
ny. W pierwszych wiekach
to wlasnie w tym czasie
nowo ochrzczeni — neofici
— wchodzili w zycie Koscio-
ta, uczestniczac codziennie
w Eucharystii i1 zglebiajac
tajemnice wiary. Nosili biale
szaty jako znak nowego zy-
cia, otrzymanego w sakra-
mencie chrztu.

Kulminacja oktawy jest
Niedziela Biata, nazywana
takze Niedziela Przewodnia.

27111 2026 r. w Szkole
Podstawowej im.
Pomnik Wdziecznosci
w Zakroczymiu

odbyt sie finat
powiatowego konkursu
recytatorskiego
»Zakroczymskie
wiosenne debiuty
poetyckie”. Wydarzenie
objete byto
patronatem Starosty
Nowodworskiego
Magdaleny Biernackiej

Konkurs skierowano do
dzieci z klas 0, ktore prezen-
towaty utwory z repertuaru
Wanda Chotomska. Uczest-
nicy wystepowali przed jury
oraz réwie$nikami, realizujac
zatozenia konkursu zwigzane
z rozwijaniem zdolnosci ar-
tystycznych i ksztattowaniem
kultury zywego stowa.

Celem inicjatywy  by-
fa popularyzacja literatury
dziecigcej oraz wspieranie
rozwoju  kompetencji  je-
zykowych najmtodszych

Most wracit do swiatla

31111 2026 r. w Kazuniu Nowym przywrdécono petne oswietlenie na Moscie im. Jozefa
Pitsudskiego. Inwestycja zostata zrealizowana po wczes$niejszym wniosku Gminy
Czosnow skierowanym do Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad. Prace
objety naprawe instalacji oraz wymiane czesci opraw oswietleniowych

Zgloszenie dotycza-
ce konieczno$ci naprawy
o$wietlenia zostalo ztozone
w 2025 r. przez wladze gmi-
ny. W odpowiedzi Generalna
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Dyrekcja przeprowadzita
dziatania techniczne pole-
gajace na wymianie uszko-
dzonych elementow oraz
zastapieniu starszych opraw

IZBA WYDAWCOW PRASY

nowoczesnymi zrodtami
$wiatta typu LED.
Efektem  przeprowadzo-

nych prac jest przywroce-
nie petnej funkcjonalno$ci

To dzien, w ktéorym neofici
sktadali biate szaty, konczac
symbolicznie okres bezpo-
sredniego  wtajemniczenia.
Nie oznaczalo to jednak konca
drogi, lecz jej poczatek — wej-
$cie w dojrzate zycie chrzesci-
janskie, oparte na tasce i zobo-
wigzaniu wobec prawdy.

Ewangelia tego dnia przy-
pomina spotkanie = Zmar-
twychwstalego z apostotem
Tomaszem. To nie przypa-
dek — Kosciot ukazuje w ten
sposob, ze wiara nie jest sen-
tymentalnym  przezyciem,
lecz odpowiedzig na realne
spotkanie z Chrystusem. To-
masz, ktory dotyka ran, nie
jest symbolem zwatpienia, ale
drogi prowadzacej do wyzna-
nia: ,,Pan moj i Bog mo;j”.

W tradycji  katolickiej
Niedziela Biata zachowuje
charakter chrzcielny i pas-
chalny. To dzief przypomnie-
nia, ze kazdy ochrzczony
zostat wlaczony w $mier¢

i zmartwychwstanie Chry-
stusa. Nie jest to jedynie wy-
darzenie historyczne, ale rze-
czywisto$¢  sakramentalna,
ktora zobowiazuje do zycia
zgodnego z wiarg.
Wspolczesny s$wiat, przy-
zwyczajony do natychmia-
stowosci 1 powierzchowno-
$ci przezy¢, czgsto redukuje
Wielkanoc do jednego dnia.
Tymczasem tradycja Ko$cio-
ta przypomina: Pascha nie

konczy si¢ wraz z niedzielnym
$niadaniem. Trwa osiem dni —
jak jeden dzief — i domaga si¢
odpowiedzi cztowieka.

Oktawa Wielkanocy i Nie-
dziela Biata sa wigc nie tylko
elementem kalendarza litur-
gicznego, lecz wezwaniem
do odnowy zycia. To czas,
w ktorym chrzescijanin powi-
nien na nowo uswiadomié so-
bie, kim jest i do czego zostal
powotany.

Dziecigce stowo

uczestnikow. Konkurs miat
réwniez charakter edukacyj-
ny i integracyjny.

Laureaci otrzymali nagro-
dy rzeczowe oraz dyplomy.
Wszyscy uczestnicy zostali

e

.
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oswietlenia mostu. Instalacja
dziata obecnie bez zaklocen,
co przektada si¢ na poprawe
bezpieczenstwa oraz komfor-
tu uzytkownikoéw przeprawy

drogowe;.
Most im. Jozefa Pit-
sudskiego stanowi istot-

ny element infrastruktury
komunikacyjnej w rejonie
Kazunia Nowego, laczac
lokalne ciagi transportowe
i obstugujac codzienny ruch
mieszkancow.
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uhonorowani pamigtkowymi
dyplomami oraz nagrodami
pocieszenia.
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Wsparcie, ktore wzmochnito straz

W gminie Czosnéw jednostka OSP tomna otrzymata wsparcie od lokalnych przedsiebiorstw dzieki zaangazowaniu radnej Magdaleny
Pietraczyk. Inicjatywa potaczyta samorzad, biznes i Srodowisko strazackie wokot dziatan na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow

Pomocfinansowaprzekazaty
MBS Bank oraz Model Group
Polska. Z kolei firma Lahti Pro

Osiem druzyn uczniéw
klas 6smych z terenu
powiatu nowodworskiego
rywalizowato w turnieju
pierwszej pomocy
»Anatomia w akgji

- ratujemy zycie”. Mtodzi
ratownicy zmierzyli

sie zrealistycznymi
scenariuszami nagtych
zdarzen, wykazujac sie
wiedza i opanowaniem

wsparta Mlodziezowa Druzy-
n¢ Pozarnicza z Lomny, prze-
kazujac polary dla mlodych

e -
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Mtodziez ratuje

301112026 1. w Liceum Ogol-
noksztalcagcym im. Jarostawa
Iwaszkiewicza w Nasielsku
odbyt sie turniej pierwszej po-
mocy pn. ,,Anatomia w akcji
—ratujemy zycie”. — Wydarze-
nie wspotorganizowata Ochot-
nicza Straz Pozarna w Nasiel-
sku pod patronatem starosty

druhow. Przekazane $rodki
i wyposazenie odpowiadaja
na biezgce potrzeby jednostki

nowodworskiego Magdaleny
Biernackiej — informuje sta-
rostwo. W rywalizacji wzigto
udziat 8 druzyn uczniow klas
6smych.

Uczestnicy zmierzyli si¢
zarO6wno z testem teoretycz-
nym, jak i realistycznymi
sytuacjami wymagajacymi

oraz wspieraja dziatalnos¢

szkoleniowa mlodziezy.
Radna Magdalena Pietra-

czyk podzickowata przedsie-

biorstwom za zaangazowanie

° °

udzielenia pierwszej pomo-
cy. Mtodzi ratownicy wy-
kazali si¢ ogromna wiedza
1 umiej¢tno$ciami w przy-
padkach nagtego zatrzyma-
nia krazenia, zadlawienia,
napadu padaczkowego, za-

walu serca oraz wypadku
komunikacyjnego.

Pocigg do terminala

Polskie Linie Kolejowe S.A. ogtosity przetarg na
budowe bezposredniego potaczenia kolejowego do
Mazowieckiego Portu Lotniczego Warszawa-Modlin.
To przelomowy etap inwestycji, ktéra ma zakonczy¢
koniecznos¢ przesiadek i zapewnié¢ pasazerom dojazd
pociagiem wprost do terminala

Nowa linia potaczy stacje
Modlin z lotniskiem. Trasa
o dtugosci okoto 5,5 km be-
dzie dwutorowa. W ramach
inwestycji rozbudowana zo-
stanie stacja Modlin, gdzie
powstanie dodatkowy tor oraz
200-metrowy peron. Zaplano-
wano réwniez budowe nowe;j
stacji kolejowej bezposrednio
przy terminalu lotniska oraz
stacji towarowe;.

— Bezposrednie potaczenie
kolejowe wprost na lotnisko
w Modlinie to komfort dla pa-
sazerow i oszczednos$¢ ich cza-
su. Inwestycja bedzie wielkim
utatwieniem dla tysigcy po-
droznych kazdego dnia. Jako
resort infrastruktury stawia-
my na rozwoj wszystkich ga-
tezi transportu i ich integracje.
Takie wspotdziatanie w prak-
tyce oznacza realng korzy$é

dla pasazeréow — powiedziat
minister infrastruktury Da-
riusz Klimczak.

Inwestycja obejmuje tak-
ze budowg trzech wiaduktow
drogowych — w ciaggu drogi
krajowej nr 62, drogi powia-
towej nr 2413W oraz drogi
wewnetrznej prowadzacej do
lotniska. Rozwigzania te maja
zapewni¢ bezkolizyjny ruch
W rejonie portu.

— Wspolny wysitek PKP
Polskich Linii Kolejowych
S.A. oraz Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego  przyniesie
poprawe komunikacji w re-
gionie. Bezposrednie pota-
czenie kolejowe z lotniskiem
w Modlinie to krok w stron¢
nowoczesnego 1 zintegro-
wanego transportu, na ktory
licza mieszkancy i podrdzni

Nowe polgczenie kolejowe z lotniskiem Modlin
- szybciej, wygodniej, blizej celu!

Beciown brii ki 0d alnci Madin
da Poriu Labriczags

Wi § e BB Modin | cltska

— zaznacza Maciej Kaczorek,
cztonek zarzadu — dyrektor
ds. strategii i rozwoju w PKP
Polskie Linie Kolejowe S.A.
Obecnie podrdzni korzysta-
jacy z kolei muszg przesiadaé
si¢ na autobus na stacji Mo-
dlin, aby dotrze¢ do terminala.
Nowa infrastruktura wyelimi-
nuje t¢ konieczno$¢ i zapewni
bezposredni dojazd, w tym
takze z centrum Warszawy.
Nowa linia ma powsta¢ do
konca 2029 r. Co wazne, po-
taczy dwa warszawskie lotni-
ska. Sama inwestycja bedzie
sprzyja¢ rozwojowi portu
Warszawa-Modlin, ktory

planuje zwigkszenie przepu-
stowosci i uruchomienie no-
wych tras.

Prace budowlane rozpocz-
ng si¢ w 2027 r. 1 potrwajg do
2029 r. Zadanie realizowane
jest przez Polskie Linie Kole-
jowe S.A. przy wspotudziale
samorzadu wojewodztwa ma-
zowieckiego. Inwestycja ma
by¢ wspotfinansowana z pro-
gramu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027.
Samorzad wojewodztwa za-
bezpieczyt rowniez blisko
167 mln zt srodkéw wiasnych,
a takze sfinansowat dokumen-
tacje projektowa.

iudziat w inicjatywie, podkre-
slajagc znaczenie wspoOtpracy
na rzecz dobra wspolnego.
Wsparcie dla OSP Lomna
stanowi przyktad lokalnego

2 MODEEEM

Klasyfikacja koncowa

turnieju:

I miejsce — Szkota Podsta-
wowa im. Pierre'a de Couber-
tina w Budach Siennickich

II miejsce — Szkota Podsta-
wowa w Bledostowie

partnerstwa, ktore przeklada
si¢ na realne dzialania wzmac-
niajace bezpieczenstwo oraz
rozwdj spotecznosci.

IIT miejsce — Szkota Pod-
stawowa nr 2 im. Stefana Sta-
rzyniskiego w Nasielsku

— Kazda druzyna pokazata,
jak wazna jest szybka reak-
cja, opanowanie i wspotpraca
w sytuacjach zagrozenia zycia
— podsumowujg organizatorzy.

poliuretanowej.

Nowa nawierzchnia
na hoisku w ,,trojce”

Prace przy modernizacji boiska i biezni przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Nowym
Dworze Mazowieckim wchodza w decydujaca faze.
Wykonawca realizuje natrysk nowej nawierzchni

Miasto Nowy Dwoér Mazowiecki informuje o postepach
w modernizacji kompleksu sportowego przy Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym nr 3. — Obecnie trwajg roboty zwigzane
zwykonaniem natrysku nowej nawierzchni poliuretanowej
- tojeden z ostatnich etapéw inwestycji — podaje magistrat.
Z kazdym dniem wida¢, jak obiekt nabiera nowego, nowo-
czesnego wygladu.

- Zblizamy sie juz do finatu prac, a efekt robi naprawde
Swietne wrazenie - cieszg sie urzednicy. Juz niedtugo miesz-
kancy oraz uczniowie beda mogli korzysta¢ z odnowione;j,
bezpiecznej i funkcjonalnej przestrzeni sportowej. Bedzie
nowoczesnie, komfortowo i po prostu... super!

Modernizacja boiska i biezni to kolejna inwestycja mia-
sta w infrastrukture sportowg przy nowodworskich szko-
tach. Po zakonczeniu prac uczniowie i okoliczni miesz-
kancy zyskaja nowoczesne miejsce do rekreacji i aktyw-
nosci fizycznej.
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SEROCK.

Byt poszukiwany,
w trakcie
zatrzymania
miat przy sobie
narkotyki...

Kryminalni z Komisariatu Po-
licji w Serocku namierzyli i za-
trzymali 31-latka, ktory ukrywal
si¢ przed wymiarem sprawiedli-
wosci. Mezczyzna byl poszukiwa-
ny dwoma listami gonczymi oraz
trzemanakazamidoprowadzenia.
Podczas interwencji w warszaw-
skim mieszkaniu funkcjonariusze
ujawnili rowniez marihuane i me-
fedron. Zarzuty posiadania $rod-
kow odurzajacych ustyszal drugi
z obecnych w lokalu mezczyzn.

Kryminani z Serocka od pew-
nego czasu prowadzili intensyw-
ne dziatania operacyjne, majace
na celu ustalenie miejsca pobytu
31-latka. Z ustalen funkcjonariu-
szy wynikato, ze m¢zczyzna moze
przebywaé w jednym z mieszkan
na warszawskich Bielanach. W mi-
niony poniedzialek rano policjanci
udali si¢ pod wytypowany adres.
Mimo wyraznych odgloséw do-
biegajacych z wnetrza lokalu, oso-
by przebywajace w s$rodku przez
dhuzszy czas ignorowaty polecenia
otwarcia drzwi. Dopiero po Kil-
kunastu minutach drzwi otworzyt
poszukiwany 3l-latek. W trakcie
przeszukania mieszkania policjanci
znalezli zawinigtko z folii aluminio-
wej z biatym proszkiem, woreczek
strunowy z podobng substancja oraz
stoik z suszem ro$linnym o tacznej
wadze ponad 30 gram. Wstepne
badania testerem narkotykowym
potwierdzity, ze zabezpieczone
$rodki to mefedron oraz marihuana.

Do posiadania substancji zabronio-
nych przyznat si¢ 30-latek, ktory
wspolnie z poszukiwanym przeby-
wat w lokalu. Obaj mezczyzni zo-
stali zatrzymani. 31-latek, zgodnie
z dyspozycja wymiaru sprawiedli-
wosci, trafit juz do Aresztu Sled-
czego Warszawa-Bialolgka. Byt on
poszukiwany listem gonczym przez
Sad Rejonowy w Piasecznie (do
odbycia kary 99 dni pozbawienia
wolnoéci), listem gonczym przez
Sad Rejonowy w Legionowie (kara
1 roku pozbawienia wolnosci) oraz
trzema nakazami doprowadzenia
wydanymi przez prokuratury i sg-
dy. O dalszym losie 30- latka zade-
cyduje teraz sad. Czynnosci w tej
sprawie nadzoruje Prokuratura Re-
jonowa w Legionowie.

NOWY DWOR
MAZ. Wpadt za
prowadzenie po
alkoholu

Policjanci z Wydzialu Krymi-
nalnego nowodworskiej komendy
ustalili miejsce pobytu 37-letniego
mieszkanca Warszawy, ktory
ukrywal si¢ przed wymiarem
sprawiedliwos$ci. Mezczyzna byl
Scigany na podstawie listu gon-
czego. Jeszcze tego samego dnia
trafil do jednostki penitencjarnej

Dzigki dzialaniom operacyjnym
nowodworskich kryminalnych uda-
1o si¢ ustali¢ aktualne miejsce prze-
bywania poszukiwanego. List gon-
czy zostal wydany przez Sad Rejo-
nowy dla Warszawy Pragi Péinoc
w Warszawie w zwiazku przestep-
stwem okreSlonym w art. 178 a §
1 kk. Do zatrzymania me¢zczyzny
doszlo na terenie Warszawy, gdzie
poszukiwany ukrywat si¢ przed
wymiarem sprawiedliwosci.

KRONIKA

PROFESJONALNE
e NISZCZENIE
. UTYL'ZAC'JA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY
PO DOKUMENTY

VICTORIA
-RECYCLING

Tel. 604 913 993

PULTUSK. 39-latka
stracita prawko

Kolejna kontrola drogowa za-
konczyla si¢ powaznymi konse-
kwencjami, tym razem dla 39-
letniej kierujacej Skodg. Kobieta
w miejscu z ograniczeniem do 50
km/h jechala 104 km/h. Nadmier-
na predkos¢ kosztowala ja utra-
te prawa jazdy, wysoki mandat
i punkty karne.

Do interwencji doszto przedwczo-
raj. Pomiar predkosci kierujacej Sko-
da wykazat przekroczenie predkosci
w obszarze zabudowanym az o 54
km/h. Policjanci natychmiast za-
trzymali pojazd do kontroli. Za kie-
rownicg siedziata 39-letnia miesz-
kanka Minska Mazowieckiego. Za
brawurowg jazdg, brak rozsadku
i stworzenie realnego zagrozenia
w ruchu drogowym kobieta zosta-
fa ukarana mandatem w wysoko$ci
1500 ztotych oraz 13 punktami kar-
nymi. Funkcjonariusze zatrzymali
réwniez prawo jazdy.

PRZEKAZ
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Przypominamy, ze stoneczna
pogoda, brak mrozéw i sucha na-
wierzchnia nie sg powodem do
zwiekszania predkoscei i jazdy jak
pirat drogowy. Ograniczenia pred-
kosci obowiazuja niezaleznie od
warunkéw atmosferycznych i maja
jeden cel — zapewni¢ bezpieczen-
stwo wszystkim uczestni kom ruchu
drogowego.

Kazde tego typu zachowanie be-
dzie spotykato si¢ ze stanowczg re-
akcja Policji.

JABLONNA.
Wpadt z dragami
i szukat go sad

Nocna interwencja zakofnczona
zatrzymaniem osoby poszukiwa-
neg i ujawnieniem narkotykéw
Policjanci z Komisariatu Poligji
w Jablonnie podczas nocnego
patrolu ujawnili Srodki odurza-
jace oraz zatrzymali mezczyzng
poszukiwanego przez sad. Teraz
jego sprawg zajmie sie sad.

Do zdarzenia doszlo 14 marca
tuz po poéinocy. Funkcjonariusze
patrolujacy okolice lesnego parkin-
gu zwrdcili uwage na dwa zaparko-
wane pojazdy. Podczas legitymo-
wania dwoch przebywajacych tam
me¢zezyzn, mundurowi wyczuli
charakterystyczng won marihuany.
Intuicja ich nie zawiodta — w trakcie
kontroli osobistej u jednego z megz-
czyzn znaleziono zabronione sub-
stancje. Wstgpne testy potwierdzi-
ty, ze byta to marihuana, amfetami-
na oraz kokaina. Szybko wyszto tez
na jaw, ze to nie jedyne problemy
zatrzymanego. Sprawdzenie w po-
licyjnych systemach wykazato, ze
mezezyzna jest poszukiwany przez
Sad Rejonowy dla Warszawy-Mo-
kotowa — nie tylko w celu ustalenia
miejsca pobytu, ale rowniez do od-
bycia kary pozbawienia wolnosci.
Zatrzymany trafit do policyjnego
aresztu. Za posiadanie narkotykow
grozi mu teraz do 3 lat wig¢zienia.
Postgpowanie nadzoruje Prokura-
tura Rejonowa w Legionowie.

NOWY DWOR MAZ.
Zatrzymali go

z psychotropami

Policjanci Wydzialu Kryminal-
nego nowodworskiej komendy,
wykonujac czynno$ci na terenie
miasta Nowy Dwor Mazowiec-
kim po raz kolejny w tym tygo-
dniu zatrzymali osobe posiada-
jaca narkotyki. Tym razem byl to
36-letni obywatel Moldawii. Za
to przestepstwo grozi mu do 3 lat
pozbawienia wolnoSci.

Wczoraj nowodworscy kryminal-
ni zatrzymali me¢zczyzng, miesz-
kanca Nowego Dworu Mazowiec-
kiego, ktory w ubraniu wierzchnim
posiadat dwa foliowe woreczki
Z zapigciem strunowym, z zawarto-
$cig amfetaminy i marihuany.

Mezczyzne zatrzymano. Przed-
stawiono mu zarzut posiadania
srodkow psychotropowych. 36-latek
przyznat si¢ do popetnienia zarzu-
canego mu czynu. Grozi mu karado
3 lat pozbawienia wolnosci.

Postepowanie, pod nadzorem
Prokuratury Rejonowej w Nowym
Dworze Mazowieckim, prowadzi
nowodworska komenda

PULTUSK.
Jeden pijany, drugi
bez uprawnien

Policjanci  stale prowadza
wzmozone kontrole stanu trzez-
wosci kierowcéw. Maja one na
celu przebadanie jak najwiekszej
liczby Kkierujacych i wyelimino-
wanie z ruchu drogowego tych,
ktorzy zdecydowali si¢ wsias¢ za

KRYMINALNA

kierownic¢ na tzw. podwojnym
gazie. W trakcie ostatniej akcji
»Irzezwos¢” wsrod przebada-
nych alkomatem znalazl si¢ kie-
rowca bmw, ktory wsiadl za Kie-
rownice w stanie nietrzezwosci.

W piatek, (27.03), policjanci ru-
chu drogowego z Komendy Powia-
towej Policji w Puttusku prowadzili
wzmozone kontrole stanu trzezwo-
$ci kierowcow w ramach wojewodz-
kich dziatan pod nazwg ,,Trzezwo-
$¢-lokalnie”. Policjanci podczas
catodniowej akcji przebadali ponad
1000 kierujacych. Niestety, pomi-
mo weczesniejszych  zapowiedzi
i wielu apeli Policji nadal znajduja
si¢ kierowcy, ktorzy decydujg si¢ na
jazde samochodem pomimo spozy-
tego wezesniej alkoholu.

Okoto godziny 19. w Puttusku,
na ulicy Wojska Polskiego, poli-
cjanci zatrzymali do kontroli kie-
rowcg BMW. Przeprowadzone
badanie trzezwo$ci wykazato w or-
ganizmie 27-letniego Makowianina
ponad promil alkoholu. Dodatkowo
po sprawdzeniu mezczyzny w po-
licyjnych systemach informatycz-
nych okazato si¢, ze nie posiada on
uprawnien do kierowania. Pojazd
zostal odholowany na policyjny
parking. O losie m¢zezyzny zdecy-
duje sad.

Chwilg pozniej w trakcie kontroli,
drugi patrol Wydziatu Ruchu Dro-
gowego ujawnit i zatrzymat osobe
poszukiwang na podstawie dwoch
nakazow doprowadzenia wyda-
nych przez Sad Rejonowy w Pul-
tusku. 31-lateni Puttuszczanin spe-
dzi najblizsze tygodnie w areszcie
Sledczym.

Powyzsze przyklady potwier-
dzaja, ze wzmozone kontrole sa
absolutnie niezbedne dla poprawy
bezpieczenstwa na drogach. Mimo
licznych kampanii informacyjnych,
funkcjonariusze wcigz zatrzymuja
kierowcow, czgsto wykazujacych
si¢ skrajng nieodpowiedzialnoscia.

LEGIONOWO.
Zniszczyt lusterko
i wpadt

Policjanci z Komendy Powiato-
wej Policji w Legionowie zatrzy-
mali mezczyzne podejrzanego
o zniszczenie lusterka w zapar-
kowanym samochodzie. Do zda-
rzenia doszlo na 8 marca przy
ulicy Le$nej w Legionowie. Stra-
ty oszacowano na ponad 2 tysigce
zlotych. Podejrzany ustyszal juz
zarzuty, a o jego dalszym losie za-
decyduje sad.

Na poczatku marca do legionow-
skiej komendy wplynelo zawia-
domienie dotyczace uszkodzenia
BMW. Z relacji zglaszajacego wy-
nikato, ze nieznany sprawca umysl-
nie zniszczyl lusterko zewngtrzne
w pojezdzie zaparkowanym przy ul.
Lesnej w Legionowie. Wtasciciel
wycenit powstate szkody na kwote
przekraczajaca 2000 ztotych.

Sprawg natychmiast zajeli si¢ po-
licjanci pionu kryminalnego. Dzie-
ki intensywnej pracy operacyjnej
oraz skutecznemu rozpoznaniu,
funkcjonariusze szybko wytypo-
wali osobe mogaca mie¢ zwiazek
z tym przestepstwem. Podejrzany
zostal zatrzymany niespetna dobe
po otrzymaniu zgloszenia.

47-letni mezczyzna trafit do po-
licyjnego aresztu. Zebrany mate-
riat dowodowy pozwolit na przed-
stawienie mu zarzutu umys$lnego
uszkodzenia cudzej rzeczy. Poste-
powanie w tej sprawie prowadzo-
ne jest pod nadzorem Prokuratury
Rejonowej w Legionowie. Zgodnie
z Kodeksem karnym za zniszczenie
mienia grozi kara do 5 lat pozbawie-
nia wolno$ci. Teraz sprawg zajmie
si¢ Sad Rejonowy w Legionowie.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwoér Maz./
Pultusk
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Wielkanocne

301112026 r. w Leoncinie
odbylo sie spotkanie
wielkanocne z udzialem
mieszkancéw oraz
przedstawicieli wladz
samorzadowych.

W wydarzeniu
uczestniczyta Starosta
Nowodworski
Magdalena Biernacka.
Spotkanie miato
charakter integracyjny

i nawigzywato do
tradycji Swiatecznych

Program wydarzenia obej-
mowat atrakcje skierowane
glownie do dzieci. Zorga-
nizowano animacje, spek-
takl ,,Wielkanocne tarapaty”
w wykonaniu Teatru Duze
Dzieci oraz poszukiwanie ja-
jek. Elementy te stanowity
glowng czg$¢ aktywnosci naj-
mlodszych uczestnikow.

W trakcie spotkania przy-
gotowano réwniez poczgstu-
nek. Uczestnicy mogli sko-
rzysta¢ z oferty obejmujacej
m.in. zurek, stodkie wypieki,
gofry, popcorn oraz wate cu-
krowa. Dla dzieci dostepny
byt takze dmuchaniec.

Wydarzenie miato charakter
lokalny i sprzyjato budowaniu
relacji sgsiedzkich. Spotkanie
stanowito przyktad aktywno-
$ci spotecznej mieszkancow
oraz wspolnego przezywania
okresu $wigtecznego.

311112026 r. w Szkole
Podstawowej nr i

im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku odbyt

sie uroczysty apel
wielkanocny. Wydarzenie
przygotowali uczniowie
klaslllailll ¢, prezentujac
przedstawienie

oparte na przekazie
biblijnym dotyczacym
zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa

Scenariusz obejmowat
sceny ukazujgce objawienia
Zmartwychwstatego:  Marii
Magdalenie, kobietom, aposto-
tom, niewiernemu Tomaszowi
oraz uczniom z Emaus. Przed-
stawienie przygotowano pod
kierunkiem nauczycieli: Anny
Tomasinskiej, Anny Czyz-Ro-
szak oraz Ewy Koryckie;.

Istotnym elementem progra-
mu byl ukfad taneczny przed-
stawiajacy radosc¢ kobiet ze spo-
tkania ze Zmartwychwstatym.
Oprawg muzyczng zapewnit
chér szkolny oraz solisci pro-
wadzeni przez Kinge Zabik,
wykonujac piesni paschalne.

Szkofa przypomniata sens Swiat

Za scenografi¢ odpowia-

daty Anna Modzelewska
oraz Joanna Sobiecka. Stro-
je ucznidow oraz przygoto-
wanie wizualne podkreslity

charakter wydarzenia i jego
religijny wymiar.

Apel wprowadzit uczestni-
kéw w atmosferg nadchodzg-
cych Swiagt Wielkanocnych,

stanowigc element szkol-
nej tradycji oraz forme
przekazu treSci religijnych
1 kulturowych.

Plac zabaw
po przetargowych
Zzawirowaniach

27 111 2026 r. podpisano umowe na realizacje
inwestycji przy Szkole Podstawowej w tomnie.
Po wczesniejszym uniewaznieniu postepowania
przetargowego wytoniono wykonawce sposréd
15 ofert

Wartos¢ inwestycji wynosi 344 120 zt brutto. Wykonaw-
ca ma 112 dni na realizacje od momentu podpisania umo-
wy. Oznacza to, ze zakonczenie prac planowane jest na
okres letni.

Zakres inwestycji obejmuje budowe nowoczesnego pla-
cu zabaw oraz sitowni plenerowej. Na terenie przy szkole
powstang zestawy zabawowe, hustawki, zjezdzalnie oraz
elementy sprawnosciowe. Przewidziano takze urzadzenia
do aktywnosci fizycznej dla dorostych mieszkancow.

Realizacja inwestycji ma poprawi¢ warunki spedzania
czasu wolnego oraz zwiekszy¢ dostep do infrastruktury re-
kreacyjnej w tomnie. Nowa przestrzen bedzie przeznaczo-
na zaréwno dla dzieci, jak i dorostych uzytkownikdéw.
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311112026 r. w Zakroczymiu odbyta sie kolejna
sesja Mlodziezowej Rady Miejskiej. Spotkanie
poswiecone byto sprawom istotnym dla mtodych
mieszkancow oraz planom dziatan na najblizsze

miesigce. Obrady potwierdzity aktywnos¢
miodziezy w zyciu lokalnej wspdlnoty

Podczas sesji radni omawiali biezagce potrzeby oraz
przedstawiali nowe propozycje inicjatyw. Dyskusja objeta
kierunki dziatai oraz plan pracy Mtodziezowej Rady Miej-
skiej, ktora funkcjonuje na podstawie uchwaty Rady Miej-
skiej w Zakroczymiu.

W spotkaniu uczestniczyt burmistrz Zakroczymia Artur
Ciecierski oraz opiekun rady Aleksandra Szczurowska. Ich
obecnos¢ wniosta do dyskusji doswiadczenie samorzado-
we oraz wsparcie merytoryczne.

Powotanie Mtodziezowej Rady Miejskiej stanowi ele-
ment rozwijania aktywnosci obywatelskiej wsrod mtodych
mieszkancéw gminy. Uczestnictwo w jej pracach umozliwia
zdobywanie doswiadczenia w zakresie wspétdecydowania
o sprawach lokalnych oraz ksztattowania postaw odpowie-
dzialnosci i wspétpracy.

OGLOSZENIE
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Starozytne Mazowsze hyto zelazng potega

Zachodnie Mazowsze od IV w p.n.e. byto zelazna potega. Z metalu tego wyrabiano narzedzia, ozdoby, uzbrojenie, a nadwyzki
sprzedawano. To przekladato sie na rozwoéj gospodarczy regionu i bogactwo catej populacji - mowi PAP dr hab. Adam Cieslinski
z Uniwersytetu Warszawskiego.

W latach 60. XX w. na te-
renie zachodniego Mazow-
sza odkryto skupienie okoto
240 stanowisk ze schytku
starozytnosci, w obrebie kto-
rych zarejestrowano §lady
masowej produkcji zelaza.
Obszar ten okreslany jako
Mazowieckie Centrum Me-
talurgiczne uznawany jest za
jeden z najwigkszych osrod-
kow hutniczych starozytnej
Europy. Szacuje sie, Ze na
jego obszarze mogto dziataé
od 120 do 150 tysigcy piecoOw
hutniczych. Na ziemiach pol-
skich nie byl to wyjatek, bo
kolejny o$rodek metalurgicz-
ny znajdowat sie takze w Go-
rach Swigtokrzyskich.

Od kilku lat archeolodzy
prowadza interdyscyplinar-
ne badania w Zaborowie,
potozonym w otulinie Kam-
pinoskiego Parku Narodo-
wego, wilasnie na obszarze
Mazowieckiego Centrum
Metalurgicznego. Projek-
tem o nazwie Terra Ferrifera
(Ziemia Zelazodajna) kieru-
ja dr hab. Adam Cieslinski,
profesor Uniwersytetu War-
szawskiego i dr Marcin Woz-
niak z Muzeum Starozytnego
Hutnictwa Mazowieckiego
w Pruszkowie. Ostatnie usta-
lenia tego zespotu pokazaty
m.in., ze zelazo produkowa-
no na tych terenach juz od
koncaIViw Il w.p.n.e., czy-
li ponad sto lat wezesniej, niz
pierwotnie przypuszczano.

- Z ziem polskich, w tym
z Mazowsza, znamy osady
produkcyjne, na ktérych za-
rejestrowano po kilka tysigcy
piecow. Dlaczego jest ich tak
duzo? Bo piec byt urzadze-
niem jednorazowym. Po pro-
cesie wytopu szyb gliniany
rozbijano i wyciggano tupe
zelaza, ktéra potem musia-
fa by¢ jeszcze wielokrotnie
przekuwana, zeby uzyskac

produkt, z ktérego wytwa-
rzano konkretne przedmioty
- powiedziat PAP kierujg-
cy badaniami dr hab. Adam
Cieslinski.

W jednym piecu wykorzy-
stywano mniej wigcej 100
kilograméw rudy darnio-
wej 1 100 kilograméw wegla
drzewnego. Hutnicy potrze-
bowali wiec bardzo duzo su-
rowca, natomiast z jednego
wytopu uzyskiwali 10-15
proc. zelaza, czyli maksymal-
nie kilkana$cie kilograméw.

Cho¢ na jednym stano-
wisku znajdowanych jest
po kilka tysigcy piecow, to
w ani jednym przypadku nie
zachowaty si¢ wspomniane
zelazne tupy. - Bardzo ci¢z-
ko pracowano, by po wyto-
pieniu zelaza rozbi¢ piec i te
tupe wyjaé. Mamy wigc $la-
dy po piecach, ale nie mamy
zelaza. Co wigcej, przez dhu-
gi czas zupetnie nie mieliSmy
pojecia, w jakiej formie to
zelazo p6zniej wehodzito do
obiegu. W Zaborowie zna-
lezlismy dwie sztabki, ktore
rozmiarem i ksztaltem przy-
pominaja potprodukty stano-
wigce przedmiot wymiany
na terenie Cesarstwa Rzym-
skiego. JesteSmy na razie na
etapieanaliz w celu ustalenia
datowania obu przedmiotow,
cho¢ ich wstepne wyniki sa
bardzo obiecujace - opisat
archeolog.

Najprawdopodobniej  ze
sztabek, juz w kuzniach,
kowale wykuwali konkret-
ne przedmioty, ktére arche-
olodzy dobrze znajg przede
wszystkim z cmentarzysk.
Cho¢ z badan wynika, ze hut-
nictwo wprowadzili przed-
stawiciele kultury jastor-
fskiej, to jego rozwoj badacze
wigzg z okresem pozniej-
szym (przelom er i pierwsze
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Piec do produkcji wapna z przelomu er. Wapno miato liczne zastosowanla Sluzylo miedzy i |nnym| do blelenla
Scian doméw oraz wykorzystywano je w procesie garbowania skor.

wieki po Chrystusie), a takze
inna populacja, tzw. kultury
przeworskiej. Na jej obsza-
rze znajdowane s3 liczne
przedmioty zelazne: ozdoby
1 czesci stroju, np. bransolety,
zapinki, czyli brosze spinaja-
ce szaty, ale tez narzedzia:
m.in. rolnicze, kowalskie,
wykorzystywane w réznych
galeziach rzemiosta. W gro-
bach mezczyzn odkrywane
jest zelazne uzbrojenie: groty
wtoczni, oszczepow, rzadziej

miecze i metalowe okucia
tarczy, w pochoéwkach kon-
nych wojownikéw dodatko-
wo zelazne ostrogi.

- Znamy mnoéstwo przed-
miotéw wykonywanych z ze-
laza z tego okresu. Wiemy,
ze bylo ono powszechne - ta
cywilizacja stala na zelazie.
To si¢ oczywiScie przekla-
dalo na rozwoj gospodarczy,
na bogactwo calej populacji.
Dziatalno$¢ hutnicza byta

Piec dymarski w trakae eksploraql Jego pozostatoscia jest skupisko zuzla - produktu odpadkowego w procesie
produkgji zelaza.

Fot. Agata Wisniewska.jpg

prowadzona na masowg ska-
le, a nadwyzki wymieniano
na inne dobra. Ta populacja
byta wigc do§¢ zamozna, a na
zachodnie Mazowsze docie-
raty bardzo rzadkie, eksklu-
zywne przedmioty, np. zna-
leziony w Zaborowie puchar
ze szkla z przedstawieniami
walczacych gladiatoréw -
wskazat rozméwca PAP.

Zespot projektu Terra Fer-
rifera jako pierwszy potwier-
dzit,zehutnictwowprowadzi-
ta populacja zwigzana z kul-
turg jastorfska. Na polskich
ziemiach byli to migranci,
przynajmniej w pierwszym
pokoleniu, ktérzy przybyli
najprawdopodobniej z po-
tudniowe;j Skandynawii.
Materialy  identyfikowane
na Mazowszu sg najblizsze
artefaktom znajdowanym na

Fot. Agata Wisniewska

Jutlandii. - Dlatego sadzi-
my, ze grupa, ktora przybyla
i by¢ moze przyniosta ze sobg
umiejetnos¢ produkeji zelaza
wywodzi si¢ wlasnie z tam-
tych regionow - opisat dr hab.
Adam Cieslinski.

Dlaczego tak duze centrum
metalurgiczne znalazto si¢
wlasnie na Mazowszu? Mo-
glo si¢ na to ztozyc¢ kilka ko-
rzystnych czynnikow. - Zeby
produkowac zelazo na skale
masowg trzeba mie¢ dostep
do wszystkich surowcow.
Konieczna jest do tego ruda
darniowa, ktora wystepuje
masowo na Nizu Polskim czy
szerzej na Nizu Europejskim.
Tworzy si¢ ona w miejscach
podmoktych, a wiadomo, ze
okolice Warszawy przecina-

ja liczne rzeczki. Drugi ele-

ment to glina, powszechna

Studena Wydziatu Archeologll UW w trakcie plukanla
ziemi z wypelnisk piecow dymarskich. Na sitach
laboratoryjnych znajdywane sa zweglone szczatki
nasion i owocow roslin - cenne zrédta do badan
archeobotanicznych.

Fot. A. Cieélinski .jpg
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Studenci Wydziatu Archeologii UW w trakcie ptukania
ziemi z wypelnisk piecow dymarskich. Na sitach
laboratoryjnych znajdywane s zweglone szczatki
nasion i owocow roslin — cenne zrodta do badan
archeobotanicznych.

w regionie. Piec do produkeji
zelaza mial bardzo charak-
terystyczny ksztatt. Cze$¢
podziemng stanowita po pro-
stu dziura w ziemi, tak zwa-
na kotlinka. Cz¢$¢ naziemna
to byt szyb, w stylu komina,
ktory budowano z gliny - opi-
sat archeolog UW.

Do produkcji byta potrzeb-
na tez woda, ktora stuzyta do
odpowiedniego wyrobienia
masy ceramicznej. Kolejny
niezbedny element to wegiel
drzewny. Do tego potrzebne
byty wiec lasy, ktore naj-
prawdopodobniej do$¢ moc-
no przetrzebiono na potrzeby
produkcji wegla drzewnego.

Tak zlozony system pro-
dukcji wymagal dobrej or-
ganizacji. - Musiata dziata¢

Fot. A. Ciedlinski .jpg

sprawna struktura spoteczna
z wyksztalconymi elitami.
Domyslamy sie, ze kto$ od-
powiadal za zapewnienie
catego tancucha dostaw we-
gla drzewnego i rudy dar-
niowej. Byli tez potrzebni
wykwalifikowani ludzie do
samego procesu, kto$ ich
musiat pozyska¢ albo prze-
szkoli¢. Mozliwe, ze tutaj
na Mazowszu byt jaki$ rod
lub wladca plemienny, ktory
mial pomyst na biznes. To
wszystko spowodowalo, ze
eksplozja hutnictwa wyda-
rzyla si¢ tutaj, a nie gdzie$
100-200 kilometrow dale;j.
Drugi scenariusz, ktory mo-
zemy rozwazaé, to bliskos¢
szlakow komunikacyjnych,
za jeden z nich mogta stuzy¢
nieodlegta Wista - wyjasnit
rozmowca PAP.

CZYTANKI DLA DOROSLYCH (88)

Krotkie spiecie

Nasz sasiad nazwiskiem By-
stry byt instruktorem jazdy sa-
mochodowej, ale gdy go wspo-
minam, nasuwa si¢ na mysl inna
specjalno$¢:  elektrotechnika.
Jako$ zawsze ten czlowiek ko-
jarzyl mi si¢ z pradem. Byt jed-
nym z pierwszych, co zmienili
sposob golenia przestawiajac
sie z zyletki na elektryczng go-
lark¢. Opowiadal mojej matce,
ze przy pomocy transformatora
taduje swoj aparacik i jest nieza-
lezny od gniazdka elektryczne-
go. Podczas urlopu spgdzonego
na biwakowaniu nie miat klo-
potow z goleniem. ,,Czlowieku
— przemoéwitem don bezgto$nie
—nawet w lesie musisz parado-
wac¢ z gladkimi polikami?”

Jesli chodzi o oswietlenie
mieszkan, wszyscy w naszym
domu hotdowali tradycji. Tyl-
ko Bystry wpadt na pomyst, by
zainstalowa¢ sobie $wietlowki.
Rury z mlecznego szkta zalewa-
ty mu kuchnig trupim $wiattem.

Gdy pewnego wieczoru prze-
kroczywszy prog zanurzytem
sic w ciemno$¢ klatki schodo-
wej —szok. Nie styszac zadnych
odgtoséw bytem przekonany, ze
nikogo nie ma w poblizu, i rap-
tem lungto mi w oczy jaskrawe
$wiatto. To byt Bystry ze swoja
latarkg-maczugg.

W piwnicy dziatat hydrofor,
urzadzenie przedwojenne, po-
rzadnie wyeksploatowane, czg-
sto wymagajace naprawy. Przy-
puszczam, ze Bystry, znajacy
si¢ na elektryce rownie dobrze
jak na samochodach, mogtby
przy tym hydroforze niemato
pomoe, ale moj ojciec admi-
nistrator bedacy z Bystrym na
udry wolat sie w owej sprawie

zwroci¢ do fachowea z fabryki,
w ktorej obaj pracowali.

Byt to pan Glowala. Co do
nazwiska: nomen-omen. Gto-
we Glowala miat nie od parady.
Mechanika i elektrotechnika
nic miaty dlan tajemnic. Mo-
jej matce, przyzwyczajonej do
balii i wyzymaczkl opowiadat
o pralce elektrycznej, ktorej pa-
ni gospodyni nie widziata jesz-
cze na oczy. Zdumiona za$mie-
wala si¢ styszac, co ta pralka
potrafi: samymi poruszeniami
wody zmywa brud!

Mingto kilkanascie lat, pod-
czas ktorych poziom cywiliza-
cyjny podnidst si¢ na wyzyny:
mieli§my pralk¢ automatycz-
na. Co$§ raptem obluzowato
si¢ w programujacym pokretle
i Glowala btyskawicznie ska-
powal, ze bez specjalnego klu-
cza nie da si¢ usterki usungc.
On ma taki klucz w domu i przy
nastepnej wizycie on ,,wezmie”
i dokreci obluzowana $rube, do
ktorej kluczami, jakimi dys-
ponujemy, dogrzeba¢ si¢ nie
mozna.

Fabryka zwerbowata eki-
pe ztozong ze ztotych raczek
1 wystata ja do Iraku. Glowala
byt cztonkiem ekipy. (Doplero
na miejscu okazato si¢, ze nie
trzeba zadnych fachowcow,
wystarczytaby prymitywna sita
robocza. Polityka Peerelu: przy-
bijanie gwozdzi zegarkiem.)

Po powrocie niezréwna-
ny Glowala zajat si¢ najpierw
hydroforem, a potem wszedt
w $lad za ojcem na nasze drugie
pietro, by — siadlszy przy zasta-
wionym butelka i kieliszkami
stole — opowiadac.

Widziat drzewo, pod ktoérym

Wykopaliska w Zaborowie z lotu ptaka.

Naukowcy na razie nie
wiedzg, dokad kierowano
naddatki zZelaza. Wedtug
starszych koncepcji, eks-
portowano je nawet do Ce-
sarstwa Rzymskiego, ale
- zdaniem archeologa - taka
wersje ,,mozna wlozy¢ mie-
dzy bajki”. - To jest niere-
alne, sam transport bylby
zbyt kosztowny, poza tym
w Cesarstwie znajdowaty si¢
osrodki hutnicze, ktore pro-
dukowatly zelazo duzo lep-
szej jakosci - zaznaczyl.

Ewa skusita Adama. A poza
tym upajat si¢ wolnoscig $wia-
ta zachodniego. Strefa wolnego
handlu; wszystko mozna kupic¢!

— Ot, powiedzmy — gawe-
dziarz zwrocit si¢ do mnie
— cheiatby pan, jako pan Kaw-

czynski, kupi¢ sobie czolg.
Prosze bardzo! Jest na sprze-
daz czotg, prawdziwy, bynaj-
mniej nie chodzi tu o zabawke
diadzieci.

Przyszedt czas na kolejna na-
prawe, podczas ktorej Glowala
krecac si¢ po hydroforni zauwa-
Zyt co$ podejrzanego: obcy prze-
wod elektryczny taczacy nasze
piwniczne urzadzenie z parte-
rowym mieszkaniem Bystrego.
Tylko Gtowala mégt si¢ zorien-
towa¢, ze chodzi tu o kradziez
pradu. Byt to trik samochodzia-
rza, ktory czerpatl prad w sposob
nie dajacy si¢ zarejestrowac, tj.
z pominigciem licznika.

Sprowadzono delikwenta na
dot 1 palcem wskazano mu cor-
pus delicti.

— Usuwaj pan to w trymiga
i ciesz si¢, ze pokazujemy to
panu, a nie milicjantowi.

Trafita kosa na kamien. W po-
jedynku z Bystrym Glowala
okazat si¢ bystrzejszy..  A.K

Intensywna produkcja ze-
laza wigzata si¢ tez zapewne
z eksploatacja przyrody. -
Jesli w okolicach Zaborowa
kiedy$ byty lasy, to zostaly
w jakim$ stopniu przetrze-
bione. A skad my to wiemy?
Otéz w czeséciach podziem-
nych piecow znalezliSmy
zweglone makroszczatki ro-
$linne. Profesor Uniwersy-
tetu Warszawskiego dr hab.
Aldona Miller-Bieniek ziden-
tyfikowatla szczatki licznych
grup roslin, w wigkszosci

tagkowych, co wskazuje na
odlesienie bezposredniej
okolicy osady. Bylo troche
zb6z, a takze ro$liny rude-
ralne 1 synantropijne (za-
siedlajace tereny zmienione
przez dzialalnos¢ cztowieka
- PAP), takie, ktore lubig sie-
dziby ludzkie, np. pokrzywa
- opowiedzial.

W kolejnych sezonach ba-
dacze chca przeanalizowaé
pyikiroslin, ktore warstwowo
odktadaja si¢ w okolicznych

Fot. Marcin Wozniak

zbiornikach wodnych - naj-
starsze najnizej, mlodsze
wyzej. Licza, ze w ten spo-
sob zrekonstruuja zmienno$é
krajobrazu, roslin w nim wy-
stepujacych, a posrednio tak-
ze klimatu. - Przypuszczamy,
ze wraz z koficem hutnictwa
krajobraz si¢ zmienil i po-
wrocity do niego lasy - za-
znaczyt rozmowca PAP.

Nauka w Polsce,
Ewelina Krajczynska-
Woujec (PAP)
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Aktywnosc¢ fizyczna wplywa
na przebieg starzenia sie

Aktywnosc fizyczna
odgrywa istotna

role w ksztattowaniu
procesu starzenia sie,
wplywajac na kondycje
fizyczna i psychiczng
osob starszych -
wskazali w najnowszych
badaniach naukowcy ze
Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Jak podkreslili  naukow-
cy SUM, proces starzenia
si¢ ma charakter wielowy-
miarowy i obejmuje zmiany
fizjologiczne oraz psychicz-
ne. Z wiekiem pogarsza si¢
sprawnos¢ organizmu, ale
réwniez funkcjonowanie po-
znawcze 1 ogoélny dobrostan.
Badacze wyjasnili, ze zacho-
wanie rownowagi miedzy
kondycja fizyczng a psychicz-
na ma kluczowe znaczenie dla
jakosci zycia w pozniejszych
latach.

Jednym z gléwnych pro-
bleméw zdrowotnych sta-
rzejacych si¢ populacji jest
sarkopenia, czyli postepujaca
utrata masy i sity mig$niowe;j,
ktora zwigksza ryzyko upad-
kow 1 utraty samodzielnos$ci.

,»W badaniu przeprowadzo-
nymw$rod kobiet wwieku 65—
75 lat wykazano, Ze znaczaca
cze$¢ uczestniczek doswiad-
cza zarowno nadmiernej ma-
sy ciala, jak 1 obnizonej masy

B T

Brak osadéw éciekowych
‘wymagajgceych utylizacii.

mig$niowej, co wskazuje na
rosnacy problem tzw. otytosci
sarkopenicznej” — wskazat
w informacji prasowej dr n.
o0 zdr. Tomasz Jurys.

Analiza parametrow  fi-
zycznych wykazala, ze 78
proc. badanych miato niska
site uscisku dtoni — wskaznik
uznawany za miarodajng mia-
r¢ ogolnej kondycji migsénio-
wej. Sita ta byla powigzana
z beztluszczowa masg ciala
oraz wskaznikiem masy mig-
$niowej (SMI), natomiast nie
wykazywata istotnego zwigz-
ku z BMI.

»Oznacza to, ze tradycyj-
ne wskazniki, takie jak masa
ciala czy BMI, moga nie od-
dawa¢ rzeczywistego stanu
funkcjonalnego organizmu”
—wyjasnil dr n. o zdr. Tomasz
Jurys

Naukowcy podkreslaja tez
psychologiczne skutki ostabie-
nia kondycji fizycznej. Utrata
sity migéni moze ograniczaé
udzial w zyciu spotecznym,
obniza¢ poczucie wlasnej
efektywnosci i1 zwigkszac ry-
zyko samotnosci czy izolacji.

»W dtuzszej perspektywie
moze to sprzyjaé pogorszeniu
nastroju, a nawet rozwojowi
zaburzen depresyjnych, szcze-
golnie u 0sob starszych, ktore
traca niezalezno$¢” — zauwa-
zyt dr hab. n. med. Mateusz
Grajek.

Jak dodal, aktywnos¢ fi-
zyczna odgrywa wazng role
w  ksztattowaniu  zar6wno

b/

l‘mmh i

kondycji ciata, jak i samopo-
czucia psychicznego. Badania
pokazaty, ze kobiety, ktore
robity przynajmniej 5 tysiecy
krokow dziennie, miaty wigk-
$z3 mas¢ mie$niowa oraz byty
silniejsze. Ponadto regular-
ne poruszanie si¢ korzystnie
wplywa na nastrdj — pomaga
zmniejszy¢ stres i poprawia
0golng jakos¢ zycia.

Z perspektywy psycholo-
gicznej aktywnos$¢ fizyczna
pelni funkceje regulatora emo-
cjiiwzmacniapoczucie spraw-
czosci. Nawet umiarkowany
wysitek, taki jak codzienne
spacery, moze przeciwdziata¢
apatii 1 wspiera¢ utrzymanie
pozytywnego nastawienia.

Autorzy podkreslili, Ze sta-
rzenie si¢ nie jest procesem
jednowymiarowym, a jego
przebieg w duzej mierze za-
lezy od stylu zycia. Wyniki
badan wskazuja, ze regularna,
nawet umiarkowana aktyw-
no$¢ fizyczna moze wspieraé
utrzymanie sprawnosci oraz
dobrostanu psychicznego
w starszym wieku.

Wyniki analiz badan opu-
blikowano w najnowszym wy-
daniu czasopisma Nutrients

(PAP) naukawpolsce.pl
jmg/ zan/
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NAUKA | ZDROWIE. O skutkach niewyspania

Niewyspany mozg dziata jak niewydolne lotnisko

Zaburzenia snu
uniemozliwiaja
szybki i efektywny
przeptyw informacji
W mozgu, przez

€O przypomina on
niewydolne lotnisko.
Jedna catkowicie
nieprzespana

noc i wielokrotne
niedosypianie
prowadza jednak
do odmiennych
zZmian w jego
funkcjonowaniu,

€O po raz pierwszy
wykazato polsko-
francuskie badanie.

Odpowiednia ilos¢ snu jest
niezb¢dna dla zachowania
zdolno$cipoznawczych, wtym
uczenia si¢, utrzymania stabil-
nosci emocjonalnej i zdrowia
psychicznego. Odgrywa on tez
istotng rolg w regulacji proce-
séw biochemicznych, metabo-
licznych i immunologicznych.
Podczas snu moézg pozostaje
aktywny, a jego funkcjonowa-
nie przypomina precyzyjnie
zorganizowany system. Co
jednak dzieje sig, gdy snu za-
czyna brakowac?

Najnowsze badania nad de-
prywacja snu przeprowadzone
przez migdzynarodowy zespot
naukowcow z Uniwersytetu
Warszawskiego, Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Instytutu Bio-
logii Doswiadczalnej im. M.
Nenckiego PAN oraz Univer-
sit¢ Grenoble Alpes, National
Institute for Research in Di-
gital Science and Technology
i Szpitala Uniwersyteckiego
w Toulouse we Francji poka-
ZUja, ze nie istnieje jeden uni-
wersalny ,,stan niewyspania”.
Wyniki opublikowalo pismo
Sleep.

W badaniu z uzyciem funk-
cjonalnego rezonansu magne-
tycznego (fMRI) przeanalizo-
wano funkcjonowanie mozgu
u 28 zdrowych uczestnikow
w trzech warunkach: po nor-
malnym, regenerujacym $nie;
po jednej catkowicie nieprze-
spanej nocy (okoto 26 godzin
bez snu); po pigciu nocach
ograniczonego snu (okoto pig-
ciu godzin na dobg). Kazdy
z tych stanéw reprezentuje
inng forme stresu dla organi-
zmu — nagly i intensywny lub
przewlekty i kumulujacy sig.
Byty to tzw. badania podtuzne,
czyli wszystkich uczestnikow
badania skanowano w kaz-
dym z trzech stanéw, dzigki
czemu naukowcy mogli obser-
wowa¢ indywidualne zmiany
zachodzace w mozgu kazdej
osoby badanej. Aby uchwycié¢
subtelne zmiany zachodzace
Ww niewyspanym moézgu, bada-
cze potraktowali go jako zto-
zong sie¢ potgczen, stosujac
teori¢ graféw, a takze uczenie
maszynowe. Dzieki temu po-
dejsciu mogli przyjrze¢ si¢ nie
tylko lokalnym zmianom, ale
calej architekturze potgczen
W mozgu.

W stanie petnego wypo-
czynku funkcjonalna sie¢ mo-
zgujestdobrzezorganizowana.

Istnieja w niej tzw. huby — ob-
szary pelnigce funkcje cen-
tralnych weztow integrujacych
informacje z réznych czesci
moézgu. Dziataja one podob-
nie jak duze lotnicze porty
przesiadkowe, umozliwiajac
szybki 1 efektywny przeptyw
informacji w catym systemie.

Okazuje si¢, ze oba typy
zaburzen snu prowadza do
reorganizacji sieci potaczen
funkcjonalnych w mozgu, ale
ta reorganizacja jest inna po
catkowitym braku snu, a inna
po chronicznym niedosypia-
niu. To pierwsze badanie, kt6-
re udowadnia istnienie tego
zjawiska.

- Do tej pory brak snu czg-
sto poréwnywano do roztado-
wanej baterii: im mniej $pimy,
tym bardziej jesteSmy zmg-
czeni, ,roztadowani”. Wyda-
walo si¢ wiec, Ze zarwana noc
i kilka dni niedosypianiato to
samo zjawisko, tylko o roz-
nym nasileniu. Nasze badania
pokazuja jednak co$ zupetnie
innego. To dwa odrgbne stany,
ktore w rozny sposob wpty-
wajg na mozg - opisata PAP
autorka publikacji Patrycja
Scislewska z Uniwersytetu
Warszawskiego.

Jedna nieprzespana noc
wywoluje gwattowne zmiany
w moézgu. Najbardziej dotknig-
te zostaja obszary nalezace do
tzw. sieci stanu spoczynkowe-
go. To system odpowiedzialny
za naszg zdolno$¢ do auto-
refleksji, bladzenie myslami
i przetwarzanie emocji. Bada-
nia pokazaly, ze po zarwanej
nocy kluczowe ,,huby” traca
swoja dominujacg role. Ich
zdolno$¢ do koordynowania
przeptywu informacji spa-
da. Jednoczesnie ich funkcje
zaczynaja przejmowaé inne

regiony.

- Wydaje sie, ze to co zaob-
serwowalismy, to mechanizm
kompensacyjny — niektore ob-
szary mozgu tracg potaczenia,
inne za$ je zyskuja. Wydaje si¢
wigc, ze mozg probuje ,,rato-
waé sytuacj¢”, reorganizujac
swoja strukture — powiedziata
Patrycja Scislewska.

Z drugiej strony, dlugo-
trwate ograniczenie snu dziata
inaczej. Zamiast gwattowne-
go zalamania systemu ma-
my do czynienia z powolng,
ale systematyczng reorga-
nizacjg struktur. Te zmiany
sa mniej spektakularne, ale
bardziej rozproszone. Obej-
mujg szerokg game¢ struktur
mozgowych, w tym obszary

odpowiedzialne za regulacje
emocji, podejmowanie decyzji
i kontrolg zachowania. Szcze-
golnie interesujacg role odgry-
wa w tych procesach mozdzek
— struktura, ktéra odpowiada
glownie za koordynacj¢ ruchu
1 automatyzacje¢ zachowania.

- Nasze badanie sugeruje,
ze w warunkach przewlekte-
go niedoboru snu znaczenie
moézdzku w sieci mozgowej
ros$nie, co moze wskazywac
na wigksze znaczenie automa-
tyzacji zachowan. Wydaje si¢
to zgodne z naszg intuicja - po
kilku niezbyt dobrze przespa-
nych nocach, czgsto mamy
uczucie dzialania ,na auto-
pilocie” - wyjasnita dr Alek-
sandra  Domagalik-Pittner,

i
kierowniczka Laboratorium
Rezonansu  Magnetycznego

w Centrum Badan Mozgu
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

W przeciwienstwie do jed-
norazowego braku snu, mozg
wiec nie ,,zalamuje si¢”, lecz
powoli adaptuje, jednak kosz-
tem efektywnosci i stabilnosci
dziatania. To troche jak praca
na komputerze, ktory dziata
coraz wolniej, ale nie zawiesza
si¢ catkowicie.

W obu przypadkach kluczo-
wym problemem okazuje si¢
zaburzenie tzw. topologii sieci
mozgowej, czyli uktadu pota-
czen funkcjonalnych w mo-
zgu. W zdrowym moézgu dzia-
ta ona jak sprawny system: jest

jednocze$nie  wyspecjalizo-
wana (poszczegolne obszary
majg konkretne funkcje) i zin-
tegrowana (moga si¢ ze soba
efektywnie  komunikowac).
Niewyspanie zaburza t¢ row-
nowage. Sie¢ staje si¢ mniej
uporzgdkowana, bardziej lo-
sowa, a przeptyw informacji
mniej efektywny.

By potwierdzi¢ te réznice,
badacze siggneli po zaawan-
sowane techniki uczenia ma-
szynowego. To nowoczesne
narzedzie pozwolito algoryt-
mom ,,nauczy¢ si¢” rozpozna-
waé stany mozgu na podsta-
wie samej struktury jego sieci.
System odseparowat od siebie
uczestnikow po calkowitym
braku snu od tych po chronicz-
nym niedosypianiu, co osta-
tecznie potwierdzito hipotezg:
mozg po jednej nieprzespanej
nocy znajduje si¢ w innym sta-
nie neurologicznym niz mozg
przewlekle niewyspany.

Badanie przyniosto jeszcze
jedng obserwacje dotyczaca
naszych indywidual nych cech.
Nie wszyscy reaguja na brak
snu w ten sam sposob. Osoby
0 slnie zaznaczonym rytmie
okotodobowym byty bardziej
odporne na skutki deprywacji
snu. Z kolei ,,sowy” do$wiad-
czaly wiekszych roznic mie-
dzy catonocng 1 chroniczng
deprywacja snu. Biologiczne
uwarunkowania moga Wwigc
wplywaé na nasza podatno$¢
na zmeczenie.

- Jesli juz nadejdzie ko-
nieczno$¢ poswiecenia snu
na nadrobienie zaleglosci czy
dokonczenie jakiego$ wazne-
go projektu, to lepiej wybraé
opcje jednej catkowicie nie-
przespanej nocy. Po pierwsze,
skutki jednorazowej deprywa-
cji mozna zniwelowaé zazwy-
czaj w ciggu jednej lub dwoch
nocy regeneracyjnych nato-
miast wyjscie z wielodniowe-
go dtugu sennego jest proce-
sem znacznie zmudniejszym,
wymagajacym czesto wielu
dni stabilnego i petnowymia-
rowego odpoczynku. Istotne
jest tez subiektywne poczucie
deficytu. Podczas gdy po cal-
kowicie zarwanej nocy jeste-
$my w pelni swiadomi swojej
niesprawnosci,  chroniczne
niedosypianie prowadzi do
niebezpiecznej adaptacji psy-
chologicznej, w ktorej mozg
btgdnie ocenia wlasng wy-
dajnos¢ jako optymalng — po-
wiedziata PAP dr Aleksandra
Domagalik-Pittner.

Badanie otwiera droge do
personalizacji strategii walki
ze zmeczeniem czy zaburze-
niami snu. Innego wsparcia
moze potrzebowaé lekarz na
dyzurze, ktory nie $pi wiele
godzin, a innego kierowca za-
wodowy, student w czasie se-
sji czy osoby z bezsenno$cia,
czyli chroniczne niedospane.

(PAP) Nauka w Polsce,
Ewelina
Krajczynska-Wujec

2026

ANTYKWARIAT

ZLOTA I FUTER
Skup ztota, futer z norek, arcydziet literatury
SPECJALNA PROMOCJA w Warszawie i Legionowie
Zmien niepotrzebne rzeczy na GOTOWKE - OD REKI.
Skup BIZUTERII, SZTABEK, MONET, BRYLANTOW, DIAMENTOW,

12911
1agram ziota

KORALI, BURSZTYNOW, ANTYKOW, BIZUTERII POZLACANEJ ANTYCZNE.J,
ZEGARKOW ( ROLEX, OMEGA, CARTIER, PATEK, PHILIPPE, | INNE).

% do155002
2k aiuira

Wymien swoje ztoto na gotéwke zanim cena spadanie.

Darmowa ekspertyza, wycena, gotowke wyptacamy od reki.

PIuCImv od reki

to 729zi 2a gram zlota, a za srebro 15.500z1 za 1 kg

n 4 LR

LIAAME ® -

STARE

1015500z
za1kg srebra

Log

dojazd do kjigng,
do 50 km

I darmow Wycena

FUTRA KUPUJEMY W TRANSAKCJACH
LACZONYCH ZE ZLOTEM

" 2a FutRa praciny o 15,500 ZL

NASZE ADRESY:

KIJOWSKA 11 lok. 450/9, WARSZAWA
tel. 794-298-137, 22 272-42-55

godz. otwarcia
Pn.-Pt. 11-18, Sob. 11-14

KOPERNIKA 7, LEGIONOWO

tel. 509-434-598
godz. otwarcia
Pn.-Pt. 11-17, Sob. 11-14
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OGLOSZENIA - REKLAMY

] Czosnbw, dnia 08.04.2026 r.
WOJT GMINY
CZOSNOW
ul. Gminna 6, 05-152 Czosnéw

GNP.6722.1.5.2026.PS

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci miejscowosci Dobrzyn oraz czesci miejscowosci Czosnow w gminie Czosnow

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z pézn. zm.), oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 i 2 w zwigzku
z art. 46 ust. 1 pkt 1 iart. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1112), zawiadamiam o podjeciu
przez Rade Gminy Czosnéw uchwaty Nr XXX/183/2026 z dnia 23 marca 2026 r. w sprawie
przystapienia do sporzgdzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci
miejscowosci Dobrzyn oraz czesci miejscowosci Czosnéw w gminie Czosnéw oraz o przystgpieniu
do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko dotyczacej ww. projektu
planu miejscowego.

Granice obszaru objetego ww. planem miejscowym sg wyznaczone na zatgczniku graficznym,
stanowigcym zatgcznik graficznym do niniejszej uchwaly. Z niezbedng dokumentacjg sprawy
mozna sie zapoznac w siedzibie Urzedu Gminy Czosnéw: ul. Gminna 6, 05-152 Czosnéw, pok. 22
w godzinach pracy Urzedu. Uchwata zostata opublikowana na stronie: www.czosnow.biuletyn.net/?
bip=1&cid=349 .

Zainteresowani moga skitada¢ wnioski do projektu planu miejscowego i do prognozy
oddziatywania na srodowisko w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30.04.2026 r.

Whioski nalezy sktada¢ do Wojta Gminy Czosnéw na pismie utrwalonym w postaci papierowe;,
w kancelarii Urzedu Gminy Czosnéw lub pocztg na adres ul. Gminna 6, 05-152 Czosnow
lub w formie dokumentu elektronicznego, za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej,

w szczego6lnosci poczty elekironicznej, na adres e-mail: sekretariat@czosnow.pl na adres
elektronicznej skrzynki podawczej Gminy Czosnéw na platformie ePUAP;
/GminaCzosnow/SkrytkaESP lub za pomocy skrzynki do e-Doreczen:

AE:PL-37096-92565-RWRRV-20 .

We wniosku, nalezy poda¢ imie inazwisko albo nazwe, adres zamieszkania albo siedziby
oraz adres poczty elekironicznej Wnioskodawcy, oile taki posiada orazinformacje,
czy Wnioskodawca jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej
wnioskiem. Wskazane jest réwniez podanie obszaru, ktérego wniosek dotyczy (np. numer dziatki
ewidencyjnej, nazwe inumer obrebu ewidencyjnego, nazwe ulicy, nazwe miejscowosci).
Dodatkowo przydatne moga by¢ dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer
telefonu.

Whioski powinny by¢ sktadane przy wykorzystaniu formularza pn.:,,Pismo dotyczace aktu
planowania przestrzennego”, zgodnego z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii
z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego, zamieszczonego w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Gminy Czosnéw
na stronie internetowej: www.czosnow.biuletyn.net/?bip=1&cid=348&bsc=N .

Whioski ztozone w innej formie niz na obowigzujacym formularzu oraz wnioski ztozone po terminie
pozostang bez rozpatrzenia.

Wojt Gminy Czosnéw
/-/Anna Maliszewska

INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH — OBOWIAZEK INFORMACYJNY
RODO

Zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych) — dalej réwniez jako ,RODO”), informujemy Pania/Pana
0 zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o prawach z zakresu ochrony
danych osobowych przystugujacych Pani/Panu na gruncie RODO.

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych jest Gmina Czosnéw (dalej
réwniez jako ,ADO”).

2.  Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych mozliwy za posrednictwem poczty
elektronicznej, adres e-mail: iod@czosnow.pl.

3. ADO przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa,
zawartych uméw oraz na podstawie udzielonej zgody.

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:

a) wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzacych na ADO oraz w ramach sprawowania
wiadzy publicznej powierzonej ADO;

b) realizacji zawartych przez ADO umow;

Cc) na podstawie udzielonej przez Panig/Pana zgody — w zakresie i celu okreslonym
w tresci zgody.

5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach, o ktérych mowa w pkt. 4, odbiorcami
Pani/Pana danych osobowych moga byé¢ inne podmioty, ktére na podstawie stosownych
umow podpisanych z ADO przetwarzajg dane osobowe dla ktérych administratorem danych
osobowych jest Gmina Czosnoéw.

6. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu,
w ktérym sg przetwarzane, a po jego zrealizowaniu przez okres przez przepisy powszechnie
obowigzujacego prawa lub okres wygasniecia roszczen zwigzanych
z realizacjg celu przetwarzania danych osobowych.

7. W 2zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystuguja Pani/Panu
nastepujace uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

b) prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku, gdy
dane sg nieprawidtowe lub niekompletne;

c) prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);
d) prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
e) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych.

8. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody osoby
na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przystuguje Pani/Panu
prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie to nie ma wptywu
na zgodnos$¢ przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem, z obowigzujgcym prawem.

9. W przypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez ADO
Pani/Pana danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego wiasciwego w sprawach ochrony danych osobowych. (Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych).

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest obowigzkowe, w sytuacji, gdy
przestanke przetwarzania danych osobowych stanowi przepis prawa lub zawarta migdzy
stronami umowa, w pozostatym zakresie przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych
odbywa sie na podstawie Pani/Pana dobrowolnej zgody.

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024
r, poz. 1145 z pdzn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu
Miasta Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
30 marca 2026 roku do dnia 20 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania w dzierzawe
na okres 3 lat, oznaczonej jako cze$¢ dziatki numer ewidencyjny
15/17 o powierzchni 50 m? w obrebie ewidencyjnym nr 65,
potozonej przy ulicy Aleja 3 Maja w Legionowie, ktéra stanowi
witasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest
do oddania w dzierzawe na rzecz osoby bedacej
dotychczasowym  dzierzawca, ktéra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej
na okres 3 lat pod usytuowanym pawilonem handlowym.

Blizszych informacji udziela Urzagd Miasta Legionowo ul. marsz.
Jozefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/ lub pod
nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024
r, poz. 1145 z pézn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu
Miasta Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
30 marca 2026 roku do dnia 20 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania w dzierzawe
na okres 5 miesiecy, oznaczonej jako czes$¢ dziatki numer
ewidencyjny 118/2 o powierzchni 50 m? w obrebie ewidencyjnym
nr 41, potozonej przy ulicy Rynek w Legionowie, ktéra stanowi
witasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest
do oddania w dzierzawe pod punkt sprzedazy lodéw oraz
usytuowane strefy relaksacyjno-wypoczynkowej w celu
konsumpcji lodéw z potozonej po przeciwnej stronie ulicy
lodziarni BOSKO-Lody Produkcji Wtasne;j.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.

Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/ lub pod
nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust.i i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024
r, poz. 1145 z pdzn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu
Miasta Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
30 marca 2026 roku do dnia 20 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania w dzierzawe
na okres 3 lat, oznaczonej jako cze$¢ dziatki numer ewidencyjny
70/2 o powierzchni 700 m® w obrebie ewidencyjnym nr 22,
potozonej przy ulicy Polnej w Legionowie. Grunt przeznaczony
jest do oddania w dzierzawe na rzecz osoby bedacej
dotychczasowym  dzierzawca, ktéra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej
na okres 3 lat pod usytuowany parking samochodowy
dla istniejgcej obok stacji paliw.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jozefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/ lub pod
nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024
r., poz. 1145 z pdézn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu
Miasta Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
30 marca 2026 roku do dnia 20 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania w dzierzawe
na okres 3 lat, oznaczonej jako czes¢ dziatki numer ewidencyjny
270/24 o powierzchni 10,24 m? w obrebie ewidencyjnym nr 65,
potozonej przy ulicy gen. J6zefa Sowinskiego w Legionowie,
ktora stanowi wiasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
przeznaczony jest do oddania w dzierzawe na rzecz osoby
bedacej dotychczasowym dzierzawcg, ktdra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej
na okres 3 lat pod prowadzenie punktu totalizatora sportowego.
Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pietro/ lub pod
nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

PRACA

dam prace

B Zatrudnie kierowce kat. C+E w ruchu
krajowym i miedzynarodowym.
Siedziba firmy okolice Nowego Dworu
Maz. Kontakt: 505 003 100 505 003
100
NDM 53595

B Zatrudnie mechanika z do$wiadcze-
niem, umowa o prace, pefen etat,
zarobki od 5500 do 7000, praca w
Nowy Dwor Maz. 514 619 487

LEG 53597

AUTO-MOTO
EDUKACJA

korepetycje

B Matematyka - egzamin 6smo-
klasisty, ostatnia szansa. tel.502
975021

LEG 53586

B Elektryk ztota raczka 515010373
LEG 53588

B Malowanie, tapetowanie osobiscie,
solidnie 694-065-757
LEG 53577

B Hydraulik: Naprawy-Awarie-
Remonty. Legionowo i okolice.
Tel. 692-827-915

LEG 53630

B ZLOTA RACZKA - ustugi budowlane,
hydrauliczne, elektryka, mniejsze i
wieksze remonty. Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 53589

ogrodnicze

WY CTNKA DRZED
METODA ALPINISTY

~SERTYINN WYCINE L BRL

~PIEVLTR ANE AW TLANLE KRONY (il
LSTWANK DTN G ALT RO AR
ST RERAKITA, NG 0T

698.99

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698-991-470

LEG 53176

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 53592

PROFESJONALNE

NISZCZENIE
1| UTYLIZACIA
DOKUMENTOW

PRIVIEIDEAMY PO DONUMENTY

VICTORIA-RECYCLING
Tel. 604 913 993

B PROFESIONALNE NISZCZENIE | UTY-
LIZACJA DOKUMENTOW. VICTORIA-
RECYCLING.

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
Tel. 604 913 993

LEG 53578

WTMAEM | USLUG]
BOO MOk MIKI T

602 86 57 86

et media pi

B Wynajem i ustugi podnosnikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 53551

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.
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Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.
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| Dziatka 2700 m2 w Jabtonnie, dojazd
z 2 stron, cena 450 zt/m2 - do nego-
qjagji. Tel. 602222431

LEG 53634

kupie nieruchomos¢

| Kupie ziemie orng w okolicy Puttuska,
Ptocochowa, Pokrzywnicy, Winnicy
888910560

PUL 53598

do wynajecia

| Lokal w legionowskim RYNKU

Lokal uzytkowy w bardzo dobrej

lokalizagji. Klimatyczna piwnica (dwa

poziomy) —faczna powierzchnia ok
80 m2 — w centrum Legionowa przy
historycznym rynku. Wejécie do po-
mieszczenia po schodkach przy ciagu
komunikacyjnym ul. Rynek. W lokalu
weze$niej funkcjonowat pub, ostatnio
salom kosmetyczny. W pomieszczeniu
mozna réwniez urzadzic sklep, winiar-
nig, salon spa, kwiaciarnie, itp. itd.
idealne miejsce dla barber-a.
Tel. kontaktowy 601 30 85 91
http://toiowo.eu/legionowo-do-wy-
najecia-lokal-uzytkowy-przy-ulicy-
rynek-2/
LEG 53599

W Puttusk, Na Skarpie 52m2
3-pokojowe. 1300 zt + optaty 504
66 88 16
PUL 52405

B Biatobrzegi pokdj 12m2 800 zt 695
388263
PUL 53636

B Biatobrzegi pét domu 80m2 - 1600 zt
+ media
PUL 53637

B Wynajme dom w Biatobgrzegach
80m2, w petni umeblowany, 2000 zt
695 388 263
PUL 53632

B Wynajme dziatke w Wieliszewie 800
m. kw. dobry dojazd. 530-304-776
LEG 53640

B Wynajme w Wieliszewie pot pietra
domu (100m kw.) 530-304-776

LEG 53639

Wynajme pokdj w Legionowie.
502029 326

LEG 53538

poszukuje do wynajecia

B Szukam do wynajecia niedrogiej
kawalerki w Legionowie. 786
846 259

LEG 53584

ROLNICTWO

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 22784 6972.

LEG 53576

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

i\

B Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, péffinalista pro-
gramu,,Mam talent” - tanio, solidnie
- Legionowo i okolice 791833101

LEG 53575

KOMUNIKATY

B Sprzedam duze drewniane rzezby,
kapliczki 601913597
LEG 53386

B Sprzedam: parapety i stopnie
schodowe: debowe 100 x30x 3.8
cm - cena 130 +vat (klasa rustic);
jesionowe 120 x 30 x 3.8 cm 130zI
+vat. Telefon 607607700
PL 53548

B Sprzedam przyczepe kempingo-
wa Tabert, dwuosiowa z 2002 r.
w idealnym stanie tel. 605 750
390

LEG 63610

www.foto-legionowo.pl

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

INFORMACJA

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024
r., poz. 1145 z pézn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzedu
Miasta Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
30 marca 2026 roku do dnia 20 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci do oddania w dzierzawe
na okres 3 lat, oznaczonej jako dziatka numer ewidencyjny
93/20 o powierzchni 74 m® w obrebie ewidencyjnym nr 50,
potozonej przy ulicy Zakopianskiej w Legionowie, ktdra stanowi
wtasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest
do oddania w dzierzawe na rzecz osoby bedacej
dotychczasowym  dzierzawca, ktéra korzystata z tej
nieruchomosci na podstawie umowy dzierzawy zawartej
na okres 3 lat jako grunt przylegty do dziatki numer ewidencyjny
93/8 w obrebie ewidencyjnym numer 50.

Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06 i Nr 3.05, Il pigtro/ lub pod
nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski

podpis |

AUTI] NAPRAW

OMECHANIKNOGEQMETRIACICZESC
o IWEZANIE [ROR o CIIMAN 2N

=605 94 91 91
022 782 49 10

ul. WYGONOWA 1

Adam Szczypkowski

po.=

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

OGLOSZENIE

OGLOSZENIA
DROBNE

Prezydent Miasta Legionowo informuje, ze na okres od dnia
2 kwietnia 2026 roku do dnia 23 kwietnia 2026 roku, zostat
umieszczony na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta
Legionowo przy ul. marsz. J6zefa Pitsudskiego 41 w Legionowie
oraz na stronie internetowej Urzedu w Biuletynie Informacii
Publicznej  www.bip.legionowo.pl, wykaz  nieruchomosci
lokalowych, przeznaczonych do sprzedazy ich najemcom,
w trybie bezprzetargowym, na podstawie przepiséw ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 z p6zn. zm.):

1. lokal mieszkalny nr 1 w budynku przy ul. Handlowej 14
w Legionowie,

2. lokal mieszkalny nr 10 w budynku przy ul. Baityckiej 8
w Legionowie,

3. lokal mieszkalny nr 14w budynku przy ul. Battyckiej 8
w Legionowie,

4. lokal mieszkalny nr 89 w budynku przy ul. Aleja 3 Maja 21
w Legionowie,

5. lokal mieszkalny nr 66 w budynku przy ul. Jagiellonskiej 17
w Legionowie,

6. lokal mieszkalny nr 61 w budynku przy ul. Olszankowej D
w Legionowie,

7. lokal mieszkalny nr 55 w budynku przy ul. Olszankowej D
w Legionowie,

Dalsze informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki

Nieruchomosciami Urzedu Miasta Legionowo pod nr tel.

do hiezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

22766 40 55.
PREZYDENT MIASTA
mgr Bogdan Kietbasinski
ny,

OGLOSZENIA c‘ INTER

DROBNE " CARS

do biezacego numeru P —

puyjmujemy ul. Zegr?yhska 4
DO PONIEDZIALKU = 22772
do godziny 12:00.

FF YO
/YPOZYCZALNIA SPRZETU
0 I ELEKTRONARZEDZI

(/]

‘SZT(:)WAN—'I‘A

Z‘A@.EFSZCZARKﬁ
; WYBURZENTOWE
= CYKLINIARKIT'MINNE

<

INTERCARS.COM.PL | —

INFORMACJA

o wywieszeniu wykazu nr 4/2026 z dnia 07.04.2026 roku
nieruchomosci przeznaczonych do oddania w najem
i dzierzawe

Wojt Gminy Jabtonna stosownie do dyspozycji zawartych
w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami, podaje do publicznej
wiadomosci, ze na tablicy informacyjnej oraz na stronach
internetowych Urzedu Gminy Jabtonna, na okres 21 dni, zostat
zamieszczony wykaz nr 4/2026 nieruchomosci przeznaczonych
do oddania w najem i dzierzawe w trybie bezprzetargowym.

Dodatkowych informacji udziela Referat Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Gminy Jabtonna - tel. 22 767 73 11.

KROLEWSKIE CHRZCINY
W PALACU W JABLONNIE

Eleganckie wnetrza
Wyjqgtkowa impreza
Wysmienite menu

*
/da

Rezerwacje:

info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572

Patac w Jabtonnie

ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna
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PéryZzabrzmi
w Modlinie

181V 2026 r. 0 godz. 7.00 wiecz. w Kasynie Oficerskim
w Twierdzy Modlin odbedzie sie koncert ,Paryz

i Kino - francuskie melodie i filmowe przeboje”.
Wydarzenie organizowane przez Nowodworski
Osrodek Kultury skierowane jest do odbiorcow
zainteresowanych muzyka inspirowana francuska
tradycjq oraz kinem

a scenie wystapia Ksenia Shaushyshvili oraztukasz Karau-
da. Towarzyszy¢ im bedzie zesp6t w sktadzie: Jacek Skow-
ronski — fortepian, Przemystaw Kowalski - kontrabas oraz
Andrij Melnyk - akordeon.

Program koncertu obejmuje utwory francuskiej muzy-
ki rozrywkowej oraz kompozycje znane z filméw, ktére na
przestrzeni lat budowaty obraz Paryza w kulturze popular-
nej. Wydarzenie ma charakter muzyczny i taczy repertuar
klasyczny z elementami estradowymi.

Koncert odbedzie sie w Kasynie Oficerskim przy ul. Le-
déchowskiego 160 w Nowym Dworze Mazowieckim. Bilety
w cenie 90 zt dostepne sa w sprzedazy internetowej, w kasie
Nowodworskiego Osrodka Kultury przy ul. Paderewskiego
1A oraz w biletomacie w obiekcie.

Partnerem wydarzenia jest Samorzad Wojewddztwa Ma-
zowieckiego.

Kwiecien
pod znakiem kina

Kwiecien 2026 r. w Kinie w Kasynie Oficerskim

w Twierdzy Modlin zapowiada sie jako miesiac
intensywnego repertuaru filmowego. Nowodworski
Osrodek Kultury przygotowat oferte obejmujaca
kino familijne, produkcje dla mtodszych widzéw
oraz filmy skierowane do odbiorcy oczekujacego
bardziej wymagajacych tresci

W repertuarze znalazty sie propozycje dla dzieci i rodzin:
Mi$ Bamse i sekret morza, Pucio, Hopnieci oraz Za duzy na
bajki 3. Produkcje te stanowia oferte dla widzéw najmtod-
szych oraz rodzin, taczac elementy rozrywki z przekazem
edukacyjnym.

W czesdci repertuaru przeznaczonej dla starszych widzéw
znalazty sie m.in. Pojedynek, Nie ma duchéw w mieszkaniu
na Dobrej, Dziewczyna z igta oraz Wartos$¢ sentymentalna.
Sa to produkcje o charakterze refleksyjnym, podejmujace
tematy spoteczne i psychologiczne.

Istotnym elementem programu bedzie cykl ,Kino Kone-
sera”, zaplanowany na 15 IV 2026 r. Spotkanie rozpocznie
sie 0 godz. 6.30 po pot. prelekcja, ktéra poprowadzi Alicja
Nowacka. O godz. 7.00 wiecz. odbedzie sie projekcja filmu
Dziewczyna z igta w rezyserii Magnus von Horn. Wstep na
wydarzenie jest bezpfatny.

19 IV 2026 r. odbedzie sie kolejne spotkanie z cyklu ,Ko-
biece Kino”. Wydarzenie rozpocznie sie o godz. 7.00 wiecz.
prelekcja, ktéra poprowadzi Adriana Prodeus, natomiast
0 godz. 7.30 wiecz. zaplanowano projekcje filmu Wartos¢
sentymentalna. Organizator przewidziat upominki dla
pierwszych 20 uczestniczek.

Bilety dostepne sa w kasie Nowodworskiego Osrodka
Kultury przy ul. Paderewskiego 1A, w sprzedazy interneto-
wej oraz w biletomacie w Kasynie Oficerskim.

Poeta zamordowany, pamlec
przywracana

W Nowodworskim Osrodku Kultury odbedzie sie
spotkanie poswiecone Wiadystaw Sebyta - poecie
dwudziestolecia miedzywojennego i oficerowi Wojska
Polskiego Il RP, zamordowanemu w Charkowie.
Wydarzenie ma charakter historyczno-kulturalny

i wpisuje sie w dziatania przypominajace losy ofiar

zbrodni katynskiej

W roli przewodnikéow po
zyciu 1 tworczosci Sebyly
wystapia Wiadystaw Szelag
— prezes Towarzystwa Hi-
storycznego im. Szembekow
w Warszawie oraz Marek
Krystyniak — prezes Stowa-
rzyszenia Rodzina Katynska
w Warszawie. Spotkaniu to-
warzyszy¢ bedzie projekcja
filmu dokumentalnego ,,Saga
Sebytowie”.

191V 2026 r. w Nowym
Dworze Mazowieckim
odbeda sie uroczystosci
upamietniajace ofiary
Zbrodni Katynskiej.

W 86. rocznice jednego
z najtragiczniejszych
wydarzen w historii
Polski mieszkancy
beda mogli oddac

hotd pomordowanym
przez Rosjan oficerom

i przedstawicielom
polskich elit

Obchody, z udzialem 2.
Mazowieckiego Putku Sa-
perow 1 Zwigzku Oficerow
Rezerwy RP oraz wladz sa-
morzadowych rozpoczng si¢
o godz. 12.15 po pot. ztoze-
niem kwiatow i zapaleniem
zniczy pod tablicami pamigt-
kowymi na terenie dawnego
Batalionu Elektrotechniczne-
go przy ul. Paderewskiego 3.
Nastepnie o godz. 1.00 po pot.
odprawiona zostanie Msza
w parafii pw. $w. Michata
Archaniota.

Program wydarzenia obej-
muje stowo wstepne, wysta-
pienie historyczne oraz cz¢$¢
artystyczna.  Zaplanowano
takze wernisaz wystawy prac
artystow zwigzanych z Klu-
bem Malarzy przy Towa-
rzystwie Historycznym im.
Szembekow. Swoje prace za-
prezentuja: Matgorzata Bar-
tel, Tomasz Bartel, Ireneusz
Bielinski, Anna Dybowska,

iﬁgs'aﬂgnone Wladgslawm Sﬁh B

U KRYTA

Marcin Dybowskl Anna
Jachimezyk, Iwona Krzyw-
kowska, Matgorzata Lapko,
Arkadiusz Michalik, Mal-
gorzata ~ Omelanczuk-Paw-
luk, Weronika Sidor, Lidia
Snitko-Pleszko oraz Elena
Witaliewna.

W trakcie spotkania prze-
widziano roéwniez recytacje
wierszy Wladystawa Sebyty,

stanowigcg uzupetnienie cze-
$ci historycznej 1 artystycznej
wydarzenia.

Spotkanie ma na celu przy-
pomnienie dorobku literackie-
go oraz tragicznego losu poety,
a takze przyblizenie kontekstu
historycznego ~ zwiazanego
z represjami wobec polskich
oficerow w czasie Il wojny
Swiatowe;j.

Pamiec nas zobowiazuje

O godz. 2.00 po pot. zapla-
nowano program artystyczny
w wykonaniuuczniéw Zespo-
tu Szkot nr II. Glowne uro-
czystosci odbeda sie o godz.
2.30 po pot. przy Pomniku
Obroficow Ojczyzny przy
ul. Warszawskiej. Zwiencze-
niem obchodow bedzie Apel
Pamigci 1 Salwa Honorowa
o godz. 3.00 po pol. w wy-
konaniu 2 Mazowieckiego
Putku Saperow oraz ztozenie
kwiatow.

Uroczystosci stanowig wy-
raz pamigci o ofiarach Zbrod-
ni Katynskiej — polskich ofice-
rach zamordowanych w 1940
r. przez sowieckiec NKWD.
Organizatorzy zapraszaja
mieszkancow do wspolnego
udziatu i chwili refleksji nad
ofiarg tych, ktorzy oddali zy-
cie za Ojczyzng.

Zbrodnia katynska pozo-
staje jednym z najtragiczniej-
szych i1 najwazniejszych do-
$wiadczen w historii narodu
polskiego XX wieku. Wiosng

Dziewczyna z igig

151V 2026 r.w Kasynie Oficerskim w Twierdzy

Modlin odquzm sie kolejne spotkanie z cyklu

»Kino Konesera”, organizowanego przez Nowodworski
Osrodek KuItury Wydarzenie skierowane jest

do odbiorcéw zainteresowanych kinem wymagajacym
i refleksyjnym, wykraczajacym poza standardowa

oferte repertuarowa

Spotkanie rozpocznie si¢
0 godz. 6.30 po pot. prelekcja
wprowadzajaca, ktéra popro-
wadzi Alicja Nowacka — fil-
moznawca, krytyk filmowy
oraz kuratorka Filmoteki Na-
rodowej — Instytutu Audiowi-
zualnego. O godz. 7.00 wiecz.
zaplanowano projekcje filmu
Dziewczyna z igla w rezyserii
Magnus von Horn.

»Dziewczyna z iglg” to
polska koprodukcja, ktora
zdobyla uznanie krytykow
1 publicznosci oraz byta nomi-
nowana do Oscara w kategorii
najlepszego filmu miedzyna-
rodowego. Film prezentowa-
ny byt rowniez na festiwalach
w Gdyni oraz podczas Energa-
Camerimage. Akcja rozgrywa
si¢ w powojennej Kopenhadze
i koncentruje si¢ na losach
mtodej Karoline, wprowadza-
jac widza w §wiat napie¢ mo-
ralnych i decyzji o powaznych
konsekwencjach.

Wydarzenie odbedzie sig
w Kasynie Oficerskim przy ul.

Ledéchowskiego 160 w Twier-
dzy Modlin. Wstep na seans
jest bezptatny. Spotkanie re-
alizowane jest w ramach cyklu
,,NOK budzi kulture¢ — wiosna
2026” przy wspolpracy z Sa-
morzadem Wojewoddztwa
Mazowieckiego.

Magnus von Horn nale-
zy do grona najciekawszych
tworcow wspotczesnego ki-
na europejskiego. Urodzony
w 1983 1. w Szwecji, swoja
droge artystyczng zwiazat
z Polska, gdzie ukonczyt stu-
dia rezyserskie w Panstwo-
wej Wyzszej Szkole Filmowej
w Lodzi.

Debiut fabularny przyniost
mu mie¢dzynarodowe uzna-
nie. Film ,Intruz” z 2015 r.
zostal zaprezentowany na
festiwalu w Cannes w sekcji
Quinzaine des Réalisateurs,
zwracajac uwage krytykow
surowa forma i konsekwent-
ng narracja. Juz wowczas by-
to jasne, ze von Horn buduje
kino wymagajace, oparte na

1940 r. wladze Zwiazku So-
wieckiego podjety decyzje
o fizycznej likwidacji pol-
skich elit wojskowych i pan-
stwowych,  przetrzymywa-
nych w obozach NKWD.

Na mocy decyzji Biura Po-
litycznego WKP(b) z 5 1II

mgEnthky:

cka

19:00 seansfimu |

psychologicznej obserwacji
i moralnym napigciu.
Kolejne projekty potwier-
dzity te lini¢ tworcza. Re-
zyser koncentruje si¢ na
jednostce uwiktanej w sy-
tuacje graniczne, unikajgc

1940 r. rozpoczeto masowe
egzekucje. Ofiarami byli ofi-
cerowie Wojska Polskiego,
policjanci, urzednicy, przed-
stawiciele inteligencji — ludzie,
ktorzy stanowili fundament
panstwowosci.

KINO
RONESERA

15.04. 2026

Twierdzy Modlin

" Wstep wolny!

prostych ocen i efektownych
rozwigzan. Jego styl pozo-
staje oszczgdny, momentami
chtodny, lecz precyzyjny —
podporzadkowany analizie
ludzkich wyboréw i konse-
kwencji dziatan.
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CIAGNA
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RENIFERY WODNA 18| 3 Poszukiwany przestepca 4 razy maskowat sie, aby go nie rozpoznano. Jednakze za
kazdym razem jakas jedna rzecz go zdradzata. Wskaz na kazdym obrazku (1-4) po
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 36 utworza mysl| bezbronnego. jednym przedmiocie, ktéry demaskuje przestepce.
4. PALINDROM 5. REBUS 6. WIROWKA 7. KRZYZOWKA
Znowu spoznia sie dziewczynal! 1 2 3 4 5
Cierpliwo$ci nadszedt kraniec. : \ ' ° . . .
__/___1______ minie 6
juz mnie ona nie zastanie! VAR S ROV . . . °
, 7 8
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13 (14
Litery z pél zaznaczonych (od- ° . . . .
powiednio ufozone) utworza 15 16 17
nazwe ptaka - rozwigzanie. . . . .
18 19
9. REBUSIK L
WSPAKOWY H .H EHER
i “ . N
[
B m°
Poczatkowe litery: N. G. Z. K. L. 2 . . .
[ J [ J
10. MAGIA ] ] T &
1) wszech- [t 2 |3 4 [5 6
$wiat, 2) stot Litery z pél zaznaczonych czytane kolejno rzedami,
ofiarny, 3) [2 utworza rozwigzanie.
nieje d'n a POZIOMO: 1) imie Stamma, ,papy”, przy ringu, 6) wynik
przy gita- 3 dzielenia, 7) aprobata, 9) jazdy lub dnia, 10) siédemka,
rze, 4) 6- 7 11) obowigzkowa w szkole, 13) brat Mojzesza, 15) petla,
k ro tny 18) patronka goérnikow, 20) alarm, 21) domena fiskusa,
mis trz 5 23) rodak, 24) hawana do palenia, 25) paciorki na szyi.
§W|_ata na PIONOWO: 1) odtam w partii, 2) diabet, 3) przetak, 4)
zuzlu, 5) fg protest, 5) schowek pod ubraniem, 8) zakfad z wiréw-
nad Drwe- kami, 12) jeszcze nie zonaty, 14) bada prébki, 16) wia-
cg Warmin- rolomca, 17) bdl w stawach, 19) o$mieszenie sie, 22)

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkoéw tak, aby bez-
btednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

ska, 6) gatunek zajgca. wdal lub wzwyz.

12. PALINDROM

Dla lory: Maanam - raj dla ucha,
ze mrok zamiast switu, falista tworczosé Wilkéw zna,
kiedy jest za¢mienie stonca, mtoda kakadu Armii stucha,

nie ma racji bytu. / / /

11. ANAGRAM

poprzedniczkg. Zatem wszelka ,

Tak byto i tak bedzie,
lecz natura zna wyjatki
takze i w tym wzgledzie.

KUPON - 395
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Calineczka na scenie

251V 2026 r. 0 godz. 11.00 przed pot.

w Nowodworskim Osrodku Kultury odbedzie sie
spektakl dla dzieci ,Calineczka” w ramach cyklu
»~Poranek z Teatrem”. Przedstawienie skierowane
jest do najmtodszych widzéw i stanowi adaptacje
klasycznej basni

Spektakl zostanie wystawiony w siedzibie Nowodwor-
skiego Osrodka Kultury przy ul. Paderewskiego 1A w No-
wym Dworze Mazowieckim. Bilety w cenie 20 zt dostepne
sg w kasie osrodka, w biletomacie w Kasynie Oficerskim oraz
w sprzedazy internetowe;j.

Przedstawienie jest humorystyczng adaptacja basni Han-
sa Christiana Andersena. Opowiada historie dziewczynki,
ktéra przyszta na swiat z ziarna jeczmienia podarowanego
przez czarodzieja kobiecie pragnacej dziecka. Z wyrasta-
jacego tulipana wytania sie mata bohaterka nazwana Cali-
neczka. Fabuta prowadzi przez kolejne doswiadczenia bo-
haterki, ukazujac jej dojrzewanie, samodzielnos¢ oraz zdol-
nos¢ do podejmowania decyzji.

Spektakl wpisuje sie w cykl wydarzen teatralnych skiero-
wanych do dzieci i ma charakter familijny, taczac elementy
narracji basniowej z przekazem dotyczacym odpowiedzial-
nosci i relacji miedzyludzkich.

Partnerem wydarzenia jest Samorzad Wojewo6dztwa Ma-
zowieckiego.

| i
Marszatek
W centrum uwagi

27 marca 2026 r., w Zespole Szkét Ekonomiczno
-Gastronomicznych im. J6zefa Pitsudskiego w
Tarnowie, z udziatem delegacji Zwiazku Oficeréw
Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej, odbyta sie Gala
Finalowa XIl Powiatowego Konkursu Wiedzy

o Jozefie Pitsudskim. Zwigzek Oficeréw Rezerwy RP
byt jednym z patronéw konkursu oraz fundatoréw
nagrod i medali

W gali finatowej konkursu, ZOR RP reprezentowali: ptk
w st. spocz. Alfred Kabata - prezes ZG, mjr w rez. Radostaw
Gadek — prezes Okregu Matopolskiego i cztonek ZG oraz
pptk dr Zbigniew Kowalski — cztonek Okregu Matopolskie-
go, ktérzy wreczyli laureatom ufundowane przez Zwigzek
nagrody medale.

Uroczysto$¢ podsumowania konkursu i wreczenia na-
grod laureatom uswietnit wyktad wygtoszony przez dr hab.
Elize Krzynska-Nawrocka z Akademii Tarnowskiej nt Mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego.

W konkursie, ktéry odbywat sie od 18 do 27 marca 2026
r. wzieto udziat 196 uczniéw ze szkét podstawowych i Sred-
nich zTarnowa i Powiatu Tarnowskiego. Nagrody otrzymato
40 uczniéw. Tematem wiodacym Xl edycji konkursu byt: , J6-
zef Pitsudski — twérca Niepodlegtej Rzeczpospolitej”. (k)

311112026 r. w Nowym
Dworze Mazowieckim
rozstrzygnieto

Il edycje konkursu
»~Najtadniejsza Ozdoba
Wiosenna”. Wydarzenie
zorganizowat
Srodowiskowy Dom
Samopomocy pod
patronatem Magdaleny
Biernackiej, Starosty
Nowodworskiego.
Konkurs zgromadzit
uczestnikow z calej
Polski, potwierdzajac
szeroki zasieg
inicjatywy

N

Wiosenne prace,
ogolnopolski odzew

Do organizatorow wptynelo
141 prac z 46 placowek. Komi-
sja konkursowa oceniata zgto-
szenia pod katem formy, pomy-
stowosci 1 sposobu wykonania.
W pracach widoczna byta roz-
norodnos¢ technik oraz indywi-
dualne podejscie do tematu.

W wydarzeniu uczestniczyt
Wicestarosta ~ Nowodworski
Andrzej Pacocha, ktory brat
udzial w pracach komisji.

Bieguny i wybory

27 1112026 r. w Nasielsku odbyty sie spotkania uczniow
z Jan Mela - podréznikiem i najmtodszym zdobywca
obu biegunéw Ziemi. Wydarzenia zorganizowano

w dwéch placéwkach, obejmujac uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych z terenu gminy

Pierwsze spotkanie miato
miejsce w Szkole Podstawowej
nr I[I w Nasielsku i skierowane
byto do uczniow klas VIII.

Drugie odbylo si¢ w Zespole
Szkot Zawodowych w Nasiel-
sku i zgromadzito miodziez
szkot §rednich. W wydarzeniu

Konkurs miat na celu rozwija-
nie kreatywnosci oraz integra-
cje spoteczng poprzez dziata-
nia artystyczne.

I miejsce zdobyt uczestnik
Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy w Gniewie. II miejsce
zajeta uczestniczka Srodowi-
skowego Domu Samopomocy

uczestniczyty réwniez osoby
z Warsztatow Terapii Zajgcio-
wych w Swieszewie.

Podczas spotkan poruszo-
no kwestie radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych,
zycia wolnego od uzywek
oraz problemu depresji wsrod
mlodziezy. Jan Mela przedsta-
wit wlasne do$wiadczenia zy-
ciowe jako punkt odniesienia
dla omawianych zagadnien.
Uczniowie aktywnie uczestni-
czyli w spotkaniach, zadajac

Basen rozstrzygnat

301112026 r. w NOSiR rozegrano zawody ptywackie
na szczeblu gminno-powiatowym w ramach Igrzysk
Dzieci. Rywalizacja objeta konkurencje indywidualne
na dystansach 25 m i 50 m oraz klasyfikacje
druzynowa. Zawody wytonity najlepsze szkoty
wsrod dziewczat i chtopcow

W klasyfikacji dziewczat
I miejsce zajgta SP nr VII
im. Orta Biatego dziatajgca

w ramach Zespolu Szkol-
no-Przedszkolnego nr I. II
miejsce przypadio Szkole

Podstawowej nr V im. Ja-
nusza Kusocinskiego w No-
wym Dworze Mazowieckim,
a IIT miejsce — SP nr I im.
Konstytucji 3 Maja w Nasiel-
sku. Kolejne miejsca zajety:
IV — SP w Zakroczymiu, V —
Zespot Szkolno-Przedszkol-
ny nr IV, VI — Zesp6t Szkol-
no-Przedszkolny w Kazuniu
Nowym.

W rywalizacji chlopcow
I miejsce zdobyla Szkota
Podstawowa nr V im. Janu-
sza Kusocinskiego w Nowym

w Ostrotece, a III miejsce
przypadlo uczestniczce Sro-
dowiskowego Domu Samopo-
mocy w Plocku.Wydarzenie
zakonczylo si¢ wreczeniem
nagrod oraz podsumowaniem
konkursu, ktéry wprowadzil
uczestnikow w okres wiosen-
ny i wielkanocny.

pytania dotyczace porusza-
nych tematow.

Wydarzenie zrealizowano
wramachGminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narko-
manii. Organizatorzy skiero-
wali podzigkowania do osob
zaangazowanych w przygoto-
wanie spotkan: Iwony Peche-
rzewskiej, Moniki Paluszek,
Mariusza Kraszewskiego oraz
Lukasza Zychowskiego.

§ 4

Dworze. [Imiejsce zajat Zespot
Szkolno-Przedszkolny w Ka-
zuniu Nowym, a III miejsce
— Szkota Podstawowa nr VII
im. Orta Bialego. Na dalszych
pozycjach uplasowaty sig: IV
— Szkota Podstawowa nr I im.
Konstytucji 3 Maja w Nasiel-
sku, V — Szkota Podstawowa
im. Pomnik Wdzigcznosci
w Zakroczymiu, VI — Zesp6t
Szkolno-Przedszkolny nr IV.
Zawody obejmowaty zaréwno
starty indywidualne, jak i ry-
walizacj¢ druzynowa.
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W 2 Mazowieckim
Putku Saperow

w Nowym Dworze
Mazowieckim

odbyto sie

uroczyste spotkanie
wielkanocne,

ktore zgromadzito
najwyzszych
przedstawicieli
wojska, samorzadu

i stuzb mundurowych.
Kapelan wojskowy
przestrzegat przed
zeswiecczeniem
Wielkanocy

i redukowaniem jej do
komercyjnej zabawy

311112026 1. w 2 Mazowiec-
kim Pulku Saperow goscili
zastgpca inspektora rodzajow
wojsk — szef Zarzadu Inzynie-
rii Wojskowej general brygady
Mariusz Ochalski, dowddcy
jednostek Garnizonu Nowy
Dwoér Mazowiecki, lokalne

wladze samorzadowe — wi-
cestarosta Andrzej Pacocha
i zastgpca burmistrza Nowego

Wielkanocne spotkanie

Dworu Mazowieckiego, a tak-

ze przedstawiciele innych
stuzb mundurowych.
Dowoddca putku ptk Ma-
riusz Luszezynski, z okazji
zblizajacych sie¢ Swigt Wiel-
kanocnych, ztozyt serdeczne
zyczenia zolnierzom i pra-
cownikom resortu obrony
narodowej. Na zaproszenie
dowddcy putku w uroczy-
stoci  uczestniczyta takze
delegacja Zwigzku Oficerow

W putku s

Rezerwy  Rzeczypospolitej

Polskiej w osobach pptk. Ja-
nusza Zajaczkowskiego i Pio-
tra Koryckiego.

Pokarmy na wielkanocnym
stole poswigcit ks. pptk Mar-
cin Czeropski. — W krotkiej
przestrzegat

mowie przed

Motyl wspotnoty

11V 2026 r. w Zespole Placowek Edukacyjnych w Nowym Dworze Mazowieckim
odbyty sie obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu. W wydarzeniu
uczestniczyli uczniowie, rodzice oraz przedstawiciele instytucji i Srodowisk
spotecznych, w tym delegacja Zwiazku Oficeréw Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej

Zwiazek  reprezentowali:
pptk Henryk Marciniak, pptk
Jerzy Bialoskorski, Wiestawa
Karczmarczyk oraz Teresa
Stroinska-Macinska. Ich obec-
nos$¢ stanowita wyraz wsparcia
dla inicjatyw budujacych §wia-
domos$¢ spoteczng oraz inte-
gracje srodowisk lokalnych.

Centralnym punktem uro-
czystosci byl wystgp arty-
styczny uczniéw pod hastem
»Motyl kazdego z nas! Poznaj,
zrozum, akceptuj”, nawig-
zujacy do idei Swiatowego

Dnia Swiadomosci Autyzmu
przypadajacego 2 IV. Program
mial charakter edukacyjny
i zwracal uwage na potrzebe
empatii, zrozumienia oraz
akceptacji.

Podczas wydarzenia roz-
strzygnigto  Miedzyszkolny
Konkurs Plastyczny. Nagrody
wreczyli m.in. Wicestarosta
Nowodworski Andrzej Paco-
cha, Przewodniczacy Rady Po-
wiatu Nowodworskiego Mar-
cin Gagolewski, Wojt Gminy
Czosndéw Anna Maliszewska,

Dyrektor placowki Justyna
Paszkiewicz, Prezes Banku
Spoétdzielczego Piotr Ciuchta
oraz Dyrektor Nowodworskie-
go Osrodka Kultury Weronika
Goworowska-Oles. Wydarze-
nie odbyto si¢ pod patronatem
Starosty ~ Nowodworskiego
Magdaleny Biernackiej.

Zwienczeniem  obchodow
byt wspélny przemarsz ulica-
mi miasta, stanowigcy symbol
jednosci oraz wsparcia dla
0sob w spektrum autyzmu
iich rodzin.

aperow

ze$wiecczeniem Wielkiej
Nocy i ograniczeniem jej do
forsowanej przez komercje
zabawy zajaczkami. — Bez
Zmartwychwstania Chrystusa
nie bytoby nie tylko Wielkano-
¢y, ale i zadnego innego swigta
— podkreslat kaptan.

Swieta w mundurze

21V 2026 r. w 9 Brygadzie Wsparcia Dowodzenia
Dowddztwa Generalnego Rodzajow Sit
Zbrojnych w Biatobrzegach k. Warszawy odbyto
sie spotkanie wielkanocne z udziatlem zotnierzy,
pracownikow resortu obrony narodowej

oraz zaproszonych gosci. W wydarzeniu
uczestniczyla delegacja Zwiazku Oficerow
Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej

ZOR RP reprezentowali ptk w st. spocz. Alfred Kabata -
prezes Zarzadu Gtéwnego oraz ppor. w rez. Stanistaw Woj-
ciech Wykowski — wiceprezes Kota ZOR RP w Warszawie.
Spotkanie rozpoczeto sie od wystepu dzieci, ktére zapre-
zentowaty utwory nawigzujace do Swiat Wielkanocnych.

Zgromadzonych powitat dowddca jednostki ptk Andrzej
Kwasnik, ktoéry ztozyt zyczenia $wigteczne zotnierzom, pra-
cownikom oraz gosciom. Nastepnie kapelan jednostki ks.
pptk Marcin Czeropski odmoéwit modlitwe i dokonat po-
Swiecenia pokarmow.

W uroczystosci uczestniczyt rowniez kpt. w st. spocz. Fe-
liks Waskiewicz, 102-letni kombatant, ktérego obecnos¢
stanowita szczegdlny akcent wydarzenia.

Spotkanie miato charakter Swigteczny i integracyjny,
podkreslajac ciggtosc tradycji oraz wiezi srodowiska woj-
skowego.
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Medale i uznanie

311112026 r. w Warszawie, w hotelu Arche, odbyta sie
Mazowiecka Gala Sportu, podczas ktérej wyrézniono
zawodnikow osiagajacych wysokie wyniki na arenie
krajowej i miedzynarodowej. Nagrody wreczyt
marszatek wojewddztwa mazowieckiego

Wsréd nagrodzonych znaleZli sie przedstawiciele ATT-
Akademii Top Team. Wyrdznienie otrzymat trener Konrad
Skalski, a takze zawodnicy: Nelly Narowska — ztota meda-
listka Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy oraz Jan Pacz6-
ski — brazowy medalista tej samej imprezy.

Gala stanowita podsumowanie dotychczasowych osia-
gniec sportowych oraz forme uhonorowania pracy zawod-
nikéw i szkoleniowcédw. Wydarzenie miato charakter regio-
nalny i obejmowato przedstawicieli r6znych dyscyplin spor-
towych.

Obecnos¢ zawodnikéw ATT-Akademii Top Team w gronie
wyréznionych potwierdza ich wysoka forme sportowa oraz
skutecznos¢ procesu szkoleniowego.

i | N : .
Podczas ostatniej sesji Rady Gminy Joniec
uhonorowano mtoda zawodniczke taekwondo
Oliwie Baume, ktéora wywalczyta dwa srebrne
medale podczas europejskiego turnieju w Belgii.
Wojt wraz z radnymi ztozyli jej gratulacje i wreczyli
voucher uznania

Na ostatniej sesji Rady Gminy Joniec wyrézniono Oliwie
Baume za osiggniecia sportowe i godne reprezentowanie
gminy. — Wéjt Marek Czerniakowski wraz z przewodnicza-
cym Rady Gminy Marcinem Sztabnikiem oraz radnymi zto-
zyli jej serdeczne gratulacje i wreczyli voucher — informuje
gmina. Przygode z taekwondo Oliwia rozpoczeta w 2015
roku, majac zaledwie 5 lat.

Na swoim koncie zawodniczka ma medale Mistrzostw
Mazowsza, Warmii i Mazur oraz Mistrzostw Polski, a takze
powotanie do Kadry Narodowej Polski w 2021 roku. Oliwia
posiada czarny pas | DAN. Najnowszym sukcesem jest zdo-
bycie dwdch srebrnych medali podczas Europejskiego Tur-
nieju Taekwondo Flanders Fields w Belgii w lutym 2026 roku
- zarébwno w walkach indywidualnych, jak i grupowych.

- Jestesmy dumni, ze tak utalentowana zawodniczka
reprezentuje nasza gmine — podkreslaja wiodarze. Oliwio,
gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw!

Telefon do redakcji Tygodnika Nowodworskiego

773 055 002

boisku Zespotu
Szkolno-
Przedszkolnego
nrlVw Nowym
Dworze
Mazowieckim
rozegrano gminny
etap | Pucharu
Tymbarka dla
uczniow klas IVi V.
W turnieju udziat
wziely trzy szkoty:
gospodarze, ZSP |

oraz SP |

Rozgrywki przebiega-
ly w sportowej atmosferze,
a mecze obfitowaly w akcje
ofensywne i zdobyte bramki.
Turniej mial charakter rywa-
lizacji szkolnej, ale réwniez
elementu szkoleniowego,

w ktorym uczniowie zdo-
bywali doswiadczenie
boiskowe.

Zespot gospodarzy zajat
II miejsce, natomiast zwy-
ciestwo odniosta druzyna

Goliat biegnie

W przedswiateczna
niedziele zawodnicy
UKS Goliat Leoncin
wystartowali w wiosennej
edycji Wieliszewskiego
Crossingu. Rywalizacja
objeta bieg na 10 km,
MTB oraz duathlon.
Start przyniost

wyniki w czotéwce
klasyfikacji oraz kolejne
potwierdzenie formy
zespotu

Najwyzszy rezultat osiagnat
Wojciech Dudek, ktory w bie-
gu na 10 km z czasem 35:24
zajat I miejsce w klasyfikacji
Open. W duathlonie Dorota
Sliwinska uplasowata si¢ na II
miejscu wsrod kobiet, uzysku-
jac czas 2:05:23.

W tej samej konkurencji
Michat Krawczak zajat VII
miejsce w klasyfikacji Open
z wynikiem 1:33:40, natomiast
Krystian Sliwinski zakonczyt
rywalizacj¢ na X miejscu
Open, osiggajac czas 1:35:31.

1 o

ZSP 1. Spotkania pozwolity
na sprawdzenie umiej¢tnosci
zawodnikow oraz integracje
uczestnikéw poprzez sporto-
wa rywalizacje.

Sedzia turnieju byt

Zawody obejmowaty kilka
form rywalizacji 1 wymagaty

wszechstronnego  przygoto-
wania. Wyniki zawodnikéw
z Leoncina potwierdzajg ich

Stawomir Krzeczkowski,
ktory ufundowat réwniez na-
grode dla najlepszego strzel-
ca. Organizatorzy podkreslili
zaangazowanie uczestnikow
oraz wsparcie kibicow.

obecno$¢ w Scistej czotowce
oraz stabilny poziom spor-
towy na poczatku sezonu
startowego.

Awans wypracowany, nie podarowany

211112026 r. ADS
Octo Volley Czosnow
przypieczetowato
awans do | ligi
Mazowiecko-
Warszawskiego
Zwiazku Pitki
Siatkowej.
Debiutancki sezon

w Il lidze, rozpoczety
w pazdzierniku

2025 r., zakonczyt
sie realizacjq jasno
okreslonego celu.
Wynik jest efektem
pracy zespotowej

i konsekwentnie
prowadzonego
procesu treningowego

Druzyna od poczatku se-
zonu funkcjonowata jako ko-
lektyw, oparty na regularnym
treningu 1 analizie kolejnych
spotkan. Rozgrywki przynio-
sty zarowno zwycigstwa, jak
i momenty wymagajace ko-
rekt, jednak utrzymany zostat
kierunek sportowy prowadza-
cy do awansu.

Kluczowa role w przygoto-
waniu zespotu odegrat trener
Patryk Rek. W dzialania or-
ganizacyjne i funkcjonowanie
druzyny zaangazowana byla
rowniez Gmina Czosnow, re-
prezentowana przez wojt An-
ne Maliszewska, zapewniajac

zaplecze 1 warunki do rywali-
zacji na poziomie ligowym.

Zespot korzystal ze wsparcia
partneréw, obejmujacego przy-
gotowanie treningowe, sprzet
oraz logistyke. Wsrdd nich
znalazty si¢ m.in. Gmina Czo-
snow, Toyota Rados¢ i Toyota
Minsk — Grupa Rados$¢, Pol-
Oil-Corporation S.A., STRA-
ZAK P. Zmuda R. Jabtonski sp.
jawna, CleanCar.autodetailing,
Centrum Sportowe Bastion,
Brave Volley, Model Group
Polska oraz S4G.

Awans do I ligi MWZPS
oznacza wejscie na wyzszy po-
ziom rozgrywkowy i poczatek
kolejnego etapu dziatalno$ci
sportowej klubu. Wynik se-
zonu potwierdza skutecznosé¢
przyjetego modelu dziatania
oraz stabilno$¢ organizacyjna
zespotu.

ortografia nigdy
nie byta tak wazna



