nto extra. Otmuchow wydanie bezplatne

Nie bedzie Z}odzieje ukradli
skladowiska kable, udajac przez

odpadow. Mieszkancy | wiele tygodni ekipe
Maciejowic moga energetykow
odetchnac str. 4 str. 6

Chca posterunku WOPR nad Jeziorem
Otmuchowskim. Rozmowy rusza jesienia.

NOWA TRYBUNA OPOLSKA  Pierwsze szkolenia z ratownictwa wodnego
Pigtek 3.07.2026 juz si¢ odbyty str. 2
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Tutaj bije serce opolskiej florystyki.
W Otmuchowie startuje 53. Lato
Kwiatow. Przygotowano moc atrakcji s
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LATO KWIATOW WYSTAWY, POTEZNA STREFA TARGOWA, REKODZIEEO, NOWINKI OGRODOWE ORAZ KONCERTY

Tutaj bije serce opolskiej florystyki

Anna Gryglas
agryglas@nto.pl

Rozpoczyna sie najwieksza
impreza florystyczna w po-
ludniowej Polsce. Przez naj-
blizsze trzy dni Otmuchéw
zamieni sie w stolice letniej
turystyki i prawdziwy raj
dla mitosnikow roslin.

Ogrodniocy i wystawcy z ca-
tego kraju zjechali do miasta
juz wczesniej, a gigantyczne
targowisko ruszyto w piatek
od samego rana. Na odwie-
dzajacych czeka rekordowa
liczba stoisk.

Oprocz tradycyjnych ro-
§lin, kwiatéw doniczkowych
iogrodowych, bedzie mozna
kupic takze rzadkie rosliny eg-
zotyczne. Strefa handlowa
obejmuje rowniez artykuty
dekoracyjne, nowinki techno-
logiczne i dekoracje
do ogrodu.

Cos dla siebie znajda tez
fani unikalnych przedmiotow,
na ktérych czeka rekodzieto:
autorska bizuteria, dekoracje
i wyjatkowe, rzemieslnicze
ubrania.

L

Widowiskowa parada

i oficjalny start

Oficjalne rozpoczecie
Swieta kwiatéw zaplanowano
na piatek, o godz. 16:00 odbe-
dzie sie msza Swieta, a po niej

Impreza przycigga wystawcow oraz mitosnikow kwi

o i

ulicami miasta przejdzie tra-
dycyjny, barwny korowod.

W paradzie zaprezentuja
sie m.in. Kota Gospodyn Wiej-
skich z catej gminy. Uczest-
nicy w kolorowych, misternie

HMEI T
iatow z

et

+
Y A

™~

catej Polski.

przygotowanych strojach oraz
z niesamowitymi, kwieci-
stymi instalacjami stworza
przepiekne widowisko, ktore
od lat jest znakiem rozpo-
znawczym otmuchowskiego

A PR
FOT. ARCHIWUM NTO

Swieta i punktem obowigzko-
wym dla kazdego turysty.

.Taniec Zywiotéw"”

na sredniowiecznym

zamku

Najwazniejszym punktem
na mabpie florystycznej im-
prezy bedzie gtbwna wystawa
kwiatéw cietych zlokalizo-
wana w salach Sredniowiecz-
nego Zamku w Otmuchowie.
W tym roku nosi ona tytut
»Taniec Zywiolow” i zabierze
odwiedzajacych w podréz in-
spirowana sitami natury.

Zabytkowe wnetrza wypet-
nig spektakularne aranzacje
florystyczne autorstwa duetu
mistrzyn: Iwony Kwiatek
(Mistrz Florystyki) oraz Wero-
niki Kwiatek-Bindy. Ponadto
kwieciste kompozycje bedzie
mozna podziwia¢ w holu
Urzedu Miejskiego oraz
na skwerach w catym cen-
trum Otmuchowa.

Trzy dni

muzycznych

hitow

Lato Kwiatow to takze po-
tezna dawka muzyki na scenie

gtownej. Burmistrz Otmu-
chowa, Damian Nowakowski,
zadbat o to, by wieczorny pro-
gram przyciagnat fanow roz-
nych brzmien. W pigtek:
Gwiazda wieczoru bedzie
Oskar Cyms, jeden z najpopu-
larniejszych glosow mtodego
pokolenia, znany z hitéw ,,Daj
mi znak” czy ,Caly czas”.
W sobote scene przejmie ab-
solutna legenda polskiego
blues-rocka, czyli zesp6t
Dzem, ktérego ponadczasowe
utwory tacza pokolenia.
Wielki finat w niedziele bedzie
nalezat do zespotu Ich Troje,
stynacego z niezwykle wido-
wiskowych i energicznych
koncertow.

Dodatkowo, dla 0sob szu-
kajacych biesiady i piknikowej
atmosfery, w Nadziejowie
w sobote dziata¢ bedzie scena
boczna, gdzie gtéwna atrakcja
bedzie wystep Pawta Gotec-
kiego z zespotem (poczatek
koncertu o godz. 20).

Wszystkie wystawy i sto-
iska targowe sg dostepne dla
odwiedzajacych przez caty
weekend od 3do 5 lipca.
©®

Chca posterunku WOPR nad Jeziorem Otmuchowskim

Anna Gryglas
agryglas@nto.pl

Jezioro Otmuchowskie zro-
kunarok przyciaga coraz
wieksze thumy turystow,
wedkarzy i wodniakow.
Wraz ze wzrostem popular-
nosci akwenu roénie jednak
liczba niebezpiecznych sy-
tuacjiikoniecznych inter-
wengcji. Jest szansa, ze
zbiornik bedzie pod stalq
opieka ratownikow wod-
nych.

Obecnie, w przeciwienstwie
do Jeziora Nyskiego, zbiorniki
w Otmuchowie, ale tezw Koziel-
nie nie s3 stale nadzorowane
przez ratownikéw. Wszystko
wskazuje jednak na to, Ze ta sy-
tuacja zmieni sie w najblizszym
czasie. Rozpoczely sie dziatania
zmierzajace do utworzenia tam
stalego posterunku nyskiego
WOPR.

Na ten moment nyscy wo-
prowcy zabezpieczajg akwen do-
raznie lub drogg szybkiego prze-
bazowania w razie alarmu.

- Nanaszej bazie w Nysie dy-
zuruje ponad dwunastu ratow-
nikoéw, wspierajg nas mundu-
rowi z ogniwa wodnego. Jeste-
Smy tez w stanie szybko przeba-
zowac sie na Otmuchoéw. Tojed-
nak powazny  problem,
bo w przeciwiefistwie do Nysy,
zbiorniki w Otmuchowie i Ko-
zielnie nie s3 dozorowane przez
24 godziny nadobe, ajedyniedo-
raznie - naSwietla sytuacje Jaro-
staw Bialochlawek, szef Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego w Nysie.
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Firma niemiecka zajmujgca sie wykonczeniem
wnetrz w sklepach meblowych

. ZATRUDNI:
BRYGADZISTE

mile widziane doswiadczenie

PRACOWNIKOW DO PRAC:

budowanie scianek, prace podtogowe,
malowanie i tapetowanie

PRACOWNIKOW DO WYKLEADANIA
PLYTEK CERAMICZNYCH

KONTAKT 0049 170 28 051 55
info@projekt-raeume.de

Fundamentem nowej

bazy strazacy z OSP

Kluczem do sukcesu catego
przedsiewzieciamoze byc Scista
wspotpraca WOPR z lokalnymi
jednostkami  Ochotniczych
Strazy Pozarnych. Pierwsze, nie-
zwykle wazne kroki w tym kie-
runku zostaly juz postawione.
Ratownicy z nyskiego WOPR-u
przeprowadzili specjalistyczne
szkolenia dla druh6w z OSP Ot-
muchéw oraz OSP Wojcice. Stra-
Zacy uczyli sie m.in. skutecznego
podejmowania ludzi z wywroco-
nego sprzetu pltywajacego czy
Zaglowek.

- Na bazie tych strazakow
chcielibysmy zbudowac oddziat
wodny, ktory bedzie strzegl bez-

pieczenistwa na Jeziorze Otmu-
chowskim - zapowiada Jarostaw
Biatochtawek.

Burmistrz daje zielone

Swiatlo. Jesienia

konkretne rozmowy

Potrzebe statej obecnoscira-
townikéw na wodzie doskonale
rozumieja wladze samorzadowe.
Burmistrz Otmuchowa Damian
Nowakowski podkresla, ze za-
lezymunatym,aby to popularme
turystycznie miejsce byto mak-
symalnie bezpieczne dla miesz-
kancow i przyjezdnych.

Projekt wymaga jednak pre-
cyzyjnego planowania logistycz-
nego oraz finansowego, dlatego
urzednicy nie chcag dziata¢

- Na bazie tych strazakow chcemy zbudowac oddziat wodny, ktory bedzie strzegt

e, - o, o

po omacku. Kolejnym etapem
bedzie zaplanowane najesienro-
bocze spotkanie wtadz gminy
z szefostwem WOPR.

- Celem tych rozméw maby¢
wypracowanie szczegotowej li-
sty najpilniejszych potrzeb,
sprzetu oraz wymogow szkole-
niowych, ktore trzeba zrealizo-
wad, aby posterunek mogt ru-
szy¢. Gmina chce poznac¢ kon-
kretne koszty, by moc zawczasu
zabezpieczy¢  odpowiednie
kwoty w budzZecie na kolejny
rok. Cata procedura i zakupy
sprzetu musza zajaC troche
czasu, jednak najwazniejsze jest
to, Ze przygotowania oficjalnie
ruszyly z miejsca - méwi Nowa-
kowski. ©®

FOT. ANNA GRYGLAS ;

bezpieczenstwa na Jeziorze Otmuchowskim - zapowiada Jarostaw Biatochtawek.
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SPOLECZENSTWO MIESZKANCY MACIEJOWIC WYRAZILI ZDECYDOWANY SPRZECIW. MIELI WSPARCIE URZEDU

Nie bedzie skladowiska odpadow

Anna Gryglas
agryglas@nto.pl

Inwestor zrezygnowat, gmi-
nawydala negatywna opi-
nie. To znaczy, ze nie bedzie
skladowiska odpadow nie-
bezpiecznych w Maciejowi-
cach.

Mieszkancy Maciejowic i oko-
licznych miejscowosci po bli-
sko dwoch latach zycia w nie-
pewnosci mogg wreszcie ode-
tchna¢. Kontrowersyjny pro-
jekt budowy sktadowiska od-
padéw niebezpiecznych na te-
renie dawnego wyrobiska nie
zostanie zrealizowany. Inwe-
stor oficjalnie wycofat sie ze
swoich plan6éw.

Wszystko zaczeto sie
w 2025 roku, gdy rzeszowska
firma EkoSerwice, wystapita
o wydanie decyzji o Srodowi-
skowych uwarunkowaniach
dla inwestycji w Maciejowi-
cach. Na prywatnym gruncie
o powierzchni 2,7 hektara pla-
nowano utworzenie czterech
kwater. Cho¢ wtasciciel prze-
konywat, ze chce tam sktado-
wac gtownie wysuszone pia-

Gmina wydata negatywna ecyzie o s$rod

owiskowych uwarunkowaniach,

co ostatecznie zamkneto inwestorowi droge do uzyskania pozwolenia na budowe.

ski i mineraty z czyszczenia
przydroznych instalacji, to
z raportu oddziatywania
na Srodowisko wynikato co$

zupelnie innego. Mieszkancy
miejscowosci byli przerazeni
wizja, ze do ich wsi moglyby
trafi¢ np.: odpady z ropa naf-

towa, osady ze Sciekéw, zu-
Zyte opony czy pyly z proce-
so6w hutniczych. Ludzie mo-
wili wprost, ze boja sie zatru-

! IR
FOT. UM OTMUCHOW/ KOLAZ NTO

cia wody, a samo sktadowisko
nazywali ,,bomba z op6zZnio-
nym zaptonem?”.

Opor mieszkancow

i twarde ,,nie” ze strony

urzedow

Plany te wywotaty natych-
miastowy protest lokalnej spo-
tecznosci. Na jednym ze spo-
tkan na poczatku 2025 roku po-
jawito sie okolo 200 0s6b.
Mieszkancow w tej walce
mocno wspierat burmistrz Ot-
muchowa, Damian Nowakow-
ski, ktéry od poczatku deklaro-
wal, Zze nie dopusci do tej inwe-
stycji, nazywajac projekt ,,nie-
chcianym spadkiem po po-
przedniku”.

Réwnolegle do buntu
mieszkancow podjeto decyzje
administracyjne na szczeblu
wojewodzkim. Zarzad Woje-
wodztwa Opolskiego juz 26
sierpnia 2025 roku kategorycz-
nie odmoéwit wpisania inwe-
stycji  w  Maciejowicach
do ,,Planu Gospodarki Odpa-
dami dla Wojewo6dztwa Opol-
skiegonalata2023-2028”, a Re-
gionalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska (RDOS) w Opolu

wydata w tej sprawie jedno-
znaczng, negatywna opinie
srodowiskowa.

Burmistrz nie wyda
decyzji, inwestor
odpuszcza

Wobec decyzji samorzadu
wojewodztwa oraz negatyw-
nego stanowiska RDOS, gmina
wydata takze negatywna decy-
zje o Srodowiskowych uwarun-
kowaniach, co ostatecznie za-
mkneto inwestorowi droge
do uzyskania pozwolenia
nabudowe.

-Podstawg tej decyzji jest
brak tej lokalizacji w wojewodz-
kim planie gospodarowania od-
padami oraz negatywna opinia
RDOS - wyjasniat burmistrz Ot-
muchowa.

Ostatecznie firma EkoSer-
wice sama oficjalnie wycofata
sie z planéw budowy sktadowi-
ska.

Dodatkowo, zeby catkowi-
cie zabezpieczyC ten teren
przed podobnymi pomystami
w przysztosci, wladze gminy
ujely go w przygotowywanym
wiasnie Planie Ogblnym jako
strefe zielona.
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DADPOL

IMPORT-EXPORT
Dziatamy juz od 30 lat!!!
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& 735968 338

Zapewniamy transport, serwis i czesci zamienne

© 774319632

0011543298

Piechocice 10, 48-317 Korfantow
tel./fax 77 431-96-32, tel. 602-539-260

e-mail: dadpol@wp.pl

Sprzedaz przystawek
DO KUKURYDZY
i hederow do stonecznika

Serwis i czesci zamienne:
Geringhoff
Claas, Capello, Oros, New Holland, John Deere, Olimac
do wszystkich typow przystawek.
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PRACA
W OPIECE

NA TERENIE NIEMIEC

0011543296

BONUS LETNI DO

500€*

*0 szczegoty akcji bonusowej zapytaj rekrutera

ZADZWON! TEL. 512 980 979
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Oferujemy:

v rosliny ozdobne

{ owocowe wtasnej produkcji
v hortensje bukietowe 15 odmian
v drzewa alejowe v kwiaty jednoroczne i rabatowe
v nasiona roslin i cebulki kwiatow
v nawozy, Srodki ochrony roslin i narzedzia
v doniczki ceramiczne oraz plastikowe

DUZY WYBOR

.’f Polub nas na GrOd k6W,

facebooku

ul. Krakowska 23
Q77 415 70 28 pon.-pt. 8-18 | sobota 8-15
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KRADZIEZ UDAJAC EKIPE TECHNICZNA, ZtODZIEJE DZIALALI PRZEZ WIELE TYGODNI | PRZEZ NIKOGO NIE SPRAWDZANI

Falszywi energetycy ukradli kable

Anna Gryglas
agryglas@nto.pl

To byla najwieksza i najbar-
dziej zuchwala kradziez in-
frastruktury krytycznej

w naszymregionie od lat.
Przez wiele tygodni prze-
stepcy. bezczelnie podajac
sie za ekipe techniczna,
bezkarnie rozkopywali ko-
rone Zbiornika Wodnego
Otmuchéw, wywozac cenne
przewody. Laczne straty
szacuje sie na ponad 2 mi-
liony zlotych. W sprawie za-
trzymano juz pierwszego
podejrzanego.

Zterenu zabezpieczen hydro-
technicznych Zbiornika Wod-
nego Otmuchow oraz sgsied-
nich zbiornikow Topola i Ko-
zielno znikneto tacznie ponad
3,2 kilometra specjalistycznych
przewodow. Jak poinformowat
Zesp6t Komunikacji Wod Pol-
skich RZGW we Wroctawiu:

- Odnotowano przypadki
kradziezy oraz zniszczenia
przewodow elektrycznych - po-
twierdzity Wody Polskie w prze-
stanym do nto odwiadczeniu.

44
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e z terenu zabezpieczen hydrotechnicznych potudniowych zbiornikéw

wodnych zginety specjalistyczne przewody o dtugosci ponad 3 km.

Udawali pracownikéw
technicznych

Ztodzieje potraktowali pan-
stwowy obiekt jak prywatng ko-
palnie i wracali tam wielokrot- Jak ustality i ujawnity ,,No-
nie. Pierwsza kradziez stwier- winy Nyskie”, sprawcy bez
dzono 10 marca, a koleinie 4  przeszkod poruszali sie po ko-
majaoraz1lczerwca2026roku.  ronie zbiornika, poniewaz po-

dawali sie za pracownikow
Tauronu prowadzacych ruty-
nowe konserwacje. Przez ten
sprytny kamuflaz nikt z zarza-
dzajacych ani z ochrony nie
zwracat na nich uwagi, gdy

FOT. ANNA GRYGLAS

ciezkim sprzetem niszczyli
panstwowg instalacje.

Sledztwo w tej sprawie na-
tychmiast wszczety organy ci-
gania. Jak informuje prokura-
tor Stanistaw Bar, rzecznik Pro-
kuratury Okregowej w Opolu,
mundurowi majg juz nakoncie
pierwszy powazny sukces.
Do Prokuratury Rejonowej
w Nysie doprowadzono 42-let-
niego mieszkafca powiatu ny-
skiego.

W przestanym przez proku-
ratora Stanistawa Bara piSmie
czytamy, ze mezczyznie przed-
stawiono zarzuty dotyczace
usitowania kradziezy oraz kra-
dziezy kabla energetycznego
wchodzacego w sktad sieci te-
lekomunikacyjnej, co dopro-
wadzito dojej uszkodzenia. 42-
latek w pelni przyznat sie
do winy i ztozyt wyjasnienia,
z ktorych wynika, ze dziatat
wylgcznie w celu zarobkowym.
Prokuratura zastosowata wo-
bec niego dozor policji, zakaz
kontaktowania sie ze Swiad-
kami oraz zakaz opuszczania
kraju. Sprawa ma charakter roz-
wojowy, a policja szuka jego
wspolnikow.

Sprawa budzi emocje

Zbiorniki Otmuchow,
a takze Nysa, Topola i Ko-
zielno to kluczowy bastion
chronigcy dziesigtki tysiecy
mieszkancow przed katastro-
falng powodzig. W odpowie-
dzi na obawy dotyczace za-
grozenia tak waznej infra-
struktury Wody Polskie odpo-
wiadaja:

- Zdarzenia nie miaty
wplywu na podstawowe
funkcje zbiornika Otmuchow,
w szczeglOlnoSci zwiazane
z ochrong przeciwpowo-
dziowa oraz przeciwdziata-
niem skutkom suszy. Nie wy-
stepuje rOwniez zagrozenie
dla bezpieczenstwa uzytkow-
nikéw obiektu. Obecnie kon-
tynuowane jest postepowa-
nie prowadzone przez organy
Scigania, z ktérymi Pan-
stwowe Gospodarstwo
Wodne Wody Polskie na bie-
zaco wspoltpracuje. Niezalez-
nie od powyzszego, Wody
Polskie podejmujg dziatania
majace na celu zabezpiecze-
nie infrastruktury oraz zapo-
bieganie podobnym incyden-
tom w przysztosci. ©®
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PLANUJA BUDOWE FARMY WIATROWEJ KILOMETR OD PARKU KRAJOBRAZOWEGO GORY OPAWSKIE

Burza o wiatraki pod quBlskupla

Krzysztof Strauchmann
kstrauchmann@nto.pl

Tobyla pierwsza publiczna
debata na temat zlokalizo-
wania 5 turbin wiatrowych
we wsi Charbielin w gminie
Ghlucholazy, u podnéza Gor
Opawskich. Proba zatrzy-
mania przygotowan doin-
westycji sie nie powiodia.
Radni odrzucili petycje.

0d dwéch lat na zlecenie gminy
Gluchotazy pracownia urbani-
styczna opracowuje projekt
planu zagospodarowania prze-
strzennego dla wschodniej cze-
Sci wioski Charbielin i Nowy
Las. To plan wiatrakowy, przy-
gotowywany w specjalnym try-
bie. Prace s3 zaawansowane
w 80 procentach, cho¢ nie byto
jeszcze zasadniczych konsulta-
cjispotecznych. Projekt przewi-
duje budowe 5 turbin o wysoko-
Sci 250 metréow w odlegtosci co
najmniej 700 metréw od zabu-
dowan Charbielinaiok. kilome-
tra od granicy Parku Krajobra-
zowego Gory Opawskie.

Przygotowania trwaja,

ludzie sie obudzili

Kiedy w czerwcu 2024 roku
rada miejska zdecydowata

orozpoczeciu prac planistycz-
nych, sprawa nie budzita kon-
trowersji. Pojawily sie teraz.
Radni PiS Radostaw Miktasz, jak
sam mo6wi na prosbe mieszkan-
cow gminy, przygotowat pety-
cje dorady, w ktorej zawniosko-
watl o wstrzymanie dalszych
prac nad uchwatg planistyczna
o wiatrakach. Wystapit takze,
aby w opracowywanym planie
ogbdlnym gminy zapisaé, ze
na terenie gminy Gluchotazy
nie bedzie zadnych lokalizacji
dla wiatrakéw. Do petycji zata-
czono listy poparcia podpisane
Pprzez 320 0sob.

Plan wiatrakowy jest opraco-
wywany na wniosek firmy
Arenda. To miejscowa spotka
rolnicza, ktora chce stawiac¢ wia-
traki na swoich terenach rol-
nych. Poinformaciji, ze pojawita
sie petycja ,,antywiatrakowa”,
Arenda wystapita ze swojg pe-
tycja, aby kontynuowacé prace
nad planem przestrzennym.
I przedstawita 470 podpisow
poparcia.

Naukowiec:

Przyzwyczaimy sie

do tego widoku

Na sesji rady miejskiej Glu-
chotaz 24 czerwca doszto
do konfrontacji obu stron sporu.

Sy

siedztwa. Ni a]nowsze urzadze-
nia nie generuja ucigzliwego ha-
tasu ani infradzwiekow w odle-
gloSci 700 metréw. Nie powo-
duja efektu stroboskopowego,
aefekt ,,migotania cienia” zosta-
nie ograniczony. Wiatraki zabi-
jaja przecietnie 5 do 10 ptakow,
co jest stosunkowo niewielka
szkodg dla srodowiska. Beda
jednak wyposazone w czujniki
wykrywajgce obecno$¢ ptakow
inietoperzy, ktore zwolnia lub
catkiem wytgcza ruch Smigiet.

NE Polskie badania nie wykazaty

Chociaz plaujq wiatraki kilometr od parku
krajobrazowego Gory Opawskie, rada gminy odrzucita
petycje, aby wstrzymac przygotowania do tej inwestycji.

Stanistaw Grocholski z Arendy
nie ukrywal, Zejego firma szuka
mozliwosci uzyskania dodatko-
wych dochodow, w sytuacji gdy
rynki rolnicze sg bardzo niesta-
bilne. Radostaw Kudta, inny
przedstawiciel Arendy, publicz-
nie zadeklarowat, ze po wybu-
dowaniu wiatrakow uruchomig
swoisty ,,fundusz sotecki” dla
wioski Charbielin, gdzie wia-
traki stang oraz sasiedniej wio-
ski Nowy Las, gdzie bedzie
strefa oddziatywania farmy. Be-
dzie on wynosit 20 tysiecy zto-
tych za kazdy megawat mocy

farmy, co da ok. 500 tysiecy zto-
tychrocznie.

- Dwarazy robiliSmy inwen-
taryzacje przyrodnicza. To do-
bralokalizacja, spelnia wszyst-
kie kryteria - mowit radzie Ra-
dostaw Kudta.

Nasesje razem z przedstawi-
cielami inwestora przyjechat
prof. Radostaw Djakon z Uni-
wersytetu Przyrodniczego we
Wroctawiu, ktory przekonywat,
Ze aktualne badania nie wyka-
zuja negatywnego wptywu tur-
bin wiatrowych na Srodowisko
naturalne czy mieszkancéw sa-

tez, zeby sasiedztwo farm wia-
trowych obnizato wartosS¢ nie-
ruchomosci w sasiedztwie.

- Efekt wizualny farm wia-
trowych, to sprawa subiek-
tywna. Niektorym przeszkadza
izwracaich uwage, bo to efekt
nowosci - mowit prof. Radostaw
Djakon. - Przyzwyczaimy sie.
Stlupy energetyczne juz nie
przeszkadzaja. Nie sa piekne,
ale sa potrzebne.

Nowy Las nie chce

farmy wiatrowej

Polemizowat z tym Rado-
staw Miktasz, powotujac sie
na stanowisko Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO), ktéra
uznata hatas z turbin wiatro-
wych za zagrozenie dla zdrowia

publicznego. Radny dowodzit,
Ze duze turbiny zmieniaja lokal-
nie klimat, powoduja wysusze-
nie gleby. Ich sasiedztwo powo-
duje spadek wartoSci budyn-
koéw (do 2 kilometréw) 010 - 12
procent. Jak twierdzit, energia
zwiatrakow jest konkurencyjna
dla weglowej tylko dlatego, ze
korzysta z wielorakich form
subsydiowania, czyli dotowa-
nia przez panstwo.

Na sesji okazato sie tez, ze
mieszkancy sasiedztwa boja sie
sasiedztwa farmy.

- Wnocy stysze u siebie wia-
traki z Szybowic, odlegte o 3 ki-
lometry - mowit mieszkaniec
Nowego Lasu. - W mojej miej-
scowosci nie chcemy wiatra-
kow.

- W Nowym Lesie nikt nie
jest za wiatrakami - mowit
radny Roman Stoktosa.

Rada ostatecznie odrzucita
petycje, zgodnie z propozycja
komisji skarg. Jej przewodni-
czacy Mariusz Migata zarzucit
autorowi petycji z PiS wykorzy-
stywanie wiatrakéw jako ,,pa-
liwa politycznego” dla rozpala-
nia emocji spotecznych. Dysku-
sja w sprawie wiatrakow
w Charbielinie powrdci na sesje
po zakonczeniu prac nad pla-
nem przestrzennym. ©®
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na wynajem w Glucholazach!

Szukasz nowoczesnego mieszkania bez koniecznoéci zaciggania wysokiego kredytu?
Spétka SIM Opolskie oddata do uzytku nowq inwestycje - 50 lokali mieszkalnych na wynajem.

Najwazniejsze informacje:

* 50 nowoczesnych mieszkan (2-, 3- i 4-pokojowych).

¢ Standard , pod klucz” - wprowadzasz sie od razy,
bez tracenia czasu i pieniedzy na remonty.

* Ekorozwigzania - nowoczesne pompy ciepfa oraz fotowoltaika,
ktére skutecznie obnizq Twoje rachunki.

Wkrétce rusza kolejny nabér wnioskow!
Nie przegap swojej szansy na nowe, energooszczedne lokum.
Wszystkie szczegdly, kryteria oraz informacje o naborze znajdziesz na stronie internetowej

Sith

- www.simopolskie.pl

KONTAKT:

797 399 295
Rynek 40, 48-300 Nysa

sekretariat@simopolskie.pl
simopolskie.pl

REKLAMA

0011543826

* Taca wibracyjna

Firma Daw Rol
Dawid Przywara

Lider Hederow
do stonecznika w Europie

Opigep OptiSun NAS

* Minimalna utrata ziarna 0,3%/-0,4%

* Nisko pofozony pynkt mocowania umozliwia zbiér pochylonych,
a nawet przewroconych roslin

* Przedtuzenia boczne i siatka ochronna
zapobiegajq wypadaniu gornych czesci roslin

* Aktywny néz odcinajacy todygi stonecznika

* Asymetryczne rzedy pozwalajg na ptynny przeptyw masy
nawet w ciezkich warunkach zbioru

* Mozliwos¢ zaadoptowania do kazdego kombajnu

* Optymalna praca 8-10 km/h

W ofercie znajdujq sie hedery sztywne jak i sktadane

Tel. 735 968 338
Piechocice 26, 48-317 Korfantow
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DROGA EKSPRESOWA BEDA LOBBOWAC NA RZECZ BUDOWY DROGI EKSPRESOWEJ S46

/. Czech przez

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

Waznym krokiem w staraniach
o realizacje przedsiewziecia
byto powotanie Parlamentar-
nego Zespotu ds. Budowy Drogi
Ekspresowej S46, ktéremu
przewodniczy senator z Opol-
szczyzny Beniamin Godyla.

Jak podkresla senator, rolg
zespotu jest wspieranie dziatan
prowadzonych przez samo-
rzady i mieszkancow oraz za-
bieganie o wpisanie inwestycji
do Rzadowego Programu Bu-
dowy Drog Krajowych.

- Chcemy wspierac dziatania
spotecznikéw, ktorzy walczg ote
droge. Lobbujemy za tym, zeby
droga znalazla sie naliScie inwe-
stycji drogowych w naszym
kraju - méwi Beniamin Godyla.

Jak dodaje, wedtug informa-
cji przekazanych mu przez
przedstawicieli Ministerstwa
Infrastruktury, S46 moze mie¢
najwieksza szansena realizacje
sposrod obecnie dyskutowa-
nych nowych tras ekspreso-
wych, poniewaz mogtaby zna-
czaco odciazyc¢ autostrade A4
w rejonie Opola, ktora jest naj-
bardziej zattoczong autostrada
w Polsce.

Coraz wiecej samorzadow, parlamentarzystow i spotecznikéw angazuje sie w dziatania na rzecz budowy drogi

ekspresowej S46. Powstat zesp6t parlamentarny.

ArgumentOw przemawiaja-
cych za budowg drogi jest
wiele. Zwolennicy inwestycji
wskazujg przede wszystkim
na korzysci komunikacyjne.
Nowa trasa polaczytaby auto-
strade A4 z drogami ekspreso-
wymi S11, S7 i S19 oraz auto-
strada A1, skracajac czas prze-
jazdu miedzy wieloma regio-
nami kraju. Jednocze$nie prze-
jetaby czes¢ ruchu z przecigzo-
nych drég krajowych i auto-
strad, szczegoOlnie z A4 i Al.
Dzieki temu poprawiloby sie
bezpieczefistwo ruchu drogo-
wego, a mieszkancy wielu miej-
scowosci odczuliby zmniejsze-

nie natezenia ruchu ciezaro-
wego.

Korzysci odczuliby takze
kierowcy. Oznaczalyby one
szybsze i bardziej przewidy-
walne podréze, mniejsza liczbe
korkow, nizsze koszty trans-
portu oraz wieksze bezpieczen-
stwo. Droga ekspresowa po-
zwolitaby na sprawniejszy
przewodz towaréw, w tym fa-
dunkoéw ponadgabarytowych,
a takze stworzylaby alterna-
tywna trase w przypadku wy-
padkéw lub remontéw na auto-
stradzie A4.

Wedtug autoréw koncepcji
zyskalby rowniez region. Lep-

i/ .
// 9} planowana droga ekspresowa S46 \
» tzw. Szlak Staropolski

p———— N

sze skomunikowanie péinoc-
nej czeSci wojewodztwa opol-
skiego i terenéw pogranicza
wojewodztw opolskiego oraz
Slaskiego mogtoby zwiekszyc
atrakcyjnos¢  inwestycyjna
wielu gmin, przyciggna¢ nowe
firmy, centra logistyczne i za-
ktady produkcyjne, a tym sa-
mym stworzyé nowe miejsca
pracy.

Znaczenie inwestycji wykra-
cza jednak poza poziom regio-
nalny. Zwolennicy projektu
podkreslaja, ze S46 mogtaby
sta¢ sie waznym elementem
krajowej i europejskiej sieci
transportowej, wzmacniajac

polaczenia potnoc-potudnie
oraz zachéd-wschéd. Trasa
mialaby réwniez znaczenie
strategiczne dla bezpieczen-
stwa panstwa, umozliwiajac
sprawniejszy transport stuzb
ratunkowych i wojska oraz
tworzacalternatywe dlaistnie-
jacych korytarzy komunikacyj-
nych.

O potencjale inwestycji
mowi réwniez Andrzej Gbur,
spotecznik z Kluczborka od lat
Zaangazowany w promocje
projektu.

- Z pewnoscia otworzytoby
to europejski korytarz z Czech
przez potudniowa i Srodkowa

FOT. KOLAZ NTO

Nyse az do Lublina

Polske az na Ukraine - podkre-
§la Andrzej Gbur. Jego zdaniem
budowa drogi mogtaby przy-
ciggnac nowe inwestycje, firmy
i magazyny, tworzac miejsca
pracy oraz ograniczajgc odptyw
mieszkancow do wiekszych
osrodkow miejskich.

Obecnie projekt znajduje sie
na etapie zabiegéw politycz-
nych i samorzadowych.
W wielu miastach i gminach
przyjeto juz uchwaly inten-
cyjne popierajagce budowe
trasy, m.in. w Byczynie, Czesto-
chowie, Gorzowie Slaskim,
Kielcach, Kluczborku, Olesnie,
Opolu, Praszce i Wotczynie.

Powotanie parlamentar-
nego zespotu ma wzmocnic
starania o nadanie inwestycji
rangi ogolnokrajowej. Jednak
dorozpoczecia realizacji droga
jest jeszcze daleka. Najpierw
konieczne bedzie przeprowa-
dzenie analiz ruchu i studiow
potwierdzajacych zasadnos¢
przedsiewziecia, a nastepnie
whpisanie inwestycji do Rzado-
wego Programu Budowy Drog
Krajowych. Dopiero wtedy
mozliwe bedzie rozpoczecie
prac przygotowawczych, wy-
znaczanie przebiegu trasy, uzy-
skiwanie decyzji Srodowisko-
wych oraz zabezpieczenie fi-
nansowania.

W sktad Parlamentarnego
Zespotu ds. Budowy Drogi Eks-
presowej S46 weszto 11 parla-
mentarzystow z wojewodztw
opolskiego, Slaskiego, swieto-
krzyskiegoidolnoslaskiego.©®

Pol wieku na pielgrzymim szlaku. W sierpniu znow pojda na Jasna Gore

Marcin Zukowski
mzukowski@nto.pl

W zwiazku z jubileuszem
Pieszej Pielgrzymki Opol-
skiej na Jasna Gore organiza-
torzy planuja kilka nowosci,
m.in. jedna zgrup bedzie szla
az 8 dni. Tegoroczne wyda-
rzenie bedzie w innym ter-
minie.

To wyjatkowe wydarzenie
w Kosciele. Kazdego roku piel-
grzymi ze wszystkich zakat-
kow diecezji opolskiej wyru-
szaja pieszo do duchowej sto-
licy Polski - na Jasng Gore.

- Przede wszystkim chcemy
i5¢ do Matki Bozej z wielka
wdziecznoscia Panu Bogu
za to, ze mozemy 50. raz prze-
zywac rekolekcje w drodze.
Ten czas jest dla catej naszej
diecezji takim szczegdlnym
wydarzeniem, gdzie wielu do-
Swiadcza wielkiego umocnie-
nia wiary - méwi ks. Daniel Le-

"

patnicy zamelduja sie w sobote, 22 sierpnia.

Sniak, gtowny przewodnik Pie-
szej Pielgrzymki Opolskiej
na Jasng Gore.

Dodaje, ze wsrdd intencji
gtéwnych nieustannie jest mo-
dlitwa o powotania kaptan-

skie, zakonne, misyjne
ido Swietych matzenstw.

W tegorocznej edycji be-
dzie kilka nowosci. - Przez pe-
wien czas w kazdej grupie be-
dzie obecny Pan Jezus w Naj-

o

o fftr -

AR

Wyjscie pielgrzymoéw z Nysy zaplanowano na niedzielg, 16 sierpnia. Na Jasnej Gorze

Swietszym Sakramencie -
zdradza ksigdz Lesniak.
Ponadto na Goérze Swietej
Anny planowany jest koncert
uwielbienia. Jubileusz to takze
okazja do wyrazenia wdzieczno-

FOT. FUNDACJA PALACU ROZKOCHOW

Sciwszystkim, ktorzy przezlata
na réznych polach angazowali
sie w organizacje wydarzenia.

Powstata nowa grupa

Nowoscia jest tez gruparoz-
poczynajaca pielgrzymke
w  Gluchotazach, ktoéra
pod przewodnictwem ks. Jana
Pandera wyruszy na szlak
wczesniej niz inne nyskie grupy,
bojuzw sobote 15 sierpnia. Na-

|
Nowoscig jest grupa
rozpoczynajaca piel-
grzymke w Gtuchota-
zach, ktorawyruszy
naszlak dzien wczesniej
nizinne nyskie grupy.

stepnie w niedziele w Nysie po-
aczy sie z grupa paczkowska,
czyli ,,zoM3a sz6stka”. W sumie
pielgrzymi wychodzacy z Gtu-
chotaz w 8 dni pokonaja pieszo
ponad 200 km.

Pozostate grupy wyjda
w tradycyjnym porzadku: nie-
dziela (16.08) - Nysa, Prudnik,
Kietrz, Ligota Turawska; po-
niedziatek (17.08) - Opole,
Gtubczyce, Raciborz; wtorek
(18.08) - Kluczbork, Kedzie-
rzyn-Kozle.

Pielgrzymi dotra na Jasna
Gore w sobote, 22 sierpnia.
Msza Swieta wienczaca piel-
grzymbke na btoniach jasnogor-
skich rozpocznie sie o godz.
11.00.

Organizatorzy zwracaja
uwage na termin. W tym roku,
z powodu uroczystosci Wnie-
bowziecia Najswietszej Maryi
Panny, pielgrzymka odbedzie
sie wyjatkowo w trzecim tygo-
dniu sierpnia, a nie jak dotych-
czas w drugim.

Szczegoty i zapisy prowa-
dzone sg w parafiach i u prze-
wodnikow grup. Szczegodty
na stronie www.pielgrzymka-
opolska.pl oraz fb.com/Piel-
grzymkaOpolska. ©®
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POZYCZKA VELOZADANIOWA

Nie przegap tej okazji!

RRSO tylko 8,4%

Pierwsza rata nawet za 3 miesigce!

do VI [sB2] dla Ciebie za VeloPolecenie

VeloBank Placdowka Partnerska

NYSA
Ul. Rynek 36a
< 518-613-179,<C 515-004-263

Koszt potagczenia zgodny z taryfg operatora.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 8,4%. Kalkulacje wykonali$émy 10.02.2026 r.
na reprezentatywnym przyktadzie. Z oferty mozesz skorzystag, jesli: w ciggu ostatnich 6 m-cy nie miate$/miatas
U nas kredytu/pozyczki gotowkowej ani kredytu konsolidacyjnego, masz aktywne zgody marketingowe
i zadeklarujesz, ze w okresie pozyczki bedziesz miec¢ VeloKonto i co m-c zapewnisz wptyw min. 2 000 zt oraz
wykonasz min. 5 ptatnosci kartg do konta lub BLIKIEM. Udzielenie pozyczki zalezy od oceny Twojej zdolnosci
kredytowej oraz oceny ryzyka kredytowego. Podczas wnioskowania mozesz skorzystac z karencji w sptacie
pierwszej raty od 1 do 3 miesiecy, wowczas warunki kosztowe pozyczki ulegng zmianie. W okresie karencji nie
sptacasz kapitatu ani odsetek. Promocja ,VELOPOLECENIE Z NAGRODAMI” trwa do 26.09.2026 r,, a dla nowych
klientdw do 26.10.2026 r. Mozesz wzigc udziat w promociji, jesli w okresie jej trwania: zawrzesz z nami umowe
o pozyczke gotowkowa lub kredyt, nie miate$/miatas u nas takiej pozyczki lub kredytu, lub od sptaty uptyneto
Cco najmniej 9 m-cy, otworzysz u nas konto osobiste i wyrazisz zgody marketingowe. Nagrode otrzymasz, jesli
polecony nowy klient/klientka spetni warunki promociji. Z promocji wytgczony jest Kredyt VeloFotka, Kredyt
gotowkowy na mate potrzeby oraz Kredyt VeloRaty. Szczegdtowe warunki oferty, w tym optaty, prowizje
i regulamin promocji znajdziesz na velobank.pl i w naszych placowkach. Posrednik kredytowy umocowany jest
przez VeloBank S.A. do zawierania w imieniu i na rzecz banku umow o kredyt/pozyczke konsumencka i rachunek
bankowy oraz wykonywania czynnosci faktycznych zwigzanych ze wskazanymi umowami.
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SZPITAL W GEUCHOEAZACH OD LAT TRACI KOLEJNE ODDZIALY, CO STALE BUDZI NIEZADOWOLENIE PRACOWNIKOW

Coraz blizej do polaczenia

szpitali powiatowych

Krzysztof Strauchmann
kstrauchmann@nto.pl

Uchwata o zamiarze potgczenia
szpitala w Nysie i ZOZ Gtucho-
tazy, to poczatek procesu. Osta-
teczna decyzja rady powiatu
powinna zapas¢ za pot roku.
Teraz jest czas na szczegdtowe
opracowania, rozmowy z NFZ
czy starania o réznego rodzaju
premie rzadowe za laczenie
szpitali. Chetnych do tych pie-
niedzy bedzie wielu z catego
kraju. Juz wiadomo, Ze bedzie
to premia wysokoSci do70 min
ztotych na inwestycje, ale nie
wiadomo czy powiat nyski
moze liczy¢ na tak duza kwote.
Z kregow rzadowych ptyna
mgliste i nieoficjalne informa-
Cje, zebedzie tez oddtuzenie ta-
czonych szpitali z pieniedzy bu-
dzetu panstwa.

Dyrektor ZOZ w Gluchota-
zach Paulina Firlej - Ptak chcia-
taby natomiast sprobowac
tzw. wewnetrznej konsolida-
Cji, czyli zmian strukturalnych
wewnatrz jednego szpitala.
Za to tez ma by¢ rzadowa pre-
mia do 20 mlin zlotych.
Od sierpnia w ZOZ Gtuchotazy
wchodzg zmiany - likwido-
wany bedzie oddziat reumato-
logiczny. Za zgoda NFZ jego
kontrakt ma przejac powiek-
szony oddzial rehabilitacji
ogolnoustrojowej, tak wiec
szpital finansowo nie straci,
a pacjenci pojada do Kup. Po-
tencjalnie mozliwe jest tez
przeksztatcanie innych od-
dziatéw w pododdziaty.

- Ludzie boja sie konsolida-
cji, w ktorej widzg likwidacje
szpitala w Gluchotazach. Boja
sie, ze nie bedzie dostepu dole-
karza na izbie przyjec - mowit
na sesji powiatu nyskiego bur-
mistrz Gluchotaz Pawet Szym-
kowicz. - Zradnymi boimy sie
jednak, ze jesli nie podejmiemy
intencji konsolidacji, to decyzje
o przysztosci szpitala w Glu-
chotazach bedzie podejmowac
komornik.

Nad ZOZ Gtuchotazy

wisi grozba likwidacji

Zwolennicy obu rozwigzan
strasza likwidacjg szpitala
w Ghuchotazach. Zdaniem rad-
nych powiatowych PiS stanie
sie tak, gdy zostanie wchio-
niety przez wiekszy ZOZ w Ny-
sie, bo ostatecznie oddziaty
z Gluchotaz zostang przenie-
sione do Nysy.

Wedtug starosty nyskiego
Daniela Palimaki, bez szukania
rozwigzan w postaci Iaczenia
placowek, gtuchotaski szpital
czeka restrukturyzacja i po-
wazne problemy finansowe,
ktorych efekty trudno przewi-
dziec.

- Musimy przetrwac najbliz-
sze dwa lata, bo w tym czasie 20
procent szpitali sie zlikwiduje,
a pienigdze w systemie pozo-
stang - przekonywat starosta
Daniel Palimaka. - Szpital w Ny-
sie nigdy nie zostanie zlikwido-
wany. Nikt nie zabierze mu
kontraktu. Dajmy szanse szpi-
talowi w Gluchotazach na prze-
trwanie i rozwo;j.

Ze strony starosty padty su-
gestie, ze Opole moze przejac
ghuchotaski kontrakt na pulmo-
nologie, ktora jest obecnie wi-
zytowka placowki. Moze go

przejac tez sasiedni szpital
MSWiA w Gluchotazach.

- Korzysci beda - przekony-
watradnych starosta. Iwymie-
niat: Do Gluchotaz na rehabili-
tacje mogg trafi¢ za dodatkowe
pieniadze wojskowe, bo szpital
skorzysta z programu ,,Szpitale
przyjazne wojsku”. Pielegniarki
z Gluchotaz beda miaty lepsze
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Zmiany w ZOZ Gtuchotazy wejda w sierpniu- likwidowan

Powiat nyski, jako pierwszy w regionie, chce potaczy¢ dwa zarzadzane przez

warunki finansowe w ZOZ
Nysa, a nikt nie straci pracy.

- Dla mnie to Zyciowa decy-
zja - komentowat radny z Koali-
cji Obywatelskiej, ale takze
przedstawiciel Gluchotaz Jacek
Kanarski. - Nie musimy decy-
dowaé dzisiaj. Poczekajmy
na raporty. Czy cokolwiek dzi-
siaj mozemy zapewnic? Osta-

siebie szpitale.

tecznie to dyrektor ZOZ w Ny-
sie bedzie decydowat, kto straci

prace.

ZOZ Nysa zaczyna

finansowo pikowaé

w dot

Szpital w Gtuchotazach ma
inny charakter niz trzy razy
wieksza placowka w Nysie.
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Najbardziej jest znany z od-
dziatlu pulmonologicznego,
ktory wykonuje procedury le-
czenia nowotworéw phuc jako
jedyny w wojewodztwie poza
Opolem. Poza tym ma oddziaty
rehabilitacyjne i ZOL. Jego sy-
tuacja finansowa jest zta. Dy-
rekcja czeka obecnie na 5 mln
ztotych pozyczki od zarzadu
powiatu na sptate najpilniej-
szych zobowiazan, cho¢ dyrek-
tor zapewnia, Ze pieniedzy
na pensje nie zabraknie, a do-
stawcy lekow nie groza wstrzy-
maniem dostaw. Taka po-
zyczka jest udzielana co roku,
a potem umarzana. W ciggu
roku 2025 wydatki na pensje
wzrosty w placéwce o ponad 6

|
Ludzie bojg sie konsoli-
daciji, wktorej widza li-
kwidacje szpitalaw Gtu-
chotazach. Bojgsie, ze
nie bedzie dostepudole-
karzanaizbie przyjec.

mln zlotych, co pochtoneto
cala podwyzke kontraktu
ZNFZ.

Przejecie dotujacych Glu-
chotaz moze by¢ dla ZOZ Nysa
duzym obcigzeniem finanso-
wym, tym bardziej ze od roku
sytuacja finansowa tego szpi-
tala gwattownie sie pogarsza.
W ubieglym roku koszty samej
dziatalnoSci medycznej byty
wyzsze 0 14 min zlotych
od kontraktu naleczenie. Obec-
nie caty kontrakt idzie na ptace
kadry. Dyrekcja walczy o dodat-
kowe pieniadze z innych Zré-
det. Dyrektor Artur Kaminski
wprost zapytat radnych powia-
towych, czy ma utrzymac
wszystkie 15 oddziatow, co be-
dzie skutkowac finansowa za-
pascia. Czy moze ma zamykac
najbardziej deficytowe od-
dziaty. Na przyktad ginekologie
z potoznictwem, ktéra miata
w 2025 roku strate wysokosci
ok.7miln zt.

- Jesli w trakcie przygoto-
wan okaze sie, ze konsolidacja
nas nie zadowala, albo ze moze
zatopic szpital w Nysie, to by¢
moze za potroku sie z tego wy-
cofamy - mowi starosta Pali-
maka.
©®
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AKUMULATORY, KTORYM MOZNA ZAUFAC

Rodzinna firma, wieloletnie

P0g0t0W|e doswiadczenie i setki zadowolonych
kierowcow, to wtasnie MRS Akumulatory.
akumulatorowe

Kazde zlecenie traktujemy indywidualnie,
a zadowolenie klientow jest dla nas
najwazniejsze.

JO00 Z nami masz pewnos¢, ze Twoj samochod
°o—C _ o ] zawsze odpali bez problemu.
Szybka pomoc, gdziekolwiek jestes.

Dojezdzamy na miejsce i wymieniamy FACHOWA EKSPERTYZA
akumulator. Twoje auto w rekach specjalistow.

Pogotowie akumulatorowe dojezdza do Klientéw EKSPRESOWA NAPRAWA
na terenie wojewddztwa opolskiego i $laskiego. ] ] . .
Naprawiamy szybko i na miejscu.

takze w niedziele i Swieta PRZYSTEPNE CENY
Najlepsza jakosc bez przeptacania.

DOWIEDZ SIE WIECE)J

G Mrs Akumulatory Krapkowice ZAPRASZAMY DO NASZYCH SKLEPOW

Mrs Akumulatory Gluchotazy

m:z ﬁ::::::::g:z gﬁ’l‘e T © KRAPKOWICE, ul. Moniuszki1

" © OPOLE, ul. Gen. Kazimierza Sosnkowskiego 6/40a

© GLUCHOLAZY, ul. Kraszewskiego 20
O NYSA, ul. Wojciecha Korfantego 11
© ZABRZE, ul. Franciszkarska 20E
O SIEMIANOWICE SLASKIE, ul. Niepodlegtosci 23

Pogotowie akumulatorowe 24h

https://www.mrsakumulatory.pl/ '
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Nasz Pociag Marzen

ruszyt juz w swa coroczng

trase, by speniac
dziecigce sny o pigknych
wakacjach. Dolgczysz?
W zesztym roku

nhto

NOWA TRYBUNA OPOLSKA

wspOlnie podarowalismy
dzieciom mnostwo
radosci - sprawmy znow
razem, aby nowa edycja
okazata si¢ sukcesem!
Twoj maty gest ma

%\ PRACUS |

CENTRUM OGROD

wielka moc: podarujesz
dzieciom chwile pelne
radosci, niezapomniane
wspomnienia 1 wiar

w to, ze wokot sg ludzie
o wielkich sercach.

FUNDACJA POMOCY

DZIECIOM 1 Rﬁﬂﬂ“fu

’_l e
HORYZONT

Przystap do nasze]

wyjatkowej akejiidotacz
swoj wagonik dobra.
Szczegoly znajdziesz
wewnatrz wydama,
nastronie 8

07613056
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Honorowe obywatelstwo
miasta dla Andrzeja Poczobuta

! ¢

o 1 Y B
Parada to jedno z najba
wydarzen Lata Kwiatow.

4 l.l

rdziej rozpoznawalnych

Otmuchow gotowy
na tysiace gosci

Anna Gryglas
agryglas@nto.pl

Dzi$s w Otmuchowie rozpo-
czynasie 53. edycjaLata
Kwiatow. Organizatorzy za-
praszaja na wystawy, bedzie
tez potezna strefa targowa,
rekodzielo, nowinki ogrodo-
we oraz koncerty gwiazd.

Ogrodnicyiwystawcy z catego
kraju zjechali do miasta juz
wczesniej, a gigantyczne targo-
wisko ruszy dzi§ od samego
rana. Na odwiedzajacych czeka
rekordowa liczba stoisk. Oprocz
tradycyjnych roslin, kwiatow
doniczkowych i ogrodowych,
bedzie mozna kupi¢ takze rzad-
kie rosliny egzotyczne. Strefa
handlowa obejmuje rowniez

na o godz. 16:00. Wtedy odbe-
dzie sie msza Swieta, a po niej
ulicami miasta przejdzie trady-
cyjny, barwny korowéd.

Najwazniejszym punktem
namapie florystycznej imprezy
bedzie gléwna wystawa kwia-
tow cietych zlokalizowana
w salach Sredniowiecznego
Zamku w Otmuchowie. W tym
roku nosi ona tytut ,,Taniec Zy-
wiotéw” i zabierze odwiedza-
jacych w podréz inspirowang
sitami natury.

Lato Kwiatow to takze po-
tezna dawka muzyki na scenie
glownej. W piatek: Gwiazda
wieczoru bedzie Oskar Cyms, je-
den z najpopularmiejszych gto-
sow mtodego pokolenia. W so-
bote scene przejmie absolutna
legenda polskiego blues-rocka,

Mateusz Majnusz
mmajnusz@nto.pl

Andrzej Poczobut, dzialacz
polskiej mniejszosci na Bia-
lorusiibyly wiezien poli-

I | tycznyrezimu Aleksandra

Eukaszenki, otrzyma tytut
Honorowego Obywatela

Miasta Opola.

Rada Miasta Opola podczas
czwartkowej sesji jednoglosnie
przyjeta uchwate o nadaniu
Andrzejowi Poczobutowi ty-
tutu Honorowego Obywatela
Miasta Opola.

Z wnioskiem o przyznanie
najwyzszego miejskiego wy-
roznienia wystapit prezydent
Opola Arkadiusz Wisniewski.
Projekt uzyskat poparcie rad-
nych wszystkich klubow.

Andrzej Poczobut to dzien-
nikarz, dziatacz Zwigzku Pola-
kow na Biatorusiijeden z naj-
bardziej znanych przedstawi-
cieli polskiej mniejszosci
zawschodnig granica.

Przez lata byt przeslado-
wany przez biatoruski rezim
za swoja dziatalnoS¢ oraz
obrone praw Polakéw mieszka-
jacych na Biatorusi.

Poprzyjeciu uchwaty prezy-
dent Opola Arkadiusz WiSniew-
ski podkreslit, ze decyzja rady
jest symbolem uznania dla
czlowieka, ktory przezlata pta-
cit wysoka cene za swojg dzia-
falnos¢.- Za dziatalnosé narzecz
Polonii oraz krytyke rezimu
Aleksandra Eukaszenki blisko
15 lat spedzit w biatoruskich

Z wnioskiem o przyznanie Poczobutowi najwyzszego miejskiego wyrdznienia

wystapit prezydent Opola. Projekt uzyskat poparcie radnych wszystkich klubow.

wiezieniach. Po jednym
z aresztowan ustyszat od Sled-
czych, ze zgrzeszyt tym, Ze jest
zbyt polski. Dzisiejsza uchwata
jest wyrazem wdziecznosci dla
jego bohaterskiej postawy
w kraju, w ktérym za samo by-
cie Polakiem trafia sie na wiele
lat do ciezkiego wiezienia - thu-
maczy Arkadiusz Wisniewski.

Jak podkresla rzecznik opol-
skiegoratusza Adam Leszczyn-
ski, wybor Andrzeja Poczobuta
wpisuje sie w konsekwentnie
prowadzona przez miasto poli-
tyke honorowania osob walcza-
cych o wolno$¢ i prawa obywa-
telskie.

- Andrzej Poczobut jest bez
watpienia legendq dziatalnosci
opozycyjnej na Biatorusi. Ostat-
nie kilkanascie lat spedzit
w wiezieniach i koloniach kar-
nych rzadzonych przez rezim
Aleksandra Eukaszenki. Byt
przeSladowany za dziatalnosé
na rzecz polskiej mniejszosci
izato, ze otwarcie méwit o pra-
wach Polakéw na Biatorusi. Ty-
tul Honorowego Obywatela
Miasta Opola jest najwyzszym
miejskim wyrdznieniem
itrudno wskazac osobe, ktora
w ostatnich latach przeszia
rownie trudng droge tylko dla-
tego, Ze pozostata wierna swo-

jej tozsamosci i wartoSciom -
wyjasnia Adam Leszczynski.
Narazie nie wyznaczono ter-
minu oficjalnego wreczenia ty-
tutu. Jak informuje opolski ra-
tusz, trwajg rozmowy dotyczace
organizacji uroczystosci.- Oczy-
wiScie bedziemy pracowac
nad tym, aby talaudacja odbyta
sie w najbardziejodpowiednim
momencie. Gdy wszystkie usta-
lenia zostang poczynione, poin-
formujemy oterminie uroczy-
stoSci. Zawszestaramy sie, aby
osoby odbierajgce ten tytutbyty
uhonorowane podczas uroczy-
stej ceremonii - zapowiada
rzecznik opolskiegoratusza. ©®

artykutly dekoracyjne,nowinki  czyli zesp6t Dzem. Wielki finat
technologiczne i dekoracje wniedzielebedzie nalezatdoze-
do ogrodu. spotu Ich Troje, stynacego z nie-
OficjalnerozpoczecieSwieta  zwykle widowiskowychi ener-
kwiatow zaplanowano  gicznych koncertéw. ©®
Pogoda w regionie
Dzisiaj Sobota
MAX _C} MIN
23°C 13°C
MAX MIN Niedziela
22°C 15°C MAX MIN
23°C 13°C
Barometr
1020 hPa
Wiatr Poniedziatek
pin.-zach.15 km/h
Biomet MAX MIN
korzystny 22°C 15°C

Uwaga: w niedziele mozliwy przelotny deszcz

Mial dwa dozywotnie zakazy, ale pojechal pijany

Marcin Zukowski
mzukowski@nto.pl

Podczas kontroli drogowej
30-latek przyznal policjan-
tom, ze ma dwa dozywotnie
zakazy prowadzenia pojaz-
déw i przekonywal, Ze jest
trzezwy. Jak sie okazato byt
w duzym bledzie.

Do zdarzenia doszto kilka dni
temu w Jemielnicy. Policjanci
ze strzeleckiej grupy ,,SPEED”
zatrzymali do kontroli kieruja-
cego volkswagenem. Juz
na poczatku interwencji 30-

latek zaskoczyt funkcjonariu-
SZy.

Po opuszczeniu szyby
oSwiadczyt, ze ma dwa dozy-
wotnie zakazy prowadzenia
pojazdow, ale zapewniat, ze
jest trzezwy, poniewaz tego
dnia ,,jeszcze nic nie pit”.

Mundurowi sprawdzili
jego dane w policyjnych sys-
temach. Rzeczywiscie oka-
zalo sie, ze mezczyznarzeczy-
wiScie ma dwa obowigzujace
dozywotnie zakazy prowa-
dzenia pojazdow.

Chwile p6zniej policjanci
przeprowadzili badanie alko-

matem, ktore obalito jego za-
pewnienia. Urzadzenie wyka-
zato okoto promila alkoholu
w organizmie kierowcy. Sa-
mochéd zostat zabezpieczony
i odholowany na parking
strzezony.

O losie kierowcy

zdecyduje sad

Mezczyzna ustyszat dwa
zarzuty dotyczace kierowania
pojazdem w stanie nietrzez-
wosci w warunkach recydywy
drogowej oraz niestosowania
sie do prawomocnego zakazu
prowadzenia pojazdow.

Za popelnione przestep-
stwa grozi mu wysoka
grzywna, przepadek samo-
chodu lub obowigzek zaptaty
jego rownowartosci, a takze
kara do pieciu lat pozbawienia
wolnosci.

Policjanci przypominaja, ze
prowadzenie pojazdu po alko-
holu stanowi powazne zagro-
zenie dla wszystkich uczestni-
koéw ruchu drogowego. Nato-
miast ignorowanie prawomoc-
nych wyrokéw sadu i obowia-
zujacych zakazow prowadze-
nia pojazdéw moze skutkowac
surowymi karami. ©®
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Afrykanskie upaly ostatecznie
pokonaly ,,Betonowke”

Radostaw Dimitrow
rdimitrow@nto.pl

Ostatnie upalne dni dopro-
wadzily do rozsadzenia ko-
lejnych fragmentow ulicy
Starostrzeleckiej w gminie
Ujazd. Samorzad musial za-
mknac¢ droge do odwolania.

Stonce rozsadzilo pierwsze be-
tonowe ptyty jeszcze w ubie-
glym tygodniu. Obecnie sytu-
acja drastycznie sie pogorszyta.
Azw trzech miejscach potezne,
betonowe ptyty catkowicie wy-
skoczyty ze swoich miejscina-
szly na siebie, tworzac progi,
ktorych pokonanie samocho-
dem osobowym jest niemoz-
liwe. W kolejnych kilku miej-
scach na jezdni wida¢ nato-
miast glebokie spekania
iogromne naprezenia. Stano-
wig one tykajacg bombe -
pod naporem kolejnych prze-
jezdzajacych aut, nastepne
plyty moga w kazdej chwili wy-
strzelic.

Warto przypomnie¢, Ze ulica
Starostrzelecka powstata okoto
dwudziestu lat temu. Jej po-
czatkowym celem byto uta-

Sarmorzad bedzie musiat podjéé decyzje, -w jakiej .

technologii trwale odbudowaé zrujnowang droge.

twienie dojazdu rolnikom
na pola oraz stworzenie bez-
piecznej trasy dla rowerzystow.
Zbiegiem czasu stata sie jednak
niezwykle popularnym skro-
tem dla kierowcow.

To wiasnie ten wzmozony,
nieplanowany wczes$niej ruch
samochodowy sprawit, ze
plyty zaczety sie luzowacikla-
wiszowac. W potaczeniu z eks-
tremalnymi upatami, ktére po-
woduja silne rozszerzanie sie

betonu, naprezenia okazaty sie
zbyt duze nawet dla istnieja-
cych nacie¢ dylatacyjnych.
Jeszcze kilka dni temu wia-
dze gminy planowaty btyska-
wiczng interwencje i szybkie
wznowienie przejezdnosci.
Dzi$ wiadomo, ze taka dorazna
naprawa jest niemozliwa.
W zwiazku z tym urzednicy
wydali komunikat informujgcy,
ze ,,Betonéwka” zostaje w ca-
tosci zamknieta dla ruchu. Blo-
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kada dotyczy catego, mierza-
cego 5,1 kilometra odcinka.

- Bedziemy szukac sposobu,
by przywrocic ruch na tej dro-
dze - zapowiada Hubert Ibrom,
burmistrz Ujazdu.

Zamkniecie ulicy Starostrze-
leckiej to ogromny problem dla
lokalnej spotecznosci. Trasa ta
byla niezwykle wazna dla
mieszkancow Ujazdu, Starego
Ujazdu, Jaryszowa, Zimnej
Wodki oraz kilku okolicznych
przysiotkow.

Obecnie na wylgczonej zru-
chu trasie mozna spotkacjedy-
nie rowerzystow.

Teraz przed wladzami
gminy stoi niezwykle trudne
ikosztowne wyzwanie. Samo-
rzad bedzie musiat podjac de-
cyzje, w jakiej technologii
trwale odbudowac zrujnowana
droge - czy postawi¢ na nowg
nawierzchnie betonowa, czy
catkowicie zmienic koncepcje
i wyla¢ asfalt. NiezaleZnie
od wybranego wariantu, ze
wzgledu na ponad pieciokilo-
metrowa dtugosé trasy, szykuje
sie potezny wydatek, ktory
moze siegna¢ nawet kilku mi-
lion6éw ztotych. ©®

WYDARZENIA @

460 mieszkancow
poparlo pomysl nocnej
prohibicji w Nysie

Krzysztof Strauchmann
kstrauchmann@nto.pl

Zakonczono zbiorke podpi-
sow pod obywatelskim pro-
jektem uchwaly zakazujacej
nocnej sprzedazy alkoholu
w Nysie. Dokument trafi
pod obrady rady miejskiej.

Od potowy czerwca na ulicach
Nysy prowadzona byla akcja
zbierania podpiséw pod spo-
tecznym projektem uchwaty
rady miejskiej, wprowadzajacej
w mieScie nocng prohibicje.
Chodzi o zakaz sprzedazy alko-
holu w sklepach i na stacjach

benzynowych w godzinach
od 22 do 6 rano. To inicjatywa
nyskich dziataczy Mtodych Ra-
zemiPartii Razem. Udalosie ze-
bra¢ 460 podpisow. W przy-
padku gminy liczacej wiecejniz
20 tysiecy mieszkancow, projekt
wymaga podpisu 300 0s6b, tak
wiec rada miejska Nysy bedzie
musiata zajac sie ta propozycja. -
Juz ponad 170 miast w Polsce
wprowadzito nocng cisze alko-
holowa. Zich doswiadczen wy-
nika, ze nocna cisza alkoholowa
to krétsze kolejki na SOR-ach
atakze mniej interwencji policji
istrazy miejskiej - méwi Jerzy
Przystajko z partii Razem. ©®
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Inicjétorzy akcji jeszcze sami sprawdzaja podpisy.
Potem ztozj je do rady miejskiej.

Radni PiS:
kordonem

tukasz Biernacki
Ibiernacki@nto.pl

Wobec doniesien o planowa-
nejreformie zdrowotnej ma-
jacej obja¢ m.in. likwidacje
czeéciporodéwekwregio—
nie, opolscy radni PiS zapro-
ponowah uchwale sprzeci-
wiajaca si¢ temu pomystowi.

Propozycjaradnych to echo pu-
blikacji nto dotyczacej powsta-
jacego w Ministerstwie Zdrowia
Schematu Zabezpieczenia
Opieki Szpitalnej. Jak nieoficjal-
nie ustaliliSmy ma on zaktada¢
likwidacje nawet do pieciu od-
dziatéw ginekologiczno-potoz-
niczych wregionie.

Politycy PiS o swoim pomy-
Sle poinformowali przed wczo-
rajsza sesja rady miasta
w Opolu. - Chcemy wysta¢ taki
prewencyjny sygnat do Mini-
sterstwa Zdrowia oraz zmobili-
zowac naszych samorzadow-
cow w sejmiku wojewodztwa.
Trzeba stworzyc¢ kordon bez-
pieczenstwa wokot prob likwi-
dacji czy ograniczenia dziatal-
noSci oddziatéw ginekolo-
giczno-potozniczych - mowit
radny Marek Kawa.

Politycy przygotowali pro-
jekt uchwaty, w ramach ktorej
rada miasta miataby zajgc ne-

gatywne stanowisko wobec
planéw zmian.

- Rada Miasta Opola zwraca
sie do Zarzadu Wojewodztwa
Opolskiego oraz Sejmiku Wo-
jewddztwa Opolskiego o od-
stapienie od dziatan prowa-
dzacych do likwidacji lub ogra-
niczania dziatalno$ci oddzia-
16w potozniczo-ginekologicz-
nych w wojewodztwie opol-
skim - czytamy w dokumen-
cie.

Ostatecznie na samej sesji
rady miasta nie doszto jednak
nawet do dyskusji na ten temat.
Wprowadzenie tego punktu
do porzadku obrad zostato ne-
gatywne przyjete przez pozo-
statychradnych.

Otoczyc porodowki
bezpieczenstwa

- Radni PiS-u ztozyli ten wnio-
sek wczoraj po potudniu. Byto
mato czasu, zeby sie z tym zapo-
znac. Opole nie prowadzi zad-
nego szpitala. Nie mamy tez
kompetencji, zeby wtracac sie
w to, co sie dzieje w wojewddz-
twie, wiec my glosujemy prze-
ciwko - thumaczyt Tobiasz Gajda,
przewodniczacy klubu KO.

Wartododac, ze zgodnie zna-
szymi ustaleniami zmianami
majg zostac objete porodowki
w szpitalach powiatowych. De-
cyzje naten temat podejmowac
beda wiec Ministerstwo Zdrowia
iorgany prowadzace. Kliniczne
Centrum Ginekologii, Potoznic-
twa i Neonatologii w Opolu nie
jestzagrozone. ©®

Projekt radnych PiS nie zostat jednak dopuszczony

do porzadku obrad.
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DWA PALACE,

jedna historia

Odkryj pogranicze polsko-czeskie
podczas wyjatkowych Dni Otwartych

Czy dwa patace pofozone po obu stronach granicy mogq opowia-
da¢ jednq historig2 Przekonajq sie o tym uczestnicy wyjgtkowego
wydarzenia ,Dwa patace - jedna historia pogranicza”,
bedzie sig 111 12 lipca w Patacu w Wysokiej (Gmina Branice) oraz
Patacu w Neplachowicach po czeskiej stronie.

w wydarzeniu
jest

Ezpiufrﬂ

oo 4 OPOLSKIE t www.palacwysoka.pl

W godzinach od 10.00 do 16.00 bedzie mozna zwiedzi¢ oba za-
bytkowe obiekty i pozna¢ ich wspélng historig. Przed Il wojng $wia-
towq miejscowosci nalezaly do tej samej parafii, a dzi§ ponownie
tqczy je projekt przypominajqcy o wspélnym dziedzictwie regionu.

W Patacu w Wysokiej zwiedzajgcy zobaczq XVlll-wieczne wne-
trza, reprezentacyinq klatke schodowq oraz oryginalne polichromie
autorstwa stynnego malarza barokowego Antona Sebastiniego.
Po czeskiej stronie czeka Patac w Neplachowicach z pigkng klatkg
schodowq i fascynujqcq historig tego miejsca.

Oba obiekty fqczy malownicza, okoto czterokilometrowa frasa histo-
ryczna prowadzqca przez pola z widokiem na Géry Opawskie. Moz-
na jq pokonaé pieszo lub rowerem. Na uczestnikéw czeka terenowa
gra z mapq i zadaniami przygotowanymi w jezyku polskim i czeskim.
Za wykonanie wszystkich wyzwan bedzie mozna zdobyé nagrody.

Na zakoriczenie organizatorzy zapraszajq na kawe, herbate, na-
poje oraz domowe ciasto serwowane w obu patacach.

ktére od-
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Nawalnica na poludniu
regionu. Strazacy musieli
ewakuowac ludzi

TOM
nto@nto.pl

Noc ze Srody na czwartek
byla wyjatkowo trudnadla
mieszkancow gminy Babo-
row. Ulewne deszcze iburze
doprowadzily do licznych
podtopien oraz zniszczen.

Najpowazniejsza sytuacja wy-
stapita w sotectwach Rakéw,
Szczyty i Czerwonkow, gdzie
odnotowano rozlegle zalania.

Skutki nawatnicy odczuli
rowniez mieszkancy Dzielowa,
Suchej Psiny oraz samego Ba-
borowa. W wielu miejscach
woda wdarta sie na posesje,
dobudynkéw i piwnic, zalewa-
jac takze drogi dojazdowe.

Jak poinformowat Urzad
Miejski w Baborowie, w nocy
konieczna byta ewakuacja jed-
nej z rodzin z zalanego bu-
dynku mieszkalnego. Miesz-
kancy zostali przeniesieni
dolokalu zastepczego w Babo-
rowie.

Juzna godzine 8.00 w urze-
dzie miejskim zwotano posie-
dzenie komisji, ktora bedzie ko-
ordynowaé dalsze dziatania

naterenach dotknietych podto-
pieniami oraz ocenic skale strat.
Burze daty sie we znaki ca-
femu regionowi. Strazacy w wo-
jewodztwie opolskim interwe-
niowali 61 razy przy usuwaniu
skutkéw intensywnych opa-
dowisilnego wiatru. Az 42 zgto-
szenia pochodzity z powiatu
ghubczyckiego, ktory zostat naj-
bardziej dotkniety przez zywiot.
Interwencje dotyczyly przede
wszystkim zalanych posesji, bu-
dynkow mieszkalnych, po-
mieszczen gospodarczychi piw-
nic oraz nieprzejezdnych drog.
Na szczescie nie odnotowano
0s0b poszkodowanych. ©®

Podczas buri najbardziej
ucierpiat powiat gtubczycki.

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

Opolanie stracili fortune.
Tak dzialal gang lawicciarzy

Mateusz Majnusz
mmajnusz@nto.pl

Zorganizowana grupa prze-
stepcza polowala na kierow-
cow w sieci, obiecujac tani
transport uszkodzonych sa-
mochodow z zagranicy. Za-
miast pomocy, ofiary tracily
swoje pieniadze.

Prokuratura Okregowa
w Opolu wiasnie skierowata
do sadu akt oskarzenia prze-
ciwko oszustom, ktorzy w ten
sposéb wytudzili ponad 200
tys. zt. Mechanizm dziatania
oszustow byt wyjatkowo per-
fidny.

Ofiarami padaty osoby,
ktére pilnie potrzebowaty spro-
wadzi¢ do kraju nowo zaku-
piony pojazd lub co gorsza, kie-
rowcy, ktérych samochéd od-
mowit postuszenstwa podczas
zagranicznego wyjazdu i ulegt
awarii.

Przestepcy monitorowali in-

| ternetowe grupyikanaty tema-

tyczne na portalach spoteczno-
Sciowych, gdzie poszkodowani
zamieszczali ogloszenia o po-
szuKkiwaniu transportu.
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Sledztwem objeto tacznie

86 priypa

E"

dkow oszustwa.

Wsréd poszkodowanych sa takze Opolanie.

Sprawcy odpowiadali na ta-
kie anonse, deklarujac podjecie
zlecenia.

Warunkiem rozpoczecia
kursu lawety byla jednak
szybka wplata zaliczki lub cato-
Sci kwoty na wskazane konto
bankowe. Kwoty te wahaty sie
od 1tys. zt do blisko 10 tys. zt.
Gdy tylko pienigdze trafiaty
narachunek, kontakt sie ury-
wat, a ustuga transportowa ni-
gdy nie zostata zrealizowana.

Jak thumaczy prokuratura,
w §ledztwie na szeroka skale
korzystano z mozliwoSci anali-
tycznych Centralnego Biura
Zwalczania Cyberprzestepczo-
Sci. Sprawcy postugiwali sie bo-
wiem numerami telefonoéw za-
rejestrowanymina cudze dane.
Takze rachunki bankowe,
na ktére pokrzywdzeni wpta-
cali pienigdze, byty zaktadane
na osoby niezwigzane z proce-
derem. W czasie trwania sledz-

twa do sprawy dotgczono po-
nad 40 innych postepowarl.

- Sledztwem objeto tacznie
86 przypadkoéw oszustwa,
wsrod nich na szkode oséb
mieszkajacych na terenie woje-
wodztwa opolskiego - ttuma-
czy prok. Stanistaw Bar, rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okre-
gowej w Opolu.

W Prokuraturze Okregowej
w Opolu cztery osoby (trzej
mieszkancy Slaskaijeden War-
szawy w wieku 31-47 lat) usty-
szaty zarzuty udziatu w zorga-
nizowanej grupie przestepczej,
oszustw i prania brudnych pie-
niedzy.

- Trzech oskarzonych odpo-
wiadac bedzie za przestepstwo
prania brudnych pieniedzy po-
przez udostepnienie rachun-
kow bankowych, na ktére wply-
waty wptaty pokrzywdzonych
tytutem zleconej ustugi trans-
portowej. W sktadanych wyja-
Snieniach podejrzani co do za-
sady potwierdzali ich zwigzek
Zzarzucanymi przestepstwami
- dodaje prokurator Bar.

Oskarzonym grozi kara
do10lat pozbawienia wolnosci.
©®
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Mieszkaniec Olesna apeluje: ,Nie rozkrecajcie
spirali nienawisci. Boje¢ si¢ 0 moja rodzine”

Mirostaw Dragon
mdragon@nto.pl

Po decyzji prezydenta Ukra-
iny o nadaniu jednostce woj-
skowejimienia Bohateréow
UPA w Polsce wyraznie
wzrosly nastroje antyukra-
iniskie. Niektorych Opolan ta
sytuacjabardzo martwi.

W Polsce mieszka obecnie pra-
wie 1,5 miliona obywateli Ukra-
iny. Sawazng czescig polskiej go-
spodarki, poniewaz wykonuja
prace, do ktérych nie ma chet-
nych Polakéw. Czyli tak samojak
kiedys Polacy naZachodzie.

Polacy masowo pomagali
Ukraincom po wybuchu wojny
w2022 roku. Teraz jednak coraz
wiecej jest aktow wrogosci wo-
bec Ukraincow mieszkajgcych
w Polsce. Nastroje antyukrain-
skie mocno wzrosty ostatnio
po tym, jak prezydent Ukrainy
Wotodymyr Zetenski podjat de-
cyzje o nadaniu jednostce woj-
skowej imienia Bohaterow UPA.

Coraz wiecej Ukraincow
skarzy sie, Ze s3 ofiarami nie-
checi, anawet agresji w Polsce,
kiedy odezwa sie po ukrainsku,
anawet po polsku, ale z ukrain-
skim akcentem.

- Jako mgz Ukrainki i ojciec
dziewczynki, ktora jest w poto-

wie Ukrainka, z coraz wiekszym
przerazeniem patrze na to, co
dzieje sie wnaszym spoteczen-
stwie - napisat w internecie Da-
wid Szydto, mieszkaniec Ole-
sna. - Jeszcze niedawno nie wy-
obrazatem sobie, ze w Polsce za-
czniemy tak tatwo odcztowie-
cza¢ drugiego cztowieka. Ze co-
raz czeSciej bedzie mozna usty-
szeC: ,,Totylko Ukrainka”, jakby
tomiato usprawiedliwiaC niena-
WwiS¢, pogarde czy przemoc.

- Kilka dni temu na kapieli-
sku we Wroctawiu ukraifiska
kobieta zostata uderzona przez

o

IJako mai'Ukrainki i ojciec dziewczynk

mezczyzne. Nikt nie zareago-
wat. Najbardziej przeraza mnie
nie tylko sam akt przemocy, ale
takze obojetnos¢ - méwi Dawid
Szydto.

Mieszkaniec Olesna coraz
bardziej boi sie o swoja Zzone
Tllonei2,5-letnig corke Kaje.

- To przerazajace, ze dla
wielu ludzi wystarczy informa-
cja, ze ktos jest narodowosci
ukrainskiej, zeby przemoc wo-
bectej osoby juz gonie oburzata
-mo6wi Dawid Szydto. - Przypo-
minam sobie to, czego uczytem
sie na lekcjach historii. O tym,

il
i, ktora jest

w potowie Ukrainka, z coraz wiekszym przerazeniem
patrze na to, co dzieje sie w naszym spoteczenstwie -
napisat w internecie Dawid Szydto.

HIWUM PRYWATNE

jak nienawis¢ wobec catych
grup ludzi zaczynata sie od ob-
razliwych stéw, od przyzwole-
niana przemociod obojetnosci.

- Moi znajomi z Ukrainy co-
raz czeSciej boja sie wyjsc
namiasto. Zastanawiaja sie, czy
ktoSich nie wyzwie, nie opluje,
nie zaatakuje - dodaje mieszka-
niec Olesna. - S3 momenty,
kiedy boje sie o swoja rodzine.
Iczuje ulge, Ze moja zona mowi
po polsku bez ukrainskiego ak-
centu.

Dawid Szydlo dodaje, ze
oczywiScie mozna krytykowac
wladze Ukrainy za ich decyzje.

- Mozna mie¢ r6zne poglady
na polityke, pomoc dla Ukrainy
czy dziatania rzadéw. To jest
normalne - podkresla Dawid
Szydto. - Ale nie wolno nam
dojs¢ do momentu, w ktorym
cztowiek jest bity, ponizany albo
zastraszany tylko dlatego, ze
mowi z innym akcentem albo
urodzit sie po drugiej stronie
granicy. Nie chce, Zeby moja
corka dorastata w kraju, w kto-
rym bedzie musiata zastana-
wiac sie, czy ktos znienawidzija

- zato, skad pochodzi. Mam na-

dzieje, ze jeszcze nie jest
za pdzno, zebySmy przypo-
mnieli sobie, Ze po drugiej stro-
nie zawsze jest po prostu drugi
cztowiek. ©®
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Burmistrz znow bez zaufania rady

Mirostaw Dragon
mdragon@nto.pl

Minat drugi rok rzadéw
iPiotr Greda, burmistrz Ole-
sna, nadal nie zyskat zaufa-
niaradnych. Sesja absoluto-
ryjnatrwala 4,5 godzinyiza-
mienila sie w festiwal wza-
jemnych oskarzen.

Piotr Greda, byty nauczyciel ze
szkoty podstawowej nr 1w Ole-
$nie i byty radny, wygrat wy-
bory na burmistrza w 2024 1.
juz w pierwszej turze. Pokonat
rzadzacego przez 18 lat Sylwe-
stra Lewickiego (wywodzi sie
zreszta z jego komitetu).

Niedawno minety dwa lata
rzadow burmistrza Piotr Gredy
ijego zastepczyni Magdaleny
Panek. Co zaskakujace, jako
pierwszy burmistrz w historii
Olesna nie zdotal na razie zdo-
by¢ wiekszosci w radzie miej-
skiej. Do opozycji przeszty na-
wet dwie radne zjego wlasnego
komitetu (na jedna z nich, wi-
ceprzewodniczaca rady Karo-
ling Filipowski audytor urzedu
ztozyl nawet zawiadomienie
oraz pozew do sadu).

Piotr Greda (po Iewi) juz drugi rok z rzedu nie uzysk
Na zdjeciu z prawej radny opozycyjny Grzegorz Biernacki.

Efekt byl taki, ze w zeszlym
roku na pierwsza rocznice 1za-
déw Piotr Greda nie dostat ani
absolutorium, ani wotum za-
ufania od radnych.

Na ostatniej sesji absoluto-
ryjnej rada miejska w Olesnie
znowu gtosowata nad wotum
zaufania i absolutorium dla Pio-
tra Gredy.

-

- Cieszy fakt, ze spadto za-
dtuzenie gminy z kwoty 40,3
mln zt do 39,655 min zt - po-
chwalit na poczatku radny Ro-
bert Plaziuk.

Radny opozycyjny Grzegorz
Biernacki (Ziemia Oleska - Na-
sza Przysztos¢) skrytykowat
zato nowego burmistrza za za-
dhuzenie.

at wotum zaufania od radnych.

- PrzejeliSmy gmine z zadtu-
zeniem 28,5 min z1, a nowa
rada podjeta decyzje o wzieciu
15 milionow zt obligacji, prze-
ciwko czemu protestowatem -
wytknat Grzegorz Biernacki.

Grzegorz Biernacki krytyko-
wat tez burmistrza za brak no-
wych inwestycjiidopytywal, ja-
kie sg planowane. Piotr Greda

FOT. KOLAZ MD

przyznat, ze nastapit spadek
wartosci inwestycji po 2024
roku (byl to ostatni rok kaden-
cji Sylwestra Lewickiego).

- Rok 2024 byt rekordowy
pod wzgledem inwestycji i po-
zyskanych dotacji, ale takie do-
brodziejstwa jak Polski kad juz
sie raczej nie powtorza - moéwit
Piotr Greda. - WystrzelaliSmy sie
z projektow i musimy najpierw
przygotowac nowe, Zeby moc
aplikowac o dofinansowania.

Burmistrz Olesna dodal tez,
ze Olesno nie potrzebuje teraz
najbardziej nowych duzych in-
westycji. - Mozemy budowac
kolejne centrum szkoleniowe,
kolejng promenade czy kolejny
basen. Ale prosze zapytac senio-
16w, ile waznych i potrzebnych
rzeczy jest dla nich robione -
podkreslat burmistrz. - Co jest
naszym priorytetem? Kanaliza-
cja, przydomowe oczyszczal-
nie, Sciezki rowerowe.

Oswiadczenie krytykujace
burmistrza odczytaty tez dwie
radne z jego komitetu, ktore
przeszty do opozycji: Karolina
Filipowski i Matgorzata Kuc.
Piotr Greda zarzucit im, Ze nie
ma w nim zadnych konkretow.

Po goracej dyskusji nasta-
pito glosowanie nad udziele-
niem wotum zaufania. Zeby je
otrzymag, Piotr Greda potrze-
bowat bezwzglednej wiekszo-
Sci, czyli poparcie co najmniej
8radnych. Drugirok zrzedu nie
udato mussie to.

Piotr Greda juz drugi rok
zrzedu nie otrzymat wotum za-
ufania. Zgodnie z prawem
w przypadku nieudzielenia wo-
tum zaufania w dwéch kolej-
nych latach rada miejska moze
podjac uchwate o przeprowa-
dzeniu referendum w sprawie
odwotania burmistrza.

Nie dzieje sie to jednak auto-
matycznie. Musi zosta¢ sporza-
dzony pisemny wniosek z uza-
sadnieniem przyczyny odwo-
fania. Rada miejska gminy
moze podjac uchwate o prze-
prowadzeniu  referendum
w sprawie odwotania burmi-
strza, ale wymagana jest wiek-
szoS¢ co najmniej 3/5 gtosow
ustawowego sktadu rady w gto-
sowaniu imiennym. W przy-
padku Olesna za przeprowa-
dzenie referendum musiatoby
zaglosowac co najmniej 9 rad-
nych. ©®

Ryszard Zembaczynski upamictniony. Radni podje¢li uchwale

Mateusz Majnusz
mmajnusz@nto.pl

Fragment Placu Wolnosci

w Opolu, wrejonie pomnika
.Brofimy Swego Opolskie-
go", otrzymainazwe Ryszar-
daZembaczyniskiego. Decy-
zje w tej sprawie podjeli
miejscy radni.

Chodzi o fragment przestrzeni
w poblizu pomnika Bronmy
Swego Opolskiego.

To miejsce, ktore przypo-
mina o jednym z najwazniej-

szych momentow wspoicze-
snej historii regionu, czyli walce
0 utrzymanie wojewodztwa
opolskiego podczas reformy
administracyjnej w1998 roku.

To wlasnie wtedy 6wczesny
wojewoda opolski Ryszard
Zembaczynski stat sie jedna
z Kluczowych postaci sprze-
ciwu wobec planow likwidacji
regionu.

Jego stanowcza postawa
ipubliczne dziatania sprawity,
ze dla wielu mieszkancow
do dziS pozostaje symbolem
tamtej walki.

Ryszard  Zembaczynski
zmart 7 maja tego roku po ciez-
kiej chorobie. Miat 771at.

Wojewodg zostal w 1990
roku i sprawowat te funkcje
przez 8 lat, co czynito go naj-
dtuzej urzedujacym wojewoda
pierwszej dekady transforma-
cji.

Prezydentem Opola byl na-
tomiast przez 12 lat. Z gabine-
tem pozegnat sie pod koniec
2014 roku. 1,5 roku wczesniej
potwierdzil to, co wielu podej-
rzewato od bardzo dawna.
Przyznat publicznie, Ze choruje

Uchwata o upamietnieniu Ryszarda Zembéczyﬁskiego

=k
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zostata przyjeta jednomyslnie przez radnych.

na Parkinsona, ale nie rezygno-
wat z aktywnoSci zawodowej.
- Pierwotnie rozwazaliSmy
nazwanie tzw. zottego mostka,
jednak po rozmowach z ro-
dzing uznano, ze bardziej ade-
kwatne bedzie miejsce przy po-
mniku ,,Bronmy Swego Opol-
skiego”. Zalezato nam, by ta de-
cyzja byta spokojna i mozliwie
szeroko akceptowana - mowi
wiceprzewodniczacy klubu
radnych KO Tobiasz Gajda.
Ostatecznie uchwata zostata
przyjeta jednomyslnie przez
wszystkich radnych. ©®
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WARSZAWSKI SZPITAL POLUDNIOWY

Koordynator traci prace

Warszawski Szpital Polu-
dniowy rozwigzalumowe

o prace z pracownikiem pel-
nigcym funkcje koordynatora
prosektorium, bez wypowie-
dzenia, z winy pracownika, ze
skutkiem natychmiastowym -
poinformowal w czwartek

w oswiadczeniu szpital.

W oéwiadczeniu wyja-
$niono, ze podstawa decyzji
jest ciezkie naruszenie podsta-
wowych obowigzkow pracow-
niczych, w szczegolnosci obo-
wigzku dbatosci o dobre imie
szpitala, lojalnosci wobec pra-
codawcy oraz - co najwazniej-

sze - poszanowania kultu
osoby zmarlejibélu jej najbliz-
szych.

Zwolnienie z pracy koordy-
natora SOR to poklosie publi-
kacji portalu Zero.pl o niepra-
widlowosciach w prosekto-
rium tej lecznicy. Kierujacy
nim mial promowacé firme po-
grzebowa swojej wspolniczki;
koordynator publikowat zdje-
cia cialiszczatkow ludzkich
na profilach w mediach spo-
lecznosciowych; prosekto-
rium miato by¢ wynajmowane
jako plan filmowy - podat ser-
wis. PAP

ODZYSKANE DOBRA KULTURY

Wraca pierscien krola Polski

Pierscien krola ZygmuntaI Starego zaginat podczas I wojny
Swiatowej. Wykonane z 24-karatowego zlota, ozdobione im-
ponujacym brylantem dzielo sztuki jubilerskiej teraz wraca
do Polski. W Krakowie odbyla sie w czwartek uroczystosé¢
przekazania go do zbioréw Muzeum Ksiazat Czartoryskich.

EDUKACJA

Bez komorek w przedszkolach

Zakaz korzystaniazm.in. tele-
fonéw komérkowych obejmie
nie tylko podstawéwki, ale
iprzedszkola- zakladajedna
zpoprawek do projektu noweli
ustawy Prawo os§wiatowe,
ktére w czwartek pozytywnie
zaopiniowata Komisja Eduka-
cjiiNauki. Rozwigzanie popart
resort edukacji.

Nowelizacja ustawy zaklada
wprowadzenie zakazu korzy-

stania z telefoné6w komérko-
wychiinnych urzadzen umoz-
liwiajacych komunikacje, na-
grywanie dzwieku lub obrazu
podczas pobytuna terenie
szkoly przez dzieci w publicz-
nychiniepublicznych szkotach
podstawowych od 1 wrzesnia
2026tr.

Zakaz nie obejmie wycie-
czek szkolnych czy pobytu
winternacie. PAP
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BEZPIECZENSTWO

Litewscy politycy sg zgodni, ze z konstytucji nalezy usunac za-
pis zakazujacy rozmieszczania na terytorium Litwy broni ja-
drowej. Prezydent Nauseda spotkat sie z przewodniczagcym
parlamentu, premierem oraz liderami frakcji sejmowych.

Po tej rozmowie ogtosit, Ze wszyscy jego rozmoéwcy zgodzili
sig, ze art.137 konstytuciji, przewidujacy taki zakaz, jest prze-
starzaty i powinien zosta¢ wykreslony.

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

b

Byloby bardzo niefortunnie,
gdvbysmy stali sig stabym ognizeem
lub szarg strefg w ramach NATO

Gitanas Nauseda, prezydent Litwy

Waza sie losy stalej bazy wojsk
amerykanskich w Polsce

Dorota Kowalska
Warszawa

Politycy zapewniaja, Ze .ma-
my zielone §wiatlo” od Ame-
rykanow dla stalej obecnosci
wojsk USA w Polsce. Staraja
sieonigirzad,iKancelaria
Prezydenta. Ostateczne de-
cyzje jednak nie zapadly. By¢
moze po szczycie NATO

w Ankarze uslyszymy o tej

sprawie wiecej.

Wydaje sie, ze przynajmniej
w tej sprawie rzad i prezydent
mowig jednym gtosem - chodzi
o stalg baze wojsk amerykan-
skich w Polsce.

- Wicepremier Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz i prezydent
Karol Nawrocki majg wspolne,
spojne stanowisko, ktore zapre-
zentuja naszczycie NATOw An-
karze - stwierdzit wiceszef MON
Pawet Zalewski po spotkaniu
Wiadystawa Kosiniaka-Kamy-
sza z Karolem Nawrockim.

Spotkanie odbylo sie
w Srode, panowie rozmawiali
o kwestii stosunkéw polsko-
amerykanskich i innych spra-
wach zwigzanych z obronno-
Scig. - Poinformowalismy prezy-
denta o stanie prac nad bazami
- mowit Zalewski, podkreslajac
kluczowe znaczenie tego pro-
jektu. - One sa wazne takze dla
Amerykanéw, bo Amerykanie
maja interes tu by¢, m.in. ze
wzgledu na swoje powazne in-
teresy w naszym kraju. Dla nas
jest to wazne, bo to inwestycja
w nasze bezpieczenstwo i od-

Szef MON Wtadystaw Kosiniak-Kamysz stara sie o to,
by wojska USA stacjonowaty w Polsce na state.

straszenie wobec Rosji; trudno
oczytelniejszy sygnat dla Rosji -
ocenit wiceszef MON.
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wpotowie czerwca informowat,
Ze uzyskat od szefa Pentagonu
Pete’a Hegsetha pozytywna od-
powiedz nalist z29 maja zgtasza-
jacy gotowos¢ Polski do utworze-
nia stalej bazy wojsk amerykan-
skich. ,,Po pozytywnej odpowie-
dzi sekretarza obrony USA
na mojg propozycje jesteSmy
na kolejnym etapie rozméw.
W Pentagonie trwa przeglad sit,
ktérybedzie podstawa dalszych
decyzji. Departament Wojny jest
otwarty na oferte Polski w zakre-

sie statego stacjonowania sit
amerykanskich na jej teryto-
rium”- przekazat Wiadystaw Ko-
siniak-Kamysz za poSrednic-
twem platformy X, dodajac, ze
»blisko 60 proc. Polakow popiera
utworzenie stalej bazy wojsk
USA w Polsce”.

»Zwiekszone zaangazowanie
wojsk USA to silniejsze odstra-
szanie ibezpieczna Polska” - za-
konczyt swéj wpis wicepremier
iszef MON.

16 czerwca rzad przyjat
uchwate, ktéra zainicjowata
dziatania w sprawie utworzenia
w Polsce statej bazy amerykan-
skich zomierzy. Potrzebne s3
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konsultacje z Amerykanami,
przygotowanie propozycjiloka-
lizacji potencjalnejbazy oraz ze-
stawienie dotyczace niezbednej
infrastruktury, kosztow projektu
oraz zrodel finansowania przed-
siewziecia. Wiadomo, ze wybu-
dowanie takiej bazy moze kosz-
towac nawet kilkanascie miliar-
doéw ztotych.

Co do lokalizacji, wicemini-
ster resortu obrony Stanistaw
Wzigtek w rozmowie z Polskim
Radiem 24 stwierdzit, ze takich
miejsc jest kilka. - Na pewno
mozemy stwierdziC, ze tobedzie
czes¢ zachodnia Polski - powie-
dziat, dodajac, ze atrakcyjnym
wyborem zdaje sie by¢ Szczecin.
- Batwos¢ transportu ciezkiego
sprzetu dodatkowa drogg ko-
munikacyjng ma tutaj ogromne
znaczenie - thumaczyt.

Prezydent Nawrocki poru-
szal te kwestie w rozmowie
zDonaldem Trumpem podczas
swojej niedawnej wizyty wUSA.
Trump miat potwierdzi¢ swoja
wczesniejszg deklaracje o wy-
staniu do Polski dodatkowych 5
tys. zolierzy amerykanskich.

W Srode szef Biura Polityki
Miedzynarodowej Kancelarii
Prezydenta RP Marcin Przy-
dacz po rozmowie z sekreta-
rzem stanu USA Marco Rubio,
stwierdzil, Ze mamy ,,zielone
Swiatto” dla statej obecnosci
wojsk USA w Polsce, a Rubio
jest ,,absolutnie zwolennikiem”
zmiany charakteru obecnosci
amerykanskich sit zbrojnych
na terytorium Polski z rotacyj-
nejnastala. PAP

Sad okregowy utrzymal w mocy decyzje
0 tymczasowym areszcie dla Zbigniewa Ziobry

Jan Zelazniak
Warszawa

Sad Okregowy w Warszawie

Decyzja w tej sprawie zostata
ogtoszona w Srode po potudniu.
Orzeczenie zapadto po wielogo-
dzinnym posiedzeniu, podczas

ktorego obrona bytego ministra
sktadata liczne wnioski for-
malne - w tym miedzy innymi
te dotyczace wylaczenia se-
dziéw ze sktadu, czy o zawiesze-
nie sprawy. Sad jednak nie
uwzglednit tych wnioskow.
Sprawe zazalenia rozpoznawat
trzyosobowy sktad sedziowski
izasiadali w nim: sedzia Adam
Chocholak, sedzia Danuta Grun-
wald oraz sedzia Anna Szyma-
cha-Zwolinska.

O decyzji w sprawie aresztu
dziennikarzy poinformowata

péZnym wieczorem sedzia Anna
Ptaszek, r1zeczniczka sadu
do sprawy karnych. Jak wska-
zala, zdaniem sadu okregowego
»bardzo obszemeibardzoszcze-
gotowe zazalenia ztozone przez
trojke obronicow odnosity sie
w duzej mierze do oceny mate-
rialu dowodowego”. Zaznaczyla,
ze w odniesieniu do niektérych
zarzutow wobec bytego ministra
sad ocenit, ze sprawstwo Ziobry
nie jest uprawdopodobnione
W wymagany sposob, ale ,,byty
tozarzuty mniejszej wagi”.

JednoczeSnie dodala, ze
zdaniem sgdu wszystkie prze-
stanki do stosowania aresztu
- takze zwigzane z obawa ma-
tactwa, zagrozeniem surowa
kara, ucieczki i ukrywania sie
- zostaly spetnione. Sedzia
Ptaszek zastrzegla, ze sad ,,na
tym etapie nie wypowiadat sie
o winie lub braku winy” Zio-
bry. Dodata, Ze postanowiono
o odroczeniu na siedem dni
sporzadzenia pisemnego uza-
sadnienia Srodowej decyzji.
PAP



Chca wiecej
7oknierzy u siebie

Jan Zelazniak
Wilno

Amerykanie zredukowali
liczbe zohierzy stacjonuja-
cychnaterenie Litwy, Lotwy
iEstonii. Teraz politycy tych
krajow apeluja do wiadz
USA, aby jeszcze raz prze-
myslaly t¢ decyzje izwigk-
szyly swoja obecnos¢.

Liderzy litewskiejiestonskiej pra-
wicy przedstawili wtadzom Par-
tii Republikanskiej w USA 12-
punktowa inicjatywe ,,Battycka
i Amerykanska Wiosna”, w kto-
rej apeluja m.in. o zapewnienie
statej obecnosci amerykanskich
zolierzy w panstwach battyc-
kich. ,,Panistwa zobowigzujg sie
do pelego pokrycia wszystkich
kosztow zwigzanych zrozmiesz-
czeniem wojsk USA naich tery-
toriach, wtymutrzymaniainfra-
struktury, paliwa, wyzywienia,
opieki medycznej oraz wszyst-
kich innych ustug” - przekazat
posetLaurynas Kascziunas, prze-
wodniczacy TS-LKDibyty mini-
ster obrony kraju.

Niedawno Litwe opuscito po-
nad 1tys. amerykanskich zohie-
1zy. Nastapito tow czasie prowa-
dzonego przez Waszyngton prze-
gladu rozmieszczenia sit zbroj-
nych USA w Europie. PAP

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026
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Kilkanascie 0sOb zginelo w poteznym
ataku na Kijow. Nadeszla fala dronow

Kazimierz Sikorski
Kijow

Falerosyjskich pociskow
idronow spadly na Kijow
oraz inne ukraifiskie miasta
- kilka godzin po tym, jak
prezydent Wolodymyr Ze-
lenski ostrzegl, Ze Rosja szy-
kuje kolejny potezny atak
naUkrainie.

Wedtug szefa Kijowskiej Miej-
skiej Administracji Wojskowej
Tymura Tkaczenkiimera Wita-
lija Kliczki zgineto dziesiec osob,
56 zostalo rannych, w tym
dwoje dzieci. Pozniej jednak po-
jawily sie nowe informacje
o tym, ze liczba ofiar Smiertel-
nych wzrosta do 17. Liczba ran-
nych to prawie 90 0s6b.
Podczas uderzenia, obejmu-
jacego ataki dronéw w wielu re-
gionach, Rosja wystrzelita
na Kijow dziesigtki pociskow
manewrujacych i balistycz-
nych. Atak zniszczyt budynki
mieszkalne, uszkodzil hotel
w centrum miasta. Odnoto-
wano zniszczenia w ponad 30
lokalizacjach we wszystkich
dzielnicach Kijowa.

»Wrog ponownie atakuje
dzielnice mieszkalne i zabija cy-
wiléw. Mamy do czynienia
zbardzo powaznymi zniszcze-
niami i znaczng liczbg ofiar,
w tym dzieci” - méwit Tka-
czenko.

Ataki ze wszystkich kierun-
kéw, pojawitly sie informacje
o zwalczaniu dronéw przez
obrone powietrzng na obrze-
zach miasta.

»Ratownicy odgruzowuja
zawalone budynki, poszukujg
ludzi i udzielajg pomocy po-
szkodowanym. W mieScie
uszkodzenia  odnotowano
w ponad 20 lokalizacjach,
aw wiekszosci przypadkow sa
to zwykle budynki mieszkalne.
Zniszczone zostaly rowniez sta-
cja pogotowia ratunkowego, in-
stytut naukowy, hotel oraz
przedsiebiorstwa” - wyliczat
Wotodymyr Zetenski, prezy-
dent Ukrainy.

Fale dronéw, potem

potezne pociski

Zetenski juz wczesniej
ostrzegat, ze grupy dronow
zblizaja sie do Kijowa i innych
miast, w tym Mikotajowa, Ko-

Wi -
Przez catg noc tr

waty powietrne ataki Rosj na Kijow.

Tl el

Rosjanie za pomocga drondéw atakowali cele cywilne
w stolicy Ukrainy. Mieszkancy chronili sie w metrze.

notopu i Chersonia. Tkaczenko
ostrzegt, ze drony atakuja Ki-
jow.

W czasie ataku mieszkancy
szukali schronienia w stacjach
metra; wielu pozostato pod zie-
mig, podczas gdy ataki trwaty
przez catg noc. Kolejne uderze-

nia rozpoczely sie rankiem 2
lipca, kiedy w stolice uderzyty
pociski balistyczne - w tym hi-
personiczne pociski Cyrkon.

Patrioty na ratunek?
Ukrainski prezydent
oSwiadczyt w czwartek po noc-

FOT. MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

nych, zmasowanych atakach
Rosiji, ze Kijow liczy na decyzje
USA w sprawie licencji na pro-
dukcje pociskow do systemow
Patriot.

»Bardzo liczymy na decyzje
Stan6w Zjednoczonych w spra-
wie udzielenia licencji na pro-
dukcje pociskéw do systemow
Patriot oraz na dalszg wspot-
prace. To wlasnie moze po-
wstrzymac wojne i podobne
ataki. Dziekuje wszystkim, kto-
1Zy stoja po stronie Ukrainy, na-
szego narodu i ochrony ludz-
kiego zycia” - napisal w serwi-
sach spotecznoSciowych.

Szef panstwa ukrainskiego
zaznaczyl, ze dla jego kraju
wazne jest uzyskanie Srodkow
do obrony przed pociskami ba-
listycznymi.

Zetenski napisat takze, ze
dla obrony Ukrainy wazne jest
rowniez finansowanie pro-
gramu PURL - kluczowy me-
chanizm NATO stuzacy szyb-
kiemu finansowaniu i dostar-
czaniu Ukrainie pilnie potrzeb-
nego uzbrojenia. Mechanizm
ten utworzono w zesztym
roku.

PAP

MATERIAL INFORMACYJNY WARTY

0211527068

Ubezpieczeniowe gwarancje wspierajg konkurencyjnosc firm

Zeby sie rozwija¢, firma musi
zdobywac zlecenia na swoje
produkty i ustugi. W takich
branzach, jak budownictwo
czy transport oznacza to
przede wszystkim wygry-
wanie przetargow. To jednak
wymaga mrozenia gotowki:
najpierw na wadium, potem
narézne formy zabezpie-
czenia kontraktu. Ogranicza
to ekspansje wielu przed-
siebiorstw. Rozwiagzaniem
jest propozycja Warty, ktora
oferuje gwarancje ubezpie-
czeniowe bez koniecznosci
wystawiania papierowego
weksla.

O tym, jak wazne jest to
rozwigzanie, $wiadczy fakt,
ze utrzymanie ptynno-

Sci finansowej to obecnie
gtéwne wyzwanie dla pol-
skich firm z sektora matych
i $rednich przedsiebiorstw,
co potwierdzity badania
Instytutu Keralla Research,
przeprowadzone w kwiet-
niu na zamoéwienie Warty.
Jednocze$nie w tym sa-
mym badaniu az 46% firm
przyznato, ze zrezygnowato
z kontraktu z powodu ba-
rier finansowo-biurokra-
tycznych. Biurokracje za$,
jako bezposredni hamulec
rozwoju, wskazat co piaty
przedsiebiorca.

Dobry czas dla ekspans;ji
firm

Gospodarka kazdego kra-
ju naturalnie sie zmienia —
okresy szybkiego wzrostu
regularnie przeplataja sie ze
spowolnieniem. Cata sztu-
ka polega na tym, aby do-
bre czasy trwaty jak najdtu-
zej, a kryzysy byty krétkie

i tagodne.

Obecnie prognozy dla
Polski wygladaja optymistycz-
nie. Dzieki wsparciu z fun-
duszy unijnych nasz krajo-

wy produkt roénie w tempie
ponad 3% rocznie i podobne
tempo prognozowane jest na
lata kolejne. To oznacza staty
popyt na oferowane przez pol-
skich przedsiebiorcéw towary
i ustugi. Jednoczes$nie, w przy-
wotanym juz badaniu na zle-
cenie Warty, az 68% przed-
siebiorcéw deklaruje wprost:
gdyby formalnosci byto mniej,
braliby$my udziat w wiekszej
liczbie przetargéw.

Kluczem do sukcesu
w przetargach — obok prost-

szych procedur — jest uwol-
nienie firmowych pienie-

dzy na kazdym etapie walki

o kontrakt. Dzieki nowoczes-
nym rozwigzaniom finanso-
wym, firmy nie musza juz
zamrazaé witasnej gotowki na
kontach inwestoréw ani ob-
cigzaé swojego limitu kredy-
towego w banku.

Finansowa ptynnos¢
mozna zachowac¢ od samego
poczatku. Zamiast wptacac
gotéwkowe wadium na start,
firma moze elastycznie przy-

stapi¢ do przetargu. Kolejny
zysk pojawia sie przy podpi-
saniu umowy: zanim wptyng
pierwsze ptatnosci za realiza-
cje, firma chroni swoj kapitat
obrotowy, zabezpieczajac
kontrakt bez angazowania
wtasnych srodkéw. Chroni to
biznes réwniez przed ryzy-
kiem opdznien czy niestusz-
nych roszczen.

Najwigksza korzys¢ wi-
dac w sytuacjach spornych.
Bezpieczne instrumenty
finansowe gwarantuja, ze
nawet podczas rozmoéw z in-
westorem, firmowy kapitat
pozostaje wolny i caty czas
pracuje na kolejne sukcesy
przedsiebiorstwa.

Partner dajacy przewage
Warta pomaga uczestni-
kom przetargéw uwolnié
zamrozony kapitat dzieki
szerokiej ofercie gwaran-
cji. Gwarancje przetargowe
umozliwiajg firmom udziat
w postepowaniach bez ko-
niecznosci angazowania
wiasnych srodkow finan-
sowych. Z kolei gwarancje
nalezytego wykonania kon-
traktu oraz usuniecia wad

i usterek wzmacniaja wia-
rygodno$¢ przedsiebior-
stwa w oczach inwestorow,
a jednoczes$nie zapewniaja
ochrone na wypadek prob-

lemoéw zwigzanych z reali-
zacjg zaméwienia. Dla firm,
ktére po wygraniu przetargu
moga skorzystac¢ z ptatnosci
zaliczkowej, czyli cze$ciowej
zaptaty za kontrakt przed
rozpoczeciem realizacji prac,
Warta oferuje zabezpiecze-
nie wymagane od zamawia-
jacego, aby wyptata srodkow
pienieznych na konto wyko-
nawcy byta mozliwa. Sa to
tak zwane gwarancje zalicz-
kowe. Wachlarz propozycji
zamykajg za$ gwarancje
specjalistyczne.
Najwiekszym atutem
Warty jest petna cyfryzacja
— w przypadku gwarancji do
500 tysiecy ztotych i maksy-
malnemu zaangazowaniu do
wysokosci 2 milionéw zto-
tych, nie ma wymogu ztoze-
nia papierowego weksla. Jako
pierwszy ubezpieczyciel na
rynku Warta na szeroka ska-
le eliminuje papierowy obieg
dokumentow. Dzieki temu
proces jest btyskawiczny
i catkowicie cyfrowy od po-
czatku do konhca.
Wspdtpraca z Warta
to dla firm potrdéjny zysk:
oszczednos¢ czasu, bez-
pieczna ptynnos¢ finanso-
wa i wyzsza wiarygodnosé
na rynku. To trzy filary, kté-
re buduja sukces w kazdym
biznesie.
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® POCIAG MARZEN

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

Od Tatr, przez Warszawe i Wroclaw,
po Krakow. Pociag Marzen NTO
od czterech lat spelnia marzenia

Nie kazde dziecko z niecier-
pliwoscia odlicza dni do wa-
kacyjnego wyjazdu. Dla wie-
lu dzieci lato niewiele rézni
sie od pozostalych miesiecy
w roku. Zamiast podroézy,
nowych miejscirodzin-
nych wycieczek, pozostaja
codziennos¢ oraz marzenia
odkladane na pézniej. Ma-
rzenia czesto bardzo proste:
o zobaczeniu gor, morza,
duzego miasta czy miejsca
znanego jedynie z ksigzek

i telewizji.

Wiasnie z mysla o nich powstat
,Pociag Marzen” - akcja, ktora
od 2022 roku taczy przedsie-
biorcéw, czytelnikdéw nto i ludzi
dobrej woli wokot jednego celu:
podarowania dzieciom nieza-
pomnianych chwil.

Akcja od poczatku reali-
Zowana jest we wspotpracy
z Fundacja Pomocy Dzieciom
i Rodzinie Horyzont w Opolu
ikazdego roku pozwala pod-
opiecznym fundacji przezyc¢
przygody, ktore na dtugo pozo-
stajg w ich pamieci.

Fundacja Horyzont od lat
wspiera dzieci i rodziny znaj-
dujace sie w trudnej sytuacji
zyciowej. Prowadzi $wietlice
srodowiskowe ,0aza”, dzialaja-
ca od 2011 roku, oraz ,Narnie”,
otwartg dwa lata pozniej. To
miejsca, w ktoérych dzieci co-
dziennie otrzymuja nie tylko
pomoc w nauce, ale réwniez
wsparcie wychowawcze, opie-
ke i mozliwosc¢ rozwijania
swoich talentéw. Organizowa-
ne s3 tam zajecia socjoterapeu-
tyczne, plastyczne, teatralne,

AKCJA CHARYTATYWAN

deme g
)
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muzyczne i sportowe. Fundacja
przygotowuje takze warsztaty
dla rodzicow, organizuje wy-
darzenia integracyjneiod lat
uczestniczy w ogolnopolskich
zbiorkach zywnosci, pomaga-
jacrodzinom znajdujacym sie
w trudnej sytuacji.
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Dzieki ,Pociggowi Marzen”
podopieczni Fundacji moga
wyruszy¢ w miejsca, ktére dla
wielu z nich jeszcze do niedaw-
na wydawaty sie nieosiagalne.

Przez cztery edycje akcji
mali podréznicy z Opolsz-
czyzny odwiedzili juz wiele

\
\

niezwyktych zakatkéw Pol-
ski. Wyruszyli w Tatry, gdzie
sptywali Dunajcem, zdobywa-
li gorskie szczyty i wypoczy-
wali w basenach termalnych.
Zwiedzili Warszawe, a wizyta
w Centrum Nauki Kopernik
stala sie dla wielu z nich pierw-
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szym spotkaniem z nauka
przedstawiong w tak fascynu-
jacy i interaktywny sposob.
Ogromnych emocji dostarczyt
rowniez wyjazd do najwiek-

szego zadaszonego parku wod-

nego w Europie - Suntago Park
of Poland. Caty dzien peten
wodnych atrakeji, zjezdzalni
iwspolnej zabawy byt dla dzie-
ci spelnieniem marzen o praw-
dziwych wakacjach. Niezapo-
mniang przygoda okazata sie
takze wyprawa do Wroctawia.
W Afrykarium podopieczni
Fundacji Horyzont odbyli nie-
zwykla podrdz po afrykanskim
kontynencie. Podziwiali ryby

7 jezior Tanganika i Malawi.

- Dzieci zobaczyty rowniez
hipopotamy nilowe oraz zwie-
rzeta zamieszkujace sawanne.
Byta to dla wszystkich fascy-
nujaca podroz po afrykanskim
kontynencie i $wietna lekcja,
ktorej dhugo nie zapomna -
wspomina Hanna Siedielniko-
va, wychowawczyni w Funda-
cji Horyzont.

W ubieglym roku celem po-
drézy byt Krakow. Trzydziestu
siedmiu podopiecznych placé-
wek ,Oaza” i ,Narnia” odwiedzi-
to Park Wodny, zwiedzito Wa-
wel wraz ze Smocza Jama oraz
Muzeum Lotnictwa Polskiego.
Dla wielu z nich byta to pierw-
sza okazja, by zobaczy¢ z bliska
miejsca, o ktorych wezesniej
styszeli jedynie na lekcjach
historii.

- Dla naszych podopiecz-
nych takie wyjazdy znacza wie-
cej niz jednodniowa wyciecz-
ke. To mozliwo$¢ poznawania
$wiata, rozwijania zaintere-

D

dzieci

sowan i budowania wiary we
wiasne mozliwosci. Najwieksza
nagroda s emocje dzieciiich
u$miechy. Widzimy, jak wracaja
bogatsze o nowe doswiadcze-
nia, bardziej otwarte i pewniej-
sze siebie. Czesto jeszcze przez
wiele miesiecy wspominajg te
wyjazdy i opowiadaja o nich
swoim kolegom - méwi Woj-
ciech Zabrocki, prezes Fundacji
Pomocy Dzieciom i Rodzinie
Horyzont w Opolu.

Takie podrdze nie bytyby
mozliwe bez ludzi o wielkich
sercach. Idea ,Pociaggu Ma-
rzen” jest prosta - przedsie-
biorcy i partnerzy dotaczaja
do symbolicznego pociagu,
wykupujac jego wagoniki.
Kazdy z nich oznacza realne
wsparcie dla dzieci z naszego
regionu, a im dtuzszy sktad,
tym wiecej marzen uda sie
spetnic.

Od czterech lat opolscy
przedsiebiorcy pokazuja, ze
spoteczna odpowiedzialnos¢
nie jest jedynie modnym ha-
stem. Dzieki ich zaangazowaniu
dzieci odkrywaja $wiat, zdo-
bywaja nowe doswiadczenia
i przekonuja sie, ze marzenia
naprawde moga sie spemiac.

+Pociag Marzen” ponownie
wyruszyl w droge. Warto do
niego dotgczy¢. Panistwa sym-
boliczny wagonik to podaro-
wane dziecku niezapomniane
chwile wspodlnego wyjazdu.

Bo czasem wilasnie jeden
wspdlny wyjazd wystarczy, aby
dziecko uwierzyto, ze swiat stoi
przed nim otworem. A od takiej
wiary czesto zaczynaja sie naj-
piekniejsze podroze.
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NOTO sie okaze po szczycie, w jakiej formie jest Sojusz
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Zakilka dni w Ankarze roz-
pocznie sie szczyt NATO.
Jakby pan opisal role Sojuszu
w epoce Trumpa?

Na pewno Trump zmienit So-
jusz. Dzieki jego inicjatywie
doszto do tego, ze wszyscy za-
czeli ponosic sprawiedliwy
udziat w kosztach kolektyw-
nej obrony. Tak sie dzieje
chocby w przypadku Polski.

Trump nazywa Polske ,wzo-
rowym sojusznikiem”.
Widaé, ze prezydent wykorzy-
stuje swoja przewage do tego,
by sktoni¢ innych sojuszni-
kéw z NATO do podobnych
zachowan. Donald Trump
wie, Ze to sie dzieje na Ukra-
inie, jest bardzo groZne dla Eu-
ropy, m.in. dla Polski. Nie lek-
cewazy zagrozenia. Zanim
jednak USA poSwieca wiele
naszej krwiisrodkow, chce sie
upewnicé, ze Europa reaguje
odpowiednio.

Pan tonazywa ,,negocja-
cjami” - tymczasem nie bra-
kuje spekulacji o tym, ze
Trump zwyczajnie chce wy-
prowadzic¢ USA zNATO.

W moim otoczeniu, gdy dys-
kutujemy wsréd bardzo wyso-
kich rangg emerytowanych
wojskowych, to rozwigzanie
jest odrzucane. Wszyscy moi
koledzy zdecydowanie uwa-
Zaja, ze USA powinny zostac¢
w NATO. Zresztg - aby wpro-
wadzic jakiekolwiek zmiany
W tej sprawie - potrzebna jest
zgoda Kongresu. Mysle wiec,
Ze macie troche czasu, by le-
piej zrozumiec te sytuacje.

A Trump po prostu negocjuje
zasady wspotpracy.

Nazmniejszenie liczby wojsk
amerykanskich w Europie tez
jest potrzebna zgoda Kon-
gresu?

® PULS

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

GEN. CLOSE:
USA ZWIEKSZA LICZBE
7OENIERZY W POLSCE

- Trump mowit o ewentualnym wycofaniu wojsk z Niemiec, ale spodziewam sie, ze ci
zotnierze zostang rozmieszczeni w innym kraju NATO. To po prostu gra taktyczna, bo nie
mozna zejs¢ ponizej poziomu ustalonego przez Kongres. Nie wyobrazam sobie, zeby
Stany Zjednoczone kiedykolwiek przestaty wspiera¢ NATO - mowi gen. George Close,
emerytowany wojskowy w stanie spoczynku

Tak. Taliczba jest ustalona

na okreSlonym poziomie. Nie
mozna zejS¢ ponizej niego bez
zgody Kongresu.

Donald Trump zapowiedzial
zmniejszenie liczby zolierzy
USA w Niemczech o 4 tys.
Kilka tygodni péZniej zapo-
wiedziat z kolei ich podniesie-
nie w Polsce, cho¢ jednocze-
$nie USA zrezygnowaly z rota-
cji wnaszym kraju. Ktérain-
formacjajest wiec prawdziwa:
USA zwiekszaja liczbe zolnie-
rzy w Polsce czy zmniejszaja?
Ta pierwsza opcja jest bardziej
prawdopodobna. Trump moé-
wit o ewentualnym wycofaniu
wojsk z Niemiec - ale spodzie-
wam sie, Ze ci zomierze zo-
stang rozmieszczeni w innym
kraju NATO. To po prostu gra
taktyczna, bo nie mozna zejS¢
ponizej poziomu ustalonego
przez Kongres. Nie wyobra-
zam sobie, zeby Stany Zjedno-
czone kiedykolwiek przestaty
wspiera¢ NATO. Tu po prostu
chodzi o zmiane priorytetow.

Zamiane Niemiec na Polske?
Amerykanscy Zotierze znaj-
duja sie na terytorium Niemiec
od dawna, natomiast Polska
dopiero od kilku lat intensyw-
nie pracuje nad zwiekszeniem
liczebnosci swoich sit zbroj-
nychinad modernizacjg
sprzetu wojskowego. W wa-
szym kraju jest coraz wiecej
bardzo zaawansowanego tech-
nicznie sprzetu. W tym tkwi

N
GDYBY W SZYSCY

Avaton Kozinski

szansa dla Polski. W znalezie-
niumatychisSrednich firm,
ktére bedg w stanie zapewnic
serwis dla catego sprzetu, ktory
sie kupuje. Chodzi o to, aby jak
najwiecej sit znajdowato sie
naczele, na pierwszej linii
frontu. To tym bardziej wazne,
bo armie s3 coraz mniejsze.
Kiedy konczytem swoja shuzbe,
w samej armii mieliSmy 785 tys.
0s0b. Teraz liczba ta spadta
dookoto500tys.

Jeszcze wlatach 90. USA
utrzymywaly armie zdolng
toczyé dwie duzy wojny na-
raz. DziS to nierealne.

Tak, strategia w tej kwestii
ulegta zmianie od czaséw rza-
doéw Clintona. PrzeszliSmy

od prowadzenia dwoch wojen
jednoczes$nie do prowadzenia
dwéch wojen niemal jedno-
czeSnie. I'w tej sytuacjinadal
sie znajdujemy. Ale tez prosze
spojrze€ na nasze operacje

w Iranie i w Wenezueli. One
najlepiej oddaja to, czym zaj-
mujg sie obecnie amerykan-
skie sity zbrojne. One ciagle
trenuja, trenuja, trenuja. Lu-
dziom trudno zrozumie¢ spe-
cyfike wojska amerykan-
skiego, tego, ze jest ona armig
operacyjna. My nieustannie
sie szkolimy. Nieustannie sie
przygotowujemy. I od czasu
do czasu przechodzimy

do dziatan bojowych.

Najgorszy scenariusz dla Pol-
ski. Rosjanie atakuja wschod-

OKAZALI TAKIE SAMO W SPARCIFE
DLANATO JAK POLSKA,
1O SOIUSZ BYL.BY BARDZIES

ZJEDNOCZONY

nia flanke, a Chiiiczycy ata-
kuja Tajwan. Tajwan. Co by
sie stato w takiej sytuacji?
Moim zdaniem priorytetem
byloby NATO. Oddzielna
sprawa, ze gdyby cos sie za-
czeto dziaé, to w pierwszej ko-
lejnosci na Bliskim Wscho-
dzie. Na Dalekim Wschodzie
mamy caty system krajow,

z ktorym wspotpracujemy:
Korea Potudniowa, Japonia,
Tajwan. Poza tym USA co jakis§
czas sprawdzaja sie w boju,
tymczasem Chiny od dawna
nie prowadzity wojny.

Ale od pewnego czasu coraz

chetniej preza muskuty.
Ibardzo dobrze.

Uwaza pan, Ze to tylko PR?
Nie, po prostu nie wiem, ile
chinskie wojsko jest warte. By
mocrealnie jg ocenié, musiat-
bym zapoznac sie zich syste-
mami szkoleniowymi. Tojest
kluczowa sprawa przesadza-
jacg o wartosci bojowej kazdej
armii. W Stanach Zjednoczo-
nych mamy ogromne osrodki
szkoleniowe. S3 niesamowite.
W og6le manewry w wojsku
odgrywaja kluczowarole.
Zwielu przyczyn. Na przyktad
teoretycznie do czotgu wcho-
dza 53 pociski - ale zomierze
musza umiec je doniego wlo-
zy¢iodpowiednio utozy¢. Jesli
tego niebedq umieli, tow cza-
sie walk - pod presja, gdy poja-
wig sie przeciwnicy - niebeda
tego umieli. A jeSli zmieszcza
na przyktad tylko potowe, to
ich skutecznos¢ bojowa
zmniejszy sie o potowe. Tonie
jest science fiction, tylkorze-
czywistoS¢ pola walki. Dlatego
tak wazne jest szkolenie Zotmie-
1ze, jakoS¢ tych éwiczen przesa-
dza oich warto$ci bojowej.

Obserwujemy wojne na Ukra-
inie - i widaé, jak bardzo pole

walki uleglo zmianie w wy-
niku upowszechnienia sie
dronéw.

Tak, widac szereg zagrozen
na wschodniej flance NATO.
Rosyjska inwazja na Ukraine
stworzyta nowa asyme-
tryczna rzeczywistoS¢. Mowi-
tem duzo o tym podczas mo-
jego wystapienia na konferen-
¢ji ,,Poland Future Summit” -
podkreslatem, Ze wspotcze-
sna wojnarozgrywa sie we
wszystkich domenach, licza
sie w niej nie tylko zdolnosci
bojowe, ale rowniez mozliwo-
Scigospodarcze. Tylko rozwi-
jajac sie w ten spos6b mozna
doprowadzi¢ do sytuacji,

w ktorej wrog uzna, ze nie
oplaca sie atakowac waszego
kraju, bo stato sie to zbyt kosz-
towne.

Akurat Rosjanie nie zwracaja
uwagi nakoszty swoich dzia-
lan.

W latach zimnej wojny przez
kilka lat stacjonowatem w Eu-
ropie. Rosjanie wydawali sie
wtedy olbrzymami - szybko
jednak okazato sie, ze nimi nie
byli. Podobnie jest teraz. Gdy
wkroczyli na Ukraine, wyda-
wato sie, ze wojna szybko sie
zakonczy. Tymczasem nic ta-
kiego nie miato miejsca przez
ponad cztery lata, oni w zasa-
dzie utkneli w martwym
punkcie. Widac, ze armia ro-
syjska nie rozumie na przy-
ktad koncepcji zintegrowa-
nego ognia. Gdybym byt Puti-
nem, zwolnitbym kazdego ge-
nerata, ktory rozpoczat te
wojne i doprowadzit do 500
tys. ofiar Smiertelnych od 2022
roku. Przeciez USA stracity
mniej ludzi podczas catej II
wojny Swiatowej. To straszne,
jak oni tak marnujg ludzi.

Rosyjska specyfika, oni za-
wsze tak walcza.

To prawda.

Mysli pan, Ze Rosjanie s3
sklonni przetestowaé
wschodnia flanke NATO?

Nie sadze, zeby w ogble byli

w stanie to zrobi¢. Najpierw
musieliby przejs¢ przez Ukra-
ine, co wydaje sie obecnie
mato prawdopodobne. Ale
gdyby toim sie udatoi zdecy-
dowali sie p6jsc dalej, zmobili-
zowatoby to caly Swiat.

Na miejscu Rosjan raczej szu-
katbym sposobu na zakoncze-
nie walk w Donbasie, zawarcie
rozejmu.

DlaPutina dazenie dorozejmu
byloby rownoznaczne ze
stwierdzenie: ,,Przegralemte
wojne”. Onz powodow poli-
tycznych nie moze sobienato
pozwolié.

Co do Zetenskiego - podobnie.
Po przerwaniu walk, zostatby
natomiast odsuniety od wia-
dzy. Tylko Ze teraz zabijanie

po prostu trwa dalej. Dlatego
walki trzeba przerwac, nawet
jeslirelacje miedzy Rosja
iUkraing beda wygladac tak jak
obecnie miedzy Koreg Pot-
nocna a Potudniowa.

Formalnie te kraje s ciagle

w stanie wojny.

Tak, miedzy tymi krajami za-
warto tylko rozejm. Ale prosze
zobaczy¢, jak utozyty sie rela-
cje miedzy oboma Koreami.
Przez te dekady kraj z potudnia
wyraznie zdominowat ten

z pdmocy, czy to gospodarczo,
czy kulturowo. Dzi$ nikt nie
marzy o tym, zeby przenies¢
sie do Korei Polnocnej. To
samo dotyczy Niemiec. Prze-
ciezbardzo dtugo byty one po-
dzielonenaRFNiNRD, ale
ostatecznie te pierwsze catko-
wicie zdominowaty drugie.
Warto o tym pamietac w kon-
tekscie rozmow o ewentual-
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nym rozejmie miedzy Ukraing
iRosja. Kijéwitak nie ma szans
stacsie teraz cztonkiem UE czy
NATO. Zwielu powodéw

do tego sie nie kwalifikuje,
choéby przez powszechng

w tym kraju korupcje. Dlatego
trzeba dac szanse rozwinac sie
nowemu pokoleniu. Niech
wkrétce to wiasnie kultura
oraz gospodarka ukrainska
sprawig, ze Rosjanie zaczng
mowic: ,,O rany, chcemy by¢
czeScig Ukrainy”.

Na poczatku wojny z Iranem
Eldridge Colby, podsekretarz
w Departamencie Wojny, opi-
salamerykanskie podejScie
dosytuacji zwrotem ,,ela-
styczny pragmatyzm”. Jak pan
jaocenia po trzech miesigcach
wojny w Cie$ninie Ormuz?
Pragmatyczny bytsam powdd,
dlaktérego wkroczyliSmy
doIranu - zalezalonamna tym,
Zeby ograniczy¢ zdolnosci tego
kraju do produkcji broni jgdro-
wej. Ten cel osiggneliSmy.

Narazie trwaja rozmowy.
Najblizsze 60 dni zadecyduje
otym, jak bedzie wygladata
przysziosc. Rzeczywiscie, cie-
$nina Ormuz stata sie proble-
mem, cho¢ wczeSniej nim nie
byla, alejest to kwestia swo-
body Zeglugi. Ani Oman, ani
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Iran nie majg do tegorosSci¢ so-
bie praw. Ale uporamy sie z tym,
zreszta inni czlonkowie NATO
powinni nam w tym pomaoc.
Najwazniejsze, zeby wreszcie
doszto do zaprzestania walk.

W tej chwili wszystko zalezy

od Iranczykéw. Nie tylko wiadz.
Trzeba sktonic spoteczenstwo
Iranu do sprzeciwu wobec
rezimu. Sktoni¢ do wystgpienia
przeciwko niemu. Dotyczy to
takze Rosji.

Ogromne protesty przeciwko
wiladzom byly w Iranie w grud-
niu. Gdy w lutym zaczelasie
wojna, nic takiego nie miato
miejsca.

Tak, to trafna uwaga. Ale w Ira-
nie mieszka 90 milionéw ludzi.
10 milionéw z nich to cztonko-
wie Korpusu Straznikow Re-
wolugji Islamskiej. Towazne
rozréznienie - bo straznikom
nie chodzi o iranska rewolucje,
tylko o rewolucje islamska. Po-
pieraja 10 mln mieszkancow
kraju. Ale pozostate 80 milio-
néw ludzi w Iranie to Iran-
czycy. S Persami. Sg nieuzbro-
jeni - musimy wiec znalez¢
sposob na to, zeby mogli stana¢
przeciwko Straznikom Rewo-
lucji. To samo dotyczy Rosji.

Wracajac do poczatku naszej
rozmowy. Jakby pan opisat

fi

znaczenie NATO wspélcze-
$nie? Wojna w Iranie pokazala
duza doze braku zaufania mie-
dzy USAiEuropa.

Akurat Donald Trump jest

w Ameryce krytykowany z obu
stron za to, wjaki sposob roz-
wigzat kwestie Iranu. Ale tez
mysle, Ze w tej sprawie stuchat
europejskich przywodcow. Im
zalezato na otwarciu cieSniny
Ormuziteraz ropa znow nig
plynie. Miejmy nadzieje, ze
Iranczycy tym razem sie wy-
wiaza z zawartych uméw. A je-
§linie, to znowu dostang
pokieszeni, bo w kolejnych ata-
kach stracg mosty i zaktady od-
salania wody w zachodniej cze-
Scilranu.

Czyliznéw USA beda graly
same, nie w ramach sojuszu.
To nie tak. Prezydent zacho-
wuije sie bardzo delikatnie i na-
prawde stucha. ANATO nadal
pozostanie silne.

Ale pekniete.

Gdyby wszyscy okazali takie
samo wsparcie dla NATO jak
Polska, gdyby pozostali czton-
kowie nadrobili zalegtosci, to
Sojusz bytby znacznie bardziej
zjednoczony. Ale teraz tezjuz
jest catkiem nieZle. Niedawno
do NATO dotaczyty kraje skan-
dynawskie. Szwecja plasuje sie

w czotowce pod wzgledem
uzbrojenia. Cho¢ nie wszedzie
jest tak dobrze. We Francji pa-
nuje chaos. Wielka Brytania
boryka sie z powaznymi pro-
blemami.

NATO bylo w swojej najlepszej
formie w okresie zimnej
wojny, kiedy miato jasno zdefi-
niowanego wroga: Zwiazek
Radziecki i Uklad Warszawski.
Gdy zkolei w2001r. zdecydo-
walo sie nainterwencje

w Afganistanie, okazalo sie to
kilka krokow za daleko. Czy te-
raz, gdy wida¢ wyraznego
przeciwnika, moze odzyskac
dawna forme?

Obecnie mamy dwoch konku-
rentéw - Chiny i Rosje - we
wszystkich obszarach ich
wplywow. Gdy byta podobna
sytuacja podczas zimnej
wojny, stosowaliSmy strategie
zaangazowania - angazowali-
Smy sie wszedzie tam, gdzie
pojawiat sie socjalizm i komu-
nizm. Teraz wracamy do tego.
Bedziemy nadal angazowac
sie wramach NATO, ale réw-
niez we wspOtpracy na przy-
ktad z Japonig czy Tajwanem.
Wszedzie obowigzujg te same
zasady: jesli chcesz wzmocnié
swoj system bezpieczenistwa,
musisz by¢ dobrze wyszko-
lony i nieustannie sie rozwi-

o
F
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jac. Tylko w ten sposob stwo-
rzysz sytuacje, w ktorej nikt
nie bedzie chciat przekraczac¢
twojej granicy.

Jeszcze jest kwestia potencja-
16w - rosyjski jest duzo wiek-
szy niz chocby polski.
Zagrozenie jest caty czas bar-
dzo powazne, choc¢ obecnie
zmagaja sie z nim Ukraifncy. By-
oby bardzo pomocne, gdyby
Polska rozwigzata swoje pro-
blemy z Ukraing. Ale nawet
gdy tosie uda, nie wystarczy.
Musicie stworzy¢ duzo wiek-
sza armie, co oznacza prawdo-
podobnie wprowadzenie obo-
wigzkowego poboru. Od-
dzielna sprawa, ze on jest coraz
bardziej ktopotliwy. W USA
mamy duzy problem z rekruta-
cja.

Amerykanie nie chca shuzy¢
wwojsku?

Nawet nie o to chodzi. Wiek-
szym problemem jest brak od-
powiednich ludzi. Na100
Amerykan6w zaledwie 25
przechodzi wstepng kwalifika-
cje, pozostali nie spetiajg pod-
stawowych wymagan.

Coich dyskwalifikuje?

Przede wszystkim stan zdro-
wia. Widac, jak wielu ludzi jest
zniszczonych przez narkotyki.

stos¢ (na zdjeciu: manewry wojsk NATO w Estonii)

Poza tym problemem jestich
stan wiedzy, ci ludzie majg
ogromne problemy z naucze-
niem sie tego wszystkiego,
CZego wymmaganowoczesne
wojsko. To kolejne wyzwanie,
ktore trzeba rozwigzac. Ale po-
zostawiam to juz wam, mto-
dym ludziom.

CvVv

FOT. AUTOR

gen. George Close
emerytowany generat ar-
mii Standw Zjednoczo-
nych z ponad 30-letnim
doswiadczeniem w stuz-
bie. Obecnie prezes Spec-
trum Group, zajmujacej
sie doradztwem w zakre-
sie planowania strategicz-
nego i wspotpracg miedzy
agencjami rzadowymi

FOT. NATO
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Arlena Sokalska

ZADNYCH MEZOW,
ZADNYCH DZIECI

orze hejtu wylato sie na Anne Lewan-
L dowska, ktéra w mediach spoteczno-

Sciowych podzielita sie swoimi oba-
wami przed przeprowadzka do Stanow Zjednoczonych, a ktéra
czeka calg rodzine w zwigzku z nowym kontraktem naszego czo-
towego pitkarza podpisanym z Chicago Fire. ,,Jako mama czuje
ogromny stres. Martwie sie o dziewczynkiiich emocje, o nowa
szkote, o0 to, jak odnajda sie w zupelnie nowym Swiecie. Kto prze-
chodzit tak duza przeprowadzke z dzie¢mi, ten wie, jaki to ciezar
psychiczny dla rodzica” - napisata zona pitkarza i mama dwoch
dziewczynek. Komentarze, ze przewrocilo jej sie w gtowie od pie-
niedzy, to ta najlzejsza czes¢ z nich.

JakosS mato kto pomyslal, ze dla rodzin sportowcéw przeno-
siny z miejsca w miejsce (chocby najbardziej luksusowe) to jedna
zciezszych emocjonalnie rzeczy, jaka im sie przytrafia. A zwlasz-
czaich dzieciom. Ledwo polubity nowe kolezanki, juz trzeba sie
pakowac, ledwo zaczeli grac¢ w jakiejs szkotce, juz trzeba na nowo
odnajdywac sie w druzynie. To nawet nie musi by¢ zamiana Eu-
ropy na Stany Zjednoczone, wystarczy przeprowadzic sie ze Szcze-
cina do Krakowa. Ta codziennosS¢ sportowcow i ich rodzin, moze
sie wydawac ,,problemami pierwszego Swiata”, ale niech pierwszy
kamieniem rzuci ten, kto bedac dzieckiem czy nastolatkiem mu-
sial przeprowadzi¢ sie do innej miejscowosci i nie przezywat roz-
stania ze swoja szkota, kolegami, sasiadami.

Ale w Anne Lewandowska poleciaty tez wieksze kamienie.
Za to, jakoby najbardziej przezywata to, ze w Chicago nie bedzie
mogta tanczy¢ bachaty z dotychczasowymi partnerami. Temat
tanca Lewandowskiej od dawna jest w internecie ,,goracym te-
matem”, a podobnie jak to, z kim to ona podczas ¢wiczen nie
»zdradza” swojego utytutowanego meza. W niektorych gtowach
nie miesci sie to, ze nawet tak zmystowy taniec jak bachata moze
by¢ tylkoiwylgcznie sportem. Praca. Podobnie jak praca s zdje-
cia do filmu, podczas ktoérych aktorzy sie catujg z partnerami
na planie, a nawet symulujg stosunki seksualne. Czy ich part-
nerki/partnerzy moga czuc sie o to zazdro$ni? Z pewnoscia. Ale
w trwatych zwigzkach mozna to oméwic i przepracowac.

Za tonatretni internetowi komentatorzy radza Robertowi Le-
wandowskiemu, ze powinien ,,wybic z glowy” swojej zonie ba-
chate, Ze powinien pobic¢ jej partneréw do tafica i ogblnie wyka-
zac agresje i przemoc. Wielu z tych komentatoréw z pewnoscia
zalicza sie do statych wielbicieli Kanatu Zero, bo taka audytoria
tam przewaza. Ostatnio Krzysztof Stanowski, szef KZ, tak mowit
(podobno to byly zarty - sic!) o biciu dzieci, a konkretnie dziew-
czynek: ,,Potem bedzie gotowa do przemocy domowej. Gdy be-
dzie miata meza, ktory ja zleje, ona powie: znam ten smak krwi,
mnie to nie przeraza”.

A mnie przeraza, ze osoba publiczna, jaka jest Krzysztof Sta-
nowski, w konicu jeden z kandydatow na prezydenta RP, zartuje
w taki sposob. A jeszcze bardziej przeraza mnie to, ze méwi takie
rzeczy, by sie przypodobac swoim odbiorcom, a sg nimi tysiace
mtodych mezczyzn.

Demografowie zatamuja rece nad ujemnym przyrostem natu-
ralnym w Polsce. A jamam nadzieje, ze Zaden znich i zaden z tych
autoréow nienawistnych wobec Anny Lewandowskiej iinnych ko-
biet komentarzy nigdy nie zostanie partnerem czy mezem jakiej-
kolwiek kobiety. Ani ojcem jakiegokolwiek dziecka.

lomasz Kapica

LUDZIE PATRZA
NA RECE

rokuratura prawomocnie umorzyta Sledztwo w tzw. aferze
P marynarkowej w Starostwie Powiatowym w Nysie. Sledczy

uznali, Zze nie doszto do przestepstwa, poniewaz karty poda-
runkowe przekazane zespotowi muzycznemu rzeczywiscie tra-
fity do jego menadzera, a ten wydat je na zakup dwoch maryna-
rekiskarpet zgodnie z wtasna decyzja. Tym samym zakonczyt sie
karny watek sprawy, ktora przez wiele miesiecy budzita ogromne
emocje.

To jednak nie oznacza, ze wszystko odbyto sie bez zastrzezen.
Zadaniem prokuratury jest wytacznie odpowiedz na pytanie, czy
doszto do popelnienia przestepstwa. Nie ocenia ona standardow
funkcjonowania urzedu, jakoSci procedur ani tego, czy sposob wy-

Nowa Trybuna Opolska
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dawania publicznych pieniedzy byt przejrzysty i nie budzit uza-
sadnionych watpliwoSci mieszkancow.

Co wiecej, sam prokurator wskazat w uzasadnieniu kilka kwe-
stii, ktore trudno uznac za wzor dobrej administracji. Przyznat, ze
w starostwie nie obowigzywaty wewnetrzne procedury regulu-
jace przyznawanie tego rodzaju gratyfikacji. Zwrocit uwage, ze
karty podarunkowe kupiti wreczyt kierowca, okreslajac taki spo-
soOb dziatania jako ,,mato elegancki”. Wskazat réwniez, ze faktura
zostala opisana nierzetelnie, poniewaz wpisano zakup koszul i kra-
watéw, choc ostatecznie kupiono marynarki. Prokurator zazna-
czyl, ze moze to stanowic naruszenie dyscypliny finansow pu-
blicznych, co pozostaje w kompetencji Regionalnej Izby Obra-
chunkowej.

To zasadnicza réznica. Nie kazde nieprawidtowe lub nieprofe-
sjonalne dziatanie jest przestepstwem. Mozna nie ponosi¢ odpo-
wiedzialnoSci karnej, a jednoczesnie dopuscic sie btedéw organi-
zacyjnych, prowadzi¢ dokumentacje w sposob nierzetelny czy nie
zadbac o odpowiednie procedury.

Cata historia pokazuje rowniez, jak wazna jest spoteczna kon-
trola wydatkowania publicznych pieniedzy. To dzieki dostepowi
do informacji publicznej i analizie dokumentoéw sprawa ujrzata
Swiatto dzienne. Niezaleznie od koficowej decyzji prokuratury,
taka kontrola jest potrzebna i stanowi jeden z filarow przejrzystego
zycia publicznego.

Al
Lukasz Zyoadio

PODWOINY PODATEK

w teorii. Ptacimy je po to, Zzeby panstwo zapewniato nam

podstawowe ustugi. Szkoty, drogi, bezpieczenstwo
i ochrone zdrowia. Problem zaczyna sie wtedy, gdy obywatel
coraz czeSciej ma wrazenie, Ze za jedna z tych ustug ptaci...
dwarazy.

Co miesigc z naszych pensji znikaja sktadki zdrowotne.
Trudno ich nie zauwazyc¢. To nie s3 drobne monety pozosta-
wione w kieszeni. To konkretne pienigdze, ktére majg gwaran-
towac nam dostep do leczenia. Kiedy jednak przychodzi mo-
ment, w ktérym naprawde potrzebujemy lekarza, styszymy
znajome zdanie: ,,najblizszy termin za osiem miesiecy”. Albo
zarok. Albo jeszcze pozniej.

P odatki maja jedna niezaprzeczalng zalete. Przynajmniej

I'wtedy dzieje sie cos absurdalnego. Cztowiek wyciaga port-
fel po raz drugi. Idzie prywatnie, ptaci za wizyte, za badania,
za konsultacje. Nie dlatego, ze ma taki kaprys. Dlatego, ze zdro-
wie nie potrafi czekac¢ w kolejce.

W praktyce wyglada to wiec tak, jakby panstwo wystawito
nam dwa rachunki za te samg ustuge. Pierwszy obowigzkowy,
potracany z pensji. Drugi dobrowolny... ale tylko z nazwy. Bo
gdy boli, trudno powiedzie¢ lekarzowi: ,,poczekam do przy-
sztego roku, skoro juz zaptacitem sktadke”.

Oczywiscie nikt rozsadny nie twierdzi, ze lekarze powinni
zarabia¢ mato. To odpowiedzialny zawod i dobre wynagrodze-
nia sg czym$ naturalnym. Ale kiedy opinia publiczna dowia-
duje sie o wielomilionowych dochodach czeSci lekarzy czy gi-
gantycznych pensjach menedzeréw publicznych placoéwek,
a jednoczes$nie zwykty pacjent miesiacami czeka na specjali-
ste, trudno sie dziwic narastajacej frustracji.

Najbardziej ironiczne jest to, Zze panstwo nieustannie prze-
konuje nas, iz stuzba zdrowia potrzebuje coraz wiekszych pie-
niedzy. I by¢ moze rzeczywiscie potrzebuje. Tyle Ze obywatel
ma prawo zapytac: skoro doktadamy coraz wiecej, to dlaczego
coraz czesSciej musimy leczy¢ sie na wtasny koszt?

System ochrony zdrowia powinien opierac sie na zaufaniu.
Tymczasem coraz wiecej Polakéw traktuje sktadke zdrowotna
jak obowigzkowy abonament za ustuge, z ktorej i tak nie mogg
skorzystac wtedy, kiedy jej potrzebuja.

A panstwo, ktore kaze obywatelowi ptaci¢ dwa razy za to
samo, predzej czy pézniej przestaje by¢ postrzegane jako opie-
kuncze. Zaczyna by¢ postrzegane jako po prostu... bardzo drogie.

A
Marek Mazurkiewicz

TEMATY ZASTEPCZE

blicznej i mediéw, stosowane przez politykéw wszystkich
opcji. W czasach ,,stusznie minionych” wtadze komuni-
styczne wkiadaty wiele energii w to, by tematy zastepcze przysta-
niaty problemy i niedomagania gospodarki centralnie sterowanej.

’ | \emat zastepczy to narzedzie zajmowania uwagi opinii pu-

Po sprawdzone i skuteczne mechanizmy absorbowania uwagi
spoteczenistwa tematami zastepczymi od dziesiecioleci siegaja tez
politycy III RP. Niejednokrotnie udawato sie za ich pomoca zdo-
minowac przestrzen debaty publicznej, a nawet uczynic z nich
gtowne problemy kampanii wyborczych.

W 201571, na fali europejskich lekow zwigzanych z naptywem
uchodzcéw wojennych z krajow Bliskiego Wschodu, przekony-
wano Polakow, Ze najwiekszym problemem, z jakim kraj musi sie
zmierzyc, s3 migranci utozsamiani z islamistycznymi terrorystami.
W kolejnych kampaniach wiodgcymi tematami zastepczymi byty
problem réwnouprawnienia Srodowisk LGBT, ktory redukowano
doideologii zagrazajacej dzieciom, rodzinom i polskosci w ogole,
oraz aborcja, ktéra daje gwarancje, ze bedzie budzi¢ spoteczne
ipolityczne emocje.

Wydaje sie, ze kolejnym tematem zastepczym staje sie trudna
polsko-ukrainska przesztosé. Na domiar ztego politycy ukrainscy,
naczele z prezydentem Wotodymyrem Zetenskim, walnie sie przy-
czyniaja do tego, by to wlasnie przesztosé zdominowata polska po-
lityke i media. Trudno oprzec sie wrazeniu, ze politykom ukrain-
skim, ktérzy ,,rozgrzali” emocje w Polsce, mogt przySwiecac po-
dobny cel - skupi¢ uwage spoteczenstwa na zastepczym problemie.

Rozbudzone przesztoscig spoteczne emocje mogg przystonic
terazniejsze problemy, takie jak kondycja systemu ochrony zdro-
wia czy poziom wynagrodzen w ,,budzetéwce”. W katalogu praw-
dziwych problemoéw najwazniejszym pozostaje niezmiennie de-
mografia. Liczba urodzen w Polsce spada dramatycznie, widac to
w liczbie odebranych porodéw w szpitalach powiatowych.
W Brzegu i Nysie w 2025 1. urodzito sie ponad 25 proc. mniej dzieci
niz w2023 1., w calym wojewddztwie - o prawie 15 proc.

Tymczasem politycy wolg zajmowac nasza uwage przeszto-
Scig, by przystonic wiasng bezradnos¢ wobec problemu, ktory rze-
czywiscie uksztaltuje naszg przysztosc.
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Mowito sie otym od kilku
miesiecy, ale teraz
wreszcie pojawit sie
oficjalny komunikat:
Robert Lewandowski
zostat pitkarzem
amerykanskiej druzyny
ChicagoFire. Przecigtnato
druzyna - ale Inter Miami
tezbyt sredniakiem, zanim
nie dotaczytdoniego
Lionel Messi.
Lewandowski podpisat
kontraktnadwalata, wtym
czasie lepiejod niego
zarabia¢ bedzie

w amerykanskiejlidze
tylko Messi. Aw Chicago -
miescie (polskie korzenie
manawet1,5min
mieszkancéw) zapanowato
istne szalenstwo. Najlepiej
ilustruje je zamieszczone
obokzdjecie.ldla
wyjasnienia: ,,Polish dogs”
tochicagowska odmiana
hotdogow

FOT. CHICAGO FIRE

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

1LIPCA, POLSKA. Z konncem czerwca wygast rzadowy program CPN
(Ceny Paliw Nizej), ktory pozwalat taniej tankowaé samochody.
Od poczatku wakacji litr benzyny jest drozszy o 30-50 groszy

FOT. PAP/DANI EL ZYSK
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1LIPCA, WENEZUELA. Potezne trzesienie ziemi wstrzasneto krajem. W jego wyniku zginegloduzoponad2 1LIPCA, SZWECJA. Tak wyglada najstarszy termometr wykonany przez
tys. oso6b, ponad 11tys. odniosto obrazenia, dziesiatki tysiecy stracity dach nad glowa. Dla Wenezueli to Andersa Celsjuszaw1742r. Szwedzi wracaja do tradycji. Chcielibyé
juz drugi wielki wstrzas w tym roku - pierwszym byto odsuniecie od wiadzy Maduro przez Amerykanéw bezgotowkowi, ale wtasnie przywrocili obowigzek uzywania gotowki




0d dwoch tygodni cata Polska
zyje aferg w Szpitalu Poludnio-
wymw Warszawie. Czy pan
marszatek korzystaltam z salo-
niku VIP?

Nie, wtym szpitalu nie bytem
ani razu. To, co sie tam wyda-
1zyto, to skandal. WiaSciwie nie
matuzadnych innych stéw
douzycia. To efekt braku nad-
zoruw potaczeniu zindywidu-
alng historig dotyczaca sposobu
zarabiania przez jednego z mto-
dychlekarzy. Jednak sambrak
nadzoru to niezwykle powazna
sprawa. Przy okazji, jak w so-
czewce, skupily sie tam rozma-
ite problemy naszej ochrony
zdrowia.

Jak pan zareagowal, kiedy ta
aferawyszlanajaw?

Przede wszystkim afer wkaz-
dym rzadzie jest sporo - zawsze
byly, bez wzgledunato, kto
akuratrzadzi. Toniejest no-
woSsc¢ani wpolityce, ani w na-
szymkraju.

Aletakiej afery nie mielismy
oddawna.

Onajest dotkliwa dlatego, ze do-
tyczy zdrowia, a wiec potencjal-
nie pana, mnie, czy naszychro-
dzin. Ludzie widza, Ze system
ochrony zdrowia w wielu miej-
scach jest dziurawy, doswiad-
czajq tego stojac w kolejkach.

W zwigzku z tym, jeZeli dociera
donichinformacja, ze ktoSjest
w szpitalu uprzywilejowany, to
po prostu zalewa ich krew.
Zmojej perspektywy kluczowa
jest sprawa ukarania winnych.
Prokuratura powinna todo-
ktadnie wyjasnic, ajesli ktoS po-
nosi wine polityczng, musi za to
odpowiedzie¢. Mysle, ze Koali-
cja Obywatelska sobie z tym po-
radzi. Itojest to ewidentnie Sro-
dowisko, ktore za ten szpital od-
powiada. Nie obcigzam catej
partii, bo jesteSmy koalicjan-
tami, ale w tej konkretnej sytu-
acji dotyczy to prezydenta War-
szawy, poniewaz bezposredni
nadzoér sprawuje tu Rafat Trza-
skowski.

Jest pan doSwiadczonym poli-
tykiem. Jak, panazdaniem,
rzad powinien wyjsc z tej wize-
runkowej tragedii?
Nietylerzad, coKoalicja Oby-
watelska. My jako Lewica nie je-
steSmy z tym w zaden sposob
zwigzani. Z tej wizerunkowej
tragedii musi wyj$¢ przede
wszystkim samorzad, botoon,
anie administracjarzadowa, ma
bezposredni nadzor nad szpita-
lem. Jesli odrzucimy emocije,
trzebana chtodno oceni¢ osoby
odpowiedzialne. Codorzadu,
aw szczegolnosci Lewicy, ktora
reprezentuje: od miesiecy kon-
sekwentnie proponujemy kon-
kretne rozwigzania, mamy tu
czysta karte. Podczas sktadania
wniosku o wotum nieufnosci
wobec ministry zdrowia, sze-
fowanaszego klubu, Anna Ma-
ria Zukowska, jasno powie-
dziala, Zze wspieramy panig mi-
nister, bo wspolnie tworzymy
rzad. Mamy jednak bardzo po-
wazne uwagi do funkcjonowa-
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AFER ZAWSZE BYEO
SPORO BEZ WZGLEDU
NA TO, KTO RZADZI

- To, co sie stato w Szpitalu Potudniowym w Warszawie,
to skandal. Przy okazji skupity sie tam jak w soczewce
problemy ze stuzbg zdrowia w Polsce - mowi w wywiadzie
dla NTO Marszatek Sejmu Wtodzimierz Czarzasty.
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Podczas wizyty w Opolu, Marszatek Sejmu Wtodzimierz Czarzasty uczestniczyt
w uroczystosci otwarcia nowego biura Lewicy w tym miescie.

nia ochrony zdrowiaijesteSmy
gotowi naradykalne zmiany.

Cokonkretniemapannamy-
§li?

Popierwsze, konieczne jest wy-
znaczenie gomej granicy przy-
chodéw dlalekarzy. Nie atakuje
Srodowiska lekarskiego, bo pot-
toraroku temu sam bytem po-
waznie chory, przeszedtem
operacjeizbliska widziatem
fantastyczna prace pielegniarek
ilekarzy. Krytykuje system,
anieludzi. Podrugie, relacje
miedzy stuzba wplacowkach
publicznych a prywatnag prak-
tyka medyczng muszg zosta¢
precyzyjnie uregulowane.

W Europie takie tczenie prak-
tykjest dozwolone, ale podlega
Scistym regulacjom.

Jawnos¢ zarobkow lekarzy?
OczywiScie. Ustawa w tej spra-
wiezreszta juz przesziaiczeka
napodpis prezydenta. Na-
stepna sprawa to wykorzysta-
nie sprzetu medycznego. Nie-
dawnobytem wZabrzu, gdzie
za 27 milionéw ztotych zaku-
piononowoczesny tomograf.
Modle sie, zeby ten aparat nie
pracowat tylko od 8:00
do16:00, ale przez catg dobe.

Mateusz Majnusz

Czesto zdarzasie, ze drogi
sprzet stoi nieuzywany, ponie-
waz brakuje Srodkéw na prze-
prowadzanie badanitojest btad
systemowy. Kolejnym elemen-
temjestrzetelna ewidencja
czasu pracy. Sytuacja, w ktorej
lekarz ma dyzur wtrzech szpita-
lach jednoczesnie, tofikcja.

Wiemy, ze systemjest pelenluk
iczestobywaZle zorganizo-
wany. Tak podobnojest wwiek-
szosci szpitali.

To, ze wszyscy robig coS Zle, nie
0znacza, ze staje sie todobra
norma. Potrzebujemy zmian
systemowych. Powinien po-
wstacjeden organ zarzadzajacy
szpitalami na poziomie woje-
wodztwa. Obecnie szpitale by-
wajg samorzadowe, inne podle-
gaja marszatkowi, coutrudnia
dysponowanie sprzetem, karet-
kamiikadra lekarska. Kolejny
absurd: Narodowy Fundusz
Zdrowia przekazuje szpitalom
Srodkibez wytycznych po-
dziatu. W efekcie wniektorych
placéwkach 100 procent Srod-
kéw z NFZidzie na wynagro-
dzenia, nadgodziny i ptace,
analeczenieisprzet trzebabrac¢
kredyt. Nawet jesli do systemu

wpompujemy wiecej pieniedzy,

bez zmian strukturalnych pdjda
one wbtoto. Warto jednak do-
dac, ze naklady w Polsce to ok.
7,2 proc. PKB, podczas gdy

w Unii Europejskiej Srednia wy-
nosi 10 proc.,aw krajach takich
jak Niemcy czy Szwecja prze-
kracza 11 proc. Pieniedzy musi
bycwiecej. Spoteczenistwo sie
starzejei panstwo ma obowig-
zek przeznaczac¢ na ochrone
zdrowia odpowiednie Srodki.

Rozmawial pan o tych pomy-
stachnanaprawe ochrony
zdrowia z premierem Donal-
dem Tuskiem?

Zghaszamy te postulaty konse-
kwentnie. Oczekujemy, ze pani
ministra przedstawi w najbliz-
szym czasie konkretne rozwig-
zania. JesteSmy racjonalnym
partnerem, bierzemy odpowie-
dzialnosc¢ zarzad, ale to Plat-
forma objeta bezposSrednie stery
wresorcie zdrowia. Jesli nie do-
czekamy sie propozyciji, be-
dziemy podnosic¢ tonaszczeblu
koalicyjnym jako najwazniejszy
problem obok bezpieczenstwa
panstwaiwojny w Ukrainie.

Jakwyobraza pan sobiestart
wprzyszlych wyborach parla-
mentarnych? Biorac pod uwage

N\ s
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sondaze, szanse naponowne
utworzenie wspélnegorzadu
moga wydawac sie trudne
dozrealizowania.

Moim zdaniem te szanse sg
ogromne. ZrobiliSmy bardzo
duzoi efekty tej pracy niedtugo
w pelni zaczng rezonowac

w spoleczenstwie.

Zjakich postulatéw Lewicy
wprowadzonych w zycie jest
pannajbardziej zadowolony?
Listajest dluga: Renta wdowia,
z ktorej skorzysta ponad 1,6 mi-
lionaludzi; najwiekszy po trans-
formacji program mieszka-
niowy zbudzetem 48 miliar-
déw ztotych nabudowe miesz-
kan na tani wynajem; reforma
Panstwowej Inspekgji Pracy
ulatwiajgca zmiane umow
Smieciowych naumowy
oprace. Dotego program ,,Ak-
tywny Rodzic”, finansowanie in
vitro zbudzetu panstwa,
zmiana definicji gwattu, zna-
czace podniesienie zasitku po-
grzebowegoifunduszu alimen-
tacyjnego, a takze wliczanie
pracy naumowach cywilno-
prawnych czy jednoosobowej
dziatalnoSci do stazu pracy, co
pozwoli na przeliczenie $wiad-
czen dlakilkuset tysiecy ludzi.
Dodajmy do tego wolng wigilie
idtuzszy urlop macierzynski.
WeszliSmy dorzadu, aby bra¢
odpowiedzialnos¢ za wazne dla
ludzi sprawy. Krytykowac po-
trafi kazdy, ale realizacja postu-
latéw wymaga odwagi.

Czywyborczynie, dzieki kto-
rymKoalicja 15 paZdziernika
zdobylawladze, dadza wam ko-
lejng szanse w obliczu przecia-
gajacychsie pracnad postula-
tami prokobiecymi?

Dwie fundamentalne kwestie
wolnosciowe czekajg na finat.
Ustawe o0 zwigzkach partner-
skich przeprowadziliSmy przez
Sejm. Rozumiem, ze projekt
moze nie satysfakcjonowac
w100 procentach wszystkich,
ale gwarantuje m.in. prawo
dowspolnego rozliczania po-

1S

datkow, dziedziczenia, uzyski-
wania informacji o stanie zdro-
wia czy objecia partnera ubez-
pieczeniem zdrowotnym. Przy-
pominam, Ze to dotyczy réw-
niez wielu par heteroseksual-
nych wychowujacych dzieci. Je-
zeli prezydent tej ustawy nie
podpisze, pozbawi praw
ogromna grupe obywateli. We
wrzeSniu wracamy tez dote-
matu legalnejibezpiecznej
aborcjido12. tygodnia cigzy.

Udasie tow ogole przegloso-
wacw Sejmie?

Wierze, ze w Sejmie dojdziemy
doporozumienia. Prezydent
Karol Nawrocki zapewne tego
nie podpisze, ale przeprowa-
dzimy te zmiane w momencie,
gdy Lewicabedzie miata 60 po-
stowi postanek. Nikt w Polsce
tak konsekwentnie nie walczy
oprawa kobiet i Swieckie pan-
stwojak my. Zawsze bedziemy
zabiegac o poparcie, ktore po-
zwolinam realizowac ten pro-
gram.

Péjdziecie dokolejnych wybo-
réowwspolnie, najednejliScie?
W ostatecznym rozrachunku
najpewniej powstang dwie listy.
Jedna centroprawicowa, obej-
mujaca Platforme Obywatelskg
iPSL-w conie bede ingerowat -
oraz druga, centrolewicowa. Za-
wsze opowiadatem sie za sze-
roka konsolidacja Lewicy.

Zblizajacsie dokonca, chcial-
bym zapytac o kwestie kontro-
Ine. Czy Kancelaria Sejmunad-
zoruje to, naco postowie wy-
daja pieniadze wramach pro-
wadzonych biur poselskich?
Tak, Kancelaria Sejmu raz
wroku przeprowadza wyryw-
kowe kontrole biur poselskich.
Zmieniamy rownieZ prawo do-
tyczace tzw. ,.kilometrowek”.
Stosowne rozporzadzenie pod-
pisatem w grudniu ubieglego
roku, wiecjegorealne efekty zo-
baczymy po pierwszym poiro-
czu. Licze, ze przyniesie to po-
dobna poprawe, jak rozporza-
dzenie wprowadzajace zakaz
sprzedazy alkoholu w Sejmie -
od ponad pétroku nie zanoto-
walismy zadnych gorszacych
incydentéw z tym zwigzanych.

Nawiazuje do pisma, ktére
otrzymatpan od Aleksandra
Twardowskiego. Dotyczy ono
umé6w posta Adama Gomoly.
Internauci sugeruja nieprawi-
diowosci wwynajmie samo-
chodunabiuro poselskieza40
000 zlotych. Autor zapowiada
powiadomienie prokuratury
wprzypadkubraku odpowie-
dzizpanastrony.

Codziennie do Sejmu wptywa
kilka tysiecy listow, ktorymi zaj-
muja sie odpowiednie departa-
menty, w tym Departament
Prawny Kancelarii Sejmu. Za-
pewniam, Ze kazda sprawa jest
rzetelnieiuczciwie weryfiko-
wana przez odpowiednie ko-
morki. Co do straszenia proku-
ratura, to zachowajmy spokdj.
Emocje w debacie publicznejsa
juz wystarczajgco wysokie.
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Mysli Pan, Ze na linii Kijow

- Warszawa bedzie juz tylko
gorzej?

W najblizszej dajacej sie prze-
widzie¢ przysztosci, czyli
wnajblizszych miesigcach,
mysle, ze tak.

Decyzja Wolodymyra Zelen-
skiego o tym, zeby nadac jed-
nej z jednostek wojskowych
imie bohateréw UPA, tobyla
decyzja przemy$lana? Prezy-
dent Ukrainy wiedzial, jaka
burze wywola w Warszawie?
Wiedziat, Ze ta decyzja wywota
niezadowolenie Warszawy.
Niekoniecznie przewidziat,

Ze azna taka skale, ze stopien
gniewu polskiego spoteczen-
stwa bedzie tak duzy. Ale wie-
lokrotnie w ciggu ostatnich lat
byt przestrzegany przed po-
dobnymi decyzjamina pozio-
mie ogblnopanstwowym,
ukrainskim. Mimo tego podjat
te decyzje z premedytacja.

Dlaczego, Pana zdaniem?
Mysle, ze z kilku wzgledow.
Po pierwsze - uznat, ze moze
Polske zignorowac. Po drugie
-liczytna to, Ze Polska zare-
aguje w sposob gniewny,

ato spotka sie z odpowiedzia
spoteczenstwa ukrainskiego
iprzykryje pewne niewy-
godne dla Zetenskiego tematy
w polityce wewnetrznej,
chocby te zwigzane z korup-
cja. Wiec w tym sensie, jesli
liczyt na konsolidacje ukrain-
skiego spoteczenstwa wokot
siebie, to mozna powiedziec,
ze odniost wiekszy sukces
niz mogt oczekiwac.

Czyli ta decyzjabyla kiero-
wana wylacznie potrzebami
polityki wewnetrznej?

Tak uwazam.

Ale z drugiej strony Polska
pomagata Ukrainie przez ten
ostatni czas. To dla Zelen-
skiego nie ma znaczenia?
Mysle, Ze prezydent Zetenski
juz kilkukrotnie w przesztoSci
pokazywat, ze ma krotka pa-
miec. Jego wystapienie we
wrze$niu 2023 roku w ONZ,
kiedy porownat Polske do Rosji,
jest tego najlepszym przykta-
dem. Wielu partneré6w Ukrainy
mogloby sie poskarzy¢ na ukra-
inski brak wdziecznosci.

Tomoze przyznanie Zelen-
skiemu Orderu Orla Bialego
przez prezydenta Dude bylo
bledem?

Nie chciatbym komentowaé
tej decyzji.

Teraz prezydent Ukrainy
oglosil, ze zlozyl projekt
ustawy dotyczacej utworze-
nia od dawna dyskutowanego
w kraju Panteonu Narodo-
wego - miejsca pamieci ku
czci osob, ktore wréznych
epokach walczyly o wolng
Ukraine. To pewnie jeszcze
zaostrzy sytuacje, prawda?
Tak. Ta decyzja juz zaostrza
dwustronne relacje, szczeg6l-
nie ze do projektu tej ustawy

® PULS
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- Rosjanie nie mogg uwierzyc¢ w to, co sami Ukraincy i Polacy

sobie zgotowali. Mysle, ze ani w interesie Polski, ani w interesie

Ukrainy nie jest dalsze wywotywanie napiecia. Raczej nalezy
uspokajac emocje, a nie je zaostrzac, bo to stara prawda,
ale niezmiennie aktualna - o czym czesc¢ komentatorow
i opinii publicznej lubi przypominac, ale bardzo szybko o tym
zapomina - ze na naszych sporach korzysci odnosi tylko
ten trzeci — mowi Wojciech Kononczuk, politolog,
dyrektor Osrodka Studiow Wschodnich

Dorota Kowalska

i

Kononczuk: Nie oczekiwatbym zmiany obecnej polityki w Kijowie. Nie mam wrazenia, ze po stronie prezydenta
Zetenskiego zwyciezy zdrowy rozsadek

KONONCZUK:
NA KREMLU OD WIELU
TYGODNI STRZELAJA
KORKI OD SZAMPANA

whpisane jest uthonorowanie
gtownodowodzacych UPA,

w tym Romana Szuchewycza.
To postac bardzo Zle zapisana
w historii Polski, wsp6todpo-
wiedzialna za zbrodnie wo-
tyniska. Wiec na efekt i nega-
tywna reakcje ze strony Polski
nie trzeba byto dtugo czekac.

Jakie jeszcze klopoty we-
wnetrzne ma Zelenski, Ze ta-

kimi decyzjami prébuje je
przykryc? Oprocz korupcji,

o ktorej Pan wspomniat.
Prezydent Zetenski romansuje
ze Srodowiskiem nacjonali-
stycznym, takze z nacjonali-
stami w sitach zbrojnych
Ukrainy. Mysle, ze w ostatnich
tygodniach sporowich
oczach zyskat takg nieugietg
postawg wobec Polski. Cata
dziatalno$¢ na niwie polityki

historycznej prezydenta Ze-
tenskiego jest funkcja jego po-
lityki wewnetrznej. Tojest dla
niego kluczowe, a nie relacje

Z partnerami zagranicznymi,
w tym z Polska. Poza tym pre-
zydent Zetenski i ukraifiskie
elity coraz bardziej probuja
pozycjonowac Polske jako
kraj, zktérym beda problemy
na drodze Ukrainy do Unii Eu-
ropejskiej. To wygodne zich

punktu widzenia - wpychanie
Polski do tego naroznika,

w ktérym do niedawna stat
Orban jako gtéwny blokujacy
akcesje Ukrainy do UE.

Ale czemu to wygodne

dla Zelenskiego?

Dlatego ze droga Ukrainy

do Unii Europejskiej bedzie
dtuga, trudnainiekoniecznie
skonczy sie sukcesem. I to nie
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ze wzgledu na stanowisko
Polski. Tylko, po pierwsze, ze
wzgledu na trudnos¢ reform
po stronie ukrainskiej - przy-
najmniej na cze$¢ z nich ukra-
inskie elity nie majg ochoty.
Te reformy bardzo glteboko
zmienilyby ukrainski system
polityczny. A z drugiej strony,
widzimy tez, ze w wielu kra-
jach Unii Europejskiej nie ma
ochoty nato, zeby Ukraine
wpuszczac na takich samych
zasadach, jak to byto w przy-
padku wczesniejszych roz-
szerzen, do Unii Europejskiej.
Wiec mimo r6znych obietnic,
ktore wiadze ukraifiskie i sam
Zetenski sktadali spoteczen-
stwu ukrainskiemu, méwiac,
ze tobedzie szybka akcesja,
szybka Sciezka, to sie nie wy-
darzy. Rozczarowanie Ukrain-
co6w moze by¢ ogromne. Wiec
z tego punktu widzenia koziot
ofiarny Kijowowi bardzo

by sie przydat.

I1tym kozlem ofiarnym
mabyc¢ Polska?

Tym koztem ofiarnym moze
by¢ Polska, jesli damy sie

do tego naroznika zagonic.
Nie uwazam, ze Polska po-
winna w jakikolwiek sposob
sugerowac, ze bedziemy
gtéwnym blokujgcym wsta-
pienie Ukrainy do UE. Raczej
powinniSmy méwic o tym, ze
Ukraina musi spelnic wszyst-
kie kryteria zwigzane z proce-
sem akcesyjnym, a jesli kto§

z powodow politycznych
chciatby blokowac wejscie
Ukrainy do UE, to niech to
beda inni, nie Polska.

Jakbardzo silne s3 obecnie
nacjonalistyczne nastroje

w Ukrainie?

Ukraina jest krajem, ktéry pro-
wadzi od ponad czterech lat
pemoskalowa wojne obronna.
W przypadku kazdego spote-
czenstwa w warunkach kon-
fliktu zbrojnego wzrost nacjo-
nalizmu jest naturalny. Nie jest
tak, ze w Ukrainie nastroje na-
cjonalistyczne s powszechne,
choc one na pewno s3 wieksze
niz przed wojna. Nie dzieje sie
tam jednak nic, co w jakkol-
wiek sposob kazatoby mowic,
Ze Ukraina ma ogromny
problem z nacjonalizmem.

Powiedzial Pan, ze dla Zelen-
skiego w tym momencie
wazniejsza jest polityka
wewnetrzna niz partnerzy,
ale przeciez Europajest
Zeleniskiemu potrzebna!

Tak. Prezydent Zetenski i elity
ukrainskie zachowuja sie

w sposob niezwykle aser-
tywny, jakby to oni mogli wy-
bieraé, kto z zewnatrz bedzie
im pomagac, ignorujgc po-
trzebe czy koniecznos¢ zabie-
gania o taka pomoc. Mozna
powiedzieé, ze ukrainska kul-
tura polityczna w tym sensie
jestmocno specyficzna.

Czym to jest spowodowane?
Czemu Zelenski czuje sie tak
pewnie?



Ta pewnosc¢ siebie spowodo-
wana jest na pewno zawro-
tem gltowy ,,0d sukcesow”

- mamy relatywnie dobra
sytuacje na froncie od po-
czatku tego roku, ataki nara-
finerieiinstalacje energe-
tyczne wewnatrz Ros;ji,
udane ultimatum wobec Bia-
torusi, zaproszenie Ukrainy
na G7. Taka mania wielkosci
po stronie ukrainskiej - ona
byta obecna od poczatku
ukrainskiej niepodlegtosci,
ale dzisiaj widoczna jest

w sposob wyjatkowy. Tyle
tylko, ze w catej tej sytuacji
Ukraificy zapominaja, ze
Ukraina nie bytaby w stanie
tej wojny obronnej prowa-
dzi¢ bez wsparcia zagranicz-
nego. Ukraifiski budzet
miatby piecdziesieciopro-
centowy deficyt bez wspar-
cia finansowego ze strony
Unii Europejskiej. Ukraina
jest dzisiaj utrzymankiem
Zachodu, a wojne obronng
prowadzi wytacznie dzieki
temu, ze ma wsparcie, ktére
do niej ptynie, o czym Ukra-
incy zdaja sie nie pamietac.

Tylko taka postawa moze pro-
wadzi¢ do tego, Ze w koficu
Europa troche sie wkurzy,
moéwigc kolokwialnie.
Ukraina wie, Ze Europa po-
piera Ukraine takze we wta-
snym interesie, bo przegrana
Ukrainy w tej wojnie nie by-
taby dobra dla europejskiego
bezpieczenistwa. I mysle, ze
tym gtownie grajg Ukraificy,
bo rzeczywiscie tak jest.
Fakt, ze Ukraina jest w stanie
efektywnie powstrzymac
wojska rosyjskie, wzmacnia
rOwniez nasze bezpieczen-
stwo. Chociaz ukraifiska
mania méwienia o tym,

ze gdyby nie armia ukrain-
ska, to nawata rosyjska zalata
pot Europy, jest fantazja.

To kto jest dzisiaj w Europie
dla Zelenskiego partnerem?
Niemcy? Francja?

Ukraina ma kilku gtownych
partneréw. To s3 te panistwa,
u ktorych oni widza najwiek-
szy potencjal polityczny i fi-
nansowy do wspierania Ukra-
iny. To sg Niemcy, to s pan-
stwa skandynawskie, w tema-
cie politycznym takze Francja,
ale tez Wielka Brytania.

Jak Pan mysli, w ktérym mo-
mencie postapiliSmy Zle, je-
zeli chodzi o nasze stosunki

z Ukraing, bojesteSmy

w miejscu, w ktérym jeste-
§my? Co bylonaszym ble-
dem?

Uznawanie, ze Ukraina ma
wobec Polski jakiekolwiek
sentymenty. Najwieksza czes¢
naszej pomocy to byty pierw-
sze miesigce petnoskalowej
agresji rosyjskiej, nie oczeku-
jacniczego w zamian, gdyz
uznawaliSmy, Ze w 6wczesnej
sytuacji bytoby to niemoralne.
ZrobiliSmy w2022 roku to,
conalezato zrobic, bo porazka
Ukrainy wowczas oznacza-
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aby drastyczne pogorszenie
polskiego bezpieczenstwa.

Slyszalam opinie, ze by¢
moze bylo za duzo ,,achéw”
itej miloSci w stosunku

do Ukrainy, ze by¢ moze
trzebabylo kierowac sie bar-
dziej zdrowym rozsadkiem,
by¢ bardziej racjonalnym.
Biorac pod uwage, w jakim
stanie emocjonalnego unie-
sienia byto polskie spoteczen-
stwo po pelnoskalowej agres;ji
rosyjskiej, czego efektem byta
ogromna pomoc i otwarcie na-
szych domow dla ukrainskich
uchodzcow, to potem pewnie
nieuchronne byto wielkie roz-
czarowanie. To jest troche jak
w mitoSci, prawda? Szczegol-
nie w takich mtodzienczych
mitoSciach, kiedy mamy wiel-
kie zakochanie, a potem cza-
sami przychodzi wielkie roz-
czarowanie. I mam wrazenie,
Ze jesteSmy wtasSnie w takim
stanie emocjonalnym - wiel-
kiego rozczarowania dziata-
niami naszego ukraifiskiego
partnera. W zwiazku z tym

w polskiej polityce wobec
Ukrainy dojdzie do zmian.
Pewne rzeczy, ktore Ukraif-
com wydawaty sie oczywiste,
przestana takie byc. Mysle,
Zejakis etap wrelacjach
dwustronnych sie konczy.

Mysli Pan, Ze nie bedziemy
tym parnistwem, ktore bedzie
brato czynny udziat w odbu-
dowie Ukrainy? Bo o to teraz
tez toczy sie gra.

Polska weZmie udziat w od-
budowie Ukrainy. To bedzie
na tyle duzy projekt, ze wiele
polskich firm weZzmie w nim
udziatjako wykonawcy albo
podwykonawcy. Nie da sie od-
budowac Ukrainy bez Polski
nie tylko ze wzgledu na geo-
grafie, ale réwniez ze wzgledu
nato, ze z Polski mozna naj-
szybciej i najtaniej sprowadzi¢
odpowiednig ilos¢ towaru. Pa-
mietajmy, Ze to projekt doce-
lowo wart kilkaset miliardow
euro; pytanie, jaka czes¢

z tych srodkéw w ogole uda
sie zgromadzi¢. Mowimy tu
owsparciu zewnetrznym.
Ukraina sama tych Srodkow
nie wygeneruje. Tobeda takze
Srodki panstw unijnychisa-
mej Unii Europejskiej, ktorej
Polska jest cztonkiem. W pan-
stwach Europy Srodkowej,

w zwigzku z funduszami unij-
nymi, czesto juz teraziw ko-
lejnych latach sa do wydatko-
wania porownywalne sumy.
Mowimy tu o r6znych projek-
tach infrastrukturalnych, bu-
dowie autostrad, szlakoéw ko-
lejowych w Europie Srodko-
wej iw panstwach battyckich.
Wiec wiele polskich firm,
przynajmniej tak od nich sty-
sze, podnosi, Ze te pienigdze
juz tutaj s na terenie Unii Eu-
ropejskiej, one s znacznie ta-
twiejsze do wykorzystania.
Nie ma tam réwnych barier
prawnych, kwestii korupcyj-
nych, jakie sg w Ukrainie.
Rynek ukrainski, jesli chodzi

oinwestycje zagraniczne
iudziat wr6znego rodzaju
projektach publicznych,
nigdy nie byt tatwy.

Jak Pan mysli, jak teraz
moga potoczyé sie stosunki
polsko-ukraifiskie?
Tobedzie zalezato w duzym
stopniu od Kijowa, ktory

w ostatnich tygodniach kilku-
krotnie nas prowokowat. Py-
tanie jest takie, czy w Kijowie
zwyciezy zdrowy rozsadek,
czyraczej Zetenskiijego lu-
dzie uznaja, Ze dalsze eskalo-
wanie konfliktu przynosi zy-
ski w polityce wewnetrznej.
Mysle, Ze ani w interesie Pol-
ski, ani w interesie Ukrainy nie
jest dalsze wywotywanie na-
piecia. Raczej nalezy uspoka-
jac emocje, anie je zaostrzac,
bo to stara prawda, ale nie-
zmiennie aktualna - oczym
czeS¢ komentatoréw i opinii
publicznej lubi przypominag,
ale bardzo szybko o tym zapo-
mina - Ze nanaszych sporach
korzysci odnosi tylko ten
trzeci.

Czyli Rosja.
Takjest.

Mnie decyzje Zelenskiego dzi-
wig tez otyle, Ze prezydent
Ukrainy wie, iz w Polsce Zyje
dzisiaj pottora miliona Ukra-
ifncow, a takie zachowanie
wzmaga nastroje antyukraii-
skie, prawda?

Niestety tak,ito tezjest pro-
blem. Takze po naszej stronie
mamy pewnag rzecz do wyko-
nania: nie powinniSmy prze-
nosic naszych negatywnych
emocji z Zetenskiego na Ukra-
incéw, ktorzy w Polsce pra-
cuja, a ktorzy sa Bogu ducha
winni. Trzeba rozdzieli¢ nega-
tywna ocene polityki Kijowa
od pozytywnej oceny wktadu,
ktory wnosza do naszej go-
spodarkiispoteczenstwa
Ukraificy pracujacy w Polsce.

Jak moze sie zakonczy¢ kon-
flikt ukrainisko-rosyjski? Wi-
dac ze, tak jak Pan sam powie-
dzial, Ukraina ma coraz wie-
cej sukcesow na froncie. My-
§li Pan, ze dojdzie do pokoju,
jakies formy zawieszenia
broni?

Nie spodziewatbym sie tego
szybko. Wydaje mi sie, ze Ro-
sjanie s3 maksymalistami
ibeda chcieli te wojne prowa-
dzi¢ do przyjeciaich warun-
kow przez Kijow. To sie nie
wydarzy. Uwazam, Ze Rosja
tej wojny nie jest w stanie wy-
grad, nie jest w stanie odnies¢
sukcesu. Natomiast zarazem
nie jest tez w stanie zrezygno-
wac z proby osiggniecia swo-
ich celow wobec Ukrainy.
Wiec ta wojna bedzie trwata
jeszcze dhugo, niestety. Mimo
tego, ze sytuacja na froncie,
jak juz moéwilismy, jest dla
strony rosyjskiej gorsza niz
byta choéby w ubiegtym roku.

Prawda jest to, 0 czym pisza
niektore media, Ze sytuacja

gospodarczaispoleczna

w Rosji jest coraz gorsza?

Ona sie pogarsza, natomiast to
nie jest czynnik, ktory spra-
witby, ze Kreml zrewidowatby
swoja polityke wobec Ukrainy.

Piszessie tez o tym, Zze roSnie
niezadowolenie elit kremlow-
skich, ze by¢ moze to obroci
sie przeciw Putinowi.

Mamy rzeczywiscie rozne
grupy w elicie kremlowskiej.
Natomiast gtéwnym decyden-
tem byt, jest i bedzie Wtadimir
Putin. Nic nie wskazuje na to,
aby on chciat zatrzymac kon-
flikt zbrojny. Wydaje sie tez,
Ze mimo gltosow niezadowole-
nia sytuacja w elitach rosyj-
skich jest caty czas pod kon-
trolg Putina. On ma tez wszel-
kie instrumenty, aby ewentu-
alne glosy niezadowolenia
dyscyplinowac. W tym sensie
chce powiedziec, ze ta wojna,
mimo réznych problemow
wewnetrznych, bedzie trwata.

Jednej rzeczy nie rozumiem:
moéwimy o odbudowie Ukra-
iny, onowych projektach,

o pienigdzach Unii, ale trwa
wojna. Jak odbudowywac¢
kraj, ktory jest caly czas bom-
bardowany, atakowany?
Trzebarozdzieli¢c dwie rzeczy.
Te wielkg odbudowe, ktéra
moze sie rozpoczac dopiero
po wstrzymaniu ognia, z dzia-
faniami punktowymi, kiedy
trzeba odbudowywac, remon-
towac, naprawiac zniszczone
budynki administracji pu-
blicznej, mosty, drogi. Roz-
dzielmy dwie rzeczy: odbu-
dowe od takich wtasnie dzia-
tan punktowych. Kolejna
rzecz: mowimy troche

w uproszczeniu ,,odbudowa”,
ale to ma by¢ transformacja
Ukrainy. Te wielkie fundusze,
o ktorych sie mowi, tylko

W czeSci przeznaczone s

na odbudowe tego, co zostato
zniszczone, aw wiekszym
stopniu na transformacje
ukraifiskiego systemu energe-
tycznego, infrastruktury dro-
gowej, kolejowej i tak dalej.
Wiec tak naprawde chodzi

w duzym stopniu o Srodki
namodernizacje gospodarki
panstwa ukrainskiego.

Co musialoby sie staé, zeby
napieta sytuacja wrelacjach
polsko-ukrainskich zmienila
sie nalepsze?

Nie oczekiwatbym zmiany
obecnej polityki w Kijowie.
Nie mam wrazenia, ze po stro-
nie prezydenta Zetenskiego
zwyciezy zdrowy rozsadek.
Sam fakt, ze Zetenski zignoro-
wat konferencje o odbudowie
Ukrainy w Gdansku, ktéra
byta przeciez organizowania
przede wszystkim dla Ukrainy,
moOwi sam za siebie. Byli tam
premierzy réznych panstw,
najwazniejsi politycy od Nie-
miec, Szwecji po Rumunie,
anie bylo prezydenta Ukrainy.
Wydaje mi sie, ze pewne
urazy, ktore Zetenski dtugo
nosi, bedzie nosit dalej, co be-
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dzie wptywaé na atmosfere
w relacjach dwustronnych.

Ale urazy w stosunku do Pol-
skioco?

On jest przede wszystkim
oburzony odebraniem mu Or-
deru Orta Biatego. Zetenski
przekonuje, Ze Polska wtraca
sie do ukrainiskiej polityki hi-
storycznej, ze to my jesteSmy
tg strona, ktéra eskaluje kon-
flikt, przynajmniej tak to pro-
buje pokazac¢ wewnetrznie

w przekazie ptynacym

do Ukraincéw. A zarazem sam
instrumentalizuje relacje

z Polska, jak juz méwiliSmy,
dlatego, zeby skonsolidowac
wokot siebie spoteczenstwo
ukrainskie.

To zabawie sie troche w ad-
wokata diabla: by¢ moze rze-
czywiScie trzeba to bylo zo-
stawic? Niech sobie Ukraificy
sami wybieraja swoich boha-
teréw narodowych, niech
oddaja czeS¢ komu chca.

Jest to rzeczywiscie kwestia,

o ktoére decydujg Ukraincy, oni
moga sobie wybiera¢ takich
bohater6w, jakich uwazaja

za stosowne. Natomiast my
mamy prawo méwié, co o tym
mySlimy. Jesli nie podoba
nam sie chocby Roman Szu-
chewycz czy ktokolwiek inny,
kto jest odpowiedzialny

za masowe zbrodnie na pol-
skich cywilach, to mamy
wrecz obowigzek, zeby zapro-
testowac. Kijow musi wie-
dziec, ze to sie spotka z pol-
skim niezadowoleniem.
Zreszta prosze zwroci¢ uwage,
ze kiedy w2016 roku polski
Sejm przyjat uchwate o na-
zwaniu zbrodni wotynskiej lu-
dobéjstwem, to mieliSmy bar-
dzo daleko idgce protesty i ne-
gatywny stosunek ze strony
ukrainskich politykow i spo-
teczenstwa. Wiec z jednej
strony Ukraincy mowia: ,,To
jest nasza suwerennosé,
sprawa wewnetrzna”, ale

W 2016 roku tak nie uwazali,
jesli chodzi o polskie decyzje.

To chyba 7le, kiedy historia

- chociaz oczywiScie jest bar-
dzowazna, bo trzeba o niej
pamietacisie naniej uczyé

- tak bardzo rzutuje na teraz-
niejszos¢ i przyszlosé...

To prawda. MySle, Ze Zle sie
dzieje, kiedy jakiekolwiek
panstwo i narod sa zaktadni-
kami historii, kiedy ta historia
rzutuje na wspotczesnosc.
Historia jest wazna, ale zara-
zem s3 sprawy, ktore dla
wspotczesnych sg wazniejsze
niz kwestie symboliczne. Ale
z drugiej strony mysle, Ze na-
sza emocjonalna reakcja
nardzne decyzje ukraifiskie

z ostatnich tygodni wynika

Z tego - zabrzmi to troche pa-
radoksalnie - pozytywnego
tadunku emocji, ktére nagro-
madzity sie w polskim spote-
czenstwie wobec Ukrainy

od 2022 roku. I potem takiego
przekonania, ze jednak przy-
jaciele czy partnerzy, ktorym
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pomogliSmy, nie zachowali
sie jak trzeba, ze to byto za-
granie nie fair. Ukraincy moé-
wia, Ze s3 nam wdzieczni,
dziekuja za pomoc z 2022
roku w szczeg6lnosci. Tyle
tylko, ze jesli ktos jest
wdzieczny, nie postepuje

w podobny sposéb. Mam
wrazenie, ze Ukraincom bra-
kuje dzisiaj zrozumienia pol-
skiej wrazliwosciiw efekcie
mamy to, co mamy.

Ukraificy dobrze sie w Polsce
zadomowilii mySmy ich tez
dobrze przyjeli. Wtopili sie

w nasze spoleczeiistwo, tak
jak Pan méwi, pracuja tu,
posylaja dzieci do polskich
szkol, ptaca podatki. Wydaje
mi sie, Ze ta sytuacja az tak
bardzo antyukrainiskich
nastrojow nie wzmaga.

Nie mamy jeszcze zadnych ba-
dan, ktére by to pokazywaty
po tej eskalacji konfliktu

z ostatniego miesigca. Wcze-
$niej nie byto rzeczywiscie
wiekszych problemow, jesli
chodzi o to, jak Ukraincy byli
przyjmowani w Polsce. Mam
jednak wrazenie, ze atmosfera
wokot nich sie generalnie
zmienia. Mniejsze czy wiek-
sze incydenty s szybko na-
glasnianeitrzeba naniere-
agowac. Nie moze by¢ przy-
zwolenia na tego typu nega-
tywne zachowania, ale tez nie
nalezy ich wyolbrzymiac. Nie
nalezy robic tego, co probowat
robi¢ w niedawnym swoim
wystgpieniu minister spraw
zagranicznych Ukrainy An-
driej Sybiha, rysujgc niepraw-
dziwy obrazek, jakoby Ukra-
incy byli w Polsce masowo
przeSladowani.

Najsmutniejsze jest to,

o czym juz sobie powiedzieli-
$my: ta sytuacja najbardziej
cieszy Kreml, prawda?

Tak, mysle, ze na Kremlu

od wielu tygodni strzelaja
korki od szampana i Rosjanie
nie moga uwierzyc w to, co
sami Ukraincy i Polacy sobie
zgotowali.

CvVv

Wojciech Kononczuk
Dyrektor Osrodka Stu-
diéw Wschodnich im.
Marka Karpia. Wczesniej
zastepca dyrektora, kie-
rownik Zespotu Biatorusi,
Ukrainy i Motdawii oraz
analityk ds. polityki zagra-
nicznej i energetycznej
Rosji w Zespole Rosyj-
skim OSW.
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czwartek (2 lipca)
Rada Miasta Opola
jednogtosnie po-
partawniosek rad-
nych Koalicji Oby-
watelskiej o nada-
nie imienia Ryszarda Zemba-
czynskiego skwerowi, na kto-
rym znajduje sie pomnik
Bronmy Swego Opolskiego.

Pomnik, zaprojektowany
przez 6wczesnego rysownika
Nowej Trybuny Opolskiej An-
drzeja Czyczyte, upamietnia
spoteczng akcje obrony istnienia
wojewodztwa opolskiego
w1998 ., kiedy to polski parla-
ment pracowat nad wielka re-
forma administracyjna, w efek-
cie ktorej z dawnych 49 woje-
wodztw pozostato 16.

W poczatkach prac nad re-
formg forsowano projekt,
w mysl ktérego wojewddztw
miato by¢ 12, co oznaczato, ze
wojewodztwo opolskie prze-
stato by istnie¢, a Opolszczyzna
zostataby podzielona pomiedzy
Dolny i Gérny Slask. Bytby to
spadek znaczenia naszego re-
gionu, ktorego specyfikaiodreb-
noSci kulturowe rozmytyby sie
w wielkich wojewodztwach,
a samo miasto Opole stracitoby
naznaczeniu.

Gdy do Opolan dotarta infor-
macja o planowanej likwidacji
wojewddztwa opolskiego roz-
poczeta sie walka wielu oséb
i Srodowisk o powstrzymanie
tego pomystu. Tak narodzit sie
Obywatelski Komitet Obrony
Opolszczyzny. Tworcg nazwy
byt 6wczesny pelnomocnik wo-
jewody ds. przeksztatcen wia-
snosciowych, dawny dziatacz
»,Solidarnosci” Janusz Wojcik.

- Skré6t OKOP ma takie
brzmienie troche militarne
iuwazatem, ze tak wtasnie po-
winno by¢, zeby dawac rzadza-
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1O BYE SUKCES
WIELU OPOLAN

- To Swietny pomyst, by zmartego niedawno wojewode Ryszarda Zembaczynskiego
upamietni¢ nadajgc jego imie jakiemus reprezentacyjnemu miejscu w Opolu, ale nie
przemawia do mnie idea, by to byt akurat skwer z pomnikiem Bronnmy Swego Opolskiego -
mowi Janusz Wojcik, dawny przewodniczgcy Obywatelskiego Komitetu Obrony
Opolszczyzny. - Ten pomnik upamietnia ruch spoteczny, nadawanie skwerowi imienia
jednej osoby uniewaznia wartos¢ masowosci tego ruchu, bo bohaterami tamtych
wydarzen byli wszyscy uczestnicy dziatan na rzecz obrony wojewodztwa - wtoruje mu
Mirostaw Mandryga wspotzatozyciel OKOP-u.

2 N

Tworcy Obywatelskiego Komitet

Bolestaw Bezeg
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u Obrony Opolszczyzny: Janusz Woéjcik (z prawej) i Mirostaw Mandryga

przy pomniku Bronmy Swego Opolskiego na opolskim placu Wolnosci.

cym sygnal, ze nasz opdr bedzie
twardy. Doskonale wpisata sie
w tego ducha armata z Wiezy
Piastowskiej narysowana przez
Andrzeja Czyczyte, ktéra wraz
zulanem stata sie takim logona-
szych dziatanistad tez znalazta
sie na pomniku - wspomina Ja-
nusz Wojcik.

Dla Janusza Wojcika walka
o wojewodztwo zaczela sie
w kilka miesiecy po pamietnej
Powodzi Tysigclecia, na po-
czatku zimy 1997 r., kiedy to
ustyszat wradiu wywiad z prof.
Dorota Simonides, ktéra wraz
z Kazimierzem Szczygielskim

mowita o planowanej reformie
administracyjnejizaletach wig-
czenia Opolszczyzny do woje-
wodztwa Slaskiego.

- Méwita o tymjak todobrze,
Ze bedziemy razem w $laskim,
ze Slazacy stanowia swego ro-
dzaju jednosé, wiec bedzie faj-
nie. Pomyslatem, co tez ta pani
profesor opowiada, gdyby ta
spotecznos¢ byla przedwo-
jenna, to moze bym sie zgodzit,
ale tutaj na Opolszczyznie jest
jedna trzecia Slazakow, jedna
trzecia Kresowiakow, jedna trze-
cia gorali. JesteSmy juzjakos wo-
kot Opola skonsolidowani i nie

widze tej mozliwosci, zeby cilu-
dzie poszli tak spokojnie do tego
katowickiego. To mnie bezpo-
Srednio zmotywowato do dzia-
fania - mowi Janusz Wojcik.

Tworcy OKOP-u znali sie
z prowadzonej latem 1997 1.
wspdlnej walki z Powodzig Ty-
sigcleciaitona fali tamtej aktyw-
nosci zrodzit sie ruch spoteczny
w obronie wojewodztwa.

- Pow6dZ niejako skonsolido-
wata ludzi r6znego pochodze-
nia, przetamata tlace sie jeszcze
gdzieniegdzie uprzedzenia czy
nieufnosci, wtedy wszyscy sta-
liSmy sie Opolanami - méwi Mi-

rostaw Mandryga w tamtym
czasie komendant Opolskiej
ChoragwiZHP.

8 grudnia 1997 1. w siedzibie
Opolskiej Choragwi ZHP spo-
tkali sie Janusz Wojcik, Mirostaw
Mandryga i Stanistaw Wedler,
ktory bytwowczas szefem opol-
skich struktur Konfederacji Pol-
ski Niepodlegtej i dyrektorem
wydziatu spraw gospodarczych
Urzedu Wojewodzkiego
w Opolu. Wtedy ustalono, Zze ak-
Cjazacznie sie w styczniu 1998T.
Pierwszy plakat komitetu nary-
sowat wybitny plastyk Bolestaw
Polnar.

FOT. BOLESEAW BEZEG

Testem na gotowoS¢ Opolan
do walki o regionalng tozsa-
mo$¢ miata by¢ zbiorka podpi-
sow pod protestem przeciwko
likwidacji wojewodztwa opol-
skiego. Na siedzibe OKOP-u
wybrano biuro poselskie po-
stanki KPN Elzbiety Adamskiej-
Wedler, przy ul. Damrota.
Przede wszystkim ze wzgledu
na potozenie w centrum mia-
sta, brak pieniedzy na wiasne
biuro, a przede wszystkim ze
wzgledu na posiadana kseroko-
piarke.

- StaneliSmy, tak na probe,
na Krakowskiej pod Pedetem
(Panstwowe Domy Towarowe,
dzi$§ tzw. ,,Ziemowit” - red.),
Zeby zobaczy¢ czy ludzie beda
chcieli sie podpisywac pod pro-
testem. Odzew na tg akcje prze-
rostnasze oczekiwania, w dwie
godziny zebraliSmy 600 podpi-
sow, kserokopiarka caty czas
ostro drukowata kolejne formu-
larze. Ludzie wyrywali sobie te
kartki - wspomina Janusz Woj-
cik.

Zbidrce podpisow towarzy-
szyto rozdawanie z6tto-niebie-
skich kokardek - to od Srednio-
wiecza barwy Opolszczyzny,
ktoére na Gallicje, wraz z opol-
skimi mieszczanami i prawami
miejskimi dla Lwowa, zawiozt
w XIV wieku Wtadystaw Opol-
czyk. Po pieciu wiekach barwy
teznowu staly sie w1998 1. sym-
bolem opolskiej tozsamosci.

W krotkim czasie zebrano 50
tysiecy podpisow Opolan, kt6-
1zy domagali sie utrzymania wo-
jewddztwa opolskiego. Delega-
cja OKOP-u zawiozia je do sejmu
iprzekazata na rece Marszatka
Sejmu Macieja Plazyniskiego, ale
akcja zbierania podpisow nadal
trwata. Ostatecznie zebranoich
w naszym regionie ponad 200

tysiecy.



- Nie bylo szczegodlnej reakcji
nate podpisy, ale przeciez kazda
nasza aktywnoS¢ dawata jakis
skutek. Z gory zaktadaliSmy, ze
to nie bedzie tak, ze zrobimy
jedna, druga akcje i to przynie-
sie juz ostateczny skutek. Ja sie
tez ciagle nad tym zastanawia-
tem, jak utrzymac aktywnosé
obywatelska przez dtuzszy czas
, zeby sie ludziom to nie znu-
dzito, zZebySmy dojechali
do konca. Dlatego robiliSmy
pewna gradacje: podpisy, de-
monstracje, wyjazd do War-
szawy, a na koniec blokady
glownej krajowej drogi w Wa-
lidrogach. To musiato narasta¢
i obywatele caly czas w tej ak-
tywnosSci uczestniczyli - opo-
wiada Janusz Wéjcik.

Biuro OKOP-u dziatato nie-
mal calodobowo, bo od Switu
do wieczora przybywali ludzie
z calego regionu przywozac
podpisy i zabierajac w teren
ulotkiiplakaty.

- Przychodzili do nas wszy-
scy: strazacy, harcerze, wod-
niacy, wedkarze, dziatkowcy, se-
niorzy, mtodzi SLD-owcy, naro-
dowcy, Slazacy i dzialacze
mniejszosci niemieckiej. Ten
czas skonsolidowat mieszkan-
cowregionu jeszcze bardziej niz
walka z powodzig - moéwi Janusz
Wojcik.

Podobnie wspomina tamten
czas 6wczesny komendant
Opolskiej Choragwi ZHP. Warto
tu dodag, ze wiadze Zwigzku
Harcerstwa Polskiego oficjalnie
poparty projekt podziatu Polski
na 12 wojewodztw. Udziat opol-
skich harcerzy w obronie woje-
wodztwa byt zatem dla wtadz
zwigzku swoistg niezreczno-
Scia.

- Historia byta taka jaka two-
rzyliludzie, a nie my, cho¢ stali-
$my sie liderami tego ruchu, bo
jacysliderzy by¢ musieli, ale naj-
wazniejsze bytoto, co Janusz za-
wsze podkresla: zaangazowanie
spoteczenistwa, wielu osob, nie
tylko organizacji, ale po prostu
zwyczajnych, normalnych ludzi
zulicy, ktérzy przychodziliimoé-
wili: ja p6jde wezme 10 kartek
ipodpisy przyniose, ja zrobie to,
jazrobie tamto. Itobyta taka ini-
Cjatywa, Ze nagle wokot nas po-

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

jawito sie mnostwoludziitonas
wszystkich niosto - wspomina
Mirostaw Mandryga.

W potowie marca pojawita
sie idea wielkiego wyjazdu Opo-
lan do Warszawy. Autobusy
podstawita m.in. opolska firma
turystyczna Ryszarda Wojcika
,»Sindbad”. Ale wielu Opolan do-
tarto dostolicy wiasnym sump-
tem. Oblicza sie, ze opolskimi
piecdziesiecioma autokarami
pojechato do Warszawy ponad
3000 0sob.

- Tobylo spontaniczne. Sta-
siu Wedler swoimi administra-
cyjnymi kanatami zatatwit
w ciggu jednego dnia pozwole-
nie na manifestacje w stolicy
i pojechaliSmy - opowiada Ja-
nusz Wojcik. - PojechaliSmy dru-
giego kwietnia, boja pierwszego
kwietnia nie chcialem, Zeby
byto to wziete za happening
naprimaaprilis. Bydgoszcz z ko-
lei, bo oni tam tez sie ostro sta-
wiali, zobaczyta, ze my mamy
najazd na Warszawe zarezerwo-
wany na drugiego kwietnia,
wiec zatatwili sobie zgode na 1
kwietnia. Zrobili te demonstra-
cje, ale to nie odegrato w walce
o wiecej niz 12 wojewodztw zad-
nejroli.

Tak wspomina ten dzien Mi-
rostaw Mandryga: - MusieliSmy
by¢w Warszawie wczesniej, za-
nim przyjadg uczestnicy, zeby
przygotowac catg organizacje.
Zabezpieczyc trase. Zreszta po-
jechali z nami takze opolscy po-
licjanci, zarowno w mundurach
jakiwielu po cywilnemu, zeby
miec na wszystko oko. Nasi lu-
dzie zachowywali sie kultural-
nieibyli fajnie witani przez War-
szawiakow. Byta super atmos-
fera i byty oklaski, Spiew, orkie-
stra deta, rozdawano ciastka
icukierki. R6zne grupy, r6znie
byly przygotowane, ale tar6zno-
rodnoS¢ spowodowata to, ze
p6zniej mowiono, ze Opolszczy-
zna pokazata, jak robi¢ w War-
szawie przemarsze. Nie byto
zadnego syfu, zadnego cham-
stwa, zadnego przepychania,
rzucania czymkolwiek.

Wielu starszych Opolan
wspomina przepasanie z6tto-
niebieska wstega pomnika Bo-
jownikom o Polskos¢ Slaska

Kazdy kto przyszed{ na koncert musiat nadstaW|c twarz
do pomalowania w zélto niebieskie barwy.
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Zdjgoie: Tadeusz Kwadniewsk

Jedna z pierwszych informacji o powstaniu
Obywatelskiego Komitetu Obrony Opolszczyzny w nto.

Opolskiego na opolskim placu
Wolnosci.

- To byto tez spontaniczne.
Wpadtem na taki pomyst, we-
szliSmy ze Stasiem Wedlerem
do sklepu z materiatami, ja ku-
pitem beleczke zo6ttego, on ku-
pit beleczke niebieskiego, a Mi-
rek zadzwonit do strazakow
do Dobrzenia, a ci przyjechali
z podnosnikiem, przerzucili, cie-
szyliSmy sie wszyscy jak dzieci.
Noi telewizje sie cieszyty,bona-
grali fantastyczna rzecz, nie ga-
dajace gtowy, tylko, no, chtopa-
kow w akcji - mowi Janusz Woj-
cik.

Ponajezdzie Opolan na War-
szawe akcje zaczely najpierw
dostrzegac, a potem takze po-
pierac opolskie elity polityczne.

- Opolski salonik sie obudzit.
Widzieli, Ze jest ruch spoteczny
idoszli do wniosku, Ze nie moga
by¢ przeciwko tej rzece, wbrew

woli spoteczenstwa - wspomina
Mirostaw Mandryga.

Przez ponad p6t roku OKOP
stale utrzymywat mobilizacje
mieszkancéow Opolszczyzny.
Byly koncerty, manifestacje,
ulotki, plakaty, liczne wydarze-
nia pod niebiesko-zolta flaga
w calym regionie, a wszystkoto
opisywata w swojej codziennej
OKOP-owej rubryce Nowa Try-
buna Opolska. Ukoronowa-
niem walki byt bal na opolskim
placu Wolnosci, gdy w poczat-
kach sierpnia wiadomo byto
juz, ze wojewodztwo opolskie
ocaleje.

To wtedy pojawita sie inicja-
tywa owczesnego wojewody
Ryszarda Zembaczynskiego, by
zorganizowac tancuch wzdtuz
miedzynarodowej drogi E-22
od granicy z 6wczesnym woje-
wodztwem katowickim do gra-
nicy z wojewodztwem wro-

FOT. ARCHIWUM

Pierwszy plakat Obywatelskiego Komitetu Obrony
Opolszczyzny wykonat Bolestaw Polnar.

clawskim. Przypomnijmy, ze
autostrady A4 wtedy jeszcze nie
byto i catly ruch z Zachodu
na Wschoéd przebiegat trasa
przez Opole, Walidrogii Strzelce
Opolskie.

- Jabylem przeciwny tej ak-
cji, bobatem sie, ze nie zapanu-
jemy nad uczestnikami taficu-
cha na takim obszarze i moze
dojs¢ do wypadkow, bo to byta
wtedy bardzo ruchliwa droga,
ale inicjatywe w tym wypadku
przejety urzedniczki z Urzedu
Wojewodzkiego - wspomina Ja-
nusz Wojcik. - Nie chce tu
umniejszac roli §.p. Ryszarda
Zembaczynskiego, ale trzeba
pamietad, ze on byt wtedy wo-
jewoda, lokalnym przedstawi-
cielem rzadu, a zatem trudno
sie dziwic, Ze nie angazowat sie
w nasze dziatania dopoki rzad
nie zgodzil sie na pozostawienie
wojewddztwa opolskiego wno-

wym podziale administracyj-
nym. Dlatego, pamietajac
o wielu innych zastugach dla
Opola i catego regionu, uwa-
Zam, ze Ryszardowi nalezy sie
upamietnienie w centrum
Opola, ale jednak nie tam gdzie
upamietniamy ruch spoteczny
w obronie wojewodztwa. Byta
przeciezidea, by jegoimieniem
nazwac czes¢ placu przed Te-
atrem Kochanowskiego. Uwa-
zam, ze to byloby bardziej
trafne. OKOP liczyt kilkadziesigt
0s0b. W tej liczbie nie dalibySmy
rady zebrac 200 tysiecy podpi-
sow. Slazacy, Polacy, Niemcy
byli w jednym okopie. Do tej
pory Niemcy z Polakami to zre-
guty siedzieli po r6znych oko-
pach. A tu w jednym siedzieli
do konca i jeszcze wygrali. To
wiasnie jest wazne. Ten ruch
oddolny - podsumowuje Janusz
Wojcik. ©®

Uczestnlcy'obchodow 25-lecia Obywatelskiego Komltetu Obrony Opolszczyzny w 2023 r.na pamlatkowym
zdjeciu przy pomniku Bronmy Swego Opolskiego na opolskim placu Wolnosci.
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Dlaczego nie umiemy odpo-
czywaé, nawet wtedy, kiedy
wreszcie mamy wolne?
Bowydaje nam sie, ze odpo-
czywanie jest czyms karygod-
nym, ztym, dowodemnato, ze
jesteSmy egoistycznymi, leni-
wymi ludZmi. Takie mamy nie-
stety wychowanie, ze gdzie$
ztyhuglowy siedzi tamysl, ze
jak czlowiek siada, zeby odpo-
czad, to znaczy, ze jest leniwy.
W kregu naszych bab¢imatek
pokutowato przekonanie, ze
jak gospodyni usigdzie
nachwile, to znaczy, e jest nie-
gospodarmna. A jak mezczyzna
usigdzie, to znaczy, ze nie jest
»~Tobotny”.Itakie wychowanie
przenosi sie, niestety, nanas.

W zwigzku z tym wszyscy dwo-
imy sieitroimy, biegamy ciggle,
zostajemy w pracy po godzi-
nach, zeby tylko poczué, Ze za-
stugujemy na to, by powiedzieli
onas, ze jesteSmy dobrymi,
pracowitymi ludzmi.

To kulturowy efekt, ze odpo-
czynek budzi poczucie winy?
Podejrzewam, ze tak. Pamie-
tam jeszcze, jak moje obie bab-
cie szczycity sie tym, Ze nawet
na chwile nie przysiadaty. Cia-
gle co$ robity, znajdowaty sobie
prace nawet jak juz wszystko
bylo zrobione. A kiedy moja
mama probuje usigs¢ i poczy-
taé, tata od razu sobie przypo-
mina, Ze trzeba natychmiast
co$ zrobic: kanapke, herbate,
kawe, cokolwiek. Byleby tylko
nie odpoczywac. S kultury,

w ktorych wysitek jest ceniony
bardziej niz efekty pracy. W Ja-
ponii pracownik ucinajac sobie
w biurze drzemke dowodzi, ze
jest zaangazowanyi pracuje tak
ciezko, ze po prostu nie daje juz
rady. To troche paradoks, drze-
mka ceniona jest nie jako sam
odpoczynek, aledowod zme-
czenia. My Polacy, moze nie
mamy tak skrajnego podejscia,
ale mamy w sobie przekonanie,
ze trzeba w widoczny sposob,
bardzo ciezko pracowac, zeby
zashuzy¢ naawans lub pod-
wyzke. Hasto pracuj madrzej,
nie ciezej dopiero sie unas
przyjmuje. Tak samojest
zreszta juz w szkole. Uczniowie
najczesciej nie s chwaleni
zato, Ze znajda sposob, Zeby
cos zrobic lepiej, szybciej, ma-
drzej albo kreatywniej, tylko
zato, Ze siedza i ucza sie na pa-
miec. Wiekszos¢ Swiadectw

z czerwonym paskiem dosta-
jemy wtasnie za nauke na pa-
miec. Taka forma edukacjijest
kuszaca, bo wydaje sie odpo-
wiednio ciezka, ale jest wmiare
prostaibardzo tatwo daje po-
czucie, ze jesteSmy dobrymi
uczniami.

»Pojade naurlop, towreszcie
odpoczne” - stysze teraz czg-
sto. Zastanawiam sie, czy urlop
zawsze dzialajak magiczny
przyciskznapisem ,,reset”?
Bywaréznie. Niektore osoby sg
w stanie wcisnaé sobie przycisk
resetu. Janauczylam sie tego
po osiemnastu latach w korpo-
racji. Kiedy mam urlop, chwy-
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tam ksigzke i odpoczywam juz
od pierwszej chwili. Nie robie
niczego zwigzanego z praca
iopracy niemysle. Ale zajeto
mi tobardzo duzo czasu. Sa
osoby, ktore na urlop zabierajg
stuzbowego laptopa albo przy-
najmniej sprawdzajg stuzbowa
poczte w telefonie, bo majg po-
czucie, ze tylko w ten sposob
kontrolujg to, co dzieje sie
podich nieobecnosé. Inna
sprawa to wypoczynek ak-
tywny lub pasywny. Dlajed-
nych odpoczynkiem jest lezak
iksigzka, inne wypoczywaja,
wruchu, itojestjak najbardziej
wporzadku. Ale sa réwniez lu-
dzie, ktorzy nie tyle wypoczy-
wajg wruchu, ile nie s3 w stanie
sie zatrzymac. Gdziekolwiek
zdecyduja sie spedzac urlop,
kazdajegominute od rana
dowieczora maja zaplanowang
iwypeliong aktywnoscia. Naj-
pierw muzeum, potem szybkie
zwiedzanie galerii sztuki, rzut
okana stynny widok do obej-
Tzenia, a zaraz potem kolejne
muzeum i btyskawiczna wy-
cieczka po parku. Ionitak na-
prawde nie mogg ani na chwile
przystana¢, bo wtedy dogania
ich niepokoj.

Czyli: ,,musze zwiedzi¢”, ,,mu-
sze zrobic zdjecia”, ,,musze za-
liczy¢”. Wydaje misie, Ze stowo
»Inusze” jest najwiekszym
wrogiem wakacji.

Kiedy ,,musze” wchodzi
nascene, wakacje s3juz

na przegranej pozycji.

Akiedy nawakacjach pojawia
sie cisza, kontakt znaturg, do-
brejedzenie, woda, zapachy,
czyliwszystko, co powinno
dziala¢ kojaconauklad ner-
wowy, czeS¢ znas nagle czuje
sie nieswojo. Dlaczego?

Bo przywykliSmy do tego, ze
caly czasjesteSmy w biegu.
OduczyliSmy sie odpoczywa-
nia, arelaks nie jestjuz dlanas
normalnym stanem, tylko wy-
rzutem sumienia. Zaktadajac,
Zemaksymalny urlop to dwa-
dzieScia szeS¢ dni, to przez
reszte roku jesteSmy wciaz za-
pracowani. I nagle zostajemy
wystrzeleni z tego kosmosu
pracyizmeczenia gdzie$ poza
niego. Nie wiemy, jak mamy
ztym zyC. Przez caty rok mo-
wimy sobie: ,,Na urlopie wresz-
cie usigde, odpoczne, jak sie po-
oze nalezaku, to nie wstane
przez dwa tygodnie”. A potem
siadamy na tym lezaku

ipo pierwszych dwudziestu
minutach zaczynamy sie zasta-
nawia¢: ,,Cojamam teraz zro-
bic? Jak sie tak w ogdle da zy¢?
Tak nic nie robi¢? Niczym sie
nie zajmowac? O niczym nie
mysSlec?”. Bo cztowiek pozosta-
wiony sam ze soba zaczyna my-
Sle¢, dopada go autorefleksja
itotezmozebudzic obawy. Po-
jawiaja sie trudne emocje, prze-
myslenia. A kiedy jest sie zapra-
cowanym, nie trzeba mysle¢
oroznych niewygodnych rze-
czach, nie trzeba mierzyc¢ sie
zprzykrymi emocjami, bo
praca porzadkuje nasz swiat

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

Dlaczego urlop nie zawsze dziata jak reset,
czemu stowo ,musze” psuje wakacje
i po czym poznac, ze naprawde odpoczelismy
- mowi Joanna Zareba, coachka i autorka
ksigzki ,,Jak sie odstresowac”

Anita Czupryn
0

Joanna Zareba: Oduczyli$my sie odpoczywania, a relaks jest tylko wyrzutem sumienia

MUSZE”. CZY1I
KIEDY WAKACJE
SA NA PRZEGRANE]
POZY(J!

izajmuje czas. Ana urlopie
cztowiek siada, chce odpoczaé
iokazuje sie, Ze nie jest w stanie
byc¢ spokojny ze swoimi my-
Slami. Wiec musi natychmiast
sie czymsS zajacC.

W swojej ksiazce ,,Jak sie od-
stresowac” pisze pani, Ze stres
jestw ciele. Gdzie go szukac?
Wszedzie. Stres wptywana cate
ciato, poniewaz reakcja stre-
sowa jest reakcjg naszego orga-
nizmu na negatywne bodzce.
Ciato czuje, ze dzieje sie cos, co
mu sie nie podoba, ajednocze-
Snie wie, Ze nie moze nic z tym
zrobic. Powiedzmy, Ze mamy
w pracy trwajaca fale zwolnien,

wiemy o tymiboimy sie, Ze
moze trafi¢inanas, ale nie
mamy na to wptywu. Nasze
ciata pozostajg w takiej sytuacji
w ciaglym stresieiten stres sie
kumuluje. Dla naszych przod-
kow fizyczng reakcje stresowa
wyzwalata obecnos¢ drapiez-
nika, nagly hatas, atak innego
cztonka grupy. Ale po pewnym
czasie ulegata wygaszeniu,

aw opisanym przyktadzie tare-
akcja trwa caty czas. Moze nie
zawsze tak intensywnie, jak
gdyby gonity nas wilki, ale za to
zostaje z naminon stop. Ciato
w takim trybie awaryjnym jest
jak kraj w stanie wojennym.
Gospodarka zamiera, arzady

przejmuje wojskoipolicja, go-
towe na szybka reakcje w przy-
padku natrafienia na zagroze-
nie. Czasowo taki stan gotowo-
Sciw ciele jest potrzebny, a na-
wet zbawienny, ale na diuzsza
mete ogranicza cialu mozli-
wosc regeneracji, odbudowy,
leczenia. Dobrym przyktadem
jest wptyw stresuna uktad tra-
wienny. W sytuacji awaryjnej
krew pompowana jest do mie-
$ni, a potrzeby Zotadka schodza
nadalszy plan. Jezeli stres prze-
cigga sie zbyt dhugo, trawienie
iwchtanianie pokarmu ulega
zaburzeniom. W przewlektym
stresie cierpi nie tylkonasz
uktad nerwowy, ale pokar-
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mowyiodpornoSciowy.
Dotego dochodzi zmeczenie,
permanentnie spiete mie$nie
iproblemy ze snem. A jezelinie
$pimy, bo budzi nas niepokdj,
dodatkowo obcigzamy orga-
nizm, bo sen jest wymagany
do prawidtowego funkcjono-
wania. Bezsennos$¢ jeszcze bar-
dziej nas wykanczaiwtedy
jeszcze gorzej znosimy stres.

Cialokazdego czlowiekare-
aguje nastresinaczej?

Tak, duzo zalezy od indywidu-
alnej odpornosci na stres,

od gen6éw, a nawet wychowa-
nia. Na przyktad znam osoby,
ktore w stresie spinajg ramiona
ibarki, odczuwaja bol plecow.
Sama miatam taki moment

w pracy, kiedy po dwoch godzi-
nach juz czutam, ze wiasciwie
powinnam iS¢ na masaz. Ale
inni zaciskajg piesci, ogryzaja
paznokcie lub zgrzytajg zebami
wnocy. Znam tez kogos, kto
start sobie zeby tak bardzo, ze
wiekszos¢ bedzie chyba musiat
wymienia¢. Niektorzy w stresie
maja gtownie problemy z zasy-
pianiem i wybudzaja sie
wnocy, au pewnej grupy ludzi
pojawia sie tez tak zwane zaja-
danie stresu. Wtedy nascene
wchodza comfort foods, czyli
pocieszajace jedzenie: zwykle
tluste, stodkie albo bardzo
stone, a ono Zle wptywanaci-
$nienie, cholesteroli dodat-
kowo obciazajuz cierpigcy

od przewlektego stresu orga-
nizm. Mozna by tak wymienia¢
iwymieniac, bo stres wychodzi
znas namilion réznych sposo-
bow, bezposrednioi posrednio.

Istnieje obiegowa opinia, Ze po-
trzebujemy co najmniej dwoch
tygodni urlopu, bo pierwszy
tydzien jest wlasciwie zmarno-
wany, dopiero uczymy sie od-
poczywac, jesteSmy rozdraz-
nieni, zmeczeni, kiétliwi. Czy
jest taki moment, kiedy orga-
nizm schodzi z wysokich obro-
tow?

Umnie w pracy méwi sie nawet
otrzech tygodniach: pierwszy
tydzien toszok, ze jestem
naurlopie, drugi tydzien to od-
poczynek, a trzeci to mentalne
przygotowywanie sie na po-
wr6t. Ale tobardzo indywidu-
alne. Sg osoby, ktore wyrobity
w sobie nawyk: ostatni e-mail
przed urlopemi,Widzimy sie
za dwa tygodnie, nawet o was
nie mysle”. Inni nieszczes$nicy
przez pierwszy tydzien urlopu
beda biegac¢ w panice, bonie
beda wiedzieli, co ze soba zro-
bi¢iodsapna dopiero po paru
dniach, kiedy sie przyzwyczaja
do odpoczynku. A dlaniekto-
rych dwa tygodnie to w og6le
zamato, zeby odpoczacipo-
trzebowaliby dtuzszej przerwy.
Czasami ludzie w og6le odma-
wiajg wybierania dni urlopo-
wych, bo nie wyobrazajg sobie
siebie odpoczywajacego. Ikon-
czy sie na tym, ze wreszcie
zmuszeni s3 wziac¢ zwolnienie
lekarskie, bo sa tak zestreso-
waniiprzemeczeni, ze konczy
sie nawizycie u psychiatryipo-



trzebna jest dtuzsza rekonwale-
scencja, czasami ze wsparciem
farmakoterapii. Bardzo duzo
zalezy od organizmu, sytuacji
indywidualnej, od tego, conas
stresujeijak wygladanasza
praca. Inaczej bedzie reagowat
pracownik w firmie, w ktorej
wszystko dobrze sie uktada,
ainaczej ktos, ktoidzie na urlop
iza dwa tygodnie moze sie oka-
zaC, ze juz nie pracuje.

Jestjeszcze presjaidealnych
wakacji. Jesli jade na drugiko-
niecSwiataiwydatam duzo
pieniedzy, te wakacje po prostu
muszabycidealne. Totez
moze stresowac?

Moze. Jezeli chcemy mie¢ide-
alne wakacje, bedziemy szukaé
idealnych ujec. Zrobimy milion
zdje¢, ktorych prawdopodob-
nie nigdy nie obejrzymy, poza
tymi, ktore wrzucimy na Insta-
gram. Umowmy sie: kto wraca
dodomuioglada wszystkie ty-
sigce zdje€? Niewiele osob. Be-
dziemy dazy¢ dotego, zeby za-
wsze wygladactadnieiodpo-
wiednio entuzjastycznie. Nie
bedzie miejscanato, zeby np.
powiedziec sobie ,,dzisiaj cho-
dze po gorach, poce sie, Srednio
sie czuje, ale daje sobie na to po-
zwolenie i po prostu chce odpo-
czac?” Zatomoze sie okazac, ze
skupimy sie na tym, zeby za-
wsze by¢ w pelnym makijazu,
wmodnym idrogim ubraniu.
Jesli cos bedzie nieidealnie, po-
czujemy sie ztymbardzo Zle,
bo nie sprostamy wiasnym wy-
maganiom i wymaganiom oto-
czenia. A otoczenie predko sie
przyzwyczaja, ze na wakacjach
wygladamy super. Wiecjesli
nagle wygladamy gorzej, jeste-
Smy nieuczesani, to pojawia sie
pytanie: cosie stato? To tezjest
bardzo obcigzajace. Zreszty
kazde dazenie doideatu, ktory
Znatury rzeczy jest niemoz-
liwy, wytwarza dodatkowy
stres. Jesli probujemy zrobic¢
coSidealnie, a nasze mozliwo-
Scinie dorastaja doideatu, czu-
jemy sie tylko gorzej. Potem
probujemy jeszcze bardziejide-
alnie sie pokazac, zeby pod-
nieS¢ nadwatlong samoocene,
ale to tylko wpedzanas

w btedne koto frustracji.

Jak wiec zaplanowac urlop,
zeby byl odpoczynkiem, rege-
neracja, spelnieniem naszych
potrzeb, anie tabelka zadanili-
staatrakcji?

Przede wszystkim trzeba usta-
li¢, jakim typem osoby jesteSmy.
Dlajednej osoby taka tabelka
mozebycuspokajajaca,bosglu-
dzie, ktérzy bez doktadnego
planu nie czujg sie bezpiecznie.
Ale ten plan musi by¢ przewi-
dziany tak, zeby byt czas na po-
prawkiizmiany. Trzeba zaak-
ceptowac, Ze nie zawsze
wszystkowyjdzieisieuda. Sg
teZ osoby, ktore w ogdle nie pla-
nuja, tylkojada, jak to sie méwi,
na przystowiowa ,,pate” i wtedy
czuja sie najlepiej. Moj kolega
pojechatw ten upalny weekend
nad morze. W pigtek powie-
dzial mi: ,,Wymyslitem, ze w so-
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bote jedziemynad morze naje-
den dzien”. Wiec go pytam:
»Aletojestile§ godzin drogi?
Chce sie wam tak?”. Aon: ,,To
nic. Pojedziemy, posiedzimy,
ajak nam sie spodoba, znaj-
dziemy jaki$ nocleg, przenocu-
jemyiwrécimy wniedziele”. Ja
bym wtej sytuacjiumarta ze
stresu, bo potrzebuje miec to za-
planowane: gdzie bede miesz-
kac, czym dojade, od ktorej, jak
bede spa¢. A on po prostu jedzie
nad morzei, jeslimu sie
spodoba, zostaje nanoc. Jak wi-
dag¢, kazdy bedzie planowat
urlopinaczej. Najwazniejsze,
Zeby nie planowac dnia od $nia-
dania dokolacji codominuty,
bo kazdy plan w pewnym mo-
mencie sie zatamuje. I trzeba sie
ztympogodzic.

Sama czasem méwie sobie:
»Anita, uspokéj sie, masz
wolne, jestes nawakacjach”,
ale cialonie shucha. Cowtedy
robic?

Chyba najprostsze sg ruchicwi-
czenia oddechowe. Cwiczenia
oddechowe dziatajg na dtuzsza
mete, jesli stosuje sie je regular-
nie, ale potrafia tez dos¢ szybko
wyciszyc reakcje stresowa
wmomencie, w ktorym onasie
pojawia. Jezeli chodzimy, poru-
szamy sie, wiczymy, stres tez
troche odpuszcza, poniewaz
wytracamy energie. Ciato sku-
piasie na czyms innym niz
tylkoreakcja stresowa. Nasi
przodkowie, kiedy co$ich go-
nito, zatrzymywali siei relakso-
wali, dopiero kiedy udatoim sie
uciec. Wysitek fizyczny w stre-
siebyt sygnatem dlaich ciata, ze
reagowali, bronili sie, uciekali,
akiedy ustawat, to byta dla or-
ganizmu informacja, ze juz sy
bezpieczni. Niestety, wspotcze-
snoSc¢jest taka, Ze na stres zwy-
kle reagujemy nasiedzaco, bo
wiekszos¢ naszych stresow jest
zwigzana albo z praca biurowa,
albo z siedzeniem i zamartwia-
niem sie o co$. Tonie jest natu-
ralna dlaludzkiego ciata reak-
cja.

Codajenatura, czegonieda
namkanapai telefon wreku?
Natura przede wszystkim wyci-
szaiuspokaja uktad nerwowy.
Daje inne otoczenie: zielen, de-
likatne dzwieki, naturalne
bodzce. W mieScie jest inaczej.
Wystarczy zobaczy¢ Warszawe
noca: tuneon, tamneon, tu
Z6tty, turézowy, tu dzwoni
tramwaj, tu trabig samochody.
Wystarczy wejs¢ do galerii han-
dlowej przed Swietami, zeby
zobaczyd, jak dziata przebodz-
cowanie. W naturze mamy
mniej bodZcéw i organizm
moze sie powoli wyciszy¢ w na-
turalnych dla siebie warun-
kach. Miasto, praca, duzo ludzi,
hatas, komunikacja miejska - to
jest masa bodzcow, a my nie by-
liSmy przewidziani na takie ob-
cigzenie. Mowi sie o zanie-
czyszczeniu Swiattem, o zanie-
czyszczeniu dzwiekiem. Mato
kto moze powiedzie¢ w War-
szawie, ze kiedy zgasi Swiatto
inie ma zaciemniajacychrolet,

to maw mieszkaniu ciemno
imoze normalnie spac. To duzy
problem dla uktadu nerwo-
wego.

Wyobrazmy sobie pierwszy
dziefi urlopu. Co zrobi¢, zeby
cialo zrozumialo, Ze juz nie
musinigdzie biec?

Do urlopu trzeba sie dobrze
przygotowad, tak zeby nie mie¢
wymowki dla: ,,Jeszcze cos
musze sprawdzi¢ w pracy”. Je-
§limamy komus przekazac
prace, przekazujemy. Jesli
mamy przygotowac automa-
tyczng odpowiedz e-mailowa,
szykujemy ja. Sprawdzamy, co
mozemy zostawic po urlopie
iwpisujemy to w harmono-
gramy, Zeby nie byto potem:
»0Ojej, zapomniatam sprawdzic,
to przy okazji zerkne na e-mail,
odpisze na pare wiadomosci,
jeszcze kolega zadzwoni, bo
czego$ nie wie”. Trzeba dopil-
nowac, zeby wszystko byto
dombkniete. A pierwszego dnia
urlopu zamykamy laptopa

w szufladzie. Stuzbowa ko-
morke tez zamykamy w szufla-
dzie. Niekt6rzy dowcipnie ra-
dza, zeby wrzucicjg dotoalety,
aletojednak zbyt drastyczny
srodek. Uprzedzamy wszyst-
kich w pracy, ze jesteSmy

na urlopie i stawiamy sprawe
jasno, zadnych stuzbowych
rozmow telefonicznych. Jezeli
nie mamy do czynienia z poza-
rem biura, adzwonigca osoba
nie zamkneta sie wlasnie w tym
biurze razem z ogniem, niech
nie dzwoni. A wtedy najlepiej
niech dzwoni na straz pozarna,
aniedonas. Iszykujemy sobie
€08$, co zajmie nasza uwage
wrelaksujacy sposob. Jamam
akurat ksigzke, kryminat, ktory
naurlopie prébuje czytaé
powtosku, bosie uczetegoje-
zyka. On $wietnie skupia mojg
uwage, bonie moge czytac go
zaszybko, gdyz jeszcze tak do-
brze nie znam wtoskiego. To
daje kombinacje skupienia
uwagiirelaksu. Niektorzy

po prostu wlacza Netflixa
iobejrza ulubiony serial.

Po pewnym czasie to tezmoze
by¢ meczace, bojednak nas
przebodzcowuje, ale na pocza-
tek urlopu warto zaryzykowac
izrobi¢ cos, conas mocno
schwyciibedzie trzymac w try-
bie odpoczywania, zeby nie
chciato nam sie koniecznie
sprawdzac, co dzieje sie

w pracy. Noipod zadnym po-
zorem nie dzwonic do pracy,
nie dowiadywac sie, jak poszto
kolegom zwaznym spotka-
niem, cosie dzieje, czy coS sty-
chaénowego. To prosta droga
donieszczescia.

Nie wszyscy sa naurlopie. Nie-
ktorzy dopieronaniego cze-
kaja, inni wogdle nigdzie wtym
roku nie wyjada. A odpoczywac
trzeba. Jak odstresowac sie
pozwyklymdniu pracy?
Najwazniejsza jest granica. Gra-
nica miedzy pracaa Zyciem pry-
watnym. Wiem, Ze to trudne.
Patrze czasami na LinkedInie,
jakludzie pisza, ze work-life ba-

lance jest dla przegrywow,
aprawdziwi, silni przedsie-
biorcy sg non stop w pracy. Nie.
Tomaswojg nazwe: kultura za-
pierdolu. Ona powoduje, ze nie
mamy szansy odpocza¢, bonie
mamy granicy miedzy zyciem
apraca. Musimy moc powie-
dziec sobie: w tym momencie
jestem w pracy,aw tymmo-
mencie jestem w Zyciu prywat-
nym. Jezeli wpuszcze prace

do Zycia prywatnego, a praca
mnie stresuje, nie ma opcji, ze-
bym odpoczeta. Trzeba te gra-
nice wyksztatci€. Trzeba mie¢
hobby, rzeczy, ktdre zajma nas
Ppoza pracg, zainteresowania po-
magajace budowac tozsamos¢
nasjako cztowieka, nie pracow-
nika. Znam osoby wwieku mo-
ichrodzicow, ktore przez cate
Zycie zajmowaly sie tylko praca.
Kiedy moirodzice zapraszali
znajomych na kawe, rozma-
wiali z nimi glownie o pracy, aja
zawsze bytam zdziwiona: ,,Jak
mozna tylemowic o pracy!?”.
Apotem ztapatam sie na tym, ze
kiedy ja spotykam sie zludzmi
irobie doktadnie to samo.Ipo-
myslatam: ,,O nie, tak sie nie be-
dziemy bawic”. Iteraz, kiedy sie
zkimsS spotykam, rozmawiamy
owszystkim, tylkonie o zyciu
zawodowym. Trzeba koniecz-
nie miec co$, czym sie Zyje,
kiedy nie jest sie wpracy. Do-
stownie: trzeba mie¢ cos ta-
kiego, ze gdyby nas teraz zwol-
nili (zaktadajac, ze nie byliby-
Smy w kryzysie finansowym,
mielibysmy poduszke ibyliby-
$my finansowo bezpieczni) mo-
glibySmy sobie bez wahania od-
powiedzie¢ na pytanie: kim te-
razjesteSmy? Kiedy nie jestem
dyrektorem, kucharzem, preze-
sem, taksowkarzem, kiedy nie
jestem moim zawodem, to kim
jestem? Corobig, kiedy nie pra-
cuje? Bo predzej czy pdZniej za-
damy sobie to pytanie na eme-

ryturze.

Bardzo podobato mi sie w pani
ksiazce ,,lezenie plackiem”. Pi-
sze pani, ze warto wykonywac
to cwiczenie codziennie, najle-
piej po pracy. Dlaczego wlasnie
wtedy?

Boonorobi te granice, o ktorej
mowiliSmy. Wiele oséb pracuje
dzi$ zdalnie. Pandemia szybko
pokazata, Ze mozna tak praco-
wac, ale rownie szybko okazato
sie, ze wtedy granica znika. Nor-
malnie cztowiek wychodzi
zpracy, wsiadadoautobusuity
granicg pomiedzy zyciem za-
wodowym a prywatnym staje
sie przejazd dodomu. A kiedy
pracujemy zdalnie, skad mam
wiedzieé, czy jestem jeszcze

w pracy, czy juzw domu? Jezeli
w pracy siedze przy laptopie,
apopracy pisze ksigzke tez
nalaptopie, potrzebuje symbo-
licznej przerwy. LeZenie plac-
kiem bardzo dobrze siewto
wpisuje. Wychodzi znas napie-
cie, oddech sie uspokaja, krew
troche wolniej krazy, ciSnienie
spada, zwlaszcza jesli kto$ nas
przez caly dzien irytowat. Kiedy
sie potozymy, polezymyipo-
czekamy, az zejdzie z nas napie-
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cie, towmomencie, w ktorym
wstajemy, wiemy juz, ze jeste-
$my po drugiej stronie granicy.
Potejdomowe;j.

Wksigzce pokazuje pani tez
Slepe uliczki: uzywki, zajadanie
stresu, zakupy, unikanie pro-
bleméw, rozladowywanie emo-
¢ji. Ktoraz tych strategiinajcze-
$ciejudaje odpoczynek?
Uniektorych takim udawaczem
paradoksalnie bywa aktywnos¢
fizyczna. Mysla, ze jezeli pojda
piecrazy w tygodniu na sitow-
nie, tosie odstresuja, ajedno-
cze$nie nie robig nic z tym, co
ich stresuje. Ruch oczywiScie
pomoze do pewnego stopnia,
alejesli sytuacjajest kiepska,
aoni nie chcg z niej wyjsé, tobe-
dzie tylko plaster. Sa tezrzeczy,
ktore bardzo lubig udawac, ze
nas odstresowaty. Na przyktad
uzywki. Niektorzy mowia ,,Wy-
pije sobie codziennie jedno
piwko po pracy, zeby sie odstre-
sowac”. Toniejest odstresowa-
nie. Tojest niestety droga
douzaleznienia. Lubimy uczu-
cie, ktore daje alkohol: zapomi-
namy o problemach, schodzi
napiecie mieSniowe, wyci-
szamy sie. Tylko Ze tonie usuwa
problemoéw, nie usuwa zroédia
stresu, nie zmniejszagode
facto. Alkohol jest neurotok-
syczny, dlatego go pijemy -bo
zmienia nam stan Swiadomo-
$ci, ponim stajemy sie nieco
bardziejbeztroscy. Ale jedno-
cze$nie szkodzi zdrowiuido-
ktada kolejne Zrodta stresu, bo
powoli stawiamy sie w sytuacji,
w ktorej nie jesteSmy w stanie
odstawi¢ tego wieczormego
piwka, ktére manas odstreso-
wac. A jednoczeSnie jego spozy-
cie odbija sie nie tylkonanas, ale
ina otoczeniu, chociazby spty-
cajaciniszczacrelacje.

Jak odrozni€ przyjemnosé,
ktoéranaprawde regeneruje,

od tej, ktora tylkona chwile
znieczula?

Niektore rzeczy mozna od razu
przesuna¢ do kategorii: ,,na
chwile znieczula”. Narkotyki,
papierosy, alkohol, tego typu
uzywki tosaznieczulacze,
strzaty dopaminy. Telefon, gra-
nie nakomoérce, doom-scrolling
tezmozna tam zaliczy¢. Toma
dacszybka dopamine, ale nie
dziata uspokajajaco ani wyci-
szajaco. Przy catej reszcie warto
pytac: iletegojestijaka funkcje
pei. Wezmy aktywnosc fi-
zyczng. Znam osoby, ktore bie-
gaja pétmaratony albo mara-
tony, bolubig biega¢, trenowac,
kochajaby¢wruchuiw pew-
nymmomencie mysla: ,,Tote-
raz przebiegne maraton”. Super!
Ale znam tez osoby, ktore mo-
wig: ,,Przebiegtam dziesie¢ ma-
ratonéw i jeszcze musze ko-
lejny. Wstaje o piatej, przebie-
gne pare kilometréw, bomusze
trenowaé, potem czas do pracy,
Ppopracy znowu musze pobie-
gaé, potem sitownia, potem
jeszcze trening rozciagajacy”.
Arodzina gdzie? A odpoczynek
gdzie? A czas spedzany w ciszy
naautorefleks;ji? ,,Nie, nie, ja
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musze kolejny maraton”.
Iwtedy tojest ucieczka. Jezeli
nie mozemy bez czegos zyc, to
znak, ze tojest jakis rodzaj uza-
leZznieniaize maskuje naminne
problemy.

Po czym poznamy, Ze wracajac
zurlopu, naprawde odpoczeli-
$my? Ze tonie byl tylko odpo-
czynek wrelacjinaInstagra-
mie, ale ze czujemy go fizycznie
wciele?

Poluzniejszych mieSniach, po-
czuciu spokoju, potym, ze roz-
biegane mysli nie sg wszedzie,
nie zalewajg nas, zwlaszcza
kiedy ktadziemy sie spac¢

przed pracg ostatniego dnia
urlopu. Jesli na poczatku byli-
Smy nerwowi, drazliwi, tatwo
sie ktociliSmy, a teraz jesteSmy
bardziej wyluzowanii cier-
pliwsi, totezjest znak. Nie wy-
starczy juz pokiwac¢ nam pa-
luszkiem, zebySmy zaraz nako-
go$nakrzyczeli. Nie ma tez ta-
kiej paniki, ze wracamy

do pracy. Chociaz tonie zawsze
jest oznaka tego, czy sie zrelak-
sowaliSmy, bo mozemy przez
dwa tygodnie Swietnie odpo-
czaé, alejesli wracamy do tok-
sycznego srodowiska pracy,
caly tenrelaks pojdzie
namarne, jesli tej pracy nie
zmienimy. Jest co$ takiegojak
syndrom niedzielnego wie-
czoru: w niedziele wieczorem
czlowiekjuzczuje, zebedzie
7le, ze juz gonapeknialekiem
nadchodzacy poniedziatek.
Wiecjesli wracajacdo pracy
czuje, ze jest dobrze, ze mam
natadowang baterie, Ze jestem
spokojna, silna, Ze nie mam bie-
ganiny mysli, to znaczy, ze od-
poczetam. Aletez, ze mam do-
bre miejsce, do ktérego wra-
cam.
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Joanna Zareba

Coach psychologiczny,
autorka ksigzek, w tym
.Jak sie odstresowac”, kt6-
ra ukazata sie w lipcu na-
ktadem Wydawnictwa RM.
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FORT TRUMP W POLSCE.,
CZY WARTO INWESTOWAC?

W sprawach bezpieczenstwa sg symbole, ktore znaczg wiecej niz niejedna dtuga
deklaracja. Amerykanska baza w Polsce nalezy wtasnie do tej kategorii. To nie jest tylko
kwestia kilku tysiecy zotnierzy, betonu, magazynow, lotnisk, koszar i sprzetu wojskowego.
To przede wszystkim polityczny komunikat wystany do Moskwy, do sojusznikdéw w NATO
i do samych Polakow: Polska nie jest samotnym posterunkiem na wschodniej flance.
Polska jest miejscem, ktorego bezpieczenstwo zostato wpisane w realng obecnosc¢
najwiekszej armii swiata.

latego stowa Marcina
D Przydacza o ,,zielonym
Swietle” dla stalej obec-
nosci wojsk USA w Polsce s3
wazne. Szef Biura Polityki Mie-
dzynarodowej Kancelarii Pre-
zydenta RP, po rozmowie z se-
kretarzem stanu USA Marco
Rubio, przekazat, ze Bialy Dom
popiera zmiane charakteru
amerykanskiej  obecnosci
w Polsce. Jednocze$nie zazna-
czyt, Ze wstrzymana rotacja
brygady pancernej prawdopo-
dobnie nie zostanie po prostu
przywrocona w dawnej for-
mule. I wiasnie tu zaczyna sie
najciekawszy fragment tej hi-
storii. Bo nie chodzi juz tylko
o to, ilu Zomierzy przyptynie
w najblizszym transporcie.
Chodzi o to, czy Polska prze-
chodzi z modelu tymczasowej
obecnosci domodelu trwatego
zakotwiczenia wojsk USA
naswoim terytorium.
Toréznica zasadnicza. Rota-
cjaoznacza, ze Zotnierze przy-
jezdzaja i wyjezdzaja, a obec-
noS¢ ma charakter okresowy.
Stata baza oznacza co$ znacz-
nie mocniejszego: planowanie
na lata, inwestycje w infra-
strukture, rodzaj strategicz-
nego zobowigzania. Wojsko,
ktore tylko rotuje, jest sygna-
tem wsparcia. Wojsko, ktore zo-
staje na state, jest elementem
architektury bezpieczenstwa.
A w tej czeSci Europy architek-
tura bezpieczenstwa nie jest
akademickim pojeciem. To
sprawa zycia, granic, odstrasza-
niairealnych kalkulacji Kremla.
Rosja rozumie jezyk silty
duzo lepiej niz jezyk intencji.
Mozna przyjmowac kolejne de-
Kklaracje, pisa¢ wspolne komu-
nikaty i zapewniac o solidarno-
Sci. Towszystko ma znaczenie.
Ale prawdziwa wage ma do-
piero obecnos$¢ wojskowa. Jesli
na terytorium Polski stacjonuja
amerykanscy zohierze, kazde
potencjalne uderzenie w Polske
oznaczatoby nie tylko atak
na panstwo NATO, ale réwniez
bezposrednie ryzyko konfron-

tacji z USA. To wlasSnie jest
sedno odstraszania. Nie polega
ono na tym, ze ktoS chce wojny.
Polega na tym, Zeby przeciwnik
uznatl, Ze wojna sie nie optaca.
W tym sensie Fort Trump,
niezaleznie od tego, jaka osta-
tecznie przyjmie nazwe
iforme, jest czyms wiecej niz
politycznym hastem. To kon-
cepcja zakotwiczenia Ameryki
w Polsce na stale. Krytycy
moga moéwié, ze nazwa byta
efektowna, moze nawet zbyt
efektowna. Ale za samg ideg
stoi bardzo trzezwe mysSlenie:
im wiecej realnej obecnosci
USA w Polsce, tym trudniej
traktowa¢ nasz region jako
strefe niepewnosci. A historia
uczy, ze Polska najgorzej wy-
chodzita na sytuacjach, w kt6-
rych jej bezpieczenstwo byto
zalezne od cudzych obietnic,
ale bez cudzej obecnosci.
OczywiScie nie mozna uda-
wag, ze decyzje Waszyngtonu
sa wylgcznie gestem sympatii.
Amerykanie nie budujg baz dla-
tego, ze lubig polska goscin-
nos¢, bigos i wspolne zdjecia
politykéw. Robig to wtedy, gdy
widzg wlasny interes strate-
giczny. Polska lezy tam, gdzie
dziS przebiega najwazniejsza li-
nia napiecia w Europie. Jest
krajem frontowym wobec ro-
syjskiej agresji, panstwem oro-
snacych wydatkach obronnych
ijednym z tych sojusznikow,
ktorzy nie muszg byc¢ co roku
przekonywani, ze armia kosz-
tuje. Jesli sekretarz stanu USA
okresla Polske jako ,,modelo-
wego sojusznika”, to nie jest
tylko komplement. To informa-
cja, ze Warszawa spetnia wa-
runki, ktére w amerykanskiej
polityce majg znaczenie: ptaci,
inwestuje, kupuje sprzet, trak-
tuje bezpieczenstwo powaznie.
Iwtasnie dlatego ta sprawa
powinna by¢ czytana w Polsce
bardzo spokojnie, bez partyj-
nego zacietrzewienia. Stata
obecno$¢ wojsk USA nie jest
sukcesem jednej partii ani jed-
nego obozu. To polski interes

Lukasz Zyoadio
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W tej kwestii nie ma watpliwosci: stata obecnosé wojsk USA w Polsce to jeden
Z najwazniejszych elementow naszego bezpieczenstwa.

panstwowy, ktory dojrzewat
przez lata. Kolejne rzady
wzmacnialy relacje z USA, ku-
powaty amerykanski sprzet,
zabiegaly o obecnos¢ woj-
skowa ibudowaty argument, ze
Polska nie jest pasazerem
nagape w NATO. DziS ten argu-
ment procentuje. Jesli War-
szawa moze rozmawiac z Wa-
szyngtonem o statej bazie, to
dlatego, Ze Polska konsekwent-
nie podnosita swoje znaczenie
militarnei polityczne.

Nie znaczy to jednak, ze
wszystko jest proste. Wstrzy-
manie rotacji brygady pancer-
nej pokazato, ze amerykanska
polityka bywa zmienna, a ko-
munikacja z Waszyngtonu nie
zawsze jest czytelna. To byt sy-
gnat ostrzegawczy. Polska nie
moze budowac bezpieczen-
stwa wytacznie na zatozeniu,
ze kazdy kolejny prezydent
USAbedzie miatidentyczne po-
dejscie do Europy. Dlatego stata
obecno$¢ wojsk USA jest tak
wazna. Im bardziej obecnos¢
jest trwata, infrastrukturalna
i wpisana w plany wojskowe,
tym trudniej jg odwrocic jedng
decyzja administracyjng. Baza
to nie tylko Zotnierze. To inte-

resy, logistyka, sprzet, kon-
trakty, rodziny, plany opera-
cyjneipolityczna cena wycofa-
niasie.

Dla Polski znaczenie takiej
bazy jest wielowymiarowe.
Po pierwsze, wzmacnia odstra-
szanie. Po drugie, poprawia
zdolnos¢ szybkiego reagowania
w razie kryzysu. Po trzecie,
zwieksza interoperacyjnosc,
czyli zdolnoS¢ polskiej armii
do dziataniarazem z Ameryka-
nami. Po czwarte, wzmacnia
pozycje Polski w NATO. Pan-
stwo, na ktorego terytorium
znajduje sie istotna infrastruk-
tura sojusznicza, staje sie waz-
niejszym punktem na mapie
strategicznej. Nie tylko prosi
o bezpieczenstwo, ale samo
staje sie jego czeScia.

Jest tez wymiar psycholo-
giczny. Polacy od wiekow wie-
dza, czym jest zycie miedzy
wiekszymi sitami. W naszej hi-
storii az za czesto styszeliSmy
stowa wsparcia, za ktérymi nie
nadazaty realne dziatania. Dla-
tego obecnos¢ wojsk USA ma
znaczenie nie tylko wojskowe,
ale rowniez spoteczne. Daje po-
czucie, ze gwarancje bezpie-
czenstwa nie s3 abstrakcyjnym

zapisem w traktacie, lecz majg
konkretng postac: Zoinierza,
bazy, sprzetu, cwiczen i wspol-
nego dowodzenia.

Nie wolno jednak myli¢
obecnos$ci Amerykanow z za-
stepstwem dla wlasnej armii.
To bytby powazny btad. Baza
USA w Polsce jest wzmacnia-
czem bezpieczenstwa, ale nie
zwalnia nas z odpowiedzialno-
$ci za wlasne panstwo. Wrecz
przeciwnie. Amerykanie trak-
tuja powaznie tych sojuszni-
kow, ktorzy sami traktujg siebie
powaznie. Jesli Polska chce
miec stalg obecnoS¢ wojsk USA,
musi dalej inwestowac w swoje
wojsko, obrone powietrzna, lo-
gistyke, cyberbezpieczenstwo,
przemyst zbrojeniowy i re-
zerwy. Sojusz dziata najlepiej
wtedy, gdy nie jest relacja opie-
kuna i podopiecznego, lecz
wspolpraca panstw, ktore wie-
dza, czego chca.

W tym kontekscie relacje
prezydentéw Karola Nawroc-
kiego i Donalda Trumpa mogg
mieC znaczenie, ale nie po-
winny zastaniac istoty sprawy.
Osobiste kontakty pomagajg
w polityce, czasem otwieraja
drzwi, przyspieszaja decyzje,

nadajg sprawom impet. Ale
trwata baza nie moze opierac
sie wylacznie na dobrych rela-
cjach dwéch przywodcow.
Musi by¢ osadzona w instytu-
cjach, umowach i wspolnych
interesach. Dopiero wtedy
przetrwa zmiany wyborcze,
kryzysy i polityczne turbulen-
cje po obu stronach Atlantyku.

Dlatego dzisiejsze ,,zielone
Swiatlo” nalezy traktowac jako
szanse, ale nie jako koniec
pracy. Polska powinna teraz za-
biegac o jak najbardziej kon-
kretny ksztatt tej obecnosci: ja-
kie jednostki, jaka infrastruk-
tura, jakie dowédztwo, jakie
magazyny sprzetu, jakie inwe-
stycje, jakie terminy. W bezpie-
czenstwie diabet tkwinie w de-
Kklaracjach, lecz w szczegoétach.
Sama zapowiedZ jest wazna,
ale dopiero konkretne decyzje
wojskowe i finansowe pokaza,
czy mOwimy o przetomie, czy
o politycznym sygnale.

Mimo tych zastrzezen kieru-
nek jest dobry. Stata obecnos¢
wojsk USA w Polsce, a w przy-
sztosci realny Fort Trump czy
jego odpowiednik pod inng na-
Zwa, to jeden z najwazniej-
szych projektow bezpieczen-
stwa dla naszego panstwa. Nie
dlatego, ze Ameryka rozwigze
zanas wszystkie problemy. Nie
dlatego, ze baza jest magiczna
tarcza. Ale dlatego, ze w Swie-
cie, w ktorym Rosja rozumie
przede wszystkim site, obec-
nos¢ USA nad Wislg zmienia
kalkulacje ryzyka.

Polska nie potrzebuje dzi§
symbolicznego poklepania
po ramieniu. Potrzebuje twar-
dych gwarangji, infrastruktury,
zolierzyizdolnoSci odstrasza-
nia. Jesli stata baza amerykan-
ska przybliza nas do tego celu,
warto o nig zabiega¢ konse-
kwentnie, ponad partyjnymi
podziatami. Bo bezpieczen-
stwo nie jest dekoracja polityki.
Jestjej fundamentem. A funda-
ment, jak wiadomo, najlepiej
budowac zanim przyjdzie bu-
173.©®



Panie Macku, wrzucil Pan
dosieci nagranie znowa, bio-
niczng proteza. Wszyscy zo-
baczyli niesamowity prze-
lom, a Pan napisat krétko:
»game changer”. Co tak na-
prawde czuje facet, ktory

po osmiu miesigcach bezsil-
nosci patrzy na swoje nowe
dlonie? Jakabyla ta pierwsza,
najglebsza mysI?

Maciej Krzysik: Moze pania
zaskocze, ale pierwsze, co po-
czulem, to byt zawod. Totalny
zawod. To nie byto tak kolo-
rowe, jak mogtoby sie wyda-
wac zboku ijak sam sobie wy-
obrazatem. Nagle uswiada-
miasz sobie, Ze to jest cos
sztucznego, catkowicie ob-
cego na Twojej rece. Pojawia
sie mys$l: jakjamam z tym

w ogole funkcjonowac?

Dzi$ mam te proteze

od dwoch tygodni. I tak, tojest
absolutny game changer, bo
dzieki niej jestem w stanie
zrobi¢ wokét siebie cokol-
wiek. Ale to nie jest magiczne
,»wow”. To urzgdzenie ma
mnostwo ograniczen. Wszyst-
kiego, od najprostszych rze-
czy, musze uczyc sie od zera.

Ten pierwszy zawod wynikat
ztego, Ze tamechaniczna
dloni po prostu nie stuchata
rozkazow z glowy?
Doktadnie, chodzi o funkcjo-
nalnos¢. Wyglad nie ma zna-
czenia. Chodzi o to, Ze to nie
jest moja naturalna dton,
ktéra ruszam bezwiednie.
Ograniczenia sg gigantyczne.
Zeby je omingé¢, musze kom-
binowaé: odpowiednio uto-
zy¢ nadgarstek, skompenso-
wac brak dtoni ruchem barku,
idealnie ustawic cate ciato. Ja
tego jeszcze nie potrafie. Pro-
sze mi uwierzyc, ze dzisiaj
zjedzenie jakiegokolwiek po-
sitku to dla mnie ogromna
trudnosé. Ale najwazniejsze
jest to, ze w ogole jest to moz-
liwe. To jest m6j kosmiczny
postep.

Pamieta Pan ten pierwszy
moment? Cobylo ta pierwsza

Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026
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NIE ZAMIERZAM
WYLOGOWAC SIE Z ZYCIA

12 pazdziernika to dzien, ktory zmienit wszystko. W koszmarnym wypadku na trasie Rajdu
Nyskiego zginat kierowca Artur Sekowski, a jego pilot, Maciej Krzysik, cudem przezyt,
tracgc obie dtonie. Ponad osiem miesiecy pozniej opublikowat w sieci poruszajgce
nagranie, pokazujgc nowg, bioniczng proteze. Nazwat jg ,game changerem”.

Nam opowiada o bolesnym zderzeniu z technologig, morderczym treningu i o tym,
dlaczego wraca na miejsce tragedlii.

rzecza, ktora udalo sie fizycz-
nie chwyci¢?

Uczytem sie tapac butelke.
Zwykla plastikowa butelke.
Chodzito o to, zeby w ogole
wyczu¢ przedmioty, nie upu-
Scic¢ich, nie zgnieS¢. Potem
proby samodzielnego picia,
zjedzenia zwyktego hot-doga.
Ta technologia jest skompli-
kowana. Proteza ma mase
ustawien, szybkosci dziatania
isity nacisku, ktéra musze
idealnie dozowac w zalezno-
Sci od tego, co trzymam.

Moja sytuacja jest trudniejsza,
bo narazie mam tylko jedna
reke. Docelowo, gdy bede
miat obie, jedna bedzie zapro-
gramowana nasilny chwyt

do wiekszych rzeczy, a druga
na stabszy, bardziej precy-
zyjny, do matych przedmio-
tow.

To fascynujace, jak tow ogoéle
dziala. Jak to sie dzieje, ze ta
maszyna wie, co Pan chce zro-
bi¢?

W leju protezy, na moim prze-
dramieniu, sa umieszczone
elektrody. Dotykaja moich
miesni - prostownikow i zgi-

Anna Grydlas

naczy. Fizycznie moich dtoni
nie ma, ale w glowie wcigz
mam ten odruch. Jestem

w stanie ruszac nieistnieja-
cym nadgarstkiem, otwierac
goizamykac. MieSnie prze-
dramienia wtedy pracuja,
elektrody sczytuja te impulsy
nerwowe i natychmiast zamy-
kajg lub otwierajg bioniczng
dton.

Najtrudniejsza jest psychika.
Musze miec z tytu glowy
przez caly czas, Ze tonie jest
naturalny ruch. Tojest ciggta,
Swiadoma praca nad wysyla-
niem impulsow: zamknij nad-
garstek, otworz nadgarstek.
Do tego mam do dyspozycji
trzy grupy po pie¢ r6znych
chwytow, ktore konfiguruje
pod siebie.

Widzialam na filmie, jak ta
proteza napisat Pan na kartce
stowo ,,dziekuje”. Dla kogos,
kto stracil dlonie, to musialo
by¢ potwornie trudne, wrecz
chirurgiczne zadanie.

Bylo trudne z jeszcze jednego
powodu, jestem praworeczny,
a proteze mam na lewej rece.
Nie dos¢, ze walcze z ma-

= b .
Maciej Krzysik ma swiadomosé, ze przed nim dituga droga nauki optymalnego
wykorzystywania mozliwosci bionicznej protezy, ktéra ma zastgpic¢ utracong dton.

szyna, to jeszcze ucze sie pisa¢
lewa reka.

Jest Pan czlowiekiem rajdéw,
atam liczy sie bezwzgledny
up6r, sekundy, utamki mili-
metréw. Czy ten rajdowy cha-
rakter pomaga Panu prze-
trwac te Zzmudng i monotonng
robote na rehabilitacji?
Jestem potwornie upartym
czlowiekiem, moja rodzina
mogtaby to najlepiejinajgto-
$niej potwierdzic. Ten upor to
w tej chwili moja najwieksza
bron. To on pcha mnie

do przodu, zebym wywalczyt
sobie jako takg samodziel-
nos¢. Nie ma innej drogi.

Taprotezakosztuje kosmiczne
pieniadze. Ponad 800 tysiecy
zlotych zebrali dla Pana ludzie
winternecie. Kiedy patrzy Pan
natebioniczne dlonie, czuje
Pan za soba ten wielki thum
ludzkich serc?

Gdyby nie ci wszyscy ludzie,
ktorzy staneli za mng murem,
tej protezy po prostu by nie
byto. Dlatego za kazdym ra-
zem sktadam wielkie uktony
wich strone.
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Dla mnie powr6t do normal-
nego zycia tojest diug
wadziecznosciihotd dlanich
wszystkich. Najtatwiej bytoby
wmojej sytuacji zamknac sie
w czterech Scianach, wylogo-
wac sie z zycia, bo jestem

po amputacjachinic sam nie
zrobie. Jawybratem walke.
Chce zy¢ normalnie. Czasem
za to obrywam, ale sie nie
poddaje, ale mam jedng pro-
sta zasade: co nas nie zabije, to
nas wzmocni. Ide przed sie-
bie.

Narazie tolewa dlon. Co

z prawa reka? Kiedy nastapi
ten moment, Ze poczuje Pan
pelna niezaleznos¢?

W przypadku prawej reki mu-
simy poczekac. Mam tam gte-
bokie blizny na ramieniu
iprzedramieniu po oparze-
niach z wypadku. One musza
odpowiednio dojrzec, zeby
skora wytrzymata nacisk leja
protezowego. Stawiam, Ze
minie od trzech do szeSciu
miesiecy, zanim bedziemy
mogli w og6le podjac jakie-
kolwiek dziatania z drugg pro-
teza.

Minelo osiem miesiecy. Czy
po takim czasie, majacjuz

w glowie ten caly dystans,
zmienilo sie Pana spojrzenie
natamten tragiczny dziefi?
Ten 12 pazdziernika podzielit
moje zycie grubg kreska
na,,przed”i,,po”. Ten dzien
catkowicie mnie zmienit. Pro-
kuratura w Prudniku wcigz
prowadzi §ledztwo, bada
przyczyny, powotano bie-
glych. Nie znam jeszcze ich
ustalen, bede sie kontaktowat
z prokuratorem, bo jako po-
szkodowany mam do tego
prawo.

Ludzie zauwazyli, Ze regular-
nie wraca Pan na miejsce tego
wypadku. Dlaczego? Nie boi
sie Pan, Ze te demony wrocg?
Nie analizuje tego na miejscu,
bo chyba bym zwariowat, gdy-
bym ciagle do tego wracat

w ten sposob. To miejsce jest
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dla mnie szczegoblne, potwor-
nie bolesne, bo przewrocito
moj Swiat do gory nogami. Ale
wracam tam z jednego, naj-
wazniejszego powodu. Tam
zginat moj bardzo dobry ko-
lega, Artur. Jezdze tam, zeby
odda¢ mu hotd. Bede sie tam
pojawiat zawsze.

Ostatnio pojawil sie Pan na se-
sji rady powiatu. Wielu ode-
bralo to jako sygnal: ,,Maciek
wracado gry, wraca

do pracy”. To prawda?

Nie, absolutnie nie. To nie byt
zaden powr6t do obowigzkow
zawodowych, nie biore
udziatu w takich rzeczach.
Moja obecnos¢ na sesji absolu-
toryjnej miata zupekie inny
cel. Zrobitem to dla wtasnej
psychiki. Gdyby tak aktywny
cztowiek jak ja przed wypad-
kiem miat caty czas siedzie¢
bezczynnie w domu, to
mozna po prostu oszale¢. To
byta moja osobista rehabilita-
cjapsychologiczna.

Wokot Pana osoby pojawity
sie ostatnio zarzuty dotycza-
cych prowadzenia samo-
chodu, aPan wydal oswiad-
czenie.

Nie zamierzam komentowac
tej sprawy w mediach. Moge
jedynie zapewnic, ze
wszystko, corobie, jest w stu
procentach realizowane zgod-
nie z obowigzujacymi przepi-
sami prawa.

Tonakoniec: przed Panem ty-
sigce godzin powtorzen, cwi-
czei, potuinerwow. Rajdo-
wiec w Panu wierzy w osta-
teczne zwyciestwo?

To jest jak nauka gry na instru-
mencie albo pierwsza jazda
narowerze. Na poczatku nic
nie wychodzi, wszystko leci

z 13k, cztowiek sie wicieka.
Ale poprzez morderczy tre-
ning dochodzi sie do perfekcji.
Gleboko wierze, ze w moim
przypadku bedzie doktadnie
tak samo. Predzej czy pozniej
opanuje te dtonie perfekcyj-
nie. ©®
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Sg aktorami jednej roli, ktéra przyniosta im wielkg popularnosé. Potem bywato roznie.
Czesc¢ zrezygnowata z aktorstwa, inni nie doczekali sie kolejnych propozycji. Co ciekawe,
aktorami jednej roli sg najczesciej kobiety.

Anna Gronczewska

GWIAZDY, KTORE OILSNIEY WSZYSTKICH,

aleko od szosy” to je-

den z najpopularniej-

szych polskich seriali.

Anie, wielka mitos¢,

a potem zone Leszka

Goreckiego, zagrata to-
dzianka Irena Szewczyk. Gdy
dostata te propozycje, miata 29
lat, a rok wczesniej skonczyta
t6dzka Szkote Filmowa. ,,Da-
leko od szosy” nie byto jej fil-
mowym debiutem. Ogladali-
Smy ja miedzy innymi
w ,,Rzeczpospolitej Babskiej”
czy ,Milionie za Laure”.
Do ,,Daleko od szosy” trafita
przez zdjecia probne.

- Cieszytam sie, ze to serial -
opowiadata w latach siedem-
dziesiatych  ,,Dziennikowi
Eodzkiemu” Irena Szewczyk. -
Ale nie zastanowilam sie
nad tym, Ze po pierwszym,
drugim odcinku przyjdzie
trzeci, szosty. W ciggu jednego
dnia bede gra¢ maturzystke
imatke. Trzeba byto sie szybko
przeistaczaé. Dla  mnie
wszystko dziato sie w ciggu
kilku miesiecy, od stycznia
do lipca. Najbardziej batam sie
trzeciego odcinka. Byt to mo-
ment, w ktérym zaczynatam
konkurowac¢ z Bronka, do niej
widzowie sie juz przyzwycza-
ili.

Dwa sluby Ani

Irena Szewczyk, ktéra byta
wtedy aktorka t6dzkiego Te-
atru Nowego, méwita Ze prze-
nosita wiele zachowan ze
swego prywatnego zycia do zy-
cia Ani, i odwrotnie.

- M6j prywatny Slub odbyt
sie natydzien przed filmowym
- zdradzata. - W filmie dostaje
pierScionek od ojca, we wta-
snym - od teSciowej.

Co ciekawe, ta teSciowa byta
niezyjagca  juz  Krystyna
Bobrowska, zastuzona dla t6dz-
kiej kultury, wieloletnia prezes
Towarzystwa Przyjaciot Eodzi.

Irena Szewczyk przyzna-
wala ,Dziennikowi Eodz-
kiemu”, ze prywatnie nie jest
tak dalekosiezna jak jej boha-
terka.

- Boje sie tego co bedzie
za tydzien, miesiac, a Ania jest
dzielna - wyjasniata. - Podej-
muje nietatwg decyzje, cho¢
wie, ze moze liczy¢ tylko na sie-
bieiLeszka.

Maryna, dziewczyna Janosika, byta pierwszg powazna rolg Ewy Lemanskiej, a zarazem
ostatnia. Po roli Maryny nie dostata w zasadzie zadnej satysfakcjonujacej propozyciji.
Grata jeszcze w warszawskich teatrach. W 1980 roku wyjechata z Polski

§ Oy i »

Jolanta Zotkowska i Krzysztof Kotbasiuk byli para nie tylko na planie serialu ,,Dom”.
Basia Lawinoéwna byla pierwszg i ostatniag gto$na rola filmowa aktorki
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ALE ROZBEYSEY TYLKO RAZ

Rola Ani przyniosta jej
wielka popularnos¢.

- Mita pani w sklepie z go-
spodarstwem domowym obie-
cata odtozy¢ mi komplet zagra-
nicznych garnkéw, gdy jej po-
wiem jak skonczy sie serial -
mowila ,,Dziennikowi” Irena
Szewczyk.

W 1978 roku wyjechata z Eo-
dzi. Zaczeta gra¢ w warszaw-
skich teatrach, ale w 1984 roku
powrdcita do rodzinnego mia-
sta i Teatru Nowego. W 1994
roku pozegnala sie z aktor-
stwem. Wyszta drugi raz
zamaz. Skonczyta pedagogike
na Uniwersytecie Eodzkim.
Obronita doktorat, zrobila ha-
bilitacje. Dzi$ jest profesorem
nadzwyczajnym 16dzkiej
uczelni. Dr hab. Irena Szew-
czyk-Kowalewska wyktadata
na wydziale Pedagogiki Przed-
szkolnej i Wczesnoszkolnej
Uniwersytetu Eo6dzkiego.

Nel wybiera muzyke

Aktorskiej kariery nie zro-
bita tez Monika Rosca, pa-
mietna Nel z pierwszej wersji
,»W pustyni i puszczy”. Kiedy
ogloszono casting do tego
filmu, zgtosito sie 10 tysiecy
dziewczynek. Nel zostata 8-let-
nia Monica Rosca z Eodzi. Jak
potem pokazato zycie, ,W pu-
styni i puszczy” bylo pierw-
szymiostatnim filmem, w kt6-
rym zagrala. W jej zyciu film
przegrat zmuzyka.

Urodzona w Eodzi w 1961
roku Monika pochodzi z pol-
sko-rumunskiej rodziny. Na-
zwisko Rosca zawdziecza swo-
jemu tacie Feliksowi, ktory po-
chodzit z Rumunii. Pewnie ni-
gdy nie pojawitaby sie na planie
,»W pustyniipuszczy”, gdyby
nie dyrektor szkoty muzycznej,
do ktorej chodzita. To on pod-
sungt kandydature Moniki fil-
mowcom. Tak dziewczynka
pojawila sie na zdjeciach prob-
nych, przechodzac kolejne eli-
minacje, by w koncu zapadta
decyzja, ze zagra Nel. Monica
Rosca wspominata polatach, ze
zdjecia probne trwaty pot roku.

- Czesto jezdziltySmy z
mama z £odzi do Warszawy,
mieszkalySmy w hotelu, to
byta dla mnie niezapomniana
przygoda - opowiadata Monika
Rosca. - Poczatkowo zakta-

dano, ze Nel bedzie nieco star-
sza,alew koncuwybrano wta-
Snie mnie. Tak samo Tomek
Medrzak grajacy Stasia podobat
sie od razu producentom, kto-
rzy stwierdzili, ze wyjatkowo
dobranaz naspara.

Monika Rosca wspomina
»W pustyni i w puszczy” jako
niezapomniang przygode.

- Dzieki doSwiadczeniom z
planu, nieZle sie zahartowatam
- $mieje sie dzis Monika, wspo-
minajac filmowa przygode. -
Kiedymasie9lati trzebajez-
dzi¢ na koniu, stoniu czy wiel-
btadzie, dtugi czas siedzie¢
nadrzewie, znosic¢ upatlub ka-
pac¢w zimnej wodzie, to ma sie
juz odpornos¢ na cate zycie!

»W pustyni i w puszczy”
przyniosto ogromna popular-
noS¢ Monice Rosce i Toma-
szowi Medrzakowi. Monika
przyznawala, ze onai Tomek w
ciagu zaledwie kilku dni stali sie
gwiazdami.

- Ludzie nie dawali nam
spokojnie przejs¢ na ulicy, pro-
silio autografy - wspominata.
- Dniami i nocami stukali
do drzwi naszych mieszkan, a
telefon dzwonil niemal non
stop.

Monika Rosca zostata pia-
nistka. Pierwszy raz koncerto-
wata majac 13 lat, trzy lata poz-
niej zdobyta nagrode publicz-
noSci na konkursie we Wto-
szech. Z wyréznieniem skon-
czyta t6dzka Akademie Mu-
zyczna. Zostata adiunktem
u niezyjacego juz prof. Tade-
usza Chmielewskiego. Dostata
stypendium towarzystwa im.
Fryderyka Chopina. Wydata
plyty z nagraniami utworow
Bacha, Mozarta i Beethovena.
DziS, tak jak Tomasz Medrzak,
mieszka w Warszawie, wiele
koncentruje. Miedzy innymi
kilka lat byta na kontrakcie
w Japonii. Polatach razem z To-
maszem Medrzakiem odwie-
dzili Egipt, miejsce gdzie kre-
cono ,W pustyniipuszczy”.

Dziewczyna Janosika

Kt6z nie pamieta Maryny,
dziewczyny Janosika? Grata ja
Ewa Lemanska, wtedy jedna
z najpiekniejszych polskich ak-
torek. Urodzita sie w1949 roku
w Eodzi, tu skoniczyta Szkote Fil-
mowa. Marynabyta jej pierwsza
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Irena Szewczyk ioo roli w ,,Daleko od szosy” nie zrobita kariery aktorskiej

powazna rola, a zarazem ostat-
nia. Przypomnijmy, ze przystoj-
nego Janosika grat Marek Pere-
peczko. Uchodzili za idealng
pare, plotkowano, Ze na planie
zblizyli sie dosiebie, ale Ewa Le-
manska zapewniata, ze nic ta-
kiego nie miato miejsca.

- Marek byt przyjacielem
mojego meza, bronit mnie
przed pomystami innych pa-
néw - wyjasniata w ,,Pytaniu
na $niadanie”. - To byta po-
rzadna przyjazn.

Po roli Maryny nie dostata
w zasadzie zadnej powaznej
propozycji. Grata wtedy gtow-
nie w warszawskich teatrach,
aw 1980 roku zdecydowata sie
wyjechac z Polski. Wtedy tez
rozwiodla sie z pierwszym me-
zem Cezarym Kaplinskim.

Najpierw mieszkala we
Francji, potem wyjechata
do Stan6éw Zjednoczonych. Za-
czeta pracowac jako modelka.
Nie znata dobrze angielskiego,
wiecnie mogta powrdci¢ do ak-
torstwa. Pozostata jej rola sta-
tystki. W USA wyszta drugiraz
zamaz za Olgierda Roycewicza.
Zostali rodzicami dwoch sy-
noéw: Alexa i Briana, obaj zaj-
muja sie grafikg komputerowa.
Zwiazek z Olgierdem rozpadt
sie po 14 latach. Ewa Lemanska
po raz trzeci wyszta za maz
za Anglika Jamesa Rooneya, ale
ito matzenstwo sie rozpadto.

W 1998 roku mieszkajaca
na Florydzie aktorka dowie-
dziata sie, ze jest choranaraka.
Na szczescie udato sie jej poko-
nac nowotwor piersi. Po kilku
latach nastapil nawr6t choroby.
U Ewy Lemanskiej stwier-
dzono guza w mozgu, a takze
czerniaka na palcu unogi. Palec
trzeba byto amputowac.

- Na szczeScie nie mam zad-
nych przerzutéw, a wezly
chtonne s3 wolne od komérek
nowotworowych - méwita
dziennikarzom podczas pobytu
w Polsce. - Mimo to caly czas je-
stem pod opiekg onkologiczna.
Znoéwwygratam zrakiem, alejuz
mysSlatam, ze bede musiata sie
zbiera¢ na tamten Swiat.

Pewnie pod wptywem tych
przezy¢ aktorka skonczyla
szkote pielegniarska, zostata
opiekunka medyczna. Dzi§ Ewa
Lemanska jest na emeryturze
idalej mieszka na Florydzie.

Danusia i Krzyzacy

Dla Grazyny Staniszewskiej
i Urszuli Modrzynskiej ,,Krzy-
zacy” byli pierwszym wielkim
itak naprawde ostatnim w ka-
rierze. Zagraty jego gtowne bo-
haterki - Danusie i Jagienke.

Grazyna Staniszewska po-
chodzita z Eodzi, urodzita sie tu
23 lipca 1936 roku, w tym roku
obchodzitaby 90. urodziny.
Miata 24 lata, gdy Aleksander
Ford zaproponowat jej role Da-
nusi Jurandéwny. Rezyserowi
zalezato, by wielkg mitos¢
Zbyszka z Bogdanca zagrata
piekna, ale nieznana aktorka.
Wybrat Grazyne Staniszewska.

- Danusia musiata miec ja-
kas twarz, czyjas sylwetke -
mowila potem w wywiadzie
aktorka. - Uzyczytam jej swojej
i natym wiaSciwie konczytsie
moj aktorski wktad. Ford ni-
czego nie narzucat, odzywat sie
tylko, gdy byt z czegoS niezado-
wolony.

Thumy Polakéw poszty
do kina na ,,Krzyzakéw”, ale
aktorka nie otrzymywata pro-
pozycji filmowych. Podobny
los spotkat innych aktorow,
mowilto sie o ,,klatwie” cigzacej
nad filmem. Jeszcze w 1989
roku zagrata w ,,Lawie” Tade-
usza Konwickiegoizakonczyta
swoja aktorska przygode.

- Najblizsze sg mi role Zony,
matki, babcii widza, bo jestem
z gatunku tak zwanych kur do-
mowych -moéwila przedlaty Gra-
zyna Staniszewska. - Poza tym...
nie ma na mnie zapotrzebowa-
nia. Zamiast wiec gra¢ drugie
skrzypce lub zadowalaé sie byle
czym, wole zosta¢ w domu.

Byta juz wtedy zona profe-
sora Wojciecha Noszczyka, zna-
nego chirurga. Urodzito sie im
dwoje dzieci: Barttomieji Maria.
Oboje zostali lekarzami. Syn spe-
cjalizuje sie w chirurgii plastycz-

nej, a corka jest dermatologiem.
Grazyna Staniszewska zmarta
w2018 roku w Warszawie.

Tragiczna historia

Jagienki

Kariery nie zrobita tez Ur-
szula Modrzynska, ktora
w ,,Krzyzakach” zagrata Ja-
gienke. Urodzila sie w 1928
roku we wsi Srebniki, w woje-
wodztwie kujawsko-pomor-
skim. Jej starsza 010 lat siostra
Helena wygrala jeszcze
przed wojna konkurs pieknosci
»T'ygodnika Filmowego” i zo-
stata Zong znanego aktora Ta-
deusza Fijewskiego. To wtasnie
Tadeusz namowit Urszule, by
zostata aktorka. Nie konczyta
szkoty teatralnej, zdata ekster-
nistyczny egzamin aktorski.
Grata w Teatrze Ziemi Pomor-
skiej w Toruniu, poznanskim
Teatrze Nowym. W Poznaniu
zagrala w ,,Mieszczanach”
Maksyma Gorkiego. Jej partne-
rem byl mtody aktor Zbigniew
Jozefowicz. Juz jako matzen-
stwo wyjechali do Eodzi i tu
osiedli. Zaczeli wystepowac
w Teatrze im. Jaracza. MatZzen-
stwo doczekato sie syna Stasia.

- Musze sama zajmowac sie
domem, bo o dobra gosposie
w Eodzi jest rownie trudno jak
wszedzie w Polsce - mowita ak-
torkawwywiadzie dla ,,Filmu”.
- Sama gotuje, pale w piecu.

Urszula Modrzynska miata
31lat, gdy w1959 roku Aleksan-
der Ford zaproponowat jej role
Jagienki w ,,Krzyzakach”. Bytto
dla niej trudny czas, bo na trzy
miesigce wyjechata z Lodzi
naplan ,,Krzyzakow”. Tesknita
zasynem.

- Dlugo nie przyjme nowej
oferty! - méwita po zakoncze-
niu zdjec.

Niestety, niedtugo po pre-
mierze ,,Krzyzakow” Urszula
Modrzynska powaznie zacho-
rowata.

- Wydawalosie, ze Swiat legt
ujej stop, lecz, jak to sie czesto
zdarza w aktorskim zyciu, ol-
brzymia popularnos¢ obrocita
sie przeciw niej - przekonywat

FOT FILM POLSKI
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Monika Rosca pozegnata sie z filmem po roli Nel, zrobita za to karieré jako pianistka

w wywiadzie dla ,,Dziennika
Eodzkiego” jej maz Zbigniew
Jozefowicz. - Leczenie trwato
trzy miesigce. Rezyser Kazi-
mierz Dejmek zaprosit ja
do udziatlu w ,Trzech sio-
strach”, ktére rezyserowat
w todzkim Teatrze Nowym.
Dejmek jednak na tyle cenit Ur-
szule, ze przesunatl premiere
spektaklu na kolejny sezon.
W tym czasie odwrbcit sie
od niej film.

Nie wiadomo na co zachoro-
wata aktorka. Rodzina tego nie
podata. Przez 24 lata zona troskli-
wie opiekowat sie Zbigniew J6-
zefowicz. Urszula Modrzynska
miata problemy z pamiecia, zyta
w swoim Swiecie. W 1986 roku
oficjalnie zrezygnowata z aktor-
stwa. Zmarta w2010 roku.

Basia Lawinéwna

Aktorka jednej roli mozna
nazwac Jolante Zétkowska, nie-
zapomniang Basie Lawinéwne
z serialu ,,Dom”. Urodzila sie
w 1955 roku w Siedlcach.
Pomaturze poszta w Slady swo-

jej starszej o piec lat siostry Jo-
anny. Po studiach w PWST
w Warszawie dostala angaz
do warszawskiego Teatru
Na Woli. Jego dyrektorem byt
Tadeusz Eomnicki. W tym te-
atrze spotkata przystojnego ak-
tora Krzysztofa Kotbasiuka.
W tym czasie byl mezem graja-
cej w tym samym teatrze Do-
roty Stalinskiej.

Jolanta Zotkowska zagrata
wserialu ,,Dom”, ktérego rezy-
serem byt Jan Eomnicki, brat
Tadeusza.

Aktorka byta jedna z gtow-
nych bohaterek pierwszej serii
serialu. Grata Basie Lawino-
wne, taczniczke z Powstania
Warszawskiego, ktéra szukata
swojej powstanczej mitosci, po-
ety Lukasza Zboznego. Grat go
Krzysztof Kotbasiuk. Tona pla-
nie ,,Domu” miata sie rozwingc
ich mitos¢. Krzysztof Kotbasiuk
rozwiodt sie z Dorota Stalinska
izwigzat z Jolantg Z6tkowska.
Para doczekata sie syna Kamila,
ktory dzis jest artysta plasty-
kiem.

Rola Basi Lawinéwny nie
spowodowata, ze aktorka zo-
stata zarzucona propozycjami.
Zreszta niedlugo po premierze
»Domu” wprowadzono stan
wojenny, ktory byt dla aktorow
ciezkim czasem. Jolanta Z6t-
kowska postawila na macie-
rzynstwo.

Grala jeszcze w Teatrze
Na Woli, ale w serialach i fil-
mach wystepowata sporadycz-
nie, w epizodycznych rolach.

W 2006 roku aktorke spo-
tkato nieszczeScie. Zmartnagle
jej partner Krzysztof Kotbasiuk.

- Trudno pogodzic¢ sie z taka
tragedia - méwita w wywia-
dzie. - Nie mam zalu do losu.
Wszystko, cow zyciu zrobitam,
byto po cos. Trzeba pogodzi¢
sie z tym, ze czesto nie mamy
wplywu na to, co sie stanie.
SpedziliSmy razem wiele cu-
downych lat. Ujegoboku prze-
zylam najpiekniejsze chwile
mojego Zycia.

Jolanta Zotkowska jest teraz
zwigzana z warszawskim Klu-
bem Kultury Seniora.
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KRYMINAL WIESCINIEZTEJZIEMI HOROSKOP
. . /’ H
Miss Bee wplatana w sie¢ ANNA LEWANDOWSKA D ) .
IIT[F 1 Sekl’etéw Ch()lernle Sl@ cyzjom. Horoskop dzienny
yg b . zapowiada, ze spotkanie
0)| przyniesie nowg inspiracje.
Zacznijmy od truizmu: powiesci kryminalne mozna sklasyfikowaé
w okreSlone gatunki. Sg kryminaty klasyczne, czame, policyjne, Kilka dni temu ogloszono, ze Ryby (19.02 - 20.03)
psychologiczne, sadowe, historyczne. Sg tezkryminaty z przymru- | Robert Lewandowski zostanie Spokdj i cierpliwos$c okaza
Zeniem oka, wrecz rozrywkowe, faczace elementy zagadki detek- niebawem zawodnikiem ame- sie dzi$ najwiekszym atutem.
tywistycznej z subtelnym romansem i klimatem minionych epok. | rykanskiej druzyny Chicago Horoskop na dzi$ wrozy, ze
W takich wtasnie kryminatach do popotudniowej kawy specja- | Fire. To oznacza, ze jegoro- przed Tobg dobry moment
lizuje sie Alessia Gazzola, Wtoszka, ktora zajmowata sie ongis me- dzina bedzie musiala przepro- na wazng rozmowe.
dycyna sgdowa. Do momentu, gdy zorientowata sie, ze pisaniedla | wadzi€ sie zBarcelony
aspirujacej klasy Sredniej jest znacznie bardziej optacalne. zaocean. Zona pitkarza we Baran (21.03 - 19.04)
wtorek wieczor opublikowata Czeka Cie ciekawa wiado-
Sekrety i pewien wicehrabia naInstagramie obszerny mosc¢. Horoskop dzienny
Juztytut dzieta - ,,Miss Beeiduch ambasady” - méwinamwie- | wpis, wktérym podzielila sie na pigtek stanowczo radzi
le. JesteSmy w Londynie, mamy rok 1925. Otaczanas Swiat elegan- | zfanamiswymi emocjami. otworzy¢ sie na nowe pomy-
cji, przyjecisubtelnych star¢, gdzie kazdy gest ma swoje znaczenie, | ,,Cho¢ powinnam pisac o eks- sty i nie bac sie zmian.
azafasada uSmiechow kryja sie gteboko skrywane sekrety. cytacji, to dzis chce wam po- g
Gloéwna bohaterka, Beatrice Bernabo, sekretarka we wloskiej wiedziec jedno: cholernie sie £ Byk(20.04 -20.05)
ambasadzie w Londynie, staje w obliczu niezwyklej zagadki. Gdy | boje. Ostatnie tygodnie to dla g Emocje beda dzisiaj Twoim
do Londynu przybywa dyrektor florenckiej Galerii Uffiziwrazzko- | mmierollercoaster skrajnych g przewodnikiem. Horoskop
lezanka archeolozka, a takze syn ambasadora Edoardoijegonarze- | emocji. Barcelona stalasie @ dzienny radzi znalez¢ chwile
czona Elisa, wambasadzie zaczynaja dziaé sie rzeczy, ktérewymy- | moim domem. Moim bez- ; RGN, € naodpoczynek.
kaja sie racjonalnemu wyttumaczeniu. piecznym miejscem, ktérepo-  Klaudia Halejcio na $lubie i weselu zaprezentowata
Dziwne hatasy, szepczace gtosy w mroku, przeczucie czyjejs kochatam calymsercem. My$l  kilka réznych kreacji Bliznieta (21.05 - 21.06)
obecnosci czajgcej sie w zakamarkach starego budynku - to spra- otym, Ze znowu musze sie Twoja pewnosc siebie be-
wia, Ze Miss Bee zaczyna zadawac sobie pytania, na ktore - jak pi- spakowac, zostawi¢ to,cozbu- lattemuzostaliSmyrodzicami = wrzucitanaInstagramaswe dzie przyciggac uwage. Ho-
Szg cwani recenzenci - ,,nie ma fatwej odpowiedzi”. dowalam, i zaczaé troche naszego wspanialegochlopca.  zdjecie, naktérym widac, jak roskop na dzi$ radzi wyko-
Dodajmy jeszcze jeden element: romans. Pewnego dnia Be- odnowa, poprostumnieprze- BadZzdrowyiszczesliwy kroczy po czerwonym dywa- rzystac okazje, by zrobié¢
atrice Bernabo poznaje wicehrabiego Juliana Lennoxa - mezczy- raza. synku. Tobylpiekny dziefi”-  niewkreacjizwycietympozla- | kolejny krok naprzéd.
zne, do ktérego wcigz zywi gtebokie uczucie, cho¢ on pojawia sie napisala celebrytka. Nama- canym gorsetemijasnymdo-
uboku swojej przysziej zony, lady Octavii. Niby ktopot, ale dodaje KLAUDIA HALEJCIO lego solenizanta czekaly ba- lem z duzymrozcieciem Rak (22.06 - 22.07)
catej akcji dodatkowej obyczajowej pikanterii. P k } lony oraz skromny tort - nawysokosciuda. Wopisiedo- | Wréci harmonia. Horoskop
OKadzdlda SW¢ utrzymany wbarwachFCBar-  laczonym do fotografii We- dzienny na piatek radzi wy-
Kryminat? Alez oczywiscie /e celony. W sekcji komentarzy growska obwiescila, ze schu- stuchac¢ kogos, kto ma dla
Mozna spytac: co salonowo-alkowiane przygody Miss Bee majg SZCZQSCIQ zaroilosie od zZyczeniciepltych ~ dfa.,Wagas9. (...)Dlatychco Ciebie dobra rade.
wspolnego z famigtéwkami Sherlocka Holmesa czy mroczno- slow od internautow. pytaja, najakiej diecie chudne:
szpiclowym znojem Filipa Marlowe’a? Czy powiesci Alessii Gazzoli | W miniongniedziele cele- kochani, stresmniezjadl. Oka- | Lew (23.07 - 22.08)
moznaw ogoble stawiac na potce z tzw. tradycyjnymi kryminatami? | brytkapotwierdzilaoficjalnie, ANNA MUCHA zalo sie, ze mam nerwice Zo- Energii bedzie Ci mozna tylko
Pytanie zasadne, cho¢ wyplywajace z uprzedzen. Jesli zdefiniu- | Ze wyszlazamazzaOskara Bl 1 ladkaod3lat. Od grudniazdia- | pozazdrosci¢. Horoskop
jemy kryminatjako gatunek, ktorego fabuta koncentruje sie wokot | Wojciechowskiego, publiku- Uzga d Z1rana gnozowana przezlekarzy. dzienny radzi skupic sie
zagadkowego przestepstwaiktory opowiada o Sledztwie, ktorego | jacnalnstagramie wideo ze Dbajcie osiebie! Zdrowie jest na priorytetach - osiggniesz
celem jest wykrycie sprawcy, to ,,Miss Beei duch ambasady” jest slubu. Mozemynanimpodzi- Wminionasroderanoaktorka najwazniejsze. Zyciejest krot- dzieki temu wiecej niz zwykle.
kryminatem w stu procentach. Tyle Ze w innej konwencji. wiaé nie tylkoujeciazkosciola wybralasie ze swym psem kieiwalczcie o swoje” - we-
Beatrice Bernabo wykorzystuje bowiem swoj spryt i inteligen- iprzysiegi, aleisamego we- naporanny spacernad Wiste.  zwalafanéw. Panna (23.08 - 22.09)
cje, by rozwiktac zagadke zagrazajaca spokojowi ambasady i jej sela, gdzie Halejcio szalala Niestety - mespodz1ewame Los sprzyja odwaznym pla-
mieszkancow. Zreszta nie pierwszy raz. W innej powiesci z serii - zmezemizgromadzonymi podnioslo sie jej ciSnienie, co MALGORZATA nom. Horoskop na dzi$ sta-
,»,Miss Bee i trup w bibliotece” - Beatrice, znéw uzbrojonajedyniew | go$émi. W dniu Slubu padat udokumentowala na filmiku TOMASZEWSKA nowczo podpowiada, by nie
Swoja spostrzegawczos¢, rozpoczyna z powodzeniem Sledztwo. deszcz,alenie pokrzyzowalo ~ wrzuconym naInstagrama. - N . . 1 k odktadac¢ decyzji, ktdére moga
Zkoleiw ,,Miss Beeizimowym ksieciu” Sciera sie z ponurymrosyj- | tocelebrytceijejgosciom Strasznie mnie wkur...a! Prze- 1€ IMiata paS d otworzy¢ nowe mozliwosci.
skim arystokratg, Alexandrem Aliankowem, szampanskiejzabawy. Naslu-  praszam, wiem, Ze jest rano.
Co sktania do wniosku, ze kryminat niejednomaimie. C6zzte- | bieiweselu Halejcio zapre- Syfpo prostuimalaria. Brud, Wminiony pigtek dzieciimlo- | Waga (23.09 - 22.10)
g0, Ze czasami infantylne. Agatha Christie tez miata na koncie po- zentowala kilkar6znych kre- plastik, butelkiipety. Janie dziez zakonczyly rok szkolny. Wytrwato$¢ przyniesie efek-
wiesci, ktore musialty wywotywac u niej rumieniec. margra acji, zarowno eleganckichsu-  wiem. Dlaczego ludzie przy- Ztej okazjiprezenterkazamie- | ty. Horoskop dzienny na pia-
kienek, jakimniejzobowiazu- chodzanad Wisleisyfia? Nie ScilanaInstagramie zdjecie tek zapowiada, ze kto$ doce-
jacych strojow. ,,Jesli szcze- kumam - powiedzialapodnie- swegosynaEnzozeS$wiadec- ni Twoéj wysitek i zaproponu-
$cie mozna zamkna¢ w kilku sionym glosem. A po chwili twemszkolnym. Zlosliwiinter- | je ciekawag wspotprace.
IR IRCATE ot minutach filmu, towyglada niecospokojniejdodata: -Ale  nauciod razu zareagowali py-
M ISS Be wilasnie tak” - podpisatana- chcialam powiedzieCcoczym$  taniami:,,A czerwony pasek, Skorpion (23.10 - 21.11)
Hch ambaosan granie Halejcio. bardzo pozytywnym: tu jest gdzie?”. Kilka dni pozniej To- Kreatywnos$¢ bedzie Twojg
I duch amoasady malz. Zyje, wiecchybaniejest = maszewskaopublikowatako- sitg. Horoskop dzienny radzi
MARINA LtUCZENKO- tak najgorzej z nasza Wisla. lejny wpis. Skladato sie nai podzieli¢ sie pomystami i za-
-SZCZESNA Przepraszam zabluzgiz sa- zdjecie dyplomu, za sprawa ufa¢ wtasnym mozliwosciom.
M . 1 . k megorana, ale naprawde, ktorego stalasie w2013 roku
laia pIQ ny sprzatajcie po sobie. Tylko magistrem psychologiiSzkoly | Strzelec(22.11-21.12)
d . 2 tyle. WeZ ten jeden $mie¢, Wyzszej Psychologii Spolecz- Intuicja wskaze wtasciwy kie-
Z1cn ktory niejest twéj,alewezgo-  nejw Warszawie. ,,Ukoriczy- runek. Horoskop na dzis$ za-
zaapelowala. lamstudiazwynikiem do- powiada, ze dzien zakonczy
Celebrytka maz Wojciechem brym. Wszkolenigdyniemia- | sie mitym akcentem i dobry-
Y - N — Szczesnym dwéjke dzieci: IWONA WEGROWSKA lam czerwonego paska. mi wiadomosciami.
' dwuletnig corke Noelie . . W domu oceny nie byly wy-
ALESS| ﬂ F ﬂ l I U [ A £ ioSmioletniego syna Liama. Stres ] a[ Z] ad} znacznikiem mojej wartosci. Koziorozec (22.12 - 19.01)
Alessia Gazzola, W miniony wtorek chlopiec Dzieki temu uczylam sie Wszystko bedzie uktadac sie
~Miss Bee. Miss Bee i duch obchodzit urodziny. Jego Cho¢ $piewa dzis$ rzadziejniz przede wszystkimzciekawosci | po Twojej mysli. Horoskop
ambasady”, wyd. Sonia dumnamamaoczywiScieod-  kiedys, jestbardzoaktywna iwlasnejmotywacji,aniepoto, | dzienny na pigtek zapowia-
Draga, Katowice 2026, notowalatowswychmediach wmediachspolecznoscio- zeby zdobyc kolejnewyrdznie- | da, ze niektdre osoby troche
cena 54,90 zt spolecznosciowych. ,,Osiem wych. Ostatnio wokalistka nie” - podpisata fotografie. Ci tego pozazdroszcza...
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Nysa, 3.07.2026 r.
OGLOSZENIE
o konsultacjach spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu odbudowy Komendy
Powiatowej Policji w Nysie.

Na podstawie art. 8h ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r. poz. 538, ze zm.),
w zwigzku z art. 13fa ustawy z dnia 11 sierpnia 2001 r. o szczegélnych zasadach odbudowy, remontéw i rozbidrek obiektéw budowlanych
zniszczonych lub uszkodzonych w wyniku dziatania zywiotu (Dz.U. z 2025 r. poz. 1094), oraz w zwiazku z art. 21 pkt 3 ustawy z dnia
21 listopada 2024 r. 0 zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z usuwaniem skutkow powodzi oraz niektérych innych ustaw
(Dz.U. poz. 1717),

zawiadamiam,
o konsultacjach spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu odbudowy Komendy Powiatowej Policji w Nysie, ktdre prowadzone beda
w dniach od 3.07.2026 r. do 20.07.2026 r.

Z projektem miejscowego planu odbudowy mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzgdu Miejskiego w Nysie, ul. Kolejowa 15, pokéj nr 223,
od poniedziatku do pigtku, w godzinach pracy urzedu oraz na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Nysie pod adresem: https:/nysa.eu/
w zaktadce ,Ogtoszenia dotyczace planowania przestrzennego”, oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Nysie
pod adresem: http:/bip.nysa.pl/.

Spotkanie otwarte nad rozwigzaniami przyjetymi w ww. projekcie planu odbedzie si¢ w dniu 16.07.2026 r. o godz. 15.00 w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Nysie, ul. Kolejowa 15, 48-300 Nysa, pokdj nr 200, pietro II.

Kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu, moze wnies$¢ uwagi w catym okresie prowadzenia konsultacji spotecznych. Zgodnie
z art. 8g ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, uwagi
nalezy sktada¢ do Burmistrza Nysy na pi$mie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegdinosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego, w terminie
do dnia 20.07.2026 r.

Formularz uwag do projektu aktu planowania przestrzennego dostepny jest do pobrania na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu
Miejskiego w Nysie (Urzad Miejski » Planowanie Przestrzenne » Plany miejscowe » Formularz wniosku/uwagi do miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego) oraz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nysie, ul. Kolejowa 15, 48-300 Nysa, pokdj nr 223.

Sktadajacy uwage podaje swoje imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki
posiada, a takze wskazuije, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe
dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Z dokumentacja sprawy mozna zapozna¢ si¢ w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nysie, ul. Kolejowa 15, 48-300 Nysa, Il pigtro, pokdj nr 223.
Z up. BURMISTRZA
Marek Rymarz
Z-ca BURMISTRZA
Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych
W zwigzku z obowigzkiem wynikajacym z art. 13 ust. 1i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r., informujemy:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Nysa z siedzibg w Nysie, ul. Kolejowa 15, kod pocztowy 48-300, adres e-mail:
nysa@www.nysa.pl, telefon: 77 408 05 00, reprezentowana przez Burmistrza Nysy;
2. sposoby kontaktu z Inspektorem Ochrony Danych w Gminie Nysa, to adres korespondencyjny: ul. Kolejowa 15, 48-300 Nysa,
adres e-mail: iod@www.nysa.pl;
3. przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych bedzie si¢ odbywa¢ na podstawie art. 6 ust. 1 it. ¢ unijnego rozporzadzenia RODO w celu
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Informujemy réwniez o ograniczeniu prawa wynikajacego z art. 15 ust. 1 lit. g RODO co do mozliwosci dostepu do informacji o zrédle
pozyskania danych osobowych. Peten zakres informacji nt. przetwarzania danych osobowych oraz ograniczenia znajduje si¢ w Biuletynie
Informacji Publicznej pod adresem bip.nysa.pl w zaktadce ,Urzad Miejski/Planowanie Przestrzenne”, na stronie internetowej www.nysa.eu
w zaktadce ,Ogtoszenia dotyczace Planowania Przestrzennego” oraz w siedzibie Administratora.
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REKLAMA 0010986699 REKLAMA 0011548389
Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
! z dnia 21 sierpnia 1997 roku (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399),
~ . Wojt Gminy Radtéw ogtasza, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie
Strefa Biznesu Urzedu Gminy Radiéw, 46-331 Radtéw, ul. Oleska 3 oraz

w Biuletynie Informacji Publicznej http://bip.radlow.pl zostat
wywieszony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do wynajecia
w trybie bezprzetargowym na okres do 3 lat:

ntop!

“ nto.pl/fstrefa-biznesu e

- lokal niemieszkalny Radiow, ul. Oleska 3;
Wykaz wywiesza sie na okres od 3.07.2026 r. do dnia 23.07.2026 .
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34 MIENIA
WOJSKOWEGO

Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu,

dziatajac zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce
nieruchomosciami, informuje, ze w siedzibie przy ul. Sztabowej 32
we Wroctawiu zostat wywieszony na okres 21 dni (od dnia 3.07.2026 roku
do dnia 24.07.2026 roku) wykaz nr 53/2026 obejmujgcy najem lokalu
uzytkowego o pow. 148,09 m? potozonego w Prudniku przy ul. Piastowskiej 47,
woj. opolskie, dz. nr 5035, obreb 0114 Prudnik.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci mozna uzyska¢ w Agencii
Mienia Wojskowego we Wroctawiu przy ul. Zwycieskiej 39, pok. nr 28
lub pod nrtel. 71 710 72 79.
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Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agenciji Mienia Wojskowego we Wroctawiu,
dziatajgc zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami, informuije, ze w siedzibie przy ul. Sztabowej 32 we Wroctawiu

zostat wywieszony na okres 21 dni (od dnia 3.07.2026 roku do dnia 24.07.2026 roku)
wykaz nr 54/2026 obejmujacy najem miejsca postojowego nr 57 o pow. 15,90 m?

potozonego w Opolu przy ul. Domarskiego 89-103, woj. opolskie, dziatka nr 9/5,
9/6111/9 , AM-32, obreb 0128 Szczepanowice.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomos$ci mozna uzyskaé¢ w Agencii

Mienia Wojskowego we Wroctawiu przy ul. Zwycigskiej 39, pok. nr 28 lub pod nr
tel. 7171072 79.

Handlowe

ANTYKI

SKUP staroci i antykow 607219479

ZATRUDNIE

Drogowcéw oraz budowlaricéw
do pracy w Niemczech. Tel.
739 432 889, 00 49 171 687 66 95

FIRMA niemiecka poszukuje
pracownikéw do prac
wykonczeniowych wystaw sklepow
meblowych. Prace podiogowe,
montaz Scianek dziatowych, sufitow
podwieszanych, malowanie,
tapetowanie. Kontakt: 0049 170 28 051
55, info@projekt-raeume.de

Zdrowie

CHIRURGIA

Nieoperacyjne leczenie zylakéw
- Specjalistyczny Gabinet
Chirurgiczny - Opole, Kosciuszki
21, rejestracija tel. 77/453-91-30

Ustugi

REKLAMOWE

ZAMOW ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspélpracy.

Turystyka

KRAJ - GORY
Beskidy, turnus 7dniowy od

1050z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492.

0011547631

™\ AGENCJA

ENIA

WOJSKOWEGO

WYKAZ WYKAZ

WYKAZ

ODDZIAL REGIONALNY AMW WE WROCLAWIU
ul. Sztabowa 32 ¢ 50-984 Wroctaw
tel. 71 710 72 00 « fax 71 710 72 01

e-mail: wroclaw @amw.com.pl ¢ www.amw.com.pl

WYKAZ WYKAZ WYKAZ

ZYIAM
WYKAZ
ZYIAM

WYKAZ WYKAZ WYKAZ

ODDZIAt. REGIONALNY AMW WE WROCLAWIU
ul. Sztabowa 32 * 50-984 Wroctaw
tel. 71 710 72 00 « fax 71 710 72 01
e-mail: wroclaw @amw.com.pl; www.amw.com.pl

WYKAZ

WYKAZ

WYKAZ WYKAZ

Szukasz pracy? Szukasz pracownika? Szukaj z nto!
Zapraszamy do wspotpracy!

NP T o |

e-mail: reklama@nto.pl
tel.: 534 902 476

693 960 978
PROMOCIJA - pobyt - 95 zi ze .
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok. Gastronomia
zaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166
.
KOLOBRZEG blisko morza! 511337308
KUCHARKA, pomoc kuchenna.

Restauracja w Opolu. Przyjecia
okolicznosciowe, garmazerka,
catering, indywidualny. Tel.
604-420-675.

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

Komunikaty

Poznajmy sie

Zamoéw ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspélpracy.

BEZDZIETNY poslubi tylko
bezdzietna, bez natogéw Pania

z mitoscig od 55 - 90 lat, moze mie¢
duze wady, by¢ malutka: 11509435

REKLAMA

0011548811

OGLOSZENIE WOJTA GMINY KOMPRACHCICE
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego wsi Polska Nowa Wie$
zawiadamiam
o podjeciu uchwaty Nr X.55.2024 Rady Gminy Komprachcice z dnia 28 listopada
2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego wsi Polska Nowa Wies oraz o przystapieniu do
sporzadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko i opracowania
prognozy oddziatywania na $rodowisko dla ww. miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego.

Zatacznik graficzny, obejmujacy granice sporzadzenia wyzej wymienionego miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego, dostepny jest na stronie internetowej Biu-
letynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Komprachcice: www.bip.komprachcice.pl
w zaktadce: Planowanie przestrzenne. Z niezbedng dokumentacjg sprawy mozna
zapoznaé sie w siedzibie Urzedu Gminy Komprachcice, ul. Kolejowa 3, 46-070 Kom-
prachcice, w Referacie Budownictwa, Gospodarki Gruntami i Rolnictwa, w godzinach
pracy urzedu.

Zgodnie z art. 8g ust. 1 ww. ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
interesariusze moga sktada¢ wnioski do projektu planu miejscowego na pismie utrwa-
lonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacii
elektronicznej, w szczegélnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci pa-
pierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Wzér formularza zostat okreslony
rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w spra-
wie wzoru formularza pisma, dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U.
z 2023 1. poz. 2509) i zostat zamieszczony réwniez w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.komprachcice.pl w zaktadce: Planowanie Przestrzenne.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym

whioski do projektu planu miejscowego oraz strategicznej oceny oddziatywania na $ro-

dowisko i prognozy oddziatywania na srodowisko mozna sktada¢ w terminie do dnia

28 lipca 2026 r.

1. Forma elektroniczna wniosku obejmuije:

* wystanie formularza e-mailem na adres: ug @komprachcice.pl, lub

e wystanie formularza w formie dokumentu elektronicznego za pomocg e-Doreczen:
AE:PL-67401-78521-VEGTV-23

2. Forma papierowa obejmuije:

* zlozenie formularza osobiscie w siedzibie Urzedu Gminy Komprachcice, ul. Kolejo-
wa 3, 46-070 Komprachcice

*wystanie formularza drogg pocztowa na adres: Urzagd Gminy Komprachcice, ul. Kole-
jowa 3, 46-070 Komprachcice.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ww. ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
sktadajacy wniosek podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania
albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy
jest whadcicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomodci objetej wnioskiem oraz
moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencii lub numer
telefonu. Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy Komprachcice.
Zgodnie z art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacii
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczerstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2024 poz. 1112) zapewnia si¢ mozliwos¢ udziatu
spoteczefistwa w przeprowadzeniu strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko. Do
wnoszenia wnioskéw w ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko stosuije sie
przepisy ww. ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Na podstawie art. 8a i 8b ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym infor-
muje, ze w toku prowadzenia postepowar, dotyczacych sporzadzania dokumentéw pla-
nistycznych, gromadzone sg i przetwarzane dane osobowe. Administratorem Paristwa
danych osobowych jest Wéjt Gminy Komprachcice. Klauzula informacyjna, dotyczaca
przetwarzania danych osobowych w zwigzku z prowadzong procedurg sporzadzania
planu miejscowego, dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem
www.bip.komprachcice.pl w zakfadce: Planowanie przestrzenne.

W6jt Gminy Komprachcice
-l
Leonard Pietruszka
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RZEGI¥ADNE45:
Ford BUSTAN - Nysa

W cenie przegladu otrzymujesz:
| ,‘ 4 * 30 czynnosci przegladowych

¢ Wymiane oleju silnikowego (zgodnie ze specyfikacja)
¢ Wymiane filtra oleju
¢ Wymiane filtra powietrza
**Gratis: 12-miesieczny Assistance 12**
(pomoc drogowa w Europie)

Zastosuj kod: FORD100
iotrzymaszrabat 100 PLN

Rabat na ustugi zarezerwowane online obowiazuje do 31.12.2026

ppUH BUSTAN S. BUCZKOWSKI

Autoryzowany Dealer Forda @S1r-XeAL- N 11z {o]NN IoN].V{oTe)

- . Numery telefondéw:
48 300 NYSA, Ujejskiego 17/19 77 409 12 50,77 43330 66

czynne:pn.-pt. 7.00-17.00, sob. 8.00-14.00 e-mail:info@bustan.pl | www.bustan.pl

MATERIAL INFORMACYJNY GMINY BRZEG 0011540073
— s— —

a8 BRZEG

Burmistrz Brzegu

informuje,

ze dnia 24.06.2026 r. na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta w Brze-
gu oraz na tablicy ogtoszen w Zarzgdzie Nieruchomosci Miejskich
w Brzegu przy ul. Chrobrego nr 32 zostaty wywieszone wykazy nie-
ruchomosci zawierajgce lokale mieszkalne przeznaczone do sprze-
dazy na rzecz najemcow:

Wykaz ZN.7124.10.102.26;

Wykaz ZN.7124.10.155.26;

Wykaz ZN.7124.10.163.26;

Ustawowy okres obwieszczenia — 3 tygodnie;

Termin obwieszczenia od dnia 24.06.2026 r. do dnia 15.07.2026 r.
Osoby, ktérym przystuguje pierwszehnstwo nabycia przedmioto-
wej nieruchomoséci w trybie art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy o gospo-
darce nieruchomosciami winny ztozy¢é wniosek o nabycie w terminie
6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia wykazu tj. do dnia 5.08.2026 r.




Nowa Trybuna Opolska
Pigtek, 3.07.2026

Wysokie loty gwarantowane.
Emocji na pewno nie zabraknie

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

Przed nami juz 20. edycja
Opolskiego Festiwalu Sko-
kow. W niedziele 5 lipca
nastadionie im. Opolskich
Olimpijczykow w Opolu wy-
stapi sporo uznanych za-
wodnikow i zawodniczek.

To impreza, ktora juz na state
whpisata sie do sportowego ka-
lendarza Opola. Ze wzgledu
na swoj szczegoblny charakter,
w postaci tego, ze skoczkowie
rywalizuja w bezposrednim
sgsiedztwie trybun, co roku
w Opolskim Festiwalu Sko-
koéw biorg udziat uznane po-
stacie z lekkoatletycznego
Swiata. Tak bedzie tez tym ra-
zem.

Gwiazda konkursu kobiet
ma by¢ Maria Zodzik, srebrna
medalistka mistrzostw Swiata
z Tokio z 2025 roku oraz uczest-
niczka igrzysk olimpijskich
w Paryzu (2024).

Wsr6d mezezyzn oczy ob-
serwatorow beda skierowane
gléwnie na Mateusza Koto-
dziejskiego, ktory okazat sie
najlepszy podczas 19. edycji
Opolskiego Festiwalu Skokow.
To brazowy medalista mi-
strzostw Swiata do lat 20 (2021
1.) oraz srebrny medalista mi-
strzostw Europy U20 (2020).

Zmagania podczas 20. Opol-
skiego Festiwalu Skokéw roz-
poczna sie o godz. 11, od kon-
kursu mezczyzn z grupy B.

Oficjalne otwarcie imprezy
bedzie natomiast mie¢ miejsce
0 godz. 15. Pt godziny pozniej
rozpocznie sie konkurs gtowny
kobiet, anagodz. 17.45 przewi-
dziany jest start konkursu
glownego mezczyzn.

Tradycyjnie odbedzie sie tez
Maty Olimpijczyk, podczas kt6-
rego mtodzi adepci sportubeda
mogli sie spotkac z polskimi
olimpijczykami.

Kaildego roku

Listy startowe
Kobiety
GrupaA
1. Karmen Bruus (Estonia)
2. Ellen Ekholm (Szwecja)
3. Asia Tavernini (Wtochy)
4.Dosi Panagiota (Grecja)
5. Bianca Stichling (Niemcy)
6. Maja Stodziriska
7.Ela Velepec (Stowenia)
8.Idea Pieroni (Wtochy)
9. Liliana Batori (Wegry)
10. Michaela Hruba (Czechy)
11.Engla Nilson (Szwecja)
12. Nagischa Takahashi (Japonia)
13. Decsy Brison (Kuba)
14. Louise Ekman (Szwecja)
15. Christina Honsel (Niemcy)
16.Maria Zodzik

GrupaB

1.Zuzanna Kozan (Start Namystow)

2. Milena Motdoch (Resovia Rzeszow)

3. Weronika Stefaniuk (AZS AWF Wroctaw)
4. Anna Gatka (Slask Wroctaw)

5. Katarzyna Kokot (AZS Politechnika Opolska)
6. Emilia Twardowska (Stal Ostrow Wielkopolski)
7. Karina Nizyriska (MKS MOS Wroctaw)
8. Wiktoria Kalicun (AZS Politechnika Opolska)
9. Wiktoria Migso (Zawisza Bydgoszcz)

Mezczymi

GrupaA

1. Falk Wendrich (Niemcy)
2. Adam Tomasek (Czechy)
3. Breyton Poole (RPA)

4. Edgar Riviera (Meksyk)

5. Mikotaj Szczesny

6. Thiago Moura (Brazylia)
7. Christian Fallochi (Wfochy)
8. Kason ORiley (USA)
9.Manuel Lando (Wtochy)
10. Antonios Merlos (Grecja)
11. Jan Stefela (Czechy)

12. Mateusz Kotodziejski

GrupaB

1. Grzegorz Purzycki (Zarzewie Prudnik)

2. Oleg Kovalchuk (AZS Politechnika Opolska)
3. Zbigniew Drzewiecki (Piast Gliwice)

4. Jakub Nielub (AZS AWF Warszawa)

5. Hubert Jasek (AZS AWF Warszawa)
6.Sebastian Antosiak (AZS AWF Warszawa)
7. Alan Kluczny (RKS £6dz 2006)

8.Michat Boczkowski-Lesiak (MKS Aleksan-
drow todzki)

9. Dominik Zdrajkowski (MKS Aleksandrow
odzki)

10. Cezar Sydia (Olimpia Grudziadz)

Harmonogram 20.
Opolskiego Festiwalu
Skokow
Godz. 11- konkurs B skoku wzwyz mezczyzn
Godz. 13 - konkurs B skoku wzwyz kobiet
Godz. 14.30 - dekoracja zwycigzcow konkursu B
Godz. 15 - oficjalne otwarcie 20. Opolskiego
Festiwalu Skokéw, Maty Olimpijczyk
Godz. 15.30 - konkurs gtowny skoku wzwyz
kobiet
Godz. 1745- konkurs gtéwny skoku wzwyz
mezczyzn
Godz.19.45 - dekoracja zwyciezcow konkursu
gfownego 20. OFS, konkursy z nagrodami dla
widzow
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Mistrzostwo Polski
otworzylo Namyslowiance
drzwi na wielkie zawody

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

ZuzannaKozan, reprezen-
tantka Startu Namysléw, zo-
stala mistrzynia Polski
dolat 20 w siedmioboju. Spi-
salasie tak dobrze, Ze jesz-
cze w tymroku czeka ja wy-
step na wielkiej imprezie.

O zwyciestwie Namystowianki
w krajowym czempionacie,
ktory odbyt sie w Warszawie,
przesadzilty rozstrzygniecia
w ostatniej konkurencji. Byt nig
bieg na 800 metréw. W nim Zu-
zanna Kozan okazata sie zdecy-
dowanie najlepsza, co zarazem
pozwolito ukonczy¢ jej cate
Zmagania na najwyzszym stop-
niu podium.

Poza wspomnianym bie-
giem na 800 metrow, zawod-
niczka klubu z Namystowa ry-
walizowata wczesniej w skoku
WZWYyZ, IZucie oszczepem,
biegu na 100 metréw przez
ptotki, skoku w dal, pchnieciu
kulg oraz biegu na 200 metrow.

Zuzanna Kozan zakonczyta
rywalizacje z facznym wyni-

Zuzanna Kozan z trenerem Jackiem Chochorowskim.

kiem 5634 punkt6w, co zarazem
byto jej nowym rekordem zy-
ciowym. Obok niej, na podium
mistrzostw Polski U20 w sied-
mioboju stanely jeszcze Hanna
Odolinska (AZS AWF Warszawa,
5577 pkt - rowniez rekord Zy-
ciowy) oraz Laura Wiesztort
(AZS UMCS Lublin, 4959 pkt).

Dzieki tak znakomitemu wy-
stepowi, reprezentantka klubu
z Namystowa nie tylko wrocita
ze stolicy ze ztotym medalem,
ale zapewnita sobie rowniez mi-
nimum na mistrzostwa Swiata
do lat 20. Te odbeda sie
w dniach 5-9 sierpnia w Stanach
Zjednoczonych, w mieScie Eu-
gene (stan Oregon). ©®

Mistrzostwa Polski U20
w siedmioboju (top 10)
1.Zuzanna Kozan (Start Namystow) - 5634 pkt
2. Hanna Odoliriska (AZS AWF Warszawa) - 5577
3. Laura Wiersztort (AZS UMCS Lublin) - 4959
4. Zofia Ratajczak (Szok Bojanowo) - 4826
5. Adrianna Wasilewska (Agros Zary) - 4758
6. Karolina Batazy (Victoria Raciborz) - 4600
7 Bianka Walkéw (MKS MOS Wroctaw) - 4538
8.HannaKos (AJP Gorzéw Wikp.) - 4114
9. Alicja Mrozik (Pomerania Szczecinek) - 4033
10. Maria Habrych (Mokasyn Ptoty) - 3838

FOT. MATERIALY STARTU NAMYSEOW
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Juz za miesigc zawodniczke czekajg mistrzostwa swiata

Kajakarze AZS Politechniki Opolskiej dostarczyli powodow do dumy

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

Mateusz Borgieli Mateusz
Zuchora, reprezentujacy
AZS Politechnike Opolska,
doskonale spisali sie pod-
czas mistrzostw Europy

w maratonie kajakowym.

W zawodach rozgrywanych
w rumunskim mieScie Pitesti,
jako duet wywalczyli oni ztoty
medal w konkurencji C2 senior.

»To sukces bedacy efektem
talentu, ciezkiej pracy i dosko-
natego zgrania. W rywalizacji

Mateusz Zuchora (z lewej) i Mateuz Borgiet

(z prawej) z trenerem Mateuszem Rynkiewiczem

FOT. PZKAJ

maratonskiej, gdzie liczy sie nie
tylko sita i wytrzymatosé, ale
takze perfekcyjna wspotpraca,
nasi zawodnicy nie dali rywa-
lom Zadnych szans” - informuja
przedstawiciele sekgji kajako-
wej AZS Politechniki Opolskiej
najej stronie w portalu spotecz-
nosciowym Facebook.

Na tym jednak nie zakon-
czyty sie sukcesy Opolan, po-
niewaz Mateusz Borgiet zostat
rowniez indywidualnym mi-
strzem Europy w konkurencji
C1senior. Mateusz Zuchora ry-
walizacje w niej ukonczyt z kolei
tuz poza podium, na 4. pozycji.

Wyniki mistrzostw
Europy w maratonie
kajakowym
a
1.Mateusz Borgiet - 1:47:53.33
2.Ruilacerda (Portugalia) - 1:48:51.08
3 Ricardo Coelho (Portugalia) - 1:48:52.28
4 Mateusz Zuchora-1:49:2514
5.Daniel Laczo (Wegry) - 1:51.35.40
6.0leg Tarnovschi (Motdawia) - 1:5312.01
7Fernando Busto (Hiszpania) - 1:53:42.43
8 Mihail Barbul (Motdawia) - 1:58:07.72
9,Georgel Baragau (Rumunia) - 2:01:09.58
10.Andrei Timus - 2:09:2789
Q
1.Mateusz Borgiet/Mateusz Zuchora -
1232678

2 RuiLacerda/Ricardo Coelho (Portugalia) -
1:23:3312

3.Jaime Duro/Manuel Garrido (Hiszpania) -
1260902

4Tamas Bako/Daniel Laczo (Wegry) -
1270099

5.Manuel Campos/Diego Romero (Hiszpania) -
1:271891

6.Adam Besenyei/Viktor Palfalvi (Wegry) -
1:27:5718

7Stanislav Banaru/Mihail Culceac (Motdawia) -
1:33:4940

8 Timur Alexandrov/Cezar Amarii (Motdawia) -
1:3912.09

9Dragos Zimbilschifloan Rotundu (Rumunia) -
1:41:18.25

©®
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Wybawca Kane, watpliwy karny
Belgii i spokojny awans USA

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Anglia i Belgia
odwracily wynik wmeczach
zdruzynami z Afrykiiawan-
sowaly do 1/8 finatu mi-
strzostw Swiata. USA

w . dziesiatke” poradzilo so-
bie zBosnia i Hercegowina.

Reprezentacja Anglii strasznie
meczyla sie zdruzyng Demokra-
tycznej Republiki Konga. W 7.
minucie niespodziewanie po-
mocnik Bryan Cipenga dat dru-
zynie DR Kongo prowadzenie
strzatem z bliskiej odlegtosci. Ze-
spot ,,Trzech Lwow” przez nie-
mal 70 minut nie mog} znalez¢
sposobu na wyréwnanie. Do-
pierow 75. minucie napastnik
reprezentacji Anglii Harry Kane
wzigltsprawy w swojereceiude-
rzeniem glowa doprowadzit
do stanu 1:1. A w 86. minucie
otoczony przez trzech obron-
cow, uciektwszystkim, poprawit
sSwojg pozycje i strzatem z dy-
stansu w okienko zapewnit An-
glii zwyciestwo 2:1.

Kane zdobytjuzna obecnym
mundialu 5bramek, a13razy tra-
fiat do siatki w historii mi-
strzostw Swiata, co pozwolito
mu wyprzedzi¢ Pelego z 12 go-
lamiiusadowi€sie na 7. miejscu
w Klasyfikacji strzelcow mun-
diali (prowadzi Argentynczyk
Lionel Messi z 19 bramkami
przed Francuzem Kylianem
Mbappe z 18 golami i Niemcem
Miroslavem Klose z 16 trafie-
niami).

Kane zostat pierwszym pitka-
rzemw historii reprezentacji An-
glii, ktory strzelit dwa gole po 75
minutach  regulaminowego
Czasu gry w meczu na mistrzo-
stwach Swiata.

Kane strzelit tez 84 wrepre-
zentacji Anglii, czym zrownat sie
Z Ferencem Puskasem
pod wzgledem liczby goli w dru-
zynienarodowejirazem ze styn-

“

nym Wegrem zajmuje 9. miejsce
wklasyfikacji reprezentacyjnych
strzelcow wszech czasow, w kto-
rej prowadzi Portugalczyk Cri-
stiano Ronaldo - 145 goli
przed Leo Messim - 123 gole
iIranczykiem Ali Daei - 109 goli
(Robert Lewandowski z 89
bramkami jest siodmy w tym ze-
stawieniu).

- Szczerze mowiac, to uczu-
cie jest po prostu niesamowite.
Co za szalony mecz! To bardzo
uparta druzyna, ale po pierwszej
przerwie na uzupetnienie pty-
noéw graliSmy znacznie lepiej,
chociazich bramkarz popisat sie
kilkoma niesamowitymi obro-
nami. RozmawialiSmy o tym, ze
nadchodzi czas, aby ktos coS zro-
bit, i Zze kazdy moze by¢ bohate-

Kapitan reprezentacji Anglii Harry Kane wybawit zespot
~Trzech Lwow"” z opresji w meczu 1/16 finatu z DR Konga

rem. Tym razem ja nim zosta-
tem - skomentowat swoj wystep
Kane.

Anglia zagra z Meksykiem
w 1/8 finatu w poniedziatek, 6
lipca, o godzinie 2.00 czasu Srod-
kowoeuropejskiego.

Reprezentacja Belgii unikneta
porazki w regulaminowym cza-
siegry z Senegalem, przegrywa-
jac 0:2do 85. minuty. Bramki Ro-
melu Lukaku i Youriego Tiele-
mansa doprowadzity do do-
grywki, wktorej ,,Czerwone Dia-
bty” strzelity trzeciego gola
z kontrowersyjnego rzutu kar-
nego. Sedzia Said Martinez
zHondurasu, mimo interwencji
VAR, podyktowatl rzut karny
pofaulu Lamine Camary na Tie-
lemansa. Sam poszkodowany

FOT. EPA/PAP

zamienit ,,jedenastke” na zwy-
cieska bramke, dajacg awans
do1/8finatu.

Gol Tielemansa w120+5. mi-
nucie z rzutu karnego (124. mi-
nutai43. sekunda) okazat sie naj-
Ppbzniej strzelonym w historii mi-
strzostw Swiata. WczeSniej takim
osiggnieciem szczycit sie Algier-
czyk Abdelmoumene Djabou,
ktéry zdobyt bramke w 120. mi-
nuciei49. sekundzie w1/8 finatu
zNiemcami (1:2) w2014 roku.

Reprezentacja Stanow Zjed-
noczonych pokonata Bosnie
iHercegowine 2:0. W ostatniej
minucie pierwszej potowy Ame-
rykanom udato sie zamieni¢
przewage na bramke Folarina
Baloguna, ktory skierowat odbitg
pitke od obroficow miedzy no-
gami bramkarza Nikoli Vasilja. To
trzeci gol amerykanskiego na-
pastnika namundialu 2026 roku
naswojej ojczystej ziemi.

W 64. minucie Balogun sfau-
lowat Srodkowego obronce Ta-
rika Muharemovicia, za coujrzat
czerwongkartkeicho¢ ,,Jankesi”
przez potgodziny grali w ostabie-
niu, udato im sie zdoby¢ druga
bramke, za sprawa strzalu Ma-
lika Tillmana z rzutu wolnego.

Na pocieszenie gosci bo-
$niacki napastnik Edin Dzeko za-
pisat sie w historii - majgc 40 lat
1106 dni zostat pierwszym za-
wodnikiem z polaw wieku 40lat
lub starszym, ktory zagrat w fa-
zie pucharowej mundialu.

Reprezentacja USA po raz
czwarty w historii pokonata dru-
Zyne z Europy na mistrzostwach
Swiata. Tym razem wydarzyto
sie to w meczu 1/16 finalu z Bo-
$nig. WezeSniej w1930 roku zwy-
ciezyta 3:0 Belgie, w 1950 roku
1:0 Anglie i w2002 roku 3:2 Por-
tugalie.

Tym samym wszystkie trzy
druzyny bedace gospodarzami
mistrzostw §wiata, czyli USA, Ka-
nada i Meksyk, awansowaty do
1/8 finatu.
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Rzucil klatwe naMessiego
i Argentyne. Czy dojdzie
donajwickszej sensacji XXI:

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Koficzymy 1/16
finalu MS 2026. W nocy

z piatku na sobote ostatnie
mecze tej rundy w fazie pu-
charowej.

Argentyna zmierzy sie z Repu-
blika Zielonego Przyladkaw1/16
finalu. Tymczasem sporo emo-
cji wywotata wypowiedz sza-
mana, ktéry przewiduje sensa-
cyjny scenariusz. Wedhug Nany
Kwaku Bonsamy debiutujacare-
prezentacja ma sprawic niespo-
dziankeiawansowac do kolejnej
rundy. Co wiecej, jego zdaniem
LeoMessi wyczerpatjuz swoj ,li-
mit” bramek na turnieju, ktory
ma zatrzymac sie na szesciu tra-
fieniach.

Niezaleznie od tej przepo-
wiedni Messi stanie przed szansg
powiekszenia dorobku bramko-
wego. Argentynczyk ma juz 19
goli w Klasyfikacji strzelcow
wszech czaséw mistrzostw
Swiata, czyli o jedno wiecej
od goniacego go Kyliana
Mbappé.

Na Argentyr'\czyka Leo Messiego padta klagtwa jednego

Tuz za nimi znajduje sie Er-
ling Haaland. Poczatek meczu
Argentyny z Republika Zielo-
nego Przyladkawsobote, 4 lipca
o polnocy czasu polskiego.
Transmisja w TVP1i TVP Sport.
Skomentuja go Maciej Iwanski
oraz Radostaw Gilewicz.

Kilka godzin wczeSniej
o awans powalcza Australia
iEgipt. Obiereprezentacje zajety
drugie miejscaw grupach. ,,Kan-
gury” ustapity jedynie wspoigo-
spodarzom turnieju - Stanom
Zjednoczonym, natomiast Egipt
zakonczyt faze grupowa za ple-
cami Belgii. Poczatek spotkania
w piatek 0 godz. 20.00. Transmi-
sjaw TVP2iTVP Sport.

W meczu Kolumbia - Ghana
poznamy ostatniego uczestnika
1/8 finatu. Zdecydowanym fawo-
rytem jest Kolumbia, ktéra wy-
grata grupe K, wyprzedzajac Por-
tugalie. Ghana awansowata
ztrzeciego miejsca, konczacfaze
grupowa z dorobkiem 4 punk-
téw, za plecami Chorwacjii An-
glii. Poczatek spotkania w nocy
z pigtku na sobote o godz. 3.30
czasu polskiego. Transmisja
wTVP2iTVP Sport.

F“OT. GRZEGORZ WAJDA

z afrykanskich szamanow. Czy bedzie skuteczna?

Hubert Hurkacz: Ambicje mam napewno wi¢ksze niz trzecia runda

Agnieszka Bialik zLondynu
redakcja@polskapress.pl

TENIS. - M6j trener lubi do-
pracowywac detale, nakor-
cie skupia sie najakosci. To
charyzmatyczna postac -
przekonuje Hubert Hurkacz.

Jakie to uczucie by¢ w trzeciej
rundzie, po powrocie po kon-
tuzji?

Ciesze sie z wygranej, nie-
wazne czy bez straty seta, czy
nie. IZe bede miat kolejne wy-
zwanie na mojej drodze. Am-
bicje mam na pewno wieksze

niz trzecia runda. Kazdy mecz
na wielkim szlemie jest du-
zym wyzwaniem. To byt
trudny mecz, zwlaszcza

W pierwszym secie.

Pana kolejnym rywalem be-
dzie Amerykanin Tommy
Paul, aktualnie 25. rakieta
Swiata, finalista turnieju

w Queens, imprezy poprze-
dzajacej Wimbledon. Grali-
Scie czteryrazy, trzy z tych
spotkan pan przegratl. Jaki to
przeciwnik?

Skoro przegratem trzy razy -
to znaczy, ze to nieprzyjemny

rywal (Smiech). Ma bardzo do-
bry return i Swietnie porusza
sie po korcie. W ostatnich la-
tach miat dobre wyniki i byt

w finale w Queens dwa tygo-
dnie temu, wiec na trawie
czuje sie Swietnie. Bedzie to
dobre sprawdzenie moich
umiejetnosci.

Zjakiego elementu gry jest
pan najbardziej zadowolony
po tych dwoch wygranych?
Gratem réwno, solidnie,

w kluczowych momentach,
kiedy rywal miat okazje

na przetamanie, podnositem

swoj poziom. Wazne, Ze utrzy-
mywatem swoj serwis. Dzieki
temu wywiera sie wieksza
presje na przeciwniku. ka-
twiej jest tez o szanse i okazje
dlasiebie.

Jeden z punktéw zdobyl pan
po pieknymrzucie nakort
izagraniu woleja. Czy nie boi
sie pan takich uderzen?

Przy okazji takiego wlasnie
zagrania nabawil sie pan kon-
tuzji na Wimbledonie dwa
lata temu...

Cata rekonwalescencjaipo-
wro6t byty dosc ciezkie. Przez

kilka miesiecy w ogble nie mo-
glem sie ruszac. Zabiegi nie
dawaty poprawy przez dtugi
czas, az a koncu zaczatem ro-
bi¢ progres. Miatem okazje
zrobi¢ caty okres przygoto-
wawczy. Pomatu nabieratem
wiekszej pewnosci siebie.

0d niedawna pana trenerem
jest Francuz Gilles Cervava,
ktory w przeszloSci doprowa-
dzil Rosjanina Danita Mied-
wiediewa do triumfu w wiel-
koszlemowym US Open. Czy
rozni sie od poprzednich pana
szkoleniowcow?

To ciekawy szkoleniowiec,
niesamowita postac. Jest inny
niz poprzedni moi trenerzy.
Bardzo dba o szczegoty,
wazna dla niego jest komuni-
kacja ze sztabem, z teamem.
Lubi dopracowywac detale,
by wszystko grato. Na korcie
skupia sie na jakosci. To cha-
ryzmatyczna postac.

W panaboksie pojawila sie ta-
jemnicza pani...

To moja wspaniata dziew-
czyna, Joanna, ktora jest dla
mnie cudownym wsparciem.
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