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Ceni¢ sobie wolnos¢

Z tego, co pamietam, bytem dziec-
kiem, ktore reagowato wdzieczno-
Scig na liste lektur, bo dostawatem
nowe rzeczy do czytania. Strasznie
ciagneto mnie do Swiata fantazji,
do fikcji, do opowiesci, w ktorych
mogtem sie schronic przed Swiatem.
A trzeba tez pamietaé, ze zytem
w czasach, kiedy w telewizji byty
tylko dwa kanaly - zreszta telewizor
w moim domu pojawil sie dos¢
pozno
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Samorzad od nowa:
Maciej Czarnecki

0Od poczatku swojej dziatalnosci w sa-
morzadzie stawiam narozwdjipozy-
skiwanie Srodkéw zewnetrznych.
Itak jak dotychczas, takiw kolejnej
kadencji chce dbac o rozwéj gminy
Gniew.
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-Tamna pewno s3 szczatkimoich rodzicow, dziadkow, cio¢, wujkow, kuzynow

-te stowa najczgsciej padaly w rozmowach chojniczan, ktorzy wzigli udziat w pogrzebie
panstwowym ponad 700 of1ar, o ktorych pami¢¢ miata by¢ zakopana w zbiorowych mogitach
w Dolinie Smierci pod Chojnicami. Aby potwierdzic przypuszczenia i odnalez¢ wsrod

tych szczatkow swoich bliskich, wystarczy przekaza¢ badaczom probke DNA... str. 4-5
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SAMORZAD OD NOWA MACIEJ CZARNECKI, BURMISTRZ MIASTA I GM. GNIEW

Samorzadowe priorytety

AndrzejGurba
andrzej.gurba@polskapress.pl

Rozmowa z Maciejem Czar-
neckim, burmistrzem mia-
staigminy Gniew.

W 2023 roku samorzad

w Gniewie zakoriczyl sied-
mioletni program rewitaliza-
cji czeSci Starego Miasta. To
byly przedsiewziecia inwe-
stycyjneispoleczne. Co dalej,
jesli chodzi o odnowe Starego
Miasta?

Rewitalizacja zdegradowa-
nych przestrzeni miejskich
trwata wiele lat ze wzgledu
na szeroki zakres prac inwe-
stycyjnych, ale takze na reali-
zacje tzw. czeSci miekkiej, to
jest czesci spotecznej. Celem
wszystkich przedsiewziec¢
byto przywrocenie Srodmie-
Sciu Gniewa charakteru

z przetomu XIX i XX wieku
oraz przyczynienie sie

do zwiekszenia atrakcyjnosci
ipodkreslenie waloréw kultu-
rowych przestrzeni publicz-
nej w ramach zabytkowego
uktadu urbanistycznego.
Przebudowa nawierzchni ulic
iplacow oraz montaz matej
architektury sprawity, ze
Gniew stat sie jeszcze piek-
niejszy. Samorzad realizuje
wiele mniejszych i wiekszych
form kulturalnych, aby ozy-
wic te czeS¢ przestrzeni miej-
skiej. Ponadto wychodzimy
naprzeciw przedsiebiorcom
pomagajac w zorganizowaniu
np. letnich ogrodkow gastro-
nomicznych. Jako samorzad
stawiamy na szeroko rozu-
miany rozwdj poprzez ozy-
wienie Starego Miasta, Scile
wspolpracujac z lokalnymi
przedsiebiorcamiidziata-
czami. Sama gmina nie jest

w stanie tego dokonac. Ko-
nieczne jest zaangazowanie
mieszkancow, przedsiebior-
cow.

Czy w tym roku udasie odre-
staurowac choé fragment po-
zostatosci Sredniowiecznych
muréw obronnych. Jesli tak,
tojaki zakres prac wchodzi

w gre? Gmina ma 400 tysiecy
zlotych dotacjiz rzadowego
programu odbudowy zabyt-
kownaten cel

Mury obronne kiedys pehity
wiele istotnych funkcji dla
miasta. Dzi$ sredniowieczne

[ N

Maciej Czarnecki, burmistrz miasta i gminy Gniew

budowle stanowig element
kulturowej tozsamosci, sg
cennym dziedzictwem histo-
rycznymi turystycznym mia-
sta, przyciagajac zwiedzaja-
cych. Majac na uwadze dobro
historyczne naszej gminy po-
zyskaliSmy dofinansowanie
w wysokosci 400 tysiecy zto-
tych na renowacje czesci mu-
row obronnych. Inwestycja
bedzie realizowana w 2024
12025 roku. Prace pozwolg
uchroni¢ zabytek przed degra-
dacja.

Jakie sa pana samorzadowe
priorytety w tej kadencji?

Od poczatku swojej dziatalno-
Sci w samorzadzie stawiam

NASZ CYKL

narozwojipozyskiwanie
Srodkéw zewnetrznych. I tak
jak dotychczas, tak i w kolej-
nej kadencji chce dbac oroz-
woj gminy Gniew, zwlaszcza
jesli chodzi o zapewnienie
mieszkancom podstawowych
potrzeb. Chodzi o inwestycje
wodne, kanalizacyjne, ale
takze oremontyi poprawe
nawierzchni drég gminnych.
Dodatkowo chcemy poszerzac¢
oferte rekreacyjno-wypoczyn-
kowa w gminie. Oczywiscie
wszystko zalezy od posiada-
nych Srodkéw finansowych
wbudzecie gminy Gniew. Je-
stem optymistg i mam na-
dzieje, ze zatozone cele zreali-
Zujemy.

Za nami wybory samorzadowe. W ramach cyklu ,,Samo-
rzad od nowa” przedstawimy tych, ktérzy przez najbliz-
sze lata decydowac bedg o lokalnych sprawach.

A te sg najwazniejsze z perspektywy mieszkanek i miesz-
kancow poszczegolnych czesci Pomorza. Wybory przy-
niosty duze zmiany na samorzgdowej mapie naszego re-
gionu. Sa miasta, powiaty, gminy, gdzie pojawity sie nowe
twarze, nowi ludzie ze swiezymi pomystami, koncepcjami
i planami. Nie zapominajmy jednak o miejscach, gdzie do-
Swiadczenie i codzienne dziatania zaprocentowaty wygra-
na samorzadowcow, ktérzy od lat pracujg na rzecz dobra
wspolnego, na rzecz matych ojczyzn. W ramach naszego
redakcyjnego cyklu przedstawimy zarowno nowych, jak

i znanych juz samorzadowcdw. Zapytamy ich, jakie plany
maja na najblizsza kadencije, jakie projekty chca realizo-
wac i jak widzg przysztosé. Zapraszamy do lektury w wy-
daniach papierowych i na dziennikbaltycki.pl.

Jaki widzi pan zagrozenia dla
gminy Gniew?

Jesli chodzi o zagrozenia, to
jestich wiele, przede wszyst-
kim te finansowe, w tym
zmniejszenie wpltywow
dobudzetu przy jednocze-
snym wzroScie kosztow bieza-
cego utrzymania: oSwietlenia,
oSwiaty, ustug.

Co dalej z zabytkowa kamie-
nica ,,U Wyczoéla”, ktorg kilka
lat temu gmina darowata sa-
morzadowej spétce Inwest-
Kom? Czes¢ radnych ma za-
strzezenia co dojej sprzedazy.
Kamienica niszczeje. Czy do-
puszcza pan mozliwos¢ po-
wrotu obiektu w zasoby sa-
mej gminy? A jesli tak, to jaki
jest plan na te historyczng
nieruchomos¢?

Moim priorytetem jest, aby ta
kamienica zostata wyremon-
towana. Fakt, ze budynek ma
bogata historie, w tym zwia-
zang z twoérczoscig Leona Wy-
czotkowskiego, jest wartoscia
dodana.

Ccv

Maciej Czarnecki ma

41 lat, burmistrzem mia-
sta i gminy Gniew jest
druga kadencja. Ma wy-
ksztatcenie wyzsze eko-
nomiczne.
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58 77 63 444
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Witrzas w kopalni Stasic.
[l eornikow trafito do szpitala

Kolejny raz mieszkancy Sla-
ska odczuli skutki wydoby-
cia wegla kamiennego.

W Kopalni Wegla Kamien-
nego Staszic-Wujek doszlo
do wstrzasu.

- W srode, 4 wrzesnia,
okolo godziny 21.30 doszlo
do wstrzasu gérotworu w re-
jonie 510 na poziomie 900
metréw. Natychmiast roz-
poczeto akcje ratunkowa
- przekazala Ewa Grudniok,
rzecznik prasowy Polskiej
Grupy Gorniczej.

KONIECPOL

Jedenastu gormikéw zostato
przewiezionych doszpitali.

- Pobadaniach przeprowa-
dzonych w nocy w szpitalach
pozostalo czterech - dodata.
Ich zyciunaszczesScie nie za-
graza niebezpieczeinstwo.

- Roboty na$cianie, na kto-
rej doszto do wstrzasu, zo-
staly wstrzymane do czasu
przeprowadzenia wizji lokal-
nej. W pozostatych obszarach
kopalnia pracuje normalnie
- podsumowata Grudniok.
Katarzyna Stacherczak

Wielki pozar hali. Plonely Smieci

4wrzeSniaw godzinach pé6znowieczornych doszto do pozaru
hangaru przy ul. Szkolnej w Koniecpolu, w ktérym prowadzona
byla produkcja paliw alternatywnych. Ogien objat skladowane
$mieci plastikowe oraz trociny, co znacznie utrudniato akcje ga-
$nicza. Z ogniem walczylo kilkanascie jednostek strazy pozarnej.

WARSZAWA

KO i PiS 7 mocna przewaga

Gdyby wybory parlamentarne
odbyly sie wnajblizsza nie-
dziele, najwieksze poparcie
uzyskataby Koalicja Obywatel-
ska, zniewielka przewaga
nad Prawem i Sprawiedliwo-
$cig. Takie wyniki prezentuje
nowy sondaz United Surveys
nazlecenie Wirtualnej Polski.
KO mozeliczyé na36,4
proc. poparcia, natomiast PiS
na32,4 proc.

Wyniki pozostatych ugru-
powarn sa duzonizsze. Trzecig
Droge (PSL + Polska2050) po-
piera 9,7 proc.badanych, Kon-
federacje 8,6 proc.,aLewice
8proc.

Nainne partie zaglosowa-
loby 1,3 proc. ankietowanych,
a5,4 proc.znichwybrato
odpowiedz ,,nie wiem/trudno
powiedziec¢”.

Oprac. Adam Kielar | PAP
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- Uczniowie w catym kraju uczg sie, jak sie ukryé, zamiast
jak pisa¢ i czytaé. Nie mozemy tego przyja¢ jako cos nor-
malnego - oswiadczyt prezydent USA Joe Biden, komentu-
jac masakre w liceum w Georgii, gdzie 14-letni uczen za-
strzelit co najmniej cztery osoby. Biden wezwat republika-
now w Kongresie, by wspotpracowali zdemokratami

w sprawie ,,zdroworozsgdkowych” regulacji ws. broni. | PAP

b

Dzieciuczq sig chowac, zamiast uczyc sie

Joe Biden, prezydent USA

pisac’i czytac. Nie mozemy tego
przyjmotac jako cos normalnego

Co dalej ze skladka zdrowotna?
Negocjacje w koalicji trwaja

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

-Nie wiem, czy w 2024 roku
zamkniemy nasze negocja-
cje dotyczace skladki zdro-
wotnej - poinformowat

w czwartek minister cyfry-
zacji Krzysztof Gawkowski.

- Nie wiem, czy w 2024 roku za-
mkniemy nasze negocjacje do-
tyczace sktadki zdrowotnej - po-
wiedziat w czwartek w Progra-
mie 1 PR minister cyfryzacji
Krzysztof Gawkowski, pytany,
czy Lewica ,,dowiezie sktadke
zdrowotng do konica roku”, po-
niewaz minister finansoéw An-
drzej Domanski ma nadzieje, ze
nowe przepisy beda obowiazy-
waty od przysztego roku.

- Wiem, gdzie pierwszy krok
zostat zrobiony, bo dobra koali-
cja to dobre kompromisy. Kom-
promis i pierwszy krok doty-
czacy sktadki zdrowotnej to
m.in. to, ze zmienimy to odlicza-
nie Srodkow trwatych, bo na to
wszyscy koalicjanci sie zgodzili
i pierwsze pienigdze na to tez
pbjda w 2025 1. Krok po kroku
sktadka zdrowotna jest roztado-
wywana. To nie s3 tatwe roz-
mowy - przekazat Gawkowski.

Minister zdrowia Izabela
Leszczyna powiedziata w czwar-
tek w Polsat News, ze nie widzi
szansy na obnizenie sktadki
zdrowotnej.

- Nie musimy podnosi¢
sktadki zdrowotnej, ale nie wi-
dze szansy na obniZenie tej
sktadki, chocby z tytutu ustawy

> -

- To nie sg tatwe rozmowy - tak o négocjacjach w koalicji
ws. sktadki zdrowotnej mowi Krzysztof Gawkowski

nakladowej (zaktadajacej w2025
1. wydatki na zdrowie na pozio-
mie minimum 6,5 proc. PKB -
PAP) - dodata. Zaznaczyta, ze jest
zarealizacjg obietnicy z kampa-
nii wyborczej, dotyczacej likwi-
dacji sktadki zdrowotnej
od sprzedazy srodkow trwatych.

Minister finanséw Andrzej
Domanski zapowiedzial 25 sierp-
nia, Ze rzad jest w stanie ,,od 1
stycznia 2025 1. zrezygnowac
zpobierania sktadki zdrowotnej
od sprzedazy aktywéw trwa-
tych”. Jak przypomniat, projekt
nie uzyskat szerokiego poparcia
w koalicji, dlatego prace nadal
trwaja.

28 sierpnia Domanski prze-
kazat, ze w projekcie budzetu
na2025r. naopieke zdrowotng
przeznaczono 222 mld zt i za-
bezpieczono do 4 mld zt
na zmiany dotyczace poboru
sktadki zdrowotnej. Podkredlit,
ze w koalicji trwa dyskusja
na ten temat, bo oprocz pro-
jektu przedstawionego przez
niegoiminister zdrowia Izabele
Leszczyne w marcu tego roku,
propozycje ztozyli tez PSL, Pol-
ska2050i Lewica.

Propozycja ministréw za-
ktada zmiany sktadki zdrowot-
nej tylko dla przedsiebiorcow.
Rozliczajacy sie na skali podat-

FOT. PAP/MACIEJ KULCZYNSKI

kowej (1,3 mIin podmiotow)
mieliby ptaci¢ statg sktadke
w wysokoSci 9 proc. od 75 proc.
minimalnego wynagrodzenia;
w przypadku ptacacych poda-
tek liniowy sktadka miataby
by¢ naliczana w wysokosci 9
proc. od 75 proc. minimalnego
wynagrodzenia do dochodu
wynoszacego dwukrotnosé
przecietnego wynagrodzenia.
Powy?zej tego limitu sktadka ma
by¢ powiekszana o 4,9 proc.
od nadwyzki.

Swéj projekt zmian ws.
sktadki zdrowotnej dla wszyst-
kich ztozyta w marcu w Sejmie
Polska 2050. Miatyby by¢ wpro-
wadzone trzy ryczattowe
kwoty sktadki w wysokoSci 4
proc.,7proc.i9,4 proc., liczone
od $redniego wynagrodzenia.
Koncepcja Lewicy zaktada za-
stgpienie od 2026 r. obecnej
sktadki zdrowotnej 9-proc. po-
datkiem od zdrowia, ktory
beda uiszczac zarowno platnicy
PIT, jak i CIT. Propozycja PSL
z kolei zaktada roztozenie ob-
nizki skladki zdrowotnej
naetapy.

Wedtug szefa MF, w 2025T.
na obnizke sktadki moze by¢
przeznaczone do 4 mld zt, jed-
nak koalicjanci licza na wiecej;
jak mowia, wciaz do ustalenia
jest tez zakres zmian. Zgoda jest
codo zapowiedzi Domanskiego
zlipca, ze od 1 stycznia zlikwi-
dowana ma zosta¢ sktadka
zdrowotna dla przedsiebiorcow
od sprzedazy Srodkow trwa-
tych, np. samochodéw.

PAP

Minister zdrowia: Rozmawiamy o odkupieniu
szczepionek na COVID-19 od Eotwy

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Minister zdrowia Izabela
Leszczyna powiedziala,

ze planuje odkupienie
szczepionek na COVID-19
od Lotwy, by aktualne
szczepionki byly dostepne
w Polsce juz we wrzesniu.

Minister zdrowia podkreslita
w Polsat News, ze rzad PiS od-
stapit od unijnych, central-
nych zakupéw szczepionek,

podobnie jak uczynity to Ru-
munia i Wegry.

- Oznacza to, ze inne kraje
maja juz szczepionke dopusz-
czong przez Europejska Agen-
cje Lekow (EMA), bo byt cen-
tralny zakup, a my musieli-
Smy zorganizowac przetarg
oddzielnie. Jedyna firma,
ktora ma dopuszczong szcze-
pionke, do tego przetargu nie
przystapila - powiedziata sze-
fowa resortu zdrowia.

Chodzi o zmodyfikowana
szczepionke przeciw COVID-19,

dostosowang do nowego wa-
riantu wirusa.

Minister zdrowia powie-
dziata, ze szczepionki kupione
w ramach przetargu beda do-
stepne prawdopodobnie do-
piero w pazdzierniku. Poinfor-
mowata, ze planuje zakup
szczepionek na COVID-19
od jednego z krajow unijnych.
Dodata, ze rozmawia w tej
sprawie z ministrem zdrowia
Eotwy.

Leszczyna podkreslita, ze
COVID-19 stat sie juz standar-

dowa choroba sezonowg taka
jak grypa, ktéra wiekszosc
0s0b przechodzi w miare ta-
godnie.

- Natomiast szczepionka
jest wazna, konieczna - do-
data.

Glowny inspektorat sani-
tarny podat niedawno w ko-
munikacie, ze szczytu zacho-
rowan na COVID-19 w trwajg-
cej obecnie fali wirusa spo-
dziewa sie w Polsce w paz-
dzierniku.

PAP
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Suplementy diety - dlaczego nie lecza, a moga zaszkodzic... j ¢ @
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kowski, farmakolog kliniczny, cztonek Zespotu ds. Suplemen-
tow Diety przy Gtéwnym Inspektorze Sanitarnym STR.10-11
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TURYSTYKA

Ryga - miasto, ktore poka-
zuje prawdziwe oblicze
Ryga, stolica totwy, intere-
sujgca jest pod wieloma
wzgledami. W przesztosci
jedno z miast hanzeatyckich
z bogata historig

STR.12-13

PAMIEC 0 POLAKACH MIALA BYC ZAKOPANA
W DOLINIE SMIERCL, A JEDNAK PRZETRWALA

— Tam na pewno sg szczatki moich rodzicow, dziadkow, cio¢, wujkow, kuzynow - te stowa
najczesciej padaty w rozmowach chojniczan, ktorzy wzieli udziat w pogrzebie
panstwowym ponad 700 ofiar zbrodni niemieckich. Ofiar, o ktorych pamigc miata byc
zakopana w zbiorowych mogitach w Dolinie Smierci pod Chojnicami

ikt nie jest w stanie

precyzyjnie okreslic,

ile ofiar niemieckich

zbrodni znajduje sig

w zbiorowych mogi-

tach w Dolinie Smierci
pod Chojnicami. Szczatki po-
nad 700 os6b zostaty wyko-
pane dzieki prawie czterolet-
niej pracy naukowcow
pod kierownictwem dr. Da-
wida Kobiatkiisledczych z In-
stytutu Pamieci Narodowej
na czele z prokuratorem To-
maszem Jankowskim. Uro-
czysty pogrzeb panstwowy
w oprawie wojskowej odbyt
sie w Chojnicach.

»Uczynni” niemieccy

sasiedzi

W pogrzebie pafnstwowym
udziat wzieto wiele rodzin,
ktore sg niemal pewne, Ze tak
zakonczyto sie poszukiwanie
ich przodkéw. W opowie-
Sciach przekazywanych z po-
kolenia na pokolenie to wta-
énie Dolina Smierci pod Choj-
nicami byta wskazywana jako
miejsce zamordowania i po-
chowania ich bliskich.

- Przysztam zobaczyd, jak
chowany jest méj ojciec. Wie-
1Ze, ze tak jest. Jestem w stu
procentach pewna, ze jego ko-
Sci sg tu pochowane. Ciesze
sie, ze doczekatam tego. Je-
stem wzruszona - zaznaczyta
tamigcym sie gtosem w roz-
mowie z ,,Dziennikiem Bat-
tyckim” 86-letnia Stanistawa
Stoltman z Chojnic, ktorej ro-
dzinna opowieS¢ Sciska
za serce.

Ojciec pani Stasi pochodzit
ze Swornegaci. Pracowat
w Sianowie nieopodal Kartuz.
Kiedy wybuchta II wojna
Swiatowa, zachorowat i byt
na rencie. Wrocit wiec do ro-
dzinnej wsi w gminie Choj-

Maria Sowislo
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Pogrzeb ponad 700 ofiar zbrodni w Dolinie Smierci miat charakter panstwowy i odbyt sie przy wojskowej asyscie.

Dla wielu byto to najwazniejsze wydarzenie w najnowszej historii Chojnic
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nice. Mial Zone i 6semke
dzieci. Dziewigty maluszek
byt w drodze. Pani Stasia
miata roczek.

- Ojciec wiedzial, ze
po niego przyjda. Spodziewat
sie, bo prawdopodobnie byt
naliScie jako nauczycieli dzia-
tacz Zwiazku Zachodniego.
Po sasiedzku mieszkata
Niemka. Fucht sie nazywata
ionamoéwita, ze lepiej by byto,
zeby ojciec nigdzie nie uciekat,
bo wtedy mame zabiora do la-
grow. On sie poswiecit - wspo-
mina pani Stasia.

Ten przytaczany Polski
Zwiazek Zachodni byt organi-
zacjq patriotyczng przeksztat-
cong z Polskiego Zwigzku
Obrony Kresow Zachodnich.
Dziatacze PZZ w czasie II
wojny Swiatowej pracowali
w konspiracji, opiekowali sie
Polakami  wywiezionymi
na przymusowe roboty
do Niemiec i prowadzili akcje
wywiadowczo-sabotazowe.

- Tata, nauczyciel ze Swor-
negaci, poswiecit zycie dlaro-
dziny. Itak jak nauczyciel ze
Swornegaci sie spodziewat,
tak pewnego popotudnia, jak
wynika z rodzinnych opowie-
Sci Stoltmanéw, pod dom
podjechato dwéch Zomierzy
w mundurach Gestapo. Za-
brali goislad ponim zaginat...
To wszystko widziata moja
siostra. Miata cztery lata. Cia-
gle nam o tym opowiadata, bo
jak ojca zabrali, to mama
przed dom wyszla, a siostra
poszia za nig. Ojciec nie chciat
rodziny narazac. Czekal, az
po niego przyjda. Poswiecit
sie dla nas - zaznacza ze tzami
w oczach nasza rozmowczyni.

Z relacji rodziny wynika
takze, Zze ojciec mieszkanki
Chojnic  zabrany zostat
do chojnickiego wiezienia



mieszczacego sie przy ulicy
Mtynskiej. Pono¢ jej mama
dwukrotnie przychodzita tam
ibtagata o zwolnienie meza.
Byta sama, z 6semka dzieci...
Przerazona...

- Oni byli bardzo agre-
sywni. Ciggle ja wyganiali, nic
nie chcieli powiedzie¢ o ojcu.
W koncu jej zagrozili, ze jak
nie przestanie przychodzié, to
ja tez zamkna. Ostatni raz jak
byta, powiedzieli jej, Ze ojca
juz tu nie ma, zostat wywie-
ziony. Nie powiedzieli dokad.
I wtedy mama wystraszona
poszla do siostry ojca, cioci
Rynkowej. Mieszkata vis-a-vis
wiezienia. Opowiedziata ma-
mie, ze widziata, jak przyje-
chaty dwa lub trzy czarne sa-
mochody i wywozili ludzi.
Sprawdzata, gdzie pojechali.
Jechali w kierunku Igiet -
wspomina pani Stanistawa
Stoltman i znaczaco kiwa
glowa.

Z lgiet pod Chojnicami

nikt nie wracat

Od pierwszych dni IT wojny
Swiatowej mieszkancy Choj-
nic wiedzieli, Ze jesli kogo$
Niemcy wywozili z miasta
w kierunku péinocnym, to ten
kto$ juz stamtad nie wracat.
Zreszta w relacjach Swiadkow
zgromadzonych w aktach In-
stytutu Pamieci Narodowej
pochodzacych z lat powojen-
nych przewija sie wtasnie to
sformutowanie ,,stamtad nikt
nie wracat”.

Napétnocy Chojnic sg Pola
Igielskie z Doling Smierci. Tu-
taj sa zbiorowe mogity. Jedna
odnaleziona zostata w bagnie,
a kolejne w okopach strzelni-
czych Wojska Polskiego.
Niemcy wykorzystali je
na zbiorowe mogity. W jednej
z nich odnalezione zostaty
szczatki pacjentéw szpitala
psychiatrycznego w Chojni-
cach. W bagnie z kolei wyko-
pane zostaty spalone szczatki
okoto 120 oséb. Sledczy z In-
stytutu Pamieci Narodowej
nie maja watpliwosci, ze tutaj
zamordowano  wieZniow
z Bydgoszczy. Dowdd jest -

Dziennik Battycki
Piagtek, 6.09.2024

Szczatki ofiar spoczety w zbiorowei mogile. Wielu wspé
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snych chojniczan i mieszkancow okolicznych

miejscowosci jest zdania, ze wérod pochowanych sa takze szczatki ich krewnych

dwie obraczki. Jedna nalezata
do taczniczki Armii Krajowej
Ireny Szydtowskiej, a druga
do Anny Stotowskiej z Gru-
dzigdza. Obie panie sg na li-
Scie osadzonych i ewakuowa-
nych z wiezienia przed wej-
Sciem do miasta Armii Ra-
dzieckiej. W dokumentach za-
chowata sie tez informacja, ze
z wiezienia w Bydgoszczy wy-
ruszyty cztery transporty -
trzy pojechaty na zachéd, a je-
den na poétnoc. Po tym ostat-
nim §lad urywa sie pod Choj-
nicami.

- Niemcy, mimo ze bytajuz
ofensywa, ze mieli juz néz
na gardle, to konsekwentnie,
z zelazna doktadnoscia, reali-
zowali plany eksterminacji
ludnosci. Mogli juz przeciez
sobie odpusci¢ - mowi Jan
Wyrowinski z Torunia, ktéry
tez jest przekonany, ze wsrod
pochowanych w Chojnicach
ofiar zbrodni niemieckich jest
jego ciocia.

Pochowek z wojskowymi honorami byt wLy-;:Iar

Ue ~
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agencji informacyjnych i redakcji z kraju i ze Swiata

zeniem odnotowanym przez wiele

Zona lesniczego

walczyta w AK

Z Chojnic do Brus, rodzin-
nego miasta Jana Wyrowin-
skiego, jest ponad 20 kilome-
trow. Zaréwno te miejscowo-
Sci, jak i zyjacych w nich ludzi
takze taczy Dolina Smierci. Zo-
fia z domu Wyrowinska i Do-
minik Grzonkowski przed II
wojng Swiatowa wzieli Slub
i osiedli w le$niczéwce
w Buczkowie na Pojezierzu
Brodnickim. Kiedy Niemcy
wkroczyli do Polski, zaangazo-
wali sie w dziatalno$¢ konspi-
racyjna. Zaprzysiezeni zostali
w Gorznie.

- Nie wiem, jak sie poznali,
ale wrodzinie kraza opowiesci
oich wielkiej mitosciio tym, co
sie stato. Mam jedno ich zdje-
cie. Sq wsrod zatogi nadlesnic-
twa. Ciocia taka mtoda... Do-
minik niezwykle przystojny...
- wspomina pan Wyrowinski.

Dominik  Grzonkowski
miat 45 lat, kiedy 4 grudnia

i

FOT. MARIA SOWIStO

1944 roku zginat w obtawie
zandarmow niemieckich w le-
sie Ruda. Dziatat woéwczas
w oddziale grupy desantowej
WP ,Pomorze”. Doczekat
godnego pochowku, bo
zwloki zostaly ekshumo-
wane. Po jego Zonie Zofii Slad
zaginat.

Slady zbrodni

prowadza do Chojnic

Jan Wyrowinski nie ma
pewnosci, czy wsréd ponad
700 0s6b, ktorych szczatki zo-
staty pochowane w Chojni-
cach, s te nalezace do siostry
jego taty - cioci Zosi.

- Nie mam na to dowodoéw,
ale w rodzinnych opowie-
Sciach funkcjonuje Dolina
Smierci. Moja niezyjaca druga
ciocia, siostra Zosi, byta nie-
zwykle zaangazowana w za-
chowanie pamieci o tym, co
sie w rodzinie stato. Zboélem
musze przyznag, ze kiedy by-
tem mtodszy, nie bardzo mnie
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to interesowato. Dopiero po jej
Smierci poczutem sie zobo-
wigzany - méwi Wyrowinski
i dodaje, ze ciocia Zosia fak-
tycznie mogta by¢ zamordo-
wana w Dolinie Smierci. - To
tylko moja dedukcja, bo skoro
odnalezione dwie obraczki
nalezaty do dziataczek Armii
Krajowej z Grudziadza, to
moze tylko Swiadczy¢ o tym,
ze w Bydgoszczy byt jakis
punkt zbiorczy z tego rejonu.
Mysle wiec, ze byla tam tez
ciocia Zosia - dodaje Jan Wy-
rowinski.

Chojniczanie maja juz

gdzie swieczki palié...

Chojnice to bardzo specy-
ficzne miasto. Po wojnie nie
byto miejscowoscia, z ktorej lu-
dzie masowo uciekali, jak to sie
dzialo w przypadku sasied-
niego Czluchowa. Tutaj nie
bylo tez przesiedlen z akcji
»Wista”, jak w powiecie cztu-
chowskim. Potomkowie choj-
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FOT. MARIA SOWIStO
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niczan, ktoérych szczatki zo-
staly pochowane, nadal tutaj
Zyja. Jak pani Stasia.

- Kazdego roku na 1 listo-
pada nosiliSmy kwiaty tu
pod pomnik (Ofiar Zbrodni Hi-
tlerowskich, tzw. orta - red.).
Juz do corki mowitam, conam
to daje? Tu nie ma ojca,
dziadka! Liczytam na to, ze sie
doczekamy, ze bedziemy wie-
dziec, gdzie jest pochowany.
Terazjuz wiemy. Doczekatam.
Co roku tutaj kwiatki bede no-
si€... - méwi wzruszona pani
Stasia.

Dowody zbrodni

w kodzie DNA

Takich chojniczan, jak pani
Stanistawa, jest wielu. Zda-
niem $ledczych z Instytutu
Pamieci Narodowej, zeby
mie¢ pewnos¢ co do ewentu-
alnego miejsca pochowku
krewnych, wystarczy zgtosic¢
sie do oddziatu w Gdansku
i zostawi¢ probke DNA. Fa-
chowcy sprawdza, czy wsrod
pochowanych w Chojni-
cach szczatkéw ofiar s3 te na-
lezace dorodzicow czy dziad-
koéw.

- Ten pogrzeb na pewno
nie konczy sprawy. To tak na-
prawde poczatek. Bedziemy
sie starali dotrze¢ do wszyst-
kich bliskich ofiar zbrodni po-
morskiej. Apelujemy tez
do rodzin, ktorych bliscy zgi-
neli w Dolinie Smierci, zeby
zgtaszali sie do gdanskiego
oddziatu Instytutu Pamieci
Narodowej i oddawali probki
DNA, bo tylko wéwczas be-
dziemy w stanie poréwnac je
z tymi szczatkami. W czeSci
nie uda nam sie pobraé, bo
szczatki s3 nadpalone lub
czeSé kostna jest w bardzo
ztym stanie i pobranie DNA
jest niemozliwe. Tam, gdzie to
mozliwe, bedziemy to robic -
mowi rzecznik prasowy IPN
Rafat Leskiewicz.

Kontakt: Instytut Pamieci
Narodowej Oddziat

w Gdansku, al. Grunwaldzka
216, 80-266 Gdansk, e-mail:
komisja@ipn.gov.pl.

Badacze chcg, by mieszkancy Pomorza udostepnili swéj materiat genetyczny. Ma to
zwigzek m.in. z wrzesniowym pogrzebem ponad 700 ofiar, ktéry odbyt sie w Chojnicach
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0. Jacek Twarog odnalazt gréb putkownika w Merlo,
w aglomeracji Buenos Aires w Argentynie

utkownik Wincenty
Sobocinski wrécit dzis
na Westerplatte po 85
latach od swojej po-
przedniej wizyty. Nie
ma juz willi oficerskiej,
w ktorej rozmawiat z mjr Henry-
kiem Sucharskim. Ale wszyscy
jesteSmy przekonani, ze wie-
dzial, juz od momentu wybu-
chu wojny, ze Westerplatte nie
dato sie zaskoczy¢, tak jak prosit
ostatniego dnia pokoju - méwit
wminiong sobote, w przeddzien
wybuchu II wojny Swiatowej
Stanistaw Sikora, gdanski prze-
wodnik PTTK, dziatacz Stowa-
rzyszenia im. ptk. Wincentego
Sobocinskiego.

- Stowarzyszenie im. ptk.
Wincentego Sobocinskiego po-
wstato po to, by odnalez¢ grob
putkownika, przywrocic¢ pamie¢
0 nim oraz wypehic jego ostat-
nig wole - czyli pochowac w ro-
dzinnym grobowcu w Murzyn-
nie (miejscowos¢ niedaleko Ino-
wroctawia), skad pochodzit -
mowi Jarostaw Tuliszka. - Ta
misja zostata wypetniona w100
proc. A na poczatku nic nie
wskazywato, Ze to zadanie za-
konczy sie sukcesem. Odnale-
zienie po latach grobu putkow-
nika na drugim koncu i Swiata
isprowadzenie ich do krajuizor-
ganizowanie pogrzebu z oprawg
byto, dla grupy prywatnych
przeciez osob, czyms niewy-
obrazalnym,  Kkosmicznym
wrecz zobowigzaniem.

Mysl o tej misji zrodzita sie
w gronie gdanskich historykow,
pasjonatéw, przewodnikow
PTTK wroku 2019, kiedy na We-
sterplatte odkryto szczatki pol-
skich zZotlnierzy, polegtych
obroncéw Wojskowej Sktadnicy
Tranzytowej we wrzesniu 1939
roku. - Stawomir Rut (gdanski
przewodnik, wspotautor ksigzki
o zalodze Westerplatte) twier-
dzitwowczas, ze czas, by odszu-
kac putkownika Wincentego So-
bocinskiego - wspominat po-
czatki stowarzyszenia Tomasz

Blyskosz, dyrektor Narodowego
Instytutu Dziedzictwa w Gdan-
sku, architekt i konserwator za-
bytkow. - Wiele o tym dyskuto-
waliSmy w gronie znajomych,
pasjonatow... I zaczeliSmy dzia-
aé. Dr Jarostaw Tuliszka, histo-
ryk zajmujacy sie m.in. Wester-
platte wskazuje, Ze wlasciwie ni-
kogo nie trzeba bylo specjalnie
do organizacji ,werbowac”,
aprzewodnicy doskonale posta¢
ptk. Sobocinskiego znali (orga-
nizowali m.in. rowerowe rajdy
by upamietni¢ putkownika,
trasg, ktorg 31sierpnia 19391. od-
byt z Gdanska na Westerplatte.

- Problem w tym, Ze nikt nie
wiedziat konkretnie, gdzie spo-
czywat ptk. Sobocinski. Tropy
byty dwa - albo Wielka Brytania,
albo Argentyna - méwi Jarostaw
Tuliszka.

Wtedy pojawit sie o. Jacek
Twardg.

Prosili, to znalaztem

0. Twarég, rodem z Nowego
Targu, kpt. Wojska Polskiego
dziata w Polskiej Misji Katolickiej
w Argentynie. To jego ,,Sledz-
two” pozwolilo najpierw odna-
lez¢ nekrologi w polonijnej pra-
sie, a potem natrafi¢ w Merlo
w aglomeracji Buenos Aires
na stary nagrobek z imieniem
inazwiskiem Vicente Sobocin-
ski, i datg $mierci. Potem oka-
zatosie, ze Elzbieta Sobocinska,
zona ptk. Sobocinskiego na sto
lat optacita miejsce na cmenta-
rZu.
- To byt tut szczescia, ko-
rzystny zbieg okolicznosci.
Tylko dlatego mogliSmy zaczac
mysle¢ o wypehieniu ostatniej
woli putkownika Sobociniskiego
- moOwit dr Jarostaw Tuliszka.

- Pamietajmy, ze jaki to byt
czas - na catym Swiecie szalata
pandemia - relacjonowat poszu-
kiwania Tomasz Btyskosz. -
Iw tym trudnym czasie o. Twa-
rog prowadzit poszukiwania.
I on wszystkie formalnosci, pu-
kajac do wielu drzwi, zatatwit.

FOT. TOMASZ CHUDZYNSKI

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

POWROT PULKOWNIKA
SOBOCINSKIEGO

Bez ptk. Wincentego Sobocinskiego nie
moze obyc¢ sie zadna ksigzka i zaden filmu
o obronie Westerplatte - mowi dr Jarostaw
Tuliszka, historyk wojskowosci, zajmujgcy

sie m.in. obrong Wojskowej Sktadnicy

Tranzytowej. Prochy dzielnego zotnierza

sciggneta do kraju z Argentyny grupa
gdanskich pasjonatow historii. Spetnita tym
samym jego ostatnig wole

I kiedy w 2021 roku odnalazt
grob ptk. Sobocinskiego pod Bu-
enos Aires, po 1az pierwszy,
od lat, mozna bylo potozyc
na nim biato-czerwona flage.

Dodajmy, to ojciec Twardg
przed Bozym Narodzeniem ze-
sztego roku przetransportowat
do Polski, po 33-godzinnej po-
drozy prochy pik. Sobocin-
skiego. To takze w jego rekach
spoczywatla urna, gdy zabyt-
kowy, wojskowy willys odtwa-
rzatwminiong sobote trase, jakg
ptk. Sobocinski odbyt 31 sierpnia
1939 . na Westerplatte. M.in.
za odnalezienie grobu polskiego
oficera zostat w Gdanisku odzna-
czony medalem Pro Patria,
przez Lecha Parella, szefa
Urzedu do Spraw Kombatantow
i0s6b Represjonowanych.

- Bez wielkiego dzieta ojca
Twaroga dziS wcigZ rozmawia-
libySmy o tym, ze ptk. Wincenty
Sobocinski spoczywa gdzies
w Argentynie - podkreSla Jaro-
staw Tuliszka.

- Prosili zeby sprobowac od-
nalez¢ putkownika, to odnala-
ztem. To cata historia - méwit
skromnie w Gdansku o. Jacek
Twarog.

Zdolny miodzieniec

W powszechnym odbiorze
ptk. Wincenty Sobociniski nie
pojawia sie w jednym rzedzie
obok ludzi, ktorzy stoczyli we
wrzeSniu 1939 roku bitwe
zNiemcamina Westerplatte. Ta-
kimi jak mjr Henryk Sucharski,
kapitan Franciszek Dabrowski,
czy chocby plut. Adolf Petzelt,
jeden z polegtych wzbombardo-
wanej Wartowni nr 5 zolierzy
z zatogi WST.

Tymczasem wizyta ptk. Win-
centego Sobocinskiego na We-
sterplatte pojawia sie nie tylko
w historycznych opracowa-
niach, ale obu fabularnych fil-
mach pokazujagcych obrone
Wojskowej Sktadnicy Tranzyto-
wej. W ,Westerplatte” Stani-
stawa Rézewicza z19671. zagrat

lomasz Chudzyniski

g0 Zdzistaw Mrozewski, a wizji
Pawta Chochlewa (,,Tajemnica
Westerplatte” z20131.) Jan En-
glert. Ewidentnie ptk. Wincenty
Sobocinski, jego spotkanie z ofi-
cerami z zatogi Wojskowej
Sktadnicy Tranzytowejw przed-
dzien wybuchu IT wojny $wiato-
wej jest czeScig mitu wrzesnio-
wej bitwy w Gdansku.

- Zdatem sobie sprawe, Zebez
ptk. Wincentego Sobocinskiego
nie moze obyc¢ sie zadna ksigzka
izaden filmu o obronie Wester-
platte - stwierdza dr Tuliszka.

Epizod zwigzany z Wester-
platte jest natomiast tylko cze-
Scig zyciorysu tego zawodo-
wego, inteligentnego zomierza
(juz w szkole nauczyciele twier-
dzili, ze byt ,,zdolnym mtodzien-
cem, jego studia medyczne
przerwata Wielka Wojna)idziel-
nego oficera. Bil sie w czasie
Iwojny Swiatowej - w1916 roku,
w okopach Wielkiej Wojny,
w mundurze armii cesarskiej
walczyt z Rosjanami. Na froncie
rumunskim przeszedt malarie
ityfus. Wydobrzatjednaki trafit
nafront zachodni. W 1918 roku,
w czasie ostatniej w I wojnie
Swiatowej niemieckiej ofen-
sywy, nad Somma trafit do nie-
woli angielskiej. Stamtad, po-
dobnie jak wielu Polakom stuza-
cymw cesarskim wojsku, udato
mu sie wydosta¢ do nowo two-
rzonej Armii Polskiej generata
Hallera. To wtasnie wraz z Ble-
kitng Armia wrocit w 1919 roku
do ojczyzny, ktéra odzyskata
niepodlegtos¢ po zaborach. Wal-
czyt w wojnie z Sowietami
wroku 1920, kiedy zostat ranny.
Potem kontynuowat wojskowa
kariere, az w 1932 roku zostat
»Dwojkarzem”. Tak nazywano
potocznie pracownikéw pol-
skiego wywiadu wojskowego
w okresie miedzywojennym
iw czasie Il wojny Swiatowej -
od II Oddziatu Sztabu Gtow-
nego, w ktérym byt on zorgani-
zowany. Wedtug dr. Jarostawa
Tuliszki, dowoédztwo dostrze-

gatoi cenilojego btyskotliwosc,
inteligencje, znajomos¢ jezykow
obcych, w szczegolnosci jezyka
niemieckiego, w ktorym byt bie-
gly. Sobocinski miat niezwykty
dar nawigzywania znajomosci,
zjednywania sobie ludzi. - Mjr
Sobocinski przygotowywat ana-
lizy sytuacji w Niemczech.
0d 1935 byt kierownikiem Refe-
ratu ,,Niemcy” Dwojki. Znajo-
mos¢ tamtejszych stosunkow,
doskonata znajomos¢ jezyka
niemieckiegoifrancuskiego, za-
trudnienie oraz wczeSniejsze
przeszkolenie w II Oddziale
wprost predestynowaty Sobo-
cinskiego do objecia w maju
1938 1. stanowiska szefa Wy-
dziatu V Wojskowego Komisa-
riatu Generalnego RP w Wol-
nym MieScie Gdansku, po ppik.
Antonim Rosnerze. Tutaj
z dniem 19 marca 1938 r. awan-
sowat do stopnia podputkow-
nika - méwi Jarostaw Tuliszka.

Wojskowe akta ptk. Sobocin-
skiego pelne sa pochwat. W opi-
nii z 1925 . Szefa Oddziatu Wy-
szkolenia Dowodztwa Okregu
Korpusu IX w BrzeSciu stwier-
dzit, Ze jest znakomicie zbudo-
wanym ,,sportomanem”, obda-
rzonym ,,rzadkim poczuciem
humoru i ambicjg”. Dowodca
101 putku piechoty w 1921 1. pi-
sal, ze Sobociniski jest lubiany
przez zomierzy i doceniat jego
»,wyrobienie  towarzyskie”.
Wszedzie powtarzaty sie opinie
o wyjatkowej pracowitosci
i skromnosci. - Wybitna lojal-
nosS¢, wyrobienie zolmierskie
i skromnos$¢. Inteligentny. Po-
siada tatwoS¢ uczenia sie i stu-
diowania. Umyst krytyczny. Fa-
chowo mocny - pisat w 1938 1.
szef Dwojki.

1wrzeSnia 1939 1. rano, wraz
ze wszystkimi przedstawicie-
lami korpusu dyplomatycznego
RPw Wolnym MieScie Gdansku
ptk. Sobocifiski zostat uwie-
ziony przez niemieckie sity. Zo-
stat jednak wymieniony na dy-
plomatéw niemieckich zatrzy-

manych na terytorium Polski.
Przedostat sie na Zachod, naj-
pierw do Francji, potem
do Wielkiej Brytanii. Byt w szta-
bie 1Samodzielnej Brygady Spa-
dochronowej, potem trafit
do tajnej, dywersyjnej Samo-
dzielnej Kompanii Grenadierow,
ktérabytajednym z pierwowzo-
row nowoczesnych jednostek
specjalnych. Mial wowczas 48
lat. Po wojnie, po zwolnieniu ze
shuzby wojskowej, juz w Argen-
tynie, pracowatjako stolarz me-
blowy. Putkownik Wincenty So-
bocinski zmart w 1959 roku
w Merlo, w aglomeracji Buenos
Aires. Argentyne wybratjako cel
powojennej emigracji. Pracowat
jako stolarz meblowy. Na potu-
dniowa potkule Sciagnat Zone
ElZzbiete. W realiach lat 60. XX
wieku nie byto szans na spehie-
nie ostatniej woli ptk. Sobocin-
skiego, ktory chcial spoczac
w grobowcu w rodzinnym Mu-
rzynnie pod Bydgoszcza. Z cza-
sem lokalizacja miejsca po-
chéwku putkownika ,,zatarta
sie”. Na tyle, ze gdy kilka lat
temu grupa pasjonatow historii
Gdanska, Westerplatte, posta-
nowita przypomnie¢ postac put-
kownika, nie byto nikogo, kto
moglby wskazac jego miejsce

spoczynku.

W ciemnym garniturze

Dr Jarostaw Tuliszka ,,rozpra-
cowal” ostatnig wizyte na We-
sterplatte pptk. Wincentego So-
bocinskiego, ostatniego dnia po-
koju. Opierat sie m.in. na rela-
cjach swiadkéw, uczestnicza-
cych w niej polskich zomierzy. -
Wiemy, Ze pptk Sobocinski przy-
byl na Westerplatte 31 sierpnia
1939 roku w godzinach popotu-
dniowych. 12-kilometrowa odle-
glos¢ z Komisariatu Generalnego
RP (dzi$ Komenda Miejska Poli-
cji przy ul. Nowe Ogrody) poko-
natsamochodem w okoto 20 mi-
nut. Przed wyjazdem zatatwit
wszystkie sprawy biurowe, prze-
brat sie w ciemny garnitur - rela-
cjonuje historyk.

Kilka godzin wczesniej Sobo-
cinski otrzymat informacje
od mjr. Jana Zychonia, szefabyd-
goskiej ekspozytury wywiadu,
ze WST na Westerplatte zostanie
zaatakowana w ciggu 24 godzin.
Od rana byto tez wiadomo, ze
tzw. Korpus Interwencyjny gen.
Skwarczynskiego, ktory miatby¢
skierowany do Gdanska poroz-
poczeciu konfliktu zbrojnego,
zostat rozwiazany i nie udzieli
pomocy polskim Zolierzom
napotwyspie. Zychon przekazat
takze Sobocinskiemu informa-
cje okoncentracji gdanskich for-
macji bojowych w rejonie No-
wego Portu i Wistoujscia. Jego
zdaniem, wszystko wskazy-
wato, ze polska placowka woj-
skowa na Westerplatte zostanie
zaatakowana, i to bardzo szybko.

W czasie obiadu na Wester-
platte, obecni na nim oficerowie
ipodoficerowie zauwazyli, ze So-
bocinski, ktory bywat tu bardzo
czesto, nie zachowywat sie jak
zazwyczaj. Robit ,,dobra mine
dozlej gry”, jednak jego powaga
zdradzata niepokdj. - W czasie



obiadu Sobocinski zdradzitjedy-
nie, e sytuacja w Gdansku rze-
czywiScie bytanapieta, a Niemcy
wzmocnili gdanski garnizon.
Na ,,pocieszenie” powiedzial, ze
Hitler dat ultimatum, na ktére
oczekuje odpowiedzi do3 wrze-
$nia, wiec do tego czasu wojna
raczej nie wybuchnie. Autorzy
relacji byli zgodni co do tego, ze
wlasnie podczas tego obiadu So-
bocinski przekazat zyczenie Na-
czelnego Wodza, aby utrzymac
placéwke przez 12 godzin.

Wstat, podniost kieliszek
iwznidsttoast: ,,Nie wiemn, kiedy
sie zobaczymy, ale mam do was
jedna prosbe: nie dajcie sie za-
skoczy¢” - méwi Tuliszka.

- Heniek, nielicz na zadna po-
moc, nie macie tu zadnej szansy,
Gdansk jest odciety. Uwazaj, ju-
trorano Niemcy uderza, nie daj-
cie sie zaskoczy¢. Ty dowodzisz
ity decydujesz. Jak uznasz, ze
opOr nie ma szans, wiesz, co ro-
bi¢. Nie daj sie tylko zaskoczyc -
tak méwil Wincenty Sobocinski,
jeszcze w stopniu podputkow-
nika, domajora Henryka Suchar-
skiego, wieczorem 31 sierpnia
1939r1. Terozmowe w cztery oczy
podstuchat Mieczystaw Wrébel,
jeden z zolierzy polskiego gar-
nizonu Wojskowej Sktadnicy

Tranzytowej.

Argentyna pamieta

ijestdumna

- Takich nadzwyczajnych
ludzi, jak ptk Wincenty Sobo-
cinski, ktorzy potrafia zacho-

Dziennik Battycki
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wac godnos¢é, patriotyzm, kul-
ture, nie ma zbyt wielu. Tojest
wz0r, niesamowity - podkre-
slata piekna polszczyzna
w czasie gdanskich uroczysto-
Sci ambasador Argentyny
w Polsce, Alicia Irene Falkow-
ski.

Dodawata, ze Polacy -
w tym powojenni emigranci,
tworzyli argentynska gospo-
darke i panstwowos¢.

- Argentyna, jedyny kraj
na Swiecie, przyjeta w swoim
kalendarzu Swieto - 8 czerwca
- dzien osadnika - nie byle ja-
kiego, bo polskiego.

- Czesto mowi sie, ze obec-
noS¢ kogoS waznego na danych
uroczystoSciach podnosi ich
range. By¢ moze to truizm, ale
my tak mozemy Smiato powie-
dziec o obecnosci w Gdansku
ambasador Argentyny w Pol-
sce, Alicii Irene Falkowski.
Wszyscy zapamietamy nie
tylko jej stowa o putkowniku,
dniu polskiego osadnika w Ar-
gentynie, ale tez jej starania
oto, by osobiscie uczestniczyc
wnaszych uroczystosciach, za-
réwno w miejscu dawnego Ko-
misariatu RP w Wolnym Mie-
Scie Gdansku, na Dhugich Ogro-
dachina Westerplatte. To nie-
watpliwie dowdd sympatii Ar-
gentynczykéw do Polakow -
podkresla Jarostaw Tuliszka.

Takich dowodow byto wie-
cej - poczawszy od zrozumie-
nia i checi pomocy, jakie
przy formalnosciach zwigza-

Ptk Wincenty Sobocinski (w srodku) zmart na emigraciji.
Jego szczatki zostaty sprowadzone do Polski

nych z poszukiwaniami grobu
ptk. Sobocinskiego, ekshuma-
cja jego szczatkow i przewie-
zieniem ich do Polski. Argen-
tynskie wtadze, nie tylko lo-
kalne, ale wojskowe i przedsta-
wiciele duchowienistwa, nie
chcialy stysze¢ o tym, by urna
z prochami ptk. Wincentego
Sobociniskiego opuscita Argen-
tyne bez uroczystosci poze-
gnalnych. I takie zostaty zorga-
nizowane. Trumienke ze
szczatkami Wincentego Sobo-
cinskiego nidst osobiscie Ale-
jandro Gustavo Szejner, put-
kownik argentynskiego lotnic-
twa wojskowego, jeden z by-
tych przedstawicieli dowodz-
twa tego rodzaju sit zbrojnych
Argentyny, dyplomataiuczest-

nik misji pokojowych ONZ. Pk.
Szejner, nazywany tez ,,Po-
laco” (Polak) jest synem Romu-
alda Szejnera, polskiego lot-
nika walczacego w czasie II
wojny Swiatowej w 301 Dywi-
zjonie Bombowym, powojen-
nego emigranta do Argentyny.

Czy to koniec?

W zeszla niedziele po 65 la-
tach od Smierci, w rodzinnym
Murzynnie urne z prochami
Wincentego Sobocinskiego od-
prowadzat pokazny ttum.

- Wreszcie. Jest w Polsce. Je-
steSmy z niego dumni. Cie-
szymy sie, ze udato sie go od-
nalez¢ i sprowadzi¢ - mowili
bliscy ptk. Sobocinskiego
na Westerplatte, w miniona so-

FOT. NAC

REJSY @

bote. Putkownik nie miat
dzieci, ale miat dziesiecioro ro-
dzenstwa. I to kolejne pokole-
nie tej rodziny, dzieci braci
i siostr Wincentego Sobocin-
skiego, witalty w Polsce jego
prochy.

Czy to juz rzeczywiscie ko-
niec misji Stowarzyszenia im.
ptk. Wincentego Sobocin-
skiego? Wraz z wypehieniem
woli przedwojennego oficera,
zamknieciem rodzinnego gro-
bowca w Murzynnie, w ktorym
przyszedtl na Swiat, w ktorym
chciat spoczac? Co ze szczat-
kami zony putkownika, ktéra
przezyta meza, optacita jego
grob na cmentarzu w Merlo
na 100 lat i zamiescita nekro-
logi w polonijnej prasie w Ar-
gentynie?

- Sprawa zony putkownika
wymagataby osobnych bada
i poszukiwan. Natomiast naj-
wazniejszy etap zwigzany ze
Sciagnieciem prochéw put-
kownika udato sie zamkna¢.
Pozostaje kwestia pamieci. Tak
znamienita posta¢, wydaje sie,
powinna mie¢ swojg ulice
w Gdansku. Pamietajmy, ze on
mieszkal tu, w domu
przy dawnym Placu Hanzy,
na czwartym pietrze. Zacho-
watla sie fotografia, w ktorej
na balkonie owego mieszkania
pik. Sobocinski pozuje wraz
z mjr. Henrykiem Sucharskim
i kpt. Franciszkiem Dabrow-
skim. Tego budynku juz nie ma
(dzi$ znajduje sie tu Zieleniak),

7

ale miejsce na pamigtkowq ta-
blice bez problemu mogtoby
sie znaleZ¢. Prawdopodobnie
stoja zatem przed nami kolejne
zadania - méwit Jarostaw Tu-
liszka.

Nie zostawiamy swoich

Jarostaw Tuliszka w roku
2019 doprowadzit do odnale-
zienia trzech zaginionych, pol-
skich zolierzy WrzesSnia 39 -
Franciszka Grubby, Stanistawa
Karbowniczka i Brunona Lu-
beckiego. Ich losy skrywaty
niemieckie archiwa szpitala
w Stupsku. Co wazne, po publi-
kacji w ,,Dzienniku Battyckim”
zgtosili sie bliscy Brunona Lu-
beckiego. Jak sami przyznali,
ustalenie loséw ich przodka
byto wich rodzinie czyms nie-
zwykle waznym.

Najstynniejsze jednostki
wojskowe, m.in. amerykanskie
Navy Seals, polska Formoza
budujg swoj espritde corps -
poczucie braterstwa, lojalno-
Sci, na bazie hasta ,,nigdy nie
zostawiamy swoich”. Odnosi
sie ono nie tylko do zachowan
w czasie przygotowan do boju,
czy juz w czasie walki, ale réw-
niez do kwestii polegtych, od-
nalezienia, zabrania ciatiich
godnego pochowku. To swego
rodzaju sptata dtugu za ich
ofiare. Jak przyznaje dr Tu-
liszka, w sprowadzeniu pro-
chow pik. Sobociniskiego cho-
dzito wtasnie o to.
©®
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Polaczyla ich MILOSC,
rozdzielila WOJNA

Gdanski IPN upamietnit 1 wrzesnia lekarke
Jadwige Titz-Kosko i kapitana Marynarki
Wojennej, Stanistawa Kosko. Oboje
poswiecili zycie dla Pomorza - ona
poprzez prace zawodows i spoteczng, on
zginagt w obronie Wybrzeza w 1939 roku

Piotr Piotrowski

FOT. MUZEUM HISTORYCZNE MIASTA GDYNI

Doktor Jadwiga przy pracy. Dyplom lekarski zdobyta w 1926 r., a potem jeszcze przez
dwa lata studiowata w Szkole Nauk Politycznych

uroczystosci od-
bywajacej  sie
po potudniu
w dniu 85. rocz-
nicy wybuchu II
wojny Swiatowej

wzieli udziat przedstawiciele
gdanskiego IPN, ktory ufundo-
wat tablice, wtadz Sopotu i Po-
morskiego Centrum Reumato-
logicznego im. dr Jadwigi Titz-
Kosko.

Pamieé

Tablica zostata zainstalo-
wana na budynku szpitala,
ktory zatozyta i przez wiele lat
prowadzita dr Jadwiga Titz-
Kosko. Wérod zebranych zna-
lezli sie tez przedstawiciele
wiadz samorzadowych, urze-
dow, stowarzyszen, a takze
mieszkancy i turysci. Asyste
honorowa zapewnita Mary-
narka Wojenna RP.

- Toniezwykta chwila, kiedy
mozemy W przestrzeni miasta
Sopot upamietnia¢ wspaniatg
rodzine, ktéra potaczyta mi-
1os¢, ale rozdzielita wojna. To
nie przypadek, ze ta tablice od-
staniamy wtasnie dzisiaj. Je-
stem dumny, jestem zaszczy-
cony, Ze moge razem z naszymi
partnerami, mozemy miec
swoj skromny wktad w upo-
wszechnianie wiedzy o tak
wspaniatej rodzinie - mowit
po odstonieciu tablicy Marek
Szymaniak, dyrektor gdan-
skiego oddziatu IPN.

A tablice odstonili: Aleksan-
dra Gosk, przewodniczaca
Rady Miasta Sopot, Kinga Ko-
zicka, prezes Pomorskiego Cen-
trum Reumatologicznego, i M.
Szymaniak. Upamietnienie
wspOlnie pobtogostawili ks.
Wojciech Lange, proboszcz pa-
rafii pw. $w. Andrzeja Boboli
w Sopocie, i bp Marcin Hintz,
biskup diecezji pomorsko-wiel-
kopolskiej KoSciota ewange-
licko-augsburskiego, proboszcz
parafii ewangelickiej w Sopo-
cie. Na zakonczenie pod tablicg
ztozono wigzanki kwiatow.

Jadwiga i Stanistaw Kosko-
wie to dwie wybitne postacie
zwigzane z ostatnimi dziesiat-
kami lat historii Pomorza. Ona
- lekarz, powstaniec warszaw-
ski, tworca lecznictwa oraz pio-
nier nowoczesnych rozwigzan
socjalnych, ktore wyprzedzity
epoke. On - wybitny dowddca,
kapitan zeglugi wielkiej, dyrek-
tor Panstwowej Szkoty Mor-
skiej w Gdyni, wychowawca
mtodziezy. Pozostawili po so-
bie na Pomorzu trwate, niemal
pomnikowe  pamigtki -
przy Skwerze Kosciuszki
w Gdyni wcigz cumuije ,,Dar Po-
morza”, w Sopocie chorzy lecza
sie w specjalistycznej placowce
reumatologicznej, na gdynski
Witominie osoby starsze maja
swoja spokojng przystan
w Domu Seniora Za Falochoro-
nem.

W Gdyni i w Warszawie

Doktor Jadwiga Titz-Kosko
urodzita sie w1902r1. w dalekiej
Mandzurii w rodzinie warszaw-
skich ewangelikow. Ojciec,

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

Emil Titz byt znanym inZynie-
rem, budowniczym Kolei Tran-
ssyberyjskiej.  Dziecifistwo
i miodos¢ Jadwiga spedzita
na Dalekim Wschodzie,
od czasu do czasu odwiedzajac
rodzine w Warszawie. W 1920r.
rodzina powrocita do Polski -
18-letnia Jadwiga pierwsze
kroki skierowata na Uniwersy-
tet Warszawski, gdzie podjeta
nauke na studiach medycz-
nych. Zaliczyta juz pierwszy rok
medycyny w Kijowie. Dyplom
lekarski zdobytaw1926r.,a po-
tem jeszcze przez dwa lata stu-
diowata w Szkole Nauk Poli-
tycznych. Jak powiedziata Ewie
Ostrowskiej, autorce ksiazki
»Dama polskiej medycyny.
Opowies¢ biograficzna o dr Ja-
dwidze Titz-Kosko”, zrobila to,
by ,,nie poprzesta¢ na znajomo-
Sci nerek, watrébek i innych
czesciludzkiego ciata”. Po stu-
diach rozpoczeta prace jako le-
karz w Szpitalu Ewangelickim,
prowadzonym az do 1943 roku
u zbiegu ul. Karmelickiej i nie-
istniejgcej dzis ulicy Mylne;j.

Alenie tylko Warszawa byta
jej bliska. Na Pomorze przywio-
dia ja mitos¢ do Stanistawa
Kosko. Poznali sie jeszcze pod-
czas pobytu Jadwigi na Syberii,
ale pobrali wiele lat pézniej, do-
piero w 1935 roku. Slub, praw-
dziwie marynarski - na pelnym
morzu, urzadzili niedtugo
po powrocie porucznika z rejsu
dookota Swiata ,,Darem Pomo-
rza”. Jak wspominata: ,,Zna-
jomi ciggle nam mowili:
<<WeZcie wreszcie Slub, juz tak
dlugo jesteScie narzeczo-
nymi>>. Ale kiedy doszto
do Slubu, nikt o tym nie wie-
dziat. PobraliSmy sie 15 paz-
dziernika, w moje imieniny,
tylko w obecnosci swiadkow”.

Mitosé i prace dzielita mie-
dzy Warszawe a Gdynie - trzy
dni pracowata w szpitalu w sto-
licy, a potem przyjezdzata
nad morze, do meza. Koskowie
mieszkali w domu przy repre-
zentacyjnej ul. 10 Lutego w cen-
trum miasta. Az do wybuchu
wojny, ktora rozdzielita ich
na zawsze, juz w pierwszych
dniach wrzeSnia. Kapitan Sta-
nistaw Kosko zmart 8 wrze$nia
od odniesionych ran. Jadwiga
lata wojny spedzita w Warsza-
wie, w macierzystym szpitalu.
»Od tej chwili cata swoja roz-
pacz przemienitam w energie
i site do pracy i walki. Nic nie
mogto mnie zatamac czy prze-
straszy¢. Nie batam sie najciez-
szych probi sytuacji” - wspomi-
nata.

W powstanczym

szpitalu

W stolicy Jadwiga wiaczyta
sie w dziatania konspiracyjne,
z przydziatem do Sanitariatu
Okregu Warszawskiego Armii
Krajowej ,,Bakcyl” w Warszaw-
skiej Szkole Pielegniarstwa
przy ul. Chatubinskiego 2. Po-
wstanie warszawskie opisata
w wieku 86 lat, juz na Pomorzu.
»BronitySmy budynku
przed zapalajgcymi bombami,
zrzucajac je z dachu. Chronity-

Smy ludzi rannych w walce
z Niemcami, zakladajac im
karty dokumentujace, ze s3
ranni w wypadkach drogo-
wych. W czasie Powstania War-
szawskiego budynek Szkoty byt
terenem walki powstancow,
ktorzy weszli z granatami
nadachbudynkuistamtad ata-
kowali Niemcow znajdujacych
sie w gmachu Ministerstwa Ko-
munikacji. Niemcy przebili
Sciany sasiadujaceigdy znalezli
sie na terenie Szkoty, rzucili sie
do schronu w piwnicy, gdzie
ukryta sie czeS¢ pacjentow
ipracownikoéw. Zaczeli przerzu-
cac¢ wegiel szukajgcbroni, ogla-
dali rece, czy nie sg powalane
prochem. Nie podzieliliSmy
losu szpitala na Woli, gdzie
Niemcy po wkroczeniu roz-
strzelali personel i chorych.
Stato sie tak dlatego, Ze nasz
szpital w gmachu Szkoty zajeli
kolejarze, a nie wojskowi.
Niemcy stale dyzurowali pilnu-
jacnas, a gdy Powstanie dogo-
rywato, twierdzili, Ze nie moga
sie doczekac, kiedy Rosjanie
wejda do Warszawy, bo chca jak
najpredzej wracac do swej 0j-
czyzny. Jeden z tych dyzuruja-
cych pochodzit z okolicy Slaska
inazywat sie Rybka. W rozmo-
wie radzitam mu uczy¢ sie pol-
skiego, bo moze mu sie to kie-
dys przydac. Ciagle pokazywali
nam klucze z gmachu Minister-
stwa Kolei moéwiac, ze chca
nam je wreczy¢imieli wielki zal
do Rosjan, ze nie wchodzg
do Warszawy - pisata.

Polska szkota leczenia

Juz w kwietniu 1945 r. Ja-
dwiga Titz - Kosko przyje-
chata na Wybrzeze. Zajela sie
organizowaniem opieki zdro-
wotnej w zniszczonym przez
Rosjan mieScie. Pierwsza po-
wojenng przychodnie
w Gdansku zalozyta
przy wrzeszczanskiej Jasko-
wej Dolinie. ,,Warunki, jakie
istnialy w tej przychodni,
W niczym nie roznity sie
od wojennych. Kilka igiet
i strzykawek otrzymanych
z przydzialu gotowaliSmy
w zwyktej miednicy na pie-
cyku wykonanym z banki,
w jakiej wozito sie mleko” -
wspominata. Przez pewien
czas pracowatla jako lekarz
w Areszcie Sledczym przy ul.
Kurkowej, gdzie zetkneta sie
z brutalnoScig ludzi aparatu
bezpieczenistwa.

Potem zaczeta specjalizo-
wac sie w reumatologii. Zato-
Zone przez nig poradnie reuma-
tologiczne w Gdyni i Sopocie
byly pierwszymi nie tylko
na Wybrzezu, ale i w catej Pol-
sce. W Klinice Choréb We-
wnetrznych otwartej jesienia
1945 r. Akademii Medycznej
w Gdansku stworzyta poradnie
wojewodzka i oddziat reuma-
tologiczny na2016zek. Byta nie
tylko Swietnym lekarzem, ale
tez doskonatym menadzerem.
10 lat pézZniej kierowany przez
nig Szpital Reumatologiczny
w Sopocie miat juz 230 t6zek,
oddziat dla dzieci, rehabilitacje



ibalneologie. To w Sopocie wy-
pracowano kompleksowy sys-
tem opieki nad choryminareu-
matyzm - od profilaktyki, przez
leczenie, standardy szpitalne
isanatoryjne, a takze rehabili-
tacje, zaktady pracy chronionej,
pobudowe spétdzielczych do-
moéw dla chorych i niedotez-
nych. Doktor Jadwige Titz-
Kosko mozna nazwac pio-
nierka reumatologii. Od 1955T.
lekarze zdobywajacy specjali-
zacje reumatologiczng uczyli
sie z napisanego przez dr Titz-
Kosko pierwszego w Polsce
reumatologicznego podrecz-
nika akademickiego, zatytuto-
wanego ,,Podstawy reumatolo-
gii”. Byla wspotzatozycielka
Polskiego Towarzystwa Reu-
matologicznego, dziatata row-
niez w Polskim Towarzystwie
Balneologicznym oraz Polskim
Towarzystwie Walki z Kalec-
twem. Dzieki niej do dzi$ dnia
osoby z Trojmiasta, Pomorza
i catej Polski mogg leczy¢ sie
w Pomorskim Centrum Reu-
matologicznym im. dr Jadwigi
Titz-Kosko w Sopocie.

Spétdzielnia

W potowie lat 60. rozpo-
czela starania o zorganizowa-
nie specjalnego osrodka, gdzie
starsi ludzie z problemami reu-
matologicznymi mogli miesz-
kac w specjalnie przystosowa-
nych mieszkaniach.,,Nasi cho-
1zy Zle sie czuja w domach
opieki spotecznej, niespecjali-

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

stycznej, poniewaz psychicznie
sg zupehie zdrowiinie zawsze
sg to osoby w podesztym
wieku. Przyszta mi wiec mysl,
zeby oni sami zbudowali sobie
taki dom na zasadach spét-
dzielczoSci” - moéwita pod ko-
niec lat 60. trojmiejskim me-
diom. W1973r. przy ul. Chwar-
znienskiej 136/138 otwarto
Spotdzielnie Mieszkaniowa,
zwang ,,Za Falochronem”. Znaj-
dowato sie w nim 250 jedno-
lub dwupokojowych mieszkan,
w ktérych mogli zamieszkac -
réwniez z bliskim cztonkiem
rodziny - inwalidzi ze schorze-
niami reumatologicznymi.
Na miejscu mieli oni opieke
zdrowotna, mozliwos¢ fizyko-
terapii i rehabilitacji. Osrodek
7z powodzeniem pracuje
do chwili obecnej. W 1986 r.
przy ul. Norwida 4 z jej inicja-
tywy rozpoczeto budowe
Domu dla Weteranéw Walki
iPracy im. Bohateréw Wester-
platte. Jadwiga Titz-Kosko nie
doczekata juz otwarcia tego
domu. Zmarta 9 lutego 1989
roku. Spoczeta w Alei Zastuzo-
nych Cmentarza Witomin-
skiego, obok swojego meza,
kpt. Stanistawa Kosko.

Jak ojciec

Stanistaw, maz wybitnej le-
karki urodzit sie 13 listopada
1898 roku w Wojciechowicach
koto Ostroteki. W 1909 . roz-
poczal nauke w Gimnazjum
Rzadowym w Puttusku i tam

Matzonkowie Kosko na gdynskiej ulicy

BRONILYSMY BUDYNKU

PRZED ZAPALAJACYMI BOMBAMI,
ZRZUCAIACIE Z DACHU.
CHRONILYSMY LUDZI RANNYCH
W HALCE Z NIEMCAMI

FOT. MUZEUM HISTORYCZNE MIASTA GDYNI

REJSY @

zwigzat sie z ruchem skautow-
skim. Po ewakuacji gimnazjum
do Rosji, uczyt sie w Czerniho-
wie, a potem w Kijowie, gdzie
zdat mature. Po powrocie
do kraju =zostal przyjety
do Szkoty Handlowej Morskiej
w Tczewie. W 1923 roku
po ukonczeniu Szkoty Mor-
skiej, z dyplomem oficera na-
wigacyjnego Polskiej Mary-
narki Wojennej w kieszeni, Sta-
nistaw Kosko otrzymat propo-
zycje pracy na zaglowcu
»Lwow”. Zostal IV oficerem,
wychowawca i nauczycielem.
na poktadzie ,,Lwowa” Stani-
staw Kosko zdobywat pierwsze
szlify zeglarskie i dyplomy ofi-
cerskie. Przelomem okazat sie
rejs do Brazylii w 1923 1., wow-
czas polska bandera po raz
pierwszy przekroczyta réwnik.
Kosko miat dodatkowa misje -
po drugiej stronie Atlantyku
miat tworzy¢ polskie druzyny
harcerskie i zacheca¢ dzieci
polskich emigrantow do utrzy-
mania wiezi z krajem i piele-
gnowania ojczystej mowy. Po-
tem pracowat w Wydziale Ze-
glugowym  Departamentu
Morskiego Ministerstwa Prze-
myshu i Handlu. W 1930 1. roz-
poczat prace w przeniesionej
do Gdyni Szkoty Morskie. Tam
objat funkcje IV oficera na ,,Da-
rze Pomorza” - dwa razy wziat
udziat w okotoziemskich rej-
sach. Po powrocie z rejsu oZe-
nit sie z Jadwiga Titz. To dzieki
zonie Stanistaw zwigzat sie
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z morzem - namawiala go
do potaczenia pracy z pasja.
W 1936 1. Kosko objat stanowi-
skoinspektora Szkoty Morskiej
w Gdyni, rok pozniej otrzymat
nominacje na dyrektora Pan-
stwowej Szkoly Morskie;j.
Wsrod braci studenckiej byt na-
zywany ,,0jcem Kosko” z racji
swego oddania mtodziezy.
W sierpniu 1939 1. dzieki niemu
udato sie odprowadzi¢ ,,Dar
Pomorza” do Szwecji, gdzie za-
glowiec przetrwat szczesliwie
wojne.

On sam nie miat szczeScia.
Kapitan Stanistaw Kosko zostat
powotany do stuzby czynnej
w Marynarce Wojennej. 29
sierpnia otrzymat rozkaz na-
tychmiastowego objecia do-
wodztwa ORP ,,Gdynia”, ktory
miat wozi¢ zaopatrzenie na Pot-
wysep Helski. Okretu nie zda-
zono przemalowac, pozostat
w biatym, pokojowym malo-
waniu. Niewielki statek, bez
uzbrojeniabytidealnym celem
dla Niemcow. 2 wrzeSnia okret
zostat ostrzelany i zatopiony.
Ranny dowddca zostat prze-
wieziony do gdynskiego szpi-
tala, gdzie na skutek odniesio-
nych ran zmart 8 wrze$nia 1939
roku. Spoczal na cmentarzu
na gdynskim Witominie.

Korzystatem z ksigzki Ewy
Ostrowskiej pt. ,,Dama pol-
skiej medycyny. Opowies¢
biograficzna o dr Jadwidze
Titz-Kosko”
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SUPLEMENTY DIETY - NICZEGO NIE LECZA,

ALE MOGA BARDZ0 ZASZKODZIC

Na suplementy zawierajgce witaminy, sktadniki mineralne lub inne substancje, ktore maja
dobroczynnie wptynac na organizm, Polacy wydajg coraz wiecej pieniedzy. Tylko w roku
ubiegtym kupiliich za 8 mld zt. Tymczasem specjalisci ostrzegajg. Jednym z nich jest
doktor Leszek Borkowski, farmakolog kliniczny, cztonek Zespotu ds. Suplementdéw Diety
przy Gtownym Inspektorze Sanitarnym. Jego zdaniem suplementy to srodki spozywcze,
ktore nie leczg, ale mogg zaszkodzi¢

Polacy, nawet jesli sg w pelni
zdrowia, maja chyba stabos¢
do suplementéw diety i roz-
nych Srodkow poprawiaja-
cych wydolnosé organizmu
iwzmacniajacych jego sily
obronne...

Wedtug mojej opinii nad-
mierne sktonnosci do suple-
mentow diety majg miesz-
kancy catej Europy. W tym
zamitowaniu do suplemen-
tow nie odbiegamy w sto-
sunku do obywateli innych
krajow.

Ale czy tez lykaja je bez poro-
zumienia z lekarzem, tak jak
my?

Robia doktadnie to samo.
Wprowadzenie suplementow
diety miato poczatkowo

na celu uzupelnienie, czyli
suplementacje niedoboréw
Zywnosci, a jak wiadomo,
Unia Europejska jest bogata
inie ma tu ludzi tak na-
prawde gtodnych. No, cza-
sami s3 zle odzywiajacy sie
na wtlasne zyczenie, ale tak
naprawde ta suplementacja
diety w Unii Europejskiej jest
mocno dyskusyjna. Otwarcie
tych drzwi spowodowato, ze
producenci z checi zysku
wstawiajg do suplementow
diety coraz wiecej substancji,
zeby zwiekszy¢ sprzedaz
swoich produktow.

Iskutecznie je reklamuja...
Coroku Polacy wydaja nanie
blisko 8 mld z1 - jak podaje
»Rzeczpospolita”.
Suplementy sg bardzo silnie
reklamowane. Podczas pracy
naszej komisji przy Gtéwnym
Inspektorze Sanitarnym mie-
liSmy producenta, ktory miat
wyciag olejkow z pieprzu
ikoniecznie chciat go zareje-
strowac jako suplement
iwprowadzi¢ narynek. Aja
postawitem podstawowe py-
tanie: chodze po sklepach
spozywczychiwszedzie,
gdzie wejde do sklepu, widze
pieprz. W zwigzku z tym nie

ma niedoboru pieprzu w Pol-
sce. Niektorzy tego pieprzu
sypig mniej lub wiecej do je-
dzenia, ale wszyscy sypia.

W zwigzku z tym nie mamy
niedoboru tej przyprawy i nie
ma co suplementowac.
Szczesliwie Gtowny Inspek-
tor Sanitarny zgodzit sie
zmoj3 opinia i zapedy produ-
centow tego rodzaju Srodkow
spozyweczych zostaty tro-
szeczke przyhamowane. Acz-
kolwiek prawo jest Zle skon-
struowane i jesli ktorys z pro-
ducentow sie uprze, to mimo
negatywnej opinii naszej ko-
misji i Gtownego Inspektora
Sanitarnego, suplement diety
itak pojawi sie na rynku.

Suplement to, jak pan méwi,
nie jestlek.

Ale ludzi tatwo jest oszukac.
Nobo jezeli na przyktad ktos
reklamuje samochody, ja sie
na samochodach nie znam, to
tez wierze w to, co moéwia

w reklamie. Podobnie jest

w przypadku suplementow,
areklamy sg bardzo przeko-
nujace. Czesto sa bardzo
,»madre”, a tak naprawde nie
maja Zzadnego potwierdzenia
naukowego.

Panie doktorze, a czy zazy-
wanie suplementéw, w tym
witamin, moze by¢ groZne
dlanaszego zdrowia? Czyta-
tam o badaniach, ktore udo-
wodnily, Ze zazywanie wita-
min z grupy B zwiekszary-
zyko zachorowania naraka
phluca.

Tak, zgadza sie. Ja powiem
w sposob ogdlny, zeby czy-
telnik mogt tatwo zapamie-
tac. Organizm jest bardzo
madryijak potrzebuje jakie-
gos sktadnika, to bierze go
sobie z jedzenia. Ijak

na przyktad w organizmie
brakuje potasu, to cztowiek
ma ochote, Zeby zjeS¢ pomi-
dory i banany. Czyli niejako
checi pokarmowe reguluja
niedobory. Ja pomijam sytu-

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

Dr Leszek Borkowski jest zdania, ze wydtuzajacy sie

okres zycia sprawia, ze ludzie choruja czesciej

i na wieksza liczbe chorob

IM LUDZIE DEUZE] ZY]A, TYM
MAIA WIECE] CHORORB. 100 CZY
200 LAT TEMU NOWOTIHORY
TEZ BYLY. CHOC RZECZYIWVISCIE

BYLO ICH MNIE]

acje patologiczne, skrajne,
pacjentow leczonych w szpi-
talu, gdzie musimy w za-
strzyku podac jakas wita-
mine, poniewaz sg choroby
zwigzane z niedoborem wy-
dzielania witaminy B12

w Sluzowece zotgdka. No ale
to jest choroba i wtedy pa-

cjenci biorg zastrzyki z wita-
ming B12, czy tez innymi wi-
taminami. No to sg systemy
patologiczne, ale wtedy po-
dajemy nie suplementy
diety, tylko leki. Tak wiec
wedle mojej opinii, jezeli
cztowiek siega po suple-
ment, to najpierw musi

FOT. ARCHIWUM

sprawdzi¢, czy ma rzeczywi-
Scie niedobdr, po prostu
pojScizrobic sobie badanie
poziomu witaminy B czy D
inie bedzie problemu.

A jezeli okaze sie, ze mamy
niedobor ktorejs z witamin?
Jezeli niedoboér jest maty, to
trzeba jesc produkty, ktore je
zawieraja i porozmawiac

z dietetykiem. JezZeli niedo-
bor jest duzy, trzeba poroz-
mawiac z lekarzem i wzig¢
leki z witamina, a nie suple-
menty. Tak wiec suplement
diety sie nie broni w zaden
sposob. Powtarzam czesto, ze
ludzkos¢ przezyta ostatnie 10
tysiecy lat zupehnie dobrze,
nie znajac suplementow
diety, bo suplementy znamy
dopiero od 30-40 lat.

Przed wojng - jak mawialy
nasze babcie - suplementow
nie bylo?

Nie bytoiludzie zyli bardzo
dobrze, bo byto mniej cho-
16b.

A teraz, wracajac do podsta-
wowego pytania, czy suple-
menty moga szkodzic?

Tak, bo mogg interferowac

z lekami. Jezeli w pokarmie
znajduje sie jakas substancja,
ktoéra moze wchodzi¢ w inte-
rakcje z lekiem, to oczywiScie
jest ona w niewielkiej ilosci
iwystarczy zmniejszy¢ por-
cje danego pokarmu lub

w ogdle z niego zrezygnowac.
W przypadku suplementéw
diety ta sama substancja jest
wyizolowanaiw wiekszym
stezeniu. I ona jest niezwykle
niebezpieczna, poniewaz to,
co jest w suplementach diety,
przeszkadza lekom leczy¢ pa-
cjenta. I dotyczy to wszyst-
kich choréb.

Czy suplementy diety moga
przeszkadzac lekom, ktore
sg stosowane w powaznych
chorobach, na przyklad on-
kologicznych?

Oczywiscie. W internecie
mozna znalez¢ mnostwo in-
formacji o tym, jak pokonac
raka. Pacjenci pod wptywem
emocji mogg by¢ na nie po-
datni, rezygnujac z medy-
cyny konwencjonalnej. Dla-
tego ja zawsze prosze uprzej-
mie pacjentow, zeby w mo-
mencie, kiedy sg chorzy
ibiora powazne leki na po-
wazne choroby, bron Boze
nie leczyli sie sami suplemen-
tami diety.

Naturalna rzecza jest, ze
chory czlowiek chce wzmoc-
nic odpornos¢.

Moje zdanie jest takie: Jezeli
chcesz wzmocni¢ smak zupy
pomidorowej, bo jest za mato
soli, to nie dosypujesz kilo-
grama soli, tylko troche,
prawda? Tak samo jest z su-
plementami diety. Umiar
irozsadek jest wskazany za-
wsze.

Jak czlowiek dowiaduje sie,
ze maraka, to na og6l mysli
»Moja choroba to efekt za-
nieczyszczenia Srodowiska

i warunkow, w jakich zyjemy.
Trzeba wroci¢ do natury, sie-
gnac po ziota”.

Po pierwsze, im ludzie dtuzej
Zyja, tym majg wiecej chordb.
100 czy 200 lat temu nowo-
twory tez byty, choc rzeczy-
wisScie byto ich mniej, ale nie
byty diagnozowane, bo wie-
dza byta na niskim poziomie.
Fakt, Ze dynamicznie wzrasta
liczba nowotworow, jest na-
stepstwem tego, ze dtuzej zy-
jemy. Nowotwory s3 efektem
btedéw genetycznych, ktére
powoduja, ze komorki wa-
riuja, prawda? To tak, jak

z przechodzeniem przez jezd-
nie - przechodzimy na zielo-
nym Swietle, na czerwonym
stoimy i jest porzadek.

A gdyby ktos zrobit cos, ze lu-
dzie na pasach by ,,zwario-
wali”, to przechodziliby

na czerwonym, a na zielonym
by stali. I to doktadnie jest tak



z mutacjami genetycznymi,
ktore s3 w naszym organi-
zmie. Im jesteSmy starsi, tym
tych mutacji jest wiecej, bo
zawodza mechanizmy na-
prawy. Tak jak ja w starszym
wieku juz nie biegam, tylko
chodze zlaska, bo co$ mi sie
popsuto w stawie biodrowym
ikolanowym. No bo taka jest
kolej rzeczy. OczywiScie,
mowi sie, i to bardzo dono-
$nie, Zze winne jest zatrucie
srodowiskai tak dalej. Pewnie
tojakis tam wplyw ma, ale jak
popatrzymy na publikacje na-
ukowe, to jest bardzo nie-
wiele takich, ktére by mowity,
Ze beda koto ciebie jezdzity
autobusy, to ty bedziesz miat
nowotwor. Okazuje sie bo-
wiem, ze inny staty-

styczny Kowalski, mieszka-
jacy na wsi pod lasem, ma
jeszcze wieksze problemy
Znowotworem niz ten z mia-
sta. Ja osobiScie uwazam, ze
powodem wzrostu choréb
nowotworowych jest wydtu-
Zenie czasu zycia. Organizm
jest zaprogramowany doilus
lat. Jezeli my przedtuzamy
przez dobra opieke nad orga-
nizmem oKres Zycia, no to
niestety jak sie co$ naprawi,
to sie popsuje cos innego. Ta-
kie jest Zycie. Wracajac

do zi6t. Kiedys stosowano
ziota z prostej przyczyny - nie
byto dostepu do lekow, bo leki
byty drogie i lekéw nie byto.
No to czymsS trzeba byto sie
ratowac. Ale z ziotami jest tak,
Ze ziota zawierajg bardzo
wiele mocnych substancjiito
czesto bardzo niebezpiecz-
nych. OczywiScie zalezy to
tez od tego, kiedy te ziota sg
zbierane. Bo jezeli ktos sie nie
znaizbiera ziota na przyktad
W czerwcu, to sie ziotami
truje. A te same ziota zebrane
we wrzesniu juz nie bedg za-
wieraty tej substancji toksycz-
nej, bo ona sie roztozyito
zioto nie bedzie szkodzic.
Kazda roslina musi mie¢ ci-
Sle zdefiniowany czas zbioru.
Tak jak sig jabtka zbiera, jak
dojrzeja, prawda? Sliwki
iinne owoce. To tak samo jest

SPRAWDZ, CO ZAWIERA

Dziennik Battycki
Piagtek, 6.09.2024
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Jezeli cztowiek siega po suplement, to najpierw musi sprawdzi¢, czy ma rzeczywiscie
niedobor substanciji, ktora ten specyfik ma uzupetniaé

PAMIETAJ O TYM!

Jezeli chorujesz przewlekle,
pamietaj, ze leki, ktore
przyjmujesz na co dzien,
wchodza w reakcje z prepa-
ratami zawierajgcymi wita-
miny lub mineraty.

Pacjenci leczeni z powodu
nadcisnienia, dusznicy bo-
lesnej lub arytmii musza
uwazac na preparaty zawie-
rajgce magnez, wapn, po-

z ziotami. Te same zasady.
Natura jest madra.

Te zebrane we wlasSciwym
czasie pomagaty?

Problem w tym, ze leczenie
ziotami byto leczeniem
dtugo trwajacymirelatywnie
mato efektywnym. To co my-
Smy zrobili w ciggu 200 lat?
Ano wpadli$my na pomyst,
zeby substancje aktywne,
ktore s3 w ziotach, wyodreb-
nic. Okazalo sie jednak, ze
izolacja tych substancji wy-
maga olbrzymiej pracy,

a daje mato pieniedzy.

W zwigzku z tym wpadliSmy
na pomyst, Zzeby samemu ro-
bic te substancje. I tak po-
wstata synteza. Dzisiaj wiele
lekéw, ktore uzywamy, to sg
pochodne substancji, ktore
kiedys wystepowaty w natu-
rze. Ale mySmy te substancje
sami wyprodukowali. Mato

tas, zelazo. Wymienione mi-
neraty wchodza w istotne
reakcje z niektorymi lekami
stosowanymi w schorze-
niach kardiologicznych.

® Witamina E oraz K wpty-
wajg na krzepliwos¢

® Witamina E moze zwiek-
szac ryzyko krwawien

® Witamina K moze ograni-
czac dziatanie lekéw prze-

tego, zmodernizowaliSmy
ich czasteczke, czyli dotozy-
liSmy okreSlone grupy funk-
cyjne. Krotko moéwiac, tro-
che inaczej zrobiliSmy te cza-
steczke i powstat inny zwig-
zek, ktory okazat sie mocniej
dziatajacy.

Ludzie chorzy onkologicznie
wierza jednak, Ze suple-
menty pomogaim w walce
zrakiem?

W ciggu 50 lat swojej pracy
zawodowej nie spotkatem
zadnego opisanego przy-
padku w sposéb miarodajny,
w ktorym suplement diety
zahamowat rozwéj nowo-
tworu, doprowadzit do wyle-
czenia nowotworu, wyelimi-
nowat progresje, czyli ten
wzrost nowotworu po jakims§
tam uSpieniu przedtuzyt re-
misje nowotworu, czyli wyci-
szenie nowotworu.

ciwzakrzepowych

® Witamina B6 oraz ma-
gnez moga obnizaé sku-
tecznosc lekdw uspokajaja-
cych

® Witamina D moze nasila¢
dziatania niepozadane nie-
ktorych srodkow zobojet-
niajgcych, stosowanych

w terapii m.in. choroby
wrzodowej lub refluksu.

Ale narynku pelno jest roz-
nych antyoksydantow
iwszyscy wierza, Ze one co$
daja.

Nicnie daja. Swego czasu
bardzo modna byta witamina
C. Pacjenci stosowali ja i wie-
rzyli, Ze pomoze im przezy¢
te straszng chorobe. Tak
zwana lewoskretna wita-
mina C byta reklamowana
jako ,,cudowny suplement
naraka”. Wyjasniam wiec:
witamina C prawoskretna
(kwas askorbinowy) wyste-
puje zracji posiadania dwoch
atomoéw asymetrycznych
wegla w postaci czterech izo-
mer6w. Tylko izomer prawo-
skretny jest aktywny biolo-
gicznie i stosowany w lecz-
nictwie jako witamina C. Izo-
mer lewoskretny (tzw. Smiec)
nie dziata poza zakwasze-
niem organizmu i wzrostem
zatrzymywania niektoérych
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toksycznych metabolitéw le-
kéw. To jest tak, jakbym
nalewa noge zaktadat prawy
butlub nalewa reke prawa
rekawiczke. Toz to sie kupy
nie trzyma. To tak samo or-
ganizm cztowieka reaguje
na podawanie czegos, co jest
reklamowane jako cudowny
suplement, lewoskretng wi-
tamine C.

Czy mozna je stosowac

w czasie chemioterapii?

Nie, nie, absolutnie! Dlatego,
Ze ziota wyhamowuja dziata-
nie lekéw, natomiast zwiek-
szaja dziatania niepozadane
tychze lekow. Dziatania nie-
pozadane w leczeniu onkolo-
gicznym sg przeklenstwem.
To, co my widzimy, to jest
nic, bo my widzimy, Ze pa-
cjent traci wlosy na glowie,
ze chudnie, ze ledwo chodzi.
Ale gdybysmy mogli zoba-
czy¢, co sie dzieje w jego or-
ganizmie, mogli wtozyc¢
glowe na przyktad do jego
brzuchaiobejrze¢ watrobe,
nerki, trzustke, to dopiero
bysmy sie ztapali za gtowe,
jakie tam zmiany sa

pod wptywem wiasnie inte-
rakcji ziot, czy tez suplemen-
tow z lekami stosowanymi
w chemioterapii.

Jezeli pacjent onkologiczny
po cichu tyka witamine C,
aleczony jest cisplatyna czy
karboplatyna, to nasilajg sie
dziatania niepozadane, co
udowodniono naukowo.

A dlaczego mowi pan, Ze pa-
cjencibiora po cichu?
Pracuje w duzym klinicznym
szpitalu w Warszawie jako
farmakolog, ale czesto wpa-
dam na sale réznych pacjen-
tow na r6znych oddziatach,
jak wiem od kolegow, ktorzy
ich prowadza, Ze z nimi sie
dzieje co$ nienormalnego
iZlereaguja naleki.
Pierwsze, co robie, to prosze
pacjenta, zeby otworzyt
szafke i moéwie: ,,Te skarby
pakujemy do woreczka i od-
dajemy, jak pacjent wycho-
dzi ze szpitala”. Bardzo cze-

sto pacjenci sami sie lecza
dodatkowo w szpitalu. To
jest ogromny problem. Jezeli
pacjent potyka te witamine
C, o ktorej mowie, i bierze
leki przeciwbélowe, jak mor-
fina czy fentanyl - to dziata-
nie przeciwbolowe tych pre-
paratéw znika i zastana-
wiamy sie, co sie dzieje, ze
pacjenta boli, a nie powinno
juzbole¢. Podobnie jedno-
czesne stosowanie leku on-
kologicznego z preparatami
uspokajajacymi, nasennymi
czy antydepresantami. Ja za-
wsze pacjentom tlumacze:
Masz przepisane leki, to bie-
rzesz te leki zgodnie z iloScig
iczestotliwoscig podawania,
tak jak masz to przepisane.
Nie modyfikuj. Bo to, ze sa-
siadka bierze ten sam lek, to
zaden argument. Ty jestes fa-
cet, a sgsiadka jest kobieta,
bo ty wazysz ponad 100 kg,

a sgsiadka wazy 70 kilo. I tak
dalej, itak dalej. I sasiadka
choruje nainng chorobe. Ten
sam lek moZze by¢ stosowany
przy roznych chorobach albo
przy innych stadiach tej sa-
mej choroby. Niektorzy pa-
cjenci biorg tylko te leki,
ktore sg zapisane w szpitalu,
ale jest taka grupa pacjentéw,
ktorzy uwazaja, ze szpital
wie dobrze, ale oni wiedza
lepiej. Zona przyniosta, sio-
stra przyniosta, dzieci przy-
niosty. No to tez sobie we-
zme.

A conajczesciej pacjenci za-
zywaja?

Pomystowos¢ osob odwie-
dzajacych jest nieograni-
czona. Wiedza poszta

do przodu i dzieki Bogu lu-
dzie zyja dtuzej. Ale tylko ci,
co stuchaja zalecen lekarza
inie probujg kuracji na wha-
snareke. Jak sie cztowiek

na czyms zna, to moze dysku-
towac. Jak sie nie zna, to sam
nie moze sobie zmieniac le-
kéw, bo sobie zrobi krzywde
ani nic dodawac. Prosta za-
sada - nie znasz sie, nie maj-
struj.

©®

Do najczesciej dodawa-
nych substanciji, ktérych
nalezy unika¢ w suplemen-
tach diety, naleza:
Dwutlenek tytanu - zapo-
biega zbrylaniu sie sktadni-
kéw suplementu. Od 2022
roku obowigzuje zakaz jego
stosowania w catej Unii Eu-
ropejskiej. Mimo to mozna
go znalez¢ jeszcze w niekto-
rych suplementach.
Barwniki - dodaje sie je dla
poprawy ich wygladu. Nie-
stety, niekiedy moga nega-
tywnie wptywac na orga-
nizm. Dlatego lepiej unikaj
w suplementach takich
barwnikow jak chinolina,
czerwien koszenilowa i azo-
rubina.

1. Szelak jest substancja,
ktora czesto stosowana jest
jako powtoka w niektérych
suplementach diety i pro-
duktach spozywczych,

w celu zapewnienia im poty-
sku i ochrony przed wilgo-
cig. Szelak jest wytwarzany
z zywic drzewnych, a jego
produkcja moze wigzac sie
Z uzyciem rozpuszczalnikéw
organicznych, takich jak
aceton czy etanol, ktore ne-
gatywnie wptywajg na zdro-
wie, zwtaszcza gdy sg stoso-
wane w duzych ilo$ciach.

2. Aromaty, ktore moga byé
stosowane w suplementach
diety w celu poprawy ich
smaku. Szczegdlnie warto
unikac syntetycznych aro-

matow, ktore czesto sg wy-
twarzane z chemikaliow

i moga powodowac skutki
uboczne u niektorych oséb.
3. Konserwanty sg stosowa-
ne w suplementach diety

w celu wydtuzenia ich przy-
datnosci do spozycia. Mimo
to warto unikac ich w suple-
mentach, poniewaz niektére
z nich moga by¢ szkodliwe
dla zdrowia.

4. Difosforany sg czesto wy-
korzystywane w suplemen-
tach diety jako substancje
przeciwzbrylajace. Difosfo-
rany moga przyczyniac sie
do zwiekszenia ryzyka cho-
réb sercowo-naczyniowych
oraz zaburzen metabolicz-
nych. Badania wykazaty, ze

nadmierne spozycie difosfo-
ranéw moze powodowac
obnizenie stezenia wapnia
w organizmie, co prowadzi
do osteoporozy i ostabienia
kosci. Co wiecej, spozycie
zbyt duzej ilosci difosfora-
néw moze wptynac na funk-
cjonowanie nerek i réwno-
wage elektrolitowa organi-
zZmu.

5. Guma guar jest stosowa-
na jako popularny stabiliza-
tor w suplementach diety.
Jej dodatek ma na celu za-
pewnienie odpowiedniej
konsystenc;ji. Nadmiar gumy
guar moze powodowac
skutki uboczne, takie jak bo-
le brzucha, wzdecia, bie-
gunka i nudnosci.

6. Pieprz metystynowy byt
tradycyjnie stosowany jako
Srodek uspokajajacy i prze-
ciwzapalny. Niestety, bada-
nia wykazaty, ze jego sto-
sowanie moze by¢ przy-
czyna zaburzen pracy wa-
troby, nudnosci, wymio-
tow, biegunki, zawrotéw
gtowy, zmniejszenia lub
utraty apetytu oraz drga-
wek. Dlatego jest on uwa-
zany za szkodliwy sktadnik
w suplementach diety.

7. Pankreatyna jest kolejna
substancja, ktorej lepiej
unika¢ w suplementach
diety, poniewaz moze po-
wodowac biegunki, nudno-
$ci, bole brzucha i reakcje
alergiczne.

Dodatkowo dtugotrwate
stosowanie suplementow
z pankreatyng moze pro-
wadzi¢ do niedoboru wita-
miny B12 i innych sktadni-
kow odzywczych.

8. Chlorowodorek johimbi-
ny jest zwigzkiem chemicz-
nym majgcym na celu
przyspieszenie redukcji
tkanki ttuszczowe;.

Jednak nie jest bezpieczny,
poniewaz moze zwiekszaé
cisnienie krwi, przyspie-
szac akcje serca oraz po-
wodowacé nudnosci i bdle
gtowy.

Dodatkowo moze wcho-
dzi¢ w interakcje z lekami
stosowanymi w leczeniu
nadcisnienia i depres;ji.
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Panorame starej Rygi najpiekniej wida¢ z wiezy kosciota sw. Piotra. Po drugiej stronie rze|

Ryea - miasto, ktore pokazuje prawdziwe oblicze

Ryga, stolica totwy, interesujgca jest pod wieloma wzgledami. W przesztosci jedno z miast
hanzeatyckich z bogatg historig. Mieszanina stylow architektonicznych czasem zachwyca,
innym razem az razi. Podobnie z lokalnymi smakotykami. Zapiekane sledzie z ziemniakami
i twarogiem mnie smakowaty, ale wiem, ze nie kazdemu przypadng do gustu. To miasto, ktore
nie ukrywa prawdziwego oblicza przed turystami. | to mnie w Rydze ujeto

Anna Szatkowska
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ki Dzwiny btyszczy w stoneczne dni srebrzysty gmach Biblioteki Narodowej Lotwy

rzyjechates do Rygi?

Mozesz nastawic sie

nie tylko na zwiedza-

nie, ale i odkrywanie.

Vecriga (Stara Ryga),

czyli Stare Miasto
schodzisz wzdtuziwszerz ma-
lowniczymi uliczkami. Czu¢ tu
dawna potege i hanzeatycki kli-
mat, bo Ryga byla przeciez
waznym cztonkiem Ligi Hanze-
atyckiej, ktéra kontrolowata
przed wiekami handel na Bat-
tyku.

Panorame Rygi (nie tylko
Starego Miasta) mozna obej-
rzeé, m.in. z wiezy koSciota Sw.
Piotra. Na wieze o wysokosci

123 metréw poczatkowo wcho-
dzi sie po schodach, a potem -
juz na sama goére - wjezdza
winda. I przepadasz, bo kon-
templowac - i dalsze plany, ide-
tale - moznabez konca.

Jakie zabytki mozemy pole-
ci¢ naryskim Starym MieScie?
Jest ich sporo. Warto obejrzeé
Dom Bractwa Czarnogtowych,
organizacji kupieckiej zrzesza-
jacej miodych, niezonatych
kupcéw z Niemiec.

Trzej Bracia z kolei to kom-
pleks trzech Sredniowiecznych
doméw mieszkalnych. Bu-
dynki zostaly nazwane poprzez
analogie do podobnych budyn-

<
4
%)
=
2
-~
<
N
(2}
<
z
- k4
<
=
o
e

Brama Szwedzka wykuta w 1689 roku jest jedna z wielu

atrakcji turystycznych Rygi

kow w Tallinnie, ktore nosza
nazwe Trzech Siostr. Najstarszy
budynek znajdujacy sie z pra-
wej strony zbudowany zostat
w XV wieku i nosi cechy p6z-
nego gotyku. Zétty dom pocho-
dziz1646 roku, a zielony zostat
zbudowany w XVII wieku jako
kamienica czynszowa.

Brama Szwedzka to jedna
z oSmiu ocalatych Srednio-
wiecznych bram w Rydze. Zo-
stata wykuta w 1689 roku ce-
lem umozliwienia potaczenia
nowej dzielnicy Rygi z garnizo-
nem szwedzkim. Zamykana
przy zachodzie stonca, a otwie-
rana przy wschodzie, regulo-

Krzysztofem (Lielais Kristaps)

wata dostep do miasta i zapew-
niala bezpieczenstwo jego
mieszkancom. Dzisiaj jest
atrakcja turystyczna.
Spacerujac po Vecriga natra-
ficie na ,,Bremenskich muzy-
kantoéw”, piramide postaci zba-
$ni autorstwa braci Grimm.
Tworza jg osiol, pies, kot i ko-
gut. Piramida staneta w 1990
roku i byta darem od Bremy -
partnerskiego miasta Rygi. Le-
genda méwi, ze gdy dotkniesz
nosa osta, speni sie pomyslane
w tym momencie zyczenie. Ale
nie nawigzuje tylko do bajki, ale
do dawnej sytuacji politycznej
kraju. Czwodrka zwierzat

FOT. ANNA SZAEKOWSKA

z Bremy zerka w kierunku zela-
znej kurtyny, symbolizujgc tym
moment zakonczenia zimnej
wojny miedzy ZSRR a USA.
Waznym dla mieszkancéw
pomnikiem jest Pomnik Wol-
nosci mieszczacy sie w samym
centrum miasta, potocznie
zwany Milda od stojacej
na nim 9-metrowej kobiety,
ktéra trzyma trzy gwiazdy
symbolizujace trzy histo-
ryczne regiony kotwy - In-
flanty, Kurlandie i katgalie. Po-
nizej stoja rzezby postaci z to-
tewskich legend i historii,
ktére zaprojektowat Karlis
Zale. Zbudowany zostat z pie-

Trzej Bracia z kolei to kompleks trzech sredniowiecz-
nych domoéw mieszkalnych

niedzy zebranych przez miesz-
kancéw dla uczczenia odzy-
skania niepodlegtoSci. Pomnik
jest symbolem wolnoscii de-
mokracji, to pod nim zbierata
sie wlatach 80. ludnos¢ doma-
gajaca sie niepodlegtosci, dla-
tego tez co godzine zmienia sie
przed nim warta honorowa.
Widziatam i moge powiedziec:
to taki minispektakl.

Inny pomnik - upamietnia-
jacy bojownikow rewolucji 1905
roku - postawiony zo-
statnad brzegiem DZwiny, w re-
jonie Mostu Zelaznego, a odsto-
niety zostat w 1960 roku. Jego
autorami byli rzeZbiarz Albert

FOT. ANNA SZAEKOWSKA




Jestes w stolicy totwy?

Terpilovsky i architekt Karlis
Pluksne.

Na widok budynku Eotew-
skiej Akademii Nauk, ktory tez
znajdziemy w centrum miasta,
wszystkim Polakom staje
przed oczyma warszawski Pa-
facKultury, chociaz ten w Rydze
jest nizszy. Wznosi sie
na 107metrow, podczas gdy
warszawski ma 231 metrow. Pa-
facwstolicy Eotwy wzniesiony
zostat wlatach 1951-1958, a od-
dany do uzytku w latach 60.
Jego projektantami byli Osvalds
Tilmanis, Vaidelotis Apsitis
iKarlis Pluksne.

Zostat  zaprojektowany
w stylu socrealizmu, a swym
wygladem nawiazuje do mo-
skiewskich wiezowcow - Sied-
miu Sidstr Stalina.W czasach so-
wieckich byt siedzibg Akademii
Nauk Eotewskiej Socjalistycz-
nej Republiki Radzieckiej. Obec-
nie w budynku miesci sie Aka-
demia Nauk Eotwy. Dla tury-
stow na najwyzszej kondygna-
cjiudostepniony zostat taras wi-
dokowy.

Jesli dobrze przeszukacie ten
rejon, w poblizu Akade-
mii mozna podziwia¢ metalo-
wego olbrzymiego lisa, ktory
zostal wykonany przez stu-
denta totewskiej Akademii
Sztuk Pieknych. Warto, cho-
ciazby dla zdjec. A od artystycz-
nego lisa blisko juz do prome-

Jezeli jestescie w Rydze, warto zajrze¢ na Targowisko

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

Obejrzyj metalowego lisa, ktérego znajdziesz niedal

nady rzeki Dzwiny, na kto6-
rej mozna zobaczy¢ drewniang
meska figure zamknieta
w szklanej gablocie. RzeZzba
przedstawia legendarnego bo-
hatera zwanego Wielkim
Krzysztofem, a wsrod miejsco-
wych Lielais Kristaps.

Figura Wielkiego Krzysztofa,
ktéra mozemy ogladac dzi$
na brzegu Dzwiny, nie jest ta
oryginalng. Te pierwotna, ktora
nad brzegiem rzeki stata na po-
czatku XVI wieku, mozna po-
dziwia¢ w Muzeum Historii
RygiiZeglugi. Zasrzezba, ktora
obecnie ulokowana jest na jej
miejscu, to jej wierna kopia.

Stojac w tym miejscu nie
sposob nie zwroci¢ uwagi
na znajdujacy na przeciwle-
glym brzegu srebrzysty budy-
nek, potyskujgcy w stoncu - to
gmach Biblioteki Narodowej
Eotwy. Autorem projektu jest
amerykanski architekt totew-
skiego pochodzenia Gunars
Birkerts. Budynek ten uwa-
zany jest za jeden z najwaz-
niejszych obiektéw wzniesio-
nych na Eotwie po upadku ko-
munizmu.

Przez Lotyszy nazywany
jest Zamkiem Swiatta. Impo-
nujgco wyglada nie tylko z ze-
wnatrz, ciekawie ekspono-
wane s3 takze ksiazki
w Srodku. Architektura Rygi to
zreszta niesamowita mie-
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Centralne. W kilku halach mozna kupi¢ prawie wszystko

FbT. ANNA SZAEKOWSKA

szanka stylow. Raz zachwyca
(Stare Miasto), araz wyglada co
najmniej zaskakujaco. Jak
w przypadku pewnych sasia-
dujacych budynkéw, ktére mo-
gtam ogladac w Rydze. Zunda
Towers to para drapaczy chmur
zlokalizowanych w poblizu ka-
natu Zunda. Kompleks sktada
sie z dwbch cylindrycznych,
szklanych wiez. Wysoko$¢ jed-
nej to 123m, a drugiej 117m.

Nowoczesny  strzelisty
obiekt stoi blisko matych drew-
nianych domkoéw, ktore sg ak-
tualnie remontowane. A moze
towlasnie styl totewski: nieza-
lezny, oryginalny, prawdziwy?
Moze.

Ale przeciez miasto to nie
tylko budynki i pomniki. Jezeli
jesteScie w Rydze, nie mozecie
oming¢ Targowiska Central-
nego, ktore zlokalizowane jest
tuz obok dworca kolejowego
i autobusowego. Mozna wiec
nawet od niego zaczaé, albo
inanim skonczy¢.

Obiecuje, na pewno sie nie
rozczarujecie. W matej knajpce
na terenie hal - jedzac wspo-
mniane juz regionalne smako-
tyki, czyli zapiekana potrawe
z twarogu, Sledzi i ziemniakéow,
atakze pyszna zupe rybng - wi-
dziatam kilka podr6znych z ba-
gazami. Mozna tu robi¢ zakupy
okazdej porze dnia, mieszkancy
np. kupuja na targu warzywno-
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ko ﬂbudy-nku I:otéwsk

iej Akademii Nauk

owocowym podznym wieczo-
rem. Na halach za$ oferowany
jestjeszcze inny asortyment.

Szczegblnie  zachwycita
mnie halarybna, gdzie mozna
kupi¢ ryby chyba w kazdej od-
stonie. Jest wedzony karp, ka-
wior, makrela wedzona z mi-
gdatami albo serem, halibut, to-
soS, rybamaslana, stynneryskie
szprotki oraz §ledzie. I cate
mnostwo owocow morza.

I na koniec stow kilka o je-
zyku. Polakom totewski, mimo
skojarzen o bliskosci Eotwy i tej
samej rodzinie jezykéw, moze
sprawia¢ problem. Najwiecej
ktopotow mozemy miec z wy-
mowa.

Na szczeScie w Rydze,
mozna dogadac sie po angielsku
lub rosyjsku, ale warto poznac
kilka podstawowych poje¢, bo
tobudzi sympatie wsrod miesz-
kancow (wymowe mozemy po-
znac w translatorze).

Nam tez jest przyjemnie, jak
obcokrajowiec powie kilka stow
po polsku, nawet jesli wwymo-
wie nie jest to podobne do je-
zyka polskiego.

W jezyku totewskim labdien
todzien dobry, labvakar - dobry
wieczor, ar labu nakti - dobra-
noc, alabi, paldies (dobrze, dzie-
kuje). Ajaméwie uz redzeSanos
(dowidzenia). Licze bowiem, ze
w te okolice jeszcze wrbce.
©®

Szczegolnie bogatym asortymentem ryb i owocow morza

wyroznia sie hala rybna. Mozna tez zje$é na miejscu
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Bremenscy muzykanci: piramida byt

a darem od Bremy -

partnerskiego miasta Rygi. Legenda méwi, ze gdy
dotkniesz nosa osta, spetni sie twoje zyczenie

FOT. ANNA SZAEKOWSKA -

Zunda Towers - para drapaczy chmur w Rydze. Wysokos¢
jednej wiezy to 123m, a drugiej - 117m. To bliscy sasiedzi
matego osiedla drewnianych, remontowanych domkow
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Jego malarstwo to milczaca poezja
- puszyste pickno na szpilkach

Andrzej Umiastowski na swoim koncie ma ponad sto wystaw m.in. we Franciji, Belgii,
Holandii, Anglii. Ten swietny malarz, bardziej obecny jest na Zachodzie, niz Polsce,
by¢ moze dlatego, ze jego marszandem od przeszto 30 lat jest Francuz

Grazyna Antoniewicz

o
/

Na wystawie zobaczymy kilkadziesiat obrazéw olejnych z lat 1995-2024. S3 petne
radosci zycia. Nie da sie ich oglada¢ bez usmiechu na twarzy

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

.. g e R

Skrzacy sie dowcipem, prawie idealny swiat Umiastowskiego. Malarz przedstawia
postaci zawsze z niezwyktg dbatoscig o emocje ukazywane na ich twarzach

ostanowiliSmy zaj-
rze¢ do jego pra-
cowni. Na koncu wsi,
pod lasem stoi nie-
wielki  drewniany
dom, kryty modrze-
wiowym gontem. Wyglada jak
dawna zagroda, cho¢ ma do-
piero 25 1at.

To piekny dom z dusza, ota-
cza go skoszona tgka. W pra-
cowni trwa wlasnie pakowanie
dziel na wystawe, ktéra trwa
od dzi§ w Panstwowej Galerii
Sztuki w Sopocie. Zobaczymy
naniej 40 obrazéw, niektore zo-
staty wypozyczone od kolek-
cjoneréw i przyjacioét. Zona,
pani Katarzyna Umiastowska
w §licznym, kolorowym ku-
beczku przynosi mocng kawe.

Sorry, panie kolego

- Ja nie kupuje gotowych
ptocien, tylko sam je przygoto-
wuje, naciggam ptétno - opo-
wiada Andrzej Umiastowski. -
Dzisiaj jest to co$ w jakims sen-
sie wyjatkowego, bo mato kto
tak robi. Obraz zaczyna sie
od podktadu, potem farbg
wodng tworze ksztatty, jeszcze
wszystko mozna przesuwac,
jeszcze mozna sie tym bawic
w dowolny sposob. Odchodze
od sztalugi, patrze, kombinuje,
akiedy mniej wiecej jestem pe-
wien, ze ta forma juz dziata, po-
woli wprowadzam rozwod-
niong farbe, olejna, dorysowuje
i... kolor zaczyna sie pojawiac.
Aletojeszcze jest to ptynne, po-
woli, powoli zaczynam te osta-
teczne dzwieki doktadac.
Chwila zastanowienia, jakie$
podtgodzinyinagle jest moment,
gdy mowie sobie: ,,sorry, panie
kolego, tojest juz gotowe”.

Tyle tu pustego koloru

- Proces tworzenie powstaje
w glowie, potem, zeby sie to
zmaterializowato, zaczeto
do nas przemawiac dodaje sie
dzwiekéw w przestrzeni, to robi
sie kolorem - opowiada malarz. -
Niejesttatwo, oddac barwe. Nie
ma tubki farby znapisem niebo,
chmura, czy czerwony kwiat.
Jest takie ladne okreSlenie,
chyba Mieta Olszewskiego,

ktory najakiejs wystawie powie-
dziat: ,,llez tam pustego koloru”
- pustego, to znaczy jest farba,
ale obraz nie zostat podigczony
do pradu. Chodzi o to, zeby on
emanowat jakas energia.
Wszyscy podkreslaja, ze pu-
szyste kobiety na obrazach An-
drzeja Umiastowskiego sa
§liczneiniestychanie seksowne.
- Takie je widze. Troche
z przymruzenie oka. W malar-
stwie staram sie szukac pozy-
tywnych, dobrych emocji
ienergii - uSmiechasie artysta.

Fotograficzna pamieé

Andrzej Umiastowski stynie
ztego, ze ma fenomenalna foto-
graficzna pamiec. Nie zatrudnia
modelek. Bywa, ze pozuje mu
Z0na, co jest zastanawiajace, po-
niewaz jest ona smukta, czego
nie mozna powiedziec o puszy-
stych postaciach na obrazach.

- Czasami musze znalez¢ ja-
kis ruch, poze, wiec prosze zone
imowie, stan tak, zrob taki ruch
- opowiada. - Rysuje duzo, ale
na potrzeby danego obrazu.
Mysle, ze jestem sprawny
w tym corobie.

-Zgadzasie, Andrzej mataka
sprawnos¢ - potwierdza zona.

- Ponad 30lat temu mieliSmy
mate dzieckoina ogloszenie, ze
potrzebujemy niani przyszta
pani, miata dtugie paznokcie,
szpilki na nogach, wida¢ byto,
Ze nie spodobata sie. Widze
mine mojej zony, ale mowie do-
bra, dobra, siadajcie, gadajcie -
one gadaty, ajarysowatem. Po-
tem z tych rysunkéw zrobitem
kilka obrazéw. Czasem na po-
ranng kawe do zony przycho-
dzita sgsiadka. Sgsiadka w ge-
stach jest piekna.

Inny las

W tworczoSci malarza widaé
wplyw natury, zmieniajace sie
w zaleznoSci od por roku kolory
nasycone s3 intensywnym
Swiattem.

- Dlamnie ogromng radoscia
byto, gdy cztowiek, ktory ma
moj obraz przedstawiajacy las
powiedziat: ,,Stuchaj bylem
wczoraj wlesie, ja zupelie ina-
czejtenlasteraz widze?” To zna-

czy, ze zaiskrzyto, to co po-
winno - mowi malarz.

»Dla Andrzeja Umiastow-
skiego, w pejzazu, wazne sg
wartos$ci czysto malarskie - ko-
lor, faktura, Swiatto. Malarz do-
skonale potrafi oddac pory roku
i zjawiska atmosferyczne. To
mistrzostwo uzyskuje reduku-
jac srodki wyrazu. Spotego-
wany wyraz uzyskuje poprzez
zestrojenie jakoSci kolorystycz-
nych i nasyconej $wiattem ma-
terii malarskiej” - pisze w kata-
logu do wystawy Wojciech
Zmorzynski.

Ostatnio swojemu przyjacie-
lowi malarz podarowat stare
wydanie, oprawnego w skore
»Iraktatu o malarstwie” Le-
onardo da Vinci.

- Miatem te ksigzke od lat.
Znam jg na pamiec. Sg w niej
ztote mysli Leonardo, piekne
cytaty, na przyktad ten. ,,Jak na-
lezy malowac Najswietszg Pa-
nienke? Nie mozna patrzec
na to, ile biskup zaptaci. Im le-
piej zrobisz, tym wiecej dosta-
niesz od Najswietszej Panienki.
linny: ,,Malarstwo jest milczaca
poezja”.

Ta chwila

Pytany, kiedy zostat posta-
nowit zosta¢ malarzem, An-
drzej Umiastowski zapewnia, ze
tobytmoment: ,,Miatem wtedy
- nie wiem - moze 12 lat, kiedy
w jednej chwili obudzito sie we
mnie co$, co juz mnie nie opu-
Scito. W domu byt album, duzy,
czarno-biaty ,,500 lat malarstwa
polskiego”. To byta moja ulu-
biona ksigzka. Jeden z tych ob-
razow, po prostu nagle skopio-
watem i od tamtego momentu
wiedziatem, ze jest to co chce
robic.

- Rodzice zapewne nie byli
zachwyceni pana decyzja, gdyz
oboje byli lekarzami - podpy-
tujeartyste...

- Jesli chodzi o ojca, byt on
zdania, ze kazdy powinien wy-
bierac swoja droge. Natomiast
mama chciata, zebym byt chi-
rurgiem.

- Jest wiec pan jej rozczaro-
waniem.

-Zdecydowanie tak (Smiech).



Natancach

i przy szachach

Na jego obrazach spotkamy
ludzi pogodnych, nabankietach,
spotkaniach kawowych,
w ogrodkach, z psami, tanicza-
cych czy podczas gry w szachy.

- Nie czytam ksiazek w po-
ciagu, wole patrze¢ na ludzi -
wyznaje artysta.

Przedstawia postacie w prze-
rysowany, czasem groteskowy
sposob, zawsze z niezwykly
dbatoscig o emocje ukazywane
naich twarzach.

- ,Bohaterowie jego ptocien
istnieja w Swiecie realnym, ale
takze w drugiej przestrzeni -
wlasnym groteskowym Swiecie,
jakby zdziwieni i zdumieni
swoim istnieniem. Umiastowski
stworzyt swoisty panteon po-
staci - ludzi-ludzikow - gdzie
czotowe miejsce zajmuje tega
kobietaitegi mezczyzna o apa-
rycjiurzednika. Przedstawiaich
w gestach gwattownych (postaci
prowadza miedzy sobg dialog,
nie sg takze wolne od podskor-
nych dramatéw) lub w pelnym
napieciabezruchu. Wyobraznia
malarza Swieci tu prawdziwe
triumfy - obrazy draznig i pro-
wokuja. Bywaja dziwne, pelne
przesady i kaprysne - napisat
oartyscie Wojciech Zmorzynski.
- Dzieki poetyckiemu ujeciu co-
dziennosci i jej uniwersalnemu
wymiarowi malarstwo Andrzeja
Umiastowskiego staje sie sztuka
powaznaizasadnicza a zarazem
wymyka sie jednoznacznemu

Dziennik Battycki
Piagtek, 6.09.2024

J.nﬂ'!l.ﬁ"am

Obraz zatytuiowany ,,Znowu taniec”. DIa tego artysty
wazny jest przede wszystkim cztowiek...

okreSleniu, laczac zachwyt
nad Swiatem z niezwykla egzy-
stencjalng prawda.

Wspaniali ludzie

Andrzej Umiastowski urodzit
sie w Sopocie. Rodzina przyje-
chatadomiastaw1945rokui za-
mieszkata w domu przy ulicy
Swierczewskiego 9. Dzisiaj jest
to ulica Andersa. - Pod jede-
nastka Bogumit Kobiela ze Zbi-
gniewem Cybulskim wynajmo-
wali pokéj u pana Jurka Rostwo-
rowskiego - wspomina malarz. -
Nie poznatem ich, bo bylem
za maty. Sopot byt wtedy mia-

stem, w ktérym wszyscy sie
znali, a juz na pewno, w pew-
nych kregach.

Dom byt otwarty peten gosci,
bywali unas Rysiu Ronczewski,
Jerzy Afanasjew, Alicja Bo-
niuszkoiwieluinnych artystow.
Jaki byt Sopot mojego dziecin-
stwa, mtodosci? On sie tak bar-
dzo nie zmienit. Pamietam ko-
szenaplazy, drewniane Eazienki
Péinocne, dzisiejszy Sfinx to
byta czes¢ wyzszej szkoty pla-
stycznej, byty tam pracownie,
a pézniej restauracja z salami
na wesela, wreszcie pracownia
Horno-Poptawskiego.

FOT. ARCHIWUM PRVWATNE
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Dla Andrzeja Umiastowskiego, w pejzazu liczg sie
wartosci czysto malarskie - kolor, faktura, swiatto

Andrzej Umiastowski konty-
nuuje opowieS¢ wspominajac
uktad ulic, budynki, odnoto-
wane w pamieci zdarzenia
zdawnychlat...

- Ulica Swierczewskiego to
poczatek Gérnego Sopotu,
gdzie stojg te wszystkim wspa-
niale pruskie wille - méwi. -
Wtedy zamieszkane przez
wiele rodzin, a wokoto przepo-
tezny byt piekny las, wa w nim
skocznia narciarska, stoki nar-
ciarskie, dwa tory saneczkowe
i trybuny z wieza do startu.
Przy molo woda zaczynata sie
winnym miejscu niz dzisiaj. Tu

gdzie konczy sie rozszerzenie
mola, a zaczyna sie zwezenie
byt brzeg morza, Staly tam
t6dki Klubu Zeglarskiego PTTK,
ktory byt pod molem. Rybackie
pomeranki cumowaty przy po-
mostach. Na plazy staty budki,
gdzie sie pozyczato sie kajaki,
az mola gdzie dzisiaj jest metr
glebokosci skakaliSmy
na gltowe, tam bylo wtedy
z pie¢ metréw do dna. Plaze
byly podzielone plotem, bo
za czas6w pruskich panie ka-
paly sie osobno. Pamietam
Gran Hotel z pelnym otwar-
ciem na plaze i maly taras,

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

1S

ktory miat tadne czerwone
kafelki.

Zdrugiej strony od ulicy Po-
wstancow Warszawy jest mata
muszla koncertowa, grata tam
orkiestra i byty tance, To byto
miasto praktycznie bez samo-
chodéw, jezdzit trolejbus nr 21.
Dzisiejsza Aleja NiepodlegtoSci
to byla waska, brukowana
uliczka, a po bokach do dzisiaj
stojace domy z niestychanymi,
secesyjnymi ptotami i do tego
przepiekne ogrody z ogrom-
nymi drzewami. Monte Cas-
sino byto brukowang uliczka,
gdzie chodzit autobus, tak
zwany ogorek.

Czesiu Parasolnik

SzczeSliwe miat dziecinstwo
imtodosé, nic zatem dziwnego,
ze na wielu pracach artysty po-
jawia sie ten kolorowy, roztan-
czony Sopot, molo, plazeiinne
motywy sopockie.

Obraz, ktory Andrzej Umia-
stowski ma teraz na sztaludze
pojawi sie nabanerze, zaprasza-
jacymnawystawe w Panstwo-
wej Galerii Sztuki. Jest na nim
stynny Czesiu Parasolnik.

- Tego obrazu nie pokaze,
wymaga on jeszcze troche
pracy, narazie to szkic - wyjasnia
artysta.

Przy bramie wielka magno-
lia, wkrotce ponownie zakwit-
nie. C6z, w tak magicznym miej-
scu zdarzajq sie rzeczy niezwy-
kie.
©®
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Zawody rowerkowe dla dzieci w Zukowie.

Monika Latkowska
Naszaakcja

Juz po raz drugi spotykamy
sie w Zukowie na Zawodach
Rowerkowych dla najmtod-
szych. W sobote, 14 wrze-
$nia, najmlodsi kolarze sta-
naprzed szansa na niezapo-
mniana przygode.

ORGANIZATOR

Dziennik
Baltyckine

FOT. ARCHIWUM

»Dziekujemy za udziat. Niesa-
mowite emocje przed startem,
ale pojego zakonczeniu jeszcze
wieksze” - mowili nam rodzice
po ubiegtorocznych zawodach.
Z tym wieksza radoscig zapra-
szamy Was na drugg edycje tego
wydarzenia. W zawodach mogg
wzigé udziat dzieci w wieku

MECENAS

(o] TN 3

0SRODEK KULTURY | SPORTU W ZUKOWIE

od 3do7lat, bez wzgleduna to
czy juz maja opanowana jazde
narowerze czy dopiero zaczy-
naja swoja przygode z dwoma
kotkami. Warunkiem uczestnic-
twa jest wypemienie formula-
rza zgloszeniowego dostepnego
na stronie: www.dziennikbal-
tycki.pl/rowerkizukowo Warto

GMINA ZUKOWO

Sialt

sie poSpieszy¢, bo mamy juz za-
pisanych ponad 250 matych ko-
larzy. Zapisy trwaja do 11 wrze-
$nia do pémocy lub do wyczer-
pania limitu miejsc. Kazde
dziecko, niezaleznie od wy-
niku, poczuje sie zwyciezca,
odbierajac zastuzony medal
idyplom. Kazdy kolarz stanie

FOT. ARCHIWUM

na podium, a jego uSmiech zo-
stanie uwieczniony na pamiat-
kowych zdjeciach, ktore poz-
niej beda dostepne na naszej
stronie.

Spotykamy sie 0 godz. 11.00
w Parku Edukacyjno-Rekre-
acyjnym ,Nad Jeziorkiem”,
kiedy to rozpoczniemy wyda-

PARTNERZY

o0

NOWY SWIAI

Ostoja '-"-f '

wanie numerkéw startowych.
012:00 na linii startu pojawig
sie najmtodsze roczniki. Dzieci
beda Sciga¢ sie w trdjkach
na dystansach dostosowanych
doich wieku - dla 31 4 latkow
bedzie to 40 metréw, a starsze
dzieci zmierzg sie na dystansie
60 metrow.

m

MAKURAT
INVEST
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eniwe, ciepte popotu-
dnie w nadmorskim
Dartowie. Eugeniusz
Adamow siedzi nakrze-
setku przy stoliku
narynku. Saczy kawe.
Patrzy na tutejszy ratusz...

Daria jest zadziora

- Niech wiedza. Niech sie
cieszg - przerywa milczenie.

Spotykam go podczas do-
rocznego Festynu Charyta-
tywnego - Morze Mitosci,
z ktorego dochod jest przezna-
czany na tutejsze hospicjum.
Eugeniusz Adamoéw patrzy
na dwa wielkie banery ze zdje-
ciami Darii Pikulik. Na jednym
jest ona ze srebrem olimpij-
skim, a na drugim z powiewa-
jaca biato-czerwona flagg. Tak
tutejszy magistrat chwali sie
i podkresla sukces 27-letniej
kolarki, ktéra przygode z rowe-
rem rozpoczynata w 13-ty-
siecznym miasteczku nad Bat-
tykiem, w tutejszym Klubie
Kolarskim Ziemia Dartowska.

- Daria jest zadziora. Takim
»walczakiem”. Nigdy sie nie
poddaje. Ma cechy liderki,
ktora sie stata w naszym klu-
bie - charakteryzuje zawod-
niczke Artur Szarycz trener
iprezes Ziemi Dartowskiej.

To Eugeniusz Adamow wy-
chowat sobie nastepce w oso-
bie A. Szarycza potrafigcego
zarzadzacitez szkoli€. A nie
zawsze jest r6zowo. Chocby
ostatnio - zepsut sie klubowy
bus, ktorym kolarki jezdza
na zawody, a bodaj najwiecej
jest takich imprez na potudniu
Polski. W prostej linii z Pomo-
rza trzeba pokonac okoto 700
kilometréow w jedna strone.

- W warsztacie samocho-
dowym ustyszatem: ,,Przykro
mi panie Arturze, ale tego auta
juz sie nie da naprawic” -
wspomina prezes - Musialem
towzia¢ na klate. Nasz roczny
budzet tak jest roztozony, ze
nie mamy na ekstra wydatek
w postaci samochodu uzywa-
nego wartego minimum 150
tysiecy zt.  ZatozyliSmy
zbiorke internetowa, gdzie
prosimy spotecznos¢ o wpta-
cenie dowolnego datku na ten
cel.

Jak narazie naliczniku jest
prawie 18 tysiecy zt. Mato, ale
w Kklubie wierza, ze uda sie
uzyska¢ wymagang kwote.
Zbiorka jest w toku.

Zbiorki

Internetowe sa modne

Niestety, dla kolarstwa dar-
towskiego i polskiego okazuje
sie, ze zbiérkami internetowymi
trzeba sie czesto podpierac. Ro-
dziny dwoch juniorek prosity
o sfinansowanie wyjazdu dar-
fowskich kolarek - Weroniki Wa-
saty i Gabrieli Kaczmarczyk -
na torowe Mistrzostwa Swiata
w Chinach. Za wyjazd kazdej
trzebabyto wytozy¢ ponad 12 ty-
siecy zt. Wymagane kwoty
udato sie zebraé. Z Chin napty-
nely Swietne informacje - G.
Kaczmarczyk zostata wicemi-
strzynig Swiata w wyScigu toro-
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BLASKI 1 CIENIE TRUDNE] DROGI
DO OLIMP1ISKIEGO PODIUM

Jestem spetnionym dziataczem. Przez 43 lata w klubie
nasze zawodniczki siegnety po ponad 700 medali szczebla
krajowego i miedzynarodowego. Jest tez ten najcenniejszy

krazek, srebro na Igrzyskach Olimpijskich w Paryzu
wywalczone przez naszg wychowanke - Darie Pikulik.
Dartowski klub ma wszelkie dane, aby stac sie zapleczem
dla przysztych sukcesow kolarskich Polski - uwaza
Eugeniusz Adamow, emerytowany prezes Klubu
Kolarskiego Ziemia Dartowska

wym eliminacyjnym. Jest za-
wodniczka, ktéra rok temu
w kategorii 16 lat, a wiec junio-
rek mtodszych, wygrata niemal
wszystko, co mozna byto wy-
graC. Teraz jest pierwszy rok ju-
niorka, czyli 17-letnig zawod-
niczka.

- Spotecznos¢ ztozyla sie
na start Gabrysi i Weroniki -
mowi Artur Szarycz. - Taki stan
rzeczy to brak porozumienia
miedzy Polskim Zwigzkiem Ko-
larskim oraz Ministerstwem
Sportui Turystyki. Sytuacja spo-
wodowata brak finansowania
dla grup mtodziezowych nawy-
jazd na mistrzostwa SwiataiEu-
ropy. W tych zawodach kolarki
glownie reprezentuja Polske,
anieklub, nieregion. Zadaniem
urzedow krajowych jest zapew-
nic start najlepszym zawodni-
kom krajowym w imprezach
mistrzowskich. Tym bardziej
cieszy ten wynik i tym bardziej
cieszy determinacja wszystkich,
ktoérzy majg w tym swoj udziat.
Zato serdecznie dziekuje.

Nadzieja

w ministrze sportu

- Zr6znych powodoéw, nie
mogltem by¢é w Chinach ze
swoimi zawodniczkami i je
wspiera. Nie tak powinny
funkcjonowac kadry junior-
skie i mlodziezowe. Juz
na tym poziomie kadr, po-
winno by¢ wszystko na wyso-
kim poziomie. Temat rzeka.
A pbzniej sie dziwimy, ze
na igrzyskach olimpijskich
mamy tylko 10 medali - ko-
mentuje z kolei Marcin Ada-
mow, trener kadry narodowej
juniorek, kolarstwo torowe,
konkurencje sredniodystan-
sowe. Z kolarstwem zwigzany
od ponad 35 lat. Prywatnie
syn Eugeniusza Adamowa
ikolejny z treneréw KK Ziemia
Dartowska. OczywiScie, gdy

Tomasz Turczyn

Daria Pikulik juz w Dartowie odbyta trening. Na zdjeciu
z prezesem - trenerem Klubu Kolarskiego Ziemia
Dartowska, Arturem Szaryczem

DARIA PO PODPISANIU KONTRAK-
TU Z AMERYKANSKA GRUPA
STAEA SIE KOLARKA ABSOLUTNE-
GO TOPU KOBIECEGO.
RYWALIZUJE Z NAJILEPSZYML.

FOT. ARCH. A SZAR‘Y‘CZ

petni te funkcje, gdy nie koli-
duje to z zajeciami w kadrze.

- Jako trener mam wielkg
nadzieje, ze obecny minister
sportu i turystyki, pan Stawo-
mir Nitras zmieni te sytuacje,
ktora teraz jest. Aby wycho-
wac wielu wspaniatych olim-
pijczykow, to my trenerzy ju-
niorskich kadr narodowych,
powinniSmy mie¢ stworzone
jak najlepsze warunki pracy -
podkresla Marcin Adamow.

Podczas mojej rozmowy
z Eugeniuszem Adamowem
ustyszatem z jego ust teze, ze
Dartowo ma wszelkie dane, aby
pokazac Swiatu wiecej zdol-
nych kolarek choc¢by na kolej-
nych Igrzyskach Olimpijskich,
ktore beda w Los Angeles.

- W Paryzu mieliSmy cztery
kolarki wywodzace sie z na-
szego klubu: Marlene Kar-
wacka, Nikole Sibiak, Wiktorie
Pikulik, Darie Pikulik. Dwie
pierwsze reprezentuja klubowo
barwy Ziemi Darlowskiej,
a dwie kolejne s3 naszymi wy-
chowankami i aktualnie za-
wodniczkami amerykanskiej
grupy Human Powered Health
- moéwi pan Eugeniusz. -
Za nimi s3 kolejne zdolne -
mtode kolarki marzace o olim-
pijskim starcie. Wystarczy
stworzy¢ im odpowiednie wa-
runki dorozwijaniasie... Prosze
spojrze¢ na te dwa banery
na ratuszu z Darig Pikulik.
Warto? Ja nie mam watpliwosci
- takie zapewnienie pada na ko-
niec naszej 10Zmowy.

Dartowo

szykuje sie na fete

Wszystko jest gotowe
na powitanie w Dartowie czte-
rech olimpijek: Marleny Kar-
wackiej, Nikoli Sibiak, Wero-
niki Pikulik i Darii Pikulik. Co
zrozumiate oczy wszystkich
najbardziej beda zwrdcone

na srebrng medalistke z Pa-
ryza. 27-letnia Daria Pikulik
stata sie dzieki temu rozpo-
znawalna w kraju dla szerszej
publicznosci. Swoje - moéwiac
wprost - tez zrobity jej kry-
tyczne stowa dotyczace kulis
przygotowan do igrzysk olim-
pijskich, gdzie m.in. musiata
zaktadac prywatne pienigdze
podczas przygotowan do tej
imprezy, a ktére pézniej jej
zwrocono. Byla tez mocna
wypowiedz dotyczaca kombi-
nezondw olimpijskich.

Medal nie taki

niespodziewany

Ta otoczka takze pokazuje,
ze 27-latka jest charakterna ko-
larka. Srebro wywalczyta
w kapitalnym stylu, w konku-
rencji torowej omnium, ktéry
jest rodzajem kolarskiego wie-
loboju, gdzie przyznawane s
punkty za poszczego6lne starty
ina koniec wyciaga sie gene-
ralng klasyfikacje. Wiele os6b
okrzykneto ten medal mia-
nem niespodziewanego, ale
przed Igrzyskami Olimpij-
skimi w Paryzu pisalisSmy, ze
Daria Pikulik jest jedng z fawo-
rytek do podium. Mowit
otym Artur Szarycz zaznacza-
jac, ze dartowianka jest
w Swiatowej czotowce kolarek
torowych oraz, ze jej specjal-
noscia jest wtasnie omnium.

- Daria po podpisaniu kon-
traktu z amerykanska grupa
stata sie kolarkg absolutnego
topu kobiecego.

Rywalizuje z najlepszymi
na Swiecie. Przed startem
w Paryzu wiedzieliSmy, ze jest
w zyciowej formie, ale nikt nie
chciat pompowac¢ balonu
oczekiwan, bo kolarstwo to-
rowe jest trudne. Wystarczy
chwila nieuwagi i jest upadek.
Koniec marzeni.

- Wszystko moze runag, jak
domek z kart - méwi prezes
Szarycz.

Warto tez dodacé, ze bezpo-
Srednio po odebraniu srebra
w Paryzu 27-latka pojechata
zrodzicami do Holandjii, gdzie
w Hadze, dziefi p6Zniej fini-
szowala na szostej pozyciji,
na pierwszym etapie (po po-
konaniu 123 km) wyscigu Tour
de France kobiet.

To wtasSnie ze wzgledu
na zobowiazania klubowo-
kontraktowe z amerykanska
grupa zawodowa: Human Po-
wered Health Darii Pikulik
uroczyste powitanie olimpijek
w Dartowie jest zaplanowane
na dzi$ - 6 wrzeSnia 2024 roku,
0 godzinie 18 w miejscowym
kinie ,,Bajka”.

Kolarki wracaja do domu,
bo tutaj rozpoczeta sie ich
przygoda sportowa. ©®

Daria Pikulik, Wiktoria Piku-
lik, Marlena Karwacka, Ni-
kola Sibiak... To dartowskie -
kolarki, uczestniczki Igrzysk
Olimpijskich w Paryzu.
Olimpijki zostang uroczy-
$cie powitane w Dartowie -
6 wrzesnia 2024 r. (pigtek)
o godz. 18 w kinie ,,Bajka”
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Szansa dla lokalnych firm

NASZA AKCJA. Ruszamy z plebiscytem
Nasze Dobre z Pomorza edycja 2024

Projekt Nasze Dobre zPomo-
rzanabiera tempa. To akcja,
wktorej bedziemy prezento-
wacinagradzac firmy beda-
ce wizytowka naszego regio-
nu. ZapytaliSmy naszych
partnerow iuczestnikow
projektu oto, dlaczego zde-
cydowali si¢ przystapic
doakcji Nasze Dobre zPo-
morza.

Bartosz Switata,

kierownik Zespotu

Promocji i Pozyskiwania

Inwestoréw

w Pomorskiej Agenciji

Rozwoju Regionalnego

S.A. w Stupsku

- Projekt Nasze Dobre z Pomo-
rza promuje przedsiebiorcow,
produkty i ustugi, ktore sg wizy-
towka regionu. Po raz kolejny
zdecydowaliSmy sie na objecie
patronatem ten projekt, ponie-
waz zalezy nam - jako instytuciji,
ktorej celem jest wspieranie
przedsiebiorcéw - na tym, co

Wojciech Frelichowski

dzieje sie wnaszym regionie z za-
kresie tematyki dotyczacejwyda-
rzen gospodarczych. Chcemy po-
kazac, czym zajmuje sie Pomor-
ska Agencja Rozwoju Regional-
negoizacheci¢ przedsiebiorcow,
Zeby mogli sie wypromowac, po-
kazac¢ sie innym przedsiebior-
com, ze ich produktyiustugi sa
warte zainteresowania.

Elzbieta Rokita, prezes

Przedsiebiorstwa

Gospodarki Komunalnej

w Stupsku

- Startujemy po raz kolejny
w Nasze Dobre z Pomorza, bo
chcemy pokazac, ze jesteSmy
firmg, ktéra jest postrzegana
jako niezbedna do naszego co-
dziennego funkcjonowania. Ze
nie jesteSmy tylko firma, ktéra
wozi odpady. Jest todlanasbar-
dzo wazne. Poprzednia edycja
tego projektu pomogta nam
w tym odczarowaniu naszej
firmy, jesteSmy coraz lepiej po-
strzegani. W tej edycji Nasze Do-

bre z Pomorza, bo chcemy po-
chwali¢ sie naszymi kolejnymi
pomystami i rozwigzaniami
przy zagospodarowaniu odpa-
doéw, co pomoze nam w ochro-
nie Srodowiska i edukuje nas
wszystkich.

Pawet kukaszewicz,
dyrektor zarzadzajacy
firmy Faseplast.

- W naszej branzy najistotniej-
szej sa ludzie ludzie, ktérzy wy-
konuja produkty poczawszy
od fazy projektowej, skonczyw-
szy na produkgji. Projekt Nasze
Dobre z Pomorza pomaga nam
w pokazaniu firmy Faserplast
mieszkancom regionu. A w za-
trudnianiu zalezy nam wiasnie
na pracownikéw z regionu.
Mamy nadzieje, Ze jesteSmy tez
dobrze odbierani przez Panistwa
czytelnikow. Na przestrzeni lat
zwiekszyliSmy zatrudnienie kil-
kukrotnie. ZaczynaliSmy w2005
roku z zalogg miedzy 20 - 30
0s6b, w tej chwili zatrudniamy

okoto2500s6b. Zatrudniamy nie
tylko pracownikéw produkcyj-
nych, ale réwniez mocno inwe-
stujemy w dzial techniczny.
Udato nam sie rozwing¢ tutaj
w Shupsku zespétmtodych dyna-
micznych ludzi, inzynierow, kto-
IZy pomagajg w rozwoj naszej
firmy.

Nasze Dobre 2024

Pierwsza edycja Nasze Do-
bre byta zorganizowana w2008
roku w wojewodztwie zachod-
niopomorskim. W tym roku be-
dzie to pierwsza edycjataczaca
ze soba Dziennik Battycki i Glos
Pomorza.

Nasze Dobre z Pomorza to
przedsiewziecie, ktore bedzie
prezentowac dorobek gospodar-
czy naszego regionu. Akcja, jak
pokazaty edycje z zachodniopo-
morskiego, z roku na rok zdo-
bywa coraz wieksze uznanie
wsrod przedsiebiorcow, dla kto-
rych znakjakosci ,,Nasze Dobre”
jest symbolem uznania i zaufa-

i
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NASZA AKCJA @

nia konsumentéw. Chcemy pro-
mowac atrakcyjne produkty,
ktére stworzonounas, na Pomo-
rzu. Dlatego w Nasze Dobre z Po-
morza mogg wzig¢ udziat tylko
podmioty gospodarcze zareje-
strowane lub majace oddziaty
naterenie wojewodztwa pomor-
skiego, aich produkt jest wytwa-
rzany w tym wojewodztwie.

W dotychczasowych 15 od-
stonach tej akcji wzieto udziat
730 lokalnych przedsiebiorstw,
a ponad sto z nich otrzymato
prawo do postugiwania sie zna-
kiem jakosci ,,Nasze Dobre”.
Swoje gtosy oddato ponad 382
tys. Czytelnikow.

W tegorocznej edycji wyroz-
nimy firmy z Pomorza w 12 ka-
tegoriach:

@ technologieiinnowacje,
@ budownictwo, inwestycje
inieruchomosci

@ pracodawca,

@ motoryzacja,

@ zdrowie, urodai turystyka,
@ handeliustugi,

@ ochrona Srodowiska,

@ gospodarka morska ilogi-
styka,

OIT,

@ energetyka,

@ producent Zywnosci,

@ sektor publiczny.

Znaki jakoéci NASZE DOBRE
przyznawac bedzie kapituta,
w ktorej sktad wchodza osoby
zaufania publicznego, specjali-
Sci z dziedziny jakoSci, marke-
tingu, przedstawiciele mediow.
Ponadto przyznana zostanie

17

Nagroda Publicznosci. Otrzyma
go produkt lub ustuga, ktéra
zdobedzie najwieksze wsparcie
konsumentow.

Wazne daty

Zgtoszenia do wudziatu
w akcji przyjmujemy do 13
wrze$nia 2024 1. 0d 19 do 30
wrzeSnia trwac bedzie gtoso-
wanie SMS. Wraz z koncem
wrzesnia i poczatkiem paz-
dziernika wydamy dwa spe-
cjalne dodatki ,,Nasze Dobre
z Pomorza 2024”, ktore zo-
stang dotgczone do Gtosu Po-
morza (emisja 20 wrzesnia)
i Dziennika Battyckiego (emi-
sja 4 pazdziernika). Zaprezen-
tujemy w nich wszystkie zgto-
szone produkty i ustugi. Arty-
kuty opublikujemy réwniez
w serwisach informacyjnych -
dziennikbaltycki.pli gp24.pl.

Popublikacjach kapituta kon-
kursu przyzna tytut Nasze Dobre
zPomorza 2024 wkazdejz12ka-
tegorii. Oficjalne ogloszenie wy-
nikowiwreczenie statuetek oraz
nagrod nastgpi 23 pazdziernika
podczas uroczystej gali.

Na zakonczenie  akcji
w Dzienniku Battyckim i Glosie
Pomorzaukaza sie artykuty pod-
sumowujgce Nasze Dobre.

Dodatkowych informacji
o udziale w Nasze Dobre z Po-
morza 2024, jego przebiegu
oraz zasadach udziela: Anna
Szczek, tel. 510 026 927, e-mail:
anna.szczek@polskapress.pl.
©®

AUTOPROMOCJA

Zdobqdz tytut

hajlepszej marki
Z POmMorza

Nie czekaj, dowiedz si¢ wigcej!
Anna Szczek, tel. 510 026 927
anna.szczek@polskapress.pl

www.dziennikbaltycki.pl/naszedobre2024
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1WRZESNIA, WARSZAWA. Robert Lewandowski odebrat Order Usmiechu. Jest 1050.

® FOTOKOMENTARZ TYGODNIA

A SR

kawalerem tego odznaczenia, ale dopiero drugim pitkarzem nim wyréznionym -

po Jakubie Btaszczykowskim

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

REKLAMA

001116301

drég publicznych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.

pomorskim, w powiecie cztuchowskim:
A.1. drég powiatowych:

obreb 0022, Wierzchowo, gm. Cztuchéw:
503/1, 597, 610/7, 680.

A.1.2. [dziatki podlegajace podziatowi]
obreb 0022, Wierzchowo, gm. Cztuchdw:
684/5 (684/4).

A.2. drég gminnych:

A.2.1. [dziatki podlegajace podziatowi]
obreb 0022, Wierzchowo, gm. Cztuchdw:
240/1 (240), 503/5, 503/6 (503/4),

B.1. Dziatki stanowigce wody ptynace:
obreb 0022, Wierzchowo, gm. Cztuchéw:
548

(*) W nawiasach podano numery dziatek

W zwigzku z powyzszym informuje

koriczacej postepowanie.

OBWIESZCZENIE

STAROSTY CZLUCHOWSKIEGO

art. 10, art. 49 i art. 61 Kodeksu postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 572) oraz art. 11d ust.
5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.—o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie

311)

Starosta Cztuchowski

podaje do publicznej wiadomosci, iz na wniosek Zarzgdu Powiatu Cztuchowskiego, ztozony przez petnomocnika
Pana Daniela Folehra w dniu 28.08.2024 r., wszczete zostato postepowanie administracyjne w sprawie
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa drogi powiatowej nr 2556G
na odcinkuWierzchowo Dworzec — Wierzchowo”,

zlokalizowanej na ponizej okreslonych nieruchomosciach gruntowych — dziatkach, potozonych w wojewddztwie

A. Dziatki w liniach rozgraniczajacych teren pasa drogowego drég publicznych:

A.1.1. [dziatki niepodlegajace podziatowi]

przed podziatem wedtug oznaczen w ewidencji gruntéw.

strony postepowania, wtasciwe organy administracji rzadowej

i samorzadowej oraz wiascicieli, zarzadcow i uzytkownikdw terendw objetych inwestycjg, o mozliwosci
sktadania wnioskéw, uwag lub zastrzezen dotyczacych przedmiotowej sprawy, a takze o mozliwosci
wypowiedzenia sie, co do zebranych dowoddw i materiatéw oraz zgtoszonych zadan przed wydaniem decyzji

Z aktami sprawy mozna zapoznac¢ sie w Wydziale Budownictwa i Architektury Starostwa Powiatowego
w Cztuchowie (pokdj nr 203) od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.15 do 15.15 oraz w nastepujacy sposob:
o telefonicznie: 48 59 83 434 61-62, wewn. 42; fax: 48 59 834 25 39

e platforma ePUAP: /9a997paoev/SkrytkaESP

Starosta Cztuchowski
mgr inz. Aleksander Gappa

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

FOT. MSZ

2 WRZESNIA, POLSKA/UKRAINA. Radostaw Sikorski wyjechat na Daleki Wschéd, ale

w kraju trwata dyskusja o paneluzudziatem jego i szefa MSZ Ukrainy. Dmytro Kuteba
zszokowat uwagami o ukrainskich ziemiach w Polsce, bez reakcji Sikorskiego. Stusznie?
Odpowiedz przyniosto zycie. Kuteba zostat zdymisjonowany

HIJAB & .
R RIG V<
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4 WRZESNIA, PAKISTAN. Oficjalnie Swiatowy Dzien Hidzabu jest obchodzony 1
lutego, ale w Pakistanie zorganizowano go we wrzes$niu. Tak ten kraj rozumie
walke o prawa kobiet
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AUTOPROMOCJA

MIENIA

WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO

AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO W GDYNI
INFORMUJE,
ZE OGLASZA USTNE PRZETARGI NIEOGRANICZONE
NA NAJEM NIERUCHOMOSCI

Dziennik Battycking

Gotuj sie na
sobote

DYVLIZ¥Nd
PRZETARG

POZYCJA 1 - drugi ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego nr 256 o pow.
103,91 m?, usytuowanego na parterze budynku mieszkalnego, potozonego przy
ul. Osiedle na Skarpie 3 w Siemirowicach. KW SL1L/0004215/1.

Stawka wywotawcza: 790,00 zt netto Wadium: 2 370,00 zt

POZYCJA 2 - kolejny ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego nr 257 o pow.
127,67 m2, usytuowanego na parterze budynku mieszkalnego, potozonego przy
ul. Osiedle na Skarpie 3 w Siemirowicach. KW SL1L/0004215/1.

Stawka wywotawcza: 780,00 2z} netto Wadium: 2 340,00 zt

POZYCJA 3 - kolejny ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego nr 261 o pow.
39,71 m?, usytuowanego na parterze budynku mieszkalnego, potozonego przy
ul. Osiedle na Skarpie 4 w Siemirowicach. KW SL1L/0004215/1.

Stawka wywotawcza: 454,00 zt netto Wadium: 1 362,00 zt

W magazynie
.Weekend z rodzing”
smaczne domowe

przepisy

dziennikbaltycki.pl

PRZETARG

)
2
N
|
>
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®

Przetargi odbeda si¢ dnia 23.09.2024 r.: AUTOPROMOCJA

Pozycja 1-godz. 10%, Pozycja 2-godz. 11%, Pozycja 3-godz. 129, w siedzibie OReg
AMW w Gdyni, ul. Marii Curie-Skfodowskiej 19, sala konferencyjna (III pigtro).
Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest wplacenie wadium
w formie pienigznej, w terminie do 19.09.2024 r. na rachunek bankowy OReg
AMW w Gdyni w BGK 54 1130 1121 0006 5589 8520 0008.

Petna tre$¢ ogloszenia znajduje si¢ na tablicy ogloszen OReg AMW w Gdyni (I pigtro)

2AV1IZdd
PRZETARG

[ ]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia z domu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

i na stronie www.amw.com.pl. Szczegdtowych informacji dotyczacych przetargu
udziela Dziat ds. Nieruchomo$ci OReg AMW w Gdyni przy ul. Marii Curie-
Sktodowskiej 19, I pietro pok. 130, tel. 58 690 87 74, e-mail: gdynia@amw.com.pl).

DYVLIZ¥Nd
PRZETARG

ibo.polskapress.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG



Dziennik Baltyckiny
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Polacy bojqg sie

Polacy bojq sie choroby

Polacy bojg sie anomalii pogodowych
Polacy bojg sie wojny na naszym terytorium
Polacy bojg sie migrantow

Polacy bojq sie inflacji

Polacy bojqg sie szczepien

Polacy bojqg sie podwyzek

Polacy bojqg sie $mierci najblizszych

Polacy bojqg sie wzrostu kosztow energii
Polacy bojqg sie braku pieniedzy

Polacy bojqg sie awarii elektrowni atomowej
Polacy bojq sie rozwodu

Polacy bojq sie protestow

Suma wszystkich strachéw

Czytaj str. 20-21

Pigtek, 6.09.2024
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Czego najbardziejboja sie Po-
lacy? Jakiego rodzaju fake
newsy i dezinformacje wywo-
luja najwiecej spolecznychle-
kow?

Zacznijmy od pewnego para-
doksu. Na podstawowym po-
ziomie rzeczywiscie dezinfor-
macjaifake newsy wywotujg
leki, ale co ciekawe -i0 czym
wspominaja psychologowie
isocjologowie - istnieje para-
doks zwigzany z teoriami spi-
skowymi. W pewnym sensie
one pomagaja nam te leki
oswoi€. Zanim przejdziemy

do konkretnych lekow, takich
jak obawy przed wojng czy
pandemig, musimy uswiado-
mic sobie, ze jednym z funda-
mentalnych, uogblnionych le-
kow spotecznych jest strach
wynikajacy z poczucia, Ze nie
rozumiemy otaczajgcegonas
Swiata. Kiedy nie potrafie zro-
zumied, co dzieje sie na Swiecie,
czuje sie zagrozona. Obecnie,
kiedy wierzymy, Ze jesteSmy ra-
cjonalniimamy kontrole

nad Swiatem , bardzo Zle czu-
jemy sie w sytuacjach, w kto-
rych brakuje nam pemego zro-
zumienia. A Swiat staje sie coraz
bardziej skomplikowany, co
tylko poteguje ten dyskomfort.
Wyobrazmy sobie, Ze siadam
przed ekranem i probuje zrozu-
miec¢ biezace wydarzenia, ale
czuje, ze nienadazam za tym,
cosiedzieje. Tojest wiasnie
zrodto mojegoleku. W tym mo-
mencie, kiedy trafiam na dezin-
formacje, a szczegdlnie teorie
spiskowa, ktora ,;wyjasnia”
wszystko prostym, choc fatszy-
wym schematem - na przyktad
ogolnoswiatowym spiskiem -
tonagle czuje, Ze rozumiem.
Mam poczucie, ze wszystkoma
sens, nawet jesli jest towyja-
$nienie btedne. W paradok-
salny sposob daje mi to pewne
poczucie bezpieczenstwa. Te-
matycznie dezinformacjeiteo-
rie spiskowe bazujg nanaszych
najglebszych lekach, ale struk-
turalnie oferujg ztudne poczu-
ciekontroli. Gdy stysze, ze ,,CO-
VID to spisek”ize ktoS celowo
chce ograniczy¢ moja wolnos¢,
nagle zyskuje poczucie, Zzero-
zumiem Swiat.

Czegojeszcze dotyczyly leki,
ktore pojawily sie w czasie pan-
demii? ZauwazyliSmy wzmo-
zongaktywnosé ruchéw an-
tyszczepionkowych. Dane po-
kazuja, ze wielu rodzicow nie
chceszczepié swoich dzieci,
obawiaja sie szczepionek.
Tobardzo charakterystyczne
zjawisko - widzimy masowy
odwrét od klasycznych autory-
tetow. Panstwo przestato by¢
dla wieluludzi autorytetem,
wiadza polityczna rowniez. Or-
ganizacje miedzynarodowe,
takie jak Komisja Europejska
czy WHO, takze tracg na wiary-
godnosci, nawet lekarze nie
ciesza sie juz takim zaufaniem
jak dawniej. Jeszcze kilkana-
Scie lat temu triumfy Swiecita
ksigzka ,,Koniec historii” autor-
stwa amerykanskiego profe-
sora japonskiego pochodzenia,
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- Paradoksem dezinformaciji, a zwtaszcza
teorii spiskowych, jest to, ze one w pewien
sposob leczg nasze leki. Dostarczajg prostych
wyjasnien, ktore oswajajg strach
przed nieznanym. Ale jakg cene ptacimy
za fatszywe poczucie bezpieczenstwa?

— mowi prof. Karina Stasiuk-Krajewska,
medioznawczyni z Uniwersytetu SWPS

Anita Czupryn

Prof. Stasiuk-Krajewska: Mtodzi ludzie coraz czesciej odrzucaja tradycyjne media,

twierdzac, Zze psuja im nastroj i wywotujg niepokdj

SUMA NASZYCH
STRACHOW.
CZEGO BOJA SIE
POLACY?

Francisa Fukuyamy. To byta
optymistyczna wizja historii,
autor wyrazat przekonanie, Ze
liberalna forma rzadow jest
formga ostateczna. To zhudzenie
rozpadto sie w ostatnich latach
- wojna, pandemia - wszystko
to sprawito, Ze mamy poczucie
coraz wiekszego chaosuiod-
czuwamy coraz wiekszy lek.
Dodatkowo naktada sie nato
mechanizm medialny, a do-
ktadniej - mechanizm medial-
nego negatywizmu.

Czyli znéw winne sa media?
Prosze nie odbierac tego osobi-
Scie, ale media - mam tu na my-
slimedia gtéwnego nurtu,
ktére uprawiajg rzetelne dzien-

nikarstwo - takze przyczyniajg
sie do powstawania lekéw, kon-
centrujgc sie nanegatywnych
wydarzeniach. Taki jest mecha-
nizm dziatania mediéw. Z pew-
noscig zna pani powiedzenie,
Ze ,,good newsisnonews”.

Tak. ,,Musiby¢ krew”.
Doktadnie, bo to przyciaga
uwage odbiorcow. To taki sa-
monapedzajacy sie mecha-
nizm. Jesli otworzymy jakikol-
wiek portal informacyjny, ga-
zete czy wigczymy telewizje,
zobaczymy dominacje nega-
tywnych informacji. To zjawi-
sko zostato opisane juz w ubie-
ghlym stuleciu przez medio-
znawcow - media wzmacniajg

nasze spoteczne leki. Przenie-
Smy sie kilkadziesiat lat wstecz
izastanéwmy na przyktad

nad lekiem starszych osob
przed wychodzeniem na ulice.
Starsza osoba rzadko wycho-
dzita zdomu, bobylo to
trudne, wigzato sie zistotnym
fizycznym wysitkiem itp. Za-
tem jej gtéwnym zrodtem in-
formaciji o Swiecie byta telewi-
zja. Cowidziata w tej telewizji?
Przestepstwa, napady, kra-
dzieze. Im wiecej ogladata, tym
bardziej bata sie wyjs¢ na ze-
wnatrz. Jej wizja Swiata, oparta
na przekazach telewizyjnych,
coraz bardziej sie umacniata.
Lek przed wychodzeniem
zdomu narastat. Dziatat me-
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chanizm btednego kota,
aszanse nato, by zderzy¢ me-
dialng wizje Swiata z rzeczywi-
stoScia (ktora wcale nie mu-
siata by¢ taka zta) malaty. Prze-
nieSmy to na wspotczesnosS¢
ina osoby korzystajace z me-
diéw spotecznoSciowych. Ba-
dania pokazuja, Ze z jednej
strony media spotecznoSciowe
przyciagaja osoby z wyzszym
poziomem leku spotecznego,
azdrugiej strony - intensywne
korzystanie z tych mediow
zwieksza poczucie zagrozenia.
Odrywamy sie od rzeczywisto-
Sciiwidzimy Swiat przez pry-
zmat negatywnych, sensacyj-
nych tresci, teorii spiskowych
idezinformaciji.

Tonie tylko mediaisocial me-
diasieja strach. Jakie jeszcze
zrodiabudza lek w spoleczeii-
stwie?

Zpewnoscig politycy. I nie cho-
dzi tylko oto, jakich decyzje
moga wptynac¢ nanasze zycie -
choc to tezmaznaczenie. M6-
wie o tym, Ze politycy, prowa-
dzac czestobezpardonowg
walke o wtadze, chetnie wyko-
rzystuja spoteczne leki, roz-
dmuchujac pewne tematy.

Po prostu nas strasza. Opozycja
straszy rzadem, rzad straszy
opozycja. Nawet jesli nie kta-
mig, to, méwiac potocznie,
podkrecaja interpretacje pew-
nych wydarzen, by wywotac
wiekszy lek spoteczny i zyskac
na tym kapitat polityczny.

Jakajest granica etyczna
wwykorzystywaniu strachu
jako narzedzia politycznego?
Czy byly momenty, kiedy ma-
nipulowanie lekami stato sie
nie do zaakceptowania? Co
wtedy sie dzieje?

Granica etyczna w takich przy-
padkachjest trudna do jedno-
znacznej oceny, ale moim zda-
niem jednym z wyraznych
przyktadéw przekroczenia tej
granicy byto manipulowanie
spotecznym lekiem przed pan-
demig COVID-19. Widzimy to
chyba jeszcze wyrazniej

w przypadkach, gdy pewne
ugrupowania polityczne mani-
puluja lekami przed uchodz-
cami, zwlaszcza tymi z Ukra-
iny. Oczywiscie, kwestia
uchodzcow jest ztozonym pro-
blemem, o ktorym trzeba dys-
kutowaciszukac systemo-
wych rozwigzan. Jednak Swia-
dome wzbudzanie strachu,
podsycanie podziatow miedzy
»hami” a,,nimi”, a takze kre-
owanie spotecznej agresji, to
juz wyrazne przekroczenie
norm etycznych. Takie dziata-
nia miewajg tragiczne konse-
kwencje - zaréwno dla spote-
czenstwa, jakidla jednostek,
ktére moga by¢ ofiarami aktow
agresji. WidzieliSmy tona przy-
ktad w Stanach Zjednoczo-
nych, gdzie manipulowanie
spotecznymi lekami prowa-
dzito do zamieszek i atakow fi-
zycznych, anawet Smierci.
Drugim istotnym zjawiskiem,
z poziomu moze bardziej abs-
trakcyjnego, jest to, co obser-

wujemy w okresach przedwy-
borczych. Mamy tu twarde do-
wody: aktywnosc tzw. ztych
aktoréw (bad actors) - czyli
przedstawicieli panstw, grup
spotecznych, Srodowisk, ktore
chca sia¢ chaos - wyraznie na-
sila sie przed wyborami. W Pol-
sce s3 to najczesSciej dziatania
ze strony Rosji,aw Czechach -
co ciekawe - ze strony Chin.
Przed jakimikolwiek wybo-
rami dezinformacja zawsze
znacznie sie nasila.

Dlaczego tak sie dzieje?
Zauwazmy, Ze znaczna czesS¢
tej dezinformacji nie dotyczy
bezposrednio samych kandy-
datéw (choc oczywiscie takie
watki tez sie pojawiaja), ale su-
geruje na przyklad, ze wybory
beda sfatszowane. Toniebez-
pieczna tendencja. Obserwo-
waliSmy jg podczas poprzed-
nich wyboréw prezydenckich
w Stanach Zjednoczonych.

W Polsce przed wyborami par-
lamentarnymi niektére bada-
nia pokazywaty, Ze okoto 50
procent Polakéw zaktada, ze
wybory mogga by¢ sfatszo-
wane. To takze jest lek, i to bar-
dzo niebezpieczny, poniewaz
uderzajacy w samag istote pro-
cesu demokratycznego. Jesli
jako spoteczenstwo demokra-
tyczne przestaniemy ufac

w wiarygodno$¢ wyboréw,
podwazy to fundamenty de-
mokragji. Otwiera sie wowczas
przestrzen do kwestionowania
wynikéw wyboréw, co prowa-
dzi do chaosu - réwniez syste-
mowego. Pojawia sie nieche¢
do glosowania, ktore ,,i tak nie
masensu”. Nieprzypadkowo
zatem dziatania dezinforma-
cyjne, realizowane przez tzw.
ztych aktorow, czesto maja

na celu wzbudzenie u odbior-
cow przekonania, ze z wybo-
rami bedzie coS nie tak. Ma to
ogromnag site destabilizacyjna.

Kiedy lek staje sie narzedziem
do wprowadzania politycz-
nych zmian lub dorealizacji in-
teresow okreslonych grup?
Takie sytuacje widzimy w kon-
tekscie, wspomnianych wcze-
$niej, uchodzcéw, ale takze
przy wzbudzaniu obaw zwig-
zanych z nowymi technolo-
giami. Obecnie zauwazamy

na przyktad ekspansje dezin-
formacji dotyczacej samocho-
dow elektrycznych.

Chyba glownym argumentem
jesttu pytanie, skad wziaé tyle
pradu, zeby ladowaé te samo-
chody?

Tobardzo dobry przyktad.
WiekszoS¢€ z nas nie ma wystar-
czajacej wiedzy technologicz-
nej, zeby to ocenic. Jednak po-
jawia sie gleboko zakorzeniony
lek przed zmiang i utrata, ogra-
niczeniem wolnosci - obawa,
Ze co$ nam zostanie zabrane,
na przyktad mozliwos¢ korzy-
stania z wlasnego samochodu.
Albo Ze zostaniemy obcigzeni
wysokimi podatkami. Tojest
og6lny mechanizm dziatania
dezinformacji. Nie mamy wy-



starczajacej wiedzy o Swiecie,
ajej zdobycie, zrozumienie
Swiata wymaga czasu -

na przyktad, aby zrozumie¢
iumiec¢ odréznic wiarygodne
zrodta informacji od tych nie-
wiarygodnych. Wymaga to
takze podstawowych kompe-
tencji w zakresie rozumienia
procesow technologicznych,
awiekszos¢ ludzi tego po pro-
stu nie wie. Zamiast tego od-
czuwamy lek: ,,co§ mi zabiora,
beda ingerowac w moje zycie,
bede musiat/a wiecej placic,
coS sie zmieni”. Wtedy stajemy
sie podatni na proste narracje
dezinformacyjne, spiskowe
czy manipulacyjne, ktore ofe-
ruja tatwe wyjasnienia. Oczy-
wiScie nadal moge sie obawiac,
Ze odbiorg mi samochdd...

...ale czuje sie lepiej?

Tak. Bomam poczucie, ze
wiem, na czym stoje. Wiem,
kto zato odpowiadaiwiem, ze
problem dotyczy tezinnych.
Ztymi innymi moge utworzy¢
wspolnote, chociazby wirtu-
alng, przyltaczajac sie na przy-
ktad do grup w mediach spo-
tecznoSciowych.

Leki spolecznebardzo kon-
kretnie wplywaja naludzkie
zachowania. Jednymz takich
zachowan jest unikanie szcze-
piei. Ostatnio coraz czesciej
slysze, zeludzie przeprowa-
dzaja si¢ blizej zachodniej gra-
nicy zobawy przed wojna. Ja-
kie inne zachowania wywoluja
teleki? Czy sabadania wska-
zujace nawzrost liczby takich
0s6b?

Wiele z tych zachowan ma
swoje korzenie wlekach. Co
prawda wiekszos$¢ badan poka-
zuje, Ze Polacy majg wysokie
uogolnione poczucie bezpie-
czenstwa (80-90 procent Pola-
koéw deklaruje, Ze czuje sie bez-
piecznie). Alejesli juz mamyja-
kie§leki, to dotyczg one przede
wszystkim wojny. Wedtug nie-
ktorych sondazy ponad 70 pro-
centbadanych uwaza, ze wojna
na Ukrainie zagraza Polsce.
Bardzo wyraznie narastajg
takze obawy zwigzane
zuchodZcami, corowniez jest
widoczne w badaniach. Wi-
dzimy pogarszajacy sie stosu-
nek Polakow do Ukraifnicow.
Oile na poczatku rosyjskiej
agresji na Ukraine, kiedy Ukra-
incy zaczeli donas przybywac,
nastawienie Polakéw byto -
Zpewnymi wyjatkami - raczej
pozytywne, to dzisiaj sytuacja
sie zmienia. Przeprowadzali-
Smy badania w ramach Central
European Digital Media Ob-
servatory (CEDMO), w ktérych
analizowaliSmy, najakie narra-
cje dezinformacyjne byli po-
datni Polacy w poczatkowym
okresie rosyjskiej agresji, po-
réwnujac to z Czechamii Sto-
wakami. Polacy wypadli w tych
badaniach bardzo dobrze - byli-
$my znacznie mniej podatni
natwarda rosyjska narracje
propagandowa, jak na przyktad
oskarzenia, ze Ukraina to kraj
faszystowski. Ale juz wtedy
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bardziej obawialiSmy sie kon-
sekwencji zwigzanych zryn-
kiem pracy czy dostepem
doedukacjiistuzby zdrowia.
Mimo to, w poréwnaniu z Cze-
chami czy Stowakami, Polacy
wykazywali wiekszy dystans
wobec tychlekow.

Jakjest teraz?

Obecnie obserwujemy wzrost
negatywnego stosunku
douchodzcéw, wtym do oséb
z Ukrainy. Lek przed uchodz-
cami ogoblnie narasta. Ale nara-
staw ogole pewien rodzajleku
przed $wiatem zewnetrznym,
ktory postrzegamy jako zroédto
niepokoju. Coraz wiecej 0sob
celowo unika informacji zme-
diéw, poniewaz s one smutne,
trudne, a co za tymidzie - wy-
wotujg lek. Widac tu wyrazny
trend, zwlaszcza wsrod miod-
szego pokolenia, ktore coraz
czeSciej odrzuca tradycyjne
media, twierdzac, Ze psujaim
nastrdj i wywotuja niepokdj.
To bardzo niebezpieczne zja-
wisko, poniewaz wiele osob
odcina sie od sprawdzonych,
wiarygodnych informacji. Ale
takie osoby wcigz potrzebujg
orientacji w Swiecie, wiec skad
czerpig wiedze? Z social me-
diéw, plotek, rozméw ze znajo-
mymi. Oprocz lekoéw, o ktérych
pani wspomniata, pojawia sie
wiec nowy, nieoczywisty lek -
lek przed informacjami o tym,
codzieje sie na Swiecie.

Mozna to takze postrzegaé
jakowybor - ludzie moga
stwierdzi¢, ze nie chca sie sku-
pia¢ nanegatywnych aspek-
tach. Wiedza, jaki jest Swiat,
aletez, Ze maja wplywnato,
jak bedzie wygladatich Swiat
iich zycie. Decyduja, Zebeda
koncentrowac sie natym, co
pozytywnei piekne.
Oczywiscie, w tej postawie
moZe nie by¢ nic ztego, jesli
rzeczywiscie ma ona afirma-
tywny charakter. Jednak warto
sie zastanowic, czy nie jest to
raczej forma ucieczki - unika-
nia trudnych tematow, ktore
budza lek. Moim zdaniem,
wwielu przypadkach to wta-
Snie ucieczka przed proble-
mami, zamykanie oczu na rze-
czywistosc. Zaryzykowatabym
teze, ze im mniej wiemy
oSwiecie, tym trudniej jest
nam w nim funkcjonowac
itym bardziej jesteSmy podatni
nanarracje dezinformacyjne.

Ale czy w ogodle mozliwe jest
dzisiaj nie znaé informacji,
skorobombardujanas zkazdej
strony?

To prawda, jesteSmy zasypy-
wani ogromna iloscig informa-
cji. Stykamy sie z dziesigtkami
tysiecy przekazéw dziennie.
Wiele z nich, jak mowitysmy,
ma charakter negatywny, wiec
trudno sie dziwié, Ze niektorzy
zamykajq sie na ten przeptyw.
Pojawiajg sie nawet postulaty
uzdrawiajacej ,,diety informa-
cyjnej”, czyli Swiadomego od-
ciecia sie do tego nattoku prze-
kazoéw medialnych. To z pew-

nosScig nikomu nie zaszkodzi.
Ale problem pojawia sie wtedy,
gdy odrzucajac przekaz me-
dialny, ludzie zaczynaja szukac
orientacji w $wiecie gdzie in-
dziej - w plotkach, dezinforma-
cjach, fake newsach, ktére
kraza w mediach spoteczno-
Sciowych. Choc¢ odwracaja sie
od tradycyjnych mediéw, po-
trzeba zrozumienia Swiata po-
zostaje, wiec szukajg innych
zrodet. Warto zauwazyc, ze co-
raz wiecej dezinformacji roz-
przestrzenia sie w kontaktach
bezposrednich, podczas roz-
mow face to face. Media spo-
tecznoSciowe wcigz dominuja,
ale coraz wiecej osob przy-
znaje, Ze spotykasie z dezinfor-
macja, rozmawiajac z rodzing,
znajomymi, sasiadami.

W efekcie, uciekajac od me-
didw, zaczynamy polegac
nawiedzy niekoniecznie
sprawdzonej - pochodzacej

z social mediow czy przekaza-
nej jako plotki.

Dlaczego, mimo Ze pewne fake
newsy zostaly juz obalone,
wiemy, Ze s nieprawda, bo zo-
stalo toudowodnione przez
nauke, amediaje sprostowaly,
nadal wnie wierzymy?

To wcale nie jest takie proste.
Obalenie fake newsow, zwlasz-
cza tych bardziej skompliko-
wanych, nie jest tatwym zada-
niem. SzczegOlnie trudne jest
podwazenie logiki, na ktorej
opieraja sie teorie spiskowe lub
fake newsy. Trzeba pamietac,
ze w Polsce mamy stosunkowo
niski poziom wiedzy naukowej
oraz niskie zaufanie do nauki.
Badania Eurostatu pokazuja,
Ze 28% Polakow wierzy

na przyktad wto, ze ludzie zyli
naZiemirazem z dinozaurami.
Inne badania wskazuja, ze
okoto 40% Polakow czerpie
wiedze z tzw. alternatywnych
zrodetinformaciji, ktore wprost
szerza twardg dezinformacje,
w tym antyszczepionkowe teo-
rie spiskowe. Nie bytabym tez
tak optymistyczna, jesli chodzi
onasze zaufanie do nauki.
Wecale nie jest ono tak po-
wszechne, jak mogtoby sie wy-
dawac. Trzeba tez uczciwie po-
wiedzieé, ze nauka nie zawsze
oferuje proste ijednoznaczne
odpowiedzi. Przyktadowo,

w trakcie pandemii, teza, ze
COVID-19 moglby¢ wynikiem
wycieku zlaboratorium, byta
poczatkowo uznawana za teo-
rie spiskowa. Potem jednak
uznano taki scenariusz

za prawdopodobny, a przynaj-
mniej mozliwy. Istotg wiedzy
naukowej jest to, ze ewoluuje,
ainterpretacje odkry¢ nauko-
wych nie zawsze s3 jedno-
znaczne.

Nawet w codziennym Zyciu
spotykamy sie z tym, ze jed-
nego dnia slyszymy, Ze kawa
szkodzi, a nastepnego, ze jed-
nak nie szkodzi. Albo ze masto
jest zle,a potem, Ze wcale nie.
Doktadnie. Na tym wtasnie po-
lega nauka - ciggle spraw-
dzamy pewne tezy, powta-
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UNIKA INFORMACH Z MEDIOH,
PONIEWAZ S4 ONE SMUTNE,
TRUDNE, A CO ZA TYM IDZIE
—WYWOLUIA LEK

rzamy badania, przyznajemy
dobtedéwiw ten sposob do-
skonalimy nasza wiedze
oSwiecie. Niestety, taka zmien-
nos¢ staje sie pozywka dla teo-
rii spiskowych, bo sugeruje
brak pewnosci.

Chciatabym wréci¢ do tematu
leku przed uchodzcami. Czy to
mazwiazek zlekami

przed anomaliami pogodo-
wymiizmiang klimatu? Ocie-
plenie klimatu moze zmusié
ludzi z poludnia, gdzie brakuje
wody, do migracjina pénoc,
comozerodzi¢ zagrozenie?
Tak, leki mogg funkcjonowac
jako pozornie logiczne struk-
tury. Wielelekow ma tez,
mozna powiedzie¢, charakter
uniwersalny, na przyktad lek
przed obcymi. Podziatna:
,»my”1i,,0ni” to mechanizm,
ktory zawsze istniat w historii
ikulturze ludzkiej. Lek

przed obcymi jest jednym
znajstarszychinajsilniejszych
lekow, jakie odczuwamy.

Czy dzisiaj obserwujemy leki,
ktére sa zupelnie nowe, czy ra-
czejsa to odstony odwiecz-
nychlekéw towarzyszacych
nam od zarania dziejow?

Na najbardziej og6lnym pozio-
mie s3 to odstony lekow, ktore
towarzysza nam od zawsze -
lek przed zmiana, lek przed ob-
cymi, lek przed utratg czegos
lubkogos. Na przyktad w Cze-
chach, na Stowagji, a czeSciowo
takze w Polsce, pojawily sie
fake newsy dotyczace po-
wszechnego poboru do wojska,
cowywotato lek przed utratg
kogosbliskiego, przed tym, Ze,
parafrazujac: ,,zabiorg mi syna
ibedzie musiati$¢ na wojne”.
wcigz takze pojawia sie lek
przed destabilizacja

iprzed Smiercig. Bardzo cha-
rakterystyczny mechanizm de-
nializmu (czyli odrzucenia, wy-
parcia) widzieliSmy na przy-
ktad podczas pandemii COVID-
19. Jesli ktos bat sie Smierci,
swojej lub bliskich, spowodo-
wanej COVID-em, mogt zare-
agowac na dwa sposoby: albo
sprobowac podejsc do pro-
blemu racjonalnie - zasiegna¢
wiedzy medycznej, zaszczepic
sie, p6js¢ dolekarza; albo od-
rzuci¢istnienie problemu. To
drugie podejscie jest fatwiejsze
- jesli powiem sobie, ze COVID
nieistnieje, natychmiast czuje
ulge, bonie ma czego siebaé. To
samo dotyczy zmian klima-
tycznych. Kiedy ktos twierdzi,
ze zmiany klimatu sg bzdura,
odrazu czuje sie lepiej, bo znika
zrodto leku - moge dalej spo-
kojnie zy¢, tak jak zytam do tej
pory. Wracajac do pani pytania

- oczywiscie Swiat sie zmienia,
azatem ewoluujg tez leki spo-
eczne. Pierwszg istotng
zmianag jest na pewno pojawia-
nie sie medi6w spotecznoscio-
wychiogolny wzrost dostepu
doinformacji, ale takze dezin-
formacji. To powoduije, ze leki
sgintensywniejsze i szybciej sie
rozprzestrzeniaja. WHOjuz

na poczatku pandemii zaczeto
uzywac terminu ,.infodemia”,
ijest tobardzo trafna metafora.
Obecnie informacje (i dezinfor-
macje) rozprzestrzeniaja sie jak
infekcja, jak wirus - tomoze in-
tensyfikowac zar6wno nega-
tywne emocje, jakileki. Warto
tez zauwazyc, ze przez wiele lat
mieliSmy w Polsce (i w Europie)
poczucie bezpieczenstwai sta-
bilizacji. Dzisiejsze pokolenie
50-latkow wiasciwie nie za-
znato wojny. PrzezyliSmy co
prawdarok 1981 czy 1989, ale
ostatecznie zmiany systemu,
ktore zaszly, nalezy uznaé

za pozytywne, zakonczone po-
wodzeniem. Roznica jakosci
zyciamiedzy dzisiejszymi
dwudziestolatkami a pokole-
niem senior6w, ktore przezyto
wojneikomunizm, jest
ogromna. Im bardziej przywy-
kliSmy do poczuciabezpie-
czenstwa, tym bardziej wpa-
damy w panike, kiedy coS za-
czyna sie w tym $wiecie psuc.

Czy sa spoleczeristwa, ktore le-
piejradza sobie zlekami,
iczegomozemy sie od nichna-
uczy¢?

Zawsze podkreslam, ze klu-
czem jest edukacja. Oczywi-
Scie, nie da sie catkowicie wy-
eliminowac lekéw, bo sg one
elementem tzw. ludzkiej na-
turyi Zycia spotecznego. Jed-
nak od najwczesSniejszych eta-
pow warto thumaczyc Swiat,
nie bac sie moéwic o trudnych
sprawach i pokazywac, ze
ucieczka od problemoéw nie
jest rozwigzaniem. Przykta-
dem jestlek przed diagnoza
medyczng - niektorzy ludzie
wolg nie badac sie, bo ,,jesli nie
wiem, to nie jestem chory”.

Boimy sie chodzi¢ dolekarza,
bolekarz moze cos znalez¢.
Doktladnie. Ale na tym przykta-
dzie wida¢ wyraznie, ze eduka-
cjaprzynosi jednak pozytywne
efekty, choC procesjest po-
wolny. Budowanie nastawie-
nia, ze mamy mozliwosci kon-
trolowania swojego zycia, ze
medycyna i nauka sie rozwi-
jaja, i ze mozemy sobie radzic

z problemami - to wiasnie rola
edukacji. Najczesciej jako przy-
kiad, zwtaszcza w kontekscie
zmniejszania podatnosci

na dezinformacje, podajemy
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kraje skandynawskie, gdzie
edukacja od wczesnych lat kia-
dzie nacisk na krytyczne my-
Slenie i samodzielne podejmo-
wanie decyzji. Nie chodzi tylko
oposiadanie narzedzi do wery-
fikacji informaciji, ale o cheé
sprawdzenia czegos, o goto-
woS¢ poSwiecenia czasu
nazrozumienie rzeczy bardziej
skomplikowanych, nawet jesli
sg one niepokojace. Edukacja
w zakresie korzystania z me-
diéwikrytycznego myslenia to
najwazniejsze, CoO mozemy zro-
bi€. Warto tez zachowac szacu-
nek dla innych pogladéw. Pro-
blem polega na tym, Ze czesto
podchodzimy do 0séb o pogla-
dach na przyktad antyszcze-
pionkowych z gory, z pogarda.
Tymczasem dla wielu znich
teorie spiskowe to wazny ele-
ment ich tozsamosci, s one
zwigzane zich emocjamiipo-
dejSciem do rzeczywistoSci. Je-
§li zaczniemy takie osoby i ta-
kie poglady (cho¢ niepraw-
dziwe) lekcewazy¢, mowigc:
»Tobzdury, niebede z toba roz-
mawiac”, zamykamy sie naja-
kikolwiek dialog. Dlatego
oproécz edukacji istotne sa wza-
jemny szacunek i rozmowa.
Trzeba zrozumie¢, Ze teorie
spiskowe oswajaja leki i stabili-
Zuja Swiatopoglad. To temat,

o ktérym musimy rozmawiac.
Warto na przyktad rozwijac ta-
kie kompetencje ulekarzy

w kontekScie chociazby roz-
mow o szczepieniach.

Ale Zzeby moc rozmawiaé
iprzekonywacg, trzebasa-
memu posiada¢ odpowiednia
wiedze, prawda?

Oczywiscie, ze tak. Ostatnie
badania pokazuja, Ze najsku-
teczniejsza metoda przeciw-
dziatania dezinformacijiiteo-
riom spiskowym jest bezpo-
Srednia rozmowa z osoba,
ktéra wierzy w teorie spiskowe
czy falszywe informacje. W ta-
kim kontakcie face to face
mamy realng szanse, by za-
szczepi€ watpliwos¢ wobec
tych narracjiistopniowo prze-
konac takg osobe. Ale musimy
mieC wiedzeiargumenty.

Ccv

Prof. Karina
Stasiuk-Krajewska
Medioznawca, teoretyk
komunikaciji, etyk komu-
nikacji profesjonalne;j.
Prowadzi zajecia z teorii
komunikaciji, semiotyki,
teorii dyskursu, etyki
dziennikarskiej i public
relations.
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ransplantacja serca to

jeden znajwiekszych

cudéw wspotczesnej

medycyny. Chorym

z ciezkim i nieodwra-

calnym uszkodze-
niem tego organu daje szanse
na nowe zycie. Jednak czesto
osoba, ktéra dowiaduje sie, ze
musi mie€ przeszczep, czuje sie
winna, ze kto$ musiat umrze¢,
by ona mogta zy¢. Staralem sie
nie mysle¢ w ten sposob. Wie-
dzialem, ze cztowiek bedacy
dawca i tak by umart. Nasze
drogi w jakis sposob sie skrzy-
zowaty: zyje dzieki temu, ze le-
karze pobrali od niego serce
do przeszczepu. A tak bardzo
chciatem zy¢!

Jedyna szansa

24 sierpnia mingtrok od ope-
racji. Trudno mi dzis nie dzieli¢
zyciana,,przed”i,,po”.

Trzy, czterylata przed przesz-
czepem nie miatem sity juz
nanic. Rano wstawatem, jadtem
$niadanie i musiatem sie poto-
Zy¢,bonie bytem w stanie funk-
cjonowac. Budzitem sieirobitem
obiad. Potem szedlem do biura,
do zony. Po obiedzie znéw kta-
dlemsie spac. Kazdanajprostsza
czynnoS¢ okupiona byta ogrom-
nym wysitkiem. Od roku zacza-
femnanowo zy¢.Iodkrywac, ze
zycie ma wspaniaty smak.

Dlaczego potrzebowatem
nowego serca? Stare sie zepsuto
na skutek choroby genetycznej
charakteryzujacej sie przero-
stem mieSnia sercowego, do
ktorego dochodzi w wyniku
mutacji. Méj tata, jego brat i méj
brat - wszyscy zmarli na kardio-
miopatie przerostowa. Ja tezje-
stem obcigzony. Wiedziatem, ze
kiedys bedzie kiepsko, ze czeka
mnie przeszczep.

Kiedy moja corka byta mata,
bardzo sie batem, ze gdy
odejde, nie bedzie mnie pamie-
tata. Dlatego robitem jej setki
zdjec. Jej, ale nie sobie. Do dzi-
siaj nie wiem, dlaczego.

Zytem z chorobg przez lata,
az pewnego dnia poczutem sie
bardzo stabo. Karetka pogoto-
wia zawiozta mnie do szpitala.
Nie chodzitem, nie jadtem, Zy-
tem dzieki kroplowkom. Byto
zemnazle.

Po wstepnych badaniach
naizbie przyjec lekarz powie-
dziat, ze mogg mnie podleczyc,
ale jedyna szansg dla mnie jest
przeszczep. Poczatkowo trans-
plantacja byta dla mnie czym$
kosmicznym. Czyms, o czym
nawet batem sie mysle¢, tym,
co po prostu zdarzy¢ sie nie
moze. Dowiedzialem sie
od profesora Karola Wierzbic-
kiego, ze w moim przypadku
nie ma mozliwoSci wszczepie-
nia pompy serca. Jesli odmo-
wie zgody na przeszczep, zo-
stanie leczenie farmakolo-
giczne - inaczej méwiac, cze-
kanie na Smier¢. Przez mo-
ment poczutem rezygnacje, ale
trwato to krotko. Powiedzia-
tem sobie: nie mozna odpu-
Sci¢, trzeba walczyc.

I kiedy zostatem przewie-
ziony na oddziat kardiologiczny,
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TAK BARDZO CHCIAEEM 2YC

Kiedy po operaciji przyszedt do mnie pan doktor Grzegorz
Wasilewski, powiedziatem do niego: ,Gdy Dzepetto wystrugat
Pinokia, ten mowit do niego: »tato«. Mam dylemat: jak
powinienem sie do pana zwracac, skoro jest pan cztowiekiem,
dzieki ktéremu narodzitem sie na nowo?” - pyta Kazimierz Rydzy

Jolanta Tgcza-Croierz

Dlaczego dostatem drugg szanse, choc¢ jestem w wieku emerytalnym? Widocznie mam cos jeszcze do zrobienia

podjatem decyzje. Byt 4 sierp-
nia 2023 roku - 39. rocznica mo-
jego Slubu.

Serce bito miarowo

Zostatem wpisany na liste
oczekujacych. Nie wiedzia-
tem, jak dtugo bede czekat
nanowe serce, czy potrwa to
kilka tygodni, czy kilka mie-
siecy. Profesor Karol Wierz-
bicki zazartowal, Zzebym nic
nie planowat, bo teraz on zor-
ganizuje mi zycie. Musiatem
uzbroic sie w cierpliwosc, jed-
nak nie byto to tatwe. Nadzieja
przeplatata sie ze zwatpieniem
istrachem.

Co dwa, trzy tygodnie zgta-
szatem sie do szpitala. Dosta-
watem wlewy dozylne, ktore
stawiaty mnie na nogi. Poczat-
kowo dziataty przez miesiac,
potem coraz krocej, az wreszcie
juz po dwbch tygodniach od za-
biegu czutem sie bardzo Zle.

Na nowe serce czekatem
mniej wiecej rok.

DwadzieScia dwa dni przed
przeszczepem zostatem prze-
wieziony na OIOM. Zostatem
poddany terapii o nazwie kon-
trapulsacja wewnatrzaortalna.
Zatozono mi cylindryczny ba-

lon, ktoéry w czasie rozkurczu
serca byt napelniany helem
iutatwiat przeptyw krwi.

Dzien przed przeszczepem
ogodzinie 16 przyszta do mnie
pielegniarka i powiedziata, ze
prawdopodobnie bedzie po-
branie serca.

Zadzwonitem do Zzony i po-
prositem, Zeby przejechataipo-
mogta mi sie umy¢. Nie rozma-
wialiSmy wiele. Po tylu latach
wspolnego zycia rozumiemy
sie bez stow. Oboje dtugo przy-
gotowywalismy sie do tego
dnia. Zona zawsze bardzo mnie
wspierata. Przed operacja byto
w nas duzo emocji, ale kiedy
dzi§ o tym mysle, niewiele
moge sobie przypomnie¢ - wy-
partem z pamieci tamte chwile.
Widocznie to dla mnie
zatrudne.

Mam cérke i oSmioletniego
wnuka. Marzytem, ze ktorego$
dnia naucze go grac na gitarze.
Oboje chcieli przyjs¢ do szpitala
przed operacja. Nie chciatem
tej wizyty, batem sie, ze to mnie
rozwali psychicznie, Ze sie roz-
Kleje. Zreszta nigdy nie lubitem
odwiedzin na oddziale.Iprzed
tym wyjatkowym dniem tez
wolatem by¢ sam.

Nastepnego poranka juz
przed piata pojechatlem nablok.
Zasnatem, a kiedy sie obudzi-
tem po zabiegu, moje serce bito
miarowo i spokojnie. A ja nie
czutem zadnego bolu.

Nie trzeba sie ba¢

Pamietam moment, kiedy
wybudzitem sie z narkozy.
Spojrzatem w sufit, ustysza-
tem glosy lekarzy, méwili cos
do mnie, o coS pytali... Pomy-
Slatem: Zyje, wszystko bedzie
dobrze.

Bardzo batem sie bélu,
tymczasem nic mnie nie bo-
lato. Wszyscy mowili, ze
po operacji potwornie chce sie
pi€. Janie czutem duzego pra-
gnienia. Miatem wiele do po-
wiedzenia, ale nie mogtem
moéwié, bo bylem jeszcze
staby.

Po zabiegu caty czas ptaka-
tem. Wszystko mnie wzru-
szato. Zobaczytem doktora
Grzegorza Wasilewskiego i po-
myslatem: to cztowiek, ktory
uratowal mi zycie. Kiedy przy-
szedt do mnie po operacji, po-
wiedzialem do niego: ,,Gdy
Dzepetto wystrugat Pinokia,
ten mowit do niego: »tato«.

Mam dylemat: jak powinie-
nem sie do pana zwracac,
skoro jest pan cztowiekiem,
dzieki ktéremu narodzitem sie
nanowo?”.

Szybko wracatem do zdro-
wia. Dzief po operacji przyszli
do mnie rehabilitanci, pomo-
gli mi usias¢, a kolejnego dnia
juz dreptatem wkoto 16zka.

Na transplantologii panuje
wyjatkowa atmosfera, niepo-
rownywalna z zadnym innym
oddziatem. Znatem tam kazda
pielegniarke i kazda piele-
gniarka znata mnie. Najpierw
myS$latem, jaka fajng maja
prace: dadza kilka zastrzykow,
rozdadza tabletkiiluzik. Kiedy
jednak zobaczytem pare szpi-
talnych akcji, to chociaz je-
stem twardym facetem, prze-
konatem sie, Ze nie mogtbym
robic tego, co one.

Po operacji na tylne siedze-
nie trafity kariera, pienigdze,
praca ponad sity. Najwazniej-
sze okazaty sie wiezi z bli-
skimi, przyjaznie - stowem,
samo zycie. PrzewartoSciowa-
tem wiele spraw. Traktuje lu-
dzi tak jak oni traktuja mnie.
Staram sie o siebie dba¢, uwa-
zam, zeby sie nie zmeczy¢, po-
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niewaz cztowiek po przeszcze-
pie moze robic wszystko to co
inni, tyle Ze troche ostrozniej.
Na poczatku byto bardzo
ciezko, poniewaz przyjmowa-
tem leki immunosupresyjne
isterydy, po ktorych przybra-
tem na wadze. Kilka dni temu
mialem robiong biopsije,
wszystkie badania wyszly
bardzo dobrze. Moge chodzi¢
na basen, na sitownie, jezdzic¢
narowerze elektrycznym. Zy-
cie idzie do przodu. Najwaz-
niejsze: nie trzeba sie bac.

Drugie Zycie

smakuje wspaniale

Nie chciatem nic wiedzie¢
o tej osobie. Wiem tylko, ze byt
to 27-letni mezczyzna. I ze ktos
sie musiat zgodzi¢, zeby po-
brali mu serce. Wiecej nie po-
trzebuje wiedzie¢, bo dzis to
jest juz moje serce. To dobrze,
ze polskie prawo nie zezwala
na kontakt miedzy biorcg aro-
dzing dawcy i nie dowiadu-
jemy sie szczegotow. Gdyby
bytoinaczej, pojawityby sie py-
tania, a odpowiedzi nie sg mi
potrzebne.

Jestem wdzieczny temu
cztowiekowi i jego rodzinie.
Jednak staram sie za duzo
o tym nie mysle¢, w przeciw-
nym razie moégtbym obcigzac
sie psychicznie jego Smiercia.
Wrecz mogtbym czué sie
winny tego, ze odszedt. Zdru-
giej strony wiem, ze gdyby to
serce sie nie znalazto, dzis
pewnie nie byloby mnie
naswiecie.

Kazdy cztowiek boi sie, ze
umrze. Zdawatem sobie
sprawe, ze mogltem nie przezyc
operacji albo jej nie doczekac.
Bytem na to przygotowany,
a jednoczesnie bardzo chcia-
tem zy¢.

Czasem mnie pytaja: jak to
jest by¢ juz na granicy, prawie
umrzec i narodzic sie nanowo?
Pytania egzystencjalne sg
trudne. Wielu ludziom w zna-
lezieniu odpowiedzi pomaga
religia i wiara. Niektorzy pa-
cjenci z sali modlili sie
przed zabiegiem. Ja wolatem
nie sprawdzag, czy jest zycie
po $mierci. Nie spieszy mi sie
na tamten Swiat. MoZe moj ra-
cjonalizm sprawia, ze jestem
mocniejszy psychicznie?

Czasem mysle, dlaczego ten
27-letni mezczyzna musiat
odejs¢. Zastanawiam sie tez,
dlaczego ja dostatem drugag
szanse. Jestem w wieku eme-
rytalnym, a jednak otrzyma-
tem nowe Zycie. Widocznie
mam co$ jeszcze do zrobienia.

Dzi$ doceniam kazdy dzien.
PrzyjemnoS$¢ sprawiaja mi
najprostsze czynnosci, ktore
przed transplantacja wykony-
watem z ogromnym wysit-
kiem. Moge robic rzeczy, kto-
rych weczesSniej nie robitem, bo
stanowity dla mnie zbyt duzy
wysitek, na przyktad koszenie
trawy.

Drugie zycie smakuje wspa-
niale. Ostatnio byliSmy z zona
na weselu. I moglem z nig za-
tanczyc.
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3/4 WRZESNIA,
LWOW

Rosja przypuscitaserie
atakow rakietowych
idronowych nakolejne
miasta ukrainskie,
mordujac przy ich okazji
kilkadziesiat oséb
cywilnych, atakze
niszczac infrastrukture.
We Lwowie zgineto
siedem oséb, 30 zostato
rannych. Rakiety
uszkodzity budynki

w centrum miasta, wtym
historyczne, zabytkowe
kamienice zbudowane

w czasach, gdy Lwow
znajdowat sie w polskich
granicach. Premier
Donald Tusk natychmiast
zapowiedziat pomocwich
odbudowie.

MATERIAL INFORMACYJNY WARGAMING

0011163760

Spotkanie z historig na poktadzie

okretu ORP Btyskawica

»Juz w najblizsza niedziele, 8 wrzesnia, Muzeum Marynarki Wojennej w Gdyni we wspotpracy z popularng
gra morska World of Warships zapraszaja na spotkanie z historig. Uczestnicy wydarzenia, ktérzy sprobujg

swoich sit w grze, otrzymajg mozliwosc zwiedzenia polskiego niszczyciela ORP Blyskawica.

orld of War-
ships to
produkcja
bedaca sy-
mulatorem
bitew mor-
skich, ktéra oferuje obecnie
mozliwo$¢ zagrania ponad 700
historycznymi okretami, w tym
5 polskimi jednostkami. Twércy
gry ktada nacisk na jak najwier-
niejsza reprezentacje realiow
wspotpracujac z instytutami
i muzeami na catym Swiecie —
wszystko w drodze do pielegno-
wania $wiadomosci historycz-
nej. Jednym z takich projektow
jest juz wieloletnia wspotpraca
z Muzeum Marynarki Wojennej
w Gdyni.

Jednym z najbardziej roz-
poznawalnych eksponatéw mu-
zeum jest polski niszczyciel
ORP Btyskawica — okret, kt6-
ry uczestniczyt w dziataniach

Il wojny $wiatowej, operujac na
Atlantyku, Morzu Péthocnym

i Morzu Srédziemnym. Obecnie
Btyskawica petni role okretu-
-muzeum zadokowanego u ha-
brzeza Gdyni tuz obok Muze-
um Marynarki Wojennej. Gracze
World of Warships moga przejac¢
stery tej wiernie odwzorowa-

nej jednostki, stajac w szranki

z innymi legendarnymi okretami
z catego $wiata.

W niedziele 8 wrzes$nia go-
Scie Muzeum Marynarki Wo-
jennej w Gdyni w godzinach
10 — 18 beda mogli sprébowad
witasnych sit w grze. Kazda oso-
ba, ktéra zarejestruje nowe kon-
to i rozegra przynajmniej jedna
bitwe, otrzyma darmowy wstep
na poktad okretu-muzeum ORP
Btyskawica oraz szanse na zdo-
bycie egzemplarza limitowanej
edycji koszulek oraz ksigzek
historycznych.
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LUKASZ ORBITOWSKI:
NIE KLECZMY
PRZED LITERATURA!

- Jestem cztowiekiem, ktory ceni sobie wolnosc, ceni sobie swoje wtasne wybory tak
zyciowe, jak i w obrebie swiata kultury, w konsekwencji czego wolatbym, aby czytanie
moich ksigzek byto wolne od wszelkiego przymusu - mowi pisarz tukasz Orbitowski

Byles tym uczniem, ktéry za-
wsze mial przeczytane
wszystkie lektury obowiaz-
kowe i uzupelniajace czy
wprost przeciwnie?

Az tak dobrze juz tego nie pa-
mietam. Ale pamietam siebie
jako osobe patologicznie czy-
tajaca. Nauczyciele bardzo
czesto zabierali mi ksigzki,
ktore czytatem pod tawka, bo
nie uwazatem na lekcjach.
Ztego, co pamietam, bylem
dzieckiem, ktore reagowato
wdziecznoscig na liste lektur,
bo dostawatem nowe rzeczy
do czytania. Strasznie cig-
gneto mnie do $wiata fantazji,
do fikcji, do opowiesci, w kto-
rych mogtem sie schronié
przed Swiatem. A trzeba tez
pamietac, ze zytem w cza-
sach, kiedy w telewizji byty
tylko dwa kanaly - zreszta te-
lewizor w moim domu poja-
wit sie dos¢ p6zno. Mozna
byto ewentualnie p6jsé

do kina. Ale nie byto gier, nie
byto Netflixa, nie byto inter-
netu. Ksigzka byta wiec kra-
ing wytchnienia od dosy¢ po-
nurego zycia w latach 80.

w Polsce.

Jaki masz dzisiaj stosunek
dolisty lektur? Sa kraje,

w ktérych nie ma obowiazko-
wych ksigzek w szkolach. Czy
wedlug Ciebie taka lista po-
winna istnie¢, czy moze le-
piej jej nie miec?

To jest pytanie o to, w jaki
sposob mozemy naktonic
dzieciimtodziez do kontaktu
z ksiazka, i czy lista lektur
spelnia taka funkcje, czy tez
nie. Moje doSwiadczenie 0j-
cowskie - bo wychowatem
iwychowuje dwéch chtopa-
kow - pokazuje, ze w Zadnym
razie nie speia.

Czyli uwazasz, ze lista lektur
nie zacheca do czytania? Czy
jednak jej celem nie jest bar-
dziej to, by uczniowie zdobyli
pewien zakres wiedzy o Swie-
cieikulturze?

Przydatoby sie, zeby mieli ten
zakres wiedzy, zeby posiadali
jakie$ ugruntowane pojecie

o kulturze, a ksigzki sg niezby-
walna czeScia naszego dzie-
dzictwa kulturalnego. Dlatego
nie zastanawiatbym sie, czy li-
stalektur jest potrzebna, tylko
nad tym, jak zacheci¢ mto-
dychludzi do czytania. Zdarza
mi sie bywac w szkotachispo-
tykam mtodziez, ktora czyta.
Ale nie Mickiewicza, nie Olge
Tokarczuk, ani tym bardziej
moich ksiazek. Siegaja po au-
toréw z segmentu Young
Adult, ktoérych nazwiska nic
mi nie méwig. Wydaje mi sie
wiec, ze mtodzieZ ma kontakt
zliteratura, ale nie z ta, do kt6-
rej probuja ich zacheci¢ mini-
sterstwo edukacji czy nauczy-
ciele. Imoim zdaniem to do-
brze, bo mtodziez powinna
miec swoje wlasne Swiaty i fa-
scynacje.

Rozumiem, Ze mowisz z per-
spektywy wlasnych do-
Swiadczen mlodego czytel-
nika?

Tak, pamietam, moze nie byt
to konflikt, ale napiecie po-
miedzy mng a moimi rodzi-
cami, kiedy odkrytem fanta-
styke, horrory, powiesci Ste-
phena Kinga czy Grahama
Mastertona. Moi rodzice kom-
pletnie nie rozumieli, dla-
czego czytam takie rzeczy.
Tak samo jak ja teraz nie po-
trafie zrozumiec fascynacji
Young Adult, ktéra przeciez
generuje gwiazdy literatury.
Ciautorzy gromadza thumy
na spotkaniach autorskich,
akazdy wspotczesny polski
pisarz chciatby mie¢ takie za-
interesowanie jak ci mtodzi
ludzie, ktorzy pisza dlain-
nych mtodych. I tojest okej.

Dyskusja na temat szkolnej
listy lektur wcigz budzi emo-
cje. Wedlug niektérych polo-
nistéw uszczuplenie listy lek-
tur prowadzi do kulturowej
amnezji w polskich szkolach.

Anita Czupryn

Czy zgadzasz sie z takim po-
gladem?

Wiesz co? Nie jestem pedago-
giem, ale z pozycji dyletanta
pozwole sobie sie nie zgodzic.
Literatura od dawna nie pelni
juz tej samej roli, co w czasach
mojej mtodosci, kiedy byta
wiodgcym jezykiem kultury.
W podstawowce wszyscy Czy-
taliSmy - nawet najwieksze
draby, bo po prostu nie byto
innej rozrywki. Teraz oferta
kulturowa, jesli chodzi o we-
hikuty, przez ktére dostar-
czane sg tresci, jest o wiele
bogatsza. Moéwie oczywisto-
Sci, ale mamy gry, filmy, se-
riale, YouTube, TikToka, Spo-
tify... Inie demonizowatbym
tego. Wrecz przeciwnie, uwa-
zam, ze te formy tez maja
wartosc. Obejrzenie dobrego
serialu czy zagranie w dobra
gre moze by¢ bardziej warto-
Sciowe niz przeczytanie nud-
nej, gtupiej ksigzki. Nie
kleczmy przed literaturg!
Oferta kulturalna jest dzi$
znacznie szerszaniz 20 czy 30
lat temui to jest w porzadku.
Ajesli odbywa sie to kosztem
ksigzek? No c6z, takie jest zy-
cie.

A jednak ksigzka ma w sobie
to co$, co pozwala nam zrozu-
mie¢ Swiat - odkrywac aluzje,
metafory, intertekstualnosé,
ktore tworza cate bogactwo
kultury. Zlisty lektur wyrzu-
conom.in. ,Legende o Swie-
tym Aleksym” i ,,Kronike”
Galla Anonima. Polonisci
uwazaja to za wielka strate.
Jak uczen zrozumie Srednio-
wiecze, jesli bedzie ono

przedstawione jednostron-
nie? Nie dowie sie o dwéch
paradygmatach epoki - ryce-
rzuiwladcy - ani nie zrozu-
mie, ze ,,Legenda o Swietym
Aleksym” byla przykladem
Sredniowiecznej kultury po-
pularnej, ktora do dziS nas
dotyczy. Wspomniale$ o se-
rialach - w Hollywood po-
wstaja scenariusze, ktore
musza spelniaé okreSlone
struktury gatunkowe, okre-
Slone cechy, by film odniést
kasowy sukces.

Jakie cechy?

Cechy gatunku. ,,Legenda

o Swietym Aleksym” byla

w Sredniowieczu dzielem
masowej kultury. By trafi¢

do szerokiego odbiorcy, mu-
siala by¢ napisana tak, by
przyciagalauwage - stad jego
urodzeniu musialy towarzy-
szy¢ cuda, czy chocby to, ze
pojego Smierci cialo wydzie-
lalo przyjemny zapach,
adzwony same sie rozdzwo-
nily. Podobnie wspélczesne
hollywoodzkie melodramaty
maja swoje cechy, ktore spra-
wiaja, ze staja sie kasowymi
hitami.

Pewnie tak. Ja sam pamietam
»Legende o Swietym Alek-
sym”, zwlaszcza ten frag-
ment, kiedy wylewano mu
pomyje na gtowe, a on sie

z tego cieszyt. Jako przyktad
mentalnosci ludzi z tamtej
epoki to moze byc¢ ciekawe,
ale nie sadze, zeby to byto cos,
co dzisiejsza mtodziez po-
winna brac sobie do serca.
Mam nadzieje, Zze zaden
zdrowo myslacy rodzic nie

MEODZIEZ MA KONTAKT
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EDUKACH C2Y NAUCZYCIELE

oczekiwatby od swojego
dziecka, Ze zacznie zy¢ jak
Swiety Aleksy albo inni me-
czennicy ze Sredniowiecz-
nych legend.

To takze pytanie o to, czy to,
co dzisiaj proponuje Mini-
sterstwo Edukacji, wystar-
czajaco przygotowuje
uczniéw do zrozumienia
wspolczesnej kultury, ktéra
przeciez pelna jest odniesien
doliteratury klasycznej?
Oczywiscie, Ze nie przygoto-
wuje, poniewaz takie zadanie
lezy w ogoble poza zasiegiem
szkoty. Szkota nie jest w sta-
nie przygotowac mtodego
cztowieka do pelnego zrozu-
mienia kultury. Mam 47 lat
isam wcigz ucze sie kultury.
To jest wysitek, ktory kazdy
znas podejmuje indywidual-
nie. I zawsze, kiedy pojawiajg
sie zmiany w liScie lektur, to-
warzyszy temu pewien rodzaj
jekuilamentu. Pamietam, jak
pare lat temu usunieto Gom-
browicza - moim zdaniem
niestusznie, ale zostawmy to.
Wtedy lamentowano

nad Gombrowiczem, teraz la-
mentujemy nad usunieciem
Swietego Aleksegoi ,,Konrada
Wallenroda”.

Nie tylkoich. Usunieto takze
Jaroslawa Marka Rymkiewi-
cza.

Tak, to prawda. Pamietam na-
wet skandaliczng wypowiedz
pani minister Nowackiej,
ktéra wspomniata o ,,nieja-
kim Rymkiewiczu i panu Du-
kaju”. A przeciez to nie s3 ja-
cyS przypadkowiludzie - to
wielcy artysci. Ale nie kazdy
wybitny artysta moze znalez¢
sie naliScie lektur, bo mamy
wielu wielkich tworcow, a li-
stalektur jest raczej ograni-
czona.

W tym kontekscie rodzi sie
pytanie: czy kluczem doboru
lektur sg wartosci literackie,
czy moze raczej polityczne?

Poprzednia wladza wprowa-
dzila naliste Rymkiewicza,
nowa wladza go usunela. Czy
zawsze musi to sie odbywaé
wedlug takiego klucza?
Niestety, czy tego chcemy, czy
nie, zawsze odbywa sie to we-
dtug tego klucza. Jedna wta-
dza usuneta wybitnego arty-
ste, jakim byt Gombrowicz,
teraz inna wiadza wyrzucita
wspaniatego artyste, ktérym
byl Rymkiewicz. Niezaleznie
od tego, co sadzimy o pogla-
dach Rymkiewicza, to przy-
puszczalnie najlepsze piéro
polskiej dwudziestowiecznej
literatury. Jego odwaga, bun-
czuczno$c i pewna bezczel-
noS¢ mysli odurzaja i zachwy-
caja. Oczywiscie, ja osobiscie
nie zgadzam sie z nim w nie-
mal niczym. Gdy SciSnie sie te
jego mysl, wychodzi z niej ja-
kis$ potworny fantazmat. Ale

z drugiej strony, ta wizja osza-
tamia i trzeba sporej sity woli,
zeby jej sie oprzec.

Wspomniales, Ze mamy
wielu wielkich artystow, ale
to znéw rodzi podejrzenie
»pisarskiego kanibalizmu” -
takiego zjawiska, gdzie
wspélczesni autorzy zajmuja
miejscaklasykow. Czy tacy
wspolczesni tworcy, jak

na przyklad Olga Tokarczuk,
sa w stanie rzeczywiscie za-
stapic klasykow? I czy to
oznaka rozwoju, czy moze ra-
czej zanikania literackich
fundamentéw?

Rozmawiamy caty czas w kon-
tekscie lektur szkolnych? Ja
bym bardzo mocno stawiat
nawspotczesnosé, szedt
doprzodu, ale... Wiesz,

na przyktad ja osobiScie uwiel-
biam ,,Pamietniki” Jana Chry-
zostoma Paska. Mogtbym na-
wet zaryzykowac teze, Ze boli
mnie ich nieobecno$¢ naliScie
lektur szkolnych, bo Pasek,
zdaje sie, tez wyleciat. Ale

z drugiej strony, zdaje sobie
sprawe, Ze zmuszanie ucznia,
ktory wychowat sie na Tik-



Toku, do obcowania z frazg Pa-
ska moze by¢ bezcelowe, bo
wspdtczesny czytelnik czesto
odbija sie od tego rodzaju lite-
ratury. Dlatego sktaniatbym sie
do podziatu na dwie grupy -
gdyby ktos kazat mi uktadac li-
stelektur, czego mam nadzieje
nigdy nie bede musiat robic -
zjednej strony postawitbym
na dogtebna analize najgleb-
szych korzeni kulturowych:
mitologii greckiej, rzymskiej,
nordyckiej, indyjskiej. Chodzi
oto, zeby ta lista nie byta za-
Sciankowa, ale zeby pokazy-
wata uniwersalnosé, z ktorej
wywodzi sie nasza kultura -
ten rdzen mitologiczny. Jest
taka piekna ksigzka Jamesa
George’a Frazera ,,Zlota gataz”
- dobrze bytoby podsunacja
mtodziezy chociaz we frag-
mentach, amoze nawet spro-
bowac spopularyzowac kanon
mitologiczny, przedstawic go
w przystepnej formie. Nie
trzeba siegac¢ do Parandow-
skiego czy innych autoréw pi-
szacych sto lat temu, méwia-
cych, ze tracimy tozsamos¢
kulturowa. Nasza tozsamo$¢

Dziennik Battycki
Piagtek, 6.09.2024

kulturowa jest w ,,Iliadzie”
i,,0dysei”,ichetniebym je
mtodym ludziom przyblizat,
ale moze niekoniecznie w ory-
ginalnej formie Homera. Bar-
dziej w formie uwspoétczesnio-
nej. A jesli ktosbedzie chciat
poznac oryginat, to przeciez
nikt mu tego nie zabroni. Po-
tem przeskoczytbym przezten
potworny romantyzm i powe-
drowat szybkim krokiem do li-
teratury wspotczesnej, doidei
literatury Swiatowej. Bodla-
czego lista lektur skupia sie
gtéwnie na nazwiskach pol-
skich autoréw?

No, nie tylko. Mamy tez Wil-
liama Goldingaijego ,,Wladce
much”.

To fajne. Choc nie jestemn wiel-
kim fanem ,,Wtadcy much”, ale
doceniam ten kierunek. Pamie-
tam, zjakim zachwytem czyta-
tem ,,Wtadce PierScieni” jako
lekture uzupehiajgca w szkole
podstawowej. Z jednej strony,
wyszedtbym poza lektury pol-
skie narzecz Swiatowych, za-
réwno w sensie mitologicz-
nym, jakiwspotczesnym.

Skoro juz wspomniates$ o mi-
tologii, to przypomniata mi
sie piosenka Jacka Kaczmar-
skiego ,,Przechadzka z Orfe-
uszem”. Wspaniala piosenka,
wspaniaty tekst, ktéry moze
byc¢ inspiracja do omawiania
postaci Orfeuszai Eurydyki -
archetypow kultury. Mozna
by te piosenke Kaczmar-
skiego wykorzystac, aby te
postacie interpretowaé. Tym-
czasem Kaczmarski tez zostat
wyrzucony z listy lektur, po-
dobnie jak poezja Agnieszki
Osieckiej czy tworczosé Ka-
baretu Starszych Panéw. Dla
mnie to straszne.

Osieckiej rzeczywiscie
szkoda, ale, jak juz mowitem,
zawsze bedziemy zatowac
niektorych lektur. Ja akurat
za Kaczmarskim specjalnie
nie tesknie. Bardziej mi
szkoda Jana Chryzostoma Pa-
ska; za nim bardziej ptacze.
Ale co zrobi¢?

Czy te zmiany w kanonie lek-
tur nie odzwierciedlaja

w pewnym sensie stanu pol-

skiego spoleczenstwa? Pyta-

tukasz Orbitowski: Literatura od dawna nie petni juz tej samej roli, co w czasach mojej mtodosci, kiedy byta wiodgcym jezykiem kultury

nie, czy s odpowiedzia

na potrzeby edukacyjne mlo-
dziezy, czy raczej proba na-
rzucenia pewnej wizji Swiata?
Zawsze w edukacji kryje sie pe-
wien element propagandyina-
rzucania okreSlonej wizji
Swiata. SkreSlenie Rymkiewi-
cza o tym Swiadczy, skreSlenie
Gombrowicza takze. Literatura
niesie za sobg idee, a przyjmu-
jacjedna ksigzke do kanonu
iwyrzucajacinng, opowia-
damy sie za konkretng idea.
Takbyloitak bedzie. Moim
zdaniem nie da sie tego unik-
nac - nie ma czego$ takiego jak
obiektywny katalog lektur. Nie
dasie arbitralnie wybrac 10, 20
czy 50 najwazniejszych dziet
w historii literatury polskiej, bo
zawsze ktoS przyjdzie i powie:
»A gdzie Rymkiewicz? A gdzie
Gombrowicz? A gdzie ten,
agdzie tamta?”.

Jak wiec wedlug Ciebie powi-
nien wygladac ten kanon lek-
tur? Czy powinien opierac sie
nautworach, ktére prze-
trwaly prébe czasuibeda
wieczne ikazdy powinien je

PULS @

znaé, czy raczej zmienia¢ sie
dynamicznie, podazajac

za zmianami spotecznymi
ikulturowymi?
Zdecydowanie opowiadam
sie za dynamika, albo przy-
najmniej za proba podazania
zanig. Patrzac na moich
chtopcow - JulkaiAlana -

z przerazeniem odkrytem, ze
na liScie lektur wcigz znajduje
sie ,,Nasza szkapa”. Sam me-
czytem sie z tym tekstem
wlatach 80., a teraz dzieci da-
lej sie z tym morduja. Obaj
moi chtopcy przechodzili
prawdziwe katusze przy ,,Quo
vadis”. Tojest dobra ksiazka,
noblisty w koncu, ale skoro
dzieci tak nanig reaguja, toja
powiem tak: szkotaitak jest
wystarczajgco opresyjnym
miejscem, zadne z nas nie
chciatoby tam wrdci¢, wiec
moze przynajmniej poszu-
kajmy lektur, ktére sprawig
uczniom troche przyjemno-
§ci? Zawsze w takich momen-
tach przychodzi mi na mysl
Andrzej Sapkowski. Nobo
skoro tyle dzieciakéw cupi
»WiedZmina”...
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Cupi?

Graw gre ,,WiedZmin”. Skoro
tylu z nich gra, to moze znajda
jakas rados¢ w czytaniu tej li-
teratury.

Przypomina mi si¢ anegdota
0 Mrozku. Pewnego majo-
wego dnia zobaczyl mlodego
czlowieka w garniturze, do-
myslil sie, Ze to maturzysta,
izapytat: ,,Bylo ,,Tango”?”.
»Bylo” - odpowiedzial mlo-
dzieniec. ,,Przepraszam” -
odpart Mrozek. A jak ty bys
sie czul, gdyby twoje ksiazki
znalazly sie w kanonie lek-
tur? Chciatbys tego? Czy by
cietoucieszylo?
Ucieszytoby mnie to zjed-
nego prostego powodu - zaro-
bitbym mnostwo pieniedzy.
To jest rzecz bezdyskusyjna.
Poza tym jestem cztowie-
kiem, ktory ceni sobie wol-
nos¢, ceni sobie swoje wiasne
wybory tak zyciowe jak

iw obrebie Swiata kultury -
w konsekwencji czego wolat-
bym, aby czytanie moich
ksiazek byto wolne od wszel-
kiego przymusu.
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NADCHODZI POKOLENIE
WYPALONYCH

Dr Mikotaj Marcela: Mtodzi ludzie uczg sie coraz wiecej, coraz dtuzej, co potwierdzajg
badania. Bardzo duzo tego czasu spedzajg bez mozliwosci poruszania sie
czy wymiany mysli, a to jest jednak udreka

W swojej najnowszej ksiazce
,,Nie musisz. 0d kultu osia-
gnie¢ do wypalonych poko-
lefi”” pisze pan o zjawisku wy-
palenia, ktére moze dotykaé
zaréwno dorostych, jak
idzieci. Jak to wypalenie nas
niszczy?

Kluczowe jest to, zeby wyjsc¢
od kultu osiagnie¢, ktory sie
pojawia w podtytule ksigzki.
Funkcjonujemy obecnie w
Swiecie, w ktorym niemalze
od narodzin dziecka zaczyna
sie prace nad tym, zeby odnio-
sto ono sukces w dorostym zy-
ciu. Dzieci powinny sie jak
najszybciej uczyc czytac, naj-
lepiej juz, gdy majg zaledwie
kilka miesiecy albo przynaj-
mniej probowac uczy¢ sie ba-
wigc. Za moment zaczynamy
mys$lec o zajeciach dodatko-
wych, zapisaniu do jak najlep-
szego przedszkola. W tym
przedszkolu dzieci coraz rza-
dziej sie bawig, zamiast tego
pracuja nad tym, zeby sie
przygotowac do szkoty, zeby
akademicko pracowac nad
soba, niektore przedszkola
oferuja nawet korepetycje.

Atodopiero poczatek...
Wtasnie. Potem w szkole pod-
stawowej dzieci szykowane s3
do egzaminu 6smoklasisty,
zeby dostac sie do wymarzo-
nego liceum, a pdZniej

w szkole Sredniej szykuja sie
do matury, Zzeby otrzymac in-
deks jak najlepszej uczelni, bo
tomoze zadecydowac o suk-
cesie narynku pracy. Od tego
zalezy zkolei to, czy to bedzie
dobra praca, w ktorej be-
dziemy duzo zarabia¢imiec
wygodne, dobre Zycie, przy-
najmniej w teorii. Jak sobie
nad tym wszystkim pomy-
§limy i dodamy do tego kore-
petycje w szkole, ktore przy-
gotowuja wiasnie do tego, by
miec jak najlepsze ocenyiwy-
niki na egzaminach oraz do-
datkowe zajecia, to nie
dziwmy sie, Ze w pewnym
momencie jesteSmy tym
wszystkim zmeczeni. W skraj-
nych przypadkach dochodzi
do tego wypalenie uczniow-

skie juz w wieku dzieciecym
lub nastoletnim. Wystarczy
spojrzec na grafiki dzisiej-
szych przedszkolakow, ktore
po przedszkolu majg dodat-
kowe zajecia niemal do wie-
czora. Pamietajmy, ze dzieci,
ktore nie maja czasu na za-
bawe, a caty czas poswiecajg
nato, zeby sie uczyc, jako na-
stolatkowie s3 juz tym wszyst-
kim zmeczone.

Czym jednak wypalenie rozni
sie od zmeczenia? Jak odr6z-
ni¢ jedno od drugiego?
Wypalenie okreslitbym jako
taki stan, w ktorym odczu-
wamy zatamanie fizyczne
ipsychiczne, ale pomimo
zmeczenia, wcigz pracujemy,
bo do tego zostaliSmy wy-
uczeni. Wszystko nam méwi
o tym, zebySmy odpuscili,
amy jednak caty czas jeste-
Smy zafiksowani na tym, zeby
przec do przodu i sprobowac
jeszcze cos zrobi€. To pogtebia
nasza frustracje, pogtebia bez-
sens dziatan, ktore podejmu-
jemy imoze nas w pewnym
momencie wpedzi¢ w stany
depresyjne. Skrajne zmecze-
nie przektada sie potem takze
narelacje zinnymi ludzmi,
nato, jak funkcjonujemy
wdomu, czy na inne dziata-
nia, ktore podejmujemy poza
praca. PowinniSmy na to pa-
trze¢ jak na do pewnego stop-
nia nowe zjawisko: praca
mimo braku sit, trwanie w ko-
towrotku niczym chomiki,

z ktérego nie potrafimy zejsc.
Boimy sie odpusci¢, bo wy-
daje nam sie, ze gdy zluzu-
jemy, to wszystko stracimy,
ten poglad zaczynanam sie
wttaczacjuz od dziecka.

W mojej ksigzce probuje od-

Rozmawial Piotr Ciastek

powiedzie¢ na pytanie, jak
dotego doszto?

Koniec wakacji i dzieci znow
zasiadly w szkolnych law-
kach. Tak jak tobylo 20, 50
i100lat temu. Nasz system
edukacji niewiele chyba
zmienil sie przez dekadyipo-
jawia sie pytanie, czy nauczy-
ciele sy w stanie dostrzecto
wypalenie u uczniéwijakos
im pomoc?

Problem w tym, Ze nauczy-
cieleinauczycielki sg w wielu
przypadkach tez wypaleni
inie zauwazaja tego u siebie.
Mamy ogromna grupg wypa-
lonych rodzicoéw. Wypalenie
rodzicielskie tojest coS, cojest
niestety bardzo charaktery-
styczne dla polskiego spote-
czenstwa. Na szczeScie mamy
coraz wiecej miejsc, w ktérych
ta nauka zaczyna wygladac¢
inaczej. Tak dzieje sie w czeSci
szkot niepublicznych, chociaz
niestety w wielu z nich kult
osiaggnieC ma sie Swietnie, czy
funkcjonujacych wramach
tak zwanej edukacji domowej.
Mamy tez nieliczne, ale jed-
nak szkoty publiczne, ktore
probuja, jak to méwi fadnie
Marzena Zylifiska z Ruchu Bu-
dzacych sie Szkot, ,,odkrzesto-
wic¢” dzieci. Natomiast rzeczy-
wiscie to, jak funkcjonuje edu-
kacja krajow Zachodu od po-
nad 200 lat, to tez koniec kon-
cow coraz bardziej przyczynia
sie dowypalenia, szczegdlnie
w zestawieniu ze zjawiskami
charakterystycznymi dla p6z-
nego kapitalizmu. Po pierw-
sze dlatego, ze mtodzi ludzie
Zyjaw coraz wiekszym dyso-
nansie poznawczym, ponie-
waz realia szkolne sg bardzo
czesto oderwane od rozwia-

NOWE ZJAW ISKO: PRACA MIMO
BRAKU SIt.. NICZYM CHOMIKI
TRUAMY 1 KOLOWROTKU,

7 KTOREGO NIE POTRAFIMY
ZEISC. BOIMY SIE ODPUSCIC

zan technologicznych.

0Od tego jak funkcjonujemy
naco dzien, jak myslimy ijak
widzimy Swiat. A z drugiej
strony jest rosnace obcigzenie,
bo mtodzi ludzie ucza sie co-
raz wiecej, coraz dtuzej, co po-
twierdzaja rozne badania.
Bardzo duzo z tego czasu spe-
dzaja w pozycji siedzacej,

w ciszy, bez mozliwosci jakie-
go$ swobodnego poruszania
sie czy odzywania lub jakiejs
wymiany mysli, a tojest jed-
nak udreka.

Przez te udreke przechodzity
cale pokolenia.

Pamietajmy o tym, ze od po-
czatku XIX wieku, kiedy po-
wstawat ten system, my przez
200 lat zrobiliSmy bardzo
duzobadan, z ktérych dowie-
dzieliSmy sie wiele na temat
tego, jak funkcjonuje ludzki
mozg, jak funkcjonuje ludzki
uktad nerwowy i czego po-
trzebuje nasze ciatoi psy-
chika, zeby pom6c mtodym
ludziom. Okazuje sie, ze

pod wieloma wzgledami
trudno sobie wyobrazi¢ gorsze
miejsce do nauki niz taka kla-
syczna sala lekcyjna w szkole.
Gdzie siedzimy przez 45 mi-
nutbez ruchu gapiac sie albo
na plecy tych, ktorzy siedza
przed nami, albo wpatrujac sie
w tablice i ewentualnie odpo-
wiadajac w momencie, kiedy
jesteSmy wywotywani przez
nauczyciela. W dzisiejszym
Swiecie to jest coS, co wiasci-
wie nie ma najmniejszego
sensuimysle, ze wszyscy to
czuja, a najmocniej dzis czuja
tomtodziludzie. W ksigzce pi-
sze wlasnie o takim przy-
padku, gdzie nauczycielka

z kilkudziesiecioletnim sta-
zem postanowita sprawdzic¢
po wielu latach, jak to jest by¢
uczniem irazem ze swoimi
podopiecznymi zasiadta

w tawkach. Stwierdzita po
tym, Ze byto to co$ nie do znie-
sienia, Ze ta ciezka praca,
ktéra wykonujg miodzi ludzie
w ramach edukacji i takie po-
czucie zamulenia po catym
dniu jest obecnie trudne

do wyobrazenia dla doro-
stych. Tojest co$, conam
ucieka - jak ciezko pracujg
mtodzi ludzie. Nie postrze-
gamy nauki jako pracy,aja
uwazam, Ze to tez jest praca,
ktéra przygotowuje nas do tej
W przysztosci.

Jezeli jesteSmy przy ,,pracy”,
to naprzyklad naSlasku ten
kult pracy jest mocno pod-
kreslany. Gléwnie to wyrosty
zkopali kult pracy fizycznej,
ale wiele zawodow juz sie

Z nig nie wiaze, corodzi kon-
flikt pokoleniowy miedzy
postrzeganiem tego, cojest
»prawdziwa” praca, a conie.
Naten konflikt i jego skutki
tez zwraca pan uwage.

To w ogole jest ciekawe, jesli
popatrzymy na Slaskiwspo-
mniany kult ciezkiej pracy,
ktory wynika ze Swiata bardzo
mocno przemystowego, opar-
tego na wydobyciu. To wtasci-
wie Swiat, ktory w dzisiejszej
rzeczywistoSci bardziej nam
sie kojarzy z XIX i XX wie-
kiem, a nie XXI, w ktorym jed-
nak podstawowym zrédtem
energii jest ropa naftowa, a jej
spos6b wydobywania jest zu-
pekie inny. To nie miejsce

na wchodzenie w szczeg6ty,
opisuje te réznice doktadniej
w mojej ksiazce, natomiast
wazne jest to, ze wspotczesny
Swiat funkcjonuje niecoina-
czej, bo stajemy sie coraz bar-
dziej indywidualistami, oso-
bami, ktore rzadziej pracuja
zinnymi, a bardziej pracujg in-
telektualnie i samodzielnie.
Ten konflikt pokolen w duzej
mierze wynika wtasnie z tego,
czego doswiadczyliSmy

w ostatnich kilku dekadach,
czyli globalnego przejscia

od gospodarki opartej gtéwnie
na weglu na gospodarke
opartg o rope naftowa. To jest
jedno ze zrédet, chociaz otym
nie méwimy, konfliktu poko-
leniowego, jesli chodzi o po-
strzeganie pracy. To dawne
wyobrazenie ciezkiej harowki,
pracy, ktéra przektadata sie
na odpowiedni zarobek,

w dzisiejszej rzeczywistosci

jest czyms$ oderwanym

od tego, jak my funkcjonu-
jemy. Obecnie mamy gospo-
darke opartg na ustugach. Ro-
$nie waga pracy intelektual-
nej, a nie fizycznej. Coraz
mniejszy jest w niej udziat
przemystu czy rolnictwa. Zu-
pelie inaczej funkcjonujemy
jakoludzie. Milenialsi, inaczej
pokolenie, czyli urodzeni
wlatach 1981-1996 i zetki - ge-
neracjaZ, urodzeni wlatach
1995-2012, to pokolenia, ktore
nie wchodzily juz w Swiat in-
dustrialny, ale Swiat postindu-
strialny. Tego nie zauwazono
ina poziomie edukacji szkol-
nej, a potem uniwersyteckiej
icatly czas gdzie$ to ucieka
takze potem narynku pracy,
w kwestii oczekiwania, jak lu-
dzie beda pracowac.

Te wymagania s3 za wysokie?
Czy to tylko latwa wyméwka,
zeby sie nie przemeczac?
Trudno jest dzisiaj oczekiwac
od pracownikéw, ze beda ha-
rowac po 16 godzin dziennie
ibeda bardzo do tego chetni,
skoro wyrastajg w takim Swie-
cie, w ktérym praca moze by¢
wykonywana w zupehie inny
sposob, znacznie bardziej
efektywny. Dlatego, Ze ma zu-
pelnie inny charakter niz

w poprzednich wiekach. Jest
tona pewno jedno ze zrodet
miedzypokoleniowego kon-
fliktu, ktéry bedziemy musieli
jakos$ przepracowac i wymy-
§li¢ nanowo, jak w ogole po-
strzegamy prace i jak myslimy
owynagrodzeniu za prace.
Tutaj wchodzi caty pakiet te-
matow, ktoére wprowadzaja
imilenialsiizetki, czyli wta-
$nie bezwarunkowy dochod
podstawowy, czterodniowy
tydzien pracy, w ogble zmniej-
szanie liczby godzin pracy
iuwazam, Ze ta dyskusja jest
caty czas przed nami. Proble-
mem s3 teZ rosngce nier6wno-
Scispoteczne. Mamy rowniez
coraz wiecej obcigzen, czy

w postaci dodatkowych optat
za opieke nad dzie¢mi, czy
prywatng opieke medyczna.
Te najmtodsze pokolenia
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Dr Mikotaj Marcela pracuje w Instytucie Literaturoznawstwa i w Instytucie Nauk

o Kulturze USI. ,Monstruarium péznonowoczesne” to jego praca doktorska

przez to czesto doSwiadczajg
stagnacjiisg znacznie mniej
optymistyczne niz pokolenia
wczesSniejsze.

W tym miejscu dochodzimy
do tezy, ktora pan przedsta-
wil, Ze niewazne jak bardzo
jednostka staralaby sie

W swoim zyciu, to pewnego
pulapu nie jest, niestety,

w stanie przebic.

Oczywiscie bywaja takie indy-
widualne historie, ktore sg tez
najczesSciej powtarzane,

o tym, Ze mozna osiggnac
wszystko, jesli sie bedzie bar-
dzo ciezko pracowac. Na tym
opiera sie wiasnie caty rynek,
jak bym to nazwat zwulgary-
zowanego coachinguiroz-
woju osobistego. Niewielu od-
biorcow bierze jednak

pod uwage, ze potrzebna jest
tez doza szczeScia, konkret-
nego wsparcia, na ktore moga
liczy¢ okreSlone osoby i dzieki
temu im sie to udaje. Podkre-
S§lam to stowo ,,udaje”, bo cza-
sami trzeba zauwazyc, ze

po prostu mieliSmy szczeScie

inam sie udato. W dzisiej-
szych czasach nie brzmi to

za dobrze, ale przeciez nie
wszystko jest kwestig naszej
pracy. Jasne - pracowaliSmy,
wiozyliSmy w to duzo wy-
sitku, ale koniec koncow suk-
ces wigze sie w duzej mierze

z pewnym szczeSciemitym,
Ze trafiliSmy na odpowiedni
moment i odpowiednich lu-
dzi. Bardzo duzo zalezy tez
od tego, zjakiej rodziny po-
chodzimy. Jesli mamy rodzine
o wyzszym Kkapitale kulturo-
WYym, WyZSzZym poziomie
ekonomicznym, to wiadomo,
ze wiele rzeczy bedzie dlanas
prostszych. Bedziemy mieli
troche wiecej czasu wolnego,
nie bedziemy musieli sie sku-
piac tylko na tym, zeby jako$
przetrwac, zeby wspomoc na-
szarodzine. Osoby z uboz-
szych domow musza tej pracy
wykonac wiecejinie mozna
tego zadania sprowadzac

do hasta, ze jak bedziesz
ciezko pracowat, to ci sie uda.
Kazdy cztowiek ma swoje gra-
niceidlatego potrzebujemy

pewnych mechanizmow
wsparcia. To zreszta od wielu

dekad pokazuja nam rozmaite

badania i raporty ekono-
miczne. Nie mozemy zatem
sprowadzac wszystkiego wy-
facznie do mitu self-made
mana i ciezkiej pracy.

Z drugiej strony mamy w
ostatnich czasach fale
pseudosukceséw. Bryluja lu-
dzie, ktorzy udaja, ze sabo-
gaci, pokazuja sie w drogich
samochodachiubraniach,
ktore nie sgich, amlodzi
dzieki mediom spoteczno-
Sciowym latwo daja sie po-
chlonaé temu fasadowemu
Swiatowi.

To nie tylko problem social
mediéw samych w sobie, ale
tez braku odpowiedniej edu-
kacji cyfrowej, ktora by nas
przygotowywata do tego,
zeby korzystac Swiadomie
zinternetu. Na przyktad
uczytabudowac pewne me-
chanizmy obronne przeciwko
tego typu postrzeganiu rze-
czywistoSci. Nadal w polskiej

FOT. AUTOR

edukacji brakuje moim zda-
niem zaje¢ poSwieconych fake
newsom, chociaz w przywo-
tywanej czesto w kontekscie
edukacji Finlandii, takie zaje-
cia z powodzeniem funkcjo-
nuja od kilku lat. Wyraznie
przektadaja sie na to, jak mto-
dzi Finowie korzystaja z sieci.
Jest tez kwestia tego, jak dzi-
siaj powinniSmy postrzegac
luksus, a to sie wtasnie zmie-
nia, bo luksusem staje sie to,
Ze mamy czas wolny, ze mo-
Zemy spokojnie zje$¢ Sniada-
nie z partnerem czy calg ro-
dzing, ze mozemy p6jS¢ na
spacer do lasu. Zamiast tego
wciaz decydujemy sie na to,
zeby wybierac takie posady,
na ktorych bedziemy zarabia¢
jak najwiecej, mimo ze - co
znow pokazuja badania, wia-
zac sie bedzie z rosnaca liczba
nadgodzin i nieptatnymi,
mocno obcigzajgcyminas
obowigzkami. Robi sie tak,
Zeby aspirowac do poziomu
luksusu, ktéry od kilku dekad
postrzegany jest juz jako
norma. A to znowu bardzo
mocno stymuluje kult osig-
gnieciczesto wlasnie po-
trzebe coraz ciezszej pracy.

Czyli zbyt latwo ulegamy in-
ternetowej uludzie.

Zjednej strony oczywiscie so-
cial media odgrywaja w tym
kluczowarole, ale z drugiej
przypomne, ze ten cyfrowy
Swiat, do ktérego milenialsi
izetki sg bardzo przywiazani,
zostat zbudowany przez po-
przednie pokolenia - boome-
16w, czyli pokolenie, ktore
wychowywato sie w okresie
po Il wojnie Swiatowej, w la-
tach 1946-1964 oraz iksow -
osoby urodzone miedzy 1965
21980 rokiem, ktore obecnie
tak chetnie krytykuja te wy-
kreowana kulture i przed nig
ostrzegaja.

Przypomina mi sie w tym
miejscu odcinek brytyjskiego
serialu fantastycznonauko-
wego ,,Czarnego lustra”,

w ktérym spoleczenistwo wy-
stawialo sobie oceny. Wystar-
czylo krzywo si¢ uSmiechnaé
czy podac reke nieodpowied-
niej osobie, Zeby z hukiem
spasc¢ z drabiny spolecznej
nasamo dno. Czy te katastro-
ficzne wizje s3 symptoma-
tyczne dla obecnych czasow?
Tojest w ogoble ciekawe, Ze
mamy obecnie tak bardzo pe-
symistyczng kulture. Pisze

o tym, z czego to moze wyni-
kac, Ze dzisiaj mamy tak wiele
obrazow potencjalnej apoka-
lipsy i takich dystopijnych wy-
obrazen, ktore sa w sprzeczno-
Sci zwyobrazeniami ledwie
sprzed kilku dekad.

Wtedy byty mimo wszystko
znacznie bardziej optymi-
styczne. Dla mnie na pewno
duzym problemem jest to, ze
dzisiaj funkcjonujemy w takim
Swiecie, w ktérym ocena, sto-
pien, wynik w postaci liczby
czy cyfry, zastepuja sens i opo-
wies¢. Nie zastanawiamy sie
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POTRZEBUJEMY DYSKUS/I O SEN-

SIE, KTORA POZIVOLIEABY NAM SIE
JASTANOWIC, CZY SPROWADZANIE
WSZYSTKIEGO DO RATINGOW
JEST 1 OGOLE ZASADNE

nad tym, co stoi za danymi
stopniami czy wynikami, tylko
donich sprowadzamy ocene
danego ucznia, pracownika
iwreszcie cztowiekaiprzez
pryzmat takich bardzo nagich
cyfr czy wykreséw, oceniamy,
czy ktos$ osiggnat sukces lub
czy poniost porazke. Nic wiec
dziwnego, Ze potem niemal
9na 10 pracownikéw nie lubi
swojej pracy albo jest onaim
catkiem obojetna.

Comozemy w takim razie
zrobié, zeby przynajmniej nie
pogarszac sytuacji?

Musimy przywroécic dyskusje
o sensie, ktora pozwolitaby
nam sie zastanowic, czy takie
sprowadzanie wszystkiego
do ratingdéw i efektywnosci
jest w ogole zasadne. A z dru-
giej strony, zebySmy zaczeli
proébowac na nowo opisac
Swiat i zastanowic sie, jak po-
winnisSmy w nim funkcjono-
wacico powinno w nim by¢
istotne, a nie Slepo podazac

Dr Mikotaj Marcela

Jest literaturoznawca, pisa-
rzem, wyktadowca akade-
mickim, jego krag zaintere-
sowan to sztuka pisania, fi-
lologia polska, popkultura,
projektowanie gier i prze-
strzeni wirtualnej. Ukonczyt
polonistyke i filozofie na
Uniwersytecie Slaskim,
gdzie obecnie pracuje.

W swojej najnowszej ksigz-
ce ,Nie musisz. Od kultu
osiggnie¢ do wypalonych
pokolen” podejmuje probe
ustalenia, jak spoteczen-
stwo osiggniec stato sie wy-
palong generacja. Zastana-
wia sie tez nad tym, dlacze-
go $ciganie sie z samym so-
ba nie prowadzi do efek-
tywnego rozwoju, ale

do samozniszczenia.
Badacz napisat takze ksigz-
ki, Patopostuszenstwo”,
.Jak nie spieprzyc¢ zycia
swojemu dziecku. Wszyst-
ko, co mozesz zrobic¢, zeby
edukacja miata sens”, ,Jak
nie zwariowac ze swoim
dzieckiem”, ,,Selekcje. Jak
szkota niszczy ludzi, spote-
czenstwa i $wiat”, ,,Dlacze-
go szkofa cie wkurza i jak ja
przetrwac”, , Wszystko,
czego ci nie méwig, gdy je-
stes nastolatkiem”, ,,Jak nie
zgubi¢ dziecka w sieci.
Rozwdj, edukacija i bezpie-
czenstwo w cyfrowym
Swiecie” z Zytg Czechow-
ska, ,,Nie jestes skazany

na szkote”, ,,Jak zapewnic
swojemu dziecku najlepszy

za wynikami i sprowadzaé
konkretnych ludzi do bezi-
miennej liczby. To jest tak
samo istotne na poziomie
szkot, jak i na rynku pracy.
Pamietajmy, ze dzisiaj nie-
mal nieustannie zyjemy

pod presjg pracy i osiggniec,
dlatego tak chetnie siegamy
po smartfony, dlatego tak
ochoczo odpowiadamy na e-
maile w trakcie urlopu, a na-
wet jesli niechetnie, to jed-
nak to robimy, bo zaktadamy,
ze musimy. To nie jest kwe-
stia tylko i wytacznie smart-
fonéw czy social mediéw. To
jest takze istota pewnejide-
ologii, pewnego systemu,

w ktorym funkcjonujemy
iuznajemy za normalny,

a ktory przeciez normalny
wecale nie jest. Dzisiaj uwa-
Zamy, ze nie da sie inaczej,
natomiast musimy zaczac sie
zastanawiag, jak to zmienic,
bo za chwile wszyscy sie wy-
palimy i bedziemy mieli bar-
dzo duzy problem.

start. Edukacja i rozwoj
zgodne z naturalnymi po-
trzebami przedszkolaka”,

z psycholog dzieciecg Ani-
tg Janeczek-Romanowska.
Wszystko nam mowi

o tym, zebysmy odpuscili,
a my jednak caty czas je-
stesmy zafiksowani na tym,
zeby przec¢ do przodu -to
jedna z gtéwnych tez jego
najnowszej ksigzki. W po-
przednich wywiadach pod-
kreslat: ,,Samodzielnosci

i samodyscypliny trzeba
dzieci uczy¢ od matego,
gtownie dajac im prze-
strzen do popetniania bte-
déw i odpuszczania nadzo-
ru nad nimi. Jestem prze-
ciwnikiem odrabiania lekcji
razem z dzieckiem. Tym sa-
mym dzieci nie uczg sie, ze
zdobywaja wiedze i umie-
jetnosci dla samych siebie
i wtasnej satysfakcji. Im
szybciej dziecko i rodzic
zrozumie, ze taki powinien
by¢ cel edukacji, tym le-
piej. Raczejim w niej towa-
rzyszy¢ i wspierac, pozwa-
lajgc na prace nad odpo-
wiedzialnoscig u dziecka,

i na rozwoj jego zaintereso-
wan. Znam wiele przykta-
déw z zycia, gdy prymusi,
nadzorowani i kontrolowa-
ni przez rodzicow, nie bar-
dzo poradzili sobie w doro-
stym zyciu. Ci, ktorzy mieli
wiasne konkretne zaintere-
sowania i plany, a w szkole
byli Sredni, poradzili sobie
lepiej”.
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JESLINIEDZIELA,
TO PCHLI TARG

chty, to wcale nie dlatego, ze ludzie sprzedaja tam drobiazgi. To pa-

miatka po przebudowie Paryza w XIX wieku, kiedy wyburzono

mnostwo starych ruder, ale pozwolono przesiedlanym biedakom
wyprzedawac bez przeszkdd sprzety domowe z Zywymi bonusami.

No wiec jest pchli targ w Toruniu, w ktérym starych ruder na szczeScie nie wybu-
TZOno.

Zaszta zmiana.

Juz nie wszyscy sprzedawcy graciarskich antykow maja wasy, wielkie brzuchy i kra-
ciaste koszule. Ale potowa nadal w strojach organizacyjnych.

Wiec na okoliczno$¢ brzucha nalezy sie znizka:

-Ileten obraz?

- 0000, panie, ten to cztery tysiace.

-Ile? Stabe to tojak na cztery tysiace.

- Dobra, ale pan wiesz, jakie autor ma notowania? Wysokie. A nawet bardzo.

Studentka kramarzy sie o antyczng wage. Stowka.

- No jak duzo? Pani wie, co na tej wadze wazyli?

Gowniara, nie ma pojecia, co wazyli.

Moja gtowa rozpalona wrzesniowym stonicem dotacza sie do szukania odpowiedzi.
Iznajduje pierwsza, ktora wypada z mozgowej potki - ktos wazyt proszek do zebéw. No
wiasnie, ale jak ten proszek zawieruszyt sie w gtowie?

Pan z zielonym beretem, pchlotargowa arystokracja, sprzedaje ze stoliczka orzetki
w koronie i medale za mestwo.

Teraz wdat sie w rozmowe z wasaczem: - I jak sie tylko szaro zrobi, to tabuny ich
zkundlami przytaza! Ale gonimy i spie...laja. Zy¢ sie nie da.

Dwie alejki dalej kartony z dorobkiem zycia jakiejS wymartej niemieckiej rodziny.

Droge zastawia tega pani, taka Swiezo od fryzjera, taka w bluzce w rosliny zamazon-
skiej dzungli: - Tylko jedna siostra zyje, ta najbardziej wredna. Ta, co mnie okradta
na mieszkanie. W ogo6le co sie ze Swiatem dzieje! Mnie to juz prawie nikt nie odwiedza
- pomstuje, a akompaniujg jej Animalsi z kolumny Technicsa.

Gracja w niebieskich klapeczkach i tatuazem grzechotnika na zylakach utkneta mie-
dzy budka ze swojska kietbasg a pastelem z bukietem irysow: - Jak to zjadt?! Wszystko
zjad¥?! - desperuje do smartfona. - Przeciez tej karkowki byto pottora kilo! Na chwile nie
mozna cie zostawiC. Zezresz sobie tego kundla na obiad.

Dalej chleb zytnio-orkiszowy spod Wtoctawka, apostotowie w mosiadzu, Swieta ro-
dzina w drewnie, dziewczynka z warkoczem i wlochatym pajgkiem, ktory tuli sie do niej
drucianymi nogami.

Pan w czerwonej bluzce kupuje kalendarz, néwka, biurkowy, z 1981 roku.

Pan w koszulce z diabtem - szczypce do robienia lokéw na gorgco.

Ja - nozyce doblachy. Bo zawsze marzytem.

- Czego ty tam szukasz? - emeryt w bejsbolowce pokrzykuje w thumek zgromadzony
pod niemiecka chemia.

- No przeciez ciebie. Ciebie caty czas szukam.

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

Adam Bula

KROLICZKI' W KLATCE
WIECZNEGO OBURZENIA

ktaniam sie do zgody z tymi,
ktorzy wierza, ze kres cywi-
lizacji, jakg znamy, juz nastg-
pil. 1ze stato sie to w dniu, w ktorym bigtechowe
algorytmy zauwazyly, Ze to nie seks, tylko Swiete
oburzenie jest kluczem do powodzenia w sieci.

W sumie szkoda, jednak to, co pisze, to nie jest
opinia. To twarda, mierzona od lat na tysigce spo-
sobow prawda o ludzkosci. To nie mniej lub bar-
dziej grzeszne podniety grajg nam w sieciowej
duszy najbardziej. Tylko oburzenie: zwlaszcza
to wyrazane tym bardziej wprost, im bardziej
anonimowo, tym latwiej i szybciej, im bardziej
stadnie. Bo twoja obecno$¢ w sieci jest o tyle
cenna, oile jesteS wniej aktywny. Najbardziej ak-
tywny zas$ jestes - patrz wyzej - gdy sie oburzysz.
Skrytykowaé, napietnowac, oskarzy¢, wyszy-
dzi¢, potepig, a chocby przynajmniej zajac sta-
nowisko. W gniewie, irytacji, zbulwersowaniu.
Synoniméw oburzenia mamy juz 168, a nowych
okreSlen bedzie tylko przybywac.

Opowiescig na inng okazje sg powody, dla kto-
rych tak tatwo zrezygnowaliSmy z realu narzecz
Swiata wyobrazonego w socialmediowych rela-
cjach. Ok, to teza, wiec jg zbadajmy: szybko przy-
pomnij sobie, ile w ostatnim tygodniu miates -
poza domownikamiipraca, jesli jeszcze nie pra-
cujesz zdalnie - zapamietanych (godnych zapa-
mietania) interakcji wrealu, aile w sieci. Policzy-
1e$? Wyszto na moje? Zatem teza zostata dowie-
dziona, stajgc sie twierdzeniem.

Zyjemy wiec coraz bardziej w sieciowej,
zwlaszcza socialmediowej, bance. I wchodzac
do tej klatki, naprawde warto pamietac, ze tu nikt
nie chce cichego kroliczka skubigcego grzecznie
marchewke w kaciku: scrolujgcego strony i pro-
file ku jakiemus pozytkowi. Wiadcy sieci potrze-
buja twojej aktywnosci, by ja moc na koniec tak
czy inaczej zmonetyzowac. A skoro okazato sie,
ze do aktywnosci najszybciej pcha nas oburze-
nie, wiec prosze bardzo: wygrywa ten, kto kro-
liczkowi najsprawniej wstrzyknie odrobine
wscieklicy.

Itak rozpoczat sie btyskawiczny - w skali na-
szego duzego C, czyli dziejow cywilizacji - pro-
ces przerabiania cztowieka rozumnego na czto-

wieka emocjonalnego (bardziej precyzyjnie by-
toby powiedzieé: rozemocjonowanego). Wzbu-
dzenie bowiem emocji jest priorytetem dla kaz-
dej biznesowej aktywnosci w sieci, bo to one
pchajg nas do reakcji, a najbardziej z nich - wiem,
powtarzam to po raz trzeci - do reakcji prowo-
kuje nas oburzenie. We wszystkich jego formach
iodcieniach.

W tym stanie rzeczy najtatwiej mieli politycy,
apionierem i magikiem w duzej skali okazat sie
Donald Trump na fali nowego, prawicowego po-
pulizmu. Ktory jest tym mniej ghupi, im bardziej
ghupio - w tradycyjnym tego stowa znaczeniu -
jest nam przedstawiany. Wyznam, Ze do pasji do-
prowadza mnie marudzenie umownego, liberal-
nego ,,salonu” na Trumpa, gloszone z pozycji
moralno-intelektualnej wyzszosci.

Bo skoro sugeruje tu intuicje, ze - nie rezygnu-
jacjeszcze catkiem z rozumu - naleze do mniej-
sz0Sci, a przeciwnicy Trumpa swojg argumenta-
cja doprowadzajg mnie do stanu, no wiasnie -
WZBURZENIA - to znaczy tyle, Zze robig to samo,
co Trump, tylko mniej skutecznie, bo trafiaja
w sieci do zwijajgcej sie niszy. Error!

U nas opisany proces to oczywiScie tak na-
prawde historia sukcesu PiS w ostatniej dekadzie.
I podstawowy klucz do zrozumienia, dlaczego
dzis Tuskowi i catej koalicji 15 X coraz czesciej
zdarzasie ,,mowic PiS-em”, np. w kwestii obrony
granicy z Biatorusia.

W mniej niz 20 lat przeszliSmy bowiem - ge-
neralizujac - od politykow, ktorzy nie mowili
prawdy, starajac sie przy tym wypasc jak najle-
piej, do politykow, ktorzy ktamig wprost i bez-
czelnie, starajac sie jak najmocniej zagra¢ nam
na emocjach, niezaleznie od mozliwych strat wi-
zerunkowych w mniej istotnych dla nich seg-
mentach rynku.

Sadzicie, ze Janusz Kowalski albo Stawomir
Mentzen przejmuja sie tym, na jakich kretynoéw
wychodza dzieni w dzien? Czy profesor Czarnek
frasuje sie, ze po profesorsku bredzi coraz bar-
dziej oderwane od rzeczywistosci brednie. Nie,
oni nas na zimno prowokujg do oburzenia, bo
na koncu tej drogi jest zawsze ich apetyt na diete
europosta czy posade ministra.

Ostatnimi bowiem autentycznymi ,,ghup-
kami” sg ci politycy, ktorzy usitujg studzi¢ emo-
cje, twierdzac, ze dziataja dla idei. I wymra oni
na dtugo przed ostatecznym zmierzchem homo
sapiens, ktory szybko oddaje pole motus homi-
nis, wzbudzanemu ustawicznie do ruchu klika-
czowi z sieci.
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Magdalena Sébal po'IZai.am{a skuteczny futbol w Polsce,
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Nekrologi. €,
i kondolencje -

przyjmowane s od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8.30-15.30

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Gdansk, Poteze 3, tel. 58/300 32 11

O droga mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl

QO poprzez Internetowe Biuro Ogtoszen
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- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73

- ZDiZ w Sopocie Cmentarz Komunalny, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunalnych w Gdyni
ul. witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl

@ nekrologi.net
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7. 'Iczewa do Juventusu Turyn! Magdalena
Sobal podpisala kontrakt ze stynnym klubem

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Niesamowity
transfer w futbolu kobie-
cym. Magdalena Sobal prze-
niosla sie zPogoni Dekpolu
Tczew do stynnego Juventu-
suTuryn.

19-letnia pitkarka podpisata
trzyletni kontrakt ze stynnym
wioskim klubem. Na debiut
w ,,Juve” bedzie musiata jed-
nak poczekac, bo na razie zo-
stata wypozyczona do Brescii,
grajacej w Serie B.

Pierwsza Polka grajaca
w Juventusie byta Aleksandra
Rompa (z d. Sikora). Kiedy tra-
fita do Wtoch, to najpierw grata
w Brescii (2017-18), a nastepnie
wilasnie w ,,Juve” (2018-2020).
W reprezentacji Polski roze-
gratla 79 meczow strzelajac

dziewiec goli, a po powrocie
do Polski krotko wystepowata
w AP Orlenie Gdansk.

Teraz Juventus wypatrzyt
Magdalene Sobal w Tczewie
i podpisat z nig kontrakt bar-
dziej w aspekcie przysztosci.
Magda po podpisaniu umowy
z ,,Juve” zostala wypozyczona
do Brescii grajacej w Serie B.

- Bayern Monachium tak
dziata, Ze sprowadza wiele uta-
lentowanych zawodniczek.
Moze sobie na to pozwoli¢. Te-
raz Juventus tez zaczyna tak
robi¢, bo nie kojarze, aby wcze-
$niej tak podchodzit
do sprawy. Magde kojarze zbo-
iska, wyrdzniata sie w zespole
z Tczewa i strzelata duzo bra-
mek. Nie znam jej jednak jako
cztowieka, nie wiem jak pod-
chodzi do swojej kariery. Jesli
jednak zdecydowata sie wy-
jazd, to ma chyba powazniej-

sze plany i chce sie skupic¢
na pitce noznej. Z mojej per-
spektywy to bardzo fajne miej-
sce dorozwojuispedzenia cze-
$ci zycia. Ja z Brescii czy Tu-
rynu wywioztam same pozy-
tywne wspomnienia. Magdzie
zycze zdrowia i dobrej formy,
ajak jest osobg otwartg dla lu-
dzi, lubiaca poznawa¢ nowe
miejsca, to wszystko powinno
by¢ w porzadku - powiedziata
Ola Rompa w rozmowie
7 ,,Dziennikiem Battyckim”.
Sobal od 2019 roku repre-
zentowata barwy Pogoni
Dekpolu awansujac najpierw
do pierwszej ligi, a nastepnie
do Orlenu Ekstraligi kobiet.
W sumie w barwach Pogoni
strzelita 135 bramek. W sezonie
2022/23 strzelita 18 golii zajeta
drugie miejsce w klasyfikacji
najlepszych strzelczyn Ekstra-
ligi. W poprzednim sezonie za-

grata w19 meczachizdobyta11
bramek. Magda grata w mto-
dziezowej reprezentacji Polski,
ma za soba tez debiut w pierw-
szej reprezentacji.

Dla Pogoni Dekpolu Tczew
odejScie Sobal to na pewno
bardzo duze ostabienie sity
ataku. W klubie bedg musieli
sobie z tym poradzic. Z drugiej
strony Magda byta jednak pit-
karka bardzo skuteczna i to
bylto oczywiste, ze przyjdzie
czas, ze bedzie chciata spraw-
dzi¢ sie na arenie miedzynaro-
dowej. I ten czas przyszedt
wiasnie teraz. Dla klubu
z Tczewa to jednoczeSnie
wielki powod do dumy, Ze za-
wodniczka z Pogoni Dekpolu
zostala dostrzezona przez
stynny Juventus. Ijej przyktad
bedzie godny do nasladowania
dla kolezanek z zespotu.
©®
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Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $Smierci
wieloletniego Prezesa naszej Spotki, zastuzonego
Gdanszczanina

S.{EP.

Andrzeja Rosinskiego

Kondolencje Rodzinie przesyta Zarzad i Pracownicy

Conti Co sp. z 0.0.

Z gtebokim Zalem zawiadamiamy,
ze dnia 2 wrze$nia 2024 r.
do Domu Pana odszedt
ukochany Maz, Ojciec, Dziadek i Tes¢

Stp
° o / °
Andrzej Rosinski
mgr inz.
Msza Sw. zatobna odbedzie sie w sobote,
7 wrzesnia 2024 r. 0 godz. 13:30
w Bazylice $w. Mikotaja w Gdansku.

Pograzeni w smutku zona, corki, wnuki i zie¢

DROBNE
| MATERIAY OPALOWE |

MATERIALY OPALOWE

DREWNO opatowe $wieze sprzedam:
Swierk, sosna-180zt, osika-200zt,
olcha-230zt, brzoza lub dab 260z,
buk-280zt, grab-290z -metr nasypowy
potupany z transportem, woj.

pomorskie, tel. 723-894-857

Nieruchomosci

DOMY - KUPIE

SKUP nieruchomosci,réwniez
zadtuzonych, za gotowke,
518-878-010

DOMY - DO WYNAJECIA

WYNAJME domek jednopokojowy-
Gdarnsk, Olszynska, tel. 512-647-860

AUTOPROMOCJA

Dziennik Battycking

Gotuj sie na sobote

W magazynie ,Weekend z rodzing”

smaczne domowe przepisy
dziennikbaltycki.pl

GARAZE

GARAZE blaszane, bramy garazowe,
kojce dla pséw. Transport, montaz
gratis. Raty, www.konstal-garaze.
pl, 55/621-23-38, 58/500-53-46,
512-853-323

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE,

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

Praca

ZATRUDNIE

NIEMCY, ciesla, murarz, malarz, hydr.,
spawacz, op. kop., dzwig. 601-218-955

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800-472-852, 58 300 32 17 i zaptac kartg kredytowg
Przezinternet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen

SZUKAM PRACY

OGRODNIK tel.: 606 180 380

AGD RTV FOTO

POGOTOWIE telewizyjne,
58/629-02-33

BUDOWLANO-REMONTOWE

A do Z awarie dach, blachy, kominy,
papy, rynny, malowanie, 517-744-487

CYKLINOWANIE bezpytowe
504 641 458

MALUJE tanio i solidnie 608 788 280

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

ZALUZJE. Rolety 501-005-692

Biuro Ogtoszen:

Gdarisk, Poteze 3, tel. 58/3003 211

KOMPUTEROWE

Laptopy, Komputery SERWIS
Tanio, Dojazd, tel. 505-558-579

NAPRAWA drukarek, notebookdw,
laptopdw, monitoréw, UPS-6w, faxdw,
zasilaczy, niszczarek, Pruszcz Gdanski,
(58)683-04-04, 501-785-500

TRUDNE kredyty? Zadzwon - Prawnik
784633 042

Turystyka

GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1100 zi, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 517-958-006.

PROMOCIJA - pobyt - 85 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

MORZA

DANA - USTRONIE MORSKIE. Tanie
wczasy z wyzywieniem dla Senioréw.
601-585-510 www.danaustronie.pl

LEBA - tanie pokoje z taz. 603-471-715.

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski dow6z 669765170

Matrymonialne

BIURO "Serduszka Dwa" 883-783-782

Rozne

STARE ksigzki- skup 881-934-948
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TENIS SWIATEK PRZEGRALA Z PEGULA, FATALNIE SERWUJAC | POPEENIAJAC MASE NIEWYMUSZONYCH BEEDOW

loa ,rozsypala si¢” w ¢wierctinale
MO

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Liderka Swiatowego rankin-
gulgaSwiateknie dotarla
do péffinalu US Open.

W ¢wiercfinale przegrala

z Amerykanka Jessica
Pegula z2:6, 4:6.

Iga Swigtek éwiercfinat z Jessica
Pegula rozpoczeta fatalnie.
Dwukrotnie data sie przetamac
przeciwniczce i przegrywatajuz
0:4. Chociaz wiekszos¢ kibicow
wspierata Amerykanke, zapa-
dfa oszotomiona cisza po sta-
bym starcie numer 1 na Swiecie.
Dopiero przy swoim trzecim
serwisie Swigtek urwata gema
Pegulibez straty punktu. Potem
wygralajeszcze jedno podanie
ipo37minutachbyto2:6.

Poczatkowo, mimo popet-
nianych btedéw, Iga zachowy-
wata spokdj, z czasem widaé
jednak byto, Ze ogarnia ja fru-
stracja. Sytuacje starat sie rato-
wac trener Tomasz Wiktorow-
ski, wykrzykujac wskazowki.

- Kiedy przegrywatam 0:4
W pierwszym secie, staratam sie

wykonywac te sama prace, co
zwykle. Naprawde nie rozumia-
tam, dlaczego moj serwis nie
dziatat. Trudno mibyto znalez¢,
powiedzmy, wlasciwe rozwig-
zanie tego problemu - powie-
dziata mistrzyni US Open z 2022
roku.

Po przegranym pierwszym
secie Swigtek tradycyjnie opu-
Scita kort, biorac dhuga przerwe
toaletowa.

Druga partia byta bardziej za-
cietaiwyréwnana. Polka popra-
wita serwis, ale wcigz popelniata
wiele niewymuszonych btedéw.
Wprawdzie oddata prowadze-
nierywalcena1:2, ale dokonata
rebreaka i wyréwnata. Nastep-
nie zawodniczki wygraty swoje
podania i w siodmym, najdtuz-
szym gemie meczu Iga ponow-
nie data sie przetamacé przy trze-
cim break poincie, co zadecydo-
watlo o ostatecznym wyniku.

Do konca seta Swiatek i Pe-
gula wygrywaty juz swoje ser-
wisy.

W finalowym gemie Amery-
kanka prowadzita juz 40:0.
Zryw Swiatek pozwolitjej obro-
ni¢ dwie pitki meczowe, ale

W tegorocznym nowojorskim szlemie odpadta w ¢wiercfinale z Jessica Pegulg 2:6, 4:6

przy trzeciej popehita ostatni
wturnieju niewymuszony btad,
gdy za szeroko zagrata pitkeinie
trafita w kort.

-Onama trudng pitke, bojest
dos¢ niska i ptaska. Tak na-
prawde nie zmienita niczego

wswojej grze, nie da sie zmienic¢
czego$ tak szybko. Zmuszata
mnie do popehiania btedéw
iwywierata na mnie presje, ale
sama bted6éw nie popemiata. Ja
tez na nig wywieratem presje,
proébowatam sie opanowacg, ale

popehitam za duzo btedow
- przyznata po meczu Swiatek.

- Bylam w ¢wiercfinale tyle
razy i po prostu przegrywatam.
W koncu moge powiedzie¢, ze
jestem potfinalistka - skomen-
towata Pegula.

FOT. PAP/MARCIN CHOLEWINSKI

O porazce Swiatek zdecydo-
wata bardzo duzaliczba niewy-
muszonych btedéw oraz kiep-
ska dyspozycja serwisowa. Obie
zawodniczki miaty po 12 zagran
wygrywajacych, ale niewymu-
szonych bted6w Polka popehita
az41(wiecej niztacznie wtrzech
poprzednich meczach) wobec
22 Peguli.

Iga nie miata w tym meczu
zadnego asa, popehita dwa po-
dwoine btedyiwykorzystataje-
den z trzech break pointow. Pe-
gula réwniez nie wykonata asa,
zanotowata jeden podwojny
btad i wykonata cztery przeta-
maniaz oSmiu.

Byttodziesigty mecztychte-
nisistek i czwarta wygrana Pe-
guli.

Polska pieciokrotna mi-
strzyni Wielkiego Szlema opusci
Nowy Jork zwyptatg 530 tysiecy
dolaréw za ¢wiercfinat. Zwy-
ciezczyni otrzyma 3,6 miliona
dolaréw, a finalistka 1,8 min
USD.

W poniedziatkowym noto-
waniu rankingu Swiatek nadal
bedzie zdecydowana liderka.
©®

swPilkarskie Orly”. Sierpien dla Mateusza

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

MateuszBorowski zczwarto-
ligowego Gromu Nowy Staw
byltbohaterem pitkarskich
zmagan wsierpniuna Pomo-
rzu.

Strzelit az dziesiec¢ goli i wy-
gral w minionym miesigcu
w naszym rankingu ,,Pitkar-
skie Orty”. To niespodzianka,
bo pokonat pitkarzy ekstrakla-
sowej Lechii Gdansk i pierw-
szoligowej Arki Gdynia. To po-
kazuje piekno naszego ran-
kingu.

Rozgrywki czwartej ligi
na Pomorzu wystartowaty
na poczatku sierpnia i Mateusz
Borowski od poczatku pokazy-
wata znakomitg forme strze-
lecka. Jego skutecznoS¢ byta
naprawde imponujaca,
a w efekcie miesigc zamknat

z dorobkiem dziesieciu goli. To
pozwolito mu wygraé ranking
za poprzedni miesigc. Po zasto-
sowaniu naszego przelicznika
za strzelane bramki zakofczyt
rywalizacje z przewaga jednego
punktu nad zawodnikami Arki
Gdynia.

Ze znakomitej formy strze-
leckiej cieszy sie oczywiscie
sam zawodnik, ale tez koledzy
z druzyny, trenerzy oraz kibice
zespolu z Nowego Stawu.
Grom jest liderem tabeli
w czwartej lidze, druzyna strze-
lita 17 goli, z czego wiasnie dzie-
sie€ zapisat na swoim koncie
Mateusz.

Jesli Borowski utrzyma te
znakomitg skutecznos¢ takze
w kolejnym miesigcu, a jest to
mozliwe, to nadal bedzie duza
konkurencja dla pitkarzy z wyz-
szych klas rozgrywkowych.
Grom chce awansowac do trze-
ciej ligi i widaé, ze druzyna

Pitkarskie
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NAJLEPSI STRZELCY
SIERPNIA

POMORSKIE

TZAWODHIK

MATEUSZ BOROWSKI
JOAD PEDRO ABREU DE OLIVEIRA
KAROL CZUBAK
PATRYK SOBOCZYNSKI
SZYMON SOBCTAK
MACIE) GREGORTK
MICHAL BISKUP
BARTOSZ ZALEWSKI
DAWID KIELPIRSKI
JANUSZ SURDYKOWSK]
OSKARKRYZA

PAWEL CZYCHOWSKI

3
3
4
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Kwe

GROM NOWY STAW
ARKA GDYHIA
ARKA GDYNIA
CARTUSIA KARTUZY
ARKA GDYNIA
ANIOLY GARCZEGORZE
CHOJNICZANKA CHOJNICE
CZARNIPRUSICI GDARSKI
BYTOVIABYTOW
JAGUAR ODARSK
JAGUAR GDARSK

JAGUAR GDARSK

Swietnie funkcjonuje, a wiasnie
Borowski jest odpowiedzialny
za strzelanie bramek. W sierp-
niu wystat sygnat swoim bar-
dziej znanym kolegom zinnych
pomorskich zespotow, ze
trzeba bedzie sie z nim liczy¢
w rankingu ,,Pitkarskie Orty”.

Zawodnika z Nowego Stawu
starali sie goni¢ gléwnie gonic
pitkarze Arki Gdynia. W sierp-
niu po trzy razy na liste strzel-
cow wpisali sie Joao Oliveira
oraz Karol Czubak. Zabraktoim
po jednym golu, aby pokonac
Borowskiego. Rywalizacjabyta
jednak niezwykle wyréwnana
ipelma emocji. Czubak przegrat
wprawdzie z Borowskim w po-
przednim miesigcu, ale prowa-
dzi w pomorskim rankingu
w2023 roku.

Arka ma jeszcze jednego
swojego przedstawiciela w czo-
towej ,,10”, bo pigte miejsce za-
jat Szymon Sobczak. Poza tym

w gronie najlepszych strzelcow
na Pomorzy znajduja sie gracze
Chojniczanki oraz klubow
czwartoligowych.

Nie ma w rankingu pitkarzy
Lechii Gdansk, dla ktorych sier-
piefi na pewno nie bytudanym
miesigcem. Zaden z graczy nie
strzelit wiecej niz jednego gola.
Lechia ostatnio wygrata, wiec
moze zawodnicy pokazg sie we
wrzesniu.

Celem rankingu jest wyto-
nienie najlepszych strzelcow
biorac pod uwage gole zdobyte
na poziomie: ekstraklasy/eks-
traligi, I, I1, ITI, IV ligi oraz w Pu-
charze Polski, a takze w euro-
pejskich pucharach. Przypomi-
namy wspotczynniki: dla eks-
traklasy/ekstraligi - wynosi 2;
dlalligi-1,75;dlaIlligi- 1,5; dla
1M1 ligi - 1; dla IV ligi - 0,625; dla
Pucharu Polski - 2; dla europej-
skich pucharéw - 2,5.
©®
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PILKA NOZNA

Dziennik Battycki
Pigtek, 6.09.2024

W czwartej lidze na Pomorzu rozegrana zostanie szosta kolejka w sezonie 2024/25.

Program szoéstej kolejki
czwartej ligi pomorskiej: Wi-
ked Luzino - Sparta Sycewi-
ce (7.09, godz. 12), Grom No-
wy Staw - Pomezania Mal-
bork (7.09, godz. 13), Stolem
Gniewino - KP Starogard

Gdanski (7.09, godz. 17), Po-
gon Lebork - Jaguar Gdansk
(7.09, godz. 17), Chojniczan-
ka Il Chojnice - Kolejarz
Chojnice (8.09, godz. 11), Su-
pra Kwidzyn - Battyk Gdynia
(7.09, godz. 17), Radunia Ste-

zyca - Wierzyca Pelplin (7.09,
godz. 11), Anioty Garczego-
rze - Czarni Pruszcz Gdanski
(7.09, godz. 15), Gryf Wejhe-
rowo - Bytovia Bytow (7.09,
godz. 17).

(stan)

PILKA RECZNA

Pierwsze punkty zespotu
Wybrzeza Gdansk.
Wybrzeze Gdansk pokonato
na wyjezdzie Energe MKS
Kalisz 30:30 (rzuty karne 4:3
dla Wybrzeza) w meczu Or-
lenu Superligi.

(stan)

L.echia szuka, ale latwo nic jest
| T A

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

PILKANOZNA. W piatek o pél-
nocy zostanie zamkniete
okno transferowe w Polsce.
To zatem ostatnie chwile dla
Lechii Gdanisk, aby jeszcze
wzmocni¢ zespotna dalsza
czesc rundy.

Lechia wreszcie sie przetamata
w tym sezonie w PKO Ekstra-
klasieiwygrata w Zabrzu z Gor-
nikiem 3:2. Ta wygrana jednak
niczego nie zmienia w kontek-
Scie koniecznego wzmocnienia
zespotu.

Rozmowy nie sg fatwe i na-
wet jak pojawia sie opcja pozy-
skania jakiego$ zawodnika, to
zaraz przestaje by¢ aktualna.
Lechia szuka napastnika i pra-
wego obrofcy, ale nie zrobi nic
na site. Moze by¢ tak, ze
przed zamknieciem okna trans-
ferowego do zespotu prowa-
dzonego przez trenera Szy-
mona Grabowskiego trafi
dwoch nowych pitkarzy - i tez
wiasnie dwie opcje sg otwarte -
ale nie mozna wykluczyc¢, ze
druzyna gra¢ bedzie do konca
rundy jesiennej w aktualnym
sktadzie. W klubie na pewno li-
¢z, ze po Bohdanie Wjunnyku

anajblizszym czasie swojg ja-
kos¢ pitkarska pokaze takze
Serhij Buleca. Trwa tez oczeki-
wanie na powr6t kontuzjowa-
nych zawodnikéw. Po przerwie
na kadre do dyspozycji sztabu
powinni by¢ Louis D’Arrigo oraz
Maksym Chtan, ktéry z po-
wodu urazu kostki nie zagrat
w Zabrzu.

- OczywiScie, ze chcemy
wzmocnic zespot. Prowadzimy
r6zne rozmowy, cho¢ na teraz
nie ma konkretéw. Przed za-
mknieciem okna transfero-
wego w kazdej chwili moze co§
sie wydarzyc. Jesli chodzi o za-
wodnikéw kontuzjowanych, to
w wersji optymistycznej
za okoto miesigc powoli moze
juz wraca¢ Tomas Bobcek - po-
wiedziat ,,Dziennikowi Battyc-
kiemu” Jakub Chodorowski,
cztonek zarzadu i dyrektor
do spraw sportu w Lechii.

Lechiabyta zainteresowana
Arkadiuszem Pyrka z Piasta Gli-
wice, ale sam zawodnik i jego
menedzer bardziej celuja
w transfer  zagraniczny.
W gdanskim klubie raczej pod-
chodzili, Ze szansa narealizacje
transferu jest mato realna.
Zreszta za pitkarza trzeba by-
toby zaptacié, a oczekiwania
Piasta raczej nie mieScityby sie

Tohias Bobcek byé moze pomoze druzynie Lechn na bonsku w pazdznermku

w mozliwoSciach finansowych
Biato-Zielonych.

Wrcigz narozwigzanie czeka
sprawa Luisa Fernandeza,
w ktorej nic sie nie zmienito.
Hiszpan jest pitkarzem Lechii,
a trenuje indywidualnie. Roz-
mowy z Fernandezem osobi-
Scie prowadzi prezes Paolo Ur-
fer.

Tymczasem Toyota Carter
Gdansk i Carter Chodzen
Gdansk-Kowale wraz z Lechig

Gdansk organizujg festyn ro-
dzinny. Wydarzenie pod ha-
stem ,,Razem w drodzeinabo-
isku” odbedzie sie na terenie
salonu Toyota Carter Chodzen
Gdansk-Kowale przy ul. Ma-
gnackiej 9. Warto przyjs¢, spo-
tka¢ pitkarzy i wzia¢ udziat
w festynie.

Festyn ,,Razem w drodze
inaboisku” to wyjatkowa oka-
zja, aby wraz z najblizszymi
spotkac pitkarzy Lechii Gdansk,

poznac najnowsze, ekologiczne
modele Toyoty, wzig¢ udziat
w licznych atrakcjach i wygra¢
fantastyczne nagrody. Na spo-
tkaniu majg pojawic sie czotowi
zawodnicy Biato-Zielonych.
Bedzie okazja spotkac¢ swoich
ulubiencéw, porozmawiac czy
tez zdobyc¢ autografy badz zro-
bi¢ sobie wspdlne zdjecia. Be-
dzie tez spotkanie z klubowa
maskotka, a w programie dla
chetnych beda gry i zabawy

zudziatem pitkarzy Lechii. Naj-
mtodsi beda mieli swoja strefe
zabaw z pitkarskimi dmuchan-
cami, mozliwoscig sprawdze-
nia umiejetnoSci w grze w pit-
karzyki, a animatorzy zadbaja
o to, aby dzieci bawity sie jak
najlepiej.

Na wydarzeniu nie zabrak-
nie rowniez strefy relaksu,
w ktorej bedzie mozna skorzy-
stac z oferty foodtruckow. Nie
zbraknie takze napojow i lo-
doéw. Beda tez przygotowane
pufy i lezaki, aby wypoczac
przy muzyce.

Bardzo waznym punktem
dnia beda konkursy z atrakcyj-
nymi nagrodami. Do wygrania

' beda m.in. pitkarskie upo-

minki, weekend z najnowszym
modelem Toyoty oraz bilety
na mecze Lechii Gdansk. Po-
nadto osoby, ktore zdecyduja
sie na zakup samochodu pod-
czas festynu, otrzymaja vo-
ucher na pierwszy przeglad lub
powtoke lakiernicza gratis, ko-
szulke z autografem zawodni-
kow oraz wyjatkowe przekaza-
nie kluczykéw przez pitkarza
Lechii w dniu odbioru auta.

Festyn odbedzie sie w so-
bote w godz. 10-15, a pitkarzy
Lechii bedzie mozna spotkac
wgodz. 11-14. ©®

Mikolaj Witlinski: Mamy sezon bogatszy 0 europe]skle puchary

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Mikotaj Wi-
tlinski spodziewa sie, Ze no-
werozgrywkibedabardzo
wymagajace dla Trefla So-
pot. Mistrzowie Polski grac
beda w Orlenie Baskecie Li-
dze oraz Pucharze Europy.

Naladowal pan magazyny
energii narywalizacje w nad-
chodzacym sezonie w Orlenie
Baskecie Lidze i EuroCupie?
Tak, jak najbardziej. Wakacje
byty bardzo udane, w dobrych
humorach. Szybko minety, bo
jak sie méwi, szczesliwi czasu
nielicza. Zdazytem jednak
wypoczag, zresetowac gtowe.
Jest pelna gotowoS¢ i zwartos¢
nanastepny sezon.

Rozumiem, ze donowych
rozgrywek podchodzicie z na-
stawieniem obrony tytulu mi-
strzowskiego? Kto pana zda-
niem moze pokrzyzowac te

szyki? Czy to bedzie znowu
Anwil Wloctawek, czy moze
King Szczecin?

Przed nami duzo wieksze wy-
zZwanie, poniewaz jesteSmy
stawiani w zupehie innej roli.
Nie jesteSmy w grupie, ktora
moze cos zrobit, tylko jako ze-
spot, ktory broni tytutu. To
zmienia postaé rzeczy. Utrzy-
mac sie na szczycie jest trud-
niej, niz na niego wejsc. To
ciezkie zadanie. A najgroz-
niejsi rywale, ktorzy moga
nam zagrozic? Mysle, ze po-
drazniony wicemistrz Polski,
ktory na papierze wyglada
Swietnie i zrobit bardzo dobre
zakupy tego lata (King Szcze-
cin - przyp.). Legia Warszawa
bedzie pewnie tez solidna.
Anwil Wioctawek zrobit obfite
transfery. Slask Wroctaw jest
waleczny i w ostatnich latach
pokazywat, ze nie bez przy-
padku zdobywa medale sezon
po sezonie. Te ekipy na pewno
beda bardzo ciezkie do przej-
Sciaibeda chciaty cos wygrac

Mikotaj Witlinski w otoczeniu kibicow podczas fety

po zdobyciu mistrzostwa Polski przez Trefl Sopot

w tym sezonie. Konkurencja
jest niesamowita, wiec nie
mozemy sie skupiac na jed-
nym czy dwoch rywalach.

Przerwa pomiedzy sezonami
w koszykéwce to zawsze duzo
zmian w kadrach zespolow.
Musicie zbudowac sie

nanowo, bo w Treflu sgnowi
zawodnicy. Jak to wyglada

po pierwszych wspélnych tre-
ningach?

Mysle, ze to tez jest kwestia
dtugiego procesu. To dopiero
poczatki. Wiekszos¢ sktadu
zostalo - szeSciu, siedmiu za-
wodnikow z poprzedniego se-
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zonu. To tez nam utatwia, po-
niewaz znamy zatoZenia tre-
nera. Jego wymagania, jego
ambicje i podejscie do koszy-
kowki. Mamy trzech nowych
zawodnikéw, ktorzy dotaczyli
ipoznajg tonanowo. Jest to
na pewno dla nich trudne.
Nikt nie bedzie od nas oczeki-
wat, ze w pazdzierniku be-
dziemy grali o mistrza Polski.
Mamy sezon bogatszy o euro-
pejskie puchary. Mysle, Ze to
tez bedzie niezwykle cenne
do$wiadczenie dla nas, jako
zawodnikéw, druzyny i klubu.
Bedzie dodatkowo az 18 me-
cz6w na niesamowicie wyso-
kim poziomie. W dtugofalo-
wej perspektywie to nam po-
mozZe w walce o mistrzostwo.
Eatwo nie bedzie, poniewaz
zaraz wpadniemy w karuzele
mecz6w, wyjazdow. Czeka
nas ciezki sezon pod katem fi-
zycznymimentalnym.

Ajakbedzie z tym podejSciem
do grania na dwoch frontach?

Bedziecie chcieli sie pokazaé
w polskiejlidze, ale na pewno
takze w EuroCupie. Jak pogo-
dzi¢ to wszystko?

Trener nas juz uprzedzatiroz-
mawialiSmy o tym, Ze tutaj nie
bedzie wybierania meczow.
Czy EuroCup, czy liga polska,
to kazde spotkanie bedzie dla
nas meczem walki. Wyniki

w PLK nie mogg by¢ pdZniej
usprawiedliwiane wystepami
w Pucharze Europy. Mamy 10-
osobowy zespbtitobedzie
kluczowe dla rozktadania sit.
Bedzie rotacja, kazdy bedzie
miat swojg szanse, zdobywat
minuty na parkiecie. Kazdy te
swoje ,,pie¢ minut” bedzie
chciat wykorzysta¢ na maksa.

Trener Zan Tabak sie zmienil?
Czy nadal jest taki srogi?
Mysle, Ze nie zmienia sie pew-
nych rzeczy, ktore dziatajg
iprowadza do sukcesu. Jesli
zalozenia sie sprawdzaja, to
nie ma sensu sie zmieniac jako
czlowiek. ©®



