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Małżeństwo straciło 60 tys. zł 
Prawie 60 tys. zł straciło małżeń-

stwo z powiatu płockiego. Pieniądze 
z ich konta zniknęły w czasie roz-
mowy telefonicznej z oszustem po-
dającym się za pracownika banku.

Niestety, jest to kolejny przypa-
dek, kiedy oszustom udało się w taki 
sposób wyciągnąć pieniądze z czy-
jegoś konta. – Oszustwo metodą „na 
pracownika banku” stało się dość 
popularną metodą działania prze-
stępców. Aby zapobiec rzekomej 
kradzieży pieniędzy, „konsultant” 
poleca, by jego rozmówca zabez-
pieczył swoje środki. W taki sposób 
małżeństwo z powiatu płockiego 
straciło blisko 60 tys. złotych – mówi 
podkom. Monika Jakubowska z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku. 

Jak zaznacza podkom. Jakubow-
ska, pomimo wielokrotnych apeli 
i akcji profilaktycznych, w dalszym 
ciągu zdarzają się przypadki, kiedy 
kolejne osoby padają ofiarą oszu-
stów. – Tym razem oszust podał się 
za pracownika banku. Mężczyzna 
w rozmowie telefonicznej zapy-
tał swoich rozmówców, czy robili 
aktualnie jakąś transakcję. Kiedy 
zaprzeczyli, poinformował, że ktoś 
włamuje się na ich konto, zaś oni, 
aby nie stracić oszczędności, muszą 
je przelać na nowy rachunek ban-
kowy – podaje szczegóły działania 
oszustów podkom. Monika Jaku-
bowska.

Narkotykowy przestępca  
zatrzymany  

na gorącym uczynku
Policjanci z Wydziału dw. z Prze-

stępczością Przeciwko Życiu i Zdro-
wiu płockiej komendy wyelimi-
nowali kolejnego narkotykowego 
przestępcę. 19-latek wpadł w ręce 
policjantów na gorącym uczynku. 
Grozi mu do 20 lat więzienia.

To kolejny handlarz narkotyków 
zatrzymany przez policjantów z tego 
wydziału. 19-latek chciał sprzedać 
nieletniemu marihuanę. W miesz-
kaniu mężczyzny zabezpieczono 
łącznie ponad 2,5 kg narkotyków. 
Mieszkaniec Płocka usłyszał za-
rzuty. Sąd zdecydował o jego tym-
czasowym aresztowaniu. Za handel 
oraz posiadanie środków odurzają-
cych grozi mu do 20 lat pozbawienia 
wolności.

3 promile we krwi,  
zakaz kierowania…,  

ale jechał! 
Sierpeccy policjanci zatrzymali 

kierującego oplem, u którego bada-
nie wykazało prawie trzy promile 
alkoholu w organizmie. 

Wydaje się to niemożliwe, żeby 
w takim stanie prowadzić auto, 
a jednak mężczyzna wsiadł za kie-
rownicę. Teraz grozi mu kara 5 lat 
pozbawienia wolności. – Urządze-
nie do badanie stanu trzeźwości 
wykazało prawie 3 promile alkoholu 
w jego organizmie. 43-letni miesz-
kaniec Sierpca został zatrzymany 
i osadzony w policyjnym areszcie – 
podaje KPP w Sierpcu.

W czasie prowadzonych czynno-
ści okazało się, że mężczyzna już 
wcześniej prowadził na „podwój-
nym gazie” i ma dożywotni zakaz 
prowadzenia pojazdów mechanicz-
nych. 
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Warsztaty artystyczne

25 lipca Płocka Galeria Sztu-
ki zaprasza na kolejną odsłonę 
wakacyjnego cyklu warsztatów 
artystycznych. Tym razem or-
ganizatorzy zapraszają na spo-
tkanie, na którym prowadząca 
zajęcia artystka – Anna Krze-
mińska – wprowadzi uczestni-
ków w malarski świat batiku. 
Każdy będzie mógł spróbować 
swoich sił w tej niezwykłej tech-
nice zdobienia tkanin. Obowią-
zują zapisy na warsztaty. Więcej 
szczegółów na stronie interneto-
wej PGS.

Spotkanie  
przyjaciół pojazdów

26 lipca rusza impreza pn. 
„Cud nad Wisłą”. Ulicami mia-
sta przejedzie parada pojazdów 
wojskowych, militarnych, te-
renowych, a do tego często za-
bytkowych. Będzie też sporo 
historii, zwłaszcza tej związanej 
z Obroną Płocka, a do tego kon-
kursy i atrakcje dla miłośników 
zlotów. To czwarte nieformalne 
spotkanie miłośników historii 
i motoryzacji i okazja do bliż-
szego poznania pojazdów mi-
litarnych, często zabytkowych, 
jak również tych terenowych. 
Ponadto jest to również promo-
cja regionu płockiego i Płocka. 
Więcej szczegółów na stronie 
wydarzenia na Facebooku. 

Środek lata  
w elektronicznych  

rytmach

27 lipca Fun Park Płock przy 
ul. Rybaki zaprasza na kolejną 
edycję imprezy z cyklu „Mid-
dle of Summer”. Fun Park znów 
stanie się magiczną leśną osadą, 
a to za sprawą wyjątkowych de-
koracji! Nie zabraknie mocne-
go soundsytemu oraz doznań 
świetlno-wizualnych. Do tego 
sprawdzony skład didżejski oraz 
niezawodni fani elektronicz-
nych brzmień. Spodziewajcie 
się potężnej dawki muzyki ho-
use i techno we wszelkich od-
mianach! Szczegóły wydarzenia 
znajdują się na stronie wydarze-
nia na Facebooku. 

ZaGRAj z Książnicą 

27 lipca Książnica Płocka za-
prasza na kolejną grę miejską 
w ramach wakacyjnej akcji „Wy-
GRAne Soboty”. Zaproszeni do 
udziału są wszyscy, którzy mają 
poczucie humoru, ochotę na spa-
cer, zabawę, zwiedzanie i odro-
binę rywalizacji. Czas przejścia 
całej trasy – około 2 godzin. 
Każda gra ma inny temat, trasę 
i zadania. Tym razem temat prze-
wodni to „Mury, ławki i murale”. 
Uczestnicy zbierają pieczątki po 
każdej zaliczonej trasie. Dla naj-
wytrwalszych podczas finałowe-
go spotkania będą niespodzianki, 
ale dołączyć można w każdej 
chwili, nie ma obowiązku udziału 
we wszystkich grach. 

(kw)

Do naszej redakcji dotarło pi-
smo dotyczące dewastacji rowe-
rów miejskich w Płocku. W maju 
zniszczonych zostało ich aż 16 – 
w strefie przy skrzyżowaniu ulic 
Harcerska i Żelazna. Czy znajdzie 
się ktoś, kto pomoże?

Przytaczamy treść listu. „W Płoc-
ku doszło do poważnego aktu wan-
dalizmu rowerów systemu Płockiego 
Roweru Miejskiego. W strefie nu-
mer 28, zlokalizowanej przy skrzy-
żowaniu ulic Harcerska i Żelazna, 
prawdopodobnie 15 maja 2024 r. 
zdewastowanych zostało 16 rowe-
rów. Straty, które oszacowano na 
kwotę 24 500 zł, są znaczne i obej-
mują wiele kluczowych elementów 
rowerów miejskich, co wykluczyło je 
z dalszego użytkowania do momentu 
naprawy.

Niezrozumiałe jest dla nas, jak 
można dopuścić się wandalizmu 
w przypadku wspólnego dobra, ja-
kim jest Płocki Rower Miejski, który 
dostępny jest dla wszystkich miesz-
kańców Płocka oraz turystów od-
wiedzających to piękne miasto. Za-
leży nam, aby rowery były zadbane, 
bezpieczne i zawsze dostępne, służąc 
codziennej komunikacji i towarzy-
sząc wam w miejskich podróżach. 
Wspólnie możemy sprawić, że Płock 

będzie miejscem, gdzie każdy może 
bezpiecznie i komfortowo korzystać 
z rowerów miejskich.

Sprawa została natychmiast zgło-
szona na Policję, która już prowadzi 
postępowanie mające na celu usta-
lenie sprawców tego aktu wandali-
zmu. Jesteśmy zdeterminowani, aby 
osoby odpowiedzialne za ten czyn 
poniosły konsekwencje.

Apelujemy do mieszkańców Płoc-
ka oraz internautów o pomoc w usta-
leniu winnych tego zdarzenia. Jeżeli 

byliście bądź jesteście świadkami 
dewastacji rowerów oraz posiadacie 
jakiekolwiek informacje, które mogą 
pomóc w ustaleniu sprawców, pro-
simy o ich przekazanie na adres na-
szego Biura Obsługi Klienta bok@
roovee.eu.

Każda, nawet najmniejsza wska-
zówka, może okazać się niezwykle 
cenna i przyczyni się do szybkiego 
rozwiązania sprawy. Dziękujemy za 
Waszą pomoc i zaangażowanie”.

BS

List do redakcji „Tygodnika Płockiego” i specjalny apel

Kto niszczy rowery miejskie?

Rozpoczynają się remonty 
dwóch najstarszych płockich 
Orlików. Kompleksy boisk po-
wstały kilkanaście lat temu.

- Pierwsze Orliki powstały 
w mieście 13 lat temu, gdy po raz 
pierwszy zostałem prezydentem 
Płocka – przypomina Andrzej No-
wakowski. - Przyszedł więc czas 
na ich modernizację.

Kilkanaście dni temu rozpoczęły 
się prace przy Orliku obok Zespołu 
Szkół nr 1 przy ul. Piaska. Zakres 
obejmuje wymianę uszkodzonego 
kabla zasilającego przepompownię 

ścieków z łazienek zaplecza sani-
tarno-szkoleniowego oraz poprawę 
odwodnienia po obydwu stronach 
boiska. Następnie wymieniona 
zostanie podbudowa, warstwa 
wyrównawcza oraz powierzchnia 
poliuretanowa na boisku wielo-
funkcyjnym. Na sąsiednim boisku 
do gry w piłkę nożną wykonana 
będzie nowa warstwa wyrównują-
ca i położona nawierzchnia z trawy 
syntetycznej. Wymienione będą 
też siatki w bramkach i w tzw. pił-
kochwytach oraz zamontowane ta-
blice do gry w koszykówkę. 

Modernizacja obejmie również 
zaplecze sanitarno-szkoleniowe. 

Zadaszenie z blachy trapezowej 
zastąpi to wykonane z pozornie 
podobnych płyt warstwowych, 
wypełnionych pianką. Wymie-
nione zostaną również podłogi 
zaplecza, a w całym budynku 
zostaną wykonane prace antyko-
rozyjne. 

Za modernizację Orlika przy ul. 
Piaska miasto zapłaci prawie 1,3 
mln zł. Prace potrwają do pierw-
szej połowie października. 

W najbliższych dniach rozpocz-
nie się modernizacja Orlika przy 
Szkole Podstawowej nr 23 na 
Podolszycach. Również i w tym 
przypadku zakres robót do wy-
konania jest duży. W pierwszej 
kolejności zdemontowane zostaną 
siatki ogrodzenia i piłkochwytów 
oraz stare wyposażenie boisk, ro-
zebrana zostanie również poliure-
tanowa nawierzchnia boiska. Usu-
nięta będzie nawierzchnia trawia-
sta. Wszystkie materiały zostaną 
poddane utylizacji. 

Potem naprawiona zostanie – 
w kilku miejscach – podbudowa 
boisk, a następnie ułożona na 
niej nawierzchnia poliuretanowa 
wraz z wyznaczeniem linii oraz 
nawierzchnia z trawy syntetycz-
nej, również z wyrysowaniem li-
nii. Przebudowany zostanie rów-
nież piłkochwyt. Powstanie nowe 
ogrodzenie, na koniec ustawione 
będą bramki, zawieszone tablice 
do gry w koszykówkę, wymienio-
ne oprawy oświetleniowe. Umo-
wę z wykonawcą miasto podpi-
sało 10 lipca, termin zakończenia 
zaplanowany został na pierwszą 
połowę listopada. Koszt robót – 
1,4 mln zł. 

(jac)

Po kilkunastu latach czas na remonty Orlików

Ul. Piaska i Podolszyce

Rozpoczęła się modernizacja Orlika przy ul. Piaska
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Pięć zatrzymanych osób, zabez-
pieczone 1,3 kg narkotyków, 130 
tys. papierosów i 10 automatów 
do gier oraz ponad 80 tys. zł. To 
wynik akcji w Drobinie, prowa-
dzonej aż przez 82 funkcjonariu-
szy: Policji, Krajowej Administracji 
Skarbowej i Straży Granicznej. 

Przeszukano 10 posesji

Podczas działań funkcjonariusze 
równocześnie przeszukali 10 pose-
sji na terenie Drobina w powiecie 
płockim. – W trakcie tych czynno-
ści, z użyciem 3 psów służbowych do 
wyszukiwania zapachu narkotyków 
i tytoniu, sprawdzono domy, lokale 
i pomieszczenia gospodarcze, w któ-
rych ujawniono blisko 130 tys. sztuk 
papierosów bez polskich znaków ak-
cyzy różnych marek, których wpro-
wadzenie na rynek doprowadziłoby 
do uszczuplenia wpływów do budżetu 
sięgających blisko 170 tys. zł – przed-
stawia szczegóły działań prowadzo-
nych w Drobinie podinsp. Katarzyna 
Kucharska z KWP w Radomiu.

Narkotyki schowane  
w słoikach i kanapie

W kolejnych miejscach funkcjo-
nariusze wykorzystali do przeszu-
kania psy służbowe, które oznaczyły 
miejsca, w których znajdowały się 
narkotyki. – Funkcjonariusze za-
bezpieczyli blisko 1,3 kg marihuany, 
a także blisko 15 gramów amfetami-
ny i mefedronu – wymienia podinsp. 
Katarzyna Kucharska. 

Jak informuje podinspektor Ku-
charska, w jednym z przeszukiwa-
nych domów narkotyki schowane 
były w słoikach i pudełkach w szaf-
kach kuchennych oraz w przedpo-
koju. Funkcjonariusze ujawnili tam 
również znaczne sumy pieniędzy, 
a na miejscu zatrzymano 47-letnią 
kobietę. W jednym z przeszukiwa-
nych mieszkań narkotyki i pieniądze 
ukryte były w kanapie. 

Nielegalne automaty  
w lokalach

Przeszukano także dwa lokale, 
w których kiedyś świadczone były 
usługi, m.in. fryzjerskie. W tych 
miejscach funkcjonariusze ujawnili 
3, a w kolejnym lokalu jeszcze 7 nie-
legalnych automatów do gier, przy 
których zatrzymano 4 mężczyzn 
(32, 24, 44, 47 lat). 

„Dziękuję, oni zniszczyli  
mi rodzinę”

Jedna z mieszkanek Drobina, 
gdzie w środę (10 lipca) policjanci 
z Komendy Wojewódzkiej Policji 
zs. w Radomiu (m.in. z Wydziału 
Kryminalnego i Wydziału Docho-
dzeniowo Śledczego) oraz z Komen-
dy Miejskiej Policji w Płocku wspól-
nie z funkcjonariuszami Mazowiec-
kiego Urzędu Celno-Skarbowego 
w Warszawie i Placówki Straży Gra-
nicznej w Braniewie przeprowadzili 
akcję wymierzoną w przestępczość 
narkotykową i celno-skarbową, 
powiedziała: – Dziękuję, oni znisz-
czyli mi rodzinę. To jedno z wielu 
podziękowań kierowanych przez 
mieszkańców Drobina do policjan-

tów. Wspominali oni o tragediach, 
które spotkały ich rodziny, których 
członkowie uzależnili się od hazardu 
i narkotyków.

Dozór policyjny,  
areszt na 2 miesiące

Jak informuje KWP zs. w Ra-
domiu, zatrzymane osoby usłysza-
ły w Prokuraturze Rejonowej 
w Sierpcu zarzuty m.in. z art. 62 
ust 2 ustawy o przeciwdziałaniu 
narkomani i w związku z posia-
daniem znacznej ilości środków 
odurzających, za co grozi kara 
pozbawienia wolności od roku 
do lat 10. Odpowiedzą także za 
przestępstwa celno-skarbowe. 
Wobec czterech osób Prokurator 
Rejonowy w Sierpcu zastosował 
dozór Policji. Decyzją Sądu Rejo-
nowego w Sierpcu 47-latek został 
aresztowany na 2 miesiące. Dalsze 
czynności w sprawie, w zakresie 
właściwych kompetencji, wykony-
wać będą poszczególne służby pod 
nadzorem Prokuratury Rejonowej 
w Sierpcu.

* Źródło KWP zs w Radomiu
rad

W akcji 92 funkcjonariuszy. Przeszukano 10 posesji. Ê
Znaleziono narkotyki, automaty do gry, papierosy

Policyjny najazd na Drobin

Zdjęcie poglądowe
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Do 31 lipca przedłużono termin 
zgłoszeń do konkursu „Startuj z Ma-
zowsza”. Warto skorzystać z dodat-
kowego czasu i zaprezentować swój 
startup, bo pula nagród to 90 tys. zł!

Jak informuje nas Marta Milewska, 
rzeczniczka prasowa Urzędu Marszał-
kowskiego Województwa Mazowiec-
kiego, celem konkursu jest wspieranie 
najciekawszych startupów z woje-
wództwa mazowieckiego, które mogą 
pochwalić się swoim projektem zarów-
no na etapie MVP, jak i już wprowa-
dzonym na rynek nowym rozwiąza-
niem technologicznym, nowatorską 
usługą czy produktem. 

– Innowacje to fundament gospodar-
ki naszego regionu. Mazowsze ma po-
tencjał, by stać się kolebką przyszłych 
„jednorożców”, czyli startupów, które 
nie tylko osiągną globalny sukces, lecz 
także przyczynią się do dynamicznego 
rozwoju lokalnej społeczności. Kon-
kurs „Startuj z Mazowsza” jest naszą 
inwestycją w innowacyjne talenty – 
podkreśla marszałek województwa 
mazowieckiego Adam Struzik.

Firmy, które wezmą udział w kon-
kursie, mają szansę na zdobycie nagród 
o łącznej wartości 90 tys. zł – zwycięski 
startup w każdej kategorii otrzyma na-
grodę finansową w kwocie 30 tys. zł., 
a także szansę na pozyskanie cennych 
kontaktów, promocję ich pomysłów 
poprzez różne kanały komunikacji oraz 
rozgłos w mediach branżowych czy 
profesjonalną sesję fotograficzną.

– Nie byliśmy pewni, czy pro-
jekt, przede wszystkim społeczny, 
z nieoczywistą strategią monetyzacji, 
przyciągnie uwagę jurorów. Nasza 
wygrana stała się jednak potężnym 
impulsem do rozwoju. Każdemu, kto 
waha się, czy jego impactowy pomysł 
znajdzie uznanie, radzimy: warto 
ryzykować! – zachęcają do wzięcia 
udziału w konkursie Bartłomiej Rak 
i Katarzyna Młynarczyk, pomysło-
dawcy i założyciele REBREAD, lau-
reaci V edycji konkursu w kategorii 
Social-Impact.

„Startuj z Mazowsza” ma formułę 
typowo konkursową, co oznacza, że 
uczestnicy nie muszą angażować się 
w programy mentoringowe, doradcze 
czy akceleracyjne. Skupienie na kon-

kursie pozwala startupom skoncen-
trować się na kluczowym celu: zapre-
zentowaniu i wypromowaniu swojego 
innowacyjnego rozwiązania oraz zdo-
byciu nagród.

W konkursie mogą wziąć udział star-
tupy, które prowadzą zarejestrowaną 
działalność gospodarczą na terenie wo-
jewództwa mazowieckiego nie dłużej 
niż 3 lata (licząc od 21 maja 2024 r.). 
Startupy mogą zgłaszać się w 3 kate-
goriach:

INNO-TECH – startupy, które 
tworzą nowe produkty i procesy oraz 
znaczące zmiany technologiczne 
w produktach i procesach, obejmują-
ce innowacje produktowe, procesowe, 
systemowe;

SOCIAL IMPACT – startupy o po-
zytywnym oddziaływaniu na środowi-
sko lub społeczeństwo;

START – startupy, które tworzą in-
nowacyjny projekt, będący na etapie 
Minimum Viable Product lub prototy-
pu, mające szanse na efektywny rozwój 
i skalowanie.

Zgłoszenia do konkursu odbywa-
ją się za pośrednictwem formularza 
zgłoszeniowego online. Średni czas 
uzupełnienia zgłoszenia to zaledwie 
15 minut. Pytania dotyczą zgłaszane-
go rozwiązania i jego innowacyjności, 
modelu biznesowego, zespołu oraz 
rynku i konkurencji. 

Po zakończeniu składania zgłoszeń 
każdy startup zostanie poddany oce-
nie formalnej oraz dwóm etapom oce-
ny merytorycznej. Komisja złożona 
z ekspertów oceni wszystkie zgłosze-
nia i wyłoni 10 najlepszych startupów, 
które zakwalifikują się do drugiego eta-
pu oceny merytorycznej. To właśnie na 
tym etapie uczestnicy będą mieli oka-
zję zaprezentować swoje innowacyjne 
pomysły przed komisją. Ostateczną 
decyzję w zakresie wyboru laureatów 
podejmie kapituła konkursu składająca 
się z przedstawicieli podmiotów wspie-
rających startupy w zakładaniu/skalo-
waniu firm, funduszy venture capital 
czy dużych firm.

Wyniki konkursu zostaną ogło-
szone w październiku podczas 
konferencji finałowej. Zwycięzcy 
w każdej kategorii będą mieli okazję 
zaprezentować swoje rozwiązania 
szerszej publiczności i mediom.

Opr. (t)

Termin zgłoszeń do konkursu Ê
przedłużono do 31 lipca

Startuj z Mazowsza!

ORLEN uruchomi największą 
w Europie współdzieloną sieć 
automatów paczkowych. W od-
powiedzi na potrzeby rynku OR-
LEN udostępnił innym firmom 
kurierskim skrytki w automa-
tach paczkowych ORLEN Paczki. 
Pierwszym partnerem współpra-
cującym z ORLEN będzie General 
Logistics Systems Poland (GLS).  

– W odpowiedzi na zapotrzebo-
wanie podmiotów na rynku kurier-
skim postanowiliśmy udostępnić 
skrytki w automatach paczkowych 
ORLEN innym podmiotom. Dzia-
łania te wpisują się w realizowaną 
przez ORLEN Strategię Zrówno-
ważonego Rozwoju. Dzięki współ-
dzieleniu automatów będziemy 
efektywniej je wykorzystywać i tym 
samym redukować oddziaływa-

nie na środowisko – mówi Maciej 
Chłodziński, kierownik Działu 
Sieci Automatów Paczkowych 
w ORLEN.

Pierwszym partnerem współpra-
cującym z ORLEN będzie Global 
Logistics Systems Poland (GLS). 
ORLEN zawarł umowę o współ-
pracy, dzięki której skrytki w auto-
matach paczkowych ORLEN Pacz-
ka będą dostępne dla przesyłek 
klientów GLS. Umowa umożliwia 
długoterminową współpracę oraz 
pozwala na elastyczne dostosowa-
nie jej zakresu do potrzeb w przy-
szłości.

– GLS jest znany z wysokiej ja-
kości usług i to pozostaje naszym 
celem. Wysokiego poziomu obsługi 
klienci mogą się spodziewać nieza-
leżnie od tego, czy wybiorą dostawę 
do domu, czy do jednego z wielu 
punktów GLS lub maszyn paczko-
wych – mówi Tomek Zwiercan, dy-
rektor zarządzający GLS w Polsce.

Jak podkreśla GLS, dla firmy 
ważny jest także aspekt ekologii 
i zrównoważonego rozwoju.

– Myślimy o środowisku i przy-
szłych pokoleniach. Korzystając 
z istniejących maszyn paczkowych, 
nie zwiększamy emisji CO2 i nie 
ingerujemy w miejski krajobraz – 
dodaje Tomek Zwiercan.

Celem podejmowanej współpra-
cy jest m.in. efektywne zagospo-
darowanie przestrzeni miejskiej na 
punkty odbioru przesyłek. Zamiast 
budowy niezależnych sieci auto-
matów ORLEN i GLS zapropo-
nowały nowy model partnerskiej 
współpracy polegający na współ-
dzieleniu automatów pomiędzy 
firmami kurierskimi.

Sieć ORLEN Paczka to obec-
nie 6000 automatów paczkowych, 
które znajdują się w zasięgu ponad 
40% klientów w Polsce w odle-
głości nie przekraczającej 7 minut 
spacerem. Opr. (kw)

ORLEN Paczka stworzyła pierwszą sieć współdzielonych 
automatów paczkowych

We współpracy z GLS Poland

eprasa.pl 39c52d52b2
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Samorząd Mazowsza przygo-
tował niezwykle miły prezent 
powitalny dla rodziców i dzieci, 
które urodzą się w marszałkow-
skich szpitalach na terenie całego 
województwa. To mazowiecka 
wyprawka – „Witaj na Mazow-
szu!”. Rozpoczęty właśnie pomysł 
był okazją do zwrócenia uwagi na 
bardzo poważny problem - drama-
tycznie niskiej liczby urodzeń. 

Liczba urodzeń dzieci z ostatnich 
dziesięciu lat nie napawa optymi-
zmem, bo z roku na rok maleje. 
Nie inaczej wygląda sytuacja w 7 
szpitalach prowadzonych przez sa-
morząd województwa mazowieckie-
go. W 2021 r. na świat przyszło tu 
7277 młodych Mazowszan. W 2022 
r. urodziło się w nich 7366 dzieci. 
A w ubiegłym roku – 7046 dzieci. 
W pierwszej połowie tego roku uro-
dziło się 3277 dzieci. 

Statystyki nie napawają  
optymizmem

Niestety, statystyki dotyczące 
urodzeń w całym kraju nie napawają 
optymizmem. Według danych Głów-
nego Urzędu Statystycznego w 2023 
r. na Mazowszu urodziło się 44,9 
tys. dzieci. Jest to spadek aż o 10,6 
proc. w stosunku do 2022 r., kiedy 
na świat przyszło 50,2 tys. dzieci. To 
z kolei o 6,8 proc. mniej niż w 2021 
r., gdy liczba urodzeń wyniosła 54 
tys. – Te dane powinny dać do my-
ślenia nam wszystkim. Oczywiście 
samorządy nie mają takich możliwo-

ści, jak strona rządowa. Wspieramy 
samorządy w modernizacjach żłob-
ków, przedszkoli i szkół. Robimy to 
z myślą o dzieciach i rodzicach, któ-
rzy muszą mieć możliwość łączenia 
pracy z wychowaniem dzieci. Poma-
gamy także rodzinom, które starają 
się o dziecko mimo problemów. Od 
lat dofinansowujemy program in 
vitro na Mazowszu, dzięki czemu 
urodziło się już ponad 700 małych 
Mazowszan. Dbamy też o stworze-
nie odpowiednich warunków w na-
szych szpitalach. Na modernizację 
oddziału położnictwa i neonatologii 
szpitala bródnowskiego w Warsza-
wie przeznaczyliśmy prawie 13 mln 
zł – podsumowuje marszałek Adam 
Struzik.

Powitalne beciki  
– „Witaj na Mazowszu!”

Już od połowy lipca każdy ma-
luszek, który przyjdzie na świat 
w marszałkowskich szpitalach – 
w Warszawie, Płocku, Radomiu, 
Siedlcach, Ostrołęce, Ciechanowie 
czy Międzylesiu – otrzyma niespo-
dziankę. Przygotowana jest dla nie-
go powitalna wyprawka – „Witaj na 
Mazowszu!”. Mamy znajdą w niej 
wygodny kokon niemowlęcy, su-
chy termofor, zabawkę sensoryczną, 
dwie pieluszki, kocyk, czapeczkę 
i body. Wszystkie rzeczy są atesto-
wane i wykonane z bezpiecznych 
i przyjaznych dziecku materiałów.

Członkini zarządu województwa 
mazowieckiego Anna Brzezińska 
podkreśla, że wspieranie rodzin to 
jeden z priorytetów samorządu wo-
jewództwa. – Poród to czas ważny 
i trudny dla każdej mamy. Chcemy, 

aby czuły się w naszych szpitalach 
wyjątkowo i komfortowo. Dlatego 
nie tylko inwestujemy w moderni-
zację naszych oddziałów położni-
czych i kompetencje personelu me-
dycznego, ale i chcemy uprzyjemnić 
ten czas młodym rodzicom. Stąd te 
drobne mazowieckie upominki. Każ-
dy młody Mazowszanin to dla nas 
wszystkich wielka radość. „Witaj na 
Mazowszu!” to drobny gest i po pro-
stu powitanie.

Wyprawkę otrzymają rodzice 
dzieci urodzonych w szpitalach 
podlegających samorządowi wo-
jewództwa mazowieckiego. Są to: 
Specjalistyczny Szpital Wojewódzki 
w Ciechanowie, Mazowiecki Szpital 
Specjalistyczny w Ostrołęce, Woje-
wódzki Szpital Zespolony w Płocku, 
Mazowiecki Szpital Specjalistycz-
ny w Radomiu, Międzyleski Szpi-

tal Specjalistyczny w Warszawie, 
Mazowiecki Szpital Wojewódzki 
w Siedlcach, Mazowiecki Szpital 
Bródnowski w Warszawie.

Gdzie rodzi się  
najwięcej dzieci?

Wśród placówek prowadzonych 
przez samorząd województwa naj-
większą liczbą urodzeń może po-
chwalić się Mazowiecki Szpital Spe-
cjalistyczny w Radomiu. W 2023 r. 
przyszło w nim na świat 1352 dzieci 
– to najwięcej spośród wszystkich 
marszałkowskich szpitali. Tuż za nim 
są warszawskie placówki: Międzyle-
ski Szpital Specjalistyczny, w którym 
w 2023 r. urodziło się 1307 dzieci, 
oraz Mazowiecki Szpital Bródnow-
ski, gdzie na świat w zeszłym roku 
przyszło 1231 maluszków. 

Ile narodzin  
w szpitalu na Winiarach

W ubiegłym roku w Wojewódz-
kim Szpitalu Zespolonym w Płocku 
urodziło się 925 dzieci, a w pierw-
szej połowie bieżącego roku – 515. 
– Nieustannie podejmujemy dzia-
łania, których celem jest poprawa 
komfortu związanego z porodem. 
Dzięki wsparciu finansowemu woje-
wództwa mazowieckiego całkowicie 
zmodernizowaliśmy Oddział Gine-
kologiczno-Położniczy. Zapewniamy 
przyszłym mamom wszelkie standar-
dy jakich oczekują podczas porodu. 
W tym możliwość towarzyszenia oso-
by bliskiej przez cały czas porodu, 
niefarmakologiczne sposoby leczenia 
bólu, poród w wodzie, a w przypadku 
wskazań lekarskich znieczulenie ze-
wnątrzoponowe – mówi Łukasz La-
tarski, zastępca dyrektora ds. eksplo-
atacyjno-technicznych w Wojewódz-
kim Szpitalu Zespolonym w Płocku. 

Płockie statystyki urodze-
niowe

Jak usłyszeliśmy w biurze pra-
sowym Urzędu Miasta Płocka, 
w pierwszej połowie 2024 roku uro-
dziło się 297 dzieci, które zostały za-
meldowane na terenie Płocka. 

A jak sytuacja w Płocku wygląda-
ła w poprzednich latach? Przedsta-
wiamy dane pochodzące z Raportu 
o Stanie Miasta UMP:

rok 2019 – urodziło się 1079 dzieci;
rok 2020 – urodziło się 966 dzieci;
rok 2021 – urodziło się 840 dzieci;
rok 2022 – urodziło się 811 dzieci;
rok 2023 – urodziło się 654 dzieci.

Teresa Radwańska-Justyńska 

Samorząd Mazowsza przygląda się urodzeniowym statystykom

Te dane muszą dać do myślenia!

Wojewódzki Szpital Zespolony w Płocku jest jednym z siedmiu 
marszałkowskich szpitali, gdzie mamom maluszków wręczane będą 
powitalne wyprawki – „Witaj na Mazowszu!”
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Na osiedlu Miodowa Jar po-
wstanie nowy plac zabaw. Ten, 
który istnieje obecnie, składa 
się z ośmiu zabawek, stołu do 
tenisa stołowego, asfaltowego 
boiska. Są też elementy małej 
architektury i drzewa.

Zgodnie z planem na nowym 
placu zabaw zostaną zamontowa-
ne – na piaskowej nawierzchni 
– nowe zabawki, między innymi 
huśtawka, karuzela, karuzela plat-

formowa, huśtawka wagowa, pia-
skownica, bujak, a także ławki, 
kosze na śmieci. Będą też nowe 
chodniki dla pieszych. Wykonaw-
ca będzie miał 126 dni na sfinali-
zowanie prac.

Na razie trwa ocena formalna 
złożonych ofert. Realizacją inwe-
stycji było zainteresowanych sześć 
firm: BAOBAB Brandys – cena 
oferowana brutto 296 991,50 zł; 
Grupa Magic Garden – 307 401,60 
zł; Grupa EPX Paweł Matera – 260 
600 zł; NOVA Jerzy Łebski – 259 
633,42 zł; Ronin Łukasz Boro-

wiec – 250 920 zł; Simba Group – 
247.758,16 zł. Na realizację przed-
sięwzięcia Urząd Miasta Płocka 
przeznaczył kwotę 299 400 zł brut-
to. Ostatecznie została wybrana 
oferta firmy Simba Group.

Na osiedlu cały czas trwa też 
budowa dwóch ostatnich bloków 
– dwunastego i trzynastego. Pro-
jekt osiedla Miodowa Jar zakłada 
wykonanie łącznie 13 bloków wraz 
z zagospodarowaniem ich otocze-
nia, zbudowaniem odcinka ul. 
Miodowej, parkingów oraz wspo-
mnianego na wstępie placu zabaw. 

Pierwszy budynek powstał 
w 2010 roku. Od tego momentu co 
roku oddawany do użytku był co 
najmniej jeden blok. Budynki są 
do siebie bardzo podobne. Więk-
szość z nich ma 15 lokali mieszkal-
nych, niektóre są mniejsze i mają 
dziewięć mieszkań. 

Łącznie na osiedlu Miodowa Jar 
powstanie 177 lokali mieszkalnych 
o powierzchni od 23 do 57 metrów 
kwadratowych. Mieszkania te słu-
żą jako lokale zamienne (dla lo-
katorów mieszkających np. w ka-
mienicy na starówce, która zostaje 
przeznaczona do generalnego re-
montu), lokale kwaterunkowe (dla 
osób z listy czekających na przy-
dział mieszkania) oraz w niektó-
rych, rzadkich przypadkach – jako 
lokale socjalne. 

Warto dodać, że rozpoczęcie 
budowy każdego z nowych blo-
ków komunalnych zaczynało się 
od wyburzenia starego budynku 
szkieletowego, powstałego jeszcze 

w latach osiemdziesiątych ubiegłe-
go wieku i ocieplanego azbestem.  

Dziś trwa budowa ostatnich 
dwóch bloków. Prace przy dwuna-
stym budynku są bardzo zaawan-
sowane. Ich zakończenie powinno 
nastąpić w połowie lipca. 

Roboty toczą się dynamicznie 
także przy ostatnim, trzynastym 
budynku. Zakończone zostało mu-
rowanie ścian konstrukcyjnych 
i trwają przygotowania do przy-
krycia bloku dachem. Termin za-
kończenia to pierwsza połowa paź-
dziernika. Za dwunasty blok mia-
sto zapłaci 2,5 mln zł, ten ostatni 
będzie o 100 tys. zł droższy. 

Oprócz budowy bloków i nowe-
go placu zabaw projekt osiedla za-
kłada jeszcze odbudowę nawierzch-
ni osiedlowych ulic oraz parkingu. 
W tej chwili trwa ich projektowa-
nie. Dokumentacja wraz z pozwo-
leniem na budowę ma być gotowa 
wiosną przyszłego roku. 

(jac)

Będzie nowy plac zabaw na osiedlu Miodowa Jar

Wiemy, kto go wybuduje

Na osiedlu Miodowa Jar powstanie nowy plac zabaw
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Już cztery lata temu płoccy radni 
podjęli uchwałę określaną mianem 
Płockiej Uchwały Krajobrazowej, 
która miała uporządkować kwe-
stie ulicznych reklam. Teraz Urząd 
Miasta Płocka oddaje do dyspozycji 
osób korzystających z zewnętrz-
nych nośników reklam stronę in-
ternetową, dzięki której można 
sprawdzić, czy umieszczona w kon-
kretnym miejscu reklama jest zgod-
na z obowiązującymi przepisami.

W 2020 roku miejscy radni przy-
jęli tzw. uchwałę krajobrazową, do 
której stosowania zobowiązany jest 
każdy, kto chce w płockiej przestrze-
ni publicznej umieścić reklamę. Ze 
względu na złożoność tematyki oraz 
fakt, że uchwała dzieli miasto na trzy 
obszary, dla których obowiązują inne 
zasady, poruszanie się wśród jej za-
pisów przysparzało wiele trudności. 
Aby to uprościć, dzięki współpracy 
Urzędu Miasta Płocka z laureatami 
VI edycji City Coders Hackathon 
Płock powstało narzędzie – intuicyj-
na i przyjazna dla użytkownika stro-
na internetowa www.puk.plock.eu. 

To narzędzie, które ułatwia stoso-
wanie obowiązującej uchwały kra-
jobrazowej w zakresie sytuowania 
szyldów oraz tablic i urządzeń re-
klamowych niebędących szyldami. 
Na stronie można sprawdzić, czy 
planowany do montażu nośnik rekla-
mowy będzie zgodny z uchwałą kra-
jobrazową, a także czy istniejący no-
śnik reklamowy należy dostosować 

do uchwały krajobrazowej, usunąć 
go, czy też może on funkcjonować 
w obecnej formie. Strona pozwala też 
obliczyć kwotę kary pieniężnej, jaka 
grozi za umieszczenie nośnika re-
klamowego niezgodnego z uchwałą 
krajobrazową. W tym przypadku wy-
starczy wpisać powierzchnię lub wy-
miary nośnika oraz liczbę dni, przez 
które reklama będzie eksponowana.

Jak wyjaśniają przedstawiciele 
Urzędu Miasta Płocka, podstawą 
działania strony jest formularz, który 
płynnie prowadzi użytkownika przez 
szereg pytań. Pozwalają one przy-
porządkować planowaną lokalizację 
nośnika do obszaru wyznaczonego 
w uchwale krajobrazowej na podsta-
wie np. podanego przez użytkownika 

adresu nieruchomości lub poprzez 
zaznaczenie punktu na mapie. Strona 
pozwala też przyporządkować nośnik 
reklamowy do określonego w uchwa-
le krajobrazowej sposobu sytuowa-
nia (np. na budynku, na obiekcie, 
w formie wolnostojącej), określić typ 
nośnika reklamowego (np. pylon re-
klamowy, słup ogłoszeniowo-rekla-
mowy, billboard, totem reklamowy 
itp.), a także sprawdzić parametry 
weryfikowanego nośnika reklamo-
wego oraz wskazać inne konieczne 
do weryfikacji warunki przewidziane 
w uchwale krajobrazowej dla danego 
typu nośnika. Jest też na niej wiele 
informacji i wyjaśnień, które dotyczą 
zastosowanych definicji, a także po-
glądowe rysunki nośników reklamo-

wych dopuszczonych do montażu na 
terenie Płocka.

– Strona www.puk.plock.eu została 
stworzona przez laureatów płockiego 
maratonu programistycznego – City 
Coders Hackathon Płock, który odbył 
się w październiku zeszłego roku – in-
formuje Michał Balski, dyrektor wy-
działu strategii, architektury i urbani-
styki. – Zespół, który przyjął nazwę „ 
Śpiochy”, rozpoczął prace nad pro-
jektem związanym z Płocką Uchwałą 
Krajobrazową w trakcie hackathonu 
i zdobył wyróżnienie. W kolejnych 
miesiącach Daria i Mikołaj, studen-
ci z Łodzi, przy wsparciu meryto-
rycznym pracowników ratuszowego 
Referatu Rewitalizacji i Estetyzacji 
Miasta ukończyli swój projekt. 

– Naszym założeniem, jako or-
ganizatorów płockiego maratonu 
programistycznego, jest angażo-
wanie młodych ludzi, pełnych pasji 
programistów, w wyzwania związa-
ne z poprawieniem standardu życia 
płocczan – wskazuje Artur Zieliński, 
zastępca prezydenta Płocka do spraw 
rozwoju i inwestycji. - Doskonalenie 
rozwiązania, które narodziło się pod-
czas maratonu to ogromne wyzwanie 
dla uczestników, ponieważ muszą 
połączyć obowiązki związane z na-
uką i pracą zawodową z dodatkowym 
wyzwaniem. To niełatwa do podjęcia 
decyzja, dlatego z podziwem patrzy-
łem na determinację i zaangażowanie 
Darii i Mikołaja w realizację projek-
tu związanego z początkowo zupełnie 
obcym dla nich tematem – Płocką 
Uchwałą Krajobrazową. Cieszę się, 
że starczyło im sił do końca oraz że 
jako miasto mogliśmy wspierać ich 
na każdym etapie tworzenia strony 
internetowej – przede wszystkim me-
rytorycznie i organizacyjnie. Jestem 
przekonany, że stworzone narzędzie 
będzie bardzo przydatne i liczę na to, 
że kolejna edycja hackathonu, zapla-
nowana na październik, będzie źró-
dłem następnych przedsięwzięć. 

Przedstawiciele UMP zachęcają 
wszystkich do korzystania ze strony 
www.puk.plock.eu. Narzędzie to, 
choć nie zastępuje bezpośredniego 
zastosowania przepisów zawartych 
w Płockiej Uchwale Krajobrazowej, 
znacznie usprawnia poruszanie się po 
jej zapisach, co z pewnością przełoży 
się na poprawę estetyki przestrzeni 
publicznej i pozwoli skuteczniej za-
panować nad chaosem reklamowym 
w naszym mieście.  Opr. (jac)

Na specjalnej stronie internetowej sprawdzisz, czy promocja firmy spełnia wszystkie niezbędne wymogi

Żeby Płocka nie szpeciły reklamy

Na przystanek przy ulicy Sienkie-
wicza powróci wiata. Zadaszenie 
zostanie też zamontowane na przy-
stanku przy pl. Obrońców Warsza-
wy, naprzeciwko delegatury urzędu 
wojewódzkiego. 

Do końca września przybędzie 
w Płocku wiat przystankowych. Jed-
na z nich stanie na przystanku przed 
skrzyżowaniem ul. Sienkiewicza z ul. 
Bielską. - Wiata w tym miejscu była, 
a została zdemontowana po tym, jak 
Miejskie Towarzystwo Budownictwa 
Społecznego postawiło w sąsiedztwie 
kamienicę pod adresem Sienkiewicza 
46. I trafiła do magazynu. Jej powrót 
stał się kłopotliwy, bo po zakończeniu 
inwestycji MTBS ubyło miejsca dla 
przechodniów. Tymczasem według 
danych z ostatnich badań potoków pa-
sażerów KM Płock, z tego przystanku 
w dzień powszedni korzystało 1,4 tys. 
osób. Problem udało się jednak roz-
wiązać – tłumaczy Hubert Woźniak 
z ratuszowego referatu informacji 
miejskiej.

Nowa wiata przystankowa będzie 
węższa, ale dłuższa od tej, która stała tu 
wcześniej. Jej koszt to 33 333 zł.

Stara wiata z ul. Sienkiewicza na 
razie jest w magazynie, ale wkrótce 
zostanie zamontowana na pl. Obroń-
ców Warszawy – w taki sposób, by nie 
zakłócać dostępu do pomnika Józefa 
Piłsudskiego. 

- Trzecią wiatę ustawimy przy ul. 
Przyszkolnej w Górach. Kupiliśmy ją 
jakiś czas temu, ale nie od razu można 

było ją tam ulokować. Musieliśmy ure-
gulować stan własnościowy niewielkie-
go fragmentu gruntu, na którym została 
ona zaprojektowana, i proces ten oka-
zał się bardzo czasochłonny. Kwestie 
własnościowe są rozwiązane i latem 
wiata stanie w tym miejscu – dodaje 
Hubert Woźniak.

Wakacje to też czas na odnowienie 
płockich przystanków. Trwają prace 
przy tablicach Systemu Dynamicznej 
Informacji Pasażerskiej. 

Roboty te dotyczą 20 tablic SDIP, 
które zainstalowane zostały w Płocku 
jako pierwsze, jeszcze w 2014 roku. 
Czyli – co trzeba podkreślić – 10 lat 
temu. Serwis jest więc dla nich nie-
zbędny. 

Chodzi o osiem tablic na słupach 
oraz 12 zawieszonych wewnątrz wiat 
na terenie całego Płocka. Najwięcej 

z nich – cztery – znajduje się w rejo-
nie skrzyżowania Al. Jachowicza i ul. 
Bielskiej. Wiele z nich stoi także na 
Podolszycach czy osiedlu Kolegialna 
(po 3 sztuki). 

Czas zakończenia prac serwisowych 
nie został ściśle określony. Zależy 
on od zakresu robót, jakie w trakcie 
przeglądu okażą się niezbędne. - Pa-
sażerów korzystających z SDIP pro-
simy o cierpliwość, ponieważ prace 
serwisowe oznaczają konieczność cza-
sowego wyłączenia tablic podających 
rzeczywisty czas przyjazdu wybranego 
autobusu – podkreślają przedstawiciele 
urzędu miasta.

Odnawiane są również przystanko-
we ławeczki, w tym roku na 21 przy-
stankach. Koszt tej renowacji to około 
12 tys. złotych.

(jac)

Czekają na nie pasażerowie miejskich autobusów

Nowe wiaty na płockich przystankach

Wiata wróci na przystanek Bielska na ul. Sienkiewicza
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W artykule autorstwa p. Jo-
lanty Marciniak pt. „Remont 
i przebudowa ul. Wyszogrodz-
kiej spowoduje w Płocku arma-
gedon. Korki i jeszcze raz kor-
ki!”, opublikowanym w „Tygo-
dniku Płockim” (nr 29 z 16 lipca 
2024 roku), znajdują się nieści-
słości, które chcemy wyjaśnić. 

Nieuprawnione jest stwier-
dzenie pani redaktor, że odcinek 
Wyszogrodzkiej od al. Armii 
Krajowej do ul. Harcerskiej „na 
pewno zostanie zamknięty”. Od 
początku planowania rozbudowy 
ul. Wyszogrodzkiej płocki samo-
rząd dąży do takiego przygotowa-
nia i prowadzenia inwestycji, aby 
mieszkańcy jak najmniej odczuli 
możliwe niedogodności. 

Prace chcemy prowadzić w ten 
sposób, że najpierw zajmiemy 
się budową nowej „nitki”, więc 
obecnie istniejąca droga będzie 
w tym czasie dopuszczona do ru-
chu. Dopiero po wykonaniu nowej 
„nitki” zajmiemy się remontem 
istniejącej jezdni, po wcześniej-
szym przeniesieniu całego ruchu 
na nową drogę. Newralgicznym 
miejscem jest przecięcie ulicy 
z ciekami wodnymi, czyli rzeka-
mi Rosicą i Pisencją. Technologia 

wykonania przepustów może wy-
magać czasowego, krótkotrwałego 
wyłączenia ulicy. Jednak szczegó-
łowy projekt organizacji ruchu na 
czas modernizacji będzie znany 
dopiero po wykonaniu dokumen-
tacji projektowej oraz wyłonieniu 
wykonawcy tej inwestycji. 

Te informacje były publicznie 
komunikowane, m.in. przez pre-
zydenta Płocka Andrzeja Nowa-
kowskiego oraz jego zastępcę ds. 
rozwoju i inwestycji Artura Zie-
lińskiego, chociażby podczas po-
siedzeń Rady Miasta Płocka i jej 
komisji. Takie informacje uzyska-
łaby również pani redaktor, gdy-
by w korespondencji skierowanej 
do Urzędu Miasta Płocka pytała 
o przebudowę ulicy Wyszogrodz-
kiej i planowaną w związku z tym 
organizacją ruchu. Jednak pytanie 
pani redaktor dotyczyło remon-
tu ul. Grabówka i na to pytanie 
otrzymała odpowiedź.

Chcemy dodać, że projekt prze-
budowy ul. Wyszogrodzkiej na 
odcinku Armii Krajowej – Harcer-
ska, za który odpowiada samorząd 
Płocka, będzie gotowy jesienią. 
Przetarg na wybór wykonawcy 
chcemy ogłosić jeszcze w tym 
roku, aby prace zacząć do połowy 
2025 roku. 

Biuro Prasowe
Urzędu Miasta Płocka

Śladem naszych publikacji

„Korki i jeszcze raz 
korki”

Zdjęcie poglądowe
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Wojewódzki Szpital Zespolony 
w Płocku, Muzeum Mazowieckie 
w Płocku, Teatr Dramatyczny 
w Płocku, Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu znalazły się 
na liście instytucji, które otrzy-
mały dodatkowe środki z bu-
dżetu samorządu województwa 
mazowieckiego. Fundusze prze-
znaczone są na inwestycje.  

Decyzję o przyznaniu dodatko-
wych środków radni województwa 
podjęli na wtorkowej sesji (16.07). 
Łącznie do mazowieckich szpitali, 
instytucji kultury i szkół trafi pra-
wie 46 milionów złotych. Takie 
wsparcie otrzymały także Woje-
wódzki Szpital Zespolony w Płoc-
ku i Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu.

Jak podkreśla marszałek Adam 
Struzik, potrzeby szpitali i instytu-
cji kultury na Mazowszu cały czas 
są bardzo duże. – Zakupy nowego 
sprzętu, remonty i rozbudowy – to 
wszystko bardzo kosztowne działa-
nia, w których na bieżąco wspie-
ramy nasze szpitale, muzea, teatry 
i szkoły. Udało nam się wygospo-
darować w sumie blisko 46 mln zł, 
które przeznaczymy na niezbędne 
inwestycje. W tym roku będzie to 
blisko 32 mln zł, a w przyszłym 14 
mln zł. To pieniądze m.in. na za-
kup tomografu komputerowego dla 
szpitala Tworkowskiego w Prusz-
kowie, zakup wyposażenia i prace 
budowlane na oddziale kardiologii 
interwencyjnej szpitala wojewódz-
kiego w Ostrołęce, zakup sprzętu 
rehabilitacyjnego dla mieszkańców 
ośrodka w Dąbku czy niezbędnego 
wyposażenia dla szkoły drzewnej 
w Garbatce-Letnisku – przedstawia 
zakres wsparcia marszałek Struzik. 

Ponad 34,5 mln zł  
dla mazowieckich szpitali

Mówiąc o zakresie wsparcia, 
przewodniczący sejmikowej Ko-
misji Budżetu i Finansów Krzysz-
tof Strzałkowski dodaje, że szcze-
gólnie cieszą środki na moderniza-
cję placówek szpitalnych na tere-
nie całego Mazowsza. – Ponadto 
możemy zapowiedzieć, że samo-
rząd województwa mazowieckiego 
będzie kontynuował program In 
Vitro.

Jeśli chodzi o placówki medycz-
ne, to Wojewódzki Szpital Zespo-
lony w Płocku otrzyma dodatkowe 
2,6 mln zł w 2024 r. oraz ponad 
10,5 mln zł w 2025 r. na moderni-
zację oddziału chirurgii dziecięcej, 
oddziału chirurgii I i II. W sumie 
w tym roku w budżecie wojewódz-
twa mazowieckiego zarezerwowa-
no na ten cel ponad 13,2 mln zł.

Środki na inwestycje otrzymały 
także: Mazowiecki Szpital Spe-
cjalistyczny w Ostrołęce, (ponad 
11 mln zł), Mazowiecki Szpital 
Wojewódzki w Siedlcach (dodat-
kowe 8,4 mln zł), Krajowy Ośro-
dek Mieszkalno-Rehabilitacyjny 
dla Osób Chorych na SM w Dąbku 
(ponad 2,4 mln zł), Mazowiecki 
Szpital Specjalistyczny w Rado-
miu (ponad 1,1 mln zł), Mazo-
wiecki Szpital Bródnowski w War-
szawie (dodatkowe ponad 1,4 mln 
zł). Ponad 630 tys. zł na zakup 
specjalistycznego sprzętu otrzyma 
Międzyleski Szpital Specjalistycz-
ny w Warszawie. 

Wsparcie dla muzeów 
i teatrów

Radni zdecydowali, że dodat-
kowe fundusze będą przekazane 
do placówek kultury. – Jesteśmy 
w stałym kontakcie z dyrektorami 

warszawskich i mazowieckich in-
stytucji kultury i reagujemy na ich 
potrzeby inwestycyjne. Tym razem 
udało się wygospodarować blisko 
milion złotych – mówi przewodni-
cząca sejmikowej Komisji Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego Ka-
tarzyna Bornowska. – Jeśli będą 
kolejne pilne potrzeby, również 
będziemy pomagać. Kultura to je-
den z naszych priorytetów – dodaje 
radna.

Na inwestycje i zakupy przy-
znano mazowieckim muzeom i te-
atrom z Warszawy, Płocka, Rado-
mia, Sierpca, Opinogóry i Czarno-
lasu ponad 922 tys. zł.

W Płocku i Sierpcu wsparcie 
otrzymają: Muzeum Mazowieckie 
w Płocku (83 tys. zł na zakup za-
silacza UPS), Teatr Dramatyczny 
im. Jerzego Szaniawskiego w Płoc-
ku (21 tys. zł na zakup i montaż 
barierek dla osób niepełnospraw-
nych), Muzeum Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu (ponad 135 tys. zł na bu-
dowę kanalizacji sanitarnej). 

W Warszawie pieniądze z bu-
dżetu województwa mazowieckie-
go dostaną Muzeum Niepodle-
głości i Biblioteka Główna Wo-
jewództwa Mazowieckiego. Mu-
zeum Niepodległości (ponad 237 
tys. zł), Biblioteka Publiczna m.st. 
Warszawy – Biblioteka Główna 
Województwa Mazowieckiego (20 
tys. zł na wykonanie dokumenta-
cji modernizacji budynku). Środki 
w kwocie 50 tys. zł otrzyma Mu-
zeum Romantyzmu w Opinogórze, 
Muzeum Wsi Radomskiej – ponad 
302 tys. zł, Muzeum Jana Kocha-
nowskiego w Czarnolesie – ponad 
37 tys. zł, a Zespół Szkół Drzew-
nych i Leśnych im. Jana Kocha-
nowskiego w Garbatce-Letnisku 
– ponad 2,7 mln zł. 

rad

46 milionów od samorządu Mazowsza 

Ile trafiło do Płocka 
i Sierpca?

W czerwcu z ulicy Tumskiej 
„zniknęły” wszystkie śmietniczki. 
Administrująca głównym depta-
kiem miasta Agencja Rewitalizacji 
Starówki zleciła ich zdemontowa-
nie i konserwację.

Charakterystyczne śmietniczki 
w formie trójkątnego graniastosłupa, 
wykonane ze stali kwasoodpornej, 
służyły od chwili przebudowy ul. 
Tumskiej, zakończonej prawie 20 lat 
temu. Naturalne, że nosiły ślady eks-
ploatacji – niektórym brakowało po-
kryw, inne miały wgniecenia czy też 
odrywały się od kamiennych ścia-
nek. Na zlecenie ARS-u wszystkie 
zostały zdemontowane kilka tygodni 
temu i przewiezione do firmy, która 
zajęła się ich renowacją. Prace obej-
mowały czyszczenie, piaskowanie, 
a następnie naprawę i konserwację. 
W koszach zostały zamontowane 
specjalne wkłady, których zadaniem 
będzie zapobieganie rozrywaniu się 
worków na odpady w trakcie ich 
wyjmowania ze śmietniczek. 

W miniony piątek, 19 lipca 
pierwsza partia została zamonto-
wana na ulicy Tumskiej. Wszyst-
kie będą sukcesywnie wracać 
na swoje miejsce do końca tego 
miesiąca. Po zakończeniu konser-
wacji – najpóźniej do końca lip-
ca – będzie ich łącznie 45 sztuk, 
czyli tyle, ile było ich pierwotnie. 

Bez wątpienia deptak wyładnie-
je, zwłaszcza że niedawno mia-
sto wymieniło na nowe kamienne 
spoczniki, a na wybranych zain-
stalowane zostały drewniane ła-
weczki.

Za całą tę operację renowacji 
śmietniczek ARS zapłaci 37 tys. zł.

(jac)

Kolejne zmiany na płockim deptaku 

Na Tumską wracają kosze na śmieci

Po odnowieniu i konserwacji uliczne kosze wracają na Tumską
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Wszystkie sprawy w Urzę-
dzie Miasta Płocka załatwimy 
codziennie, od poniedziałku 
do piątku, już od godz. 8:00. 
W ratuszu zapadła decyzja 
o rezygnacji z pracujących so-
bót. Zmiany wchodzą w życie 
od 1 sierpnia. 

Dotychczas Urząd Miasta Płoc-
ka pracował przez trzy dni w tygo-
dniu – od poniedziałku do środy, 
w godz. 7:30 do 15:30. W czwart-
ki był otwarty dłużej, dziewięć 
godzin, między 8:30 a 17:30. Na-
tomiast w piątki od 8:30 do 15:30. 
Obsługa klientów zaczynała się 
odpowiednio o godz. 8:00 i godz. 
9:00. – Wnikliwie przyjrzeliśmy 
się, w jakich godzinach mieszkań-
cy przychodzą do urzędu. Zdecy-
dowanie wolą załatwiać swoje 
sprawy rano niż po godz. 16:00. 
W czwartki i piątki obserwowa-
liśmy wiele osób czekających na 
otwarcie Biura Obsługi Klienta 
już od godz. 8.00. Mając na uwa-
dze te potrzeby, zdecydowaliśmy 
o zmianie godzin pracy – podkre-
śla sekretarz miasta Albert Dyna. 
Na dodatkowy powód wskazuje 
dyrektor wydziału organizacyj-
nego Daniel Urbański. – Część 
wydziałów i ich pracowników 
nie ma bezpośredniego kontak-
tu z mieszkańcami. Zajmują się 
obsługą miejskich jednostek i in-
stytucji, np. szkół, a te zaczynają 
pracę o godz. 7:00 lub godz. 7:30. 
Zmiana ułatwi współpracę obu 
stronom – mówi.

Od 1 sierpnia pracownicy urzę-
du miasta będą codziennie zaczy-
nać obsługę klientów o tej samej 
godzinie, czyli każdego dnia 
o godz. 8:00. Różne będą godziny 
zamknięcia, bo nadal w czwartki 
urząd będzie czynny dłużej. Od 
poniedziałku do środy pracownicy 
będą kończyć pracę o godz. 15:30, 
w czwartek o 16:30, a w piątek 
o 14:30. 

Stanowiska obsługi klienta przy 
al. Piłsudskiego, gdzie można wy-
robić dowód osobisty lub prawo 
jazdy, zarejestrować pojazd albo 
działalność gospodarczą, będą – 
tak jak do tej pory – przyjmować 
mieszkańców w godz. 8 - 17.

Z powodu małego zainteresowa-
nia zapadła decyzja o rezygnacji 
z pracujących sobót. Przez kilka 
lat część wydziałów, zajmujących 

się m.in. ochroną środowiska i od-
padami, wydawaniem pozwoleń 
budowlanych, geodezją, podatka-
mi, pracowała w każdą drugą so-
botę miesiąca. – Z tych dyżurów 
korzystało średnio 10 osób, a do 
ich obsługi było delegowanych 20 
pracowników. Zgodnie z przepisa-
mi naszym pracownikom przysłu-
giwał dzień wolny. Z tego powodu 
dochodziło do sytuacji, że w ty-
godniu, gdy dużo osób załatwia 
urzędowe sprawy, nie mieliśmy 
pełnej obsady – wyjaśnia sekre-
tarz miasta Albert Dyna. 

Jednocześnie zachęca do kon-
taktu z Biurem Interwencji i Infor-
mowania Mieszkańców. Pod nu-
merem 24 364 55 55 uzyskamy 
przydatne informacje i porady, 
dzięki którym dobrze przygotuje-
my się do wizyty w urzędzie. Poza 
informacjami o obowiązujących 
procedurach, umówimy się na 
spotkanie czy zgłosimy potrzeby, 
jak np. posadzenie drzewa, napra-
wę nawierzchni drogi lub ustawie-
nie ławki. Biuro czynne jest w go-
dzinach pracy urzędu.

Warto pamiętać, że wiele urzę-
dowych spraw załatwimy przez in-
ternet, za pośrednictwem platfor-
my ePUAP. W taki sposób można 
wnioskować o wystawienie odpi-
su różnych aktów stanu cywilne-
go, nadanie numeru działki lub 
domu, zgłosić narodziny dziecka, 
utratę dowodu osobistego albo 
sprzedaż samochodu, zameldować 
się. Możemy zdecydować, w jaki 
sposób odbierzemy te dokumenty 
(osobiście, pocztą tradycyjną lub 
elektronicznie). Warto korzystać 
z tej opcji, bo pozwala zaoszczę-
dzić czas.

Godziny pracy od 1 sierpnia 
2024 r: Urząd Miasta Płoc-
ka – poniedziałek-środa, godz. 
7:30-15:30; czwartek, godz. 7:30-
16:30; piątek, godz. 7:30-14:30; 
Biuro Obsługi Klienta i wyda-
wanie korespondencji (pl. Stary 
Rynek, wejście od ul. Zduńskiej) 
– poniedziałek-środa, godz. 8:00-
15:30; czwartek, godz. 8:00-
16:30; piątek, godz. 8:00-14:30; 
Stanowiska Obsługi Klienta (al. 
Piłsudskiego 6) – poniedziałek-
-piątek, godz. 8:00-17:00; Urząd 
Stanu Cywilnego (obsługa klien-
tów) – poniedziałek-środa, godz. 
8:00-15:00; czwartek, godz. 8:00-
16:00; piątek, godz. 8:00-14:00.

Opr. (jac)

Nowe godziny pracy Urzędu Miasta Płocka 

Już od  
1 sierpnia

Płocki ratusz
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warto wiedzieć

Mazowieckie Samorządowe Cen-
trum Polityki Społecznej zaprasza 
mieszkańców Mazowsza do udziału 
w wyjątkowym konkursie i zawo-
dach. Mowa tu o IV edycji konkursu 
plastycznego „Odkrywamy talenty”, 
skierowanego do artystów amato-
rów z niepełnosprawnościami, oraz 
I zawodach rekreacyjno-sportowych 
dla osób z niepełnosprawnościami 
„MazONsport”. 

Oba wydarzenia odbywają się pod 
patronatem honorowym Marszałka 
Województwa Mazowieckiego Adama 
Struzika.

Odkrywamy talenty

Hasło przewodnie konkursu pla-
stycznego brzmi: „Mazowsze w moim 
sercu, talent w moich rękach”. I w świę-
towanym właśnie jubileuszu 25-lecia 
Mazowieckiego Centrum Polityki Spo-
łecznej oraz Samorządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego jest to doskonała 
okazja do pokazania regionu mazo-
wieckiego w sztuce. – Zapraszamy do 
udziału w kolejnej edycji konkursu i tak 
jak w poprzednich edycjach liczymy na 
bardzo dużą liczbę prac. Chcemy, aby 
każdy artysta biorący udział w kon-
kursie przedstawił swoje artystyczne 
spojrzenie i odbiór naszego rejonu – 
powiedział Aleksander Kornatowski, 
dyrektor Mazowieckiego Centrum Po-
lityki Społecznej.

Konkurs to okazja do pokazania 
potencjału artystycznego osób z róż-
nymi rodzajami niepełnosprawności. 

Ale również pomysł na podkreślenie 
ich aktywnego udziału w życiu spo-
łecznym. Udział w konkursie może 
być zachętą do współzawodnictwa, ale 
i współdziałania. – Zwracamy uwagę 
na potrzebę stworzenia społeczeństwa, 
które uwzględnia różnorodność, w któ-
rym każdy ma szansę wyrażania siebie 
i rozwijania swoich talentów niezależ-
nie od ewentualnych ograniczeń czy 
różnic. Zachęcamy więc osoby z nie-
pełnosprawnościami do podzielenia się 
swoją twórczością i swoim spojrzeniem 
na województwo mazowieckie – za-
uważa Artur Świercz, pełnomocnik 
zarządu województwa mazowieckiego 
ds. osób z niepełnosprawnościami.

Do konkursu mogą być zgłaszane 
prace artystyczne wykonane przez 
artystów amatorów z niepełnospraw-
nościami – uczestników warsztatów 
terapii zajęciowej, środowiskowych 
domów samopomocy, mieszkańców 
domów pomocy społecznej, osoby pra-
cujące w zakładach aktywności zawo-
dowej, uczniów szkół integracyjnych 
i inne osoby z niepełnosprawnością.

Prace mogą być wykonane  
w następujących  

technikach:

- w kategorii „Malarstwo i Witraż”: 
pastele, gwasz, olej na dowolnym pod-
łożu;

- w kategorii „Rysunek i Grafika”: 
ołówek, węgiel, piórko oraz drzeworyt 
i linoryt;

- w kategorii „Rzeźba Kameralna 
i Płaskorzeźba”: w drewnie, ceramice, 
kamieniu i technikach mieszanych;

- w kategorii „Tkanina i Aplikacja”: 
hafty wykonane różnorodną techniką, 
gobeliny, makaty.

Szczegółowe informacje dotyczące 
zasad konkursu oraz kwalifikacji prac 
znajdują się w regulaminie dostępnym 
na stronie mcps.com.pl.

Prace można zgłaszać do 26 lipca 
2024 r., przesyłając je w zaklejonej ko-
percie z dopiskiem „konkurs plastycz-
ny” pocztą tradycyjną lub dostarczyć 
osobiście do siedziby Mazowieckiego 
Centrum Polityki Społecznej w War-
szawie (ul. Grzybowska 80/82, 00-844 
Warszawa).

O tym, kto został laureatem kon-
kursu, dowiemy się podczas gali, któ-
ra odbędzie się pod koniec września 
w Arenie Legionowo – w ramach in-
nego wyjątkowego wydarzenia skie-
rowanego do osób z niepełnosprawno-
ściami. Laureaci otrzymają statuetkę 
i dyplom pamiątkowy oraz nagrody 
rzeczowe. Podczas finałowej gali zo-
staną zaprezentowane nagrodzone 
prace. Wszystkie prace konkursowe 
zostaną później przekazane na chary-
tatywne licytacje.

Zawody  
rekreacyjno-sportowe  

„MazONsport” 

W tym roku po raz pierwszy MCPS 
zaprasza do udziału w zawodach rekre-
acyjno-sportowych „MazONsport”. 
Ich ideą jest promowanie sportu wśród 
osób z niepełnosprawnością, jego funk-
cji zdrowotnej, leczniczej i rehabilita-
cyjnej. Do zawodów mogą być zgła-
szane osoby z niepełnosprawnościami 
z województwa mazowieckiego, które 
uczestniczą w warsztatach terapii zaję-
ciowej. To świetna okazja do sieciowa-
nia uczestników, pokazania potencjału 
sportowego osób z niepełnosprawno-
ściami, podnoszenia sprawności spor-
towej oraz inkluzji społecznej.

Organizatorzy wydarzenia przygo-
towali dla uczestników pięć indywidu-
alnych konkurencji sportowych, jakimi 
są: rzuty do kosza, slalom z piłką, bieg 
z przeszkodami, podnoszenie ciężarka, 
rzut woreczkiem do celu oraz jednej 
drużynowej, jaką jest sztafeta.

Formularze zgłoszeniowe należy 
dostarczyć w zaklejonej kopercie z do-
piskiem „MazONsport” osobiście lub 
pocztą tradycyjną do siedziby Centrum 
w Warszawie na adres: ul. Grzybowska 
80/82, 00-844 Warszawa do 26 lipca 
2024 r. (decyduje data stempla pocz-
towego).

Zawody odbędą się 27 września 
2024 r. w godzinach od 9:00 do 14:00 
w Arenie Legionowo.

rad

Masz talent? Lubisz sport? Zgłoś się do tych konkursów!

Witraże, obrazy,  
rzeźby i sztafeta

Od 16 lipca Biuro Rzecznika ds. 
Osób z Niepełnosprawnościami 
przyjmuje mieszkańców w nowej 
lokalizacji. Znajduje się ono teraz 
w budynku ratusza – pl. Stary 
Rynek 1, wejście od ul. Zduńskiej, 
pokoje nr C13 i C15. Biurem kieru-
je dyrektor Monika Wierkiewicz.

W budynku Urzędu Miasta Płoc-
ka sukcesywnie wdrażane są nowo-
czesne rozwiązania, których efek-
tem są udogodnienia dla osób ze 
szczególnymi potrzebami. W ostat-
nich miesiącach, dzięki pozyska-
nemu dofinansowaniu z PFRON 
w kwocie blisko 413 tys. zł, zreali-
zowany został projekt pn. „Dostęp-
ny Urząd”. Dzięki tym środkom ra-
tusz oraz budynki urzędu przy uli-
cach: Piłsudskiego 6, Synagogalnej 
4 oraz w USC przy ul. Kolegialnej 
9 zostały wyposażone w 4 pętle in-
dukcyjne przenośne dla osób niedo-
słyszących, 12 pętli podblatowych 
i 1 walizkową. Rozmieszczone będą 
też 3 plany tyflograficzne z pismem 
Braille`a. Natomiast zakupione 3 
elektroniczne powiększalniki uła-
twią czytanie dokumentów i wypeł-
nianie formularzy osobom niedowi-
dzącym. W budynku ratusza znaj-
duje się platforma pionowa dla osób 
z niepełnosprawnością. Dodatkowo 
w ramach projektu zakupiono i za-
montowano dwie windy wewnętrz-
ne, przystosowane do potrzeb osób 
z niepełnosprawnościami.

Z uwagi na to, że wiele spraw, 
z którymi mieszkańcy zgłaszają 
się do Biura Rzecznika ds. Osób 
z Niepełnosprawnościami, doty-
czy zagadnień z zakresu ewidencji 
ludności czy mieszkaniowych, któ-
re załatwiane są w Biurze Obsługi 
Klienta (wejście od ul. Zduńskiej), 
zmieniona została siedziba Biura. 
Dotychczas znajdowało się ono przy 
ul. Synagogalnej, co powodowało 
konieczność przemieszczania się 
klientów i wspierających ich pra-
cowników Biura pomiędzy siedzibą 
a ratuszem. Dzięki wprowadzonym 

udogodnieniom możliwa stała się 
zmiana lokalizacji. Ważne jest też 
to, że przy ratuszu są dwa miejsca 
parkingowe dla osób z niepełno-
sprawnościami.

Od 16 lipca biurem kieruje Mo-
nika Wierkiewicz. Jest magistrem 
socjologii w zakresie stosowanych 
nauk społecznych na Uniwersyte-
cie Warszawskim oraz absolwentką 
studiów podyplomowych z coachin-
gu i w zakresie organizacji pomocy 
społecznej. Przez 20 lat związana 
była z Miejskim Ośrodkiem Po-
mocy Społecznej w Płocku, gdzie 
m.in. zajmowała się realizacją pro-
jektów ze środków unijnych, któ-
rych beneficjentami były osoby 
z niepełnosprawnością. Ostatnie 
10 lat kierowała Działem Wsparcia 
i Rehabilitacji Społecznej, który re-
alizuje zadania na rzecz osób z nie-
pełnosprawnością oraz osób zagro-
żonych wykluczeniem społecznym. 
Nadzorowała również realizację 
programów i gospodarowanie środ-
kami Państwowego Funduszu Reha-
bilitacji Osób Niepełnosprawnych. 
Jest autorką wielu projektów i wnio-
sków, które m.in. przyczyniły się 
do pozyskania zewnętrznych środ-
ków finansowych na modernizację 
budynku MOPS w Płocku w celu 
likwidacji barier architektonicznych 
oraz zwiększenia jego dostępności 
dla osób ze szczególnymi potrzeba-
mi. 

Współautorka „Strategii Rozwią-
zywania Problemów Społecznych 
Miasta Płocka” na lata 2014 – 2020 
oraz na lata 2021-2026. Zaangażo-
wana w pomoc i wsparcie potrzebu-
jących. Koordynowała i brała czyn-
ny udział w akcji pomocy uchodź-
com z Ukrainy w ramach Pogotowia 
Harcerek na terenie Płocka. Jest też 
wieloletnią harcerką – wychowaw-
czynią dzieci i młodzieży.

Biuro Rzecznika ds. Osób z Nie-
pełnosprawnościami: pl. Stary Ry-
nek 1 (wejście od ul. Zduńskiej), 
pok. C13 i C15 (za Biurem Obsługi 
Klienta), tel. 24 367 16 01, 24 367 
15 82. 

Opr. (jac)

Biuro Rzecznika Ê
ds. Osób z Niepełnosprawnościami

Zmiana siedziby

Monika Wierkiewicz
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Za kilka miesięcy na płockich 
obiektach sportowych rozegrana 
zostanie niecodzienna impreza. 
Dziewczęta i chłopcy będą walczyć 
o medale w XXXII Ogólnopolskich 
Igrzyskach Młodzieży Salezjań-
skiej 2024. Rozgrywki będą odby-
wały się w czterech dyscyplinach.

Młodzi ludzie skupieni w Sale-
zjańskiej Organizacji Sportowej RP 
uczestniczą w całorocznym syste-
mie rozgrywek sportowych. Naj-
pierw dziewczęta i chłopcy rywali-

zują w turniejach: koszykówki, piłki 
nożnej, siatkówki i tenisa stołowego 
w mikroregionach, potem w makro-
regionach, inspektoriach, a na ko-
niec spotykają się w wielkim finale, 
którym są Ogólnopolskie Igrzyska 
Młodzieży Salezjańskiej. W tym 
roku odbędą się one w Płocku. 

Nasze miasto będzie gościło 
młodzież salezjańską po raz drugi 
w historii. Pierwszy raz finały Ogól-
nopolskich Igrzysk w czterech dys-
cyplinach odbywały się w Płocku 
w 2010 roku.

Rozgrywki są prowadzone zgod-
nie z chrześcijańskimi zasadami, 

nawiązują do ducha nowożytnego 
olimpizmu, z jego uniwersalnymi 
wartościami: pokoju, wolności, god-
ności, szacunku, przyjaźni, brater-
stwa, solidarności i fair play.

Igrzyska Młodzieży Salezjańskiej 
to nie tylko rywalizacja sportowa, 
ale także okazja do integrowania 
młodych ludzi z różnych regionów 
Polski, promowania wartości sale-
zjańskich oraz wzmacniania więzi 
między uczestnikami. 

Patronat honorowy nad wydarze-
niem objął Prezydent Miasta Płocka 
Andrzej Nowakowski. 

Jol.

XXXII Ogólnopolskie Igrzyska Młodzieży Salezjańskiej 2024

Już we wrześniu w Płocku

Zdjęcie poglądowe
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aktualności

- Zagościmy w różnych lokali-
zacjach Płocka: na Starym Rynku, 
w Amfiteatrze, a także w Katedrze 
oraz w Parku Północnym. Pracuje-
my nad programem artystycznym. 
Jak co roku chcemy zaskoczyć was 
ekspresją, nietuzinkowymi zespoła-
mi i choreografiami na najwyższym 
poziomie – zapowiada Piotr Onysz-
ko, organizator festiwalu.

Przypomina, że w ciągu ostatnich 
lat gościliśmy w Płocku zespoły 

z Ekwadoru, Argentyny, Słowacji, 
Indonezji, Hiszpanii, Cypru, Tajwa-
nu, Włoch, Ukrainy, Irlandii, Egiptu, 
Mongolii. W tym roku również nie 
zabraknie ciekawych wykonawców 
z naszego kraju, jak i z zagranicy.

Do Płocka wybiera się m.in. ze-
spół „ORIONI” z Gruzji. Znany 
jest nie tylko w swoim kraju, ale 
też na międzynarodowej scenie ar-
tystycznej. Twórczość grupy to po-
łączenie tradycyjnych gruzińskich 

melodii z nowoczesnymi aranża-
cjami.

Zespół założył w 2001 roku 
Giorgi Keghoshvili – w szkole nr 
22 w Rustawi. Pierwszy sukces 
przyszedł w 2006 roku. „ORIONI” 
zdobył srebrne medale na konkursie 
„BRAVO” oraz złote medale i złote-
go orła na festiwalu „OkrosMartve”. 
Potem udało się również zdobyć 
w 2014 roku złote medale i Grand 
Prix na międzynarodowym koncer-
cie w Batumi. Przypomnijmy też, że 
zespół gościł również w 2015 roku 
w Płocku, także na Vistuli.    

Zespół regularnie bierze udział 
w lokalnych koncertach i festiwa-
lach, przygotowując się do koncertu 
jubileuszowego i kolejnych tras za-
granicznych.

Kolejnych wykonawców organi-
zatorzy „Vistuli” prezentować będą 
już wkrótce, a obecnie zapraszają do 
udziału w konkursie piosenki ludo-
wej „Vistula Folk Voice”.

 - Wraz z Państwową Szkołą Mu-
zyczną I i II Stopnia im. Karola 
Szymanowskiego w Płocku możemy 
już poinformować, że Festiwalowi 
towarzyszyć będzie druga edycja 
konkursu piosenki ludowej „Vistula 
Folk Voice”. Już niebawem informa-
cje o nim będą dostępne na vistulaff.
pl oraz pokis.pl. Tam też znajdzie się 
regulamin i formularze zgłoszenio-
we, umożliwiające start w konkursie 
– przypominają organizatorzy.

BS

Vistula Folk Festival pod patronatem „Tygodnika Płockiego”

Ty też możesz 
wystąpić! 

Trwa kolejna edycja finansowa-
nego z budżetu miasta programu 
„Grant na start”. To jeden z kilku 
pomysłów samorządu Płocka wspie-
rający tutejsze uczelnie i zachęcający 
młodych ludzi do studiowania w tym 
właśnie mieście. W 2024 roku na 
takie wsparcie może liczyć 12 osób, 
które uzyskają najlepsze wyniki 
podczas rekrutacji. Kwota stypen-
dium wynosi 5 tys. zł. 

W tegorocznej edycji progra-
mu „Grant na start” przyznanych 
zostanie dwanaście stypendiów, 
w tym osiem dla studentów Aka-
demii Mazowieckiej w Płocku – po 
dwa na każdy z wydziałów: Nauk 
Społecznych, Nauk Humanistycz-
nych i Informatyki, Nauk o Zdrowiu 
i Lekarski w strukturach Collegium 
Medicum. Filia Politechniki War-
szawskiej w Płocku otrzyma środki 
na cztery stypendia: dwa na Wydział 
Budownictwa, Mechaniki i Petro-
chemii oraz dwa na Kolegium Nauk 
Ekonomicznych i Społecznych. 

Kwota stypendium na cały rok 
wynosi 5 tys. zł. Wypłacane jest ono 
w dwóch częściach (w semestrze 
zimowym i semestrze letnim). Sty-
pendia przyznawane są studentom 
I roku studiów I stopnia oraz I roku 
jednolitych studiów magisterskich, 
którzy uzyskali dwa najwyższe wy-
niki w postępowaniu kwalifikacyj-
nym na studia w roku akademickim 
2024/2025. 

Stypendia mają pomóc studentom 
między innymi w zakupie pomocy 
dydaktycznych czy w skorzystaniu 
z dodatkowych zajęć, kursów, szko-
leń. Z tej puli studenci mogą sfinan-
sować zakup literatury naukowej, pre-
numeratę naukowych czasopism czy 
zakup komputera, oprogramowania, 
drukarki, czytnika e-booków. Mogą 
też wykorzystać pieniądze na zakup 
pomocy dydaktycznych czy materia-
łów biurowych, jak również na opła-
cenie dostępu do internetu. 

Kolejna edycja programu, który po-
wstał w ramach współpracy samorzą-
du miasta z uczelniami w 2021 roku, 
to – jak zaznaczył prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski podczas startu 
pierwszej edycji programu – działania 
na rzecz społeczności akademickiej. 

– Taki cel ma program stypendialny 
„Grant na start”, który powstał, aby 
przekonać najlepszych kandydatów do 
podjęcia lub kontynuowania studiów 
w naszym mieście. Chcemy wspierać 
ich rozwój. Stypendium mogą prze-
znaczyć na dodatkowe kursy językowe, 
udział w konferencjach naukowych, 
książki itd. – powiedział prezydent 
Andrzej Nowakowski

Program jest tylko dodatkową za-
chętą, bo do studiowania w Płocku 
zachęca przede wszystkim ciekawa 
oferta naszych uczelni, które wpro-
wadzają nowe, poszukiwane przez 
młodzież kierunki. 

Propozycje kandydatów do otrzy-
mania stypendiów ustalają uczel-
niane komisje, powołane odrębnie 
przez rektorów. Warunkiem wypła-
cenia stypendium jest podpisanie 
przez studenta umowy z uczelnią, 
w której zawarte jest zobowiązanie 
do przeznaczenia środków finanso-
wych na cele wskazane w konkursie 
oraz do przedstawienia we wskaza-
nym terminie dokumentów finanso-
wych, dokumentujących poniesione 
wydatki. 

rad

Trwa IV edycja programu „Grant na start”

Na co mogą liczyć najlepsi studenci?

Mieszkańcy wsi Tchórz (gm. Bielsk) 
po raz kolejny spotkali się na posesji 
sołtys Joanny Januszczyk, aby wspól-
nie bawić się i szkolić podczas pikniku 
integracyjnego. Impreza okazała się 
prawdziwym strzałem w dziesiątkę – 
dopisały pogoda, frekwencja i humory. 
Było mnóstwo atrakcji dla najmłod-
szych, pyszne jedzenie, muzyka na 
żywo, a także ciekawe pokazy i szko-
lenia z zakresu pożarnictwa. 

To był wyjątkowo udany dzień. 
Po raz kolejny mieszkańcy Tchorza 
pokazali, jak wspaniałą społeczność 
tworzą. Pomimo braku świetlicy czy 
innego wspólnego miejsca potra-
fią się zorganizować i integrować. 
Wszystko dzięki sołtys Joannie Ja-
nuszczyk i członkom rady sołeckiej, 
którzy pokazują, że warto się starać 
i robić coś dobrego dla lokalnej spo-
łeczności. 

Tegoroczna impreza była bar-
dzo udana, a frekwencja dopisała. 
W Tchorzu zameldowali się nie tyl-
ko mieszkańcy, ale także zaprosze-
ni goście, m.in. wicestarosta płocki 
Waldemar Zawadzki, przewodni-
czący Rady Powiatu Lech Dąbrow-
ski czy Przewodniczący Rady Gmi-
ny Bielsk Przemysław Siemieniak. 

Organizatorzy przygotowali mnó-
stwo atrakcji dla najmłodszych – 
było malowanie buziek, wspólne 
zabawy z animatorem czy bańki 
mydlane. Młodzi mieszkańcy byli 

zachwyceni. Szczególnym zainte-
resowaniem – zarówno dużych, jak 
i małych – cieszył się konkurs prze-
ciągania liny. Rywalizacja była tak 
zacięta, że ostatecznie zakończyła 
się remisem. Dzieci chętnie oglą-
dały i siadały za kierownicą wozu 
bojowego OSP Ciachcin. Druhowie 
z pasją opowiadali im o swojej służ-
bie i odpowiadali na wszystkie nur-
tujące pytania.

Podczas spotkania strażacy ochot-
nicy zorganizowali również pokaz 
sprzętu będącego na wyposażeniu jed-
nostki oraz swoich umiejętności. Było 
także szkolenie przeciwpożarowe oraz 
dotyczące zachowania podczas wystą-
pienia zagrożeń miejscowych. Odbył 
się też przeprowadzony przez preze-
sa Zarządu Oddziału Powiatowego 
ZOSP RP Hilarego Januszczyka kon-
kurs wiedzy pożarniczej, w którym 
można było wygrać atrakcyjne nagro-
dy. Wszyscy bawili się świetnie. Pod-
czas wydarzenia nie mogło zabraknąć 
pysznego jedzenia. Były gofry, wata 
cukrowa, popcorn, ciasta oraz dania 
z grilla. 

Tego dnia mieszkańcom towarzy-
szyli m.in. członkowie stowarzy-
szenia „Wesoła chatka” z Nowego 
Boryszewa, strażacy ochotnicy 
z Bielska, Ciachcina i Bronowa-Za-
lesia. O dobrą zabawę zadbał zespół 
Allegra, który porwał wszystkich do 
tańca, a pląsy trwały do późnych go-
dzin nocnych. 

(ek)

Tego dnia Tchórz stał się stolicą dobrej zabawy

U pani sołtys…

Kochasz rośliny, uwielbiasz ob-
cować z przyrodą, masz piękny 
ogród i chcesz się nim pochwalić? 
Starostwo Powiatowe w Płoc-
ku zaprasza do wzięcia udziału 
w konkursie na najpiękniejszy let-
ni ogród w powiecie płockim.

Starostwo Powiatowe w Płocku 
zaprasza właścicieli i współwłaści-
cieli ogrodów zlokalizowanych na 
terenie powiatu płockiego do wzię-
cia udziału w konkursie na najpięk-
niejszy letni ogród. - Na Państwa 
zgłoszenia czekamy od do 31 lipca. 

Do karty zgłoszeniowej należy do-
łączyć 3 zdjęcia swojego ogrodu 
i przesłać na adres: rp@powiat.
plock.pl – informują organizatorzy.

W konkursie nie mogą wziąć 
udziału członkowie komisji konkur-
sowej, a także członkowie ich naj-
bliższych rodzin oraz laureaci trzech 
pierwszych miejsc (zwycięzcy) 
z ostatnich trzech edycji konkursu 
na najpiękniejszy letni ogród w po-
wiecie płockim. Komisja konkurso-
wa wybierze spośród nadesłanych 
zgłoszeń 10 ogrodów, które oso-
biście odwiedzi. Na tej podstawie 
zostanie wyłonionych troje zwycięz-
ców konkursu.

Nagrody rzeczowe zo-
staną wręczone laureatom 
podczas Dożynek Powiatu 
Płockiego, które odbędą 
się 15 września w Łącku. 
Szczegółowe informacje 
można uzyskać na stro-
nie www.powiat-plock.pl, 
a także pisząc na adres ma-
ilowy: rp@powiat.plock.pl 
lub dzwoniąc pod numer: 
24 267 67 84.

opr. (ek)

Masz piękny i niepowtarzalny ogród?

Pochwal się nim 
i wygraj nagrody!

 Wśród tegorocznych wykonawców będzie zespół ORIONI z  Gruzji
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Podczas pikniku pokaz swoich umiejętności bojowych zaprezento-
wali strażacy z OSP Ciachcin
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aDo rozpoczęcia Vistula Folk Festival zostało jeszcze trochę czasu. Dwunasta edycja imprezy 

promującej kulturę ludową i tradycje Polski, jak również innych krajów odbędzie się w dniach 
20 – 25 sierpnia w Płocku. Organizatorzy wykorzystują jednak ten czas, by zachęcić wszyst-
kich do udziału w wydarzeniu.
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Jesteśmy w środku upalnego lata 
– jedni już po, drudzy jeszcze przed 
urlopem. Przerwę ma Teatr, który 
najnowszą premierę zagra dopiero 
7 września. Płocka Orkiestra Sym-
foniczna zaprosi melomanów już 
23 sierpnia. To wtedy rozpocznie 
się Letni Festiwal Muzyczny.

Pierwszy koncert odbędzie się 
o godz. 19.00 w Auli im. Kajetana 
Morykoniego w LO im. Marszałka 
Stanisława Małachowskiego. Na 
inaugurację 26. edycji LMF wy-
stąpią dwie skrzypaczki – Ewelina 
Karna i Katarzyna Hermanowicz 
oraz Kwintet Smyczkowy POS pod 
batutą Łukasza Hermanowicza, dy-
rygenta chóru Teatru Wielkiego 
– Opery Narodowej w Warszawie, 
który przygotował chór do ponad 
340 spektakli repertuarowych.

Ewelina Karna, koncertmistrz 
POS, jest absolwentką Akademii 
Muzycznej im. I. J. Paderewskie-
go. Związana z Poznaniem (Teatr 
Wielki) i Warszawą. Często wy-
stępuje w zespołach kameralnych 
i większych formacjach. Od 2008 
roku skrzypaczka Płockiej Orkie-
stry Symfonicznej im. W. Luto-
sławskiego.

Katarzyna Hermanowicz ukoń-
czyła Akademię Muzyczną w Byd-
goszczy. Współpracowała m.in: 
z Capellą Bydgostiensis, Toruńską 
Orkiestrą Symfoniczną, Orkiestrą 
Symfoniczną Filharmonii Warmiń-
sko-Mazurskiej. Obecnie w zespole 
Płockiej Orkiestry Symfonicznej.

W programie koncertu: Adagio 
i Fuga c-moll KV 546 (wersja na or-
kiestrę) Mozarta, Podwójny koncert 
skrzypcowy BWV 1043J. Bacha i Su-
ita w dawnym stylu „Z czasów Hol-
berga” op. 40 Griega. Wstęp wolny. 

25 sierpnia (godz. 19.00) w Od-
dziale Art déco Muzeum Mazo-
wieckiego zaplanowano koncert 
„Od klasyki do rozrywki”. Wystą-
pi Gdański Kwartet Akordeonowy 
w składzie: Paweł Wiśniewski, Pa-
weł Ratajek, Wojciech Ulanowski, 
Maciej Kacprzak. Muzycy są laure-
atami ogólnopolskich i międzyna-
rodowych konkursów, związanymi 
z Akademią Muzyczną w Gdańsku. 
Usłyszymy utwory Musorgskiego, 
Brahmsa, Dvořáka, Piazzolli.

28 sierpnia (godz. 19.00), po-
nownie w Auli im. Morykonie-
go, zagra Shoven Quartet. Zespół 
działa od 2019 roku. W jego skład 
wchodzą studenci Uniwersytetu 
Muzycznego Fryderyka Chopina 
w Warszawie, na co dzień związani 
z orkiestrami: Sinfonia Varsovia, 
Orkiestrą Polskiego Radia, Sinfo-
nią Iuventus. Grupę prowadzi dr 
Marcin Markowicz. Zespół zdobył 
m.in. IV miejsce w III Międzynaro-
dowym Konkursie Muzyki Polskiej 
w Rzeszowie (2023, najwyżej oce-
niony kwartet w konkursie), I miej-
sce w Międzynarodowym Konkur-
sie Muzyki Kameralnej KraCamera 
(2021), I miejsce na Beethoven 
International Music Competition 
(2023). Prezentował się podczas 
warszawskich festiwali Strefa Ci-
szy (2023), „Trzy-Czte-Ry” (2022), 
„Tych mniej znanych”. W swoim 
repertuarze ma utwory muzyki kla-
sycznej i rozrywkowej.

W Płocku zagrają: Olivia Buj-
nowicz – skrzypce, Wojciech Soj-
ka – skrzypce, Wiktoria Błaszczak 
– altówka, Wojciech Bafeltowski 
– wiolonczela. W programie: Kwar-
tet smyczkowy C-dur op. 20 nr 2 
Haydna, Kwartet smyczkowy nr 
13 a-moll „Rosamunde” Schuberta, 
Kwartet smyczkowy g-moll op. 10 
Debussy’ego.

Letni Festiwal Muzyczny za-
kończy się 1 września w kościele 
farnym. Podczas koncertu „Poezja 
i muzyka” (godz. 19.00) wystąpi 
baryton Mariusz Godlewski.
Solista jest absolwentem Aka-

demii Muzycznej we Wrocławiu 
w klasie prof. Bogdana Makala. 
W latach 2001-2002 przebywał na 
stypendium w Wiedniu w klasie 
prof. Leopolda Spitzera. Zadebiu-
tował w 2002 roku w Operze Na-
rodowej w Warszawie partią Pele-
asa w operze Debussy’ego „Peleas 
i Melizanda”. W 2013 roku śpie-
wał podczas Beijing Music Festi-
val pod dyrekcją Krzysztofa Pen-
dereckiego. W 2014 roku uhonoro-
wany Teatralną Nagrodą Muzycz-
ną im. Jana Kiepury w kategorii: 
najlepszy śpiewak za rolę Scarpii 
w operze „Tosca” Pucciniego oraz 
rolę Zurgi w operze „Poławiacze 
pereł” Bizeta.

Na zamówienie NIFC nagrał 
trzy solowe płyty z pieśniami Sta-
nisława Moniuszki. W 2019 roku 
– z pieśniami Chopina, z udziałem 
Olgi Pasiecznik i Kevina Kennera.

Artysta posiada w swoim reper-
tuarze wiele głównych partii ope-
rowych. Wykonuje również lirykę 
wokalną Schuberta i Brahmsa oraz 
utwory barokowe. W Płocku usły-
szymy Pieśni biblijne op. 99 An-
tonina Dvořáka – cykl oparty na 
czeskich tekstach psalmów z Biblii 
Kralickiej, który powstał w 1894 
roku w USA. W programie także 
VIII Symfonia h-moll „Niedokoń-
czona” Schuberta. Płockich symfo-
ników poprowadzi znany publicz-
ności dyrygent Tomasz Tokarczyk.

Wstęp na wszystkie koncerty 
w ramach Letniego Festiwalu Mu-
zycznego jest wolny.

Lena Szatkowska

Płocka Orkiestra Symfoniczna

Letni Festiwal Muzyczny

Każdy, kto ukończył 18 lat i pi-
sze wiersze dla dzieci, może wziąć 
udział w VII edycji Ogólnopolskie-
go Konkursu Poezji dla Dzieci im. 
Wandy Chotomskiej „Przylecę do 
was na skrzydłach marzeń”. Wy-
starczy, że do 16 września zgłosi 
zestaw trzech autorskich wierszy.

Utwory nie mogą być wcześniej 
publikowane w czasopismach i ma-
gazynach papierowych oraz inter-
netowych, natomiast organizatorzy 
dopuszczają do konkursu teksty pu-

blikowane na blogach i prywatnych 
stronach autorów. Tematyka nie-
ograniczona, natomiast zarówno 
treść i forma wierszy muszą być 
dostosowane do wrażliwości i moż-
liwości poznawczych dzieci. 

Uczestnicy nadsyłają w postaci 
maszynopisu, wydruku komputero-
wego lub czytelnego rękopisu ze-
staw trzech wierszy w trzech egzem-
plarzach, na adres:

Książnica Płocka im. Władysła-
wa Broniewskiego, ul. Tadeusza 
Kościuszki 6, 09-402 Płock, z do-
piskiem „Ogólnopolski Konkurs 
Poezji dla Dzieci im. Wandy Cho-
tomskiej”.

Teksty „podpisujemy” pseudoni-
mem. Formularz danych osobowych 
z imieniem i nazwiskiem, adresem 
autora, numerem telefonu kontak-
towego i adresem mailowym należy 
umieścić w osobnej kopercie opa-
trzonej takim samym godłem i do-
łączonej do zestawu wierszy. Do-
datkowo w kopercie z danymi oso-
bowymi umieszczamy oświadczenie 
o akceptacji regulaminu, prawach 
autorskich do utworów, zgody na 
wykorzystanie prac konkursowych 
i wizerunku, wyrażeniu zgody na 
przetwarzanie danych osobowych 
oraz podpisane informacje o prze-
twarzaniu danych (dostępne na stro-
nie internetowej KP). 

Każdy uczestnik konkursu może 
nadesłać tylko jeden zestaw wier-
szy. Organizatorzy nie zwracają 
tekstów i zastrzegają sobie prawo 
do publikacji nagrodzonych wier-
szy, prezentacji w prasie, radiu, 
telewizji, a także do nieograniczo-
nego rozpowszechniania utworów 
w Internecie (m.in. w Mazowiec-
kiej Bibliotece Cyfrowej) bez zgo-
dy autorów i honorarium.

W konkursie przewidziane są 
nagrody i wyróżnienia finansowe 
i rzeczowe. Uroczystość wręczenia 
nagród odbędzie się 28 paździer-
nika (tuż po urodzinach patronki 
konkursu – Wandy Chotomskiej, 
przypadających 26 października) 
w siedzibie Biblioteki dla Dzieci 
Książnicy Płockiej. (l.)

Książnica Płocka zaprasza każdego, kto pisze wiersze dla najmłodszych

Ogólnopolski Konkurs Poezji dla Dzieci
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Uważa się, że holenderscy ar-
tyści namalowali najwięcej mar-
twych natur na świecie. „Por-
trety przedmiotów”, w których 
pojawiały się również warzy-
wa, owoce, kwiaty, tworzone 
w realistycznej konwencji, były 
ucieleśnieniem motywu vanitas 
w sztuce. - Pomyślałem, że w dzi-
siejszych czasach zamiast pędzla 
można by użyć aparatu fotogra-
ficznego – mówił autor wystawy 
podczas wernisażu.

Jeżdżąc na festiwale do Hagi, 
Amsterdamu, Rotterdamu, Malesa 
spędzał wieczory na fotografowaniu 
gwiazd jazzu. W ciągu dnia zwiedzał 
muzea. Zafascynowało go XVII-
-wieczne malarstwo holenderskie. 
Prace nad serią 29 fotografii prezen-
towanych na wystawie w Muzeum 
Mazowieckim trwały 3 lata. - Zbudo-
wałem studio, gdzie wszystkie ujęcia 
inscenizowałem w sposób naturalny. 
Wszystko, co jest na obrazach, jest 
oryginalne i tak zostało sfotografo-

wane. W zdjęciach nie ma ingerencji 
programów komputerowych. Czasa-
mi bardzo długo czekałem, aż bukiet 
kwiatów zwiędnie, cytryna spleśnieje 
– podkreślał Malesa.

Razem z Andrzejem Łukasiakiem 
szukali materiału, który przypomi-
nałby płótno. Fotografie zyskały też 
odpowiednią oprawę – ramy zdoby-
wał na bazarach i w antykwariatach. 
Powstały cykl udanie łączy dzieła 
dawnych mistrzów z o wiele młod-
szą sztuką fotografii. -  Dla mnie to 
jest taka prawdziwa fotografia stu-
dyjna. Bo fotografia nie musi być 
prawdą. Fotografia musi być dobra.

Henryk Malesa jest członkiem 
Związku Polskich Artystów Foto-
grafików, prezesem Zarządu Fun-
dacji Fotografia Polska, członkiem 
Polskiego Stowarzyszenia Jazzo-
wego. Współpracuje z „Jazz Fo-
rum”, Galerią B&B w Bielsku Białej 
i Bielską Zadymką Jazzową. Przy-
gotował około 60 wystaw indywidu-
alnych w Polsce i za granicą.  

Wystawa „Vanitas”, którą można 
zwiedzać w małej sali wystaw cza-
sowych przy ul. Kolegialnej 6, po-
zostanie w MMP do końca sierpnia.

(lesz)

Wystawa Henryka Malesy  
w Muzeum Mazowieckim w Płocku

Fotografia inspirowana 
malarstwem
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Lato to czas wakacji, urlopów, 
ale także intensywnych prac drogo-
wych. Jakie inwestycje są aktualnie 
realizowane na terenie powiatu płoc-
kiego? 
Zazwyczaj okres wakacyjny, letni, 

kojarzy się z wypoczynkiem i urlo-
pami, natomiast w samorządach jest 
tak, że są to też momenty najbardziej 
intensywnych prac. Wynika to z har-
monogramu – wiele decyzji i postępo-
wań administracyjnych dotyczących 
inwestycji zapada na początku roku, 
a potem przychodzi moment ich reali-
zacji. Jeżeli mówimy o inwestycjach 
powiatowych, to są to przede wszyst-
kim inwestycje drogowe. Wspólnie 
z Radą Powiatu i zarządem podjęliśmy 
decyzję, że w głównej mierze będzie-
my przeznaczać nasze środki właśnie 
na nie. 

Mamy ponad 700 kilometrów 
dróg powiatowych. Są to drogi, które 
w ostatnich latach były systematycz-
nie modernizowane, ale potrzeby są 
ogromne. Staramy się wdrażać duży 
program, który ja roboczo nazywam – 
bardzo szumnie, ale z pełną świadomo-
ścią – rewolucją drogową. Udało nam 
się pozyskać około 200 milionów zło-
tych wyłącznie na inwestycje drogowe 
i systematycznie staramy się wykony-
wać kolejne działania w ramach tego 
pakietu.

Jeżeli podsumujemy te ostatnie 
miesiące, to na pewno trzeba wymie-
nić rondo w Białej. W ostatnim czasie 
odebraliśmy też drogę Rondo Wójci-
ka – Korzeń – Szczawin Kościelny, 
łączącą powiaty płocki i gostyniński. 
Jest tego wiele, wiele więcej, a to tyl-
ko mała cząstka inwestycji wykona-
nych w ramach tego 200-milionowego 
pakietu. Tak naprawdę największe in-
westycje są dopiero przed nami. Cho-
dzi tu m.in. o inwestycję za ponad 70 
mln zł, dotyczącą drogi relacji Goślice 
– Leszczyn – Zagroba – Mikołajewo 
– Opatówiec. Już kilka miesięcy temu 
podpisaliśmy umowę z wykonawcą 
w formule „zaprojektuj i wybuduj”. 
Aktualnie trwają prace projektowe, 
które w odniesieniu do niektórych 
odcinków na pewno zakończą się 
w okresie wakacyjnym. To pozwoli 
na to, aby w najbliższych miesiącach 
rozpoczęły się tam prace w terenie i li-
czymy na to, że jeszcze w tym roku 
pierwsze odcinki na tej drodze zostaną 
zmodernizowane. 

Mamy też drogę Gromice – Mąkolin 
– Łętowo – Rogowo wraz z przebudo-
wą dwóch mostów. To inwestycja za 
kilkanaście milionów złotych, obecnie 
jesteśmy na etapie postępowania prze-
targowego. Kolejne duże zadanie to 
przejście przez Orszymowo. Za chwi-
lę, czyli pewnie po wakacjach albo 
w końcówce wakacji rozpoczną się 
prace na drogach Rogotwórsk – Bro-
mierzyk, Blichowo – Łubki oraz na 
drodze w Czermnie. 

Równocześnie cały czas prowadzi-
my działania inwestycyjne w Łęgu, 
gdzie powstaje nowy chodnik, oraz na 
drodze Sikórz – Mochowo. Myślę, że 
tę inwestycję oddamy do użytku w naj-
bliższych tygodniach. Trwają także 
bardzo zaawansowane prace na drodze 
Sędek – Staroźreby. To są tylko takie 

nieliczne przykłady wszystkich działań 
drogowych. 

Cały czas staramy się pozyskiwać 
nowe środki. Złożyliśmy już wniosek 
na przebudowę ulicy Rogozińskiej – 
bądź też Imielnickiej, bo nazwy są róż-
ne w zależności od tego, gdzie miesz-
kamy. Tu mamy złożony wniosek 
o dofinansowanie do marszałka woje-
wództwa mazowieckiego, czekamy na 
rozstrzygnięcie. Jak tylko pojawią się 
te środki, to będziemy tę inwestycję re-
alizować. Jest ona duża i absolutne mi-
nimum, na jakie musimy się przygoto-
wać, to 8 milionów złotych. Pojawił się 
również, w ramach Funduszy Europej-
skich dla Mazowsza, program dotyczą-
cy ścieżek rowerowych, a to jest temat 
dla nas bardzo ważny, który chcemy 
realizować i wdrażać. W ostatnich mie-
siącach Rada Powiatu podjęła uchwałę 
o tworzeniu programu budowy ścieżek 
rowerowych w powiecie i teraz sys-
tematycznie będziemy realizować te 
ścieżki. Właśnie dlatego analizujemy 
ten program i myślę, że złożymy wnio-
sek o wsparcie unijne na budowę tras 
rowerowych na naszym terenie. 

Jeżeli mówimy o inwestycjach 
drogowych w powiecie płockim, to 

nie można nie wspomnieć o naszej 
współpracy z ORLEN-em, bo myślę, 
że jako samorząd powiatowy odnieśli-
śmy duży sukces. Z przewodniczącym 
Rady Lechem Dąbrowskim poświęcili-
śmy ostatnie lata na to, aby negocjować 
z ORLEN-em pozyskanie środków na 
modernizację, przebudowy i remonty 
dróg, które znajdują się wokół tego naj-
większego zakładu w regionie. Udało 
się to dograć, zarówno poprzedni, jak 
i nowy zarząd ORLEN-u zaakceptował 
udzielenie dotacji dla powiatu. Spra-
wa prawdopodobnie rozstrzygnie się 
w sierpniu, kiedy formalnie podpisze-
my umowę na przekazanie środków, 
a podkreślę, że będzie to około 70 mln 
zł na inwestycje dotyczące dróg nisz-
czonych czy eksploatowanych przez 
sprzęt, który dociera do firmy ORLEN.

W ostatnim czasie na nasze konto 
wpłynęły też środki w ramach poro-
zumienia, które podpisaliśmy z firmą 
Hyundai, czyli wykonawcą kompleksu 

Olefiny III. Chodzi o blisko milion zło-
tych, który został przelany na konto po-
wiatu płockiego. Organizujemy proce-
dury i w najbliższym czasie za te środki 
kupimy sprzęt, który będzie służył bie-
żącemu utrzymaniu dróg powiatowych. 
Te bieżące prace na drogach powiato-
wych – remonty, naprawy, koszenie, 
wycinanie poboczy, rowów – to też jest 
bardzo ważna sprawa. Ten sprzęt posłu-
ży temu, aby nasze załogi jeszcze sku-
teczniej mogły działać w terenie.

Rozmawialiśmy już o najważ-
niejszych inwestycjach. Jest ich, jak 
widać, bardzo dużo. Mamy lato, se-
zon urlopowo-wakacyjny, a powiat 
płocki to miejsce bardzo atrakcyjne 
turystycznie, ale przez wielu niedo-
ceniane, w tym przez samych miesz-
kańców Płocka, jak i powiatu płoc-
kiego. Gdyby miał Pan polecić ko-
muś odwiedzenie ciekawych miejsc 
na terenie powiatu, to co by to było? 

Dla mnie, co jest oczywiście moją 
subiektywną oceną, powiat płocki to 
jest najpiękniejsze miejsce na świe-
cie. Jeżeli chodzi o jego atrakcyjność 
i walory turystyczne, jest naprawdę 
niesamowity i niedoceniony. Myślę, że 
nawet wielu naszych mieszkańców nie 

wie, że na ziemi płockiej są takie cieka-
we i bardzo atrakcyjne miejsca, które 
warto odwiedzić. Muszę tylko dodać, 
że w ostatnim czasie prowadziliśmy 
z lokalnymi grupami działania, rozmo-
wy na temat zbudowania partnerstwa, 
które w pewien sposób przywróci ofer-
tę turystyczną związaną z Wisłą. Wi-
sła jest królową Polski rzek, swoistą 
wizytówką powiatu płockiego. Oczy-
wiście często jest niebezpieczna, ale 
to też miejsce, wokół którego można 
stworzyć ofertę turystyczną. Myślę, że 
warto zbudować spójną ofertę dotyczą-
cą Wisły w powiecie płockim – propo-
zycje wycieczek, żeglugi wiślanej pod 
kątem turystycznym oraz oferty towa-
rzyszącej, m.in. gastronomicznej. War-
to nad tym pracować, budując szeroką 
sieć porozumienia i współpracy. 

Myślę, że w tym celu może pomóc 
budowa ścieżek rowerowych, które 
mają przebiegać wałami przeciwpo-
wodziowymi nad Wisłą. 

Dokładnie. To będzie jeden z waż-
nych elementów, który ożywi turysty-
kę wokół Wisły. I jest z tym związa-
na bardzo ważna rzecz, o której Pani 
wspomniała, czyli inwestycje unijne, 
które za chwilę mają się pojawić, do-
tyczące budowy ścieżek rowerowych 
wzdłuż rzeki Wisły w powiecie płoc-
kim. 

Nawiązując do Wisły i do Pani py-
tania, przede wszystkim zachęciłbym 
do tego, aby wybrać się do Wyszogro-
du i skorzystać z tramwaju wodnego, 
dzięki któremu można wziąć udział 
w wycieczce po Wiśle i zobaczyć, 
jak przepiękne są walory rzeki na tym 
odcinku. Myślę, że jest to jedna z cie-
kawszych ofert takich miejsc, jeżeli 
chodzi o krótką wyprawę rodzinną na 
terenie powiatu płockiego. Ale tych 
urokliwych miejsc jest dużo więcej. 
Mamy przepiękne jeziora na terenie 
gmin Nowy Duninów i Łąck, między 
innymi jezioro Zdworskie, które jest 
największe. Tam znajdziemy wspania-
łe miejscówki, takie jak Koszelówka 
czy Zdwórz. Zachęcam do tego, żeby 
w tym wakacyjnym czasie odwiedzić 
te miejsca, wypocząć i zrelaksować się. 
Oczywiście mamy Brudzeński Park 

Krajobrazowy, który jest idealny na 
długie spacery. A do tego można tam 
skorzystać ze spływów kajakowych. 

Warto też odwiedzić miejsca, które 
nawiązują do naszego dziedzictwa kul-
turowego. A mam na myśli zarówno 
Muzeum Rzeki Wisły w Wyszogro-
dzie, jak również Muzeum Osadnictwa 
Nadwiślańskiego w Wiączeminie Pol-
skim, które też jest przepięknym miej-
scem i na pewno warto tam zajrzeć. 
W mojej ocenie przyszłością naszego 
regionu jest budowa spójnej oferty 
turystycznej, nawiązującej do tego, co 
mamy w Płocku i w powiecie płockim. 
Można to ze sobą połączyć. Przyjeż-
dżając na weekend do Płocka, zwie-
dzając Płock, warto też wyskoczyć na 
teren powiatu płockiego i odwiedzić te 
właśnie wyjątkowe miejscówki, o któ-
rych wspomniałem. Ale jest ich wiele, 
wiele więcej, dlatego warto śledzić 
media społecznościowe. Zachęcam do 
odwiedzenia strony Starostwa Powia-

towego w Płocku i wejścia w zakładkę 
„Wyjątkowi mieszkańcy, wyjątkowe 
miejsca”, gdzie można zobaczyć jedne 
z najciekawszych miejsc, jakie mamy 
w powiecie płockim i które warto rów-
nież turystycznie poznać. 

Lato to też wydarzenia plenerowe. 
Na terenie powiatu bardzo dużo się 
dzieje. Na jakie wydarzenia warto 
się wybrać w najbliższym czasie?

Z każdym rokiem na terenie powia-
tu płockiego dzieje się coraz więcej. 
Po trudnym czasie pandemii nasze 
społeczeństwo jeszcze bardziej widzi 
potrzebę integracji, spotykania się, 
budowania relacji i więzi międzyludz-
kich. Zresztą najlepszym przykładem 
są koła gospodyń wiejskich, których 
przed pandemią było kilkanaście, 
a dzisiaj mamy ich około 90 i z każ-
dym tygodniem powstają nowe. To 
pokazuje, jak wspaniali i aktywni są 
nasi mieszkańcy, jak bardzo chcą się 
spotykać i budować pozytywne relacje. 
Jednym z przejawów właśnie takiej 
działalności są imprezy i wydarzenia, 
które w wielu miejscach są inicjowane 
przez samych mieszkańców, stowarzy-
szenia, KGW czy OSP.

Za nami bardzo ciekawe przed-
sięwzięcia, takie Festiwal Ginących 
Zawodów w Brudzeniu Dużym, czyli 
wydarzenie, które nawiązuje do naszej 
przeszłości i do tych zawodów, które 
dzisiaj są już niszowe, a stanowią waż-
ny element naszej historii. Ten festiwal 
co roku gromadzi wielu sympatyków 
i pasjonatów. I tak też było w tym roku. 
Uważam, że był to ogromny sukces. Za 
nami też Regaty Żeglarskie w Nowym 
Duninowie, czyli wydarzenie, które też 
od wielu lat jest bardzo ważnym punk-
tem na mapie przedsięwzięć w powie-
cie płockim. 

Przed nami kolejne ciekawe wyda-
rzenia. Jako przykład podam kolejną 
edycję „Zabawy weselnej”, realizo-
wanej przez KGW Młode Rogozino. 
To wydarzenie podkreślające nasze 
polskie tradycje weselne. Poprzednie 
edycje spotkały się z ogromnym zain-
teresowaniem mieszkańców. Myślę, że 
tak będzie też w tym roku. 

Chciałbym zaprosić wszystkich 
mieszkańców ziemi płockiej na wy-
darzenie, które jest najważniejsze dla 
nas – samorządu powiatowego. 15 
września organizujemy kolejną edycję 
dożynek powiatowych, aby podkreślić 
ciężką pracę rolników i podziękować 
im za coroczny trud. Ale też po to, żeby 
podziękować wszystkim mieszkań-
com, bo te dożynki to okazja do spo-
tkania i do budowania więzi między-
ludzkich. Dla nas – samorządowców 
jest to okazja do tego, aby powiedzieć 
„dziękujemy wszystkim mieszkańcom 
za to, że społecznie i gospodarczo bu-
dują nasz powiat”. W tym roku dożyn-
ki odbędą się 15 września w przepięk-
nej, malowniczej turystycznej perełce 
powiatu płockiego, czyli w gminie 
Łąck. Już teraz serdecznie zapraszam 
do tego, aby w swoim kalendarzu po-
stawić wykrzyknik przy dacie 15 wrze-
śnia. Zapraszamy wtedy do Łącka na 
wspólną imprezę. 

Dziękuję za rozmowę.

Eliza Kinalska

„Ziemia płocka kryje wiele urokliwych Ê
i wciąż nieznanych miejsc, które warto poznać”

Rozmowa ze starostą płockim Sylwestrem Ziemkiewiczem
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wieści  z Gostynina

To była niezapomniana wypra-
wa. Rowerzyści z różnych miejsc 
diecezji płockiej, w tym z Gostyni-
na, w ciągu dziewięciu dni przeje-
chali w Irlandii ponad tysiąc kilome-
trów, aby odwiedzić miejsca zwią-
zane ze św. Patrykiem, patronem 
wyspy. Trasa niełatwa, po terenie 
pagórkowatym, dostarczyła jednak 
wielu wrażeń natury estetycznej.  

Irlandia to często odwiedzana przez 
rowerzystów wyspa. Mówi się, że kto 
raz ją odwiedzi, nigdy jej nie zapomni. 
Irlandzkie krajobrazy mają w sobie 
coś mistycznego. Nic więc dziwnego, 
że rowerzyści z kilku miejscowości na 
Mazowszu, w tym z Gostynina, posta-
nowili właśnie tam dotrzeć i przekonać 
się na własne oczy, czy rzeczywiście 
opowieści o niesamowitych parkach 
krajobrazowych, klifach nadmorskich 
i unoszącej się wszędzie mgle mają od-
zwierciedlenie w rzeczywistości. 

To była już piętnasta z kolei Piel-
grzymka rowerowa Mława-Płońsk-

-Gostynin-Pułtusk. Troje rowerzy-
stów z Gostynina (wśród nich Maria 
i Henryk Rendzikowscy) przez dzie-
więć dni przejechało ponad tysiąc 
kilometrów na rowerze (dziennie 
pokonywano około 100 km), a celem 
ich wyprawy był Grób św. Patryka, 
patrona wyspy, żyjącego w IV-V 
wieku. Grób ten znajduje się w Do-
wnpatrick w Północnej Irlandii (koło 
Belfastu). 

Podobno właśnie tam dotarł św. 
Patryk w roku 432, aby rozpocząć 
krzewienie chrześcijaństwa na wy-
spie. Patryk, urodzony w Bryta-
nii, jako nastolatek został porwany 
i wywieziony do Irlandii, gdzie przez 
kilka lat pasł owce na pastwiskach. 
Jakiś czas później, już jako biskup 
i misjonarz, przemierzał ulice miast 
Zielonej Wyspy, głosząc Ewangelię, 
zjednując sobie tym samym rzesze 
sprzymierzeńców i pomocników. 

Ziemia jak relikwia

Na jego grobie znajduje się 
wielka, skalna płyta, umieszczona 
w 1901 r. Wyryto na niej jedynie 

słowo „Patric”. Być może płyty tej 
nigdy by nie umieszczono na gro-
bie Patryka, gdyby pielgrzymi nie 
zabierali z niego ziemi. Według le-
gendy do pochowanych szczątków 
św. Patryka dodano szczątki św. 
Brygidy i św. Kolumby. 

Pątnicy rowerowi w Downpa-
trick mogli dowiedzieć się także, że 
św. Patryka zestawia się z trzylist-
ną koniczyną, symbolem Irlandii. 
Według legendy święty miał tłu-
maczyć Irlandczykom istotę Trójcy 
Świętej przy pomocy tej właśnie 
rośliny. W tej samej miejscowości 
rowerzyści zwiedzili także Katedrę 
Down. Jest ona „nowa”, bowiem 
pochodzi z XIX i XX wieku. 

Rowerzyści z Gostynina i Ma-
zowsza dotarli także do malowni-
czego miejsca zwanego Górą św. 
Patryka, z języka angielskiego 
Croagh Patrick. Jest to odosobnio-
na góra (764 m n.p.m.) o stożko-
watym kształcie, położona w za-
chodniej części Irlandii i miejsce 
pielgrzymkowe. Według wierzeń 
święty spędził na górze 40 dni 
w 441 r., modląc się i powstrzymu-
jąc od jedzenia w czasie Wielkiego 
Postu. Istnieje kilka legend na te-
mat tej góry. Jedna głosi, że przy 
tej okazji przepędził wszystkie 
węże z wyspy. Z kolei inna mówi 
o tym, jak za pomocą dzwonu św. 
Brygidy wygonił stamtąd złe du-
chy przybierające postać ptaków 
oraz pokonał starego boga celtyc-
kiego Lugha.

Każdego roku na Górę św. Pa-
tryka pielgrzymuje około 60 tys. 
osób, z czego 15 do 20 tys. w ostat-
nią niedzielę lipca. Początkowo 
pielgrzymka odbywała się w dniu 
patrona (17 marca), później, ze 
względu na trudne warunki pogo-
dowe, przeniesiono ją na lato. Pąt-
nicy pokonują trudną, kamienistą 
trasę (część z nich boso), aby osią-
gnąć wierzchołek z wybudowaną 
w 1905 roku kapliczką.

Katedra na wzgórzu 

Poza tym rowerzystom udało się 
zwiedzić katedrę rzymskokatolicką 
św. Patryka w Armagh (zbudowana 
w latach 1840-1904). Została ona 
wzniesiona, aby zastąpić średnio-
wieczną katedrę św. Patryka w Du-
blinie, która została przejęta przez 
anglikański Kościół Irlandii w cza-
sie reformacji (katedra w Dublinie 
jest największą budowlą sakralną 
w Irlandii i ma status katedry naro-
dowej, anglikańskiej). 

Katedra w Armagh jest siedzibą 
katolickiego arcybiskupa Armagh, 
prymasa Irlandii. Stoi na wzgórzu, 
tak jak jej anglikański odpowiednik, 
i posiada bliźniacze wieże. W ze-
stawieniu ze wszechobecną zielenią 
przedstawia się ciekawie architekto-
nicznie, ale też wręcz bajkowo. 

Już w drodze powrotnej rowe-
rzyści zajechali do Muzeum Guin-
nessa w Dublinie. Smakosze piwa 
wiedzą, że jest to najpopularniejsze 
piwo w Irlandii, warzone w zało-

żonym przez Arthura Guinnessa 
browarze St. James’s Gate Brewery 
w Dublinie. Browar został wynaję-
ty w 1759 r., już w 1838 r. stał się 
największym browarem w Irlandii, 
a w 1914 r. – największym browa-
rem na świecie. W 1886 r. został 
pierwszym browarem notowanym 
na angielskiej giełdzie. Obecnie jest 
największym na świecie zakładem 
produkującym piwo stout – ciemne. 
Na świecie wypija się 10 milionów 
kufli Guinnessa dziennie. Marka 
jest obecnie częścią brytyjskie-
go koncernu Diageo. Od kwietnia 
2015 r. na rynku polskim Guinness 
dystrybuowany jest przez Carlsberg 
Polska.

Opiekunami rowerowej wypra-
wy po Irlandii byli: ks. Sebastian 
Pakulski, który pochodzi z Gosty-
nina (obecnie proboszcz parafii 
Chamsk) i ks. Paweł Czarnecki, 
wicedyrektor Katolickiego Radia 
Diecezji Płockiej (były wikariusz 
parafii św. Marcina w Gostyninie).

(eg)

Rowerowa wyprawa po Irlandii

1000 kilometrów w 9 dni

Rowerzyści z Gostynina biorą udział w rowerowych pielgrzymkach 
od 12 lat
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Katedra w Armagh zachwyca architekturą i położeniem
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Pracownicy Komendy Powiato-
wej Straży Pożarnej w Gostyninie 
w okresie wakacyjnym sprawdzają, 
czy uczestnicy obozów na łonie na-
tury mają zapewnione odpowiednie 
warunki bezpieczeństwa. Poza tym 
uczą, jak zachować się w lesie pod-
czas wichury lub burzy. Niewiele 
osób wie, że w takiej sytuacji trzeba 
się rozproszyć.   

Młodzież i dzieci przebywające na 
obozach umiejscowionych w Alek-
sandrynowie, Gorzewie, Budach Lu-
cieńskich i Jesionce muszą mieć za-
pewnione bezpieczeństwo. Zadbanie 
o to jest jednym z obowiązków Pań-
stwowej Straży Pożarnej. Gwarantuje 
to dokument zawarty z organizacjami 
harcerskimi, podpisany przez: Ko-
mendanta Głównego Państwowej 
Straży Pożarnej, Komendanta Głów-
nego Policji i Dyrektora Generalnego 
Lasów Państwowych.

W lipcu funkcjonariusze Komendy 
Powiatowej PSP w Gostyninie wizy-
tują więc obozy harcerskie, koncen-
trując się na tym, czy organizatorzy 
takiego wypoczynku wdrożyli ko-
nieczne zasady bezpieczeństwa. Poza 

tym weryfikują warunki i organizację 
ewakuacji oraz sposoby alarmowania 
i postępowania na wypadek wystąpie-
nia zagrożenia.

Na terenie powiatu gostynińskiego 
– w czterech niezależnych lokaliza-
cjach zweryfikowanych przez stra-
żaków Państwowej Straży Pożarnej 
w Gostyninie – ma miejsce zorganizo-
wany wypoczynek dzieci i młodzieży 
na obozach harcerskich pod namiota-
mi. Odbywa się on w czterech miej-
scowościach, a chodzi o Aleksandry-
nów, Gorzewo, Budy Lucieńskie oraz 
Jesionkę. Przebywa tam 558 dzieci 
oraz 102 osób kadry.

- Wizyty strażaków w miejscach wy-
poczynku obejmują sprawdzenie stanu 
dróg dojazdowych do obozowiska, 
dróg ewakuacyjnych, zabezpieczenia 
miejsc noclegowych, przeciwpoża-
rowe zaopatrzenie wodne. Istotnym 
elementem jest również omówienie 
zasad wymiany informacji i ostrzega-
nia o zagrożeniach oraz sposoby kon-
taktowania się kierownictwa obozu ze 
służbami. W tym zakresie kierownic-
two obozów dysponuje przekazanym 
radiotelefonem, który na wypadek 
braku łączności GSM będzie alterna-
tywnym sposobem komunikacji ze Sta-
nowiskiem Kierowania Komendanta 
Powiatowego w Gostyninie – infor-

muje st. bryg. Andrzej Ledzion z KPP 
w Gostyninie.  

Strażacy sprawdzają, ale też edu-
kują. Stałym elementem takich wizyt 
strażaków są działania prewencyjne 
kampanii „Bezpieczne Wakacje 2024”. 
Druhowie PSP prowadzą więc ciekawe 
pogadanki na temat zasad bezpieczne-
go zachowania podczas wypoczynku 
letniego, a także pokazują sprzęt po-
żarniczy oraz wyspecjalizowane samo-
chody. 

Wyłącz komórkę,  
połóż się w zagłębieniu

Kolejnym elementem spotkań 
z młodym pokoleniem w obozach 
„pod chmurką” jest przedstawienie 
i przypomnienie zasad bezpiecznego 
wypoczynku nad wodą i postępowania 
podczas wichury czy burzy.

Dzieci, młodzież i ich opiekunowie 
dowiadują się między innymi, że po-
byt w lesie podczas burzy może być 
niezwykle niebezpieczny (na przykład 
skutki uderzenia piorunem mogą być 
śmiertelne). Aby uniknąć najgorszego, 
trzeba zachować spokój, w miarę moż-
liwości szukać schronienia i to w nim 
przeczekać burzę. Najlepiej, jeśli jest 
to budynek lub samochód (ten działa 
niczym klatka Faradaya). Schronienia 

nie powinno się opuszczać do momen-
tu, w którym będziemy już bezpieczni. 
Trzeba też unikać chowania się pod po-
jedynczymi drzewami, zwłaszcza wy-
sokimi, bo te ściągają pioruny najsku-
teczniej (pioruny zazwyczaj uderzają 
w najwyższy punkt w okolicy).

To być może już standard, ale wciąż 
trzeba przypominać, że w czasie burzy 
nie wolno szukać schronienia w okolicy 
masztów, słupów linii energetycznych, 
latarni czy wież, a więc na przykład 
nie wchodzić na tak zwaną ambonę 
w lesie. Jeśli to możliwe, trzeba oddalić 
się od drzew rosnących na skraju lasu. 
Z różnych obserwacji wynika, że tere-
nem bardzo narażonym na uderzenie 
pioruna jest granica upraw i zrębów, 
a także bagien i jezior oraz zbiorniki 
wodne. W czasie gwałtownej burzy 
warto bezpiecznie schronić się w su-

chym zagłębieniu terenu (suchość jest 
tu warunkiem koniecznym) lub wśród 
niższych drzew, które otoczone są 
starym drzewostanem. Będąc w lesie, 
można użyć plecaka jako izolacji od 
podłoża – ale nie wolno tego robić, 
gdy ma on w sobie metalowy stelaż. 
Wszystkie metalowe przedmioty trze-
ba odrzucić od siebie. Z kolei będąc 
w grupie, trzeba się rozproszyć – cho-
dzi o zachowanie odległości kilku me-
trów między poszczególnymi osobami. 
Strażacy nie omieszkali też przekazać, 
że punktem wyjścia do bezpiecznego 
przetrwania burzy jest wyłączenie tele-
fonu komórkowego.

Wakacje to dla dużej części społe-
czeństwa czas wypoczynku i relaksu, 
ale dla strażaków jest to okres inten-
sywnej pracy, także prewencyjnej.

(eg)

Strażacy na obozach w lesie

Uczą, jak przetrwać burzę

Uczestnicy obozów mogą poznają funkcje samochodu strażackiego
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Bielsk
Trwa postępowanie przetar-

gowe na modernizację budynku 
użyteczności publicznej w Gili-
nie. Niebawem powinniśmy po-
znać wykonawcę tego zadania.

Bodzanów
Strażacy z OSP Kępa Polska 

upamiętnią śp. starostę Mariu-
sza Bieńka. 22 sierpnia o godz. 
18.00 wypłyną swoimi łodziami 
ratunkowymi wraz z Turystycz-
ną Żeglugą Wiślaną kpt. Lecha 
Zycha w miejsce tragicznej 
śmierci starosty. Na miejscu zo-
stanie odprawione nabożeństwo 
w trzecią rocznicę śmierci Ma-
riusza Bieńka. 

Brudzeń Duży
Urząd gminy pozyskał prawie 

100 000 zł na wymianę oświetle-
nia. Dzięki tym środkom zostaną 
zmodernizowane lampy w urzę-
dzie. Dofinansowanie pochodzi 
z WFOŚiGW w Warszawie. 

Bulkowo
Gmina pozyskała dofinanso-

wanie z Europejskiego Funduszu 
Rolnego na rzecz Rozwoju Ob-
szarów Wiejskich w wysokości 
34 996 zł na modernizację bu-
dynku remizy OSP w Bulkowie. 
W ramach projektu zakupiono 
i zamontowano klimatyzację. 

Drobin
Do 31 lipca trwa nabór wnio-

sków dotyczących przyznania 
stypendium burmistrza za osią-
gnięcia w nauce oraz osiągnię-
cia sportowe w roku szkolnym 
2023/2024. Wniosek może zło-
żyć dyrektor szkoły, rodzic lub 
opiekun prawny lub pełnoletni 
uczeń. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
drobin.pl.

Gąbin
Od czwartku, 25 lipca na te-

renie gminy ruszają wybory 
sołtysów, rad sołeckich oraz rad 
osiedlowych na nową kadencję 
2024-2029. Harmonogram ze-
brań wiejskich i miejskich moż-
na znaleźć na stronie www.bip.
gabin.pl.

Gostynin
Wójt zaprasza na spotkanie 

informacyjne dla mieszkańców, 
dotyczące programu „Czyste 
Powietrze”. Odbędzie się ono 1 
sierpnia o godz. 17.00 na terenie 
OSP w Sierakówku.

Gozdowo
Siedem KGW z terenu gminy 

otrzymało dotacje. Środki z bu-
dżetu samorządu wojewódz-
twa mazowieckiego przyznano 
w ramach zadania pn. „Wspie-
ranie rozwoju gospodyń aktyw-
nych społecznie”. Dofinanso-
wanie w kwocie 7 tys. zł otrzy-
mały: KGW w Cetlinie, KGW 
nad Rozlewiskiem w Brono-
szewicach, KGW w Lelicach. 
KGW „Kowalewianki” w Ko-
walewie Podbornym otrzyma-
ły 6574 zł, KGW w Kolczynie 
– 5910 zł, KGW w Gozdowie 
– 5600 zł, KGiGW w Czacho-
rowie – 5000 zł.

Kutno
160 metrów ważnej dla rowe-

rzystów ścieżki powstaje przy 
ulicy Mickiewicza. To projekt 
złożony w ramach Kutnowskie-
go Budżetu Obywatelskiego. Ten 
fragment połączy ścieżkę bie-
gnącą od Mickiewicza z Zieloną 
Osią Miasta. Koszt tego zadania 
to 150 000 złotych.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Gminy Rościszewo i Szczutowo to 
dwie spośród sześciu gmin powiatu 
sierpeckiego, gdzie rozpoczynają się 
remonty kolejnych odcinków dróg. 
Zarząd powiatu prowadzi także 
rozmowy dotyczące budowy ścieżek 
rowerowych m.in. na terenie wspo-
mnianych gmin. 

Przypomnijmy, że remonty dróg 
powiatowych (chodzi o kilkanaście 
odcinków) to jedne z największych 
inwestycji zaplanowanych i realizo-
wanych w tym roku budżetowym. 
Prace finansowane są ze środków rzą-
dowych oraz własnych powiatu i gmin 
powiatu sierpeckiego.

Na ul. Żeromskiego Ê
do 3 grudnia 

Obecnie prace prowadzone są na 
kilkunastu odcinkach dróg w samym 
Sierpcu, gdzie przebiegają drogi po-
wiatowe oraz w poszczególnych gmi-
nach powiatu sierpeckiego. Jeśli cho-
dzi o Sierpc, to prace prowadzone są 
między innymi na ulicy Żeromskiego 
w Sierpcu, na odcinku od ul. Naru-
towicza do ul. Dworcowej. Tu – jak 
informuje starosta sierpecki Przemy-
sław Burzyński – prace potrwają do 
3 grudnia. Pełną para idą także prace 
na ulicy Kopernika, gdzie powstanie 
nowy parking i droga łącząca ulicę 
Kopernika z ulicą Świętokrzyską.

Ponad 13 mln na przebudowę 
6 km dróg

Także na terenie gmin powiatu 
sierpeckiego trwają remonty i moder-
nizacje dróg. W ramach zadania „Po-
prawa bezpieczeństwa użytkowników 
poprzez budowę dróg powiatowych 
na terenie powiatu sierpeckiego” 
realizowanych jest siedem inwesty-
cji. Umowa na ich realizację została 
podpisana na początku czerwca br. 
Całkowity koszt prac wynosi w tym 
wypadku 13 279 062 zł. Obejmują one 
przebudowę dróg o łącznej długości 
5,87 km. Jak podkreśla wicestarosta 
powiatu sierpeckiego Piotr Rzeszo-
tarski, inwestycje wspierają rozwój 
infrastruktury drogowej w powiecie 
sierpeckim, wpływają na poprawę sta-
nu bezpieczeństwa ruchu drogowego 

i – co ważne – zwiększają możliwości 
komunikacyjne mieszkańców. 

Prowadzone na terenie sześciu gmin 
powiatu inwestycje są finansowane ze 
środków Rządowego Funduszu Polski 
Ład: Programu Inwestycji Strategicz-
nych (kwota dofinansowania – 11 950 
000 zł), środków Powiatu Sierpeckie-
go (573 889 zł + koszt nadzoru inwe-
storskiego) oraz dotacji gmin i miasta 
Sierpca. Te ostatnie wynoszą: gmi-
na Miasto Sierpc – 50 000 zł, gmina 
Sierpc – 50 000 zł, gmina Rościszewo 
– 70 000 zł, gmina Szczutowo – 305 
173 zł, gmina Zawidz – 180 000 zł, 
gmina Mochowo – 50 000 zł, gmina 
Gozdowo – 50 000 zł. 

W ramach kolejnego zadania prze-
budowywana jest droga powiatowa 
Rościszewo – Łukomie. – Całkowity 
koszt inwestycji wynosi 578 325 zł, 
z czego środki Powiatu Sierpeckiego 
to 289 163 zł, a dotacja Gminy Rości-
szewo to 289 162 zł – informuje Staro-
stwo Powiatowe w Sierpcu. 

Przebudowywany jest odcinek dro-
gi na długości 1 kilometra. Prace mają 
być ukończone do 15 listopada br. 

Trwa również remont drogi po-
wiatowej łączącej gminy Rościszewo 
i Szczutowo. Prace prowadzone są na 
odcinku od Łukomia do Blizna. 

Realizowane inwestycje drogowe 
to doskonała okazja do podjęcia przez 
zarząd powiatu rozmów w kwestii 
budowy ścieżek rowerowych na tere-
nie gmin powiatu sierpeckiego. Takie 
odbyły się na początku lipca podczas 
spotkania z Tomaszem Dąbrowskim 
z Generalnej Dyrekcji Dróg Krajo-
wych. Jednym z tematów w obszarze 
planowania nowych inwestycji była 
budowa ścieżek rowerowych prze-
biegających przez gminę Rościszewo. 
Jak podkreślano, to jeden z etapów 
połączenia wszystkich gmin i miasta 
Sierpca w jedną całość, zapewniający 
mieszkańcom możliwość bezpieczne-
go poruszania się po terenie powiatu 
sierpeckiego. Gmina Rościszewo to 
kolejna z gmin, gdzie podjęto temat 
budowy ścieżek. Takie rozmowy pro-
wadzono także w gminie Szczutowo. 
Tu omawiano kwestie budowy ście-
żek na terenie gminy i na trasie DK10 
Gójsk – granica województwa mazo-
wieckiego.

* Źródło Powiat Sierpecki
Opr. rad

Rozpoczynają się remonty kolejnych dróg 
w powiecie sierpeckim

Są też rozmowy 
o ścieżkach 
rowerowych

W piątek, 9 sierpnia koniecznie 
trzeba być w Sierpcu. Dlaczego? 
Bo to dzień najlepszej, najbardziej 
ekscytującej i żywiołowej hip-
-hopowej zabawy na Sierpc Rap 
Festiwalu. Fani ceniący dobre bity 
z równie dobrą nawijką już mogą 
kupować bilety i rezerwować 
w kalendarzu miejsce na festiwal. 
Dla naszych czytelników mamy 
20-procentowy rabat na bilety. 

Trwa odliczanie do najlepszej im-
prezy tego lata. Doskonała zabawa 
w gronie setek uczestników z całe-
go Mazowsza zagwarantowana. Fe-
stiwalowi goście mają zapewnioną 
moc muzycznych, ale i kulinarnych 
atrakcji.

Wykonawcy: AVI, KIZO, Ê
Kaliber 44, Grubson

Pierwsza edycja Sierpc Rap Fe-
stiwalu to gwarancja dobrej muzyki 
i świetnej zabawy. Na festiwalowej 
scenie wystąpią: AVI, KIZO, Ka-
liber 44, Grubson. Nie zabraknie 
także sierpeckich wykonawców: za-
debiutuje Sebastian Wujek ODPAD 
i Jakub Kaczorowski KACZOR 
WSE.

Tu kupisz bilety Ê
na Sierpc Rap Festiwal
Sierpc Rap Festiwal to impre-

za towarzysząca i poprzedzająca 
VII Kasztelański Festiwal Smaków 
w Sierpcu. Startuje 9 sierpnia i jest 
wydarzeniem płatnym. Bilety są 
dostępne w serwisie e-bilet. Osoby 
niepełnoletnie zobowiązane są do 
przyniesienia ze sobą oświadczenia 
będącego załącznikiem do regulami-
nu imprezy zamieszczonego w ser-
wisie e-bilet. 

Na czytelników „Tygodnika Płoc-
kiego” czeka 20-procentowa zniż-
ka na wejściówki – należy wejść 
w elektroniczną wersję artykułu 
na naszym portalu: www.tp.com.
pl i zeskanować kod QR lub wejść 
w podany link, kierujący wprost do 
e-bilet.pl. 

rad 

Łapcie bilety na Sierpc Rap Festiwal i... 

Bawcie się na całego!
Festiwalowy rozkład jazdy

16:00 – otwarcie bramek;
17:15 – ODPAD;

17:45 – Kaczor WSE;
18:00 – DJ CENT / CNE;

18:30 – AVI;
20:00 – KIZO;

21:15 – KALIBER 44,
23:00 – GRUBSON, 

00:00 – DJ CENT / CNE.

Czas wakacji i odpoczynku to 
dla sierpeckich funkcjonariuszy 
czas pracy także w wodnym pa-
trolu. Taki czuwa nad bezpieczeń-
stwem wodniaków na Jeziorze 
Urszulewskim. 

Jak podkreślają policjanci, 
służba na wodzie jest ważna 
i potrzebna najbardziej podczas 
wakacji. – Priorytetowym za-
daniem policyjnych wodniaków 
jest dbanie o bezpieczeństwo 
osób aktywnie wypoczywają-
cych na wodzie i jej okolicach – 

mówi asp. Katarzyna Krukowska 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu. 

Jak dodaje, doświadczenia mi-
nionych lat wskazują, że funkcjo-
nariusze na wodzie – zwłaszcza 
w sezonie letnim – są bardzo po-
trzebni. – W patrolu wodnym służ-
bę pełnią funkcjonariusze prze-
szkoleni w zakresie ratownictwa 
wodnego i posiadający patenty 
stermotorzysty. W trakcie patrolu 
mundurowi sprawdzają akweny, 
kontrolują jednostki pływają-
ce, ich wyposażenie, wymagane 
uprawnienia i trzeźwość sterni-
ków, ale przede wszystkim dbają 
o bezpieczeństwo turystów znaj-
dujących się nad wodą – przedsta-
wia zadania wodnego patrolu asp. 
Krukowska.

W ramach wakacyjnej kampanii 
„Kręci mnie bezpieczeństwo nad 
wodą” funkcjonariusze z patrolu 
wodnego udzielają również porad 
i wskazówek, jak należy reago-
wać w sytuacjach zagrożenia pod-
czas letniego wypoczynku, a także 
przekazują cenne uwagi dotyczące 
bezpieczeństwa nad wodą.

W czasie wakacji sierpeccy po-
licjanci promują też akcję „Myśl 
trzeźwo nad wodą”. Ma ona zwięk-
szać świadomość na temat zagro-
żeń związanych z piciem alkoholu 
w czasie korzystania z kąpielisk, 
zapobiegać podejmowaniu ryzy-
kownych zachowań oraz zminima-
lizować tragiczne skutki pozosta-
wania w stanie nietrzeźwości na 
obszarach wodnych.

Opr. rad

Wodne patrole policjantów 

Na Jeziorze 
Urszulewskim
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Łąck
Wójt Iwona Sierocka podpisała 

umowę dotyczącą zakup autobu-
su szkolnego na potrzeby dowozu 
uczniów do placówek oświatowych. 
Zadanie wykona firma TRUCK 
IMPORT - EKSPORT WYNAJEM 
Sp. z o.o. Umowa opiewa na kwotę 
787 200 złotych. Środki na ten cel 
gmina pozyskała z samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego.

Mała Wieś
Zakończono remont budynku re-

mizy Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Małej Wsi. W ramach zadania 
została wyremontowana posadz-
ka w garażu, wymieniono lampy 
oświetleniowe w części bojowej 
strażnicy oraz uzupełniono ubytki 
elewacji, którą następnie pomalo-
wano. Całkowita wartość zadania 
wyniosła 51 862,62 zł. Gmina na 
ten cel pozyskała dotację ze środ-
ków województwa mazowieckiego 
w wysokości 40 000 zł.  

Mochowo
Gmina zawarła umowę na zakup 

średniego samochodu ratowniczo-
-gaśniczego z pełnym wyposaże-
niem dla jednostki Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Mochowie. Za-
kup dofinansowany jest ze środków 
unijnych. 

Nowy Duninów
W Ośrodku Wypoczynkowym 

„MAZOWSZE” w Soczewce odbył 
się konkurs plastyczny pod tytułem 
„Widokówka z Soczewki”. Wy-
darzenie to było częścią Letniego 
Obozu Terapeutycznego dla dzieci 
z Mazowsza i Ukrainy, organizo-
wanego przez Centrum Pomocy Pe-
dagogiczno-Psychologicznej w Le-
gionowie.

Pacyna
W Solcu odbyły się Powiatowe 

Zawody Sportowo-Pożarnicze, 
w których wzięło udział 14 drużyn. 
I miejsce w kategorii MDP dziew-
cząt i chłopców zajęły drużyny 
MDP Sierakówek. Wśród męż-
czyzn najlepsi okazali się strażacy 
OSP Helenów, natomiast wśród ko-
biet ochotniczki z OSP Sierakówek.

Raciąż
Zakończyły się prace związane 

z przebudową ulicy Młodzieżowej 
w Raciążu. Powstało kilkadziesiąt 
metrów nowej nawierzchni z kost-
ki brukowej. Roboty objęły także 
chodnik.  

Radzanowo
W Rogozinie trwa budowa inte-

ligentnej tężni solankowej o kon-
strukcji fotowoltaicznej. To nie-
zwykłe połączenie tradycyjnych 
metod leczenia solanką z nowocze-
sną technologią fotowoltaiczną ma 
sprawić, że będzie to miejsce nie 
tylko relaksu, ale także ekologicz-
nej innowacji. Zasilana panelami 
słonecznymi tężnia produkuje aero-
zol solankowy tylko wówczas, gdy 
system wykryje obecność osób.

Rościszewo
Gmina podpisała umowę na prze-

budowę drogi gminnej Rumunki-
-Chwały – Granica Gminy. Wartość 
inwestycji wynosi 540 795,08 zł. 

Sanniki
W piątek, 2 sierpnia na parkingu 

przy Ośrodku Kultury w Sannikach 
pojawi się opto-bus. Badanie będą 
odbywały się w godz. 13.00-14.00. 
Obowiązuje rejestracja telefoniczna 
pod nr tel. 570-407-407.

Sierpc
W niedzielę, 11 sierpnia na bo-

isku w Dziembakowie odbędą się 
gminne zawody pożarnicze. Roz-
poczną się o godzinie 10.00.

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Samorządowcy ze Staroźreb pod-
jęli pierwsze kroki w kierunku zmia-
ny statusu miejscowości. Jest szansa 
na to, że 2-tysięczne Staroźreby zo-
staną miastem. Póki co Rada Gminy 
podjęła uchwałę dotyczącą przepro-
wadzenia w tej sprawie konsultacji 
społecznych. Na ten moment wszyst-
ko jest w rękach mieszkańców. 

O pomyśle zmiany statusu ze wsi 
na miasto poinformował mieszkań-
ców wójt gminy Staroźreby Kamil 
Groszewski. - Rada Gminy Staroźre-
by podjęła uchwałę w sprawie prze-
prowadzenia konsultacji społecznych 
z mieszkańcami gminy w sprawie 
nadania statusu miasta miejscowości 
Staroźreby. Tym samym rozpoczynamy 
cykl rozmów i debaty nad tym, co może-
my zyskać dzięki tej zmianie. Miejsco-

wość Staroźreby stale się rozbudowuje, 
przybywa nam mieszkańców, a zmiana 
ze wsi na miasto niesie za sobą same 
korzyści – poinformował wójt.

Wójt Kamil Groszewski wskazuje 
wśród zalet takiego rozwiązania m.in. 
ułatwienie w pozyskiwaniu funduszy 
europejskich, nie tylko tych adreso-
wanych do obszarów wiejskich, roz-
wój pod względem urbanistycznym, 
poprawę przestrzeni publicznej oraz 
podniesienie atrakcyjności Staroźreb 
w oczach ludzi młodych, którzy chcie-
liby tu zamieszkać. Wójt liczy również 
na zwiększenie zainteresowania inwe-

stycjami już na terenie miasta, a nie 
wsi. - Dynamiczny rozwój to nie tylko 
inwestycje, ale również wprowadzanie 
reform i zmian, które w następstwie 
będą pozytywnie wpływać na dalsze 
funkcjonowanie naszej małej ojczyzny 
– napisał wójt. 

Na obecnym etapie wszystko jest 
w gestii mieszkańców Staroźreb, któ-
rzy wypowiedzą się na ten temat pod-

czas konsultacji społecznych. Wyniki 
zostaną przedstawione gminnym rad-
nym, będą również umieszczone na ta-
blicy ogłoszeń i na stronie internetowej 
Urzędu Gminy. Konsultacje społeczne 
rozpoczną się 16 września i potrwają 
w poszczególnych sołectwach do 30 
września. Odbędą się w sposób bezpo-
średni, poprzez wypełnienie karty do 
głosowania. 

Ostateczną decyzję w sprawie nada-
nia statusu miasta podejmuje Rada 
Ministrów. Wydanie rozporządzenia 
z inicjatywy Rady Gminy wymaga 
wniosku poprzedzonego przeprowa-

dzeniem przez samorząd gminny kon-
sultacji z mieszkańcami i opatrzonego 
uzasadnieniem oraz niezbędnymi do-
kumentami, mapami i informacjami 
potwierdzającymi zasadność wniosku. 
Wymaga również opinii rad gmin ob-
jętych wnioskiem. Podobne rozporzą-
dzenia pojawiają się każdego roku. Tak 
było już m.in. z Bodzanowem. Projekt 
rozporządzenia Rady Ministrów publi-

kowany jest corocznie, do końca lipca, 
na stronie internetowej Rządowego 
Centrum Legislacji. Zmiany wchodzą 
w życie z dniem 1 stycznia roku na-
stępnego.

Zmiana statusu oznaczałaby, że wła-
dzę sprawowałby burmistrz miasta, 
a nie wójt gminy. Mieszkańców poin-
formowano, że nie dojdzie do rozrostu 
administracji czy zwiększenia kosztów 
stałych. Do pokrycia byłyby koszty 
jednorazowe, dotyczące zmiany nazw 
organów samorządowych na pieczę-
ciach i tablicach urzędowych.

Staroźreby liczą 1904 mieszkańców. 

- Ostatnie lata na wsi staroźrebskiej 
odznaczają się autentycznym postępem 
cywilizacyjnym. Optymalne, racjo-
nalne wykorzystanie środków budżetu 
gminnego oraz pozyskanych w dużej 
ilości środków z zewnątrz przyniosły 
niekwestionowane osiągnięcia w wielu 
dziedzinach, przede wszystkim w re-
alizacji szeregu inwestycji, takich jak: 
modernizacja i budowa dróg, oświe-
tlenie uliczne, modernizacja bazy 
sportowej, oświatowej i kulturalnej, 
doposażenie istniejących placówek 
oświatowych w nowoczesny sprzęt, 
utworzenie Gminnego Klubu Dzie-
cięcego „Gumiś” oraz dobiegająca 
budowa nowoczesnego kompleksu kul-
turalnego-oświatowego ze żłobkiem, 
przedszkolem wraz z Gminną Biblio-
teką Publiczną. To tylko mała część 
zrealizowanych inwestycji – czytamy 
w uzasadnieniu uchwały. - Staroźreby 
to centrum gospodarczo-administra-
cyjne gminy. Swoją siedzibę ma tutaj 
m.in. Urząd Gminy i Rada Gminy, Ze-
spół Szkolno-Przedszkolny, w tym szko-
ła podstawowa i przedszkole, placówki 
służby zdrowia, gabinety stomatolo-
giczne, apteki, gabinet rehabilitacyjny, 
kościół, urząd pocztowy, banki, bi-
blioteka publiczna, posterunek Policji, 
jednostka Ochotniczej Straży Pożarnej 
włączona do Krajowego Systemu Ra-
towniczo-Gaśniczego. W Staroźrebach 
znajdują się także: rozwinięta sieć pla-
cówek handlowych i usługowych oraz 
zakłady produkcyjne. Miejscowość 
Staroźreby wyposażona jest w pełną 
infrastrukturę techniczną, od wielu lat 
jest zwodociągowana, skanalizowana 
i zgazyfikowana. Sieci te sukcesywnie 
są rozbudowywane w miejscach, gdzie 
powstają nowe osiedla mieszkaniowe. 
Miejscowość ma pełen dostęp do tele-
fonów i internetu – czytamy.

Co więcej, „sposób zagospodaro-
wania centrum Staroźreb nosi typowe 
cechy dla przestrzeni miejskich: utwar-
dzone place publiczne, ulice, chodniki, 
parkingi, oświetlenie ulic i placów, 
infrastruktura techniczna, brak zabu-
dowań związanych z produkcją rolną”.

W uzasadnieniu możemy również 
znaleźć rys historyczny miejscowo-
ści, jej walory architektoniczne oraz 
krajobrazowe. Są również odpowiedzi 
na najważniejsze pytania dotyczące 
zmiany statusu ze wsi na miasto, takie 
jak choćby te dotyczące wysokości 
podatków, liczby radnych, dopłat bez-
pośrednich dla rolników czy wymiany 
dowodów osobistych. 

(ek)

Samorząd Gminy prowadzi konsultacje społeczne

Staroźreby 
miastem?
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Burmistrz Miasta i Gminy Gą-
bin Krzysztof Jadczak podpisał 
właśnie umowę z marszałkiem 
Adamem Struzikiem na dofinanso-
wanie budowy i rozbudowy stacji 
uzdatniania wody w miejscowości 
Kamień Słubice wraz z monito-
ringiem sieci wodociągowych na 
terenie miasta i gminy. Środki 
w wysokości 5 484 491,49 zł po-
chodzą z Unii Europejskiej. Łączny 
koszt prac to blisko 6,5 mln zł. 

Głównym celem projektu jest 
poprawa zaopatrzenia mieszkań-
ców miasta i gminy Gąbin w wodę. 
Z udoskonalonych zbiorowych sys-
temów ma korzystać 8 000 osób. In-
westycja ma zostać zakończona do 
końca 2025 roku. Na wspomnianą 
inwestycję Gąbin pozyskał dofinan-
sowanie jako jedna z dwóch gmin na 
całym Mazowszu.

Przedmiotem projektu jest prze-
budowa i rozbudowa stacji uzdatnia-

nia wody w miejscowości Kamień 
Słubice wraz z monitoringiem sieci 
wodociągowych na terenie miasta 
i gminy Gąbin. 

Przebudowane i rozbudowane 
zostaną również: ogrodzenie, stopa 
fundamentowa pod zbiornik wody 
uzdatnionej, odstojnik wód popłucz-

nych oraz nawierzchnie. Prowadzo-
ne będą roboty rozbiórkowe. 

- Rozbudowa będzie dotyczyć 
istniejącego budynku stacji wraz 
z wybudowaniem 2 stalowych zbior-
ników retencyjnych wody uzdatnionej 
i odstojnika popłuczyn. Przebudowa 
obejmować będzie wymianę urządzeń 

technologicznych służących do uzdat-
niania wody. Wprowadzona zostanie 
pełna automatyka procesu technolo-
gicznego. Ściany zostaną docieplone 
i pomalowane. Wymienione będzie 
pokrycie dachowe, a także okna, drzwi 
i posadzka. W istniejącej studni głębi-
nowej zaplanowano wymianę pompy 
głębinowej, wodomierza i armatu-
ry. Zaprojektowano także zasilanie 
z agregatu prądotwórczego i zmiany 
mocy przyłączeniowej – informuje gą-
biński samorząd.

Ponadto projekt obejmuje rozbudo-
wę monitoringu ujęć wody, wprowa-
dzenie punktowego opomiarowania 
sieci wodociągowej oraz wprowadze-
nie systemu zdalnego odczytu wodo-
mierzy w celu wyeliminowania strat 
wody w wodociągach.

Projekt realizowany jest z Funduszy 
Europejskich dla Mazowsza 2021-
2027 w ramach Priorytetu II – Fun-
dusze Europejskie na zielony rozwój 
Mazowsza, Działanie 2.5 – Gospodar-
ka wodno-ściekowa, Typ projektów – 
Zarządzanie efektywnymi, inteligent-
nymi sieciami wodociągowymi.

(ek)

Gąbiński samorząd pozyskał blisko 5,5 mln zł z UE

Na rozbudowę SUW Kamień Słubice
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Słubice
Do piątku, 26 lipca można skła-

dać oferty w przetargu na moder-
nizację stacji uzdatniania wody 
w Grzybowie wraz z infrastruk-
turą techniczną i towarzyszącą. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.ugslubi-
ce.bip.org.pl.

Słupno
Gminny Ośrodek Kultury zorga-

nizował półkolonie pn. „Ekosmy-
ki” dla dzieci z terenu gminy. Za-
jęcia prowadzone były na terenie 
Szkoły Podstawowej w Słupnie. 
Dzieci miały zapewnioną profe-
sjonalną opiekę przez 8 godzin 
dziennie, dwa posiłki i wiele cie-
kawych warsztatów związanych 
z ekologią.

Stara Biała
Na dwóch turnusach letnich 

półkolonii, zorganizowanych 
przez Gminny Ośrodek Kultury 
i Sportu, odpoczywało 90 dzieci. 
Program każdego z turnusów był 
taki sam. Była wizyta w Wiosce 
Afrykańskiej, kręgle, park linowy, 
kino i Ninja Warrior Junior. Dzie-
ci i młodzież uczestniczyły także 
w warsztatach ekologicznych, za-
jęciach o przeciwdziałaniu wyklu-
czeniu w Internecie czy zdrowym 
trybie życia.

Staroźreby
Wójt Kamil Groszewski zapra-

sza na kolejne wydarzenie kultu-
ralne na terenie gminy, czyli „Pik-
nik 2024”. 10 sierpnia na stadionie 
LKS „Świt” Staroźreby będzie 
można zobaczyć m.in. Cleo oraz 
zespół Classic. Będą też lokalne 
zespoły, koncert orkiestry dętej, 
pokaz karate, stoiska KGW oraz 
atrakcje dla dzieci. 

Szczawin Kościelny
W OSP Szczawin Borowy Wieś 

odbyło się spotkanie w sprawie mo-
dernizacji budynku strażnicy. Prace 
będą obejmowały: wymianę więźby 
dachowej oraz pokrycia dachowe-
go, a także remont sufitu głównej 
sali. Podczas spotkania omówiono 
zakres oraz harmonogram prac.

Szczutowo
W ubiegłym tygodniu wójt 

gminy podpisała umowę na prze-
budowę 12 odcinków dróg gmin-
nych. Inwestycja jest finansowana 
z Rządowego Programu Polski Ład 
(95%). Wartość umowy wynosi 
6 379 406,11 zł. 

Wyszogród
W związku ze szkodami powsta-

łymi w uprawach, spowodowa-
nymi wystąpieniem w dniach 12-
16.07.2024 r. burz, silnego wiatru, 
gradu i ulewnego deszczu, Urząd 
Gminy Wyszogród informuje 
o możliwości składania wniosków 
o oszacowanie szkód w gospo-
darstwach rolnych. Wnioski będą 
przyjmowane do 24 lipca, w go-
dzinach pracy urzędu.

Zawidz
Blisko 90 tys. zł dotacji otrzy-

mały KGW działające na terenie 
gminy. Środki z budżetu Urzędu 
Marszałkowskiego przekazano 
w ramach zadania „Wspieranie 
rozwoju gospodyń aktywnych spo-
łecznie”. Środki otrzyma 12 KGW, 
każde w wysokości 7 tys. zł. 

Żychlin
Gmina Żychlin podała do pu-

blicznej wiadomości wykaz nieru-
chomości przeznaczony do zbycia 
w trybie przetargu nieograniczo-
nego. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
zychlin.eu.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Już w najbliższą sobotę, 27 lipca 
szykuje się prawdziwy hit tych wa-
kacji. Mowa o „Zabawie weselnej” 
w Rogozinie, na którą z niecierpli-
wością czeka wielu mieszkańców 
powiatu płockiego i Płocka. Tym ra-
zem forma imprezy została rozsze-
rzona, a samo wydarzenie przyjęło 
nazwę „Festiwal Tradycji i Kultury 
Wiejskiej”. Główna idea zabawy 
pozostała jednak bez zmian. Chodzi 
przede wszystkim o dobrą zaba-
wę w doborowym towarzystwie 
i w weselnym stylu.

Tegoroczna zabawa weselna będzie 
odbywała się w stylu PRL. Stroje, fry-
zury i gadżety z epoki są mile widziane. 
- Wychodząc naprzeciw waszym ocze-
kiwaniom, w tym roku przygotowali-
śmy – oprócz znanej wam już zabawy 
weselnej – ogrom nowych atrakcji!  
– informują organizatorzy, czyli KGW 
Młode Rogozino. 

Na jakie nowości mogą liczyć oso-
by, które wybiorą się do Rogozina? - 
Przygotowaliśmy dla was moc atrakcji, 
które przeniosą was w sam środek ży-
cia sprzed lat. To doskonała okazja, by 
zanurzyć się w autentycznej atmosferze 
polskiej wsi, poznać lokalne tradycje 
i spróbować regionalnych specjałów 
– zachęcają organizatorzy wydarzenia. 

W Rogozinie będzie można zoba-
czyć występy zespołów ludowych 
i cieszyć się piękną muzyką i tańcem 
w wykonaniu lokalnych artystów. 
Uczestnicy będą mogli też wziąć udział 
w warsztatach rękodzieła. To doskona-
ła okazja, żeby spróbować swoich sił 
w pleceniu, rzeźbieniu w drewnie i in-
nych manualnych pracach. 

Tradycyjne polskie wesele nie może 
obyć się bez pysznego jedzenia, dla-
tego organizatorzy nie zapomnieli 

o kulinarnym aspekcie zabawy. Pod-
czas festiwalu będzie można zobaczyć, 
jak przygotowuje się tradycyjne dania. 
Wszystko za sprawą pokazów kulinar-
nych. Przewidziana jest również degu-
stacja smakołyków wprost od członkiń 
kół gospodyń wiejskich. 

Festiwal w Rogozinie będzie też 
okazją do zakupu unikalnych i ręcznie 
robionych przedmiotów, wykonanych 
przez lokalnych twórców. Wszystko to 
za sprawą kiermaszu rękodzieła. Orga-
nizatorzy przygotowali także konkurs 
artystyczny skierowany do kół gospo-
dyń wiejskich oraz mnóstwo atrakcji 
dla najmłodszych, m.in. animacje, za-
bawy i dmuchańce. 

Choć zmieniła się nazwa wydarze-
nia, to jego główna tematyka pozostała 
niezmienna. Chodzi oczywiście o za-
bawę weselną i zaprezentowanie tra-
dycji związanych z tym wyjątkowym 
dniem. Podczas festiwalu będzie moż-
na poznać lokalne tradycje i obrzędy 
weselne. 

Wydarzenie rozpocznie się 
o godz.16.00 i ma potrwać do godz. 
2.00. Punktualnie o 20.00 wystartuje 
„Zabawa weselna w stylu PRL”, czyli 
klimatyczne tańce przy muzyce kapeli 
weselnej „Akord”. Gwiazdą wieczoru 
będzie „FISHER”.

Festiwal będzie miał miejsce w Ro-
gozinie przy ulicy Strażackiej 3 (teren 
zielony przy Domu Ludowym). Wstęp 
jest wolny. - Zapraszamy całe rodziny, 
przyjaciół i wszystkich miłośników kul-
tury wiejskiej – mówią organizatorzy.

Organizatorami wydarzenia są: 
KGW Młode Rogozino i gmina Ra-
dzanowo. Partnerami wydarzenia są: 
Samorząd Województwa Mazowiec-
kiego oraz Centrum Kultury i Sportu 
w Radzanowie. Wydarzenie zostało 
objęte Patronatem Honorowym Staro-
sty Płockiego Sylwestra Ziemkiewicza 
oraz Wójta Gminy Radzanowo Piotra 
Jakubowskiego. 

(ek)

Do Rogozina powraca zabawa weselna

Zbliża się 
prawdziwy 

imprezowy hit!
Wójt gminy Mała Wieś Albin 

Dynarek właśnie podpisał umowę 
z wykonawcą na przebudowę czę-
ści socjalno-bytowej remizy OSP 
w Zakrzewie Kościelnym. Remont 
wykona Przedsiębiorstwo Handlo-
wo-Usługowe „Tymbud”. Wartość 
tej inwestycji to blisko 200 000 zł. 

Na tę inwestycje strażacy oraz lo-
kalna społeczność czekali z niecier-
pliwością. Już niebawem strażnica 
OSP przejdzie gruntowny remont. 
Gmina pozyskała na ten cel dofinan-
sowanie ze środków budżetu woje-
wództwa mazowieckiego w ramach 
programu wsparcia „Mazowsze dla 
lokalnych centrów integracyjnych 
2024”. Pozyskana kwota dofinanso-
wania to 158 424 zł. Łączna wartość 
inwestycji to 198 030 zł. Inwestycja 
ma zostać zrealizowana w ciągu 3 
miesięcy od dnia podpisania umowy.

W ramach przebudowy zapla-
nowano prace związane m.in. z: 
wymianą drzwi zewnętrznych, wy-
konaniem posadzek z płytek, lico-
waniem ścian płytkami, montażem 
urządzeń sanitarnych oraz grzejni-
ków elektrycznych, wykonaniem 
elewacji oraz izolacji ścian funda-
mentowych.
- Na terenach wiejskich to remizy 

strażackie najczęściej pełnią funk-
cję centrów kultury. Gmina Mała 
Wieś, starając się wspierać integra-
cję i rozwój lokalnych społeczności, 
rozpoczęła w 2022 roku zadanie 
polegające na przebudowie remizy 
OSP w Zakrzewie Kościelnym. Po 
zakończeniu zadania inwestycyj-
nego lokalna społeczność będzie 
mogła korzystać z sali zgromadzeń, 
dwóch toalet, w tym jednej dostoso-
wanej do potrzeb osób z niepełno-
sprawnościami, kuchni oraz szatni 
– mówi wójt Albin Dynarek. 

Opr. (ek)

Remiza OSP w Zakrzewie Kościelnym

Już za chwilę  
zyska nowy wygląd

Wójt Albin Dynarek podpisał umowę na remont remizy OSP
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Już w najbliższą sobotę, 27 lip-
ca na placu przy remizie w Starych 
Proboszczewicach odbędzie się 
wyjątkowe wydarzenie. Chodzi 
o Piknik integracyjny „Od juniora 
do seniora”, który organizuje Koło 
Gospodyń Wiejskich „Koniczynki” 
z Nowego Bronowa. Na uczestni-
ków czekać będzie mnóstwo atrak-
cji, które z pewnością sprawią, że 
będzie to miło spędzony czas. 

Wydarzenie rozpocznie się 
o godz. 12.00. Jego celem jest przede 
wszystkich integracja na różnych 
płaszczyznach – pomiędzy sołec-
twami, międzypokoleniowa i z oso-
bami niepełnosprawnymi. - Tego 
dnia będą z nami pensjonariusze 
Domu Pomocy Społecznej w Brwil-
nie. Środki na organizację przedsię-
wzięcia zostały pozyskane z Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego, jak i od lokalnych 
przedsiębiorców oraz ze Starostwa 
Powiatowego w Płocku – wyjaśniają 
organizatorzy wydarzenia. 

Z jakich atrakcji będzie można 
skorzystać podczas pikniku? Naj-
młodszych z pewnością ucieszą dmu-
chańce oraz zabawy z animatorami. 
Na pikniku będzie można spotkać 

Białego Misia. W ramach wydarze-
nia odbędzie się pokaz ptaków dra-
pieżnych, a dla miłośników tajników 
kuchni pokaz lepienia pierogów. Bę-
dzie można również obejrzeć mecha-
niczne rumaki, czyli motocykle. 

Sporo radości i ochłodę w ten lip-
cowy gorący dzień z pewnością przy-
niesie piana party, a odrobinę magii 
nada festiwal kolorów oraz wszech-
obecne bańki mydlane. Nie zabrak-
nie również fotobudki, dzięki której 
będzie można uwiecznić radosne 
chwile w gronie bliższych i dalszych 
znajomych. Będą też liczne konkursy 
z nagrodami oraz – jak przystało na 
koło gospodyń wiejskich – pyszny 
poczęstunek w postaci grilla, frytek, 
słodkości oraz orzeźwiającej lemo-
niady. 

(ek)

„Koniczynki” zapraszają do wspólnej zabawy!

Piknik „Od juniora 
do seniora”

Na zabawie weselnej w Rogozinie nie może zabraknąć pary młodej
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Sześć dni wykładów, warsz-
tatów i koncertów, ponad 100 
prelegentów z Polski i zagranicy, 
światowa scena ethno/electro 
& Medicine Music, ogniska, stre-
fy tematyczne, joga, medytacja, 
Cacao Dance, relaks nad rzeką, 
sauna, śpiew ptaków i bose sto-
py – od 16 do 21 lipca w Osadzie 
Młynarza w Radotkach odbywał 
się Festiwal Wibracje. To – jak 
zapewniają organizatorzy – naj-
większy w Polsce festiwal doty-
czący holistycznego, naturalnego 
dbania o siebie i swoje otoczenie, 
a także ekologii, rozwoju i życia 
w harmonii. Ósma edycja tego 
wydarzenia po raz pierwszy za-
gościła w gminie Brudzeń Duży. 

Festiwal odbywał się w ubiegłym 
tygodniu w Osadzie Młynarza. To 
gospodarstwo agroturystyczne, 
które swoją nazwę wzięło od za-
bytkowego młyna, pochodzącego 
z drugiej połowy XIX w. Został on 
wybudowany w miejsce starszego 
młyna, który spłonął w latach 30 
XIX w. Obiekt znajduje się w ma-
lowniczej dolinie Skrwy i z trzech 
stron otoczony jest rzeką. Dookoła 
rozpościerają się piękne widoki na 
pola i lasy Mazowieckiej Szwajca-
rii. Zadowolenia z organizacji festi-
walu nie kryje wójt gminy Brudzeń 
Duży Michał Twardy. - To impreza 
o dużym rozmachu i szansa na jesz-
cze większe spopularyzowanie wa-
lorów turystycznych naszej gminy. 
W czasie trwania imprezy teren fe-
stiwalu odwiedziło kilka tysięcy tu-
rystów – mówi wójt gminy Brudzeń 
Duży Michał Twardy.

Na podkreślenie zasługuje fakt, 
że we wcześniejszych latach festi-
wal odbywał się na Mazurach, gdzie 
rokrocznie gromadził ponad sze-

ściotysięczną publiczność. W ubie-
głym roku na scenie wystąpili mię-
dzy innymi piosenkarka i autorka 
tekstów z Portugalii – Nessi Gomes 
oraz Ayla Schafer – piosenkarka 
„world folk”, autorka tekstów oraz 
wizjonerska artystka muzyczna, łą-
cząca oszałamiający repertuar ory-
ginalnych pieśni poetyckich z mu-
zyką tradycyjną i plemienną. 

Warsztaty, koncerty, relaks...

- Wibracje to pierwszy i najwięk-
szy w Polsce festiwal dotyczący 
zrównoważonego rozwoju, życia 
w harmonii i zdrowiu ze sobą i ota-
czającym światem. Naszą misją jest 

promowanie dobrostanu psychofi-
zycznego. Zapraszamy znakomitych 
nauczycieli, przewodników i arty-
stów, którzy inspirują do transfor-
macji i odważnego kreowania życia 
na własnych zasadach. Wibracje to 
kilkutysięczna społeczność groma-
dząca pasjonatów życia, charakte-
ryzująca się szczególnym poziomem 
świadomości. Ludzie otwarci, cie-
pli, życzliwi tworzą unikatową at-
mosferę tego wydarzenia – tak wy-
darzenie opisują jego organizatorzy.

Teren festiwalu został podzielony 
na kilka stref, w których wszyscy 
zainteresowani mogli znaleźć dla 
siebie wiele atrakcji. Były to: Sce-
na Muzyczna, Strefa Alchemisty 

Zdrowia, Strefa Umysłu i Psycho-
logii, Dom Dźwięku, Departament 
Wiedzy, Świątynia Tantry, Strefa 
Ruchu, Strefa Sztuk Wschodnich, 
Stodoła Sztuki, Kocioł Szamana, 
Strefa Ciało. 

Była też część targowa – na sto-
iskach prezentowane były najcie-
kawsze usługi i towary związane ze 
zdrowym trybem życia, zero waste, 
ekomodą itp. oraz prasa i książki 
branżowe.

Na Scenie Muzycznej wystąpili 
między innymi: znakomity piani-
sta Leszek Możdżer, El Búho, czyli 
Robin Perkins – brytyjski produ-
cent o ogromnym zamiłowaniu do 
muzyki tradycyjnej z Ameryki Ła-

cińskiej, który jest jedną z najważ-
niejszych postaci tworzących falę 
neocumbii; Laboratorium Pieśni – 
kobiecy zespół, który śpiewa i aran-
żuje tradycyjne pieśni polifoniczne: 
ukraińskie, bułgarskie, białoruskie, 
serbskie, albańskie, bośniackie, 
polskie, a także gruzińskie, skandy-
nawskie, oksytańskie. Adrian Atma 
zaprezentował Mystic Ecstatica – 
unikalną sesję na żywo ekstatycz-
nego tańca, wzbogaconą dźwiękami 
sześciu instrumentów, wokalu oraz 
rytmami bębnów. Wystąpili tak-
że: Yemanjo, Evan Hatfield, Yael 
Deckelbaum, SPACEBOY, Evelina 
Ross, Gooral & Paprodziad, Esta 
Polyesta, POLARNY.

W Strefie Alchemisty Zdrowia 
z uczestnikami festiwalu spotkali 
się między innymi: Ania Krasucka 
(„Holistycznie o Tobie i zdrowiu 
wg Medycyny Chińskiej”), Bartosz 
Zadurski („Zrozumienie języka cia-
ła/sztuka relaksu”), Jakub Babicki 
(„Psychodeliki: znaczenie dla gene-
zy świadomości”), Iwona Wierzbic-
ka („Zdrowy brzuch i jelita/regene-
racja ciała i umysłu”).

Atrakcji nie zabrakło także 
w Strefie Umysłu i Psychologii. Do 
Domu Dźwięku zaprosili: Tomek 
Torres, Yael Deckelbaum, Daniel 
Kostrzewa, Ewa Majerska, Phao 
Sanato, Tone of Life – Tom Soltron 
& Abby Delsol, Adrian Atma, Sło-
ma Jerzy Słomiński, Sylwia Nad-
grodkiewicz oraz Moribaya. W De-
partamencie Wiedzy z uczestnikami 
spotkali się między innymi Marta 
Piechowicz i Tomasz Miller. 

(jac)

Wibracje – festiwal dla ludzi kochających wolność i życie w zgodzie z naturą

Takiego wydarzenia jeszcze nie było!
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W tym roku festiwal Wibracje zagościł w Osadzie Młynarza w Radotkach
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Wisła to bez wątpienia jedna 
z wizytówek Ziemi Płockiej. To 
tutaj jest najszersza, najbardziej 
malownicza, dzika, fascynująca... 
Wszystko to wpływa na jej nie-
wątpliwe walory turystyczne, 
które przyciągają mnóstwo ludzi, 
spragnionych obcowania z na-
turą. Niestety, Wisła – tak jak 
piękna i urokliwa – jest również 
zdradliwa i bardzo niebezpieczna. 

Starosta Płocki Sylwester Ziem-
kiewicz, wspólnie z Dyrektorem 
Zarządu Zlewni we Włocławku 
PGW Wody Polskie Piotrem Fe-
liniakiem, Dyrektorem Wydziału 
Spraw Obronnych i Zarządzania 
Kryzysowego w Starostwie Po-
wiatowym w Płocku Kamilem 
Zielińskim oraz Radnym Powiatu 
Płockiego kadencji 2018–2024, 
społecznikiem, człowiekiem za-
fascynowanym Wisłą Bogdanem 
Matczakiem udali się drogą rzecz-
ną w okolice Woli Brwileńskiej 
(gm. Nowy Duninów) i Brwilna 
(gm. Stara Biała). Jest to miejsce 
uznane przez specjalistów za naj-
bardziej niebezpieczne, newral-
giczne, z największą potrzebą po-
głębiania w naszym regionie.

- Zarówno my – samorządowcy 
powiatu płockiego, jak i z pewno-
ścią mieszkańcy nadwiślańskich te-
renów cieszymy się, że wiosną, tuż 
po wizycie w Płocku Ministra Infra-
struktury Dariusza Klimczaka i jego 
obietnicy podjęcia działań na rzecz 
bezpieczeństwa mieszkańców tere-

nów zalewowych środkowej Wisły, 
na Zbiorniku Włocławskim pojawił 
się ciężki sprzęt i rozpoczęto dzia-
łania. Przez osiem lat nie mogliśmy 
się doprosić prac pogłębiarskich 
na Wiśle, w tym roku wreszcie się 
to zmieniło! – mówi Starosta Płocki 
Sylwester Ziemkiewicz.

Dodaje, że ogromna w tym rów-
nież zasługa przyjaciela i orędownika 
Ziemi Płockiej w polskim parlamen-
cie – Wicemarszałka Sejmu Piotra 
Zgorzelskiego, który systematycz-
nie apelował, wnioskował i zabie-
gał o pogłębianie Wisły w regionie 
płockim. - Zmiana władzy centralnej 
wreszcie przyniosła wyczekiwane 
działania. Mamy ogromną nadzieję, 
że prace na Wiśle już teraz będą od-
bywały się regularnie – komentuje 
Starosta Sylwester Ziemkiewicz.

Potrzeba pogłębiania, systema-
tycznego umacniania wałów prze-
ciwpowodziowych i linii brzegowej 
to priorytety Samorządu Powiatu 
Płockiego, zapewniające bezpie-
czeństwo mieszkańcom. Jak za-
pewniają samorządowcy, będą stale 
trzymać ręce na pulsie i nieustannie 
wnioskować do Wód Polskich i pol-
skiego rządu o działania na Wiśle. 
Są przekonani, że tym razem z po-
zytywnym rezultatem.

Opr. (ek)

Bezpieczeństwo przeciwpowodziowe to priorytet 

Samorządowcy monitorują sytuację na Wiśle
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Przed nami VII edycja najważ-
niejszego letniego wydarzenia 
w Sierpcu, jakim jest Kasztelański 
Festiwal Smaków. Czy festiwalo-
wa scena mocno się już kręci?

Tak fizycznie – jeszcze nie. Ale 
już wkrótce rozbrzmi dźwiękami 
muzyki dla każdego, bez względu na 
wiek. Gorącą, festiwalową atmos-
ferę czuć będzie w mieście na kilka 
dni przed festiwalem. Ale oczywi-
ście przygotowania już trwają. Roz-
poczęliśmy je w październiku ubie-
głego roku i powoli zbliżamy się 
do finału, czyli Festiwalu Smaków 
i jego wszystkich atrakcji – zarów-
no tych koncertowych, jak i licznych 
wydarzeń towarzyszących. 
Zatem odliczanie do festiwalu 

trwa. Kiedy rusza tegoroczna edy-
cja?

Jak zawsze staramy się organizo-
wać ją w drugi weekend sierpnia. 
W tym roku sierpczan, mieszkańców 
całego Mazowsza i kraju zaprasza-
my w dniach 9 – 11 sierpnia. Sceny 
będą otwarte już od godziny 16.00. 
Pierwszy dzień festiwalu zacznie-
my od występów naszych lokalnych 
zespołów. Potem będą festiwalowi 
goście, gwiazdy wieczoru. I powoli, 
każdego dnia, będziemy podkręcać 
atmosferę, robić ją z godziny na go-
dzinę coraz gorętszą. 
Kogo w tym roku zobaczymy 

i usłyszymy na scenie w Sierpcu? 
Jak będzie wyglądał festiwalo-
wy harmonogram? W tym roku 
zaproponowali Państwo nowe 
otwarcie... 

Tak, po raz pierwszy – jako wy-
darzenie poprzedzające Festiwal 
Smaków – odbędzie się Sierpc Rap 
Festiwal. Jest to ten pierwszy i je-
dyny biletowany dzień naszej trzy-
dniowej imprezy. Kto wystąpi na 
scenie? Wykonawcy tacy jak m.in.: 
ODPAD, Kaczor WSE, CNE, DJ 
Cent. No i gwiazdy wieczoru – AVI, 
Kizo, Kaliber 44, Grubson. 

Warto nadmienić, że pierwsza 
edycja Sierpc Rap Festiwalu jest 
odpowiedzią na sugestie kierowa-
ne do Państwa przez sierpczan.

Tak. Na ogół festiwalowy piątek 
był dniem, w którym występowała 
jedna, maksymalnie dwie gwiaz-
dy. Ale pomyśleliśmy, że może 
być jeszcze bardziej muzycznie, 
festiwalowo. I rok temu zapytałem 
młodzież, mieszkańców, czy są 
w stanie zaakceptować odpłatność, 
ale za to na scenie pojawią się czte-
ry gwiazdy. Odzew był pozytywny. 
I wejście na piątkowe koncerty jest 
biletowane. Ale nie jest to wygóro-
wana cena – 50 zł. Uważamy, że ta 
odpłatność, która de facto pokryje 
koszt tych dwóch dodatkowych ze-
społów, nie jest aż tak duża. A dla 

nas jako organizatorów będzie to też 
taki test, czy powinniśmy iść w tę 
stronę i czy możemy funkcjonować 
w tej formule, zapraszając co roku 
kolejnych wykonawców. Myślę, że 
ci, którzy byli w Sierpcu przy okazji 
innych edycji festiwalu, wiedzą, że 
jest u nas gościnnie, miło, smacznie 
i zawsze bezpiecznie. I z dużą dozą 
pozytywnych emocji. 

Takie będą i w tym roku. A sko-
ro jesteśmy przy Rap Festiwalu, 
dodajmy, że bilety są jeszcze do 
nabycia. 

Tak, mamy współpracę z e-Bilet 
i tam można będzie kupić bilety na-
wet ostatniego dnia, ale zapraszamy 
do wcześniejszego zakupu. Pozwoli 
nam to w pełni przygotować impre-
zę. Liczymy na kilka tysięcy osób. 
Myślę, że będzie z nami tego dnia 
między 3 a 5 tysięcy osób.
Przechodzimy do kolejnych dni 

festiwalu. Tu zmiana muzycznego 

klimatu, ale będzie się działo rów-
nie dużo i równie emocjonująco. 
Co czeka uczestników i festiwalo-
wych gości? 

Jak zawsze dużo pozytywnych 
emocji i smaków, gdyż przez te dwa 
pozostałe dni, czyli 10 i 11 sierpnia, 
kiedy to wszystko jest darmowe, 
mają Państwo możliwość posłucha-
nia wielu zespołów i wykonawców, 
takich jak: Muzzle, Mati Pniewski, 
The Cold Set, Kinga Rutkowska 
oraz Bryska, Małgorzata Ostrowska, 
grupa T LOVE. A dalej DJ Jaśko 
i DJ Pablo.

Trzeba podkreślić, że sierpeccy 
wykonawcy współtworzą festiwa-
lowe brzmienie od strony muzycz-
nej i artystycznej.

Tak, a dla niektórych jest to 
pierwsza możliwość wystartowania, 
zaśpiewania, pokazania się na tak 
dużej scenie. Dajemy im taką moż-
liwość. 

Niedziela to ciąg dalszy muzycz-
nej zabawy.

Wystąpią: zespół wokalny Fer-
matka, Red Queen, Igor Kalinowski, 
Power Play, Daj to Głośniej, Classic. 
A na zakończenie będzie muzyczna 
zabawa z DJ-em, 

Miałam okazję być na kilku edy-
cjach festiwalu i w pełni potwier-
dzam, że wiąże się z nim mnó-
stwo emocji. To również świetna 
promocja miasta. Główny ciężar 
przechyla się w muzyczną stronę, 
ale to także czas prezentowania 
historycznej, kulturowej i kulinar-
nej tradycji „Miasta ze smakiem”. 

Jak co roku będzie mnóstwo kon-
kursów, pokazów, prezentacji. Będą 
oczywiście stoiska naszych sponso-

rów, bo bez nich nie udałoby się zro-
bić tak dużego wydarzenia. Zresztą 
jeśli są firmy, instytucje chętne do 
współpracy, to jest ten moment, 
żeby jeszcze pojawić się u nas czy 
to ze stoiskami, czy też w jakiejś in-
nej, wspierającej nasze wydarzenie 
formie. 
Czyli zapraszamy do kontaktu 

z Wydziałem Promocji Urzędu 
Miasta.

Jak najbardziej, koleżanki na pew-
no przekażą maksimum informacji. 
A jest to bardzo duże wydarzenie, 
gdyż co roku od dwudziestu kilku 
do trzydziestu tysięcy osób przewija 
się przez trzy dni festiwalu. Na placu 
przed sceną jest strefa dmuchańców 
i zabaw dla najmłodszych. W sobo-

tę koła gospodyń wiejskich serwują 
smakowite dania podczas konkursu 
kulinarnego. Rokrocznie uczestni-
czy w nim ponad dwadzieścia KGW. 
W tym roku będą ciasta, dania wege, 
będzie strefa food trucków, gdzie 
komercyjnie już około dziesięciu 
food trucków będzie prezentowało 
swoje najlepsze dania. W niedzielę, 
jak zawsze w godzinach przedpołu-
dniowych, mamy przegląd orkiestr 
dętych. I też serdecznie zapraszamy 
do udziału i oglądania widowisko-
wych  występów. 

Festiwal bardzo szybko zdobył 
ogromną popularność, nie tylko 
wśród mieszkańców Sierpca czy Ma-
zowsza, ale ma fanów z całego kraju.

A także z zagranicy.
Tacy goście również rokrocznie 

są w Sierpcu. Zatem festiwal odbi-
ja się szerokim echem.

Cieszę się z tego, bo jest to pro-
mocja Sierpca – „Miasta ze sma-

kiem”. Ten smak zarówno potraw, 
jak i dobrej zabawy jest związany 
z tym miastem i mam nadzieję, że 
przez wiele lat tak zostanie. Uczymy 
się, z każdą edycją wprowadzamy 
jakieś nowinki, coś zmieniamy – po 
to, żeby uatrakcyjnić to wydarzenie. 
A co najważniejsze, przez siedem 
lat odwiedziło nas już sporo gwiazd 
i żadna się nie powtórzyła. 

Przed Państwem kolejne edy-
cje...

… i mam nadzieję pozyskać mega 
gwiazdy, a będzie ku temu sposob-
ność. 

Jako organizatorzy stawiają so-
bie Państwo poprzeczkę bardzo 
wysoko. Co będzie za rok, bo cią-
gle są nowości i nowe gwiazdy?

Zapytamy o to mieszkańców czy 
gości na moim Facebooku, na któ-
rym obserwuje mnie kilkanaście 
tysięcy osób. Wyjdziemy z propo-
zycjami i zobaczymy, jaki będzie 
odzew. Dodam, że ten biletowany 
piątek jest też formą takiego przygo-
towania pod jakiś mega koncert, ale 
to jeszcze za chwilę. 

Widzę po minie, że nie chce Pan 
zdradzać szczegółów, zatem cze-
kamy cierpliwie. 

Chcemy właśnie przetestować lo-
gistykę biletową po to, żeby kiedyś, 
w przyszłości, gwiazdy takie jak 
np. Sanah mogły gościć w Sierpcu 
na biletowanej imprezie. I pod to 
też powoli się przygotowujemy, bo 
składamy wnioski o scenę, która 
pozwoli w innym miejscu miasta or-
ganizować takie wydarzenia. Mowa 
tu o Placu Chopina, gdzie chcemy 
przygotowywać właśnie tego typu 
duże koncerty. Tam będziemy mieli 
dużo miejsca, trochę więcej zieleni, 
jak również miejsca parkingowe. 
I to wszystko, mam nadzieję, będzie 
się komponowało w całość, która 
będzie takim nowym festiwalowym 
miejscem. A tak naprawdę nowym 
miejscem relaksu dla mieszkańców, 
które otworzymy w październiku, 
listopadzie, może grudniu. Na scenę 
składamy już wnioski do nowych 
programów i mam nadzieję, że uda 
nam się je pozytywnie przygotować, 
a w przyszłości ta duża scena, na-
wet większa od tych, które mamy co 
roku na Festiwalu Smaków, będzie 
miejscem pozytywnych wibracji na-
szego miasta. 

Kiedy zatem festiwal odbędzie 
się w nowej lokalizacji?

Jeśli zdobędziemy środki, to – 
wliczając czas budowy – za 2-3 lata. 
Chciałbym, aby X edycja Festiwalu 
Smaków mogła odbywać się właśnie 
w nowym miejscu. 

Tego życzę Panu, mieszkańcom 
Sierpca i uczestnikom przyszłych 
festiwali, w których będą brali 
udział. Przypomnijmy, że najbliż-
sza – VII edycja Kasztelańskiego 
Festiwalu Smaków odbędzie się 
w dniach... 

… 9 – 11 sierpnia. Każdego dnia 
będzie grany inny rodzaj muzyki, ale 
przez cały ten czas nie zabraknie po-
zytywnych wrażeń, wielu atrakcji, 
będzie wiele smaku. Nie pozostaje 
zatem nic innego, jak zaprosić Pań-
stwa do Sierpca - „Miasta ze Sma-
kiem” właśnie w ten festiwalowy 
czas. Wszystkie informacje dotyczą-
ce harmonogramu imprezy dostępne 
są na naszych mediach społeczno-
ściowych i na stronie Urzędu Miasta 
Sierpca. Widzimy się w Sierpcu!

Dziękuję za rozmowę.
rad

Zapraszamy na jedyny taki festiwal!  
Tu każdy dobrze się bawi! 

O szczegółach największego letniego wydarzenia, jakim jest Kasztelański Festiwal Smaków, w tym o odbywającej się 
w tym roku I edycji Sierpc Rap Festiwalu rozmawiamy z Jarosławem Perzyńskim, burmistrzem Sierpca

M
at

eu
sz

 W
aw

rz
yń

sk
i

eprasa.pl 39c52d52b2



18   Tygodnik Płocki Nr 30   23 lipca 2024

29 czerwca amatorzy jazdy na ro-
werze wzięli udział w IV Powiatowym 
Rodzinnym Rajdzie Rowerowym, któ-
rego trasa wiodła przez malowniczo 
położone miejscowości powiatu go-
stynińskiego. Wszystkich uczestników 
powitał na starcie rajdu Starosta Go-
styniński Andrzej Krzewicki, który pod-
czas przystanków przy mogile w lesie 
Kraśnica oraz pomniku bitwy z 1863 
r. wraz z nimi uczcił pamięć poległych. 
Starosta dekorował również pamiąt-
kowymi medalami wszystkich, którzy 
dotarli do mety.

Jak zauważył Starosta Andrzej 
Krzewicki, wśród uczestników rajdu 
byli nie tylko rowerzyści z Powiatu 
Gostynińskiego, ale również z Gąbi-
na, Płocka, Żychlina oraz Łowicza. 
W tym roku sportowo-rekreacyjne 
wydarzenie odbywało się pod ha-
słem „Rodzinnie, zdrowo, rowerowo 
wśród jezior i lasów Pojezierza Go-
stynińskiego”. Po rejestracji amatorzy 
jednośladów w doskonałych humo-
rach wyruszyli z parkingu Starostwa 
Powiatowego w Gostyninie w trasę 
przebiegającą po malowniczych te-
renach Pojezierza Gostynińskiego. 
Etapy rajdu to: Gostynin – Gaśno 
– Legarda – Kruk – Gorzewo Stani-
ca Harcerska – Marianów – Białe – 
Klusek – Budy Lucieńskie – Miałkó-
wek – Lucień – Gorzewo OSP. Rajd 
zgromadził entuzjastów aktywnego 
spędzania czasu w różnym wieku – 
od najmłodszych, kilkunastoletnich 
dzieci, po statecznych seniorów oraz 
rowerzystów zrzeszonych w Klubie 
Turystyki Kolarskiej BeneqTeam 
z Płocka, MUKS Tandem Gąbin 
z Gąbina i KTK Szprycha w Łowi-
czu.

Pierwszym przystankiem na mapie 
rajdu był postój pod pomnikiem po-
mordowanych mieszkańców powia-
tu gostynińskiego w lesie Kraśnica, 
gdzie odbyła się prelekcja historycz-
na wygłoszona przez Adama Walo-
cha. Starosta Gostyniński Andrzej 
Krzewicki, Skarbnik Powiatu Gosty-
nińskiego Elżbieta Kijek oraz Rad-
ny Powiatu Gostynińskiego Adam 

Waloch oddali hołd pomordowanym 
oraz zapalili znicz.

Po krótkim odpoczynku uczestni-
cy udali się w dalszą drogę. Kolej-
nym przystankiem był pomnik bitwy 
z 1863 r., ustawiony na mogile 49 
powstańców z oddziału Józefa Łakiń-

skiego, którzy zginęli 12 marca 1863 
r. Radny Powiatu Adam Waloch wy-
głosił kolejną ciekawą prelekcję hi-
storyczną na temat pomordowanych 
powstańców. Uczestnicy rajdu mieli 
możliwość zadawania pytań. W tym 
miejscu Starosta Gostyniński, Skarb-

nik Powiatu Gostynińskiego Elżbieta 
Kijek oraz Radny Powiatu Gostyniń-
skiego Adam Waloch również uczcili 
pamięć pomordowanych, zapalając 
symboliczny znicz.

Dalej rowerzyści – przy zabezpie-
czeniu Policji, Straży Pożarnej i Biura 
Zarządzania Kryzysowego – udali 
się do Gajówki Kruk, gdzie gościnne 
progi otworzyli przed nimi leśnicy 
z Nadleśnictwa Gostynin. Zastępca 
Nadleśniczego Jarosław Borczyński 
wygłosił ciekawą pogadankę o histo-
rii powstania lasów, różnorodności 
przyrody w lasach Pojezierza Gosty-
nińskiego oraz wilkach, które zado-
mowiły się na  terenie powiatu. Na-
stępnie – wspólnie z współpracowni-
kami oraz studentami – przeprowadził 
wśród uczestników konkurs wiedzy 
o lasach i nagrodził zwycięzców ga-
dżetami reklamowymi. Po przerwie 
na posiłek regeneracyjny od sponsora 
i uzupełnienie wody uczestnicy rajdu 
udali się w dalszą malowniczą trasę, 
pokonując kolejne kilometry.

Na mecie znajdującej się na terenie 
OSP Gorzewo na uczestników czekał 
Starosta, który nagrodził wszystkich 
pamiątkowymi medalami za udział 
w IV Powiatowym Rodzinnym Raj-
dzie Rowerowym. Po trudach trasy 
uczestnicy mogli zjeść pożywną gro-
chówkę oraz spróbować słodkości 
ufundowanych przez Restaurację 
Bajka z Gostynina. Mogli również 
skosztować kiełbasek z ogniska, któ-
re przygotowali strażacy z OSP Go-
rzewo.

Starosta Gostyniński złożył uczest-
nikom rajdu szczególne podzięko-
wania za to, że zechcieli skorzystać 
z przygotowanej przez Starostwo 
Powiatowe w Gostyninie – już po raz 
czwarty – propozycji aktywnego spę-
dzenia czasu, jak również służbom 
oraz pracownikom za organizację 
tej ważnej dla lokalnej społeczności 
imprezy rowerowej. Skierował także 
słowa wdzięczności do sponsorów, 
podkreślając wolę współpracy oraz 
ofiarność, która przyczyniła się do ze-
brania dużej liczby sympatyków tego 
wydarzenia.

Podziękowania za pomoc 
w przygotowaniu rajdu

Starosta Gostyniński dziękuje na-
stępującym osobom, firmom i insty-
tucjom:

Zuzannie Wojtalewicz-Kunkel 
oraz Adrianowi Wojtalewiczowi 
– właścicielom Restauracji Bajka 

z Gostynina – za pyszną żołnierską 
grochówkę oraz słodkie desery dla 
wszystkich uczestników rajdu;

Zbigniewowi i Tomaszowi Janc-
kim – właścicielom Hurtowni spo-
żywczej TOMEX-MAX s.c z Go-
stynina – za słodycze oraz napoje dla 
uczestników rajdu;

Firmie KELLANOVA z Kutna za 
chipsy PRINGELS dla uczestników 
rajdu;

Kierownikowi Powiatowego Biura 
Zarządzania Kryzysowego Jackowi 
Nowickiemu, który w sposób pro-
fesjonalny dbał o bezpieczeństwo 
uczestników rajdu;

Pracownikom Działu Promocji 
Starostwa Powiatowego w Gostyni-
nie wraz z Naczelnikiem Tomaszem 
Lewandowskim oraz pracownikowi 
Działu Organizacyjnego Kamilowi 
Życińskiemu za pomoc przy wyty-
czeniu ciekawej trasy oraz za aktyw-
ny udział u rajdzie;

Policjantom z formacji ruchu dro-
gowego Komendy Powiatowej Po-
licji w Gostyninie, którzy w sposób 
profesjonalny czuwali nad bezpie-
czeństwem uczestników rajdu;

Radnej Gminy Gostynin Zuzannie 
Baranowskiej-Lemmen oraz Straża-
kom z OSP Lucień za profesjonalne 
zabezpieczenie rajdu;

Prezesowi OSP w Gorzewie Sta-
nisławowi Torno oraz Strażakom 
z OSP Gorzewo za udostępnienie 
remizy i terenu OSP oraz za aktywną 
pomoc przy organizacji rajdu;

Marszałkowi Województwa Ma-
zowieckiego Adamowi Struzikowi 
za objęcie rajdu Patronatem Hono-
rowym oraz ufundowanie gadżetów 
odblaskowych;

Radnemu Powiatu Gostynińskie-
go Adamowi Walochowi za ciekawe 
prelekcje historyczne przy miejscach 
pamięci znajdujących się na drodze 
rajdu;

Radnemu Gminy Gostynin Piotro-
wi Lemańskiemu za współpracę pod-
czas organizacji rajdu;

Zastępcy Nadleśniczego Nadle-
śnictwa Gostynin Jarosławowi Bor-
czyńskiemu za prelekcję o walorach 
lasów znajdujących się na terenie 
Powiatu Gostynińskiego, za gadżety 
oraz prezenty dla uczestników raj-
du oraz możliwość postoju podczas 
przejazdu w Gajówce Kruk;

Pracownikom Powiatowej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej w Go-
styninie za prelekcję dla uczestników 
rajdu.

Opr. (kw)

IV Powiatowy Rodzinny Rajd Rowerowy

Ścieżkami historii i natury

14 lipca 2024 roku na stadionie 
przy Szkole Podstawowej w Sol-
cu odbyły się Powiatowe Zawody 
Sportowo-Pożarnicze Jednostek 
Ochotniczych Straży Pożarnych 
z terenu Powiatu Gostynińskiego. 
Organizatorami zawodów byli: 
Wójt Gminy Pacyna, Starosta 
Gostyniński, Oddział Powiato-
wy Związku Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych RP oraz Komenda 
Powiatowa Państwowej Straży 
Pożarnej. 

Drużyny OSP i MDP rywali-
zowały ze sobą w dwóch konku-
rencjach: w sztafecie pożarniczej 
i w ćwiczeniu bojowym. Nad pra-
widłowym przebiegiem każdej kon-
kurencji czuwała komisja sędziow-
ska, w skład której wchodzili funk-
cjonariusze z Komendy Powiatowej 
PSP w Gostyninie. 

Powiat Gostyniński reprezento-
wali: Starosta Gostyniński – An-
drzej Krzewicki, Wiceprzewod-
nicząca Rady Powiatu – Barbara 

Komar oraz Kierownik Biura zarzą-
dzania Kryzysowego i Bezpieczeń-
stwa – Jacek Nowicki. Z licznego 
grona zaproszonych gości należy 
podkreślić udział Waldemara Paw-
laka – Senatora RP, Prezesa Zarządu 
Głównego Związku Ochotniczych 

Straży Pożarnych Rzeczypospolitej 
Polskiej oraz Katarzyny Osowicz-
-Szewczyk, która reprezentowała 
Marszałka Województwa Mazo-
wieckiego Adama Struzika.

Po zakończeniu zmagań sporto-
wych nastąpiło uroczyste wręczenie 

pucharów, medali, dyplomów i na-
gród dla najlepszych drużyn. Zawo-
dy Sportowo Pożarnicze były nie 
tylko świetną okazją do rywalizacji, 
ale także do nauki i doskonalenia 
swoich umiejętności strażackich.

Opr. (kw)

Powiatowe Zawody Sportowo-Pożarnicze Jednostek Ochotniczych Straży Pożarnych

Najlepsi strażacy z Powiatu Gostynińskiego
Końcowa klasyfikacja 
Zawodów Sportowo

-Pożarniczych Jednostek 
Ochotniczych Straży Pożarnych:

Grupa A (mężczyźni)
I miejsce – OSP Helenów;
II miejsce – OSP Adamów;
III miejsce – OSP Solec;
IV miejsce – OSP Pacyna; 
V miejsce – OSP Sanniki.
Grupa C (kobiety)
I miejsce – OSP Sierakówek;
II miejsce – OSP Szczawin 
  Kościelny;
III miejsce – OSP Pacyna.
Grupa chłopców
I miejsce – MDP Sierakówek;
II miejsce – MDP Osmolin;
III miejsce – MDP Szczawin 
  Kościelny.
Grupa dziewcząt
I miejsce – MDP Sierakówek;
II miejsce – MDP Czyżew;
III miejsce – MDP Szczawin 
  Kościelny. 

Od lewej: Radna Powiatu Maria Wróblewska, Burmistrz Gostynina Agnieszka Korajczyk-Szyperska, Senator RP Waldemar Pawlak, 
Wójt Gminy Gostynin Renata Kędzierska, Starosta Gostyniński Andrzej Krzewicki, emerytowany Komendant PSP w Gostyninie st. bryg. Mariusz Ostrowski

Uczestnicy rajdu podziwiali uroki Pojezierza Gostynińskiego

Skarbnik Powiatu Elżbieta Kijek i Starosta Gostyniński Andrzej Krzewicki uczcili pamięć poległych 
mieszkańców powiatu gostynińskiego

M
at

er
ia

ły
 p

rz
yg

ot
ow

an
e 

w
e 

w
sp

ół
pr

ac
y 

ze
 S

ta
ro

st
w

em
 P

ow
ia

to
w

ym
 w

 G
os

ty
ni

ni
e

eprasa.pl 39c52d52b2



Nr 30   23 lipca 2024 Tygodnik Płocki   19 

wokół nas

W 1046 gminach w Polsce (czyli 
w prawie połowie) nie ma żadnej 
formy opieki dla dzieci w wieku 
do lat 3. W województwie ma-
zowieckim takich gmin jest 147. 
To bariera dla tysięcy rodziców, 
w szczególności kobiet, które po 
zakończonym urlopie rodzicielskim 
nie mogą wrócić na rynek pracy. 
Aby wyjść naprzeciw potrzebom 
młodych rodziców, Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecz-
nej przygotowało nowy program 
pilotażowy pn. „Pierwszy dzienny 
opiekun w gminie”. Gminy mogą 
do niego przystąpić do 31 sierpnia.

Program został ogłoszony podczas 
konferencji prasowej w Mazowiec-
kim Urzędzie Wojewódzkim w War-
szawie z udziałem wiceminister 
rodziny, pracy i polityki społecznej 
Aleksandry Gajewskiej, posłanki na 
Sejm RP Magdaleny Roguskiej oraz 
wojewody mazowieckiego Mariusza 
Frankowskiego.
- Chciałam podziękować panu 

wojewodzie za zaangażowanie i ak-
tywność w obszarze zwiększania do-
stępności do opieki wczesnodziecię-
cej. To jest nasz absolutny priorytet. 
W 1046 gminach w Polsce, czyli 
w prawie połowie, nie ma żadnej in-
stytucjonalnej formy opieki dla dzie-
ci w wieku do lat 3. Przyglądamy się 
również poziomowi użłobkowienia. 
Biorąc pod uwagę dwa roczniki, jego 
poziom w Polsce wynosi 36 procent. 
To pozostawia wiele do życzenia. 
Musimy sobie jasno powiedzieć, że 
w Polsce istnieje bariera terytorial-
na w dostępie do opieki żłobkowej. 
To oznacza, że rodzice, którzy koń-
czą urlopy rodzicielskie, nie mają 
w pełni możliwości łączenia życia 
rodzinnego z życiem zawodowym. 
Chcemy rozwiązać ten problem, któ-
ry występuje na terenie Polski, głów-
nie w tych mniejszych obszarach 

wiejskich. Dlatego też Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
ogłasza nowy program „Pierwszy 
dzienny opiekun w gminie” – powie-
działa podczas konferencji prasowej 
Aleksandra Gajewska, sekretarz sta-
nu w Ministerstwie Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej.

W 147 gminach  
nie ma nic...

To nowy program Ministerstwa 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecz-
nej dla gmin w całej Polsce, na tere-
nie których obecnie nie funkcjonują 
żadne formy opieki dla dzieci w wie-
ku do lat 3 oraz nie jest planowane 
utworzenie żadnej instytucji w ra-
mach programu „Aktywny Maluch”. 
To także możliwość pozyskania do 
300 tys. zł na pokrycie kosztów 
adaptacji budynku lub mieszkania, 
a także na utworzenie od pięciu do 
ośmiu miejsc opieki u dziennego 
opiekuna. Celem programu jest pro-
mowanie formy dziennego opiekuna 

jako instytucji w warunkach sprawo-
wania opieki najbardziej zbliżonej 
do warunków domowych. Ta forma, 
pomimo że jest pod względem praw-
nym stosunkowo łatwa do założenia, 
jest najmniej popularna zwłaszcza w 
gminach, ponieważ obecnie funk-
cjonuje tylko ok. 200 publicznych 
dziennych opiekunów. Co więcej, 
w ramach programu „Pierwszy 
dzienny opiekun w gminie” gminy 
otrzymają do 8 tys. zł miesięcznie 
na pokrycie kosztów zatrudnienia 
dziennego opiekuna. Termin na re-
alizację zadań upływa 31 grudnia 
2024 r. Ministerstwo Rodziny, Pra-
cy i Polityki Społecznej na program 
„Pierwszy dzienny opiekun w gmi-
nie” przeznaczyło 60 mln zł.

Dodatkowo, w ramach współpra-
cy z ministerstwem edukacji, została 
również przygotowana lista małych 
szkół i przedszkoli, gdzie może być 
realizowana dzienna opieka nad 
dziećmi do lat 3, bez konieczności 
budowania wielkiej infrastruktury 
żłobkowej.

– Dzisiaj chcemy powiedzieć tym 
samorządom, które jeszcze się waha-
ją, że są dobre praktyki, które świet-
nie się sprawdziły. Dzisiaj w Warsza-
wie mamy ponad 17 tysięcy miejsc 
– są to żłobki, mini żłobki i dzienni 
opiekunowie. Po ponad czterech 
latach funkcjonowania programu 
żłobkowego Warszawy widzimy, że 
to sukces. Sukces rodziców, którzy 
mogą wrócić do pracy po urlopie 
rodzicielskim i mają pewność, że ich 
dzieci trafiają do profesjonalnych 
miejsc opieki, które wspierają dzieci 
w rozwoju. Chcemy dzisiaj dzielić 
się tym sukcesem z innymi samorzą-
dami. Będziemy w regionach spoty-
kać się samorządowcami i wspierać 
w tworzeniu miejsc opieki dla dzieci 
do 3 lat. Chcemy spowodować, aby 
wszystkie dzieci w Polsce, niezależnie 
od tego, gdzie mieszkają, miały do-
stęp do dostosowanej do ich potrzeb 
opieki i aby z takiego wsparcia mogły 
skorzystać wszystkie rodziny, które 
tego potrzebują – podkreśliła Magda-
lena Roguska, posłanka na Sejm RP.

Opieka nad dziećmi  
do lat 3 w Warszawie

Już w 2020 roku stolica osiągnęła 
tzw. cel barceloński, czyli 33 proc. 
gwarantowanych miejsc w żłobkach 
dla dwu- i trzylatków. Warszawa 
– jako pierwsze miasto w Polsce 
– wprowadziła darmową opiekę 
żłobkową. Do tej pory ze wsparcia 
skorzystało kilkadziesiąt tysięcy naj-
młodszych warszawiaków. Wszyst-
kie żłobki publiczne są darmowe dla 
wszystkich mieszkańców. W War-
szawie działa obecnie 116 punktów 
opieki dla dzieci w wieku do lat 3, 
77 żłobków publicznych, 12 mini-
-żłobków i 27 publicznych Punktów 
Dziennego Opiekuna. Z badań wy-
nika także, że jakość opieki świad-
czonej w warszawskich żłobkach jest 
najwyższa w Polsce. Potwierdzają to 
rodzice – aż 96 proc. z nich jest za-
dowolonych i bardzo zadowolonych 
z opieki żłobkowej w Warszawie.

– Województwo mazowieckie jest 
duże i bardzo zróżnicowane. Mamy 
małe wiejskie gminy, które potrzebu-
ją rozwiązań innych niż tylko te za-
proponowane w programie „Aktyw-
ny Maluch”, stąd propozycja nowego 
programu. 30 czerwca na Mazowszu 
zakończyliśmy nabór w ramach pro-
gramu „Aktywny Maluch”. Złożono 
192 wnioski na utworzenie 6 tysię-
cy nowych miejsc opieki. Zgłosiły 
się 22 samorządy i 170 podmiotów 
prywatnych. Dodatkowo mamy 110 
wniosków o rewizję tych projektów, 
które były złożone we wcześniejszych 
latach, żeby zwiększyć kwotę dofi-
nansowania i aby samorządy mogły 
w większym stopniu finansować nowe 
miejsca opieki. Powołałem też spe-
cjalny zespół, który ma się zająć tym, 
aby te „białe plamy” na Mazowszu 
w bardzo krótkim czasie mogły znik-
nąć – powiedział Mariusz Frankow-
ski, wojewoda mazowiecki.

W województwie mazowieckim 
jest 147 gmin, które nie mają żadnej 
formy opieki dla dzieci w wieku do lat 
3. To 47 proc. w skali województwa, 
a więc więcej niż średnia krajowa.

Opr. (t)

Samorządy mogą przystąpić do tego programu do 31 sierpnia

Pierwszy dzienny opiekun w gminie

Posłanka Magdalena Roguska, Sekretarz Stanu Aleksandra Gajewska i Wojewoda Mazowiecki Mariusz 
Frankowski
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Urząd Miasta Płocka ogłosił 
XVII edycję konkursu „Godni 
Naśladowania”. Nagradzane 
i promowane będą najciekawsze 
– godne naśladowania – pomy-
sły, projekty, inicjatywy realizo-
wane przez płockie organizacje 
pozarządowe. Już można zgła-
szać swoje propozycje.

Konkurs „Godni Naśladowa-
nia” to okazja do promowania 
ciekawych, pomocowych działań 
realizowanych przez płockie orga-
nizacje pozarządowe, grupy nie-
formalne, grupy inicjatywne dla 
lokalnej społeczności. Pomysły do 
tegorocznej edycji konkursu moż-
na zgłaszać do 30 września. 

Cel konkursu jest niezmienny 
– ma zaprezentować, promować 
i nagrodzić organizacje pozarzą-
dowe oraz inne podmioty prowa-
dzące działalność pożytku publicz-
nego, które funkcjonują na terenie 
Płocka. 

W ramach konkursu przyznane 
zostaną 3 równorzędne nagrody: 
za najlepszą inicjatywę 2023 roku, 
za najlepszą inicjatywę partnerską 
2023 roku, za najlepszą inicjatywę 
wolontarystyczną 2023 roku.

Pomysły – inicjatywy „God-
ne Naśladowania” może zgłaszać 

każda osoba i każdy podmiot. 
Warunek jest taki, aby były to 
inicjatywy realizowane w 2023 
roku, niezależnie od terminu ich 
rozpoczęcia oraz zakończenia, 
przy czym w przypadku inicjatyw 
wieloletnich oceniany będzie wy-
odrębniony etap danego projektu, 
realizowany od dnia 1 stycznia 
do 31 grudnia 2023 roku. Zgod-
nie z konkursową formułą można 
zgłaszać pomysły realizowane dla 
płocczan przez organizacje poza-
rządowe oraz podmioty pożytku 
publicznego, grupy nieformalne, 
grupy inicjatywne, jednostki sa-
morządu terytorialnego (wyłącznie 
w roli partnera). Jedna osoba lub 
jeden podmiot może zgłosić do 
konkursu kilka inicjatyw. Możliwe 
jest także zgłoszenie do konkursu 
więcej niż jednej inicjatywy reali-
zatora (każda z nich będzie ocenia-
na odrębnie). 

Zgłoszone do konkursu inicja-
tywy będzie oceniała kapituła 
konkursowa w składzie: Łukasz 
Jankowski – Zastępca Prezydenta 

Miasta Płocka ds. Polityki Społecz-
nej; Marzena Kapuścińska – Dy-
rektor Wydziału Kultury i Wspie-
rania Inicjatyw Społecznych; 
Leszek Kopczyński – Przewod-
niczący Płockiej Rady Działalno-
ści Pożytku Publicznego; Cezary 
Obczyński – Prezes Rejonowego 

Płockiego Wodnego Ochotniczego 
Pogotowia Ratunkowego; Grażyna 
Cieślik – Prezeska Polskiego Ko-
mitetu Pomocy Społecznej Zarząd 
Rejonowy w Płocku. 

Przy ocenie inicjatyw zgłoszo-
nych do konkursu pod uwagę brane 
będą osiągnięte rezultaty, efekty, 

oddźwięk społeczny inicjatyw; ich 
wpływ na rozwiązanie problemów 
społecznych, zastosowane innowa-
cyjne rozwiązania, zbieżność zgło-
szonej inicjatywy ze Strategią Zrów-
noważonego Rozwoju Miasta Płoc-
ka do 2030 roku czy wykorzystanie 
potencjału wolontariuszy w realiza-
cji inicjatywy (dotyczy wyłącznie 
kategorii „Za najlepszą inicjatywę 
wolontarystyczną 2023 roku”).

Wypełnione formularze zgło-
szeniowe można składać osobiście 
w Wydziale Kultury i Wspierania 
Inicjatyw Społecznych – Referacie 
Współpracy z Organizacjami Po-
zarządowymi i Wolontariatu, 09-
402 Płock, ul. Synagogalna 4, oso-
biście lub listownie z dopiskiem na 
kopercie Konkurs „Godni Naśla-
dowania 2023” lub drogą mailową 
na adres: centrum.wspolpracy@
plock.eu. W tytule maila należy 
podać nazwę Konkurs „Godni Na-
śladowania 2023”.

Termin nadsyłania zgłoszeń 
upływa 30 września 2024 r. Decy-
duje data wpłynięcia do siedziby 
organizatora lub data wysłania ma-
ila z kandydaturą. 

Wszystkie informacje związane 
z konkursem dostępne są na stronie 
internetowej: www.plock.eu oraz 
pod numerami telefonu: 24/ 366 88 
11 oraz 24/ 364 76 22.

rad

Jakie pomysły godne naśladowania ma Płock?

Zgłaszajcie swoje propozycje

W ubiegłorocznej edycji konkursu za najlepszą inicjatywę partner-
ską został nagrodzony Polski Komitet Pomocy Społecznej w Płocku

U
M

P

eprasa.pl 39c52d52b2



20   Tygodnik Płocki Nr 30  23 lipca 2024Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

MECHANIK

Obecnie dla renomowanego dealera 
aut klasy premium w Warszawie po-
szukujemy pracowników na stanowi-
sko: mechanik samochodowy. Reno-
mowany serwis dealera, 11.000 PLN 
brutto na umowie. CV można przesy-
łać na adres warszawa@orientapol-
ska.pl Telefon: 518-085-536.

2041008

PRACA FIZYCZNA

Szukamy spawaczy 141/111! Miejsce 
pracy: Bydgoszcz, Elektrociepłow-
nia. Zainteresowany? Prześlij swoje 
CV na biuro@steelmont.com.pl lub 
zadzwoń pod numery: 798 645 018, 
798 088 019.

2038522

Dołącz do naszego zespołu, jeśli po-
siadasz umiejętności spawalnicze 
MIG/MAG, TIG. Jesteś osobą odpo-
wiedzialną, dobrze zorganizowaną to 
ta praca jest dla Ciebie. Oferujemy: 
stabilne warunki pracy, atrakcyjne 
wynagrodzenie. Tel. 533-316-612.

2040442

P.U.T Tech-Export. sp. z o.o. za-
trudni pracowników do prac przy 
zbiornikach w okolicach Słupna na 
stanowiska: piaskarz konstrukcji 
przemysłowych, malarz konstrukcji 
przemysłowych. Kontakt pod nume-
rem: +48 606 849 137.

1956155

P.U.T. Tech-Export. sp. z o.o. zatrud-
ni pracowników do prac pomocni-
czych na terenie Płocka na stanowi-

ska: murarz prowadzący, pomocnik 
murarza. Możliwe rozpoczęcie prac 
od zaraz na długi okres czasu. Proszę 
o kontakt pod nr. +48 606 849 137.

1981840

PRACA HANDLOWIEC

Dam pracę - przedstawiciel handlo-
wy. Mile widziane doświadczenie i 
znajomość branży rolniczej - genety-
ki bydła. Oferujemy umowę o pracę 
oraz niezbędne narzędzia do pracy, 
elastyczne godziny pracy. Kontakt: 
bydlo@meritgen.pl, tel.: 660-204-
542.

1929571

PRACA KIEROWCA

Kierowca kat. C. Opis stanowiska: 
załadunek i rozładunek towarów, za-

bezpieczanie przewożonego ładunku, 
obsługa platformy załadunkowej oraz 
obsługa elektrycznego paleciaka. Tel. 
507-410-775. Oferujemy: umowę o 
pracę, długoterminową współpracę.

2035145

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E, 
kraj, firanka, ciągnik siodłowy marki 
Scania 2012 r., praca pn. - pt., stałe 
wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

  Sprzątaczka � mile wi-
dziane doświadczenie, chęci 
do pracy;

  Programista � wykształ-
cenie wyższe informatyka, 
1 rok doświadczenia, znajo-
mość PHP8, bardzo dobra 
znajomość Laravel, Dobra 
znajomość Yii2, bardzo do-
bra znajomość relacyjnej bazy 
danych MySQL, znajomość 
REST API;

  Kasjer sprzedawca � 
umiejętność obsługi kasy fi-
skalnej;

  Kierowca � dostawca � 
wykształcenie podstawowe, 
prawo jazdy kat. B;

  Psycholog � wykształce-
nie wyższe na kierunku psy-
chologia, mile widziane psy-
chologia dzieci i młodzieży 
lub rozwojowa, mile widziane 
doświadczenie w pracy z ma-
łymi dziećmi, mile widziane 
uprawnienia pedagogiczne, 
dodatkowo mile widziana: oli-
gofrenopedagogika;

  Kierowca w transporcie 
międzynarodowym kat. B � 
mile widziane doświadczenie, 

prawo jazdy kat. B, mile wi-
dziana znajomość języka an-
gielskiego;

  Pracownik techniczno-
-biurowy � mile widziane 
wykształcenie wyższe, mile 
widziane techniczne, mile 
widziane doświadczenie, 
umiejętność obsługi kompu-
tera (Office, Excel), obsługa 
urządzeń biurowych, mile wi-
dziane orzeczenie o niepełno-
sprawności;

  Fryzjer � wykształcenie 
zawodowe � fryzjer, min. 3 
lata doświadczenia, umiejęt-
ności � wszystko w zakresie 
fryzjerstwa;

  Psycholog � wykształce-
nie wyższe magisterskie na 
kierunku psychologia z przy-
gotowaniem pedagogicznym, 
mile widziane doświadczenie 
w pracy z dziećmi w wieku 
przedszkolnym, umiejętność 
prowadzenia zajęć indywidu-
alnych i grupowych;

  Psycholog � wykształcenie 
wyższe na kierunku psycholo-
gia;

  Sprzątaczka � mile wi-
dziane doświadczenie, chęci 
do pracy;

  Fizjoterapeuta � wy-
kształcenie wyższe na kierun-
ku fizjoterapia, prawo wyko-
nywania zawodu fizjoterapeu-
ty, bardzo dobra organizacja 
pracy, komunikatywność, 

umiejętność pracy w zespole, 
umiejętność: fizjoterapia;

  Elektromonter � wy-
kształcenie zawodowe bran-
żowe, mile widziane do-
świadczenie w zawodzie, mile 
widziane uprawnienia SEP, 
umiejętność pracy w grupie, 
otwartość, chęci do pracy;

  Monter instalacji � wy-
kształcenie średnie zawodo-
we, mile widziane prawo jaz-
dy, inne uprawnienia;

  Mechanik � monter � wy-
kształcenie zawodowe, mile 
widziane doświadczenie za-
wodowe na stanowisku �me-
chanik � monter urządzeń 
przemysłowych�, mile wi-
dziane doświadczenie w pracy 
na terenie ORLEN S.A.

Oferty pracy dla osób z 
niepełnosprawnościami:

  Sprzątaczka � orzeczenie 
o stopniu niepełnosprawności;

  Pracownik gospodarczy � 
orzeczenie o stopniu niepełno-
sprawności;

  Pracownik ochrony � 
orzeczenie o stopniu niepełno-
sprawności.

  Inżynier budownictwa -  z 
wykształceniem wyższym bu-
dowlanym;

  Malarz konstrukcji stalo-
wych � z wykształceniem zawo-
dowym kierunkowym, 2-letnim 
doświadczeniem w zawodzie,  
znajomością zagadnień związa-
nych z posiadaniem i ochroną 
przed korozją, metalizacją oraz 
umiejętnością malowania agre-
gatem GRACO;

  Monter instalacji wodno-
-kanalizacyjnych  � z wykształ-
ceniem zawodowym, doświad-
czeniem w branży budowlanej 
i sanitarnej oraz mile widziany-
mi kursami w zakresie: obsługi 
zgrzewarek, zagęszczarek, ubi-
jaków wibracyjnych i narzędzi 
udarowych ręcznych; 

  Kierowca � z wykształce-
niem średnim, rocznym do-
świadczeniem zawodowym, 
prawem jazdy kat. C + E i kwa-
lifikacją wstępną dla prawa jaz-
dy kat. CE;

  Dekarz/pracownik budow-
lany � z wykształceniem zawo-
dowym, rocznym doświadcze-
niem w zawodzie i  prawem jaz-
dy kat. B;

  Mechanik � ze znajomością 
mechaniki motocyklowej lub sa-
mochodowej;

  Monter instalacji zewnętrz-
nych i wewnętrznych -  z mile 
widzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Operator żurawia wie-
żowego � z  mile widzianymi 
uprawnieniami na operatora żu-
rawi wieżowych, w przypadku 
braku uprawnień  możliwość 
przeszkolenia przez pracodaw-
cę;

  Pracownik fizyczny � z pra-
wem jazdy kat. B i mile widzia-
nym doświadczeniem w pracy w 
kamieniarstwie

  Pracownik do dociepleń 
budynków  -  z min. rocznym 
doświadczeniem na stanowisku 
i prawem jazdy kat.B.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   19 lipca 2024, godz. 11.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
18 lipca 2024, godz. 12.00
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gospodarka

W październiku zakończy się 
przebudowa jednego z płockich pla-
ców zabaw. Koszt prac to kwota 
około pół miliona złotych.

Wykonawcą prac jest firma Nova 
z Łowicza. Ich koszt – według infor-
macji o wyborze najkorzystniejszej 
oferty, która została zamieszczona 
w Biuletynie Informacji Publicznej – 
to 509 569,69 złotych. - Renowacja 
i rozbudowa placu zabaw położonego 
przy Stadionie Miejskim im. Bernar-
da Szymańskiego trwa w najlepsze. 
Już widać pierwsze efekty. To jeden 
z dziewięciu tego typu obiektów, któ-
re zostały zaplanowane do realizacji 
w tym roku. Prace rozpoczęły się od 
demontażu starych urządzeń. Położo-
ny został już chodnik z szarej kostki 
betonowej, żeby utwardzić dojście do 
elementów zabawowych, przy którym 
staną ławeczki i kosze na odpady – 
poinformował w mediach społeczno-
ściowych prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Obecnie wykonawca wymienia 
nawierzchnię. Część będzie z ela-
stycznego poliuretanu, a przy nie-
których urządzeniach zabawowych 
– z piasku. – Stare, drewniane siedzi-
ska na istniejących murkach zostały 
odnowione i pomalowane. Później 
zostaną zamontowane nowe zabaw-
ki i posiana trawa. Prace potrwają 
do października, a inwestycja będzie 
kosztować budżet miasta prawie 510 
tys. zł – dodaje prezydent Andrzej 
Nowakowski.

Nowe zabawki są montowane 
w części placu od strony ul. Mickie-
wicza. Są to: bujak na sprężynach 
z dwoma siedziskami; podwójna huś-
tawka wahadłowa; zestaw zabawowy 
z dwiema wieżyczkami, ściankami 
do wspinaczki oraz ścianką linową; 
zabawka typu „głuchy telefon”; dwu-
częściowa piaskownica częściowo 
zadaszona, a do tego jeszcze zjazd 
linowy o długości 20 metrów. 

Druga część placu – od strony ul. 
Sportowej – zostanie odnowiona. 

Przy zabawkach, które zostaną wy-
remontowane, ułożona będzie nowa 
nawierzchnia poliuretanowa. Od-
nowione zostaną też ławeczki dla 
opiekunów. Ich betonowe podstawy 
pozostaną na miejscu, ale w miejsce 
drewnianych siedzisk pojawią się 
nowe, wykonane z PVC, a więc od-
porne na mróz, wilgoć i zabrudzenia.

Pomiędzy zabawkami zostanie uło-
żony również chodnik oraz zamon-
towane elementy małej architektury. 
Przed rozpoczęciem prac zabezpiecze-
niu poddano rosnącą na placu zieleń. 

Warto dodać, że w ciągu ostatnich 
13 lat w Płocku zostało wyremon-
towanych bądź wybudowanych od 
nowa w sumie 47 placów zabaw. 42 
z nich to były samodzielne inwesty-
cje. Pozostałe powstały w ramach 
przedsięwzięć takich jak przebudo-
wa nabrzeża wiślanego, zagospoda-
rowania terenu przy ul. Hermana, 
przebudowy placu Mościckiego czy 
stworzenia skweru rekreacyjnego na 
Zielonym Jarze.  (jac)

Remont placu zabaw zamknie się w kwocie pół miliona złotych 

Inwestycja przy 
stadionie miejskim Fundusz ORLEN VC zainwesto-

wał w norweską spółkę Heimdall 
Power, jednego ze światowych 
liderów optymalizacji sieci elek-
troenergetycznych. Firma poprzez 
bezpośrednie monitorowanie pa-
rametrów pracy linii energetycz-
nych umożliwia ocenę aktualnego 
obciążenia linii oraz wykrywanie 
zdarzeń takich jak np. awaria, 
oblodzenie, pożar, wysoki po-
ziom wibracji. Dane z sensorów 
służą również do modelowania 
stanu sieci czy planowania roz-
woju infrastruktury przesyło-
wej. Rozwijana przez partnera 
ORLEN VC technologia pozwala 
zwiększyć przepustowość sieci 
elektroenergetycznych aż o 40 
proc., co przekłada się na wzrost 
bezpieczeństwa dostaw energii 
elektrycznej do odbiorców.

– Elastyczne i efektywne zarzą-
dzanie sieciami elektroenerge-
tycznymi jest jednym z kluczowych 
wyzwań związanych z transforma-
cją energetyczną. W obliczu nie-
uniknionej, fundamentalnej zmiany 
w kierunku rozproszonych źródeł 
wytwarzania, rola infrastruktury 
sieciowej będzie stale rosła. Już 
dzisiaj, jako Grupa zarządzająca 
ponad 200 tysiącami kilometrów 
sieci, aktywnie poszukujemy naj-
bardziej zaawansowanych techno-
logicznie rozwiązań, które pozwolą 
nam budować trwałe przewagi kon-
kurencyjne. Inwestycja w norweską 
spółkę Heimdall Power, jednego 
ze światowych liderów innowacji 
w elektroenergetyce, to szansa na 
zwiększenie wykorzystania naszego 
systemu – mówi Ireneusz Fąfara, 
prezes Zarządu ORLEN.   

Założona w 2016 roku firma 
Heimdall Power od kilku lat kon-
sekwentnie buduje swoją pozycję 
w Europie, a od 2023 roku rozpo-
częła również ekspansję w USA. 
Firma dostarcza oprogramowanie 
i czujniki do monitorowania na-
powietrznych linii elektroenerge-
tycznych. Technologia umożliwia 
operatorom zwiększenie mocy 
w sieciach średniego i wysokiego 
napięcia przy jednoczesnej po-
prawie bezpieczeństwa ich pracy. 
Dzięki temu firmy korzystające 
z rozwiązań Heimdall Power są 
gotowe zaspokoić stale rosnące 
zapotrzebowanie na energię elek-
tryczną, a przy tym zmniejszają 

lub opóźniają potrzebę kosztow-
nych modernizacji infrastruktury. 
Dzięki unikalnemu połączeniu 
nowatorskich rozwiązań Heim-
dall Power posiada silną pozycję 
konkurencyjną i jest na właściwej 
drodze, by stać się wiodącym do-
stawcą systemów monitoringu linii 
energetycznych na świecie.

– Spółka Heimdall Power zbudo-
wała wyjątkową pozycję w branży 
energetycznej, jako podmiot umoż-
liwiający przeprowadzenie trans-
formacji energetycznej, w obliczu 
szybko rosnącego zapotrzebowa-
nia na energię i wyzwań związa-
nych z jej przesyłem. Zdolność 
technologii Heimdall Power do 
poprawy elastyczności pracy sieci 
wysokiego napięcia, może także 
znacząco wspierać działalność na-
szej Grupy. Co więcej, dzięki coraz 
większemu zainteresowaniu i no-
wym zleceniom z Europy i USA, 
firma staje się kluczowym gra-
czem na tym rynku. Cieszymy się, 
że możemy być częścią tej spółki, 
wspierając ją w drodze do realiza-
cji kolejnych projektów i wdrożeń 
– mówi Marek Garniewski, prezes 
ORLEN VC.

Na rynku zauważalny jest wzrost 
zainteresowania nowoczesnymi 
rozwiązaniami do monitoringu 
napowietrznych linii wysokiego 
napięcia, dynamicznie wzrasta tak-
że liczba ogłaszanych przetargów. 
Coraz więcej klientów przechodzi 
z etapów testowania systemów do 
ich komercyjnego wdrażania. We 
wrześniu 2023 r. spółka podpisa-
ła pierwszą na świecie umowę na 
wdrożenie systemu do pełnego mo-
nitoringu całej sieci z największym 
operatorem w Norwegii – Elvia. 
Spółka prowadzi obecnie wiele 
projektów mających na celu ko-
lejne wdrożenia w Europie i USA, 
gdzie w 2023 r. Heimdall Power 
otworzył nowe biuro. Obecna baza 
klientów spółki to ponad 40 spółek 
dystrybucyjnych w Europie, USA 
i Azji.  

Heimdall Power to jedenasta 
inwestycja ORLEN VC. W ciągu 
dwóch lat działalności fundusz do-
łączył do grona największych i naj-
bardziej aktywnych funduszy ven-
ture capital z regionu Europy Środ-
kowej. W swoim portfelu posiada 
także dwa zagraniczne fundusze 
venture capital. Zgodnie z przyję-
tymi założeniami ORLEN VC pla-
nuje dokonywać około 5 inwesty-
cji rocznie, skupiając się na najbar-
dziej perspektywicznych spółkach, 
posiadających innowacyjne i goto-
we do komercjalizacji technologie, 
które będą wspierać cele przyjęte 
w strategii ORLEN2030.

Opr. (kw)

ORLEN VC zainwestował 
w norweską spółkę 
Heimdall Power
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Trwa modernizacja placu zabaw przy Stadionie Miejskim im. Bernarda Szymańskiego
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Zakończył się przetarg, którego 
celem było wyłonienie wykonaw-
cy planu ogólnego Płocka oraz 
aktualizacja Strategii Zrównowa-
żonego Rozwoju Miasta Płocka do 
2030 roku.

Dokumentację – za kwotę ponad 
633 tysięcy złotych – przygotuje 
konsorcjum firm: A2P2 architecture 
& planning, Smart Community oraz 
Stowarzyszenie Wspierania Inicja-
tyw.

Przypomnijmy, czym właściwie 
jest plan ogólny. To zupełnie nowy 
rodzaj dokumentu planistycznego, 
wymagany ustawowo, który obej-
mować będzie obszar całego miasta 
– z wyjątkiem terenów uznanych 
za tereny zamknięte. Zastąpi on 
dotychczas obowiązujące studium 
uwarunkowań i kierunków zagospo-
darowania przestrzennego.

Jest to bardzo ważny dokument, 
który będzie decydował o kierun-
kach rozwoju miasta na najbliższe 
lata. Głównym elementem planu bę-
dzie określenie, do których – spośród 
13 uwzględnionych w ustawie stref 
planistycznych – zakwalifikowane 
zostaną poszczególne obszary mia-
sta. Tym samym plan będzie wska-
zywał obszary miasta, w których 
powstaną osiedla mieszkalne, drogi, 
tereny produkcyjne i usługowe, sta-
nowiące miejsca pracy czy zieleń 
oraz – co równie ważne – także tere-
ny, które w związku z koniecznością 
ograniczania „rozlewania się” miast, 
zostaną wyłączone z możliwości za-
budowy.

Warto przypomnieć, że do końca 
czerwca płocczanie mogli zgłaszać 
swoje uwagi do planu ogólnego. 
Była to doskonała okazja, aby zgło-
sić propozycje lokalizacji terenów 
zielonych i rekreacyjnych. Warto 
pamiętać, że w skład systemu zieleni 

miejskiej wchodzą tereny zieleni na-
turalnej, parki, skwery, zieleńce, ale 
także ogrody działkowe. Tereny te 
są szczególnie istotne w kontekście 
przystosowania miasta do obecnych 
zmian klimatycznych. - Dostrzega-
my potrzebę zachowania i rozwoju 
tych przestrzeni. Cały teren miasta 
będzie analizowany pod kątem lo-
kalizacji nowych terenów zielonych. 
Jednak nie mniej ważne są też pro-
pozycje i sugestie mieszkańców – 
wskazanie miejsc dla zieleni, które 
mogłyby najlepiej służyć mieszkań-
com – informują przedstawiciele 
płockiego ratusza.

Plan ogólny stanowić będzie pod-
stawę przy sporządzaniu miejsco-
wych planów zagospodarowania 
przestrzennego oraz decyzji o wa-
runkach zabudowy, a więc będzie 
odgrywał istotną rolę w przypadku 
wszystkich działań inwestycyjnych 
na terenie Płocka.

(jac)

To bardzo ważny dokument decydujący o kierunkach rozwoju miast

Kto przygotuje plan ogólny Płocka?

eprasa.pl 39c52d52b2



22   Tygodnik Płocki Nr 30   23 lipca 2024

magazyn

BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
Skup się na swoich ambicjach zawodowych. Będziesz odczuwać 

silną potrzebę działania i podejmowania nowych wyzwań. Warto 
zainwestować w rozwój osobisty i zdobywanie nowych umiejętno-
ści. W sferze miłosnej czeka cię wiele niespodzianek. Otwórz się na 
nowe relacje i bądź gotowy na spotkanie kogoś wyjątkowego. Jeśli 
masz już partnera, ważne będzie pielęgnowanie relacji i unikanie 
konfliktów poprzez otwartą komunikację.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)
Spodziewaj się tygodnia pełnego sukcesów finansowych. Praco-

witość i konsekwencja w działaniu przyniosą ci wymierne korzy-
ści. To także doskonały czas na inwestycje i rozsądne zarządzanie 
pieniędzmi. W miłości poczujesz się pewnie i stabilnie. Staniesz 
przed szansą na zbudowanie trwałego związku. Ważne będzie spę-
dzanie czasu razem i cieszenie się wspólnymi chwilami.

BLIŹNIĘTA (21 maja - 20 czerwca)
Przed tobą wiele nowych możliwości i zmian. W sferze uczuć 

odczujesz silną potrzebę wolności i niezależności. Jeśli jesteś sin-
glem, w tym tygodniu wykorzystuj czas wolny, by nawiązać nowe 
znajomości. Unikaj przy tym pochopnych decyzji. Dla par ważne 
będzie znalezienie równowagi między czasem spędzanym razem 
a własnymi potrzebami. Bądź otwarty na nowe doświadczenia i nie 
bój się zmian. 

RAK (21 czerwca - 22 lipca)
Twoja uwaga skupi się przede wszystkim na relacjach rodzin-

nych i domowych. Poświęć więcej uwagi najbliższym i zadbaj 
o harmonię w domu. Nie oznacza to jednak, że dasz wejść sobie na 
głowę. Zachowuj zdrowy umiar w każdej dziedzinie życia. Zapra-
gniesz głębokiej więzi emocjonalnej. Samotni powinni wyruszyć 
na poszukiwanie partnera. Dla par ważne będzie budowanie zaufa-
nia i wzajemnego wsparcia.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)
Bądź pełen pewności siebie i optymizmu, nawet jeśli odczuwasz 

zniechęcenie i wypalenie. To idealny czas na planowanie nowych 
wyzwań, które pomogą ci odzyskać zapał. Jeśli chodzi o uczucia, 
odczujesz silną potrzebę uwagi i adoracji. Unikaj jednak sytuacji, 
w których ktoś może wykorzystywać swój urok i czar, by cię wy-
korzystać. Okazuj innym wsparcie i empatię. 

PANNA (23 sierpnia - 22 września)
Możesz spodziewać się tygodnia pełnego nowych wyzwań 

i możliwości. Będzie to czas, w którym warto skupić się na rozwo-
ju zawodowym i osobistym. W miłości da o sobie znać skrywana 
potrzeba stabilizacji i bezpieczeństwa. Niemniej warto przełamać 
strach przed nieznanym i wyjść ze swojej strefy komfortu. To przy-
niesie ciekawe doznania i w dłuższej perspektywie doprowadzi do 
osiągnięcia spełnienia. 

WAGA (23 września - 22 października)
Sprzyjający układ planet sprawi, że dawne konflikty odejdą 

w cień, a ty wyjaśnisz wszelkie wątpliwości. W sferze zawodo-
wej możesz liczyć na wsparcie współpracowników. Otworzy się 
też przed tobą możliwość rozwoju i zarobienia dodatkowych pie-
niędzy. Po godzinach pracy zadbaj o siebie, znajdź czas na relaks 
i odpoczynek, aby utrzymać równowagę.

SKORPION (23 października - 21 listopada)
Korzystaj w pełni z uroków lata i spędzaj dużo czasu na łonie 

natury, by zregenerować swoje siły witalne. Płomienne romanse na 
razie odłóż na później, bowiem obecnie nie jest to najlepszy czas na 
nagłe porywy serca. Skup się na swoich celach, które leżą odłożone 
na potem. Właśnie rozpoczyna się właściwy moment, by ruszyć 
z miejsca i podjąć kroki ku spełnieniu planów i marzeń.
 

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)
Powroty do rzeczywistości potrafią być bolesne, ale z pomocą 

bliskich ci osób czas upłynie w miłej atmosferze. Zbliżają się ku 
tobie różne wyzwania, które kładą się cieniem na twoim dobrym 
samopoczuciu, ale nie obawiaj się. Podołasz wszystkiemu, co ześle 
ci los. Jeśli masz partnera, ważne będzie wspólne spędzanie czasu 
i odkrywanie nowych doświadczeń. 

KOZIOROŻEC (22 grudnia - 19 stycznia)
W ostatnich tygodniach wiele się wydarzyło i twoja dusza wyma-

ga zaopiekowania i utulenia. Wszelkie rany wkrótce się zabliźnią, 
jednak zanim wszystko powróci do stanu harmonii musisz samemu 
zadbać o swój dobrostan. Zrób coś tylko dla siebie. Nie zapominaj 
o relaksie i odpoczynku. Zbyt duża ilość pracy może prowadzić do 
przemęczenia.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)
Polubisz rywalizację i okażesz się w niej znakomity. Jeden suk-

ces pociągnie za sobą kolejny, co doda ci motywacji do dalszych 
działań. W pracy pojawią cię ciekawe projekty i współpraca z inny-
mi. Bądź otwarty na to, co proponują twoi współpracownicy, a uda 
wam się wspólnie stworzyć coś wielkiego. W miłości rozejrzyj się 
wokół siebie, a odnajdziesz bratnią duszę. 

RYBY (19 lutego - 20 marca)
Z optymizmem patrz na świat, a dostrzeżesz całą gamę kolorów. 

Postaw na rozwój duchowy i emocjonalny, wsłuchaj się w głos 
twoich wewnętrznych potrzeb i zacznij je zaspokajać. Regularna 
medytacja i relaksacja przyniosą ci spokój i harmonię. W sferze za-
wodowej możesz liczyć na spokojny rozwój i możliwość realizacji 
pasji. Skorzystaj z okazji, która niebawem się pojawi. 

Od czego należy zacząć starania 
o wyjazd do sanatorium z ZUS-
-em?

Starania o wyjazd do sanatorium 
należy rozpocząć od wizyty u leka-
rza prowadzącego, który wypełni 
wniosek o rehabilitację leczniczą 
w ramach prewencji rentowej – 
druk PR-4. Taki wniosek można 
pobrać w ZUS-ie lub wydrukować 
ze strony www.zus.pl. Wypełniony 
wniosek należy złożyć w jednost-
ce ZUS. Wskazane jest załączenie 
do wniosku dokumentacji medycz-
nej z leczenia, wyników badań (np. 
USG i innych), ponieważ aktualnie 
część spraw załatwianych jest przez 
lekarzy ZUS bez udziału ubezpie-
czonego. Lekarz może też wystawić 
wniosek o rehabilitację w trakcie 
wystawiania zwolnienia elektronicz-
nego (e-ZLA) na Platformie Usług 
Elektronicznych ZUS. Takiego 
wniosku nie trzeba wówczas przy-
nosić do ZUS-u osobiście, bo lekarz 
prześle go do Zakładu elektronicz-
nie. Po złożeniu wniosku zostaniemy 
poinformowani o terminie wizyty 
u lekarza orzecznika, a w przypadku 
rozpatrzenia sprawy na podstawie 
dostarczonej dokumentacji otrzyma-
my pocztą orzeczenie ustalające po-
trzebę rehabilitacji lub brak potrzeby 
skierowania na rehabilitację. 

Jeżeli z jakimiś ustaleniami orze-
czenia lekarza ZUS nie będziemy się 
zgadzać, możemy złożyć sprzeciw 
do komisji lekarskiej, która ponow-
nie rozpatrzy sprawę. Jeśli lekarz 
ZUS uzna, że występuje potrze-
ba przeprowadzenia rehabilitacji, 
otrzymamy stosowne skierowanie. 
O terminie i miejscu rehabilitacji 
poinformują ubezpieczonych pra-
cownicy Wydziału Orzecznictwa 
Lekarskiego i Prewencji ZUS. 

***
Jakie schorzenia mogę rehabili-

tować w ZUS?
Nie wszystkie typy schorzeń 

kwalifikują się do rehabilitacji 
prowadzonej przez ZUS. Program 
rehabilitacji obejmuje te grupy 
schorzeń, które są najczęstszą 
przyczyną niezdolności do pracy. 
O skierowaniu na rehabilitację lecz-
niczą i jej formie decyduje lekarz 
orzecznik ZUS. Rehabilitacja może 
odbywać się w systemie ambula-
toryjnym, czyli 24 dni zabiegowe 
bez noclegu w ośrodku znajdują-
cym się w miejscu zamieszkania. 
Może być też przeprowadzona sta-
cjonarnie. W przypadku tej drugiej 
ubezpieczony może spędzić ponad 
trzy tygodnie w sanatorium. Scho-
rzenia, jakie można rehabilitować 
w ramach prewencji rentowej to: 

narząd ruchu, układ krążenia, układ 
oddechowy, narząd  głosu, a także 
schorzenia psychosomatyczne, np. 
zaburzenia nerwicowe. Z rehabili-
tacji mogą skorzystać także osoby 
po leczeniu nowotworu piersi. Na-
tomiast w systemie ambulatoryj-
nym można rehabilitować narząd 
ruchu, układ krążenia, układ krąże-
nia z możliwością rehabilitacji mo-
nitorowanej telemedycznie.

***
Czy będąc na umowie zlecenia 

i nie płacąc dobrowolnego choro-
bowego, mogę złożyć wniosek o sa-
natorium?

Tak. Aby skorzystać z rehabilita-
cji finansowanej przez ZUS, musi 
istnieć szansa na odzyskanie spraw-
ności i powrót do pracy po rehabi-
litacji. Warunkiem jest także, by 
osoba ubiegająca się o skierowanie 
była ubezpieczona w ZUS-ie (pod-
legała ubezpieczeniom społecznym) 
lub pobierała zasiłek chorobowy 
czy świadczenie rehabilitacyjne po 
ustaniu tytułu do ubezpieczenia cho-
robowego lub wypadkowego albo 
pobierała rentę okresową z tytułu 
niezdolności do pracy.

ZUS odpowiada  
na pytania czytelników

Wojciech
Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Skansen Osadnictwa Nadwi-
ślańskiego kontynuuje spotkania 
z zapomnianymi zawodami. 4 
sierpnia zaprasza na warsztaty 
przędzalnicze i tkackie, z poka-
zem filmu i spektaklem. Udział 
we wszystkich wydarzeniach 
jest bezpłatny, dzięki dofinan-
sowaniu z programu EtnoPolska.

Oddział Muzeum Mazowiec-
kiego w Wiączeminie Polskim 
prowadzi cykl wakacyjnych 
warsztatów dawnych zawodów. 
Podczas niedawnego spotkania 

z młynarstwem można było obej-
rzeć i wypróbować dawne urzą-
dzenia młyńskie (takie jak żarna 
do mielenia zboża) czy upiec wła-
sne bułeczki. O tradycjach mły-
narskich w rodzinie opowiadali 
młynarze z Młyna Wilkanowo. 
Goście próbowali wyrobów Spół-
dzielni Socjalnej „Cor et Manus. 
Smaki z Grzybowa”. Obejrzeli też 
przedstawienie „Cudowny chleb” 
w wykonaniu Teatru Echa.

4 sierpnia o godz. 12.00 Skan-
sen przedstawi przędzalnictwo 
i tkactwo. - Uczestnicy doświad-
czą produkcji przędzy oraz po-
wstawania tkaniny na warsztacie 
tkackim. Główną częścią spotka-

nia będą warsztaty przędzalni-
cze z obróbki wełny, przędzenia 
na wrzecionie, kołowrotku oraz 
warsztaty tkania na: krośnie okrą-
głym, bardku, krośnie o sztywnym 
grzebieniu, krośnie dwunicielni-
cowym – informują organizatorzy. 
Zobaczymy film autorstwa ręko-
dzielniczki i edukatorki Agniesz-
ki Jackowiak „Tkactwo na warsz-
tacie. Tradycyjna tkanina rawska 
dawniej i dziś” oraz spektakl „Nić 
– opowieści z przędzy i słów” 
(godz. 16.00).

Program EtnoPolska wspiera 
edukację regionalną oraz popula-
ryzację wśród mieszkańców  ma-
terialnego i niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego. Zgłaszane 
inicjatywy nawiązują do tradycji 
lub się nią inspirują. 

Udział w spotkaniu, warszta-
tach, spektaklu jest bezpłatny. Nie 
trzeba się wcześniej zapisywać.

(l.)

Skansen w Wiączeminie Polskim zaprasza

Kręć się kręć wrzeciono...

Wielkimi krokami zbliża się 
Summer Handball Camp’24, 
w trakcie którego będą się szkolić 
młodzi adepci piłki ręcznej z rocz-
ników 2010, 2011 oraz 2012. 
Już teraz SPR ORLEN Wisła Płock 
zaprasza wszystkich chętnych do 
udziału w pierwszej edycji tego 
sportowego wydarzenia. Sponso-
rem głównym jest ORLEN Asfalt.

Summer Handball Camp’24 odbę-
dzie się w dniach 29 lipca – 2 sierp-
nia 2024 r. W pierwszej edycji wy-
darzenia udział wezmą adepci piłki 
ręcznej z roczników 2010, 2011 oraz 
2012. 

Pod czujnym okiem szkoleniow-
ców grup młodzieżowych ORLEN 
Wisły Płock uczestnicy Summer 
Handball Camp’24 przejdą testy wy-
dolnościowe oraz sprawnościowe, 

a także odbędą profesjonalne sesje 
treningowe.

Zapisy zakończą się 20 lipca, 
a o zakwalifikowaniu decyduje ko-
lejność zgłoszeń. Treningi odbywać 
się będą w hali ZST 70 oraz w OR-
LEN Arenie w godzinach 12.00-
15.00. Szczegółowy harmonogram 
Summer Handball Camp’24 zosta-

nie ogłoszony po zamknięciu listy 
uczestników szkolenia. 

Już teraz wypełnijcie formularz 
zgłoszeniowy oraz potrzebne zgody 
i stańcie się uczestnikami pierwszej 
edycji Summer Handball Camp. 
Sponsorem głównym wydarzenia 
jest ORLEN Asfalt.

Jol.

Ruszyły zapisy na Summer Handball Camp’24

Dla przyszłych piłkarzy ręcznych
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***

Odwagi i sił, by porywać się  
na cele i zmiany,

które z pozoru wydają się trudne,
a później wprost wymarzone,

realizacji planów i nowych marzeń 
i kolejnych natchnień
- jak fal, które pchają  

statek do przodu.
Krystynie Bochnal  

przesyłają Ewa i Anna. 

***

Szczęśliwa Młoda Paro!
Z okazji waszego ślubu
Życzymy wam miłości  

gorącej jak słońce,

szlachetnej jak złoto,
czystej jak łza i słodkiej jak miód

oraz spełnienia
waszych wspólnych marzeń  

i planów.
Przyjmijcie szczere życzenia!
Żyjcie razem po kres świata!

Joannie i Damianowi z okazji ślu-
bu życzenia przesyłają przyjaciele.

***

Aby wszystkie fajne dni
w żółwim tempie upływały.

By codziennie
uśmiechał się do ciebie świat cały.
By nigdy nie było trudnej pobudki.

I aby wiał wiatr specjalny,
co rozwiewa smutki.

Kochanej siostrze Annie urodzino-
we życzenia składa Regina.

***

Dużo zdrówka, szczęścia i radości.
Każdego dnia pełnego miłości.

Wielkiego świata poznania,
w lotto milionów wygrania.

Tego z serca ci życzymy
i hucznie twe  

urodziny obchodzimy!
Krzyśkowi Perkowskiemu z okazji 

imienin i urodzin  
przesyłają znajomi.

***

Jak ptak śpiewający  
o mgły błękicie,

jak kwiat, w którym nagle  
budzi się życie,

jak złote marzenie,  
co nie chce się spełnić,

jak kolorowanka,  
którą trzeba zapełnić,

jak różowy pokoik, którego ściany 
słońce opromienia,

tak ja ślę ci dziś najlepsze życzenia!
Drogiej Ani życzy Rafał.

(kw)

¯y­cze­nia­imie­ni­no­we,­
uro­dzi­no­we­i­inne­mo­¿na­
prze­ka­zy­waæ­te­le­fo­nicz­nie­­

pod­nu­me­rem­24 262 55 88 
oraz­

e-mail:­karolina@tp.com.pl 
fb:­Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Trawienie czas zacząć
Nie wyobrażamy sobie kuchni bez octu, zwłaszcza w sezonie przygoto-

wywania zimowych zapasów. To właśnie wtedy warzywa, owoce i grzyby 
trafiają do octowych marynat, które zimą stanowią doskonałe uzupełnie-
nie mięsnych obiadów. Dzięki zawartości octu lepiej radzimy sobie ze 
strawieniem mięsa, gdyż kwas octowy przysposabia je do dalszego roz-
kładu przez nasze soki trawienne. Pierwsze wzmianki o occie sięgają cza-
sów pierwszych rolników, kiedy to przy okazji fermentacji alkoholowej 
pojawiał się ocet, choć nie zawsze w sposób kontrolowany. W starożytnej 
Grecji i Rzymie ceniono go jako środek do zwalczania wielu chorób, ta-
kich jak przeziębienia. Rzymscy legioniści dodawali ocet do wody pitnej, 
co sprawiało, że stawała się bezpieczniejsza do spożycia. Dezynfekowanie 
za pomocą octu utrzymało się przez kolejne stulecia. W Anglii podczas 
wielkiej zarazy w 1665 roku ocet używano do dezynfekcji przedmiotów 
przekazywanych „z rąk do rąk”. Pamiątką po tych czasach jest „octowy 
kamień” w Derby. Na tym kamieniu, ustawionym w centralnym miejscu 
rynku, umieszczano beczkę z octem, którym dezynfekowano przedmioty 
codziennego użytku oraz ręce. 

W Marsylii, podczas epidemii dżumy, domy zmarłych osób plądrowali 
złodzieje, jednak oni sami nie zapadali na tę chorobę. Można było to tłu-
maczyć tym, iż złego nic się nie ima, niemniej władzom to wytłumaczenie 
nie wystarczało. Dlatego złapanym złodziejom zaoferowano darowanie 
kary w zamian za wyjawienie sposobu unikania zarazy. Okazało się, że 
stosowali napar wykonany z lawendy, rozmarynu, mięty i octu (według 
jednej z legend, bo receptur jest wiele). Złodziei podobno było czterech, 
stąd mikstura ta przeszła do historii jako „Ocet Czterech Złodziei” i jest 
produkowana we Francji do dzisiaj. Ocet Czterech Złodziei był również 
znany i stosowany w Polsce. W Państwowym Archiwum w Przemyślu 
znajdują się dwie receptury na ten specyfik z lat 70. XVIII wieku. Za-
lecany był do stosowania w przypadku rozprzestrzeniania się morowego 
powietrza. Współczesne badania potwierdzają skuteczność kwasu octo-
wego jako środka dezynfekującego, a obecność ziół w miksturze mogła 
dodatkowo działać odstraszająco na pchły i myszy, które przyczyniały się 
do rozpowszechniania zarazy. Wniosek z tej historii jest taki, że warto w 
domu mieć butelkę octu. I że może warto stosować go nie tylko do celów 
kulinarnych.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu  
imieniny obchodzą: 

23 lipca – Bogna, Apolinary, 
24 lipca – Kinga, Krystyna, 
25 lipca – Jakub, Krzysztof, 
26 lipca – Anna, Grażyna, 
27 lipca – Julia, Natalia, 
28 lipca – Innocenty, Wiktor, 
29 lipca – Marta, Olaf. 

ŻYCZENIA

Klasyczne ogórki konserwowe

Skład:
• 1 kg gruntowych ogórków;
• 1 l wody;
• 3/4 szklanki spirytusowego octu 10%;
• 2 łyżki cukru;
• 1 łyżka soli;
• 2 ząbki czosnku;
• baldachimy kopru;
• kawałek korzenia chrzanu;
• 3 liście laurowe;
• 1 łyżeczka gorczycy;
• kilka ziaren pieprzu.

Wykonanie:
Myjemy i wyparzamy słoiki do ogórków. Starannie myjemy małe 

ogórki i układamy je dość ściśle w słoikach, przekładając kawałkami 
chrzanu, koprem, czosnkiem i przyprawami. W rondelku zagotowuje-
my wodę z octem, solą i cukrem. Ogórki zalewamy gorącą zalewą, a 
słoiki zakręcamy czystymi i suchymi zakrętkami. Wstawiamy słoiki na 
30 minut do piekarnika rozgrzanego do 130 st. C. Po wyjęciu sprawdza-
my, czy słoiki są dobrze zamknięte. Odnosimy je w ciemne, chłodne 
miejsce.

Wiesław Ochman – słynący 
z charyzmatycznej osobowo-
ści scenicznej wybitny śpiewak 
operowy – odbierze w tym roku 
Nagrodę im. Cypriana Kamila Nor-
wida „Dzieło Życia”. Znane są 
już również nominacje do nagro-
dy za dzieło lub kreację powsta-
łe w 2023 roku w kategoriach: 
„Literatura”, „Muzyka”, „Sztuki 
Plastyczne” i „Teatr”. Rozdanie 
nagród odbędzie się 23 września 
w Teatrze Polskim w Warszawie.

Nagroda im. Cypriana Kamila 
Norwida przyznawana jest przez 
Sejmik Województwa Mazowiec-
kiego od 2002 r. Do tej pory uho-
norowano nią ponad 100 artystów. 
Wśród laureatów znaleźli się m.in. 
aktorzy i reżyserzy – Gustaw Ho-
loubek, Jan Englert, Danuta Stenka, 
dyrygenci – Kazimierz Kord, Jacek 
Kaspszyk, Łukasz Borowicz, artyści 
plastycy – Leon Tarasewicz, Barba-
ra Falender, Jacek Sempoliński oraz 
literaci – Ernest Bryll, Jakub Małec-
ki, Wiesław Myśliwski.

Od 2005 r. przyznawana jest także 
nagroda specjalna „Dzieło Życia”. 
Otrzymują ją wybitni artyści – za 
dzieła, kreacje lub całokształt twór-
czości artystycznej. Nagrodą „Dzie-
ło życia” uhonorowani zostali mię-
dzy innymi: Danuta Szaflarska, Jan 
Kobuszewski, Tadeusz Konwicki, 

Erwin Axer, Andrzej Łapicki, Jerzy 
Maksymiuk, Józef Hen, Andrzej Se-
weryn, Piotr Paleczny, Maja Komo-
rowska.

W tym roku nagrodę specjalną 
za całokształt twórczości kapituła 
przyznała Wiesławowi Ochmanowi 
– wybitnemu śpiewakowi opero-
wemu, tenorowi lirycznemu. Ma-
estro od dziesięcioleci występuje na 
scenach operowych Polski, Euro-
py i obu Ameryk, osiągając liczne 
sukcesy festiwalowe, podsiada rów-
nież znaczący dorobek nagraniowy 
w najbardziej renomowanych fir-
mach fonograficznych.

Podczas uroczystej gali, która 
odbędzie się 23 września w Teatrze 
Polskim w Warszawie poznamy lau-
reatów Nagrody Norwida w czterech 
kategoriach. Wśród nominowanych 
znaleźli się:
W kategorii „Literatura”
Robert Papieski – za książkę „Ob-

licza Iwaszkiewicza”, Wydawnic-
two Akademickie SEDNO;

Tomasz Tyczyński – za zbiór opo-
wiadań „Nieuzasadnione poczucie 
szczęścia”, Wydawnictwo Nisza;

Marek Wawrzkiewicz – za tom 
wspomnień i esejów „Nie minęło”, 
Wydawnictwo Autorskie Andrzej 
Dębkowski. 
W kategorii „Muzyka”
Maciej Grzybowski – za koncep-

cję i realizację 8. Festiwalu Muzycz-
nego „Trzy-cztery-Konteksty, Kon-
trasty, Konfrontacje”;

Beata Bolesławska-Lewandowska 
– za kluczową rolę w doprowadze-

niu do przekazania przez rodzinę 
Andrzeja Panufnika jego archiwum 
Gabinetowi Zbiorów Muzycznych 
Biblioteki UW, a także za usystema-
tyzowanie, skatalogowanie i opraco-
wanie całego zbioru;

Tomasz Ritter – za płytę NIFCCD 
146 Lessel, Haydn, Vorisek, Beetho-
ven, Chopin. Wykonanie III kon-
certu fortepianowego c-moll op.37 
z {oh!} Orkiestra.
W kategorii „Sztuki plastyczne”
Marek Wojciech Druszcz – za wy-

stawę fotograficzną „Hugonówka”;
Agata Skwarczyńska – za projekt 

„Lekcja anatomii – rekonfiguracja”;
Teresa Starzec – za wystawę 

„Oczka się gubią, ale do oczek za-
wsze można wrócić”. 
W kategorii „Teatr”
Piotr Cieplak – za reżyserię spek-

taklu „Czekając na Godota” Samu-
ela Becketta;

Marcin Hycnar – za kreację aktor-
ską w monodramie „Pogo” Jakuba 
Sieczki w adaptacji i reżyserii Kingi 
Dębskiej;

Maksymilian Rogacki – za reży-
serię spektaklu „Przygody Koziołka 
Matołka”.

Laureaci nagród w poszczegól-
nych kategoriach otrzymują okolicz-
nościową statuetkę, dyplom oraz 35 
tysięcy złotych, a laureat Nagrody 
„Dzieło Życia” 50 tysięcy złotych. 
Nominowani zostaną wyróżnieni 
imiennymi medalami okolicznościo-
wymi oraz nagrodami pieniężnymi 
w wysokości 13 tysięcy złotych.

opr. (t)

Znane są już Nominacje Norwidowskie 2024

„Dzieło życia” dla Wiesława Ochmana

eprasa.pl 39c52d52b2
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI „Cho to mek”, 
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.

BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.

DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko œciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8,  
tel. 367-19-22, fax 367-19-33. 

DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y,  
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL „Her man”, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 

tel. 262-79-96.

KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 

tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko œciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.

M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia –  eM-
De Kuœ w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a,  
tel. 262-26-23.

MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8,  
tel. 262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek– nie dzie la, g. 
10– 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIOŒ NIE, ul. Tum ska,  
tel. 367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA, 
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI OŒ RO DEK KUL TU RY I SZTU KI,  
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7– 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA „Dzie ci P³oc ka”, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.
SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY,  
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.

TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE, 
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wisła, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzień Cafe, ul. Stary Rynek 4,  
tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiąclecia 2A
Ławka do kawy, al. Kobylińskiego 2,  
tel. 884-788-954
Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,  
tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,  
ul. Wiatraki 4, 603-846-516
Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,  
tel. 262-73-34
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Mościckiego 19,  
tel. 600-208-878
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 16A,  
tel. 264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,  
tel. 264-61-96
Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18, 
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 21
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29,  
tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo włoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Gruby Benek, ul. Dobrzyńska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31
Tutti Santi, ul. Kobylińskiego 13, tel. 24-366-99-88

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,  
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5,  
tel. 577 808 037
Pijalnia Wódki i i Piwa, ul Grodzka 15,  
tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilińskiego 39,  
tel. 537-191-427
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,  
tel. 515-307-292
Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,  
tel. 24 366-44-40-49
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel. 
518-333-234
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30,  
tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Ogniem i Mięsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,  
tel. 791 187 236
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26,  
tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251
ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042
ul. Szarych Szeregów 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtańsze Taxi, tel. 266-89-53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Tanie Taxi, tel. 533-577-555
Taxi Hybrid Płock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Na 4 Łapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY,  
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,  
tel. 510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,  
tel. 235-51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49, 
tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 32, 
tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31, 
tel. 235-45-00
Kuźnia Smaków, Rynek 7, tel. 666-899-777

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,  
ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥,  
Park Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE,  

pl. marsz. J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54,  
tel. 357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2,  
tel. 254-67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy,  
ul. Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika i Diagnostyka,  
ul. Słowackiego 39, tel. 605-365-541
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 7, 
tel. 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI,  
ul. Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA „Nad Ba se nem”,  
ul. Su char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ – 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek–
nie dzie la w g. 9–15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek–pi¹ tek 8–16, so bo ta, 
nie dzie la 10–17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72  
(czynny w g. 8–21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa,  
ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd „Kasztelan”, Białasy 55,  
tel. 275-61-63
Zakątek, ul. Piastowska 27C,  
tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa,  
ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76,  
tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,  
tel. 275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 22, 
tel. 275-50-87
Wulkanizacja i serwis klimatyzacji, 
ul. Białobłocka 16, tel. 690-283-838

SZEWC
Usługi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WE TE RY NARZ
Gabinet weterynaryjny,  
ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd „Pod Szczê œli w¹ Gwiaz d¹”,  
ul. Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
Oœro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy,  
tel. 260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat „D¹b Pol ski”, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej,  
ul. Sta ry Ry nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO ŒNIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go,  
pl. Wol no œci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14,  
tel. (23) 679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd „Ma zow sze”, ul. Mi szew ska 8,  
tel. 386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie to wa 
„Ana sta zja”, ul. P³oc ka 69A,  
tel. 261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry „Wi s³a”, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: W Płocku żadna apteka nie jest czynna 
przez całą dobę! Najdłużej otwarta pozostaje apteka 
przy ul. Rembielińskiego 6, która rozpoczyna pra-
cę o godz. 7:00, a kończy o godz. 23:00. Apteka ta 
pracuje każdego dnia w roku, również we wszystkie 
dni wolne od pracy, w tym w każdą niedzielę. Nie 
ma natomiast ustalonego harmonogramu wszyst-
kich aptek pracujących (w tym w niedziele i święta) 
na terenie Płocka. 

Gostynin: ul. Rynek 25 – czynne przez całą dobę 
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele 
i święta. 

Sierpc: Od 1 czerwca 2024 r. apteki w powiecie 
sierpeckim nie pełnią dyżurów całodobowych. Od 
23.07 do 25.07 – ul. Braci Tułodzieckich 10 (8.00 – 
22.00); 26.07 – Traugutta 1 (8.00 – 22.00); od 27.07 
do 29.07 – ul. Matejki 1C (sobota: 14.00 – 22.00, 
niedziela: 14.00 – 21.00, poniedziałek: 8.00 – 22.00). 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

KAWIARNIE

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 
HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą środę w g. 
16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.
INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.
POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; Gostynin 
tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny numer dla 
Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca i Wyszogrodu. Tel. 
365-10-10 – płatny numer dostępny w sieci telefonii komórkowej 
dla Płocka, Kutna, Gostynina, Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.
POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (nocna 
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.
POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-42-44; 
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15  
i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 
STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.
PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2, tel. 
364-53-21.
TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków  
268-58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o chorobach 
przenoszonych drogą płciową i AIDS);  
Stowarzyszenie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty 
w g. 11–19. 

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-
972-047.

1795457

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć, wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-białe lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin 
realizacji zleceń. Milena Olesińska, 
601-698-355; www.iobrazy.com.pl.

1627285

DOM I OGRÓD

NARZĘDZIA BUDOWLANE

Wypożyczę skoczka, doba 90 zł plus 
kaucja. Zagęszczarka 90 plus guma, 
cena za dobę 70 zł. Odbiór Gąbin. 
Tel. 506-331-583.

2035690

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopło-
tów, koszenie trawy, pielęgna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio! 
Płock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

OPAŁ

Kompletny zestaw napowietrzający 
do oczka wodnego. Zestaw składa 
się z: pompy napowietrzającej do 
oczka wodnego, kamienia napo-
wietrzającego do zestawu (6 sztuk), 
wężyka napowietrzającego (18 m), 
zaworków przeciwzwrotnych. Tel.: 
603-899-992.

1978955

Łatki naprawcze. Naprawisz basen, 
ponton, materac i inne zabawki - na-
wet pod wodą. Wodoodporne łatki 
można kleić na mokre powierzch-
nie.10 szt - 29 zł. Tel .603-899-992.

2037614

Myjka wysokociśnieniowa akumula-
torowa, akumulator 21 V, różne wy-
mienne zraszacze, tel.603 89 99 92.

2021805

Napowietrzacz solarny z akumula-
torem do oczka wodnego, stawu czy 
akwarium. Tlen dla ryb i wody. W 
pełni naładowany pracuje 24 h na 
dobę. Tel.: 603 89 99 92.

1958541

Niedrogi i profesjonalny panel sło-
neczny z regulatorem napięcia, tel.: 
603-899-992.

1978957

Pompa niskiego zanurzenia DC 12V 
60W 3600 l/h. Do stawu, basenu, do 
szybkiego wypompowania wody z 
baseniu, oczka czy też wody po zala-
niu itp. Nada się też na jacht czy łód-
kę. Pompę można wykorzystać przy 
podtopieniach. Tel.: 603-899-992.

1978959

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 l/h, 16 W, z 2 wymiennymi 
wylotami wody (8 mm/13 mm). Z 
podświetleniem 12 diodami LED (4 
kolory). Do fontann, basenów, ogro-
dów, oczek wodnych, kaskad, wo-
dospadów, akwariów itd. Tel.: 603-
899-992.

1979021

Słoneczny napowietrzacz z akumu-
latorem. Dostarczy tlen do twojego 
stawu czy oczka wodnego w dzień 
i w nocy (możliwość ciągłej pracy 
dzięki akumulatorowi, który groma-
dząc energię ze słońca w ciągu dnia, 
oddaje ją przy jego braku. Tel.: 603-
899-992.

1979026

Sprzedam słoiki z zakrętkami o po-
jemności 1,7 litra. Szklane. Super 
okazja. Super cena. Idealne na prze-
twory jak i do przechowywania pro-
duktów spożywczych. Użyte tylko 1 
raz. Czyste, gotowe do użycia. Super 
mega cena!!! 3 zł sztuka. Tel. 503-
627-807.

2033676

Stop zielonej wodzie, eliminacja 
glonów w oczku wodnym czy base-
nie do 10 tys. litrów. Profesjonalna 
lampa UV-C 10 W do sterylizacji 
wody w oczku wodnym czy base-
nie. Zapobiega rozwojowi glonów, 
zielenieniu wody, niszczy bakterie. 
Dzwonić, tel. 603-899-992.

2042781

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / DEKORACJE

Nowoczesna pompa fontannowa do 
oczek wodnych. Fontanna posiada 
podwójną gąbkę czyszczącą wodę 
w oczku oraz zapobiegającą zabru-
dzeniom wirnika. System filtracji 
można łatwo rozmontować w celu 
wyczyszczenia gąbek. Tel.: 603-
899-992.

1979025

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy � kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej 
Centrum szkoleń MG-edu. Więcej 
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904 
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i płac to Twoja 
wymarzona praca? Dołącz do kursu 
na platformie szkoleniowej Centrum 
szkoleń MG-edu. Szczegóły: www.
mg-edu.pl telefon 663 904 349.

2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438390

POZOSTAŁE

Naprawa radia CB, radioodtwarza-
cze samochodowe. Tel.: 603-899-
992.

1978953

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB = 
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550 

EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB = 
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com.

1554475

Mamy w magazynie najnowszą 
gamę wszystkich serii zupełnie no-
wych, oryginalnych, fabrycznie 
odblokowanych telefonów komór-
kowych, takich jak: Apple iPhone, 
Samsung Galaxy, Huawei, Xiaomi, 
Sony Xperia. topmobilepluselectro-
nicsltd@gmail.com

2043947

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-
lectt@gmail.com.

1438835

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i usługi, które 
są w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepów - np. z 
odzieżą, biżuterią, żywnością, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierząt, usługi 
telekomunikacyjne. Wszystko pod 
adresem: http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl.

1644774

Marynarka wełniana, ciemnoszara, 
firmy Próchnik, na 182 cm wzrostu, 
użyta tylko raz, stan idealny, jeszcze 
z fabrycznie zszytymi kieszeniami, 
na podszewce, wykonana bardzo 
starannie w każdym szczególe, ele-
gancka, cena: 150 zł. Tel. 507-694-
505.

1856221

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY A G M. 
Najlepsze marki, najniższe 
ceny. Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1774827

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

584027

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Skup aut ciężarowych. Przykładamy 
wielką wagę do tego, by zapewnić 
naszym Klientom obsługę na naj-
wyższym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel. 
690-930-063. Zapraszamy do kon-
taktu!

1989368

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com.

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 

DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com.

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd@gmail.
com.

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Dom / kamienica do sprzedania na 
Starym Mieście, ul. Kazimierza 
Wielkiego 35, Płock 09-400. Wyjąt-
kowa okazja. Raz na sto lat! Z cegły, 
rok budowy 1934. Budynek piętro-
wy z poddaszem użytkowym. 16 
mieszkań. Do remontu lub rozbiórki. 
espintl@gmail.com

2043901

Wyjątkowa okazja. Kamienica z 
cegły, rok budowy 1934. Budynek 
piętrowy z poddaszem użytkowym. 
16 mieszkań. Do remontu lub roz-
biórki. Nadaje się na hotel, sklepy, 
dom mieszkalny. Doskonała lokata 
w pobliżu skarpy wiślanej. espintl@
gmail.com

2041775

DZIAŁKI

Sprzedam działkę w ogrodzie 
�Goździk�, 455 mkw., mała 

altanka i skrzynia na narzędzia, 
bez prądu, nasadzenia 

owocowe. Tel. 887-627-492. 
Mail: ignacypernej@gmail.com

2033685

Sprzedam działkę z domkiem jed-
norodzinnym. Dom 120 m2, działka 
3300 m2. Lipianki 42. 1 km do je-
ziora Skrzyneckiego. Nr kontakto-
wy: 884-223-589.

2034341

GARAŻE / PARKINGI

Kupię garaż. 513-541-512.
1811787

LOKALE I BIURA

Firma K&K Karolina Werema ofe-
ruje do wynajęcia halę produkcyjną 
z suwnicą o powierzchni 1554 m2 
wraz z przyległym placem magazy-
nowym przy ul. Kostrogaj 5. Zachę-
camy do kontaktu drogą mailową 
pod adresem biuro@p20.com.pl lub 
telefonicznie 728-486-311.

2035647

MIESZKANIA

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1605506

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel.: 
530-193-825.

1735756

Opróżnianie mieszkań, czyścimy 
chałupy do zera. Utylizacja. Tel. 
696-731-680.

1684443

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel. 536-519-599.

2034847

Pokój uczniom lub studentom wy-
najmę w Płocku w pobliżu centrum 
miasta, AM, Jagiellonki, Szkoły 
Mundurowych, Medycznej. Świet-
ne warunki do nauki i zamieszkania. 
Więcej inf. chętnie udzielę, tel. 600 
390 371. Zapraszam, Anna.

2043558

Prywatnie kupię mieszkanie w 
Płocku do 65 m kw. Rozważę każ-
dą ofertę i niestraszne mi również 
problemy prawne czy zadłużenia. 
Mieszkanie może być po remoncie 
lub do remontu kapitalnego/częścio-
wego. Kontakt: 697-896-072.

1945985

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe z 
kuchnią w Gostyninie, pierwsze pię-
tro. Tel.: 797 819 542.

2020524

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1774836

Części do Bizona Ursusa, Anny, ko-
siarki rotacyjnej, siewnika Pozna-
niak, cyklopa, Unhza, Trola, rozrzut-
nika Fortschritt, rozsiewacza Piast, 
prasy z 224, prasy k 442, przyczepy 
hl Autosan, phxa, kopaczki elewa-
torowej, pokosówki Fortschritt. Tel. 
606-416-482.

2039506

Jesteśmy Polską firmą z pasją do 
areodynamiki, produkującą symula-
tory lotnicze jak i turbiny wiatrowe, 
które są naszego projektu, testowane 
z tunelu areodynamicznym w Insty-
tucie Lotnictwa jak i w praktyce o 
mocach 5, 10, 20, 30KW od projektu 
po montaż. Tel. 535-678-788.

2041223

Kombajn Droningborg 4000 s, ory-
ginał, rok 1987, cały czas w jednych 
rękach, kombajn bezawaryjny, sil-
nik super, zero dymku na hydro-
stacie, heder 3,80/b. oszczędny w 
paliwie, nic nie trzeba robić. Drugi 
kombajn Massey Ferguson 32, 1998 
r. Tel. 537-582-300.

2033658
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Kupię przyczepę rolniczą. Tel. 666-
941-477.

2037947

Kupię rozsiewacz wapna RCW-3, 
łańcuchowy, w oryginale. Może być 
do remontu lub na części. Tel.: 606-
550-489.

1674499

Ładna owijarka samozaładowcza 
ELHO, rok 2011, przedni załadu-
nek, folia 70, oryginalny stawiacz 
bel, można podłączyć do prasy bez-
pośrednio. Tel. 609-372-586.

2033654

Pług 4-skibowy Overum na zabez-
pieczeniu hydraulicznym, przed-
płużki, regulacja szer. orki do 50 cm 
+ramię wału hydraulicznego, stan 
dobry. Także Kverneland 5 vario, 
inne - Kuhn vari master 4. Tel. 609-
372-586.

2033666

Pług Kverneland vd 100, zabezpie-
czenia kołkowe, przedpłużki, linio-
wanie, kółko gumowe, stan średni, 
2000 r., inne pługi, możliwy trans-
port. Tel. 609-372-586.

2034290

Waga 18 m, 60 t, dla gospodarstwa, 
firmy. Zapraszam, najlepsza kon-
strukcja na rynku. Tel. 695-542-481.

2038316

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam wapno nawozowe wę-
glanowe i węglanowo-magnezowe. 
Wapno podnosi odczyn pH gleby 
i powoduje przyrost plonu nawet o 
około 25%. Sprzedaż bez pośredni-
ków. Dowóz na terenie całego kraju. 
Wystawiam fakturę VAT. Więcej 
informacji pod numerem tel. 603 
404 131.

1961654

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Finansowanie dla przedsiębiorców i 
rolników - szybko i bezpiecznie! Po-
trzebujesz wsparcia finansowego? 
Oferujemy pożyczki dla przedsię-
biorców i rolników, zarówno z ban-
ków, jak i prywatnych kapitałów. 
Tel. 731-531-144.

1979469

Kompleksowe usługi księgowe, 
kadry, ZUS, VAT - pełna księgo-
wość, książka przychodów, ryczałt. 
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zało-
żyć działalność, księgowość online, 
odbiór dokumentów. Biuro rachun-
kowe Twoja Księgowa, tel. 796 820 
112.

1555163

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144. Finanso-
wanie na inwestycje firmowe w tym 
developers.

2037685

Pożyczka prywatna! Na spłatę za-
dłużeń: chwilówki, parabanki, ko-
mornik, ZUS, US. Kwota do 80.000. 
Bez zabezpieczenia (nieruchomość, 
pojazd, poręczyciel itp). Szybka 
analiza i realizacja. Tel. 570-151-
828. Zapraszamy! 2032691

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników - banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości, i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych. Tel. 
731-531-144.

1964318

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj się z 
nami i przekonaj się sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe 
i szukasz niezawodnych narzędzi 
do zarządzania kadrami oraz księ-
gowością? Mamy dla Ciebie dosko-
nałą ofertę na programy Gratyfikant 
GT OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel 
530-303-355.

1984467

Streamline, międzynarodowe zarzą-
dzanie płacami. Tel. 530-303-355.

1955974

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy się zleceń o wy-
sokim stopniu ryzyka, jak i tych z 
pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wiązania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegają. Nasi detektywi są do Pań-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700 
lub 570 701 916. 1621896

Nasz główny i zasadniczy cel to 
dbanie o potrzeby każdego klienta. 
Działamy skutecznie, tanio, szyb-
ko, dyskretnie! Oferujemy skutecz-
ne zwalczanie robaków, pluskiew, 
karaluchów, prusaków, meszek, 
mrówek, moli, rybików, pcheł, ich 
jaj, larw, pozostałych. Tel. 789-588-
704. 1817615

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

1828384

Profesjonalne studio w sercu miasta 
z wyposażeniem dla fotografów, fil-
mowców, podcasterów i muzyków. 
Oferujemy wynajem przestrzeni, 
warsztaty, sesje zdjęciowe, nagrania 
audio i video. Dołącz do nas i twórz 
bez ograniczeń! facebook.com/he-
adroom.plock. Tel. 514-146-817.

1987554

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2040154

Usługi detektywistyczne w Płocku, 
Warszawie, Gdańsku. Zbieranie do-
wodów zdrady, przygotowanie do 
sprawy rozwodowej i innych spraw 
sądowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl, 
tel.: 780-780-537.

1817960

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny. Dla osób w kraju 
i za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, 
tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00).

1741440

Tanie porady prawne, tel. (24) 366-
95-62.

1960253

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Drobne remonty od ręki, sprzątanie, 
cięcie traw, drzew. Tel.: 530 193 
825.

1756560

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. Strona internetowa: www.
folkos.pl, nr tel.: 790-028-159 lub 
792-457-282.

1046140

Jeśli myślisz o wymianie źródła cie-
pła w tym roku, to najwyższy czas 
aby podpisać umowę. Przypomina-
my również, że wszystkim zainte-
resowanym pomagamy skorzystać z 
dotacji w programie Czyste Powie-
trze. https://www.chemline.pl, tel. 
504 260 500.

2038535

Oferuję wykonanie: świadectw 
charakterystyki energetycznej bu-
dynków, audytów energetycznych 
budynków, obmiarów powierzchni 
użytkowej, inwentaryzacji budow-
lanych. Zapraszam do współpracy: 
biuroinzbud00@gmail.com. Tel. 
kom.: 600 077 590.

1748978

Wykonamy prace wykończenio-
we.....  Szpachlowanie, malowanie, 
układanie glazury i terakoty, montaż 
paneli podłogowych, inst. hydrau-
liczne i elektryczne, różne prace do-
mowe, Serdecznie zapraszam, Seba-
stian. Tel. 739-511-468.

2038476

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizorów. Tel. 
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

SPRZĄTANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, 
narożniki, pufy, fotele, materace. 
Zadzwoń, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzęt i sprawdzona che-
mia. Duże doświadczenie.

1007894

Wywóz starych mebli. Opróżnia-
nie mieszkań. Sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
sługa. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438

Przeprowadzki, Płock. Profesjonal-
nie. Kontakt: 696-731-680, speed-
transplock@op.pl.

1039007

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

ZWIERZĘTA

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu REPRODUKTORÓW 
rasy GOŃCZY POLSKI na stronie: 
�Relaks Hulaj Dusza� - gonczypol-
ski-relaks.vanti.pl/reproduktory_
gonczy_polski.html, tel.: 507-694-
505.

1751358

TOWARZYSKIE

Masaż. 517-257-087
(180/1s)

Masaże. 502-939-307
(180/2s)

Praca dla Pań z zamieszkaniem. 
733-028-016

(180/3s)

Poznam Dziewczynę w wieku 18-28 
lat. Jestem szczupły, bardzo dobrze 
sytuowany. Tel.: 792-447-096.

 (579/S/2024)(180/3s)

Zadzwoń: 506-254-122 - do 13 
sierpnia.

(613)
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sport

Jak nigdy wcześniej, po meczu 
Wisła Płock – Kotwica Kołobrzeg 
przekazujemy czytelnikom jedynie 
opinię trenera Mariusza Misiury. 
Czekamy na kolejny pojedynek 
i mamy nadzieję, że zakończy się 
on lepszym wynikiem.

„Na pewno bardzo żałuję, że 
nie mogliśmy dzisiaj przywitać się 
z Państwem zwycięstwem, bo bar-
dzo nam zależało, żeby odnieść je 
w pierwszym meczu, przed wła-
sną publicznością. Ale uważam, że 
mecz miał kilka dobrych momentów. 
Pierwszy kwadrans był bardzo ner-
wowy w naszym wykonaniu. Uwa-
żam, że to z powodu debiutu wielu 
zawodników, a Wiśle Płock potrzeba 
trochę czasu i adaptacji, żeby pora-
dzić sobie z tymi emocjami, bo gry 
sparingowe i treningowe to zupełnie 
coś innego niż mecz ligowy, w któ-
rym te oczekiwania są bardzo duże. 
Trzeba przyznać, że w momencie, 
kiedy zaczęliśmy kontrolować mecz, 

paradoksalnie straciliśmy bramkę 
po stałym fragmencie gry. Później 
do końca pierwszej połowy byliśmy 
bardzo skuteczni w pressingu wyso-
kim i średnim. Było dużo momentów 
odbioru, które zakończyły się jedną 
czy dwiema groźnymi sytuacjami, 
których nie zamieniono na gole. 
Przed bramką była świetna sytuacja 

Lewego – po średnio udanym odbio-
rze wyjście z szybkim atakiem, sytu-
acja sam na sam i ten mecz na pew-
no wyglądałby inaczej, gdybyśmy tę 
sytuację zamienili na gola. 

W przerwie rozmawialiśmy, jak 
minąć pierwszą linię pressingu Ko-
twicy, z którą – przez zbyt wolne 
rozgrywanie piłki od tyłu – mieli-
śmy problemy w pierwszej połowie. 
Akcja prawą stroną boiska, do-
środkowanie i bramka. I wydawało 
się, że kwestią czasu będą kolejne 
sytuacje i kolejne bramki. Groźna 
sytuacja przeciwnika, który oddał 
strzał z dystansu, rykoszet i mieliśmy 
sporo szczęścia, że to nie wpadło do 
siatki. I tak patrząc z perspektywy 
90 minut, nie przypominam sobie ja-

kiejś groźniejszej sytuacji Kotwicy – 
oprócz rzutu wolnego. My mieliśmy 
dwie takie sytuacje, strzał Fabiana 
Hiszpańskiego był akurat idealnie 
na naszej linii wzroku – piłka leciała 
pod poprzeczkę, ale zawodnik wy-
bił ją z linii. Co do dwóch sytuacji 
Kocyły i Sekulskiego, też szkoda, bo 
gdyby były inaczej rozwiązane, to 
może byłyby z nich bramki. Czujemy 
się rozczarowani tym remisem, ale 
z drugiej strony, patrząc na reakcję 
drużyny w drugiej połowie, jestem 
spokojny, że będzie ona z czasem 
grała coraz lepiej i kiedy do peł-
nej dyspozycji dojdą do nas Bojan, 
Dani, Jime, to wierzę, że będziemy 
jeszcze mocniejsi w ofensywie, jesz-
cze bardziej kreatywni, a to przełoży 
się na większą liczbę sytuacji i bra-
mek z gry.

Wisła: Maciej Gostomski, Kry-
stian Pomorski, Mateusz Lewan-
dowski (57’ Dawid Kocyła), Ma-
ciej Famulak (67’ Jorge Jimenez), 
Dominik Kun, Przemysław Misiak,  
Andrias Edmundsson, Łukasz Se-
kulski (86’ Bartosz Borowski), Mi-
łosz Brzozowski (67’ Ksawery Ku-
kułka), Dawid Niepsuj (57’ Fabian 
Hiszpański).

Kotwica: Marek Kozioł, Ceza-
ry Polak, Łukasz Kosakiewicz, Filip 
Kozłowski (71’ Jonathan Junior), 
Michał Cywiński (64’ Kamil Kort), 
Michał Kozajda, Filipe Oliveira, 
Tomasz Wełna, Marcel Bykowski, 
Leon Krekovic (71’ Aleksander Bie-
gański), Zvonimir Petrović.

Pozostałe wyniki: Polonia 
Warszawa – Znicz Pruszków 0:1, 
Odra Opole – Ruch Chorzów 0:2, 
Bruk-Bet Termalica Nieciecza – 
Warta Poznań 3:0, Pogoń Siedlce – 
Chrobry Głogów 1:2, Stal Stalowa 
Wola – Górnik Łęczna, GKS Ty-
chy – Miedź Legnica 2:2. Mecz Stal 
Rzeszów – Arka Gdynia został roze-
grany w poniedziałek, a ŁKS Łódź 
– Wisła Kraków odwołano. 

Po 1. serii spotkań Wisła zajmuje, 
razem z Kotwicą Kołobrzeg, 8. po-
zycję w tabeli 1. ligi.

Jol.

Komentarz trenera Wisły Płock Mariusza Misiury po remisie 1:1 
z Kotwicą Kołobrzeg

Czujemy się 
rozczarowani
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Nowym zawodnikiem Wisły 
Płock został Dani Pacheco, kontrakt 
przedłużył Jorge Jimenéz, a do za-
rządu wszedł Maciej Wiącek, który 
został wiceprezesem klubu. 

Umowa Daniego Pacheco – hisz-
pańskiego pomocnika, który nie 
zagrał w inauguracyjnym meczu 
z Kotwicą z powodu zdobytej jesz-
cze w barwach Górnika czerwonej 
kartki – będzie obowiązywać co 
najmniej do 30 czerwca 2025 roku. 
Obie strony zapisały w kontrakcie 
opcję przedłużenia o kolejny sezon.

Daniel Pacheco Lobato w swoim 
CV ma długą listę klubów, w któ-
rych występował. Zaczynał w szkół-
kach: Peña Deportiva La Vega 
i Málaga CF, a jako 12-latek trafił do 
słynnej La Masii. 

W akademii FC Barcelony spędził 
czas do 2007 roku, kiedy to został wy-
kupiony przez angielski Liverpool. Pod 
koniec 2009 zadebiutował w pierw-
szym zespole w meczu Ligi Mistrzów 
z Fiorentiną. W 2010 roku zdobył z re-
prezentacją Hiszpanii wicemistrzostwo 
Europy do lat 19. oraz został królem 
strzelców całego turnieju.

Dla The Reds zaliczył łącznie 
5 występów, a w kolejnych latach 
był wypożyczany do Norwich City, 
Atlético Madryt, Rayo Vallecano 
i SD Huesca. Następnymi klubami 
Hiszpana były: AD Alcorcón, Real 

Betis (wypożyczenia do Deportivo 
Alavés i Getafe), Getafe CF, Mála-
ga CF, UD Logroñés, Aris Limassol, 
a przez ostatnie dwa sezony – Gór-
nik Zabrze. Teraz kolejnym klubem 
zawodnika jest Wisła Płock.

Jorge Jimenéz Rodríguez, znany 
jako Jime, pozostanie w Wiśle Płock 
na dłużej. Klub aktywował zawar-
tą w poprzedniej umowie klauzulę 
przedłużenia kontraktu 25-letniego 
Hiszpana o kolejne dwa sezony.

Jime dołączył do Nafciarzy 24 
sierpnia 2023 roku z hiszpańskiego 
UD San Sebastián de los Reyes. 2 
września znalazł się na ławce w me-
czu otwarcia Orlen Stadionu z Po-
lonią Warszawa (3:0), a jego debiut 
przypadł na następną ligową kolej-
kę. 15 września w spotkaniu ze Stalą 
Rzeszów zmienił Dawida Kocyłę.

Od 16 lipca funkcję wicepreze-
sa zarządu Wisły Płock S.A. objął 
Maciej Wiącek, absolwent Wydzia-
łu Dziennikarstwa i Nauk Politycz-
nych Uniwersytetu Warszawskiego 
oraz podyplomowych studiów na 
kierunku Zarządzanie instytucjami 
sportowo-rekreacyjnymi. Z klubem 
związany jest od wielu lat, formal-
nie pracuje w Wiśle od 2001 roku, 
najpierw jako rzecznik prasowy, 
a od 2002 – z krótką przerwą – jako 
dyrektor biura zarządu. W ostatnich 
latach regularnie współpracował 
również z lokalnymi mediami.

Jol.

Nowy wiceprezes w Wiśle Płock

I dwóch Hiszpanów

W dniach 16 – 20 lipca w Leon 
w Meksyku odbywały się 56. 
Międzynarodowe Igrzyska Szkol-
ne. Płock reprezentowali młodzi 
sportowcy: pływaczki, siatkar-
ki i piłkarze nożni z SSM Wisła, 
podopieczni Tomasza Śmiechow-
skieogo.

Wyjazd do Meksyku okazał się 
bardzo udany, szczególnie dla pił-
karzy nożnych, którzy znakomicie 
spisali się w turnieju. W finale za-
wodów pokonali 6:0 drużynę ze 
szwajcarskiego Vevey. Warto w tym 
miejscu dodać, że rywalizacja była 
na wysokim poziomie, a większość 
z dziesięciu startujących ekip repre-
zentowało Amerykę Południową. 

Sportowcy z Płocka w startowa-
li Igrzyskach Szkolnych po raz 28. 
W rozegranych dotychczas dwu-
dziestu siedmiu imprezach zawod-
nicy i zawodniczki wywalczyli 67 
medali, w tym 23 złote, 20 srebrnych 
i 24 brązowe. Po tegorocznych roz-
grywkach płocczanie powiększyli 
swój dorobek na tej imprezie o jeden 
złoty medal. 

Prowadzony przez trenera Toma-
sza Śmiechowskiego zespół piłki 
nożnej zagrał w składzie: Michał 
Jarząb, Nikodem Rogowski, Adam 
Rzepecki, Karol Staszewski, To-
masz Dąbrowski, Jan Dobrzeniak, 
Filip Markowski i Aleksander Mać-
kiewicz.

Jol.

Byli najlepsi na Międzynarodowych 
Igrzyskach Szkolnych w Meksyku

Złoty medal piłkarzy 
SSM Wisła Płock

Na poznańskiej Malcie rozegrane 
zostały pierwsze w tym roku Mi-
strzostwa Polski w wioślarstwie. Na 
początek o medale w najważniejszej 
krajowej imprezie walczyli juniorzy. 

W zawodach, dzięki wsparciu 
Gminy Płock i firmy ORLEN S.A., 
wzięła udział reprezentacja Płoc-
kiego Towarzystwa Wioślarskiego. 
Płocczanie wystartowali w czterech 
konkurencjach: w dwójce podwój-
nej kobiet, męskiej dwójce bez ster-
nika i dwukrotnie na jedynkach. 

Najlepszy wynik zanotowały 
dziewczyny startujące w dwójce 
podwójnej. Zosia Pietrzak i Anita 
Szymborska zameldowały się na 
mecie na czwartej pozycji. Indywi-
dualnie Zosia Pietrzak – startująca 
na jedynce – zakończyła rywalizację 
na szóstej pozycji.

Również szóste miejsce wywal-
czyła dwójka bez sternika: Karol 
Śmigrocki i Olivier Chandoszko, 
zaś na ósmym miejscu zakończył 
rywalizację płocki skifista – Wiktor 
Sobieszek, dla którego udział w MP 
był krótkim przerywnikiem w przy-
gotowaniach do Mistrzostw Świata 
Juniorów.

Jol.

Mistrzostwa Polski Juniorów w wioślarstwie

Płocczanie bez medali

Piłka nożna

1. liga, 2. kolejka, 27 lipca godz. 
19.35:

Warta Poznań – Wisła Płock,
26 lipca godz. 18.00: Miedź Le-

gnica – Stal Stalowa Wola, godz. 
20.00: Kotwica Kołobrzeg – GKS 
Tychy,

27 lipca godz. 14.30: Chrobry 
Głogów – Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza, godz. 17.00: Górnik 
Łęczna – Stal Rzeszów,

28 lipca godz. 12.00: Odra Opo-
le – Pogoń Siedlce, godz. 14.30: 
Wisła Kraków – Polonia Warsza-
wa, godz. 17.00: Ruch Chorzów – 
Znicz Pruszków,

29 lipca godz. 20.30: Arka Gdy-
nia – ŁKS Łódź.

Jol.

Zapraszamy na trybuny
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Maszyna ruszyła. ORLEN Wi-
sła rozpoczęła przygotowania do 
nowego sezonu. Nie da się ukryć, 
że poprzedni przyniósł ogromne 
emocje i wielkie sukcesy, których 
nie odnotowano w Płocku od wielu 
lat. Teraz nawet pesymiści wierzą, 
że następne rozgrywki, do których 
przystępuje wzmocniona płocka 
drużyna, również zakończą się 
świetnymi wynikami Nafciarzy.

Sezon 2023/24 zakończył się 
ogromnym sukcesem ORLEN Wisły 
Płock. Po raz pierwszy od 13 lat dru-
żyna stanęła na najwyższym stopniu 
podium w ligowych rozgrywkach, 
zdobywając złoty medal mistrzostw 
Polski. A po raz pierwszy od 16 lat 
zespół z Płocka mógł cieszyć się 
z podwójnej korony, bo sukcesem 
Nafciarzy zakończył się także Pu-
char Polski. To trofeum drużyna 
zdobyła trzeci raz z rzędu, w sumie 
13. raz w historii. 

Najbliższy sezon może stać się ro-
kiem rekordów. Pierwszy już został 
zanotowany. Na zajęciach rozpoczy-
nających okres przygotowawczy do 
rozgrywek 2024/25 pojawiło się sze-
ściu nowych, na dodatek zagranicz-
nych piłkarzy ręcznych. A dodajmy, 
że z klubu odeszło tylko trzech za-
wodników.

Już na wstępie kadra się powięk-
szyła i śmiało można powiedzieć, 
że drużyna została wzmocniona, 
a na dodatek kibice otrzymali wia-
domość, że od nowego sezonu do 
zespołu dołączy 27-letni Melvyn 
Richardson, gwiazda tegorocznego 
Final Four Ligi Mistrzów. Tak uty-
tułowanego prawego rozgrywające-
go ORLEN Wisła nigdy nie miała 
w swoim składzie.

Nie ma co wymieniać tytułów, 
medali, pucharów i nagród, jakie 
Richardson zdobył w trakcie swojej 
kariery, bo – jak wiadomo – zawod-
nik jest tak dobry, jak jego ostatni 
mecz. Na pewno będziemy śledzić 
poczynania przyszłego Nafciarza 
podczas tej edycji Ligi Mistrzów, 
gdy z Barceloną znowu będzie wal-
czył o Final Four.

Trudno też nie wspomnieć o sytu-
acji w bramce. Wszyscy kibice pa-
miętają narzekania na Mirko Alilovi-
ca, który 15 września tego roku skoń-
czy 39 lat. Trzeba przyznać, że nie 
miał zbyt udanego sezonu 2023/24, 
a informacja o przedłużeniu kon-
traktu na aktualnie rozpoczynający 
się sezon wzbudziła w sympatykach 
piłki ręcznej mieszane uczucia. Jed-
nak zawodnik ten kilka razy pokazał, 
że nadal można na nim polegać. Miał 
ogromny wpływ na zdobycie przez 
drużynę złotego medalu mistrzostw 
Polski i Pucharu Polski, czyli poka-
zał, że trenerzy Xavi Sabate i Marcin 
Wichary słusznie mu zaufali i posta-
wili między słupkami w tych waż-
nych pojedynkach na koniec sezonu.

W zbliżającym się sezonie ORLEN 
Wisła ma istną petardę w bramce. 
Obok wspomnianego Alilovica jest 
przecież talent pierwszej wody, czyli 
Marcel Jastrzębski – 21-latek, który 
już kilkukrotnie udowodnił, że potra-
fi wziąć ciężar spotkania na własne 
barki i wyciągnąć drużynę z opałów.

Do tego trzeba dodać Victora Hal-
lgrimssona – Islandczyka, który od 
sezonu 2025/26 będzie bronił bramki 
Barcelony. Doprawdy... Jeszcze rok 
temu nikomu nie śniło się, że będzie-
my żonglować zawodnikiem mistrza 
Hiszpanii i aktualnego triumfatora 
Ligi Mistrzów. Czego więcej można 
oczekiwać?

Trzeba w tym miejscu dodać, choć 
wie o tym oczywiście każdy kibic, że 
po odejściu Hallgrimssona do Barce-

lony w Płocku zamelduje się 30-letni 
Torbjorn Bergerud, który w zbliża-
jącym się sezonie będzie jeszcze re-
prezentował barwy Kolsted. Płoccy 
kibice będą mogli śledzić jego formę, 
oglądając choćby pojedynki Kielc 
w Lidze Mistrzów.

Jak nas zapewniono, a o szczegó-
łach można przeczytać w rozmowie 
z prezesem SPR Wisła Płock Arturem 
Stanowskim (na str. 31), lista zawod-
ników, którzy wzmocnią zespół od se-
zonu 2025/26, nie jest zamknięta.

Przed sezonem udało się także 
wzmocnić zespół rozgrywającymi: 
doskonale znanym Zoltanem Szitą, 
młodziutkimi Mitją Jancem i Timem 
Cokanem, Peterem Sisko oraz Marko 
Panicem.

Rekordy do pobicia

A wracając do rekordów, to mo-
żemy pobić ich znacznie więcej. Do 
Berlina na mecz z Fuchse może po-
jechać więcej kibiców niż do Magde-
burga. Klub może zdobyć największą 
w historii występów w LM liczbę 
punktów w fazie grupowej. Może też 
zapewnić sobie znacznie wcześniej 
wyjście z grupy do fazy pucharowej. 
Oczywiście ORLEN Wisła może 
ponownie awansować do ćwierćfi-
nału, ale tym razem wyjść zwycięsko 
z walki o Final Four.

Pewnie jeszcze nie raz płocki zespół 
zaskoczy wszystkich sympatyków pił-
ki ręcznej. Nie tylko nowymi trans-
ferami, ale i samą formą ogłaszania 
nowych nazwisk w drużynie. Filmiki 
wzorowane na filmie „Pieniądze to nie 
wszystko” zrobiły furorę i były pozy-
tywnie oceniane w wielu mediach.

Na koniec nie wypada nic innego, 
jak życzyć drużynie, sztabowi szko-
leniowemu i wszystkim zaintereso-
wanym sezonu ciekawszego niż ten, 
który celebrowaliśmy przez ostatnich 
kilka miesięcy. Jola Marciniak

Wzmocniona ORLEN Wisła zamierza zgarnąć wszystkie tytuły i rekordy

Po mistrzostwo Polski,  
Puchar Polski  
i sukces w Lidze Mistrzów!

Kadra ORLEN Wisły Płock na sezon 2024/25
nr zawodnik rok urodzenia wzrost/waga kontrakt do...

bramkarze:
32 Mirko Alilović    1985  200/106  30.06.2025 
75 Marcel Jastrzębski    2003  195/87  30.06.2028 +1 
?? Victor Hallgrimsson  2002  202/??   30.06.2025
kołowi:
17 Abel Serdio    1994  195/100  30.06.2026 
19 Leon Śunśja    1993  204/113  30.06.2025 
33 Dawid Dawydzik    1994  200/118  30.06.2029
rozgrywający:
4  Miha Zarabec    1991  178/77  30.06.2026 
7 Tomas Piroch    2000  189/90  30.06.2024 +1 
21 Kiryl Samoila    2002  200/92  30.06.2028 
24 Gergo Fazekas    2003  190/85  30.06.2025 
30 Mirsad Terzić    1983  196/103  30.06.2025 
89 Dimitrij Żytnikow    1989  192/92  30.06.2025 +1 
?? Peter Sisko   2001  191/??   30.06.2027
?? Zoltan Szita   1998  196/99  30.06.2027
?? Marko Panic   1991  197/101  30.06.2026
?? Mitja Janc   2003  ???/??  30.06.2028
?? Tim Cocan   2001  ???/??  30.06.2027
skrzydłowi:
3 Michał Daszek    1992  182/87  30.06.2026 +1
11 Marcel Sroczyk    1998  183/80  30.06.2024 +2
23 Filip Michałowicz    2003  197/78  30.06.2025 +2 
26 Przemysław Krajewski   1987  184/85  30.06.2026
34 Lovro Mihić    1994  180/80  30.06.2025 

• Do drużyny dołączyli przed sezonem: bramkarz Victor Hallgrimsson i rozgrywający – Peter Sisko,  
Zoltan Szita, Marko Panic, Mitja Janc i Tim Cocan.

• Odeszli po sezonie: Niko Mindegia, Tin Lucin i Gonzalo Perez.
• Od sezonu 2025/26 zawodnikami ORLEN Wisły zostaną: bramkarz Torbjorn Bergerud (na trzy sezony,  

z Kolstad) i Melvyn Richardson (na trzy sezony, z Barcelony).

W grupie A, do której trafiła 
w losowaniu ORLEN Wisła, znala-
zły się: mistrz Portugalii – Spor-
ting Lizbona, mistrz Rumunii – 
Dinamo Bukareszt, mistrz Francji 
– Paris Saint-Germain, wicemistrz 
Niemiec – Fuchse Berlin, mistrz 
Macedonii Północnej – Eurofarm 
Pelister, wicemistrz Danii – Fre-
dericia Handbol Klub oraz mistrz 
Węgier – Veszprem.

Teoretycznie grupa B jest moc-
niejsza niż nasza, bo do niej trafili 
między innymi trzej uczestnicy Fi-
nal Four sezonu 2023/24: Barcelona, 
Magdeburg i Aalaborg, a także Pick 
Szeged, HBC Nantes, HCB Zagrzeb, 
Kolstad Handball i Industria Kielce.

Na razie znany jest tylko praw-
dopodobny terminarz na sezon 
2024/25. Obecnie trwają ustalenia, 
czy w tych terminach drużyny mogą 
zagrać w swoich halach, czy nie bę-
dzie próśb o inne ułożenie kolejnych 
spotkań, jak to było przed rokiem. 

Wiadomo, że każda grupa liczy 
osiem drużyn, ale po fazie grupowej 

w grze zostaje tylko sześć. Ten etap 
rozgrywek, czyli faza pucharowa, 
zostanie zaplanowana na drugą po-
łowę marca.

Tak jak w ostatnich sezonach 
po dwie najlepsze drużyny z obu 
grup awansują bezpośrednio do 
ćwierćfinału, pozostałe o 1/4 fina-
łu zawalczą na parkiecie. Zgodnie 
z regulaminem trzecia drużyna 
z grupy A zmierzy się z szóstą 
grupy B, czwarta z grupy A z piątą 
grupy B, piąta z grupy A z czwartą 
z grupy B i szósta z grupy A z trze-
cią z grupy B.

Jaki z tego wniosek? ORLEN Wi-
sła nie może walczyć tylko o awans 
do fazy pucharowej. Po fazie gru-
powej po prostu musi zameldować 
się jednym z miejsc 1 – 4. To naj-
bezpieczniejsze pozycje w walce 
o ćwierćfinał. Oczywiście idealnie 
byłoby zająć pierwszą lub drugą lo-
katę i znaleźć się od razu w ćwierćfi-
nale. Taki cel pewnie zostanie posta-
wiony przed płocką ekipą.

O potwierdzonych terminach po-
szczególnych kolejek w Lidze Mi-
strzów będziemy informować na 
bieżąco.

Jol.

Terminarz wstępny 
Ligi Mistrzów

1.   seria 11/12 września  Sporting Lizbona – ORLEN Wisła
2.   seria 18/19 września ORLEN Wisła – Dinamo Bukareszt
3.   seria 25/26 września  ORLEN Wisła – PSG
4.   seria 8/9 października  Fusche Berlin – ORLENWisła
5.   seria  16/17 października ORLEN Wisła – Eurofarm Pelister
6.   seria  23/24 października Fredericia Handboll – ORLEN Wisła
7.   seria 30/31 października ORLEN Wisła – Veszprem
8.   seria 20/21 listopada  Veszprem – ORLEN Wisła
9.   seria 27/28 listopada ORLEN Wisła – Fredericia Pelister
10. seria 4/5 grudnia Eurofarm Pelister – ORLEN Wisła
11. seria 12/13 grudnia PSG – ORLEN Wisła
12. seria 19/20 lutego  ORLEN Wisła – Fusche Berlin
13. seria 26/27 lutego Dinamo Bukareszt – ORLEN Wisla
14. seria 5/6 marca ORLEN Wisła – Sporting Lizbona

W poniedziałek, 22 lipca – od 
badań – rozpoczął się okres przy-
gotowawczy piłkarzy ręcznych 
ORLEN Wisły do nowego sezonu. 
Dla sympatyków aktualnego mi-
strza Polski najważniejsza jest 
data 9 sierpnia. W tym dniu w OR-
LEN Arenie odbędzie się otwarty 
trening i mecz, na którym zapre-
zentowani zostaną wszyscy nowi 
piłkarze ręczni płockiego zespołu.

W nadchodzącym sezonie druży-
na ORLEN Wisły będzie walczyła 
na trzech frontach: w rozgrywkach 
ligowych o mistrzostwo Polski, 
w Pucharze Polski oraz w Lidze Mi-
strzów, w której udział ma zapew-
niony jako mistrz kraju.

Po decydującym o mistrzostwie 
Polski meczu z Industrią i powrocie 
z Kielc zawodnicy ORLEN Wisły 
otrzymali zasłużone urlopy. Trener 
Xavi Sabate zdecydował, że jego 
podopieczni mają się zameldować 
w Płocku i rozpocząć okres przy-
gotowawczy do sezonu 2024/2025 
dopiero 22 lipca.

Pierwsze dwa tygodnie zawod-
nicy będą trenować na swoich 
obiektach. Na 9 sierpnia (na godz. 
16.00) zaplanowany został otwarty 
dla kibiców sparing ORLEN Wisła 
Płock – Piotrkowianin Piotrków 
Trybunalski. Wtedy też, oficjalnie 
po raz pierwszy, kibice spotkają 
się z nowymi piłkarzami ręcznymi.

17 sierpnia 2024 rozegrany zo-
stanie zamknięty sparing z Energa 
MKS-em Kalisz, 23 sierpnia mecz 
towarzyski z HC Erlangen, a 24 
sierpnia z SC DHFK Leipzig.

Krajowe rozgrywki rozpoczną 
się najprawdopodobniej 31 sierp-
nia i 1 września. Na 4 września 
wyznaczono 2. serię spotkań, a 7 
sierpnia ORLEN Wisła zmierzy się 
po raz pierwszy w nowym sezonie 
z Industrią Kielce. W Atlas Arena 
w Łodzi obie drużyny powalczą 
o Superpuchar Polski.

Drugi mecz z Kielcami, tym 
razem potyczka ligowa, został 
wstępnie zaplanowany na 12 lub 
13 października. Ma być rozegra-
ny w ORLEN Arenie. Pojedynek 
rewanżowy wyznaczono na 21 
marca.

Jol.

ORLEN Wisła rozpoczyna przygotowania 
22 lipca

Otwarty sparing  
– 9 sierpnia
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Po 13 latach ORLEN Wisła 
Płock zdobyła złoty medal mi-
strzostw Polski, zdobyła też po 
raz 13. w historii Puchar Polski. 
Kibice aż 16 lat musieli czekać na 
podwójną koronę. Nadal jeszcze 
przyjmujesz gratulacje? 

Tak, gratulacje cały czas spływają. 
Albo ktoś nie miał czasu, albo ktoś 
nie chciał zawracać przysłowiowej 
gitary. Z kimś widzę się dopiero po 
dwóch miesiącach. Kilka dni temu 
odebrałem miły telefon z Warszawy, 
z gratulacjami. Więc one jeszcze są 
i myślę, że będą. 

Możemy ten czas na gratulacje 
przedłużyć do końca tego sezonu, 
prawda? 

Jak najbardziej. Chcemy się cie-
szyć. Chcemy tę radość wyrażać 
też na zewnątrz, w różnoraki spo-
sób. W postaci tej korony, którą 
umieszczamy na naszych gadżetach 
i oddajemy do dyspozycji kibiców. 
Ale chcemy ten sukces celebrować 
długo, żeby wytworzyło się w nas 
pragnienie tej celebracji. Bo kie-
dyś przyjdzie moment trudnej wal-
ki i wtedy będziemy mogli sobie 
przypomnieć tę przyjemność, która 
towarzyszy celebrowaniu sukcesu. 
Mózg wykrzesze resztki sił, żeby 
podjąć w ostatnich sekundach akcję 
życia, tak jak to zrobił Gergo Faze-
kas w Kielcach, i wygrać. 

Oby tak było. Ale bez dwóch 
zdań był to wyjątkowy sezon. Na 
dodatek w roku jubileuszu 60-le-
cia klubu. A jeszcze trzeba dodać, 
że przez więcej niż połowę z tych 
60 lat jesteśmy na podium mi-
strzostw Polski...

Fakt, nie zeszliśmy z podium. 34 
lata – podkreślam to zawsze i mówię 
to gdziekolwiek jestem, spotykając 
się choćby z potencjalnymi sponso-
rami. Bo 34 lata na podium jest ta-
kim wskaźnikiem zdobywanych me-
dali i pucharów, które mamy w ga-
blotach. To pokazuje też stabilność 
klubowego projektu. W różnych 
okolicznościach, bo różnie w tej hi-
storii bywało, a jednak klub, sztab 
potrafił tak wszystko organizować, 
że nie daliśmy się zepchnąć z po-
dium. Widać, że słowo stabilizacja, 
pewność produktu dużo znaczy. 
Kiedy rozmawiam z potencjalnymi 
sponsorami, widzę, że to wywołuje 
pożądany efekt. Przez 34 lata potra-
filiśmy prowadzić klub na pewnym 
poziomie. To jest dla mnie gwaran-
cją właściwego „brandu” i właści-
wej lokaty środków, emocji, energii, 
uczuć. Lokuję je w dobrym miejscu. 

Jesteśmy najprawdopodobniej 
jedynym klubem w Polsce, który 
od ponad 30 lat jest na podium 
mistrzostw kraju. Kielce, mimo 
że mają więcej złotych medali, nie 
mogą się poszczycić taką ciągło-
ścią. 

Jesteśmy pewni, że to jest jeden 
z naszych rekordów – 34 lata na 
podium. Drugim jest 60-letnia przy-
jaźń, którą można już teraz nazwać 

miłością. Mamy 60 wspólnych lat 
ze sponsorem głównym. Nigdy nie 
było przerwy we współpracy. Za-
wsze towarzyszyło nam wsparcie 
ORLEN-u – w różnym wymiarze, 
ale ważne w skali europejskiej, 
czym niewiele klubów może się po-
szczycić. To też pokazuje, że nasze 
60 lat było przemyślane. Oczywiście 
wyglądało to jak sinusoida – raz gór-
ka, potem przychodziły trudniejsze 
lata, ale tak jest w każdym biznesie. 
Tylko niektóre kluby potrafią być 
na topie. W piłce nożnej łatwiej to 
utrzymywać, ale to też raczej w li-
gach zachodnich niż w naszej. My 
w tym kierunku teraz zmierzamy. 

Zostawmy już temat sukcesów, 
zaczynamy nowy sezon. 

22 lipca rozpoczęliśmy od badań. 
Cała drużyna pojechała do War-
szawy, wszyscy przechodzili bada-
nia, a od wtorku zaczęliśmy okres 
przygotowawczy. Intensywny, ale 
inny, bo mamy w tym roku Igrzy-
ska Olimpijskie, czyli nie będziemy 
w komplecie. Już wiemy, że Lovro 
Mihic jest w pierwszym składzie 
reprezentacji Chorwacji. Abel Ser-
dio jest pierwszym wyborem trene-
ra drużyny Hiszpanii. W Słowenii 
zostaje Micha Zarabec, ale Mitia 
Janc wraca do nas. No i nasi dwaj 
Węgrzy, czyli Zozo Szita i Gergo 
Fazekas też będą bić się o medale 

olimpijskie. Ale pozostali zawodni-
cy meldują się w ORLEN Arenie. 
Przy wsparciu młodych zawodni-
ków drugiego zespołu będziemy 
przygotowywać się do sezonu. 

Jakie daty kibice powinni sobie 
wpisać do kalendarza?

Najważniejszy jest otwarty mecz 
z Piotrkowianinem w ORLEN Are-

nie, zaplanowany na 9 sierpnia. Już 
możemy zaprosić kibiców na to 
spotkanie. Po pierwsze po to, żeby 
godnie przywitać mistrzów Polski, 
żeby to wybrzmiało w hali, bo dotąd 
nie było do tego okazji. Po drugie 
dlatego, że pojawi się kilku nowych 
zawodników, którym też trzeba po-
kazać, do jakiej drużyny dołączyli. 
Podczas pierwszych rozmów nowi 
zawodnicy zawsze pytają o atmosfe-
rę w hali, bo w Europie kibice wie-
dzą, jak gorąco jest w Płocku. Pytają 
też o „świętą wojnę”, czyli mecz 
z Kielcami. I widzę, jakie uczucia 
malują się na ich twarzach, gdy im 
o tym opowiadam – takie, że oni już 
chcieliby w tym meczu zagrać. 

Długo nie będą musieli czekać 
na takie starcie... 

Zaraz na początku września obie 
drużyny zagrają o Superpuchar 
w Atlas Arenie. Mam nadzieję, że 
łódzka hala będzie nasza. Na dziś 
mamy zapisanych 900 kibiców na 
wyjazd, a w sumie mamy 1600 
miejsc. Może pobijemy kolejny re-
kord? Nie pamiętam, ile było na 
warszawskim Torwarze, ale chyba 
około 1000. Mamy kolejne wyzwa-
nie, żeby tę granicę przeskoczyć. 
Ale dziś zapraszamy 9 sierpnia, żeby 
gorąco powitać mistrzów Polski 
i nowych zawodników, tak aby od 
początku poczuli się Nafciarzami. 

Do drużyny dołączy sześciu no-
wych piłkarzy, ale chyba najwięk-
sze emocje wzbudzają bramkarze. 
Takich trzech zawodników nigdy 
w historii nie broniło dostępu do 
naszej bramki. A weźmy jeszcze 
pod uwagę to, że rywal oddał swo-
jego największego asa do innego 
klubu...

Każdy klub na pewno chciałby 
mieć takich bramkarzy, bo każ-
dy z nich mógłby grać pierwszo-
planowe role w bramce w innym 
klubie. Mamy mieszankę młodo-
ści z ogromnym doświadczeniem, 
a przede wszystkim z ogromnym 
talentem. Już dochodzą do mnie 
sygnały z Polski, od ludzi, którzy 
śledzą handball od lat, znają się 
i kibicują. Zgadzają się, że po raz 
pierwszy od wielu lat Płock ma naj-
lepszą bramkę na ten sezon w Pol-
sce. Myślę, że to będzie taki „game-
changer” dla nas. Choć sezon będzie 
trudny, olimpijski. Przygotowywać 
się będziemy bez czterech kluczo-
wych, fundamentalnych dla drużyny 
zawodników. Mamy szeroką ławkę, 
chcemy bronić tytułu, chcemy też 
dojść jak najdalej w Lidze Mistrzów.

W Płocku nikt nie ukrywa, że 
celem drużyny jest Final Four. 
W tym sezonie do ORLEN Wisły 
dołączyło sześciu nowych zawod-
ników, od następnego będzie co 
najmniej dwóch. Każde nowe na-
zwisko wzbudza zachwyt kibiców 
i zazdrość u rywali. Czy to już 
koniec wzmocnień zespołu na na-
stępny sezon, czy jeszcze są jakieś 
plany? 

To nie jest koniec wzmocnień. 
Projekt jest w budowie. Sztab trener-
ski przedstawił zarządowi, a ja Ra-

dzie Nadzorczej plan budowy. Jest 
jeszcze kilka przestrzeni, w któ-
rych możemy dorzucić tej jakości. 
I będziemy to konsekwentnie robić. 
Projekt jest rozpisany w planie czte-
roletnim do 2028 roku, żeby poja-
wić się w Final Four i żeby wygrać 
Final Four. Chcemy być czwartym 
klubem w Polsce, którego drużyna 

wygrywa Ligę Mistrzów. Mamy 
dwa kluby siatkarskie: ZAKSA Kę-
dzierzyn-Koźle i Jastrzębski Wę-
giel, mamy Industrię Kielce, która 
wygrała w piłce ręcznej, i to jest 
wszystko ze sportów drużynowych, 
a zwycięzców Ligi Mistrzów w piłce 
nożnej raczej się nie doczekamy. 

Chciałam jeszcze, żebyśmy na 
zakończenie porozmawiali o jed-
nej sprawie. Niedawno mogliśmy 
przeczytać, że Michałowi Dasz-
kowi należy się od płockiego klu-
bu coś więcej. Z ORLEN Wisłą 
związany jest od 10 lat. Zresztą 
nie tylko z drużyną, której jest 
kapitanem, ale także z miastem. 
Można wymieniać długo jego za-
lety. Padła propozycja, żeby klub 
podpisał z nim kontrakt do końca 
jego kariery, do czasu, kiedy on 
sam o tym zadecyduje. Czy klub 
ma taki pomysł na Michała? 

Kiedy przeczytałem o takim po-
myśle, byłem zaskoczony. Dzisiaj już 
nie jestem, bo się z tym oswoiłem. 
Powiem tak – Michał jest szczególną 
postacią i zawodnikiem, który zrezy-
gnował w życiu z bardzo wielu ofert. 
Zrezygnował z łatwiejszej drogi do 
zdobycia tytułu mistrza Polski. Zre-
zygnował z drogi do tego, żeby grać 
w mocniejszej lidze. Tylko dlatego, 
że chciał to wszystko osiągnąć z OR-
LEN Wisłą Płock. Dlatego uważam, 
że Michałowi należy się szczególne 
miejsce w klubie, ale jeszcze z nim 
nie rozmawiałem na ten temat. Je-
stem otwarty na tę propozycję, bo 
jest bardzo ciekawa, choć nietypowa. 
To jest jakby dożywotni kontrakt, 
czyli zawodnik gra do momentu, do 
którego jest w stanie grać. I to on de-
cyduje. Ale kiedy kończy się jego za-
wodnicza kariera, powinniśmy mieć 
pomysł na jego dalszą drogę. Może 
pełniłby w klubie funkcję, która by 
mu odpowiadała... Dogadujemy się, 
droga jest otwarta. Bardzo chętnie 
usiądę z Michałem do rozmów, bo 
nie wiem, jakie są jego plany na ży-
cie. Wiem tylko jedno – że razem 
z Przemkiem Krajewskim pilnie zda-
wali egzaminy, bo robią papiery tre-
nerskie. Nie wiem, czy teraz ich nie 
zdradzam, ale cieszę się, że się roz-
wijają. Jasne, mogą tutaj pracować. 
Świetnie, że chcą się rozwijać, chcą 
pozostać w piłce ręcznej i w sporcie. 
Jestem pewien, że mają charakter 
i będą świetnymi nauczycielami 
i wychowawcami pokoleń. 

Po przebiegu kariery widać, że 
rzeczywiście mogą być przykła-
dem, autorytetem. 

Tak, przede wszystkim mogą być 
autorytetem. Patrząc na nich, młodzi 
zawodnicy będą widzieć ich karierę 
i cieszyć się, że ich trenerzy są tak 
utytułowani. Jestem otwarty, żeby 
usiąść i rozmawiać, a potem – już 
w szerszym gronie, z dyrektorem 
sportowym – jakoś poukładać dal-
sze życie. Ale to Michał musi po-
wiedzieć, że chce osiąść na stałe 
w Płocku. 

Chcemy długo celebrować nasz sukces
Z prezesem SPR Wisła Płock Arturem Stanowskim rozmawia Jola Marciniak
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P
rzysługuje każde-
mu pracującemu, 
zatem i felietoni-

ście. Tyle, że „życie nie 
znosi próżni” i to miejsce 
w Tygodniku musi być za-
pełnione. Co robić? Oczy-
wiście by sprostać zadaniu 
i jednocześnie skorzystać 
z niezbywalnego prawa do 
wypoczynku, w dzisiejszych 
czasach można wykorzy-
stać sztuczną inteligencję. 
Co ma do zaoferowa-
nia Chat GPT? Wpisu-
ję hasło „urlop felie-
tonisty” i…

„Wreszcie nadszedł 
ten długo wyczekiwa-
ny moment – urlop. 
Czas na odpoczynek, 
relaks i oderwanie się od 
codziennych obowiązków. 
Ale czy na pewno jesteśmy 
w stanie w pełni wykorzy-
stać ten czas?

U
rlop to nie tylko 
leniwe godziny 
spędzone na pla-

ży czy w górach. To także 
okazja do refleksji, do za-
stanowienia się nad tym, 

co naprawdę jest dla nas 
ważne. Czasami potrzebu-
jemy odrobiny samotności, 
by móc spojrzeć na siebie z 
dystansem i zrozumieć, kim 
naprawdę jesteśmy.

W dzisiejszych czasach, 
gdy tempo życia jest coraz 
szybsze, urlop staje się luk-
susem, którego nie zawsze 
doceniamy. Dlatego warto 
go planować i organizować 

tak, aby naprawdę od-
począć i nabrać sił na 
kolejne wyzwania.

U
rlop to tak-
że doskona-
ła okazja do 

podróży i poznawania 
nowych miejsc. Czę-

sto zapominamy, jak pięk-
ny i różnorodny jest świat, 
i jak wiele niesamowitych 
rzeczy możemy odkryć, po-
dróżując nawet w obrębie 
własnego kraju.

D latego nie traćmy 
czasu na nudny 
wypoczynek w 

domu, ale wykorzystajmy 
urlop w pełni. Zrelaksujmy 

się, cieszmy się chwilą i 
korzystajmy z każdej sekun-
dy, bo przecież życie to nie 
tylko praca, ale także przy-
jemności i pasje, na które w 
codziennym pędzie często 
brakuje czasu. Więc niech 
urlop będzie dla nas cza-
sem prawdziwego oddechu 
i regeneracji sił, który po-
zwoli nam na nowo odkryć 
radość życia”.

C óż, nie zrozumie-
liśmy się! Nasz 
geniusz, który 

wzbudza obawy graniczące 
niekiedy z paniką najwyraź-
niej nie „ogarnął” intencji 
zawartej w zapytaniu. Po-
łączenie dwóch słów zre-
dukował do pierwszego, a 
drugie po prostu pominął. 
I to jest ten superintelekt, 
który ma w przyszłości 
przejąć kontrolę nad świa-
tem? Jeżeli tak, to musi 
jeszcze długo i ciężko nad 
sobą pracować. Jak uczeń, 
który rozpoczął edukację 
w pierwszej klasie szkoły 
podstawowej, a teraz ko-
rzysta z zasłużonego urlopu 
czyli, w języku szkolnym, 
wakacji.

Jerzy Ogonowski 

Urlop

T 
ęgie i doktoryzo-
wane głowy zada-
ją sobie pytanie, 

dlaczego tegoroczne matury 
wypadły tak słabo, i udają, że 
znalezienie na nie odpowiedzi 
jest bardzo trudne. A odpo-
wiedź znaleźć warto, ponieważ 
egzamin maturalny jest ważny. 
Finalizuje długi, bo aż dwuna-
stoletni cykl kształcenia, stano-
wi zatem najlepszy wykładnik 
rzeczywistej kondycji oświaty, 
odzwierciedla stan umysłów 
młodego pokolenia, które zde-
cyduje o przyszłości kra-
ju. Pokoleniu starszemu 
powinno zależeć na tym, 
aby ten stan był jak naj-
lepszy. Od niego zależy 
poziom kształcenia na 
kolejnym etapie eduka-
cyjnym, czyli na uczel-
niach wyższych. Tymczasem 
pracownicy akademiccy zała-
mują ręce nad kondycją umy-
słową studentów i domagają 
się zmniejszenia pensum pracy 
dydaktycznej. Że mają wiele ra-
cji, świadczą wyniki egzaminu 
dojrzałości, które paradoksalnie 
mają niewiele wspólnego z doj-
rzałością.

Z pozoru może się 
wydawać, że jest 
nieźle, w wielu szko-

łach zdało egzamin 100% ma-
turzystów. Natomiast w skali 
kraju nie zdało egzaminu około 
15%, ale z tej puli egzamin ma 
szansę w sierpniu poprawić 
jeszcze 10% zdających. W naj-

gorszym więc razie polegnie 
na egzaminie tylko kilka pro-
cent. Można by ogłosić suk-
ces, ale powstrzymują przed 
tym średnie uzyskane przez 
maturzystów z poszczegól-
nych przedmiotów, szczegól-
nie tych zdawanych na pozio-
mie rozszerzonym. Matematy-
ka - 33%, wos - 35%, informa-
tyka - 36%, chemia - 38%, bio-
logia - 40%, fizyka i geografia 
- 41%, j. polski i historia - 42%, 
j. angielski - 62%. Jeszcze cie-
kawiej wygląda bilans obejmu-

jący maturzystów, którzy 
zdali egzamin, choć nie 
powinni go zdać, gdyż na 
poziomie rozszerzonym 
uzyskali wynik poniżej 
progu zaliczenia, który 
ustanowiono na śmiesz-
nej wysokości 30%. Pod 

kreską znalazła się prawie po-
łowa maturzystów (i to jest 
rzeczywisty wynik egzaminu), 
z tego lawina zdających uzy-
skała wynik zerowy (co dzie-
siąty z matematyki, co piąty z j. 
polskiego). To niewiarygodne, 
ale prawie co drugi maturzysta 
z poziomu rozszerzonego, czyli 
tego najważniejszego, decydu-
jącego o przyjęciu na studia, 
zdał egzamin, choć w normal-
nym kraju nie powinien go 
zdać, ponieważ uzyskał wynik 
niedostateczny. Tylko w kra-
jach nienormalnych, jak nasz, 
ten fakt nie stanowi bariery do 
studiowania na uczelni wyż-
szej.

J akie stąd płyną wnio-
ski? Czy ktokolwiek 
w ogóle wyciąga stąd 

jakiekolwiek wnioski? Czy ko-
gokolwiek jeszcze w ogóle ob-
chodzi stan naszej edukacji? Czy 
ktokolwiek chciałby w niej coś 
na poważnie zmienić, a nie tylko 
pozorować zmiany, które mają 
utrwalić ten niekorzystny stan 
rzeczy i doraźnie zadowolić rze-
sze dzieci i młodzieży brakiem 
prac domowych? Są to ważne 
pytania, na które nikt nie szukał 
odpowiedzi przez ostatnie 30 
lat. Tym bardziej nie będzie ich 
szukał teraz, kiedy prowokuje 
się wojnę i planuje wydawać 
na zbrojenia prawie 1/4 budżetu 
i budować tarcze obronne przed 
sąsiadami za 10 miliardów, za-
miast dogadać się z nimi. Z ja-
kichś powodów nie było dobrej 
passy dla oświaty ani w jednym 
momencie 35 lat transformacji 
ustrojowej. Teraz edukacja, ta 
najmniej ważna dziedzina życia 
społecznego w naszym nienor-
malnym kraju rządzonym przez 
nienormalnych ludzi, zbliża się 
do stanu katastrofy. Nie widać 
z tego powodu jakiegoś społecz-
nego oddźwięku, choćby w me-
diach albo w debatach uczo-
nych. Nikogo to nie obchodzi, 
nikt się tym nie przejmuje. Bo 
i po co, skoro dotąd było tanio 
i było dobrze, to może tak być 
dalej. A że nie jest normalnie? 
Nic nie szkodzi, mało kto zdaje 
sobie z tego sprawę.

Wiesław Kopeć

Matura w kraju nienormalnym

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Współwłaścicieli nieruchomości najczęściej łączy współwłasność ułamko-
wa, która może powstać między innymi na podstawie czynności prawnej, 
kiedy to przykładowo kilka osób kupuje jedną rzecz bądź gdy kilku spad-
kobierców odziedziczy spadek. Współwłasność ułamkowa charakteryzuje 
się tym, że udział każdego współwłaściciela we wspólnym prawie jest okre-
ślony kwotowo ułamkiem.

Zgodnie z art. 198 Kodeksu cywilnego każdy ze współwłaścicieli może roz-
porządzać swoim udziałem bez zgody pozostałych współwłaścicieli. Natomiast 
zgodnie z art. 199 Kodeksu Cywilnego, do rozporządzania rzeczą wspólną oraz 
do innych czynności, które przekraczają zakres zwykłego zarządu, potrzebna 
jest zgoda wszystkich współwłaścicieli. W braku takiej zgody współwłaściciele, 
których udziały wynoszą co najmniej połowę, mogą żądać rozstrzygnięcia przez 
sąd, który orzeknie mając na względzie cel zamierzonej czynności oraz interesy 
wszystkich współwłaścicieli.

W przypadku nieporozumienia z drugim współwłaścicielem najlepiej skon-
taktować się z profesjonalnym pełnomocnikiem, żeby mieć pewność, że nie 
przeoczymy żadnego szczegółu i w prawidłowy sposób zabezpieczymy swoje 
interesy. Jeśli potrzebują Państwo pomocy adwokata, to serdecznie zapraszam 
do kontaktu: www.kancelariawach.pl 

Rozporządzanie udziałem bez zgody pozostałych współwłaścicieli 

Do rozporządzania udziałem należącym do współwłaściciela nie jest wyma-
gana zgoda innych współwłaścicieli, wynika to z art. 198 Kodeksu Cywilnego. 
W zakresie pojęciowym rozporządzenia znajdują się takie czynności, jak: zby-
cie, obciążenie, a także zrzeczenie się udziału, dopuszczane jest także rozrządze-
nie nim na wypadek śmierci. Dopóki istnieje współwłasność, współwłaściciel 
nie ma możliwości rozporządzania określoną częścią rzeczy wspólnej w zna-
czeniu fizycznym, a jedynie jej częścią w znaczeniu prawnym, jaką jest udział.

Możliwość rozporządzania udziałem (ułamkową częścią prawa własności) 
bez zgody pozostałych współwłaścicieli wynika z faktu, że w przypadku zbycia 
udziału następuje przeniesienie jego własności wyłącznie w zakresie przysługu-
jącym współwłaścicielowi.

Możliwość dokonywania czynności rozporządzających przewidziano także 
dla udziału w przedmiocie objętym małżeńską majątkową wspólnością usta-
wową. Wspólność ustawowa ustaje na podstawie czynności prawnej (umowa 
wprowadzająca rozdzielność majątkową) albo na podstawie wyroku sądu, np. 
orzekającego o separacji (art. 54 k.r.o.). Odpowiednio od chwili zawarcia umo-
wy (bądź nadejścia określonej w niej daty przyszłej) albo od daty uprawomoc-
nienia się wyroku majątek wspólny staje się przedmiotem współwłasności ułam-
kowej małżonków, do której znajdą zastosowanie art. 195–221 k.c.

Zarząd rzeczą wspólną 

Kodeks cywilny nie definiuje, czym jest zarząd rzeczą wspólną. Zapewnie-
nie bezkonfliktowego wykonywania uprawnień przez współwłaścicieli poprzez 
właściwe określenie ich wzajemnych relacji jest zasadniczą kwestią instytucji 
współwłasności. Zarząd rzeczą wspólną ma prowadzić zatem do określenia 
wzajemnych relacji pomiędzy współwłaścicielami, aby mogli oni podejmować 
zgodnie odpowiednie decyzje co do należącej do nich rzeczy. Przy uczestnic-
twie kilku osób we wspólnym zarządzie problemy natury praktycznej są jednak 
nie do uniknięcia.

Naczelny Sąd Administracyjny w wyroku z dnia 13 września 2001 r., sygn. 
akt IV SA 752/99, podkreślił, że przez czynności zwykłego zarządu (art. 199 
K.c.) należy rozumieć załatwianie bieżących spraw i związanych ze zwykłą eks-
ploatacją rzeczy i utrzymaniem jej w stanie nie pogorszonym w ramach aktual-
nego jej przeznaczenia, wszystko zaś co się w tych granicach nie mieści, należy 
do spraw przekraczających zakres zwykłego zarządu.

Zatem o ile darowizna lub sprzedaż własnego udziału nie wymaga wszystkich 
współwłaścicieli, to już do dokonania czynności przekraczającej zwykły zarząd 
(takich jak wynajęcie, użyczenie nieruchomości osobie trzeciej) potrzebna bę-
dzie zgoda wszystkich współwłaścicieli, albo stosowne orzeczenie sądu, które 
taką zgodę zastąpi.

Czy współwłaściciel może zatem zabronić wprowadzenia się osobie 
trzeciej do wspólnej nieruchomości?

Odpowiedź jest twierdząca. W sytuacji, gdyby do domu miała wprowadzić 
się osoba trzecia i korzystać z niego, będzie wymagana zgoda wszystkich 
współwłaścicieli na jej zamieszkanie, gdyż jest to czynność przekraczająca 
zwykły zarząd rzeczą. Tak więc jedne ze współwłaścicieli bez zgody pozo-
stałych współwłaścicieli nie może wprowadzić osoby trzeciej do wspólnej 
nieruchomości. 

Jeżeli mimo wszystko współwłaściciel wprowadziłby osobę trzecią bez 
zgody pozostałych współwłaścicieli, wówczas mogą oni żądać od osoby trze-
ciej opuszczenia bezprawnie zajmowanej nieruchomości oraz wnieść sprawę 
o eksmisję.

Czy współwłaściciel może pozwolić 
osobie trzeciej na zamieszkanie we 
wspólnym domu?

eprasa.pl 39c52d52b2
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