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Na poczqtek

Jakub Mielnik

Orban spacyfikowany,
Ukraina dostaje
pienigdze @ bron 2 UE

traszenie rzekoma nieuchronnoscig wojny NATO
z Rosja przynosi pozadane rezultaty. Zachodni
sojusznicy przetamuja opor przed wspieraniem
Kijowa w walce z Moskwa, §lac Zelenskiemu fun-
dusze i uzbrojenie, ktére Ukraincy zaczeli juz wyko-
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rzystywac z powodzeniem na froncie i dalekich rosyj-
skich tytach.

Putin oglosit ostatnio z triumfem wielki sukces swo-
jej armii: zajecie 19 budynkéw na przedmiesciach Aw-
dijiwki. Trudno o lepszg ilustracje mocno ograniczo-
nych mozliwosci Moskwy, w ktorej nadludzkie moce
tak wierzy hatasliwa banda ptatnych internetowych
trolli i pozytecznych idiotow Kremla. Tylko patrzec,
jak znow dostang oni piany na pyskach. Rozsiewane
przez nich opowiesci o nadciagajacej wojnie NATO
z Rosja odnosza bowiem skutek odwrotny od zamie-
rzonego:

tast paralizowac Zachod strachem
ed wszechpoteznym Kremlem, MOBI-
ZUJA DO DZIALANIA nawet najbardziej
opornych politykéw.

P

Tych sprzymierzonych z Rosja, jak wegierski pre-
mier Viktor Orban, mobilizowac trzebabylo co prawda
silg, jednak najistotniejsze jest, ze na dobre chyba front
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zmienili chwiejni dotad przywodcy, jak niemiecki kanc-
lerz Olaf Scholz czy prezydent Francji Emanuel Ma-
cron.

Obaj na wyscigi nawotuja do stawania murem za
Ukraing, odgrywajac przy tym decydujaca role w dys-
cyplinowaniu promoskiewskich renegatow pokroju
Orbana. Wegierski premier do ostatniej chwili starat
sie grac¢ twardego przeciwnika unijnego wsparcia dla
Ukrainy. Ostatecznie jednak skapitulowat ze swoim
wetem juz w pierwszych godzinach unijnego szczytu,
poswieconego pomocy dla Kijowa.

Najwazniejsze w tej kapitulacji Orbana jest nie to,
ze dat wiare mniej lub bardziej powaznym grozbom
uderzenia przez Bruksele wwegierska gospodarke czy
pozbawienia Wegier prawa gtosu w UE. Wazne jest, ze
wyczul w koncu, zZe stawanie okoniem przeciwko woli
wiekszo$ci Unii zwyczajnie nie poptaca. Dla kogos, kto
dotad bez zmruzenia oka przehandlowywat europe;-
ska solidarnos¢ we wspieraniu Ukrainy za mozliwos¢
uscisnieciareki Wladimira Putina, to znaczaca zmiana.
Pokazuje ona, Ze nawet tak szczwane lisy jak Orban
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czuja koniunkture w popieraniu Ukrainy a nie w bez-
pardonowym wspieraniu Moskwy.

Na efekty tej wolty trzeba bedzie jeszcze poczekac,
zwlaszcza, Ze rzad w Budapeszcie probuje pozycjono-
wac sie w roli posrednika miedzy Europa a Rosja.
Istotne jest jednak to, ze

arygodnosc UE wobec Ukrainy zo-
)"?a uratowana. UNIA WYASYGNUJE
0 MLD EURO pomocy gospodarczej dla
nekanego przez Moskwe kraju.

Cho¢ moze wydawac sie to stosunkowo niewielkim
wsparciem, trzeba pamietac, jakie opory wywolywata
jeszcze niedawno sama mysl o wiekszym unijnym za-
angazowaniu w wojne przeciw Rosji.

Dzi$ juz nawet Orban wie, Ze taki opor nie po-
ptaca. Takze Scholz z Macronem odkryli, jaka szansa
dla budowania silnej pozycji miedzynarodowej Unii
moze by¢ przyczynienie sie do wypedzenia Rosjan
z Ukrainy.


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Na poczqgtek

Niezaleznie od tego, kto 1 jaka polityke w tej spra-
wie bedzie prowadzit w USA, Europa dojrzata do kon-
statacji, ze to takze nasz egzystencjalny problem.

W efekcie Unia gotowa jest nie tylko wesprze¢ Ukra-
ine gospodarczo - co jest naturalne wobec zaprosze-
nia Kijowa do cztonkostwa w UE - ale takze wojskowo.
Unijne programy pomocy wojskowej, cho¢ na razie
skromne w porownaniu z tym, co mogg zaoferowac
Amerykanie, pozwalajg choc¢by troche zminimalizo-
wac straty wynikajace ze spowolnienia amerykan-
skiego wsparcia. Moga one takze postuzy¢ do obudze-
niairozruszania europejskiego przemystu zbrojenio-
wego, ktdrego moce sa obecnie niewystarczajace do
sprostania wyzwaniom ze strony Rosji.

Dziatania UE maja takze kapitalne znaczenie dla
mobilizacji USA. Amerykanie nie mogg bowiem pa-
trzec¢ bezczynnie, jak ich przywddztwo swiatowe,
z ktorego sa tak dumni, rozmienia sie¢ na drobne z po-
wodow zawitosci kampanii prezydenckiej, a inicja-
tywe w wojnie Ukrainy z Rosja zaczyna przejmowac
Europa.
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To, ze administracja amerykanska rozumie, jakie
moze by¢ z tego zagrozenie dla wptywow USA w Euro-
pie,jestjasne. Gdybybytoinaczej, Pentagon nie wspariby
w trybie pilnym Ukrainy nowoczesng amunicjg arty-
leryjska, pozwalajaca na razenie celow rosyjskich wod-
legtosci do 150 km od linii frontu.

Ukraincy juz robia z niej uzytek, atakujac rosyjskie
lotniska na Krymie 1 wezly transportowe na okupowa-
nym przez Moskwe wschodzie Ukrainy.

wow zabral sie takse za ZNACZNIE PO-
WAZNIEJSZE DZIALANIA, atakujgc ro-
yjskie terminale naftowe nad Morzem
Czarnym a takze na dalekim Battyku.

Od poczatku roku ukrainskie drony uderzylty w trzy
cele wokdt Petersburga — badz co badZrodzinnego mia-
sta prezydenta Putina. Stawia to pod powaznym zna-
kiem zapytania przyszlosc¢ rosyjskiego eksportu ropy
naftowej na zachdod. Moskwa z pomocg firm z Turcji,
ale takze armatorow greckich, obchodzi europejskie
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sankcje, co pozwala jej szczycié sie prognozami ponad
dwuprocentowego wzrostu PKB w 2024 r.

Ukraincy uderzaja w czute dla Kremla punkty, bo
transport ropy rosyjskiej na zachod nie moze by¢ ta-
tworekompensowany nainnych kierunkach. Tam sank-
cje dzialaja znacznie lepiej niz na rynku UE. Wida¢ to
chocby po Indiach, ktore ze strachu przed zemsta USA
odmawiajg Rosjanom ptacenia za rope w dolarach, pro-
ponujac w zamian bezwartosciowe dla Kremla rupie.

Rzad w Delhi wycofuje sie takze ze $cistej wspol-
pracy wojskowej z Rosja, siegajacej czaséw zimnej
wojny 1 stawia na wlasny sektor zbrojeniowyijego ko-
operacje z zachodnig a nie rosyjska technologia. Rosja
i jej stronnicy nie powiedzieli oczywiscie ostatniego
stowa, ale wida¢ wyraznie, Ze wajcha zostata przesta-
wiona w Kkierunku, z ktorym Kremlowi coraz trudnie;j
bedzie sie¢ mierzy¢. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Naszej Kolezance
Joasi Miziolek

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu $mierci
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PREZYDENT
NIE PELNI
SWOJEJ ROLI

— Reformujac
Krajowg Rade
Sadownictwa,
trzeba utrzymac
wyroki. Nie mozna
w nich grzebac,
ewentualnie

przy bardzo
kontrowersyjnych
sprawach wznowic
postepowania

— mowi dla
,2Wprost” byty
prezes Trybunatu
Konstytucyjnego
prof. Andrzej Zoll.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST” UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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18 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

KRAJ

45 ob GOWINA
DO PEGASUSA

Magdalena Sroka, byta postanka
Porozumienia, dzis w PSL, staneta
na czele komisji Sledczej do
zbadania legalnosci podstuchow
przy pomocy programu Pegasus.

DO GIERTYCH

WCHODZI DO AKCJI

— Tusk jest pod silnym wptywem
Giertycha. Powiedziat mu, ze PiS

13
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trzeba zniszczy¢ — twierdzi nasz
informator z kregdw opozycji.

61 NAJWIEKSZYM
NIESZCZESCIEM SA
PROWINCJONALNI PRAWNICY
— Dziwie sie niektorym profesorom
prawa. Wypowiadaja sig, jakby
zapomnieli, co jest napisane

w podrecznikach od logiki — mowi
prawnik Robert Gwiazdowski.
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72 ,POLOWANIE”

NA AUKCJI

Na aukcji WOSP wylicytowano,

w pakiecie z kolacjg z jednym

z bohaterow, ksigzke ,Polowanie”,
ktorej autorami sg dziennikarze
,Wprost” Helena Kowalik i Szymon
Krawiec.

KOMENTARZ

79 ELIZA OLCZYK
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SPOLECZENSTWO

87 Tu cHoDzI

O ZYCIE MLODYCH

LUDZI

— Na ten temat zachowan
samobdjczych mtodych ludzi
wypowiadajg sie wszyscy. Apeluje,
zeby ten temat zostawic tym,

ktorzy sie na tym znaj — mowi dr
Halszka Witkowska.

103 RucH bLA M6zGU

— Sam ruch, ktory rozpoczyna

sie juz od ruszenia stopy,
pompowania krwi i ruszenia

limfy, to dotlenienie, przeptyw
sktadnikow odzywczych do mozgu
— zacheca dr Joanna Podgorska.
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BIZNES

160 JaK PANSTWO

SCIGA PIECIOLATKE

Ta dziewczynka to 5-letnia Arya
Biatek. Urzad skarbowy zajat jej
500+, a teraz chce zabrac jgj
wyptate. Tak, Arya pracuje. Grata

juz w kilkudziesieciu reklamach.

175 TAJEMNICA PODPISU
Komornik chce zlicytowacd

mieszkanie, w ktorym pani Renata
- TI—
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zyje z dwojka dzieci. Problem
w tym, ze przez trzy lata nikt
nie zauwazyt, ze pod wnioskiem
egzekucyjnym brakuje podpisu.

185 BLISKI START
»MIESZKANIA NA START”

Jest Swiatetko w tunelu. Czesc
deweloperow zaczyna spodziewac
sie spadkdéw cen mieszkan

w nadchodzgcych miesigcach. Ale
to Swiatetko zgasnie... bo nowy
rzad tez chce nam pomaoc.
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ZAGRANICA KULTURA

244 z LEGITYMACJA 429 ceNIE swoJa

ONZ NA KIBUC NAIWNOSC

Pracownicy agendy ONZ majgcy — Jestem peten nadziei, ze

pomagac Palestynczykom to wszystko da sie odkrecic

mordowali w izraelskich kibucach. i wrocimy do rodziny krajow
demokratycznych; bylismy

NA UKA blisko byclia polza nig. Jestlem
z pokolenia, ktore nawet nie

269 POLSKA NAUKA marzyto o demokracji — mowi

SLADAMI KOPERNIKA aktor Artur Barcis.
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Polscy lekarze,
o ktorych mowi swiat!

Projekt finansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
w ramach Programu Spoteczna Odpowiedzialno$é Nauki

Ministerstwo Mauki
i Szkolnictwa WyzZszego
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AN
Niedyskrecje
parlamentarne


https://www.wprost.pl/



https://www.wprost.pl/

Fot. Arek Markowicz

_WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

To nieprawda, ze...

Joanna Miziotek Eliza Olczyk
v@JMiziolek

Dlaczego Mariusz Kaminski @ Maciej Wasik
nie probowali wejs¢ do Seymu zaraz po wyj-
sciu z wiezienia? Czego spodziewali sie po-
litycy koalicji rzqgdzgcej po PiS? Co martwi
postow od Jarostawa Kaczynskiego? NA €O
LICZY WLODZIMIERZ CZARZASTY W WYBO-
RACH SAMORZADOWYCH? Na czym traci Szy-
mon Hofownia? o TYM | INNYCH SPRAWACH
PISZEMY W ,NIEDYSKRECJACH PARLAMEN-
TARNYCH?”.
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Wiemy dlaczego ostatecznie Mariusz Kamin-
skiiMaciej Wasik nie zdecydowali sie podja¢ préby
wejscia do Sejmu na ostatnim posiedzeniu. Weditug na-
szych informacji, byly premier Mateusz Morawiecki
zakulisowo wyperswadowat kierownictwu PiS taki
ruch.

— Morawiecki zadziatal, zeby Wasik z Kaminskim
nie starali sie wej$¢ do Sejmu. Przekonywal, ze wy-
szlaby z tego duza awantura, w tym przepychanki ze
Straza Marszatkowska. Mowil, Ze Donald Tusk tylko
czeka na to, zeby z PiS-u uczynic radykalng prawice,
niezdolng do rzadzenia - opowiada nasz informator
z PiS.

Jak potoczg sie dalsze losy Mariusza Kaminskiego
1 Macieja Wasika? — Panowie wystartuja w wyborach
do europarlamentu - méwi nasz rozmoweca.

Zanim odbeda sie wybory do PE, Mariusza Ka-
minskiego i Macieja Wasika czekaja przestuchania
przed komisja $§ledcza ds. Pegasusa.
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— Wierzymy, ze Kaminski z Wasikiem uzywali sys-
temu Pegasus tylko za zgoda sadu. Jesli tak nie bylo, to
zmienimy o nich zdanie - mowi nam wazny polityk
ugrupowania Jarostawa Kaczynskiego.

Otym, ze politycy partii rzadzacych spodziewali
sie niemalze szturmu Wasika i Kaminskiego na Sejm
wiemy od naszych rozmowcow z tej strony sceny poli-
tyczne].

— Wyobrazalem sobie, ze PiS zechce ich wprowadzi¢
do Sejmu, otoczonych szpalerem innych postow, wo-
bec ktérych Straz Marszatkowska bylaby bezradna -
mowi nasz rozmowca z obozu rzadzacego. I dodaje, ze
skoro tak sie nie stato, to jego zdaniem obaj politycy
»,SZykuja co$ wiekszego”.

Wedlug naszych informacji, juz w tym tygo-
dniu ruszy Zespét Pracy Panistwowej, ktérym kieruje
Mateusz Morawiecki. W pierwszej kolejnosci zesp6t
ma sie zajac projektem Centralnego Portu Komunika-
cyjnego.

22


https://www.wprost.pl/polityka/11527678/mateusz-morawiecki-z-nowa-rola-bedzie-szefem-zespolu-pracy-panstwowej.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

To nieprawda, ze...

- Bedziemy pokazywali, jakie znaczenie dla Pol-
ski, ale tez dla polskich rodzin, ma budowa CPK -
opowiada polityk PiS. I przekonuje, Ze zespot be-
dzie rozliczac rzadzacych z obietnic, ale tez poka-
zywacé nowe propozycje Zjednoczonej Prawicy. -
Nie chcemy by¢ totalng opozycja, ale propozycja —
mOWwi.

Czesé politykow PiS martwi fakt, ze prezes par-
tii Jarostaw Kaczynski uzywa coraz ostrzejszego je-
zyka.

— Jak mamy walczy¢ o odzyskanie wyborcow, kiedy
prezes mowio Gestapo, albo ze Sejm nie istnieje? Wcho-
dzenie w radykalizmy zamyka nas w obrebie twardego
elektoratu - zali sie polityk PiS.

W PiS rosnie obawa przed kolejnymi wybo-
rami.

— Nie wiadomo, ile stracimy w wyborach samorza-
dowych, a europejskie moge byc przegrane, jesli obecna
koalicja pdjdzie do nich zjednoczona - twierdzi nasz
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informator z PiS. Jaki pomyst partia Jarostawa Kaczyn-
skiego ma na wybory samorzadowe?

— Chcemy w mniejszych miejscowosciach propono-
wac budowe hubow inwestycyjnych. Za naszej kaden-
cji zaczelismy ich budowe w duzych miastach. Ale nie
wiem, czy merytoryka ma dla ludzi znaczenie. Ostat-
nie wybory pokazaty, ze nie miata - kwituje smutno po-
lityk PiS.

Obecna koalicja tak calkiem zjednoczona wwy-
borach samorzadowych nie bedzie, ale Wiodzi-
mierz Czarzasty, lider Nowej Lewicy dogadat sie z sze-
fem PO Donaldem Tuskiem co do wspdlnego startu
w wyborach do sejmikéw samorzadowych.

— Czarzasty jest szczesliwy, bo gdyby jego partia
miata startowac¢ samodzielnie w wyborach do sejmi-
kow, to przy obecnym poparciu moglaby nie zdoby¢
zadnego mandatu. A Tusk tez jest zadowolony, bo po
co mu lewicowa lista, ktora mimo wszystko mogtaby
odebrac Koalicji Obywatelskiej kilka procent gltosow -
mowi nasz rozmoéwca z obozu rzadzacego.
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Zgodnie zjego slowami, Czarzastemu potrzeb-
nych jest minimum 4, 5 mandatow w sejmikach, zeby
oglosic¢ sukces (obecnie Nowa Lewica w calej Polsce
ma 11 radnych wojewodzkich). W Nowej Lewicy mozna
ustyszed, ze brak mandatow w sejmikach zabity poli-
tycznie lidera.

— Ale teraz ma pewnos$¢ zdobycia kilku manda-
tow, przy czym nikt nie wie, jaka cene musial zapta-
ci¢ za to porozumienie - mowi nasz rozmowca. I do-
daje, ze Czarzasty poddat sie¢ Tuskowl bezwarun-
kowo.

— To jest pierwszy lider lewicy bez jakiejkolwiek wi-
zj1 1 bez pomystu, do jakiej grupy spotecznej chce ad-
resowac swoj program. A co bedzie po koncu tej kaden-
cji, to juz go w ogole nie obchodzi - mowi gorzko nasz
rozmoweca z lewicy.

I dodaje, ze wwyborach europejskich, ktére odbeda
sie w czerwcu, prawdopodobnie wspolnej listy juz nie
bedzie, ale ci wyborcy, ktorzy w kwietniu w wyborach
samorzadowych zaglosuja na lewice na wspdlnych li-
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stach z KO, dwa miesiace pdzniej nie beda szukali swo-
ich kandydatow na osobnej liscie.

Szymon Holownia, marszalek Sejmu i lider
Polski 2050 tracinaawanturze o Wasika i Holownie.

— Jego szanse na zdobycie urzedu prezydenckiego
maleja. To, Ze on jest milusinskiifajny, przoduje w ran-
kingach zaufania, nie przetozy sie na glosowanie w wy-
borach prezydenckich. Juz niektorzy wyborcy méwia,
ze Holownia sobie nie radzi, bo nie chce podejmowac
twardych decyzji, a przyszty prezydent musi byc¢ decy-
zyjny - mowi polityk z obozu rzadzacego.

I dodaje, Ze beneficjentem obecnych wydarzen be-
dzie Rafat Trzaskowski, prezydent Warszawy. — On nie
ma zadnych sporéw ani trudnych decyzji do podjecia,
zatem silg rzeczy bedzie zyskiwal — przekonuje nasz
rozmowca.

Koalicja rzadzaca szykuje sie na wybory samo-
I'Zt}dOWC, bo liczy na to, Ze wypedzi PiS z sejmikow
i uruchomi zZelazng miotle na poziomie wojewodzkim.
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— Marzeniem jest odebranie PiS-owinawet Podkar-
pacia. A gldéwnym hastem jest ,,powymiatac¢ Paluchowe”
— mowi nasz rozmowca. Chodzi o takie osoby jak byta
postanka PiS Anna Paluch, ktora nie zdobyla mandatu
poselskiego w 2023 roku, za to zaraz po wyborach we-
szla do zarzadu spéiki nalezacej do Urzedu Marszat-
kowskiego w Krakowie — Matopolskie Dworce Auto-
busowe. Ale 1tak w obozie wladzy najbardziej czeka sie¢
na wybory prezydenckie.

— Gdy Rafat wygra, to dojdzie do ostatecznego po-
gnebienia PiS - styszymy od polityka obozu rzadza-
cego.

Komisje sledcze, ktore mialy zaspokoié¢ emo-
cje najtwardszego elektoratu PO, Zadajacego rozliczen
PiS-u, narazie nie speiniajg poktadanych wnich ocze-
kiwan.

— Przestuchania przed komisjg ds. wyborow koper-
towych nie robig wiekszego wrazenia. Na targach w po-
wiatach o zadnej komisji Sledczej ludzie nie rozma-
wiaja. Wiecej spodziewam sie po Romanie Giertychu
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i jego zespole, bo jezeli on dogrzebie sie do jakiejs$
sprawy, to bedzie cisnatl prokuratorow, zeby prowadzili
sledztwo — mowi polityk lewicy.

I dodaje, ze PiS w sprawach komisji §ledczych za-
chowuje sie madrze, bo glosuje za powotaniem komi-
sji, nie sprawia wrazenia, ze cos chce ukry¢ i spokojnie
podaje swojg narracje w danej sprawie.

— Chyba w PiS czuja, ze te komisje nie mogg im za-
szkodzi¢ - konkluduje nasz rozméwca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POLECA

POLSKA NAUKA

SLADAMI KOPERNIKA

Cykl poswiecony postaci i dziedzictwu Mikotaja Kopernika
w zwigzku ze szczegolnym rokiem zwigzanym z dwiema réwnymi historycznymi rocznicami
- 550-leciem urodzin i 480 rocznica Smierci.

h

Akademia) Kopernikanska
— zywy pomnik
Mikotaja Kopernika.

Projekt finansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
w ramach Programu Spoteczna Odpowiedzialno$é Nauki

. Ministerstwo Nauki
. i Szkolnictwa WyiZszego
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PREZYDENT NIE PELNI
SWOJEJ ROLI

- Reformujgc Krajowg Rade Sgdownictwa,
trzeba utrzymac wyroki. Nie mogna w nich
grzebad, ewentualnie przy bardzo kontrower-
syjnych sprawach wznowic postepowania.
Natomiast jesli chodzi o nowych kandydatow
do KRS, nalezy powotlywac osoby, ktore majq
za sobg co najmniej 10 lat stuzby jako sedzia.
W ten sposob mielibysmy zalatwiony pro-
blem, a dodatkowo prezydent nie mogtby po-
wiedziec, ze dyskryminuje si¢ ,neo-sedziow”.
7o KOMPROMIS, ALE Z RACJONALNYM UZA-
SADNIENIEM - mowi dla ,Wprost™ byly prezes
Trybunatu Konstytucyjnego PROF. ANDRZEJ
ZOLL.

Rozmawial Marcin Makowski
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Czy po 15 pazdziernika ma pan wrazenie, ze wraca-
my w Polsce na droge praworzadnosci, amoze to jesz-
cze odlegly horyzont?

Zanim cokolwiek ocenimy, musimy pamietac, ze od
momentu objecia wladzy przez obecny rzad nie minety

Andrzej Zoll

— profesor nauk prawnych, profesor zwyczajny Uniwersytetu
Jagiellonskiego, sedzia i wyktadowca akademicki. W latach
1991-1993 przewodniczgcy Panstwowej Komisji Wyborczej,
1993-1997 prezes Trybunatu Konstytucyjnego, 2000-2006
rzecznik praw obywatelskich. Autorem ok. 200 prac oraz
artykutéw naukowych publikowanych w czasopismach polskich
| zagranicznych.

32


https://pl.wikipedia.org/wiki/Tytu%C5%82_profesora
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nauki_prawne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Profesor_(stanowisko)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Jagiello%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Jagiello%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pa%C5%84stwowa_Komisja_Wyborcza
https://pl.wikipedia.org/wiki/Trybuna%C5%82_Konstytucyjny_(Polska)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rzecznik_Praw_Obywatelskich
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

jeszcze nawet dwa miesiace. Poza tym powazne o$rodki
wladzy sg nadal w rekach PiS-u i jego zwolennikdw.

Jakie osrodki ma pan na mysli?

Chocby prezydenta, ktory przedtuzyt moment ob-
jeciarzadow przez koalicje 15 pazdziernika. Do tej pory
stawia powazne przeszkody na drodze do przeprowa-
dzenia koniecznych zmian. WeZmy chociaz sprawe pro-
kuratury krajowe] — zupeinie zasadniczego urzedu dla
funkcjonowania panstwa. W sposdb niekonstytucyjny
Zbigniew Ziobro zmienit ustawe o prokuraturze, blo-
kujac mozliwos¢ zmiany obsady stanowiska prokura-
tora krajowego bez pisemnej zgody prezydenta. To sa-
botaz, do ktorego nie ma zadnej logicznej podstawy.
To, ze Andrzej Duda podpisal podobne prawo §wiad-
czy o tym, ze ustawg zasadnicza si¢ specjalnie nie przej-
muje.

Obecne dzialania ministra sprawiedliwosci prof.
Adama Bodnara sa pana zdaniem konstytucyjnie uza-
sadnione?

Tak. Ciesze sie¢, ze minister si¢ za to zabrat i znalazt
podstawe prawna do usuniecia w stan spoczynku pro-
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kuratora Dariusza Barskiego. To wazny krok do przodu.
Owszem, mamy pewien bunt ze strony jego zwolenni-
kow, ale to sa gldwnie osoby powotane za czasow Zio-
bry. Nimi bym si¢ nie przejmowat, bo 6 tys. prokurato-
row podpisato apel do Adama Bodnara o kontynuowa-
nie zmian.

m nadzieje, ge predzej czy posniej
dziemy w ten sposob do rozdzialu
nkcji PROKURATORA GENERALNEGO
] MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI.

Mam do tej kwestii stosunek osobisty, bo jeszcze za
czasOw ministra i prokuratora Zbigniewa éwiqkal—
skiego wraz z zespoltem opracowaliSmy projektu ustawy
separujacej te kompetencje, ktory wszedt w zycie w 2010
r. Bardzo szkoda, ze w 2016 r. powrdcono do tej prak-
tyki.

Liczy pan na to, ze obecny projekt ustawy szybko
wejdzie wzycie izostanie podpisany przez prezyden-
ta?
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Mam taka nadzieje, bo prokuratura musi by¢ od-
dzielona od rzadu. To, ze szef partii wchodzace]j
w skiad rzadu byt jednocze$nie prokuratorem gene-
ralnym, rodzito caly szereg naduzyc¢ i patologii. Zbi-
gniew Ziobro byl przeciez dodatkowo postem, a art.
103 mowi wyraznie, Ze nie mozna taczy¢ tych funk-
cji. Tylko kto sie takimirzeczami za poprzednich rzg-
dow przejmowat?

A co zKrajowa Rada Sadownictwa? Czy panskim
zdaniem tutaj tez trzeba dziala¢ stanowczo isiegnaé
po ,opcje zero“?

Bez wzgledu na to, jak to nazwiemy, KRS musi zo-
sta¢ doprowadzona do stanu zgodnego z konstytucja.
W srodowiskach prawniczych nie ma jednak kon-
sensusu, jak to zrobi¢. Nawet sedziowie ze stowarzy-
szenia [ustitia narzekaja, ze minister Bodnar dziala

zbyt wolno inie przedstawil im calosciowej wizji
reformy wymiaru sprawiedliwosci.

Nie wiem co zrobi minister, ale ja nie mam watpli-
wosci, ze obecny skiad tego organu jest niekonstytu-
cyjny. Chodzi o art. 187, ust. 1. To, ze w 2019 r. Trybu-
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nat Konstytucyjny Julii Przylebskiej uznal, ze skiad
KRS przyjety w grudniu 2017 jest zgodny z ustawg za-
sadnicza, stanowito decyzje kompromitujaca i poli-
tyczna. Konstytucjamowi wyraznie, Ze 15 sedziow KRS
ma reprezentowac wladze sadownicza, a kompetencja
Sejmu ograniczona jest do wyboru czterech cztonkow
Krajowej Komisji Sagdowniczej, Senatu do dwdch.
Reszta to uzurpacja, mam nadzieje, ze minister Bod-
nar sie za to zabierze.

Tyle, ze nawet powazna reforma KRS nie rozwigzu-
je sprawy ,,neo-sedziow* i wyrokow, ktore wydawali.

Patrzac na te sprawe radykalnie, jezeli KRS jest or-
ganem sprzecznym z konstytucja, to jest choroba,
ktorazaraza jej dziatalnos¢. Wysylanie do prezydenta
kandydatur konkretnych oséb z prosba o powotanie
ich na sedzidéw tez jest ,,zakazone®“. Prezydenta nie-
watpliwie obcigza podpisanie ustawy z 2017, a nastep-
nie powiekszanie dysonansu oraz chaosu w wymia-
rze sprawiedliwosci. Méwimy o dwdch tys. nowych
sedziow.

Ich wyroki powinny zosta¢ podwazone?
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Tutaj wiekszos$¢ sSrodowisk prawniczych jest
zgodna, ja réwniez tak uwazam, ze trzeba utrzymac
wyroki. Nie mozna w nich grzebaé, ewentualnie przy
bardzo kontrowersyjnych sprawach wznowic poste-
powania. Ale nie wiecej 1 bardzo ostroznie. Nato-
miast

b

W ten sposob mieliby$my zatatwiony problem, a do-

* /

it chodzi o nowych kandydatéow do
S, moja propozycja jest taka, aby
owolywac osoby, ktore majg za sobg co
najmnie) 10 LAT SLUZBY JAKO SEDZIA.

datkowo prezydent nie mogiby powiedzied, ze dyskry-
minuje sie ,,neo-sedziow”. To kompromis, ale z racjo-
nalnym uzasadnieniem.

Gdyby maogl pan dzisiaj napisa¢ ustawe i konstytu-
c¢je na nowo, utrzymalby pan mianowanie do KRS
przedstawicieli Sejmu i Senatu?

Mam w tej sprawie by¢ moze skrzywienie z hi-
storii, bo jestem wspotautorem przepisow konsty-
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tucji z 1989 r., ktére mowily o KRS. Ten organ po-
wstawatl przeciez przy Okraglym Stole, w ktorym
tez bratem udzial, a wszedt w zycie w maju 1989 r.,
czylijeszcze przed wyborami. Idea od poczatku byta
taka, aby trzy wtadze miaty swojg reprezentacje, ale
z wyrazng przewaga wladzy sagdowniczej. Ten uktad
sit zostat przez PiS zburzony, ale nie wylewatbym
dziecka z kapiela, rezygnujac z przedstawicieli par-
lamentu. Wrécitbym po prostu do zrodel, bez zad-
nych rewolucji.

Wracajac do prokuratury. Mowi pan, ze minelo
zbyt malo czasu aby ocenia¢, ale takich watpliwosci
nie maj3 przedstawiciele opozycji. Byly wiceminister
sprawiedliwosci Marcin Warchol ostrzegl niedawno
na konferencji prasowej, ze ,,(...) dzialania Adama
Bodnara doprowadza do sytuacji, wktorej de facto
dojdzie do paralizu polskiego wymiaru sprawiedliwo-
sci“. Jego zdaniem konsekwencja dzialan ministra
Bodnara wzgledem prokuratury krajowej bedzie m.
in. to, ze ,przestepcy beda mogli podwazaé decyzje
prokuratorow®.
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A co ma mowic¢ osoba, ktdora brata czynny udziat
W niszczeniu wymiaru sprawiedliwosci? Byl przeciez
czescig uktadu wladzy wokot ministra Ziobry, a dzi-
siaj udaje obronce konstytucji. Podobne stowa odbie-
ram jako probe blokowania reformy oraz przywraca-
nia praworzadnosci. Raz jeszcze powtdrze - uwazam
za patologiczna sytuacje, w ktérej odwotanie proku-
ratora krajowego wymaga podpisu prezydenta. Nie
znam panstwa, w ktorym szef nie mégl samodzielnie
odwolac swojego zastepcy, a tak to zostato zrobione.

Czy pana zdaniem rowniez reforma mediow
publicznych byla niezbedna i przeprowadzona wspo-
sob praworzadny? Tutaj watpliwosci maja nie tylko
politycy, ale rowniez liczni konstytucjonalisci. Wielu
znich twierdzi, ze doszlo do zlamania prawa, m.in. ze
wzgledu na odwracanie zmian ustawowych za pomoca
uchwaly sejmowe;.

Nie jestem w tych sprawach specjalistg; i nie chodzi
o to, Ze chce sie uchyli¢ od odpowiedzi. Prawo handlowe
i prawo spotek to cos odleglego od mojej ekspertyzy,
czyli prawa karnego. Mimo tego jedno wiem na pewno:
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nie mozna bylo utrzymac tego stanu, ktéry panowat
przez ostatnich osiem lat. To nie byla telewizja pu-
bliczna, tylko partyjna. Pytanie, jak minister Bartto-
miej Sienkiewicz miat to zrobic?

Zgodnie zprawem?

Tylko tutaj mamy problem, bo
a Mediow Narodowych to CIALO ZU-
, PBLNIE NIEKONSTYTUCYJNE. Beg powo-
u ograniczono kompetencje Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji.

Dlaczego wtakim razie minister Sienkiewicz nie od-
wolal sie do KRRiT?

Jezeli chce sie wprowadzi¢ praworzadnos¢ - pamie-
tajac, ze to jest jakis warunek, abySmy dostali pienia-
dze od Unii Europejskiej — nowa wiadza nie moze is¢
droga ustawodawcza.

Dlaczego?

Bo wiadomo, ze spotka sie z wetem prezydenta.
A skoro tak, musi szukac innych drég. Oczywiscie
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rygorysci maja tu watpliwosci. Ja tez je widze, bo
najprosciej byloby wprowadzac¢ nowe ustawy, wy-
rzucajace zte rozwigzania. Nie mam watpliwosci, Ze
najlepiej bytoby to robi¢ ustawa. Ta droga jest jed-
nak praktycznie zamknieta, wlasnie przez Andrzeja
Dude.

A moze to nie wina prezydenta, ktory nawet jesli
cos blokuje, zostal legalnie wybrany, tylko demokra-
¢ji. Pewne zmiany wymagaja czasu.

Zgoda, ze prezydent zostal wybrany w demokratycz-
nych wyborach, ale skoro tak, nie moze realizowac kie-
runku jednej partii, tylko by¢ przedstawicielem na-
rodu.

Anardd - oczywiscie nie caly, ale jego wiekszo$¢ -
pokazat, ze chce zmiany. Odwrotu od budowy sys-
temu autorytarnego. Prezydent nie peini dzisiaj swo-
jej roli.

Mowi pan, ze prezydent wszystko by blokowal,
aprezydent odpowiada, ze jezeli chodzi np. oreforme
mediow publicznych, nikt zrzadu znim nie rozma-
wial, nie probowal znalez¢é kompromisu.
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Funkcja prezydenta nie jest konsultacja projektow
ustaw. Poza tym, czy Andrzej Duda sam wykazat dobrag
wole, powotujac nowy rzad w ostatnim konstytucyj-
nym terminie, a wczesniej dajac mandat Mateuszowi
Morawieckiemu na te nieszczesne dwa tygodnie? Pre-
zydent od prawie dwéch miesiecy nie przyjmuje tez
slubowania od nowych cztonkow Panstwowej Komisji
Wyborczej. A przeciez zaraz mamy wybory samorza-
dowe, najtrudniejsze do przeprowadzenia. Cos$ o tym
wiem, bo sam przewodzitem kiedys PKW.

Pozostajac jeszcze wtematyce zdan odrebnych na
linii prezydent-rzad, czy pana zdaniem Mariusz
Kaminski i Maciej Wasik sa nadal poslami? Prof.
Ryszard Piotrowski twierdzi, ze ich mandat nie
wygasl.

Jestem odmiennego zdania.

dmt. 99 ust. 3 konstytucji mowi ja-
s, ze 0osoba prawomocnie skazana NIE
MOZE BYC POSLEM | SENATOREM. Tuka
zasztosc miala miejsce,
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sad okregowy wydal wyrazny wyrok skazujacyinie ma
z czym polemizowac.

Rolg marszatka Sejmu byto potwierdzenie tego faktu,
co Szymon Hotownia zrobit. Odwotanie do sadu, jezeli
chodzi o wygasniecie mandatu, o czym méwit prof. Pio-
trowski, jest moim zdaniem zbyteczne. Ich mandat
wrocic juz nie moze, bo ze wzgledu na skazanie bez-
powrotnie go stracili.

Czy gdy obserwuje pan te spory, roznice zdan wklu-
czowych kwestiach oraz konflikt na linii poszczegol-
nych wladz, sklania sie pan ku twierdzeniu, ze mamy
w Polsce dualizm prawny?

Nie, prawo jest jedno. Istnieja natomiast proby zmie-
niania tresci tego prawa.

Mysli pan, ze sytuacja wkraju dojrzewa do drugie-
go Okraglego Stolu?

Nie widze takiej szansy, poniewaz do takiego stotu
mozna usigs¢ wtedy, gdy dwie strony chca zmian. Takg
sytuacje mieliSmy w 1989 r., gdy komunisci tez doj-
rzeli do zmiany. Chcieli osiggnac co innego, niz Soli-
darnos¢, aleijedniidrudzy chcieli resetu status quo.

43


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

Dzisiaj jedna strona chce bronic tego, co robita a druga
chce to naprawic¢. Nie ma niestety zadnego pola do
roZmowy.

Smutna konkluzja.

Bardzo smutna, zwlaszcza, ze prezydent Duda jest
absolwentem mojego wydzialy prawa na Uniwersyte-
cie Jagiellonskim, na ktorym pracowatem cate zycie.
Dla mnie to rowniez historia osobista. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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MAGDALENA SROKA, BYLA POSLANKA PORO-
ZUMIENIA, DZIS W PSL, STANELA NA CZELE
KOMISJI SLEDCZEJ DO ZBADANIA LEGALNO-
SCI PODSLUCHOW przy pomocy oprogramo-
wania szpregujgceego Pegasus. PuS zaciera
rece. — Dla nas to dobrze, ze akurat ona po-
kieruje tq komisjg - smiejg sie postowie od
Kaczynskiego uwazajge, ge wybitng Sledczq
nie bedzie.

Tekst: Eliza Olczyk

omisja $ledcza do badania podstuchow opro-

gramowaniem szpiegujacym Pegasus mogtaby

by¢ niezwykle ekscytujacym widowiskiem

dyby sledczym udato sie cokolwiek ustalié, co

mogloby pdzniej ujrzec swiatlto dzienne. Rzecz polega

bowiem na tym, ze w sprawach wprost dotyczacych
stuzb specjalnych wiekszo$¢ informacji jest tajna.
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To co zelektryzowalo w przesztosci opinie publiczna,
to informacje jakoby Pegasusem inwigilowany byt
Krzysztof Brejza z PO, w 2019 roku, kiedy stal na czele
kampanii wyborczej swojej formacji.

Sam Brejza wypowiadat sie niedawno, ze w depar-
tamencie operacyjno-sledczym CBA powstal jeszcze
zarzadow PiS, wewnetrzny raport ze sledztwa w spra-
wie inwigilowania go Pegasusem. — Tam wprost majg
padac sformutowania o zupelnie niestusznym polowa-
niu, bezpodstawnym oczernianiu i atakowaniu ludzi,
ktorzy z zadna przestepczg dziatalnoscia nie mieli nic
wspolnego - przekonywat polityk.

Kto wymyslil Pegasusa

Poczatkowo wladza udawata, ze o zadnym Pegasusie
nie styszata, a w ogole to techniki operacyjne stuzb sg
objete tajemnica, zatem nie ma o czym méwic. Jednak
w styczniu 2022 roku Jarostaw Kaczynski przyznal, ze
polskie stuzby kupity system Pegasus z pieniedzy Fun-
duszu Sprawiedliwosci, ale nie uzywaty go wobec opo-
zycji. Te zarzuty okreslil mianem absurdalnych.
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To punkt zaczepienia dla komisji sledczej, ktora po-
winna ustali¢, kto mowil w tej sprawie prawde, a kto
sie z nig minat 1 czy wszystko bylo zgodne z prawem

czy tez stuzby za rzadu PiS polowaty na opozycje.
gdalena Sroka, ktora pokieruje pra-
) cami komisji ds. Pegasusa, TO BYLA
OLICJANTKA Z 16-LETNIM STAZEM.
W policji kryminalnej doszta do stop-
nia nadkomisarza

czyli $redniego w szarzy policyjnej. Sroka juz zapowie-
dziala, ze jednymi z pierwszych swiadkow, ktorych ko-
misja sledcza wezwie do sklania zeznan beda: Mariusz
Kaminski byly szef MSWiA, Maciej Wasik, jego zastepca
i prezes PiS Jarostaw KaczynskKi.

— Ktos musial wpas¢ na pomyst zakupuiuzyciaizra-
elskiego systemu - tlumaczyta dziennikarzom po-
stanka. Nie kryla tez, ze wedlug niej to Kaminski na-
ktonit do tego zakupu Kaczynskiego. Sroka dodala, ze
naliscie swiadkow znajda sie réwniez osoby, ktore - jej
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zdaniem - podejmowaly decyzje w tej sprawie czyli
byta premier Beata Szydto i byly premier Mateusz Mo-
rawiecki.

Wierna Gowinowli

Politycy PiS jakos nie wygladajg na zmartwionych po-
wolaniem tej komisji. Uwazaja, ze stuzby maja na
wszystko podktadki sgdowe, a Sroka nie bedzie wybitng
sledcza. Tym bardziej, Ze kierowanie tg komisja, to w jej
karierze pierwszy wielki projekt polityczny. Obecna
postanka PSL przez cztery lata zasiadata w Sejmie po-
przedniej kadencji jako deputowana Porozumienia,
ugrupowania przez potowe kadencji wspdirzadzacego
z PiS. W tym czasie nie zaskoczyta niczym szczegdlnym
opinii publicznej, jezeli wezmie sie pod uwage jej dzia-
lalnos¢ parlamentarna. Jako polityk bez stazu parla-
mentarnego nie dostata zadnego stanowiska rzado-
wego, co jest wazne, bo z czasem Porozumienie podzie-
lito sie na tych, ktorzy mieli stanowiska rzadowe i na
tych, ktorzy tylko grzali tawy w Sejmie. Ci drudzy silg
rzeczy byli bardziej sfrustrowani.
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Mimo to Sroka stata wiernie przy Jarostawie Gowi-
nie podczas wszystkich jego kontrowersyjnych decy-
zjinp. zwigzanych z wyborami kopertowymi na prezy-
denta lub z Polskim Ladem, ktore coraz bardziej spy-
chaly go na margines w Zjednoczonej Prawicy. Jako
jedna z nielicznych pozostaly przy liderze, gdy zostat
on wypchniety z rzadu. Stata obok niego, gdy kolejne
grupy postow wykruszaly sie przechodzac na strone
wladzy. I - by¢ moze w nagrode — niespodziewanie to
ona zostata nowg liderka partii, gdy Jarostaw Gowin
catkowicie sie rozsypatizniknat z polityki.

Sojusz wiejsko-miejski

Prawda jest taka, ze kandydatow do tej funkcjinie byto
wielu, bo przy Gowinie na koniec zostato juz tylko kil -
koro postéw. Z tego potowa cigzyta ku Koalicji Obywa-
telskiej, zatem przywodztwem w Porozumieniu nie
byta zainteresowana. Magdalena Sroka byta zaintere-
sowana. Wzieta partie gdy byto wiadomo, ze trzeba po-
dejmowac decyzje wobec nadchodzacych wyborow.
I doprowadzita do egzotycznego sojuszu. W lutym 2023
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roku tak napisata na platformie X: ,,Milo mi poinfor-
mowac, ze od Zarzadu Krajowego Porozumienia otrzy-
matam »zielone §wiatto« w zakresie wspoéipracy z Ko-
lodziejczakiem 1 Agrounia. Teraz do pracy”.

Komentatorzy sceny politycznej mieli uzywanie,
bo po pierwsze obu ugrupowan nie tgczylto absolutnie
nic, a po drugie na wspotprace umoéwily sie dwa tak
stabe Srodowiska, iz nawejscie do Sejmu i tak nie miaty
szans.

A jednak 15 marca sad zarejestrowal nowe ugrupo-
wanie ,,Ruch Spoteczny”, ktore miato wystawic listy do
Sejmu ztozone z kandydatow obu ugrupowan.

Zielone $wiatlo dla wspolpracy Porozumienia i Agro-
unii zgasto réwno po trzech miesiacach.

aju Sroka poinformowata na plat-
of¥mie X, e "Z POWODU POGLEBIAJA-

YCH SIE ROZNIC programowych Poro-
zumienie podjeto decyzje o zakonczeniu
wspotpracy z Agrouniqg’
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Z kolei Kolodziejczak oglosil, ze Agrounia nie moze
kontynuowac koalicji, ktdra ,nie potrafi sie jasno od-
cig¢ od PiS”. W jednym z wywiadow powiedziat tez:
,Czasy chlopa panszczyZznianego sie skonczyly. Nie
bede pracowad naliberaldw, ktérzy mysla, ze wykorzy-
staja czyjas prace”.

Dawny polityk Porozumienia, ktory obserwowat te
manewry i wymiane ciosow powiedzial w rozmowie
z Wprost: ,,Po ogloszeniu sojuszu z Agrounia mysleli-
smy, ze nie moze by¢ gorzej, ale od koalicji z Kotodziej-
czakiem jeszcze gorsze bylo wyrzucenie z niej Poro-
zumieniaito pod zarzutem lenistwa”.

Z koalicji do koalicji

Magdalena Sroka potrafita jednak dos¢ zrecznie wyko-
rzystac ten krotkotrwaly sojusz z Kotodziejczakiem
i nawigzala owocny kontakt z PSL-em, ktdre przyjeto
janaliste wyborcza, cho¢ jako kandydatke bezpartyjna,
a nie liderke Porozumienia. Dzigki temu dzisiaj Sroka
moze kierowac komisja sledcza, badajaca zasadnoscile-
galnos¢ wykorzystywania oprogramowania Pegasus.
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Kotodziejczak tez dobrze na tym wszedt, bo dogadat sie
z Donaldem Tuskiem, wszedt do Sejmu z listy KO i dzi-
sia] jest wiceministrem rolnictwa. Oboje wiec nie byli
takimi politycznymi naiwniakami jak o nich sgdzono.

Magdalena Sroka jest doskonatym przykladem, ze
mimo kilku lat spedzonych wobozie Zjednoczonej Pra-
wicy — najpierw jako radna a pdzniej jako postanka
wspoirzadzacego Porozumienia — mozna uniknac in-
famii i nawet zajac sie rozliczaniem bylych kolegow.
Choc¢ twardy elektorat PO uwaza, ze tacy politycy jak
ona powinni przez dtugie lata chodzi¢ w worze pokut-
nym, nim zostang przyjeci w szeregi ,demokratow”.

Ciekawe jest tez, ze PSL oddelegowato Sroke do ko-
misji sledczej ds. Pegasusa. W klubie Stronnictwa prze-
ciez jest Marek Biernacki, ktory pracowat w komisji
sledczej ds. Olewnika, zatem wie na czym polega spe-
cyfika pracy w takim gremuim. Poza tym byt szefem
MSWiA i ministrem sprawiedliwosci, co tez dawatoby
mu szerszy poglad na sprawe.

Sroka prezentuje dos¢ konserwatywne podejscie do
stosowania podstuchow. Dziennikarzom mowila, ze
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sama pracujac w wydziale kryminalnym stosowata kon-
trole operacyjna. — Dlatego wiem, jak wazne jest to na-
rzedzie dla funkcjonariuszy - przekonywata po powo-
laniu komisji. Zapewnita tez, ze ,,dziatania komisji nie
uderza w systemy, ktorymi postuguja sie polskie stuzby™.
Jej zdaniem jednak podczas afery podstuchowej do-
chodzito do naduzy¢ zwigzanych z uzyskiwaniem zgéd
na wykorzystywanie Pegasusa 1 to bedzie przedmio-
tem sledztwa.

By¢ moze Sroka, dzieki temu, Ze byta w obozie Zjed-
noczonej Prawicy, bedzie skuteczna jako sledcza i PiS
jeszcze pozaluje kpin pod jej adresem. Z jakiegos po-
wodu Prawo i Sprawiedliwos¢ chciato wsadzi¢ do ko-
misji trzech bylych wiceministrow sprawiedliwosci.
Gdyby Sroka byla taka niegrozna, to postawiliby na
mniej kontrowersyjne postacie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

54


https://www.wprost.pl/

+~WPROST” NR 6 S5 BUTEGO 2024

T

Krajy

_GIERTYCH WCHODZI



https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

Ostry kurs, ktory wzgledem PiS przyjgt Do-
nald Tusk, MA BYC EFEKTEM RAD ROMANA
GIERTYCHA - twierdzq informatorzy ,Wprost’.

Tekst: Joanna Miziotek

olitycy PiS w nieoficjalnych rozmowach przy-

znaja, ze nie spodziewali sie az tak zdecydowa-

nych dziatan premiera wobec poprzednikow. —

Przeciez Donald Tusk ma swiadomos¢, ze jesli

PiS, albo kolejne pokolenie politykéw PiS, wrdci do wia-

dzy, to po akcjach obecnego rzadu, odwet bedzie

ogromny — mOwi znany osoba z partii Jarostawa Ka-
czynskiego.

Politycy zastanawiajg sie, czyich rad postuchat pre-

mier, ze zdecydowat si¢ na tak powazne rozliczenia po-

przednikow. Wedlug naszego informatora, ostry kurs,
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ktory wzgledem PiS przyjal Donald Tusk, ma by¢ efek-
tem rad Romana Giertycha.

— Tusk jest pod silnym wptywem Giertycha. Powie-
dzial mu, ze PiS trzeba zniszczy¢, zeby juz nigdy nie
wrocito do wladzy - twierdzi nasz rozmodweca.

Mecenas Tuskow

Byly szef Ligii Polskich Rodzin od dawna publicznie
namawiat do rozliczen poprzedniej wladzy. I choc czesé
politykow Platformy Obywatelskiej z nieufnoscig pa-
trzyta na Romana Giertycha, ze wzgledu na jego poli-
tyczng przeszlosé¢, w tym stanowisko wicepremiera
1 ministra edukacji narodowej w rzadzie Kazimierza
Marcinkiewicza i Jarostawa Kaczynskiego, to Donald
Tusk stopniowo umacniat z nim relacje.

cenas Roman Giertych REPREZEN-
AL PRZED SADEM DONALDA TUSKA
“ecztonkow jego rodziny. Byl petnomoc-
nikiem syna premiera Michala Tuska

57


https://www.wprost.pl/opinie-i-komentarze/11561359/giertych-zaskoczyl-dziennikarke-tvp-info-poprosil-by-mowila-do-niego-panie-mecenasie.html
https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/artykuly/1053235,giertych-michal-tusk-autoryzowal-wywiad-wprost.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

w wygranym procesie z wydawca ,,Faktu”. Byl tez pet-
nomocnikiem corki szefa rzadu Katarzyny Tusk
w procesie, w wyniku ktdrego Sad Apelacyjny w War-
szawile nakazal przeproszenie jej na internetowym
portalu ,,Faktu”. Jesli zas chodzi o Donalda Tuska, to
reprezentowat go w sprawach przed prokuratorami,
komisjg sledczg ds. Amber Gold i komisjg sledczg ds.
VAT.

Posel 1koordynator

Pomoc prawna, ktérej Donaldowi Tuskowi i jego ro-
dzinie udzielal Roman Giertych zaowocowata wspol-
pracg polityczng. Decyzja dotyczaca startu Romana
Giertycha do Sejmu miata by¢ autorskim pomystem
szefa PO. Tak dtugo byta trzymana w tajemnicy, Ze czes¢
partii miata by¢ zaskoczona wpisaniem polityka na li-
sty wyborcze. Co wiece], obecny premier zdecydowat
o starcie Giertycha na liscie w Kielcach, kiedy dowie-
dzial sie, ze Jarostaw Kaczynski, ktéry dotychczas byt
liderem listy PiS w Warszawie, tym razem otworzy li-
ste swojego ugrupowania w tym miescie.
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— To miata by¢ zemsta na Kaczynskim - twierdzi po-
lityk PO. I to skuteczna, bo polityk nie tylko dostat sie
do Sejmu, ale ma tez odpowiadacé za opracowanie
ostrego kursu wobec PiS.

Roman Giertych kilka dni temu oglosit powstanie
zespotu ds. rozliczen PiS. - Naszym celem jest dopro-
wadzenie do tego, ze wszyscy winni przestepstw po-
pelnionych w ciggu ostatnich osmiu lat, zostang zla-
paniiukarani - podkreslit Giertych, ktory zostat koor-
dynatorem prac zespotu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Dziwie ste niektorym profesorom prawa, jak
stucham ich wypowiedzi. Jakby zapomnielt,
co jest napisane w podrecznikach od logiksi.
Gdybym dzis konczyl podstawowke, pewnie
inaczej bym wybrat. Poszedibym do jakie-
gos technikum stolarskiego. Najwiekszym
nieszczesciem sqg prowincjonalni prawnicy
- jak Robespierre, Lenin, a w Polsce - Zio-
bro 1 Duda. Sorry, ze tak mowie, bo ci nasi
sq 2 Krakowa, a to przecies nie prowincja -
ale tak w historii to sie uktadato. SKRYWANE
AMBICJE | KOMPLEKSY BIORA GORE - miwi
w rogmowte % ,Wprost” ROBERT GWIAZDOW-
SKI, prawnik, ekspert w dziedzinie podatkow.

Rozmawiala Agnieszka Niestuchowska

Mamy niezly balagan wPolsce.
To prawda. Ciezko bedzie z tego wybrnac. Lepiej juz
byto.
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Ajak bedzie?

Postawitem teze, ze bedziemy szli w kierunku de-
grengolady demokracji, jak przewidywat Platon z Ary-
stotelesem. Z czasem mozZe sie ona zamieni¢ w tyranie,
cho¢ wnaszym przypadku pewnie bardziej — oligarchie.

Dlaczego bedzie coraz gorzej?

PiS rzadzit jakby uwierzyt Gomutce, ktory mowit:
Wiadzy raz zdobytej nie oddamy nigdy! Teraz PO za-
chowuyje sie¢ tak samo.

Robert Gwiazdowski

— prawnik, komentator gospodarczy i polityczny, ekspert

w dziedzinie podatkdw w Centrum im. Adama Smitha, dr
habilitowany nauk prawnych, wyktadowca oraz profesor Uczelni
kazarskiego, adwokat oraz doradca podatkowy.
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Wyczuwam u pana satysfakeje, ze pana wtym poli-
tycznym tyglu nie ma. Rowno cztery lata temu,
w styczniu, zapowiadal pan wejscie na scene politycz-
nj zprojektem Polska Fair Play. Ale nie udalo sie
dosta¢ do Parlamentu Europejskiego.

Bardzo sie ciesze, ze nic z tego nie wyszto. To byt
kretynski pomyst. Nie wiem, co mnie opetato po
szescdziesigtce. Niektorzy tak szalejg po czterdziest-
ce.Ja

ez czterdziestke przeszediem bez
urgen, natomiast szescédziesigt-

a spowodowala, ze W GLOWIE MI SIE
POKRECILO i postanowitem spréobowac
w polityce.

b

Dobrze, Ze mnie wyborcy pogonili.

Awiec - ulga.

Mam ten komfort, ze w1997 roku byltem wsrod tych,
ktorzy konstytucje krytykowali, wiec teraz moge z lu-
boscig naigrywac sie, gdy ktos mowi, Ze jest ona taka

64


https://www.wprost.pl/kraj/10406045/robert-gwiazdowski-o-swojej-kandydaturze-wkw-we-mnie-zaczal-narastac.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

nowoczesna i demokratyczna. Na szcze$cie mam rok
do emerytury isie niczym nie przejmuje.

Troche dzieciakow mi szkoda, ale rozmawialem ze
znajomymi i jesteSmy podobnego zdania, ze trzeba je
gdzie za granice wyekspediowac.

Gdzie byloby najlepiej?

[ tujest problem - za granicg tez sie dzieja rozne zte
rZeczy.

Ciezko dzis by¢ prawnikiem? Takich podzialow
wsrodowisku dawno nie bylo.

Dziwie sie niektorym profesorom prawa, jak stu-
cham ich wypowiedzi. Jakby zapomnieli, co jest napi-
sane w podrecznikach od logiki — rézne rzeczy mozna
opowiadad, ale zeby trzymalo sie to kupy.

Gdybym dzis konczyl podstawowke, pewnie inaczej
bym wybrat. Poszedibym do jakiegos$ technikum sto-
larskiego.

Na meblach lepiej sie zarabia?

Na prawie mozna bardzo dobrze zarobié. Jak sie pi-
sze, co chce klient. Bo jak si¢ pisze, co si¢ uwazaiczego
sie cztowiek nauczyl, to juz mnie].
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Ajak pan ocenia ostatnie decyzje Andrzeja Duda,
rowniez prawnika?

Najwiekszym nieszczesciem sa prowincjonalni
prawnicy — jak Robespierre, Lenin, a w Polsce — Zio-
bro i Duda. Sorry, Ze tak mdéwie, bo ci nasi sg z Kra-
kowa, a to przeciez nie prowincja — ale tak w historii
to sie uktadato. Skrywane ambicje 1 kompleksy biora
gore.

Wie pani, czym sie rozni Bog od prawnika? Tym, ze
Bogu nigdy sie nie wydawato, ze jest prawnikiem. Na-
tomiast prawnikowi — nawet jak gada totalne bzdury -
wydaje sie, Ze jest bogiem. Cos$ napisze i - jak w Biblii
- ,,stowo ciatem sie stato”

Poméwmy o opozycji. Podoba sie panu styl wjakim
na przyklad minister kultury Bartlomiej Sienkiewicz
probowal przejac kontrole nad mediami publiczny-
mi? Silowe rozwiazania byly stuszne?

A czy inny minister zrobitby to lepiej? Nic nie dzieje
sie bez zgody Tuska. Premier musi sie liczy¢ z opinia
elektoratu, a jego wyborcy sa rzadni krwi, wiec robi
wszystko, by zmie$¢ PiS. I ja sie mu wcale nie dziwie.
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Bo PiS dal mu do tego powdd swoimi wezes$niejszymi
dziataniami.

Powstaly juz trzy komisje sledcze: wsprawie gloso-
wania kopertowego w2020 roku, afery Pegasusa oraz
afery wizowej. Z zainteresowaniem przyglada si¢ pan
ich pracom?

Niekoniecznie.

Aacdna komisja w poprzednich kaden-
c)@ch niczego nie wyjasnila 1 nawet nie
probowala tego robic. TO WIELKI PIC NA
WODE | FOTOMONTAZ.

Ale niektdrzy sie na niej wylansowali — np. Ziobro
1 Rokita.

Czy powinna powsta¢ komisja, ktora wyjasni oko-
licznosci sprzedazy Lotosu koncernowi Saudi Aram-
co? Aktywa spolki, jak wynika zraportu NIK upu-
blicznionego przez Business Insider - zostaly sprze-
dane co najmniej 5 mld zl ponizej wartosci, afuzja
spowodowala, ze panstwo stracilo wplyw na kierunki
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sprzedazy okolo jednej piatej produkeji benzyny
ioleju napedowego.

Nie wiem, czy ktos zarobil na tym ,,pod stotem” - od
tego sa stuzby. Ale matematycznie mi sie to jakos nie
klei. Jesli Aramco kupito czesé samej rafinerii o 7 mld
za tanio, a zaptacito za to, co kupito — 2 mld, to znaczy,
ze ta czesc ktora kupito jest warta 9 mld, to znaczy, ze
cala ta sama rafineria byla warta 18 mld. To ile warta
musiataby by¢ cata Grupa Lotos? Jakie$ 50 mld.

Mam déja vu, jak stysze o tych miliardach, bo kie-
dys$ podobne bzdury wygadywatl minister sprawiedli-
wosci w rzadzie AWS, jak sie chcial juz przypodobac
SLD, ktére szykowato sie do zwycieskich wyboréw
w 2001 r.

7 ktora historia sie to panu najbardziej kojarzy?

Wystarczy przypomniec¢ o Andrzeju Modrzejewskim
(pierwszy prezesem koncernu PKN Orlen, ktory po-
wstalw1999r. zarzadow AWS premiera Jerzego Buzka.
Zaraz po utworzeniu w 2001 r. rzadu SLD-PSL pre-
miera Leszka Millera, Modrzejewskiego probowat —
bezskutecznie - odwola¢ éwcezesny minister skarbu
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i wpltywowy dziatacz SLD Wiestaw Kaczmarek - red.).
Na wszystkie sposoby chcieli sie go pozby¢ i wreszcie
w 2002 to zrobili. Zostal zatrzymany w przeddzien po-
siedzenia rady nadzorczej Orlenu.

Czyli checa dorwaé Obajtka.

Pewnie chca. I ja sie im nie dziwie. Ale przeciez zro-
big to bez problemu. Modrzejewskiego musieli hejto-
wacd, bo Bank Of New York miat w Orlenie tyle samo
akcji, co Skarb Panstwa, wiec trzeba bylo Amerykanom
prezesa jakos obrzydzic. I jeszcze byla rywalizacja
w SLD. A teraz Skarb Panstwa ma wiekszo$¢, nikt z Tu-
skiem nie rywalizuje, wiec spokojnie Obajtka odwo-
laja.

Roman Giertych mowi nawet o mozliwosci ,,unie-
waznienia transakeji”. Jest taka szansa?

Kazdy sposéb walenia w PiS jest dobry. W zasadzie
nawet to pochwalam jako metode walki polityczne;].
Uzywanie argumentdw jest bezsensowne — sam sie
przekonalem. Trzeba rozpala¢ emocje. Po drugie -
nie dziwie sie Giertychowli, ze chcialby si¢ na PiS ze-
msci¢. Bo ma powody. A czlowiek jest zwierzeciem
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msciwym, dlatego Jezus co$ tam opowiadat o nadsta-
wianiu drugiego policzka, ale to sprzeczne z ludzka
natura.

Odpowiadajac na pytanie — nie wiem, czy to sie uda.
Jak mecenas Giertych bedzie sie zabierat do tej roboty
tak samo jak wowczas, gdy byl czlonkiem tak zwanej
komisji orlenowskiej (czyli tej do zbadania sprawy wy-
korzystania stuzb specjalnych do naciskéw na organy
statutowe Orlenu), to nie wroze sukcesu.

Slyszal pan wypowiedz Jaroslawa Kaczynskiego
orzekomych torturach, jakie zastosowano wobec
Mariusza Kaminskiego wwiezieniu? Prezes PiS
dodal, ze ,,jest taka instytucja w UE, do ktorej sie
zwroci z oskarzeniem wladz o stosowanie tortur”. Jaka
moze by¢ reakcja w Europie?

dwl: grochem o Sciane. Nie spodziewam
si@ tu nagtej interwencyi. I bardzo do-
#rze, SAMI SA SOBIE WINNI. Otaczalt sie
klakierami, nikogo nie stuchali.
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Do UE w ogole nie jezdzili, a jak jezdzili, to nie umieli
gadacistrzelali fochy. Niczego sie tez nie nauczyli z po-
razki w 2007 roku.

Jakich bledow mogli unikna¢?

W 2007 roku przegrali przez Ziobre i Kaminskiego.
Gdy w 2015 roku Duda utaskawil Kaminskiego, a Zio-
bre mianowano Prokuratorem Generalnym, byto ja-
sne, ze szykuje sie powtorka. I chyba w2023 roku znowu
przegrali z ich powodu.

Jak pan ocenia nowego ministra finansow -
Andrzeja Domanskiego?

Chtopakiz Lazarskiego — zaréwno minister, jak i wi-
ceminister Jarek Neneman - sg fajne jak ,,Ryski”. Je-
stem z te] samej uczelni, wiec ztego stowa nie powiem.
A co do samego kierowania resortem, Andrzej bedzie
miat okrutng orke. Nie bedzie lekko po ,,polskim ta-
dzie” wprowadzi¢ nowy tad. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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»wPOLOWANIE”
NA AUKCJI

W niedziele, 28 stycznia, odbyt sie 32. fi-
nal Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
Na aukcji WOSP wylicytowano ksigske ,po-
LOWANIE. JAK SIE W POLSCE NISZCZY BiZ-
NES”, KTOREJ AUTORAMI SA DZIENNIKARZE
»WPROST” HELENA KOWALIK | SZYMON KRA-
WIEC. Zostala ona sprzedana w pakiecie 2 ko-
lacjq 2 jednym z bohaterow ksigzki.

a aukcji WOSP znalazla sie wydana niedawno

ksigzka ,,Polowanie. Jak sie¢ w Polsce niszczy

biznes”, ktorej autorami sa dziennikarze

,Wprost” Helena Kowalik i Szymon Krawiec.

Zostata ona sprzedana w pakiecie z kolacja z Pawlem
Golema za kwote 16 tys. z1.

Golema to przedsiebiorca z branzy gastronomicz-

nej ze Szczecina, ktéremu zostal poswiecony jeden
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z rozdzialow ksigzki. W kwietniu 2023 r. zostal on pra-
womochie uniewinniony od zarzutéw korumpowania
urzednikéw skarbéwki. Ponadto sad przyznat przed-
siebiorcy odszkodowanie i zados¢uczynienie.

— W mowie obroncy padlo okreslenie, ze bylo to
sledztwo tratowe. Nie da sie ukry¢, ze Sad Okregowy
tez to widzi, poniewaz widac bylo, ze sledztwo bylo
prowadzone na prostej zasadzie: najpierw prokura-
tor ustalil, 1z Pawet Golema jest przestepca, a potem

weed v, W FILOWANEE WRRDST.ML

HELENA KOWALIK SZYMON KRAWIEC

Helena Kowalik n
Szymon Krawiec I :
.Polowanie. Jak sie ! JAK SIE W POLSCE 3
w Polsce niszczy biznes” ' NISICIY BIZNES

,Wprost”
www.polowanie.wprost.pl
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zaczal sie zastanawiad, jakie to przestepstwo popet-
nit i zaczal tego przestepstwa szukac¢ - powiedzial
w ustnym uzasadnieniu wyroku sedzia Maciej Stra-
czynski, ktory przewodniczyl sktadowi sedziow-
skiemu rozstrzygajacemu sprawe przedsiebiorcy w I1
instancji.

Komunikat o odwolaniu prokuratora
Maludego

Postepowanie przeciwko Golemie prowadzil szczecin-
ski prokurator Artur Maludy. W sobote, 27 stycznia,
minister sprawiedliwoscii prokurator generalny Adam
Bodnar

NFORMOWAL O ODWOLANIU MALU-
DBGO z delegacji do Prokuratury Regio-
alnej w Szczecinie © funkcji Prokurato-
ra Regionalnego w Szczecinie.

Komunikat Bodnara o odwotaniu z delegacji oraz
z funkcji dotyczyt takze dziewieciu kolejnych pro-
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kuratorow. ,Prokurator Generalny Adam Bodnar,
w scistej wspolpracy z p.o. Prokuratorem Krajowym
Jackiem Bilewiczem, realizuja konsekwentnie pro-
gram zmian w Prokuraturze, majacy na celu przy-
wrocenia tej stuzby obywatelom” - czytamy komu-
nikacie opublikowanym przez ministerstwo spra-
wiedliwosci.

Kto odwoluje szefow prokuratur?

Wspomniana decyzja o odwotaniu dziesieciu prokura-
toréw wywotata ogromne kontrowersje. Wynika to
z faktu, ze

awa Prawo o prokuraturze NIE PRZE-
)}UJE FUNKCJI "PELNIACY OBOWIAZKI
rokuratora krajowego”, ktorg Bodnar
wyznaczyl Bilewiczowi.

Zgodnie ze wspomniang ustawg, powotywanie i od-
wolywanie szefow prokuratur wszystkich szczebli lezy
wylacznie w kompetencjach prokuratora krajowego.

76


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kraj

16 stycznia Trybunal Konstytucyjny wydal postano-
wienie zabezpieczajace, ktore nakazuje Bodnarowiiin-
nym organom witadzy publicznej powstrzymanie si¢
od jakichkolwiek dziatan, ktore uniemozliwiaja Dariu-
szowi Barskiemu pelnienie funkcji prokuratora krajo-
wego. Innymi stowy, Barski pozostaje prokuratorem
krajowym.

PK: Dzialania Bodnara sa bezprawne

W poniedziatek, 27 stycznia, kierownictwo Prokura-
tury Krajowej wydato oswiadczenie w sprawie komu-
nikatu o odwotaniu dziesieciu prokuratorow.

W oswiadczeniu podkreslono, Ze zgodnie z ustawa
Prawo o prokuraturze Barski méglby zosta¢ odwotany
z funkcji prokuratora krajowego wylacznie za zgoda
prezydenta RP.

,2Powolywanie i odwolywanie prokuratoréw regio-
nalnych, okregowych i1 rejonowych, a takze delego-
wanie prokuratora powszechnej jednostki organiza-
cyjnej prokuratury do innej jednostki prokuratury
1 odwotanie z delegacji stanowiag ustawowe kompe-
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tencje Prokuratora Krajowego. (...) Zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami Prokuratorem Krajowym
jest Dariusz Barski. Podejmowane przez Prokuratora
Generalnego Adama Bodnara dziatania majace na
celu usuniecie z urzedu (...) Prokuratora Krajowego
sg bezprawne. Stanowia oczywiste obejscie obowia-
zujacych przepisow” — czytamy w oswiadczeniu Pro-
kuratury Krajowej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Eliza Olczyk

O co gra prezydent?

rezydent podpisat budzet, ale odestat go kontroli
do Trybunatu Konstytucyjnego, cho¢ nie wia-
domo co chce w ten sposdb osiggnac. Oglosit tez,
ze 13 lutego zwota Rade Gabinetows. Tak jakby
nie zauwazyl, Ze obecny rzad nie chce mie¢ z nim nic
wspodlnego, a po zagrywce z budZetem bedzie jeszcze
mniej pozytywnie nastawiony do glowy panstwa.
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Andrzej Duda podejmuje ostatnio decyzje sprawia-
jace wrazenie chaotycznych, nie bedacych czescig zad-
nego planuinie generujacych zadnych zyskow ani dla
prezydenta ani dla obozu Zjednoczonej Prawicy.

Decyzje od Sasa do lasa

Od poczatku rzadéw Donalda Tuska mozna byto za-
uwazy¢ brak konsekwencji w zachowaniu prezydenta.
Raznakrzyczal narzad, pozniej wezwat do wspdipracy,
znowu nakrzyczat, znowu proponowat rozmowy. Pod-
pisal ustawe o in vitro, czym narazit sie czesci bisku-
pow, za to zawetowal ustawe okotobudzetowa, wpro-
wadzajaca podwyzki dla nauczycieli 1 sfery budzeto-
wej, czym zdenerwowat znacznie wiekszg grupe wy-
borcéw.

Cowiecej jego dzialania miaty konkretne skutki, nie-
koniecznie korzystne dla prezydenta. Gdy zablokowat
pieniadze dla TVP, to postuzyto to jako pretekst do po-
stawienia wszystkich spotek medialnych w stan likwi-
dacji. Gdy przechowywat w Patacu Prezydenckim ska-
zanych prawomocnym wyrokiem Mariusza Kamin-
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skiego 1 Macieja Wasika, to sprowokowat nalot policji.
Pewnie sadzil, ze gdzie jak gdzie ale do domu - bo Pa-
tac Prezydencki jest zarazem mieszkaniem pary pre-
zydenckiej - wladza mu nie wejdzie. Tymczasem mogiby
sie tego spodziewad, po sposobie zajecia medidéw pu-
blicznych czyli przy pomocy agencji ochroniarskich
1 policji.

reral sie, ze Kaminski z Wasikiem
ulaskawient, a potem PONOWNIE

H ULASKAWIL, choc¢ w innym trybie,
a skazani musieli odsiedzie¢ dwa tygo-
dnie

S

w wiezieniu. Pisatlisty do ministra sprawiedliwosci
Adama Bodnara w sprawie odwolanego Prokuratora
Krajowego i do premiera Donalda Tuska w tej same]
sprawie. Nic nie uzyskat, a tylko narazit si¢ na drwiny.

Gdy zaprosil ministrow rzadu Tuska na uroczystosé
powotania Rady Dialogu Spotecznego, to najpierw nie
przyszli, apotem szef Kancelarii Premiera Jan Grabiec
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wydat burkliwe stanowisko, ze nie chca zadnej uroczy-
stosci, niech prezydent podpisze nominacje i wystar-
CZY.

A gdy Andrzej Duda oglosil, ze uroczystos¢ mimo
wszystko sie odbedzie, to ministrowie przybyli, ale pre-
zentowali dos¢ nieprzyjazne miny.

Skargi trafiajace wproznie

Po tym jak glowa panstwa odestata do Trybunatu Kon-
stytucyjnego budzet, z zarzutem, ze zostal uchwalony
w nieprawidtowym sktadzie, bo Kaminski z Wasikiem
nie migli by¢ obecni na glosowaniu, uczucia w obozie
wladzy wobec prezydenta raczej beda gorsze niz lep-
sze. A mimo to Andrzej Duda chce jeszcze zwotaé
Rade Gabinetowa, czyli posiedzenie rzadu pod swoim
przewodnictwem, by rozmawia¢ o CPK. Rada Gabi-
netowa jest to gremium czysto ceremonialne, bez zad-
nych uprawnien i raczej stuzy do pokazania, Ze rzad
i prezydent harmonijnie wspotdzialaj, co w tym wy-
padku nie ma miejsca. Jezeli chodziolos CPK, to pre-
zydent konfrontujac sie z rzagdem predzej doprowa-
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dzido szybszego zamkniecia tego projektu, niz go nie
obroni.

— Prezydent wikta sie w spory prawne, ktorych nikt
nie rozumie, a przy tym trwoni swoj autorytet anga-
zujac sie w sprawe Wasika i Kaminskiego, ktorych po-
piera tylko najtwardszy elektorat PiS. Wszystko to nie
przysparza mu punktéw. Nie bierze tez pod uwage kon-
sekwencji, ktore rzagdowi zaszkodzi¢ nie moga, a glo-
wie panstwa - owszem tak - mowi nasz rozmoweca z oto-
czenia Kancelarii Prezydenta.

I ttumaczy, ze przez zwotanie Rady Gabinetowe] pre-
zydent nic nie uzyska w sprawie CPK. Za to od zwolen-
nikow obecnej wladzy uslyszy, ze chodzi na pasku Ja-
rostawa Kaczynskiego (to prezes PiS domagat sie zwo-
lania Rady Gabinetowej w sprawie Prokuratora Kra-
jowego), a od PiS - Ze znowu nie zrobitl tego, co oni
chcieli tylko sam cos wymysla, a przeciez ich propozy-
cje byly lepsze. Zatem Andrzej Duda zbierze ciosy od
obu stron.

— Jeszcze mniej sensu majg skargi adresowane do
zachodnich przywddcdw, o tym, ze Wasik z Kaminskim
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byli wiezniami politycznymi. Nie tudzmy sie, nie be-
dzie z tego powodu stanowiska Departamentu Stanu.
PiS jest nielubiane, bo skonfliktowato sie z wieloma
krajamii skargi prezydenta tego nie zmienia. Moze to
budzi¢ poczucie niesprawiedliwosci, ale to Donald Tusk
z Radostawem Sikorskim majga znacznie lepsze kon-
takty na Zachodzie niz Andrzej Duda - mowi nasz roz-
moweca.

Wedlug naszych informatorow po wyprowadzeniu
z Patacu Prezydenckiego Wasika i Kaminskiego mo-
rale w otoczeniu Andrzeja Dudy znaczaco spadto.

— Nie ufajg SOP-owi iza chwile zaczna popadac w pa-
ranoje, a to nie sprzyja podejmowaniu racjonalnych
decyzji — zaznacza nasz polityk dobrze obeznany z re-
aliami Patacu Prezydenckiego.

Pomysly bylego sztabowca

Jest taka teoria, ze to Marcin Mastalerek, doradca
prezydenta, w przesztosci odpowiedzialny za jego
kampanie wyborcza, wymysla zagrywki, ktére prowa-
dza glowe panstwa na manowce. Polityk Zjednoczo-
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nej Prawicy, z ktérym rozmawiali$my uwaza jednak,
ze decyzje prezydenta wynikajg z faktu, iz jest on pan-
stwowcem.

— Jemu naprawde zalezy na Centralnym Porcie Ko-
munikacyjnym i na instytucjach panstwa, ktére prze-
stajg dziataé. By¢ moze uznal, ze z punktu widzenia
panstwa sprawy zaszly za daleko i chce co$ zrobi¢, dla-
tego zwotuje Rade Gabinetowa. Moze chce zaapelowac
o rozmowy, probe racjonalizacji sytuacji. Donald Tusk
ma to w nosie, bo dla niego wizerunek jest najwazniej-
szy, ale prezydent nie chce gra¢ w te gre - thtumaczy nasz
rozmoweca.

Jest jeszcze jedno wyjasnienie ostatnich decyzji pre-
zydenta. Nie wykluczone, iz

rze] Duda nieustannie WYSZYDZA-
NY PRZEZ RZADZACYCH postanowil
ziatac, bo wie, ze jezeli bedzie siedzial
bezczynnie w Patacu Prezydenckim, to

i tak bedqg go atakowad,
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zatem przynajmniej on zaatakuje pierwszy. - Moze
chce by¢ na widoku, bo stawnego trudniej zabi¢ - za-
stanawia sie filozoficznie nasz rozmoweca.

Niezaleznie od intencji wyglada na to, ze w Patacu
Prezydenckim panuje przeswiadczenie, iz jak sie wlozy
rzadowemu rowerowi kij w szprychy, to ten rower si¢
przewroci. — A nie ma refleksji, Ze jezeli sie przewrdci
na gromadke dzieci 1 dojdzie do wypadku, to wina be-
dzie prezydenta, nie rzadu - konkluduje nasz roz-
mowca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Do niedawna temat zachowan samobdjezych
mtodych ludzi byl dla wielu zbyt kontrower-
syjny. Dzisiaj na ten temat wypowiadajg sie
wsZYScy.

-\

v J Rozmawiala Krystyna Romanowska

Ustalmy fakty. Na poczatku tygodnia Fundacja
Grow Space zaalarmowala opinie publiczng o ,naj-
bardziej kryzysowym roku” i ,gwaltownym wzroscie
prob samobojczych i samobdjstw wsrod dzieci i mlo-
dziezy”. Narracje podchwycil m.in. Szymon Holownia
iinni politycy. Ale specjalisci od suicydologii weale
nie potwierdzaja tych alarmujacych danych,
aw dodatku mowia cos$ zupelnie innego. Czyli: spada
czy rosnie?
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Na poczatku powiem co$, co uwazam za niezwykle
istotne: suicydologia to nauka wymagajaca podejscia
interdyscyplinarnego, zawsze to podkreslam,
w zwiazku z tym najlepiej jest pracowac w zespole
ekspertow, ktorzy maja wyksztalcenie z roznych dzie-
dzin. Jest to istotne dlatego, ze takie podejscie po-

Halszka Witkowska A

— dr nauk humanistycznych, suicydolog. Jest pomystodawczynig
i koordynatorkg serwisu ,Zycie warte jest rozmowy” oraz
ekspertka Biura ds. Zapobiegania Zachowaniom Samobodjczym
w Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Ma na swoim
koncie szereg publikacji naukowych z zakresu suicydologii,

a takze liczne wystgpienia na konferencjach oraz w mediach.
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zwala bardziej calo$ciowo spojrzec¢ na problem. Jak-
kolwiek - cieszy mnie zainteresowanie mtodych lu-
dzi tym tematem -

apeluje,

so0sobamzi, ktore
gajmujq sie fachowo epidemiologiq sa-
mobojstw.

Jezeli stysze, ze rano na konferencji prasowej jed-
nej z fundacji mowi sie o 140 samobdjstwach wsrod
dzieci 1 mtodziezy, cale media to podchwytuja, a po-
tem dziennikarze po kilku godzinach stysza sprosto-
wanie, ze to jednak 146 byto i mamy teraz w mediach
rézne dane i nie wiadomo, ktore sa prawdziwe, to je-
stem zdenerwowana. Podkreslam, ze chodzi o zycie
szesciu osob!

Co do samych danych: pamietajmy, ze tzw. ,,zacho-
wania samobdjcze” obejmujg zarowno proby samoboj-
cze, jak i samobojstwa. W ubieglym roku mieli$my do
czynienia z 2-proc. wzrostem prob samobodjczych. Co
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wazne: w latach 2017, 2018, 2019, 2020 liczbe préb sa-
mobojczych mieliSmy w miare wyréwnana W 2021,
mieliSmy pierwszy powazny wzrost na poziomie 70
proc., aw 2022 roku kolejne 40 proc. Sytuacja z 2023
roku upowaznia do ostroznego optymizmu, widac po
niej wyhamowanie niebezpiecznego skokowego wzro-
stu prob samobdjczych. To nie powdd do wszczynania
alarmu! Tym bardziej, Ze nie opieramy sie na peinych
danych. Jest takze mniej samobojstw - 146. To pierw-
szy spadek od kilku lat jezeli chodzi o Smier¢ w wyniku
samobdjstwa w tej grupie wiekowej. Mnie to - umiar-
kowanie - ale cieszy. Nie mamy kolejnego wielkiego
wzrostu, a mogliSmy sie go obawiaé: z réznych przy-
czyn, miedzy innymi popandemicznego pogorszenia
sie stanu psychicznego mtodziezy, stresuiinnych czyn-
nikow. Czemu nie alarmujemy o spadku samobadjstw,
mamy ich dziesie¢ mniej niz w zeszltym roku. Kto$ po-
wie: ,tylko dziesie¢” — a ja powiem: ,az dziesie¢”. To
jest widoczny spadek.

Zaznaczam, Ze to sg liczby, ktore podata Fundacja
GrowSpace zebrane z komend wojewddzkich, a nie
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z Komendy Gtéwnej Policji. Finalne dane moga sie
roznic.

Zaskoczyly panig te dane?

Mialam w sercu nadzieje, ze dziatania prowadzone
w Polsce w ostatnich latach zaczna przynosic efekty.
Waznym elementem jest nowa reforma psychiatrii
dzieci 1 mtodziezy oraz pierwszy w Polsce Program
Zapobiegania Zachowaniom Samobdjczym prowa-
dzony wramach NPZ nalata 2021-2025. W 2021 uru-
chomiona zostata tez pierwsza w Polsce specjali-
styczna platforma pomocowo-edukacyjna dla oséb
w kryzysie samobdjczym i ich bliskich www.zwjr.pl.
Patrze rowniez na calo$¢ dzialan, takze NGOS-ow.
Bardzo, bardzo dziekuje pracy, ktéra wykonujg dzien-
nikarze — od dwoch lat obserwuje, jak coraz czesciej
przestrzegaja rekomendacji WHO dotyczacych opi-
sywania samobdjstw, biorg udzial w szkoleniach, we-
binarach, organizowanych w ramach Programu Za-
pobiegania Zachowaniom Samobdjczym. To zresztg
byto bardzo dobrze wida¢ po exposé premiera Do-
nalda Tuska. Sami dziennikarze blyskawicznie zwro-
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ciliuwage, Ze romantyzowanie $miercii cytowanie li-
stu samobodjczego jest niewlasciwe.

A moze powinno byé embargo na podawanie tak
wrazliwych danych? Moze tylko Polskie Towarzystwo
Suicydologiczne powinno mie¢ prawo, aby je publiko-
wac. Bo jezeli specjalisci mowia cos innego, aNGOSy
- co innego, Smiem watpic¢ wto, ze macie wspolna
misj¢ zmniejszenia ofiar samobgjstw?

To jest bardzo dobre pytanie. Tak, jak wspomniatam
na poczatku -

cieszy mnie glos i

Co drugi, trzeci dzien piszq do mnie
0soby, ktore prowadzqg kolka psycho-
logiczne,

robig konferencje, konsultujg prace roczne na temat
zjawiska zachowan samobojczych. Ale, jezeli chca wy-
powiadad sie medialnie, dobrze, gdyby zwrdcili sie do
PTS lub Biura ds. Zapobiegania Zachowaniom Samo-
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bdjczym, sg tam specjalisci, ktorzy zajmuja sie tym te-
matem profesjonalnie i znajg wszystkie jego odcienie:
od zapobiegania zachowaniom samobdjczym po po-
moc w zalobie po stracie dziecka. Zdaje sobie sprawe
z kryzysu autorytetow i z faktu, Ze mtodziez czesto ma
w nosie to, co mowig boomerzy, ale w tym przypadku
chodzi o ludzkie zycie.

Rozmawiala pani o tym z Dominikem Kucem z fun-
dacji GrownSpace, ktory firmowal te badania?

Tak, zaczepitam go, kiedy wchodzitam na wywiad do
TOK FM 1 zapytatam, dlaczego nie konsultuje z nami
zebranych statystyk, skoro - jak zaktadatam — mamy
wspolny cel. — Dlaczego mowi Pan o rekordzie zacho-
wan samobdjczych i wzroécie, ktérego nie ma? Zeby
przyciggnac dziennikarzy na konferencje? Dlaczego
nie konsultujecie z nami tych trudnych statystyk? - za-
pytatam go. Jednak odpowiedzi nie uzyskatam.

JesteSmy teraz w trakcie umawiania sie na wspdlne
spotkanie w zespotach roboczych i konsultacje. Zoba-
czymy, co uda sie nam ustali¢. Jestem pelna nadziei,
a co przyniesie rzeczywistosc¢ to sie okaze. Przede
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wszystkim w dziataniach narzecz zapobiegania zacho-
waniom samobdjczym nie chodzi o to, zeby rozglaszac
alarmujace statystyki, tylko realnie poméc ludziom.
Kazdy z nas moze udzieli¢ pierwszej pomocy emocjo-
nalnej. To dosy¢ prosta zasada 4Z: zauwazyc kryzys, za-
pytac, zaakceptowac, zareagowac. Nie trzeba by¢ psy-
chologiem, terapeuty, suicydologiem, cztonkiem
NGOS-u. To moze zrobi¢ kazdy. Ale analizowanie prob
samobojczych i wycigganie z nich danych i wnioskow
— zostawmy ludziom, ktdrzy majg w tym wiedze i do-
swiadczenie. A do pomagania — zachecam wszystkich.

Mam wrazenie, Zze namnozylo sie specjalistow od
fatalnego stanu zdrowia psychicznego dzieci i mlo-
dziezy, szczegolnie wkontekscie samobajstwa.

Nawet administrator jednej z sgsiedzkich kamie-
nic, podszedi do mnie i powiedziat: ,,Pani Halszko, ja
chyba wiem, jak jest z tymi samobdjstwami. Gdyby
zrobic sekcje zwlok, wysztoby, Zze wszyscy mieli uszko-
dzenia mézgu”.

Zastanawlam si¢, skad sie¢ tak nagle nam to wzieto?
Pamietam, ze w 2018, kiedy zaczeliSmy pierwsze dzia-
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lania w ramach projektu Zycie Warte jest Rozmowy,
nikt nie chciatnam da¢ pieniedzy na dziatania. Ten te-
mat byl tematem tabu. PZU jako pierwsza duza firma
zdecydowala sie sfinansowac powstanie serwisu www.
zwjr.pl w roku 2021 — wielka im chwata i wdziecznos¢.
Firmy baty sie kryzysu PR-owego 1 kojarzenia z takim
tematem. Projektow i grantow bylo jak na lekarstwo.
Od aktorki, ktdra wowczas cheiatam zachecic¢ do zosta-
nia ambasadorka, ustyszatam: ,,Przepraszam, ale janie
moge. Bo ten temat ma takg zig energie”.

Opor byl gigantyczny, takze z robieniem pracy dok-
torskiej z suicydologii czy zajec dla studentéw.

Jak jest teraz?

A teraz mamy rok 2024. O zdrowiu psychicznym
moéwi sie duzo.

O zachowaniach samobdjezych w me-
diach sie mowi duzo.

Innymi stowy: te-
mat stal sie atrakcyjny @ modny.
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I coraz wigksza jest pokusa do wykorzystywania tego
tematu do swoich celow. To, ze politycy cynicznie to
wykorzystujg - zdazylam sie przyzwyczaic. Ostatni
przykiad to samobdjstwo syna postanki ze Szczecina
czy wspomniane juz expose premiera. Teraz do tej gry
»,kto da wiecej w temacie samobdjstw” dotaczaja fun-
dacje1jest to dla mnie niedopuszczalne.

Moge zrozumiec, zZe ten temat jest ludziom bar-
dzo bliski, bo prawie kazdy zna rodzine doswiad-
czong tragedig samobojstwa czy proby samobdjczej.
W dodatku bardzo dtugo o tym nie méwiono w prze-
strzeni spotecznej, moze dlatego staje sie to teraz ta-
kie nadmiarowe. Ludzie maja potrzebe wypowiada-
nia sie o tym, bo w mediach ciggle sie o tym mowi.
Nie chodzi o to, Zze nie nalezy publikowac¢ danych, ale
trzeba to robi¢ w sposéb ostrozny z uwagi na efekt
Wertera, ktory istnieje.

Robicie szkolenia nie tylko dla dziennikarzy, ale
takze tworcow kultury, wjaki sposob traktowac ten
temat przy tworzeniu filmow, reklam czy przedsta-
wien teatralnych.
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W celu edukacji tworcow kultury w zesztym roku
zorganizowaliSmy w ramach Programu Zapobiega-
nia Zachowaniom Samobdjczym webinar specjal-
nie dla nich przygotowany. Caly czas nagranie jest
dostepne w serwisie YouTube. Przeprowadzili$my
tez pierwszy raz w Polsce szkolenie dla wydawnic-
twa, wzieli w nim udzial redaktorzy z Prdészyn-
skiego. W duzej mierze, chodzi o to aby przestrze-
ga¢ rekomendacji WHO dotyczacych bezpiecznego
informowania o zachowaniach samobdjczych. Ale
w przypadku dziet kultury mozna dos¢ mocno sku-
pic¢ sie na tym by wywotac¢ Efekt Papageno. Auto-
rzy seriali, filmow czy ksiazek majg wielki poten-
cjal! Zwlaszcza, Ze ich tworczo$¢ na szerokg skale
dociera do mtodych ludzi. I na tym wtasnie sku-
piamy sie podczas szkolen czy indywidualnych kon-
sultacji.

Zdarza sie jednak, ze autorzy reklam wcigz jesz-
cze przysylaja mi scenariusze mocno kontrower-
syjne, gdzie prezentowane sag metody samobojstwa
1 czesto spotykam sie ze zdziwieniem z ich strony,
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ze to moze by¢ dla kogos szkodliwe. Nalezy pamie-
tac, ze celem wypowiedzi w przestrzeni publicznej
i materialéw medialnych na temat zachowan sa-
mobdjczych nie powinno by¢ relacjonowanie ta-
kich zdarzen, a tym bardziej szokowanie i proby
wywolywania sensacji. Wlasciwym celem jest zwro-
cenle uwagi na problem 1 pokazanie mozliwych
dziatan narzecz zapobiegania zachowaniom samo-
bojczymi.

Jedna agencja reklamowa miata duze pieniadze,
miata kontrahentéw, kanaty dystrybucji. Ale ekipie
musiatam przez pot godziny ttumaczyc¢, dlaczego re-
klama zawierajaca pokazywanie wilu$ wariantach sa-
mobdjstwa jest nieodpowiednia, bo ,,przeciez to taki
dobry scenariusz, przeciez chodzi o to zeby zwrdcic
uwage”. No nie, w tym przypadku cel nie moze uswie-
cac srodkéw. Ten temat jest zbyt wrazliwy, dotyka
ogromne]j ludzkiej tragedii.

Inny przyktad: spektakl dla dzieci w Poznaniu. Za-
czeli go juz wystawiad, ale ktos im zwrocit uwage, czy
nie warto by go skonsultowac u suicydologa. Ogla-
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dam nagranie tego spektaklu. Leitmotivem jest list
pozegnalny chlopca, w ktorym opowiada w szczego-
lach jak odebrat sobie zycie. Teraz jest duchem i spo-
glada na mame, ktéra podziwia jego ,,stawe” w inter-
necie. Kurtyna. Rezyser powiedzial: ,,Chciatlem zro-
bi¢ co$ dobrego, bo wiem, jaki to wazny problem”. Bar-
dzo doceniam, Ze ludzie sg wrazliwi. Bardzo si¢ cie-
sze, ze chcg mowic o tym problemie i pragna cos zro-
bi¢. Tylko btagam, niech wcze$niej, troche poczytaja,
przeczytaja rekomendacje, skonsultuja ze specjalista.
Zwracam szczegolna uwage - to nie jest taki temat jak
naprawianie rowerow.

Ale Polskie Towarzystwo Suicydologiczne takze
ksztalci dyplomowanych suicydologow. Nic dziwnego,
ze coraz wiecej ludzi czuje sie ekspertami wtym tema-
cie.

Coinnego certyfikowany suicydolog, ktorego nazwi-
sko mozna sprawdzi¢ na stronie Polskiego Towarzy-
stwa Suicydologicznego, a co innego osoba po studiach
podyplomowych.
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Zwracamy uwage naszym studentom,
zeby zachowywali umiar w swojej ,eks-
perckosci’, ale - oczywiscie -

Warto podkreslié, ze osoba, ktéra otrzymuje certy-
fikat Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego, to eks-
pert, ktory zajmuje sie tematem zapobiegania samo-
béjstwom od lat.

Zachecam do refleksji: co jest wazniejsze — chwilowa
popularnosé i wiecej lajkéw czy zycie miodych ludzi?
Mamy ogromny potencjat w przeciwdziataniu zacho-
waniom samobdjczym i nie jest to alarmowanie rekor-
dowymi statystykami. Teraz w rozmowie z panig chcia-
labym zbudowa¢ alternatywna rzeczywistos¢, w kto-
rej Fundacja GrowSpace dostaje dane z Komendy Wo-
jewoddzkiejidzwonido PTSlub Biurads. Zapobiegania
Zachowaniom Samobdjczym albo pisze do serwisu zwjr.
pl: ,,Dzien dobry, czy mozemy poprosic¢ o konsultacje
z Panstwa specjalistami? Mamy takie dane, chcemy
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o tym powiedzie¢ dziennikarzom. Zrébmy to razem,
wyclagnijmy wnioski”.

Po drugiej stronie spotkatby ich komunikat: ,, Swiet-
nie. To powiedzmy o tym, Ze mamy spadek samobdjstw,
ale caly czas - dos¢ wysoka liczbe préob samobojczych.
Ale widzimy wyhamowanie skokowego wzrostu. Czyli,
ze co$ dziata. Robmy w takim razie jeszcze wiecej, bo
nadal liczba 2139 préb samobdjczych jest o 2139 za
duza. Zrobmy to razem. Pan sie wypowie jako mlody
cztowiek - aktywista. Od nas wypowiedzg sie eksperci.
Grajmy do jednej bramki. To nie jest miejsce na wyscig
1licytacje. Tu chodzi o ludzkie zycie”. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

102


https://www.wprost.pl/

,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Spoleczenstwo

RUCH DLA MOZGU



https://www.wprost.pl/

JWPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024
Spoleczenstwo

- Nigdy w gyciu nie spodziewalabym sie, ge
popularno-naukowa ksigzka o mozgu, o bio-
logii, moze wywolac taki oddZwiek! To, co sie
wydarzylo na Uniwersytecie Warszawskim,
potem na Jagiellonskim i w innych miastach,
bylo wzruszajgce, oczy mi sie zaszklily. Ale

Tekst: Marta Byczkowska-Nowak

Naukowczyni, ktora podbila Polske - to znak cza-
sow? Spotkania autorskie zwykle odbywaja sie
w bibliotekach lub kameralnych salach, ty, opowiada-
jac oksiazce, zgromadzilas publicznos¢ wnajwiek-
szych aulach uniwersyteckich kraju. W Auditorium
Maximum na UW zabraklo miejsca, ludzie siedzieli
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na podlodze. Spodziewalas sie, ze mazg jest az tak
»S€exy’ ?

To przerosto moje oczekiwania. Nigdy w zyciu nie
spodziewatabym sie, ze popularno-naukowa ksigzka
o mAdzgu, o biologii, moze wywotac taki oddzwiek! To,

Joanna Podgorska

— dr nauk biologicznych w dyscyplinie biochemia (ze
specjalnoscig neurochemia) z Instytutu Biologii Doswiadczalnegj
Polskie] Akademii Nauk. Wyktadowczyni w Uniwersytecie
SWPS. Cztonkini Rady Naukowej Polskiego Towarzystwa
Psychodelicznego, Przewodniczgca Rady Programowej Fundacii
,2Wise Future”, Edukatorka i Cztonkini Fundacji Matgosi Braunek
,Badz”. Aktywna w mediach, autorka ksigzki , Tak dziata mozg.
Jak madrze zadbac o jego funkcjonowanie”.
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co sie wydarzyto na Uniwersytecie Warszawskim, po-
tem na Jagiellonskim i w innych miastach, bylo wzru-
szajace, oczy mi sie zaszklity. Ale to pokazuje jaki jest
gldod wiedzy o zdrowiu, jak bardzo zaczelismy intere-
sowac sie zdrowiem psychicznym i fizycznym w poco-
vidowej rzeczywistosci.

Cieszy mnie to, Ze zaczynamy rozumiec zwigzek mie-
dzy ciatem, psychika i duchowoscia, pewnie stad coraz
wieksze zainteresowanie nie tylko zdrowiem, ale i sa-
mopoczuciem, jakoscig zycia, szeroko pojetym well-
-beingiem. Chyba wreszcie zrozumielisSmy jak duzo jest
w naszych rekach. To widac tez chociazby po odstu-
chach podcastéw popularnonaukowych - chyba cata
Polska zna juz Andrew Hubermana, Sama Harrisa, czy
Tima Ferrisa.

Co najbardziej interesuje twoich czytelnikow
iodbiorcow na Instagramie?

Pojawia sie bardzo duzo pytan o zdrowie psychiczne,
emocjonalne, potrzeba zglebiania tematu depresji, sta-
now lekowych iinnych trudnosci emocjonalnych. Wi-
dze tez ogromne zainteresowanie chorobami neuro-
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degeneracyjnymi: chorobg Alzheimera, Parkinsona.
To dobrze obrazuje nasze spoteczne niepokoje. Diu-
gosc¢ zycia sie wydtuza, czujemy oddech neurodegene-
racji na karku. Ludzie chcg wiedziec, co zrobic¢, by spo-
wolnié procesy ,,psucia sie” mdozgow. Nie dziwi takze
zainteresowanie depresja, ktora — wedtug WHO - do
2035 roku ma by¢ najczesciej wystepujaca chorobg na
sSwiecie.

1o =
dane dotyczgce depresji, choroby afek-
tywnej dwubiegunowej, borderline sg
gatrwagajgce.

Tempo zycia 1 stres bardzo mocno wpltywaja na
zachorowalnos¢.

Co mnie natomiast bardzo cieszy, to trzeci najcze-
Sciej pojawiajacy sie obszar tematyczny tych pytan.
Obok présb o wskazowki dotyczace ,,boostowania” mo-
zgu, zwiekszania jego mozliwosci poznawczych w ce-
lach szybszej nauki, poprawy pamieci po covidzie, czyli
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takiego bio-hackingu, pojawiaja sie tez pytania o wy-
ciszenie, relaksacje, zadbanie o mézg w inny sposdb niz
~WyZej, mocniej, dalej”. Ludzie zaczeli sie zastanawiac,
jak zwolnic¢iwroci¢ do siebie i to jest bardzo budujace
- méwie to zaréwno z perspektywy naukowej, jak i pry-
watnej filozofii zycia. Takie podejscie przynosi zaska-
kujaco duzo korzysci.

A to ciekawe - medytacja i mindfulness do niedaw-
na byly domeng alt-medu. Cos sie zmienilo wtym
temacie?

Wszystko! Rzeczywiscie medytacja zen, ¢wiczenie
uwaznosci, tai chiiinne praktyki wschodnie jeszcze do
niedawna byly jakas$ alchemia dla swiata nauki. Obecnie
to, co kultury wschoduwiedziaty od tysiecylat o wptywie
praktyk medytacyjnych, uwaznosciowych na prace mo-
zgu, zostalo przyswojone przez wspotczesna nauke za-
chodnia. Zyjemy w kulcie szkielka i oka, potrzebujemy
wykresow, badan i twardych danych i naukowcy je do-
wiezli.

Swietne czasopismanaukowe publikuja np. badania
mnichow tybetanskich, skany mézgow osob, ktore pod-
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daja sie medytacji. Doskonale wida¢ w nich zmiany
w zakresie dziatania ciata migdatowatego, czyli struk-
tur zwigzanych z emocjonalnoscia, z lekiem, jak na
dioni widzimy jak bardzo to si¢ wycisza.

Obserwujemy poprawe w komunikacji kory przed-
czolowe], najbardziej ewolucyjnie zaawansowane]j
struktury odpowiedzialnej za logike, kreacje, racjona-
lizowanie, poprawe pamiecl.

Praktyki medytacyjne potrafig niezle namieszacd
tezw ,biochemicznej zupie”. Pod ich wptywem do-
chodzi do zmiany parametréw biochemicznych -
chocby kortyzolu, czy biatka CRP, ktore sg marke-
rami stanu zapalnego. A rozhulany stan zapalny ob-
serwujemy np. w depresji. Dzis, gdy odchodzi sie
juz od tzw. serotoninowej teorii powstawania de-
presji wiemy, ze jest ona choroba zwigzang ze sta-
nem ogolnoustrojowym, o silnej komponencie stanu
zapalnego.

Czytajac takie badania ludzie przekonujg sie, ze
osmiotygodniowy program medytacji robi robote pod
tytutem: spada poziom kortyzolu, zmieniajg sie struk-
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tury w mdézgu. To jest ogromny postep nauki w per-
spektywie ostatnich lat.

Czyli de facto jest tak, ze im bardziej ,wyczilujemy”
nasz mozg, tym lepiej i efektywniej bedzie on praco-
wal?

Dokladnie tak, cho¢ z perspektywy kultury zachod-
niej moze sie wydawac, ze jest w tym paradoks.

Kiedy mozg regularnie wchodzi winny
tryb dziatania - nie aktywizacyt,
a swolnienia, ostatecsnie

ale w sposob kontrolowany. Zyskujemy wptyw na swoja
impulsywnos¢, racjonalizowanie, podejmowanie decy-
zji zgodnych z tym, co myslimy, nie targani przez im-
pulsy. To jest wspaniate na poziomie zdrowia ciataigtowy.

Wspomnialas, ze ostatnie lata, przyniosly duzo
nowej wiedzy na temat mozgu. Czy jest cos, co zasko-
czylo Ciebie, doktora neurochemii?
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Game-changerem byty dla mnie badania pokazujace
jak namaozg wpltywa praca miesni, czyli, mowiac krotko,
ruch w kazdej postaci. To byto dla mnie odkrycie, ze
zeby zadbac¢ o mozg w bardzo konkretny, realny spo-
sob, wystarczy zatozy¢ buty i wyjsé z domu.

Ilos¢ badan, duzych meta analiz na temat ruchu jest
niesamowita, wiec poza tym, ze praktykuje to w zyciu
codziennym, nie tylko ¢wiczac, ale po prostu wszedzie,
gdzie moge, chodzac pieszo, trabi¢ o tym na kazdym
kroku. Wiemy o tym, ze mamy w Polsce siedzacy tryb
zycla, wiemy tez, ze choroby psychiczne, z depresja na
czele, nas gonig, ale wcigz nie mowimy o wzajemnej
relacji tych dwéch faktow.

Uzaleznienia, PTSD, anoreksja, choroby psychiczne
— rola poruszania sie, aktywnosci fizycznej, jest nie do
przecenieniaw zapobieganiuiwspieraniuleczeniatych
stanow.

Niekoniecznie musi by¢ to super sportowy tryb
zycia — planowe treningi typu sitownia, basen, joga,
bieganie. One sg fantastyczne, ale warto wiedzie¢, ze
juz samo przemieszczanie sie, podczas ktorego wy-
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konamy 4 tysigce krokow, jest dla nas czyms dobrym.
W nauce nazywamy to ,non-exercise activity ther-
mogenesis”, czyli NEAT. Osoby, ktére po prostu, co
do zasady, sg ruchliwe, czyli maja wiekszy wspoi-
czynnik NEAT, zyja dtuzej, maja sprawniejsze mo-
zgl, lepie] sie czujg na poziomie emocjonalnym, psy-
chicznym i poznawczym. Sama ruchliwos$¢ tego typu
niesamowicie wptywa na mechanizmy neuroprotek-
cyjne, budowanie tzw. rezerwy poznawczej, oreza,
ktore powoduje, Ze mimo tego, ze mozg sie starzeje
W sposob nieunikniony, chronimy sie przed konse-
kwencjami tego procesu.

Co sie zatem dzieje wnaszym mozgu na poziomie
biologicznym, kiedy idziemy na trening, na spacer,
albo po prostu do sklepu?

Sam ruch, ktory rozpoczyna sie juz od ruszenia
stopy, pompowania krwiiruszenialimfy, to dotlenie-
nie, przepltyw sktadnikéw odzywczych do médzgu,
usprawnianie tego, co dzieje sie¢ w nocy w uktadzie
glimfatycznym, czyli w wielkim oczyszczaniu mozgu
ze ztogdw, nieprawidtowo sfaldowanych biatek, i in-
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nych zanieczyszczen. Zarowno uktad glimfatyczny,
jak 1 lepiej nam znany uktad limfatyczny, zwigzany
z odpornoscia, jest bardzo mocno zwiazany z przepty-
wem - krwi, limfy, tlenu. Tu jest wiele pieknych, ko-
herentnych elementéw,

doktadnie o tym mowi tez np. filozo-
fia taoistyczna: ciato musi pozostac we

flow,

Kiedy sie ruszamy, pieknie miesza si¢ nasza ,,zupa
biochemiczna”. Ruch bardzo usprawnia synteze sero-
toniny, dopaminy, noradrenaliny, czyli neuroprzekaz-
nikow, ktorych poziom maleje w depresji. Dlatego ak-
tywnosc fizyczna jest wazna w zapobieganiu depres;ji
1 wspomaganiu jej leczenia.

Podobnie jest zendorfinami — neuropeptydami zwia-
zanymi z poczuciem szczescia, euforii zachwytu. One
dzialaja inaczej, niz dopamina, ale tez mocno popra-
wilaja samopoczucie, bo sa tzw. opioidami endogen-
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nymi, czyli wytwarzanymi naturalnie. Takg naszg na-
turalng morfing. Ruch wptywa na synteze endorfin bar-
dziej niz czekolada, ktorg stusznie kojarzymy z endor-
finowym poczuciem szczescia.

To sa rzeczy juz do$¢ powszechnie znane. Nato-
miast zupeinie niezwykly jest ciggly cross-talk mie-
$nie — mozg, nieustajaca komunikacja miedzy nimi.
Jak to sie dzieje? Za pomoca miokin. Stymulowane
do dziatania miesnie wydzielajg ogrom biologicznie
czynnych zwigzkdw - przeciwzapalnych, usprawnia-
jacych powstawanie nowych neuronow, zwigzanych
z pobudzaniem kaskad neurochemicznych. Zatem
oprécz tego, Ze spalaja energie i umozliwiaja nam po-
ruszanie sie, mie$nie komunikuja sie z mozgiem za
pomocg miokin.

No to zdradz nam, co te miokiny moéwia naszemu
mozgowi? Rozumiem, ze jakies bardzo mile rzeczy?

Tak, czule stowka, ktore dziataja cuda! Lubie powta-
rzac za prof. Malgorzata Kossut, ze aktywnos¢ intelek-
tualna jest pocatlunkiem dla synapsy, bo poigczenie
miedzy neuronami wie wtedy, Ze jest potrzebne, nie
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zamiera. Kto by pomyslal, ze podobnie jest z aktywno-
$cig fizyczna.

Badania pokazaty, ze podczas ruchu wzrasta poziom
neurogenezy, czyli powstawania nowych neuronow. Do
niedawna sadzono, ze neurogeneza jest ograniczona do
okresu wczesnodzieciecego, tymczasem okazuje sie, ze
tworzenie nowych neuronow zachodzi przez cate zycie.
W mniejszym stopniu niz w mtodosci, ale zachodzi.

Aktywnos¢ intelektualna, ale i fizyczna, powoduja,
ze neurogeneza wskakuje na wyzszy poziom. To jest
wiadomos¢ nie do przecenienia, bo z wiekiem tracimy
troche neurondw, nasz madzgi staja bardziej ,,dziurawe”.
Co ciekawe, neuronow jest mniej takze w depres;ji, schi-
zofrenii, chorobie Alzheimera, chorobie afektywne]
dwubiegunowej. W tych stanach neurogeneza jest za-
burzona. Wszystko, co mozemy zrobi¢, Zeby ja wspo-
mac, jest na wage zlota, a ruch dziata neuroprotekeyj-
nie, odbudowuje nisze neuronow.

Czyli, jednym slowem, ruch zmienia nasz mozg?

Zmienia. Musze jeszcze wspomniec o gwiezdzie neu-
ronauki — biatku BDNF (ang. Brain Derived Neurotro-
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phic Factor, czyli czynnik troficzny pochodzenia mé-
zgowego). Troficzny, tzn. zwigzany z odzywianiem. Po-
ziom tego biatka rowniez jest obnizony w depresji,
w chorobie afektywnej dwubiegunowej, chorobie Al-
zheimera i wszelkiego rodzaju stanach o obnizonej
komunikacji miedzy neuronami. Okazuje sie, ze jego
syntezie sprzyja mobilizacja miesni, a szczegolnie
aktywizacja konczyn dolnych.

Trening silowy, oporowy, 2 ciezara-
mi, bieganie, chodzenie — to prawdziwe

i stanow chorobowych zwigzanych z praca mozgu.
Tak samo dziata aktywnosc¢ fizyczna w modelu prze-
ciwzapalnym, a dzis juz wiemy, ze depresja, choroby
metaboliczne, choroba Alzheimera, to wszystko sg
stany o silnym podtozu zapalnym.
Ruch dziala wiec na mdzg wielotorowo — mowimy
o dotlenieniu, odzywieniu, usprawnieniu przeptywu,
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wyrownaniu poziomow biochemicznych, dziataniu na
poziomie morfologicznym, czyli zmian struktury mo-
zgu - powstawanie nowych neuronéw, efektywniejsze
tworzenie sie synaps, lepsze potaczenia miedzy neu-
ronami.

Z.twojej ksiazki iztego, o czym mowisz na Instagra-
mie wynika, ze sporo juz dowiedzieliSmy sie o mézgu,
ale jest to wciaz bardzo intensywnie badana ,galaret-
ka” wnaszej glowie. Czy mdzg nas jeszcze czyms
zaskoczy? Czy wszystko juz o nim wiemy?

Nic nie wiemy! (§miech) Posiedlismy podstawy - jak
odzywiac¢ modzg, jak o niego dbad, itp.

W moim odczuciu dopiero otwieramy wielka, ta-
jemniczg puszke zwigzang ze swiadomoscia, obstuga
ludzkiego mdzgu na poziomie podswiadomym, swia-
domym, wprowadzania sie¢ w rézne stany zwigzane
z hipnoza.

Réwniez otwarty i arcyciekawy temat dla badaczy
to kwestia leczenia depresji przez terapie psychode-
liczna, czyli substancje psychodeliczne, ktore prawdo-
podobnie moga by¢ uzyte w leczeniu kolejnej fazy de-
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presji. To jest caly czas wielka zagadka, dopiero zaczy-
namy to rozumiec.

Czytajac ksiazki wybitnych badaczy swiadomosci
mam takie przemyslenia, Ze nigdy nie bedziemy w sta-
nie pojaé wielu rzeczy w tej materii, chyba, Ze zaanga-
zujemy Al. To jest troche opowies¢ o tym, Ze oko nie
zobaczy siebie. Bo jakzeby mozg, ze wszystkimi swo-
imi ograniczeniami, mogt okresli¢, zbadac¢ subiektyw-
nosci §wiadomosci? Poczucie meta myslenia, neuro-
nalny ekwiwalent ego — w tych aspektach AI moze na-
mieszac. Nie wiem czy to dobrze, czy zle, nie warto-
sciuje tego, ale z pewnoscig jest to najwiekszg rozkming
w swiecie naukowym.

O spacerach na poczte iinnym ruszaniu nogami juz
wiemy. W ksiazce piszesz tez sporo o diecie dla mozgu.
Co jeszcze na co dzien mozemy zrobi¢ dla naszego
mozgu, zeby zy¢ nie tylko dlugo, ale izdrowo ispraw-
nie iszczesliwie?

Wysypiac sie. Jezeli w nocy uktad glimfatyczny,
czyli wielka oczyszczalnia mdzgu, nie wykona swo-
jej pracy, to bedzie zle. Pamietajmy o tym, Ze rdzne

118


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Spoleczenstwo

stany chorobowe i bole$nie odczuwane konsekwen-
cje zlej pracy mozgu, to czesto wynik wielu spraw,
ktére dzialy sie w naszym Zyciu duzo, duzo wcze-
sniej. ,Pracujemy” na te zmiany np. chronicznie nie
wysypiajac sie, bo zalegajace w nieoczyszczonym mo-
zgu nieprawidtowo sfaldowane biatka, metabolity
komorkowe i inne zanieczyszczenia, moga przyczy-
niac sie do rozwoju zmian typowych np. dla choroby
Alzheimera.

Takim ,,smogiem” dla mdzgu jest tez alkohol i niko-
tyna. Niestety, w tym temacie nie ma ,,zmituj”, nie ma
bezpiecznych dawek.

Dtugo mozna by opowiadac, jak me-
tanol i nikotyna wplywajg na mozg,
poprzestanmy moze na obrazowym
stwierdzeniu, ge

Kiedy palimy zmniejsza sie grubos$¢ kory mozgowe;,
uszkadza sie ostonka mielinowa, czyli nasza istota biata,
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neurony ulegaja uszkodzeniu ibardzo ostabia si¢ neu-
rogeneza. Alkohol, powodujgc nadmierne pobudzenie
metabolizmu komdérkowego, rowniez powoduje zmiany
uszkodzeniowe i obumieranie neuronow.

Alkoholi fajki to dla mozg tzw. stres zewnetrzny, fi-
zyczny. Dzi§ wszyscy borykamy sie takze ze stresem
natury psychicznej — zamartwianiem si¢, stanami le-
kowymi, chronicznymi negatywnymi myslami. To tez
jest stres, ktéry, podobnie jak ten zewnetrzny, podnosi
nam poziom kortyzolu. Dzis§ wiemy, Ze wiekszo$¢ cho-
rob psychosomatycznych i psychicznych ma kompo-
nente zwigzang z podwyzszonym poziomem kortyzolu,
czyli de facto stresu. Kortyzol uszkadza neuronyidziata
bardzo niekorzystnie na neurochemie: serotonine, do-
pamine. Dlatego tak waznym elementem dbania o mozg
sa praktyki relaksacyjne - wspomniane wczes$niej me-
dytacje, uwaznos¢, wyciszenie.

Bardzo bym chciala, Zeby w szkotach zaczeto uczy¢
dzieci, ze sa to tak samo wazne podstawy dbania o zdro-
wie 1 higiene zycia, jak zdrowa dieta, ruch i1 unikania
zanieczyszczen srodowiskowych. A potaczenie prak-

120


https://www.wprost.pl/

_WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Spoleczenstwo

tyk medytacyjnych i ruchu robi wnaszym madzgu praw-
dziwg magie!

Moze to mato naukowo brzmigco argument, ale na-
prawde, wdrazajac te proste, dostepne techniki w na-
szg codzienna rutyne, mozemy polepszy¢ swoje zycie
jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

TAK DZIALA MOZG

Jak mydrie dbad o jego funkdonowanie

- 2
s

Joanna Podgorska
Llak dziala mozg.
Jak maqdrze
zadbac o jego
funkcjonowanie”
W.A.B.

dr ASIA PODGORSKA
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Sustain Tomorrow Conference w Novotel Warszawa Centrum
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W poniedziatek 29.01. 2024 roku odbyta sie

Celem organizowanej przes Wprost
i InnerValue konferencji jest dostarczenie
niezbednej wiedzy przedsiebiorcom zaintere-
S0OWaAnYm grownowazonym roZwojem.

Tekst: Redakcja

rownowazony rozwoj i spoteczna odpowiedzial-
nosc to tematyka, na ktora coraz czesciej ktadg
nacisk zarowno klienci, jak i inwestorzy, a to
stawia przed firmami szereg nowych wyzwan,
ktorym musza sprosta¢. Konferencja Wprost i Inne-
rValue byta doskonata okazja do wymiany wiedzy ido-
brych praktyk na temat wdrazania standardow ESG.
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Tematem pierwszego panelu byta dekarbonizacja. Re-
dukcja sladu weglowego jest obecnie jednym z naj-
wazniejszych celow wielu duzych spotek. Dane doty-
czace emisji gazow cieplarnianych sa wymagane
w konteks$cie swiadectw charakterystyki energetycz-
nej firm, a takze raportowania ESG na podstawie dy-
rektywy o sprawozdawczosci przedsiebiorstw w za-
kresie zrownowazonego rozwoju (CSRD) i europej-
skich standardéw zrownowazonego raportowania
(ESRS). Dyrektywa bezposrednio obejmie ponad 3500
polskich przedsiebiorstw, a takze mniejsze spotki
znajdujace sie w tancuchach dostaw w sposob po-
sredni.

W dyskusji wzieli udziat: Joanna Maraszek, Head of
Product&Sustainability / co-founder Plan Be Eco; Ar-
tur Stawiarski, Dyrektor ds. strategii i rozwoju przed-
siebiorstwa w E.ON; Marta Papierniak, National Su-
stainability Manager, Kuehne+Nagel; Seweryn Szwa-
rocki; Dyrektor ds. strategii i zréwnowazonego rozwoju
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w LW Bogdanka oraz Jakub Frejlich, Director, Strate-
gic Consulting, JLL.

Zmiana, ktora dokonuje sie w bizneste,
zdaniem niektorych panelistow moze
byc mniej bolesna, nig sie wydaje.

Na razie obowigzek dotyczy
najwiekszych spolek, jednak 2 kazdym
rokiem prog bedzie sie zmniejszac,

— Regulacje to jest jedno, ale to, ze dzisiaj biznes za-
czyna to liczy¢, to jest zupelie co innego. Pierwsza
rzecz, to ubieganie sie o finansowanie zewnetrzne.
Firmy, ktore chca ubiegac sie o pozyczke beda zapy-
tane o $Slad weglowy - powiedziala Joanna Maraszek.

Mimo zwiekszonej presji na redukcje sladu weglo-
wego wiele polskich spétek nie ma zadnych celow de-
karbonizacyjnych.
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— Jesli zmiana ma sie zadziac¢, to musimy by¢ opty-
mistami. Nie mozemy korelowac przysztosci z obo-
wigzkami. PrzeprowadziliSmy w zesztym roku bada-
nie wérod inwestorow, z ktorego wynika, ze trendy wy-
przedzaja regulacje. Ta kula $nieznajuz sie toczy, weale
nie uwazam, Zze w Polsce jest pod tym wzgledem Zzle —
powiedziat Jakub Frejlich.

— U nas zaczelo sie od budowania swiadomosci.
U nas w firmie ona byla budowana juz wiele lat temu,
z uwagi na dostep do kapitatu. Zeby uzyska¢ dostep
do obligacji, ktore sa lepiej wyceniane trzeba udowod-
nic¢ na co te pienigdze bedg wykorzystywane. W §lad
za tym poszla zmiana strategii firmy — powiedziat Ar-
tur Stawiarski.

Wiele firm powoluje

ktorych zadaniem jest stworzenie odpo-
wiedniej strategii.
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— Zachecam do tego, by nie czekad, az bedzie to ob-
ligatoryjne, tylko zaczac jutro — powiedzial Seweryn
Szwarocki. - Kluczem jest, by te kwestie zwigzane z ra-
portowaniem niefinansowym bytly kluczowe w strate-
gii firmy. Kazda nowa inicjatywa, ktora jest w firmie,
musi dostac pieczatke dziatu ESG.

Panelisci zwrocili tez uwage na fakt, ze redukcja emi-
sjitonie to samo, co jej unikanie, choc¢ jednoidrugie dzia-
lanie powinno by¢ wdrazane by zmniejszy¢ slad weglowy.

— Ambitne cele redukcyjne to sg takie, ktére dotycza
faktycznej redukcji emisji, a nie jej unikania. Przykiad
unikania - transportuje pociggiem a nie samolotem.
Jesli musze skorzystac z nowej technologii, Zzeby zre-
dukowac emisje, np. korzystajac z nowoczesnych bio-
paliw, to wlasnie jest redukcja - wyjasnita Marta Pa-
pierniak.

Podczas drugiego panelu dyskutowano o zmianach, ja-
kie sa konieczne w organizacjach biznesowych do tego,
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Marta Papierniak, National Sustainability Manager,
Kuehne+Nagel oraz Seweryn Szwarocki; Dyrektor ds. strategit

Fot. Piotr Wozniakiewicz

1 zrownowagonego rozwoju w LW Bogdanka
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by wdrazac¢ w polskich firmach standardy ESG i odpo-
wiednio raportowac o swoich dziataniach.

W dyskusji wzieli udziat: Rafat Staskiewicz, Pro-
duct Manager - e2V; Justyna Wysocka-Golec, Part-
ner Associate, Consulting, Liderka Zespotu ESG, Cli-
mate & Nature, KPMG w Polsce; Monika Kulik Eks-
pertka ds. CSR, Orange Polska oraz Marta Wrembel,
wyktadowca na Uniwersytecie WSB Merito War-
szawa, wiceprezes stowarzyszenia ESG Impact Ne-
twork.

— Wazne jest to, aby jedna osoba nie odpowiadata
za temat ESG, potrzebny jest zespodl, ktory jest umo-
cowany przy zarzadzie. W tym komitecie najlepiej je-
sli bedzie ktos z zarzadu. Bardzo wazne jest tez to, aby
w kazdym dziale osoby, ktore majg zbierac dane byty
odpowiednio przeszkolone - powiedziata Marta
Wrembel.

- Wszystko mozna zrobié, jezeli sa naktady i $srodKki.
Ale trzeba pamietad, Ze polska gospodarka sklada
sie z matych i Srednich przedsiebiorstw. O ile duze
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podmioty beda musiaty raportowac §lad weglowy
w trzech scopach, o tyle mate firmy nie bedg mu-
sialy robic tego az tak doktadnie - powiedzial Rafal
Staskiewicz.

Wiele firm, zwlaszcza wiekszych, jus

dzieki czemu teraz mogg podzielic sie
dobrymi praktykamai.

— Zbudowalismy zespot, ktory bardzo gieboko wcho-
dzi w strukture organizacyjna firmy, w zarzadzanie, ra-
portowanie i realizacje projektow, ztozony z cze$ci CSR
i finansowej. Wykorzystalismy to, ze juz mamy w swo-
jej strukturze komitet do spraw CSR, ale ten zespodt zo-
stal rozbudowany o nowe osoby. Mamy oficera klima-
tycznego, ktory zajmuje sie kwestiami wptywu na kli-
matisrodowisko, jego tez zaprosilismy do tego zespotu
— powiedziata Monika Kulik.
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— Mysle, Ze zarzadzanie zmiang jest najwazniejsze,
czy to beda nowe osoby, czy te, ktore znajg organiza-
cje. Chodzi o to, by dokonac transformacji w organiza-
cji zachowujac swdj model biznesowy. Samo raporto-
wanie to jest ostatni etap gdzie moéwimy, jak sobie z tym
radzimy, ale najpierw jest strategia i wprowadzenie
standardow ESG do biznesu - powiedziata Justyna Wy-
socka-Golec.

Podczas konferencji Sustain Tomorrow swoja prelek-
cje mial tez Pawel Zaczynski Associate Partner w De-
partamencie Audytu Grant Thornton, ktory moéwit
o standardach ustug atestacyjnych przy audycie rapor-
tow ESG.

— Pod dyrektywe CSRD bedg podpadac nie tylko naj-
wieksze firmy z indeksu WIG20. To bedzie ponad 3500
przedsiebiorstw. Warto zasiegnac¢ porady doradcy od-
powiednio wcze$niej, boim pozniej sie za to zabierzemy
tym wyzsze beda ceny — powiedziat.
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ESG to nie tylko obowiazek, ale i sposob nabudowanie
marki w oczach klientéw i inwestordow. Z badania
“Wplyw czynnikéw ESG na decyzje inwestycyjne” zre-
alizowanego przez GPW wsrod profesjonalnych uczest-
nikow rynku wynika, ze dla 81 proc. inwestordw, spoiki,
ktore posiadaja wdrozong strategie ESG sg postrze-
gane jako podmioty o nizszym ryzyku, 9 na 10 ankie-
towanych znauruchomionyw 2019r.indeks GPW WIG-
-ESG, a 84 proc. respondentéw uwzglednia dane ESG
w procesach decyzyjnych.

O mozliwosci wykorzystania dziatan ESG by wpty-
na¢ na wartos¢ firmy i jej model biznesowy dyskuto-
wano podczas trzeciego panelu, w ktorym udziat wzieli:
Joanna Chmielinska, szefowa dzialu Prawa dla Biz-
nesu, Kancelaria Kopec¢ & Zaborowski Adwokacii Rad-
cowie Prawni; Joanna Dargiewicz-Rozek, cztonkini za-
rzadu oraz wspolzatozycielka Polskiego Stowarzysze-
nia ESG oraz Paulina Pepera, COO i wspoizatozycielka
ZNIKA.
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— Podstawowa rzecza, ktora powinna nam przyswie-
cac, jest uczciwosc i dobry audyt tego, co zrobilismy.
Mamy bardzo duzo deklaracji ze strony konsumentow,
ze oczekuja rozwigzan ekologicznych i zrownowazo-
nych, ono jest na Swiecie powszechne.

Dzialy marketingu wybiegly przed
szereg 1 stqd wzigl sie green washing.
Dzisiaj, zeby uzywac modnych ha-
selt,

ktorzy np. szyjg dla nas
ubrania - powiedziala Joanna Dar-
gliewicz-Rozek.

Panelistki zwrdcily uwage na trudnosci z jakimi mie-
rz3 sie przedsiebiorcy starajacy sie wdrozy¢ standardy
ESG w swoich firmach.
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— Gaszczregulacji prawnych i artykutéw do przeczy-
tania jest przyttaczajacy dla tych podmiotow. Wokot
ESG od pewnego czasu rosnie dos¢ duza banka, dos¢
intensywnie méwi sie o tym od pewnego czasu, bardzo
duzo podmiotdéw zaczyna postrzegac to w kontekscie
niedawnego RODO, ktére bylo pewna rewolucja, przez
co temat bywa bagatelizowany. Wiele firm nie wie, jak
sie do tego zabraé. Trzeba pamietad, Ze to jest praca ze-
spotowa, ktdrej nie mozna powierzy¢ jednej osobie -
powiedziata Joanna Chmielinska.

— Mysle, Ze maly i Sredni przedsiebiorca ma bardzo
trudno, bo jego emisyjnos¢ wynika w duzej mierze
z tego jak wyglada w Polsce miks energetyczny. Wia-
domo ze bez bardzo jasnego naktadu na rewolucje ener-
getyczna jego dekarbonizacja bedzie trudna.

Chcieliby$my, Zeby mali przedsiebiorcy mieli miliony
nadziatania proekologiczne, ale wiemy, ze czestoich nie
ma. Dlatego raczej wypatruje dziatalnosci systemowej
ze strony UE czy polskiego rzadu, ktory wyciagnie reke
w te strone — powiedziata Paulina Pepera.
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Prowadzqca panel Paulina Gorska, ekspertka w programie

Climate Leadership, oraz Joanna Maraszek, Head of
Product&Sustainability, co-founder Plan Be Eco 1 Artur Stawiarskz,
Dyrektor ds. strategii 1 rozwoju przedsiebiorstwa w E.ON

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Druga prelekcja, przeprowadzona w ramach Sustain
Tomorrow 2024, dotyczyta projektu nowej unijnej dy-
rektywy, zgodnie z ktdra firmy zostana zobowiazane
do rozpoznawania, przeciwdziatania, a takze likwida-
cji czy tagodzenia swojego szkodliwego wplywu na
prawa czlowieka i Srodowisko naturalne.

Dyrektywa skupia sie na takich zjawiskach jak wspot-
czesne niewolnictwo i naduzycia przedsiebiorstw w sto-
sunkach pracy, pracadzieci, degradacji srodowiska na-
turalnego i utrata bioréznorodnosci. Odpowiedzial-
nos¢ przedsiebiorstw ma dotyczy¢ wszystkich mozli-
wych ogniw tancucha wartosci firmy - od pozyskiwa-
nia surowcow, poprzez produkcje i sktadowanie pro-
duktu, az po transport do ostatecznego klienta i utyli-
zacje powstajacych odpaddow.

- Wedtug badania PWC tylko 37 proc. Przedsie-
biorstw w Unii Europejskiej przeprowadza kontrole
srodowiskowe lub praw cztowieka, a tylko 16 proc. Prze-
prowadza audyt calego tancucha dostaw. Jesli chodzi
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o cele dyrektyw CSDDD chodzi przede wszystkim o to,
zeby udoskonalic¢ praktyki tadu korporacyjnego i zwiek-
szy¢ rozliczalnos$¢ przedsiebiorstw za niekorzystne
skutki prowadzonej dziatalnosci w obu tych obszarach
— powiedziata prowadzgca prelekcje prof. SGH dr hab.
Ewelina Szczech-Pietkiewicz, kierowniczka Zakladu
Unii Europejskiej, SGH w Warszawie.

Ostatni panel dotyczyt budowania zdrowej i inkluzyw-
nej kultury organizacyjnej, co jest elementem zrowno-
wazonego rozwoju biznesu.

Z badania 10-lecia Karty Réznorodnosci w Polsce
»Zarzadzanie roznorodnoscig w Polsce. Gdzie jeste-
smy, dokad zmierzamy” wynika, Ze niemal dwie trze-
cie firm (63%) uwaza, ze zespoly zroznicowane pod
wzgledem pici 1 innych demograficzno-spotecznych
cech majg wieksze szanse na osigganie lepszych wyni-
kow, w tym finansowych (59%), porownujac z zespo-
lami jednorodnymi.
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W panelu wzieli udziat: Karolina Zygmunt- Glaba,
dyrektorka ds. Personalnych w Answear i BrandBQ);
Joanna Alasa, sustainability Principal Ekspert, Cen-
trum Eksperckie ESG Innowacje, ING Bank Slaski SA
oraz Rafal Wiatr, partner Zarzadzajacy w Kancelarii
Radcéw Prawnych Wiatr i Partnerzy.

Panelisci zwrocilt uwage na to, ge

co Po-
maga © walce o pracownika na rynku
pracy.

— Jezeli adresujemy swdj biznes do kregow miedzy-
narodowych, swiadomych, konkurujemy na rynku
pracy, walczymy o talenty, to musimy by¢ atrakcyjnym
pracodawca. Skonczyly sie czasy, kiedy moglismy wkle-
ja¢nastrone drzewka, kule ziemskie i opowiadaé- - po-
wiedziat Rafal Wiatr.
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Jako przykiad podat firmy z branzy IT i centra ustug
wspdlnych, ktore obecnie walcza o pracownikow m.in.
tworzac odpowiednig kulture organizacyjna.

— Zawsze kiedy zmiane wprowadzamy musimy za-
czac od uzasadnienia finansowego i wyjasnic, czym taka
zmiana jest motywowana. Bardzo waznym elementem
budowania takiego uzasadnienia jest zidentyfikowa-
nie tego, jaka mamy obecnie sytuacje. Dane mozemy
juz mieé, dotyczace np. gender pay gap, albo mozemy
je pozyskac, jezeli chodzi np. o benchmarki rynkowe,
czy badania pracownikow — powiedziata Joanna Alasa.

— Dlamnie punktem wyjscia jest to, ze kultura orga-
nizacyjna zjada strategie na sniadanie. Kultura wspiera
strategie i od niej sie wszystko zaczyna. W firmach
z ktorymi wspolpracowalam spotykatam sie nie raz ze
stwierdzeniem, zZe ,,ty nas nie zrozumiesz, my jestesmy
specyficzni”. To jest kolo zamachowe rozwoju firmy jej
wyroznik — powiedziata Karolina Zygmunt-Glaba. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone

140


https://www.wprost.pl/

$u stain
omorrow
" Conierence WpPIost  InnerValue

Wiorost £ Inrerviaiue

SUSTAIN
TOMMOROW
CONFERENOE

- POWERED by WPROST & INNER VALUE

Dziekujemy Partnerom
Za pomoc W organizacji
konferencji

&y (i Mi=.

o Grant Thornton E HHHHHHHH

WWwWw.sustaintomorrow.pl


https://esg.wprost.pl/sustaintomorrow

_WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Konferencja Sustain Tomorrow Conference

Od prawej; Rafal Staskiewicz, e2; Marta Wrembel, WSB Merito;
Monika Kulik, Orange, Justyna Wysocka, KPMG oraz prowadzgca

Fot. Piotr Wozniakiewicz

panel Paulina Gorska
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Jak wynika z raportu ,Bariery zwigzane
z wdrazaniem ESG w polskich przedsiebior-
stwach” 7 na 10 polskich firm ma w swoich
strukturach osobe nadzorujgcqg agregacje
1 ujawnianie danych zwigzanych ze zrowno-
WaALoNYm rogwojen.

Tekst: Jan Matura

raz z popularyzacjg dziatan ESG i coraz
wiekszym naciskiem, jaki na zrownowa-
zony rozwoj klada klienci i inwestorzy,
rosng wymagania dotyczace dostosowa-
nia organizacji do nowych standardéow. W panelu
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dyskusyjnym dotyczacym zmian organizacyjnych
w przedsiebiorstwach wzieli udzial: Rafat Staskie-
wicz, Product Manager - e2V; Justyna Wysocka- Go-
lec, Partner Associate, Consulting, Liderka Zespotu
ESG, Climate & Nature, KPMG w Polsce; Monika
Kulik, Ekspertka ds. CSR, Orange Polska oraz Marta
Wrembel, wyktadowca na Uniwersytecie WSB Me-
rito Warszawa, wiceprezes stowarzyszenia ESG Im-
pact Network.

Zraportu ,Bariery zwigzane z wdrazaniem ESG w pol-
skich przedsiebiorstwach” wynika, ze ponad 7 na 10
firm ma w swoich strukturach osobe lub dziat koordy-
nujacy agregacje i uyjawnienia danych dot. zrownowa-
zonego rozwoju firmy.

Najczesciej za koordynacje procesu powstania
raportu ESG odpowiedzialny jest dzial komunika-
cjiiPR.
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Jest to szeroko krytykowane przes eks-
pertow z dziedziny zrownowasonego
rozwoju, ktorzy uwasgajg, se

zgodnie z wymaganiami dy-
rektywy CSRD 1 standardu ESRS.

— Wazne jest to, aby jedna osoba nie odpowiadata za
temat ESG, potrzebny jest zespol, ktéry jest umoco-
wany przy zarzadzie. W tym komitecie najlepiej jesli
bedzie ktos z zarzadu. Bardzo wazne jest tez to, aby
w kazdym dziale osoby, ktore maja zbiera¢ dane byly
odpowiednio przeszkolone - powiedziata Marta Wrem-
bel.

Wiele firm, zwlaszcza wiekszych, rewolucje kadrowa
zwiazang z raportowaniem ESG juz wdrozyto, dzigki
czemu teraz moga podzieli¢ sie dobrymi praktykami.
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— My raportujemy od kilkunastu lat, mamy polityke
klimatyczna, ktorajest zgodna z trescig Porozumien Pa-
ryskich. Mamy polityke CSR, ktora jest czescia strategii
firmy, ale mimo to, jak zrobiliSmy doktadny audyt tego,
co raportujemy, to okazato sie, ze nie jest to nawet 50
proc. Tego co mamy — powiedziata Monika Kulik.

- Zbudowalismy zespot, ktory bardzo gteboko wcho-
dzi w strukture organizacyjng firmy, w zarzadzanie, ra-
portowanie i realizacje projektéw, ztozony z czesci CSR
i finansowej. Wykorzystalismy to, ze juz mamy w swo-
jej strukturze komitet do spraw CSR, ale ten zespo6t zo-
stat rozbudowany o nowe osoby. Mamy oficera klima-
tycznego, ktory zajmuje sie kwestiami wptywu na Kkli-
mat isrodowisko, jego tez zaprosilismy do tego zespotu
— dodata.

Mimo dobrych przyktadow wiele firm nie jest jeszcze
odpowiednio przygotowanych do wdrazania nowych
standardow.
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— Jako KPMG robimy badanie poniekad spraw-
dzajace to, co CEO deklaruja, czyli benchmark kli-
matyczny. SprawdziliSmy co jest w tych sprawoz-
daniach w100 najlepszych firmach w Polsce. Oka-
zato sie ze tylko 55 na 100 przekazuje jakiekolwiek
dane. W$rdd tych 55 na 10 punktow srednia byta
5,3. Orange jest jedna z firm, ktore sa lepiej przy-
gotowane, stuchajac Moniki pomyslatam, jaki przed
firmami jest ogrom pracy - powiedziata Justyna
Wysocka-Golec.

Panelisci zwrocili uwage, e

W wielu
wypadkach nie jest to jednak zupelnie
nowy obowigzek, ktoremu trzeba spro-
stac, a raczej kwestia zmiany podejscia
do pewnych procedur.

147


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Konferencja Sustain Tomorrow Conference

— Kazda organizacja juz realizuje pewne dziatania,
ktore mozna identyfikowac jako ESG, choc¢by szkole-
nia BHP i procedury. To nie jest zadna nowos¢, tylko
zidentyfikowanie rzeczy dotyczacych kazdego przed-
siebiorstwa indywidualnie — powiedziat Rafat Staskie-
wicz. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Shutterstock
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Firmy, ktore ambitnie realizujg zalozenia
ESG, sq lepiej postrzegane przez inwestorow,
mogq liczyc na korzystniejsze oferty banko-
we, sq¢ doceniane przez klientéw. Dyrekty-
wa CSRD zobowigze wkrotce czes¢ firm do
raportowania niefinansowego jus od 2024
rokau.

[ to wlasnie dzialania,
ktore stojg za liczbami w raportach, sqg naj-
wazniejsze.

Tekst: Zofia Szkartat
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acznijmy od wyjasnienia, czym jest ESG, bo

choc¢ skrét ten coraz czesciej pojawia sie nie

tylko w dokumentach dotyczacych dziatalno-

sci korporacji, ale tez w artykutach prasowych,
to w powszechnej §wiadomosci nie jest jeszcze roz-
poznawalny. I to niezaleznie od tego, ze wywiera co-
raz wiekszy wplyw na pracownikow firm i cate oto-
czenie, w ktdrym dzialaja.

ESG to Environmental, Social 1 Governanceioznacza
takie podejscie do zarzadzania, w ktérym wazna role
odgrywaja srodowisko, spoteczenstwo i tad korpora-
cyjny. Uwzglednia si¢ w nim te trzy elementy, a przed
podjeciem decyzji biznesowych firmy badaja, jaki
wplyw bedg miatyich dziatania na cate otoczenieipo-
dejmujg kroki zmierzajace do maksymalizowania po-
zytywnego wplywu, a zminimalizowania negatyw-
nego.
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Realizacja ESG wptywa na reputacje

spotki i przeklada sie na pomnazanie
gyskow w dluzszej perspektywie czasu.
To wazna wskazéwka dla inwestorow

i dlatego wlasnie

i decyzjach biznesowych.

ESG pozwala monitorowac rezultaty dziatan podje-
tych przez firme, dzieki czemu podmioty z zewnatrz -
inwestorzy, aktywisci, dziennikarze czy kazda inna za-
interesowana osoba - zyskujg wglad w kompleksowy
obraz zarzadzania sp6ika i jej wplywem spotecznym
czy srodowiskowym.

ESG nie jest nowoscia. Koncepcja tawywodzi sie zCSR
(corporate social responsibility), czyli spotecznej od-
powiedzialnoscibiznesu, ktora polskie firmy zaczety

152


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Konferencja Sustain Tomorrow Conference

wdrazac kilkanascie lat temu. Z czasem okazatlo sie,
ze Jest ona niewystarczajaca, ponadto nie istnieje jed-
nolity sposob mierzenia efektow CSR. ESG nie po-
wiela btedow poprzednika, a dodatkowo zawiera ele-
menty, ktére nie byly wymagane w CSR. Mozna po-
wiedziec, ze ESG to spoleczna odpowiedzialnosc prze-
loZona na jezyk inwestorow, poparta parametrami
i wskaznikami, dzieki ktérym mozna mierzy¢ rzeczy-
wistg skutecznos$¢ dziatan i porownywac je z wyni-
kami innych firm.

Koncepcja ESG podlega nieustannym zmianom 1 wy-
chodzi naprzeciw potrzebom rynku. Dowodem na to
sg zmiany dotyczace raportowania.

W lipcu 2023 roku Komisja Europejska przyjeta Eu-
ropejskie Standardy Sprawozdawczosci w zakresie
Zrownowazonego Rozwoju (tzw. ESRS). To zestaw
wytycznych dotyczacych raportowania, na podsta-
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wie ktorych przedsiebiorstwa podlegajace dyrekty-
wie w sprawie sprawozdawczosci korporacyjnej
w zakresie zrOwnowazonego rozwoju beda miaty
obowiazek raportowania kwestii zrownowazonego
rozwoju.

Obowigzek raportowania wchodzi w 2y-
cie etapamd.

dzialajgcych na terenie
Unii Europejskiey,

ktore zatrudniaja co najmniej 500 osdb, aich suma
bilansowa przekroczy 85 mln ztlub roczne przychody
170 mln z1. Raport bedzie dotyczyt stanu na 2024
rok.

Od roku 2026 obowiazek sporzadzenia raportu (za
rok 2025) spoczywac bedzie na podmiotach, ktére spet-
nia 2 z 3 przestanek:

— zatrudniajg co najmniej 250 pracownikow;
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— suma bilansowa przekracza 85 min ztotych;

— roczne przychody wynosza co najmniej 170 mln
zlotych.

Pézniej obowiazki te obejma takZze mate i $red-
nie przedsiebiorstwa, ktére speinig okreslone wa-
runki.

O ile dzis$ raportowac¢ musi ok. 150 podmiotow, to po
wejsciuw zycie przepiséw obowigzek ten obejmie 3500-
4000 firm.

Jak wspomnieliSmy, czes¢ firm juz teraz realizuje
zadania wynikajace z raportowania. Orange Polska od
kilku lat publikuje tzw. raport zintegrowany, w ktorym
informuje o realizacji strategicznych celow ESG oraz
omawia sposoby zarzadzania nimi.

Orange juz od kilkunastu lat raportuje dane niefinan-
sowe. Od 2006 roku przygotowywat raporty spotecz-
nej odpowiedzialnosci, a od 2016 roku raporty zinte-
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growane. Firma stosuje w raportowaniu miedzynaro-
dowe standardy raportowania niefinansowego GRI
(Global Reporing Initative), a takze poddaje publiko-
wane dane niezaleznemu audytowi.

Firma od 3 lat ujawnia informacje w zakresie reali-
zacji celéw klimatycznych oraz w jaki sposéb zarzadza
wptywem na klimat. Raporty te sg przygotowywane
w zgodzie z Taksonomia UE, ktora umozliwia stworze-
nie przejrzystego i umozliwiajacego fatwe porownanie
systemu klasyfikacji. W ubieglych latach firma opra-
cowala ocene w odniesieniu do mitygacjiiadaptacjido
zmian klimatu.

Raport za 2023 rok bedzie rozbudowa-
ny o cztery kolejne cele: sqg nimi

oraz ochrona bio-
rognorodnosci i ekosystemow.

156


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Konferencja Sustain Tomorrow Conference

W warunkach biznesowych nie sposéb przecenic
wagil raportowania zgodnie z ustalonymi zasadami,
ale nie mozna przy tym zgubic tego, co jest najwaz-
niejsze: realnych dzialan, jakie firmy podejmuja,
by zminimalizowacé negatywne skutki, ktore moga
powstawacé w zwiazku z ich aktywnos$cia. Dla Orange
Polska drogowskazem jest strategia .Grow, ktéra po-
wstala poprzez zintegrowanie dzialan w ramach spo-
lecznej odpowiedzialnosci z realizacja celow bizne-
sowych.

W strategii operatora cele spoteczne czy Srodowi-
skowe wpisujg sie w hasto ,,odpowiedzialnosé¢”, sta-
nowiac jeden z czterech gtdwnych filarow strategicz-
nych.

Za szczegoOlnie wazne kwestie firma uznaje swoj
wplyw na srodowisko i klimat oraz wiaczenie cyfrowe.
W swojej polityce klimatyczne]j firma zobowigzata sie
do realizacji konkretnych celéw.
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Do 2025 roku chce zmniejszyc emi-
sje CO, az 0 65 proc. (w0 stosunku do
roku bazowego 2015) oraz

To kroki do tego, by najpogniej
w 2040 roku osiggngc neutralnosc kli-
matyczng.

Wilaczanie cyfrowe jest realizowane poprzez upo-
wszechnianie dostepu do ustug czy edukacje cyfrowa
dziecii mlodziezy oraz seniorow. Choc o konieczno-
$ci walki z wykluczeniem cyfrowym moéwito sie kil-
kanascie lat temu, to pandemia pokazala, zZe nie ma
czasu do stracenia, tym bardziej ze wiele rzeczy za-
dziato sie samoistnie. ,,Przeniesienie nauki, pracy
i innych aktywnosci do sieci sprawito, ze wyklucze-
nie cyfrowe stato sie wykluczeniem spotecznym -
dlatego tak wazne jest, aby rozwija¢ kompetencje cy-
frowe.
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Nasza odpowiedzialnos$cig jest, aby z cyfrowego
swiata mogli korzysta¢ wszyscy — niezaleznie od wieku,
miejsca zamieszkania, (nie)sprawnosci, umiejetnosci
czy sytuacji ekonomicznej. To dla nas znaczy wigcze-
nie cyfrowe” - podkresla Monika Kulik, ekspertka CSR
w Orange Polska. ©@

© Wszelkie prawa zastrzezone
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JAK PANSTWO SCIGA
PIECIOLATKE

Ta dziewczynka to 5-LETNIA ARYA BIALEK.
URZAD SKARBOWY ZAJAL JEJ 500+, A TERAZ
CHCE ZABRAC JEJ WYPLATE. Tak, Arya pra-
cuje. Grata juz w kilkudziesieciu reklamach.
Bardzo lubi wystepowac przed kamerg.

Tekst: Szymon Krawiec

ryaw czerwcu skonczy szesc lat. Lubi rysowac
itanczyc¢. W przedszkolu tatwo nawiazuje kon-
takty. Chodzi na basen 1 gimnastyke arty-
tyczna. Ma charakterek i silng osobowosc¢.

Biegle mowi i po polsku, i po angielsku.
Ojciec Aryi jest Hindusem. Matka Polka. Imie pie-
ciolatki pochodzi z sanskrytu. Arya znaczy ,,szlachetna”.
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Pieciolatka gra wreklamach. W sumie wystapita juz
w 20 kampaniach m.in. takich marek jak Zalando, Ne-
stle, Smyk, Reserved czy Allegro. Arya lubi wystepo-
wac przed obiektywem. Sama pyta rodzicow, kiedy
znow ida na ,,pictures”. Ale nakolejne zdjecia moze juz
nie i$¢. Urzad skarbowy wystal pismo do agencji rekla-
mowej, z ktorg dziecko ma podpisana umowe. Ma te-
raz wyptacac jej honorarium na konto urzedu skarbo-
wego. Wczesniej ten sam urzad zajat dziecku 19 wyplat
ze swiadczenia 500+. W sumie 9,5 tys. zt. Przy okazji
skarbowka przejeta rowniez wynagrodzenie Aryi za
jedna z kampanii reklamowych. Umowa wynosita le-
dwo 642 zl.

— Zabieranie pieniedzy dziecku to traktowanie go
jak niewolnika. To nie jest dbanie o wptywy do budzetu,
to okradanie obywatela, w tym przypadku dziecka, co
chyba jest jeszcze brzydszym przestepstwem — mowi
Marek Isanski z Fundacji Praw Podatnika.

— Chcielibysmy w naszym nieszczesciu uchronié
te pienigdze dla niej. Kochamy jg bardzo, cho¢ zy-
cie tak nam doklada, Ze sama nie wiem, dlaczego
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jeszcze zyje. Odebratabym sobie zycie, ale trzyma
mnie corka, wnuczka i odpowiedzialnos¢. Pisalam
do Morawieckiego, Dudy i niemal wszystkich mini-
sterstw. Kazdy ma swoje sprawy 1 przepychaja mo-
jego e-maila od instytucji do instytucji, bez zadne]
pomocy - mowi babcia Aryi, Elzbieta Biatek. Ale od
poczatku.

Mama piecioletniej Aryi, Anita Biatek, prowadzi firme
transportowg BAnita Truck. Zatozyla ja osiem lat temu.
Pracujac wezesniej jako stewardessa dlaliniilotniczych
Qatar Airways, odlozyta troche grosza. Postanowita
wroci¢ do Polski, a zaoszczedzone pieniadze zainwe-
stowa¢ we wlasny biznes. Pomagac¢ miata mama Elz-
bietaijej partner Ferenc. Na transporcie si¢ znali. Ona
sama pracowata w firmie transportowej, on byt mecha-
nikiem, serwisujacym auta dostawcze.

Na poczatku biznes si¢ krecit. Mloda firma zaczeta
od realizowania ustug dla jednego spedytora, a potem
lapata zlecenia juz na wlasng reke za posrednictwem
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gield transportowych. I cho¢ kazda z nich zapewnia, ze
dokladnie weryfikuje swoich uzytkownikow, to rodzina
Biatkow wpadta do wylegarni oszustow.

Jedna firma nie zaptacilta im za przewoz ponad 11
tys. zt. Wspdlnikiem byt Ukrainiec, ktory w rozmowie
telefonicznej przekazat Elzbiecie Bialek, ze w sprawie
zaptaty moze go szukac u babci na Ukrainie. Druga

firma, 2 Grudzigdza,

Okaza-
to sie, e zostata zalozona ,na stupa”
- bezdomnego sypiajgcego w ogrodkach
dzialkowych.

Prokuratura z Grudziadza oznajmita Biatkom, ze
pieniadze sa nie do odzyskania, wiec szkoda ich czasu.
Innafirma, tymrazem z Krakowa, nie zaplacita prawie
14,5 tys. z1. Sprawa trafita do sgdu i ten wydal nawet na-
kaz zaplaty. Ale w miedzyczasie w spoice zmienit sie
prezes, co uniemozliwito uzyskanie klauzuli wykonal-
nosci. Dlugu wiec $ciggnad sie nie da.
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W sumie rodzina Bialkow zostala w ten sposob
oszukana na ok. 130 tys. zt. Nieuczciwym klientom
zatozyli juz kilkanascie spraw. Ale nic sie w nich nie
dzieje. Niektore prokuratura postanowita juz zreszta
umorzyc.

W miedzyczasie firma ciggle ponosita koszty: leasingu,
ubezpieczen, serwisu, paliwa, frachtow, licencji, zezwo-
len, wyptat dla pracownikow. Prawdziwa zmora oka-
zaly sie ekstremalnie dtugie terminy ptatnosci. Branza
transportowa jest pod tym wzgledem ewenementem.
Nie jest tak, ze po przewiezieniu tadunku z punktu A do
punktu B zaptate otrzymuje sie po tygodniu czy mie-
sigcu. Platnos¢ przychodzi czesto po 90 dniach.

Zeby jako$ utrzymaé sie na powlerzchni, Biatkowie
zdecydowali sie na skorzystanie z ustug firmy faktorin-
gowej FaktorOne. Dzieki niej nie trzeba czekad paru
miesiecy na zaptate. Faktor wyptaca ok. 80 proc. nalez-
noscina fakturze od razu po jej wystawieniu i sam czeka
tych pare miesiecy az klient optaci firmie transporto-
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we] fakture. Kiedy ta wplynie, to brakujace 20 proc. na-
leznosci jest pomniejszane o optate narzecz firmy fak-
toringowej. W prostszych stowach - to taki rodzaj karty
kredytowej dla przedsiebiorcéw. Strony rowniez usta-
lajg limit sSrodkow. W przypadku BAnity wynosit 100
tys. w ztotych i 12 tys. w euro. Wspolpraca ukladata sie
dobrze.

Ale w 2020 roku w Polsce wybuchta pandemaia ko-
ronawirusa, ktora wywrdcita branze transportowa do
gory nogami. Wiele krajow zamkneto granice, prze-
woznicy notowali opdznienia w dostawach, za co byli
narazeni na srogie kary, od kierowcow wymagano ak-
tualnych testéw na Covid i specjalnego wyposazenia
w samochodzie.

Firma Biatkow znéw wpadla w tarapaty. Zaczeli wiec
rozgladac sie za kredytem, zeby utrzymac ptynnosc.
Ale od kolejnych bankow przychodzita odmowa za od-
mow3 bez podania konkretnej przyczyny.

Elzbieta Bialek postanowila wiec sprawdzic histo-
rie w Biurze Informacji Kredytowej. — Dostatam pra-
wie zawatu, bo przy naszej firmie widnial wpis, ze mamy
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dhug w wysokosci ponad pot miliona zlotych u naszej
firmy faktoringowej - mowi kobieta.

Jak to mozliwe, skoro limit zadtuzenia w FaktorOne
wynosit przeciez 100 tys. zt112 tys. euro? W rozmowie
z ,,Gazeta Wyborcza”, Agnieszka Kubacka,

dyrektor zarzqgdzajgca FaktorOne, tlu-
maczyta, ge

ktore zostalo wpisane w BIK to blgd
systemu.

- Klientka posiadata limity w zlotowkach i euro,
ktore nasz system sumowat w btedny sposdb — mé-
wita.

Jednak nawet gdyby zsumowac 100 tys. zti 12 tys.
euro, to wychodzi 152 tys. z1, nie 538 tys. zt. Gdyby na-
wet odwrocic kolejnosc¢ i da¢ 100 tys. euro i 12 tys. zi,
to daje ok. 440 tys. z1, nie 538 tys. z1.

— Jak wida¢ nowoczesna arytmetyka opiera sie na
magicznym stowie ,,system”, ktérym kazdy dzis§ wy-
ciera sobie usta — komentuje Elzbieta Bialek.
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Kubacka z FaktorOne mowi ponadto, Ze jej firma nie
miata swiadomosci tego btedu. Ale wpisu w BIK jej
firma dokonata juz w 2019 roku. Rodzina Biatkéw od-
kryta go dopierow 2023 roku, czyli widniat w BIK przez
cztery lata. Wedlug prawa bankowego, instytucje fi-
nansowe maja obowiazek aktualizowac tego typu wpisy
nie co rok czy do czasu az sam wykryje je sam Kklient,
a co siedem dni.

Takich nieszczes$¢ rodziny Biatkdw byto wiecej. Jak na
przykilad kradziez filtrow czastek statych, ktore zto-
dzieje wykroili z ich aut dostawczych. Straty wyniosty
86 tys. zl. Policja umorzyla sledztwo z powodu niewy-
krycia sprawcow.

Te wszystkie pechowe historie doprowadzity do za-
dtuzenia firmy w Urzedzie Skarbowym. BAnita Truck
to nie zadna spotka, gdzie odpowiedzialnos¢ sie roz-
mywa. Dziala jako jednoosobowa dziatalnos¢ gospo-
darcza, wiec cala odpowiedzialnos¢ spoczywa na Ani-
cie Bialek, mamie piecioletniej Aryi. Urzad Skarbowy
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dwarazy poszedtljej nareke i roztozyt ptatnosé podat-
kow na raty. Biatkowie zapewniaja, ze wtedy wszyst-
kie naleznosci sptacili. Cata rodzina od dlugiego czasu
stara sie, zeby fiskus raz jeszcze dat im ulge w splacie.
Dzisiaj ich dtug z tytutu niezaptaconych podatkow wy-
nosi nieco ponad 208 tys. zt. Ok. 170 tys. to naleznos¢
glowna, 21 tys. to odsetki, a 16,5 tys. zl to koszty egze-
kucji.

Ale fiskus tym razem nie daje za wygrang. Rozkla-
daé na raty po raz trzeci nie chce. W odmowie urzad
skarbowy pisze, Ze podejmujac dzialalnos¢ gospodar-
czg w danej branzy, Anita Biatek zdecydowata si¢ na
czerpanie korzysci ptynacych z tej dziatalnosci, jak réw-
niez nanegatywne skutkiiponosi za nie odpowiedzial-
nosc. ,,Sposob, w jaki dysponuje Pani swoimi srodkami
nie uzasadnia ulgowego traktowania” - czytamy.

— Moj sposob dysponowania swoimi sSrodkami po-
lega na tym, ze po latach prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej musiatam wzigc¢ kanape ze $mietnika,
poniewaz nie sta¢ mnie na nowa - odpowiada Anita
Biatek.
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W kolejnych prosbach o roztozenie zobowigzania na
raty ustyszata, ze urzad sie na to nie zgadza, bo takie
ma zasady.

— My naprawde chcemy wszystko sptacic. Nie ucie-
kamy. Pukamy, prosimy, rozmawiamy. Nie jesteSmy
pokornymi podatnikami. Ale nie chcemy jalmuzny,
chcemy mozliwosci. Nie uchylamy sie od podatkow,
tylko prosimy o mozliwosci. Nie sptacimy tych 200 tys.
zt w miesigc ani nawet w kwartat. Ale

chicemy te pienigdze sptacac. Jednak,
zeby to robic, musimy zyc. Inaczej

- mowi
Elzbieta Biatek, matka wilascicielki fir-
my.

W odpowiedzi nanasze pytania, Izba Administracji
Skarbowej w Warszawie pisze, ze nie udziela informa-
cjidotyczacych indywidualnych spraw podatkowych.

Izba informuje réwniez, ze sama cheé splaty zo-
bowigzania podatkowego w uktadzie ratalnym, bez
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potwierdzenia w materiale dowodowym zasadnosci
zastosowania wnioskowanej ulgi, jest niewystarcza-
jaca.

,Organ podatkowy nie moze opierac rozstrzygnie-
cia tylko na przekonaniu Strony, ze jej sytuacja ma-
jatkowa zaréwno uzasadnia, jak i pozwala na sptate
zaleglosci podatkowych. Bez rzetelnych dowodéw
w tym zakresie nie jest mozliwe pozytywne rozpatrze-
nie wniosku Strony. W zwiazku z tym, organ podat-
kowy jest zobligowany do zgromadzenia aktualnego
1 pelnego materiatu dowodowego w kazdym prowa-
dzonym postepowaniu podatkowym. W tym celu do
podatnikow wysylane sa m.in. wezwania do uzupet-
nienia brakow ztozonych wnioskéw, a postepowania
podatkowe prowadzone sg w oparciu o przepisy prawa
podatkowego. Czas trwania postepowania wynika
takze z termindéw odbierania przez Strone wysylanej
do Niej korespondencji (korespondencja awizowana),
aw konsekwencjiudzielanych odpowiedzi” - czytamy
w odpowiedzi.
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Anita Bialek ma zajete prywatne 1 firmowe konta. Za-
blokowane sg wplaty od klientéw. Firma jest sparali-
zowana. Fiskus zabral Swiadczenie 500+, ktore rodzina
przez 19 miesiecy odkladata dla corki.

Zabrano rowniez wplywy z reklam, w ktorych Arya
bierze udzial. Teraz wystano pismo do agencji rekla-
mowej, z ktéra wspolpracuje pieciolatka. Podano in-
formacje o dtugach matki z wezwaniem, zeby nie prze-
lewac jej zadnych pieniedzy, a te kierowac¢ na konto
urzedu skarbowego.

Matka napisata zazalenie nato, Ze jej corce zabrano
swiadczenie 500+. ,,To wprost nieprawdopodobne,
moje dziecko zostanie okradzione przez panstwo,
ktore juz wiele razy pozwolilo okras¢ mnie innym
oszustom? Doprawdy silne i potezne to panstwo, ktore
jedna reka daje, a drugg zabiera” - czytamy w doku-
mencie.

Na pismo urzad nie odpowiedzial. Pieniedzy dziecka
nie udato sie do dzisiaj odzyskac.
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Izba Skarbowa informuje, ze urzad skarbowy nie ma
mozliwosci weryfikowania pochodzenia kwot przeka-
zywanych mu przez banki z zajetych kont.

,10 na banku spoczywa obowiazek weryfikacji, czy
srodki zgromadzone na rachunku bankowym zobowig-
zanego podlegaja egzekucji, czy zgodnie z art. 54a
ustawy Prawo bankowe sg z niej zwolnione” - czytamy
w odpowiedzi.

Anita Bialek byla osobiscie w placowce banku, zeby
500+ i zajete wynagrodzenie corki odzyskac.

— Wzieli kserokopie umowy dziecka, przeanalizo-
wali 1 powiedzieli, ze niestety nie, tych pieniedzy nie
zwolnia. Na temat 500+ powiedzieli, ze zwolnig ostat-
nie 500+, reszta wymieszala sie z pieniedzmi corki -
relacjonuje wizyte corki Elzbieta Bialek.

<Urzqgd skarbowy nic nie moze miec do
tych pieniedzy. To sq pienigdze dziec-
ka, ktore

- komentuje calqg sprawe prof.
Robert Guwiazdowsksi.
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Marek Isanski wyjasnia: - Obowigzkiem urzedni-
kow jest dbanie o to, aby nalezne panstwu podatki wpty-
waly terminowo do budzetu. Wszyscy tego od nich ocze-
kujemy. Jednak maja o to dbac, nie naruszajac prawa,
a w szczegolnosci praw obywateli. Dziecko nie odpo-
wiada za dtugi matki. Kazdy urzednik o tym doskonale
wie.

Fundacja Praw Podatnika zapowiada kroki prawne.
— Jesli organ natychmiast nie zwrdci pobranych od
dziecka kwot, to zawiadomimy organy scigania o prze-
stepstwie urzedniczym - mowi Isanski.

Piecioletnia Arya Biatek w zeszty czwartek byla na
nagraniach reklamy dla Pepco. Ma wystapi¢ w najnow-
szej kampanii reklamowe]. Ale pieniadze za reklame
moga trafi¢ juz nie do dziecka, a na konto urzedu skar-
bowego.

Izba Skarbowa informuje, ze jezeli organ pozyska
wiedze o majatku zobowigzanego, stosuje srodek eg-
zekucyjny, jakim jest egzekucja z wynagrodzenia. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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KOMORNIK CHCE ZLICYTOWAC MIESZKANIE,
W KTORYM PANI RENATA ZYJE Z DWOJKA
DZIECI. Problem w tym, ze zdaniem kobiety
i jej prawnika przez trzy lata nikt nie za-
uwazyl, ze pod wnioskiem egzekucyjnym bra-
kuje podpisu. Wtedy pojawil sie ,bezimien-
ny praktykant” i wniosek, na ktorym podpis
jednak jest.

@
Q Tekst: Piotr Barejka
N

oczatek sprawy siega 2020 roku, gdy 20 lutego
do Komornika Sadowego trafia wniosek egze-
kucyjny. Chodzi o diug, ktory pani Renacie zo-
stal po mezu i jego dziatalnosci gospodarcze;.
Wpadli wowczas w finansowe tarapaty, pozyczyli od
znajomych pieniadze, maz nie miat z czego splaci¢, wiec
pani Renata staneta przed grozbg utraty mieszkania.
Mieszkania, ktore zajmuje z dwojka swoich dzieci jest
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jej jedynym majatkiem. Sprawa nabiera tempa trzy lata
pozniej, gdy nieruchomosc¢ trafia na licytacje.

— Majac noz na gardle, zaczetam szukac¢ pomocy -
wspomina pani Renata. Kobieta zwraca si¢ do adwo-
kata, Piotra Wlodarka, ktdry szybko orientuje sie, ze
w aktach brakuje kluczowego elementu. Nie ma pod-
pisu pod wnioskiem egzekucyjnym.

Pierwsza licytacja mieszkania trwa zaledwie pare
minut. W sgdzie nie stawiajg sie wierzyciele, nie maich
peilnomocnika, nie ma licytujacych. Na nagraniu sty-
chac, jak glos zabiera pelnomocnik pani Renaty, ktéry
wnioskuje o umorzenie postepowania. — Uznatem, ze
sprawa jest zero-jedynkowa, poniewaz wniosek musi
by¢ podpisany. W mojej ocenie uchybienia byly tak
oczywiste, ze przepisy nie pozostawiaty innej mozli-
wosci niz umorzenie — podkresla Wiodarek.

— Bylam w szoku. Sprawa trwata od dtuzszego czasu,
przychodzity do mnie pisma od komornika i sadu. Ale
okazuje sie, ze nawet nie byto podstawy do tego, zeby
probowac odebra¢ mi mieszkanie - méwi pani Renata.
- Teraz reka reke myje.
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Prawnik w piSmie z pazdziernika udowadnia, ze wnio-
sek egzekucyjny nie spelnia wymogdow formalnych, po-
niewaz nie zostal podpisany ani przez wierzycieli, ani
przez wystepujacego w sprawie profesjonalnego pet-
nomocnika.

To zdaniem adwokata sprawia, ze egzekucja jest bez-
podstawnaipowinna zosta¢ umorzona. ,,W przedmio-
towej sprawie istnieje pierwotna niemoznos¢ wszcze-
ciaiprowadzenia postepowania egzekucyjnego wzgle-
dem dhuznikow, gdyz wniosek z dnia 20.02.2020 r. nie
moglotrzymacd dalszego biegu z uwagi na wystepujace
(...) braki formalne” — podkresla.

Jednak pottora miesiaca pozniej sad oddala wnio-
sek o umorzenie postepowania, uznajac, ze byto ono
prowadzone prawidtowo. ,,Komornik sadowy Marcin
Baczynski w szczegétowym uzasadnieniu odpowiedzi
na wniosek wskazal przebieg czynnosci na etapie zlo-
zenia wniosku egzekucyjnego, zapewnit stanowczo, iz
wniosek sktadany do kancelarii komornika byt podpi-
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sany przez pelnomocnika wierzycieli i zostal osobiscie
przez komornika sprawdzony” - stwierdza sad w uza-
sadnieniu.

,»(...) przedmiotowy wniosek inicjujacy postepowa-
nie istnial, byt znany i doreczony komornikowi, tyle
tylko, iz omylkowo nie znalazt sie w aktach gtéwnych,
tylko w aktach pelnomocnika wierzycieli (...). Sad uznat
w Swietle wyjasnien komornika, iZ postepowanie eg-
zekucyjne (...) prowadzone bylo prawidlowo” - czy-
tamy dalej.

Z takg argumentacja nie zgadza sie Wiodarek, ktory
sktada zazalenie.

Dziwi sie, zjakq ,kronikarskqg precyzjg”
g ,szablono-
wym wnioskiem egzekucyjnym’

Zwraca tez uwage, ze sad bezkrytycznie przyjat thu-
maczenia komornika, ktory sam wskazal na nieprawi-
dlowosci w postepowaniu. I Ze przedstawiono dwie,
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sprzeczne ze soba wersje zdarzen, bo wedlug wierzy-
ciela, bezimienny praktykant” zabrat z kancelarii pod-
pisany wniosek i zostawil niepodpisany, zas wedtug ko-
mornika btad popeinit pracownik kancelarii, ktory wy-
dat, bezimiennemu aplikantowi” podpisany dokument.
Adwokat zauwaza, ze na podstawie tych wyjasnien nie
da sie stwierdzi¢, kto popeinit biad.

— Dlamnie to bardzo grubymi ni¢mi szyte, Ze po ponad
trzech latach, po interwencji mojego prawnika, w ak-
tach sprawy znalazt sie podpisany wniosek - ocenia
pani Renata. — Takich wnioskow komornik przyjmuje
zapewne kilka tysiecy, ale sad przyjmuje tlumaczenie,
ze akurat ten jeden wniosek komornik sprawdzat przy
aplikancie — zauwaza.

Egzekucja z nieruchomosci trwa w przypadku pani
Renaty od ponad trzech lat, jednak wedtug dtuzniczki
1jej pelnomocnika, przez ten czas nikt si¢ nie zorien-
towal, ze pod wnioskiem brakuje podpisu. Pani Renata
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podkresla, Ze akta byly w rekach co najmniej dwojki
sedziow ireferendarza sadowego, ktérzy sprawuja nad-
zor nad dziataniami komornika. Zauwaza tez, ze jezeli
egzekucja zostata wszczeta nieprawidtowo, to wtedy
pojawia sie kwestia nieuprawnionego przetwarzania
danych osobowych, ujawnienia tajemnicy skarbowe;j
1 bankowe].

— Chce zaptacic¢ catos¢ dtugu - deklaruje pani Re-
nata. - Stanetam juz nanogi, ale nie uwazam, ze skoro
sobie juz poradzilam, to trzeba przyklepywac takie
bledy.

Problem w tym, ze gdy pani Renata sptacitaby w tym
momencie cato$¢ dlugu i zwiazanych z nim kosztow,
nie moglaby juz zaskarzy¢ ani czynnosci egzekucyj-
nych, ani ewentualnych zaniechan sadu.

<wPozgdanym 1w mojej ocenie zgodnym
z prawem rozwigzaniem bytoby
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w tym kwot wptaconych w toku postepowania przez
klientke - wyjasnia adwokat Wlodarek. — Jednak takie
rozwiazanie wigzatoby sie z tym, ze komornik musiatby
poniesc¢ nie tylko koszty postepowania, lecz utracitby
rowniez naleza mu oplate egzekucyjna - dodaje.

— Wszystkie naruszenia zostaty precyzyjnie opisane
w zazaleniu — zaznacza prawnik. — Niestety, na skutek
reformy Kodeksu Postepowania Cywilnego sprawy eg-
zekucyjne sgrozpoznawane co do zasady w Sadzie Re-
jonowym, co w moim przekonaniu niweczy zasade dwu-
instancyjnosci — wyjasnia.

Zazalenie sad ma rozpatrywac¢ w innym skladzie, ale
utworzonym z sedziow z tego samego wydziatu, czyli
pracujacych na co dzien z sedzia, ktory sporzadzit
pierwotne rozstrzygniecie. Dlatego prawnik zamie-
rzainterweniowac u Rzecznika Praw Obywatelskich,
natomiast pani Renata zawiadomita Prokurature Kra-
jowa. Pelnomocnikowi wierzyciela zarzucila, ze pod-
robil pismo z 20 lutego 2020 roku, a komornikowi, ze
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poswiadczyl nieprawde. Zwracata uwage, Ze zaraz po
zakonczeniu licytacji sad zwrdcit komornikowi akta
sprawy i stwierdzil, Ze na skarge moze odpowiedzieé
w ciagu 21 dni, cho¢ powinny by¢ to 3 dni. I zauwa-
zala, ze wniosek z 2020 roku i zatacznik z 2023 moga
wskazywac na ,wykorzystanie dwoch réznych gatun-
kow papieru”.

,Odcien, stopien nasycenia prezentaty Komornika
czy tez podpisu wierzyciela wskazuje na uzasadnione
watpliwosci w zakresie faktycznej daty ich naniesie-
nia” - dodata pani Renata. Domagata sie réwniez, aby
pelnomocnika wierzyciela zobowiazac¢ do ujawnienia
nazwiska ,bezimiennego praktykanta”.

Prokuratura Krajowa w odpowiedzi na nasze pyta-
nia potwierdza tylko, ze zawiadomienie zostato zare-
jestrowane w Wydziale Spraw Wewnetrznych 1 ,,jest
analizowane pod katem podjecia dalszych decyzji pro-
cesowych”. Réwnie lakoniczng odpowiedz otrzymu-
jemy od rzecznika Sadu Okregowego w Czestochowie.
»,W dniu 11 pazdziernika 2023 r. odbyla sie pierwsza
licytacja nieruchomosci dtuzniczki. Licytacja ta nie
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doszta do skutku, bo nie stawit si¢ zaden licytant. Po-
stepowanie to w dalszym ciagu jest w toku” - infor-
muje sedzia Dominik Bogacz. Komornik, ktory sprawe
pani Renaty prowadzi, odestal nas do rzecznika kato-
wickiej Izby Komorniczej. Do czasu publikacji tekstu
odpowiedzi nie otrzymali$my.

— Chce doprowadzi¢ sprawe do konca, wyjs$¢ z twa-
rza i mie¢ czyste sumienie. PozyczyliSmy te pienia-
dze, nie sa zwrdcone, ale nikt nie powinien pozwala¢
na to, zeby przyklepywano btedne decyzje. Za chwile
ktos inny moze by¢ w takiej samej sytuacji, tylko nie
bedzie miat sily walczy¢ i odpusci — podkresla pani
Renata. - Nie dopuszczam do siebie mysli, Ze moge
moje mieszkanie straci¢. Nie wyobrazam sobie takie]
sytuacji. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Warszawa - nowa zbudowa mieszkaniowa na Zoliborzu przy al.
- Jana Pawla II oraz linii kolejowej (2dj. z 16.01.2024,)
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Jest swiatetko w tunelu. CZESC DEWELOPE-
ROW ZACZYNA SPODZIEWAC SIE SPADKOW
CEN MIESZKAN W NADCHODZACYCH MIESIA-
CACH. Zarazem coraz mniej firm oczekuje
wzrostow - wynika g Indeksu Nastroju De-
weloperow, ktory jest na najnigszym pozio-
mie od poczgtku badania. Problem w tym, ze
to swiatetko niedtugo zgasnie.. bo nowy rzqd
tez chce nam pomac.

Tekst: Jerzy Wysocki

bserwujac popularne portale z ofertami nie-

ruchomosci mozna odnies¢ wrazenie, Ze ceny

sie ustabilizowaty, a mieszkania nie znikajg

juz w dniu pojawienia sie oferty. Podobnie de-
weloperzy nie podnoszg juz cen wprowadzanych nary-
nek nieruchomosci, jak to miato miejsce jeszcze kilka
miesiecy temu. Czy to ceny doszty do popytowego su-
fitu, a moze rynek sie nasycit?
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Nic z tych rzeczy, po prostu wyczerpatly sie srodki
z programu ,,.Bezpieczny Kredyt 2 procent”, czyli pan-
stwo nie doptaca nowym klientom do kredytow hipo-
tecznych. A chetni na mieszkanie, ktorzy nie zdotali si¢
zalapad, nie zamierzaja placi¢ za lokal astronomicz-
nych kwot, ktdrych wciaz zadajg sprzedajacy. Mamy
wiec zastdj, czas oczekiwania.

Aby lepiej zrozumiec caly ten mechanizm przenie-
smy do malej miejscowosci na lokalny bazarek.

Sadownicy sprzedaja to, co u nich wyrosto: jabika,
gruszki, czeresnie, porzeczki. Burmistrz, zabiegajac
o swg popularnos¢, zaczat kazdemu z mieszkancow wy-
placac sto ztotych miesiecznie z przeznaczeniem na
owoce. ,,Owoce prawem, nie towarem” — to jego wybor-
cze hasto. Sadownicy, widzac niecodzienne zaintere-
sowanie ich produktami, podniesli ceny. Ale ludzieitak
z ochota przychodza i kupuja, bo to niby okazja.
Teoretycznie sadownicy mogliby zwiekszy¢ sprze-
daz i zachowac ceny. Dzieki temu tez by zarobili wie-
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cej. Ale, po pierwsze: owoce nie rosna z dnia na dzien,
trzeba czekac do przyszlego sezony, po drugie: co zro-
big, gdy burmistrz wycofa sie z finansowania zakupow,
lub gdy wyborcy wycofaja burmistrza z urzedu? Korzy-
stajg wiec z okazjii sprzedaja z wieksza marza.
Szczesliwi klienci, szczesliwi sprzedawcey - finan-
sowe perpetuum mobile burmistrza. I miasteczko,
w ktorym nie ma przedszkola, ale sa doptaty do dro-
gich owocow. Drogich, bo z doptatami. I tak to sie kreci.

Podobnie sie kreci na rynku nieruchomosci. Od pro-
gramu do programu. Zmieniajg sie tylko nazwy, ma-
jace podkreslié troske rzadzacych. I tak nowy rzad swoj
program zwie ,,Mieszkaniem na Start”.

Polegac ma takze na doptatach do kre-
dytow hipotecznych, ale widac wyraing
tendencje
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co cechowatlo podejscie PiS w calej, osmioletniej ka-
dencji.

Tak, wprowadzone zostang progi dochodowe. Dla
singla to 10 tys. zt brutto, dla gospodarstwa dwuosobo-
wego — 18 tys. brutto, trzyosobowego — 23 tys. brutto
i tak dalej. Zroznicowane tez bedzie oprocentowanie
taniego kredytu, od 1,5 proc. — dla gospodarstwa 1-lub
2-osobowego, do 0 proc. dla 5 -osobowego lub wiegk-
szego.

Doptaty przystugiwac bedg jedynie do okreslone;j
kwoty kapitatu kredytu. Przyktadowo, dla pary z dziec-
kiem to 450 tys. zt. Ale, w odroznieniu do poprzedniego
programu, mozna bedzie zaciggna¢ kredyt na dowolna
kwote. Przy czym dotowana bedzie tylko kwota kre-
dytu mieszczaca sie¢ w limicie.

Nowy projekt jest skomplikowany, ale bardzie] spra-
wiedliwy. Wychodzi naprzeciw konkretnej sytuacji by-
towej 1 finansowej ludzi zabiegajacych o tani kredyt.
To przede wszystkim dobra zmiana w mysleniu o roli
panstwa, ktore ma pomagac potrzebujacym, a nie
wszystkim jak leci.
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,Mieszkanie na Start” ma ruszy¢ w drugim potroczu.
Do tego czasu ceny mieszkan beda raczej stabilne. Nie-
stety, pdZniej moga znow wystrzeli¢, cho¢ niby nie wi-
dac¢ juz przestrzeni do kolejnych duzych wzrostow.
Wiele zalezy od tego, jaka czeka nas inflacja, sytuacja
na rynku pracy itp.

Problemem jest tes

mieszkaniowych,
ktore dzialajg do wyczerpania sie zalo-
zonych w budzecie srodkow.

Utrudnia to ludziom planowanie swojej przysztosci
mieszkaniowej w dtuzszej perspektywie i sktania do
nieprzemyslanych decyzji, ze skutkami na dlugie
lata.

W podobnej sytuacji sa deweloperzy, ktorych do-
platy do kredytow, a w §lad za tym rosnacy popyt, po-
winny sktaniac¢ do pozyskiwania terenow i rozpoczy-
nania kolejnych inwestycji. To jednak diugi proces,

190


https://biznes.wprost.pl/finanse-i-inwestycje/11520757/inflacja-w-polsce-przykre-dane-eurostatu.html
https://biznes.wprost.pl/firmy-i-rynki/11390617/deweloperzy-podpowiadaja-jak-politycy-moga-zmniejszyc-ceny-nieruchomosci.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Bignes

a obawa przed zakreceniem kurka nabywcom moze
skutkowac wstrzymywaniem takich decyzji.

Podobnie jak w tej malej miejscowosci, gdzie sadow-
nicy nie wiedza, jak dtugo potrwa hojnos¢ burmistrza
w subsydiowaniu jabtek i gruszek. I czy burmistrz wy-
gra wiosenne wybory. A to wazne, bo gtéwny konku-
rent chce wspolfinansowac zakup rowerdw. W trosce
o ekologie i kondycje mieszkancow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PEKAOBIZNES24
NAJLEPSZA BAN KOWOSCIA
ONLINE DLA SME

W REGIONIE CEE.
DZIEKUJEMY!

Dajemy Klienfom nowoczesne rozwigzania online,
ktére utatwiajg bankowanie i cieszymy sie z tego,
ze nasze starania sq doceniane.

Mamy motywacje do dalszego dziatanial

Bank Pekao S.A.

Zapraszamy do naszych placéwek oraz na pekao.com.pl
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Zawody =z cyklu Cavaliada Tour
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Kolejne

lTo trze-
ci, po Warszawie 1 Poznaniu, przystanek na

trasie tegorocznych zawodow. To cztery dni
przepickne) jeddzieckie) rywalizacji, ponad
20 konkursow, wtym te zaliczane do swiato-

wego rankingu, konkursy dla mlodych koni,
dzieci na kucach i amatorow.

Tekst: Agnieszka Szymarnska-Grodecka, Rozwoj Grupy
Kapitalowej PKO oraz wyniki finansowe

iekne widowisko jezdzieckie, jakim jest cykl za-

wodow Cavaliada Tour co roku przyciaga rzesze

kibicow i mitosnikow sportéw konnych. Z wielka

przyjemnoscia od przeszio dekady PKO Bank
Polski jest Sponsorem Glownym zawodow.
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Chcemy jak najszerzej promowac sport jezdziecki
w Polsce, zarowno ten zawodowy, jak i amatorski.
Zapraszamy wszystkich do Sopotu. Wrazen nie za-
braknie — mowi Artur Gateza, Dyrektor Makrore-
gionu Korporacyjnego PKO Banku Polskiego
w Gdyni.

Podczas czterech dni

(Wszechstronny Konkurs
Konia Wierzchowego).

W sobote 1 wniedziele rozegrane zostang konkursy
Cavaliada Future, czyli rywalizacja mtodych jezdzcow
nakucach o nagrode PKO Banku Polskiego. W niedziele
widzowie obejrza GRAND PRIX o nagrode PKO Banku
Polskiego. Zawodom towarzysza Targi Sprzetu 1 Akce-
soriow Jezdzieckich.
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Cavaliada Tour to najwiekszy w Polsce cykl konkursow
jezdzieckich, autoryzowany przez Miedzynarodowsg
Federacje Jezdziecka (FEI). To jedno z wazniejszych
wydarzen hippicznych w tej czesci swiata.

Pierwsze zawody w tym sezonie Cavaliada Tour ro-
zegrane zostaty w listopadzie w Warszawie, a kolejne
w grudniu w Poznaniu. Pod koniec lutego planowane
sg zawody w Krakowie (22 — 25 lutego 2024).

Organizatorem Cavaliada Tour 2023/2024 jest Grupa
MTP. PKO Bank Polski jest Sponsorem Gléwnym za-
wodow Cavaliada Tour od ponad 10 lat.

PKO Bank Polski

wmacnia-
jgc jego znacznie na arenie miedzy-
narodowej.

Wspleranie sportu peini bardzo wazng role w spo-
lecznej aktywnosci PKO Banku Polskiego. Bank jest
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jednym z wazniejszych w kraju promotoréw sportu,
sponsorujgcych liczne imprezy biegowe w catej Polsce
1propagujacych zdrowy styl zycia, potaczony z akcjami
charytatywnymi biegne dla...

Od 2019 r. PKO Bank Polski jest sponsorem tytular-
nym pitkarskiej Ekstraklasy. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PKO BANK POLSKI
INNOWACYJNE ROZWIAZANIA, e
TRADYCY)NE WARTOSCI “l]

JesteSmy liderem polskiego sektora bankowego. Inwestujemy

Bank Polski

w cyfrowq transformacje i stawiamy na innowacje. Edukujemy, dzier dobry

pomagamy, promujemy kulture i sztuke. Od ponad 100 lat oferujemy
ustugi finansowe na najwyzszym poziomie i dlatego po raz siodmy

zostaliSmy bankiem roku w Polsce wedtug miesiecznika The Banker.

Otrzymaliémy nagrode ,Bank of the Year 2022 in Poland”, przyznawangq przez brytuyjski miesiecznik ,The Banker” nalezqcy do grupy Financial Times,
m.in. za innowacyjne rozwigzania technologiczne.

www.pkobp.pl, infolinia: 800 302 302 brak optat dla numerow krajowych na terenie Polski; w pozostatych przypadkach optata zgodna z taryfq operatora.
+48 81 535 60 60 optata zgodna z taryfg operatora
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Orly ,Wprost” 2024 - uroczysta gala w Kielcach

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Podczas uroczystej gali

PrIyInawane
wybitnym przedstawicielom biznesu v lokal-
nym instytucjom.

Tekst: Redakcja

rty ,Wprost” to nawigzanie do wyjatkowego

wyroznienia, ktére otrzymal wydawca

,Wprost”, Michal Maciej Lisiecki, od Insty-

tutuim. Prezydenta Ryszarda Kaczorowskiego
za to, iz w codziennej dziatalnosci dowiodl, ze prowa-
dzacbiznes, mozna nie$¢ biatoczerwong flage wysoko,
by¢ patriotg i dziata¢ na rzecz Polski.

Nagrody Orty Wprost przyznawane sg w uznaniu za
wyjatkowa dzialalno$¢ na polu przedsiebiorczosci,
dziatalnosci samorzadowej i promocjiregionu. Nagra-
dzamy wiascicieli firm wywodzacych sie z poszczegdl-
nych regionow, ktore rozszerzaja dziatalnos¢ na calg
Polske, 1 wprowadzajg na rynek innowacje.
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Nagrody otrzymuja takze wojtowie gmin, prezydenci
miast oraz marszatkowie wojewodztw, ktorzy skutecz-
nie wykorzystuja srodki europejskie, oraz ambasado-

rowie regionu i aktywni dziatacze, ktorzy pracuja dla
jego rozwoju.

Nagrode w tej kategorii otrzymal Kamil Suchanski,
kielecki radny, wspotwlasciciel spotek dajacych prace
kilkuset osobom; przewodniczacy 1 wiceprzewodni-
czacy rad nadzorczych w tym w spotkach notowanych
na Gieldzie Papieréw Wartosciowych. W tym spotka
Ekobox notowana na gieldzie, w indeksie: NewCon-
nect. Wielokrotnie nagradzany tytutem ,,Czlowiek
Roku” w Kielcach oraz w wojewodztwie swietokrzy-
skim.

— Przede wszystkim chciatbym podziekowac kapi-
tule, przyjmuje to wyrdznienie z zaskoczeniem. Tego
typu wyrodznienia motywuja mnie, by jeszcze lepiej
dziata¢ w interesie mieszkancow - powiedzial, odbie-
rajac nagrode.
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Kamil Suchanskr (z prawej) 1 wreczajgca nagrode Renata Janik,
wicemarszalek woj. Swietokrzyskiego
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W tej kategorii nagrode Orta otrzymata Sandra Drabik,
polska piesciarka, olimpijka z Tokio, srebrnaibrgzowa
medalistka mistrzostw Europy, srebrna igrzysk euro-
pejskich. Maw swoim dorobku osiem medali mistrzostw
Polski.

— Tez jestem zaskoczona, ze dostalam taka nagrode,
bardzo dziekuje kapitule, ze dostrzegta moje zmagania
sportowe — powledziata, odbierajac nagrode.

Nagrode w tej kategorii przyznano Hucie Szkta Gospodar-
czego Tadeusz Wrzesniak Sp. z o.0. Firmajest jedna z naj-
wiekszych, jezeli nie najwieksza huta szklarecznie formo-
wanego w Polsce i Europie. Wazony, szklo stolowe, swiecz-
niki dekoracyjne — w tym sg mistrzami. Ich produkty znaj-
duja uznanie wsrod klientéw w krajuiza granica. Inicjuja
1wspieraja wiele inicjatyw 1 akeji charytatywnych.

— Bardzo dziekuje za te nagrode i jednoczes$nie chcial-
bym Panstwu zyczy¢ szczescia. Nie takiego zwyklego,
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or

Sandr: b

Sandra Drabik (z prawej) 1 wreczajgca nagrode Renata Janik,
wicemarszalek woj. Swietokrzyskiego
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ale jak mowita Coco Chanel, Ze szczescie to nie pienia-
dze, zdrowie, przyjaciele etc., ale troche tego wszyst-

kiego po trochu - powiedziat Jacek Jaworski, dyrektor
firmy.

Nagrode w tej kategorii otrzymat prof. Jacek Sema-
niak, polski fizyk, specjalizujacy sie w fizyce atomo-
wej i czasteczkowej oraz w takich dziedzinach, ktdre
trudno nawet wymowic¢ (wykorzystanie interfero-
metrii w badaniu procesow dyfuzji zachodzacych
w ukladach fizycznych i biologicznych). Profesor
nauk fizycznych, profesor zwyczajny Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach Wieloletni pro-
rektor tej uczelni. Zasiadat w sktadzie Komitetu Po-
lityki Naukowe]j przy Ministrze Edukacjii Nauki. Od
kilku lat jest Przewodniczacy Prezydium Polskiej
Unii Metrologiczne].

— Bardzo serdecznie dzigkuje kapitule za nomi-
nacje i decyzje. Mam zaszczyt zajmowac stanowi-
sko prezesa Glownego Urzedu Miar. Sprawowanie
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Jacek Jaworski
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Jacek Semaniak (z prawej) 1 wreczajgca nagrode Marzena
Zielinska, prezes Capital Point
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tej funkcji niesie za sobg przyjemnos¢ lokowania
w Kielcach nowej inwestycji, ktora zmieni przy-
szto$¢ metrologii w Polsce — powiedzial, odbiera-
jac nagrode.

W tej kategorii nagrode otrzymali Katarzyna i Lu-
kasz Korus — promotorzy Kot Gospodyn Wiejskich,
zatozyciele portalu www.kolagospodynwiejskich.org,
ktorego redaktorem naczelnym jest Lukasz Korus.
W ciggu roku strone odwiedzito prawie milion osob,
Profil na Facebooku obserwuje ponad 23 tys. osob.
Publikowane informacje i wydarzenia maja za zada-
nie wesprzec kota w pozyskiwaniu informacji na te-
mat mozliwosci pozyskania dofinansowania ze-
wnetrznego, utatwic¢ sprzedaz bezposrednia, zinte-
growac i pokaza¢ jak bardzo sa wyjatkowe i przed-
siebiorcze.

— Jest to dla nas ogromne wyrodznienie, ale jest to
takze wyroznienie dla wszystkich kot gospodyn wiej-
skich w calym kraju — powiedziata Katarzyna Korus.
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Promotor

Katarzyna 1 Lukasz Korus (2 prawej oraz wreczajqgca nagrode
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Marzena Zielinska, prezes Capital Point
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Nagrode w tej kategorii otrzymali profesorowie Pawet
1 Marzena Zakrzewscy, niezwykle zastuzeni na grun-
cie popularyzacji nowoczesnej edukacji w wojewodz-
twie swietokrzyskim. Zatozyciele klubow edukacji sper-
sonalizowanej i demokratycznej, ktorzy swoim zaan-
gazowaniem doprowadzili do pozytywnych zmian le-
gislacyjnych w obszarze oswiaty nazywanych Ustawg
Zakrzewskich.

— Jako prawniczka spotecznie zaangazowana w two-
rzenie tej ustawy bardzo sie ciesze, Ze moge przyjac to
wyroznienie w imieniu panstwa Zakrzewskich w mo-
ich rodzinnych Kielcach. - powiedziala Anna Maria
Rozek, odbierajgc nagrode wich imieniu.

Nagrode w tej kategorii otrzymaty autorki koncepcji
wystawy statej w Muzeum Archeologicznym w Wislicy.
Przed Panstwem - dr Agnieszka Kowalska-Lasek, Ga-
briela Kieltyka-Sottysiak 1 dr Beata Polit. Nowopow-
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staly unikatowy podziemny szlak biegnacy wokdt fun-
damentow tamtejszej Bazyliki kolegiackiej potaczyt
w jedna $ciezke dotychczas odrebne elementy ekspo-
zycjimuzealne]j, takie jak pawilon archeologiczny oraz
rezerwat archeologiczny w podziemiach swiatyni.

— Chcialam podziekowaé w imieniu catego zespotu.
Takie chwile jak ta ciesza, ze nasza praca jest dostrze-
zona1lmotywujg do dalszej pracy — Gabriela Kieltyka-
-Sottysiak, kierownik muzeum.

Kolejng nagrode w tej kategorii otrzymat Pawet Kra-
kowiak, prezes Stowarzyszenia Rekonstrukeji Histo-
rycznych Avito Vivit Honore. Od ponad 23 lat zajmuje
sie hobbystycznie rekonstrukcjami historycznymi. Od
2012 roku jest prezesem Stowarzyszenia Rekonstruk-
cji Historycznych. Cyklicznie organizuje turniej rycer-
ski w Szydtowie , Turniej rycerski o ztote Ostrogi Ja-
giellonéw”. Poza rekonstrukcjami z okresu $rednio-
wiecza, zajmuje sie rowniez odtwarzaniem sylwetek
zolmierzy polskich I batalionu 2 putku piechoty legio-
néw ktorzy stacjonowali w jego rodzinnym miescie Sta-
szow do 28 sierpnia 1939r.
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- Zajmujemy sie rekonstrukcjami, zywa historig,
pokazujemy piekne, chlubne, ale i1 tragiczne mo-
menty w naszej historii. Najblizszy mojemu sercu
jest turniej rycerski na zamku w Szydtowie, na ktory

serdecznie zapraszam - powiedzial, odbierajac na-
grode.

Nagrode w tej kategorii przyznano Kieleckiemu Te-
atrowi Tanca. to jeden z trzech instytucjonalnych te-
atrow tanca w Polsce. Zalozony zostat w 1995 roku
poczatkowo jako prywatna inicjatywa, a od 2004 jako
miejska instytucja kultury. Zespot dziatal sie w ko-
produkcjach m.in.: z Operg Wroctawska, Teatrem
Niederbayern w Niemczech, Narodowa Opera Izra-
elska Najwiekszymi polskimi antenami telewizyj-
nymi.

— Bardzo serdecznie dziekuje kapitule za te nagrode.
Ona jest nie tylko nobilitujaca, ale 1 mobilizujaca - po-
wiedziata odbierajac nagrode dr Elzbieta Pantak, wspot-
zalozycielka i dyrektor Teatru.
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Wyrdzniona w tej kategorii zostata firma TRAKT IN-
VEST, ktérareprezentujac nowatorskie podejscie i za-
ufanie na rynku deweloperskim, wyrosta na funda-
mencie poltwiecznych doswiadczen firmy Trakt S.A.,
znanej z realizacji waznych projektow infrastruktu-
ralnych.

— Stworzylismy osiedle Grabina, jesteSmy dumni
z tego, ze stworzyliSmy nowy standard, pokazywali-
smy nowe materialy, nowy standard wykorzystania
przestrzeni. Chciatbym podziekowac naszym pra-
cownikom i naszym klientom. To oni motywujg nas
do lepszej pracy — powiedzial prezes firmy Andrzej
Gierada.

Nagrodaw tej kategorii trafila do firmy Regesta S.A. Na
rynku transportowym istniejg od 1995 roku, w tym cza-
sie rozwineli swojg dziatalno$é do pozycji lidera na
rynku transportu drogowego na arenie krajowej 1 mie-
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Andrze) Gierada
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Grzegorz Dudala (z prawej) oraz wreczajgea nagrode Anna
Wysocka, prezes Domikon
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dzynarodowej oraz logistyki kontraktowej jako kom-
pleksowy operator logistyczny. Obecnie spotka zatrud-
nia niemal 700 oséb i jest jednym z najwiekszym pra-
codawcow w regionie.
- Przyjmuje te nagrode z duma i zaszczytem, bo stoi
zamngogromna grupairodzina. Tarodzina si¢ rozro-

sta, ale jej serce caly czas bije w regionie — powiedziat
Grzegorz Dudata, cztonek rady nadzorczej spoiki. @
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Debata otwierajgca uroczystq gale Orlow ,Wprost”
woj,Swietokrzyskiego
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Rozdanie nagrod

Dyskutowano m.in. na
temat projektow rewitalizacyjnych 1 planow
zagospodarowania przestrzennego.

Tekst: Redakcja

roczystg gale rozdania Ortow Wprost woje-
wodztwa swietokrzyskiego rozpoczeta debata
dotyczaca rozwoju gospodarczego Kielc 1 re-

gionu na bazie jednej z kluczowych gatezi go-
spodarki, czyli branzy budowlnanej. Dyskusja dotyczyta
m.in. potrzeby rewitalizacji terendw poprzemystowych.
Oprocz wicemarszalek wojewddztwa swietokrzyskiego
Renaty Janik udziat w dyskusji wzieli: Konrad Smierzyn-
ski, prezes zarzadu i wspotwiasciciel TERA GROUP Pra-
cownia Architektoniczna. Zapraszamy. Grzegorz Kowal-
ski, prezes zarzadu Grupy MAC (ktéra razem z TRAKT
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INVEST wspottworzy Grupe Kapitalowa), a takze Kamil
Suchanski przedstawiciel biznesu, radny miasta Kielce.

Dyskusje rozpoczeto pytanie o wyzwania zwigzane
z planowaniem przestrzennym oraz mozliwos¢ pogo-
dzenia potrzeb spotecznych z rozwojem gospodarczym.
Wazng czescig tego planowania jest rewitalizacja
i zmiany w przepisach, ktore maja ja usprawnic.

— Szykuje sie dosy¢ duza fala zmian w podejs$ciu do
urbanistyki, mozna powiedzied, ze jestesmy dzis w ta-
kiej sytuacji, ze mozemy na nowo tworzy¢ miasto. Uwa-
zam, ze nalezatoby podejs¢ do tematu od nowai zasta-
nowic sie, czym tak naprawde jest urbanistyka.

Jest to nauka, o zagospodarowaniu cza-
Sl

ktorzy przyjdag, jak
nas jus nie bedzie - powiedzial Konrad
Smierzynski.
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— Kielce nie maja juz czasu na to, by czekaé z pod-
jeciem decyzji o tym, czy realizowac na terenie mia-
sta inwestycje typu smart city. Efekty tych inwesty-
cjil beda widoczne w kolejnych latach, nasze dzieci
beda z nich korzystac. Dlatego dzisiaj odwaznie pod-
chodzimy do tego tematu - powiedzial Grzegorz Ko-
walski.

— Zarzad wojewodztwa swietokrzyskiego przygo-
towal najlepszy program, program regionalny Fun-
dusze Europejskie dla Swiegtokrzyskiego. Sg to srodKki,
jakich wojewodztwo Swietokrzyskie jeszcze nie otrzy-
mato. One moga zostac przeznaczone m.in. na rewi-
talizacje. Projekty rewitalizacyjne w poprzednie]j
perspektywie cieszyly sie ogromna popularnoscia,
ale projekty rewitalizacyjne sg dla nas istotne nie
tylko ze wzgledu na poprawe infrastruktury, bo wtych
projektach najwazniejszy jest cztowiek. Czynimy
starania aby podnies¢ jakos¢ zycia naszych miesz-
kancow, przygotowaliSmy program oceniany jako
najlepszy w kraju - powiedziata wicemarszatek Re-
nata Janik.
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Podczas dyskusji zwrécono uwage na problem braku
planow zagospodarowania przestrzennego, co nieraz
prowadzi do konfliktéw pomiedzy developerami a oso-
bami zamieszkujacymi okolice, w ktérej planowana
jest nowa inwestycja.

— Kielce maja problem z planowaniem przestrzen-
nym, 1 to powazny. I to nie chodzi o to, zeby te plany
tworzy¢ nanowo, ich po prostu nie ma. Ustawa ponie-
kad je wymusi, ja jestem zwolennikiem tworzenia ta-
kich planéw. Gdybysmy to raz uregulowali, cho¢by ogol-
nym planem, unikniemy niepotrzebnych napie¢ - po-
wiedziat Kamil SuchanskKi.

Plany zagospodarowania przestrzenne-
go, razem g projektami rewitalizacyjny-
mi i spotecznymi to

— Wiele sie tego dzieje, jesteSmy przygotowani na
demografie, w ktérej mamy coraz wiecej senioréw.
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Dlatego bardzo wazne jest przygotowanie naszych
miast 1 miasteczek do tego, aby tetnity zyciem. To
wszystko jest mozliwe, §rodki sa, dobre pomysty sa,
specjalisci sa. MySle, ze dystans pomiedzy naszym
miastem a innymi miastami wojewddzkimibedzie sie
tylko zmniejszat.

— Jezeli dobrze wymyslimy plan, zagospodarujemy
planibedziemy mieli checi, to wszystko samo dalej poj-
dzie. Inwestorzy chcg inwestowa¢ w wojewddztwie,
mieliSmy pomyst na $ciagniecie duzych korporacji do
budynkéw biurowych, zeby nadac zycie przestrzeni,
o ktdrej rozmawiamy, zeby mlodzi ludzie nie chcieli
stad wyjezdzac. Jesli razem jesteSmy w stanie rozma-
wiac o tworzeniu planéw zagospodarowania czy rewi-
talizacji terenéw, to ja chce tutaj dalej zostaé — powie-
dzial Konrad Smierzyniski. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. ENEA

Elektrownia Polaniec jest jednym z liderow zielonej transformacjt
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. Po-
czqtkr jej dziatalnosci siegajg koncowki lat
70. XX wieku. Od tamtej pory sukcesywnie
wdragza zmiany, ktore majg prowadzic Pol-
ske do neutralnosci klimatycznej w 2050. Na
czym polega innowacyjnosc¢ dzialania tego
zaktladu?

Tekst: Zofia Szkartat

aukowcy od lat bijg na alarm. Zdaniem bada-
czy jedynym sposobem na unikniecie kata-
strofy klimatycznej jest osiggniecie globalnej
neutralnosci klimatycznej. Unia Europejska
wziela na powaznie wytyczne ekspertéw, ktorzy wska-
zuja jasno: cel ten musi zostac osiagniety na swiecie
najpozniej do 2050, jesli nie chcemy, by globalny przy-
rost temperatury przekroczyt trwale 1,5°C. Polska tez
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przychyla sie do rekomendacji wynikajacych ze staran
0 osiagniecie zeroemisyjnosci netto za niespeina 30
lat. Jednym z obszarow, ktérego dotyczy ta kwestia,
jest energetyka.

W naszym kraju wdrazane sa inicjatywy, ktore wpi-
suja sie w projekt polskiej neutralnosci klimatyczne;j.

Poczqthi niektorych siegajq wielu lat
wstecz — na dlugo przed sformutowa-
niem strategit

CJednym z przykladow jest
Enea Elektrownia Polaniec,

lider wykorzystania biomasy w procesie produkcji ener-
gil elektrycznej, wytwarzajacy 9 TWh energii rocznie,
co stanowi prawie 6% krajowe] produkcji.

Poza energig elektryczna w obiekcie wytwarzana jest
takze energia cieplna, a takze wykorzystywane w bu-
downictwie idrogownictwie surowce, takie jak gips czy
zuzel. Za swoja dziatalnos¢ spéika otrzymata miedzy
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innyminagrode gospodarczg Lider Regionu 2023 w ka-
tegorii “Energetyka”.

Elektrownia Potaniec uruchomiona zostata w latach
1979-1983 nad brzegiem Wisty w Zawadzie koto Po-
lanca. Od 2017 wchodzi w sktad Grupy Enea, wiceli-
dera wytwarzania energii elektrycznej w Polsce, do-
starczajacego energie az do 2,7 min odbiorcéw. Kwe-
stia wplywu na srodowisko naturalne byta spéice bli-
ska juz od dawna.

Swoje pierwsze dziatania proekologiczne zaczeta
wdrazac juz w latach 90 XX wieku jako jeden z pierw-
szych tego typu obiektow. To wtedy wybudowano nowy
komin, innowacyjne instalacje odsiarczania spalin,
a takze stacje demineralizacji wody.

Modernizacja objeta jeszcze inne obszary — wpro-
wadzono komputerowy system sterowania z nastaw-
nig centralng oraz najlepsze dostepne wowczas sys-
temy przeciwpozarowe.
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Produkcja energit w elektrownt pozwala na zastlenie 600 tys. go-

Fot. ENEA

spodarstw domowych.
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W rezultacie moc elektrowni wzrostaz1 607 MW
do 1882 MW wytwarzanych obecnie. Zaktad produ-
kuje energie w siedmiu blokach o $redniej mocy do
242 MW kazdy oraz w jednym z najwiekszych bio-
masowych blokow energetycznych na swiecie. Moc
tzw. ,,Zielonego Bloku” to az 225 MW, co pozwala na
zasilenie 600 tys. gospodarstw domowych. Jed-
nostka pozwala obnizy¢ emisje CO2 o okoto 1,6 mln
ton rocznie.

Elektrownia na tym nie poprzestaje. Caty czas pro-
wadzi ambitne projekty inwestycyjne zwigzane glow-
nie z ochrong srodowiska. W zakladzie zmodernizo-
wano elektrofiltry blokow nr 2-7 oraz wykonano mon-
taz1wymiane warstw katalitycznych instalacji reduk-
cji tlenkow azotu. Zmodernizowano rowniez absor-
bery instalacji odsiarczania spalin oraz wchodzaca
w jej sklad oczyszczalnie sciekow.

Dzieki tym inwestycjom elektrownia speinita wy-
mogiopublikowanych w Dzienniku Urzedowym Unii
Europejskiej konkluzji BAT (Best Available Tech-
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niques) w zakresie emisji tlenkéw siarki i redukcji
pytow.

Elektrownia kontynuuje rozpoczety w 2021 projekt in-
westycyjny ,,Dostosowanie Enea Elektrownia Potaniec
S.A. do wymagan Rynku mocy po 1 lipca 2025”, pole-
gajacy na przystosowaniu blokéw nr 2-7 do wymogow
emisyjnych CO2, wynikajacych z unijnego pakietu zi-
mowego. Ma to zapewnic elektrowni mozliwos¢ pracy
do 2035.

Wedlug zasad pakietu, w niedalekiej przysztosci ak-
ceptowalny przez Unie Europejska poziom emisji CO2
z poszczegdlnych jednostek wytwarzajacych prad be-
dzie wynosit 550 kg CO2/MWh. Spelnienie tego wa-
runku przez Enee Potaniec bedzie mozliwe poprzez
maksymalizacje wspétspalania biomasy nablokach 2-7.

Dodatkowo, dzigki speinieniu warunku ogranicze-
nia emisji CO2, spotka bedzie mogla przystapic do au-
kcji tzw. Rynku Mocy na 2026 i lata kolejne.
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Spolka angazuje sie w wiele dzialan, w tym ekologiczne, kultural-

Fot. ENEA

ne cgy sportowe.
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Zakres inwestycji bedzie obeymowal

istniejgcych urzgdzen
elektrownt, obiektow 1 instalacyi tech-
nologicznych, zmiane logistyki dostaw
1 gospodarki magazynowej biomasy, jak
rowniez budowe nowej linit podawania
paliwa.

W Enei Elektrowni Polaniec rownie istotne, co cele
biznesowe, sg takze cele spoteczne. Spétka angazuje
sie w takie sfery, jak bezpieczenstwo, edukacja dzieci
i mtodziezy, ochrona srodowiska, pomoc osobom po-
trzebujacym, a takze sport, kulturaisztuka. Jest swia-
doma odpowiedzialnosci za wplyw na srodowisko na-
turalne, dlatego dziata zgodnie z Celami Zréwnowazo-
nego Rozwoju Agendy 2030.
Pracownicyi1wolontariusze Enel angazuja sie w dzia-
lania proekologiczne, w tym sprzatanie laséw, sadze-
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nie drzew, akcje edukacyjne w zakresie oszczedzania
pradu, ochrony fauny i flory czy popularyzacji wiedzy
przyrodniczej. Godng uwagi inicjatywa sg tez akcje
krwiodawstwa, organizowane w Enei Elektrowni Po-
laniec. W ramach obchodéw Swieta Niepodlegtosci
2023 wzieta w nim udziat rekordowa liczba honoro-
wych dawcow - az 79 0s6b. @
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Wprawdzie dziala od niedawna, ale jug zdg-
zyla sobie zaskarbic sympatie podroznych.
Mowa o

ktorzy doceniajg wygode
1 oszezednosc czasu.

Tekst: Jan Matura

azdy kto podrozowal samolotem zgodzi sie, Ze

spokoj i komfort na kazdym etapie podréozy

jest wazny. Nowa ustuga umozliwia przekaza-

nie samochodu w rece profesjonalnej obstugi
w strefie Kiss&Fly bezposrednio przed Terminalem i
odbior po przylocie z Parkingu Premium.

Caty proces wyglada bardzo podobnie do tego, co
mozemy obserwowac przed ekskluzywnymi hotelami.
Po przyjezdzie we wskazane miejsce w strefie Kis-
s&Fly napoziomie odlotow obstuga Valet Parking od-
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biera od kierowcy pojazd dokonujac bardzo szybko
niezbednych formalnosci oraz odprowadza go nabez-
pieczne miejsce postojowe. Co wazne, przekazany ob-
studze samochdd objety jest gwarancja bezpieczen-
stwa. Po przylocie pasazer zglasza sie¢ do punktu ob-
stugi klienta Valet Parking na poziomie przylotow.
Obstuga wskaze pojazd oczekujacy juz na wyznaczo-
nym miejscu na Parkingu Premium, tuz przy wyjsciu
z Terminala.

Aby skorzystac z ustugi

a w przypadku
chect zakupu ustugi w ostatniej chwi-
[i skorzystac = dedykowanego numeru
telefonu.

W trakcie trzech pierwszych miesiecy funkcjo-
nowania ustuga udowodnita swojg przydatnosé, ao
szybkosciitatwosci jej realizacji $wiadczg zadowo-
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leni klienci. Praktyka pokazata réwniez, ze zosta-
wienie na czas podrozy pojazdu w pieczy zaufanej i
profesjonalnej obstugi moze skutkowac szeregiem
korzysci, jak choéby dostepem do pozostawionych
w pojezdzie dokumentéw. W przysztosci mozemy
spodziewac sie wprowadzenia wachlarza ustug to-
warzyszacych takich jak umycie pojazdu, natadowa-
nie czy zatankowanie, przeglad techniczny 1 wy-
miana opon.

Koszt ustugi zostal skalkulowany w taki sposob, aby
nie roznita sie ona znaczaco od cen obowigzujacych na
pozostatych parkingach Lotniska Chopina.

Calkowity koszt ustugi wraz = postojem
auta wynosi 260 ztotych za pierwszq

dobe,

Dodatkowo w ramach aktualnie obowigzujacej pro-
mocji, w przypadku zarezerwowania ustugi na powy-
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ze] 7 dni, klient otrzyma vouchery uprawniajace wszyst-
kich pasazerow, ktorzy przyjechali danym pojazdem
do bezplatnego skorzystania z szybkiego przejscia do
kontroli bezpieczenstwa, tzw. Fast Track. Ustuga do-
stepna jest przez catag dobe. @

Rezerwacji dokonaC¢ mozna na stronie
lub pod numerem telefonu
dedykowanego ustudze:

© Wszelkie prawa zastrzezone
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L ma-
sowo chwalili ataki terrorystyczne. Agenda
ONZ majgca pomagac Palestynczykom zosta-
ta tak zinfiltrowana przez Hamas, Ze 2 jej fi-
nansowania wycofali sie wlasciwie wszyscy
darczyncy.

“:4 Tekst: Jakub Mielnik

ego skandalu nie da sie w Zaden sposob zatu-
szowac. Dziatajaca w Palestynie od 1948 roku
UNRWA (Agencja Narodow Zjednoczonych dla
Pomocy Uchodzcom Palestynskim na Bliskim
Wschodzie) zostata w Gazie catkowicie zinfiltrowana
przez Hamas 1 inne dziatajace tam organizacje terro-
rystyczne. Srodowiska zydowskie od lat oskarzaty te
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agende Narodow Zjednoczonych o wrogie nastawienie
wobec Izraelaisprzyjanie Palestynczykom, jednak na-
wet te zarzuty okazujg sie tagodne wobec tego, co ujaw-
nita wojskowa interwencja izraelska w Gazie.

Przynajmniej kilkunastu etatowych pracownikow
UNRWA brato czynny udziat w atakach Hamasu na
izraelskie kibuce, jej biura wykorzystywano do prze-
rzutu i przetrzymywania porwanych zakladnikow,
a setki zatrudnianych przez ONZ Palestynczykow zaj-
mowato sie w Internecie popieraniem zbrodniczych
dziatan Hamasu.

Po ujawnieniu tych kompromitujacych faktéw, z fi-
nansowania UNRWA wycofali sie praktycznie wszyscy
gléwni sponsorzy, z UE, USA, Niemcami, Francja, Ka-
nada, Wlochami, Australig czy Holandia na czele.

Symbioza dziatajacych w Gazie organizacji pomoco-
wych z terrorystami byta czyms oczywistym dla kaz-
dego, kto kiedykolwiek odwiedzit palestynska en-
klawe. W kontrolowane]j przez Hamas Gazie nie spo-
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sOb byto dziatac bez zgody wyjetych spod prawa mie-
dzynarodowego terrorystow. Pytani na miejscu o wa-
runki pracy w takim srodowisku ludzie z UNRWA
przyznawali, Ze jest to cena, jakg musza placi¢ za nie-
sienie pomocy Palestynczykom, przesladowanym
przez Izrael.

Nikt jednak nie méwil, ze

gatrudniany przez ONZ personel sam

wymierzonych w Izrael, co jest
przecies jawnym naruszeniem obowiq-
qujgceego prawa

i wewnetrznych procedur Narodow Zjednoczonych.

Dane, do ktorych dostep uzyskano po wkroczeniu
izraelskiej armii do Gazy, pokazuja, ze symbioza
UNRWA z Hamasem i innymi palestynskimi organiza-
cjami zbrojnymi osiaggneta poziom daleko przekracza-
jacy wymogi niesienia pomocy w tak trudnym przeciez
srodowisku.

247


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Zagranica

,Wall Street Journal”, powotujac sie na ustalenia wy-
wiadow Izraela i USA, pisze, ze do Hamasu nalezy az
co dziesiaty z zatrudnianych przez ONZ w Gazie pra-
cownikéw. To duze liczby, bo UNRWA jest najwiek-
szym pracodawcg w enklawie, zamieszkane]j przed
wojna przez okoto 2 miliony ludzi.

Sympatykow tej terrorystycznej organizacjijest jesz-
cze wiecej. Az 23 procent z 12 tysiecy pracownikow
UNRWA w Gazie brato czynny udzial w rozmaitych
dziatlaniach Hamasu. To wiecej niz wynosi srednia dla
calej Gazy, gdzie terrorystow aktywnie wspiera okoto
15 proc. dorostych mezczyzn.

Az polowapersonelu ONZ w Gazie mabliskich krew-
nych, bedacych cztonkami Hamasu, co daje nam peten
obraz poziomu infiltracji apolitycznej z definicjiibez-
stronnej organizacji humanitarnej przez terrorystow.

W praktyce oznacza to, ze przynajmniej 12 ludzi z le-
gitymacjami ONZ wzieto czynny udziat w atakach Ha-
masu na izraelskie kibuce z 7 pazdziernika 2023 roku,
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w ktorych zginelo ponad 1200 cywildéw, w tym wiele
kobiet i dzieci.

Z ustalen wywiadowczych wynika, ze budynki nale-
zace do ONZ byty wykorzystywane do przerzutu1 prze-
trzymywania porwanych w czasie atakdw izraelskich
zakltadnikow.

Czlonkowie UNRWA zostali zidentyfikowani nie
tylko przy dostarczaniu amunicji, uzytej w atakach na
kibuce, ale takze jako sprawcy samych atakow czy po-
rwan kobiet, przetrzymywanych obecnie w Gazie.

Organizacja, szcsycqcea sie utrsymy-
wantem w enklawie szpitali czy szkol,
gajmuje sie jednoczesnie aktywnym

Hamasu.

Izraelscy aktywisci ujawnili, Ze terrorystyczng pro-
paganda zajmuje sie m.in. grupa na Telegramie, ktorag
tworzy okotlo 3 tysiecy palestynskich nauczycieli, za-
trudnianych przez ONZ. Zamiescili oni w sieci prawie
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¢wier¢ miliona postow, wychwalajacych atak Hamasu
na Izrael. Adminem grupy jest Safaa Mohammad al
Najjar z miejscowos$ci Rafah w Gazie, postugujaca sie
legitymacja UNRWA nr 30026166.

Wycofanie sie miedzynarodowych darczyncéw, od kto-
rych zalezy istnienie tej agendy ONZ, jest naturalng
konsekwencjg ujawnienia kompromitujgcych Narody
Zjednoczone faktow. ONZ probuje bronié sie twierdze-
niem, Ze kilka czarnych owiec nie moze przesadzac o lo-
sie calej instytucji. Skala infiltracji UNRWA przez Ha-
mas jest jednak zbyt duza, zeby agenda mogla prze-
trwac ten skandal. Zwlaszcza, ze nie ma uzasadnienia
dla istnienia tak rozbudowanej instytucji, powotane]
do opieki nad jedna tylko grupa, jaka sg Palestynczycy.

Ofiary toczacych sie obecnie wojen: miliony Syryj-
czykow, kilka kolejnych milionéw Irakijczykow czy
ofiary wojen w Darfurze nie maja na wylgcznosé takiej
organizacji. Wszyscy podlegaja UNHCR, agendzie ONZ
ds. uchodzcéw wojennych.
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Palestynczycy uchodzZcami juz dawno nie sa, bo
wojna, dla ktérej powotano do zycia UNRWA, skon-
czyta sie w1948 roku. Po niej byly kolejne, ale przeciez
ostatni konflikt, ktory wygenerowat duze masy pale-
stynskich uchodzcéw, mial miejsce w1967 roku. Poza
tym poszkodowani przezizraelskg okupacje Palestyn-
czycy korzystajg z rozmaitych form miedzynarodowe;j
pomocy, ktérej dysponentem sg wiadze Autonomii Pa-
lestynskie;.

Nie ma powodu utrzymywania instytucji, ktéra za-
miast pomagac, zajmuje sie kolaboracja z Hamasem,
ponoszacym powazna czes¢ winy za los Palestynczy-
kow w Gazie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Magnetostymulacja poprawia proces odno-
wy biologicznej sportowcow, przyspieszajgc
go nawet o 30 proc.

Wspomaga rownies procesy
regeneracji po urazach i kontuzjach.

Tekst: Zofia Szkartat

dnowa biologiczna to — obok treningu - jedna
znajwazniejszych sktadowych sukcesu spor-
towca. Czym jest? Z pewnoscig to nie spa ani
wellnes, z ktorymi bywa mylona. To dziatania
majace na celu zachowanie lub poprawe stanu psycho-
fizycznego organizmu. Albo inaczej: oddzialywanie na
organizm za pomocg roznorakich srodkow w celu przy-
spieszenia fizjologicznych proceséw wypoczynkowych.
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W tym pojeciu miesci sie nie tylko odpowiednia du-
gos¢ snu, wlasciwa dieta i nawodnienie czy niwelowa-
nie stresu, ale takze stosowanie metod fizykoterapii.

Odnowa biologiczna jest

Irenerzy
sportowi doskonale wiedzq, ge odpo-
wiednia regeneracja biologiczna sta-
nowi nieodlgezng czesc catego procesu
przygotowania sportowego.

Odpowiedni odpoczynek miedzy treningami jest nie
mniej wazny niz sam trening. Odnowa biologiczna za-
pobiega stanom przecigzenia organizmu. Przy zanie-
dbaniach lub nieodpowiedniej odnowie biologiczne]
moze dojs¢ do przetrenowania, czego wynikiem - pa-
radoksalnie - moze by¢ z kolei spadek formy czy kon-
tuzje. Odnowa biologiczna na réznych etapach przy-
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gotowania sportowego pozwala zwiekszy¢ efektywnos¢
kazdego etapu procesu treningowego. Pomaga zrege-
nerowac i zrewitalizowac organizm miedzy treningami,
przyspieszajac powrot do formy i odzyskanie wydol-
nosci, oraz skutecznie przygotowac go do osiagania co-
raz lepszych wynikéw sportowych. Co nie mniej wazne,
odpowiednia odnowa zmniejsza réwniez ryzyko kon-
tuzji.

Wsrod wielu metod odnowy biologicznej — masazy
recznych lub wodnych, oddziatywania cieptem lub
zimnem, zabiegow takich jak sauna, ultradZzwieki czy
prady, swoje state miejsce znalazta magnetostymu-
lacja.

Odnowa biologiczna za pomocg [systemu do magne-
tostymulacji - red.] Viofor polega na oddzialtywaniu na
organizm impulsowym polem magnetycznym, co skut-
kuje zmianami wspomagajacymi procesy regeneracjl
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biologicznej — ttumacza naukowcy z Lodzkiego Uni-
wersytetu Medycznego w publikacji “The overview of
wellnes methods for people practicing sports” (,,Prze-
glad metod odnowy biologicznej dla oséb uprawiaja-
cych sport”). — Ta terapia wykorzystuje pola magne-
tyczne o bardzo niskich czestotliwosciach - dodaja. Jak
wskazuja autorzy pracy, magnetostymulacja nie tylko
przyspiesza procesy regeneracji, ale tez ma dzialanie
analgetyczne (przeciwbolowe). Zwieksza mineraliza-
cje kosci, hamuje procesy demineralizacji, wykazuje
dziatanie przeciwzapalne, a takze wpltywa korzystanie
na proces restytucji powysitkowej (przywrocenie stanu
z przed wysitku).

Jak piszg autorzy pracy, zabiegi magnetostymulacji
moga byc¢ przeprowadzane na kazdym etapie cyklu tre-
ningowego, nawet podczas przerw, ale najlepsze rezul-
taty (im.in. zmniejszenie dltugu tlenowego i napiecia
miesniowego) uzyskuje sie po treningu.

Zabiegiurzadzeniem Viofor zaleca si¢ w przypadku
bélu, obrzekdw, urazéw tkanek miekkich, kontuzji
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uktadu kostno-stawowego, standw zapalnych stawoéw,
a takze w celu polepszenia natlenienia organizmu -
wyliczaja naukowcy.

Dla osdb uprawiajacych sport znaczenie ma takze
wygoda stosowania tej formy fizykoterapii. ,,Ta co-
raz bardziej popularna forma biologicznej regene-
racji moze by¢ stosowana wdomu (...) zuwagi na wy-
soki stopien bezpieczenstwa (...) - czytamy w arty-
kule. — System Viofor z uwagi na odpowiednie wy-
miary moze by¢ wykorzystywany w kazdych warun-
kach: w domu, podczas podrézy, przed zajeciami
sportowymiipo nich”.

Magnetostymulacja Viofor korzystnie wplywa na re-
stytucje powysitkowa, przyspieszajac ja i skracajac jej
czas — do takich wnioskdw doszli autorzy dwoch badan
nad dziataniem Viofor u oséb po wysitku fizycznym.
W pierwszym badaniu, przeprowadzonym przez
naukowcow z Samodzielnego Zaktadu Fizykoterapii
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1 Odnowy Biologicznej Wydziatu Rehabilitacji Aka-
demii Wychowania Fizycznego w Warszawie, wzieto
udzial 40 studentéw nieuprawiajacych czynnie
sportu. Uczestnicy kilkakrotnie, w kilkudniowych
odstepach, ¢wiczyli na cykloergometrze (urzadze-
niu stuzacym do mierzenia pracy wykonywanej przez
organizm), wykonujac wysitek submaksymalny, czyli
mniej intensywny niz pelne mozliwosci fizyczne jed-
nostki. Zarowno przed wysitkiem, jak i po nim do-
konywano pomiaru wartos$ci ci$nienia krwi i tetna.
Po kazdym wysitku czas restytucji okreslany byt
powrotem wartosci tetna do czestos$ci przedwysit-
kowej. W pierwszym przypadku wypoczynek byt
bierny, w drugim wspomagany magnetostymulacja
Viofor.

Wynik badan wskazujg na korzystny wptyw impul-
sowego pola magnetycznego na efektywnos¢ procesu
restytucji. Stwierdzono, ze czas wypoczynku wspo-
maganego magnetostymulacja byt o 30 proc. krotszy
niz czas wypoczynku biernego..
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Korzystny wptyw magnetostymulacji urzadzeniem
Viofor na przebieg restytucji powysitkowej potwier-
dzilo rowniez inne badanie, przeprowadzone w Za-
ktadzie Sportu Akademii Wychowania Fizycznego
w Poznaniu. Jego uczestnicy byli poddawani trzykrot-
nej submaksymalnej probie wysitkowej na cykloer-
gometrze.

Wyniki wykazaty, ze

nig w praypadku gru-
py placebo.

Dlaczego magnetostymulacja dziata korzystnie
na odpoczynek powysitkowy? Wiaze sie to z oddzia-
lywaniem terapeutycznego pola magnetycznego na
obwodowe krazenie krwi oraz procesy przenosze-
niaidyfuzji tlenu (przeptyw czasteczek z obszarow

261


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Odnowa biologiczna w sporcie

o wiekszym stezeniu do obszarow mniejszym o ste-
zeniu).

Magnetostymulacja polepsza ukrwienie miesni po
wysitku, przyspieszajac jego powrot do stanu sprzed
wysitku. Co wiecej, zwieksza eliminacje produktow
przemiany materii, np. kwasu mlekowego — wyka-
zaty badania przeprowadzone dwa lata z rzedu na
na grupie sportowcow wyczynowych (wioslarzy)
w Weglerskim Centrum Olimpijskim. Obserwacji
poddano trzy piecioosobowe grupy sportowcow,
ktorzy brali udziat w biegu wioslarskim na dystan-
sie 1000 m.

Pierwsza grupe bezposrednio po wysitku poddawano
magnetostymulacji Viofor, w przypadku drugiej grupy
tylko pozorowano wykonanie zabiegu, trzecia grupa
wypoczywala bez jakichkolwiek zabiegow. W badaniu
oceniano poziom kwasu mlekowego - to zwiazek po-
wstajagcy w miesniach podczas intensywnego wysitku
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To jest wyrob medyczny. Dla bezpieczenstwa uzywaj
J & 8 & 3

go zgodnie 7 instrukcja uzywania lub etykiets.
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fizycznego, w wyniku metabolizowania glukozy w wa-
runkach beztlenowych.

Wyniki pokazaly, ze w grupach pod-
danych magnetostymulacyi

pod-
czas gdy w pozostatych grupach jego
stezente rosto.

Godzine po wysitku we krwi sportowcow poddawa-
nych dzialaniom pdl magnetycznych poziom kwasu
mlekowego wynosit 143 proc. normalnego stezenia,
podczas gdy u pozostalych sportowcéw - ponad 200
proc.

Obok powysitkowego stezenia kwasu mlekowego
oceniano rowniez ukrwienie za pomocg obrazu ter-
mograficznego sportowcoéw przed wysitkiem i po
nim, zarowno bezposrednio po zabiegach, jak i 60
minut po zakonczeniu aktywnosci fizycznej. Ana-
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liza zdje¢ z kamery termograficznej wykazata
istotne roznice w ukrwieniu uktadu mie$sniowego
miedzy grupa po zabiegach magnetostymulacji
a grupami placebo na réznych etapach badania. Te-
rapia impulsowym polem magnetycznym skutko-
wata lepszym ukrwieniem ukladu miesniowego
w poréownaniu do grupy placebo, a takze przyspie-
szyla powrot poziomu ukrwienia do stanu sprzed
wysitku.

Dostarczanie substancji odzywczych poprzez
krwiobieg odgrywa kluczowa role we wspieraniure-
generacji uszkodzonych tkanek miesniowych po in-
tensywnym wysitku fizycznym. Poprawa ukrwienia
nie tylko zapewnia niezbedne sktadniki odzywcze,
ale rowniez przyczynia sie do efektywnego usuwa-
nia produktéw przemiany materii, takich jak kwas
mlekowy, ktory jest odpowiedzialny za uczucie za-
kwasow. Ten proces zwieksza skutecznosc regene-
racji miesni, przyspieszajac powrot do petnej spraw-
nosci po wysitku.
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Magnetostymulacja urzadzeniem Viofor wspiera row-
niez procesy rehabilitacji po urazach sportowych. Jak
wykazano wbadaniach, wzmacnia mineralizacje kosci
1 skraca czas regeneracji i przebudowy tkanki kostne;j.
Inne badania pokazaty, ze jest skuteczna w tagodzeniu
bolu, pobudzajac wydzielanie beta-endorfin, zwanych
hormonami szczes$cia i majacych najsilniejsze dziala-
nie ze wszystkich endorfin. To przyczynia sie do zwiek-
szenia odpornosci na bol i wspiera ogolny proces le-
czenia.

Wskazaniami medycznymi do zasto-
sowanta terapit $¢ m.in. urazy 1 stany
gapalne, stany po peknieciach 1 ztama-
niach kosci, stany = uszkodzeniem cig-
glosci skory.
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Co rownie istotne, magnetostymulacja wpltywa ko-
rzystnie na psychologiczne aspekty przygotowan spor-
towcow. Badania wykazaly, Ze ta metoda utatwia osia-
gniecie stanu relaksacji oraz podnosi poziom koncen-
tracji. W wielu dyscyplinach sportowych poprawa kon-
centracji bezposrednio wplywa na osiggane rezultaty.
Ten efekt jest osiggany poprzez pozytywny wptyw ma-
gnetostymulacji na uktad nerwowy oraz modulacje
wartosci amplitud fal mézgowych, co skutkuje zwiek-
szeniem stopnia koncentracjii wprowadzeniem orga-
nizmu w stan relaksacji. @

TO JEST WYROB MEDYCZNY. DLA BEZPIECZENSTWA UZYWAJ GO
ZGODNIE Z INSTRUKCJA UZYWANIA LUB ETYKIETA.

Podmiotem prowadzgcym reklame oraz producentem wyrobow jest
firma Med & Life Sp. z 0. o.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Weyklu , Polska nauka sladami Kopernika”

Opowiemy o dziatalnosci instytu-
¢ji naukowych nawigzujgcych do nazwiska
astronoma, a takze o badaniach polskich
navkowcow w pokrewnych dziedzinach na-
wki do tych, w ktorych dziatal Mikotaj Ko-

pernik.

;A¥ Tekst: Maciej Zaremba
¢ ,

biegly rok uptynat pod znakiem dwodch waz-
nych rocznic zwigzanych z Mikotajem Koper-
nikiem - 550. rocznicy urodzin naukowca
i480.rocznicy jego smierci. Rok ten byl peten
wydarzen, zwigzanych z Kopernikiem, ktére zainspi-
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rowaly nas do tego, zeby poprzez postac¢ astronoma
opowiedzie¢ o wspodlczesnej polskiej nauce.

Dlatego rozpoczynamy we ,Wprost” cykl

a doktadnie aktywno-
sci instytucji naukowych nawigzujg-
cych do Mikotaja Kopernika,

a takze badan polskich naukowcéw, ktorzy prowadza
badania w pokrewnych dziedzinach nauki do tych,
w ktorych dziatat Mikotaj Kopernik. Przyblizymy tez
samg sylwetke wielkiego astronoma.

Projekt bedzie trwat 10 miesiecy 1 bedzie podzielony
na dziesie¢ dzialow tematycznych. W kazdym z nich
opublikujemy kilka artykutéw popularyzujacych za-
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gadnienia zwigzane z polska nauka, w tym wywiady
z naukowcami 1 popularyzatorami nauki. Rozmowy
z naukowcami 1 badaczami przedstawimy takze w po-
staci comiesiecznych wideopodcastéw z cyklu ,,Ludzie
nauki”. Dodatkowo w kazdym miesiacu bedziemy pu-
blikowa¢ quizy dotyczace zagadnien w nim przedsta-
wianych.

Zaczynamy juz w styczniu. W tym miesiacu pod ha-
stem ,,Astronom, ekonomista, prawnik 1 wiele wiece;.
Kim byt Mikotaj Kopernik?”

Chcemy przyblizyc samg

Chcemy takze przypomniec inne pola
dzialalnosci Mikolaja Kopernika, doty-
czgce ekonomit, prawa, medycyny, filo-
zofit i teologit oraz matematyki.
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Kolejne dwa miesigce projektu chcemy poswiecié
dziatalnosci instytucji naukowych i popularyzuja-
cych wiedze¢ noszacych imi¢ Mikotaja Kopernika.
Luty poswiecimy dziatalnosci Akademii Koperni-
kanskiej, a marzec innym instytucjom, takim jak na
przykitad Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toru-
niu, Centrum Nauki Kopernik w Warszawie, czy Cen-
trum Astronomiczne im. Mikotaja Kopernika Pol-
skiej Akademii Nauk.

Czwarty dziat zatytutowany ,,Polski wktad w bada-
niaipodbdj kosmosu” poswiecimy dawnej i wspotcze-
snej polskiej astronomii, czyli dziedzinie nauki, ktéra
przede wszystkim kojarzy sie z dzialalnos$cig Mikotlaja
Kopernika. Opiszemy takze rozne historyczne dziata-
nia polskiej nauki w kosmosie.

Kolejne piec¢ dziatéw, w ktorych tytule wystepuje
wspolne hasto ,,Nastepcy Kopernika”, chcemy poswie-
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ci¢ badaniom konkretnych polskich naukowcow, przede
wszystkim wspotczesnych.

Wkazdym kolejnym = tych dzialéow po-
chylimy sie nad kolejnymi dziedzinami
nauwki

Beda to astronomia i nauki matematyczno-przyrod-
nicze, nauki medyczne, nauki ekonomiczne i zarzadza-
nia, filozofia i teologia oraz nauki prawne.

Ostatni, dziesigty dzial chcemy poswieci¢ na zapre-
zentowanie indywidualnych naukowcéw lub zespo-
I6w naukowcow, ktorzy nie ograniczajg swojej dzia-
lalnosci naukowej do jednej dziedziny, ale przepro-
wadzaja swoje badania interdyscyplinarnie. Inspira-
cja dlatego dziatu ponownie jest posta¢ Mikotaja Ko-
pernika, ktory co prawda sam nie prowadzil badan in-
terdyscyplinarnych w dzisiejszym rozumieniu tego
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stowa, ale byl prawdziwym polihistorem - w swoim
zyciu zawodowym 1 naukowym peinit m.in. role za-
rowno astronoma, prawnika, matematyka, ekonomi-
sty i lekarza.

Serdecznie zapraszamy do lektury naszych tekstow
i $ledzenia kolejnych materiatow z cyklu! @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOFECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]
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Fot. Shutterstock / kukasz Janyst

Pomnik Mikolaja Kopernika w Toruniu
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- Do przeprowadzenia reformy astronomii

mowt ,Wprost” o filozofii Mikolaja Koperni-
ka prof. Marcin Karas z UJ.

"I’,‘ l Tekst: Marek Stawiniski

<

oglady astronomiczne Mikotaja Kopernika

staty sie symbolem nowozytnej rewolucjina-

ukowej. Uczony nie kojarzy sie jednak wprost

z filozofia, a dorobek w tej materii jest mnie]

znany. Zaglebiajac sie jednak w jego dzieta, zauwa-

zymy, ze byl on nie tylko astronomem, ale w nie

mniejszym stopniu filozofem i to z filozofii czerpat
natchnienie.

Przez wloskiego filozofa renesansowego Marsilia Fi-

cina Kopernik zapoznat sie z filozofig Platona i pitago-
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rejczykow, natomiast przez pisma Cycerona i Plutar-
cha dowiedzial sie o pitagorejczyku Hiketasie, 0o Hera-
klidesie i Ekfantosie, ktorzy przed wiekami wypowie-
dzieli si¢ za ruchem Ziemi.

— Warto zauwazy¢, ze do przeprowadzenia reformy
astronomii nie wystarczyty obserwacje zjawisk na nie-
bie oraz obliczenia matematyczne, ale potrzebna byta
odpowiednia fizyka (zmodyfikowany arystotelizm) oraz
metafizyka: ogolne reguly porzadku, panujacego w ko-
smosie, a te dwie dziedziny nalezaly do filozofii upra-
wianej przez Kopernika jako podstawy refleksji meto-
dologicznej i pracy naukowej - mowi ,Wprost” prof.
Marcin Karas z Instytutu Filozofii Uniwersytetu Ja-
giellonskiego.

W efekcie powstala teoria heliocentryczna Koper-
nika, wedle ktorej to wokot Stonica obracaly sie planety,
w tym rowniez Ziemia. Jak wyjasnia ekspert,

279


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Polska nauka sladami Kopernika

jejistota polegala w uproszczeniu na

(gwiazd
stalych) na ruch dobowy Ziemi, rocznego
ruchu Stonca po ekliptyce wsrod gwiazd
Zodiaku na ruch Ziemi dookota Stonca,

a nastepnie: powolny ruch precesyjny punktow réwno-
nocnych na ekliptyce (zjawisko dlugookresowe) naruch
osi ziemskiej, za$ ruch planet, np. coroczne petle zata-
czane na niebie na tle gwiazd przez trzy planety (Marsa,
Jowisza i Saturna) takze na ruch roczny Ziemi dookota
Stonca. Dorobek Kopernika jest wiec podsumowaniem
dawnej kosmologii 1 poczatkiem tej nowe]j, trwajacej az
do naszej epoki.

Sposdb, w jaki do tego doszedl, nie jest prostyijed-
noznaczny, jednak w zrozumieniu, chociazby jego
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zalozen pomoc moze Wiladystaw Tatarkiewicz,
ktory

wyHistorii filozofii” wyjasnia, ge
odkrycie nie nastgpito na podstawie
obserwacji, lecs

To ona stala sie punktem wyj$cia w rozumowaniach,
ktore z kolei doprowadzilty do nowej astronomii.

,Totez dzieto swe, wliscie dedykacyjnym do papieza
Pawtla I1I, poddawatl pod sad »filozoféw«. Ale tez wza-
jem jego teoria astronomiczna przeobrazita poglad na
budowe wszech§wiata, na stanowisko w nim Ziemi
1 cztowieka, 1 przez to osiggneta ogromne filozoficzne
znaczenie” — pisze Tatarkiewicz.

Cow takim razie go inspirowato? Ktore dzieta przy-
czynitly sie do sformutowania teorii?
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— Istota odkrycia Kopernika polega na analizie grec-
kich pism starozytnych w przekladach, omowieniach
i komentarzach sredniowiecznych na jezyk tacinski,
dalej na poréwnaniu zawartej w nich kosmologii z dal-
szymi dziejami nauki, zaplanowanie obserwacji, spraw-
dzenie starych teorii w praktyce zjawisk zachodzacych
na niebie, a nastepnie zaproponowanie 1 sprawdzenie
(filozoficzne i astronomiczne) modelu, ktory wyjasni
wiece] 1 lepiej, niz dotychczasowa nauka - ttumaczy
prof. Karas.

Aby w pelni zrozumie¢ zalozenia uczonego i ich zro-
dlo, niezbedna jest znajomos¢ filozofii starozytnej,
scholastycznejirenesansowej. Ekspert zwraca uwage,
ze sama astronomia to tylko model matematyczny, a ob-
serwacje to opis potozZen na niebie swiecacych punk-
tow zwanych gwiazdami i planetami - dopiero filozo-
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fia pozwala przettumaczy¢ jezyk swiecacych cial naje-
zyk teorii racjonalne].

— Podobnie jest dzis w ekonomii: fakty to tylko dane
ekonomiczne, setki liczb, dopiero teoria pozwala po-
kazac jakis porzadek, cel, kierunek w tych wszystkich
wskaznikach, danych, procentach i przewidywaniach.
Teorie ekonomiczne maja w istocie sktadnik filozo-
ficzny: ogdlne prawa — dodaje.

Jednak nie tylko starozytne pisma
L wpatrywanie sie w niebo, ale tes

Niebagatelny wplyw mial okres studiéw na Akademii
Krakowskiej — najstarszym uniwersytecie w Polsce.

— Studia krakowskie miaty zasadnicze znaczenie dla
dziela Kopernika, poniewaz tutaj poznat stan badan
w nauce, dowiedziat sie o postulacie reformy kalenda-
rzaiodnowy astronomii, postulowanych przez krakow-
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skich uczonych, zaczal takze budowac swojg wersje
arystotelizmu, w oparciu o bogate debaty krakowskich
filozofow. To wszystko stanowi postawe jego pozniej-
szego dziela, zaplanowanego na wiele lat - moéwi
,Wprost” ekspert.

Jego pobyt we Wioszech i studium platonizmu miaty
drugorzedne znaczenie. Dla humanistow filozofia przy-
rody nie byta priorytetem, a zwolennicy platonizmu nie
byli w takim stopniu pochlonieci §wiatem widzialnym,
jak stronnicy arystotelizmu. Po powrocie na Warmie
Kopernik poswiecit sie budowie modeli matematycz-
nego swiata cial niebieskich. Powstajaca tam argumen-
tacjafilozoficzna miata na celu odparcie zarzutéwi stwo-
rzenie miejsca dla heliocentrycznej wizji $wiata.

— Filozofia miata znacznie podstawowe, konstytu-
tywne - dawata zasady, reguty metodologiczne, narze-
dzia do oceny powstajacych i gotowych teorii,
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kazdy astronom byt filozofem, a

czyli zb10r zasad, praw, regul, twier-
dzen o budulcu kosmosu - wyjasnia
prof. Karas.

Sam Kopernik we wspomnianej wczesniej dedykacji do
papieza pisze, ze mysl heliocentryczna moze wydac sie
wielu ludziom niedorzeczna i osmieszyc¢ jej autora. A co
najej temat sadzit Kosciot? Poczatkowo dzieto uczonego,
ktéry byl jednoczesnie kanonikiem, duchownym nizszej
rangi, nikomu nie przeszkadzato. Az do czasu, kiedy zo-
stato rozpowszechnione. Kuria Rzymska stanowczo po-
tepitaw 1616 roku dwa podstawowe twierdzenia, zawarte
,,De Revolutionibus orbium coelestium” (,,O obrotach ciat
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niebieskich”). Koscidét otwarcie krytykowat zalozenie, ze
»Stonce jest sSrodkiem §wiata”, uznajace je za heretyckie.
Z kolei przekonaniu, zZe ,,Ziemia nie jest ani srodkiem
swiata, ani nieruchoma, ale cata sie¢ obraca” zarzucano
bledne zalozZenia. Twierdzenia wykreslono oficjalnie z In-
deksu Ksiag Zakazanych dopiero w1828 roku, niemal 300
lat po $mierci uczonego.

Gloszenie kontrowersyjnych w tamtych czasach teo-
rii moze pozostawac¢ w pewnej opozycji do faktu zaan-
gazowania Kopernika w zycie Kos$ciota. Do dzi$ nie jest
pewne, czy uczony przyjat swiecenia kaptanskie, a jesli
tak, to jakie. Nawet w li$cie Galileusza z 1615 r. nazy-
wany byt , ksiedzem”. Jednak poglad ten podwazyt
w 1868 roku niemiecki teolog i historyk Franz Hipler,
czego jego zdaniem mialy dowodzié¢ stosunki panujace
w XVI wieku w kapitule warminskie;j.

Nie ma watpliwosci jednak, zZe aktywnie uczestni-
czyl w zyciu tego sSrodowiska.

Prof. Karas przekonuje, Ze inspiracja religijna ode-
grata duzarole wpracy Mikotaja Kopernika, poniewaz
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jego filozofia to zmodyfikowany arystotelizm chrzesci-
janski otwarty na dalszy rozwdj i na inspiracje neopla-
tonskie oraz pitagorejskie.

— Kopernik pisze o tym wielokrotnie w pierwszej ksie-
dze swego dzieta ,,O obrotach”. Jako kanonik kapituty
warminskiej poznatbardzo dobrze tekstybiblijne, ktore,
podobnie jak pisma greckich uczonych, mowity o po-
rzadku panujacym w swiecie i o jednorodnosci kosmosu,
ktéradomaga sie jednorodnej, zwartej, eleganckiej teo-
rii, wolnej od podstawowych napie¢, jakie panowaty po-
miedzy ujeciami Arystotelesa 1 Ptolemeusza. Dawne
dwie wersje geocentryzmu Kopernik zastgpit jednym,
tworczym heliocentryzmem - ttumaczy ekspert.

Wokotl Kopernika z czasem narosto wiele mitow, niepo-
rozumien i niescistosci dotyczacych zaréwno prac nauko-
wych, jak i jego samego. Wiekszosc¢ z nich byla skrajna
i dotyczyta narodowosci (Polak czy Niemiec), wiary i za-
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angazowania w zycie Ko$ciola (duchowny czy prekursor
ateizmu), stopnia zltozonosci jego dziel, czy wreszcie cha-
rakteru i osobowosci (od dziwaka i samotnika do gorli-
wego uczestnika debat naukowych). Wszystko to sprowa-
dzasie do proby zamkniecia go w pewnych ramach, co sta-
nowitoby podstawe do oceny, w jakim stopniu Kopernik
byluczonym sredniowiecznym, aw jakim renesansowym.
— Wiasciwie kazdy wazny szczegdl z zycia i dzieta Ko-
pernika obrdst mitami. Biora sie one z faktu, ze

teoria Kopernika to

a wiec kas-
dy chce ten wazny sukces po swojemu
wyjasnic, zaliczyc do swojej szkoly, do
swojego nurtu, gwalczajgce tych, ktorzy
robig to inaczej.

Lekarstwem na btedy jest po pierwsze lektura pism
zrodlowych, a po drugie dobre poznanie kontekstu, oko-
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licznosci, faktéw z pierwszej reki, a nie tylko opowiesci
réznych lepszych czy gorszych badaczy - radzi ekspert.

Kopernik korzystatl gléwnie ze sredniowiecznej litera-
tury naukowe]j po tacinie, a w mniejszym stopniu z grec-
kich, renesansowych wydan dziet antycznych, ktore
poznal pdzniej. Ale w jakim stopniu jego prace przy-
czynily sie z kolei do dalszych badan w tej dziedzinie?

— Dzieto Kopernika, zainspirowane filozofig staro-
zytnaisredniowieczna, pozostawilo trwalg spuscizne,
model teoretyczny, réwniez dla filozofii, ktory byl dys-
kutowany, krytykowany, rozwijany i stanowil pdznie;]
ostatecznie trwaly punkt odniesienia dla dalszych po-
kolen. Gdy okazalo sie, Ze model Kopernika zwyciezyt,
to znéw nowe odkrycia zaowocowaty nowa fizyka, New-
tona, ktéra takze miata sktadnik filozoficzny, dalej roz-
wijajac nauke 1 poprawiajac to, czego nie zrobit jeszcze
Kopernik - twierdzi prof. Marcin Karas.
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Filozofia Kopernika bedgc w znacznej czesci Sre-
dniowleczna, a w mniejszym stopniu renesansowa, wy-
warta wplyw na nowozytna rewolucje naukowa. Nie-
watpliwie mamy wiec do czynienia z czlowiekiem
wszechstronnym, ktory w poszanowaniu dla dawnej
kosmologii nie obawial sie nowatorskiego podejscia.
Zdaniem eksperta, wlasnie to nowatorstwo zadecydo-
walo o znaczeniu i stopniowym sukcesie dzieta pol-
skiego astronoma. Ale tradycja to nowatorstwo umoz-
liwita i utorowata droge do nowej wizji swiata. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

SRRl !\/Iinisterstwo NaL!ki \%
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Kopernik zyskal swiatowqg stawe jako czto-
wiek, ktory zatrzymatl Stonce, a russyl Zie-
mie, czyli tworca teorii heliocentryczney.

W swoich czasach Kopernik znany byl jako
lekarz © prawnik, a nawet ekonomista, tiu-
macz 1 kartograf.

o

2 Tekst: Piotr Barejka

aukowa droga Mikotaja Kopernika rozpo-
czetla sie, gdy jako osiemnastolatek opuscit
rodzinny Torun. Najpierw podjat czterolet-
nie studia na Akademii Krakowskiej, gdzie
na wydziale artium uczyt sie gramatyki, poetykiire-
toryki, filozofii, arytmetyki i perspektywy, geometrii
1astronomii. Nie uzyskat jednak zadnego stopnia na-
ukowego. Wszystko po to, aby studia kontynuowacd
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we Wloszech. Najpierw studiowat prawo w Bolonii,
pozniej medycyne w Padwie, uzyskujac jednoczesnie
doktorat z prawa kanoniczego na Uniwersytecie
w Ferrarze.

Na Warmie przyjechat juz jako wyksztatcony praw-
nik i lekarz. Cho¢ w swoim ksiegozbiorze zgromadzit
najwiecej pozycji dotyczacych astronomii, to jednak
zajmowal sie nig tylko w wolnym czasie, ktorego nie
mogt mie¢ wiele. Do jesieni 1510 roku Kopernik praco-
watjako nadworny lekarz biskupa Lukasza Wateznro-
dego, swojego wuja.

Witym czasie przetosyl rowniez 2 jezy-
ka greckiego na tacine ponad 80 listow
bizantynskiego pisarza Teofilakta Sy-
mokatty. Byla to

ktora
swiadcezyla o jego rozleglych zaintereso-
waniach humanistycznych.
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Nastepnie Kopernik rozpoczat swoja kariere urzedni-
czg. Pod koniec 1510 roku zostat powotany naurzad kanc-
lerza w kapitule warminskiej, gdzie jako wizytator kon-
trolowatl gospodarstwa. Wtedy tez na stale przeniost sie
do siedziby kapitutly, czyli Fromborka. Szes¢ lat pdzniej
zostal administratorem dobr kapituly, co wigzato sie
z przeprowadzka do Olsztyna. Swoje gldwne dzieto — ,De
revolutionibus orbium coelestium” - zaczat pisaé naj-
prawdopodobniej w1515 roku, zajmujac sie jednoczesnie
praca urzednicza 1 prowadzac praktyke lekarska.

Jako lekarz Kopernik pracowat przez kilkadziesiat lat,
azgromadzone dokumenty pozwalajg sadzi¢, Ze wlasnie
za wiedze lekarska byl przez sobie wspolczesnych naj-
bardziej ceniony. Kopernik leczyl nie tylko w diecezji
warminskiej. Wyjezdzat réwniez do chorych w Gdansku
czy Krolewcu, nawigzywat kontakty z wybitnymi leka-
rzami swojej epoki. Leczyl biskupa Maurycego Ferbera,
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pomogl biskupowi chelminskiemu Tidemanowi Gie-
semu, zas$ na prosbe ksiecia Albrechta Pruskiego leczyt
jego doradce Jerzego Kunheima. Zrodia wskazuja, ze le-
czac Maurycego Febera, ktory cierpial na zaburzenia
uktadu trawienia, konsultowat swoja diagnoze znadwor-
nym lekarzem krdla Zygmunta I Starego.

,Najwyrazniej plan leczenia musial by¢ dobrze prze-
myslany, poniewaz biskup Ferber odzyskal pemie sit,
a dtugoletnie dolegliwosci catkowicie ustapity” — pisat
dr hab. Ryszard Witold Gryglewski z Katedry Historii
Medycyny UJ CM.

sNie znamy zadnego traktatu ani tekstu
medycznego autorstwa Kopernika.

w zawierusze kolejnych stuleci.

Zachowaty sie notatki oraz recepty zapisane na mar-
ginesach1oktadkach ksiazek wchodzacych w sktad zbio-
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row bibliotecznych polskiego astronoma, ktore dajanam
pewne, cho¢ prawde powiedziawszy nikle, wyobrazenie
o sposobie ujmowania przez niego problemow wigza-
cych sie ze zdrowiem i chorobg” — zauwazat.
Najprawdopodobniej Kopernik unikat popularnych
wjego czasach srodkéw, ktore dzis z medycynag nie ko-
jarza sie ani troche. Stosowal zazwyczaj sktadniki zie-
larskie, zalecane przez Dioskurydesa czy Avicenne.

sKopernik siegal zaréwno do starozyt-
nych autorytetow medycznych, jak i do

tak =z zakresu chorob wewnetrznych, jak
L2 chirurgii czy anatomii.

Szczegolne miejsce w jego ksiegozbiorze zajmowaty
ksigzki z zakresu medycyny praktycznej” — opisywat Ja-
nusz Malek w swoim opracowaniu ,,Mikotaj Kopernik
jako prawnikilekarz”. Historyk zauwazat tez, ze po przy-
byciu Kopernika na Warmie w korespondencji zazwyczaj
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tytutowano go doktorem, cho¢ zapewne mato kto zdawat
sobie sprawe, ze byt doktorem prawa, a nie medycyny.

,Dlanasjest on przede wszystkim genialnym astro-
nomem, a dla wspdtczesnych byl kanonikiem i leka-
rzem, o czym swiadczg jego portrety z konwalia w reku
— symbolem sztuki lekarskie]. Zwtaszcza stynny jest
portret strasburski” — przypominat Matlek.

Jednak na tym pracaizainteresowania Kopernika sie nie
konczyly. Interesowal sie on réwniez ekonomia. W 1522
roku wyglosit publicznie swdj traktat o monecie.

Glownym zatozeniem jego teorii byla
mysl, ze

Teorie rozwingl
w pogniejszych latach angielski kupiec
Thomas Gresham, stgd nazwa zasady:
prawo Kopernika-Greshama.
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Pierwszy zarys swojej rozprawy ,,O ocenie pienig-
dza” Kopernik nakreslitjuz w1517 roku, zas dwa lata
pozniej opracowal poszerzong wersje ,Traktatu
o monetach”, ktdry stanowit podstawe reformy mo-
netarnej.

— Spostrzegl, ze takze w Swiecie ekonomii obowia-
zuja prawa niezalezne od woli cztowieka. Kwestia psu-
jacej sie monety, ktorej z roku na rok pod wpltywem
kolejnych emisji w mennicy krzyzackiej ubywato cen-
nego kruszcu, spedzata sen z powiek politykom - opi-
sywatl Jerzy Sikorski w jednym z wywiadow dla ,,Ga-
zety Wyborczej”.

— Obserwujac ,,psucie” pienigdza 1 wzrost cen, sam
Kopernik takze odczuwat praktyczne skutki zjawiska,
gdy powoli spadata wartosc¢ czynszow placonych przez
chlopow narzecz kapituly. ,,Spodlenie monety” uzna-
wal za jedna z najwiekszych klesk mogacych spotkac
panstwo — zauwazat historyk.
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Kopernik w swojej rozprawie przedsta-
wil

kiedy
to optaca sie przetapiac je na srebro
1 sprzedawac jako towar.

Postulowat rowniez, aby wprowadzi¢ jednolitg mo-
nete na wszystkich ziemiach Korony Polskiej, za$ aby
wyrownac warto$s¢ monety polskiej i pruskiej zapro-
ponowal wybijanie trzech szelagow pruskich, ktore sta-
nowilby wartos¢ jednego grosza polskiego. Jesienig
1523 roku zjazd standéw Prus Krolewskich w Grudzia-
dzu podjat uchwate o zrownaniu pruskiej i koronnej
monety w sposodb, ktéry zaproponowat Kopernik. To
jednak niejedyny wkiad astronoma w éwczesna eko-
nomie.

Kilka lat pdzniej przygotowat on ,,0lsztynska takse
chlebowg”, ktoraregulowata ceny pieczywa, co pozwo-
lito ochroni¢ ludnos$¢ przed drozyna, a piekarzom za-
pewnita odpowiedni dochdd.
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Najwyzszy stopien naukowy Kopernik uzyskat w dzie-
dzinie prawa, jednak specjalisci oceniaja, Ze byla to
dziedzina, ktéra pasjonowala go najmniej. ,Wsrod ksia-
zek, ktore byly wlasnoscia Kopernika, lub tez, na kté-
rych sa $lady korzystania przez niego z lektury, nie ma
ani jednego dzieta prawniczego” — zauwazatl Janusz
Mattek. ,Studiowal prawo, gdyz takie byly zalecenia
jegowujabiskupa warminskiego Lukasza Watzenrode
oraz kapituty warminskiej. Do administrowania w bi-
skupstwie uzyskanie wyksztatcenia prawniczego byto
ze wszech miar korzystne” - dodawat.

»,Znajomos¢ prawa przydata sie Kopernikowi pod-
czas sprawowania réznych funkcji administracyjnych
w kapitule warminskiej. Ujawnia sie to szczegolnie wy-
raznie, gdy osadzal on w latach 1516-1519 i 1520-1521
chlopéw na prawie chelminskim w komornictwie olsz-
tynskim” — wyjasniat historyk.

Jerzy Sikorski opowiadal rowniez o mniej znanej dzie-
dzinie, w ktorej Kopernik miat swoj wkiad. Swoja dzia-
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lalnos¢ w Olsztynie miat bowiem zaczac¢ od porzadkdow,
a konkretnie porzadkow w dokumentach, co pokazuje
talent wybitnego astronoma jako... archiwisty. - Zabrat
sie za przewiezione na czas wojny do Olsztyna akta ka-
pituty. Metodycznie utozyt setki dokumentow i to zu-
pelnie inaczej niz robiono wezesniej. Sporzadzit inwen-
tarz, ktory liczyl ponad dziesiec stron i zachowat sie do
dzisiaj - opowiadal Sikorski. - Wezesniejsze nie zado-
walaty Kopernika, bo miaty nieprzejrzysty ukiad — we-
dlug rodzaju akt, a nie ich tresci.

Kopernik wydzielil wiec najpierw doku-
menty dotyczqce
opisywal. Inwentarz odkryto dopiero
w1972 roku w archiwum diecezji war-
minskiej.
Do tego dochodzity takze zdolnosci kartograficzne Ko-
pernika. On sam wiedze geograficzng nazywat ,,sztuka”,
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ktdorg wykorzystywat takze do badan astronomicznych.
Wyznaczyl miedzy innymi dlugosc i szerokos¢ geogra-
ficzng Fromborka, Torunia, Olsztyna czy Krakowa. Byt
nie tylko teoretykiem, choc¢ nie zachowaly sie Zadne eg-
zemplarze tworzonych przez niego map. Zachowaty sie
jednak zrodia, w tym korespondencja, zktorej wynika, ze
Kopernik tworzyl mapy wschodniego wybrzeza Battyku
orazziem pruskich. - Zdolnosci kartograficzne Kopernik
ujawnitwe Fromborku. Tam na prosbe wuja, biskupa war-
minskiego Lukasza Watzenrodego, opracowywal mape
Warmii i zachodnich granic Prus Krolewskich. Byta ona
niezbedna dla rokowan politycznych z zakonem krzyzac-
kim - zauwazat Jerzy Sikorski.

Wedtug Sikorskiego w1519 roku Kopernik stworzyt
mape potudniowo-zachodniej czesci Zalewu Wisla-
nego, za$ w 1516 roku opracowat obejmujaca ponad ty-
sigc miejscowosci mape Krolestwa Polskiego i Wiel-
kiego Ksiestwa Litewskiego. Jednocze$nie rozwijat teo-
rie miernictwa, co opisat w traktacie ,,O bokach 1 ka-
tach trojkatow”. @ © Wszelkie prawa zastrzezone
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Portret Mikolaja Kopernika & Sali Mieszczanskiej
w Ratuszu Staromiejskim w Toruniu

KOPERNI
POSZUKI
W SKALI KOSMOSU
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Mikolaj Kopernik byt wybitny w wielu dzie-
dzinach, lecz to astronomia towarzyszyta mu
niezmienne przez cale zycie.

A moze pomogly?

"I”l Tekst: Marek Stawinski

S

ielonarodowosciowa i stojgca u szczytu po-
tegi — taka byta Polska jagiellonska za cza-
sow zycia Mikotaja Kopernika. Prusy Kro-
lewskie, gdzie sie urodziti dokad wrocit po
ukonczeniu studiow, od czaséw zakonczonej w 1466
roku wojny trzynastoletniej stanowity prowincje zwig-
zang z Korong Polska, ale posiadajaca wlasng autono-
mie. Cho¢ w XVI wieku pojawiato sie tam wielu ludzi
naukiisztuki, Mikotaj Kopernik na miejsce swoich stu-
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diow wybrat Akademie Krakowska. By tam trafi¢, mu-
sial jednak zdoby¢ podstawy edukacji.

Urodzony 19 lutego 1473 r. w Toruniu, w srednio za-
moznej rodzinie o kupieckich tradycjach, Mikotaj Ko-
pernik przyswoil niemiecki, a takze 6wczesny jezyk lu-
dzi nauki i pidra - acine. Jego ojciec, wywodzacy sie
z krakowskiej linii rodziny — Mikotaj Starszy — handlo-
wal miedzia, z czego bierze si¢ najpewniej ,,odzawo-
dowy” charakter nazwiska. Czton , koper” ma korze-
nie w niemieckim Kupfer, czyli miedzi. Z kolei kon-
cowka ,,-nik” swiadczy¢ miata o stowianskim charak-
terze. Ojciec Mikotaj przeniost sie okoto 1458 r. do To-
runia, gdzie ozenit sie z Barbarg Watzenrode. To wia-
snie brat matki Kopernika miat wplyw na ksztalcenie
matego Mikotaja.

Mikotaj Kopernik zdobyl podstawy arytmetyki i geo-
grafii, lecz najego zainteresowanie astronomia od naj-

306


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Polska nauka sladami Kopernika

mlodszych lat nie ma jednoznacznych dowodow. Nie
jest to jednak zupeinie wykluczone, gdyz mtody Miko-
laj mégt uczeszezaé do szkoty Braci Wspdlnego Zycia
w Chelmnie, a program jej nauczania uwzgledniat au-
torow klasycznych. Ci z kolei mieli przemozny wplyw
napozniejsza filozofie uczonego. Nie mniejsze znacze-
nie miato opuszczenie rodzinnego domu w 1491 roku
i podroz do 6wczesnej stolicy — Krakowa.

Wybor wspomnianej Akademii Krakow-
skiej, najstarszego uniwersytetu w Pol-
sce byl oczywisty 1

biskupa warminskiego Lukasza
Watzenrodego.

0d 1405 roku istniata w Krakowie katedra matema-
tykii astronomii, ktora z czasem zyskata rozglos, gro-
madzac w tawach studentéw z wielu krajow. Mogli sie
oni uczy¢ m.in. o sferycznej budowie §wiata, z kulistg
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i nieruchoma ziemia osadzona posrodku sfery gwiazd
stalych. Podstawa studiéw pozostawat system Klau-
diusza Ptolemeusza, jednak juz wtedy zdawano sobie
sprawe, Ze bezkres rozpos$cierajacy sie nad glowami
naukowcow nie przystawal do sferycznego modelu
swiata. Nie byli oni ponadto w stanie rozwigzac zagadki
precesji, czyli powolnej zmiany kierunku osi Ziemi.

Kopernik opuscit Krakow ze znajomoscia dziet Arysto-
telesa. Wiedziat tez, ze niezbedne jest wprowadzenie
reform. Jednak do pelnego rozwoju jego astronomicz-
nego zapatu, niezbedne byty pozauniwersyteckie zaje-
ciaikontakty ze Swiattymi umystamiroznych dziedzin.

Cho¢ w pamieci pokolen pozostal Kopernik torunia-
ninem, to jego pozniejsza teoria - zaré6wno emocjonal-
nie, jak1itechnicznie - zwigzana byta z Krakowem. Ob-
liczenia tablic astronomicznych odnositon bowiem do
potudnika krakowskiego. Nie kryt tez przywigzania do
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Akademii Krolewskiej, ktorej tak wiele zawdzieczat.
Mimo to nie ukonczyt pelnego kursu nauk wyzwolo-
nych z powodu wyboru na kanonika kapitulty warmin-
skiej we Fromborku. Co istotne, nie byly do tego wy-
magane wyzsze Swiecenia duchowne. Kopernik nie ob-
jal jednak stanowiska od razu - zdazyl jeszcze podjac
studia prawa kanonicznego w Bolonii, na czym spedzit
cztery lata. Uczony trafit nastepnie do Rzymu, gdzie
wyktadat astronomie, krytykujac obowiazujaca dok-
tryne.

Po krotkiej wizycie w Polsce w 1501 roku, powodo-
wanej koniecznoscia uzyskania zgody na dalsze studia,
przenosi sie do Padwy.

To wazny punkt w jego karierze, bo
tamtejszy uniwersytet dat mu gnajo-
mosc greckiego, a co za tym idzie,
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Od tej pory, czyli od roku 1504 rezyduje na Warmii, lecz
poczatkowo nie we Fromborku, ale w Lidzbarku, gdzie
staje sie zaufanym pomocnikiem biskupa. W kontynu-
owaniu pasji nie przeszkadza mu powierzona misja
przygotowania mapy pogranicza, w zwigzku z narasta-
jacym konfliktem polsko-krzyzackim. To wiasnie
w Lidzbarku powstaje zarys teorii heliocentryczne],
ktorej tres¢ przeznaczona byta wowczas tylko najbar-
dziej zaufanym znajomym.

,Zarys” ten nie wyjasnia sposobu postepowaniainie
odkrywa zawilosci dociekan uczonego. Przedstawia
jednak zalozenia, z ktérych wynika m.in., ze Srodek
Ziemi nie jest srodkiem $§wiata, natomiast pozorne
przemieszczanie sie Stonica po firmamencie jest w rze-
czywistosci ruchem samej Ziemi. Sklada sie na niego
obrét dobowy, ruch roczny, aw koncu - precesyjny. Ten
ostatni wywotany jest przez oddzialywanie grawita-
cyjne ze strony Ksiezyca i Stonca. O$ sptaszczonej na
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biegunach kuli, jaka jest Ziemia, kresli na tle nieba
okrag, a jego pelny ruch trwa okoto 26 tys. lat. Okres
ten nazywany jest rokiem platonskim.

Waznqg cechqg Zarysu byt fakt, ze

Jednak piszqc go, Koper-
nik mial zamiar opracowania wiegk-
szego dziela.

Rok 1510 to czas Fromborka, gdzie Kopernik pogiebiat
swe teorie we wlasnej pracowni, a jednoczesnie piasto-
wal wiele godnosci koscielnych. Ponadto przez dekade
pelnit funkeje administratora dobr — poczatkowo we
Fromborku a pozniej w Olsztynie. Karierajego bytain-
tensywna, gdyzrealizowat sie m.in. jako komisarz, kanc-
lerz kapitutly katedralnej warminskiej, i zaprowadzita
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gonatyle daleko, ze przez ponad 8 miesiecy rzadzit cata
Warmia.

To doswiadczenie, wraz z bezgranicznym zaintere-
sowaniem sprawami gospodarki i pienigdza sprawity,
ze Kopernik wnidst wiele do zagadnien ekonomicz-
nych. O wszechstronnoscijego umystu swiadczy¢ moze
m.in. przeprowadzenie naukowe]j analizy sytuacji mo-
netarnej Prus Krolewskich. Jego przemyslenia na te-
mat istoty 1funkcji pienigdza sprawity, ze uczony wszedt
do dziejow europejskiej postepowej mysli ekonomicz-
nej. Prace natomiast zaowocowaty finalnie sformuto-
waniem ilo$ciowej teorii pienigdza i prawa Kopernika-
-Greshama.

Mniejsze, cho¢ warte odnotowania jest jego zaintere-
sowanie medycyna.

Lata 30. poswieca Kopernik praktyce lekarskiej, co
swiadczy o jego niebywalej wszechstronnosci. Mimo
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natloku zadan, jego niespozyta energia i upor pozwa-
laja mu kontynuowac badania w dziedzinie astrono-
mii, ktdra bez watpienia pozostawata najwieksza jego
pasja.

Nie przeszkadzala mu w tym nawet

L gnisgezente Po-
stadtosct we Fromborku.

Potrzeba stworzenia rozwiniecia ,Zarysu” dawata
o sobie zna¢. Kolejne lata poswiecil pisaniu dzieta De
revolutionibus orbium coelestium (pol. O obrotach sfer
niebieskich), ktérego rekopis ukonczyt okoto 1530 r.
Mikotaj Kopernik obawiat sie jednak szyderstwa ze
strony ,,tepych umystéw” i nie miat zamiaru go publi-
kowac. Mimo to, wies¢ o dziele rozchodzila sie po Eu-
ropie. Kluczowa role odegrat w tej kwestii Jerzy Jo-
achim Retyk - entuzjasta teoriiijego pozniejszy uczen.
Jego zapat przyczynit sie do wznowienia prac nad ,,Ob-
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rotami”. Dzieki dostarczonym przez Retyka ksiazkom,
m.in. Almagestowi Klaudiusza Ptolemeusza w orygi-
nalei1Trygonometrii Regiomontana, mozliwe byto uzu-
pelienie jednego z rozdzialéw wielkiego dziela.

O tym, ze $wiat nie byt gotowy na takg rewolucje na-
ukowa §wiadczy¢ moze historia druku,,Obrotéw”. Po-
wierzono go drukarzowi Janowi Petreiuszowi, nato-
miast opieke nad wydaniem teologowl Andrzejowi
Osiandrowi. Ten drugi pisal do Kopernika i Retyka
z sugestia, by nieco ,,ztagodzi¢” formutowane w ,,Ob-
rotach” teorie. Mimo ze propozycje te spotkaty sie ze
stanowczym sprzeciwem, to Osiander wprowadzit do
ksigzki przedmowe, ktdra sprowadza tres¢ zaledwie
do hipotezy naukowe]j. ,,Niech wiec nikt nie oczekuje
od astronomii niczego pewnego w odniesieniu do hi-
potez, gdyz ona niczego pewnego w tym dac nie moze”
— wieszczyl.
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Finalnie
1 skila-

dalo sie z szesciu ksigg.

Pierwsza odrzuca argumenty Ptolemeusza dotyczace
nieruchomosci Ziemi i stanowi o polozeniu Stonca
w srodku swiata oraz nastepstwie planet. Druga ksiega
obejmuje wyklad astronomii sferycznej oraz nowej teo-
rii trzeciego ruchu Ziemi, czyli precesji — najwazniej-
szego elementu nowej astronomii. Trzecia porusza pro-
blem biegu rocznego Ziemi, natomiast czwarta ksiega
zawlera teorie ruchu Ksiezyca. Dwie ostatnie dotycza
planet.

Czas wydania tego waznego dzieta zbiega si¢ z mo-
mentem smierci astronoma. Mikotaj Kopernik zmart
24 maja 1543 roku. Kilka miesiecy wczes$niej doznat
udaru mozgu, co do ostatnich dni przykuto go do
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t6zka. Utracil mowe, a prawa strona ciata zostata spa-
ralizowana.

Legenda glost, ge astronom

Nie ma jednak na to bezposred-
nich dowodow. Faktem pozostaje, ze
uznanie teorii bylo dlugim i drama-
tycznym procesem.

Zarzucano jej absurdalnosc¢iniezgodnos$¢ z Pismem
Swigtym. W koncu dzieto Kopernika trafito do indeksu
ksiag zakazanych w 1616 roku.

,ByC¢ moze, znajda sie tacy, co lubig bredzic¢ i mimo
zupelnej nieznajomosci nauk matematycznych rosz-
cz3 sobie przeciez prawo do wypowiadania o nich sadu,
na podstawie jakiego$ miejscaw Pismie Sw., thumaczo-
nego zle i wykretnie odpowiednio do ich zamierzen,
o$mielg sie potepiac i przesladowac te mojg teorie.
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O tych jednak zupelnie nie dbam...” — pisat Kopernik.
Twierdzenia wykreslono oficjalnie z Indeksu Ksigg Za-
kazanych dopierow1828 roku, niemal 300 lat po smierci
uczonego.

Ze wzgledu na zakres zainteresowan i znaczenie
gloszonych teorii, wokét uczonego narosto wiele nie-
scistosci. Cho¢ specyfika jego osobowosci nie jest zu-
peing tajemnicy, to dysponujemy niewieloma fak-
tami, ktore pozwolilyby okresli¢ jakim cztowiekiem
byt prywatnie. Wiadomo, ze jako aktywny uczestnik
zycia naukowego brat udziat w debatach 1 spotka-
niach. To takze dzieki nim dat sie poznac jako czto-
wiek wielu talentéw. Nie przeszkodzito mu to jed-
nak w zyskaniu tatki fromborskiego samotnika. Bez
watpienia Kopernika zajmowaty w Zyciu przerézne
rzeczy, ale to poprzez astronomie poszukiwat prawdy
w skali Kosmosu. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Kustosz muzeum Dom Mikolaja Kopernika w Toruniu Michal Klosinski
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Mikotaj Kopernik doczekal sie pomnikow,
kraterow na Ksiezycu it Marsie, osiedli miess-
kaniowych, uczelni, sgpitalt i dziesigtek in-
nych miejsc nazwanych na jego czesc. Tylko

o

2 Tekst: Piotr Barejka

aulicy imienia Mikotaja Kopernika zamiesz-
ka¢ mozna w Krakowie, Warszawie, Katowi-
cach i kilkunastu innych polskich miastach.
Na czes¢ wybitnego astronoma nazywano
osiedla, stawiano mu pomniki — nie tylko w Polsce, ale
réwniez za granica, chociazby w Salzburgu, Frankfur-
cie nad Odra czy Chicago. We Wroctawiu odlecied
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mozna z lotniska, ktore nosi imie Mikotaja Kopernika,
dzieki czemu astronom stangt wjednym rzedzie z Fry-
derykiem Chopinem czy Lechem Walesa.

Jak na wybitnego astronoma przystato, Kopernik
obiekty nazwane swoim imieniem ma rowniez w ko-
smosie. Nazwe ,,Copernicus” noszg kratery na Ksie-
zycu oraz Marsie. Ten pierwszy obserwowac¢ mozna
nawet z Ziemi przy uzyciu lornetki. Na czes¢ Koper-
nika nazwat go zyjacy w XVII wieku jezuita Giovanni
Battista Riccioli, ktory... nie uznawat teorii heliocen-
trycznej. Kilka wiekdw pozniej,

w1934 roku, niemiecki astronom

Nato-
miast w kwietniu 1973 roku, aby uczcic
500-lecie urodzin astronoma, wystrzelo-
no satelite Interkosmos-Kopernik 500.
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Umieszczono na niej aparature badawcza, ktorg
opracowana zostata w Instytucie Astronomii PAN w To-
runiu.

- Rok 1973 byt kluczowy, byl naprawde wielkim
wydarzeniem zarowno na gruncie kulturowym, jak
1badawczym - przyznaje w rozmowie z ,Wprost” Mi-
chatl Klosinski, kustosz torunskiego muzeum Dom
Mikotaja Kopernika. Wszystko za sprawa UNESCO,
ktore rok 1973 oglosito Rokiem Kopernikanskim,
ktory byl przelomem w popularyzacji wiedzy astro-
nomie.

Wystawy poswiecone wybitnemu astronomowi otwarto
wtedy w Paryzu, Londynie i Waszyngtonie, a Polska
Akademia Nauk wydata w jezyku angielskim wszyst-
kie jego dzieta. Pomnik Mikotaja Kopernika stanat
wowczas w parku Chapultepec w Mexico City, a jego
imieniem nazwano jedna z ulic Moskwie.
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Nawet wybitnym znawcom gyciorysu
Kopernika

czy monet 2 podobi-
gnqg astronoma.

Jednak centralnym miejscem obchodow bylo jego
rodzinne miasto, Torun, oraz miasta z nim zwigzane -
Frombork, Olsztyn i Lidzbark Warminski. Slady ob-
chodow widac do dzisiaj.

W 1973 roku rozpoczeto dziatalno$¢ muzeum, ktére
urzadzono w torunskim domu astronoma. Aby god-
nie uczcic¢ 500-lecie jego urodzin, wyremontowano
staréwki w Toruniu i Olsztynie, zas we Fromborku
zorganizowano akcje, w ktorej wzieto udzial ponad
40 tysiecy harcerek 1 harcerzy. Rozpoczeto sie wiel-
kie sprzatanie miasta, sadzenie zieleni, podnoszenie
z ruin budynkow, ktore nie przetrwaty wojny, uktada-
nie nowych chodnikow i ulic. Wtedy tez imie Miko-
laja Kopernika otrzymata jedna z komor kopalni soli
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w Wieliczce, powstata nawet kolekcja sukien balo-
wych inspirowanych odkryciami astronoma, ktora
stworzyl Dom Mody Telimena we wspolpracy z Za-
ktadami Jedwabiu Naturalnego ,,Milanéwek”. Jed-
nym z najwazniejszych wydarzen byla inauguracja
dziatania kampusu Uniwersytetu imienia Mikotaja
Kopernika.

Klosinski wspomina, ze dyskusja o tym, jak upa-
mietnia¢ astronoma, toczyla sie rowniez w 2023
roku, gdy obchodzono 550. rocznice urodzin Koper-
nika. - Jest zasadnicze pytanie o sposdob budowania
pamieci kopernikanskiej. To jednoczes$nie wigzZe sie
z pytaniem, czy posta¢ Mikotlaja Kopernika jeszcze
cos dzisiaj dla nas znaczy. Czy to juz tylko postac
podrecznikowa, czy wrecz przeciwnie, to postad
zywa, zZ ktorej moze we wspolczesnosci czerpac - za-
uwaza historyk.

— Uwazam, ze Kopernik oczywiscie jest postacia,
ktora wspodlczesnie moze inspirowac.
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To postac, ktora naprawde ma poten-
cjat, aby inspirowac do dziatania.

7 jednej strony jest to postac pomniko-
wa, ale

Trudno przejsc¢ obojetnie obok takiego
symbolu.

Kopernik jest postacia na tyle pojemnag i interesu-
jaca znaczeniowo, ze warto do niej siegac - ocenia ku-
stosz torunskiego muzeum.

Nazwisko Kopernika, ktéry byl nie tylko astronomem,
ale w swoich czasach przede wszystkim lekarzem i praw-
nikiem, zapisato sie rowniez w innych dziedzinach na-
uki. Nazwiskiem wybitnego naukowca zostato nazwane
jedno z praw w ekonomii. Glownym zatozZeniem jego
teorii byta mysl, Ze gorszy pieniadz wypiera z obiegu lep-
szy. Teorie rozwinal w pdzniejszych latach angielski ku-
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piec Thomas Gresham, stad nazwa zasady, czyli prawo
Kopernika- Greshama. Takze w geometrii ptaskiej roz-
powszechnil twierdzenie, dzi$ znane jako twierdzenie
Kopernika. Zaktada ono, Ze jesli po wewnetrznej stro-
nie okregu porusza sie okrag o promieniu dwarazy mniej-
szym, to dowolny punkt okregu ruchomego poruszasie
po srednicy okregu nieruchomego.

Imie Kopernika nosi szereg instytucji badawczych
i edukacyjnych, rowniez nie tylko tych zwigzanych
z astronomig.

W.1945 roku zatozono Uniwersytet Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu,

w stanie Nowy Jork.

Na czes$¢ astronoma nazwano stoteczne Centrum
Nauki Kopernik, Centrum Astronomiczne Polskiej
Akademii Nauk, do tego kilkaset szkot podstawowych
i Srednich w calym kraju oraz kilka szpitali.
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Na cze$¢ Kopernika nazywano nie tylko obiekty na 13-
dzie 1 w kosmosie, ale tez na wodzie. W 1971 roku do
stuzby w polskiej marynarce wojennej wszedt okret ORP
»~Kopernik”, ktory zastapit ORP ,,Baltyk”. Byl to okret
hydrograficzny, ktory wykonywat zadania zaréwno dla
marynarki, jak i panstwowych instytucji badawczych.
Dwukrotnie odbyt rejsy na Spitsbergen, zawidzt ekipe
Polskiej Akademii Nauk na Antarktyde, przemierzyt ty-
sigce mil po réznych morzach i oceanach, odkrywajac
zloza ropy naftowej czy rzadkich metali.

ORP ,Kopernik” jako

Pozostatl w stuzbie az
do 2005 roku.

Na cze$¢ astronoma nazywano takze mniej znane
jednostki, jak statek szkoleniowy jednostki Szkoty Mor-
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skiej w Tczewie czy drobnicowiec, ktory zwodowano
w Stoczni Gdanskiej w1950 roku.

Imie ,,Mikotaj Kopernik” nosit takze samolot I11-62
nalezacy do Polskich Linii Lotniczych LOT. Losy ma-
szyny byly jednak tragiczne. W marcu 1980 roku samo-
lot rozbit si¢ tuz przed lotniskiem na warszawskim Oke-
ciu. Zgineto 77 pasazerow i 10 cztonkow zatogi.

Nazwisko Kopernika przewija sie rowniez w dziedzi-
nach, z ktérymi nie miat on wiele wspdlnego. Na cze$¢
astronoma badacze z Uniwersytetu Jagiellonskiego na-
zwali nowy gatunek motyla, ktory odkryli w peruwian-
skich Andach. Kopernik ma nazwana na swoja czes¢
odmiane tulipana, ktora wyhodowano w Holandii
w 2009 roku. Astronom jest obecny w jednym z epizo-
dow filmu Star Trek, gdzie ,,Kopernik” to nazwa jed-
nego z kosmicznych wahadtowcow gwiezdnej flot. W fil-
mie ,,Seksmisja” padl stynny cytat: ,Kopernik byta ko-
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bieta!”. Jednak wybitny astronom nie jest tak wszech-
obecny w kulturze popularnej, jak chocby Zyjacy wjego
epoce Leonardo da Vinci.

— To fakt, ze Kopernik nie jest postacig tak rozpo-
znawalng na §wiecie jak da Vinci, cho¢ jest w pelni po-
stacig renesansowa, dzialajacg aktywnie i tworczo na
wielu polach.

Powiedzialbym nawet, ze

- zauwaza Ktosinski. — Wydaje m1 sie,
ze jest bardzo duzy potencjal do inspi-
racji tqg postacig rownies w popkulturze
- dodaje.

Taki cel postawili sobie tworcy musicalu ,,Kopernik”,
ktorzy ttumacza, Ze nie chcg zdejmowac astronoma z co-
kotu, ale chcg mu ,,pozwoli¢ odtozy¢ na chwile astrola-
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bium i przemowic do nas jezykiem, ktory trafia do umy-
stowido serc”. - Tobardzo ciekawa propozycja i powin-
nismy i$¢ w tym kierunku. Mozna powiedzie¢, ze Koper-
nik nie mial szczescia do takich duzych opowiesci. Po
pierwsze filmowych, bo mozna sie cofna¢ do 1973 roku
i filmu Petelskich, ale to jedyny film fabularny Koper-
niku, ktéry powstat w calym XX wieku. Pozostate rze-
czy to byly mniejsze etiudy, w wiekszosci filmy doku-
mentalne - mowi kustosz torunskiego muzeum.

— Jakie sg najwazniejsze postacie popkultury? - za-
stanawia sie Klosinski. - Moze by¢ wsrod nich chociazby
Superman i Batman, postacie komiksowe popkultury
amerykanskiej, ktore odegraly niezwykle wazna role.

To superbohaterowie, a

Kilka
takich komiksow postato w minionym
roku - kontynuuje.
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— Chcialoby sie powiedzied, ze powinien powstac o Ko-
perniku serial, to przeciez zyciorys nakilka sezonow. Tam
tak duzo sie dziato, w kurii biskupiej wielu na siebie do-
nosito, byly kochanki, nieslubne dzieci, wuj Kopernika,
biskup Watzenrode, jest postacig niezwykle ciekawa.
Weiaznie ma takiego filmu, w ktorym Kopernik bytby na
tyle interesujaca postacia, ze zostatby zapamietany na
dlugie, dlugie lata - podsumowuje Klosinski. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

¢z Ministerstwo Nauki \%
ZIAN i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna

Odpowiedzialnosc
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone

331


https://www.wprost.pl/

_WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Polska nauka sladami Kopernika

X
o
o
—
7
S
Q
=
=]
<
(%)
-
o
N

Pomnik Mikolaja Kopernika w Toruniu
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Zapytane o polskie miasto Kopernika, kazde
dziecko wskaze na Torun, miejsce urodzenia
astronoma. Torunianie spotykajqg sie pod
pomnikiem astronoma, zwiedzajg jego mu-
zeum, kupujg pierniki z logo g jego nazwi-
skiem. Tyle ze

Slady jego
dziatalnosci zachowaly sie tam do dzis.

O Tekst: Martyna Koska

sporze o to, czy Mikotaj Kopernik byt Po-
lakiem, czy Niemcem, kazda ze stron miata
argumenty na poparcie swojej tezy. Za-
cznijmy od rodzicow. Jego ojciec — rowniez
Mikotaj - byt krakowskim kupcem handlujacym mie-
dzia. Rodzina Barbary Watzenrode, matki przysztego
naukowca, pochodzita z Westfalii, wiec miata pocho-
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dzenie niemieckie. W domu Kopernikow prawdopo-
dobnie mowiono na co dzien po niemiecku, ale korzy-
stanie z niego moglto wynikac z kwestii pragmatycz-
nych, a nie §wiatopogladowych.

Jak zauwazyt Piotr Lopuszanski, autor biografii ,, Mi-
kotaj Kopernik. Nowe oblicze geniusza”, ,,w Toruniu,
Gdansku, anawet w stotecznym wtedy Krakowie miesz-
czanstwo bylo czesto pochodzenia niemieckiego, ktore
z czasem sie polonizowato (lub nie). Ludnos¢ méwita
zarowno po polsku, jak i po niemiecku”. Zdaniem ba-
dacza ,jezykiem, ktérym postugiwano sie w domu Ko-
pernika, byt wlasnie jezyk niemiecki. Listy i swoje prace
pisat po tacinie. Napisat takze do ksiecia Albrechta Ho-
henzollerna po niemiecku (chociaz w owych czasach
jezykiem dyplomacji byla tacina)”.

W sredniowieczu jezyk nie byl jednak podstawowym
wyznacznikiem narodowosci. Wieksze znaczenie miala
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deklaracja samego zainteresowanego, a w czasie wojny
trzynastoletniej rodzina Kopernikow opowiedziata sie
zaintegracja Torunia z Korong Polska. Sam Kopernik
wyrazit swoje oddanie sprawie polskiej, gdy pisat w li-
scie do polskiego kréla Zygmunta, ze bedzie bronit Olsz-
tyna przed Krzyzakami nawet z narazeniem zyciaiza-
pewnil, Ze jest wiernym poddanym krola.

Mimo to przez caly XIX wiek

Mozemy to zrzu-
ci¢ na karb wielkiej historii: w wyniku
drugiego rozbioru Polski Torun znalazt
sie pod panowaniem Prus

i w pozniejszych publikacjach wszystko, co bylo z nim
zwiazane, traktowane byto jako pruskie. Taki skrot my-
slowy niezalezny od tego, ze gdy Kopernik sie urodzit,
Torun, jak i cate Prusy Krolewskie, od kilku lat nalezat
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juz do Krélestwa Polskiego (przylaczenie nastgpito
w 1466 roku).

Inna sprawa, Ze nie mamy stuprocentowej pewno-
sci co do samej daty narodzin astronoma. Biografowie
wskazuja, ze przyszed!l na $wiat 19 lutego 1473 roku,
ale skad taka pewnosé, skoro ksiegi metrykalne byty
w Toruniu prowadzone dopiero od 1600 roku? Tajem-
nice te probowal rozwiklaé Piotr Lopuszanski. Okazuje
sie, ze pod koniec XVI wieku Bernardino Baldi piszac
,Zywot matematykéw”, musial wskazaé j akas$ date
w rozdziale poswieconym Kopernikowi. Nie majac
urzedowych danych, powotat sie na horoskop Koper-
nika sporzadzony przez florenckiego astronoma Fran-
cesca Giuntiniego. Skoro jego krajanowi wyszedt okre-
slony uktad planet, a co za tym idzie, dni, to Baldi po-
wtorzyl go w swojej rozprawie, a to rozstrzygniecie dy-
lematu utrwalilo sie i byto powielane przez innych au-
torow.

Wreszcie cos, czego mozemy by¢ pewni: Kopernik
na swiat przyszedl w Toruniu. Historycy majg watpli-

336


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Polska nauka sladami Kopernika

wosci co do adresu, ale przyjmuje sie, Ze pierwsze lata
zycla przyszty astronom spedzit przy dzisiejszej ul. Ko-
pernika 15/1, w ktérym funkcjonuje Muzeum-Dom Ko-
pernika. Luki w wiedzy o astronomie wynikaja z tego,
ze dopiero w XVIII wieku zaczeli sie nim interesowac
biografowie.

Torun wiele zawdziecza Kopernikowi, ale rowniez
astronom wiele zawdziecza swojemu najstynniejszemu
mieszkancowi. Torun byt w tamtym czasie jednym
z wazniejszych osrodkéw handlowych i kulturalnych
Europy Srodkowej i to wyjasnia, dlaczego Mikotaj-se-
nior przeniost sie tu ze stotecznego Krakowa. W Toru-
niu mogl spotkac¢ swoich kolegdéw z cechu krakow-
skiego, podczas gdy sasiedzi z Torunia przenosili si¢
w interesach do éwczesnej stolicy.

Z czego wynikata taka rozbudowana wspodipraca
miedzy tymi miastami? Odpowiadato za to prawo
sktadu, ktore obowigzywato w obu miastach wszyst-
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kich kupcow prowadzacych dziatalnos¢ handlowg
na dalsze odlegtosci. Kupcy zaktadali rodzinne spoéiki
handlowe w obu miastach albo umieszczali w nich
swoich faktordw, aby zminimalizowa¢d czy wrecz
oming¢ skutki prawa sktadu. I tak wlasnie ojciec Ko-
pernika Mikotaj Kopernik senior maégt trafi¢ do To-
runia.

Torun byl jednym z najwasniejszych
miast Hanzy, czyli sredniowiecznego
swigzku miast handlowych.

ktorym zajmowal sie
ojciec przyszlego astronoma.

Wizytéwka Torunia jest do dzisiaj piekna architek-
tura. Kronikarz Jan Dlugosz napisal, ze trudno by-
loby znalez¢ drugie podobne miasto, dorownujace To-
runiowi swoim potozeniem i wspaniatoscig architek-
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tury. To sie nie zmienito: dzi$ zabytki Torunia znaj-
dujg sie na Europejskim Szlaku Gotyku Ceglanego.

Cho¢ zycie w Toruniu bylo wygodne i dostatnie, przy-
szly astronom musiat opusci¢ miasto, by pobierac na-
uke. Wroku 1491 roku onijego brat Andrzej rozpoczel
studia na Akademii Krakowskiej. Mikotaj otrzymat
w tym czasie nizsze Swiecenia kaptanskie i wkrotce zo-
stal kanonikiem warminskim.

W 1495 roku bracia wyjechali do Wioch, aby konty-
nuowac studia. Studiowali na Uniwersytecie w Bolo-
nii. W 1500 roku Mikotaj Kopernik przebywat krotko
w Rzymie, a rok pdzniej, po uzyskaniu zgody kapituty
warminskiej, rozpoczat studia medyczne i z zakresu fi-
lologii greckiej na Uniwersytecie w Padwie. Doktorat
z prawa kanonicznego obronil zas w1503 roku na Uni-
wersytecie w Ferrarze.

Po kilku latach spedzonych w pieknych wloskich mia-
stach wrocitdo Polski, ale juz nigdy na dtuzej nie zamiesz-
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kiwal w rodzinnym Toruniu. Juz wczesniej, na przeto-
mie 149511496 roku przybyt do Lidzbarka Warminskiego,
gdzie wykonywal obowiazki osobistego sekretarza 1 bi-
skupa Lukasza Watzenrode, prywatnie — swojego wuja.
Towarzyszyl rowniez biskupowi podczas zjazdow sta-
néw pruskich, negocjacji polsko-krzyzackich i innych
wydarzen politycznych, co pozwolito mu doskonalié
swoje talenty dyplomatyczne. W czasie pobytu w Lidz-
barku Kopernik sporzadzit mapy Prus i Warmii oraz za-
jatsie thumaczeniem z greki Listow Teofilakta Symokatty.

Dzis Lidzbark Warminski to niewielkie miasto powia-
towe, ale w latach 1350-1795 pelnito funkcje stolicy
Warmii. Do dzi$ podziwia¢ mozna monumentalny go-
tycki zamek, w ktérym urzedowali biskupi (obecnie
dziata w nim hotel).

Biskup Watzenrode zaproponowat siostrzencowi
objecie po nim biskupstwa warminskiego, lecz Koper-
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nik odmowil, gdyz reszte zycia chcial poswiecié nauce.
Niedlugo pdzniej Kopernik wyjechat do Fromborka,
gdzie zostat kanclerzem kapituty.

Po rezygnacji w 1512 roku

ktory
na kolejne lata stal sie jego siedzibg.

Historia tego miasta zaczyna sie w1353 r., gdy przy-
wilej lokacyjny dla nowego grodu wystawita Kapituta
Warminska. ZasadZcg miasta i jego przyszlym sotty-
sem zostal Jan z Lajs. Miastu nadano miano Allenstein,
od pruskiej nazwy Lyny (rzeki przeplywajacej przez
miasto) — Alna (co znaczy ,,lania”). Nazwa Olsztyn to
wersja spolszczona.

Miasto nalezato do dawniej do kapituly warminskie;j,
a jego losy w sSredniowieczu byly skomplikowane i na-
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znaczone wojnami i grabiezami. W XIII wieku ziemie
Pruséw zostaly podbite przez zakon krzyzacki. XV wiek
zdominowaty za to konflikty pomiedzy zakonem krzy-
zackim a Polska. W 1410 roku administrator olsztyn-
skiego zamku poddat go krolowi polskiemu, ale szybko
Olsztyn wrdcil pod zwierzchnosc¢ krzyzacka.

Kopernik przybyt do Olsztyna prawie sto lat poznie;j.
W latach 1516-1521 (z przerwa na przetomie 151911520
r.) pelnitfunkcje administratora dobr biskupich. Wstawit
sie obrona miasta przed Krzyzakami, ktorzy w 1521 roku
probowali je ponownie zdoby¢. Atak zostal jednak od-
party, zas odpowiedzialnego za przygotowania wojenne
owczesnego administratora dobr Kapitulty Warminskiej
Mikotaja Kopernika obwotano obronca Olsztyna.

Co doktadnie dziato sie wtedy w miescie? W 1519 .,
rozpoczela sie ostatnia wojna Polski z zakonem krzy-
zackim. Wraz z poczatkiem 1520 r. Krzyzacy wtargneli
na Warmie, a 23 stycznia 1520 r. zaatakowali Frombork
i spalili miasteczko (na szczescie nie zdobyli wzgdrza
katedralnego). Skarbiec kapituly zostal, ze wzgledow
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bezpieczenstwa, przewieziony do Olsztyna. Miastu
rowniez grozito niebezpieczenstwo.

Mikolaj Kopernik przekonal czlonkow
kapituly, ze

Gdy w listopadzie 1520 r. ponownie
przejgl obowigzki administratora, zo-
stat cywilnym dowddceq zamku.

Choc¢ wojskakrzyzackie pality warminskie wsie, omi-
jaty Olsztyn, bo wiedzialy, ze przygotowany jest na diu-
gie oblezenie, a najezdzcy nie chcieli ryzykowacd takiego
scenariusza. Ludnosciiduchownym udato sie dotrwaé
do 26 marca 1521r., kiedy to zostat zawarty czteroletni
rozejm pomiedzy wielkim mistrzem zakonu krzyzac-
kiego a Polska. W 1525 r. zawarto pokdj i znikneto za-
grozenie ze strony Zakonu Krzyzackiego.
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Namacalnym dowodem obecnosci Mikotaja Kopernika
nad Lyng 500 lat temu jest tablica astronomiczna stu-
zaca do przedstawienia pozornego ruchu stonca
w dniach bliskich rownonocy wiosennej i jesienne;.
,Narzedzie to jest wynikiem obliczen i analizy prze-
strzeni olsztynskiego zamku.

Jego dolng granice wyznacza cien kale-
niey skrzydta poludniowego zamku, gor-
ng sufit (choc mogna snuc domysty, ze
linie byty kreslone takze tam).

L wysokosci
murow kurtynowych zamku.

Ostatnie badania pozwalaja sadzi¢, Ze takze linie zo-
staly wyliczone 1 naniesione na tynk przed rozpocze-
ciem pomiarow” - opisuje jej dziatanie Muzeum War-
mii 1 Mazur w Olsztynie.
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Tablica nie zachowata sie w catosci, byla tez wielo-
krotnie przemalowywana. Jest za to fantastycznie wy-
eksponowana: nie w gablocie, ale tak, jak ja Kopernik
rozrysowal kilkaset lat temu. Wystarczy kupic bilet na
zwiedzanie olsztynskiego zamku, w ktérym dzis funk-
cjonuje oddzial Muzeum Warmiii Mazuriw kruzganku
zadrzec glowe w gore.

Polskie miasta Kopernika lubig podkreslac przywigza-
nie do naukowca poprzez propagowanie astronomii,
wiec w obu miastach znajdziemy planetarium i obser-
watorium astronomiczne. Olsztynskie obserwatorium
znajduje sie w XIX-wiecznej wiezy ciSnien wznoszacej
sie na najwyzszym wzniesieniu dawnego Olsztyna.
W obu miastach mozna tez sfotografowac sie z wiel-
kim astronomem. W Olsztynie znajdziemy dwa postu-
menty: odstoniety w1917 roku (a wiec gdy Olsztyn wciaz
byl miastem pruskim - dopiero w1945 roku zostat wia-
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czony do Polski. W plebiscycie po I wojnie §wiatowej
wiekszos¢ glosujacych zadecydowata o pozostaniu
w Prusach) pomnik, ktory obecnie znajduje sie w Parku
Podzamcze oraz taweczke na Starym Mies$cie. Odsto-
nieta zostataw 2003 r., z okazji 650-lecia miasta 1 530.
urodzin Kopernika, a dowodem na jej popularnosc¢
niech bedzie wygladzony nos Kopernika, ktory btysz-
czy od pocierania ,,na szczescie”.

ZLikolel

wiec mogaq
go kojarzyc osoby, ktore nigdy w tym
miescie nie byty.

Spizowy pomnik zostal odlany w pracowni berlin-
skiego rzezbiarza Fryderyka Tieckaiustawiony w obec-
nym miejscu w 1853 roku.

Pomnik to nie tylko popularne miejsce spotkan, ale
tez ,uczestnik” réznych miejskich wydarzen. ,,Tu wia-
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snie wladze torunskiego Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika oddaja czes¢ swemu patronowi w kazda rocz-
nice jego urodzin. U stdp astronoma prezydent Toru-
nia spotyka sie co roku z uczniami najlepszych klas to-
runskich szkol. Mniej powazny charakter maja stu-
denckie juwenalia, w czasie ktorych posag astronoma
jest przebierany w rozmaite stroje badz staje sie cen-
tralnym punktem zabawnych aranzacji. W grudniu se-
dziwego astronoma zdobi czerwona czapka jego imien-
nika” — wylicza miejski serwis Torun.pl.

To zabawne, ze zapytani o miejsca zwigzane z Koper-
nikiem Polacy bez wahania wskazg na Torun, za$
z Olsztynem 1 Fromborkiem kojarzy go juz stosun-
kowo niewielu — cho¢ to wlasnie na Warmii spedzit
40 lat ze swojego dlugiego jak na dwczesne czasy,
70-letniego zycia.

Po kilkuletnim pobycie w Olsztynie Kopernik wro-
citdo Fromborka. ,Na fromborskim Wzgdrzu Kate-
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dralnym uczony zakupit baszte, do dzisiaj znang jako
Wieza Kopernika. Poza murami kompleksu nabyt
zas kanonie. W jej ogrodzie urzadzit stanowisko do
prowadzenia obserwacji nieba (tzw. pavimentum),
ktérego §ladow nie udalo sie do tej pory odnalezé.
Obserwacje owe wykorzystywat przy pracach nad re-
forma kalendarza julianskiego, do udziatu, w ktorych
zostal zaproszony przez uczestnikdw soboru late-
ranskiego w1513 r., oraz oczywiscie przy pisaniu ko-
lejnych rozdzialéw dzieta swojego zycia” — przypo-
mina poswiecony zyciu Kopernika serwis SzlakKo-
pernikowski.pl.

Dzis Frombork nie znajduje sie na
liscie najwiekszych atrakcji potnoc-
nej Polski, a szkoda, bo
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To wlasnie we Fromborku powstato najstynniej-
sze dzieto uczonego pod tytutem ,,O obrotach”. Dal-
sza czesc tytutu (,sfer niebieskich”) zostata dodana
bez konsultacji z astronomem przez wydawce z No-
rymbergii. Kopernik zmart nie§wiadom tej zmiany,
gdyz nie doczekat sie wydania drukiem swojego opus
magnum, ktore ukazato sie w marcu 1543 roku. Naj-
pierw w1542 roku astronom doznat wylewu krwi do
mozgu, w wyniku czego zostat czesciowo sparalizo-
wany i utracit mowe. Zmart kilka miesiecy pozniej,
21 maja 1543 roku.

Na tym mogliby$Smy skonczy¢ opowies¢ o Koperniku,
ale niektérzy naukowcy uwazali, ze w biografii astro-
noma, matematyka, ekonomisty i duchownego za duzo
jest luk. Historycy nie mieli watpliwosci, Ze Kopernik
zostal pochowany w podziemiach fromborskiej kate-
dry. Ale to dla nich byto za malo.
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»~Irzeba mie¢ swiadomos¢, ze wnetrze fromborskiej
katedry jest w istocie wielka, historyczna nekropolia,
ogromnym cmentarzyskiem, skupionym na niewiel-
kiej przestrzeni. Cho¢ jednak, w porownaniu z innymi
kosciotamina Warmii, jest to przestrzen niemata. Samo
tylko prezbiterium ma dlugos¢ 30 i szerokos¢ 11 me-
trow, zas korpus glowny ma dlugosc akurat podwdjna
oraz szerokos¢ 22 metry. Jego wysokos¢ wynosi 16,5
metra” — napisal we wspomnieniach dr Jerzy Sikorski,
wybitny kopernikanista, ktorego wieloletnie prace nie
tylko spopularyzowaty te postac, ale doprowadzity tez
do ustalenia miejsca pochéwku i ponownego pogrzebu
wybitnego astronoma we Fromborku.

Juz w XIX wieku, gdy zaczeto rosnac zainteresowa-
nie dziatalnoscia zmartego 400 lat wezesniej naukoweca,
podjeto pierwsze proby ustalenia miejsca pochdéwku.
Spetzty na niczym. Przetom nastgpit w 2004 roku, gdy
do fromborskiej katedry profesor Jerzy Gassowski z In-
stytutu Antropologiii Archeologii Wyzszej Szkoty Hu-
manistycznej w Puttusku.
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Przywiozt ze sobg

Na
podstawie powstatej mapy archeolodzy
wytypowali trzy groby, w ktorych mogt
spoczywac Kopernik.

Nie byto zadnej gwarancji, Ze uda sie znalez¢ szkielet
Kopernika, bo nie dos¢, ze w katedrze pochowano setki
duchownych, to jeszcze w czasie potopu szwedzkiego
katedra zostala sprofanowana, a czes¢ szkieletow — wy-
rzucona. Mimo to antropolodzy skladali kosci w szkie-
lety. Udato sie wyselekcjonowac szczatki okoto 70-let-
nich mezczyzn. Przy jednym odkryto tabliczke, z kto-
rej wynikato, Ze to kosci kanonika Andrzeja Gasiorow-
skiego. Czy drugim byl Mikotaj Kopernik? Na tym eta-
pie do naukowcdéw dotaczyli specjalisci z Centralnego
Laboratorium Kryminalistycznego Komendy Glownej
Policji. Wprowadzili obraz znalezionej czaszki do kom-
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puteraisugerujac sie tylko jej ksztattem oraz uktadem
miesni i chrzastek zrekonstruowali najbardziej praw-
dopodobny wyglad ,,wlasciciela” czaszki. W listopadzie
2005 rok zaprezentowano efekt ich prac i porownano
ze znanymi portretami Kopernika. Podobienstwo oka-
zalo sie uderzajace. Charakterystyczna asymetria twa-
rzy, specyficzne skrzywienie nosa, blizna na lewym
tuku brwiowym - wszystko sie zgadzato.

Wrciaz jednak nie byt to dowdd koronny. Aby miec
pewnosc¢, trzeba bylo przeprowadzic¢ badanie DNAipo-
rownac probke ze znalezionych szczatkow z probka od
krewnego Kopernika. Kopernikijego brat byli duchow-
nymi, wiec nie mieli dzieci. Naukowcy przebadali rodo-
wad, ale ,,urwat sie” w XVI wieku. Trop prowadzit doni-
kad.

Siegnieto jednak po ksiege, nalezacg kiedy$ do Ko-
pernika, znajdujacg sie nauniwersytecie w szwedzkim
miescie Uppsala odnaleziono (Szwedzi zrabowali ksie-
gozbior Kopernika podczas jednej z XVII-wiecznych
wojen). Niezwyklym zbiegiem okolicznosci znaleziono
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wniej dziewie¢ wlosow, ktdre mogly pochodzic z glowy
astronoma. Wyselekcjonowano z nich dwa, ktére wy-
kazaly cechy podobienstwa DNA do uzyskanego z ze-
béw i kosci odnalezionych we Fromborku, tym samym
utwierdzono sie w przekonaniu, ze szczatki nalezg do
Kopernika.

W2010 roku, 5 lat po odnalezieniu
szezqthkow 1 dwa lata po ostatecznej
identyfikacyi

ktorym za
zycia opiekowat sie Kopernik.

Znajduje sie on w prawej nawie archikatedry. Nad
grobem znajduje sie 3 - metrowej wysokosci nagrobek
ukazujacy model Uktadu Stonecznego. Uroczysty po-
grzeb byl poprzedzony wydarzeniami w miastach, zkt6-
rymi astronom byt zwigzany.
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Wynik badania DNA wcale nie zakonczyt dyskusji
o miejscu pochowku, bo cze$é naukowcow reprezen-
tujacych rozne dyscypliny (historycy, antropolodzy,
genetycy) wskazujg na bledy, ktore uniemozliwiajg
stwierdzenie, ze w sarkofagu pochowano szczatki wia-
sciwej osoby. To juz jednak tylko naukowe dyskusje,
nikt nie wzywa do kolejnej ekshumacji, wiec temat wy-
daje si¢ zamkniety. Pozostawiajac te spory na boku,
mozna przywotaé¢ inng ciekawostke ,,zza grobu”.
Wszystko wskazuje na to, ze Kopernik byl mitosni-
kiem... kotéw. W znalezionej w Szwecji ksiedze znale-
ziono dwa wlosy pochodzace z kociej siersci. Naukow-
com udato sie ustali¢ kolor kociego futra, stad przy-
puszczenia, Kopernikowi towarzyszyty rudzielecibu-
rasek.

Kopernikowskie koty mozna by wykorzysta¢ mar-
ketingowo. Skoro Wroctaw ma krasnale, a Katowice
beboki, to dlaczego na warminskim Szlaku Koperni-
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kowskim nie mialyby stanaé figurki kotoéw? W 2021
roku Towarzystwo Mitosnikow Olsztyna wyszto z ini-
cjatywa wykonania takich figur, ale zaden kot nie sta-
naljeszcze natrasie. Nie przeszkadza to istnieniu 590-
km Szlaku Kopernikowskiego, ktory przebiega przez
trzy wojewodztwa. Turysci moga zbierac pieczatki oraz
okolicznos$ciowe tokeny, ktére w przysztosci mozna
wymienic¢ na nagrody rzeczowe. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

~ Ministerstwo Nauki \%
ZIAN i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna

Odpowiedzialnosc
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Kopernik kreslgcy orbity cial niebieskich, XIX-wieczny obraz
pedzla austriackiego malarza Eduarda Endera

Fot. Wikimedia Commons / domena pu
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Kopernik zburzyl to, co byto niezwykle glebo-
ko zakorzenione w ludzkiej swiadomosci. Ale
przede wszystkim odmienit nauke, zwtaszcza
astronomie 1 fizyke.

Tekst: Katarzyna Swierczyrnska

N
=

ak wygladataby astronomia, gdyby nie byto Ko-

pernika i jego prac naukowych? — Na tak posta-

wione pytanie nie jest tatwo jednoznacznie od-

powiedzie¢. Mozna przypuszczac, ze nadal by
uszczegotowiano geocentryczny porzadek swiata, kto-
rego zalozeniem jest, ze nieruchoma Ziemia stanowi
jego centrum — méwi prof. Michat Kokowski z Insty-
tutu Historii Nauki Polskiej Akademii Nauk i przewod-
niczacy Komisji Historii Nauki Polskiej Akademii
Umiejetnosci.
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Jak dodaje prof. Kokowski, nie mozna tez wykluczy¢,
ze pojawitby sie jaki$ inny Kopernik, poniewaz idea ko-
smologii heliocentrycznej pojawita sie juz w starozyt-
nosci m.in. u pitagorejczykow. Takze w pdznym sre-
dniowieczu scholastycy ze szkoty Jana Burydana do-
puszczali mysl, Ze jednak to Stonce jest w centrum
swiata i Ziemia obdarzona mogtaby by¢ kilkoma ru-
chami (np. dziennym wokol swej osi i rocznym wokot
Stonca).

— A przeciez Krakow, gdzie studiowal Kopernik, byt
centrum burydanizmu.

Wiemy, ze Kopernik interesowat sie historig astro-
nomii i historig filozofii. Przegladajac literature na-
ukowa i filozoficzng, odnalazl on twierdzenia réznych
myslicieli, ktorzy formowali inne obrazy swiata niz geo-
centryczne, m.in. czyli dopuszczali mozliwo$¢ ruchow
Ziemi i spoczynku Stonca.
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Nie ma wiec watpliwosci, Ze na taki pomyst mogli
wpasc¢ tez i inni pézniejsi Kopernikowie — méwi prof.
KokowsKi.

Naukowiec, ktory od lat zajmuje sie¢ m.in. badaniami
genezy, tresci i recepcji dokonan Mikotaja Koper-
nika, zwraca uwage, ze panuja mylne skrajne poglady
o Koperniku, jakoby byt on albo wielkim rewolucjo-
nista, albo wielkim konserwatysta. - Prawda lezy po-
srodku. W porzadku kosmologicznym odrzucit on
porzadek geocentryczny uswiecony dwoma tysia-
cami lat tradycjiizaproponowat porzadek heliocen-
tryczny - byto to bez watpienia rewolucyjne doko-
nanie. Z drugiej za$ strony nawigzat w tym do doko-
nan pitagorejczykow i scholastykow ze szkoly Jana
Buridana. Ponadto ewolucyjnie czerpat z dorobku
astronomii starozytnej zarowno w warstwie empi-
rycznej (obserwacje, przyrzady astronomiczne), jak
w warstwie teoretycznej (jezyk matematyczny, mo-
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dele geometryczne) — byl w tym konserwatystg - wy-
jasnia prof. Kokowski.

Kolejne

, takze
udoskonalajge znane Kopernikowi me-
tody obserwacji i badan nieba.

Przy tym warto tu zwrdci¢ uwage na zasob narzedzi
iinstrumentow, jakimi postugiwat sie Mikotaj Koper-
nik. Pisat o tym na przykiad Eugeniusz Berezowski
(cztonek 6wcezesnego Zakladu Historii Nauki i Tech-
niki PAN) w1973 roku w artykule , Instrumenty astro-
nomiczne Mikotaja Kopernika” opublikowanym w mie-
sieczniku ,,Urania”. Berezowski zwracal uwage m.in.
na nieuchronnos¢ btedéw w niektorych obliczeniach.

Tak pisal na przykiad o kwadrancie stonecznym (in-
strumencie, ktory stuzyl Kopernikowi i jemu wspot-
czesnym do wyznaczania wysokos$ci Stonca nad hory-
zontem) i innych instrumentach, ktorych uzywat
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uczony (to np. zegar stoneczny czy triquetrum nazy-
wane lineatem Ptolemeusza, urzadzenie stuzace do od-
leglosci katowej cial niebieskich iich ruchu naniebie):

Wyniki obserwacji Kopernika za pomocg kwadranta
stonecznego byty obarczone znacznymi btedami o cha-
rakterze systematycznym, ktore obnizaty ich doktad-
nos¢. (...) Dokladnosé¢ obserwacji astronomicznych
rzedu jednej minuty katowej przy pomocy przyrzadow
z pierwsze] potowy XVI w. byla niezwykle trudna do
osiggniecia nawet przy duzej liczbie powtdrzen (serii)
i w tym aspekcie nalezy oceniac ich wyniki - czytamy.

To oznacza, ze sitg rzeczy kolejni naukowcy precy-
zowali dane uzyskane przez Kopernika.

Jak wylicza prof. Kokowski, dalsze przelomowe Kkie-
runki wyznaczali m.in. Tycho Brahe, ktéry konstru-
owal dokladniejsze instrumenty astronomiczne i sfor-
mutowatl nowg teorie geo-heliocentryczng, a potem
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zwolennicy réznych teorii heliocentrycznych: Galile-
usz, Jan Kepler oraz Isaac Newton, aw koncu takze Al-
bert Einstein. — Przeciez gdybysmy dalej tkwili w geo-
centrycznej wizji swiata, nie byloby teorii grawitacji
Newtona, nie bytoby teorii wzglednosci Einsteina. Ko-
lejne tego typu teorie taczg pewne zasady korespon-
dencji, ktore sprawiaja, Ze takie teorie formutujg zbli-
zone predykcje zjawisk dla pewnych granicznych war-
tosci parametréw — nie ma watpliwosci naukowiec.

Te korespondencje sa tym, co od poczatku fascynuje
go w historii nauk Scistych. Jak wyjasnia, istotg roz-
woju takich nauk, w tym astronomii i fizyki, jest stop-
niowe wylanianie sie idei wlasnie z owych korespon-
dencji.

Przeciez Kopernik wykorzystuje dane empiryczne
teorii Ptolemeusza, jednak obaj uczeni formutuja zu-
pelnie odmienne obrazy swiata - méwi.

— Kopernik byt uczonym wybitnym, czego dowodzi
m.in. stosowana przez niego metodologia, ktora ujaw-
nia sie m.in. na kartach ,,De revolutionibus”.
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Rzadko zwraca sie uwage na ten aspekt
tworczosci Kopernika, a przecies

sq analogiczne
do zwigzkow lgczgcych wspolezesne teo-
rie np. ogolng teoriqg wzglednosci Ein-
sterna 1 teorie grawitacji Newtona.

To znowu te korespondencje, o ktorych juz wspomi-
natem - ttumaczy prof. Kokowski.

Prof. Kokowski zwraca uwage, ze kosmologia geocen-
tryczna byla mocno ugruntowana w §wiadomosci Ow-
czesnych naukowcow, stad wiekszo$¢ z nich odrzucita
teorie Kopernika.

— Trzeba jednak podkresli¢, ze jesli mowimy o ko-
smologii, to trzeba uwzglednic¢ dwa aspekty: naukowy
i ogélnohumanistyczny. Ten pierwszy - to szczego-
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lowe wlasnos$ci bytow postulowanych w teoriach na-
ukowych. Ten drugi to cale nasze wyobrazenie Swiata
— obrazy §wiata oparte na zasadniczych ideach nauko-
wych, ale takze naideach religijnych. Taka synteze wy-
pracowano w starozytnosci, sredniowieczu i renesan-
sie - panowata onaw kulturze az dwa tysiace lat. Ujaw-
niasie ona, chociazby w architekturze, literaturze czy
malarstwie z tamtych czasow. Kopernik zburzyt ten
porzadek.

Wedlug teorii Kopernika swiat podobny byt do nie-
skonczonego, gdyz z obserwacji astronomicznych nie
mozna bylo przesadzié, ze byl nieskonczony. Po Koper-
niku przyszedl Giordano Bruno, ktory uznatna drodze
spekulacji filozoficznych, ze swiat jest niekonczony i
zlozony z niekonczonej liczby swiatow - uktadow he-
liocentrycznych.

Nalezato wiec zbudowa¢ nowy porzadek kosmolo-
giczny, w ktorym czlowiek odnalaziby swoje nowe miej-
sce. I to bylo zadanie dla czasow nowozytnych - mowi
prof. Michal Kokowski.
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Nie ma tez watpliwosci, w jakim szeregu stawiaé Mi-
kotaja Kopernika. - Mimo iz wiele predykcji teorii Ko-
pernika okazalo si¢ nieprecyzyjnymi, a nawet 1 bied-
nymi, i kosmologia jego teorii (postulowane byty) zo-
stata zastapiona przez kosmologie innych teorii nauko-
wych, jego teoria data podstawy do dalszych poszuki-
waniuscislania poszczegolnych zagadnien na gruncie
astronomii, fizyki oraz filozofii. Kopernik byl myslicie-
lem wybitnym. Co do tego nie ma zadnych watpliwo-
sci — podsumowuje prof. Michat Kokowski. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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Prof. Krzysztof Mikulski z Uniwersytetu Mikolaja Kopernika

Fot. Materialy prasowe

w Toruniu
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Mikolaj Kopernik byt kanonikiem, leka-
rzem, astronomem, kartografem, ekonomistq.
Ostatnio, upomnieli si¢ o niego teg prawnicy
i archiwisci. Byl to

A Tekst: Maciej Zaremba
¢ ,

ycie i dziatalnos¢ Mikotaja Kopernika jest te-
matem pierwszego miesigca cyklu ,,Polska na-
uka $§ladami Kopernika”. Dlatego pierwszym
gosciem w nowym sezonie podcastu ,, Ludzie
nauki”, ktory od tego odcinka staje sie videocastem,
jest prof. Krzysztof Mikulski z Uniwersytetu Mikotaja
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Kopernika w Toruniu. Czotowy badacz historii astro-
noma opowiedziat nam o pochodzeniu i rodzinie Mi-
kotaja Kopernika, o tym, czym zajmowat si¢ poza astro-
nomig, ktéra wcale nie byla jego gléwnym zajeciem
oraz o tym, co jeszcze pozostato do zbadania w kontek-
Scie zyciorysu astronoma.

Zapraszamy do wystuchania catego odcinka vide-
ocastu Wprost ,,Ludzie nauki”:

Zapytalismy prof. Mikulskiego, czy Kopernik byt po-
wszechnie znang osobg w swoich czasach.

— Mikotaj Kopernik byt cztowiekiem znanym, ktory
w swoim fachu osiggnat okreslony status. Byt kano-
nikiem oraz lekarzem, bo przede wszystkim za leka-
rza uchodzit w momencie $mierci, kiedy poswiecano
mu pierwsze epitafia — wymienia prof. Mikulski. -
Ostatnio, podczas obchodéw 550-lecia urodzin o Ko-
pernika upomnieli sie tez prawnicy, archiwisci, ale
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byt tez kartografem, ekonomaista. To byt cztowiek re-
nesansu, co prawda oddalony przez wiekszo$¢ swo-
jego zycia od najwazniejszych osrodkow odrodzenia,
gdyz we Wloszech byt tylko za mlodu, ale do konca
zycia wlasciwie pozostal naukowym iorganizacyjnym
omnibusem - dodat.

Inng kwestia, ktora zostala poruszona w videoca-
scie, byla rodzina i narodowos¢ Mikotaja Kopernika.

Prof. Mikulski podkreslil, ze

tego ostatniego
pojecia.

- Jazawsze w swoich pracach uzywatem okreslenia,
ze Mikotaj Kopernik przez cate swoje zycie byl podda-
nym kolejnych kréléw polskich i to wiernym podda-
nym, co udowodnit kilkakrotnie. A wiec byt politycz-
nym Polakiem — wskazuje historyk.
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Mikotaj Kopernik przez wiekszos$¢ zycia petnit funk-
cje kanonika warminskiej kapituly katedralnej. — Ka-
nonik to czlonek kapituty katedralnej. Byly to takie
zgromadzenia duchownych, ktore miaty swoja regute
ifunkcjonowaty obok biskupa. I to one miaty prawo do
wyboru biskupa. Bylo to gremium jego najblizszych
doradcow - thumaczy naukowiec z Torunia. - I wlasnie
sposrod nich wywodzili sie roznego rodzaju urzednicy
biskupi. Kanonicy to najblizsze intelektualne 1 admi-
nistracyjne zaplecze biskupéw. Na Warmii dodatkowo
kolejny biskup maégt by¢ wybierany tylko z ich grona -
dodaje.

I wlas$nie dzieki przynaleznosci do kapituly Koper-
nik maégl zajmowac sie rowniez astronomia, chociaz
nie bylo to jego gtéwne zajecie. - To byt jego hobby,
ktore uprawial w czasie wolnym. Mdgl zajmowac sie
naukaito bardziej go pasjonowato niz robienie kariery
duchownej - podkresla prof. Mikulski.
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Aczym zajmowal sie Kopernik na co
dzien?

Stedmiokrotnie peinit funkcje
kanclerza kapituty

— prowadzit catg kancelarie, czyli korespondencje,
a przynajmniej kierowat zespotem, ktory te korespon-
dencje prowadzit. Byt wizytatorem dobr kapitulnych,
awlec zazwyczaj z iInnym kanonikiem objezdzat dobra,
zbierat czynsze i przywozit je do Fromborka. Byt tez
administratorem dobr kapitulnych, a wiec juz bezpo-
srednim ich zarzadca — wymienia prof. Mikulski w vi-
deocascie. - Pelnit tez w ktoryms momencie role wi-
kariusza generalnego, czyli administratora calego bi-
skupstwa po Smierci jednego biskupa, a przed wybo-
rem kolejnego — dodaje.

Poza tym Kopernik byt praktykujacym lekarzem. -
Leczyl kolejnych kilku biskupéw warminskich. Udzie-
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lat porad medycznych swoim krewnym w Gdansku,
a nawet doradcom wielkiego mistrza zakonu krzyzac-
kiego Albrechta — wymienia prof. Mikulski.

Kopernik miat takze zastugi w dziedzinie ekonomii.
— Kopernik, niezaleznie od tego, ze byto to prawo for-
mulowane juz w starozytnosci,

rogwiniete potem przez Tho-
masa Greshama - wskazuje prof. Mi-

kulski.

I wsrdd tych wszystkich zaje¢ znajdowatl czas na ba-
dania astronomiczne. - Wilasnie to jest najciekawsze,
ze w tym ogromie zaje¢ astronomia wcale nie zajmo-
wala miejsca najwazniejszego — wskazuje historyk. —
Astronomia byta dla Kopernika swego rodzaju hobby.
On to bardzo lubit i uprawiat w czasie wolnym - pod-
kresla prof. Mikulski w videopodcascie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Materiaty prasowe

Prof. Jarostaw Wlodarczyk
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choc nikt sie nie spodzie-
wat, ge to bedzie akurat teoria heliocentrycs-
na -
w videocascie ,Ludzie nauki’

A Tekst: Maciej Zaremba
¢ ,

eoria heliocentryczna Mikotaja Kopernikabyta
naukowa rewolucja, ktora zmienita spojrzenie
na Wszechswiat. Droga Kopernika do jej sfor-
mulowania i przedstawienia w ,,.De revolutio-
nibus” oraz pdzniejsza jej recepcja na swiecie jest te-
matem kolejnego odcinka videocastu Wprost ,, Ludzie
nauki” z cyklu ,,Polska nauka sladami Kopernika”. Go-
sciem rozmowy jest prof. Jarostaw Wtodarczyk, kie-
rownik Pracowni Historii Nauk Scis}ych w Instytucie
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Historii Nauki PAN, ktory w swoich badaniach zajmuje
sie historig astronomii.

Zapraszamy do wystuchania catego odcinka vide-
ocastu Wprost ,,Ludzie nauki”:

— Mikotaj Kopernik byt astronomem, o ktérym Europa
wiedziala, zanim opublikowat swoje dzieto, czyli ,,De re-
volutionibus”.1totadnych pare lat weze$niej — stwierdza
wvideocascie ,,Ludzie nauki” prof. Jarostaw Wlodarczyk.

Zyjacy w latach 1473-1543 Mikotaj Kopernik trafit
na czasy, w ktorych trwata dyskusja na temat powszech-
nie obowiazujacej teorii geocentrycznej przedstawio-
nej wwydanym w II wieku ,,Almage$cie” Ptolemeusza.

- Jego zycie wypadlo w okresie, w ktorym nauka euro-
pejska potrzebowata lepszych teorii astronomicznych
z roznych powodow. Po pierwsze, te geocentryczne byty
juz bardzo leciwe. Po drugie, zdawano sobie sprawe, ze
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czasami zjawiska na niebie nie zgadzajg sie z przewidy-
waniami astronomii geocentrycznej. A po trzecie, kalen-
darz liturgiczny, koScielny, ktory stosowano, zaczat bar-
dzo mocno rozmijaé sie z porami roku, w zwigzku z czym
istniala potrzeba jego reformy - podkresla historyk. -
Wieckazda nowa teoria astronomiczna, ktdra dawata na-
dzieje na to, ze bedzie lepiej przewidywata zjawiska nie-
bieskie i pozwoli poprawic¢ kalendarz, byta wypatrywana.
Mikotaj Kopernik urodzit sie w czasie dobrym dla two-
rzenia nowej teorii, cho¢ nikt sie nie spodziewat, Ze to be-
dzie akurat teoria heliocentryczna — dodat.

Na podstawie astronomii geocentrycs-
nej Ptolemeusza juz

ktore pozwalaty obliczyc pologenie
planet kagdemu, kto mial elementarne
pojecie o podstawach matematyki, bez
koniecznosci znajomosct samej teorii.
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— Tablice te byly uzywane przez astrologow, ale takze
przez lekarzy, bo 0wczesna medycyna byta bardzo sil-
nie zwigzanaz astrologig — thumaczy prof. Wlodarczyk.

W czasie, kiedy Mikotaj Kopernik studiowat w Akade-
mii Krakowskiej, w naukowym $wiecie trwaly debaty
na temat tego, jak zbudowany jest Kosmos, a wobec
teorii Ptolemeusza stawiano rozne watpliwosci.

— Dysputa, ktora sie toczyta, a ktorej swiadkiem za-
czal by¢ Mikotaj Kopernik, dotyczyla tego, czy mozna
tak zmodyfikowac astronomie geocentryczna, zeby
wrocic¢ do pomysthy, ze centrum ruchu modeli Ptole-
meusza pokrywa sie z fizycznym centrum, wzietym z fi-
zyki Arystotelesa. Mysle, Ze te dysputy byty bardzo waz-
nym zaczynem u Kopernika, aby zacza¢ mysleé, jak na-
prawde skonstruowany jest Kosmos - méwi historyk
z PAN. — Natomiast to, co jest wazne w przypadku Ko-
pernika, to jest to, ze on potrafil zauwazy¢ pewne nie-
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konsekwencje teorii geocentrycznej, ktore nie znajdo-
waty wyjasnienia w prosty sposéb. I kiedy posktadat te
kilka dziwnych cech teorii geocentrycznej Ptoleme-
usza 1 zobaczyl, ze mozna wszystkie je za jednym za-
machem wytlumaczy¢ tym, ze Ziemia krazy wokot
Stonca, to zrozumial, ze prawdopodobnie to jest wia-
sciwe rozwiazanie - dodaje.

Jakwvideocascie ,,Ludzie nauki” zwraca uwage prof.
Wiodarczyk,

sMikolaj Kopernik zbudowatl teorie
heliocentryczng,

i to zarowno mate-
matycznymi, jak 1 obserwacyjnymi, co
Klaudiusz Ptolemeuss trzynascie wie-
kow wezesniej”.

Wydane w1543 roku ,,De revolutionibus” Kopernika
zostalo przyjete z duzym zainteresowaniem. — Mikotaj
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Kopernik probowal pokazac, ze mozna opisac ruchy cial
niebieskich wylacznie za pomoca kot obracajacych sie
jednostajnie wzgledem swoich srodkéw. To jest to, czego
u Ptolemeusza nie byto. Wiec przyjmowano to jako od-
nowe astronomii, mimo ze to byto winnym uktadzie od-
niesienia - zwraca uwage historyk z PAN.

Na podstawie ,,.De revolutionibus” Erasmus Rein-
hold obliczyt tablice pruskie, ktore staly sie heliocen-
tryczna konkurencjg dla tablic alfonsynskich. - W ten
sposob przyblizaly astronomie heliocentryczng wtym
najbardziej powszechnym, najprostszym wymiarze.
I nawet nie trzeba bylo by¢ zwolennikiem teorii helio-
centrycznej, zeby tablice pruskie zaczaé stosowac —
podkresla naukowiec.

Prof. Wilodarczyk nie ma wgtpliwosct,
e

ktora popchnela nauke
na tnne tory.
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— Gdyby Kopernik nie stworzyt swojej teorii he-
liocentrycznej w tej postaci, to Kepler nie przeko-
nalby sie do niej i nie ulepszyt jej, tworzac astrono-
mie elips. A astronomia elips to juz jest bezposredni
krok do wyja$nienia kilkadziesiat lat pdzniej, dla-
czego planety poruszajg sie po elipsach. Bo to jest
krzywa stozkowa, ktora wynika z prawa powszech-
nego cigzenia sformutowanego przez Izaaka New-
tona. A teoria Newtona otwiera przed astronomami
juz gigantyczne pole do bardzo doktadnego opisu ru-
chow cial niebieskich. To sie ulepszy dopiero na po-
czatku wlasciwie XX wieku, za sprawg doktadniej-
sze]j teorii grawitacjii Einsteina. Wiec ten moment,
kiedy Kopernik pokazuje nam §wiat heliocentyczny
jest poczatkiem niezwykle waznej 1 z punktu widze-
nia historii nauki bardzo szybkiej drogi, w poréwna-
niudo 1300 lat obowigzywania teorii Ptolemeusza -
podkreslit prof. Wlodarczyk. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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oo ?y{lﬁir#‘ﬂ
EX

Fot. Shutterstock

Wspolczesna inscenizacja Mikolaja Kopernika
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Mikolaj Kopernik to jeden z najwybitniej-
szych, jesli nie najwybitniejszy naukowiec
wpolskiej historii. Jego teoria heliocentryczna
zmientla Swiat 1 nie ma w tym zdaniu nawet
cienia przesady.

Nie powinien on sprawic nikomu wiek-
sze] trudnosct.

A Tekst: Maciej Zaremba
e ,

stronom, ekonomista, prawnik i wiele wie-
cej. Kim byt Mikotaj Kopernik?” - to temat
styczniowego odcinku cyklu ,,Polska nauka
sladami Kopernika”, z ktérym ruszamy we
,Wprost”. W tym miesigcu w naszych artykutach
przedstawiamy Kopernika jako wybitnego uczo-
nego 1 astronoma. Piszemy o jego wpltywie na roz-
woj nauki i kultury, a takze przypominamy inne pola
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jego dziatalnosci w ekonomii, prawie, medycynie,
filozofii i matematyce.

Jednak jeszcze przed lektura artykuléw poswieconych
wybitnemu astronomowi, ktore bedg pojawiac sie we
~Wprost” przez caly styczen, zapraszamy do rozwigza-
nia tatwego quizu poswieconemu zyciu, dziatalnos$ci
1 pamieci o Mikotaju Koperniku.

Poruszamy w nim rézne aspekty zycia i pracy tego
wielkiego naukowca. Przygotujcie si¢ na pytania doty-
czace jego najwazniejszych osiagnied, a takze wplywu,
jakijego prace wywarly na §wiat nauki. Niezaleznie od
tego, czy jestes pasjonatem historii, mitosnikiem na-
uki, czy po prostu chcesz poszerzy¢ swoja wiedze, ten
quiz jest dla Ciebie! @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Pomnik Mikolaja Kopernika w Warszawie

Fot. Shutterstock
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W styczniu haslem przewodnim naszego cy-
klu ,Polska nauka sladami Kopernika™ jest
LAstronom, ekonomista, prawnik i wiele wie-
cej. Kim byt Mikotaj Kopernik?”

Z na-
szych tekstow 1 videocastow!

(A% Tekst: Maciej Zaremba
¢ ,

pierwszym miesigcu naszego cyklu ,,Polska

nauka sladami Kopernika” w naszych tek-

stachivideocastach przyblizaliSmy postac

Mikotaja Kopernika, jego zycie codzienne,
dziedzictwoibadania, oraz ich wpltyw naksztatt $wiata,
a takze same zalozenia teorii heliocentrycznej. Pisali-
smy o wplywie Kopernika na rozwoj swiatowej nauki,
atakze przypominalismy inne polajego dziatalnosci w
ekonomii, medycynie, czy filozofii.
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znajdziecie wszystkie nasze arty-
kulyimaterialy opublikowane w styczniu, a poswiecone
zyciuidziatalno$ci Mikotaja Kopernika. Po zapoznaniu
sie znimi sprawdzcie w naszym quizie, jak wiele dowie-
dzieliscie sie z nich na temat stynnego astronoma! @
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Wybitni polscy naukowcy 1 lekarze, ktorzy zrewolucjonizowali
swiat medycyny.

Fot. Mariusz Kubik, Narodowe Archiwum
Cyfrowe, Stawomir Kaczorek, Domena publiczna
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Zafascynowani naukqg, zaangaso-
wani w swojqg prace, ratowali 2ycia wielu lu-
dz1, czesto narazajgc wlasne.

P

*g Tekst: Anna Rogala
Y 4

yjatkowe jest nie tylko to, co stworzyli
iczego dokonali, ale tezich zycie moze by¢
inspiracja dla pokolen. Przedstawiamy
kilku wybitnych polskich naukowcowile-
karzy, ktorzy zrewolucjonizowali sSwiatowg i polskg me-

dycyne.
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O Hilarym Koprowskim mowi sie, Ze byt czlowiekiem
renesansu, jego pasja byta nie tylko medycyna, ale tez
muzyka, literatura i sztuka.

, wybitny lekarz, immunolog i wirusolog
przede wszystkim wstawil sie jako tworca pierwszej na
swiecie doustnej szczepionki przeciwko wirusowi po-
lio wywotujacemu chorobe Heinego-Medina.

Koprowski medycyne studiowat na Uniwersytecie
Warszawskim. Wkrotce po wybuchu II wojny swiato-
wej w 1939 roku wraz z zona Ireng opuscit Polske. Po-
czatkowo przebywali we Wloszech, nastepnie w Bra-
zylii, a w1944 roku osiedlili sie w Stanach Zjednoczo-
nych. Koprowski zatrudnit sie w firmie farmaceutycz-
neji- zainspirowany odkryciami Maxa Theilera, ktory
opracowal szczepionke przeciwko zoltej febrze — roz-
poczal badania nad szczepionkg przeciw wirusowi po-
lio. W tym czasie na calym $§wiecie rozprzestrzeniata
sie epidemia polio, wirusowej choroby zakaznej, ktora
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moze prowadzi¢ do $miercilub kalectwa na skutek wiot-
kiego porazenia miesni.

Koprowskiemu udato sie wytypowac¢ odpowiedniego
dla wirusa gospodarza (szczur bawelniany), ktory sam nie
ulegat zakazeniu, natomiast namnazajacy sie w jego or-
ganizmie wirus ostabial sie. Wyniki pierwszych testow
okazaly sie obiecujace. Aby jednak dobra¢ odpowiednie
stezenie szczepionki, naukowiec testowatjg na sobie i swo-
ich asystentach. Po dwoch latach badan klinicznych,
w1950r., szczepionke podano 20 dzieciom w Letchworth
Village (USA). Zadne z nich nie zachorowato na polio,wich
organizmach wytworzyty sie skuteczne przeciwciala.

Dzicki prof. Koprowskiemu

Rozpoczeto szczepienia na szerokq
skale. Cztery lata pogniej choroba He-
inego-Medina w Polsce zostala prawie
wyeliminowana.
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Zespol prof. Koprowskiego opracowal rowniez szcze-
pionki przeciw rozyczce, wsciekliznie. Angazowat sie
w prace nad wykorzystaniem roslin do produkcji szcze-
pionek i surowic.

Prof. Koprowski za swoje liczne zastugi w dziatalno-
sci naukowej zostal odznaczony Krzyzem Wielkim Or-
deru Odrodzenia Polski, Krzyzem Komandorskim
z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski, a takze Krzyzem
Oficerskim tego Orderu. Posmiertnie przyznano mu
Order Orta Biatego. Byt cztonkiem Polskiej Akademii
Nauk. Uzyskat tytut honorowego obywatela Warszawy
oraz Kawalera Orderu Usmiechu.

Tworca polskiej szkolty immunologicznej, a takZe no-
wej dziedziny nauki seroantropologii (nauki zajmuja-
cej sie badaniem réznic serologicznych miedzy ludzmi)
byt , lekarz, bak-
teriolog, immunolog. Jego najwazniejszym osiagnie-
ciem naukowym byla praca nad grupami krwi. W la-
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tach 1907-1911 wraz z Emilem von Dungernem odkryt
prawa dziedziczenia grupy krwi (zastosowat je do do-
chodzenia ojcostwa) i wprowadzit oznaczenie grup krwi
jako 0, A, B 1 AB. Te zasady zostaly przyjete na catym
swiecie w1928 roku. Oznaczyt réwniez czynnik Rhiod-
kryl przyczyne konfliktu serologicznego, co uratowato
zycle wielu noworodkom.

Ludwik Hirszfeld urodzit sie w Warszawie w zasy-
milowane]j rodzinie zydowskiej. Medycyne studiowat
w Niemczech. Doktorat poswiecit zagadnieniu agluty-
nacji, natomiast prace habilitacyjna poswiecit zwigz-
kom zjawisk odpornosciowych i krzepliwosci krwi.
W czasie I wojny swiatowej przebywal w Serbii, gdzie
pomagat w zwalczaniu epidemii tyfusu plamistego
(w uznaniu dla jego zastug w 2017 roku w Belgradzie
odstonieto popiersie prof. Hirszfelda, rok pozniej jego
podobizna znalazta sie na znaczku poczty serbskie]
z okazji 100-lecia Wielkiej Wojny).

Po powrocie do Polski, 0od 1920 roku, pracowal w Pan-
stwowym Zakladzie Badania Surowic w Warszawie,
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ktory pozniej zostat wlaczony do wspottworzonego
przez niego Panstwowego Zaktadu Higieny (PZH). Zor-
ganizowal Towarzystwo Biologiczne, ktorego zadaniem
byto promowanie najnowszych osiagnie¢ §wiata nauki,
a takze umozliwianie prezentacji wynikéw badan pol-
skim naukowcom. Dzieki wytezonej pracy Hirszfelda
Panstwowy Zaklad Higieny wprowadzil nowe metody
szczepien oraz system kontroli szczepionek.

We wrzesniu 1939 roku podczas obrony Warszawy
Hirszfeld rzucit sie w wir pracy i pomocy innym. Zor-
ganizowal osrodek krwiodawstwa: sam rowniez oddat
krew, a przez radio wzywal mieszkancow miasta do od-
dawania krwi dlarannych. W getcie warszawskim pro-
wadzil wyktady, a takze leczyl chorych na tyfus plami-
sty. W lipcu 1942 roku udato mu si¢ uciec z getta. Dwa
lata pdzniej w Lublinie wzial udzial w tworzeniu Uni-
wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej. Nastepnie prze-
nidst sie do Wroctawia, gdzie utworzyl Instytut Immu-
nologii i Terapii Doswiadczalnej PAN. We Wroctawiu
zorganizowal rowniez Osrodek Badan Patologii Ciazy.
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za wyjasnienie konfliktu
serologicznego miedzy matkq a plodem.

Otrzymat doktoraty honoris causa Uniwersytetu
Praskiego (1950) i Instytutu w Zurychu (1951). Byt
cztonkiem wielu towarzystw naukowych, m.in. Wolnej
Wszechnicy Polskiej, Towarzystwa Naukowego War-
szawskiego, Polskiego Towarzystwa Mikrobiologéw
i Epidemiologéw.

Uratowal miliony ludzi na calym §wiecie.

opracowal pierwsza na $wiecie sku-
teczng szczepionke przeciw tyfusowi plamistemu, byt
prekursorem zastosowania owadow, gtownie wszy, jako
zwierzat laboratoryjnych do hodowli bakterii wywo-
tujacej tytus.
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Weigl urodzit sie wrodzinie austriackiej. Po smierci
ojca, jego matka powtornie wyszla za maz, za Polaka.
Rudolf nauczyt sie polskiego, gdy miat kilka lat. Ojczym
wychowywat chlopca w polskiej tradycji kulturowe;.
Weigl tak bardzo zidentyfikowat sie z Polska, ze do
konca zycia podkreslal, ze jest Polakiem.

Studia przyrodnicze ukonczyt na Uniwersytecie
Lwowskim. Na tej uczelni zrobit tez doktorat (1907)
i habilitacje (1913). Jego zainteresowania naukowe
obejmowatly gtownie budowe komorki. Gdy w czasie
I wojny swiatowej powotano go do armii austro-we-
gierskiej, miat zajaé sie parazytologia, ale poza obo-
wigzkami rozpoczal badania nad tyfusem plamistym.
Epidemia tej choroby w czasie I wojny Swiatowej za-
bita okoto 3 mln ludzi.

Po wojnie prof. Weigl zalozyl we Lwowie Instytut
Badan nad Tyfusem Plamistym i Wirusami. Dzieki ba-
daniom francuskiego lekarza Charlesa Nicolle’a, We-
igl wiedzial, ze bakterie wywotujace tyfus sa przeno-
szone przez wszy. Do opracowania szczepionki wyko-
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rzystat wszy. W 1920 roku po wielu badaniach wyna-
lazt skuteczng szczepionke przeciw tyfusowi.

Po zajeciu Lwowa Nikita Chruszczow zapropono-
watl prof. Weiglowi przeprowadzke do Moskwy
1 cztonkostwo w Rosyjskiej Akademii Nauk. Profe-
sor odmowil mu: ,Panie sekretarzu, nigdzie nie ma
tak wspaniatych wszy, jak we Lwowie, dlatego go nie
opuszcze”.

Do przygotowania szczepionki dla jednej osoby po-
trzebnych byto 120 wszy. Im wiecej bylo tzw. karmi-
cleli wszy, tym wiecej dawek szczepionki mozna byto
wyprodukowac.

W-nstytucie Weigla, w czasie okupacji
niemieckiej,

narazeni na represje okupantow.

Zatrudnienie w Instytucie wigzato si¢ nie tylko z do-
datkowymi przydziatami zywnosci, czy mozliwoscig
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swobodnego poruszania sie po miescie, ale przede
wszystkim z gwarancja bezpieczenstwa.

Stefan Banach
(matematyk), Jerzy Broszkiewics (autor

fantastyki naukowej), Zbigniew Herbert
(poeta).

Prof. Weigl nigdy nie wypart sie Polski. Przeciwsta-
wil sie zZgdaniom Niemcow, aby ztozyt wniosek o wpi-
sanie na niemiecka liste narodowosciowa. Nie zmienit
zdania nawet, gdy Fritz Katzmann, dowodca SS, zapro-
ponowal mu pomoc, by mdgt otrzymac Nagrode No-
bla. Kandydatura Weigla byla wielokrotnie zgtaszana
do Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii lub medycyny,
ale nigdy mu jej nie przyznano.

Weigl zastynatl z akcji szczepien przeciw durowi pla-
mistemu w katolickich misjach belgijskich w Chinach,
ktora uratowata wielu misjonarzy i Chinczykow. Zo-

400


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

stal za to uhonorowany Orderem Sw. Grzegorza Wiel-
kiego i Orderem Leopolda. Prof. Weigl uratowat okoto
5 tys. 0sob, przedstawicieli Iwowskiego Srodowiska na-
ukowego (im.in. zydowskich naukowcow), bojownikow
ruchu oporu. W 2003 roku zostal posmiertnie odzna-
czony medalem Sprawiedliwy Wéréd Narodéw Swiata.

Popularyzowatl zdrowy styl zycia 1 wiedze na temat
zdrowego odzywiania.

, polski biochemik, odkrywca witaminy B1, byl
tworca nauki o witaminach.

Urodzit sie w Warszawie w zamozne] rodzinie lekar-
skiej zydowskiego pochodzenia. Studiowat w Szwajca-
ril nauki przyrodnicze i chemie organiczng. W wieku
zaledwie 20 lat obronit doktorat na temat budowy barw-
nikow roslinnych: brazyliny i hematoksyliny. Po stu-
diach pracowal w wielu instytutach w Europie. We
Francji w Instytucie Pasteura badatl pierwiastki sla-
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dowe iich role w organizmie, budowe weglowodanéw
1 biatek oraz synteze zasad organicznych i aminokwa-
sow. W Niemczech m.in. zajmowat sie aminokwasami,
metabolizmem biatek, opracowal metode oznaczania
parametréw biochemicznych krwi.

W Instytucie Listnera w Wielkiej Brytanii prowa-
dzil badania nad chorobg beri-beri, ktéra w tamtym
czasie rozprzestrzeniata sie na wyspie Jawie. Poczat-
kowo szukatl przyczyn choroby w niedoborze jednego
z aminokwasow w diecie, obecnego w tuskach ryzu. Do-
szedl do wniosku, ze nie jest to aminokwas, jak suge-
rowal inny lekarz, ale zwiazek, ktéry nazwal witaminag
(lac. vita — zycie, amine - zwiazek zawierajacy grupe
aminowg). W ten sposdb Funk odkrylt tiamine, czyli wi-
tamine Bl.

Wiele badan poswiecit witaminom, ustalajac ich
dziatanie i zrodto ich pozyskiwania. Oznaczyt ko-
lejne witaminy B3, C oraz D. Uznal, ze awitaminoza
jest przyczyng m.in. beri-beri, szkorbutu, krzywicy.
Wspolnie z przyjacielem i wspolpracownikiem
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z firmy farmaceutycznej opracowat preparat wita-
minowy, byt to koncentrat z watroby dorsza, bogaty
w witaminy A1 D.

Zainteresowania badawcze Funka sku-
plaly sie glownie na

ich
wplywie na metabolizm, dzialanie hor-
monow 1 enzymouw.

Podczas pobytu we Francji otworzyt swoja firme
Casa Biochemica, w ktorej skupit sie na badaniu hor-
monow piciowych, pracach nad insuling i krzywica.
Wspolpracowat takze z innymi firmami farmaceutycz-
nymi, jak Roussel Company, U.S. Vitamin Corporation.
Udato mu sie opracowac technologie produkcji oczysz-
czonej insuliny, ktorg pozyskiwano z trzustek bydle-
cych.

Kazimierz Funk miat ogromny wkiad w nauke o zbi-
lansowanej i zréznicowanej diecie oraz diabetologie.
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W ostatnich latach zycia poswiecil sie pracy nad przy-
czynami nowotworow. Czterokrotnie byl nominowany
do Nagrody Nobla, niestety nie uhonorowano jego pracy
naukowe;j.

Uznawany za ojca polskiej okulistyki
zapoczatkowat rewolucje techno-
logiczna w dziedzinie kriochirurgii na calym swiecie.
Urodzit sie we Lwowie. Jego droga do medycyny
nie byla prosta: zgodnie z rodzinnymi tradycjami
mial zostaé¢ gornikiem. Studia na Akademii Gérni-
czo-Hutniczej w Krakowie taczyt z praca w kopalni.
Po roku zdecydowat sie zmienié kierunek studiow
1 rozpoczal nauke na Wydziale Lekarskim Uniwer-
sytetu Jana Kazimierza we Lwowie. Dyplom lekarza
uzyskal w1938 roku, rok pozniej - tytut doktora nauk
medycznych na podstawie pracy ,,O wlasciwosciach
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koloidopeptycznych komorek rogéwki”. Poczatkowo
pracowat jako asystent w Katedrze 1 Klinice Okuli-
stycznej Uniwersytetu Lwowskiego.

Po IT wojnie swiatowej przyczynit sie do utworzenia
Kliniki Okulistycznej na Uniwersytecie Marii Sklo-
dowskiej-Curie w Lublinie. Prowadzac badania nad
mozliwos$cig przechowywania przeszczepow rogowki
i soczewki do przeszczepow, okazalo sie, Ze pomocne
bedzie krioterapia. Po obnizeniu temperatury soczewka
stawata sie twarda, dzieki temu tatwiej mozna byto ja
usunac z oka.

Pierwsze doniesienia o sukcesie lubelskiej kliniki
pojawity sie podczas Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego w Poznaniu w 1960 roku. Wystgpie-
nie prof. Krwawicza wzbudzito ogromne zaintereso-
wanie lekarzy na calym swiecie. Nowa metode zamra-
zania rogowki w zabiegu usuniecia za¢my uznano za
punkt zwrotny w historii okulistyki. Lekarze zaczeli
leczy¢ pacjentow chorych na za¢me metoda prof.
Krwawicza. Okuliste zapraszano do wielu osrodkow
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medycznych, proszono go o wyktady, ale on nie lubit
by¢ w centrum zainteresowania. Wazny dla niego byt
pacjent, czesto powtarzal, ze chorego cztowieka nie
mozna pozbawiaé nadziei, ktdra jest sila do walki.
Uwazal tez, ze lekarz nie moze pozostawic pacjenta
z jego problemem:

sPrzywrocic wzrok czlowiekowt,

Tej cywilizacji stuzy rownies
kriochirurgia zacmy, = ktorej rozwineta
sie nowoczesna kriooftalmologia.

Prof. Krwawicz w latach 1971-83 byl prezesem Pol-
skiego Towarzystwa Okulistycznego. W 1966 roku wy-
brano go na pierwszego prezesa Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Kriooftalmologii. Za zastugi w pracy
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naukowej uhonorowano go wieloma odznaczeniami
m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi (1954), Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski (1966), swia-
towa Nagrodg Nessim Habif Uniwersytetu w Gene-
wie (1974).

Czlowiek pelen pasji, charyzmy i odwagi dokonat re-
wolucji w polskiej kardiochirurgii.
zastynatl z pierwszego udanego
zabiegu przeszczepienia serca w Polsce w 1985 roku.
Religa po maturze rozwazat studia filozoficzne lub
dziennikarskie, zdecydowat sie jednak na Wydziat Le-
karski Akademii Medycznej w Warszawie. Po stazu po-
dyplomowym rozpoczatl prace w Szpitalu Wolskim
w Warszawie, uzyskat tam specjalizacje z 1111 stopnia
chirurgii. Pierwsza samodzielng operacja mtodego le-
karza byto wyciecie wyrostka robaczkowego. W latach
70. XX w. skorzystal z szansy wyjazdu do Stanow Zjed-
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noczonych, gdzie odbyt staze w zakresie chirurgii na-
czyniowe] 1 kardiochirurgii. Po powrocie do Polskiw la-
tach 1980-84 pracowal w Instytucie Kardiologii w War-
szawie. W 1984 roku przenidst sie do Zabrza, aby kie-
rowac Klinika Kardiochirurgii Wojewddzkiego Osrodka
Kardiologii.

Pierwsza na swiecie udang transplantacje serca wy-
konat zespdt chirurga Christiaana Barnarda w 1967
roku. Prawie dwa lata pozniej w Polsce prof. Jan Moll
przeprowadzit pierwszg transplantacje serca, ale za-
bieg wtedy sie nie udal. Prof. Moll spotkat sie z wro-
gim nastawieniem $srodowiska lekarskiego, rodzina
dawcy zlozyla nawet zawiadomienie do prokuratury,
nie zgadzajac sie na procedure wyjecia ,bijacego”
serca”. Istnialo juz pojecie $mierci mozgowej, ale nie
byto ono powszechnie akceptowane. Sadzono, ze
w sercu znajduje sie dusza cztowieka, obawiano sie,
7Ze po przeszczepieniu mozna stracic¢ dusze i nie uzy-
skac zbawienia po Smierci. Te nieudane doswiadcze-
nia oraz powszechne przeswiadczenia dotyczace serca
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nie zniechecily Religi do podjecia prob w kierunku
transplantacji. W 1985 roku wraz z kardiochirurgami
Marianem Zembalg i Andrzejem Bochenkiem prze-
prowadzit pierwszy w Polsce udany zabieg przeszcze-
pieniaserca. Pacjentem byt 62-letni mezczyzna, chory
na ciezka niewydolno$¢ serca, a daweg serca byt czto-
wiek w stanie Spigczki.

W-1986 roku

Przeprowadzal
rownies zabiegi leczenia przewlekle) za-
torowosci ptucnej.

Z jego inicjatywy powstata Pracownia Sztucznego
Serca Sle}skiej Akademii Medycznej. Stworzyt takze
prototyp sztucznego sercaizastawki biologicznej. W la-
tach 2005-2007 peinit funkcje ministra zdrowia. Dzia-
lat réwniez spotecznie, byl cztonkiem Miedzynarodo-
wej Kapituly Orderu Usmiechu.
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Prof. Religa byt wielokrotnie odznaczany za zastugi
na rzecz nauki, m.in. Krzyzem Komandorskim
z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski (1995), Krzyzem
Wielkim Orderu Odrodzenia Polski (1998), Orderem
Orta Biatego (2008). @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

2 Ministerstwo Nauki \%

2 “‘#.\ . . .

AN i Szkolnictwa Wyzszego Spoteczna
3 OdpowNiedii_alnoéé
aukKl

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POLSCY LEKARZE | NAUKOWCY, O KTORYCH MOWI SWIAT

Prof. Maria
Stemionow

TRANSPLANTACJA
TWARZY | TERAPIE
CHIMERYCZNE
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Do przeprowadzenia pierwszej transplanta-
cji twarzy przygotowywata sie 20 lat. Dzis
pracuje nad innowacyjnymi terapiami ko-
morkowymi, ktore mogqg pomoc pacjentom
z chorobami rzadkimi, a takze poddawanym
transplantacjom.

swiatowe] slawy
naukowiec i chirurg.

€

ey Rozmawiala Katarzyna Pinkosz
g

Jest Pani jedna z os6b, ktore juz zapisaly sie do
historii medycyny. 2008 rok: pierwszy na Swiecie nie-
mal calkowity przeszczepowi twarzy wykonuje Polka
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pracujaca od wielu lat w Stanach. Jak to sie stalo, ze
doszlo do tej operacji? Kim byla pacjentka? Pamieta
Pani pierwsze spotkanie?

Tak. Connie Culp - jej nazwisko bylo upublicz-
nione, jak réwniez zdjecia sprzed i po transplantacji

Prof. Maria Siemionow

jest chirurgiem rekonstrukcyjnym, mikrochirurgiem,
transplantologiem, profesorem ortopedii i dyrektorem
ksztatcenia mikrochirurgii na Uniwersytecie lllinois w Chicago.
Specjalizuje sie w mikrochirurgii, chirurgii reki, chirurgii nerwow
obwodowych i transplantologii. Jest pionierem opracowywanej
nowej technologii tolerancji w transplantologii oraz terapii
komorkowych w regeneracji nerwow i dystrofii miesniowej
Duchenne’a. Jest cztonkiem zespotu naukowo-przemystowego
Warrior Restoration Consortium, zajmujgcego sie rozwojem
terapii klinicznych i nowych technologii dla rannych zotnierzy
w ramach Instytutu Medycyny Regeneracyjnej Sit Zbrojnych
USA (AFIRM ), a takze cztonkiem Rady Naukowej Agencji
Badan Medycznych. W 2008 roku kierowata zespotem, ktory
przeprowadzit pierwszg catkowitg transplantacje twarzy

w Stanach Zjednoczonych.
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twarzy - byla postrzelona w twarz przez meza. Po-
strzal uszkodzil duzg jej czes$¢, wraz z nosem, warga
gérna, powiekami. Przeszta 30 operacji rekonstruk-
cyjnych, ktére nie byly w stanie odtworzy¢ twarzy. Je-
dyna mozliwoscia rekonstrukcji, ktora przywrécitaby
ludzki wyglad, byta transplantacja twarzy. Pacjentka
znalazla nas, pytata, czy moze by¢ potencjalna kan-
dydatka. Wymagato to zgod komisji bioetycznej, przy-
gotowania zespotlu, a przede wszystkim wczesniej-
szych lat pracy.

Jak dlugo trwaly przygotowania do
transplantacji?

20 lat! Przez ten czas wykonywaliSmy w moim
Laboratorium Mikrochirurgii badania doswiad-
czalne przeszczepiania twarzy. UstalaliSmy tez réz-
nego rodzaju protokoly podawania lekéw immuno-
supresyjnych, ktore zapobiegaja odrzuceniu prze-
sZczepu.
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Impulsem do pomystu przeszczepiania
twarzy bylo to,

jegdzilismy na granice turecko-irac-
kq, do Meksyku, na polwysep Jukatan;
bylo tam duzo dzieci z wadami wrodzo-
nymu twarzy, oparzeniami.

Nie zawsze moglismy im w pelni pomoc. To byto inspi-
racja do idei wykonywania transplantacji twarzy u osob,
ktore sg po wypadkach, oparzeniach czy wlasnie postrza-
lach. Istotne bylo tez prowadzenie badan nad lekami im-
munosupresyjnymi, ktére niestety powodujg wiele obja-
wow ubocznych. Zanim wykonaliSmy pierwszy prze-
szczep, mieliSmy ponad 40 publikacji w wysoko impak-
towanych czasopismach. PokazywaliSmy, jak mozna za-
pobiegac odrzutowi przeszczepu. Bylo to niezbedne, aby
wystepujac do komisji bioetycznej, uzyskac jej zgode.
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Pacjentka odzyskala nie tylko twarz, ale rowniez
mozliwos¢ samodzielnego jedzenia i oddychania.

Oczywiscie, miedzy innymi o to chodzito. Przeszczep
twarzy jest tak skomplikowang operacja jak przeszczep
serca, watroby czy nerek. Musimy miec¢ dawce, ktdrego
rodzina wyrazi zgode, aby pobrac i przekazac twarz —
jako ten najwiekszy dar innej osobie, aby ta mogta zyc¢.

Pacjentka nie miata wargi, nie mogta jes¢, odzywiata
sie przez tube gastryczna. Mogta pi¢ tylko przez stomke.
Nie miata nosa, dlatego oddychata przez rurke trache-
ostomijna.

Przeszczep mial na celu nie tylko estetyke, ale przede
wszystkim powrdt funkcji twarzy - zamykania powiek
(nie miata dolnej powieki), wdychania przez nos, otwie-
rania ust, mozliwosci przelykania, jedzenia oraz poro-
zumiewania si¢ z otoczeniem. Sama operacja trwata
ok. 22 godzin, konieczne bylo potaczenie licznych ko-
sci, mie$ni, nerwow, naczyn krwionosnych. Trzeba byto
odtworzy¢ prawie calg strukture twarzy, gdyz uszko-
dzenia obejmowaty 80 proc. jej powierzchni.
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Miala Pani znia kontakt po operacji?

Przez 10 lat, podczas wizyt, ktore odbywaty sie 1-2
razy doroku. Niestety, ponad rok temu pacjentka zmarta
-z powodu komplikacji zwigzanych z podawaniem le-
kow immunosupresyjnych. Ryzyko odrzucenia prze-
szczepu twarzy jest wyjatkowo duze, gdyz transplan-
tacji jest poddawanych wiele roznych tkanek: skora,
miesnie, kosci, naczynia krwiono$ne i nerwy.

Mamy swiadomosé, ze leki immunosupresyjne sa
szkodliwe, ostabiajg uktad odpornosciowy. Pacjentka
miata tego swiadomos¢, gdy decydowata sie na trans-
plantacje. Dzieki niej miata jednak 10 lat normalnego
zycia. Najwazniejsze bylto dlaniej to, ze mogta normal-
nie zy¢, wnuk juz sie jej nie bal, nikt nie dziwit sie, gdy
wchodzita do restauracji czy do sklepu. Miatanormalng
twarz. 10 lat zycia to bardzo duzo.

Nie byla to jednak jedyna pacjentka, ktorej Pani
zespol przeszezepil twarz?

Bytam liderem zespotu, ktory wykonat jeszcze dwa
przeszczepy twarzy. Te osoby zyja. Jedna z nich miata
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rzadka chorobe naczyniowa. Druga to najmtodsza osoba
na swiecie, u ktorej zostalta wykonana transplantacja
twarzy.

W wieku 18 lat probowala popelni¢ samobojstwo,
strzelata do siebie. Kula pozbawita ja nosa, ust, szczeki,
przodu twarzy, fragmentu czota. MusieliSmy przeszcze-
pic jej cala twarz, wraz z owlosiong skorg glowy.

Co dzis sie znia dzieje?

Studiuje, normalnie funkcjonuje. Jeden numer ,Na-
tional Geographic” jest poswiecony calej jej historii.
Byla to duza wiadomos¢ w Stanach Zjednoczonych,
przedstawiono ja bardzo doktadnie. Byl to najbardzie]
skomplikowany przeszczep, poniewaz byla to cata
twarz, razem z owlosiong skorg glowy. Wykorzystali-
smy druk 3D do odtworzenia okoto 90% kosci twarzy.

Przeszczep twarzy to bylo ukoronowanie czesci
Pani prac, jednak oprocz chirurgii rekonstrukeyjnej
zajmuje sie Pani takze m.in. chirurgia reki, nerwow
obwodowych ichorobami rzadkimi. Skad taka rozma-
itos¢ zainteresowan?

418


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Wedlug mnie, medycyna jest jedyng dziedzing, gdzie
moznaw tym samym czasie uczy¢ sie wielu rzeczy. Za-
stanawiamy sie na przyklad, jak zaradzi¢ powiklaniom,
chcemy sprawdzi¢ nowy lek, nowa aparature, nowe
mozliwosci chirurgiczne... Codziennie pojawiajg sie
nowe pytania, a pytania rodza kolejne projekty.

Niektore osoby sq zadowolone z tego, co
robiq. To bardzo dobrze, bo jesli kazdy
cheialby wymyslac nowe rzeczy,

na
co dzien, ktorg wykonujq lekarze.

Jest jednak pewna grupa zainteresowanych inno-
wacjami, badaniami, publikacjami, patentami. Nie
umniejsza to pracy lekarzy, ktorzy sa zainteresowani
wylacznie dobrem pacjenta i jego leczeniem. Kazdy
z nas ma swoja role do speiniania.

Pani udalo sie opatentowa¢ kilka innowacyjnych
terapii, m.in. opartych otzw. komorki chimeryczne.
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Maja one m.in. spowodowac, ze nie bedzie konieczne
stosowanie lekow zapobiegajacych odrzuceniu prze-
SZczZepu...

Moje patenty dotycza m.in. terapii komorkowych,
np. zastosowania komoérek chimerycznych w chorobie
Duchenne’a. Inny patent dotyczy zastosowania nowe]
technologii wspomagajacej regeneracje nerwow.

Jako chirurg reki

Worzypadku takiej operacji moze sie
okazac, ge pacjent miat jg jusg wykona-
ng kilka razy, a kolejna niesie ryzyko
zrostow, stanu zapalnego.

W takich przypadkach warto ten nerw, po odbarcze-
niu, czyms ,,otuli¢”, by nie kontaktowat sie z otocze-
niem. M.in. mam wilasnie taki patent - na pochewke
epineurium, aby oddzieli¢ nerw od srodowiska, w kto-
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rym sie znajduje, by zapobiec pojawianiu sie zrostow
i koniecznos$ci wykonania kolejnych operacji.

Czy udaje sie juz te innowacje wprowadzi¢ klinicz-
nie wprzeprowadzanych przez Pania operacjach?

Jestesmy na etapie wstepnych przygotowan, aby
przeprowadzi¢ badania kliniczne. Mamy nadzieje na
wprowadzenie tego patentu do praktyki klinicznej, jed-
nak na to potrzeba czasu. Badania kliniczne pierwszej
fazy sg czesto przeprowadzane w ramach eksperymentu
leczniczego, albo musza by¢ sponsorowane. Trzeba jed-
nak wielu lat, aby innowacyjny pomyst wszedl na state
do leczenia w klinice. Bardzo stusznie, gdyz musi by¢
to bezpieczne dla pacjenta.

Wracajac do komorek chimeryeznych - czy udaje
sie je wprowadzi¢ w dystrofii Duchenne’a? I czym sa
takie komorki?

Komorki chimeryczne to chimera, ktora powstaje
w wyniku polaczenia komdrki dawcey i komorki biorcy.
W przypadku choroby Duchenne’a pobieramy materiat
z biopsji mieénia chorego chlopca (na dystrofie mie-
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sniowa choruja tylko chlopcy) oraz od jego ojca, a na-
stepnie tworzymy z tych komorek chimere ojciec-syn.
Organizm chlopcaz dystrofig miesniowg Duchenne’anie
produkuje waznego biatka dystrofiny; organizm jego
ojcaje produkuje. Tworzymy komorki chimeryczne, po-
dajemy choremu chlopcu, majac nadzieje, ze beda one
produkowac prawidtowe biatko. Bardzo wazne jest w tym
przypadku rowniez to, Ze nie bedzie konieczne podawa-
nie lekéw immunosupresyjnych, gdyz organizm nie od-
rzuci komorki chimerycznej rozpoznajac ja jako swoja.

Pomysl wydaje sie genialnie prosty. Czy wiadomo
juz, czy przynosi efekty?

Podalismy juz komorki chimeryczne siedmiu chiop-
com z dystrofia Duchenne’a, mamy ponad dwa lata ob-
serwacji. PotwierdziliSmy catkowite bezpieczenstwo ta-
kiej terapii. W pierwszej fazie badan klinicznych musimy
przede wszystkim potwierdzié, ze nowa terapia jest bez-
pieczna. WykonywaliSmy rowniez wszystkie testy funk-
cjonalne, EMG, echokardiografie, spirometrie, ktore wy-
kazywaty poprawe funkcjonalng. To bardzo zachecajace.
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Taki lek jest przygotowywany bezposrednio dla kaz-
dego pacjenta?

Tak; dla kazdego chtopca przygotowujemy perso-
nalizowanag terapie. Problem polega na tym, ze nara-
zie nie ma zadnego leku, ktoryleczy chorobe Duchen-
ne’a. Sg terapie genowe, ktdre by¢ moze czesciowo po-
wstrzymuja postep choroby, jednak w Europie jak na
razie nie przedtuzono licencji na jedyny lek, ktorzy
byl zarejestrowany, ze wzgledu na brak skutecznosci.

Dla nas najwazniejsze jest to, ze mamy potwier-
dzone bezpieczenstwo terapii i widzimy jej skutecz-
nosc¢. Oczywiscie, jeszcze wiele pracy przed nami. Mu-
simy sprawdzi¢, jaka dawka leku bedzie najlepsza —
co tez juz czesSciowo zrobiliSmy; publikujemy sukce-
sywnie nasze wyniki badan. Teraz porownujemy, czy
wyzsza dawka bylaby lepsza. Ostatnio jeden z chtop-
cow, 9-latek, ktory przyszedl na badanie kontrolne,
po wykonaniu wszystkich testow zapytat, czy mogiby
dostac jeszcze jeden taki zastrzyk, bo tak dobrze sie
po nim czut.
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Napewno ten lek jest dodatkowg terapig, ktora mo-
glaby pomoc wielu pacjentom. Ze Stanow Zjednoczo-
nych mamy pytania od rodzin chlopcow, ktérzy mieli
podang kilka lat temu terapie genowa. Poczatkowo wy-
dawato sie, ze jest poprawa, ale teraz chtopcy przestaja
chodzi¢. Rodziny pytaja, czy jest mozliwe otrzymanie
naszej terapii. Mysle, Ze jest ona nowatorska, uniwer-
salna, personalizowana i mogg ja dostaé¢ wszyscy
chlopcy, niezaleznie od mutacji genetyczne].

Czy na takie leczenie maja szanse chlopcy z dystro-
fia Duchenne’az Polski?

Tak, jako firma Dystrogen Therapeutics badaniaro-
bimy w Polsce. Pokrywamy wszystkie koszty wypro-
dukowania leku, pobytow w szpitalu, dojazdu dziecka
wraz z rodzicem. Nie ma tu zadnych kosztéw dla ro-
dziny - to chciatabym podkreslic.

Skad wtakim razie fundusze na te terapie i prowa-
dzenie badan?

Szukamy inwestorow, sponsoréw, staramy sie
o granty.
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JesteSmy w stanie przeprowadzic terapie z wlasnych
funduszy dla ok. 10 chtopcow, a my chcieliby$Smy to zro-
bi¢ u znacznie wiekszej liczby. Mamy mnodstwo zapy-
tan z innych krajow, szukamy wsparcia tej terapii na
duza skale. Wiadomo, ze choroba jest postepujaca,
chtopcy z tg choroba w wieku 20-30 lat umieraja.

Wyjechala Pani do USA w1985 roku, jednak caly
czas ma Pani zwigzki z Uniwersytetem Medycznym
w Poznaniu, pomaga Pani mlodym osobom z Polski
zainteresowanym nauka, wyjezdzaja na stypendia...

Uwazam, Ze to jest moja misja. Staram sie wspierac
osoby zainteresowane naukg. Obecnie trzy osoby z UM
w Poznaniu sa na stypendium w moim Laboratorium
w Chicago, gdzie obecnie pracuje. Z ok. 10 osob, ktore
zglaszajg sie do mnie co roku, wybieram tyle, ile moge
w danym momencie zatrudnié - zwykle 3-4. Musze naj-
pierw wystapic o granty, uzyskac finansowanie, abym
mogla te osoby zaprosic.

Osoby, ktore do mnie przyjezdzaja, przerywajg swoja
praktyke w Polsce, przediuzaja rezydenture, staz, nie
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zarabiaja w tym czasie w prywatne] praktyce, ale pra-
cuja naukowo i maja publikacje w amerykanskich cza-
sopismach, wysoko impaktowanych. Jak wrdocg do Pol-
ski, to czesto okazuje sie, ze majg wiecej publikacji na-
ukowych niz ich szefowie. Maja szanse na habilitacje,
profesure, na ubieganie sie o nowe stanowiska. Takie
osoby staram sie wspierac i inspirowac, rowniez po to,
by nauka rozwijata sie w przysztosci.

Jak Pani widzi rozwdj nauki w Polsce? Co mozna
zrobié, aby postep byl szybszy?

Czasy sa trudne, cho¢ wydaje sie, Ze jest sporo pie-
niedzy na rynku nauki, o ktore mozna wystepowac. Naj-
wazniejsze jest jednak to, na ile prowadzone badania
sg przelomowe. Na pewno w Polsce jestlepiej niz 5 czy
10 lat temu, sa tez mozliwosci wyjazdu i zobaczenia,
jak to wyglada za granica. Kazdy uniwersytet w Polsce
ma dzial innowacjii patentéw. Pytanie tylko, na ile te
projekty przektadaja sie narealne stuzenie pacjentom.

Jaka jest Pani recepta na sukces naukowy izycio-
wy?

426


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

To recepta ,,ztozona”. Wazne jest zainteresowanie,
pasja, duzo pracy, cierpliwos¢, wsparcie rodziny.
W moim przypadku jest to wsparcie mezaisyna. Przy
niektorych projektach, np. przy terapii Duchenne’a,
wspolpracuje z synem, ktory tez jest chirurgiem.

Kolejna rzecz to chec uczenia innych.
Mozna wygtosic dla mlodych ludzi takq
wyktad, ze po nim wszyscy zamkng no-
tatki 1 pojdg do domu. A

Mysle, Ze to jest dawanie tego, co kiedy$ samemu sie
otrzymato. Mnie tez inspirowal promotor mojej pracy
doktorskiej. Zainspirowanie mtodego pokolenia to
umiejetnosc i sztuka.

Nie mozna tezba¢é sie trudnosci, bo one zawsze beda.
Rozmawiamy o sukcesie, jakim bylo wykonanie trans-
plantacji twarzy, ale uzyskanie samej zgody na trans-
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plantacje trwato ponad rok. To byly ciagle spotkania,
przekonywanie, takze nauka cierpliwosci, aby nie ob-
razi¢ nikogo sposrod tych, ktorzy mieli watpliwosci.
Taka dyplomacja zyciowa.

Wazna jest tez konsekwencja iupor wdazeniu do
celu...

Tak. Nigdy nie mozna sie poddawac. Nie mozna uwa-
zac, ze gdy ktos po raz pierwszy odmowi, to juz koniec
swiata. Nawet z krytyki mozna wiele sie nauczy¢. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

)7 [é2 Ministerstwo Nauki \%
JZAN 1 Szkolnictwa Wyzszego spoleczna

Odpowiedzialnos¢
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone

428


https://www.wprost.pl/

— Fot. PAWEY_DABROWSKI/AGENCJA SE/East News

+~WPROST” NR 6 5 LUTEGO 2024

Kultura

LA o W “.‘
A\ 3\*7. N f‘t_“ 33c6a2

. % " %


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kultura

- Jestem pelen nadziet, ze to wszystko da sie
odkrecic 1 wrocimy do rodziny krajow demo-
kratycznych; bylismy bardzo blisko bycia
poza nigq.

0 Rozsmawiaia Katarzyna Burzyriska-Sychowicz

Wspominajac dziecinstwo i dorastanie nawsi,
mowil pan o sobie: niewydarzony, chorowity, gorszy.
Szczesliwie wyleczyl sie pan zkompleksow - to zashuga
sceny, zawodu?

Tak, zdecydowanie, bo w tym zawodzie potwierdzato
sie, ze jestem co$ wart. Czlowiek, ktory jest chorowity,
mniejszy, brzydszy od innych, czuje sie gorszy. Ja,
po pierwsze: odkrytem w sobie dar i postanowitem cos
z tym zrobic¢, a potem ten dar dzieki warsztatowi, ktory
nabylem w szkole aktorskiej, zaczal przynosi¢ mi pro-
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fity i sukcesy. Dzieki temu pomyslatem: jakie kom-
pleksy, z jakiego powodu?

Po drugie, to jest tez tak, ze, jak jest sie takim drob-
nym, to chce sie wykrzyczec¢ calemu swiatu, Ze sie ist-
nieje, a scena jest fantastycznym do tego miejscem.
Co prawda nie krzycze swoimi stowami, tylko tekstem
sztuki lub scenariusza, ale nie jestem juz szarym czto-
wiekiem w ttumie - nigdy tego nie chciatem.

Jak pan odkryl wsobie ten dar, kiedy to sie stalo?

Mialem szczescie, Ze w Redzinach — wsi pod Czesto-
chowa, w ktorej sie wychowywaltem - podstawowka
miala scene. Wejscie na nig, sSwiadomos¢, ze mowie

Artur Barceis

— aktor filmowy, teatralny i telewizyjny, rezyser oraz scenarzysta.
Absolwent todzkiej ,Filmowki”, byt aktorem Teatru na Targowku i
Teatru Narodowego, od 1984 roku jest aktorem Teatru Ateneum
w Warszawie. Stawe przyniosty mu wystepy w serialach
,Miodowe lata” i ,Rancho”. Ma na koncie ponad 100 rol
filmowych i serialowych, wiele teatralnych i dubbingowych.
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do moich kolegow, nauczycieli, rodzicow, a oni mnie
zuwagg stuchaja1widza, ze to, corobie, jest fajne, spra-
wilo, Ze zrozumialem, Ze mam cos, czego inni nie maja.
Wtedy postanowitem, Ze musze to wykorzystac. Kazdy
czlowiek dazy do szczescia, ja jako dziecko bytem cza-
sami bardzo nieszczesliwy, a scena sprawiala, ze Swiat
stawat sie cudowny.

I wcentrum uwagi.

Tak, ale w pozytywnym znaczeniu. I jezeli potem lu-
dzie bili mi brawo, to znaczyto, ze im sie podobato. Na-
stepnie zaczelo sie to potwierdza¢ w sposob taki prawie
zawodowy, tzn. na poziomie amatorskim, ale np. wygra-
nie Ogdlnopolskiego Konkursu Recytatorskiego? W skali
kraju to bylo potwierdzenie, na pieckne oczy nie daja ta-
kich nagrdd. Szczegolnie, ze wtedy, w 1973 r. wygralem
wlasciwie wszystko: i nagrode publicznosci, i wojewody,
inagrodejury,igléwna. Wiedzialem, Ze to wlasciwa droga.

Rosl Pan wtedy doslownie i wprzenosni...

Tak, z calg pewnoScia.

Co bylo dlapana najbardziej znamiennym, poru-
szajagcym punktem w karierze?
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Pare razy bylem z siebie dumny: na pewno jak wy-
gralem wspomniany konkurs recytatorski, ale tez jak
dostatem telefon od asystentki Krzysztofa Kieslow-
skiego; chociaz do konca nie wiedziatem, czy to nie jest
zart.

Wtedy kazdy aktor marzyt o tym, zeby
zagrac u Kieslowskiego 1 ja

ale do glowy mi nawet
nie przyszto, geto moze sie stac.

Az tu nagle telefon, a nastepnego dnia juz sie z nim
spotkalem, przedstawil miscenariusz filmu, Bez konca”
izaproponowat jedng z gldwnych rol - to bylto co$ wspa-
niatego, cos pieknego!

~Aktor musi gra¢, byzy¢” - to cytat zpana. A co sie
dzieje zaktorem, kiedy nie gra?

Od kiedy skonczylem ,,Ranczo”, przestatem by¢
w punkcie zainteresowania rezyserow castingu i ja
to do pewnego stopnia rozumiem. To jest tak, ze jezeli
aktor jakas postacig bardzo wryje sie w swiadomos¢ wi-
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dzéw, potem trudno go przypasowac do innej roli, a se-
rial tak popularny jak ,,Ranczo” czy wczesniej ,,Mio-
dowe lata” - to byly takie produkcje, ktore widzieli nie-
mal wszyscy, a obie postaci, ktore tam gratem, byty bar-
dzo charakterystyczne. Wyobrazam sobie, Ze rezyse-
rom trudno przekonad sie do takiego aktora, ktory jest
Norkiem albo Czerepachem. Oczywiscie wcale sie z tego
nie ciesze¢ 1 caly czas walcze.

Jak mozna walczy¢?

Mozna chodzi¢ na castingi, ale na te castingi trzeba
tez by¢ zaproszonym; na site tam przeciez nie pdjde.
Zreszta, jJa tez mam taki charakter, Ze si¢ nie staram,
nie umiem sie podlizywac, nie dzwonie do rezyserow
przypominac sie i pytac, czy moze mieliby dla mnie
role. To jest jako$ poza moja godnoscia. Ale zdaje so-
bie sprawe, ze najprawdopodobniej sie myle, bo czasy
sie zmienily: sam jestem rezyserem i do§wiadczam tego,
ze miodzi - 1 niemtodzi - aktorzy dzwonig do mnie i py-
tajgorole.Ijatorozumiem, to jest wlasciwe podejscie.
Tyle, Ze ja nie moge sie przetamac, szczegolnie, Ze nie
musze: 1 tak mam bardzo duzo pracy.
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Jest teatr, ktory kocham; ubdstwiam graé, wystepo-
wac, rezyserowac. Do filmu czy serialu tak bardzo mnie
nie ciggnie. Mam nadzieje, ze ta sytuacja jest przej-
sciowa, bo jednak zagratem jedna z gtownych rol w fil-
mie ,,Polowanie”, zagralem w serialach ,,Forst” czy,,Sor-
townia” i byly to role przelamujgce méj wizerunek.
Nie znaczy to, Ze nie chce gra¢ rél komediowych,
po prostu cenie sobie réznorodnosc. Bardzo lubie
komedieiuwazam, ze to jeden z trudniejszych rodzajow
wykonywania tego zawodu, ale jezeli chce prezentowac
sie jako aktor wszechstronny i uniwersalny, musze tez
pokazywac te inng twarz i bardzo chetnie to robie.

Inng twarz tez dlatego, ze teraz zbroda.

Takitotezjest przelamanie wizerunku. Teraz duzo
mniej ludzi zaczepia mnie na ulicy - zanim si¢ zorien-
tuja, ze to Norek, to jajuz odchodze. Ten zarost rzeczy-
wiscie pomaga w uswiadomieniu producentom czy re-
zyserom, zZe ja moge grac¢ inne role. Tyle, Ze ja nie zro-
bitem tego z premedytacja. Zachorowatem na COVID,
ktory przechodzitem bardzo ciezko - nie miatem sity
sie ogoli¢, byla pandemia, wiec nie gralem, i nagle Zona
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spojrzata na mnie i mowi: Wiesz, Ze fajnie to wyglada?
Jakbym miata drugiego meza! Wiec skoro zonie si¢
spodobato - zostawitem. A potem nagle zaczety przy-
chodzi¢ inne propozycje, zwiazane wilasnie z tym,
ze zmienitem emploi.

Czyto prawda, ze pan oswiadczyl sie swojej zonie
pierwszego dnia, jak tylko ja poznal?

Tak. Tym samym potwierdzam, zZe istnieje mitos¢
od pierwszego wejrzenia - ja tak wlasnie sie zakocha-
tem, po czym od razu sie oswiadczylem i zostatem przy-
jety. Tyle tylko, Ze ja mdéwitem powaznie, a Zona my-
slata, Ze to zart, ale bylem uparty i dopialem swego - je-
steSmy razem juz prawie 40 lat.

Pana zona mowi, ze jest pan kaloryferem...

...albo termoforem.

A czy jest pan tez takim cieplym dziadkiem?

No mam taka nadzieje¢. Jestem mato rozpieszcza-
jacy, bo moje wnuczeta mieszkaja w Toruniu, wiec
nie widujemy sie bardzo czesto, ale ubostwiam je! Moja
5-letnia wnuczka Jadzia przed swietami byta z rodzi-
cami na zakupach i pyta: Tatusiu, dlaczego tutaj jest
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tak duzo ludzi? Jest czas przed$wiateczny, ludzie ro-
big zakupy; tak jak niedZwiedz przed zima musi sie na-
jes¢, zeby przespac zime — odpowiedzial, na co ona:
Aha, czyliludzie przed swietami zachowujg sie jak zwie-
rzeta? Czy to nie piekne?

Zona tez méwi, Ze jest pan naiwny.

Bo jestem i cenie swoja naiwnosé, nie chce jej stra-
ci¢. Dlatego, ze naiwnos¢

ma w sobie cos zwiary, ze Swiat jest do-
bry, ze ludzie sq dobrzy i ja w to wierze:
ludzie sq dobrzy, tylko

zroznych powodow.

Pewnie tak nie do konca jest, ale ja chce w to wie-
rzy¢; mnie sie tak lepiej zyje. To wynika z egoizmu: ja
po prostu lubie, zeby byto dobrze.

Mnie tez sie podoba, jak pan mowi, ze w zyciu naj-
piekniejsze jest zycie.

Tak! 60 milionow plemnikéw pedzi do jajeczkai aku-
rat ten nasz wygrywa, nasz jeden, a reszta? Koniec,
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nie ma ich. Powinnismy sie cieszy¢ z tego, Ze to nasz
plemnik wygrat! Najwazniejsze jest zycie i teraz to zy-
cie trzeba tak przezy¢, zeby, po pierwsze: by¢ samemu
szczesliwym, po drugie: dawac to szczescie innym, Zeby
nikt przez nas nie cierpiat. Jestem idealista, ale uwa-
zam, ze to jest dobra droga. Jestem tez idealistg w tym
sensie, ze gdzies tam pod spodem mam wiare, Ze be-
dzie dobrze, i to si¢ sprawdza.

Nigdy nie zalamatem sie w wierze, ze demokracja
wroéci do Polski. Ludzie mowili: Przegramy te wybory,
ja na to: Nie, nie, blagam Was, nie odbierajcie mi na-
dziei. Ta moja naiwnos¢ czy chorobliwy optymizm po-
zwala mi by¢ szczesliwszym. Mysle, Ze pesymisci sg
mniej szczesliwi.

Pan zawsze konkretnie wypowiadal sie natemat
demokracji, a co pan sadzi o terrorze praworzadno-
sci?

Podoba mi sie terror praworzadnos$ci, bo prawo-
rzadnosc jest podstawa demokracji. Jestem peten na-
dziei, Ze to wszystko da sie odkreci¢ i wrocimy do ro-
dziny krajéw demokratycznych; byliSmy bardzo bli-
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sko bycia poza nig. Jestem z pokolenia, ktore nawet
nie marzyto o demokracji. Pamietam rozmowy z cza-
sow, kiedy bylem juz dojrzatym czlowiekiem, akto-
rem zaraz po studiach, pracowatem juz w Teatrze
na Targowku - to bylo tak abstrakcyjne, bo rozmawia-
liSmy o tym, jakby to byto fajnie, gdyby sie udato,
ale wiedzielismy, Ze sie nie uda, wiedzielismy, Ze to jest
niemozliwe. Az dostatem broszure¢ - tlumaczenie
ksigzki ,,Kolos na glinianych nogach® - paradoksalnie
od jednego z redaktorow ,,Trybuny Ludu”, meza mo-
jej kolezanki z teatru Bozeny Malczynskiej — Jerzego
Malczynskiego; dal mi jg przy jakims alkoholu i po-
wiedzial: Wez to przeczytaj. Taki czlowiek - jeden
z gtdwnych rezimowych dziennikarzy. Przeczytatem
to1nabratem nadziei. Bo to jest ksigzka o tym, ze caty
ten system musi sie zawalic, Ze tak dalej sie nie da,
ze tojest niemozliwe. A potem nastgpitrok 1981: do te-
atru na Targéwku przyjechat Lech Walesa - to byto
cudowne, bo bezpieka nie wiedziata, gdzie on bedzie;
wybrali teatr na Targowku, bo byl na boku, nawet
Gustaw Holoubek - dyrektor Teatru Dramatycznego
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— przyjechat wtedy do nas. Ja ptakatem - bardzo si¢
wzruszam w takich sytuacjach... Potem sie to wszystko
zawalito, ale juz pierwszy krok zostat zrobiony, a ja
wierzylem, Ze to sie musi odkrecic, tylko musimy
poczekadé, bo cios stanu wojennego byt bardzo potezny.
Zresztg o tym byt film ,,Bez konca“ — skrytykowany
wtedy przez wszystkich: przez opozycje, wladze, przez
koscidl: przez wszystkich.

Pamietam, jak po premierze staliSmy grupka aktorow
obok Krzysztofa Kieslowskiego i podszedl do niego bar-
dzo znany pisarz, mowiac: Podszedlem tylko po, Zeby ci
nie podac reki. To byto straszne.

Ten film mowit jakgs prawde o kondy-
¢)i naszego spoleczenstwa, e sie pod-
dalismy, ze bylismy kompletnie rozbi-
¢l zatamant, 1

Teraz ten film jest bardzo wazny, teraz zaczyna by¢
doceniany. Dla mnie demokracja jest czyms niezwykle
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waznym, ja znam rezim, wiem, jak to jest nie miec¢ praw,
by¢ falszywie oskarzonym itd. Nigdy nie siedzialem
w wiezieniu, ale miatem kolegdow, ktérzy byli w ten spo-
sob traktowani. Wiedziatem, jak bardzo jest to niebez-
pieczneijakbardzo jestesmytegobliscy, dlatego nie mo-
glem siedziec cicho, nie moglem udawac, ze wszystko
jest w porzadku - nie bytlo.

Obraz, ktéry namalowal pan naaukcje WOSP jest
politycznym manifestem: ciemne kolory to przeszlos¢,
to, cojuz zanami, jasne - kolorowa przyszlosc?

Tak, tak ma pani racje. Co roku, juz od 15 lat albo
1 dtuzej, maluje obrazy na WOSP. Maluje to, co czuje,
choc¢ blizej mi do Nikifora niz zawodowego malarza.

Ajest pan showmanem?

To jest mdj zawdd. Okazalo sie, Ze jest duze zapo-
trzebowanie na takirodzaj standupu: wymieszanie wy-
stepu artystycznego, czyli np. piosenki, z monologiem,
ktory jest niemal prywatny, anegdotyczny, w ktorym
mowi sie o sobie. Stworzylem co$ takiego — Artur Bar-
cis show. Spiewam tam 10 piosenek, ktore opowiadaja
o tym, co jest mi bliskie: o tremie, o zsypce — wpadce
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aktorskiej, o dowcipach, ktore niektorzy robia... Wy-
stepuje z tym programem w catej Polsce, bywam tez
w réznych miejscach na swiecie.

Czykiedykolwiek media naruszyly pana prywat-
nosc?

Nie miatem spokoju, kiedy przez chwile bylem ce-
lebryta — wystepowatem w ,Tancu z gwiazdami”.
Wszedlem wtedy w krag zainteresowan paparazzi
1 bardzo tego nie lubitem. Polowano na mnie przez
chwile. Bylo tez tak troche, kiedy krecilismy ,,Mio-
dowe lata” — ogladato nas wtedy jakie$ 10 mln ludzi,
ale to jeszcze nie byly te czasy, nie byto mediow spo-
lecznosciowych, nie byto Internetu albo byl w powi-
jakach. Obecne czasy sg niefajne, bo w jednej chwili
mozna zostac przekreslonym z powodu jakiegos giup-
stwa, ktore cztowiek zrobi, przejezyczy sie albo cos
palnie niechcgcy - pod tym wzgledem te czasy sg
straszne.

Pamietam historie, ze wmediach pojawila sie infor-
macja, ze dokonal pan apostazji. Byl pan zmuszony
dementowa¢ te informacje.
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Dementowatem, bo to nieprawda. Pojawitem si¢
nawet na okladce jakiegos tygodnika jako czolowy
polski apostata, chociaz apostazji nie dokonatem.
Jestem bardziej agnostykiem niz ateista. To mnie
dotkneto.

Tak jak to, ze

Przeczytatem, e Artur Barcis smart
na planie serialu. Jedyny przypadek,
kiedy mozna o sobie cos takiego prze-
czytac.

Woli pan zamiast do kosciola chodzié dolasu?

Tak, bo tam czuje metafizyke. Ja sobie to tak wyttu-
maczytem, ze my jako ludzie, jako produkt natury, je-
steSmy jeszcze zbyt mato rozwinieci, juz bardzo duzo
wiemy, a z drugiej strony wcigz za mato. By¢ moze sa
cywilizacje, ktore ogarniajg wiecej, ale z naszego punktu
widzenia nie jesteSmy w stanie pojac¢ wszystkiego,
to zbyt trudne.
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Dlatego nie rozumiem ludzi, ktorzy uwazaja, ze wie-
dza, reprezentuja tego potencjalnego bogairdzne rze-
czy kaza nam robi¢ ,,wjegoimie”, chociaz tak naprawde
nigdy go nie spotkali, moze spotkali go metafizycznie,
ale tak to ja tez go spotykam: zatrzymuje sie na jakiej$
polanie i dech mi zapiera, bo to jest co$ tak pieknego,
ze nie moze by¢ prawdziwe. Do tego dochodzi moja wy-
obraznia, mdj stan psychiczny w danym momencieipo
prostu zachwycam sie tym i mowie, Ze to jest cud albo
dochodzi do jakichs zbiegow okolicznoscii cos, co byto
niemozliwe, okazuje sie mozliwe, ale to nie wynika z ob-
jawienia, ktorego dokonat bdg, tylko z jakiej$ naszej
niedoskonatosci.

Jak pan wspomnial, jest pan rowniez rezyserem:
jak panu jest po tej drugiej stronie?

Cudownie, bardzo dobrze. To jest zupeinie inny za-
wadd, czegos innego wymaga sie od rezysera, innego
od aktora. Rezyseruje juz od dawnairobie to, coumiem
najlepiej, czyli komedie. Bardzo si¢ staram, zeby to byt
dobry teatr, nigdy nie pozwole sobie, Zeby to byta jakas
szmira albo co$, pod czym bym sie nie podpisal, bardzo
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o to walcze z producentami, méwiac zdecydowanym
glosem, ze na pewne rzeczy sie nie zgadzam.

Coznaczy szmira?

Szmira to jest uleganie tanim gustom. Ja zawsze
uwazatam, ze, zeby bawic ludzi, trzeba gra¢ dramat,
zeby dobrze bawic¢, w sposdb szlachetny. Natomiast
jesli sztuka polega na tym, ze ktos caly czas puszcza
baki, to to jest Smieszne w pewnych kontekstach,
ale generalnie brzydko pachnie. Jezeli sg widzowie,
ktorym podoba sie sztuka o puszczaniu bakéw, pro-
sze bardzo, tyle, Ze ja si¢ pod nig nie podpisze. Jezeli
sa widzowie, ktorym podoba sie glupie farsidto, w kto-
rym aktorzy wyghlupiajg sie, a nie graja, to ja nie bede
tego nikomu zabraniat - prawo wyboru: jezeli chea,
prosze bardzo. Ale ja jako aktor czy rezyser mam wy-
znaczone granice gustu 1 pewne rzeczy u mnie
nie przejda.

Stawia pan sobie jakies zawodowe cele?

Ja mam zawodd, ktory jest loteria, wyznaczanie so-
bie celow jest bez sensu. Moge sobie obrac cel: zagram
dobra role w dobrym filmie u dobrego rezysera, tylko
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jak to zrobi¢? Moim celem jest dobrze wykonywac¢ moj
zawod, nigdy nie odpuszczac. Jak gram 500. przedsta-
wienie, gram je jakby to byta premiera. Moi aktorzy
nie majg ze mng lekko, bo ja bardzo pilnuje, zeby nic
sie nie dewaluowato w trakcie grania.

To znaczy, ze niejest pan rezyserem-kaloryferem?

Jestem, jezeli jest dobrze, ale jezeli jest co$ nie tak,
to przychodze do garderoby i méwie: Tak nie rob. Zalezy
mi na opinii widzéw, bo gramy dla nich. Od razu widac,
jak aktorzy grajg pod publiczke albo grajg 200. spektakl
1juzim sie nie chce.

Ludzie nie czytajq recenzji tak jak kie-

dys, Te-
raz bilety na spektakle sq sprzedawane

glownie w Internecie

— pod opisem spektaklu sg komentarze 1 suma tych ko-
mentarzy Swiadczy o tym, czy to jest dobry spektakl,
CZy nie.

Kto tojest zly rezyser?

446


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

Kultura

Zly rezyser to ktos taki, kto z dobrego scenariusza
zrobi zty film. Dobry scenariusz jest wtedy, kiedy czy-
tajac, juz oglada sie film; zty rezyser bedzie go popra-
wial. Rezyseria to jest wielka sztuka, nie kazdy to po-
trafi. To nie jest tak, ze aktorzy wejda 1 sami zagraja.
Jezeli aktor gra zle, to jest wina rezysera, bo to znaczy,
ze zle obsadzit albo zle poprowadzit aktora.

Dobry rezyser musi mie¢ papiery?

Musi mie¢ talent, musi mie¢ dar, jakis rodzaj wy-
obrazni, projekcje w mézgu, co powinno sie na scenie
wydarzy¢, i potem to zrealizowac. Dobry rezyser po-
winien umiec przekazac¢ swoje wyobrazenie aktorom,
scenografowi, kostiumografowi, komus, kto bedzie
pisal muzyke itd. Rezyser musi to wszystko wyttuma-
czy¢, on to wie i on bierze za to odpowiedzialnosc¢.
Tego nie da sie nauczy¢, bo do tego trzeba miec ten
dar, czyli talent. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

447


https://www.wprost.pl/

_WPROST” NR 6 @ 5 LUTEGO 2024

REDAKTOR PROWADZACY: Szymon Krawiec

SEKRETARZE REDAKCJI: Katarzyna Dobrowolska,
Leszek Bugajski

REDAKTOR: Paulina Socha-Jakubowska

zespOr: Piotr Barejka, Marcin Makowski, Jakub Mielnik,
Joanna Miziolek, Agnieszka Niestuchowska,
Eliza Olezyk, Katarzyna Pinkosz,

stupio ,wprrosT”: Karol Kinal (kierownik)
Anna Abratanska
wypawca: Agencja Wydawniczo-Reklamowa ,Wprost™ Sp. 2 o.0.
BIURO REKLAMY: reklama@wprost.pl, tel.: 22 347 50 00
ADRES REDAKCJI: Batory Office Building I1,
Al Jerozolimskie 212, 02-486 Warszawa,
tel.: 22 347 50 00 (recepcja), www.wprost.pl

Wydawca tytutu, spotka AWR ,Wprost”,
nalezy do Grupy Kapitalowej PMPG Polskie Media SA

Issn 02091747

NA PODSTAWIE ART. 25 UST. 1 PKT 1B PRAWA AUTORSKIEGO WYDAWCA WYRAZNIE
ZASTRZEGA, 1Z DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE MATERIALOW OPUBLIKOWANYCH
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© WSZYSTKIE MATERIALY W TYGODNIKU CHRONIONE SA PRAWEM AUTORSKIM. WSZELKIE

PRAWA ZASTRZEZONE. DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE TRESCI ARTYKULU TYLKO

ZA ZGODA WYDAWCY. REGULAMIN | WARUNKI LICENCJONOWANIA MATERIALOW
PRASOWYCH NA WWW.WPROST.PL/REGULAMIN/
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W 2023 r. NBP w imieniu wszystkich Polakow
kontynuowal zakupy zlota, powickszajac zasoby
kruszcu o0 130 ton do niemal
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Wigksze bezpieczenstwo systemu finansowego,
to wieksze bezpieczenstwo Polakéw.
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