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Surowiec do ich produkcji pozyskujemy
z whasnych torfowisk, lezacych
w ekologicznie czystych terenach.
Dzieki starannemu procesowi
technologicznemu oraz statym
- kontrolom, nasze produkty sq wysoko
L ceniohe przezich uzytkownikéw.
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Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego

brytyjskiego magazynu ogrodniczego

BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami

naszymi odkryciami — od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe

wskazOwki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitnagcej formie.

Zamow prenumerate

Gardeners’ World. Edycja Polska

W wersji drukowanej

Iub elektronicznejna

www.UlubionyKiosk.pl

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtow-
ny prowadzacy Garde-
ners' World. Entuzjasta
Ppsow i upraw ekologicz-
nych, zczytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

pazdziernik 2024

CarolKlein

Ogrodniczka, Iaczy wyste-

py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wila-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nas nie-
zwyKklg energigibogatym
doswiadczeniem.

Welcome

blizajgcy sie wielkimi krokami koniec sezonu ogrodniczego moze

przyniesc jeszcze sporo satysfakcji. Ten nieco leniwy czas warto
przeznaczyc nie tylko na jesienne porzadkii przygotowania do zimy,
ale rowniez na tworzenie nowych nasadzen, kompozycji w donicach
czy schronien dla zwierzat.

Co zrobi¢, by przediuzy¢ dekoracyjnosc rabat jeszcze w tym sezo-
nie? Miskanty chinskie (str. 20), ktorymi o tej porze roku trudno sie
nie zachwycac, doskonale wypelnig puste przestrzenie miedzy zani-
kajacymi powoli bylinamii stworza mite dla oka akcenty. Amatorom
bardziej wyrazistych barw polecamy ogniste kompozycje w donicach
(str. 24142), ktore rozweselg przestrzen przy domu i bedg efektowne
az do pierwszych przymrozkow.

Monty zacheca do tworzenia zywopltotéw (str. 26) w réznych cze-
sciach ogrodu, bo pozwalajg dzieli¢ przestrzen na wnetrza o roznym
przeznaczeniu, tetnig zyciem i zapewniajg cien oraz zatrzymujg zimne
podmuchy wiatréw.

W poprzednim numerze zaprezentowalismy 50 roslin cebulowych
kwitngcych wiosng, a teraz skupiamy sie na najpopularniejszej grupie,
czylina tulipanach (str. 48); proponujemy sadzenie gatunkow i odmian,
ktdre nie wymagajg corocznego wykopywania i niezawodnie kwitng
rok poroku.

Osobom, ktdre szukajg sposobdw na samodzielne rozmnazanie roslin
podpowiadamy, jak przygotowac sadzonki z 16z (str. 84), w jaki sposob
uzyskac za darmo wiecej domowych roslin doniczkowych (str. 86) oraz
jak zbiera¢ i przechowywac zebrane samodzielnie nasiona (str. 65).

Poniewaz jesien to czas, gdy powinnismy skupic sie nie tylko
naroslinach, ale i na ogrodowej faunie, przypominamy, czym najlepiej
Zywic zima ptaki (str. 92) oraz jak zbudowac schronienie dla biedronek.
Eukasz podpowiada (str. 97), jak zrobi¢ domek, wykorzystujac bukiet
z suszek, aby bylo praktycznie, pozytecznie i efektownie.

Malgorzata Wéjcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Alan Titchmarsh Rekha Mistry AdamFrost

Autor poczytnych Ogrodniczka, influen- Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- cerkaiprezenterka. Kkrajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. Z zapalem uprawia na wielu nagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem dzialce warzywa, ziola Flower Show. Pokazuje,
wiedzy ouprawieroslin, iowoce w zgodzie zna- Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki tura. Prezentuje przepisy = wcale nie musiby¢

w Hampshire. nadania zich udziatem. skomplikowana.
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Mlskanty to WyraZIste trawy y Jesli chcesz miec¢ tulipany, ktore
, ozdobhe, ktore wnosza\/ b “»beda niezawodnie kwitty kazdej
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Zimozielony czy sezonowy, duzy czy
maty, zywoptot to idealny sposob

na wprowadzenie do ogrodu struktury
- akurat mamy najlepszy czas w roku,
aby go zasadzi¢ - przypomina Monty
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A Zbierak do owocow

Zbierak do owocow charakteryzuje sie optymalng konstrukcja

z szerokim otworem, dzieki czemu owoce mozna fatwo usunac
nawet z wysokich gatezi. Jego ksztalt gwarantuje, ze owoc wpadnie
wprost do woreczka. Miekki, siateczkowy worek pozwala zobaczyc¢

plony podczas zbioréw. Po uzyciu mozna go uprac¢ w pralce.
www.fiskars.pl

Projcktowanic

0GRODOW
NATURALISTYCZNYCH o

Higel Dainnett X

I

A Projektowanie ogrodéw naturalistycznych
Podstawowe zasady
Nigel Dunnett
Wydawnictwo Wytwornia
Ogrody naturalistyczne zaskakujg bogactwem
roslin, nie naruszajg rownowagi ekologicznej
isa korzystne dla srodowiska, a przy tym
zachwycaja pieknem i wywotuja pozytywne
emocje, pozostajac w harmonii z energiag swiata
przyrody. Ich poprawne zaprojektowanie bywa
jednak wyzwaniem. W swoim przelomowym
dziele czolowy propagator nasadzen
naturalistycznych Nigel Dunnett dzieli sie
niezréwnang wiedza ekologiczna i ogrodnicza
oraz prezentuje fantastyczne metody pracy
gwarantujace sukces kazdego projektu.
www.wytwornia.com
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A Koszyk do zbioréw warzyw i owocow

orazskladany noz

Koszyk ogrodniczy oferuje latwy i efektywny
sposob zbierania, transportu i czyszczenia
zebranych plonéw oraz narzedzi. Perforowana
izamknieta cze$¢ umozliwia oddzielenie
zywnosci od narzedzi lub umytych zbioréw
od niemytych. Mozesz w nim sptukac
lub namoczy¢ swiezo zebrane plony.
Skladany noz to doskonate narzedzie do zbioru

warzyw i owocow rosnacych na mniejszych

» Skrzynkananasiona
Taurocza skrzynka pomiesci
az 28 opakowan nasion. Jej delikatny
rézowy kolor sprawia, Ze jest nie tylko
praktyczna, ale i piekna. Wykonana
zostata z solidnego drewna, chroni
nasiona przed wilgocia i innymi
szkodliwymi czynnikami czy
gryzoniami. Mozna jg latwo przenosic
i postawi¢ w dowolnym miejscu. Jej
wytrzymatla konstrukcja zapewnia
bezpieczne przechowywanie nasion.
www.zakazanyogrod.pl

lodygach lub galazkach. Precyzyjnie szlifowane
ostrze ze stali nierdzewnej, zakrzywione
na czubku, utatwia prace w trudno dostepnych
miejscach. Sktadany, kompaktowy noz
zapewnia wygodne przechowywanie.

www.fiskars.pl

<« Ceramiczny bukiet
makowo-chabrowy
Skomponowany
z 16 ceramicznych kwiatow bukiet
ma uniwersalny charakter - nadaje
sie narézne okazje, rocznice
iswieta - bez wzgledu na pore
roku. Mozna go dodatkowo
przyozdobic¢ zywymi lub
suszonymi lis¢mi, klosami zboz,
Zdzblami traw lub zielonymi
galazkami, a dodatki zmienia¢
w zaleznosci od pory roku.
www.kwiaciarniaceramiczna.pl

pazdziernik 2024
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» Donicazratanu
naturalnego
Drypot
Drypot to opatentowany
system suchej doniczki
-naturalny ratan
oplata plastikowy
wklad zrecyklingu,
ktory jest szczelny i nie
przepuszcza wody.
Dzieki tej technologii
nie potrzebna jest
podstawka. Donice
A Sekator akumulatorowy ztym systemem moga
Sakator ASA 20 to urzadzenie stworzone do pielegnaciji by¢ wykorzystane
drzew i krzewow w ogrodzie. Bez trudu radzi sobie do sadzenia roslin lub
z cieciem gatezi o srednicy do 25 milimetréw. jako mate oczka wodne.
Szeroko$¢ rozwarcia ostrzy mozna ustawic Wymiary:34cmx 30 cm
w dwéch pozycjach, aby dopasowac ja do srednicy www.lovelybaskets.pl
przycinanego materiatu. Umozliwia wykonanie
azdo 2 000 cie¢ na jednym ladowaniu akumulatora
- w zaleznosci od rodzaju i sSrednicy gatezi.
www.stihl.pl

<4 KuleLeafBalls

To efekt misternej,
benedyktynskiej pracy
rzemieslnikow z angielskiej
manufaktury. Leaf Balls
sg wykonywane z cynkowanej,
anastepnie patynowanej
stali. Skladajq sie z setek
stalowych lisci, wycinanych, A Naczynie do pieczenia
uktadanych irecznie Cocotte
spawanych. Wykorzystane Szczegoblng cecha tego ceramicznego
w ogrodzie, w kompozyciji naczynia jest oryginalny ksztatt
zroélinami, daja mozliwosc¢ inspirowany dojrzata dynia.
tworzenia wyjatkowych Ten nawigzujacy do natury projekt
aranzaciji. Nie trzeba ich chowac przyciaga wzrok i urozmaica
na zime, ani ostania¢ przed walory wizualne podawanej
deszczem. W dobrej formie potrawy. Mise i pokrywe mozna
przetrwaja dziesiatki lat. uzywac w piekarniku oraz
www.chronos.com.pl w kuchence mikrofalowe;j.

www.home-you.com

» Duzy domekdlajeza
» Irysholenderski

. . Najeza czyha wnaszych
Bronze Queen ogrodach wiele
To elegancka odmiana irysow, niebezpieczenstw. Bardzo
Kktéra wzbogaci kazda przestrzen, duzym zagrozeniem
zarowno w ogrodzie, jak i jako dla zwierzecia, ktore
kwiat ciety. Cebulki irysow zamieszka w naszym
‘Bronze Queen najlepiej rosng ogrodzie sa psy i koty,
W piaszczystej, przepuszczalnej a takze drapiezniki,
glebie, w miejscach stonecznych takie jak listy czy
lub potcienistych. Dzieki swojej borsuki. Ten domek
odpornosci, moga pozostawac jest wyjatkowo duzy, wiec

w glebie przez wiele lat i co roku
cieszy¢ oko pieknymi kwiatami.
Kwitnienie: czerwiec - lipiec.
www.e-sas.pl

moze pomiescic calg kolczastq
rodzine. Ponadto jest wodoodporny, a uzyte do jego
budowy naturalne materiaty sprawiaja, ze pieknie
komponuije sie ze znajdujacymi wokoét roslinami.
www.gardenlove.pl
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W tym miesigcu tagodnie zblizamy
sie do zimowych radosci.
Automatycznie siegamy po grubsze
skarpety i nie myslimy juz o wyjsciu
z domu bez kurtki. Wiatr jest nieco
ostrzejszy, a liscie na drzewach
strzepig sie na brzegach. Jednak
nadal jest wystarczajgco ciepto, aby
po potudniu zajac sie ogrodnictwem
lub zebrac ostatnie letnie plony,

a nawet usiasc z filizanka kawy

w ostonietym miejscu, postuchac
szykujacych sie do odlotu ptakow

I podziwiac na rabatach wszystkie
spoznialskie kwiaty.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA

Hortensja kosmata (Hydrangea aspera)
Hot Chocolate

Mam dla was melodie, ktorej trudno sie pozbyc:

za kazdym razem, gdy trafiam na wyjatkowo piekna
hortensje, taka jak ta, dzieje sie cos irytujacego.

W mojej gtowie wtacza sie piosenka Volare - wiesz,

to ta, w ktorej Spiewaja ,Nel blu dipinto di blu”.
Kiepsko mowie po wtosku, wiec nie mam pojecia, co to
znaczy, ale nie moge powstrzymac sie od Spiewania
w myslach ,hortensja” do tej melodii. W przypadku tej
odmiany (Hot Chocolate) raczej lepiej bytoby zanucic
,you sexy thing (sexy thing you)”, ale chyba najlepiej
zostac przy ,hortensja, 0-0, aspera 0-0-0-0".

Spektakularna i niezawodna roslina do stonca

i do lekkiego cienia. Jak wszystkie hortensje, trzeba
ja obficie podlewac. Rozmnazaj latem przez sadzonki
zielne.

Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 3 m x2,5m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

©
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BERBE-ROZ

Kiedy zaczynatem by¢ ogrodnikiem, berberys byt
bardzo modny. Od tego czasu jego popularnos¢
nieco zmalata i nie widuje sie go juz tak czesto.
Szkoda, bo ma wiele do zaoferowania. Jest dobry
na zywoptot, jesienig ma subtelny, ale wyrazisty
kolor, wiosng wydaje tadne kwiaty, a dziki
berberys zawigzuje jadalne jagody (niektore
gatunki uprawne maja lekko trujace owoce).

Berberys Thunberga

(Berberis thunbergii) ‘Rose Glow’
Wytrzymaty i odporny na mréz w kazdej glebie.
Nadaje sie na zywoptoty i na obwaodki. Ma wiele
roznych odmian, od zielonych po fioletowe.
WxS12mx12m

ZNAJDZ ROZNICE

Jak to sie stato, ze tak piekna, delikatna, sub-
telnie zdobiona i uzyteczna roslina dostata
mato atrakcyjng nazwe — ropuszy storczyk?
To prawda, ze ma co$ ze storczyka, ale prze-
ciez nie z ropuchy — poza tym, ze plamki

na ptatkach moga mie¢ z tym cos$ wspolne-
g0. Uwielbiam ropuchy z wielu powodow
(chocby ze wzgledu na zdolnos¢ do pozera-
nia $limakéw), ale chyba tylko ich matki
potrafig docenic¢ ich urode!

Tréjsklepka owtosiona

(Tricyrtis hirta) ‘Taiwan Atrianne’
Uprawiaj ja z dala od stonca — przetrwa
w petnym cieniu, jesli nie bedzie miata
za sucho. Dziel wiosnha.

W xS 80cmx50cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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EMOCIJE W ZENICIE

Ta dalia jest wysoko na ,liscie roslin, bez kto-
rych zaden ogrod nie bedzie kompletny”.
Raczej nie jest odporna na zimno (o czym
Swiadczyta masa daliowych truchet zasmie-
cajacych krajobraz po okrutnych przymroz-
kach zesztorocznej zimy), ale gtebia koloru,
dtugos$¢ kwitnienia i ogdina joie de vivre spra-

wiaja, ze warto podjac ryzyko — na szczescie
tatwo ja rozmnozy¢ z sadzonek, wiec nigdy
nie musisz z niej rezygnowac.

Dalia (Dahlia) ‘Mrs Eileen’

Przed nadejsciem mrozdw nalezy wykopac
wszystkie dalie i przechowywac je przez zime
w suchym, zabezpieczonym przed mrozem
pomieszczeniu. W X S 90 cm x 60 cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

pazdziernik 2024
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PODWOINE UDERZENIE
Przetrwali$my cate lato, ogladalismy
parade pieknych roslin — najpierw

w pakach, p6zniej w czasie kwitnienia

i przekwitania, a teraz podziwiamy ostat-
nie sceny. Gdy dni staja sie krotsze, nie
ma lepszego zestawienia, ktore przyspie-
szy powr6t do domu, niz ta dwdjka. Jak
dla mnie, to klasa sama w sobie.

Dalia (Dahlia) ‘Thomas A. Edison’
Na cieptych i ostonietych rabatach mozna
sprobowac okry¢ karpy dalii gruba war-
stwa Sciotki na zime.

W x S 80 cmx50cm

Szatwia (Salvia) ‘SoCool Pale Blue’
Jesli masz szklarnie, wcigz mozesz
pobra¢ pedy szatwii na sadzonki na przy-
szty rok. WX S 70 cm x 60 cm

* “
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BIALA PIANKA

To ostatni przedstawiciel rodziny
baldaszkowatych, ktore cieszyty nas przez
ostatnie miesigce, zaczynajac od trybuli
lesnej w maju (Uuwzgledniam tu rowniez
trybule o purpurowych lisciach i kuszacy
rozowy Swierzabek). Od tego czasu kwitt
aminek, barszcze, orlaja, wzdecin i (jesli
masz pecha) takze podagrycznik. Ogréd
staje sie lepszym miejscem, gdy rosnie
w nim przynajmniej jeden (a najlepiej
tuzin) tych eleganckich baldaszkow.

Olszewnik kminkolistny

(Selinum wallichianum)

Dobrze ro$nie w cieniu. Najlepiej sadzi¢
g0 luzno, poniewaz traci efekt, gdy rosnie
zbyt gesto. katwo wyrasta z nasion.
WXS15mx6é60cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TORI CHUGG
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ZWIASTUN JESIENI
Préba zrozumienia cyklu zyciowe-
£0 zimowita moze przyprawic¢

0 zawrot gtowy. Wiosna z pod-
ziemnej bulwy wyrasta kepa
soczyscie zielonych lisci, ktore
zasychaja jeszcze przed poczat-
kiem lata. Nastepnie bulwa wcho-
dzi w okres letniego spoczynku
(wtedy mozna ja wykopac

i podzieli¢, jesli to konieczne).

Z koncem lata pojawiaja sie fiole-
towe, rozowe |ub biate kwiaty,

PO czym roslina przechodzi zimo-
wy spoczynek.

Zimowit jesienny
(Colchicum autumnale)

Podobna do duzej cebuli bulwe
posadz latem na gtebokos¢ 15 cm.
Kupujac nowe bulwy zwr6¢ uwage

na ich kondycje — powinny by¢ zdrowe
i jedrne, bez widocznych uszkodzen.
W XS 15cmx10cm

TEKST LUKASZ SKOP
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA
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STARY PIERNIK
Przebarwiajace sie liscie dostar-
Czaja nie tylko wrazen wizualnych.
Spacerujgc pod topolami mozna
poczuc stodki, cukrowy zapach
wydobywajacy sie z ich suchych
liSci. Ale to grujecznik, nazywany
tez drzewem ciasteczkowym, jest
mistrzem wodzenia za nos. Opa-
dte liscie grujecznika wydzielaja
zapach podobny do $wiezo upie-
czonego piernika. Nie zawsze

da sie go poczu¢ — pogoda musi
by¢ bezwietrzna, a stornce mocno
ogrzewac liscie, ktére powinny
—dostownie! — wypiekac sie w jego
promieniach.

Grujecznik japonski
(Cercidiphyllum japonicum)
Niewymagajace drzewo o malowni-
czym pokroju, ktore jesienia przebar-
wia sie na zoto, rézowo, pomaranczo-
WO i purpurowo. W X S 10mx7m

POGODADLABOGACZY
Jesienna feeria barw to praw-
dziwa loteria: atrakcyjna zmiana
koloru lisci zalezy m.in. od tem-
peratury, pogodnych dni, wil-
gotnosci i warunkow glebo-
wych. Mitorzeby wcale sie tym |
nie przejmuja — niezawodnie
rozbijaja bank i mienia sie zto-
tem. Wsrdd wielu odmian sg
tez takie, jak ‘Globus’, ktora
ma krzaczasty pokroj i nie o
zajmuje duzo miejsca. -

Mitorzab dwuklapowy
(Ginkgo biloba) ‘Globus’

. q;:* ¥ W petni odporny na mroz. Rosnie
o o _1-_' H"‘?.‘ p : Woln_oiutrzymuje zwartprkr(_')j.Sta-
i -i- : o G SRS nowisko stoneczne lub pofcieniste.
s ". N C Ol N ] Wxs2mx2m -
- N R\{ \ A - - -
o WO\ W SRR TR YR
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MALY,ALEWARIAT

Ta tylko na pozdr mdta mieszanina
kipi, wrze i tryska temperamentem
za sprawa miniaturowego miskanta.
Jego jedwabiste kwiatostany faluj

na wietrze, liscie skrzypia i szeleszcza
jak smyczki sungce po strunach,

a zdzbta podryguja w orientalnym
tancu. Cate to widowisko mozesz
podziwiac z pierwszego rzadu, bo ten
niski miskant nie musi sie kry¢

na tytach rabaty.

Miskant chinski

(Miscanthus sinensis) ‘Little Miss’
Ma srebrzyste kwiatostany i czerwonawe
liScie jesienig. Rozmnazaj wiosna przez
podziat kilkuletnich, rozrosnietych egzem-
plarzy. W x S 60 cm x 40 cm

4 pazdziernik 2024




OSCAROWA
ROLA

Réze to urodzone
aktorki, ktore rzad-
ko grywaja role
drugoplanowe lub
wcielajag sie winne
postaci. Najlepiej
wychodzi

im odgrywanie
samych siebie,

za co niezmiennie
obsypywane

$g nagrodami.
Rzadko, ale jednak,
zdarza sig, ze przyj-
ma wyzwanie — tak
jak ta réza, ktorej
kwiaty przekonuja-
CO podszywaja sie .
pod gozdziki.

Ré6za pomarszczo-
na (Rosa rugosa)
‘F.J. Grootendorst’
Toleruje potcien i siine
ciecie. Qbficie powta-
rza kwitnienie. Nadaje
sie na rabaty, obwodki
i luzne zywoptoty,

a takze na kwiat ciety.
WxS12mx1,2m

CZERWONY JAKCEGEA
Rozgrzane do czerwonosci liscie
klonow japonskich rozpalaja cieni-
ste i ponure zakatki, ktore przez
caty rok nie rzucaty sie w oczy.
Przegladajac stare ksigzki drze-
migce na potkach wciaz odnajduje
W nich zasuszone liscie klonow,
ktore kiedys tryskaty iskrami—ale
tej energii nie da sie zatrzymac.
Powrdci wiosng, aby pomoc
zakwitngC przebisniegom.

Klon japonski (Acer japonicum)
‘Aconitifolium’

Ro$nie wolno, rzadko przekraczajac
2 m wysokos$ci. Tworzy parasolowata \
korone. Lubi wilgoc¢, potcien i proch-

niczne podtoze. W x S 2,5mx2,5m A

b A g S
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ROZOWA
SYMFONIA

W odr6znieniu od wielko-
kwiatowych solistek,

ta réza daje koncert catg
orkiestrg kwiatow. Kazdy
Z nich ma intensywnie
rOzowe pratki i biaty $ro-
dek, a kiedy jedne koncza
wystep, pojawiaja sie
nastepne —i tak do poznej
jesieni. Jesli poprzednia
rza okazata sie mistrzynia
aktorstwa, to ta bryluj

w Swiecie muzyki, co tylko
dowodzi, ze roze sg kwia-
tami o wielu talentach, dla
ktdrych scena jest caty
Swiat.

ROza (Rosa) ‘Mozart’
Roza parkowa, ktdra kwitnie
od czerwca do pazdziernika,
a kazdy kwiat ma $rednice

4 cm. Mozna ja prowadzi¢
przy podporach tak jak roze
pnace. WXxS2mx1,2m

pazdziernik 2024
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Sytuacja na Swiecie jest powazna

—ze wszech miar. Ale powaga to stroma i zdra-
dliwa Sciezka, z ktorej tatwo zboczy¢ w suro-
wosc¢, pompatycznos$é i jeszcze gorsze kierunki.
Na powage sg czas i miejsce, ale tego rodzaju
okolicznosci jest niewiele i nalezy ich unikac.
CzymS$ zupetnie innym jest powazne podejscie
— catym sercem popieram powazne podejscie
do prawie wszystkiego, wigcznie z frywolno-
$cig. Uwaga, ktora skierowat Logan Roy w seria-
lu Sukcesja do swoich dzieci: ,Kocham was, ale
nie jestescie powaznymi ludzmi” - byta szczy-

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD

pazdziernik 2024

tem upokorzenia. Dlatego trzy razy tak
dla powaznego podejscia do wszystkiego,
ale co najwyzej dwa dla powagi.

Niestety obawiam sie, ze powaga wdziera
sie do ogrodnictwa. Ma kilka twarzy, ale
wszystkie podchodzg ze Smiertelng solenno-
$cig do zmian klimatycznych, Natury (zawsze
z zachowaniem petnej szacunku wielkiej lite-
ry), renaturyzacji, gatunkéw rodzimych i temu
podobnych tematdw. Uprzedze wszystkie
uwagi — uwazam, ze to niebywale powazne,
istotne kwestie i poSwiecam im mnéstwo
czasu, wysitku i energii zarbwno u siebie
w Longmeadow, jak i ha szerokim Swiecie.

Ale powaga nie jest tu wtasciwym narzedziem
- nie tylko dlatego, ze z wszystkich, ktorzy
podazaja w tym kierunku, robi pompatycznych
nudziarzy. Cytujac W.B. Yeatsa: ,Najlepsi w nic
nie wierzg, a najgorsi cali az wrag od niespozy-
tej pasji” [, Drugie przyj$cie” w ttumaczeniu
Antoniego Libery —red.].

€€ Ogréd, w ktérego sercu
nie ma poezji czy SZtuki
najzwyczajnie] w SWiecie nie
Jjest dobrym ogrodem 99

Niespozyta pasja moze dobrze wygladaé
i brzmie¢ — zwitaszcza dla adolescentnej wrazli-
wosci medidéw spotecznosciowych, ale miaz-
dzy bardziej delikatne, a rownie istotne spra-
wy. Siegajac po analogie ogrodnicza: rosliny
potrzebujg pierwiastkow Sladowych oraz nie-
skonczenie subtelnej i ztozonej interakcji
biomu gleby réwnie mocno, jak prostego zasi-
lania azotem i potasem z butelki.

Najwiekszg ofiarg nadmiaru petnej pasji
powagi jest sztuka. Mocno wierze, ze wszyst-
kie dobre ogrody, bez wzgledu na styl, sg dzie-
tami sztuki na rowni z obrazami, utworami
muzycznymi czy wierszami. Artyzm jest ser-
cem i duszg ogrodow — niebranie pod uwage
tego wymiaru czy chowanie go pod wielkg
doza powagi jest jak pozbawianie ogrodow
i ogrodnictwa wszelkiej radosci. Za kazdym
razem, gdy postanawiamy zestawic ze soba
dwie rosliny, podejmujemy decyzje o charakte-
rze tworczym, artystycznym. Wiedza ogrodni-
cza moze zdecydowac o sukcesie i trwatosci
tego artyzmu, ale to ogrodnik go tworzy
i docenia. Gdy zaktadamy ogrod, przede
wszystkim karmimy wiasna dusze, a nie ratuje-
my planete. Tak sie sktada, ze planeta sobie
poradzi, nawet bez zycia takiego, jakie znamy,

Wiedza ogrodnicza pozwala

nam miec zdrowy, dobrze
funkcjonujacy ogrod, ale tonasz
zmystartystyczny sprawia,

ze staje sie on prawdziwg radoscia
-wyznaje Monty

ale jesteSmy pewnie najwigkszym problemem,
z ktorym musi sie teraz borykac.

Skoro zatem sztuka jest niezmiennie subiek-
tywna, wachlarz czynnikow tworzacych dobry
ogréd musi byé naprawde szeroki. Osobiscie
dostrzegam piekno w setkach ogrodniczych
form — grzadce kapusty czy pieknie przystrzy-
zonym zywoptocie, spektakularnej rabacie
mieszanej czy roznych wyjatkowo subtelnych
trawach. Bytem niedawno w Levens Hall w kra-
inie Lake District i ta ostatnia wizyta - czwarta
Cczy pigta na przestrzeni trzydziestu lat
— utwierdzita mnie w przekonaniu, ze to miej-
sce —tgczace w sobie historie, design, umiejet-
nosci ogrodnicze i artyzm — moze $miato kon-
kurowac z innymi ogrodami $wiata. Na terenie
Levens znajduja sie cudowne faki kwietne
i wielkie zywoptoty, w ktorych rado$nie gniaz-
duja ptaki. Ale dominuja tu zdecydowanie nie-
modne elementy: nieskazitelnie utrzymana
murawa (obecnie najpowazniej w Swiecie, ale
bez namaszczenia uzywana do gry w krokieta),
stynne mocno strzyzone topiary podsadzone
pietnastoma tysigcami roslin rabatowych (na
szczes$cie wybranych z uwagi na ich pozytecz-
nos¢ dla pszczot przez wspaniatego Chrisa
Crowdera, ktory jest nie tylko gtdbwnym ogrod-
nikiem od 37 lat, ale tez zapalonym pszczela-
rzem), formowane lipy, geste zywoptoty i ideal-
nie wypielone rabaty. Czy nalezy je gorliwie
pousuwac i poddac rownie gorliwej renaturali-
zacji? Oczywiscie, ze nie. Jest wiele drog. Piek-
no mozna stworzy¢ na mndstwo sposobow,
ale jest absolutnie niezbedne, aby zapewnic¢
je dla niego samego.

0grody to nienaturalne, ludzkie konstrukty,
tworzone gtdwnie dla radosci cztowieka. Jest
niezwykle wazne, aby zadba¢ w ogrodzie o jak
najwieksza réznorodnosc¢ roslin, siedlisk i sty-
|6w, zapewniajgc naszym braciom mniejszym
zdrowe i zréznicowane Srodowisko i chyba nikt
nie robi tego z wiekszym zapatem ode mnie.
Ale ogrod, ktory z petng powaga spetnia
wszystkie wazne wymogi Srodowiskowe
z zakresu zuzycia wody, zmniejszania Sladu
weglowego, jak najmniejszego wykorzystywa-
nia plastiku i tak dalej, ale nie ma w sercu
poezji, najzwyczajniej w Swiecie nie jest
dobrym ogrodem.

Gardeners' World Magazine
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‘Red Chief’

Ciemnoczerwone piéropusze robig sie
srebrzyste i utrzymuja sie na pedach
przez catg zime. Liscie zotkna jesienia.
Wysokos$¢ x szeroko$¢ 1,2mx 1 m
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‘Morning Light’

tukowato wygiete liScie o biatych
brzegach i czerwonawe kwiatostany,
zwtaszcza po upalnym lecie.
Wxs12mx12m

‘Strictus’

Wyraziste, wzniesione liscie

Z Z6ttymi paskami. Rézowe pidropusze
Z czasem stajg sie srebrzyste.
WxsS2mx12m

‘Flamingo’

R&zowe pidropusze z czasem stajg

sie srebrzyste. Jesienia liscie z biatymi
paskami posrodku robig sie poma-
ranczowo-ztociste. WX S 1,5mx 1,5m

Miskant chinski (Miscanthus sinensis)

Atrakcyjne liscie

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

Pierzaste piéropusze
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‘Kleine Silberspinne’
LiScie w biate paski jesienia stajag
sie ztociste. Srebrzystoczerwone
pidropusze. Mniejsza odmiana.
W XS 1,2mx45cm

lubimy pazdziernik

/)0

Miskanty

Te wyraziste trawy ozdobne wnosza
do ogrodu dramatyzmiruch
- zachwyca sie Graham Rice

0 tej porze roku te wysokie, eleganckie trawy

sg w szczytowej formie — maja jedwabiste pioro-
pusze, kotyszace sie nad fontanna tukowato wygie-
tych, szeleszczacych lisci, ktore z czasem nabierajag
réznych odcieni zgaszonej zétci, bezu i miedzi.

Do wyboru jest wiele rodzajéw miskantow, ale
musze was szybko ostrzec przed jednym z nich
— hiech was nie kusi, aby zasadzi¢ w ogrodzie miskan-
ta olbrzymiego, cho¢ robi on wielkie wrazenie.

Ta hybryda o tacinskiej nazwie Miscanthus x giganteus
jest naprawde ogromna - szybko dorasta do wysoko-
§ci 3,5 m i rozprzestrzenia sig stopniowo i z determi-
nacja. Praktycznie nie da rady sie jej pozby¢. W zwigz-
ku z szybkim wzrostem tego miskanta, uprawia sie

g0 na biomase. Ale w ogrodzie? O, nie! Nie dajcie sie
tez omamic jednej z nazw, pod ktora jest sprzedawa-
ny — ,eco grass” [ekologiczna trawa —red.].

Skoro juz przestrzegtem przed miskantem olbrzy-
mim, zajmijmy sie teraz jego pieknym krewnym o nie-
nagannych manierach — miskantem chifskim (Miscan-
thus sinensis). Ten gatunek ma wszystkie zalety
miskanta olbrzymiego, ale nie sprawia zadnych
problemoéw. To prawda, ze niektore jego odmiany
sg wysokie, ale nie rozprzestrzeniajg sie. Formy
mozaikowate, a takze odmiany wyselekcjonowane
z uwagi na ich wyjatkowa zdolnos$¢ do kwitnienia
mozna zaliczy¢ do najlepszych mrozoodpornych bylin.
RHS przyznato dziewietnastu odmianom nagrode
Award of Garden Merit. Wyprobuj jedna z nich.

m Stanowisko Najlepiej w petnym storficu — czesciowy
cien i zimne lata mogg ograniczy¢ kwitnienie.

m Sadzenie Dobrze rosnie w wiekszosci gleb, ktore
nie sg ani przesuszone, ani podmokte. Mniejsze
odmiany udaja sie w pojemnikach, o ile gleba jest
przepuszczalna.

| Pielegnacja Przycinamy pod koniec zimy, gdy

liscie i pibropusze przestana juz dobrze wygladac.
Dzielimy i sadzimy w gruncie wiosna co trzy-cztery lata.
m Gdzie kupié www.ashwoodnurseries.com;
www.coolings.co.uk; www.jacksonsnurseries.co.uk;
www.knollgardens.co.uk

NASTRONIE

www.Gardenersworld.com/miscanthus

znajdziesz wiecej informacji o odmianach
i uprawie miskantow
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Faanuy pry plocie

Czy w parkach nalezy przede wszystkim stawiac na bioroznorodnosc?

Helen Monger

jest dyrektorka organizacji charytatywnej London Historic
Parks and Gardens Trust, ktéra zajmuje sie ochrona
londynskich terendw zielonych

Parki to fantastyczne zasoby publiczne, zapewniajgce
ludziom wytchnienie w miescie i posiadajgce wiasng wartos¢ kultu-
ralng i historyczng, zatem wszelkiego rodzaju zmiany z zakresu ich
wygladu powinny skupiac sie na tym, aby mogty nadal odgrywac
SWO0jg biezaca role. Wprowadzanie do nich zmian niebioracych pod
uwage ich dziedzictwa moze byé szkodliwe.

Oczywiscie wielu z nas pragnie zwiekszac bior6znorodnos¢,
w tym liczbe drzew w naszym kraju, a parki nierzadko wychodza
temu celowi naprzeciw. Jednak park o walorach historycznych
moze ponies¢ szkode, jesli nasadzenia drzew zostang Zle rozplano-
wane, zaburzajac historyczne

widoki czy wkraczajac na tereny @@ Przyroda
sportowe, a przy tym cele z zakre-

su przeciwdziatania zmianom Kkli- pOZOSZLQZ,UZ'OTZCI
matycznym i tak nierzadko nie samej sobie moze

zostajg osiggniete.
Renaturyzacja to rowniez kuszg- tak napr aUJd@

ca propozycja - po co marnowa¢  dOpProwadzic
Srodki i wysitki na zuzywajace pali- :

WO urzadzenia, koszenie trawy do UU”CUL}/ Zz.elony ch
i utrzymywanie rabat z ro$linami pr’zesz‘rzenz ”
ozdobnymi, gdy mozna pozwoli¢

naturze rozkwita¢? Diugie trawy i nowe sady zapewniajg siedli-
ska motylom i ptakom, i nie wymagajg stosowania pestycy-

déw. Inicjatywa pod nazwa ,,No Mow May” [Maj Bez Koszenia
—red.] jest cudowna, ale gdy zostawimy przestrzen bez opieki,
szybko wkrocza na nig pokrzywy, powdj i osty. Przyroda pozo-
stawiona samej sobie moze tak naprawde doprowadzi¢

do utraty zielonych przestrzeni.

Dobrze utrzymane trawniki dajg osobom nieposiadajacym wia-
snego ogrodu otwarte niebo i mozliwo$¢ poczucia trawy pod sto-
pami, ale stuzg tez jako przestrzen, na ktdrej mozna uprawiac
sporty i robi¢ pikniki. Nasadzenia zapewniajg sezonowy rytm
osobom dojezdzajgcym codziennie do pracy. Utwardzone Sciezki
daja dostep do niezanieczyszczonych miejsc osobom na wéz-
kach inwalidzkich, z wozkami na zakupy czy z matymi dzie¢mi
w spaceréwkach.

Wiele parkéw miejskich to pozostatosci minionych epok, ktére
Z czasem zaczety petic rdzne role. O historii tego dziedzictwa
mowig nam zrddta historyczne i archiwa - np. znajdujace sie pod
adresem www.londongardenstrust.org. Zmiana wygladu czy spo-
sobu wykorzystywania parkdw moze odbywac sie kosztem ich
dziedzictwa i wielu korzysci, jakie juz nam zapewniaja.

Gardeners' World Magazine

David Lambert

jest dyrektorem The Parks Agency — organizacji
zajmujacej sie ochrona parkéw publicznych
iich zarzadzaniem

Cele parkéw sg niezmiennie takie same: majg to by¢
bezpieczne i piekne miejsca dla wszystkich ludzi. Nie ma w tej
niezmieniajacej sie ludzkiej potrzebie zadnej tajemnicy. Tym-
czasem Swiat wokot parkow zmienia sie w coraz szybszym
tempie. W ostatnich o$miu latach odnotowano najwyzsze

w historii temperatury i jak powiedziat Sekretarz Generalny
ONZ Antonio Guterres, zmiany klimatyczne ,wymknety sie
spod kontroli”.

Ponadto stoimy w obliczu problemow ekologicznych wyma-
gajacych pilnego rozwigzania. Kazdy ogrodnik jest Swiadomy,
ze w krzewach $piewa coraz mniej ptakow, w glebie jest coraz
mniej dzdzownic, stondg i chrzaszczy, a woko6t lamp lata w let-
nie wieczory coraz mniej ciem. Na naszych oczach zaczyna sie
katastrofa. Mozna jednak wiele zrobi¢, aby pomoc ludziom
poradzi¢ sobie z tymi zmianami. Jeszcze nigdy nie potrzebowa-
lismy parkow az tak bardzo.

Jest zupetnie jak podczas Il Wojny Swiatowej, gdy w londyn-
skim Hyde Parku zaktadano dziatki: kazdy park moze odgrywacé
swoja role, zaden z nich nie jest na to zbyt ,wielki”. Sugestia,
ze zabytkowym parkom zagraza zarzgdzanie zorientowane
na ochrone bior6znorodnosci to myslenie krdtkowzroczne.
Wszystkim parkom,

ataknaprawde catej @@ T/szystkim parkom,

ludzkiej cywilizacji, .
zagrazaja zmiany Kli- a tak napri Cll,Ude ca%e]

matyczneikatastrofy  [dzkie] cywilizacy,

ekologiczne. s :
Wiele potrzebnych 4 CZQ razqyq zmuary
nam zmian da sie klimatyczne 99

odwrécié. Potrzebuje-

my wiekszej liczby bylin, roslin zapewniajacych nektar i pytek
zapylaczom oraz nasiona i owoce ptakom, zbiornikéw wod-
nych dla dzikiej fauny, leSnych drzew dajgcych cien i wytapuja-
cych dwutlenek wegla, a takze - tak - dziatek i ogrodow spo-
fecznych. Niekoszone do czerwca fragmenty parkéw

to Swietna sprawa dla dzikiej fauny, ale trzeba sie nimi zajmo-
wac, nie mozna ich po prostu zostawia¢ samym sobie. Wiele
samorzgdow dziata teraz na rzecz owaddw zapylajacych,
majac na to jaki$ plan. Oczywiscie rezultaty sg bardzo rzne:
w wielu przypadkach chodzi tylko o ciecie kosztow, ale najlep-
si, jak Rada Miasta Lancaster, dostrzegaja role parkdw w zmia-
nie ludzkiego nastawienia do kryzysu, zapewniajgc wiecej
$rodkdw na ekologiczne sieci, od ktérych wszyscy zalezymy.
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Sprobuj tej jesieni urozmaicic /
SWOj ogrod, ozdabiajac go kompozycjq '
w stylu Halloween

Upioryidynie

W przypadku tworzenia tej stylowej kompozycii, inspirowa-
nej Halloween, diabet tkwi w szczegdtach. Umieszczona

w rustykalnej rattanowej donicy jaskrawoczerwona chryzan-
tema stanowi gtowny punkt aranzacji, a otaczajace ja figlarne
bratki s3 jej kolorystycznym dopetnieniem. W kontrascie

do centralnego elementu kompozycji wprowadzono do niej
ozdobny jarmuz o karbowanych lisciach, przez ktére poprze-
platano bluszcz pospolity. Ten ostatni moze pozosta¢ w doni-
Cy przez caty rok i by¢ wykorzystany do innych aranzacji.

To potaczenie kwiatow z liSEmi, ktore wzbogacono o z6ttg
papryke ozdobng i urocze dynie pokazuje, jak szczodra jest
obecna pora roku. A jesli kiedykolwiek zastanawiates sig, jak
smakujg z0Otte papryczki i chropowate dynie ozdobne
to wiedz, ze najlepiej bedzie, jesli docenisz je wytgcznie
za ich sezonowe walory dekoracyjnel!

Wiecej pomystow na jesienne kompozycje znajaziesz
nastr. 42

Jako pierwsze umies¢ w donicy Wolne miejsca dookota krawedzi
mniejsze rosliny, a dopiero potem donicy wypetnij delikatnymi
posadz w Srodku chryzanteme, bratkami, ostroznie wciskajac
ktora jest dos¢ delikatna je w podtoze

ELEMENTY KOMPOZYCJI

© Duza donica rattanowa, z foliowa wysciotka
® Chryzantema (Chrysanthemum) ‘Pobo Red’ x 1
© Bratek (Viola) ‘'Honeybee' Sorbet XP Series x 5
O Jarmuz ozdobny ‘Nagoya White’ x 2

© Bluszcz pospolity (Hedera helix) ‘Glacier’ x 2
® Papryczka ozdobna ‘Acapulco Yellow’ x 5

@ Dynie ozdobne x 3

TEKST: GABRIELLE SHAY. ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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ocham wszystkie Zzywoploty.

Te najswietniejsze tworza w ogro-
dzie wspaniate zywe rzezby, ale
nawet najbardziej zaniedbane zapewniaja
ptakom, owadom i drobnym ssakom idealne
miejsce do gniazdowania i schronienie. Zywo-
ploty ostaniaja przed wiatrem znacznie lepiej
niz ptoty czy mury, bo filtruja go, przepuszcza-
jac przez gesta siatke galezi oraz tworza mikro-
klimat, ktéry jest w stanie poszerzy¢ wachlarz
roslin, jakie mogag rosnac¢ w ogrodzie. Ich cien
jest zwykle korzystny i chroni, a co istotne,
zapewniajq tez prywatnosc, bez ktorej trudno
W pehi cieszyc¢ sie ogrodem.

Ale najbardziej uwielbiam w Zywoptotach
to, ze tworza przestrzenie. To truizm, ale warto
powtarzac, ze najlepsze fragmenty ogrodu
to przestrzenie miedzy roslinami. Dzieki
nieskonczonej wrecz réznorodnoscii sub-
telnosci roslin mozna eksplorowac ich swiat
narabatach pelnych cudownych kwiatow, ale
to dobry Zywoplot najlepiej chroni przestrzen
w ogrodzie.

Mury s3 pod tym wzgledem podobne, ale
bardzo niewiele z nich ma takie wymiary jak
zywoploty czy pochyla sie, zakrzywia lub
kolysze z zachowaniem pelnej elegancji - a co
dopiero mowic o zdolnosci do wypuszczania
ze srodka chmary wroébli, gdy ktos przecho-
dzi obok. Przy calej swojej swiezej eleganciji
po strzyzeniu, zywoplot zachowuje anarchie
wzrostu i zmiany, pulsujaca pod powierzchniag
nawet najbardziej rygorystycznie poskramia-
nych ogrodéw.

W naszym ogrodzie w Londynie w latach
osiemdziesigtych XX w. nie bylo ani jednego
zywoplotu - byliSmy w Hackney bezzywo-
plotowi. MieliSmy za to wokot ogrodu mury
(ten od strony potudniowej byt zdumiewaja-
co wysoki i wspanialy) i wzniesliSmy jeszcze
jeden mur posrodku ogrodu, aby go podzie-
lic. Tak powstaly osobne przestrzenie - ale
wydzielone wylacznie cegla i kamieniem.
Czy bylo to czysto miejskie rozwigzanie?

Lub, odwracajac pytanie, czy zywopltoty
nadaja sie raczej do ogrodow wiejskich? Zde-
cydowanie nie. Cho¢ bardzo lubitem, wrecz
kochatem tamten ogrod, byla to stracona
szansa. Gdybym miat to zrobic jeszcze raz,
zbudowalbym owe bloki za pomoca miek-
kich zywoptotéw.

Dlugie podzialy
Tu, w Longmeadow, zrekompensowalismy
to wieloma zywopltotami. Mamy duzy zy-
woplot cisowy, ktory oddziela wydzielony
murem ogrod od pelnego topiarow frontu
(gdzie nigdy nie krecimy zdjec). Grab wyzna-
cza wszystkie Sciezki i wieksze przestrzenie
blizej domu. Te z Kolei sg poprzecinane inny-
Zywoptoty roznej mi zywoplotami, w tym gtogowym w oKkolicy
wysokosci zagajnika isadu, bo ogréd traci tam charakter
zapewniajg formalny i wtapia sie w otaczajacy go krajo-
Longmeadow zywa braz. Wokot granic dziatki mamy Zywoptot
strukture mieszany, a wzdluz jednej krawedzi dtugi
zywoptot z klonu polnego.
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; Zamyijécé
rzestfzen zywoptoty
Swietnie facza sie
z'np. z formowanymi
lipami

€€ 2 ywoploty ostaniajq przed wiatrem znacznie
lepie] niz plot czy mur, bo filtrujq go, przepuszczajqce
przez gestq siatke gatqzek 99

Cis jest oczywiscie wyprébowanym
iniezawodnym zimozielonym narze-
dziem projektantow ogrodéw. Nic nie
zapewni lepszego tla czy bardziej zielonej
struktury, niz dobrze utrzymany Zywoptot
z cisu. Najwiekszym atutem Zywoptotow
zimozielonych jest ich trwatosc¢ i utrzymy-
wanie sie barw;, a takze fakt, iz zapewniajq
zima strukture zachwycajgcq nawet w naj-
bardziej ponure grudniowe popotudnia.

Z drugiej strony zywoptoty zrzucajace
liscie na zime wprowadzajg sezonowy
rytm, ktoéry zapewnia nam dodatkowy
zachwyt oraz chwile zwatpienia. Podczas
gdy kolczasty szKielet zywoptotu z gtogu
moze zwiekszac ponurosc zimy, nic nie
podnosi na duchu lepiej niz pierwszy rzut
miodych lisci w marcu i kwietniu. Na po-
czatku maja zawsze jest tydzien, gdy - daje
stowo - caty ogrod w widoczny sposéb od-
dycha i pulsuje zyciem - tak intensywna
jest energia swiezych lisci otwierajacych
sie na zywoplotach. W takich chwilach
niebo jest tu, w ogrodzie.

Grab kurczowo trzyma sie swoich lisci,
ale nie az tak niebywale zdecydowanie
jak cis czy bukszpan. Mniej wiecej o tej
porze roku liscie grabu robig sie jedwabi-
Scie Zolte, ale w przeciwienstwie do gltogu,
klonu polnegoijesionu, ktére ostatnie
liscie zrzucajq przed Bozym Narodzeniem,
pod koniec listopada maja juz opaleni-
zne w kolorze kawy i trwajq na galeziach

pazdziernik 2024

az do konca zimy. Grab swietnie sprawdza
sie w zimowym ogrodzie, bo utrzymuje
Ksztatt i strukture przycinanych letnich
zywoplotow, a jednoczesnie tchnie magia
wiosny, wypuszczajac w kwietniu mtode,
zielone przyrosty.

Zimowy grab ma jeszcze jeden szcze-
gol, ktory uwielbiam. W stoneczne,
rzeskie dni nowego roku, gdy zywoptoty
Sg Wysuszone na wior, czasem pracuje
cicho w ogrodzie, gdy stysze - ale nie
czuje i nie widze - padajacy naliscie
deszcz. Tak naprawde ten dzwiek
wywolujg bardzo drobne poruszenia
suchych lisci. To delikatny, magiczny
dzwiek - jak odgtlos tysigca grajacych
w oddali kurantéw.

Uwazam, Ze ogromne znaczenie ma
wysokosc zywoplotu, a czesto zdarza sie,
Ze jest ona Zle dobrana. Musi by¢ propor-
cjonalna do przestrzeni, jaka wydziela
zywoplot i odpowiadac zamierzonemu
efektowi. Innymi stowy, to decyzja klu-
czowa z estetycznego punktu widzenia
-iliczy sie kazdy centymetr. Zawsze
lepiej, aby zywoptot byt troche za wysoki
niz za niski. Wbrew temu, co moze sie
wydawac, wyzsze zywoploty sprawiaja,
Ze przestrzen wydaje sie wieksza, nato-
miast nizsze i rzadsze optycznie wszystko
pomniejszaja. Pomysl, o ile wieksze wyda-
je sie niewielkie pomieszczenie, jesli jest
wysoKkie.

ogréd Monty’ego

Ciecie zywoplotow
— rady Monty’ego

m Zywoptoty niezimozielone przyci-
namy od konca lata do polowy
jesieni. Ich podstawa powinna by¢
szersza niz wierzchotek. tagodnie
nachylone boki pozwalajg Swiattu
dotrze¢ az do samego dotu, dzieki
czemu zywoptot zachowuje gestos¢
u podstawy. Istnieje bardzo wiele réz-
nych nozyc do cigcia zywoptotow
i w Longmeadow uzywam kilku z nich.
Urzadzenia na benzyne majg moc, ale
sg ciezkie i hatasliwe, za to elektryczne
doskonale nadaja sie do cie¢ wykoncze-
niowych i do ciecia krétszych zywopto-
téw. Nowe bezprzewodowe narzedzia
na baterie litowe to prawdziwa rewolu-
cja: sg Izejsze i cichsze od urzadzen
na benzyne oraz pozbawione placzace-
g0 sie kabla nozyc elektrycznych. Trzeba
jednak mie¢ pod reka zapasowg baterie
i tadowarke, a to dodatkowe koszty.

= W przypadku wysokich zywopto-
téw Swietnie sprawdzg sie nozyce
z dtugimi raczkami, ktére pozwalajg sta¢
na ziemi. Jesli juz trzeba wspiac sie
na drabine/koziotek/platforme na kot-
kach (w Longmeadow uzywam ich
wszystkich) — np. po to, aby przycia¢
wierzch zywoptotu — muszg by¢ absolut-
nie bezpieczne. Dobre nozyce reczne
zapewnig $wietne wykonczenie za uta-
mek ceny. Pamietajcie, aby wszystkie
narzedzia byly ostre. Tak jest bezpiecz-
niej dla was i roslin, a praca bedzie
znacznie fatwiejsza.

Narzedzia z dIugﬁnj
raczkami zmhiejszaja *

Z drabin podczas
strzyzenia wysokic!
zywoptotow
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Miara czlowieka

Lubie odnosic przestrzenie w ogro-
dzie do skali ludzkiego ciala. Z grub-
szarzecz ujmujac, chodzio to,

Ze mam zywoptoty tak wysokie,

ze nie da sie zobaczy¢, co znajduje sie
zanimi, jak réwniez zywoptoty kon-
czace sie na wysokosci moich bioder
oraz kolan. Te ostatnie sg proste w ob-
shudze - nigdy ich nie mierze, po pro-
stu przycinam na wysokosci moich
czesci ciala. Najwyzsze zywoploty
wyewoluowaly tak, ze majg dwie
rézne, ale stale wysokosci. Pierwsza
znich to 180 cm - na tym poziomie
mam glowe i taka jest wysokos¢ zy-
woptotéow pod formowanymi lipami
oraz tych zywoptotéw w Ogrodzie

30 Gardeners’ World Magazine

Ozdobnym, ktére maja za soba lub
nad sobga drzewa. Wszystkie nasze
zywoploty graniczne i wyznaczajace
przestrzenie w ogrodzie majg wyso-
kos¢ 345 cm. Eksperymentowatem

z ta wysokoscia, az poczulem, ze jest
odpowiednia i utrzymuje ja, wyko-
rzystujac do pomiaru wymienng
tyczke zleszczyny z zagajnika.

Aby zywoptlot - bez wzgledu na jego
wysokosc¢ - zachowat wartosc jako struk-
tura, nalezy go regularnie przycinac.

To niebywate, jak bardzo swiezo przy-
ciete zywoptoty podnosza atrakcyjnosc¢
ogrodu. Oczywiscie trudniej jest je przy-
cinac tak wysoko, ale moim zdaniem
warto. A poza tym kto nie chce mie¢
klopotoéw, niech nie zabiera sie za ogrod-

nictwo. Z tym, Ze jesli chodzi o klopoty,
akurat te sg z gatunku l1zejszych.

Chodzi o to, Zze trzeba sobie samemu
wypracowac strategie odnoszaca sie
do wiasnego ogrodu. To, co jest do-
bre dla mnie w Longmeadow prawie
na pewno nie bedzie odpowiednie
w waszych ogrodach. Na przyklad moze
Zajs¢ potrzeba utrzymywania wysoko-
Sci zywoptotéw zimozielonych na pozio-
mie ponizej dwéch metrow, jesli sasiedzi
zaczna narzekac. Ale aktualna pozostaje
nastepujaca zasada: kazdy ogrod lepiej
wyglada, gdy ma jak najwiecej zywoplo-
tow. Jesli chodzi o wybor ich wysokosci,
zaufaj swojemu wzrokowi i ciatu, przy-
cinaj zywoploty regularnie i nie boj sie
pozwoli¢ im rosna¢ wysoko.

pazdziernik 2024



ogréd Monty’ego

Wybor
Monty’ego:
zywoploty

Sprawdzone
rosliny latwo
poddajace sie
cieciu

m Ostrokrzew (/lex aquifolium)
Swietnie nadaje sie na zywoptot,
ale ro$nie powoli, zwfaszcza

na poczatku. Nie sadZcie go jednak
wzdtuz rabat, bo mozna okropnie
poktué sie opadtymi lisémi, gdy pie-
limy czy sadzimy ro$liny.

b
™~

' ; iywotnikl z

= Zywotnik olbrzymi

(Thuja plicata) i cyprysik
Lawsona (Chamaecyparis lawso-
niana) rowniez doskonale nadaja sie
na zywoptoty. Szybko rosna

i mozna je przycinac, tworzac
bariere.

® Cis nie jest rosling wytgcznie
do duzych ogroddw i rosnie szyb-
ciej niz moze sie wydawac:

ok. 60-90 cm rocznie. Dobrze
Znosi mocne ciecie i wymaga
tylko jednego strzyzenia w roku.
Jedli jednak ma dorastac do mak-
symalnie jednego metra, rzadko
utrzymuje zwarty ksztatt

—w takim przypadku lepiej
wybraé bukszpan (Buxus sem-
pervirens).

m Uwielbiam zaréwno grab
(Carpinus betulus), jak i buk (Fagus
sylvatica), ale nie zasadzitbym ich
obydwu w jednym ogrodzie. Robig
te sama robote w taki sam sposob,
ale maja rozne preferencje co do
gleby: grab lubi ciezka, gliniasta zie-
mie, a buk woli bardziej przepusz-
czalne, kredowe lub piaszczyste
podfoze. Najlepiegj jest cigé je dwa
razy do roku: na poczatku sierpnia

i na poczatku roku (choé wystarczy
raz, na poczatku jesieni). Grab
ro$nie szybko — w Longmeadow

w trzy lata utworzyt gesty zywoptot
0 wysokosci dwoch metrow,

a w pie¢ lat podwoit te wysokos$¢.

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

pazdziernik 2024 Gardeners' World Magazine




N a}x ulatwic ¢ oble

(§.4 |' L” Il

zycie  jesieni

- 96 _
Komeczme przygotujcie ogréd na zimnezimow ve

nuesmpe i kolejny sezon - pomoga Wf ;r-

%] W tym praktyczne porady Sue Kent . ;

[; r .
g = ’ | i o
LS 0 o ] o | i
e i £, T i e g “
- = ’ " 1 AL L i -5
- \ i firan ey f = |
- = e i i b ¥ W
5 i 3
%
= e (:
I

......

4
B v
ot
T

—_—

A
b.):
/

e

L w ogr,g_&zze da]
mi mndstwo

satysfakc]l ) \ W

% utrzyma je w doprej form|
‘ naflowy sezon -




Pazdziernik to dojrzaly miesigc tchngcy romantyczng, zrelaksowang atmos-
fera przemijania - cieszmy sie nig, porzadkujac ogrod. Trzeba nadal zbieraé
owoce i warzywa i przygotowywac je do przechowywania, aby maksymal-
nie wykorzysta¢ potencjat tegorocznej ciezkiej pracy. Sa tez mtode rosliny,
ktére trzeba zabezpieczy¢ przed zimowym chlodem. Zawsze przygotowuje
sie na wypadek, gdyby zima okazata sie bardzo mrozna - poniewaz na moje
mate rece nie pasuja rekawice, nie zawsze moge pracowac w ogrodzie

i musze zakonczy¢ wiekszos$é prac przed koncem pazdziernika. Musze
wyznag, ze nie lubie obowiazkéw domowych, ale jesienne porzadki

w ogrodzie dajg mi mnéstwo satysfakciji.

Zrob tak, zeby bylo ci wygodnie

Skré¢ swoja liste jesiennych zadan, korzystajac z praktycznych

porad i rekomendacji Sue

B Zmniejsz wiosenne obcigzenie
praca, zakrywajac puste grzadki

po warzywach $ciotkg z dobrze rozto-
zonego obornika - sttamsisz chwasty

i zasilisz glebe.

z sadzarki o dtugich raczkach.
Utatwisz sobie zadanie i zrobisz
otwory w ziemi odpowiednie

dla wiekszosci gatunkow.

M Zhieraj opadte licie parg specjal-

spos6éb na ogrod

W Zostaw ciekawe kwiatostany
na roslinach - dla dzikich stworzen
i aby cieszy¢ sie nimi zimg. Wytnij
jednak kwiatostany roslin, ktore
moga nadmiernie sie rozsiac,

np. Inicy, aby nie musie¢ ich usu-
wac wiosna.

M Zbierajac spady, uzywaj narzedzi
o dtugich raczkach — zaoszczedzisz
mnostwo czasu.

W Sadz rosliny cebulowe kwit-

nie do tego przeznaczonych ,tapek”.
Nie nadwerezysz kregostupa;
sg tez znacznie cichsze i Izejsze,
niz dmuchawa do lisci.

B Przycinajac rosliny, korzy-
staj z nozyc o dtugich ragczkach.
Zainwestuj w lekki, dobrej jako-
$ci sprzet. Wybierz narzedzie

z funkcja ,cut-and-hold”
[.przytniji przytrzymaj” - red.],
aby przyciety materiat nie spa-

‘Jesll zauwazysz g jakie
rozswwajq sw;'bar Zlej,
L c cesz, przytnij wne’
| kwiatowe, : zanl =~.
_.l'\,'.F " A
mnaéstwo naswn iy ‘
L o i

%

nace wiosna, korzystajac

dat ci na gtowe.

Zabezpiecz donice

mieszkam w Walii, sadze-

i narzedzia przed nie narcyzow o tej porze
niekorzystng roku to wrecz obowigzek.
pogoda Wybratam odmiane ‘Albus

Moja sadzonkarnia to wiat-
ka - zima nic jej nie chroni

i bywa w niej mokro.
Pamietajac o tym, musze
zebra¢ porzucone torebki
Z nasionami i narzedzia,
ktére narazone na stone

Plenus Odoratus’ —jest
biata i mocno pachnie.
Mam na trawniku miejsce,
gdzie sadze rosliny i biate
narcyzy odgrywajg tam
wCzesng wiosna pierwsze
skrzypce.

Zabezpiecz sprzet morskie powietrze, moga
= przed zimg zardzewiec. Zabieram tez Przesadz rosliny
= stad puste plastikowe do wiekszych doni-
doniczki, uktadam czek

pazdziernik 2024

je wedtug wielkosci i prze-
chowuje z dala od promie-
ni stonecznych do uzytku
w kolejnym roku. Uktadam
puste gliniane donice

do gdry nogami w ostonie-
tym miejscu, aby nie
uszkodzit ich mroz.

Zasadz rosliny
cebulowe

Obietnica wiosennych
kwiatow w matej, suchej
cebuli to cud. Poniewaz

Nieco wczesniej, latem,
zebratam i wysiatam
nasiona naparstnic, mie-
sigcznicy i aminka wielkie-
g0 (Ammi majus). Mam
teraz dzieki temu mno-
stwo pozyskanych

za darmo sadzonek, ktére
sg gotowe do przesadze-
nia do wiekszych doni-
czek. Trzeba je umiescic
W zacisznym miejscu,

a wiosna przesadzi¢

na rabaty.

Przesadzrosliny
. do Wlekszych
“doniczek k
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Sue radzi: 10 kluczowych
prac przygotowujqcych

ogrod na zime

Ciepto potowy jesieni daje ogrodnikom idealng
sposobnosé, aby cieszy¢ sie jeszcze kilkoma
relaksujgcymi dniami pod chmurka, zebraé

i przetworzy¢ ostatnie plony, a takze przygotowaé

ogréd na nadchodzacy nowy sezon.

Przesadzaj siewki
Mam w ogrodzie mnostwo
samosiejek lakéw, niezapomi-
najek i dziewanny. Wigekszo$¢
Z nich wyrasta nie tam, gdzie
chciatabym je widzie¢, wiec
przesadzam je na wiasciwe
miejsca. To Swietny sposéb
na oszczednosc¢ i zmniejszenie
obcigzenia Srodowiska przez
zredukowanie wykorzystywa-
nia zasobow.

Przechowuj jablka

Na drzewach mamy teraz doj-
rzate jabtka nadajace sie

na przetwory — najlepiej zry-
wac je rano, gdy sg jeszcze
chtodne. Zawijam je luzno

w gazete, aby nie sie dotykaty
i przechowuje w pojedynczych
warstwach na tacach w tem-
peraturze 3-7°C. Z uszkodzo-
nych jabtek robie od razu ocet
jabtkowy, wykorzystujac ich
dobre czesci.

R6b ziemie lisciowq
Opadanie lisci wyznacza
koniec sezonu. Uwielbiam
liscie — to ogrodnicze ztoto,
ktére warto zamiesc, wiozy¢
do workdw i ustawic¢

za szopg, gdzie zamienig sie
w ziemie. Roczna ziemia
lisciowa moze juz stuzy¢ jako
$ciotka, a dwuletnia jako pod-
toze do sadzonek.

Usuwaj przekwitle
kwiaty

Nadal trzeba regularnie
usuwac przekwitte kwiaty.
Kwitng jeszcze kosmosy

i driakiew — mieszkam
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w strefie tagodnego klimatu
nadmorskiego, gdzie mrozy
sg rzadkoscia, a réze
powtarzajgce kwitnienie
czesto produkujg kwiaty

az do Bozego Narodzenia.
Usuwanie przekwittych
kwiatow pozwala zacho-
wac kolory na rabatach,
cho¢ stwierdzitam,

Ze warto zmniejszac wiel-
kosc¢ roz, aby znosity silny
jesienny wiatr.

Zbieraj i susz kwiaty
Zycie nie polega wytgcznie
na zbieraniu plonéw - wiele
radosci daje zbidr ciekawych
owocostanow i hortensji

na suche bukiety. Zbieraj hor-
tensje ogrodowe, gdy ich
kwiatostany lekko zmienia
kolor i zrobig sie sztywne

w dotyku.

Zréb przetwory

z zielonych
pomidoréow

Moje pomidory rosnace

w szklarni i pod chmurka nie
wydadza juz wiecej owocow

i g gotowe na ostatnie zniwa.
Gdy mam sporo zielonych
pomidordw, robig z nich dzem
i marynuje je — wszyscy bardzo
lubimy zajadac je zima.

Zbierz ziemniaki

Ich zbiér to priorytet — zwtasz-
cza, jesli rosng w donicach.
Gdy sg gotowe, przechylam
donice nogami. Nie trzeba ich
wykopywac i nie uszkadzajag
ich widty. tatwo je wykopac

i sg stosunkowo czyste.
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SARAH CUTTLE. LOCATION:.W
JIER, W SUSSEX. FLOWERS:LAVA

suszone kwiaty

Suszone kwiaty nie
potrzebujg wody,
wiec badz kreatywny
przy wyborze wazonu
i pus¢ wodze fantazji

Uprawa cietych kwiatéw wiosnaq i latem przynosi satysfakcje, ale co bedzie zimg?
Odpowiedzig na to jest suszenie kwiatéw, a Frances Tophill pokazuje, jak to zrobi¢

Suszenie kwiatdw przechodzito fazy popu-
larnosci (i niepopularnosci), ale wydaje sie,
ze w ostatnich latach ludzie coraz czesciej
siegaja po takie rozwigzanie, ze wzgledu
na kwestie finansowe. Czasy sg trudne dla
nas wszystkich, a wydawanie pieniedzy
na $wieze kwiaty moze wydawac sie prze-
sada. Uprawianie cietych kwiatow jest
Swietne wiosng i latem, ale zima jest prak-
tycznie niewykonalne, dlatego mozliwos¢
zachowania letnich kwiatow, zeby rozwese-

li¢ dom, jest logicznym krokiem. Innym waz-
nym czynnikiem popularnosci suszonych
kwiatow jest zrownowazony rozwoj. Zdecy-
dowana wiekszos¢ cietych kwiatow

w sprzedazy pochodzi z importu z zagrani-
cy, zwlaszcza zima. Suszenie witasnych
kwiatow — w niektorych przypadkach nawet
nie posiadajac wtasnego ogrodu, ale majac
w zasiegu pieknie suszace sie kwiaty polne,
takie jak jaskier — jest o wiele przyjazniejsze
dla $rodowiska.

Ten proces jest rowniez tatwy.
Czasami mozesz po prostu pozwoli¢
kwiatom wyschna¢ w wazonie,
wyrzucajac przekwitajace kwiaty
i zostawi¢ te, ktore sa atrakcyjne,
zachowujgc w ten sposéb to, co naj-
lepsze z obu $wiatow. W tej metodzie
dobrze sprawdzi sie wrotycz pospoli-
ty i hortensje. Dla innych najlepszym
sposobem jest powieszenie ich
do gory nogami.
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— propozycje Frances

Kraspedia zoita
(Craspedia globosa)
Kraspedia dobrze ro$nie siana bezpo$rednio do gruntu wiosna.
Scinaj kwiaty w suchy dzien, wybierajac te z jak najdtuzsza
fodyga, gdy osiagna najintensywniejszy kolor. Zawie$ je do gory
nogami w peczkach w ciemnym, przewiewnym i suchym
pomieszczeniu na jeden do dwéch tygodni.
90 cm x 50 cm
maj-wrzesien

Gomfrena kulista
(Gomphrena globosa)
Po wyschnieciu jej todygi moga byc¢ nieco delikatne, wiec
zachowaj ostrozno$¢ podczas ich uktadania. Gomfrena najlepiej
ro$nie w petnym stoncu, ale ma sie tez dobrze w pétcieniu

- kwiaty moga by¢ po prostu nieco mniej wybarwione.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE. LOCATION: WEST DEAN GARDENS, NEAR CHICHESTER, W SUSSEX
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Zeby jg dobrze wysuszy¢, zetnij i zwigz todygi razem,
po czym powies na trzy tygodnie.
60 cm X 30 cm K< czerwiec-wrzesien

Gardeners’ World Magazine
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Aminek wielki (Ammi majus)
Piekna, jednoroczna roslina z rodziny marchwiowych; wysiew
nasion od marca do maja, bezposrednio do gruntu, albo
do kuwet lub do pojemnikow. Wysadzaj pod koniec maja.
Kwiaty pojawiaja sie w sierpniu. Zeby je wysuszyc¢, zawie$
je do géry nogami w dobrze wentylowanym, suchym
pomieszczeniu, z dala od bezposredniego $Swiatta
stonecznego, i zostaw na okoto trzy tygodnie.

1,5 m x 50 cm K czerwiec-wrzesien

Szalwia powabna
(Salvia viridis) 'Oxford Blue’

Ta jednoroczna szatwia ma ciemnoniebieskie przylistki
przypominajace kwiaty. Ze wzgledu na krétki czas wzrostu,
kwiaty nie sa zbyt wysokie, ale wygladajg oszatamiajaco
w kompozycjach z suszonych roslin i zachowujg swojg forme
oraz kolor. Uprawiaj z wysiewu nasion. $cinaj do suszenia,
gdy w peni sie wybarwia.

50 cm X 50 cm K czerwiec-sierpien

pazdziernik 2024




suszone kwiaty

Czarnuszka (Nigella papillosa)

Czarnuszka to Swietny dodatek do kazdej kompozycji

z suszonych kwiatow. Pieknie wygladaja nie tylko kwiaty,

bo 0zdoba sa réwniez suszone gtowki nasienne

ze wzgledu na ciekawa forme. Czarnuszka, gdy juz

dojrzeje, czesto sama sie rozsiewa. Jesli jednak sie nie

wysieje, najlepiej wysiewac ja bezposrednio do gruntu.
50 cm x 30 cm K czerwiec-sierpien

‘-

A

. > .rb\\\ '
suchokwiat roczny Sl
(Xeranthemum annuum)

Wieczny” kwiat, ktory mozna utozy¢ w wazonie z innymi I
Swiezymi kwiatami, a hastepnie zostawic lub zawiesi¢
W ciemnym, przewiewnym pomieszczeniu. Te jednoroczne
rosliny nie znosza przesadzania, dlatego znacznie lepiej
sobie radza, gdy zostang wysiane wiosng bezposrednio
do gruntu

60 cm x 30 cm K< czerwiec-wrzesien

4
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Drzgczka wieksza (Briza maxima)

Delikatna, drzaca trawa, fatwo wyrasta z nasion wysianych

bezposrednio do gruntu lub w kuwetach. Piekno tej rosliny kryje

sie w zwisajgcych kwiatostanach — ktoskach, dlatego najlepszym

sposobem jest ich suszenie na roslinie, a pozniej $ciecie

wysuszonych kwiatostanéw. W porze deszczowej nalezy je

suszyé w pomieszczeniu, powieszone kwiatostanami do gory.
60 cm X 60 cm K czerwiec-sierpien

Ostrozka (Delphinium)
Mozna z niej zrobi¢ Swietne pot-pourri lub konfetti; suszenie
zwykle polega na oderwaniu wszystkich ptatkdw i utozeniu
ich ptasko na suchej powierzchni. Zeby usunag¢ wilgo¢ potéz
kwiaty na Sciereczce lub na gazecie. Rézowe lub niebieskie
ptatki susz z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego,
zeby nie wyblakty.

60 cm-1,2 m x 1 m K lipiec-wrzesien
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Makowki maku ‘Candy

Floss’ idealnie nadaja
sie do suszenia

Suszone kwiaty sg tez ozdoba w ogrodzie

i zwykle Zrodtem nektaru dla zapylaczy. Miejsce
na ich uprawe bedzie zaleze¢ od przestrzeni;

im wiekszy ogrod lub dziatka, tym wiecej miejsca
mozesz przeznaczy¢ wytacznie na rosliny

na kwiaty ciete.

Uwazam, ze na niewielkiej przestrzeni najlepiej
uprawiac te rosliny o z gory zatozonym
przeznaczeniu przede wszystkim dla ich piekna.
Wiekszo$¢ z nich to gatunki jednoroczne,
rozmnazane wiosng bezpos$rednio z siewu nasion
do gruntu lub sadzone do gruntu po wczesniejszej
uprawie w pomieszczeniach.

Roslin o wyzszych todygach najlepiej podpierac,
zanim sie przewrdca. W przeciwnym razie todygi
ztamia sie lub znieksztatca, wyginajac sie w strone
storica.

$cinaj kocanki “:.:

ogrodowe, aby
cieszy¢ sie pieknym, |

suchym bukietem i

Na niewielkiej
przestrzeni najlepiej
uprawiac te rostiny
0 Z QOry zatozonym
przeznaczeniu
przede wszystkim
dla ich piekna

Najlepszy czas na zhiér wszyst-
kiego, co zamierzasz wysuszyc, nie-
zaleznie od tego, czy sg to nasienniki,
czy kwiaty, to suchy dzien, gdy rosa
juz opadnie, ale nie jest jeszcze zbyt
goraco.

Kwiaty nalezy $cina¢ zanim jeszcze
sie rozwing, aby mogty otworzy¢ sie
w wazonie. Suszone kwiaty sg rézno-
rodne.

Naszym celem jest zachowanie
ich stanu zblizonego do tego, w jakim
byty w momencie zbioru; dlatego naj-
lepiej $cinac gdy sg w petni kwitnie-
nia. Pamietaj, aby zostawic kilka dla
owadow!

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Sposéb suszenia kwiatow rozni sie

w zaleznosci od gatunku czy odmiany. Niektore,
np. hortensje, nalezy suszyc¢ przy statym
doptywie wody i nie wiesza¢ do géry nogami.
Wiekszos¢ woli jednak zasychac wiszgco.

Dzieje sie tak dlatego, ze rosliny wysychaja
we wiasciwej pozycji i nie opadajg pod ciezarem
kwiatu w miare wiedniecia todygi. Aby jak
najlepiej je zachowac, a tym samym maksymalnie
przedtuzyc¢ ich zywotnos¢, musza by¢
umieszczone w suchym i przewiewnym miejscu.
Jesli tego nie zrobimy, moga splesniec.

Zeby kwiaty nie wyblakty i nie stracity koloru,
nalezy unikac¢ suszenia bezposrednio na stoncu.

pazdziernik 2024

Suche kwiatostany
szczecl, czosnku,
amarantusa i miesigcznicy
(zwanej judaszowymi
srebrnikami) tworza
efektowna kompozycje

suszone kwiaty

o e
jes'bukiety do gory

@gami w suchym

Uktadanie suszonych kwiatow

to naprawde przyjemna czynnos¢,
poniewaz mozna wykazac sie
kreatywnosciag. Uwielbiam réznorodna
nature ro$lin — kwiatdw, nasion, a nawet
OWOCOW i warzyw.

Mogg emanowac bladymi odcieniami
ztota lub stomy, gdy dasz ich niewiele,
lub ciepta ochra, spalonym
pomaranczem, srebrzystym biekitem
i rozem - to wszystkie kolory i tekstury,
ktore uwielbiam.

Jesli masz wiecej odwagi, mozesz
pobawi¢ sie, tworzac swojg unikalng
kompozycje. Suche kwiaty nie potrzebuja
wazonu z wodg, wiec mozna je powiesic,
zrobic z nich obraz na $ciane, wianek,
albo umiesci¢ w dowolnym naczyniu,
ktore ci sie podoba.

Gdzie kupié:
www.chilternseeds.co.uk
www.mr-fothergills.co.uk
www.plantsofdistinction.co.uk
www.premierseedsdirect.com
www.sarahraven.com
www.seedsofitaly.com
www.specialplants.net
www.suttons.co.uk
www.thompson-morgan.com
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Ciesz sie tg pelna ognistyoh barw porg roku ]'eszcze &

bardziej, tworzac kolorowe kompozycje z jesiennych [ " k

kwiatéw i liSci w donicach - namawia Nick Bailey o %
ZDJECIA NEIL HEPWORTH

Gdy nastaje jesien, mozesz szybko pod- Co wiecej, jesli wykorzystasz rosliny
nie$¢ atrakcyjnosc¢ ogrodu, tarasu czy dzie-  odporne na mrdz, mozesz je potem zasa-
dzinca, stawiajac tam kolorowo obsadzone  dzi¢ na rabatach. Ro$liny jednoroczne
donice. Ta skoncentrowana dawka barw warto skompostowac.

bedzie Swietnie skupiac na sobie uwage Na co wiec jeszcze czekasz? Poczuj

na tarasie, przy drzwiach frontowych czy tworcza wene i skorzystaj z moich pro-
na rabacie petnej wiednacych kwiatow. stych pomystéw na wprowadzenie
Donice mozna ustawia¢ pojedynczo, para- do ogrodu niezawodnych i spektakular-
mi lub w grupach - to prawdziwy przeno- nych dawek koloru. Jesli obsadzisz donice
$ny ogrod. katwo obsadzic je niewielkim teraz, beda tchnac barwami przez cate
kosztem — nie zajmie to nawet pot godziny.  miesigce — dopoki nie pojawi sie mroz.
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Aby zapewnic¢ sobie wybuchowy akcent
w ogrodzie, wyprobuj to dynamiczne
potaczenie jesiennych odcieni. Rudbekia
wnosi strukture i odwazne barwy, za$
turzyca wysoko$¢ i ruch. Uzupetnia

je koputowata limonkowa zurawka —
pieknie wpisuje sie w palete barw i uwy- ‘Lime Marmalade’ x 1

datnia miechunke, ktéra jest tez uktonem Miechunka (Physalis alkekengi

W strone Halloween. Bratki wprowadzaja var. franchetii) x 1

kontrastujace kolory itgcza catos¢, a tun- Bratki x 6

bergia wszystko zmigkcza, bo przelewa Tunbergia oskrzydlona (Thunbergia
sig kaskada przez krawedz donicy. alata) 'African Sunset’ x 1

Rudbekia owlosiona (Rudbeckia
hirta) Cherokee Sunset x 1

Turzyca ceglasta (Carex testacea) x 1
2urawka (Heuchera)
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Jesien jest zdominowana przez ogniste
odcienie, zatem ta rozowo-burgundowa
kompozycja zapewnia prawdziwy kon-
trast. To potaczenie nieco przygaszonych
koloréw jest harmonijne, a kazda roslina
jest tu tak samo wyeksponowana. Forma
réwniez jest wazna. Smukty hibiskus
zapewnia wysokosc¢ oraz strukture

i dobrze wyglada z rozkotysang, przypo-
minajaca trawe uncinia. Z przodu donicy
miekko przelewaja sie przez jej brzegi
rozchodnikowce (Hylotelephium)

i bluszcz, powtarzajac jak echo wybrane
kolory. Bratki w zgaszonym odcieniu r6zu
tacza kompozycije w catosc.

Hibiskus zurawinowy

(Hibiscus acetosella)

‘Mahogany Splendor’ x 1

Uncinia czerwonawa

(Uncinia rubra) x 1
Rozchodnikowiec naskalny
(Hylotelephium cauticola)
‘Coca-Cola’ x 1

Bluszcz (Heuchera) 'Wild Rose’ x 1
Bratki ‘Panola Pink Shades’ x 6




jesienne donice

Jesienne ogrody sa czesto zdominowane
przez kolory pomararczowy i zotty, wiec
dla kontrastu lubie wprowadzi¢ barwe
niebieskg. Pomaranczowy i niebieski
znajduja sie po przeciwnych stronach
kofa barw, co oznacza, ze zestawione

ze sobg wygladaja na intensywniejsze,
bardziej petne zycia. Ta donica jest
wypetniona jasniejszymi i ciemniejszymi
odcieniami koloru niebieskiego, ktore
zawsze $wietnie razem wygladaja.
Kontrastowe formy zapewniaja
zasadzony z tytu stozkowaty cyprysik

i bardziej okragta barbula. Z nimi z kolei
kontrastuja bardziej poziomo ptozaca sie
kocimietka oraz iskra w postaci
niebiesko-zo6ttych bratkow.

Cyprysik groszkowy
(Chamaecyparis pisifera)
‘Boulevard’ x 1

Barbula klandonska (Caryopteris
X clandonensis) Grand Bleu x 1
Kocimietka x 2

Niebiesko-z6tte bratki x 6

S
=
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Ta kompozycja to pean na cze$¢
subtelniejszych, rados$niejszych odcieni
jesieni. Zestawitem tu razem zgaszone
barwy: pomaranczowa, rdzawa,
kremowa i zielong. Gwiazda jest
oczywiscie jezoéwka, ale bytaby niczym
bez wsparcia pozostatych aktoréw na tej
scenie.

Wilczomlecz zapewnia strukture
i teksture, i fadnie kontrastuje
z wiekszymi lis¢mi i kremowymi
kwiatami pluskwicy, ktéra rowniez
dodaje kompozycji wysokosci. Wszystko
spaja wietrznica, ktora wnosi delikatny
ruch, rdzawe odcienie i przelewa sie
przez brzegi donicy, nadajac kompozycji
pewng dzikos$¢. Na dodatek wszystkie
te rosliny to byliny, zatem po opr6znieniu
donicy mozna je przesadzi¢ do ogrodu.

Jez6wka (Echinacea)

‘White Swan’ x 1
Wilczomlecz (Euphorbia)
‘Ascot Rainbow’ x 1
Pluskwica groniasta
(Cimicifuga racemosa) x 1
Wietrznica Lessona
(Anemanthele lessoniana) x 2



jesienne donice

Jak obsadzic pojemnik

gy ja.k
SE ] Flelegnowgc'
- ¢ kompozycje
w donicac

v/ Regularnie usuwaj
przekwitte kwiaty,
aby rosliny produ-
kowaty je jak naj-
dtuzej, a kompozy-
cjazachowata
Swietny wyglad.

v/ Podlewaj wedtug
potrzeb - podtoze
musi wyschna¢
na kilka centyme-
tréow w gtab donicz-

ki przed kolejnym Wybierz duzy pojemnik z otworami w dnie Zacznij od ustawienia najwiekszych
podlaniem. Pamie- umozliwiajgcymi odptyw wody. Napetnij ro$lin z tylu kompozycji. Ustaw
- g0 beztorfowym podtozem uniwersalnym je najlepsza strong do siebie.

taj: nawet jesienia
deszcz nie zapewni
roslinom w doni-
cach wystarczajacej
ilosciwody!

do wysokosci ok. 10 cm ponizej brzegu.

v/ Jeéli zastosowates
uniwersalne podto-
ze beztorfowe, zasi-
laj rosliny w okresie
wzrostu nawozem
w ptynie mniej wie-
cej co szesc tygo-
dni, aby byty zdro-
we.

v/ Raz w tygodniu zréb
podstawowe
porzadki: usun
wiednace i uszko-
dzone liscie.

Wstaw mniejsze rosliny: te, ktore sie Jesli trzeba, uzupetnij podtoze miedzy

ptoza, niech przewieszaja pedy przez ro$linami, delikatnie je docisnij i porzad-
brzegi pojemnika. Sprawdz, czy kompozycja nie podlej, aby ziemia osadzita sie wokaot
jest harmonijna i bujna. korzeni.
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Jesli chcesz mieé
tulipany, ktére
beda niezawod-
nie kwitly kazdej
wiosny, to poznaj
te, ktére poleca
kierownik dzialu
projektowania

w Kew Gardens,
Richard Wilford

F
|
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Gdy zblizajg sie ponure zimowe dni, z ekscy-
tacjg zaczynamy wyczekiwac kolorowych
wiosennych kwiatow cebulowych oraz prze-
gladamy katalogi i strony internetowe

w poszukiwaniu pomystéw na to, co posa-
dzi¢. Tulipany naleza do najwiekszych i naj-
bardziej jaskrawych wiosennych kwiatdw,
ateraz jest czas, zeby je zasadzi¢. Wyglada-
ja wspaniale na rabatach i w pojemnikach,
wypetniajgc nasze ogrody kolorem, lecz
wiele z nich moze nie powtarzac obfitego
kwitnienia w kolejnych latach.

Dzieje sie tak dlatego, ze wiekszo$¢ naj-
popularniejszych odmian tulipanéw wyma-
ga okre$lonych warunkéw do ponownego
kwitnienia. Ich cebule nalezy wykopac,

a nastepnie przechowaé w suchym miejscu

gdziesiatka

o0 okreslonej temperaturze, aby uzyskac tak
dobre kwitnienie, jak za pierwszym razem.
Jednak wiekszos$¢ z nas nie moze tego zro-
bi¢, a wyrzucanie cebul po kwitnieniu

i kupowanie nowych kazdej jesieni to roz-
rzutnos$é i kosztowna sprawa.

Na szcze$cie sg tulipany, ktére wymaga-
ja mniej zachodu i bedg niezawodnie kwit-
nac¢ kazdego roku, nawet jesli zostang
w ziemi. Chetnie zakwitng na rabacie lub
trawniku, o ile beda miaty duzo storica
i dobry drenaz. Wiekszo$¢ z tych bardziej
wytrwatych tulipanéw to dzikie gatunki
lub mieszarice, ktére zachowaty ich cechy.
Na kolejnych stronach przedstawiam
10 moich ulubionych tulipanéw, ktére rok
po roku dodadzag wio$nie koloréw.
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ZDJECIA: SERGEY KALYAKIN; SARAH CUTTLE;

Oto 10 wspaniatych tulipanéw, ktére
nie tylko zapewniag spektakularne
kolory na najblizsza wiosne, ale beda
tez powtarzaé kwitnienie co roku,

co pozwoli oszczedzi¢ czas i pienigdze

Ten $rodziemnomorski tulipan ma rézowe
kwiaty z z6ttym Srodkiem otoczonym biatg
obwddka (zobacz zdjecie na poprzedniej stro-
nie). Lubi ciepte, stoneczne miejsca z dobrym
drenazem i kwitnie najlepiej, gdy zostanie
posadzony w ciashym miejscu. Dzieki temu
idealnie nadaje sie do pojemnikéw, wysokich
rabat i ogroddw skalnych. L$nigce zielone
liscie mogg pojawic sie juz w listopadzie, ale
zimowa pogoda ich nie uszkodzi.

25cmx15cm

kwiecien-maj

Ten zachwycajacy gatunek ma waskie liscie
i szerokie, gwiazdziste kwiaty w réznych kolo-
rach na krétkich todygach. Odmiana ‘Persian
Pearl’ wydaje purpurowe kwiaty z jasnozottym
$rodkiem. Spodnia strona zewnetrznych pfat-
kéw mieni sie na srebrzystoszaro. Ten tulipan
lubi glebe, ktdra zatrzymuje wilgoC przez caty
rok, ale moze byc¢ sttumiony przez inne rosliny,
wiec zapewnij mu stoneczne, otwarte stano-
wisko, aby cieszy¢ sie jego kwiatami przypomi-
najgcymi klejnoty.
10cmx7cm
kwiecien-maj

Ten gatunek jest jednym z najbardziej nie-
zawodnych pod wzgledem powtarzalnosci
kwitnienia, a odmiana ‘Fusilier’ ma jednoli-
cie pomaranczowoczerwone kwiaty.
Kazda cebula wytwarza do siedmiu kwia-
tow, otwierajacych sie nad szerokimi li$¢-
mi. Kwiaty beda sie pojawiac z roku na rok,
chociaz czesto jest ich mniej i maja mniej-
Szy rozmiar, wiec uzywaj tego tulipana
w nieformalnych nasadzeniach. Posadzo-
ny na stonecznej rabacie, tu i bwdzie roz-
bly$nie szkartatem w tym samym czasie
co niezapominajki i serduszki (Lamprocap-
nos spectabilis).
30cmx20cm
marzec-kwiecien

Ten gatunek znaturalizowat sie w kilku cze-
$ciach Wielkiej Brytanii, gdzie ro$nie teraz
dziko. W niektorych latach moze wytwarzac
same liscie, ale po goracym, suchym lecie
nastepnej wiosny wyda mnéstwo kwiatow,
tworzac wspaniate jaskrawozétte plamy kolo-

GETTY/JACKY PARKER PHOTOGRAPHY, MARTIN WAHLBORG, NICK TAURUS/ADOBESTOCK, IBULB

50  Gardeners’ World Magazine

ru. Jego kepy beda sie powoli rozrastac na sto-
necznych rabatach i trawnikach.
30 cm X 15 cm K kwiecien-maj

Elegancki tulipan, blisko spokrewniony z piek-
nym tulipanem Klusjusza (Tulipa clusiana),
od ktérego ma wiekszy wigor i jest nieco wyz-
szy. Ma waskie liscie, smukia todyge i waski
biaty kwiat, ktérego zewnetrzne ptatki maja
kasztanowoczerwony odcier. Doskonale
nadaje sie na nastoneczniong rabate lub
do donicy. Wyhodowano kilka odmian tulipana
Klusjusza, takze o z6ttych kwiatach. Wszystkie
dobrze rosng bez wykopywania cebul.
30cmx10cm
od potowy do konca kwietnia

R6zne odmiany barwne tulipana Fostera sg zali-
czane do grupy mieszancow Fostera. Wszystkie
majg duze kwiaty i szerokie liscie oraz, bedac
blisko spokrewnione z dzikimi gatunkami, cze-
sto kwitna rok po roku, gdy rosng w nastonecz-
nionej czesci ogrodu, o ile gleba dobrze odpro- ‘
wadza nadmiar wilgoci. ‘Purissima’ (odmiana
sprzedawana réwniez pod nazwa ‘White Empe-
ror') ma ogromne kwiaty i jest jednym z najlep- 4
szych biatych tulipandw. Posadz cebule w miej-
scu, w ktorym ich kwiaty beda sie faczy¢
z mtodymi lis¢mi innych bylin kochajacych ston-
ce, takich jak piwonie czy bodziszki.
45cmx30cm
od poczatku do potowy kwietnia
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Jeden z najlepszych gatunkow do uprawy w ogrodzie.
Nie tylko niezawodnie kwitnie kazdego roku, ale
ma rowniez charakterystyczny kolor i kwiaty w ksztatcie
miseczki. Nie sg jaskrawe; najlepiej opisac ten kolor jako
subtelny, zgaszony pomarancz. Promieniejg, gdy pod-
Swietla je stonce. Dobrze rosng w pojemnikach, ale jesz-
cze lepiej na otwartym terenie, na stonecznej podwyz-
szonej rabacie lub w ogrodzie zwirowym, gdzie beda sie
powoli rozprzestrzeniac.

30 cm x 10 cm K kwiecien

Ten niski gatunek kwitnie pod koniec sezonu na tulipa-
ny. Spiczaste zielone licie przy ziemi tworza rozete,
a gwiazdziste kwiaty z duzym zottym Srodkiem rozwijaja
sie na krotkich fodygach. U niekt6rych odmian biate
s tylko koncowki ptatkdw. Poniewaz ma zwarty pokroj,
potrzebuje otwartego stanowiska, z dala od wyzszych
roslin, na podwyzszonej rabacie lub w ogrodzie zwiro-
wym. Mozna go tez uprawia¢ w pojemnikach.
15cmx15cm
od konca kwietnia do poczatku maja

Z06tte formy tego gatunku zostaty nazwane Tulipa batali-
nii, ale nadal mozna je znalez¢ pod nazwa tulipan Inolist-
ny. Zalicza sie do nich ten piekny pomaraticzowozotty
tulipan, ktérego kwiat rozwija sie na krotkiej fodydze,
tuz nad kepa waskich, niebieskozielonych lisci. Pojawia
sie troche pozniej od innych gatunkow, lecz bedzie nie-
zawodnie kwitt w stonecznym miejscu z dobrym drena-
zem, takim jak ogrod zwirowy lub odpowiedni pojemnik.
15cmx10cm
od konca kwietnia do poczatku maja

T. tarda

Jeden z ostatnich tulipandw, ktéry czasem kwitnie
w czerwcu. Ma cudowne, lejkowate kwiaty w szkartat-
nym kolorze, a spodnia strona ptatkow jest bezowa.
Posadz go w potcieniu i ziemi, ktora zatrzymuije troche
wilgoci latem, najlepiej pod krzewami zrzucajagcymi
liscie na zime lub w trawie. Nie lubi przesadzania, wiec
zakupione cebule moga nie przetrwac dtugo, ale pozwol
mu sie rozsiac, a w kilka lat uzyskasz kwitngce kepy.
40cmx15cm
od potowy maja do poczatku czerwca

T. linifolia
‘Bronze Chai

Jak pobudz tullpany do kwitnienia kazdej wiosny

Wybierz miejsce, w ktérym ziemia dobrze
odprowadza wode i posadz tam tulipany

gline. Tulipany co roku odnawiajg catg cebule,
wiec nigdy nie przycinaj lisci, dopoki catkowi-

7 wtedy beda dtugo cieszy¢ oko. Unikaj wilgot-

nych zakatkow z niewielkim ruchem powietrza.
Tulipany lubig otwarte przestrzenie i petne ston-
ce. Jedynym wyjatkiem jest pdZno kwitnacy

cie nie obumra, poniewaz sg potrzebne do jej
wytworzenia.

Jesli w twoim ogrodzie jest wilgotna lub
ciezka ziemia, sprébuj zatozy¢ podwyzszo-

SARAH CUTTLE; GETTY/EKATERINA KRASNIKOVA, KRISTINERADA, AMALIA GRUBER/ADOBESTOCK

ZDJECIA: ALAMY/CHRISTOPHER BURROWS, DEBORAH VERNON;

tulipan Sprengera, ktory preferuje potcien.
Posadz kilka gatunkow, aby wydtuzy¢ czas

kwitnienia od konca marca do korica maja.

Zostaw cebule w ziemi po kwitnieniu,

a powinny zakwitngé ponownie nastepnej

wiosny, chyba ze masz w ogrodzie ciezka

ne rabaty, ktére maja lepszy drenaz lub
wykop cebule, gdy przejda w stan spoczyn-
ku, a nastepnie przechowaj je w chtodnym
i suchym miejscu, w szopie lub garazu.
Zawies$ je w siatce lub papierowej torbie
dla ochrony przed myszami.

Tulipany dobrze rosng na podwyzszo-
nych rabatach z przepuszczalnym
podiozem
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Sadzenie tulipanéw
w pojemnikach

Jesli nie masz odpowiedniego miejsca

do uprawy tulipanéw w ogrodzie lub chcesz
stworzyc¢ kolorowg kompozycje na stonecz-
nym tarasie, zasadz cebule w pojemnikach.
Wybierz duzg donice i wypetnij jg do okoto
potowy wysokosci przepuszczalnym podto-
zem bez torfu. Utdz cebule, spiczastym kon-
cem do gory, a nastepnie dosyp podtoze
prawie do krawedzi i dobrze podlej. Cebule
mozna sadzi¢ gesto (nie powinny sie stykac)
i mozna miesza¢ odmiany, aby wydtuzy¢
kwitnienie, lub dodac inne wiosenne kwiaty
cebulowe.

O ile podtoze nie wyschnie catkowicie, nie
trzeba ponownie podlewac donicy, dopoki
nie pojawig sie pierwsze liScie. P6Zniej,

W czasie suchej pogody, podlewaj regular-
nie. Zastosowanie ptynnego nawozu, np.
rozcienczonego nawozu do pomidoréw,
pomoze tulipanom odnowi¢ cebule

na nastepny rok. Mozesz tez dodac¢ do pod-
toza nawdz o powolnym uwalnianiu skfadni-
kow i niskiej zawartos$ci azotu. Gdy liScie
obumra, wyjmij cebule i posadz je do Swie-
zego podtoza.

Napetnij donice do potowy ziemia,
a nastepnie ut6z rownomiernie cebulki,
wierzchotkami do gory.

Przykryj cebulki podtozem tak, aby znaj-
dowalty sie na gtebokosci co najmniej
trzykrotnie wigkszej od ich wysokosci.

pazdziernik 2024

tulipanynalata

sadzenia

W trawniku
skonale hadaje sie
soki tullpan dziki

Jak naturalizowaé tulipany

Jedna z radosci, jakie daja tulipany powta-
rzajace kwitnienie, jest ich naturalizacja

w ogrodzie, czyli powolne rozprzestrzenia-
nie sie za pomoca podziemnych pedéw lub
nasion. Stworzg oszatamiajgce widowisko,
na ktore bedziesz czekac kazdego roku,
tak jak na inne wiosenne byliny i rosliny
jednoroczne.

Tulipany sg odporne na susze, ponie-
waz latem przechodzg w stan spoczyn-
ku, i idealnie nadaja sie do naturalizacji
W ogrodzie zwirowym. Niektdre beda
dobrze rosty na trawniku lub face petnej
dzikich kwiatéw, ale nie wszystkie
sg wystarczajgco silne lub wytrzymate,

aby nadal kwitnac, jesli beda konkuro-
wac z trawa.

Zawsze sadz tulipany gteboko, co naj-
mniej trzy razy gtebiej niz wysokos$¢ cebuli.
Te, ktore raczej dobrze poradza sobie w tra-
wie, to wyzsze gatunki, takie jak tulipan
dziki i Fostera. Mozesz tez sprobowac posa-
dzi¢ tulipan Sprengera na czesciowo zacie-
nionym trawiastym skraju, gdzie bedzie
mogt sie rozsiac. Wazne, aby liscie catkowi-
cie obumarty przed skoszeniem trawy,
€0 moze nastgpi¢ nawet w sierpniu. Usun
wszystkie skoszone resztki, aby unikngé
powrotu sktadnikéw odzywczych do gleby,
€0 moze przyspieszy¢ wzrost trawy.
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tak mrozu w catej Wielkiej

Brytanii w grudniu 2022r.

przypomnial nam, ze wiele
roslin, ktére uznawaliSmy za mrozood-
porne, niekoniecznie wytrzymuje az takie
zimno. Od ponad dekady udawato sie nam
bez problemu zimowac w ogrodzie pens-
temony, krzaczaste szatwie i im podobne,
ale ostatniej zimy wielu ogrodnikow stra-
cito je wszystkie.

Globalne ocieplenie to nie wymyst, ale
nie nalezy zapominac o czynniku, ktéry
nazywamy ,pogoda” - nawet przy general-
nie rosnacej temperaturze zawsze moga
zdarzyc¢ sie zaskakujace ataki chtodu przy-
Ppominajace, ze gdy uprawiamy rosliny
z calego swiata, nagly spadek temperatury
moze je -1inas - zaskoczyc.

Nadal pamietam trwajacy przez
dwadzies$cia lat eksperyment badajacy
mrozoodpornos¢ gatunkéw eukaliptusa
w Wielkiej Brytanii. Okazalo sie, ze gdy
temperatura spadata powoli, rosliny byty
w stanie przetrwac zaskakujaco chtodng
zime, natomiast gdy zimno robito sie na-
gle, nawet, jesli temperatura nie spadata
az do tak niskich wartosci, jak wowczas,
gdy dziatlo sie to stopniowo - nagle
umieraty.

Delikatne rosliny rabatowe przy-
zwyczajamy do nizszej temperatury,
hartujac je - czyli stopniowo narazajac
na chtodniejsze warunki w tygodniach
poprzedzajacych zasadzenie pod koniec
maja. Warto pamietac, ze rosliny sg rownie
wrazliwe na nagte spadki temperatury, jak
my - ztym, ze nie siegna przeciez po swe-
ter czy kamizelke.

Co to znaczy, ze roslina

nie jest mrozoodporna?

Jest wiele roslin ogrodowych, ktére kate-
goryzujemy jako ,nieodporne na mroéz’”.
Pochodza one z cieplejszych krajow,
gdzie mroz nie wystepuje lub pojawia

sie niezwyKkle rzadko. Gdy temperatura
spada ponizej zera, sok w scianach ko-
morkowych roslin zamarzainiszczy je,
robiac z nich miazge. Rosliny z klimatu
umiarkowanego - takiego jak nasz - wy-
posazone sg w rodzaj botanicznego ptynu
Pprzeciw zamarzaniu, ktéry zapobiega
takim zdarzeniom. Przestaja rosnac¢
miedzy pazdziernikiem a marcem, ale

sg wtedy w stanie znie$¢ znacznie nizsza
temperature niz gatunki, ktore - w zwigz-
ku ze swoim pochodzeniem - nie zostaty
tak wyposazone.

Jesli zastanawiasz sie, czy ktoras zroslin
w twoim ogrodzie jest odporna na mroz,
sprawdz, z jakiego kraju pochodzi i zde-
cyduj; trudno jednak przecenic¢ pod
tym wzgledem nasze niekiedy gorzkie
doswiadczenia.
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_,Eiliwe rosliny
F—

Moje ulubione rosliny wrazliwe na mroz

1 Pelargonie

Pelargonie kwitha przez caty rok

i wspaniale wygladajg — w chtodnej
szklarni, w donicach i na rabatach
w ogrodzie. Lubie pobrac sadzonki
pod koniec lata i przechowac

je przez zime w zabezpieczonej
przed mrozem szklarni, aby wiosna
zastapity moje stare rosliny, cho¢
te ostatnie tez majg wdziek.

2 Stokrotka afrykanska
Swietna roslina na przod rabaty

- dostepna w wielu kolorach. Da rade,
gdy zima jest fagodna, ale bezpiecz-
niej jest tez pobrac i przezimowac
troche sadzonek w wielodoniczkach
w szklarni czy inspekcie, o ile nie
zagosci tam mroz.

3 Fuksje

Niektore funkie sag catkowicie mrozood-
porne, a inne wrazliwe. Koniecznie
sprawdzaj, z ktorymi masz do czynie-
nia! Wrazliwe przytnij do ziemi i jesie-
nig zasadz do doniczek jako materiat
do rozmnozenia; przechowaj je przez
zime pod szktem. Pobierz sadzonki pod
koniec zimy/na poczatku wiosny

- niech podrosng, a potem zasadz

je w ogrodzie w maju, gdy zniknie
ryzyko przymrozkow.

-~ - -

4 Dalie

Niezawodna ozdoba rabaty w srodku

i pod koniec lata. Wykop bulwy po pierw-
szych przymrozkach i przechowaj je do
wiosny w szopie lub przezimuj w ogro-
dzie pod grubg warstwa Scidtki z kompo-
stu. Pod koniec zimy i ha poczatku wio-
sny zasadz je do doniczek i pobierz
sadzonki z pedéw pojawiajgcych sie

w cieptej szklarni. Mtode rosliny zakwit-
ng juz tego samego lata.

5 Penstemony

Eleganckie pedy petne podobnych

do naparstnicy kwiatéw w wielu kolo-
rach — najczesciej czerwonym, r6zowym
lub fioletowym. Im szersze liscie, tym
mniejsza odporno$¢ na mroz. Zapewnij
im na zime miejsce z przepuszczalna
gleba i pobierz latem sadzonki — prze-
chowaj przez zime w zabezpieczonym
przed mrozem inspekcie.

6 Krzaczaste szalwie

Doskonale wypetnig wolne miejsca

w ogrodzie — maja kwiaty w kolorach

od r6zowego i czerwonego po pomaran-
czowy, niebieski i fioletowy. Wiele z nich
znosi lekki mroz, ale zawsze dobrze jest
je przezimowac w postaci ukorzenionych
sadzonek. Wiosna przytnij rosliny,
ktérym udato sie przetrwac.

-
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Jesli masz duze pojemniki pelme
mato odpornych na mréz roslin
ichcesz, aby nadal staly one w ogro-
dzie przez zime, masz kilka opciji,
aby podniesc ich szanse na prze-
trwanie. Nie opakowuj ich jednak
w folie: bardzo czesto utrzymuje ona
wysoka wilgotnosc i uniemozliwia
przeptyw powietrza wokot roslin - nie
umra od mrozu, ale zabija je kochajace
wilgo¢ grzyby i brak wentylacji. Jesli
trzeba okryc¢ wierzch roslin, lepiej za-
stosowac agrowloknine, ktéra w pew-
nym stopniu umozliwia przeptyw
powietrza.

Zdecydowanie zabezpiecz donice
gliniane i ceramiczne folig babelkowa,
Kktoéra nie pozwoli, aby mroéz zniszczyt
Korzenie roslin i spowodowat pope-
kanie pojemnika. Ustaw donice przy
murze domu, gdzie temperatura
bedzie odrobine wyzsza niz na otwar-
tych przestrzeniach w ogrodzie.

Rozety paproci drzewiastych moz-
na wypchac sucha stoma lub lis¢mi
paproci, aby je zaizolowac (chod, jak
ustyszatem od pewnego Nowozeland-
czyka: ,Chiopie, bywa tu piekielnie
zimno”. Zimno - tak, ale nie az tak mo-
kro jak w Wielkiej Brytanii. Paprocie
drzewiaste lubig miec¢ latem mokry
stozek wzrostu, ale zima, gdy ta woda
zamarza, moga tego nie przezyc).
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Bananowece, np. Musa basjoo, wyma-
gajq calosciowego podejscia do ochrony
na zime. Trzeba $cia¢ im wszystkie liscie
iowina¢ ,pien” (z technicznego punktu
widzenia: nasady lisci) agrowldknina.
Nastepnie na wierzch nakladamy ptétno
jutowe i mocujemy je sznurkiem. Mozna

tez zrobic¢ wokol pozbawionego lisci pnia
walec z drucianej siatki, wypemic¢ go su-
cha stomaiprzykry¢ wierzch ,pokrywka”
z polietylenu, aby zabezpieczy¢ przed
deszczem. Najlepiej zrobi¢ to w pazdzier-
niku lub na poczatku listopada, zanim
pojawia sie przymrozkKi.

Podejmowanie ryzyka

Dalie (ktére pochodza z Meksyku) moz-
na wykopac, gdy ich liscie zwarzy mroz.
Odetnij todygi i przechowaj bulwy w su-
chym miejscu zabezpieczonym przed
mrozem. Moje dalie bezceremonialnie
upycham pod tawka w sadzonkarni -
wcale nie wkladam ich do ,skrzynek
wypelionych suchym podlozem” -

to bzdury. Gdy sadze je w ziemi wiosna,
praktycznie wszystkie Zyja. Mozna tez
odciac pedy i zostawic¢ bulwy w ziemi,
nakladajac w charakterze izolacji gruba
warstwe dobrze roztozonego obornika
Iub kompostu ogrodowego. To ryzyko,
ale dalie nie przetrwaja jedynie w naj-
zimniejsze zimy [w Polsce dalie zawsze
wykopujemy przed zima - red.]

Byliny niezbyt odporne na mroz, np.
powaj krzewiasty (Convolvulus cneo-
rum), nalezy zawsze sadzi¢ w bardzo
przepuszczalnej glebie, w stonecznym
miejscu ostonietym przed silnym
wiatrem. Jedna z gtéwnych przyczyn
obumierania roslin jest nadmierna wil-

== delikatnychroslin,-aby
abezpieczy¢ sie przed stratami,

- jesli zima okaze sie ciezka

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, ANPHOTOS99/ADOBESTOCK
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Na wypadek mrozu sprawdzaj
wskazania termometru
pokazujgcego maksymalna

i minimalna temperature

w danym okresie

gotnos¢ podtoza wokot korzeni - aby
poprawic przepuszczalnosc, dodaj
do niego sporo zwiru.

Jesli masz rabate wzdtuz potudniowej
lub zachodniej sciany domu, wrazliwe
na mroz byliny zasadz wtasnie tam, bo ce-
glaikamien dzialaja jak grzejnik akumu-
lacyjny i temperatura jest przy nich zima
wyzsza o Kluczowy stopien (albo dwa) niz
w otwartych czesciach ogrodu.

Mamy tez polise ubezpieczeniowg
ostatniej szansy w postaci sadzonek.
Ostatniej zimy udato mi sie utrzymac
w ten sposob sporo roslin, cho¢ te rosnace
w ogrodzie obumarty. Jesli masz szklarnie
lub inspekt, ktérym nie zagraza mréz, mo-
Zesz tam przezimowac ukorzenione pod
koniec lata sadzonki delikatnych bylin
ikrzewéw. Przesadz je do ogrodu wiosna.
Oczywiscie nieogrzewany inspekt za-
pewni temperature jedynie o stopien czy
dwa wyzsza od panujacej na zewnatrz, ale
czasem to wystarczy, aby przezimowac
mioderosliny - pozyskane z ukorzenio-
nych sadzonek.

Pelargonie zasadzone na rabatach
na lato mozna wykopa¢, przyciac o poto-

pazdziernik 2024

Jak zimowag rosliny pod dachem

wrazliwe rosliny

Przechowujac rosliny w zabezpieczonych przed mrozem szklarniach
czy inspektach, pamietajo ponizszych zasadach

m Podlewaj rosliny jedynie w mini-
malnym stopniu, aby korzenie nie
wyschty na widr, pamietajac jednak,

ze rozmokte podtoze moze doprowa-
dzi¢ do gnicia korzeni i podstawy
pedow.

B Zapewnij dobry przeptyw powietrza
wokét roslin.

m Sprawdzaj, czy hie pojawity sie szko-
dniki — jesli tak, zajmij sie nimi od razu.

weizasadzi¢ w przepuszczalnym, beztor-
fowym podiozu w donicach, ktore nalezy
ustawic¢ w zabezpieczonej przed mrozem
szKlarni jako rosliny do rozmnozenia.
W warunkach miejskich czesto udaje
im sie przetrwac na zewnatrz, bo tempera-
tura jest tam wyzsza, niz poza miastem.
Monitorowanie pogody pozwala zorien-
towac sie, kiedy trzeba zaczac zabezpie-
czac rosliny poprzez narzucenie na nie
Kkilku warstw agrowtékniny lub przesta-

m Regularnie usuwaj przywiedte liscie
i ostroznie wycinac¢ obumierajgce pedy.
m Unikaj zasilania roslin zima

- nie beda w stanie wykorzystac sktad-
nikéw odzywczych.

B Sprawdzaj wskazania termometru
pokazujgcego maksymalng i minimalng
temperature w danym okresie, aby
zapewni¢ odpowiednio wysoka tempe-
rature noca i poskromi¢ mréz.

wienie pod dach, gdy prognozowane
sg wieksze mrozy.

Po obfitych opadach sniegu - gdy
juz zrobisz troche zdjec¢ ($nieg sprawia,
ze kazdy ogréd wyglada malowniczo)),
wez miotle i postrzasaj go z roslin zimozie-
lonych, zwlaszcza topiaréw. Roztapiajac
sie, $nieg robi sie coraz ciezszy i moze
polamac galezie cisu, bukszpanu, a niekie-
dy nawet ostrokrzewu. Dzialaj szybko, aby
oszczedzic¢ sobie przyKkrosci.
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Smukle, soczyscie zielone 1 naprawde szybko rosnace.
Ich charakterystyczne duze, szerokie, miesiste liscie sprawiaja, _
ze Wyrozniajg sie na tle innych roslin. Jesli masz ochote na wyrazny [
egzotyczny akcent we wnetrzu, na balkonie czy w ogrodzie, bananowce '
bedg swietnym wyborem — przekonuje Sylwia Hennek
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uprawabananow

orodziny bananowatych
naleza trzy rodzaje roslin
ikazda znich mozesz upra-
wiac w Polsce. Warto wie-
dzie¢, ze cho¢ wygladem i rozmiarami
przypominajga drzewa, sg bylinami. Ich
pien to nie prawdziwy pien, a ztozona
Z ciasno utozonych pochew lisci nibyto-
dyga. Pod ziemig banany wyksztatcajq
: bulwiaste klgcza.
Sylwia Hennek Najbardziej znanym rodzajem bana-
- specjalistka od roslin nowatych jest Musa, do ktérego nalezy
egzotycznych, ktorymi banan zwyczajny (Musa paradisiaca). Jest
zajmuje sie od ponad . onkrzyzéwka dwdch dzikich gatunkéw
16 lat. Na blogu www. bananoéw stworzona dla celéw upra-
BambusowySen.pl wowych. Niestety ten gatunek nie jest
dzieli sie wiedza odpowiedni do polskich warunkow,
0 egzotykach ; przede wszystkim ze wzgledu na potrze-
do domu i ogrodu. '+ Dbycieplne. Cho¢banany w Polsce moga
Radzi, jak je uprawiac = / 4 wydawac owoceinierazje wydaja, czesto
zfrajdg bezzbednego -l nie zdaza one dojrze¢ w danym sezonie.
komplikowania. Ajeslijuzim sie touda,ich owoce sa mate
iwypelione nasionami, przez co nieja-
dalne. Mimo to takie banany sa swietnymi
roslinami dekoracyjnymi. Wyjatkowa
ciekawostka jest tu Musa velutina, banan
orozowych kwiatach i owocach.

Drugim rodzajem bananowatych jest
Ensete. Ten kKrewniak banana do dzis jest
wazna rosling pokarmowa w niektérych
rejonach Afryki. W Etiopii Ensete ventri-
cosum jest Zrodlem skrobi spozywczej,
aroslina ta podobno miala znaczenie
uzytkowe juz w starozytnym Egipcie.

W Polsce gatunek ten mozna spotkac pod
nazwa banan abisynski. Do rodzaju Ensete
nalezy najbardziej spektakularny gatunek
banana do ogrodu. Ensete ventricosum
‘Maurelii’ moze w polskich ogrodach
osiggac nawet 5 m wysokosci i gérowac
nad innymi roslinami roztozystg korong
zielono-bordowych lisci. Zaréowno ogrom-
nerozmiary, jak i fascynujace ubarwienie
sprawiaja, ze ogrod z taka rosling nabiera
wyjatkowego charakteru.

Ostatnim, trzecim rodzajem jest Musella,
do ktorego nalezy tylko jeden gatunek:
Musella lasiocarpa, nazywany Ziotym
Lotosem. To roslina o niezwyklym kwiato-
stanie, ktéry moze wyksztalcic sie zarow-
no uroslin posadzonych w ogrodzie, jak
iw donicach. Warto sprobowac uprawy,
poniewaz widok kwiatostanu przypomi-
najacego zo6tty, osadzony na masywnej
nibylodydze kwiat lotosu jest zjawiskowy:.

3

ZDIECIE SYLWIA HENNEK=—

Wymagania bananéw

Czego wymagajq banany, aby mogty

sie dobrze rozwijac¢? Przede wszystkim
ciepla, swiatta i wilgoci. Ich potrzeby w za-
kresie tych trzech parametrow decyduja
o tym, ktore gatunki mozemy posadzi¢

w ogrodzieizabezpieczy¢ je w nim
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‘Musella lasiocarpa

na zime, ktore lepiej bedzie wykopac
iprzezimowac w donicy w chlodnym
miejscu, a ktére beda odpowiednie
do uprawy we wnetrzu.

Z pewnoscig wiecej bananowatych mo-
zemy uprawia¢ w ogrodach czy w doni-
cach na zewnatrz, niz w pomieszczeniach.
Wiele bananéw Zle znosi suche powietrze
islabe oswietlenie. Gatunkiem najbardziej
odpowiednim do wnetrz jest Musa acumi-
nata ‘Dwarf Cavendish’ lub ‘Super Dwarf
Cavendish’. Ten drugi spotykany jest takze
pod nazwa Musa tropicana. To banany
kartowe, dorastajace do 1-2 m. Ich mtode
liscie majq charakterystyczne bordowe
plamki. To wlasnie te banany najczesciej
mozna spotkac¢ w sprzedazy w marketach
budowlanych czy ogrodniczych.

Domowa uprawa bananow
Banan w domowej uprawie doniczkowej
wymaga jasnego stanowiska i zyznego,
przepuszczalnego podtoza o pH5,5-6,5.
Ma duze wymagania pokarmowe

- W sezonie potrzebuje zasilania nawozem
doroslin zielonych badz obornikiem oraz
regularnego nawadniania. Kiedy ziemia
przesycha, zaczynaja przysychac koncow-
ki lisci, dlatego warto utrzymywac pod-
loze stale jednakowo wilgotne. Z drugiej
strony banan nie lubi przelewania - wow-

czas liscie z6lkna, a moga nawet czerniec,
co jest objawem zgnilizny korzeni.
Najwiekszym wyzwaniem w uprawie
bananow we wnetrzach jest ich zimowa-
nie. To czas, gdy powietrze w pomieszcze-
niach jest nagrzane, ale suche, a to sprzyja
rozwojowi przedziorkéw na miekkich,
soczystych lisciach. Z tego wzgledu warto
w tym czasie zadbac o podstawki nawil-
Zajace ustawione pod rosling i regularnie
sprawdzac liscie pod katem nieproszo-
nych gosci. W tym czasie dobrze jest
teznieco ograniczyc¢ podlewanie.

Banan czy
bananowiec?

Szukajgc informaciji o tych roslinach
mozemy spotkac sie z réznymi okre-
Sleniami. Ktora z nich jest poprawna?
Zgodnie z polska nomenklatura bota-
niczna roslina z rodziny bananowatych
i rodzaju Musa jest bananem. Nazwa
bananowiec odnosi sie bardziej do cia-
sta z bananami, cho¢ co ciekawe,

to jej uzywat Ryszard Kapuscinski

w swoich ksigzkach. Gdy rozmawiamy
o roslinach, mozemy stosowaé zaréw-
no nazwe botaniczna, jak i potoczna.
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Banany pod gotlym niebem
Znacznie wiecej mozliwosci mamy

w kwestii uprawy bananow w donicach
nabalkonie, tarasie czy w ogrodzie.

Do donic polecam szczegoélnie dwa
gatunki, ktére nie tylko pieknie wygladaja
w pojemnikach, ale tez dobrze zimujg
przechowywane w chtodnym miejscu,
nawet catkowicie ciemnym. Pierwszym
znich jest Musa basjoo o zywozielonych
lisciach, ktory takze w donicy rosnie bar-
dzo szybko. Pieknie wyglada posadzony
solo, ale takze w kompozyciji z surfiniami,
wilcami, czy dichondra. Druga z propozy-
cji to Musella lasiocarpa, czyli Ztoty Lotos.
Liscie tego gatunku sg nieco sztywniejsze
niz urodzaju Musa, stad tez lepiej zniosg
troche bardziej wietrzne warunki. Maja
one chtodniejszy, szarozielony odcien
lisci, a dodatkowo czesto wydajg wiele
nibylodyg w jednej donicy, co wyglada
bardzo efektownie.

Banany w donicach réwniez potrzebuijg
Zyznego i przepuszczalnego podioza,
nawozenia i regularnego podlewania.
Moga rosnac¢ w pelnym stonicu, choc
warto je stopniowo do tego przyzwyczaic,
by bezposrednie promienie nie poparzyty
lisci. Najlepiej rozwijaja sie i wygladaija
W miejscu nagrzanym, ale ostonietym
od wiatru. Silne podmuchy moga rozdzie-
ra¢ miekkie blaszki lisci.

Wsréd bananéw do ogrodu mozna
znalez¢ wiele ciekawych gatunkow
réznigcych sie wygladem i mrozoodpor-
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' Banan w.ogrodzie
przy Patacu Kréla Jana Il
w Wilanowie . -

uprawabananéw
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uprawabananow
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Erisete ventricosuri

noscia. Jesli ogrod miesci sie w cieplej-
szych rejonach Kraju, mozemy pokusic
sie o zimowanie bananéw w gruncie

z zastosowaniem solidnej warstwy
ochronnej $ciélki. Dobrym pomystem

jest dodatkowe zabezpieczenie w postaci
kabla grzewczego i budki ze styropianu,

na wypadek wiekszych czy dhuzszych
spadkow temperatury. Poniewaz liscie
bananéw sg wrazliwe na mroziczesto

juz po pierwszych przymrozkach zostaja

uszkodzone, $cina sie je do zimowania,

pozostawiajac jedynie nibypien. Najod-

porniejszym na chtody bananem jest
Mousa basjoo, dorastajacy do wysokosci

kosci, o grubej nibytodydze. Liscie takze
ma dhugie, a te mtode zabarwione sg od
spodu intensywnie na bordowo, co dodaje
im wyjatkowo eleganckiego wygladu.

Na koniec zostawilam banana o naj-
bardziej niecodziennym wygladzie.

To wspomniany juz Ensete ventricosum
‘Maurelii’. Intensywnie bordowozielone
liscie i gruby nibypien przyciagaja wzrok
z daleka. Rosnie szybko, kiedy ma pod
dostatkiem ciepta, wody i nawozu. Ten
gatunek nie jest tak wytrzymaty na mroéz,
dlatego kiedy zapowiadane beda przy-
mrozKi scinamy liscie, wykopujemy
nibylodyge z ziemi i sadzimy jq do donicy.
Przechowujemy ja w bezmroznym miej-
scu, nie przelewajac, by nie ryzykowac
zgnicia korzeni i nibytodygi. Ogromna
zaletq wszystkich bananow jest fakt,

zZe nawet, gdy jesienig zetniemy wszystkie
liscie, posadzone wiosna do gruntu czy
wystawione na zewnatrz szybko odrastaja
iznéw osiagaja duze rozmiary. Scinanie
lisci nie jest koniecznym zabiegiem; robi
sie to, by obnizy¢ wysokosc rosliny dla
wygodniejszego zimowania.

Banany sadzone w ogrodzie bedgq
wdzieczne za stoneczne, nagrzane miej-
sce, ktore sprzyja szybkiemu wzrostowi.
Dobrze, aby byto tez ostoniete od wiatru,
poniewaz liscie nie znosza go zbyt dobrze,
aposzarpane nie prezentujg sie juz tak
pieknie.

Rozmnazanie bananéw

Jak mozna uzyskac sadzonki bananow?
Sa na to dwa sposoby. Mozna oddzieli¢
miode nibypnie wyrastajace obok rosliny-
-matKi. Jest tez druga droga, o ktérej nie-
wiele osob wie: wiele pieknych gatunkow
bananéw mozna otrzymac z nasion. Nie
jest to trudne, o ile kupimy nasiona mozli-

ok. 2,5 m. Ten gatunek rosnie na przyktad
w Ogrodzie Botanicznym Uniwersytetu
Jagiellonskiego i latem pieknie kwitnie.
Zo6lte kwiatostany przyciagaja pszczoly
i zamieniajg sie pézniej w mate banany.
Co prawda nie dojrzewaja, tym niemniej
sa bardzo dekoracyijne.

Ciekawym bananem jest réwniez bar-
dzo odporny Musa sikkimensis. Smukty,
dorastajacy nawet powyzej 3 m wyso-
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wyrastajace przy |
roslinie matecznej *

ZROB TO SAM:

Jak wysiac
nasiona
pbananow?

Nasiona banan6w maja twarda skorupke.
By zmigkta, wtdz je na 1-3 dni do wody
i codziennie jg zmieniaj. Mozesz uzy¢ kubka
termicznego albo stoika. Warto, zeby woda
byta ciepta (o temperaturze kapielowej).
Wysiej nasiona do doniczki, najlepiej
pojedynczo. Do wysiewu mozesz uzy¢
przepuszczalnej i jatowej ziemi kokosowej,
ktora Swietnie sprawdza sie do wysiewu
nasion roslin egzotycznych. Przysyp nasio-
na warstwa ziemi nie grubsza niz Srednica
nasiona.
3 Podlej lub zro$ delikatnie ziemig. By przy-
spieszyc kietkowanie, nakryj doniczki
woreczkiem foliowym. Pamietaj, by zdejmo-
wac co 2-3 dni woreczek dla przewietrzenia.
Jesli mozesz, ustaw doniczki na grzejniku,
poniewaz ciepto przyspiesza proces kietko-
wania. Dobrym rozwigzaniem sg tez maty
grzewcze. Ustaw wtedy temperature miedzy
24-28 stopni. Im $wiezsze nasiona, tym szyb-
ciej mozesz spodziewac sie siewki. Zwykle
zajmuje to kilka tygodni.

wie swieze. Nieduzym kosztem mozemy
stworzy¢ wtedy malg bananowa kolekcje,
ktéra umila¢ nam bedzie letnie dni spe-
dzone czy to w ogrodzie, czy na balkonie
lub tarasie.

Banany razem zbambusamii palma-
mi tworza klasyczng egzotyczna trojke.
Kazda z tych roslin wnosi na swoj sposob
klimat tropikow do przestrzeni. Kto
wie, czy zastosowane wspolnie z cza-
sem nie sprawia, Ze chetniej bedziemy
spedzac¢ wakacje we wiasnym ogrodzie,
niz na dalekich wycieczkach.

ZDJECIA SYLWIA HENNEK, GICKU91/ADOBESTOCK
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Mozesz rozmnozy¢ swoje ulubione rosliny i duzo zaoszczedzic, _.
wilasnorecznie zbierajgc nasiona. To latwe, przyjemne i satysfakcjonujace gigEl ax

zadanie. Anish Mistry wyjasnia, jak to zrobic¢ - Rl ‘ 28z
SR S e
Lato dobiega konca, wiec nadszedt a nastepnie wysia¢ w nastepnym Anish Mistry jest RAT: r A
czas na zbior nasion z ulubionych roku. Oznacza to, ze mozesz zmniej- ogrodnikiem w Bibliotece g Y

gatunkow. Zbidr i wysiew nasion szy¢ liczbe kupowanych nasion gf;;?]?cogi?ﬁg;aarde” Y i "'
to nie tylko satysfakcjonujacy i roslin, a przy okazji mozesz podzie- przecholwuje i wysie\’Na — Lo &

i przyjazny dla Srodowiska sposdb li¢ sie ulubionymi roslinami z przyja- szeroka game nasion ZVe A
= | uprawy roslin - to takze duza ciotmii rodzina. sl v I8
| 05zczednosC. Skorzystaj z mojego poradnika, aby el .
Wiekszos$¢ roslin wytwarza nasio-  twoje nasiona wykietkowaty z sukce- E ! "r-:. ? \
na po przekwitnieciu, wiec mozna sem i przy wykorzystaniu narzedzi, x & n e

e zebrac, oczysciC i przechowywac,  ktore juz posiadasz.
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Wlele roslin ozdobnych i jadalnych wytwarza nasiona, ktore mozesz teraz zebfac }

66

Jak zebrac nasiona, aby osiqgnac sukces

Z wielu nasion uzyskasz
nowe rosliny, ktére beda
takie same, jak ich rodzice.
Ale nie ze wszystkich, szcze-
gblnie w przypadku roslin
odmianowych. Dzieje sie tak
dlatego, ze hodowla roslin
moze wptywac na ich repro-
dukcje — moga nie wytwa-
rza¢ nasion, dawac nasiona,
ktore nie wykietkuja, lub tez
potomstwo moze sie bardzo
rézni¢ od rodzicow.

Na przyktad wiele wspot-
czesnych warzyw ma odmiany
mieszancowe typu F1, z kto-

Naucz sie rozpoznawac rézne :
rodzaje owocostanow, taklch

jakteu kosmosa S|arkowego F
. ,

Kiedy zbierac nasiona

Nasiona maja rozne ksztatty i roz-

miary oraz sg rozsiewane

na rozne sposoby. Niektdre

po prostu spadaja na ziemie, inne

sg zdmuchiwane przez wiatt,

a niektore tworza straki, ktore

otwierajg sie i rozrzucajg nasiona.
Czas ma kluczowe znaczenie

przy zbieraniu nasion, wiec nie

czekaj zbyt dtugo - musisz

Gardeners' World Magazine

rych nie optaca sie zbiera¢
nasion, wiec sprawdz orygi-
nalne opakowania lub etykiety
roslin. Dzikie rosliny lub
odmiany ustalone sg bardziej
niezawodne pod katem zbioru
nasion, ale jesli co$ naprawde
ci sie podoba, to warto spro-
bowa¢ - mozesz by¢ mile
zaskoczony wynikami.

Zapylenie krzyzowe
Jesli twoje kwiaty nie

sg odizolowane od innych,
to istnieje ryzyko, ze zostang
zapylone krzyzowo z innymi

je zebrac, gdy dojrzejg, ale
zanim sie rozsypig lub zostang
zjedzone. Zazwyczaj sg gotowe
do zbioru, gdy nasiona lub
owoce zmienig kolor i wyschna,
wiec badz czujny. W przypadku
strgkdw mozesz rowniez deli-
katnie nimi potrzasnac - jesli

ustyszysz grzechotanie, to znak,

ze nadszedt czas zbioru.

roslinami. Dzieje sie tak
woéwczas, gdy pytek jest
przenoszony miedzy roslina-
mi, ktére naleza do r6znych
odmian, a nawet gatunkow.
Jesli roslina zostanie zapylo-
na krzyzowo, potomstwo
bedzie sie rdzni¢ od rodzi-
cOw, poniewaz materiat
genetyczny ulegnie wymie-
szaniu. Ro$liny ozdobne,
ktdre tatwo ulegajg zapylaniu
krzyzowemu to nasturcje,
petunie i dalie oraz warzywa,
takie jak dynia, szpinak czy
brokut.

Wi zbierz je, gdy beda
“suche, ale zanim sie

eprasa.pl .3b48a19501

b,

Sterylne nasiona

Nie wszystkie nasiona wykiet-
kujag — z r6znych powodow.
Moze to by¢ spowodowane
brakiem zapylenia. Niektore
zapylacze robig otwor w tylnej
czesci kwiatu, aby dostac sie
do nektaru, omijajac pytek.
Moze to by¢ réwniez spowodo-
wane problemami Srodowisko-
wymi, takimi jak dtugotrwate
upaty. Rodliny moga przekiero-
wac wtedy swojg energie

Z produkcji nasion na przetrwa-
nie. Aby to sprawdzi¢, wykonaj
test kietkowania ze strony 86.
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oszczedny ogrodnik

Jak zebra¢ mate > . Kwiatostany ostr6zki
nasiona _ - R 1 by wyniostej dostarczaja
Rosliny, ktére maja mate nasiona, ' ) i) v i j wielu matych nasio

e

takie jak maki czy marchwie, zazwy-
czaj wytwarzajg je w ogromnych ilo-
$ciach, wiec mozesz ich zebra¢
naprawde duzo. Jednak zbieranie tak
matych nasion moze by¢ trudne.
Straki moga tatwo peknac
po wyschnieciu, wiec umies¢ je od
razu w pojemniku lub torebce.
Nastepnie bedziesz musiat oddzie-
li¢ nasiona od resztek owocow.
W przypadku gtéwek mozesz po pro-
stu oddzieli¢ resztki palcami. Gdy
masz do czynienia ze strakami,
umiesc¢ je w papierowej torbie i ener-
gicznie potrzasnij, a nastepnie prze-
siej przez kuchenne sitko, aby usu-
ng¢ wszystkie zanieczyszczenia.

Ostrézka wyniosta

(Delphinium elatum)

Jej wypetnione kwiatami iglice dodaja
wysokosci tylnym czesciom rabat. Gdy
mieszki dojrzejg, zmienig kolor z zielo-
nego na brazowy i zaczna szelescic,

a w $rodku znajdziesz mnostwo matych UZY]J sekatora lub nozyc, PRZECHYL mieszek WSYP czyste nasiona
czarnych nasion. Ostrézki mozna row- aby odcigc¢ suche w doti wytrzasnij nasiona do koperty, opisz

niez rozmnazac przez podziat lub brazowe mieszki, trzymajac na dton. Usun wszystkie ja i wioz do szczelnego
sadzonki pobrane u nasady roSliny. je w pozycji pionowej. suche resztki mieszkow. pudetka.

Jak zebrac¢duze
nasiona

Duze nasiona, takie jak majg sto-
neczniki i nagietki, mozna tatwo
zebrac, gdy dojrzeja. Zhieraj je poje-
dynczo lub zetnij caty kwiatostan,

a nastepnie wytrzasnij nasiona.
Wysusz przed schowaniem.

Duze nasiona w strgkach, takie
jak u fasoli i grochu, mozna pozo-
stawi¢ do wyschniecia na fodydze.
Nastepnie caty strgk mozna ode- g ) A
rwaé i otworzy¢, aby wyjaé nasiona [ & -3 L , Po kwitnieniu akant
do przechowania. s L - ‘ J tworzy torebki

Wiewidrki i inne dzikie zwierzeta SN s LR £, /] [%pwierajace do czterech
chetnie zjadaja nasiona, zwtaszcza : . : ) duzych nasion
te duze, wiec zbieraj je, gdy tylko s 2 =
dojrzejg, lub w razie potrzeby
zabezpiecz wybrane kwiatostany
Z nasionami lub straki siatka.

Akant kltujacy

(Acanthus spinosus) i
Torebki nasienne akantow najle- ; N —
piej zbierac, gdy sag jeszcze zielo- f " c

ne, zanim wypadna z nich duze CHWY¢ todyge SPRAWDZ, czy hie ma UMIESC torebke nasienng
nasiona. Zatoz rekawiczki, aby sie i ztap palcami W niej dziur po owadach. w papierowe;j torbie i od6z
nie poktd¢. Akanty mozna row- torebke nasienna Jesli sg, rozetnij torebke, aby do wyschniecia, a nastepnie
niez rozmnazaé przez sadzonki Z obu stron. Pociagnij upewnic sie, ze nasiona nie oddziel nasiona. Przechowu;j
korzeniowe. w dot, aby jg oderwac. sg uszkodzone. je w szczelnym pojemniku.
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oszczedny ogrodnik

Jak sprawdzic¢, przygotowac i przechowywac nasiona

Gdy oddzielisz resztki kwiatostandw, owady lub inne zanieczyszczenia od zebranych
nasion, beda gotowe do schowania. Znajdz papierowa koperte, wsyp do niej nasionai opisz.
Przechowuj ja razem z innymi pakunkami nasion w chtodnym, suchym miejscu, np. w szopie.

68

Aby sprawdzi¢, czy zebrane nasio-

na, a nawet te zakupione
w poprzednich latach, wykietkuja,

ZLO2Z listek papierowego recznika
na poti wyt6z nim tacke lub talerz.

Zwilz go lekko odrobing wody.

Zapakowane

do podpisanych kopert
nasiona przechowuj

w chtodnym, suchym
miejscu, zabezpieczonym
przed gryzoniami

e

Nasiona nalezy przechowywac¢
w suchym i chtfodnym miejscu

0 niskiej wilgotnosci. W Bibliote-
ce Nasion (Heritage Seed Libra-
ry) uzywamy chtodni, ale mozna
odtworzyé te warunki w lodow-
ce (doskonata do dtuzszego

Gardeners’ World Magazine

warto je przetestowac, zamiast
trudzic sie przechowywaniem
i wysiewem tylko po to, aby cze-

przechowywania, w szczelnym
pojemniku) lub w chtodnym
pomieszczeniu. Opisz hasiona
nazwa rosliny i datg zbioru, aby
wiedzied, jaki to gatunek i jak

dtugo mozna je przechowywac.

W odpowiednich warunkach

ROZLOZ nasiona na wilgotnym reczni-

ku. Im wiecej testow przeprowadzisz,
tym wyniki beda bardziej wiarygodne, ale
nie uszczuplaj zbytnio swoich zapaséw.

kac na prézno. Test da ci rbwniez
pojecie o sile kietkowania, wiec
bedziesz wiedziat, ile wysiac. Jest

nasiona mozna przechowywac
przez kilka lat - to pewnie diuzej
niz mozna by przypuszczac.

Na przyktad nasiona ogorkow
moga wykietkowac po dziesie-
ciu latach, a nasiona pomidoréw
po o$miu.

to szczegolnie przydatne, jesli
nasiona maja ponad rok, poniewaz
sita kietkowania zmniejsza sig.

PRZYKRY\)J nasiona przezroczystg
folig i umie$¢ w cieptym, ciemnym
miejscu. Papier musi by¢ wilgotny. Kietko-

wanie trwa okoto 10 dni.

Aby zebrac i przechowac
nasiona, potrzebujesz tylko
kilku rzeczy, z ktérych
wiekszo$¢ znajdziesz
w domu:

Papierowe torebki

i koperty

Dlugopis

Nozyczki

Rekawiczki

Sitko kuchenne

Pojemnik

do przechowywania

ODWIEDZ dziat
poradnikow na naszej
stronie internetowej, aby
zapoznac sie

z recenzjami ekspertow
dotyczacymi roznych
produktow na
www.GardenersWorld.
com/reviews

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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proste uprawy
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Ta pora roku jest szczeg6lnie bezproblemowa

— jesienig bardziej skupiamy sie na jedzeniu niz

na zimowych pracach ogrodowych czy ferworze
wiosennych wysiewéw. To takze sezon zmieniajq-
cych sie barw, kiedy liscie przybieraja rézne odcie-
nie czerwieni, zlocistego i ceglastego brazu. Na ich
widok rosnie mi serce, kiedy niebo jest szare, a dni
stajq sie coraz krétsze. Pomaranczowe dynie oraz
barwne kabaczki wprowadzajq na grzadki mile
widziane akecenty kolorystyczne, podobnie jak
jadalne nasturcje rozproszone po calym ogrodzie,
ktére wspaniale pasujg do jesiennego nastroju.
Zbieram je, aby doda¢ salatkom koloru i pieprzne-
go smaku.

Facelia blekitna (Phacelia tanacetifolia), ktéra
wysialem w sierpniu jako tymezasowe okrycie
gleby swietnie spelnila swojg funkcje, hamujac
wiekszos¢ kielkujacych chwastéw. Kwitnie jak sza-
lona i rozbrzmiewa brzeczeniem przeréznych
gatunkow pszezol. Teraz, kiedy w pelni rozkwitla,
nadszed! odpowiedni czas, aby przy pomocy moty-
ki przekopa¢ ja z ziemig i powstrzymac przed
samoistnym wysiewem nasion, przez co w przy-
szlym roku mialbym wiecej do pielenia. Ja jednak
pozwole jej rosngé az do zimy, nie tylko w celu zdu-
szenia chwastow, ale takze dlatego, Ze nie mam
serca jeszcze sie z nig pozegnad.

Zbiory

W dalszym ciggu zbieramy ostatnie owoce papryczek

‘Padron’, spore ilosci pomidoréw uprawianych w tunelu

i pod gotym niebem oraz baktazan6w ‘Farmer’s Long’

—w przypadku tych ostatnich miatem nadzieje otrzymac

wiecej plastréw z pojedynczej sztuki. Chociaz osiggnety

typowa dla baktazandw dtugosc, to byly ciensze, co z kolei

zrekompensowaty nam wieksza liczbg owocow z rodliny.
Uprawiam kilka odmian warzyw korzeniowych, ktére

tworza dtuzsze korzenie, co oznacza wiecej jedzenia

Z jednej sztuki oraz mniej zbierania i przygotowan

do dalszej obrébki - burak ‘Cylindra’ jest nie do przebicia,

podobnie jak rzodkiewka ‘French Breakfast’ o diugich,

fagodnych w smaku zgrubieniach. W stoneczny dzien

zbiore wszystkie nasze dynie i kabaczki, zostawiajac

im dosyc dtuga szyputke, i zaniose je do domu, aby .

wyschty na naszym parapecie. Proces suszenia zaj- gatunkl warzyw

muije kilka tygodni i jest on niezwykle istotny, ponie- 7 vl kJﬂMI/Ml/

waz zmniejsza ryzyko rozwoju plesni oraz gnicia

wokét szyputki. Dobrze wysuszone dynie poznasz Burak ¢wiklowy ‘Cylindra’

po stwardniatych i zdrewniatych szyputkach Rzodkiewka

—na tym etapie czasami je skracam. ‘French Breakfast’
Jabtka i gruszki sa gotowe do zbioru, kiedy po lekkim Rzodkiew japonska

uniesieniu ich w gore tatwo odchodza od gatezi. Zbieraj (mooli)

je w razie potrzeby lub na przechowanie w chtodnym,

ciemnym, suchym miejscu, ktadac je tak, by sie nie

dotykaty — dzieki temu nie splesnieja.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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Uprawiam czosnek ‘Picardy Wight', pochodzacy z tego
samego materiatu do sadzenia, ktory kupitem kilka lat
Posadz teraz czosnek temu — czosnek to w gruncie rzeczy jadalna bylina.
‘Picardy Wight’ Kazdego roku podczas zbioréw odktadam trzy naj-
o0 wyrazistym smaku, wieksze gtowki do wysadzenia w pazdzierniku (kiedy
aby w przysztym roku mieszkatem w potudniowej czgsci Wielkiej Brytanii,
otrzymac wczesny zbior sadzitem czosnek w listopadzie, poniewaz klimat jest
tam tagodniejszy). Chociaz musze go zebrac i wysa-
dzi¢, to nie ma juz potrzeby kupowania, co oznacza
jeden ktopot z glowy i mamy czosnek za darmo.
Sadzenie czosnku jest proste. Najpierw jak najdeli-
katniej rozdziel gtowki na pojedyncze zabki i odrzu¢
te najmniejsze. Posadz je z pomoca sadzaka tak,
by byty zakopane mniej wiecej 2,5 cm pod powierzch-
nig ziemi, w odlegtosci 15 cm od siebie. Zostaw mie-
dzy rzedami tyle miejsca, aby méc swobodnie usuwac
chwasty motyka. Oprdcz pielenia, czosnek nie wyma-
ga od ciebie wiekszej uwagi.
Powodem, dla ktérego na samym poczatku wybra-
tem ‘Picardy Wight' jest fakt, ze dobrze radzi on sobie
w mokrej, zimnej glebie oraz przez to, ze jest odmiang
niestrzatkujaca — dobrze sie przechowuije. Jest idealny
% . Zbierz w tym miesiacu na nasza dziatke na otwartym terenie w Yorkshire.
" buraki do jedzenia lub Uprawiam te odmiane juz od trzech zim, z kt6rych
przechowania przez zime kazda charakteryzowata sie odmienng pogoda.
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€6 1//ysialem nasz groszek ozimy
oraz bob w zesztym miesiqcu, lecz
jesli ty jeszcze tego nie zrobiles,
masz na to troche czasu 99

‘Marina di Chioggia’
‘Black Futsu’
‘Hunter’

__;,’q ‘Rukole’mozna
- uprawia¢ zima

w tunelu lub
nieogrzewanej szklarni

Siew do gruntu

Do gruntu Wysiatem nasz groszek ozimy (ha gteboko$¢
3 cm, w odstepach co 10 cm) oraz béb (na gtebokos$¢

5 cm, w odstepach co 20 cm) w zesztym miesigcu,
poniewaz ochtodzenie przychodzi do nas wczesniej; lecz
jesli ty jeszcze tego nie zrobite$, masz na to troche czasu.
Oba gatunki siej w prostych rzedach oddalonych od siebie
0 30 cm lub na przemian w rzedach podwajnych, tak

by miaty duzo miejsca. Jesli sie ochtodzi jeszcze zanim
rosliny osiggna wysoko$¢ powyzej 20 cm, przykryj

je agrowtdkning, aby byto im przytulnie.

Wewnatrz Tej zimy sprobuje uprawiac rukole

w doniczkach umieszczonych w moim tunelu. Mozesz
teraz zrobic¢ to samo w nieogrzewanej szklarni, zimnym
inspekcie lub nawet na chtodnym parapecie. Planuje
wysiaé po kilka nasion do doniczek o $rednicy 9 cm,
wypetionych uniwersalnym podtozem bez torfu,

na gtebokos¢ 1 cm. Pézniej przepikuje siewki tak, by mie¢
po jednej w kazdej doniczce i pozwole im rosnac przez
zime, wykorzystujgc ich pieprzne liscie do satatek.
Poniewaz rukola (rokietta siewna) jest byling odporng
na mroz, wiosna posadze je na zewnatrz na grzadkach
warzywnych.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

Wysiej teraz na dworze groch
‘Meteor’, aby wiosna przysziego
roku otrzymac wczesne zbiory.
Toleruje wietrzne stanowiska
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proste uprawy

Chcac zachowac nasiona Pl'aee

grochu do wysiania . L . .
W przyszlym roku, zbierz Pozostaw w kazdym rzedzie kilka najzdrowiej wygla-

je jeszcze, zanim wypadna dajacych roslin, aby zakwitty i wydaty nasiona, ktore
bedziesz mégt przechowac do nastepnego roku. Naj-
fatwiejsze do pozyskania sa nasiona grochu i fasoli
—wystarczy poczekac, az straki zaczna zasychac.
Zbierz je wtedy w suchy dzien, kiedy zaczna pekac.
Umies$¢ nasiona w papierowej torebce lub kopercie,
pamietajac o tym, aby od razu je podpisac - dzieki
temu nie zapomnisz, co jest w srodku. Zanotuj
nazwe odmiany, date pakowania oraz miejsce. Prze-
chowuj opakowania w chtodnym, ciemnym i suchym
miejscu, aby przedtuzy¢ zywotnos$¢ nasion i zapobiec
rozwojowi plesni. Wykorzystaj je w przysztym roku.
Wybierz zasychajace nasiona W ten spos6b mozesz pozyskac wiekszo$¢ nasion,
grochu prosto ze strgkéw chociaz ja dbam jeszcze o to, aby zmniejszyc¢ ryzyko
i wsyp je do papierowych zapylenia krzyzowego, w wyniku czego rosliny
torebek do przechowywania potomne beda sie r6zni¢ od egzemplarza mateczne-
g0. Przyktadowo uprawiam i zbieram nasiona tylko
z jednej odmiany grochu upewniajac sie, ze nie kwit-
nie w tym samym czasie, co inne.
Chcac zebraé nasiona pomidoréw, mozna je naj-
pierw wybrac tyzeczka na talerz i tak pozostawic¢
na tydzien lub dwa, aby wyschty. Na poczatku moga
splesniec, poniewaz pomidory zawierajag sporo wody,
ale gdy przeschnag, beda sie nadawaty do przecho-
wywania.

ze strakow

ODWIEDZ www.GardenersWorld!
com/grow-veg po wiecej porad
dotyczacych uprawy wtasnych roslin
i pozwalajacych oszczedzic czas
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Letnie warzywa uprawiane pod ostonami
moga sie juz konczyc, ale to nie jest wymow-
ka, aby twoja szklarnia stata pusta przez zime.
Pazdziernik to idealny czas na wysadzenie
wytrzymatych na zimno warzyw, ktére dostar-
€za smacznych zbioréw w czasie chudych
zimowych miesiecy, az do wiosny. Od pikant-
nych warzyw lisciastych i satat mastowych

po wytrzymaty szpinak i peten witamin jarmuz
— teraz jest czas, aby przeksztatcic szklarnio-

Oczys¢ grzadki z letnich warzyw: zbierz
dojrzate owoce i odt6z na bok te, ktére moga
jeszcze dojrzeé

= Ml
Gagdeners’ World Magazine

o

1 Lucy Chamber Al
ozna uprawiac o tej ¢

wa przestrzen w wytwarnie pysznych i odzyw-
czych warzyw lisciastych.

W ubiegtym miesigcu wspomniatam, ze jest
juz troche za pézno na wysiew gatunkéw
odpornych na mréz, ale nie martw sie, jesli nie
zdazytes ich zasiac. Obecnie centra ogrodnicze
i firmy zajmujace sie wysytkowa sprzedaza
nasion oferujg ogromny wybhér sadzonek, ktére
wypetnig luki i pomoga ci osiggng¢ zimowa
samowystarczalnosc.

W pazdzierniku dni stajg sie krétsze, a tempera-
tura w nocy spada, wiec czas pozby¢ sie letnich
upraw. Ratuj, co mozesz, odcinajgc grona pomi-
doréw, dojrzate melony i wszystkie ogorki,
te mtode i te wyro$niete. Ut6z pomidory na tacy
z rowkami w stonecznym i cieptym miejscu, aby
mogty dojrze¢ (melony rowniez tak dojrzeja).
0gorki wytrzymaja w lodowce ponad tydzien.
Nastepnie potnij pedy na kawatki, wyrwij
korzenie i usun ze szklarni wszelkie resztki.
Mozesz rozdrobni¢ zdrowe czesci roslin
i wyrzuci¢ ja na kompost.
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Najlepsze warzywa

do uprawy

z sadzonek

z multiplatow
Jarmuz
Satata
Szpinak
Burak liSciowy
Rukola
Endywia
Musztardowiec
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Aby umozliwic¢ roélinom dobry wzrost zima,
ods$wiez szklarniowe grzadki, torby i pojem-
niki, w ktorych planujesz uprawia¢ swoje
zimowe warzywa. Zadbaj o to, aby

za pomoca $srodkéw ochrony biologicznej
pozby¢ sie wszystkich ukrytych szkodnikow
i choréb, takich jak mszyce, przed ponow-
nym sadzeniem.

Ziemia na grzadkach w szklarni prawdo-
podobnie bedzie bardzo sucha i wyjatowio-
na o tej porze roku; nawodnij ja, uzywajac
weza ogrodowego lub konewki — moze
to zajg¢ zaskakujgco duzo czasu! Nastepnie
wymieszaj organiczny nawo6z o powolnym
uwalnianiu sktadnikdw, taki jak maczka kost-
na, z wierzchnig warstwa ziemi na gtebo-
ko$¢ do 20 cm. Maczka kostng oraz dobrej
jakosci bioweglem wzbogaé rowniez zuzyte
podtoze z pojemnikdw.

Jesli zakopiesz na grzadkach w szklarni
kable grzewcze, warzywa beda mogty dalej
rosna¢ nawet przy temperaturze ponizej
zera. Uzyskasz w ten sposéb wigkszy plon
ze szklarni przy niewielkiej inwestycji:
24-metrowy kabel kosztuje okoto 150 zt.
Umie$c¢ go na gtebokosci okoto 15 cm i pod-
facz do programatora czasowego, aby wia-

Nawodnij ziemie na grzadkach, B sie tylko w nocy.
a poézniej wzbogac ja nawozem
organicznym

Oodporne na zimno salaty, takie jak odmiana ‘Winter Gem’, sg idealnymi roslinami do posadzenia juz teraz w szklarni.
Sa lepsze od tych kupionych w sklepie i mozna z nich zbieraé¢ po kilka lisci, aby zachowa¢ ich optymalna swiezo$¢
i zminimalizowa¢ straty. Posadzone teraz sataty beda plonowa¢ od przysziego miesigca az do marca, a nawet kwietnia.

sprawdz donicz- T - . > Wykop dotki pod

ki i kuwety z safa- | e ! sadzonki sataty,
tg i innymi odpornymi | T p s — - a nastepnie w kazdym
na mréz warzywami L : n T umiesc¢ po jednej roSlinie
lisciastymi wysianymi e e | i delikatnie przykryj bryte
w ubiegtym miesigcu. ; =¥ N @t ., korzeniowa ziemia.
Poszukaj slimakow S ! *_".  Posadz sadzonki w odste- £
oraz innych pasaze- = S, s pach wynoszacych
réw na gape, gdy . €O hajmniej 25 cm, aby
bedziesz je przenosi¢ y - umozliwi¢ im osiaggniecie
pod ostony. | =2 "W pelnego rozmiaru.

Zapewnienie

odpowiednich odste-
péw miedzy sadzonkami
i regularne wietrzenie
szklarni bedzie zapobie-
gac gniciu roslin. Mozna
zminimalizowa¢ uszko-
dzenia wyrzadzane
przez Slimaki, stosujac
organiczne granulki
przeciw tym mieczakom.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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Regularnie podle-

waj swoje uprawy
i zacznij zbierac liscie
sataty, gdy osiggna
odpowiedni rozmiar.
Regularnie odrywaj
pojedyncze zewnetrzne
liscie lub pozwdl rosli-
nom rozrosnac sie, aby
zawigzaty delikatne,
smakowite gtowki.

pazdziernik 2024



.TT¢¢IPrze#zyj szyby = . |
- odwewnaqtrz i na zewnqtrz,
"+ aby wpuscic wiecej swiatla,

. “~ktore jest tak potrzebne

~ < roslinom w zimie 9 _

Do zrobienia w szklarni w pazdzierniku

Dokladnie oczys¢ szkielet szklarni
Gdy twoja szklarnia zostanie juz oczyszczo-
na z letnich upraw, ale jeszcze przed posa-
dzeniem tych zimowych, zdezynfekuj caty
jej szkielet. Mozna do tego uzyc¢ Srodkdéw
czyszczacych na bazie cytruséw, ale
pamietaj o doktadnym wywietrzeniu.

Przetrzyj szybhy

Szmatka lub $ciagaczka przetrzyj szklane
powierzchnie, wewnatrz i na zewnatrz, aby
usunac¢ nadmiar $rodka dezynfekujgcego.
Przy okazji usuniesz takze farbe cieniujaca
(jesli ja natozytes) zwiekszajgc doswietlenie
zimowych upraw.

Wyczysc trudno dpst‘éphe
zakamarki szklarni Starg
szczoteczka do zebow

gl S

pazdziernik 2024

Omieé¢ miotla zabrudzenia

Wieksze elementy drewnianej lub alumi-
niowej konstrukcji tworzacej szkielet
mozna oczyscic z pajeczyn, kurzu i resz-
tek roélin za pomoca miotty. Jesli masz
sprezarke powietrza, zrobisz to duzo
tatwiej.

0czys¢ wszystkie zakamarki

W ramach szklarni znajduje sie mnostwo
trudno dostepnych zakamarkéw, w kt6-
rych moze gromadzic sie brud. Sprobuj
uzyc¢ starej szczoteczki do zebow, aby

je oczysci¢ — jest doskonatym narze-
dziem do tego typu zadan.

Co roku czys¢ szyby,

aby mie¢ zdrowe rosliny
’ L

Pielegnacja roslin

W zimie

Twoje zimowe uprawy beda rosnaé
w czasie tagodnej pogody (szczegbl-
nie jesli noca bedziesz uzywac kabli
grzewczych). Jednak chtodniejsza
aura moze sprzyjac gniciu, wiec cze-
sto wietrz szklarnie i usuwaj wszyst-
kie z6tknace liscie lub te, ktore wyka-
Zujg pierwsze oznaki plesni. Jedna
aplikacja organicznego granulatu
powinna trzymac Slimaki na dystans
— ale nie zapomnij o okazjonalnym
Jpatrolu” i usunieciu wszystkich szko-
dnikéw, ktére zobaczysz. Nawadniaj
uprawy, aby ziemia lub kompost byty
lekko wilgotne, ale nie mokre.

Chron swoje zimowe warzywa
przed szkodnikami, takimi
jak slimaki

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM
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Matlo miejscaq, -
duzo smak

1\.

We wczesnojesiennych plonach dyni
z przydomowego ogrodka tkwi przepyszny
- potencjal kulinarny. Rukmini Iyer lgczy
je z pieczonymi kluseczkami gnocchi i kozim serem

Jesli masz odrobine szczescia,
by¢ moze w dalszym ciagu cie-
szysz sie zbiorami pomidorow
z krzaczka. Moja coérka Alba nie-
dtugo skonczy dwa lata i swoja
prace jako Gtowny Zbieracz
Pomidoréw traktuje niezwykle
powaznie, ostroznie wybierajac
tylko te czerwone i uktadajac
je na stole na naszym patio.
Nastepnie prosi, by ja podniesc,
aby mogta siegnac po kolejne
- jest to bardzo powolny, lecz
jakze przyjemny sposéb zbiera-
7 W nia owocow.
¥ --i o Musze przyznaé, ze moje dynie
o w tym roku nie rosty dobrze
w doniczkach, lecz na szczescie
moja mama zebrata obfity plon
ze swojego warzywnika. Sa ide-

3
ZDJECIA: DAVID LOFT )

-
»
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epre

alne do jesiennych zapiekanek;
po starciu mozna z nich usma-
zyc¢ chrupiace placki lub wyko-
rzysta¢ do muffinéw, a upieczo-
ne z przyprawami mozna podac
Jako dodatek do cytrynowego
peczaku.

Tym razem dziele sie przepi-
sem na kluseczki gnocchi
zapiekane z dynig pizmowa.
Jesli jestes$ zadny kulinarnych
przygdd, sprobuj rozgniesc pie-
czona dynie z ricotta i wyko-
rzystac ja jako nadzienie
do domowego ciasta makaro-
nowego, a nastepnie podac
z masetkiem szatwiowym
- to danie znajduje sie na mojej
liscie potraw do wyprdébowania
z podarowana nam dynia.

w

pazdziernik 2024
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1
€€ Dynie sq idealne o
’do jesiennych
zapiekanek, po starciu
mozrﬂzwmeh usmazyé. ' «
chrup!qce placki /’

@
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ﬁmuz/w Za/mkm 1 kotim serem ¢ ,

To wspaniate, bardzo poZzywne
danie. Idealne do wykarmienia
wiekszej liczby osob, ale i réwnie
smaczne odgrzane nastepnego
dnia.

LICZBA PORCJI: 4-6
PRZYGOTOWANIE: 20 minut
PRZYRZADZANIE: 55 minut

NA ZAPIEKANKE:

m 1 kg dyni pizmowej, obranej,
oczyszczonej z nasion i pokrojo-
nej w kostke wielkosci 1,5 cm

H 1gatazka rozmarynu

H 1tyzeczka suszonych ptatkdw
chili

m 1tyzeczka soli morskiej w ptat-
kach

H 1% tyzki oliwy

m 1 kg gnocchi ziemniaczanych

NA WIERZCH:

® 500 ml créme fraiche

H 1tyzeczka soli morskiej w ptat-
kach

m 125 g rolady z koziego sera,
pokrojonej w plastry

B Gars$¢ panierki panko

m 50 g orzeszkoéw pinii

® Swiezo mielony pieprz czarny
m Bazylia grecka do podania

PRZEPIS:

1. Nagrzej piekarnik do 180°C
(200°C ztermoobiegiem). Umies¢
dynie, rozmaryn, chili, s6l oraz
oliwe w foremce do zapiekania.
Wymieszaj, wstaw do piekarnika
i piecz przez 25 minut, az dynia
zmieknie.

2. Umiesc¢ gnocchi w misce i zalej
wrzatkiem. Odstaw na 2 minuty,
po czym dobrze odcedz.

3. Aby wykonczy¢ zapiekanke,
wyjmij dynie z piekarnika, dodaj
do niej gnocchi, créme fraiche
oraz s6l morska i wymieszaj.

4, Posyp wierzch kozim serem,
panierka panko, orzeszkami pinii
i przypraw catos¢ swiezo mielo-
nym pieprzem. Jesli chcesz, skrop
dodatkowo oliwa, po czym wstaw
zapiekanke z powrotem do pie-
karnika na 30 minut, az wierzch
sie zrumieni i bedzie chrupiacy.

ZDJECIA: DAVID LOFTUS
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Marchewki sg przysmakiem sezonu. Przy-
jemnie sie je zbiera i smakujg wybornie pro-
sto z grzadki. Lubie je w postaci glazurowa-
nej a la Heston Blumenthal: obierz
marchewki, po czym te mniejsze przekréj

na pot, a te wieksze podziel na rowne kawat-
ki; przet6z je na patelnie z roztopionym, pie-
nigcym sie mastem tak, by lezaty w jednej
warstwie, po czym dodaj nasiona kardamo-
nu, sol, malenka szczypte cukru, przykryj

i smaz — od czasu do czasu dodajac na patel-
nie chlust wody - az zmiekna. Juz nigdy nie
przygotujesz ich w inny sposob!

Stodkie ziemniaki sg w kuchni absolut-
nie niezawodne — jesli nie masz niczego
innego w szafkach, mozesz z nich przygoto-
wac smaczny positek. Ja lubie upiec
je w catosci ze skorka, tak by staty sie bar-
dzo miekkie, a hastepnie nadziac je czarng
fasolg, pieczong czerwona cebulg i ricotta.

Z papryk bardzo tatwo przygotowac
dodatek do dania gléwnego. Upiecz je w cato-
$ci w piekarniku, po czym wymieszaj z dobrej
jakosci fasola limenska z puszki, oliwa, bazy-

! k lig i dressingiem cytrynowym. Kilka garsci
~Swiezo zebrane b b == posiekanych prazonych orzechow wioskich
marchewki smakuja . i L = doda catosci chrupkosci i smaku, czynigc
wybornie, a te \ . z nich prostg i pozywna przekaske, idealna

kolorowe réwniez ' - do dzielenia sie przy stole.
pieknie sie prezentuja

od 2040 10ez0é

Pazdziernik to miesiac, kiedy wzrost

W warzywniku spowalnia, lecz jest kilka
warzyw, ktére mozesz teraz wysia¢ i upra-
wiac pod ostonami.

= Kalafior wczesny Siej do multiplatow lub
matych doniczek pod ostonami, na gteboko$¢
1.cm. W czasie zimy chron siewki pod kloszem
lub w zimnym inspekcie, podlewajac je w razie
potrzeby. Zahartuj je przed wysadzeniem

do gruntu, co powinno mie¢ miejsce wiosng,
kiedy minie ryzyko przymrozkow; sadz

w odstepach co 45 cm.

= B6b Siej pojedynczo do matych doniczek
lub multiplatéw znajdujacych sie w pomiesz-
czeniu. Przesadz je do gruntu po szesciu tygo-

dniach, aby do maja otrzymac wczesne zbiory. N

= Groch Uwielbiam szybko odrastajgce Siej groc%pomigszczeniu,
po $cieciu mikrolistki groszku. Wysiewaj . na glebokosé d-2 cm
nasiona blisko siebie w kuwetach z dobrze | i zbierajmtod kietki
przepuszczalnym podtozem umieszczonych - do przyg'cﬁowa‘nia ﬁszny‘ch g
na parapecie, aby méc zbieraé z nich swieze, “zimowych satatek e b Shw

mtode liscie do satatek. (AT i, b ol

‘:.. X
r

ZDJECIA: GETTY/ROXILLER; PAUL DEBOIS
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ZDJECIA: MAEGORZATA KALEMBA DROZDZ

Matgorzata Kalemba-
-Drozdz — dr bioche-
mii, autorka ksigzek
botaniczno-kulinar-
nych m.in.: Jadalne
kwiaty, Pyszne chwa-
sty, Smakowite drzewa
oraz bloga Troche Inna
Cukiernia. Laureatka
AIG Prix Miedzynaro-
dowej Akademii
Gastronomiczne;j.

Choc¢ w Polsce najczesciej wykorzystu-
jemy je do ozdabiania grobow, to chry-
zantemy majg niezwykle bogatq historie
icesarskie korzenie. Uwielbiam wielkie,
zlociste pompony chryzantem i moim
zdaniem zdecydowanie odganiajg wszel-
ki smutek i zal, szczegolnie jesli wiozy sie
je do czajniczka i zaparzy z nich herbat-
ke. Od ponad tysigca lat chryzantemy

sa natchnieniem artystow; uznaje sie
jenie tylko za symbol jesieni, ale réwniez
za metafore hartu ducha.

Suszone, zaparzane
lubmarynowane

Uprawe chryzantem rozpoczeto

w Chinach w XV w. p.n.e. (to juz 3500 lat
temu!). Na poczatku byly uzywane
przede wszystkim jako rosliny lecz-
nicze. Wedtug Chinskich medrcow
chryzantema wzmacnia sity witalne,
dziata lagodzaco, spowalnia starzenie
sieiprzedtuza zycie. Herbatke chry-

»
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Zantemowa przyrzadza sie narézne
sposoby w Chinach, Japonii i Korei.
Zbiera sie kwiaty, zanim catkowicie
otworza koszyczkilub jeszcze w sta-
dium nabrzmiatych, niemal dorostych
do otwarcia pgkoéw. Chinczycy zwy-
Kle chryzantemy susza, Japonczycy
Zaparzajq parg wodna, a nastepnie
susza, natomiast Koreanczycy mary-
nuja w miodzie lub utleniajg jak czarng
herbate. Spozywczo wykorzystywane
sa z6Me lub biate kwiaty chryzantemy
indyjskiej (Chrysanthemum indicum)

i drobne odmiany chryzantemy ogro-
dowej (Chrysanthemum x morifolium),
Zarowno peme, pétpeme, jak i poje-
dyncze - z jednym okotkiem kwiatow
jezyczkowych. Napar z chryzantem
obniza cisnienie, dziala orzezwiajaco,
odprezajaco, przeciwmigrenowo i prze-

ciwzapalnie, a takze poprawia trawienie.

Zapiski o chryzantemowym napa-
rze podawanym na chinskim dwo-

W wazonie 1w filizarice

rze cesarskim pochodza z X wieku,
a od XII w. chryzantema stala sie godiem
cesarza Japonii. W XVI w. bylo opisa-
nych okoto 500 odmian chryzantem,
obecnie jestich ponad 20 tysiecy!
W polskiej nomenklaturze chryzante-
my okreslane sa jako zlocienie i aktual-
nie do rodzaju Chrysanthemum nie zali-
cza sie zlocienia wiericowego (Glebionis
coronaria, dawniej Chrysanthemum
coronarium), ktérego liscie sg popular-
nym azjatyckim warzywem.

W celach spozywczych nie korzystaj
z kwiatow sprzedawanych w sklepach
ina straganach, poniewaz byly upra-
wiane jako kwiaty ozdobne i praw-
dopodobnie byty tez opryskiwane
srodkami ochrony roslin nienadajacymi
sie do konsumpcji. Mozesz posadzi¢
chryzantemy w ogrodzie, bo niezalez-
nie od tego, czym byly opryskiwane,
w przysztym roku beda catkowicie
bezpieczne do uzycia.

¥
> "-:*;
S.

w
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jadalne kwiaty

Ciasteczka chryzantemowe

— SKEADNIKI
Ciasto:
W 200 g masta B 2 szklanki maki
. W 3 fyzki suszonych | 1 fyzka miodu
kwiatdéw chryzantem W szczypta soli

W 0,5 szklanki cukru

Lukier:
W 0,5 szklanki cukru pudru W platki Swiezych chryzantem
B 1 fyzeczka soku z cytryny | 1 biatko

PRZEPIS

Suszone chryzantemy utrzyj w mozdzierzu lub miynku. Masto
utrzyj z cukrem i chryzantemami na jasny krem. Dodaj miod

i sOl, a nastepnie make do uzyskania gtadkiej masy. Jesli ciasto
zupetnie nie chce zwigzaé, dodaj tyzke zimnej wody. Jesli jest
Zbyt miekkie, dosyp 1-2 tyzki maki. Wstaw ciasto do lodowki
na 20-30 minut. Rozwatkuj delikatnie podsypujgc maka i wytnij
ciasteczka. Utdz na blasze wylozonej papierem do pieczenia

i piecz w 190°C przez ok. 8-10 minut, az sie zeztoca. Czas

~ pieczenia zalezy od grubosci ciasta. Ciasteczka wystudz.

Z cukru pudru, soku z cytryny i biatka utrzyj gtadki lukier.
Pokryj ciasteczka warstwa lukru i udekoruj ptatkami
chryzantemy. Mozesz uzyc¢ biatego lukru lub dobrac jego kolor
do barwy ptatkow chryzantem wybranych do dekoraciji ciastek.
Rézowy uzyskasz dodajac tyzeczke soku z buraka, a z6tty
- szczypte kurkumy. Jesli ciasteczka maja leze diuzej niz
1 dzien — wykorzystaj wczeshiej wysuszone pfatki (np. w grubej
ksigzce), dzieki temu bedag trwalsze.

Herbatka chryzantemowa

SKELADNIK
W Z6tte lub biate kwiaty chryzantemy
drobnokwiatowej (Chysanthemum indicum)

PRZEPIS

Kwiaty, ktére dopiero otworzyly sie z pgkdw

i okragte, gotowe do otwarcia paki wysusz

W przewiewnym i cieptym miejscu. Poniewaz
chryzantemy sg do$¢ miesiste, warto uzy¢
suszarki do owocdw. Wysuszone kwiaty

przechowuj w szczelnym pojemniku,
bez dostepu Swiatta do nastepnego lata
- przydadzg sie, kiedy wrdca upaty.

Zwykle uzywa sie od 1 do 4 kwiatow
na filizanke, ale warto dobra¢ wtasne proporcje
do smaku. Zalej kwiaty goracg wodg i odstaw
pod przykryciem na pie¢ minut. Herbatka
chryzantemowa jest orzezwiajgca, lekko
gorzkawa i czu¢ w niej stodki aromat siana
wynikajgcy z obecnosci kumaryn. Warto
pamietac, ze napar z chryzantem obniza
cisnienie, wiec nie nalezy go pi¢ w zbyt
duzych ilosciach.
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JAK TO ZROBIC

Nowe r1oze 7 sadzonek

Sporzadzanie sadzonek pozng jesienig i zimg
to prosty sposob na otrzymanie nowych roslin.

powinny wypuscic pierwsze liscie. Docelowo dgzysz
Gdy juz posadzisz swoje sadzonki, regularnie

to tego, by z jednej sadzonki otrzymac dwa lub trzy

pedy. Daj sadzonkom czas ukorzenic sie do nastepnej
podlewajje w ciggu roku - wiosng wierzchotki zimy, anastepnie je przesadz.

[ Abelia

[ Budleja
[] Porzeczka
O Zylistek
[ Deref

1 Wybierz zdrowy, dtugi ped sposréd tegorocznych przyrostow

Wykonaj ukosne ciecie tuz ponizej paka/wezta lisciowego
i pobierz z niego materiat na sadzonke, wykonujac gtadkie na gornym koncu; dzieki ukosnemu cieciu bedziesz w stanie
ciecie tuz pod weztem lisciowym. Skré¢ pedy sekatorem na dtu- odrdznic gérna czes¢ sadzonki. Pozostaw jedna pare lisci w gor-
g0s$¢ 25 cm, ucinajac je tuz pod weztem lisciowym.

nej czesci i usun te dolne.

3 Wybierz jasne stanowisko w ogrodzie i z pomoca szpadla Wcisnij uciete korice pedéw w ziemie na gtebokos¢ 5 cm,
zréb w ziemi gteboki rowek. Wsyp na dno zwir. Zanurz dolna

w odlegtosci 20 cm od siebie, po czym zasyp je z powrotem
koncowke sadzonki w ptynnym ukorzeniaczu z hormonami ziemig, tak by byty w niej zanurzone do potowy wysokosci.
roslinnymi, aby poméc jej sie ukorzenic. Docis$nij i porzadnie podlej.

Gardeners’ World Magazine
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Ssadzon

Picu

Uzyskaj nowe rosllny

f_ <

Z LISC

z lisci z nacietymi
nerwami korzystajac
Z poradnika

Nicka Bailey’a

Niektore z naszych tropikal-

- nych i subtropikalnych roslin

domowych, takie jak skretnik,
gloksynia i smitianta, moga byc
dosc¢ drogie, wiec ich rozmna-
zanie na wtasng reke pozwoli
sporo zaoszczedzi¢. Sadzonki

z lisci z nacietymi nerwami
moga poczatkowo wydawac sie
trudne do zrobienia, ale w rze-
czywistosci nie ma sie czego
obawiac. Z pojedynczego liscia,
na przyktad z begonii krolew-
skiej, dzieki tej technice mozna
otrzymac do 10 nowych roslin.
Uzyskatem ich cate setki

na przestrzeni lat w kazdej
szklarni, ktéra zarzadzatem lub
posiadatem. Lato jest idealnym
czasem, aby to zrobic, a jesie-
nig bedziesz juz miec¢ ukorze-
nione mtode rosliny, gotowe
do przesadzenia. To podobna

| technika do sadzonek liscio-
. wych, ale rozni sie szczegdtami.

Daj jej szanse - zyskasz cata
mase roslin za darmo i zachwy-
cisz znajomych swoimi ogrod-
niczymi umiejetnosciami!

J' IE" *"l

e L Eem -
- 4 r ’-.
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rozmnazanieroslin

Rozmnazanie przez sadzonki z lisci
Z nacietymi nerwam

Zhierz materiat

roslinny
Tak jak w przypadku innych
technik rozmnazania wege-
tatywnego, najlepiej zbie-
ra¢ materiat, gdy roslina
mateczna ma wysoki tur-
gor; innymi stowy, gdy jest
dobrze uwodniona,
co zwykle ma miejsce
rano. Odetnij liScie z wybra-
nej rosliny za pomoca ste-
rylnego ostrza i - jesli nie
zamierzasz ich od razu
wykorzysta¢ — wt6z je do
Zroszonego wodg zamyka-
nego woreczka do mroze-
nia i trzymaj z dala od cie-
pfai$wiatta.

Natnij nerwy liscia Docisnij lisé

Ut6z li$é na kawatku lustra lub kafelku, odwr6é Napetnij doniczke uniwersalnym podtozem bez torfu
g0 spodnig strong do gory i znajdz najsilniejsze nerwy —zwy- i lekko je ugnie¢. Umies¢ liS¢ przecietg strong do dotu
kle sa blisko ogonka. Postaraj sie wykonac 3-4 nacieciao diu-  na wilgotnym podtozu. Docisnij lis¢ do podtoza, tuz
gosci okofo 1 cm w poprzek nerwow, a nastepnie znajdz za kazdym nacieciem, za pomoca haczykow zrobionych
2-3 nastepne nerwy blizej krawedzi liScia i rowniez je natnij. z drutu florystycznego.

B3

Podpisz sadzonki Namocz doniczke

Prawidtowe oznaczenie jest bardzo wazne w przy- Aby nie naruszy¢ podtoza i Swiezo nacietego liscia,
padku kazdego sposobu rozmnazania roslin. Wiele bego- podlej doniczke, stawiajac jg w kuwecie z wodg. Zostaw
nii krélewskich wyglada podobnie, wiec zréb etykiete do czasu, az podtoze dobrze nasigknie.

z datg i nazwa odmiany rosliny.
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Wyprobuj
na tych roslinach

Uzyskaj wiecej pieknych roslin
doniczkowych, stosujgc technike
rozmnazania poprzez sadzonki
z lisci z nacietymi nerwami

Tylko ograniczona liczba ro$lin ukorzeni

sie pomysinie za pomoca sadzonek z lisci

Z nacietymi nerwami. Wiekszo$¢ z nich

to delikatne gatunki pochodzenia tropikalne-
g0 lub subtropikalnego, w tym begonia Maso-
na (Begonia masoniana), begonia krélewska
(Begonia rex), skretnik (Streptocarpus), glok-
synia (Sinningia) i smitianta (Smithiantha).

R~ 3

o
i "n"-"F".;t

Nowe rosliny wyrosna z nacieé¢ nerwow lisciowych w ciggu szesciu
do o$miu tygodni

Dalsza pielegnacja

skretnika, np. odmiany ‘Polka-Dot Purple’
Wszystkie rodzaje sadzonek liSciowych do ukorzeniania
wymagaja wilgotnego srodowiska — woreczek

do mrozenia to wszystko, czego potrzebujesz

To spore wyzwanie dla skromnego ze beda miaty odpowiednie warunki,
liscia, aby wydaé catkiem nowe rosli- mozna je trzymac w zamknietej mno-
ny, dlatego tak wazne jest, aby zapew-  zarce przez caty okres ukorzeniania
ni¢ mu odpowiednie srodowisko, lub zamkna¢ w woreczku do mrozenia
ktére mu na to pozwoli. Wszystkie przymocowanym do doniczki
sadzonki lisciowe wymagaja wilgotne-  za pomocg gumki. Umiesc¢ je w jasnym
g0 podtoza i wysokiej wilgotnosci miejscu, utrzymuj wysoka wilgotno$c
powietrza. Aby mie¢ pewnos¢, i temperature 20-25°C.

Uzyskaj wiecej gloksynii, np. odmiany
‘Tampa Bay Beauty’, stosujac te metode

Podczas rozmnazania roslin, takich jak
begonia krélewska, upewnij sie, ze sg one
prawidtowo opisane

Typowe sadzonki liSciowe wykonuje sie rownie tatwo, ale wytwarzaja
mniej nowych roslin niz liScie z nacietymi nerwami

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; NICK SMITH, MATTHEW ASHMORE/ADOBESTOCK
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Poznaj dzikie
Zwierzeta

Wielu ogrodnikéw wydluza sezon nakolorowe
kwiaty, uprawiajgc pozno kwitngce werbeny
patagonskie (Verbena bonariensis), rudbekie, astry
orazrozchodniki. Taki dodatkowy zastrzyk nek-
tarujestniezwykle korzystny dla zapylaczy, z Kto-
rych wiele-w wyniku poznego startu wiosng - w dalszym
ciggujestaktywnych. W cieplejsze dniusuwaj przekwitte
kwiaty, aby rosliny mozliwie jak najdtuzej produkowaty
nowe; jeslijest sucho, podlewajje obficie, aby ciggle wytwa-
rzaly nektar.
Nieprzewidywalne warunki pogodowe zaburzajg cykl zycia
pszczotoraz motyli, dlatego obfita dawkanektaru o tej porze

roku ma ogromne znaczenie dla gatunkow zapadajgcych
w hibernacjelub tych odlatujgcych na zime na potudnie.

TEKST KATE BRADBURY

Mozesz spotkaé...
ochybnice runiéwke
(Griposia aprilina)

Ochybnica runidwka jest uwazana
za jedna z naszych najpiekniej-
szych ciem —tatwo wiec zrozu-
mie¢, dlaczego francuska nazwa
tego gatunku to Marveille du Jour
[,cud dnia” —red.]. Jest to owad
Sredniej wielkosci o rozpietosci
skrzydet okoto 36-46 mm, ktorego
od wrze$nia do pazdziernika
mozna spotka¢ w lasach, parkach
oraz ogrodach miejskich, gdzie
zeruje na kwiatach bluszczu oraz
przejrzatych jagodach. Do pewne-
g0 stopnia ¢my wabi $wiatto, dla-
tego wypatruj osobnikéw wypo-
czywajacych w poblizu jego
zrédfa.

Po zakonczeniu godow samica
sktada jaja w szczelinach kory
oraz na gateziach debdéw, po czym
ginie. Jaja zimuja na drzewie,
nastepnie wiosng wylegaja sie
Z nich gasienice, ktore zeruja
wewnatrz pakow lisciowych,

a potem przemieszczaja sie

na kwiaty i liScie drzew. Zeruja
nocay, a dzien spedzajg, ukrywajac
sie w korze. Gdy sg gotowe

do przepoczwarzenia, opuszczajg
drzewo i w jego poblizu tworza
kokon w ziemi. We wrze$niu poja-
wiajg sie osobniki doroste, gotowe
rozpocza¢ caty cykl od nowa.

Mozesz jeszcze spotkac jeze,
ktére w tym miesigcu wejda
w stan hibernacji

Wypatruj tez...

Jezy, zwtaszcza tych aktywnych
w ciggu dnia. By¢ moze mtode jeze
nie zdazyty wyrosnac na tyle, aby
wej$é w stan hibernaciji, dlatego
skontaktuj sie z centrum pomocy
dla dzikich zwierzat.

Rusatek ceik wygrzewajacych
sie w stoncu — wkrdtce powroca
do dziupli drzew i stoséw drewna,
gdzie zapadna w sen zimowy.

Pluskwiakéw z rodziny tarczow-
kowatych wypoczywajgcych
na roslinach. Odorek zieleniak
zmienia barwe na ciemniejsza,
aby upodobnic sie do lisci, w kto-
rych hibernuije.

Nie przegap...

Postuchaj odcinka podcastu,

w ktérym Kate rozmawia o jezach
Z Hugh Warwickiem: www.bit.ly/
GW-hedgehogs

TN, s
K2024
%
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GOTOWYCH POKARMOW

dla ptakow

Karmienie ptakow jest fascynujgcym procesem, lecz wigze sie

ze sporym bataganem. Ptaki zupemie lekcewazg zasady higieny

- Sprzeczajac sie o nasiona, rozsypuja je dokota; wybierajg ulubione
kaski, zostawiajac reszte, ktora sie psuje oraz rozrzucajg puste tuski,
do woli sie przy okazji wyprozniajgc. Dlatego tak wazne jest regularne
czyszczenie karmnikow i obszardw wokot nich - w przeciwnym razie
zapchaja sie od splesniatego pokarmu, a odrzucone przez ptaki
nasiona wykietkujg na ziemi pod spodem, zmieniajgc sie w g3szcz
chwastow. A conajgorsze - mozesz nieswiadomie przyczynic sie
dorozprzestrzeniania infekcji wsrod ukochanych ptakow.

Niektore ptaki wyjgtkowo batagania podczas jedzenia. Szpaki
pozeraja pokarm w tak zastraszajacym tempie, ze mozesz zaczac
obawiac sie o ich uktad pokarmowy. Sosnowki zyjg w strachu przed
agresjg ze strony innych ptakow, dlatego zawsze pedza do karmnika,
szybko dokonujg wyboru pokarmu i czym predzej odlatujg. Zieby
sgrozrzutne, nie tylko dlatego, ze lubig przebiera¢ w pokarmie
- czestoniezdarnie - lecz takze poniewaz majg w zwyczaju
obtuskiwac nasiona tam, gdzie siedza.

W przypadku tego rodzaju ptakow szczegolnie skuteczne
sa karmy niezawierajgce tusek. Przykladowo, wybierajgc obrane
nasiona stonecznika (w przeciwienstwie do tych w czarnych
tuskach) masz pewnosc, Zze czynnosc generujgca batagan zostata juz
wykonana. Do produkcji mieszanek wysokoenergetycznych wybra-
no najbardziej odzywcze sktadniki, ktore sg chetnie zjadane przez
ptaki bez wiekszych strat. Jesli zaoferujesz im tuskane ziarnailep-
szej jakosci mieszanki, zostanie po nich mniej jedzenia, ktore mogto-
by sie popsuc, wysypac lub rozsypac, a co za tym idzie - przyciggnac
wiekszg liczbe gryzoni.
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Mozna ja stosowac przez caty rok, lecz
szczegblnie duze korzysci przynosi zima.
Wiekszos¢ rodzajoéw zawiera tuskane
nasiona stonecznika, kruszone orzeszki
ziemne, owies beztuskowy i czasami
suszone larwy macznika. Rozsyp ja w kar-
mniku lub wsyp do tych wiszacych,

w ksztatcie tuby.

Kosy, drozdy i wiele innych ptakéw chetnie
Zywi sie owocami. Najpierw je namocz, aby
nie peczniaty w ptasich jelitach i nie zosta-
wiaj ich na noc, gdyz moga zwabi¢ gryzo-
nie. Pamietaj, ze rodzynki i suttanki sg tok-
syczne dla psow.

To pokarm dla ptakéw o cienkich dzio-
bach, zwtaszcza szczygtow i czyzykow.
Pokrzywnice i inne mniejsze ptaki takze
moga po nie siegnac. Uzyj do nich specjal-
nego dozownika, poniewaz s one bardzo
drobne i tatwo je rozsypac¢. Ewentualnie
rozsyp je na ziemi dla pokrzywnic.

Doskonaty pokarm dla wrébli i gotebi.
Wchodzi w sktad wielu mieszanek. Wyste-
puje w postaci prasowanej lub srutowanej
(zmielonej na mniejsze kawatki) i nie
powinno sie przyczynia¢ do powstania
bataganu. Rozsyp je na tacce lub ziemi.

Chociaz zdecydowanie nie pozwala unikna¢
bataganu, jest klasyczna opcja w przystep-
nej cenie, idealna dla osdb, ktére dopiero
zaczynaja dokarmia¢ ptaki. Jest odpowiedni
dla wielu gatunkoéw, zwtaszcza sikorek

i zieb, lecz po zakoniczeniu uczty pozostanie
po nim na ziemi sporo tusek. Sprébuj
podac nasiona w koszyku lub na tacy.

pazdziernik 2024

fauna w ogrodzie

Sa bogate w ttuszcze oraz biatko i przy-
ciagaja wiele ptakéw, od modraszek

po dziecioty duze (i oczywiécie wiewi6r-
ki). Pozostanie po nich jednak pod kar-
mnikami troche bataganu. Podawaj
orzeszki w postaci Srutowanej (zmielonej
na drobniejsze kawatki), zwtaszcza

w okresie godowym i najlepiej w tubie
z drobnej siatki, aby uchroni¢ mtode
ptaki przed udtawieniem sie wiekszymi
kawatkami.

Sa najlepsze pod wzgledem kaloryczno-
Sci i przyciagaja liczng rzesze gatunkow:
sikorki, zieby, a nawet mysikréliki.
Zasadniczo s to nasiona pozbawione
czarnej tuski, a wiec nie generuja zbyt-
niego bataganu. Umie$¢ je w plastiko-
wym karmniku z daszkiem, aby uchroni¢
przed zepsuciem.

Prowadza prosto do serca rudzika

i sa klasycznym przyktadem tego, jak
mozna dopasowaé pokarm do ptakéw
wizytujacych ogréd. Bardzo czesto
mozesz z ich pomoca zacheci¢ rudziki
do jedzenia ci z dtoni. Nie powoduja
bataganu ani strat - kazdy okruszek
zostanie chetnie zjedzony. Jeéli nie uda
ci sie ich podac z reki, sprobuj wsypac
je do matego naczynia.

Podstawowa mieszanka z tuskanych ziaren
to bestseller - i stusznie, bo przyciaga
wiele gatunkéw ptakoéw, tacznie ze wszyst-
kimi najpospolitszymi sikorami oraz zigba-
mi. Zwykle zawiera tuskane nasiona sto-
necznika, siemie kanarowe, $rute
kukurydziana, owies beztuskowy, nasiona
konopi, ziarno prosa i posiekane orzeszki
ziemne. Najlepiej podawac ja w wiszacym
karmniku z dozownikiem i zazwyczaj nie
pozostaje po niej wiele resztek.

Ten ulubiony pokarm dzieciotéw, a takze
raniuszkéw, szpakéw i wielu innych pospo-
litych gatunkéw moze réwniez skusi¢ kilka
nietypowych ptakéw. Zazwyczaj w ich
sktad wchodza nasiona. Kule ttuszczowe
lub bloki tojowe mozna umiesci¢ w wisza-
cych karmnikach; na tackach nie wystarcza
na dtugo. Najlepiej podawac je ptakom

w zimne dni, bo w upale moga sie roztopic
lub zjetczec.
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dla ptakow

Nawet ptaki, ktorych dieta jest
w wiekszosci wegetarianska,
czasami siegng dla swoich
miodych po owady, pajeczaki,
mieczakiidzdzownice, gdyz
sg one bogate w biatko i ttuszcz.
Dlatego zamiast postrzegac
w tych odrazajacych
pelzajgcych stworzeniach
WTI0ga, zacznij traktowac je jak
naturalny pokarm dla ptakow.
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Drobne chrzaszcze biegaczowate

sa popularna przekaska rudzikdéw,
pokrzywnic oraz szpakéw. Wieksze
chrabaszcze majowe sa wychwytywa-
ne w locie przez pustutki, kobuzy

i sowy.

Drobne dzdzownice, na przyktad

te pozostawiajace koprolity na naszych
trawnikach, s3 wytapywane przez
rudziki, szpaki, pokrzywnice i drozdy.

Pokrzywnice, rudziki i dziecioty zielo-
ne szperaja w trawie w poszukiwaniu

mréwek, podczas gdy jaskotki i pliszki
tapia w powietrzu mréwki latajace.

Pokrzywnice, strzyzyki, rudziki i inne
budujace gniazda na ziemi gatunki pta-
kéw owadozernych zbieraja je, jesli aku-
rat znajduja sie na powierzchni ziemi
Swiezo przekopanej przez ogrodnika.

Te licznie wystepujace, ptodne owady
bytuja na praktycznie wszystkich
gatunkach roslin. Zjadaja je modrasz-
ki zwyczajne, raniuszki, mysikroliki,
strzyzyki i laséwki.

To doskonaty przyktad na to, jak ptaki
pomagaja kontrolowa¢ populacje naj-
popularniejszych szkodnikéw wyste-
pujacych w ogrodzie. Mniejsze gatun-
ki gasienic o gtadkim ciele sa zjadane
przez rudziki, modraszki zwyczajne,
drozdy, laséwki, mysikréliki oraz
raniuszki, podczas gdy te wtochate

sg pozerane przez kukutki.

Gatunki zyjace w przypowierzchnio-
wej warstwie ziemi sa zjadane przez
strzyzyki i pokrzywnice, podczas

gdy kukutki wytawiaja te unoszace sie
na jedwabnych niciach wysoko

w powietrzu.
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Trudno znalezc¢ owada,
ktérego ludzie darzyliby
wieksza sympatia. Kolorowe
ubarwienie i powszechnie
znane upodobanie
biedronki do zjadania mszyc
sprawiaja, ze zawsze jest
mile widzianym gosciem
W ogrodzie. Ale biedronki
majq klopoty -ito powazne.
Potrzebujg pomocy tak samo,
jak my potrzebujemy ich

obecnosci w naszych ogrodach.

TEKST £tUKASZ SKOP

Biedronke rozpozna nawet przedszko-
lak. Wystarczy policzy¢ jej kropkKi, i juz
wiadomo, jak sie nazywa. Mamy wiec
biedronke dwukropke, pieciokropke,
siedmiokropke, dziesieciokropke, jede-
nastokropke, dwunastokropke, czterna-
stokropke, szesnastokropke, dwudzie-
stokropke, dwudziestoczterokropke...

sg tez pokropki, wielokropki i oczatki.
Jednak to zaledwie kilka reprezentantek
olbrzymiej rodziny, ktéra na catym swie-
cieliczy obecnie ponad 4000 opisanych
gatunkow, a naukowcy szacuja, ze moze

pazdziernik 2024

sdronki
domki

N

-

ich by¢ nawet 6000! W Polsce wyste-
Puje 76 gatunkéw biedronek o bardzo
zréznicowanym wygladzie. Co ciekawe,
niektére w ogodle nie maja kropek (tak
jak cala czarna wrzeciazeczka attasowa),
inne sa wlochate (tak jak owlosiony sku-
lik swierkowiec), a jeszcze inne zamiast
kropek majg paski (tak jak biedronka
bledniczka).

Dieta biedronek jest rownie zroz-
nicowana, co ich wyglad. Najczesciej
spotykane biedronki - dwukropka,
siedmiokropka i biedronka azjatycka

1950%

- sg drapiezcami. Zjadajg przede wszyst-
kim mszyce, ale tez mrowki, czerwce,
przedziorki, skoczki, a nawet... inne bie-
dronki. Jednak nie wszystkie biedronki
gustuja w diecie miesnej, bo sa tez takie,
jak jaraszkKi, ktore od niej stronia. Odzy-
wiajg sie lis¢mi, owocami, nasionami,
sokami roslinnymi, nektarem, pytkiem,
spadzia, a nawet grzybami. Zdecydowana
wiekszos¢, bo az 90% wszystkich biedro-
nek, to wszystkozercy, tak jak pospolita
w catym kraju biedronka szesnastokrop-
ka (Tytthaspis sedecimpunctata).
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Na ratunek biedronkom
Zapewnienie zréZnicowanego pozy-
wienia poprzez zwiekszenie rézno-
rodnoscibiologicznej w naszych
ogrodach to najlepszy sposob, zeby
pomoc biedronkom. Oile larwy tych
chrzaszczy spedzajg swoje krotkie
dziecinstwo na uganianiu sie za mszy-
cami, o tyle doroste owady korzystaja
zbardziej zréznicowanego pokarmu.
Czesto mozna je spotkac¢ na pgkach

Inwazja biedronek

Kontrastowe ubarwienie biedronek
jest ich znakiem rozpoznawczym oraz
sygnatem dla drapieznikéw, ostrzega-
jacym ich o toksycznosci tych owa-
déw. Ptaki, a nawet mrowki, omijaja
je szerokim tukiem. Podrazniona lub
zaatakowana biedronka wydziela

ze stawow kolanowych na odn6zach
z0tta, silnie pachnaca i piekaca ciecz
- hemolimfe, zawierajaca trujacy alka-
loid, kokcinelline. Z tego powodu bie-
dronki wtasciwie nie posiadajg wro-
gow naturalnych.

Powaznym zagrozeniem dla
naszych krajowych biedronek jest jed-
nak inna, pochodzaca z potudniowo-
-wschodniej Azji biedronka. Biedronka
azjatycka (Harmonia axyridis), zwana
tez arlekinem, pierwszy raz w Polsce
zostata odnotowana w 2006 roku
w Poznaniu i od tego czasu szybko
rozprzestrzenita sie po catym kraju.
Jest bardzo ptodna (wydaje do pieciu
pokolen w ciggu rokuy), drapiezna
(zjada mszyce, ale tez jaja innych bie-
dronek) i zajmuje nisze, z ktorych
wypiera Polskie biedronki, dlatego
zostata uznana za gatunek inwazyjny.

Jak rozpoznac¢ biedronke azjatycka?
¢ na przedpleczu ma czarny rysunek

w ksztatcie litery ,M”
¢ moze miec¢ zoty, pomaranczowy,

czerwony lub czarny kolor Biedronki spetniaja

» ma od 0 do 23 kropek, zazwyczaj W ogrodzie pozyteczng
kilkanascie role, zjadajac mszyce
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kwiatow i otwartych kwiatach,
gdzie moga pozywic sie zarowno
mszycami, jak i pytkiem czy nek-
tarem. Rosliny, ktére przyciagaja
biedronkKi, to przede wszystkim

te o otwartych i plaskich kwiato-
stanach. Najpopularniejsze z nich
naleza do rodziny selerowatych:

to koper wioski, koper ogrodowy,
kolendra, kminek, arcydziegiel,
aminek, trybula i dzika marchew,

a takze wrotycz pospolity oraz
krwawnik. Biedronki chetnie od-
wiedzajq réwniez kosmosy, nachyt-
ki, bodziszki oraz mniszKi lekarskie,
ktére przeciez sa tak czesto niemile
widziane w ogrodach. Musimy wiec
pamietac, ze zaden ogrod nie stanie
sie ostojg biedronek, jesli do zera
wytepimy w nim wszystkie szkod-
nikiichwasty. Nikt, a juz na pewno
nie biedronki, nie chciatby zamiesz-
kac na takiej pustyni.

Pomoc biedronkom powinna
przebiegac wielotorowo. Oprécz
sadzenia wlasciwych roslin w ogro-
dzie, mozna zwiekszy¢ populacje
biedronek, rezygnujac z opryskow
insektycydami. Same biedronki
sg wrazliwe na wiekszos¢ synte-
tycznych srodkéw owadobojczych,
ale tezjesli wiekszosc ich pozywie-
nia zniknie, nie ztoza jaj w twoim
ogrodzie. Cho¢ na poczatku moze
toby¢ trudne, pozwdl mszycom
zasiedli¢ niektore rosliny, aby za-
pewnic biedronkom wystarczajaca
ilos¢ pozywienia.

Doroste owady juz péZnym
latem szukaja bezpiecznego
schronienia w sciolce lesnej,

w spekaniach kory, w szczelinach
skalnych lub w zakamarkach
drzew, gdzie mogq bezpiecznie
przezimowac. Im wiecej takich
miejsc im zapewnimy, tym wiecej
biedronek wiosng wyruszy
patrolowac rosliny w poszukiwa-
niu pokarmu, a to z kolei moze
przyczynic sie do ograniczenia
wystepowania szkodnikow

na poczatku sezonu, a kilka
mszyc nie zmieni sie w plage,
ktoéra pozniej bedzie trudno opa-
nowac. W duzych miastach, gdzie
biedronek jest duzo, a kryjéwek
-malo, jesienig biedronki czesto
gromadnie chroniq sie w szcze-
linach budynkow i przy oknach,
anawet wchodza do domoéw.
Jesli chcesz pomac biedron-

kom i zapewnic¢ im bezpieczna,
aprzy tym atrakcyjna kryjowke
na zime, wykonaj dla nich domek
wedhug instrukcji na kolejnych
stronach.

pazdziernik 2024
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fauna w ogrodzie

Cykl zyciowy biedronki

Larwy biedronek wykluwaja sie z z6ttopomaranczowych, owalnych jaj, ktére biedronka-mat-
ka sktada w pakietach najczes$ciej na spodniej stronie lisci roznych gatunkéw roslin. Im wiecej
mszyc dreczy rosling, tym wieksza szansa, ze biedronka wybierze jg na kolebke dla swojego
potomstwa. Pojedynczy pakiet liczy przecietnie 3-20 jaj, ale jedna samica skfada 10-50 jaj
dziennie, a w ciggu roku moze ztozy¢ nawet do 1000 jaj. Po 3-5 dniach z jaj wykluwaja sie
larwy, ktére zupetnie nie przypominaja dorostych owadow. Sg smukite, zwinne i szybkie.

No i nie potrafig jeszcze latac. Grasuja na roslinach w poszukiwaniu pokarmu, a sg przy tym
niezwykle zreczne i skuteczne. Oszacowano, ze W Ciggu Swojego rozwoju larwa zjada okoto
600 mszyc, starsze larwy po 40-50 sztuk dziennie. Po czterech linieniach, ktore zajmuja okoto
trzech tygodni, larwa zmienia sie w nieruchoma poczwarke, w ktorej owad przechodzi prze-
obrazenie zupetne i po 2-5 dniach wylania sie posta¢ dorosta. Wyzsza temperatura przyspie-
sza rozwoj larwalny biedronek. Chociaz powszechnie uwaza sie, ze biedronki maja tyle lat, ile
kropek, w rzeczywistosci rzadko dozywajg swoich drugich urodzin.

.
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Cykl rozwojowy
biedronki siedmiokropki
(Coccinella septempunctata)
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ZROB TOSAM:

Domek dla biedronek

Wczesna jesien to doskonaty moment, w czasie hibernacji. Domek dla biedro-
zeby wykonac dla biedronek schronie- nek zawieszony w ogrodzie bedzie dla
nie, w ktorym beda mogty przezimowac nich bezpiecznym miejscem zimowania,
i doczekac wiosny. Owady te lubig a jesli powiesisz go na balkonie, tarasie
ciemne, ciasne i zaciszne kryjowki, lub w poblizu okna, zniechecisz

w ktorych moga pozostac niewidoczne te owady do wchodzenia do domu.

m Nozyczki
| Sekator

Nozyczkami ode-
tnij 1 m sznurka
ze szpuli, zt6z sznurek
na pét i ciasno zwigz
nim bukiet. Na tym
etapie mozesz jesz-
cze poprawié todygi
i roztozy¢ rosliny
w wachlarz. Wolne
koncowki sznurka
zawigz na supet.

Przewlecz sznu-

rek przez otwor
odptywowy
w doniczce i mocno
g0 pociagnij, zeby
bukiet dobrze osa-
dzit sie w donicy.
Wyrdéwnaj nozycz-
kami koncowki
kwiatostanow.

Lista materiatow:

B Kwiatostany i todygi dzikich ro$lin, np. krwawnika,
wrotyczu, szczawiu, cykorii, marchwi, dziurawca, chabrow
oraz traw. Dla ozdoby mozesz dodac gatazki z owocami,
np. dzikiej rézy lub gtogu.

m Gliniana doniczka o $r. 12 cm (moze by¢ wieksza)

® Bawetniany lub jutowy sznurek o di. 1T m

m Biedronki-naklejki dla dekoracji

To prosty projekt, ktory zrobisz w kilka-
nascie minut. Zapro$ do pomocy dzieci,
bo to takze $wietna okazja do zapozna-
nia ich z tymi niezwyktymi owadami
oraz wspdlnego spedzenia czasu

na $wiezym powietrzu.

Utoz rosliny w cia-
sny bukiet, dokta-
dajac kolejne pod
katem, tak aby krzyzo-
waly sie na tej samej
wysokosci. Uktadaj
je w tym samym kie-
runku, obracajac
bukiet w reku (jest
to metoda skretolegta
uktadania kwiatow,
inaczej ,na okretke”).

Przytnij krotko
wszystkie kon-
cowki todyg, uzywajac

sekatora. Sprawdz,
czy bukiet $cisle pasu-
je do doniczki. W razie
potrzeby skré¢ todygi
jeszcze mocniej.

0zdbb doniczke

samoprzylepnymi
biedronkami. Dzieki
nim nikt (w tym bie-
dronki!) nie bedzie
miat watpliwosci, dla
kogo jest przeznaczo-
ny domek. Naklejki
kupisz online lub
w sklepie
papierniczym.

ZDJECIA: EUKASZ SKOP
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Gotowy domek

zawie$ w zacisz-
nym i ostonietym
od deszczu miejscu:
przy pniu drzewa,
pod dachem szopy
lub domu, na balko-
nie, tarasie lub przy
oknie (od zewnetrznej
strony).

pazdziérnik 2024 Gardeners:
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CZAS NA
PRZYCINANIE

Frances Tophill pokazuje, jak
utrzymac zielen w formie przed
nadejsciem zimnych miesiecy

Pazdziernik jest miesigcem przejsciowym.
Jesien naprawde staje sie teraz jesienig. Rbwnonoc
mamy za sobg, co 0znacza, ze noc jest juz oficjal-
nie dtuzsza od dnia. W przypadku niektérych roslin,
takich jak chryzantemy, krotsze dni pobudzaja
kwitnienie, ale dla innych oznaczajg przygotowania
do zimowego spoczynku. Pazdziernik moze przy-
nies$¢ pierwsze przymrozki, wiec jest juz za p6zno
na przycinanie wrazliwych drzew i krzewdw. Mimo
to, zimy moga byc teraz tagodniejsze, wiec porza-
dek rzeczy moze sie zmienic.

Coraz wiecej z nas odkrywa, ze ocieplajacy sie
klimat oznacza mozliwo$¢ przesuniecia granic
tego, co przetrwa w naszych ogrodach. Minety tez
czasy $cinania bylin zielnych jesienig, poniewaz
teraz wiemy, jak cenne sg opadte liScie i resztki
ro$linne jako siedlisko dla zimujgcych owadow
i larw. Ale jesli co$ zbrgzowiato i rozmokto,
pozbadz sie tego, aby przedtuzy¢ dekoracyjny
wyglad jesiennych rabat — szczego6lnie tych, na kto-
rych rosna rosliny przebarwiajace sie jesienia lub
kwithace zima.

Aby wydoby¢ z naszych zimowych rabat odrobi-
ne piekna na nadchodzgce miesigce, mamy ostat-
nig szanse na przyciecie krzewdw, zanim zrobi sie
zbyt zimno.

Nie przycinaj teraz roslin,
ktére sie przebarwiaja

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; TORIE CHUGG;

SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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elektrycznymi
nozycami

Chociaz wiekszo$¢ nozyc

do zywoptotow ma zeby tnace
po obu stronach, tatwiej jest
cig¢, wybierajac jedng strone

i wykonujac zamaszyste ruchy
w gore, a nie w dot. Trzymaj
nozyce blisko ciata, aby zmniej-
szy¢ obcigzenie plecow i réb
duzo przerw.

rnik 2024
. )

ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Niektore drzewa i krzewy beda puszczac sok z ran, jesli zostang przyciete w okresie aktywnego
wzrostu, czyli od péznej zimy do potowy lata. Zadbaj o nie teraz, gdy wzrost spowalnia,
aby uniknac tego problemu.

ZEOTOKAP Moze w 0g6le nie wymagacé
ciecia, ale jesli chcesz go prowadzi¢ przy topiary oraz zywoptoty bez ryzyka
$cianie, mozesz go teraz uksztattowac. sptoszenia ptakow.

LIPA Moze wypuszczac duzo niepotrzeb- BRZOZA Przytnij ja teraz, jesli to konieczne,
nych pedéw z dolnej czesci pnia, wiec usun ale zachowaj ostroznos$¢: niewtasciwe
je teraz, aby utrzymac tadny ksztatt korony. przycieta juz sie nie odbuduje i straci urok.

—

Tych roslin nie przycinaj

X ROZE Owoce dzikiej rozy sa cennym zrodtem

pozywienia dla ptakéw, gdy skonczg sie wszystkie

inne owoce, wiec nie usuwaj ich az do pdznej zimy.

X ALBICJA iinne bardzo wrazliwe drzewa nie beda

miaty wystarczajaco duzo czasu, aby sie zregenero-

wac przed nadej$ciem niskich zimowych tempera-

tur, jesli je teraz przytniesz. Przytnij je wiosna,

gdy zaczna rosnac.

X KLONY JAPONSKIE Poczekaj z cieciem, az liscie

opadna, ale zréb to, zanim w styczniu rusza soki.

X DRZEWKA FIGOWE Moga ucierpie¢ z powodu
Owoce dzikiej rozy sa trwalsze od innych mrozu, jesli zostana przyciete w chtodnych miesia-
owocow bedacych zrodiem pozywienia cach. Przytnij je wiosna, a jesli to konieczne, ponow-
dla ptakow, wiec zostaw je w spokoju nie latem. Zat6z rekawice dla ochrony przed sokiem.
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Strzyzenie topiarow z wawrzynu

ogréod w zimie moze wygladaé jalowo.
Projektanci czesto mowia, ze aby tego unik-
naé, przynajmniej jedna trzecia nasadzen
powinna by¢ zimozielona, aby zapewni¢
catoroczna strukture — a nic nie oferuje lep-
szej struktury przez caty rok niz zimozielone
topiary. Przytnij je teraz, aby wygladaty jak

Krok po kroku

Tl TS

CIECIE zacznij od bokéw, aby uzyskac
pozadang szeroko$c¢. Uzyj czystych,
ostrych i naoliwionych nozyc do zywopto-
toéw. Oddal sie na kilka krokow, aby upewnic¢
sie, ze tniesz rowno.

Dobra rada

Podczas korzystania z ogrodowych
sprzetoéw zastosuj odpowiednig ochrone,
w zaleznosci od sytuacji i narzedzi. W przy-
padku nozyc do zywoptotow nalezy zatozy¢
wiasciwg odziez, obuwie z metalowymi
noskami, rekawice i okulary ochronne lub
maske (przytbice), aby ochroni¢ oczy przed
odpryskami. W trakcie korzystania z narze-
dzi spalinowych, ktére sg bardzo gtosne,
nalezy nosi¢ nauszniki przeciwhatasowe;
bezprzewodowe elektryczne nozyce

do zywoptotdw sg ciche, wiec nauszniki
nie sg konieczne.

Wawrzyn

Kwitnienie

najlepiej przed nadej$ciem zimy. Ptaki
zakonczyty legi, wiec jesien jest dobrym
czasem na przyciecie tego rodzaju krzewow
i zZywoptotow. Celem tego zabiegu jest uzy-
skanie ostrych ksztattow. Dla uzyskania ide-
alnej formy mozesz pomaoc sobie sznurkiem
lub czym$ o rownej krawedzi.

PRZYTNU g6rna czes¢, uzywajac prze-
dtuzki, jesli to konieczne. Ostrze mozesz
ustawi¢ pod wymaganym katem. Uwazaj
na to, co znajduje sie wokot, aby unikngé
wypadkow.

Planujac budzet na nozyce uwzglednij
wydatki na odziez ochronng

Ciecie
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Topiary dodaja
struktury, ale wymagaja
regularnego ciecia dla
zachowania ksztattu

PRZYTNU podstawe, aby uzyskac
pewien odstep miedzy ziemia
a krzewem. Na koniec wyréwnaj cata
ro$line sekatorem, aby usuna¢ wszystkie
wystajace gatazki.

W ten sposob
przytnij takze...

® Wiele innych drzew i krzewdw, z kt6rych
tworzy sie topiary, takich jak bukszpan czy
cis, mozna przycina¢ dokfadnie tak samo jak
wawrzyn, chociaz niektore nalezy cig¢ nieco
wczesniej.

® Laurowi$nia (Prunus laurocerasus) moze
by¢ cieta w ten sam sposéb, ale catg prace
zwykle wykonuje sie sekatorem, a nie
nozycami do zywoptotow. Przeciete na pot
liscie beda sie Zle prezentowac i beda
brazowie¢ na krawedziach, co poskutkuje
nieestetycznym wygladem zywoptotu.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/MIKHAIL ABRAMOV
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Zbuduj stelaz,

na ziemie lisSciowa
Uzyskaj doskonaty sktadnik
poprawiajacy glebe, uktadajac
opadte liscie w stelazu z dru-
cianej siatki. Aktywnos¢ grzy-
béw powoduje powolny roz-
ktad lisci i przeksztatcanie ich
w sypki kompost. Rezultatem
jest doskonata odzywka, ktéra
mozna dodac do gleby jako
prochnice lub przesia¢

ja i zmiesza¢ z domowa ziemia
do doniczek.

WBIJ gleboko w ziemie czte-

ry kotki, tworzac stelaz, ktory
podtrzyma druciana siatke i przy-
trzyma w miejscu rozktadajace sie
liscie.

ZArO7 druciang siatke

na zewnatrz stelaza.
Przywigz ja mocnym sznurkiem
pojedynczo do kazdego palika

i naciagnij.

WYPEENLJ konstrukcie liscmi,
ugniatajac je, tak, aby zmie-
ci¢ ich jak najwiecej. Proces rozkta-
du moze trwac dwa lata, a zrobienie
doskonatej Scidtki — nawet rok

pazdziernik 2024

Podlewanie pojemnikow jesienia

Podlewaj wszystkie pojemni-
ki z kwitngcymi roslinami.
Bryta korzeniowa w petnej
donicy potrzebuje duzo
wody, wiec podczas podle-

wania upewnij sig, ze jest
dobrze namoczona. Sprawdz
poziom wilgotnosci podtoza,
dotykajac powierzchni lub
za pomocg miernika.

Podlewaj rosliny
w donicach
nawet wtedy,
gdy pada deszcz.
Podioze
wysycha
réwniez podczas
wietrznej
pogody

Nie ufaj duzym opadom, nawet
po ulewnym deszczu, poniewaz jego
duza czes$¢ tylko zwilzy liscie, a nie
korzenie. Rosliny szybko wysychaja
rowniez podczas wietrznej pogody.

Zwro6¢ uwage na rosliny
samosiewne, takie jak
aksamitki i werbena
patagonska. Usun chwa-
sty i oznacz tyczkami
sadzonki, ktore wyrosty
w miejscach, w ktorych
chcesz, zeby zostaty.
Aby uzupetnié luki
sadzonkami w innym
miejscu, wykop dotek,
nastepnie przenies je na
szpadlu, posadz w dotku
i dobrze podle;j.

Kompostuj przekwitniete i uschniete rosliny jednoroczne,
a nastepnie wyczys¢ i przechowaj kosz

Opraznij wiszace kosze

Opréznij wiszace kosze, w ktorych
byty jednoroczne letnie rosliny
rabatowe. Badz bezwzgledny, chyba
ze dosadzite$ do nich kilka bylin

i chcesz je zachowac. Wyschniete

i wyblakte rosliny mozna w catosci
pocigc i wiozy¢ do kompostownika.

Gdy kosz bedzie pusty, oczy$¢
g0 z resztek ziemi i roslin,
a nastepnie dobrze wyczys¢
zarbwno jego zewnetrzng, jak
i wewnetrzng czesc¢, zanim odto-
7ysz g0 do ponownego uzycia
nastepnej wiosny.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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PIELEGNACJA

Ciecie bylin

Przytnij wszystkie byliny lub stare
todygi kwiatowe, ktore juz przekwi-
ty, wyschty i szpeca rabaty. Obetnij
je przy podstawie, rozdrobnij

i dodaj do kompostownika. Zostaw
todygi z nasionami, jako pozywie-
nie dla ptakbw na zime.

W przypadku piwonii na zdjeciu
ponizej, Scidtka dodana po przy-
cieciu powinna siegac¢ do krawedzi
kepy, lecz jej nie zakrywac, zeby
zapewnic kwitnienie latem przy-
Sztego roku.

ZDZIERNIK
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Pudetko wypetnione materiatami znalezionymi w ogrodzie bedzie bezpiecznym schronieniem na zime

Stworz hotel dla owadow

Wypetnij pustag skrzynke lub pudet-
ko naturalnymi materiatami

do budowy gniazd dla réznych
owadow ogrodowych, w ktérych
beda mogly zamieszkac zima.

ziemne i sieciarki potrzebuja
ochrony, jesli w przysztym roku
maja zapylac ro$liny i ograniczac
populacje Slimakdw oraz mszyc.
Wykorzystaj roznorodne mate-

patyczki, kawatki doniczek lub
kamieni, liScie, szyszki jodty

i cokolwiek innego, co masz pod
reka. Umiesc skrzynke na ziemi

W ostonietym miejscu lub na stup-

Obetnij byliny przy podstawie

Pszczoty, biedronki, chrzaszcze

riaty, takie jak puste todygi czy

kach na rabacie.

Sadz krzewy na zime

Posadz teraz w ogrodzie krzewy
kwitnace zima, takie jak zimozielo-
na kalina wawrzynowata (Vibur-
num tinus), zeby zdazyta sie zako-
rzenic i dekorowac ogrod podczas
zimowych miesiecy.

Priorytetowo traktuj te czesci
ogrodu, ktére bedziesz mogt zoba-
czy¢ z domu lub wzdtuz wydepta-
nych $ciezek, gdzie bedziesz mogt
je najbardziej docenic. Posadz
krzew na tej samej gtebokosci,
na ktorej rost w doniczce i podczas
sadzenia dodaj do dotka do sadze-
nia odrobine grzybow mikoryzo-
wych, ktére pobudza system
korzeniowy do rozwoju.

Podlej zaraz po posadzeniu
i podlej znbw dopiero wtedy, gdy
gleba catkowicie przeschnie, sta-
nie sie blada i pylista, az do
nastepnej wiosny.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
problems po wiecej

informacji na temat
utrzymywania roslin
w zdrowiu

Nie zapomnij

Napowietrzaj i wer-
tykuluj trawniki, zeby
poprawic drenaz

Sprawdz wigzania
drzew i poluzuj, jesli
sa zbyt ciasne

Sadz rosliny cebulowe,
w tym zonkile i krokusy,
zeby rozrosty sie w tra-
wie

Usun martwe i obu-
mierajace liscie roslin
wodnych w oczku,
pozostaw do obe-
schniecia na godzine,
a nastepnie zanie$
na kompostownik

ODWIEDZ : )
www.GardenersWorld.com/ WyT(adz .roslm)i zdoni-
planting po wiecej porad T - TV 1 czek na zywoptot

na temat sadzenia =" g > PN po solidnych opadach
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Wsyp grzyby mikoryzowe do dotka, zeby uzyska¢ zdrowe korzenie
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Usun liScie z roslin
alpejskich

Usun liscie i $mieci, ktore spadty
na rosliny alpejskie. Ta grupa
roslin potrzebuje teraz duzo
Swiatta i dobrego drenazu, wiec
przykrycie mokrymi lis¢mi
spowoduije ich gnicie. Przypatrz
sie i doktadnie je oczys¢, po czym
wyciagnij liscie, ktdre przedostaty
sie pomiedzy rosliny lub pod
roztozyste todygi.

Wybierz slimaki lub pomrowy,
ktdre schowaty sie tam na zime.
Potem uzupetnij warstwe piasku
wokot nich.

Usun liScie, ktére opadty na
roslinny alpejskie, aby zapobiec
ich gniciu

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

october w poszukiwaniu
listy prac na ten miesiac

Przykryj rabaty
warstwa
organicznej
Sciotki, aby
zatrzymacé
wilgoé

i poprawic
jakos¢ gleby
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Wysciotkuj rabaty na jesien
na. W ten sposob zapewnisz
odpowiednig wilgotnos¢.

Zastosuj 5-10 cm warstwe kom-
postu ogrodowego, markowego
$rodka poprawiajgcego wtasciwo-

$ci gleby, obornika lub ziemi
lisciowe] — wszystko to bedzie

Wysciotkuj rabaty gruba war-
stwa kompostu. Najpierw

je odchwasc, zeby wzruszy¢
ubita ziemie i napowietrzy¢
powierzchnie, zanim przykryjesz
$ciotka. Najlepiej zrob to po
deszczu, gdy gleba jest wilgot-

powoli wprowadzane do gleby
przez dzdzownice i chrzaszcze.
Scidtke z kory lub zrebkéw drzew-
nych nalezy stosowac wyfacznie
na rabatach z krzewami, gdzie
materiat moze zostac

na powierzchni.

Chron wrazliwe
rosliny

Zima temperatura moze spas¢
do -10°C, a zimne wiatry moga
by¢ niszczycielskie dla klonow
palmowych i paproci drzewia-
stych. Klony przenosimy

W ostoniete miejsce, az w natu-
ralny sposéb zrzuca liscie

na zime. Ograniczamy podle-
wanie, a nastepnie zaprzestaje-
my podlewania, gdy opadna
wszystkie liscie. Nastepnie owi-
jamy rosliny widkning ogrodni-
€z3, a donice folig babelkowa
(donice z terakoty moga pekac
przy silnym mrozie). W tym
miesigcu zwigzujemy razem
liscie paproci drzewiastych,

a korony wypetniamy suszong
stoma. Pnie otulamy stoma

i zabezpieczamy folig babelko-
wa, Zeby przetrwaty zime.

pazdziernik 2024

Nie zapomnij

Zbierz p6zno dojrzewa-
jace jabtka, takie
jak'Braeburn’

Wykop marchewki, takie
jak’Autumn King'

Przytnij zywoptoty
zbukow, ciséw i gtogow

Zbierz dynie, gdy
po postukaniu wydaja
gtuchy dzwiek

Wysiej groszek pach-
nacy bezposrednio
do gruntu w tunelach
foliowych

Zostaw owoce dzikiej
rdzy, jako pokarm
dla ptakéw

Donice z terakoty owin folig bgbelkowa, zeby zapobiec ich pekaniu
podczas silnych mrozéw

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Wykop | podziel
starsze byliny

Gdy ziemia jest jeszcze ciepta i niezbyt
mokra, to idealny czas na podzielenie
najbardziej zywotnych bylin.

Dzielenie roslin tworzacych kepy to
Sposdb rozmnazania, dzieki ktéremu beda
rosty zdrowo i energicznie. To okazja
do usuniecia najstarszej i najstabszej
czesci rosliny lub przyciecia najstarszych
pedow.

Jesienia dobrze jest dzieli¢ rosliny wielo-
letnie o wtoknistych korzeniach, takie jak
dzielzany. Teraz mozna rozmnozyc tez jarz-
mianki, jezowki i krwawniki. Najbardziej
zywotne rosliny wieloletnie, takie jak astry,
marcinki i rudbekie, dzieli sie nie rzadziej
niz co dwa lata, ale lepigj to robic co trzy
lub cztery lata.

Nie boj sie uzywac narzedzi tnacych,
takich jak szpadel lub stary n6z kuchenny,
jesli kepa jest zbyt twarda; mozna ja tez
podzieli¢ za pomoca pary widet, ustawiajgc
je tytem do siebie posrodku kepy.

Rosliny o miesistych korzeniach, takie
P . jak funkie i liliowce, najlepiej dzieli¢ wiosna,

B G A SRR e Y ady zaczynaja wypuszczac pedy, szczegol-
Widty nalezy ustawi¢ pod takim katem, aby podczas dzielenia roslin nie uderzaty nie w ciezkiej glebie, poniewaz wilgoc
o siebie uchwytami. w zimie moze powodowac ich gnicie.
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Dziel rosliny, zeby je odmtodzic

WYBIERZ suchy, pochmurny WEZ dwie pary widet i whij WYBIERZ z zewnatrz starej WYKOP szeroki, dos¢ gle-

3

é dzien do podziatu bylin, zeby je pod katem w kepe tytlem kepy najlepsze czesci boki dotek, zeby zmiescic¢
ﬁ korzenie nie wyschty na Swiezym od siebie. Zbliz trzonki do siebie, do ponownego posadzenia, gdzie korzenie nowej rosliny, a potem,

g powietrzu. Odetnij wszystkie stare ajesli to nie pomoze podzieliC kepy,  materiat roslinny jest mtodszy. Usun  przed sadzeniem, wigj na jego

2 todygi kwiatowe, a potem przekop to rozsun je szeroko, aby catkowicie  chwasty spomiedzy korzeni i ode- dno wode. Rozt6z korzenie w dole
§ kepe za pomoca szpadla. Delikatnie  oddzieli¢ korzenie. tnij pedy, uszkodzone podczas i wypetnij ziemig do poziomu

; podnies jg, a nastepnie podnie$ dzielenia. peddw. Docisnij mocno, a potem
£ iprzygotuj do podziatu. zn6w podlej rosling.
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Wysiej groszek pachngcy

Napetnij donice uniwersalnym
podtozem beztorfowym, zwilz
20 letnig woda, a nastepnie
rozi6z na powierzchni dwa
lub trzy nasiona groszku
pachnacego. Przykryj

1.cm warstwa tego samego
podtoza i delikatnie docisnij,
aby wierzchnia warstwa

ostaniata nasiona. Podlej jesz-
cze raz i umie$¢ w ostonietym
miejscu w ogrodzie lub w nie-
ogrzewanej szklarni.

O tej porze roku kietkowa-
nie bedzie trwato dwa lub
trzy tygodnie, a jesli zapew-
nisz im spokdj, zbytnio nie
wybujaja. Wiosna przysztego

Jesienig wysiej
groszek
pachnacy, zeby
wczesniej
zakwitt

W przysziym
roku

roku zakwitna jako pierwsze
na rabacie.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

sweet-peas po wiecejjporad
na temat siewu i upraiy
groszkow

Posiej pas taki
kwietnej

Nawet najmniejszy kawatek gotej ziemi
tatwo zamieni¢ w kolorowa grzadke dzi-
kich kwiatow. Teraz, gdy gleba wciaz utrzy-
muje letnie ciepto, jest dobry czas na siew.
Przygotuj miejsce, usuwajac wszystkie
wieloletnie chwasty, a potem zgrab ziemie
i utwardz ja. Na koniec zagrab gornag war-
stwe, tak zeby zostawi¢ na powierzchni
troche ziemi do przykrycia nasion.
Sprawdz wydajnos$¢ opakowania
nasion: moze wynosi¢cod 1gdo3g
na metr kwadratowy. Wysiej nasiona
mozliwie rownomiernie, delikatnie
podlej i zabezpiecz siatka do momentu
wykietkowania.

) ] -

tworzac nowa take kwietna

pazdziernik 2024

Przyciagnij w przysztym roku do ogrodu wiecej zapylaczy,

Posadz cebule
warstwowo
w donicy

Sadzenie cebul warstwami zapew-
nia moc kwiatow i na dtuzszy czas.
Umies¢ na dole najpozniej kwit-
nace cebule, a najwczesniejsze

na gorze. Rosliny z tatwoscig beda
sie mija¢. Uzyj duzej, glebokiej doni-
Ccy z otworami drenazowymi.

WSYP do gtebokiej donicy
okoto 10 cm ziemi bez torfu
i U0z na niej pierwsza warstwe cebul.
Tulipany sg idealne — kwitna pdzniej
i lubig, gdy sadzi sie je gteboko.

PRZYKRYJ cebule kolejng war-

stwa ziemi (10 cm), hastepnie
U6z druga warstwe cebul —wybierz
wczeshiej kwitnace, np. zonkile.
Powtorz te czynnos¢ z cebulami
krokusow, jesli jest miejsce.

DODA ostatnig warstwe

ziemi tuz pod brzegiem doni-
cy i delikatnie docisnij ja dtonmi.
Umies¢ doniczke na docelowym sta-
nowisku, w ostonietym, stonecznym
miejscu i dobrze ja podlej.

Gardeners’ World Magazine 109
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Zima chron rosliny alpejskie
przed wilgocia za pomoca
klosza z gornym otworem.
Zamiennie, uzyj przez-
roczystego plastikowego
pojemnika z recyklingu,
obciazonego tak, aby stat
stabilnie, lecz nie stykat sie
zroslina. Upewnij sie,

ze z boku ma wentylacje.
Pozostaw klosz lub ostone
na miejscu do poznej zimy,
kiedy rosliny wykaza oznaki
wzrostu.

Nadal Scinaj
przekwitte
kwiatostany

Nawet do pazdziernika warto regularnie
Scina¢ przekwitte kwiatostany bylin, zeby

pobudzi¢ rosliny tworzenia nowych
pakow i zapewni¢ dtuzsze kwitnienie.
W tym miesigcu nadal kwitna zawilce

japonskie, dalie, a nawet réze. Jesli jednak
chcesz mie¢ zimowa ozdobe w postaci
owocow dzikiej rdzy, to nie Scinaj kwia-

tow i pozwol im na naturalny proces

przekwitania i rozwijania owocow.
Przenie$ wszystkie resztki roslinne

do kompostownika, tak, zeby nic nie

odetnij wyblakte lub

zostato pod roélinami, poniewaz choroby Przekwitniete kwiaty dalii,

grzybowe moga zaatakowac wszystko,

CO pozostanie na ziemi.

zeby przedtuzy¢ kwitnienie
do pierwszych mrozéw

O tej porze roku
nowe rosliny
dobrze sie
ukorzenia i nadal
beda obficie
kwitnaé

Dodaj koloru na jesien

Dodaj urody pojemnikom

i rabatom, dosadzajac jedna
lub dwie nowe rosliny, ktore
zapewnig dodatkowy kolor
przez cata jesien. Zakup
kwitnacych roslin jest ideal-
ny, jesli chcesz je dopaso-

110  Gardeners’ World Magazine

wac do istniejgcej kolorysty-
ki. Rozchodnikowiec
(Hylotelephium) 'Carl’
bedzie kwitt jeszcze dtugo,

a w przysztym roku, na wiele
tygodni rozwinie efektowne
skupiska pakdw, zanim przy-

jazne zapylaczom kwiaty

otworza sie p6znym latem.
Wykop spory dotek, posadz

rosline na tej samej glebokosci,

na ktorej rosta w doniczce, lekko

ugnie¢ ziemie wokot niej, a potem

obficie podlej.

Nie zapomnij
Przesadz do doniczek
sadzonki zrobio-
ne latem i postaw
je w ostonietym miejscu
Przytnij $lazéwke,
budleje i wysokie roze
o potowe, zeby zapo-
biec uszkodzeniom
powodowanym przez
wiatr
Oczys$¢ rabaty, Sciotkuj
naprzemiennie zielo-
nym i brazowym mate-
riatem organicznym
Posadz rosliny cebu-
lowe kwitnace wiosna
i byliny zielne, posiej
rosliny rabatowe
Sprawdzaj czy juz czas
na zbiér dojrzatych
nasion. Przechowu;j
je w chtodnym i suchym
miejscu

Posadz kamasje

Wiosng kamasje wypuszczaja iglice
pieknych, gwiazdzistych, niebie-
skich, biatych lub rézowych kwia-
tow, a teraz jest najlepszy czas
na sadzenie ich cebulek. Wybierz
nastonecznione lub poicieniste
miejsce bogate w prochnice
i zatrzymujgca wilgo€ gleba, ktéra
nie bedzie podmakac.

topatka lub sadzarka do cebul
zréb dofki o gtebokosci okoto 15 cm,
w odlegtosci co 10 cm od siebie.
W16z do kazdego dotka po jednej
cebulce, szpicem do gory, i przykryj
ziemia. Miejsce sadzenia oznacz
etykieta lub posyp piaskiem, zeby
juz nic nad nimi nie posadzi¢. Kama-
sje dobrze rosng tez w trawie. Pedy
pojawiaja sie wiosna, a kwiaty
w kwietniu i maju.

Aby uzyskaé maksymalny efekt,
posadz w grupach cebule
kamasiji

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Wykop dalie
przed zima

Wykop z gleby bulwy dalii, zanim przy-
mrozki zaczng wnika¢ w ziemie i znisz-
cza rosliny. Trzeba to koniecznie zrobic,
jesli dalie rosna w ciezkiej, zatrzymuja-
cej wode ziemi, ogrdd znajduje sie

na potnocy Wielkiej Brytanii lub w stre-
fie mrozu. Ogrodnicy mieszkajacy

w mniej ekstremalnych warunkach
moga je zostawiac na zime na rabatach,
przykrywajac dalie dla ochrony dodat-
kowa grubg warstwa $ciotki.

Karpy wykopane z wilgotnej gleby
nalezy suszy¢ przez kilka godzin.
Doktadnie oczysc¢ je szczotka z ziemi
i potéz na gazecie w suchym i cieptym
pomieszczeniu lub powies, zeby powie-
trze osuszyto je do zewnatrz. Jesli jakie$
bulwy oddziela sie od gtéwnego skupi-
ska, nadal nadaja sie do przechowywa-
nia i sadzenia.

Jesli masz kilka odmian, niezaleznie
od tego, czy beda zimowac w ziemi,
czy trafig do przechowywania, oznacz
je, zebys$ wiosng, gdy zaczng wypuszczad
nowe pedy, umiat je odrdznic i wiedziat,
gdzie je posadzic.
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Wykopujac kepy dalii uwazaj, zeby nie uszkodzi¢ delikatnych bulw

Wykopywanie bulw dalii przed zima

WYKOP karpy z ziemi, wbi-

USUN wszystkie, uszkodzo- 0CzYSC szczotka, aby usu-

UMIESC bulwy w gtebokich

ne przez mroz, miekkie
liscie i zanie$ na kompostownik.
Nastepnie przytnij wszystkie pedy
dalii na wysokos$¢ okoto 5 cm nad
poziomem gruntu.

pazdziernik 2024

jajac widty w odlegtosci
15 c¢m od najbardziej zewnetrz-
nych todyg, aby unikna¢ uszko-
dzenia bulw. Wkop sie gteboko,
zeby wyjac je wszystkie na raz.

na¢ ziemie lub zanieczysz-
czenia i przygotowac karpy
do przechowywania. Wszystko,
co zatrzymuje wilgo¢ na bulwie,
zwieksza ryzyko zgnilizny.

skrzynkach z ziemig lub
zrebkami tak, zeby byty suche, ale
sama bulwa utrzymywata wilgo€.
Przechowuj do wiosny w chiod-
nym, zabezpieczonym przed mro-
Zem miejscu.

Gardeners' World Magazine
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KWIATY DOMOWE

Przygotuj pelargonie
do zimowania

Whnies$ pelargonie do pomiesz-
czenia, aby ochronic je przed
zimnem i wilgocia. Podczas
zimowych miesiecy beda zré-
dtem przyjemnego zapachu
oraz wytworzg kilka kwiatow,
a gdy pod koniec wiosny minie
ryzyko przymrozkéw, bedziesz
maégt ponownie wynies¢ je na
zewnatrz. Oto trzy sposoby

na przezimowanie pelargonii.

WYKOP pelargonie przed
pierwszymi przymrozkami.
Posadz je w uniwersalnym podtozu
bez torfu, w doniczkach nieco
wiegkszych od bryty korzeniowej.

PRZENIES donice z tarasu

do pomieszczenia i postaw
w dobrze o$wietlonym miejscu, tak by$
zima mogt cieszyC sig ich zapachem,
kolorowymi kwiatami i ulistnieniem.

UTNI) ponizej pary liSci wierz-

chotki mtodych pedow o diu-
gosci 10 cm. Posadz do doniczek
wypetnionych piaszczystym podto-
zem i podlej. Trzymaj w temperatu-
rze ok. 15-20°C.

112  Gardeners’ World Magazine

Zad baj o stor

Kiedy wiekszos¢ kwiatow storczy-
kow opadnie, przytnij pedy kwiato-
we, aby pobudzi¢ rosliny do wytwo-
rzenia nowych kwiatostanow.
Ostroznie utnij je tuz nad zdrowym

czyki

oczkiem (zgrubieniu na todydze)

w miejscu, gdzie ped jest zielony

(a nie brazowy i martwy). Zabieg ten
pobudzi rosline do wytworzenia
nowego, bocznego pedu kwiatowe-

Po przycieciu
todygi z wezta
powinien
wyrosnaé nowy
ped kwiatowy

go. Jesli twoja roslina nie kwitta
od dtuzszego czasu, przenies

ja w nieco chtodniejsze miejsce,
co moze zachecic jg do wypusz-
czenia nowego pedu kwiatowego.

Posadz zwartnice

Posadz w domu cebule w doniczkach
z podtozem uniwersalnym bez torfu,
aby po o$miu tygodniach doczekac sie
otwartych kwiatostanow. Wybierz
doniczke, ktéra jest troche szersza niz
cebula; po posadzeniu 2/3 cebuli
powinno wystawac ponad powierzch-
nig ziemi.

Podlewaj je oszczednie — wystarczy
tyle wody, aby wierzchnia warstwa
podtoza nie byta sucha —do czasu,
az pojawig sie pierwsze paki. Odtad
podlewaj je zawsze wtedy, gdy podioze
bedzie suche. Te powszechnie sprze-
dawane pod hazwa amarylis cebule
najlepiej rosng na dobrze o$wietlonym
stanowisku, w temperaturze 21°C.

ODWIEDZ strone

www.GardenersWorld.com/
house-plants po wiecej porad

Posadz zwartnice tak,
aby 2/3 cebuli pozostato
nad powierzchnia ziemi

Nie zapomnij

Usun z roélin przekwitte
kwiaty oraz z6tknace
i obumierajace liscie

Zetrzyj mokra Scierecz-
ka kurz z powierzchni
lisci

Teraz, gdy dni staja sie
coraz krétsze, przenies$
rosliny w poblize okien,
aby wystawic je na
wiekszg ilo$¢ Swiatta

Wzrost roslin spowal-
nia, dlatego ogranicz
podlewanie

Przygotuj sadzonki
lisciowe sukulentéw
w doniczkach z piasz-
czystym podtozem

pazdziernik 2024
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Whie$ sukulenty na zime

do pomieszczenia. Wiele

Z nich, na przyktad eonium,
aloes oraz eszeweria dobrze
Znosi ciepto oraz $wiatto lata
w ogrodzie, lecz zima te rosliny

-

Whnies sukulenty do Wnetza

potrzebujag ochrony przed mro-
zem w szklarni lub oranzerii.

Najpierw poswiec troche czasu
na ich uporzadkowanie. Usun stare
liscie, zwtaszcza u podstawy roslin
i przytnij stare pedy kwiatowe.

Chron swoje
sukulenty przed
jesiennymi
opadami
deszczu

i wczesnymi
przymrozkami

rd

Umiesc¢ rosliny w chtodnym
pomieszczeniu na jak najjasniej-
szym stanowisku, aby zapobiec
mieknieciu i wydtuzaniu sie pedow,
ktore bytyby bardziej podatne

na gnicie.

Zwartnica (Hippeastrum)
woli ciasniejsze doniczki,
lecz jesli uprawiasz swojg
rosline od kilku lat, przesa-
dzenie jej do howej moze
przyniesc jej wiele korzysci,

Wybierz doniczke, ktora
jest ze wszystkich stron
okoto 2 cm szersza
od cebuli i zastosuj podto-
ze beztorfowe John Innes
nr 2. Dwie trzecie cebuli
powinno wystawac ponad
powierzchnie.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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zwiaszcza jesli stabo kwitta.

Zbierz ostatnie
pomidory

Zbierz ostatnie pomidory, zanim niskie
temperatury zniszcza twoje uprawy. Doj-
rzewanie owocow juz spowolnito, lecz

jesli zaczely sie one wybarwiac, beda

nadal dojrzewac w kuchni. Utnij cata kis¢
i powie$ w cieptym migjscu w pomiesz-

czeniu lub oberwij pojedyncze owoce

i umies¢ je w misce z innymi owocami.

Zielone pomidory s3 jak najbardziej

zdatne do spozycia, dlatego te rowniez
zbierz i zachowaj. Smakuja wybornie jako
sktadnik czatneju i salsy, a takze smazone

i podane na $niadanie.

ODWIEDZ www.Gardeners
World.com/tomatoes poiwiecej

porad dotyczacych uprawy oraz
zbiorow warzyw i owocow

Zbierz teraz wszystkie
pomidory i zostaw

je w cieptym pomieszcze-
niu, aby dojrzaty

Posprzataj szklarnie,
aby utrzymac rosliny
w dobrej kondycji

Wysprzataj szklarnie, aby przygoto-
wac ja do zblizajacej sie zimy. Poza-
miataj rozsypana ziemie oraz
szczatki roslinne — pozostawione
na podtodze mogtyby stac sie sie-
dliskiem szkodnikow oraz grzybow
chorobotwdrczych, ktore szybko
sie rozwijajg w miejscach, gdzie
jest mato Swiatfa.

Przygotuj wiadro z woda
i mydtem oraz szmatke i przetrzyj
szkielet szklarni, blaty, a nawet
zewnetrzne powierzchnie doni-
czek, ktore na zime zostaly przynie-
sione z ogrodu. Ponadto rozmontu;
i wyczys$¢ wszystko to, co hie jest
aktualnie potrzebne, na przyktad
tyczki bambusowe oraz siatki.

N

Aby zmniejszy¢ ryzyko
pojawienia sie ewentualnych
szkodnikéw i choréb, porzadnie
wyczys$¢ szklarnie

Nie zapomnij
Nadal wietrz szklarnie
w ciepte dni, lecz przed
nastaniem pdznego
popotudnia zamykaj
drzwi oraz otwory wen-
tylacyjne
Szybko wyrzué resztki
po zbiorach warzyw oraz
obumarte liscie
Wysiej nasiona mizuny
i satat, takich jak ‘Winter
Density’, aby otrzyma¢
liscie do zimowych sata-
tek

Doktadnie wyczys$é
ogrzewane mnozarki

Kup termometr min/
max, aby méc kontrolo-
wac temperature

Przestan podlewa¢
begonie bulwiaste, aby
mogty przejs¢ w stan
spoczynku
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OWOCEIWARZYWA

Oston cykorie
kloszami, aby
podczas mokrej,
deszczowej
pogody uchronié¢
licie i Srodki
przed gniciem

Chron cykorie na pozny zbior

Wraz z nadej$ciem zimnej
i mokrej pogody przygotuj sie
na konieczno$c¢ przykrycia cyko-
rii kloszem.

Dzieki temu zewnetrzne
liscie oraz $rodki cykorii nie
zgnija w wilgotnych warun-
kach; tunel zapewni im takze

dodatkowe ciepto, ktore
pobudzi je do wzrostu oraz
ochroni przed $limakami nagi-
mi i skorupowymi, ktore lubig
zerowac na delikatnych, Swie-
zych czesciach roslin.

PO ostatnim zbiorze
w roku rosliny, ktorych gtow-

ki zostaty Sciete tuz nad zie-
mig, mozna przesadzic¢

do doniczek, przykry¢ i tak
przygotowane przeniesc

W miejsce zabezpieczone
przed mrozem, aby zima
uzyskac gotowe do zbioru,
podpedzone liscie.

Zasadz kapuste
na wiosenny zbior

Przepikuj mtode kapusty z siewu letniego,
aby wiosna przysztego roku zawigzaty
gtowki. Kapuste na wiosenny zbior czesto
sieje sie w rzedach bezposrednio do grun-
tu i zbiera jako mtoda kapuste.

Jesli teraz przesadzisz kilka z nich lub
kupisz sadzonki i posadzisz je do osobnych
doniczek, wytworza one Srodkowe liScie
i zawiaza glowki pod koniec wiosny, zanim
odmiany $rednio wczesne przejma grzadki.

Posadz je w odstepach co 40 cm, w lekko
gliniastym podtozu, po czym podlej i przy-
kryj siatka, aby uchronic¢ przed gotebiami.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld:com/vegetable

po wiecej porad na temat uprawy
roznych gatunkow warzyw

Wysadz teraz kilka sadzonek kapusty, aby wiosng przysziego
roku otrzymac smaczne gtowki
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KROK PO KROKU

Wykop kepy
szczypiorku

Podziel kepy szczypiorku

i przesadz otrzymane egzem-
plarze do doniczek, aby jesz-
cze przez kilka tygodni méc
zbierac z nich Swieze liscie
oraz uzyska¢ nowe rosliny

na wiosne. Oddziel nieduze,
zewnetrzne kepy, a te najstar-
sze ze Srodka wyrzu¢. Postaw
kilka doniczek w kuchni, aby
$cinac z nich pdzne liscie.
Reszte umies¢ w ostonietym
miejscu, a na wiosne przyszte-
go roku posadz je na miejsce
docelowe w ogrodzie.

WBIJ szpadel lub widty gte-
boko i pod lekkim katem pod
kepe szczypiorku, a nastepnie
razem z ziemia przylegajaca
do korzeni unie$ jg do gory.

PODZIEL dtornmi kepe

na mniejsze peczki wielkosci
piesci. Przytnij korzenie i zielone
pedy, aby pobudzi¢ rosline
do wzrostu w doniczce.

POSADZ rosliny w podtozu

uniwersalnym bez torfu.
Delikatnie docisnij, porzadnie pod-
lej i przenie$ w ostonigte miejsce.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM; TIM SANDALL

TEKST: ROSIE YEOMANS.
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Posadz czosnek

Posadz troche czosnku, aby byt
gotowy do zbioru latem przysztego
roku. Przygotuj pod niego grzadke
— usun z niej chwasty, a podtoze
zasil maczka kostna.

Kup odmiany przystosowane
do uprawy w brytyjskim klimacie,
po czym rozdziel glowki na poje-
dyncze zabki. Korzystajac z topatki
posadz je na glebokos$¢ 7-9 cm lub
rowna trzem wysokosciom zabka,
w odlegtosci 20 cm od siebie.

Zabki szybko sie ukorzenig, a za
kilka dni pojawia sie zielone pedy.
Wiosna zadbaj o regularne ich
podlewanie, aby pobudzi¢ je
do wzrostu.

Chcac osiggnac lepsze rezultaty,
kup gléwki przystosowane
do uprawy w polskim klimacie

ODWIEDZ

www.GardenersWorld:com/

garlic po wiecej porad
na temat uprawy czosnku

Nie zapomnij

Przytnij z6tknace tody-
gi szparagow i usun
wszystkie rosnace
wokot podstawy roslin
chwasty wieloletnie

Zbierz warzywa korze-
niowe, ktore chcesz
przeznaczy¢ do prze-
chowywania i zabez-
piecz je przed gryzonia-
mi

Wytnij pedy topinam-
buru, pozostawiajac
bulwy w ziemi i wykopuj
je w razie potrzeby

Przygotuj ziemie pod
sadzenie krzewoéw

i drzewek z odkrytym
korzeniem w okresie
uspienia

Pobierz sadzonki
zagrestu i porzeczki

pazdziernik 2024

OWOCEIWARZYWA

Swiezym tak, by siegato nieco ponizej gérnej krawedzi donicy

Wysciotkuj krzewy borowki

Uporzadkuj krzewy borowki amery-
kanskiej, ktore stanowia teraz
jesienng ozdobe patio. Usun
wszystkie chwasty lub samosiejki
drzew rosnace u podstawy rosliny,
po czym wybierz wierzchnig war-
stwe podtoza o grubosci 5 cm, usu-
Wwajac przy okazji mech oraz inne

zanieczyszczenia i szczatki roslinne.

Dodaj warstwe Swiezego podto-
za dla wrzosowatych lub na bazie
ziemi ogrodowej bez wapnia tak,
by siegato nieco ponizej gornej
krawedzi donicy.

Sprawdz, czy podioze nhie jest
przesuszone, wktadajac palec gte-
biej w warstwe starego podtoza.
W razie potrzeby podlej.

Wypatruj
dojrzatych jabtek

Zbierz dojrzate jabtka. Gotowe
do zbioru fatwo dadza sie urwac,
bez koniecznosci ich pociagania.
Jesli stawiajg opdr, nie sa wystar-
Czajaco dojrzate, wiec zostaw

je na gatezi troche dtuzej.

Zbierz jabtka lezace na ziemi
pod drzewem i wykorzystaj
w pierwszej kolejnosci.

Ostroznie wktadaj zerwane
owoce do kosza, aby ich nie obic,
€0 zagwarantuje dobre przechowy-
wanie i pozwoli uniknac gnicia
zbioréw. Przechowuj owoce
w skrzyniach, w ciemnym, suchym,
przewiewnym pomieszczeniu.

owoc jest dojrzaly, kiedy
po delikatnym obréceniu tatwo
odchodzi od gatezi

Zbierz dynie
i kabaczki

Odetnij od rodlin dynie

i kabaczki, ktore w petni
juz wyrosty i dojrzaty.

W trakcie ciecia pamietaj
0 pOzostawieniu na Owo-
cach szyputki, dzieki temu
beda sie lepigj
przechowywac.

Zbierz je w suchy,
wietrzny dzien, a nastep-
nie — jesli to mozliwe —
pozostaw je na zewnatrz
na stonecznym stanowi-
sku, aby skorki jeszcze
stwardniaty. Stoneczny
parapet rowniez sie
sprawdzi.

Zima przechowuj
je w suchym, przewiew-

Przy zbiorze dyni pamietaj o pozostawieniu ha owocach mozliwie

i e
i - W

nym pomieszczeniu.

jak najdtuzszej zdrowej szyputki
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Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci odpowiadaja na pytania nurtujace ogrodnikow, miedzy innymi
dotyczace Sluzowatych plam na trawniku, tajemniczej rosliny o niebieskich
kwiatach oraz hordzie zerujacych na farbie slimakow

Anne Swithinbank
Mitosniczka uprawy
owocow, warzyw i roslin
domowych - Anne byta
wczesniej kierowniczka
szklarni w ogrodzie
RHS Garden Wisley.

Matthew Pottage
Matthew petni obowiazki
kustosza RHS Garden
Wisley, sztandarowego
ogrodu Krolewskiego
Towarzystwa Ogrodniczego
w hrabstwie Surrey.

Sciotkuje piaszczysta glebe na mojej stonecznej dziatce,
ale i tak wysycha. Pomocy!

Pat Bedford, Ceredigion

ANNIE ODPOWIADA
Gleby piaszczyste sg ubogie
W materie organiczng i szyb-
ko tracg wode oraz sktadniki
odzywcze, dlatego kluczem
do sukcesu jest odpowiedni
dobor roslin do miejsca
i rodzaju gleby. Na twoim
dobrze przepuszczalnym,
piaszczystym gruncie rosliny
$rédziemnomorskie powinny
przetrwac zimowe tempera-
tury, lecz jesli na terenie
zalega woda, lepiej podwyz-
szy¢ grzadki.

Wilgo¢ zawsze gromadzi sie
pod kamieniami, wiec
w twoim przypadku najlepsza
$cidtkg bedzie twardy mate-
riat — najprawdopodobniej
w twoim miejscu zamieszka-
nia bedzie to tupek ogrodowy.
Judaszowiec potudniowy
(Cercis siliquastrum) powi-
nien $wietnie sobie poradzi¢
na twojej dziatce, a jesli
masz mozliwo$¢ zabezpie-
czenia ro$lin przed wiatrem,
sprébuj posadzi¢ w tym
miejscu straczyn z6tty
(Cladrastis kentukea).

Lotus hirsutus bardzo dobrze radzi sobie na stonecznych stanowiskach

Jesli chcesz posadzié nie-
duzy, zimozielony krzew
- szyplin szorstki (Lotus hir-
sutus) jest nie do przebicia;
czystek oraz r6zne odmiany
lawendy réwniez powinny
pieknie sig rozwijac. Swietna
jest Salvia forsskaolii: jest
zimozielona, odporna
na susze i daje nasiona.
Odwiedz ogrdd kamienny
wchodzacy w sktad komplek-

su Narodowego Ogrodu Bota-

nicznego w Carmarthenshire
w Walii, aby zaczerpna¢ wie-
cej inspiracji.

ODPOWIEDZ
EKSPERTOW

Suche, stoneczne
tereny

z dobrze przepuszczalng, ubogg w sktadniki odzywcze gleba
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Pippa Greenwood
Pippa jest jedna

z czotowych specjalistek
ds. szkodnikow i chorob
roslin. W swoim ogrodzie
stosuje metody
ekologiczne.

Lawenda wystepuje w wielu
odmianach; uprawiana

na stonecznym stanowisku rzadko
kiedy sie nie udaje

MATT ODPOWIADA Nie spos6b
zaprzeczy¢, ze ekstremalne zjawiska
pogodowe, ktorych doswiadczamy,
sg dla nas wyzwaniem. Wierze w to,
ze mozemy 0siggnac wiele dobrego
dzieki przestrzeganiu kilku zasad.

Pierwszg z nich jest dobor roslin
do zastanych warunkdw - borykanie
sie z uprawa roslin lubigcych mokre
stanowiska na rabacie z piaszczysta
gleba i na petnym stoncu przyniesie
jedynie rozczarowanie.

Drugg zasada jest budowanie odpor-
nosci roslin poprzez utrzymanie zdro-
wej gleby i wyglada na to, ze juz nad
tym pracujesz — wspaniale. Sciotkowa-
nie, unikanie stosowania substancji
chemicznych oraz rezygnacja z synte-
tycznych nawozow na rzecz duzej ilo-
Sci Sciotki sprzyja rozwojowi grzybow
mikoryzowych w glebie, co z kolei
zapewnia ro$linom dostep do o wiele
wiekszej ilosci sktadnikow pokarmo-
wych oraz uodparnia je na susze.

Nowo posadzone rosliny na ogét
wymagajg regularnego podlewania,
lecz w tym przypadku zalecatbym
robi¢ to oszczednie, aby gatunki
odporne na susze urosty mocniejsze
- miaty grubsze pedy i byly nizsze
- oraz by obficie kwitty.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/DOLE08/ROMAN OVERKO/WIRESTOCK; JASON INGRAM, JOHN CALEY, LIGAK/ADOBESTOCK
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pytania i odpowiedzi

Jak moge powstrzymac jelenie przed zjadaniem roslin?

. _
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Ro$liny o twardych,
lancetowatych lisciach
sa mato apetyczne dla jeleni

M) Dean, email

MATT ODPOWIADA Jedy-
nym sensownym rozwigzaniem
jest ogrodzenie przeciw jeleniom.
Musiatby$ szczelnie ogrodzi¢ caty
ogrod i zamontowac¢ w nim odpo-
wiednie furtki, ktére pod twoja
nieobecnos¢ bedg zawsze sta-
rannie zamkniete.

Jesli takie rozwigzanie nie jest
mozliwe, sprobuj roslinnej kom-
pozycji ztozonej z roslin o gru-
bych, lancetowatych liSciach,

takich jak tegosz, kordylina, juka,
astelia oraz trytoma. Tego rodza-
ju liscie nie sa lubiane przez jele-
nie, a jesli dobrze zaplanujesz
nasadzenia, mozesz stworzyé
co$ naprawde imponujgcego.
Sprébuj rowniez dodac do nich
trawy ozdobne; chociaz zdarzyto
mi sie widziec takie, ktore zosta-
ty nadgryzione przez jelenie,
to gatunki o twardszych, moc-
niejszych lisciach, takie jak
miskanty, nie naleza do ich ulu-
bionych.

Moje buraki nigdy nie
s stodkie. Co robie zle?

Penny Rose, email

ANNE ODPOWIADA
Potrzebowatam wielu lat, aby
doceni¢ buraki i teraz uwielbiam
ich ziemisty smak. Smakuja
wybornie po ugotowaniu,

a moze nawet lepiej

po upieczeniu. Ich smak
opisatabym jako stodki, lecz
powinien on by¢ intensywny
i dosyc¢ charakterystyczny.
Mozliwe, ze uprawiasz swoje
buraki ,za dobrze”.

Ja zaczynam uprawe swoich
od wysiewu do multiplatow.
Kiedy pojawig sie siewki, przesa-
dzam je gniazdowo, w odlegtosci
réwnej dtugosci topatki, wybiera-
jac dla nich stoneczne stanowi-
sko. Nastepnie je podlewam,
po czym robig to ponownie
dopiero w okresach suszy, lecz
z reguty unikam nadmiernego
podlewania i nawozenia, gdyz
mogtoby to spowodowac,
ze smak burakdéw bedzie mniej
stodki i wyrazisty.

Najpierw zbierz te najwieksze.
Wedtug mnie wiekszo$¢ odmian
uprawnych jest smaczna, lecz
szczegblnie zachecam cie
do sprobowania ‘Burpees Gol-
den’ o intensywnie zottej skorce
i pysznym migzszu.

‘Burpees Golden’ jest jednag
z najstodszych odmian buraka

pazdziernik 2024

Usun wszystkie czesci rosliny, na ktérych podejrzewasz
obecnos¢ parcha ognika

Na owocach mojego ognika wystepuja
brunatne plamy. Dlaczego?

Steve Runar, email

PIPPA ODPOWIADA
Wyglada mi to na parcha ognika,
chorobe wywotywang przez
grzyba blisko spokrewnionego
z bardziej rozpoznawalnym
grzybem wywotujgcym parcha
jabtoni i gruszy, ktérych objawy
moze miate$ okazje kiedy$
zaobserwowac. Grzyb moze
atakowac zaréwno kwiaty
i liscie, jak i owoce, a przy tym
powodowac przedwczesne
opadanie liSci oraz obumieranie
rosliny. Chociaz ten grzyb nie

zagraza twoim jabtoniom
i gruszom, to juz nieszputkom
i niesplikom tak.

Nie ma $rodka grzybobdjcze-
g0, ktory bym polecita, ale jako
ze grzybnia zimuje na opadtych
lisciach, a takze na pedach
i owocach - zagrabiaj opadte
liscie i przytnij zainfekowane
czesci rosliny. Jesli zdarzy sie,
ze bedzie trzeba sporo usunac,
miej ha uwadze, ze zbyt mocne
ciecie moze przyczynic sie
do stabszego kwitnienia i owoco-
wania w przysztym roku.

Slimaki moga objada¢ drzwi
z farby, aby z wapnia
zbudowaé skorupy

Dlaczego mieczaki
maja obsesje
na punkcie zjadania
farby z moich drzwi?

Heather Sinclair, Hampshire

PIPPA ODPOWIADA Podej-
rzewam, ze chodzi o $limaki. Sty-
szatam, ze niekiedy zdarza im sie
zjadac¢ farbe, jezeli nie maja
dostepu do bardziej naturalnych
Zrédet wapnia, ktérego potrze-
bujg do budowy i utrzymania
skorupy. Sama nie miatam okazji
tego zaobserwowac, czego
powodem moze by¢ fakt, iz od
wielu lat uprawiam rosliny w gle-
bie wapiennej.

Moze warto usungc z drzwi
starg farbe i je przemalowac
- $wieza farba bedzie mniej atrak-
cyjna dla $limakéw. Ponadto
sprawdz, czy uda ci sie je odstra-
szy€, uzywajgc samoprzylepnej
tasmy miedzianej, ktora nalezy
umiesci¢ wzdtuz zewnetrznych
krawedzi na catym obwodzie
drzwi. U mnie tasma Swietnie si¢
sprawdza na doniczkach i pod-
wyzszonych grzadkach, wiec
moze warto sprobowac?

Prosze 0 pomoc
W zidentyfikowaniu
rosliny sgsiada.
Felice, Londyn

ANNE ODPOWIADA
Na twoim zdjeciu widaé
zawciggowca (Ceratostigma

willmottianum). Ten niewielki krzew

warto uprawiac ze wzgledu

na p6zny termin kwitnienia oraz

ol$niewajace jesienne kolory.
Osigga przewaznie do metra

wysokosci. Podczas srogiej zimy

moze uschnac, ale wiosng odrasta.

b . AV »
Zawciggowiec (Ceratostigm
jesieni

Q

willmottianum) jest gwiazda
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P Jak mozemy ochroni¢ owoce przed gotebiami?

David Thomas, email

O ANNE ODPOWIADA

Ja przykrywam nasze krzewy
owocowe siatkg ochronng, gdy
owoce zaczynaja dojrzewac

- montuje jg przy pomocy
spinaczy do prania,

a u podstawy obcigzam
cegtami.

Jesli nie chcesz kupowac
kolejnego produktu z tworzywa
sztucznego, uzyj starych firan,
chociaz te zazwyczaj zaczepiaja
sie o ciernie. Istniejg rowniez
warianty wyprodukowane bez
uzycia plastiku, ktore sg biode-
gradowalne, lecz moga by¢
nieco mniej trwate.

Siatka ochronna o drobnych oczkach stanowi bariere
dla szkodnikow atakujacych uprawy, poczawszy od sataty

po owoce miekkie

B A T
Podziel kepy bambusa,
zanim stang sie zbyt duze,
aby je rozdzieli¢

P Jak pozbyC sie duzego,
starego bambusa?

Linda Moir, email

O MATT ODPOWIADA Bambus
znany jest z tego, ze ma bardzo
zwarte korzenie — takg uporczywa
bryte korzeniowa da sie tatwo
wykarczowac przy pomocy
minikoparki. Jesli to niemozliwe,
bedziesz potrzebowac kilku
ostrych topat i grupy
zaangazowanych przyjaciot,
ktdrych musisz zwabi¢ do swojego
ogrodu obietnicg nagrody

W postaci pysznego lunchu.

Jezeli zadna z powyzszych opciji
nie jest mozliwa, sprobuj $ciac¢
rosline pitg na réwni z ziemia, a na
pniaku umiesci¢ donice. Jednak
w tym wypadku potrzebne bedzie
mocne nasadzenie, ktore zakotwi-
czy donice w tym miejscu i metoda
ta sprawdzi sie tylko wtedy, gdy
korzenie bambusa obumra.

Jesli uda ci sie fadnie wyréwnaé
teren po Scieciu bambusa, przykry-
cie tego miejsca ziemig i posadze-
nie w niej roslin o ptytkich korze-
niach mogtoby ukry¢ wszelkie
po nim $lady. Jednak w dalszym
Cciggu istnieje szansa, ze odro$nie,
dlatego najlepszym wedtug mnie
rozwigzaniem problemu bytoby
zastosowanie minikoparki.

P Czy bambusy zniszczg mur, ktory sie za nimi

znajduje?

Trish Lewis, email

O PIPPA ODPOWIADA
Filostachys czarny
(Phyllostachys nigra)

to najpowszechniejszy

w uprawie gatunek bambusa,
charakteryzujacy sie czarna
todyga. Podczas gdy u innych
bambusdw wystepuija ktacza,
ten ma roztogi, dlatego bywa
on dosyc¢ inwazyjny.

Mnie zaniepokoitoby ryzyko,
ze roztogi tych roslin mogty
przedostac sie pomiedzy kamie-
nie muru i sie przez niego catko-
wicie przebi¢. Popros fachowca
0 przyjrzenie sie hasadzeniu

r ~
GORACY
TEMAT

Bambus

=

Zachowaj ostroznos$¢ w planowaniu nasadzen z roslin

- wazne sa tu rozmiary grzadki
podwyzszonej, muru oraz catej
konstrukcji — oraz pomoc

W 0Cenie, czy mozna je pozo-
stawic¢ w spokoju, czy stanowia
one zagrozenie.

Zdarza sie, ze niektore rodza-
je bambuséw sa w stanie znisz-
czy¢ fundamenty domu z cegly,
lecz trudniej jest im przebié sie
przez nienaruszony beton. Je$li
mur jest jedynie imitacjg muru
zbudowanego z suchego
kamienia (z solidng betonowag
podmuréwka) bedzie on mniej
podatny nha zniszczenia niz tra-
dycyjny, suchy mur.

o inwazyjnych korzeniach w poblizu muréw

P Zachowatam troche
suchych nasion fasoli
wielokwiatowey:

czy moge je uzy¢

do przygotowania chili?

Tessa Brooks, email

(O ANNE ODPOWIADA Suche
ziarna fasoli wielokwiatowej
s3 jadalne, lecz nalezy na nie
uwazac - podobnie jak suszone
nasiona grochu i innych odmian
fasoli zawieraja lektyny, ktére
powaznie zaktOcaja prace ukfadu
pokarmowego.

Moczenie ich przez 24 godzi-
ny, gotowanie w wodzie
na duzym ogniu przez 10 minut,
a nastepnie na wolnym ogniu
przez reszte godziny lub
do czasu, az nasiona zmiekna
sprawi, ze beda jadalne.

Suszenie fasoli
wielokwiatowej to Swietny
spos6b na zachowanie
obfitych zbioréw

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL, HYUNGMIN, MASSIMO DE CANDIDO, STEPHANE DUCHATEAU/ADOBESTOCK
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przyjazne pszczotom?

John Stamp, Derbyshire

PIPPA ODPOWIADA Ucieszy
cie wiadomosé, ze wedtug mnie
znalezienie ro$lin dla pszcz6t nie
jest wcale trudne. Z uptywem
Czasu rozwazania ludzi na temat
tego, ktore rosliny naleza do ich
ulubionych oraz co uprawiac
w ogrodach moga ulega¢
zmianie. Nalezy jednak mie¢
na uwadze, ze ta zmiana
dokonuje sie stopniowo i wiele
Z lubianych niegdys$ gatunkow
w dalszym ciggu $wietnie sie
sprzedaje. Nadal uprawia sie
je w wielu ogrodach i duza ich
czes$¢ jest Swietnym Zrodtem

Kwiaty, takie jak te dzielzany, sa wspaniatym zrédtem pokarmu
dla pszczoét

Co moge zrobi¢, aby zawsze kupowac rosliny

nektaru i pytku dla pszczot
i innych zapylaczy.

Wiele szkétek roslin oraz cen-
trow ogrodniczych czesto sygna-
lizuje rosliny przyjazne zapyla-
Czom, zazwyczaj uzywajac
w tym celu symbolu pszczoty
na etykiecie lub w opisie rosliny.
Klasyczna wskazowka, ze otwar-
te lub rurkowate pojedyncze
kwiaty sg z reguty najlepsze jest
dobrym tropem, ktorym warto
podazac (a to, ze roslina jest
z gatunku kartowatych, ma wigk-
sze kwiatostany lub jej kwiaty
majg okreslony kolor wcale nie
0znhacza, ze nie jest ona atrakcyj-
na dla pszczot).

pytania i odpowiedzi

Co 0 za paskudztwo?

Ken Beney, email

PIPPA ODPOWIADA
To $luzowiec. Istnieje wiele
ich rodzajéw, w przer6z-
nych kolorach. Nie stano-
wig zagrozenia dla roslin,
na ktérych wystepuija
— po prostu traktuja je jako

powierzchnie, na ktorej
moga rosnac i sie z niej
rozprzestrzeniac.
Najprawdopodobniej
Zauwazysz, ze z czasem znik-
na. Nie ma potrzeby, by je
zwalczac, po prostu ciesz sie
widokiem tej niezwyktej formy
zycia, poki mozesz.

wystepowacé na trawnikach

Sluzowce lubia chiodne, wilgotne miejsca i moga

-

Sprzatnij opadte zotedzie
i liscie, aby utrzymacé trawnik
w dobrej kondyciji

pazdziernik 2024

Jak w niedrogi
Sposob sprzatnac
Z trawnika opadte
zotedzie?

Peter Bates, email

MATT ODPOWIADA Spro-
bowatbym w tym celu wypozy-
czy¢ odkurzacz ogrodowy
do lisci. Powinien sie sprawdzic,
pod warunkiem, ze trawa jest
wystraczajaco sucha i krotka.

Zabieg ten nalezatoby jednak
regularnie powtarzac. Jesli
ta metoda okaze sie pomocnha
w twoim przypadku, dodaj odku-
rzacz ogrodowy do listy prezen-
toéw pod choinke!

Co zrobiC z larwami zerujgcymi na moich

orlikach?

Barbara Davies, Wiltshire

PIPPA ODPOWIADA
Podejrzewam, ze masz do czy-
nienia z muszka Macrolabis
aquilegiae, ktéra sktada jaja
do pakéw kwiatowych. Z cza-
sem wykluwajace sie z jaj
larwy powoduja deformacje
rozwijajgcych sie kwiatow.

Okres, w ktorym wyrzadzajg
one najwiecej szkody przypada
na czas od maja do czerwca.
Jesli od razu po wykryciu pro-
blemu przyjrzysz sie blizej

pakom kwiatowym, najpraw-
dopodobniej znajdziesz

w Srodku pomaranczowe
larwy.

Usuniecie wszystkich uszko-
dzonych kwiatow i pakéw,
jeszcze zanim larwy zakoncza
zerowanie i zejdg na ziemie
wokot roslin pomoze przerwaé
ich cykl zyciowy.

Na szczescie ten gatunek
szkodnika ma tylko jedno
pokolenie w roku i dotychczas
odnotowano jego wystepowa-
nie jedynie na orlikach.

Przegladaj czesto rosliny, aby ograniczy¢ problemy zwigzane
Z muszka
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pytania i odpowiedzi

i w koncu catkowicie je niszczy

cebulowych z trawnika?

Elaine Goldfinch, email

MATT ODPOWIADA RoSliny
cebulowe o agresywnym
charakterze i szybkim tempie
rozprzestrzeniania sie
sg prawdziwym utrapieniem.
Styna z tego niektore gatunki
czosnkow, a Nothoscordum
(krewniak czosnkow) jest
szczeg6lnie ktopotliwe.

Najlepszym sposobem na ich
catkowite pozbycie sie jest zdje-
cie i wymiana wierzchniej war-
stwy ziemi do gtebokosci
ok. 30 cm. Dzieki temu bedziesz
mie¢ gwarancje, ze rosliny
zostaty usuniete, podczas gdy
opryski zniszcza tylko aktywne
nadziemne czesci roslin

Regularne koszenie trawnika ostabia inwazyjne rosliny cebulowe

Jak pozbyc sie inwazyjnych chwastow

(uSpione w ziemi cebule p6zniej
obudzg sie do zycia).

Kosiarki sg najwigkszym wro-
giem uporczywych chwastow:
przeznaczenie najbardziej zainfe-
kowanych obszaréw na trawnik,
a nastepnie koszenie murawy
dwa razy w tygodniu powinno
skutecznie je ostabic.

Mozesz réwniez zmienic¢
nastawienie i zaakceptowaé
intruza, sadzac w miejscu jego
wystepowania wyzsze rosliny
0 gestszym pokroju, aby
g0 wyparly i sprawity, ze bedzie
on mniej widoczny - byliny 0sig-
gajace duze rozmiary, takie jak
przetacznikowiec i rodgersja bar-
dzo szybko rosng i ocienig chwa-
sty cebulowe.

Czy sprej do mycia
naczyn jest szkodliwy
dla dzikich stworzen?

lan Kirkpatrick, email

PIPPA ODPOWIADA Zaczne
od tego, ze do zastosowan
detergentdw nie nalezy
zwalczanie szkodnikow.

To prawda, ze nie pozostajg one
w glebie tak dtugo, jak inne
rodzaje pestycydow, lecz
w dalszym ciggu moga niszczy¢
inne organizmy niz te docelowe.
Rozwaz zachecenie do osie-
dlenia sie w ogrodzie natural-
nych drapieznikéw i pasozytow
mszyc, a takze przyciggniecie
do niego biedronek i ich larw.
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Wykonuj opryski

w pochmurne dni, aby jak
najmniej zaszkodzi¢ dzikiej
przyrodzie

Moja aralia zOtknie i zrzuca pedy. Dlaczego?

Jasmine, email

ANNE ODPOWIADA
Na obszarach tropikalnej Afryki
i Azji domowe aralie (Polyscias)
0siggaja rozmiary niewielkich
zimozielonych drzewek, lecz
te uprawiane w pomieszcze-
niach oraz doniczkach o ograni-
czonej pojemnosci bedg mniej-
sze. Potrzebujg dobrej jakosci
rozproszonego $wiatta, ciepte-
g0 pomieszczenia (minimum
15°C) oraz umiarkowanej wil-
gotnosci powietrza. Mozliwe,
ze korzenie twojej rosliny ucier-
piaty na skutek niedostatecz-
nego jej podlewania lub przela-
nia oraz czestych zmian
temperatury zima.

Poczekaj, az podtoze catkowi-
cie przeschnie zanim podlejesz
swojg rosline i nie dopus¢
do tego, by kiedykolwiek stata
w wodzie. Miejmy nadzieje,
ze latem wiekszos$¢ probleméw
szybko samoistnie sie rozwiaze,
lecz nastepnej zimy uwazaj
na przeciagi, zwieksz wilgotnosé,
ustawiajac aralie w grupie z inny-
mi rodlinami i podlewaj je z wiek-
Sz rozwaga.

W okresie od wiosny do jesieni
podawaj zdrowym roslinom
raz na miesigc nawéz w ptynie
i przesadz je pdzna wiosna lub
wczesnym latem, stosujac
w tym celu dobrej jako$ci podto-
ze bez torfu z dodatkiem podto-
za John Innes.

Umies¢ aralie w jasnym pomieszczeniu, jednak z dala
od bezposredniego dziatania stonca

Jak zniechecic koty
do zafatwiania sie
W ogrodzie?

Laura Spindlove, email

MATT ODPOWIADA Koty
w drodze do toalety nie lubig
przebijac sie przez gaszcz roslin,
dlatego gesto obsadz rabaty.
Ponadto o wiele bardziej
preferujg gota ziemie, dlatego
gruba Scidtka pokrywajgca
powierzchnie gleby bedzie
dla nich réwnie niewygodna.

il _.“.'\_ g L g J
Koty lubia fragmenty gotej
ziemi, ktéra ma luzna
strukture
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' Opowiesci

Niedziela to dzien, w ktorym mozemy cieszyc¢ sie ogrodem w Ciszy
i spokoju - bez rykow, warkotow i buczenia narzedzi elektrycznych

Jak myslicie, co jest najrzadsze
w ogrodzie? Wyjatkowe przebisnie-
gi? Dorodna dawidia chinska? Uwa-
zam, ze ani jedno, ani drugie. Jest
dla mnie jasne, ze najrzadsza rzecza
w ogrodzie jest... cisza. Wydaje sie,
ze to towar, ktorego nie mozna
kupic.

Kilka lat temu wystawiono
na sprzedaz potozong w naszej oko-
licy rezydencje. Aby jg obejrzet,
bogaty miliarder przyleciat na miej-
sce swoim helikopterem. Wylgdowat
na trawniku tuz przy imponujacym
osiemnastowiecznym budynku
z palladianskim frontem z kolumna-
mi i pilastrami, otoczonym przez
pare setek hektarow ziemi uprawnej
i lasow. Wytaczyt silniki, wysiadt
i zaczat nastuchiwac. Ustyszat szum
pobliskiej autostrady M3. Wsiadt
do helikoptera, wystartowat i wiecej
nie wrocit.

Ta historia przypomniata mi sie
latem, gdy poproszono mnie, abym
zasugerowat, w jakich godzinach
mozna by korzysta¢ w ogrodzie
z hatasliwych narzedzi w niedziele.
Obawiam sig, ze mogtem zabrzmie¢,
jakbym byt Swietszy od papieza, gdy
wyjasnitem, ze nigdy nie uzywam
takich rzeczy w niedziele, bo uwa-
zam, ze powinien by¢ co najmniej

pazdziernik 2024

({5 Chce
slyszec spiew
ptakéw, dzwiek
wody
rozbryzgujacej
sie, gdy

na stawie
laduje kaczka
1 klgskanie
kokoszki
wodnej
Zrywajacej sie
do lotu z liscia
lilii wodnej 99,

jeden dzien w tygodniu, gdy da sie
wyj$¢ do ogrodu i cieszyc cisza

i spokojem - czy tez tym, co w Swie-
cie petnym odrzutowcow jest naj-
blizsze ciszy i spokojowi.

Narzedzia elektryczne sg cichsze
od pneumatycznych i mniej zanie-
czyszczaja Srodowisko, cho¢ nawet
one produkuja ciagty szum, bez kté-
rego mozna sie oby¢ w niedziele.
Chce styszec¢ $piew ptakow, szum
wiatru w lisciach kasztanowca
w ogrodzie, dZzwiek wody rozbry-
zgujacej sie, gdy kaczka laduje
na stawie, klaskanie kokoszki wod-
nej zrywajace;j sie do lotu z liscia lilii
wodnej i Smiech wnuczat, ktore,
wedtug PG Wodehouse'a, ,,najpew-
niej wtasnie co$ psujg” (oczerniam
tu whasne wnuki w imie przypo-
mnienia wam o dzietach najlepsze-
g0 pisarza-humorysty, jakiego
wydata Wielka Brytania).

Oczywiscie wszystko to moze
zaburzy¢ dZzwiek przelatujgcego
samolotu czy warkot motocykila,
ktorego kierowca upart sig, aby
szybko przejechac stromo nachylo-
na droga przed naszym domem, ale
to drobne i niezbyt czeste irytacje.
By¢ moze w czasach telefonow
komorkowych, gdy mato kto idzie
ulica bez wepchnietych w uszy stu-

chawek, naturalne dZzwieki ziemi
zastgpita wyprodukowana
przez cztowieka kakofonia.

Czy naprawde jestem
W mniejszosci, nie pragnac
stuchaé muzyki czy wiado-

mosci w trybie 24/7 nawet,
gdy przechadzam sie

po trawie czy wérdd rabat?

.DZwieki ziemi sg jak

muzyka” - jak to ujat Oscar

Hammerstein Il we wspa-

niatej piosence Oh, What
A Beautiful Mornin’ z filmu
Oklahoma! Mozliwe, ze tak
jest, ale wydaje sie,
ze mato kto sie w nie wstu-
chuje w dzisiejszej dobie.
Zdaje sobie sprawe,
ze wiekszos¢ pracujacych

ludzi moze dziata¢ w ogrodzie

w weekendy, a narzedzia pneuma-
tyczne to utatwiajg — i przyspieszaja
- ale czy nawet narzedzia elektrycz-
ne musza byc¢ tak gtosne? Mamy
kosiarki, podkaszarki, pity tancucho-
we, nozyce do zywoptotow i dmu-
chawy do lisci. Wiem, ze to z mojej
strony nierealistyczne prosic czytel-
nikow o zastapienie kosiarek matym
stadkiem owiec i wziecie do garsci
grabi zamiast dmuchawy, ale... czu-
jecie, 0 co mi chodzi.

Jesli chodzi o koszenie trawy,
alternatywa jest oczywiscie inwe-
stycja w kosiarke automatyczna
na baterie, poruszajaca sie jak prze-
ro$niety zotw i stale pasaca sie
na murawie, aby zdzbta miaty mak-
symalnie kilka centymetrow dtugo-
$ci. Takie urzadzenia sa bardziej eko-
logiczne, bo mniej zanieczyszczaja
powietrze i generujg mniej hatasu,
ale nie kosza trawnikow w pasy,
co uwielbiam, o ile robi sie to miedzy
poniedziatkiem a sobotg - nigdy
w niedziele.

A jednak jestem realista. Rozu-
miem, ze zawsze bedg ludzie pra-
gnacy kosi¢ trawnik/cia¢ zywoptot/
zdmuchiwac na kupke liscie/pito-
wac drewno w dzien panski, bez
wzgledu na swoje przekonania reli-
gijne. Nie chce nikogo ewangelizo-
wac, jestem tylko zwykig dusza
kochajaca cisze i spokoj w dzien,
ktory kiedys$ uwazano za pierwszy
dzien tygodnia. Jesli juz zatem
musisz przezywac niedziele
w towarzystwie hatasliwych elek-
tronarzedzi, prosze réb to miedzy
dziewiatg rano a sz6stg wieczorem,
abym zdgzyt wypi¢ poranng herbat-
ke w ciszy i mégt nacieszyc sie
zachodem stonca przy akompania-
mencie $piewu kosa, a nie produk-
téw firmy Black & Decker. Dzigkuje.
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