Marta Wright-Rudyk walczy o sportowe marzenia

. I Ma na swoim koncie medale mistrzostw $wiata i tytut mistrzyni $wiata w wake-
surfingu, ale nie zamierza poprzestaé na dotychczasowych sukcesach. Mieszkanka
Powiatu Ptockiego przygotowuije sie do kolejnych startéw, a jednym z jej najwigk-
szych sportowych celow jest udziat w Igrzyskach Paraolimpijskich. >14

tygodnik

PLOCKI

Zofia Weclewska mistrzynia Polski w darcie

Mieszkanka Gminy Gostynin, Zofia Weclewska, siegnefa po tytut Mistrzyni Polski
w kategorii U23 kobiet podczas Winmau Mistrzostw Polski POD 2026. Reprezen-
2| tantka DART CLUB H99 nie przegrata ani jednego pojedynku, potwierdzajac, Ze
nalezy do Scistej krajowej czotdwki mtodych darterek. >16

1 Z00 ma dwéch nowych puchatych lokatoréw

Sroda, Cena 5,90 zt (w tym 5% VAT) , N y . o
Nr 28 (2744) ISSN 02086972, INDEKS 379409 | W ptockim zoo zapanowata podwadjna rados$¢. Rodzina pand matych witasnie sie
15 lipca 2026 r. Naktad: 6 000 powigkszyta, a najmtodsi mieszkaricy ogrodu rozpoczynajg zycie pod czujnym

okiem swojej doswiadczonej mamy. Teraz najwazniejsze sg spokdj, bezpieczen-

UKAZUJEMY SIE NA MAZOWSZU POLNOCNYM W POWIATACH: X :
stwo i czas na dorastanie. >22
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"Policia wzieta pod lupe Plock. Kutno' !
Brodmce, Grudzmdz | Sochaczew x

Do Warszawy
nowoczesnymi pociggami Flirt?

Nic z tego, _
przynajmniej na razie...

Taka byfa zdawalnosS¢ w liceach i technikach
Z j. polskiego, j. angielskiego i matematyki...

ZLIKWIDOWANO
Vrswasesea DOMOWE AGENCJE
|1 regionie

Do egzaminu podeszto ponad 2,1 tys. absolwentdw szkét ponadpod- -

stawowych, w tym najwiecej w Jagiellonce, Matachowiance i Ill Li-
ceum Ogo6lnoksztatcacym, a najmniej w liceum w Szkole Muzycznej
[l stopnia (5) i w Liceum Og6lnoksztatcgcym Spotki ,,Technlk” (3).

Marcel Jastrzebski
| Tin Lucin
wracaja

do Ptocka

| Lekkoatletyczny Ptock
| gospodarzem

9. Memoriatu

Marka Zarychty

>31

Numer w sprzedazy do 21.07.2026

Qil770208"697753

ewww.tp.com.pl e e-mail: tp@tp.com.pl ee-mail: bo@tp.com.pl e FB gazetatygodnikplocki e x.com/tygodnikplocki e youtube.com/user/tygodnikplocki



aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Ztote Lata Swingu

W czwartek, 16 lipca o godz.
18.00 Ptocka Lokalna Organizacja
Turystyczna zaprasza do udzialu
w projekcie ,,Muzyczne czwartki
na plockiej staréwce”, w ramach
ktérego na matej scenie odbedzie
si¢ osiem kameralnych koncertéw
w wykonaniu muzykéw wspot-
pracujacych z Ptocka Orkiestra
Symfoniczng. Tym razem w re-
pertuarze autorskie aranzacje naj-
wspanialszych standardéw muzy-
ki jazzowej i amerykanskie;j.

Na Staréwce Potancowka

Godzina 20.00, Stary Rynek,
mata scena — kolejna odstona
wspdlnej zabawy pod gotym nie-
bem. W pigtkowe letnie wieczo-
ry ptocka Staréwka zamieni si¢
w parkiet peten muzyki, tafica
i dobrej energii.

Warsztaty w PGS

17 i 23 lipca odbedg si¢ opro-
wadzania z przewodnikiem po
wystawach oraz rodzinne warsz-
taty artystyczne ,,Lesne opowie-
Sci” i ,Lesna pracownia PGS”,
inspirowane S$wiatem natury
i estoniskg ilustracjg. Czes¢ zajec
jest bezptatna, na niektére obo-
wigzujg zapisy i1 symboliczne
oplaty.

Spacer po nekropoliach

18 lipca w ramach akcji ,,0d-
kryj z nami Plock” odbedzie
si¢ kolejny spacer turystyczny
z przewodnikiem: ,,Ptockie ne-
kropolie — Cmentarz Ewange-
licko-Augsburski i Ptockie Po-
wazki”. Udzial w spacerze jest
bezptatny. Start o godz. 12.00
na Starym Rynku, przy taweczce
druha Wactawa Milke.

Spotkania Filmowe:
Mtode matki (napisy)

W  poniedziatek, 20 lipca
o godz. 18.00 NoveKino Przed-
wiosnie zaprasza na film ,,Mto-
de matki” (rez. Jean-Pierre Dar-
denne, Luc Dardenne). To peina
humanizmu i empatii opowies¢
belgijskich braci o tych, kto-
rzy zwykle nie majg gtosu. Re-
alizm historii tgczy si¢ tu z nutg
nadziei zwigzang z wartoscia-
mi takimi jak solidarnosé¢ czy
wsparcie. Film, oparty na obser-
wacjach z autentycznego osrod-
ka pomocy, obrazuje ich walke
o lepsza przysztos¢ dla siebie
i swoich dzieci.

(wer)

Lada moment dojdzie do przekazania placu budowy

W Plocku powstanie drugi Kaufland

Budowa nowego hipermarketu
sieci Kaufland w Plocku wpisu-
je sie w szersze plany na teren
w obrebie ulic Wyszogrodzkiej
i Granicznej.

W grudniu 2025 r. znany w Ploc-
ku warszawski deweloper ztozyt
wniosek o wydanie pozwolenia na
budowe nowych obiektéw na nie-
uzytkowanym terenie przy ul. Wy-
szogrodzkiej w Plocku (niedaleko
trasy Tadeusza Mazowieckiego

Plerwszy i Jak na razie Jedyny
Kaufland w Plocku znajduje si¢
przy ul. Galczynskiego

i ronda Wojska Polskiego). Ta sama
firma wczesniej byta deweloperem
dla terenu, na ktérym znajduje si¢
Leroy-Merlin, Decathlon czy Max
Burger Premium. Trwa realizacja
jeszcze jednej inwestycji w Plocku
— tym razem mieszkaniowe;.

To nie koniec. Zgodnie z tamtym
wnioskiem z grudnia ub.r. zamie-
rzali wybudowac¢ dwa obiekty han-
dlowo-ustugowe: wiekszy o pow.
ponad 4,4 tys. m2 i mniejszy o pow.
ok. 1,5 tys. m2. Jednym z uzytkow-
nikéw mial by¢ ,,uznany operator
branzy spozywczej”. Nie bylo jesz-
cze sprecyzowanych planéw na dru-
gi obiekt. Rozpoczgcie budowy pla-
nowano w tym roku.

Tuz przy nowej zabudowie
uwzgledniono pylon reklamowy
i duzy parking naziemny na kilkaset
miejsc parkingowych. Byla mowa
o dwéch zjazdach — gtéwnym od ul.
Wyszogrodzkiej i uzupelniajagcym
od ul. Granicznej.

Pozwolenie na budowe¢ na dzial-
kach 160/10, 160/11, 160/12, 160/9
zostato wydane w lutym br.

Biuro prasowe
sieci Kaufland potwierdza...

Ostatnio coraz glosniej bylo
o mozliwej budowie drugiego Kau-
flandu w Ptocku, dlatego zaczerpne-
lismy informacji u Zrédta — w biurze

prasowym sieci. ,,Otwarcie nowego
obiektu Kaufland w Plocku, u zbie-
gu ulic Granicznej i Wyszogrodz-
kiej planowane jest wstgpnie na luty
2027 roku. Ostateczny termin uza-
lezniony jest od przebiegu prac oraz
uzyskania wymaganej dokumenta-
cji i pozwolen wydawanych przez
wtlasciwe organy. Przekazanie placu
budowy generalnemu wykonawcy
oraz rozpoczegcie prac zaplanowano
na 8 lipca br. Nowy market bedzie
miat okoto 2500 m? powierzchni sali
sprzedazy. W sasiedztwie sklepu
powstanie takze niewielki park han-
dlowy, ktéry uzupeini oferte obiek-
tu” — przekazano nam w odpowiedzi
na nasze pytania.

Jeszcze jeden deweloper...

Jednoczesnie od 7 maja br. na po-
zwolenie na budowe dwdéch budyn-
kéw handlowo-ustugowych wraz
z infrastrukturg techniczng i zago-
spodarowaniem terenu przy ul. Gra-
nicznej 16A czeka inny deweloper,
ktory specjalizuje si¢ w budowie
i komercjalizacji parkéw handlowo-
-ustugowych. Przed budowa prze-
widujg rozbidrke trzech budynkow.
Projekt obejmuje swoim zasiggiem
cztery dziatki (nr 163, 165, 166,
167) o tacznej powierzchni ponad
1 ha.

(kb)

Ksigdz z diecezji ptockiej z nadanym tytutem profesora

Z.decydowal Prezydent Polski

Postanowieniem prezydenta Pol-
ski Karola Nawrockiego duchowny
1 diecezji plockiej, kierownik ka-
tedry Etyki w Instytucie Filozofii
Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyiiskiego, ks. dr hab. Andrzej
Kobylifiski otrzymat tytut profesora
navk humanistycznych w dyscypli-
nie filozofia.

Postanowienie zostalo wydane 2
lipca br. — Nominacja profesorska
jest dla mnie symbolicznym podsu-
mowaniem dtugiej drogi osobistych
dociekari filozoficznych i religijnych.
Potwierdza ona mozliwos¢ tqczenia
wiary i rozumu. Obecnie istnieje wiel-
ka potrzeba obrony racjonalnosci re-
ligii chrzescijariskiej — skomentowat
duchowny na tamach ,,Goscia Nie-
dzielnego”.

Ks. prof. dr hab. Andrzej Koby-
liiski ukonczyt Papieski Uniwersy-
tet Gregorianiski w Rzymie. Na tam-
tejszym Wydziale Filozofii uzyskat
stopiert doktora z wyréznieniem. Po
powrocie do Ptocka kaptan prowa-
dzit wyklady z filozofii w Wyzszym
Seminarium Duchownym (1998-

2011). W latach 1999-2004 petnit
funkcj¢ prefekta ds. wychowaw-
czych seminarium, w latach 2008—
2014 byt przewodniczacym Rady
Spotecznej przy Biskupie Plockim.
Jednoczesnie od 1999 r. duchowny
zwigzal swdj zyciorys z Uniwersy-
tetem Kardynata Stefana Wyszyii-
skiego z poczatku poprzez prace
badawczo-dydaktyczng w Instytucie
Filozofii, nastgpnie jako kierownik
Studiéw Podyplomowych Bioetyki
i Prawa Medycznego.

Jego zainteresowania badawcze
koncentruja si¢ wokot filozofii wspot-
czesnej, etyki i bioetyki, a takze praw
cztowieka, problematyki totalitary-
zmoéw, wspodlczesnych przemian reli-
gijnych czy filozoficznej interpretacji
NOWOZytnosci.

Ks. Kobylifiski jest autorem 200
publikacji naukowych. Jak dotad,
jak wyliczono w UKSW, zostal pro-
motorem trzech rozpraw doktorskich
i 61 prac magisterskich, wziat udziat
m.in. w 14 projektach badawczych,
wyglosit 86 referatéw na krajowych
i migdzynarodowych konferencjach
naukowych, a takze 78 referatéw na
innych spotkaniach popularyzujacych
nauke. Duchowny zostal réwniez
doceniony przez Komisj¢ Edukacji

Duchowny jest czestym komen-
tatorem w mediach przy okazji
poruszania tematéw doty-
czacych zagadnien etycznych

i religijnych

Narodowej, ktéra w 2020 r. przyzna-
ta mu medal za dzialalnos¢ naukowg
i dydaktyczng. W ubiegtym roku ks.
Kobylinski zostal uhonorowany przez
prezydenta Polski Srebrnym Meda-
lem za Dtugoletnig Stuzbe.

(kb)

MagazynjKryminalny,
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« W poniedziatek, 6 lipca, po—E
olicjanci w wyniku przeszu- o

e kania pomieszczefi w Plocku ¢
< i w powiecie ptockim nalezacych o
¢ do pewnego 65-latka znaleZli 345 J
° kllogramow krajanki tytoniowej .
coraz 19 kilograméw suszu ty- .
o toniowego. Pig¢ dni weczesniej ¢
o policjanci zatrzymali 46-latka, e
o ktory przechowywal W garazu §
< 143 600 papieroséw bez polskich e
¢ znakéw akcyzy. W pierwszym 0
1 przypadku straty Skarbu Paristwa

.z tytulu niezaptaconych podat- E
o kéw oszacowano na ponad 497 ¢

otys. zh, w drug1m na blisko 250 o
o tys. zt. Oba_] mc;zczyzm uslyszeh s
] zarzuty i przyznali si¢ do winy.

Nietrzeiwa 49-latka
wiozla syna na navke jazdy

W trakcie dziatan ,,Trzezwos¢l”
¢ prowadzonych w czwartek, 9 lip-
.ca, kierujaca Toyota na widok ®

¢ policjantéw ~gwattownie skreci- o
- ta w boczng droge. Juz po chwili ¢

< kierujgca zostata zatrzymana do e
¢ kontroli drogowej. Badanie alko- J
< matem wykazalo, ze miala bhsko .

¢ promil alkoholu w organizmie. e
3 « Okazato sig, ze 49-latka Wiozla:

2 swojego syna na nauke jazdy. Po- e
. hcjanm zatrzymah kobiecie prawo §

< jazdy. Grozi jej kara do trzech lat °
¢ pozbawienia wolnosci.

Podwaéjna proba ucieczki
przed policyjng kontrolg

Niesprawne oswietlenie Skody
« ZzWrdcito uwage policjantow pa- e
¢ trolujgcych ulice Bielska w pia- o
otek 10 lipca. Siedzacy za kie- 3

o rownicg auta 29-latek na widok e
. pohcjantow gwaltownie przy- ¢
b spleszyl skrecit w bocznq ulice o
¢ i zatrzymat auto. Wys1adl izaczal o
« uciekaé. Na prézno. Wtedy za e
< kierownice¢ chwycit dotychcza- o
e sowy pasazer Skody, ktory row- ¢
< niez prébowat oddali¢ si¢ z miej- o
e sca kontroli. Policjanci szybko {
o zatrzymali pojazd. Obaj mez- o
¢czyzni byli nietrzeZwi: 29- letni §
3 mieszkaniec powiatu plockiego ¢

< mial ponad dwa promile alkoho- o
-1u w organizmie, 35-latek - 1,5¢
y promlla Wobec 35-latka sad e
¢juz dwukrotnie orzekat zakaz ]

prowadzema pojazdéw mecha- P

¢ nicznych, w przypadku 29-latka o
e —raz. W skodzie znajdowata si¢ ¢
< jeszcze kobieta z trojgiem dzieci. o
¢3l-latka byla trzeZwa. Za kie- ]
< rowanie pojazdem w stanie nie- o
¢ trzeZwosci oraz za niestosowanie o
o 816; do orzeczonych zakazéw za- ®
o trzymani mezczyzni odpowiedza o
. przed sadem. Ponadto 29-latek o
:poniesie odpowiedzialnos’c’ Za e
. przewozeme wigkszej liczby o
< 0s6b niz dopuszczaja warunki E
< techniczne pojazdu. b
3 (kb) ¢

hgudnik

PLOCKI

Adres Redakcji: Stary Rynek 27, 09-400 Ptock,
telefoniczne dyzury dziennikarskie: 262-55-88, 262-77-66.
Redaktor Naczelny: Tomasz Szatkowski, tel. 262-70-60,
e-mail: rednaczelny @tp.com.pl.

Sekretarz redakcji: Karolina WiSniewska, e-mail: karolina@tp.com.pl

REDAGUJE ZESPOL.: Blanka Stanuszkiewicz, e-mail: blanka@tp.com.pl,

Jolanta Marciniak, e-mail: jola.marciniak@tp.com.pl, Karolina Burzynska, e-mail: burzynska@tp.com.pl
STALE WSPOLPRACUIJA: Lena Szatkowska, Jerzy Ogonowski, Jan Waékowski (zdjecia),

Wiestaw Kopeé, Marta Kunavar, 1zabela Chudzyniska, Ewa i Bogumit Liszewscy.

[FOTO i SKEAD KOMPUTEROWY: Dariusz Ossowski, e-mail: foto@tp.com.pl.

Redaktor techniczny: Mateusz Wawrzyiski, e-mail: dtp@tp.com.pl.

Niezamowionych materialow Redakcja nie zwraca, a w przypadku zakwalifikowania ich do druku
zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow i zmiany tytutow.
OGLOSZENIA: Renata Cifiska, e-mail: bo@tp.com.pl, Biuro Ogloszen: Ptock, Stary Rynek 27,

tel. 262-77-66.

REKLAMA: Michat Wach, e-mail: michal. wach@tp.com.pl, tel. 603-947-402
Za tres¢ zamieszczonych ogloszeri Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.

W niektérych tekstach moze wystepowac ustuga ,,Jokowanie produktu”.
WYDAWCA: ,, Tygodnik Ptocki” Sp. z 0.0., 09-400 Ptock, Stary Rynek 27;

Prezes Zarzadu: Tomasz Szatkowski, tel. 262-70-60.

DRUK: Polska Press, ul. Grunwaldzka 229, 85-438 Bydgoszcz
KOLPORTAZ: ,Kolporter” Kielce, ul. Zagnariska 61; Garmond Press, Warszawa, ul. Nakielska 3;

2 Tygodnik Ptocki

Nr 28 15 lipca 2026



aktualnosci

Zlikwidowano domowe agencje towarzyskie

W zwiqgzku z tq sprawq policjanci przeszukali osiem mieszkai, w tym trzy w Plocku, w ktérych prowadzono
domowe agencje towarzyskie, tzw. mieszkaniowki. — Jak wynika z vstaleri sledztwa na przestrzeni dwdch lat
przez domowe agencje towarzyskie mogfo przewingé sie okofo 100 kobiet, ktére swiadczyly tam ustugi seksual-
ne, dostarczajgc ich whascicielom niebagatelne zyski — poinformowat Bartosz Maliszewski, rzecznik Prokuratury

Okregowej w Plocku.

Poza Plockiem podobne agencje
mialy dziataé w Kutnie, Brodnicy,
Grudziagdzu i w Sochaczewie. Row-
niez te mieszkania zostaly przeszuka-
ne przez funkcjonariuszy.

Z uwagi na skale dzialan na terenie
trzech wojewddztw: mazowieckiego,
t6dzkiego i kujawsko-pomorskiego
w czynnosciach wzieto udzial iacz-
nie niemal 50 policjantéw z wydzialu
kryminalnego Komendy Wojewddz-
kiej Policji w Bydgoszczy, a takze
z Brodnicy i Grudzigdza. Wsparli ich
réwniez przewodnicy pséw stuzbo-
wych z Torunia i Wioctawka.

Efekty
kilkunastomiesiecznej pracy

Sledztwo wszczete przez Prokura-
turg Okregowa w Plocku w sprawie
ulatwiania uprawiania prostytucji ce-

lem osiagniecia korzysci majatkowe;j
oraz wprowadzenia do obrotu znacz-
nej ilosci narkotykow to efekt przeszto
dwuletniej pracy policjantéow z wo-
jewddztwa  kujawsko-pomorskiego.
U zatrzymanych kryminalni zabez-
pieczyli gotéwke, tacznie ponad 200
tys. z1, do tego tysigc dolaréw amery-
kanskich i ponad 40 euro. Znaleziono
réwniez dwie sztuki broni palnej, 65
gramow kokainy, 67 graméw kryszta-
tu i nieznaczne ilosci marihuany.

Materiat dowodowy pozwolit
na zatrzymanie kilku oséb

Do komend Policji trafili: 49-let-
nia kobieta oraz 41-letni me¢zczyzna,
mieszkaricy Plocka, ktérzy prowadzili
niezalezne od siebie domowe ,,agen-
cje towarzyskie”. Wsréd oséb za-
trzymanych byta takze 63-letnia mat-

ka mezczyzny, ktéra pomagala mu
w przestgpczym procederze poprzez
legalizowanie pienigdzy pochodza-
cych z przestgpstwa.

— Dwie kobiety w wieku 49 i 63 lat
ustyszaty zarzuty utatwiania upra-
wiania prostytucji innym osobom
w celu osiggnigcia korzysci majqtko-
wej. Starszej z nich postawiono takze
zarzut prania brudnych pieniedzy.
Z kolei 41-letni ,,wtasciciel” kilku
agencji ustyszat zarzuty utatwiania
uprawiania prostytucji innym oso-
bom w celu osiqgnigcia korzysci ma-
Jjatkowej, wprowadzania do obrotu
znacznej ilosci narkotykéw oraz po-
siadania broni palnej bez wymagane-
go zezwolenia — uscislit Bartosz Ma-
liszewski z Prokuratury Okregowej
w Ptocku.

Los poprzednikéw podzielit takze
38-latek z gminy Sierpc, ktory we-

Policja

dlug policjantéw dostarczat 41-lat-
kowi narkotyki, aby te mogly dalej
trafi¢ do odbiorcéw. Ta czes¢ niele-
galnej dzialalnosci mezczyzny byla
jego dodatkowym, niezaleznym od
prowadzonych agencji ,,biznesem”,
poniewaz w momencie zatrzymania
38-latek miatl przy sobie kokaing¢ oraz
kwote 46 tys. zl.

Zatrzymano réwniez 29-letnig ko-
biete pod zarzutem posiadania znacz-
nych ilosci narkotykéw w celu wpro-
wadzenia ich do obrotu.

W zwiazKku z ta sprawa zatrzymano pieé oséb

Wobec podejrzanych kobiet proku-
rator zastosowal srodki wolnosciowe
takie jak: zakaz kontaktowania sig¢
z pozostatymi podejrzanymi, policyj-
ny dozdr, porgczenie majgtkowe oraz
zakaz opuszczania kraju. Natomiast
obaj mezczyzni — na wniosek proku-
ratora, decyzjg sedziego z Sadu Re-
jonowego w Plocku — najblizsze trzy
miesigce spedza w areszcie.

Za sutenerstwo grozi kara do 10 lat
pozbawienia wolnosci, za przestepstwa
narkotykowe do 12 lat. (kb)

Whioski mozna skfada¢ wytacznie elektronicznie,
a obstuga w placéwkach jest darmowa

Z.US ostrzega
przed oszustami

www.freepik.com

Zdjecie pogladowe

Zaklad Ubezpieczein Spotecznych
ostrzega przed oszustami, ktérzy
ofervjg odptatng pomoc przy wy-
petnianiv i skladaniv wnioskéw
o swiadczenie wspierajgce. Obstuga
w ZUS jest catkowicie bezplatna,
a wnioski moina zlozy¢ wylqcznie
elektronicznie.

Do Kklientéw ZUS zglaszaja sig
firmy lub osoby prywatne oferujace
pomoc w formalnosciach. Klienci,
ktérzy dali si¢ wprowadzi¢ w biad,
podpisywali  pelnomocnictwa  do
dzialania w ich imieniu. W efekcie
przyznane pieniadze trafialy na konto
oszusta, a nie do rak potrzebujacych.

— Whioski o swiadczenie wspiera-
Jjgce dla osob z niepetnosprawnosciq
mozna sktadac do ZUS wylqgcznie
drogq elektroniczng. Aby otrzymac to
Swiadczenie, trzeba najpierw uzyskac

od wojewddzkiego zespotu ds. orze-
kania o niepetnosprawnosci odpo-
wiedniq decyzje o ustaleniu poziomu
potrzeby wsparcia. Nasi pracownicy
bezptatnie udzielajq wszystkich infor-
macji i pomagajg w ztoZeniu takiego
wniosku — informuje Wojciech Sci-
wiarski, rzecznik prasowy ZUS w wo-
jewddztwie mazowieckim.

ZUS apeluje o zachowanie szcze-
gblnej czujnosci i ostroznosci. Urzed-
nicy nigdy nie proponuja klientom
ptatnych ustug ani nie zadaja podpisy-
wania pelnomocnictw do zalatwiania
spraw w ich imieniu.

W razie jakichkolwiek watpliwosci
lub podejrzen, ze mamy do czynienia
z oszustwem, nalezy niezwlocznie
skontaktowad si¢ z najblizszg pla-
cowka ZUS, zadzwonié¢ do Centrum
Kontaktu Klientéw ZUS pod numer
22 560 16 00 (e-mail: cot@zus.pl) lub
poinformowacé policje.

(®

Dwa kamienne lwy
znikng sprzed plockiego ratusza

0d razu uspokajamy, znikng tyl-
ko na pewien czas. Wyprowadzka
dwoch kamiennych lwéw ma byé
tymczasowa, a fundusze na ich
~eskapade” jui zostaly zarezerwo-
wane w budiecie miasta.

Cata ,,wyprawa” bedzie kosztowata
130 tys. zt. W plockim ratuszu pod-
kreslaja, ze powodem nie jest popis
jakiegos wandala. Nic takiego si¢ nie
wydarzylo, w ostatnim czasie nie do-
szto tez do zadnych powaznych uszko-
dzei. Po prostu ostatnia renowacja
rzezb odbyta sig... 26 lat temu i naj-
Wwyzszy czas ponownie o nie zadbac.
— Dlatego tez zapadta decyzja o po-
nownej renowacji. W 2025 roku Biuro
Miejskiego Konserwatora Zabytkow
zlecito opracowanie programu prac
konserwatorskich rzeZzb — méwi nam
Jacek Danieluk z biura prasowego
w ptockim urzedzie miasta.

Ptocczanie nie musza
zazdrosci¢ Warszawiakom,
bo swoje lwy tez maja...

Warszawskie lwy strzegg dziedzin-
ca Patacu Prezydenckiego na Kra-
kowskim Przedmiesciu. Plocczanie
maja wlasne rzezby, pelnigce role
nieformalnego symbolu miasta. Przez
pewien czas zarysy dwéch lwich syl-
wetek zdobily materialy promocyjne
jednego z nieistniejacych juz festiwali
— Reggaelandu. Od lat dwie Iwie syl-
wetki witajg wszystkich mieszkaricow
i gosci na starbwce. W dodatku od
kilku dekad kamienne Iwy cierpliwie
biorg na swoje grzbiety kolejne poko-
lenia Ptocczan i niczym wytrawni mo-
dele pozuja do zdjeé. W Plocku pew-
nie mato kto nie ma takiej fotografii
w rodzinnym albumie.

Jak dowiedzieliSmy si¢ w ptockim
ratuszu, Biuro Miejskiego Konser-

watora Zabytkéw przygotowuje do-
kumenty niezbedne do wylonienia
wykonawcy prac konserwatorskich.
A poniewaz rzezby znajdujg si¢ przed
gléwnym wejsciem do ratusza, w pro-
gramie prac konserwatorskich zareko-
mendowano ich demontaz i przewie-
zienie do pracowni konserwatorskie;j.
Prace mogg potrwac trzy, moze cztery
miesigce.

Lwom trzeba bedzie wybaczy¢ te
chwilowg niedyspozycje na Starym
Rynku, aby p6Zniej zostaty z nami jak
najdluzej. Zwtaszcza, ze... — RzeZby
wrdcq na swoje obecne miejsce przed
gtownym wejsciem do ratusza — doda-
je Jacek Danieluk.

Ptockie Ilwy tak naprawde
hie s z... Plocka

Lwy zostaty dostarczone do Ploc-
ka z Bronowa-Zalesia w gm. Stara
Biata. Przez dlugie lata strzegly tam
posiadtosci rodu Dziewanowskich.
Przeprowadzke rzezb w 1966 r. za-
wdzigczamy Jakubowi Chojnackie-

e

3

o !

Kamienne'lv?y stojace przed plcim ratusz od 20 lt

mu, bytemu wieloletniemu prezesowi
Towarzystwa Naukowego Plockiego,
ktéry tam je wypatrzyt i za niewielka
kwote odkupit od wilasciciela.

Plocczanie moga pamiegtaé rzezby
z wezesniejszych lokalizacji, chociaz-
by z alejki spacerowej na Wzgdrzu
Tumskim (migdzy patacem biskup
a Wiezg Zegarowa). Niestety figury
dopadli wandale, pdZniej konieczne
byty prace renowacyjne. Juz dla odno-
wionych figur, aby uchronié je przed
ponownym uszkodzeniem, rozpoczg-
to poszukiwanie nowej lokalizacji.
Jak si¢ okazalo — tymczasowej, po-
niewaz lwy dlugo nie pozostaty przed
wejsciem do siedziby Biblioteki im.
Zieliiskich przy pl. Narutowicza.

W czerwcu 2006 r. rozpoczgto bu-
dowe podestu i schodéw przed gtéw-
nym wejSciem do Urzedu Miasta
Ptocka na Starym Rynku. Wraz z za-
koniczeniem ich budowy lwy dostaty
nowy angaz — od tego momentu miaty
strzec plockiego ratusza. I z tego za-
dania wywigzujg si¢ wWzorowo.

(kb)
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Ptocczanie mieli jeZdzi¢ do Warszawy nowoczesnymi pociggami Flirt

Nic z tego, przynajmniej na razie

2a)
M

Lédzka Kolej Aglomeracyjna

Na razie zobaczymy tu wylacznie nowe Flirty, ktérymi dysponuje

Nowoczesne pociggi Kolei Mazo-
wieckich majg dojeidia¢ do Plocka
7 Warszawy, ale bedziemy musieli
dluiej na nie poczekaé. A wszystkie-
mu winne sq... zbyt niskie perony na
odcinku miedzy Kutnem a Plockiem.
Na razie zostaje nam widok Flirtow
2 floty todzkiej Kolei Aglomeracyjnej.

— Dzigki 617 milionom ztotych unij-
nego dofinansowania na tory wyjedzie
21 nowych pociggow Kolei Mazowiec-
kich. Bedg wozi¢ pasazerow do Ploc-
ka, Otwocka, Miriska Mazowieckiego
i Sochaczewa. To wigkszy komfort dla
pasazerow, krotsze przejazdy i lepsze
skomunikowanie aglomeracji warszaw-
skiej — zapowiadal pod koniec czerwca
br. Jan Szyszko, sekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Funduszy i Polityki Regio-
nalnej, podczas konferencji prasowej na
stacji Warszawa Wschodnia.

Koleje Mazowieckie skompletujg
wszystkie zamdéwione elektryczne ze-

spoty trakcyjne (tych ma by¢ 75) pod
koniec 2027 r.

Pod koniec czerwca br. odebrano 35
nowych Flirtéw — kazdy z pociagéw
o dlugosci blisko 98 metréw, moga-
cy przewiez¢ 582 pasazeréw (w tym
261 na miejscach siedzacych), wypo-
sazony m.in. w klimatyzacje, system
informacji pasazerskiej, porty USB,
z dostgpem do bezprzewodowego in-
ternetu i dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Pojazd ER160
Flirt moze rozpedzi¢ si¢ maksymalnie
do 160 km/h.

Wiecej dopuszczonych tras

Zakup Flirtéw stat si¢ mozliwy dzig-
ki unijnemu dofinansowaniu. Dziesi¢¢
nowych pociggéw planowano wyko-
rzysta¢ do obstugi wskazanych w umo-
wie tras: Warszawa — Plock, Warszawa
—Sochaczew oraz Warszawa — Otwock.

Teraz, jak poinformowat portal ry-
nek-kolejowy.pl, spdtka przewozowa
twierdzi, ze nie wycofuje si¢ z tych
planéw, chce je jednak uzupetnic o ko-

lejne propozycje dla podréznych. Po-
ciagi maja dociera¢ z Lowicza (jadac
przez Warszawe i Malkini¢) do Ostro-
wi Mazowieckiej, réwniez z Tluszcza
do Ostroteki. Koleje Mazowieckie ar-
gumentowaly, ze wniosek zlozony do
Centrum Unijnych Projektéw Trans-
portowych o rozszerzenie katalogu tras
wynika z planowanych prac infrastruk-
turalnych na sieci PKP PLK. CUPT wy-
razil na nie zgode.

W przypadku linii nr 33 przeszkoda
w realizacji polaczen nowymi pociaga-
mi do Ptocka sg — wyjasniajg w portalu
rynek-kolejowy.pl — ,przyczyny tech-
niczne”. Chodzi o zbyt niskie perony
na przystankach posrednich pomiedzy
Kutnem a Plockiem. Odpowiednig wy-
sokos¢ maja tylko te w Kutnie i na przy-
stanku Kutno-Azory.

Kiedy nowe pociagi KM dojadg do
Plocka? W spétce wskazali, ze nastapi
to dopiero po modernizacji infrastruktu-
ry przez PKP PLK. Problem w tym, ze
zarzadca infrastruktury nie przedstawit
harmonogramu.

(kb)

Szpital S'wi@tej Trojcy inwestuje
w nowoczesng robotyke ortopedyczng

Oddziat Ortopedyczny Szpita-
la Swietej Tréjcy wzbogacit sie
o nowoczesny system robotyczny
przeznaczony do wspomagania za-
biegow catkowitej endoprotezopla-
styki stawu kolanowego. Inwesty-
Gja stanowi kolejny krok w kierunku
rozwoju nowoczesnej ortopedii
i podnoszenia jakosci leczenia pa-
cGjentow.

System VELYS™, opracowany
przez firm¢ DePuy Synthes, reprezen-
tuje nowg generacje robotyki chirur-
gicznej. W przeciwieristwie do wielu
dostgpnych na rynku rozwigzan nie
wymaga wykonywania przedopera-
cyjnej tomografii komputerowej ani
skomplikowanych procedur przygo-
towawczych. Dzigki temu technologia
zostala zaprojektowana tak, aby ptyn-
nie integrowac si¢ z codziennym prze-
biegiem pracy zespotu operacyjnego.

System wspiera lekarzy podczas
endoprotezoplastyki stawu kolano-
wego, zwigkszajac precyzje zabie-
gu i pomagajac uzyska¢ optymalne
ustawienie implantu. Najwazniejsze
korzysci wynikajace z zastosowa-
nia robota Velys to: precyzyjniejsze
przygotowanie kosci z doktadnoscig
do okoto 0,5 mm, lepsze zbalansowa-
nie stawu kolanowego, co przektada
si¢ na bardziej naturalng biomechani-
ke kolana, mniejsza utrata krwi pod-
czas operacji, nizsze ryzyko infekcji
pooperacyjnych, mniejsze ryzyko
koniecznosci przeprowadzenia ope-
racji rewizyjnej, wieksza satysfakcja
pacjentéw z efektéw endoprotezo-
plastyki kolana.

Kluczowym elementem systemu
jest technologia, ktéra pozwala chi-
rurgowi wykonywaé niezwykle pre-
cyzyjne i powtarzalne cigcia kostne
bez koniecznosci stosowania trady-
cyjnych blokéw tnacych. Dodatkowo
rozwiazanie wykorzystuje technolo-
gie oparta na szybkiej kamerze i za-
awansowanym systemie Sledzenia po-

tozenia kosci, co umozliwia biezace
dostosowywanie plaszczyzny cigcia
podczas zabiegu.

Robot wspdlpracuje z systemem
endoprotez kolana, ktérego konstruk-
cja zostala opracowana z mysla o jak
najlepszym odwzorowaniu natural-
nej anatomii pacjenta. Po wykonaniu
resekcji ortopeda moze dodatkowo
zweryfikowaé réwnowage tkanek
migkkich oraz ustawienie koriczyny,
co zwieksza bezpieczeristwo i przewi-
dywalnos¢ efektéw leczenia.

Nowy system robotyczny jest czg-
Scig platformy, ktéra wspiera proces
leczenia pacjenta przed operacja,
w trakcie zabiegu oraz podczas mo-
nitorowania efektéw pooperacyjnych.
Dzigki wykorzystaniu danych i nowo-
czesnych narzedzi cyfrowych platfor-
ma pozwala na kompleksowe podej-
Scie do opieki ortopedycznej.

Zakup urzadzenia wpisuje si¢
w Swiatowy trend wykorzystywania
zaawansowanych technologii w orto-
pedii. Rosngca liczba pacjentéw wy-
magajacych endoprotezoplastyki
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stawu kolanowego oraz coraz wyz-
sze oczekiwania dotyczace jakosci
i skutecznosci leczenia sprawiajg, ze
robotyka staje si¢ waznym elementem
nowoczesnej ortopedii.

Wdrozenie systemu VELYS™
w Szpitalu Swietej Tréjcy w Plocku
ma réwniez znaczenie w skali og6l-
nopolskiej. Obecnie roboty tej klasy
wykorzystywane sg zaledwie w sze-
sciu szpitalach w Polsce. Tym samym
Szpital Swigtej Tréjcy dotacza do eli-
tarnego grona placéwek oferujacych
pacjentom dostep do najnowocze-
$niejszych technologii wspomagaja-
cych zabiegi endoprotezoplastyki sta-
wu kolanowego. W skali europejskiej
system ten potwierdza swoj3 rosnacg
pozycje — obecnie funkcjonujg juz
253 zainstalowane i aktywnie wyko-
rzystywane roboty tego typu.

Wdrozenie systemu to inwestycja
w bezpieczeristwo pacjentow, precy-
zje zabiegdw oraz dalszy rozwéj szpi-
talnego Oddzialu Ortopedycznego.
Nowoczesne technologie skutecznie
wspierajg chirurgéw w wykonywaniu
operacji i zapewniajg pacjentom le-
czenie na najwyzszym poziomie.

Plocki Zaktad Opieki Zdrowotnej
Sp. z o0.0. zawarl z firmg Johnson &
Johnson trzyletni kontrakt na dostawe
implantéw przeznaczonych do zabie-
géw wykonywanych z wykorzysta-
niem robota Velys. Laczna wartos¢
umowy wynosi okoto 8,5 mln zl.
Oplata za robota Velys funkcjonuje

w modelu dzierzawy, co oznacza, ze
szpital ponosi optlate za jego uzytko-
wanie, a wysokos$¢ tej oplaty jest uza-
lezniona od wartosci wykorzystywa-
nych implantéw.

Takie rozwigzanie pozwala szpi-

talowi korzysta¢ z nowoczesnej
technologii bez koniecznosci pono-
szenia jednorazowego, wysokiego
kosztu zakupu robota, a jednocze-
Snie zapewnia przewidywalnos¢
kosztéw zwigzanych z wykonywa-
niem zabiegow.

W lipcu 2026 roku lekarze z Od-
dziatu Ortopedycznego Szpitala Swig-
tej Tréjcy w Plocku dr Piotr Bran-
czewski oraz dr Marek Woroniecki
wzieli udziat w szkoleniu w miejsco-
wosci Solura w Szwajcarii, ktére byto
przeznaczone dla chirurgéw z osrod-
kéw bedacych w trakcie wdrazania
systemu VELYS™ Robotic Assisted
Solution.

Program obejmowat doswiadczenia
specjalistow wspierajgcych wdroze-
nia systemu w szpitalach oraz grupo-
we dyskusje oparte na rzeczywistych
przypadkach klinicznych, prowadzo-
ne przez doswiadczonych operatorow,
ktérzy wykorzystujg system w swojej
codziennej praktyce.

Pierwsze operacje z wykorzysta-
niem robota Velys zostang przepro-
wadzone 13 lipca. Docelowo plano-
wane jest wykonywanie srednio 2-3
zabiegéw dziennie.

Jerzy Ogonowski
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Kto zasigdzie w dyrektorskich gabinetach w ptockich szkotach
i przedszkolach od nowego roku szkolnego?

Bedzie kilka zmian

O konkursie na dyrektorow pla-
owek zarzgdzanych przez miasto,

w tym kilku szkot i przedszkoli, bylo
wiadomo od kilku miesiecy. Wraz
1 poczgtkiem lipca poznalismy roz-
strzygniedie.

W kazdej z 12 ujetych placéwek do-
biegal korica pigcioletni angaz na sta-
nowisko dyrektorskie (ten byt przyzna-
ny do 31 sierpnia 2026 r.). Kandydaci
ikandydatki musieli, poza dostarczeniem
wskazanych dokumentéw, uzasadnié
przystapienie do konkursu i przedstawic¢
koncepcje funkcjonowania oraz rozwoju
przedszkola/szkoty/zespotu szkoét.

Kto zasigdzie
w dyrektorskich gabinetach?

W Zespole Szkét nr 1 Marzanne
Machale Pniewskg zastapi Magdalena
Katarzyna Brzezifiska, dotychczasowa
nauczycielka w ZS1. Bedzie takze zmia-
na w SP 3, tam w dyrektorskim fotelu —
zamiast Bozeny Rulak — zasigdzie Marta
Marszatek-Pajewska,  dotychczasowa
wicedyrektorka w klasach IV-VIIL

Zmiany obejmg réwniez przedszkola,
w tym MP 4, w ktérym dyrektorska pa-
feczke po Teresie Fijatkowskiej przejmie
Anna Kalina Olewnik-Patryn, dotych-
czas pracujgca w MP 37 w Plocku. Do
zmiany dojdzie réwniez w MP 11. Za
pelnigca obowiazki dyrektorki Marte
Przybylskg przyjdzie Malgorzata Maria
Bor, dotychczasowa dyrektorka MP 27
przy ul. Mikolaja Reja 28. Dodajmy,
ze MP 27 jest tym przedszkolem, ktére
z konfcem sierpnia br. czeka likwidacja
(taka byta decyzja radnych w marcu br.:
13 gloséw za, 8 przeciw, czworo rad-

m
¥

nych nie zabrato glosu). W czerwcu br.

odbyto si¢ tam uroczyste pozegnanie.

W pozostatych placéwkach, w tym

w Matachowiance, nie dojdzie do zmian.
Nowe angaze dotycza najblizszych

pigciu lat, tj. okresu od 1 wrzesnia 2026

r. do 31 sierpnia 2031 r.

o Zespdt Szkot nr 1 (Szkota Podstawo-
wa nr 2 + IV Liceum Ogdlnoksztat-
cace z Oddziatami integracyjnymi im.
Bolestawa Krzywoustego) — Magda-
lena Katarzyna Brzezinska,

e Matachowianka — Katarzyna Goral-

ska,

Szkota Podstawowa z Oddziatami

Dwujezycznymi nr 3 im. Kornela Ma-

kuszyriskiego — Marta Marszatek-Pa-

jewska,

» Szkotfa Podstawowa nr 5 im. Wiady-
stawa Broniewskiego — Elzbieta Edyta
Tyszka,

» Szkota Podstawowa nr 14 im. prof.

Katarzyna Géralska bedzie dyrektorka Malachowianki
sze pie¢ lat

Wiadystawa Szafera — Agnieszka

Anna Zalech,

¢ Szkota Podstawowa nr 20 im. Wta-
dystawa Broniewskiego — Elzbieta

Kusy,

e Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi nr 23 im. Armii
Krajowej — Liliana Anna Toma-

szewska,

e Miejskie Przedszkole nr 4 im. Jasia
i Matgosi — Anna Kalina Olewnik-

-Patryn,

¢ Miejskie Przedszkole nr 10 — Bar-

bara Terebus,

¢ Miejskie Przedszkole nr 11 — Mat-

gorzata Maria Bor,

* Miejskie Przedszkole nr 12 — Ewa

Lewandowska,

* Miejskie Przedszkole z Oddziatami
Integracyjnymi nr 33 im. Jean’a Va-
nier — Grazyna Elzbieta Sobczak.

(kb)

Na osiedlu Wyszogrodzka trwaja prace

Z.a ponad 4,6 min zi

_ Trwa kompleksowa budowa ul.
Zytniej, Zakgtek i Pszennej wraz
1 siegaczami. Prace potrwajg do

koiica tego roku.

Przedsigwzigcie sktada si¢ z dwoch
zadan. Pierwsze dotyczy ul. Zytniej,
drugie — ul. Zakatek i Pszennej.

Przekazanie placu budowy nastgpi-
to 18 maja br. Zakres prac obejmuje
budowe wodociagu, kanalizacji desz-
czowej i sanitarnej. Do zmodernizo-
wania jest rdwniez gazociag, instala-
cje energooszczedna i teletechniczna.
Wykonawca potozy nowg nawierzch-
ni¢ jezdni i zbuduje 12 miejsc parkin-

gowych, zamontuje oSwietlenie. Bedg
tez nowe chodniki i trawniki.

— Rozebrano juz dotychczasowq na-
wierzchnig drog. Trwajq roboty w za-
kresie branzy sanitarnej i budowa ka-
nalizacji deszczowej — poinformowato
biuro prasowe w ptockim ratuszu.

Budowa ul. Zytniej to koszt 3,2 mln
zt. W przypadku tej realizacji final-
nie bedzie taniej, poniewaz 1,8 min
zl miasto pokryje z pozyskanej dota-
cji z Rzagdowego Funduszu Rozwoju
Drég. Budowa pozostatych ulic w ca-
tosci zostanie sfinansowana z budzetu
miasta (to prawie 1,4 mln zt).

(kb)

e T—

Trwa budowa ul. ytniej, Zakatek i Pszennej wraz z siggaczami

REKLAMA

Centrum Edukacji
Al. Kobylinskiego 25

SPOTKANIEOTWARTE

__ zMarszatkiem Sejmu
Wiodzimierzem Czarzastym

20 lipca 2026, godzina 17:30
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,Nie doceniacie w petni sukcesu, jakim jest dzisiejsza Polska”

Andrze] Poczohut w Plocku

Andrzej Poczobut,  dzialacz
Zwigzku Polakéw na Bialorusi,
nany ze swojej niezlomnej posta-
wy wobec reiimu Aleksandra tuka-
szenki, w poniedzialek przebywat
w Plocku wraz z iong Oksang na
zaproszenie Piotra Zgorzelskiego,
wicemarszatka Sejmu RP. Jak po-
strzega Polske i dlaczego planuje
powrét na Biatorus? Co si¢ musi
sta¢, aby Biatoru$ obrala prodemo-
kratyczny kurs? Na te i inne pytania
odpowiadat podczas panelu zorga-
nizowanego przez wicemarszatka
Sejmu Piotra Zgorzelskiego w Mu-
zeum Mazowieckim w Plocku.

Polsko-biatoruski dziennikarz i ak-
tywista w 2020 r. zostal skazany na
osiem lat kolonii karnej za wzniecanie
nienawisci na tle etnicznym i podzega-
nie do dziatar na szkode bezpieczen-
stwa Bialorusi. Negocjacje w sprawie
jego uwolnienia (a zostal uznany za
wigZnia politycznego) zakonczyly sie
sukcesem dopiero w kwietniu br.

Juz 16 lat temu
miat za sobg ,,ogon”

Wspominal w poniedzialek Piotr
Zgorzelski, wicemarszalek Sejmu,
podczas spotkania z Andrzejem Po-
czobutem w Muzeum Mazowieckim.
W 2010 r. wraz z Pawlem Jakubow-
skim udat si¢ w podr6z do Grodna.
— Styszelismy, jak mocno Andrzej Po-
czobut angazuje si¢ w polskie sprawy
na Biatorusi. Spotkalismy si¢ z nim
w pokoju hotelowym. Wczesniej zerk-
nelismy za firanke. On nie przychodzit
sam, juz wtedy miat tzw. ogon. Pilno-
wato go dwoch smutnych panow z sa-
szetkami — opowiadat samorzadowiec.

Tamto spotkanie zakonczylo si¢
zaproszeniem Poczobuta do Plocka,
ktére udato si¢ sfinalizowacé dopie-
ro po 16 latach. — Andrzej Poczobut
w 2021 r. trafit do wigzienia za to,
Ze jest Polakiem. Za to, ze bliskie sq
mu takie wartosci, jak wolnosc, de-
mokracja i prawa cztowieka. Utkwit
mi w pamigci fragment jego listu do
zony Oksany: ,,Nie wybieramy cza-
sow, w ktorych Zyjemy. Wybieramy,
Jjak w tych czasach zyjemy”. Dat temu
Swiadectwo najwyzszej proby — dopo-
wiadal Piotr Zgorzelski.

Teskni pan za ojczyzng?

Spytal na wstepie goscia prowa-
dzacy spotkanie Tomasz Szatkowski,
redaktor naczelny ,,Tygodnika Ptoc-
kiego”. — Tesknig do ojczyzny. Ladnie
tu u was nad Wistq, ale tamte widoki
i tak sq tadniejsze — zapewnial roz-
moéweca.

Nie zabraklo nawigzania do oj-
czystych stron Czestawa Niemena.
Piosenkarz urodzit si¢ w Starych Wa-
siliszkach na terenie Bialorusi. To
niespetna 90 km od Grodna — miej-
sca, ktére Andrzej Poczobut uwaza
za swoOj dom. — Czestaw Niemen to
jest nasz ziomek. W Starych Wasi-
liszkach wcigz go pamigtajg — méwit
dziennikarz. — Na Biatorusi nadal
mieszkajq jego dalsi krewni. W domu
znajduje si¢ muzeum. Wokalista wro-

Dariusz Ossowski

cit do swojej rodzinnej miejscowosci
jeszcze w czasach sowieckich, kie-
dy przyjechat na koncerty w Mirisku
i w Grodnie. Kamerg wideo nagrywat
krajobrazy. Tyle ze wtedy ta okoli-
ca wyglgdata juz inaczej niz za jego
dzieciristwa. W migdzyczasie powsta-
ty kotchozy. Przed wyjazdem wyjql te
kasety i potamat.

Co nieco o historii...

Niewiele zostalo ze wspdlnej prze-
sztosci, teraz akcenty stawiane sg zu-
petnie inaczej. Oficjalna narracja jest
jednoznaczna: dobre jest to, co sprzy-
ja sojuszowi z Rosja. — Wspdtczesna
Biatorus nie czerpie ze spuscizny ani
I, ani Il Rzeczypospolitej. Tamten
okres przedstawiany jest jako czas
okupacji. Taki jest stosunek oficjal-
nej biatoruskiej historiografii — pod-
kreslat Andrzej Poczobut. Ma jednak
nadziej¢ na zmiang, poniewaz faktow
nie da si¢ zmieni¢ i moze predzej czy
p6Zniej Biatorusini sprébujg wybid sie
na niepodlegtos¢.

Zdaniem Poczobuta Biatoru§ ma
szans¢ na wybor zachodniego mode-
lu rozwoju tylko w momencie, kiedy
Rosja bedzie ostabiona, pograzona
w kryzysie, skupiona na wtiasnych
problemach. — Ale jakq droge wybie-
rze, to juz zagadka. Dopoki Rosja jest
mocna, nie ma zadnych szans dla Bia-
torusi. Po rozpadzie Zwigzku Sowiec-
kiego paristwa battyckie podjety decy-
Zje o wejsciu w struktury zachodnie.
Wtedy Moskwa wprowadzita wobec
nich embargo. Na Biatorusi i Ukra-
inie wybrano inng droge. Dziwiono
sig, po co sig tak te paristwa wychy-
lajq, skoro zachowujqc niepodlegtosc,
mozna byto zosta¢ mostem pomiedzy
Wschodem a Zachodem. Uwazano,
ze Zachod bedzie dawat technologie,
a Wschdd tanig rope. Potem okaza-
to sig, ze nie tak tatwo wydostac sig
z tych kleszczy, koszt surowcow ener-
getycznych okazat sig gigantyczny.
W momencie kryzysu w Rosji to Bia-
torus bedzie miata swoje pie¢ minut.
Pytanie, czy spoteczeristwo wyciggnie
wnioski z tego, co stato si¢ do tej pory.

Narodziny Zwigzku Polakéw
na Biatorusi

Na terenie Bialoruskiej Republiki
Radzieckiej uniemozliwiono nauke
jezyka polskiego. Jednoczesnie na
GrodziefiszczyZnie bylo najwigksze
skupienie Polakéw w dawnym Zwigz-
ku Sowieckim. — Wiasnie tam ostat-

Andrzej Poczobut (z lewej) podczas wizyty w Plocku. Spotkanie popro-
wadzil redaktor naczelny Tygodnika Plockiego Tomasz Szatkowski

nia szkota zostata zamknigta w 1948
r. Do 1988 r. nie byto mozliwosci na-
uki jezyka polskiego. Z poczqtku, po
powstaniu Zwiqzku Polakéw na Bia-
torusi wywodzqcego si¢ od Polskiego
Stowarzyszenia  Kulturalno-Oswia-
towego im. Adama Mickiewicza na
GrodzieriszczyZnie i Polskiego Stowa-
rzyszenia  Kulturalno-Oswiatowego
,,Polonia” w Mirisku, pozwolono na
zajecia dodatkowe. PdZniej, w ra-
mach szkoty paristwowej, byty tworzo-
ne pojedyncze klasy polskie. Pojawita
sig mozliwos¢ organizacji nauki je-
zyka polskiego. W 1996 r. otworzono
pierwszq polskq szkote w Grodnie,
kolejng po roku w Wotkowysku. Obie
na dziesigciolecia staty si¢ filarem
polskosci. Nauka w catosci odbywata
sig w jezyku polskim. Dlatego ten po-
czqtek lat 90. XX w. to bez wqtpienia
taki romantyczny czas, kiedy mozna
byto zaczqc wprowadzac cos, co przez
lata byto zakazane — zaznaczyl.

ZPB szybko stato si¢ ,,zauwazalng
organizacja masowa’. — W ludziach
istniata potrzeba, aby ta polskos¢
wyszta poza dom i rodzing. To byta
taka demonstracja polskosci w sferze
publicznej z potrzeby serca — konty-
nuowal Andrzej Poczobut. Niemniej
nie wszyscy patrzyli na ZPB z za-
chwytem. Zmienily si¢ warunki, ale
w sferze administracyjnej wciaz byli
ci sami komunistyczni urzednicy.
— Od poczqtku trzeba byto walczyc, co
przynosito efekty. Zwiqzek wychodzit
na szczebel krajowy, organizowano
pikiety — dopowiadat.

W 1994 r. do wladzy doszedt Alek-
sander Lukaszenka. — To byt pierwszy
polityk na terenie bytego Zwiqzku So-

Dariusz Ossowski

wieckiego, ktory wygrat kampanig wy-
borczq, wykorzystujgc antyzachodnie,
antydemokratyczne hasta. Zwrocit si¢
z apelem do spoteczeristwa o powrot
do Zwigzku Sowieckiego — opowiadat
gos¢. Przytaczal tez giéwne tezy po-
lityka, jak chocby te o Biatorusinach,
ktérzy w istocie ,,sq Rosjanami, tylko
lepszej jakosci”, nazywanie Rosjan,
Biatorusinéw i Ukraificéw gateziami
tego samego drzewa. Lukaszenka za-
czal upatrywaé w polskiej organizacji
,.spisku przeciwko biatoruskiemu naro-
dowi”. — Z jego punktu widzenia Polacy
to zdrajcy Stowian — dodat Poczobut.

Jeszcze o polsko-biatoruskich re-
lacjach... — W Polsce uwazano, ze
lepsza jest granica z Biatorusig niz
rosyjskie czotgi. Tymczasem 2022 r.
pokazal, Ze takie polozenie nie gwa-
rantuje bezpieczenstwa. Kiedy Rosji
zalezato na wykorzystaniu terenu
Biatorusi do ataku na Ukraing, wtedy
Aleksander Lukaszenka ten teren jej
udostepnit. Kazdy polski rzqd podej-
mowat proby utoZenia relacji 7 Bia-
torusiq i kazdy poniost kleske. Moim
zdaniem nie byto mozliwosci wspot-
pracy z winy Lukaszenki, jego braku
zaufania do Zachodu. On patrzy na
Polske przez pryzmat ideologii. Kiedy
polski rzqd mowi, Ze jego celem jest
wzmocnienie niepodlegtosci Biato-
rusi, Aleksander tukaszenka styszy
»Polska chce oderwac¢ Biatorus od
Rosji”. Dla niego to wrogie dziatanie
— wyjasnial Andrzej Poczobut.

Czy jest szansa na polsko-biato-
ruski dialog? Tak, ale dopiero po
zakoniczeniu wojny Rosji z Ukraing,
w ktoérej panstwa zachodniej czesci
Europy wspierajg Ukraing, a ,rezim
biatoruski” Wiadimira Putina. — Za-
koriczenie wojny rozpocznie dialog
pomiedzy Rosjg i Zachodem, pomig-
dzy Miriskiem i Zachodem — méwit
opozycjonista. Prosil, aby rozréznié
dziatania ludzi zwigzanych z rezimem
od narodu bialoruskiego, poniewaz
Biatorusini nie popieraja wojny Rosji
z Ukraing. W 2022 r. odbywaly sie
akcje protestacyjne, ktére wymagaty
wielkiej odwagi.

Polacy na Biatorusi

Przed 2020 r. ZPB liczylo ok. 18
tys. os6b. Z jednej strony byla to or-
ganizacja zwalczana przez wiladzg,
a z drugiej — najwigksza organizacja
spoteczna w kraju. Poczobut sadzi, ze
ZPB jest troch¢ mniej liczna, ale nadal
posiada ponad 50 oddzialéw rozsia-
nych po calej Biatorusi.

;h..;_t

Piotr Zgorzelski - wicemarszalek Sejmu RP i Zona ndrzeja Poczobuta

- Oksana

Nie ma doktadnych danych, ile
0s6b z polskimi korzeniami Zyje na
Biatorusi. W szkotach prowadzonych
w oparciu o struktury ZPB jezyka
polskiego uczy si¢ 3,8 tys. dzieci.
— Na Biatorusi dominuje kierunek
kremlowski, antyzachodni. Obywatel,
ktory nie zna innego jezyka niz rosyj-
ski, trafia w wir propagandy. Takze
dlatego dqzy si¢ tam do ogranicze-
nia nauki jezykow obcych w ogdle —
wskazywat.

Skad ta decyzja o powrocie
w paszcze lwa?

Wewnatrz kraju nie ma organizacji
opozycyjnych (liderzy przebywaja
poza Biatorusig). Nie ma niezaleznych
mediéw. Internet jest cenzurowany,
monitorowany przez stuzby specjalne.
Za publiczng krytyke trzeba liczy¢ si¢
z aresztowaniem. Przed 2020 r. prze-
kaz w internecie gtéwnie byt krytycz-
ny wobec Aleksandra Fukaszenki,
dzis jest ,,niemal sterylny”, z dominu-
jacym punktem widzenia prezyden-
ta. Andrzej Poczobut o biatoruskim
spoleczenstwie: — Nie zobaczymy
tam Zadnych oznak niezadowolenia.
Zobaczymy to, co znamy z obrazkow
totalitarnych, powszechng akcepta-
cje, aplauz dla wtadzy. Jednoczesnie
wladza nie ufa spoteczeristwu i nadal
wprowadza represje.

A jednak dziatacz we wrzesniu br.
zamierza wroci¢ na Bialorus i wzigé
udzial w zjezdzie ZPB. Zaznaczal,
ze w kwietniu br. zgodzit si¢ wyje-
cha¢ z kraju tylko przy deklaracji,
ze bedzie mogt wrécic. — Sqdze, ze
Jjestesmy na poczqtku takiej tendencji
prowadzqcej do ocieplenia stosun-
kow z paristwami Zachodu. Gospo-
darka rosyjska coraz trudniej radzi
sobie ze skutkami wojny, co rzutuje
na gospodark¢ w Biatorusi. Ta zas
w ostatnich latach radzita sobie co-
raz lepiej. Wraz z wprowadzeniem
sankcji na Rosj¢ towary zachodnie
przestaty trafiac¢ na rosyjskie rynki,
luke wypetnity towary biatoruskie.
Ale w momencie, kiedy rosyjska go-
spodarka zaczyna si¢ kurczyc, to sig
natychmiast przerzuca na Biatorus.
Sitq rzeczy zaczyna si¢ poszukiwanie
nowych mozliwosci, a jedng z nich
jest tworzenie relacji z Zachodem.
W takiej sytuacji rezimowi zadne gto-
sne procesy nie sq potrzebne. Dla-
tego uwazam, ze ryzyko nie jest tak
wysokie. Chociaz nikt nie da gwaran-
cji, jak to sig wszystko potoczy. Jako
cztonek ZPB uwazam, ze muszg tam
byc i wspierac ludzi.

Jak postrzega
wspotczesng Polske?

Andrzej Poczobut zwracal uwage
na wyczuwalng w polskim spoteczen-
stwie ,,przykra polaryzacje”. — Kiedy
ktos powie biate, drugi powie czarne
i bedzie si¢ przy tym upierat. Mam
nadzieje, Ze predzej czy poiniej zo-
stanie ona przezwycigzona. Nie do-
ceniacie w petni sukcesu, jakim jest
dzisiejsza Polska. Oczywiscie moina
porownywac sig z bardziej zamozZnymi
paristwami  zachodnimi, ale warun-
ki startowe byty inne. Jesli zrobimy
pordwnanie z parstwami, ktore byty
w podobnej sytuacji do Polski, wtedy
okaze sig, ze Polska catkiem niezle so-
bie radzi — ocenil.

(kb)
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Materiat przygotowany we wspélpracy z Urzedem Miasta Plocka

- Juz ponad 400 miodych
rodzin wynajmuje mieszkania
w ramach naszego autorskiego
programv Mieszkania na start.
We wrzesniv oddamy klucze do
nastepnej kamienicy — informuje
prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

dana kostka brukowa. Inwestycje
realizuje Miejskie Towarzystwo
Budownictwa Spotecznego. — Be-
dzie tu 35 lokali. Inwestycja be-
dzie kosztowac prawie 14 min zi,
ale wigksza czes¢ kosztow, bo 95
proc. zostanie pokryta ze srodkow
zewngtrznych — 85 procent z dofi-
nansowania pozyskanego przez nas
z Banku Gospodarstwa Krajowego
oraz 10 procent 7 Rzgdowego Fun-
duszu Rozwoju Mieszkalnictwa —

Prezydent Andrzej Nowakowski wrecza klucze nowym lokatorom do Mieszkari na start przy

ul. Sienkiewicza 48

Chodzi o budynek, ktéry moze-
my juz zobaczy¢ przy ul. 1 Maja
2. Obecnie wewnatrz trwa montaz
paneli podiogowych, malowanie
Scian oraz wykanczanie tazienek
i kuchni. Na klatkach schodowych
montowane sg balustrady. Dobie-
ga konca etap rozbidrki rusztowan
od strony ul. 1 Maja, a réwnolegle
zagospodarowywany jest teren wo-
kot, zaktadane sg trawniki i ukta-

| ey

dodaje prezydent Nowakowski.

W tym roku w kwietniu zostata
oddana do uzytku pigknie odre-
staurowana dziewigtnastowieczna
zabytkowa kamienica przy ul. Sien-
kiewicza 48. To jeden z najpigk-
niejszych i najcenniejszych obiek-
tow na staréwce. Modernizacja
byta bardzo ztozonym procesem
i przebiegata pod nadzorem Miej-

skiego Konserwatora Zabytkow.
Zewnetrzne mury zostaly zacho-
wane i odnowione. Zachowana zo-
stata tez klatka schodowa, na kt4-
rej, podczas badari architektonicz-
nych, odkryte zostaty polichromie.
W budynku frontowym oraz ofi-
cynie powstalo w sumie 11 lokali
o powierzchni od 37 do 67 metréow
kwadratowych, a do kazdego z nich
przynalezy komoérka lokatorska. In-
westycja kosztowata okoto 12 mi-
lion6éw ztotych, a wieksza czegs¢ tej
kwoty MTBS, ktére odpowiadato
rowniez za realizacjg tej inwestycji,
pozyskato ze Srodkéw zewngtrz-
nych, tj. 85 procent pochodzita
z dofinansowania z BGK, a 10 pro-
cent z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Budownictwa. — Warto pod-
kresli¢, ze osiggamy jednoczesnie
dwa cele — zapewniamy mieszkania
dla mtodych ludzi, aby mogli spo-
kojnie zajqc si¢ realizacjqg Zycio-
wych plandow i rewitalizujemy starg
czes¢ miasta — podkresla prezydent.
Dzigki programowi nowg jakosé
zyskaly miedzy innymi budynki
przy ul. Kosciuszki, Kaczmarskie-
go, Krélewieckiej, Grodzkiej czy
Sienkiewicza.

Ruszyta
kolejna budowa

Wiasnie przy tej ostatniej ulicy
kolejna inwestycja pozwoli na do-
koniczenie rewitalizacji kwartatu Sta-
rego Miasta, obejmujacego budynki
przy ul. Sienkiewicza 44, 46 i 48.
Ostatniego dnia czerwca Mirostaw
Klobukowski, prezes spétki Miej-
skie Towarzystwo Budownictwa
Mieszkaniowego, podpisal umowe
z wykonawcg na realizacj¢ trzeciego
budynku przy ul. Sienkiewicza 48.
W podwoérzu znajduje si¢ stary znisz-
czony budynek dawnej teatralnej de-
koratorni, ktéry zostanie rozebrany,

;muﬂlﬂ

Na dobry start

a w jego miejsce powstanie bardzo
nowoczesny z ekologicznymi roz-
wigzaniami wielorodzinny budynek
mieszkalny z 16 lokalami na wyna-
jem. Plac budowy przekazano wyko-
nawcy w pierwszym tygodniu lipca.
Zaprojektowany czterokondy-
gnacyjny, podpiwniczony budynek
bedzie mial prosta bryte. Elewacja
bedzie utrzymana w odcieniach bieli
i szarosci z grafitowg stolarkg okien-
ng i drzwiowsa. Wejscie prowadzié
bedzie przez jedng klatke schodowa,
a na kazdym z czterech pozioméw
zaplanowano po cztery mieszkania.
Winda, schodotaz oraz rozwigzania
zapewniajace peing dostepnos¢ spra-
wig, ze budynek bedzie komfortowy
takze dla oséb ze szczegdlnymi po-
trzebami. Zastosowanie nowocze-
snych i innowacyjnych technologii
pozwoli stworzy¢ jeden z najbardziej
zaawansowanych obiektow mieszka-
niowych w Plocku. Bedzie si¢ wyrdz-
nial wyjagtkowo niskim wskaznikiem
rocznego zapotrzebowania na nieod-
nawialng energie pierwotng wykorzy-
stywang do ogrzewania, chlodzenia,
wentylacji oraz przygotowania cieplej
wody. Dzigki zastosowaniu nowo-
czesnych rozwigzan konstrukcyjnych
i instalacyjnych, w tym pompy ciepl-
nej i paneli fotowoltaicznych budy-
nek bedzie wysoce energooszczed-
ny. O bezpieczenistwo mieszkaincOw
zadbaja radiowe czujki dymu, ktére
bezprzewodowo monitorujg stan bate-
rii, prace sensora, testy sygnalizatora,
droznos¢ otworéw wlotowych, proby
demontazu czy termin wymiany urza-
dzenia. Zakoniczenie prac zaplanowa-
no na jesien 2027 roku. Szacunkowy

koszt trzeciego etapu wyniesie blisko
8,8 mln zl, z czego 85 proc. stanowi
pozyskane bezzwrotne dofinansowa-
nie z Funduszu Doptat BGK.

5., 10..., 15...

— Nasz program wprowadzilismy
po to, aby mtodzi ludzie wiqgzali swojq
przysztos¢ z Plockiem i tutaj realizo-
wali swoje plany zawodowe, rodzinne
i osobiste. Mieszkanie na start daje
im bezpieczng, stabilng przestrzen na
poczqtek dorostego zycia oraz czas na
budowanie wtasnej samodzielnosci.
Whioski o mieszkania mozna sktadac
do korica wrzesnia — przypomina pre-
zydent Plocka. O wynajecie miesz-
kania mogg ubiegaé si¢ osoby, ktdre
ukoriczyty 18 lat a nie ukonczyty 35.
roku zycia. Nalezy wykazac si¢ odpo-
wiednim dochodem lub przedstawié
poreczyciela, ktéry osigga wymagany
minimalny dochéd. Oznacza to, ze
o lokal mogg stara¢ si¢ osoby, ktdre
albo jeszcze nie maja wiasnych do-
chodéw (np. niepracujacy studenci)
albo zarabiajg teraz, lecz nie moga wy-
kazac si¢ dochodem za rok poprzedni.
Mieszkania na start przyznawane sg
na czas okreslony. Pierwsza umowa
obejmuje pig¢ lat, a po tym okresie
mozliwe jest przediuzenie najmu na
kolejne pig¢ lat. Na poczatku 2026
roku Rada Miasta Ptocka wprowadzi-
ta zmiang¢ w regulaminie, dzigki ktdrej
rodziny z dzieémi mogg przedtuzyc
ten okres o kolejne pigc lat. Szczegd-
ty dotyczace program dostepne sa na
stronie plock.eu w zaktadce mieszka-
nia/mieszkania na start.
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aktualnosci

Taka byta zdawalnos¢ w liceach i technikach z jezyka polskiego, jezyka angielskiego i matematyki...

Matura w Ptocku I regionie

W tym roku pelng, 100-procento-
wq zdawalnoscig w Plocku moze po-
chwali¢ si¢ jedynie Ogélnoksztatcgca
Szkola Muzyczna Il stopnia, ale eg-
zamin dojrzatosci zdawato tam tylko
pieciv uczniow.

W calej Polsce do egzaminu matu-
ralnego w terminie gtéwnym podeszto
321 314 tegorocznych absolwentéw
szk6t ponadpodstawowych: 4-letnich
licebw ogdlnoksztalcacych, 5-letnich
technikéw, szkoét artystycznych i bran-
zowych szkét 11 stopnia.

Uczniowie zdawali egzaminy pi-
semne z j¢zyka polskiego, matematyki
i wybranego je¢zyka obcego (ponad 98
proc. z nich wybrato jezyk angielski).
Do zdania potrzebowali uzyska¢ przy-
najmniej 30 proc. Maturzysci podcho-
dzili réwniez do dwdch egzamindw
ustnych — z jezyka polskiego i jezyka
obcego. Oprécz tego wszyscy absol-
wenci mieli obowigzek przystagpienia
do egzaminu maturalnego z jednego
przedmiotu dodatkowego na poziomie
rozszerzonym.

Ptock

Do egzaminu podeszto ponad
2,1 tys. absolwentow szkét ponadpod-
stawowych, w tym najwigcej w Ja-
giellonce, Matachowiance i III Liceum
Ogolnoksztalcagcym, a najmniej w li-
ceum w Szkole Muzycznej II stopnia
(5) i w Liceum Ogodlnoksztalcacym
Spoiki ,, Technik” (3).

W tym roku matur¢ zdato 82,39
proc. uczniéw (w 2025 r. — 81,67
proc.), w tym egzamin:

e pisemny z jezyka polskiego: 93,94
proc. (2025 r. — 95,29 proc.),

e ustny z jezyka polskiego:
proc. (2025 r. — 99,43 proc.),

e pisemny z matematyki: 86,77 proc.
(2025 r. — 86,27 proc.),

e pisemny z jezyka angielskiego:
94,22 proc. (2025 r. — 93,50 proc.),

e ustny z jezyka angielskiego: 99,20
proc. (2025 r. — 99,25 proc.).
Zdawalnos¢ w Plocku byla niz-

sza niz w np. Ostrolece (85,86 proc.)

czy w Warszawie (85,97 proc.), za to
wyzsza niz w Radomiu (81,98 proc.)

i w Siedlcach (80,57 proc.).

Cztery osoby wybraly jezyk hisz-
panski (zdawalnos¢ 100 proc.), osiem

99,07

0s6b postawilo na jezyk niemiecki (pi-
semny: 87,50 proc., ustny 100 proc.),
po trzy osoby na jezyk rosyjski (100
proc.) i wtoski (100 proc.).

Najlepiej wypadli uczniowie Ogol-
noksztatcacej Szkoty Muzycznej 11
stopnia — tam mature zdali wszyscy.
Poza Szkota Muzyczng na podium,
ale juz bez 100-procentowej zdawal-
nosci, znalazta si¢ Malachowianka
i IIT Liceum Ogdlnoksztatcace. Dla po-
réwnania w ubiegtym roku pelng zda-
walnoscig mogly pochwali¢ si¢ cztery
plockie szkoty: Matachowianka, Ja-
giellonka, III Liceum Ogélnoksztalca-
ce, Technikum Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego w Warszawie Centrum
Ksztalcenia w Ptocku.

Sq dwa licea, w ktérych wszyscy
uczniowie zdali egzamin z matematyki
— to Szkota Muzyczna i Matachowian-
ka. Podobny wynik osiggnigto w Tech-
nikum w Zespole Centrum Edukacji
przy Al. Kobylinskiego.

Pisemny i ustny egzamin z jezy-
ka polskiego na poziomie podsta-
wowym — poza Szkola Muzyczng
i Matachowianka — zdali wszyscy
w III Liceum Ogdlnoksztalcgcym,
Jagiellonce i Akademickim Liceum
Ogdlnoksztatcacym, Technikum
w Zespole Centrum Edukacji przy
Al. Kobylinskiego. W przypadku
pisemnej i ustnej matury jezyka an-
gielskiego — takze na poziomie pod-
stawowym — podobnym sukcesem
mogg pochwalié si¢: Szkota Muzycz-

na, [II LO, ALO, Katolickie Liceum

Ogolnoksztatcace, Technikum Za-

ktadu Doskonalenia Zawodowego

w Warszawie Centrum Ksztalcenia

w Ptocku.

A tak wygladajg tegoroczne Srednie
wyniki:

e pisemny z jezyka polskiego: 57,77
proc. (2025 r. — 61,97 proc.),

e ustny z jezyka polskiego: 69,52
proc. (2025 r. — 68,06 proc.),

e pisemny z matematyki: 59,14 proc.
(2025 r. — 62,38 proc.),

e pisemny z jezyka angielskiego:
77,10 proc. (2025 r. — 78,49 proc.),

e ustny z jezyka angielskiego: 80,78
proc. (2025 r. — 78,56 proc.).
Znalezli si¢ Smiatkowie, ktérzy pod-

czas matury postanowili zmierzy¢ si¢

np. z matematyka z zestawem zadan

w jezyku angielskim, ewentualnie — na

poziomie rozszerzonym — z matema-

tyka, jezykiem hiszpanskim, wiedzg

o spoleczenstwie, fizyka, filozofia, hi-

storig muzyki czy historig sztuki.

Dane o zdawalnosci
w poszczegolnych szkotach
w Ptocku w 2026 roku:

LICEA:

* Ogolnoksztalcaca Szkota Muzyczna
II stopnia — 100 proc.

* Matachowianka — 99,53 proc.

e IIT Liceum Ogdlnoksztatcace przy
ul. Eukasiewicza — 99,06 proc.

* Jagiellonka — 99,02 proc.

e V Liceum Ogdlnoksztatcace w Ze-
spole Szkét Centrum Edukacji przy
Al. Kobylinskiego — 95,81 proc.

e Akademickie Liceum Og6lnoksztat-
cace przy Akademii Mazowieckiej
przy ul. Kosciuszki — 94,69 proc.

* Niepubliczne Liceum Ogélnoksztal-
cace Szkota Mistrzostwa Sportowe-
go przy al. Kiliiskiego — 92,59 proc.

e VII Liceum Ogdlnoksztalcace przy
ul. Kutrzeby — 87,76 proc.

e Katolickie Liceum Ogolnoksztat-
cace im. Stanistawa Kostki przy ul.
Nowowiejskiego — 86,67 proc.

e IV Liceum Ogdlnoksztalcace przy
ul. Piaska — 87,06 proc.

e VI Liceum Ogdlnoksztalcgce przy
al. Kilinskiego — 83,72 proc.

* I Liceum Og6lnoksztatcace PUL im.
IV Putku Strzelcéw Konnych przy
ul. Gérnej — 79,17 proc.

e I Prywatne Liceum Sztuk Plastycznych
przy ul. Sienkiewicza — 78,79 proc.

e Liceum Ogo6lnoksztalcace przy ul.
Kutnowskiej — 74,07 proc.

e I Liceum Ogodlnoksztalcace CN-B

im.  Polskich  Spadochroniarzy
w Plocku przy al. Kiliiskiego —
68,75 proc.

e Liceum Ogodlnoksztatcace dla Do-
rostych ,,Pascal” przy ul. Tumskiej
— 32,14 proc.

e Liceum Ogdlnoksztalcace ZDZ
Warszawa przy ul. 1 Maja — 26,67
proc.

e Liceum Plockiego Towarzystwa
Oswiatowego przy Al. Pilsudskiego
— 22,73 proc.

e Liceum Ogolnoksztatcace dla Do-
rostych ,,Zak” przy ul. Tumskiej —
11,11 proc.

e Liceum Ogodlnoksztatcace dla Do-
rostych Zaktadu Doskonalenia Za-
wodowego w Warszawie Centrum
Ksztalcenia w Plocku przy ul. 1
Maja 7 - 11,11 proc.

e Liceum Ogodlnoksztalcace Spotki
Technik przy al. Kilinskiego — brak
danych
TECHNIKA:

e Technikum w Zespole Centrum
Edukacji przy Al. Kobyliniskiego —
98,31 proc.

e Technikum nr 2 przy ul. NSZ —
85,71 proc.

e Technikum nr 3 przy al. Kiliiiskiego
— 71,43 proc.

e Technikum Zakladu Doskonalenia
Zawodowego w Warszawie Cen-

trum Ksztatcenia w Plocku — 69,23
proc.

e Technikum nr 1 przy ul. Nowowiej-
skiego — 68,09 proc.

* Technikum nr 5 przy ul. Moscickie-
2o — 66,67 proc.

e Technikum TEB Edukacja przy ul.
Krélewieckiej — 58,06 proc.

e Technikum przy ul. Kutnowskiej
(Zespot Szkét im. Leokadii Bergero-
wej) — 56,10 proc.

e Technikum Zakiadu Doskonalenia
Zawodowego w Plocku przy ul.
Utanskiej 1 — 52,94 proc.

e Technikum nr 4 przy ul. Padlewskie-
go — 33,87 proc.

* Branzowa Szkotfa II stopnia nr 1
przy al. Kilifskiego — 5,26 proc.

POWIAT PLOCKI

W tym roku zdawalnos¢ w powie-
cie ptockim wyniosta 76,58 proc. —
z jednej strony byla wyzsza niz ubie-
gloroczna w powiecie (73,94 proc.),
a z drugiej strony nizsza niz ta tego-
roczna w Plocku (82,39 proc.). Wiecej
klopotu niz rok temu przysporzyt ma-
turzystom egzamin z jezyka polskiego.
Za to wigcej 0s6b niz w 2025 r. zdato
z matematyki.

Tegoroczne wyniki w powiecie
plockim:

* jezyk polski pisemny, poziom pod-
stawowy: zdawalnos¢: 92,79 proc. /
sredni wynik: 50,45 proc. (2025 r. —
96.63 proc. / 56,29 proc.)

e jezyk polski ustny: zdawalnosé:

99,55 proc. / sredni wynik: 67,78

proc. (2025 r. — 99,15 proc. / 66,68

proc.)

matematyka: zdawalnosé: 85,59

proc. / sredni wynik: 51,47 proc.

(2025 r. — 77,31 proc. / 48,38 proc.)

jezyk angielski poziom podstawo-

wy: zdawalno$¢: 91,89 proc. / sredni

wynik: 69,83 proc. (2025 r. — 91,59

proc. / 68,58 proc.),

jezyk angielski ustny: zdawalnos¢:

100 proc. / sredni wynik: 69,31 proc.

(2025 r. — 98,31 proc. / 66,84 proc.).

Zdawalnos$¢ w szkotach
na terenie
powiatu ptockiego:

Drobin

e Technikum w Drobinie — 33,33 proc.
Gabin

e Liceum Ogdlnoksztalcace w Gabi-
nie — 66,67 proc.

e Technikum w Gabinie — 48,39 proc.
Wyszogréd

e Liceum Ogo6lnoksztalcace w Wy-
szogrodzie — 90,79 proc.

e Technikum w Wyszogrodzie -
87,27 proc.

(kb)

Energia wyprodukowana w elek-
trowni gazowo-parowej CCGT Gru-
dzigdz po raz pierwszy poptyneta do
krajowej siedi elektroenergetycznej.
To jeden z najwainiejszych momen-
tow rozruchu inwestycji, ktéra po
vruchomieniv bedzie w stanie zasili¢
okoto miliona gospodarstw domo-
wych i wzmocmi bezpieczeiistwo
energetyczne Polski.

— Po raz kolejny pokazujemy realne
efekty najwigkszego w  historii OR-
LENU programu inwestycyjnego. Po
pierwszej energii z farmy Baltic Po-
wer do krajowej sieci trafita energia
wyprodukowana w CCGT Grudzigdz.
To wazny etap inwestycji, ktora bedzie
wspierac bezpieczenstwo energetycz-
ne Polski i zapewni stabilne dostawy
energii dla okoto miliona gospo-
darstw domowych. Sukcesywnie roz-
wijamy nowoczesne moce wytworcze,

Energia z CCGT Grudziadz poptyneta do krajowej sieci

Wazny etap jednej z kluczowych
inwestycji ORLENU

ktore wzmacniajg polskq energetyke
dzis i tworzq fundament jej transfor-
macji na kolejne dekady — podkresla
Ireneusz Fafara, Prezes ORLENU.
Pierwszy zapton turbiny gazowej
oraz synchronizacja generatora z kra-
jowa siecig elektroenergetyczng to
kluczowe etapy rozruchu bloku ga-
zowo-parowego. Oznaczaja, ze naj-
wazniejsze uklady technologiczne
elektrowni zostaly przygotowane do
pracy, a jednostka mogta rozpoczaé
kolejne préby eksploatacyjne. W trak-
cie synchronizacji energia z CCGT
Grudziadz po raz pierwszy trafita do
systemu, potwierdzajac postep prac

nad uruchomieniem jednej z najwiek-
szych inwestycji energetycznych OR-
LENU.

Kolejnym krokiem bedzie przepro-
wadzenie testow, obejmujacych m.in.
uruchomienie czg¢sci parowej i pracg
bloku z moca nominalng. Po ich za-
koriczeniu potwierdzone zostang pa-
rametry eksploatacyjne jednostki, co
przyblizy elektrowni¢ do rozpoczecia
pracy komercyjnej.

Skala inwestycji w Grudzigdzu po-
kazuje tempo i ztozono$¢ transforma-
cji energetycznej prowadzonej przez
ORLEN. W szczytowym momencie
na placu budowy pracowato blisko

tysigc osob, ktére tacznie przepraco-
watly ponad 4 mln roboczogodzin. Do
budowy wykorzystano m.in. ponad 30
tys. mi betonu, 4 tys. ton stali zbro-
jeniowej i 6,5 tys. ton stali konstruk-
cyjnej. Na terenie inwestycji ulozo-
no takze 500 ton rur i blisko 900 km
kabli, ktére beda wspiera¢ stabilng
i bezpieczng prace giéwnych urza-
dzen elektrowni przez kolejne lata.
CCGT Grudziadz jest czescig naj-
wiekszego w historii Grupy ORLEN
programu inwestycji w nowoczesne
bloki gazowo-parowe. Jednostki te
majg wspieraé stabilnos¢ krajowego
systemu elektroenergetycznego i za-

pewnia¢ elastyczne moce wytworcze
potrzebne w czasie transformacji
energetycznej. Réwnolegle z projek-
tami w Grudziadzu i Ostrotece, ktdre
sa w koncowej fazie rozruchu, Grupa
rozwija kolejne inwestycje: w Gdani-
sku trwa budowa nowego bloku,
rozpoczely sie prace przy projekcie
CCGT Grudziadz II, a w Elektrocie-
ptowni Siekierki prowadzone sg dzia-
tania zwigzane z wyborem technologii
gazowej i wykonawcy EPC.

Zgodnie ze Strategiag ORLEN 2035
moc zainstalowana Grupy w jednost-
kach CCGT ma wzrosng¢ do okoto
4,3 GW. Oznacza to budowe jedne-
go z najwiekszych portfeli nowocze-
snych, niskoemisyjnych mocy gazo-
wo-parowych w regionie i kolejny
krok w kierunku bezpiecznej, stabil-
nej oraz bardziej elastycznej ener-
getyki. Realizacja kolejnych etapéw
rozruchu przybliza inwestycje do pla-
nowanego jeszcze w tym roku wejscia
w faze eksploatacji.

Opr. wer
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Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Nowy Duninéw

Gwoli statystycznego wyjasnienia,
na tegoroczng impreze¢ skladaty sie:
XXII Regaty Zeglarskie o Puchar
Marszatka Wojewo6dztwa Mazo-
wieckiego, XXIV Powiatowe Rega-
ty Zeglarskie o Puchar Starosty Ptoc-
kiego oraz XXIX Regaty Zeglarskie
o Puchar Wéjta Gminy Nowy Duni-
néw.

Zeglarskie swigto rozpoczelo sig
juz w piatkowe popotudnie, kiedy
port w Nowym Duninowie zaczat
wypelnia¢ si¢ mieszkaricami, tury-
stami oraz zalogami przygotowuja-
cymi si¢ do sobotniej rywalizacji. Na
uczestnikéw czekaty pierwsze atrak-
cje, w tym loty widokowe, z ktérych
mozna bylo podziwia¢ okolicg z zu-
pelnie innej perspektywy. Wieczo-
rem centrum wydarzed przeniosto
si¢ przed sceng. Jako pierwszy wy-
stapil zespot Manchester, ktéry roz-
grzat publiczno$¢ swoimi najwiek-
szymi przebojami. Nastgpnie przed
zgromadzonymi zaspiewala Gosia
Andrzejewicz, ktorej koncert zgro-
madzit liczng publicznos¢. Muzycz-
nym zwiericzeniem pierwszego dnia
regat byla zabawa taneczna prowa-
dzona przez DJ-a Holy, ktéra trwa-
ta do pdéznych godzin wieczornych
i byla okazja do wspélnej integracji
mieszkaicow oraz gosci odwiedza-
jacych Nowy Duninéw.

Sobotnie uroczystosci rozpocze-
ty si¢ zgodnie z zeglarskg tradycja.
Po uroczystym wciggnigciu bandery
na maszt komandor Jan Kochanow-
ski z Oddzialu Zeglarsko-Motoro-
wodnego ,,Morka” PTTK w Plocku
poprowadzit ceremonialng czgs¢é
otwarcia.

Uczestnikow regat powital wojt
gminy Nowy Duninéw Karol Gut-
kowicz. Przypomnial, ze regaty majg
blisko 30-letnig historie i z lokalnej
inicjatywy pasjonatéw zeglarstwa
rozwinely si¢ w wydarzenie znane
daleko poza regionem.

— Regaty w Nowym Duninowie sq
czyms znacznie wigcej niz zawodami
sportowymi. To wydarzenie z niemal
30-letniq historig, ktore z roku na
rok umacnia swojq pozycje na Ze-
glarskiej mapie Polski — Karol Gut-
kowicz.

Zaznaczyt ze, Wislta i Zalew Wio-
clawski od lat stwarzajg doskonate
warunki do rozwoju turystyki i spor-
téw wodnych, a organizowane zawo-
dy sg okazjg do promocji gminy oraz
integracji mieszkaficow i gosci.

— Na wodzie, podobnie jak w Zyciu,
nie zawsze mamy wptyw na kierunek
wiatru, ale zawsze mamy wpltyw na
to, jak ustawimy zagle — dodat wdjt,
zyczqe zawodnikom pomysinych wia-
trow i bezpiecznej rywalizacji.

Do historii i znaczenia regat na-
wigzat réwniez starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz. Przypomnial,
ze Wisla od pokolen jest symbolem
powiatu plockiego, a zeglarskie
Swieto od blisko trzech dekad przy-
cigga zaréwno pasjonatéw Sportow
wodnych, jak i mieszkaficéw oraz
turystow.

— Regaty zeglarskie od blisko 30
lat 7 ogromnym powodzeniem sku-

W Nowym Duninowie przez dwa dni $wigtowano wyjgtkowe regaty

Emocje na wodzie, tumy nad wodg

Sportowa rywalizacja na wodzie, koncerty, rodzinna atmosfera i liczne atrakcje sprawity, ie Nowy Duni-
now po raz kolejny stat sie miejscem spotkania mitosnikow ieglarstwa oraz mieszkaiicow regionu. Przez
dwa dni port nad Zalewem Wioctawskim tetnit Zyciem, a gtownym punktem programu byly coroczne regaty
ieglarskie organizowane na tymie zalewie.

piajg tu pasjonatow zeglarstwa, ale
tez przyciggajq wszystkich mitosni-
kow Ziemi Ptockiej — méwit starosta.
Zwrécil uwage, ze zawody sg nie
tylko sportowg rywalizacja, ale row-
niez okazjg do wspdlnego spedzenia
czasu i budowania relacji.

W imieniu marszatka wojewddz-
twa mazowieckiego gtos zabrat To-
masz Kominek, dyrektor Delegatury
Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego w Ptocku.
Ocenit, ze impreza od dawna wykra-
cza poza lokalny charakter i nalezy
do najwazniejszych wydarzen orga-
nizowanych w tej czesci Mazowsza.

— Regaty Zeglarskie to jedna
z dwdch najwazniejszych imprez
w tej czesci Mazowsza. Numerem je-
den sq Dozynki Powiatu Plockiego,
ale numerem jeden bis sq wtasnie re-
gaty w Nowym Duninowie — powie-
dziat. Podzigkowat takze wszystkim
osobom zaangazowanym W przy-
gotowanie wydarzenia. — Tak maty
zespot ludzi potrafi wykreowac tak
duze i ponadregionalne wydarzenie.
Chwata wam za to — podkreslit.

Do tej wypowiedzi z uSmiechem
nawigzata poset RP Wioletta Kulpa.

—Ja uwazam, ze regaty zeglarskie
w Nowym Duninowie sq najlepsze.
Mogq konkurowac z kazdg imprezq,
a jesli dozynki odbytyby si¢ w No-
wym Duninowie, wtedy rzeczywiscie
mozna bytoby je stawiac na jednej
plaszczyinie — powiedziata.

Postanka podzigkowata organizato-
rom i mieszkarficom za przygotowanie
wydarzenia, podkreslajgc, ze dwu-
dniowa formula regat pozwala jesz-
cze wigkszej liczbie os6b wspdlnie
uczestniczy¢ w zeglarskim Swigcie.

W czasie, gdy zeglarze walczyli
o trzy prestizowe trofea, port w No-
wym Duninowie wypetnit si¢ miesz-
kaficami i go$¢émi. Najmlodszych
przyciggal lunapark z karuzelami,
samochodzikami i strzelnica.

Przez caly dzieii duzym zaintere-
sowaniem cieszyla si¢ rowniez strefa
gastronomiczna. Wzdtuz portu usta-
wiono liczne stoiska, przy ktérych
mozna byto kupi¢ potrawy z grilla,
przekaski, stodkosci, lody i napoje.
Wielu odwiedzajacych spedzato nad
wodg cale popotudnie, obserwujac
zmagania zalég.

Wieczorem uczestnicy ponownie
spotkali si¢ przed sceng. Sobotni
program muzyczny rozpoczal ze-
sp6t Cliver, nastgpnie wystapit Ma-
ciej Smolifiski, a final koncertowej
czesci wydarzenia nalezat do grupy
Akurat.

Tegoroczna edycja po raz kolejny
potwierdzita, ze regaty w Nowym
Duninowie sg nie tylko waznym wy-
darzeniem sportowym, ale réwniez
Swigtem integrujacym mieszkancéw
i promujacym walory turystyczne
gminy. Organizatorzy po raz ko-
lejny polaczyli zeglarskg tradycje
z bogatym programem artystycznym
i rodzinng atmosferg, dzieki czemu
wydarzenie ponownie przyciggneto
nad Zalew Wloctawski liczne grono
uczestnikow.

(KK)

Fot. K. Kepczynski

Fot. K. Kepczynski

Symboliczne otwarcie re
Plocki Sylwester Ziemkiewicz, wdjt gminy Nowy
Duninéw Karol Gutkowicz, Wioletta Kulpa - posef
RP, Tomasz Kominek - dyrektor delegatury Urze-
dv Marszafkowskiego
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Fot. K. Kepczynski

Optymisty kierowane przez

miodych Zeglarzy wychodzg z portu

Na pokfadzie statku ,Marianna” odbywaly sig rejsy

il -;.. Y

widokowe przygotowane dla zaproszonych gosci
wydarzenia.

PODIUM REGAT ZEGLARS UNINOWIE 2026

KICH W NOWYMD

Omega | W PO?__SD - !(rlzys.ztof Bu::lekz - |
| &= Standard | Emiilia Kulisiewicz, Rafat Kidziriski - =
- 3,00 pkt
: \J WOJOWNIK 9/04 - Rafat Moszczyriski, ™ TANGARA - Filip Pajak,
A Open | Krzysztof Olczak, Janusz Plichta </ Ada Janczak, Dawid Grzelak -
— {MicroClass Poland) - 3,00 pkt (Zgierski Klub Sportow Wodnych)
! 5,00 pkt
| \J BLYSK - Andrzej Matusiak, "7 BRYZA 03 - Roman Kuczma, W TYNF 26 - Ala Suchodolska,
A Klasa T Justyna Matusiak, Whodzimierz Matusiak, .. Roza Kaszewska, Dariusz Kuczma G RDF!EI’t Fraczak
= sa Krzysztof Matusiak (K& Mewa Poznati) (KZ Petrochemia)
‘ (Pabianicki Klub Sportéw Wodnych) - 6,00 pkt - 8,00 pkt |
— 3,00 pkt
\J/ MECENAS 05 - tukasz Linowski, W LADY BOZENKA - Edward Sucharda, | W CHIPSIK - Piotr Zawadzki,
A ‘ Michal Szostek, Michal Maleha . Janusz Pasternak, Bartek Bukowski, @ Paulina Zawadzka
— Klasa T1 (KZ HALS Gostynin) Weronika Czotnowska (KZ Petrochemia)
| — 4,00 pkt (OZM PTTK Morka Plock) - 9,00 pkt
[ - 4,00 pkt
J HUSAR 10 - Krzysztof Lewandowski, “J BLUE LIGHTING — Wojtek Stolarczyk, W DABBI 2 - Bogdan Dudziec, ‘
A Klasa T2 ‘ Anna Lewandowska, Rafat Budzeniusz . Tomek Stolarczyk, Bartek Koteczek, @ chert Zawadzki
ot = 3,00 pkt Pola Koteczek (Boruta) - 7,00 pkt (0OZM PTTK Morka Plock) |
| - 7,00 pkt
| W/ JUSTKA 3 - Piotr Just, Agata Just J PRZYJACIEL WIATR - tukasz Matusiak, | % ANTILA 24.4 - Przemystaw Makowski,
A Klasa T3 (Boruta) — 5,00 pkt  Andrze] Wigniewski, Jakub Burzyriski @ Beata Makowska, Alicia Makowska,
- I (KZ HALS Gostynin / UKS Hals) Piotr Makowski (Boruta) - 800 pkt |
- 5,00 pkt
A sl | ./ Wiktor tukasiak "7 Stanistaw Adamczyk W Jadwiga Dominikowska
A Optimist (Szkotka im. L. Teligi) - 6,00 pkt ) (KS Aqua Wioctawek) - 15,00 pkt @ (KS Aqua Wiociawek) - 18,00 pkt
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kultura

Urlopy i wakade to nie tylko czas
odpoczynku.  Mniej  obowigzkéw
i piekne okolicznosi przyrody sprzyjo-
ja kreatywnosd. Do udzialu w dwéch
konkursach zaprasza piszqcych wier-
sze Ksiginica Plocka im. Wiadystawa
Broniewskiego.

Prestizowy, jeden z najstarszych
w Polsce Ogdlnopolski Konkurs Po-
etycki ,,O Lis¢ Debu” odbedzie si¢ juz
po raz 38. Uczestnikiem moze by¢ kaz-
dy piszacy wiersze. Co nalezy zrobic¢?
W terminie do 14 wrzesnia 2026 1. trzeba
nadestac zestaw wierszy, dotad niepubli-
kowanych w wydawnictwach zwartych
i czasopismach (zastrzezenie dotyczy
czasopism i magazyndéw papierowych
oraz internetowych, natomiast dopuszcza
sie teksty publikowane na blogach i pry-
watnych stronach autoréw). Wiersze nie
mogg by¢ nagrodzone w innych konkur-
sach ani napisane z pomocg sztucznej in-
teligencji. Organizatorzy nie ograniczajg
tematyki, sugerujg jedynie mozliwos¢
siegniecia po tematyke ptocka.

Chetni wysylajg zestaw pigciu wierszy
w czterech egzemplarzach (w postaci
maszynopisu, wydruku komputerowe-
go lub czytelnego rekopisu) na adres:
Ksiaznica Plocka im. Wtadystawa Bro-
niewskiego, ul. Tadeusza Kosciuszki 6,
09-402 Ptock.

Teksty powinny by¢ opatrzone go-
diem (pseudonimem). W osobnej ko-
percie, opatrzonej takim samym godlem
i dotaczonej do zestawu, nalezy umie-
scié: imie, nazwisko, adres autora, numer
telefonu kontaktowego i adres mailowy.
Jezeli uczestnikiem jest osoba niepet-
noletnia, w kopercie z godiem nalezy
umiesci¢ takze podpisane przez rodzica
lub opiekuna prawnego oswiadczenie

Lato sprzyja wierszom

W Ksiaznicy Plockie]

o wyrazeniu zgody na przeniesienie
praw autorskich, przetwarzanie danych
osobowych oraz wykorzystanie wize-
runku w celach promocyjnych konkursu.
Na kopercie z pracami powinien znalez¢
si¢ dopisek: Ogdlnopolski Konkurs Po-
etycki im. Wiadystawa Broniewskiego
,O Lis¢ Debu”.

Kazdy autor moze nadesta¢ tylko je-
den zestaw. Organizatorzy nie zwracajg
tekstow 1 zastrzegaja sobie prawo do
publikacji nagrodzonych wierszy oraz
nazwisk autoréw w wydawnictwie po-
konkursowym albo do prezentacji w pra-
sie, radiu, telewizji, a takze do nieogra-
niczonego rozpowszechniania utworéw
w Internecie (m.in. w Mazowieckiej
Bibliotece Cyfrowej) bez zgody autoréw
i honorarium.

Warunkiem udzialu w konkursie jest
wyrazenie zgody na przetwarzanie przez
organizatora danych osobowych uczest-
nika konkursu, a takze wyrazenie zgody
na publikacje utworéw. Wymagane for-
mularze znajduja si¢ na stronie interneto-
wej Ksigznicy Plockiej.

Wiersze oceni jury zlozone z kryty-
kow literackich, poetéw i przedstawicieli
organizatora. Jurorzy przyznaja I Na-
grode Prezydenta Miasta Plocka — ,,Lis¢
Debu”, wyréznienie Stowarzyszenia Bi-
bliotekarzy Polskich Oddziat w Plocku
za zestaw wierszy o tematyce zwigzanej
z Plockiem (nawigzujacy do historii lub
wspdlczesnosci miasta), nagrode Dy-
rektora Ksigznicy Plockiej w kategorii
limeryk (nagrodzone zostang: najlepszy

zestaw limerykéw lub najlepsze poje-
dyncze utwory w tym gatunku literac-
kim). Jury moze dokona¢ innego po-
dzialu. Uroczystos¢ wreczenia nagrod
odbedzie si¢ 14 listopada w sali koncer-
towej Panstwowej Szkoty Muzycznej.
Termin nadsylania wierszy uptywa 14
wrzeshia.

Poezja dla dzieci

Petnoletnich autoréw Ksigznica za-
prasza réwniez do udzialu w IX edycji
Ogdlnopolskiego Konkursu Poezji dla
Dzieci im. Wandy Chotomskiej — ,,Przy-
lecg do was na skrzydiach marzen”. Ty-
tut konkursu pochodzi z wiersza Wandy
Chotomskiej, podarowanego Ksigznicy
Plockiej przez poetke z okazji jubileuszu
80-lecia dziatalnosci instytucii.

— Poszukujemy utworow pobudza-
Jjagcych wyobraznig, niosqcych rados¢
i humor, a jednoczesnie powstajqcych
z szacunkiem dla polszczyzny, opowiada-
Jjacych o swiecie w ciekawy sposob oraz
bawigcych stowem i bogactwem jego
zZnaczeri — czytamy w regulaminie.

Uczestnicy konkursu muszg mie¢
ukoriczone 18 lat. Zestaw trzech niepu-
blikowanych wierszy, w trzech egzem-
plarzach, nadsytaja do 18 wrzesnia na
adres: Ksigznica Plocka im. Wiadystawa
Broniewskiego, ul. Tadeusza Kosciusz-
ki 6, 09-402 Plock, z dopiskiem: Ogél-
nopolski Konkurs Poezji dla Dzieci im.
Wandy Chotomskiej. Organizatorzy nie
ograniczajg tematyki, podkreslajg jed-

.

99@
=

nak, ze tres¢ i forma wierszy powinny
by¢ dostosowane do wrazliwosci 1 moz-
liwosci poznawczych dzieci. Niedopusz-
czalne jest zglaszanie tekstow wygenero-
wanych przez Al

Kazdy egzemplarz wierszy powinien
by¢ oznaczony godlem (pseudonimem).
Wypehiony formularz danych osobo-
wych nalezy umiesci¢ w osobnej ko-
percie opatrzonej takim samym godlem
i dotaczonej do zestawu wierszy. Dodat-
kowo w kopercie z danymi osobowymi
umieszczamy podpisane oswiadczenia
i zgody wymagane przez organizatora
o akeeptacji regulaminu, prawach autor-
skich do utworéw, zgody na wykorzysta-

Poetycki
jin, Mn dgs,‘nwa

$rohiewskiego

loisé Dehu

3 ey XXXV

nie prac konkursowych i wizerunku, na
przetwarzanie danych osobowych oraz
podpisane informacje o przetwarzaniu
danych.

Kazdy wuczestnik konkursu moze
nadesta¢ tylko jeden zestaw wierszy.
W konkursie przewidziane sg nagrody
1 wyréznienia finansowe oraz rzeczowe.
Lista laureatéw zostanie opublikowana
na stronie internetowej Ksigznicy Ploc-
kiej. Uroczystos¢ wreczenia nagréd od-
bedzie sie 26 pazdziernika w siedzibie
Biblioteki dla Dzieci Ksigznicy Ptockiej.
Data nawiazuje do przypadajacych tego
dnia urodzin Wandy Chotomskie;.
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Europejskie Centrum Artystyczne w Sannikach

Muzyka filmowa,
klasyczna i potancowka

Potaicowka w altanie ~grillowej
albo wyjatkowy wieczér muzyczny,
podczas ktdrego wystapiq lavreaci
Forum Pianistycznego ,,Bieszczady bez
granic” to dwa kolejne wydarzenia, na
ktére zaprasza Europejskie Centrum
Artystyczne w Sannikach.

Potaricéwki w sannickim parku zy-
skaty stale grono wielbicieli. A kto ma

ochote dolaczy¢ — najblizsza okazja juz
25 lipca o godz. 18.00. W klimatyczne;j
altanie grillowej zabawe poprowadzi Pa-
wet Bogiel DJ & Konferansjer.

Na uczestnikéw czeka taneczna za-
bawa pod gotym niebem, a popularne
utwory zachgcg do wspdlnego tarica
i integracji: z rodzing, przyjaciétmi, sg-
siadami.

Wydarzenie ma formule ,z wlasnym
koszyczkiem”, dlatego warto zabra¢ ulu-
bione przekaski i napoje, cieszy¢ si¢ mu-
zyka oraz pigknym letnim wie-

POTANCOWKA I

Vazowsze,

BIESIADOWANIE MAZOWIECKIE

I SANNIKL

.| czorem. Mozna urzadzi¢ maty
. | piknik. Impreza bez ograniczeri
wiekowych, wstep wolny.

e Dzien pézniej o godz.

17.00 w muszli odbedzie
sic koncert laczacy miode
talenty pianistyczne z wyste-
pem Joanny Aleksandrowicz
w programie ,,Od Nocy do
Nocy”. W pierwszej czesci
ustyszymy laureatéw Forum
Pianistycznego ,,Bieszczady
bez granic” — milodych pia-
nistéw, ktérzy zachwycili
jury swoim kunsztem, wraz-
liwoscig 1 pasja do muzyki
klasycznej.

Druga czgs¢ koncertu
przeniesie shuchaczy w Swiat
polskiej muzyki filmowej
i musicalowej. Na scenie
wystgpi Joanna Aleksandro-
wicz wraz z zespolem, pre-
zentujac program ,,0d Nocy
do Nocy”.

Aktorka i wokalistka ze
swoim projektem filmowo-

-musicalowym wystgpita juz na 250
scenach polskich i zagranicznych. W re-
pertuarze znajdujg si¢ utwory z najstyn-
niejszych polskich filméw i musicali,
takich jak ,,Noce i dnie”, ,,Vabank” oraz
cykl tang Astora Piazzolli. W 2020 roku
premier¢ miat pierwszy album artystki
,-Od Nocy do Nocy”.

Wystepowata na scenach wielu te-
atréw w Polsce, m.in. Muzycznego
w Gdyni, Teatru Polskiego we Wrocla-
wiu, Novej Scenie w Bydgoszczy oraz
goscinnie w Teatrze Roma w Warsza-
wie. W spektaklu Jana Szurmieja pt.
,.Xsiegi Schulza” w Teatrze Polskim we
Wroctawiu zagrata Bianke — muze gtow-
nego bohatera Brunona Schulza. Brata
udziat w mistrzowskiej gali piosenki ar-
tystycznej ,Leszno Spiewa” prowadzo-
nej przez Stanistawe Celiriskg oraz Je-
rzego Satanowskiego na deskach Teatru
Miejskiego w Lesznie. Zagrata w spek-
taklu Teatru Telewizji ,,Nie Pamigtam”
w rezyserii Mirostawa Mamczura.

Potaricowka 1 koncert to wydarze-
nia, ktére jeszcze przed nami. W ECA
zakoriczyly si¢ jubileuszowe X Mig-
dzynarodowe Mistrzowskie Warszta-
ty Wokalne Muzyki Polskiej ,,Wokét
Chopina”. W dniach 8-11 lipca w San-
nikach po raz kolejny goscili miodzi
wokalisci — 22 uczniéw i studentéw klas
Spiewu, ktérzy doskonalili swoje umie-
jetnosci podczas mistrzowskich kursow
techniki wokalnej i interpretacji polskiej
muzyki. Zajgcia poprowadzili: prof. dr
hab. Monika Kolasa-Hladikova i prof.
dr hab. Anna Jeremus-Lewandowska.
Uczestnikom podczas zajg¢ i koncertu
akompaniowali dr hab. Jarostaw Do-
magala, dr Zbigniew Merecki oraz dr
Witold Janusz.

Na zakoriczenie warsztatow odbyt
si¢ koncert uczestnikéw. Warsztaty
zorganizowaly Europejskie Centrum
Artystyczne im. Fryderyka Chopina
w Sannikach we wspdtpracy z Pan-
stwowa Szkota Muzyczna I stopnia im.
Stanistawa Moniuszki w Gabinie.

@

Plenerowa Akademia w PGS

Draperia, Swiatlocien,

faktura

Przez caly lipiec w Plockiej Galerii
Sztuki trwa Plenerowa Akademia Ry-
sunku i Malarstwa. Uczestnicy spoty-
kajq sie na dziedzificu, Zeby malowa,
rysowac, oderwa sie od codziennosdi.

Wstep wolny dla matych i duiych.

Plenerowa Akademia Rysunku i Ma-
larstwa to wakacyjne spotkania ze sztukg
stuzace spontanicznej tworczosci. Na
chetnych czekajq sztalugi oraz podsta-
wowe materialy plastyczne, dzigki kt6-
rym mogg sprobowac swoich sit w ry-
sunku lub malarstwie.

— Zapraszamy wszystkich — niezalez-
nie od wieku i doswiadczenia. Warto od-
wiedzi¢ nas zaréwno po pracy, podczas
przerwy w codziennych obowigzkach, jak
iwwolnej chwili spedzanej samodzielnie,
Z przyjaciotmi czy rodzing. Szczegolnie
serdecznie zachegcamy opiekunow, rodzi-

cow z dziecmi do wspalnego odkrywania
radosci ptyngcej ze wspolnego tworzenia
— informuje PGS.

Najblizsze spotkanie, ktére potrwa
jeszcze w dniach 15-17 lipca to studium
draperii. Zajgcia poswigcone sg analizie
uktadu tkanin oraz sposobu, w jaki Swia-
tlo modeluje ich powierzchnie. Uczestni-
cy rozwing umiejetnos¢ przedstawiania
miekkich form, waloru i przestrzennosci
w rysunku lub malarstwie.

Kolejne — 21-24 lipca (godz. 10.00—
17.00) — to studium Swiattocienia. Zain-
teresowani skupig si¢ na budowaniu bry-
ty za pomoca swiatta i cienia. Cwiczenia
pomoga lepiej zrozumie¢ relacje waloro-
we, kontrast oraz wplyw oswietlenia na
odbiér kompozycji.

W dniach 28-31 lipca — studium fak-
tury. Celem zajec bedzie przedstawienie
zréznicowanych faktur i wiasciwosci
materialéw w martwej naturze. @)
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Tekst promocyjny

Co oznacza skrét 1R? Whrew
pozorom to nie oznaczenie huma-
noidalnego robota wykonujacego
akrobacje ani najnowszy model
motocykla. 1R — aplikacja Pierw-
szy Ratownik — jest tym, o czym
powinnismy pamigta¢ zawsze tak
samo jok o zabraniv kluczy i do-
kumentéw w momencie wyjscia
z domu. To rozwigzanie znako-
micie fgczqce technologie, wolon-
tariat i umiejetnosc, ktére mogq
poméc w naglej sytuacji w urato-
waniv czyjegos Zycia.

Kazdego dnia dochodzi do wypad-
kéw drogowych, ktos moze zastabnac
albo dojdzie do naglego zatrzymania
krazenia. WyobraZcie sobie, ze stoicie
na ulicy, ktos obok was traci przytom-
nos¢ i upada. Réwnie dobrze tg osobg
moze by¢ ktos bliski: mama, tata, zona,
siostra, brat. Momentalnie pojawia si¢
pytanie, co robi¢, czy samodzielnie ru-
sza¢ z pomocg, czy od razu dzwoni¢
na numer 112... Niewazne, czy to wy
potrzebujecie pomocy, czy kto$ inny,
istnieje jeszcze jedno rozwigzanie, po-
niewaz w takich sytuacjach niejedno-
krotnie kluczowa jest szybka reakcja
Swiadkéw zdarzenia, oséb znajduja-
cych si¢ najblizej. Do wezwania do-
datkowej pomocy wystarczg dwa, trzy
kliknigcia w zainstalowanej w telefonie
aplikacji Pierwszy Ratownik. Tu nie
trzeba by¢ medykiem, aby uratowad
Zycie.

— Warto zglosic potrzebg pomocy
znajdujgcym sig w okolicy ratownikom.
Moze okazac sig, Ze wolontariusz znaj-
duje sig blizej, niz sqdzimy. Kilka, kilka-
set metrow od nas — méwi senator Wal-
demar Pawlak, prezes Zarzadu Giow-
nego Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskie;j.

40 tysigcy

Zapamigtajcie te liczbg. Tyle oséb
w Polsce rocznie doswiadcza naglego
zatrzymania krazenia (NZK). Jest to
stan zagrozenia zycia. Serce nagle prze-
staje pompowac krew dostarczajaca do
innych organéw ciata tlen i substancje
odzywcze. Nagle ta krew juz do nich
nie dociera. Skutek? Zaledwie po kilku
minutach moze dojs¢ do nieodwracal-
nych zmian w mézgu. A wtedy czas
staje si¢ tu wrogiem numer jeden...

— W sytuacji wystgpienia NZK prze-
Zywalnosé w Polsce wynosi ponizej
10 proc. Aplikacja Pierwszy Ratownik
przede wszystkim umozliwia szybkie
dotarcie do osoby potrzebujgcej pomo-
cy. Informacja do ratownika dochodzi
w kilka sekund. Ratownik moze byc¢ na
miejscu w ciggu kilku minut, jeszcze
przed przyjazdem zawodowych stuzb
medycznych — opisuje Waldemar Paw-
lak.

W przypadku NZK, zadlawienia,
utraty przytomnosci czy cigzkiego
urazu kazda minuta ma znaczenie.

Aplikacj¢ pozwalajaca na blyska-
wiczne wezwanie pomocy stworzyt
Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozar-
nych Rzeczypospolitej Polskiej. Od
marca br. mozna ja zainstalowaé na
urzadzenia mobilne. — Idea tego roz-
wiqzania jest identyczna jak 7 aplika-
cjq do wezwania taksowki. Osoba po-
trzebujqca podwaozki sygnalizuje takq
potrzebe taksowkarzowi, naciskajgc
jeden guzik. Taksowkarz przyjmu-
Jje wezwanie i szybko podjezdza na
wskazane miejsce — ttumaczy Walde-
mar Pawlak. Pierwszy Ratownik nie
zastapi zespoléw ratownictwa me-
dycznego. Jego rolg jest podtrzyma-
nie zycia do chwili przejgcia dziatar
przez zawodowe stuzby medyczne.

Pierwszy Ratownik jest systemem
obywatelskiego reagowania na nagte
zagrozenia zycia. Program dziata na
zasadzie systemu first responder,
ktéry sprawdzit si¢ w wielu krajach,

Badz pierwszy. Dziata
Lostan pierwszym ratownikiem.

To prostsze nii myslisz

Fot. Datiusz Ossowski

Bartosz Wrabel, ratownik medyczny, instruktor Europe/skle/ Rady Resuscytacji czlanek zafogi Lotniczego Pogotowia Ratunkowego

w tym m.in. w Wielkiej Brytanii,
w Niemczech czy w Holandii. Przy-
ktadowo Szwedom udato si¢ zbudowac
powszechng, obywatelskg sie¢ reago-
wania, w znaczacy sposéb wptywa-
jaca na przezywalnos¢ w sytuacjach
kryzysowych. Doswiadczenia innych
panistw pokazaly, ze najskuteczniejsze
sg te systemy, w ktdérych potaczono

Weiagnied w siec
szybkiego ratowania

Inicjatywa rozwijana przez Zwigzek
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP
polega na stworzeniu w Polsce sieci
pierwszej reakcji w sytuacji zagrozenia
Zycia.
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0 zaletach aplikacji IR Waldemar Pawlak - prezes Zarzqdu Glownego Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej méwif podczas spotkania z dziennikarzami na pfockim

nabrzezu wislanym

technologie umozliwiajaca szybkie
powiadomienie, integracj¢ systemu
ratownictwa, lokalne struktury i setki
tysigcy wolontariuszy. Dobrze zorga-
nizowana sie¢ laczaca ludzi gotowych
do pomocy moze realnie ratowac zycie,
uzupelniajagc 1 wzmacniajac skutecz-
nos¢ panstwowego systemu ratowania.

Koncepcja systemu 1R rozwijana
jest w Polsce stopniowo od kilku lat.
— W 2021 r., przy opracowywaniu stra-
tegii dla Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych Florian 2050, miody czto-
wiek z Wielkopolski, Marcin Fleischer,
aktualnie bedgcy krajowym koordyna-
torem ds. Programu Pierwszy Ratow-
nik, opisat te swiatowe doswiadczenia
w zakresie rozwiqzar opartych o ideg
first responder. W Polsce uzupetnilismy
te ide¢ o aplikacje — wyjasnia Walde-
mar Pawlak.

W przypadku Plocka jest to po-
taczenie technologii i sit ZOSPRP,
lokalnych jednostek OSP, wolonta-
riuszy i Strazy Miejskiej przygoto-
wanych do udzielenia pierwszej po-
mocy w najwazniejszych minutach
przed przyjazdem zawodowych
stuzb ratowniczych. W tej ukia-
dance OSP wnosi doswiadczenie
ratownicze i spoleczne zaufanie.
Dodatkowo druhowie mogg wspo-
moéc program prowadzac szkolenia,
pokazy pierwszej pomocy, ¢wicze-
nia z obstugi AED. Z kolei miasto
doktada swoje cegietki w postaci
stuzb, instytucji i mozliwosci orga-
nizacyjnych. Wybrani straznicy po
odpowiednim przeszkoleniu i wy-
posazeniu majg udziela¢ pierwszej
pomocy, korzysta¢ z AED i wspie-
ra¢ mieszkancéw do czasu przyjaz-
du karetki.

Dwa tryby

Bartosz Wrébel, ratownik medyczny,
instruktor Europejskiej Rady Resuscy-
tacji, cztonek zatogi Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego, uczestnik misji
humanitarnych m.in. w Ukrainie i na
Zachodnim Brzegu Jordanu zapewnia,
ze aplikacja jest dla wszystkich: — Pew-
nie kazdy z nas na jakims etapie swo-
Jjego zZycia miat okazje przejs¢ szkolenie
7 udzielania pierwszej pomocy. Wyko-
rzystajmy ten potencjat, bo to realnie
wigksza nasze bezpieczeristwo.

Mozna zgtosi¢ si¢ jako ratownik-wo-
lontariusz, co wigze si¢ z gotowoscig do
podjecia pierwszych czynnosci ratuja-
cych zycie: oceny sytuacji, wezwania
pomocy, rozpoczecia resuscytacji kra-
zeniowo-oddechowej, uzycia defibryla-
tora AED.

JesteSmy swiadkiem zdarzenia — po-
przez aplikacje Pierwszy Ratownik
zglosimy potrzebe pomocy dla drugiej
osoby. Wtedy z pozycji biernego ob-
serwatora wchodzimy w role aktywne-
2o uczestnika systemu ratowniczego.
— Swiadkowie réwniez ratujq Zycie. Bez
wzgledu na to, czy chodzi o zatrzymanie
krqzenia, czy masywny, zagrazajgcy Zy-
ciu krwotok, mamy tylko kilka minut, aby
wigkszy¢ szanse pacjenta na przezycie
— podkresla Barttomiej Wrébel. Z kolei
Waldemar Pawlak dodaje: — Jesli w cig-
gu pierwszych pigciu minut ratownik po-
dejmie resuscytacje, rozpocznie masaz
serca, RKO, moze zwigkszy¢ szans¢ na
przezycie tej osoby do 70 proc.

Po wystaniu wezwania aplikacja wy-
korzystuje geolokalizacj¢ w dotarciu
do najblizszej znajdujacych si¢ wolon-
tariuszy. Ratownikowi btyskawicznie
wyswietli tras¢ do miejsca zdarzenia
i dostarczy kluczowych informacji do-
tyczacych sytuacji. Po dwdéch, trzech
kliknigciach ustyszymy komunikat ,,ra-
townik jest w drodze”.

Ta sama aplikacja ma jeszcze jed-
ng bardzo przydatng funkcje. Pokaze
nam wszystkie najblizsze lokalizacje
urzadzen AED. Az 75 proc. poszko-
dowanych udatoby si¢ uratowaé dzig-
ki szybkiej i skutecznej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej z wykorzy-
staniem defibrylatora. W Plocku sie¢
AED rozbudowywana jest od 2015 r.
Liczy juz ponad 50 urzadzen, ktére za
pomoca komend gtosowych prowadza

wir e

1R Pierwszy Ratownik

Tak wyglgda aplikacja Pierwszy Ratownik

uzytkownika krok po kroku w udziela-
niu pierwszej pomocy.

Ty tei moiesz zostac 1R

1 dolgczy¢ do grona ludzi, ktérzy nie
odwracajg wzroku, tylko btyskawicznie
podejmuja dziatanie. Kto moze zosta¢
pierwszym ratownikiem? Profesja nie
ma tu znaczenia. W aplikacji mogg za-
rejestrowac si¢ profesjonalni ratownicy
medyczni, strazacy, druhowie Ochot-
niczych Strazy Pozarnych, pielegniar-
ki i pielegniarze, lekarze, ratownicy
WOPR i GOPR, inne osoby posiadaja-
ce odpowiednie kwalifikacje z zakresu
udzielania pierwszej pomocy. Réwnie
dobrze ratownikiem-wolontariuszem
moze zosta¢ np. nauczyciel, student,
pracownik firmy, obiektu sportowego.
Wazne, aby byta to osoba pelnoletnia,
ktéra ukonczyta kurs kwalifikowanej
pierwszej pomocy lub podstawowy
kurs pierwszej pomocy.

Nie masz takich umiejetnosci? Mo-
zesz przejs¢ przeszkolenie w Akade-
mii Pierwszego Ratownika. Program
Pierwszy Ratownik pozostaje otwarty
na kazdego, kto chce zdoby¢ umiejet-
nosci ratowania zycia. Liczg si¢ checi
do nauki i niesienia pomocy. Wiecej
informacji zajdziemy na stronie https://
pierwszyratownik.pl/

Sciqgnij aplikacje
i zacznij vdziela¢ pomocy

Bezplatng aplikacje Pierwszy Ra-
townik Sciggniemy na smartfona z sys-
temem Android lub IOS z Google Play
lub z App Store. Waldemar Pawlak za-
checa do promowania tego rozwigzania
wsrdd cztonkéw swojej rodziny, przy-
jaciot i znajomych. W ten sposéb dba-
my o wlasne bezpieczenstwo, a przy
okazji bezkosztowo zdotamy pomdc
innym. A poza tym zawsze lepiej dzia-
ta¢ w mysl starego porzekadta: przezor-
ny zawsze ubezpieczony. (kb)

Aplikacja. Poblerz
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Odwazna dyrektorka i obroriczyni miasta z 1920 roku,
odznaczona przez marszatka Pitsudskiego Krzyzem Walecznych

Marcelina Rosciszewska

We wspomnieniach pod datq 10
kwietnia 1921 rokv zanotowa-
ta: ,Po mszy polowej odbyla sie
vroczystos¢ dekorowania Krzyiem
Walecznych herbu miasta Plocka
i obroiicow jego z okresu niedaw-
nej inwazji bolszewickiej. Statam
w szeregu w postawie na bacz-
nos¢, poniewai, przejeta jak inni,
lekatam sig troche, czy glosny stuk
mojego kaprysnego serca nie zwré-
d na mnie uwagi sgsiadéw. Bqdi
<o badi bylam jedynq kobietq...”.
Tak Marcelina Rosciszewska pisata
o jednym ze spotkaii z marszatkiem
Pilsudskim. Jej iycie obfitowato
w wiele waikich wydarzen.

Miata trudne dziecifistwo. Przy-
szla na Swiat w Lipawie 8 listopada
1875 roku w rodzinie Jana i Leokadii
Dabrowskich. Matzefistwo rodzicow
byto mezaliansem. Poznali si¢ w wig-
zieniu etapowym dla powstaficOw
styczniowych w Bobrujsku. Ona ze
Swietnego rodu Landsbergéw, jego
antenaci nieznani. Pobrali si¢ po po-
wrocie ze zsylki 19 czerwca 1873
roku w Starym Gralewie. Leokadia
miata wéwczas 34 lata, Jan — 28. Za-
ledwie dziesig¢ lat pézniej Dabrow-
ska zmarta, pozostawiwszy 8-letnig
corke. W tym miejscu ojciec znika
z kart historii, a jego dziecko zostalo
oddane pod kuratele rodziny matzon-
ki. Ci zas szybko oddajg rezolutnego
»ananasa” na nauke do Instytutu Pa-
nien Szlacheckich w Biatymstoku. Po
szesciu latach nauki okazalo sig, ze
jest zdolng uczennica, wigc rada fami-
lijna uznata, ze powinna si¢ ksztatci¢
dalej. Jesienig 1892 roku wyruszyta
do Paryza, by rozpocza¢ nauke w In-
stytucie Panien Polskich, prowadzo-
nym przez Izabele z Czartoryskich
Dzialyriskg przy Hotelu Lambert.
Opiekunkg Marceliny byta Maria
Gorecka, corka Adama Mickiewicza.
Marcelina spotykata tu wybitnych
przedstawicieli  polskiej polityki,
sztuki i nauki. W drugim roku pobytu
w Paryzu uczgszczata na wyktady na
Sorbonie, by w maju 1894 roku przy-
stapi¢ do egzaminéw z historii muzy-
ki, filozofii i ulubionej geografii.

Do ojczyzny dotarta przez Szwaj-
cari¢ i Austrie. W Zakopanem od-
wiedzita swego prawnego opiekuna,
Wiadystawa Landsberga, ktéremu ta-
trzaiski kurort zawdzigczal rozkwit.

Centralne Archiwum Wojskowe w Warszawie

(ODKRYTE|

S

Marszatek Jozef Pilsudski dekorujacy Krzyzem Walecznych Marceling Rosciszewska. Obok od lewej Tade-

usz Swiecki, Jozef Kaczmarski i Tadeusz Jeziorowski, Plock 10 kwietnia 1921 r.

Pierwsza pracg znalazta jako prywat-
na nauczycielka w domach spokrew-
nionego z jej rodzing ziemiarnistwa.

Niespodziewanie, 28 paZdziernika
1896 roku, wyszta za maz za Seweryna
Mariana Rosciszewskiego, starszego
od niej o 16 lat wlasciciela ziemskiego
z Niedroza Mtodego, nieopodal Drobi-
na. A przeciez kochata si¢ w kuzynie.
Ten jednak szukat posaznej panny, by
ratowaé zadluzony majatek.

Rosciszewscy doczekali si¢ dwoch
synéw. W 1897 roku przyszedt na
sSwiat Lech, za$ rok pdzniej urodzit
si¢ Czestaw. Malzonkowie nie two-
rzyli zgodnej pary. We wspomnie-
niach Lecha ojciec bywal ponury,
a czasem i gwaltowny, matka zas
— towarzyska i petlna energii, ktérg
pozytkowatla na pracg w drobiriskim
kole ziemianek czy Polskiej Ma-
cierzy Szkolnej. Gdy tylko synowie
podrosli, wyjechali z matkg do Ptoc-
ka, by podjag¢ nauke w gimnazjum.
I wlasnie wtedy rozpoczat si¢ nowy
rozdziat w zyciu Marceliny.

W 1908 roku ksigdz Ignacy La-
socki, prezes Towarzystwa Szkoty
Udzialowej Zeriskiej w Plocku, za-
proponowat Rosciszewskiej objecie
stanowiska przetozonej. Swietnie si¢
do tego nadawata, zwazywszy na dy-
plom Sorbony, francuski z paryskim
akcentem i niezla gre na fortepianie.
Udziatéwka pod okiem ,,Admirata
w peniuarze”, jak nazywaty dyrek-
torke uczennice, Swietnie si¢ rozwi-
jata. W 1912 roku zbudowano nowy
gmach szkoty, ktéry stoi do dzis przy
ulicy Kolegialnej 23.

Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

Rosciszewska pozostajagc w Ploc-
ku, angazowata si¢ w dzialalnos¢
oswiatowg, a takze w pomoc dla
Legionéw Polskich. Byta wspoéiza-
tozycielkg Gospody dla Legionistow,
organizowata szpital dla rannych
w Hotelu Warszawskim, a 16 czerw-
ca 1917 roku znalazta si¢ wsréd
czlonkéw komitetu podejmujacego
w Plocku putkownika J6zefa Hallera,
ktéry przybyt tu z misjg propagowa-
nia werbunku do Legionéw. Zajeta
sie réwniez organizacja pomocy dla
internowanych ptockich legionistéw
w Szczypiornie i Eomzy.

Koniec wojny oznaczal dla Mar-
celiny powrdt jej synéw. Maz sprze-
dat co prawda winnice w Motdawii,
ale niekorzystnie zainwestowawszy
uzyskane pienigdze, zbankrutowal.
Osiadl u brata w Galominie. Chtopcy
zas jako jedni z pierwszych zaciggne-
li sic do formowanego w Plocku 3.
szwadronu 4. putku utanéw i z poczat-
kiem 1919 roku powedrowali na front
litewsko-biatoruski oraz pod Lwéw.

Marcelina natomiast stangta na
czele Stuzby Narodowej Kobiet
Polskich. Na pierwszym zebraniu
wybrano ja komendantkg. SNKP
dziatata na rzecz tworzacej si¢ armii
polskiej, szyjac bielizne dla Zotnie-
rzy, gromadzac srodki sanitarne, wy-
sylajac paczki na front. Plocczanki
dbaty tez o potrzeby lokalnego garni-
zonu, zywigc zolnierzy w gospodzie
zolnierskiej, organizujagc dla nich
wigili¢ czy tzw. Swiecone. Jako ko-
mendantka Komitetu Obrony Lwowa
pojechata do oblgzonego miasta z da-
rami dla lwowskich obroficéw.

Prawdziwym sprawdzianem dla
organizacji spotecznych w Plocku
byt czas wojny polsko-bolszewic-
kiej. Zblizajacy si¢ w sierpniu 1920
roku front zmobilizowal plocczan
do przygotowan do obrony. Ludnos¢
cywilna (przede wszystkim kobiety,

harcerze i mg¢zczyzni poza wiekiem
poborowym) ruszyta do kopania oko-
péw i wznoszenia barykad. Komen-
dantka SNKP w budynku Udziatow-
ki wraz z uczennicami prowadzita
na potrzeby wojska szwalnig, taznie,
herbaciarnie, intendenturg. Miesci-
fo si¢ tutaj réwniez ambulatorium,
a Marcelina, by je zaopatrzyé, byta
gotowa prosi¢ o potrzebne srodki
nawet ludzi, ktérych na co dzien nie
darzyta szacunkiem. Stuzba Narodo-
wa wspotpracowata zgodnie w tych
dniach ze Strazg Obywatelskg, Czer-
wonym Krzyzem i innymi organiza-
cjami spotecznymi Plocka.

Dni ataku bolszewickiego byty
chwilami grozy dla przetozone;j.
Koto pensji przy ulicy Kolegialnej
broniono si¢ na barykadzie. Niespo-
dziewanie od podwoérza wtargneli do
budynku bolszewicy. Zastali w nim
uczennice-sanitariuszki, czesé pan ze
Stuzby Narodowej i klerykéw, kto-
rzy pomagali w ambulatorium. Byla
tam réwniez Marcelina. W liscie z 23
sierpnia Maria Macieszyna piszac
do meza o gwattach, ktérych dopu-
Scili si¢ bolszewicy, wspominata:
»Na Pensji Udzialowej byta pralnia,
szwalnia, gospoda zolnierska i punkt
opatrunkowy. Wtargneli tam bolsze-
wicy i okradli wszystko. Byly tam
dziewczeta i panny. Przeciez méwic
si¢ nie bedzie o tym, co bylo... Pani
Rosciszewska...”. Dzigki ostrzalowi
polskiej artylerii przypuszczonemu
na budynek gimnazjum przebywaja-
cym tam osobom udalo si¢ uciec. Juz
po zmroku Marcelina przez ogrody
ruszylta w kierunku mostu. Ze zdoby-
ta amunicjg z pomocg napotkanych
przypadkowo chlopcow  wracata
z powrotem do miasta, by wspomoc
walczacych na barykadach.

Nastepnego dnia, gdy wrég zostat
juz wyparty, po miescie rozeszita
si¢ wiesé, ze komendantka zgingta

w gmachu pensji. Wiadomos¢ ta do-
tarta do Wyszogrodu, gdzie stacjono-
wal 4. pultk utanéw, a w jego szere-
gach Lech Rosciszewski. Dowddca
udzielit mu urlopu, by udal si¢ do
Ptocka i pochowal matke. Dotart do
miasta w nocy. W zrujnowanym bu-
dynku szkoty nikt nie wiedzial, gdzie
jest przetozona. ,,Ustyszawszy kroki
w sypialni mej matki, rzucilem si¢
do drzwi i pdlprzytomnie porwatem
w ramiona jakas biatg posta¢ wzrostu
mojej matki, ale znacznie szczuplej-
sza, ktéra usilowala wyrwaé mi si¢
z ramion, ale z przerazenia zaniemo-
wita. Ja oprzytomnialem pierwszy,
przedstawitem si¢ i przeprosilem za
naglg napas¢, bo na matke czekatem,
a w pokoju ciemno...”. Tak miato
wyglada¢ pierwsze spotkanie Lecha
z Janing Smieciuszewskg-Landsberg,
ktérg nazywano adiutantka Marceli-
ny. Ta 16-letnia dzielna sanitariuszka
w pierwszych chwilach ataku bol-
szewikow na Plock zatrzymywata
uciekajacych w poptochu zotnierzy,
zachecajac ich do powrotu na bary-
kady. Kiedy ksiagdz Lasocki zobaczyt
ja po raz pierwszy, od razu orzekl, ze
bedzie to zona dla Lecha. Stowa ksig-
dza pratata ziscity si¢ w 1924 roku,
kiedy udzielat im Slubu.

Wktad Marceliny w obrone miasta,
jej osobista odwaga, zostaly zauwa-
zone i docenione. Komendantka wraz
ze swg adiutantkg zostaly odznaczo-
ne Krzyzem za Mestwo i Odwage
206 ochotniczego putku piechoty.
Obie rowniez otrzymaty Krzyz Wa-
lecznych. Marcelina swoje odznacze-
nie odebrata z rak marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Plocku 10 kwietnia
1921 roku wsréd tlumu wiwatuja-
cych ptocczan i zacnych gosci.

Wraz z ustaniem zagrozenia bol-
szewickiego Marcelina powrdcita
do pracy w gimnazjum zefiskim. 14
listopada 1920 roku odbyt si¢ uroczy-
sty akt przekazania paistwu polskie-
mu szkoty, ktérej dano imi¢ hetma-
nowej Reginy Zoétkiewskiej. Odtad
Udziatéwke zwano Reginkami. Prze-
tozona utrzymata swe stanowisko,
a szkota nadal styneta z wysokiego
poziomu nauczania.

W 1933 roku, po 25 latach pracy,
Marcelina przeszta na emeryture. 15
czerwca w ,,bialej sali” gmachu przy
ulicy Kolegialnej dyrektorke zegna-
fo grono pedagogiczne i uczennice
w asyscie wielu gosci. Wsrdd nich
znaleZli si¢ biskupi ptoccy: Antoni
Julian Nowowiejski i Leon Wetman-
ski, wicestarosta Wactaw Jaworski,
prezydent miasta Adam Ostaszewski,
dowddca 4. putku strzelcéw konnych
pik. Mikotaj Wigckowski.

Rodzina szczgsliwie przetrwala
wojne. Zamieszkalta w Krakowie,
gdzie Marcelina zmarta 4 kwietnia
1949 roku. W Plocku zegnano ja kil-
ka dni p6Zniej mszg Sw. w kosciele
Sw. Jana Chrzciciela, w ktdrej udziat
wzieli pedagodzy i uczennice gimna-
zjum im. Reginy Zotkiewskiej. Kazi-
mierz Mayzner slagc kondolencje na
rece Lecha Rosciszewskiego, pisat:
~Matka Szanownego Pana byta czto-
wiekiem niezwyklym, nie mieszcza-
cym si¢ w ramach naszej epoki. (...)
Obym si¢ doczekat trwalego pomni-
ka, zyciorysu Czlowieka o wielkim
sercu i niepospolitym umysle”.

Magdalena Bilska-Cie¢wierz
Jola Marciniak
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Miasto i Gmina Ggbin reali-
zvja i przygotowujq szereg
inwestycji, ktore obejmujq
bezpieczeiistwo  mieszkai-
ow, ochrong zabytkéw,
sport, oswietlenie oraz infra-
strukture dla najmlodszych.
Inaczng czesé kosztow po-
kryjq srodki pozyskane z pro-
graméw rzqdowych i samo-
rzqgdv  wojewodztwa mazo-
wieckiego.

Jednym z najwazniejszych przed-
siewzigé jest przygotowanie doku-
mentacji dladwéch nowych obiektow
ochronnych. Miasto i Gmina Gabin
otrzymaty na ten cel 290 tys. zt z Pro-
gramu Ochrony Ludnosci i Obrony
Cywilnej na lata 2025-2026.

To pierwszy etap wickszej inwe-
stycji, ktorej celem jest zwigkszenie
bezpieczenstwa mieszkaiicOw na wy-
padek zagrozen militarnych i niemi-
litarnych.

Projekt obejmuje przygotowanie
dokumentacji dla dwéch obiektow:
ukrycia z funkcjg strzelnicy sporto-
wo-szkoleniowej o powierzchni oko-
to 500 metréw kwadratowych, ktére
w sytuacji zagrozenia bgdzie mogto
pomiesci¢ okoto 330 oséb oraz pod-
ziemnego ukrycia pod budynkiem
szkoly muzycznej o powierzchni
okoto 400 metréw kwadratowych,
przeznaczonego dla okoto 260 oséb.

Obiekty majg zosta¢ wyposazone
miedzy innymi w systemy filtro-
wentylacji, zasilanie awaryjne oraz
rozwigzania chronigce przed falg
uderzeniowg i skazeniami. Doku-
mentacja ma by¢ gotowa do konca
2026 roku.

24 czerwca w Nowym Kamieniu
i Kamieniu-Stubicach odbyly si¢
dwa wydarzenia zwigzane z projek-
tami realizowanymi przy wsparciu
funduszy unijnych. Mieszkancy mo-
gli wziag¢ udzial w Pikniku Ekolo-
gicznym zorganizowanym w ramach
programu ,,Mazowsze bez smogu”,
a takze w podsumowaniu zakonczo-
nej przebudowy Stacji Uzdatniania
Wody w Kamieniu-Stubicach.

Pierwszym punktem programu byt
Piknik Ekologiczny, przygotowany
w ramach projektu ,Mazowsze bez
smogu”. Celem przedsiewzigcia byla
promocja dzialaii na rzecz poprawy
jakosci powietrza oraz zachgcenia
mieszkaicéw do dbania o Srodowisko.

W organizacj¢ wydarzenia wia-
czyta si¢ firma EkoDialog, ktéra
przygotowata warsztaty, konkursy
i animacje dla najmtodszych. Uczest-
nicy mogli dowiedzie¢ si¢ wiecej
o jakosci powietrza, ekologicznych
rozwigzaniach oraz prostych nawy-
kach, ktére pomagajg ograniczaé za-
nieczyszczenia. Piknik byt tez okazja
do wspdlnego spgdzenia czasu i inte-
gracji mieszkaricow.

Tego samego dnia odbyto si¢ réw-
niez oficjalne podsumowanie jednej
z najwiekszych inwestycji infrastruk-
turalnych zrealizowanych w ostat-
nim czasie na terenie gminy. Cho-
dzi o projekt pod nazwg ,.Budowa
i rozbudowa stacji uzdatniania wody

Ik

Realizacja wielu projektow i przedsigwziec

Ggbin inwestuje w bezpieczenstwo,

'Ur.(;czysie otwardie placu zabaw przy ZHobku Samrzqdowyni w'Gq\binie
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w miejscowosci Kamien-Stubice
wraz z monitoringiem sieci wodocig-
gowych na terenie Miasta i Gminy
Gabin”.

W ramach inwestycji powstata no-
woczesna stacja uzdatniania wody, a
na terenie catej gminy uruchomiono
system monitorowania sieci wodo-
ciggowej. Calos¢ kosztowala 6,45
mln zl1, z czego 5,48 min zt pochodzi-
to z programu Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027. Nowy
system pozwoli szybciej wykrywaé
awarie 1 wycieki oraz sprawniej za-
rzagdzac siecig wodociggow3.
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tycznych lamp solarnych z oprawami
LED oraz panelami fotowoltaicznymi
pracujacymi w technologii 360 stop-
ni. Dzigki temu beda mogly pozy-
skiwac¢ energie z réznych kierunkéw
padania swiatta. System bedzie stero-
wany bezprzewodowo. Lampy beda
komunikowaty si¢ ze sobg, a modut
GSM pozwoli zdalnie kontrolowad
ich prace, poziom natadowania aku-
mulatoréw oraz czas §wiecenia.
Calkowita warto$¢ inwestycji wy-
nosi ponad 457,8 tys. zt. Samorzad
dotozy do niej blisko 258 tys. zi.
Prace majg zakonczy¢ si¢ do 31 paz-

i, sport i infrastrukture

niczny znacznie si¢ pogorszyt. Pla-
nowane prace obejmujg przebudowe
i rozbudowe obiektu, wzmocnienie
konstrukcji, wykonanie nowych in-
stalacji oraz zagospodarowanie tere-
nu wokét budynku.

Po zakoriczeniu remontu mtyn zy-
ska nowe funkcje. Obiekt bedzie stu-
zyt mieszkaiicom jako miejsce dzia-
talnosci instytucji kultury, organizacji
spolecznych oraz organizacji wyda-
rzen i spotkani. Zakoinczenie inwesty-
cji zaplanowano na koniec 2026 roku.

Dofinansowanie otrzymal réwniez
kolejny etap remontu klasycystycz-

Powstata nowoczesna stacja uzdatniania wody, a na terenie catej gminy Ggbin uruchomiono system monitorowania sieci wodociggowej.

Kolejna inwestycja dotyczy popra-
wy bezpieczefistwa 1 ograniczenia
zuzycia energii. W ramach programu
»Mazowsze dla klimatu 2026 Gabin
otrzyma 200 tys. zI dofinansowania
na budowe¢ nowego oswietlenia przy
dobrze znanym mieszkaicom pasazu
gwiazd sportu.

Przy kompleksie szkolnym przy al.
Jana Pawta II pojawi si¢ 20 automa-

dziernika 2026 roku.

Jednym z najwigkszych projektow
jest przebudowa i rozbudowa zabyt-
kowego Mtyna Parowego w Gabinie.

Samorzad otrzymat na ten cel 2
mln zt z programu ,,Mazowsze Po-
maga”. Cala inwestycja ma koszto-
wac ponad 16,2 mln zt.

Ponadstuletni budynek od wielu lat
nie byt uzytkowany, a jego stan tech-

nego ratusza w Gabinie. Na prace
konserwatorskie samorzad pozyskat
120 tys. zt z programu ,Mazowsze
dla zabytkéw”. Catkowity koszt ro-
b6t wynosi blisko 272 tys. zi.

Ratusz z 1824 roku od lat wyma-
ga gruntownego remontu. Wszyst-
kie przedsigwzigcia otrzymaly
wsparcie m.in. z budzetu samorza-
du wojewddztwa mazowieckiego,

srodkéw OLiOC oraz funduszy
unijnych. Dzieki temu gmina moze
prowadzi¢ inwestycje przy znacz-
nym udziale srodkéw zewnetrznych.
W tym etapie wykonawca zajmie si¢
przede wszystkim konstrukcjg dachu.
Zaplanowano rozbidrke zniszczonych
elementéw, wykonanie nowej wiezby
dachowej, montaz dachéwki, nowych
rynien oraz obrébek blacharskich. Ro-
boty majg zakonczy¢ si¢ do 31 grudnia
2026 roku. .

30 czerwca przy Zitobku Samorza-
dowym w Gabinie oficjalnie otwarto
nowy plac zabaw. Inwestycj¢ sfinan-
sowano z programu ,,Aktywne Place
Zabaw 2025”. Na budowe obiektu gmi-
na otrzymata 274,8 tys. zt z Funduszu
Pracy.

Plac wyposazono w urzadzenia
przeznaczone dla najmlodszych dzie-
ci. Powstata przestrzen dla codzien-
nej zabawy, aktywnosci ruchowej
oraz rozwijania sprawnosci i umie-
jetnosci spotecznych.

To juz trzeci plac zabaw wybudo-
wany dzieki temu programowi na te-
renie gminy Gabin. Wczesniej podob-
ne obiekty powstaty przy zlobkach
w Nowym Grabiu i Dobrzykowie.

Eacznie Miasto 1 Gmina Gabin pozy-
skaty na budowe trzech placéwek zabaw
ponad 828,7 tys. zt dofinansowania.

W najblizszych miesigcach w Ga-
binie i okolicznych miejscowosciach
beda realizowane inwestycje do-
tyczace  bezpieczenstwa, sportu,
ochrony zabytkéw, energooszczed-
nego oSwietlenia oraz infrastruktury
dla dzieci. Czgs¢ z nich juz ruszyla,
a czgsC jest na etapie przygotowania
dokumentacji.

Wszystkie przedsigwzigcia otrzy-
matly wsparcie m.in. z budzetu samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego,
srodkéw OLiOC oraz funduszy unij-
nych. Dzigki temu gmina moze pro-
wadzi¢ inwestycje przy znacznym
udziale srodkéw zewnetrznych.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming Brudzeri Duzy

Na Mazowszu Ptockim

Marta Wright-Rudyk ma na swoim
konde medale mistrzostw $wiata i ty-
tul mistrzyni $wiata w wakesurfingu,
ale nie zamierza poprzesta¢ na do-
tychczasowych sukcesach. Mieszkanka
Powiatu Plockiego przygotowuje sie
do kolejnych startow, a jednym z je
najwiekszych sportowych celow jest
udziat w Igrzyskach Paraolimpijskich.

Marta Wright-Rudyk od lat udowad-
nia, ze niepelnosprawnos¢ nie musi
oznacza¢ rezygnacji ze sportowych ma-
rzeil. Mimo poruszania si¢ na wozku od
lat rozwija sportowg kariere i rywalizuje
na najwyzszym poziomie. Ma na swoim
koncie cztery medale mistrzostw swiata
w narciarstwie wodnym, a takze tytut
mistrzyni swiata w wakesurfingu.

Wakesurfing to sport wodny, w kt6-
rym zawodnik ptynie na specjalnej desce

Marta Wright-Rudyk chce zdoby¢ kolejne medale

Walczy

0 sportowe marzenia

za lodzia, wykorzystujac fale tworzo-
ne przez jej ruch. W przeciwiefistwie
do klasycznego narciarstwa wodnego
czy wakeboardu po rozpgdzeniu si¢ za-
wodnik puszcza ling 1 utrzymuje si¢ na
fali, podobnie jak surfer na morzu. Do
uprawiania wakesurfingu potrzebna jest
odpowiednio przygotowana 16dz, ktéra
wytwarza duzg i stabilng fale.

Ze sportsmenka spotkat si¢ Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz. Rozmo-
wa dotyczyta dotychczasowych sukce-
séw Marty, jej dalszych treningdéw oraz

planéw na przysztosc.

— To wyjgtkowa osoba — petna ener-
gii, usSmiechu i niezwyktej determinacji.
Marta porusza si¢ na wozku, ale nigdy
nie pozwolita, aby to ograniczyto jej ma-
rzenia. Nie zrezygnowata ze sportu. Nie
odtozyta swoich ambicji na pozniej. Wy-
brata droge walki, pracy i ciggtego prze-
kraczania wtasnych granic. Kazdego
dnia udowadnia, zZe cztowiek moze osiqg-
gac rzeczy wielkie, jesli ma pasje, cha-
rakter i odwage, by podqgzac za swoimi
celami. Cieszg sig, Ze tak utalentowana

i wyjgtkowa osoba bedzie ambasadorkq
Powiatu Ptockiego na sportowych are-
nach Polski, Europy i Swiata — przekazat
Starosta Sylwester Ziemkiewicz.
Najwazniejszym celem Marty pozosta-
je udziat w Igrzyskach Paraolimpijskich.
Aby przygotowac si¢ do rywalizacji na
jeszcze wyzszym poziomie, potrzebuje
odpowiedniego sprzetu treningowego.
Ruszyla zbidrka ,Rowerem po zlo-
to”, ktérej celem jest zakup handbike’a.
To specjalny rower napgdzany sitg rak,
wykorzystywany —przez — Sportowcow
z niepetnosprawnoscig podczas trenin-
26w i zawodoéw. Nowy sprzet ma pomdc
Marcie w jeszcze lepszym przygotowa-
niu si¢ do startéw oraz realizacji kolej-
nych sportowych planéw. Organizatorzy
zachecajg do wsparcia zbidrki. Zbiérka
znajduje si¢ na stronie zrzutka.pl pod
nazwa ,,Rowerem po zloto! Zrzutka na
handbike dla mistrzyni §wiata”.
Radostaw Cichocki

FB Starosty Sylwestra Ziemkiewicza

Najwiekszym celem Marty
Wright-Rudyk pozostaje udzial
w Igrzyskach Paraolimpijskich

Parlamentarny Zesp6t ds. Rozwoju Polskiego Samorzadu rozpoczat prace

Ochrona ludnosci, przepisy
samorzadowe 1 lokalne wyzwania

W Sejmie odbylo sie pierwsze po-
siedzenie Parlamentarnego Zespolu
ds. Rozwoju Polskiego Samorzqdu.
W spotkaniv uczestniczyli parlamen-
tarzysd i samorzqdowcy z calego kra-
ju, w tym Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz oraz Burmistrz Miasta

i Gminy Bodzandw Jarostaw Dorobek.
Rozmowy dotyczyly m.in. wyzwan
zwiqzanych z funkqonowaniem sa-
morzqdow, ochrong ludnosci oraz obo-
wigzujgcymi przepisami  dotyczgcymi
wiladz lokalnych.

2 lipca w Sejmie odbylo si¢ pierwsze
posiedzenie Parlamentarnego Zespotu

ds. Rozwoju Polskiego Samorzadu. Ini-
cjatorem powolania zespotu byt Wice-
marszalek Sejmu Piotr Zgorzelski, ktory
przewodniczyt pierwszym obradom.
W spotkaniu uczestniczyli parlamen-
tarzysci oraz samorzgdowcy z réznych
kierunkéw Polski. Powiat Ptocki repre-
zentowali Starosta Sylwester Ziemkie-
wicz oraz Burmistrz Miasta i Gminy
Bodzanéw Jarostaw Dorobek. Starosta

Plocki zostal powotany do grona eks-
pertéw zespotu, ktéry ma zajmowac sie
tematami waznymi dla funkcjonowania
samorzadéw w Polsce.

Podczas pierwszego spotkania uczest-
nicy skupili si¢ na najwazniejszych wy-
zwaniach, z ktérymi mierzg si¢ obecnie lo-
kalne samorzady. Jednym z poruszonych
tematéw byta ochrona ludnosci i obrona
cywilna. Samorzadowcy zwracali uwage
na znaczenie przygotowania odpowied-
nich procedur oraz wspdtpracy miedzy
instytucjami w sytuacjach kryzysowych.

Rozmawiano réwniez o przepisach
dotyczacych ograniczenia do dwoch ka-
dencji dla wdjtéw, burmistrzow i prezy-
dentéw miast. Uczestnicy spotkania ana-
lizowali, jak obecne regulacje wptywajg
na funkcjonowanie samorzadéw oraz czy
wymagajg zmian. Obecnie przepisy po-

zwalajg wiodarzom pehi¢ funkcje przez
maksymalnie dwie kadencje. Ogranicze-
nie zostato wprowadzone w 2018 roku.

Jednym z punktéw spotkania bylo
wystapienie Wiestawa Lesniakiewicza
dotyczace ochrony ludnosci i obrony
cywilnej. Przedstawil on zatozenia sys-
temu, ktéry ma zwigkszy¢ przygotowa-
nie paidstwa i samorzagdéw na réznego
rodzaju zagrozenia. Dla lokalnych wladz
kwestie bezpieczeristwa mieszkaricéw sg
jednym z istotnych obszaréw dziatania.

Parlamentarny Zespét ds. Rozwoju
Polskiego Samorzadu ma spotyka¢ si¢
cyklicznie. Jego czlonkowie chcg roz-
mawiaé¢ o problemach, z jakimi na co
dzieri mierza si¢ gminy i powiaty, a takze
szukac rozwigzan, ktére moga usprawnicé
ich funkcjonowanie.

Radostaw Cichocki

Gmina Brudzen Duiy otrzy-
mata tgcznie ponad 2,1 min zt
wsparcia na lokalne inwestycje.
Pienigdze zostanq przeznaczone
miedzy innymi na przebudowe
ulic Klonowej, Akacjowej i Brzo-
zowe] w Brudzeniv Duiym,
rozbudowe kanalizacji oraz wy-
miang czesci okien i drzwi w za-
bytkowym dworku, w ktérym
dziala przedszkole.

Do gminy Brudzen Duzy trafity
kolejne srodki z funduszy europej-
skich oraz budzetu wojewddztwa
mazowieckiego. Wsparcie pozwoli
zrealizowac kilka zaplanowanych in-
westycji zwigzanych z infrastrukturg
drogowa, kanalizacjg oraz ochrong
zabytkowego budynku.

Jak poinformowal Wéjt Gminy
Michal Twardy, samorzad otrzyma 2
mln zt na zadania zwigzane z droga-
mi i gospodarkg wodno-kanalizacyj-
ng oraz dodatkowo 110 tys. zt na pra-
ce przy zabytkowym dworku rodziny
Rosciszewskich.

— Serdeczne gratulacje dla wszyst-
kich beneficjentow, ktorzy podpisali
umowy w ramach programow wspar-
cia Samorzqdu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Dzigki wsparciu Marszat-
ka Adama Struzika oraz Samorzqdu
Wojewddztwa Mazowieckiego przy-
znano kolejne miliony ztotych na re-

2 mln zt na drogi i kanalizacje w gminie Brudzen Duzy

Bedzie tez remont zabytkowego dworku

uzowszé.

8 Wejta Michol Twardego

alizacje inwestycji zwigzanych m.in.
z ochrong klimatu i czystego powietrza,
rozwojem infrastruktury samorzqgdo-
wej oraz ochrong zabytkow. Dzigkuje
Marszatkowi Adamowi Struzikowi oraz
wszystkim  osobom  zaangaZowanym
w przygotowanie tego projektu — po-
wiedziat Wéjt Gminy Brudzen Duzy
Michat Twardy.

Najwigksza czes¢ pozyskanych pie-
niedzy zostanie przeznaczona na prze-
budowe ulic Klonowej, Akacjowej
i Brzozowej w Brudzeniu Duzym. In-

Gmina Brudzeri Duzy otrzymata fgcznie ponad 2,1 min zf wsparcia na lokalne inwestycje

Wipareig 4
Twestyei s, Morang
Moy,

Duzowsze »

westycja obejmie réwniez budowe ka-
nalizacji deszczowej, ktéra ma popra-
wi¢ odprowadzanie wod opadowych.

Srodki pozwolg takze na dalszg roz-
budowe kanalizacji sanitarnej w miej-
scowosciach Sieciert i Badkowo Ko-
Scielne. Prace obejma miedzy innymi
kontynuacj¢ budowy sieci przy ulicach
Tuwima i Jana Pawla. Pomyst przebu-
dowy ulic na jednym z osiedli w Bru-
dzeniu Duzym pojawit si¢ podczas
spotkari konsultacyjnych z mieszkari-
cami.

zabytkow y

— Po wyborach, kiedy przyszli do
mnie z Przewodniczgcym Mariu-
szem Biernackim mieszkaricy tego
osiedla, 7 pytaniem, czy urzqd gminy
posiada projekt na przebudowg tych
ulic, niestety projektu nie byto. Przy-
gotowalismy projekt i teraz bedzie-
my go realizowali. Tak jak mowitem
na sesjach, rok 2025 byt rokiem pro-
jektowym. Czekamy rowniez na za-
koriczenie projektowania kolejnych
terenow — przypomnial Wéjt Michat
Twardy.

Wiadze zapowiadajg dalsze sta-
rania o pozyskiwanie pieniedzy ze-
wnetrznych 1 przygotowanie kolej-
nych przedsiewzigé. Wsréd planowa-
nych inwestycji znalazly si¢ miedzy
innymi prace na osiedlu w Siecieniu
i Sikorzu. Samorzad chce takze zajaé
si¢ kolejnymi drogami — w Karwo-
siekach Nowych, Murzynowie wraz
z Robertowem oraz przy ulicach Ko-
chanowskiego i Norwida.

— Rozpoczynamy sukcesywnq reali-
zacje inwestycji. Pozyskujemy srodki,
szukamy kolejnych konkursow. Jak
obiecatem podczas kampanii wy-
borczej. Kolejne plany to osiedle
w Siecieniu i Sikorzu. W miedzy cza-
sie Karwosieki Nowe i Murzynowo
z Robertowem oraz ulica Kochanow-
skiego i Norwida. Wierze, Ze kolejne
3 lata to bedq dobre lata dla naszej
gminy — przekazal Wojt.

Osobne wsparcie w wysokosci 110
tys. zt gmina przeznaczy na wymiang
czesci stolarki okiennej i drzwiowej
w zabytkowym dworku rodziny Ro-
Sciszewskich. W budynku obecnie
dziata przedszkole. Samorzad ma juz
przygotowany projekt kompleksowe-
go remontu obiektu i planuje szukaé
kolejnych Zrédet finansowania, ktére
pozwola przeprowadzi¢ wigkszy za-
kres prac.

Pozyskane sSrodki majg pomdc
w poprawie infrastruktury drogo-
wej i1 kanalizacyjnej i w utrzymaniu
zabytkowego obiektu waznego dla
mieszkaricow gminy Brudzen Duzy.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Na Mazowszu Ptockim

MKS Mazur Gostynin swigtowal
jubilevsz 100-lecia istnienia. Obcho-
dy zgromadzily nie tylko ludzi od lat
zwigzanych z klubem, ale takze miesz-
karicéw, sympatykéw sportu i przed-
stawideli wladz samorzqdowydh. Nie
zabrakfo wzruszen, wspomnieri, wy-
réznien oraz sportowych atrakdi dla

catych rodzin.

Obchody rozpoczely si¢ od mszy
Swigtej, podczas ktdrej poswiecono
pierwszy w historii klubu sztandar. Byt
to symboliczny moment podkreslaja-
cy znaczenie stuletniej tradycji Mazura
oraz ludzi, ktérzy przez dekady tworzyli
jego histori¢. Nastepnie, przy dZzwigkach
Migjskiej Orkiestry Detej i w asyscie
mazoretek Libra Gostynin, uczestnicy
przeszli do Miejskiego Centrum Kultu-
ry, gdzie odbyla si¢ uroczysta gala jubi-
leuszowa.

Jednym z najwazniejszych punktéw
wydarzenia bylo przekazanie sztandaru
przez burmistrz Gostynina Agnieszke

MKS Gostynin swietowat 100-lecie

Jubileusz, ktory potaczyt pokolenia

Korajczyk-Szyperskg prezesowi MKS
Mazur Gostynin, a nastepnie pocztowi
sztandarowemu. Doniosly  charakter
uroczystosci podkreslito réwniez wbi-
cie pamigtkowych gwozdzi w drzewiec
sztandaru przez fundatoréw.

Podczas gali uhonorowano osoby
szczegOlnie zastuzone dla klubu. Wre-
czono pamigtkowe odznaki i pinsy,
medale im. Mieczystawa Swigcickiego —
zalozyciela i pierwszego prezesa Mazura
—oraz srebrne i ztote odznaki Mazowiec-
kiego Zwigzku Pitki Noznej. Byt to takze
moment podzigkowar dla zawodnikéw,
trenerdéw, dziataczy i wszystkich tych,
ktérzy przez lata budowali marke jedne-
go z najstarszych klubéw sportowych na
Mazowszu.

W jubileuszu uczestniczyli przedsta-
wiciele wladz miasta, w tym burmistrz

Agnieszka Korajczyk-Szyperska, za-
stepca burmistrza Anna Wilifiska, skarb-
nik miasta Margota Zimerman oraz prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Krzysztof
Klejna. W skierowanym do klubu liscie
gratulacyjnym burmistrz podkreslita, ze
,,minione sto lat to historia ludzi, ktérzy
z pasja i oddaniem budowali marke Ma-
zura”.

Drugi dziert obchodéw przenidst jubi-
leuszowe Swigtowanie na stadion, gdzie
dominowata sportowa rywalizacja i ro-
dzinna atmosfera. Od rana odbywaty si¢
turnieje dzieci i mlodziezy, ktére przy-
ciagnely wielu miodych zawodnikéw
oraz kibicéw. Na najmtodszych czeka-
ty liczne atrakcje, a stadion wypelnity
usmiechy i rados¢ ze wspdlnej zabawy.

Duzym zainteresowaniem cieszyt si¢
réwniez zlot motocykli oraz strefa Wojsk

Specjalnych, w ktérej mozna bylo z bli-
ska zobaczy¢ specjalistyczny sprzet i po-
rozmawia¢ z zotnierzami.

Sportowym zwieficzeniem jubileuszu
byl mecz oldbojéw Mazura z druzyng
Zaproszonych Gosci. Widowisku to-
warzyszyly efektowne pokazy — przed
pierwszym gwizdkiem wystapita Flexy-
Flow Akademia Sportu, prezentujac
pokaz akrobatyczno-taneczny, a w prze-
rwie publicznos¢ oklaskiwata wystep
mazoretek Libra Gostynin.

Dwudniowe obchody pokazaty, ze
MKS Mazur Gostynin to znacznie wig-
cej niz klub pitkarski. To wazna czesé
historii miasta, miejsce wychowania
kolejnych pokoleni sportowcéw i prze-
strzefi integrujaca lokalng spolecznosé.
Jubileusz stulecia stat si¢ nie tylko okazjg
do wspomnien, ale takze symbolicznym

Miasto Gostynin

Wreczenie medali im. M. Swiecic-
kiego podczas jubileuszu 100-lecia
MKS Mazur Gostynin

otwarciem kolejnego rozdziatu w historii
klubu.
Partnerem wydarzenia byl Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego.
AK

Ptatne praktyki takze w ptockiej delegaturze urzedu marszatkowskiego

Rekordowe 510 zgloszen od studentow

Rozpoczela si¢ kolejna edycja plat-
nych praktyk w Urzedzie Marszatkow-
skim Wojewddztwa Mazowieckiego.
W tym roku deszq si¢ one rekordo-
wym zainteresowaniem — wplynelo ai
510 zgloszei, czyli o blisko 60 wigcej
niz w ubiegtym roku. Z tej grupy wy-

foniono 50 praktykantow, a pierwsza
tura rozpoczela jui prace. Co waine
dla naszego regionu, zdobywaé cenne
doswiadczenie zawodowe moina nie
tylko w stolicy, ale rowniez w delega-
turze w Plocku.

Urzagd marszatkowski organizuje wa-
kacyjne praktyki od 2015 roku. — Nie jest

przypadkiem, ze urzqd marszatkowski juz po
raz dziesigty organizuje praktyki studenckie.
Z roku na rok cieszq si¢ one coraz wigkszym
zainteresowaniem. Wiele miodych osob wi-
dz, ze praktyki w urzedzie dajg szanse na
rogwdj kompetencji i zdobycie praktycznej
wiedzy — zauwaza marszalek wojewddztwa
mazowieckiego Adam Struzik.

W tym roku praktyki odbedzie 50 stu-
dentéw — po 25 w kazdej turze. Pierwsza

tura trwa od 1 lipca do 11 sierpnia, a dru-
ga od 17 sierpnia do 25 wrzesnia. Naj-
wigcej wnioskéw wplyneto od studen-
t6w Uniwersytetu Warszawskiego (179)
oraz Politechniki Warszawskiej (49).

O tym, ze to dobra sciezka kariery,
mowi Edyta Jankowska, obecnie stata
pracownica urzedu: — Zglositam si¢ na
praktyki v 2017 r. do Departamentu Kul-
tury, Promocji i Turystyki. Bardzo dobrze
wspominam ten czas. Dzigki ciekawym
zadaniom mogtam si¢ rozwijac. Obecnie
pracuje w Kancelarii Marszatka, wigc je-
stem przyktadem, ze praktyki to cenne do-
Swiadczenie, a urzqd jest miejscem, gdzie
mozna zatrzymac sig na diuzej.

Sposréd  jednostek urzedu najwigk-
szym zainteresowaniem cieszyly si¢ Biu-
ro Funduszy Zwrotnych (55 zgloszen)
oraz Wydziat Zdrowia Psychicznego (32
zgloszenia). Na studentéw czeka szero-
ki wachlarz zadari — od przygotowywa-
nia wydarzeri kulturalnych po realizacje
projektéw prozdrowotnych i wspélprace
7 zagranica.

Praktyki potrwaja 30 dni roboczych
(210 godzin) i s w pelni ptatne. Stu-
denci beda je odbywad na podstawie
umowy zlecenia, a za swoj3 prace
otrzymajg wynagrodzenie w wysoko-
Sci 6594 z1 brutto.

Szat

Sto lat historii ochotniczej s

Ochotnicza Strai Pozarna w Ma-
liszewku swietuje 100 lat dziatal-
nosci. Jubileusz jednostki zgroma-
dzit druhny i druhéw, mieszkaiicow
oraz zaproszonych gosci, ktérzy
wspolnie uczcili stuletnig historie
jednostki i przez lata jg tworzy-
li. Podczas uroczystosci Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz wraz
z Magdaleng Wojq i Bogdanem Ba-
naszczakiem w imieniv Marszatka
Adama Struzika wreczyli odzna-
czenia zastuzonym strazakom. OSP
Maliszewko otrzymala natomiast
Medal ,,Pro Masovia” za wielolet-
nig dziatalnosc.

Ochotnicza Straz Pozarna w Mali-
szewku ma juz sto lat. Jubileuszowe
uroczystosci  zgromadzity —druhny

i druhéw, przedstawicieli samorzadu,

zaproszonych gosci oraz mieszkan-
cow, ktérzy wspdlnie uczcili ten waz-
ny moment w historii jednostki.
Przez sto lat OSP Maliszewko two-
rzyli ludzie gotowi pomagaé innym.
Strazacy wyjezdzali do pozaréw,
wypadkéw i innych zdarzeri, w kt6-
rych potrzebna byla szybka reakcja
i pomoc. Jednostka przez lata stata
si¢ czescig zycia mieszkaincow, an-
gazujac si¢ rowniez w wydarzenia
1 inicjatywy organizowane w swojej
miejscowosci. Podczas jubileuszu
wspomniano osoby, ktére na prze-
strzeni lat dziataly w szeregach OSP,

Ochotnicza Straz Pozarna w Maliszewku

Starostwa Powiatowego w Plocku

| 1
a takze tych, ktérzy przyczynili si¢ do
rozwoju jednostki.

— To byt wyjgtkowy dzieri pe-
ten wzruszen, dumy i wdzigcznosci.
Wczoraj miatem zaszczyt uczestni-
czy¢é w obchodach 100-lecia Ochot-
niczej Strazy PoZarnej w Maliszewku.
Spotkalismy sig, by wspdlnie uczcic
piekng histori¢ ludzi od pokoleri
stojgcych na strazy bezpieczeristwa
lokalnej spotecznosci. Szczegolnym
momentem uroczystosci byto wrecze-
nie zastuzonym strazakom odznaczen
i wyrdznien. To wyraz uznania dla

Podczas uroczystosci wreczono Medale ,,Pro Masovia” dla OSP Maliszewko i KS Wichur Gieszewo
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ich wieloletniej, petnej poswigcenia
stuzby, zaangazowania oraz pracy na
rzecz ochrony zZycia, zdrowia i mienia
mieszkaricow. Gratuluje wszystkim
odznaczonym — to zaszczyt i podzig-
kowanie za Waszq codzienng goto-
wos¢ do niesienia pomoc — przekazat
Starosta Plocki Sylwester Ziemkie-
wicz.

Jednym z najwazniejszych momen-
téw uroczystosci byto wreczenie wy-
réznien druhom zastuzonym dla OSP
Maliszewko. Odznaczenia trafity do
strazakéw, ktérzy przez lata poswig-

cali swoj czas na dziatalnos¢ w jedno-
stce 1 udzial w akcjach ratowniczych.

Dla wielu druhéw stuzba w ochot-
niczej strazy pozarnej to wieloletnia
tradycja rodzinna. Kolejne pokolenia
przejmujg strazackie mundury, kon-
tynuujac pracg swoich poprzednikéw.

Podczas  jubileuszu  jednostka
z Maliszewka otrzymata Medal ,,Pro
Masovia”. To wyrdznienie przyzna-
wane za szczegblne zastugi dla wo-
jewddztwa mazowieckiego. OSP Ma-
liszewko zostala doceniona za wie-
loletnig dziatalnos¢, udzial w dziata-

; b

niach zwigzanych z bezpieczenistwem
mieszkaicéw oraz zaangazowanie
w sprawy lokalne. Medal w imieniu
Marszatka Wojewddztwa Mazowiec-
kiego Adama Struzika przekazali
przedstawiciele samorzadu Powiatu
Ptockiego — Starosta Sylwester Ziem-
kiewicz wraz z Magdaleng Woja
i Bogdanem Banaszczakiem.

Medal ,Pro Masovia” otrzymat
réwniez Klub Sportowy Wicher Cie-
szewo, ktéry niedawno obchodzit
50-lecie istnienia. Uroczystosci odby-
ty si¢ na terenie obiektu sportowego
klubu.

— To pigkny symbol wspdtpracy
i sity lokalnych organizacji, ktore od
lat integrujg mieszkaricow, pielegnujq
tradycje i wspdlnie budujq tozsamosc
matej ojczyzny. Dzigkuje druhnom
i druhom, ktorzy przez minione sto
lat tworzyli histori¢ OSP Maliszew-
ko. Wasza odwaga, bezinteresownos¢
i gotowos¢ do dziatania sq powodem
do ogromnej dumy i najlepszym przy-
ktadem stuzby na rzecz drugiego czto-
wieka. Niech kolejne lata przyniosq
Wam dalszy rozwdj, bezpieczng stuz-
be, wiele sukcesow oraz niegasnqcq
strazackq pasje¢ — podsumowat Staro-

sta Sylwester Ziemkiewicz.
Radostaw Cichocki

> 4 dobrze utozony
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Gming tack

Na Mazowszu Ptockim

Mieszkanka Gminy Gostynin, Zo-
fia Weclewska, siegneta po tytut
Mistrzyni Polski w kategorii U23
kobiet podczas Winmau Mistrzostw
Polski POD 2026. Reprezentantka
DART CLUB H99 nie przegrala ani
jednego pojedynku, potwierdzajqc,
ie naleiy do Scislej krajowej czo-
towki mtodych darterek.

Najwazniejsza krajowa impreza
darterska — Winmau Mistrzostwa Pol-
ski POD 2026 — odbyta si¢ w ostatni
weekend w Tarnowie Podgérnym. Do
rywalizacji stangto ponad 500 zawod-

= e
Zofia Weclewska

Zofia Weclewska mistrzynig Polski w darcie

Ztoto w Gostyninie

niczek i zawodnikéw z calej Polski.
Wsréd nich nie zabraklo reprezentan-
tow DART CLUB H99 z gminy Go-
stynin, ktorzy po raz kolejny pokazali,
ze lokalny klub skutecznie zaznacza
swoj3 obecnos¢ na krajowej scenie.
Najwieksza bohaterka mistrzostw
zostata Zofia Weclewska. Mioda za-
wodniczka wygrata wszystkie swo-
je pojedynki w kategorii U23 kobiet

1strnq Polski w ktegorii

Winmau Mistrzostw Polski POD 2026

i siegneta po zloty medal oraz tytut
Mistrzyni Polski. To kolejny etap
imponujacej sportowej kariery, ktéra
rozwija si¢ z roku na rok.

Sukces nie jest dzielem przy-
padku. W 2025 roku Zofia zdobyta
mistrzostwo Polski juniorek, a rok
wczesniej wywalczyta tytul wicemi-
strzyni kraju w tej samej kategorii.
Reprezentowata réwniez Polske pod-
czas Mistrzostw Europy Junioréw
WDF Europe Cup Youth w Holandii,
zdobywajac cenne doswiadczenie na
miedzynarodowej arenie.

DART CLUB H99, dziatajacy od
blisko dwdch lat, dynamicznie roz-
wija darterskie Srodowisko na Ma-
zowszu. Klub organizuje ligi i tur-
nieje, realizuje projekty promujace
te dyscypling oraz regularnie odnosi
sukcesy podczas zawod6éw regional-
nych i ogdlnopolskich. Takze pod-
czas tegorocznych mistrzostw po-
zostali reprezentanci H99 rozegrali
wartosciowe spotkania, zdobywajac
doswiadczenie, ktére z pewnoscig za-
procentuje w kolejnych startach.

Triumf Zofii Weclewskiej jest nie
tylko wielkim sukcesem zawodnicz-
ki i klubu, ale réwniez powodem do
dumy dla catej gminy Gostynin. Po-
kazuje, ze takze z lokalnych klubow
mogg wywodzi¢ si¢ mistrzowie Polski
i reprezentanci kraju, ktérzy z powo-
dzeniem rywalizujg z najlepszymi za-
wodnikami w Polsce i Europie.

AK.

Powstanie 68 przydomowych oczyszczalni

w Gminie Radzanowo

Ponad 1,4 min zl wsparcia
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Umowa podpisana. Wladze Radzanowa pozyskaly ponad 1,4 mln zl na
budowe przydomowych oczyszczalni Sciekow

Gmina Radzanowo pozyskala po-
nad 1,4 min zt na budowe przydo-
mowych oczyszczalni Sciekow. Dzieki
tej inwestydji 68 gospodarstw zyska
nowe rozwigzania do odprowadzania
i oczyszczania Sciekow.

Gmina Radzanowo otrzymata do-
finansowanie na realizacj¢ zadania
zwigzanego z budowg przydomowych
oczyszczalni Sciekéw. Umowe na
wsparcie inwestycji odebral w Urze-
dzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie wdjt
Piotr Jakubowski wraz ze skarbnik
gminy Monikg Krysiak.

Przyznana kwota wynosi 1 458 231 zt.
Srodki zostang przeznaczone na przygo-
towanie i wykonanie 68 indywidualnych

przydomowych oczyszczalni sciekow na
terenie gminy Radzanowo.

Gmina zdecydowala si¢ na reali-
zacj¢ zadania w formule ,,zaprojektuj
i wybuduj”. Oznacza to, ze wybrany
wykonawca zajmie si¢ calym proce-
sem — od przygotowania dokumentacji
projektowej po wykonanie wszystkich
prac zwigzanych z montazem i urucho-
mieniem oczyszczalni.

Takie rozwigzanie pozwoli potaczyé
etap przygotowania inwestycji z jej wyko-
naniem. Wykonawca bedzie odpowiadat
za przygotowanie niezbednych rozwigzai
technicznych oraz przeprowadzenie robot
budowlano-montazowych. Po zakoricze-
niu prac 68 gospodarstw begdzie moglo
korzysta¢ z wiasnych przydomowych
oczyszczalni.

Radostaw Cichocki

Gmina tack z kolejnym wsparciem Samorzadu Wojewddziwa Mazowieckiego

Pienigdze na drogi i Iumpy solarne

Samorzqd Wojewédztwa Mazo-
wieckiego przyznal kolejne srodki
dla gminy tqck. Najwieksza czesé
dofinansowania trafi na moderni-
zacje drog w Ludwikowie i Gra-
binie, a dodatkowe pienigdze po-
zwolq zamontowa¢ lampy solarne.

Gmina kack pozyskata kolejne
pienigdze z budzetu Samorzadu Wo-
jewodztwa Mazowieckiego. Umowy
na dofinansowanie podpisala Wojt
Iwona Sierocka wspélnie ze Skarb-
nik Gminy Izabelg Olenderek.

Najwicksze wsparcie, w wysoko-
Sci 800 tys. z1, zostanie przeznaczone
na modernizacj¢ drég w Ludwikowie
i Grabinie. Pienigdze pochodzg z pro-
gramu ,,Mazowsze Pomaga”. Inicja-
tywa oferuje samorzagdom dotacje na
rozw0j lokalnej infrastruktury. Dofi-
nansowanie obejmuje m.in. budowe
i modernizacje drég czy rewitalizacjg
przestrzeni miejskich.

Srodki pozwola gminie wykonaé
prace zwigzane z poprawg lokalnej
infrastruktury drogowej. Remonty
majg utatwi¢ mieszkaiicom codzien-
ne przemieszczanie si¢ i poprawié
stan tras, z ktérych korzystaja miesz-
kafcy oraz osoby dojezdzajace do
okolicznych miejscowosci.

Kolejne 140 tys. zt gmina Eack
otrzymata na montaz lamp solarnych.
Dofinansowanie pochodzi z progra-
mu ,,Mazowsze dla Klimatu”. Nowe
punkty oswietleniowe majg poprawié

800 000 .

dla Gminy tack

Raremont drog na tereni miny Lagk

Mazowize

274

Te tbioréw Urzado Gminy w kcku

bezpieczeristwo. Lampy solarne wy-
korzystuja energi¢ stoneczng, dzigki
czemu nie wymagajg podlaczenia do
sieci energetycznej. Dzigki tej inicja-
tywie gminy mogg otrzymac Srodki
na inwestycje zwigzane z ochrong
srodowiska czy ograniczeniem skut-
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Wtadze tqcka pozyskaty kolejne plequze 7 budietu Samorzgdu Wojewédztwa Mazowieckiego

kéw zmian klimatu. Wsparcie z pro-
gramu przeznacza si¢ m.in. na mon-
taz energooszczednych lamp ulicz-
nych czy dzialan poprawiajacych
efektywnos¢ energetyczna.

— Bardzo dzigkujemy Marszatkowi
Wojewddztwa Mazowieckiego Adamo-

wi Struzikowi za wsparcie finansowe
i zrozumienie problemow samorzgdow
gminnych. Kazda pozyskana ztotowka
to kolejne inwestycje, ktore pozwalajq
nam inwestowac w infrastrukture dro-
gowq oraz oswietlenie — przekazata
Wéjt Gminy Eack Iwona Sierocka.

Nowe srodki trafity rowniez do za-
bytkowej dawnej plebanii w Dobrzyko-
wie. Ksiadz Jarostaw Ferenc otrzymat
70 tys. zl na realizacje drugiego etapu
prac przy obiekcie. Pienigdze przyzna-
no w ramach programu ,,Mazowsze
dla zabytkéw”. Program ten pomaga
wiascicielom i opiekunom zabytkéw
w prowadzeniu prac konserwatorskich,
restauratorskich i remontowych przy
obiektach majacych wartos¢ historycz-
ng. Dofinansowanie z programu mozna
przeznaczy¢ np. na remonty i zabezpie-
czenie zabytkowych budynkéw czy od-
nowienie elewacji, dachéw, stolarki lub
elementéw architektonicznych.

Whiosek przygotowal Tomasz No-
wacki, Dyrektor Centrum Kultury, Re-
kreacji i Sportu w Eacku, a jednoczesnie
Radny Gminy Gabin. Inwestycja ma
znaczenie réwniez dla mieszkadcéw
gminy tack nalezacych do parafii
w Dobrzykowie:

— To szczegolnie dobra informacja
dla mieszkaricow Gminy Eqck nalezg-
cych do parafii w Dobrzykowie, a wigc
mieszkaricow Koszelowki, Nowych Ru-
munek, Matyldowa, ZaZdzierza i Win-
centow — poinformowata Wéjt Gminy
Eack.

Pozyskane srodki pozwolg gminie
Lack realizowa¢ zadania zwigzane
z drogami, o§wietleniem oraz ochrong
lokalnych zabytkéw. Samorzad pod-
kresla ze dodatkowe pieniadze z ze-
wngtrznych Zrédet umozliwiajg szyb-
szg realizacje inwestycji, ktére odpo-
wiadaja na potrzeby mieszkafcow.

Radostaw Cichocki
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Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersiji

“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Nie ograniczamy sie tylko do osob 55 plus...

Stowarzyszenie AS od jedenastu lat wspiera senioréw, a teraz otwiera sie takze na nowych, mtodszych wolontariuszy.
O tym, dlaczego warto pomagac, jak dziata wolontariat miedzypokoleniowy i kto moze do niego dotaczy¢,
opowiadaja Monika Prusaczyk — rzecznik prasowy Stowarzyszenia AS i tukasz Drozd
— gléwny koordynator wolontariuszy w Stowarzyszeniu.

Dzienn dobry Panstwu. Spotykamy
sie, aby porozmawia¢ o wolontariacie
w Stowarzyszeniu AS. Na poczatek
prosze o kilka sléw na temat dzialal-
nosci Stowarzyszenia. Gdyby mieli
Panstwo sformulowaé jego naczelng
idee, czym by ona byla?

Monika Prusaczyk: Stowarzyszenie
AS dziata juz jedenascie lat. WeszliSmy
wlasnie w kolejne pdtrocze jedenastego
roku dziatalnosci, wigc za nami ogrom-
ne doswiadczenie, wiele przedsigwzigé
i ogrom udzielonej pomocy. Nie ukry-
wamy, ze ten rok jest dla nas szczegdlny,
poniewaz jeszcze wigksza uwage po-
Swigcamy drugiemu czlowiekowi — nie
tylko temu z naszego stowarzyszenia,
ale takze osobom spoza organizacji. Stad
idea wolontariatu.

Z okazji dziesieciolecia mocno roz-
wijaliSmy dziatania mi¢dzypokoleniowe
inadal to robimy, jednak obecnie jeszcze
bardziej skupiamy si¢ na drugim czio-
wieku. Wolontariat pojawit si¢ z potrze-
by, z ktdrg spotykalismy si¢ na co dzieri
— potrzeby przeciwdziatania samotnosci
wsréd oséb starszych i wszystkich, ktd-
rzy wymagaja wsparcia. W dzisiejszych
czasach zbyt malo uwagi poswigca si¢
temu, czego potrzebuje drugi cztowiek,
a my postanowiliSmy to zmienic.

Bardzo si¢ ciesze, ze jedenasty rok
naszej dziatalnosci jest przetomowy.
Wychodzimy z nowg inicjatywa, po-
zyskujemy nowych czlonkéw i otwie-
ramy si¢ réwniez na osoby miodsze.
Robilismy to juz wczesniej, ale w tym
roku rozwijamy te dziatania na znacznie
wiekszag skale.

Lukasz Drozd: Dotychczas wolonta-
riat w Stowarzyszeniu Aktywny Senior
opierat si¢ gléwnie na zasadzie ,,senior
dla seniora”. Osoby nalezace do sto-
warzyszenia wspieraly si¢ nawzajem,
pomagaty przy organizacji wydarzef
i angazowaly si¢ w rézne inicjatywy.

Teraz nie chcemy ograniczaé si¢ wy-
facznie do oséb po 55. roku zycia. Za-
praszamy réwniez osoby petnoletnie,
ktére chciatyby zosta¢ naszymi Asami,
dotaczyé do stowarzyszenia i wsp6lnie
z nami pomagac seniorom.

Chcemy takze dotrzeé do tzw. wigz-
niéw czwartego pietra, czyli oséb, ktére
z r6znych powod6w nie opuszczajg Swo-
ich mieszkan. Do tej pory korzystaliSmy
z pomocy innych senioréw, ale oni row-
nieZ majg swoje ograniczenia. Potrzebu-
jemy osdéb, ktére beda mogly odwiedzi¢
takiego seniora, pomdc mu wyjs¢ na spa-
cer czy po prostu spedzi¢ z nim troche
czasu. Mozliwosci wspdlnego dziatania
jest naprawde wiele i wlasnie w tym kie-
runku chcemy sig¢ rozwijac.

Czyli najblizsze plany stowarzysze-
nia dotycza przede wszystkim wolon-
tariatu. Czy sg jeszcze inne kierunki

dzialan, o ktérych chcieliby Panstwo
opowiedzie¢?

MP: Oczywiscie. Od jedenastu lat
rozwijamy dzialania miedzypokolenio-
we i organizujemy wydarzenia skiero-
wane do senioréw z Plocka i regionu.
Nie ukrywamy jednak, ze w tym roku
wolontariat jest dla nas krokiem milo-
wym 1 wlasnie na nim skupiamy naj-
wigkszg uwage. Dotarcie do tzw. wieZ-
niéw czwartego pigtra jest bardzo wazne.

Czesto nie zdajemy sobie sprawy,
jak wiele takich os6b mieszka obok
nas, nawet po sasiedzku. Zyjemy scia-
na w Sciang, ale rzadko interesujemy
si¢ sobg nawzajem. Nawet jesli wiemy,
ze ktos potrzebuje pomocy, czesto za-
ktadamy, ze zareaguje kto$ inny. My,
jako Stowarzyszenie AS, chcemy zro-
bi¢ ten pierwszy krok wspélnie z wo-
lontariuszami.

Mateusz Wawrzyriski

Zalezy nam na budowaniu wolonta-
riatu migdzypokoleniowego. Zaprasza-
my milodziez i osoby w srednim wieku,
poniewaz chcemy, aby seniorzy otrzy-
mywali nie tylko realng pomoc, ale takze
to, O najcenniejsze — rozmowe i obec-
nosé. Cheemy réwniez, aby obie strony
czerpaly z tej relacji. Mtodsze pokolenie
whniesie energi¢ i optymizm, a starsi po-
dzielg sie¢ swoim doswiadczeniem oraz
zyciowg wiedzg.

ED: I nie tylko zyciowa. Nasi wo-
lontariusze, ktérzy od lat dzialajg
w stowarzyszeniu, nie mogg doczekaé
si¢ wspélpracy z miodym pokoleniem.
Chca pokazad, jak wyglada wolontariat,
wspélnie realizowa¢ nowe pomysty
i planowac kolejne dziatania. Maja wiele

inicjatyw, ktdre chcieliby rozwijac razem
z miodszymi wolontariuszami.

Rozumiem wiec, Ze granica pelno-
letnosci jest nieprzekraczalna i mlod-
szych os6b nie angazujecie?

MP: Nie angazujemy ich z bardzo
prostych powodéw, przede wszystkim ze
wzgledéw prawnych. Trzeba pamigtac,
ze nawet jesli ktos chce wyprowadzié
psa czy posprzata¢ mieszkanie, to choc
jest to cenna inicjatywa, u nas wszystko
musi odbywac si¢ zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami.

Nie zmienia to jednak faktu, Ze osoby
ponizej 18. roku zycia sa u nas zawsze
mile widziane, chociazby podczas wy-
darzefi plenerowych i migdzypokolenio-
wych. W takie inicjatywy angazujemy
cale rodziny, réwniez dzieci.

LD: Wspierajg nas takze osoby poni-
zej 18. roku zycia, ale dzialajace w zorga-

Monika Prusaczyk - rzecznik prasowy Stowarzyszenia AS i Lukasz Drozd - gléwny koordynator wolontariuszy

nizowanych grupach, na przyktad harce-
rze, ktérzy pomagaja nam przy réznych
wydarzeniach. Korzystamy wiec z po-
mocy miodych ludzi juz zaangazowa-
nych w dziatalnos¢ spoteczna.

Jak zacheciliby Panistwo mlodych
ludzi do zaangazowania si¢ w wolon-
tariat? Jakich argumentéw by Pan-
stwo uzyli?

ED: W Stowarzyszeniu Aktywny
Senior uzywamy skrétu AS. Chcemy,
aby osoby, ktére do nas dotaczaja, sta-
waly sie naszymi Asami i czgscig ro-
dziny AS-6w.

Co to oznacza w praktyce? Zaan-
gazowanie w nasze dziatania przed
ukoriczeniem 55. roku zycia to przede
wszystkim mozliwos¢ zdobycia do-

Swiadczenia 1 nowych umiejetnosci.
Mozna takze zaprosi¢ do wspdlne-
go dziatania rodzicéw czy dziadkéw.
Z naszej strony oferujemy wsparcie, do-
Swiadczenie, wsp6lng organizacje wy-
darzeni i rodzinng atmosfere, ktéra od lat
panuje w Stowarzyszeniu AS.

Chcieliby Panstwo rozpoczaé nahoér
wolontariuszy?

MP: On juz si¢ rozpoczat. Nabor jest
otwarty i trwa nieprzerwanie. W te wa-
kacje podjelismy decyzje o wlaczeniu
do wolontariatu 0séb petnoletnich, czyli
18+, co jest dla nas nowoscig. Rozszerzy-
liSmy zasieg dziatan réwniez dzigki apli-
kacji Asystent Seniora 2.0, ktéra zostata
juz wdrozona. Wkrétce pojawi si¢ w niej
panel wolontariatu. Za jego posrednic-
twem osoby potrzebujace, zwigzane na
przyktad z naszym stowarzyszeniem,
beda mogly zglasza¢ swoje potrzeby,

(] .i “u

takie jak posprzatanie mieszkania, wy-
prowadzenie psa, zrobienie zakupdw,
wykupienie lekéw czy po prostu ched
rozmowy i spedzenia wspdlnie czasu.

Otwarcie si¢ na osoby 18+ wynika
zaréwno z idei integracji migdzypoko-
leniowej, jak i z powodéw technicznych
— miodszym osobom fatwiej poruszac
sie w Swiecie nowych technologii. Na-
bor trwa caly czas i kazdy moze do nas
dotaczy¢. Nie chcemy ograniczac si¢ do
konkretnej liczby, na przyktad 10, 15 czy
20 wolontariuszy.

L.D: Obecnie mamy okoto 60 wolon-
tariuszy dziatajacych w trzech miastach
— Plocku, Plorisku i Mtawie. Otworzyli-
Smy réwniez nowy oddziat w gminie Oj-
rzen, wigc jesteSmy obecni takze w kilku

okolicznych miejscowosciach, m.in.
w Kraszewie i Ploniawach. Nie przeraza
nas nawet dwustu wolontariuszy. Chce-
my, aby bylo ich jak najwigce;.

PrzejdZzmy do kwestii praktycz-
nych. Ktos chce zosta¢ wolontariu-
szem. Co powinien zrobi¢?

ED: Najtatwiej skontaktowaé si¢
z nami za posrednictwem Facebooka,
odwiedzajac profil Stowarzyszenia Ak-
tywny Senior lub jednego z Centréw
Aktywnego Seniora w Ptocku, Plorisku,
Miawie czy gminie Ojrzen. Kazde z nich
prowadzi wiasny profil, na ktérym znaj-
dujq si¢ informacje o trwajacym naborze
oraz numer telefonu do kontaktu.

Osobiscie zajmuje sie rekrutacja.
Umawiamy si¢ na spotkanie, rozma-
wiamy o mozliwosciach zaangazowania
i wspélnie wybieramy najlepsza forme
dziatania. Wiele oséb mysli, ze wolon-
tariat wymaga poswigcenia wielu godzin
w tygodniu. Tymczasem nawet godzina
tygodniowo, a czasem nawet godzina
w miesigcu, moze mie¢ ogromne zna-
czenie. My zadbamy o to, aby ten czas
zostat dobrze wykorzystany i przyniést
realng pomoc drugiemu cztowiekowi.

MP: Chcialabym dodac jeszcze jedng
rzecz. bukasz bardzo szybko pokazat mi,
czym w praktyce jest wolontariat. Kie-
dys bylismy w Centrum Aktywnego Se-
niora i powiedzial, ze napitby si¢ kawy.
Odruchowo poszlam ja zrobic. Wtedy
powiedzial mi, ze wiasnie zostatam wo-
lontariuszkg, bo bezinteresownie zrobi-
tam cos dla drugiego czlowieka. W bar-
dzo prosty sposéb pokazal mi, na czym
polega idea wolontariatu. Ale opowiedz
jeszcze o ankiecie.

ED: Podczas rozmowy z kandydatem
wypelniamy ankiete i pytamy o zainte-
resowania oraz to, w czym dana osoba
czutaby si¢ najlepiej. Nie kazdy chce
odwiedza¢ ,,wigZnidw czwartego pie-
tra”, wychodzi¢ z kims§ na kawe czy
wyprowadza¢ psa. Mozliwosci jest jed-
nak znacznie wigcej. Mozna na przyktad
pomagac seniorom w obstudze aplikacji
Asystent Seniora albo uczy¢ ich korzy-
stania z Facebooka.

A jesli kandydat nie czuje si¢ pewnie
w $wiecie nowych technologii i nie ko-
rzysta z medi6w spolecznosciowych?

ED: Wystarczy odwiedzi¢ jedno
z naszych Centréw Aktywnego Seniora.
W Plocku miesci si¢ ono przy ul. Otolifi-
skiej 6. Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich do dolgczenia do naszej rodziny
Aséw. W Stowarzyszeniu Aktywny Se-
nior znajdzie si¢ miejsce dla kazdego, kto
chce razem z nami budowac¢ wyjatkowa
atmosferg i pomaga¢ seniorom. Dzig-
ki temu réwniez wolontariusze mogg
poczué, ze sa potrzebni i maja realny
wplyw na zycie naszej spotecznosci.

Jerzy Ogonowski

Nr 28 15 lipca 2026

Tygodnik Ptocki 17



Na Mazowszu Ptockim

Powiat Plocki podpisat umowy na
przebudowe dziewieciu odcinkéw
drég. Prace obejmq tqcznie 7,6 km
tras, a ich wartos¢ wyniesie oko-
fo 2,7 min zt. Nowa nawierzchnia
pojawi si¢ m.in. w gminach Drobin,
Staroireby, Bielsk, Radzanowo
i Stupno.

Samorzad Powiatu Plockiego pod-
pisat kolejne umowy z wykonawcami,
ktérzy zajma si¢ remontami drég po-
wiatowych. Jak poinformowat Starosta
Plocki Sylwester Ziemkiewicz, inwe-
stycje majg poprawi¢ komfort jazdy
oraz bezpieczeristwo mieszkaicow
korzystajacych na co dzieni z tych tras.

— Inwestycje drogowe pozostajq jed-
nym z najwazniejszych priorytetow sa-
morzqgdu Powiatu Plockiego. Kazda
przebudowana droga to wigksze bezpie-
czeristwo, lepsza komunikacja i wyzszy
komfort codziennego Zycia mieszkari-
cow. Przed nami kolejne miesigce inten-
sywnych prac, ktorych efekty bedg stuzyc
mieszkaricom przez diugie lata — przeka-
zal Starosta Sylwester Ziemkiewicz.

W ramach podpisanych uméw dro-
gowcy przebudujg dziewigé odcin-
koéw o tacznej dtugosci 7,6 km. War-
tos¢ wszystkich zadain wynosi okoto
2,7 min zi.

Oto lista umoéw,
ktére odebrali wykonawcy:

1. Przebudowa drogi nr 2913W —
Jaroszewo Biskupie — Brzechowo —
Drog Bet — 218 250,59 zi. Ponad 800
metrow drogi w rejonie miejscowosci
Chudzyno w gminie Drobin zyska
nowg nawierzchni¢. Prace rozpoczng
si¢ na poczatku lipca i powinny za-
koniczy¢ si¢ z koficem wrzesnia.

2. Przebudowa drogi nr 2916W
— Przedboérz-Worowice Wyroby do
drogi 567 — Drog Bet — 195 170,20
zt. W ramach inwestycji zmoderni-
zowany zostanie ponad poétkilome-
trowy odcinek drogi w rejonie skrzy-
zowania z drogg wojewddzky 567.
Powstanie nowa nawierzchnia oraz
nowe pobocza.

7,6 km tras przejdzie modernizacje

Powiat Ptocki rusza
Z kolejnymi remontami drog

FB Starosty Sylwestra Ziemkiewicza

powiatowych

3. Przebudowa drogi nr 2921W
— Smolino-Psary — Drog Bet -
159 407,26 z1. Blisko pét kilometra
najbardziej zdegradowanego frag-
mentu drogi ze Smolina do Psar
w gminie StaroZreby zyska nowa
nawierzchni¢. Prace zakonczg si¢ we
wrzesniu.

4. Przebudowa drogi nr 2927W
— StaroZreby-Lubki - Drog Bet
- 291 155,94 zi. Firma Drog-Bet
zmodernizuje prawie 700 metrowy
odcinek drogi pomigdzy StaroZre-
bami a Lubkami. Nowa nawierzch-
nia zostanie utozona w rejonie Sta-
rozreb.

5. Przebudowa drogi nr 2995W
— Gizyno-Thubice-Stupia — PRD
Gostynin - 261 650,52 zk. W ramach
inwestycji przebudowany zostanie
ponad kilometrowy odcinek w rejo-
nie miejscowosci Tlubice w gminie
Bielsk. To najbardziej zniszczona
czes¢ trasy. Prace obejmg utozenie
nowej nawierzchni, budowe odwod-

Samorzad Powiatu Plocklego podplsal kolejne umowy z wykonawcami, ktérzy zajmq sne; remontaml drog

nienia oraz nowych poboczy. Zakon-
czq si¢ latem tego roku.

6. Przebudowa drogi nr 6914W
— Drobin-Lelice — PRD Gostynin
— 264 819 zk. Droga w rejonie miej-
scowosci Kowalewo w gminie Drobin
zyska nowa nawierzchni¢ oraz pobo-
cza. Inwestycja rozpocznie si¢ w lipcu
i zakonczy w ciggu 2 miesiecy.

7. Przebudowa drogi nr 2928W
- Meczenino-Wozniki-Czernie-
wo-StaroZzreby — PRD Gostynin
— 569 319,77 zl. Firma PRD z Gosty-
nina przebuduje az trzy odcinki drogi,
o lacznej dlugosci ponad kilometra,
taczacej Meczenino ze StaroZrebami.
W ramach inwestycji wybudowana zo-
stanie nowa nawierzchnia w miej scach,
gdzie droga Jest na)barleeJ Zniszczo-
na, m.in. w rejonie miejscowosci Slep-
kowo, Wozniki oraz Stomkowo.

8. Przebudowa drogi nr 2943W —
Radzanowo-Swiecieniec — PRD Go-
stynin — 354 166,20 z}. W ramach in-
westycji przebudowane zostang dwa

odcinki drogi, o dlugosci ponad 1,1
km. Inwestycja obejmie rejon w oko-
licach Chelstowa. W tym miejscu wy-
mieniona zostanie nawierzchnia oraz
poprawione beda pobocza.

9. Rozbudowa drogi 2940W -
Stupno-Miszewko-Biatkowo — PRD
Gostynin - 361 757,76 zi. Nowa na-
wierzchnia i bezpieczne pobocza to
zadanie, ktére obejmie remont drogi
w rejonie miejscowosci Biatkowo
w gminie Stupno. W sumie w ramach
zadania przebudowanych zostanie po-
nad 600 metréw najbardziej zniszczo-
nego fragmentu drogi.

W 2026 roku Powiat Ptocki prze-
znaczy na inwestycje drogowe ponad
140 mln zt. To najwyzsza kwota w hi-
storii samorzadu powiatowego.

— To rekordowy poziom naktadow,
ktory pozwala konsekwentnie moder-
nizowac infrastrukture drogowq i od-
powiadac na potrzeby mieszkaricow
catego powiatu — dodat Starosta Syl-
wester Ziemkiewicz.

Oprécz nowych zadar, na ktére
powiat podpisal umowy w tym roku,
kontynuowane bedg takze duze pro-
jekty rozpoczete jeszcze w 2025 roku.
Jednym z nich jest przebudowa drogi
powiatowej nr 2954W Wilkanowo —
Grédkowo w gminie Mata Wies. Dru-
gie przedsigwzigcie obejmuje moder-
nizacj¢ dwoch tras: drogi nr 2911W
Goslice-Drobin oraz drogi nr 2920W
Opatéwiec-Zagroba na terenie gminy
Bielsk i StaroZreby.

— W czerwcu wydane zostato Ze-
zwolenie na Realizacje Inwestycji
Drogowej tzw. ZRID dla drugiego
etapu tej inwestycji. To oznacza roz-
poczecie prac na kolejnych odcin-
kach. W sumie, w ramach tego zada-
nia, przebudujemy ponad 20 km drog
za ponad 70 min ztotych. To kluczowy
projekt dla poprawy jakosci transpor-
tu w tej czesci powiatu — wyjasnia dy-
rektor ZDP Marcin Blaszczyk.

Tymczasem Zarzad Drég Powia-
towych oglosit kolejne przetargi na
realizacje nowych odcinkéw drég.
Mowa o przebudowie drogi powia-
towej nr 2932W Blichowo — Lubki
— Nadutki o dlugosci 1 km; przebu-
dowie drogi powiatowej nr 2942W
Radzanowo — Szczytno — Mijakowo
o dhugosci 1 km; rozbudowie drogi
powiatowej nr 2952W Wilczkowo
— Bodzanéw — Stupno w Malej Wisi.
Pierwszy etap przebudowy drogi
przechodzacej przez Matg Wies, wraz
z modernizacja kanalizacji. Prace po-
trwajag do potowy przyszlego roku.
To pierwszy etap dtugo oczekiwanej
modernizacji trasy powiatowe]j prze-
cinajacej gmine. Ogtoszono réwniez
przetarg na opracowanie dokumenta-
cji budowy chodnikéw przy drogach
2986W Gabin — Strzemeszno; 2977W
Lack — Wiadystawéw czy 5206W
Gorki — Dobrzykow.

Tegoroczne inwestycje obejmuja
mniejsze remonty poszczegdlnych
odcinkéw drég, jak i duze przebu-
dowy prowadzone etapami. Powiat
realizuje zadania, ktére maja po-
prawié stan lokalnej infrastruktury
i utatwié podrézowanie mieszkari-
com regionu.

Radostaw Cichocki

Drobin pozyskuje ponad 2,1 min zi

Umowa juz po

Miasto i Gmina Drobin otrzy-
majg ponad 2,1 min zt dofinan-
sowania z Progrumu OLiOC na
zadania  zwigzane z ochrong
ludnosci i obrong cywilng. $rod-
ki pozwolg na przygotowanie
i adaptacje kilkv lokalizacji, ktére
w przyszlosci majg petnic funkcje
miejsc ochronnych dla mieszkai-
wow.

Burmistrz Grzegorz Szykulski pod-
pisat umowe z Wojewoda Mazowiec-
kim na dofinansowanie w ramach
Programu Ochrony Ludnosci i Obro-
ny Cywilnej (OLiOC). Eaczna war-
tos¢ przyznanej dotacji wynosi 2 118
489,03 zt. Pienigdze trafig na inwesty-
cje zwigzane z przygotowaniem infra-
struktury, ktéra ma zwigkszy¢ poziom
bezpieczenistwa mieszkaincow.

Zakres prac obejmuje przystosowa-
nie kilku obiektéw na terenie Drobina
do funkcji miejsc ochronnych. W pla-
nach znalazly si¢ adaptacja piwnicy

pisana

w budynku Urzedu Miasta i Gminy
Drobin wraz z magazynem OLiOC,
przygotowanie podziemi pod koscio-
fem parafialnym przy ul. Targowej,
przystosowanie piwnic w budynkach
mieszkalnych przy ul. Ploriskiej 10/1
oraz przy ul. Ploriskiej 4/16 i Padlew-
skiego 4,6,8 1 10.

Wedtlug zatozeri projektu moderni-
zacja i adaptacja wskazanych miejsc
ma zwigkszyé mozliwosci ochrony
mieszkaicow w sytuacjach zagroze-
nia. Prace obejmg dostosowanie istnie-

jacych przestrzeni do wspdtczesnych

wymagan zwigzanych z ochrong lud-
nosci i obrong cywilna.

— Dziekuje wszystkim osobom zaan-
gazowanym w przygotowanie wniosku
i dokumentacji niezb¢dnej do pozyska-
nia tego wsparcia. To kolejny przy-
ktad skutecznego siggania po srodki
zewnegtrzne na rzecz rogwoju i bezpie-
czeristwa naszej lokalnej spotecznosci.

Podpisano umowe na realizacje zadan
z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnefsg®

doal. -

Razem dbamy o bezpieczng przysztos¢
Miasta i Gminy Drobin! — napisat
w swoich mediach spotecznosciowych
burmistrz Grzegorz Szykulski.

Po zakonczeniu prac adaptacyjnych
gmina zyska dodatkowe miejsca, ktd-
re w razie potrzeby beda mogly petnic¢
funkcje ochronne dla mieszkaicow
Drobina. Radostaw Cichocki
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wydarzenia

Rogozino po

Weselna zab

Biala suknia, pierwszy taniec,
oczepiny, a do tego stoly uginajgce
si¢ od swojskiego jedzenia i parkiet
pelen taiczgcych gosc. W Rogozinie
11 lipca po raz kolejny odbyla sie
plenerowa Zabawa Weselna, kté-
ra jui od pieciv lat stanowi jedng
7 najbardziej rozpoznawalnych let-
nich imprez w gminie Radzanowo.
Mimo kaprysnej pogody uczestnicy
nie zamierzali predko opuszczaé
wydarzenia.

Jak na prawdziwym weselu

Scenariusz wydarzenia nawigzywat
do klasycznego wesela. W centrum
uwagi znalazlty si¢ mtode pary, ktdre
wspdlnie z uczestnikami odtworzyty
najbardziej znane weselne zwyczaje.
Nie zabrakto oczepin — jednego z naj-
bardziej rozpoznawalnych elementow
polskiego wesela. Bylo réwniez rzu-
canie bukietu przez panng¢ miodg oraz
muszki przez pana mtodego. Wokoét
sceny i parkietu zgromadzito si¢ wie-
Iu mieszkaricow i gosci, ktérzy z za-
interesowaniem obserwowali kolejne
punkty programu, a czes¢ z nich ak-
tywnie wigczata si¢ do zabawy.

Wsréd uczestnikéw mozna bylo
zauwazy¢ takze osoby przebrane za
biskupa, ksigdza i ministranta. Ich

Julia Machata

Julia Machata

Zespot Cliver przyciagnat p

ublicznosé

obecnos¢ wpisywala si¢ w zartobliwy
charakter wydarzenia i wzbudzata za-
interesowanie przechodzacych oséb,
ktére chetnie robilty sobie pamigtkowe
zdjecia.

Przez caty czas z gtosnikéw roz-
brzmiewata muzyka, zachecajac
kolejne osoby do tarica. Na parkie-
cie bawily si¢ zaréwno cale rodziny
z dzie¢mi, jak i grupy znajomych czy
starsi mieszkancy, dla ktérych takie
wydarzenia s okazjg do spotkania
i wspdlnego spedzenia czasu.

Nie tylko muzyka

Jak podczas kazdej wigkszej impre-
zy plenerowej, réwniez i tym razem
nie zabraklo strefy gastronomiczne;j.
Swoje namioty przygotowaly lokalne
organizacje i stowarzyszenia, w tym
kota gospodyn wiejskich. Na stotach
pojawily si¢ domowe potrawy, cia-
sta 1 przekaski przygotowane przez
mieszkaicow.

To wiasnie takie miejsca przez
caly wieczér cieszyly si¢ duzym
zainteresowaniem. Jedni zatrzymy-
wali si¢ na chwilg rozmowy, inni
korzystali z okazji, aby sprébowaé
regionalnych potraw lub odpoczgé
pomigdzy kolejnymi taiicami. Tego
typu wydarzenia od lat pokazuja,
ze dziatalnos¢ lokalnych organiza-
cji nie ogranicza si¢ wylgcznie do
przygotowania stoisk. To réwniez
spos6b na integracje¢ mieszkaincoéw
i wspélne tworzenie atmosfery catej
imprezy.

raz kolejny przyciggneto ttumy

awa do poznej nocy

Wieczér nalezat
do zespotu Cliver

Muzycznym punktem kulminacyj-
nym wydarzenia byt koncert zespotu
Cliver, ktéry rozpoczat si¢ o godz. 21.
Przed sceng szybko zrobito si¢ ttoczno.
Publicznosé wspdlnie spiewata znane
utwory, a kolejne osoby dotaczaty do
zabawy. Zesp6t zadbat o to, aby wesel-
ny klimat utrzymat si¢ réwniez w péz-
niejszych godzinach wieczornych.

Po koncercie muzyka nadal towa-
rzyszyla uczestnikom. Parkiet pozo-
stawal pelen, a mieszkaricy korzystali
z okazji do wspdlnej zabawy.

Pogoda probowata
pokrzyzowa¢ plany

Cho¢ lipcowa pogoda tego dnia
nie byla idealna, nie zdotata zatrzy-

Julia Machata

Oczepiny czas zaczaé

.,

Stot wesely dla mlodych ar

Julia Machata

mac¢ uczestnikéw. Wieczorem nad
Rogozinem pojawit si¢ deszcz. Na
placu szybko rozstawiono paraso-
le, a czes¢ osdéb schronita si¢ pod
przygotowanymi namiotami. Po
krétkiej przerwie zabawa jednak
trwala dalej.

Organizatorzy i uczestnicy po-
kazali, ze podczas takich wydarzei
najwazniejsza jest atmosfera. Na-
wet zmienna aura nie sprawila, ze
mieszkanicy zdecydowali si¢ wcze-
$niej zakoriczyé wieczdr.

Pie¢ lat wspdlnej zabawy

Zabawa Weselna w Rogozinie od
pigciu lat wpisuje si¢ w kalendarz
letnich wydarzeii organizowanych
w gminie Radzanowo. Formuta im-
prezy nawigzuje do tradycyjnych
wesel, taczac muzyke, taniec, lo-

kalne smaki i wspdlne spedzanie
czasu.

Wydarzenie nie opiera si¢ na roz-
budowanym programie peilnym do-
datkowych atrakcji. Jego najwigksza
wartoscig pozostaje atmosfera two-
rzona przez mieszkancéw — zardw-
no tych zaangazowanych w przygo-
towanie stoisk, jak i uczestnikéw,
ktérzy kazdego roku przychodza,
aby razem swigtowac.

Patrzagc na frekwencje, mozna
odnies¢ wrazenie, ze wlasnie taka
forma letniej imprezy nadal cieszy
si¢ duzym zainteresowaniem. Ro-
gozino po raz kolejny udowodnito,
ze do dobrej zabawy nie zawsze
potrzeba wielkiej sceny i licznych
atrakcji. Czasami wystarczy mu-
zyka, wspélny stét i ludzie, ktérzy
chcg spedzi¢ razem wieczor.

Julia Machata
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PEOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MELODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA,,Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograticzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Catfe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wiloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki 11 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtanisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,

GOSTYNIN o)
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA KUTNOWSKI DOM KULTURY, tel. 275-27-09

IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Raciazu,

ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78
Hotel Skansen Conference & Spa,
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22

Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08
tel. 275-48-29

BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17,
tel.: 508 679 396

Dziupla Wrébla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriaiska 21,
tel. 606 455 356

Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,
ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550

Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] -SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

Zajazd ,.Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,

ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18
‘Wulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32,
tel. 502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,
tel. 500-401-310

CEKANOWO

tel. 261-93-93

tel. 795-544-665

KROSNIEWICE

tel. 384-18-00

SLUPNO
STAROZREBY

WYSZOGROD

tel. 508-049-100

ZYCHLIN

tel. 285-10-34

Zajazd ,,Pod Szczesliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,

Zychlinski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez catg dobg! Najdtuzej otwarta
pozostaje apteka przy ul. Rembielinskiego 6, ktdra rozpoczyna pracg o godz. 7.00,
akoriczy o godz. 23.00. Apteka ta pracuje kazdego dnia w roku, réwniez we wszystkie
dni wolne od pracy, w tym w kazda niedziele. Nie ma natomiast ustalonego harmono-
gramu wszystkich aptek pracujacych (w tym w niedziele i swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25, apteka Medest — czynna przez caly dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw catodobowych.

15.07 (Sroda), Apteka Pharma-Land, ul. Braci Tutodzieckich 10, dyzur w godz.
20.00-22.00;

16.07 (czwartek), apteka przy ul. Traugutta 1, dyzur: 20.00-22.00;

17-19.07 (pigtek—niedziela), Apteka z Usmiechem, ul. Matejki 1C, dyzury w godz.
20.00-22.00 w piatek i w sobote, a w niedzielg w godz. 14.00-21.00;

20.07 (poniedziatek), ), apteka przy ul. Konstytucji 3 Maja 7D, dyzur w godz.
20.00-22.00;

21-22.07 (wtorek—sroda), Apteka Pharma-Land, ul. Braci Tutodzieckich 10, dyzur
w godz. 20.00-22.00.

WAZNE TELEFONY

HOSPICJUM PLOCKIE pw. $w. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
tel.: 24 266 44 44.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Ptock tel.: 993 (bezptatny),

Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.

POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5

tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE Ptock tel.: 994.

STRAZ MIEJSKA Plock tel.: 986.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Ptock, ul. Mikotaja Reja 15/3,

tel.: 24 364 53 21.

ZARZADZANIE KRYZYSOWE Ptock tel.: 987.
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‘Obejrzysz

na portalu lub w aplikac;ji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersiji

Najpierw byly zdjecia, teraz jest ksigzka.
36 lat rodziny Kalinowskich z Wisla Plock

Z autorem ksigzki ,Wista Ptock w Kalejdoskopie Rodzinnych Wspomnieri 1990-2026"
Janem R. Kalinowskim rozmawia Jola Marciniak.

W swoim zyciu byle$ juz pro-
rektorem wyzszej uczelni, wykla-
dowca akademickim, felietonista,
prezesem Kklubu sportowego Ju-
trzenka, jesteS doktorem ekonomii,
nauczycielem, fraszkopisarzem,
a takze autorem ksigzki ,,Wisla
Plock w Kalejdoskopie Rodzinnych
Wspomnienn 1990-2026”, czyli tak-
ze kibicem. Kto cie¢ pierwszy raz za-
prowadzil na stadion?

Jan R. Kalinowski: — Pierwszy raz,
jak sobie przypominam, poszedlem na
stadion z Pawlem Gocejna, ojcem pil-
karza Wisty Marcina. PracowaliSmy
razem, wigc zaprosit mnie, bo syn
gral jeszcze w juniorach. Od tego si¢
zaczgto. PoZniej zaczatem ze swoimi
synami chodzi¢, ale juz nie na ogla-
danie meczéw. Gtéwnie po to, zeby
sobie pograli na boiskach bocznych.
U nas w okolicy nie bylo takiej moz-
liwosci, wige tam mozna byto skorzy-
sta¢ z boisk asfaltowych. Wigc sobie
graliSmy, a przy okazji, no wiadomo,
jak si¢ péjdzie na stadion, to spotyka
si¢ zawodnikéw, bo oni przychodzili
trenowac. No i tak si¢ zaczeta nasza
przygoda z Wistg Plock.

Przez te lata bylo duzo awan-
séw i spadkéw. Ktéry najbardziej
utkwil ci w pamieci?

— Na pewno ten ostatni spadek
do pierwszej ligi to byla tragedia.
I chyba nie tylko dla mnie, ale dla
wszystkich kibicow. To byto az nie-
mozliwe do uwierzenia, ze druzyna,
ktéra prowadzita w tabeli, byta lide-
rem, miata przewage, nagle zaczyna
przegrywac wszystkie mecze i spada
do nizszej ligi. To byt szok dla nas
wszystkich. Takim wydarzeniem,
ktére nawet opisalem w swojej ksigz-
ce, byt ten stynny mecz Wisty z Wi-
dzewem, ktéry wielu kibicéw wspo-
mina, bo byt taki charakterystyczny.
Wtedy, gdy nas skrzywdzil sedzia,
bo caly stadion widzial co$ innego.
Nie bylo VAR. Stynny Widzew nie
moégl przegraé z jakas tam Wiselka.
Stadion wypetniony byt po brzegi,
pamiegtam, siedzialem wtedy na scho-
dach betonowych z synami, bo juz
miejsca zabraklo, na wprost naszego
pola karnego. Wszystko widziatem.
Bylo zreszta wigcej takich zdarzen,
bo uczestniczylem w wydarzeniach
z udzialem Wisly, w rozgrywkach
krajowych i pucharach europejskich.
Trzy razy awansowaliSmy do pucha-
réw i pechowo odpadaliSmy. Takich
sportowych zdarzert byto wiele, ze-
brato sie troszke tego materiatu, nie
tylko z samych sportowych wyda-
rzef, bo moje zwigzki z klubem nie
dotyczyty tylko zdarzeni sportowych.

Jeste$ nie tylko Kkibicem pitki
noznej, miales tez epizod zwigzany
z pilkg reczng i to na dodatek ko-
biet. Byle§ prezesem MMKS Ju-
trzenka Plock. Jak tam trafiles?

— Bytem wtedy w trudnej sytu-
acji zyciowej i zawodowej. Klub
Jutrzenka byl w pewnym momencie
sponsorowany, finansowany i nad-
zorowany przez Wyzsza Szkole Za-
wodowa w Plocku. Ja wtedy bylem
tam prorektorem. Pd7Zniej zalamata
si¢ sytuacja w klubie i pewnego dnia
zawodnicy i trener przyszli do mnie
z zapytaniem, czy bym nie przejat
steru w Jutrzence. Pomyslatem, ze
dlaczego nie, skoro nie ma kto pro-
wadzié klubu, Jutrzenka si¢ rozpada
i jest grozba rozwigzania stowarzy-
szenia. Po chwili wahania podjagtem

Mateusz Wawrzyriski

decyzj¢. Nie zatuje tego, chociaz
mialem réwniez przykre sytuacje. Po
dwéch latach wyprowadzenia finan-
sowego oraz sportowego, bo dziew-
czyny naprawde daty z siebie wszyst-
ko i awansowaty wtedy do pierwszej
ligi, przekazalem klub miodym. No
i teraz ciesze sig, ze wywalczyly
awans na zaplecze Superligi. To jest
naprawde duzy sukces.

SpotkaliSmy si¢, Zzeby porozma-
wiaé¢ o ksigzce. Skad wzial si¢ taki
pomysl? Kiedy zaczelam ja ogladad,
poczatkowo bardzo sceptycznie do
niej podchodzilam, ale zaczela mnie
wciggaé. Ta ksigzka to nie tylko
historia Wisly, zawiera takze mné-
stwo zdje¢. Naprawde podziwiam.

— Muszg¢ od razu zastrzec, ze to nie
jest ksigzka dokumentalna, bo ja nie
jestem dziennikarzem sportowym.
Nie jestem tez historykiem sportu. To
jest bardziej ksigzka z nurtu pamietni-
karskiego. Zaczgtlo si¢ od tego, ze kto-
regos pieknego dnia zimowego ubie-
glego roku, starszy syn z wnukiem
przyniesli mi pudlo. Patrze, a tam jest
dziesig¢ segregatorow. Okazalo sig, ze
to sa materialy, ktére Michal z Ada-
mem, moi synowie, zbierali przez
ponad dwadziescia lat. I wszystko
byto zwigzane z pitka, z nasza Wisly
oczywiscie. Byty tam wycinki z gazet,
bilety, zdjecia, statystyki. Gdy zacza-
fem to czytaé, wrécity wspomnienia.
No sentyment jednak jest do klubu.
I pomyslalem sobie: a moze przelac to
na papier, zeby zostato cos trwalego?

Jan Kalinowski - autor ksigzki ,,Wista Plock w Kalejdoskopie Rodzinnych Wspomnien 1990-2026"

Zaczalem pisa¢, wyszukiwaé zdje-
cia, ktére mialem pochowane w fol-
derach. Nie tylko wydarzenia spor-
towe, tez inne zwiazki, personalne.
Wspominatem o Marcinie Gocejnie
czy Andrzeju Kajkowskim, z ktérym
si¢ kumplowalem w pewnym okre-
sie mlodzienczym. SpotkaliSmy si¢
w Niegtosach na boisku jako dziecia-
ki, pézniej w szkole sredniej. O Krzy-
siu Rutkowskim, z ktérym pracowa-
tem. Byt naszym liderem w druzynie
zaktadowej, w ktorej réwniez gratem,
i doszliSmy do finalu w zawodach
zaktadowych. Byly tez inne zwigzki,
chocby zwigzane z grupg kibicow. Pi-
salem 10 lat temu ksigzke o muralach
i graffiti ptockich. Jeden rozdziat byt

poswigcony obrazom, ktére promo-
waly Wiste Plock. W ksigzkach sg
zdjecia zrobione w starym budynku
klubowym. Wida¢ sale¢ konferencyj-
ng, fragment bufetu, gdzie mieliSmy
spotkanie z kibicami. Wtedy bylem
dyrektorem szkoty mundurowej. Ko-
rzystajac ze znajomosci z osobami
zarzadzajacymi klubem i kibicami,
poprositem o mozliwos¢ zwiedzenia
przez uczniéw stadionu i zobaczenia
zabezpieczenia, czyli bezpieczenistwa
na stadionie podczas zawodéw. Tych
réznych zwigzkéw sie¢ nazbieralo i to
staralem si¢ udokumentowac w ksiaz-
ce wWspomnieniowe;j.

Zwykle, gdy ktos zamierza napi-
saé ksigzke, najpierw poswieca czas
zbieraniu materialéw, a tutaj mate-
rialy same do ciebie przyszly...

— Tylko trzeba bylo to w sposéb
umiejetny utozyé. No, nie wspomnia-
tem, a to jest bardzo wazny podroz-
dzial, wspomnienia mojego mlod-
szego syna, ktéry jest w tej chwili
sponsorem Wisty Plock. Prowadzi fir-
me w Lodzi, a ma dalej sentymentalne
zwigzki z klubem. Opowiadat mi, na-
wet wezesniej o tym nie wiedzialem,
ze kiedy studiowat w Lodzi, a Wista
rozgrywala tam mecz, skrzykiwali si¢
z grupg, zeby pojechaé. Wtasnie takie
ciekawostki zamiescitem w ksigzce
obok moich wtasnych wspomniei.

Twoja ksigzka konczy si¢ na
ostatnim meczu sezonu 2025/26. Nie
miale§ mozliwosci napisaé¢ o tym,
co dzialo si¢ w pierwszych dniach

czerwca. Mozesz podzieli¢ sie z nami
swoimi przemysleniami? Z klubu
odeszlo trzech waznych ludzi. Te
decyzje wszystkich nas zaskoczyly.
QOdszedl trener, ktéry wprowadzil
nas do Ekstraklasy. WiazaliSmy
z nim duze nadzieje. Prezes, ktory
sie sprawdzil, uporzadkowal spra-
wy w Kklubie i takze opuscil Wisle.
O odejsciu poinformowal nas tez
dyrektor sportowy, no i zawodnicy,
w tym podstawowi.

— Prawde méwiac, moje subiektywne
odczucia zblizone sg do ocen grupy kibi-
cowskiej. Mysle, ze mozemy dac votum
zaufania nowemu zarzadowi, trenerowi
iczekad, co przyniesie czas, a nie z gory
zaktadad, ze to byt zty wybdr. Sytuacja
jest, jaka jest i trzeba z tego wybrnac.
Mechanizmy dziatania matego klubu,
jakim jest Jutrzenka i Wista, s podob-
ne. Ktos, kto nie zna od podszewki pew-
nych spraw, nie powinien krytykowac.
Dajmy szans¢ nowym szefom. Adam
Majewski jest naszym wychowankiem,
ma troche doswiadczenia. Zobaczymy,
jak sobie w tej roli poradzi.

Trener Mariusz Misiura miat
jeszcze mniejsze doswiadczenie, gdy
przyszedl do Wisly...

— I w tym przypadku nie mozna
z géry méwic, ze to zty wybor. Trze-
ba poczekac na ruchy kadrowe, a te-
raz sytuacja jest trudna, bo wszyscy
najwazniejsi ludzie od pitki sg na mi-
strzostwach w USA.

Powiedz jeszcze na koniec, gdzie
mozna kupié¢ te ksigzke? Czy jest
w ogéle do nabycia?

— Ksigzki nie mozna kupi¢, bo nie
jest wydawana w celach komercyj-
nych. Nie jest promowana oficjal-
nie. Wydalem ja wlasnym sumptem
w takiej ilosci, na jaka mnie bylo staé.
Pojedyncze egzemplarze datem paru
waznym dla mnie osobom. Mam jesz-
cze kilka sztuk. Traktuje te ksigzke
jako pamiatke.

Rzeczywiscie, jest w niej tyle
zdjeé, obiektow Wisly i osob zwia-
zanych z klubem, Ze chyba malo kto
ma tyle w swoich zbiorach.

— Dobrze, ze synowie podzielili si¢
tymi zdjeciami. Trzeba tutaj dodad,
ze ksigzka jest nakierunkowana na
rodzing, co zresztg jest w tytule. To
rodzinne wspomnienia. Nie chcial-
bym ustysze¢ zarzutu, ze jest za duzo
zdje¢ zwiazanych z osobami z mojej
rodziny. To trzy pokolenia. Ja, dwéch
synéw i dwoéch wnukéw. Jest bar-
dzo duzo zdje¢ ze stadionu, z miasta,
z réznych wydarzen, z réznymi oso-
bami, takze trenerami reprezentacji
Polski. Mam nadziej¢, ze warto ja
przynajmniej obejrzec.
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/Qj N BARAN (21.03-20.04)

To bedzie tydzien szybkich decyzji i jeszcze szybszych zwrotow
.:1 akcji. Kto§ moze probowaé wyprowadzi¢ ci¢ z rownowagi, ale nie
daj si¢ wciggngé w cudze emocje. Im spokojniej podejdziesz do sy-
tuacji, tym wiecej zyskasz. Pod koniec tygodnia pojawi si¢ okazja,
ktérej szkoda byloby nie wykorzystac.

BYK (21.04-21.05)
Wiele spraw zacznie uktadaé si¢ po twojej mysli, cho¢ jeszcze

- niedawno wygladaty zupetnie inaczej. Nie zdziw sig, jesli ktos wré-

ci z propozycja, ktorg kiedys odrzucites. Tym razem warunki beda

znacznie korzystniejsze. Weekend sprzyja dobrym wiadomosciom
i rodzinnym spotkaniom.

(f \ BLIZNIETA (22.05-21.06)
Przestaniesz ogladac sie za siebie i wreszcie skupisz si¢ na tym,
\é 9) co przed tobg. Kto§ zauwazy twoje zaangazowanie i doceni je bar-
' dziej, niz przypuszczasz. Nie bdj si¢ poprosi¢ o pomoc, jesli bedzie
potrzebna. To nie stabos¢, lecz rozsadna decyzja.

AN RAK (22.06-22.07)

\& w¢ . Czeka cig tydzier peten rozméw, ktére przyniosg wigcej, niz sig

R 24 spodziewasz. Jedna przypadkowa znajomos¢ moze zaowocowaé
ciekawg wspdtpracg lub nowym pomystem. Nie zdradzaj jednak
od razu wszystkich swoich planéw. Czas dziata teraz na twoja ko-
rzysé.

LEW (23.07-22.08)

W tym tygodniu trudno bedzie przejs¢ obok ciebie obojgtnie. To
dobry moment, by powiedzie¢ gtosno o swoich pomystach lub za-
walczy¢€ o cos, na czym naprawdeg ci zalezy. Ktos, kto do tej pory ci¢
obserwowal, wreszcie dostrzeze twéj potencjat. Koicowka tygodnia
przyniesie wiadomosé, ktéra moze otworzy¢ drzwi do nowego etapu
— nie wahaj si¢ skorzystac.

PANNA (23.08-22.09)
Ktos bedzie liczyl na twoja pomoc lub dobrg rade. Zanim odpo-

wiesz, wystuchaj catej historii, bo pierwszy obraz sytuacji moze by¢
mylacy. W drugiej potowie tygodnia pojawi si¢ okazja do spotkania,
ktére poprawi ci humor. Nie odmawiaj zaproszen.

. WAGA (23.09-23.10)

" ¥ 7 Nie wszystko uda si¢ zrobi¢ od razu, ale cierpliwos¢ bedzie twoim
t‘iﬂ. najwigkszym sprzymierzeiicem. Z pozoru niewielka zmiana przy-
niesie zaskakujaco dobre efekty. Warto wréci¢ do pomystu, ktéry
kiedys odtozyles na p6zniej. To dobry czas, by da¢ mu drugg szanse.

SKORPION (24.10-22.11)

7

e

':'m L. To nie bedzie tydzieri wielkich stéw, lecz konkretnych dziatan.
’Z’i# Im mniej powiesz o swoich planach, tym tatwiej bedzie ci je zreali-

zowaé. Pewna osoba zacznie patrze¢ na ciebie z wigkszym szacun-
kiem. Nie prébuj niczego przyspiesza¢ — wszystko wydarzy si¢ we
wilasciwym czasie.

STRZELEC (23.11-21.12)

Szykuje sie tydzien peten energii i dobrych zbiegéw okolicz-
nosci. Sprawa, ktéra jeszcze niedawno wydawala si¢ zamknigta,
nagle nabierze nowego tempa i obréci si¢ na twojg korzysc. Los
bedzie sprzyjat odwaznym, dlatego nie odktadaj waznych decyzji
ani ciekawych propozycji na pdzniej. W weekend mozesz Swig-
towaé matly sukces, ktéry okaze si¢ poczatkiem czegos$ znacznie
wigkszego.

[}

/'\»1. KOZIOROZEC (22.12-20.01)
! @ Przed tobga kilka spokojniejszych dni, ktére pozwola uporzadko-
. waé mysli i nabra¢ dystansu. Pewna sprawa, ktéra od dawna cig
meczyla, wreszcie zacznie zmierza¢ ku rozwigzaniu. Zaufaj wlasne;j

intuicji, ale nie ignoruj faktéw. Weekend przyniesie chwilg, ktéra
zostanie z tobg na dhugo.

WODNIK (21.01-20.02)

Najblizsze dni pokaza, ze konsekwencja naprawde si¢ optaca.
Ktos przypomni sobie o twoich umiejetnosciach i zaproponuje ci
udzial w ciekawym przedsiewzigciu. Nie b6j si¢ wyjs¢ poza swojg
codzienng rutyne. Efekty mogg pozytywnie ci¢ zaskoczy¢.

RYBY (21.02-20.03)

Tydzien zapowiada si¢ intensywnie, ale wiasnie w takim tempie
[ czujesz si¢ najlepiej. Pojawi si¢ okazja, by poznaé inspirujacych lu-
dzi lub nauczy¢ si¢ czegos nowego. Jeden telefon lub wiadomosé
zmienig plany na najblizsze dni. Nie traktuj tego jak problemu — to
szansa.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Dopada mnie choroba, a jutro
wyjezdzam z rodzing na wakacje
nad morze. Mam nadzieje, Ze po-
czuje si¢ lepiej, ale nie bylem u le-
karza. Czy jezeli na miejscu poczuje
si¢ gorzej i bede musial wziaé zwol-
nienie, to bede mial z tego powodu
jakies konsekwencje?

Gdy musimy wzig¢ zwolnienie le-
karskie, warto zadbaé o to, by lekarz
wystawit je na adres, pod ktérym be-
dziemy faktycznie przebywaé. Trzeba
pamigtaé, ze adres zameldowania to
nie to samo co adres zamieszkania.
Ubezpieczony ma obowigzek infor-
mowania o miejscu pobytu w czasie
przebywania na zwolnieniu lekar-
skim. Zaréwno w sytuacji, gdy od
poczatku przebywa na zwolnieniu le-
karskim pod innym adresem, ale tak-
ze wtedy, gdy w trakcie zwolnienia
lekarskiego zmienia miejsce pobytu.
W sytuacji chory musi w ciggu trzech
dni poinformowac o takiej zmianie za-
réwno pracodawcg, jak i ZUS. Unik-
nie w ten sposob wielu ktopotéw na
przyktad podczas kontroli zwolnienia.
Chory moze straci¢ prawo do zasitku
chorobowego w sytuacji, gdy zmienit
miejsce pobytu w trakcie zwolnienia
i w ciggu trzech dni nie zglosit tej
zmiany w ZUS-ie i u swojego praco-
dawcy. Jesli zasitek zostat juz wypla-
cony i dojdzie do nieprawidlowosci
w wykorzystaniu zwolnienia, to ZUS
moze zazadac jego zwrotu. By tak si¢

nie stato, po pierwsze nalezy upewnié
sie, czy lekarz juz w trakcie wystawia-
nia zwolnienia lekarskiego wypisuje
adres, pod ktérym bedziemy przeby-
wacé w czasie chorobowego. Pamigtaj-
my o tym, ze adres pobytu moze by¢
inny niz zamieszkania, zameldowania
czy adres, ktéry figuruje w naszej do-
kumentacji medycznej.

Komu przystuguje $wiadczenie
Dobry Start 300+?

Swiadczenie przystuguje na kazde
uczace si¢ dziecko w szkotach podsta-
wowych, liceach, szkota policealnych
i innych placéwkach edukacyjnych
w wieku do 20 lat, a w przypadku
dzieci z niepelnosprawnosciag — do
ukoriczenia 24. roku zycia. Wiek 20
i24 lata liczy si¢ rocznikowo, co ozna-
cza, ze uczniowie ostatnich klas tech-
nikéw i licedw oraz uczniowie szkot
policealnych takze sg uprawnieni do
Swiadczenia, jesli wiek odpowiednio
20. albo 24. rok zycia ukonczyli przed
rozpoczeciem roku szkolnego w tym
roku kalendarzowym. Wsparcie fi-
nansowe nie przystuguje natomiast na
dzieci uczace si¢ w tzw. zeréwkach
oraz na studentéw. ZUS przekaze pie-
nigdze na rachunek bankowy, ktéry
znajdzie si¢ we wniosku. Swiadczenie
z programu ,,Dobry Start” jest zwol-
nione z opodatkowania. Nie podle-
ga tez egzekucji, wiec komornik nie
moze zajaé tych srodkow.

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

Jak umoéwié e-wizyte?

Aby skorzysta¢ z e-wizyty, nie
trzeba instalowaé zadnych aplikacji.
Wystarczy mie¢ dostep do interne-
tu i sprzet wyposazony w kamerke
i mikrofon np. smartfon, tablet czy
komputer. Jesli chcemy zarezerwo-
wacé e-wizyte, nalezy wejs¢ na strong
www.zus.pl, odszukac¢ zaktadke e-wi-
zyta i klikna¢ link ,,Umoéw si¢ na e-wi-
zyte”. Nastepnie nalezy wybra¢ temat
rozmowy i dogodny dla siebie dzien
i godzing wizyty. Podczas rezerwacji
trzeba wpisa¢ swoje dane: imig, na-
zwisko, numer telefonu, adres e-mail,
kod pocztowy miejsca zamieszkania
lub siedziby firmy. Dzieri przed spo-
tkaniem klient otrzyma mail z przy-
pomnieniem o e-wizycie. W wybra-
nym dniu i godzinie e-wizyty nalezy
otworzy¢ link otrzymany w mailu,
aby polaczy¢ si¢ z pracownikiem
ZUS. Jesli podczas rejestracji klient
wskazal numer telefonu, to w dniu
e-wizyty godzing przed spotkaniem,
otrzyma sms z przypomnieniem o za-
rezerwowanej wideorozmowie. Jesli
podczas konsultacji rozméwca bedzie
chciatl uzyskac¢ informacje w konkret-
nej, indywidualnej sprawie, powinien
przygotowa¢ dokument tozsamosci.
Nalezy go pokaza¢ do kamery pod-
czas e-wizyty.

Wystarczy jedno spojrzenie i trudno sie nie usmiechng¢

Plockie zoo ma dwoch
nowych puchatych lokatorow

W  plockim zoo zapanowala
podwéjna radosé. Rodzina pand
malych wiasnie si¢ powiekszyla,
a najmtodsi mieszkaricy ogrodu roz-
poczynajq ycie pod czujnym okiem
swojej doswiadczonej mamy. Teraz
najwainiejsze sq spokdj, bezpie-
czefistwo i czas na dorastanie.

Rodzina wielbicieli pgdéw bambu-
sa znéw si¢ powiekszyta. Laya i Hari
po raz kolejny zostali rodzicami — 5

700 Plock

czerwca na swiat przyszty dwa mtode.
Para ma juz doswiadczenie w wycho-
wywaniu potomstwa. Ich cérka Kali-
na, urodzona w 2023 roku, mieszka
obecnie w ogrodzie zoologicznym
Tierwelt Herberstein w Austrii.

Nowo narodzone pandy wazg zale-
dwie od 110 do 130 graméw i wyma-
gaja nieustannej opieki samicy. Przez
pierwsze tygodnie zycia nie widzg ani
nie stysza, dlatego sa catkowicie za-
lezne od matki. O tym, ze Laya jest
czujng i pomystowa mama, najlepiej
Swiadczy sposob, w jaki chroni swo-

je potomstwo. Mtlode co jakis czas
sg przenoszone do nowej kryjowki,
a Swieze rosliny i kwiaty ktérymi jest
wylozona, pomagajg zamaskowac ich
zapach przed potencjalnymi drapiez-
nikami.

Pandy male sg niezwyklymi zwie-
rzetami. Potrafig obracaé tylne stopy
nawet o 180 stopni, dzigki czemu bez
trudu schodza z drzew glowa w dot.
W sprawnym poruszaniu si¢ pomaga
im takze charakterystyczny ,,falszywy
kciuk” — wyrostek kosci nadgarstka,
ktéry pozwala pewnie chwytaé gale-
zie oraz todygi bambusa.

Nie bez powodu w Nepalu zwierze-
ta te nazywane sg ,,Nigalya ponya”,
czyli ,,pozeraczami bambusa”. Cho¢
ich przodkowie byli drapieznikami
i nalezeli do bliskich krewnych szo-
péw oraz tasic, wspélczesne pandy
mate w okoto 70 procentach zywig si¢
pokarmem roslinnym.

Kto liczy na spotkanie z nowymi
mieszkaricami i ich rodzicami pod-
czas poludniowego spaceru po zoo,
musi mie¢ troche szczescia... W ciagu
dnia pandy mate najchetniej odpoczy-
waja wysoko na drzewach, czesto po-
zostawiajac na widoku jedynie swoje
puszyste ogony. Znacznie wigkszg ak-
tywnos¢ wykazujg o Swicie i po zmro-
ku - wtedy najlepiej je obserwowac.

Opiekunowie prosza odwiedzaja-
cych o zachowanie ciszy w poblizu
wybiegu. Dla Layi i jej dwéch malu-
chow to wyjatkowo wazny czas, dla-
tego spokojne otoczenie pomoze im
bezpiecznie rozpoczaé pierwsze mie-
sigce wspdlnego zycia.

(KK)
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W tym tygodniu
imieniny obchodza:

15 lipca — Donald, Wlodzimierz;
16 lipca — Benedykt, Maria;

17 lipca — Bogdan, Jadwiga;

18 lipca — Kamil, Szymon; ;
19 lipca — Wincenty, Wodzistaw; :
20 lipca — Czestaw, Hieronim; 5
21 lipca — Daniel, Wawrzyniec.

................................

fsksk
Andrzeju, Twoje swigto
caly lipiec trwa,
niech Ci si¢ dobrze
wiedzie co dnia!
Niech zdrowie dopisuje,
humor nie gasnie,

a kazdy poranek
wita Cie jasniej.
Najserdeczniejsze zyczenia
sktada zona z rodzing.

Ptock inwestuje w rodzinne ogrody dziatkowe

skeksk

Helenko mita, niech kazdy dzien
spelnia marzenia niczym piekny sen.
Niech szczescie
u Ciebie zawsze gosci,

a serce nie zazna zadnych
trosk ni ztosci.
Wszystkiego najlepszego
zyczg przyjaciele.

ksksk

Z okazji 18. urodzin Oliwce zyczymy
odwagi w realizacji marzen, madrych
wyboréw, wiernych przyjaciét i wielu
sukcesow. Niech dorostos¢ przyniesie
Ci mnéstwo pigknych doswiadczen
i niezapomnianych przygdd.
Rodzice i brat.

skeksk

Stasiu drogi, zdrowia moc,
niech omija Cig¢ kazda zta noc.
Niech los Ci szczgscie co dzien niesie,

a uSmiech gosci
w kazdym dniu i stresie.
Najlepsze zyczenia sktadajg sasiedzi.

skeksk

Kochana Babciu,
niech los Ci sprzyja,

a kazdy dzier radoscig mija.
Zdrowia, szczescia, pogody ducha,
niech Cie szczgsliwa
gwiazda wystucha.
Najserdeczniejsze zyczenia babci
Marysi sktadaja wnuki.

(wer)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Szes¢ ROD z miejskim wsparciem

Rodzinne ogrody dziatkowe
w Plocku po raz kolejny otrzyma-
ja wsparcie z miejskiego budietu.
W tym roku samorzqd przeznaczy
180 tys. zt na poprawe infrastruk-
tury w szescu ogrodach. Dzigki
dotaom powstang m.in. nowe
o$wietlenie, monitoring, $wietlice
oraz ogrodzenia.

— Po raz kolejny przyznalismy do-
tacje z budzetu miasta dla rodzinnych
ogrodow dziatkowych na inwestycje
we wspolng infrastrukture. W tym
roku 180 tys. ztotych trafi do szesciu
ROD - informuje prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

Kazdy z rodzinnych ogrodéw dziat-
kowych otrzyma po 30 tys. zi. Pie-
nigdze trafig do ROD ,,Zielony Jar”,
,Kaprys”, ,,Portowa”, ,,Ztote Piaski”,
»0aza” oraz ,,Zwirki i Wigury”.

Zaplanowane inwestycje majg po-
prawi¢ bezpieczeristwo i komfort
korzystania z ogrodéw. ROD ,,Zielo-
ny Jar”, ,,Kaprys” oraz ,,Zwirki i Wi-

gury” zainwestuja w montaz lamp
solarnych, przy czym w ostatnim
z ogrodéw pojawi si¢ réwniez moni-
toring przy gtéwnych bramach. ROD
Portowa” zyska nowa swietlicg, kto-
ra powstanie z dwéch konteneréw
biurowych, natomiast w ROD ,,Oaza”
wyremontowana zostanie istniejgca
swietlica. Dotacja dla ROD ,Ztote

Piaski” pozwoli z kolei na budowe
ogrodzenia terenu wspdlnego wraz
z niezbedng infrastrukturg.

Program  wsparcia  rodzinnych
ogrodéw dziatkowych funkcjonuje
w Plocku od 2018 roku. W tym cza-
sie miasto przyznato juz 52 dotacje
o tacznej wartosci blisko 1,3 mln zi.

(KK)
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Kolejny sukces psa policyjnego i jego przewodnika

Niezwykly duet z Plocka

Ploccy policjanci majq kolejny po-
wod do dumy. Asp. szt. Pawet Pi-
kata i jego czworonoiny partner Se-
ler zajeli drugie miejsce w kategorii
wyszukiwania materialow wybu-
chowych podczas Wojewdédzkich
Imagai Policyjnych Psow Stuibo-
wych. To kolejny sukces duetu z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Zawody odbyly si¢ w Zakladzie
Kynologii Policyjnej Centrum Szko-
lenia Policji w Sutkowicach i bytly
eliminacjami do ogdlnopolskiego
finalu Kynologicznych Mistrzostw
Policji. Wzigli w nich udzial poli-
cjanci z psami stuzbowymi z komend
miejskich i powiatowych z catego
Mazowsza.

Uczestnicy musieli wykazaé si¢
zaréwno wiedza, jak i praktyczny-
mi umiejgtnosciami. Oceniano m.in.
wspolprace policjanta z psem, postu-
szefistwo zwierzecia oraz skutecznosé

podczas przeszukiwania pojazdow,
bagazy i pomieszczenn, w ktérych
ukryto materiaty wybuchowe.

Asp. szt. Pawet Pikata i Seler za-
prezentowali si¢ bardzo dobrze, zaj-
mujac drugie miejsce w swojej kate-

KMP w Plocku

gorii. To nie pierwszy sukces plockiego
duetu, ktéry juz wczesniej stawal na
podium podobnych zawoddéw.

Psy stuzbowe kazdego dnia wspie-
raja policjantéw podczas zabezpiecza-
nia imprez masowych, sprawdzania
budynkéw, pojazdéw i bagazy oraz
dziatan zwigzanych z poszukiwaniem
niebezpiecznych materiatéw. Ich pra-
ca pomaga zwigksza¢ bezpieczenstwo
mieszkaficéw i 0séb uczestniczacych
w duzych wydarzeniach.

(KK)

NIE TYLKO KULINARNE WI;'.DR()WKI PO POLSCE

Obdarowani mitosciq

Pewnego niedzielnego przedpotudnia zostal mi zaproponowany szczeg6l-
ny dar — watykanskie ciasto szczescia. Ponad pigtnascie lat temu takze trafito
do mnie, cho¢ wtedy funkcjonowalo jako watykarski chleb mitosci. Céz,
takie ciasto podobno mozna piec tylko raz w zyciu. Ja juz piektam, ale mdéj
maz jeszcze nie, dlatego ponownie zawitato do naszej kuchni. Z instrukcji
pielegnowania rozczynu i przygotowania ciasta dowiadujemy sig, Ze chleb
watykanski otacza tajemnica. Nie wiadomo doktadnie, gdzie i kiedy powstat.
Wiadomo natomiast, ze ma przynies¢ szczgscie calej rodzinie, a osobie, ktéra
o niego dba, pozwoli¢ spetni¢ marzenia. Trzeba przyznaé, ze jak na ciasto
ma dos¢ ambitny zakres obowigzkéw. To niezwykle ciasto w petni realizuje
cechy zjawiska magicznego w ujeciu antropologicznym. Za takie uznaje si¢
bowiem dziatania, ktére majg wptywac na te nieznang, niewidzialng czgsé
naszej rzeczywistosci. Czesto towarzyszy im szczegétowa instrukcja wyko-
nania, bo przeciez aby skutecznie oddziatywac na rzeczywistos¢ niematerial-
na, nie mozna pomyli¢ kolejnosci czynnosci ani zlekcewazy¢ zadnego etapu.
Niby nie wierz¢ w magig, ale ciasto piektam, a m¢za pilnowatam, zeby nie
naruszyl receptury. Bo przeciez — a jezeli jednak? A skoro juz zajmujemy si¢
kuchenng magia, to trudno o lepszy dodatek do ciasta niz dzem wisniowy,
gdyby samo szczescie okazato si¢ jednak zbyt mato konkretne.
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Fot. Piotr Chudzyriski

Diem wisniowy
Skiad:

o 1 kg wisni;
e 600 g cukru.

Wykonanie:

Optukane i osuszone wisnie drylujemy. Potowe wydrylowanych owo-
cOw zasypujemy cukrem i pozostawiamy na kilka godzin, aby puscity sok.
Nastepnie podgrzewamy je na matym ogniu przez okoto godzing. Po tym
czasie dodajemy pozostale wisnie i gotujemy dzem, az stanie si¢ gesty. Co
pewien czas sprawdzamy jego konsystencje, naktadajac odrobing na zimny
talerzyk — jesli ptyn tezeje, dzem jest gotowy. Przektadamy go do umytych
i wyparzonych stoiczkéw, doktadnie zakrgcamy, a po ostudzeniu przenosi-
my w chtodne i ciemne miejsce.

Marcel Mauss to jeden z tych antropologéw, ktérzy potrafili spojrze¢ na
dar i zobaczy¢ w nim cos$ wigcej niz uprzejmy gest albo tadnie zapakowany
przedmiot. Mauss pokazal, ze dar nigdy nie jest catkiem niewinny. Nawet je-
Sli przychodzi do nas w pudeteczku, koszyku albo stoiku z zaczynem, niesie
ze sobg cos wigcej niz swojg materialng zawartosé. Dar buduje relacje. Moze
oznaczaé zyczliwosé, szacunek, wdzigcznosé, pamigé, ale czasem takze zo-
bowigzanie. Nie jest wigc zwykla transakcja, po ktérej kazdy idzie w swoja
strong. W przypadku daru sprawa jest bardziej skomplikowana. Ktos daje,
ktos przyjmuje, a potem — predzej czy pdzniej — pojawia si¢ potrzeba od-
wzajemnienia. Nie zawsze od razu, nie zawsze tym samym, ale jednak. Dar
zostawia po sobie slad. Mauss pisal o trzech obowigzkach: trzeba dawac,
trzeba przyjmowac i trzeba odwzajemnia¢. Brzmi to moze surowo, jak regu-
lamin, ale w praktyce opisuje cos bardzo ludzkiego. Odmowa przyjecia daru
bywa przeciez czyms wigcej niz odmowa rzeczy. Moze oznaczaé odsunigcie
drugiej osoby, nieche¢ do relacji, przerwanie nici, ktéra wlasnie miata zostacé
zawigzana. Przyjecie daru wiacza nas natomiast w pewna wymiang, czasem
serdeczna, czasem klopotliwa, ale zawsze znaczaca. I moze wlasnie dlatego
watykanskie ciasto szczescia tak dobrze dziala na wyobraznig¢. Nie dlatego,
ze naprawde musi spetnia¢ marzenia. Ono dziata juz przez sam fakt przeka-
zania. Kto$ dzieli si¢ zaczynem, instrukcja, obietnicg szczgscia i odrobing
tajemnicy. A my przyjmujemy nie tylko ciasto, ale tez gest, pamig¢ i za-
proszenie do dalszego ciagu. Tak to juz jest z prezentami. Otrzymane ciasto
faktycznie moze przynosié¢ mitos¢, bo sam dar jest jej pierwszym zaczynem.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA

Opinie.pl to polska strona interne-
towa, ktéra istnieje od 2009 roku.
Umozliwia ona zarabianie pieni¢dzy
poprzez wypelnianie ankiet. Aby si¢
zarejestrowaé wystarczy klikngé tu-

taj:  https://rejestracja.opinie.pl/za-
pros.htm?u=76826221. cezaryklim-
czyk@mail.com

2511678

PRACA FIZYCZNA

50-latka poszukuje pracy fizyczne;j.
506-822-773.

2552883

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szuka-
my pomocnikéw zbrojarzy do pracy

w Belgii. Nie wymagamy doswiad-
czenia — wszystkiego nauczymy na
miejscu. Stawka 18,19 euro/h brutto
na start. Tel.: 662 130 140.

2394650

Ciesla - zbrojarz - betoniarz do Nie-
miec. Tel. 534-570-013.

2553075

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRACA KIEROWCA
FENZO Sp. z o.0. zatrudni kierowcg

C+E w transporcie krajowym. Baza -

okolice Gostynina. Umowa o pracg,
stabilne zatrudnienie, zestawy MAN
TGX + Krone Mega Firanka. Wyma-
gane C+E, kod 95 i karta kierowcy.

Kontakt: 883 688 330.
2551906

PRACA POZOSTALE

Praca w domu przy komputerze.
https://system.xaa.pl

2534534

PRACA W NIEMCZECH

Praca Niemcy. Atrakcyjne warunki.
Tel. +49 15175180579.

2554315

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Malarz konstrukcji stalowych
i rurociagéw (K/M) — wyksztalce-
nie zawodowe, doSwiadczenie na
podobnym stanowisku, znajomos¢
zagadnienn zwigzanych z powtokami,
ochrong przed korozja, metalizacja,
mile widziane uprawnienia na woé-
zek widtowy, mile widziana obstuga
agregatu GRACO lub WIWA;

® Pracownik/Pracowniczka
ochrony /NIEPELNOSPRAWNY/ -
orzeczenie o niepetnosprawnosci,

® Menadzer/Menadzerka ds. so-
cial mediow i nowych technologii
— wyksztalcenie wyzsze, prawo jazdy
kat. B, bardzo dobra organizacja pra-
cy, komunikatywnos¢, umiejgtnosé
pracy w zespole, bardzo dobra znajo-
mos¢ obstugi komputera i Internetu,
znajomosc jezyka na poziomie B2;

® Malarz konstrukcji stalowych i
rurociagéw (K/M) — wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe - doswiad-
czenie na podobnym stanowisku,
znajomos¢ zagadnienn zwigzanych z

powtokami, ochrong przed korozja,
metalizacja, mile widziane upraw-
nienia na wézek widlowy, mile wi-
dziana obstuga agregatu GRACO lub
WIWA;

® Specjalista/-ka ds. organizacji
wystaw i edukacji plastycznej —
ukoriczone studia magisterskie: hi-
storia sztuki lub muzeologia, kurator-
stwo wystaw, projektowanie wystaw,
znajomos¢ zagadnieri z zakresu histo-
rii i teorii sztuki, praktyka kuratorska,
doswiadczenie w obszarze projektéw
kulturalnych lub organizacji wystaw,
udokumentowana praktyka w insty-
tucjach kultury, znajomos¢ rynku
sztuki, historii i najnowszych tren-
déw w sztuce wspoéiczesnej, bardzo
dobra organizacja pracy, komunika-
tywnos¢, umiejetnos¢ pracy w zespo-
le, znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie A2;

® Spawacz/ka TIG — uprawnienia
do spawania metoda TIG, umiejetno-
Sci spawania stali czarnej, uprawnie-
nia na spawanie stali czarnej — mile
widziane;

® Pracownik ogélnobudowlany
(K/M) — wyksztalcenie min. zawodo-
we, doswiadczenie w budownictwie,
umiejetnos¢ szpachlowania, malowa-
nia, uktadania podtég;

® Pracownik/Pracownica biuro-
wy/-a — wyksztalcenie min. Srednie,
min. 3 lata doswiadczenia na stano-
wisku, obstluga komputera, znajo-

© seeraigodnic
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mos¢ jezyka angielskiego na pozio-
mie B2;

® Osoba sprzatajaca — checi do
pracy;

® Konserwator/ka — mile widzia-
ne doswiadczenie, czynne prawo jaz-
dy kat. B, uprawnienia elektryczne,
umiejetnosci Slusarskie, hydraulicz-
ne;

® Kierowca-zaopatrzeniowiec
(K/M) — prawo jazdy kat. B, orzecze-
nie lekarskie dla celéw sanitarno
— epidemiologicznych;

® Asystent Kas Samoobstugo-
wych (K/M) — wyksztalcenie zasad-
nicze zawodowe, aktualne orzeczenie
o niepetnosprawnosci, aktualne bada-
nia do celéw sanitarno — epidemiolo-
gicznych lub cheé do ich wyrobienia,
zapat i checi do pracy;

® Przedstawiciel/lka Ubezpiecze-
niowy/-a — wyksztalcenie Srednie,
prawo jazdy kat. B, dwa lata do-
Swiadczenia zawodowego.

* Oferty wazne na
10 lipca 2026, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna
aplikacja

Tygodnika Ptockiego
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UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przestaé na
adres redakgcji lub
przekazac osobiscie.

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

&
g

kwalifikacje

adres,
"Tygodnik Ptocki”

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Operator koparki (M/K) - z
2-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Brukarz (K/M) - z 2-letnim
doswiadczeniem w zawodzie;

® Kucharz (K/M) - z wyksztal-
ceniem Srednim gastronomicznym,
4-letnim doswiadczeniem

® w zawodzie i mile widzianym
prawem jazdy kat. B;

® Kierowca C+E (K/M) - z
prawem jazdy kat CE i 6-miesig¢cz-
nym doswiadczeniem w zawodzie;
® Palacz palnikiem gazowym
do ciecia stali (K/M) - z upraw-
nieniami do cigcia stali — gazo-
we (acetylen, propan), mozliwos¢
przyuczenia;

® Robotnik budowlany - prace
elewacyjne (K/M) — z wyksztal-
ceniem zawodowym i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Pomocnik mechanika sprzetu
budowlanego i transportu bli-
skiego M/K — z min. zawodowym
wyksztalceniem i mozliwoscia
przyuczenia;

® Pomoc montera (K/M) - z
min. 2-letnim doswiadczeniem w

zawodzie i mile widzianym pra-
wem jazdy kat. B+E;

® Pomocnik montera nagrob-
kéw (K/M) - mozliwosé przy-
uczenia;

® Pracownik ogélnobudowlany
(M/K) — z wyksztalceniem zawo-
dowym; praca w delegacji;

® Kierowca samochodu cieza-
rowego (M/K) — z prawem jazdy
kat. CE, kartg kierowcy i upraw-
nieniami na przewo0z rzeczy oraz
rocznym doswiadczeniem w zawo-
dzie;

® Mechanik sprzetu budowla-
nego i transportu bliskiego M/K
— z wyksztatlceniem srednim tech-
nicznym i rocznym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Sprzedawca-magazynier
(K/M) - z umiejetnoscig obstugi
komputera;

® Salowa (K/M) - z orzeczeniem
lekarskim dla celéw sanitarno —
epidemiologicznych;

® Kasjer- sprzedawca (K/M)
— z wyksztalceniem min. zawodo-
wym, mile widzianym doswiad-
czeniem w bezposredniej obstudze
klienta i aktualnym orzeczeniem o
niepetnosprawnosci.

* Oferty wazne na
9 lipca 2026, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszeri
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Nie m

I e asz Ogtoszenie drobne

czas 7 w Tygodniku Ptockim
“ B wyslij przez internet:

www.tp.com.pl/ogloszenia

Pﬂnad Ponad

14.000.000 1 546 038

ODSLON UZYTKOWNIKOW

www.tp.com.pl

Zapraszamy do reklamy

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 5,90 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt
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0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Obrazy olejne na pidtnie recznie ma-
lowane na zamoéwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25@gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na piétnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biale,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdjg¢ nadestanych przez
klienta. Milena Olesiriska, tel. 601-
698-355.

2267464

_
I

MATERIAtY BUDOWLANE

Imitacja drewna na wymiar - Fullde-
cor.pl Tel. 609-868-195.

2554136

Producent belek rustykalnych i imi-
tacji drewna - Plastmaker. Tel. 721-

564-516.
2551808

0GROD

Ciecie, wycinka drzew, zywoplotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-

nin i okolice. Tel. 695-238-997.
1682303

Wiercenie Studni Abisyriskich. Ptock
i okolice. Szybko, solidnie, profesjo-
nalnie. Tel. 500-802-311.

2554221

OPAL / 0GRZEWANIE
TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

Oferujemy kuchnie na drewno, kuch-
nie z podkowa i piece kominkowe.
Doradztwo i darmowa dostawa w Pol-
sce. Tel. 684-135-109, 664-474-148,
biuro@e-piecyki.pl, www.e-piecyki.

pl
2551969

Sosna tartaczna, drewno opatowe.

695-807-435.
2549419

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoleit MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdly: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @gmail.com.
1438390

KOMPUTERY | TABLETY

Moja strona z produktami, najlep-
sze oferty w jednym miejscu. LINK:
https://id8997 .pasaz-ofert.pl

2535460

KONSOLE

Najlepsze gry online. Jezeli szukacie
fajnych gier internetowych jestescie w
dobrym miejscu. SprawdZ najciekaw-
sze gry w jednym miejscu. Polecam
serdecznie swoja strong. LINK poni-
zej: https://gryonline.strefa-ofert.pl
2535462

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25
Ultra, Samsung Z Fold7. gadgetho-
usltd @gmail.com

2384842

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2421790

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscia, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ushugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421787

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421788

Sprzedam rozrusznik Hitachi do Opla

Astry 1,7 TDI. 692-617-239.
2547229

SAMOCHODY 0SOBOWE

Skup aut: Warszawa i okolice - szyb-
ka wycena, gotéwka do reki. Tel. 519-
000-330.

2542769

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

HOBBY

Magnesy kolejowe dla wszystkich fa-

néw kolei - Magnesiki-Kolejowe.pl
2554138

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJIM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

MUZYKA

Studio nagran ,,AtlantixStudio”. Pro-
ducent muzyczny i realizator dZzwigku
- Arkadiusz Jasionowicz ,,Atlantix”.
Jestem producentem muzycznym i re-
alizatorem nagran, z wieloletnim do-
Swiadczeniem w pracy z zespotami i
solistami. Prowadz¢ studio nagrain w
Legnicy. Tel. 661-354-250.

2541390

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIJM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJIM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DIJM-
-900NXS2.  Gadgethousltd @ gmail.

com.
1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-
dgettplanetltd @ gmail.com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

pDomy

Sprzedam dom blisko Plocka, tylko
995 000 zt. Szukasz domu, ktéry 13-
czy bliskos¢ miasta z ciszg i naturg?
Maszewo Duze, tel. 692-264-840.
2551554

DZIALKI

Dzialki budowlane, inne, Ke¢pa Pol-
ska. 695-807-435.

2549420

Sprzedam atrakcyjng dziatke
nr 22/1 polozona
w miejscowosci Blichowo,
gmina Bulkowo, powiat plocki.
Dzialka ma ok. 3777 mkw.,

powierzchni i bardzo ustawny
ksztalt — ok. 35 m szerokosci
oraz ok. 113 m dlugosci. To
duzy, wygodny teren z dobrym
potencjatem. Tel. 691-706-599.

2548442

Sprzedam dziatke 4,28 ha, zabudowa-
ng - stodota murowana i letniak. Zie-
mia ciggle uprawiana, klasa 3. Moge
sprzeda¢ oddzielnie siedlisko lub
samg ziemie. Miejscowos¢: Krubin,
Gmina Sanniki. Tel. 692-617-239.
2553727

Sprzedam dziatke rolng o pow. 4,28
ha 3 klasy, wraz z siedliskiem (stodo-
ta murowana i letniak). Potozong w
Krubinie, gminna Sanniki. Tel. 692-

617-239.
2547227

Sprzedam dziatki budowlane 1700-

2000 mkw w Drobinie. 883-480-333.
2543833

Wynajme kawatek dziatki dla spo-
kojnej pary, najlepiej starsze osoby,
ktére chcialyby uprawiaé swoje wa-
rzywa, ale nie maja swojej dziatki.
Powierzchnia uprawna to w przybli-
zeniu 500 metréw kwadratowych na
planie tréjkata. Cena 150 zt. Tel. 723-

770-756.
2551933

LOKALE | BIURA

CIAGNIKI ROLNICZE

Sprzedam ciagnik Zetor 6711, stan
dobry, 65 KM mocy, zarejestrowany.
Silnik nowy, model 65 km, 100% na
chodzie. Tel. 519-429-161.

2549730

GIEt DA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDEA |

o~y et
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam knura. Wigcej informacji
udziel¢ telefonicznie. Tel. 533-698-

640.
2533698

Wynajme biuro 25 mkw.,
Plock, ul. Stanistawa
Matachowskiego 4.
Telefon 606-943-304.

2552627

MIESZKANIA

Ul Jasminowa 4, I pigtro, pow. uzyt-
kowa 34,81 mkw., 2 pokoje, przedpo-
kdj, kuchnia, tazienka, wngka na szafe
lub pawlacz, piwnica 3,56 m. Miesz-
kanie do remontu. Blok jest kilka lat
po termomodernizacji. Swiadectwo

energetyczne. Tel. 602-373-405.
2540836

Mieszkanie, Wielka Ptyta, 39 me-
tréw, parter, dwa pokoje. Po remon-
cie, wygluszone Sciany, docieplone
przestrzenie migdzyokienne, drzwi
dzwigkoszczelne, duzy balkon. Maty
pokdj z drzwiami przesuwnymi, pet-
ne wyposazenie i media. Tel. 500-
195-915.

2550747

Pokéj wynajme, Zakrzewo Koscielne.

695-807-435.
2549421

Sprzedam mieszkanie o powierzchni
48 m2, 2 pokoje, mieszkanie znajdu-
je sie w pierwszej czesci osiedla Po-
dolszyce Pétnocne. Blok 4-pietrowy
w idealnej lokalizacji. Tel. 508-160-

011.
2463226

Szukasz przytulnego i funkcjonalne-
go mieszkania w swietnej lokaliza-
cji? Ta oferta moze by¢ wlasnie dla
Ciebie! 53 mkw., / 2 pokoje / widna
kuchnia /mieszkanie umeblowane.
Pralka, lodéwka (TV we wlasnym za-
kresie), mozliwos¢ parkowania. Tel.
692-264-840.

2551904

Sprzedam ogiera zimnokrwistego.

Tel. 533-698-640.
2453788

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

2421789

Kupie opryskiwacz sadowniczy Sleza
i kombajn do porzeczek. Tel. 666-941-

477.
2551625

Kupie rozsiewacz wapna RCW 3 t,
hydrauliczny, taicuchowy, w bar-
dzo dobrym stanie. Jesli posiadasz
do sprzedania taki typ w oryginale, to

dzwon. Tel. 606-550-489.
2430464

Stét testujacy do wezy, przewododw
hydraulicznych Uniflex hm 20, za-
kuwarka do wezy Uniflex, butle
tlen-acetylen z wézkiem i palnikiem
reduktorami, wiertarka stolowa, mi-
gomat Sherman mig 450 m, kompre-
sor wan, migomat OTC CPTX 450

synergy. Tel 794620 500.

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam jajka wiejskie od mtodych
kur, z dowozem lub na miejscu. Cena
10 zt (15 sztuk). Serdecznie zapra-
szam do kontaktu telefonicznego. Tel.
692-617-239. 2553726

Sprzedam wapno nawozowe wegla-
nowe lub magnezowe luzem. Do-
wozimy na terenie calego kraju pod
wskazany adres. Cena wyliczana jest
indywidualnie. Wystawiam Faktury
VAT. Tel. 603-404-131.

2490501
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USLUGI

Wymidce zboza i rzepaki, nowy kom-
bajn New Holland CX 8.90, 4x4,
mozliwy odw6z od kombajnu. Kon-
kurencyjne ceny. Tel. 668-617-160.

2551980

SPOLECZNOSCI

WOLONTARIAT

Nasz czas jest przeciez zbyt cenny,
by traci¢ go na pustych czy niesku-
tecznych portalach. Chcg polecie¢ na-
szg strong z portalami randkowymi.
LINK ponizej: https://randki.strefa-
-ofert.pl

2535461

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Nie ptaé tysiecy - strona WWW 299
zt - juz w 24 h. stronaza299 @gmail.
com

2531569

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczedZ nawet 500
zt. Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na
stronie réwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.

2327861

Jestes osoba fizyczng lub menedzerem
biznesowym potrzebujgcym pozyczki
na konsolidacj¢ zadtuzenia lub inne
potrzeby osobiste, poniewaz Twoja
instytucja bankowa odmoéwita Ci kre-
dytu, wiec skontaktuj si¢ ze mnag, gdy
tylko przeczytasz t¢ wiadomos¢. kast.

christianwilhelm @ gmail.com
2552925

Kredyt na sptate chwiléwek. Wyma-
gany doch6d udokumentowany, tel.:
500-156-386. 2348608

Kredyty gotéwkowe, konsolidacje,
kredyty dla firm, kredyt na splatg
chwiléwek. Tel. 500-156-386.

2364466

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiggowa K. Zieliriska oferu-
je kompleksowe ustugi ksiegowe, ka-
dry, ZUS, pelna ksiggowos¢, ksigzka
przychodéw, ryczait. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnosé, ksiggowosé online.
Zapraszamy do wspétpracy. Tel. 796-
820-112.

2478014

Oferujemy pozabankowe pozyczki
pod hipoteke nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw
oraz 0s6b z dochodem, na rozpocze-
cie dzialalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadtuzeniami ZUS i US. Tel.

731-531-
2481617

Oferujemy pozyczki od 5 000 PLN do
4 000 000 PLN osobom fizycznym.
+48 515-702-018.

2553889

Pozabankowa pozyczka pod zastaw
nieruchomosci bez BIK, gdy bank od-
mawia finansowania. Kwoty juz od
20 000, czas kredytowania 3 miesig-
ce -10 lat. https://gotowka-podzastaw.

letnet.pl
2540245

Szybki kredyt/pozyczka dla kazdego
- do 250.000 zt. b.wolski090 @ gmail.

com
2551390

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i
przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.

1684755

INFORMATYCZNE

BiuroTech specjalizuje si¢ w sprzeda-
7y, naprawie oraz wynajmie i dzier-
zawie kserokopiarek, drukarek oraz
innych urzadzen biurowych. Zapew-
niamy kompleksowg obstuge sprzetu
biurowego — od doradztwa i doboru
urzadzen, po serwis i naprawy z do-
jazdem. Tel. 505-438-463.

2431974

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

JesteSmy Agencja Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadza¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajgce sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Masz firme w Plocku,
ale nie masz strony? Zrobie
strone - w cenie: domena,
hosting, SSL, telefon, mapa,

formularz i asystent Al
po godzinach. Start 499 zl,
49 zl/mies. Tel. 886 235 738.

2552975

Opublikujemy twoje ogloszenie na
setkach portali + darmowa strona
WWW | Dodawanie ogloszen. Tel.

794-252-817.
2469359

Streamline, mig¢dzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strona internetowa od 299 zl - bez
ukrytych kosztéw. Wystawiamy fak-

tury. stronaza299 @ gmail.com
2491189

Strona internetowa od 590 zt - placisz
za tyle podstron, ile potrzebujesz. Tel.
794-252-817.

2458382

Strona internetowa Plock od 590 zi.
Dodawanie ogtoszert do portali. Tel.
794-252-817.

2540407

Strony internetowe dla firm i instytu-
cji — idealne rozwigzanie dla biznesu,
ktéry chce szybko zaistnie¢ w sieci.
Oprécz wykonania nowej strony mo-
zemy odswiezy¢ lub tez aktualizo-
wac Panstwa obecny serwis. Kontakt:

strony.promocja@ gmail.com.
2327804

Swiattowéd 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zt po
rabatach. Zamawianie ustug, tel: 883
334 114.

2329922

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-

826.

2548783

Serwis sitowni w szkotach. Technicy
mobilni. Remonty maszyn i sprzgtu
sportowego. Tel. 607-715-169.

2553918

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.
Tel. 578-027-738.

2309251

Twdj aparat nie wlacza sig, nie wy-
Swietla obrazu lub pojawiajg si¢ ko-
munikaty dotyczace btedu? Te i inne
usterki naprawiamy w naszym serwi-
sie. Po dostarczeniu sprzetu przepro-
wadzimy pelne testy, ustalimy przy-
czyng usterki i przygotujemy wycene.
Tel. 733-310-085

2552597

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiegowego. Tel.: +48

530 303 355.
2167684

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog. Farmakologia. Komplek-
sowe ustugi - caly zakres, tanio, szyb-

kie terminy. Tel. 503-395-595.
2449445

POZOSTALE

Agregaty pradotwoérecze do 700 kVA -
wynajem - ustugi. Tel. 605-044-223.

2550862

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjatkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.
578-027-738.

2290000

Whioskuj o wsparcie — kwoty od 5
000 do 5 000 000 EUR/PLN. Kontakt
przez WhatsApp: +905432421487.
Skontaktuj si¢ z nami juz dzis. E-ma-
il: robertwerner14 @yahoo.com
2549455

Wrézenie z kart tarota, klasycznych.
Masz problemy mitosne w pracy, w
zyciu? Cos Cig¢ nurtuje? Chcesz po-
znaé¢ odpowiedz? Moje karty odpo-
wiedza i podpowiedza, co robic¢ dalej.
Tel. 697-019-832.

2479229

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla os6b w kraju
i za granica; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Jedno ogtoszenie. Setki portali. Wie-
cej klientéw. Tel. 794-252-817.

2462563

Zaktad

Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe
- duzy wyhor trumien
- wiasna kaplica, sala pozegnan
- przechowalnia zwiok

- 0dziez pogrzehowa

- Wyroh wiencow i wiazanek

-

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

39 lat

Rok zatozenia 4 lutego 1989

- nekrologi
- wiasna sala gastronomiczna
- organizowanie konsolacji

PO pogrzehie
- ekshumacje zwiok

- miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Stanistaw

Frydrysiak

SA-14a

Nr 28 15 lipca 2026

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszer

Tygodnik Ptocki 27



Twoja reklama w 1000 miejscach. Ta-
nie Strony Internetowe i wizytowki.

Tel. 794-252-817.
2412620

REMONTOWO - BUDOWLANE

stancin, mazowieckie platformy me-
dyczne Galileo, bieznie medyczne,

wyjazdy w Polske. Tel. 607-715-169.
2552033

SPRZATANIE

Cyklinowanie bezpylowe podtég, la-
kierowanie, olejowanie. Tanio, solid-

nie. 604-075-293.
2452949

Kompleksowe remonty lazienek. Pa-
nele podiogowe, gladzie, malowanie,
instalacje elektryczne, instalacje hy-

drauliczne. Tel. 579-399-303.
2427273

Mycie, malowanie elewacji, dach6éw,
ogrodzen, kostki, obér. Tel. 502 500
496.

2294260

Niebanalne elewacje i nowoczesne
wizualizacje 3D to nasza specjalnosc.
Projektujemy dla doméw prywat-
nych, lokali ustugowych i budynkéw
wielorodzinnych. Dla firm dewelo-
perskich oferujemy réwniez wysokiej
jakosci wizualizacje inwestycji. Tel.
578-027-738.

2363269

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

PaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie calej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. Tel. 511-713-335, www.pain-
tlinepolska.pl

2405799

PPHU Zawadzki - montaz okien
drzwi, pomiar paneli podlogowych,
wycena, transport gratis, ustugi ogél-
nobudowlane, podejmie wspdtprace.

Tel. 517-465-485.
2553177

Prace wykonczeniowe, takie jak gta-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, scianki dzia-
towe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykoriczeniowe.

Zapraszam. Tel. 792-806-751.
2116274

SERWISOWE

Pojazdy elektryczne. Serwis, napra-
wa skuteréw inwalidzkich shoprider
i wozkéw, rotorow. Mobilnie. Tel.
607-715-169.

2553049

Serwis silowni, naprawa sprzetu fit-
ness. Warszawa, Rehabilitacja Kon-

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace — od-
Swiezymy je skutecznie, bezpiecznie
iz dbatoscig. Czyszczenie tapicerki to
nasza specjalnos¢. Kanaper.pl - 512
500 442. Zadzwon!

2424239

Solidnie i tanio pierzemy meble tapi-
cerowane, tj. kanapy, wersalki, naroz-
niki, pufy, fotele, materace. Zadzwor,
tel.  512-500-442.  Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze do-

Swiadczenie.
1007894

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS KalTruck
oferuje ustugi HDS oraz transport.
Posiadamy zurawie od 1500 kg do 12
t. Zapraszamy do kontaktu. Tel. 784-
430-022. E-mail: hds.plock @ gmail.
com; www.hdsplock.pl 2258726

ZWIERZETA

PSY

Reproduktor rasy Goriczy Polski,
polujacy, dzikarz, pasje mysliwska
odziedziczyl po doskonatych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263. 2364503

Reproduktory rasy Gonczy Polski
(ZKwP) z hodowli mysliwskiej Piw-
niczanski Jazgot FCI, polujace, zapra-

szaja suczki, tel. 502-040-107. Posada
Ja¢mierska.

2542200

L e T A e l

! SKUP ZBOZA GORSZEJ JAKOSCI , ,
NA GORZELNIE

. uszkudzone przez szkodnlkl
- wilgotne

GOTOWKA!!!

. zunieayszczone

| Tel. 519 452 981

DY FRERST R PRSP A RS N R n-w‘

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

Ptock, 15 lipca 2026 roku

INFORMACJA
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

o przyjeciu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
nGraniczna - Otolinska” w Plocku — ¢zesé |

Na podstawie art. 43 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczeristwa
W ochronig srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (). Dz. U.
Z 2026 r. poz. 670) informuje, iZ2 w dniu 25 czerwca 2026 r. Uchwata
Mr A747%XV1/2026 Rady Miasta Plocka zosiat przyjety Miejscowy plan
Zagospodarowania przestrzennego ,Graniczna - Otolifiska” w Plocku - czes$él.

Z przedmiotowym dokumentem jak rowniez z podsumowaniem
i uzasadnieniem, o kidrych mowa w art. 42 pkt 2 orazw art. 55 ust. 3 przywotane)
WwyZe] ustawy, mona zapomac sie w Urzedzie Miasta Plocka, Wydzale Strateqii,
Architektury i Urbanistyki - Referacie Polityki Przestrzenne] Miasta w godzinach
pracy Urzedu.

Dodatkowo z dokumeniami moina zapozna¢ sie rowniez na stronie
internetowe] Urzedu Miasta Ptocka w Biuletynie Informacji Publicne] pod
adresem: fittps:/mowybip. plock eu/ zaktadka: Komunikaty, ogloszenia,
obwieszczenia/ Planowanie przestrzenne oraz na sironie hitps:/howy plock eu/
W zaktadce dedykowane] Miejscowemu Planowi zagospodarowania
przestrzenneqo ,Graniczna - Otolinska™ w Plocku czgsé |,

S4-2-29

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

Ptock, 15 lipca 2026 roku

INFORMACJA
PREZYDENTA MIASTA PLOCKA

o0 przyjeciu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
w rejonie ulicy Ciechomickiej i Jandwek w Ptocku

Na podstawie art. 43 pkt 1§ 2 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (1] Dz U.
z 2026 r poz 670) informuje, iz w dniu 25 czerwca 2026 r. Uchwala
Nr 475/XXVI/2026 Rady Miasta Plocka zostal przyjety Miejscowy plan
Zagospodarowania przestrzennego w rejonie ulicy Ciechomickiej i Janowek
w Plocku.

Z przedmiotowym dokumentem jak rdwniez z podsumowaniem
i uzasadnieniem,o ktdrych mowaw art. 42 pkt 2 orazw art. 55 ust. 3 przywotang]
WwyZe] ustawy, mozZna Zapoznaé sie w Urzedzie Miasta Ptocka, Wydzale Strategii,
Architektury i Urbanistyki - Referacie Polityki Przestrzennej Miasta w godzinach
pracy Urzedu.

Dodatkowo z dokumentami moZna zapoznaé sie réwniez na stronie
internetowe] Urzedu Miasta Plocka w Biuletynie Informacji Publicznej pod
adresem: https:/howybip.pfock eu/ zaktadka: Komunikaty, ogloszenia,
obwieszezenia/ Planowanie przestrzenne oraznastronie https./howy. plock eu/
w  Zaktadce dedykowane] Miejscowemu Flanowi zagospodarowania
przestrzennego w rejonie ulicy Ciechomickie] i Jancwek w Ptocku.
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Na 20 lipca trener Xavi Sabate
wyznaczyt date powrotu swoim
zawodnikom po urlopach do Plocka
i rozpoczecie okresu przygotowaw-
czego do sezonu 2026/27. Szko-
leniowiec i druiyna Orlen Wisly
majq co$ do udowodnienia kibicom.
Poprzedni sezon, whrew oczekiwa-
niom, nie przynidst spodziewanych
wynikéw i trofeéw. A przeciei miat
naleie¢ do Nafciarzy. Niestety na
koniec wigcej powodéw do radosci
mieli rywale z Kielc.

Sympatycy pitki recznej z Plocka
mieli mieszane uczucia przez caty se-
zon. Zaczeto sie od fatalnej porazki
w pojedynku o Superpuchar w Fodzi,
gdzie Orlen Wista przegrata z Indu-
strig Kielce po rzutach karnych.

Pewnego smaczku dodawat fakt,
ze bohaterem po ostatnim gwizd-
ku sedziéw pojedynku zostal Adam
Morawski, ktéry w Wisle wywalczyt
sobie miejsce w seniorskiej druzynie
i w reprezentacji Polski.

Potem byla Swietna passa w roz-
grywkach fazy grupowej. Ploccza-
nie przez lata nie zdotali wywalczy¢
miejsca na podium w grupie. W po-
przednim sezonie ta sztuka si¢ udata.
Orlen Wista startowata do dalszych
meczOw z trzeciego miejsca, niestety
tej przewagi nie wykorzystata, ulega-
jac w fazie play-off druzynie Sportin-
gu Lizbona.

Nie udato si¢ tez wywalczy¢ naj-
wazniejszego trofeum sezonu, czyli
tytulu mistrza Polski. Po wygraniu
wszystkich pojedynkéw ligowych,
zlote medale wydawaly si¢ w zasie-
gu reki. Niestety postawa druzyny,
do ktorej trzeba zaliczy¢ tez sztab
szkoleniowy, pozostawiala wiele
do zyczenia. Orlen Wista przegrata
dwa spotkania z rywalami i to In-
dustria Kielce cieszyta si¢ z tego, ze
po dwoch latach przerwy wrdcita na
tron.

Madrzy ludzie méwig, ze nalezy
si¢ cieszy¢ dopiero po osiagnigciu
sukcesu. SPR Wista Ptock sukces
ogtosita przed rozpoczgciem rozgry-
wek, a potem nie potrafita celu zre-
alizowac.

Pitkarze reczni Orlen Wisty wracaja do treningéw 20 lipca

W skiadzie nowi zawodnicy

D. Ossowski

Strzat w kolano
po powrocie z Kielc

Ale to nie wszystko. Po powrocie
z Kielc, po drugim przegranym meczu
finatowym, kiedy Kielce cieszyly sie
z sukcesu, SPR Wista Plock strzelila
sobie w kolano.

Rywale odniesli sukces mimo tego,
ze kilka tygodni wczesniej, po prze-
granym w kiepskim stylu Pucharu
Polski, z druzyng pozegnal si¢ trener
Talant Dujszebajew. Jak si¢ okazalo,
Krzysztof Lijewski wykorzystal swo-
ja wielka szanse i1 z zespotem, ktory
wydawat si¢ ostabiony i pozbawiony
motywacji, wywalczyt tytul mistrza
Polski.

Tymczasem w Plocku rozpoczeta
si¢ dyskusja, kto byt winny tego bla-
mazu i kto z kierownictwa klubu po-
winien rozstac si¢ z SPR Wista Ptock.
Jak si¢ okazalo, wszystko zostalo po
staremu.

Zmiany w sktadzie druzyny
Po sezonie 2025/26 z druzyng roz-

stali sie: Marcel Sroczyk, Wojciech
Borucki i Kiryl Samoila. Na tawke

Kibice z niecierpliwoscia czekaja na nowy sezon

trenerska powedrowat juz na stale
Mirsad Terzic, a Marcin Wichary
przenidst si¢ do Akademii. Najpraw-
dopodobniej w najblizszych dniach
poznamy nazwisko nowego trenera
bramkarzy.

Do druzyny dolaczy Frederic
Bjerre, bramkostrzelny skrzydlowy,
zawodnik pozadany przez kilka klu-
béw. Nowym zawodnikiem Orlen
Wisty mial zostaé takze Czech Matvej
Havran, ale nie przeniesie si¢ tak
szybko do Plocka. Zawodnik zerwat
wigzadlo krzyzowe przednie, co ozna-
cza minimum 10 miesi¢cy przerwy od
grania.

Do druzyny ma takze dotaczy¢ od
nowego sezonu Maksym Matyszczyk,
gwiazda mtodziezowej polskiej pitki
recznej, ktory zwigzat si¢ z klubem
przynajmniej na najblizsze trzy lata.

I to jest bardzo dobra wiadomos¢.
Jednoczesnie przyszia inna — wycho-
wanek Nafciarzy, Krystian Szostak,
opuszcza Orlen Wiste Ptock za po-
rozumieniem stron. Latem tego roku
20-latek dotgczy do zespotu Enea
WKS Grunwald Poznan, z ktérym be-
dzie rywalizowat w Lidze Centralne;j.

Zawodnik doszedl do wniosku, ze

nadszedt czas na zmiany. — Gra przed
takq publicznoscig w ORLEN Arenie
to dla mtodego chtopaka z Ptocka ab-
solutne spetnienie marzen. Zostawiam
w Plocku mase swietnych wspomnieri
i mnostwo serducha. Trzymam kciuki
za kolejne sukcesy i mistrzowskie tytu-
ty — pozegnat si¢ z ptockimi kibicami
Krystian Szostak.

Zdaniem dyrektora sportowego,
Adama Wisniewskiego, Krystian jest
miodym zawodnikiem, ktéry potrze-
buje regularnej gry i minut spedzo-
nych na boisku, aby systematycznie
si¢ rozwijaé. Poniewaz nie ma na to
szans w Plocku, wspélnie z zawod-
nikiem doszli do wniosku, ze na tym
etapie kariery takie rozwigzanie be-
dzie najlepsze zar6wno dla niego, jak
i dla klubu.

Nie zaiskrzyto z Bergerudem

Po Swietnym Victorze Hallgrims-
sonie do Plocka zawital zawodnik,
ktéry miat by¢ jeszcze lepszym bram-
karzem. SPR Wista Plock podpisata
z norweskim reprezentantem trzyletni
kontrakt, liczac, ze to on bedzie tym,
ktéry pomoze druzynie w rozgryw-
kach Ligi Mistrzéw i zdobyciu zto-
tych medali MP.

1 lipca do kibicow dotarto po-
twierdzenie, ze norweski bramkarz
Torbjorn Bergerud, ktéry catkowicie
zawiédt w plockiej bramce, za po-
rozumieniem stron rozwigzat 3-letni
kontrakt.

W ten sposéb 31-letni norweski
bramkarz moégt wréci¢ do Skandy-
nawii. W sezonie 2026/27 bedzie
reprezentowat barwy Fredericia Hln-
dboldklub, ésmej druzyny dunskiej
Herrehlndboldligaen, gdzie podpisat
kilkuletni kontrakt.

Zaczyna sie
okres przygotowawczy

Pod wodzg trenera Xaviego Sabate
oraz jego sztabu szkoleniowego od
20 lipca ploccy szczypiornisci przej-

dg cykl treningéw fizycznych i mo-
torycznych, po czym przystapig do
zaje¢ taktyczno-technicznych. Calosé
przygotowan bedzie miala za zadanie
skuteczne wdrozenie nowych zawod-
nikéw do druzyny i wypracowanie
odpowiednich schematéw gry.

Drugim etapem przed inauguracja
sezonu bedzie seria meczéw kontro-
Inych z zagranicznymi zespotami, co
pozwoli oceni¢ dyspozycje Nafciarzy
na tle europejskich rywali przed nad-
chodzacym sezonem.

To wtasnie w tym okresie maja zo-
sta¢ stworzone solidne fundamenty
pod walke o najwyzsze cele w Polsce
oraz w Buropie. Od pierwszych dni
Wislacy rozpoczng budowanie formy,
ktéra ma im pozwoli¢ na ponowne
siggniecie po kolejne sukcesy.

Najwazniejsze daty
okresu przygotowawczego

e 20 lipca — pierwszy dzien przygoto-
war i przedsezonowe badania;

e 8-9 sierpnia — PROCURAL Han-
dball Cup w ORLEN Arenie
w Plocku;

e 14-15 sierpnia — otwarte dla kibi-
cOw sparingi w Niemczech z SC
DHfK Lipsk;

e 22-23 sierpnia — turniej Eu-
rop’A Cup w Strasbourgu;

e 22 sierpnia, godz. 18:00 — spotkanie
towarzyskie podczas turnieju Eu-
rop’A Cup z HBC Nantes w arenie
Rhénus Sport.

Sezon rozpocznie sie
od walki o Superpuchar

Na 29 sierpnia zostal zaplanowa-
ny mecz o Superpuchar Polski, ktéry
zostanie rozegrany w Atlas Arenie
w Lodzi. Przeciwnikiem Orlen Wisty
bedzie po raz trzeci Industria Kielce.

5 wrzesnia rozpoczng si¢ rozgrywki
Orlen Superligi, a na 29 listopada zapla-
nowano ostatnig seri¢ I rundy fazy zasad-
niczej. Druga rozpocznie si¢ 5 grudnia
2026, a ostatnia kolejka fazy zasadniczej
przypadnie na 3—4 kwietnia 2027.

1011 kwietnia rozpocznie si¢ fazy
play-off i grupy spadkowej. Na 22
maja, 26 maja, ew. 29 maja zaplano-
wano mecze o trzecie miejsce, a na 23
maja, 30 maja, ewentualnie 5-6 czerw-
ca — finaly o mistrzostwo Polski.

Jol.

Druga edycja turnieju PROCURAL Handball Cup w ORLEN Arenie

Marcel Jastrzebski i Tin Lucin
wracaja do Plocka

819 sierpnia — te daty warto za-
pisac sobie w kalendarzu. W ORLEN
Arenie zostanie rozegrana druga
edycja miedzynarodowego turnieju
PROCURAL Handball Cup, z mocng
obsadg. Do zmagai stang: ORLEN
Wista Plock, RK Nexe, Besiktas JK
oraz TTH Holstebro. Wydarzenie
jest otwarte. To okazja, by zoha-
azy¢ Nafciarzy w akeji po raz pierw-
szy w tym sezonie.

ORLEN Wista Plock rozpocznie
przygotowania do sezonu 2026/2027
juz 20 lipca, a dwa i p6t tygodnia péz-
niej druzyna Xaviego Sabate weZmie
udzial w drugiej edycji PROCURAL
Handball Cup.

Wystarczy spojrze¢ na sktad dru-
zyn, ktére wystartujag w turnieju, by

stwierdzi¢, ze tegoroczna odstona
turnieju rozgrywanego w ORLEN
Arenie bedzie niewatpliwie gratka dla
kibicéw pitki reczne;.

Do udzialu w PROCURAL Han-
dball Cup'2026 zostaly zaproszone
silne druzyny. Obok gospodarzy, Or-
len Wisty Plock, na parkiecie zapre-
zentujg swoje mozliwosci: RK Nexe,
Besiktas JK oraz TTH Holstebro.

Turniej bedzie pierwszym spraw-
dzianem plockiej druzyny przed in-
auguracja sezonu, ktéra zaplanowana
zostata na 29 sierpnia, a odbedzie si¢
w Atlas Arenie w Lodzi.

W ostatnig sobot¢ sierpnia na par-
kiecie zmierza si¢ w Lodzi Mistrzo-
wie Polski ze zdobywcami Pucharu
Polski, czyli Industria Kielce i OR-
LEN Wista. Plocka druzyna bedzie
na pewno dobrze przygotowana do
pierwszego w tym sezonie starcia
o trofeum. Zanim to jednak nastgpi,
druzyne i kibicow czeka w Plocku

rywalizacja na najwyzszym europej-
skim poziomie.

PROCURAL Handball Cup bg-
dzie pierwszym, niezwykle waznym
przystankiem kontrolnym Nafciarzy
podczas okresu przygotowawczego.
Dwa dni zmagan w jeszcze silniejszej
stawce niz w minionym roku stanowig
Swietng okazj¢ do sprawdzenia si¢ na
tle europejskich druzyn prezentuja-
cych rézne style gry.

1 co najlepsze: spotkania odbedg sie
przed ptocka publicznoscia w turnieju
rozegranym w formule pucharowe;j,
co bez watpienia podkreca stawke
tego wydarzenia.

PROCURAL Handball Cup bedzie
okazja, by juz przed startem sezo-
nu zobaczy¢ Nafciarzy na parkiecie
w nowym sktadzie. Przed kibicami
zaprezentujg si¢ zawodnicy, ktérych
zadaniem jest wzmocnienie druzyny.
Pitkarze wszystkich czterech druzyn
zagwarantujg wielkie emocje. Obie-

D. Ossowski

Marcel J: asﬁ'quski

cujg walke do ostatniego gwizdka
i wyjatkowg atmosfere, jaka panuje
w ORLEN Arenie.

Dla ptockich kibicéw bedzie to tak-
ze szczegdlna chwila, bo na parkiet
powrdca Swietnie znani lokalnej pu-
blicznosci Marcel Jastrzgbski oraz Tin
Lucin, cho¢ tym razem w roli rywala.

Podsumowujac, SPR Wista Plock
i firma PROCURAL proponujg naj-
lepszy sposéb na rozpoczecie sierp-
nia. Bedzie to pilka reczna w najlep-
szym $§wiatowym wydaniu w ORLEN
Arenie.

Na kibicéw czekaja dwa dni rywali-
zacji. Mecze zostang rozegrane w for-
mule pucharowej, a kazdy pojedynek
bedzie trwal standardowo — 2x30 min.

8 sierpnia zagrajg: ORLEN Wista
Ptock i TTH Holstebro oraz RK Nexe
i Besiktas JK. Na niedziel¢ zaplano-
wano pojedynki o 3. miejsce, w kto-
rych zagraja przegrani oraz mecz fi-
natowy, gdzie wystgpia zwycigzcy
meczéw sobotnich.

Wstep jest wolny, zapraszamy na
trybuny.

Jol.

Nr 28 15 lipca 2026

Tygodnik Ptocki 29



sport

Przerwa migdzy rozgrywkami
PKO Bank Polski Ekstraklasy
powoli dobiega korca. 14 lip-
ca druiyna trenvjgca na zgru-
powaniv w Opalenicy wrécita
do Plocka i rozpoczeta ostatni
etap przygotowai do sezo-
nu 2026/27. Zanim wybrzmi
pierwszy gwizdek inaugurujgcy
rozgrywki, Wista zagra jeszcze
17 lipca o godz. 12:00 pojedy-
nek z tKS w todzi.

Pojedynek z LKS L6dZ bedzie
ostatnim spotkaniem, ktére ploc-
ka druzyna rozegra przed ligowym
meczem z Rakowem Czgstochowa,
zaplanowanym na 26 lipca na godz.
14.45.

Pierwsze starcie na ORLEN Sta-
dionie zostalo zaplanowane na 31
lipca, poczatek o godz. 18:00. Jesli
do tego doda¢, ze mecz 3. kolejki
Nafciarze zagraja 7 lipca o godz.
20:30 z Wislg Krakéw, to trzeba
przyznaé, ze pierwsze trzy serie
mogg przynies¢ mndéstwo emocji

Pitkarze Wisty wrocili ze zgrupowania w Opalenicy

Ostatni sparing z tKS

i przede wszystkim odpowiedzi na
nurtujace kibicéw pytania.

Péttora tygodnia przed rozpocze-
ciem rozgrywek, analizujac list¢
zawodnikéw, ktérzy pojechali do
Opalenicy i zagrali w dwéch me-
czach kontrolnych, mozna $miato
powiedzieé, ze podstawowy sktad
si¢ krystalizuje i trener Adam Ma-
jewski juz wie, jak ustawi swojg
druzyne.

Z  kronikarskiego obowigzku
przypomnijmy, ze 6 lipca druzyna
Wisty Plock wyruszyta na osmio-
dniowy obdz przygotowawczy
w Opalenicy. W kadrze na zgrupo-
waniu znalazto si¢ miejsce dla 27
zawodnikow.

Kto znalazt si¢ na tej liscie? La-
twiej wymieni¢ tych, ktérzy do
Opalenicy nie pojechali. Wsréd
zawodnikéw, ktoérzy od poczatku
przygotowan trenowali z pierwszym

zespotem, zabraklo Filipa Zajaca
(trenuje indywidualnie), a takze Ma-
twieja Bakhno, Mateusza Lesniew-
skiego i Szymona Lesniewskiego,
ktérzy dotaczyli do drugiej druzy-
ny. Nieobecny byt réwniez Giannis
Niarchos. Grek finalizowal transfer
do nowego klubu.

W gronie 27 jadacych na obdz
znaleZli si¢ natomiast pozyskani
niedawno: Michat Krol, Marcin
Flis, Patryk Kun i Olaf Kobacki,
wykupieni po wypozyczeniach
Dion Gallapeni i Zan Rogelj, wra-
cajacy z wypozyczen Szymon Wa-
das, Przemystaw Misiak i Gleb
Kuchko, czterech przedstawicieli
drugiego zespotlu: Marcin Wigc-
kowski, Nikodem Rogowski, Oskar
Dari i Kacper Btaszkiewicz oraz
Ksawery Liczywek z Akademii.

W Opalenicy druzyna trenowa-
ta od 6 do 14 lipca W tym czasie

Zanim trafit do Wisly Plock, Mar-
dn Misivra byl trenerem Znicza
Pruszkéw. Zbieg okolicznosci spra-
wit, Ze 1 czerwca 2024 roku objgt
funkeje szkoleniowca Nafciarzy. Po
pierwszym roku pracy awansowat
z druiyng do Ekstraklasy, w dru-
gim utrzymat zespét w gronie naj-
lepszych polskich zespotow. | kiedy
wydawato si¢, ie w tym sezonie
powalczy o wyisze cele, 16 czerw-
ca, dos¢ niespodziewanie, w nie-
zhyt ciekawych okolicznosciach, po-
iegnat sie z zespotem i Plockiem.

Zanim pitkarze Wisty Ptock wybie-
gli na murawe ORLEN Stadionu, by
rozegra¢ swdj pierwszy po dwuletniej
przerwie mecz w Ekstraklasie, ptocki
dziennikarz Michal Kublik postano-
wit sledzié¢ przebieg rywalizacji, zaj-
rze¢ do szatni i porozmawiaé z tre-
nerem, by na koniec sezonu napisaé
ksigzke.

Nie da si¢ ukry¢, ze sezon 2025/26
byl niesamowity. Przede wszystkim
peten skrajnych emocji: od sukceséw

Premiera nowej ksigzki Michata Kublika

Pierwszy sezon Misiury
w Ekstraklasie

w pierwszej czesci rozgrywek, tytutu
mistrza jesieni, po seri¢ przegranych
pojedynkéw w rundzie wiosennej. Naj-
wazniejsze, co cieszylo sympatykéw
Nafciarzy — druzyna juz przed koficem
sezonu zapewnila sobie utrzymanie.

Czy to byto osiggnigcie? Tak, bo na
powrdt do elity czekali wszyscy fani
ptockiej druzyny. To potwierdza, ze
pierwszy rok w gronie najlepszych
polskich druzyn byt absolutnie wyjat-
kowy. Taki byt tez debiut trenera Ma-
riusza Misiury w Ekstraklasie, ktory
dopiero w trakcie rozgrywek koriczyt
kurs UEFA PRO.

Po ostatnim spotkaniu ligowym, 26
maja, trener Misiura podpisal prze-
dluzenie umowy z Wislg Plock, by
na poczatku czerwca niespodziewanie
oglosié, ze rozstaje si¢ z Nafciarzami.
Podjat pracg w Motorze Lublin.
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Tego niestety Michat Kublik nie
moégt przewidzie¢ i w swojej ksigz-
ce nie pisze o tym, co wydarzyto si¢
po zakoriczeniu sezonu. Do dzi$ do-
ktadnie nie wiemy, jaki byl powdd
rozstania.

Na pewno jednym z powoddow,
ktéry mial wptyw na decyzje Misiu-
ry, byla niepewnos¢, czy zostanie
sprzedanych czes¢ udziatéw w Wisle.
Nieoficjalnie trener obawiat si¢, ze po
sprzedazy udziatéw, bez wzgledu na
wyniki druzyny, straci prace.

Na jednej z ostatnich konferencji
prasowych przed ligowym pojedyn-
kiem Misiura zatozyl si¢ z dzienni-
karzami, ze udzialy zostang do konca
2026 roku sprzedane. Jak si¢ okazato,
zaklad przegrat.

Niezaleznie od zaktadu z dzienni-
karzami i jego nastgpstw, teraz jest
okazja, by sladami Michata Kublika
zajrze¢ do miejsc zwyczajowo nie-
dostgpnych dla kibicéw. Takg szansg
jest przeczytanie ksigzki ,,Mariusz
Misiura — M6j pierwszy sezon w Eks-
traklasie”.

Ksiazke mozna kupi¢ w przed-
sprzedazy na stronie www.sklep.
rmixx.pl. Premiere publikacji zapla-
nowano na 18 lipca, o godz. 9.00 trafi
na stoisko Niebieska Wyspa (Galeria
Mazovia). Na godz. 17.00 tego same-
go dnia zaplanowane zostato spotka-
nie autorskie w Sali Konferencyjnej
Orlen Areny.

— Ta publikacja to cos wigcej niz
podsumowanie meczow. To praw-
dziwa, zakulisowa historia naszej
druzyny i wielki ukton w strong Was
— kibicow. Bijgcym sercem tej opo-
wiesci sq fenomenalne zdjecia Seba-
stiana Wiciriskiego, ktore zatrzyma-
ty w kadrze te wszystkie wspaniate
emocje. W ramach podzigkowania
za Waszq wiernos¢, w ksigzce znaj-
dziecie caty rozdziat dedykowany
niezapomnianym oprawom stadio-
nowym — zapowiada i zacheca do
przeczytania ksigzki autor Michat
Kublik.

Jol.

rozegrata dwa kolejne mecze towa-
rzyskie z przedstawicielami cze-
skiej ekstraklasy, Banikiem Ostra-
wa i Boheminsem Praga (14.07,
11:00).

Po powrocie do Ptocka 17 lipca
druzyne czekac jeszcze bedzie pré-
ba generalna z EKS L6dZ na wyjez-
dzie. Bedzie to ostatni sprawdzian
przed pierwsza ligowa kolejka
z Rakowem Czgstochowa.

Kadra Wisty Ptock
na ob6z przygotowawczy
w Opalenicy:

bramkarze: Rafal Leszczynski, Ja-

kub Burek, Szymon Wadas;

obroncy: Marcus Haglind-Sangré,

Marin Karamarko, Marcin Kamin-

ski, Marcin Flis, Przemystaw Mi-

siak, Marcin Wieckowski, Ksawery

Liczywek;

* wahadlowi: Fabian Hiszpanski, Dion
Gallapeni, Zan Rogelj, Michat Krdl,
Patryk Kun, Nikodem Rogowski;

e pomocnicy: Krystian Pomorski,
Dani Pacheco, Jorge Jimenez, Ky-
riakos Savvidis, Olaf Kobacki, Gleb
Kuchko, Oskar Dari;

* napastnicy: Fukasz Sekulski, Said Ha-

muli¢, Deni Juri¢, Kacper Blaszkiewicz.

Jol.

Wielkie Sciganie i ostatni sprawdzian polskich
lekkoatletow przed Mistrzostwami Polski

Plock gospodarzem
S. Memorialu
Marka Zarychty

SRS T U T T

MOSIR Plock

Takiej imprezy lekkoatletycznej
dawno w Plocku nie bylo. W sobo-
te, 18 lipca, o godz. 16:00 Stadion
Miejski im. Bernarda Szymanskiego
w Plocku (ul. Sportowa 3) przy-
cdggnie najlepszych lekkoatletow
z Mazowsza i kraju.

Przed sympatykami lekkiej atletyki
wyjatkowa, 5. edycja Memorialu Mar-
ka Zarychty. Wydarzenie, ktdre na sta-
te wpisalo si¢ do ogdlnopolskiego ka-
lendarza mityngéw lekkoatletycznych,
zaplanowane zostato na 18 lipca.

Dla wielu zawodnikéw start w Ptoc-
ku bedzie kluczowym momentem se-
zonu. Mityng odbywa si¢ zaledwie
tydzien przed 102. PZLA Mistrzo-
stwami Polski, ktére w dniach 24-26
lipca odbeda si¢ w Biatymstoku.

Co to oznacza dla mitosnikéw tej
dyscypliny sportu? Przede wszystkim
to, ze na plockiej biezni i rzutniach
by¢ moze zobaczymy krajowg czo-
téwke, ktéra powalczy o minima kwa-
lifikacyjne oraz sprawdzi optymalng
forme tuz przed najwazniejszym star-
tem w kraju. Zapisy do udziatu w za-
wodach sg otwarte do czwartku.

Szeroki program
i sportowe emocje

Organizatorzy, Warszawsko-Mazo-
wiecki Zwigzek Lekkiej Atletyki oraz

_all
Miejski Stadion w Plocku bedzie areng zmagan lekkoatletycznych

——

Miejski Uczniowski Klub Sportowy
PLOCK, przygotowali niezwykle wi-
dowiskowy program minutowy dla
kobiet i me¢zczyzn. Kibice beda mogli
podziwiaé rywalizacje w nastepuja-
cych konkurencjach:

Kobiety: 100 m przez ptotki, 100 m,
200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, skok
w dal, skok wzwyz, pchnigcie kula,
rzut dyskiem.

Mezczyzni: 110 m przez plotki,
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500
m, skok w dal, skok wzwyz, pchnigcie
kula, rzut dyskiem.

W hotdzie legendzie
ptockiego sportu

Mityng bedzie nie tylko walka
o sekundy i metry. To przede wszyst-
kim okazja do wspomnienia Mar-
ka Zarychty, wieloletniego prezesa
MUKS PLOCK, cenionego trenera,
nauczyciela, wychowawcy oraz bez-
granicznego mitosnika ,krélowej
sportu”.

Podopieczni Marka Zarychty re-
gularnie stawali na podiach najwaz-
niejszych  imprez = mistrzowskich
w Polsce, a pigta, jubileuszowa edy-
cja Memoriatu jest dowodem, zZe jego
sportowe dziedzictwo w Plocku wciaz
zyje i rozwija si¢ z ogromng sitg.

Wstep dla kibicow jest wolny. Za-
praszamy do gtosnego dopingu na try-
bunach Stadionu Miejskiego.

Jol.
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sport

W pierwszym z meczow towa-
rzyskich podczas letniego obozu
przygotowawczego w Opalenicy
Wista Plock zremisowata z Bani-
kiem Ostrawa 2:2 (1:0). Bramki
dla Nafciarzy zdobyli Said Hamulic
i Krystian Pomorski.

Pierwsza potowa  sobotniego
spotkania byla mocno zamknigta.
Obie druzyny swoje ataki staraty
si¢ budowac atakiem pozycyjnym,
lecz akcje ofensywne z obu stron
w wigkszosci koniczyly si¢ w okoli-
cach 16. metra.

W niedlugim czasie po rozpoczgciu
gry Said Hamulic nie zdotal opanowaé
pitki w polu karnym rywali. Potem
groznie w pole karne przeciwnikéw
dosrodkowywali Zan Rogelj i Marcus
Haglind-Sangre, ale ich ptaskie zagra-
nia z prawej strony nie znalazly adre-
satéw. Czesi nieco dluzej utrzymywali
si¢ przy pilce, lecz poza kilkoma sta-
tymi fragmentami dlugo nie zmuszali
Jakuba Burka do wigkszego wysitku.

Przed uptywem 30. minuty Nafcia-
rze wyprowadzili dwa dobrze zapo-
wiadajace si¢ kontrataki, ale zaréwno
Olaf Kobacki, jak i Hamulic zostali
powstrzymani przez rywali tuz przed
ostatnimi podaniami.

W ostatniej fazie tej czesci meczu
obie strony nadal mialy trudnosci
z kreacjg klarownych sytuacji pod-
bramkowych. W 36. minucie Hamulic
znalazt wreszcie sposdb, zeby zasko-

Kolejny mecz kontrolny Wisty Ptock

Remis z Banikiem Ostrawa

czy¢ Jedlicke strzalem z ostrego kata.
Dzieki temu trafieniu na przerwe Wista
schodzita z przewagg jednej bramki.

Przed druga odstong trener Majew-
ski zdecydowat si¢ na przeprowadze-
nie czterech zmian i wpuszczenie na
boisko Fabiana Hiszpariskiego, Patry-
ka Kuna, Krystiana Pomorskiego oraz
EPukasza Sekulskiego.

Wista Plock

W pierwszym kwadransie po
zmianie stron gra nie réznila si¢
zbytnio od tego, co obie druzyny
pokazaly wczesniej. W 60. minucie
Banik ztapat kontakt bramkowy.
Blad w wyprowadzeniu pitki od
bramki Jakuba Burka wykorzystat
Abdallah Gning, ktéry tym samym
doprowadzit do remisu.

Czarnogorzec z paszportem stoweriskim
nowym bramkarzem Orlen Wisty

Witamy Miljana Vujovica

Kadra Orlen Wisty Plock na se-
zon 2026 /27 zostala vzupelniona
o nowego bramkarza. Do zespotu
na zasadzie rocznego wypoiycze-
nia z RD Slovan dolgczy Miljan
Vujovi¢, mody Stoweniec o bardzo
dobrych warunkach fizycznych,
doswiadczeniu, majacy na koncie
wystepy w EHF Champions League,
niemieckiej Bundeslidze i stowen-
skiej reprezentagji.

Gwiazda w bramce plockiej druzy-
ny miat by¢ Torbjorn Bergerud, ktéry
dotaczyl do zespotu przed sezonem
2025/26. Niestety Norweg nie tylko
nie zdotal odnaleZ¢ si¢ w Orlen Wi-
Sle. Nie potrafit takze zaprezentowac
swoich umiejetnosci, reprezentujac
Nafciarzy w polskiej lidze i Lidze Mi-
strzow.

Bergerud byt jednym z najwyzej
ocenianych bramkarzy mistrzostw

t@sp

SPR Wista Ptock

Europy 2026. Po powrocie z cham-
pionatu spodziewano si¢ po nim od-
zyskania formy. Niestety tak si¢ nie
stalo.

Trudno si¢ zatem dziwic, ze z po-
czatkiem lipca SPR Wista Ptock i nor-
weski bramkarz za porozumieniem
stron rozwigzali 3-letni kontrakt.
W ten sposéb, po jednym sezonie,
31-latek pozegnat si¢ z klubem na
Mazowszu.

Klub szybko rozpoczat poszukiwa-
nia nowego bramkarza, bo po odejsciu
Bergeruda jedynym zawodnikiem
w plockiej druzynie na tej pozycji
zostal Mirko Alilovic, ktéry za kilka
tygodni skoniczy 41 lat.

Wybér padl na Miljana Vujovica,
Czarnogoérca z paszportem Slowenii,
ktéry w sierpniu skoriczy 26 lat. Za-
wodnik ma w swoim CV gre w: HC
Lovcen, RK Gorenje Velenje, RK
Celje Pivorana Lasko oraz TVB 1898
Stuttgart.

Miniony sezon spedzit w Niem-
czech, gdzie rywalizowal w jednej

MILJAN f2szn;
vuJovic

z najmocniejszych lig pitki recznej na
Swiecie. Od nowego sezonu, przynaj-
mniej przez rok, bedzie stal miedzy
stupkami bramki Orlen Wisty.

— To dla mnie wielki zaszczyt — po-
wiedzial po podpisaniu kontraktu
Miljan Vujovié. I dodat: — Napraw-
de ciesze sig, ze w bede mogt zatozyc
koszulke Orlen Wisty. To klub, ktory
zawsze walczy o trofea, a ja jestem
gotow dac z siebie wszystko i pomdc
druzynie osiqgnqc jej cele w nad-
chodzqcym sezonie. Z przyjemnosciq
oglgdatem derbowe mecze z Kielcami
i teraz bede miat okazje brac w nich
udziat. Szczegolnie nie moge si¢ do-
czekac rozgrywek przed naszymi kibi-
cami na ptockim boisku.

Zadowolony z dopigcia transferu
zawodnika jest dyrektor sportowy
SPR Wista Ptock Adam Wisniewski.
— Miljan to zawodnik, dla ktorego gra
na wysokim poziomie w klubach oraz
w reprezentacji narodowej przy na-
pietym harmonogramie nie jest obca.
Mimo stosunkowo mtodego wieku po-
siada dosyc¢ bogate migdzynarodowe
doswiadczenie zdobywane w Czarno-
gorze, Stowenii oraz w Niemczech.

Wisniewski ma nadziej¢, ze pomoc
jego rodakéw, Mitji Janca oraz Mihy
Zarabeca, umozliwi zawodnikowi
szybkie zaadaptowanie si¢ do nowych
warunkéw. Obu znal z gry w repre-
zentacji Stowenii.

— Mam nadzieje, Ze stanie na wyso-
kosci zadania i pomoze naszej druzy-
nie w walce o najwyzsze cele w Polsce
oraz w Europie — powiedzial Adam
Wisniewski.

Zawodnicy Orlen Wisty przebywa-
ja jeszcze na urlopach, do treningéw
wracajg 20 lipca. Obok Vujovica
nowymi zawodnikami Orlen Wisty
sg: Frederic Bjerre i Maksym Ma-
tyszczyk. Nie wiadomo, czy nowym
zawodnikiem Orlen Wisly zostanie
Czech Matvej Havran, ktéry juz po
podpisaniu kontraktu zerwat wigzadto
krzyzowe przednie, co oznacza mini-
mum 10 miesigcy przerwy od grania.

Nieoficjalnie do zespotu ma jeszcze
dotaczy¢ hiszpanski obrofica Oriol
Rey.

Jol.

Zaledwie trzy minuty pdZniej nape-
dzeni takim obrotem spraw Czesi strze-
lili kolejnego gola. Tym razem po po-
mystowym rozegraniu rzutu wolnego.

W 72. minucie ptasko uderzal Gleb
Kuchko, a po uplywie pigciu minut
strzat z gatunku ,,stadiony swiata” od-
dat Krystian Pomorski.

Konicowka zapowiadata sie emo-
cjonujaco i taka byta. W tym fragmen-
cie to Wista byla strong przewazajaca
i kilkukrotnie zagrozita Czechom za
sprawg préb Sekulskiego, Pomor-
skiego, Marcina Wieckowskiego czy
Gleba Kuchko oraz w 88. minucie Pa-
tryka Kuna, ktérego dogranie okazato
si¢ jednak zbyt silne, 5

Wisla: Jakub Burek — Zan Rogelj
(46. Fabian Hiszpariski), Marcus Ha-
glind-Sangre (61. Przemystaw Mi-
siak), Marcin Kaminski (61. Marcin

Wigckowski), Marcin Flis (61. Marin
Karamarko), Dion Gallapeni (46. Pa-
tryk Kun), Jorge Jimenez (61. Gleb
Kuchko), Dani Pacheco (61. Adam
Radwanski), Kyriakos Savvidis (46.
Krysitan Pomorski), Olaf Kobacki
(61. Michat Krél), Said Hamulic (46.
Fukasz Sekulski).

Rezerwowi: Rafal Leszczyski,
Szymon Wadas, Ksawery Liczywek,
Nikodem Rogowski, Oskar Dari,
Kacper Btaszkiewicz, Deni Juric.

Banik (wyjsciowy): Martin Jedlicka
— Michal Frydrych, Roan Nogha, Jiri
Micek, Artur Musak, Jiri Boula, Filip
Kubala, Abdullahi Bewene, Daniel
Holzer, Vit Skrkon, Abdallah Gning.

Obok remisu z Banikiem do ki-
bicow dotarfa takze bardzo dobra
wiadomos¢. 12 czerwca klub ogtosit
pozyskanie chorwackiego pomocnika
od 1 wrzesnia, po wygasnigciu jego
kontraktu z HNK Gorica. Okazato si¢
jednak, ze klub wynegocjowat wcze-
S$niejsze dotgczenie PrSira do zespotu
Nafciarzy, w zwiazku z czym 26-latek
zameldowat si¢ na zgrupowaniu i tre-
nowal razem z druzyna.

Jol..

Adam Radwariski wraca do swojego

macierzystego klubu

Teraz bedzie strzelal bramki

dla Wisty

Wista Plock

Wista Plock kompletuje skiad na
nowy sezon. Kolejnym pitkarzem,
ktéry w najblizszych rozgrywkach
bedzie bronit barw Nafciarzy jest
Adam Radwaiiski. Zawodnik zdecy-
dowat si¢ na podpisanie kontraktu
do 30 czerwca 2027 roku.

30 czerwca zakoriczyt si¢ kontrakt
dyrektora sportowego Wisty Plock
Radostawa Kucharskiego. Nie ozna-
cza to, ze Nafciarze zakonczyli bu-
dowanie druzyny. Tym zajmujg si¢
aktualnie p.o. prezesa klubu Maciej
Wigcek i trener Adam Majewski.

W piatek 10 lipca ogtosili, ze do
druzyny przebywajacej wéwczas na
zgrupowaniu w Opalenicy dotaczyt
wychowanek ptockiego klubu, ofen-
sywny pomocnik, Adam Radwarski.

Zawodnik, rocznik 1998, zaczynat
swoja sportowa przygode w UKS
MDK Plock 1 Mazowszu Plock,
a nastgpnie przechodzit przez kolejne
szczeble pitkarskiej edukacji w druzy-
nach mtodziezowych Wisty Ptock.

Na poczatku 2014 roku zostal na
stale wiaczony do kadry pierwszego
zespotu, gdzie zagral w dwdch me-
czach, w dwoch ostatnich kolejkach
I ligi 2014/2015.

Potem Radwariski zdobywat senior-
skie doswiadczenia na wypozycze-
niach. W kolejnych sezonach bronit
barw: 3-ligowych Blekitnych Racigz,
Switu Nowy Dwoér Mazowiecki i Wi-
dzewa £.6dZ oraz 1-ligowego Rakowa
Czgstochowa.

W styczniu 2019 roku na podsta-
wie transferu definitywnego wrécit do
Widzewa, z ktérym wywalczyl awans
na zaplecze elity.

Cztery kolejne sezony (2020-2024)
spedzit w Bruk-Bet Termalice Nie-
ciecza. Jako kluczowy zawodnik
w barwach ,,Stoni” awansowal do
PKO Bank Polski Ekstraklasy i w niej
zadebiutowat (21/22), chociaz osta-
tecznie Niecieczanom nie udalo sig¢
wowczas utrzymac na tym poziomie.

Przed startem kampanii 2024/2025
z jego ustug postanowilo skorzystaé
Zaglebie Lubin, ktére reprezentowat
przez kolejne dwa lata.

Tylko w poprzednim sezonie
Radwaniski zagral w 31 meczach PKO
Bank Polski Ekstraklasy, w ktérych
strzelit 4 bramki i zaliczyl 6 asyst.
Do tego dolozyt wystep w dwdch me-
czach STS Pucharu Polski. Eacznie
na poziomie krajowej elity wystapit
80 razy, strzelit 7 bramek i zanotowat
11 asyst.

Jol.

Nr 28 15 lipca 2026

Tygodnik Ptocki 31



0 pytanie jest oczywistym
7— zwieniczeniem najwaz-
niejszej imprezy czterole-
cia. Wprawdzie pisze ten felieton
przed pierwszym podtfinatem, ale
co6z moze sie takiego wydarzyc,
by ogdlny obraz imprezy ulegt za-
sadniczej zmianie? Nie bedzie no-
wicjusza na mistrzowskim tronie.
Tylko dwukrotnie, w latach 1970
i 1990 byfto tak, ze do stre-
fy medalowej nie przebit
sie zaden zespot, ktory nie
miat na koncie tytutu mi-
Strza sSwiata. Superforma
futbolowych poteg? Nic
z tych rzeczy. Nie pamie-
tam turnieju, a ogladam je
od historycznych dla nas
mistrzostw w 1974 roku, w ktorym
wielcy swiatowej pitki w  takich
mekach pokonywali kolejne prze-
szkody. Jednak mimo rekordowo
licznego ttumu zadnych sukcesu
pretendentéw, w strefie medalo-
wej mamy tylko starych wyjada-
czy! Moze gdyby nie nagty kryzys
norweskiego supersnajpera w naj-
mniej odpowiednim momencie...
C zy jest jakies zjawisko,
tendencja ktdra ujrzata
Swiatto dzienne na tym

Dokqd zmierza futbol?

turnieju? Jest jedno! Zanim uchy-
le rgbka tajemnicy, krotki wstep.
Mowimy o pitce noznej, czyli fut-
bolu (ang. football), ale jestesmy
w Ameryce, ojczyZnie... futbolu
amerykanskiego. Czemu Amery-
kanie nazywajg ten sport futbo-
lem, skoro gra sie w to rekami?
Moze dlatego, ze nazwa handball
zarezerwowana jest dla pitki recz-
nej? A moze chodzi o poli-
tyke? Pitke nozng wynaleZli,
jak wiadomo Anglicy, byli
kolonizatorzy. Futbol zyskat
jednak w swiecie ogromna
popularnosc. Sprytni Ame-
rykanie  wykorzystali  na-
zwe, ale nadali jej wtasna
tres¢ | automatycznie stali
sie futbolowa potega, bo nikt poza
nimi w ten nowatorski ,futbol”

nie grat.
A wisko o ktdrym mowa
wyzej, to nie notowana
wczesniej w Swiatowej pifce noz-
nej skfonnosc do gry rekami! Kul-
minacja zajwiska byto anulowanie
w éwiercfinale gola dla Norwegow
po tym, jak chwile wczesniej Er-
ling Haaland mocnym pchnieciem
rekami sprowadzit do parteru an-

teraz do rzeczy! Zja-

gielskiego obrorice. To incydent,
ale przepychanie, obejmowanie,
Szarpanie rekami pod bramka
podczas wykonywania rzutow roz-
nych to norma. Sedziowie w za-
sadzie przestali reagowac. Przed
amerykaniskim turniejem nie do
pomyslenia!

wszem, proby zawsze
O byty, ale jednak przez
lata rzadzita zasada,
ze w pitce noznej(!) rece stu-
73 do przywitania graczy druzy-
ny przeciwnej przed pierwszym
gwizdkiem, przeprosin po nibez-
piecznych faulach oraz wyrzutu
pitki z autu! Pamietam jakim szo-
kiem byto zatrzymanie chwytem
oburgcz wychodzacego na czysta
pozycje Laty przez McFarlanda (to
ten co ztamat kariere Lubariskie-
go) w czasie stynnego meczu na
Wembley. Dzis to norma, zwana
w jezyku fachowym faulem tak-
tycznym. Oczywiscie jest karana
kartka, co najmniej Zotta.

iele wskazuje na to,
W ze ,,zapasy” przy rzu-
tach roznych, przeje-

te zywcem, z futbolu amerykari-
skiego oraz rugby beda jedynym
wkiadem , turnieju trzech gospo-

darzy” w rozwdj swiatowej pitki
noznej. Smutne...

Jerzy Ogonowski

F E L

Ogonowski I Kopeé

' E T O N Y

cigz nie milkng echa
doniesieri o wysokich
zarobkach medykow.

Przedstawiciele wielu innych profe-
sji po wyzszych studiach, pracujacy
dla tego paristwa | spoteczeristwa
w roznych innych obszarach zycia
publicznego niz ochrona zdrowia za
pare zaledwie tysiecy miesiecznie,
dowiaduja sie, ze w zadtuzonych po
uszy publicznych szpitalach zarabia
sie od kilkudziesieciu do Kil-
kuset tysiecy ztotych. Chcia-
foby sie powiedziec, naresz-
cie. Nareszcie po 36 latach
transformacji ustrojowej
rodzi sie w Polsce normal-
nosc. Ktdras z uzytecznych
spotecznie profesji doréow-
nata w wysokosci zarobkow
profesjom mniej uzytecznym, a bar-
dzo wysoko optacanym. Mysle tu
0 zarobkach pitkarzy albo réznych
telewizyjnych showmandw, ktdrych
dochody od dawna przekraczaja gra-
nice rozsadku. Zawdd lekarza, bar-
dzo potrzebny, niezbedny, zastugu-
je na wysokie zarobki, tymczasem
to zawody pitkarza czy showmana,
bez ktérych mozna sie w spoteczeri-
stwie obyc, gdrujg wcigz wysoko-
Scig dochodéw w tym nienormal-
nym kraju nad zawodem lekarza.
| to byfa i jest oczywista patologia.
| nagle dowiadujemy sie, ze cos sie
zmienito. Cos drgnefo, cos sie ure-
alnito. To, co wazne | potrzebne, zo-
stafo docenione | postawione przy-
najmniej na rowni z tym, co mniej
wazne, co stuzy jedynie rozrywce.
ewien lekarz ortopeda,
P ktory w zadtuzonym pu-
blicznym szpitalu zarabiat

.

po kilkaset tysiecy, ma absolutng
racje, kiedy ttumaczy ten mecha-
nizm wynagradzania: ,wynagro-
dzenie rzedu ok. 3 tys. zt za skompli-
kowana operacje nie jest wytacznie
zaptata za czas spedzony przy stole
operacyjnym. To takze zapftata za
wieloletnie doswiadczenie, odpo-
wiedzialnosé, kwalifikacje, goto-
wos¢ do podejmowania trudnych
przypadkow oraz lata szkoleri i pra-
cy potrzebne do osiggniecia
poziomu pozwalajgcego wy-
konywac takie procedury.
By¢ moze wtasciwe pytanie
nie brzmi wiec: ,,czy to pato-
logia?”, ale raczej: czy to nie
byt system ptacenia za real-
nie wykonang prace, a nie za
sama obecnosc¢ godzinowa ”.
Ma tez racje, kiedy dodaje: , wyko-
nywane przez niego operacje to
nie byty proste procedury. Chodzito
o0 ortopedie wysokospecjalistycz-
nag: endoprotezy biodra, kolana,
barku i stawu skokowego, ztozone
rekonstrukcje stawow, operacje
rewizyjne, pourazowe oraz zabiegi
rzadko wykonywane w skali kra-
Jju”. Nie mozna mu odebrac racji,
kiedy wyjasnia jeszcze, ze ,to nie
jest klasyczna pensja etatowa. To
odpowiedzialnos¢, wtasna dzia-
falnosc, ubezpieczenie, podatki,
sktadki, brak stabilnosci etatu,
a w niektdrych wariantach takze
bardzo szeroka odpowiedzialnos¢
za dokumentacje, rozliczenia, kary
i szkody"”. Jak to wszystko gdruje
nad zawodem pitkarzy czy telewi-
zyjnych showmanow, ktérych tak
docenia ten chory kraj i przeciwko
zarobkom ktorych nie szemrze.

Nareszcie lekarze zarabiajqg jak pitkarze

czywiscie w tym rozu-
O mowaniu sg luki, ktore fa-

two wytknac. Chocby to,
ze lekarze wyksztatceni zostali za pu-
bliczne fundusze i z tego tytutu maja
jakies zobowigzania wobec spofe-
czenistwa, w systemie wynagrodzeri
nalezy uwzgledniac , uwarunkowa-
nia ekonomiczne paristwa”, nalezy
oddzieli¢ to, co publiczne, od tego,
co prywatne. Tak, tu otwiera sie
pole do szerokiej dyskusji | dziatari
naprawczych, ale przeciez witasnie
o dyskusje | naprawe chodzi. Ale to
trzeba zrobic. Rzadzacy tym krajem
ze spotecznego namaszczenia miel
na to 36 lat — aby naprawic to, co ze-
psute, chore, patologiczne, ale z ja-
kichs powoddw nie naprawili tego,
otrzymujac za swojg nieudolnosc¢ na-
grode w postaci ponownej delegacji
do rzadzenia. To jest dopiero patolo-
gia, a najwiekszym patologiem jest
pozbawiony swiadomosci, zakutany
po uszy, bezmysiny nardd, ktdorym
wybierani przez niego reprezentan-
ci manipuluja na wszystkie strony.
W tym patologicznym kraju lekarze
wzieli na chwile sprawy w swoje
rece. Niektorym wydaje sie, ze prze-
sadzili, ale mimo wszystko trzeba
im za to gratulowac. Innym uzytecz-
nym zawodom nie starczyto odwagi,
by podja¢ walke o swojg godnosc,
sprawiedliwos¢ z tym bezprawiem,
wyzyskiem, niegodziwoscia, ktore
na kazdym kroku, wbrew artykutowi
drugiemu tej zatganej, obowigzujacej
aktualnie konstytucji, ustanawiaja
przepotezne hordy straznikdw pato-
logii na réznych szczeblach wiadzy.

Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Zadoscuczynienie
za wypadek przy pracy

Wypadek przy pracy to nie tylko bél i rekonwalescencja. To tak-
ie chaos prawny — pracownik czesto nie wie, jakie Swiadczenia
mu przystuguja, do kogo sie zwrécic i czy w ogéle ma prawo ig-
daé czegos wiecej niz swiadczenie z ZUS. Tymczasem prawo daje
poszkodowanemu pracownikowi znacznie szersze moiliwosci, nii
wielu z nich podejrzewa.

Jezeli doznates wypadku przy pracy i zastanawiasz si¢ nad swoimi pra-
wami — moja kancelaria oferuje kompleksowg pomoc, od analizy sprawy
po reprezentacj¢ przed sagdem. Skontaktuj si¢: www.kancelariawach.pl

Dwa niezalezne zrédta roszczen

Kluczowe jest zrozumienie, ze po wypadku przy pracy pracownik
moze korzysta¢ z dwoch niezaleznych Sciezek:

Po pierwsze, swiadczenia z ZUS na podstawie ustawy o ubezpiecze-
niu spolecznym z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych.
To jednorazowe odszkodowanie za trwaty uszczerbek na zdrowiu, renta
wypadkowa czy zasitek chorobowy w wysokosci 100% wynagrodzenia.

Po drugie, roszczenia uzupetniajgce od pracodawcy na podstawie Ko-
deksu cywilnego — jezeli wypadek nastapit z winy pracodawcy lub wsku-
tek naruszenia przepis6w BHP. .

Obie Sciezki mozna realizowac réwnolegle. Swiadczenie z ZUS nie
wyklucza roszczen cywilnych wobec pracodawcy.

Kiedy pracodawca ponosi odpowiedzialnosé cywilng?

Pracodawca odpowiada za wypadek przy pracy na zasadzie winy lub
ryzyka — zaleznie od charakteru prowadzonej dziatalnosci. W praktyce
odpowiedzialnos¢ cywilna pracodawcy zachodzi wtedy, gdy: nie zapew-
nil bezpiecznych warunkéw pracy, nie przeszkolil pracownika z zasad
BHP, dopuscit do pracy na niesprawnym lub niebezpiecznym sprzecie,
nie zapewnit odpowiednich srodkéw ochrony indywidualne;j.

Jakich swiadczen mozesz zgda¢ od pracodawcy?

Od pracodawcy poszkodowany pracownik moze zadac:

Odszkodowania — pokrycia rzeczywistej szkody majatkowej: kosztéw
leczenia, rehabilitacji, dojazdéw do placéwek medycznych, zakupu le-
koéw i sprzetu ortopedycznego, a takze utraconych zarobkéw w czasie
niezdolnosci do pracy.

ZadosSc¢uczynienia — jednorazowej sumy pieni¢znej za doznang krzyw-
de: bdl, cierpienie, trwate nastgpstwa zdrowotne, niemoznos¢ uprawia-
nia dotychczasowych aktywnosci, negatywny wptyw na zycie rodzinne
i zawodowe. Zadoscuczynienie ma charakter uznaniowy — sad ocenia je
indywidualnie, biorgc pod uwage rozmiar krzywdy, wiek poszkodowa-
nego i rokowania na przysztos¢. W praktyce kwoty wahajg si¢ od kilku-
nastu do kilkuset tysigcy ztotych.

Renty — jezeli wypadek spowodowal trwalg utrate lub ograniczenie
zdolnosci do pracy, zwigkszenie potrzeb lub zmniejszenie widokéw na
przyszios¢. Renta moze by¢ orzeczona na czas okreslony lub beztermi-
nowo.

Co musi wykazaé pracownik?

Aby skutecznie dochodzié roszczen od pracodawcy, pracownik musi
wykazac: ze doszto do wypadku przy pracy (protokét powypadkowy jest
kluczowym dowodem), ze pracodawca ponosi win¢ lub odpowiedzial-
nos¢ na zasadzie ryzyka, rozmiar poniesionej szkody i krzywdy.

Warto pamigtaé, ze pracodawca moze probowaé wykazaé wylaczng
wine pracownika lub przyczynienie si¢ poszkodowanego do wypadku —
co moze obnizy¢ nalezne Swiadczenia.

Termin przedawnienia

Roszczenia z tytultu wypadku przy pracy przedawniajg si¢ z uplywem
trzech lat od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedzial si¢ o szkodzie
i o osobie zobowigzanej do jej naprawienia. Jezeli szkoda jest nastep-
stwem przestepstwa — termin wynosi dwadziescia lat.

Nie zwlekaj z podjeciem dziatan. Im szybciej zaczniesz dokumento-
waé szkode i konsultowaé sprawe z prawnikiem, tym silniejsza bedzie
Twoja pozycja. Zapraszam do kontaktu: www.kancelariawach.pl

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 - 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

32 Tygodnik Ptocki
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