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ByliScie na niesamowite] wycieczce?
Chcecie poleci¢ ciekawe miejsca?
Napiszcie do nas, opiszcie swojg

podroz, wyslijcie zdjecia,

/ checig opublikujemy wasze turystyczne
wspomnienia w naszym magazynie!

Piszcie na maila: i.serowik@gazetaolsztynska.pl
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l ""“'Isch|a Jest najwieksza Wtoska Wyspla-
W Zatoce Neapolitanskiej w reglome

Liczy ok. 45 km? a od ladu dznelua
zaledwie 10 km. 7 Neapolumozna-
na nig dotrze¢ promem z miejskieg
portu, a rejs trwa ponad godzme*
Nie bez powodu nosi miano «
najwigkszego wtoskiego SPA fji"
bowiem moze pochwahc SIQ '
ponad 100 naturalnymi
termamizleczaca Wszelkle
- schorzenia wodg. Wtosi
"“nazywajg Ischie Zlelona ST
Wyspg (Isola Verde), — f-"i*%*i‘?“'
CO W petni oddaje jej magiczny
| niepowtarzalny charakter.



Gdrskie zbocza czy oliwne gaje sg tu bo-
wiem zielone przez caty rok. Najpiekniejsza
jest jednak Ischia w okresie letnim, kiedy
od pomaranczy, hibiskusow, cytryn, oliwek
czy oleandréw zmienia sie w przeplatany
skalnymi formacjami kolorowy kobierzec.
Mdwi sie tez, ze Ischia jest podwodnym, ak-
tywnym wulkanem, a termy, ktdre rozsta-
wiajq ten zakgtek na catym Swiecie, w petni
potwierdzajg to stwierdzenie.

Ischia wraz z wyspami Procidia, Nisida
i Vivara tworzy archipelag Wysp Flegrej-
skich. Ma pochodzenie wulkanicznei zlo-
kalizowane sg na niej radioaktywne zrddta
termalne. Na tej niewielkiej wyspie znaj-
duje sie ich ponad sto i az 69 stanowisk
z wyziewami wulkanicznymi, zwanymi
fumarolami. Moc tych zradet odkryli jesz-
cze starozytni Grecy, ktdrzy w 709 roku
p.n.e. osiedlili sie na tej niezwykle urokli-

wej i leczniczej wyspie. Kgpiele w wodach
termalnych traktowali jako wzmocnienie
dla ciataiducha, a gorgce zrddta byty dla
nich skutecznym lekiem na poniesione
w walkach rany. Podobnie Rzymianie do-
ceniali zdrowotng moc zrodet, przez co juz
w XIX wieku Ischia stata sie stynnym ku-
rortem turystycznym. Ponad tysigcletnia
historia nierozerwalnie zwigzana jest z jej
wtasciwosciami termalnymii leczniczymi.
Bez watpienia gtdéwnym celem wszystkich
turystéw odwiedzajgcych wulkaniczng
wyspe jest odnowa biologiczna i najstyn-
niejsze parki termalne, takie jak Ogrody
Posejdona czy magiczny Park Termalny
Negombo. Ischia to takze Srodziemno-
morska roslinnos¢, zdrowa kuchnia ze
Swiezymi owocami morza i wyjgtkowy kli-
mat. To doskonate miejsce na odpoczynek
i regeneracje sit, a w przerwie na krotkie
zwiedzanie i rejsy wokot wyspy.

Ischia nie jest matg wyspg. Aby poznac
kazdy jej zakgtek, warto skorzystac z ofer-
ty wypozyczenia skutera, ktory na wyspie
jest najpopularniejszym srodkiem trans-
portu. Polecam zwiedzi¢ tez malownicze
okolice, otoczone skatami wybrzeza czy
pozostatosci po greckich i rzymskich bu-
dowlach.

Jednym z ciekawszych zabytkdw na wy-
spie jest Zamek Aragonski Castello Arago-
nese. Znajduje sie na matej wysepce, potg-
czonej z Ischig mostem Ponte Aragonese.
Wedtug legend w 474 roku p.n.e. Gelon
tyran z Syrakuz zbudowat tam pierwszg
twierdze, a na jej podwalinach postawio-
no w 1438 roku okazaty zamek. Mozna po-
dziwia¢ go z wielu miejsc wyspy, miedzy
innymi z plazy Spiaggia dei Pescatori, poto-
zonej na wschdd od miasta Ischia. Naprze-
ciwko Zamku w Spiaggia di Cartaromana,
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Ischia Porto

znajduje sie plaza nad aktywnym jeszcze
wulkanicznie morzem. Tam mozna cieszy¢
sie z gorgcych kgpieli nawet w okresie
zimowym. Na uwage zastuguje réwniez
XV-wieczna wieza Torre Guevara znajdu-
jaca sie w pieknym ogrodzie w zatoce Car-
taromana. Jest przyktadem architektury
neapolitanskiego renesansu i nazywana
jest czesto Torre di Michelangelo. Wedtug
przekazow Michat Aniot spotykat sie w tym
miejscu ze swojg kochanka.

Kolejnym miejscem, ktdrego nie mozna
przeoczy¢ w czasie wedrowki po wyspie,
jest malownicza miejscowos$¢ Forio. War-
to zwiedzi¢ w niej eklektyczny kosciot del
Soccorso, wznoszgcy sie nad stromym
morskim brzegiem. Jego architektura
nosi Slady wptywow marokanskich, grecko-
-bizantyjskich oraz srédziemnomorskich.
Biata fasada pokryta jest XVIIl-wieczng

Fot. Freesurf - stock.adobe.com

majolikg przedstawiajgcqg sceny pasji Chry-
stusa. Na uwage zastugujg w tym miejscu
ogrody Giardini La Mortella, nalezgce do
angielskiego kompozytora, sir Wiliama
Waltona. Ogrody te styng nie tylko z uni-
katowej roslinnosci sprowadzanej z catego
Swiata, ale przede wszystkim z koncertéw
i imprez kulturalnych organizowanych
w sezonie letnim.

Kolejnym punktem zwiedzania moze by¢
wycieczka do zrddet termalnych w Casa-
micciola. Przy okazji warto tez udac sie
do nieczynnego juz krateru Fondo D'Oglio
i Arso. Ostatni raz wulkany te wybuchty
w 1301 roku, a lawa z krateru az przez dwa
miesigce lata sie do morza. Do krateru pro-
wadzi droga przez las piniowy, znajdujgcy
sie powyzej ogrodow termalnych Casti-
glione. Trasa nie jest trudna do pokonania,
a malownicze widoki, jak i liczne stanowi-
ska z fumarolami i wyziewami dodatkowo
czynig jg bardziej atrakcyjna.

W przeciwienstwie do Capri, Ischia ofe-
ruje wiele miejsc do wypoczynku i spor-
tow wodnych. Najbardziej oblegane plaze
sg w sierpniu, jednakze w czerwcu badz
we wrzesniu na Ischii wcigz jest pieknie,
a woda w morzu na tyle ciepta, ze mozna
w petni korzystac z urokdw plaz i to bez
wiekszego zgietku. W Ischia Porto znajduje
sie dtuga, piaszczysta plaza, petna skali-
stych zatok Spiaggia dei Pescatori. Roz-
cigga sie od Porte wzdtuz Ponto do samej
przystani z Zamkiem Aragonskim. Pomie-
dzy Porto i Ponte w dzielnicy Mandra, znaj-
duje sie przystan z taksowkami wodnymi,
ktdre zawiozg do jednej z cichych i mnigj
zattoczonych zatok na plazy bgdz zapew-
nig objazdowg wycieczke wokot wyspy.

Warto tez zajrzeé na niewielkg, ale urokliwg
zaledwie 200-metrowg piaszczysto-zwirowg
plaze La Spiaggia Degli Inglesi w Ischia Porto.
La Spiaggia znajduje sie na pétnocnej stronie
wyspy, ok. 800 m od portu i ostonieta jest od
wiatru zielonymi wzgorzami. Jest idealnym
miejscem na wypoczynek dla rodzin z dziec-
mi. Atrakcyjnym miejscem ze wzgledu na
naturalne zrodta termalne polecam réwniez
Spiaggia Dei Bagnitteli w Casamicciola. Ta
Zwirowa plaza ze stromym skalnym zboczem
wpada prosto do krystalicznego morza, a wi-
doki z niej sg niezwykle malownicze.

Podroz na Ischie jest podrdzg do naturalne-
go rezerwatu SPA. Wyspa ta uwodzita przez
dtugie stulecia najwybitniejszych artystow
z catego Swiata. Byta urzeczywistnieniem
jednej z utopijnych ,wysp szczesliwych" zna-
nych juz w starozytnoscii pozostata do dzisiaj
,laboratorium szczescia", ktdre jest w stanie
odkry¢ kazdy z nas. Gwarantuje, ze jest to
miejsce, do ktdrego chce sie powracac.

Anna Moleda-Kompolt

FLEGREJSKICH
KONTYNENT Europa
KRAJ Wtochy
STOLICAKRAJU Stolica Wtoch: Rzym
POWIERZCHNIA | Wtochy: 302073 km?
Ischia: 47 km?
JEZYK Jezyk wtoski
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski
WAMAGANY Paszport
DOKUMENT DO lub dowdd osobisty
WJAZDU
PRZYKLADOWE Obiad w Srednigj
CENY restauracji: 15-30 EUR

Danie gtdwne

zmiesem: 14-23 EUR

Danie gtowne z ryba:

18-22 EUR

Pizza:6-10 EUR

Spaghetti Carbonara:
95EUR

Kieliszek wina: od 5 EUR

w gore za butelke lokalnego
wina

B Na wyspie nalezy uwazac
na liczne nieduze jaszczurki,
biegajgce pod nogami. Nie sg
grozne, ale mozna na nie tatwo
nadepnac.

B Jedngz atrakcji wyspy s
stynne taznie termalne.

Bl Mieszkancy Ischii postugujg sie
dialektem ischitano.

Zrédto: www.gov.pl
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Twierdza La Rocca o Guaita

Fot. Vladimir Sazonov - stock.adobe.com

Gdy marzymy o podrozy, ktora potgczy spektakularne
widoki, bogatg historie i urok sredniowiecznych uliczek,
rzadko myslimy o miejscu tak niewielkim jak San Marino.
A jednak to wtasnie ta mikroskopijna republika, potozona
na stromych zboczach gory Titano, okazuje sie jednym

Z najbardziej magicznych punktow na turystyczne;
mapie Europy. Choc niewielkie, jest zywym dowodem

na to, ze tradycja i nowoczesnos¢ mogg wspotistniec

w harmonii, przyciggajgc uwage turystow, historykow

| entuzjastow polityki z catego Swiata.

Sekret)‘(pgis_tarszej
republiki Swiata

San Marino, potozone w sercu Potwyspu
Apeninskiego, otoczone catkowicie przez
Wtochy, uwazane jest za najstarszq ist-
niejacq republike na Swiecie. Pomimo
niewielkich rozmiaréw — zaledwie 61 km?
powierzchniiokoto 34 tysiecy mieszkan-
cOw moze poszczycic sie wyjatkowa histo-
rig i nieprzerwang tradycjg niepodlegtosci
trwajgcq od ponad 1700 lat. Historia San
Marino siega roku 301 n.e., kiedy to we-
dtug tradycji Swiety Marinus, kamieniarz
z wyspy Rab (dzisiejsza Chorwacja), uciekt
przed przesSladowaniami chrzescijan
i schronit sie na gorze Titano. Tam zato-
zyt wspolnote religijng, ktdra z czasem
przeksztatcita sie w niezalezng wspdlnote
polityczng. Data 3 wrzesnia 301 r. uzna-
wana jest oficjalnie za poczatek istnienia
Republiki San Marino.

Pomimo licznych wojen, ktdre przeta-
czaty sie przez Europe, San Marino zacho-
wato niezaleznos¢ przez stulecia. Nawet
w czasach Napoleona Bonapartego czy
zjednoczenia Wtoch, republika umiata
negocjowac i utrzymac swojg autonomie.
Legenda gtosi, ze Napoleon byt pod takim
wrazeniem San Marino, ze zaproponowat
rozszerzenie jego terytorium. Oferta zo-
stata jednak uprzejmie odrzucona.

Dzi$ San Marino to nowoczesne, dobrze
rozwiniete panstwo, ktore opiera swojg
gospodarke gtéwnie na turystyce, banko-
wosci i produkcji ceramiki oraz znaczkow
pocztowych, ktore sg znane i cenione
przez filatelistdw na catym Swiecie. Re-
publika ma wtasng armie ceremonialng,
ale nie posiada sit zbrojnych w klasycznym
tego stowa znaczeniu. Choc nie jest czton-
kiem Unii Europejskiej, San Marino posiada
umowe o wspotpracy z UE i uzywa euro
jako swojej waluty. Jest symbolem staro-
zytnej wolnosci, niezaleznosci i trwatosci
republikanskich wartosci. Mimo mikrosko-
pijnych rozmiardw, jego historia i system
polityczny sg inspiracjg i przyktadem dla
innych naroddw.

W 2008 roku historyczne centrum San
Marino oraz gdra Titano zostaty wpisa-
ne na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO, co dodatkowo podkresla wyjat-
kowosc¢ tej matej, lecz wielkiej republiki.

Magia krajobrazow
San Marino

San Marino zachwyca nie tylko swojg
historig i statusem najstarszej republiki,
ale takze niezwyktymi krajobrazami, ktdre
sprawiajg, ze kazdy odwiedzajgcy zakochu-
je sie w tym miejscu od pierwszego wej-
rzenia. Malownicze potozenie na zboczach
gory Titano, Sredniowieczna architektura
oraz panoramiczne widoki na wtoskg Ro-
manie i Adriatyk tworzg razem prawdziwg
uczte dla oczu.

Gora Titano i Trzy Wieze
— kregostup republiki

Gora Titano, na ktdrej wznosi sie stolica
kraju, to serce i symbol San Marino. Wyso-
kos$¢ 739 m n.p.m. pozwala na podziwianie
niezwyktych panoram rozciggajgcych sie
na wszystkie strony Swiata. W pogodne dni
mozna dostrzec nawet wybrzeze Adriaty-
ku, oddalone o okoto 25 km. Najpiekniejsze
punkty widokowe znajdujg sie w poblizu
Trzech Wiez San Marino - Guaita, Ce-
sta i Montale — ktdre dumnie gdrujg nad
krajobrazem. Kazda z nich oferuje zapie-
rajgce dech w piersiach perspektywy, za-
rowno na okoliczne wzgorza, jak i w dot, na
malownicze uliczki starowki. Najstarsza
i najbardziej znana wieza Guaita, oferuje
fantastyczny widok na cate miasto i oko-
liczne doliny. Najwyzej potozona Cesta
jest punktem, z ktérego wida¢ nawet
Rimini i wybrzeze Morza Adriatyckiego.
Natomiast najmniejszai niedostepna dla
turystow Montale z zewngtrz robi réwnie
wielkie wrazenie. Spacerujgc miedzy tymi
wiezami, mozna poczuc sie jak w Srednio-
wiecznej bajce, podziwiajgc skaty, mur
obronny i falujgce wzgdrza Emilii-Roma-
nii, ktdre rozciggajg sie po horyzont. Te
trzy punkty to jak wedrdwka po szczycie
Swiata — petna romantycznych zakgtkow



i niezliczonych okazji do zdje¢. Warto do-
dac, ze San Marino robi wrazenie rowniez
z dotu. Podjezdzajgc serpentynami ku
szczytowi, widac gore Titano wyrastajg-
cg niczym zamek z basni, z wiezami wyta-
niajgcymi sie z mgty lub podswietlonymi
przez zachodzgce stonce.

Stare Miasto - widoki
Z murow i placow

Zabytkowe centrum San Marino to nie
tylko perta architektury, ale rowniez punkt
peten niespodzianek widokowych. Serce
Starego Miasta hije na Placu Wolnosci
(Piazza della Liberta), gdzie wznosi sie
Palazzo Pubblico — neogotycki ratusz, zbu-
dowany z jasnego kamienia na przetomie
XIX'i XX wieku. To tu odbywajg sie wazne
uroczystosci panstwowe, a przed fasadg
zmienia sie wartownik Gwardii Republi-
kanskiej. Jest to widowisko, ktore dodaje
uroku kazdej wizyty. Z placu roztacza sie
zjawiskowy widok na zachodnig doline,
siegajgcq az po réwniny Emilii-Romanii.
Ale to dopiero poczatek krajobrazowych
niespodzianek. Waskie, brukowane uliczki
i strome schody wijgce sie wokot muréw
obronnych co chwile otwierajg sie na ko-
lejne, nieoczekiwane panoramy — urwiska,
zielone zbocza i dalekie horyzonty.

San Marino po zmroku zyskuje jeszcze
inny wymiar. OSwietlone mury, wieze
i drogi wijgce sie po zboczach gory two-
rzg niesamowity klimat. Nocna panora-
ma, zwtaszcza widziana z wiez Guaita lub
Cesta, zachwyca spokojem i rozlegtoscia.
Bo to wtasnie noc przemienia San Marino
W miejsce magiczne. Kamienne uliczki
spowija ciepte Swiatto latarni, a oSwiet-
lone wieze i mury zdajg sie unosi¢ nad
przepascig. W oddali migoczg Swiatta
wtoskich miast, a cisza przerywana jedy-
nie szumem wiatru sprawia, ze cztowiek

czuje sie jakby zawieszony miedzy ziemig
a niebem. Uwielbiam tam by¢ i zachwycac
sie magig tego regionu.

Kultura i muzea dla kazdego

San Marino oferuje zadziwiajgco bogatg
i roznorodng oferte kulturalng. Najstarsza
republika Swiata to nie tylko Sredniowiecz-
ne mury i malownicze widoki, ale réwniez
panstwo petne muzedw, galerii i wydarzen,
ktore przyciggajg zarowno mitosnikow
historii, sztuki, jak i nietypowych cieka-
wostek. Najlepszym punktem wyjscia do
kulturalnego zwiedzania San Marino jest
historyczne centrum stolicy. Waskie ulicz-
ki prowadzg turystow do najwazniejszych
zabytkdw, ale takze do licznych muzedw,
ktdre przyblizajg bogatg historie tego nie-
zwyktego panstwa.

Najwazniejszym muzeum w Kraju miesz-
czgcym sie w XVIl-wiecznym Palazzo Per-
gami Belluzzi jest Muzeum Panstwowe
(Museo di Stato). Znajdujg sie tu eksponaty
archeologiczne, dzieta sztuki sakralnej,
monety, medale i dokumenty, ktore opo-
wiadajg dzieje San Marino od czasow sta-
rozytnych po wspdtczesnosc. Natomiast
jednym z najbardziej kontrowersyjnych,
ale popularnych muzedw jest Muzeum
Tortur (Museo della Tortura). Przedstawia
ponad 100 autentycznych narzedzi tortur
uzywanych w Europie od Sredniowiecza do
XIX wieku. To przestroga i refleksja nad
historig kar cielesnych i okrucienstwa.
Zupetnie inne podejscie do muzealnictwa
ma Muzeum Ciekawostek (Museo del-
le Curiosita). To miejsce petne dziwnych
przedmiotdw, rekorddw Guinnessa i 0sob-
liwosci z catego Swiata. Jest idealne dla
rodzin z dziecmi i tych, ktorzy lubig niety-
powe atrakcje. Potozone w drugiej wiezy
(Cesta), Muzeum Starej Broni (Museo
delle Armi Antiche) prezentuje kolekcje

Fot. Four888 - stock.adobe.com

Sredniowiecznej broni i zbroi z réznych
epok. Wspaniale wpisuje sie w militarne
dziedzictwo San Marino. Natomiast dla
mitosnikow sztuki wspdtczesnej San Ma-
rino oferuje Galerie Sztuki Wspétczes-
nej (Galleria d'Arte Moderna e Contempo-
ranea), ktora jest rdwniez przestrzenig do
dialogu z nowoczesnoscia. Znajdujg sie tu
dzieta wtoskich i miedzynarodowych arty-
stow, a takze wystawy czasowe i warsztaty.

Tradycja i kultura San Marino

San Marino to nie tylko spokojne muze-
alne sale i zabytkowe eksponaty —to takze
pulsujgca zyciem scena kulturalna, ktora
przez caty rok przycigga gosci z catego
Swiata. Miasto-panstwo celebruje swojg
tozsamosc zrozmachem i sercem, a jego
festiwale i wydarzenia tetnig dzwiekami,
kolorami i emocjami. Najwazniejszym
Swietem jest bez watpienia Dzien Swiete-
go Marinusa (3 wrzesnia) — uroczystosc¢ na-
rodowa upamietniajgca zatozyciela repub-
liki. W tym dniu San Marino rozbrzmiewa
paradami, pokazami sztuk walki i oficjal-
nymi ceremoniami, ktore przypominajg
o dumnym dziedzictwie niepodlegtosci.

Latem miasto ozywa jeszcze bardziej.
Giornate Medioevali, czyli Dni Srednio-
wieczne, przenoszg gosci do czasow
rycerzy, trubadurow i jarmarkdow. Ulice
wypetniajg sie zapachem przypraw, szcze-
kiem mieczy i dZwiekami dawnej muzyki,
a mieszkancy w strojach z epoki odgrywa-
ja sceny z zycia Sredniowiecznego grodu.
W sierpniu natomiast odbywa sie Notte
delle Meraviglie —Noc Cuddéw. To magicz-
ne wydarzenie, w ktorym swiatto, sztuka
uliczna i muzyka tgczg sie w bajkowg ca-
to$¢é, zamieniajgc cate miasto w scene dla
niezwyktych spektakli i pokazéw.

Rodziny z dzieémi z pewnoscig zachwy-
ci Miedzynarodowy Festiwal Balonowy,
podczas ktdrego niebo nad San Marino
rozswietla sie setkami barwnych balo-
néw, a ziemia wypetnia sie Smiechem,
zabawami i radosng atmosferg. Nie spo-
sob pomingc takze Letniego Sezonu Kul-
turalnego, obejmujgcego cykl koncertow,
przedstawien teatralnych i wydarzen
kulinarnych. Wieczorne spektakle pod
gotym niebem, lokalna kuchnia i arty-
styczne wystepy tworzg niezapomniang
mozaike doznan. Dla mito$nikow historii
i inscenizacji historycznych wyjgtkowym
punktem sg Medieval Days — wielodniowe
Swieto Sredniowiecza z pokazami rzemio-
sta, turniejami rycerskimii prezentacjami
zycia codziennego sprzed wiekow.

San Marino dba réwniez o to, by kultura
byta dostepna i przyjazna dla kazdego.
Rodziny z dzie¢cmi mogg liczy¢ na inter-
aktywne wystawy i korzystne zwiedzanie
kilku instytuciji kulturalnych jednoczesnie.
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Smaki z charakterem

Choc¢ niewielkie terytorium tego kra-
ju czesto mylnie traktuje sie jako cze$¢
Wtoch, San Marino ma swoje wtasne
kulinarne dziedzictwo, ktdére zastugu-
je na szczeg6lng uwage. Sanmarynska
kuchnia czerpie petnymi garsciami z tra-
dycji regionu Emilia-Romania, jednak nie
brakuje w niej lokalnych akcentdw, ktore
tworzg wyjgtkowy, odrebny charakter.
Wsrod dominujgcych sktadnikéw poja-
wiajg sie Swieze warzywa, oliwa z oliwek i
lokalne sery. Symboliczna dla San Marino
»Torta Tre Monti” (Ciasto Trzy Gory) to
warstwowy deser z optatkow przetozonych
czekoladowo-orzechowym kremem i ob-
lany czekoladg. Nawigzuje do trzech wiez
na wzgdrzach Monte Titano, stanowigc
stodki manifest tozsamosci narodowej. Na
uwage zastuguje rowniez Nidi di Rondine.
Jest to tradycyjne danie z makaronu, przy-
pominajgce ,gniazda jaskdtek”. Zawijane
plastry makaronu wypetnione sg szynka,
serem i sosem pomidorowym, a nastepnie
zapiekane. Aromatyczne i sycgce — stano-
wi doskonaty przyktad kuchni domowej.

Maty kraj, wielkie
doswiadczenie

Cho¢ San Marino nie jest cztonkiem

Unii Europejskiej, bez przeszkdd korzysta
Z euro, a granica jest zupetnie niewidoczna

Piazza della Liberta, San Marino

—nie ma zadnych kontroli i zadnych for-
malnosci. Wystarczy 45 minut autobusem
z nadmorskiego Rimini, by znalez¢ sie
w kraju, ktdry bardziej przypomina stro-
ne z ksiegi historii niz wspotczesng mape.
Tu czas jakby zwalnia, pozwalajgc chtongé
kazdy detal: dzwiek dzwondw w oddali,
aromat Swiezo parzonej kawy i ciepto
stonca odbijajgce sie od starych murow.
San Marino nie tylko przenosi w przeszto$é
—ono pozwala jg poczud.

To miejsce, ktore czesto odwiedzane
jest jako cel jednodniowej wycieczki, ale
zdecydowanie zastuguje na wiecej. San
Marino to Swietna opcja na weekendowy
wyjazd - spokojny, klimatyczny i bez ttu-
mow, ktore zazwyczaj wypetniajg wtoskie
miasta turystyczne. Spacerujgc po stro-
mych, brukowanych uliczkach i wpatrujgc
sie w panorame Apenindw oraz Adriaty-
ku z murdéw obronnych, naprawde mozna
poczuc, ze znalazto sie co$ wyjgtkowego.
San Marino zachwyci kazdego: mitosnikdw
historii i architektury, rodziny szukajgce
edukacyjnych przygoéd, pary marzgce
0 romantycznej podrdzy, jak i kazdego,
kto pragnie odkryc co$ nietuzinkowego.

San Marino to wiecej niz tylko punkt na
mapie —to opowies¢, ktdrg warto przezyd.
To réwniez dowdd na to, ze czasem to, co

najmniejsze, ma do zaoferowania najwiece;j.
Anna Moleda-Kompolt
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SANMARINO

PANSTWO SRODLADOWE W EUROPIE
POLUDNIOWEJ, STANOWIACE
ENKLAWE NA OBSZARZE Wt OCH

KONTYNENT Europa
KRAJ Rebublika San Marino
STOLICA KRAJU San Marino
POWIERZCHNIA 61 km?
JEZYK Jezyk wtoski
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski
WAMAGANY Paszport lub dowdd
DOKUMENT DO osobisty
WJAZDU
PRZYKLADOWE Obiad w restauracji
CENYW Sredniej klasy: ok. 20 EUR
RESTAURACJI Kolacja w restauracji
premium: ok. 50 EUR
Jedzenie uliczne (np.
focaccia): ok. 4 EUR
Piwo: ok. 5 EUR
Kawa: ok. 1,50 EUR

B San Marino to najstarsza repub-
lika na Swiecie, istniejgca od 301
roku i od tamtej pory jej granice
sie nie zmienity. Jego statut
21600 roku przez niektdrych jest
uwazany za najstarszg konstytu-
cje na Swiecie.

B W San Marino nie ma kolei, ani
lotniska.

B Pitkarska reprezentacja San
Marino wygrata dotad tylko dwa
mecze, oba z Liechtensteinem.
W 2009 roku Polska wygrata
zSanMarino10:0ibyto to
najwyzsze zwyciestwo naszej
reprezentacji w historii.

Zrédto: www.gov.pl
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Madryt jest jedng z najwspanialszych stolic na Swiecie, a jego mieszkancy
sg niezwykle dumni ze swoich tradycji. Zamawiajg cocido madrileno (klasyczna
madrycka potrawa), w niedzielne poranki spacerujg po parku Retiro, a w czasie
festiwalu San Isidoro tanczg chotis na ulicach. Ponadto uwielbiajg bawic sie do biatego
rana: kolacje jedzg prawie o potnocy, a potem prowadzg niekonczgce sie rozmowy
na terrazas (kawiarnianych ogrodkach) lub szalejg na parkietach licznych klubow.
Natomiast Toledo okrzykniete jest mianem Miasta Trzech Kultur ze wzgledu na swoje
cenne zabytki, ktore zostaty wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Madryt w pigutce

Spacer jest dedykowany dla os6b, kto-
re majg ograniczony czas na zwiedzanie
Madrytu. Wycieczke moznarozpoczgé na
jednym z najbardziej znanych placow Ma-
drytu—Puerta del Sol, na ktorym sSwietuje
sie nadejscie Nowego Roku jedzgc 12 wi-
nogron. Podgzajgc spacerowym krokiem
ulicg Arenal, przechodzi sie na Plaza de
Isabel Il z okazatym gmachem Opery. Stad
jest juz niedaleko do zielonego Plaza de
Oriente, nad ktérym gdruje monumen-
talny Patac Krolewski oraz wspdtczesna
katedra Almudeny. Z tarasu widokowego
podziwia¢ mozna widoki na parki Campo
del Moro i Casa de Campo oraz gory Sierra

de Guadarrama. Nastepnie podgzajgc Calle
Mayor mozna udac sie na plac La Plaza de
la Villa, gdzie znajdujg sie jedne z najstar-
szych budowli cywilnych w Madrycie, czyli
patac rodziny Lujanes z XV wieku, patac
rodziny Cisneros z XVI wieku oraz baroko-
wy budynek dawnego ratusza miejskiego.
Dalej mozna przejsc do gtdwnego placu -
Plaza Mayor, na ktérym odbywato sie wiele
waznych wydarzen m.in. walki bykdw i pro-
cesy inkwizycji. W okolicy placu znajduje
sie uznana za najstarszg na Swiecie wg.
Ksiegi Rekordéw Guinnessa, restaura-
cja Sobrino de Botin, zatozona w 1725. Ko-
lejnym punktem programu bedzie Plaza
de la Provincia z Palacio Santa Cruz, ktory
dawniej byt wiezieniem i siedzibg notariu-
szy prowincji. Spacer konczy sie na Puerta

del Sol, z ktérego mozna wyruszyé nainne
fascynujgce wycieczki po Madrycie.

Madryt Burbonéw i UNESCO

Kolejny zakatek Madrytu, zwany jest Ma-
drytem Burbondw. Spacer mozna rozpo-
czgC od okolic placu Puerta del Sol. Dalej
ulicg Alcala w strone placu i fontanny bogi-
ni Cibeles (ulubionego miejsca kibicow klu-
bu pitkarskiego Real Madrid), ratusza Ma-
drytu nazywanego Palacio de Cibeles oraz
bramy Puerta de Alcala. Aby odpoczgé od
miejskiego zgietku, warto pospacerowac do
Parku Retiro, gdzie znajduje sie najstarsze
drzewo w Madrycie, pomnik upadtego aniota
oraz patace: Krysztatowy i Velazqueza. Te-
ren 190 hektarow obejmujgcy Park Retiro
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i Paseo del Prado zostat wpisany 25 lipca
2021 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO w kategorii Krajobrazu Kulturowe-
go. Wyjatkowosc¢ tych dwach sgsiadujgcych
ze sobg przestrzeni polega na tym, ze tgczg
w sobie przyrode (az 75% to tereny zielone),
kulture i nauke.

Nastepnym punktem programu bedzie
Paseo del Prado zwane réwniez ,Pasazem
Sztuki”, gdzie znajdujg sie miedzy innymi
dwa najwieksze muzea: Muzeum Prado
i Muzeum Sztuki Wspotczesnej Reina Sofia.
Nastepnie warto udac sie na Dworzec Ato-
cha, w ktdrego wnetrzu znajduje sie ogrod
tropikalny. Spacer po tej okolicy zakonczy
sie w poblizu Muzeum Caixa Forum styng-
cego m.in. z pieknego ogrodu wertykalne-
go i Dzielnicy Literackiej, gdzie w jednym
z klasztoréw zostat pochowany tworca
,Don Kichota z La Manczy" Miguel Cer-
vantes i gdzie znajduje sie dom stawnego
hiszpanskiego dramaturga, Lope de Vega.

Sredniowieczne Toledo

Toledo jest malowniczym miastem po-
tozonym na skalnym cyplu, ktdry z trzech
stron optywajg wody rzeki Tajo (Tag). Nad
miastem uwazanym za jeden z najcenniej-
szych klejnotow hiszpanskiej architektury
gorujg okazaty Alkazar oraz jedna z naj-
piekniejszych hiszpanskich Katedr. Toledo

Fot. SeanPavonePhoto - stock.adobe.com

stynne jest ze swej wielowiekowej historii,
sztuki, kultury, rzemiosta i gastronomii.
Jego Stare Miasto wpisane zostato na li-
ste UNESCO w 1986 r. Miasto zostato za-
tozone przez Karpetanow, a w192 r. p.n.e
zostato zdobyte przez Rzymian. Od VI w.
utworzono tu stolice panstwa Wizygotow
i wazny oSrodek religijny. W 711 roku prze-
szto pod panowanie muzutmandw, a w 1085
r. chrzescijan. Toledo to miasto, w ktérym
przez wiele wiekdw wspotzyty ze sobg trzy
kultury: muzutmanska, zydowska i chrzes-
cijanska.

Warto tu zwiedzi¢ Katedre, Synagoge
del Transito lub Santa Maria la Blanca,
kosciot Santo Tome z obrazem El Gre-
co ,,Pogrzeb Hrabiego Orgaza”, dawny
meczet i koSciot Cristo de la Luz lub klasz-
tor w stylu izabelinskim San Juan de los
Reyes, w ktorym mieli zosta¢ pochowani
|zabela Kastylijska i Ferdynand Aragonski.
Ponadto warto rowniez zobaczy¢ mosty Sw.
Marcina i Alcantara, Patac Arcybiskupow,
ratusz, dawng dzielnice zydowskg, koscioty
El Salvador, San Ildefonso i Santo Tome.

Na uwage zastuguje réwniez Zamek bi-
skupa Tenorio, ktdry zostat zbudowany na
zlecenie Alfonsa VI jako klasztor na czesSc
Swietych Servando i Germano. Jednak ze
wzgledu na swoje umiejscowienie w pobli-
zu mostu Alcantara zostat przeksztatcony
w wojskowg twierdze obronng miasta. Od-
budowano go na ruinach arabskiego zamku,
a obecnie jest uznawany jako jeden z naj-
lepszych przyktaddw wojskowej architek-
tury mudejar w Hiszpanii. Jego wieze sg
cylindryczne i zwienczone krenelazem,
z tukami podkowiastymi, a bramy cechuje
wyrazny styl mudejar.

Toledo jest rowniez zwigzane z wielkim
malarzem renesansowym, El Greco, ktéry
mieszkat i pracowat w tym miescie w XVI
wieku. Casa del Greco to dom, w ktdrym
rzekomo mieszkat artysta, a dzis miesci
muzeum poswiecone jego zyciu i tworczo-
Sci. Wizyta w tym miejscu pozwala lepiej
zrozumie¢ wptyw, jaki Toledo miato na jego
sztuke. Poza tym mozna odpoczgc w przy-
jemnym ogrodzie i delektowac sie wysmie-
nitg hiszpanskg kawg cortado.

Toledo jest miastem, w ktdrym czuje
sie niedosyt zwiedzania i pragnie wrocic
ponownie. Jestem tego najlepszym przy-
ktadem, dlatego tez polecam pobyt w tym
niezwykle ciekawym miescie troche, jak
réwniez zachecam do pobtgdzenia sobie
w zakamarkach urokliwego Madrytu.

Madryt i Toledo to dwie fascynujgce
stolice Hiszpanii wypetnione niezwyktymi
skarbami kultury, historii i sztuki. Podgzajgc
ich sladami, ma sie okazje zagtehi¢ w fascy-
nujgcq przesztosc kraju i odkryc niezliczone
skarby, ktore wcigz zachwycajg i inspiruja.
Od sztuki i architektury po kuchnie i zycie
nocne, oba te miasta majg wiele do zaofe-
rowania dla kazdego turysty, ktdra szuka
niepowtarzalnych doswiadczen w sercu
Hiszpanii.

Anna Moleda-Kompolt

EUROPY POLUDNIOWEJ. POt OZONE
GtOWNIE NA POEWYSPIE IBERYJSKIM

KONTYNENT Europa
KRAJ Hiszpania
STOLICAKRAJU Madryt
POWIERZCHNIA | Hiszpania: 505 965 km?
Madryt: 604,3 km?
Toledo: 232,10 km?
JEZYK Jezyk hiszpanski
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski
WAMAGANY Paszport lub dowdd
DOKUMENT DO 0sohisty
WJAZDU
PRZYKLADOWE Tapas: 2-10 euro za porcje
CENYW Obiad w restaurac;ji:
RESTAURACJI 10-20 euro,
aw luksusowych lokalach
nawet do 50 euro
Piwo: 2-4 euro
Kawa: 1,50-2,50 euro

B W Madrycie znajduje sie jedyny
na Swiecie pomnik diabta (Lucy-
fera - upadtego aniota).

B Osoby urodzone w Madrycie
noszg przydomek gatos, czyli
koty.

B Madryt jest najwyzej potozong
stolicg w Europie (667 m.n.p.m.).

B W Madrycie zaczynajg sie
wszystkie drogi w Hiszpanii. Na
Puerta del Sol znajduje sie znak
wskazujacy kilometr zero, ozna-
czajgcy centrum hiszpanskiej
sieci drogowej.

B Toledo stynie z produkciji marce-
panu. Tradycja jego wytwarzania
siega czasow muzutmanskich,
gdy Arabowie wprowadzili re-
cepture do Hiszpanii. Dzis lokal-
ne cukiernie oferujg marcepan
w ksztattach figurek i owocaw.
Jest to popularny prezent dla
turystow, a receptura pozostaje
pilnie strzezong tajemnicy
niektdrych rodzin.

Zrédto: www.gov.pl
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PORTO SAN
7k OTA WYSPA

ATLANTYKU

Zaledwie 45 kilometrow od tetnigcej zyciem

Madery lezy Porto Santo — niewielka wyspa, ktorg
tatwo przeoczyC na mapie, ale trudno zapomniec po
odwiedzinach. Ztocisty piasek, btekit Atlantyku

| krajobrazy jak z pocztowki sprawiajg, ze ta ,mtodsza
siostra Madery” coraz Smielej wpisuje sie na listy
marzen turystow spragnionych ciszy, natury

| autentycznosci. Porto Santo urzeka

nie tylko krajobrazami, ale tez atmosferg. Mieszkancy
Wyspy sg serdeczni, goscinni i dumni

zZe swojego kawatka swiata.

Wyspa, gdzie
czas ptynie wolniej

Porto Santo to oaza spokoju—idealna dla
tych, ktorzy chcg oderwac sie od cywiliza-
cyjnego zgietku. Z jednej strony niewielka
i kameralna (zamieszkuje jg tylko okoto 5,5
tysigca 0sdb), z drugiej — petna niespo-
dzianek. Czas ptynie tu wolniej, a turysta
szybko staje sie przyjacielem. Na wyspie
panuje spokoj, ktory udziela sie kazdemu
od pierwszej chwili az po ostatni dzien po-
bytu. To przestrzen, gdzie mozna odnalez¢
rownowage, ztapac oddech i chocby na
chwile wrdcic do siebie. Mozna dotrzec tu
promem z Funchal (2,5 godziny rejsu) lub
samolotem z Lizbony, Porto czy Madery.

Rai dla ciataiduszy
- ztota plaza

Najwiekszym skarbem wyspy jest 9-ki-
lometrowa plaza o drobnym, ztocistym
piasku Praia do Porto Santo, ciggngca sie
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wzdtuz potudniowego wybrzeza. Jej ztocisty
piasek nie tylko urzeka pieknem, ale tez...
leczy. Zawarte w nim mineraty wspomaga-
jq leczenie schorzen reumatycznych i der-
matologicznych. Hotele i oSrodki wellness
oferujg zabiegi z wykorzystaniem lokalnych
surowcow, w tym unikalne kgpiele z wyko-
rzystaniem gorgcego piasku, ktdre odpre-
zajq ciato i regenerujg umyst. Spacerujgc
wzdtuz plazy, mozna podziwiac krystalicz-
nie czystg wode Atlantyku oraz cieszyc sie
Cciszg, ktdrg przerywa jedynie szum fal. La-
tem temperatura wody osigga przyjemne
24 stopnie Celsjusza, a klimat jest tagodny
przez caty rok, co czyni wyspe atrakcyjng
destynacjg niezaleznie od sezonu. To row-
niez idealne miejsce na spacery, bieganie
czy kgpiele morskie. Tu mozna naprawde
odzyskac zdrowie i rownowage.

Zielona oaza w sercu wyspy

Na tle pdtpustynnego krajobrazu wyspy
wyroznia sie Quinta das Palmeiras — pry-

watny ogrod botaniczno-zoologiczny,
peten egzotycznych ros$lin i ptakéw. To
dzieto pasjonata Carlosa Miguela, kto-
ry stworzyt zielony raj niemal z niczego
w miejscu, gdzie deszcz pada zaledwie
przez kilka dni w roku. Dzieki ogromne-
mu zaangazowaniu i pracy wtasnych ragk,
udato mu sie przeksztatcic¢ jatowg ziemie
w bujny ogrdd peten egzotycznych roslin
i zwierzat. Oficjalne otwarcie ogrodu miato
miejsce w 2004 roku i od tego czasu przy-
cigga zardwno turystow, jak i lokalnych
mieszkancow.

Pomimo niewielkich rozmiarow, ogrdd
zachwyca rdznorodnoscig roslin. Mozna
tu podziwia¢ palmy, bambusy, sukulenty
oraz kwiaty z roznych zakatkdw Swiata.
Zielen jest starannie utrzymana, a sciezki
wijg sie wsrod bujnych kompozyciji roslin-
nych, oferujgc zaciszne miejsce do space-
row i odpoczynku. Quinta das Palmeiras to
réwniez dom dla wielu gatunkdw ptakow,
papug, pawi, bazantow, a takze mniejszych

Fot. ND - stock.adobe.com

ssakow i gadow. Zwierzeta zyjg w zadba-
nych wybiegach, a niektore ptaki mogag
poruszac sie swobodnie po terenie ogro-
du, co daje dzieciom mozliwos$¢ blizszego
kontaktu z naturg. Wiele z tych zwierzat
zostato uratowanych lub oddanych przez
wtascicieli, co nadaje miejscu dodatkowy
wymiar edukacyjny i etyczny. Quinta das
Palmeiras to dowdd na to, ze nawet w naj-
bardziej nieprzyjaznych warunkach mozna
stworzyc¢ cos$ pieknego i wartoSciowego. To
miejsce petne zycia, pasji i spokoju. ldeal-
ne na rodzinne popotudnie podczas pobytu
na Porto Santo. Na miejscu dostepna jest
rowniez niewielka kawiarnia, w ktorej moz-
na odpoczgc¢inapic sie lokalnych napojow.
Ogrod zazwyczaj czynny jest codziennie
w godzinach porannych i popotudniowych.

Sladami odkrywcoéw:
historia Kolumba

Wyspa ma bogatg przesztosc. To wtasnie
tutaj przez jakis$ czas mieszkat Krzysztof




Kolumb, ktdry poslubit corke portugalskie-
go gubernatora. Dzi$ w Vila Baleira, stolicy
wyspy, odwiedzi¢ mozna Casa Colombo,
muzeum poswiecone wielkiemu odkrywcy
i epoce wielkich wypraw morskich. Uwaza
sie, ze to wtasnie tutaj Kolumb mieszkat
przez pewien czas wraz z rodzing zony.
Budynek z XV wieku zachowat wiele ory-
ginalnych elementéw architektonicz-
nych i dzi$ miesci wystawe poswiecong
Kolumbowi, jak rowniez portugalskim
odkrywcom. W muzeum mozna zobaczy¢
kopie map i instrumentow nawigacyjnych
z epoki wielkich odkry¢, jak rowniez mode-
le statkow, w tym stynng ,Santa Marie".
Znajdujg sie tam rowniez dokumenty
i artefakty zwigzane z podrézami Kolum-
ba oraz wystawy poswiecone historii Porto
Santoijego roli w portugalskiej ekspans;ji
morskiej. Po zwiedzeniu muzeum warto
udac sie na spacer po Vila Baleira. Jest
to spokojne, nadmorskie miasteczko, kto-
re zachowato swoj tradycyjny charakter.
Sciezki prowadzgce wzdtuz wybrzeza, sta-
re koscidtki i punkty widokowe pozwalajg
wczué sie w atmosfere minionych wiekow.
Spacer po tym urokliwym miasteczku po-
zwala poczuc¢ ducha minionych wiekow.

Wedrowki wsrod
wulkanicznych wzgérz

Choc¢ Porto Santo stynie z dziewiecio-
kilometrowej ztotej plazy, jej prawdziwe
serce hije wsrdd wulkanicznych wzgorz
i kamienistych Sciezek wijgcych sie posrod
dzikiej roslinnosci. Dla tych, ktorzy szukajg
czego$ wiecej niz tylko wypoczynku nad
oceanem, wyspa oferuje niezwykte trasy
piesze prowadzgce przez surowe, niemal
ksiezycowe krajobrazy. To Porto Santo

W wersji autentycznej — petnej przyrody,
ciszy i przestrzeni.

Cata wyspa Porto Santo to pozostatosc
po dawnych erupcjach wulkanicznych, kto-
re uksztattowaty jej niezwykty krajobraz.
Cho¢ od milionow lat nie byto tu aktyw-
nosci sejsmicznej, charakterystyczne for-
macje skalne, strome zbocza i bazaltowe
kolumny przypominajg o poteznych sitach
natury, ktdre stworzyty ten raj. Wulkanicz-
ne wzgorza nie sg zbyt wysokie. Najwyzszy
szczyt, Pico do Facho, wznosi sie na 517
metrow i oferuje niesamowite widoki oraz
zaskakujgco zrdznicowang flore. Czyste
powietrze, zapach zidt, szum wiatru i brak
ttumodw sprawiajg, ze kazda wedrdwka sta-
je sie prawdziwg medytacjg w ruchu.

NAJCIEKAWSZE SZLAKI

Pico do Castelo-lesna
historiai widok
na catg wyspe

To jedna z najbardziej dostepnych i wido-
wiskowych tras. Prowadzi przez zalesio-
ne tereny, gdzie miejscowi sadzili sosny,
by zatrzymac erozje gleby. Na szczycie
wzgorza znajdujq sie ruiny dawnej fortecy
obronnej oraz punkt widokowy, z ktérego
rozcigga sie panorama na Vila Baleira i po-
tudniowe wybrzeze.

Pico Brancoi Terra Cha
- przyroda, ktora zaskakuje

To jedna z najpiekniejszych tras pieszych
na wyspie. Szlak prowadzi przez rezerwat
przyrody, oferujgc nie tylko spektakularne
krajobrazy, ale i unikalne gatunki roslin.

Wiele z nich to endemity, wystepujgce tyl-
ko na Porto Santo i Maderze. Wedrdwka
konczy sie na Pico Branco (450 m), gdzie
biate skaty kontrastujg z zielenig zboczy
i btekitem oceanu.

Pico Ana Ferreira
- bazaltowa symfonia

To szlak nieco krotszy, ale niezwykle
malowniczy. U stop wzgdrza znajduje sie
imponujgce pasmo kolumn bazaltowych,
przypominajgcych gigantyczne organy.
Jest to efekt chtodzenia lawy miliony lat
temu. To idealne miejsce na piknik, zdjecia
i chwile zadumy w cieniu wulkanicznych
formaciji.

Szlaki na Porto Santo sg raczej umiar-
kowane i odpowiednie nawet dla poczgt-
kujgcych piechuréw. Warto jednak zaopa-
trzy¢ sie w dobre buty trekkingowe, wode
i nakrycie gtowy. Najlepszy czas na piesze
wedrdwki to wczesne poranki lub popotu-
dnia —szczegdlnie latem, gdy stonce po-
trafi by¢ intensywne. Cho¢ wiekszosc¢ tras
jest dobrze oznaczona, to mimo wszystko
warto rozwazyc wyprawe z lokalnym prze-
wodnikiem. To nie tylko wieksze bezpie-
czenstwo, ale i okazja, by poznac historie
i sekrety wyspy.

Wedrdwki po Porto Santo to co$ wie-
cej niz aktywnosc fizyczna. To spotkanie
z surowym pieknem, jakie oferuje tylko
natura nietknieta rekg cztowieka. Wul-
kaniczne wzgdrza dajg wytchnienie, re-
setujg gtowe i otwierajg oczy. Na kazdym
zakrecie czeka widok, ktdry zapiera dech
—nie z powodu swojej monumentalnosci,
lecz ciszy, jakg ze sobg niesie. To wtasnie
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w tych skalistych przestrzeniach, z dala od
plazowych lezakow i hotelowych basendw,
mozna naprawde zrozumie¢ ducha Porto
Santo. Ta wyspa uczy, jak odnalez¢ spokoj
w prostocie.

Aktywnie: golf, rowery
I jazda konna

Porto Santo to nie tylko idealne miejsce
na leniwe wakacje. To rowniez prawdziwy
raj dla mitosnikow aktywnego stylu zycia.
Choé¢ wyspa ma tylko 42 km?, oferuje nie-
zwyktg réznorodnos¢ mozliwosci spedza-
nia czasu w ruchu: od Swiatowej klasy
pola golfowego, przez malownicze trasy
rowerowe, az po jazde konng po ztocistej
plazy. Tutaj natura nie tylko zachwyca, ale
i zaprasza do dziatania.

Na wyspie znajduje sie jeden z najpiek-
niejszych i najbardziej prestizowych pdl
golfowych w Portugalii — Porto Santo Golf,
zaprojektowane przez samego Severiano
Ballesterosa, legende europejskiego gol-
fa. Pole rozcigga sie na przestrzeni ponad
6 km, z 18 dotkami i zapierajgcymi dech
w piersiach widokami na ocean i klifowe
wybrzeze. Ten podzielony na dwie cze-
sci kompleks tgczy tradycyjny brytyjski
styl links z bardziej Srédziemnomorskim
charakterem drugiej czesci. To wyzwanie
zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawan-
sowanych graczy. Osrodek oferuje réwniez

driving range, putting green oraz szkdtke
golfowg dla tych, ktdrzy chcg dopiero
rozpoczgc¢ przygode z tym eleganckim
sportem.

Dla mito$nikow dwdch kotek Porto Santo
to rajw miniaturze. Ruch drogowy jest tu
minimalny, a asfaltowe drogi i szutrowe
Sciezki oplatajg catg wyspe, prowadzgc
przez wzgorza, doliny i wzdtuz wybrzeza.
Mozna wybrac relaksujgcg trase wzdtuz
plazy, lub bardziej wymagajgce podjazdy
na szczyty takie jak Pico do Castelo czy
Pico Branco. Nagrodg sg niezapomniane
widoki.

Na miejscu dziata kilka wypozyczalni
oferujgcych rowery klasyczne, gorskie
i elektryczne, dzieki czemu nawet mnigj
wytrenowani turysci mogg cieszyc sie
aktywnym dniem. Warto zabrac ze sobg
wode, mapke szlakow i aparat, bo kazdy
zakret trasy to potencjalna pocztéwka.

Dla tych, ktdrzy wolg kontakt z naturg
w spokojniejszym tempie, jazda konna po
Porto Santo to doskonaty wybor. Lokalna
stajnia oferuje lekcje dla poczatkujgcych
oraz zorganizowane przejazdzki—zarowno
po plazy, jak i w gtgh wyspy, posrod wul-
kanicznych formacji i niskiej roslinnosci.
Szczegodlnie malownicze sg przejazdzki
0 zachodzie storica. Wtedy ztote Swiatto
padajgce na piaszczyste wydmy i bez-

kresny Atlantyk tworzy niemal filmowg
scenerie. Dla dzieci dostepne sg takze
kucyki i lekcje w bezpiecznym ogrodzo-
nym terenie.

Kulturai kuchnia
- smaki wyspy

Mimo niewielkich rozmiardw, Porto
Santo ma rdéwniez bogate zycie kultu-
ralne. Jest ono silnie zakorzenione w jej
historii, ktdra przez wieki byta miejscem
zamieszkania rybakdw, rolnikow i zeglarzy.
Jej mieszkancy z dumag pielegnujg Llokal-
ne tradycje, przekazywane z pokolenia na
pokolenie. W ciggu roku odbywaijg sie tu
liczne festiwale, koncerty i wydarzenia
religijne, z ktdrych najwazniejszym jest
Festa de Sao Joao, Swieto patrona wyspy.
Obchodzone jest w czerwcu i towarzyszg
mu barwne procesje, muzyka, tafce oraz
pokazy sztucznych ogni.

Kolejnym waznym wydarzeniem kultu-
ralnym jest Festiwal Kolumba. Odbywa
sie co roku we wrzesniu w stolicy wyspy,
Vila Baleira, i stanowi barwne widowisko
historyczne, ktdre przenosi uczestnikow
w czasy wielkich odkryc¢ geograficznych.
Festiwal upamietnia pobyt Krzysztofa Ko-
lumba na wyspie Porto Santo w XV wieku.
Na plazy odbywa sie widowisko przedsta-
wiajgce przybycie Kolumba na wyspe. Ak-
torzy w historycznych strojach odtwarzaja




moment lgdowania, co przycigga ttumy
widzow. Ulicami miasta przechodzg bar-
wne parady z muzykg, tancami i pokazami
artystycznymi, w tym akrobatami i kugla-
rzami. Na scenach w rdznych czesciach
miasta odbywajg sie koncerty muzyki
dawnej oraz przedstawienia teatralne
nawigzujgce do czasow Kolumba. Festi-
wal to trzy dni petne réznorodnych wyda-
rzen. Zycie wyspy skupia sie wokot takich
momentow, ktdre integrujg spotecznosé
i podkreslajg silne zwigzki mieszkancow
z tradycja.

Kuchnia Porto Santo jest odzwierciedle-
niem wyspiarskiego stylu zycia. Bazuje na
Swiezych produktach, prostych przepisach
i bogatym smaku. Oparta jest na rybach,
owocach morza oraz lokalnych warzywach
i ziotach, ktore stanowig prawdziwg uczte
dla zmystow. Warto sprébowac Bolo do
caco, czyli tradycyjny ptaski chlebek
czosnkowy podawany na ciepto z ma-

stem ziotowym, nieodzownym elemen-
tem kazdego positku. Specjatem wyspy
jest rowniez Espetada de peixe, czyliryba
(czesto tunczyk lub miecznik) grillowana
na szpadzie, przyprawiona czosnkiem, oli-
wa i lis¢mi laurowymi. Warto sprébowac
tez bolo de mel, czyli ciasta miodowego
zZ przyprawami oraz ponchy — tradycyjnego
napoju alkoholowego z aguardente, mio-
dem i Swiezymi cytrusami, ktdry zyskat
popularno$é takze poza wyspa.

Porto Santo nie przyttacza i nie btyszczy
neonami, ale zostaje na dtugo w pamieci.
To miejsce, w ktdrym czas sie zatrzymuije,
ludzie sg zyczliwi, a kazdy dzien przynosi
kontakt z naturg i samym sobg. To raj bez
przesady i oaza dla tych, ktdrzy szukajg
czegos wiecej niz zwyktych wakacji. Jesli
marzysz o0 miejscu, ktdre leczy, koi i inspi-
ruje — Porto Santo czeka na Ciebie.

Anna Moleda-Kompolt

Fot. olegganko - stock.adobe.com

(Region Autonomiczny Madery)

KONTYNENT Europa
KRAJ Portugalia
STOLICA KRAJU Stolica Portugalii: Lizbona
Stolica Porto Santo: Vila Baleira
POWIERZCHNIA 42,27 km?
JEZYK Jezyk portugalski
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski-1godzina
WAMAGANY Paszport lub dowdd osobisty
DOKUMENT DO
WJAZDU
PRZYKLADOWE Przystawki: do 10 euro
CENY Zupy:do 5euro
Dania gtéwne: 10-15 euro
Kanapki/Tosty: Od 2 euro
za proste tosty, do kilku euro
za kanapki z dodatkami
Wino: Od 3-4 euro za kieliszek,
dzbanek sangrii ok. 18 euro

B W stolicy Porto Santo Vila
Baleiro mieszkat sam Krzysztof
Kolumb. W mieScie znajduije sie
jego muzeum.

M Piasek na plazy Porto Santoma
podobno wtasciwosci lecznicze,
pomagajgce w dolegliwosciach
reumatycznychiproblemach
z krgzeniem.

B Wyspa zostata przypadkowo
odkryta w 1418 roku przez portu-
galskich zeglarzy Jodo Goncal-
vesa Zarco i Tristdo Vaz Teixeira,
ktorzy zboczyli z kursu podczas
burzy podczas eksploracji wy-
brzeza berberyjskiego. Nazwali
jg ,Porto Santo”, co oznacza,,
Swiety Port ", poniewaz wierzyli,
ze ostonieta zatoka byta boskim
wybawieniem od burzy.

Zrédto: www.gov.pl
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NIEZWYKLA PRZYGODA

W sercu centralnych Indii,

w stanie Madhya Pradesh,

lezy jeden z najbardziej
fascynujgcych obszarow
przyrodniczych —Rezerwat
Tygrysow Bandhavgarh.

To miejsce 0 niezwyktej
roznorodnosci ekosystemu,
zachowanej dziczy i jednym

Z Najwyzszych zageszczen
tygrysow w Indiach. Przez lata
stato sie ono nie tylko ostojg
dla zagrozonych tygrysow
bengalskich, ale takze celem
podrdozniczym dla mitosnikow
przyrody z catego Swiata. Dla
tych, ktorzy pragng wyjgtkowe;
przygody, Bandhavgarh staje
sie fascynujgcym celem
podrozy.

Historia rezerwatu

Rezerwat Tygrysow Bandhavgarh ma nie
tylko piekne krajobrazy, ale takze bogatg hi-
storie. Teren byt kiedys prywatng posiadtos-
cig maharadzy Rewy, a sama nazwa ,Ban-
dhavgarh” oznacza ,Fort brata”, nawigzujgc
do mitologicznej historii, wedtug ktoérej Lord
Rama wreczyt fort swojemu bratu Laksh-
manowi.

W latach 60-70 XX wieku obszar ten prze-
ksztatcono w rezerwat przyrody w celu
ochrony tygrysow bengalskich, ktorych
populacja byta wowczas na skraju zagtady.
Dzieki Scistej ochronie i programom restytu-
cji, Bandhavgarh stat sie jednym z sukcesow
w ochronie tygrysow w Indiach.

Bogactwo fauny i flory

Rezerwat Tygrysow Bandhavgarh to praw-
dziwy raj dla mitosnikow przyrody. Jego
obszar obejmuje roznorodne siedliska, od
laséw mieszanych po otwarte tereny tra-
wiaste. Bogactwo fauny obejmuje nie tyl-
ko tygrysy bengalskie, ale takze leopardy,
gaury, sambary, jelenie osi, dziki, langury,
a takze wiele gatunkdw ptakdw, w tym dra-
pieznych. To prawdziwe rarytasy dla mitos-

W DZIKIEJ DZUNGLI

nikow fauny i flory, ktdrzy chcg obserwowac
roznorodnosc ekosystemu tego regionu.

Poza dzikg przyrodg, Bandhavgarh oferu-
je takze bogactwo kultury i historii. Warto
odwiedzi¢ pobliskie wioski, aby doswiad-
czy¢ autentycznego zycia wiejskiego Indii.
Mozna rowniez zanurzy¢ sie w lokalnych
tradycjach, sprobowac regionalnych po-
traw i uczestniczy¢ w festiwalach, ktore
odzwierciedlajg dziedzictwo tego obszaru.
Wiosng rezerwat jest obsypany kwiatami,
aw sezonie monsunowym zielone obszary
rozkwitajg zyciem. Dla mitosSnikow flory,
Bandhavgarh oferuje piekne gatunki roslin,
w tym rzadkie gatunki drzew i ziota.

Spotkanie z tygrysem

Jednym z gtéwnych powoddw, dla kto-
rych turysci z catego Swiata przybywajg
do Bandhavgarh, jest szansa na spotkanie
Z majestatycznym tygrysem. Rezerwat jest
domem dla znanych tygrysow, takich jak
Charger, B2, czy Sita, ktore staty sie gwiaz-
dami wsrdd badaczy i fotograféw przyrody.

Safari w rezerwacie to niezapomniana
podrdz w poszukiwaniu tych wielkich ko-
tow.



Rano i wieczorem, pojazdy przemierzajg
szlaki rezerwatu, dajgc podrdéznikom szan-
se na obserwowanie dzikiej przyrody w jej
naturalnym Srodowisku.

My AL ERATHE]

Podréz do Rezerwatu Tygryséw Ban-
dhavgarh to podrdz do dzikiej i pieknej
strony Indii. To miejsce, gdzie historia, na-
turai ochrona tgczg sie, tworzgc unikalne
Srodowisko dla tych niesamowitych drapiez-
nikow. Wizyta w Bandhavgarh to nie tylko
okazja do zobaczenia tygrysa w dziczy, ale
takze szansa na zanurzenie sie w bogactwo
przyrody i kultury tego regionu. Trasy safari
prowadzg przez geste lasy, otwarte tereny
trawiaste i malownicze strumienie, oferujgc
widoki na dzikie zwierzeta w ich naturalnym
Srodowisku. Te niesamowite krajobrazy
natury pozostajg na dtugo w pamieci i sg
cudowng przygodag zycia.

Komfortowe zakwaterowanie

Cho¢ Rezerwat Tygrysow Bandhavgarh
jest oazg dzikiej przyrody, oferuje takze
komfortowe zakwaterowanie dla podrdz-
nikdw. Luksusowe osrodki i eko-resorty
zapewniajg wygodne warunki po dniu spe-
dzonym na safari. Odpocznij w otoczeniu
przyrody, korzystajgc z petnego relaksu
i spokoju. Polecam PantherOn Lodge (www.
pantheronlodge.com)w Rezerwacie Tygrysa
z komfortowymi pokojami z tazienka, prze-
pyszng kuchnig hinduskg i relaksujgcym
otoczeniem natury.

Wsparcie ochrony przyrody

Wybierajgc sie do Bandhavgarh, wspiera
sie programy ochrony i zachowania dzikiej

Fot. tarun - stock.adobe.com
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przyrody. Optaty za safari i pobyt w oSrod-
kach w duzej mierze przektadajg sie na fi-
nansowanie projektow zwigzanych z ochro-
ng tygrysow bengalskich i innych gatunkow,
a takze edukacje ekologiczng lokalnej spo-
tecznosci. Rezerwat Tygrysow Bandhavgarh
angazuje sie w edukacje i Swiadomosc eko-
logiczng. Programy edukacyjne i warsztaty
sg organizowane dla miejscowej spoteczno-
Sci, a takze dla turystdw, aby podkresli¢ zna-
czenie ochrony Srodowiska i wspétistnienia
z dzikg przyroda.

Podroz do Rezerwatu Tygrysow Ban-
dhavgarh to nie tylko turystyczna wy-

e

cieczka. To szansa na przezycie przygody
zycia, bliskiego spotkania z dzikg przyrodg
i uczestnictwo w ochronie zagrozonych
gatunkow. Dla tych, ktorzy marzg o takiej
bliskosci z naturg, Bandhavgarh staje sie
magicznym miejscem, gdzie kazdy moment
jest wyjatkowy.

PrzyjedZ do Rezerwatu Tygrysow Ban-
dhavgarh i daj sie porwac tej niezwyktej
przygodzie. Dzikie serce Indii czeka na Cie-
bie!

Anna Moleda-Kompolt

Fot. Barry - stock.adobe.com




)
O
=
)
>
=
qe)
N
&)
2L
=
N

»

=
" | y

i/ GI BZNE

JN

N L

Indie czesto budzg skrajne emocje i nigdy nie pozostawiajg obojetnym.

To kraj peten tajemnic, kontrastow i zagadek. To jedna z najstarszych kultur na
swiecie, a zabytki roznych epok, taniec i muzyka podkreslajg tozsamosc¢ narodowg
tego niezwyktego miejsca. Aby sie o tym przekonac, trzeba doswiadczyc tego kraju

osobiscie. Niektorzy mowig: ,albo sie Indie kocha, albo nienawidzi.” Polecam otworzyc
umyst na nowe doznania i zobaczyc ten kraj, ktory oszatamia swoim ogromem,

Ztoty Trdjkat Indii wyznacza stolica
Nowe Delhi, Agra z mauzoleum Tadz Ma-
hal (zaliczanym do jednego z Siedmiu Cu-
dow Swiata) oraz Dzajpur ,r6zowe miasto
Indii" i stolica Radzastanu. Moim zdaniem
jest to najbardziej egzotyczny region kraju.
Nie sposdb réwniez omingc¢ ruin w Hampi,
ktdre od 1986 r. znajdujg sie na liScie Swia-
towego dziedzictwa UNESCO, tamilskich
Swigtyn Madrasu i Maduraju. Niezwykte
wrazenie robi rowniez zespot hinduistycz-
nych Swigtyn z okresu IX-XII w. ze zmysto-

zgietkiem i roznorodnoscia.

wymi ptaskorzezbami Kamasutry wykute;
w kamieniu oraz Waranasi — miasta poto-
zonego nad Swietym Gangesem, do ktore-
go pielgrzymujg miliony Hindusow.

Cztery stany Indii
Potudniowych

Wszystkie cztery stany Indii Potudnio-
wych (,Dravida”) tj. Karnataka, Tamilna-
du, Kerala i Andhra Pradesh oraz poto-
zone nieco na zachod wyspy Lakszadiwy

rozciggajg sie wzdtuz tropikalnej strefy
Zwrotnika Raka. Zapewne to ttumaczy
bardzo spowolnione tempo zycia w re-
gionie, ktdrego znakiem rozpoznawczym
sg strzeliste Swigtynie, barwne przedsta-
wienia taneczne, palmy i osiodtane sto-
nie. W krajobrazie zaznaczajg sie przede
wszystkim rozlegte rowniny Dekanu, bujne
lasy deszczowe Ghatdw i dwie dtugie Li-
nie brzegowe. Lokalne Swigtynie atakujg
zmysty rozmaitoscig ksztattow i barw.
Kazde bdstwo jest jaskrawo pomalowane,
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a strome dachy przypominajg beztad
i ttum jak z bazaru. W regionie Indii Potu-
dnia przetrwato wiele kosciotéw chrzes-
cijanskich za sprawg jezuickiego misjo-
narza Franciszka Ksawerego, ktory w XVI
w. odkryt tam sporg kongregacje chrzes-
cijanska. Mieszkancy Potudnia cenig sobie
.piekno na co dzien”, ktore przejawia sie
u kobiet pachngcymi kwiatami jasminu
wplatanymi we wtosy oraz kolorowe wej-
Scia do Swigtyn i domoéw bogato zdobione
réznymi wzorami kwiatdéw z barwionym
ryzem. To wrecz niewiarygodny przejaw
artystycznego geniuszu.

Podstawowg uprawg Indii Potudniowych
jest ryz, a jego ogromne porcje podawa-
ne na liSciach bananowca z gotowany-
mi warzywami smakujg wykwintnie i sg
specjalnoscig lokalnej kuchni. To moja
ulubiona potrawa, o ktorej zawsze marze
kiedy wracam do Indii. Do tego serwowana
jest herbata lub stodka kawa z delikatng
piankg, ktdra smakuje wysmienicie.

Fot. Wtadymir Kowryznik - stock.adobe.com

Wiekszos¢ uzywanych jezykow w tym re-
gionie wywodzi sie z rodziny drawidyjskiej:
telugu w Hajdarabadzie, kannada w Ban-
galore, tamilski w Madrasie i malajalam
w Koczinie. Na szczescie niemal wszedzie
mozna porozumiec sie po angielsku.

Region Potudnia Indii zachowat nadal
swdj dawny urok, chociaz w jego zycie
coraz bardziej wkraczajg nowoczesne
technologie i przemyst komputerowy.
Trzecie co do wielkosci miasto w kraju —
Bangalore w stanie Karnataka, nazywane
owczesnie indyjskg Doling Krzemowg jest
informatycznym i elektronicznym cen-
trum naukowym. To wtasnie tutaj powsta-
to Google Finance. Madras zwane rowniez
Chennai czy Sennaj jest stolicg stanu
Tamilnadu i podtrzymuje swe najlepsze
tradycje muzyczne oraz taneczne, nato-
miast stan Kerala stynie ze stoni, Ajurwedy
i specyficznej tradycji sztuk walki. Brama
Indii Potudniowych —Hajdarabad w stanie
Andhra Pradesh zyskat rowniez popular-
nos¢ w Marco Polo ze wzgledu na kunszt
tamtejszych rzemieslnikdw i zachwycajg-
cy fort Golkonda potozony na granitowym
wzgorzu. Natomiast opuszczone kamienne
miasto Hampi w Karnatace wyrasta znie-
nacka na centralnym placyku i imponuje
ogromng, 50-metrowg Swigtynig Wirupak-
sza poswiecong bogu Sziwie.

Basniowa Karnataka

Istnieje prawdziwa przepas¢ miedzy
stylem zycia, wartosciami, stanem po-
siadania, wyglgdem kosmopolityczne;j
i nowoczesnej metropolii jakg jest stolica
Bangalore, a obszarami rolnymi, wioskami
i matymi miasteczkami stanu Karnataka.
Potudniowo-zachodni stan ma wiele do
zaoferowania: od potyskujgcych w stoncu
piaskdw wybrzeza, wspaniatych wodospa-
dow i nieodkrytych plaz po magiczne ruiny
Hampi i bogactwa patacu w Majsurze.

Miejscem wartym odwiedzenia w stolicy
stanu jest drewniany Patac letni Suttana
Tipu, ktdry jest pieknie ozdobiony rzezhio-
nymi tukami i balkonami. W jego poblizu
znajdujg sie ruiny twierdzy wzniesionej
na miejscu starego fortu Kempegowdy.
Po drodze warto tez zatrzymac sie przy
Patacu Bangalore oraz hinduistycznej
Swigtyni ISKCON, ktorej obiektem czci
jest Kryszna. Od kilkunastu lat stolica
Karnataki utozsamiana jest z obecnoscig
miedzynarodowych koncerndw branzy
informatycznej.

Na potudniowy zachdd od Bangalore
znajduje sie bajkowe miasto Majsur. To
niegdys stolica stanu ksigzecego, a dzisiaj
kulturalna stolica stanu Karnataka. Miasto
znane jest przede wszystkim z pieknego
Patacu Maharadzy z 1912 roku, jedwabnych
turbandw, wyrobdw z drzewa sandatowe-
go oraz sari. W 2010 roku zostato wybrane
jako drugie najczystsze miasto w Indiach.

PANSTWO POt OZONE

WAZJIPOLUDNIOWEJ,
ZAJMUJACE WIEKSZOSC
SUBKONTYNENTU INDYJSKIEGO

KONTYNENT
KRAJ
STOLICAKRAJU
POWIERZCHNIA

JEZYK
URZEDOWY

WALUTA

CZAS LOKALNY

WAMAGANY
DOKUMENT DO
WJAZDU

PRZYKLADOWE
CENYW
RESTAURACJI

Azja

Indie

Nowe Delhi
3287263 km?

Jezyk hindi, angielski

Rupia indyjska

Czas polski plus 3,5
godziny latem,
4,5 godziny zimg

Paszport

Uliczne jedzenie: 50-200
INR (ok. 3-10 zt)

Lokalne restauracje:
200-600 INR (ok.10-30 zt)
Miedzynarodowe restau-
racje: 600-2000 INR (ok.
30-100 zt)

Naan chleb: 50-100 INR
(ok.2,70-5,40 zt)

Woda mineralna (1,5 1):
20-30INR

Piwo (0,51): 70-150 INR

B Windiach "nie" znaczy "tak".
Poruszanie gtowg od lewej do
prawej oznacza "tak". Warto
o tym pamietaé, gdy chcemy
unikng¢ mylgcych czy zabaw-
nych sytuacji.

B ZIndii pochodzi ok. 75% przy-
praw na Swiecie.

B Mimo dwdch jezykdw urzedo-
wych, w uzyciu jest kilkaset
jezykow, a 21z nich zostato
uznanych za regionalne jezyki

urzedowe.

B Mieszkancy Indii lewg reke uwa-
zajg za nieczystq. Dlatego nig sie
nie je, ani nie podaje przedmio-
tow innym osobom.

Zrédto: www.gov.pl
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Taj Mahal .

Najlepszg porg na zwiedzanie tego regio-
nu jest przetom pazdziernika i listopada,
gdzie obchodzone jest Swieto Swiatet — Di-
wali. W uroczystej procesiji, ktdrej przewo-
dzi maharadza, oprocz ludzi biorg udziat
stonie i konie, wokot jest kolorowo od
kwiatow, a w powietrzu unosi sie zapach
kadzidet. Warto przezyc¢ to niesamowite
wydarzenie, a tym samym poczuc klimat
hinduskich swiat.

Niezwykle magiczna jest rowniez mata
wie$ Hampi na gtebokiej prowincji stanu
Karnataka. Kilkaset lat temu bito tu serce
krolestwa WidZajanagar (,miasto zwycie-
stwa"), jednego z najpotezniejszych w te;
czesci Swiata. Tutejsi wtadcy mieli opinie
wyjatkowo oswieconych. Wspierali rozwo;
sztuki, nauki, literatury, religii hinduistycz-
nej i architektury. Aby zobaczy¢ wszyst-
kie cuda tutejszej architektury, najlepiej
wynajgc¢ rower, poniewaz odlegtosci po-
miedzy obiektami sg spore, a droga nie
zawsze idealna. Trasa prowadzi przez
plantacje bananowcow, w poblizu karna-
tackiej malowniczej dzungli. Hampi jest
bardzo przyjazng i zaciszng wioseczkg

z niesamowitymi XV- wiecznymi ruinami
potozonymi pomiedzy ogromnymi skatami
i gajem palmowym. Miejsce jest malowni-
czeiurocze, aludzie bardzo milii przyjaz-
ni. Miasto stynie z ruin, ktore przez ponad
dwa wieki byto stolicg pokolen hinduskich
wtadcow. Otoczone jest murem i podzie-
lone na Miejsce Swiete i Miejsce Krolew-
skie. O swej Swietnosci wcigz przypomina
Swiatynia Kryszny, ogromna Swigtynia
Wirupakszy (w centrum miasta) poswig-
cona bogu Siwie oraz Lotus Mahal, Stajnie
dla stoni i Swigtynia Witthala. Mozna tam
spedzic kilka tygodni i wcigz nie zobaczy¢
wszystkiego. To bajeczne miasto zajmowa-
to powierzchnie ok. 20 km kw. i stanowito
ok. 550 obiektdw, z czego 58 znajduje sie
0d 1986 r. na liscie UNESCO. Dzi$, ludnos¢
wioski mozna spotkaé kazdego ranka na
ghatach (schodach) przy rzece Tungab-
hadra, gdzie odbywa sie kgpanie, pranie,
rozmowy z sgsiadami, mycie stonia Laksh-
mi, ktdry mieszka w Swigtyni, a wieczorem
oddajg sie rytuatom i sktadajg ofiary dla
bogow. W Hampi wcigz mozna poczucé roz-
mach dawnego krdlestwa Widzajanagar.

Kolebkg hinduskiej architektury sa-
kralnej godng zobaczenia jest Ajhole,
ktore znajduje sie 100 km na potnoc
od Hampi. Wznosi sie tam 125 Swigtyn.
W VII-VIIl w. n.e. byta siedzibg dynastii Ca-
lukjow. Zlokalizowany jest tu zespat okoto
30 swigtyn hinduistycznych z V-VIll w n.e.,
a najstarszg Swigtynig jest Lad Khan
z V w. n.e. zbudowana na planie kwadra-
tu. Inng Swiatynig jest Swigtynia Durgi z VI
w. zbudowana na wzor apsydialnej ¢ajtji
buddyjskiej. Wazna jest takze Swigtynia
Huczimagiludi, prawdopodobnie z VI w.
n.e. Kolejnym miejscem wpisanym na li-
ste UNESCO jest Patadakal (25 km na po-
tudniowy zachod od Ajhole), ktére stynie
z 10 wielkich sanktuaridw, fortu Badami
i grot Swigtynnych. Polecam serdecznie
osobom, ktorych wyjgtkowo interesuje
architektura sakralna.

Karnataka to bez watpienia region, ktory
warto odwiedzi¢ w wedréwce po Indiach,
zeby madc zachwycac sie Potudniem Indii
i miejscami, jakich pewnie jeszcze nie znacie.

Anna Moleda-Kompolt
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Warmii i Mazur doskonatosci Szybkie, smaczne
Wyjatkowe rzeczy pochodza To prawdopodobnie i niezaWOd ne CiaStO
z wyjatkowych miejsc: maka z najstarsza o o
Mtynomagu to jeden lokalizacja mtyna w Polsce. y4 jab‘“(aml
z wyréznionych produktow Mielono tu ziarno jeszcze
regionalnych Warmii i Mazur. rzed bitwa pod e . . .
gjesteé%y , togo bardzo D el e Ubijamy 5 jajek z % szklanki cukru, dodajemy

dumni. 2 szklanki maki pszennej reszelskiej
i 2 ptaskie tyzeczki proszku do pieczenia.
Na koniec dodajemy % szklanki oleju.

e Na blaszke wylewamy potowe ciasta
i uktadamy warstwe jabtek pokrojonych

w kawatki. Nalezy przykry¢ pozostatym
ciastem i utozy¢ na wierzch nastepng

Tajemnica warstwe pokrojonych jabtek.
po prostu smaku ; .
o o + ot . o e Na wierzch mozna posypac kruszonka.
poczatku mamy wtasny obry wypiek powstaje : :
przepis na jakos¢ — niczego z dobrej maki, a dobra maka Piec OkO’fO godz'”y 4 180_ st. e s
nie komplikowac. — z dobrego ziarna. S g e
Niby jasne, a coraz rzadziej Korzystamy z tych samych
spotykane. dostawcow od lat, by
To czyni nasze produkty zawsze dostarczac¢ Panstwu
wyjatkowymi. niezmiennie najwyzsza
jakosc.

www.mlynomag.pl
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UAN I TANGER
DWIE SIOSTRY
NOCNEGO MAROKA
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Na potnocnym krancu Maroka, gdzie Morze Srodziemne spotyka sie z Oceanem
Atlantyckim, a majestatyczne gory Rif rzucajg cien na nadbrzezne miasta, lezg
dwa niezwykle wyjgtkowe miejsca— Tanger i Tetouan. Choc dzieli je zaledwie 60
kilometrow, oferujg podrdznikom zupetnie odmienne d05W|adczen|a. To jak wizyta
w dwach Swiatach rownie fascynujgcych, choc zupetnie roznych w rytmie zycia,

Tanger to dynamiczne, kosmopolityczne
miasto z bogatg historig portowg i arty-
styczng duszg. Natomiast Tétouan to spo-
kojne, tradycyjne miasto, w ktorym czué
andaluzyjskie dziedzictwo i prawdziwego
ducha Maroka. Razem tworzg fascynujgcy
duet, idealny do odkrywania dla kazdego,
kto pragnie poznac réznorodnos$c¢ kultu-
rowg i historyczng pétnocnego Maroka.
Odwiedzenie obu to nie tylko podroz
w przestrzeni, ale takze w sercu kraju,
ktore bije rytmem herbaty z mietg, mu-
ezinaioceanu.

architekturze i atmosferze.

Tétouan - biata perta
u stop gor Rif

Tétouan to miasto o zdecydowanie innym
tempie zycia niz Tanger. Potozone w cieniu
poteznych gor Rif, z dala od zgietku wielkich
miast, zdaje sie ptyng¢ wtasnym rytmem. Tu
czas zwalnia, a codzienno$¢ pachnie mie-
towg herbatg, Swiezym chlebem z piekarni
i zapachem jasminu unoszgcym sie nad
brukowanymi uliczkami.

Juz z daleka zachwyca $nieznobiata zabu-
dowa, dzieki ktorej Tétouan zyskat przydo-

mek ,biatej perty Rifu”. Jego medyna, jedna
z najlepiej zachowanych w Maroku, zostata
stusznie wpisana na liste Swiatowego dzie-
dzictwa UNESCO. Spacer po jej zautkach to
jak podroz w czasie — do Swiata rzemiesl-
nikdw, kupcow i opowiesci szeptanych
w cieniu dziedzincow. Cho¢ mniej znane
niz Tanger czy Fez, Tétouan kusi autentycz-
noscig i spokojem. Jego urok kryje sie nie
w rozmachu, lecz w detalach: w kolorowych
mozaikach, zapomnianych dziedzincach, lo-
kalnych targach i spojrzeniach ludzi, ktorzy
z dumag pielegnujg swojg kulture.



Latarnia Cap Spartel. Tanger

Miasto jest prawdziwym miejscem spotkan
kultur. To tu przenikajg sie wptywy arabskie,
berberyjskie, andaluzyjskie i hiszpanskie.
Srddziemnomorski klimat, blisko$¢ morza
i gor oraz niezwykta goscinno$¢ mieszkancow
tworzg atmosfere pogranicza nie tylko geo-
graficznego, ale tez kulturowego i duchowe-
go. Tétouan to nie tylko punkt na mapie, ale
to niezwykte doswiadczenie. Dla tych, ktorzy
szukajg czegos wiecej niz tylko atrakcji tury-
stycznych, to miasto otwiera drzwi do innego
Maroka - cichego, pieknego, poruszajgcego.

Historia Tétouanu siega czasow starozyt-
nych, kiedy na tych ziemiach osiedlali sie
Fenicjanie, a pdzniej Rzymianie. Jednak praw-
dziwe oblicze miasta zaczeto sie ksztattowac
dopiero w XV wieku, gdy po rekonkwiscie do
potnocnego Maroka zaczeli naptywac mu-
zutmanscy i zydowscy uchodzcy z Andaluziji.
To wtasnie oni nadali Tétouanowi jego wyjat-
kowy charakter peten eleganciji, sztuki i no-
stalgii za utracong ojczyzng. Miasto szybko
stato sie waznym centrum handlu i kultury,

a jego ulice zaczety przypominac te z Sewilli
czy Granady. Do dzi$ mozna tu poczu¢ ducha
hiszpansko-mauretanskiej przesztoSci w bia-
tych i btekitnych fasadach domow, misternie
zdobionych dziedziricach oraz waskich, bruko-
wanych zautkach medyny. Architektura, jezyk
i styl zycia mieszkancdow do dzi$ noszg Slady
andaluzyjskiego dziedzictwa.

Tétouan przez wieki tetnit zyciem jako osro-
dek sztuki, rzemiosta i wymiany kulturowej.
To jedno z niewielu miejsc w Maroku, gdzie
przeszto$¢ tak harmonijnie splata sie z teraz-
niejszoscig, tworzgc atmosfere, ktora urzeka
kazdego, kto tu zawita.

Tétouan-zywe muzeum
sztuki, tradycji i natury

Prawdziwym sercem Tétouanu jest jego
medyna. To jedno z najpiekniej zachowanych
starych miast w catym Maroku.

W przeciwienstwie do bardziej znanych,
lecz czesto skomercjalizowanych medyn

Fot. M.studio - stock.adobe.com

Marrakeszu czy Fezu, ta tetuanska zacho-
wata swoj autentyczny, niemal intymny
charakter. Przechadzajgc sie jej waskimi,
kretymi uliczkami, mozna poczuc, jakby
czas zatrzymat sie tu setki lat temu. Medy-
na tetni zyciem i historig. Stychaé tu nawo-
tywania handlarzy, czuc¢ zapach przypraw,
a na kazdym kroku widac slady przesztosci.
Poczawszy od pieknych meczetow i tradycyj-
nych karawanserajow po domy o charaktery-
stycznych bielonych fasadach. Szczegdlnie
warto zatrzymac sie przy Bramie Bab Okla,
gtownym wejsciu do medyny, ktore przez
wieki witato podrdznych i kupcow.

Nieopodal znajduje sie Zawiya Sidi Ali Bar-
ka, czyli duchowe centrum sufickiej wspolno-
ty, miejsce ciszy i refleksji. Z kolei Dar EL Oddi,
niegdys tetnigcy zyciem dom kupiecki, dzi$
miesSci eleganckg galerie i muzeum, w kto-
rym mozna zgtebic bogatg historie miasta
i regionu. Spacer po medynie Tétouanu to nie
tylko zwiedzanie, ale doSwiadczenie, ktdore
angazuje wszystkie zmysty i pozwala dotkngc
zywej historii. Tétouan to nie tylko miasto, ale
rowniez pulsujgce centrum sztukii rzemio-
sta, w ktorym tradycja spotyka sie z twdrczg
pasjg. Wystarczy zajrzec do rzemieSlniczej
dzielnicy, gdzie wcigz rozbrzmiewa stukot
krosien, a rece mistrzow wyczarowujg mi-
sternie zdobione tkaniny, kolorowe mozaiki
i hafty przekazywane z pokolenia na pokole-
nie. Ceramika, snycerka, tkactwo —wszystko
tu zyje i oddycha historia.

Nie bez powodu wtasnie w Tétouanie dzia-
ta Narodowy Instytut Sztuk Pieknych, czyli
renomowana uczelnia, ktéra przycigga
mtodych artystow z catego Maroka. To tu,
w cieniu gor Rif, sztuka andaluzyjska roz-
brzmiewa dzwiekami tradycyjnej muzyki,
a kultura codzienna jest harmonijng mie-
szankg wptywow arabskich, berberyjskich
i hiszpanskich. Wystarczy chwila w lokalnej
kawiarni, by dostrzec te mozaike w smakach,
brzmieniach i kolorach dnia powszedniego.

Dla mitosnikdw przyrody Tétouan to praw-
dziwa brama do gor Rif, ktore sg dzikie, zielo-
ne i wcigz mato odkryte. Malownicze szlaki
piesze prowadzg przez berberyjskie wioski,
w ktorych mozna doswiadczyC nieskazo-
nej goscinnosci i zycia zgodnego z rytmem
natury. A zaledwie kilkanascie kilometrow
dalej czeka wybrzeze Morza Srddziemnego
z pieknymi plazami Martil, M'dig, eleganckim
Cabo Negro czy spokojnymi zatoczkami ide-
alnymi na ucieczke od zgietku.

Choc¢ Tétouan nie gosci ttumadw jak Mar-
rakesz czy Casablanca, wtasnie w tym
tkwi jego sita. To miasto nie udaje niczego,
bo zachowato swojg dusze, autentycznosc
i cichy urok, ktory przycigga tych, ktorzy
szukajg prawdziwego oblicza Maroka. Dla
wrazliwego podrdznika Tétouan jest jak
biaty klejnot, dyskretnie [Snigcy wsrod gor
Rif. Niepozorny, ale tez niezapomniany.
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TETUAN

MIASTO W POLNOCNO-ZACHODNIM
MAROKU, OSRODEK ADMINI-
STRACYJNY PROWINCJI TETUAN,
NIEDALEKO WYBRZEZA MORZA

SRODZIEMNEGO
KONTYNENT Afryka
KRAJ Maroko
STOLICAKRAJU Stolica Maroka: Rabat
POWIERZCHNIA Maroko: 446 550 km?
Tetuan: 199,5 km?

JEZYK Jezyk arabski, standardowy
URZEDOWY marokanski tamazight
WALUTA Dirham marokanski
CZAS LOKALNY Czas polski zimowy: ta sama

godzina, czas letni polski:
minus jedna godzina
WAMAGANY Paszport
DOKUMENT DO
WJAZDU
PRZYKLADOWE Positek w taniej restauraciji:
CENYW 40MAD (16,40 zt)
RESTAURACJI Sredniej klasy restauracja:

250 MAD (102,50 PLN)

za kolacje dla dwoch oséb
Jedzenie uliczne:

20-30 MAD (ok.8-13 PLN)
Obiad w restauraciji
Sredniej klasy: 50-80 MAD
(ok.21-34 PLN)

Kawa (cappuccino):

okoto 16,50 MAD (6,77 PLN)

B Tetuanzwany jest ,Biatym Gote-
biem" ze wzgledu na charaktery-
styczng architekture.

B Tetuan, w przeciwienstwie do
wiekszosci Maroka, nie byt pod
protektoratem francuskim, lecz
hiszpanskim, stad powszechny
jest tu jezyk hiszpanski.

Zrédto: www.gov.pl
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Tanger — brama do Afryki

Tanger, zwany niegdy$ "miastem szpie-
gow i artystow", od wiekow przycigga
podrdznikow, pisarzy i marzycieli. Jego
strategiczne potozenie u wejscia do Cies-
niny Gibraltarskiej uczynito z niego wazne
centrum handlowe, kulturowe i dyploma-
tyczne. Wyjatkowa lokalizacja uczynita
z Tangeru miasto o wielkiej strategicznej
i kulturowej wartosci, znane od wiekdw
jako ,brama do Afryki". OkresSlenie to nie
jest jedynie metaforg. Tanger stanowi
punkt wejscia dla wielu Europejczykow
poznajgcych kontynent, jak i dla Afryka-
now, ktdrzy przez Maroko szukajg drogi
do Europy. To miejsce spotkania, wymiany
i przejScia zaréwno dostownie, jak i sym-
bolicznie.

Historia Tangeru siega czasow staro-
zytnych. Miasto byto znane juz Fenicja-
nom, a pdzniej znalazto sie pod panowa-
niem Rzymian, Arabdw, Portugalczykdw,
Hiszpandw, a nawet Brytyjczykdw. To
wielowiekowe dziedzictwo pozostawito
w Tangerze $lady kultur arabsko-berbe-
ryjskich, zydowskich i afrykanskich oraz
jezykow i tradycji, ktdre nadajg miastu
wyjgtkowy, kosmopolityczny charakter.
W XIX i XX wieku Tanger stat sie miedzy-
narodowg enklawg, czyli miejscem, gdzie
spotykali sie dyplomaci, artysci, szpiedzy
i ekscentryczni podroznicy. W przesztosci
miasto byto oazg artystdw i pisarzy, takich
jak Paul Bowles, Tennessee Williams czy
Henri Matisse, ktorzy odnalezli tu inspi-
racje w unikalnym klimacie i atmosferze
miasta.

Wspotczesny Tanger to dynamicznie
rozwijajgce sie miasto portowe, bedgce
kluczowym weztem handlowym miedzy
Afrykg a Europg. Port Tanger-Med. jest
jednym z najwiekszych na kontynencie
i odgrywa strategiczng role w globalnym
tancuchu dostaw, obstugujgc miliony kon-
tenerdow rocznie. Jednoczesnie Tanger
zachowuje swoj orientalny urok. Jego
waskie uliczki medyny, kolonialna archi-
tektura, tetnigce zyciem bazary i kawiar-
nie sprawiajg, ze czas ptynie tu wolniej. Nie
spos6b odwiedzi¢ Tanger i nie zajrze¢ do
legendarnej Café Hafa. Jest to niezwykta
herbaciarnia z duszg, ktora od 1921 roku
przycigga artystow, marzycieli i podroz-
nikdw z catego Swiata. To wtasnie tutaj,
na tarasach zawieszonych nad urwiskami
z widokiem na Cie$nine Gibraltarskg, Bob
Dylan i cztonkowie Rolling Stones popijali
mietowgq herbate, chtongc atmosfere mia-
sta. Café Hafa to nie tylko kawiarnia, ale
kultowe miejsce, w ktdrym czas zdaje sie
ptyngé wolniej. Zachod stonca ogladany
stad, z filizankg mietowej herbaty w dtoni
i morskg bryzg na twarzy, zostaje w pamie-
ci na dtugo.

lkoniczne miejsca Tangeru

Tanger oferuje wiele wyjgtkowych
miejsc, ktdre przyciggajg turystow z ca-
tego Swiata. Jednak serce miasta bije
w jego Medynie, czyli gestym labiryncie
waskich uliczek, ukrytych dziedzincow,
kolorowych bazardw i bielonych domadw.
To miejsce petne zycia i autentycznosci.
Spacerujgc medyng, mozna natkngc sie
na tradycyjne rzemiosto, mate kawiaren-
ki z mietowg herbatg, lokalne targowiska
i historyczne meczety, a takze ukryte pa-
tace i riady. Tu historia zyje w kazdej Scia-
nie. Warto zagubi¢ sie na chwile, by poczuc
prawdziwy rytm miasta. W sercu starego
Tangeru, na szczycie wzgdrza, wznosi sie
Kasbah. Jest to dawna twierdza, ktdra od
wiekow strzeze miasta i spoglagda z gory
na btekitng tafle Ciesniny Gibraltarskie;.
Widok stad jest oszatamiajgcy, a przy
dobrej pogodzie mozna dostrzec nawet
wybrzeze Hiszpanii. Za grubymi murami
kryje sie Dar el Makhzen, niegdys$ patac
suttanski, dzis przeksztatcony w elegan-
ckie Muzeum Kasbah. W jego chtodnych
salach i zacienionych dziedzincach czeka-
ja skarby przesztosci, takie jak misterne
dzieta sztuki islamskiej, rzezbiona cerami-
ka, kunsztowna bizuteria oraz starozytne
znaleziska z epoki rzymskiej. Spacer po tej
czesci miasta to cos$ wiecej niz zwiedzanie.
To prawdziwa podrdz przez wieki. Warto
zarezerwowac sobie co najmniej godzine,
by chtongc¢ nie tylko historie, ale i niezwy-
ktg atmosfere tego miejsca.

Miasto oferuje rowniez liczne galerie
sztuki wspdtczesnej, m.in. Galerie Co-
nil czy Galerie Delacroix, a takze prze-
strzenie artystyczne skupiajgce lokalnych
i miedzynarodowych twdrcow. W mieScie
regularnie odbywajg sie festiwale filmowe,
muzyczne i teatralne, a lokalna scena ar-
tystyczna jest dynamiczna i zroznicowana.
Mitosnicy kultury znajdg tu wiele do odkry-
cia od klasyki az po sztuke awangardowa.

Tanger to nie tylko miasto historii i kultu-
ry. Jest to takze idealne miejsce na chwile
relaksu. Po dniu petnym zwiedzania warto
zanurzy¢ stopy w miekkim, ztocistym pia-
sku jednej z miejskich plaz i dac sie uko-
tysac¢ dzwiekom fal Atlantyku. Nadmorski
bulwar, obsadzony smuktymi palmami,
tetni zyciem przez caty dzien. Kawiarnie
i restauracje kuszg zapachem przypraw
i Swiezych owocoéw morza, a tagodne
Swiatto zachodzgcego stonca nadaje
wszystkiemu magiczny blask. W pogodne
dni z tutejszego wybrzeza mozna dostrzec
sylwetki hiszpanskich gor po drugiej stro-
nie ciesniny. Jest to widok rzadki i niezwy-
kle fotogeniczny, ktory przycigga nie tylko
fotografdw, ale i marzycieli.

Jednym z najbardziej spektakularnych
miejsc w okolicy Tangeru sg Groty Her-
kulesa. Wykute przez fale Atlantyku
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w nadmorskich skatach, sg owiane le-
gendg. Wedtug mitologii, to tutaj Herkules
odpoczywat po jednej ze swoich dwunastu
prac. Najbardziej znane jest tzw. ,0kno na
Atlantyk”, czyli naturalny otwdr skalny
w ksztatcie kontynentu Afryki. Groty robig
najwieksze wrazenie o zachodzie stonca.

Ale prawdziwa magia Tangeru tkwi
w jego ludziach. Tangerczycy to dusze
otwarte, serdeczne i petne zycia. Ich na-
turalna uprzejmosc i poczucie humoru
sprawiajg, ze rozmowy, nawet te przypad-
kowe, szybko przeradzajg sie w znajomo-
$ci. Na targowiskach, w kawiarniach, na
ulicy wszedzie stychac¢ Smiech, opowiesci
| zaproszenia na herbate. Uwielbiajg dzie-
li¢ sie historiami o sobie, 0 miescie, o du-
chach przesztosci, ktdre wcigz, jak mowia,
spacerujg po starych zautkach medyny.
Dla wielu Tanger to nie tylko brama do
Afryki, ale poczatek czego$ wiekszego —
przygody, przemiany i zachwytu. Wystar-
czy otworzyc sie na jego rytm, pozwoli¢ sie
prowadzi¢ zapachom przypraw, dZzwiekom
modlitw i szumowi fal, ktore od wiekdw
szepczg tu swoje sekrety. To miasto nie
zostaje na zdjeciach, ono pozostaje przede
wszystkim w sercu.

Tétouani Tanger
— dwie bratnie dusze

Dzieki bliskosci geograficznej, Tétouan
i Tanger idealnie tgczg sie w jedng podrdz
jak dwie barwne nici splecione w orien-

talny gobelin. Trasa miedzy nimi wije
sie przez malownicze wybrzeze i zielone
wzgorza Rif, oferujgc widoki, ktére na
dtugo zostajg pod powiekami. Jeden dzien
wystarczy, by poczué ich klimat, ale dwa
pozwolg naprawde zanurzyc¢ sie wich at-
mosferze.

Tanger jest miastem z szeroko otwar-
tymi ramionami, gdzie oceaniczna bryza
miesza sie z echem dawnych cywilizacji
i zgietkiem wspotczesnosci. Idealne dla
tych, ktérzy kochajg tempo metropolii,
historie pisang burzliwym zyciem portu
i widoki, w ktorych niebo styka sie z Afrykg
i Europg. Natomiast Tétouan to jego prze-
ciwienstwo albo raczej uzupetnienie. Jest
urokliwe, nieco senne i petne artystyczne-
go ducha. Tu nie trzeba sie spieszy¢, bo
Tétouan nagradza cierpliwych i uwaznych
oraz tych, ktorzy potrafig stuchac ciszy
i zauwazyc¢ piekno ukryte w detalach.

Podroz miedzy Tétouanem a Tangerem
to nie tylko zmiana miejsca, ale rowniez
zmiana nastroju, tempa i spojrzenia na
Maroko. W ciggu jednego wyjazdu moz-
na doswiadczy¢ dwoch zupetnie réznych
Swiatow, ktore mimo kontrastow tworzg
spojng i fascynujgcg catosc. Planujgc
podrdz po pétnocnym Maroku, warto dac
sobie czas na obie lokalizacje. To nie tylko
przystanki na mapie, ale réwniez opowie-
$ci, ktére mozna zobaczy¢, poczué i zapa-
mietac na dtugo.

Anna Moleda-Kompolt

MIASTOW PQLN CNYMMA ,
PORT NAD CIESNINA GIBRALTARSKA,

SIEDZIBA
ADMINISTRACYJNA REGIONU
TANGER-TETUAN-AL-HUSAJMA
KONTYNENT Afryka
KRAJ Maroko
STOLICA KRAJU Stolica Maroka: Rabat
POWIERZCHNIA Maroko: 446 550 km?
Tanger: 124 km?

JEZYK Jezyk arabski, standardowy
URZEDOWY marokanski tamazight
WALUTA Dirham marokanski
CZAS LOKALNY Czas polski zimowy: ta sama

godzina, czas letni polski:
minus jedna godzina
WAMAGANY Paszport
DOKUMENT DO
WJAZDU
PRZYKLADOWE Tanie restauracje: 40 MAD
CENYW (pk. 16,40 PLN) za positek.
RESTAURACJI Sredniej klasy restauracije:
100 MAD (ok. 42 PLN) za
obiad, 250 MAD (ok. 102,50
PLN) za kolacje dla dwdch
0s0b.
Daniauliczne: 20 MAD (8
PLN) za kanapke z grillowa-
ngryba.
Kawa: 16,50 MAD (6,77 PLN)

Za cappuccino

B Tanger byt ulubionym miejscem
stynnych artystow i pisarzy,
takich jak Jack Kerouac i Henri
Matisse.

B Pomimo ograniczen religijnych
w Tangerze mozna pic alkohol.

B Tanger dzieli od Hiszpanii zale-
dwie 12 km.

Zrédto: www.gov.pl
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Z DUSZA ARTYSTY

Nantes, malowniczo rozciggniete nad Loarg, to miasto, w ktorym sztuka i kultura
pulsujg na kazdym kroku. Petne niezwyktych atrakceji, zaskakuje kreatywnoscig
| zachwyca niepowtarzalnym artystycznym klimatem. Jest prawdziwg pertg dla
mitosnikow sztuki, kultury i niezwyktych atrakcji turystycznych. To miejsce, gdzie
wyobraznia artystow przekracza granice codziennosci. Nantes byto niegdys byto
waznym portem handlowym, a dzi$ stato sie centrum kreatywnosci i innowacji,
przyciggajgc turystow z catego swiata.
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ile de Nantes - centrum_
kreatywnosci i innowacji

Jednym z najbardziej dynamicznych
i kreatywnych miejsc we Francji jest
malownicza wyspa lle de Nantes, poto-
zona w samym sercu Nantes. Ta niegdys$
przemystowa dzielnica przeszta ogromng
transformacje, stajgc sie symbolem inno-
wacji, sztuki i nowoczesnej urbanistyki.
Dzis$ Ile de Nantes to nie tylko popularna
atrakcja turystyczna, ale takze centrum
kreatywnosci, ktdre przycigga artystow,
projektantéw i przedsiebiorcéw z catego
Swiata.

Ile de Nantes to miejsce, gdzie sztuka
i design tgczg sie z przestrzenig miejska.
Znajdziemy tu liczne galerie sztuki, studia
projektowe oraz centra kreatywne, takie
jak La Fabrique, gdzie odbywajg sie kon-
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certy, wystawy i wydarzenia artystyczne.
Dzielnica jest takze petna murali i instala-
cji artystycznych, ktdre nadajg jej niepo-
wtarzalny charakter. X

Jedng z najwigkszych atrakcjille de Nan-
tes jest Les Machines de l'lle, unikalny pro-
jekt artystyczno-techniczny inspirowany
twaorczoscig Jules'a Verne'a i Leonarda
da Vinci. W jego ramach powstaty gigan-
tyczne, ruchome rzezby mechaniczne,
takie jak stynny Wielki Ston, ktdry zabiera
turystéw na przejazdzki ulicami wyspy. Wy-
stawa obejmuje takze inne fantastyczne
stworzenia, takie jak Carrousel des Mondes
Marins — niezwykta karuzela inspirowana
podwodnym Swiatem.

Na ile de Nantes powstaty takze nowo-
czesne budynki zaprojektowane przez re-
nomowanych architektow, ktére doskonale
wpisujg sie w ideg zrownowazonego rozwo-
ju. Przyktadem jest Ecole des Beaux-Arts
czy innowacyjne osiedla mieszkalne, ktore
taczg nowoczesny design z ekologicznymi
rozwigzaniami. Wyspa stawia na zielen
miejskg, szerokie deptaki oraz przestrzenie
do rekreaciji, co czyni jg idealnym miejscem
do spacerdéw i odpoczynku.

ile de Nantes to wyjatkowe miejsce, kt6-
re tgczy historie z nowoczesnoscig, sztuke
z technologig i biznes z ekologig. Dzielni-
ca ta jest symbolem udanej transformac;ji
miejskiej, gdzie kreatywnos$c nie zna gra-
nic, a kultura i innowacja sg na wyciggnie-
cie reki. To obowigzkowy punkt na mapie
kazdego turysty odwiedzajgcego Nantes,
pragngcego doswiadczyc czegos naprawde
wyjatkowego.

Place Royale
i Maréchal-Foch - serce
historycznego Nantes

Wsrad wielu urokliwych miejsc w tym
miescie, Place Royale i Place Maréchal-
-Foch nalezg do najwazniejszych placow,
ktore kazdy turysta powinien odwiedzic.
Place Royale to jeden z najbardziej repre-
zentacyjnych placéw, potozony w samym
centrum miasta, tgczy gtéwne arterie
Nantes i stanowi popularne miejsce spot-
kan mieszkancow oraz turystéw. Plac za-
projektowany przez architekta Mathurina
Crucy'ego w XVIII wieku urzeka klasycy-
styczng symetrig i elegancjg otaczaja-
cych budynkdw. Dominujgcym elementem
Place Royale jest imponujgca fontanna
21865 roku, przedstawiajgca alegorie Lo-
ary otoczong przez figury symbolizujgce
jej gtowne doptywy. Fontanna stanowi nie
tylko punkt orientacyjny, ale takze ulubio-
ne miejsce odpoczynku.

Niedaleko Place Royale znajduje sie
kolejny kluczowy punkt miasta - Place
Maréchal-Foch. Wyrdznia sie klasycznym
uktadem urbanistycznym i dominujgca fi-
gurg Ludwika XVI, ktdora przetrwata rewo-

lucje francuskg oraz liczne przemiany hi-
storyczne. Jest to jedno z niewielu miejsc
we Francji, gdzie wcigz mozna podziwiac
pomnik tego wtadcy. Wokot placu rozcig-
gajg sie eleganckie kamienice z XVIII wieku,
ktdre nadajg mu wytwornego charakteru.
To miejsce petne historii, ktore zachwyci
kazdego mitosnika architektury i dawnych
dziejow.

Odwiedzajgc Place Royale i Place Maré-
chal-Foch, mozna poczu¢ prawdziwego
ducha Nantes. Oba place sg nie tylko
Swiadkami bogatej historii miasta, ale
takze tetnigcymi zyciem przestrzeniami
publicznymi. W okolicy znajdujg sie licz-
ne kawiarnie, restauracje oraz butiki, co
sprawia, ze jest to idealne miejsce na re-
laks i odkrywanie francuskiego stylu zycia.

Zamek Ksigzat Bretanii
- podroz do przesztosci

W samym sercu Nantes wznosi sie ko-
lejna budowla - Zamek Ksigzat Bretanii
(Chateau des Ducs de Bretagne). To im-
ponujgca twierdza z XV wieku, ktdra byta
niegdys siedzibg ksigzat bretonskich. Dzis
miesci sie tu Muzeum Historii Nantes,
ktore w interaktywny sposob przedsta-
wia dzieje miasta. Ekspozycja podzielona
jest na siedem dziatow, prezentujgcych
historie miasta od starozytnosci po czasy
wspotczesne. Spacerujgc po murach za-
mku, mozna podziwia¢ piekng panorame
Nantes, a takze odpoczgé w urokliwym
dziedzincu.

Zamek otoczony jest imponujgcymi
murami obronnymi z siedmioma wiezami
i fosg, ktdre niegdys byty wypetnione woda.
Wewnatrz znajduje sie dziedziniec oraz
budynki mieszkalne w stylu gotyckim i re-
nesansowym. Wstep na dziedziniec i mury
zamkowe jest bezptatny, co pozwala na po-
dziwianie panoramy Nantes z wysokosci
fortyfikacji. Odwiedzajgc Zamek Ksigzat
Bretanii, warto zanurzyc sie w fascynujg-
cq historie regionu i poczujesz atmosfere
dawnych wiekdw. To miejsce, gdzie prze-
szto$¢ splata sie z terazniejszoscig, ofe-
rujgc niezapomniane wrazenia kazdemu
mitoSnikowi historii i architektury.

Le Lieu Unique
- Awangardowe
Centrum Kultury

Le Lieu Unique to awangardowe centrum
kultury zlokalizowane w sercu Nantes.
Otwarte 1 stycznia 2000 roku, miesci sie
w dawnych budynkach fabryki ciastek LU,
stagd jego nazwa nawigzujgca do histo-
rycznego dziedzictwa tego miejsca. Od
momentu powstania, Le Lieu Unique sta-
to sie przestrzenig eksploracji artystycznej
i fermentu kulturalnego, tgczacg rozno-
rodne gatunki, kultury oraz publicznosc.
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Jako scena narodowa Nantes, centrum
oferuje bogaty program obejmujgcy sztuki
plastyczne, teatr, taniec, muzyke, litera-
ture, filozofie, architekture oraz kultury
cyfrowe.

Charakterystycznym elementem kom-
pleksu jest odrestaurowana wieza LU o wy-
sokosci 38 metrdw, zwienczona latarnig
i metalowq iglicg. Po wspieciu sie po 130
stopniach, odwiedzajgcy mogg podziwiac
panoramiczny widok na miasto. W 2022
roku, po kilku latach prac renowacyjnych,
wieza zostata ponownie udostepniona
zwiedzajgcym. Le Lieu Unique to nie
tylko przestrzen dla sztuki, ale réwniez
miejsce spotkan i relaksu. Na terenie cen-
trum znajduje sie kawiarnia, restauracja,
ksiegarnia oraz hammam o powierzchni
650 m?, tgczgcy industrialng architekture
z tradycyjnymi marokanskimi zdobienia-
mi. Hammam oferuje réznorodne zabiegi,
w tym rytuaty, masaze i sesje w saunie,
stanowigc oaze spokoju w centrum miasta.

Dzieki swojej unikatowej atmosferze
i réznorodnej ofercie kulturalnej, Le Lieu
Unique przycigga zaréwno mieszkancow
Nantes, jak i turystow poszukujgcych in-
spirujgcych doSwiadczen. To miejsce, gdzie
tradycja spotyka sie z nowoczesnoscig,
a sztuka przenika codzienne zycie, czynigc
kazdg wizyte niezapomnianag.

Muzeum Sztuk Pieknych
—klasyka i wspotczesnosc
w jednym miejscu

Dla tych, ktdrzy cenig tradycyjng sztu-
ke, w Nantes znajduje sie Muzeum Sztuk
Pieknych, ktdre oferuje wyjatkowg mie-
szanke sztuki klasycznej i wspotczesnej.
Jego bogata kolekcja, obejmujgca dzieta
od Sredniowiecza po wspotczesnosc i spra-
wia, ze jest to idealne miejsce do poznania
réznorodnych nurtdw artystycznych, ktdre
ksztattowaty historie sztuki na przestrzeni
wiekdw. Muzeum gromadzi ponad 12 000
dziet sztuki, a jego kolekcja jest jedng
Z najwazniejszych w regionie. Mozna tu
zobaczy¢ prace artystow reprezentujg-
cych rézne epoki i style, od sztuki $red-
niowiecznej po wspotczesne eksperymenty
artystyczne.

W XIX wieku muzeum zaczeto gromadzic¢
prace przedstawicieli romantyzmuiimpre-
sjonizmu, takich jak Eugene Delacroix czy
Claude Monet. Z kolei na poczgtku XX wie-
ku pojawity sie dzieta artystdw zwigzanych
z modernizmem i awangardg, w tym Pablo
Picasso oraz Georges Braque. Muzeum jest
takze domem dla prac zwigzanych z sym-
bolizmem i postimpresjonizmem, gdzie
wyrozniajg sig prace takich artystow jak
Odilon Redon i Edouard Vuillard. Kolekcja
impresjonistow oraz postimpresjonistow
jest reprezentowana przez liczne obrazy,

ktore stanowig znaczng czesS¢ zasobow
muzeum.

Renowacja muzeum w 2017 roku nie tyl-
ko poprawita warunki dla dziet sztuki, ale
takze przywrdcita budynkowi jego histo-
ryczny charakter. Patac, w ktorym miesci
sie muzeum, jest przyktadem klasycznej
architektury XVIII wieku, z eleganckimi fa-
sadami, przestronnymi salami i ozdobnymi
detalami. Wnetrza muzeum sg Swietnie
doswietlone i przestronne, a nowoczes-
ne dodatki architektoniczne harmonijnie
wspotgrajg z klasycznym stylem. Muze-
um Sztuk Pieknych w Nantes regularnie
organizuje wystawy czasowe, ktore pre-
zentujg zaréwno prace znanych artystow,
jak i mtodsze talenty. W ramach swojego
programu kulturalnego organizowane sg
takze wydarzenia edukacyjne, warsztaty
artystyczne i spotkania z twdrcami. Celem
muzeum jest nie tylko zachowanie dziedzi-
ctwa kulturowego, ale takze angazowanie
publicznosSci w interakcije ze sztuka.

Wyspa Feydeau
—architektoniczne
arcydzieto Nantes

Wyspa Feydeau to jedno z najciekawszych
miejsc w Nantes, ktore tgczy historie, ar-
chitekture i niezwyktg atmosfere. Znajduje
sie w samym sercu miasta, nad rzekg Loa-
rg i przez wieki stanowita kluczowy punkt



w historii gospodarczej oraz urbanistycznej
regionu. Najwiekszym skarbem Wyspy jest
jednak nie tylko jej architektura, ale takze
sposob, w jaki zostata zaplanowana. Wzor-
COWO zorganizowana przestrzen miejska,
z waskimi uliczkami, placami i eleganckimi
budynkami, tworzy unikalny klimat, ktdry
sprawia, ze spacerujgc po wyspie, mozna
poczuc sie jak w innym czasie.

Dzieki swojej unikalnej wartosci histo-
rycznejiarchitektonicznej, Wyspa Feydeau
zostata wpisana na liste zabytkdw, a czesc
jej budynkéw przeszta rewitalizacje.
Wspotczesne wykorzystanie tej czesci Nan-
tes obejmuje zarowno przestrzen mieszka-
niowa, jak i biurowg oraz handlowg. Wiele
budynkdw zostato zaadaptowanych na no-
woczesne hiura, restauracje, galerie sztuki,
a takze apartamenty, co sprawia, ze Wyspa
Feydeau nadal tetni zyciem.

Dzieki tym zabiegom udato sie potgczyc
nowoczesnosc z historig, zachowujgc przy
tym niepowtarzalny charakter miejsca.
Dzi$ Wyspa Feydeau jest jednym z naj-
piekniejszych miejsc Nantes, ktdre warto
odwiedzic, by poczu¢ atmosfere dawnej
Swietnosci miasta, jednocze$nie odkrywa-
jac jego wspotczesny rozwaj. Wyspa jest
nie tylko atrakcjg turystyczng, ale takze
miejscem, ktore inspiruje wspotczesnych
artystow, architektow i projektantdéw. To
tutaj odbywajg sie rédznorodne wydarze-
nia kulturalne, wystawy sztuki, koncerty
i inne imprezy, ktdre przyciggajg mitosni-
kdw kultury z catego Swiata. Dodatkowo,
dzieki swojemu unikalnemu potozeniu,
Wyspa Feydeau stanowi doskonate tto do
sesji fotograficznych, filmowych czy pro-
jektow artystycznych. To idealne miejsce
na spacer wsrod eleganckich rezydencji
dawnych kupcow, ktdrzy uczynili Nantes
jednym z najbogatszych miast Francji.

Voyage a Nantes
— Letni Festiwal Sztuki

Latem Nantes zamienia sie w jedno wiel-
kie muzeum na Swiezym powietrzu dzieki
festiwalowi Voyage a Nantes. To jeden
z najwazniejszych wydarzen kulturalnych
we Franciji, ktory od 2011 roku kazdego roku
przycigga ttumy turystow i mitosnikow sztu-
ki do Nantes. To nie tylko festiwal, ale takze
prawdziwa podroz po miescie, ktore na czas
wydarzenia zamienia sie w wielkg galerie
sztuki na Swiezym powietrzu. Artysci z ca-
tego Swiata tworzg instalacje, rzezby, wy-
stawy i inne dzieta, ktdre mozna podziwiac
na ulicach, w parkach, w ogrodach, a takze
w zabytkowych budynkach Nantes. Festiwal
taczy réznorodne formy sztuki—od wizual-
nej po teatralng, od muzycznej po literackg
— i sprawia, Ze miasto staje sie prawdziwg
oazg kreatywnosci i ekspresji artystyczne;j.

Kazdego lata, w czerwcu i lipcu, mia-
sto staje sie ttem dla setek dziet sztuki
wspotczesnej, ktdre zostajg rozmieszczo-
ne w przestrzeni publicznej. Dzieki temu
,Voyage a Nantes" zmienia codzienne zycie
miasta, oferujgc jego mieszkaricom oraz

turystom mozliwo$¢ odkrywania sztuki
w najbardziej zaskakujgcych miejscach —
na ulicach, w tramwajach, w parkach czy
narynkach. Festiwal stat sie takze platfor-
ma dla artystow, ktdrzy mogg prezentowac
swoje prace przed szerokg publicznoscig,
czesto w miejscach, ktdre na co dzien nie
kojarzg sie z kulturg.

,Voyage a Nantes" jest znany z rézno-
rodnosci prezentowanych form artystycz-
nych. Niektore instalacje sg interaktywne,
pozwalajac odwiedzajgcym na bezposrednig
interakcje z dzietem, inne majg na celu re-
fleksje nad historig miasta lub spotecznymi
problemami wspotczesnego Swiata. W wielu
galeriach, muzeach iinnych przestrzeniach
kulturalnych odbywajg sie wystawy, ktore
pokazujg dorobek zaréwno znanych, jak i po-
czgtkujgcych artystow. Festiwal obejmuje
takze przedstawienia teatralne, performan-
se, koncerty i inne wydarzenia artystyczne,
ktdre odbywajg sie na zywo w przestrzeni
publicznej lub w specjalnie przygotowanych
miejscach, takich jak amfiteatry czy plene-
rowe sceny. Podczas festiwalu prezentowa-
ne sg takze projekty, ktore odnoszg sie bez-
posrednio do historii i tozsamosci Nantes,
a artysci angazujg sie w dialog z miastem,
jego mieszkancami oraz historia.

Kultura kawiarniana
i artystyczne dzielnice

Spacerujgc ulicami Nantes, warto zajrzeé
do klimatycznych kawiarni i galerii rozsia-
nych po catym miescie. Szczegdlnie intere-
sujgcg dzielnicg jest Bouffay, gdzie mozna
znalez¢ liczne antykwariaty, mate galerie
oraz miejsca spotkan artystow i mitosnikow
sztuki. W tym mieScie kawiarnie sg czesto
miejscami, gdzie artysci, pisarze, muzycy
i przedstawiciele innych branz spotykajg
sie, aby wymieniac poglady, planowac pro-
jekty czy po prostu delektowac sie filizankg
espresso w towarzystwie innych twadrczych
dusz. Warto dodac, ze kawiarnie te sg cze-
sto czescig wiekszej kulturowej przestrzeni,
znajdujgcej sie w poblizu galerii, teatrow czy
innych osrodkdw artystycznych. To sprawia,
ze wiele kawiarni w Nantes jest takze natu-
ralnym przedtuzeniem lokalnych wydarzen
artystycznych, ktore odbywajg sie w miescie
przez caty rok.

Nantes to miasto, ktdre zaskakuje swojg
kreatywnoscig, bogatg historig i unikalnymi
atrakcjami. Niezaleznie od tego, czy fascy-
nuje Cie street art, mechaniczne instalacje,
klasyczne malarstwo czy nowoczesne festi-
wale, Nantes ma co$ do zaoferowania. To
miejsce, gdzie kazdy zakatek skrywa arty-
styczng dusze, sprawiajgc, ze wizyta w tym
miescie staje sie prawdziwg inspiracjg. To
jedno z tych miejsc, ktdre pozostajg w pa-
mieci na dtugo po zakonczeniu podradzy.

Anna Moleda-Kompolt

NANTES

MIASTO W ZACHODNIEJ FRANCJI,
PORT NAD LOARA, HISTORYCZNA

STOLICA BRETANII
KONTYNENT Europa
KRAJ Francja
STOLICAKRAJU Paryz
POWIERZCHNIA | Francja: 551695 km?
Nantes: 65,19 km?
JEZYK Jezyk francuski
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski
WAMAGANY Paszport lub dowdd
DOKUMENT DO 0sohisty
WJAZDU
PRZYKLADOWE Obiad w sredniej klasy
CENYW restauracji: 15-20 EUR
RESTAURACJI Kolacja w restauracji

premium: 40-60 EUR
Piwo: 5 EUR
Kawa: 2,50 EUR

Bl Nantes byto niegdys$ osadg
Wikingow i uwaza sie, ze nazwa
miasta pochodzi wtasnie od nich.

B W Nantes znajduje sie najstarszy
ogrod botaniczny na Swiecie -
Jardin des Apothicaires
—zatozony jeszcze przez
Ludwika XIV. Jest tum.in.
200-letnia magnolia.

B W Nantes niektdre budynki... nie
trzymaija sie pionu, poniewaz byty
zbudowane na mule, ktdry po
pewnym czasie sie osunat, a wraz
znim te budowle. Jednak by sie
dopasowac do stylu otoczenia,
niektdore nowe konstrukcje celo-
WO nie trzymajg sie pionu, jak np.
krzywy hotel La Pérouse 21993
roku przy alei Duquesne 3.

Zrédto: www.gov.pl
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Frankonia to malownicza kraina lezgca w potudniowej czesSci Niemiec, a doktadnie]
W regionie potnocnej Bawarii. To miejsce o bogatej historii, urokliwej architekturze
| zapierajgcych dech w piersiach krajobrazach. Kusi turystow swoim bogactwem
kulturowym, zabytkami historycznymi oraz urokami natury. W ramach tego artykutu,
chciatabym zabrac Czytelnika w podroz po kilku fascynujgcych miejscach w regionie:
Bayreuth, Wiesenttal i Pottenstein oraz zaprosi¢ na malownicze trasy piesze
| rowerowe po gorach Fichtel (Fichtelgebirge) z ich majestatycznymi zamkami.
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Bayreuth — miasto kultury
I muzyki Wagnera

Bayreuth, znane jako miasto Richarda
Wagnera, stynnego kompozytora, kto-
rego dziedzictwo jest tu pielegnowane
z wielkg pasja, to serce kulturalne Fran-
konii. Jednym z najwazniejszych wyda-
rzen w Bayreuth jest coroczny Festiwal
Wagnerowski, odbywajgcy sie w uni-
kalnym budynku Opery Festiwalowej
(Bayreuther Festspielhaus). To miejsce,
zaprojektowane osobiscie przez Wagne-
ra, jest mekkg dla melomandw, oferu-
jac niezapomniane doznania muzyczne.
Miasto zachwyca rdwniez barokowg
architekturg, dlatego tez warto odwie-
dzi¢ Patac Nowy (Neues Schloss) oraz
jego przepiekne ogrody. Ten barokowy

Fot. mije shots - stock.adobe.com

patac zachwyca bogactwem wnetrz oraz
pieknem architektury. Réwnie impo-
nujgcy jest Patac Eremitage, otoczony
malowniczym parkiem petnym fontann,
rzezb i romantycznych zakatkow. Miej-
sce jest niezwykle urocze i relaksujgce.
Bayreuth rdzni sie od standardowych nie-
mieckich miasteczek, gdzie czesto domi-
nuje zabudowa szachulcowa (zwtaszcza
w Bawarii). Szeroki deptak pozwala na
doktadne przyjrzenie sie kamienicom
czesto wykonanym z piaskowca. Deptak
to centrum zycia, nie tylko turystow, ale
takze mieszkancow miasta. Bayreuth to
takze doskonate miejsce do degustaciji
lokalnych specjatow kulinarnej Franko-
nii i zakupu wyrobdw rzemieslniczych na
klimatycznym rynku.

Wiesenttal -rajdla
mitosnikow przyrody
i rekreacji

Wiesenttal to miejsce, ktore zachwy-
ca swoim naturalnym pieknem, bogatg
historig i kulturg. To idealne miejsce na
relaksujgcy wypoczynek z dala od zgiet-
ku miasta, gdzie mozna cieszyc¢ sie ciszg,
spokojem i bliskosScig przyrody. Wiesentall
jest rowniez wyjgtkowe na wedrdwki po
okolicznych lasach i wzgdrzach, gdzie
mozna podziwia¢ skalne formacje i za-
mki. Liczne szlaki turystyczne prowadzg
przez malownicze doliny, lasy i wzgorza,
oferujgc réznorodne trasy o réznych stop-
niach trudnosci. Szczeg6lnie popularna
jest trasa prowadzgca do ruin zamku
Neideck, ktdra oferuje wspaniate widoki
na doline rzeki Wiesent. Rzeka jest row-
niez popularnym szlakiem kajakowym.
Sptywy kajakowe to Swietny sposob na
poznanie piekna regionu z innej perspek-
tywy. Czyste wody rzeki oraz malownicze
otoczenie sprawiajg, ze kazdy sptyw jest
niezapomnianym przezyciem. Dla mitos-
nikdw jazdy na rowerze Wiesenttal oferuje
liczne szlaki rowerowe. Trasy prowadzg
przez urokliwe wioski, pola i lasy, umoz-
liwiajgc odkrywanie urokdw regionu w ak-
tywny sposdb. Jednym z najwazniejszych
zabytkdw Wiesenttal jest zamek Neideck,
ktdrego ruiny wznoszg sie majestatycznie
nad doling. Zamek zbudowany w XIII wie-
ku, byt jednym z najwazniejszych warowni
w regionie. Dzi$ jego ruiny sg popularnym
celem wycieczek, oferujgc wspaniate wi-
doki na okolice oraz fascynujgcg lekcje
historii. W tym regionie szczegdlnie po-
lecam zwiedzenie dwdch malowniczych
miasteczek: Muggendorf i Streitberg,
ktore rowniez zachecajg do odpoczynku
w lokalnych restauracjach. Wiesent-
tal, jak wiekszos¢ miejsc we Frankonii,
kultywuje tradycje regionalne. W ciggu
roku organizowane sg liczne festiwale
i wydarzenia kulturalne, ktore przycigga-
ja zaréwno mieszkancow, jak i turystow.
Warto zwrdci¢ uwage na lokalne festyny,
podczas ktdrych mozna sprobowac regio-

nalnych potraw, postuchac tradycyjnej
muzyki oraz pozna¢ miejscowe zwyczaje.

Pottenstein - kraina
jaskin i zamkow

Pottenstein jest prawdziwym skarbem
Frankonii, ktdre zachwyca swoim Sred-
niowiecznym urokiem i bogatg historia.
Otoczone wzgo6rzami, lasami i ciekawymi
formacjami skalnymi, oferuje niezliczone
atrakcje zaréwno dla mitosSnikow przyro-
dy, jak i historii. Gtéwnym zabytkiem re-
gionu jest malowniczo potozony Zamek
Pottenstein, ktdry oferuje imponujgce
widoki na okolice. Zbudowany w XI wie-
ku, byt waznym punktem obronnym i rezy-
dencjg szlacheckg. W zamku znajduje sie
muzeum, ktdre przybliza historie regionu
oraz samego zamku. Mozna tu zobaczy¢
Sredniowieczne zbroje, bron oraz liczne
artefakty. Z wiezy zamkowej rozcigga sie
zapierajgcy dech w piersiach widok na
Pottenstein i okoliczne wzgdrza. Nieopo-
dal Pottenstein znajduje sie zamek Ho-
henburg, kolejna perta architektoniczna
regionu. Zamek ten, zbudowany w XlIl wie-
ku, jest doskonatym przyktadem Srednio-
wiecznej architektury obronnej. Spacer po
ruinach zamku to fascynujgce doswiad-
czenie, ktdre przenosi w czasie i pozwala
poczu¢ ducha przesztoSci. Pottenstein
to rowniez raj dla mitosnikow pieszych
wedréowek. Liczne szlaki turystyczne
prowadzg przez malownicze doliny, lasy
i skaliste wzniesienia, oferujgc réznorod-
ne trasy. Najpopularniejsze z nich to szlak
do zamku Pottenstein oraz do ruin zamku
Hohenburg.

Nieopodal miasta znajduje sie Diabelska
Jaskinia, czyli Teufelshohle, znana z bo-
gactwa stalaktytow i stalagmitow. Zo-
stata odkryta w 1922 roku i od tego czasu
przycigga turystow swoimi imponujgcy-
mi formacjami skalnymi. Nazwa jaskini
wywodzi sie z lokalnych legend, ktdre
opowiadajg o diable zamieszkujgcym
te podziemia. Dzi$ te opowiesci dodajg
tylko uroku i tajemniczosci temu miej-
scu. Zwiedzanie Jaskini to niesamowita
podroz przez podziemny Swiat formacji
krasowych, ktdre tworzg magiczne i nie-
powtarzalne ksztatty. Trasa turystyczna
prowadzi przez kilka duzych komor i wa-
skich korytarzy, ktdre sg oSwietlone, aby
uwydatni¢ piekno naturalnych struktur.
Wewnatrz jaskini znajdujg sie rowniez
podziemne jeziora i mate wodospady, kto-
re dodajg dodatkowego uroku temu miej-
scu. Przewodnicy opowiadajg fascynujgce
historie o0 geologicznych procesach, ktére
doprowadzity do powstania tych formaciji,
oraz o réznorodnosci flory i fauny zyjacej
w tej specyficznej przestrzeni. Warto
réwniez wspomniec, ze w przesztosci ja-
skinie Fichtelgebirge stuzyty jako schro-
nienia dla ludzi i zwierzgt. Znaleziono tu
liczne Slady wskazujgce na to, ze byty one
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uzywane juz w czasach prehistorycznych.
Dzis te archeologiczne odkrycia sg dodat-
kowym elementem, ktory przycigga bada-
czy i turystéw zainteresowanych historig
regionu. Jaskinie w gdrach Fichtelgebirge
to prawdziwe peretki regionu, ktdre ofe-
rujg niezapomniane wrazenia i mozliwos¢
odkrywania podziemnego Swiata. Od ma-
gicznych formacji skalnych po historie
petne tajemnic — kazda jaskinia ma co$
unikalnego do zaoferowania.

Fichtelgebirge
- gory petne przygod

Fichtelgebirge to raj dla mitosnikow
gorskich wedrowek i wspinaczki. Liczne
szlaki turystyczne prowadzg przez dzie-
wicze lasy, malownicze doliny i skaliste
wzniesienia, oferujgc niezapomniane wi-
doki na okolice. Dwa najwyzsze szczyty -
Schneeberg (1051 m n.p.m.) i Ochsenkopf
(1024 m n.p.m.) sg doskonatymi miejsca-
mi na piesze wedrowki. Na Ochsenkopf
mozna réwniez wjechac¢ kolejkg linowag,

a zimg gory te zamieniajg sie w popular-
ne osrodki narciarskie. Po dniu petnym
przygod w gdrach, warto zrelaksowac sie
w jednym z lokalnych o$rodkow Spa, ktore
oferujg szeroki wachlarz zabiegdw odnowy
biologicznej. Woda termalna z okolicznych
zrodet ma wtasciwosci lecznicze, a jej
dobroczynne dziatanie mozna poczuc na
wtasnej skorze.

Franconia, z Bayreuth i gérami Fichtel-
gebirge, to region peten réznorodnosci
i atrakcji. Niezaleznie od zamitowan, kaz-
dy znajdzie tu co$ wyjgtkowego dla siebie.
Urokliwe zakatki tego niezwykle malow-
niczego regionu z pewnoscig pozostawig
niezatarte wspomnienia.

Anna Moleda-Kompolt
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RAINA HISTORYCZNA

W POLUDNIOWYCH NIEMCZECH,
OBECNIE CZESC BAWARI
KONTYNENT Europa
KRAJ Niemcy
STOLICA KRAJU Stolica Bawarii: Monachium
Stolica Niemiec: Berlin
POWIERZCHNIA Niemcy: 357 592 km?
Bawaria: 70 541,57 km?
JEZYK Jezyk niemiecki
URZEDOWY
WALUTA Euro (EUR)
CZAS LOKALNY Czas polski
WAMAGANY Paszport, dowdd osobisty
DOKUMENT DO
WJAZDU
PRZYKLADOWE Obiad w restauracji
CENY Sredniej klasy: 15 EUR
Kolacja w restauracji
premium: 50 EUR
Piwo: 4 EUR
Kawa: 3EUR

Bl To we Frankonii lokalnym specja-
tem sg frankfurterki, czyli cienkie
wotowo-wieprzowe kietbaski,
choc kojarzone sq z Frankfurtem.

B Frankonia zachwyca szczegdlnie
w okresie Swigt Bozego Narodze-
nia dzieki Swigtecznej scenerii
petnej przepieknych ozdob oraz
jarmarkom bozonarodzeniowym.

B Prawie 5 mln Frankonczykdw po-

stuguje sie lokalnym dialektem
wschodniofrankonskim.

Zrédto: www.gov.pl



SLEDZIOWY
DWUSLOJ
WARMINSKI

Na Warmii kuchnia snuje
opowiesci, a Sledziowy
Dwusto] Warminski to jej
najbardziej zaskakujgcy
lokalny rarytas. Tu Sledz
spotyka boczek i tworzg
nieoczywisty duet. Dawne
receptury, lokalna pasja

| odrobina kulinarnej
odwagi—to wszystko
zamkniete w jednym stoju.
Przyjedz, sprobuj, daj sie
porwac smakowi, ktory

Z pewnoscig zostanie

W pamieci.

Najstarszy przepis dotyczgcy pasztetu
z ryby, ktdry byt spozywany w Prusach, kto-
rych czesc¢ stanowita Warmia, znajduje sie
w tzw. ,Krolewieckiej (Krzyzackiej) ksigzce

kucharskiej" —zbiorze receptur powstatym
pod koniec XV wieku.

Autor  ,Konigs-
berger Kochbuch”,
Zapewne jakis
brat-kucharz go-
tujgcy strawe dla
Wielkiego Mistrza
i innych krzyzackich
dostojnikdéw oraz

gosci Zakonu w celu przygotowania ,dobre-
go pasztetu” zalecat: ,Wez rybe i oskrob te
i Sciggnij skore, kiedy jg tutaj zechcesz, tak
posiekaj jg na mate kawatki, posiekaj pie-
truszke i szatwie tam jedng i dodaj do tego
pieprz, imbir, cynamon i szafran, wymieszac
to zechciej jedno z drugim i z winem, i wy-
konaj z cienkiego [ciasta] pojemnik i wtoz
don rybe i na nig tam wlej wino i przykryj
te ciastem i chciej tak w okoto i naokoto
[szczelnie] catg i przebij na gorze [w tym
zamknietym pojemniku z ciasta] tam jedng
dziurke i zréb tam babel z ciasta i pozwol
temu sie catkowicie upiec...".

Fakt, ze pasztet z ryby znalazt sie
w Kdnigsberger Kochbuch” pokazuje, ze po-
trawa ta nie tylko godna byta stotu wielkich
mistrzow, ale musiata tez by¢ popularna nie
tylko w zamkowych kuchniach krzyzackich.

Slady tej popularnosci widaé m.in. takze
w ,Dyariuszu z Heilsberga” ksiedza Michat
Foxa, dtugoletniego sekretarza przewieleb-
nego Ignacego Krasickiego, Xsiecia Biskupa
Warminskiego. Pod datg 21 sierpnia 1790 .
odnotowat w swoim dzienniku miedzy inny-
mi, ze ,pasztet mielismy dzis$ z Sledzi Swie-
zych holenderskich (...) y wszystkim bardzo
do gustu przypadt...”.

Ksigdz Fox w swoich dziennikach
nie podat jednak przepisu na ten-
ze pasztet. Pozostat on
tajemnicg  kucharza-
-specjalisty, pasztetnika ©
przewielebnego wieleb- 8
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nego XBW. Niemniej na podstawie starych
ksigg kucharskich mozna kusic sie o jego
odtworzenie.

Za sprawg starosty olszynskiego pod ko-
niec ubiegtego roku takg ,rekonstrukcje”
przeprowadzili uczniowie Technikum Ho-
telarsko-Gastronomicznego w Olsztynku.
Zaprezentowany na specjalnej konferencji
prasowej Warminski pasztet ze Sledzia —
szybko zyskat medialng stawe, ale takze
2wszystkim bardzo do gustu przypadt”.
Przy wspotpracy z Powiatem Olsztynskim
jego produkcje rozpoczeto Gospodarstwo
Rybackie Gady. Tam tez, na podstawie prze-
pisow z XIX-wiecznych ksigzek kucharskich,
powstata jego ,wzbogacona wersja" — For-
szmak warminski z boczkiem (,Ni to pasz-
tet, ni to zapiekanka, na pewno cos wiecej
niz zwykta przekgska...").

Obecnie Sledziowy Dwustdj Warmiriski, re-
gionalny duet smakow, jest promowany jako
niecodzienna pamigtka regionalna w ra-
mach projektu ,Warmia jest smaczna...".
Warto podkreslic, ze z regionu pochodzg
réwniez jego podstawowe sktadniki: Sle-
dzie towione w wodach Zalewu Wislanego
przez rybakdw z warminskich portéw we
Fromborku i Nowej Pastece oraz ziemniaki
-z lokalnych pal.

Materiat Partnerski 767250tbr-a-K
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Wyobraz sobie miasto, gdzie na kazdym kroku czeka inna epoka, a ponad sto mostow
tgczy nie tylko brzegi rzeki, ale tez serca mieszkancow i turystow. Gdzie w zautkach
czai sie ponad 400 uroczych krasnali, a historia przeplata sie z nowoczesnoscig
| zielenig parkow. Wroctaw to nie tylko stolica Dolnego Slgska —to prawdziwa
przygoda dla zmystow i ducha, ktora zaskoczy cie na kazdym kroku. Gotowy, by odkryc
miasto, ktore uwodzi, bawi i inspiruje? Wroctaw czeka.

Tysiac lat na styku kultur
imperiow

Wroctaw to prawdziwa mozaika dziejow.
Jego poczatki siegajg X wieku, kiedy to na
miejscu dzisiejszego Ostrowa Tumskiego
powstata osada stowianska. Z czasem
miasto stato sie waznym oSrodkiem handlo-
wym i kulturalnym na styku wschodniej i za-
chodniej Europy. Przez wieki przechodzito
pod panowanie Polski, Czech, Austrii, Prus
i Niemiec, co sprawito, ze na kazdym kro-
ku natkniemy sie tu na slady réznych epok
i wptywow.

Podczas Il wojny Swiatowej Wroctaw —
wowczas niemiecki Breslau —zostat niemal

doszczetnie zniszczony. Odbudowa byta
mozolna, ale dzieki temu dzi$ mozemy po-
dziwiac pieczotowicie odrestaurowane ka-
mienice, zabytkowe koscioty i pomniki, ktore
tworzg niepowtarzalny klimat miasta. Po
wojnie Wroctaw stat sie polskim miastem
i zaczat tetni¢ nowym zyciem, przyciggajgc
mieszkancow z réznych regiondw, co jesz-
cze bardziej wzbogacito jego kulturowy
charakter.

Miasto mostow
- nie tylko dla romantykoéw

Wroctaw znany jest jako ,miasto stu mo-
stow” — cho¢ prawdziwa liczba mostow,

ktadek i przepraw jest jeszcze wieksza
i przekracza 100! Odra wraz z licznymi od-
nogami tworzy tu prawdziwg sie¢ wodng,
a miasto roztozone jest na kilku wyspach.
To sprawia, ze spacerowanie czy jazda rowe-
rem po Wroctawiu to prawdziwa przygoda.
Kazdy most ma swojg historie i charakter
—od imponujgcego Mostu Grunwaldzkiego
z 1910 roku, przez uroczy Most Tumski, az
po nowoczesne ktadki takie jak Most Zwie-
rzyniecki.

Mosty nie tylko tgczg brzegi rzeki, ale
tez ludzi. Wroctawianie chetnie korzystajg
z nich jako miejsc spotkan, piknikdw, czy fo-
tografii — szczegolnie o zachodzie stonca,
gdy odbijajgce sie w wodzie Swiatta tworzg
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magiczng atmosfere. Legenda mdwi, ze za-
kochani, ktdrzy przejdg sie Mostem Tumski
i przywigzq do niego ktddke, bedg razem na
zawsze. A skoro o mostach mowa, to ich
liczba sprawia, ze czasem mieszkancy zar-
tujg, ze wroctawskie GPS-y dostajg zadyszki.

Krasnale—-urocz
symbol Wroctawia

Krasnale to zdecydowanie jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych symboli Wroctawia.
Ich historia zaczeta sie w latach 80., kiedy
to grupa artystow sprzeciwita sie komuni-
stycznemu rezimowi, malujgc na murach
graffiti przedstawiajgce mate postaci—,Po-
maranczowg Alternatywe". W 2001 roku po-
myst ewoluowat w forme rzezb — pierwsze
krasnale pojawity sie na ulicach miasta jako
zartiprotest.

Dzis$ jest ich ponad 400, a kazdy ma swojg
osobowos¢ i historie. Mozesz natkngc sie na
krasnala-bibliotekarza pilnujgcego ksigzek,
krasnala z walizkg na dworcu czy nawet
krasnala majsterkowicza przy pracach dro-
gowych. Wroctaw stworzyt nawet specjalne

N

MIASTO STU MOSTOW
| KRASNALI

mapy i aplikacje, ktdre pomagajg w poszu-
kiwaniach tych uroczych mieszkancéw. To
Swietna zabawa dla rodzin i Swietny sposab,
by odkry¢ mniej znane zakgtki miasta.

Co warto zobaczy¢
we Wroctawiu?

Wroctaw to miasto, ktdre oferuje mno-
stwo atrakcji dla kazdego — od mitosnikow
historii, przez fandw sztuki, po tych, ktérzy
szukajg relaksu i dobrego jedzenia. Oto do-
ktadniejszy przewodnik po najciekawszych
miejscach, ktore po prostu trzeba zobaczyc
podczas wizyty w stolicy Dolnego Slaska.

Rynek i Ratusz

Rynek we Wroctawiu to serce miastaije-
den z najwiekszych i najpiekniejszych pla-
cow w Polsce. Otoczony jest przez kolorowe
kamienice, ktorych fasady to prawdziwe
dzieta sztuki— od baroku, przez renesans,
az po neogotyk. To tutaj znajduje sie styn-
ny gotycki Ratusz z XIV wieku, ktory jest
jednym z najlepiej zachowanych zabytkow

tego typu w kraju. Warto zajrzeé¢ do jego
wnetrz, gdzie miesci sie muzeum, a na wiezy
ratuszowej podziwia¢ panorame miasta. Co
ciekawe, Ratusz stynie takze z unikatowego
mechanizmu zegara, ktéry odmierza czas
od setek lat.

Wokat Rynku znajdziemy takze niezliczo-
ne kawiarnie, restauracje i puby. To idealne
miejsce, by sprobowac lokalnych specjatdw,
takich jak tradycyjna wroctawska kietbasa
czy piwo z regionalnych browardw.

Ostrow Tumski

To najstarsza i najwazniejsza historycznie
cze$¢ Wroctawia —miejsce, od ktorego za-
czeta sie historia miasta. Spacerujac bru-
kowanymi uliczkami Ostrowa Tumskiego,
mozna podziwia¢ majestatyczne katedry,
w tym Katedre $w. Jana Chrzciciela z im-
ponujgcymi wiezami widocznymi z wielu
miejsc miasta. Co ciekawe, na Ostrow Tum-
ski prowadzi urokliwy Most Tumski, znany
rowniez jako ,Most Zakochanych” —miejsce,
gdzie zakochani przypinajq ktddki symboli-
zujgce trwatosc ich uczud.
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Niezapomnianym doswiadczeniem jest
rowniez wieczorne zwiedzanie Ostrowa
Tumskiego, kiedy to latarnicy —w tradycyj-
nych strojach —recznie zapalajg lampy ga-
zowe. To prawdziwy powrot do przesztosci
i co$, czego nie zobaczysz w zadnym innym
miescie.

Hala StuleciaiPergola

Hala Stulecia to prawdziwa peretka
modernistycznej architektury i jedno
z najbardziej rozpoznawalnych miejsc we
Wroctawiu. Zaprojektowana na przetomie
XIX'i XX wieku przez Maxa Berga, hala byta
pierwszym na Swiecie tego typu obiektem
z uzyciem betonu zbrojonego o tak duzej ku-
baturze. Dzi$ jest wpisana na liste UNESCO
i petni funkcje centrum wystawowo-kongre-
sowego. Tu odbywajg sie targi, koncerty,
konferencje oraz wydarzenia kulturalne.

Tuz obok hali rozcigga sie Pergola - roz-
legty ogrdd z fontannami, gdzie w sezonie
mozna podziwia¢ spektakularne pokazy
fontann multimedialnych z muzykg i Swiat-
tami, ktore przyciggajg ttumy mieszkancow
i turystow.

Ogrod Japonski

Dla mitosnikow zieleni i ciszy Wroctaw
przygotowat prawdziwg oaze spokoju -
Ogrdd Japonski. Znajduje sie on na terenie
Parku Szczytnickiego i zachwyca swoimi
tradycyjnymi elementami, takimi jak most-
ki, stawy z karpiami koi, kamienne latarnie
czy miniaturowe pagody. Spacer wsrod azja-
tyckiej roslinnosci pozwala na chwile wy-
tchnienia i wyciszenia, a takze daje okazje
do poznania japonskiej filozofii ogrodnicze;j.

AfrykariumiZoo Wroctawskie

Jednym z najnowszych i najbardziej uni-
katowych miejsc w miescie jest Afrykarium
— oceanarium poswiecone faunie i florze
Afryki. To jedyne takie miejsce w Polsce,

gdzie mozemy zobaczy¢ miedzy innymi re-
kiny, ptaszczki, hipopotamy czy krokodyle
w specjalnie zaprojektowanych akwariach
imitujgcych réznorodne ekosystemy tego
kontynentu. Afrykarium jest czescig Wroc-
tawskiego Zoo, ktdre samo w sobie jest jed-
nym z najstarszych i najwiekszych ogrodow
zoologicznych w Polsce.

Uniwersytet Wroctawski
i Aula Leopoldina

Uniwersytet Wroctawski to nie tylko miej-
sce nauki, ale takze wazny punkt na mapie
turystycznej miasta. Jego pertg jest Aula
Leopoldina — barokowa sala wyktadowa,
uznawana za jedng z najpiekniejszych
w Europie. Zdobiona freskami, rzezbami
i ztoceniami, zachwyca przepychem i dba-
toscig o detale. Warto tez zajrzec na dzie-
dziniec uczelni i zobaczy¢ piekne budynki
uczelniane.

Panorama Ractawicka

Nie mozna pomingc¢ wizyty w Panoramie
Ractawickiej —ogromnym, panoramicznym
obrazie przedstawiajgcym bitwe pod Rac-
tawicami z 1794 roku. To unikatowe dzieto
sztuki o dtugosci ponad 120 metrow i wyso-
kosSci 15 metrow, ktore otacza widza niemal
dookota, tworzgc efekt realistycznej sceny
batalistycznej. To wyjgtkowa lekcja historii
i niezapomniane przezycie wizualne.

Prawdziwa oaza zjeleni
w sercu Dolnego Slgska

Wroctaw to miasto, ktore z powodzeniem
tgczy zabytkowq architekture z rozlegtymi
terenami zielonymi, tworzac wyjgtkowg
przestrzen do wypoczynku i rekreacji. Sie¢
parkow i skwerdw, a takze dostep do rzeki
Odry, sprawiajg, ze Wroctaw jest idealnym
miejscem dla mitosnikdw natury, spaceréw
czy aktywnego spedzania czasu.

Fot. Olivia - stock.adobe.com

Do najwazniejszych i najpiekniejszych
parkdw Wroctawia nalezy Park Szczytnicki,
potozony na potudniowo-wschodnim skra-
ju miasta. To jeden z najstarszych parkow
miejskich w Polsce, o powierzchni okoto 100
hektardw. Znajduje sie tu stynna Hala Stule-
cia, ogrod japonski oraz liczne alejki wsrod
starych drzew i stawdw. Park Szczytnicki
jest idealnym miejscem na dtugie spacery,
pikniki czy odpoczynek na tonie natury.

Kolejnym waznym zielonym miejscem jest
Park Potudniowy, potozony na potudniu mia-
sta, miedzy ulicami Powstancow Slgskich
i Hallera. To przestrzen petna drzew, krze-
wow, tawek i placow zabaw, chetnie odwie-
dzana przez mieszkancow Wroctawiaiich
rodziny.

W centrum miasta znajduje sie Park Sta-
romiejski, otoczony historycznymi murami
obronnymi, z fontanng i placem zabaw. To
doskonate miejsce na krdtki odpoczynek
podczas zwiedzania miasta.

Nie mozna tez zapomniec o Parku Grabi-
szynskim na zachodzie Wroctawia, ktory jest
ulubionym miejscem spacerdw i joggingu,
oraz Parku Pilczyckim, ktdry znajduje sie na
potnocno-zachodnich obrzezach miasta.

Wroctaw lezy nad rzekg Odrg, ktora prze-
ptywa przez samo centrum miasta, dzielgc
je na liczne wyspy i potwyspy. Dostep do
Odry to ogromny atut Wroctawia —wzdtuz
rzeki rozciggajg sie malownicze bulwary,
idealne do spacerow, jazdy na rowerze czy
odpoczynku nad wodg. W sezonie letnim
nad Odrg mozna wypozyczyc kajaki czy to-
dzie, co pozwala odkryé miasto z zupetnie
innej perspektywy.

Jak dojechaé do Wroctawia
i poruszaé sie po miescie?

Wroctaw jest Swietnie skomunikowany za-
réwno z resztg Polski, jak i z Europg, wiec
dotarcie do tego magicznego miasta nie
stanowi wiekszego problemu. Bez wzgledu
na to, czy wybierasz sie tu samochodem, po-
ciggiem, autobusem czy samolotem, znaj-
dziesz wygodng opcje dla siebie.

Podrdoz samochodem

Jesli wolisz wtasny transport, do Wroc-
tawia tatwo dojedziesz gtownymi drogami.
Z Warszawy prowadzi autostrada A2 oraz
droga ekspresowa S8, a z Katowic czy Opo-
la mozesz skorzystac z autostrady A4. Dla
tych, ktorzy przyjezdzajg z pétnocy, dobrym
wyborem bedzie droga S5 lub S8, natomiast
z zachodu do miasta prowadzi takze droga
krajowa nr 94. Warto jednak pamietac,
ze w centrum miasta obowigzujg strefy
ptatnego parkowania, a znalezienie wol-
nego miejsca w godzinach szczytu moze
by¢ wyzwaniem. Wiele 0s6b korzysta wiec
z parkingdw P+R (Park and Ride) na obrze-
zach Wroctawia, gdzie zostawia samochod
i przesiada sie na komunikacje miejska.



Podréz pociggiem

Wroctaw Gtowny to jedno z najwiekszych
i najnowoczesniejszych dworcow kolejo-
wych w Polsce. Stacja obstuguje zaréwno
potgczenia regionalne, jak i dalekobiezne.
Z Warszawy, Krakowa, Poznania czy Ka-
towic mozna dojechaé tu bezposrednio
w komfortowych warunkach, a czas podrozy
to zwykle od 3 do 5 godzin. Dla mitosnikdw
kolei to Swietna opcja, bo podroz pociggiem
pozwala podziwia¢ malownicze krajobrazy
Dolnego Slgska.

Podroz autobusem

Komunikacja autobusowa takze do-
brze rozwinieta jest w relacjach miedzy
Wroctawiem a innymi miastami. Dworzec
Autobusowy we Wroctawiu znajduje sie
w centrum, niedaleko Rynku, co czyni go
wygodnym punktem startowym lub kon-
cowym podrozy. Liczne potgczenia krajo-
we i miedzynarodowe sprawiajg, ze nawet
osoby podrozujgce na budzecie majg szanse
szybko i wygodnie dotrzec¢ do miasta.

Podroz samolotem

Port Lotniczy Wroctaw-Strachowice znaj-
duje sie okoto 10 km od centrum i obstuguje
loty krajowe oraz miedzynarodowe. Coraz
wiecej linii lotniczych oferuje tutaj pota-
czenia, zarowno tanie, jak i tradycyjne.
Z lotniska do centrum kursujg regularne
autobusy komunikacji miejskiej, a takze

taksowki i Uber. Dzieki temu transfer jest
szybkii wygodny, a podrdz z samego serca
miasta na poktad samolotu zajmuje mini-
mum czasu.

Poruszanie sie po Wroctawiu

Wroctaw to miasto, ktore zdecydowanie
sprzyja spacerom. Centrum jest na tyle
kompaktowe, ze wiele atrakcji znajduje sie
w bliskiej odlegtosci od siebie. Jednak, jesli
planujesz odwiedzi¢ dalsze miejsca, takie
jak Hala Stulecia czy Ogrod Japonski, warto
skorzystac z dobrze rozwinietej komunikacji
miejskiej.

Tramwaje i autobusy

Wroctaw moze pochwalié sie jednym z naj-
starszych systemow tramwajowych w Pol-
sce, dziatajgcym nieprzerwanie od 1877
roku. Sie¢ tramwajowa jest bardzo gesta
i obejmuje prawie cate miasto, a kursujgce
co kilka minut pojazdy pozwalajg szybko do-
stac sie w wiekszo$¢ zakagtkow. Tramwaje
sg nowoczesne, klimatyzowane i przyjazne
pasazerom.

Autobusy uzupetniajg sie¢ tramwajowa,
obstugujgc réwniez obszary, do ktdrych
nie docierajg tramwaje. Warto kupié bilety
z wyprzedzeniem lub korzystac z aplikaciji
mobilnych, ktére umozliwiajg zakup i kon-
trole waznosci biletéw bez koniecznosci
stania w kolejkach.

KIEZLINY, UL. EDYTY STEIN
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METRAZ 55m? - 63m?

Rower i hulajnoga

Wroctaw jest tez przyjazny rowerzystom
—miasto posiada rozbudowang siec sciezek
rowerowych. Mozna wypozyczy¢ rower miej-
ski na jednej z wielu stacji systemu WRM
(Wroctawski Rower Miejski) lub skorzystac
z elektrycznych hulajndg dostepnych na
ulicach. To Swietny sposdb, by szybko
i ekologicznie przemieszczac sie po mie-
Scie, zwtaszcza podczas cieptych miesiecy.

Taxi i car-sharing

Jesli wolisz wygode, taksowki oraz ustugi
ride-sharingowe, takie jak Uber czy Bolt, sg
tatwo dostepne i dziatajg sprawnie. Car-sha-
ring jest rowniez popularny, wiec jesli masz
prawo jazdy i chcesz troche samodzielnosci,
mozesz szybko wypozyczy¢ auto na minuty.

Wroctaw to miasto, ktore tgczy historie,
kulture i dobrg zabawe. Mosty, ktore prze-
chodzg przez Odre, nie tylko spajajg geogra-
ficzne czesSci miasta, ale tez jego mieszkan-
cow i gosci. A krasnale? To mali straznicy
miejskiej magii, ktore wywotujg usmiech na
twarzy kazdego, kto zdecyduje sie je odna-
lezé. Bez wzgledu na to, czy przyjezdzasz na
weekend, czy na dtuzej, Wroctaw zaskoczy
cie na kazdym kroku — swoim urokiem, ener-
gig i historig, ktora wcigz zyje.

Gotowy na wyprawe do miasta, gdzie mo-
sty i krasnale sg na porzadku dziennym?
Wroctaw czeka!

Anna Gtazek
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Ksigz. Na sam dzwiek tego stowa do gtowy przychodzi mi absolutnie wszystko...!

Zamek zamkiem — ale Ksigz to jednak wcigz jakas niewypowiedziana tajemnica.

Jakies badania z czasow Il wojny Swiatowej, jakies dokumenty i ukryte komnaty...
A na to wszystko w tle majaczy jeszcze ztoty pociag...!

Zamek Ksigz, znany tez w Swiecie jako
Schloss Flirstenstein —to jeden z najwiek-
szych zamkow Europy, trzeci co do wielko-
$ci zamek w Polsce (po zamku w Malborku
i Zamku Krolewskim na Wawelu) i najwigk-
szy zamek na Dolnym Slgsku. Historia za-
mku jest niezwykle ciekawa, barwnai—no
wtasnie! — petna niewyjasnionych tajem-
nic. A poniewaz powstat w latach 1288-
1292 za panowania Bolka | Surowego —do
dzis byt nie tylko Swiadkiem przebogatej
historii tak miejsca, jak i catego regionu,
ale w miedzyczasie przeszedt tak liczne
modyfikacje i przebudowy, ze stanowi je-
dyng w swoim rodzaju mieszanke réznych
stylow i rozwigzan architektonicznych.
Dos$¢ powiedzieé, ze obecnie liczy ponad
400 pomieszczen, a wraz z zabudowania-
mi gospodarczymi okoto 600 — wiec zde-

cydowanie jest na co popatrzec. A moze
nawet sie zgubic...?

Piekne potozenie

Zamek Ksigz znajduje sie na terenie Ksig-
zanskiego Parku Krajobrazowego, obszaru
chronionego potozonego w Sudetachina
Przedgdrzu Sudeckim, i stanowi istotny
element Szlaku Zamkow Piastowskich.
| tak goruje sobie nad przetomem rzeki
Petcznica i jest jedng z gtownych atrakcji
turystycznych Watbrzycha. Jesli chodzi
0 jego konstrukcje — to ,Perta Slaska”,
bo tak czesto nazywa sie zamek, lezy na
wysokim, skalistym cyplu w zakolu Pet-
cznicy, na wysokosci 395 m n.p.m.

Ksigz oferuje odwiedzajgcym liczne
atrakcje. Oprdcz majestatycznego zamku

== o

= e

G T NN T

RE U RALET R

= =
_'.; -

CIAZ

TAJEM

i jego imponujgcych, bogato zdobionych
sal i salonow, turysci mogg tez podziwiac
kompleks tarasowych ogrodow pataco-
wych oraz niezwykty krajobraz. Wspania-
ta bryta zamku i jego doskonate potozenie
plasujg go wsrdd najpiekniejszych obiek-
tow tego typu w Polsce. Ksigz to takze pa-
tacowe stajnie, w ktdrych obecnie miesci
sie stynna na catym Swiecie hodowla ogie-
row slaskich oraz kryta ujezdzalnia o po-
wierzchni 800 m?, w catosci zbudowana
z drewna modrzewiowego. Zamek i jego
okolice sg gospodarzami wielu wydarzen
kulturalnych, takich jak wystawy, konfe-
rencje, targi i bale.

Cate wieki Zamek nalezat do poteznego
rodu Hochbergdw. Odwiedzali go najwieksi
i najbogatsi ludzie tego Swiata: pary ksig-
zece, magnaci, nastepcy tronu, ale takze
John Quincy Adams, przyszty prezydent
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Standéw Zjednoczonych i car Mikotaj I.
W pewnym momencie piecioosobowa ro-
dzina z rodu Hochbergdw, ktéra zamiesz-
kujgc zamek — zatrudniata dziewiec tysie-
cy 0sdb, popadta w dtugi, przez co ksigze
zmuszony byt udostepni¢ zamek turystom
— juz wtedy dwdr odwiedzato rocznie po-
nad 80 tysiecy osadb.

A jak to byto na poczatku?
Najpierw legenda

Legenda o powstaniu Zamku Ksigz
siega jeszcze czasow i dziejow piastow-
skich. Pierwszg warownie w tym miejscu
wznies¢ juz w potowie X wieku rycerz
o imieniu Funkenstein. To wtasnie od nie-
go, mtodego wtedy chtopca, ksigze sak-
sonski Henryk | Ptasznik w 933 roku miat
otrzymac worek wykopanego w pobliskim
lesie wegla. Ksieciu tak sie ten niezwykty,
dajgcy ciepto kamien miat spodobac, ze
w nagrode nadat Funkensteinowi godnos¢
szlacheckg wraz z przydomkiem Ten, kt6-
ry Przynosi Kamienie Dajace Iskry. Ksigze
nakazat mu tez powrdcic na Slgsk, odna-
lez¢ dogodne miejsce i zbudowaé w jego

sgsiedztwie obronny grdéd i z jego pomocg
strzec odtgd czarnego skarbu. Tak powstat
pierwszy w tym miejscu zamek.

Zrédta historyczne

Oficjalne Zrodta historyczne podajg
Z kolei, ze pierwsze umocnienia w tym
miejscu zostaty zniszczone przez woj-
ska czeskie krdla Przemysta Ottokara Il
w 1263 roku. Ksigze Slaski Bolko | Suro-
wy (zm. 1301), wtadca SW|dn|cy|Jawora
w latach 1288-1292 zbudowat wiec nowy
zamek i zamieszkat tu, dodajgc do swoich
tytutow tytut pana na Ksigzu. Budowle te
uznano za ,klucz do Slaska”. Nowo wy-
budowana twierdza, znana od poczatku
jako ,Ksigzeca Gora", wyrdzniata sie spo-
$rod innych tego typu budowli nie tylko
korzystnym potozeniem militarnym, ale
takze malowniczym potozeniem w sercu
puszczy. Bolko | nadat sobie rowniez tytut
,Pana naKsigzu", ktory nosili rowniez jego
nastepcy. Jego burgrabstwo obejmowato
tez sasiednie miejscowosci: Swiebodzice,
Szczawno i Petcznice. Kiedy ostatni ksigze
Swidnicki Bolko Il Maty zmart bezpotomnie

w 1368 roku, majgtek zamkowy przeszedt
na krdla luksemburskiego Wactawa 1V,
syna siostrzenicy Bolka, Anny, a wdowa po
nim, Agnieszka Habsburg, zachowata uzyt-
kowanie dla siebie. Po jej Smierci w 1392
roku krél Wactaw, rowniez krol rzymski
od 1376 roku, zajat ksiestwo swidnickie
i otrzymat zamek Ksigz.

Poniewaz Agnieszka, wbrew swoim ogra-
niczonym prawom rzeczowym, sprzedata
dobra ksigskie, zamek przechodzit z rgk do
rgk. W 1401 roku nabyt go czeski arystokra-
ta Janko z Chotémic (zm. po 1442 roku),
ktory pozniej awansowat na wojewode
ziemi Swidnicko-jaworskiej. Podczas wo-
jen husyckich zamek zdobyli powstancy,
ktdrzy okupowali go w latach 1428-1429.
Po Smierci Janka krdl czeski Jerzy z Po-
diebraddw nabyt Ksigz od jego potomkow
i przekazat administracje morawskiemu
generatowi Birce z Nasiedla. W 1466 roku
Hans von Schellendorf nabyt zamek od Ko-
rony Czeskiej. To wtedy zostat przemiano-
wany na Schloss Furstenstein.

Drugi kompleks zamkowy zostat zdewa-
stowany w 1482 roku przez Georga von
Steina, dowddce wojskowego w stuzbie

s Fﬁt. Bernhar‘c_i"- stock.ddobe.com
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krola Wegier Macieja Korwina, podczas
gdy jego wojska prowadzity kampanig na
Slasku. To wtasnie Georg von Stein jako
pierwszy dokonat zmiany charakteru Ksig-
za z twierdzy na zamek, przeksztatcajgc
wiekszosc jego czesci obronnej w rezyden-
cje. W tym okresie powstata potudniowa
czes¢ zamku, znana odtgd na czes¢ wtadcy
jako Skrzydto Macieja. W latach 1497-1508
zamek nalezat do Wtadystawa Il Jagiellon-
czyka, krdla Czech i Wegier. PéZniej wtadca
przekazat majgtek Ksigz swojemu kancle-
rzowi, Johannowi von Haugwitzowi.

Za nieujawniong kwote Johann von
Haugwitz przekazat zamek wraz z sgsied-
nimi dobrami rycerzowi Konradowi | von
Hoberg (do 1714 roku nazwisko pisano bez
litery ,ch”), znanemu réwniez jako Kunz
von Hoberg. To wtasnie jego linia miata naj-
wiekszy wptyw na historie Ksigza, ktory po-
zostawat w rekach rodu von Hochberg. To
wtasnie dzieki tej poteznej Slgskiej rodzinie
zamek przeszedt liczne ,metamorfozy”.
Rozpoczat je Hans Heinrich I, ktory dopro-
wadzit do powstania francuskich ogroddw,
zastepujgc waty, okopy i fosy, a takze czesc
murow. Rodzina von Hochberg zostata
podniesiona do rangi baronow (freiher-
ren) w 1650 roku, hrabiow (grafen) w 1666
roku, a hrabidw cesarskich (reichsgrafen)
w 1683 roku i byta wtascicielami zamku az
do konfiskaty przez nazistow w 1941 roku.

Od potowy XVI wieku zamek byt przebu-
dowywany w wystawnym stylu renesan-
sowym.

Daisy

8 grudnia 1891 Jan Henryk XV Hochberg,
syn Jana Henryka XI, zeni sie w Londynie
z Marig Teresg Cornwallis West, ktdra do
historii Zamku i catego regionu przejdzie
jako Ksiezna Daisy. Btogostawienstwa
mtodej parze osobiscie udzielita sama
Krolowa Wiktoria, a Daisy staje sie jedng
z najbardziej znanych postaci w bogate;
historii Zamku Ksigz. W latach 1896-1914
Zamek Ksigz byt jedng z dwdch obok za-
mku w Pszczynie rezydencji, w ktorych
hrabia Jan XV Henrich von Hochberg
i Daisy Hochberg von Pless przyjmowali
w goscine przedstawicieli elit europej-
skich. Czestym go$ciem na zamku byt
w tych czasach wielki ksigze Meklembur-
gii Fryderyk lll, Wilhelm von Preussen syn
cesarza Wilhelma Il oraz Jennie Jerome,
matka Winstona Churchilla. W czasie ta-
kich towarzyskich spotkan organizowano
polowania, gre w krykieta, w golfa, w pod-
chody, w ojca Wirgiliusza, Spiewy czy tzw.
skirt dances — to forma tanca popularna
w Europie i Stanach Zjednoczonych pod
koniec XIX wieku, zwtaszcza w teatrach
burleskowych i wodewilowych, w ktorej
tancerki manipulujg dtugimi, czesto war-
stwowymi spddnicami, by tworzyc¢ ptynne,
falujace ruchy tkaniny. Rzadko bo rzadko,
ale w otoczeniu ksieznej Daisy organizo-
wano seanse spirytystyczne przy uzyciu
ruchomego i pukajgcego stolika.

Fot. Sina Ettmer - stock.adobe.com

Ech, ten wiek XX...

W latach 1909-1923 ksigze Jan Henryk
XV Hochberg dokonat tzw. drugiej wielkiej
przebudowy zamku. Dobudowat m.in. nowe
skrzydto i zmodernizowat tarasy z fontanna-
mi. Powstata rowniez eklektyczna fasada
z dwoma cylindrycznymi wiezami i wieza
gtéwna o wysokosSci 47 metrow, zwienczona
kulistym hetmem z latarnig. Przed | wojng
Swiatowg wybudowano takze palmiarnie
w Lubiechowie i urzgdzono ogrdd japonski.
Zamek Ksigz petnit funkcje posiadtosci,
w ktdrej Ksiezna Daisy stale odbywata okres
potogu — po kazdej z jej trzech cigz. To bo-
wiem na Zamku Ksigz powita trzech synow;
Jana Henryka XVII, Aleksandra Fryderyka
Wilhelma oraz Bolko Konrada Fryderyka.

W 1939 roku, z powodu dtugdw, Ksigz wraz
z catym otaczajgcym go terenem przejat
skarb panstwa — czyli lll Rzesza. Hrabia
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Hans Heinrich XVIl z Hochberg, ksigze von
Pless, przenidst sie do Anglii w 1932 roku
i przyjat obywatelstwo brytyjskie. Jego
brat, hrabia Aleksander z Hochberg, row-
niez obywatel polski i wtasciciel zamku
w Pszczynie, w tym samym roku wstgpit
do armii polskiej.

Nastepnie, w 1941 roku, zamek skonfi-
skowaty wtadze nazistowskie — zaczety
go nadzorowac SS i paramilitarna orga-
nizacja Todt, a caty kompleks budynkdéw
Flrstenstein stat sie czescig rozlegtego
podziemnego kompleksu Projektu Riese,
prawdopodobnie planowanej Kwatery
Gtéwnej Fiihrera i przysztej siedziby Adolfa
Hitlera. To wtasnie w tym miejscu karty hi-
storii zamku zaczyna otaczac sensacyjna
atmosferaijedna wielka tajemnica. Wielu
badaczy uwaza, ze rezydencje przejeta or-
ganizacja Todt, by nastepnie przeksztatcic¢
ja w kwatere gtdwng Hitlera. Wybudowane



przez nazistow pomieszczenia znajdujg-
ce sie w podziemiach zamku do dzi$ nie
zostaty otwarte. W skatach pod zamkiem
Niemcy wykopali ogromne tunele — war-
to pamietac, ze do pracy w nieludzkich
warunkach wykorzystywali robotnikow
przymusowych i wiezniow obozu koncen-
tracyjnego Gross Rosen — ktorymi swo-
bodnie mogty poruszac¢ sie ciezarowki.
Tunel prowadzit do szybu o Srednicy 6
metréw. Betonowe i praktycznie wykon-
czone piwnice majg prawie 3200 m? po-
wierzchni. Badacze nie sg zgodni co do
przeznaczenia tych obszardw. Niektorzy
twierdzg, ze w jednym z tych tuneli czeka
pocigg wypetniony zwtokami cywilow. Inni
natomiast umieszczajg w podziemiach za-
mku tajne laboratorium, w ktdrym niemie-
cki naukowiec Hubertus Strughold prze-
prowadzat eksperymenty z lotem rakiety.

W nastepstwie ofensywy wislano-od-

rzanskiej w 1945 roku Zamek zajeta Ar-
mia Czerwonai... zaczeta swojg okupacje,
w czasie ktdrej liczne artefakty zostaty
skradzione lub zniszczone. CzesSc¢ zabytko-
wej konstrukcji budynku zostata rozebrana
podczas odbudowy. Potem kompleks za-
mkowy przejety wtadze komunistyczne —
stuzyt jako dom wypoczynkowy i oSrodek
kultury. Szczesliwie w ostatnich latach
znaczna czes¢ wnetrza zostata pieczoto-
wicie odrestaurowana. Czesé kompleksu
tuneli pod Zamkiem wykorzystuje obec-
nie Stacja Sejsmiczna Polskiej Akademii
Nauk do pomiaréw grawimetrycznych,
a niewielka cze$¢ podziemi dawnej rezy-
dencji Hochbergow i kilka tuneli z czasow
Il wojny Swiatowej jest dostepnych dla
zwiedzajgcych z przewodnikiem.

Magdalena Maria Bukowiecka

Korzystatam z materiatéw na stronach ksiaz.walbrzych.pl,
www.ksiazcastle.com, ksiaz.eu oraz z Encyclopadia Britanni-
cai publikacji ,,Corona Silesiae” Artura Boguszewicza.

Ciekawostki

e Zamek Ksigz jest gtowng atrakcjg
turystyczng Dolnego Slgska, przy-
ciggajgcg ponad 300 000 turystow
rocznie.

e Co roku w zamku odbywa sie Festi-

wal Kwiatow i Sztuki— wydarzenie
kulturalne, podczas ktdérego pre- |

zentowane sg wystawy kwiatow
i rekodzieta.

e W 2014 roku na poddaszu wschod-
niej czesci skrzydta zamku wybucht

pozar, ktéry spowodowat znaczne &
straty — zniszczeniu ulegto prawie SRS

500 metréow kwadratowych po-
wierzchni dachu i poddasza.

e \W 2018 roku zamek zostat uznany 2%
za jeden z Siedmiu Cuddw Polski, #
na liscie sporzadzonej z okazji 100.
rocznicy odzyskania przez Polske z

niepodlegtosci.

e W 2021 roku Narodowy Bank Pol- e
ski wyemitowat specjalng monete
pamigtkowg o nominale 5 zt z wi-

zerunkiem Zamku Ksigz w ramach
serii ,0dkryj Polske".

Nie tylko Ksigz

W poblizu zamku Ksigz, ksigze Jan

Henryk XV von Hochberg w latach 1911-
1913 zbudowat palmiarnie. Podobno po

to, aby zawsze mieC pod rekg Swieze SN

kwiaty dla zony i egzotyczne owoce

na ksigzecym stole. Palmiarnia dzia- g

¥ ta do dzi$ i wyrdznia sie wéréd innych
= palmiarni w Europie wysokoscig cen-
~ tralnej koputy mierzacej 15 metrow.

~ Mozna tu zobaczyé ponad 80 gatunkdéw

roslin z catego Swiata — palmy, bana-
nowce, mandarynki i cytryny, a takze
pokaznych rozmiaréw wilczomlecz
kolczasty, agawy, aloesy i opuncje fi-
gowe. Ciekawostkg jest rowniez fakt,
ze Sciany palmiarni pokryte sg tufem
wulkanicznym z Etny.

Ksigz w liczbach

Powierzchnia zamku od parteru do
4 pietra liczy 10 062 m?, natomiast 5.
kondygnacja ma 894 m?. tgcznie jest
to okoto 11 tys. m*> — i to bez wlicza-
nia powierzchni piwnic zamkowych.
Wraz z kilkunastoma budowlami znaj-
dujgcymi sie przy samym zamku, do
administracji Ksigza nalezy 16 822 m?
powierzchni uzytkowej.
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/wiedzamy Polske

ODKRYJ

BIES/C/ADY:

W BARWACH

Jesien to najlepszy czas, by odkryc Bieszczady —jedno z najdzikszych i najmnie
zaludnionych pasm gorskich w Polsce. Tutaj przestrzen, cisza i natura spotykajg sie
W Swojej najczystszej formie. Bez ttumaow, bez miejskiego zgietku — za to z feerig
ztotych Lisci, mglistego poranka i krystalicznego powietrza. W Bieszczady nie jedzie
sie po to, zeby ,cos zobaczyC". Jedzie sie tam po to, zeby je poczuc. To nie przypadek,
ze wielu turystow zakochuje sie w nich wtasnie jesienig. Oferujg one w tym czasie cos,
Czego nie znajdzie sie nigdzie indziej — Swiety spokoj...

Ztote gory ijesienna cisza

Bieszczady to jedno z najmniej zaludnio-
nych pasm gaorskich w Polsce. Ich piekno
tkwi w niedopowiedzeniu. Tu nie znajdzie
sie ttumu kurortowych kawiarenek ani
kolejek do wyciggow. Za to znajdzie sie
tu przestrzen, w ktérej mozna naprawde
odetchnagc, i cisze, ktora momentami az
dzwoni w uszach. Jesienig ta przestrzen
nabiera nowych barw. Ztoto, rudos$é, ciepta
czerwien i brgzy uktadajg sie w pejzaze,
ktdre wyglagdajg jakby ktos je namalowat
pedzlem z lisci. Bieszczady w pazdzierniku
i listopadzie to prawdziwy raj dla wedrow-
cow, fotograféw i mitosnikdw przyrody.
Dodatkowo, dzieki jesiennemu chtodowi
i matej wilgotnosci, widocznosc jest wy-
Smienita. Czesto mozna dojrze¢ nawet
odlegte Tatry.

Tarnica - najwyzszy
szczyt Bieszczadodw

Jesien to rowniez doskonaty czas, by
wspigc sie na Tarnice — najwyzszy szczyt
polskich Bieszczaddw (1346 m n.p.m.). Je-
sienne wejscie na ten szczyt to przygoda
petna magii. O Swicie gora skapana jest we
mgle, a w potudnie otwiera przed turystg
niekonczgcg sie panorame na dzikie pas-
ma gorskie, bez Sladow cywilizacji. Kazdy
krok po mokrej Sciezce to wejscie gtebigj
w inng rzeczywistosc¢. To obowigzkowy
punkt dla kazdego mitosnika gor. Jej zdo-
bycie daje nie tylko satysfakcje z osigg-
niecia najwyzszego punktu Bieszczaddw,
ale tez mozliwosc¢ podziwiania niezwykle
malowniczej panoramy, ktdra przy dobrej
pogodzie siega az po ukrainskie i stowa-
ckie Karpaty. To takze doskonate miejsce,
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by poczu¢ magie dzikiej, nieujarzmionej
przyrody tego regionu. Tarnica nie tylko
przycigga mitosnikow gorskich wedrdwek,
ale takze fascynuje swojg przyrodg, histo-
rig i wyjgtkowymi panoramami. Wchodzi
w sktad tzw. Korony Gdr Polski jako naj-
wyzszy szczyt Bieszczaddw. Jej charak-
terystyczny, siodtowaty ksztatt (od kto-
rego pochodzi nazwa — ,tarnica” w jezyku
wotoskim oznacza siodto) sprawia, Ze jest
tatwo rozpoznawalna z wielu miejsc w re-
gionie. Najpopularniejszg trasg prowadzg-
cg na Tarnice jest szlak z Wotosatego, do
ktdrej mozna dojechaé¢ samochodem lub
autobusem. Trasa ta jest dobrze oznako-
wana i stosunkowo tatwa technicznie,
cho¢ wymaga dobrej kondycji fizyczne;.
Czas wejScia na szczyt wynosi okoto 2-2,5
godziny, w zaleznos$ci od tempa marszu.
Inng ciekawg opcjg jest szlak z Ustrzyk
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Garnych przez Szeroki Wierch. Jest nie-
co dtuzszy, ale oferuje piekne widoki na
Potoniny i doliny Bieszczaddw.

Na szczycie Tarnicy stoi stalowy krzyz
0 wysokos$ci 7 metrdw, ustawiony w 1987
roku. Upamietnia on pielgrzymke ks. Ka-
rola Wojtyty (pdzniejszego papieza Jana
Pawta ll), ktéry wedrowat po Bieszczadach
jeszcze jako biskup krakowski. Krzyz ten
jest waznym punktem dla pielgrzymoéw
i turystdw, a sam szczyt stanowi miejsce
zadumy i kontemplaciji.

Potonina Wetlinska
— krélowa potonin

To wtasnie tutaj, w potudniowo-wschod-
nim zakatku Polski, rozciggajg sie maje-
statyczne potoniny. Bezkresne i trawiaste
grzbiety Bieszczaddw zachwycajg kazde-
go, kto odwazy sie wyruszyc¢ ich sladem.
Wsradd nich kroluje Potonina Wetlinska,
ktdora jest prawdziwg ikong regionu przy-
ciggajgcg mitosnikdw gorskiej przestrzeni
i wolnosci. Ten malowniczy masyw, skta-
dajgcy sie z kilku wierzchotkdw, ptynnie
przechodzi w gore Smerek, oddzielong
od niego Przeteczg Ortowicza. Stoki po-
tudniowo-zachodnie opadajg gwattownie
ku dolinie Wetlinki, podczas gdy zachod-
nie schodzg ku spokojnym dolinom Prow-

czy i Nasicznianskiego Potoku. Zupetnie
inaczej wygladajg potnocno-wschodnie
zbocza, ktore tagodnie rozciggajg sie
w dtugie grzbiety i z wolna opadajg ku do-
linie Sanu, ukazujgc szerokg perspektywe
Bieszczadzkiej krainy. Poprzez Przetecz
Wyzng Potonina Wetlinska tagczy sie z ko-
lejnym bieszczadzkim pasmem — Dziatem.
Najbardziej charakterystycznym punktem
tego masywu jest Hasiakowa Skata (1 225
m n.p.m.), na ktorej w 2022 roku otwarto
nowe schronisko —odnowiong, ale wcigz
legendarng Chatke Puchatka.

Tuz obok, na najwyzszym wierzchotku
Roh (1255 m n.p.m.), rozpoSciera sie jed-
na z najpiekniejszych panoram w catych
Bieszczadach. W pogodny dzien mozna
dostrzec nie tylko bieszczadzkie doliny,
lecz takze dalekie pasma gorskie, a przy
wyjatkowej przejrzystosci powietrza,
nawet odlegte Tatry. To miejsce raz od-
wiedzone zostaje w sercu na zawsze. Po-
tonina Wetlinska to jedno z najchetnigj
odwiedzanych miejsc w regionie — i nie-
trudno sie temu dziwic. Latwo dostepna
zaroéwno z Wetliny, jak i z Przeteczy Wy-
znej, kusi rozlegtymi widokami, poczuciem
przestrzeni i niepowtarzalng atmosferg
dzikiej natury.
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Potonina Carynska
- dziko$¢ i przestrzen

W samym sercu Bieszczadzkiego Parku
Narodowego, pomiedzy dolinami Ustrzyk
Gdrnych i Brzegdéw Gdrnych, wznosi sie
druga najbardziej rozpoznawalna potonina
w catym pasmie — Potonina Carynska. Jej
dtugi, trawiasty grzbiet przycigga jak mag-
nes zaréwno doswiadczonych wedrowcow,
jakitych, ktérzy dopiero odkrywajg magie
bieszczadzkich szlakéw. Potonina Caryn-
ska to niezwykle szeroka, otwartai petna
Swiatta przestrzen. Jej wierzchotki ukta-
dajg sie w malowniczy cigg kulminacji,
z ktorych najwyzsza Kruhly Wierch siega
1297 m n.p.m. Wedrujgc grzbietem, mozna
odnie$¢ wrazenie, ze Swiat sktada sie tyl-
ko z falujgcych tgk, chmur i wiatru, ktory
tanczy po wysokich trawach. Szlak prowa-
dzacy przez Potonine oferuje nieprzerwa-
ng uczte dla oczu. Z jednej strony widoki
na Potonine Wetlinskg i Smerek, a z drugiej
na Tarnice i graniczne grzbiety ukrainskiej
czesci Bieszczadow.

Stoki Potoniny Caryniskiej sg zréznico-
wane. Potudniowe opadajg stromo ku
dolinie Carynskiego Potoku, podczas gdy
potnocne schodzg tagodniej ku Brzegom
GArnym. Latem grzbiet mieni sie ztotem
i zielenig, a zimg pokrywa sie $nieznym
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puchem. Natomiast jesienig wybucha fe-
erig barw — czerwieni, pomaranczy i ztota
—tworzgc niepowtarzalny spektakl barw.
To wtasnie ta rdznorodnosc krajobrazow,
potgczona z relatywnie tatwym dostepem
(szlaki prowadzg z obu stron masywu),
sprawia, ze Potonina Carynska jest jednym
z najczesciej wybieranych celow pieszych
wedrowek w Bieszczadach. Szczegdlnie
popularna jest trasa tgczgca jg z Potoni-
ng Wetlinska, ktora jest klasyczng biesz-
czadzkg wedrowkg grzbietowg uznang za
najpiekniejszy odcinek Gtdwnego Szlaku
Beskidzkiego. Warto dodac, ze szlaki sg
dobrze oznakowane i dostepne dla osob
0 r6znym poziomie kondycji fizycznej, cho¢
nalezy pamietac, ze pogoda w gdrach po-
trafi by¢ kaprysna, a warunki mogg sie
zmieni¢ bardzo szybko.

Ustrzyki Dolne i Gorne
—dwa oblicza Bieszczadow

Bieszczady to nie tylko potoniny i dzika
przyroda, ale to takze urokliwe miejsco-
wosci, w ktorych historia, kultura i natura
splatajg sie w wyjgtkowg catosc. Wsrod
nich szczeg6lnie wyrdzniajg sie Ustrzyki
Dolne, czesto nazywane ,stolicg Bieszcza-
dow", oraz Ustrzyki Gorne — niewielka, kli-
matyczna wie$ w sercu gor. Choc tak rdz-
ne, obie miejscowosciidealnie uzupetniajg
sie jako punkty startowe do poznawania
bieszczadzkiego Swiata.

Ustrzyki Dolne - brama
do dzikich Bieszczad

To tu zaczyna sie wiele bieszczadzkich
wedrdwek. Ustrzyki Dolne sg najwiekszym

miastem regionu, a jednoczes$nie wcigz
zachowujg swoj bieszczadzki charakter.
Wedrowcy znajdujg tu wszystko, czego
potrzeba przed dalszg droga: sklepy,
schroniska, przytulne pensjonaty, mu-
zea i kawiarnie, w ktorych mozna ogrzac
dtonie kubkiem parujgcej herbaty. Jesien
przycigga tu tych, ktorzy wolg cisze szla-
kdw od letniego zgietku —i chcg zobaczy¢
Bieszczady w ich najbardziej malarskiej
odstonie. Jedni ruszajg na Kamienng La-
worte, inni wybierajg tagodniejsze, lesne
trasy, ktore wijg sie przez doliny petne
magty. Niektorzy zostajg w samych Ustrzy-
kach, odwiedzajgc Muzeum Przyrodnicze
Bieszczadzkiego Parku Narodowego, gdzie
mozna zajrze¢ w gtab tutejszej przyrody
bez wychodzenia w dzicz. Cho¢ miasto
ma nowoczesng infrastrukture i jest do-
brze przygotowane na przyjecie turystow,
to nie zatracito ducha pogranicza - tego
szczegolnego potgczenia spokoju, gos-
cinnosci i lekko nostalgicznej atmosfery.
Jesienig Ustrzyki Dolne stajg sie bramg do
gor, w ktorej warto zatrzymac sie choc na
chwile, by poczué, ze przygoda zaczyna sie
witasdnie tutaj.

Ustrzyki Gorne — koniec
drogi, poczatek przygody

Gdy minie sie juz doliny i serpentyny,
a asfalt zamieni sie w waski pas prowadzg-
cy przez gorskie ostepy, wowczas dociera
sie do Ustrzyk Gdornych — miejsca, gdzie
konczy sie niemal wszystko... oprocz ma-
rzen o wolnosci. Bo wtasnie tutaj zaczy-
na sie prawdziwa bieszczadzka przygoda.
Wioska ukryta miedzy lasami i potoninami,
otoczona przez Tarnice, Halicz, Potonine

Carynska i Wetlinska jest jak baza wypa-
dowa dla wszystkich, ktdrzy chcg poczué
prawdziwg dzikosSc¢ tych gdr. Nie ma tu
miejskiego zgietku, za to sg szlaki, ktore
prowadzg prosto na grzbiety i szczyty.
Wschody stonca nad Tarnicg, ryk jeleni
w czasie rykowiska i sarny przebiegajgce
przez droge o Swicie tworzg harmonie,
w ktorej cisza i zycie splatajg sie w jed-
no. Tu natura nie jest dodatkiem do wy-
poczynku, a jest jego gtdwng bohaterka.
W Ustrzykach Garnych czas ptynie duzo
wolniej. Wedrowcy nocujg w schroniskach,
rozmawiajg przy ogniskach i patrzg w roz-
gwiezdzone niebo, ktdrego nie przy¢mie-
wajg Swiatta miast. To miejsce dla tych,
ktorzy chcg czego$ wiecej niz zdjecia na
Instagram — chcg poczué prawdziwe Biesz-
czady.

Jesienna Solina - ztote
Bieszczady nad wodg

Jesien w Solinie to czas, kiedy przyro-
da maluje najbardziej niezwykte obrazy.
Gory wokat Jeziora Solinskiego pokrywa-
jg sie paletg ztota, czerwienii bursztynu,
a spokojna tafla wody odbija te barwy jak
lustro. To idealny moment, by odkry¢ urok
,Bieszczadzkiego Morza" w ciszy i bez wa-
kacyjnego ttumu. W chtodniejsze, jesienne
dni korona zapory jest mniej zattoczona,
dzieki czemu mozna w petni delektowac
sie widokami. Z jednej strony rozcigga
sie jezioro otulone kolorowymi lasami,
z drugiej — dolina Sanu w mglistym, na-
strojowym pejzazu. Warto zabrac aparat,
bo Swiatto o tej porze roku jest wyjatkowo
miekkie i fotogeniczne. Choc sezon letni
sie konczy, wielu armatoréw organizuje

Fot. LukaszB - stock.adobe.com



rejsy takze jesienig. To okazja, by z po-
ktadu zobaczycC zatoki i potwyspy jeziora
w kolorowej odstonie. Spokojna woda
i brak zgietku sprawiajg, ze ta podroz jest
niemal medytacyjna.

Solina to rowniez doskonata baza wy-
padowa na krdtsze i dtuzsze trasy. Szla-
ki w Bieszczadach o tej porze roku sg
mniej oblegane, a panorama ztocistych
potonin i barwnych laséw zapiera dech
w piersiach. Z tutejszych Sciezek mozna
dotrze¢ do punktéw widokowych, pobli-
skich miejscowosci, a nawet wyruszyc
w gtebsze partie Bieszczadow. Jednym
z najpopularniejszych spacerow w tej oko-
licy jest szlak na punkt widokowy na Ja-
worzu. Prowadzi on przez lasy i polany na
szczyt Jawor (7142 m n.p.m.), skad rozcigga
sie panorama catego Jeziora Solinskiego
i otaczajgcych je gor. Jesienig widok jest
szczegdlnie malowniczy. Dtugos$c¢ trasy
w jedng strone to ok. 4 km, a czas przej-
$cia w granicach 1,5 - 2 godziny. Kolejng
niezwykle malowniczg i ciekawa propozy-
cjg moze byc trasa do Polanczyka. Sciezka
biegnie wzdtuz brzegu jeziora i przez lasy.
Po drodze mozna napotkac liczne zatoczki,
miejsca na odpoczynek i punkty widoko-
we. Dtugos$¢ trasy wynosi ok. 10 km, a czas
przejscia to ok. 3-4 godzin. W Polanczyku
mozna odpoczgé w jednej z kawiarni lub
zjesc regionalny obiad, bo jesienna Solina
to nie tylko widoki, ale przede wszystkim
klimat, ktorego nie da sie poczuc latem.
Szum lisci, zapach mokrego lasu i odbicie
ztotych drzew w wodzie tworzg niepowta-
rzalng atmosfere. To czas, by zwolnic i na-
cieszyc sie Bieszczadami w ich najbardziej
nastrojowej odstonie.

Jesienne Bieszczady
—stan ducha

W Bieszczady nie przyjezdza sie tylko
po krajobrazy. Tu sie ucieka przed hata-
sem, pospiechem i nadmiarem bodzcow.
Jesienig ta ucieczka ma szczegolny wy-
miar. Dni sg krotsze, Swiatto nizsze arytm
wolniejszy. Nawet ptaki wydajg sie Spie-
wac ciszej. To najlepszy czas, by poczug,
czym naprawde sg potoniny. Bo ztoto tych
wzgorz to nie tylko kolor lisci — to spokdj,
ktory zostaje na dtugo po powrocie. Wie-
lu méwi, ze ,rzucito wszystko i wyjechato
w Bieszczady”. Niewielu naprawde to robi
ale kazdy, kto cho¢ raz odwiedzi te gory
jesienig, wie, 0 co w tym chodzi.

Bo Bieszczady to nie tylko kierunek na
mapie. To przestrzen w gtowie, w ktorej
mozna sie zqubié, zeby sie odnalezc. A je-
sienig sg najpiekniejsze. Nie tylko dlate-
go, Ze natura pokazuje swoje najbogatsze
barwy. Ale dlatego, ze cztowiek staje sie
tu bardziej soba.

Nie czekaj na lato — Bieszczady wtasnie
jesienig sg najpiekniejsze!

Anna Moleda-Kompolt

PORADY

® /gtaszaj dtuzsze trasy bliskim —za-
sieg telefoniczny bywa ograniczony.

e Pamietaj o biletach wstepu do Biesz-
czadzkiego Parku Narodowego - do-
stepne online i w punktach wejscia.

e Szanuj przyrode — Bieszczady sg
ostojg wielu rzadkich gatunkdw.

GLOWNE SZLAK]
NA POLONINE WETLINSKA

1. ZPrzeteczy Wyznej
(szlak zotty)
Najpopularniejsza i najkrotsza tra-
sa. Stromo pod gore przez las, ale
juz po godzinie wychodzi sie ponad
linie drzew i oczom ukazuje sie roz-
legty grzbiet potoniny.
Czas wejscia: ok.1h
Dtugosé: ok. 3,5 km
Poziom trudnosci: $Sredni
Atrakcje: Chatka Puchatka, wi-
dok na Carynskai Tarnice

2. ZBrzegow Gornych
(szlak czerwony)
Dtuzsze podejscie, ale tagodniej-
sze i mniej zattoczone. Idealne dla
tych, ktérzy chcg poczuc¢ klimat
bieszczadzkiej doliny i cenig sobie
samotnosc.
Czas wejscia: 0k.1,5-2h
Dtugosé: ok. 4,5 km
Poziom trudnosci: umiarkowany
Atrakcje: widoki na Doline Wetli-
ny, panoramy grzhietu

3. Przejscie grzbietem Potoniny
Wetlinskiej
Dla wytrwatych — mozna przejsc
caty grzbiet od Przeteczy Ortowi-
cza az do Brzegow Gornych. Szlak
czerwony (czes¢ Gtdwnego Szlaku
Beskidzkiego) biegnie przez caty
masyw i oferuje niesamowite wi-
doki.
Czas przejscia: ok. 3-4 h
Dtugos$c: ok. 8 km
Poziom trudnosci: umiarkowany

GLOWNE SZLAKI
NA POLONINE CARYNSKA

1. Szlak z Ustrzyk Gérnych (kolor
czerwony)
Najpopularniejszy szlak. Prowadzi
przez las, potem stromo w gore na
grzbiet potoniny. Po drodze widoki
na Tarnice i doline Wotosatego.
Czas przejscia: ok. 2-2,5 godz.
Dystans: ok. 5 km
Trudnosc: umiarkowana
Plusy: tatwy dojazd, piekne wi-
doki z grzbietu

2. Szlak z Brzegow Gornych (kolor
zielony, pézniej czerwony)
Krotszy i tagodniejszy szlak niz
z Ustrzyk. Poczatkowo wiedzie
przez las, potem wychodzi na ot-
wartg przestrzen z panoramg na
Potonine Wetlinska.

Czas przejscia: ok. 1,5 -2 godz.
Dystans: ok. 4,5 km

Trudnos¢: tatwa—umiarkowana
Plusy: krétszy i mniej stromy,
idealny na spokojny spacer

3. Szlak grzbietowy - czerwony
(Gtéowny Szlak Beskidzki)
Przejscie grzbietem Potoniny Ca-
rynskiej z Ustrzyk Gornych do Brze-
gow Gornych lub odwrotnie.

Trasa grzbietem z rozlegtymi pano-
ramami. Po drodze kilka kulminacji
—najwyzszy punkt to 1297 m n.p.m.
Czas przejscia: ok. 2-2,5 godz.
Dystans: ok. 5,5 km

Plusy: widokowe przej$cie z moz-
liwoscig kontynuowania marszu
np. na Potonine Wetlinska

DODATKOWE INFORMACJE

e \WejScie na szlaki jest ptatne, po-
niewaz znajdujg sie one na terenie
Bieszczadzkiego Parku Narodowego.

e Na trasach obowigzuje zakaz zejScia
poza wyznaczone szlaki—ze wzgledu
na ochrone przyrody.

® Na grzbiecie Potoniny Carynskiej brak
jest schronisk, ale sg tawki i punkty
widokowe.

® Najlepsza pora na wedrowke: pézna
wiosna, lato, ztota jesien (jesienig ko-
lory bukdw tworzg bajkowy krajobraz)

PORADNIK TURYSTY

Jak przygotowac sie na jesienng
wyprawe w Bieszczady?

e Obuwie: Wysokie, wodoodporne buty
trekkingowe z dobrg podeszwg — szla-
ki mogg byc Sliskie i btotniste.

e Odziez: Warstwowa odziez termicz-
na (bielizna, polar, kurtka z memb-
rang).

e Czapka, rekawiczki i buff — na-
wet w pazdzierniku rano moze byc
przymrozek.

e Odziez przeciwdeszczowa - pogo-
da zmienia sie szybko.

W plecaku warto mie¢:

® Mape papierowg (zasieg GPS moze
zawiesc).

e Czotdwke lub latarke —dzien jest
krotszy!

e Powerbank.

® Termos z cieptg herbatg, przekgski
energetyczne.

® Apteczke i folie NRC (na wypadek
wychtodzenia).

e Kijki trekkingowe — pomocne na
stromych podejSciach.
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BISKUPIEC-630LAT HISTORII,
KTORE WCIAZ PISZEMY RAZEM

Sg miejsca, ktore dojrzewajg z czasem jak wino —im starsze, tym piekniejsze, bardziej dojrzate |
petne smaku. Takim wtasnie miejscem jest Biskupiec, serce Warmii, ktore w tym roku Swietuje
swoje 630-lecie. To nie tylko okrggta liczba w kalendarzu —to opowiesc o pokoleniach,
0 codziennym trudzie i radosciach, o historii, ktdra wcigz zyje w uliczkach miasta,
w serdecznych rozmowach mieszkancow i w bogatych tradycjach.

Biskupiec narodzit sie w XIV wieku, kiedy
biskup warminski Henryk lll Sorbom nadat
prawa miejskie osadzie potozonej nad rzekg
Dymer. Od tamtej pory miasto przezywato
swoje wzloty i upadki—od handlowego roz-
kwitu, przez trudne lata wojen, po czasy od-
budowy i nowoczesnego rozwoju. Dzi$ jest
to miejsce, ktdre tgczy w sobie urok matego
warminskiego miasteczka z otwartoscig na
kulture, turystyke i dobrg zabawe.

Nic wiec dziwnego, ze jubileusz 630-lecia
obchodzony jest tutaj naprawde hucznie.
Swietowanie rozpoczeto sie juz na poczat-
ku roku i trwa nieprzerwanie — miesigc po
miesigcu miasto rozbrzmiewa koncertami,
festiwalami, wystawami i spotkaniami, kto-
re gromadzg mieszkancow oraz gosci z roz-
nych zakgtkow Polski. To nie tylko okazja,
by wspomina¢ minione stulecia, ale takze
by wspdlnie tworzy¢ przysztosc.

Kulminacjg bedzie wielki finat jubileuszu,
zaplanowany na potowe pazdziernika. W cig-
gu trzech dni Biskupiec zamieni sie w bar-
wng scene petng muzyki, sztuki, sportowych
emocji i spotkan z ludZzmi, ktorzy kochajg
swoje miasto. Kazdy znajdzie cos dla siebie:
od uroczystej sesji i wyktadu historycznego,
przez wystawy i pokazy mody inspirowane
Warmig, az po kiermasze, koncerty i wido-
wiskowe show. Zwienczeniem obchoddw
bedg niedzielne wydarzenia — sportowe
rywalizacje i wyjgtkowy nocny rajd pieszy
z przewodnikiem, ktory pozwoli spojrzec¢
na Biskupiec z zupetnie innej perspektywy.

Jubileusz 630-lecia nie jest jedynie
lekcjg historii. To przede wszystkim opo-
wiesé o ludziach, ktdrzy dzien po dniu bu-
dujg wyjatkowg atmosfere tego miejsca.
Jak podkres$la Burmistrz Biskupca Kamil
Koztowski: ,Kazdy usmiech, kazdy udziat

w wydarzeniu, kazda wspdlnie spedzo-
na chwila zapisuje sie w historii naszego
miasta. Stworzmy atmosfere, ktdrej nie
zapomnimy — bo taka okazja zdarza sie
tylko raz na 630 lat.”

Jesli wiec jesienig szukacie miejsca,
w ktorym mozna poczuc ciepto wspadlnoty,
zanurzy¢ sie w kulturze Warmii i stac sie
czescig wyjgtkowego Swieta — Biskupiec
czeka na Was z otwartymi ramionami. Bo
historia pisze sie tu kazdego dnia, a najlep-
sze rozdziaty — dopiero przed nami.

63{?3@(1@9,0
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JESIEN W GMINIE

GIETRZWALD
- ODKRYJ UROKI WARMII

Jesien to czas, kiedy Gmina Gietrzwatd na-
biera wyjatkowych barw i staje sie idealnym
miejscem na spokojne, a zarazem petne
wrazen wypady. Ztociste lasy, rozciggaja-
ce sie pola i malownicze jeziora zapraszajg
do aktywnego spedzania czasu na Swiezym
powietrzu. W samej Gminie Petnej Cuddw
wytyczono i oznakowano ponad 100 km
szlakow pieszo-rowerowych. Znajdujg sie
na nich tablice informacyjne, przystanki
ze sprzetem rowerowym i infrastrukturg
rekreacyjna.

Piesze wedrowki - bliskos¢

natury i spokoj

Spacerujgc po gminie, mozna odnalezé
cisze warminskich wsi, ukryte kapliczki,

rozlegte tgkii leSne Sciezki pachngce jesie-
nig. To idealne miejsce dla tych, ktorzy chcg
zwolnié tempo i poczué harmonie przyrody.
Kazdy krok prowadzi do nowych odkry¢: ma-
lowniczych widokdw, spokojnych zakgtkow
nad wodg czy urokliwych drdg obsadzonych
starymi alejami.

Rowerem przez

jesienng Warmie

Jesien to takze doskonata pora, aby wy-
ruszy¢ na rowerowe wyprawy. Kolorowe
korony drzew, miekkie lesne drogi i ciche
wiejskie trakty tworzg wyjgtkowg scene-
rie do rekreacyjnej jazdy. Trasy rowerowe
w Gminie Gietrzwatd tgczg aktywnosé z re-
laksem — pozwalajg zanurzyc sie w krajobra-

zie Warmii, cieszy¢ sie spokojem i odkrywac
jej autentyczne piekno.

Klimat jesiennej

Warmii

Jesienne dni w Gminie Gietrzwatd sprzy-
jajg zatrzymaniu sie i docenieniu prostych
chwil: cieptej herbaty wypitej na skraju lasu,
odpoczynku nad taflg jeziora czy spotkan
w matych, goscinnych wsiach. To miejsce,
w ktérym tatwo ztapa¢ oddech i poczuc
prawdziwy rytm przyrody. A nuz zakochasz
sie i zostaniesz dtuzej.

Propozycje gotowych wycieczek pieszych
i rowerowych wraz ze sladami GPS znajdziesz
na stronie https://ekoturysta.gietrzwald.pl/.
Nie zwlekaj. Pakuj plecak i ruszaj w droge.

Materiat partnerski 776250thr-a
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JESIENNE WIECZORY PEXNE CIEPEA
| RELAKSU W OSIR DOBRE MIASTO

Kiedy za oknem robi sie coraz chtodniej, a dni staja sie krotsze, szczegdlnie wazne jest,
by znalez¢ czas na ciepto, relaks i regeneracje. W naszym kompleksie czeka na Ciebie wyjatkowa
przestrzen, w ktorej jesien nabiera zupetnie innego wymiaru.

Baseny i strefa relaksu

Nowoczesne baseny - sportowy i
rekreacyjny - pozwalaja zardwno
na aktywny trening, jak i spokojny
wypoczynek w wodzie. Dla sprag-
nionych odprezenia przygotowa-
lismy jacuzzi, bicze wodne | strefe
hydromasazu, ktére pomagaja roz-
luzni¢ miesnie i natadowac sie po-
zytywng energia.

Sauny - serce jesiennego relaksu

Szczegdlng duma naszego osrodka
jest strefa saun - sucha i parowa -
w ktorych ciepto koi ciato i dusze.
Jesienne wieczory to idealny czas,
aby skorzysta¢ z dobrodziejstwa
sauny, poprawi¢ krazenie, wzmoc-
ni¢ odpornosc i poczuc¢ natychmia-
stowg poprawe samopoczucia.

W naszej strefie saun organizujemy
seanse saunowe z udziatem wy-
kwalifikowanych  saunamistrzow,
ktorzy zadbaja o wyjatkowg atmo-
sfere, aromaterapie i niezapomnia-
ne wrazenia. Kto przybyt do nas raz,
wraca na kolejne seanse...

Joga na jesien

Jesien to takze dobry moment, by
zadba¢ o rownowage ciafa i umy-
stu. Dlatego zapraszamy na zajecia
jogi prowadzone przez doskonatg
instruktorke. To czas tylko dla Cie-
bie - na oddech, rozciggniecie i we-
wnetrzng harmonie. Zapisy prowa-
dzone sa w naszym Osrodku.

Przyjedz do nas
- z bliska i z daleka

Zapraszamy wszystkich — mieszkan-
cow Dobrego Miasta, Warmii i gosci
z catej Polski - by spedzili jesienne
wieczory w naszym kompleksie.
U nas nikt sie nie zawiedzie: znaj-
dziesz spokdj, odprezenie, ciepto i
dobra energie, ktorej tak bardzo po-
trzeba o tej porze roku.

Przyjdz, poczuj magie jesieni w sau-
nie, zanurz sie w wodzie i pozwol
sobie na chwile tylko dla siebie.

702250TBR-A-K



BARCIANY

—SPOKOJNE SERCEMAZUR
PELNE HISTORII1 ZYCIA

Na potnocnych krancach Mazur, tuz przy granicy z obwodem krolewieckim,
lezy gmina Barciany —miejsce, w ktorym historia przeplata sie z urokliwg przyrods,
a zycie kulturalne i sportowe tetni rytmem tradycji.

To kraina Bartdw, ktorej losy naznaczy-
li Krzyzacy, budujgc w XIV wieku zamek
obronny. Do dzi$ majestatyczna warownia
goruje nad okolicg, obok gotyckiego koscio-
taipatacu w Drogoszach - ,Wschodniopru-
skiego Wersalu”.

Cennym skarbem gminy jest Jezioro
Arklickie, otoczone lasami i mokradtami.
To wymarzone miejsce dla wedkarzy i mi-
tos$nikow ciszy. Dwa razy w roku odbywajg
sie tu zawody o Puchar Gminy Barciany,
a tafla jeziora kusi spacerowiczow i po-
szukiwaczy spokoju. Szczegdlng atrakcjg
jest sztuczna wyspa, powstata w czasach
ludnosci kultury kurhanéw zachodniobat-
tyjskich. Badania archeologiczne odkryty
Slady osady, mostu i liczne zabytki. Samo-
rzgd planuje stworzy¢ tu park kulturowo-
-przyrodniczy, ktéry ma potgczyc ochrone
przyrody z prezentacjg wyjatkowego dzie-
dzictwa archeologicznego.

Waznym miejscem na mapie gminy
sq Asuny, gdzie podczas tegorocznej
Asuniady otwarto odnowiong Swietli-
ce. Budynek po latach zaniedban zyskat
nowe zycie. Dzi$ oferuje noclegi, zaplecze

dla wydarzen i warsztatow, a w planach
jest stworzenie w nim centrum wymiany
mtodziezy. Sama Asuniada to wyjgtkowy
festyn, ktory bawi, ale tez pozwala poznac
bogactwo ukrainskiej kultury pielegnowa-
nej przez lokalng spotecznosc.

Kalendarz wydarzehn w gminie nie jest
moze rozbudowany, ale peten autentycz-
nego kolorytu. W kwietniu odbywa sie Bieg
Bartdw, latem widowiskowa Bitwa o Bar-
ten i smakowita Jadtostacja w Gesikach.
Jesien to czas Dozynek, a zima rozpoczyna
sie od Barcianskiej Ligi Futsalu, ktdra przy-
cigga druzyny z catego regionu.

Barciany nie sg turystycznym kurortem
—iwtasnie to stanowi ich najwiekszy atut.
Cisza, natura i autentyczne wydarzenia
sprawiajg, Zze mozna tu naprawde odpoczgc
i odnowic sity. Spacer po polnych drogach,
odpoczynek nad brzegiem jeziora, zwiedza-
nie patacow czy udziat w lokalnym festynie
to doswiadczenia, ktore na dtugo zostajg
W pamieci.

Gmina Barciany to ciekawy punkt na
mapie podrdézy po Warmii i Mazurach -

propozycja dla tych, ktdrzy szukajg czegos
wiecej niz tylko pocztowkowych widokdw. To
miejsce, w ktdrym historia, kulturainatura
spotykajg sie w idealnej rownowadze, two-
rzac wyjgtkowq przestrzen do odkrywania
i odpoczynku. To doskonate miejsce cho-
ciazby na spokojng, niezbyt wymagajaca,
ale petng wrazen wycieczke rowerowg. Na
dwdch kotach mozna tu odwiedzi¢ nie tylko
zamek krzyzacki i patac w Drogoszach, ale
tez malownicze koscioty w Modgarbach,
Mottajnach czy Garbnie, resztki dawnych
pruskich umocnien, aleje starych drzew
i kapliczki przydrozne. Taka podroz pozwala
odkryc¢ uroki Barcian w rytmie slow —blisko
natury i historii.

Materiat Partnerski 751250TBR-a
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WARMIA | MAZURY

CRYMINALNIE

Dwiema rzeczami nasigkatam od zarania zywota: uwielbieniem dla wszelkich form
ogrodnictwa oraz kryminatami. Przy czym jedno drugiemu nigdy nie przeszkadzato
—ilez to trupow mozna znalez¢ w pierwszym z brzegu przydomowym ogrodku?
No witasnie. Czy ogrodki na Warmii i Mazurach — to dla pisarzy ponetne miejsce zbrodni?

Nie tylko Skirotawki...

To, ze Zbigniew Nienacki (a tak naprawde
Zbigniew Tomasz Nowicki) Mazury uko-
chat — wiedzg wszyscy wielbiciele jego
tworczosci, do ktdrych i ja sie zaliczam.
W 1967 roku pisarz przeprowadzit sie do
Jerzwatdu — wsi potozonej nad jeziorem
Ptaskim, bedgcym czescig Jezioraka,
w powiecie itawskim, w gminie Zalewo.
To pono¢ Jerzwatd i jego mieszkancy sg
pierwowzorem wsi Skirotawki, opisanej
w skandalizujgcej powiesci Nienackiego
pt. ,Raz w roku w Skirotawkach". Do dzi$
wtasnie w Jerzwatdzie, na miejscowym
cmentarzu znajduje sie grob Zbigniewa
Nienackiego, a na domu, w ktorym miesz-
kat, widnieje okolicznosciowa tablica.

Ale nie tylko Jerzwatd stawi nasze swoj-
skie Mazury w literaturze Nienackiego.
Oczywiscie — najwiekszg stawe przynio-
sta mu seria powiesci detektywistyczno-
-kryminalnym z Panem Samochodzikiem

w tytule i w roli gtéwnej — dla ktdrego
pierwowzorem i swoistym alter ego byt
sam autor. No i jest jedna powies¢ w tej
serii, ktora nieco odbiega od wczesniej
przyjetego schematu. To mianowicie ,Pan
Samochodzik i Winnetou”. Akcja powiesci
toczy sie w lipcu 1973 roku na Mazurach i
nie jest intrygg detektywistyczng — nikt
nie szuka skarbdw, nie ma nocnych posci-
gow i konkurencji, z ktdrg dla ratowania
ddbr kultury trzeba sie scigac i potykad.
Zresztg — sam autor uprzedza juz w
przedmowie, ze celem tej akurat powiesci
jest ukazanie piekna mazurskiej przyrody
i uSwiadomienie wszystkim koniecznosci
jej ochrony.

| oni to wiedzieli juz na poczatku lat 70.
XX wieku. No nic. W kazdym razie ,Pan Sa-
mochodzik i Winnetou" probuje tez prze-
nosic¢ na dwczesne polskie realia archety-
pow stworzonych przez autoréw powiesci

o Dzikim Zachodzie, przede wszystkim Ka-
rola Maya. Gtowni bohaterowie sg mitos-
nikami kultury Indian Ameryki Pdtnocnej
i noszg imiona stylizowane na indianskie:
Winnetou, Szara Sowa, Milczacy Wilk,
Sosnowa lgietka, a takze zachowujg sie
i mowig, jak bohaterowie powiesci Maya.

Cho¢ — jak to u Nienackiego — autor we
wstepie do powiesci podkreslit, ze miejsce
akcji powiesci jest fikcyjne, to podobnie,
jak w kilku innych powieSciach cyklu —
Nienacki stworzyt je przez potgczenie
cech kilku faktycznie istniejgcych miejsc.
Pierwowzorem ruin zamku nad jeziorem
sg wiec ruiny zamku w Szymbarku — tez
swojskiego, bo potozonego nad Jeziorem
Szymbarskim na Pojezierzu ltawskim. Sam
autor pisze o nim: "Zamek (...) zbudowany
zostat w 1386 roku przez prepozyta kate-
dry pomezanskiej, Henryka ze Skolina". |
warto zauwazy¢, ze zamek znajduje sie ok.
20 km od Jerzwatdu...
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Takze miejscowos$c¢ Ztoty Rog jest fikeyj-
na — ale juz samg nazwa zdaje sie nawig-
zywac do Zabiego Rogu, ktdry wczesniej
nazywat sie — a jakze! — Ztoty Rdg, po
niemiecku Guldenhorn, lezy koto Morg-
ga, rowniez na Pojezierzu ltawskim, 50
km od Jerzwatdu. Natomiast opis jeziora
Zmierzchun, nad ktérym znajdujg sie po-
wiesciowe ruiny, ztozone — kto pamieta
— z trzech czgSci potgczonych przesmy-
kami, potgczone kanatem ze Sniardwami
— odpowiada doktadnie topografii jeziora
Ros$ na Pojezierzu Mazurskim. Cho¢ w rze-

czywistosci zamek i jezioro Ros$ dzieliw

prostej linii ponad 150 km.

Kolejna ,nasza" powiesc¢ Zbigniewa Nie-
nackiego to ,Pan Samochodzik i zagadki
Fromborka” — chyba przez te swojskos$¢
jedna z moich najulubienszych tego au-
tora. Jej akcja toczy sie nieco wczesniej
niz ,Winnetou" — bo w sierpniu1971r., w
tytutowym Fromborku. Pan Samocho-
dzik wrdcit wtasnie z Francji — tylko po
to, by jego zwierzchnik, dyrektor Marczak
przekazat mu wiadomos$¢ krew w zytach
mrozgcg! 0tdz trzem muzeom gdzie$ w
Polsce zaproponowano zakup starych i
bardzo rzadkich monet. Dyrektor Marczak
twierdzi, ze monety pochodzg z jednego
z trzech schowkow putkownika Koeniga,
ktdrych wtasnie ze zmiennym szczes-
ciem poszukuje magister Pietruszka. By
rozwigzac¢ zagadke z monetami Pan Sa-
mochodzik udaje sie do Fromborkai—no
c6z — tatwo nie jest. Nie dos¢, ze magister
Pietruszka odbiera wizyte Pana Samocho-
dzika, wtedy znanego, a nawet stawnego
juz w swoim Departamencie Ochrony Za-
bytkéw Ministerstwa Kultury i Sztuki de-
tektywa-amatora — jako zwyczajny afront,
to jeszcze w tle pojawia sie sam Walde-
mar Batura— od czaséw ,Niesamowitego
dworu” gtéwny schwarzcharakter powie-

——

sci 0 Panu Samochodziku. W rzeczonym
Fromborku oczywiscie Pan Samochodzik
szybko odkrywa, ze do schowkdw wczes-
niej dotart Batura, zamienit niektdre cen-
ne rzeczy na historyczne, lecz znaczgco
mniej wartosciowe, a potem naprowadzit
naich trop magistra Pietruszke. Ech, piek-
ne czasy. | trzeba mnie byto widziec, kiedy
jednego lata co drugi bez mata weekend
gnatam rodzine do Fromborka, by chodzi¢
lub jezdzi¢ po miejscach wymienionych w
powiesci..! Nie ja jedna zreszta — do dzis

-,m-d?zri’a we Fromborku zapoznac sie z tab-

licg, na ktorej widnieje mapa z miejscami
opisanymi w ksigzce.

Ale tez w ,Panu Samochodziku i templa-
riuszach” do miejsc akcji mamy z Warmii
i Mazur bardzo blisko. Juz na samym po-
czatku wszyscy, choc¢ nie kazdy legalng
metodg, probujg sie dostac do nauczyciela
w Mitkokuku — fikcyjnej miejscowosci na
Pojezierzu Suwalskim, w rzeczywistosci
zainspirowanej miejscem o jakze podob-
nej nazwie Witkokuk. Jest to osada lesna
w wojewddztwie podlaskim, w powiecie
sejnenskim, w gminie Giby, potozona nad
jeziorem o tej samej nazwie. No, a potem
jest jakze bliski Malbork oraz stawne Kor-
tumowo. Lokalizacji tego ostatniego do
dzis$ nie ustalili nawet najwytrwalsi tropi-
ciele Samochodzikowych miejsc: z tekstu
powiesci nie wynika jednoznacznie, gdzie
Kortumowo moze miescic sie. Tyle wia-
domo, ze gdzie$ na Powislu, na pewno na
terenie dawnego panstwa krzyzackiego...

Nie tylko Nienacki

Jak sie okazuje — takze mtodzi autorzy
Mazury i Warmie wzieli sobie i na warsztat,
i na miejsce zbrodni. Taka na przyktad
Sylwia Skuza, Bog raczy wiedzie¢ ktory
rocznik, ale sgdzac po fotografiach i po
dorobku — osoba mtoda, w 2020 roku

wydata ksigzke pod wymownym tytutem:
. 1ylko nie Mazury". Chodzi o to, ze karie-
re Swietnie zapowiadajgcego sie mtode-
go policjanta niespodziewanie blokuje
wptywowy polityk — jako odwet za pod-
jecie interwenc;ji przeciwko jego cérce. |
tak komisarz Gromostaw Sidorowicz zo-
staje karnie przeniesiony z Warszawy na
maty komisariat na Mazurach. Pierwszy
dzien pobytu w nowym miejscu jest jed-
noczes$nie poczgtkiem Sledztwa w spra-
wie zabojstwa. Sidorowicz musi wyjasnic
zagadkowe morderstwo rolnika, ktérego
ciato, z historyczng zapinkg whitg w szy-
je, znaleziono porzucone na bagnach.
Policjant musi jak najszybciej ustalic, czy
mieli z tym co$ wspdlnego amerykanscy
zotnierze krecgcy sie w poblizu miejsca
morderstwa, czy tez moze powinien szu-
kac zabojcy wsrod licznych wrogéw zabi-
tego rolnika. Od tego momentu przesztosc
stale bedzie sie splatac z terazniejszoscig,
nie tylko w wymiarze historycznym, ale
takze i duchowym. Duchowos¢ jest w tej
powiesci drugim, prawie réwnolegtym do
zabhojstwa, watkiem. Oprocz spotkania z
przyjacielem z dawnych lat, Sidorowicz
poznaje osoby i miejsca, ktore nie tylko
nieodwracalnie wptyng na jego dalsze
zycie, ale tez stanie sie to w taki sposab,
jakiego niekoniecznie by sobie zyczyt.
Brzmi ciekawie, prawda?

Albo taka Zuzanna Gajewska — tez ze
zdjec nie wyglagda wiekowo — jej rodzin-
ng miejscowoscig sg potozone niedaleko
Elblagga Mtynary. To tu rozgrywa sie ak-
cja cyklu ksigzek o Ewelinie Zawadzkiej,
wtascicielce zaktadu pogrzebowego,
ktorg tarapaty natury kryminalnej znaj-
dujg same. Autorka prezentuje w swoich
ksigzkach kolejne znajdujgce sie w samym
miasteczku lub jego okolicy miejsca: budy-
nek dawnego browaru, dawny mtyn wod-

Fot. zetrum - stock.adobe.com
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ny, mtynarskie wawozy, stary cmentarz
w Mtynarskiej Woli. Jak przyznaje sama
autorka, piszgc swoje powiesci, zdecydo-
wata sie na pewien eksperyment: wprowa-
dzita jako gtdwng bohaterke wtascicielke
zaktadu pogrzebowego — a nie policjanta,
prokuratora czy prywatnego detektywa.
Bo zalezato jej, by byta to osoba przypad-
kowo wciggnieta w akcje, ktorej z jednej
strony bedzie trudniej, bo nie ma takiego
zaplecza jak Sledczy, ale z drugiej — moze
pozwoli¢ sobie na wiecej, bo nie jest
ograniczona procedurami. Ewelina cie-
szy sie zaufaniem spotecznosci, a to ma
znaczenie — bo moze sie chochy wiecej
dowiedzied. | tak powstata ,Burza”, ktorg
wtasnie zamdwitam do przeczytania —
moze jeszcze zdgze na swoim balkonie, w
ulubionym lezaku, co i Panstwu polecam!

Burbur i cata menazeria

To moje fantastyczne odkrycie sprzed
dwoch lat i absolutnie fantastyczna li-
teratura, a do tego osobowos¢ autorki!
Mdwie o Marcie Matyszczak — lekture jej
ksigzek zaczetam od ,Krwawej kgpieli nad
Krutynig". To wtedy odkrytam tak ze zgro-
z3, co i poczuciem jakiegos$ wstydliwego
niedopatrzenia, ze autorka popetnita tych
kryminatow ponad tuzin, z czego w dodat-
ku Krutynia jest trzecim tzw. kryminatem
mazurskim. Jak dla mnie mazurskim —bo
jej akcja dzieje sie w jakze swojskich i od
deski do deski spenetrowanych stronach
naszych rodzinnych..! Trup Sciele sie u
Marty Matyszczak nader gesto, a karty jej
ksigzek sg krwawe wszystkie w czambut,
nie tylko sama kgpiel nad Krutynig. A poza
tym — gtos u tej akurat autorki maja...
zwierzaki. Tak, to jedna z tych cech lite-
ratury autorstwa Marty Matyszczak, ktora
mnie ciggnie neodymowym magnesem, a
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ktora jest absolutna, jedyna w swoim ro-
dzaju i nie podrobienia!

Od razu musze poczyni¢ wyznanie; rzad-
ko kiedy daje sie przekonac do ksigzki lub
filmu, ktory zawiera w sobie pierwiastki
fantastyczne. Thriller zawsze — hor-
ror nigdy. Nigdy nie przekonatam sie do
wszystkich tych Hobbitéw, Harry Potter
omingt mnie bardzo szerokim tukiem,
Mary Poppins przemawiata do mnie tylko w
bardzo waskim zakresie... Nawet kochang
Chmielewskg krytykuje przy kazdej okazji
za ,Przekletg bariere” — bo jakie$ to takie
mocno wydumane i jak na moj gust zbyt
naciggane. Tymczasem gadajgce zwierzaki
Marty Matyszczak przemawiajg do mnie, i
to wielkim gtosem! Mato tego...! Taka Bur-
bur, ,znana autorka pamietnikow"” — jest
wtasciwie mojg kolezankg po fachu, bo sto-
wem pisanym trudnie sie nie tylko zawo-
dowo, ale tez pamietnikarstwo, wszelkiego
rodzaju sztambuchy, kalendarze i notesy
na zapiski codzienne idg przez zycie razem
ze mng praktycznie ramie w ramie. | moz-
liwe, ze to stad bierze sie i moja wielka do
Burbur sympatia, ale i tolerancja dla fan-
tastycznych elementdw literatury Marty
Matyszczak. A mozliwe, ze to wszystko dla-
tego, ze Burbur, podobnie jak pensjonat w
Trzonkach z ostatniej powiesci —istnieje
naprawde i dobrze sie miewa w ramionach
autorki, do ktorej Burbur teoretycznie na-
lezy, ale ktora w rzeczywistosci jest raczej
dla Burbur wierng poddana...

Procz Burbur lubie tez jej ,synalka" Pe-
dro, ale moim wielkim ulubiefncem jest
Gucio, posiadacz tap trzech, ale za to
wielkiego serca i nawet przy catej sym-
patii do Burbur z pewnoscig udzielitabym
jej reprymendy za takie niechlubne, nie-

eleganckie i — co tu duzo méwic¢ — boles-
ne traktowanie Guciowego nosa swoim
ostrym pazurem!

Poza tym mato jest w dzisiejszych cza-
sach polskich autordw, ktorzy ojczystym
jezykiem postugujg sie tak sprawnie, jak
Marta Matyszczak! Ostatnia jej powiesc,
.Swiadek Smierci nad Sniardwami” — to
kolejna cudownie napisana ksigzka: po-
prawnym, tadnym, plastycznym jezykiem,
oddajgcym sedno czy to sytuaciji, czy miej-
sca, czy kazdej z postaci. Jezyk nie ocieka
wulgaryzmami, choc to raczej lektura dla
dorostych, a dialogi sg zywe i bardzo na-
turalne — prawdziwe. O monologach ko-
tow nawet nie wspominam, bo akurat tu
jezyk stanowi samo mistrzostwo! Pisatam
tak dwa lata temu, po lekturze ,Krwawej
kagpieli nad Krutynig", a dzi$, po lekturze
prawie wszystkich jej ksigzek tylko utwier-
dzitam sie w takiej mojej opinii.

A tak przy okazji: uwielbiam te alitera-
cje w tytutach Marty Matyszczak! Jest
to lektura zawsze mita, zabawna, ale nie
beztroska, bo w wielu miejscach sktania
jednak do zamyslenia sie... Tak seria ,Kry-
minatow pod Psem”, jak i ,Kryminaty z Pa-
zurem”. Wciggajg i nie pozwalajg sie ode-
rwac, zaskakujg zwrotami akcji, a juz na
pewno ostatnie strony wiekszosci ksigzek
wciskajg czytelnika w fotel, kozetke czy
gdzie tam sobie lekture uprawia. | smaku-
ja, mam wrazenie, w kazdym miejscu tak
samo wybornie!

No i prosze. Kto by pomyslat, ze zyje w
okolicznosciach przyrody tylez pieknych,
co i morderczych...?

Magdalena Maria Bukowiecka
Korzystatam z portalu Lubimy Czytaé.
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TEGO DOWIESZ SIE TYLKO PODCZAS s
INTERAKTYWNEGO ZWIEDZANIA NASZEJ NOWEJ

SCIEZKI EDUKACYJNEJ WE WNETRZACH -
ZABYTKOWEJ I.[lKl]M[ITYWDNI

Zapraszamy od wtorku do piatku:

» Grupy zorganizowane: godz. 10.00
» Osoby indywidualne: godz. 15.00

Obowigzujj zapisy!

Wiecej informacji: Dziat Edukac;i
tel. 8773202 84, 87 732 02 82
www.muzeum.elk.pl

Zwiedzanie bezplatne!
Liczba miejsc MOCNO ograniczona
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NADLESNICTWO EEK

SOSNA
ZWYCZAINA

NIEZWYCZAJNY SKEADNIK
MAZURSKICH LASOW

ardzo wysoka pozycje w rankingu konkursu Cud

Natury zawdzieczajg Mazury malowniczym krajo-

brazom, ktore tworzy swoista symbioza jezior, rzek,

lasow i pol rozciggajacych sie posrod pofatdowa-

nego krajobrazu powstatego przed tysigcami lat w
wyniku ostatniego zlodowacenia. Krajobraz ten przez wieki
ulegat naturalnym przeobrazeniom, jednak w ostatnim cza-
sie wraz z rozwojem industrializacji zmiany przybraty na sile.
Ochrona tego krajobrazu, ktory w duzej mierze jest magne-
sem przyciggajacym kazdego roku rzesze turystow nie tylko z
Polski, ale i catego Swiata — jest naszg powinnoscig. To row-
niez na nas, lesnikach, spoczywa obowigzek zachowania dla
obecnych i przysztych pokolen podstawowego cennego ele-
mentu tego krajobrazu, jakim sg lasy. Pomimo przeobrazen,
ktore niesie ze sobg rozwoj cywilizacji i zagrozen zwigzanych
ze zmianami klimatycznymi, trwale zrownowazona, wielo-
funkcyjna gospodarka lesna, jaka prowadza Lasy Panstwowe,
na chwile obecng jest najlepszym gwarantem zachowania ich
stabilnosci. Pogodzenie funkcji spotecznych, przyrodniczych
I ekonomicznych, petnionych w naszych czasach przez lasy,
jest zadaniem trudnym, ale wykonalnym. Umiejetna ochro-
na lasow, potgczona z racjonalnym ich wykorzystaniem w
sposob i w tempie zapewniajgcym trwate zachowanie ich
bogactwa biologicznego, pozwalajg w sterowanym procesie
przemiany pokolen na uzyskanie i dostarczenie spoteczen-
stwu najbardziej przyjaznego dla cztowieka, ekologicznego,
w petni odnawialnego surowca, jakim jest drewno. Surowiec
ten jest podstawowym materiatem dla wielu dziedzin naszej
gospodarki, ale przede wszystkim dla przemystu drzewnego,

. a4

ktory stat sie gtbwng wizytowka naszego regionu. Podstawo-
wa bazg surowcowag dla tego przemystu oraz najwazniejszym
sktadnikiem naszych boréw jest sosna zwyczajna, a witasci-
wie jej niepowtarzalny ekotyp, tzw. sosna mazurska. Ta spe-
cyficzna odmiana, ksztattowana przez tysigce lat w warun-
kach chtodnego klimatu i wtasciwego siedliska, cechuje sie
smuktym pokrojem pnia i wysokie] jakosci drewnem. Cieszy
sie ona duzym zainteresowaniem zaréwno obecnych odbior-
cow, jak i kupcow, ktorzy juz przed wiekami poszukiwali
sosny mazurskiej nie tylko do budowy domow i osad, ale
takze zaglowych fregat i szkunerow.

W trosce o zachowanie pieknych mazurskich lasow, aby mo-
gty one przekazac¢ swoje najlepsze cechy kolejnym pokole-
niom, tworzymy i w sposob szczegdlny chronimy tzw. drze-
wostany mateczne, z ktérych zbierane sg nasiona. Zaczynem
nowego lasu wyrostym z zebranych uprzednio nasion s3 sa-
dzonki hodowane na naszej szkotce lesnej potozonej w les-
nictwie Mrozy, na ktorej kazdego roku produkowane jest ok.
1,5 min sztuk materiatu sadzeniowego wszystkich gatunkow
drzew, w tym oczywiscie sosny.

Aby moc wszystkimi zmystami zakosztowac oryginalnych
mazurskich widokoéow i lesSnych aromatow, zapraszamy na
wypoczynek do Osrodka Szkoleniowo-Wypoczynkowego
Lasow Panstwowych w Malinéwce, zlokalizowanego nad je-
ziorem tasmiady. Osrodek czynny jest caty rok, a informacje
na jego temat dostepne sg na stronie internetowej www.
oswmalinowka.eu.
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NADLESNICTWO MASKULINSKIE
PUSZCZAPISKABEZ TAJEMNIC

Nadlesnictwo Maskulinskie lezy w sercu Puszczy Piskiej, na terenie powiatow piskiego
| mragowskiego, i stanowi czesc Lesnego Kompleksu Promocyjnego ,Lasy Mazurskie”.
Jego powierzchnia przekracza 28 300 ha. To miejsce, w ktorym natura spotyka sie z historig,
a lasy oferujg cos wiecej niz tylko cisze i swieze powietrze. Ponizej propozycje tras i atrakcji,
ktore warto zaplanowac jesienia.

Przyrodaiochrona

Lasy dominujg nad nadle$nictwem -
ponad 80 % drzewostanu stanowi sosna;
wystepujg takze bory mieszane i las Swie-
zy. Maskulinskie to takze piec rezerwatéw
przyrody: m.in. Jezioro Luknajno, Jezioro
Lisunie, czes¢ Jeziora Nidzkiego, Krutynia
Dolnai Stary Czapliniec. To miejsca szcze-
g6lnie cenne dla ptakdw i innych organi-
zmow lesnych.

Historia w krajobrazie

Nadles$nictwo nosi imie Mariana Masku-
linskiego, pierwszego powojennego nad-
lesniczego tych terendw. Nazwa i historia
tej jednostki przypominajg o trudnym cza-
sach pierwszych lat po Il wojnie Swiatowej.

Smezka dydaktyczna
,lW0kot Jeziora Chudek"

fot. [asy Panstwowe / Nadlesnictwo Maskulinskie

CO WARTO ZOBACZYC
| JAK SPEDZIC CZAS

Szlaki rowerowe

Maskulinskie oferuje siec¢ tras rowero-
wych zardéwno dla mito$nikow jazdy re-
kreacyjnej, jak i bardziej wymagajgcych
tras MTB.

g N ' .. -
_“Miejsce postoju-wlesie ~dawna
; binduga w Puszczy Piskiej

Sciezki edukacyjne

Jedng z ciekawszych propozycji jest
Sciezka dydaktyczna ,Wokat Jeziora Chu-
dek”, ktdra startuje przy Wytuszczarni Na-
sion w Rucianem-Nidzie i prowadzi dookota
zarastajgcego jeziora. Dzieki niej spacero-
wicz otrzymuje nie tylko kontakt z przyro-
dg, ale i wiedze o lokalnych ekosystemach.

fot. Lasy Panstwowe / Nadlesnictwo Maskulinskie
fot. Lasy Panstwowe / Nadle$nictwo Maskulinskie

Obiekty turystyczne

i biwakowe miejsca widokowe

Na terenie Nadle$nictwa znajdujg sie
miejsca do biwakowania oraz punkty wi-
dokowe. Dawne ,bindugi” — miejsca spta-
wiania drewna — zostaty przeksztatcone
w miejsca postoju, idealne np. na krotki
odpoczynek czy lesny piknik.

Trasa konna im. Marion Donhoff

Dla tych, ktorzy wolg kontakt z naturg z
siodta — trasa konna im. Marion Donhoff
przebiega przez Maskulinskie. To jedna z
dtuzszych tras, tgczgca rézne fragmenty
Mazur, idealna dla doswiadczonych jezdz-
cow.

- Pgszcza Plskaa-j'egle:n
_sasngwysna terenié Nai
Maskuhnsk!:ego .

fot. Lasy Panstwowe / archiwum
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Jesien na Warmii i Mazurachto czas, kiedy lasy zamlenlﬂame W prawdziwe
krélestwo grzybiarzy. ZeW.naturyf smak tradycli sprawiajg, ze, sigce mieszkancow
oraz turystow wyrusza 7 koszykami, nozykamii siatkami, bydd rywac lesne skarby.

Grzybobranie to nie tylko popularne hobby, ale'iswoista forma‘medytacji, pozwalajaca
oderwac sie od miejskiego zgietku.i-spedzic ezasw zgodzie znaturg. Jesli planujesz
wycieczke na grzyby, Warmia i Mazury to jedno'z najlepszychmiejsc w Polsce, gdzie

Mozna cieszyc sie tg pasjg w petni.

Magia grzybobrania
—dlaczego tak nas fascynuje?

Grzybobranie to aktywnos$c¢, ktdra tg-
czy w sobie co$ z poszukiwania skarbow
i zrodzinnej tradycji. Kazdy, kto choc raz
chwycit za koszyk i ruszyt do lasu, wie, ze
to wiecej niz tylko zbieranie jadalnych
okazow. To rytuat peten emocji, momen-
ty napiecia przy spostrzeganiu pierwsze-
go kapelusza pod mchem, a takze chwile
radosci, gdy koszyk powoli sie zapetnia.
Nie mozna zapomnie¢ o spotecznosci —
spotkania z sgsiadami, wymiana porad,
a czasem anegdot z ,grzybowych wypa-
dow”. A jak wiadomo, grzyby potrafig za-
skakiwac — jeden sezon obfituje, inny przy-
pomina grzybowg posuche. Na szczescie
Warmia i Mazury majg grzybowe talenty
wyjgtkowo hojnie rozwiniete.

Gdzie szukac grzybow
na Warmii i Mazurach?

Jesli zastanawiasz sie, gdzie na Warmii
i Mazurach najlepiej wybrac sie na grzy-
by, odpowiedz jest prosta —wszedzie tam,
gdzie lasy, tgki i spokdj. Warmia stynie
z bujnych boréw sosnowych i mieszanych
lasow lisciastych, ktore tworzg idealne

warunki do wzrostu wielu gatunkow grzy-
bow. Mazury z kolei zachwycajg swoimi la-
sami olszowymi i debowymi, a takze wil-
gotnymi terenami nad jeziorami. Zasada
jest taka: im bardziej zr6znicowany ekosy-
stem, tym wieksza réznorodnosc¢ grzybow.

Popularne miejsca na grzybobranie to
rezerwaty i kompleksy lesne, jak Pusz-
cza Piska czy Lasy Napiwodzko-Ramuckie.
Warto tez odwiedzic¢ okolice mniejszych
wiosek, gdzie lasy sg mniej uczeszczane,
a grzyby mogg rosngc¢ w spokoju. Wybie-
rajgc miejsce, pamietaj jednak, aby nie
zapuszczac sie na tereny prywatne bez
zgody wtasciciela —nic tak nie psuje grzy-
bowego nastroju jak ktdtnia z leSniczym.

Oto kilka polecanych
mle jsc na grzybobranie
azurach

Puszcza Borecka - to jeden z najwiek-
szych kompleksdw lesnych w Polsce, obej-
mujgcy cze$¢ Mazur i Podlasia. Ten rezer-
wat biosfery UNESCO to nie tylko mekka
dla mitosnikow przyrody dzikiej, gdzie
mozna spotkac zubry czy wilki, ale takze
prawdziwy raj dla grzybiarzy. W Puszczy
Boreckiej znajdziemy rdzne gatunki grzy-

bow, od-szlachetnych borowikow, przez
podgrzybki i maslaki, az po rydze i kurki.

Puszcza Piska, drugi co do wielkosci
kompleks lesny na Mazurach, rozcigga
sie malowniczo miedzy jeziorami Sniardwy
i Nidzkim. To obszar o imponujgcej biordz-
norodnosci, gdzie lasy petne sg zwierzat
i roslin. Dla grzybiarzy Puszcza Piska to
prawdziwe eldorado — mozna tu natrafic¢
na kozlaki, ggski, opienki, pieczarki i wiele
innych leSnych smakotykdw.

Warto tez zajrzeé do laséw taborskich,
tanskich oraz terendw lesSnych wokot
Ostrady, Morgga, Mikotajek, a takze oko-
lic Rucianego-Nidy czy Wielbarku. Powiat
mragowski szczyci sie szczegdlnymi miej-
scowkami, gdzie grzybow jest pod dostat-
kiem — lasy przy Borowskim Lesie (gmina
Sorkwity), Gant (gmina Piecki) oraz Babie-
ta (gmina Piecki) to prawdziwe skarbnice
jesiennych daréw. Warto tam zabrac nie
tylko koszyk, ale i cierpliwosc.

Jakie grzyby najczqsmej
tu spotkamy?

Na warminsko-mazurskim terenie kro-
lujg oczywiscie klasyczne ,krélewskie”
gatunki: borowiki, podgrzybki i kozlarze.
Borowiki, znane tez jako prawdziwki, to



marzenie kazdego grzybiarza —ich miesi-
ste kapelusze i aromatyczny smak sg nie
do podrobienia. Podgrzybki sg bardziej
pospolite, ale za to bardzo smaczne i na-
dajg sie na prawdziwe grzybowe uczto-
wanie. Kozlarze, cho¢ nieco mniej znane,
zachwycajg réznorodnoscig odmian - od
kozlarza czerwonego po pomaranczowe-
go.

Nie mozna tez zapomniec o kurkach,
ktore w Polsce majg status grzybow
wyjatkowo cenionych i czesto wyste-
pujg w wilgotnych, lekko zacienionych
miejscach. Warto pamietac, ze na War-
mii i Mazurach spotkamy rowniez grzyby
mniej znane, takie jak maslaki, rydze czy
czernidtaki, ktore potrafig zaskoczy¢ na-
wet doswiadczonych zbieraczy.

Kiedy jest najlepszy
czas na grzybobranie?

Jesien to oczywiscie sezon na grzyby,
ale najlepszy czas przypada zwykle na
przetom wrzesnia i pazdziernika. Wtedy
warunki—wilgotnosc, temperatura i do-
step Swiatta - sprzyjajg intensywnemu
wzrostowi grzybow. Deszcz i chtodne
poranki to dla nich znak, ze mogg sie
pojawiC w catej okazatosci.

Warto jednak pamietac, ze grzyby
pojawiajg sie réwniez pdznym latem
i na poczatku listopada, zwtaszcza je-
$li pogoda dopisuje. Kazdy sezon jest
nieco inny — zdarza sie, ze po obfitych
deszczach mozna wybracé sie na grzyby
nawet w pazdzierniku, gdy lasy pach-
ng wilgocig i ziemig. Najlepiej Sledzié
lokalne prognozy i wskazowki bardziej
doswiadczonych grzybiarzy.

0 czym pamietaé

podczas zbierania grzybow?

Grzybobranie to nie tylko przyjem-
nosé, ale i odpowiedzialnosé. Po pierw-
sze — bezpieczenstwo. Nigdy nie zbieraj
grzybow, ktdrych nie jeste$ pewien.
Warto mie¢ ze sobg atlas lub korzystaé
z aplikacji na telefonie, a jesli to mozli-
we, wybrac sie na grzyby z kims$ doswiad-
czonym. Pamietaj, ze niektdre trujgce
grzyby wygladajg bardzo podobnie do
jadalnych.

Po drugie - szanuj las. Nie deptaj
roslin, nie tam gatezi i nie niszcz natu-
ralnego Srodowiska. Zbieraj tylko tyle,
ile naprawde potrzebujesz, aby inni tez
mogli cieszyc sie tym darem natury.

Po trzecie - pamietaj o odpowiednim
wyposazeniu — wygodne buty, koszyk

-,

Fot. butterfly-photos.org - stock.adobe.com

(plastikowe torby to zto!), nozyk do ciecia
grzybdw, a takze co$ na komary, bo las
potrafi by¢ peten tych ,matych upierdli-
wych pomocnikéw".

| na koniec - zabierz dobry humor
i cierpliwosé. Czasem zdarza sie, ze
caty dzien spedzamy na leSnych Sciez-
kach, a koszyk pozostaje pusty. Ale kazdy
grzybiarz wie, ze to tez czeSc¢ uroku tej
przygody.

Grzybobranie na Warmii i Mazurach to
idealny sposob na aktywny wypoczynek,
bliski kontakt z naturg i — przede wszyst-
kim — Swietng zabawe dla catej rodziny.
Bez wzgledu na to, czy jestes zapalonym
grzybiarzem, czy dopiero zaczynasz Swo-
ja przygode z lasem, te rejony Polski ofe-
rujg doskonate warunki i niezapomniane
doswiadczenia.

Wiec jesli szukasz jesiennej przygody,
spakuj koszyk, nozyk i dobre towarzy-
stwo — a Warmia i Mazury przywita Cie
grzybowg obfitoscig i leSnym spokojem.
Powodzeniai.. nie zapomnij wrzucic¢ do
koszyka choC jednego borowika — na
zdrowie!

Anna Gtazek
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