Pot wieku temu ,,Generat Zaruski” poptynal na Spitsbergen.
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Konflikt przybiera na sile i nic nie
wskazuje na to, zeby mogto dojsc¢
dorychtego rozejmu.

Czvlaj str: 3

FELIETON NA FALI
Shutdown po polsku,
czyli demolki cd.

Prezydent Karol Nawrocki oglosit
wtlasnie, Ze nie podpisze nominacji
dla 46 sedziow.
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PiS, wprowadzajac dwukadencyjnosc, argumentowalo, zejestonapo to,
aby samorzady nie byly »zabetonowane” przez wieloletnich wlodarzy. PSL odpierato,
ze przeciez to mieszkancy wybieraja tych, ktdrzy maja sta¢ na czele samorzadow str. 4-6

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

0011428361

PIERWSZY HUB ORLEN CHARGE JUZ DZIALA. tADOWANIE STAJE SIE TAK SZYBKIE JAK TANKOWANIE

ORLEN uruchomit pierwszy hub tadowania pojazdow elektrycznych sieci ORLEN Charge. Kierowcy przy trasie S7, na MOP Olsztynek
Potudnie, maja do dyspozycji osiem superszybkich tadowarek. Huby ORLENU, ktorych jeszcze w tym roku powstanie kilkanascie,
skrdca czas podrézowania ,elektrykiem” miedzy miastami i wptyng na poprawe bezpieczenstwa na drogach. Czytaj na stronie 7
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@ Bedzie sie dziato, czyli
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PONIEDZIALEK
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sportowe z weekendu
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Stanach Zjed-
noczonych za-
konczyt sie
najdtuzszy
w historii, bo trwajacy az 43
dni - shutdown, czyli tzw. za-
mkniecie rzadu. Dla Europej-
czykow, a zwlaszcza nas Po-
lakow, stynacych z krytycz-
nego nastawienia do instytu-
cji panstwa, shutdown to zja-
wisko trudne dowyobraze-
nia. Oznacza ono de facto, ze
przezten czasrzadijego
agendy nie dziataja i nie do-
staja finansowania. Ponad
700 tysiecy pracownikow in-
stytucji federalnych w USA
zostato wystanych w tym
czasie na bezptatny urlop,
adrugie tyle pracowato, ale
bez wynagrodzenia. Kolejne
setki tysiecy pracownikow
panstwowych wzieto w tym
czasie urlopy lub zwolnienia
lekarskie, tylko po to, zeby
w tym czasie dorabiac sobie
gdzie indziej na chleb. Podsu-
mowujac: najdtuzszy
shutdown w historii USA do-
tknat bezposrednio po kie-
szeni miliony rodzin, a po-
Srednio niemal wszystkich
Amerykané6w, ktérzy nie mo-
gli korzysta¢ w normalnym
zakresie ze stuzby zdrowia
czy transportu lotniczego.

A wszystko przez to, ze
politycy dwoch najwiekszych
amerykanskich partii, Repu-
blikan6éw i Demokratow, nie
mogli doj$¢é do porozumienia
w sprawach budzetowych,

a konkretnie cofniecia cie¢

w Medicaid, czyli publicz-
nym programie opieki zdro-
wotnej dla os6b o niskich do-
chodach. Republikanie i pre-
zydent Trump chcieli ograni-
czyc¢ ten program, a Demo-
kraci sie nie zgadzali i obie
partie tak trwaty w zelaznym
uscisku, nie mogac sie poro-
zumiec.

Przedtuzajacy sie
shutdown zaczat jednak ne-
gatywnie odbijac sie wna-
strojach spotecznych dla obu
partii. Republikanie przegrali
wybory w Nowym Yorku
ikilku innych stanach, z kolei
na Demokratow spadta kry-
tyka, ze trwajac w uporze, na-
razaja miliony pracujacych
Amerykan6w na gtod. Koniec
koncoéw obie partie musiaty
sie nieco cofnaé, p6jsé
na kompromisy i wyjs¢ z tego
Klinczu.

W Polsce i winnych kra-
jach europejskich to sytuacja
niemozliwa do zaistnienia,
poniewaz mamy mechani-
zmy prawne, ktore zapew-
niaja finansowanie publicz-
nych instytucji, nawet gdy

FELIETON
NAFALI =

Maciej Sandecki,
redaktor naczelny
.Dziennika Battyckiego”

SHUTDOWN
PO POLSKU,
CZYLI DEMOLKI
SADOWNICTWA
CIAG DALSZY

politycy na szczytach wtadzy
sie nie dogadaja i nie zatwier-
dza budzetu.

Przypominam chocby sy-
tuacje ze stycznia 2024 roku,
kiedy prezydent Andrzej
Duda skierowat ustawe bu-
dzetowa do Trybunatu Kon-
stytucyjnego w trybie kon-
troli nastepczej, bo uwazat,
Ze zostata przyjeta bezpraw-
nie, bo bez udzialu Mariusza
Kaminskiego i Macieja Wa-
sika. KtoS jeszcze pamieta ten
polityczny teatr?

Botobytteatr - TK do tej
pory wnioskiem prezydenta
sie nie zajat, Duda przestat
bycjuz prezydentem, arzad
itak zawsze moze realizowac
budzet w ramach tzw. prowi-
zorium budzetowego.

Paralizujacy administracje
shutdown w amerykanskim
stylu Polsce wiec nie grozi, bo
mamy mechanizmy prawne,
ktore przed tym chronia.

A Amerykanie zamierzajg do-
piero takie mechanizmy wy-
pracowad, wiec pod tym
wzgledem jesteSmy bardziej
prawnie rozwinietym krajem.

Grozi nam jednak inny ro-
dzaj shutdown’u - w catym
wymiarze sprawiedliwosci.

Prezydent Karol Nawrocki
ogtlosil wiasnie, Ze nie podpi-
sze nominacji dla 46 sedziow,
idodat, ze “przez najblizsze
piec lat sedziowie, ktorzy
kwestionujg porzadek kon-
stytucyjnoprawny i stuchaja
ztych podszeptéw ministra
sprawiedliwoSci Waldemara
Zurka, nie mogg liczy¢ ani
naawans, ani na nominacje
sedziowska”.

Jak opisat Onet, wsrod
tych 46 sedziow sa m.in. tacy,
ktorzy podpisywali listy pro-
testu wzywajace rzad PiS
do stosowania orzeczen Try-
bunatu Sprawiedliwosci UE.
Iprawdopodobnie dlatego
prezydent Nawrocki nie chce
dacim awansu.

To dalszy ciag tego samego
serialu, w ktérym politycy
PiS, z powodow czysto poli-
tycznych, roszcza sobie
prawo do decydowania kto
moze, a kto nie moze by¢ se-
dzia. A tych sedziéw, ktorzy
sprzeciwiajac sie tamaniu

UPOR PREZYDENTA

KAROLA NAW ROCKIEGO

NIE SPRAWT, ZIE EUROPEJSKIE
I RYBUNALY ZMIENIA

SWOJE ORZECZNICTINO

prawa, Konstytucjiiupoli-
tycznianiu wymiaru sprawie-
dliwosci, oskarzaja bezczelnie
o upolitycznienie.

Karol Nawrocki robi to
oczywiscie z powodow poli-
tycznych, zeby zaszkodzi¢
rzadowi Tuskai zeby ochro-
nic¢ zbudowany za czasow rzg-
doéw PiS system w wymiarze
sprawiedliwosci, ktory za-
kwestionowaty juz dawno eu-
ropejskie trybunaty.

Oczywiscie prezydent ma
prawo nawet przez calg swojg
kadencje nie podpisa¢ nomi-
nacji zadnemu sedziemu
ipodwazac orzecznictwo pol-
skichieuropejskich sadow
w sprawie KRS. Tylko co to
zmieni? Nic. Bedzie taka po-
stawa szkodzit rzadowi i mi-
nistrowi Zurkowi, ale jedno-
czeSnie wszystkim obywate-
lom, ktérych sprawy sgdowe
beda mogty by¢ ciagle podwa-
Zane z uwagi na to, ze beda
wydawane przez tzw. neose-
dziow.

Upor prezydenta Nawroc-
kiego nie sprawi, Ze europej-
skie trybunaty zmienig swoje
orzecznictwo, ani nie sprawi,
ze sedziowie, ktorzy przez
ostatnie lata walczyli o rzady
prawa w Polsce sie ugna. Ico
najwazniejsze - nie sprawi, ze
zmozliwosci podwazania wy-
rokow wydawanych przez
neosedziow zrezygnujg ad-
wokaci, bronigcy swoich
Kklientéw w sadach.

Najlepszym tego przykta-
dem jest Pawet Jabtonski, po-
lityk PiS, ktory byt wicemini-
strem spraw zagranicznych
w1zadzie Mateusza Mora-
wieckiego, a dzi$ posetiad-
wokat. Za rzad6w PiS pan Ja-
btonski przyktadat reke
do demolowania wymiaru
sprawiedliwosci, a dzi$ jako
adwokat broni swoich klien-
tow w sadzie, kwestionujac
status.... neosedzioéw. I z roz-
brajajaca szczeroScig wyjasnit
to dziennikarzom: - Jak bro-
nie klienta, to mam obowia-
zek, jako adwokat, uzywac
wszystkich argumentow,
ktore klientowi pomagaja -
stwierdzit poset PiS.

Trudno doprawdy o wiek-
sza hipokryzje, gdy jedno sie
mowi jako polityk, a drugie
czyni jako adwokat.

Upor prezydenta w spra-
wie naprawy wymiaru spra-
wiedliwosci, nie sprawi, ze on
sie sam naprawi. Kazdy dzien
trwania w tym politycznym
Kklinczu prowadzi nas tylko
do coraz wiekszego paralizu
wymiaru sprawiedliwosci,
amozeicatkowitego
shutdown’u.
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Prezydent kontra rzad.

To polityczna wojna totalna

Dorota Kowalska
Warszawa

Tylko w listopadzie prezy-
dent zawetowat cztery usta-
wy, nie podpisal nominacji
sedziowskichi oficerskich,
atopewnie nie koniec,

bo obdzrzadzacy szykuje sie
na konfrontacje totalna.

Wojna miedzy prezydentem
arzadem przybiera nasileinic
nie wskazuje na to, Zzeby mogto
dojs¢ do rychtego rozejmu.

W Srode Karol Nawrocki od-
moéwit nominacji 46 sedziow. -
Nie bede takze dawatawansow
tym sedziom, ktorzy kwestio-
nujg porzadek konstytucyjno-
prawny Rzeczpospolitej. Tym
sedziom, ktérzy stuchajg ztych
podszeptow ministra sprawie-
dliwosci pana Waldemara
Zurka - zaznaczyt Nawrocki
w specjalnym oSwiadczeniu.

Prezydent powotat sie przy
tym na orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego z 2012 roku,
ktore rozstrzyga o tym, ze pre-
zydent RP nominuje sedziow
oraz ma mozliwos¢ odmowié
ich nominacji.

Jak mozna sie byto spodzie-
wagé, decyzji prezydenta Na-
wrockiego przyklasneli politycy
Prawai Sprawiedliwosci, a kry-
tykowali jg przedstawiciele
obo-zu wiadzy.

- Karol Nawrocki w ,,najlep-
szej” odstonie. Najpierw ude-
rzyt w bezpieczenstwo naszej
ojczyzny, teraz wypowiedziat
wojne polskiemu wymiarowi
sprawiedliwoSci. Odmowa no-
minacji sedziéw na wyzsze sta-
nowiska sedziéw to przede
wszystkim uderzenie w prawo
do sadu Polek i Polakow - sko-
mentowat Krzysztof Smiszek.
Michat Wypij stwierdzit, ze

»prezydent Nawrocki przekro-
czyt granice miedzy odpowie-
dzialno$cig a przemocag insty-
tucjonalng”. - Wtadza, ktéra
uzy-wa prerogatyw do zastra-
szania, podcina gataZ, na ktorej
siedzi: zaufanie obywateli -
podkreslit polityk.

- Sedzi6éw, ktérym Nawrocki
odmoéwit podpisu, nalezy dele-
gowac na wyzsze stanowiska.
Ma do tego prawo minister
sprawiedliwosci - to z kolei Ro-
man Giertych.

Do sprawy odniost sie takze
rzecznik rzadu Adam Sztapka.
- Samo oSwiadczenie pana pre-
zydenta Swiadczy o takiej pro-
bie uzurpacji uprawnien. Se-
dziowie maja prawo do tego,
isgna to orzeczenia zarowno
polskich sagdow, jak i sadéw eu-
ropejskich, zeby w formie orze-
czenia kwestionowac status in-
nych sedziéw - powiedziat.

Sztapka fodat, zZe ,to, co
powiedzial pan prezydent
w swoim oSwiadczeniu, de
facto jest proba zakwestiono-
wania konstytucyjnych zasad
niezawistoSci sedziéw i nieza-
leznosci sadow”.

Weczoraj, na specjalnie zwo-
Tanej konferencji prasowej, mi-
nister sprawiedliwoSci Walde-
mar Zurek stwierdzit, ze ,,tego
typu podejscie do procesu no-
minacji jest tamaniem polskiej
konstytucji”.

Jak poinformowat, lista ,,od-
rzuconych” sedziéw byta po-
przedzona jedynie jednozda-
niowym stwierdzeniem: ,,0d-
mawiam nominacji nizej wska-
zanym osobom”, bez jakiejkol-
wiek argumentacji.

Zurek ujawnil, ze wedtug
jego wiedzy prezydent odmo-
wit nominacji sedziom, ktorzy
wczesniej podpisali dwa ro-
dzajelistow: protest przeciwko

KROTKO

PRZESTEPCZOSC

Poszukiwany mafioso zatrzymany

Policjanci z Warszawy zatrzy-
mali 43-letniego obywatela
Turcji, ktory Iaczony jest
z wieloma zabdjstwami,
porwaniami oraz zbrojnymi
atakami na osoby w Stam-
bule. Poszukiwany byt czer-
wonga nota Interpolu.
Mezczyzna zostal zatrzy-
many przed restauracja w sa-
mym centrum Warszawy.
W akgji brali udziat kontrter-
rorysci. - W momencie za-
trzymania policjanci znalezli
przy nim broii palng z wpro-
wadzonym nabojem do ko-
mory nabojowej oraz 26 sztuk

amunicji - przekazat mk. asp.
Jakub Pacyniak ze Srodmiej-
skiej policji.

43-latek ustyszat zarzuty
za posiadanie broni palnej
iamunicji bez wymaganego
zezwolenia. Sad przychylit sie
do wniosku prokuratury i za-
stosowal wobec podejrzanego
trzymiesieczny areszt.

Na trop groznego gang-
stera, ktéry przyjechat do sto-
licy, wpadli policjanci z Ze-
spotu Poszukiwan Celowych
Wydzialu Poszukiwan i Iden-
tyfikacji Os6b Komendy
Stolecznej Policji. PAP

tzw. wyborom kopertowym
oraz apel o wykonanie wyro-
koéw Trybunatu Sprawiedliwo-
$ci Unii Europejskiej dotycza-
cych Izby Dyscyplinarnej. -
Moge powiedziec, Ze stosowa-
nie takiego pomystu, ktory miat
kiedys Krol Stonce, ktéry mo-
wit: ,,Pafistwo to ja” w polskim
systemie prawnym jest niedo-
puszczalne - ocenit Zurek.

WYDARZENIA @ 3

Wedtug ministra decyzja
prezydenta jest nie tylko bte-
dem politycznym, ale i praw-
nym. KonstytucjonaliSci - jak
zaznaczyt - wskazuja, ze prezy-
dent moze odmowi¢ nominacji
jedynie w wyjatkowych przy-
padkach, np. gdy w trakcie pro-
cedury pojawig sie nowe oko-
licznosci, jak postepowanie
karne wobec kandydata.

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

Minister Waldemar Zurek jest na pierwszej linii frontu
w walce z prezydentem Karolem Nawrockim

REKLAMA

0011427611
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Krétki spacer gtowna ulica najlepszego miasta swiata. Czy-
telnicy magazynu ,Condé Nast Traveller” uznali Vallette

za najlepsze miasto $wiata w roku 2025. Podroznicy docenili
stolice Malty miedzy innymi za historyczne i architektoniczne
bogactwo. To oczywiscie tylko jeden z wielu turystycznych
rankingdw, w ktorych zwyciezaty rézne ,najlepsze miasta”, co
nie odbiera Valletcie blasku i nie umniejsza stawy... STR. 14-16

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025

FOT. D. OLEJNICZAK

REJS NA POENOC
Cztowiek, jacht i Spitsber-
gen...

W 1975 roku zatoga jachtu
.Generat Zaruski” pod do-
wodztwem Andrzeja Rosci-
szewskiego podjeta ambitng
probe optyniecia Spitsber-
genu. STR.17-18

DWIE KADENGJE T0 ZA MALO:
K10 TAK MOWI T DLACZEGO):

Dwukadencyjnos¢ moze wprowadzi¢ wiele zmian w lokalnych samorzgdach juz podczas
najblizszych wybordow na stanowiska wojtow, burmistrzow i prezydentow miast.
Moze, ale nie musi. Polskie Stronnictwo Ludowe ztozyto poselski projekt dotyczacy
zniesienia tego ograniczenia w wyborach samorzadowych

esli Kodeks wyborczy nie

zostanie zmieniony, to

trwajaca kadencja samo-

rzadowa, rozpoczeta w ma-

ju 2024 roku, bedzie dla

wielu wtodarzy ostatnia.
Nas najbardziej interesuje Po-
morze, a bioragc pod uwage
tylko miasta na prawach po-
wiatu i miasta powiatowe,
o reelekcje bedzie mogto sie
starac tylko oSmioro wtodarzy
(obecna kadencja jest ich
pierwszg). Chodzi o wtodarzy
Bytowa - Ireneusza Gospo-
darka, Gdyni - Aleksandre Ko-
siorek, KoScierzyny - Dawida
Jareczka, Kwidzyna - Seba-
stiana Kasztelana, Leborka - Ja-
rostawa Litwina, Sopotu - Mag-
dalene Czarzynska-Jachim,
Sztumu - Bartosza Mazerskiego
iTczewa - Eukasza Brzadkow-
skiego.

Natomiast z urzedem bedzie
musiato pozegnac sie 13 samo-
rzadowcdw. W Chojnicach Ar-
seniusz Finster, w Czluchowie
Ryszard Szybajto, w Gdansku
Aleksandra Dulkiewicz, w Kar-
tuzach Mieczystaw Gotunski,
w Malborku Marek Charzew-
ski, w Nowym Dworze Gdan-
skim Jacek Michalski, w Staro-
gardzie Gdanskim Janusz Stan-
kowiak, w Pruszczu Gdanskim
Janusz Wrobel, w Pucku Hanna
Pruchniewska, w Stupsku Kry-
styna Danilecka-Wojewodzka,
w Wejherowie Krzysztof Hil-
debrandt, w Stawnie Krzysztof
Frankenstein i w Dartowie Ar-
kadiusz Klimowicz.

PSL sktada

poselski projekt zmian

Podczas zjazdu Polskiego
Stronnictwa Ludowego woje-

S
T,

s
Czy spor o liczbe kadenciji w

wodztwa zachodniopomor-
skiego w nadmorskim Jaro-
stawcu czeS¢ wewnetrznej dys-
kusji partyjnej byta poswiecona
dwukadencyjnoSci. W prak-
tyce o tej kwestii méwili samo-
rzadowcy m.in. z Kotobrzegu,
argumentujac, ze jest ona
krzywdzaca dla wielu wtoda-
rzy, ktorzy bardzo dobrze pra-
cujg wsamorzadachi cieszg sie

ptynie na poziom z

lomasz Turczyn

=

duzym spotecznym zaufa-
niem. Prezes ludowcow Wta-
dystaw Kosiniak-Kamysz obie-
cywat zajecie sie tg sprawa.

- Dwukadencyjnos¢jest, na-
szym zdaniem, ztamaniem de-
mokratycznych regut nie tylko
w stosunku do obywateli, ale
rowniez do oséb ubiegajacych
sie o petnienie funkcji orga-
nu wykonawczego w gminach

2 =
aufania wyborcow

=~

- mowil w Sejmie Michat Py-
rzyk, poset ludowcéw. - Obec-
ne przepisy odbieraja Polakom
prawo wybierania przedstawi-
cieli, do ktérych maja zaufanie
ipozytywnieich oceniajg, row-
niez oceniajg pozytywnie ich
zaangazowanie w prace na
rzecz wspOlnot lokalnych przez
dwie kadencje. A przeciez to
mieszkancy powinni w petni

do tych, ktorzy beda ubiegac sie o i

y 4

-~

it

ik
ch gtosy?

decydowac o tym, kto ich re-
prezentuje, pelniac zaszczytna
funkcje wéjta, burmistrza czy
prezydenta miasta. Dwukaden-
cyjno$é eliminuje z marszu
wielu dobrych, doswiadczo-
nych lideréow. Sprawdzony
wojt, burmistrz, prezydent cie-
szy sie zaufaniem, bo jest do-
bry, kreatywny i skuteczny,
a zmuszanie go do odejScia

tylko dlatego, ze mija druga ka-
dencja, moze zaszkodzi¢ kon-
tynuacji dobrze prowadzonych
zadan biezacych i inwestycyj-
nych - argumentowat Pyrzyk.

PSL wytyka tez, ze Kodeks
wyborczy nieréwno traktuje
samorzadowcow. Chodzi o to,
Ze nie wszyscy sg objeci dwu-
kadencyjnoscia. I tu PSL wy-
mienia m.in. radnych gmin-
nych, miejskich czy wojewodz-
kich.

To miato odbetonowacé

samorzady

PiS, wprowadzajac dwuka-
dencyjno$¢ ustawg w 2018
roku, argumentowato, ze jest
ona po to, aby samorzady nie
byly ,zabetonowane” przez
wieloletnich wtodarzy. PSL od-
pierato w Sejmie, ze przeciezto
mieszkancy wybierajg tych,
ktorzy maja stac na czele sa-
morzadow. Zapisy ustawowe
wprowadzone przez PiSbudza
sporo kontrowersji. Ich prze-
ciwnicy argumentujg m.in., ze
dwukadencyjnoSci nie wpi-
sano w konstytucje RP.

- Jestem przeciwko dwom
kadencjom - mowi Radostaw
Glazewski, wojt gminy Dar-
towo (to wlodarz ,,podlega-
jacy” ograniczeniu do dwéch
tur w samorzadzie). - Dwuka-
dencyjno$¢ ogranicza prawa
wyborcze mieszkancow. Mo-
wienie o uktadach w gminach
to zaklamywanie rzeczywisto-
Sci przez niektorych postow.
Moze nalezy rozwazy¢ wpro-
wadzenie dwukadencyjnosci
w Sejmie i Senacie? Z drugiej
strony sytuacja prawna jest

Dokoiiczenie na str. 6
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Zainwestuj w OZE ze wsparciem z ARIMR

Rolnicy, ktérzy chea zainwestowac w swoich gospodarstwach w odnawialne zrodta energii, czy tez
zmodernizowac pod wzgledem energetycznym budynki stuzace produkcji, moga sktada¢ w Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa wnioski o dofinansowanie takich przedsiewziec.

Nabor trwa do 19 listopada 2025 1., a Srodki na ten cel pochodza z budzetu Planu Strategicznego

dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.

Obnizenie rachunkéw za
energie potrzebng do prowa-
dzenia dziatalnoéci rolniczej,
zwiekszenie niezaleznosci
energetycznej gospodarstwa,
zagospodarowanie odpa-
déw rolniczych, ogranicze-
nie negatywnego wptywu na
$rodowisko — m.in. dla tych
korzysci rolnikowi optaca sie
inwestowa¢ w odnawialne
Zrédta energii (OZE).

FOTOWOLTAIKA
1BIOGAZOWNIE

Energia stoneczna to jed-

no z najbardziej dostepnych
odnawialnych zrédet energii,
ktére z powodzeniem moze
by¢ wykorzystywane w rolni-
ctwie. Panele fotowoltaiczne
przeksztatcajg promienio-
wanie stoneczne w energie
elektryczna, ktéra moze by¢
uzywana na potrzeby go-
spodarstw. W szczegdlnosci
panele stoneczne moga za-
sila¢ urzadzenia elektryczne,
pompy wodne, systemy na-
wadniajace czy o$wietlenie
budynkéw gospodarczych.

Kolejnym zrédtem ener-
gii odnawialnej, ktére do-
skonale wpisuje sie w po-
trzeby gospodarstw rolnych,
szczegodlnie prowadzacych
produkcje zwierzeca, sa bio-
gazownie. Sa to instalacje,
w ktérych odpady organicz-
ne, takie jak obornik, stoma
czy resztki roslinne, ulegaja
procesowi fermentacji bez-
tlenowej, w wyniku czego
powstaje biogaz oraz po-
ferment. Biogaz moze by¢
wykorzystywany do pro-
dukciji energii elektrycznej
i cieplnej w gospodarstwie,
z kolei poferment, czyli pro-
dukt uboczny procesu fer-
mentacji, moze stuzy¢ jako
wysokiej jakosci nawdz
organiczny.

Gospodarstwa, ktére
wdrazajg rozwigzania OZE,
zyskuja nie tylko poprzez
obnizenie kosztéw funkcjo-
nowania, lecz takze na wi-
zerunku jako liderzy nowo-

— \‘\_\ "\_Y_ \ —
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czesnego i odpowiedzialnego
rolnictwa, co moze zwiekszy¢
ich rynkowa konkurencyj-
nos¢ i by¢ atutem w rozmo-
wach z partnerami, kontra-
hentami czy bankami.

ZIELONA ENERGIA
ZDOFINANSOWANIEM
Koszty instalacji urzadzen do
wytwarzania zielonej energii
moga by¢ znaczace, jednak
istniejg programy wsparcia
finansowego, ktére umozli-
wiaja realizacje takich projek-
téw. Rolnicy moga skorzystac
z preferencyjnych kredy-
téw, dotacji krajowych czy
dofinansowania z budzetu
unijnego.

Europejskie $rodki na in-
westycje w gospodarstwach
rolnych w zakresie OZE i po-
prawy efektywnosci energe-
tycznej dostepne sa w Planie
Strategicznym dla Wspélnej
Polityki Rolnej na lata 2023-
2027. Dofinasowanie mozna
otrzymac¢ na budowe bioga-
zowni, zakup mikroinstala-
cji do wytwarzania energii
Z promieniowania stoneczne-

go czy termomodernizacje
budynkéw gospodarczych

i wyposazenie ich w energo-
oszczedne o$wietlenie. Ten
program wsparcia realizu-

je Agencja Restrukturyza-

cji i Modernizacji Rolnictwa.
Po raz pierwszy uruchomita
go w 2024 r. Przyjetych zo-
stato wéwczas blisko 2,2 tys.
wnioskoéw. Najwiecej rolnikéw
ubiegato sie o dofinansowa-
nie zakupu mikroinstalacji —
prawie 1,6 tys.

Kolejny nabdr wnio-
skéw o wsparcie na inwesty-
cje w OZE z PS WPR na lata
2023-2027 trwa. Dokumenty
mozna sktadaé¢ w ARIMR do
19 listopada 2025 r. Kto i na
jakich zasadach moze apliko-
wac o te Srodki?

SETKITYSIECY DO WZIECIA
Pomoc finansowa realizowa-
na jest w trzech obszarach
inwestycyjnych:

A - budowa nowych bioga-
zowni rolniczych;

B — zakup mikroinstalacji
fotowoltaicznych i instala-
cji do wytwarzania energii

Z promieniowania stoneczne-
g0 wraz z magazynami ener-
gii i systemami zarzadzania
energia lub z pompa ciepta;
C - inwestycje poprawiajace
efektywnos$¢ energetyczna
budynkéw gospodarskich,
m.in. budowa kottéw na bio-
mase, docieplenie $cian czy
podtdg, wymiana o$wietlenia
na energooszczedne w tech-
nologii LED.

Aby mdc ubiegac sie
o dofinansowanie, trzeba
spetni¢ okreslone warunki,
m.in.: by¢ rolnikiem — osoba
fizyczna, prawna lub jednost-
ka organizacyjna nieposia-
dajaca osobowosci prawnej
badz wspdlnikiem spotki
cywilnej prowadzacej dzia-
talnos¢ rolnicza; posiadaé
lub wspétposiadac¢ z mat-
zonkiem (o ile nie wystepuje
rozdzielno$¢ majatkowa) go-
spodarstwo, ktére otrzymato
jednolitag ptatno$¢ obszarowa
lub podstawowe wsparcie
dochoddéw w ramach PS WPR
w roku ztozenia wniosku lub
roku poprzednim; przej$¢
szkolenie z zakresu efektyw-

nosci energetycznej w cig-
gu ostatnich 24 miesiecy
lub ztozy¢ zobowigzanie do
jego odbycia przed ztoze-
niem ostatniego wniosku

o ptatnosé.

Wazne jest réwniez to, ze
realizacji inwestycji, na ktéra
rolnik ubiega sie o dofinanso-
wanie, nie mozna rozpoczgé
przed ztozeniem w ARIMR
wniosku o pomoc, gdyz
skutkowac to bedzie jego
odrzuceniem.

Wsparcie ma forme re-
fundacji, ktérg moze zostaé
objetych do 65 proc. kosztow
kwalifikowalnych inwestycji.
Wysokos$¢ pomocy zalezy od
obszaru. Dla obszaru A jest to
1,5 min zt, a dla obszaréw B
i C po 200 tys. zt. Co istotne,
pomoc w ramach pewnych
kategorii inwestycji mozna ze
soba taczy¢, wéwczas mak-
symalna wysokos$¢ wsparcia
wynosi: obszary AiB-15
min zt; obszary AiC - 1,7 min
zt; obszary B i C — 400 tys. zt,
obszary A,BiC-17min zt.

Na inwestycje mozna
uzyska¢ 50-proc. zaliczke,

a minimalny koszt planowa-
nych przedsiewzie¢ musi wy-
nosi¢ 20 tys. zt.

TYLKO ONLINE

Whnioski w ramach wszyst-
kich naboréw z PS WPR
2023-2027 Agencija Re-
strukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa przyjmuje
wytacznie drogg inter-
netowa. A to oznacza, ze
réwniez ubiegajacy sie

0 wsparcie na inwestycje
w gospodarstwach rolnych
w zakresie OZE i poprawy
efektywnosci energetycz-
nej moga sktadac doku-
menty tylko za posredni-
ctwem Platformy Ustug
Elektronicznych ARIMR.
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DWIE KADENGJE TO ZA MALO? KTO CHCE ZMIAN W SAMORZADZIE?

Dokoiiczenie ze str: 4

taka, ze dwukadencyjnos¢ nie
dotyczy starostow, marszat-
kéw wojewodztw, radnych na
wszystkich szczeblach. Mamy
tu wiec wiele sprzecznosci
z punktu widzenia prawnego
- podkresla Glazewski.

- Uwazam, ze nie mozna
ograniczac czynnegoibiernego
prawa wyborczego ustawa
- mowi Krzysztof Frankenstein,
burmistrz Stawna (wtodarz ze
Stawna takze podlega ograni-
czeniu w postaci dwukadencyj-
nosci). - Warto tutaj zaznaczyc,
ze dwukadencyjnoS¢ prezy-
denta jest zapisana w konstytu-
¢ji RP. Tym samym mamy tutaj
batagan prawny. Dwukaden-
cyjnoS¢ w samorzadzie to wola
panstwa polskiego, Polek i Po-
lakow. Warto pamietaé, ze co-
raz trudniej jest o osoby, fa-
chowcow, chcace pracowac
w urzedach czy samorzadach.
Dwie kadencje w samorzadzie
nie zachecaja takich oséb do
ubiegania sie o zostanie burmi-
strzem, wojtem czy prezyden-
tem - podkresla Frankenstein.

Magdalena Miszke, radna
Sejmiku Wojewodztwa Za-
chodniopomorskiego, dekla-
ruje, ze ma wobec dwukaden-
cyjnoSci mieszane odczucia.
- Zjednej strony wprowadzenie
ograniczenia liczby kadencji
mogtoby wnie$¢ do samorza-
dow powiew Swiezosci, sprzy-
ja¢ nowym pomystom i zapo-
biegac tworzeniu sie skostnia-
tych uktadow - przyznaje, ale
dodaje rownoczesne: Z drugiej
jednak strony znam wielu woj-
towiburmistrzow, ktorzy z od-
daniem i skutecznoScig rozwi-
jaja swoje gminy. Sg wybierani
w demokratycznych wybo-
rach, cieszg sie zaufaniem
mieszkancoOw i maja realne
osiggniecia. Czy w takiej sytu-
acji rzeczywiScie sensowne jest
pozbawianie ich mozliwosci
dalszego dziatania? Pozostaje
czekac na ostateczne rozstrzy-
gniecia, ktore - miejmy na-
dzieje - pogodzg potrzebe od-
nowy z szacunkiem dla do-
Swiadczenia.

PSL przytacza statystyke,
ktéra - jak ocenia - przemawia

za zniesieniem obowigzujacego
wojtow, burmistrzow i prezy-
dentow ograniczenia.

- Na 2479 gmin w Polsce
zmiana wdjta, burmistrza
iprezydenta miasta w wyniku
terminowych wyboréw nastg-
pita od 2006 roku w 87 pro-
cent jednostek. Ta sama osoba
pozostawata na stanowisku
po pieciu kolejnych wyborach
jedynie w 15 procent gmin
wiejskich, 10 procent gmin
miejskich i 10 procent gmin
miejsko-wiejskich - wyliczat
w Sejmie poset PSL Michat Py-
rzyk. - Ponadto od roku 2010,
po kazdej kadencji samorzga-
dowej, w wyniku termino-
wych wyboréw dochodzito
do zmian personalnych na sta-
nowiskach wéjtow, burmi-
strzéw, prezydentow miast
w okoto 30-40 procent
wszystkich gmin. Nie mozna
wiec mowié tutaj o jakims§
zabetonowaniu samorzadu
pod tym wzgledem.

Goraca dyskusja

w Sejmie

W Sejmie poset Michat Py-
rzyk mial wiecej argumentow

F= N
Wybory samorzadowe to nie tylko walka na programy, to takze bezposrednle pozysklwanle wyborcéw

. |
JESTESMY GOTOW T PRACOWAC
NAD PROJEKTEM PSI..
NATOMIAST 7 GORY MOW/IMY,

JE TE ZMIANY WYDAJA SIE ZLE

I NIEROZSADNE

przemawiajacych za projektem
PSL.

Brak dwukadencyjnosci nie
ograniczainie jest zadna prze-
szkoda dla aktywnych mto-
dych ludzi, kt6rzy chca praco-
wac w samorzadzie. W wielu
wielkopolskich gminach obec-
ni wojtowie i burmistrzowie za-
czeli peli¢ swoje funkcje
w miodym wieku. Na przyktad
w Powidzu Jakub Gwit - 28 1at,
w Pyzdrach Przemystaw Deb-
ski - 32 lata, w Nekli Karol Ba-
licki - 28 1at, w Rokietnicy Bar-
tosz Derech - 271at, w Gostyniu
Jerzy Kulak - 28 1at, w Czempi-
niu Konrad Malicki - 29 lat,
a w Dabiu Tomasz Ludwicki
-nawet 25lat.

Wszyscy oni zostali wybrani
jeszcze przed wprowadzeniem

zapisow o dwukadencyjnosci,
ktora wilasnie paradoksalnie
moze spowodowac efekt od-
wrotny i sprawic, ze tak mtodzi
ludzie nie beda chcieli wigzac
sie zsamorzadem, majac w per-
spektywie tylko 10 lat stuzby
publicznejna tym stanowisku.
Zresztg pokazaty tojuz ostatnie
wybory samorzadowe, w kto-
rych przepisy o dwukadencyj-
nosci w sposob oczywisty znie-
checity osoby aktywne w zyciu
publicznym do kandydowania
w tych wyborach bezposred-
nich, kiedy to w ponad 400
gminach w catej Polsce o stano-
wisko waojta, burmistrza i pre-
zydenta miasta ubiegat sie za-
ledwie jeden kandydat. Dwu-
kadencyjnos¢ moze zaburzac
tez cigglos¢ wladzy oraz reali-

zacje dtugoterminowych za-
dan, w tym przede wszystkim
zadan inwestycyjnych, anowy
wojt vzy burmistrz moze prze-
rwa¢ wazne inwestycje lub
dziatania rozpoczete lub pro-
wadzone przez poprzednika
tylko z powodow politycznych.
Dwukadencyjnosc jest rozwia-
zaniem narzuconym centralnie
przez wtadze ustawodawcza,
a to lokalna spotecznos¢ po-
winna ksztattowac liczbe ka-
dencji. I tak sie naprawde
dzieje. Ponadto, mieszkancy
mogg odwotac¢ wojta lub bur-
mistrza réwniez w trakcie ka-
denciji, jezeli ten sie nie spraw-
dza. 0d 2006 roku taka sytuacja
miata miejsce w 41 referendach
odwotawczych, a facznie pod-
jeto probe odwotania wtodarza
gminy w 284 referendach.

Pyrzyk wskazat tez, ze za-
kaz kandydowania po10latach
stwarza pokuse zrobienia ro-
szad i zmian - jak je okreslit
- tylko pozorowanych.

- Méwi sie, e polskie prawo
jest jak dab: bardzo trudno je
wyrwag, natomiast bardzo ta-
two je obejsc. W praktyce dwu-
kadencyjnoS¢ moze by¢ omijana

.
FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

na rézne sposoby. Byly wojt
moze wystawi¢ w wyborach
swojego zastepce, sekretarza
i w efekcie zosta¢ w kolejnej
kadencji zastepca swojego na-
stepcy. Wielu wojtow juz takie
rozwigzania planuje - stwierdzit
Pyrzyk.

Poset Prawa i Sprawiedliwo-
Sci kukasz Schreiber zapowie-
dzial w Sejmie ztozenie pro-
jektu, aby dwukadencyjnos¢
wpisac w konstytucje RP.

- Nie sktadamy wniosku
o odrzucenie, jesteSmy gotowi
pracowac nad projektem PSL.
Natomiast z gory mowimy, ze
te zmiany wydaja sie zle i nie-
rozsadne. Nie tylko nie popra-
wia, ale mogg pogorszyc¢ sytu-
acje - moéwit poset PiS.

Ocenit, ze dwie piecioletnie
kadencje to nie jest zty stan-
dard. Mowil, ze PSL powotuje
sie na przyktad Niemiec, gdzie
nie ma dwukadencyjnosci.
- W Niemczech czy w Czechach
nie ma, ale we Wtoszech czy
w Portugalii jest. W Portugalii
akurat sg trzy czteroletnie
kadencje, we Wtoszech dwie
kadencje piecioletnie, tak jak
w Polsce - stwierdzit Schreiber.

Projekt nowelizacji Kodeksu
wyborczego PSL zaktada row-
niez zniesienie zakazu tgczenia
kandydowania na stanowisko
wojta, burmistrza czy prezy-
denta miasta z ubieganiem sie
omandat wradzie powiatu lub
sejmiku wojewodztwa.

Posel Pyrzyk powiedziat re-
porterowi ,,DziennikaBattyc-
kiego”, ze projekt zniesienia
dwukadencyjnosci jest po
pierwszym czytaniu w Sejmie
izostat skierowany do Nadzwy-
czajnej Komisji ds. Zmian Ko-
dyfikacjach.

-Tujest rozpatrywanyiskie-
rowano go do podkomisji statej
do spraw nowelizacji prawa wy-
borczego - informuje Michat
Pyrzyk. - Licze, ze bedzie proce-
dowany podczas najblizszego
posiedzenia Sejmu.

Ato - czterodniowe - r0zpo-
czyna sie juz w najblizszy wto-
rek, 18 listopada.

Wspotpraca: Radostaw
Konczynski, Tomasz
Chudzynski, Maciej Krajewski

JESTEM NA TAK, JESTEM NA NIE

Mowie tak zniesieniu dwukadencyjnosci. Dlaczego? Bo
od ponad 20 lat Sledze to, co dzieje sie w lokalnych sa-
morzadach i uwazam, Zze tam, gdzie wtodarze dobrze
pracujg na rzecz swoich lokalnych matych ojczyzn, sa
cenieni przez mieszkancow. W lokalnych srodowiskach
wszystkie dziatania burmistrza czy wdjta sa skupione

i widoczne tak jak promien storica w soczewce. Zdarzaja
sie lokalne referenda, w ktérych mieszkancy daja zétta
lub czerwona kartke danemu wtodarzowi lub przegrana
takiej osoby w wyborach samorzadowych. W ostatnich
wyborach na terenie powiatu stawienskiego na szes¢
gmin w czterech przypadkach wygrywali ci sami wtoda-
rze, a w dwdch przypadkach mieszkancy zdecydowali
sie powierzy¢ kierowanie swojg gming nowym wojtom.

Sadze, Ze to pokazuje, Zze obywatele sami najlepiej wie-
dzg, kto ma kierowac dang gming i nie chciatbym sie
przekonywad, ze na przyktad PSL moze miec racje, przy-
puszczajac, ze w zblizajacych sie wyborach moze dojsé
do zamiany stanowisk w danej gminie, np. wéjta z wice-
wojtem. To by jasno pokazato stabos¢ dwukadencyjno-
Sci. Sadze, ze ten zapis budzi wiele emocji, sprzecznych
uczuc w catej Polsce. Mysle, ze nie bytoby ich, gdyby

na przyktad o takg zmiane wnioskowali obywatele po
akcji zbierania podpisdw pod obywatelskim projektem
ustawy. Owszem, urzedujgcemu burmistrzowi, wojtowi,
prezydentowi tatwiej jest wygrac wybory, bo jest znana
osobg. Powiem tu po boksersku: pretendent do wygra-
nia mistrzostwa swiata musi pokazac, ze na to zastuguje.

Tak i kandydat na wojta musi przekonac lokalna
spotecznosc, zZe jego projekt dla danej gminy jest
lepszy.

Co do tego, aby pozwoli¢ kandydatom na wajtow, bur-
mistrzow, prezydentdw kandydowac rownoczesnie

w radach powiatowych i wojewddzkich, to nie popieram
tego. Jestem na nie. Powad jest prosty. Takie osoby staja
sie ,lokomotywami wyborczymi”, ktére podbijaja wyniki
danych list. Przypomne, Ze w wyborach do rad powia-
tow i wojewddzkich najpierw liczone sa gtosy na dana
liste, a pdzZniej listom przyznaje sie okreslong liczbe
mandatow radnych i dopiero na koniec wylicza sie,

kto uzyskat najwiecej gtosow.

Tomasz Turczyn
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PIERWSZY HUB ORLEN CHARGE JUZ DZIALA.
FADOWANIE STAJE: SIE TAK SZYBKIE JAK TANKOWANIE

ORLEN uruchomit pierwszy hub tadowania pojazdow elektrycznych sieci ORLEN Charge.
Kierowcy przy trasie S7, na MOP Olsztynek Potudnie, majg do dyspozycji osiem
superszybkich tadowarek. Huby ORLENU, ktorych jeszcze w tym roku powstanie
kilkanascie, skrocg czas podrozowania ,elektrykiem” miedzy miastami i wptyna
na poprawe bezpieczenstwa na drogach.

owy hub ORLEN

Charge na MOP Olszty-

nek Potudnie umozli-

wia tadowanie o§miu

pojazdéw jednocze-

Snie i wyposazony jest
w system dynamicznego po-
dziatu mocy, gwarantujacy
optymalny czas i moc tadowa-
nia na kazdym stanowisku.
Zainstalowane urzadzenia za-
pewniajg moc od 200 kW,
przy pelnym obtozeniu,
do 400 kW - na pojedynczym
stanowisku i s3 dostosowane
do indywidualnych wymagan
technicznych auta. Dzieki
niemu fadowanie samochodu
do optymalnego poziomu be-
dzie az trzykrotnie krotsze niz
dotychczasipotrwa mniej niz
20 minut.

- To dla nas przetomowa
chwila, poniewaz to pierwsza
tak duza inwestycja dla pojaz-
dow elektrycznych w Polsce.
Wierzymy, ze ten oSmio sta-
nowiskowy hub sprawi, ze
klienci, ktérzy bedg z niego
korzystac, przekonajg sie ze
mozna podrézowac miedzy
miastami bezpiecznie, szybko
iconajwazniejsze majac pew-
nos¢ tadowania z racji liczby
stanowisk - powiedziat
Krzysztof Kaczynski, dyrektor
wykonawczy ds. elektromo-
bilnosci ORLEN.

Czas tadowania bliski

czasowi tankowania

Nowa infrastruktura
ORLEN Charge zabezpieczy
szczytowe zapotrzebowanie
na energie elektryczna kaz-
dego dostepnego na rynku
auta elektrycznego. Dyna-
miczny system podzialu mocy
automatycznie rozdziela ener-
gie pomiedzy tadowane po-
jazdy, dzieki czemu kazdy sa-
mochod korzysta z optymal-
nej mocy tadowania. Dlatego
niezaleznie od liczby aut, czas
tadowania pozostaje krotki,
a tadowanie jest efektywne
idostosowane do potrzeb naj-
nowoczesniejszych pojazdow
elektrycznych.

- Dtugi czas tadowania ba-
terii to jedna z barier rozwoju
elektromobilnosci. Nowy hub
ORLEN Charge w znacznym
stopniu niweluje te niedogod-

Ennfguai Pl

nos¢, oferujac czas tadowania
zblizony do tego, jaki Srednio
spedzajg na stacji kierowcy
tradycyjnych pojazdoéw -
mowi Marek Balawejder, czto-
nek zarzadu ds. sprzedazy de-
talicznej ORLEN.

Hub na stacji MOP Olszty-
nek Potudnie dziata catg dobe.
Kierowcy mogg skorzystac¢
zintuicyjnych ekranéw doty-
kowych, ptatnosci zblizenio-
wych, a dzieki aplikacji
ORLEN Charge §ledzi¢ proces
tadowania pojazdu.

Jeszcze w tym roku

kilkanascie takich

hubéw dla aut

elektrycznych

- Do konca 2028 roku od-
damy kolejne czterdziesci,
wiec bedziemy game change-
rem narynku, ktory przystuzy
sie do rozwoju elektromobil-
nosci w Polsce - dodat Krzysz-
tof Kaczynski.

- Wten sposob ORLEN dazy
nie tylko do zapewnienia
swoim klientom najwyzszego

poziomu obstugi, ale realizuje
réwniez strategiczne aspiracje
Zwigzane z rozwojem zero-
emisyjnego transportu i trans-
formacja energetyczna kraju
iregionu - moéwi Marek Bala-
wejder.

W pierwszej kolejnosci
uruchomione zostang oSmio-
stanowiskowe huby w Szcze-
cinie, Gorzowie Wielkopol-
skim, Zgorzelcu, Nowym
Dworze Gdanskim, oraz
na MOPach: Barnistaw Poét-
noc, Barnistaw Potudnie,
Gruczno Zacho6d, Morzecino
Zachod, Brzegi, Szumowo.
Dzieki temu podrézujac auto-
stradami i drogami ekspreso-
wymi, klienci ORLEN Charge
beda mogli skorzystac z wy-
godnej mozliwosci tadowania
auta w trakcie catej zaplano-
wanej podrozy.

- Budowa sieci ORLEN
Charge to kluczowy moment
w startegii rozwoju elektromo-
bilnosci koncernu. Zmienia
perspektywe tadowania samo-
chodéw. Granica pomiedzy

| EREE
s

tankowaniem, a fadowaniem
samochodow zaczyna sie za-
ciera¢. Dzisiaj wystarcza okoto
pietnastu, dwudziestu minut,
zeby natadowac¢ samochéd.
Tyle przecietnie kierowca sa-
mochodu spalinowego spedza
dzisiaj na stacji paliw - méwi
Piotr Suchodolski, dyrektor
wykonawczy ds. marketingu
komercyjnego ORLEN.

Lokalizacja,

kompleksowa oferta

i bezpieczenstwo

podrézy

Wszystkie huby ORLEN
Charge bedg wyposazone
w od szeSciu do dwunastu
punktow tadowania, z inteli-
gentnym system podziatu
mocy. Lokalizacje przy auto-
stradach i drogach ekspreso-
wych, zapewnig wygode tado-
wania auta w trakcie catej za-
planowanej podrozy. Wygode
iszybkos¢. W tym czasie po-
dr6zni moga skorzytac
z oferty STOP Cafe, napic sie
kawy, posilic¢ sie, odpoczac.

- To Swietna okazja, zeby
podczas fadowania skorzystac
z catej naszej infrastruktury
na stacjach, stuzacej de facto
bezpieczenstwu podrézuja-
cych. Infrastruktura taka jak
tu w Olsztynku, pozwala
w tym czasie uzupetnic bate-
rie na kolejny odcinek bez-
piecznej trasy - dodaje Piotr
Suchodolski. - Dobrze jest ro-
bi¢ takie 15-minutowe prze-
rwy, bez wzgledu na to jakim
pojazdem podrozujemy, dla
bezpieczenstwa naszegoipo-
zostatych uzytkownikow drog
- dodaje Piotr Suchodolski.

Elektromobilnosé

to takze inne przewagi

- W samochodzie rajdowym
uzywam aktualnie silnika spa-
linowego, natomiast wielo-
krotnie jezdzgc po mieScie uzy-
wam samochodu elektrycz-
nego, wiec jestem otwarty
na wszelkie nowe technologie.
W przypadku elektromobilno-
Sci technologie sg bardzo wy-
dajne, gdy chodzi o to, jak sa-
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mochod przyspiesza, jak
szybko mamy dostep do mo-
mentu obrotowego. Mozemy
wykorzystywac buspasy
w mieScie, nie ptaci¢ za par-
kingi, wiecjezeli cos daje prze-
wage, to zawsze mnie to inte-
resuje - mowit Miko Marczyk,
kierowca rajdowy reprezentu-
jacy ORLEN Team. - Technolo-
gia w elektromobilnosci roz-
wija sie, samochody beda
mialy coraz dtuzsze zasiegi, na-
tomiast musimy mie¢ infra-
strukture, czyli sie stacjitado-
wania, jak najszybszego. Zeby
elektromobilnos¢ stata sie
w Polsce bardzo popularna, ko-
nieczna jest caly czas poprawa
technologii samochodow, jak
i poprawa infrastruktury sieci
tadowania pojazdow.

Sie¢ ORLEN Charge za-
pewni komfort i elastycznos¢
podr6zowania na dtugich tra-
sach, umozliwiajac zaréwno
przejazd z jednym postojem
na tadowanie, jak i z kilkoma
krotkimi przerwami w stre-
fach odpoczynku. Przykta-
dowo, trase z Biategostoku
do Krakowa (500 km) poko-
namy, korzystajac z tadowania
na MOP Szumowo oraz MOP
Brzegi, lub alternatywnie -
z trzema krotkimi postojami
na nowoczesnych stacjach
w Szumowie, Warszawie
iBrzegach, dostosowujac plan
podrézy do indywidualnych
preferencji.

Inwestycja w huby do tado-
wania jest czeScig projektu
,»Perun E-mobility”, wspotfi-
nansowanego ze Srodkéw Unii
Europejskiej, w ramach instru-
mentu CEF Transport AFIF.
Zgodnie ze strategia Grupy
ORLEN do 2035 roku, sie¢
ORLEN Charge zamierza osia-
gna¢ wiodaca  pozycje
na rynku ogélnodostepnego
tadowania EV w Polsce.
Punkty tadowania powstawac
beda takze na pozostatych eu-
ropejskich rynkach.

ORLEN Charge ma obecnie
ponad 1,2 tys. punktow tado-
wania samochodow elektrycz-
nych w calej Polsce. Sie¢ dyna-
micznie sie rozwija i obejmuje
zarbwno stacje  wtasne
ORLEN, jak i stacje Energi
Z Grupy ORLEN.
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LBRIZUCHY TAKIE SAME, ALE GLOWY JUZ INNE”

Resort zdrowia chce wprowadzi¢ limity wynagrodzen dla lekarzy na kontraktach.
Propozycja budzi duze emocije, ale pacjentow mato obchodzi, ile zarabia lekarz.
Dla nich wazne jest, by lekarz potrafit leczy¢, no i by w ogodle sie do niego dostac

aczeto sie od krétkiej in-
formacji prasowej o tym,
Ze jeden ze szpitali po-
szukuje lekarza specjali-
sty medycyny ratunko-
wej, ktory zechciatby
pracowac na Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym. Dyrekcja
placowki byta na tyle zdetermi-
nowana, ze zaoferowata mie-
sieczny kontrakt z wynagrodze-
niem rzadu 100 tysiecy ztotych.
Potem wyszlonajaw, ze lekarze
potrafig zarobi¢ w ciggu mie-
sigcanawet trzy, cztery razy wie-
cej. Dla pacjentow czekajgcych
w przychodniach i szpitalach
w dtugich kolejkach bytatowia-
domos¢ szokujgca.Podobniejak
dlawielulekarzy.

Temat zastepczy?

Pod wptywem spotecznego
poruszenia Ministerstwo Zdro-
wia zapowiedziato wprowadze-
nielimitu wynagrodzen dlaleka-
rzy na kontraktach ustalonego
napoziomie 36 480 zi tys. zZkmie-
siecznie, z mozliwoScig podnie-
sieniado 48 tys. ztwuzasadnio-
nych przypadkach. Jak wynika
z komunikatu resortu, miatoby
to zapobiec dysproporcjom
w ptacach w ochronie zdrowia.

- Telimity to temat zastepczy
irobienie znas koztow ofiarnych
- oburza sie dr med. Grazyna
Cebula-Kubat, przewodniczaca
Ogolnopolskiego Zwigzku Zawo-
dowego Lekarzy. - Operowanie
takimi epitetami jest niemoralne,
poniewaz tylko wzmaga niena-
WwiSc¢ spoteczenstwa do nas. Nie
pomaga to ani nam w pracy, ani
spoteczenstwu. Ostatnie propo-
zycje Ministerstwa Zdrowia, za-
ktadajgce m.in. wprowadzenie
limitéw wynagrodzen lekarzy
kontraktowych oraz zmian w za-
sadach zatrudniania w sektorze
publicznym, to przerzucanie od-
powiedzialnosci za kryzys wsys-
temie opieki zdrowotnejnaleka-
1zy. Atonielekarze odpowiadajg
zaniedoszacowane ryczatty, zle
wycenione procedury, brak §rod-
koéw w NFZinieadekwatny pro-
cent PKB przeznaczany na zdro-
wie. Odpowiada za to system,
ktory od lat nie dostosowuje sie
do rzeczywistych potrzeb pa-
cjentow.

Kto nas bedzie leczyt?

Wymnagrodzenia w ochronie
zdrowia w ostatnich latach na
szczeScie sie poprawily. Lekarze
przestali wyjezdza¢ do pracy
za granice, kandydatéw na stu-
dia medyczne jest kilkakrotnie
wiecej, szpitale sg dobrze wypo-

sazone w aparature, sprzetico-
raz lepiej zarzadzane. Jest wiec
nadzieja, ze bedzie miat kto nas
leczy¢.

- Wbrew temu, co méwig
przedstawiciele resortu zdrowia,
nowych propozycji ptacowych,
w tym limitow, nikt z lekarzami
nie konsultowat - przekonuje
szefowa OZZL.

Jej zdaniem limit wynagro-
dzen dlalekarzy to wistocie limit
Swiadczen dla pacjentéw. Anato
lekarski zwiazek nie wyraza
zgody, bo jezeli lekarz bedzie
miat ograniczone wynagrodze-
nie i bedzie pracowat na p6t
etatu, to przyjmie tylko potowe
chorychiwykona potowe Swiad-
czen.

Po raz kolejny na medykow
spadt grad zarzutéw dotycza-
cych ,,pazermnoscilekarzy”, ,.,cho-
rych stawek” i ,,patologii sys-
temu”.

Tymczasem ,,kominy ptaco-
we”, czylistynnejuz100-300 ty-
siecy ztotych miesiecznie, zara-
bia w Polsce jedynie 431 0s6b, co
-jak obliczyli zwigzkowcy - sta-
nowi nie 1 (jak twierdza przed-
stawiciele resortu zdrowia), a za-
ledwie 0,3 procent lekarzy pra-
cujacych aktywnie z pacjentem.

Ci lekarze - gtéwnie zabie-
gowcy - to superspecjalisci ma-
jacy szczegolne kompetencje.

Czy to moralne?

- Wypada zapytag, ile godzin
iw ilu miejscach pracuja i sto-
ja przy stole operacyjnym. Nie-
kiedy to 12-13 godzin - dodaje
doktor Cebula-Kubot. - Pytam
wiec, czy moralne jest to, Ze po-
zwala sie, by lekarze pracowali
p0300-400 godzin?

Od trzech lat, odkad dr Ce-
bula-Kubot jest przewodniczaca
Zwigzku Zawodowego Lekarzy,
apeluje, by Ministerstwo Zdro-
wia wesp6t z rzgdem ustalito
normy zatrudnienia lekarzy. Jej
zdaniem niedopuszczalne s3
przypadki, w ktorych jeden re-
zydent ma 300 pacjentéow pod
opieka, a dyzurant czuwa nad
chorymi z trzech oddziatow.

- Gdy pytatam niektorych dy-
rektoréw, dlaczego pozwalaja,
zebylekarz nakontrakcie praco-
wat siedem dni pod rzad, to sty-
szatam, Ze przeciez nie mogg mu
ograniczac jego dziatalnosci, bo
on jest sam, prowadzi swojg
dziatalnos¢ gospodarczg - do-
daje szefowa zwiazku.

Panstwo nie moze bowiem
dowolnie regulowac wysokosci
przychodéw os6b prowadza-
cych dziatalnos¢ gospodarcza ani

.

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

Zarobki Iekarzy kontrakiowych budza emocije, ale czesé

tych kwot pochtaniajg koszty prowadzenia dziatalnosci

nadmiernie wkracza¢ w swo-
bode zawierania uméw miedzy
niezaleznymi podmiotami. Za-
sada ta wynika zarowno z Ko-
deksu cywilnego, ktory gwaran-
tuje stronom prawo do swobod-
nego ksztaltowania treSci umo-
wy, jaki z konstytucji, dopusz-
czajacej ograniczenie wolnosci
dziatalnosci gospodarczej wy-
Iacznie w drodze ustawy i jedy-
nie ze wzgledu na wazny interes
publiczny.

Od lat Polska przeznacza na
ochrone zdrowia zbyt maty pro-
cent PKB, okoto 3-4 proc. mniej
niz $rednia krajow OECD. Towta-
$nie ten niedobor, a nie wynagro-
dzenia lekarzy jest jedna z przy-
czyn chronicznego niedofinan-
sowania systemu. W efekcie
wielu lekarzy, ktorzy obecnie
uzupehiajg grafiki dyzurowe
lub wykonuja dodatkowe proce-
dury, bedzie zmuszonych ogra-
niczyc¢ czas pracy i liczbe Swiad-
czen. Straca na tym przede
wszystkim pacjenci. Wedlug da-
nych w Europie brakuje 1,2 mi-
liona lekarzy i pielegniarek, dla-
tego medycy powinni miec
godne warunki pracyiptacy, aby
nie odchodzili z publicznego sys-
temu ochrony zdrowia.

Wypychali lekarzy

na kontrakty

W poréwnaniu z innymi re-
gionami Pomorze nie ma ktopo-
téw. Ochrona zdrowia dziata tu
najsprawniej, dzieki reformie
ikoncentracji. Szpitale sy dobrze
zarzadzaneisie bilansuja.

W wojewodztwie pomor-
skim zarejestrowanych jest po-
nad 16 tysiecy lekarzy, z czego
8780 (rowniez lekarzy denty-
stow) pracuje na kontraktach.
Z tego, co udato sie nam ustali¢,
zaden z nich nie zarabia tyle co
lekarze z ,,grupy 431”.

- Wielu lekarzy zostato wyp-
chanych nakontrakty, poniewaz

pracodawca uznalt, ze tak bedzie
dla niego taniej - twierdzi dr
Krzysztof Bukiel, byly przewod-
niczacy OZZL, ekspert do spraw
systemu ochrony zdrowia.

Cztowiek poréwnuje

Pewien niepokdj spoteczny
wywotuje sama kwota, bojezeli
Ministerstwo Zdrowia propo-
nuje miesiecznie 40-48 tysiecy,
towiekszos¢ludzi przyjmuje, ze
48 tysiecy wptywa do kieszeni
lekarza.

Tymczasem lekarz na kontr-
akcie nie pobiera pens;ji, nie ma
godzin nadliczbowych, nie
otrzymuje dodatku za dyZzur ani
urlopu wypoczynkowego. M6-
wienie o ,wynagrodzeniu za
prace” czy ,,etacie” w odniesie-
niu do osoby prowadzacej dzia-
talnosc gospodarcza jest po pro-
stu btedem. Lekarz na kontrak-
cie sam finansuje sktadki, po-
datki, ubezpieczenie OC, czesto
réwniez zatrudnia personel po-
mocniczy. Prowadzi dziatalnoS¢
z pelnym ryzykiem gospodar-
czym, nierzadko ponoszackosz-
ty wyposazenia i dojazdow do
wielumiejsc pracy. Porownywa-
niejego przychodu do pensji jest
naduzyciem. To, co w komuni-
kacie MZ nazwano ,wynagro-
dzeniem lekarza”, jest wrzeczy-
wistosci przychodem z dziatal-
noSci gospodarczej, zktérego do-
piero po optaceniu wszystkich
kosztow pozostaje realny do-
chod.

Co w tej sytuacji robic, jak ra-
towac system?

- Zapewnic finansowanie, tak
jak proponuja, na poziomie
7 procent - uwaza Krzysztof Bu-
kiel. - Trzeba tez ograniczy¢ nad-
uzywanie Swiadczen. W wielu
przypadkach wina lezy po stro-
nie zarowno lekarzy, jak i organi-
zatoréw ochrony zdrowia, bonie
przejmuja sie zbytnio kosztami
pracy. Te same badania wyko-
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nuje kolejno kilku lekarzy. Sa
pewne mechanizmy, ale nalezy
przestac na tym temacie zdoby-
wac punkty polityczne. Nalezy
wspoOlnie poszukac rozwigzan
merytorycznych.

Pacjenci wiedza

i akceptuja

- Ministerstwo Zdrowia, ktore
podajeinformacje o przychodzie
brutto lekarza kontraktowego,
wprowadza w btad - twierdzi dr
Dariusz Kutella, prezes Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Gdansku.
- Od ponad dwudziestu lat je-
stem samodzielnie wykonuja-
cym praktyke lekarska,nie mam
kontraktu zNarodowym Fundu-
szem Zdrowia. Pacjenci wiedza,
jakie sa ceny na rynku i przyj-
muja to do wiadomosci. Lekarz
na kontrakcie sam finansuje
sktadki, podatki, ubezpieczenie
OC, czesto réwniez zatrudnia
personel pomocniczy. Prowadzi
dziatalnos¢ z pemym ryzykiem
gospodarczym, nierzadko pono-
szackoszty wyposazeniaidojaz-
dow do wielu miejsc pracy. Po-
réwnywanie jego przychodu
do pensji jest naduzyciem. Ta-
kich réznic jest wiecej: brak
ochrony przedemerytalnej, brak
dodatkéw, nagrod, jubileuszo-
wychitd. Natomiast pytaniado-
tyczacetego, ilelekarz powinien
zarabiad, czy to jest przyzwoite,
Smiesza mnie. Przypominajg mi
sie czasy PRL-u. W latach osiem-
dziesiatych pracowatem w szpi-
talu i na jednym z zebran ze-
braniu zwigzkéw zawodowych,
na ktérym byli palacz w ko-
ttowni, pielegniarka, sprzatacz-
ka, lekarze i dyrektor, padto py-
tanie: ,,Dlaczego mamy mniej za-
rabia¢, skoro mamy takie same
brzuchy?”. C6z, brzuchy moze
itakie same, ale glowy juz nie.

Place z budzetu

Zdaniem Dariusza Kutelli za-
miast proponowac lekarzom, by
ratowali system, zrzekajac sie
czesci zarobkow, trzeba zaczac
od przyzwoitej reformy.

- Place lekarzy powinny byc,
comisie bardzo podobato, finan-
sowane zbudzetu, a niez pienie-
dzy, ktore sgna zdrowie - dodaje
prezes Kutella. - Poza tym, jak so-
bie wyobrazam tych kilku leka-
rzy, ktorzy jezdzili do szpitali
powiatowych i tam na przyktad
operowali, to chyba tez kwestia
kondycji szpitala, bo oczywiscie
im wyzZsze procedury, tymion
ma wiecej pieniedzy. A zZe tego
cztowieka operowat fachowiec,
anie jakis lekarz, ktéry nie ma

doswiadczenia, to tez korzysc
dla pacjentéw. Lekarz specjalista,
ktéry wykonuje dane procedury
i wykonuje ich duzo, ma duze
doSwiadczenie. Natomiast jesli
ktoS robi takg procedure raz na
jakis czas, to ryzyko btedow jest
owiele wieksze.

- Poza tym tutaj zaktamanie
jestbardzo duze, bomowisie,ze
tolekarze duzo zarabiajg, a tak
naprawde sa specjalisci, ktorzy
naprawde duzo zarabiajg, ale
wykonuja duzo procedur. Kazda
procedura jest wyceniona przez
NFZ ilekarz nie bierze lewych
pieniedzy, tylko pienigdze za
procedure, ktéra ma umoéwiong
zpodmiotem medycznym - wy-
jasnia Kutella.

Wstrzymane przyjecia

Sytuacjaw ochronie zdrowia
jestnadal dramatyczna, mimo ze
Narodowy Fundusz Zdrowia
otrzymat w ubiegltym tygodniu
dodatkowo 3,5 mld zt zbudzetu
panstwa. Mozliwe jest jeszcze
zwiekszenie tej kwoty o kolejne
3-4 mld zt. Srodki te przezna-
czone sg narozliczenia z placow-
kami medycznymi. Egcznie do-
tacja dla Funduszu w tym roku
siegneta 31 mld zt. Wedtug sza-
cunkéw Ministerstwa Zdrowia
w roku przyszlym luka finan-
sowa w NFZ wyniesie 23 mld z1.
Tymczasem w kolejnych szpita-
lach zaczyna brakowac pienie-
dzy, przektadane s3 planowe ho-
spitalizacjeioperacje.

Warszawskie UCK, podobnie
jak gdanski szpital Copernicus,
zmuszone byto ograniczy¢ wy-
dawanie lekéw w programach
lekowych. Z podobnymi proble-
mami borykajg sie Uniwersy-
tecki Szpital Kliniczny nr 4 w Lu-
blinie oraz rzeszowski Szpital
Miejski im. Jana Pawta II. Ter-
miny na poszczegdlnych oddzia-
tach sg tam przesuwane Srednio
0 cztery miesigce. Ograniczenia
w zakresie przyjmowania no-
wych pacjentéw do programéw
lekowych wprowadzit tez Kli-
niczny Szpital Wojewodzki im.
$w. Jadwigi Krolowej w Rzeszo-
wie.

Tak wiec los pacjentow jest
nie do pozazdroszczenia, 0 czym
Swiadczg liczne skargi kierowane
do rzecznika praw pacjenta. Do
jego biura trafito ich juz okoto
96 tysiecy. Problemy z dostepem
doswiadczen zdrowotnych sgnaj-
czestszym przedmiotem skarg.
Az 36 proc. wszystkich zgtoszen
dotyczacych prawa do Swiad-
czen zdrowotnych odnosito sie
wiasnie do kwestii dostepnosci.
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WYSTAWA. KOBIECA DROGA DO ZDROWIA

Wczesne wykrycie nowotworu ratuje zycie - powtarzaty bohaterki edukacyjnego projektu
,KobieTY to sita”. W pazdzierniku ich zdjecia mogliscie zobaczy¢ w 9 miejscach na Pomorzu!
Listopad nalezy do panow - ruszamy z akcjg ,TAK dla JAJ”. Profilaktyka jest w zasiegu reki

NASZA AKCJA @

Kamila Kubik
orota doktadnie zapa- N walne ,,guzki”, mniejszeiwiek-  ski rozswietlit sie na rézowo -
mietalta ten mo- sze torbiele”... W Centrum nafasadzie Olivia Star zajasniata
ment, jakby zatrzymat Handlowym Port Rumia, wstgzka,symbolkobiecegopaz-
sie w kadrze, jakby pod okiem specjalistek z NFZ,  dziemika,aeksponowane wtym
ktoS nagle wytaczyt kazdy mogt sie przekonaé, jak samym kompleksie fotogra-
dzwiek, a Swiat stanat wielkim sprzymierzenicemjest fie mogli oglada¢ pracownicy
wmiejscu. dotyk. To dzieki samobadaniu  gdanskiego centrum bizneso-

- Trzymatam w rece kartke
z wynikiem badafn. ,Rak”.
To stowo, ktorego nigdy nie

poznajemy mape ciala - re-
agujmy wiec, gdy znajdziemy
08§, czego wezesniej nie byto.

wegoi przechodnie. Nieopodal,
wparku Oliwskim, staneta plene-
rowawersja wystawy - tamrow-

chciatam ustysze¢, pojawito sie Okobietachiichdobrostanie  niez dotarliSmy, by cho¢ namo-
przedemna czarnonabiatym. Ci- rozmawialiSmytakzezradnymi  ment zatrzymac spacerujacych.
szawypelnilamnie catg. Od tam- Pomorskiego Sejmiku, odwie- Projekt podsumowaliSmy

tej chwili zycie podzielito sie
na ,,przed” i ,,po”- tak historie
choroby i zdrowienia opisata
jednazambasadorek naszej paz-
dziernikowej akgji ,,KobieTY to
sita”. Dzi$ przekonuje, Ze rak jej
nie ztamat - dat site, empatie,
wrazliwos¢iwdziecznoS¢ zanaj-
drobniejsze momenty. Dorota
dotaczyta do grona kobiet wo-
jowniczek, ktore stanely
przed obiektywem Agnieszki
Marczak. Ich portery przez caty
miesigc wedrowaty po Pomorzu.
W wielu miejscach mogliscie zo-
baczy¢ twarze, poznac historie.

jest pod opieka onkologa i jako

_'

Nasza wystawa i rozmowy w Pomorskim Sejmiku...

wym Auchan w Gdansku. Tu,
wmiejscu czesto odwiedzanym,
zwigzanym z codziennoscia, roz-
poczeliSmy wspolng droge i roz-
mowy o zdrowiu. I do tego miej-
sca wrociliSmy po kilku tygo-
dniach, by opowies¢ zakonczyc.
Alewielewydarzylosie ,,pomie-

dowa kobiece piersi pozwolit

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

R

O

Birgh

FOT. JAKUB STEINBORN

dzajac miejsce, gdzie zapadajg
decyzje dotyczace zdrowia
mieszkancéw Pomorza.

-0d 2010 roku mammografia
jest bezptatna, raz na dwa lata
moze jg wykona¢ kazda pa-
cjentka w wieku od 45 do 74 lat.
Wystarczy dowod osobisty znu-
merem PESEL, nic wiecej. To
proste badanie naprawde moze
uratowac zycie - mowita dr n.
med. Iwona Chruscicka, specja-
lista onkolog, ktéra o kobiecych
piersiach wie wszystko.

Alekazdy moment jestdobry,
by zadbac o siebie, w kazdym

Na dhuzej zatrzymaliSmy sie

w Wojewddzkim Centrum On-
kologii w Gdansku. Specjalisci
zachecali, by skupiac sie na co-
dziennosci, na stylu zycia.
Ruch, dieta, szczepienia -
wszystko ma znaczenie. Pod-
kreslali, ze do onkologa nie po-
trzebujemy skierowania, wy-
starczy decyzja!

Listopad jest juz niebieski
imeski, bo panowie wciaz zbyt
rzadko decyduja sie na regu-
larne badania. Teraz, wspodlnie
z pomorskimi sportowcami,
ambasadorami projektu ,,TAK
dlaJAJ”, bedziemy im przypo-

sita” byli: Samorzad Wojewodz-

Wszystkie przypominaty, zeba-  dzy”. miejscuchcieliSmyotymmoéwic. minaé, ze zycie potrze-
daniaratujg zycie. Naszawystawaodwiedzitawiec  buje uwagi.
- Nie bojcie sie! - wzmocnita Profilaktyka. Zdrowie Z Centrum Handlowe Jantar
ten przekaz pani Agnieszka, na- zaczyna sie od decyzji ~ £ wSlupsku, stanetaw Galerii Nep- Gltownymi Partnerami Re-
sza Czytelniczka, ktora rowniez Model przypominajgcy bu- g tun w Starogardzie Gdanskim.  gionalnymi akgji ,,KobieTY to
o

jedna z pierwszych zobaczyta
wystawe w Centrum Handlo-

oswoi¢ temat samobadania -
plastyczna struktura, wyczu-

Debata w Wojewodzkim Centrum Onkologii w Gdansku

w Szpitalu w Wejherowie. Naj-
wyzszy budynek ponocnej Pol-

twa Pomorskiego oraz ENERGA
z Grupy ORLEN.

AUTOREKLAMA
Organizatorzy

Partnerzy lokalizacyjni

0011431030

Partnerzy regionalni
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Narodowy Fundusz Zdrowia
Pomorski Oddzial Wojewddzki w Gdafiske
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Centrum Handiowe
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Partnerzy

Diagnostyka+
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iedy w 2014 roku Basil
Alkazzi  odwiedzit
GdanskiMuzeum Na-
rodowe, nic nie wska-
zywato, ze kontakt
z tym wyjatkowym ar-
tysta i filantropem bedzie tak
cenny i owocny - opowiada
Wojciech Zmorzynski, kurator
wystawy wraz z Marig Szyman-
ska-Korejwo. - Przez d21e51e
lat wspotpraca przerodzita sie
w przyjazn. Dzieki jego wielo-
letniej hojnosci Muzeum Naro-
dowe w Gdafisku wzbogacito
sie o ponad 149 prac 43 arty-
stow - ze Stanow Zjednoczo-
nych, Wielkiej Brytanii, Japonii,
Korei Potudniowej i Eotwy. Sa
tu dziela takich twoércow jak
David Hockney, Joe Tilson, Paul
Huxley czy John Hedgecoe.

Alkazzi przekazat takze fun-
dusze, dzieki ktorym muzeum
mogto kupic 220 prac mtodych
polskich twércéw i tworczyn,
tworzac najbogatsza w kraju
kolekcje malarstwa debiutuja-
cego po 2000 roku.

- Pierwszg reakcja na zto-
zong przez Basila Alkazziego
propozycje byto niedowierza-
nie - opowiada Wojciech Zmo-
rzynski. - Forma mecenatu pry-
watnego w takiej skali jest
w Polsce wydarzeniem niespo-
tykanym. Nie wspominajacjuz
oidei utworzenia za prywatne
Srodki kolekcji sztuki mtodych
tworcow postugujacychssie tra-
dycyjnym medium malarskim.

Podpisano umowe i dzieki
Funduszowi Zakupowemu Ba-
sila AlkazziegoiHalimy Natecz
muzeum moglo rozpoczac
tworzenie kolekcji. Hojny me-
cenas nie stawiat zadnych wa-
runkéw, zaufat kuratorom Od-
dziatu Sztuki Nowoczesnej
MNG, zdat sie na ich wiedze
ikompetencje. Pewnie w ostat-
nich latach niewiele mozna by
wskazac podobnych aktow me-
cenatu, gdzie instytucja pu-
bliczna od prywatnego wiasci-
ciela zyskuje dzieta sztuki
isrodki naich zakup.

Wystawa w Patacu

Opatéw

- 2 czerwca otrzymatem
od Basila Alkazziego autorski
tekst do katalogu wystawy jego
tworczoSci - moéwi Wojciech
Zmorzynski. - To bardzo osobi-
ste wyznanie:

»Podroze, ktore rozpocza-
tem juz w wieku jedenastu lat
staly sie niewyczerpanym Zro-
dtem inspiracji. W 2006 roku
pojechatem do Chin i zachwy-
citem sie tym, co tam prze-
trwato. Zakazane Miasto byto
akurat w trakcie renowacji, aja
zyskatem przestrzen by w spo-
koju kontemplowaciokazywac
szacunek, spacerujac po ogro-
dach wzdtuz fosy, ktora do dzis
otacza to miejsce. Spedzitem
tam dwa popotudnia z akware-
lami, malujac >Irysaw ogrodzie
Zakazanego Miasta<, jakbym
rzeczywiscie byt w XVIwieku.
(...) Zonkile to kwiaty wiosny,
od zawsze poruszat mnie ich
widok zapowiadajacy nadej-
Scie tej pory roku. Codziennie

® REJSY

ARTYSTA HLANTROP.

BASIL ALKAZZLIMOTYL

W oliwskim Patacu Opatow zobaczyc¢

mozna wystawe wyjgtkowego artysty

i mecenasa sztuki Basila Alkazziego.
Ekspozycja potrwa do 1 marca

Zonkile o zmierzchu Il

przysztego roku

Grazyna Antoniewicz
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Basil Alkazii, artysta i mecenas sztuki

rankiem i wieczorem spacero-
watem po Holland Parku, by je
pobtogostawic¢, pokochaéina-
malowac...

Kiedy w koficu nadeszta sta-
0S¢, jak to nieuchronnie bywa,
malowatem ostatni pocatunek
stonca, ktéry trwatl jeszcze
chwile na ziemi i drzewach,
isplottem razem drzewoi du-
sze drzewa rozSwietlonymi ga-
eziami, tak jak splecione by-
waja wnaszym zyciu.

Akiedy zobaczytem samot-
nego motyla, ktéry przysiadt
na kwiatach jaskréw rosnacych
na tarasie, i zauwazylem jego
ztamane skrzydto, tak podobne
domojego starego ciata, nama-
lowatem ijego”. (Basil Alkazzi,
1czerwca 2025)

Przyjaciele ze $wiata

- Dlaczego tojest wyjatkowa
wystawa? Dlatego, ze niezwy-
kty byt sam Basil Alkazzi. Nie
dziwi wiec, Ze na wernisaz
przyjechato sporo jego przyja-
ci6t ze Swiata - mowi druga ku-
ratorka wystawy Maria Szy-
manska. - Byl nietuzinkowg po-
stacig, poza tym, ze byt bardzo
wrazliwym cztowiekiem, do-
brym artysta, wyczulonym
na zjawiska natury. Na wysta-
wie zobaczymy prace, w kto-
rych widaé, ze dhugo obserwo-
wat zjawiska przyrody, jak
z pieczotowitoscig podchodzit
do wszystkiego, co sie rodzi,
odradza, co sie tworzy
nanowo. W wielu pracach abs-
trakcyjnych, nie tylko w tych
bardziej dostownych, widaé, ze
dla niego terazniejszosé, to, co
tu i teraz, jest najwazniejsza.
Byt niezwyktym erudyta. Czy-
tat ksiazki, jezdzit po Swiecie,
miat ten przywilej, ze byt za-
moznym czlowiekiem, mogt
czerpac inspiracje ze wszyst-
kiego, conajlepsze, ajednocze-
$nie miat tez Swiadomos¢, ze
zostat przez zycie obdarowany
szczegoblnie i potrafit sie zre-
wanzowac.

Kiedy czut, Ze jego zycie do-
biega konca, jeszcze bardziej
zblizyt sie do natury, bardzo
uwaznie obserwowat wszystkie
najdrobniejsze zmiany, ktére
zachodzity w funkcjonowaniu
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Swiata przyrody. Dobrym przy-
ktadem jest obraz motyla z ur-
wanym skrzydtem. Ktos, ktotej
pracy nie przyjrzy sie uwaznie,
pomysli ,,0, artysta namalowat
motylka”, ale to nie chodzi
ozwyklego motyla, tojest arty-
sta okaleczony, pokazuje, jaki
ten Swiat jest ulotny, kruchy,
a piekno w szczego6Inosci.

Poza gtéwnym nurtem

- Bo Alkazzi byl przede
wszystkim malarzem, ktérego
artystyczna podroz trwata 70
lat. Do naszej kolekcji przekazat
réwniez 26 swoich prac z ostat-
nich dekad tworczosci. Prace te
po raz pierwszy pokazujemy
wszystkie razem - méwi Woj-
ciech Zmorzynski.

Alkazzi preferowat rysunek,
akwareleigwasz - trudneiwy-
magajace techniki. Zawsze byt
outsiderem, tworzyt poza glow-
nym nurtem sztuki. Byt mala-
rzem afirmujacym Swiat, wni-
Kliwym, uwaznym obserwato-
rem umiejgcym sprowadzi¢
rzeczywisto$¢ do esenciji. Jego
sztuka jest gteboka medytacja
nad pieknem i doSwiadczeniem
natury. W czasach ciaglych
zmian, przewartoSciowan, nie-
statoSci proponowat malarstwo
wyciszone, uduchowione, po-
zostajac wierny swojej wizji
imotywacjom tworczym.

Na statku z Kuwejtu

Basil Alkazzi urodzit sie
w 1938 roku na statku ptyna-
cym z Kuwejtu do Wielkiej Bry-
tanii. Studiowatl w londynskiej
Central School of Art. Jego ka-
riera artystyczna nabrata roz-
pedu, gdy zostat zaproszony
do udziatu w prestizowej wy-
stawie Chelsea Arts Society
w Chenil Galleries w Londynie
w 1973 roku. Kilka lat p6zniej
odbyta sie jego pierwsza wy-
stawa indywidualna ,,Recent
Works 1974 76” w Drian Galle-
ries, prowadzonej przez Ha-
lime Natecz, gdzie w sumie
mial pie¢ wystaw indywidual-
nych. To wlasnie wspotpraca
iprzyjazn z Halima staty sie dla
Basila Alkazziego jednym z ka-
mieni milowych na artystycz-
nej drodze.
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ZielerT Spocie

Wtadze Sopotu dzieki Srodkom z Unii Europejskiej
realizujg budowe i przebudowe drogi rowerowej w ciggu
ulicy tokietka. Ten kilometrowy odcinek to kolejny etap
wieloletnich staran ratusza miejskiego, by rowerowo
skomunikowac cate miasto.

Projekt obejmuje przebudowe istniejgcej 930-metrowe] drogi
rowerowej wzdtuz ul. tokietka w Sopocie (od ul. Langiewicza do Placu
Dwodch Miast) oraz budowe nowej, 180-metrowej trasy na odcinku

od ul. Langiewicza do ul. Jana z Kolna. Odcinek wypetnia istotng luke

w komunikacji rowerowej miedzy Gdarnskiem a Sopotem. Bedzie stuzyé
mieszkaricom do codziennych przejazdéw miedzy miastami. Stanie sie
tez dobrg alternatywa dla bardzo popularnej, nadmorskiej Sciezki R10.

Prace inwestycyjne rozpoczety sie 18 sierpnia br. i majg potrwad

do konca roku. Wartos¢ inwestycji to 6,3 min zt. Dotacja ze Srodkow
UE w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie

dla Pomorza 2021-2027 wyniesie 4,4 min zf.

Pomorskie inwestuje w mobilno$¢ rowerowa

Samorzgd Wojewddztwa Pomorskiego wykorzystuje Fundusze
Europejskie, by wspierac zréwnowazony transport i poprawiaé jakos¢
codziennych podrdézy mieszkancéw. W ostatniej dekadzie w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Pomorskiego
na lata 2014-2020 sfinansowano budowe lub przebudowe tacznie
az 32 weztdw przesiadkowych transportu publicznego. Waznym
elementem tych inwestycji byty Sciezki rowerowe, dzieki ktérym
mieszkancy mogg z domu, pracy lub szkoty dojechac rowerem

do wezta integracyjnego, by tam dalej kontynuowac swojg podroz
pociggiem lub autobusem. tacznie w ramach tych inwestycji
sfinansowano budowe lub przebudowe az 166 km drég rowerowych
dojazdowych do weztéw integracyjnych.

Fundusze Europejskie
dla Pomorza

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska

REKLAMA @ 1

0011415926

Fundusze Europejskie

Powstaje nowa trasa
rowerowa w Sopocie

,Trasy rowerowe wzmachniajg zréwnowazony transport,
ograniczajg emisje zanieczyszczen oraz wspierajg zdrowie
mieszkancéw poprzez codzienng aktywnos¢. Budujac
bezpieczng i spdjng siec tras rowerowych, tworzymy
Pomorze bardziej ekologiczne i dostepne dla wszystkich”.

Mieczystaw Struk, Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego

Trasa rowerowa w Sopocie to inwestycja finansowana juz w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027.

Poza sopocka trasg w programie realizowanych jest obecnie

6 innych projektow dotyczgcych mobilnosci, m.in. budowa wezta
przesiadkowego w Kepicach, rozwéj drog rowerowych w Gdanisku,
Nowym Dworze Gdanskim i Gminie Redzikowo oraz zakup dwdch
autobusow elektrycznych do przewozu mieszkaricéw w Starogardzie
Gdanskim. Kolejne inwestycje czekajg na podpisanie umow

o dofinansowanie. To m.in. rozbudowa weztéw w Czersku, Brusach,
Wejherowie i Pruszczu Gdanskim.

tacznie na rozwdj mobilnosci miejskiej z programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 przeznaczonych
zostanie ponad 622,1 min zt. Szacuje sie, ze dzieki tym $rodkom
powstanie lub przebudowanych zostanie co najmniej 6 weztow
integracyjnych transportu zbiorowego oraz 175 km tras rowerowych
o charakterze transportowym.

Wiecej informacji na stronie: www.funduszeuepomorskie.pl

#pomorskie #FunduszeUE #FEP

URZAD MARSZAtKOWSKI

‘ WOJEWODZTWA POMORSKIEGO
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Napoczatek pytanie najprost-
szezmozliwych, ktore jedno-
cze$niemozeby¢ trudne: czym
dla pani sa tafice polskie?

To jest moj sposob na zycie,
wielka pasja, mitoS¢. Egczy sie
znimi przede wszystkim sa-
tysfakcja, ze udato misie te pa-
sje zaszczepi¢ u wielu mto-
dychludziize to dalej trwa.
Ciesze sie, ze jestem takim
puzzelkiem, jedna z kilkuset
0s6b w catej Polsce, ktére na co
dzien przyczyniaja sie do tego,
ze takulturai tance polskie da-
lej zyja.

Pani tez kiedys taficzylaitonie
tylko taice polskie?

Zaczetam w szostym roku zy-
cia od tanca towarzyskiego.
Jednak méj partner ztamat
reke, ja odpuscitamiposztam
przypadkowo na jakies zajecia
ztancaludowego. Itobytana-
prawde taka mitos¢ od pierw-
szego wejrzenia. Duzy odsetek
dzieci, ktére przychodza
donas, po pierwszych zaje-
ciach tezmoéwia, Ze tojest to, ze
one chcg zostaé, ze im sie to
bardzo podoba. Jatez, jakjuz
posztam na pierwsze zajecia,
tak tym nasigknetam, ze trwa
tododzisiaj.

Tance polskie majg rozne obli-
cza. Mamy te ludowe opisy
zpowiesci ,,Chlopi” Reymonta
czy prezentacje opracowy-
wane przez dwasztandarowe
zespoly: ,,Mazowsze”i,,Slask”,
alesatezturnieje, jak na przy-
kiad ,,0 Muszle Battyku”
wMalborku.

Wszystko zalezy od tego, jaka
forme przyjat zesp6t. Bojest
gros takich, ktore rzeczywiscie
w dalszym ciggu propaguja
taka forme tradycyjna. Alejest
duzy odsetek zespotow, ktore
proponuja forme stylizowana.
Nie ukrywam, Ze naleze do tej
drugiej grupy, bouwazam, ze
jest to, moze brzydko sie wy-
raze, fatwiejsze do sprzedania
szerszej publicznosci, a prze-
ciez otow tym wszystkim cho-
dzi. IrzeczywiScie tance polskie
w formie towarzyskiej, czyli ta-
kiej, jaka widzimy naturnie-
jach, spotkaty sie z ogromnym
zainteresowaniem. Swiadczy
otym fakt, Zze na turniejach tan-
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TRADYCJA, KULTURA I DUMA.
TANCE POLSKIE NIE $A ZADNYM OBCIACHEM

W Malborku odbyt sie XXI Ogdlnopolski Konkurs Tancow Polskich ,,O Muszle Battyku”
Z Anettg Higgins, pomystodawczynig imprezy, rozmawiamy o tym ruchu tanecznym. Nasza
rozmowczyni prowadzi Zespot Piesni i Tanca ,,Malbork” przy 22. Bazie Lotnictwa Taktycznego

Radostaw Konczynski

cow polskich Srednio wyste-
pujeod 100 do 130 par, wiecta
forma jest populamna.

Takze stylizacja, czyli nadanie
takiej lekkosci, aranzacje mu-
zyczne, ktore s3 dopasowane
w bardzo ciekawy sposéb - to
wszystko sprawia, ze odbior
jest naprawde bardzo przy-
jemny, ciekawy, emocjonujacy,
Ze W pewnym momencie nie
nastepuje jakie§ znuzenie.
Formy tradycyjne potrafig by¢
oczywiscie piekne, szczegdlnie
jesli jest to taki rdzenny zespot,
na przyktad z Kaszub tudziez
zgor - rzeczywiscie potrafia tak
wciggnad, Ze mozna sie zapa-
trzy¢iwstuchac. Ale z drugiej
strony mysle sobie, ze to
zwlaszcza mitosnicy folkloru
sie wstuchajg, a warto pomy-
Slec o szerszym odbiorze. Dla-
tego biorac pod uwage, ze my
w Malborku nie mamy nie wia-
domojakich tradycji folklory-
stycznych, zutawskich, dokto-
rych mozemy sie odniesc,
uznatam, ze forma stylizacji
jest najlepsza. Biorac

pod uwage, Ze tyle trwa zespot
iZe onsie zrokunarokrozra-
sta, chyba sie nie pomylitam.
W przysztym roku bedziemy
obchodzi¢ 25-lecie.

[
[E TANCE MAIA DUSZE. PRZEDE

WSZYSTKIM W YW ODZA SIE
Z NASZE) KULTURY, Z NASZYCH
KORZENL 1O JEST NASZE T TOJEST

PIEKNE

Nasze tarce polskie nie sa gor-
sze od ,takiego” tanga czy fla-
menco?

Jak powiedziatam, tance pol-
skie to moja wielka mitos¢,
aoprocz tegojestem jeszcze
ogromna mito$niczka Chopina,
wiec moge by¢ nieobiektywna,
natomiast nasze tance podane
w piekny sposob majg dusze,
noiprzede wszystkim wywo-
dza sie znaszej kultury, z na-
szych korzeni. Tojest nasze, to
jest piekne i zauwazajg to lu-
dzie winnych krajach. Jak wy-
jezdzamy za granice i przywo-
zimy walizke strojow, to organi-
zator jest bardzo zaskoczony
tym, Ze my, po pierwsze, wy-
stgpimy w kilku odstonach
ijeszcze do kazdej tej odstony
sie przebieramy. Nasza kultura
po prostu jest tak bogata, kazdy
region ma do zaproponowania

co$innego. O bogactwie Swiad-
czy tez fakt, ze polonez zostat
wpisany na liste UNESCO jako
co$ wyjatkowego. Ludzie z za-
granicy strasznie sie zachwy-
cajg naszymi tancami, strojami,
forma - bez wzgledunato, czy
pokazujemy tradycyjna, czy ta
stylizowana. Zawsze to sie spo-
tykazaplauzemiczesto-gesto
owacjanastojaco.

A dlapani ktory taniec polski
jestnajpiekniejszy?

Chyba mazur. W ogdle w tan-
cach polskich bardzo mnie uj-
muje relacja miedzy tance-
rzami. Mezczyzna ma w tancu
opiekowac sie kobietg, mabyc
wobec niej szarmancki, ma sie
przed nig popisywac. Nato-
miast kobieta jest jego ozdobg
itak masie czuc - pokazana
przez niego, wjakis sposob wy-

»Muszla Battyku 2025"” - czyli tance polskie w formie towarzyskiej
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eksponowana. W mazurze ta-
kierzeczy sie dzieja. Ten taniec
jest dostojny, z cechami szla-
checkimi. Zreszta, jesli sie nie
pomyle, w XVIITwieku byto
tak, ze jeSli mezczyzna potrafit
zatanczy¢ mazura, torozdawat
karty, bytbardzo rozchwyty-
wany przez kobiety na wsi,

w miescie, co Swiadczy o tym,
Ze byta to wyjatkowa umiejet-
noS¢. Przynajmniej tak na to pa-
trzono. Charakter tanca, prze-
strzeniprzepiekne figury, ktore
mozna tutaj pokazac - to
wszystko sprawia, ze mazur
robi na mnie najwieksze wraze-
nie. Ale calg reszte tezbardzo
lubie.

AKktoryjest najtrudniejszy
dozataficzenia? Tez mazur?
Najtatwiej dzieciom i mto-
dziezy jest tanczy¢ dwutak-
towe tance: polke, krakowiaka.
Do nich przygotowujemy
dzieci wbardzo krotkim czasie,
wchodza na parkiet i debiutuja
w turniejach. Ale zeby wprowa-
dzi¢ dziecko do trzeciej katego-
rii - 13-15 lat - i nauczy¢ oberka,
tojuz naprawde wymaga
czasu, wiec zeby to miato sens,
musimy juznarok przed wej-
Sciem do kolejnej kategorii pod-
ja¢ probe nauki. Pzniej docho-
dzi kujawiak, z ktorym moze
nie ma az takiej trudnoSci, jesli
chodzi o kroki podstawowe

iw ogole o sam ruch taneczny,
cobardziej zuzyskaniem ro-
mantycznego charakteru. No
imazurtojuzjest, jak dlamnie,
,Wyzsza szkotajazdy”ina-
prawde tu trzeba miec¢ do-
Swiadczenie, zeby go pokazac.

0cochodziztapolka? Boto
przecieznie jest polski taniec.
Polka nie jest polskim tancem,
ale wystepuje w tancach regio-
nalnych, czylimamy polke
podlaska, lubelska, warminska
ijeszcze winnych regionach
Polski. Natomiast na potrzebe
tego, zeby dodac najmtodszym
dzieciom jeszcze przynajmniej
jeden taniec na turniejach, zeby
tonie byt tylko turniej krako-
wiaka, po prostu wzieliSmy po-
lke z tych tancow regionalnych.
Czyliniejest tode factonasz ta-
niec narodowy, tylko czeski, ale
wystepuje unas wroznych re-

gionach, wiec sobie go zapozy-
czyliSmy do turniejow tancéw
polskich.

Adlaczego w formule turniejo-
wejnie tafczy sie poloneza,

w konicu skarbu wpisanego
naliste UNESCO?

Awie pan, ze kiedys sie tan-
czyto? Mato tego, jajeszcze
miatam okazje, chyba jako 10-
latka, tanczyc¢ poloneza jako ta-
niec turniejowy. Jednak rzeczy-
wiscie ta forma poloneza
nascenie bytazdecydowanie
zbyt mato atrakcyjna dla widza.
Nie wiem, kto podjat taka decy-
zje, w ktorym momencie
ipojakiej analizie - czy takiej,
oktorejjamowie, botojest
tylko moje przypuszczenie, czy
innej - postanowiono, ze polo-
nezbedzie tylko taficzony
napowitanie, narozpoczecie
turniejow.

No wlasnie, turnieje. Powazna
sprawa, sport wlasciwie. Ciez-
kie treningi, kondycja, tech-
nika, dotegowyrazarty-
styczny.

Chyba nawet podejmowaliSmy,
czy nawet dalej bedziemy po-
dejmowag, jesli chodzi o Komi-
sje ds. Tancow Polskich Polskiej
Sekcji CIOFF (Miedzynarodo-
wej Rady Stowarzyszen Folklo-
rystycznych Festiwali i Sztuki
Ludowej, organizacjibedacej
cztonkiem UNESCO - dop.
red.), ruchy, zeby jednak tafice
polskie wprowadzi¢ do tancow
sportowych, poniewaz rzeczy-
wiscie one s bardzo wymaga-
jace, jesli chodzi o fizycznosc,
wydolnos¢. Publicznos$¢ widzi,
cosie dzieje z tancerzami pota-
kim na przyktad dwuminuto-
wym oberku. Oczywiscie, za-
wsze pod reka jest opiekun me-
dyczny nasali. Zdarzaty sie za-
stabniecia, jesli ciato tancerza
nie zostato przez instruktora

w odpowiedni sposob przygo-
towane. To sa po prostu go-
dziny pracy. Zeby byt efekt, we-
dlug mnie trzeba przynajmniej
¢wiczy¢ dwa razy w tygodniu,
anajlepiej trzy. Musibyc¢ syste-
matycznos¢ioczywiscie pra-
cuje sie tutaj na wielu ptaszczy-
znach, boi od tej kwestii wydol-
nosciowej, poprzez wtasnie
technike taneczna, poprzez



wyraz artystyczny, muzykal-
nos¢. Jest szereg czynnikow,
nad ktérymi instruktor z tance-
rzami musi zapanowac. Jesli
ktorys czynnik nie dziata, to
trudno jest przeskoczy¢ do fi-
natu turnieju, bo poziom par
wzrdstniesamowicie.

Tance polskie w formie towa-
rzyskiej przeszty wielkie prze-
obrazenie. Tojest coraz piek-
niejszeicoraz bardziej chwy-
tliwe, jesli chodzi o widownie.
W Malborku, podczas naszej
,»,Muszli Battyku”, zawsze
mamy zapehione trybuny. My-
Sle, Zejest tojedno - nie mam
oporéw, zeby to powiedziec -
znajpiekniejszych wydarzen
w Malborku w kalendarzu arty-
stycznym (21. edycja odbyla sie
wub. weekend - dop. red.).

Niech pani sie pochwali pod-
opiecznymi, bow zasadzie

ma pani tancerzy, ktorzy sie-
gaja pomedale mistrzostw Pol-
skiiPuchar Polski, nie méwiac
osukcesachnainnych turnie-
jach.

Jednym zistotnych elementow
jestwybor tancerzy. Po prostu
chodze poszkotachalbo

po przedszkolach, albo dzieci
przychodza donas, do Klubu
22. Bazy Lotnictwa Taktycz-
nego, nalekcje z tanicem pol-
skimiwyszukuje ,,peretki”. No
ipdzniej jest kwestia oszlifowa-
nia tego talentu, wlozenia
pracy. Ale faktem jest, tak jak

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025

powiedziatam, Ze rywalizacja
w kraju jestbardzo duza ze
wzgledu na coraz wyzszy po-
ziom. Tancerze z tych najwyz-
szych klas naprawde niczym
nie r6znia sie od zawodowcow
z,,Mazowsza” czy ,,Slaska”, je-
§li chodzi o poziom techniczny,
taneczny, wizerunkowy.
Zreszta, sporo tancerzy z tan-
cow turniejowych dostaje sie
do ,,Slgska”, a pozniejjuz

do ,,Mazowsza”, co wiaze sie
zpracgimozliwoscig przezycia
cudownej przygody. Jakoin-
struktorka juz czuje sie spet-
niona. Wychowatam wielu mi-
strzow Polski. Co roku otrzymu-
jemy tytul najlepszej pary, naj-
lepszego zespotu w danej kate-
gorii. Od dwoch lat sg Puchary
Polski, wiec w zesztym roku
przywiezliSmy dwa, w tym
roku znowu dwa w dwéch kate-
goriach. Jest ogromna satysfak-
cjaiduma, aletotezjest ciezka
praca zarowno instruktorow,
jakidzieciimtodziezy. Powiem
szczerze, ze chyba tak pracowi-
tej grupy, ktérg mam teraz, to
nie miatam nigdy. Te dzieci
jakby mogty, rodzice by im po-
zwolili, toby chyba zamieszkaty
w klubieipracowaty 24 godziny
nadobe. Unichniema, Zejest
za dhugo, za trudno. Robig
doboluiwychodza zkazdych
zajec z czerwonymi twarzami,
aleto p6zniej przynosi efekty.
Tosa pary, ktore sg w czotowce
krajowej w tym momencieinie
zamierzajg na tym poprzestac.

Anetta Higgins od blisko 25 lat prowadzi ZPiT ,,Malbof

AL
k”.

Woczesniej byta instruktorka i tancerka w Elblagu

Ale moze tez pani pochwali¢
sieinnego rodzaju osobi-

stym sukcesem. Ostatnio
otrzymala pani range sedziego
konsultanta. Wyzszy poziom.
Tojest zwienczenie mojej dtu-
goletniej pracy sedziego. Proce-
durajest taka, ze sedzia, jesli
ma takie poczucie, sktada
wniosek, nad ktérym pochyla
sie komisja. Pozniej jest jeszcze
rozmowa kwalifikacyjna. Ko-
misja finalnie decyduje, czy ten
sedzia rzeczywiscie moze
otrzymac awans, czy nie. Udato
sie, co mnie ogromnie cieszy
itowarzyszy temu poczucie, ze
jest tordwniez uznanie za méj

wktad w ruch tancéw polskich.
Czyli od tego, ze jestem organi-
zatorem jednego z wazniej-
szych turniejéw w Polsce, przez
to, Ze tyle par juz przygotowa-
tam, po sedziowanie. Jestem
ogromnie wdzieczna komisji
zajejdecyzje.

Sedziowanie to trudne zada-
nie. W ogole w taficach, nie
tylko waszych. Opréczbogatej
wiedzy i do§wiadczenia, trzeba
mie¢ tezwprawne oko, zeby
ocenabylasprawiedliwa.
Nowtasnie, pokazywanie not
tojest taka sytuacja podczas
turnieju, ktéra wsrod widzow

.
FOT. RADOSEAW KONCZYNSKI
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wywoluje duzo emocjiipe-
wien zamet, bo ,,Dlaczego je-
den sedzia datjedynke, a drugi
szostke? O cotu chodzi? To ten
sie na pewno nie zna”. Nato-
miast jest kilka istotnych czyn-
nikow. Po pierwsze, sedziowie
siedza w r6znym miejscu. Se-
dzia A siedzi skrajnie po lewej
stronie, potem B, C, Diskrajnie
o prawej stronie parkietu se-
dzia E. Mamy dwie minuty

na ocene wszystkich szeSciu
par. Trzeba mniej wiecej wzigc
okoto 20 sekund na pare. Dla-
tego my przygladamy sie tylko
jakiejs czesci pokazu danej
pary. Jesli dziecko tanczy dwie
minuty, to ono na przyktad

w pierwszych 20 sekundach
moze byc super, ale juz w kolej-
nych fazach taficamoze da¢
znac o sobie zmeczenie, moze
zapomnie¢ jakiegos$ elementu,
moze wypas¢ zrytmu.

Na przyktad sedzia, ktory oce-
nil te pare na pierwsze miejsce,
widziatja na samym poczatku
w bardzo dobrej formie. Inny
daje szostke, jest reakcja zasko-
czonych widzéw, ale on wta-
$nie mogt ocenic te pare

pod koniec, kiedy juz po prostu
ledwo tanczy, ajeszcze trafit
na taki moment, w ktorym in-
struktor dotozytim nowa fi-
gure krétko przed turniejem
inie majg jej dopracowanej. Ale
po tojest piecioro sedziow,
zeby jednak ta suma ocen da-
wata taka sprawiedliwg Sred-
nig.

13

Troche lat obserwuje taiice
polskie. Mam wrazenie, ze
one pasuja niemal do kazdej
muzyki. Nomoze nie do hip-
hopu, ale naprzyklad

do popu, muzyki rozrywko-
wej.

No tak, jesli to metrum jest
trzy czwarte czy dwie czwarte,
jesteSmy w stanie ,,przerzucic”
krakowiaka czy mazura

do muzyki wspotczesnej, ale
tez tanczymy do koled. Akurat
koledy rowniez wigza sie z na-
sza tradycja i bardzo tadnie
wspbtgraja z tancami ludo-
wymi. Ale pan pytat gtownie

o te wspotczesng muzyke,
wiecjesli to metrum pasuje

do danego tanca, to jak najbar-
dziej mozna to potaczyc¢ipo-
kaza¢ w ogdle nowa forme, in-
terpretacje ciekawa dla oka.

Niech sie pani tylko nie obrazi,
ale tytutem podsumowania
chcialbym zapytac: czyli
tafice polskie tonie jest zaden
»obciach”, jak to kiedy$ mo-
wiono?

Nie obrazam sie, bo rzeczywi-
Scie byt taki moment dla tan-
cow polskich, Ze kojarzyty sie
mocno wylacznie z fartu-
chami i halkami. Natomiast jak
mowitam wczesniej, one prze-
szty takie przeobrazenie, s3

w taki wyjatkowy sposdb po-
kazywane, Ze jak patrze

na swoich tancerzy, to widze,
Ze oni podchodza zduma
dotego, corobia.

AUTOREKLAMA

do kupienia
takze
W Siec
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VALLETTA - KROTKI SPACER PO GEOWNE]
ULICY NAJLEPSZEGO MIASTA SWIATA

Czytelnicy magazynu ,Condé Nast Traveller” uznali Vallette za najlepsze miasto Swiata
w roku 2025. Podréznicy docenili stolice Malty miedzy innymi za historyczne
i architektoniczne bogactwo. To oczywiscie tylko jeden z wielu turystycznych rankingow,
w ktorych zwyciezaty rozne ,najlepsze miasta”, co nie odbiera Valletcie blasku i nie
umniejsza stawy. Jest naprawde fantastyczna, jak cata wyspa. Moim zdaniem
kazdy powinien zajrzec tu choc¢ raz. Nie o tym jednak jest ten tekst...

Dariusz Olejniczak

rzybysze doceniajg za-
lety, a mieszkancy sg
dumni. Ci drudzy wie-
dza jednak, ze zycie
w kraju mogacym po-
szczyci¢ sie najwspa-
nialszg stolicg pod stoncem
bywa trudne. Bywa tez, ze
swoja frustracjeigniew przeno-
sza na petne turystow ulice.

#parlament

Przechodzac przez City
Gate, wkraczam na gtéwna ar-
terie Valletty - Triq il-Repub-
blika (Republic Street). Od razu
dostrzegam nowoczesny budy-
nek r6zniacy sie od otoczenia
wszystkim - poczawszy od bry-
ty, przez fasade, po przeszklone
Sciany parteru. Co ciekawe, ta
jego odmienno$¢i,,nieprzysta-
walno$¢” nie zaburza perspek-
tywy, nie rani oczu ani uczuc
estetycznych przechodniow.
Liczacy ledwie dekade budy-
nek parlamentu Republiki

Malty wpisuje sie w architekto-
niczny krajobraz tej czeSci mia-
sta, mimo ze wiekszos¢ okolicz-
nych doméw powstawata na
przestrzeni kilkuset lat - po-
czawszy od XVI stulecia po
wiek XIX.

Tawiasciwos¢ budynku jest
zastuga jego tworcy, wloskiego
architekta Renzo Piano. Tego
samego, ktory zaprojektowat
m.in. paryskie Centre Georges
Pompidou, Pinakoteke w Tury-
nieimuzeum sztuki wspotcze-
snej w Los Angeles. Geniusz
twércy sprawil, ze przecho-
dzien widzi doktadnie to, co
Piano chciat osiagnac¢. Sktada-
jacy sie zdwoch sgsiadujgcych
ze soba bryt obiekt jest nowo-
czesny, ale w zaden sposob nie
gryzie sie z otoczeniem, dzieki
zastosowaniu podobnejbarwy
elewacjiiwapiennego budulca.

Pierwszy poziom - parter
- to zestawienie kilku szkla-
nych Scian. Mozna odnies¢

I
PREMIER ROBERT ABELA ODI/IE-

DZIt. MIASTECZKO NAMIOTOWE
[ ROZMOWACH Z PROTESTUJA-
CYMI OBIECAL, ZE ICH POSTULA-
1Y, ZOSTANA ROZHAZONE”

wrazenie, ze podtrzymywane
na tej kruchej z pozoru kon-
strukcji wyzsze kondygnacje
unosza sie nad ulica. Jak thuma-
czylt Renzo Piano, celem, ktory
przySwiecal mu podczas pro-
jektowania budynku parla-
mentu, byto nawigzanie doidei
transparentnoSci dziatan par-
lamentu i tacznosci miedzy
wladzg a obywatelami. Przez
szklane $ciany wida¢ wnetrze
budynku, w zasadzie jego nie-
wielki fragment, ale bardziej
chodziosymbol. Sala plenarna
znajduje sie na pierwszej kon-

dygnacji, nad nig rozlokowane
sg loze prasowe, a jeszcze wy-
zej galerie dla publicznosci.

W wywiadzie dla dziennika
,»Times of Malta” w 2009 roku
Piano deklarowat miedzy in-
nymi:

Nie chcemy tworzy¢ monu-
mentalnego parlamentu. Cho-
dzi o to, by witac¢ ludzi. O to, by
przestrzenie nie byly herme-
tyczneiniedostepne. Chcemy,
zeby ludzie w Valletcie poczuli,
jak otwarty i przejrzysty jest
parlament, zwlaszcza na parte-
1ze.

Baner zawist naprzeciwko parlamentu w kwietniu 2023 roku, gdy Izba Reprezentantéw zéciynala debate na temat licencjonowania wykonawcow budowlanych

Przywotujac jego stowa
w roku 2015, kiedy budynek
oddano do uzytku, Kristina
Chetcuti pisata:

»Dlatego wiasnie ten felie-
tonjestapelem o zorganizowa-
nie Dnia Otwartego dla publicz-
nosci. Jest to konieczne, ponie-
waz ten budynek nie nalezy
wylacznie do osob pracujacych
w parlamencie. To mé6j budy-
nek. Iwasz. Zostat zbudowany
za moje i wasze pienigdze,
dlatego mamy prawo wejs¢
do Srodka i odwiedzi¢ sale po-
siedzen - przynajmniej na je-
den dzien”.

Postulat publicystki zostat
zrealizowany. Byly radosc,
duma i szlachetne intencje...
Z czasem jednak okazatossie, ze
tam, gdzie mamy do czynienia
z polityka i wtadza, transpa-
rentnos¢ i otwarto$¢ moga sta-
nowi¢ pewien problem dla lu-
dzi polityki i wiadzy. W 2019
roku siedzibe maltanskiego

parlamentu szczelnie otoczono
metalowymi barierkami.

#opor

Barierki stojg do dzi§itrzeba
przyznac, bardzo sie panstwu
maltaniskiemu przydajg. Tak
byto chocby pod koniec paz-
dziernika, kiedy aktywisci eko-
logiczni spod szyldu Gustizzja
ghal Artna (Sprawiedliwos¢ dla
naszej Ziemi) rozstawili przed
budynkiem parlamentu na-
mioty i rozpoczeli kilkudniowa
okupacje tego terenu, zblizato
sie bowiem przemowienie bu-
dzetowe. W ramach protestu
zorganizowali manifestacje
przeciwko dwom kontrower-
syjnym projektom ustaw (bills)
oznaczonym numerami 143
i144.

Przedstawiciele licznych or-
ganizacji, w tym ekolodzy, ale
tez zwykli obywatele oraz - co
istotne - deputowani opozycyj-
nej Partii Narodowej, s3 zdania,

FOT. DARIUSZ OLEJNICZAK



Ze proponowana reforma burzy
zasady rzetelnej i skutecznej
ochrony srodowiska, a ponadto
przyznaje Urzedowi Planowa-
nia nowe, szerokie uprawnie-
nia do zatwierdzania inwesty-
cji nieprzewidywanych teraz
w planach lokalnych.

Przemawiajac na konferen-
cji prasowej w miasteczku na-
miotowym, cytowany przez
»Times of Malta” Andre Callus
z grupy Moviment Graffiti za-
deklarowat, ze wprawdzie pro-
test namiotowy sie skonczy, ale
kampania przeciwko zmianie
przepisow trwa nadal. Dodat,
ze zdaniem aktywistow propo-
nowana reforma zostata napi-
sana w ramach ,,diabelskiego
paktu miedzy rzadem a dewe-
loperami”.

O co chodzi z ,,diabelskimi”
numerami 1431144? Zeby zna-
lez¢ odpowiedz na to pytanie,
przejrzatem sporo anglojezycz-
nych maltanskich portali infor-
macyjnych i stron organizacji
pozarzadowych, dotartem
do dokumentéw rzadowych
oraz interpretacji prawnych.

Oto, w duzym skrécie, co
udato mi sie ustali¢ (przepra-
szam za przetadowane urzed-
niczymi detalami akapity):
rzecz idzie o projekty reform
ustawowych, ktore wyszly
zMinisterstwa Rozwoju i Tech-
nologii. S prezentowane jako
dokumenty usprawniajgce sys-
tem planowania przestrzen-
nego oraz przyspieszajace roz-
patrywanie sporéw dotycza-
cych pozwolen budowlanych.
Wedtug oficjalnej wyktadni,
dzieki zmianom zwiekszy¢ ma
sie skutecznoSc¢ i elastycznosé
organow planistycznych przez
umozliwienie im podejmowa-
nia decyzji z uwzglednieniem
»szerszego kontekstu” urbani-
stycznego, a nie jedynie sztyw-
nej litery planéw miejscowych.

Dlaprzyktadu - jeden z arty-
kutow zmieniajacy tresc
Ustawy o Planowaniu Rozwoju
(Development Planning Act)
w projekcie 143 wprowadza po-

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025

prawke, zgodnie z kt6ra Plan-
ning Authority (Urzad Plano-
wania) moze udzieli¢ pozwole-
nia na zabudowe nawet wtedy,
gdy projekt nie jest zgodny
z obowigzujacym lokalnym
planem, oile uzna, Ze istniejg
»istotne wzgledy planistyczne”
przemawiajgce za wydaniem
zgody.

Co wiecej, decyzje Urzedu
Planowania w ogble nie musza
opierac sie na zatwierdzonym
planie lokalnym. Wystarczy, ze
podstawa doich podjeciabeda
»wytyczne, dokumenty poli-
tyczne lub inne istotne czyn-
niki”.

Podwaza to znaczenie pla-
noéw zagospodarowania prze-
strzennego, bo pozwala oprzec
urzednicza decyzje na mniej
formalnych dokumentach po-
lityki planistycznej i oznacza
w praktyce, Ze Urzad moZe po-
wotywac sie na dokumenty,
ktore nie przeszty standardo-
wej procedury planistycznej,
czyli dziata¢ poza obowigzuja-
cymi lokalnymi planami.

Podobnych ,,ulepszen” jest
w obu projektach sporo...

Protestujacy zarzucaja rza-
dowym planom og6Inikowosc,
arownoczes$nie widza w nich
probe ograniczenia demokra-
tycznej kontroli nad decyzjami
planistycznymi oraz zagrozZenie
dla skutecznej ochrony Srodo-
wiska. Ich zdaniem nowe prze-
pisy nadmiernie wzmacniajg
wtadze organéw planowania
kosztem obywateli i spoteczno-
Scilokalnych, utrudniajgc skta-
danie odwotan i ograniczajac
kontrole sgdowa. Krytycy pod-
kreslaja, ze mozliwos¢ od-
stepstw od polityk planistycz-
nych otwiera furtke do arbitral-
nych decyzji sprzyjajacych de-
weloperom. Zmiany w trybu-
nale odwotawczym - zwlaszcza
skrocenie terminow sktadania
odwotan (z trzech do dwoch
miesiecy) oraz ograniczenie
podstaw odwotan - uznawane
s3 za zamach na prawo do spra-
wiedliwego procesu. W ocenie
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Namioty w centrum stolicy Malty postawili przeciwnicy rzagdowych planow
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ruchéw obywatelskich pro-
jekty ustaw 1431144 nie moder-
nizuja systemu, lecz cementujg
jego upolitycznieniei prywaty-
zacje interesu publicznego.
Premier Robert Abela (Partia
Pracy) odwiedzil miasteczko
namiotowe i w rozmowach
z protestujgcymi obiecal, Zeich
postulaty ,zostang rozwa-
zone”. Kiedy i w jakim trybie
-nie wiadomo. Narazie nie ma
harmonogramu prac nad pro-
jektami. Termin, w ktérym pro-
jekty zostang poddane debacie
na forum parlamentu, nie zo-

stat wyznaczony.
#sprawiedliwosé
Naprzeciwko  nowocze-

snego gmachu parlamentu stoi
neoklasycystyczny, na wskros
maltanski w charakterze, nie-
wysokibudynek. Tym, co przy-
cigga uwage, nie jest jednak
jego urokliwa architektura.
Przechodniom rzuca sie w oczy
rozciagniety na fasadzie baner
z hastem ,#JusticeForJean-
PaulSofia”.

Hasztag jest zwykle obiet-
nica dotarcia do jakiej$ infor-
macji, do kryjacego sie za nim
szerszego kontekstu. [rzeczy-
wiScie, po wpisaniu w wyszu-
kiwarke tresci z transparentu
widze zestaw linkow, z kto-
rych dowiaduje sie, po coidla
kogo zawist on w centrum
miasta.

3 grudnia 2022 roku na tere-
nie budowy kompleksu prze-
mystowego, w miejscowosci
Corradino, doszto do tragicz-
nego wypadku. W wyniku za-
walenia jednego z budynkow
zginat 20-letni Jean Paul Sofia,

FOT. DARIUSZ OLEJNICZAK
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Kwiaty i znicze na znak pamieci o zamordowanej bezkompromisowej dziennikarce

a kilku innych robotnikéw zo-
statorannych. Wszczeto Sledz-
two, ktore po kilku miesigcach
przekazano prokuratorowi ge-
neralnemu.

Ta tragedia wstrzasneta
mieszkancami Malty, ktorzy
masowo wsparli rodzine zabi-
tego chiopaka. Ludzie wyszli
na ulice, sprawe szeroko ko-
mentowano w mediach, co
zmusito wtadze do bardziej
przyktadnego zajecia sie nie
tylko ta katastrofa, ale takze
systemowymi problemami
zbezpieczenstwem w sektorze
budowlanym.

Jeden z linkéw, ktéry wy-
Swietlit mi sie po wpisaniu ha-
sta z banera, prowadzit do na-
grania wywiadu, w ktérym
matka Jeana Paula, Isabelle
Bonnici, rozmawiata z dzienni-
karzem ,Times of Malta”.
Dziennikarz zapytat ja miedzy
innymi o to, co zapamietata
z tamtego tragicznego dnia.

»Zadzwonit do mnie jego
przyjaciel i powiedziat, ze le-
piej bedzie, jesli ustysze to
od niego. Budynek, w ktérym
pracowat Jean Paul, zawalit sie,
a on byl w Srodku. Spytatam,
czy Jean jest bezpieczny. Po-
wiedzial, Ze on wcigz jest
pod gruzami. (...) Jaki§ czas
pOzniej policjant powiedziat
mi, Ze moj syn wciaz zyje, ze
widziat go na wlasne oczy. Po-
jechatam do szpitala, ale tam
powiedzieli mi, Ze nie majg ni-
kogo o takim imieniu i nazwi-
sku. WrociliSmy do Corradino.
Szesnascie godzin poézniej
znaleziono jego ciato. W tam-
tej chwili moje zycie sie za-
walito”.

e —————————
BUDYNEK, W KTORYM PRACOHAL.
JEAN PAUL, ZAWALIE SIE, A ON BYLE
1 SRODKUL SPY TAEAM, CZY JEAN
JEST BEZPIECZNY. POWIEDZLAL.,
ZIE ON WCIAZ JEST POD GRUZAMI

Mimo ogromu tragedii Isa-
belle znalazta w sobie site, by
jak najgtosniejijak najskutecz-
niej walczy¢ nie tylko o spra-
wiedliwosé dla swojego zmar-
tego syna, ale takze o naprawe
funkcjonujacej w oparach ab-
surdu i patologii branzy bu-
dowlanej. Iwalczy o to po dzi§
dzien.

Kontaktuje sie znig, by spy-
tac o to, jak wyglada jej zycie
dzisiaj. Wiem, ze przekuwa
osobistg tragedie w dziatanie
dla dobra ogotu.

- Jean Paul byt moim jedy-
nym synem. Teraz moje zycie
to przede wszystkim bél po
jego stracie. Tak naprawde
trudno mi funkcjonowac, robie
wiec wszystko, co w mojej
mocy, zeby jego Smierc nie po-
szta na marne. Bede walczy¢
do ostatniego tchnienia, zeby
uzyskac pelng sprawiedliwos¢
i nie dam sie uciszy¢. Sprawa
w sadzie wcigz trwa, wiec nie
moge zbyt wiele komentowacg,
natomiast jestem na kazdej roz-
prawie. Bardzo trudno mi sta-
nac twarza w twarz z oskarzo-
nymi. Mam nadzieje, ze wszy-
scy trafig do wiezienia, bo na
nic innego nie zasluguja
- deklaruje Isabelle z przekona-
niem.

Przed sadem, z zarzutem
przyczynienia sie do Smierci
Jeana Paula staneli dwaj dewe-
loperzy, architektka oraz dwaj
dyrektorzy firmy wykonaw-
czej. Zarzuty obejmuja nie-
umysSlne spowodowanie Smier-
ci Jeana Paula i powaznych
urazéw u rannych oraz nie-
wtasciwe prowadzenie i nad-
zorowanie prac konstrukcyj-
nych.

Z ustalen publicznego
Sledztwa wynika, ze budynek
zawalit sie z powodu razacych
zaniedban i nieprawidtowosci
na wszystkich etapach inwe-
stycji — od planowania ponad-
z6r budowy. Sledczy wykazali
tez, ze nikt w pelni nie odpo-
wiadat za inspekcje powstajg-
cego obiektu.

Walczac z bélem po stracie
synaibijac sie o sprawiedliwos¢
dla niego, Isabelle zaangazo-
wata sie w dziatania majgce
na celu naprawe branzy bu-
dowlanej na Malcie. Domaga
sie bezpieczniejszych praktyk,
bardziej rygorystycznego nad-
zoru, lepszego prawodawstwa
ijego egzekwowania oraz wiek-
szej odpowiedzialnosci. Jej
praca podniosta Swiadomos¢
spoteczng i wptywa na dysku-
sje regulacyjng w maltanskim
sektorze budowlanym.

Zajej sprawa weszta w zycie
ustawa naktadajgca na wszyst-
kie osoby i firmy zajmujace sie
pracami budowlanymi, wyko-
paliskami lub rozbiérkami obo-
wiazek posiadania waznej li-
cencji wykonawcy. Urzad Bu-
downictwa i Konstrukgcji utwo-
rzyt pierwszy na Malcie kra-
jowy rejestr wykonawcow i ak-
tywnie weryfikuje wnioski,
dysponujac uprawnieniami eg-
zekucyjnymi. W lutym tego
roku podpisano umowe w spra-
wie opracowania i ostatecz-
nego wdrozenia Krajowego Ko-
deksu Budowlanego obejmuja-
cego bezpieczenstwo, zapobie-
ganie pozarom, wykopy, roz-
biorkiikonstrukcje.

To konkretne zmiany wpty-
wajace na bezpieczenstwo, ale
wciaz nie koniec zmagan Isa-
belle z maltanskim wymiarem
sprawiedliwosci, prawemibo-
lem po stracie syna.

#dziennikarka

Stolica Malty nie jest duza,
a jej centrum to uktad kilku-
dziesieciu prostopadtych ulic,
zktorych Triqil-Repubblika jest
najwazniejsza. Nie tylko dla-
tego, ze u jej poczatku usytu-
owany jest budynek parla-
mentu. Trzysta metrow dalej
ulokowany jest inny wazny
obiekt, Patac Sprawiedliwosci.
A naprzeciwko niego stoi Po-
mnik Wielkiego ObleZzenia upa-
mietniajagcy obrone Malty

Dokoriczenie na str. 16
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Malta z roku na rok staje sie coraz
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wazniejszym punktem na wakcyj

nych trasach turystow z Europy i $wiata. Wéréd nich

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025
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Dokoriczenie ze str: 15

przed Turkami w 1565 roku,
dzi§ uznawang powszechnie
zazwyciestwo odwagi i wolno-
Sci.

Usstop pomnika ludzie skta-
dajg kwiaty, stawiaja zapalone
znicze, a przede wszystkim
zdjecia zamordowanej osiem
lat temu dziennikarki. Nazy-
wata sie Daphne Caruana Gali-
zia i byta bezkompromisowa
w tropieniu korupcji na szczy-
tach wtadzy, nepotyzmu, nie-
legalnych zwigzkow polityki
zbiznesem. Prowadzita tez do-
chodzenie w sprawie Panama
Papers. 16 pazdziernika 2017
roku zamachowcy podtozyli
i zdetonowali bombe pod jej
samochodem. Jeszcze tego sa-
mego dnia ludzie zaczeli przy-
nosi¢ pod pomnik zdjecia i zni-
cze. Dlaczego wilasSnie tam?
Po pierwsze dlatego, ze wszy-
scy domagali sie wyjasnienia
zbrodni i ukarania winnych,
apomnik dobrze widac z okien
sadu. Po drugie dlatego, ze
w swiadomosci Maltaficzykow
-jak to ujeta aktywistka z grupy
Occupy Justice - ,,to nie tylko
pomnik przesztosci, ale po-
mnik naszej wspotczesnej od-
wagi”.

Smier¢ dziennikarki poru-
szyta maltanskie spoteczen-
stwoibyta punktem zwrotnym
w Swiadomosci spotecznej oraz
wrelacjach zwtadza.

W toku Sledztwa ustalono,
ze zleceniodawcg zabojstwa
mogt by¢ znany biznesmen
Yorgen Fenech. Bombe zdeto-
nowali bracia Alfred i George
Degiorgio. Zostali skazani na
40 lat wiezienia. W czerwcu
tego roku wyrok dozywocia
za dostarczenie tadunku wybu-
chowego ustyszeli Robert Agius
iJamie Vella. Jesli chodzi o Fe-

necha, to na poczatku tego roku
zostal zwolniony z aresztu
za poreczeniem majgtkowym.
Objeto go zakazem opuszcza-
nia kraju, godzing policyjna
i nakazem zamieszkania wy-
lacznie pod wskazanym sa-
dowi adresem. Poza zleceniem
zabdjstwa wciaz cigzg na nim
inne zarzuty w kilku innych
sprawach.

,,Wina za zwolnienie zaboj-
cow za kaucjg bez widocznego
terminu procesu lezy po stronie
premieraiministra sprawiedli-
wosci” - uwaza syn Daphne,
Matthew Caruana Galizia. -
»Kolejne porazki sadow spra-
wiaja, Ze staje sie coraz bardziej
jasne, po czyjej stronie stoja.
Po stronie przestepcow, a nie
zwyktych ludzi”. Opinia pu-
bliczna nie kryta oburzenia de-
cyzja sadu.

Zanim jednak wymiar spra-
wiedliwosci w jakimkolwiek
stopniu zainteresowat sie
jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych i najbogatszych

przedsiebiorcow w kraju, sko-
rumpowani politycy i przed-
stawiciele powigzanego z nimi
potswiatka robili wszystko, by
uprzykrzyé zycie rodzinie
zmarlej (na przyktad pozwami
o zniestawienie) i nie dopuscic¢
do kolejnych protestow ulicz-
nych. Wielokrotnie usuwano
kwiatyiznicze spod pomnika,
zastonieto go nawet pod pre-
tekstem niezbednego re-
montu. Bezskutecznie. Wielo-
tysieczne demonstracje prze-
taczaly sie przez Triq il-Repub-
blika. Odcinek miedzy pomni-
kiem a gmachem parlamentu
stat sie przestrzenig wolnosci.
Determinacjaludzibytana tyle
silna, Ze oporu wobec ztej wia-
dzy nie dato sie ztamac. W roku
2019 wyszly na jaw powigzania
politykow rzadowych z zama-
chem na dziennikarke. Oskar-
zany o opieszato$¢ w wyjasnie-
niu zbrodni i ochrone jej
sprawcow premier Joseph
Muscat zostat zmuszony do
ustapienia. Zanim to zrobit,

W czasie niedawnego protestu aktywistow
przed parlamentem ustawiono dodatkowy rzad barierek
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zdazyt jeszcze zaakcepto-
wac obstawienie budynku par-
lamentu metalowymi barier-
kami, ktére - jak wspomniatem
- stuzg nowej wtadzy do dzis.

#deweloperzy

Gromadzac materiaty przy-
datne przy pisaniu tego tekstu
nabieratem przekonania, ze
wsrod najwiekszych proble-
mow i najistotniejszych czyn-
nikéw psujacych relacje spo-
teczne oraz poczucie bezpie-
czenstwa, sg na Malcie kwestie
zwigzane zbranza budowlana,
deweloperami i regulacjami
funkcjonujacymi (lub nie) w tej
sferze biznesu. Moge chyba
uznaé, ze deweloperzy to
stowo klucz spinajace kazda
sprawe, o ktorej tu pisatem, bo
nawet obcigzony zarzutami
w sprawie zabojstwa Daphne
Caruany Galizii biznesmen Yor-
gen Fenech dziatal miedzy in-
nymi w branzy budowlanej.
Przez wiele lat petnit funkcje
prezesa zarzadu Tumas Group.

WARTO WIEDZIEC

Liczaca ponad p6t wieku firma
dzis dystansuje sie od bytego
szefa, jednak przez dekady byta
podrecznikowym przyktadem
lokalnego przedsiebiorstwabu-
dowlanego, korzystajac za-
rowno z kontraktow rzado-
wych, jakiprywatnych.

Malta jest najmniejszym
krajem Unii Europejskiej, ale
godnym miana Srodziemno-
morskiego raju. Ograniczenie
terenu czyni ja takomym ka-
skiem dla firm budowlanych
- poczawszy od tych nastawio-
nych na klientéw lokalnych,
po duze korporacje z branzy
hotelarskiej. Popyt na nieru-
chomosci nie stabnie. Réwno-
czeSnie powierzchnia wyspy
jest stata i kazdy metr kwadra-
towy przeznaczony pod zabu-
dowe wydaje sie bezcenny.
Nic dziwnego, ze deweloperzy
majg pienigdze i s sponsorami,
darczyncami, dobrodziejami,
stojac za politykami.

Dot6zmy do tego ograni-
czong, poéimilionowa mniej

Malta to wyspiarskie panstwo potozone na Morzu
Srédziemnym, obejmujgce wyspy Malte, Gozo i Comino.
Jest najmniejszym krajem Unii Europejskiej, o powierzchni
316 km kwadratowych - mniejszej m.in. od Gdanska i Kra-
kowa. Populacja Republiki Malty wynosi nieco ponad 550
tys. 0s6b, co czyni jg najgesciej zaludnionym krajem Unii.
Jezykami urzedowymi w kraju sa maltanski oraz angielski.
Maltanski jest jedynym jezykiem semickim w Unii Europej-
skiej, wywodzi sie z jezyka arabskiego. Zapisywany jest
alfabetem tacinskim, do ktérego wprowadzono kilka

znakow specijalnych.

Malta uzyskata niepodlegtosé od Wielkiej Brytanii
w 1964 roku i przez dekade byta monarchia konstytucyjna.
Konstytucje zmieniono w 1974 roku, wprowadzajac

system republikanski.

Parlament to Izba Reprezentantéw. Liczy 65 deputo-
wanych, a ich kadencja trwa piec¢ lat. Gtowa panstwa
jest prezydent, ale faktyczng wtadze sprawuje premier.

wiecej populacje wyspy - tu
niemal dostownie kazdy kaz-
dego zna, kazdy ma ,,jakies po-
wigzania”. A skoro tak, to egze-
kwowanie prawa moze nastre-
czaC pewne trudnosci. Trudne
jest tez rozdzielenie reprezen-
tantow elit politycznych od lu-
dzi biznesu i przedstawicieli
wymiaru sprawiedliwosci. Ea-
two natomiast o przypadki
Kklientelizmu i nepotyzmu.
Cojeszcze? Staba policja (ten
problem opisuje m.in. portal
sledczy ,,The Shift”), pranie
brudnych pieniedzy, rezydenci
mafii, stusznie zaniechany pro-
gram ,,ztotych paszportow™...

* % %

Moim zdaniem splot uwa-
runkowan geograficznych, spo-
tecznych, politycznych i histo-
rycznych sprawil, ze wielu Mal-
tanczykow nauczyto sie funk-
cjonowac wedtug zasady ,,Nie
ufaj panstwu, ufajludziom, kto-
rych znasz”, ktéra przez lata
bytanieobca takze w naszej cze-
Sci Europy. Sa jednak tacy, kto-
1Zy rozumieja, Zze w pewnych
kwestiach nie wolno panstwu
rozumianemu jako sektor admi-
nistracyjno-urzedniczy ustepo-
wad, jesli chce sie je naprawic.

To wlasnie oni zainspirowali
mnie do napisania tego tekstu
- ci wszyscy obywatele Repu-
bliki Malty, ktorzy kazdego dnia
walcza o to by ich kraj byt dla
nich najlepszym miejscem do
zycia. To oni dziataja narzecz
zmian, czesto ponoszac ofiare,
ktéra znaszej perspektywy wy-
daje sie niepojetai pewnie zbyt
duza. Sa wérdd nich ideowcy,
bojownicy i bojowniczki z wy-
boru oraz tacy, ktérzy zmuszeni
okolicznosciami nie maja alter-
natywy irobig swoje. Wszyscy
zashuguja na szacunek, wszyst-
kim Zycze powodzenia. ©®
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CZLOWIEK, JACHT I SPITSBERGEN, CZYLI
PIECI)ZIESIAT LAT W KIERUNKU POENOCYYM

Jacht ,Generat Zaruski” optynat Spitsbergen i byt to najdalszy rejs na potnoc
w historii polskiego zeglarstwa. Dla Mirostawa Dyndo takze najdtuzszy.
Zaczat sie pot wieku temu

Robert Gebus

1975 roku zatoga

jachtu ,,Generat

Zaruski” pod do-

wodztwem An-

drzeja RoSciszew-

skiego podjetaam-
bitna probe optyniecia Spitsber-
genu. Drewniany, 25-metrowy
zaglowiec dotart wowczas naj-
dalej na péinoc w historii pol-
skiego zeglarstwa, ale nie opty-
nattej najwiekszej wyspy archi-
pelagu Svalbard na Morzu Ark-
tycznym. Gory lodowe w cieSni-
nie Hinlopen wygraty wowczas
z ambicjg Zeglarzy i sprawity,
ze musieli zawrocic. Pot wieku
pozniej to zatoga jachtu goro-
watanad zywiotem. W obu tych
wyprawach ptynat Mirostaw
Dyndo z Leborka.

Najwazniejszy odcinek

Kiedy 8 pazdziernika tego
roku ,,Generat Zaruski” wro-
citdo portu w Gdansku zjubile-
uszowego rejsuna Spitsbergen,
Mirostaw Dyndo czekat na nie-
go w Gdansku i witat zatoge ra-
zem z mieszkancami i samo-
rzadowcami. Przyleciat do Pol-
ski kilka tygodni wczesniej
z norweskiego Tromsg, gdzie
zszedt z poktadu ,,Generata Za-
ruskiego” wraz z trzecig zmiang
rejsu. OniJoanna Wyderko byli
jedynymi osobami na jachcie,
ktorzy powtorzyli wyprawe na
Spitsbergen sprzed p6t wieku.
Wowczas przeptyneli calg trase
z portu w Gdyni. Tym razem

l

dystans byt krotszy - trzecia
zmiana zatogi ptyneta z Longy-
earbyen do Tromsg - ale dla
nich byt to odcinek najwazniej-
szy. Wreszcie pokonali piekielng
cieSnine Hinlopen, ktora zatrzy-
mataich 50 lat temu, i optyneli
Spitsbergen. Jacht pobit przy
tym witasny rekord sprzed p6t-
wiecza - najdalszej péinocnej
szerokosci geograficznej, do
ktorej doptynat polski zaglo-
wiec. W 1975 roku ,,Generat”
doptynat do 80°34’N, a w 2025
roku do 80°35°N. Tym samym
Mirostaw Dyndo i Joanna Wy-
derko dokoniczyli rejs sprzed
p6t wieku. Spehili marzenie
swoje, ale takze kapitana An-
drzeja RoSciszewskiego, ktory
dowodzitjednostka w1975T.

- Gdyby zyt, bylby dumny
- mowi Mirostaw Dyndo.

Dumni sg takze kpt. Marcin
Dobrowolski i kpt. Adam Wal-
czukiewicz,ktorzy dowodzili te-
£0roczna Wyprawa.

Jacht, zeglarziwyspa

Zaglowiec ,,Generat Zaruski”
jest starszy od Mirostawa Dyn-
do o171lat. Inicjatorem jego bu-
dowy na potrzeby rejséw szko-
leniowych byl Mariusz Zaruski,
general Wojska Polskiego, ale
tez taternik, podroznik,ratow-
nik, malarz, poeta, pisarz, ze-
glarz... Wybudowana w 1939

roku 25-metrowa, dwumasz-
towa, drewniana jednostka ma
powierzchnie zagli ponad 300
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MAZ ZAWSZE CHCIAE W ROCIC
NA SPITSBERGEN, GDZIE POPLY-
NAEL NA ,GENERALE ZARUSKIM™
JAKO 19-LATEK. DUZO O TYM
MOWIL, TO BYLO JEGO MARZENIE

metrow kwadratowych i moze
zabrac 25-osobowg zatoge. Ar-
matorem jachtu jest Miasto
Gdansk. W 2009 roku Zaglowiec
przeszedt generalny remont
- wykonano m.in. obudowe
drewnianego kadtuba.

Mirostaw Dyndo z Leborka
spotkat ,,Generata Zaruskiego”
zupelnym przypadkiem, dwa
lata temu, podczas spaceru
z zong i corka nad Mottawa.
Kiedy zobaczytjacht, na ktérym
50 lat temu przezyt przygode
Zzycia, cos go tkneto.

- Maz zawsze chcial wrécic
na Spitsbergen, duzo o tymmoé-
wit - opowiada Krystyna Dyn-
do. - BylisSmy nad Mottawa,
kiedy akurat przyptynat ,,Zaru-
ski”. Mirek zrobit okragle oczy,
chciat wejsc, ale nie miat Smia-
toSci poprosic zatogi. Zapytatam
za niego i zgodzili sie bez pro-
blemu.

Mirostaw Dyndo na wiasne
oczy przekonatssie, ze wiekowy
»Generat Zaruski” dobrze sie
zestarzat. Starszy o pot wieku,
a jednak trwalszy i naszpiko-

Rejs na Spitsbergen w 975roku otrzymat III'nagrode ~Rejs Roku"”

wany nowoczesnymi urzadze-
niami nawigacyjnymi. Rok pdz-
niej wraz z zong Krystyna po-
ptynal na nim w rejs po Zatoce
Gdanskiej.

W 2025 roku Mirostaw
Dyndoi ,,Generat Zaruski” byli
juz gotowi, by podjac kolejne
wyzwanie i w 50. rocznice
pierwszej wyprawy, znow ra-
zem poptynac na Spitsbergen.
Kiedy na jedng ze zmian prze-
prowadzono otwarty nabor za-
togi, sprawa byta przesadzona.
Byty zatogant zdecydowat sie
wyruszyc i zabrac ze sobg swo-
ja corke Monike, absolwentke
oceanografii.

Rejs w przesztosé

Na rozmowe o obu rejsach
Mirostaw Dyndo zaprasza mnie
dosiebie. Szczupty mezczyzna,
nie wyglada na swoj wiek, try-
ska energia. Jestbardzo zajetym
cztowiekiem. Nietatwo mu zna-
lez¢ wolny czas, bowiem pro-
wadzi na basenie zajecia pty-
wania z niepelnosprawnymi
dziec¢mi. Zycie zwiazat z woda:

Mirostaw Dyndo podczas rejsu p6t wieku temu miat 19-lat i byt najmtodszy z zatogi

jak nie ptywa, to uczy ptywania.
- A na dodatek jestem zodia-
kalng Ryba - zartuje.

W jego mieszkaniu kazdy kat
opowiada morskie historie.
Na $cianie wisi obraz z mor-
skimi motywami, na podtodze
lezy potezny krag ze szkieletu
wieloryba, a potke ozdabia
czes¢ z kosci morsa. O tym mi
jeszcze opowie, a na razie na-
lewa herbate do kubka podaro-
wanego mu przez polskich po-
larnikoéw. Kiedy pokazuje zdje-
cia z wyprawy, oczy mu btysz-
cza tak, jakby wtasnie wchodzit
na poktad. Spitsbergen to jego
wyprawa zycia, ale tez podr6z
w glab siebie, ktéra nierozerwal-
nie potaczyta 19-letniego chto-
paka zblisko 70-letnim mezczy-
zna, jachtem i lodowa wyspa
nakrancu zamieszkatego $wia-
ta. Mirostaw Dyndo, ,,Generat
Zaruski” i Spitsbergen - przez
p6t wieku na jachcie, wyspie
iw cztowieku zmienito sie pra-
wie wszystko. Niezmienna zo-
stata zeglarska pasja.

Zeby ja lepiej zrozumiec,
wiacza mi Polska Kronike Fil-
mowa z 1975 roku. Dokumen-
tuje ona pionierska wyprawe
zatogijachtu ,,Generat Zaruski”
na Spitsbergen. Rejs otrzymat Il
nagrode ,,Rejs Roku”. 8 lipca
1975 roku na poktad jachtu
wsiadto 27 os6b, w tym 4 ko-
bietyidwoch dziennikarzy Pol-
skiej Kroniki Filmowej. Wsréd
nich byli najmtodszy z catej za-

togi 19-letni Mirostaw Dyndo
iJoanna Wyderko z Warszawy.

Na filmie mtodziez przewija
sie w kadrze, operatorzy ka-
mery nagrywajg scenki ro-
dzajowe na jachcie, jednostka
opuszcza port w Gdyni. Zatoga
pracuje przy zaglach, szoruje
poktad, zeglarze myja gtowy
wwiadrach.

- Takie byly wtedy warunki.
Dlatego dla zeglarza dwie naj-
wazniejsze sprawy po zejsciu
z poktadu to zjesc cos Swiezego
isie wykapac - komentuje ka-
dry PKF Mirostaw Dyndo, kto-
rego 19-letnie alter ego sprzed
50 lat wlasnie pojawia sie w oku
kamery. - Na takim jachcie za-
wsze jest robota. Jest oczywi-
Scie czas na wypoczynek, bo to
ciezka praca, ale zawsze jest co
robic.

Glos lektora informuje, ze
rejs potrwa dwa miesigce i zor-
ganizowano go z okazji dwu-
dziestolecia istnienia Warszaw-
skiego Patacu Mtodziezy. Mtody
Mirostaw Dyndo mieszkat wte-
dy w Warszawie. Juz w szkole
podstawowej nalezat do Pata-
cu Mtodziezy, pasjonowat sie
szkutnictwem, remontowat
jachty. Nagroda za te prace byty
udziaty wroznychrejsach. Prze-
ptyneli m.in. matym jachtem
Omegg z Warszawy, Wista, Za-
lewem Zegrynskim, Narwia,
Pisg na Mazury i pokonali nie-
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mal cale pojezierze. Jednak to
nie to samo, co morska wypra-
wa, nie ta adrenalina. Dlatego,
kiedy pojawita sie okazja, zgto-
sit sie na rejs dalekomorski.
Przeszedlt kursy kwalifikacyjne.
Przezrok sie szkolil, zanim trafit
na,,Generata Zaruskiego”, ara-
zem z nim 26 wybrancow, kto-
rymi dowodzil doSwiadczony
kapitan Andrzej RoSciszewski.

Kolejne kadry PKF z rejsu
na Spitsbergen. Letnia pogoda
w polskim porcie, wszyscy
w koszulkach, potem aura stop-
niowo sie zmienia. Niebo za-
snute otowianymi chmurami,
na zdjeciach zatoga ubrana
wwypozyczone drelichy, sztor-
miaki rybackie i w czapki. Lek-
tor komentuje mijane porty:
,»Plyng na Kattegat” - oznajmia.
To cieSnina miedzy potwy-
spami Jutlandzkim a Skandy-
nawskim, Danig a Szwecja.

,»Po stronie dunskiej mijamy
zamek Kronborg, u nas i na
Swiecie znany jako Elsynor,
gdzie rozgrywat sie dramat
szekspirowskiego Hamleta”
- styszymy gtos lektora.

Mieli ptynaé

gdzie indziej

W 1975 roku ,,Generat Zaru-
ski” ptynie kursem na Spits-
bergen, ale niewiele méwi sie
o tym, ze poczatkowo plany
byly zupemie inne. Jacht miat
obrac kurs na... Murmansk.

- MieliSmy ptynaé do Mur-
manska, z ktérego mieliSmy
otrzymac zaproszenie, bo do
ZSRR ptywato sie wowczas na
zaproszenia - thumaczy Miro-
staw Dyndo. - Jednak op6zniaty
sie procedury, zaproszenie nie
przychodzito. Do Norwegii z ko-
lei potrzebne byly wizy, a na
Spitsbergen nie. ByliSmy wy-
starczajgco zaprowiantowani,
wieckapitan z oficerami podjat
decyzje, Ze ptyniemy wtasnie
na Spitsbergen.

Prowiant, ktory zabrali wow-
czas ze soba, nie przypominat
zaopatrzenia, ktore zatoga wzie-
1a ze sobg na ,,Generata Zaru-
skiego” p6t wieku p6zniej. Mi-
rostaw Dyndo wspomina, ze
mieli 50-litrowa beczke kiszonej
kapusty, ktora przywiazali do
masztu, peklowane mieso
w stoikach i specjalnie pako-
wany chleb z Baltony. Chleb
dtugo utrzymywat zdatnosc
dospozycia, ale za to smakowat
jak podeszwa. Pozostate mieso
pod koniec rejsu wyladowato
w beczce i mieli z tego pyszny
bigos. Podczas tegorocznego
rejsu w mesie krolowaty gtow-
nie dania jednogarmkowe.

- Niekoniecznie lepsze - ko-
mentuje zeglarz.

Sielanka, ktorg dokumen-
tuje Polska Kronika Filmowa,
tak naprawde konczy sie juz
na wodach Zatoki Gdanskiej.
Szwankowata im radiostacja,

ktora odbierata stacje radiowa
z Gdyni. Zeglowali gléwnie
naprzyrzadach.

- NawigowaliSmy, polegajac
na obliczeniach i przyrzadach
takich jak log do mierzenia
predkosci, mieliSmy wyliczong
droge, kt6ra okreslaliSmy seks-
tantem. Widac¢ to na filmie.
Praca nawigacyjna jak w daw-
nych czasach - méwi Dyndo
idodaje, ze dziS ,,Generat Zaru-
ski” wyposazony jest w nowo-
czesng nawigacje, faczy sie z sa-
telitami. Rejs z pomoca elektro-
niki jest tatwiejszy, zapewnia
bezpieczenstwo, ale...

- Kiedys byto w tym wszyst-
kim wiecej romantyzmu - uwa-
Za zeglarz.

W 1975 roku w okolicach
Morza Poinocnego trafiajg
na sztorm, a wiatr nie cichnie
przez dobrych kilka dni. Siega
10 stopni w skali Beauforta, kil-
kumetrowe fale zalewajg po-
kiad.

- Bytem wtedy na wachcie.
Zerwatonam zagiel, fok. W tym
sztormie go SciagaliSmy, zeby
nie poszedt pod tédke - opo-
wiada Mirostaw Dyndo.

Do tego morskie prady zno-
sza ich i zbaczajg z kursu.
Na szczeScie na Morzu Barentsa
spotykaja polski tratowiec, przy
ktorym drewniany jacht wy-
gladajak lupinka. Dokumentuje
to PKF. Na zdjeciach zatoga
tralowca spoglada zza burty
na ekipe jachtu. Pomagajg im
tez skorygowac pozycjei,,Gene-
rat Zaruski” wraca na wlasciwy
kurs. Chcg zawing¢ do Horn-
sundu, ale przeszkadzajg im
wiatrikrylodowe.

- BaliSmy sie, ze drewniany
jacht sobie nie poradzi i po-
ptyneliSmy do Longyearbyen,
gdzie spedziliSmy kilka dni
- wspomina zeglarz.

Kadry z kroniki filmowej:
niewielkie i skromne zabudo-
wania robotniczego Longyear-
byen, gorniczej osady zatozonej
na poczatku XX wieku. Wow-
czas ta norweska, nieformalna
stolica Svalbardu zyta gtéwnie
z gornictwa. Wydobywano tu
wegiel kamienny w niezwykle
surowych warunkach. Kiedy
»Generat Zaruski” doptynat tam
przez 50 laty, krlowaty niewiel-
kie domki, brakowato drog,
agorski krajobraz bielity lodowe
czapy.

Pot wieku péZniej Mirostaw
Dyndo wraz z cérka Monika
wiasnie w Longyearbyen wsia-
dat na ,,Generata Zaruskiego”,
wraz z trzecig zmiang zatogi.
Wspomina, Ze teraz to juz jest
inne miasto. Rozbudowato sie.
W 1975 roku mieszkato tam kil-
kaset 0sOb. Teraz ma2,5 tysiaca
mieszkancow stanowigcych ty-
giel r6znych nacji korzystaja-
cych z tego, Ze na Spitsbergen
nie ma wiz, a podatki sg symbo-
liczne i Zyje sie gtéwnie z tury-
styki. Po asfaltowych drogach
jezdza nowoczesne auta, tak-
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Ciesnina Hinlopen. Za plecami Mirostawa Dyndo

widac¢ linie brzegowa wschodniego Spitsbergenu

sowki. Cywilizacja dotarta tam
iteraz sie panoszy. Rozmnozyty
sie biura oferujace wyprawy
na topniejgce lodowce, sptywy
kajakowe, gorskie ekspedycije.
Chetnych coraz wiecej, chociaz
Arktyki coraz mniej. Lodowiec
sie cofnat, biate czapy topniejg
i dzika kraina znika. Ostatnig
kopalnie wegla kamiennego
zamknieto w Longyearbyen
w tym roku. Teraz wszystkie
stanowig jedynie atrakcje dla
turystow.

Wciaz jednak funkcjonuje
tam prawo, ktére na kontynen-
cie uznano by za zwariowane.
W Longyearbyen, tak jak na ca-
tym Spitsbergenie, jest np. za-
kaz posiadania kotow.

- Todlatego, ze zyje tu wiele
rzadkich gatunkéw ptakow,
ktore gniazduja na ziemi. Koty
by im zagrazaty - thumaczy Mi-
rostaw Dyndo.

Nie ma takZe cmentarzy, a to
dlatego, ze wprowadzono tam,
podobnie jak na catym Spitsber-
genie, zakaz chowania zmar-
tych. Powodem jest wieczna
zmarzlina, ktéra powoduje, ze
ciata sie nie rozktadaja i mogg
stwarza¢ zagrozenie epide-
miczne. W 1998 roku okazato
sie, ze w taki sposob przetrwat,
w zwtokach pochowanych
wzmarzlinie, wirus grypy hisz-
panki. Dlatego zmarli transpor-
towani sg na kontynent.

Pogoda tez nie zacheca.
W Longyearbyen wiasnie teraz
zapada polarna zima. Przez
najblizsze dwa i p6t miesiaca,
do konca stycznia, bedzie
ciemno, stonce nie wzejdzie,
a temperatura spada nawet
do minus 30 stopni Celsjusza.

Podczas polarego lata, od maja
do wrzesnia, stonice z kolei nie
zachodzi, a temperatury wahajg
sie od 5do 15 stopni.

W mieScie, tak jak na catym
archipelagu Svalbard, wprowa-
dzono obowigzek zabierania
broni palnej, kiedy opuszcza sie
osiedle. Powodem s3 biate
niedzwiedzie. Zwierzeta sa nie-
bezpieczne, potrafig zaatako-
wac ludzi. Mirostaw Dyndo po-
kazuje zdjecie, naktérym grupa
podczas tegorocznej wyprawy
jest w towarzystwie przewod-
niczki uzbrojonej w karabin. Ko-
bieta stoi na wzniesieniu i obser-
wuje okolice.

- Kiedy byliSmy na Spitsber-
genie 50 lat wczeSniej, byty
tylko ostrzezenia przed niedz-
wiedziami. Teraz obowigzkowo
dostaliSmy przewodnika, bo
bez broni nie mozna sie ruszy¢
-mowi.

Za kilka dolarow

dziennie...

Wracamy do 1975 roku. Wa-
runki sie poprawiaja i z Longy-
earbyen ,,Generat Zaruski” pty-
nie do Hornsundu - odwiedza
tam polskich polarnikow na sta-
cji badawczej. Powtorzy to 50
lat p6Zniej.

Mirostaw Dyndo wspomina,
Zew 1975 roku polarnicy miesz-
kali wbudynkach przypomina-
jacych kontenery. - Pytatem,
gdzie sie myja, to pokazali nam
hydronetke, do kt6rej nalewali
ciepla wode, ktorg wczesniej
sami podgrzewali. U gory mieli
zrobione z menazki sitko, pom-
powali te wode recznie i mieli
prysznic. Teraz majq agregaty,
biezaca, ciepta wode. Nie tylko

.
ITAMTEN SPITSBERGEN ZROBIE

NAMNIE WIEKSZE W RAZENIE,
WIDZIALEM GO PIERIVSZY RAZ,
ALE TEZ DLATEGO, ZE WOW -
CZAS TO BYEA DZIKA ARKTYKA

T. R. KLOS/ARCHIWUM PRYWATNE

nastacji arktycznej silnik zastg-
pil prace reczna. Na ,,Generale
Zaruskim” w 1975 roku ptyneli
jak najwiecej na zaglach, a silnik
wiaczali tylko wtedy, kiedy na-
prawde musieli. Przyczyna byta
prosta: oszczednosc.

- MieliSmy przydzielone po
pie¢ dolarow dziennie na kaz-
dego uczestnika - wspomina
Mirostaw Dyndo.- Za te pienia-
dze musieliSmy optacic postoj
w portach, zaptaci¢ za wode,
kupi¢ paliwo, prad. Za to
wszystko ptaciliSmy z tych pie-
niedzy, aw tamtych czasach nie
byto mozliwosci kupienia wa-
luty, tak jak teraz.

Sita rzeczy, kiedy brakowato
na paliwo, musiaty wystarczyé
zagle. W tegorocznej wyprawie
silniki ,,Generata Zaruskiego”
pracowatly znacznie dtuzej.

W 1975 roku w trasie z Lon-
gyearbyen docieraja do Ny Ale-
sundu - najdalszego zamieszka-
tego miejsca na péinocy, a po-
tem na wyspe Moffen. Po dro-
dze mijajg wieloryby, obserwuijg
stada mors6éw. Na wyspe Mof-
fen doptywaja z jachtu ponto-
nem. Tam Mirostaw Dyndo
znajduje fragment szkieletu
wielorybaimorsaizabieraje ze
soba. Teraz zdobia jego pokoj.
Niewykluczone, Ze to pozosta-
tosci po dziataniach wielorybni-
kow.

- Wtychregionachnadal ze-
zwala sie polowaé na wieloryby
- mowi Mirostaw Dyndo.

Zeby optyna¢ Spitsbergen,
»Generat Zaruski” musi poko-
nac cieSnine Hinlopen. W 1975
potezne kry i géry lodowe wy-
pelniajg calq jej szerokosc. Za-
glowiec krazy we mgle ibezra-
daru.

»W poprzek rozciggata sie
ogromna bariera lodowa, wiel-
kie pole lodowe z wmarznie-
tymi nieregularnymi brytami.
Nie chciatem od razu rezygno-
wacé, cho¢ sprawa utrzymania
kursu na potudnie byta przesa-
dzona” - wspominat kpt. An-
drzej RoSciszewski w ksigzce
»Pomocnerejsy”. Talektura stoi
na pétce w domu Mirostawa
Dyndo.

»Generat Zaruski” doptynat
do Arktyki, jednak to nie lodo-
lamacz. Kapitan podejmuje de-
cyzje, by zawrocic.

- Drewniany kadtub jachtu
by tego nie wytrzymat, byto
zbyt niebezpiecznie - thumaczy
Mirostaw Dyndo. - Z wody wy-
staje tylko czeS¢ brytlodowych,
ktore odrywaty sie od cielacego
sielodowca (odrywanie sie frag-
mentéw lodowca okresSlane jest
jako ,cielenie sie”). Bryty lo-
dowe topig sie, obracajg w wo-
dzie, kiedy zmienia sie Srodek
ich ciezkosci. Bardzo tatwo
uszkodzi¢ kadtub, odpychali-
$my sie od nich bosakami.

W 2025roku tojuzbytainna
cieSnina. Ruszyli w jej kie-
runku z Ny Alesundu, mineli
wyspe Moffen. Podczas poko-

nywania cieSniny Hinlopen naj-
pierw wial przeciwny wiatr,
potem warunki sie zmienity
ibyto bezwietrznie. Ptyneli we
mgle, mijajac bryly dryfujacego
lodu. - Byto jednak znacznie
cieplej niz 50 lat temu, kry byto
tez znacznie mniej - opisuje.
Dyndo.- I zrobiliSmy to!

Po pokonaniu cie$niny ,,Ge-
nerat Zaruski”, ktérym dowo-
dzit podczas tej zmiany kpt.
Adam Walczukiewicz, nie tylko
oplynat Spitsbergen, ale tez
osiagnat rekordowa szerokos¢
geograficzng w historii pol-
skiego Zeglarstwa - 80°35'N. Mi-
rostaw Dyndo z corka Monika
zeszli z poktadu w Tromseg. Ko-
lejna zmiana zatogi dopro-
wadpzita jacht do portu w Gdan-
sku. Wrdcili samolotem do Pol-
ski.

Spetnione marzenia

W 1975 roku trasa prowa-
dzita przez Gdynie, Skagen,
Longyearbyen, Ny Alesund,
wyspe Moffen, Barentsburg,
Hornsund, Wyspe Niedzwie-
dzig, Lerwik (Szetlandy) i Gote-
borg, konczac sie ponownie
w Gdyni. Eacznie zatoga prze-
plynetawowczas 5270 mil mor-
skich.

50lat pozniej ,,Generat Zaru-
ski”pokonat ponad 6400 mil
morskich, zawinat do 15 portow.
Podczas siedmiu etapow prze-
winelo sie przez poktad jachtu
okoto 140 os6b, w tym m.in.
miodziez z Gdanskiej Szkoty
pod Zaglami, naukowcy i stu-
denci Uniwersytetu Wroctaw-
skiego.

Zaglowiec podczas tegorocz-
nego rejsu odwiedzit Narvik,
gdzie zatoga oddata hotd pol-
skim zolmierzom, a takze
wszystkie polskie stacje nau-
kowe na Spitsbergenie, w tym
m.in. Stacje Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu
na rowninie Kaffigyra. Polscy
polarnicy zatozyli te stacje
w 1975 roku - tym samym,
w ktérym ,,General Zaruski”
poraz pierwszy dotart do archi-
pelagu. Jubileusz istnienia sta-
cji idealnie zazebit sie wiec
z polwieczem pionierskiego
rejsu. Na potce w domu Miro-
stawa Dyndo stoi okoliczno-
Sciowy kubek podarowany mu
przez polarnikow podczas tego-
rocznegorejsu.

- Spetnity sie moje wszystkie
marzenia - podkresla Mirostaw
Dyndo. - Kiedy bytem na Spits-
bergenie za pierwszym razem,
nie spodziewatem sie, ze po-
wtorze ten rejs. Jednak to tam-
ten Spitsbergen zrobil na mnie
wieksze wrazenie, bardziej mi
sie podobat. Pewnie takze dla-
tego, ze byt dla nas nieznany,
widziatem go po raz pierwszy,
inaczej to przezywatem. Ale tez
dlatego, ze to byta dzika Ark-
tyka. Dzi$ jest tam tlum tury-
stow. To juz inne miejsce, inny
jacht.Tinny zeglarz - konczy.
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Ogrody w Ptocicznie odzyskaiy dawng SW|etnosc

FOT. KINGA FURTAK

o Plociczna wybrali-
Smy sie kilka lat temu,

REJSUNKI

gdy ktoS powiedziat
nam o tajemniczym
miejscu. Cho¢ znajdo-
walo sie tuz przy szo-

WIDZE , ZE JAPUSCIEES

JEST TAKA AKOA, KTORA

sie, trudno byto doniego trafic.
Mieszkancy Ptociczna, ktérych

MA NA CELU ZKKIROCENIE

pytaliSmy o droge, nie potrafili
wskazad, gdzie sie znajduje. La-

NASY | A TAK

tem gesty las skrzetnie skrywat

UNABL NA ZDROWIE MEZ-
WAVA\ ; <

punkt, w ktérym znajdowaty
sie dawne ogrody pastora. Upor
w dazeniu do celu datefekty.
Pomiedzy drzewami zobaczy-
liSmy kamienne stupy zacho-
wane niemal w catosci, jakie§
fragmenty murkow i prawdo-
podobnie alejek. To wszystko
wygladato bardzo zagadkowo.

Gmina Kaliska dzierzawi te-
S ren, na ktérym zlokalizowany
byl dawny ogrod. Miata plany
Znim zwigzane.

- Shupy kamienno-betonowe

w miejscowosci Ptociczno, to

ZIKILASTCZA WICZESNE

nieodkryte przez wielu miesz-
kancow miejsce namapie gminy

WIYKRY WANIE RAKA PROA
STATY | &

Kaliska. Dlatego samorzadowi
naszej jednostki zalezy na tym,
aby zachowaé, uwidoczniciod-
kry¢ je na nowo,majac na uwa-
dze dotychczasowe wizualne
walory - méwit przed rozpocze-
ciem inwestycji Stawomir Ja-
nicki, wojt gminy Kaliska.

Dzi§ widac tego efekty.

Dojazd do dawnych ogro-
dow catkowicie sie zmienit.
Z gtownej szosy przebiegajacej
przez Plociczno, tuz za koScio-
tem - od strony Kalisk po lewej
stronie znajduje sie parking oraz
tablice informacyjne. Przy szo-
sie powstat chodnik, ktory pro-

RYS. ISKRA

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025

Kinga Furtak

wadzi turystow do wejScia
glownego ogrodow.

Dzieki tablicom postawio-
nym tuz przy wejsciu mozna
poznac historie tego miejsca.W
ogrodach Johannes Miihlradt
posadzit okoto 200 drzew owo-
cowych réznego gatunku. Miej-
sce to miato by¢ wizytowka
iprzyktadem dla mieszkancow,
jak nalezy prowadzic sady.

W ogrodzie na tytach pleba-
nii znajdowaty sie liczne ganki
porosniete krzewamiialejki pro-
wadzace do dwach altan. Roz-
Swietlaly je kolorowe lampiony
zawieszone pod sufitem altanek.
W jednejzaltan zdobionej witra-
zami stata figura Jezusa Chry-
stusa, ana jej podstawie widniat
napis: ,,Ja i méj dom chcemy
Panu stuzy¢”. Nakoncu ogrodu,
napo6nocod plebanii, znajdowat
sie kamienno-betonowy krag
z kolumnami na jego obwodzie,
potaczonymi grubym fafcu-
chem i stojgcg poSrodku grani-
towa rzezbg marszatka Hinden-
burga owysokosci 5 m. Plebania
sptoneta w czasie dziatan wy-
zwolenczych wmarcu1945t.

Po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci o ogrod prze-
stano dbac: ulegat on powolnej
degradaciji, za$ rzezbe zdemon-
towano. ktora sptoneta w czasie
dziatan wojennych w marcu
1945T.

Co wiecej, dzieki staraniom
inwestora udato sie uzyskac
jeszcze wiecej informaciji, a na-
wet zdjecie pastora. To
wszystko mozna przeczytac
na tablicach, ktére znajduja sie
przy wejsciu do ogrodow.

JIELONE DZIEDZICTWO
JOHANESA MUHLRADTA

pasji niegdysiejszego pastora. Po latach
zapomnienia, dzis wabig turystow

Johannes Miihlradt urodzit
sie w1867 1. w miejscowosci Gil-
genburg (Prusy Wschodnie).
Dorastat w Chojnicach, gdzie
jego ojciecbytburmistrzem. Pa-
rafie w Ptocicznie Miihlradt ob-
jat23 pazdziernika 1894 1. Okres
pobytu w Plocicznie nalezy
uznac za najbardziej owocny
w jego zyciu. Najpierw dopro-
wadzit do rozbudowy prowizo-
rycznego domu modlitwy, po-
tem do wybudowania wspania-
tego obiektu parafialnego, oto-
czonego kompleksem parko-
wym. Dzieki zakrojonej na sze-
roka skale akcji pozyskiwania
funduszy posréd wspotwy-
znawcow w catym kraju udato
mu sie oddac do uzytku wier-
nych w1911 r. nowe Swigtynie
ewangelickie w Plocicznie
iw pobliskich Kaliskach.

Miihlradt byt autorem wielu
artykutowiksigzek. Jego ksigzki
tom.in. ,,Zminionych dni Choj-
nic”, ,Zawsze prawdziwe mia-
sto Chojnic”, ,Z puszczy
do puszczy”, ,,Powazne i we-
sote rymy?”, ,,Bory Tucholskie
wstowachiobrazach”. Ta ostat-
nia praca liczyla 22 tomy
i przedstawiata Bory Tuchol-
skie, zycie ich mieszkancow
istosunki panujgce pomiedzy
PolakamiiNiemcami. W1924 .
na skutek malejacejilosci ewan-
gelikéw parafia w Plocicznie
wraz z koSciotem w Kaliskach
zostaty wchloniete przez para-
fie w Nowym Barkoczynie. Jej
proboszczem zostal, przenie-
siony z Plociczna, Johannes
Miihlradt. Pastor zmart 1 paz-
dziernika1928r.
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MIENITA
WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO
AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO W GDYNI
INFORMUJE,

ZE OGLASZA USTNE PRZETARGI NIEOGRANICZONE

NA NAJEM NIERUCHOMOSCI
POZYCJA 1 - kolejny ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego nr 495 o pow. 20,00 m?,
usytuowanego na pietrze pawilonu handlowego potozonego przy ul. Zwirki i Wigury 2
w Pruszczu Gdanskim. KW GD1G/00052485/5.

Stawka wywolawcza: 490,00 zt netto Wadium: 1 470,00 zt
POZYCJA 2 - kolejny ustny przetarg na najem lokalu uzytkowego nr 290 o pow. 18,36 m?,
usytuowanego na pietrze pawilonu handlowego, potozonego przy ul. Zwirki i Wigury 2
w Pruszczu Gdanskim. KW GD1G/00052485/5.

Stawka wywolawcza: 440,00 zt netto Wadium: 1 320,00 zt

Przetargi odbeda sie dnia 3.12.2025 r.:
Pozycja 1 - godz. 10.00, Pozycja 2 - godz. 11.00
w siedzibie OReg. AMW w Gdym ul. Marii Curie-Sktodowskiej 19,
sala konferencyjna (III pietro).
Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest wplacenie wadium w formie
pienigznej w terminie do 28.11.2025 r. na rachunek bankowy OReg. AMW w Gdyni w BGK
54 1130 1121 0006 5589 8520 0008.
Petna tres¢ ogloszenia znajduje si¢ na tablicy ogtoszenn OReg. AMW w Gdyni (I pigtro) i na
stronie www.amw.com.pl.
Szezegbtowych informacji dotyczacych przetargu udziela Dziat ds. Nieruchomosci OReg. AMW
w Gdyni przy ul. Marii Curie-Sktodowskiej 19, T pietro, pok. 130, tel. (58) 690-87-74, e-mail:
gdynia@amw.com.pl.

PRZETARG

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

0011429820

PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

0011431763

REKLAMA 0011431359

Burmistrz Debrzna
ul. Traugutta 2, 77-310 Debrzno,
((59) 83 35 351 fax: (59) 83 35 366
urzad @debrzno.pl www.debrzno.pl

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145
z p6zn. zm.) informuje, Ze na okres 21 dni na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego Debrzno przy ul. Traugutta 2
oraz poprzez ogfoszenie w lokalnej prasie i opublikowanie
na stronie gtdwnej bip.debrzno.pl zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci niezabudowanej sklasyfikowanej jako grunt orny
kl. VI o powierzchni 0,8438 ha, oznaczonej w ewidenciji gruntow
numerem 85/2, potozonej w obrebie geodezyjnym Buka oraz
nieruchomosci lokalowej nr 2 w miejscowosci Buchowo 12,
potozonej na dziafce nr 732/9.

Wéjt Gminy Koczala

ogtasza drugi publiczny

GminaKoczala przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych
znajdujacych sie w miejscowosci Koczata. Zgodnie z miejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Koczata
pn.: ,Osiedle Wrzosowe” dziatki o numerach ewidencyjnych: 870/1,
870/2, 870/3, 870/4, 870/6, 870/7, 870/9, 870/10, 870/11, 870/12,
870/13, 870/15, 870/16, 870/17, 870/18 stanowig grunty pod tereny
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Dziatki o numerach
ewidencyjnych: 426/4 i 870/19 stanowig grunty pod tereny zabudowy
mieszkaniowej jednorodzinnej z dopuszczeniem funkcji ustugowe;.

Przetarg odbedzie si¢ 17 grudnia 2025 r. o godz. 9.00 w sali
konferencyjnej Urzedu Gminy Koczata, ul. Cztuchowska 27, 77-220
Koczata.

Do 15 grudnia 2025 r. do godz. 15.00 mozna sktadaé oferty oraz
nalezy wptaci¢ wadium w odpowiedniej wysoko$ci.

Wszelkie szczegoély dotyczgce przetargu zostaty okreslone
w ogtoszeniu o przetargu opublikowanym na stronie BIP Urzedu
Gminy Koczata oraz www.koczala.pl.
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Depresja nie jest lenistwem. Najbardziej rani uniewaznianie,
mowienie, 7e trzeba wzigc sie w gars¢ i wszystko minie
Str. 2223

Pigtek, 14.11.2025
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Mozesz miec gorszy dzien, ale kiedy konkretne objawy trwajg co najmniej
dwa tygodnie, to najprawdopodobniej chorujesz na depresje. Co dzis o niej wiemy,
co dziata w leczeniu i co w Polsce jest naprawde dostepne - mowi dr Piotr Krawczyk,
psychiatra, autor ksigzki ,Zrozumiec¢ depresje”

Anita Czupryn

DR PIOTR KRAWCZYK:
DEPRESJA NIE JEST LENISTWEM.
NAJBARDZIE] RANI UNIEWAZNIANIE

Jakajest pana definicja depre-
ol

sji?

Taka, jaka obowigzuje w tej
chwili, a wypracowanajest

od dawna w oparciu o ré6znego
rodzaju daneikonsensus. Ta
definicjaméwi, ze depresjato
zaburzenie psychiczne polega-
jace na wystepowaniu kilku ob-
jawow; w zaleznosci od szcze-
g6tow mowimy o dziewieciu
albo dziesieciu, zktorych nie
wszystkie musza wystapic na-
raz, by spelnione byly kryteria.
Te objawy sa bardzo konkretne
imusza pojawiac sie niemal co-
dziennie przez co najmniej 14
dni.

Jakie to objawy?

Mozna je podzieli¢ na gtowne
idodatkowe. Do gtéwnych na-
leZa obniZenie nastroju, czyli
nastrdj depresyjny, w skrocie
mozemy powiedzie¢ smutek
czy przygnebienie, oraz utrata
zdolnoSci do odczuwania przy-
jemnosci albo jej zmniejszenie,
inaczej méwigc: spadek zainte-
resowan i czerpania radosci

z przyjemnosci. Do pozosta-
tych objawdw naleza miedzy
innymi zaburzenia koncentra-
Cji, poczucie niskiej wartoSci,
utrzymujace sie poczucie winy,
zaburzenia snu, zaburzenia
apetytu, atakze obnizenie
energii,amowigc nietechnicz-
nie: duze zmeczenie.

W swojej ksiazce ,,Zrozumieé
depresje” pisze pan we wste-
pie, Zetojednaznajczestszych,
aleteznajbardziej niezrozu-
miatych choréb. Jest po-
wszechna— moze dotknaé
kazdego, niezaleznie od pici,
wieku czy momentu Zycia.
Czegowciaz o depresjinie
wiemy?

Wydaje mi sig, Ze nie wiemy
wielu rzeczy, natomiast nie
chce wpadac w pesymistyczne
tony ani filozofowaé. Nawiazu-
jacdotego, co pani zacytowata,
depresjajest niezrozumiata dla-
tego, ze nalezy do zaburzen
emocji. Zjednej strony wszy-
scy mamy emocje, wiec wydaja

nam sie one codziennoscig, ale
kiedy sie zaburzaja, niekoniecz-
nie potrafimy je rozpoznac; to
moze umykac naszej uwadze.

Z drugiej strony rozpoznawanie
emocji niejest czyms, zczym
cztowiek sie rodzi; tego sie
uczymy, od bliskichi od reszty
ludzi. W zwigzku z tym czasem
mamy trudnos¢ z rozpoznawa-
niem $wiata emocjonalnego.
Dlatego depresja, moim zda-
niem, jest tak trudnorozpozna-
walnai tak niezrozumiata.

Slyszymy oréznych rodzajach
depresji, np. poporodowej. Czy
sajeszczejakieSinne? Na przy-
kiad depresja alkoholowa?
Oalkoholowej nie styszatem.
Generalnie jest zasadnicza roz-
nicamiedzy szeroko rozumia-
nym, ogolnym pojeciem ztego
samopoczuciaa depresja. De-
presja tojednak bardzo kon-
kretne zjawisko. Ono czasem
jest trudne do zdefiniowania
albo do znalezienia u danego
pacjenta, ale pozostaje zjawi-
skiem konkretnym. Codojej
rodzajow, to stoje na stanowi-
sku, Ze jesli przyjmiemy defini-
cje, ktérg podatem, to depresja
jestjedna. Trwajg na ten temat
bardzo duze spory. Mysle, Zze to
dobrze, Ze tak sie dzieje, ale for-
malnie depresja jest jedna. Na-
tomiast moze mie r6zne
aspekty. Mozemy zobaczyc, ze
niekt6re depresje pojawiaja sie
wjakims konkretnym czasie,
na przyktad zaraz po porodzie
albo o danej porze roku. W tym
pierwszym wypadku méwimy
odepresji poporodowejirze-
czywiscie taki rodzaj, czy pod-
typ depresiji, istnieje. W tym
drugim méwimy o depresji se-
zonowej, czyli ogdlnie méwigc
0sezonowym zaburzeniu na-
stroju, itaki podtyp tezistnieje.

Iondotyczy wlasnie tej pory
roku, ktéranadeszla, czylije-
sieni?

Dobre pytanie. Tak to koja-
rzymy i wydaje sie, Ze najcze-
SciejrzeczywiScie depresja se-
Zonowa pojawia sie jesienia.

Natomiast to wcale nie jest ta-
kie oczywiste. Badania, ale tez
imoje doSwiadczenie, poka-
ZUj3, Ze s3 osoby, ktore chorujg
na depresje coroku albo niemal
coroku, ale na przyktad tylko
latem albo tylko wiosng, idla
nich tojest charakterystyczne.
Jezeli jednak spojrzymy zlotu
ptakana ogdlng populacje, to
rzeczywiscie jesien jest czasem
najtrudniejszym. Jesiefiizima.

Skad sie bierze depresja?
Todobre pytanie, ale tez trudno
nanie znalez¢ jednoznaczng
odpowiedz. Mam pewne po-
mysty, natomiast z catg pewno-
Scia musze powiedzied, ze nie
ma jednej przyczyny. Nie dasie
tez wskazacjakich$ konkret-
nych, uniwersalnych przyczyn.
Wwypadku kazdego czto-
wieka, ktory przyjdzie doleka-
rza psychiatry, mozemy spro-
bowac ustali¢ dla niego wta-
Sciwe przyczyny. Jeslijednak
chodzi o ogblne sformutowanie
przyczyn, to mamy pewne
trudnosci, bojestich kilka. Jest
naprzyktad znana od lat 70.
tzw. hipoteza neuroprzekazni-
kowa, ktora zaklada, ze wmo-
zgu osoby chorujacej na depre-
sje dochodzi do pewnej nieréw-
nowagi, niedoboru pewnych
substancji chemicznych zwa-
nych neuroprzekaznikami,
ktdre sg potrzebne do zdro-
wego funkcjonowania mozgu
iumystu. To hipoteza jedna
zwielu, dlatego Ze wiemy, iz
nie wyjasnia bardzo wieluin-
nych zjawisk w ramach depre-
sji. Nie wyjasnia tez do konca
pewnych tajemnic zwigzanych
zleczeniem. Jak na przyktad
ztym, ze niektore leki dziataja,

ainne nie. Inna hipoteza to ge-
netyka: widzimy, ze depresja
pojawia sie w obrebie rodzin;
jesli wrodzinie chorujg osoby
nadepresje, to zwieksza siery-
zyko, ze kolejne osoby tez za-
choruja. Jednoczesnie nie
udato sie ustali¢ zadnych kon-
kretnych genéw; na pewno
mozna powiedziec, ze nie
mamy genu depresji. Wydaje
sie, ze to cos bardzo skompliko-
wanegoiwielogenowego. Inng
potencjalng hipotezg jest hipo-
teza zapalna, ktéramowi, ze
pewne substancje zapalne, 16z-
nego rodzaju cytokiny, tzw. in-
terleukiny i inne substancje
chemiczne, moga mie¢ wptyw
namozg. Znamy je, bo odczu-
wamy ich efekt, kiedy jesteSmy
np. przeziebieni. Wtedy czu-
jemy zmeczenie, boli nas ciato
imie$nie, mamy goraczke. One
w depresji nie wywotuja prze-
ziebienia ani goraczki, ale moga
sie pojawiaciwiemy, Ze wy-
ktadniki stanu zapalnegow de-
presjisa podwyzszone. Tosg
przyczyny, ktore wymienitem,
alejest conajmniej kilka in-
nych: jest chocby przyczyna
»kortyzolowa”, zwigzana ze
stresem.

Jakich odpowiedzi szukaja
upanachorzy nadepresje,aja-
kichichbliscy? Czy tosie rézni?
Troche moze sie 16znic. Cho-
rzy na depresje zadaja bardzo
rozne pytaniaistaratem sie
nanie odpowiedzie¢
wksiazce. Napisatem ja, majac
w gtowie przede wszystkim
pacjentow, ktérzy do mnie
przychodza, i pytania, ktore
zadajg. To sa pytania, ktére
ostatecznie sprowadzajq sie

N
W ROZMOWIE O DEPRESITIEST

TROCHE TEMATOW T4BU

I YNIKAIA 7 TEGO, CO WIEMY
O DEPRESJL, ALBO CO NAM SIE
WYDAIE, ZE WIEMY

dotego, czy wyzdrowiejgito
jest pytanie sensowne. Wtedy
wspolnie sie zastanawiamy,
skad sie u nich depresja
wziela, jak mogg sobie poméc;
takie pytania tez padaja. Nato-
miast rodziny reaguja bardzo
ro6znie. Mozna powiedzie¢, ze
czeScrodzin nie jest zaintere-
sowana zadawaniem pytanito
jest cos, co chciatbym, zeby
ulegto poprawie. Te rodziny,
ktore pytaja, to na przyktad
pytaja o to, czy one jako$ zawi-
nity, czy przyczynalezy
wnich, a z drugiej strony py-
taja, jak moga pomoc.

Czyjest co$, cowrozmowie
odepresji odstrasza? Czy bliscy
boja sie oniej rozmawiac?
Mysle, ze w rozmowie o depre-
sji jest troche tematow tabu.
Wynikajg z tego, co dzieje sie

w mediach spotecznosciowych
iwogole z tego, cowiemy ode-
presiji, albo co nam sie wydaje,
ze wiemy. Pierwszy temat to
sytuacja, kiedy rodziny mowia,
Zerozumieja, iz ktos choruje

na depresje, ale nie potrafig zro-
zumiec, ze leczenie jest tak
skomplikowane i moze trwac
dtugo. Nie bardzo rozumieja, Ze
osoba chora rzeczywiscie nie
ma sity, na przyktad przez kilka
miesiecy.

Ze tonie depresja, tylkoleni-
stwo?

Tak. Ibliscy wiedza, Ze to tro-
che niefajnie zadawac pytania
tegotypu, ale je zadaja. To do-
brze, mozna zadawac takie py-
tania. Inne obawy rodzin to
watpliwosé, czy jesli zaczna
rozmawiac z osobg chorujaca
odepresji, to nie wywotaja po-
gorszenia jej stanu: czy samo
uzywanie stéw ,,smutek”,
»przygnebienie”, ,,ptacz” nie
sprawi, Ze ta osoba poczuje sie
gorzej. Tojest zjednej strony
wyraz troski, a z drugiej zupet-
nie nieuzasadniona obawa. Te-
matem tabu s3 tez oczywiScie
mysli samobdjczeirdznegoro-
dzaju gesty samobojcze, ktore
mogg sie zdarza¢uosébzde-

presja. Natomiast mozna onich
rozmawiac i umiejetnaroz-
mowa jest bardzo pomocna.

Pisze pan wksiazce, ze mysli
oSmiercinie zawsze stanowig
objaw tej choroby. Gdzie jest
granica, poktorej natychmiast
trzebareagowac?

Jesli pyta pani o to, kiedy po-
winniSmy reagowac my, osoby
niechorujace nadepresje, to
mysle, Ze reagowanie moze
miec rézne postaci. Jezeli
mamy osobe bliska, ktéra mowi
nam, ze nie chce zy¢, toade-
kwatna reakcja jest zapytacjg
osamopoczucieiustali¢, o co
tak naprawde chodzi: ,,Dla-
czego nie chcesz zy¢?”. Nato-
miast jeZeli ta osoba, ktora cho-
ruje na depresje, méwi, ze wia-
Sciwie nie widzi zadnego sensu
ichciataby popenic samobdj-
stwo, toreakcja powinnaby¢
mocniejsza. Mamy mozliwos¢
pojscia z tg osoba do psychiatry
albo nawet wezwania karetki
iczesto tobywabardzo po-
mocne, szczegolnie w sytu-
acjach zagrazajacych, kiedy wi-
dzimy, Ze ta osoba przygoto-
wuje sie do podjecia proby sa-
mobobjczej.

Czesciej chorujagnadepresje
kobiety, natomiast samob6j-
stwa czesciej popelniajamez-
czyzni. Dlaczego takjest?

To pytanie jestbadaneicze-
Sciowo mamy juzna nie odpo-
wiedzi. Kobiety choruja cze-
Sciej, bo czeSciej spelniajg kry-
teria depresji. Wydaje sie nato-
miast, ze mezczyzni podejmujg
proby samobojcze czesciej

pod wplywem substancji psy-
choaktywnych, gtéwnie alko-
holu, i czeSciej majg w swojej
emocjonalnosci element autoa-
gresywny oraz wieksza decy-
ZyjnoSc. RzeczywiScie mez-
czyzni czesto wybierajg me-
tody odebrania sobie Zycia,
ktére sg zdecydowanie groz-
niejsze. Miedzy innymi dlatego
mezczyzni, ktérzy podejmujg
proby samobojcze to czesciej sa
to proby skuteczne.
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Dr Piotr Krawczyk: Jesli umyst podpowiada, ze szklanka jest do potowy pusta i wszystko jest czarne, trzeba
probowac poszukaé mysli alternatywnych. To sa techniki, ktére wykorzystuja terapeuci

W ksiazce pisze pan, ze depre-
sjato chorobaludzi miodych,
ale przeciez dotyka tez os6b
przepracowanych, wypalo-
nych pracownikéw korporacii,
samotne matki, a takze ludzi
starszychisamotnych. Gdzie
dziS jest jej najwiecejijak
wplynelana to pandemia?
Mamy bardzo mocne staty-
styki, ze pandemia, w swoim
najmocniejszym okresie wla-
tach 2020-2021, zwigkszyta

w niektorych krajach czestos¢
zglaszania sie do psychiatry na-
wet 030-40 procent. To byt ol-
brzymi wzrost zachorowan lub
rozpoznan depresji. Eksperci
zastanawiaja sie, naile wptyw
miata sama pandemiaistan za-
grozenia, ktory przeciez byl na-
prawde przerazajacy, anaile
stato sie to w zwigzku z poja-
wieniem sie mozliwosci tech-
nologicznych. Nagle okazato
sie, ze mozemy odbywac wi-
zyty online i w zwigzku z tym
jaréwniez u siebie widziatem
grupe pacjentow, ktéra nagle
sie pojawita, a sami moéwili, ze
nigdy by nie przyszli do psy-
chiatry, bo nie przyjechaliby
zinnych miejscowosci, a tak to
mogli skorzystac. Tobyto do-
bre. Jezeli chodzi o czestos¢ za-
chorowani o to, u kogo pojawia
sie depresja, to takie dane row-
niez mamy. Statystyki ogolne
mowia, Ze szczyt zachorowan
dotyczy osdb w wieku 20-30
lat, atorzeczywiscie sgmiode
osoby. Drugi szczyt zachoro-

wan dotyczy osob duzo star-
szych: po szeScdziesigtce, a na-
wet po siedemdziesiatce czy
osiemdziesigtce. Natomiast
najczesciej jest to choroba oséb
mtodychiw tej chwili rowniez
dzieciimiodziezy. Unich de-
presja pojawia sie coraz cze-
Sciej.

Chciatam tez pana zapyta¢
oroznegorodzaju klamstwa
zwigzane z depresja. O jednym
juz powiedzieliSmy: ze bliscy
uwazaja, iz ktos sie leni. Spo-
tkatam sie zsytuacja, gdy
matka méwila o synu, ze cacka
sie ze soba, bo kiedys czlowiek
wstawal rano, nie myslat, ze
musie nie chee, tylko trzeba
bylopracowacityle.

Trudno mi powiedzie¢, jak to
wyglada w poszczegolnych
przypadkach, alejesli pyta pani
ogolnie: jezeli ktos choruje
nadepresje, to z cata pewno-
Scia nie jest tak, ze on sobie to
wybrat albo Ze jest leniwy. Pa-
cjenci rowniez o to pytaja. Py-
taja wprost, czy moze im sie
co$ nie pomylito albo czy mnie
sie co$ nie pomylito w diagno-
zie, bo moze oni po prostu sg
leniwi. Natomiast r6znica, na-
wet stownikowa, miedzy leni-
stwem a depresja jest taka, ze
lenistwo to jednak jakis rodzaj
wyboru. Lenistwo ma odcien
pewnej przyjemnosci, mo-
wimy ,,poleniuchuje sobie”
idlawielu osob to bywa przy-
jemne, mozemy rzeczywiscie

wybrac ten stan. Depresja czy
inne zaburzenia psychiczne nie
sa kwestig wyboru. Jezeli nie
mozemy rano wstac zt6zka, to
nie dlatego, Ze jesteSmy leniwi,
tylko dlatego, ze chorujemy
nadepresje. Wiekszosé moich
pacjentéw chorujacychna de-
presje mowi, ze oniby juz
chcieli wstac z16zka, chcieliby
pdjsc do pracy, ale nie maja sity.
I'tak na to odpowiadam.

Albona przyklad bojasiele-
kow;, bo nie chcg sie uzalezni¢
od antydepresantow i moéwia
otymsami chorzy. Jak pan by
nato odpowiedzial?

Jezeli chodziolekarstwa,
mozna uzywac roznych argu-
mentéw i pacjenci czesto mé-
wig oleku przed uzaleznie-
niem. Wtedy rozmawiamy
oplanie leczenia, na przyktad:
»Sprobujmy leczenia przez p6t
roku albo dziewieC miesiecy
izobaczymy, co bedzie; spraw-
dzimy tez, czy pojawia sie ja-
kieS uzaleznienie”. Prawda jest
taka, ze leki przeciwdepre-
syjne, z punktu widzenia biolo-
gicznegoinaszych doswiad-
czen sa stosowane od dziesia-
teklat. Te starsze tolata 70.,
aobecnie uzywane, najnowsze
sazkoncalat 80.izlat90.
Mamy wiecjuz okoto 30 lat
uzycia tych lekéw i na razie nic
nie wskazuje na to, zeby nawet
dhugotrwate uzywanie powo-
dowato uzaleznienie. Przez
uzaleznienie rozumiemy sytu-

acje, w ktorej cztowiek musi
uzywac lekow, zwiekszac
dawki, a efekt jest coraz stab-
szy; to skrotowa definicja uza-
leznienia. Tego w przypadku
lekéw przeciwdepresyjnych
po prostu nie widzimy.

Dzi§ s3 teznowoczesne me-
tody leczenia depresji. Tylko
pytanie: counasjestrealnie
dostepne z tych nowocze-
snych metod?

To pytanie, przy ktorym trzeba
rozroznic, co jest w ogole do-
stepne, cojest fatwo dostepne,
acodostepne wramach pu-
blicznej ochrony zdrowia. Jesli
chodzi onowoczesne metody,
mysle, Ze nie sktamie, méwiac,
zemamy dostep do wszyst-
kiego; mamy pelne mozliwoSci.
Temetody, ktore stosuje sie

na catym Swiecie i uznaje za no-
woczesne, tona przyktad
przezczaszkowa stymulacja
magnetyczna albo niektore ro-
dzaje lekow, takie jak ketamina.
Sa tez r6zne odmiany psychote-
rapii, nowe nurty; to wszystko
sanarzedzia obecnie dostepne.
Najczesciej jednak sg dostepne
narynku komercyjnym.

Na pewno, jesli chodzi o stymu-
lacje przezczaszkowg czy keta-
mine, to metody przebadane
iobecne wliteraturze, ale nie s3
oficjalnie stosowane jako me-
tody w publicznej ochronie
zdrowia. Nowoczesne metody
totakze leki: mamy dziSbardzo
nowoczesne preparaty icoraz
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nowoczesSniejsze i one rowniez
sa dostepne, nawet w publicz-
nej ochronie zdrowia. Tutaj nie
mamy sie czego wstydzi¢. Na-
tomiast w publicznej ochronie
zdrowia mamy troche mniej
mozliwosci technicznych.
Przyznam jednak, ze bytbym
zbyt surowy, gdybym powie-
dzial, Ze jesteSmy do tytu; rze-
czywiScie mamy rozne rozwia-
zania, ktore, jak mi sie wydaje,
sa w zupelnosci wystarczajace.
Problemem jest oczywisScie fi-
nansowanie, liczba psychia-
trow i psychoterapeutéw oraz
Tatwa dostepnosé Swiadczen.
Nie jest tatwo znaleZ¢ termin
do psychiatry w publicznej
ochronie zdrowia. Tosg wy-
zwania, ktore warto przezwy-
ciezac, bo torzeczywiScie moze
pomocleczyc depresje. Ajesli
chodzi o strone techniczng
imerytoryczna: leki, psychote-
rapieiinne metody, to mamy
tego w Polsce wystarczajaco.

Jak pomagaéludziom z depre-
sja? Jakich pocieszac? Stowa
»hie przejmujsie, jutrobedzie
lepiej” chybanie zadzialaja, po-
dobniejak ,;weZ sie w garsc”.
Corani osoby z depresja, ajakie
zdaniaim pomagaja?

Mysle, Ze to wszystko, co pani
wymienila, jest wlasnie ra-
nigce albo, nawet jesli nie
wprost raniace, to uniewaznia-
jace. Podstawowa mysl osoby
chorujacej na depresje brzmi:
,»Nie bedzie dobrze, jest bezna-
dziejnieinie bedzielepiej”.
Atuprzychodzi kto$ bliski
iméwi: ,Zle myslisz, bedzie
dobrze”. Osoba chorujaca od-
biera tojako gest uniewaznie-
nia, moze poczuc sie niewystu-
chana. Takie wypowiedzi by-
waja zupeie nieprzydatne.
Tak zreszta koncza sie rézne re-
lacje: pacjenci mowig mi, ze
mieli znajomych, ale oni

w koétko powtarzali ,,bedzie do-
brze”, podczas gdy pacjent
czut, Ze to nierealne. Mija ko-
lejny miesigcinie jest dobrze,
wiecdla wlasnego dobra prze-
staje sie donich odzywac. Cze-
sto przydatna jest obecnosc.
I'ta obecnosc dla kazdego wy-
gladatrocheinaczej. Jawy-
obrazam jg sobie tak: jesli jeste-
Smy bliskimi osoby chorujgcej
nadepresje, to nie warto ob-
chodzic¢ sie znig jak z jajkiem,
bo to tacy sami ludzie jak inni.
MozZzemy namawiac narozne
rzeczy czy prosi¢ o drobne
sprawy, ale zuwaga: jesli od-
mowi — nie ztoS¢my sie.
Bierzmy pod uwage, Ze moze
nie miec sity wynies¢ Smieci
czy zrobic zakupow. Pomoc po-
lega na tym, Ze to uwzgled-
niamy i nie nazywamy tej
osoby ztg albo leniwa. Jesli
chcemy poméc, mozemy za-
proponowac wspolne spedze-
nie czasu: wyjscie dokina,

na spacer, spotkanie na kawie.
Jesli odmowi, ama do tego
prawo, powiedzmy jej, ze nam
natym zalezy i ze zadzwo-
nimy, na przyktad w srode
018:00.1zrébmy to: za-
dzwonmy w Srode 018:00, na-
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wet jesSli rozmowa znéw nic nie
wniesie, w tym sensie, ze be-
dzie podobna do poprzednie;j.
Osoby chorujgce na depresje
mowig, Zze sama obecnosc, to
Ze ktos sie umoéwitidotrzy-
muje obietnicy, pokazuje im,
ze sa dlakogos$ wazne.Itojest
bardzoistotne.

Nakonicu ksigzki podal pan
najwazniejsze kroki, ktére
warto podjaé, by sobie pomoc:
wizytaulekarza, ruch, danie
sobie prawa do wolniejszego
tempa, niewierzenie we
wszystko, co podsuwa umyst,
lekiiszukanie wsparcia.
Gdyby mial pan wybraé naj-
wazniejsze, niezbedne kroki,
to coby pan powiedzial?
Trudnowybraé, botosg
wszystkie te, ktore wymieni-
temidlajednych bedzie toro-
bienie krokéw, a dlainnych
proba znalezienia alternatyw-
nej mysli. Ludzie sie réznia.
Jedni zaczna terapie od ciata:
sprobuja zmienic diete, popra-
wic rytm dobowy, wyjs¢
naspacer irobi¢ kroki. Inni po-
wiedza: ,,zaczne od zmiany
mysSlenia”. Jesli ich umyst pod-
powiadaim, Ze szklanka jest
do potowy pustaiwszystko
jest czarne, sprobujg poszukac
mysli alternatywnych. Tosa
techniki, ktore wykorzystuja
terapeuci, wiec mozna w ten
sposob pracowac. Wydaje mi
sie, ze to zbior réznych zasad,
z ktoérych kazdy moze wybrac
inapoczatek zacza¢ od jednej
znich.

Dr Piotr Krawczyk

Lekarz psychiatra z ponad
dziesiecioletnim doswiad-
czeniem klinicznym. Pra-
cowat m.in. na Oddziale
Chordéb Afektywnych w In-
stytucie Psychiatrii i Neu-
rologii oraz w Poradni Psy-
choonkologii Narodowe-
go Instytutu Onkologii

w Warszawie. Autor ksigzki
LZrozumie¢ depresje”, ja-
ka ukazata sie naktadem
Wydawnictwa RM.

IROZUMIEC
DEPRESJE

Piotr
Krawezyk
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Spieramy sie w Polsce o $wieto-
wanie 11 listopada, o to, ktory
marszjest bardziej polityczny,
ktoéry bardziej wspélnotowy,
ktory jest tylko dla prawicy.
Sprobujmy to rozstrzygnag, co-
fajacsie w czasie 01071at. U Zro-
det Swietowania 11 listopada
jest pierwszy marsz, ktory miat
miejsce 17 listopada 1918 roku,
w pierwsza niedziele po odzy-
skaniu niepodleglosci. Byt to
marsznarodowy, a stowo ,,na-
rodowy” nalezatoby podkresli¢
jako odzwierciedlenie charak-
teru tego Swieta. To byta catko-
wicie oddolna inicjatywa spo-
teczna, wydarzenie o duzym
rezonansie. Powstat komitet
obywatelski, oddzielono zde-
cydowanie polityke od marszu.
Nawet kiedy zjawit sie w War-
szawie Korfanty, to w prasie
mOowiono ojego wystapieniu
na porannym wiecu, anie
ojegoudziale wmarszu. Ten
bytapolityczny. Udzial wzieto
120 organizacji spotecznych.
Podzielono uczestnikw mar-
szuna piec kolumn - cobyto
przemyslanym zabiegiem, za-
ktadajgcym wiasciwe uporzad-
kowanie marszu. Kazdaz grup
wychodzita zinnego koSciota,
bowydarzenie odbywato sie
pomszach, naktérych Spie-
wano ,,Te Deum laudamus”
ihymn narodowy. Pierwsza ko-
lumne tworzyli duchowni
wszystkich wyznan, czyli du-
chowni rzymskokatoliccy,
ewangeliccyirabinat. Peten
ekumenizm. Byly organizacje
kobiece, byli przedstawiciele
wiadz. Pitsudski nie wziagt
udziatu dlatego, Ze byt zapraco-
wany. Trwaly juz wéwczas boje
w Galicji Wschodniej, co chwile
pojawiaty sie nazwy Przemysl,
Lwow. W prasie odnotowano te
absencje ttumaczac, ze nie byta
toniecheg, tylko ogrom zadan.
Przyjechali za tonamarsz
przedstawiciele Wielkopolski,
brali wnim rowniez udziat
przedstawiciele AlzacjiiLota-
ryngii, ktora tez odzyskiwata
niepodlegltoS¢, na couwage
zwracata prasa. CatoS¢ odby-
wata sie w porzadku i dyscypli-
nie. Przed marszem powstat
szeSciopunktowy poradnik,
wskazowki dla uczestnikow,
jak sie zachowag, i czysto tech-
nicznie, co trzeba zrobic, zeby
wzigé wnimudziat. Itak,
nadzien przed marszem nale-
Zato udac sie do komitetu orga-
nizacyjnegoipobrac,,bilety” -
dlatego pisano w prasie ,,bile-
tujcie sie obywatele”. W dniach
poprzedzajacych marsz ,,Kurier
Codzienny” zamiescit trzy
strony ogloszen, gdzie kazda ze
stu dwudziestu organizacji
przygotowujacych marsz
szczegbdtowo informowata,
gdzie znajduja sieich biura,

w ktorych karty uczestnictwa
wmarszu bedg wydawane.
Jedna z ciekawszych wskazo-
wek mowita, Ze obywatele
mieli sami tworzyctancuch
ochronnyioddziela¢ marsz

od widzow. Kolejna mowita, ze
wmomencie, kiedy s3 Spiewy,
to Spiewac nalezy, ale kiedy gra
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/APOMNIANY MARSZ,
/17T LISTOPADA 1918 R.

W pierwszg niedziele po odzyskaniu
niepodlegtosci, 17 listopada 1918 roku,
Warszawa swietowata. Bez polityki, bez

podziatdw - mowi dr Janusz Sibora, historyk

orkiestra, to nalezy zaprzestac
Spiewu, zeby sie nie przekrzyki-
wac. Towszystko sie udato.
Trzeba podziwiaé poziom po-
stawy obywatelskiej, samoor-
ganizacji spoteczenstwa, podzi-
wiac organizatoréw tego mar-
szu, w tym za tempo, bo

w ciggu kilku dni zorganizo-
wano marsz, w istocie naro-
dowy, dla wszystkich. Do tej
inicjatywy, do tamtej atmosfery
powinniSmy nawigzywac dzi§
Swietujac 11 listopada.

Skad wiedzieli, jak zorganizo-
waé swieto, jak Swietowac od-
zyskanie niepodleglosci?
Czerpano z doSwiadczen fran-
cuskich. Cata Europai Stany
Zjednoczone uczyly sie

od Francuzéw, od ich obcho-
dow Rewolugji Francuskiej.
Juz w pierwszg rocznice zbu-
rzenia Bastylii w Paryzu zbudo-
wano specjalny amfiteatr,

w ktorego budowie uczestni-
czyt osobiscie La Fayette,
gtéwny organizator obchodéw.
Miato to podkresli¢ forme
itreS¢ obywatelskiego Swieta.
Z czasem nabrato ono ceremo-
nialnego wymiaru. Francuzi
przywiazuja wage do Swieto-
wania na powietrzu, co - jak
niejednokrotnie podkreslano -
ma takze swoje znaczenie.
Ogranicza nas tylko sklepienie
niebieskie - tak mowili sami
Francuzi. Natomiast gdyby po-
wiedzie¢ o tym, czy Warszawa
u schytku rozbiorow miata do-
Swiadczenia w organizacji po-
dobnychwydarzen... Bytinny
marsz, ktéry byt podobny
dotegoz17listopada1918r.,

w formie, wielkosci, tylko

w zupehie innej sytuacji poli-
tycznej. Odbyl sie 3maja 1916
roku, niemal rok po zajeciu
Warszawy przez Niemcow.
Wzieto w nim udziat okoto stu
organizacji, wszystko odby-
wato sie wwielkim fadzie i po-
rzadku. Szczegdlnie uhonoro-
wano wowczas Powstancow
Styczniowych. Ksiezna Zdzi-
stawa, matzonka ksiecia re-
genta Lubomirskiego, szczego-
towo to opisuje. Wydarzenie to
dokumentowat specjalny albu-
mik. Zawiera okoto stu zdjec,
kazdauczestniczaca w marszu
grupa zostata sfotografowana.
Szlim.in. wioslarze, cykliSci
czy dziennikarze. Nawet
Niemcy podziwiali, okupanci

Tomasz Chudzyriski
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Pochod narodowy 17 listopada 1918 r. w WarszaW|e
Rycina rysownika Leona Wroblewskiego (1893-1975)

przeciez, podziwiali Polakow
Za poziom organizacji.

Organizacjamarszu z17 listo-
pada1918r. odzwierciedlata
ogromny optymizm. Zaczalsie
proces odbudowy paiistwa,
choénie wszystkobylojeszcze
przesadzone. 11 listopadana-
stapilo zawieszenie broni
nafroncie zachodnim Iwojny
Swiatowej, w Warszawie byljuz
Pilsudski.

Najbardziej podstawowy rys hi-
storyczny ogranicza sie

do stwierdzenia, ze 10 listopada
19181. Pitsudski przyjechat

do Warszawy z twierdzy

w Magdeburgu, 11 listopada
przejat wtadze wojskowa

od Rady Regencyinej, a trzy dni
poZniej petnie wiadzy.
ZDworca Wiedenskiego Pitsud-
skiudat sie samochodemks.
Lubomirskiego dojego domu,
do ,,Frascati”. W salonie po-
dano herbate. Regent i Pitsud-
ski odbyli tam poufna roz-
mowe. Adam Koc szczegbtowo
relacjonuje pierwsze godziny
pobytu Pitsudskiego. Zamiesz-

kat on w pensjonacie panien
Romanéwien przy ulicy Mo-
niuszkinr 2. Miat ze soba jedy-
nie mate zawinigtko z drobia-
zgami - Niemcy dali mu tylko
10 minut na spakowanie sie,
dlatego trzeba byto dostarczy¢
nowe ubranie. Koc wspominat
m.in., Ze przyniesiono m.in. ko-
szule wrozmiarachod37do 43,
by odpowiedni rozmiar dla Pit-
sudskiego dobra¢. W Warsza-
wie rozbrajano Niemcow,
trwata strzelanina. Pitsudski
bytmocno niezadowolony
zpowstaniarzadu w Lublinie.
Twierdzil, Ze wigze mu torece.
11 listopada o pigtej po potu-
dniu Pitsudski pojechat
domieszkania regenta Ostrow-
skiego, gdzie Rada Regencyjna
formalnie przekazata brygadie-
rowi Pitsudskiemu wtadze woj-
skowa inaczelne dowodztwo

nad wojskiem polskim. Rzeczy-

wiscie, 11 listopada byt wazny
w Warszawie. Z kolei na przy-
ktad dla Krakowa wazny byt
dzien 31 pazdziernika, kiedy,
jak zapisal w swoim diariuszu
konserwatysta krakowski Wta-

FOT. CYFROWE MUZEUM NARODOWE
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dystaw Leopold Jaworski: ,,Dzi-
siaj zawieszono polska chora-
giew na odwachu. Wojsko przy-
pietona czapkach orty polskie”.
Ten sam polityk pisat pod datg
12listopada: ,,nominacja Pil-
sudskiego rodzajem dyktatora
nie jest watpliwa w swych skut-
kach”. Przekazanie wtadzy
isposob objecia wladzy przez
Pitsudskiego w spojrzeniu kon-
serwatysty krakowskiego,
ktory osobiscie znat Pitsud-
skiego, wczesniej z nim wspot-
pracowat, odbierano jako dyk-
tature. On tez podkreslat, ze
pozniejszy Naczelnik Panstwa
studiowat nature thumu, umie-
jetnos¢ panowania nad nim. To
jest prawda. To odrézniato Pit-
sudskiego od Dmowskiego,
ktory byt politykiem gabineto-
wym, nie lubit spotkan. A Pit-
sudski to kochat. 11 listopada
1918r. kilkukrotnie wychodzit,
by przemawiac do thumu.

Pod datg 19 listopada Jaworski
pisat: ,Moraczewski jest tepy
fanatyk, pltytki, niedouczony
historyk (...) brutalny”, aojego
rzadzie pisat, Ze to ,,smutna
operetka”. Taki byt klimat tam-
tych listopadowych dni.

11listopada - Narodowe Swieto
Niepodleglosci obchodzimy
0d1989r., kiedy je przywro-
conoustawa po tym, jak zo-
stalo zniesione przez komuni-
stoww1945r. Ale oficjalnym
Swietem panstwowym 11 listo-
padazostatogloszony dopiero
W1937r.

Ztym Swietem byt pewien kto-
pot, bo ono rzeczywiscie for-
malnie nie istniato. Swiadczy

o tym chocby nota poselstwa
Belgii do Ministerstwa Spraw
Zagranicznych, ktére w grud-
niu 1919 roku, czyli ponad rok
po odzyskaniu niepodlegtosci
pytato, kiedy krol Belgii ma
sktadac zyczenia Naczelnikowi
Panstwa Jozefowi Pitsud-
skiemu. Co wiecej, z tej kore-
spondencji wynika, ze posel-
stwo Belgii nie bytojedyne,
ktére miato podobny problem.
W samej nocie zapropono-
wano trzy daty - 19 marca,

w dniu imienin Naczelnika
Panstwa, 3 maja, doktadnie

w dniu Swieta narodowego
uchwalonego ustawa z29
kwietnia 1919 roku oraz 6 sierp-
nia, jako w dniu Swieta zomier-
skiego, zwiazanego wyjatkowo
z0soba Naczelnika Panistwa.
Zauwazmy, faktycznie mamy
dziS dwa Swieta narodowe - 3
majailllistopada. Gdyby ktos
spytat, ktére z nich jest waz-
niejsze, odpowiedziatbym, ze
mamy obfitos¢ dni Swigtecz-
nychinie powinniSmy narze-
kacé. Francuzi nie maja ktopotu,
bomajg 14 lipca, Amerykanie
nie maja ktopotu, bo maja 4.
dzien lipca. My mamy w kalen-
darzu dwa razy Swieto naro-
dowe. Inne narody moga nam
tego zazdroscicC.

Przed wybuchem Il wojny
swiatowej oficjalne obchody 11
listopada odbyé sie mogly je-
dynie dwukrotnie.

Niemniej 11 listopada obcho-
dzono. Magazyn ,,Rewja” z23
listopada 1919 1. wydrukowat
relacje pt. ,,Uroczysty obchéd
w Warszawie z pierwszg rocz-
nicg oswobodzenia Krélestwa
Polskiego od Niemcow”.
Zwro¢my uwage - nie byto na-
zwy Swieta Niepodlegtosci,
nie uzywano wowczas jeszcze
tego terminu. Relacja mowi,
Ze w pochodzie brata udziat
straz ogniowa, wioSlarki, dy-
gnitarze wojskowi i cywilni,
orkiestra strazacka, policja,
Sybiracy, straz kolejowa,
ksieza katoliccy, ewangelicy,
rabini, orkiestra pracownikow
tramwajowych. A juz zasadni-
cza zmiana nastgpita w roku
1920, czyli po pokonaniu bol-
szewikow. ,,Ekspres Ilustro-
wany” relacjonowat wowczas
obchody ,,Swieta Zwycie-
stwa” w Warszawie. Byly de-
legacje wojskowe na placu
Zamkowym, misje zagra-
niczne przed ottarzem polo-
wym, przekazanie butawy
marszatkowskiej ofiarowanej
Naczelnemu Wodzowi przez
wojsko, defilada. Mozna po-
wiedzie¢, ze dwa lata po sym-
bolicznej dacie odzyskania
niepodlegtosci fetowano
triumf Pitsudskiego. Samo
Swieto przeksztatcito sie w ko-
lejnych latach w Swieto wia-
Sciwie wojskowe. 12 listopada
1928 roku ,,Kurier Literacko-
Naukowy” poSwiecit niemal
caly numer dziesiecioleciu
odrodzonej Polski. Na oktadce
widzimy huty, snopki, port,
dzwigi. Artykul wstepny zaty-
tutowany jest ,,Czym jest nie-
podlegtoscijak uczci¢ dziesie-
ciolecie jej odzyskania?”. Sg
zdjecia Pitsudskiego i MoScic-
kiego. W pdzniejszych latach
,,Goniec Krakowski” opisywat
obchody w Warszawie,
zudzialem prezydenta Mo-
Scickiego, marszatka Rydza-
Smigtego. Zamieszczono jego
zdjecie, w trakcie dekorowa-
nia sztandaru Wilenskiego
Putku Artylerii ufundowa-
nego, co ciekawe, przez spote-
czenstwo Kaszub. W gazetach
z listopada 1938 roku, czyli

po dwudziestu latach od od-
zyskania niepodlegtosci, czué¢
juzbyto zbliZajaca sie wojne,
m.in. w zamieszczonych

na tamach artykutach. W pi-
Smie ,,Ilustracja Polska” jest
relacja z obchodéw rocznico-
wych, troche historycznych
reminiscencji. Swietowano
wowczas zajecie Slaska Cie-
szynskiego, m.in. ukazat sie
wiersz pt. ,Trojak Slaski” po-
Swiecony ,,powrotowi” Cie-
szyna w granice Polski. Gazeta
zamiescita przeglad osiagniec
dwudziestolecia - Gdynie, za-
pore w Porabce. Zjednej
strony byt triumf, ale lektura
catosci robi wrazenie, bo
wiemy, ze byto to ostatnie
Swieto w I Rzeczpospolitej.
Trzeba wspomniec tez, ze
pierwszy po 1989 roku prezy-
dencki marsz z okazji 11 listo-
pada zorganizowat Bronistaw
Komorowski, wroku 2013.
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Miedzynarodowy sukces polskiej marki. 2000 sklepow Sinsay

Sinsay - najmtodsza marka
w portfolio gdanskiej grupy
LPP - Sswietuje otwarcie
2000. sklepu w kazach-
skim Turkiestanie. W ciggu
ostatnich kilkunastu mie-
siecy marka dwukrotnie
zwiekszyta skale dziatal-
nosci, utrzymujac srednie
tempo dwoch otwar¢ dzien-
nie. Nowy lokalma766 m
kw. i wpisuje sie w strategie
budowy zasiegu od duzych
aglomeracji po miastalicza-
ce kilkanascie tysiecy miesz-
kancow. Marka jest obecna
w 24 krajach, a wkrétce
zadebiutuje w kolejnych
krajach Europy i Kaukazu.

W 2025 r. Sinsay uruchomit
blisko 30 duzych sklepéw
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REKLAMA

(powyzej 1000 m kw.) m.in.
w Polsce, Rumunii, Wtoszech,
Chorwacji, Kosowie i na We-
grzech. Najwiekszy z nowych
lokali — 1592 m kw. — dziata
w greckim Chalandri, a re-
kord sieci nalezy do war-
szawskiej Galerii Pétnocnej
(2666 m kw.). Marka sku-
tecznie dziata zaréwno w doj-
rzatych metropoliach, jak i na
rynkach w fazie wzrostu.

Od marca 2024 r. liczba
lokalizacji zostata podwojo-
na, a tylko w 2025 r. otwarto
ponad 500 nowych salonéw
— w duzych miastach i mniej-
szych o$rodkach. Rozwdj
wpisuje sie w strategie LPP,
ktdra zaktada przyspiesze-
nie ekspansji zagranicz-
nej i wzmacniania obecno-
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$ci na rynkach o wysokim
potencjale.

Kluczowym elementem
rozwoju polskiej marki jest za-
pewnienie spdjnego doswiad-
czenia omnichannel, facza-
cego sprzedaz stacjonarna
i online. ,Przekroczenie gra-
nicy 2000 salondw jest efek-
tem konsekwentnej realizacji
naszego planu rozwoju i op-
tymalizacji sieci sprzedazy.
Sukces Sinsay pokazuije, ze
obrana strategia dziata — po-
trafimy rosna¢ zaréwno tam,
gdzie rynek jest juz uksztatto-
wany, jak i tam, gdzie dopiero
nabiera tempa. Ekspansja to
nie tylko liczby — to odpo-
wiedZ na zmieniajace sie po-
trzeby konsumentéw” — méwi
Marcin Piechocki, wiceprezes

LPP i dyrektor zarzadzajacy
Sinsay.

Marka przeszta dtuga
droge od debiutu w 2013
r., kiedy koncept skierowa-
ny byt przede wszystkim
do nastolatek. Dzi$ oferuje
kolekcje dla catej rodziny,
opierajac sie na podejsciu
Design&Value, czyli pota-
czeniu atrakcyjnego wzorni-
ctwa z dobra relacja ceny do
jakosci. Rdwnolegle Sinsay
rozszerzyt asortyment poza
mode: produkty non-fashion
odpowiadajg za 50% sprze-
dazy i obejmuja akcesoria,
wyposazenie wnetrz oraz
produkty codziennego uzyt-
ku. Szeroki koszyk zwieksza
uzyteczno$é oferty i czesto-
tliwos¢ wizyt.
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,Nie stawiamy na jeden
region czy jeden model — roz-
wijamy sie tam, gdzie widzi-
my potencjat i gdzie mozemy
najlepiej odpowiedzie¢ na
potrzeby klientéw. Azja Cen-
tralna, Europa Potudniowa,
Europa Srodkowo-Wschodnia
— kazdy z tych regionéw ma
swoja specyfike, a my po-
trafimy sie do niej dostoso-
wac” — dodaje Piechocki.

Otwarcie 2000. salo-
nu Sinsay stanowi potwier-
dzenie sukcesu polskiego
producenta odziezy. LPP
dynamicznie rozwija sie na
zréznicowanych rynkach
globalnych. W najblizszych
miesigcach priorytetem
pozostanie konsekwentne
zwiekszanie zasiegu, dopaso-

wanie formatéw i asortymen-
tu do lokalnych warunkéw
oraz wejscie na kolejne rynki
— Gruzje i Motdawie.

0411369697

OSKEMEN

=

5 MAREK
44 KRAJE
3000 SKLEPOW
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Avaton Koziniski

MARSZALEK SEJMU
[ MIT O TRAMPOLINIE

a dziesie¢ kadencji Sejmu (numeracja jest prowadzona od 1991T.)
tylko trzy razy nizsza izba parlamentu pracowata przez caty okres

> N z jednym marszatkiem. Byto tak w pierwszej kadencji (Wiestaw
Chrzanowski), trzeciej (Maciej Ptazynski) i dziewiatej (Elzbieta Witek). Przy czym Sejm
pod Chrzanowskim pracowat zaledwie dwa lata, a pdZniej zostat rozwigzany, wiec tez
trudno zaliczy¢ mu pelny okres rozliczeniowy. Pod wzgledem trwatoSci Ptazynskii Wi-
tek sa niedoScignieni. Rekord Witek (tacznie peita te funkcje przez cztery latai trzy
miesigce) w najblizszych dekadach pobity nie zostanie. Jesli w ogodle.

W latach 90. zmiany na tym stanowisku byty konsekwencjg zmian politycznych -
zmieniaty sie koalicje, pojawiali sie nowi premierzy, a efektem tych przetasowan byta
karuzela marszatkéw. Pozniej trwatoSc sojuszy rzagdowych sie ustabilizowala - ale sze-
fowie Sejmoéw dalej sie rotowali, tylko w siodmej kadencji (lata 2011-2014) byto ich az
trzech. Przepiekny i przeogromny gabinet marszatka przy Wiejskiej (,,Mozna by tutaj
jezdzi¢ na wrotkach” - skomentowat jego rozmiar jeden z marszatkow, gdy zobaczyt
moje zaskoczenie jego wielkoScig) to chyba najbardziej gorace miejsce w krajowej poli-
tyce. Cecha charakterystyczna kultury politycznej III Rzeczpospolitej.

*

Polska polityke ery nowozytnej (czyli po 1989 1.) mozna podzieli¢ na dwa etapy: ama-
torski i profesjonalny. Ten drugi zaczat sie w 2001 1., kiedy znowelizowano ustawe o par-
tiach politycznych wprowadzajac dla nich subwencje zbudzetu panstwa. Na czym po-
lega réznica? Chocby na trwatosci koalicji rzagdowych. Przed 2001 1. tylko raz jeden pre-
mier rzadzit przez calg kadencje. Po tej dacie juz dwa razy sie zdarzyto, ze jedno ugrupo-
wanie utrzymywato wiadze przez kadencje dwie. Od 20 lat te same dwie partie zajmuja
dwa pierwsze miejsca we wszystkich wyborach - od samorzadowych po prezydenckie.
Widag, jak state finansowanie z panstwowej kasy ustabilizowato krajowa polityke.

W okresie amatorskim funkcja marszatka stuzyta przede wszystkim jako element
uktadanek koalicyjnych. W okresie profesjonalnym przestato to by¢juz tak istotne (choc¢
ten element catkiem nie znikt, vide zamiana Szymona Hotowni z Wtodzimierzem Cza-
rzastym), rolg marszatka stato sie przede wszystkim pilnowanie porzadku. Nie przy-
padkiem w historii IIl RP najdtuzej te funkcje pelnita byta nauczycielka.

*

Ze stanowiskiem marszatka wigzZe sie tez mit: ze na tym stanowisku mozna sie zbu-
dowac politycznie. Jako przyktad wskazuje sie Ptazynskiego, ktory w Sejmie zdobyt roz-
poznawalnos¢, sympatie, a p6zniej wykorzystat je wspotzaktadajac Platforme Obywa-
telska. Marszatkowanie stalo sie tez trampoling do prezydentury dla Bronistawa Komo-
rowskiego. Ale tutaj lista sukceséw politycznych marszatkéw sie konczy. To stanowisko
nie pomogto sie odbudowaé Radostawowi Sikorskiemu, nie zmienito pozycji politycz-
nej Marka Jurka, Ludwika Dorna i Marka Kuchcinskiego. Trudno powiedzie¢, by wypro-
mowato ono Ewe Kopacz czy Matgorzate Kidawe-Btofiska. Wreszcie Hotownia, ktory
wlasnie sie zegna z ta funkcja. On ewidentnie liczyt na to, ze bedzie drugim (po Komo-
rowskim) marszatkiem, ktory przeprowadzi sie do Patacu Prezydenckiego, ale w wybo-
rach nie zdobyl nawet 5 proc. gtoséw. Taka to trampolina z tego marszatkowania.

O czym powinni pamietac wszyscy ci, ktorzy uwazaja, ze teraz rozkwitnie kariera
polityczna Wiodzimierza Czarzastego i kierowanej przez niego Nowej Lewicy.

Dziennik Battycki
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Adam Bula

NAWROCKI: ZEBY NIE BYEO
NICZEGO?

awsze mnie zastanawia, co

maja w gltowie ludzie, kto-

1Zy ustawicznie robig wiecej
tegosamego wnadziei na uzyskanie innego efektu.
Rzecz bedzie o taktyce, bo w zakresie strategii
zmiane modus operandi mamy radykalna:
po 10 latach prezydenta Dudy, ktory podpisywat
wszystko, mamy juz 100 dni pana Nawrockiego,
ktory dtugopis wyrzucil przez okno, zapowiada-
jac, ze nie podpisze juz niczego.

Co dotaktyki wiec, Karol Nawrocki rozgrzewat
sie, wetujac mniej wiecej jedng ustawe na tydzien
-13mu sie juzich uzbierato. Poprzeczka zostata
podniesiona, gdy nie podpisat 136 nominacji
na pierwszy stopien oficerski w stuzbach wywia-
dowczych. W srode zas (12.11) Karol Nawrocki oglo-
sit, Ze odmawia podpisania 46 nominacji sedziow-
skich. Co wiecej, zapowiedziat, Ze nie podpisze
przez 5lat zadnej nominacji sedziemu, ktory be-
dzie orzekat nie tak, jak sie prezydentowi podoba.

Do tego jeszcze wrocimy, bo nie da sie unikngé
wycieczki na uparcie skomplikowany teren roz-
wazan: co wynika z konstytucji i co prezydent
w zwigzku z tym moze, a czegonie.

Narazie skupmy sie na oczywistym stwierdze-
niu, ze Karol Nawrocki uwaza, Ze mozZe wiecej niz
komukolwiek dotad przychodzito do gtowy. Po-
mystnate prezydenture, by metoda faktow doko-
nanych rozszerzac zakres ustrojowych mozliwo-
Sciurzedu, byt oczywisty - i niespecjalnie ukry-
wany - od poczatku. Zaskakuje z pewnoscia jed-
nak tempoi styl niepoliczonego.

Z wetowania ustaw robi sie na razie po prostu
batagan, jak w przypadku ostatniego, gdy Karol Na-
wrocki wywrocit plan utworzenia pierwszego od
25 lat parku narodowego - Doliny Dolnej Odry.
Oczywiscie, dopoki armia ustuznych wyjcow be-
dzie zapiewad, Ze to byt pomyst dobry dla Niem-
c6w, bo blokowat rozwéj zeglugi na Odrze, nie
wyglada to Zle. Chyba ze ktoS poSwieci 5 minut
na sprawdzenie, Ze tory wodne na Odrze z parku
zostaty wykluczone na wstepie. Ale kto manato
czasisity wnarastajgcym jazgocie?

Zmiany w ustawie o zbiorowym zaopatrzeniu
wwodeiodprowadzaniu ciekow: na stronie kan-
celarii prezydenta znajdziemy o tym zdanie, ze

nowe przepisy to nadregulacja obciazajgca samo-
rzady i wspolnoty mieszkaniowe dodatkowymi
obowiazkami. Kto i gdzie doczyta, ze chodzito
owprowadzenie, opoznionejjuzitak o3lata, unij-
nej dyrektywy, zaostrzajacej zasady monitorowa-
nia jakosci wody? 1 ze bez tej ustawy Polska bedzie
placi¢ 141 tysiecy euro kar? DZIENNIE!

Mogltbym tak w zasadzie o kazdym wecie, no
ale kogo to obchodzi, zwtaszcza ze to nie domnie-
many wyskoczy zkasy.

Izwtaszcza ze ludowi podoba sie na razie taki
»siny prezydent”. W najnowszym, publikowanym
przez ,,Polityke” badaniu, az 58 procent Polakow
uwaza, ze rzad powinien wysytaé do prezydenta
projekty ustaw przed ich przyjeciem, a tylko
25 proc. jest innego zdania. Ze to nam na skroty
zmieni ustroj - asorry, torzeczywiscie niepotrzeb-
nie znéw wtracone, trudne stowo.

Bo w zakresie stow jesteSmy na etapie wszyst-
kim sie podobajacego ryku: ,,Czotem, zomierze!”.
Ito dziata. Ilu w konicu sie nazbiera kumpli i rodzi
tych 136 niedosztych oficeréw, ktorych duzy patac
wziat na zaktadnikéw w wojence o wptyw na
stuzby i tesknocie szefa BBN do Swiezych teczek
personalnych? Ilu obecnych i potencjalnych wy-
borcow Karola Nawrockiego w ogble ogarnie,
zczym od decyzji o blokowaniu wybranych nomi-
nacji sedziowskich mamy do czynienia?

Zreszta, sprobujmy: prezydent moze nie pod-
pisac sedziemu nominacji, to jest poza sporem.
Klopot wtym, dlaczego tegonie zrobi. JeSlinp. ma
informacje, ze delikwent ukradtkietbase (przyktad
prof. Matczaka) to OK - bedzie to efekt uprawionej
oceny moralnej postawy sedziego. Ale Karol Na-
wrocki mowi: ,,Uwazam, ze tylko ja dobrze uwa-
zam, jaki jest stan prawny w Polsce (np. w kwestii
statusu neosedziow) i kazdy, kto sadzi inaczej,
w»mojej Polsce« sobie nie posadzi, a przynajmniej
dhugo nie awansuje”. Co zasadniczo jest dobrg in-
formacja tylko dla ztodziei kietbasy i innych dobr,
towbataganie, jaki sie dopiero zrobi, nie ma szans,
zebyich procesy za ztodziejstwo kiedykolwiek sie
skonczyly, jesli kiedys sie zaczna.

Awracajacdo poczatku: dlaczego dziwig mnie
ludzie, ktorzy wrzucajg do garnka coraz wiecej tych
samych sktadnikéw, oczekujac, Ze ros6t bedzie
smakowat inaczej? Bo jest do$¢ wyrazna, lecz nie
tak wielka r6znica miedzy ,,sprawczoscia”, ktorg
Karol Nawrocki dzi$ tak podnieca swoich marza-
cych o powrocie do wtadzy zwolennikéw, a szar-
zowaniem, ktore zwykle konczy sie na $cianie.
A wyboréw nie da sie wygrac bez ,,normalsow”,
aoni nie przepadaja za przypatami.
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NIEZBEDNIK CZYTELNICZY

poleca
Agaton Kozinski

PAWEL

HUELLE,
[
i
SZICZESLIWE

Melancholiczne
opowiadaniao zyciu
Zbior opowiadan napisanych
przez zmartego dwa lata temu
gdanskiego pisarza. Typowa
dla autora ,Mercedes-Benza”
melancholia w kolejnych wie-
loznacznych tekstach.

Pawet Huelle ,,Szczesliwe dni.
Opowiadania wszystkie”, wyd.
Znak, Krakow 2025,

cena 99,99 zt

POSTEPUJ
SEUSZNIE,
TU | TERAZ

t-*\“
RYAN
ROLIDAY

=l

Stoicyzm jest dobry
nawszystko

Jak ztapac rownowage

w rozchwianym swiecie? Au-
tor moéwi, jak to zrobi¢ od-
wotujgc sie do klasycznych
stoickich schematow.

Ryan Holiday , Postepuj
stusznie, tui teraz. Dobre
wartosci, dobry charakter,

DrogaBilla Gatesa

do stawy i miliardéw
Niedawno Bill Gates zaskoczyt
komentarzami, ze wzmozenie
wokot zmian klimatycz-

nych jest przesadzone. A w tej
autobiografii pisze, w jaki spo-
sob zaczeta sie jego droga

w $wiecie cyfrowego biznesu.
Bill Gates ,, Kod zrédtowy”,
wyd. W.A.B., Warszawa 2025,
cena 79,99zt

Dziennikowe cierpienia
AlbertaCamus

Autor ,Dzumy” porzadkowat
swoje przezycia prowadzgc
dziennik. Bardziej wychodzi-
ty mu notatki, catos$é nie ma
linearnego charakteru, ale
powstata. Choc¢ pisanie,
twierdzi Camus, szto ciezko.
Albert Camus ,Notatniki”,
wyd. PIW, Warszawa 2025,
cena79zt

W mrocznej
rzeczywistosci Ashai
Cigg dalszy cyklu fantasy

o Rezkinie, wychowanym

w kroélestwie Ashai, ostatnim
Swiadku zycia w Fortedy. Bo-
hater szuka swojego miejsca
na $wiecie. Znajdzie go?

Kel Kade ,,Kroniki Mroku.
Rycerz cieni”, wyd. Fabryka

Jak Francuzii Anglicy
uktadali Bliski Wschod
Wspotczesna historia Bliskie-
go Wschodu. Tytutowa ,linia
na piasku” to umowa Sykes-
Picot 1916 r. dzielgca je

na dwie czesci. Ten podziat
wptynat na losy catego re-
gionu - i catych narodoéw.
James Barr ,Linia na piasku”,
wyd. Przeswity, Warszawa
2025, cena 84,90 zt

HARLAN
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Zanim pojawity sie
rysunki Banksy'ego

Dzi$ to Banksy jest ikong stre-
et-artu. Ale zanim Brytyjczyk
rozwinat skrzydta, Swiat po-
$rod rozmaitych graffiti szukat
prac Brada Goocha. Teraz po-
znajemy jego historie.

Brad Gooch , Keith Haring.
Linia, ktéra zmienita sztuke”,
wyd. Znak, Krakéw 2025,
cena 99,99 zt

REMISIUST &

Opole, Oppeln

i wehikut czasu

Mrdz wraca tg ksigzka do ro-
dzinnego Opola. Zresztg po-
wrotow jest wiecej - bo jego
bohaterka cofa sie w czasie
do momentu, gdy to miasto
byto czescig Niemiec. Jak
dziata ten wehikut czasu?
Remigiusz Mr6z , Wezet
czasu”, wyd. W.A.B., Warszawa
2025, cena 49,99 zi

DANM

Thriller medyczny
zaskakujacego duetu
Znana aktorka w duecie z uzna-
nym tworca ksigzek kryminal-
nych napisali thriller o lekarce
uwiktanej w wielopietrowa afe-
re. Jak daleko ona sie posunie,
by dotrze¢ do prawdy?

Harlan Coben, Reese
Witherspoon ,,Zanim powiesz

Gdy $mier¢ w szpitalu
ma swoje drugie dno
Adam Kay zdobyt popularnosé
pozycjami opisujgcymi - z ty-
powo brytyjskim poczuciem
humoru - specyfike pracy leka-
rza w szpitalu. Teraz probuje
swoich sit jako autor krymina-
tu. Oczywiscie, medycznego.
Adam Kay ,Wyjatkowo trudny

Zycierodzin

astronautow z USA

Po tym, jak Stawosz Uznanski-
Wisniewski poleciat w kosmos,
Polacy wciggneli sie w zycie
pozaziemskie. Ta ksigzka opi-
suje, jak to wygladato w przy-
padku astronautow USA.
Tom Wolfe ,,Najlepsi.
Kowboje, ktérzy polecieli

w kosmos”, wyd. Zysk i s-ka,
Poznan 2025, cena 69,90 zt

Kim naprawde byt
Marian Zembala

40 lat po pierwszym przesz-
czepie serca w Polsce otrzy-
mujemy biografie jednego

z ojcodw tamtego sukcesu. Zy-
cie Zembali w detalach.
Dariusz Kortko, Judyta Watota
~Zembala. Szpital to ja. Historia
stynnego kardiochirurga”,
wyd. Agora, Warszawa 2025,
cena 59,99 zt

Niezabitowskai Falk.
Dwa swiaty

Rozmowa Matgorzaty Niezabitow-
skiej z Feliksem Falkiem. Dawna
rzeczniczke rzagdu Mazowieckiego
taczy z rezyserem wieloletnia
przyjazn. Tu rozmawiajg o tym, co
ich wiasciwie trzyma razem.
Matgorzata Niezabitowska,
Feliks Falk ,Na wzburzonych

27

GdyLemjeszcze
wierzytw socjalizm
Druga w dorobku powiesc
Stanistawa Lema. Ukazata sie
w 1955 r. i sporo w niej typo-
wych dla epoki odwotan

do stalinizmu. Ale mamy tez
popis lemowskiej fantazji.
Stanistaw Lem ,,Obtok
Magellana”, Wydawnictwo
Literackie, Krakéw 2025,
cena 59,90 zt

Miedzygalaktyczne
przygody

Komiksowa historia Adama
Strange’a, archeologa, ktory
- nieoczekiwanie dla samego
siebie - zaczyna podrozowac
miedzy planetami. Tylko czy
witasciwie w jego przygody
ktos jest w stanie uwierzyc¢?
TomKing ,,Strange
Adventures”, wyd. Egmont,
Warszawa 2025, cena 169,99 zt

Otych,co

zyjablisko morza
Klasyczna powiesc Victora Hugo
21866 1. przedstawiona w wersji
komiksowej. Fabularny dramat
potaczony z bardzo wiarygod-
nym przedstawieniem specyfiki
Zycia w symbiozie z morzem.
Victor Hugo, Michel Durand
.Pracownicy morza”, wyd.

dobre czyny”, wyd. Onepress, Stow, Warszawa 2025, zegnaj”, wyd. Albatros, przypadek”, wyd. Insignis, falach”, wyd. Lira, Warszawa Egmont, Warszawa 2025,

Gliwice 2025, cena 59 zt cena 62,90 zt Warszawa 2025, cena54,90zt Krakow 2025, cena 49,99 zt 2025, cena 82,99 zt cena129,99 zt
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KKsztaltuja wiedze, ale tez charakter, marzenia i odwagge

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

W Plebiscycie Edukacyjnym
2025 wyrézniamy tych, kto-
rzy nie tylko ucza, lecz takze
inspiruja. Tych, ktérzy po-
trafia wuczniach rozbudzic
pasje, ciekawos¢ Swiata
iwiare wsiebie.

Uczestnicy wielkiego Plebi-
scytu Edukacyjnego 2025 to
ludzie, dla ktérych szkolne
sale s3 miejscem spotkan, roz-

mowy i odkrywania talentow,
anie tylko przekazywania ma-
teriatu. Kazda z os6b nomino-
wanych w tej akcji ma swoja
wtlasng, wspanialg historie
do opowiedzenia. Historii
o uczniach, chwilach wzru-
szenia. O pracy, ktora staje sie
czescig zycia - misjg i powota-
niem, a nie tylko zawodem.
Dzieki takim wtasnie osobom
- ktore dzi$s mozecie blizej po-
znaé z naszej publikacji -
szkota jawi sie nie tylko jako
instytucja, ale rowniez prze-

strzen, w ktérej rodza sie przy-
szte pokolenia - pelne odwagi,
empatiiiambicji.

To oni ksztattuja nie tylko
ich wiedze, ale tez charakter,
marzenia i odwage, by siegac
po wiecej. Ciz z nas, ktorzy juz
dawno pokonczyli swoje
szkoty, wiedza, ze wlasnie
tacy nauczyciele, pedagodzy
zostaja w pamieci na cate zy-
cie. A jak oni widza swoja
prace? Tego mozemy dowie-
dziec sie wlasnie z rozmow
z nimi. Méwia, ze praca na-

uczyciela to codziennos¢
pelna emocji, odpowiedzial-
nosci i chwil, ktore zostaja
takze wich sercach na zawsze.
Bo przeciez kazda lekcja to nie
tylko przekazywanie wiedzy,
ale tez spotkanie z cztowie-
kiem, ktory dorasta na ich
oczach. Wspieranie w tym
procesie wymaga nie tylko
cierpliwosci i zaangazowania,
ale takze wiary w sens tego, co
sie robi, zasiewa - bo przeciez
czasami efekty, plony widac
dopiero polatach...

W codziennym zabieganiu nie zapomina¢ o uSmiechu, cieckawosci

0d zawsze wiedziala, ze
chce pracowac zdzieémi,

z czasem to przerodzilo sie
w pasje. Wybér kierunku
studiow byl wiec oczywisty.

- Praca w oSwiacie to nie tylko
zawod, ale przede wszystkim
powotanie i sposob na zycie.
Kazdy dzien w szkole to spo-
tkanie z mtodymi ludZmi, kt6-
rzy dopiero odkrywaja Swiat.
To ogromna odpowiedzial-
nos¢, ale tez wielki przywile;j -
wyjasnia Katarzyna Wikaryj-
czyk (Szkota Podstawowa nr 13
im. Lucjana Cylkowskiego,

Gdynia). Od zawsze wiedziata,
ze chce pracowac z dzie€mi.
- Uwielbiam ich szczerosé,
spontaniczno$¢ i nieograni-
czong wyobraznie. Wzruszajg
mnie drobne gesty czy uSmiech
dziecka, ktore wczesSniej byto
nieSmiate. Te chwile przypomi-
naja mi, ze to, co robie, na-
prawde ma sens - mowi. One
tezja czego$ ucza: - Cierpliwo-
$ci, pokory iradosci z matych
rzeczy. Dzieki nim lepiej rozu-
miem, ze kazdy cztowiek ma
swoje tempo - swoje emocje
i swodj sposob patrzenia
na Swiat.

Wybor zawodu mogl byc¢ tylko ]eden - i d21s wie, 7e wybral dobrze

< GYMNAZIUM TANUALD 15k

Pracaw o$wiacie to wyzwa-
nie, alei ogromna satysfak-
cja. Polatach moze powie-
dzied, ze torowniez spelnie-
nie Jego marzen.

- Na poczatku mojej kariery za-
wodowej nie umiatem tego do-
strzec. Zrozumienie przysztojuz
po miesigcu intensywnej pracy
Z moimi uczniami. Zrozumia-
tem wtedy, jak wazny jest na-
uczyciel, empatyczny wycho-
wawca w procesie ksztattowa-
niaich osobowosciibudowania
wiasnej wartosci. Dzisiaj, po la-
tach, wiem, Ze wybor mogt by¢

tylko ]eden ize wybratem do-
brze - mowi Michat Eukawski
(SP, Kowale).

Wedtug Niego to zawod nie-
zwykle trudny, bo wymaga
stworzenia pewnego mostu po-
miedzy wymaganiamii oczeki-
waniami uczniéw, rodzicow,
ale i kuratorium oswiaty. On
chce nie tylko uczy¢, aleiwy-
chowywag. Stara sie tworzyc
ten most, przestrzen do dia-
logu. Most prowadzacy do zro-
zumienia, Zze w Zyciu nic nie
przychodzi tatwo, ze trzeba sie
stara¢, czasem zmeczy¢, aby
osiagnac sukces.

Janina Wolosewicz (Zespot
Szkol Hotelarsko-Gastrono-
micznych, Gdynia) przygo-
towuje mlodziez do dziala-
nia na wymagajacymrynku
pracy branzy HoReCa.

- Praca w o$wiacie to dla mnie
Swiadomy wybér drogi zawo-
dowejimisja zwigzana z odpo-
wiedzialnym przygotowaniem
mtodziezy do funkcjonowania
na wymagajacym rynku pracy
branzy HoReCa. Traktuje ja
jako inwestycje w przysztos¢ -
nie tylko uczniéw, ale rowniez
catego sektora ustug gastrono-

Rafal Ustra.

micznych i hotelarskich -
moéwi. W edukacji dostrzega
ogromng warto$¢ w lgczeniu
wiedzy teoretycznej z praktyka
zawodowa oraz wdrazaniu
standardow nowoczesnego
ksztatcenia branzowego opar-
tego na kompetencjach, profe-
sjonalizmie i kulturze pracy.
Edukacja zawodowa jest dla
Niej przestrzenia realnego
wplywu na ksztattowanie przy-
sztych specjalistow i liderow za-
wodu. Wierzy, ze to filar gospo-
darki ustugowej, a profesjonal-
nie wyszkolony pracownik to
fundament sukcesu.

LIDERZY RANKINGOW

Otolistanauczycieli, ktorzy od poczatku gtosowania do czwartku, do godz. 10 zdobyli
najwiecejglosow wsrod liderow z powiatow oraz lista liderow gtosowania
nadyrektoréw, nauczycieliakademickich, psychologowipedagogdw szkolnych
orazplacowki edukacyjne.

1.Sylwia Wesiora, Niepubliczne Przedszkole TO JA, Gdarisk

2. Monika Ostapiuk, Przedszkole Publiczne Stoneczna Kraina, tegowo

3. Elzbieta Kowalska, Przedszkole Publiczne, Mosty

4. KatarzynaLittwin, Gminne Przedszkole, Goreczyno

5. Anita Ossowska, Oddziat Przedszkolny w Szkole Podstawowej nr 7, Chojnice

1. Monika Dziubicka, Szkofa Podstawowa nr 85im. Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego,
Gdarisk

2. Katarzyna Wikaryjczyk, Szkofa Podstawowa nr13im. Lucjana Cylkowskiego, Gdynia

3. Marta Radziejewska, Szkota Podstawowa nr 3im. gen. Mariusza Zaruskiego, Ustka

4. Grazyna Pesta, Zespot Szkot Specjalnych nr 5im. Marii Grzegorzewskiej, Sopot
5.MajaPodliriska, Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 11m. Armii Krajowej,
Sopot

1. DorotaMaslona, Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza, Gtobino

2. Michat kukawski, Szkota Podstawowa, Kowale

3. Natalia Wegrecka, Podstawowa Szkota Spoteczna Niedzwiednik, Gdarisk

4. Marta Andrzejewska, Szkofa Podstawowa z Oddziatami Integracyjnyminr 4

im. Gustawa Morcinka, Stupsk

5.Magdalena Cztapiriska, Szkota Podstawowa nr5im. Fryderyka Chopina, Wejherowo

1. Janina Wotosewicz, Zesp6t Szkot Hotelarsko-Gastronomicznych, Gdynia
2.1zolda Gulczyniska-Zalewska, | Liceum Ogolnoksztatcace im. Jozefa Wybickiego,
Koscierzyna

3. AnnaMaria Rozenek, Zespot Szkot Elektryk im. Noblistow Polskich, Stupsk

4. Przemystaw Wactawek, Zespot Szkot, Brusy

5. Adrian Bukowski, Niepubliczne Liceum Ogélnoksztatcace Mental Arts, Gdarisk

1.drBartoszNowak, Uniwersytet Gdariski, Wydziat Zarzadzania, Sopot

2. drhab. Marta Kuc-Czarnecka, Politechnika Gdariska, Wydziat Zarzadzaniai Ekonomii,
Gdarisk

3. mgr Karolina Wojciechowicz-Peksyk, Gdariski Uniwersytet Medyczny, Wydziat Lekarski,
Gdarisk

1. Joachim Szyc, Podstawowa Szkota Gedanensis, Gdarisk
2. Agnieszka Szwejkowska-Kulpa, Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 6, Gdynia
3. Paulina Drzewicka, Publiczne Przedszkole Srebrna Kotwica, Gdarisk

1. Natalia Chrzanowska, Szkota Podstawowa nr 59 im. | Dywizji Pancernej

im. gen. Stanistawa Maczka, Gdarisk

2. Adam Marikowski, Niepubliczne Liceum Ogélnoksztatcace Mental Arts, Gdarisk
3.Magdalena Miler, Przedszkole nr52, Gdarisk

1. Mikiland Przedszkole, Szymbark, Rzemiedlnicza4
2. Przedszkole Niepubliczne Kiddo, Gdynia, Weglowa 22/8A
3. Chrzesdijariskie Przedszkole Montessori Ptasie Radio, Rumia, Swietopetka 92

1. Niepubliczna Szkota Podstawowa Gedanensis, Gdarisk, Dworska 34

2. Niepublicznalntegracyjna Szkota Podstawowa Lawendowy Krél, Pruszcz Gdariski,
Powstaricow Warszawy 81D

3.SzkotaPodstawowaim. Henryka Sienkiewicza, Gtobino, Gtowna 47

1.King's Language Academy, Przodkowo, Sportowa
2. KK-LINGUA, Gdynia, Zgoda 5/18
3. English Point Szkota Jezykowa, Tczew, Paderewskiego 8/Lok. 3

Sprawdz aktualne wynikii gtosujna:
www.dziennikbaltyckipl/nauczyciel
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"NTIYANYYS F3O3IM WAL ‘SYTM r31va I :IINVZYIMZOY



30

@® SPORT / NEKROLOGI / OGEOSZENIA DROBNE

Szachisci uczcili
Swicto Niepodleglosci

Krzysztof Gtowinkowski
krzysztof.glowinkowski@polskapress.pl

SZACHY. Dwa dni zmagan,
cztery grupy turniejowe, 78
zawodnikow, 268 rozegra-
nych partii, 18 zdobytych ka-
tegorii - to podsumowanie
zawodow, ktore odbyly sie
10i11listopada w Stupsku.

Turniej z okazji Swieta Niepod-
legtosci odbylsie 10i11listopada
w Zespole Szkot Ogolnoksztatca-
cych z udziatem szachistow
w wieku od 6 do ponad 70 lat ze
Stupsku i regionu stupskiego,
atakze z Trojmiasta i Koszalina.

W grupie A zwyciezyt Wiktor
Czaja (podopieczny Stupskiej
Akademii szachowej) i zawodni-
kow Klubu KS Olimpijczyk Kwa-
kowo. Zdobyt 4 punkty w pieciu
grach. Drugi byt Igor Skiba (3,5
pkt) przed Mateuszem Leszczem
(3 pkt.). Obaj reprezentujg KSz
Hetman Koszalin. Cala trojka to
jeszczejuniorzy, wiec taka sama
kolejnoscbyta wsrod szachistow
do lat 18. Nagrody dla najlep-
szych zawodniczek otrzymaty:
Natalia Toczynska z KUKS Re-
mus (2,5 pkt.)i Antonina Micha-
lakzUKS Korona Gdarisk (2 pkt.).

W grupie B zwyciezyt Antoni
Bonemberg z KS Magnat Lebork.
Zwyciezca zdobyt6 punktowill
kategorie szachowa. Takjak An-
drzej Majewski z MGOK Miastko
(5,5 pkt). Trzecibyl Mitosz Jurago
ze Stupskiej Akademii szachowej
(5 pkt). Wsréd juniorow wygrat
Antoni, drugi byt Mitosz, a trzeci
Nikodem Lewna z UKS Skoczek
Elblag (4,5 pkt.).

W grupie C wygrat Adam
Skowronek ze Shupskiej Akade-

¥ '] i

W turnieju grali zawodnicy
w wieku od 6 do ponad 70 lat

mii Szachowej i KS Olimpijczyk
Kwakowo (6 pkt). Drugie miejsce
zajat Wojciech Kasprzak z Prusz-
cza Gdanskiego (6 pkt.) a trzeci
byt Patryk Hetmanski z Borzy-
tuchomia (5 pkt). Wsréd junio-
roéw na pierwszych dwoch miej-
scach triumfatorzy turnieju,
atrzecibyt Jan Kubiak z KSz Het-
man Koszalin (4,5 pkt). Najlep-
sza wsrod kobiet byta Gabriela
Irzyk ze Stupska (4,5 pkt).

W grupie D najlepszy byt Ka-
rol Popielawski z MGOK Miastko
(5,5 pkt). Drugie miejsce zajat Ja-
kub Boruszewski z KS Magnat
(4,5 pkt), a trzecie Krzysztof Ar-
szytoz Bydlina (4,5 pkt.).

Wardd junioréw najlepszy byt
Karol Popielawski. Za nim Bar-
tosz Wieczorek zMGOK Miastko
(4,5 pkt.), a trzeci Franciszek Iz-
debski z Gdyni (4 pkt).

W tej grupie walczyly tez pa-
nie i dziewczynki. Najlepsza
wérod dziewczat byta Julia Ar-
szyto z Bydlina - uczestniczy
w zajeciach Stupskiej Akademii
Szachowej (3,5 pkt), druga byta
Kinga Wanionek z Gdyni (3 pkt),
a trzecia Basia Romaszkiewicz
zPruszcza Gdanskiego.

FOT. tUKASZ CAPAR
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Wstydu nie ma, a jest awans.
Sopocianie moga si¢ cieszyc¢

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Bilans 4-1

w pierwszej fazie rozgrywek
FIBA Europe Cup zapewnit
koszykarzom Energi Trefla
Sopot awans do kolejnego
etapu tych europejskich pu-
charow.

Tobardzo mita odmiana po za-
wstydzajacym poprzednim se-
zonie w duzo mocniejszych
rozgrywkach EuroCupu.
W tym sezonie zotto-czarni
prezentuja sie o niebo lepiej.
Dorozegrania majg jeszcze wy-
jazdowe spotkanie w Tallinie,
aprzed soba wizje gry zmarko-
wymi druzynami.

- Najtrudniejsze w tej run-
dzie s3 wyloty do Baku - méwi
pot zartem, p6t serio Mikko Lar-
kas, trener Energi Trefla Sopot.
Fin poprowadzit zétto-czar-
nych do awansu do kolejnej
rundy czwartego pod wzgle-
dem prestizu pucharu w Euro-
pie. Brazowi medalisci po-
przedniego sezonu mierzyli sie
zdwoma druzynami z Baku, co
byto wyzwaniem gléwnie logi-
stycznym. Rywalizowali takze
z ekipa z Tallinu - BC Ka-
lev/Cramo. Po pierwszym spo-
tkaniu z Estonczykami wia-
domo, ze rywale znaleZli sie
w sportowym dotku i nie moga
stana¢ na drodze ekipie z pol-
skiego kurortu.

- Wynik tego nie odzwiercie-
dla, ale to byl wazny mecz
pod kontem awansu. Podeszli-
$my do tego w stu procentach

skoncentrowani. ChcieliSmy
wroci¢ na zwyciesky Sciezke
po dwoch porazkach z rzedu -
pierwsza byta w Baku, a pdZniej
bardzobolesna w derbach Tr6j-
miasta. MusieliSmy sie szybko
pozbiera¢. MieliSmy bardzo
duzo motywacji, aby odnie$¢
zwyciestwo i awansowac
donastepnej rundy - méwi Mi-
kotaj Witlinski, Srodkowy
Energi Trefla, po wygranej
98:78 (25:18, 26:21, 20:21, 27:18)
z Absheron Lions.

Przed ekipa z Sopotu jeszcze
jeden mecz wyjazdowy, wia-
Snie w stolicy Estonii. Energa
Trefl wybierze sie tam, aby
wérode, 19 listopada 2025 roku
rozegra¢ spotkanie o godz.
18.30.
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- Jestem bardzo dumny z za-
wodnikéw. Czekamy na ko-
lejne wyzwania - powiedziat
trener Mikko Larkas.

Cowazne, Energa Trefl zna-
lazt sie w grupie szeSciu zespo-
16w z dziesieciu grup, ktore za-
pewnity sobie promocje do na-
stepnej rundy po 5. kolejce. Inni
przedstawiciele Orlenu Ba-
sketu Ligi pogrzebali juz swoje
Szanse naawans - wicemistrzo-
wie Polski PGE Start Lublin (bi-
lans 2-3) oraz czwarty zesp6t
poprzedniego sezonu Anwil
Wrioctawek (bilans 2-3).

Teraz zespot Mikko Larkasa
trafi do grupy K, gdzie zmierzy
sie ze zwyciezcami grup
A (hiszpanska UCAM Murcia)
i B (niemiecki Rostock Se-

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

Szymon Zabala i spotka zameldowali sie w kolejnym etapie FIBA Europe Cup

awolves) oraz sz0sta najlepsza
druzyna z klasyfikacji zespotow
z drugich miejsc. Na trzeciego
rywala trzeba bedzie poczekac
do ostatniej kolejki pierwszej
fazy grupowej. Co ciekawe,
w druzynie z Rostocku kibice
znaja az trzech bytych koszyka-
1zy z Sopotu: Eukasza Kolende,
Andy’ego van Vlieta oraz Prze-
mystawa  Frasunkiewicza,
ktory jest pierwszym trenerem
zespotu. Do éwiercfinatu awan-
sujg dwie najlepsze druzyny
Z grupy.

Tabelagrupyl

1. Energa Trefl Sopot 5 9 469387
2. Neftci IK Baku 5 8 436431
3.BCKalev/CramoTallin 5 7  394-456
4. AbsheronLionsBaku 5 6  446-465

REKLAMA

0011246076

Nekrologi,
kondolencje

w godzinach 8.30-15.30

ibo.polskapress.pl

- B LT ) l
dziennikbaltycki.pl/nekrologi I

przyjmowane sa od poniedziatku do piatku

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Gdansk, Poleze 3, tel. 58/300 32 11

O droga mailowa: nekrologi@prasa.gda.pl
O poprzez Internetowe Biuro Ogloszen

O w zaktadach pogrzebowych

wspoétpracujacymi z Dziennikiem Battyckim

- PPU Zielen, Gdansk, Partyzantow 76
www.zielen.pl, tel. 58/341-20-71 do 73

- 2DiZ w Sopocie Cmentarz Komunainy, Malczewskiego 31
tel. 58/551-03-50, biuro@cmentarz.sopot.pl

- Zarzad Cmentarzy Komunainych w Gdyni
ul. Witominska 76, tel. 58/660-89-50, www.zck.pl

() nekrologi.
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Nieruchomosci

MIESZKANIA - ZAMIENIE

INNE

ZAMIENIE mieszkanie o pow. 50 m2
znajdujace sie na 0s. Bursztynowym -
Pruszcz Gdanski na kawalerke Dolne
Miasto lub Srodmiescie. 516 132 043.

DOMY - KUPIE

ODKUPIE wspotudziat
w nieruchomosci, cata Polska
518503404

AUTOREKLAMA

strefa
BIZNESU.p/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

SAMOCHODY OSOBOWE- KUPIE

ABA auta cate, uszkodzone

kupie zaniedbane powypadkowe.
Najlepiej ptacimy, cate pomorskie
514-514-610

Praca

ZATRUDNIE

PRZYCHODNIA ETER-MED
W GDANSKU-SRODMIESCIU zatrudni
KONSERWATORA ,,ZtOTA RACZKE”.

Wymagania: Prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ wykonywania drobnych
napraw.

Praca w godz. 7:00-15:00 (pn.-pt.),
stabilne zatrudnienie.

KONTAKT: tel. 58 346 31 04, e-mail:
praca@etermed.pl

BUDOWLANO-REMONTOWE

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,
rynny, malowanie; 517-744-487

Sufity Podwieszane: Napinane,
Kasetonowe, Rastrowe, Gipsowe,
Scianki Gipsowe "Sufitex"
604-944-094, 58-558-25-65 www.
sufitex.pl

ZALUZJE. Rolety 501-005-692

OGRODNICZE

WYCINKA drzew i samosiej
tel. 723-894-857

Turystyka

KRAJ

GORY

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800-472-852, 58 300 32 17 i zaptac karta kredytowa
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen - Gdansk, Poteze 3, tel. 58/3003 211

Rolnicze

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.150 zi/
tona, 500-669-621

AUTOPROMOCJA

H TWOJE DOMOWE
|b° BIURO OGEOSZEN

Ogtloszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

Matrymonialne

BIURO "Serduszka Dwa" 883-783-782

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948
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Polacy chca sprawic

Bartosz Gtab
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Reprezentacja
Polski zmierzy sie dzisiaj
zHolandia w przedostatnim
meczu eliminacji MS 2026.
Bialo-Czerwoni szansenaza-
jeciel miejscaw grupie maja
jedynieiluzoryczne.

Niestety, dla podopiecznych
Jana Urbana, w regulaminie
eliminacji jest zawarte, ze
przy identycznej liczbie zdo-
bytych punktéw, o kolejnosci
w tabeli decyduje bilans
bramkowy, a pod tym wzgle-
dem Holendrzy maja gigan-
tyczng przewage nad Pola-
kami. Mimo to w stolicy ekipa
prowadzona przez doSwiad-
czonego szkoleniowca bedzie
chciata wywiez¢ cenne zwy-
ciestwo.

- Wydaje mi sie, ze tar6z-
nica jest duza jakoSciowo. Wy-
starczy sobie zobaczy, gdzie ci
zawodnicy grajg i tak dalej.
Natomiast reprezentacja to
zbior tych najlepszych zawod-
nikow reprezentujgcych dany
kraj, to z reguty jest jedno spo-
tkanie na jakiS czas i p6Zniej
rewanzowe z danym przeciw-
nikiem. Ta atmosfera w repre-
zentacji, to jak zawodnicy sie
rozumieja. Jedno spotkanie,
to jest mozliwe, ze tam, mo-
Zesz sprawic niespodzianke.
Patrzac globalnie na reprezen-
tacje Holandii i Polski. No nie-
stety tam jest dosy¢ duza réz-
nica, ale ten mecz z Holandig
pokazuje, ze mozna powal-
czy¢. Natomiast sam fakt,
gdzie my jesteSmy w ran-
kingu, gdzie oni. No to juz
podkresla réznice miedzy na-
szymi reprezentacjami. Ogol-
nie pitka nozna jest taka dys-
cyplina, w ktorej te niespo-
dzianki sa mozliwe i kibic czy
w klubie, czy w reprezentacji
Zawsze wierzy w to, ze nawet

ke

Jan Urban péWiediia’t brzed

z nie wiadomo jak mocnym
przeciwnikiem mozna go po-
konac. Jeslibym miat powie-
dziec, ze dzisiaj my juz jeste-
Smy tak silni, tak mocni, ze
mozemy w kazdym meczu
z Holandig gra¢ jak rowny
zrownym, na dzien dzisiejszy
oni maja zdecydowanie wiek-
szy potencjal, co nie oznacza,
Ze my nie chcemy nawigzacé
z nimi réwnorzednej walki
inasza strategiag do meczu, na-
szym sposobem chcemy jak
najbardziej utrudni¢ zycie.
Wydaje mi sie, Ze oni sg w 100
procentach pewni, ze majg
awans i jesli tak mysla i cho-
ciaz troszeczke nas zlekce-
wazg, nawet niechcacy, nobo
czesto tak sie dzieje, to chciat-

FOT. PAP/PIOTR NOWAK

piagtkowym meczem, ze
chce zobaczy¢ druzyne stawiajaca kolejny krok

bym, zebySmy to umieli wy-
korzystaé - powiedziat selek-
cjoner na przedmeczowej
konferencji prasowe;j.

Selekcjoner nie chciat
ujawnic, kto stanie w bramce
reprezentacji Polski pod nie-
obecno$¢ kontuzjowanego
Eukasza Skorupskiego. Naj-
prawdopodobniej bedzie to
Kamil Grabara, ktory zagrat
juzraz w druzynie prowadzo-
nej przez Jana Urbana. Po-
nadto pod znakiem zapytania
stoja pozycje Srodkowego
obroncy oraz pomocnika.
W pierwszym przypadku uraz
wykluczyt z wystepu Jana
Bednarka. Natomiast w dru-
gim, za kartki bedzie pauzo-
wac Bartosz Slisz.

- Chcemy sprobowac cze-
gos innego. Ta sytuacja poza
tym ma miejsce w jednym
spotkaniu, bo w kolejnym juz
bedziemy mieli do dyspozycji
w tym przypadku Bartka Sli-
sza. Takze nie widze w tym
problemu, a jednoczeSnie, jak
juz uwazamy, to za problem.
Ja staram sie wykorzystac ta
sytuacje do czego$ innego -
zaznaczyt Jan Urban.

Prestizowego meczu w sto-
licy nie moze doczekac sie
Matty Cash, ktéry we wrze-
$niu pieknym golem dat re-
prezentacji Polski niespodzie-
wany remis w Rotterdamie
z Holandia. Teraz pitkarz gra-
jacy na co dzien w angielskiej
Premier League rowniez ma-
IZy O wpisaniu sie na liste
strzelcow, po raz pierwszy
w Warszawie.

- Tojest fantastyczne miej-
sce, fantastyczna atmosfera.
To jest stadion, na ktorym
jeszcze nie strzelitem, wiec to,
co zrobiltem w Chorzowie,
bede musiat zrobic tez tutaj.
Kocham Warszawe, prawdo-
podobnie to najwspanialszy
stadion, na ktérym gratem -
powiedziat pitkarz Aston Villi.

Transmisje z meczu Polska
- Holandia od godziny 20.45
bedzie mozna obejrzec
za darmo na kanatach TVP 1
oraz TVP Sport. Spotkanie
prosto z trybun stadionu PGE
Narodowy skomentujg znany
duet: Mateusz Borek i Grze-
gorz Mielcarski. Studio przed-
meczowe rozpocznie sie juz
o godzinie 18.30. Poprowadzi
je Jacek Kurowski, a jego go-
§émi beda Tomasz Iwan, Ja-
nusz Michallik, Artur Wich-
niarek, Dariusz Szpakowski
oraz Jakub Wawrzyniak.

W internecie mecz elimina-
cji MS 2026 bedzie mozna
obejrzec za darmo na stronie
sport.tvp.pl, a takze w aplika-
cji TVP Sport. ©®
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[nauguracja Pucharu Swiata
7 oficjalnym debiutem
w Kadrze Semirunnija

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

EYZWIARSTWO SZYBKIE. Dzi-
siaj zainaugurowany zosta-
nie sezon 2025/26 Pucharu
Swiata wlyzwiarstwie szyb-
kim. Pierwszym z pieciu
przystankow cyklu bedzie
amerykariskie Salt Lake City.

Zawody kontrolne odbyty sie
natymsamym torzew Salt Lake
City, naktorym od pigtku donie-
dzieli odbedzie sie rywalizacja
w Pucharze Swiata. Polacy uzy-
skali dobre wyniki, m.in. Marek
Kania wygrat wyScig na 500 m
zrekordem Polski - 34,01 s, nowy
najlepszy wynik w kraju ustano-
wit takze na 3000 m Wiadimir
Semirunnij - 3.38,73, ktéry wUSA
oficjalnie zadebiutuje wcyklu PS
w biato-czerwonych barwach.

Tor w Salt Lake City wyjat-
kowo pasuje réwniez specjalizu-
jacemu sie w rywalizacji na 500
mer6w Damianowi Zurkowi.

- Lubie startowac na szybkich
torach. W takich warunkach
mozna pracowac stricte nad
technika, nie trzeba sie skupiac

na innych aspektach. Fajng rze-
€z3 sa tez przecigzenia na wira-
zach - wowczas czuje sie roznice
w porOéwnaniu ze startami na
wolniejszych torach, gdzie cza-
sem musimy doktada¢ rytmu.
Zakazdym razem startuje, zeby
zdobywac medale. Ale jesli nie
stane na podium w PS, abedzie
kwalifikacjanaigrzyska, tobiore
to w ciemno - powiedziat Zurek
nastronie Polskiego Zwiazku ky-
zwiarstwa Szybkiego.

Przygotowania do rozpoczy-
najacego sie sezonu nie nalezaty
donajtatwiejszych dlajednej zi-
derek polskiej ekipy, Andzeliki
Wojcik, ktora miata problemy
zdrowotne i wciaz nie wrocita
donajwyzszej formy. - Andzelika
jest zawodniczka o duzym talen-
cie, ale borykata sie z wieloma
problemami zdrowotnymi, kon-
tuzjamii caty czas to trwa, wiec
jej forma jest malg niewiadoma
- przyznat trener polskiej kadry
Roland Cieslak.

PSw Salt Lake City to pocza-
tek walki o kwalifikacje naigrzy-
ska - zarbwno indywidualna, jak
idruzynowa.
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Rosjanin Wiadimir Semirunnij oficjalnie zadebiutuje
w polskich barwach na Pucharze Swiata w Salt Lake City

Billie Jean King Cup w Gorzowie WIkp.: Swiatek wraca na polski kort

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. ZIga Swiatek na czele
reprezentacja Polski od piat-
ku do niedzieli zagra w Go-
rzowie Wielkopolskim

o awans do przyszlorocz-
nych kwalifikacji Billie

Jean King Cup.

Wiceliderka $wiatowego ran-
kingu tenisistek wystgpi w Pol-
sce po dwoch latach przerwy.
Iga Swigtek zdecydowata sie
na gre w barwach reprezentaciji,
mimo ze ma za sobg bardzo in-

tensywny sezon w cyklu WTA.
24-letnia tenisistka z Raszyna
wystartowata w tym roku w 19
turniejachirozegrata 80 spotkan
- najwiecej ze wszystkich teni-
sistek. Wygrala trzy turnieje,
w tym odniosta historyczny
triumf w wielkoszlemowym
Wimbledonie. Najlepsza byta
rowniez w Cincinnati (WTA
1000)iSeulu (WTA 500).

- To byt bardzo intensywny
sezon, ale ciesze sie, Ze ostatnie
mecze rozegram w rodzinnym
kraju. Atmosfera na pewno
bedzie Swietna, a wsparcie
ogromne. Jestem za nie bardzo

wdzieczna,imysle tuocatymse-
zonie, bojezdzacposwiecie, za-
wsze widze biato-czerwone flagi
na trybunach. Kibice nie zawo-
dza. Nie moge sie tez doczekac
spotkania z ekipg. Na pewno
damy zsiebie wszystko - zapew-
nita Swigtek.

Raszynianka wystapi przed
polska publicznoscig po raz
pierwszy od... lipca 2023 roku,
gdy wygrata turniej WTA 250
w Warszawie. Byta nieobecna
podczas turnieju kwalifikacyj-
nego Billie Jean King Cup w Ra-
domiu w kwietniu tego roku,
gdy Biato-Czerwone nie wywal-

czyty awansu do tegorocznych
finatow, ktore po raz pierwszy
odbeda sie w Chinach.

Polki, ktorej sktad uzupet-
niaja Katarzyna Kawa, Linda Kli-
movicovaiMartyna Kubka, roz-
poczng rywalizacje dzisiaj me-
czem zNowa Zelandig ogodz. 15.
W niedziele zmierzg sie z Ru-
munkami, teZ o 15. W sobote
maja dzien wolny, ale o godz.
14.30, tuz przed meczem Nowej
Zelandii zRumunia, spotkaja sie
zkibicami na sesji autografowej.

W zwiazku z reforma rozgry-
wek, polegajaca nazmniejszeniu
uczestnikoéw decydujgcego tur-

nieju z12 do oSmiu ekip, druzyna
prowadzona przez Dawida Celta
musi przejs¢ dwa etapy kwalifi-
kacji. Pierwszym bedzie wtasnie
turniej w Arenie Gorzéw - nowo-
czesnej hali widowiskowo-spor-
towej otwartej w grudniu 2023
roku, ktéra posiada trybuny
na okoto pie¢ tysiecy miejsc. Bi-
lety na mecze reprezentacji Pol-
ski zostaty wyprzedane.

W tym samym terminie od-
bedzie sie w sumie siedem tur-
niejoéw, ktérych triumfatorki
awansuja do decydujacej fazy
eliminacji zaplanowanej na
kwiecien 2026 roku. Pozostate

14 zespotdéw z miejsc drugich
i trzecich w tabelach zagra
nawiosne w Grupie I BJKC.
Polki zajmujg 9. miejsce
w rankingu Miedzynarodowej
Federacji Tenisa (ITF). Ru-
munkKi plasuja sie na 15. miej-
scu, a Nowozelandki s3 31.
W kadrze Rumunii znalazly sie:
Elena-Gabriela Ruse, Gabriela
Lee, Elena Ruxandra Bertea,
Maria Gae i Monica Niculescu.
Nowg Zelandie reprezentowac
beda trzecia w Swiatowym ran-
kingu deblistek Erin Routliffe,
a takze Vivian Yang, Jade
OtwayiElyse Tse. ©®
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Kamil Jakubczyk z Arki Gdynia powotany do kadry repre-
zentaciji Polski U-21. Utalentowany pomocnik zyskat uznanie
w oczach selekcjonera Jerzego Brzeczka. Przed druzyna na-
rodowg do lat 21 kolejny etap kwalifikacji do finatow mi-
strzostw Europy. Polacy dzisiaj o godz. 16 w Szczecinie za-
grajg z Wtochami, a w nadchodzacy wtorek o godz. 18 w Bi-

toli z Macedonig Pétnocna. (raf)

Dziennik Battycki
Pigtek, 14.11.2025

FOT. J. STEINBORN

PILKA NOZNA

Cartusia u lidera lll ligi.
Dzisiaj o godz. 18 w Byd-
goszczy z Zawiszg zmierzg
sie pitkarze Cartusii 1923
Kartuzy. Obie druzyny w ta-
beli drugiej grupy Il ligi dzie-
I tylko dwa punkty.

(raf)

Najlepsi zasluguja na uznanie

Pawet Stankiewicz
pawel.stankiewicz@polskapress.pl

NASZA AKCJA. Rok 2025 zbli-
zasie dokonca, wiectojuz
najwyzszy czas, aby wybraé
najlepszych sportowcow
naPomorzu. Czasna73.Ple-
biscyt Sportowy Dziennika
Baltyckiego i Glosu Pomorza.

Ruszyto gltosowanie na spor-
towcow z pasja, trenerow z wi-
zja, druzyny z charakterem
imtode talenty.

Zachecamy  wszystkich
do gtosowania na sportowcow
wnaszym serwisie intereneto-
wym na stronie www.dzien-
nikbaltycki.pl. Z pewnoscig be-
dzie sporo emocji podczas glo-
sowania czytelnikow
na wszystkich zgtoszonych
do udzialu w plebiscycie.

Cztery kategorie

JednoczesSnie startujemy
rowniez z plebiscytem na spor-
towcow, w ktérym najlepszych
wybierze kapituta. W tej czesci
plebiscytowej skupimy sie
na czterech kategoriach: Spor-
towiec 2025 Kobieta, Sporto-
wiec 2025 Mezczyzna, Dru-
Zyna 2025 roku oraz Sportowy
Sukces 2025 roku. W kazdej

z tych kategorii jest po pie¢ no-
minagcji, ktére bedziemy przed-
stawiac w ,,Dzienniku Battyc-
kim” w poniedziatki i pigtki
oraz w serwisie internetowym
www.dziennikbaltycki.pl. Pre-
zentacje naszych nominacji za-
czniemy juz w najblizszy po-
niedziatek, czyli 17 listopada.
Od tego dnia bedziemy odsta-
niac kolejne kandydatury no-
minowane przez redakcje
,»Dziennika Battyckiego”. W re-
dakcji byta burza mézgow, byty
przekonywania, kto bardziej
zashuguje na nominowanie. Se-
lekcje ograniczyliSmy do pie-
ciu kandydatur w kazdej z ka-
tegorii, aby wybrac te najwiek-
sze i najpopularniejsze osia-
gniecia, aresztajuz teraz wre-
kach kapituty.

Wyzej wyniki z aren

miedzynarodowych

Nominujac sportowcow,
druzyny oraz wydarzenia sku-
piliSmy sie na osiagnieciach
oraz popularnosci. Kluczowe
na pewno byly wyniki zdobyte
przez sportowcoéw oraz dru-
zyny na arenach miedzynaro-
dowych, a dalej na krajowym
podwérku. Jesli chodzi o spor-
towy sukces 2025 roku, to
oprocz wynikow braliSmy

Sportowcy dostarczajg nam masy emocji. Pora podziekowaé im za to wszystko

pod uwage popularnosé¢ du-
zych wydarzen sportowych,
ktore odbyly sie na Pomorzu
oraz ich masowos¢.
DoceniliSmy zatem spor-
towe sukcesy w lekkoatletyce,

short-tracku czy triathlonie, ale
nie zapominamy o popularno-
Sciiwynikach w pitce noznej,
szkoleniu mtodziezy czy tez
medalowych osiagnieciach po-
morskich druzyn w rywalizacji

o mistrzostwo Polski. Kapituta
bedzie miata trudny orzech
do zgryzienia i bedzie miata
7 czego wybierac tych najlep-
szych z najlepszych sportow-
c6w w naszym regionie.
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Redakcja dokona jeszcze
jednego wyr6znienia. Wybie-
rzemy sportowym sukces 80-
lecia na Pomorzu. To oczywi-
Scie idzie w parze z 80-leciem
»Dziennika Battyckiego”, ktére
miato miejsce w 2025 roku. Tu-
taj jest peten zakres mozliwo-
Sci, czy wybieraé¢ bedziemy za-
réowno sposrod sukcesow indy-
widualnych druzynowych ale
tez wielkich sportowych wyda-
rzen. Wlasnie sposrod catej tej
palety wybierzemy najwiekszy
sukces 2025 roku pomorskiego
sportu.

Powoli bedziemy

odkrywacé karty

Zapraszamy do $ledzenia
naszych nominacji w czterech
kategoriach: Sportowiec 2025
Kobieta, Sportowiec 2025 Mez-
czyzna, Druzyna 2025 roku
oraz Sportowy Sukces 2025
roku. Przypominamy, odsta-
nia¢ kolejne nominacje be-
dziemy w poniedziatki oraz
piatkiitak tobedzie wygladato
niemal do konca stycznia 2026
roku. Wtasnie w przysztym
roku poznamy tez koficowe
rozstrzygniecia w naszym ple-
biscycieinagrodzimy tych naj-
lepszych.
©®

W niedziele w Gdyni zagraja dla jaj, chociaz tematyka jest powazna

Rafat Rusiecki
rafal.rusiecki@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Ligowy mecz
AMW Arki Gdynia z Gérni-
kiem Zamek Ksiaz Wal-
brzych bedzie okazja

do przypomnienia kibicom
o profilaktyce zdrowotnej.

Koszykarski klub po raz kolejny
aktywnie wigcza sie w listopa-
dowa akcje pod nazwa ,,AMW
Arka Dla Jaj”. W niedziele
0 godz. 12.30 w hali Polsat Plus
Arena Gdynia wszyscy beda
przypominad, ze dbanie o wia-
sne ciato jest bardzo wazne.

- Zdrowie to nasze kluczowe
narzedzie. MoZemy dbac o nie
w r6znoraki sposob, fizycznie
lub psychicznie, jednak jesli nie
zadbamy o wilasne ciato, nie be-
dziemy efektywni na boisku
oraz w codziennym zyciu.
»AMW Arka Dla Jaj” to wspa-
niata inicjatywa, w ktorej mam
przyjemnoS¢ brac udziat poraz
pierwszy. To akcja, w ktorej

mezczyzni powinni czynnie
uczestniczy¢ i tamac krazace
wokot stereotypy. MeZczyzni to
tzw. ,twardziele” i gtowy ro-
dzin, jednak oni rowniez majg
prawo do chwil stabosci. Za-
dbanie o zdrowie psychiczne
oraz fizyczne jest szalenie
istotne - przekonuje Kamil ka-
czynski, rozgrywajacy AMW
Arki Gdyniaireprezentacji Pol-
ski.

Koszykarskie Srodowisko
w Gdyni bardzo aktywnie przy-
pomina o koniecznosci samo-
badan. Kampania Movember,
czyli ,,Niebieski Listopad” to
okres, w ktérym nagtasnia sie
temat profilaktyki meskich no-
wotworéw. AMW Arka Gdynia
podczas nadchodzacego me-
czu ligowego zadba wiec, aby
jej kibice mieli fatwiejszy do-
step do badan. W niedziele
od godz. 11.30 do 15.30 w hali
Polsat Plus Arena Gdynia dzia-
ta¢bedzie rozbudowana Strefa
Zdrowia prowadzona m.in.
przez Szpitale Pomorskie, Miej-

— -

Koézykarze AMW Arki Gdynia w niedziele wystapia
przed kibicami w dedykowanych, btekitnych strojach

FOT. BARTOSZ MULLER

ski OSrodek Pomocy Spotecz-
nej, Narodowy Fundusz Zdro-
wia, Powiatowa Stacje Sani-
tarno-Epidemiologiczna, Po-
morski Dom Nadziei, Fundacje
Gdynski Most Nadziei (kampa-
nia Odwazni Wygrywaja). Do-
stepne beda nauki samobada-
nia piersiijader na fantomach,
bezptatne badania PSA, po-
ziomu cukru we krwi oraz ci-
$nienia tetniczego, szybkie te-
sty HIV/HCV/kita, a takze inne
badania profilaktyczne.

- W Gdyni chcemy rozma-
wia¢ o zdrowiu mezczyzn,
a takze da¢ mezczyznom
szanse na profilaktyke zdro-
wotng, z ktérg mamy pewne
problemy. MezczyZni, o ile nie
maja wyraznych objawdw, bar-
dzo rzadko korzystaja z badan
profilaktycznych. Do lekarza
najczesciej trafiamy dopiero
wtedy, gdy cos sie nam dzieje.
Statystyki sg bezlitosne. Kaz-
dego roku w Polsce ok. 20 ty-
siecy mezczyzn dowiaduje sie,
ze choruje na raka prostaty. Pro-

filaktyczne badania mogg przy-
czynic sie do tego, zZe trafimy
dolekarza jeszcze przed wysta-
pieniem objawéw, co z kolei po-
zwoli nam unikngc¢ bardzo kto-
potliwego leczenia - ttumaczy
Eukasz Kobus, sekretarz i dy-
rektor Urzedu Miasta Gdyni.

Bujne wasy, jako jeden
z charakterystycznych elemen-
tow kampanii Movember,
z duma nosi Barttomiej Woto-
szyn, byly skrzydtowy, a obec-
nie prezes AMW Arki Gdynia.

- To dla nas naturalne, by
wiaczac sie w akcje podnoszace
powszechng Swiadomos¢ o naj-
wazniejszych aspektach zycia.
Naturalne jest rownieZ potacze-
nie tematyki sportu ze zdro-
wiem, ktére w duzym stopniu
wplywa na nasza dyspozycje
na boisku. Dziekuje miastu
Gdynia, Gdynskiemu Centrum
Zdrowia oraz wszystkim pozo-
statym partnerom klubu, dzieki
ktorym mozemy przeprowa-
dzi¢ nasza akcje - méwi Bartto-
miej Wotoszyn.



