233
mOX
onw
9%
>z
wm
»



https://www.wprost.pl/
http://www.wprost.pl

KUPUJ ONLINE NA APART.PL
I W SALONACH APART W CALEJ POLSCE

APARI. pl

/0OBACZ WIECEJ



https://www.apart.pl/

Zdjecia na oktadce: LancOme, PAP/EPA/Alejandro Garcia, Materiaty prasowe,

Maciej Napora/East News, Shutterstock, Beata Zawadzka/East News

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Na poczqtek

Szymon Krawiec

40 najbogatszych
przed 40

mln zi, czyli az o 14 mln zt wiecej niz
w 2023 r. trzeba bylo mie¢é, zeby w roku
2024 znalez¢ sie w gronie 40 najbogat-
szych przed 40.

W rankingu najmtodszych polskich milioneréw

sporo zmian. I to przede wszystkim w czolowce.
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Na poczqgtek

Mamy juz nie czterech jak rok temu, a az siedmiu
miliarderéw przed czterdziestka, czyli takich Pola-
kow, ktorzy zgromadzili co najmniej miliard ztotych
majatku nie ukonczywszy nawet 40 lat. Co cieszy, to
fakt, ze dwoch najbogatszych z tego grona to abso-
lutni selfmademani - mtodzi Polacy, ktérzy juz lata
temu mieli Swietny pomyst nabiznes, od ktorego dzi-
siaj odcinaja kupony.

Spadkobiercy iselfmademani

W tegorocznej edycji rankingu mamy siedmiu debiu-
tantow. Wiekszos¢ z nich dziata przede wszystkim w fir-
mach rodzinnych, w ktorych nadszedtjuz ten moment,
kiedy rodzice postanowili podzieli¢ sie ze swoimi
dzie¢mi udziatami w firmach.

To choc¢by Albert Bachleda-Curus z najbogatszego
rodu na Podhalu. To Jan Bobrek, ktorego ojciec stat sie
magnatem paliwowym w Zachodniopomorskiem. To
Mateusz Sobianek od rodzinnej firmy Sobianek, ktora
handluje przede wszystkim weglem, materiatami bu-
dowlanymi i nawozami.
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Ale w gronie debiutantow mamy tez i tych, ktérzy
zaczynali catkowicie od zera.

chocby ZWYCIEZCA TEGO ZESTA-
NIA, ktory pierwsze powazne pie-
1qgdze zarobil na gieldzie, inwestujgc
w akcje kilku spolek... pienigdze =z ko-

Wsrod tegorocznych debiutantow, ktdrzy majatek
zbudowali sami, bez pomocy rodziny, jest cho¢by tworca
i zatozyciel spoltki Telemedi.co, ktora oferuje juz kilku
milionom pacjentéw dostep do nowoczesnej teleme-

dycyny.

Dominacja sportu

Nie wszyscy mlodzi Polacy obecni na tej liscie to ci,
ktorzy dorobili sie wbiznesie. Od lat na Liscie 40 przed
40 wystepuje tez wielu przedstawicieli §wiata sportu.
Jest Robert Lewandowski i jego zona Anna, jest Iga
S'Wiq,tek i jej kolezanka po fachu Agnieszka Radwan-
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ska, jest kilku bylych kumpli z reprezentacji Polski
w pitce noznej, jak Wojciech Szczesny czy Grzegorz
Krychowiak.

Jest rowniez Marcin Gortat, chociaz to juz jego
ostatni rok w naszym zestawieniu. Powdd prosty -
w 2025 . Gortat bedzie miat juz 41 lat. Trudno wiec be-
dzie o nim pisac jak o milionerze przez 40. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Z wielkim zalem przyjeliSmy
wiadomos¢ o $mierci

Stanislawa Tyma

wybitnego satyryka, aktorai scenarzysty,
wieloletniego felietonisty naszego tygodnika

Rodzinie i Przyjaciotom
wyrazy szczerego wspotczucia
sktada redakcja ,,Wprost”
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Fot. Rafat Zaorski Facebook
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TURECKIE

MILIARDY NA

ZLOTEJ

Przygoda spekulanta

Rafata Zaorskiego

ze Ztotg 44 dobiegta

konca. 500-metrowy

lokal nabyt jednak

— jak styszymy

od mieszkancow
apartamentowca

— wcale nie polski
przedsigbiorca, tylko
jeden z najbogatszych
Turkéw. Zaorski

miat rowniez przelac
krocie na konto
wspolnoty, z ktorg
toczyt wojne.
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Fot. Rafat Trzaskowski platforma X, Karol Nawrocki Instagram
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14 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

KRAJ

25 KAMPANIA

MOCNYCH UDERZEN

Nawrocki zostat zaatakowany
raportem o jego zyciu, a Hotownia
artykutem o zwigzkach

z Collegium Humanum. Tylko
patrzec, jak przeciwnicy zaatakujg
kandydata KO.

39 JAK ,,0DBAZUROWIG”
RAFALA

Sztabowcy Trzaskowskiego
majg za zadanie pokazac, ze
ich kandydat nie jest chtopcem

o
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Czytay Wprost

z warszawki, z dobrego domu.
Czy to sie moze udac?

44 NAJLEPSZYM
KANDYDATEM BYLBY
PUSTELNIK

— Karol Nawrocki jest dla mnie do
przyjecia. Nie do przyjecia sg dla
mnie metody jego promociji

— krytykuje Pawet Kukiz.

6. sryszE,

ZEBY SEDZIOWIE

WZIELI SIE DO ROBOTY

— Sedzia, zabierajgc publicznie
gtos, nie powinien wkraczac

W obszary przynalezne inngj
wtadzy — mowi Barbara Piwnik.
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SPOLECZENSTWO

76 KSIADZ BEZ CENNIKA

Ks. Rafat Gtowczynski, znany

w sieci jako ,Ksigdz z Osiedla”,
opowiada o prowadzeniu kawiarni
opartych na formule ,co taska”.

104 BIEDA Z MLODA TWARZA
Alarmujgce dane o ubdstwie

w Polsce. — Bieda czesto
przypomina labirynt bez wyjscia

— ttumaczy dr hab. Ryszard
Szarfenberg.

125 NnamawiaM DO
JEDZENIA MALA LYZECZKA
— Choruje na depresje,

o
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Czytay Wprost

praca w telewizji tez sie do
tego przyczynita. W pewnym
momencie sytuacja mnie
przerosta — wyznaje Anna
Starmach.

RANKING

144 nistA a0
NAJBOGATSZYCH PRZED 40
66 min zt, czyliaz o0 14 min zt
wiecej niz w 2023 r. trzeba byto
mieC, zeby w roku 2024 znalez¢
sie w gronie 40 najbogatszych
przed 40.
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BIZNES

232 MIGRACJA TO JEDYNY
KIERUNEK
Konrad Pokutycki, prezes

9 GRUDNIA 2024

Czytay Wprost

BSH Polska, mowi o wielkim
chinskim oszczedzaniu, rosngcej
konkurenciji i receptach na
pobudzenie polskiej gospodarki.

ZAGRANICA

393 NOWY BLEF PUTINA
Witadca Kremla sygnalizuje, ze

z Trumpem bedzie rozmawiat

0 nowym podziale swiata. Niezty
tupet jak na kogos, kto traci
wtasnie kontrole nad Syrig.
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405 GRUZJA NIE JEST
STRACONA

Na ulicach Thbilisi toczy sie zacieta
walka o Unie, a niedtugo w kraju
moze zapanowac dwuwifadza, co
dodatkowo skomplikuje trudna
sytuacje.

FELIETON

415 GEN. WALDEMAR
SKRZYPCZAK
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Czytay Wprost

ZDROWIE

422 Hiv POD KONTROLA
— Musimy przesta¢ myslec
kategoriami, ze ,, HIV

to rozwigztosc lub
praca seksualna”
— apeluje

|lzabela Pazdan
ze Spotecznego
Komitetu ds.

AIDS.
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To nieprawda, ze...

AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Fot. Arek Markowicz
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To nieprawda, ze...

Joanna Miziotek Eliza Olczyk
X @JMiziolek

Jakqg tajemnice rodzinng skrywa Karol Na-
wrocki? Dlaczego Jacek Kurski wynajgl detek-
tywa? Po co Jacek Stewiera chodzit do Jarosla-
wa Kaczynskiego? €ZY MARIUSZ BLASZCZAK
SPRAWDZA SIENANOWYM STANOWISKU SZEFA
KOMITETU WYKONAWCZEGO PIS? Czy prawy-
bory w KO pomogly, czy zaszkodzily Rafatowi
Trzaskowskiemu? o TYM 1 INNYCH SPRAWACH
PISZEMY W ,NIEDYSKRECJACH PARLAMEN-
TARNYCH”.
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Karol Nawrocki, kandydat na prezydenta po-
pierany przez PiS, jest dla wielu Polakéw nieodkrytg
karta. Partia Jarostawa Kaczynskiego powoli odstania ko-
lejne tajemnice z jego zycia. Zainteresowanie wzbudza
zycie prywatne prezesa IPN. Nawrocki jest zonaty i ma
trojke dzieci. Najstarszy syn Karola Nawrockiego ma 21
lat, a jego matka 38 lat, co zrodzito wiele spekulacji. Me-
dia rozpisywaly sie, ze Daniel Nawrocki jest synem poli-
tyka z poprzedniego zwigzku. Otdz prawda jest inna.

— Marta zaszta w cigze w wieku 16 lat z innym mez-
czyzna. Karol usynowit Daniela. Niewielu mezczyzn
by sie na to zdecydowato w tak mtodym wieku. Poza
tym historia Marty 1 tego, ze zdecydowata sie wycho-
wac syna, cho¢ sama nie byta jeszcze pelnoletnia, jest
najlepszym dowodem postawy pro-life - opowiada nam
sztabowiec PiS.

Poznalismy plan partii Jaroslawa Kaczyn-
skie 20 na kampanie Karola Nawrockiego. - Chcemy
»zajechaé” Trzaskowskiego aktywnoscia Karola. Be-

17
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dziemy zaczynac dzien wezesnie rano i pozno go kon-
czy¢. To bedzie bardzo trudna rywalizacja dla pre-
zydenta Warszawy, bo w czasie kampanii w 2020 r.
zauwazylismy, ze kondycyjnie ,,wysiada” podczas
bardziej forsownych dni - mowi nasz rozmodweca.

— Jacek Kurski zatrudnil nawet detektywa, ktory
sledzit Trzaskowskiego, dlatego wiedzieliSmy o kaz-
dym jego ruchu. Przykladowo, wiedzieliSmy wcze-
sniej, ze nie przyjedzie do Konskich, bo byt w miej-
scowoscina tyle oddalonej od miejsca debaty, ze zwy-
czajnie by na nig nie zdazyt. Detektyw ustalil, ze Trza-
skowski w ciggu dnia zajezdzat do hoteli na trasie,
zeby sie zdrzemnad. Jak czlowiek, ktéry spi w ciggu
dnia, ma daé rade w katorzniczej kampanii? — pytare-
torycznie sztabowiec PiS.

Wazny polityk PiS twierdzi, ze Karol Nawrocki
bedzie musial niedtugo zej$¢ z tematdw patriotycznych
i zajac sie gospodarczymi.

— Niedlugo Nawrockiemu patriotyzm bedzie wy-
chodzit uszami. Namawiamy go, zeby zaczat poru-

18
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szac¢ tematy inwestycji, bo z badan wychodzi, ze
aspiracje Polakdw sie zwiekszajag - mowi nasz in-
formator.

Zanim PiS oglosilo swojego kandydata na
prezydenta, o spotkanie z prezesem partii ubiegato
sie wielu potencjalnych kandydatow. Byli nawet tacy,
ktorzy z ugrupowaniem mieli niewiele wspdlnego, jak
Jacek Siewiera. Wedlug naszego informatora, szef BBN
zabiegal o spotkanie z Jarostawem Kaczynskim, ale sie
rozczarowat.

— Siewiera chcial sie spotkac z prezesem za plecami
prezydenta w sprawie zblizajacych sie wyborow. Po-
informowat nas, ze Andrzej Duda nie dowie si¢ o jego
spotkaniu z Jarostawem Kaczynskim. Takiej nielojal-
nosci prezes dawno nie widzial i mimo tego, ze nie ma
dobrych relacji z Andrzejem Duda, uznat zachowanie
Siewilery za niedopuszczalne. Zreszta, jak to prezes,
najpierw zapytat, kim jest Siewiera. A potem odmowit
jego przyjecia - opowiada osoba z otoczenia Jarostawa
Kaczynskiego.

19
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Mariusz Blaszezak, szef Komitetu Wykonaw-
czego PiS, podobno nie sprawdza sie na swojej funk-
cji.

— Komitet Wykonawczy zloZony z 30 osdb ani sie nie
spotyka, ani nie podejmuje decyzji. Blaszczak mimo
woli pokazuje Kaczynskiemu, ze zaden z niego lider -
mowi wazny polityk PiS.

Nie koneza sie spekulacje, dlaczego prezes Ja-
rostaw Kaczynski wybierajac kandydata na prezy-
denta ostatecznie postawit na Karola Nawrockiego,
a nie na Przemystawa Czarnka. Obaj do konca byli
w grze. W koalicji rzadzacej panuje przekonanie, ze
Czarnek byiby trudniejszym przeciwnikiem dla Ra-
fala Trzaskowskiego, bo brutalnie by atakowat prezy-
denta Warszawy.

—Z Nawrockim Rafatbedzie miat tatwiej. Natomiast
sita Nawrockiego moze by¢ sam Trzaskowski, ktory nie
ma wyczucia, jak powinien sie zachowywac kandydat
na prezydenta Polski. Swiadczy o tym chociazby pod-
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pisanie deklaracji LGBT czy rozporzadzenie o krzy-
zachwurzedach. Takich rzeczy sie nie robi, jezeli chce
sie walczy¢ o prezydenture, a Rafal to zrobit - mowi
polityk zwigzany z obozem wiadzy.

Nasz rozmowca dodaje, ze przed kolejnymi bie-
dami bedzie musial uchroni¢ Trzaskowskiego jego
sztab.

— Miejmy nadzieje, ze bedzie lepszy, niz ten Broni-
stawa Komorowskiego — wzdycha polityk.

Polityk obozu rzadzacego krytycznie ocenia
tez zachowaniem mediéw liberalnych.

- TVP jest na dobrej drodze, by dobi¢ do poziomu
propagandy z czasow prezesury Jacka Kurskiego.
Ale to, corobi TVN, bije wszelkie rekordy. Stacja wy-
stata dziennikarke na konferencje prasowg Nawroc-
kiego z jednym pytaniem - co sadzi o konwencji ot-
tawskiej, dotyczacej min przeciwpiechotnych. 99
proc. wyborcow nie ma pojecia, co to jest za konwen-
cjainicich to nie obchodzi. A chodzito tylko o wy-
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kazanie, ze kandydat tez nie wie. Reakcja mediow
na Nawrockiego jest nerwowa i histeryczna - ko-
mentuje nasz rozmowca.

Nasz rozmowca uwaza tez, ze prawybory w Ko-
alicji Obywatelskiej bardziej zaszkodzity Trzaskow-
skiemu, niz mu pomogty.

— Mimo, ze byly krotkie i pozorowane, bo rezultat
znaliSmy z gory, to jednak padto pare stow krytyki
pod adresem Trzaskowskiego ze strony Michata Ka-
minskiego, Romana Giertycha, a nawet Radostawa
Sikorskiego, ktore dotarty do wyborcow. Na szcze-
$cie rany nie sg zabdjcze, bo udalo sie powsciagnac
emocje, ku wscieklosci Sikorskiego, ktory z niewia-
domych powodow znowu uwierzyl, ze moze zostac
kandydatem na prezydenta - Smieje sie polityk obozu
rzadzacego.

Sejm wubieglym tygodniu przestat do dalszych
prac w komisjach obywatelski projekt ustawy o Cen-
tralnym Porcie Komunikacyjnym. Koalicja Obywatel-
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ska, ktora pierwotnie chciala odrzucenia tego projektu
po pierwszym czytaniu, zmienita zdanie i wycofata
wniosek w tej sprawie.

— To dlatego, ze sprawa CPK jest coraz bardziej no-
sna. Ludzie z transparentami poparcia dla tej inwe-
stycji zaklocajg wiece Trzaskowskiego, zatem inicja-
tywy obywatelskiej nie mozna byto tak od razu wy-
rzucic¢ do kosza — ttumaczy polityk zwiazany z obo-
zem wiladzy. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Skorzystaj z naszego doswiadczenia w kredytowaoniu Bank Polski
projektow poprawigjacuch efektywnosc energetyczna
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KAMPANIA )
MOCNYCH UDERZEN

Karol Nawrocki zostal zaatakowany rapor-
tem ojego yciu, a Szymon Holownia artyku-
tem o jego zwigzkach z Collegium Humanum.
Tylko patrzed, jak przeciwnicy Rafata Trza-
skowskiego zaatakujg kandydata KO. W te-
gorocznej kampanii, ktora nawet jeszcze nie
zostata oficjalnie ogloszona, NIE MA MOWY
O POWOLNYM PODGRZEWANIU EMOCJI. Od
razu zostalismy wrzuceni do wrzgthku.

Tekst: Eliza Olczyk

arol Nawrocki narzucil mordercze tempo od

poczatku tej kampanii. By¢ moze rzeczywiscie
— jak pisalty$my niedawno w ,Niedyskrecjach
arlamentarnych” - jego sztab postanowit
zmeczy¢ fizycznie glownego rywala Nawrockiego, czyli

26
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Rafata Trzaskowskiego, ktory podobno ma gorsza kon-
dycje od prezesa IPN. A by¢ moze chodzi tylko o to, ze
staba rozpoznawalnos¢ kandydata popieranego przez
PiS zmusza do aktywnosci, bo tylko w ten sposob mozna
przebié sie do swiadomosci Polakéw. Pewne jest, ze
kampania - nie tylko Nawrockiego - ruszyta z przytu-
pem, cho¢ oficjalnie zacznie sie dopiero w polowie
stycznia.

Niebezpieczne zwiagzki Nawrockiego

Przed nominacja PiS dla Nawrockiego w obozie rzg-
dzacym mozna bylo ustyszec, Ze prezes IPN nie po-
winien by¢ kandydatem na prezydenta, bo media li-
beralno-lewicowe zechcg zamilczec¢ te kandydature.
Ze tylko Przemyslaw Czarnek, jako kontrowersyjny
polityk z duzym bagazem i sklonnos$cia do wypowia-
dania szokujacych opinii, ma szanse przykuc¢ uwage
mediow gléwnego nurtu. Jak sie okazato, wystarczyt
jeden anonimowy raport o podejrzanych znajomo-
sciach Nawrockiego z ludzmi z trojmiejskiego po6t-
swiatka, by od tygodnia opinia publiczna byla epato-
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wana tekstami, wystapieniami i konferencjami pra-

sowymi na ten temat.
by tego raportu nie bylo, to PIS PO-
NO GO WYMYSLIC, Zeby zbudowac
ozpoznawalnosc popieranego przes sie-
bie kandydata.

Staba rozpoznawalno$¢ jest bowiem najwiekszym
problemem Nawrockiego. Faworyt tych wyboréw, Ra-
fat Trzaskowski, od pieciu lat jest w permanentnej kam-
panii wyborczej, przy czym dwarazy startowal na pre-
zydenta Warszawy araz na prezydenta Polski. Jest po-
wszechnie rozpoznawalny i kilkakrotnie znajdowat sie
na czele rankingu zaufania do politykow, wyprzedza-
jacprezydenta Andrzeja Dude i premiera Donalda Tu-
ska. Zatem jego pozycja jest bardzo mocna. Nawroc-
kiego mato kto zna. Stanowisko prezesa IPN nie daje
wielkiej rozpoznawalnosci. Pod tym wzgledem anoni-
mowy raport bardzo sie przydaje Nawrockiemu. Cho¢
ta strategia jest ryzykowna, bo moze ,,skaleczy¢” kan-
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dydata, jezeli Polacy uznaja, iz niebezpieczne zwiazki
Nawrockiego beda przeszkoda w wykonywaniu man-
datu glowy panstwa.

Czwartkowe zatrzymanie przez ABW 47-letniego
Olgierda L. w zwigzku z dzialalno$cia w zorganizowa-
nej grupie przestepczej to jeden z elementéw kampa-
nii dyskredytujacej Nawrockiego. Olgierd L. zostat wy-
mieniony w anonimowym raporcie o znajomosciach
Nawrockiego. Podchwycil to Krzysztof Brejza z PO, pi-
szgc na X, ze zatrzymany obracat sie w , kregu znajo-
mych kandydata PiS na prezydenta”.

PiS liczy, ze podobne oskarzenia nie wptyng nega-
tywnie na postrzeganie ich kandydata przez Polakow
ale o tym przekonamy sie dopiero, gdy pojawi sie kilka
kolejnych sondazy w tej sprawie. Na razie trwa rzuca-
nie btotem z nadzieja, Ze cos sie przyklei.

Podejrzenia Holowni

To, ze kandydat PiS bedzie atakowany na wszelkie moz-
liwe sposoby, byto do przewidzenia ale uderzenia w Szy-
mona Hotownie nieco zaskoczyto opinie publiczng i sa-
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mego kandydata. Materiatw,Newsweeku” 0 jego zwigz-
kach z Collegium Humanum mogt go zdyskredytowac
w oczach wiasnego elektoratu, bo wielkomiejski wy-
borca o liberalnych pogladach jest czuty na sprawe wy-
ksztalcenia.

Hotownia, mocno poirytowany sugestia, ze choé nie
uczestniczyt w zajeciach na Collegium Humanum, to
jednak miatwwewnetrznym systemie wpisywane oceny
izaliczenia, uznat, Ze materiat w ,,Newsweeku” byt in-
spirowany przez stuzby albo prokurature.

dal, e nie na to umawiano sie
w koalicji. Z tego wniosek, ze to WSPOL-
OALICJANTOW PODEJRZEWA o atak.

Donald Tusk publicznie zapewnil, ze przyjmuje wy-
jasnienia Holowni.

Z tego wniosek, ze sprawa wymagata publicznej de-
klaracji, zeby obnizyc¢ napiecie w koalicji rzadzacej. Ale
dtugo nie trzebabylo czekac na kolejne iskrzenie — gdy
Ryszard Petru oglosil, ze klub Polski 2050 nie bedzie
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glosowal za uchyleniem immunitetu Jarostawowi Ka-
czynskiemu z powodu szarpaniny pod pomnikiem ofiar
katastrofy smolenskiej, szef rzadu napisal na X, zZe je-
zeli koalicjanci nie cheg rozliczac PiS, to przy nastep-
nych wyborach sami zostana rozliczeni.

,Rozliczanie PiS postepuje wolniej, bo nie wszyscy
w Koalicji zrozumieli, ze bez rozliczenia nie bedzie na-
prawy Rzeczpospolite;j. I jesli sie wreszcie nie ogarna,
sami zostang przez ludzirozliczeni” — brzmiat doktad-
nie ten wpis premiera. Na to Szymon Hotownia odgryzt
sie w nastepujacy sposob: ,,Niektorzy uwazaja, ze ka-
ranie mandatem za zdejmowanie tabliczek to »rozli-
czenia«. Trzeba wreszcie oskarzy¢ i skazac tych, kto-
rzy ukradliludziom pienigdze. Popeinili powazne prze-
stepstwa. Ludzie czekajg na sprawiedliwos$c, nie na te-
atr i zemste”.

Goraczka wkoalicji

Publiczna klétnia w koalicji rzadzacej jest tak samo
ekscytujaca dla obserwatoréw sceny politycznej, jak
ataki na Nawrockiego. Tym bardziej, ze podobno w gro-
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nie partiirzadzacych zapadty ustalenia, iZ w pierwsze]
turze koalicjanci nie atakuja wzajemnie swoich kan-
dydatow. Dlatego przytyk Donalda Tuska wywolat tak
silng reakcje Polski 2050.

Nadodatek zostat odebrany jako wpisujacy sie w pro-
ces zjadania przystawek. Niektorzy politycy zwiazani
z KO uwazaja, ze Polska 2050 przestanie istniec po sta-
bym wyniku Szymona Hotowni wwyborach prezydenc-
kich. A wtedy skonsumowanie Lewicy bedzie juz tylko
formalnoscia. W koalicyjnej ukladance liczy¢ sie be-
dzie juz tylko PSL, ale bardzo ostabione.

Byto do przewidzenia, ze kampania podgrzeje tem-
perature sporow w koalicji, bo kazdy z kandydatow be-
dzie walczyl o jak najlepszy wynik, ktory przesadzi
0 jego pdzniejszej pozycji polityczne;j.

do gry wejdzie jeszcze kandydatka

icy, to juz w ogole zrobi sie gorgco,
0 politycy tej partii nigdy NIE GRYZLI
SIE W JEZYK, gdy cos im nie pasowalo
w obozie wladzy.
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Zatem przez najblizsze p6t roku bedziemy obserwo-
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wali, jak kandydaci partii rzadzacych bedg sie nawza-
jem masakrowaliijak bedg wspdlnie starali sie zmasa-
krowac Karola Nawrockiego.

Pozwy w trybie wyborczym ukrdcityby niektore oskar-
zenia pod adresem kandydatdéw, ale na razie formalnie
kampania si¢ nie toczy, a kandydaci nie sg kandydatami,
dopdki nie zostang zarejestrowani. Zatem na spektakle
sadowe trzeba bedzie poczekaé. Nie ma co jednak sie
spodziewac, ze temperatura kampanii opadnie. Im bli-
zej wyborow, tym bedzie wyzsza, a juz teraz jest bardzo
wysoka, co paradoksalnie moze doprowadzic¢ do sytu-
acji, ze ludzie zamiast sledzi¢ przebieg rywalizacji, ode-
tna sie od informacji az do samego dnia wyborow, a za-
glosujanatego, kogo upatrzyli sobie pot roku wczesnie;.

Podobny mechanizm zadziatat w wyborach prezy-
denckich w Stanach Zjednoczonych. Ataki na Donalda
Trumpa sklonity wyborcéw do ukrywania swoich praw-
dziwych sympatii, a nie do ich zmiany. I na to najwy-
razniej liczy PiS w kampanii Nawrockiego. @
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- Sztabowcey Trzaskowskiego majg za ZADA-
NIE ,ODBAZUROWIC” RAFALA, czyli pokazac,
ze nie jest chlopcem =z warszawki, 2 dobrego
domu. - Mieszkancy Warszawy ©tak na niego
zagtosujq, trzeba pozyskac wyborcow zmniej-
szych miejscowosct — opowiada polityk g kre-
gow rzqdowych.

@ Tekst: Joanna Miziotek

ho¢ formalnie kampania nie zostala jeszcze

ogloszona, kandydaci na prezydentéw powoli

Ja rozkrecaja. Od rana jezdza po piekarniach,

bazarkach, biegaja. My zapytalismy politykow

gléwnej partii rzadzacej, jaka strategie na kampanie
przyjat sztab Rafata Trzaskowskiego.

— Jest kilka punktéw, ktore beda dla Rafata zapalne.

A te dotycza jego pochodzeniailewicowych pogladow

- mowi nasz rozmoweca. I dodaje: - Sztabowcey Trza-
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skowskiego maja za zadanie ,,odbgzurowi¢” Rafala,
czyli pokazad, ze nie jest chtopcem z warszawki, z do-
brego domu. Mieszkancy Warszawy i tak na niego za-
glosuja, trzeba pozyskaé wyborcéw z mniejszych miej-
scowosci

Lewicowa latka

Nasz rozmowca przywotuje filmik z kampanii z 2020
r., kiedy prezydent Warszawy we wsi Sorkwity na spo-
tkaniu ze strazakami ustyszal pytanie po francusku od
dziennikarza agencji AFPiodpowiedzial po francusku.
W tle zaskoczone miny strazakow, usmiechajacych sie
pod nosem.

eraz ten filmik pokazuje sztab PiS,
zeby unaocznic wyborcom, e RAFAL
ST ODERWANY od zwyklych ludzi -
opowiada nasz rogmowca.

Oprocz wizerunku ,,chlopaka z Warszawy” Rafatl
Trzaskowski ma jeszcze jedng tatke, lewicowego poli-
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tyka. — Juz padajg na spotkaniach pytania, czy Trza-

Kraj

skowski udzieli slubu parze jednopiciowej. I Rafat
ucieka od odpowiedzi. Po tym, jak wyszta sprawa ze
»Sciaganiem” krzyzy z urzedow, musi sie pilnowac —
twierdzi polityk z kregow rzadowych. Jego zdaniem
Rafal Trzaskowski matrudne zadanie, bo z jednej strony
nie moze zrazi¢ do siebie wyborcow PiS i centrum,
a z drugiej lewicy. — Przeciez jak Rafat nie bedzie de-
klarowat realizacji lewicowych postulatéw, to zaraz
Marta Lempart zorganizuje protest i powie, zeby na
niego nie gtosowac, bo jest jak PiS. A mobilizacja wy-
borcow bedzie kluczowa - dodaje polityk.

Sztab Rafata Trzaskowskiego wcigz zastanawia sie,
kiedy prezydent Warszawy powinien wziac bezptatny
urlop w ratuszu. — Nie moze wzigc teraz, jak Nawrocki,
bo dopiero co wygrat wybory samorzadowe 1 pokazatby,
ze podjat sie pracy, na ktdrej mu nie zalezy. Zreszta nie-
wazne, kiedy wezmie wolne, bo i tak mato kto zauwazy,
ze nie ma go wratuszu - drwinieprzychylny Trzaskow-
skiemu warszawski polityk ze strony rzadowe;.
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Fot. Rafat Trzaskowski platforma X
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Faworyt ibasta
Co sztabowcy Rafata Trzaskowskiego mysla o Karolu
Nawrockim? - Lekcewaza jego szanse. Uznali, ze Ra-
faljest faworytemize juz tak bedzie. To btad, bo przed
nami ponad pol roku kampanii, a Nawrocki szybko za-
czal sie wyrabia¢. Od dwdch tygodni jest kandydatem,
a zaczal nabierac luzu w rozmowach z wyborcami -
moOwi nasz rozmoweca.

Nieco inne podejscie do kandydatury Karola Na-
wrockiego ma KPRM.

usk wszystkich uczula, zeby NIE
CZYWALI NA LAURACH ¢ traktowali
awrockiego jako powaznego przeciw-
-nika.

S

Wybory prezydenckie sa dla niego bardzo wazne.
Ich przegranie mogloby by¢ sygnatem do tego, ze sys-
tem Tuska zaczyna sie sypac. A chodzi przeciez o osta-
teczng wygrana nad PiS-em - méwi polityk z okolic
rzagdowych, ktory uwaza, ze na to, kto wygra wybory

42


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Kraj

wiekszy wpltyw niz kampania beda miaty dziatania
rzadu. - Moim zdaniem ludzie glosuja portfelem. Na

sytuacje gospodarczg i masto po 15 zt Rafat Trzaskow-
ski nie ma wptywu - kwituje. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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NAJLEPSZYM
KANDYDATEM BYLBY
PUSTELNIK

Fot. Karol Nawrocki Instagram

44


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Kraj

- Karol Nawrocki jest dla mnie do przyje-
cia. Nie do przyjecia sqg dla mnie metody jego
promocji. Popetniono elementarne bledy na
starcie. Po pierwsze marketingowe - bo NIE
JEST TO ZADEN, JAK NAZYWA GO PIS, KAN-
DYDAT OBYWATELSKI. Gdybym byl prezesem
partii © pojawitby sie pomyst poparcia kan-
dydata obywatelskiego, inaczej bym to roze-
gral - mowi posel PAWEL KUKIZ 2 Wolnych
Republikanow.

A Rozmawiala Agnieszka Niestuchowska

Wtorkowa komisja regulaminowa, spraw posel-
skich iimmunitetowych poparla wniosek ws. zatrzy-
mania i doprowadzenia na komisje sledcza do spraw
Pegasusa Zbigniewa Ziobre. Byly minister sprawiedli-
wosci stwierdzil jednak, ze posiedzenie przypominalo
cyrk. Czemu mialo shuzy¢ to widowisko?
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Od 13 grudnia zeszlego roku, gdy Sejm powotal nowy
rzad, trwa wielkie show pt. ,,Rozliczamy P1S”. Wyko-
rzystuja te stara socjotechniczna metode, by przykry¢
niewygodne dla siebie sprawy — drozejacy chleb, kiep-
skie wyniki Orlenu, brak realizacji stu konkretow w sto
dni rzadow.

Pawel Kukiz

— polityk, muzyk, wokalista i autor tekstow piosenek. W latach
1984-2013 lider zespotu Piersi. Inicjator komitetu wyborczego

i ruchu politycznego Kukiz’15, poset na Sejm od 2015 r.,
przewodniczacy klubu poselskiego Kukiz'15 w Sejmie VIl
kadenciji i kota poselskiego Kukiz’15 — Demokracja Bezposrednia
w Sejmie IX kadenciji. Aktualnie przewodniczgcy klubu
poselskiego Wolni Republikanie.
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Powracajacy na polityczne salony po dlugiej choro-
bie Zbigniew Ziobro tez chce cos$ przykryé, czy raczej
odkrywa nowe karty?

Nie zamierzam go ocenia¢, poniewaz wielokrotnie

Kraj

publicznie to robilem. To przez jego sSrodowisko nie
mamy obnizonego progu przy referendach lokalnych
ani sedziow pokoju. Czuje do nich wiekszg nieche¢ niz
do SLD 20 lat temu. Gdy odejde z polityki, dobitniej to
okresle, teraz musze trzymac sie parlamentarnego je-
zyka.

Kampania prezydencka ruszyla, Karol Nawrocki
ruszyl do boju. Wesprze pan jego kandydature?

Bede kibicowat kazdemu, kto nie jest z koalicji rza-
dzacej. Jesli wygra kandydat partii wladzy, ktora idzie
nieporownywalnie bardziej siermieznie niz PiS w za-
kresie wladztwa, zle sie to skonczy dla Polski. Co do
Nawrockiego, nie wyglada to tak, jak chciatbym to wi-
dzied.

A mianowicie?

Popetniono elementarne btedy na starcie. Po pierw-
sze marketingowe - bo nie jest to zaden, jak nazywa
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go PiS, kandydat obywatelski. Gdybym byl prezesem
partii 1 pojawit sie pomyst poparcia kandydata oby-
watelskiego - inaczej bym to rozegrat. Nawrocki po-
winien byt zatozy¢ wlasny komitet obywatelski a PiS
- wskaza¢ swojego kandydata, np. Przemystawa
Czarnka.

0 miesigcu-dwoch od oficjalnego
rtu kampanii - WYCOFAC SWOJEGO
AWORYTA i poprzec¢ Nawrockiego.

S

I to mareceinogi. Tymczasem podczas prezentacji
kandydata posadzono w pierwszym rzedzie zgrane twa-
rze PiS.

Ludzie nie sa idiotamiizdaja sobie sprawe z tego, ze
to jest kandydat PiS-owski, co jeszcze bardziej kom-
plikuje sytuacje Nawrockiego, ktoremu sztab zapewne
nakazal powtarzac co drugie stowo, ze jest kandyda-
tem obywatelskim.

Poczatek nie wyszedl najlepiej. Nawrocki czytal
zkartki. Wyrobi si¢?
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Tego bym sie nie czepial, w pot roku mozna sie pod-
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szkolié, jesli ma sie dobrych doradcdéw i specjalistéw
od PR. Niestety ja ich tam dzi$ nie zauwazam.

Szefem sztabu jest Pawel Szefernaker, to on odpo-
wiadal za internetowa czes¢ kampanii Andrzeja Dudy
iprzyczynil sie do jego sukcesu.

Wtedy dawal rade, mam nadzieje, Ze da i dzis, ale od
tamtego czasu postarzat sie 0 10 lat1juz niekoniecznie
musi czuc elektorat mtodziezowy, a bez poparcia mio-
dych ludziiwyborcow z centrum - nie ma szans na wy-
grana. Po drugie, trzeba pamietac, Ze Szefernaker jest
prawa reka Joachima Brudzinskiego, ktdry raczej nie
ma pojecia o tym, co sie dzieje w Polsce, jaki jest praw-
dziwy ,klimat” socjopolityczny, bo siedzi non stop
w Brukseli.

W kampanii liczg sie tez wyczucie nastrojow spo-
lecznych, dobry kontakt zwyborcami. Widzi pan
wnim potencjal do zjednywania sobie ludzi? Posypia
sie obietnice?

Prezydent nie ma za duzo do gadania, jesli chodzi
o rozwigzania spoteczno-gospodarcze, wiec wiele obie-
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wanie ustaw. Konstytucjajest tak fatalnie napisana, ze
nie doprecyzowuje prerogatyw prezydenta, ktére moga
by¢ w kazdej chwili podwazone, co widac na przykia-
dzie zamieszania z powolywaniem i odwotywaniem
ambasadorow. Choc¢ lezy to w gestii prezydenta, Tusk
i tak zmuszatl i utrudniat prace dyplomatow powota-
nych za rzadow PiS.

To samo dotyczy zwierzchnictwa sit zbrojnych - teo-
retycznie prezydent stoi na czele, w praktyce — mini-
ster obrony narodowej Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
ma wiecej do powiedzenia ws. obronnosci i wojskowo-
sciniz Andrzej Duda.

Widzi pan Nawrockiego wroli zwierzchnika sil
zbrojnych, ma charyzme?

Ogromnym szacunkiem darze IPN, wiec moge nie
by¢ obiektywny, natomiast sam kandydat jest dla mnie
jak najbardziej do przyjecia. Nie do przyjecia sg dla
mnie metody jego promocji.

Pewnie slyszal pan o 72-stronicowym raporcie od
dawna kolportowanym po politykach idziennikarzach,
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Fot. Karol Nawrocki Instagram
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ktory opublikowala niedawno ,,Gazeta Wyboreza”. Czy

to zestawienie faktow stawiajacych wzlym swietle

Karola Nawrockiego wplynie na decyzje wyborcow?
Tego typu wrzutki to bandytyzm.

$, kto to stworzyl, powinien to upu-
cxnic wegesnie), w czasach powoly-
ania pana Nawrockiego NA SZEFA IPN
- jesli informacje byly faktycznie takie
porazajgce.

Z drugiej strony to jakies kuriozum, ze np. na pod-
stawie zdjec¢ z przeszlosci czyni mu sie zarzuty o kon-
takty z gangsterami. Jest piesciarzem, wiec spotykat
w ringu roznych ludzi.

Gdyby ktos zrobil mi takie ,,przeswietlenie”, gdy kan-
dydowatem na prezydenta w 2015 r. i dotart do zdjec¢,
jakie robili sobie ze mng podczas koncertow najroz-
niejsi ludzie, tez powinienem zrezygnowac. Idac tym
tropem, najlepszym kandydatem bylby pustelnik, ktory
cale zycie siedziat w lesie.
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Co powinno by¢ priorytetem dla kandydatow
w kampanii prezydenckiej?
Na razie zaden z kandydatow nie mowi o prioryte-

Kraj

tach, ktore sg dla mnie wazne, czyli o proobywatelskich
uprawnieniach, jak choc¢by referendach. A przeciez czu-
wanie nad réwnowaga sit w narodzie jest najwazniej-
sze. Latwiej przychodziim jezdzenie na gospodarstwa
rolneirozprawianie o hodowlach czy piekarniach, cho¢
przeciez absolutnie nie maja o tym pojecia.

Kwity 1 haki zdominuja kampanijny przekaz?

Niestety, ludzibardziej interesuje taplanie sie¢ w bru-
dach i sensacjach, choc¢by sztucznie wykreowanych,
niz sprawy, ktorych zatatwienie utatwiloby im zycie.
Politycy to wyczuli i tym ludzi zasypali w mysl zasady
,durny lud to kupi”. I kupuje.

Zapowiada sie tez pojedynek sportowy. Nawrocki
czesto podkresla, ze trenuje, chwalil sie nawet wsieci
nagraniami z silowni.

Sprawnosc fizyczna jest jego mocng stronaijest po-
trzebna w kampanii. Sam wygladatem jak z krzyza
zdjety pod koniec kampanii w 2015 r., cho¢ miatem do-
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to ledwo to przetrzymatem.

Kto pokaze lepsza forme?

Jesli to nie sg konfabulacje i faktycznie Nawrocki
tak trenuje, to da rade. Trzaskowski moze miec¢ z tym
problem, natomiast radze sztabowcom PiS, zZeby nie
przestrzelili 1 nie oparli kampanii wytacznie na reka-
wicach bokserskich. Musza pojawic sie tematy — np. te-
mat ekshumacji na Wotyniu.

Nawrocki powinien mocno skonfrontowac z faktami
hurraoptymistyczne wypowiedzi Sikorskiego, ktory
twierdzil, ze zatatwi sprawe ekshumacji.

Szef IPN zakomunikowal, ze jest gotowy do rozpo-
czecia prac.

I to dobry trop, musi pokazad, jak ze strony ukrain-
skiej to wyglada, bo jestem przekonany, Ze nic z tego
nie bedzie i ta rados¢ strony rzadowej jest oparta na
urojeniach.

Pokazywanie swoich historycznych zainteresowan
i dokonan to dobry patent na kampanie?
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Byle by z tym nie przegial. Trzeba da¢ mtodziezy tro-
che wesolego swiata, zamiast zameczac ich cierpiet-
nictwem okraszonym grajaca w tle muzyka disco polo.
Nawrocki musi pokazac: jestem patriota otwartym na
swiat a Trzaskowski — kosmopolita, ktéremu obojetne
jest to, kto bedzie w Polsce robit porzadki. Dziwie sie
tez, ze jeszcze PiS nie zaczal punktowad, co sie zmieni,
gdy Trzaskowski przeprowadzi si¢ do patacu prezy-
denckiego. A zmieni si¢ wiele.

Co na przyklad?

Rzad znow podwyzszy wiek emerytalny i podatki,
a Tusk bedzie prébowat z Europy uczynic drugie Stany
Zjednoczone. Problem w tym, Ze Polska w tym sfede-
ralizowanym tworze stanie si¢ biedna jak Oklahoma.
I sztab kandydata PiS powinien to watkowac¢ od rana
do wieczora. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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SLYSZE, ZEBY
SEDZIOWIE WZIELI SIE
DO ROBOTY

- 7 petnieniem funkcji sedziego wigsq sie
szezegolne obowigzki oraz ograniczenia o0so-
biste. Dlatego SEDZIA, ZABIERAJAC PUBLICZ-
NIE GLOS, NIE POWINIEN WKRACZAC W OB-
SZARY PRZYNALEZNE INNEJ WLADZzY. Dla
siebie winien tez zachowad to, jakie sq jego
sympatie polityczne — mowi BARBARA PIW-
NIK, sedzia w stanie spoczynku.

Rozmawiala Helena Kowalik

Ostatnie wielogodzinne spotkanie premiera Tuska
zprawnikami w duzej mierze dotyczylo neosedziow.
Podobno ustalono, ze czes¢ awansow w tej grupie jest
do cofniecia, wprowadza sie zwyczaj czynnego zalu,
dwie izby Sadu Najwyzszego do likwidacji.
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Jezeli okreslenie neosedziowie funkcjonuje w prze-
strzeni publiczne]j, to nalezatoby w pierwszej kolejno-
sci uregulowac ustawowo sytuacje tych wszystkich,
ktorych prawo do orzekania jest kwestionowane. Mija
miesigc po miesigcu i te osoby nadal wykonuja zada-
nia z zakresu wymiaru sprawiedliwosci, alos wydanych
przez nie orzeczen pozostaje niepewny.

Barbara Piwnik

— sedzia, w latach 2001-2002 minister sprawiedliwosci

I prokurator generalny w rzgdzie Leszka Millera. Prowadzita m.in.
sprawy cztonkOw tzw. gangu pruszkowskiego oraz oskarzonych
0 zabojstwo studenta Wojciecha Krola, a takze afery FOZZ.

W grudniu 2022 r. przeszta w stan spoczynku.
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Regulacja powyzszej sytuacji nie moze 1gczy¢ sie
z dzieleniem tych sedziéw na grupy i naktadaniem obo-
wigzku skladania oswiadczen zawierajacych ,,przyzna-
nie sie do btedu” 1 wyrazajacych ,,czynny zal”, jakie to
propozycje przedstawil minister sprawiedliwosci po
spotkaniu, w ktérym uczestniczyl takze premier.

Trzeba pamietad, Ze dla obywatela, ktéry coraz diu-
ze) oczekuje na zatatwienie jego sprawy w sadzie, naj-
wazniejsze jest, aby zostata ona rozstrzygnieta bez
zbednej zwloki, a orzeczenie uzyskato prawomocnosc.

cnie jestesmy informowant o tym,
RZECZENIA ZOSTAJA UCHYLONE
lko = tego powodu, e w rozstrzygnie-
ciu sprawy ucgestniczyl tzw. neosedzia.

¢

W takim przypadku proces toczy sie od nowa. Utrzy-
mywanie takiego stanu rzeczy jest niedopuszczalne.

Moze warto w tym miejscu przypomnie¢, Ze sedzia
sgdu powszechnego jest osoba powotana na to stano-
wisko przez prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Po-
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rych uczestniczg takze sedziowie. Niezbedna ocena
kwalifikacji kandydata na sedziego dokonywana jest
przez wskazanego przez prezesa sadu sedziego, na-
stepnie kandydatura ta opiniowana jest w trybie pra-
wem przewidzianym przez kolejnych sedziow, co do-
piero otwiera mozliwos$¢ przedstawienia kandydata
Krajowej Radzie Sadownictwa. Nie moznawiec w dys-
kusji dotyczacej tzw. neosedziow pomijac procedury,
ktora poprzedzata powotlanie tych osob na stanowiska
sedziow.

W opinii publicznej powstal poglad, ze to czlonko-
wie KRS wybierali tych do awansu czy powolania,
aprezydent ,akcje” finalizowal.

Tak sie w duzej mierze stato, ale to btedne rozumo-
wanie. Zainteresowanych tym, jak przebiega powota-
nie na stanowisko sedziego sadu powszechnego, odsy-
tam do lektury ustawy prawo o ustroju sagdéw powszech-
nych. Jest to proces dlugotrwaty, ktéry otwiera ob-
wieszczenie ministra sprawiedliwosci o wolnych sta-
nowiskach sedziowskich w,,Monitorze Polskim”, dzien-
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zydentowi zostanie przedstawiona kandydatura okre-
slonej osoby na stanowisko sedziego sagdu powszech-
nego, mijaja miesigce. Oczywiscie moze sie zdarzyc, ze
prezydent bedzie jakiejs kandydaturze bardziej przy-
chylny, ale nalezy pamietac o ustawowych uregulowa-
niach dotyczacych procedury powotania, w ktorej
uczestnicza sedziowie peinigcy urzad.

Styszac o przypadkach uchylania wyrokéw z uwagi
na to, ze w sprawie orzekat tzw. neosedzia, zawsze za-
stanawiam sie nad tym, czy oprdocz obsady sktadu orze-
kajacego byly inne podstawy, aby kwestionowac po-
prawnosc¢ rozstrzygniecia. Nie mozna bowiem wyklu-
czy¢, ze orzekajacy w takiej sprawie tzw. neosedzia pre-
zentuje szczegdlnie wysoki poziom merytoryczny.
Ustawa okresla, Ze na stanowisko sedziego moze byc¢
powolana osoba nieskazitelnego charakteru. Musi dys-
ponowac rozlegla wiedza, doswiadczeniem Zyciowym
tak, aby w sprawowaniu swego urzedu byta niezawista
1 podlegajaca tylko konstytucji oraz ustawom.
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Styszac obecnie o roznicowaniu tzw. neosedziow,
kiedy jest mowa o nieswiadomie, lekkomyslnie pode;j-
mowanych decyzjach dotyczacych ubieganiasie o awans
przez sedziego, zastanawiam sie, jak patrzy na to oby-
watel nie bedacy prawnikiem, ktdry oczekuje na roz-
strzygniecie sprawy w sadzie. Czy nie postawi pytania:
jezell sedzia w sprawie dotyczacej wlasnego awansu
nie potrafi dokonac wlasciwiej oceny obowiazujacego
prawa i wszystkich okolicznosci, to czy rozstrzygajac
moja sprawe zachowa sie inaczej?

ze niepokoic takze demonstrowanie
SYMPATII POLITYCZNYCH przez niekto-
ych sedziow w sposob czytelny dla oby-
watela.

Sedzia bowiem nie tylko nie moze naleze¢ do partii
politycznej, ale tez prowadzi¢ dziatalnosci publiczne;]
nie dajacej sie pogodzi¢ z zasadami niezaleznosci s3-
dow i niezawistosci sedziow.
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Nie tylko w Warszawie, ale wcalym kraju brakuje
sedziow.
Juz kilkaset etatow sedziowskich pozostaje nieob-

Kraj

sadzonych. Brak obwieszczenia o wolnych stanowi-
skach sedziowskich nie pozwala na rozpoczecie proce-
dury, ktérej finatem jest powotanie na stanowisko se-
dziego przez prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej. Je-
steSmy informowani o tym, Ze proces powolywania no-
wych sedziéw, jak tez awansowania, jest wstrzymany
dlatego, ze kwestionuje sie sktad Krajowej Rady S3-
downictwa, a takze oczekiwana jest zmiana na stano-
wisku prezydenta.

Obecnie nie jesteSmy w stanie przesadzi¢ wyni-
kow wyborow prezydenckich, a ponadto trzeba pa-
mietad, ze zawsze prezydent bedzie mial wiasne
uprawnienia w procesie stanowienia prawa. OczeKki-
wanie wiec na wyniki przysztych, niepewnych co do
wyniku zdarzen, skutkowac bedzie dalszym pogte-
bieniem problemow sgdownictwa. Wydtuzac sie be-
dzie czas zatatwienia sprawy w sadzie, a obywatel
bedzie tracit zaufanie do kazdej z konstytucyjnie
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obecnie budzi powazne watpliwosci co do jej zgod-
nosci z konstytucja. Bedzie tak, dokad w sposdb praw-
nie przewidziany nie rozwigze sie ostatecznie sytu-
acji tzw. neosedzidw.

Kiedy rozpetala sie dyskusja, co zrobi¢ zneosedzia-
mi, m. in. powstala koncepcja, zeby cofnac ich na
poprzednie stanowiska.

Wokot tej koncepcji juz rodza sie powazne watpli-
wosci. Skoro ci sedziowie orzekaja nadal, to réwno-
czesnie trzeba rozstrzygac, kto i jak bedzie procedo-
wat w tych sprawach, w ktérych aktualnie orzekaja.
Przypominam, ze pierwszoplanowym jest interes oby-
watela oczekujgcego na poprawne, zgodne z prawem
zakonczenie sprawy. Nadto na stanowiska sedziow zo-
stali powotlani w ostatnich latach takze prawnicy wy-
konujacy uprzednio inne zawody (adwokaci, radcowie
prawni, prokuratorzy). Juz pojawila sie informacja, ze
np. adwokaci nie bedg mogli automatycznie powrdcic
do wykonywania zawodu, bedg musieli ponownie
przejs$c procedure zwigzang z uzyskaniem wpisu na li-
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jacych sie problemow.

W sadach réznorodne problemy narastaja od
dawna. 20 lat temu profesor Andrzej Rzeplinski,
prawnik UJ, napisal w,Gazecie Wyborczej” artykul
o kondycji sedziéw pod znamiennym tytulem: ,Zeby
sedziom chcialo sie chciec”.

Skoro przez ostatnie lata byliSmy informowani, ze
wladza sadownicza zostata podporzagdkowana politycz-
nie (tzn. tym, ktorzy sprawowali pozostate dwie wta-
dze), to po zmianie, jaka nastgpita w wyniku ostatnich
wyborow parlamentarnych, nalezatoby oczekiwac, ze
kazda z wladz bedzie stata na gruncie obowiazujacego
prawa, a w konsekwencji sedziowie skupia swéj wysi-
lek na wykonywaniu zadan z zakresu wymiaru spra-
wiedliwosci. Tymczasem, jak styszymy, to sedziowie
skupieni w stowarzyszeniach sedziowskich przygoto-
wujg projekty ustaw 1 angazujg sie¢ w propagowanie
tych rozwiazan, ktore oceniajg za stuszne.

Przypomnie¢ wiec nalezy, Ze ustroj Rzeczypospo-
litej Polskiej opiera sie na podziale i rOwnowadze
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wiladzy ustawodawcze], wiadzy wykonawczej 1 s3-
downiczej.

ejednokrotnie stysze niezbyt dla
mpie, sedziego w stanie spoczynku, mite
wagl, ZEBY SEDZIOWIE WZIELI SIE DO
ROBOTY. [ zalatwiali sprawy, na kto-
rych rozstrzygniecie ludzie czekajg la-
tamu.

Oczekiwanie, ze za rok, dwa po wyborach prezydenc-
kich, sytuacja w sadownictwie ulegnie zmianie nalep-
sze, moze by¢ zawodne.

Faktem jest, ze spraw w sgdach przybywa, ale tez
nie wykluczam, zZe kiedy rozpocznie sie rzetelna proba
naprawy sytuacji, trzeba bedzie dokonac analizy czasu
pracy poszczegolnych sedziow, jak tez analizy prak-
tyki w zakresie czynnosci wykonywanych przez ich
asystentow. Jest to bowiem niezbedne, aby oceniac
faktyczne obciazenie kazdego z sedziow, co moze za-
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wania wiadzy sagdownicze].

Czas najwyzszy tez, aby uporzadkowac kwestie de-
legowania sedziow do pelnienia czynnosci administra-
cyjnych w ministerstwie sprawiedliwosci, do czego
uprawniony jest minister tego resortu. Sedzia nie moze
laczy¢ funkcji orzekania z pelnieniem czynnosci admi-
nistracyjnych w ministerstwie. Minister Sprawiedli-
wosci moze tez delegowac sedziego do pelnienia czyn-
nosci w Krajowej Szkole Sagdownictwa i Prokuratury.
Dla zilustrowania problemu podam, ze w ten sposob,
poprzez delegacje wwydziale, w ktérym ostatnio orze-
katam, ubylo w sierpniu tego roku dwoch sedzidéw, choé
liczba spraw wptywajacych do tego wydziatu systema-
tycznie rosnie.

Ostatnio minister sprawiedliwosci informowal, ze
z uwagi na brak sedziow orzekajacych, rozwazana jest
mozliwos¢ powrotu do orzekania na okres dwoch lat
sedzidow, ktorzy juz przeszli w stan spoczynku. A moze
nalezatoby rozwazac raczej mozliwos¢ wykorzystania
wiedzy i doswiadczenia tych sedzidw w pracach Kra-
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jowe] Szkoty Sadownictwa 1 Prokuratury? Tak, aby
orzekajacy sedziowie nie byli oderwani od biezgcych
obowigzkow.

Czy sedzia powinien wypowiadac sie publicznie?

Uwazam, Ze sedzia musi by¢ dzis osoba znang oby-
watelom. Obywatel ma prawo uzyskiwac za posrednic-
twem Srodkow masowego przekazu informacje doty-
czace np. zmian w prawie i wyjasnienie niejednokrot-
nie wylaniajacych sie problemdw na tle takich zmian.

orytet sedziego BUDUJE SIE LA-

| poprzez to, jak wykonuje swoje
owiqzki, rozstrzygajgc poszczegolne
sprawy, jak tez w jaki sposob komuni-
kuje sie ze spoteczenstwenm.

Z pelieniem funkcji sedziego wigza sie szczegdlne
obowiazki oraz ograniczenia osobiste. Dlatego sedzia,
zabierajac publicznie glos, nie powinien wkraczac¢ w ob-
szary przynalezne innej wiadzy. Dla siebie winien tez
zachowacd to, jakie sa jego sympatie polityczne.
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Od ponad pottora roku nie jestem aktywnym zawo-
dowo sedzia, a do dzis obcy, przypadkowo spotkani na
ulicy ludzie namawiajg mnie, abym si¢ wypowiadata
publicznie w sprawach dotyczacych wymiaru sprawie-
dliwo$ci i uchwalanego prawa. Uzyskuje w ten sposob
potwierdzenie, ze moja filozofia obecnosci sedziego
w przestrzeni publicznej jest stuszna.

Stuchatam wywiadu z sedzig Igorem Tuleya, przed-
stawianym jako ikona polskiego sagdu. Méwit, Ze spo-
tkal sie z aktami agresji ze strony wspotpasazerdéw w ko-
munikacji miejskiej, z ktorej korzysta. Pomyslatam
wowczas, ze sytuacje takie powinny zmuszac do reflek-
sji: skoro jest tak traktowany, to moze znaczyc, ze taka
forma aktywnosci publicznej, w tym o charakterze po-
litycznym, jaka pan sedzia zaproponowat, nie znajduje
akceptacji spotecznej. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Pewnego dnia, w czasie jednej z imprez,
podszedl do mnie Jan Piotrowski, pelnomoc-
nik prezydenta m. st. Warszawy ds. Wisty.
Powiedziat, ze widziat jakis wywiad ze mng
1 wie, ge cheiatbym otworzyc knajpe. Zapro-
ponowat, ge moge pomaoc znalesé miejsce. By-
tem przekonany, Ze zartujemy, bo propozycja
pojawita sie wkrotce po tym, kiedy prezy-
dent Warszawy nakazal zdejmowanie krzy-
2y wwarszawskich urzedach. Ale po miesigcu

wspominajge przygotowania
do otwarcia ,Cyrku Motyli” w Warszawie.

6 Rozgmawiafa Magdalena Frindt
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Jak to sie stalo, ze czlowiek, ktory zarzekal sie, ze
nie chce zostac ksiedzem, dzisiaj nosi koloratke?

Zanim wstapitem do seminarium, dtugo miatem
przekonanie, ze dobrze mi sie zyje po cywilnemu.
Studiowatem socjologie w Warszawie, a jako student
nie musiatem sie zbytnio martwic o codzienne wy-
datki, bo mieszkalem z rodzicami, ktorzy wspierali
mnie we wszystkim. Pdzniej kupili mi trzypokojowe
mieszkanie, wiec dostalem co$, o czym wiele mto-
dych osob moze pomarzy¢. Jesli chodzi o ptaszczy-
zne towarzyska, tez nie moglem narzekac. Cieszy-
lem sie zyciem.

Mogloby sie wydawac, ze wszystkie elementy ukta-
daly sie w jedna catos¢. Ale jednoczesnie na pewnym
etapie zaczatem czu¢, zZe czegos mi brakuje. To mnie
zreszta dziwito. Bo patrzac z zewnatrz, niby miatem
wszystko, ale wewnetrznie odczuwatem pustke. Do dzi-
siaj trudno mi to opisac.

Skad ksiadz wiedzial, ze to wlasnie kaplanstwo
moze zapeic¢ te luke?
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Zaczatem chodzi¢ na pielgrzymki i to wlasnie tam
poznatem takich ,,nienormalnych” ksiezy, ktorych
wczesniej nie dostrzegatem...

,<Nienormalnych”, czyli jakich?

Po prostu ludzkich. Nawet nieszczegolnie wybitnych
intelektualnie, ale z otwartoscia i podej$ciem do ludzi,
ktorzy potrafili pogadac, czasami nawet powiedziec ja-
kas glupote i rozbawic cale towarzystwo, a potem po-
grac¢ np. w pitke.

Dla mnie to wlasnie byto nienormalne, bo wczes$niej
kojarzytem ksiezy jako odlegtych ludzi, postawionych da-
leko za oltarzem. Ale tez bazowalem na niewielu infor-
macjach, bonigdy wczesniej nie poznatem zadnego ksie-
dza, nawet katechezy mialem zawsze z osobami Swiec-

Ks. Rafal Glowcezynski

— znany tez jako ,Ksigdz z Osiedla”, jest zakonnikiem, nalezy do
zakonu salwatorianow. Postuge petni w parafii pod wezwaniem
sw. Michata Archaniota w Piastowie, uczy rowniez w jednej z
miejskich szkot.
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ich szanuje, ale przeciez tak naprawde oni nic nie robia,
wiec po co wybierac taka droge, skoro mozna pojs¢ inna.

Kiedy nastapil przelom?

Wiasnie na pielgrzymkach. Wtedy wewnetrznie za-
czalem czud, Ze mozZe seminarium bedzie dla mnie po-
czatkiem nowej drogi zyciowe].

Wszystkie watpliwosci zniknely?

A skad. Pomyslalem, Ze pdjde do seminarium, ale
pewnie i tak mnie wyrzuca, a wtedy bede mogt powie-
dzieé: ,,Panie Boze, zobacz, wyrzucili mnie sami”. I tak
miato by¢ ,,po problemie”.

Slyszalam tez o pewnym dealu, ktéry mial zosta¢
zawarty...

Moéwitem: ,,Panie Boze, zostane ojcem gromadki
dzieciiprzyjme tyle owocow mitosci, ile bedziesz chcial.
I niech one wszystkie skoncza tam, gdzie je widzisz.
Moge by¢ ojcem samych zakonnic i ksiezy. Najwazniej-
sze, zebym ja mial spokdj, bo mi sie dobrze Zyje”.

Ale potem z Warszawy trafitem do Bagna, bo w tym
miescie znajduje sie seminarium duchowne salwato-
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wczesniej sprawiato mi przyjemnosc.

Tutaj musiatem wczesnie wstawac, nie miatem zen-
skiego towarzystwa, skonczyly sie imprezy, nie miatem
tez pieniedzy. Miatem ,tylko” modlitwe, prace 1 wy-
ktady, a na tym wewnetrznym, gtebokim poziomie
w koncu poczulem, ze pustka zostata wypelniona. W Ba-
gnie spedzitem osiem lat i tak zostalem ksiedzem.

Na kaplanskiej drodze pojawily sie jednak zwroty
akcji. Mial ksigdz by¢ misjonarzem wMeksyku.

Czesto wmoim zyciu powtarza sie taki schemat, ze gdy
wydaje mi sie, Ze mam $wietny plan, to potem wszystko
sie psuje. Ale koniec koncoéw okazuje sie, ze wcale to nie
poszto w z13 strong, tylko ma pozytywny rezultat.

Najpierw nie chcialem zostac¢ ksiedzem, a gdy juz wie-
dziatem, ze nim bede, to bylem przekonany, ze nie chciat-
bym postugiwaé w Polsce. Wydawalo mi sie, Ze nie je-
stem tutaj potrzebny, ze w kraju jest tak wielu ksiezy, ze
sobie beze mnie poradzg. Poza tym w seminarium sty-
szatem, ze salwatorianie organizuja swoje dziatania mi-
syjne 1 jest potrzebna pomoc w Meksyku. I tam sie wi-


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Spoleczenstwo

dzialem. Nawet rozpoczatem do tego przygotowania.
Uczylem sie jezyka hiszpanskiego i jezdzilem do naszej
parafii w Madryecie.

Ale potem przelozeni powiedzielt mi, ze
zamiast Meksyku czy Hiszpanii bede
mial - tyle tyl-
ko, ze w Elblggu.

Potem kolejny zwrot irozpoczela sie dzialalnosé
internetowa.

W 2020 r. zalozylem kanat , Ksiadz z Osiedla” na
YouTubie, ktory w pewnym sensie jest pozostatoscia po
pandemii COVID-19. Zaczalem dziata¢ w Wielkim Po-
scie, kiedy ze wzgledu na wprowadzone ograniczenia
nie bylo mozliwosci organizowania rekolekcji w stan-
dardowy sposob. Pomyslatem, Ze internet stat sie jedyna
droga dotarcia do moich uczniow, do mlodziezy.

Zaczatem szukac tresci skierowanych stricte do mio-
dych ludzi, takich, ktére by do nich rzeczywiscie tra-
fialy. A poniewaz ich nie znalazlem, postanowitem za-
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Nazwa ,Cyrk Motyli” wziela sie = filmu krotkometrazowego = 2009 r.
inspirowanego gyciem Nika Vujicica, ktory urodzil sie bez rqgk @ nog
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czgc dziataé. Prositem tez innych ksiezy o zaangazowa-
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nie, ale nie chcieli sie wlgczy¢, thumaczacbrakiem czasu,
innymi waznymi zajeciami. W miedzyczasie moja
uczennica wystata mi zaproszenie do grupy na Facebo-
oku ,Jaka to woda?”.

Co ksigdz zrobil?

Zaakceptowatem je! I oprocztego, ze dowiedziatem
sie sporo na temat wspotczesnych trendow alkoholo-
wych mlodziezy, to sprobowalem nawiazac interakcje.
Przedstawitem si¢, napisatem, ze jestem ksiedzem i ze
jesli ktos chcialby sie wspdlnie pomodli¢ albo potrze-
bowatl modlitwy wjego intencjilub po prostu chciat po-
gadad, to zeby dawat zna¢. Odzew byl natychmiastowy,
a pod moim wpisem zaroito sie od like’o0w i serduszek.

Ktoregos dnia w czasie adoracji cos mnie tkneto, Zeby
zapytac¢ mlodziez, czy nie chciataby pomdc w tworze-
niu rekolekcji. Zwrodcitem sie z prosba, aby mlodzi od-
powiedzieli na kilka pytan: dlaczego juz nie wierzaico
w zyciu boli oraz co daje szczescie. Dostatlem rozne od-
powiedzi. Niektorzy pisali, Ze stracili wiare, bo zma-
drzeli, inni ttumaczyli to zachowaniem ksiezy, $mier-
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z ktorych wynikato, Ze mtodzi ludzie majg problem z ak-
ceptacjg siebie.

[ tak powstaty

. Od tamtego czasu - w su-
mie do dzis - staram sie odpowiadac
na komentarze i tematy nurtujgce mio-
dziez, ktorg spotykam czy to w szkole,
na ulicy, czy w knajpie.

A nawigzujac do knajpy, ostatnio glosno stalo sie
0,,Cyrku Motyli”. Kawiarnia dzialala przez trzy mie-
sigce w Warszawie, ajedyna cena wtym miejscu bylo
,¢0 laska”. Odwazna formula biznesowa.

Ktos moze powiedzieé, ze w moim zyciu jest mno-
stwo zbiegow okolicznosci, a dla mnie to sa znaki od
Pana Boga. Przed zalozeniem knajpy, w 2023 r., orga-
nizowatem imprezy pod Mostem Swigtokrzyskim,
a pierwsza odbyla sie w Wigilie Zestania Ducha Swie-
tego. Bytem poruszony tym, ze mamy tak piekne czu-
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dzie w nim uczestniczyta jedynie garstka mtodych lu-
dzi. I pomyslatem, Ze musze sie postarac wyjs¢ do mio-
dziezy, skoro sama z siebie nie przyjdzie do kosciota.

Impreza pod mostem moze sie Zle kojarzy¢, ale tak
naprawde te spotkania odbywaty sie przy tzw. schod-
kach w Warszawie, czyli miejscu, ktore jest szalenie po-
pularne wsrod mtodziezy. Niektorzy odradzali mi or-
ganizowanie tego wydarzenia...

Co mowili?

Styszalem, Ze moze sta¢ mi sie krzywda, jezeli w nocy
bede w takim miejscu. Smierci nie szukam, ale bylem
bardzo ciekawy, co z tego wyjdzie, a jednoczesnie ro-
zumiatem, ze widok ksiedza w takim miejscu faktycz-
nie moze wywotac co najmniej zdziwienie.

Podobnie jak winternecie, rowniez i tutaj mtodzi lu-
dzie przyjeli mnie przyjaznie. Co prawda, zdarzalo sie,
ze nazywali mnie przebierancem i musiatem udowad-
niac, ze jestem ksiedzem. Tutaj nie pomogt ani habit,
anlilegitymacja - a gdy ja pokazatem, ustyszatem w od-
powiedzi: ,ja lepsze drukuje”.
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Jak ksiagdz przekonal do siebie tych ludzi?
Uratowal mnie TikTok 1 dopiero gdy pokazatem
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swoje konto na tej platformie, w oczach mlodziezy sta-
lem si¢ prawdziwym ksiedzem.

Te imprezy pod mostem to nie tylko wspdlna zabawa
przy muzyce, ale takze czas narozmowy o waznych te-
matach i przestrzen do spowiedzi. Swojg droga, to miata
by¢ jednorazowa akcja, bo jednak - chociaz niektorzy
watpili - ja naprawde jestem ksiedzem i mam swoje
obowigzki, a po pierwszej imprezie, ktora skonczyla
sie 0 godz. 3 w nocy, miatem poranng msze o godz. 7.
Ale ktos powiedzial do mnie: ,No to co? Jak poszliSmy
raz, to teraz przychodzimy tu co tydzien?”. Nie moglem
odmowic¢. Koniec koncow imprezy byly organizowane
od kwietnia do pazdziernika.

Ajaki byl impuls do zalozenia ,,Cyrku Motyli”?

Pewnego dnia, w czasie jednej zimprez, podszedido
mnie Jan Piotrowski, peilnomocnik prezydenta m. st.
Warszawy ds. Wisly. Powiedzial, ze widziat jakis wy-
wiad ze mna i wie, Ze chcialbym otworzyc¢ knajpe. Za-
proponowal, ze moze pomaoc znalez¢ miejsce.
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Bylem przekonany, Ze zartujemy, bo propozycja po-
jawila sie wkrétce po tym, kiedy prezydent Warszawy
nakazalzdejmowanie krzyzy w warszawskich urzedach.
Ale po miesigcu dostatem telefon, ze jest szansa, zeby-
smy zawalczyli o miejsce przy Moscie Poniatowskiego.
Musiatem szybko dziata¢iznalez¢ fundusze, zeby opla-
ci¢ 5 tys. zt czynszu i kaucje w wysokosci ok. 11 tys.

Nikt nie mowil, ze to sie po prostu nie uda?

Moj kumpel adwokat probowatl sprowadzi¢ mnie na
ziemie. Powtarzat: ,Rafal, nie masz pieniedzy”. A ja
wiedziatem jedno - jesli Pan Bog chce, zeby to miejsce
powstato, to ono powstanie. Oprocz pomystu naprawde
nie mialem niczego: ani pieniedzy, ani do§wiadczenia.

Napisatem w mediach spolecznoscio-
wych, ze potrzeba duzo modlitwy,
wsparcia finansowego 1

, ajesli nie uda sie tego wszyst-
kiego zgromadzic, to kawiarni nie be-
dzie.
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I bardzo szybko zaczeli sie pojawia¢ dobrzy ludzie.

Dobrzy ludzie to jedno, ale mogloby sie wydawac,
ze ksiadz sam siebie pakuje wproblemy. Nie bylo zad-
nej gwarancji, ze knajpa, wktorej nie ma cen, nie
popadnie wdlugi.

Przed otwarciem ,,Cyrku Motyli” mielismy zywio-
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lowa dyskusje. Padaty argumenty, ze tego typu miejsca
powstawaly juz wczesniej na swiecie, ale bankrutowaty
w ciggu kilku tygodni. To moze brzmieé abstrakcyjnie,
ale mialem wewnetrzne poczucie, ze to sie uda, ze Pan
Bog to wszystko jako$ pouklada, a pieniadze po prostu
w jaki$ sposob przyjda do tego miejsca.

Chcialem unikng¢ cen z jednego konkretnego po-
wodu. Spotykam osoby, ktore sg w trudnej sytuacji fi-
nansowej — na tyle trudnej, Ze nie moga zabrac dzieci
namiasto, najakies ciastko czy lody. Moim marzeniem
bylo stworzenie miejsca, w ktorym tacy ludzie beda
mogli dobrze sie poczuc.

Slyszalam, ze kiedys ktos zamowil lemoniade za
kilka tysiecy, ale zdarza sie, ze ludzie faktycznie
»placg” usmiechem.
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urodzinowych dla dzieci. A kiedy ich rodzice pytaja, ile
trzeba zato zaptaci¢, odpowiadamy: wystarczy usmiech.
Wtedy wida¢ prawdziwe szczescie rodzicow, ktorzy
chca dla swoich dzieci jak najlepiej, ale ich po prostu
nie sta¢ na organizacje imprezy w innym miejscu. Mito
mi sie zrobito, kiedy ustyszatem od jednego z chiopa-
kow, ze w koncu powstata knajpa, do ktorej moze za-
prosi¢ dziewczyne. Dwojce mtodych ludzi zorganizo-
walismy wesele. Byly tez np. chrzciny.

W ,,Cyrku Motyli” funkcjonowat nie tylko ten ele-
ment kawiarniany, ale takze byla przestrzen na or-
ganizacje roznych spotkan. Na jednym z nich pewien
bezdomny mezczyzna powiedzial, ze w naszej knaj-
pie nanowo odnalazt sens zycia. Innym razem ogla-
daliSmy w knajpie finat Euro. Podszedl do mnie mez-
czyznaw kryzysie bezdomnosci. Zaprosilem go, zeby
poczestowat sie tostami, herbata. On od razu powie-
dzial, Ze nie ma czym zaptacic. Ale zapewnilem go,
ze to zaden problem. Takie proste gesty, ktore spra-
wiaja, ze dzien jakiegos czlowieka staje sie lepszy, to
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Pierwszy ,Cyrk Motyli” dzialal na Bulwarach Wislanych wylgcznie
latem. Ten w Piastowte, bedzie catoroczny
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naprawde co$ pieknego. To wlasnie sens i cel tego
miejsca.

Teraz wystartowaliscie zkawiarnia w Piastowie.

Spotykam potrzebujacych ludzi w roznych miej-
scach, podobne wyzwania sg w Warszawie, Krakowie
czy Gdansku. Otwarcie nowej knajpy to proba zwery-
fikowania, czy nie daloby sie stworzy¢ wiecej lokali,
w ktorych nie ma cennika.

Tym razem jednak rozwineliSmy troche nasze pole
dziatania. W poniedziatki organizujemy bezptatne
obiady dla rodzicéw z dzie¢mi niepelnosprawnymi,
a we wtorki sa potancéwki i spotkania dla senioréw.

Niedawno jedna 2z kobiet podeszta do
mnie i powiedziata: ,Prosze ksiedza,
trzeba wiecej szybkich piosenek, bo

i nie ma sie do
kogo przytulac’.

PodkreciliSmy wiec tempo puszczanych kawatkow.
W ogéle z tymi kawalerami jest troche problem.
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To znaczy?

Nie przychodza tak chetnie jak kobiety. Marzyto mi
sie, ze beda odwiedzac nas mezczyzni, ktorzy majg do
odpracowania prace spoteczne, ale pomystupadi, bo po-
wiedziano mi, Ze to bylaby dla nich nagroda i mogloby
im sie to za bardzo spodobaé. Wiec wcigz bedziemy po-
szukiwali kawalerow, ale z innych zrédet. W srody mamy
spotkania integracyjne dla osob, ktére chcg poznawad
nowych ludzi, czwartki to dni rozmdéw o wierze, a piatki
to dni sceny, czyli réznych koncertéw.

,Cyrk Motyli” w Piastowie bedzie sie jeszcze zmie-
niat. Tuta) mamy do dyspozycji trzy poziomy, a jeden
z nich bedzie w catosci poswiecony dlarodzin z dzie¢mi.
Ostatnio strasznie zirytowata mnie debata na temat
tzw. stref wolnych od dzieci. Dzisiaj walczy sie o to, zeby
wszedzie mozna bylo wchodzi¢ z psami, ale z dzie¢mi
juz nie? To absurdalne. Wiec po prostu robimy na prze-
kér nowej modzie i tworzymy strefe przeznaczona wta-
snie dla rodzin z dzieémi. A jednemu z naszych dar-
czyncow ten pomyst spodobat sie na tyle, Ze ofiarowat
nam 30 tys. zl na realizacje tego celu. I po raz kolejny
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okazalo sie, ze Pan Bég pomaga, zsylajac dobrych lu-
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dzi. Janaprawde w tym wszystkim, co sie dzieje, widze
biblijne odwotania...

Co konkretnie ma ksigdz na mysli?

Knajpa nad Wislg fizycznie powstala w tydzien.
W niedziele mialo by¢ otwarcie, a my w poniedziatek
ruszylismy do pracy. Bylo mndostwo rzeczy do zrobie-
nia, ktorych nie dato sie przypilnowac wczesnie].

Pewna osoba powiedziata mi, zebym czym predzej
to wszystko odwotat, bo to bedzie najwieksza kompro-
mitacja Kosciota Katolickiego w Polsce, biorgc pod
uwage, 1le jeszcze jest rzeczy do zrobienia, a jak wiele
juz méwi sie o tym miejscu, np. w mediach. Piatek to
naprawde byl dzien smierci, racjonalizmu, a w sobote
nie wiadomo skad, zaczely pojawiac sie jakies nowe
osoby do pomocy. I w niedziele dopielismy swego.

Teraz, wnowym miejscu, tez dzialaliscie troche na
wariackich papierach? Czego wam brakuje?

Niektoérych rzeczy nie da sie unikna¢, a przed otwar-
cliem knajpy zawsze dziata sie w trybie goraczkowym.
Tak jak wspominatem, teraz organizujemy obiady dla
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rodzin z dzieé¢mi niepelnosprawnymi. Na razie be-
dziemy zamawiali positki z zewnatrz, ale perspekty-
wicznie chcieliby$Smy, zeby byly przygotowywane u nas,
wiec musimy kupi¢ wyposazenie kuchenne, a sprzety
sa horrendalnie drogie.

Moim wielkim marzeniem jest tez stwo-
rayc :

a wiec takze wtym kontekscie przyda-
taby si¢ taka samodzielnie funkcjonu-
jgca kuchnia.

Rozmawiam z mlodymi ludzmi, ktorzy mowia, Ze chcie-
liby sie pobrad, ale ich po prostu na to nie sta¢, bo maja
kredyty na glowach, a kazdy dodatkowy wydatek to pro-
blem. Mam nadzieje, ze kiedys$, wspolnymi sitami, uda sie
co$ takiego zorganizowac. Przydalby sie rowniez sprzet
naglosnieniowy z mysla o organizowanych unas koncer-
tach. Ale poza tym? Wszystko, co mamy, wystarcza.

Marzy ksiadz o stworzeniu sali weselnej bez cenni-
ka, ale co pewien czas pojawiaja sie doniesienia
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o tym, ze wciaz jeszcze rzekomo zdarzaja sie parafie,
w ktorych sg ustalane konkretne cenniki za poszcze-
golne uroczystosci jak wlasnie sluby, chrzty czy
pogrzeby.

Papiez Franciszek powiedzial, Ze nie powinno two-
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rzy¢ sie cennikdéw za odprawianie tego typu uroczy-
stosci. I to jest dla mnie rozstrzygajaca odpowiedz.
Ale nie zyje w oderwaniu od rzeczywistosci i mam
swiadomos¢, zZe parafie maja roznego rodzaju zobo-
wigzania finansowe, ktore musza pokrywac, aby sie
utrzymac. Nie zmienia to jednak faktu, ze nie jest to
dobre, kiedy jakikolwiek ksiagdz mdéwi komus, Ze aby
zorganizowac chrzest, §lub lub pogrzeb, musi zapla-
ci¢ konkretna kwote. To moze by¢ bardzo trudna sy-
tuacja dla osoby, ktéra przyszia do kosciota w pew-
nym sensie po pomoc. Moze pozostawic po sobie bo-
lesne wspomnienia.

Musze tez zaznaczy¢, ze ani w pierwszej parafii,
w ktorej postugiwalem, ani w obecnej czegos takiego
nie doswiadczytem. U nas proboszczowie mowili i mo-
wig konkretnie: jezeli kto$ chce nas finansowo wspo-
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Nie ma zadnych cennikéw. Jest ludzkie podejscie.

O pieniadzach czesto mowi sie tez wkontekscie
wizyt duszpasterskich, tzw. koledy. W niektorych
parafiach odbywaja sie one na zaproszenie. Ksieza
odwiedzg tylko te osoby, ktore wypelnia odpowiedni
formularz. Znak czasu?

Bywaja parafie, w ktorych jest kilkanascie tysiecy
wiernych, a postuguje czterech ksiezy. Koleda w takich
miejscach potrafi trwac kilka miesiecy. Dostownie.
A kazdy dzien ksiedza mozna byloby opisa¢ prostym
schematem: koscidl, szkota, koleda, kosciot, szkota, ko-
leda. Ale sg przecieztez inne sprawy do zatatwienia. Or-
ganizowanie wizyt duszpasterskich na zaproszenie moze
wiec skrocic ten czas i spowodowac, Ze parafia nie be-
dzie Zyta przez spora czesc roku niemal tylko koleda.

Rozumiem ten argument, ale z drugiej strony, jezeli
ksieza chodziliby od domu do domu, to stwarzaliby oka-
zje do znalezienia tych, ktorzy gdzies sie pogubili lub
jeszcze szukaja swojej drogi. Préba odwiedzenia wszyst-
kich parafian z punktu widzenia duszpasterskiego i po-
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szukiwania zaginionych owieczek to po prostu duza
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szansa, z ktorej nie warto rezygnowac, bo moze przy-
nies¢ duzo dobrego.

Ludzie maja rézne zarzuty do Kosciola, do kon-
kretnych kaplanow izdarza sie, ze generalizuja, obar-
czajac wing wszystkich duchownych. Kiedys ksiadz
poszedl na Strajk Kobiet, atam pojawily sie obelgi.

Ja nie bronie Kosciota na site, a w tych obelgach,
ktore szty w moja strone, upatrywalem winy nie tych,
ktorzy krzyczeli, tylko bardziej tych, ktorzy doprowa-
dzili do tego, ze te osoby krzyczaty.

Kiedy Tomasz Sekielski ujawnit skan-
dale w KoSciele, to nie miatem

. Mialem
pretensje, ge cos takiego w ogole moglo
sie wydarzyc.

To mng naprawde wstrzgsneto. Podobne emocje to-
warzysza mi, jak wychodza na jaw afery w diecezji so-
snowieckiej. Mam sporo empatii do tych, ktorzy sa pew-
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nymi sprawami zbulwersowani, bo mnie one tez bul-

Spoleczenstwo

wersuja.

A ze ja obrywam? Policjantom dostaje si¢ za dzia-
lania konkretnych funkcjonariuszy, lekarzom za wy-
kroczenia innych kolegow po fachu. Ksieza nie sa tu-
taj grupa szczegdlnie uciskang. Co nie zmienia faktu,
ze milej jest ustysze¢ na dzien dobry ,Szczes$¢ Boze”
niz wulgarne odzywki, a tez lepiej bytoby, gdyby lu-
dzie potrafili oddzieli¢ konkretnego ksiedza od ogétu.
Ale musze tez zaznaczy¢, ze tego typu sytuacje, kiedy
kto$ mnie obraza, zdarzaja sie epizodycznie. Nawet
na Strajku Kobiet spotkalem osoby, ktére przyjety
mnie pozytywnie.

Pracuje ksigdz zmlodzieza, uczy wszkole. Od wrze-
snia 2025 r. liczba godzin lekcji religii - zgodnie zpro-
jektem rozporzadzenia - ma zostac¢ ograniczona do
jednej tygodniowo ibedzie organizowana na pierwszej
badz ostatniej godzinie lekeyjnej.

Ta decyzja jest dla mnie catkowicie niezrozumiata.
Kazdy w szkole wie, ze jezeli uczen ma do wyboru czas
wolny albo lekcje, nie bedzie si¢ nawet zastanawiat i jak
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najszybciej wyjdzie z klasy. Wiadomo, jakie skutki przy-
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niosa tego typu decyzje. To jest prosta kalkulacja.

Moim zdaniem to zta droga. Jestem magistrem so-
cjologii i z badan wynika, Ze osoby wierzace czesciej
deklaruja, Ze sa szczesliwe, niZ niewierzace, rzadziej
zachowujg sie tez w ryzykowny 1 szkodliwy dla siebie
samych sposob. A jezeli celem wychowania jest zrobic
wszystko, aby cztowiek byt szczesliwy, to juz nawet
z pragmatycznego punktu widzenia religia czy etyka
powinna by¢ w szkotach. Jednoczesnie wprowadzany
jest inny obowigzkowy przedmiot...

Edukacja zdrowotna. Maja by¢ tam poruszane
zagadnienia dotyczace m.in. zdrowia psychicznego,
wlasciwej diety i aktywnosci fizycznej.

Przedmiot edukacja zdrowotna wywotuje watpliwo-
scico dotresci, ktére maja by¢ przekazywane dzieciom.
I ten przedmiot bedzie obowigzkowy. Dlaczego nie zo-
stanie wprowadzona dowolnos¢? Bo gdyby byla, wia-
domo, ze wtedy nie wszyscy chodziliby na te zajecia.

To co, moze do listy swoich aktywnosci dopisze
ksiadz jeszcze rozmowy z politykami?
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Mam problem z politykami, bo z jednej strony wiem,
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ze sg potrzebni, ale z drugiej — przypominajga mi si¢
stowa jednego z filozofow, ze

politykow powinno sie

, bo wszyscy przychodzq do
parlamentu z idealami, a potem bar-
dzo szybko wladza potrafi ich depra-
wowac.

Moje zaufanie do politykow jakiejkolwiek partii jest
wiec bardzo ograniczone. I nigdy nie bylem obronca
czy zwolennikiem jakiegokolwiek ugrupowania.

Imprezy pod mostem, otwarcie knajp, uczestnic-
two w Strajku Kobiet czy rekolekeje pod tytulem
»Jaka to woda?”, Trudno nie zapyta¢, jak przelozeni
ksiedza odnosza sie do tej dzialalnoseci.

W relacji z przetozonymi staram sie nie narzucac,
a o réznych moich dziataniach zazwyczaj dowiadujg
sie po fakcie. Moze to jest tez powdd, dla ktorego udato
mi sie zrealizowac kilka pomystow.
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Ale musze podkresli¢, Ze jestem zakonnikiem i slu-
bowalem postuszenstwo zakonne, wiec w kluczowych
momentach pytam o zgode. Tak byto w przypadku
rozwiniecia mojej dziatalnosciinternetowej czy otwo-
rzenia knajpy. Zgromadzenie wyrazito aprobate. Co
prawda dostatem wtedy troche pytan o konkretny plan
naotworzenie ,,Cyrku Motyli”. A takiego nie miatem.
Nie mialem tez przygotowanych odpowiedzi, ktdre
moglyby wszystkich uspokoi¢. Ale miatlem wewnetrzne
poczucie, Ze to sie po prostu moze udac. I udato mi sie
przekonac¢ moich przetozonych, ktérzy okazali mi
spore zaufanie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Tworzymy innowacje w trosce
0 zdrowszg przysztosc pacjentow
| spoteczenstwa

Nasza misja jest opracowywanie i dostarczanie lekow i szczepionek
odpowiadajgcych na niezaspokojone potrzeby zdrowotne i cywilizacyjne.

i) A

Angazujac sie w rozwoj nauki, MSD w Polsce to:
dazymy do odkrywania m status centrum badawczo-rozwojowego

przetomowych rozwigzan

: m 150 badan klinicznych w skali roku
w medycynie.

m 3600+ pacjentéw bioracych udziat w badaniach

m 11000+ miejsc pracy w catej gospodarce
powstatych w wyniku dziatalnosci

e MSD MSD w Polsce
INVENTING FOR LIFE
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- Sam dostep do swiadczen i ustug czy sama
determinacja czesto nie wystarczqg. To troche
jak zrosling — potrzebuje nie tylko wody, ale
tez odpowiedniej gleby i swiatta, zeby rosngc.
Podobnie

przewodniczgcey Polskiego Komitetu Europej-
skiej Stect Przeciwdziatania Ubostwu.

6 Rozmawiala Magdalena Frindt

Czy bieda na co dzien jest niewidoczna?

Bieda moze stac sie niewidoczna w spoteczenstwie
z roznych powodow, zwlaszcza w krajach takich jak
Polska, ktore po trudnych czasach skupiajg sie naroz-
woju i sukcesie.
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Ludzie czesto zauwazaja to, co potwierdzaich prze-
konania. Jesli wierzymy, ze nasze spoteczenstwo jest
zamozne, mozemy nie dostrzegac oznak ubdstwa wo-
kot nas.

Konfrontacja g biedg moze wywolywad
dyskomfort, bo burzy

, wktorym kazdy do-
staje to, na co zastuguje.

Aby uniknac tego uczucia, mozemy nieswiadomie
ignorowac problemy innych. Z czasem tez przyzwycza-
jamy sie do pewnych zjawisk i przestajemy je zauwazac
— bieda staje sie dla nas niewidoczna, bo traktujemy ja
jako cos normalnego.

Wpisanego w codziennos¢.

Osoby zyjace w ubostwie moga by¢ odizolowane od
reszty spoteczenstwa, mieszkajac winnych dzielnicach
czy miejscowosciach. W kulturze, ktora ceni sukces
i wierzy, ze kazdy jest odpowiedzialny za swéj los, ta-
two jest zbagatelizowac problemy strukturalne, takie
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jak bieda. Media i dyskusje publiczne czesto skupiaja
sie na pozytywnych aspektach rozwoju, pomijajac trud-
niejsze tematy. Negatywne stereotypy dotyczace osob
biednych moga prowadzi¢ do ich wykluczenia z Zycia
spotecznego, co dodatkowo ukrywa skale problemu.
W spoteczenstwach nastawionych na sukces gospo-

Spoleczenstwo

darczy istnieje silna tendencja do prezentowania sie-
bie w jak najlepszym swietle. W efekcie bieda staje sie
tematem niewygodnym, ktory nie pasuje do narracji
o postepie 1 dobrobycie, przez co jest mniej dostrze-
gana przez ogol spoteczenstwa.

Kilka dni temu zostal opublikowany ,,Raport o bie-
dzie”, ktory przygotowala Szlachetna Paczka. Zudo-
stepnionych danych wynika, ze niemal 2,5 mln osob
w2023 r. wPolsce zylo wskrajnym ubdstwie, czyli nie
mialo funduszy na zaspokojenie podstawowych
potrzeb. Tak alarmujacej sytuacji nie bylo od 2015 r.
Jakie czynniki mogly wplyna¢ na to, ze sytuacja tak
wielu ludzi sie pogorszyla?

W raporcie ,,Poverty Watch 2024” przygotowanym
przez EAPN Polska (Polski Komitet Europejskiej Sieci
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Przeciwdziatania Ubostwu - red.) rowniez wskazy-
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waliS$my na te dane i staraliSmy sie wyjasni¢, co sie
stato.

Wyobrazmy sobie rodzine w Polsce, ktora przez
lata sumiennie pracowala, starajac sie zwigzacé koniec
z koncem. W 2022 r. nastapit pierwszy atak inflacjina
takie rodziny, a w 2023 r. - kolejny. Ich ciezko zaro-
bione pieniadze nie wystarczaja na tyle, co wcze$nie;.
Ceny w sklepach rosna z tygodnia na tydzien, oplaty
zamieszkanie, prad 1 ogrzewanie rosng z miesigcana
miesiac, a pensje stoja w miejscu. To rzeczywistos¢,
z jakg musiato zmierzyc¢ sie wielu Polakéw z powodu
naktadajacych sie problemow gospodarczych i spo-
lecznych.

One sie po prostu nawarstwialy.

Po pierwsze, gospodarka jakby staneta w miejscu.
Wzrost PKB wyniost zaledwie 0,2 proc. To oznaczato
brak nowych miejsc pracy i ograniczone mozliwos$ci
podwyzek. Firmy byly ostrozne, nie inwestowaty wroz-
wo0j, aludzie nie mieli szansy poprawic swojej sytuacji
finansowej.
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W tym samym czasie inflacja szalala, osiagajac poziom
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11,4 proc. Cenyrosty, awartos$c pieniadza malata. Oszczed-
nosci, ktore ludzie odkladali na czarng godzine, tracity na
wartosci. To tak, jakby pienigdze topniaty w dloniach, zo-
stawliajac coraz mniej na podstawowe potrzeby.

Dodatkowo, do Polski przybyla wielu uchodzcow
z Ukrainy, uciekajacych przed konfliktem. Polacy oka-
zali wielkie serce, pomagajac potrzebujacym. Jednak na-
glywzrost liczby mieszkancéw spowodowat wieksza kon-
kurencje narynku pracy, w szkotach i w systemie opieki
zdrowotnej. Zasoby, ktore juz byly niewystarczajace
wcezesniej, musialy zostac podzielone na wiecej osob.

Ajak to sie mowi, z pustego i Salomon nie naleje.

Nie pomagat tez fakt, ze wsparcie socjalne nie nadg-
zalo za rosngcymi kosztami zycia.

Program 500+, ktory od 2016 r. poma-

gat rodzinom, zostal podniesiony tylko

raz, dopiero od 2024 r. Wefekcie jego
0 okolo 30

proc.
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Plany zamrozenia tego §wiadczenia od 2025 r. ozna-
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czaja podobne problemy w przysztosci.

Podobnie byto z zasitkami rodzinnymi i kryteriami
dochodowymi w pomocy spoteczne]j. Pierwsze sg za-
mrozone od 2016 r., mimo ze koszty zycia dramatycz-
nie rosty. W rezultacie wiele rodzin, ktére naprawde
potrzebowaly wsparcia, przestato sie do niego kwalifi-
kowac, a pozostale otrzymywatly realnie nizsze swiad-
czenia. Nawet cze$¢ osob zyjacych w skrajnym ubo-
stwie nie kwalifikowato sie do pomocy, tak niskie sg
tam kryteria dochodowe.

Wszystkie te czynniki ztozyly sie na trudna sytuacje
wielu Polakow w 2023 r. Stagnacja gospodarcza, galo-
pujacainflacja, dodatkowe obciazenia wynikajace z na-
plywu uchodZcow oraz niewystarczajace wsparcie so-
cjalne sprawily, Ze coraz wiecej oséb miato problem
z pokryciem podstawowych potrzeb. Sieci bezpieczen-
stwa, ktore miaty chronic najbardziej potrzebujacych,
okazatly sie niewystarczajgce.

Wzrost ubdstwa nie byl wynikiem jednego wydarze-
nia, ale serii nakladajacych sie na siebie problemdw.
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Zrozumienie tych powigzanych ze sobg kwestii poka-
zuje, dlaczego tak wielu ludzi w Polsce znalazlo si¢
w trudnej sytuacji w 2023 r.

Jaka jest perspektywa? Bedzie jeszcze gorzej?

Patrzac na prognozy gospodarcze na najblizsze lata,
obraz na pierwszy rzut oka wydaje sie optymistyczny.
Komisja Europejska przewiduje dla Polski wzrost PKB
na poziomie 3 proc. w 2024 r.1 3,6 proc. w 2025 . In-
flacja ma stopniowo male¢, osiagajac 3,8 proc. w 2024
r.idocelowo 3 proc. w2026 r. Bezrobocie ma pozostac
na niskim poziomie okoto 2,8-2,9 proc.

Jednak pod tymi

kryjq sie istotne wy-
swania, ktore mogqg wplyngc na wzrost
ubostwa.

Kluczowym problemem jest brak waloryzacji
swiadczen socjalnych. Programy takie jak 800+ nie
sg planowane do corocznej aktualizacji, co w prak-
tyce oznacza, Ze ich realna wartos¢ bedzie spadac
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wraz z inflacja. Podobnie zasitki rodzinne pozostaja
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na poziomie z 2016 r., a kryteria dochodowe do ich
uzyskania nie zostaty dostosowane do obecnych kosz-
tow zycia.

Planowane odmrozenie cen energii w 2025 r.
moze dodatkowo zwiekszy¢ koszty zycia, co szcze-
golnie dotknie najubozszych. W polaczeniu z bra-
kiem odpowiedniej waloryzacji §wiadczen, moze to
prowadzié¢ do poglebienia sie problemu ubdstwa
w Polsce.

Podsumowujac, cho¢ prognozy makroekonomiczne
sa korzystne, bez odpowiednich dziatan w zakresie po-
lityki spotecznej istnieje ryzyko, ze problem ubdstwa
bedzie w stagnacji, anawet sie pogtebi. Wazne jest, aby
wzrost gospodarczy przekladat sie na poprawe sytu-
acji wszystkich obywateli, a szczegdlnie tych najbar-
dziej potrzebujacych.

»Gdyby zebrac (2,5 mln oséb, ktore zyja wskrajnym
ubostwie - red.) wjednym miejscu powstaloby naj-
wieksze miasto w Polsce, miasto biedy. Biedansk to
fikeyjne miasto, ale historie jego mieszkancow sa dru-
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zgocaco prawdziwe” - czytamy wraporcie. Jak mozna

naszkicowa¢ portret polskiej biedy? Czy ona ma twarz
dziecka, osoby doroslej, seniora? Kto jest najbardziej
narazony?

Spoleczenstwo

Najbardziej dramatyczny jest fakt,
ze bieda w Polsce ma

- az 522 tys. dzieci zylo
w skrajnym ubostwie.

To oznacza, ze co 13. polskie dziecko nie ma zaspo-
kojonych podstawowych potrzeb.

Szczegdlnie niepokojacy jest 32-procentowy wzrost
ubostwa wsrod dzieci w ostatnim roku. Co wiecej, po
raz pierwszy w historii badan GUS rodziny z dwojka
dzieci sg bardziej zagrozone ubdstwem (9,4 proc.) niz
rodziny wielodzietne (8,3 proc.).

To dos¢ zaskakujace.

Drugim wyraznym rysem jest rosnace ubostwo se-
nioréw - 430 tys. osob starszych zyje ponizej minimum
egzystencji, a wzrost w tej grupie wyniodst az 50 proc.
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rok do roku. To szczegdlnie niepokojace w kontekscie
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starzenia sie spoteczenstwa.

Pojawit sie tez nowy, zaskakujacy element tego por-
tretu - working poor, czyli ubodzy pracujacy. Mimo ze
stopa ubdstwa wsrod pracujacych (6,4 proc.) jest niz-
szaniz wsrdéd niepracujacych (17,9 proc.), to wliczbach
bezwzglednych mamy wiecej ubogich oséb w gospo-
darstwach pracujacych (864 tys.) niz niepracujacych
(475 tys.). To pokazuje, ze sama praca przestata by¢
gwarancja wyjscia z ubostwa.

Szczegolnie narazone sg tez rodziny z osobami z nie-
pelnosprawnosciami, gdzie nastapit wzrost ubdstwa
0 34 proc.

Co istotne, wspolczesna polska bieda ma charakter
wielowymiarowy - to nie tylko kwestia niewystarcza-
jacych dochodow, ale tez wykluczenie z réznych sfer
zycia spolecznego, problemy mieszkaniowe, energe-
tyczne, zdrowotne. Kryzys kosztow zycia, inflacjainie-
wystarczajaca waloryzacja swiadczen spotecznych
sprawily, ze nawet grupy dotychczas wzglednie bez-
pieczne staja sie zagrozone ubdéstwem.
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A czy ten aktualny profil polskiej biedy znacznie
odbiega od obrazu z przeszlosci?

Ten portret rézni sie od tego sprzed lat - kiedys bieda
dotykata gléwnie rodziny wielodzietne i osoby bezro-
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botne.

Dzis widzimy, ze nawet praca czy
mniejsza liczba dziect

, a system wsparcia
spolecznego nie nadgza za zmieniajgcq
sie rzeczywistosciq.

Dojmujace sa tez czynniki, ktore skladaja sie na
definicje tego, co jest niezbedne, by godnie zy¢. 80
proc. osob twierdzi, ze wystarczy, jezeli mozna ogrza¢
mieszkanie lub dom, 82 proc. wskazuje na mozliwos¢
wykupienia niezbednych lekarstw, 75 proc. - zakup
obuwia dostosowanego do pory roku, a 67 proc. -
kosmetykow do codziennej higieny.

To przejmujace swiadectwo tego, jak wielu Polakow
musi dzi$ koncentrowac sie na najbardziej podstawo-
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wych potrzebach. Gdy ludzie mdéwia, Ze do godnego zy-
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cia potrzebujg mozliwosci wykupienia lekow czy ogrza-
nia mieszkania, to nie dlatego, Ze nie marza o czyms
wiecej. To dlatego, Zze doswiadczajg realnych dylema-
tow - czy wykupic¢ wszystkie leki, czy zaptacic za ogrze-
wanie? Czy kupic¢ dziecku buty zimowe, czy optacic
prad? To nie sg teoretyczne wybory — to codziennos¢
wielu polskich rodzin.

Wezmy te ,kosmetyki do codziennej higieny” — 67
proc.uznaje je zaniezbedne nie dlatego, ze maja niskie
wymagania, ale dlatego ze rozumiejg, iz bez podstawo-
wych srodkow higieny trudno zachowac godnosc, pojs¢
do pracy czy szkoly, uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
bez poczucia wykluczenia i wstydu.

Co wiecej, to badanie pokazuje co$ bardzo niepoko-
jacego o wspoiczesnej Polsce — rzeczy, ktdre powinny
by¢ absolutnym standardem w kraju bedacym czton-
kiem Unii Europejskiej, dla wielu oséb wciaz pozostaja
w sferze aspiracji. To nie respondenci ustawiajg po-
przeczke nisko - to system wsparcia spolecznego nie
zapewnia realizacji podstawowych potrzeb.
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Jak dzialaé, zeby to godne zycie moglo mie¢ inna
definicje? W Polsce sa programy spoleczne, ktore
maja wesprzec ludzi wpotrzebie, m.in. wspominane
juz flagowe 800+. Co wiecej zrobic¢? Jak dzialaé, zeby
odwroci¢ te negatywna tendencje?

Przede wszystkim musimy zrozumiec, ze samo 500+
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zJednorazowa podwyzka do 800+ to za mato. Problem
polega na tym, Ze swiadczenia spoleczne nie nadazajg
za rzeczywistoscia ekonomiczng — podczas gdy eme-
ryturyirentyrostyrealnie wlatach 2016-2023, gtéwne
swiadczenie na dzieci stracito az jedna trzecia swojej
realnej wartosci.

To, czego potrzebujemy, to kompleksowa reforma
systemu wsparcia spotecznego, ktéra bedzie odpowia-
da¢ na rzeczywiste wyzwania. Z naszych analiz wyla-
niaja sie cztery kluczowe kierunki dziatan.

Co zakladaja?

Po pierwsze, potrzebujemy automatycznej corocz-
nej waloryzacji wszystkich s§wiadczen spotecznych
- nie tylko emerytur, ale takze Swiadczenia wycho-
wawczego i zasitkow rodzinnych. To powinien by¢
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staly mechanizm, rodzaj ,tarczy antyinflacyjnej” dla
najbiedniejszych, powigzany z realnymi kosztami
zycia.

Po drugie, musimy zmienic¢ absurdalna sytuacje,
w ktdrej progi dochodowe w pomocy spotecznej sa niz-
sze niz granica ubdstwa skrajnego. Dzis prawie dwie
trzecie osob zyjacych w skrajnym ubostwie nie korzy-
sta z pomocy spoteczne]! To pokazuje, jak bardzo sys-
tem rozminal sie z rzeczywistoscia.

Po trzecie, konieczne jest zintegrowane podejscie
do problemu ubostwa pracujacych. Mamy paradoks —
mimo Ze stopa ubdstwa wsrod pracujacych jest nizsza
niz wsrod niepracujacych, to

wliczbach bezwzglednych mamy wiecej
wbogich 0sob w

. To pokazuje, ge sama praca
przestata byc gwarancjg godnego zycia.

I wreszcie, potrzebujemy kompleksowego programu
przeciwdzialania ubostwu energetycznemu. Nie mo-
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zemy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej ludzie musza wy-
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biera¢ miedzy ogrzewaniem mieszkania a kupnem le-
kow czy jedzenia.

To nie jest kwestia jednego programu czy swiadcze-
nia — potrzebujemy systemowego podejscia, ktore po-
laczy rozne wymiary wsparcia: od bezposredniej po-
mocy finansowej, przez aktywizacje zawodowa, po in-
westycje w mieszkalnictwo spoleczne i efektywnos¢
energetyczna. Tylko wtedy bedziemy mogli mowic
o prawdziwie godnym zyciu, a nie tylko o przetrwaniu.

Ubadstwo to nie tylko kwestia braku pieniedzy.
Bieda generuje pietrzace sie problemy, a towarzyszy
jej tez psychiczna udreka.

Wyobrazmy sobie, Ze ktos znajduje sie w glebokim,
clemnym lesie. Z kazde] strony otaczaja go geste krzewy
iwysokie drzewa, a Sciezki wydaja sie prowadzic doni-
kad. Z daleka stychaé glosy mowiace: ,,Po prostu wyjdz

'))

napolane, tujestlepiej!”. Ale dla osoby zagubionej w le-
sie, te sfowa brzmia jak echo z innego Swiata.
Bieda czesto przypomina taki labirynt bez wyj-

$cia. Dla obserwatoréw z zewnatrz moze sie wyda-
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wacd, ze wystarczy chceieé, by zmienié swojg sytuacje.
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Ale dla tych, ktorzy w niej tkwia, rzeczywistos¢ jest
znacznie bardziej skomplikowana. Kolejne proby
wyjscia z labiryntu koncza sie niepowodzeniami, co
zniecheca do dalszych wysitkow. Pojawia sie prze-
konanie, ze nie mamy wplywu na kierunek swojego
zycia. Decyzje podejmuja za nas inni, a los ciagle
rzuca ktody pod nogi. To uczucie moze paralizowac
i zniechecaé do dziatania.

Nie zapominajmy tez o codziennej walce o przetrwa-
nie. Gdy kazdy dzien jest bitwg o zaspokojenie podsta-
wowych potrzeb, trudno myslec¢ o dlugoterminowych
planach czy marzeniach. Spoleczenstwo moze nieswia-
domie stawia¢ dodatkowe przeszkody. Stereotypy, brak
zrozumienia czy niewidoczne bariery moga sprawic,
ze droga do lepszego zycia jest kreta 1 petna putapek.
To troche jak bieg z przeszkodami, o ktérych istnieniu
wiedzg tylko nieliczni.

A czy bieda moze by¢ wpewnym sensie wyborem?
Bo ktos nie potrafi juz zawalczy¢ o siebie, nie chce
skorzysta¢ zpomocy, stracil nadzieje?
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Raczej jest to splot wielu czynnikow — emocjonalnych,
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spotecznychiekonomicznych - ktdre tworzg niewidzialne
wiezy. Zamiast pytac, dlaczego ktos nie chce zmienic swo-
jej sytuacji, warto zastanowic sie, jak mozemy pomoc mu
odnalez¢ droge z Zyciowych labiryntéw.

Popas¢ wskrajne ubostwo mozna na skutek sytuacji
losowej, jak np. powodz, pozar. To tez musi by¢ bar-
dzo trudne, kiedy standard zycia zmienia sie wjednej
chwili.

Jesli dom, w ktdrym spedzilismy lata, znika w pto-
mieniach lub zostaje zalany przez wode, jest to ogromny
wstrzas. Wszystko, co byto znane 1 pewne, rozptywa sie
w jednej chwili. Dla osdb, ktore doswiadczyty takiej na-
glej straty, rzeczywistos¢ staje sie obca i nieprzewidy-
walna.

Utrata dorobku Zycia nie dotyczy tylko

. To takze utra-
ta poczucia bezpieczenstwa, tozsamosci
L kontroli nad wlasnym losem.
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Czlowiek moze czud sie jak rozbitek bez kompasu
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1 mapy.

W takich chwilach pojawia sie szok, niedowlerzanie,
smutek i lek. Nawet najprostsze decyzje moga stac sie
przytlaczajace. Spotecznos¢ i sieci wsparcia réwniez
moga zosta¢ naruszone. Sasiedzi, przyjaciele, miejsca,
ktore nadawatly sens codziennosci, mogg znikna¢ lub
ulec zmianie. To dodatkowo poteguje poczucie izola-
cjiizagubienia. Dlatego tak wazne jest zrozumienie,
ze odbudowa po takiej katastrofie to proces, ktory wy-
maga czasu, wsparcia 1 empatii. To nie tylko kwestia
materialnej pomocy, ale tez duchowego wsparciaiod-
budowy nadziei.

Czy udaje sie szybko wyjs¢ ztakich trudnych sytu-
acji?

Najszybciej radza sobie osoby, ktore maja dostep
do trzech kluczowych elementéw wsparcia. Po
pierwsze, to realne mozliwosci dziatania - nie tylko
pienigdze ze swiadczen, ale takze dostep do niedro-
giego transportu publicznego, by dojechac do pracy,
ztobka czy przedszkola blisko domu, czy przychodni,
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ktéra nie zmusza do wielomiesiecznego czekania
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na wizyte. Bez tego nawet najwieksza motywacja
moze rozbic sie o prozaiczne przeszkody dnia co-
dziennego.

Po drugie, ogromne znaczenie ma otoczenie spo-
teczne - nie tylko rodzina czy przyjaciele, ktérzy moga
wesprzec¢ w kryzysie, ale tez sprawnie dzialajace insty-
tucje pomocy. Po trzecie, kluczowe sg umiejetnosci
i mozliwosci ich wykorzystania. To nie tylko kwestia
wyksztalcenia czy kwalifikacji zawodowych, ale tez
zdrowia i sprawnosci, ktore pozwala pracowac, czy pod-
stawowego poczucia bezpieczenstwa, bez ktérego
trudno planowac przyszlosc.

Co wazne, te trzy elementy muszg zadziataé razem.
Sam dostep do swiadczen i ustug czy sama determina-
cja czesto nie wystarczg. To troche jak z rosling - po-
trzebuje nie tylko wody, ale tez odpowiedniej gleby
i Swiatla, zeby rosnaé. Podobnie czlowiek w trudnej sy-
tuacji potrzebuje nie tylko zasobéw materialnych, ale
tez realnych mozliwosci ich wykorzystania do zmiany
SwWo0jego zycia.
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Dlatego gdy mowimy o wychodzeniu z ubdstwa,
powinnismy myslec¢ nie tylko o bezposredniej po-
mocy finansowej, ale o tworzeniu calego systemu
wsparcia i spotecznego funkcjonowania, ktory po-
moze ludziom przekué otrzymang pomoc w realna
zmiane zyciowa. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Jak ktos choruje na depresje wysokofunk-
cjonujgcq, cate otoczenie moge nie zdawac
sobie sprawy = tego, co tak naprawde sie
znim dzieje. Na zewnqgtrz moge byc¢ usmiech,
w Srodku - srodku poczucie pustki, smutku
1 beznadziei.

do niedawna ju-
rorka ,MasterChefa”

O Rozmawiala Katarzyna Burzynska-Sychowicz

Odchodzac zprogramu ,Masterchef”, napisalas na
Instagramie: ,Do odwaznych swiat nalezy!” Jestes
odwazna?
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Do tej pory uwazam, ze przejawem najwiekszej od-
wagi w moim zyciu byta decyzja o tym, zeby zaczac pro-
fesjonalnie gotowac. Moi rodzice, kolekcjonerzy-ga-
lernicy, ukierunkowywali mnie - nie wiem, czy swia-
domie, czy podswiadomie - jako te corke, bo mam jesz-
cze dwie siostry, ktdra przejmie galerie i bedzie konty-
nuowata dzieto ich zycia. Ja w ten plan wesztam: juz
w podstawowce, a potem w gimnazjum, mowilam, ze
bede ja prowadzila z rodzicami. Zabierali mnie na targi
sztuki, jezdzitam z tata do Warszawy na spotkania
z klientami, nastepnie posztam nahistorie sztuki w Kra-
kowie - tam, gdzie studiowali moi rodzice.

Wszystko sie zgadzato jak w obrazku. Tyle, ze ja juz
na pierwszym roku odczutam, Ze cos nie gra, narastato

Anna Starmach

— kucharka, autorka ksigzek kucharskich i portalu kulinarnego.
Rozpoznawalnosc zdobyta jako jurorka polskich edycji
programow ,MasterChef” i ,MasterChef Junior”. Prowadzita tez
m. in. autorski program ,Pyszne 25” w TVN Style oraz audycje
,Zdrowego dnia!” w RMF Classic.
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we mnie uczucie, Ze nie temu chce sie oddawac. Pod-
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czas wakacji wyjechatam do Burgundii, zeby doskona-
li¢ jezyk i opiekowac sie czworka dzieci. Na miejscu
okazalo sie, ze bardziej jestem potrzebna w kuchni niz
na placu zabaw i tak narodzita sie¢ moja mitos¢ do go-
towania. Nastepnie: jedna, druga praca w restauracji
iwreszcie decyzja, ze chce przerwac studia, rozpoczaé
nauke w szkole kulinarnej i zacza¢ gotowac na powaz-
nie. To bylo 15 lat temu - wtedy kucharz mial jeszcze
inny status spoteczny, moirodzice nie byli zadowoleni
Z mojego wyboru.

Jak wtedy postrzegany byl zawod kucharza?

Wiele osdb decydowato sie na to, zeby isé¢ do ,,gastro-
nomika”, bo nie dostali sie do liceum. Gotowanie nie
byto odbierane jako sztuka, raczej rzemiosto, ktorego
mozna sie nauczyc, to co sie musi, a nie cos, co sie chce
robi¢. Cinajwybitniejsi nie chcieli by¢ kucharzami. Ja
zdecydowatam, Ze chce sie uczy¢ wjednej z najlepszych
szkolna swiecie, paryskiej Le Cordon Bleu, rodzice nie
byli entuzjastami mojego pomystu, ale zgodzili sie po-
kryc¢ wysokie czesne. Moi znajomi tez nie rozumieli
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mojego wyboru. Nikt wtedy nie przypuszczat, ze z tej
szkoty dzieki gotowaniu trafie do programu, do telewi-
z]1, bede rozpoznawalna. Nie marzytam o pracy na
szklanym ekranie, ja po prostu chcialam by¢ swietna
kucharka.

Kiedy twoi rodzice zaczeli by¢ z ciebie dumni?

Moirodzice byli ze mnie dumni, jak tylko zobaczyli,
jak gotowanie 1 paryska szkota uskrzydlaja mnie. Te-
raz, kiedy mam swoje dzieci, tez natychmiast wychwy-
tuje, kiedy robig cos, co naprawde lubig. Nie musza nic
moéwic, ich usmiechy i nastroje swiadcza za nie.

Podobnie bylo ze mna. Kiedy po pot roku nauki przy-
jechalam na krotka chwile do Polski i pokazatam ro-
dzicom, co robie, co umiem - z miejsca wszystko po-
jeliiod tamtej pory mieli juz inne nastawienie.

Natomiast olbrzymiqg role w gmianie
statusu i od-
grywaty media. Program ,MasterChef”
zmientl bardzo duzo, rozpoczqgl mode
na gotowante,

129


https://www.wprost.pl/

o

wielki ,,boom” na ksigzki kucharskie 1 blogi, spowo-

Spoleczenstwo

dowatl lawine kolejnych programéw kulinarnych w réz-
nych stacjach. Ludzie zaczeli marzy¢ o gotowaniu, od-
dawac sie temu zajeciuije uwielbiaé. Dzis, jak ktos chce
by¢ kucharzem, wzbudza to niemal wylacznie entuzja-
styczne komentarze.

W tym tez twoja zashuga.

Po czesci tak. Jak zaczetam ten projekt - ja, mlo-
dziutka kucharka z marzeniami — nie zdawatam sobie
sprawy z tego, jak bardzo ten program bedzie rewolu-
cyjny, jak bardzo namiesza. Pierwszg edycje ogladato
5 mln widzow - teraz to sg liczby niewyobrazalne i nie-
realne jesli chodzi o telewizje — wtedy ogladali ja wszy-
scy, wszystkich to emocjonowato i duzo osob zaczeto
interesowac sie gotowaniem.

Napisalas na swoim Instagramie, ze ,,w MasterChe-
fie trudno ci bylo by¢ sobga”. Dlaczego?

Gdy dostatam propozycje bycia jurorka w kulinar-
nym show, nie wahatam sie¢ ani chwili, przeciez taka
szansa zdarza sie raz w zyciu, natomiast ja nie bytam
ani psychicznie, ani fizycznie przygotowana na tak
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gteboka wode.

Dziewczyna, ktéra gotuje w programie sniadanio-
wym, nagle wchodzi do programu, przy ktorym pra-
cuje 150 oséb, widzi 15 kamer, Magde Gessler, calg ma-
chine. Oglada zagraniczne programy kulinarne i roz-
mysla: To jamam by¢ jak Gordon (Ramsay, szkocki ku-
charz, restaurator i osobowos¢ telewizyjna - red.)?
Przeciez nie jestem Gordonem... To moze bardziej Ni-
gella (Lawson, autorka ksigzek kucharskich i dzienni-
karka telewizyjna - red.)? W sumie to nie wiem.

Sama probowatam znalez¢ odpowiedz na pytanie,
jaka tam chce by¢, bo nie wiedzialam tego, uczytam
sie na oczach milionéw. Nikomu nie zycze, Zeby pierw-
sze kroki stawiat z tak duza publicznoscia, bo jezeli
sie czego$ uczymy np. jazdy na nartach, to nie jest od
poczatku spektakularne, to nie jest cos, co chcemy od
razu pokazywac innym. Ja sie uczytam pracowacé w te-
lewizji. To, jaki mam dzis§ warsztat, co umiem - to jest
zastuga kilkunastu lat spedzonych przy przerdznych
programach. Gdybym z tag wiedza teraz weszta na plan


https://www.wprost.pl/

o

pierwszego ,MasterChefa”, bylabym zupelnie inng
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jurorka.

Ale podchodze tez do tych swoich poczatkéw z duza
wyrozumialoscia i czuloscia, gdzies tam troche wspot-
czujac tej Ani, bo wiem, jak bardzo sie¢ bata, jak bardzo
chciala sprosta¢ wymaganiom stacji, produkcji, wi-
dzow, uczestnikow, rodzicoéw, przyjaciot — bardzo duza
rzecz dla mtodej osoby. Patrzac z perspektywy: tak,
udato mi sie, ale nie bez kosztow.

Jakie byly koszty?

To byt dla mnie, osoby wrazliwe], bardzo duzy koszt
emocjonalny 1 psychiczny. Choruje na depresje, praca
w telewizji tez sie do tego przyczynita. W pewnym mo-
mencie sytuacjamnie przerosta, popularnos¢ mnie tro-
che przerosta, moze tez to, ze moje zycie tak bardzo przy-
spieszyto... W tym samym roku, kiedy zaczetam prace
naplanie ,MasterChefa”, dostalam propozycje wtasnego
programu kulinarnego - caly czas méwimy o dziewczy-
nie, ktéra ma 24 lata. Chwile pdzniej byla pierwsza
ksiazka kucharska, ktorabyla takim bestsellerem, Ze nie
nadazano z dodrukamiinagle sobie myslisz: ,,O kurcze!
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Co sie stato? Jeszcze przed chwilg bytam dziewczyna,
ktora gotuje wtelewizji, kocha gotowad, skonczylta szkote,
ma jakie$ marzenia, jakies wyobrazenia, a nagle jest
W swiecie, o ktorym nawet nie $nita”.

Ten $wiat jest kuszacy, fascynujacy, daje olbrzymie
mozliwosci, ale to tez swiat niebezpieczenstw, ciggltych
wymagan i ocen; to zderzenie z niepochlebnymi opi-
niamiihejtem. I to, ze kazda pani w kiosku, pani w wa-
rzywniaku, nauczycielka dzieci, kazdy, kto oglada ten
program, chce sie podzieli¢ swoja opinig albo mysli, ze
cos na twdj temat wie, a tak naprawde nie wie nic.

Jakiego rodzaju hejt dotyczyl ciebie? Co ludzie
mieli ci do zarzucenia?

Japo tychwszystkich latach stwierdzam, ze wszystko
moze ludzi denerwowac.

To troche jak =z salatkq jarzynowq,
myslatam, ze to

, ale, robigce kiedys sonde na
Instagramie, przekonalam sie, e nie.
Sq rozne obozy:
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innibez, jedni z porem, inni bez. Majonez i marchewka
to jedyne punkty wspdlne, poza nimi kazdy element
salatki jarzynowej moze spowodowac jakie$ podnie-
sienie w obozie przeciwnym: ,,Jak to?! To nie moze by¢
tak, moze by¢ tylko inaczej”.

Wracajac do mnie — wszystko moze ludzi draznic.
Najczesciej zarzucano mi wiek, ale co z tym mogltam
zrobi¢? Gdy przegladam zdjecia z pierwszych edycji,
wydaje sie sobie nad wyraz powazna, moze to byt ce-
lowy zabieg? A mtodo$¢? Juror musi by¢ doswiadczony
1leciwy. Musi, bo przeciez tak sie kojarzy. ,,A co tu robi
tamlodadziewczyna?” — czytalam to i bylam zupeinie
bezradna. Natomiast teraz rozumiem to zupeinie ina-
czej: miodosc i swiezo$c¢ to byl moj atut.

Borykajac sie zdepresja, mialas momenty, kiedy -
mimo tego, ze wewnetrznie tego nie czulas - musialas
by¢ usmiechnieta jurorka?

Tak. Jak ktos$ choruje na depresje wysokofunkcjo-
nujaca, cale otoczenie moze nie zdawac sobie sprawy
z tego, co tak naprawde sie z nim dzieje. Na zewnatrz
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moze by¢ usmiech, w srodku - poczucie pustki, smutku
i beznadziei. Okazywanie radosci, entuzjazmu, peini
zyclaw momencie, kiedy sie tego zupeinie nie czuje, to
co$ ekstremalnie trudnego. Ja przez dtuzszy czas nie
zdawalam sobie sprawy z tego, jak bardzo sie naduzy-
wam 1 krzywdze.

Mowilas, ze szukalas inspiracji, jaka powinnas by¢
wprogramie. Mialas pomysly, zeby by¢ jurorem groz-
nym, zlym?

Tak, to byla wlasnie ta pierwsza edycja.

My wszyscy bylismy wtedy bardzo groz-
ni, nie wiedgzielismy, jaki powinien byc
Juror, wiec

. Bylismy wymagajgcy, czepliwi.

Magda nie raz rzucita talerzem i kleta, ja bylam nad
wyraz surowa. Na szczescie pdzniej ten program po-
szedl w zupelnie inng strone, co bylo rowniez zastugg
produkcji, a konkretnie producentki Ewy Leji, ktora
nas do tego namawiata. Ttumaczyla, ze to jest program
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rozrywkowy, ludzie majg go ogladaé¢ z usmiechem,

Spoleczenstwo

nerwy nic dobrego nie dadzg ani uczestnikom, ani wi-
dzom, ani nam.

Bardzo si¢ cieszylam 1 duzo tatwiej mi sie pracowato,
jak program z kazdym rokiem stawat sie bardziej przy-
jazny, fajniejszy, bardziej mdj. Uczestnicy stawali sie
naszymi kumplami, mogli sie nam wyptakaé, powie-
dzieé: ,Nie wyszto mi”, z kolei ja moglam przyznac, ze
tez czasami przypalam buiki drozdzowe. Pojawila sie
przestrzen na to, zeby bylo bardziej prawdziwie.

Jakim dzis bylabys jurorem?

Napewno staratabym sie patrze¢ na czlowiekaijego
gotowanie bardziej calo$ciowo, nie wylacznie przez
pryzmat jednego dania, bo przeciez kazdemu moze si¢
cos$ czasem nie uda¢. Chcialabym inaczej oceniac: sta-
wiac na krytyke konstruktywna i rozmowe bedaca wy-
miang do$wiadczen.

Zdarzatly sie przeciez momenty, ze my, Jurorzy uczy-
liSmy sie od uczestnikow, bo kucharze to jest taka grupa
spoleczna, ktdra sie ciggle rozwija. Pomysty, ktére ro-
dzity sie w glowach tych amatordw, moglty wydawac sie
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szalone, ale potem okazywaty sie tak udane, ze nie-
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rzadko pozyczaliSmy je i przemycaliSmy w swoich da-
niach.

Czy jedzenie moze pelni¢ funkeje terapeutyczna?

Nie wiem, co na to moi terapeuci (§miech). Wedtug
mnie na pewno peini funkcje kojaca. Po ciezkim tygo-
dniu lubie przyj$¢ do moich rodzicéw na tradycyjny
obiad: rosot, sztuke miesa albo bitki, uwielbiatam jak
moja ciocia Teresa piekla swoje popisowe ciasto z beza.
Powtarzalnos¢, stabilnos¢, wspdlny stol, czas na roz-
mowe - to bardzo uspokaja. Ucze sie nowego stylu funk-
cjonowania, umiem pedzic, ale jesli chce wyzdrowiec,
musze sie czesciej zatrzymywac.

Dwa lata temu kupitam dom na wsi, jezdzimy tam
na weekendy: rozpalam kominek, pieke ciasto, parze
pyszng herbate 1 tak siedzimy przed tym kominkiem
z dzieciakami. To jest dla mnie najpiekniejszy moment:
rodzina, komineki ciepta szarlotka pachngca cynamo-
nem - nic miwiecej nie trzeba; to jest teraz moja bajka.

Odkad jestem mama dwajki, nic nie jest takie samo
- to cytat z ciebie. Co sie zmienilo?
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Najwieksza zmiana to bylo zderzenie si¢ z pierw-
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szym macierzynstwem. Wszystko byto nowe, Jagienka
bardzo duzo ptakata, ja sobie nie radzitam z nowgrola,
karmieniem, niespaniem, a po trzech tygodniach wro-
citam na plan. Od samego poczatku taczytam wiec prace
z macierzynstwem. Nie posztam tez na dluzszy urlop
po urodzeniu synka, ponownie po trzech tygodniach
wrodcitam na plan. Nikt mnie do tego nie zmuszal, jed-
nak czutam, ze tak trzeba...

Laczenie pracy z zyciem domowym, che¢ bycia matkg
na 100 proc. 1 speiniajgca sie kobieta, nieustanne
odmawianie albo dzieciom, albo pracy - to jest bardzo
trudne. Teraz moj synek ma 3,5 roku, corka — 6 lat -
mozemy to przegadac, ponegocjowac, jamoge im wiele
rzeczy wyjasnié¢, one wiedzg do czego stuza pienigdze
itd. Co innego, jak sie zostawia ptaczacego niemowlaka
albo roczne dziecko - jemu nie jestes w stanie
wythumaczyé¢, ze wroécisz za dwa albo trzy dni lub za
dwie godziny. Wiesz, ze musisz iS¢, ale wcale nie chcesz
— to sg trudne momenty. Teraz jest mi o wiele latwiej
ijestem szczesliwa, ze zdecydowalismy sie na taki mo-
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del rodziny, ale byt czas, ze myslatam, ze dwdjka to dla

Spoleczenstwo

mnie za duzo, ze nie dam rady.

Dzis$ stawiasz na siebie ibiznes, tworzysz cos swoje-
go w Krakowie.

Po raz pierwszy w zyciu pracuje bez presji, wolniej.
Szukam idealnego miejsca na mapie Krakowa, gdzie
bede mogla robic¢ to, co kocham: gotowac i karmi¢ lu-
dzi. Ale prosze jeszcze o chwile cierpliwosci, ja jem te-
raz mala tyzeczka, do czego i panstwa namawiam.

Masz glowe do interesow?

Tak, od kilkunastu lat prowadze z powodzeniem
marke osobista. O jej sukcesie moze Swiadczyc ilos¢
podpisanych kontraktéw czy zadowolonych partne-
row. Nie mam managera, nad wszystkim projektami
czuwam sama. Sama tez negocjuje umowy, a Z wyni-
kow tych negocjacji jestem zawsze zadowolona.

Powiedzialas kiedys, ze zarabiasz duzo wiecej niz
wydajesz. Jak 1w co inwestujesz?

Jak dziewczyny robity mi w domu decluttering, czyli
generalne sprzgtanie, zobaczyty moja szafe i zapytaty,
gdzie sa kolejne. A tobylaijest mojajedyna szafa. Mam
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Spoleczenstwo

tak jak ludzie mieli kiedys: szafe, a nie pokoje gardero-
bowe, gdzie miesci sie 100 par butéw - ja nie z tych.
Mam mieszkanie idom nawsi, pienigdze wydaje na po-
droze.

Moi rodzice majg wiodgcg na rynku
galerie sztuki, wzrastatam w

, wiec naturalnie
i ja tnwestuje w sztuke.

Mam odlozone pieniadze na restauracje, ale to nie
jest tak, ze mam jakie$ miliony na koncie - to tez nie
ja. I nie caly czas ,wiecej”, jak nam probuje wmowic
swiat, tylko wystarczajace dla mnie jest to, co mam. To
naprawde jest juz duzo, ciesze sie z tego.

To jest twoj rodzaj buntu przeciwko konsumpcjoni-
zmowi 1szybkiemu zyciu?

Tak. W te wakacje tak sobie wszystko zorganizowa-
lam, Ze mogtam sobie pozwoli¢ na spedzenie szesciu
tygodni z dzie¢mi na wsi: to byl nasz bajkowy $wiat. Pa-
mietam, ze po tym urlopie rozmawiatam z bardzo za-
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jetym cztowiekiem i pytatam, jak twoje wakacje, gdzie

Spoleczenstwo

byliscie itd. On méwi: ,, Trzy dni we Wioszech”i pyta:
LA ty?” Wstydzitam sie powiedzie¢. On pewnie by po-
myslat: ,Jak mozna mie¢ tyle wakacji? Tyle nieodby-
tych spotkan, tyle niezarobionych pieniedzy, taki brak
plandéw”. Z jednej strony zawstydzitam sie, a z drugiej
zdatam sobie sprawe, jak fajnie, Ze jestem od tego
wszystkiego daleko, bo tez miatam lata z przystowio-
wymi trzema dniami wakacji we Wloszech. Na poczatku
mojej kariery bytam cztowiekiem jak z tej gtupiej ko-
medil, cztowiekiem-tak: ,Mam propozycje - tak, zga-
dzam sie. Mozesz? Tak moge. Moze byc kolejna ksigzka?
Moze. Kolejny program? Moge.” Zgadzatam sie na
wszystko, potem patrzytam na kalendarzibytam prze-
razona.

Co cie zatrzymalo?

Depresja — caty czas lecze sie farmakologicznie, je-
stem w terapii, ale to nie wystarczy. Trzeba zmienic
funkcjonowanie, zeby dowiedzie¢ sie, co ci nie stuzy.
W pewnym momencie zZycie mi pokazato, Ze jesli chce
by¢ zdrowa, musze zwolnic.
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Co ci nie sluzy wnaszym kraju? Jest cos, co wzbu-
dza wtobie nieche¢, bunt lub sprzeciw?

Moéwitam dzis sporo o zdrowiu psychicznym, o mo-
jej depresji, miatam to szczes$cie, Ze w pore trafitam do
dobrych specjalistow. Mam ten luksus, Ze moge sie le-
czy¢ w gabinetach prywatnych. Z przerazeniem czy-
tam o stanie psychiatrii w Polsce: o niedofinansowa-
nych oddziatach psychiatrycznych, o koniecznosci cze-
kania miesigcamina wizyte... Jeszcze trudniejsza jest,
jak wiemy, sytuacja panstwowej opieki psychologicz-
nejipsychiatrycznej dladzieci. To wszystko na pewno
wzbudza mdj bunt i sprzeciw, na razie buntuje sie po
cichu, bo na krzyk nie mam jeszcze sily, ale i on kiedys
przyjdzie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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1. sesastian Jaroriski  DEBIUT
34 lata

5,3 MLD ZL

tym roku byt autorem najbardziej spekta-

kularnego debiutu w 35-letniej historii Listy

100 najbogatszych Polakéw ,,Wprost”. Jesz-
cze nigdy zaden z bohaterow nie wkroczyt do grona
najzamozniejszych ludzi w kraju z takim impetem.
Sebastiana Jablonskiego w setce dwa lata temu nie byto.
Aw tym roku zadebiutowat od razu na 11. miejscu nasze-
go zestawlenia z 5,3 mld zt majatku.

Na Liscie 40 najbogatszych przed 40 widac juz jego
catkowitg dominacje, bo wyprzedza swoich rywali nie
o miliony, a o miliardy ztotych.

Jablonski od zera stworzyl Respect Energy, dzisiaj
gigantycznego sprzedawce 1 producenta zielonej ener-
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gil. Firma rok w rok powieksza przychody o kolejne
miliardy ztotych.

W 2020 r. miala jeszcze ok. 2,5 mld zt przychodéw.
Rok pdzniej juz prawie 6 mld zi. A w 2023 r. grubo
ponad 7,5 mld zi

Kilka miesiecy temu mtody przedsiebiorca wyszedt?
z propozycja do rzadu, ze jego Respect Energy odku-
pi od panstwowych koncernéw cigzace im aktywa
weglowe, Zeby je zamknad i zastapi¢ Zzrodtami odna-
wialnymi.

Jak zaczynatl Jablonski? ,,Gazecie Wyborczej” opo-
wiadal, ze pierwsze powazne pienigdze zarobil na giet-
dzie. Otworzyt rachunek maklerski, wybrat kilka naj-
bardziej obiecujacych spotek i kupitich akcje za... pie-
nigdze z komunii, ktére jego rodzice wlozyli w fundusz,
zeby syn miat na studia.

Pozniej sam zostal maklerem gield towarowych.
Zatrudnit sie na Towarowej Gietdzie Energii. Popra-
cowal tam rok i wyjechat do Niemiec, gdzie znalazi
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zatrudnienie w koncernie energetycznym Vattenfall.
Tam dojrzata mysl, zeby wreszcie rzucic etat i posta-
wi¢ na wlasny biznes.

W 10 lat z Respect Energy zrobit jedna z najwiek-
szych spétek energetycznych w kraju, ktora sprzedaje
zielong energie 15 tys. klientéw biznesowych. Nie tylko
w Polsce, ale tez na 23 zagranicznych rynkach.
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2. PAWEL GRZEGORCZYK
40 lat

2,3 MLD Zt

ledy Polakom panele stoneczne kojarzyty sie bar-
K dziej z projektami wahadlowcow niz z mozliwo-

scia budowy wlasnej przydomowej elektrowni,
on otworzyt w Gliwicach firme Keno. W 2007 r. zaczat
sciggac do Polski pierwsze falowniki, modutly i solary.
Dzisiaj stat sie juz jednym z najwiekszych dystrybuto-
row i producentow systemow dla fotowoltaiki. W 2022
r. firma osiggneta ponad 2,7 mld zt obrotu. W swojej
ofercie ma produkty takich renomowanych marek, jak

Viessmann, Sharp, Bosch, LG czy Haier.

151


https://www.wprost.pl/

g, LOTNISKO
h, CHOPINA

WARSZAWA

UKSUS

d /e .
5 = | i
Zapraszamy e | %= A
do Strefy VIP Line | g = e S Wl
na Lotnisku = = L}
Chopina
w Warszawie

— miejsca, gdzie Twoja ’
podréz nabiera Sprawdz
wyjgtkowego wymiaru.



https://lotnisko-chopina.pl/pl/vip-line.html?utm_source=wprost&utm_medium=referral&utm_campaign=vip_grudzien

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2023

NAJBOGATSZYCH PRZED ,40"”



https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2023

NAJBOGATSZYCH PRZED ,40"”

3. TOMASZ DOMOGALA
39 lat

2,1 MLD Zt

ontroluje Grenevie i Zamet, dwie spoiki notowa-
K ne na warszawskiej gieldzie, ktore odziedziczyl

po ojcu, Jacku Domagale. Pierwsza z nich, oprocz
produkcji maszyn dla gornictwa, zarabia coraz wiecej
na inwestycjach w odnawialne zrddla energii. Druga
zajmuje sie produkcja wielkogabarytowych konstruk-
cji stalowych, maszyniurzadzen dla przemystu. Tomasz
Domogata zarobione pieniadze inwestuje glownie
w nieruchomosci. W centrum Katowic postawil dwie
najwieksze budowle na calym Gornym S'la}sku — to biu-
rowce KTWIi KTWII. Kolejne setki milionéw zlotych
39-latek chce zainwestowac w start-upy poprzez swoj

fundusz TDJ Ventures.
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4. MATEUSZ JUROSZEK
37 lat

2 MLD ZL

raz z ojcem Zbigniewem od lat trzymajg sie

w $cistej 10 najbogatszych ludzi w kraju.

Juroszek senior kontroluje Atal, jednego
z najwiekszych polskich deweloperow. A Juroszek
junior przez lata prowadzit STS, najwiekszego prywat-
nego bukmachera nad Wista. Ale w zesztym roku zde-
cydowatl sie firme sprzedaé. Nabywca zostata notowa-
na na londynskiej gieldzie spotka joint venture Enta-
in CEE. Kwota transakcji opiewata na ok. 4 mld z1.
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5. TOMASZ FURMAN
40 lat

1,45 MLD Zt

Aflofarmu. To jeden z najwiekszych producentow

lekow bez recepty w naszej czesci Europy. W 2023
r. spotka wypracowata ponad miliard ztotych przycho-
dow. Wsrod produktow Aflofarmu sg m.in. lek
przeciwzapalny i przeciwbdlowy Opokan, lek uspoka-
jajacy Valerin, kremy Bioliq czy szampony DX2.

J eden z trzech braci-udzialowcéw pabianickiego
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6. WIESLAW JAKUB WAWRZYNIAK
36 lat

1,1MLD Zt

rzyma 40 proc. udzialow w rodzinnej Grupie
T AWW. To jeden z najwiekszych koncernéw spi-

rytusdw w naszej czes$ci Europy. Produkuje eta-
nol i bioetanol dla firm z branzy chemicznej, spozyw-
czej czy farmaceutycznej. W zeszlym roku Wawrzy-
niakowie mieli ponad 1,3 mld zt przychodow. Zysk
netto wynidst rekordowe 169 mln zt. Grupa AWW
to rodzinna firma prowadzona juz przez kolejne poko-
lenie. Oprécz Wiestawa Jakuba Wawrzyniaka udziaty
w biznesie trzyma rowniez jego brat Wojciechiojciec
Wiestaw. Dziala na terenie Wielkopolski, gdzie uloko-
wane sa jej wlasne uprawy zboz, gorzelnie i zaktady
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przetworcze. Oprocz hurtowej produkceji etanolu,
wytwarza rowniez wlasne wodki, nalewki i spirytus.
Dziata m.in. pod markami V.Double, Alaska, Polska
Czysta, Jarzebiak czy Eskimo.
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7. JAN BOBREK DEBIUT

33 lata
1,1 MLD ZL

ebiutant, a jednoczes$nie najbardziej tajemniczy
, bohater tej listy. O Janie Bobreku wiadomo nie-

wiele. Wiadomo natomiast, ze kontroluje dwie
gigantyczne spoiki z branzy paliwowej. Arcturus Bun-
ker oprécz sprzedazy i transportu paliw oferuje row-
niez ustugi bunkrowania, czyli dostarczania paliwa
do zbiornikéow jednostek ptywajacych. Oktan Energy
& V/L Service oprocz tego, ze rOwniez zajmuje sie trans-
portem 1 sprzedaza paliw, to dysponuje tez gigantycz-
nym terminalem, ktory oferuje ustugi magazynowania
lub przetadunku paliw ze statku czy kolei do zbiorni-
kaicysterny.
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&§. ROBERT | ANNA LEWANDOWSCY
36 lat

723 MLN ZL

tan ich majatku ciagle napedza niecate 21 mln

euro, czyli ponad 80 mln zl rocznie, jakie Robert

Lewandowski zarabia w Barcelonie. Oczywiscie
to tylko kwota brutto, bo potowe z niej zZjedza od razu
hiszpanskie podatki. Pienigdze, ktore Robert zarobit
czy to w Borussii, czy w Bayernie Monachium, czy Bar-
celonie od lat inwestuje przede wszystkim w nierucho-
mosciispoiki, takie jak wlasna agencja marketingowa,
restauracja, producent preparatow dla rolnictwa czy
firma od fotowoltaiki, w ktorej udzialy rok temu posta-
nowil jednak sprzedac. Ze swoimi firmami do rodzin-
nego majatku dorzuca sie Anna Lewandowska, ktora
zajmuje sie sprzedaza zdrowej zywnosci, cateringu die-
tetycznego czy naturalnych kosmetykow.
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9. MACIEJ POPOWICZ
39 lat

585 MLN Zt

rzez lata nazywany polskim Markiem Zuckerber-
) giem, bo to on w 2006 r., jeszcze jako student
informatyki na Uniwersytecie Wroctawskim,

stworzyl Naszg Klase, pierwszy polski serwis spotecz-
nosciowy. Dwa lata pdZniej biznes sprzedal, a pienia-
dze z transakcji zainwestowal w Ten Square Games,
dzisiaj jednego z najwiekszych producentdéw gier mobil-
nych notowanych na warszawskiej gietdzie.
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10. MARCIN GORTAT
40 lat

480 MLN Zt

zisiaj trzyma udzialy w kilkunastu spotkach zare-
, jestrowanych w Polsce. Jest miedzy innymi

wspotwlascicielem Polskiej Ligii Esportowej,
organizujacej rozgrywki dla najlepszych graczy kom-
puterowych, firmy MG Evolution, ktéraw podwarszaw-
skim Pienkowie prowadzi fabryke kosmetykéw czy
spotki MSG Heli, ktora ma wynajmowac $migltowce dla
0osob indywidualnych i biznesu. Poza tym Gortat jest
rowniez sprawnym deweloperem, ktory buduje miesz-
kania w Lodzi i okolicach.
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11. EDGAR LUKASIEWICZ
31 lat

457 MLN ZL

ajbardziej tajemnicza osoba na wszelakich

listach najbogatszych Polakéw. Edgar Lukasie-

wicz to syn zmartego przed 13 laty Mariusza
Lukasiewicza. To bytalegenda polskich finansow. Czto-
wiek, ktory zatozyl Lukas Bank i Euro Bank. Pieniadze,
ktore ojciec zostawil po Smierci, spakowano do specjal-
nego funduszu, ktory ma zabezpieczac rodzinny maja-
tek. Syn odziedziczone pienigdze inwestuje gléwnie
w nieruchomosci.
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12. ALBERT BHM

BACHLEDA-CURUS
36 lat

452 MLN ZL

eden z czterech synéw Adama Bachledy-Curu-
\J sia, najbogatszego mieszkanca Podhala. Wraz

z dwdjka braci kontroluje jedng trzecig udzia-
6w w najwazniejszej rodzinnej spolce, czyli Bachle-
da Grupa Inwestycyjna. Dziataja w kilku branzach,
przede wszystkim w hotelarstwie, handlu, gastrono-
mii i nieruchomosciach. Sg jednymi z najwiekszych
posiadaczy ziemskich w Polsce, nalezy do nich kilka
hoteli i osiedli mieszkaniowych w Krakowie 1 Zako-
panem oraz najbardziej prestizowe adresy przy

samych Krupowkach.
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13. MICHAL KORAL
30 lat

312 MLN ZE

ontroluje jedna trzecia udzialéw w Przedsiebior-
K stwie Produkcji Lodéw Koral. To najwiekszy pro-

ducent lodéw w Polsce i jeden z najwiekszych
w calej Europie. Wraz z Izabelg Koral i Monika Urban-
czyk-Koral stanowi juz drugie pokolenie w rodzinnym
biznesie stynnych braci Koral z Nowego Sacza.
W zesztym roku przychody spoiki osiggnety prawie pot
miliarda ztotych. Zysk netto przekroczyt 70 min zi.
Koralowie produkujg ponad 400 rodzajow lodéw. Naj-
stynniejsze marki to: Grand, Oskar, Swiderek, Rozek,

Iza czy Solo.
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14. DAWID ZIELINSKI
39 ]at

297 MLN Zt

ciggu roku kurs akcji Columbus Energy

wzrost na warszawskiej gietdzie o ponad 40

proc. Dzisiaj to juz lider sektora domowej

fotowoltaiki. Stworzony przez Zielinskiego, w ktorym

on sam trzyma potowe udziatow. Columbus zajmuje

sie przede wszystkim sprzedazg paneli stonecznych,

pomp ciepla, magazynow energii czy tadowarek do

elektrykow. W zesztym roku spotka miata ponad 459
mln zt przychodow.
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15. ARKADIUSZ PERNAL
40 lat

272 MLN ZE

rugi po Macieju Popowiczu najwiekszy udziato-
, wiec producenta gier mobilnych Ten Square

Games. Przez lata zmniejszal swéj procent akcji
w biznesie, sprzedajac regularnie duze pakiety akcji.
Dzisiaj zostatl z 9-proc. udziatem.
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16. PAULINA SZUKALSKA-BRYNSKA
32 lata

258 MLN ZL

16. PIOTR SZUKALSKI
28 lat

258 MLN ZL

wlasciciela kaliskiej firmy Portos. To jeden z naj-

) zieci Tomasza Szukalskiego, zatozyciela i wspot-
wiekszych producentdéw rolet, zaluzji czy oston

w naszej czesci Europy.
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18. MARIA FILIPIAK DEBIUT

28 lat
219 MLN Zt

ajmlodsza cérka zmartego w grudniu 2023 r.

prof. Janusza Filipiaka. Maria Filipiak kontro-

luje nieco ponad 8 proc. udzialéw Comarchu.
To jedna z najwiekszych firm IT w naszej czesci Euro-
py. Kilka miesiecy temu zostata kupiona przez fundusz
inwestycyjny CVC Capital Partners, ktory w kraju kon-
troluje m.in. sie¢ sklepéw Zabka. W planach jest $cia-
gniecie Comarchu z warszawskiej gieldy i by¢ moze
podzial krakowskiej spoiki na mniejsze kawatki do
sprzedania.
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19. MAGDALENA MALACZYNSKA
39 lat

184 MLN ZL

zesztym roku sprzedata lakieréw do paznok-

ci za ponad 128 mln z}. Zysk netto spoiki

Indigo Nails, w ktdorej trzyma 36 proc. udzia-
t6w, wyniost ponad 26,6 mln zt. Magdalena Malaczyn-
ska jest czotowg reprezentantka nowej gatezi polskie-
go biznesu, ktora mozna by ubraé¢ w nazwe ,,robienie
paznokci”. Indigo Nails, z siedziba w Lodzi, oferuje
nie tylko same lakiery, ale tez preparaty pomocnicze,
zele, akryle, ozdoby, pyiki, akcesoria oraz cate elemen-
ty wyposazenia salonu od lamp po frezarki, wzorniki,
rekawiczki 1 reczniki.Polskie produkty sg sprzedawa-
ne na czterech kontynentach, réwniez w tak odlegtych
panstwach, jak Australia, RPA czy Stany Zjednoczone.
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20. MICHAL BRUDNICKI IBJIEHH
36 lat

182 MLN Zt

tym roku wraz z tréjka wspdlnikow zade-

biutowal na Liscie 100 najbogatszych Pola-

kow. Nalezy do niego kilkanascie procent

udziatéw w spotce Modular System z siedziba w Ogo-

rzelicach niedaleko Plocka. Dzisiaj to juz krajowy lider

w produkcji konteneréw uzytkowych i budownictwa

modutowego. Firma ma w swojej ofercie moduty biu-

rowe, sanitarne, ekspozycyjne czy wojskowe. Z konte-
nerow stawia juz cate osiedla i miasta.
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21. WOJCIECH SZCZESNY
34 lata

166 MLN Zt

uz miat konezy¢ sportowa kariere, az tu nagle rzu-

tem na tasme zostal bramkarzem FC Barcelony.

U Katalonczykow jest na ostatnich miejscach listy
ptac z wynagrodzeniem rzedu 3 mln euro rocznie. To
potowa tego, ile zarabial w swoim wczesniejszym Kklu-
bie, czyli wloskim Juventusie. Szczesny jest jednym
znielicznych reprezentantow polskiej pitkarskiej elity,
ktory nie chee sprawdzié sie w biznesie. W odréznie-
niu od Lewandowskiego czy Krychowiaka, nie zainwe-
stowal nigdy w Zadna ze spétek. Sam tez nie otworzyt
zadne] firmy. Zarobione pieniadze Szczesny 1jego zona
Marina Luczenko inwestuja gldéwnie w nieruchomosci
w kraju iza granica.
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22. JAKUB SUCHANEK
36 lat

154 MLN ZL

ontroluje gietdowa spotke Prefa Group. To jeden
K z najwiekszych producentéw prefabrykowanych
materialow konstrukcyjnych betonowych i zel-
betowych w Polsce. Kupuja je gléwnie deweloperzy,
firmy budowlane czy inwestycyjne, ktorym zalezy na

krotszym terminie realizacji inwestycji.
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23. LUKASZ CWIEK
36 lat

144 MLN Zt

léwny akcjonariusz Netfliksa na polska kie-

szen, jak mozna by nazwac serwis cda.pl, ktory

daje dostep do filmow, seriali, programdw tele-
wizyjnych czy gier wideo. Spotka ma za soba rekordo-
we potrocze. Przez pierwszych sze$¢ miesiecy 2024 r.
notowana na warszawskiej gietdzie CDA SA, czyli wia-
sciciel serwisu cda.pl, przyniosta 49,5 mln z} przycho-
dow i 15,4 mln z1 zysku netto. Cwiek trzyma w rodzin-
nej firmie ponad 60 proc. udziatow.
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24.. MARCIN SKOTNICZNY
37 lat

140 MLN ZL

ontroluje prawie 43 proc. udzialow w spodice
K Software Mansion z siedzibg w Krakowie. Spe-

cjalizuje sie w tworzeniu narzedzi deweloper-
skich oraz oprogramowania open-source. Z jej roz-
wigzan korzystaja miedzy innymi producenci gier
mobilnych.

Marcin Skotniczny peini w firmie funkcje prezesa
zarzadu. Swoje pierwsze doswiadczenie zawodowe zdo-
bywat jako programista na stazach w Google i Facebo-
oku. Jest absolwentem informatyki na Wydziale Elek-
trotechniki, Automatyki, Informatyki i Elektroniki

AGH w Krakowie.
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24. JOANNA KANIEWSKA
39 lat

140 MLN Zt

ontroluje 16 proc. udzialéw w spotce Serwistal
K z siedzibg w Etku. To krajowy lider w branzy

wyrobow stalowych. Oferuje blachy stalowe
ocynkowane, powlekane czy aluminiowe. Produkuje
gléwnie dla firm z sektora motoryzacyjnego,
budowlanego czy AGD. W 2022 r. przychody firmy
przekroczyty 1,1 mld zl. Zysk netto wynidst okoto

57 mln zt.
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26. ALEKSANDRA GUGALA
21 lat

118 MLN ZL

26. MICHAL GUGALA
23 lata

118 MLN ZL

ajmlodsi wspotwlasciciele rodzinnej grupy G-3.
N To gigant przemystu drzewnego ze wsi Turko-

wy w Wielkopolsce. Firma funkcjonuje na rynku
od 2002 r. Zajmuje sie obrébka i impregnacja drewna
oraz produkcjg mebli. Grupe zatozyto trzech braci:
Grzegorz, Piotr i Radostaw. O inwestorach nie wiado-
mo niestety niczego wiecej. Nie udzielaja wywiadow
1 nie pokazujg sie w mediach.
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98. pawee sicczkiewicz  DEBIUT
32 lata

115 MLN Zt

worca i zatozyciel spotki Telemedi.co, w ktorej
T do dzisiaj trzyma jedna czwarta udziatéw. Firma
oferuje klientom szybkie, tatwe 1 wygodne kon-
sultacje lekarskie, zwolnienie czy recepty online.
Z ustug platformy korzysta juz kilka milionow pacjen-
tow. W tym roku Telemedi juz trzeciraz z rzedu wyla-
dowato w prestizowym rankingu FT1000 brytyjskiego
dziennika , Financial Times”, ktory pokazuje najdyna-
miczniej rozwijajace sie firmy w Europie.
Prywatnie Pawetl Sieczkiewicz jest absolwentem
warszawskiej Akademii Leona Kozminskiego. Progra-

mowac komercyjnie zaczal juz w wieku 13 lat.
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29. 1GA $WIATEK DEBIUT

23 lata
112 MLN ZL

o latach czekania wreszcie udato jej sie przekro-

) czy¢ prog i zadebiutowac na tegorocznej Liscie
50 najbogatszych Polek.

Tylko w tym roku zarobita na kortach kolejne 30 mln

z1, wiec debiut w naszym rankingu byt juz pewny.

W sumie z nagrod zgromadzita cztery razy tyle, bo
ponad 130 mln zi. Chociaz prawie potowe z te] kwoty
zjedza od razu podatki. Do tego dochodza intratne kon-
trakty reklamowe z czolowymi markami, jak Rolex,
Visa, Oshee, Xiaomi czy od niedawna rowniez francu-
ska marka Lancome.
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Oproécz wpltywow z kortow czy kontraktéw rekla-
mowych dochodza tez inne drobiazgi, jak cho¢by 150
tys. zt za brazowy medal na igrzyskach w Paryzu. Iga
wygrata tez dwa razy najnowsze modele Porsche.
Jedno Porsche dostata z kolei jako prezent. To kulto-
wy model 911.
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5(0. GRZEGORZ KRYCHOWIAK
34 lata

106 MLN Zt

zesztym roku pozegnat sie z reprezentacja

narodowg w pitce noznej, ale naboisku nadal

gra. Tym razem wywiato go na Cypr, gdzie
zatrudnit go Anorthosis Famagusta, klub pitkarski
z plerwszej dziesigtki tamtejszej ligi. W Larnace Kry-
chowiak ma zarabiac 15 tys. euro miesiecznie. To drob-
niaki w poréwnaniu do wielomilionowych kontraktow,
ktore podpisywat z klubami we Francji, Hiszpanii, Rosji
czy Arabii Saudyjskiej. W zasadzie nie wiadomo, po co
Krychowiak na Cyprze gra, skoro klub nie dos¢, ze
zadtuzony, to ptaci jeszcze mato. Tym bardziej, ze juz
wieksze pienigdze byly reprezentant Polski wyciaga ze
swoich biznesow w kraju, gdzie dziata w branzy kosme-
tycznej, spozywczej, odziezowe], medycznej czy OZE.
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31. AGNIESZKA RADWANSKA
35 lat

104 MLN Zt

2018 r. podjeta decyzje, ze konczy z zawo-
dowg kariera. Przez 14 lat grania na $wiato-
wych kortach wygrata 20 turniejow WTA.

Dlugo utrzymywata sie w Scistej dziesiatce najlepszych
rakiet Swiata. Na kortach zarobita ponad 27 mln dola-
row. Dochodza tez zyski z reklam, bo przez lata promo-
wata tak znane marki, jak Lexus, Rado czy Babolat.

Dzisiaj mowi, ze po prostu korzysta z normalnego
zycia. W Krakowie prowadzi wlasny hotel, gdzie na gosci
czeka 10 apartamentow z wystrojem nawigzujacym
do sukcesow polskiej tenisowej gwiazdy. Nie jest tez
tajemnica, ze w kwestii inwestycji doradza réwniez
kolezance po fachu, czyli Idze S'Wiqtek.
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52. MICHAL RECZKOWICZ
36 lat

98 MLN ZL

ajwiekszy udziatowiec gieldowej spotki Prime

ASI. Rzeszowska spotka przedstawia sie jako

innowacyjny holding inwestycyjny zatozony
przezludziz ponad 9-letnim doswiadczeniem w inwe-
stowaniu. Prime ASI nie dostarcza tylko kapitatu, ale
tez wspiera mtode biznesy w zakresie technologii, mar-
ketingu, ksiegowosci czy po prostu kontaktéw. Do tej
pory zainwestowal w takie start-upy jak ELQ - spotke
od ustuginzynieryjnych i produktéw zwiazanych z elek-
trykaienergetyka, Mensa Magna, ktéra stworzyta apli-
kacje gastronomiczng E-waiter czy Prime Bit Games,
producenta gier mobilnych.
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33 mateusz sosianck  DEBIUT
31 lat

@5 MLN ZL

ontroluje jedng dziesigta udziatow w spotce Sobia-
K nek. To jeden z najwiekszych w kraju sprzedaw-

cow wegla. Rocznie sprzedaje go w ilo$ci ponad
pol miliona ton. Oprdcz tego rodzinna firma, w ktore;j
90 proc. udzialéw kontroluje ojciec Mateusza, Marian
Sobianek, sprzedaje réwniez materialy budowlane,
skupuje zboza, zaopatruje rolnikdw w srodki ochrony

roslin. Sprzedaje co roku ponad 150 tys. ton nawozow.
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33. ALEKSANDRA SOWA-TRZEBINSKA
36 lat

@5 MLN ZL

o3. MICHAL SOWA
39 lat

@5 MLN ZL

wojka przedstawicieli mtodego pokolenia wsrod
, udzialowcdw cukierni Sowa. Poczatki firmy byty

skromne. Siegaly jeszcze potowy ubieglego
wieku, kiedy to Feliks Sowa, dziadek Aleksandry Sowy,
zaktadal swoja pierwsza piekarnie. Dzisiaj rodzinna
firma wyrosta na potentata polskiego rynku. Jak zapo-
wiada Michatl Sowa, do konca przyszlego roku siec
kawiarni ma liczy¢ juz 180 punktéw. W zeszlym roku
przychody Cukierni Sowa byty rekordowe 1 przekro-
czyly putap 326 min zl.
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36. PAWEL MLOCEK
37 lat

84 MLN Zt

36. KRZYSZTOE MAGIERA
37 lat

84 MLN Zt

spolce IT Software Mansion. Najwiekszy pakiet

) woch pozostatych udzialowcow w krakowskiej
akcji trzyma w niej prezes zarzadu Marcin Skot-

niczny (24. miejsce).
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38. PIOTR PRAJSNAR
39 lat

78 MLN Zt

ontroluje spotke Cloud Technologies, ktora war-
K szawska gielda wycenia na 270 mln zt. Zajmuje

sie przede wszystkim zbieraniem i analizg danych
o internautach z calego swiata. Dziennie przetwarza
4,5 mln aktywnosci online. Na tym nie koniec, bo pozy-
skane dane s3 pdzniej monetyzowane - gléwnie sprze-
dawane agencjom marketingowym, ktore dzieki takim
informacjom potrafig precyzyjnie wycelowac z kam-

pania reklamowa w klienta.
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39. PAULINA KUZMINSKA
35 lat

67 MLN ZL

edna ze wspotwlascicielek spotki Agrolok z siedzi-
J ba w Golubiu-Dobrzyniu. Firma ze 100-proc. pol-
skim kapitatem dziata na rynku od 1990 r. Zajmu-
je sie kompleksowa obstuga rolnictwa. Oferuje szero-
ka game nasion, Srodkéw ochrony roslin, nawozéw.
Poza tym skupuje ptody rolne oraz zajmuje sie doradz-

twem dla sadownikdw czy hodowcow zwierzat.
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40. JOANNA JAKUBAS
40 lat

66 MLN Zt

lascicielka 3 mln akcji gietdowej spotki Men-

nica Polska. Wiekszo$ciowym udzialowcem

pozostaje od lat jej ojciec, Zbigniew Jakubas.

Spoétka zajmuje sie wybijaniem monet, tloczeniem szta-

bek ztota czy obstugg warszawskiej sieci biletomatow.

Joanna Jakubas od lat dziata w kulturze. Jest woka-

listka, sopranistka, autorkg tekstéw. Dwa lata temu

wydata swoja pierwsza plyte pt. ,,My New Wings”. Stu-

diowata w Nowym Jorku, potem w Royal College

of Music w Londynie. Po powrocie do Polski zwigzata

sie z Teatrem Mazowieckim, a pozniej z Teatrem
Muzycznym w Lodzi.
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CLOCHEE.

PREMIUM

LAAWANSOWANA
PIELEGNACJA SLOW-AGE

Kobiece piekno niech trwa... naturalnie

Podaruj swojej skérze innowacyjna moc z natury...
Resweratrol zagwarantuje witalnos¢, ajurwedyczna Emblika rozjasni przebarwienia, organiczne
wody kwiatowe dostarcza witamin oraz nawilza, a Stewiozyd zapewni efekt naturalnego botoksu.

www.clochee.com
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O tym, dlaczego
pierwiastek kobiecy zwycieza,
zatozycielka i prezeska
zarzqgdu firmy.

Rozmawiala Agnieszka Niestuchowska

W jednym zwywiadow mowila pani, ze biznes nie
ma plci, jednak kobieca intuicja pomaga w prowadze-
niu firmy. Jakie inne cechy plei pieknej sprawiaja, ze
wspolpracuje pani glownie zkobietami?

Mam szczescie, Ze wiekszos¢ zawodowego Zycia pra-
cuje z nimi i umiem to robié. Z pewnoscig kobiety po-
trzebuja wiecej empatii, rozmowy 1 przez to momen-
tamispowalniaja pewne rzeczy, ale z drugiej strony je-
stesmy bardziej elastyczne, potrafimy sie naginac, ale
nie podporzadkowac. Potrafimy kreatywnie podcho-
dzi¢ do niektérych zagadnien.
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Upanow jest szybciej i konkretnie.

To prawda, z impetem i1dg do przodu, ale przez to
czasem cos$ im umyka. Kobiety szukaja innych drég, al-
ternatywy. W kobiece] firmie jest wiecej emocji, dla-
tego trzeba wiecej czasu poswiecic¢, by poznac te cha-
raktery.

Czy kazda kobieta ma szanse odnies¢ sukces wbiz-
nesie? Zbudowanie wlasnej firmy wymaga posiadania
szczegolnych predyspozycji?

Nie kazdy nadaje sie na szefa, bez wzgledu na ptec.
Choc¢ oczywiscie nadal kobiety maja nieco trudniej, bo
wiekszos$¢ z nich ma w zyciu moment, ktory chcee po-
swieci¢ rodzinie, wychowaniu dzieci.

Pani od 11 lat prowadzi firme kosmetyczng. Jak
narodzil sie pomysl wejscia na ten rynek zwlasnymi
produktami?

WprowadziliSmy zupelnie nowg kategorie, kosme-
tyki naturalne, ktore w 2013 roku jeszcze nie byly po-
pularne. Mys$latam, Ze ludzie przyjma nas z otwartymi
ramionami, ale mylitam sie. Poczatki nie byty tatwe,
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trzeba byto wyedukowad klientow. Na szczescie mia-
tam swoja wizje 1 cel. Wiedziatam, ze musze ja realizo-
wac. Jak cos mi nie wychodzi, kombinuje, jak to zrobi¢
inaczej. Jestem konsekwentna.

4-5 lat temu zaczelo pojawiaé sie coraz wiecej
podobnych firm, stawiajacych na ekologiczne skladni-
ki. Wtedy bylo gorzej?

Dopiero teraz widaé przesycenie, konkurencje, potki
sie uginajg pod wszystkimi produktami. Ostatnio tak
sie zastanawlatam: co tu si¢ wydarzyto? Ale wzietam
gleboki oddech. Nie wykonuje gwattownych ruchow,
obserwuje rynek, analizuje, jak zmieniajg si¢ klienci,
ich potrzeby. Widze, jak wyedukowaty sie konsumentki.

Co jest waszym znakiem rozpoznawczym?

Od lat pozostajemy wierni wyznaczonej na poczatku
Wizjl — czerpania z natury z jednoczesnym jej posza-
nowaniem, dzieki wprowadzaniu w zycie zatozenia ,,lit-
tle steps count”. Wplywa to chociazby na wybor opa-
kowan do lub po recyklingu czy stosowaniu ekologicz-
nych wypelniaczy do naszych paczek. Jednoczesnie za-
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lezy nam, aby nasze kosmetyki byly skuteczne i odpo-
wiadaty na potrzeby nowoczesnych kobiet, a kosmeto-
logia jest jedna z szybciej rozwijajacych sie dziedzin,
dlatego w nowych formutach ekologiczne wartosci ta-
czymy Z innowacjami.

Jakie jest pani zawodowe marzenie?

Te cele ciagle ewoluuja. JesteSmy przed rebrandin-
giem, za kilka miesiecy zaprezentujemy naszga marke
w nowe]j odstonie. Skupiamy sie tez na eksporcie, po-
niewaz w Polsce udato nam sie dotrzec¢ do wiekszosci
kanatéw dystrybucyjnych, w ktorych sprzedajemy na-
sze produkty.

Co doradzilaby pani kobietom, ktére mysla o zalo-
zeniu wlasnej dzialalnosci?

Jesli sg przekonane, Ze majg dobry pomyst na biz-
nes, powinny w to is¢. Oprécz intuicji biznesowej i wiary
w sukces, przyda sie tez umiejetnosé liczenia. Polecam
zatem umiar i zaprzyjaznienie sie z excelem. @
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Przygoda spekulanta RAFALA ZAORSKIEGO ze
Zlotg 44 dobiegla konca. 500-METROWY LO-
KAL NABYEL jednak - jak slyszymy od miesz-
kancow apartamentowca - wcale nie polski
przedsiebiorca, tylko JEDEN Z NAJBOGAT-
SZYCH TURKOW. Zaorski miatl rowniez prze-
lac krocie na konto wspolnoty, = ktorg toczyl
wojne.

i
o Tekst: Piotr Barejka
L A

ekordowe 23 miliony ztotych, ostatni aparta-
ment w luksusowym wiezowcu przy ulicy Z1o-
tej 44, gdzie nieruchomosci maja Roberti Anna
Lewandowscy czy Joanna Krupa. W 2022 r. Ra-
fal Zaorski te transakcje zrealizowatl w blysku fleszy.
Choc¢ juz rok pdzniej oswiadczyl, ze ponad 500-me-
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krotnie wyzsza, bo za okoto 50 milionéw ztotych. Do
sprzedazy jednak nie doszlo, cho¢ Zaorski twierdzit, ze
rozmawiat z kilkunastoma chetnymi.

Znany spekulant zmienit plany. Pod koniec 2023 r.
glosil, ze planuje ,eksperyment spoteczny” okrzyk-
niety mianem ,,epickiego flipa”. Planowatl podzielié
apartament na 20 tysiecy udziatéw, kazdy wart 5 ty-
siecy zlotych, dzieki czemu mial zainkasowaé nawet
100 milionéw zlotych. Po ledwie dwdéch tygodniach
mialo sie pojawic ponad 7 i pot tysiaca zapisow na po-
nad 56 tysiecy udziatow.

To jednak rowniez nie wyszto, wojna Zaorskiego ze
wspolnota pokrzyzowata jego plany, a ostatecznie miata
stono kosztowac.

Konflikt rozpoczat sie niemal z dniem, gdy Zaorski ku-
pit apartament.

Imprezy i eventy, ktore tam organizowal, nie byty
tajemnica. Relacje zwydarzen pojawiaty sie w mediach
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przy recepcji gosci. Wspolnota twierdzila, ze Zaorski
notorycznie tamat regulamin budynku, zakidcat spo-
kdj pozostalych mieszkancow, utrudniat korzystanie
z czesci wspolnych, a podczas imprez musieli inter-
weniowac nie tylko ochroniarze, ale tez policjanci. Za-
rzucata mu, ze w lokalu przebywa znacznie wiecej osob
niz pozwalaja przepisy przeciwpozarowe, jednak Za-
orski odpowiadal swoimi wyliczeniami, z ktorych wy-
nikato, ze jest zupeinie odwrotnie.

Jeden z uczestnikéw tych wydarzen przekonuje nas,
ze imprezy przebiegaly spokojnie. I ze tylko pierwsze
ze spotkan wymkneto sie spod kontroli.

— Rafalmocno dbat o to, zeby nie narusza¢ miru do-
mowego, zeby nie bylo gtosno po godzinie 22, bo o to
byly najwieksze pretensje. Niektorzy mieszkancy dzwo-
nili na policje, gdy tylko zobaczyli wiecej os6b w win-
dzie - twierdzi nasz rozmowca.

- Wygladato to tak, ze zazwyczaj najpierw byt panel
dyskusyjny, potem z kazdym mozna bylto porozmawiac.
Nie bylo jakiegos kultu jednostki, jak to czasem sie po-
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kazywalo. Mozna bylo tam zdoby¢ kontakty, ktorych
nie datoby sie zdoby¢ winnych miejscach. Pojawiali sie
ludzie z przeréznych branz - opowiada.

Mieszkancy widzieli jednak sprawe inaczej. Jeden
znich mowi nam o imprezach, ktore trwaty do biatego
rana, pijanych gosciach Zaorskiego, problemach z do-
tarciem do pozostatych mieszkan.

=ak robil impreze na 150 0s0b, to
ludzie 2 wozkami dzieciecymi

, zeby wrocic do domu.
Wsadzit swoich ochroniarzy, ktorzy
kierowalt ruchem, decydowali, kto moze
wejs¢ do windy

— wylicza mieszkaniec.

— Poza tym naciggat fakty — zauwaza. — Nie byto
prawdag ani to, ze miat catg kondygnacje, poniewaz tam
sg cztery mieszkania, ani nie mial najwiekszego miesz-
kania, bo byto to trzecie najwieksze — dodaje.
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,Epicki flip” dolatl oliwy do ognia. Wspdlnota twier-
dzila, ze to nie ,eksperyment spoteczny”, lecz ,,bez-
prawne dziatanie”, ktdre ,bedzie skutkowac pokrzyw-
dzeniem wielu 0séb” i o projekcie zawiadomita Komi-
sje Nadzoru Finansowego. Ale to nie wszystko.

Mieszkancy zdecydowali wowczas, ze bedg doma-
gac sie w sadzie przymusowej licytacji apartamentu.
Sad zas postanowit zabezpieczy¢ roszczenie wspdlnoty,
aw ksiedze wieczystej pojawit sie wpis, ktory zabloko-
wat sprzedaz apartamentu do czasu rozstrzygniecia
sprawy. To mogto trwac latami.

Jednak juz w lipcu 2024 r. Zaorski oglosit zakon-
czenie ,epickiego flipu” i obiecal, Ze zwroci pienia-
dze wszystkim, ktorzy zaptacili juz za udziaty. Réw-
noczesnie pojawily sie doniesienia, Zze wspdlnota
moze wyrazic¢ zgode na sprzedaz apartamentu, gdyby
znalazt sie jeden klient. Lokal trafit na sprzedaz, po-
czatkowo za 10 miliondw euro, potem za okoto 9 mi-
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nych doniesien wynikato, ze dwoch miliarderow ,,bito
sie” o apartament, ktérego kupno rozwazal nawet...
Elon Musk.

Ostatecznie pod koniec pazdziernika, Zaorski poin-
formowal, ze lokal zostat sprzedany. ,,Mysle, Ze to re-
kordowa transakcja w Polsce” — dodat.

Od jednego z mieszkancéw apartamentowca sty-
szymy, ze Zaorski porozumiat sie ze wspolnota, kto-
re] — wramach rekompensaty - zaptacit krocie. Cho-
dzio kwote rzedu 1,5 miliona ztotych. Co wiecej, nasz
rozmowca twierdzi, ze wbrew medialnym doniesie-
niom, lokalu wcale nie kupit polski przedsiebiorca.
Nabywca ma by¢ turecki miliarder. - Apartament
kupitjeden znajbogatszych Turkéw - twierdzi miesz-
kaniec Ztotej 44.

— Zaorski byl przeciez bez pieniedzy, musial optacié¢
wszystkie swoje zobowlgzania.
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Zeby = tego wyjsé, dogadal sie se wspdl-
notqg. Kwota sprzedazy byta bardzo wy-
soka, podobno wzigl

euro — dodaje.

W ksiedze wieczystej nieruchomosci nowego wiasci-
ciela jeszcze nie ma. Wcigz widnieje za to zapis o hipo-
tece umownej na kwote 20 milionéw zlotych. To zabez-
pieczenie splaty pozyczkiz marca 2023 r., zas wierzycie-
lem jest zarejestrowana na Malcie spotka Saliq Limited.
Gdy Zaorski sprzedawatl udziaty w ramach ,,epickiego
flipa”, deklarowal, ze w dniu zawarcia aktow notarial-
nych hipoteka miata zosta¢ wykreslona. Jezeli tak sie nie
stanie, to nowy wiasciciel musi liczyc¢ sie z tym, Ze gdy
Zaorski milionowej pozyczki nie splaci, spotka bedzie
mogta upomniec sie o obciazona hipoteka nieruchomosé.

Lista problemow Rafata Zaorskiego jest jednak znacz-
nie dtuzsza niz konflikt ze wspdlnotg przy Ztotej. Ko-

228


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Bignes

misja Nadzoru Finansowego uznata, ze spekulant wy-
korzystal nieopublikowang informacje o wspotpracy
jego spoiki Kryptom Jam z Merlin Group do handlu
akcjami. Sprawa zostata umorzona przez sad pierwszej
instancji, jednak od tej decyzji KNF i prokuratura si¢
odwotaly, wiec wrocita na wokande.

Zatak zwany inser trading grozi nawet piec lat wie-
zienia i pie¢ miliondw zlotych grzywny. Sam Zaorski
konsekwentnie odpieral jednak zarzuty i twierdzit, ze
zostanie uniewinniony.

Kolejna sprawa dotyczy

, gdzie bez zgody inwe-
storow Zaorski mial wyprowadzicé na-
wet kilkanascie milionow zlotych.

Zawiadomienie w tej sprawie ztozyta grupa hake-
réw dziatajaca pod nazwa ,,44Crew_PL”, ktora twier-
dzi, ze srodki inwestorow, ktore miaty stanowic za-
bezpieczenie tokendw, trafilty na gietde kryptowalut
Kraken.
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Do prokuratury miaty réwniez wptynac zawiado-
mienia dotyczace ,,epickiego flipa”. Sledczych miaty
zawiadomic¢ osoby, ktore podpisalty umowy przed-
wstepne, zaplacity za udziaty 1 nie doczekaty sie obie-
canego zwrotu srodkow.

Prébowalismy skontaktowac sie z Rafalem Zaor-
skim, jednak do czasu publikacji tekstu nie odbierat te-
lefonuinie odpisywal na wiadomosci. W swoim ostat-
nim wpisie w mediach spotecznosciowych, stwierdzit,
ze idzie , liza¢ rany” po ostatnich nieudanych inwesty-
cjach w kryptowaluty.

,2Rynek wyjasnil, Ze nie mialem racji” - oS§wiadczyt.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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MIGRACJA TO JEDYNY
KIERUNEK

- Migracja to dla Europy w zasadzie jedy-
ny kierunek, zakladajgc, ze chcemy dalej sie
na tym kontynencie rozwijac, inwestowac
w przemyst, w infrastrukture, w transforma-
cje energetyczng. ZASOB LUDZI, KTORZY BEDA
TUTAJ PRACOWALI JEST KLUCZOWY - mow?
KONRAD POKUTYCKI, prezes BSH Polska od
znanych marek AGD jak Bosch czy Siemens.

Rozsmawial

Szymon Krawiec

Konrad Pokutycka:

Scieska pozwalajgca
sctggnagc do Polski
pracownikow zagranicznych
jest nadmiernte

zbiurokratyzowana
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Co sie dzieje?

Staba koniunktura na §wiecie. Rynki nie sg juz tak
mocne, jak kiedys. Nawet konsumenci w Chinach ku-
puja mniej.

Prosze spojrzec na to, co sie stalo ze

Przecies ont nigdy nie styneli zjakiegos
przesadnego oszczedzania.

Wydawali przez ostatnie lata bardzo duzo na zakupy.
I nagle stopa oszczednosci wynosi tam ponad 30 proc.
To sa Swiatowe rekordy.

O Niemcach zwyktlo sie méwic, Ze sa rozsadni, prag-
matyczni, ze od razu przerzucaja si¢ w tryb oszczedza-
nia, jak cos zlego sie dzieje. A stopa oszczednosci
w Niemczech wynosi dzisiaj kilkanascie procent, czyli
potowe tego, co w Chinach. To pokazuje, w jakich cza-
sach zyjemy. Mamy po prostu ostroznych konsumen-
tow, oszczedzajacych albo, jak to niektorzy tadnie mo-
wig, odktadajacych wieksze wydatki na poznie;].
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Skad sie to wzielo?

W Europie to wynik inflacji codziennych kosztéw
zycia. Kiedy inflacja siegata czasem kilkunastu pro-
cent, przedsiebiorstwa nie byty w stanie tego zrekom-
pensowac wyzszymi ptacami. TraciliSmy wiec momen-
talnie nasza dotychczasowg site nabywcza.

Znaczaco rosly ceny energii, ceny Zywnosci, co prze-
tozylo sie na wiekszg ostroznos¢ w dokonywaniu zaku-
pow. Zaczelismy odktadac.

Niektorzy mowia, ze to jeszcze efekt Covidu.

Troche tak, bo w czasie pandemii mieliSmy ogromny
popyt na wiele dobr trwatych, rowniez AGD. Sprzedaz
rostarocznie po kilkanascie procent i wiecej. Ale nagle
przyszlo przesilenie, tapniecie, inflacja, zmniejszenie
sity nabywcze], wreszcie wojna, kryzys energetyczny,
czyli dolanie oliwy do ognia i znow wzrost inflacji.

Jak centrala BSH komunikowala zmniejszenie
zatrudnienia na calym Swiecie 03,5 tys. pracownikow
do 2027 roku, to padlo jakies zdanie o Polsce? Na
przyklad: ,Panie Konradzie, spokojnie, Polakow nie
bedziemy zwalniac”.
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Grupy BSH. Sposrod 38 jej fabryk na calym Swiecie, az
sze$¢ jest ulokowanych w Polsce. To jest ogromna sita.
BSH ma w Polsce wlasne centrum ustug wspdlnych,
gdzie zatrudniamy ponad pét tysiaca ludzi. Prowadzimy
u nas dwa centra badan i rozwoju, gdzie pracuje ko-
lejne 300 osob. W sumie tworzymy bezposrednio 7,5
tys. miejsc pracy. Polska jest stabilnym i silnym ogni-
wem calej grupy BSH.

Nie obawiamy sie wiec zwolnien w Polsce. Niemiec-
kie przedsiebiorstwa ciggle duzo w Polsce inwestuja
1widza, Ze to im si¢ optaca.

My w ciggu ostatniej dekady rok w rok wydawalismy
okoto 400 mln zt na nowe inwestycje. Zwiekszamy
moce produkcyjne, kupujemy nowe maszyny, zatrud-
niamy ludzi.

Co jest dzisiaj najwiekszym atutem Polski dla
BSH? To nadal koszty pracy, ze pracownikowi placi
sie po prostu mniej niz na Zachodzie?

Atut kosztow pracy nadal oczywiscie jest, ale stop-
nial w ostatnich latach bardzo mocno, gtéwnie przez
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pracy w Polsce do Niemiec, Francji, Niderlandow czy
nawet Wioch, to nadal mamy przewagi konkurencyjne.
Ale w miedzyczasie wyrosta nam tez konkurencja.

Rumunia?

Na przyklad Rumunia, ktora przycigga sporo zagra-
nicznych inwestycji. Turcja, ktora jest stowarzyszona
z Unig Europejska i moze eksportowac bez cet. Spro-
wadza tez do siebie duzo migrantow, ktérzy pracuja za
nizsze wynagrodzenia, nie zawsze w warunkach zgod-
nych ze standardami unijnymi.

Dlatego musimy dobrze wykorzystywac inne nasze
atuty. Najwazniejszym z nich jest potencjatludzi. Mamy
zdolnych i solidnych pracownikéw, dobre uczelnie.
Ogromne znaczenie ma tez naszabardzo dobralokali-
zacja i na szczescie, o wiele lepsza niz kiedys, infra-
struktura.

Turcy, do ktorych nalezy Beko, czyli konkurencyjny
dla was producent AGD, zdecydowali sie zamkna¢
swoje fabryki we Wroclawiu i Lodzi, gdzie pracowalo
1,8 tys. osdb.
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Ale ta historia zmusza nas do zastanowienia sie nad
tym, o czym wlasnie teraz dyskutujemy.

To.ciggle rosngca ptaca minimalna
1 koszty energii w Polsce, ktore nalezq

do

Takich przykladow zagranicznych inwestorow, kto-
rzy beda sie z Polski wynosi¢ zacznie nam przybywa¢?

Onejuzsgijestich kilka. W tym roku kilka wielkich
globalnych firm zdecydowato o ograniczeniu lub za-
mknieciu swojej produkcji w Polsce.

Nie obawia sie pan, ze kiedys zadzwoni ktos$ z cen-
trali BSH w Monachium itez tak powie: ,,Polacy, jeste-
scie super, ale zrobilo si¢ uwas za drogo, wiec auf
Wiedersehen!”

Nie obawiam sie tego w perspektywie, ktorg da sie
odpowiedzialnie prognozowac. Ja dzisiaj widze inny
duzy problem. W polskich zaktadach BSH ciaggle zwiek-
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jemy, wdrazamy sztuczna inteligencje, ale nie da sie
pracowac bez ludzi. A to moze by¢ wkrotce nasz naj-
wiekszy ktopot. Po prostu w Polsce nie bedzie miat kto
pracowac.

W tej chwili mamy 17 milionéw osdb pracujacych
w kraju. Prognozy méwia, ze do 2060 r. liczba pracow-
nikdw moze nam zmalec¢ z tych 17 do 12 milionow. Oczy-
wiscie ktos zaraz powie, zZe to jeszcze ¢wierc wieku, ze
cos tam sie wymysli. Ale my demografii nie oszukamy.
Mozna ja prosto przewidziec. Jesli kto$ nie urodzit sie
w tym roku, to za 20 lat nie pojdzie po prostu do pracy.
Tymczasem w 2023 r. ubylo nam z polskiego rynku
pracy 184 tysiace ludzi. To juz sie stato.

Demografia pokazuje, ze co roku bedzie nam uby-
wac jeszcze wiecej ludzi. Jezeli wiec w ciggu nastep-
nych pieciu lat zniknie nam ponad milion pracowni-
kow, to co z nami bedzie? Jak przewidujg eksperci
z McKinsey, przy tak duzych ubytkach Polska moze
straci¢ istotna czes¢ wzrostu PKB do 2050 .
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juz nie jest tak atrakcyjny wynik. Pojawi sie problem
z utrzymaniem emerytow. Pojawi sie problem z utrzy-
maniem ochrony zdrowia, armiiipo prostu inwestorow.

Ten kapitalludzki stat sie czynnikiem numer jeden,
ktory bedzie determinowal sukces polskiej gospodarki
na kolejne lata.

Co wiec zrobi¢, zeby ludzie do pracy byli, bo raczej
watpie, ze Polakow nam sie zacznie rodzi¢ wiecej,
chocéby rzad nawet i program 2000+ wprowadzil.

Odpowiedzig dla polskiej gospodarki jest madra po-
lityka migracyjna. Dzisiaj szukanie ludzi do pracy nie
jestjuztak latwym zadaniem, jak kiedys. Akurat w BSH
pracujemy w elastycznym modelu. Produkcja AGD cha-
rakteryzuje sie sporg sezonowoscig. W drugim potro-
czu produkujemy wiecej urzadzen niz w pierwszym.
Dlatego w tym szczycie produkcyjnym zazwyczaj po-
trzebujemy dodatkowo zatrudnic¢ ponad tysiac osob.
I juz w zesztym roku zauwazylismy, Ze robimy to prak-
tycznie na styk, czyli w ostatnim momencie, poniewaz
brakuje kandydatow do pracy. Chcielibysmy zatrud-
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nia¢ pracownikéw z innych krajow — dawnego bloku
wschodniego, ale tez z Indii, Kolumbii, Filipin.

Anie mozecie, bo?

Bo $ciezka pozwalajgca Sciagnac¢ do Polski pracow-
nikow zagranicznych jest tak zbiurokratyzowana. To
pierwszy powod.

Po drugie, obecnie ogloszona strategia migracyjna
moze jeszcze bardziej ten proces skomplikowac i ob-
ostrzy¢. Po trzecie, w polskim spoleczenstwie jest mato
akceptacji dla imigracji.

W Niemczech chyba jest jeszcze gorzej.

W Niemczech, jak w kazdym tradycyjnym spote-
czenstwie, tez jest widoczna nieche¢ do imigrantow,
ale w niemieckiej gospodarce brakuje pottora miliona
pracownikow.

Ostatnio wiec kanclerz Olaf Scholz pod-
Jqt ale potrzeb-
nq dla gospodarki decyzje 1 podpisal
umowe g prezydentem Kenii.
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nijczykéw do pracy. Dla kanclerza Scholza to bylo
trudne ze wzgledow politycznych i spotecznych.

Jednak migracja to dla Europy wzasadzie jedyny
kierunek, zakladajac, ze chcemy dalej sie na tym kon-
tynencie rozwijac, inwestowac wprzemysl, winfra-
strukture, wtransformacje energetyczna. Zasob ludzi,
ktorzy beda tutaj pracowali, jest kluczowy.

W przysztym roku ten problem zobaczymy tez w Pol-
sce, bo srodki z Krajowego Planu Odbudowy, o ktére
tak walczylismy i to dobrze, Ze mozemy je otrzymac,
beda rozpisywane w przetargach. Branza budowlana
juz szacuje, ze do pracy przy nowych projektach w ra-
mach KPO bedzie potrzebowata setek tysiecy pracow-
nikdw wiecej niz zatrudnia dzisiaj.

Kiedys zagraniczne inwestycje w Polsce nazywano
montowniami, ze jakis koncern stawia tutaj hale pro-
dukeyjng izatrudnia Polakow za najnizsza krajowa,
zeby wkrecali srubki.

To juz daleka przeszios¢, gdy zagraniczny inwe-
stor stawial sobie fabryke i zatrudnial przy tasmie


https://www.wprost.pl/

o

piec¢ tysiecy ludzi, a sto osob w biurze. Dzis te pro-

Bignes

porcje sa inne. Na przyklad w BSH w Polsce sposrdd
7,5 tys. zatrudnionych, mamy w firmie trzy i pot ty-
sigca komputerow. Co to oznacza? Ze prawie potowa
ludzi pracuje w oparciu o komputer. Sg to wykwali-
fikowani pracownicy z sektora tak zwanych biatych
kolnierzykoéw.

Prosze na to wszystko spojrzec z szerszej perspek-
tywy. Gdyby dzisiaj BSH nie miato tych szesciu fabryk,
to nie miatoby réwniez w Polsce centrum ustug wspol-
nych czy dwoch osrodkow badan i rozwoju. Tutaj klu-
czowy jest silny rynek pracy.

Jesli firmy produkcyjne nie sg w stanie obsadzi¢
w danym kraju wszystkich zmian na liniach produk-
cyjnych, bo brakuje ludzi, to efekty moga by¢ bardzo
zte dla kraju. Firmy moga zaczac ograniczac¢ moce pro-
dukcyjne lub w skrajnych przypadkach nawet likwido-
wac produkcje. To moze pociagac za sobg przepro-
wadzki centréw badan i rozwoju do lokalizacji produk-
cyjnych, poniewaz tam tatwiej testowac nowe rozwia-
zania 1 sprzety. I tak traci sie nie tylko produkcje, ale
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tez rozwojowe, wysokoplatne miejsca pracy, ktore ge-

Bignes

neruja patenty, innowacje.
Polska jak na razie jest liderem produkcji AGD
w Europie. 90 proc. trafia na eksport. Ale coraz moc-
niej rosnie nam w Europie chinska konkurencja.
Wazna jest uczciwa konkurencja miedzy przedsie-
biorstwami. Przektada si¢ ona na dobro konsumenta,
ktory finalnie otrzymuje jakosciowy produkt za wia-
$ciwg cene.

Zeby taka uczciwa konkurencja ist-
niata, to potrzebowalibysmy tego, zeby
przedsiebiorstwa w Chinach

na réoznych pozio-
mach przez chinski rzqd.

Ale to chyba nieosiagalne.

Ale osiagalne bytyby dla nas dobre regulacje w Eu-
ropie. A to domena Komisji Europejskiej. Tylko, ze ta-
kie mechanizmy jak CBAM majg mato wspdlnego
z uczciwg konkurencja. Nowa optata miata wyréwny-
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wac koszty zwiazane z emisjg CO2 dla towarow impor-
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towanych do Uniiiw ten sposob zapobiec ucieczce emi-
sji gazow cieplarnianych poza UE, czyli przenoszeniu
produkcji do miejsc, gdzie wymogi dotyczace klimatu
sg duzo nizsze.

Ale dzisiaj jest tak, ze jesli my, jako producenci AGD,
wyprodukujemy pralke, bazujac w95 proc. na czesciach
europejskich, a 5 proc. sprowadzimy z Azji i te czesci
nie beda mialy odpowiedniego swiadectwa, to musimy
placi¢ kare w ramach CBAM. A jesli jakis importer
sprzetu Sciagnie do Polski gotowa pralke wyproduko-
wana w Azji, to juz ptacié¢ nie musi. Oplata dotyczy wiec
czesci, anie catych produktow. I ptacg CBAM tylko eu-
ropejscy producenci. Przeciez to absurd. To jest wprost
droga do tego, zeby mocno ograniczy¢ kolejne gatezie
europejskiego przemystu, a z czasem zamkna¢. Wi-
dzimy to juz w europejskim przemysle motoryzacyj-
nym, jak firmy jedna po drugiej zapowiadaja zwolnie-
nia grupowe.

O co by pan apelowal do polskiego rzadu?
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Rzad powinien diagnozowa¢ sytuacje gospodarczg
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obiektywnie i szybko wprowadzac regulacje, zeby Pol-
ska gospodarka byta silniejsza.

Numer jeden to solidny rynek pracy. Niezaostrza-
nie polityki migracyjnej, ale w kontrolowany i bez-
pieczny sposob dopuszczanie migrantow na polski ry-
nek pracy. Trzeba spoteczenstwo edukowac, dlaczego
ta migracja jest tak wazna.

Po drugie, transformacja energetyczna, ktorej koszty
powinny jak najlagodniej dotykaé przedsiebiorcéw. Po
trzecie, uproszczenie przepisow, odbiurokratyzowa-
nie gospodarki, bo krajowe regulacje prawa gospodar-
czego, podatkowego czy ubezpieczen spotecznych sg
niezwykle skomplikowane. Potrzeba catej armii ludzi,
zeby sie w tym potapac. W innych zachodnich krajach
fiskus potrafi na przykitad sam zaproponowac roztoze-
nie na raty doptaty do podatku, aby dana firma mogta
sie dalej spokojnie rozwijac.

Do takich sytuacji wPolsce jeszcze daleka droga.

Ale chociaz dajmy naszym przedsiebiorcom stabil-
nosc¢ prawa. Zrobmy tyle kampanii wsrod publicznej
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administracji, ile trzeba, zeby aparat panstwa byt
przedsiebiorcom przyjazny. Zeby urzednik miat $wia-
domosé, ze jak swoja decyzja zarznie przedsiebiorce,
to zrobi cos potwornego dla gospodarki i wlasnego
kraju. Wiec musi robié¢ wszystko, zeby firme uratowac,
a nie jg dobic.

Towymaga wielu lat ciezkiej pracy komunikacyjne;.
Ale na pewno za jakis czas te dzialania by sie optacity.
Moglibysmy konkurowac wtedy na wyzszym poziomie
gospodarczym z wiekszymi pensjami, duza automaty-
zacjg, nawet drozszymi gruntami pod inwestycje. Ale
bez utatwien dla prowadzeniabiznesu, nie damy sobie
szansy na wyzszy standard zycia. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Trojmiejska edycja Gali ShEO Awards 2024.
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Za nami trojmiejska edycja galt ShEO Awards
2024, podczas ktorej

tamiqg stereotypy 1 wytaczajq Sciezki
dla przysztych pokolen.

Tekst: Witold Ziomek

edakcja ,Wprost” po raz szosty wreczyla sta-

tuetki ShEO Awards. Tym razem, podczas

edycji specjalnej w Trojmiescie, nagrody

przyznano lokalnym przedsiebiorczyniom,
dziataczkom, polityczkom i przedstawicielkom sro-
dowiska nauki.

Katarzyna Gintrowska, Prezes Zarzadu PMPG Pol-
skie Media, kobieta, dzieki ktorej ustanowiono ShEO
Awards, méwiac o tym wyroznieniu podkresla zawsze,
ze to ,Nagroda Kobiet, ktore kiedys podjety decyzje, Ze
wezma sprawy w swoje rece, nie godzgc si¢ na stanie
z boku, ktére wierza, ze Swiat moze by¢ lepszy”.
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Nagrode w tej kategorii otrzymata Joanna Lapinska,
Dyrektorka Artystyczna Festiwalu Polskich Filmoéw
Fabularnych w Gdyni. Jest cztonkinig Europejskie]j
Akademii Filmowe], od ponad 20 lat zawodowo zaj-
muje sie kinem. W 2023 roku objeta stanowisko dy-
rektorki artystycznej Festiwalu Polskich Filmoéw Fa-
bularnych w Gdyni, najwazniejszego dorocznego wy-
darzenia dla branzy filmowej i mitosnikéw kina
w Polsce.

— Dziekuje bardzo za to wazne dla mnie wyrdznie-
nie. Jestem szczesciara, robie w zyciu to co kocham
ijeszcze co jakis czas swiat wysyta mi sygnal, ze to ma
sens — powliedziala, odbierajac nagrode.

Nagrode w tej kategorii przyznano Aleksandrze Kosio-
rek, prezydentce Gdyni. Laureatka dziata nie tylko na
rzecz miasta, ktéorym od niedawna zarzadza, ale row-
niez na rzecz praw kobiet, praw osob wykluczonych
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Fot. Kakadoo Studio/Dominika Gierjatowicz

Joanna Lapinska
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Fot. Kakadoo Studio/Dominika Gierjatowicz

Aleksandra Kosiorek
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oraz praw obywatelskich. Doskonale diagnozuje spo-
teczne problemy i robi wszystko, by je rozwiazywac.

- Ta nagroda to zobowigzanie na poczatek mojej
drogi, ale sam fakt, ze Gdynia jest miastem nowocze-
snym izmierzaw dobra strone nie pozostawia dla mnie
watpliwosci - powiedziala, odbierajac nagrode.

Nagrode w tej kategorii otrzymata Magdalena Czarzyn-
ska Jachim, prezydentka Sopotu. Zanim zostata pre-
zydentka, na swoich drzwiach powiesita tabliczke ,,wi-
ceprezydentka”. Potem w wywiadzie mowila, ze ,,to nie
jestdyskusja o jezyku, ale o statusie kobiet”. Ale takich
zmian w jej miescie, jednej z polskich wizytéwek, jest
oczywiscie wiece].

W tej kategorii nagrode przyznano Magdalenie Grze-
batkowskiej. To dzieki jej determinacji 1 ogromnemu
reportersko-literackiemu talentowi, my — czytelnicy
mozemy poznawac biografie wielkich Polakéw.
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Magdalena Grzebalkowska
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— Odbieram te nagrode za Marie Konopnicka. Bo to,
ze jako kobiety jesteSmy tu gdzie jesteSmy zawdzie-
czamy m.in. jej. Byla dziataczka feministyczng, bardzo
jej zalezato na losie kobiet — powiedziata, odbierajac
nagrode.

W tej kategorii wyrdzniona zostata Marta Frej. Jest
Gdyniankg z wyboru, lecz jej kulturalna i aktywi-
styczna dziatalnos¢ juz na dobre wpisata sie w krajo-
braz tego miasta. Zreszta nie tylko Gdyni. Jest kobie-
cym glosem w Swiecie sztuki, komentatorka rzeczy-
wistosci, ktdra za orez do walki z patriarchatem, nie-
sprawiedliwos$cia, dyskryminacjg obrata ilustracje,
obrazy, plakaty i grafiki.

— Chciatabym bardzo podziekowac za te nagrode.
Weczoraj mieliSmy bardzo wazna rocznice, rocznice
wywalczenia praw wyborczych. Kiedy brakuje mi
cierpliwos$ci przypominam sobie, ze dwa moje zy-
cia temu nie moglysmy glosowac, pracowacd bez
zgody meza, samodzielnie podrdézowacé. ByltySmy
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Marta Frej
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niewolnicami. Dziekuje wszystkim naszym prabab-
kom, dzieki ktorym jestesmy tu gdzie jestesmy i mo-
zemy dalej walczy¢ — powiedziata, odbierajac na-
grode.

Jej grafiki 10 lat temu zalaly internet.

Nagrode w tej kategorii otrzymata Pamela Stefano-
wicz. Ukonczyla gdanski AWF, co bez watpienia daje
je] mandat do tego, by milionom obserwujacych
w mediach spotecznos$ciowych méwic, jak zy¢ zdrowo.
Ale jej socialmediowa kariera to nie tylko odpowiedz
na zapotrzebowanie rynku, czy coraz bardziej Swia-
domych odbiorcéw. To takze demonstracja determi-
nacjiiumiejetnosci przekuwania pasji w dochodowy
biznes.

— Bardzo dziekuje za to wyrdznienie. Pieckno zaczyna
sie nie wlustrze, aw nas. Nasze cialo jest naszym sprzy-
mierzencem bez wzgledu na to, w jakiej jest formie —
powiedziata, odbierajac nagrode.
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W tej kategorii statuetka ShEO nagrodzona zostata Do-
rota Biatobrzeska-Lukaszuk, Prezeska Grupy Invicta.
Za sprawa zalozonej przez nia firmy na swiat przyszto
25 tys. Dzieci. Laureatka z powodzeniem poigczyta
sztuczng inteligencje z najnowocze$niejszymi osia-
gnieciami genetyki, by leczenie invitro miato jak naj-
wyzsza skutecznosc.

— Dziekuje za to wyrdznienie. Mojg misjg jest to,
zeby kazdy kto chce mégl mie¢ dzieci. A moja druga
misja jest dlugie zycie w zdrowiu. Pamietajmy, ze my
kobiety, speiniajgc swoje marzenie o posiadaniu dzieci,
nie konczymy na tym. Mamy jeszcze mnostwo czasu,
o ktory powinny$my zadbac¢ - powiedziala, odbiera-
jac nagrode.

Nagrode w tej kategorii otrzymata prof. dr hab. n. med.
Ewa Stachowska. Jest uznawana za jedng z czotowych
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Fot. Kakadoo Studio/Dominika Gierjatowicz

Dorota Bialobrzeska-tukaszuk
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specjalistek w dziedzinie nauk o zywieniu w Polsce.
Jest wspotautorka ponad 290 publikacji poswieconych
tematyce zywienia, a takze specjalistkg od dziatalno-
sci popularnonaukowej na YouTube, czy szerzej — wme-
diach spolecznosciowych, gdzie z powodzeniem edu-
kuje, co robicijak jesc, by zy¢ dluze;.

— Chciatem w imieniu prof. Ewy Stachowskiej bar-
dzo podziekowac. Ewa edukuje rzesze dietetyczek, ale
jest tez $wietng popularyzatorka nauki — powiedziat
prof. Wojciech Marlicz, odbierajac nagrode w imieniu
laureatki.

W tej kategorii statuetke ShEO otrzymata radczyni
prawna Agnieszka Sobczyk. Jako pierwsza w Polsce
wygrata proces we frankowym pozwie zbiorowym.
Kiedy nikt wczes$niej nie wierzyl, ze mozna wygrac
z bankiem w takiej sprawie, postanowila pokazac, jak
walczy¢ z Goliatem. Tym samym otworzyta nowy roz-
dzial w walce o prawa konsumentow.
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- Bardzo dziekuje za te nagrode, czuje sie nie-
zwykle wyrdzniona. To, ze tutaj jestem, to zastuga
ludzi, ktérzy wierzyli w to, Ze to mozna zrobié. Szcze-
golnie dziekuje panu Sebastianowi, ktory po trze-
cim pismie procesowym powiedzial: ,Pani
Agnieszko! Jajuz wiem o co chodzi” - powiedziata,
odbierajac nagrode.

Nagrode w tej kategorii otrzymata Paulina Zielinska,
ktora jako terapeutka, pomaga dzieciom z Pomorza,
takze tym, ktorych rodzice - podopieczni hospicjum
w Kwidzynie - przedwczesnie odeszli.

— Bardzo dziekuje kapitule za to, ze zostalam na-
grodzona, jest to dla mnie olbrzymia motywacja do
tego, zeby pracowac dalej - powiedziata, odbierajac
nagrode.

Nagrode w tej kategorii przyznano Grazynie Wolsz-
czak, aktorce znanej z dziesigtek rdl teatralnych, fil-
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mowych i serialowych. Laureatka inspiruje nie tylko
artystycznie, od lat pokazuje, ze dojrzalos¢ moze
smakowac¢ wy$smienicie, a biznesisztukaidg ze soba
W parze.

Statuetke w tej kategorii otrzymaty Agnieszka Hedin
i Krystyna Karpiel. Udalo im sie wypracowac status
jednej z najwiekszych firm na Podhalu, zajmujacej sie
najmem apartamentow w zimowej stolicy Polski.

— To dla nas ogromny zaszczyt i przyjemnos¢. Te
nagrode dedykujemy wszystkim kobietom, ktére na
codzien daza do realizacji swoich zawodowych ma-
rzen — powiedziala Agnieszka Hedin, odbierajac na-
grode.

Nagrode w tej kategorii otrzymata Anita Demianowicz.
Jej historia walki o zycie dziecka pokazala, co zrobic,
by sytuacja ciezko chorych dzieci w Polsce mogta ulec
zmianie.
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Agnieszka Hedin © Krystyna Karpuel
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Fot. Kakadoo Studio/Dominika Gierjatowicz

Anita Demianowicz
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— Rok temu dla mnie zaczat sie konczy¢ Swiat MJj
synek przestat rusza¢ raczkami. Diagnozowanie szto
bardzo opornie, w wiekszo$ci przypadkéw nas ignoro-
wano. Gdyby tak nie bylo, ta historia skonczytaby sie
inaczej. Moj synek cierpial na bardzo rzadka chorobe,
mieli$my ogromnego pecha. Szansa bylaby szybka dia-
gnostyka — powiedziata.

Nagrode w tej kategorii otrzymata Lucyna Chwastow-
ska, Dyrektorka ds. Badan i Rozwoju w Centrum Roz-
woju Technologii Amazon. Laureatka dba o budowa-
nie systemu, w ktorym specjali$ci od AI wybieraja po-
zostanie w Polsce i rozwdj swojej kariery w kraju, niz
wyjazd za granice.

Coraz wiecej kobiet w swiecie duzej technologii. ,,To
jestnaturalneiabsolutnie pozadane” / Zrédto: YouTube

Laureatka ShEO w kategorii Wizjonerka w Branzy Bu-
dowlanej zostata Kamila Gierszewska, Wiceprezeska
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firmy Drutex. Ostatnie lata to dla niej pasmo sukcesow.
Jest wiceprezeska firmy nalezacej do grupy najwaz-
niejszych graczy na europejskim rynku. Jej wspotpra-
cownicy méwig jasno - narekordowe wyniki firmy i jej
ciagly rozwdj. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Grudzien - olsniony kolorowymi swiatelka-
mi, z melodiami Xmas songs w tle, nastat, ze
swoistym dla siebie pospiechem. Czas spel-
niania margen, biegu za prezentami 1 spra-
wunkam?i, by dodac uroku swigtecznym chwi-
lom..W kolejce do kasy - ,Kartq” — slychac
odpowieds naniewypowiedziane jeszcze nawelt
pytanie kasjera.

Jak sie zmientaly? I w ktorg strone
sie kierujg?

Tekst: Monika Szymankiewicz
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iekszos¢ zrodet podaje, iz pierwsze banki
pojawitly sie we Wioszech w XVIw. Ich po-
wstanie byto odpowiedzig na potrzeby prze-
prowadzania transakcji handlowych przez
kupcow. Handel jednak nie jest przeciez nowinka czasu
renesansu. Historia transakcji handlowych jest prawie
tak stara, jak historia cztowieka. Przeciez juz pierwotne
ludy nie byly samowystarczalne. Deficyt waznych dla
nich surowcow, uzupetniano poprzez wymiane z sgsia-
dami - taki porzadek trwat az do momentu rozwoju
kultury Sumeru w III wieku przed naszg era.
Sumerowie postugujacy sie pismem przelewali na
gliniane tabliczki opisy wielu aspektow swojego zycia,
w tym m.in. rozrachunki handlowe. Ich utrwalanie
umozliwilo rozwoj przeprowadzanych transakcji,
a w Slad za tym powstanie pierwszych uproszczonych
mechanizmdéw kredytowych. Sumeryjscy kupcy zawig-
zywali nawet ,,spolki”, ktore przyjmowaty depozyty,
umozliwiajagc tym samym pomniejszenie ryzyka
dtugookresowych transakcji handlowych.
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Podstawowe ustugi bankierskie swiad-
czone byly rowniez w antycznej Gre-
¢ji - przede wszystkim

Najwieksze
swigtynie-banki byly w stanie wspierac
pozyczkami nawet miasta-panstwa.

Kolejny obrot kota historii - nowi wladcy §wiata an-
tycznego — Rzymianie. Za swojego panowania wpraw-
dzie wyrugowali dziatalnos¢ bankowa ze §wiatyn, ale
przejeli wiele rozwigzan stosowanych przez Grekow.
Powstalo nawet prawo regulujace dziatalnosc prywat-
nych bankierow, tzw. argentarii.

Po rozpadzie Imperium Rzymskiego dziatalnos¢
handlowa powrdcila do uproszczonych czynnosci, opar-
tych raczej na wymianie, dlatego tez rozwdj bankowo-
sci zamarl na kilkaset lat, az do momentu, gdy wloscy
kupcy na nowo siegng do antycznej tradycji. Pod ko-
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niec XIV w we Wioszech powstajg podmioty bardziej
przypominajace dzisiejsze banki, ktore wprowadzity
rewolucyjng na tamte czasy nowosc. Instytucje te za-
czely wspolpracowac ze sobg, co dawato mozliwosé ich
klientom deponowanie pieniedzy w jednym miescie
1ich wyptate w innym.

Kolejnymi znamienitymi punktami zwrotnymi
w rozwoju bankowosci byly, m.in. wprowadzenie do
obiegu banknotéw - pierwotnie stanowigcych kwity
depozytowe, pienigdza bez pokrycia w ztocie, czy po-
wstanie ,,pienigdza bezgotowkowego”.

Swoj3a drogg historia powstania kart ptatniczych jest
bardzo ciekawa. Inicjatywa pojawita sie w latach 40-
tych XX wieku, kiedy to niejaki Frank Macnamara za-
pomniawszy portfela, nie mégl zaptacic za obiad. Wpadt
wowczas na pomyst, by w miejsce ptacenia fizycznym
pieniadzem, wprowadzi¢ ptatnosci srodkami zdepo-
nowanymi w banku. W roku 1952 powstata pierwsza
karta kredytowa, ,,autorstwa” wspomnianego Amery-
kanina oraz Ralpha Shneidera. Wykonana z tektury
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karta nosita nazwe Diners Club, a na odwrocie miata
wypisane 28 restauracji, ktore honorowatly jej uzycie.
Powstaty dtug, sptacato si¢ na koniec kazdego miesigca.
Patrzac przez pryzmat tej historii, powiedzenie ,,co
glodnemu na mysli” nabrato innego znaczenia.

Karty z czasem staly si¢ narzedziem umozliwiaja-
cym wyptate pieniedzy, ktora to funkcja zapoczatko-
wata historie bankomatdw.

Poczatek XXI w. przynidst ze sobg powstanie tzw.
bankowosci zdalnej, umozliwiajacej dostep do konta
poprzez Internet. Bankowos$¢ internetowa zapoczat-
kowal m.in. finski OKO Bank, ktory w1996 r. wprowa-
dzil narynek ustugi oparte o komunikacje SMS, aw nie-
cate 3 kolejne lata, stal si¢ prekursorem w zakresie do-
starczania klientom ustug prze strone internetowa,
opartg na protokole WAP.

Dzis dzialalnos¢ bankéw nabiera nowego rysu —
staje sie biznesem funkcjonujgcym na pograniczu fi-
nansow i technologii. Kolejne dekady przynosza ko-
lejne rewolucyjne rozwiazania: karty zblizeniowe,
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platnosci mobilne, dostep do banku poprzez aplika-
cje na telefonach komdérkowych, biometryczne po-
twierdzenie transakcji. Coraz czesciej ,bankujemy”
z fotela swojego salonu, na telefonie komorkowym,
traktujac kontakt z pracownikiem banku jako mato
wygodna koniecznos¢.

W swiecie coraz bardziej wszechobecnej
technologii, na pewno

ale... jest jednak typ ustug banko-
wosct, ktora korzystajge z mozliwosci
wynikajgcych 2 nowoczesnych rozwiq-
zan, tgezy je g tradycjg - a jest nig
bankowosc¢ prywatna.

Bankowos¢ prywatna, czyli private banking jest ustuga
kierowang do najzamozniejszych klientéw bankdw,
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ktoérym oferuje sie narzedzia inwestycyjne, czesto nie-
dostepne dla klientéw innych segmentow, przy jed-
noczesnym zachowaniu najwyzszych standardow ob-
stugi.

Jej korzenie siegajg XVII w., kiedy to w Anglii po-
wstaje Bank Child & Co., tworca pierwszych rozwia-
zan bankowych dopasowanych do oczekiwan konkret-
nych klientow (przedsiebiorcow). Najbardziej znanym
przyktadem banku oferujgcego indywidualne podej-
scie do swojego klienta jest powstalty w1692 roku bank
Coutss, ktory przez trzy wieki opiekowat sie finansami
brytyjskiej rodziny krélewskiej. Obecnie uwaza sie, iz
private banking wywodzi sie z Anglii, ze Szwajcarii oraz
Wioch, gdzie polaczono po raz pierwszy bankowos¢
uniwersalng z inwestycyjna.

Wraz ze wzbogaceniem sie klientdw bankow oraz
upowszechnienia ustug bankowych, ilo$¢ osob kwali-
fikujacych sie do sektora klientow zamoznych wzra-
stata, a w odpowiedzi, poszerzat si¢ zakres dedykowa-
nych im ustug.
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Tym samym od ponad 300 lat banki wspierajg
najzamozniejszych klientéw w gospodarowaniu ma-
jatkiem.

Bankowos$¢ prywatna nad Wistlg istnieje od okoto 30
lat. Wprowadzenie oferty dla segmentu klientéw za-
moznych byta wynikiem postepujacej konkurencji
w polskim sektorze bankowym. Wywodzi si¢ z podmio-
tow specjalizujacych sie w bankowosci korporacyjne;j.
Pierwszy w 1993 r. byt Bank Handlowy w Warszawie
SA, w 1997 dotaczyt Bank Pekao SA, a za nim kolejne
banki uniwersalne.

Dzi$ oferte bankowosci prywatnej maja wszystkie
najwieksze banki komercyjne w Polsce, w tym m.in.
Bank PKO BP SA, Santander Bank Polska SA, Citi Han-
dlowy, Bank BNP Paribas Polska SA.

By stad sie klientem VIP, wiele bankéw wymaga,
zdeponowania minimum 1 mln ztotych, jak na przy-
kiad Bank Pekao SA, czy Bank Millennium SA. Inne,
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alternatywnie do wspomnianej kwoty, wskazuja ko-
niecznos¢ posiadania przynajmniej 500 tys$ zlotych
ulokowanych w produktach inwestycyjnych oferowa-
nych przez dany bank, np.: Alior Bank SA, ING Bank
Slaski SA.

Oferta taczy w sobie bankowosc¢ codzienng, inwe-
stycyjna, prestizowe karty i ubezpieczenia, prefe-
rencyjne warunki obstugi, doradztwo podatkowe,
wsparcie w transakcjach na rynku miedzynarodo-
wym, planowanie sukcesji oraz kompleksowe zarza-
dzanie majatkiem klienta. W szczegolnosci w zakre-
sie tej ostatniej dziatalnosci uwypukla sie kluczowa
cecha private bankingu. Obstuga bankowosci pry-
watnej nierozerwalnie jest bowiem zwigzana z funk-
cjonowaniem opartej o zaufanie relacji pomiedzy
doradca bankowym a jego klientem. Jak méwi Zbi-
gniew Kluza - dyrektor Centrum Bankowosci Pry-
watnej w PKO Banku Polskim - pozostajgcym w czo-
towce bankow swiadczacych ustuge private bankingu
1 zdobywca nagrody w kategorii, m.in. ,Najlepsza
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bankowo$¢ prywatna” w tegorocznej, 9. edycji ran-
kingu Instytucja Roku:

,Bankowosc Prywatna to wymagajgcy,
ale rowniez satysfakcjonujgcy biznes.

Jed-
nak najwazniejsza jest kadra.

Doradcy Bankowosci Prywatnej to eksperci w pla-
nowaniu finansowym, ich sposob dziatania wynika
z przyjetych zasad, kodeksu etycznego okreslonych
przez bank. A w przypadku PKO BP to trzy filary, na
ktorych opieramy nasz biznes: zrozumieniu potrzeb
klientéw, oferowaniu produktow odpowiednich dla
nich oraz wspieraniu ich decyzji.”

Doradca bankowy private bankingu nie tyle pre-
zentuje pojedyncze ustugi, co pomaga w skonstruowa-
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niu zdywersyfikowanego portfela inwestycyjnego,
zgodnie z tolerancjg ryzyka swojego klienta, przed-
stawia réwniez ubezpieczenia, ktore zdefiniowane ry-
zyka pomniejszaja. Przy wspolpracy z wieloma eks-
pertami, tworzy z klientem roznorodny w swoich ele-
mentach kompleksowy i dtugofalowy plan inwesty-
cyjny. Budowanie tego typu strategii nazwane znane
jest pod nazwa wealth management. Horyzont cza-
sowy tak tworzonych rozwigzan siega nawet kilku
dziesiecioleci, umozliwiajac nie tylko powiekszanie
majatku, ale rowniez, a moze przede wszystkim za-
pewniajac bezpieczenstwo aktywom takze w trudnych
czasach.

Od 2023 roku private banking zyskat kolejne na-
rzedzie umozliwiajgce patrzenie narelacje z klien-
tem z jeszcze szersze] perspektywy. Ustawodawca
wprowadzit do polskiego systemu prawnego nowa
osobe prawna - Fundacje Rodzinna, ktorej celem
jest ochrona integralnosci i trwatosci firm w okre-
sie transferu pokoleniowego. Narzedzie to zapew-
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nia cigglosc dziatania i dalszy rozwdj firmy bez ko-
niecznosci podziatu majatku czy angazowania czton-
kéw rodziny (spadkobiercow). Fundator decyduje
o jej celach, zasadach dziatania oraz beneficjentach.
Utworzenie je] umozliwia wycofanie sie fundato-
rowl z aktywnego prowadzenia biznesu bez utraty
dochodow. Jest to niezmiernie wazne rozwigzanie
biorac pod uwage strukture klientowska bankowo-
sci prywatne;j.

Wedtug Ministerstwa Rozwoju i Technologii, po-
nad 830 tys polskich przedsiebiorstw deklaruje, zZe
jest firmamirodzinnymi. Po 30 latach funkcjonowa-
nia bankowosci prywatnej w Polsce, do grona jego
pierwszych klientow — biznesmendw lat 90-tych, do-
laczaja ich sukcesorzy. Wsparcie w procesie sukce-
sjina kazdym etapie jej planowania i przeprowadza-
nia, w najblizszym czasie moze sie sta¢ jednym z wio-
dacym obszaréw private bankingu. Obstuge rachun-
kow Fundacji Rodzinnych oferuje coraz wiecej ban-
kow. Wage tego tematu dostrzega tez Bank PKO BP
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SA, wedltug Zbigniewa Kluzy: ,,Wszechstronnos¢
1 sukcesja to dwa tematy niezwykle istotne dla roz-
woju rynku bankowosci prywatnej - trzeba patrzeé
narelacje z klientem z szerszej perspektywy — wie-
lopokoleniowej i roznorodnosci prowadzonego biz-
nesu. Planujemy spdjny program wspierania firm
rodzinnych w procesie sukcesji od zatozenia funda-
cji, a nastepnie przekazania firm w rece kolejnych
pokolenicodzienng dbatos¢ o kazdy aspekt ich wia-
snosci. Chcemy by¢ partnerem klienta w kazdym wy-
miarze, takze operacyjnym. Chodzi nam o zapropo-
nowanie klientom holistycznego podej$cia — dla nich
iich firm.”

W kontekscie dlugoterminowych inwestycji, warto
wspomniec o jeszcze jednym elemencie oferty pri-
vate bankingu. Art Banking jest systemem komplek-
sowe]j 1 zindywidualizowane]j obstugi klienta w za-
kresie handlu i1 kolekcjonowania dziet sztuki. Idea
tej ustugi daleko wykracza poza ramy efektywnego
inwestowania nadwyzek finansowych. Doradca ban-
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kowy pomaga zdefiniowa¢, a nastepnie opracowacd
strategie rozwoju kolekcji dziet sztuki odpowiada-
jacej preferencjomipoczuciu estetyki danego klienta.
Art banking niesie ze sobg réwniez pewne korzysci
dla banku. Zainteresowanie danej instytucji finan-
sowej sztuka przydaje jej prestiz i reputacje, ktore
to wartosci wplywajg na wzrost zaufania obecnych
i potencjalnych klientow.

Kolejnym ciekawym elementem oferty
private bankingu jest

nierzadko obcig-
zone podwyzszonym ryzykiem.

Prywatniinwestorzy lub ich zrzeszenia, oferujg au-
torom takich nowatorskich rozwiazan nie tylko wspar-
cie finansowe, ale rowniez swoje doSwiadczenie biz-
nesowe.
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Jak twierdzi Zbigniew Kluza: ,,Aniotlowie biznesu
to spotecznosc¢ ludzi doswiadczonych w prowadzeniu
wilasnych firm - oprocz finansowania oferuja takze
mtodym firmom wiedze merytorycznag, a przy okazji
zapewniajarozlegla sie¢ kontaktow biznesowych. PKO
BP wspiera te spotecznos¢, dostrzegajac ogromny po-
tencjatjaki tkwi we wzajemnym wspomaganiu si¢ ro-
dzimego biznesu, szczegdlnie w obszarze nowych
technologiiizwiazanych z nim start-up ami, ktérych
rozwoj moze decydowacé w niedalekiej przysztosci
o sile polskiej gospodarki.”

Wedlug raportu KPMG, w 2021 roku w Polsce miesz-
kato ponad 100 tys osob, ktorych majatek netto wyno-
sit minimum 1 mIn dolarow. Od wielu lat, z matymi tur-
bulencjami, obserwujemy trend wzrostowy parame-
tru zamoznosci Polakow. Przybywa tym samym osob
dysponujgcych znacznym kapitatem, poszukujacych
roznych sposobow zagospodarowywania zgromadzo-
nego majatku. Jest to jeden z gtownych bodzZcéw roz-
wojowych dla segmentu bankowosci prywatne;.
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Pomimo kroétkiej historii private bankingu w Pol-
sce, powstala grupa jego klientow jest niejedno-
rodna. Wedlug Dominika Sawicz-Bultkowskiej, dy-
rektorka Biura Segmentéw Detalicznych w Citi Han-
dlowy obejmuje osoby, ktore do podjecia decyzji in-
westycyjnych potrzebuja znacznej pomocy opie-
kunaidoradcy inwestycyjnego. Obok nich sg osoby
dobrze zorientowane w biznesie i finansach, otwarte
na nowe produkty i sktonne do bardziej samodziel-
nego zarzadzania swoim majatkiem. Jednak 1 oni
potrzebuja doradcy, ktéry na biezgco informuje
o mozliwosciach i trendach na rynkach finansowych.
Na przeciwleglej szali sa klienci, ktorym zalezy
przede wszystkim na utrzymaniu zgromadzonego
kapitatu. Dopeilnieniem tego obrazu jest catkiem
nowa grupa klientow w pelni zdigitalizowany, ktéra
zarzadza majatkiem uzyskanym w wyniku sukcesji
lub rozwiniecia dziatalnos¢ biznesowej w ostatnich
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kilku latach. Sa to osoby cechujace si¢ najwieksza
otwartoscia na inwestycje, dla ktérych gtéwnym
kanatem kontaktu z doradcg bankowym jest telefon
lub platformy online.

Réznorodnosé potrzeb klientdéw private bankingu,
powstawanie nowych sposobow na lokowanie srod-
kéw - szczegdlnie w czasach niestabilnej sytuacji
geopolitycznej, tatwiejszy dostep do réznych ryn-
kow i aktywow zagranicznych, przy jednoczesnym
przenikaniu technologii do standardow obstugi ban-
kowej na pewno wyznaczy nowe kierunki rozwoju
nie tylko private bankingu, ale i ogdlnie catej banko-
wosci. W tej szerszej perspektywie — ciekawi wplyw
zastosowania przez banki Al irobotyzacji. Mam jed-
nak wrazenie, ze pomimo ogromnej roli technologii
ustugach bankéw, utatwien, ktore daje jej klientom,
kontakt, nawet jesli mniej bezposredni - z wykorzy-
staniem zdalnych srodkow komunikacji, szczegdl-
nie w bankowosci prywatnej nadal pozostanie nie-
odzowny. Budowanie skomplikowanych, ponadpo-
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koleniowych planow zarzadzania roznorodnymi ak-
tywami - beda wymagaty wiedzy eksperckiej, daja-
cej poczucie wiekszej pewnosci klienta.

Powracajac do przystow — w czasach tak powszech-
nego opierania naszego funkcjonowania o nowinki
technologiczne 1 wirtualizacji naszego zycia, trwanie
private bankingu przy elemencie kontaktu klienta z de-
dykowanym mu doradcy lub grupa ekspertéw moze
by¢ wartoscia ,,na wage zlota” — moze nawet bardziej,
niz byta nig dotychczas... @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Doswiadczenie, ktore zapewnia
komfort zarzqdzania finansami

Bankowos$¢ Prywatna PKO Banku Polskiego pozwala Py

pomnaza¢ potencjat finansowy i dba¢ o osobisty ﬁ Bankowos$¢ Prywatna
oraz rodzinny majqtek najbardziej zamoznych Klientow.

tqczymy Srodowiska Innowatoréw, Inwestorow

i Przedsiebiorcow, zeby tworzyc¢ nowoczesne

i komplementarne rozwigzania finansowe.

Odpowiedzialnie zarzgdzamy portfelem Panstwa
aktywow finansowych o wartosci ponad 70 mld zt

Dziekujemy za okazane nam zaufanie!
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Eleganckie wnetrza, skorzane fotele, kawa,
0sobisci doradcy -bankowosS¢ prywatna to
jednak cos wiecej nig jedynie luksusowa
oprawa. To przede wszystkim kompleksowa
dbalosc o finanse klienta - tego najbardziej
zamoznego — dopasowana do jego indywidu-
alnych potrzeb.

Tekst: Dorota Bardzinnska

ama ustuga bankowosci prywatnej jest niemal
tak stara jak bogactwo. Jej historia siega XV1
1 XVII wieku, kiedy to angielskie 1 szwajcar-
skie prywatne banki (stad nazwa private ban-
king) zaczely zajmowad sie zarzadzaniem aktywami
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arystokracji i ziemianstwa. W Polsce takie sperso-
nalizowane podejscie do klientow o wysokim statu-
sie finansowym pojawito sie w ostatnich kilkudzie-
sieciu latach, po transformacji ustrojowej. Ustugi
bankowosci prywatnej oferuje od kilkunastu lat row-
niez najwiekszy polski bank - PKO Bank Polski. Bo
Polacy coraz bardziej si¢ bogaca, a wiec wzrasta za-
potrzebowanie na takie produkty bankowe — wedtug
danych za 2022 r. ponad 83 tys. oséb zarabia w Pol-
sce ponad 50 tys. zt brutto miesiecznie, a dochody
prawie 35 tys. Polakéw przekraczajg milion zlotych
rocznie.

Kim sg klienci bankowosci prywatnej? Podczas gdy
w krajach Zachodu sg nimi czesto osoby ze ,,starymi
pieniedzmi” (old money), nierzadko odziedziczonymi
i kumulowanymiw rodzinach od wielu pokolen, w Pol-
sce to przewaznie osoby o wysokich wymaganiach wy-
nikajacych zwiedzyidoswiadczenie wbiznesie: przed-
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siebiorcy, menedzerowie 1 najwyzszej klasy wysoko
optacani specjali$ci. Sg ponadprzecietnie zamozni —
1 tu bierze sie pod uwage nie tylko zarobki, ale takze
ich firmy, nieruchomosci, aktywa i pasywa. Nic dziw-
nego, ze oczekiwania tych klientow w stosunku do
partnera biznesowego, ktorym jest bank, sg znaczne
i dotycza zarowno produktow, jak i standardow ob-
stugi. Bo ci klienci jak nikt inny orientuja sie w kwe-
stiach dotyczacych finanséw i pieniadza i znaja jego
wartosc.

W dbaniu o finanse osobiste wspiera
najbardziej zamoznych klientow

rekrutujgcych sie
sposrod najlepszych i najbardziej do-
swiadczonych specjalistow w swojej
branzy.
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To wlasnie doradca jest partnerem klienta ze
strony banku; to on pozostaje w stalym kontakcie
z klientem, poznaje jego potrzeby. Dobiera indywi-
dualne rozwigzania finansowe dopasowane do po-
trzeb osdéb o szczegdlnie wysokich wymaganiach
i jako taki musi sprosta¢ wysrubowanym standar-
dom i oczekiwaniom klienta. Doradcy Bankowosci
Prywatnej PKO Banku Polskiegoposiadajg europej-
ski certyfikat EFPA EFA, co potwierdzaich wysokie
kwalifikacje zawodowe w zakresie planowania i do-
radztwa finansowego. Ale obok duzej wiedzy i pro-
fesjonalizmu charakteryzujg ich rowniez umiejet-
nosci miekkie, niezbedne w komunikacji i budowa-
niu relacjiiwzajemnego zaufania we wspolpracy biz-
nesowej z klientem.

— Caly czas stawiamy sobie za najwyzszy priorytet
jakos¢ osobistego kontaktu klienta z doradcg - podkre-
sla Renata Kamoda, dyrektor Biura Rozwoju i Wspar-
cia Bankowos$ci Prywatnej w PKO Banku Polskim. - Ja-
kosé te zapewniaja trzy czynniki: dostepnosc doradcy,
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jego wiedza i znajomos¢ produktow finansowych od-
powiladajacych na obecne potrzeby klienta oraz umie-
jetnosc prostej, ale wyczerpujacej prezentacji cech tych
produktow. Tak aby klient dowiedziat sie o wszystkich
jego cechach, potencjalnych zyskach, ale tez ewentu-
alnych ryzykach - dodaje.

A poniewaz pienigdze lubig cisze, a ich finanse wy-
magaja spokoju i poufnosci, klienci moga sie spotykac
z doradcami w 11 komfortowych biurach bankowosci
prywatnej (ale rowniez innych miejscach — w zalezno-
sci od zyczenia klienta), gdzie majg zagwarantowana
dyskrecje podczas rozmow o pieniadzach.

PKO Bank Polski dazy do prymatu na rynku ustug
bankowosci prywatnej w Polsce i zmierza ku osig-
gnieciu tego celu, caty czas poszerzajgc zakres ustug
1 polepszajac oferte dla klienta. Na co wiec moze li-
czy¢ klient Bankowosci Prywatnej PKO Banku Pol-
skiego?
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Nie tylko na prestizowe karty kredytowe, jak karta
Visa Infinite (oferuje m.in. bogaty pakiet ubezpie-
czen, mozliwos¢ korzystania z salonikéw VIP na ca-
lym $§wiecie oraz ustugi concierge dostepne przez
cala dobe) czy Mastercard Platinium. Bank oferuje
takze szeroki wachlarz produktéw finansowych z na-
ciskiem na instrumenty inwestycyjne, umozliwiajac
dostep do portfeli i rynkéw obejmujacych wiele ak-
tywow i sektoréw. To m.in. fundusze inwestycyjne,
obligacje Skarbu Panstwa i korporacyjne, inwesty-
cje gietdowe w Polsce 1 za granica, portfele i lokaty
inwestycyjne itp. Co ciekawe i wazne dla wielu osob,
szczegOllnie tych majacych na wzgledzie ekologie
i zrownowazony rozwoj, wsrod produktow oferowa-
nych klientom Bankowos$ci Prywatnej sg rowniez
zielone fundusze (m.in.: PKO Obligacji Globalny,
PKO Ekologii i Odpowiedzialnosci Spotecznej Glo-
balny), oferowane w ramach PKO Parasolowy PKO
- fio, wypelniajgce wymogi art. 8 Rozporzadzenia
SFDR i posiadajace dodatkowo zrownowazone in-
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westycje. To produkty unikatowe pod tym wzgledem
na polskim rynku.

PKO Bank Polski wykorzystuje przy bu-
dowaniu oferty swoje przewagi w zakre-
sie skali 1 wszechstronnosci ustug, ktore
tworzq spolki w ramach jego grupy ka-
pitalowej. Co bardzo wazne dla klien-
tow -

korzystajgcego z zaawan-
sowanej analityki.

— Bank wprowadzit takze rozwiazania z obszaru
Bankowosci Inwestycyjnej, ktore dostarczajg wiele
waznych informacji. Doradca w prosty i kontrolowany
sposdb moze przygotowac plan finansowy i zapropo-
nowac rozwiazania finansowe dla klienta na podsta-
wie zdarzen rynkowychianalizy danych z nimi zwia-
zanych — tltumaczy Renata Kamoda, dyrektor Biura
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Rozwoju i Wsparcia Bankowosci Prywatnej w PKO
Banku Polskim.

Bank gwarantuje klientom Bankowos$ci Prywatnej
nie tylko strategiczne doradztwo w zakresie zarzadza-
nia majatkiem prywatnym, ale takze wielokanatowg
obstuge - obok osobistego wsparcia doradcy klient
moze korzystac¢ takze m.in. z narzedzi cyfrowych. Po-
magajac w zachowaniu i pomnozeniu majatku, wspiera
planowanie wielopokoleniowe, zabezpieczenie finan-
sowe rodziny i budowe majgtku rodzinnego.

Klienci bankowosci prywatnej to osoby relatywnie
mtode (30 proc. jest wieku 36-45lat, a 27 proc. - 46-55
lat), ktore zyskaly majatek dzieki prowadzeniu firmy
lub zajmowaniu stanowiska kierowniczego; przewaza-
jaca wiekszos$¢ (97 proc.) ma dyplom wyzszej uczelni.
Zarabiajg mniej, niz wydaja, sporo inwestuja.
Najczesciej — co oczywiste — przeprowadzaja operacje
narachunku oszczedno$ciowo-rozliczeniowym (46 proc.),
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41 proc. wyrabia prestizowe karty kredytowe (41 proc.).
Z lokat 1 operacji zwigzanych z lokowaniem oszczedno-
sci w ramach bankowosci prywatnej korzysta 39 proc.
klientow tego segmentu bankowosci, a 32 proc. lokuje
pieniadze w fundusze inwestycyjne (32 proc.).

Conajmniej raz w miesigcu spotka sie ze swoim do-
radcg 39 proc. klientow bankowosci prywatnej, a co
trzeci — dwa-cztery razy w miesiacu.

Jednak klienct tego segmentu banko-
wosct chetnie do kontaktu z bankiem
i preeprowadzania operacyi

A to jest szezegolnie wazne dla 0sob
majgcych scisle wypelnione grafikai,
a dodatkowo sporo podrozujgcych, sto-
wem: zarabiajgcych pienigdze.
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Klienci bankowosci prywatnej czesto korzystajg
z aplikacji mobilnej IKO, ktora od ponad 10 lat jest
nieustannie doskonalona, rozbudowywana i dosto-
sowywana do potrzeb osob korzystajacych z ustug
banku. IKO dzi$ ma juz ponad 100 funkcji. Dzieki
niej, poza codziennymi transakcjami bankowymi,
mozna zrealizowac transakcje zwigzane z fundu-
szamiinwestycyjnymi, uzyskac dostep do inwesto-
waniana GPW, zainwestowac¢ w ztoto Mennicy Pol-
skiej, skorzysta¢ z kantoru wymiany walut, wyko-
rzystujac opcje wymiany standardowej lub spotecz-
nosciowej. Nic dziwnego, ze aplikacja jest tak po-
pularna - klienci PKO Banku Polskiego, w tym pri-
vate bankingu, wykonali za jej pomoca juz 2,5 mld
transakcji - w tym miliard tylko w ciggu 14 mie-
siecy.

Poza dzialalnos$cig czysto biznesowa w ramach ustug
Bankowosci Prywatnej PKO Bank Polski wspiera eko-
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system Srodowisk innowatoréw, inwestorow i przed-
siebiorcow, zeby tworzy¢ nowoczesne i komplemen-
tarne rozwigzania finansowe. Wsparcie innowacyj-
nych projektow to nie tylko inwestycja w terazniej-
sz0o$¢ i przysztos¢. Ta inicjatywa umozliwia uzyska-
nie przewagi konkurencyjnej w tych sektorach gospo-
darki, ktore sie rozwijaja.

Bank wspiera spolecznosci Aniolow Biz-
nesu, ktorzy inwestujqg w ,mtiode projek-

2

Ly .

- dziatajgcym na rzecz rozwoju
srodowisk start-upowych, aniolow biz-
nesu 1 inwestorow.

— Wspieramy ich poczynania w ramach ustug Ban-
kowo$ci Prywatnej, ktora pozwala pomnazac potencjatl
finansowy i dbac o finanse osobiste, rodziny i firmy. La-
czac wiedze o gospodarce, finansach i inwestycjach
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z wieloletnim doswiadczeniem i gotowos$ciag do wspot-
pracy w kazdym biznesie, tworzymy z naszymi partne-
rami potencjal, ktorego sita pozwala maksymalizowac
ich mozliwosci jako inwestoréw nowych branz, takich
jak fintech - podkresla Renata Kamoda. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Realizujgc zadania w zakresie transformacyi
energetycznej oraz polityke prosrodowisko-

wqy,

Firma zaktada, ze pod koniec 2030
roku bedzie prowadzi¢ w Europie Srodkowej
ponad 10 tysiecy punktow tadowania dla sa-
mochodow elektrycznych.

Tekst: Anastazja Lipska

lektromobilnos$¢, lub e-mobilno$é, polega na

wykorzystaniu napedu elektrycznego w roz-

nego rodzaju srodkach transportu. Dzieki niej

mozemy odejs$¢ od paliw kopalnych, ktore emi-
tuja dwutlenek wegla (CO2), na rzecz energii pocho-
dzacej z innych Zrédel, tadowanych za posrednictwem
sieci elektroenergetyczne;.
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Dzigki elektromobilnosci moznarealizowac cel, jakim
jest zrownowazony rozwdj, ktory chroni planete i dba
o jej lepsza przysztos$¢ dla kolejnych pokolen. Trans-
port oparty na paliwach kopalnych jest zrodlem zanie-
czyszczenia powietrza, a wedlug danych WHO az 91
procent populacji $wiatowej zZyje obecnie w miejscach,
gdzie przekraczane sa jego dopuszczalne normy.

Gdy zastepujemy tradycyjny transport pojazdami
napedzanymi elektrycznie, mozemy radykalnie popra-
wic jako$¢ powietrza, zmniejszajac ilos¢ CO2 (w roku
2016 transport byl zrodlem 24 procent emisji tego gazu
i przewyzszyl udzial przemystu energetycznego). Po-
zwoli to ograniczy¢ zmiany klimatyczne, poprzez re-
dukcje emisji gazow cieplarnianych.

Transport odpowiada za okoto 30 procent zapotrze-
bowania na energie, dlatego potencjat dekarbonizacji
jest bardzo duzy. Aby mu sprostac, potrzebne sa dzia-
lania prowadzone w celu elektryfikacji zarowno trans-
portu publicznego jak i prywatnego.
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Oprocz aspektu srodowiskowego, samochody elek-
tryczne maja takze wiele innych zalet, do ktérych
nalezg znacznie nizsze koszty eksploatacji oraz wyz-
szy komfort podrézowania dzieki temu, Ze auto ta-
kie pracuje duzo ciszej niz napedzane tradycyjnym
paliwem.

Pojazdy elektryczne swykle sq tak-
ze.mniej awaryjne, gdys

brak zbiornika = tatwopalnym paliwem
wplywa na bezpieczenstwo jazdy, a pet-
na moc silnika dostepna jest blyska-
wicgnie.

Ceny takich aut systematycznie spadajg, ich nabywcy
mog3 takze korzystac z wielu bonusow, takich jak zwol-
nienie z akcyzy czy mozliwos¢ parkowania za darmo
w centrach miast.
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Dziatania w zakresie elektromobilnosci maja wspar-
cie ze strony rzadow, zarowno na poziomie unijnym
jak i w poszczegdlnych krajach. W Polsce elektro-
mobilno$¢ jest jednym z kluczowych obszarow dzia-
lan prowadzonych przez Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska. Rozwoj tego sektora zwigzany jest nie
tylko z uwarunkowaniami srodowiskowymi, ale
takze jest efektem wprowadzania innowacyjnych
rozwigzan.

Program Rozwoju Elektromobilnosci jest elemen-
tem Strategii na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju
(SOR). Realizacja zwigzanych z nimi celow stala sie
podstawg do wprowadzenia waznych dokumentéw le-
gislacyjnych.

Naleza do nich:

przyjety przez Rade Mini-
strow 16 marca 2017 roku, ktdry okresla korzysci zwig-
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zane z upowszechnieniem pojazdéw elektrycznych
oraz potencjat gospodarczy 1 przemystowy tego ob-
szaru.

przyjete
przez Rade Ministréw 29 marca 2017 roku, ktore im-
plementujg unijne regulacje dotyczace miedzy innymi
warunkow budowy infrastruktury dla paliw alterna-
tywnych w 32 polskich aglomeracjach.

ktora stymuluje rozwoj elektromobilnos$ci oraz upo-
wszechnia stosowanie innych paliw alternatywnych
(takich jak LNG i CNG) w sektorze transportowym
w Polsce.

oraz niektorych
innych ustaw z 6 czerwca 2018 roku, powotujaca Fun-
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dusz Niskoemisyjnego Transportu (FNT), ktorego za-
daniem jest finansowanie projektéw zwigzanych z roz-

wojem elektromobilnosci oraz transportem opartym
na paliwach alternatywnych.

Zfunduszu tego finansowane byty

1 zamkniety 2o-
stat pod koniec sierpnia 2024.

W styczniu 2025 roku planowane jest wznowienie
naboru, ktory obejmie okresem kwalifikowalnosci row-
niez II potowe 2024 roku.

Srodki na ten cel beda pochodzilty z dotychczaso-
wego zrodla, a takze z Krajowego Planu Odbudowy
i Zwiekszania Odpornosci (KPO).

Wedtug danych Polskiego Stowarzyszenia Nowej Mobil-
nosci (PSNM), ktore powotuje sie na raport ,,Polish EV
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Outlook”, opracowany przez PSPA (Polskie Stowarzysze-
nie Paliw Alternatywnych) za osiem latliczba nowo reje-
strowanych osobowych i dostawczych samochodow cal-
kowicie elektrycznych (BEV) w Polsce wyniesie prawie
170 tysiecy, czyli ponad 10 razy wiecej niz w roku 2022.

Wedlug danych IBRM Samar, partnera merytorycz-
nego ,,PEVO 2023”, na koniec 2022 roku liczbarejestra-
cji osobowych i dostawczych samochodow BEV w Pol-
sce wynosita 33 866. Oznacza to, ze w ciggu roku liczba
ta powiekszyta sie o ponad 80 procent, a od roku 2020
— prawie czterokrotnie.

W 2022 roku w Polsce zarejestrowano 12 607 no-
wych BEV (czyli o 74 procent wiecej niz w 2021 roku)
oraz 2783 takie pojazdy pochodzace z importu, czyli
wiecej 0 49 procent niz w roku 2021.

Z ,,Polish EV Outlook 2023” wynika takze, ze w la-
tach 2014-2022 udziat samochodow elektrycznych
w sprzedazy nowych pojazdow osobowych w Polsce
wzrost z 0,02 procent do 2,7 procent. Dla porownania
w krajach Unii Europejskiej pod koniec 2022 roku wy-
nositon 12,1 procent.
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Najnowsze dane pochodzace z Licznika Elektro-
mobilnosci uruchomionego przez PSNM oraz PZPM
(Polski Zwiazek Przemystu Motoryzacyjnego)
z konca pazdziernika 2024 mowig o zarejestrowa-
nych w Polsce tacznie 76 240 osobowych 1 uzytko-
wych samochodach BEV. Przez dziesie¢ miesiecy
tego roku ich liczba zwiekszyta si¢ 0 19 763, czyli
0 5 procent wiecej niz w analogicznym okresie roku
ubieglego.

Pod koniec pazdziernika 2024 po polskich drogach
jezdzity 132 812 samochody osobowe z napedem elek-
trycznym. W peini elektrycznych aut (BEV) byto
68 634, a hybryd typu plug-in - 64 178. Samochodéw
dostawczych i ciezarowych z napedem elektrycznym
byto 7 639.

Liczba elektrycznych motorowerdow i motocykli
na koniec pazdziernika wynosita 23 027, a liczba oso-
bowych 1 dostawczych aut hybrydowych powiekszyla
sie do 904 104. Natomiast zeroemisyjnych autobuséw
bylo w Polsce wzrost 1428.
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Coraz wiekszy udzial wrynku elektro-
mobilnosci w Polsce majg firmy, kto-
re

(nie brane
sq tutaj pod uwage osoby fizyczne pro-
wadzgce dzialalnosc gospodarczq).

Wraz ze wzrostem liczby pojazdéw elektrycznych roz-
wija sie rowniez infrastruktura stuzaca do ich tadowa-
nia. Pod koniec pazdziernika 2024 roku w Polsce funk-
cjonowaty 8184 ogdlnodostepne punkty tadowania po-
jazddow elektrycznych, dziatajgce na 4528 stacjach. 30
procent z nich stanowity szybkie punkty tadowania
pradem statym, a 70 procent - wolne punkty pradu
przemiennego (AC) o mocy mniejszej lub rownej 22
kW. Na jeden punkt przypadato 9,3 osobowych i uzyt-
kowych samochoddéw elektrycznych.
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Zgodnie z projektem nowelizacji Ustawy o elektro-
mobilnosci samorzady powyzej 100 tysiecy mieszkan-
cOw oprocz obowigzku nabywania wylacznie zeroemi-
syjnych autobusow oraz ustanawiania stref czystego
transportu w najbardziej zanieczyszczonych miastach,
beda musialy realizowac zadania komunalne za posred-
nictwem przedsiebiorstw dysponujacych we flocie od-
powiednim udziatem pojazdéw elektrycznych. Wptynie
to rowniez na wzrost zapotrzebowania na tego typu po-
jazdy oraz na wykorzystywana przez nie infrastrukture.

Operatorami stacji tadowania w Polsce sg takie
firmy jak GreenWay, ORLEN, Tauron, EV Plus oraz
Rawicom.

Grupa ORLEN, jako najwieksza polska firma, prowa-
dzaca dziatalnosé na kilku obszarach, zajmuje sie mie-
dzy innymi wytwarzaniem, dystrybucjaiobrotem ener-
gia elektryczng i cieplng, w tym pochodzaca z odna-
wialnych zrodet. Jednym z jej priorytetow sa dziatania
w zakresie rozwoju elektromobilnosci.
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Obecnie na terenie Polski ORLEN posiada ponad
1100 punktéw tadowania samochodow elektrycznych,
aichliczba systematycznie sie zwieksza. Nowe punkty
oddawane sg do uzytku wraz z pozyskaniem gotowych
przylaczy energetycznych od Operatorow Systemu

Dystrybucyjnego. W tym roku zostanie uruchomio-
nych kilka kolejnych.

Waznym krokiem w rozwoju infra-
struktury

bedzie oddanie do
uzytku kilkunastu hubow, dzieki kto-
rym przybedzie ponad 100 punktow
ladowania.

— Planujemy powiekszy¢ sie¢ tadowania samocho-
déw elektrycznych Orlen Charge o kilkanascie hu-
bow tadowania w 2025 roku. Kazdy z nich bedzie dys-
ponowat co najmniej 8 punktami tadowania o mocy
minimum 150 kW. Beda zlokalizowane gtdwnie na
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naszych stacjach paliw, ale takze w lokalizacjach,
ktore sa zbyt mate na zbudowanie stacji paliw, aide-
alnie wpasuja sie pod budowe stacji tadowania, czyli
w koncepcie greenfieldowym. Analizujemy, w kto-
rych lokalizacjach uda nam sie osiggnac¢ wieksza moc.
W roku 2025 powstanie kilkanas$cie pierwszych hu-
béw tadowania, ado 2027 roku - ponad 50 w catej Pol-
sce, gldownie przy autostradach i trasach szybkiego
ruchu. - méwi Hubert Zdrojewski, dyrektor biura
rozwoju produktow i technologii elektromobilnosci
w Orlenie.

Nowa infrastruktura pozwala na superszybkie tado-
wanie 8-10 aut jednoczesnie, co przyczyni sie do po-
prawy dostepnos$ci tadowania samochoddéw elektrycz-
nych w trakcie dlugodystansowych podrézy poza stre-
fami wielkomiejskimi.

Kolejne kilkadziesigt hubow, zlokalizowanych na
sieci TEN-T i spelniajacych wymagania przepisow
AFIR, zostanie oddanych w latach 2026-2027. Poza
tym sie¢ ORLEN Charge bedzie rozwijana i uzupet-
niana o pojedyncze stacje tadowania, ktore bedg zlo-
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kalizowane gléwnie przy stacjach ORLEN w strefach
miejskich.

Rozwdj elektromobilnosci przez ORLEN obejmuje nie
tylko dziatania w Polsce, ale takze w innych krajach.
W Niemczech ORLEN Deutschland GmbH buduje no-
woczesny park e-tadowania z 16 punktami oferujacymi
moc do 400 kW., zlokalizowany w Elmshorn, niedaleko
autostrady A23

Stacje tadowania zostang tutaj przykryte dachem
wyposazonym w system fotowoltaiczny umozliwiajacy
wytwarzanie zrownowazonej energii elektrycznej. Beda
tutaj dostepne takze inne ustugi, ktore jeszcze bardziej
zwieksza wygode w czasie tadowania.

— Tym krokiem wysylamy kolejny sygnat na rzecz
rozbudowy infrastruktury tadowania, aby sprostac
rosnacemu zapotrzebowaniu na wydajne mozliwosci
ladowaniaipromowac elektromobilnos¢ w naszej wta-
snej sieci. Szczegolnie cieszy nas fakt, ze w bezposred-
nim sasiedztwie siedziby naszej firmy w Elmshorn
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udato nam sie zrealizowaé nasz pierwszy park tado-
wania - mowi Artur Frankiewicz, Dyrektor Generalny
ORLEN Deutschland GmbH.

Oddanie do uzytku parku tadowania w Elmshorn
planowane jest na koniec 2025 roku. Obecnie ORLEN
Deutschland obstuguje obecnie ponad 40 punktéw ta-
dowania na terenie Niemiec.

Grupa ORLEN obecnie dysponuje tacznie 672 sta-
cjami tadowania w tym 550 stacjami tadowania w Pol-
sce, 20 stacjami w Niemczech, 93 stacjamiw Czechach
oraz 9 stacjami na Wegrzech. Na poczatku roku 2014
ORLEN przejat 46 stacji tadowania w Austril.

Strategia firmy zaklada do roku 2030 rozwaj sieci
tych punktéw, ktorych liczba na koniec dekady ma wy-

nosi¢ ponad 10 tysiecy w calej Europie Srodkowej .Na
ten cel przeznaczone zostanie okoto 3 mld ztotych. ®

Bibliografia:

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,
Program ,Mgj elektryk” bedzie kontynuowany, 06.09.2024
https://www.gov.pl/web/nfosigw/program-moj-elektryk-bedzie-
kontynuowany
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Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, Elektromobilnosé, 23.10.2023

https://www.gov.pl/web/klimat/elektromobilnosc

Polskie Stowarzyszenie Nowej Mobilnosci, Licznik Elektromobilnosci:
Polski rynek samochodow elektrycznych wcigz na plusie, 19.11.2024
https://psnm.org/2024/informacja/licznik-elektromobilnosci-polski-
rynek-samochodow-elektrycznych-wciaz-na-plusie/

Polskie Stowarzyszenie Nowej Mobilnosci, Do 2030 r. sprzedaz
samochodow catkowicie elektrycznych w Polsce wzrosnie ponad
dziesieciokrotnie, 30.03.2023
https://psnm.org/2023/raport/do-2030-r-sprzedaz-samochodow-
calkowicie-elektrycznych-w-polsce-wzrosnie-ponad-dziesieciokrotnie/

Rynek Elektryczny, W Polsce jest ponad 4500 stacji tadowania
pojazddw elektrycznych, 26.11.2024
https://www.rynekelektryczny.pl/infrastruktura-ladowania-pojazdow-
elektrycznych/
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ORLEN
FUNDACJA
DLA POMORZA

Battycki Grant Bioroznorodnosci
Dziataj dla Battyku — zdobadz grant!

Fot. Materiaty prasowe
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Roznorodnosc biologiczna jest jedng =z naj-
wazniejszych kwestit, nad ktorymi nalezy
sie pochylic w dzisiejszych czasach. Nie moz-
na bowiem zapominad, Ze

To niezwykle cenny zasob,
ktorego stan zalezsy takze od zaangazowania
duzych firm. Zdajgc sobie z tego sprawe, Or-
len postanowil rozszerzyc dziatania prospo-
teczne na srodowisko naturalne. To obecnie

jeden filarow strategii Zrownowasonego Roz-
woju Grupy ORLEN.

Tekst: Matgorzata Ruszkowska

undacja Orlen dla Pomorza dziata na wielu po-
lach juz od blisko dziesieciu lat. W ramach mi-
sji promuje dziatania spoteczne, ktore rozwi-
jaja miejscowe spotecznosci i lokalne srodo-
wisko. Dziedziny, ktore wspiera, to miedzy innymi:
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sport, kultura, sztuka, dziedzictwo narodowe i pro-
mocja zdrowia.

W tym roku jednym z jej gtownych celéw jest poprawa
stanu roznorodnosci biologicznej w Morzu Battyckim.
Akwen ten Polska dzieli z kilkoma panstwami, dlatego
jego ochrona w tym zakresie od lat opiera sie réwniez
na dziataniach miedzynarodowych. Wiele organizacji
zaangazowanych jest we wspolne prace w zakresie
ochrony réznorodnych form zycia. Sytuacja Battyku jest
trudna nie tylko jednak ze wzgledu na koniecznos$¢ po-
dejmowania szeroko zakrojonej wspoipracy. Jako zbior-
nik stodko-stony, o znacznie mniejszym zasoleniu niz
akweny sgsiednie, Morze Baltyckie niestety, nie charak-
teryzuje sie ogromna réznorodnoscia. Poza tym, w wy-
niku chociazby wojen toczonych najego wodach wwieku
XX, ucierpiato ono rowniez w kontekscie zanieczysz-
czen i wybijania gatunkow, z ktorych niektore, dawniej
niezwykle czeste, dzis naleza do najrzadszych. Niewat-
pliwie nalezaloby tu wspomnie¢ chociazby o morswi-
nach - spotykanym nieczesto, szczegolnie u polskich
wybrzezy, gatunku niewielkich waleni, ktore padajg ofia-
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rami miedzy innymi putapek, zwanych sieciami-wid-
mami. Problem ten dotyczy wiekszej liczby zwierzat, ta-
kich jak wcigz rzadkie w polskim morzu foki, malze, ryby,
w tym te migrujace z rzek, a nawet polujace w wodach
morskich ptaki. Zalegajace smieci to zaledwie promil
battyckich problemow. Jak je rozwigzac? Odpowiedz,

rzeczjasna, przy tak ztozonych wyzwaniach nie jest ani
prosta, ani oczywista.

Fundacja Orlen widzi rozwigzanie we
wspotpracy jak najwiekszej rzeszy spe-
cjalistow 2 réoznych dziedzin.

waznych o za-
kresie ochrony rognorodnosci biologicz-
nej Battyku projektow.

— Program ,,Baltycki Grant Biordznorodnosci” jest
rozszerzeniem dotychczasowego portfolio naszych
dziatan, dzieki ktoremu - oprécz tych na rzecz spo-
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leczenstwa, kultury, zdrowia i bezpieczenstwa -
mocno zaangazujemy sie w inicjatywy na rzecz
ochrony i zachowania srodowiska naturalnego,
wspierajac tez lokalne spotecznosci w dziataniach
ekologicznych. Zachecamy do skladania wnioskow
- mowi Anna Oczo$, Prezes Zarzadu Fundacji OR-
LEN dla Pomorza.

Kto moze wnioskowac? Konkurs kierowany jest nie
tylko do organizacji z doswiadczeniem w dziedzinie
ochrony srodowiska i pracach narzeczréznorodnosci
biologicznej. Do udziatu zaproszono organizacje poza-
rzadowe, instytucje naukowe 1 badawcze, jednostki sa-
morzadu terytorialnego i urzedow miast, ale tez pod-
mioty mniejsze, takie jak szkoty, stowarzyszeniaifun-
dacje oraz organizacje spoteczne.

Gléownym celem programu jest jak najszersze
wsparcie dzialan na rzecz ochrony réznorodnych
form zycia, gatunkéw i ekosystemow w wodach Mo-
rza Baltyckiego oraz zwiekszanie Swiadomosci spo-
lecznejna temat znaczenia ochrony srodowiska tego
akwenu.
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tys. zI na dzialania, ktore majg na celu ochrone rozno-
rodnosci biologicznej sSrodowiska Morza Battyckiego,
przy czym catkowita pula grantowa to 4 mln zt. Cele, na
ktére moga by¢ przeznaczone $rodki pozyskane w ra-
mach grantow, Fundacja podzielila na kilka kategorii:

Pod tym pojeciem kryje sie
miedzy innymi regeneracja kluczowych siedlisk, za-
chowanie lokalnych populacji rzadkich gatunkow chro-
nionych lub zagrozonych wyginieciem oraz zachowa-
nie zywych zasobdéw morskich, a takze minimalizacja
wplywu inwazyjnych gatunkow na lokalne ekosystemy
czy ograniczanie negatywnego wpltywu dziatalnosci
czlowieka na bioroznorodnosc;

prowa-
dzace dolepszego zrozumienia ekosystemow Morza Bal-
tyckiego, identyfikacji zagrozen i opracowywania nowych
strategii jego ochrony. W tej kategorii dofinansowywane
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beda takze technologiczne innowacje w zakresie ochrony
srodowiska Baltyku, zwiazane z minimalizacjg zanie-
czyszczenia, poprawa stanu plaz oraz redukcja potowow.

1 ograniczaniu negatywnego
wplywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko morskie,
w tym dziatania w zakresie edukacji ekologicznej, stu-
zace dalszemu zwiekszaniu spotecznej swiadomoscina
temat znaczenia bioroznorodnosci Morza Baltyckiego
oraz w zakresie ochrony srodowiska morskiego, ze szcze-
golnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy z Pomorza.

Whnioski do programu mozna sktadac online od 1 li-
stopada 2024 do 31 stycznia 2025 roku, za posrednic-
twem strony:

Zostangrozpatrzone do 28 lutego, ado 7 marca 2025
roku poznamy liste podmiotow, ktorym beda przyznane
granty. @
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Fot. Shutterstock
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I stycznia 2025 roku Polska obejmie jug po
raz drugt prezydencje w Radzie UE 1, co cie-
kawe, bedzie to pierwsza prezydencja nowe-
go cyklu legislacyjnego. Oznacza to, ge nass
rzqd bedzie nie tylko wspotpracowal znowym
Parlamentem Europejskim oraz nowg Komi-
sjqg Europejskq, ale

ktore bedg wyznacza-
ty kierunki rozwoju Unit Europejskiej w ko-
lejnych latach.

Tekst: Marcin Bienkowski

arto przypomniec, ze prezydencja pelniona
jest rotacyjnie przez poéiroczny okres przez
wszystkich cztonkéow Unii Europejskiej
w ustalonej wczesniej kolejnosci. Polska po
raz pierwszy swoja prezydencje w Radzie UE sprawo-
wata w drugiej potowie 2011 r.1wraz z Danig oraz Cy-
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prem tworzyla tzw. trio prezydencji. ROwniez i tym ra-
zem Polska trio prezydencji tworzy¢ bedzie wspdlnie
z Danig i Cyprem. Dobor panstw nie byt tu przypad-
kowy. Reprezentuja one bowiem interesy roznych re-
gionow geograficznych UE.

Trio prezydencjiw Radzie UE stworzono traktatem
z Lizbony w 2009 roku. Dzigki temu mozliwym stato
sie zapewnienie kontynuacji dziatan panstw cztonkow-
skich sprawujacych po sobie szesciomiesieczne prezy-
dencje. Kraje te, wraz z Komisja Europejska, przygo-
towuja wspolny osiemnastomiesieczny program prac,
na podstawie ktorego kazde z nich opracowuje bardziej
szczegolowy, wlasny program sprawowania prezyden-
cjiw Radzie UE.

Obejmujac prezydencje w 2025 roku, Polska bedzie mu-
siala stawic czota zaréwno wewnetrznym, jak i zewnetrz-
nym wyzwaniom. Najpowazniejszymi z nich sg polityka
klimatyczna oraz zmiany spoteczne wynikajace z cyfro-
wej i strukturalnej transformacji gospodarki. Wiasnie
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dlatego wsrod celow i priorytetow polskiej prezydencji
znalazly sie m.in. takie zagadnienia, jak wspieranie zrow-
nowazonego rozwoju, transformacja energetyczna, cy-
fryzacja gospodarki, wzmocnienie wspolpracy narynku
wewnetrznym UE, zintensyfikowanie dziatan na rzecz
rownouprawnienia, a takze zapewnienie bezpieczen-
stwa, co wigze sie cyfrowymi zagrozeniami, bezpieczen-
stwem energetycznym, jaki 1 wojng na Ukrainie.

Zmiany zwiazane z przejsciem do gospodarki nisko-
emisyjnej i szeroko pojetym bezpieczenstwem wpty-
wajg na funkcjonowanie biznesu w Polsce.

Polskie firny, wtym najwickszy kon-
cern energetyczny ORLEN,

1 potrzebnych do tego
regulacji unijnych.

Przedstawiciele firmy stoja na stanowisku, w kto-
rym zwracaja uwage na takie wyzwania, jak: utrzyma-
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nie konkurencyjnosci unijnego rynku, neutralnosci
technologicznej, dostepnosci finansowania zwigzanego
z projektami dekarbonizacji oraz odejscia od nakazo-
wego charakteru regulacji.

W 2020 roku ORLEN jako pierwszy koncern paliwowy
z naszej czesci Europy, zadeklarowat jako jeden ze swo-
ich gtéwnych celow osiggniecie neutralnosci emisyjnej
do 2050 roku, zgodnie z zalozeniami Porozumienia Pa-
ryskiego. Plany zwigzane z obnizka emisji CO2 s3 istot-
nym elementem strategii biznesowej Grupy ORLEN,
dlatego koncern zdecydowal, aby istotnie zmniejszy¢
emisje gazoéw cieplarnianych do 2030 roku. Do konca
dekady koncern zainwestuje ponad 80% wszystkich na-
kladow inwestycyjnych w projekty transformacyjne (zie-
lone iprzejsciowe), ktore umozliwia redukcje oddziaty-
wanianaklimatisrodowisko. Firmadeklaruje tez otwarte
podejscie do nowych modeli biznesowych.

Patrzac na skutecznos¢ oraz tempo transformacji
energetycznej, a takze na szybkos¢ dekarbonizacji prze-
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mystu nie wolno zapominac o tym, jak do tego tematu
podchodza sami przedsiebiorcy. Unijne przepisy wpro-
wadzaja bowiem szereg kar za nierealizowanie zatozo-
nych regulacjami wymogow, a ich wdrazanie czesto
wiaze sie z wysokimi kosztami. Zdaniem przedstawi-
cieli Grupy ORLEN kazdabranza, ktéra wymaga kosz-
townych transformacji, potrzebuje znacznie wigksze]
ilosci zachet inwestycyjnych, a takze ograniczenia nad-
miernej sprawozdawczosciidostosowania regulacjido
ekonomiczno-spotecznych realiow panujacych w po-
szczegolnych krajach. Niezwykle istotny w tym kon-
tekscie jest takze staly dialog unijnych instytucji
z przedstawicielami sektora.

W zwigzku z tym koncern ORLEN przygotowat szereg
konkretnych postulatow regulacyjnych dotyczacych
petrochemii, elektroenergetyki, gazu ziemnegoiener-
getyki jadrowej. W obszarze petrochemii postulaty te
dotycza wdrozenia polityki konkurencyjnosci w celu
ochrony miejsc pracy 1 uwzglednienia wptywu kosz-
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tow emisjii cen energii na konkurencyjnos¢ unijnego
przemystu. Istotnym czynnikiem sg tu réwniez takie
elementy, jak ochrona unijnego rynku przed produk-
tami o wysokiej emisji oraz stworzenie ram dla funk-

cjonowania niskoemisyjnych technologiiigospodarki
0 obiegu zamknietym.

Jesli chodzi o gaz ziemny, to

POZWa-
lajgcego w istotny sposob obnizyc emi-
syjnosc unijnej gospodarki.

Istotne jest tu rowniez uwzglednienie funkeji ni-
skoemisyjnych gazow w transporcie oraz energo-
chtonnym przemysle, co skutkowac bedzie ich stop-
niowa dekarbonizacjg. Nie mozna tu réwniez zapo-
mniec o koniecznos$ci wsparcia dla krajowego wydo-
bycia gazu ziemnego jako istotnego stabilizatora dla
procesow dekarbonizacyjnychibezpieczenstwa ener-
getycznego.
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W wypadku elektroenergetyki to jednym z gtéwnych
postulatow jest utrzymanie i realne egzekwowanie sta-
tusu gazu ziemnego oraz energii jadrowej jako paliw
przejsciowych w ramach unijnej taksonomii, a takze
utrzymanie mechanizmoéw mocowych jako integralne;j
czescirynku energii. Istotnym postulatem jest tu réw-
niez stabilizacja systemu elektroenergetycznego jed-
nostkamigazowymi, a docelowo takze reaktorami SMR.
Warto tu tez wspomnie¢ o postulacie zwigzanym z mi-
nimalizacjg kosztéw spotecznych poprzez przyjecie
zrownowazonej Sciezki pozwalajacej dekarbonizowac
transport w Unii Europejskie].

Przedstawione powyzej postulaty zgtoszone przez OR-
LEN tworza swego rodzaju manifest, w ktérym zwro-
cono uwage nanajwazniejsze zdaniem koncernu kwe-
stie. Pierwsza z nich jest konkurencyjnos¢ unijnego
rynku, gdzie kluczowym wyzwaniem jest wdrozenie
unijnego pakietu Clean Industrial Deal, ktory realnie
pomoze zwiekszy¢ ochrone europejskich gospodarek
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przed naptywem produktéw o wyzszym sladzie weglo-
wym spoza UE.

Rownie wazne jest

pozwalajgcych obnizac koszty transfor-
macji 1 gwiekszyc jej efektywnosdé, w du-
chu neutralnosci technologicznej.

— Istotnym aspektem jest finansowanie dekarbo-
nizacji. Regulacje powinny stwarzac zachety do inwe-
stowania w technologie obnizajace emisyjnos¢, bo te
— szczegOllnie na wezesnym etapie rozwoju - sg bar-
dzo kapitatochtonne. Widzimy przy tym, ze bardzie]j
efektywnie dziataja fundusze dopasowane do potrzeb
poszczegdlnych regiondéw Unii. Niezbedna jest takze
analiza skutkow spolecznych wdrazania niektorych
wymogow. Proces dekarbonizacji zwlaszcza w Euro-
pie Srodkowo—Wschodniej powinien by¢ prowadzony
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w duchu sprawiedliwej transformacji — powiedziat
Witold Literacki, Wiceprezes Zarzadu ds. Korpora-
cyjnych ORLEN.

Premiera dokumentuitowarzyszgca temu dyskusja
miaty miejsce 19 listopada podczas krakowskiej kon-
ferencji Open Eyes Economy Summit, na ktorej OR-
LEN zorganizowatl panel ,,Zielony Lad a konkurencyj-
noscibezpieczenstwo gospodarki”. Spotka bedzie pro-
mowac manifest i zawarte w nim postulaty takze pod-
czas innych zblizajacych sie konferencjiidebat, w me-
diach, a takze w czasie spotkan bilateralnych. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POLSKA PARAOLIMPIJKA:
»NIE BOJE SIE JUZ
NIEPELNOSPRAWNOSCI”

Fot. Radostaw Jozwiak / CYFRASPORT / new

Katarzyna Kozikowska
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Spotkalismy sie we Wroclawiu,
gdzie tuz nad Odrg, parakajakarka opowie-
dziatla ,Wprost” o tym, jak wymagajgce, ale
tez magiczne jest maciersynstwo w sporto-
wych realiach.

Tekst: Maciej Piasecki

istoria bohaterki naszej rozmowy jest nie-

zwykta. Katarzyna Kozikowska w wieku 12

lat ustyszata diagnoze, ktora brzmiata niczym

wyrok: nowotwor zlosliwy. Jedynym ratun-

kiem byta amputacja nogi i chemioterapia, ktore ura-
towaly jej zycie.

Dzisiaj jest szczesliwg mamag dwuletniej Julki,

zong Kamila - bylego reprezentanta Polski w strzelec-
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twie sportowym, obecnie fizjoterapeute m.in. tej wia-
snie kadry.

Kozikowska w kajakarstwie odnalazia sie stosun-
kowo niedawno, bo trenowanie zaczeta w 2017 roku.
Weczesniej sportowo krolowato ptywanie, ale cho¢
wyniki byty zadowalajace, to nie na tyle, zeby wy-
walczy¢ przepustke na paraigrzyska w Londynie
(2012) oraz Rio de Janeiro (2016). Za sprawg na-
mowy Jakuba Tokarza, ztotego medalisty PIO 2016
w parakajakarstwie, Kozikowska (wOwczas jeszcze
pod panienskim nazwiskiem Sobczak) przestata na
treningu wskakiwaé do wody, a znalazta sie na niej,
w kajaku.

I tak pozostato do dzisiaj. Juz jako kilkukrotna me-
dalistka mistrzostw Europy, dwukrotna paralimpijka,
od wielu lat czolowa zawodniczka Swiata.

Z Katarzyna Kozikowska spotkali$my sie w Odra
Centrum. Osrodku edukacyjno-kulturalnym miesz-
czgcym sie na wodzie we Wroctawiu. Dolnoslaskiej sto-
licy, z ktora paralimpijka jest zwigzana.
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Zdarza ci sie
zanurzy¢ myslami wwodzie?

: Tak szczerze, to nie
mam na to czasu. Cho¢ pewnie nie za dobrze to brzmi
(Smiech).

Bardzo czesto spogladam jednak na wode w trakcie
zawodow. Obserwuje, w ktora strone wieje wiatr, jak
ukladaja sie fale. Na co zwrdci¢ uwage podczas wyscigu.
Analizuje takie czynniki zwigzane z woda. Ale faktycz-
nie, nie miatam nigdy takie okazji, Zeby usigs¢, na spo-
kojnie spojrzeé, bo zazwyczaj konczac trening czy inne
aktywnos$ci zwigzane z woda, po prostu pedze szybko
do domu.

Czyli duzo mozna wyczytac¢ zwody pod wzgledem
sportowym?

Zdecydowanie tak. Wiatr, prady, wystarczy tak wia-
sciwie spojrzecijuzniemal wszystko jest jasne. To réw-
niez sprawia, ze wiadomo, czego sie spodziewac¢ na wo-
dzie juz w trakcie samej rywalizacji, bedac w kajaku.


https://www.wprost.pl/

o

Totalizator Sportowy

Lubisz wode Odry?

Lubie, bardzo lubie. Trenuje na niej od 2017 roku.
Nie uwazam, zeby byla jakos tragicznie brudna albo za-
nieczyszczona. Cho¢ wiadomo, bylo pare gtosnych sy-
tuacji, ktore mialy miejsce w ubieglych latach. Przy-
znaje jednak, Ze to jest moje sSrodowisko.

Wroctaw z perspektywy Odry, ptynac w kajaku, wy-
glada zupelnie inaczej niz z tej perspektywy ogolnodo-
stepnej, z brzegu.

Jakies miejsce Wroclawia jest szczegdlnie uymujace
zwysokosci Odry?

Napewno odcinek w strone osiedla Opatowice, kiedy
plyne na trening, to magiczne miejsce. Wptywam w taki
kanal przed Sluzq Opatowice. W okresie jesiennym jest
peten wachlarz kolorow drzew, do tego oczywiscie li-
$ci, ktére co prawda troche mi przeszkadzajg w ptywa-
niu, ale 1 tak to w catoksztatcie super wyglada.

Zreszta, tamten rejon ma to do siebie, ze zmienia
sie dosy¢ dynamicznie, w zaleznos$ci od warunkow
atmosferycznych, pory roku, zatem tak wlasciwie
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nie wiesz czego sie spodziewac na kazdym kolejnym
treningu.

Ajaka byla woda wParyzu, ta olimpijska?

Niestety, bardzo wymagajaca...

Nie mam szczescia do warunkéw olimpijskich. Za-
rowno w Tokio, jak i w Paryzu, zle trafitam, jesli spoj-
rze¢ na warunki na wodzie. Przede wszystkim mowa
o bocznym wietrze, wiejagcym we francuskim wydaniu
z prawe] strony na lewa. Czyli te tory potozone z lewe]
strony miaty najtrudniejsza przeprawe, bo tam wiatr
sie kumulowat.

Nie dos$¢, ze pojawialy sie na wodzie fale, to dodat-
kowo same podmuchy byly mocno odczuwalne, kiedy
plynelo sie np. na pidrze wiosta. MOdwigc obrazowo, spy-
chato 16dke, wiosto i cate ciato. Niestety ja trafitam na
jeden z najbardziej zewnetrznych torow.

Czyli nieszczesliwie.

Tak, to byla siddemka, byl jeszcze dsmy, najgorszy.
Ale namoim wcale nie byto duzo lepiej. To tory tuz przy
koncu akwenu, obok mieliSmy juz wlasciwie tylko try-
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bune. Drugg czes¢ finalowego dystansu walczytam o to,
zeby utrzymac sie w torze, bo gdyby to sie nie udalo,
skonczyloby sie na dyskwalifikacji. W takich realiach
trudno jest myéleé o medalu. Zatuje, ale takie jest zycie.

Zperspektywy czasu, pomijajac kwestie wspomnia-
nego toru i warunkow, czujesz, ze dalas zsiebie
wszystko?

Jak najbardziej. Powalczylam na tyle, na ile bytam
wytrenowana na start w Paryzu.

Kto wie, moze gdybym faktycznie miata inny tor, to
bytoby inaczej. Dodatkowo 1,5 godziny przed finalem
walczylam w potfinale o miejsce w scistym gronie naj-
lepszych na §wiecie. A to tez nie bylo takie pewne, ze
poradze sobie w potfinatowej rywalizacji.

Datam z siebie bardzo duzo w péifinale, oceniam go
wysoko, no ale pdzniej ta przerwa — moim zdaniem
— byta troche za krdotka, w kontekscie walki finatowe].

Dodajmy, ze w Paryzu skonczylo sie na szostej loka-
cie wfinale. Trzy lata wezesniej wTokio, do medalu
zabraklo 0,4 sekundy. Czyli wJaponii bylo lepiej?
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Trudno to porownac¢. W Tokio startowaliSmy w okre-
sie pandemii, bez kibicéw. Paryz byt o tyle szczegdlny,
ze podczas startow pierwszy raz w zyciu byto tyle lu-
dzi, glo$no dopingujacych, niezwykle przezycie dla
mnie. Przyznaje, troche tez doktadajace stresu.

Mysle, ze

Dwa lata temu urodzi-
tam corke, wrocitam do sportu, zrobi-
tam kwalifikacje © wystartowatam na
swoich drugich paraigrzyskach. Szoste
miejsce w finale A, dodatkowo niewiel-
kie roznice miedzy medalami a dal-
szymi pozycjami, to catosciowo bylo
naprawde solidne.

Waznym aspektem jest tez to, ze parakajakarstwo
stato sie na przestrzeniostatnich lat sportem coraz bar-
dziej popularnym. Jest wiece] startujacych dziewczyn,
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poprzeczka zawieszona jest wyzej niz byta przy starcie
w Tokio. I pamietajmy, Zze w czasie, w ktorym konku-
rentki szykowaty sie do paraolimpijskiego startu, tre-
nowaly, jabytam w cigzy. A jednak potrafitam dojecha¢
znowu do nich na podobnym poziomie, jak miato to
miejsce przed urodzeniem dziecka. To dla mnie naj-
wiekszy sukces.

Jestes swietnag ambasadorka dla kobiet, ktore wra-
caja do sportu do sportu paraolimpijskiego. Zakla-
dam, ze takich przypadkéw nie ma zbyt wiele?

Bardzo mite byto to, kiedy kolezanki z innych kra-
jow widzac mnie na pierwszych zawodach po tym, jak
wrocitam po cigzy, od razu mnie wysciskaty, bardzo cie-
szac sie z tego, ze znowu startuje. Budzitam i budze po-
dziw, takiego byty zdania.

Z tego co wiem, jestem jedyna w ostatnim okresie
kobieta, ktora urodzita dziecko i wrodcita do parakaja-
karstwa. Inna sprawa, ze jamam 30 lat, a konkurentki
to najczesciej dziewezyny w okolicach 20-25. Wiec maja
jeszcze czas na macierzynstwo.
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Dodatkowo dostatam tez duze wsparcie z polskiej
kadry. Ze zdotalam wrécié do treningéw po urodzeniu
dziecka, wchodzac do kajaka wilasciwie juz po trzech
miesigcach. Przyznaje, na poczatku byto bardzo ciezko.
Jednak karmienie piersig 1 bycie na zgrupowaniu, to
nie jest nic fatwego. Trzeba bowiem pamietad, Zze me-
tabolizm w przypadku taczenia macierzynstwaisportu,
zupelnie inaczej wyglada.

Slyszalem legendy, ze twoja pociechy podczas zgru-
powan zpowodzeniem zajmowala si¢ m.in. trenerka
reprezentacji Polski?

To prawda, tak byto! Dochodzilo to sytuacji, w kto-
rych ja z ptaczem odptywalam z pomostu trenowac,
a moja mata céreczka z ptaczem zostawata na nim,
pod opieka trenerki (Smiech). Nie bylo to tatwe, ale
wiedziatam, Zze mojemu dziecku nie dzieje si¢
krzywda 1 jest w dobrych rekach. Jak juz za zakre-
tem nie styszatam tego ptaczu, to juz byto dobrze
i mozna bylo wykona¢ swoja prace wyznaczona na
dany treningi.
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Dokladajac do tego fakt, ze twdj maz Kamil jest
fizjoterapeuta reprezentacji, mozna chyba smialo
stwierdzi¢, ze Julia jest dzieckiem reprezentacyjnym.

Co$ w tym faktycznie jest. Zwlaszcza, Ze na wiek-
szo$¢ zgrupowan kadry Polski mata jezdzita ze mna. Co
wiece], trenowata na sitowni, majac wtasny zestaw han-
telkow. Idac do zlobka ludzie dookota smiali sie, Ze beda
musieli wyposazy¢ Julie w mini-zestaw, cho¢ troche
przypominajacy sitownie dla malucha. Zeby miala sie
czym tam bawic¢ (Smiech).

Chcemy =z Kamilem

c2Y
niekoniecznie. Dodatkowo wazne, seby
nauczyla sie ptywac, nie mowie o wy-
czynowej wersji, ale takiej typowej, bo
uwazam to za koniecznosc dla kazdego.
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Jesli po pewnym czasie okaze sie, Ze sport nie jest tym,
co chciataby robic¢, no to oczywiscie zaakceptujemy to
z Kamilem w pelni. Ale tez chciatabym po prostu, jako
mama, jej ten rodzaj zycia pokazac i da¢ mozliwosci.

Ruch paraolimpijski w Polsce ma sie coraz lepiej?

Tak. Ludzie przestali nas oceniac jako bohateréw.
Bo my nimi nie jesteSmy. A po drugie nie patrzy sie juz
na nas, jak na osoby niedotezne. Pokazali$my, Ze tre-
nujemy jak petnosprawni zawodnicy, tyle samo godzin,
czesto i wiecej. Bo przeciez trzeba zaopatrzyc¢ tez wia-
sne niepelnosprawnosci.

Uwazam tez, ze marketingowo bardzo poszlismy do
przodu. Wspolpraca z Adidasem, oktadka Vouge’a, samo
lacznie sportu paralimpijskiego z olimpijskim na prze-
roznych wydarzeniach, spotkaniach, pokazuje, ze je-
stesmy zauwazani. Ludzie nie bojg sie juz niepeino-
sprawnosci. Zdecydowanie bardziej wstuchuja sie w hi-
storie kazdego z nas. Jasne, one najczesciej dotykaja
kwestii samej niepelnosprawnosci, ale to nie tylko ta-
kie kwestie ksztaltujg naszg codziennosé.
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Przykladem moge by¢ ja, jesli wspomnimy o tej logi-
styce byciamamaitgczenia tego ze startamina paraigrzy-
skach. W podobnej sytuacjijest wiele dziewczyn, np. Ada
Sulek-Schubert. Nasza swietna lekkoatletka przygotowy-
wata sie dzielnie doigrzysk, wystartowata w Paryzu, a prze-
ciez nie tak dawno zostata mama. Wiec pod tym wzgle-
dem naprawde sporo sie¢ zmienito na przestrzeni lat. Nie
ma juz plakietki z napisem ,,niepelnosprawnosc¢”.

Masz tak czasami, ze nie chee ci sie ruszy¢ na tre-
ning?

Chyba nie, czas na trening zawsze si¢ znajdzie. Go-
rzej z potapaniem codziennego terminarza, zeby wci-
sna¢ wszystko to, co chciatoby sie zrobié. Przyktadowo
po wystepie w Paryzu miatam taki czas dwoch miesiecy
przerwy od treningow. Musze przyznac, Ze mocno mnie
nosito, nie wiedziatam, co ze soba zrobié. Juz tak, caly
dom posprzatatam...

...1to dwa razy!

Doktadnie! (smiech) Z dzieckiem dookola tez
wszystko nadrobitam. Odwiedzilismy wszystkich zna-
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jomych i rodzine. I zaczelo sie pojawiac coraz wiecej
czasu, z ktorym nie do konca wiedziatam, co zrobic. Na
cale szczescie po prostu zaczetam wracac do trenowa-
nia, spozytkowatam to.

Dodatkowo, kiedy jestes w takim rezimie sportowym
od lat, to nie maraczej czegos takiego, czy ,,mi sie chce,
czy nie chce”. Przynajmniej ja tak to odczuwam. Ka-
jaki caly czas sprawiaja mi duzg rado$cito jest najwaz-
niejsze. To takie hobby-praca.

Byla okazja zwiedzié troche Paryza podczas para-
igrzysk?

Raczej bytam skoszarowana. Tym bardziej, ze na tor
mieliSmy godzine drogi w jedng strone.

Zkorkami?

Z korkami 1,5 godziny.

A czesto sie trafialy?

Tak. Kilkukrotnie jezdziliSmy wias$nie tak 1,5 godziny
w jedna strone i to bylo ucigzliwe. Dlatego doszlismy
do wniosku, ze skoro robimy dwa trening na torze olim-
pijskim w ciggu dnia, to czekaliSmy sobie w hangarach


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Totalizator Sportowy

po kilku godzin, zeby nie traci¢ niepotrzebnie czasu
w c1ggu komunikacji, denerwujac sie paryskimi kor-
kami. A na miejscu mieliSmy wszystko, co potrzeba,
spokojnie mozna bylo zjes¢ obiad, itd.

Czyli igrzyska w Paryzu potrafily troche zaskrzy-
piec¢?

Jako miasto Parys sie nie popisal, be-
dgc hostem igrzysk.

znajomosc jezyka angielskiego
przes ludzi, wgtek transportowy.

Wiadomo, bardzo na plus wzgledem Japonii byta
obecnosc kibicow. Dodatkowo ludzie z Polski mieli
stosunkowo blisko, wiec Europejczycy nie mogli
narzekac pod tym wzgledem. Sama miatam mozli-
wosc¢ przezywac ten czas w towarzystwie rodziny,
ktéra mogta widzie¢ mdj start na zywo. To ogromna
wartosc.
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Ale byly tez wspomniane niedociagniecia. Cho¢ za-
znaczam, zZe to nie jest jakies narzekanie z mojej strony,
bo poradzilismy sobie calosciowo ze wszystkim. To tylko
kwestia porownania z Tokio, gdzie rowniez moglam ob-
serwowac organizacje takiego wielkiego wydarzenia.

Lozka kartonowe wygodne?

Jak najbardziej! Zawodniczkom 1 zawodnikom ni-
czego nie brakowato. Moj start byt jednak na koncu ca-
lej imprezy, wiec swoje musialam odczekad i przezy¢.

Paryz bede calosciowo wspominac¢ w porzadku.

Twoj typowy dzien wroli mamy, to logistyka wyzsze-
gorzedu?

Nie jest zle. Mata bardzo dostosowata sie do mnie. Be-
dac np. na zgrupowaniach dostosowata sie¢ do mojego
trybu. Zazwyczaj wstajemy okoto 7 rano. Drzemke mie-
dzy treningamirobi sobie ze mna. Na poczatku bylo ciezko,
ale nie narzekam. Bardzo duzo pomagali nam rodzice.

To byt 1 jest piekny czas. Jedynie zatuje, ze nie po-
swiecalam tyle czasu corce, ile chciatam. Ale wiadomo,
obok macierzynstwa byl tez sport, do tego uczelnia, do-
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datkowe obowiazki. Dlatego tez po starcie na paraigrzy-
skach datam sobie taki cel, ze chcialabym to nadrobic.
Sadze, Ze to idealny czas na kontakt z corka, kiedy tre-
nowanie nadal funkcjonuje, ale presja wyniku w pierw-
szym roku olimpiady, nie jest tak duza, jak juz na ostat-
niej prostej przed startem olimpijskim. Jak widac, da
sie to dobrze pouktadac.

Motto zyciowe, jak widzialem, dzielisz na dwa: ,,Co
cie nie zabije, to cie wzmocni” oraz ,Nie ma rzeczy
niemozliwych”. W kontekscie kolejnego wyzwania
olimpijskiego, dopisujemy: ,, Do trzech razy sztuka”?

Kazdy mnie pyta, co dalej z mojg karierg sportowa,
jak to teraz bedzie wygladac. Przyznaje, Ze te ostatnie
dwa latabardzo mi dalty w kos¢. I nie tylko mam na my-
sli narodziny dziecka, po prostu sporo wydarzylo sie
dodatkowo w moim zyciu prywatnym. Mys$latam, ze po
tym wszystkim odpuszcze. Okej, podjetam rekawice,
pojechatam do Paryza, ale zajetam szoste miejsce, wiec
pewnie jestem za staba. Takie mialam mysli.

Ale?
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No wlasnie. Zaczetam to sobie uktadac¢ w glowie. Skoro
w dwa lata bytam w stanie wroci¢ do czotéwki, a dodat-
kowo trener, z ktorym wspolpracowatam, przekonywat
mnie, ze jest jeszcze spory zapas i mozna w przyszlosci
osiggacd jeszcze lepsze wyniki, to czemu nie?

Efekt? Zdanie ,Do trzech razy sztuka” powtarzam
bardzo czesto, sprobuje raz jeszcze.

Wiem, ze przede mna trudne wyzwanie. To beda jed-
nak cztery lata wyjete z normalnego zycia. Zdaje sobie
z tego sprawe, ale chce podjac to wyzwanie.

Sporo sie ostatnio dzialo wkontekscie znaczenia
kobiet wsporcie w Polsce. Patrzac np. na wyniki olim-
pijskie, Smialo mozna przyjac, ze ,,Sport jest kobieta”
wnaszym kraju. Jak spogladasz na ruchy ze strony
ministerstwa?

To bardzo ciekawy watek. Musze przyznac, Ze zacze-
lam sie tym interesowad, kiedy urodzitam dziecko. Na-
gle moje stypendium zostato uciete o potowe. I to po-
mimo tego, ze wywalczylam je na paraigrzyskach. Bo
zaraz po wystepie w Tokio zasztam w cigze.
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Przyznaje, takie postawienie sprawy byto dla mnie
niesmaczne. Wymag jest taki, ze musisz trenowac, zeby
dostawac stypendium. MezZczyzni jednak nie urodza
dziecka, oni mogg sobie caly czas trenowad. Z kobietg
sytuacja jest zgota odmienna i dlatego nalezatoby od-
powiednio podchodzi¢ do takich przypadkéw. To byta
niesprawiedliwosc.

Dodatkowo nie wszystkie kobiety moga obiecad, ze
po urodzeniu dziecka wroca do treningdw czy zawodo-
wego uprawiania sportu. To czesto trzeba najpierw od-
powiednio utozy¢ w glowie. Poza tym podczas trenin-
gow trzeba mie¢ wsparcie dookotla, bo przeciez cos trzeba
z dzieckiem wtedy zrobié. Nie wszyscy maja mozliwo-
sci pozostawienia ukochanej pociechy z rodzina czy tre-
nerka, jak w moim, szczesliwym przypadku.

Te przepisy byty mocno krzywdzace wobec kobiet.

Jak sobie poradzilas majac polowe mniej srodkow
do zycia?

Na szczescie znalazla sie firma, ktora zaoferowata
pomoc w formie wspotpracy ze mna. Tak wlasciwie
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gléwnie dzieki nim bylam w stanie trenowac. Zreszta,
trenowanie to jedno, ale nie do konca wiem, czy mia-
labym za co wtedy zy¢, gdyby nie ta pomoc.

Na szczescie to ma ulec zmianie, teraz bedzie dla ko-
biet wyptacane ponad 80 procent, na nieco innych za-
sadach. Do tego po ministerialnych decyzjach wiecej
kobiet bedzie funkcjonowac w zwigzkach sportowych,
to cenna wartos$¢. Podkresle jednak, ze w federacji ka-
jakowe]j nigdy nie odczuwatam dyskryminacji. Ostat-
nio odbyly sie nawet wyboryinajedenascie oséb w za-
rzadzie sa trzy kobiety, wsrdd nich jedna z medalistek
olimpijskich. Mloda krew, ktora bedzie mogta tro-
szeczke nowego od siebie dotozy¢.

Choc przyznaje, uwazam, ge to 30 pro-
cent w kazdym zwigzku sportowym, co
do obecnosci kobiet, to nie powinien
byc wymog. Raczej propozycja, bo
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Plus nie wszyscy lubia by¢ w zarzadzie, wolg treno-
wanie, a nie jakie$ tam spotkania przy biurkach.

To na koniec sakramentalne pytanie jezykowe.
Wolisz by¢ paralimpijka czy paraolimpijka?

Paraolimpijka! Wydaje mi sie, Zze ta obecnosc¢ ,,0” jest
bardziej naturalna w wymowie, lepiej to brzmi. Mamy
przeciez,,olimpizm”, anie ,,limpizm”. Decyzja zapadia
jednak odgdrna, ze strony Komitetu Paralimpijskiego,
ze taka wlasnie nazwe przyjmuje.

Jako zawodniczki i zawodnicy, poprawiamy teraz
wszystkich, zeby mowili zgodnie z nowo obowiazujacg
nazwg. Bywa wesoto. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Czy mozna polgczyc rogrywke z budowaniem
przysztosci? Totalizator Sportowy od niemal
70 lat udowadnia, ze tak.

Warto
przyjrzec sie blizej temu, jak ta wyjgthkowa in-
stytucja wplywa na zycie milionow Polakow.

Tekst: Marta Magierecka

olska bez Totalizatora Sportowego nie bylaby

tym samym miejscem. Bez wplywow z zaktadow

Ministerstwo Sportu i Turystyki miatoby pro-

blem z fundowaniem takich dziatan, jak budowa

stadionow czy popularyzacja sportu wsrod najmtod-

szych. Sam budzet panstwa i pienigdze od sponsoréw
moglyby nie wystarczyc.

To dzieki graczom, ktorzy czesto nawet nie majg

swiadomosci, ze kazdego dnia przyczyniajg sie do roz-
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woju polskiego sportu, kulturyinie tylko, mozliwe jest
podejmowanie pozytecznych spotecznie dziatan. Z do-
brodziejstw ,ufundowanych” przez nich nowych obiek-
tow sportowych czy kulturalnych korzystaja wszyscy,
w tym milodziez i dzieci. Na czym polega dotowanie
panstwa w sferze sportu i kultury przez mitosnikow
Keno czy Lotto? Przesledzimy ten mechanizm, ale za-
cznijmy od poczatku.

Totalizator Sportowy powstal w1956 roku. Jego misja
byta odbudowa infrastruktury sportowej zniszczonej
w wyniku wojny. Byla to nie tylko kwestia bezpieczen-
stwa, ale tez poczucia normalnosci — obiekty stuzace
krzewieniu kultury fizycznej staly sie niejako symbo-
lami nowej, lepszej i bezpiecznej rzeczywistosci.
Wspieranie budzetu panstwa dochodami z gier nie
byto naszym rodzimym pomystem - inspiracje przy-
niesli polscy olimpijczycy, ktorzy zetkneli sie z podob-
nymi inicjatywami za granica. Oferta zakladow wza-
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jemnych, a potem takze gier liczbowych, zostata posze-
rzona o Zaktady Specjalne, dzieki ktérym Totalizator
Sportowy mogt by¢ juz nie tylko mecenasem sportu,
ale i kultury. Firma mogla w ten sposdb wesprzec np.
odbudowe Zamku Krélewskiego w Warszawie. Do dzis
zasilanie budzetu panstwa, rowniez w sytuacjach nad-
zwyczajnych, pozostaje fundamentem dziatania Tota-
lizatora Sportowego. Wazng role odgrywaja w tym kon-
tekscie nie tylko podatek od gier, ale tez specjalne do-

piaty.

Doptaty to dodatkowe Srodki doliczane do stawek
w grach liczbowych i loteriach Totalizatora Sporto-
wego. Zostaly wprowadzone ustawa w 1994 roku, aby
finansowac¢ rozwdj sportu i modernizacje obiektow
sportowych, a pdzniej takze wspierac kulture. Obec-
nie wynosza 25% stawki gry. Przyktad? Z kazdego
zakladu Lotto za 3 zt az 60 groszy trafia na cele pu-
bliczne!
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Od 1994 roku

Pozwalajg m.in. moder-
nizowac stadiony 1 budowac nowe
boiska, wspierac rozwoj sportu mio-
dziezowego 1 0s0b z niepelnosprawno-
sciama.

W kontekscie kultury pomagaja chronié¢ dziedzic-
two narodowe i organizowac¢ wydarzenia kulturalne.
Na tym nie konczy sie rola doptat z Totalizatora Spor-
towego. Wspierajg one takze spoleczenstwo obywa-

telskie poprzez edukacje, walke z uzaleznieniami oraz
dziatania narzecz zdrowia publicznego.

Pierwszaregulacja dotyczaca doptat pojawita sie 30 lat
temu. To wtedy powstata Ustawa z 19 sierpnia 1994 r.
o zmianie ustawy o grach losowych 1 zakladach wza-
jemnych. W Art. 47a pojawit sie wazny zapis: ,,W grach
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liczbowych prowadzonych przez Przedsiebiorstwo
Panstwowe Totalizator Sportowy ustanawia sie doptaty
do stawek w wysokosci 20% stawki ustalonej dla danej
gry”. Pieniadze zgodnie z ustawg trafialty na rachunek
Urzedu Kultury Fizycznej 1 Turystyki.

W punkcie 2. Art. 47b zastosowano inny wazny za-
pis, ktory doprecyzowywat cele, jakie mogly by¢ re-
alizowane z tych funduszy. Miaty by¢ przeznaczone
,Wylacznie na modernizacje, remonty 1 dofinanso-
wanie inwestycji obiektow sportowych oraz rozwi-
janie sportu wsrod dzieci, mlodziezy i niepelno-
sprawnych”.

Kolejne zmiany w ustawie wprowadzono 19 listo-
pada 2009. W Art. 80 Ustawy o grach hazardowych
pojawila sie wowczas informacja o doptatach w grach
objetych monopolem panstwa. W grach liczbowych
wzrosta ona do 25% stawki. Art. 81 okreslil, Ze to na-
czelnicy urzedow celnych i dyrektorzy wlasciwych izb
celnych przekazuja z mocy ustawy pieniadze z doptat
narachunek specjalnie utworzonego Funduszu Roz-
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woju Kultury Fizyczne]j, a takze Funduszu Promocji
Kultury i Funduszu Rozwigzywania Problemow Ha-
zardowych.

Kolejna nowelizacja, przeprowadzona ustawg z 15
grudnia 2016 roku, zostata ogloszona 13 stycznia 2017
roku, a weszta w zycie 1 kwietnia 2017 roku. Dzieki tej
niej wprowadzono jeszcze jeden fundusz celowy: Fun-
dusz Wspierania Rozwoju Spoteczenstwa Obywatel-
skiego. W ustawie zostaly tez opisane cele, na ktore
maja wpltywac srodki z doptat.

Czy Totalizator Sportowy ma w ogole realny wplyw na
polski budzet? Zdecydowanie tak, o czym swiadczg
liczby. W 2023 roku Totalizator Sportowy przekazat do
budzetu panstwa ponad 4,1 mld zi, w tym 2,2 mld zi
z podatku od gier. Od poczatku historii doptat (czyli od
1994 roku) na wsparcie sportu i kultury firma przeka-
zala ponad 20,3 mld zi.
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Totalizator Sportowy jest przy tym jed-
nym

ato
m.in. dzieki temu, ge nie odprowadza
doptat po zakonczeniu roku budzeto-
wego, a kazdego dnia. W efekcie srodki
z zaktadow sq statym realnym zastrzy-
kiem dla budzetu panstwa.

Jak to dziata w praktyce? Doptaty z gier liczbowych
sa odprowadzane dziesie¢ dni po dniu sprzedazy - te
z dzisiejszych losowan trafia z Totalizatora Sportowego
do izby celnej za 10 dni, a dzisiaj przekazywane s3 te zlo-
sowan sprzed 10 dni. Doptaty z loterii pienieznych sa
z kolei przekazywane 10 dnia kazdego miesigca. Doplaty
te sg przekazywane raz w miesigcu, czyli 12 razy w roku.

Totalizator Sportowy jest wyjatkowy. Dzieki jego dzia-
lalno$ci Polska zyskala tysigce obiektow sportowych
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i kulturalnych. Fundusze z doptat pozwalaja rozwijaé
talenty mtodziezy, wspierac lokalne spotecznos$ciiupa-
mietniac historie. Kazdy, kto kupuje zaktad Lotto lub
bierze udziat wloterii, autentycznie przyczynia sie do
rozwoju kraju. To wlasnie gracze, czesto zupeinie nie-
swiadomie, buduja potencjat Polski, wspierajac spor-
towcow, artystow i liczne inicjatywy spoteczne, o kto-
rych Wprost regularnie pisze na swoich tamach.

Wszystkie cele, na jakie Totalizator

Sportowy przeznacza pienigdze 2 do-
plat, sqg wazne spolecznie — w duzej

mierze zalezy od nich m.in.

upamietnienie przeszlosci,
edukacja historyczna, walka 2 uzales-
nientami i rozwdj spoleczenstwa obywa-
telskiego.
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Warto pamietac, ze Totalizator Sportowy to nie tylko
szansa na wygrana, ale przede wszystkim inwestycja
w przyszlosc. Dzieki doptatom wspiera polski sport,
kulture i spoteczenstwo obywatelskie. To modelowy
przyklad tego, w jaki sposdb rozrywka moze przyczy-
nic sie do dobra wspdlnego. Grasz? Masz swdj wkiad
w budowanie lepszego jutra w Polsce! @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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FAZICU

Bruce Liu, zwyciezca XVIII Miedzynarodowego Konkursu

Fot. Wojciech Grzedzinski / NIFC

Chopinowskiego
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Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im.
Fryderyka Chopina od 1927 roku stanowi jed-
no g kluczowych wydarzen kulturalnych na
swiecie, przyciggajgc wybitnych pianistow
oraz entugjastow muzyki klasycznej zroznych
zakqgtkow globu.

jest do-
wodem na zaangazowanie przedsiebiorstwa
w polskie tradycje 1 dziedzictwo kulturowe.

Tekst:

onkurs odbywa sie co piec lat. Jestjednym z naj-

starszych i najbardziej renomowanych przed-

siewzie¢ muzycznych na Swiecie. Wsrod jego

aureatéw znajdujg sie wybitni pianisci, tacy

jak Krystian Zimerman, Martha Argerich, Rafal Ble-
chacz czy Bruce Liu.
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Poczatkowo Totalizator Sportowy dziatat gldwnie jako
instytucja odpowiedzialna za organizowanie gier i lo-
terii, z ktorych srodki przeznaczane byly w czesci na
odbudowe polskiej infrastruktury sportowej. Z czasem
rozszerzyl swoja dziatalnos¢ spoteczna o inicjatywy
kulturalne.

Zaangazowanie w kulture rozpoczeto sie w latach
70. XX wieku, kiedy firma wsparta odbudowe Zamku
Krolewskiego w Warszawie. Pdzniej Totalizator Spor-
towy zaznaczal swoja obecno$¢ réwniez przy innych
projektach zwigzanych z ochrong dziedzictwa narodo-
wego, w tym renowacjach zabytkow o szczegdlnym zna-
czeniu historycznym dla Polski.

To zaangazowanie w rozwoj polskiej kultury, a takze
sportu, jest mozliwe dzieki graczcom LOTTO, bo
z kazdej ztotowki wydanej na gry liczbowe LOTTO 19
groszy trafia na rozwoj obu tych dziedzin. Tylko na Fun-
dusz Promocji Kultury Totalizator Sportowy w 2023
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roku przeznaczyl niemal 300 milionéw zlotych, a od
2003 roku na fundusz przekazano tacznie ponad 3,6
miliarda ztotych.

Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka
Chopina to wydarzenie o ogromnym znaczeniu, ktore
przycigga uwage mitosnikow muzyki zaréwno w Pol-
sce, jak i na calym $wiecie, stajac sie jednym z najwaz-
niejszych konkurséw pianistycznych, scisle zwiaza-
nym z postacig Fryderyka Chopina.

Konkurs Chopinowski

ktore jednoczy artystow, muzykow, me-
lomanow 1 krytykow muzycznych.

Stanowi1 doskonatg okazje do promowania polskie]
kultury oraz muzyki Chopina na miedzynarodowej sce-
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nie. Laureaci konkursu stajg sie ambasadorami pol-
skiej muzyki, aich interpretacje wpltywaja na przyszte
pokolenia pianistow. Konkurs odgrywa istotng role
w rozwijaniu mlodych talentéw, dajac im szanse na za-
prezentowanie umiejetnosci na swiatowej scenie.

W ciggu swojej ponad 90-letniej historii Konkurs Cho-
pinowski zdobyl status nie tylko polskiego, ale
1 miedzynarodowego symbolu. Wsparcie tego wydarze-
nia przez Totalizator Sportowy jest wyrazem dbatosci
o polska tradycje i dziedzictwo, taczac przesziosc z te-
razniejszoscia. Dzieki takim inicjatywom Polska ma
szanse utrzymac swoje miejsce wsrod globalnych lide-
row kultury, a muzyka Fryderyka Chopina moze wcigz
inspirowac¢ nowe pokolenia artystéw i melomanow.

W ostatnich latach zainteresowanie Konkursami Cho-
pinowskimi wzrosto, a bilety na koncerty finatlowe
sprzedaja sie w rekordowym tempie. Na przyktad
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w 2021 roku bilety na finatowe koncerty wyprzedaty
sie w zaledwie trzy godziny. Bilety na XIX Miedzyna-
rodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka Chopina,
ktory odbedzie sie w 2025 roku, rozeszly sie w podob-
nym, btyskawicznym tempie. Sprzedaz rozpoczeta sie
1 pazdziernika 2024 roku o godzinie 12:00, a pula do-
stepnych wejsciowek znikneta w ciggu kilkunastu mi-
nut. Zainteresowanie bylo ogromne, szczegolnie wsrod
melomandéw z Korei Potudniowej, Francjii Niemiec.

W2021 roku ogromng popularnosciq
cieszyly sie

kto-
re w samym pagdzierniku osiggnety as
37,5 miliona wyswietlen.

Film dokumentalny z 2023 roku Pianoforte, opowia-
dajacy o wybranych uczestnikach Konkursu z 2021
roku, wiasnie otrzymat nagrode Emmy w kategorii
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,2Program o Sztuce”. Zainteresowanie filmem 1 jego
sukcesy dowodza, ze Konkurs Chopinowski fascynuje
caly swiat — i to nawet w okresie pozornie martwym, bo
miedzy poszczegolnymi edycjami imprezy.
Organizatorzy w odpowiedzi na rosnacg liczbe chet-
nych zdecydowali o wprowadzeniu nowej formuty sprze-
dazy biletow na 19. edycje Konkursu, ktora odbedzie sie
w 2025 roku. Az 25% biletéw udostepniono wylacznie
w sprzedazy stacjonarnej, co zapewnilo mieszkancom
Warszawy wyjatkowg okazje do uczestnictwa w wyda-
rzeniu. Pozostate bilety znalazly sie w sprzedazy online.
Warto podkresli¢, ze zainteresowanie dotyczy nie tylko
biletéw na koncerty finalowe, ale takze nainne etapy Kon-
kursu. Jak w poprzednich latach - zainteresowanie byto
ogromne i wejsciowki, ktore trafilty do sprzedazy 1 paz-
dziernika 2024 roku, zniknety w ciggu kilkunastu minut.
Ci, ktérym nie udato sie zdoby¢ biletow, beda mieli
okazje sledzi¢ konkurs w pelni dzieki transmisjom
w Polskim Radiu, TVP Kultura oraz w internecie w ja-
kosci 4K. XIX edycja konkursu zapowiada sie jako wy-
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darzenie, ktére ponownie przyciggnie uwage catego
swiata na Warszawe i tworczos¢ Fryderyka Chopina.

Wszystko wskazuje na to, ze ranga Konkursu i zainte-
resowanie nim beda nadal wzrasta¢. Pomagaja w tym
nie tylko tradycyjne kanaty radiowe i telewizyjne, lecz
takze nowe media: transmisje na platformach stre-
amingowych, dostepnos¢ materialow w serwisach VOD,
mozliwos¢ §ledzenia konkursowych kuliséw w mediach
spotecznosciowych. Takie dziatania angazuja i umoz-
liwiajg poznanie twérczosci Fryderyka Chopina coraz
szerszemu (i mtodszemu) gronu osob.

XIX edycja Konkursu Chopinowskie-
g0

w wykonaniu laureatéow g po-
przednich edycyi.
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Zwyciezcy zostana ogloszeni w nocy z 20 na 21 paz-
dziernika, a 21 pazdziernika 2025 roku odbedzie sie ce-
remonia wreczenia nagrod oraz uroczysty koncert lau-
reatow. Muzyczny swiat powoli wstrzymuje oddech
w oczekiwaniu na impreze pieciolecia.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Mariusz Palczynski / MPAimages.com/NEWSPIX.PL

Maciej Kowalewicz, strzelec sportowy
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Polska ma spore tradycje olimpijskie w strze-
lectwie sportowym.

W rozmowie dla ,Wprost™ olimpijczyk opo-
wiedzial o swoim debiucie w Paryzu.

Tekst: Maciej Piasecki

aciej Kowalewicz pochodziz Olsztyna, wkto-

rym jest zawodnikiem miejscowej Gwardii.

Cho¢ ma dopiero 25 lat, strzelec sportowy

ma na swoim koncie m.in. tytut mistrza Pol-
ski, medale czempionatu Starego Kontynentu, a nawet
zloto mistrzostw swiata!

Specjalizujacy sie w strzelaniu z karabinu reprezen-
tant Polski rok 2024 zapamieta w szczegolny sposob,
bo zadebiutowat naigrzyskach olimpijskich. W rozmo-
wie dla ,Wprost” opowiedziat jednak nie tylko o wra-
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zeniach ze stolicy Francji. Ciekawa jest bowiem specy-
fika samej dyscypliny, ktora wielokrotnie dawata Pol-
sce mnostwo radosci.

Jak wyglada
debiut olimpijski wpanskich oczach z perspektywy
czasu?

Niedosyt zawsze pozo-
staje jesli nie ma wynikow maksymalnych, czy nie uda
sie zdoby¢ zlotego medalu. Sportowiec dazy do tego,
zeby by¢ jak najlepszym i osiaggac rezultaty, ktore daja
najwazniejsze sukcesy.

Ja jestem jednak zadowolony, bo zrobitem wszystko
co mogtem podczas rywalizacji olimpijskiej w Paryzu. I to
kazdego dnia, ktorego startowatem. Wiadomo, wyniki za-
wsze mogly by¢ troszke lepsze, miejscarowniez, ale to byt
moj debiut na igrzyskach i calosciowo to nie bylo tatwe.
Walczytem tam sam ze soba, olimpijskie wyzwanie jest
naprawde zupelnie czyms innym od pozostatych startow.
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To juz jednak za mng, podobnie jak kilka kolejnych
wystepow w zawodach. Z pewnoscig po igrzyskach juz
nieco inaczej funkcjonowatem, bez tak duzego stresu.

Teraz w kontekscie igrzysk

myslgc o kwalifika-
c¢ji do Los Angeles.

Te ostatnie sukcesy, to medale na Akademickich
Mistrzostwach Swiata. Jeden srebrny oraz trzy brazo-
we krazki.

Zgadza sie. Konkurencja byta ciekawa, rywalizo-
walismy w dalekim New Delhi. Ze wzgledu na charak-
ter wydarzenia, grupa zawodnikow byla mniejsza niz
ta olimpijska, cho¢by biorgc pod uwage status stu-
denta (Kowalewicz jest studentem Politechniki Gdan-
skiej dop. eMPe), ktory trzeba bylo posiada¢. Stawka
byta jednak i tak solidna, przyznaje, bardzo wysoki
poziom.
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Osobiscie osiagnatem rekord zyciowy w karabi-
nie w trzech postawach - 593 punkty. Ten wynik jest
tylko o jedno oczko gorszy od rekordu Polski. Wiec
z tegona pewno jestem bardzo zadowolony. Zwiasz-
cza po tak ciezkim sezonie, jaki byt. To byta dla mnie
ostatnia taka akademicka mozliwo$¢ wziecia udziatu
w tym wydarzeniu. W kolejnej edycji juz nie bede
sie tapat do studenckiego grona - pod wzgledem
wieku. Dlatego satysfakcja tym wieksza, ze na za-
mkniecie tego etapu, przywioztem cztery krazki do
Polski.

Nowy rekord zyciowy, w przelozeniu na rywalizacje
olimpijska w Paryzu, co bydal?

To jest pewne wejscie do finatu, tak naprawde na
kazdy zawodach. Wynik ponad 590 punktow to jest
bardzo dobry rezultat. Igrzyska, mistrzostwa swiata
czy Europy. Z takim wynikiem o final mégibym by¢
spokojny.

Rozmawiamy o kolejnych panskich wystepach,
akiedy czas na odpoczynek?
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Tuz po wystepie w Paryzu miatem jeszcze zawody
strzelania na 300 metrdéw. To juz taka typowo wojskowa
rywalizacja, bo ja na co dzien jestem zolnierzem Cen-
tralnego Wojskowego Zespotu Sportowego. Chocby
z tego wzgledu startujemy na zawodach 1 z duma re-
prezentujemy takze Wojsko Polskie w miedzynarodo-
we] rywalizacji.

Ale faktycznie, odlozyltem bron po tych olimpijsko-
-wojskowych wyzwaniach. Byla okazja do tego, zeby
odpoczeta przede wszystkim gtowa. To ona jest klu-
czowaw strzelectwie. Nie jest to tatwy kawalek chleba
ze wzgledu na strone psychiczna.

Wypoczety moglem zakonczy¢ rok na wspomnia-
nych AMS, a teraz zaczeli$my juz trenowacé pod ka-
tem kolejnego sezonu, nowych wyzwan. Na przelo-
mie lutego 1 marca 2025 roku czekaja nas mistrzostwa
Europy. JesteSmy w treningu, przez swieta chwila od-
poczynku i wracamy do pracy. Cho¢ zaznacze, Ze rok
2025 jest mniej intensywny pod wzgledem naszych
startow. To tez czas, zeby dopracowac pewne szcze-
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gbly, mogace miec znaczenie w kontekscie kolejnych,
istotnych startow.

Slyszalem o panskim rytuale przed startami, mia-
nowicie zonglowaniu. Nic si¢ nie zmienilo?

Nie, to faktycznie staly element. Mnie zonglowanie
koncentruje, ale tez uspokaja przed wystepami Kazdy
zawodnik ma jakis pomyst na to, jak przygotowac sie
do startu. Do tego jeszcze dochodzi ustabilizowanie od-
dechu. Przykladowo, niektorzy stuchaja muzyki. Jez-
dZac po $wiecie obserwowalem, Ze Zonglowanie jest do-
sy¢ popularne, badz jakas forma rzucania piteczka. To
dodatkowo pobudza koordynacje, tak istotng przy na-
szych wystepach. Trzeba doprowadzic¢ do optymalnego
stanu, zeby by¢ gotowym w danym momencie, w jak
najlepszy sposob.

W jednym zwywiadow wspominal pan, ze najlepsze
sg te starty, zktorych niewiele czlowiek pamieta. Dla-
czego?

Rzeczywiscie, podpisuje sie raz jeszcze pod swoimi
stowami (Smiech).
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Przyznaje, ze najlepiej jest, jak nic nie pamietam.
Ten poziom skupienia na celu sprawia, ze wchodze nie-
mal w automatyzm. To wychodzi z cztowieka, kolejne
strzaly po prostu sie dzieja. Strzelam, nie mysle o ni-
czym innym, tylko skupiam sie na kolejnych elemen-
tach odpowiedniego utozenia.

Pozniej schodze, zadowolony z wyniku
L Zaczynam sie zastanawiad, jak ja to
wlasciwie grobilem.

Dodatkowo dziatamy na naprawde mocnych emo-
cjach. Kazdy zawodnik dobrze czuje, czy idzie na do-
bry wynik, czy niekoniecznie. Staramy sie tego nie
kontrolowac¢ na biezgco, bo to by wyprowadzato
z rownowagi, ale zazwyczaj te rezultaty sa z tytu
glowy.

Pojawia sie element, nazwijmy to, ,amnezji” i pyta-
nia samego siebie: Jak ja to zrobitem?
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Spogladajac na historie polskiego strzelectwa spor-
towego, na igrzyskach mamy swoje tradycje - 1acznie
dwanascie medali olimpijskich wdorobku. Czy to
nowe pokolenie, ktorego pan réwniez jest reprezen-
tantem, spoglada na tamte, nieco zamierzchle czasy
sukcesow?

Tak jak pan stusznie zauwazyl, pokoleniowo doszto
do zmian i my teraz piszemy swojg nowg historie, pro-
bujac przebijac sie zarowno w Europie, jak i na swie-
cie. Przyznaje, moim zdaniem jesteSmy na bardzo do-
brym etapie rozwoju strzelectwa sportowego w Polsce.
Jest nas przede wszystkim duzo, a poziom w kraju jest
wysoki. Wywalczylismy szes¢ kwalifikacji olimpijskich,
co w historii polskiego strzelectwa na pewno jest jed-
nym z najlepszych, oile nie najlepszym wynikiem. Mo-
wie o grupie karabinowej. Moze kiedys, dawno temu,
ale wowczas tez funkcjonowat zupelnie inny system
kwalifikacji.

Mielismy dwa finaly naigrzyskach w Paryzu. Sadze,
ze mozna to zapisac po stronie duzych sukceséw.
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W wiekszosci jestesmy mtodymiludZzmiinakolejnych
igrzyskach bedziemy mieli szanse na pokazanie czegos
wiecej. To doswiadczenie z Paryza moze tylko zapro-
centowac z korzyscia dla reprezentacji Polski. A do-
dam, Ze przychodza po nas jeszcze mlodsi, ktorzy row-
niez majg naprawde solidne wyniki.

Wydaje mi sie, Ze przyszlos¢ strzelectwa rysuje sie
w pozytywnych barwach. Medali z mistrzostw swiata,
Europy, czy uzyskiwanych finatéw - bylo w ostatnich
latach bardzo duzo. To tylko pokazuje, jaki mamy po-
tencjal. Napewnosie nie poddajemyizrobimy wszystko,
zeby na kolejnych igrzyskach pokaza¢ sie wynikowo
z jeszcze lepszej strony.

W mikscie wystepuje pan z Julig Piotrowska.
Maciej Kowalewicz wywodzi sie z Olsztyna, a wspo-
mniana sportowa partnerka z Wroclawia. Czy to geo-
graficznie da sie dobrze rozegrac¢ pod wzgledem logi-
styki trening6w, dobrej wspolpracy?

Rzeczywiscie, to moze z boku wygladac troche dziw-
nie, tu Olsztyn, tam Wroctaw. Ale od razu wyjasniam,
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ze w przypadku miksta nie musimy trenowac stricte
razem. Odbywa sie to w taki sposob, Ze stoimy obok sie-
bieikazde maoddac 30 strzatow indywidualnie. Z kim-
kolwiek bym nie strzelal, powinno to wyglada¢ tak
samo.

Oczywiscie relacje miedzy Julig a mng,
majq snaczente. Stoimy ragem, jestesmy
0 drugynie i

Mamy jednak takie szcze$cie, Ze w naszej druzynie
jest dobra atmosfera. Zazwyczaj w 90 procentach przy-
padkow strzelam w mikscie wiasnie z Julig. Jestesmy
czesto na zgrupowaniach, pracujemy razem, wiec tak
naprawde nie ma duzego znaczenia, CZy my si¢ Wywo-
dzimy z dwoch koncéw Polski, czy jestesmy z tego sa-
mego miasta.

Wramach ciekawostki zapytam na koniec, czy jest
szansa na wprowadzenie do olimpijskiej karty strzela-
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nia na 300 metréow? Bo rozmawiam z mistrzem swia-
taz2023 roku, do tego wicemistrzem réowniez byl
Polak Tomasz Bartnik. Potencjal na krazki widze
bardzo duzy!

Nie, niestety, to na pewno sie nie wydarzy. Przede
wszystkim ze wzgledu na to, ze obiekt do strzela-
nia na 300 metrow, to musi by¢ naprawde duza
przestrzen. Na calym §wiecie nie znajdzie sie wiele
tak dostosowanych miejsc do tego typu rywaliza-
cji.

Do tego karabin i1 przede wszystkim amunicja, sg
duzo drozsze, a strzalow oddajemy tyle samo, co
w olimpijskich konkurencjach. Co wiecej, sg takie po-
gloski, ze dazy sie, zeby na igrzyskach byto strzelanie
tylko na 10 metréw. Aczkolwiek my jako strzelcy, nie
chcemy tego. Powinno by¢ utrzymane 50, 10 i 25 me-
trow dla pistoletu.

Co do rywalizacji na 300 metréw, ono zalicza sie do
mistrzostwa Europy, §wiata, Pucharow Swiata. W przy-
padkuigrzysk nie ma co si¢ jednak tudzi¢, wiekszy ka-
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liber i duzo wieksza przestrzen, zamyka te droge. To
juz typowo nieolimpijska rywalizacja.

Czyli mozna to skwitowaé tym, ze wmundurze juz
jest pan zloty.

Jeszcze dluga droga do bycia zlotym, ale obratem
odpowiedni kierunek. Tak bym to okreslit. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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r. - 2olnierze opozycyjnej dziha-
ir al-Sham, ktora wyparta z miasta
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Putin sygnalizuje, ge z Trumpem nie bedzie
rogmawiat tylko o Ukrainie, ale takze o no-
wym podziale Swiata.

. A do tego tract wtasnie kontro-
le nad Syrig, bez ktorej mocarstwowe zapedy
Moskwy do dzielenia swiata zwyczajnie nie
majq sensu.

”) Tekst: Jakub Mielnik
B

oskale znow zabrali sie za straszenie Europy
nuklearng pozoga, co moze swiadczyc¢ tylko
o jednym: sprawy nie idg po ich mysli. Ner-
wowosc¢ jest taka, ze na Kremlu zapomnieli
nawet ustali¢ zeznania. Reprezentujacy wojownicze
wielkoruskie skrzydto rezimu oligarcha Konstantin
Matofiejew grozinatamach ,,Financial Times”, ze albo
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podziale swiata, albo Ukraina zostanie zamieniona
w radioaktywna pustynie.

Z drugiej jednak strony, byty prezydent i zastepca
szefa kremlowskiej rady bezpieczenstwa Dmitrij Mie-
dwiediew kupuje sobie w Anglii nowy jacht 1 przez
lewa fundacje sprowadza go do Rosji. Albo nieza-
wodny Dima, niestrudzony kolekcjoner drogich za-
bawek, jest tak odurzony alkoholem, Ze nic nie wie
o szykowanym przez jego kraj koncu swiata, albo jest
jak zwykle: mamy do czynienia z potrzasaniem ato-
mowg3 szabelka. To robi wrazenie juz tylko na Olafie
Scholzu 1 pozytecznych idiotach, tykajacych te baja-
nia ochoczo i bez popijania.

Z tej dwdjki powazniejszym graczem jest oczywiscie
Malofiejew, oligarcha mocno zaangazowany w dopro-
wadzenie do pierwszej inwazji rosyjskiej na Ukraine
w 2014 r. W wywiadzie dla ,,FT” objety miedzynarodo-
wymi sankcjami Rosjanin postawit warunki, ktore ja-
sno pokazuja, Ze Zadnych szybkich rozmow z Moskwa
na temat przerwania wojny na Ukrainie nie bedzie. Ma-
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lofiejew twierdzi bowiem, Ze majg one dotyczy¢ nie tyle
Ukrainy, co szerszego ustalenia nowych stref wpltywow
W Swiecie.

Rosjauwaza sie za powaznego graczanie tylko w Eu-
ropie, ale i w Afryce oraz na Bliskim, a takze Dalekim
Wschodzie, z ktorymi spajaja ja sojusze z Syria, Ira-
nem, Chinami i Koreg Péinocna.

Tyle, ze wspierany przez Rosje rezim
syryjski :

a obecne tam rosyjskie wojska pospiesz-
nie wycofujq sie

pod naporem rebeliantéw, dziatajacych pod paraso-
lem nalezacej do NATO Turcji.

Relacje z Chinami takze sa wyzwaniem, bo Rosji kon-
cza sie pienigdze na kupowanie chinskich komponen-
tow niezbednych dla utrzymania produkcji zbrojenio-
wej. Putinowi zostaje wiec tylko Korea Polnocna, dos¢
biedna, zeby czysci¢ swoje arsenaly ze starej sowiec-
kiej broni w zamian za paliwo 1 jedzenie.
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Kremla, ktore z takim przekonaniem putinowski oli-
garcha formutuje na tamach ,, Financial Times”. We-
dle Matofiejewa, warunkiem wstepnym rozpoczecia
jakichkolwiek rozmdéw z USA (i to nie o Ukrainie, tylko
o podziale swiata!) miatoby by¢ odsuniecie od wiadzy
prezydenta Zetenskiego, zaprzestanie jakiejkolwiek
pomocy dla Ukrainy i wycofanie amerykanskiej zgody
na uzywanie zachodniej broni przeciw celom na te-
rytorium Rosji. Jak nie - méwi Matofiejew — Rosja za
pomocg broni jagdrowej zamieni Ukraine w radioak-
tywna pustynie.

Wywiad, udzielony przez sankcjonowanego oligar-
che z Dubaju, postrzegany jest jako odpowiedZ Mo-
skwy na stowa Keitha Kellogga, nowo mianowanego
przez Donalda Trumpa specjalnego wystannika USA
ds. Ukrainy.

To, co mowil przed, ale przede wszystkim takze po
ogloszeniu swojej nominacji byty generat Kellogg, za-
daje ktam obawom o to, Ze nowa republikanska admi-
nistracja szybko i tatwo sprzeda Ukraine Moskwie.
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Kellogg stwierdzil, ze Rosja blefuje w sprawie ato-
mowych pogrozek, ktérym w zaden sposob nie nalezy
ulegac. Zasugerowat takze, zZe potezne sklady sprzetu
wojskowego, sktadowanego przez USA w Europie, moga
szybko trafi¢ na Ukraine, ktora ma determinacje i zdol-
nosci do powstrzymania Rosjan.

To wazna i grozna dla Moskwy deklaracja. Bo jesli
Trump uzna, ze na szybkie efekty rozmow z Putinem
nie ma co liczy¢ i zdecyduje sie na kontynuowanie
pomocy Ukrainie, to Putin znajdzie si¢ w fatalnej sy-
tuacji.

Stan finanséow Rosji, wydajgcej na woj-
ng

, jest tak ztly, ze nikt nie ma wqt-
pliwosci, ze w2025 r. Moskwa bedzie
musiala i tak wyhamowad dzialania na
froncie ukrainskim.
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ze rosyjska gospodarka z powodzeniem wrdcita na stare
sowieckie tory produkcji wojennej i ma sie swietnie,
ale jest to kolejny blef, maskujacy putapke, wjakiej zna-
lazl sie Putin. Taka wla$nie wojenna gospodarka so-
wiecka, odporna pono¢ na skutki zacofania i izolacji,
przegrata z kretesem zimna wojne, grzebiac sowieckie
imperium.

Na Kremlu $§wietnie zdajg sobie z tego sprawe, dla-
tego zaczeto juz wprowadzac elementy propagandy
sukcesu, oswajajac utrzymywane w stanie patriotycz-
nego wzmozenia spoteczenstwo zkoniecznoscig wstrzy-
mania walk na Ukrainie.

Dziennik ,Kommiersant” donosi o specjalnym cztero-
dniowym seminarium dla wicegubernatoréw obwo-
dow z calej Rosji, ktore zwotano w Moskwie, zeby za-
pewnic¢ odpowiednio entuzjastyczne przyjecie spo-
leczne decyzji o przerwaniu walk. Ma to zosta¢ ubrane
w piorka zwyciestwa na rzekomym ukrainskim faszy-
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szykujac jednocze$nie do rozprawy z wojujacymi na-
cjonalistami, ktérzy na pewno beda niezadowoleni z de-
cyzji Kremla. Wydaje sie bowiem, Ze cos, co przedsta-
wiane jest jako kleska Ukrainy, czyli rychte przerwa-
nie walk, jest w istocie nieuchronng decyzja, wymu-
szong trudng sytuacjg takze w Rosji. Putin wyczerpat
mozliwosci prowadzenia wojny z takg intensywnoscia,
jak dotad.

Mimo wysitkéw banku centralnego, windujacego
stopy procentowe do astronomicznych poziomow, in-
flacja stale rosnie, a kraj nie ma juz praktycznie zaso-
bow walut, pozwalajacych sztucznie pompowac spa-
dajacy lawinowi kurs rubla do dolara. A to z kolei ozna-
cza dramatyczny wzrost kosztow zakupow chinskich
towarow podwojnego zastosowania, na ktorych eks-
port do Rosji Pekin przymyka oko, i ktore stanowia
o by¢ albo nie by¢ wysitkow wojskowych Moskwy na
UKkrainie.

W relacjach z Koreg Péinocna, zaopatrujaca Putina
w amunicje artyleryjska ipociski balistyczne, Moskwa
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kazdy barter. Za to Chinczycy nie dali sie zmamic kilku
prébom przekonania ich o powrocie do wymiany to-
war za towar, ktora byla podstawg relacji handlowych
miedzy oboma krajami w czasach Zwiazku Radziec-
kiego. Pekin domaga sie od Rosji twardej waluty, a je-
sli juz robi jakies ustepstwa, to dotycza one zamiany
rozliczen w dolarach na juany. To zas jest dla Rosji
rownie niekorzystne, bo po pierwsze, uzaleznia jej go-
spodarke i finanse od Chin, a po drugiej, stabnac wo-
bec dolara, rubel stabnie takze wobec juana - kompo-
nenty elektroniczne do produkeji dronow kosztuja
wiec Putina znacznie wiecej z powodu inflacjii dotu-
jacych kursow rubla.

Mimo swoich oczywistych stabosci Rosjanie uprawiaja
dalej swoja ulubiong gre grubo powyzej wtasnych moz-
liwosci. Miesci sie w niej takze proba przekonania Ame-
rykanow, Ze sg sila, z ktora nalezy rozmawiac juz nie
tylko o Ukrainie, ale wrecz o podziale calego swiata.
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Putin i jego ludzie odkleili sie od rzeczywistosci, bo
zbyt skupiajg sie na glosach pozytecznych idiotow na
Zachodzie, liczac, ze nikt nie widzi ich oczywistych sta-
bosci i ograniczen.

Postawienie przez Trumpa emerytowanego gene-
rata Kellogga na stanowisku glownego wystannika ds.
Ukrainy pokazato, jak bardzo si¢ myla.

Kellogg bowiem ro-
syjskie blefy, sygnalizujgce, ze USA nie
gamierza przec za wszelkq cene do szyb-
kiego porozumienia.

To, ze Putin nie jest nim kompletnie zainteresowany,
dotarlo dosy¢ szybko do nowej ekipy, szykujacej sie do
przejecia Bialego Domu.

Oligarcha Matofiejew podbija jednak dalej stawke,
snujac Smiate wizje rozmdéw Trumpa z Putinem na te-
mat podziatu §wiata. Wymienia choc¢by Bliski Wschadd,
gdzie akurat Rosjanie dostaja wlasnie potezne lanie.
Wplywy Moskwy w tym regionie byty duze, za sprawg
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sada w Syrii 1 sojuszu z Iranem, majgcym do dyspozy-
cji islamistéw z palestynskiego Hamasu i libanskiego
Hezbollahu.

Obie te organizacje zostaly jednak za przyzwoleniem
USA spacyfikowane przez Izrael. Skutkiem ubocznym
piekielnie skutecznej operacji izraelskiej przeciw li-
banskiemu Hezbollahowi stato sie ostabienie rezimu
w Syrii, korzystajacego z pomocy Hezbollahu. Wyko-
rzystali to syryjscy rebelianci, wspierani przez nale-
zaca do NATO Turcje, organizujac ofensywe, ktora wy-
parta wojska syryjskie z okolic strategicznego miasta
Aleppo.

Wraz z nimi wycofali si¢ stamtad takze Rosjanie. Od-
stoniete zostaty ich bazy wojskowe: morska w porcie
Tartusilotniczaw Hmejmim. Byty to dotad dwa mocne
symbole mocarstwowych mozliwosci Moskwy poza
granicami jej tradycyjnych stref wplywéw. Zapewniaty
nie tylko glos Rosji wbliskowschodnim kotle, ale takze
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pomost do operacji w Afryce, gdzie rosyjscy najemnicy
doprowadzili do usuniecia sprzymierzonych z Francjg
rzadow w kilku kluczowych panstwa Sahelu.

Bez Syrii w garsci Putin moze o podziale swiata roz-
mawiac co najwyzej wodzac palcem po mapie z czton-
kami swojej rady bezpieczenstwa, wyczekujac mo-
mentu, w ktorym skonczg sie pienigdze na wojne prze-
ciw Ukrainie. To dlatego jeden z jej zaskakujaco przy-
tomnych cztonkéw, Dima Miedwiediew, rzutem na ta-
sme kupuje sobie w Anglii jacht o wszystko mowigce]
nazwie ,Hurry Up”. Pospiech jest jak najbardziej wska-
zany. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Grugja, Tbilisi, 2 grudnia 2024 r. - policja pacyfikuje uliczne
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protesty, ktore wybuchly po decyzji premiera Kobachidze o zawie-
szeniu negocjac)i dot. wstgpienia kraju do Unit

GRUZJA NIE JEST
STRACONA
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na Kaukazie
- przewiduje z Osrod-
ka Studiow Wschodnich. Jak dodaje, walka
L,wclqs sie toczy’, a niedtugo w Grugzji moze
zapanowac dowuwladza, co dodatkowo skom-
plikuje sytuacje.

e F!
3] Rozmawial Piotr Barejka
Y

Wojciech Gorecki: Ludzie
w Grugjt mogq zachowad
sie tak, jak apeluje opo-
zycja, ale nie dlatego, ze

opozycja tak apeluje
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Czy Zachod stracil juz Gruzje?
Mamy bardzo dramatyczny moment, ale Gruzja nie

Zagranica

jest jeszcze stracona. Walka wciaz sie toczy. Na chwile
obecna stosunki pomiedzy szeroko rozumianym Za-
chodem a Gruzja sa bardzo zte, natomiast funkcjonuje
caly czas ruch bezwizowy, mamy spoteczenstwo, ktore
w ogromnej wiekszosci jest proeuropejskie.

Duza czes¢ zwolennikow przystapienia Gruzji do
Unii Europejskiej to sg przeciez wyborcy rzadzacego
Gruzinskiego Marzenia. Prosta arytmetyka na to wska-
zuje, skoro od 2008 r. mniej wiecej okoto 80 proc. Gru-
zinow opowiada sie za czlonkostwem w UE, troche
mniej popiera wstapienie do NATO.

Gruzja byla tym panstwem dawnego ZSRR, nie li-
czac krajow battyckich, ktore przez lata najintensyw-
niej dazyto do zblizenia z Zachodem. Juz za prezydenta
Szewardnadzego — pod koniec XX wieku - ten zwrot
byl widoczny, potem mielismy te polityke bardzo kon-
sekwentna, zwlaszcza za czasow Saakaszwilego. Po
2012 r., gdy Gruzinskie Marzenie po raz pierwszy wy-
grato wybory, byta onakontynuowana. MieliSmy umowe
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w UE i NATO wpisano do konstytucji jako cele gruzin-
skiej polityki, w grudniu zesztego roku Gruzja otrzy-
mata status kandydata, cho¢ wtedy stosunki byly juz
bardzo napiete.

Poza tym do tanga trzeba dwojga, Zachdd nie bedzie
chciat Gruzji tracié¢, bo za duzo zainwestowat na Kau-
kazie. Do tego mamy zwrot Armenii na Zachdéd, a gdyby
Gruzjanam odplyneta, to Armenia bytaby stracona zu-
pelnie.

»Z.godnoscia, anie zebrzac” - tak, wedlug premiera
Kobachidzego Gruzja moze wstapi¢ do Unii Europej-
skiej. Decyzja otym, ze do 2028 r. nie bedzie rozmoéow
akcesyjnych, rozwscieczyla Gruzinow. Kobachidze
jednak twierdzi, ze przez kilka najblizszych lat Gruzja
umocni sie gospodarczo bez unijnych funduszy, aby
dolaczy¢ do UE w2030 r. Na ile jest to realny scena-
riusz?

Mielismy bardzo burzliwg reakcje ulicy na te decy-
zje rzadu, ale tez czesci administracji, miedzy innymi
okolo 100 pracownikéw MSZ, w tym ambasadoréow
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w USA, Holandii czy Czechach. Podpisali sie pod listem,
w ktorym stwierdzili, ze decyzja jest sprzeczna z kon-
stytucjaiinteresami Gruzji. Podkreslili, ze w tej chwili
jest okno mozliwosci, ktore powstato po agresji Rosji
na Ukraine.

Kobachidze jednak uwaza, ze za pomo-
cq funduszy :
a Gruzja chee wstgpic do Unit na wia-
snych warunkach.

Pytanie, czy Unia chce, Zeby kto$ na swoich warun-
kach do niej wchodzil. To bardzo ryzykowne zagranie,
nikt nie jest w stanie przewidzie¢, co bedzie za cztery
lata, moze nikt juz nie bedzie Gruzjga zainteresowany.

Chyba ze oni tak naprawde inaczej kalkulujg i wcale
nie chca do Unii wstepowad, ale nie chca tez otwarcie
lamac konstytucji, ktéra sami zmieniali.

Spotkalem sie tez z opinig, ze cztonkostwo w Unii
oznacza koniecznos$¢ przestrzegania procedur, a taka
transparentnos¢ nie wszystkim moze w Gruzji odpo-
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wiadaé. Moze by¢ jakas ukryta agenda, jednak biorac

Zagranica

za dobrg monete to, co mowi premier — nazwatbym ta-
kie dzialanie co najmniej lekkomyslnoscia.

Czyli jak rozmie¢ slowa premiera Kobachidzego,
ktory powtarza, ze Gruzja ,bedzie kontynuowala swoj
proeuropejski kurs”?

Trudno tak naprawde dociec, co premier Kobachi-
dze mial na mysli. Nie mogl inaczej mowic, poniewaz
lamalby konstytucje. Mysle, Ze jest to forma, w ktorej
mamy coraz mniej tresci. Nie bedzie jednak zwrotu tak
drastycznego, ze jutro Gruzja zadeklaruje, ze wstepuje
do Unii Euroazjatyckiej. Tym bardziej, ze nie ma mowy
o wznowieniu stosunkow dyplomatycznych z Rosja,
mimo Ze relacje gospodarcze sie uktadajaijakies$ kon-
takty sa. Brak stosunkow dyplomatycznych to kwestia
uznania przez Rosje Abchazji oraz Osetii Potudniowe],
co na razie jest czerwona linig, ktdrej Zadne wiadze
Gruzji nie przekrocza.

Protesty na ulicach gruzinskich miast sa bardzo
gwaltowne, wniedziele przed parlamentem rozpe-
tala sie bitwa miedzy antyrzadowymi demonstran-
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tami i policja. Na ile protestujagcym Gruzinom star-
czy sil?
Wszystko zalezy od tego, czy zostanie przekroczona

Zagranica

jakas masa krytyczna, czy zbierze sie taka liczba ludzi,
ktdorej nie bedzie sie dato rozproszyé, czy i jak szybko
bedzie postepowac erozja wladzy, czy uda sie zastra-
szy¢ niepokornych w administracji. Mogg by¢ rozne
nieprzewidziane czynniki, by¢ moze - odpukac - gdyby
doszlo do jakies prowokacji, gdyby polata sie krew, to
moze ludzi rozjuszy¢, ale tez zastraszyc.

Prognoza jest wlasciwie niemozliwa. Mozna powie-
dziec, jakie moga by¢ scenariusze, ale nie da sie prze-
widziec¢, ktory jest najbardziej prawdopodobny.

A co moze sie stac¢ po 16 grudnia, gdy uplynie
kadencja prozachodniej prezydent Salome Zurabisz-
wili?

Mozemy mie¢ dwuwladze. Pani prezydent powie-
dziata, ze ona nie uznaje, tak jak cata opozycja, wyniku
wyborow parlamentarnych. A prezydenta ma teraz wy-
brac nie naréd w wyborach powszechnych, lecz kole-
gium elektoréw sktadajace sie z 300 elektorow, z czego
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150 to parlamentarzys$ci. Opozycja juz zadeklarowata,
ze nie bedzie bra¢ w wyborach udziatu, zresztg opozy-
cyjni deputowani chca ztozy¢ mandaty. Ten proces juz
trwa. Bedziemy mieli wiec 89 deputowanych Gruzin-
skiego Marzenia i 150 samorzadowcow.

Jest jeden kandydat zgloszony przez Gruzinskie
Marzenie, wigec on zostanie wybrany, natomiast pre-
zydent Zurabiszwili nie uznaje prawomocnosci par-
lamentu i rzadu, ktory zostal przez ten parlament
sformowany. Stwierdzita wprost, ze jest jedynym le-
galnym przedstawicielem wtadzy, jedyna legalna in-
stytucja. Prawdopodobnie po 16 grudnia uzna, ze
caly czas jest prezydentem, opozycja tez tak bedzie
twierdzic.

To bedzie ogromny

. Jestem bardzo ciekawy, wedlug ja-
kiego protokotu pani prezydent bedzie
przyjmowana za granicq, w jakich kra-
jach.

412


https://www.wprost.pl/

o

To stwarza bardzo duzo komplikacji, troche przypo-
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mina miniewole awinionska i sytuacje, kiedy mieliSmy
dwdch, amomentami trzech papiezy. Oczywiscie w od-
powiedniej skali, bo méwimy o dos¢ nieduzym, cho¢
waznym kraju.

Liderzy czterech opozycyjnych gruzinskich partii
wezwali obywateli do wziecia od poniedzialku urlo-
pow lub dni wolnych, aby mogli przylaczy¢ sie do pro-
testow. Czy Gruzini pdjda za tym apelem?

Gruzini nie wyszli na ulice w ge$cie poparcia dla par-
til opozycyjnych. Opozycja jest staba, rozbita, nie ma
wyrazistych lideréw, nie miata programu ani planu B
na sytuacje powyborcza. Teraz probuje sie jednoczyc,
pani prezydent jest czynnikiem, ktory ogniskuje wo-
kot siebie srodowiska opozycyjne. Natomiast ludzie
nie wyjda na wezwanie jednej czy drugiej partii, oni
wyjda, zeby broni¢ europejskiego kursu Gruzji. Jesli
ktorys polityk opozycyjny chciatby wystapic¢ na wiecu,
to zostanie wygwizdany. Tak juz byto podczas prote-
stow po ustawie o przejrzystosci obcych wpltywow, czyli
tak zwanej ustawie o zagranicznych agentach. Ludzie
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moga zachowacd sie tak, jak apeluje opozycja, ale nie
dlatego, ze opozycja tak apeluyje.

Czy sa juz jakies oznaki, ze rzad moze zrobi¢ krok
wtyl?

Pojawily sie pogloski, Ze by¢ moze premier bedzie
zdymisjonowany, bo podobno liderowi Gruzinskiego
Marzenia nie podoba sie to, w jaki sposob radzi sobie
z kryzysem. Widzimy bardzo duza brutalnos¢ policji,
ktora dolewa oliwy do ognia. To bylby sygnal, ze wila-
dza moze sie lekko uginac, ale po pierwsze to wciaz
plotki, a po drugie nie sadze, zeby sama dymisja pre-
miera zadowolita protestujacych. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gen. Waldemar Skrzypczak

Baltyk wymyka sie
Putinowi

ietrudno sobie wyobrazic¢ zaniepokojenie Ro-

sjan wydarzeniami, jakie miaty miejsce 27 li-

stopada w Szwecji. Konferencja premieréw

panstw battyckich i nordyckich jest wyraz-
nym sygnatem dla Putina, ze region Morza Battyckiego
wymyka sie spod jego kontroli.
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Dominacjarosyjskiej Floty Battyckiej jest juz hi-
storig. Jestem przekonany, ze Rosjanie intensyw-
nie mysla, jaka strategie w tym regionie przyjac.
Moze ona by¢ tylko obronna, bo nie sg w stanie juz
nikomu zagrozié, chociazby operacja desantowo-
-morska.

EWAGA SIt [gdowych i morskich
w Fegionie Morza Battyckiego jest w na-
zym reku.

A budowanie przewagi w powietrzu zalezato bedzie
od kierunku gtownego wysitku operacji NATO i tu tez
Rosjanie szans nie majg. Putin bedzie gral Obwodem
Krolewieckim, ale ten zostanie juz tylko polityczna wy-
spa Rosjan wmorzu NATO. W przypadku wojny nie be-
dzie miat zadnego znaczenia.

Moznarzec, ze nareszcie dostrzezono i doceniono
szanse w konsolidacji wysitkow dla bezpieczenstwa,
ktére bedzie udziatem panstw lewej flanki NATO,
stajac sie najsilniejszym elementem w strukturze
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Sojuszu w Europie. Mysl tej jednosci jest przednia
z wojskowego punktu widzenia. Zamyka Rosjanom
swobode prowadzenia operacji przede wszystkim
morskich, ale 1 ladowych - w przypadku rozmiesz-
czenia sit gldwnie w Nadbaltyce, jako najwrazliw-
szym elemencie w strukturze obrony NATO w tym
regionie.

Uwazam jednoczes$nie, Ze istnieja doskonate wa-
runki do operacyjnego (w tym i inzynieryjnego) przy-
gotowania terenu w panstwach frontowych z wykorzy-
staniem wysp (Hiumy, Saremy, Gotlandiii dziesigtkdw
mniejszych) oraz zatok Finskiej i Ryskiej do skutecz-
nego paralizowania ofensywnych dziatan Rosjan. Pol-
ska 1 kraje nadbattyckie juz takie przygotowania pro-
wadza. Finlandia od dawna ma podobne systemy go-
towe. Teraz je doskonali.

Skandynawowie nie odkrywaja kart

Przynajmniej od 2014 r. wszedzie, gdzie mogtem, glo-
sitem i pisalem, réwniez na tamach ,Wprost”, o ko-
niecznosci powolania do zycia Przymierza Battyckiego,
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w ktorym widzialem to, co w koncu wyrazono na spo-
tkaniu w Szwecji.

aniata mnie przede wszystkim do
) ¢go JEDNOZNACZNA POSTAWA SKANDY-
AWOW wobec awanturnictwa Kremla,
doskonale zorganizowane sity zbrojne
L preygotowanie narodu

oraz infrastruktury panstwa w przypadku zagrozenia
wojna z Rosja. Teraz pozostaje powotanie misjitgczni-
kowych o charakterze obserwacyjno-szkoleniowym
w tych krajach. To nie misje dla attachatéw.
Skandynawowie, w przeciwienstwie do pozostatych
panstw europejskich, niewiele odkrywajg kart z tego,
corobig wramach przygotowania do wojny. Sa dla Pu-
tina zagadka. Bo trzeba by¢ naiwnym Zeby wierzy¢, ze
rosyjscy analitycy nie zbieraja informacji publikowa-
nych w mediach niektdorych krajow, w tym i polskich,
o tym, co sie kupuje w ramach modernizacji, co sie w ar-
miirobiitd. A to jest doskonaty materiat do oceny zdol-
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nosci naszych sit zbrojnych, z duzym przyblizeniem do
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prawdy z prognozami umiejscawianymi w perspekty-
wie czasu. Moga zatem oceniad, kiedy i jakie zdolnosci
osiggniemy. Kiedy mozemy by¢ dla nich grozni w kon-
tekscie budowania zdolnosci do odstraszania.

Daje to naszym ,,uczonym” od propagandy sukcesu
pod rozwage. A pozywke naszym wrogom dajemy wie-
lokrotnie, ze postuze sie przyktadem ,,awantury” o amu-
nicje, ktéra w naszym przypadku nie jest niczym in-
nym, jak skokiem na kase podatnika. Jest wiele innych
ztych przykiadow.

Rosjanie sg oszczedni w informowaniu o tym, co ro-
big. Oceniajac zagrozenie z ich strony, raczej spekulu-
jemy, nie dysponujac wiarygodnymi zZrodltami. A to
w ramach przygotowania do wojny o wiele za mato. Wy-
daje sie zatem jak najbardziej uzasadnione wypraco-
wanie strategii informacyjnej w interesie naszego pan-
stwa. Zeby w walce o shupki sondazowe ofiara nie byto
nasze bezpieczenstwo. Czym jest informacja w reku
sprawnych wojskowych, powinni wiedzie¢ wszyscy ci,
ktorzy informacje o naszych zamiarach rozpowszech-
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niaja. Wiem, Ze to co pisze popularnosci mi zdobedzie.
Ale tu chodzi o nasze bezpieczenstwo.

Budowa potencjalu
Wstuchad sie trzeba w stowa naszego premiera, ktory
po raz kolejny artykutuje zagrozenie naszego bezpie-
czenstwa i sadze, Ze tym samym nawotuje do mobili-
zacji panstw europejskich do budowania potencjatow
nie tylko do odstraszania, ale i do realnego wysitku
W obronie naszej europejskiej suwerennosci.
Chciatoby sie, aby Polska data przyktad mobilizacji.
Nie jest bowiem jej wyrazem chwalenie si¢ wielkim
PKB dedykowanym zbrojeniom, ale realny wzrost po-
tencjatu Sit Zbrojnych RP oraz mobilizacja w panstwie
we wszystkich obszarach jego funkcjonowania w prze-
mysle zbrojeniowym przede wszystkim.

nie w WYDUMANEJ DO ROKU 2035
pngysztosci, ale co najwyzej w perspek-
wie 2-4 lat.
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Tak wyraza to premier Tuskiwtoruje mu szef BBN.
Nie wolno politykom tych glosow lekcewazy¢. Pola-
kom wolno wiec oczekiwaé¢ podejmowania takich
dziatan, ktore — niekoniecznie przy otwartej dla Ro-
sjan kurtynie - zbudujg realny potencjat naszego
wojska. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Spora liczba naszych pacjentow to ludzie,
ktorzy niezabezpieczony kontakt seksualny
mieli raz czy dwa. Zresztqg ja

Ja wiem jedno, przychodzi do nas
mitoda, piekna dziewczyna, skonczone 26 lat,
ktora ma trzeciego partnera w gyciu i wyda-
jemy jej wynik dodatni. Czy to jusg jest ,roz-
wigztosc™? - pyta ze Spo-
tecznego Komitetu ds. AIDS.

g Rozmawialia Paulina Socha-Jakubowska

Jak wyglada testowanie na obecnos¢ HIV w Polsce?
Pytam o podejscie ,,systemowe”.

Ten system troche jest, a troche go nie ma. Z jedne;j
strony test na HIV nie jest refundowany w ramach ko-
szyka gwarantowanych ustugu lekarza pierwszego kon-
taktu, natomiast zostat stworzony dodatkowy ,,system”
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tzw. Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych, kto-
rych jest w Polsce okoto 30. To w nich mozna anoni-
mowo i bezplatnie wykonac test w kierunku HIV.

Te testy najczesciej sa wykonywane bez zapisow, nie
identyfikuje sie osoby zgltaszajacej sie na badanie.
Mozna przyjs¢ ,,z marszu”.

Izabela Pazdan

— od 25 lat zwigzana ze Spotecznym Komitetem ds. AIDS,
doradczyni HIV/AIDS, od poczatku istnienia koordynatorka
Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego Chmielna 4
wykonujgcego anonimowo i bezptatnie testy w kierunku HIV, kity
oraz HCV. Cztonkini Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS.
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Ale rozumiem, ze wkazdym punkcie pobran taki
test tez sobie moge zrobic?
Tak. Tyle, ze wtedy nie jest to test anonimowy. Wy-

Zdrowie

konuje sie to badanie jak kazde inne, identyfikujac sie
imieniem, nazwiskiem, numerem PESEL. W specjal-
nych Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych, ta-
kich jak ten przy Chmielnej 4 w Warszawie, dostajesz
numer i hasto, to jest ,,identyfikator”. Nic wiecej.

Jak to sie stalo, ze wogdle zajelas sie tym tematem?

Mniej wiecej w 2000 r. poznatam ludzi, ktérzy zajmo-
wali sie HIV. Trzeba pamietac, ze wtedy, prawie ¢wieré
wieku temu, to byl nosny temat, sporo sie o HIV/AIDS
mowilo, ale z drugiej strony niewiele osob sie na tym
znato. Grupa, ktdra poznatam, to byli psychologowie,
ktorzy zatozyli Spoteczny Komitet ds. AIDS. Zaczelo sie
od tego, Ze promowalismy profilaktyke w grupach tak
zwanych , kluczowych”, czyli wsrod kobiet swiadcza-
cych ustugi seksualne, wsrod mezczyzn $wiadczacych
ustugi seksualne, wsrod mezczyzn majacych seks z mez-
czyznami MSM. ChodziliSmy na Dworzec Centralny,
na Poznanska, do agencji towarzyskich i do klubdw.
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Naklanialiscie ludzi do badan?

Pracowali$my w parach. Ja z partnerem chodzitam
do agencji towarzyskich w Srédmiesciu i rozmawiali-
smy z dziewczynami, ktore swiadczyly ustugi seksu-
alne. PrzynosiliSmy im prezerwatywy, zele nawilza-
jace, ulotki, inne materiaty, ktére udawato nam sie po-
zyskac od sponsorowiuczylismy je, jak ,,to” robic, zeby
byto bezpiecznie. To nie bylo tak, ze my$Smy naklaniali
je do zmiany zawodu. Naszg rola byta edukacja na te-
mat HIV, na temat wykonywania badan, méwienie
o tym, z jaka czestotliwos$cig to robic.

Bylo gdzie sie anonimowo badac?

W Warszawie istnial wowczas pierwszy taki Punkt.
Potem, w zwigzku z rosnacym zapotrzebowaniem, po-
wstawatly kolejne. Takze w catej Polsce.

zZasada byla jedna, zresztq ona obowig-
zuje do dzisiaj:

, ge trzeba byto ludziom za-
gwarantowac petng anonimizacje.
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Zeby powodowani wstydem nie unikali badania,

Zdrowie

nie obawiali si¢ tego, Ze w jakikolwiek sposob zostana
ocenieni.

Mowisz, ze ta stygmatyzacja weigz jest, ze ludzie
wstydza sie bada¢é. Ale zastanawiam sie, czy jednak
przez tych ponad 20 lat klimat wokol HIV/AIDS sie
cho¢ odrobine zmienil?

Zmienitlo sie to, ze mamy juz dostep do internetu
1mlodsze pokolenia maja coraz wiekszg akceptacje dla
do pewnych spotecznych procesow. MozZe nie majg edu-
kacji w zakresie zdrowia seksualnego w szkotach, ale
maja internet — jakkolwiek to brzmi - w ktérym moga
znalez¢ odpowiedzi na nurtujace ich pytania.

Takze te na temat HIV.

Doktadnie.

Ijuz nie maja takiego skojarzenia, ze HIV=rozwia-
zlos¢ seksualna?

Na pewno rzadziej niz starsi. Choc to jest jeden z naj-
czesciej powielanych mitow.

Aty go obalasz.
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Spora liczba pacjentow czy klientéw to ludzie, kto-

Zdrowie

rzy niezabezpieczony kontakt seksualny mieli raz czy
dwa. Zreszta ja zawsze zadaje pytanie, kiedy zaczyna
sie ,,rozwigztos¢”? Od ilu partneréw? Gdzie jest ta gra-
nica? Sprébujmy sobie wszyscy odpowiedziec¢ na to py-
tanie. Jawiem jedno, przychodzi do nas mtoda, piekna
dziewczyna, skonczone 26 lat, ktora ma trzeciego part-
nera w zyciu 1 wydajemy jej wynik dodatni. Czy to juz
jest rozwiaztosc¢?

Poza tym, jedyne czego w zZyciu mozemy by¢ pewni,
to my sami. Fakt trwania w diugim zwiazku, sypiania
z jednym partnerem seksualnym, nie daje zadnej gwa-
rancji... Jest wiele zakazen w tak zwanych ,statych
zwigzkach”. Dlatego musimy przestaé myslec katego-
riami, Ze ,, HIV to rozwiazlos¢ lub praca seksualna”.

Przychodzi do was 26-latka, robi test i potem dosta-
je wynik wkopercie?

Nie, w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych
kazdy test poprzedzony jest rozmowg okolotestowa
z doradca, ktory przeprowadza wywiad. To wyglada
jak wizytalekarska, w czasie ktorej szacowane jest ry-
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zyko zakazenia. Potem pobierana jest krew, a gdy pa-
cjent wraca po wynik — ponownie spotyka sie z do-
radca. To nie jest tak, ze kto$ przychodzi i w okienku
odbiera wynik. To tak nie dziata. Ludzie, ktorzy sa do-
radcami, to osoby certyfikowane, po specjalnych kur-
sach organizowanych przez Ministra Zdrowia. To nie-
zwykle niszowa dziedzina, takich ,,doradcéw” w Pol-
sce jest okoto 300.
Ilu osobom rocznie przekazujecie informacje

owyniku dodatnim?

Punkt testowania przy Chmielnej 4
w Warszawie to najwiekszy tego typu
punkt w Polsce. Testujemy

rocgnie.

Zas 15 proc. wszystkich wykrytych wynikow dodat-
nich w punktach testowania w catej Polsce to wyniki
od nas.

Aile wPolsce wykrywa sie rocznie?

Ok. 1300.
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To wro¢my do momentu, wktorym ten czlowiek
otrzymuje od ciebie wynik. Jak ludzie reaguja?
Nie ma jednej odpowiedzi. To cate spektrum ludz-

Zdrowie

kich reakcji, od akceptacji, bo ktos sie spodziewalt,
przeztotalny szokiniedowierzanie, po poczucie ,,konca
zycia”.

Ale zawsze lepiej wiedziec.

Oczywiscie. Dzieki temu mozna sie leczy¢. Zresztg
juz w czasie rozmowy, w ramach ktorej przekazujemy
wynik, pacjent kierowany jest do wiasciwej jednostki,
ktoraleczy osoby zakazone HIV. Takich poradni w Pol-
sce jest kilka.

Pomagamy tym ludziom, umawiamy ich na wizyty,
prowadzimy za reke. Oni nie zostaja sami wrzuceni do
»Systemu”. Poza tym jest specjalny program, w ramach
ktoérego ciludzie maja dostep do bezptatnej terapii albo
do bezptatnych konsultacji zwigzanych ze swoim nowo
odkrytym stanem zdrowia.

My sami stworzylisSmy - jako jedyni w Polsce - cos,
co sie nazywa , Fast Track HIV”, czyli szybka Sciezke
diagnostyczng HIV i innych infekcji przenoszonych
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droga piciowg tzw. STI od angielskiego Sexually Trans-

Zdrowie

mited Infections. Maksymalnie do 24 godzin testujaca
sie osoba moze dostac¢ diagnoze z tak zwanym ,,testem
potwierdzenia”, z ostateczng diagnoza, plus zapisem
do lekarza.

Jaka motywacje maja ci, ktorzy przychodza sie
przebadac?

To moze by¢ kazda odpowiedz, jakg jesteSmy w so-
bie w stanie wyobrazi¢. Bywa, ze ktos wchodzi w nowy
zwigzek irazem z partnerem/partnerka podejmujg de-
cyzje o tym, Ze przed rozpoczeciem wspotzycia pokazg
sobie badania.

Inni mowig ,,jestem odpowiedzialny/a, chce co jakis
czas sprawdzic...”. Ktos inny ma duzo niezabezpieczo-
nych kontaktéw seksualnych, do tego moga dochodzi¢
jeszcze jakies substancje psychoaktywne, chemseks,
inne sytuacje potencjalnie ryzykowne i jest swiadomy
zagrozen. Sa tacy, ktorzy mieli jeden niezabezpieczony
stosunekiprzychodza. W koncu jest grupa osob, ktore
sg kierowane do nas przez lekarza.

Specjalista szuka diagnozy i chce wykluczy¢ HIV.
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Bywa, ze zlecil wiele innych badan, ktére nie daty
odpowiedzi na pytanie, co jest pacjentowi. I szuka
dale;.

Ale jedno jest pewne: w tej chwili mamy bardzo do-
bre leki, ktore umozliwiaja doprowadzenie do tak ni-
skiej liczby , kopii” wirusa we krwi, ze mowimy wtedy
o statusie tak zwanym niewykrywalnym i1 niezakazal-
nym U=U. Czyli osoba wie o zakazeniu, przyjmuje leki,
ale wirus nie sieje spustoszenia w organizmie.

Tacy pacjenci mogqg uprawiac

, takie pacjent-
ki bezpiecznie mogq zachodzic w cigge
1 rodzic zdrowe dziect.

Musimy o tym mowic¢ glosno, bo to pokazuje, jak
wazne jest badanie, Swiadomo$¢ istnienia HIV i ko-
niecznosci bycia pod opieka specjalistow. Bo wtedy
z HIV dozywa sie sedziwego wieku.

Na poczatku zapytalam, uilu 0sdb rocznie wykrywa
sie HIV. A teraz dopytam, czy widzisz wzrost zakazen?
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Nie mamy jakiegos takiego wielkiego, pandemicz-

Zdrowie

nego skoku zakazen. Ale wzrost jest. Z roku na rok przy-
padkdéw jest wiecej, bo one sie ,,dodaja”. Bywa, Ze czes¢
osob zakazonych z ,,poprzedniego roku” niewystarcza-
jaco wczesnie sie przetestowala i ludzie ci zakazili ko-
lejnych. Miedzy innymi dlatego ta liczba wykry¢ co
roku ros$nie.

Ale nie mozesz mowic o trendzie tylko ,warszaw-
skim”, gdyz przyjezdzaja do was ludzie z calej Polski.

Biora urlopyiprzyjezdzajg. Cho¢ do Punktow Kon-
sultacyjno-Diagnostycznych nie prowadzi szyld z in-
formacja o testach na HIV, ludzie wola jechac dalej od
domu, by mie¢ pewnos¢, ze ta anonimowos$¢ nie zosta-
nie zakldcona. Zreszta to dotyczy takze badan pozwa-
lajacych wykry¢ kite. Mamy niesamowicie duza liczbe
wykry¢ kity. Tych badan ludzie tez sie wstydza.

Poza tym nadal pokutuje takie myslenie, ze nie ma
kity czy innych chorob wenerycznych, o ktorych uczy-
liSmy sie w szkotach. Tymczasem to btad. Te choroby
zaczety wracaé, dlatego myslac o zdrowiu seksualnym,
nie myslmy tylko w kategoriach leku przed HIV, a bar-
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dziej istnienia innych infekcji i koniecznosci testowa-

Zdrowie

nia sie. Prosze mi wierzy¢, Ze sa choroby przenoszone
z duzo wieksza tatwoscia, duzo bardziej zakazne niz
HIV. Powinnismy wszyscy utrwalac¢ sobie nazwy: Kita,
rzezaczka, rzesistek, chlamydie.

Ukobiet, czy umezcezyzn czesciej wykrywacie HIV?

Zdecydowanie u mezczyzn. Kobiet jest okoto 10 proc.
w tej chwili, co wzrosto, bo kiedys to bylo np. 5 proc.
wykry¢. Mamy zakazone kobiety ciezarne, ktore w ogole
nie wiedzialy o swoim zakazeniu. MieliSmy 10-letniego
chlopca, ktory rowniez dostat wynik dodatni.

Dlaczego do was trafil?

Mial bardzo duzo roznych ciezkich objawdéw. Leka-
rze szukali przyczyny. Okazalo sie, ze to byto tak zwane
zakazenie wertykalne, czyli w trakcie porodu. 10 lat zyt
z zakazeniem, jego matka zyla z zakazeniem, o czym
nie mieli pojecia. Tyle, ze matka byta w duzo lepszym
stanie niz ten chlopiec.

Ale znim juz wporzadku?

Jestleczony, zrobil niesamowite postepy. Wirus jest
pod kontrola.
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A 16-latek moze przyjs$¢ ianonimowo zrobic test,
czy nie?

Tak, ale musi miec¢ zgode osoby dorostej, czyli opie-
kuna prawnego. Zreszta w druga strone tez. Gdyby ro-
dzic chcial przetestowac 16-latka, on tez sie musi na
badanie zgodzi¢. Od 16. roku zyciu wymagana jest tzw.
podwdjna zgoda.

Czekasz na szczepionke przeciwko HIV?

Tak. Od wielu lat prowadzone sg badania, prowa-
dzone sg proby, ale jeszcze musimy poczekac.

Myslisz, ze Polacy by sie szczepili? Obawa przed
rakiem nie zapedzila ludzi wkolejki po szczepionki
przeciwko HPV.

Ale HIV wciaz dziala bardziej na wyobraznie, niz
rak. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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orof. dr

hab. med.
ojciech
lynarski

——

Fot. Materiaty prasowe
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Mam nadzieje, ze jeszcze dozyje takiego mo-
mentu,

Kierownik Kli-
niki Pediatrii, Onkologii i Hematologii Uni-
wersytetu Medycznego w Lodzi, lider projek-
tu CALL-POL.

G Rozmawiala Anna Kopras-Fijotek

Ostra bialaczka limfoblastyczna (ALL) jest naj-
czestszym nowotworem zlosliwym u dzieci. Co to jest
za choroba?

To choroba szpiku kostnego. Prawidtowe komorki
szpiku w pewnym momencie zaczynaja ,wariowac”.
Produkujg zmienione komorki, takie, ktdre ucie-
kaja spod kontroli organizmu. Tych komoérek przy-
bywa 1 ostatecznie zajmujg one inne narzady, nie
tylko szpik kostny. Przejmuja one jego funkcje.
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W pewnym momencie szpik nie produkuje juz czer-
wonych krwinek, biatych krwinek, ptytek krwi. Pa-
cjent ma ciezkg niedokrwistos¢, zaburzenia krzep-
niecia krwi z wielkim ryzyko krwawien zagrazaja-
cych zyciu. Jednoczesnie - nie ma odpornosci. Z ta-
kimi objawami dzieci trafiajg do szpitala. Wykonu-
jemy badanie szpiku kostnego 1 widzimy - zamiast
prawidltowych komorek szpiku - komorki biatacz-
kowe.

CALL-POL to kliniczny projekt badawczy realizo-
wany zAgencja Badan Medycznych. Swoim zasiegiem
obejmuje wszystkie dzieci w Polsce ze swiezo rozpo-
znang ALL. Na czym polega?

CALL-POL, czyli Childhood Acute Lymphoblastic
Leukemia in Poland to bardzo ciekawy projekt,
z punktu widzenia samego zrozumienia choroby oraz
- mozliwosci terapeutycznych. W Polsce - mimo, ze
jest to najczestsza choroba nowotworowa u dzieci -
rocznie zachorowuje na ostra biataczke nie wiecej niz
250 dzieci. To dobrze, bo z tego wynika, Ze nie mamy
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tak duzo chorob nowotworowych u dzieci. Jednak -
cho¢ wydawatloby sie, ze wszystkie komorki sg takie
same u kazdego dziecka - kiedy wykonamy badania
molekularne, badania genetyczne tych komodrek no-
wotworowych, okazuje sie, ze mamy obecnie ponad
50 réznych typow tej biataczki. Mozna wiec zatozy¢,
ze praktycznie kazde dziecko ma swojg wiasna cho-
robe. W tej chwili rowniezZ mamy dostepnos$¢ do tera-
pii, ktore moga by¢ ukierunkowane na konkretny mo-
lekularny podtyp. Ten 1 z 50.

Stosujemy nie tylko standardowq che-
mioterapie, ale rownies

L terapie
immunologiczng.

Leczenie to jest prowadzone w ramach projektu
CALL-POL. Kazde dziecko ma dopasowang terapie do
siebie. Zakladamy wiec, ze wyniki leczenia beda jesz-
cze lepsze.
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W tej chwili ostre biataczki u dzieci w Polsce s3 le-
czone na bardzo dobrym Europejskim poziomie. Oczy-
wiscie, nie wszystkie dzieci jestesSmy w stanie wyleczyc,
ale wiekszos$¢ — tak. Jak wynika z ostatniego raportu
Unii Europejskiej, ostre biataczki u dzieci sg jedynym
nowotworem w Polsce, w ktorym srednia wyleczen jest
wyzszaniz srednia europejska. We wszystkich innych
nowotworach, zarowno dorostych, jakidzieci, ta sred-
nia europejskajest wyzej niz wyniki leczenia w Polsce.
Leczymy wiec dobrze, ale chcemy jeszcze lepie). Wia-
snie temu stuzy projekt CALL-POL.

Jak zmienia sie dzieki temu rokowanie?

Pomyst byl taki, Ze bedziemy stosowac leki, ktore
w niektorych przypadkach nie maja rejestracji w bia-
laczce, nikt ich nie stosowat w leczeniu tej choroby.
Wiemy z naszych wczes$niejszych badan, Ze one moga
by¢ skuteczne. Wiemy rowniez z naszych badan, a takze
miedzynarodowych, Ze niektore leki tzw. immunolo-
giczne moga by¢ skuteczne w nawrocie biataczki. My
chcemy je zastosowad, zanim do niego dojdzie. Po to,
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by dziecko nie musiato przechodzic tego ciezkiego le-
czenia.

Jak wyglada kwestia diagnostyki, rozpoznania
ostrej bialaczki limfoblastycznej?

Kazde dziecko na pewno ma rozpoznang chorobe.
Co wiece], nie tylko rozpoznang - te dzieci majg dia-
gnostyke w tej chwili na poziomie najlepszych osrod-
kow europejskich czy amerykanskich. Kiedy najlepszy
szpital amerykanski, ktory leczy dzieci z choroba no-
wotworowa, dowiedzial sie, wjaki sposob wyglada dia-
gnostyka tych biataczek w Polsce, zaprosit nas do wspot-
pracy. Obecnie to jest diagnostyka na najwyzszym swia-
towym poziomieidostepnadla kazdego pacjentaw Pol-
sce.

Jakie znaczenie ma CALL-POL dla Pana Profesora?

Dla mnie oznacza tyle, ze na pewno si¢ nie musimy
wstydzi¢ i mozemy by¢ partnerem na poziomie mie-
dzynarodowym. Powiem jeszcze cos, co jest bardzo
optymistyczne z mojego punktu widzenia tez. Pomyst
na badania mielismy w 2019 roku. W 2021 zaczelisSmy
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leczy¢juzpacjentow wedlug naszego protokotu. W 2024
roku w Stanach Zjednoczonych zarejestrowano jedna
z terapii, ktora my zaproponowalismy w tym czasie
wlasnie dla tych pacjentow. To jest rejestracja tylko
przez amerykanska Agencje Zywnosci i Lekéw (FDA).
Nie ma takiej rejestracji w Europie przez Europejska
Agencje Lekow (EMA). Do tej pory nie ma bowiem za-
konczonego badania, ktore pokazywatoby skutecznosé
w protokotach europejskich.

My te wyniki jug mamy. I praktycznie

Ten
lek bedzie dostepny dzieki naszemu ba-
daniu nie tylko dla pacjentow z Polski,
ale dla pacjentéow w Europie.

Ile dzieci z ostra bialaczka limfoblastyczna udaje
sie dzis wyleczyc¢?
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W tej chwili jestesmy w stanie wyleczy¢ ok. 93 %
dzieci w Polsce, u ktorych zdiagnozowana zostata ostra
biataczka limfoblastyczna. Mam nadzieje, ze nowe
opcje terapeutyczne dostepne wbadaniach CALL-POL
jeszcze zmniejsza liczbe niepowodzen.

Dla tych kilku procent jest jakas nadzieja?

To jest bardzo trudna sprawa. Sa dwie przyczyny,
dlaczego nam sie nie udaje. Czasami dlatego, ze cho-
roba jest bardzo oporna, a czasami to nasze postepo-
wanie terapeutyczne generuje powiklania. Czes¢ dzieci,
niestety, umiera wtasnie z tego powodu. Trzeba jednak
pamietad, Ze jesli bySmy nie rozpoczeli intensywnego
leczenia, to kazde z tych dzieci musiatoby umrze¢. Dla-
tego uwzglednia sie taka ryzykowna terapie, bo chcemy
wyleczy¢ wszystkich.

Panie profesorze, jak te dane wygladaly, kiedy Pan
profesor zaczynal leczyé dzieci z ostra bialaczka limfo-
blastyczna?

Wtedy wyleczalnos¢ wynosita nie wiecej, ze 80 %.
Mysle, ze w ramach naszego badania pewnie bede mdgt
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powiedzie¢ nawet 0 95-96 %. To naprawde bardzo duzo.
Mam nadzieje, ze jeszcze dozyje takiego momentu,
kiedy bedziemy w stanie wyleczyc kazde dziecko.

Dla ludzi z branzy zajmujacych sie¢ ostra biataczka
limfoblastyczng na §wiecie, to, co my robimy, jest na
pewno unikalne.

Diagnostyka i leczenie w Polsce biatacz-
ki jest na najwysszym swiatowym po-
sromie. Uwasam teg, ze

w momencie, kiedy widzimy, ze nam sie
nie udaje leczyc dziecka, na takim sa-
mym poziomie, jak wszedzie na swiecte.

Jesli widzimy, Ze jakiegos$ dziecka nam sie nie udaje
wyleczy¢, bo ma oporng chorobe, to nigdzie na swie-
cie prawdopodobnie to dziecko nie bedzie miato ja-
kiejkolwiek opcji terapeutycznej. JestesSmy tego Swia-
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domi, ze mozemy zaproponowac wszystko, co jest do-
stepne. To jest satysfakcja, bo na pewno w wiekszosci
choréb nowotworowych nie mozna tak powiedziec,
ze mamy praktycznie wszystko, co jest na §wiecie do-
stepne.

To jest efekt dziatania duzej liczby osdb, praktycz-
nie kazdego osrodka onkologii dzieciecej w Polsce.
Agencja Badan Medycznych finansuje badania kli-
niczne czesto dlajakiej$ okrojonej wstepnie grupy pa-
cjentdéw z jakas choroba. W przypadku naszego pro-
jektu ABM finansuje leczenie dla wszystkich dzieci
w Polsce. ®

Projekt cALL-POL:
L,Childhood ALL in Poland

— krajowa harmonizacja diagnostyki i leczenia ostrej biataczki
limfoblastycznej u dzieci” koordynuje Uniwersytet Medyczny
w kodzi. Do konsorcjum naleza: Slaski Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Centralny Szpital Kliniczny
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w todzi oraz Sie¢ Badawcza tukasiewicz — Instytut Technik
Innowacyjnych EMAG w Katowicach.

Gtownym celem projektu CALL-POL jest utatwienie dostepu

do najnowszych metod diagnostyki i terapii dla polskich dzieci
chorujgcych na ostrg biataczke limfoblastyczng. Przedsiewziecie
zaktada identyfikacje opcji leczniczych przy uzyciu zaawansowane;
I ultranowoczesnych narzedzi diagnostyki molekularne;.
Zaproponowane terapie bedg dostepne dla wszystkich

dzieci w Polsce. Majg na celu zwiekszenie wyleczalnosci ALL

u pacjentow poprzez identyfikacje defektow genetycznych

w komorkach i dobranie najskuteczniejszego leczenia.

Grupe badang stanowig dzieci z rozpoznang ALL pochodzgce
ze wszystkich osrodkow onkologii pediatrycznej w Polsce.
Witaczonych do badani zostato juz blisko 800 dzieci.

Finansowanie z Agencji Badan Medycznych pozwoli na
zastosowanie nowoczesnych lekow, ktorych dziatanie jest
molekularnie ukierunkowane i dopasowane do kazdego
pacjenta w sposob indywidualny. Bedzie to prawdopodobnie
najnowoczesniejsza metoda leczenia biataczek na swiecie.

Doswiadczenie CALL-POL pozwoli na poprawe wynikow leczenia
dzieci chorujgcych na ostrg biataczke limfoblastyczng nie tylko
w Polsce, ale takze na Swiecie.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Artykut powstat w ramach projektu:
POLSKA NAUKA DLA ROZWOJU MEDYCYNY
| ZDROWIA POLAKOW ZE WSPARCIEM ABM

AGENCJA
BADAN
MEDYCZNYCH
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Dr hab. n. o zdr.
Lukasz Balwick:

Fot. Materialy prasowe
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Obszar badan tytoniowych jest zaniedbany

przez panstwo polskie. Ostatnie badanie byto
w2010 r. Dlatego

glowny ba-
dacz w projekcie Agencji Badan Medycznych
dotyczgcym wyrobow tytoniowych.

@ Rozmawiala Beata lgielska
e

Jest pan glownym badaczem wprojekcie Agencji
Badan Medycznych (ABM). Co to za projekt? Jaki jest
jego cel?

Projekt to badanie wlasne ABM, ktora postanowila,
ze jednym z pierwszych dziatan, ktére bedzie sama ko-
ordynowac, bedzie badanie poswiecone uzywaniu roz-
nych wyrobéw nikotynowych w populacji polskiej. Jest
to badanie o charakterze epidemiologicznym.
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Weczesniej Agencja finansowata w ramach organizo-
wanych konkursow przede wszystkim badania Kkli-
niczne: jak dziata lek itd. W tym przypadku uznata, ze
przeprowadzi badanie, w jakiej mierze aktualnie mamy
problem w Polsce z uzywaniem wyrobow nikotyno-
wych. Potrzeba takiego badania byta konsultowana
z Ministerstwem Zdrowia, ktore do celéw prowadze-
nia polityki zdrowotnej potrzebuje aktualnych, wiary-
godnych danych.

W mediach wiele méwi sie, Ze palacze przechodza
nanowe wyroby tytoniowe. Trzeba sprawdzi¢, w jakim
stopniu to sie dzieje. Ile mtodziezy siega po wyroby ty-
toniowe i po ktore.

Dr hab. n. o zdr. Lukass Balwicki

— prof. Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego (GUMed),
kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego i Medycyny
Spotecznej GUMed
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Celem badania jest ocena epidemit
ugywania roznych wyrobow tytonio-
wych 1 nikotynowych, w

w jakim stopniu wystepuje zjawisko
podwojnego usywania papierosow tra-
dycyjnych i nowych produktow nikoty-
nowych.

Naszym celem badawczym jest réwniez ocena, co mo-
tywuje do uzywania, ale tez kontynuowania palenia roz-
nych wyrobow nikotynowych. Dlaczego palacze rzucajg
palenie albo nie rzucaja? Dlaczego wracaja do uzywania
wyrobow nikotynowych? Istotne tez beda roznice mie-
dzy réznymi grupami: kobietami, mezczyznamiiich na-
stawianie do nowych wyrobéw nikotynowych.

Dlaczego ABM chciala podjaé sie takiego badania,
skoro ostatnio pojawilo sie kilka badan na podobny
temat?
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Ale nie ma istotnych, reprezentatywnych dla calej
populacji Polski wynikow. Sa rézne badania, przy oka-
zji ktorych czegos dowiadujemy sie na temat uzywa-
nia wyrobow nikotynowych, np. badanie HBSC ro-
bione przez WHO, gdzie bada sie uczniéw pod wie-
loma aspektamai, a o palenie pyta sie przy okazji.

Niedawno bylo badanie prof. Mateusza Jankow-
skiego zCMKP.

To byto badanie oparte o komercyjny panel interne-
towy Ariadna, ktory nie zapewnia peinej reprezentatyw-
nosci dla populacji Polski. Ludzie bioracy udziat w ba-
daniach otrzymuja gratyfikacje, co moze mie¢ wpltyw na
dobor badanej proby. Ponadto préba badawcza wynosi
ok. 1000 0sob, co uniemozliwia wykonanie doktadniej-
szych analiz w podgrupach demograficznych.

My chcemy wylosowac probe w oparciu o baze PE-
SEL, aby badanie reprezentowato ogdl Polakéow.
Chcemy przebadacd ok. 9 tys. oséb od 12 roku zycia
do 65 plus, czyli cata populacje, u ktorej podwyz-
szone jest ryzyko rozpoczecia i uzywania wyrobow
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nikotynowych. Badanie bedziemy robi¢ w przysztym
roku.

W-lipcu tego roku rozpoczelismy faze
preygotowawczq, w ktorej

satrudnio-
nymi w Roswell Park Comprehensive
Cancer Center.

Ten osrodek badawczy nadzoruje badanie The Po-
pulation Assessment of Tobacco and Health (PATH)
na rzecz panstwowej Agencji Zywnosci i Lekéw, Food
and Drug Administration. To duze badanie o kilkuna-
stoletniej tradycji. Naukowcy, ktorzy realizujg ten pro-
jekt m.in. prof. Andrew Hyland i prof. Maciej Gonie-
wicz, wspolpracuja z nami przy badaniu Agencji.

Amerykanski osrodek odwiedziliSmy we wrzesniu,
by dopracowac szczegoty badania. Bardzo nam zalezalo
na znalezieniu osrodka odpowiadajacego zaréwno me-
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todzie badawczej, jak 1 pewnym zalozeniom badawczym.
Chcemy badac rynek wyrobow nikotynowych, ich roz-
powszechnienie, ale niezaleznie, bez udziatu przemysiu
tytoniowego. ABM przy wspolpracy z Ministerstwem
Zdrowia okreslita taki cel badawczy.

W czasie wakacji zrealizowali$my badanie wstepne,
majace charakter jakosciowy, aby lepiej zrozumiec¢ zjawi-
sko, poznac jego kontekst, uzytkownikdéw i nomenkla-
ture, ktora sie postuguja. ZleciliSmy przeprowadzenie po-
glebionych wywiadow z piecioma grupami: mlodziez 12-
17 lat; mtodzi dorosli w wieku 18-25; kobiety w cigzy lub
w pologu, ktore bardzo troszcza sie o zdrowie; mtodzi pro-
fesjonalisci medyczni, czyli osoby po studiach, ktore
ksztattuja u swoich pacjentow obraz wyrobdw tytonio-
wych oraz przedstawicieli spotecznosci LGBT+. Chcieli-
smy chociazby poznac stownictwo, jakim postuguje sie
miodziez. Np. elektroniczny papieros to nie najwlasciw-
sza nazwa, bo mtodzi postuguja sie nazwa ,.elektryk”.

Wiasnie sptywaja do nas wstepne wyniki, przeba-
dali$my ok. 100 osdb, za pomocg poglebionych wy-
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wiadow, z ktérych kazdy dostarczyl materiatu teksto-
wego na kilkanascie stron. Analizujemy wyniki, by le-
piej zrozumiec zjawisko i lepiej dostosowac narzedzia
pod katem badawczym tak, by nie postugiwac sie do-
ktadnymi kopiami narzedzi amerykanskich z PATH,
poniewaz kazde spoteczenstwo ma swoja specyfike.
Po przeanalizowaniu ankiet zaplanujemy doktadnie
kwestionariusze do wywiadow dla 9 tys. osob.
Jednym slowem badanie ma by¢ reprezentatywne?
Tak. Zalezato nam na tym bardzo, poniewaz ob-
szar badan tytoniowych jest zaniedbany przez pan-
stwo polskie. Jest mato badaczy, dlatego, ze rzadzacy
panstwem oraz rozne agencje nie uznawaty tego za
istotny problem zdrowotny, nie byto pieniedzy na
takie badania. MieliSmy mato badan, a te dostepne
byly prowadzone ze srodkow WHO i innych organi-
zacjl miedzynarodowych. Np. ostatnie badanie po-
pulacyjne dla dorostych ,,Bloomberg Initiative to Re-
duce Tobacco Use” odbyto sie w 2010 roku i byto fi-
nansowane ze sSrodkow fundacji The Bloomberg Phi-
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lanthropies Bloomberg Global Initiative to Reduce
Tobacco Use. Mimo Ze wowczas zobowigzalismy sie
jako panstwo do robienia takiego badania co 4 lata,
od 14 lat, poprzednie rzady nie znajdowaty na to $rod-
kéw. Projekty sSrodowiska naukowego przepadaly
w konkurencji z badaniami klinicznymi w obszarze
medycyny naprawcze], pozostawiajac te sfere bez fi-
nansowania.

Oczywis$cie, znalazlbym finansowanie, gdybym sie
porozumiat z przemystem tytoniowym. Pytanie, w ja-
kim stopniu takie badanie bytoby wiarygodne 1 od-
zwierciedliloby interesy panstwa, a w jakim przemy-
stu tytoniowego. Niestety, niektorzy naukowcy wcho-
dza w takg wspolprace. Natomiast na $wiecie standar-
dem w obszarze tytoniu jest prowadzenie niezaleznych
badan ze srodkow publicznych. Dlatego to badanie
ABM bedzie miato duzg wartos¢.

Brak badan wtym obszarze to blad, palenie papie-
rosOw jest przyczyna wielu chorob, dlatego warto wie-
dziec¢, kto i dlaczego pali 1jak temu zaradzic.
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20 lat dziatam badawczo w tym obszarze i zasmuca
mnie sytuacja w Polsce, gdy poréwnuje, jak sg dofi-
nansowane badania dotyczace uzywania produktow
z nikotyng w innych krajach, o wiekszej odpowie-
dzialnosci politykow za zdrowie obywateli. Panstwo
musi zrozumiec¢, ze w tym obszarze konieczne jest
finansowanie publiczne. Nie mozna odda¢ przemy-
stowi alkoholowemu sfery badan dotyczacych spo-
zycia alkoholu, nie mozna oddac¢ przemystowi tyto-
niowemu sfery badan dotyczacych uzywania tyto-
niu. Przemyst ma zywotny interes, zebysmy jak naj-
wiecej korzystali z uzywek, nie zwracajac uwagi na
zagrozenia z tym zwigzane.

Panstwo w swej polityce powinno sie positkowacé
rzetelnymibadaniami, wskazujacymi, gdzie sa najwiek-
sze problemy, ktore grupy s szczegdlnie wrazliwe, dla-
czego miodziez jest tak podatna na uzywanie nowych
produktéw nikotynowych, na marketing ze strony pro-
ducentow.
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Dlatego ABM jest przekonana o wadze
tego badania. Prof. Wojciech Fendler,
prezes Agencji, byl w Stanach Zjed-
noczonych, gdzie

Jestem zbudowany zaangazowaniem profesorairo-
zumieniem odpowiedzialnosci Panstwa za badania
w obszarze zdrowia publicznego w Polsce.

Ajaki ma pan zespol?

Skiada sie on z niezalezZnych naukowcow: prof. Do-
rota Kaleta z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, dr
hab. Ewelina Chawlowska z Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu oraz pracownikow i doktorantéw
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Dzial Badan
Wtasnych w ABM jest odpowiedzialny za zarzadza-
nie 1 koordynacje badania. To naprawde silna ekipa,
do tego mamy amerykanskiego partnera, ktory gwa-
rantuje fachowe doradztwo i przydatng pomoc. Je-
stem pewien, ze zrobimy wartosciowe badanie. Mam
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nadzieje, ze politycy beda korzystac z tych dowodow
naukowych.
Kiedy opublikujecie wyniki badania?
Najprawdopodobniej w 2026 r. W drugiej potowie
2025 zas$ opublikujemy wyniki czesci jakosciowej, o ktd-
rej opowiadatem: juz to da nam asumpt do pewnych
ocen. @

Artykut powstat w ramach projektu:
POLSKA NAUKA DLA ROZWOJU MEDYCYNY
| ZDROWIA POLAKOW ZE WSPARCIEM ABM

AGENCJA
BADAN
MEDYCZNYCH

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Prof. Anna Raciborska - kierownik Klinki Onkologii i Chirurgii

Fot. Materiaty prasowe

Onkologicznej Instytutu Matkt i Dziecka.
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Wyleczalnos¢ nowotworow u dzieci to ok. 80
proc., jednak wniektorych wyniki sq znacznie
gorsze. Gdy nie ma sprawdzonych metod le-
czenia, onkolodzy wyprobowujg nowe, czesto
dzieki niekomercyjnym badaniom klinicz-
nym.

kierownik Klinki Onkologii 1 Chirurgii On-
kologicznej Instytutu Matki @ Dziecka.

~

Tekst: Katarzyna Pinkosz

o roku jest ok.1100-1200 zachorowan na no-
wotwory u dzieci. W przypadku takiej dia-
gnozy kazdy rodzic zadaje sobie pytanie: ,,Dla-
czego to moje dziecko zachorowato?” - To py-
tanie zadajarodzice, zadajemy sobie tez my. Wiemy,
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ze ok. 10 proc. nowotwordw wynika z dziedziczenia
pewnych zmian molekularnych. Wiele nowotworow
— prawdopodobnie wszystkie, jednak tego jeszcze
nie wiemy - jest spowodowanych zmianami mole-
kularnymi: nie wiemy jednak, dlaczego u jednych pa-
cjentow takie zmiany powstajg szybciej, a u innych
pozniej. Z kazdym rodzicem rozmawiam i kazdemu
tlumacze, ze to nie jego wina, ze dziecko zachoro-
wato na nowotwor. Nikt nie miat na to wplywu -
mowi prof. Anna Raciborska.

Drugie pytanie, jakie zadajg rodzice,
to: ,Jakie szanse ma dzis dziecko na
wyleczenie?”

Generalnie wyleczalnos¢ nowotworow u dzieci jest
bardzo dobra — wyleczonych zostaje 8 na 10 dzieci.
Wszystko jednak zalezy, w jakim stadium dziecko do
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nas trafi. Jesli jest to dziecko z miesakiem Ewinga
(przyp. red.: rzadki rodzaj nowotworu, ktory zazwyczaj
rozwija sie w kosciach), ktory zostal wczesnie zdiagno-
zowany i zaczal by¢ szybko leczony, to szansa na wyle-
czenie wynosi nawet 90 proc. Jesli jednak zostanie zdia-
gnozowany w stadium rozsiewu, to szanse na wylecze-
nie spadaja do 30-40 proc. Jak w takim przypadku roz-
mawiac z rodzicami; czy takie statystyki nie odbiora
im nadziei i nie spowodujg niepotrzebnych dziatan,
ktore moga przynies¢ niekorzysc dziecku - zaznacza
prof. Raciborska.

Nie ma jednego objawu, ktory wskazywatby na nowo-
twor, nie ma rowniez jednego badania, ktére mozna
wykonac, by wykluczy¢ chorobe nowotworowa. — Je-
sli chodzi o nowotwory ukladu mie$niowo-szkieleto-
wego, ktorymi zajmujemy sie w naszej klinice, to trzeba
zwraca¢ uwage na bol, ktory nie ustepuje mimo lecze-
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nia. Niestety, u dzieci zdarza sie, ze bole wzrostowe sg
mylone z bolami nowotworowymi. Przede wszystkim
trzeba pamietac, ze bole wzrostowe wystepujg u mtod-
szych dzieci, a szczyt zachorowan na nowotwory kosci
to 15.-19. rok zycia — zaznacza prof. Raciborska.

Generalna jesli jakikolwiek niepokojq-
cy objaw (wysypka, powiekszony wezel
chitonny) nie mija mimo zastosowanego
leczenia, to

Prof. Raciborska zwraca uwage na to, ze wleczeniu no-
wotwordow u dzieci widac¢ rewolucje: do standardowego
leczenia coraz czesciej dodaje sie leczenie niestandar-
dowe, najczesciej celowane pod okreslong zmiane mo-
lekularng oraz immunoterapie: to przetomowe metody,
ktore zwiekszaja szanse przezycia
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Jesli dziecko nie odpowiada na leczenie, szansg
moze by¢ udzial wbadaniach klinicznych nowych te-
rapii: komercyjnych (prowadzonych przez firmy far-
maceutyczne) lub niekomercyjnych (zaprojektowa-
nych przez lekarzy i naukowcow). — Jesli mamy nie-
wielu pacjentdéw, to firma nie jest zainteresowana,
zeby w tak matej grupie przetestowac dang substan-
cje. Jesli jednak mamy dane, ktore pokazuja, Ze dana
substancja moze by¢ skuteczna u dziecka, to czesto
nie liczac sie z kosztami, zaczynamy badanie kliniczne
niekomercyjne, ktore nie odbiega od standardow ba-
dan klinicznych.

Obecnie wklinice jest prowadzonych szereg badan Kli-
nicznych, takze niekomercyjnych. Pie¢ z nich jest fi-
nansowanych w ramach grantow uzyskanych dzieki
konkursom Agencji Badan Medycznych.

— Trzy z tych badan dotycza histiocytozy. To
rzadka choroba, ktdrej przyczyna sa zmienione hi-
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stiocyty: niszcza one organy, w ktorych sie znajdujg
- np. ptuca, osrodkowy uktad nerwowy. U 30 proc.
dzieci przebieg choroby jest bardzo ciezki; kiedys
umieraty. Obecnie dzieki mozliwosci mozemy zna-
lez¢ pewne zmian molekularne, podac lek i choroba
sie zatrzymuje - mowi prof. Raciborska.

= Choroba

m.in., chorobe
neurodegeneracyjng, ktora powoduje, ge
pacjent stada na wozku, przestaje moc
sie komunikowac, traci mozliwosc wy-
stawiania ste.

To, ze mozemy wykonywac diagnostyke, wykry-
wac ryzyko powiklan, zanim one sie pojawia i po-
dawac leczenie: to jest mozliwe dzieki grantom
z Agencji Badan Medycznych. Jestesmy jednym
z pieciu krajow w Europie, ktore badajg bardzo
szczegotowo potencjalne ryzyko wystapienia cho-
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roby neurodegeneracyjnej — zaznacza prof. Raci-
borska.

Drugie badanie finansowane przez ABM dotyczy
opornych na leczenie nowotwordw kosci. — Badanie
REGBONE dotyczy wznowy osteosarcoma i miesaka
Ewinga. Przed erg leczenia celowanego wyleczalnos¢
wznow w miesaku Ewinga wynosita 10 procent. My
zaczeliSmy dodawacd nowe leki celowane, w zalezno-
sci od wyniku badania molekularnego. Podanie lekow
na zmiany molekularne poprawia rokowanie: u 70
proc. dzieci udaje sie uzyskac remisje - zaznacza prof.
Raciborska.

Trzecie zbadan dotyczy immunoterapii w miesaku
Ewinga.

— Dzieki powstaniu Agencji Badan Medycznych
i mozliwosci prowadzenie badan niekomercyjnych mo-
zemy pomoc dzieciom, ale tez przeciera¢ naukowe
szlaki — zaznacza prof. Raciborska.

Czym s3g niekomercyjne badania kliniczne, jak ro-
dza sie pomysty na takie badania, jak poprawia sie ro-
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kowanie pacjentow dzieki mozliwos$ci nowoczesnego
leczenia - postuchaj catej rozmowy red. Katarzyny Pin-
kosz z prof. Anng Raciborska. @

Artykut powstat w ramach projektu:
POLSKA NAUKA DLA ROZWOJU MEDYCYNY
| ZDROWIA POLAKOW ZE WSPARCIEM ABM
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QUIZ: BADANIA
POLSKICH NAUKOWCOW
ZE WSPARCIEM ABM
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Jak w diagnostyce endometriozy moge po-
moc innowacyjny test EndoRNA? Jak groing
chorobg jest atopowe zapalenie skory i jak jg
leczyc udzieci? Jaka terapia w leczeniu HCV
udziect osiggnela 100% skutecznosci?

=

: Tekst: Maciej Pinkosz

a tamach ,,NewsMed” i ,,Wprost” rozmawia-
lismy z lekarzami i naukowcami na temat in-
nowacyjnych badan wspieranych przez Agen-
cje Badan Medycznych. Dzieki nim udaje sie
zrealizowac z korzyscia dla polskich pacjentéw wiele
projektow, ktére nie doszltyby do skutku przez brak
wsparcia finansowego. Jednym z takich badan sg prace
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nad glejakami ztosliwymi, prowadzone przez Instytut
,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie
oraz Gornoslaskie Centrum Zdrowia Dziecka w Kato-
wicach. Jak méwi prof. Bozena Dembowska-Baginska,
kierownik Kliniki Onkologii w Centrum Zdrowia
Dziecka, nowotwory osrodkowego ukladu nerwowego
stanowig druga co do czestosci wystepowania grupe
nowotwordw wieku dzieciecego, a do najgorzej roku-
jacych nalezy rozlany naciekajacy glejak mozgu. Do-
tychczas stosowane leczenie w postaci radioterapii ma
niska skutecznos¢, dlatego naukowcy postanowili po-
laczyd radioterapie zjednoczesnym podaniem leku ha-
mujacego proliferacje glejakdw oraz (w przypadku
w przypadku stwierdzenia obecnosci patogennych
zmian molekularnych w genach szlaku MAPK/ERK)
leku blokujacego biatko MEK i blokujgcym aktywacje
tego szlaku. Badanie nadal trwa, natomiast obserwa-
cje sa bardzo obiecujace.

Prof. Joanna Narbutt, kierownik Kliniki Derma-
tologii, Dermatologii Dzieciecej 1 Onkologicznej Uni-
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wersytetu Medycznego w Lodzi opowiedziata o le-
czeniu ciezkiej postaci atopowego zapalenia skory
u dzieci.

Badanie prowadzone w klinice prof. Na-
rbutt, wspierane przez Agencje Badan
Medycznych, ma na celu

ktore dotychczas majq reje-
stracje jedynie uw 0sob dorostych.

Badanie trwa nadal, do czerwca 2025 roku mozna
do udzialu w nim zglaszac¢ dzieci. Stosowane terapie
wydaja sie bezpieczne, nie obserwuje sie wielu istot-
nych dziatan niepozadanych, jednak doktadne wyniki
skutecznosciibezpieczenstwa poznamy po zakoncze-
niu badania.

Prof. Maria Pokorska-Spiewak z Kliniki Choréb
Zakaznych Wieku Dzieciecego Warszawskiego Uni-
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wersytetu Medycznego mowi o rewelacyjnych wyni-
kach badania dotyczacego leczenia HCV u dzieci za
pomoca lekow zarejestrowanych dotychczas tylko
u 0s6b dorostych. HCV to wirus powodujacy wiru-
sowe zapalenie watroby typu C. W ostatnich latach
miata miejsce prawdziwa rewolucja w leczeniu tej
choroby. Uprzednio stosowana terapia interferonem
byta mato skuteczna i powodowata wiele dziatan nie-
pozadanych. Zostata zastgpiona przez nowg grupe le-
kow. Projekt PANDAA-PED, prowadzony przez prof.
Marie Pokorska- Spiewak, mial na celu sprawdzenie
skutecznosci zastosowania nowych lekéw u dzieci.
Badanie objeto 50 pacjentéw, a jego wyniki zaskoczyty
wszystkich — uzyskano az 100% skutecznos$ci! Wyniki
zostaly uznane jako pionierskie, natomiast czekamy
na przetozenie sukcesu naukowego na sukces Kkli-
niczny i rozszerzenie refundacji tych lekow dla oséb
od 3. roku zycia - obecnie lek jest dostepny dla pa-
cjentow powyzej 18 lat.
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Agencja Badan Medycznych nie tylko finansuje pro-
jekty realizowane przez inne podmioty, ale rowniez
prowadzi wlasne badania.

Jednym = takich przedsiewziec jest

ktory
ma stuzyc wezesniejszemu wykrywaniu
endometriozy.

O tej chorobie oraz o badaniach opowiada prof. Ewa
Wender-Ozegowska, konsultant krajowa w dziedzinie
potoznictwa i ginekologii, diabetolozka i ginekolozka.
Endometrioza obecnie jest diagnozowana poprzez ba-
danie USG (wczesniej rowniez laparoskopowo), ktore
jednak wykrywa dopiero duze, charakterystyczne
zmiany w narzgdach. Test EndoRNA ma umozliwié¢
wczesniejsze wykrycie choroby. Celem projektu pro-
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wadzonego przez Agencje Badan Medycznych jest we-
ryfikacja skutecznosc testu, poréwnujac wyniki w nim
uzyskane do badania laparoskopowego. Badanie roz-
pocznie sie w styczniu 2025 roku.

Prof. Lukasz Balwicki, kierownik Zaktadu Zdrowia
Publicznego 1 Medycyny Spotecznej GUMed, przed-
stawit zaloZenia innego badania Agencje Badan Me-
dycznych. Dotyczy ono uzywania wyrobow nikotyno-
wych. Ten temat byl przez wiele lat zaniedbywany, nie
zrealizowano ani jednego kompleksowego badania na
terenie catej Polski, z zachowaniem pelnej reprezen-
tatywnosci. Problemem byt brak finansowania, ponie-
waz istnialy uzasadnione obawy o wiarygodnos¢ wy-
nikow, w przypadku, gdyby srodki pochodzity od firm
z przemystu tytoniowego. Obecnie naukowcy na po-
stawie ankiet oraz narzedzi otrzymanych od badaczy
ze Stanow Zjednoczonych przygotowuja szczegotowe
kwestionariusze do wywiadow dla 9 tysiecy osob. Peine
wyniki badania poznamy w 2026 roku, natomiast cze-
sciowe juz w drugiej polowie 2025 roku.
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Polska nauka dla medycyny

Jakie innowacyjne badania przy wsparciu Agencji
Badan Medycznych prowadzg polscy naukowcy?
Sprawdz swojg wiedze w cyklu Wprost: Polska nauka
dla rozwoju medycyny i zdrowia Polakéw. @

Artykut powstat w ramach projektu:
POLSKA NAUKA DLA ROZWOJU MEDYCYNY
| ZDROWIA POLAKOW ZE WSPARCIEM ABM

AGENCJA
BADAN
MEDYCZNYCH

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Aplikacje randkowe sprawiajg, ze probujemy
byc doskonali. Troche jak wmonologu = filmu
,Barbie”: ,Nigdy nie mozesz sie starzec, nie
mozesz byc niegrzeczna, nie mogess sie popi-
sywac, nie mozesz byc samolubna, nie mo-
zesz upadad, nie mogess zawodzic, okazywac
strachu czy wychodzic przed szereg” I tyczy
sie to obydwu plci.

@ Tekst: Paulina Zaborowska

Przeczytalam pani ksiazke i musze przyznad, ze cie-
sze sie, ze to randkowanie mam za soba....

Mam wrazenie, ze uczucie ulgi jest uczuciem towarzy-
szacym wiekszosci czytelnikom, ktérzy nie sa w tym ciagu
randkowym, Ze na szczeScie juz was to nie dotyczy.
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Co najbardziej zaskoczylo pania podczas pisania
ksigzki?

Chyba najbardziej mnie zdziwito wyobrazenie na

Swieta 2 ksigshq

temat tego, co druga strona mysli. I jest bardzo duzo
rozbieznosci pomiedzy tym, co ona mysli, Ze on mysli.
I odwrotnie.

Jako kobiety czesto mamy tendencje do tego, ze
liczymy na to, ze mezczyzna sie czegos domysli.

Tak, a oni sie nie domyslaja. Wlasciwie, dlaczego
mieliby to robié¢? Zyjemy w takich czasach, w ktérych
bardzo duzo mowi o komunikacji, mamy wiecej metod
komunikacji niz kiedykolwiek wczesniej, a sie komu-
nikujemy jeszcze gorzej niz dawniej. Prawdg jest, ze
czynimy rozne zalozenia, ta komunikacja jest uprosz-
czona. Jedna emotka jest odczytywana na kilka sposo-
bow, a nie zawsze kryje sie za nig cos wiece;.

Zyjemy w kulturse nadmiaru, co po-
woduje, traktujg randkowanie

albo jak zakupy na Zalando.
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To znaczy, Ze po prostu kiedys jak sie kogos pozna-
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walo, to cztowiek dawat temu szanse. A moze co$ z tego
bedzie.. A teraz? Nie. Jest nastepny 1 nastepny. Tych
odrzucenistojacych za nimi rozczarowan jest tak duzo,
ze nawet u mtodych ludzi prowadzi to do bardzo po-
waznego zmeczenia tym procesem.

Teoretycznie mlodszym powinno by¢ latwiej. Wydaje
mi sie, Ze oni s3 troche bardziej zaznajomieni ztechno-
logia iztym, jak funkcjonuja tego typu aplikacje.

Na pewno wchodza w to duzo ptynniej, ale potem
okazuje sie, ze ten wzorzec zachowania jednych i dru-
gich, czyli powiedzmy ludzi, ktérzy majg 25 lat, 35 czy
50 jest bardzo podobny.

To znaczy?

Koniec koncow pisanie prowadzi to do tego spotka-
nia wrealu, ktore dla wszystkich grup wiekowych prze-
biega podobnie, z podobnym zestawem emocji. Zdziwito
mnie to, bo myslatam, zZe to bedzie zasadniczo inne do-
swiadczenie dla mlodszych pokoleniinne dla starszych.

Oczywiscie oprocz tego, ze mtodzi duzo wczesniej
1 chetniej wchodza w sexting. Na pewno wynika to
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z powiedzialabym, mocno rozerotyzowanych tresci,
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do ktérych mamy dostep, a przede wszystkim z bar-
dzo powszechniej pornografii, czego nie bylo w tych
starszych pokoleniach. Ale mimo tego 1 bez wzgledu
na wiek, poziom frustracji, leku i zmeczenia jest bar-
dzo podobny.

Dla mnie byto zaskakujace i smutne, Ze ludzie mo-
wig bardzo czesto o tym, Ze najbardziej sie boja dojs¢
do konca Tindera. Jest taki moment, ze on wyswietla
ekran z napisem ,nie mamy dla ciebie wiecej propozy-
cji”. Wtedy trzeba sobie wtedy zwiekszy¢ zasieg kilo-
metrowy. Ale kiedy to sie dzieje, odczuwane jest jako
moment ostatecznego odrzucenia.

Mnie zastanawia, ze na sile probujemy przedstawié
sie zjak najlepszej strony, czy to wizualnej, czy cha-
rakterologicznej, ktora czesto rozmywa sie zrzeczywi-
stoscia.

Oczywiscie. Mimo to gramy ze sobg w rézne gry -
w relacji, ktora mamy wokot siebie, czy w aspekcie wi-
zualnym - ale potem rzeczywistosc to weryfikuje. Jed-
nak nie wszyscy sa na to gotowi.
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Uwazam, ze ludzie wlasnie dlatego czesto rezy-
gnuja ze spotkan wrzeczywistosci, bo bezpieczniej
im zosta¢ wprzestrzeni zamknietej w ekranie tele-
fonu.

Oczywiscie. I zeby od tego uciec, przestajemy roz-

Swieta 2 ksigshq

mawiac z okreslona osobg i kontynuujemy zabawe
z kim$ nowym. Przez to nasze pragnienia nie zostang
spelnione.

Wydaje mi sie tez, ze problem wosobach, ktore
maja mnostwo takich znajomosci na koncie, tkwi
nawet nie wtym, ze nie potrafig znalez¢ kogos, kto
byim odpowiadal lub dla kogo byliby odpowiedni,
tylko wtym, ze oni sami siebie do konca nie lubig inie
akceptuja.

Nie akceptuja, nie uwazajg, ze zastuzyli na jakakol-
wiek wartosciowg relacje. I zostajg w sztucznym swie-
cie i w sztucznych warunkach. Przy zabawie, ktéra
przynosi frustracje, bo nie zapewnia tych najbardzie]
glebokich i podstawowych potrzeb - bliskosci drugiego
cztowieka, dotyku, znaczacej rozmowy i obecnosci. To
nie moze sie udac.
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Ludzie czesto mowig, ze

2 ktory-
mi sie przeszto 2 Tindera na Whatsappa
i niby cos miato = tego byc.

Takawielka trupiarnia oczekiwan. I tych gier, w kto-
rych sie wielokrotnie zagrato, w ktorych sie trwato
krotko i w ktorych sie przegrato.

Dla mnie jest to mocno zastanawiajace. Jestem
ztego pokolenia, ktore nie poznawalo ludzi przez
Internet. I pamietam, ze kiedy sie rozwiodlam, to
znajomi probowali namowi¢ mnie na randkowanie.
Izalozyli mi profil waplikacji randkowej. Bylo
doswiadczenie wrecz traumatyczne - dostawalam
mnostwo propozycji od zonatych mezezyzn. Aczkol-
wiek najzabawniejsza byla ta, kiedy pan poinformo-
wal mnie o tym, ze ma swoja ziemie ijest rolnikiem.
Zaproponowal, Zze moge znim zamieszkaé inie
musze ciezko pracowac, jedynie wesprzec go wtej
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rolniczej pracy. Taki ,Rolnik szuka zony” - edycja
online.
Tak, to czesta sytuacja. Jednak tak na prawde jest to

Swieta 2 ksigshq

bardzo powazny w Polsce problem. Mamy w Polsce mi-
lion trzysta tysiecy rolnikéw, z czego szacuje sie, ze
jedna trzecia jest samotna. Jedna trzecia to jest armia
mezczyzn w roznym wieku.

Oni nie znajda partnerki na Tinderze.

Mysli pani, ze to wynika ztego, ze te wymagania
wstosunku do mezczyzny s3 dzisiaj inne?

Oczywiscie, tak. I sanie do spelnienia. To jest cos, co
mnie najbardziej przerazato w rozmowach prowadzo-
nych do ksigzki, zwlaszcza z kobietami.

Dlaczego?

Ich ,brief” nawymarzonego faceta ma 86 stron. Nie
ma takiego mezczyzny, nie ma takiego czlowieka, ktory
by spelnit wszystkie te oczekiwania. Ale wiem skagd nam
kobietom sie to wzieto.

Powielamy pewien wzorzec?

Wzielo sie to z przemian kulturowych, ktére nasta-
pilyiztym, ze wywalczyly$my sobie rozne rzeczy. Oka-
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zalo sie, Ze by¢ moze mozna zadaé wszystkiego, takze
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niemozliwego.

Tak, ale mysle, Zze wpewnym sensie zrobilySmy
sobie krzywde. Sobie i mezczyznom. Bo to jest tak, ze
nam sie wydaje, ze musimy by¢ perfekeyjnymi part-
nerkami, matkami, pracownikami, gospodyniami,
kochankami. Przeciez to niemozliwe.

Tak, oczekujemy czegos, co nie ma prawa sie wyda-
rzy¢. Natura dazy do tego rownowagi. A oczekujac
sprzecznych rzeczy, oczekujemy czegos, co nie wyste-
puje w naturze.

Czytatam, ze im wyzszy status kobiety, tym nieoczy-
wiste sa jej oczekiwania. Takie kobiety juz nie oczekuja,
ze mezczyzna bedzie je utrzymywat, bo same sa w sta-
nie to sobie zapewni¢. Natomiast oczekujg bardzo wy-
sokiej sprawnosci i atrakcyjnosci fizyczne;.

To bylo kiedys jakby domena klas nizszych, a teraz ko-
biety z wyzszym statusem chca po prostu kawatka ciata.

Dlatego, tak jak pisala pani wksigzce, dyskryminu-
ja np. nizszych mezczyzn? Kiedy to czytalam, bylo mi
bardzo przykro.
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Tak, a to podwojnie przykre, zwlaszcza przy calym
dyskursie o cialopozytywnosci, o tym, ze my kobiety
nie chcemy by¢ przez mezczyzn traktowane przedmio-
towo a jednoczesnie gremialnie to im robimy. To nie-
zwyklta hipokryzja.

Mysli pani, ze aplikacje randkowe beda sie rozwi-
jaly, czy to zostanie wlasnie na takim poziomie, jak
dzis?

Mysle, e bedqg sie rozwijaty 1 ge bedqg
oferowaty duzo dodatkowych ustug.
Mimo ze

To znaczy cho-
dzi o to, 2eby jak najbardziej zaangago-
wac ugytkownika.

Juz sie méwi o tym, zZe by¢ moze bedg wprowadzaé
takie mozliwosci, Ze mozna przezywac rozne rzeczy
z uzytkownikami za pomoca VR-u, co§ w rodzaju tak
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zwanych , pre-dating”. Oznacza to tyle, ze mozna odby¢
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randke z kim$ poznanym w aplikacji, nie spotykajac sie
Z Nim jeszcze na Zywo.

Czy to dobrze? Chyba niekoniecznie, bo zatracamy
ta zdolnos¢ do podstawowego kontaktu.

Ja sobie mysSle, ze w ogdle w dzisiejszych czasach
ogromnym problemem jest to, Ze odizolowalismy sie
od siebie.

Teraz wiekszos$¢ mtodych ludzi, ktorzy studiujaijed-
noczesnie pracuja, maja ciagle stuchawki na uszach
i w ztym tonie jest do kogo$ zagadac. Nie wiedza, jak
nawigzac rozmowe. Obce jest dlanich to, co dlanas sie
wydawato zupelnie czyms oczywistym.

Dokladnie, poznaé¢ kogos mozemy nawet wprze-
strzeniach, wktorych sie fizycznie znajdujemy, czyli
wpoczekaniu lekarza, wpociagu, na silowni. Nadal te
opcje istnieja.

Alternatywg dla Tindera jest bycie uwaznym
i obecnym w jakich$ sytuacjach, w ktérych sie
znajdujemy. Mozna zagadac do faceta, ktory stoi obok
nas w aptece.
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Musimy

Bo co sie najgorszego mozge zdarzyc?
Najwyzej nic sie nie wydarzy. Zazwy-
czaj ludzie nie reagujq agresywnie na
usmiech w tramwaju.

Jak pani mysli czy aplikacje typu Tinder sa
wynikiem zmiany naszych spolecznych kontaktow, czy
odwrotnie to, Ze zmieniamy sie my, sprawia, ze
powstaja tego typu rzeczy?

Moim zdaniem to drugie. Te aplikacje sg odpowie-
dzig na nasze samopoczucie, na naszg kulture ,,in-
stant”. Chcemy wszystko, wszedzie 1 na teraz. W do-
datku w uproszczonej wersji, podanej prosto do reki,
w komorce, Ze nie trzeba bylo w Zaden sposdb sie wy-
silic.

Ale Tinder nie jest chyba calkiem zly? Znam mno-
stwo par, ktore sa razem dzieki tej aplikacji.
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OczywiScie, jatez ostatecznie poznalam mojego part-
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nerana Tinderze i jestem z nim przeszczesliwa. Nato-
miast jest on odpowiedzig na to, jak si¢ zmienito nasze
zachowania zakupowe, nasze tempo zycia, nasze za-
rzadzanie zasobami poznawczymi, ktére mamy, wobec
tego rozproszenia uwagi, nadmiaru tresci i bodzcow
wszelkiego rodzaju. Dlatego bedzie rozwijac sie jesz-
cze bardziej, w strone multi-bodZcowosci.

Eksperci otwarcie moéwia, ze poki bedzie rozwijac
sie pornografia online, to bedzie sie rozwijac tez Tin-
der. Poki kto$ bedzie na tym zarabial, to Tinder bedzie
sie rozwija¢, bo randkowanie w kapitalizmie jest tez
o pieniadzach.

Rozumiem, ze do napisania ksiazki zainspirowaly
pania takze wlasne doswiadczenia?

Porozwodzie zaczetam chodzi¢ na Tinderowe i nie-
-Tinderowe randki. I w zartobliwy sposob pisatam o tym
na swoim profilu facebookowym, prowadzac rodzaj
dziennika.

Pamietam, ze dosy¢ duzo ludzi to zaczelo czytac,
a wydawnictwo zaproponowato mi napisanie ksigzki.
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I tak

Stworzylam ksigzke,
ktora jest polgczeniem reportasu, eseju,
troche felietonu.

Zajmuje sie takze ekonomig behawioralng, co tro-
che w ksigzce widac.

Wilasnie te elementy byly dla mnie niesamowicie
ciekawe, bo pozwolily mi wzupelnie inny sposéb spoj-
rze¢ na zachowania kobiet i me¢zczyzn.

Chodzilo réwniez o to, zeby pokazad, ze te jednost-
kowe przypadki wpisujg sie wjakis wzorzec zachowan,
ktore mozna wyttumaczy¢. Nawet jesli one wydaja sie
na pozor absurdalne albo autoagresywne, albo cokol-
wiek innego, to stoi za nimi co$ konkretnego, jakas me-
chanika, ktéra jesteSmy w stanie opisac, na przykiad
negatywna. Czyli na przyktad to, ze szczegdlnie kobiety,
my mamy sktonnos¢ do tego, zeby jeden negatyw prze-
stanial nam jedenascie pozytywow.
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I to powoduje, ze jestesmy w stanie zrezygnowac
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zrelacji z mezczyzna, jesli jest nanim choc¢by niewielka
rysa. To wynika oczywiscie takze z konsumpcyjnego
podejscia, ze jesli towar jest zarysowany, to odsytamy
go. Bo czeka na nas nastepny, nowy i nierozpakowany.
[ ten wzorzec zachowania sie utrwala, jest przenoszony
na zupelnie inng sfere, gdzie powinny obowigzywac
inne zasady.

Bardziej poszkodowani na Tinderze sa kobiety czy
mezezyzni?

Moim zdaniem zdecydowanie mezczyzni. Jako uzyt-
kowniczka bytam przekonana, ze to my - kobiety -
mamy przechlapane, ze faceci sg nieudolni. Ale po tych
wywiadach jestem raczej pewna, Ze mezczyzni maja
trudniej. Tez dlatego, ze nadal wymaga sie, ze to facet
powinien sie odezwac i staraé. Oni to robig i dostaja
strasznie po tapach.

Kobiety zachowujg sie w sposéb bardzo krytyczny,
bardzo agresywny. To mnie zdziwito w stosunku do
mezczyzn. Zdecydowanie wole by¢ kobieta na Tin-
derze.
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Moze wlasnie przez zachowanie kobiet, me¢zczyzni
boja sie spotkaé wrealnym swiecie? I szczerze przy-
znam, ze szokowalo mnie to, jak napisala pani o tym,
ze czes¢ znich nawet uklada sobie sposob przeprowa-
dzenia rozmowy w czacie GPT.

Tak, ale to tez jest o leku, prawda? Mysla, Ze nie beda
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wystarczajacy, ze to, co maja do powliedzenia, czy co
maja do napisaniaijak maja do napisania, nie jest wy-
starczajace. Nie chca tych kobiet oszukaé, po prostu
chca dobrze wypasc.

Ale dlaczego tak jest? Przeciez obie strony powinny
sie stara¢, prawda? A same powodujemy wtych mez-
czyznach taki lek, ze jezeli sie nie sprawdzisz, to
zawsze moge cie zostawic i wybrac¢ kogos innego.

Tak 1 bardzo tez otwarcie to kobiety ko-
munikujg. Jest tak jakby czesc kobiet

z ktorym rozmauwia.
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Jak w historii w kawiarni, ktorg opisuje w ksiazce.

A moglaby mu troche odpuscié, temu jednemu w tej
kawiarni. Bo moze sie tam kry¢ naprawde wartoscio-
Wy mezczyzna, taki, jakiego ta pani szuka. Gdybysmy
chcialy to wszystko podsumowac, to trzeba by powie-
dziec, ze przerazajacym randkowania online jest to,
ze przy ogromie mozliwosci ludzie sobie daja bardzo
malo szans. Niewiele szans sobie nawzajem, ale tez
sami wzgledem siebie.

Tak, absolutnie to jest o tym. Mam wrazenie, Ze im
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dtuzej tez ludzie sa na Tinderze, tym bardziej sie od-
dalaja od siebie 1 swoich prawdziwych potrzeb. Duzo
bohateréw mowito mi, ze musi sobie robi¢ detox od tej
aplikacji. A przeciez to sie robi od rzeczy, ktore sa szko-
dliwe. Wiec jezeli randkowanie wpada do tej samej ka-
tegorii, to co nam méwi? Ze postrzegamy je jako co$
toksycznego, jako cos, co jest okupione duzym wysil-
kiem 1 niskg satysfakcja.

A gdyby miala pani odpowiedzieé szybko ibez zasta-
nowienia - to dobrze, ze istnieja tego typu aplikacje?
Czy niekoniecznie?


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 50 @ 9 GRUDNIA 2024

Swieta 2 ksigshq

Dobrze, ze one s3. Niedobrze, jak z nich korzystamy.
To jest troche tak jak z mlotkiem. Mlotka mozna uzy¢
do tego, zeby zbudowa¢ piekna drewniang 16dz, ale
mozna tez uzy¢, zeby kogos zabié. I to nie jest wina
milotka. Oczywiscie Tinder nie jest tak niewinny jak
miotek, bo mlotek po prostu jestijest pasywny, a Tin-
der wlasnie chwyta rdzne nasze zachowania, prébuje
na nich zarobié. Nie jest tak niewinny.

Ale odpowiedzialnosé lezy po stronie uzytkownika?

Tak, to tak jak z alkoholem. Polecatabym korzystac
z umiarkowaniem, ale tez wychodzi¢ na spacery i roz-
gladac sie po swiecie.

Bardzo dziekuje za rozmowe itrzymam keiuki za
nastepne ksigzki. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Agata Romaniuk

~Najgorsze ‘
> & . Lo nvch =
randki sSwiata. { kilka udany
[ kllka UdanyCh” ﬂp Agata Romaniuk

Wydawnictwo Poznanskie

Randkowanie w poznym kapitalizmie to sport ekstremalny. W kulturze
zdominowanej przez wszystko, wszedzie, naraz trudno jest znalez¢
mitosSC. Za to szybko mozna doswiadczyC rozczarowania.

Agata Romaniuk wchodzi do labiryntu, po ktérym poruszajg sie rand-
kujgcy. Wyjasnia tajemnice zdjec€ z rybg, tropi pana Stockowskiego

| prezentuje zasade espresso, ktora by¢ moze uratuje niejedng i nie-
jednego. Przyglada sie mezczyznom chodzgcym na randki z matka i
kobietom bez gtowy. | c6z to jest za podrdz — autorka opisuje historie
cudze i wtasne, korzysta z dorobku biologii ewolucyjnej i ekonomii
behawio - ralnej, siega tez do literatury, sztuki i popkultury. Ta zabaw-
na i miejscami gorzka ksigzka powstata dla tych, ktorzy szukajg mito-
sci — lub wcale nie. Oni pewnie odetchng z ulga.
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Kto popetnit zbrodnie, :
nie uniknie kary.
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Nele Neuhaus

L Potwor”
Media Rodzina

Nele Neuhaus - jedna z najpopularniejszych niemieckich pisarek -
wraca znowym tomem kryminalnej serii z komisarzami Pig Sander

i Oliverem von Bodensteinem.

Tym razem para sledczych musi rozwikta¢ zagadke smierci szesnasto-
letniej Larissy — dziewczyna zostata uduszona, a DNA znalezione na
jej ciele wskazuje na afganskiego uchodzce. Mezczyzna jednak znika,
zanim Pia i Oliver zdgzg go przestuchac.

W nocy, na kompletnym odludziu mezczyzna wybiega z lasu i wpada
wprost pod samochod. Ma rany kgsane i zmasakrowana twarz, Co go
spotkato? W trakcie sledztwa mnozy sie liczba ofiar i zaginiec, a sled-
czy trafiajg na kolejne tropy — czy ida im sie rozwikta¢ zagadke i zna-
lez¢ sprawce?
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NA PODSTAWIE ART. 25 UST. 1 PKT 1B PRAWA AUTORSKIEGO WYDAWCA WYRAZNIE
ZASTRZEGA, 1Z DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE MATERIALOW OPUBLIKOWANYCH
W TYGODNIKU ,WPROST” JEST ZABRONIONE.

© WSZYSTKIE MATERIALY W TYGODNIKU CHRONIONE SA PRAWEM AUTORSKIM. WSZELKIE

PRAWA ZASTRZEZONE. DALSZE ROZPOWSZECHNIANIE TRESCI ARTYKULU TYLKO

ZA ZGODA WYDAWCY. REGULAMIN | WARUNKI LICENCJONOWANIA MATERIALOW
PRASOWYCH NA WWW.WPROST.PL/REGULAMIN/
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