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Pochówki 23.04

Leszek Owsiński, lat 63, zmarł 8.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 11 w kaplicy 
Domu Pogrzebowego „Hades” (ul. Giżynek 5b)

Pochówki 22.04

Anna Robaczewska, lat 86, zmarła 10.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9:45 w 
kościele w Dobrzanach

Pochówki 18.04

Jadwiga Celniak, lat 72, zmarła 15.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14 w kaplicy 
Domu Pogrzebowego Hades
Henryk Laskowski, lat 73, zmarł 22.03
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12 w kaplicy 
Domu Pogrzebowego Hades
Edward Surmaj, lat70, zmarł 14.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 10 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Anna Stańczak, lat 93, zmarła 14.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 11 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Jadwiga Kraska, lat 90, zmarła 15.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 14 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Stanisław Makowski, lat 94, zmarł 14.04
Uroczystości  pogrzebowe rozpoczną się o godz. 13 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Genowefa Orłowska, lat 87, zmarła 14.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9 w kościele 
w Kluczewie

Pochówki 17.04.

Adam Kozieradzki, lat 36, zmarł 11.04
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na  starym cmentarzu
Marcin Rybicki, lat 46, zmarł 9.04
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na nowym cmentarzu
Stanisław Kubski, lat 88, zmarł  13.04
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w 
Grzędzicach
Jerzy Eugeniusz Kępa, lat 84, zmarł 14.04
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na cmentarzu w 
Maszewie
Maciej Kowański, lat 32, zmarł 30.03
Uroczystości pogrzebowe odbyły się na starym cmentarzu

Pochówki 14.04 

Adam Edyk, lat 48, zmarł 28.03
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 8:30 w 
kościele Krępcewie

Pochówki 12.04

Marianna Jeziorska, lat 90, zmarła  8.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 12 w 
Kościele w Modrzewie
Edyta Ołdakowska, lat 55, zmarła 6.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 9 w kaplicy 
na starym cmentarzu
Joanna Szczygieł, lat 60, zmarła 9.04
Uroczystości pogrzebowe rozpoczną się o godz. 10:15  w 
kaplicy Domu Pogrzebowego „Hades”(ul.Giżynek5b)

Odeszli do wieczności...

REKLAMA
 karolinasb@djmedia.pl

 Tel. 506 638 789

Usługi autolawetą 

tel. 721 697 496

Podziękowanie
Dla Pana  

Sebastiana Jędzierowskiego  
masażysty z Zespołu Rehabilitacji Ambulatoryjnej  

w Stargardzie przy ul. Staszica 16  
za profesjonalne i empatyczne podejście  

do pacjenta w trakcie wykonywania  
zabiegów rehabilitacyjnych. 

Marek Witowski 

Sprzedam 
samochód marki 

Fiat Fiorino 
(pick-up). Silnik 1.7 TD. 

Zarejestrowany  
w Polsce.  

Stan kolekcjonerski  
w 100% oryginał.  
Tel. 508 099 541

Odmalowują w całym mieście

21 500 m2 – tyle oznakowania 
poziomego do odmalowania 
po zimie
Jak informuje UM, odświeżenia wymagają m.in. linie wyznaczające pasy dla aut i dro-
gi dla rowerzystów oraz przejścia dla pieszych. – Malujemy też miejsca postojowe dla 
osób z niepełnosprawnościami, tzw. koperty, strzałki i znaki uzupełniające. Jeśli tylko 
pogoda nie pokrzyżuje wykonawcy planów, prace powinny zakończyć się najpóźniej w 
maju – deklaruje urząd. 

UM zaznacza w swej nocie 
informacyjnej, że w tym roku in-
westycja została podzielona na 2 
etapy. – Najpierw standardowo, 
jak co roku, odmalowane zostaną 
linie w całym mieście. To przede 
wszystkim oznakowanie w kolorze 
białym (ok. 17 000 m2), ale też w 
niebieskim (ok. 2500 m2) i czerwo-
nym (ok. 2000 m2). Następnie, aż 
do końca września, wykonawca bę-
dzie uzupełniał linie wszędzie tam, 
gdzie znów pojawi taka potrzeba. 
Pozimowe malowanie ulic robi 
dla nas sprawdzona, lokalna �rma 
– Przedsiębiorstwo Produkcyjno-
-Handlowe „DAJANA” ze Stargar-
du. Koszt wszystkich prac to ponad 
250 000 zł – informuje UM.

(red)
Koszt wszystkich prac to ponad 250 tys. zł

INFORMACJA  
WÓJTA GMINY  
MARIANOWO

 
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami podaje 
się do publicznej wiadomości, że w siedzibie Urzędu 
Gminy Marianowo przy ul. Mieszka I 1 zostały wy-
wieszone wykazy nieruchomości przeznaczonej do 
wydzierżawienia obejmujący działkę nr ewid. 727/4 
położona w miejscowości Sulino.

Drewno kominkowe, Drewno kominkowe, 
drewno opałowe, drewno opałowe, 
Tel. 508 163 512Tel. 508 163 512
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OGŁOSZENIE

O B W I E S Z C Z E N I E
Starosta Stargardzki zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwiet-
nia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwe-
stycji w zakresie dróg publicznych (tekst jednolity - tekst jednolity 
- Dz. U. z 2023 r. poz. 162 z późn. zm.) podaje do publicznej wiado-
mości, że na wniosek:

Prezydenta Miasta Stargard

wydano decyzję o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 
obejmującą rozbudowę i przebudowę ul. Miedzianej do skrzyżowa-
nia z ul. Śniadeckiego, dz. nr geod.: 131/1, 131/2, 138/1, 179, 278/4 
oraz części dz. nr geod. 188, 190 obr. 23 m. Stargard.

Z treścią decyzji strony mogą zapoznać się w Wydziale Urbanistyki, 
Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Stargardzie 
przy ul. Skarbowej 1 (pokój 222, 224) w godzinach 800 – 1600, po 
uprzednim telefonicznym uzgodnieniu terminu wizyty (tel. 91 48 04 
912, 91 48 04 848).

Dzień publicznego obwieszczenia o wydaniu decyzji: 18.04.2025 r.

Starosta Stargardzki

Nie tylko prędkość i trzeźwość, 
ale również stan techniczny 
Podczas działań zwracają uwagę na prędkość pojazdów, ich stan techniczny i co najważ-
niejsze wyeliminowanie z dróg najniebezpieczniejszych kierowców, do których należą 
osoby jeżdżące pod wpływem alkoholu lub innych środków psychoaktywnych

Stargardzkie patrole ruchu 
drogowego podczas codziennej 
służby nieustannie ujawnia-
ją kierowców prowadzących 
pojazdy pod wpływem alkoholu. 
Dzięki regularnym kontrolom 
drogowym oraz czujności funk-
cjonariuszy udaje się skutecznie 
zapobiegać potencjalnemu nie-
bezpieczeństwu na drodze. Tego 
rodzaju działania przyczyniają się 
do zwiększenia bezpieczeństwa 
na drogach, a także do budowania 

świadomości wśród kierowców, 
że jazda pod wpływem alkoholu 
jest skrajnie nieodpowiedzialna 
i niesie za sobą poważne konse-
kwencje. Efektem takich kon-
troli było ujawnienie aż 5 takich 
kierowców.

Trzeźwość za kierownicą jest 
niezwykle ważna dla bezpieczeń-
stwa wszystkich uczestników 
ruchu drogowego. Prowadzenie 
pojazdu pod wpływem alkoholu 
znacznie zwiększa ryzyko wy-

padków, a także ogranicza zdol-
ność do podejmowania szyb-
kich i trafnych decyzji. Dlatego 
niezwykle ważne jest, aby każdy 
kierowca był świadomy kon-
sekwencji jazdy pod wpływem 
alkoholu i zawsze prowadził na 
trzeźwo. To odpowiedzialność, 
która wpływa na bezpieczeństwo 
wszystkich na drodze!

st.sierż. Adrianna Szczerba

Będzie profesjonalna opieka i terapia przy Słowackiego 22e

Powstanie kolejna placówka dla osób  
o specjalnych potrzebach
Jak informuje UM, miasto szykuje się do uruchomienia dziennego domu pobytu dla ludzi z chorobami otępiennymi. – W nowym miejscu znajdą 
profesjonalną opiekę, terapię i dostaną szansę na dłuższe zachowanie sprawności i samodzielności – zaznacza urząd – Z kolei ich bliscy zyskają 
możliwość odpoczynku, zajęcia się swoim zdrowiem i aktywizację zawodową. Jeśli wszystko pójdzie zgodnie z planem, placówka powinna ruszyć 
jeszcze w tym roku – deklaruje urząd. 

UM informuje, że dom powsta-
nie w lokalu w centrum Stargar-
du – przy ul. J. Słowackiego 22e. 
– Lokal najpierw przejdzie kom-
pleksowy remont, a potem zosta-
nie odpowiednio wyposażony. 
Osoby z chorobami otępiennymi 
– np. chorobą Alzheimera dosta-
ną tam kompleksową opiekę we 
wnętrzach dostosowanych do ich 
potrzeb – zaznacza UM – W na-
szym mieście jest już dom dzien-
nego pobytu dla seniorów i Śro-
dowiskowy Dom Samopomocy 
Typu AC dla ludzi z przewlekłymi 
chorobami psychicznymi. Ko-
lejna placówka zwiększy ofertę 

pomocy dla osób o szczególnych 
potrzebach – dodaje UM – Na 
uruchomienie i prowadzenie 
nowego domu do 2028 roku po-
zyskaliśmy 1 000 000 zł do�nan-
sowania z funduszy unijnych. 
Całość może kosztować około  
2 250 000 zł. Realizatorem pro-
jektu będzie Miejski Ośrodek Po-
mocy Społecznej we współpracy 
ze sprawdzonym partnerem – 
Szczecińskim Stowarzyszeniem 
„Złoty Wiek”, które prowadzi już 
u nas mieszkanie wytchnieniowe 
– informuje miasto.

(red)
Realizatorem projektu będzie Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej we współpracy z Szczecińskim Stowarzysze-
niem „Złoty Wiek”

Podpisali umowę dotyczącą budowy regionalnej infrastruktury informacji przestrzennej

Przedstawiciele powiatu w Urzędzie Marszałkowskim
We wtorek 15 kwietnia w murach Urzędu Marszałkowskiego, 
Iwona Wiśniewska Starosta Stargardzki, Michał Bryła Członek 
Zarządu Pani Anna Stefańska Dyrektor Wydziału Budżetu Sta-
rostwa Powiatowego podpisali umowę w sprawie partnerskiej 
współpracy przy realizacji projektu pn. „Budowa Regionalnej 
Infrastruktury Informacji Przestrzennej Województwa Za-
chodniopomorskiego”

Jak podkreśla Urząd Powiatowy 
w swej nocie informacyjnej, dzięki 
tej umowie kontynuowane będą 
działania mające na celu zapewnie-
nie prawidłowego funkcjonowania 
systemu „Regionalnej Infrastruk-
tury Informacji Przestrzennej 
Województwa Zachodniopomor-
skiego” oraz jego rozbudowa. – W 
ramach działań m.in.: przeprowa-

dzona zostanie aktualizacja dzia-
łek ewidencyjnych wojewódzkie-
go pasa drogowego i powiatowego 
pasa drogowego w bazach PZGiK 
na obszarze powiatu stargardzkie-
go i zakupiona zostanie infrastruk-
tura sprzętowo-programowa oraz 
teleinformatyczna wraz z usługą 
wdrożenia – wyjaśnia urząd. 

(red)

Podczas spotkania w Urzędzie Marszałkowskim
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Burmistrz Suchania
działając na podstawie przepisów ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o 
gospodarce nieruchomościami ( Dz. U. z 2024 r. , poz.1145 z późn. zm.)

 ogłasza I przetarg pisemny ograniczony  na 
sprzedaż niżej wymienionej nieruchomości:

Sprzedaż nieruchomości gruntowej niezabudowanej 
oznaczona działką Nr 217/1 o pow. 0,0595 ha położona w 
mieście Suchań, obręb Nr 0001, nr KW SZ1T/00051249/2.

Cena wywoławcza nieruchomości 

gruntowej niezabudowanej wynosi:  35 157,00 zł

Słownie: trzydzieści pięć tysięcy sto pięćdziesiąt siedem  
złotych  00/100.

Z uwagi na ograniczoną możliwość zagospodarowania 
nieruchomości będącej przedmiotem sprzedaży, w związku z jej 
nieregularnym kształtem oraz dużym spadkiem wybrana została 
forma przetargu ograniczonego do właścicieli nieruchomości 
sąsiednich objętych działkami nr 218/3,219 i 217/2 obręb 1 m. 
Suchań.

Osoby spełniające warunki przetargu zamierzające uczestniczyć 
w przetargu winny zgłosić pisemne uczestnictwo w przetargu w 
terminie do 25 kwietnia 2025r. 

Lista osób zakwali�kowanych do przetargu zostanie wywieszona 
na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Suchaniu 
najpóźniej na 1 dzień przed wyznaczonym terminem przetargu.

Publiczne otwarcie ofert nastąpi w dniu 12 maja 2025r. roku   o 
godz. 10:00 w siedzibie Urzędu Miejskiego pok. Nr 14 (II piętro)

Pisemne oferty należy składać w Sekretariacie Urzędu Miejskiego 
w kopertach z dopiskiem „Przetarg ofert na nieruchomość 
nr 217/1 dnia 12.05.2025r.” najpóźniej na 3 dni przed 
przetargiem tj. do dnia 07.05.2025r.   

Przystępujący do przetargu winien wpłacić wadium w gotówce 
( zł ) w wysokości 10 % ceny wywoławczej tj. 3 515,70 zł  na 
konto Pyrzycko-Stargardzkiego Banku Spółdzielczego O/
Stargard 02 9387 1042 4206 0091 2000 0030 najpóźniej na 3 
dni przed przetargiem a dowód wpłaty załączyć do składanej 
oferty.

Dodatkowych informacji można uzyskać w Urzędzie Miejskim w 
Suchaniu ul. Pomorska 72, pok. Nr  17 ( telefon 91/562 40 15 wew. 
35).

Zastrzega się prawo swobodnego wyboru oferty, odwołania lub 
unieważnienia przetargu.

Ogłoszenie wywiesza się na tablicy ogłoszeń w UM

Od dnia 10.04.2025r. do 12.05.2025r.  publikuje się w tygodniku  o 
zasięgu powiatowym, na stronie internetowej bip.suchan.pl oraz 
www.suchan.pl.

Burmistrz Chociwla  
informuje, 

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Chociwlu, 
przy ulicy Armii Krajowej 52 oraz na stronach interneto-
wych www.chociwel.pl i www.bip.chociwel.pl podany jest 
do wiadomości wykaz nieruchomości nr 4/2025 z dnia 
15.04.2025 r. przeznaczonych do zbycia. 

Wykaz podaje się do wiadomości przez okres 21 dni,  
tj. w terminie od dnia 15.04.2025 r. do dnia 05.05.2025 r.

Burmistrz Chociwla  
informuje, 

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Chociwlu, 
przy ulicy Armii Krajowej 52 oraz na stronach interneto-
wych www.chociwel.pl i www.bip.chociwel.pl podany jest 
do wiadomości wykaz nieruchomości nr 5/2025 z dnia 
15.04.2025 r. przeznaczonych do dzierżawy. 

Wykazy podaje się do wiadomości przez okres 21 dni,  
tj. w terminie od dnia 15.04.2025 r. do dnia 05.05.2025 r.

Sukces młodego trębacza

Bernard Jakszuk  
drugi w Lęborku

Julita Nohanowicz (akompaniament), Bernard Jakszuk i Mi-
chał Koniarski w Lęborku

Jak informuje Ogólnokształcąca 
Szkoła Muzyczna I stopnia, uczeń 
Bernard Jakszuk zajął drugie miej-
sce w swojej kategorii podczas XX 
Przesłuchań Klas Instrumentów 
Dętych w Lęborku.

Sukces stargardzkiego trębacza, ucznia 
klasy trąbki Michała Koniarskiego, na XX 
Przesłuchaniach Klas Instrumentów Dę-
tych w Lęborku! – dzieli się z satysfakcją 
stargardzka szkoła muzyczna – Uczeń Ber-
nard Jakszuk z kl. 2/OSM I st. w Stargardzie 
zajął 2 miejsce w swojej kategorii. Bernar-
dowi towarzyszyła na fortepianie Pani Julita 
Nohanowicz, która również otrzymała dy-
plom za wyróżniający się akompaniament. 
Gratulujemy! – czytamy w nocie informa-
cyjnej placówki.

(red)
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Wyciąg z ogłoszenia Wójta Gminy Kobylanka  
o I nieograniczonym przetargu ustnym

na dzierżawę niżej wymienionych 
nieruchomości stanowiących własność Gminy 

Kobylankaz przeznaczeniem na cele rolne

Przetarg nr 1  Obręb Reptowo

Lp.
Nr
działki

   Nr
   Kw.

Pow.
w ha

Rodzaj
i symbol

użytku w ha

1. 32 SZ1T/00046743/7 3,8710

RVI- 1,1370
ŁIV-  1,8393
ŁV -  0,6656
   N   -0,2291

2. 33/1 SZ1T/00046743/7 2,1304

ŁIV-  0,8797
ŁV -  0,0803
PsVI -0,6383
   N   -0,5321

3. 33/2 SZ1T/00046743/7 1,1810
ŁIV-  0,6148
ŁV -  0,3232
   N  - 0,2430

 Z uwagi na dostęp do drogi ww. nieruchomości przeznaczone są 
do łącznej  dzierżawy.

Wywoławczy roczny czynsz dzierżawy wynosi  1.800,00 zł
Wysokość wadium wynosi  - 200,00 zł
Postąpienie dla ww. działek wynosi 100,00 zł.

Przetarg nr 2 Obręb Reptowo

Lp.
Nr
działki

   Nr
   Kw.

Pow.
w ha

Rodzaj
i symbol

użytku w ha

1. 43/1 SZ1T/00086499/3 1,0768 ŁIV-  1,0768

2. 44/1 SZ1T/00086497/9 0,4915
RVI  0,2621
ŁIV-  0,2294

3. 45/1 SZ1T/00086496/2 0,2986 RVI  0,2986

   Z uwagi na dostęp do drogi ww. nieruchomości przeznaczone są 
do łącznej  dzierżawy.

Wywoławczy roczny czynsz dzierżawy wynosi  500,00 Zł 
Wysokość wadium wynosi  - 50,00 Zł 
Postąpienie dla ww. działek wynosi 50,00 zł.

Przetargi odbędą się w dniu 27 maja 2025 roku w pokoju Nr 25 
Urzędu Gminy Kobylanka o godz. 9 00 w kolejności od nr 1 do nr 2. 

Wymagane wadium należy wnieść w pieniądzu w terminie do dnia 
20 maja 2025 r. na konto Urzędu Gminy Kobylanka nr: 31 1020 4867 
0000 1602 0007 9806 Bank PKO BP O/Stargard. W tytule przelewu 
należy podać: dzierżawa, przetarg nr ….. , imię i nazwisko lub 
nazwa �rmy.

Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy w 
Kobylance, ul. Szkolna 12, pokój nr 26, tel. 91 578 85 28.

Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicy ogłoszeń w 
siedzibie Urzędu Gminy Kobylanka, ul. Szkolna 12 oraz opublikowane 
w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem www.bip.kobylanka.
pl w zakładce informacje, nieruchomości – sprzedaż, dzierżawa, 
nabycie. 

Spotkanie z Piotrem Słomskim w SP nr 4

O znaczeniu lokalnej gazety 
oraz książce o losach Sybiraków
W piątek 11 kwietnia w SP nr 4 im. majora Henryka Sucharskiego miało miejsce spo-
tkanie, którego gościem był Piotr Słomski, redaktor naczelny Dziennika Stargardzkiego 
oraz autor książki o losach Sybiraków pt. „Do zobaczenia, Kasztanku!”

W trakcie spotkania, na któ-
re przybyli licznie uczniowie, P. 
Słomski mówił o tym, dlaczego 
lokalna gazeta jest ważna dla funk-
cjonowania społeczności – Dzien-
nik Stargardzki, który istnieje od 
2002 roku jest dla mieszkańców 
naszego miasta nie tylko źródłem 
informacji, ale również kronikar-
skim zapisem życia społeczności, 
do której należymy – podkreślał 
Piotr Słomski. Następnie gość spo-
tkania opowiedział, jak powsta-
wała na przestrzeni lat książka o 
ludziach, którzy przeżyli deporta-
cje na Sybir. – Książka opiera się na 
wywiadach, które przeprowadza-
łem z Sybirakami, wywiezionymi 

w głąb ZSRR, gdy byli w podob-
nym do waszego wieku – mówił 
do uczniów SP nr 4 – To są bardzo 
przejmujące wspomnienia, które 
ukazują z perspektywy bardzo 
młodego człowieka tragedię woj-
ny – zaznaczył P. Słomski.

Gość spotkania, który pracuje 
również jako lektor języka angiel-
skiego w Akademii Nauk Stoso-
wanych w Szczecinie mówił także 
o tym, że szkoła jest sferą, w której 
mamy możliwość odkrywać wła-
sne zainteresowania i talenty a 
także budować społeczne relacje. 
W trakcie wydarzenia uczniowie 
mieli też okazję odpowiedzieć na 
pytania P. Słomskiego i opowie-

dzieć szerokiemu audytorium 
złożonemu z uczniów i nauczy-
cieli o swoich zainteresowaniach 
i ulubionych przedmiotach. 

W rozmowie z redakcją P. 
Słomski wyraził swoją wdzięcz-
ność dla organizatorów: „Bardzo 
dziękuję za zaproszenie i jego 
wspaniałą organizację nauczy-
cielkom z SP nr 4 z Panią dyrektor 
Elżbietą Ziętkowską i jej zastęp-
czynią Panią Małgorzatą Dębiń-
ską na czele, a w szczególności 
nauczycielce języka polskiego 
Pani Renacie Kempskiej. Dzię-
kuję licznie przybyłym uczniom 
za ich uwagę i zainteresowanie.”

(red)

OGŁOSZENIE

Pamiątkowe zdjęcie ze spotkania w SP nr 4

Gość spotkania mówił m.in. o znaczeniu lokalnej gazety, jako ważnego źródła informacji dla mieszkańców

na powiat:
goleniowski, gry�ński, łobeski, stargardzki

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789   •  napisz: karolinasb@djmedia.pl
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Śmiać się czy raczej płakać

1.  Szokujące dane znajdujemy w 
najnowszym raporcie NASK-
-PIB (Naukowa i Akademicka 
Sieć Komputerowa – Pań-
stwowy Instytut Badawczy). 
Otóż jak stwierdzili badacze 
- a co podsumowano w przy-
wołanym raporcie - młodzi 
ludzie spędzają w Internecie 
w dni powszednie ponad 5 
i pół godziny, a w dni wolne 
ponad 6. Średni dzienny czas 
korzystania z mediów społecz-
nościowych przez nastolatków 
przekroczył 4 godziny. 16% 
nastoletnich użytkowników 
deklaruje, że nie jest w stanie 
wytrzymać bez tych mediów 
dłużej niż godzinę. Co to 
oznacza? Niestety nie mamy 
dobrych wiadomości w tym 
temacie.

2. „Zgnilizna mózgu” (brain rot) 
— to określenie eksperci z 
Oxford English Dictionary 
okrzyknęli słowem roku 2024. 
Oznacza ono pogorszenie sta-
nu psychicznego lub intelektu-
alnego na skutek nadmiernej 
konsumpcji treści, głównie 
internetowych. Wynika z tego, 
że zbyt częste użytkowanie 
mediów społecznościowych 
może wpłynąć na funkcjono-
wanie mózgu. Wpłynąć zdecy-
dowanie negatywnie.

3.  Potwierdza to kolejne badanie. 
Po trzech latach analizowania 
mózgów 178 uczniów klas 
szóstych i siódmych okazało 
się, że mózgi uczestników, 
którzy sprawdzali swoje me-
dia społecznościowe najbar-
dziej, rozwijały się inaczej niż 
tych, którzy sprawdzali mniej. 
Nastolatki, które były bardziej 
„uzależnione” od sprawdzania 
swoich telefonów, wykazywały 
wzrost uwalniania dopaminy. 
Hormon ten słynie z tego, 
że sprawia, że odczuwamy 
przyjemność i stymuluje nasz 
ośrodek nagrody. I jest związa-
ny z wieloma uzależniającymi 
zrachowaniami, takimi jak 
hazard, alkohol i narkotyki.

4.  Co więcej, nawykowe spraw-
dzanie mediów społecznościo-
wych wykazało zwiększoną 
aktywację w ciele migdałowa-
tym, części mózgu odpowie-
dzialnej za emocje. Naukowcy 

sugerują, że ta hiperaktywacja 
prowadzi do wzrostu warto-
ści nagród, co może utrudnić 
kontrolowanie impulsywnych 
lub nawykowych zachowań. 
Natomiast osoby nie nawy-
kowe wykazywały niższą ak-
tywację ciała migdałowatego, 
co oznaczało, że były w stanie 
lepiej regulować i opierać si 
impulsom oraz reagować bar-
dziej adaptacyjnie, proces zna-
ny jako kontrola poznawcza.

5.  Inne ciekawe wyniki, z tego 
obszaru przyniosły także ko-
lejne badania tym razem wy-
konane też w Polsce. Dr hab. 
Anna Dąbrowska z Wydziału 
Pedagogicznego Uniwersytetu 
Warszawskiego zbadała doku-
mentację egzaminacyjną by 
ocenić, jak skrótowe metody 
komunikacji oraz wery�ka-
cja wiedzy za pomocą testów 
kształtują zdolność młodych 
ludzi do tworzenia dłuższych 
tekstów i formułowania myśli.

6.  Badaczka sięgnęła po wyniki 
egzaminów gimnazjalnych i 
ósmoklasisty zawarte w spra-
wozdaniach z lat 2002-2021. 
Szczególną uwagę poświęciła 
znaczeniu mediów społecz-
nościowych dla języka i form 
komunikacji stosowanych 
przez młodzież. Zauważyła 
przy tym, że system edukacji, 
skupiający się na przygotowa-
niu do testów, często pomija 
rozwijanie umiejętności ana-
lizy, argumentacji i krytycz-
nego myślenia. - Młodzież, 
korzystając z platform, takich 
jak TikTok czy Instagram, 
coraz rzadziej tworzy teksty 
spełniające kryteria spójności 
i logicznej struktury. Coraz 
częściej uwidaczniają się jej 
problemy z samodzielnym 
formułowaniem myśli i reda-
gowaniem tekstu w zgodzie z 
instrukcją, a nawet z zasadami 
gramatyki i ortogra�i - czyta-
my w omówieniu badania.

7.  - Pismo doskonali logikę myśle-
nia, niezbędną do budowania 
wypowiedzi według pewnej 
struktury i porządku. Zupełnie 
inaczej wygląda tekst, nawet 
mówiony, który był wcześniej 
przygotowany na piśmie (cha-
rakteryzuje się on określoną 
strukturą i porządkiem) niż 
ten wygłaszany spontanicznie 
(często dygresyjny, chaotycz-
ny). Pismo łączy kreatywność 
i dyscyplinę. Dyscyplina jest 
ważna, żeby tekst był zrozu-
miały, a kreatywność – żeby 
był interesujący – zauważa 
badaczka.

8.  To nie jest błahy problem - ko-
mentuje autor relacji z badan 
dr Dąbrowskiej. - Zdolność do 
tworzenia spójnych tekstów ma 
znaczenie nie tylko w edukacji, 
ale również w życiu społecz-
nym i zawodowym. Z badań 
wynika, że bez rozwiniętych 
umiejętności piśmiennych 
młode pokolenie może mieć 
trudności z pełnym uczestnic-
twem w kulturze pisma. To z 
kolei niesie konsekwencje dla 
ich przyszłych kompetencji, 
zarówno w zakresie komu-
nikacji, jak i podejmowania 
decyzji opartych na analizie i 
re�eksji.

9.  Zatem mamy duży problem... 
mają rodzice, ma system edu-
kacji. Niestety u rządzących 
polską edukacją (niestety tak-
że u wielu rodziców) trudno 
dotrzeć minimum zdrowej 
re�eksji, do której zachęca 
chociażby, uznany autorytet 
w temacie, doktor nauk me-
dycznych Gary Gold�eld, z 

Ottawy. - Ważne jest, aby edu-
kować nastolatki - pisze doktor 
na łamach Psychology Today - 
na temat wpływu, jaki media 
społecznościowe i nawykowe 
korzystanie z telefonu mogą 
mieć na ich mózgi w dłuższej 
perspektywie. Równie ważne 
jest wprowadzenie systemów, 
które pozwoliłyby na lepszą 
regulację korzystania z tele-
fonu. Zakaz korzystania ze 
smartfonów i mediów społecz-
nościowych w szkołach oraz 
ustawienie godzin bez telefonu 
w domu może być potencjal-
nym sposobem na skrócenie 
czasu spędzanego na mediach 
społecznościowych. W tym 
krytycznym okresie rozwoju 
mózgu, im mniej czasu spędza 
się na sprawdzaniu mediów 
społecznościowych, tym 
lepiej.

10. Są państwa, gdzie wyciąga się 
wnioski z badan naukowych. 
I tak np. Finlandia już wpro-
wadziła decyzją rządową, 
zakaz używania komputerów 
w szkołach i obowiązkową 
naukę kaligra�i. Niestety tak 
nie dzieje się w Polsce! U nas 
władze oświatowe wdrażają 
właśnie program „Cyfrowa 
Szkoła” i jeszcze uważają się 
za postępowych - śmiać się czy 
raczej jednak płakać. zważyw-
szy na opłakane skutki takich 
działań dla naszej młodzie-
ży i tym samym przyszłości 
społeczeństwa. 

Marek Słomski

Kącik Młodych Poetów
W ramach cyklu pokonkursowego Turnieju Jednego 
Wiersza „O strunę z harfy Homera”, organizowanego 
przez Zespół Szkół Budowlano-Technicznych w Stargar-
dzie, prezentujemy wiersz Kingi Wilkosz z SP nr 1, pt. 
„Pomiędzy krzykiem a ciszą”.

Pomiędzy krzykiem umierającego ptaka
jest cisza.
Tylko od nas samych
zależy czy otuli nasze zranione serca.
Cisza,
w której możemy dostrzec nostalgię,
która zawsze będzie 
nam miła.
Cisza,
w której możemy ukryć
każde nasze troski,
bo tylko ona słyszała nasz lament
gdy ciemność rozlewała się 
po naszych pokojach,
bo tylko ona była
gdy wylewaliśmy nasze łzy
licząc, że następny dzień nie nadejdzie.

Pomiędzy ciszą
jest także śpiew ptaków,
szum wody,
śmiech dzieci biegnących po wydeptanych ścieżkach.
Starszy pan
wygrywający łagodne melodie na strunach gitary
pod drzewem zmęczonym czasem,
przez którego koronę przedzierają się
złociste promienie słońca.
Nic nie miało znaczenia.
Czas jakby zwolnił,
dostosował się
do chwili, która trwała.

Pomiędzy tą chwilą
jest krzyk umierającego ptaka.
Krzyk, który każdy z nas
nosi w sobie, 
który tłumimy,
by nie okazać słabości, 
który niewyrzucony
z naszej duszy
bezszelestnie nas zabija.
Bez żadnego znaku,
każdego dnia bardziej.
Ta śmierć opada 
na nasze ramiona
jak mgła
opada na ziemię
i zostawia tylko ciszę,
śpiew ptaków, 
szum wody,
śmiech dzieci biegnących po wydeptanych ścieżkach
oraz starszego pana
wygrywającego łagodne melodie
na strunach gitary.
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA  
BURMISTRZA IŃSKA O PRZETARGACH

z dnia 18.04.2025 roku
Burmistrz Ińska ogłasza czwarty przetarg ustny nieograniczony na 
sprzedaż na własność działek niezabudowanych. Przetargi odbędą się 
w sali konferencyjnej Urzędu Gminy  i Miasta w Ińsku w dniu 20 maja 
2025 roku:

1. o godzinie 1000 dla działki nr geod. 332 wraz z udziałem w dz. 
nr 331 obręb II miasta Ińsko

księga wieczysta: KW SZ1T/00135433/2

Cena wywoławcza136.960 zł. Wadium 20.000 zł 

2. o godzinie 1030 dla działki nr geod. 333 wraz z udziałem w dz. 
nr 331 obręb II miasta Ińsko

księga wieczysta: KW SZ1T/00135433/2

Cena wywoławcza 105.910 zł. Wadium 20.000 zł 

3. o godzinie 1100 dla działki nr geod. 334 wraz z udziałem w dz. 
nr 331 obręb II miasta Ińsko

księga wieczysta: KW SZ1T/00135433/2

Cena wywoławcza137.970 zł. Wadium 20.000 zł 

4. o godzinie 1130 dla działki nr geod. 335 wraz z udziałem w dz. 
nr 331 obręb II miasta Ińsko

księga wieczysta: KW SZ1T/00135433/2

Cena wywoławcza 119.380 zł. Wadium 20.000 zł 

5. o godzinie 1200 dla działki nr geod. 336 wraz z udziałem w dz. 
nr 331 obręb II miasta Ińsko

księga wieczysta: KW SZ1T/00135433/2

Cena wywoławcza119.380 zł. Wadium 20.000 zł 

Do kwoty wylicytowanej w przetargu doliczony zostanie podatek VAT 
według stawki obowiązującej na dzień sprzedaży. Szczegółowe infor-
macje na temat przetargów można uzyskać w urzędzie, pokój nr 16, 
tel. (91) 562 10 18.

Pełną treść ogłoszenia o przetargach wywieszono na tablicach infor-
macyjnych urzęduoraz zamieszczono w Biuletynie Informacji Publicz-
nej- www.bip.insko.pl.

O B W I E S Z C Z E N I E
Starosta Stargardzki zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 
kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji 
inwestycji w zakresie dróg publicznych (tekst jednolity - tekst jed-
nolity - Dz. U. z 2023 r. poz. 162 z późn. zm.) podaje do publicznej 
wiadomości, że na wniosek:

Wójta Gminy Stara Dąbrowa

wydano decyzję o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 
obejmującą przebudowę i rozbudowę drogi gminnej w miejsco-
wości Krzywnica, dz. nr geod.: 251, 224 oraz części dz. nr geod.: 392, 
248 obr. Krzywnica gm. Stara Dąbrowa

Z treścią decyzji strony mogą zapoznać się w Wydziale Urbanistyki, 
Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Stargardzie 
przy ul. Skarbowej 1 (pokój 222, 224) w godzinach 800 – 1600, po 
uprzednim telefonicznym uzgodnieniu terminu wizyty (tel. 91 48 
04 912, 91 48 04 848).

Dzień publicznego obwieszczenia o wydaniu decyzji: 18.04.2025 r.

Starosta Stargardzki

Wójt Gminy Stargard 

informuje
o wywieszeniu od dnia 11 kwietnia 2025 r. na tablicy 
ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Stargard przy 
ul. Rynek Staromiejski 5 oraz zamieszczeniu na stronie 
internetowej urzędu: www.bip.gmina.stargard.pl, 
wykazu nieruchomości przeznaczonych do oddania  
w użyczenie, położonych w obrębach Żarowo i 
Grzędzice.

Wykaz wywiesza się na okres 21 dni.

Młodzież z LO nr 1 odwiedziła komendę

Policjanci opowiedzieli o swoim 
zawodzie
Policjanci ze stargardzkiej komendy kolejny raz uczestniczyli w spotkaniu z młodzieżą, 
podczas którego opowiadali o swoim zawodzie, zachęcając jednocześnie do wstąpienia 
do Policji. Mundurowi przedstawili różnorodne aspekty zawodu, omawiając zarówno 
wyzwania, jak i satysfakcję płynącą z pracy na rzecz społeczności. Uczniowie mieli oka-
zję zadawać pytania i dowiedzieć się więcej o wymaganiach, jakie stawiane są przyszłym 
policjantom.

Spotkania z młodzieżą to do-
skonała okazja do promowania 
zawodu policjanta. Dlatego 
też stargardzcy funkcjonariusze 
chętnie uczestniczą w dniach 
otwartych szkół, targach pracy 
i edukacji oraz różnych innych 
spotkaniach z młodymi ludźmi, 
gdzie mogą opowiadać o tym 
co robią. Ostatnie takie spotka-
nie odbyło się wczoraj w Ko-
mendzie Powiatowej Policji w 
Stargardzie. Policjanci zaprosili 
uczniów z Liceum Ogólnokształ-
cącego nr 1 w Stargardzie. Celem 
spotkania było przybliżenie zasad 
postępowania kwali�kacyjnego 
do służby w Policji i odzwiercie-
dlenie poszczególnych etapów 
procedury rekrutacyjnej. Mun-

durowi z różnych pionów za-
częli od przedstawienia różnych 
aspektów swojej służby, omawia-
jąc zarówno wyzwania jak i satys-
fakcję, jaką czerpią z pomagania 
innym. Pobyt w stargardzkiej 
komendzie miał na celu ułatwie-
nie młodym ludziom planowania 
swojej dalszej drogi edukacyjnej 
i podjęcie właściwego, a przede 
wszystkim świadomego wyboru 
zawodu w przyszłości. W trakcie 
spotkania uczniowie mieli oka-
zję zobaczyć z bliska policyjny 
sprzęt, w tym radiowozy oraz 
narzędzia używane w codziennej 
służbie. Uczniów odwiedził Za-
stępca Komendanta Powiatowe-
go Policji w Stargardzie nadkom. 
Piotr Mastalski, który zachęcał 

uczniów do wstąpienia w szeregi 
Policji. Przypominamy! Rekru-
tacja cały czas trwa! Terminy 
przyjęć do służby w Policji w 2025 
roku: 12 maja, 7 lipca, 28 sierp-
nia,16 września, 23 października, 
25 listopada i 30 grudnia 2025 r.

Informacje dotyczące proce-
dury kwali�kacyjnej dostępne są 
na stronie internetowej Komendy 
Powiatowej Policji w Stargardzie 
. Na wszelkie pytania związane 
z doborem do służby w Policji 
odpowiedzą pracownicy Zespo-
łu Kadr Komendy Powiatowej 
Policji w Stargardzie pod nr tel. 
47 78 29 613 oraz policjanci pod 
numerem 667-094-211.

st. sierż. Adrianna Szczerba

Gmina Dolice

Będzie nowe wyposażenie  
dla boiska w Sądowie

Jak informuje Urząd Gminy 
Dolice, boisko w Sądowie w tym 
roku zostanie wyposażone w dwa 
piłko chwyty oraz ogrodzenie 
pomiędzy trybunami dla kibiców 
a płytą boiska. – Gmina Dolice 
otrzymała na to zadanie do�na-
sowanie z Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Zachod-
niopomorskiego – podkreśla w 
swej nocie informacyjnej UG. 

(red)

boisko w Sądowie w tym roku zostanie wyposażone w dwa piłko chwyty 
oraz ogrodzenie pomiędzy trybunami dla kibiców a płytą boiska
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Upamiętnili rocznicę chrztu Polski. MAH przypomina kilka historycznych faktów

Biało-czerwone kwiaty pod pomnikiem 
„Stargardzianie Ojczyźnie”
UM przypomina, że historycy uznają, że 14 kwietnia jest prawdopodobną datą przyjęcia przez Mieszka I chrztu w 
966 roku. W 2019 roku Sejm ustanowił właśnie ten dzień Świętem Chrztu Polski. W Stargardzie również pamiętamy 
o wydarzeniu, które zapoczątkowało chrystianizację Polski. Pod pomnikiem „Stargardzianie Ojczyźnie – w setną 
rocznicę odzyskania niepodległości” złożone zostały symboliczne, biało-czerwone kwiaty. Z kolei Mirosław Opę-
chowski z Muzeum Archeologiczno-Historycznego przygotował z tej okazji kilka interesujących informacji. 

Informacje przygotowane przez 
M. Opęchowskiego: „Święto Chrztu 
Polski w dn. 14 kwietnia ustanowio-
ne zostało jednogłośnie ustawą Sej-
mu Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 22 
lutego 2019 r. Aby wyjaśnić intencje 
ustawodawcy warto cofnąć się do 
uchwały Sejmu z dn. 22 grudnia 

2015 r. w sprawie ustanowienia roku 
2016 Rokiem Jubileuszu 1050-lecia  
Chrztu Polski: „W 1050. rocznicę 
przyjęcia chrztu przez księcia Miesz-
ka I Sejm Rzeczypospolitej Polskiej 
czci pamięć tego przełomowego w hi-
storii naszego Narodu wydarzenia. 
Chrzest władcy Polan i jego dworu, a 

w konsekwencji Chrzest Polski, odbył 
się w Wigilię Paschalną, 14 kwietnia 
966 roku. Akt ten miał decydujące 
znaczenie dla procesu jednoczenia 
plemion polskich pod władzą Pia-
stów i kształtowania się chrześcijań-
skiej tożsamości naszego Narodu. 
Św. Jan Paweł II w przemówieniu do 
polskich biskupów z 14 lutego 1998 
roku tak mówił o znaczeniu przy-
jęcia chrztu: „Polska weszła w krąg 
kultury chrześcijańskiego Zachodu i 
zaczęła budować swą przyszłość na 
fundamencie Ewangelii. Od tamtych 
czasów staliśmy się pełnoprawnymi 
członkami europejskiej rodziny na-
rodów ze wszystkimi wynikającymi 
z tego konsekwencjami. Wespół z 
innymi narodami Europy jesteśmy 
współtwórcami, a zarazem dziedzi-
cami jej bogatej historii i kultury”. 
Sejm Rzeczypospolitej Polskiej usta-
nawia rok 2016 Rokiem Jubileuszu 
1050-lecia Chrztu Polski. Wyraża 

także nadzieję, że rocznicowe obcho-
dy będą drogą pojednania i odbudo-
wy wspólnoty w oparciu o ponad-
tysiącletnią tradycję chrześcijańską 
naszego Narodu”. Glosa historycz-

ŻYCZENIA

Chrzest Polski ukazał na jednym ze swych obrazów Jan Matejko

na: Bezwzględnie potwierdzona jest 
data roczna chrztu Mieszka. Jeżeli 
chodzi o datę dzienną to zgodnie z 
ówczesnym obyczajem chrzest tak 
ważnej osoby powinien odbyć się w 
Wielką Sobotę, ta przypadała w 966 
r. 14 kwietnia. Ojcem chrzestnym 
mógł być teść Mieszka książę Czech 
Bolesław I Srogi (ojciec Dobrawy 
– Dąbrówki wydanej za Mieszka 
w 965 r.). Chrztu udzielić musiał 
biskup. W 966 r. Czechy podlegały 
biskupstwu ratyzbońskiemu. Tak 
więc biskup Michael (Michał) [?]. 
Miejsce – zapewne Wielkopolska: 
Ostrów Lednicki, a może Poznań.” 
– czytamy w nocie M. Opęchow-
skiego, zacytowanego przez UM. 

(red)

Z okazji nadchodzących  
Świąt Wielkanocnych 

Pani Krystynie Bożemskiej  
składamy najserdeczniejsze życzenia, 

zdrowia, spokoju i ludzkiej życzliwości.
Niech będzie to czas duchowej 

refleksji i radości, której źródłem jest 
Zmartwychwstanie Pańskie.

Piotr Słomski, redaktor naczelny  
Dziennika Stargardzkiego

 wraz z zespołem redakcyjnym

ŻYCZENIA
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Drodzy Mieszkańcy,Drodzy Mieszkańcy,
 Wielkanoc to czas głębokiej nadziei i odnowy. Wielkanoc to czas głębokiej nadziei i odnowy.

Niech świąteczne dni napełnią Państwa  Niech świąteczne dni napełnią Państwa  
serca spokojem i wiarą,serca spokojem i wiarą,

a spotkania przy wielkanocnym stole  a spotkania przy wielkanocnym stole  
będą źródłem siły, jedności i prawdziwej radości.będą źródłem siły, jedności i prawdziwej radości.

 Życzymy Państwu i Waszym   Życzymy Państwu i Waszym  
bliskim zdrowych, rodzinnych i pogodnych  bliskim zdrowych, rodzinnych i pogodnych  

Świąt Wielkiej Nocy.Świąt Wielkiej Nocy.

Z wyrazami szacunku,Z wyrazami szacunku,

        Remigiusz Mariański                             Tomasz Ogonowski        Remigiusz Mariański                             Tomasz Ogonowski
           Przewodniczący                                                   Wójt            Przewodniczący                                                   Wójt 
Rady Gminy Stara Dąbrowa                    Gminy Stara DąbrowaRady Gminy Stara Dąbrowa                    Gminy Stara Dąbrowa

Spotkania z policjantkami  
w SP nr 5 i 11

O cyberzagrożeniach, 
hejcie i demoralizacji
Czym są cyberprzestępstwa, hejt i do czego powinien 
służyć Internet – na te i inne pytania odpowiedziały po-
licjantki ze stargardzkiej komendy, które przeprowadziły 
spotkanie z uczniami klas I-III w Szkole Podstawowej nr 
5 oraz z uczniami klasy V ze Szkoły Podstawowej nr 11 w 
Stargardzie.

Policjantki stargardzkiej ko-
mendy z uczniami szczegółowo 
omówiły ustawę o postępowaniu 
w sprawach nieletnich i poru-
szono tematykę hejtu i cyberza-
grożeń. Policjantki zajmujące się 
pro�laktyką wyjaśniły młodzie-
ży, do czego powinien służyć In-
ternet i jakie są najczęstsze błędy 
podczas korzystania z sieci. Ce-
lem takich spotkań jest edukacja 

w zakresie przestępczości nielet-
nich i uwrażliwienie na zagroże-
nia w cyberprzestrzeni. Podczas 
zajęć policjantki uświadomiły 
młodym osobom, czym jest od-
powiedzialność karna nieletnich 
oraz z jakimi konsekwencjami 
przyjdzie im się zmierzyć w 
momencie łamania przepisów 
prawa.

asp. Justyna Siwarska

ŻYCZENIA

13 kwietnia – Dzień Pamięci O�ar Zbrodni Katyńskiej

Również Stargard pamięta
UM przypomina, że jak każdego roku pod pomnikiem O�ar Sybiru i Katynia pojawiły się symboliczne, biało-czer-
wone kwiaty oraz znicze. Andrzej Bierca z Muzeum Archeologiczno-Historycznego przygotował opracowanie, dzię-
ki któremu możemy poznać kilka istotnych faktów na temat wydarzeń sprzed 85 lat. Dzień Pamięci O�ar Zbrodni 
Katyńskiej każdego roku obchodzimy 13 kwietnia.

Opracowanie Andrzeja 
Biercy: „Sytuacja ludności pol-
skiej pod okupacją sowiecką jaka 
nastąpiła po 17 września 1939 r. 
stawała się z miesiąca na miesiąc 
coraz bardziej tragiczna. W wy-
niku sojuszu ZSRR z III Rzeszą, 
armia Stalina zajęła 51,6% ob-
szaru II Rzeczpospolitej (201 tys. 
km², zamieszkałe przez ponad 13 
mln ludzi). W dniu 28 września w 
Moskwie Ribbentrop i Mołotow 
podpisali niemiecko-radziecki 
„traktat o przyjaźni i granicach”, 
który w rozumieniu dwóch dykta-
torów Hitlera i Stalina sankcjono-
wał podział Polski.

Na terenach zajętych przez woj-
ska sowieckie do niewoli tra�ło od 
230 do 250 tys. żołnierzy i o�cerów 
Wojska Polskiego i innych polskich 
formacji zbrojnych. Rzeczą trud-
ną do zwery�kowania jest liczba 
żołnierzy, o�cerów, policjantów, 
funkcjonariuszy Straży Granicz-
nej i Korpusu Ochrony Pogranicza 
zabitych zaraz po wzięciu do nie-
woli, a takie przypadki w świetle 
relacji naocznych świadków nie 
były rzadkością.

Po przyłączeniu zagarniętych 
ziem do Związku Radzieckiego 
represje nasilały się. „Nieludz-
ka Ziemia” pochłaniała kolejne 

tysiące zesłańców w pierwszej 
akcji przesiedleńczej rozpoczętej 
10 lutego 1940 r. Zanim wiozące 
ich ostatnie transporty kolejowe 
dotarły na Syberię, na Kremlu 
sowiecki despota Józef Stalin pod-
pisywał dokumenty o likwidacji 
ponad 14 tysięcy polskich jeńców 
wojennych chronionych Konwen-
cją Genewską (której ZSRR nie był 
sygnatariuszem). Swoją decyzję 
podjął na wniosek szefa Ludowe-
go Komisariatu Spraw Wewnętrz-
nych Ł. Berii., który uznał ich, w 
liście skierowanym do Stalina 5 
marca, za: „przysięgłych wrogów 
władzy sowieckiej, pełnych niena-
wiści do ustroju sowieckiego (…) 
zasługujących na najwyższy wy-
miar kary – rozstrzelanie”.

Od późnej jesieni przetrzymy-
wani byli oni w trzech miejscach 
internowania. Kozielsku (obecnie 
miasto w Rosji) około 5 000 jeń-
ców, z czego 4 500 o�cerów. Staro-
bielsku pod Charkowem (obecnie 
na Ukrainie), około 3 920 jeńców 
i 52 osoby cywilne. Ostaszkowie 
w pobliżu Kalinina (obecnie mia-
sto Twer w Rosji), około 6 570 jeń-
ców, z czego około 400 o�cerów 
KOP, Żandarmerii i Policji.

Tajnym rozkazem nr 00350 z 
22 marca 1940 r. rozpoczęto akcję 
„rozładowywania” wspomnia-
nych miejsc odosobnienia. W 
dniu 3 kwietnia zaczęto zabijać 
jeńców z Kozielska w siedzibie 
NKWD| w Smoleńsku oraz bez-
pośrednio nad dołami grobowymi 
w Lesie Katyńskim (teren specjal-

nego ośrodka NKWD). Tam m.in. 
została zamordowana w dniu 
swoich urodzin (22 kwietnia) je-
dyna kobieta – o�ara Zabrodni 
Katyńskiej – ppor. pilot Wojska 
Polskiego Janina Lewandowska 
(pośmiertnie awansowana do 
stopnia porucznika, córka gen. 
Józefa Dowbora-Muśnickiego do-
wódcy Wojska Wielkopolskiego w 
Powstaniu Wielkopolskim).

5 kwietnia zaczęto zabijać 
jeńców z obozu w Starobielsku w 
siedzibie NKWD w Charkowie. 
Następnie byli oni chowani w do-
łach o głębokości pięciu metrów 
pod miejscowością Piatichatki. 
Tego samego też dnia rozpoczęto 
zabijać jeńców z obozu w Ostasz-
kowie rozstrzeliwanych w budyn-
kach NKWD w Kalininie. Tam 
mordowaniem polskich o�cerów 
kierował przybyły z Moskwy ko-

Pierwsza strona listu Ławrientija Berii do Józefa Stalina z 5 marca 1940 r. 
z wnioskiem o zgodę na rozstrzelanie polskich oficerów

mendant NKWD Wasilij Błochin, 
który podczas całej swojej „ka-
riery” kata/egzekutora NKWD 
(lata 1926-1953) miał zastrzelić 
od 10 do 15 tys. ludzi. Polskich 
o�cerów zamordowanych w Kali-
ninie grzebano w dołach pod wsią 
Miednoje. Za przeprowadzenie 
tej zbrodni, nagrodzonych zosta-
ło 125 funkcjonariuszy NKWD 
szczebla centralnego i regionalne-
go.”- czytamy w opracowaniu A. 
Biercy.

(red)

Znicze i kwiaty pod Pomnikiem 
Ofiar Sybiru i Katynia przy kościele 
Św. Ducha w Stargardzie
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Poznali Chrystusa przy łamaniu chleba
Słowa Ewangelii według 

Świętego Łukasza: W pierwszy 
dzień tygodnia dwaj uczniowie 
Jezusa byli w drodze do wsi, 
zwanej Emaus, oddalonej o 
sześćdziesiąt stadiów od Jeru-
zalem. Rozmawiali oni z sobą o 
tym wszystkim, co się wydarzyło. 
Gdy tak rozmawiali i rozprawia-
li z sobą, sam Jezus przybliżył się 
i szedł z nimi. Lecz oczy ich były 
jakby przesłonięte, tak że Go 
nie poznali. On zaś ich zapytał: 
«Cóż to za rozmowy prowadzi-
cie z sobą w drodze?» Zatrzy-
mali się smutni. A jeden z nich, 
imieniem Kleofas, odpowiedział 
Mu: «Ty jesteś chyba jedynym z 
przebywających w Jerozolimie, 
który nie wie, co się tam w tych 
dniach stało». Zapytał ich: «Cóż 
takiego?» Odpowiedzieli Mu: 
«To, co się stało z Jezusem Naza-
rejczykiem, który był prorokiem 
potężnym w czynie i słowie wo-
bec Boga i całego ludu; jak arcy-
kapłani i nasi przywódcy wydali 
Go na śmierć i ukrzyżowali. A 
my spodziewaliśmy się, że On 
właśnie miał wyzwolić Izraela. 
Ale po tym wszystkim dziś już 
trzeci dzień, jak się to stało. 
Nadto, jeszcze niektóre z naszych 
kobiet przeraziły nas: były rano 
u grobu, a nie znalazłszy Jego 
ciała, wróciły i opowiedziały, że 
miały widzenie aniołów, którzy 
zapewniają, iż On żyje. Poszli 
niektórzy z naszych do grobu 
i zastali wszystko tak, jak ko-
biety opowiadały, ale Jego nie 
widzieli». 

Na to On rzekł do nich: «O, 
nierozumni, jak nieskore są wa-
sze serca do wierzenia we wszyst-
ko, co powiedzieli prorocy! Czyż 
Mesjasz nie miał tego cierpieć, 
aby wejść do swej chwały?» I za-
czynając od Mojżesza, poprzez 
wszystkich proroków, wykładał 
im, co we wszystkich Pismach 
odnosiło się do Niego.

Tak przybliżyli się do wsi, do 
której zdążali, a On okazywał, 
jakby miał iść dalej. Lecz przy-
musili Go, mówiąc: «Zostań z 
nami, gdyż ma się ku wieczorowi 
i dzień się już nachylił». Wszedł 
więc, aby zostać wraz z nimi. 
Gdy zajął z nimi miejsce u stołu, 
wziął chleb, odmówił błogosła-
wieństwo, połamał go i dawał 
im. Wtedy otworzyły się im oczy 
i poznali Go, lecz On zniknął im 

z oczu. I mówili między sobą: 
«Czy serce nie pałało w nas, kie-
dy rozmawiał z nami w drodze 
i Pisma nam wyjaśniał?» W tej 
samej godzinie zabrali się i wró-
cili do Jeruzalem. Tam zastali 
zebranych Jedenastu, a z nimi 
innych, którzy im oznajmili: 
«Pan rzeczywiście zmartwych-
wstał i ukazał się Szymonowi». 
Oni również opowiadali, co ich 
spotkało w drodze i jak Go po-
znali przy łamaniu chleba. (Łk 
24, 13-35)

Będę towarzyszył Marii 
Magdalenie, która wczesnym 
rankiem idzie do grobu. Będę 
rozmawiał z nią o jej miłości do 
Jezusa, o tym, jak oglądała Jego 
okrutną mękę i agonię na krzy-
żu i jak teraz, po śmierci Jezusa, 
płacze i tęskni za swoim Panem.

Jak w Wielkim Poście przy-
gotowywałem się do Wielkiej 
Nocy? Co mogę powiedzieć o 
moim przeżywaniu męki Je-
zusa? Czy zależy mi na Jezusie 
i czy tęsknię za Nim jak Maria 
Magdalena?

Będę wpatrywał się w zacho-
wanie Magdaleny w chwili, gdy 
spostrzega, że grób jest pusty. 
Będę patrzył, jak przejęta bie-
gnie do Piotra i Jana. Zobaczę 
zmieszanie na jej twarzy, gdy 
tłumaczy apostołom, co zastała 
przy grobie.

Przypomnę sobie sytuacje 
z mojego życia, w których 
doświadczyłem szczególnej 
bezradności, kiedy „biegłem” 
do najbliższych memu sercu, 
szukałem porady i ukojenia w 
bólu. Podziękuję Jezusowi za 
ludzi, których wtedy mi posłał, 
za kierowników duchowych, 
spowiedników, przyjaciół.

Wrócę do ewangelicznej sce-
ny, aby wpatrywać się w bie-
gnących do grobu Piotra i Jana. 
Popatrzę na ich zniecierpliwio-
ne twarze i oczy wyglądające 
grobu. Zwrócę uwagę na ich za-
chowanie przy pustym grobie.

Przywołam w pamięci chwile, 
w których w szczególny sposób 
tęskniłem za Jezusem i szuka-
łem znaków Jego obecności. Ja-
kie to były sytuacje? Opowiem 
o nich Jezusowi.

Jakie uczucia budzą się we 
mnie, gdy myślę o moim spo-
tkaniu ze Zmartwychwstałym?

Piotr i Jan z pewnością od-
czuwali w sercu gorzkie wspo-
mnienia własnej niewierności 
i zdrady. Będę prosił, aby Jezus 
wzbudził we mnie tęsknotę za 
Nim: „Pragnę Twojego życia jak 
łania wody ze strumieni!”.

Krzysztof Wons SDS

Posiwiało smutkiem

Niebo nie płacze, posiwiało smutkiem
Ziemia sobą zawstydzona, zszarzała
Korona porzucona... ciernią ona śmiała,
Głowę Świętego kłuć boleści dłutkiem .

Matka struchlała, nadziei bólem sięga.
Pocieszenie nie łagodzi szkarłatu.
Ten krzew obumarł. łzawi sonet dramatu
Lecz już nie krwawi nad ramieniem pręga.

Proroctwo wsparte Symeona widzeniem
-Pana ciało złożone w ramiona-
Na marach miłości wiecznej wyznanie.

Obłóczona Dolores żałości odzieniem.
Choć czeka Całun- martwego osłona.
Obietnica rankiem radością powstanie.

Marek Słomski

Wiersz do obrazu Wlastimila Hofmana - „Pieta” (olej), 1914, 
Muzeum Historyczne W Sanoku. Wiersz napisany w konstrukcji 
sonetu klasycznego, jedenastozgłoskowcem z typową dla takiego 
sonetu wersy�kacją, rymowaniem i rytmiką.

PIOTR SŁOMSKI

Ł

 Już jest do nabycia książka o losach 

Polaków deportowanych na Syberię, 

którzy  osiedlili się po powrocie  

z zesłania w naszych okolicach 

„Do zobaczenia, Kasztanku!” 

Autor Piotr Słomski

Wydanie II uzupełnione. Warto dodać, 

że nakład wydania I-szego został 

wyczerpany do ostatniej sztuki!

Książkę w cenie 50 zł  

można nabyć w redakcji

Ł
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Kilka rad od policjantów

By świąteczne zakupy były bezpieczne
Okres zbliżających się świąt to pora wzmożonych zakupów oraz podróży. Pośpiech, roztargnienie, zatłoczone środki komunikacji miejskiej i między-
miastowej to sytuacje, w których nietrudno jest paść o�arą przestępstwa. Jak co roku w tym okresie stargardzcy policjanci dbają o bezpieczeństwo 
mieszkańców naszego powiatu.

Przedświąteczny okres jest porą 
zwiększonej ilości obowiązków. W 
ich natłoku możemy zapomnieć o 
podstawowych zasadach bezpie-
czeństwa, o których dla własnego 
dobra powinnyśmy zawsze pamię-
tać. Oprócz zagrożeń spowodowa-
nych wzmożonym ruchem, okres 
ten niesie za sobą wiele innych 
niebezpieczeństw, na które warto 
zwrócić uwagę. Oto niektóre z nich:

Przedświąteczne zamieszanie 
to wymarzony czas dla kieszon-
kowców. Czają się oni zwłaszcza w 
zatłoczonych miejscach jak środki 
komunikacji miejskiej lub super-
markety. Wykorzystują moment 
naszej nieuwagi. Aby się przed nimi 
uchronić najlepiej w takie miejsca 
nie zabierajmy ze sobą torebki, a 
portfel z pieniędzmi ukryjmy w 
wewnętrznej części odzienia. Jeżeli 
panie nie mogą obyć się bez torebki 
niech zawsze będzie ona zamknię-
ta, trzymana blisko ciała. Odkła-
danie jej do koszy z zakupami, na 
półki sklepowe, na stanowisko kasy 
itp. to sytuacje, w których możemy 
ją utracić. Pamiętamy o zabez-
pieczeniu samochodu, a przede 
wszystkim nie pozostawiajmy w 
nim torebek z dokumentami, te-
lefonów komórkowych, laptopów 
i innych wartościowych przed-
miotów, nawet jeżeli wychodzimy 
z pojazdu na kilka minut. Płacąc 
przy kasie rachunek wyciągajmy 

pieniądze dyskretnie, tak aby nie 
pokazywać całej zawartości port-
fela. Jeśli masz przy sobie większą 
ilość pieniędzy – unikaj zatłoczo-
nych miejsc. Lepiej poczekać kilka 
minut na następny autobus, niż 
zostać okradzionym. Nie trzymaj 
portfela i dokumentów w tylnych 
kieszeniach spodni, zewnętrznych 
kieszeniach kurtki, w bocznych 
kieszeniach toreb. Podczas mie-
rzenia garderoby, pakowania spra-
wunków, płacenia w sklepie nie od-
stawiaj torebki na podłogę lub ladę 
– złodziejowi wystarczy nawet taki 
krótki moment. Zwracaj uwagę na 
tzw. „sztuczny tłok” i zamieszanie 
wokół Ciebie w sklepie, autobusie 
czy hali targowej.

Zbliżające się Święta wiążą się z 
wyjazdami do najbliższych i tym 
samym pozostawieniem domu 
lub mieszkania bez opieki. Dla 
złodziei jest to doskonała okazja 
do tego, żeby się wzbogacić. Co 
zatem zrobić, żeby nie stać się 
o�arą włamywacza? Pomóc mogą 
dobre zabezpieczenia i przestrze-
ganie kilku elementarnych zasad 
bezpieczeństwa.

Zabezpieczenie się przed wła-
maniem jest trudne i kosztowne, 
ale pamiętajmy, że im więcej jest 
w mieszkaniu rzeczy cennych, 
tym zabezpieczenia powinny być 
lepsze. Sprawca często przed wła-
maniem chce się dowiedzieć czy 

pokonanie zabezpieczeń i podej-
mowane ryzyko, będzie dla niego 
opłacalne. Dlatego też, poza me-
todami technicznymi, ważną rolę 
w zabezpieczaniu swojego miesz-
kania odgrywają tzw. „bezpieczne 
postawy”. Utrudniają one poten-
cjalnym włamywaczom typowania 
mieszkań i domów, które mogą stać 
się dla nich łupem.

Pamiętaj! jeśli jesteś właścicielem 
domku jednorodzinnego, postaraj 
się o solidne ogrodzenie i dobrze 
oświetl obszar swojej posesji oraz 
pomyśl o założeniu automatycz-
nego włącznika światła z tzw. sy-
mulatorem obecności; zainstaluj 
w mieszkaniu lub domku profesjo-
nalny system alarmowy i antywła-
maniowy, a także domofon (bra-
mofon, videofon); zamontuj drzwi 
przeciwwłamaniowe; zamontuj 
atestowane zamki na drzwiach wej-
ściowych, w oknach oraz drzwiach 
balkonowych (montowanie skom-
plikowanych zamków, zasuw, łań-
cuchów i rygli na standardowych 
drzwiach ze sklejki i płyty pilśnio-
wej nie przyniesie efektu, skoro 
z łatwością można je wypchnąć z 
futryny); w mieszkaniach położo-
nych na parterze zamiast krat w 
oknach i drzwiach, które ułatwią 
dostanie się na wyższe piętra, zain-
staluj rolety przeciwwłamaniowe; 
jeśli posiadasz odpowiednie wa-
runki lokalowe kup psa obronnego, 

by strzegł mienia w czasie Twojej 
nieobecności; jeśli masz zamiar 
przechowywać w mieszkaniu dużą 
ilość gotówki lub posiadasz bardzo 
cenne przedmioty — kup do domu, 
zamontuj na stałe szafę pancerną 
lub sejf. Zastanów się jednak, czy 
nie będzie bezpieczniej wynająć 
do takich celów skrytkę bankową; 
oznakuj, sfotografuj, opisz przed-
mioty wartościowe; zachowaj w 
tajemnicy i nie ujawniaj szczegó-
łów zabezpieczenia swojego domu 
nikomu, poza osobami bliskimi, 
z którymi mieszkasz. Chroń takie 
informacje przed dziećmi. Nie a�-
szuj się swoim bogactwem.

Interesuj się otoczeniem i dzwoń 
na Policję gdy: zauważysz niezna-
ne Ci osoby, kręcące się bez celu 
w pobliżu Twojego domu. Dobrze 
zapamiętaj ich wygląd. Twoje spo-
strzeżenia mogą okazać się bardzo 
pomocne przy ustalaniu tożsamo-
ści włamywaczy; widzisz obce oso-
by lub samochód na posesji sąsiada, 
a wiesz, że nie ma go w domu; za-
uważysz w okolicy swojego miejsca 
zamieszkania osobę w kominiarce 
lub inaczej zakrywającą twarz lub 
obcą osobę niosącą jakieś więk-
sze przedmioty (torby, pudełka, 
elementy ogrodzenia itp.); nie-
spodziewanie odwiedza Cię obca 
osoba pod pozorem szukania ad-
resu, kogoś z sąsiadów lub zdobycia 
innych informacji o okolicy. Aby 

świąteczne podróże były bezpiecz-
ne, policjanci przypominają kilka 
zasad: Za kierownicę siada wyłącz-
nie osoba trzeźwa i wypoczęta - to 
ona odpowiada za bezpieczeństwo 
wszystkich pasażerów. Prędkość 
dostosowujemy do natężenia ru-
chu i warunków atmosferycznych 
- pamiętajmy: wolniej znaczy bez-
pieczniej. W czasie podróży ko-
rzystamy z pasów bezpieczeństwa, 
a dzieci przewozimy wyłącznie w 
odpowiednich do wagi i wzrostu 
fotelikach lub urządzeniach do 
przewozu dzieci. Dbamy o to, by 
bagaż był prawidłowo zamocowa-
ny, nie ograniczał widoczności i nie 
przemieszczał się w czasie jazdy. 
Przed wyjazdem sprawdzamy stan 
techniczny pojazdu (ogumienie, 
hamulce, poziom płynów eksplo-
atacyjnych. Trasę planujemy tak, 
aby uwzględnić postoje, po to, by 
kierowca mógł chwilę odpocząć i 
zebrać siły do dalszej podróży. W 
gorączce przedświątecznych za-
kupów przede wszystkim należy 
zachować zdrowy rozsądek oraz 
ostrożność. Jest to okres, w którym 
w rejonach sklepów, galerii han-
dlowych, targowisk odnotowuje-
my zwiększony ruch pojazdów i 
pieszych. Taka sytuacja w połącze-
niu z trudnymi warunkami dro-
gowymi oraz pośpiechem może 
prowadzić do zdarzeń drogowych 
w postaci wypadków i kolizji.

asp. Justyna Siwarska

Gmina Stara Dąbrowa

Posprzątali jeziora – 
Grabowskie i Parlińskie
– Dwa tygodnie temu z sukcesem zakończyliśmy akcję sprzątania Jeziora Grabowskiego 
– informuje wójt Tomasz Ogonowski – Poszło sprawnie, konkretnie i z dużym zaanga-
żowaniem – podkreśla – Na tej fali postanowiliśmy działać dalej – tym razem wczoraj 
wzięliśmy się za teren wokół Jeziora Parlińskiego, a także same jezioro przy pomocy 
magnesu neodymowego – zaznacza T. Ogonowski.

 – Efekt? Czysty brzeg, pełne worki śmieci i świet-
na praca zespołowa – dodaje wójt – Wielkie dzięki 
dla tych, którzy pomogli w organizacji: Przewodni-
czącego Rady Gminy – Remigiusza Mariańskiego i 
OSP Parlino. Oczywiście podziękowania także dla 
tych, którzy dołożyli swoją pracę: Sołtys Parlina – 
Patrycji Nowak, mieszkańców Parlina – szacunek 
za obecność i wsparcie. Ponadto podziękowania dla 
KGW Parlino, Państwowej Straży Rybackiej. Dzięki 
takim akcjom pokazujemy, że gmina Stara Dąbrowa 
to nie tylko piękne tereny, ale i ludzie, którzy o nie 
dbają. Jedziemy dalej! – oznajmia wójt.

(red)
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Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
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POGOTOWIE
CIEPŁOWNICZE

Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.

(całodobowe)
 993

(ps)

REKLAMA REKLAMA

24 kolejka
AMW Arka Gdynia - PGE Spójnia Stargard 84 - 73

Tre� Sopot - PGE Start Lublin 87 - 88

Arriva Polski Cukier Toruń - Legia Warszawa 85 - 93

WKS Śląsk Wrocław - Czarni Słupsk 82 - 85

King Wilki Morskie Szczecin - Dziki Warszawa 105 - 100

MKS Dąbrowa Górnicza - Zastal Zielona Góra 88 - 89

Tauron GTK Gliwice - Stal Ostrów Wlkp. 93 - 79

Górnik Zamek Wałbrzych - Anwil Włocławek 71 - 75

24 kolejka IV ligi
MKP Szczecinek - Gwardia Koszalin 1 - 2

GKS Manowo - Gavia Choszczno 2 - 4

Bałtyk Koszalin - Biali Sądów 1 - 1

Olimp Gościno - Polski Cukier Kluczevia Stargard 0 - 2

Darłovia Darłowo - Mechanik Bobolice 2 - 3

Ina Goleniów - Chemik Police 2 - 4

Sparta Gry�ce - Orzeł Wałcz 2 - 1

Błękitni II Stargard - Kotwica II Kołobrzeg 4 - 0

Dąb Dębno - Iskierka Mirand Szczecin 1 - 2

25 kolejka III ligi
Wda Świecie - Elana Toruń 1 - 1

Vineta Wolin - Pogoń Nowe Skalmierzyce 2 - 4

Polonia Środa Wielkopolska - Cartusia Kartuzy 4 - 1

Sokół Kleczew - Flota Świnoujście 0 - 0

Unia Swarzędz - Pogoń II Szczecin 1 - 1

Noteć Czarnków - Gedania Gdańsk 0 - 3

Gryf Słupsk - Lech II Poznań 0 - 2

Wybrzeże Rewalskie Rewal - Kotwica Kórnik 2 - 0

Zawisza Bydgoszcz - Błękitni Stargard 0 - 4

III liga 2024/2025 m pkt Z R P +/-

1. Sokół Kleczew 25 51 15 6 4 41 / 25

2. Błękitni Stargard 25 48 14 6 5 54 / 28

3. Lech II Poznań 25 46 13 7 5 50 / 30

4. Pogoń II Szczecin 25 45 12 9 4 51 / 34

5. Polonia Środa Wielkopolska 25 39 11 6 8 51 / 41

6. Zawisza Bydgoszcz 25 38 10 8 7 45 / 33

7. Flota Świnoujście 25 38 10 8 7 35 / 35

8. Unia Swarzędz 25 37 10 7 8 41 / 36

9. Elana Toruń 25 33 8 9 8 29 / 31

10. Pogoń Nowe Skalmierzyce 25 33 9 6 10 35 / 37

11. Wda Świecie 25 32 8 8 9 32 / 31

12. Noteć Czarnków 25 32 9 5 11 41 / 53

13. Cartusia Kartuzy 25 31 9 4 12 31 / 37

14. Wybrzeże Rewalskie Rewal 25 25 7 4 14 22 / 39

15. Gedania Gdańsk 25 25 7 4 14 32 / 58

16. Kotwica Kórnik 25 24 5 9 11 35 / 45

17. Gryf Słupsk 25 22 4 10 11 27 / 38

18. Vineta Wolin 25 16 4 4 17 38 / 59

IV liga 2024/2025 m pkt Z R P +/-

1. Polski Cukier Kluczevia Stargard 24 62 20 2 2 84 / 18

2. Biali Sądów 24 50 14 8 2 50 / 21

3. Iskierka Mirand Szczecin 24 47 14 5 5 56 / 28

4. Bałtyk Koszalin 24 47 15 2 7 53 / 27

5. Dąb Dębno 24 47 14 5 5 52 / 27

6. Gwardia Koszalin 24 45 14 3 7 48 / 16

7. Ina Goleniów 24 40 13 1 10 55 / 45

8. Sparta Gry�ce 24 38 12 2 10 51 / 49

9. Błękitni II Stargard 24 37 11 4 9 49 / 47

10. Chemik Police 25 30 9 3 13 52 / 51

11. MKP Szczecinek 24 30 8 6 10 33 / 45

12. Orzeł Wałcz 24 28 8 4 12 38 / 55

13. Mechanik Bobolice 24 26 8 2 14 37 / 61

14. Darłovia Darłowo 25 24 7 3 15 29 / 43

15. Gavia Choszczno 24 23 7 2 15 37 / 68

16. GKS Manowo 24 19 5 4 15 26 / 53

17. Olimp Gościno 24 19 6 1 17 39 / 74

18. Kotwica II Kołobrzeg 24 9 2 3 19 17 / 78

Polska Liga Koszykówki 2024/2025
  m pkt zw-por pkt +/- różnica stosunek

1. Anwil Włocławek 24 43 19 - 5 2119 / 1926 193 1.1002

2. Tre� Sopot 24 40 16 - 8 2158 / 2073 85 1.041

3. PGE Start Lublin 24 39 15 - 9 2119 / 2060 59 1.0286

4. Legia Warszawa 24 39 15 - 9 1960 / 1918 42 1.0219

5. King Wilki Morskie Szczecin 24 39 15 - 9 2085 / 2022 63 1.0312

6. Energa Icon Sea Czarni Słupsk 24 38 14 - 10 1939 / 1793 146 1.0814

7. Górnik Zamek Książ Wałbrzych 24 38 14 - 10 1873 / 1845 28 1.0152

8. WKS Śląsk Wrocław 24 36 12 - 12 1958 / 1916 42 1.0219

9. Arriva Polski Cukier Toruń 24 35 11 - 13 2082 / 2101 -19 0.991

10. Dziki Warszawa 24 35 11 - 13 1859 / 1865 -6 0.9968

11. Tauron GTK Gliwice 24 33 9 - 15 1987 / 2134 -147 0.9311

12. Tasomix Rosiek Stal Ostrów Wlkp. 24 33 9 - 15 2001 / 2057 -56 0.9728

13. AMW Arka Gdynia 24 33 9 - 15 2011 / 2136 -125 0.9415

14. Orlen Zastal Zielona Góra 24 32 8 - 16 1886 / 1990 -104 0.9477

15. PGE Spójnia Stargard 24 32 8 - 16 1850 / 1950 -100 0.9487

16. MKS Dąbrowa Górnicza 24 31 7 - 17 1954 / 2055 -101 0.9509
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NIERUCHOMOŚCI
• Sprzedam kawalerkę w centrum Star-

gardu. Tel. 500 700 758.
• Kupię mieszkanie. Tel. 500 700 758.
•  Posiadam kawalerkę do wynajęcia w 

Nowogardzie. tel 509 411 799
• Sprzedam budynek mieszkalny w Ża-

bowie k. Nowogardu 130 m2 z działką. 
Tel. 695 359 355

• Sprzedam działkę ogrodową o po-
wierzchni 0,9735 ha w Storkówku. 
CENA 35000 zł do  
negocjacji. Tel. kontaktowy 508 230 
995

• Zamienie 3 pokojowe mieszkanie w 
Stargardzie z balkonem i garażem in-
dywidualnym z budynku na dom w 
Stargardzie lub większe mieszkanie w 
Szczecinie. Tel. 515 554 234

• Sprzedam duży dom w Wołowie, 40 
km od Wrocławia. 8 pokoi, 3 kuchnie, 
3 łazienki i 4 duże balkony. Strychy, 
podpiwniczony osobny garaż. Działka 
728 m. dużo zieleni, dzielnica willowa. 
Idealny na rodzinny dom dziecka, 
dom spokojnej starości lub biznes. Do 
zamieszkania od zaraz. Cena 1 mln 
400 tys. zł. 

• Rokicie – sprzedam działkę budowla-
ną 0,5 ha przylegającą do rzeki Krąpiel. 
Cena 25 zł/m2. Tel. 789062103.

• Sprzedam mieszkanie w Maszewie na 
parterze o pow. 38 m2. 665 779 648

• Wynajmę tanio mieszkanie 52m2 ul. 
Książąt Pomorskich, Szczecin. Tel. 696 
801 512

• Wynajmę garaż w centrum Stargardu. 
Tel. 692-416-623

• Kupię działkę lub dom, za gotówkę tel. 
604842195 

• Gospodarstwo kupię za gotówkę tel. 
604842195 

• Zamienię mieszkanie przy ul. Śniadec-
kiego (2 pokoje na I piętrze) na miesz-
kanie na starówce lub w bliższej okoli-
cy. Tel. 784-503-889. (3 wydania)

• Zamienię mieszkanie 2 pokojowe na 
dom z dopłatą, tel. 601976591 

• Działki budowlane w Grzędzicach, 4 
km od Stargardu. Uzbrojone, wydane 
warunki zabudowy. Tel. (91) 576-41-
10, lub 695-986-397 

• Działkę budowlaną o pow. 3000 m2 z 
linią brzegową Jeziora Woświn. Cena 
30 zł/m2. Tel. (91) 439-18-80 lub 502-
914-559

• Sprzedam. Sowno 17 km od Szczeci-
na, Stargardu i Goleniowa. Działka bu-
dowlana o pow. 800 m2. Cena 30 zł/
m2. Tel. 502-914-559

• Kupię mieszkanie. Tel. 783-408-684M
• Wynajmę mieszkanie 36m2 przed re-

montem, Żeromskiego 3 I piętro, po-
kój i kuchnia, tel. 790404782

MOTORYZACJA
• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 

750, nowa, nieużywana, prok prod. 
2021. OC do X 2024 roku, Kupię Fiata 
Panda z małym przebiegiem. Młody 
rocznik. Tel. 663-920-167

• Sprzedam samochód osobowy Audi 
A8. Tel. 669 416 230

• Sprzedam przyczepę D47 wywrot-
ka na niskich kołach. Tel. 795 911 
886 

• Kupię ładowarke teleskowpową, ko-
parko-ładowarkę stan bez znaczenia, 

może być do remontu tel. 782 655 
123 lub 669 653 515

• Sprzedam akumulator do silnika do 
łódki, nieużywany, marki Jenox, łód-
kę płaskodenną (3 siedzenia, wymia-
ry 3,5x160), siatki rybackie Wontony, 
używane. Tel. 666-892-857

• Mercedes Benz Klasa E W210, kombi, 
poj. 2,7 l, przebieg 370.000 km, 6 
biegów manual. Stan dobry. Cena 
7900,00 zł do uzgodnienia. Tel. 602-
787-840

• Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 
4 szt. 15”, tel 605 522 340

ROLNICTWO
• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju 

lub dalszego chowu. Dowóz od 20 
sztuk gratis. 600539790

• Szkółka w Karsku koło Nowogardu po-
leca drzewa owocowe i ozdobne w 
pojemnikach, tuja szmaragd, wys. 0,5 
– 3 m. Tel. 606 106 142 

• Sprzedam: pług 2 i 3-skibowy, kulty-
wator z wałkami, kultywator z brona-
mi, Zetor Major 3011, przyczepka jed-
noosiowa do ciągnika.  
Ceny do uzgodnienia. Tel. 605 328 102

• Szkółka w Karsku  poleca bardzo duży 
wybór drzew owocowych, róże pien-
ne i krzaczaste, tuje szmaragd wyso-
kość 70-80 cm. 15 zł za sztukę. Tel. 606 
106 142

• Sprzedam sadzarkę i redełkę do ziem-
niaków, obsypnik kopców, wóz konny, 
bitkę lekką, silnik elektryczny 10 KW i 
krajzegę. Tel. 606 576 417.

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielo-
nonóżki. Dowóz od 20 sztuk gratis. 
600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 
750, nowa, nieużywana, prok prod. 
2021. OC do X 2024 roku, cena 3.500 
zł. Tel. 500-830-340

• Sprzedam teownik stalowy 30x30x4 
za połowę ceny. Tel. 600-345-608

• Sprzedam beczkowóz do gnojowicy, 
czeski ładowacz do obornika, przycze-
pę rolniczą, sadzarkę do ziemniaków, 
wóz konny, opryskiwacz 400 litrów, 12 
metrów, silnik elektryczny 10 kW na 
wózku z kablem, piłę tarczową. Tel. 
606 576 417.

•  Wyprzedaż sprzętu rolniczego.  
Tel. 518 447 999

•  KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub 
inny, stan obojętny może być do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan 
obojętny oraz minikoparki, koparki, 
ładowarki i wózki widłowe. Tel. 694-
400-305 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan 
obojętny oraz minikoparki, koparki, 
ładowarki i wózki widłowe. Tel. 694-
400-305 

• Sprzedam przyczepę D-47, wywrotkę,  
do remontu lub zamienię na przycze-
pę 3,5t. wywrotkę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam kombajn zbożowy, siewnik 
Stegstet 3m, spawarkę Bester, pro-
stownik, szli�erkę stołową i inne na-
rzędzia, słomę żytnią w kostkach. tel. 
608 791 487

PRACA
• Szukam pracowników budowla-

nych np. monterów konstrukcji 
płyt). Tel. 697 067 590
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z projektem 

z dostawą

tel. 91 392 21 65

• Zatrudnię murarzy, zbrojarzy,  
pracowników ogólnobudowla-
nych  tel.  697 067 590

• Poszukuję mechanika pojazdów cię-
żarowych / maszyn budowlanych w 
Szczecinie (Zdroje). tel: 501066149

• Poszukuję mechanika pojazdów cię-
żarowych / maszyn budowlanych w 
Szczecinie (Zdroje). tel: 501066149.

• Przyjmę pomocnika montażystę 
mebli i kierowcę dostawcę z pra-
wem jazdy kat. B, zarobki 5500-
8000 zł na rękę, wyjazdy za granicę 
z noclegiem, tel. 781 060 250

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 
518-482-509

• Firma transportowa zatrudni kierow-
ców C+E w transporcie międzynaro-
dowym. Gwarantujemy stałe, atrakcyj-
ne wynagrodzenie:11.000,00 zł netto. 
Jeździmy po całej Europie nowocze-
sną, zadbaną �otą (Mercedesy – plan-
deka). Zainteresowanych prosimy o 
kontakt telefoniczny: 697 800 266 

• Oferujemy kierunki zachodniej Euro-
py oraz kraje Skandynawii. Atrakcyjne 
wynagrodzenie, składki rozliczane wg 
zachodnich stawek godzinowych, wy-
jazdy z Płot. Tel. 508 269 905

• Firma transportowa Lucas z siedzibą 
koło Płot zatrudni kierowców C+E w 
ruchu międzynarodowym na ciągniki 
siodłowe z naczepą �ranką, system 
2/1 lub inny.

• Potrzebny doświadczony kierowca z 
samochodem osobowym najlepiej 
emeryt lub rencista szczegóły do 
uzgodnienia telefonicznie. Tel. 728 
496 680 

• Wykonam docieplenia. Tel. 504-258-
129

• Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

• KIEROWCA C+E PL-SE-PL TEL. 
601420009

• Regulacja, naprawa, konserwacja 
okien i drzwi. Tel: 695 181 070 

• Opiekunki do Niemiec od zaraz. 533 
848 005

• Zatrudnię osobę do wymiany opon 
w samochodach ciężarowych. Tel. 
885 555 263 

• Zatrudnię mechanika pojazdów 
ciężarowych. Tel. 885 555 263 

• Przyjmę pomocnika montażysty 
mebli, 5000-7000 zł netto, wyjazdy 
od pon. do pt, prawo jazdy kat. B, 
tel. 781-060-250 

• Sprzedam drewno opałowe mieszane 
i porąbane tel: 603 353 789

• Zatrudnię elektryków mogą być 
emeryci cały, pół, ćwierć etatu, pra-
ca na budowie lub w warsztacie. Tel. 
606 824 461

• Prace remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129 

• Zatrudnię kierowcę C+E praca na 
miejscu. Tel. 501 923 309 

• „Firma zatrudni kierowców C+E. 
System pracy 2/1 – transport linio-
wy. 13 dni pracy, 8 dni wolnego. Wy-
magany ADR. Telefon kontaktowy: 
607 585 567. Atrakcyjne wynagro-
dzenie.’ 

• Usługi remontowo-budowlane, 30 lat 
doświadczenia. Tel. 504-258-129

• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, 
tel. 696 443 643 

• Zatrudnię k ierowcę C+E -  Niem-
cy- wschodnie. Zakwaterowanie, 
umowa i stawki niemieckie, sys-
t e m  p r a c y  2 / 1  i  i n n e . 
Tel. 0049 179 3405 475 lub sms- od-
dzwonię.

• Zatrudnię mechanika oraz pomoc-
nika samochodów ciężarowych. Tel. 
885 555 263 

• Serwis sprzątający w Kobylance za-
trudni do pracy osobę z orzeczeniem 
o niepełnosprawności.

• Zatrudnię blacharza/lakiernika/me-
chanika. Tel.  603-742-034 

• Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674  

• PRZYJMĘ POMOCNIKA MONTAŻYSTY 
MEBLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY I 
J.ANG LUB NIEM.KOMUNIKATYWNY. 
781060250 

• Wykonam prace remontowo- budow-
lane. 35 lat doświadczenia w budow-
nictwie. Tel. 504-258-129

• Montaż klimatyzacji i systemów wen-
tylacyjnych tel. 607 329 710 

• Zatrudnię kierowcę C+E, Norwegia – 
Czechy – Słowacja - Węgry, atrakcyjne 
wynagrodzenie, Tel. 607 585 561

• Zatrudnię osobę na warsztat do wy-
miany opon. 885 555 263 

• Zatrudnię mechanika oraz pomoc-
nika samochodów ciężarowych. Tel. 
885 555 263

• Zatrudnię kierowcę C+E, może być 
emeryt, również dorywczo, kraj. Tel. 
783 678 674 

INNE
• Kupię blachy faliste i inne. Kontakt 

501157892
• Poszukuje miłej Pani do pomocy w 

pracach domowych starszej emeryt-
ce, w rozsądnej cenie. Tel. 786 020 677

• Gęsi i kaczki na wagę. Żywe, do uboju 
lub dalszego chowu. Dowóz od 20 
sztuk gratis. 600539790

• Gazowy , przepływowy ogrzewacz do 
wody (Termet) używany,  sprzedam 
tanio. tel.  796 808 940

• Sprzedam kontener morski, spawarkę, 
betoniarkę, basen ogrodowy. tel. 696 
614 605

• Sprzedam kemping adria unica rok 
2023. Tel. 695 359 355

• Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielo-
nonóżki. Dowóz od 20 sztuk gratis. 
600539790

• Sprzedam przyczepę Niewiadów B5 
750, nowa, nieużywana, prok prod. 
2021. OC do X 2024 roku, cena 3.500 
zł. Tel. 500-830-340

• Sprzedam starocie: hełm wojskowy, 
buty o�cerskie plus prawidła, żelazko 
węglowe. Tel. 602-706-890

• Usługi ślusarsko-spawalnicze, w domu 
i u klienta (po południu). Tel. 518-482-
509

• Sprzedam akumulator do silnika do 
łódki, nieużywany, marki Jenox, łódkę 
płaskodenną (3 siedzenia, wymiary 
3,5x160), siatki rybackie Wontony, 
używane. Tel. 666-892-857

• Sprzedam akordeon 80 bas włoski z 
futerałem.  Cena 350 zł. 668-399-239

•  Sprzedam 2 różne fotele, antyki. Tel. 
600-345-608

• Sprzedam elementy grubościówko-
-wyrówniarki do złożenia jako złom 
uzytkowy. Tel. 600-345-608Kupię stare 
polskie komiksy i literaturę polską. Tel. 
790 716 816

• Wyprzedaż garażowa, duży wybór. 
Godziny 10-14. Tel. 571-455-561

• 2 laptopy, wanna wolno stojąca, 2 ro-
wery nowe, wielofunkcyjna pralka 
nowa, odkurzacz mały. Tel. 784 660 
924

• Sprzedam łóżko rehabilitacyjne stero-
wane na pilota. Tel. 601-486-463

• Sprzedam elektryczne łóżko rehabili-
tacyjne z materacami. Cena 1100 zł do 
negocjacji. Tel. 514 465 202. 

• Podejmę pracę jako konserwator. Tel. 
518-482-509

• Wyprzedaż sprzętu rolniczego. Tel. 
518 447 999.

• Sprzedam węgiel ekogroszek worki 
po 25 kg, worki po 20 kg około 2 tony. 
Tel. 666 892 857

eprasa.pl 3e0f51559e
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KRZYŻÓWKA

Szkic terenu

Zazdrośnik

Ryba

Dziura
oblana

żelazem

Wyje 
na prerii

Litera
grecka

Najcięższy
z fluoro-

wców

Stronica

Obiadowe

Żyjątko

Jezioro w 
Himalajach

Np. atar

Iluzjon

Topiona wiosną

Żona
Adama

Bez pana,
to ronin

Część
uprzęży

Wykres,
tabela

Skraj

Trzecia
żona

Kaudiusza

Leśna
droga

Równik
Elastyczny

torlen

Ojciec
malca

Brazylijska
jaszczurka

Nocny
motyl

Uran
lub 

mars

Jedna z 
bohaterek
�Trzech 
sióstr”

 Czechowa

Karol
Świer-

czewski

Stolica
Turcji

Bruce
Lee

Potrzebna
do handlu

Przezro-
czysta
tkanina

Element
masażu

Żona
Zeusa

Płaksa,
mazgaj

Poży-
wienie

jedwab-
nika

Narząd
wzroku

Ok. 2,5 cm 

Część świątyni

Zastrzyk

Carl, optyk

Nielot

Pomaga
narko-
manom

Na czole
Hinduski

Uraz żywej 
tkanki

Popłoch

Patent
Rubika

Mgła
Mączka

skrobiowa
z palmy

Gotuje 
na statku

Laskowy
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6

11

2

5

3

7
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10

4

6 71 2 3 4 5 8 9 10 11

Wieje zimą
w Dalmacji

Powstanie
szlachty

ZADATKIEM ZMARTWYCHWSTANIA
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dla dzieci i młodzieży
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Młody artysta

 ZRÓB TO SAM 
Zrób sam pisankę-owijankę

Potrzebne rzeczy: styropianowe jajko, klej, nożyczki, 

włóczka lub sznurek.

TRADYCJA ŚMIGUSA DYNGUSA
Inne nazwy Lanego Poniedziałku to: lejka, oblewanki, polewan-

ki czy oblańce. Pomimo że przed wiekami śmigus i dyngus były 
niezwiązanymi ze sobą słowiańskimi obrzędami, posiadającymi 
różne pochodzenie i symbolizującymi różne treści, zostały połą-
czone w jedno. Dziś są nieodłącznym zwyczajem bardzo silnie 
związanym z Wielkanocą.

Ciekawostką jest to, że nie wszędzie obchodzono Lany Ponie-
działek. Kaszubi na ten przykład, zamiast polewać się wodą, mieli 
w zwyczaju kąpać się w rzece, jeziorze czy morzu. Miało to chro-
nić przed chorobami i nieszczęściem. Natomiast w Małopolsce 
w Lany Poniedziałek pojawiały się maszkary i stwory owinięte 
słomą i dmące w hałaśliwe trąbki. Spacerowały one od chaty do 
chaty, polewając wodą tak panny, jak i mężczyzn. Oczywiście od 
zmoczenia można było się wykupić podarunkami.

Wcześniejsze zapiski i wzmianki historyczne, mówią o tradycji 
Lanego Poniedziałku jako metodzie okazywaniu i wyznawanie 
uczuć lub poprawianie urody. W ludowych opowieściach dotrwa-
ły do naszych czasów teorie, że dziewczyna porządnie zlana wodą, 
będzie miała lepszą cerę, piękne włosy i bez problemu zajdzie 
w ciążę. Dla równowagi dzień później, czyli we wtorek, odbywał 
się babski śmigus, nazywany Babskim Śmiergustem. Tym razem 
to panie oblewały wodą panów. Nie było w tym żadnego przesła-
nia. Panowie nie robili się od tego ładniejsi.  Obecnie polewanie 
się wodą jest zwykłą zabawą, często zmieniającą się w zwykły chu-
liganizm. Pamiętajcie więc, by zachować kulturę i nie przesadzać. 
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W tym wyjątkowym czasie 
życzymy Państwu 
pełnych miłości, 
radości i spokoju 

Świąt Wielkanocnych,
spędzonych w zdrowiu,

w towarzystwie 
najbliższych

Zarząd i Pracownicy

Przedsiębiorstwa 

Usług Wodnych i Sanitarnych

w Nowogardzie

Wesołego Alleluja!  życzy REDAKCJA
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