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Sroda,

Meleksem po alejkach cmentarza komunalnego

W dodatku przewozy sg bezptatne. - ZaleZzy nam, aby miejsce, w kidrym odwiedzamy

| Dbliskich, byto dostgpne dla kazdego. Cheielismy wyprébowac to rozwigzanie jesz-
Y cze przed 1 listopada - twierdzi prezydent Ptocka Andrzej Nowakowski. Pierwsze kursy
odbyty sie w $rode, 14 pazdziernika. >2

Uniwersytet Mazowiecki w Ptocku stat sie faktem!

{ Uczelnia ,wyrosta” z Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej (1999 r.), nastepnie
z Mazowieckiej Uczelni Publicznej (od 2019 r.) i Akademii Mazowieckiej (od 2022 r.).
Q@ Zkazda zmiang szyldu na elewacjach budynkow ten najwazniejszy cel - uzyskanie sta-

| tusu uniwersytetu - stawat sig¢ coraz blizszy. >6

Hit Redakcyijny - ,,Firma Godna Zaufania”

Angielski otwiera drzwi do $wiata, utatwia prace i pozwala poznawac ludzi oraz ich
kulture. Ula i Kuzie przekonuija sie o tym nie tylko w zyciu prywatnym, ale tez zawodo-
wym. W Ptocku prowadzg szkote jezykowg oraz ksiggarnie internetowg thebookshop.
d pl, w kt6rej mozna znalez¢ anglojezyczne ksiazki dla dzieci, miodziezy. >8-9

Uroczystosci potgczone z pobtogostawieniem
grobowca w koscielnej krypcie

Trzydniowe éwielowanie
na ptockich Gorkach

Lokalni przedsiebiorcy mogg dotgczy¢
do tafcucha dostaw

Regionaine Forum Polskiego
Przemysiu Zbhrojeniowego

19 paZdziernika w Hotelu Starzyriski w Ptocku odbyto sie Regionalne Fo-
rum Polskiego Przemystu Zbrojeniowego. Przedstawiciele Polskiej Grupy
Zbrojeniowej spotkali sie z przedsigbiorcami, by rozmawia¢ 0 mozliwo-
$ciach wspotpracy przy produkcji dla wojska.

> Szczegoty na str. 3
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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Festiwal Themersonow

0d 22 do 24 pazdziernika w Plocku
trwac bedzie Festiwal Themersondw.
Punktem wyjscia dla tegorocznej
edycji bedzie pochwata eksperymen-
tu. Wydarzeniu towarzyszy¢ beda
warsztaty, wystawy, energetyczne
koncerty m.in. Pablopavo i Ludziki,
Hania Derej Trio, a takze spotkania
z literaturg, ktére ukaza niezwykly
Swiat i histori¢ dorobku artystyczne-
go patronéw festiwalu.

W tym roku w Plocku awangar-
dowy duch patronéw zderzy si¢ ze
wspolczesng technologia, nowymi
mediami oraz bezkompromisowa
sztuka. W programie znajdg si¢ m.in.
praca audio/wideo Europe 01 i wi-
dowiskowa instalacja na fasadzie
POKiS-u (bukasz Horbéw, Maciek
Kryniski), interaktywna Metoda/Ma-
szyna Themersujaca oraz warsztaty
Laboratorium  absurdu  (Karolina
Niwelifiska), przejmujacy spektakl
,.Zaczynam si¢ dzia¢”, a takze wyjat-
kowa wystawa prac Marka Sobczyka
w Plockiej Galerii Sztuki.

Szczegdtowy program festiwalu na
stronie internetowej POKiS-u.

Co siedzi
w konnicowkach bananow?

23 pazdziernika o 18:00 Plocka
Galeria Sztuki zaprasza na werni-
saz wystawy Marka Sobczyka pt.
,,Co siedzi w koncowkach bana-
néw [dwa]”. Na ekspozycje sklada
sie kilkadziesigt prac odnoszacych
sie do tworczosci innych artystow,
historii sztuki i zjawisk zachodza-
cych w kulturze wspétczesnej. Duza
czgS¢ obrazéw powstata w ramach
projektu ,,Muzeum w cudzystowie”,
zapoczatkowanego w 2006 r. poka-
zem w Zachecie — Narodowej Gale-
rii Sztuki.

Wystawe mozna bedzie ogladaé
do 15 listopada (wtorek — niedziela)
w godz. 10.00-18.00.

Zlot fanéw
Zuzy Lewandowskiej

W dniach 24-25 pazdzierika
Ksigznica Plocka zaprasza na I Ogél-
nopolski Zlot Zuzofanéw na Tum-
skiej Gorze.

Pierwszego dnia w godz. 10:00-
22:00 fani kryminatéw Jacka Ostrow-
skiego i ich gléwnej bohaterki bedg
mogli wzia¢ udziat w turnieju wiedzy
-Zuza pod lupg” i zakasce literackiej
Za pie¢ trzynasta”, w konkursie
lektorskim z udzialem Ewy Abart
— glosu Zuzy w audiobookach, a tak-
ze przyjs¢ na spotkanie z Jackiem
Ostrowskim i prezentacje najnowszej
ksigzki ,,Zuza Lewandowska. Sygnet
Swietego Mikotaja”.

W niedziele w godz. 10:00-15:00:
spacer sladami Zuzy Lewandowskiej,
gry i zabawy w klimacie PRL, krymi-
nalny escape room.

Liczba miejsc ograniczona. Obo-
wigzuje rejestracja.

(kw)

Meleksem przejedziemy po alejkach cmentarza komunalnego

Takiej ushugi wczesniej nie hyto

W dodatku przewozy sq bezplatne.
- Zalezy nam, aby miejsce, w ktdrym
odwiedzamy bliskich, bylo dostepne
dla kaidego. Chdelismy wyprébowaé
fo rozwiqzanie jeszcze przed 1 listopa-
da - twierdzi prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. Pierwsze kursy odbyly
sie w srode, 14 paidziernika.

Prezydent dodaje, ze cmentarz przy ul.
Bielskiej stale si¢ powigksza. Aktualnie
zajmuje juz okoto 17,5 ha. Ustuga prze-
jazdéw meleksem po terenie plockiej
nekropolii zostata wprowadzona z my-
Slg o osobach starszych, z trudnosciami
w poruszaniu si¢, ktérym zalezy na od-
wiedzeniu grobéw swoich bliskich.

Kiedy mozna skorzystac?

Bezptatne kursy sa realizowane od
wtorku do soboty w godzinach 10 - 15
(odjazdy z wyznaczonych, oznakowa-
nych punktéw - przystanki rozlokowano
na terenie calego cmentarza).

Kursujg dwa pojazdy z czgstotliwo-
Scig okoto 30 minut.

e J.l. " B et ¥ :
Bezplatne przejazdy ekologiczn
do grobo6w bliskich

Czy kursy wprowadzono
na stale?

Jak wyjasniaja w plockim ratuszu,
obserwacja zainteresowania tego rodza-
ju transportem potrwa do korica roku.
W tym czasie zostanie oceniona przydat-

3 >

nos¢ nowej ustugi i mozliwos¢ dalszego
jej funkcjonowania.

Za realizacj¢ odpowiada plockie Cen-
trum Integracji Spotecznej ,,Sputnik”
w ramach dziatai realizowanych w pra-
cowni turystyczno-promocyjne;j.

(kb)

Wieza Zegarowa na Wzgdérzu Tumskim

Z.ostala bez zegara

Spokojnie, tylko tymczasowo. Cyferblat trzeba bylo przewiei¢ do pra-
cowni, aby przeprowadzi¢ doktadng ocene jego stanu. Po renowacji zegar
wroci na swoje miejsce na wieiy i znéw bedzie pelnit swojq funkcje na

Wzgorzu Tumskim.

- Drewniane podtoze zostanie na-
prawione lub wymienione, miedziane
elementy zostang oczyszczone i zabez-
pieczone, a czesci zelazne - oczysz-
czone, zabezpieczone przed korozjg
i ponownie pomalowane. Na koniec
wskazowki i cyfry odzyskajq zlocenia
wykonane ptatkami zlota - czytamy
w informacji na profilu diecezji ptoc-

kiej w mediach spotecznosciowych.
Zdjecie zegara z wiezy i jego za-
branie na renowacj¢ to czesé reali-
zowanego projektu pn. ,,Podniesienie
atrakcyjnosci  turystycznej zespotu
dawnego opactwa pobenedyktyriskie-
go z elementami Zamku Ksigzat Ma-
zowieckich”.
(kb)

Diecezja Plocka

Zegar po naprawie powraéci
na swoje miejsce

Bezptatne materiaty i konkursy dla uczniéw

Plocki ZUS zacheca: zadzwon do nas!

Zaklad Ubezpieczenn Spolecznych
przypomina o trwajgcych dyzurach
telefonicznych skierowanych do pla-
c6wek oswiatowych. To bezplatna
propozycja edukacyjna przeznaczo-
na przede wszystkim dla dyrekto-
réw, nauczydeli oraz wychowaw-
6w, ktérzy cheq poznaé szczegély
projektéw ,Projekt z ZUS” oraz
JLekde z ZUS”.

Podczas  konsultacji  specjalisci
wyjasniajg  procedure  zgloszenia
szkoly, przebieg samych zajgé oraz
omo6wia bezptatne materiaty dydak-
tyczne przygotowane dla nauczycie-
li i uczniéw. Eksperci odpowiadajg
takze na pytania dotyczace konkur-
sow oraz Ogdlnopolskiej Olimpiady
~Warto wiedzie¢ wigcej o ubezpie-
czeniach spotecznych”.

— Warto skorzystac z dyzuru nawet
wtedy, gdy szkota dopiero rozwaza
udziat. To dobra okazja, zeby dopy-
tac o szczegoty i przekonac sie, jak

w prosty i ciekawy sposob mozna
przyblizy¢ mtodziezy tematy, z kto-
rymi spotka si¢ w_dorostym Zyciu
— moéwi Wojciech Sciwiarski, rzecz-
nik prasowy ZUS w wojewddztwie
mazowieckim.

Przedstawiciele szkét z naszego re-
gionu mogg zasiggnac¢ szczegbétowych
informacji od poniedziatku do pigtku.
Dyzury w plockim oddziale ZUS od-
bywajg si¢ codziennie w dni robocze
w godzinach 8:00-12:00 pod nume-
rem telefonu 024 266 10 72.

(®
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Ogieii na terenie
ogrédkow dziatkowych

W sobotg, 17 pazdziernika ®
¢ okoto godz. 23.25 na terenie Ro- o
e dzinnych Ogrodéw Dziatkowych ¢
o przy ul. Dobrzyfiskiej w Plocku e
¢ 29-letnia kobieta w 6 miesigcu |
o cigzy doznatla cigzkich poparzen o
¢ w wyniku dziatania ognia. W sta- ¢
e nie cigzkim zostata przewieziona ¢
+ do szpitala. .
e - W wyniku wstgpnych ustaleri
< policjanci wykluczyli, aby do zda- e
¢ rzenia przyczynity si¢ osoby trze- 0
o cie — przekazat st. asp. Krzysztof ®
+ Kruk z Komendy Miejskiej Poli- E
1 cji w Ptocku.

Toyota wijechata
na czerwonym $wietle

W piatek, 16 pazdziernika oko-
+1o godz. 8.30 na ul. Tysigclecia o
e w Plocku, na wysokosci galerii J
< Mosty, doszto do zderzenia sa- e
¢ mochodu osobowego z motocy- o
o klem. *
* - Kierujgcy samochodem 0s0- o
e bowym marki Toyota — 77-letni
+ mieszkaniec Plocka — nie zasto- e
:sowal si¢ do sygnalizacji swietl- §
o nej, wjezdzajgc w momencie, gdy ®
¢ sygnalizator  wyswietlat kolor ¢
o czerwony — poinformowat st. asp. ¢
+ Krzysztof Kruk. .
e Toyota zderzyta si¢ z moto- J
:cyklem BMW, ktérym kierowat e
¢ 66-letni  mieszkaniec powiatu §
« ptockiego. Wszyscy uczestnicy ®
¢ zdarzenia byli trzeZzwi. Motocy- o
e klista z obrazeniami zostal prze- ¢

< wieziony do szpitala.

17-latek jechat
bez wymaganego opiekuna

Na poczatku pazdziernika o
* w Gojsku (w gminie Szczutowo) ¢
< policjanci z sierpeckiej drogéw- e
¢ ki zatrzymali do kontroli samo- 4
o ch6d marki Hyundai. Kierowca
< przekroczyt dopuszczalng pred- .
e kos¢ w obszarze zabudowanym ¢
2021 km/h.

3 Za kierownicg siedzial 17-la-
o tek, ktéory w lipcu 2026 roku e
¢ uzyskal prawo jazdy kategorii B. §
o Jechal bez wymaganego opicku- ¢
e na. Na miejsce przyjechal jego e
e rodzic, ktory odebral syna i sa- ¢
e mochéd. Policjanci skierowali e
¢ wniosek do sadu, a mtodemu ]
o kierowcy grozi grzywna do 30 e
°tys. ztb. 9
e - Uzyskanie prawa jazdy to?
s wazny krok w strong samodziel- o
¢ nosci, ale réwniez zobowigzanie 3
o do odpowiedzialnego zachowa- e
¢ nia na drodze. Nawet jesli mto- o
o dy kierowca czuje si¢ pewnie za ®
o kierownicq, nie moze lekcewa- .
° 2y¢ obowiqzujgcych ograniczeri {
: — przypomina asp. szt. Katarzyna e
¢ Krukowska z Komendy Powiato-

« wej Policji w Sierpcu. E
3 (KK) .
] .
:.......................
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aktualnosci

Modernizacja ul. Wyszogrodzkiej miata zakonczy¢ sie w listopadzie. Wiemy juz,

Chodzi o odcinek ul. Wyszogrodzkiej
od skrzyiowania z ul. Stoneczng obok
Rogatek Warszawskich do skrzyio-
wania z ul. Spéldzielczg. Nie uda sig
zakoriczy¢ prac do 22 listopada br.

W ramach inwestycji wykonawca
miatl ulozyé kanalizacje deszczowa,
zrobi¢ nowg nawierzchnig, chodniki,
zainstalowac energooszczgdne oswie-
tlenie. Koszt realizacji wynosi ponad
11,5 mln zi, przy czym prawie potowa
zostanie pokryta z Rzagdowego Fundu-
szu Rozwoju Drég.

Wykonawca
nie da rady wyrobi¢ sie
w pierwotnym terminie

Tak wynika z odpowiedzi udzie-
lonej przez ptocki ratusz. - Wyko-

Krzysztof Kepczyriski

Na zakonczenie prac przyjdzie poczekaé do [;fzyszle

nawca rozbudowy ul. Wyszogrodz-
kiej na odcinku od skrzyzowania
z ul. Stoneczng do skrzyiowania
z ulicami Spdotdzielczq i Potudnio-
wq wystqpit z wnioskiem o prze-
dtuzenie terminu realizacji zadania
z powodu niekorzystnych warunkow
atmosferycznych, ktdre ograniczaty
lub uniemozliwiaty prowadzenie
prac - odpowiedzialo na nasze py-
tania biuro prasowe w Urzedzie
Miasta Ptocka.

Ponadto w trakcie realizacji prac
budowlanych stwierdzono réwniez
koniecznos¢ wykonania robét do-
datkowych, ktére nie byly objete
dotychczasowym zakresem umo-
wy, w tym m.in. usuni¢cie dwéch
drzew i przesadzenie jednego koli-
dujacych z prowadzonymi robota-
mi budowlanymi (oraz nasadzenia
dwoéch dodatkowych). Oprécz tego

0 roku

W zadymionym mieszkaniu liczyta sie kazda minuta

Trzy zastepy strazy
kontra garnek

Na pierwszy rzut oka - przy-
palajgce sie na kuchence naczynie.
W rzeczywistosd — gesty dym,
koniecznos¢  sitowego otwarcia
drzwi i 74-letnia seniorka, ktérg
trzeba bylo przewiei¢ do szpitala.
W awartek, 15 paidziernika oko-
to godz. 19.30 na ul. Lasockiego
w Plocku interweniowaly trzy za-
stepy Paiistwowej Straiy Poiarnej,
polica i zespét ratownictwa me-
dycznego.

Zgtoszenie dotyczylo silnego za-
dymienia w jednym z mieszkan czte-
ropigtrowego bloku. Sytuacja byta na
tyle powazna, ze strazacy nie mogli
czeka¢ na otwarcie drzwi. Nikt nie
reagowal, dlatego musieli je sforso-
wag silg.

Jak przekazat kpt. Wojciech Pie-
trzak, rzecznik Panstwowej Strazy
Pozarnej w Ptocku, Zrédiem zadymie-
nia bylo przypalajace si¢ naczynie po-
zostawione na kuchence. W mieszka-
niu znajdowata si¢ 74-letnia seniorka,

ktéra wymagata pomocy medyczne;.
Kobieta zostata zabrana do szpitala.

Ta interwencja pokazuje, jak po-
zornie btaha sytuacja moze przerodzic
si¢ w realne zagrozenie. Przypalony
garnek to nie tylko zapach spaleni-
zny i dym w kuchni. W zamknietym
pomieszczeniu dym moze szybko
utrudni¢ oddychanie, ograniczyé wi-
docznosé i doprowadzi¢ do utraty
przytomnosci. Szczegllnie narazone
s3 osoby starsze, ktére moga mieé
trudnosci z samodzielnym opuszcze-
niem mieszkania.

W tej sytuacji liczyla si¢ szybka re-
akcja stuzb. Strazacy musieli dostaé
si¢ do mieszkania mimo zamknigtych
drzwi - niewykluczone ze ich szyb-
ka interwencja uratowala zycie star-
szej pani. To przyklad, jak wazne sg
sprawne i skoordynowane dzialania,
gdy zagrozone jest ludzkie zycie.

Garnek moze wydawac sie bahost-
ka, ale pozostawiony bez nadzoru
moze doprowadzi¢ do tragedii. Wy-
starczy chwila nieuwagi, by zwykle
gotowanie zamienito si¢ w potencjal-
nie niebezpieczng sytuacje.

(KK)

przy dwoéch posesjach nalezato wy-
mieni¢ przyltacze kanalizacji sani-
tarnej w granicach pasa drogowe-
go. Zaistniata réwniez koniecznos¢
wykonania dodatkowego odcinka
kanalizacji sanitarnej, likwidacji

niezidentyfikowanych starych, be-
tonowych kanaléw sanitarnych.
Wykonawcy przyszto takze zmie-
nia¢ technologi¢ wykonywania ro-
bét zwigzanych z renowacja studni
rewizyjnych kanalizacji sanitarnej.

ze tak sie nie stanie

Prace przeciagng sie w czasie

W rezultacie w ptockim ratuszu
zdecydowali o przedtuzeniu termi-
nu zakonczenia prac do 16 stycznia
2027 r.

(kb)

Regionalne Forum Polskiego Przemystu Zbrojeniowego w Ptocku

Lokalni przedsiebiorcy

mogg dolaczyc¢ do lancucha dostaw

19 paidziernika w Hotelu Starzyriski
w Plocku odbylo sie Regionalne Forum
Polskiego Przemyshu Zbrojeniowego.
Przedstawiiele Polskiej Grupy Zbroje-
niowej spotkali sie z przedsiehiorcami,
by rozmawiaé o moliwosdach wspél-
pracy przy produkgi dla wojska.

W wydarzeniu uczestniczyli m.in. pre-
zes PGZ Adam Leszkiewicz, wicemar-
szalek Sejmu Piotr Zgorzelski, starosta
ptocki Sylwester Ziemkiewicz, wicesta-
rosta plocki Waldemar Zawadzki, czlo-
nek Zarzadu Powiatu Plockiego Magda-
lena Woja, dyrektor ptockiej delegatury
Urzedu Marszatkowskiego Wojewo6dz-
twa Mazowieckiego Tomasz Kominek
oraz Maria Mréwczyfiska — podsekretarz
stanu w Ministerstwie Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego. W Plocku pojawili si¢
réwniez przedstawiciele firm z branzy
obronnej oraz przedsigbiorcy zaintereso-
wani wspélpracg z PGZ.

Celem spotkania bylo rozpoznanie po-
tencjatu lokalnych firm i wiaczenie ich
do taricucha dostaw sektora obronnego.
Dla przedsigbiorc6w to szansa na na-
wigzanie kontaktéw z duzymi spétkami
i zdobycie nowych zaméwien.

PGZ chce wspotpracowaé
z prywatnymi firmami

Prezes Polskiej Grupy Zbrojeniowej
Adam Leszkiewicz podkreslal, ze polski
przemyst powinien w coraz wigkszym
stopniu produkowa¢ komponenty, kt6-
re obecnie sprowadzane s3 z zagranicy.
- Chcemy, zeby polscy przedsigbiorcy
produkowali je w coraz wigkszym stop-
niu. Z jednej strony staramy si¢ przenosic
montaz lub produkcje i zwigkszac kompe-

M
M

tencje w naszych zaktadach, a z drugiej
strony zachgcamy prywatnych przedsie-
biorcow do tego, zeby oferowali towary,
ktore dzisiaj sprowadzamy z zagranicy
— powiedziat prezes PGZ.

Jak zaznaczyl, forum ma pomdc
w poznaniu mozliwosci ptockich przed-
sicbiorcow 1 wskazaniu obszaréw,
w ktérych Grupa PGZ potrzebuje no-
wych dostawcéw. - Nie jestesmy mo-
nopolistq i wiele prywatnych firm bez-
posrednio dostarcza wyposazenie Sitom
Zbrojnym Rzeczypospolitej — podkreslat
Leszkiewicz.

Waznym tematem byla takze goto-
wos¢ przemystu do zwiekszenia pro-
dukcji w razie wzrostu zapotrzebowania.
Wymaga to rozbudowy infrastruktury,
zwiekszania liczby linii produkcyjnych
oraz zabezpieczenia dostaw surowcow
i komponentéw.

Zgorzelski: liczy sie
lokalny potencjat

Wicemarszatek Sejmu Piotr Zgorzel-
ski zwracal uwage na znaczenie wspot-
pracy duzych grup przemystowych z lo-
kalnymi przedsiebiorstwami. Podkreslat,
ze zatozenia dotyczace udziatu polskich
firm w produkcji powinny przektadad
sie na konkretne dziatania. - Najwazniej-
sze jest to, ze bedzie mozna realizowac
w praktyce program local content, czyli
po prostu wigzanie inicjatyw lokalnych
Z inicjatywq centralng tak duzej grupy
inwestycyjnej, jakq jest Polska Grupa
Zbrojeniowa — mowit Zgorzelski.

Wskazywal réwniez na znaczenie
przedsigbiorcow dla gospodarki regio-
nu. - To sq pracodawcy. To sq podat-
nicy. To sq ludzie, ktorzy kazdego dnia
wstajq i tworzq potencjat ziemi ptockiej,
mazowieckiej - zaznaczyt wicemarszatek
Sejmu.

Starosta Sylweste Ziemkiewicz, wicemarszalek Sejmu RP Piotr Zgo-

rzelski i Adam Leszkiewicz Prezes Polskiej Grupy Zbrojeniowej

Ziemkiewicz: bezpieczenstwo
buduje sie takze lokalnie

Starosta plocki Sylwester Ziemkie-
wicz podkreslat, ze aktualna sytuacja
geopolityczna wymaga wspélpracy ad-
ministracji i przedsigbiorcéw. Jak mowit,
samorzady od miesiecy podejmujg dzia-
tania stuzace budowaniu lokalnego syste-
mu bezpieczenistwa. - Wiemy doskonale,
Ze takie wydarzenia pokazujq, jak duzy
potencjat drzemie w naszym subregionie.
Wiemy tez doskonale, ze obecna sytuacja
geopolityczna zobowiqzuje nas do wielu
dziatan, ktore sq realizowane na pozio-
mie krajowym, ale rowniez na poziomie
samorzgdowym — wskazat starosta.

Sylwester Ziemkiewicz zaznaczyl, ze
przemyst prywatny powinien by¢ cze-
Scig dziatait zwigzanych z obronnoscia.
- Ta konferencja skupia si¢ na tym, aby
sektor prywatny, aby przedsigbiorcow
tqczyé w te dziatania i zaoferowac moZzli-
wos¢ wspotpracy — podkreslit.

Po czgsci oficjalnej przedsigbiorcy
spotkali si¢ przy stolikach z przedstawi-
cielami spétek Polskiej Grupy Zbroje-
niowej. Byla to okazja do bezposrednich
rozméw, przedstawienia mozliwosci
swoich firm i poznania potrzeb poten-
cjalnych partneréw. Spotkania miaty po-
moc w nawigzaniu kontaktéw i znalezie-
niu obszaréw do przysziej wspotpracy.

Firmy z r6znych sektoréw

Wsréd spétek zwiazanych z polskim
przemystem obronnym znalazly si¢
PCO S.A., CENZIN, PIT-RADWAR
S.A. oraz Wojskowe Centralne Biuro
Konstrukcyjno-Technologiczne ~ S.A.
PCO specjalizuje si¢ w optoelektro-
nice dla wojska, CENZIN zajmuje si¢
m.in. handlem sprzgtem wojskowym,
PIT-RADWAR rozwija systemy ra-
diolokacyjne, a WCBKT produkuje
urzagdzenia naziemnej obstugi statkéw
powietrznych.

W  forum wuczestniczyla réwniez
ALMA S.A., ktéra rozwija rozwigzania
z zakresu cyberbezpieczeristwa kwanto-
wego - jednej z nowych dziedzin ochro-
ny danych i systeméw informatycznych.
W Plocku pojawili si¢ takze inni wioda-
cy producenci i innowatorzy oraz przed-
siebiorcy  zainteresowani wspoipracg
z przemystem obronnym.

Dlalokalnych przedsigbiorstw to szan-
sa na zdobycie nowych zaméwien i roz-
wdj kompetenciji potrzebnych w sektorze
obronnym. Regionalne Forum Polskiego
Przemystu Zbrojeniowego jest czgscig
cyklu spotkari organizowanych przez
PGZ w réznych czgsciach kraju. Ich ce-
lem jest rozwijanie krajowego taicucha
dostaw i zwigkszanie udzialu polskich
przedsigbiorstw w produkcji na potrzeby
obronnosci. (KK)
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Na finat remontu w Al. Kobylirskiego poczekamy dtuze;j

~Prace stoja, efektow nie widac”

Czytelnik |, Tygodnika Plockiego”
przypomniat w lisce do redakdi, e
zgodnie z komunikatem dotyczacym
remontu prace na jezdni pénocnej w Al.
Kobylifiskiego miaty potrwac do koica
wrzesnia. Tymczasem, jak dodal, , pra-
ce stojg, a efektow nie widac”.

Faktycznie taki komunikat, w ktérym
pojawia si¢ data 30 wrzesnia br., zostat
opublikowany w maju przez Miejski Za-
rzad Drog. Catkowite zamkniecie jezdni
pdétocnej Al. Jachowicza i Al. Kobylini-
skiego na odcinku migdzy skrzyzowa-
niem z ul. 11 Listopada a ul. Fukasie-
wicza bylo spowodowane wykonaniem
planowanych robét drogowych, budowa
sieci kanalizacyjnych i wodociggowych.

ZapytaliSmy o t¢ sprawe biuro pra-
sowe plockiego ratusza, a stamtad ode-
stano nasze pytania do Wodociggéw
Plockich - spétki miejskiej realizujacej

projekt ,,Zielono-niebieski Plock. Ada-
ptacja do zmian klimatu™ polegajacy na
rozdziale kanalizacji ogdlnosplawnej na
kanalizacje sanitarng i deszczowa wraz
z przebudowa infrastruktury techniczne;.
Zadanie uwzglednia szereg ulic: Bielska,
Piasta Kotodzieja, Obroricow Wester-
platte, Kochanowskiego, Salezjariska,
a takze Al Jachowicza i wspomniang
Al. Kobylinskiego. Dodatkowo ujeto za-
gospodarowanie terenéw zielonych przy
ul. Kochanowskiego. W praktyce ozna-
cza to rozkopanie sporej czesci miasta
w Scistym centrum i tymczasowg zmiang
organizacji ruchu.

Zgodnie z umowg zawartg 4 marca
br. wykonawca otrzymal na realizacje
prac 21 miesigcy, czyli bedziemy zma-
gali si¢ z utrudnieniami wynikajacymi
z projektu jeszcze ponad rok - do 4
grudnia 2027 r.

- Umowa przewiduje rowniez termin
posredni, tzw. pierwszy kamieri milowy,
przypadajqcy na4 stycznia 2027 r. i obej-
mujgcy wykonanie prac budowlanych

w zakresie Al. Kobyliriskiego i Al. Jacho-
wicza oraz ul. Bielskiej. Obowigzujgca
organizacja ruchu w Al. Kobyliriskiego
i Al Jachowicza zostata przewidziana
do wprowadzenia w dwoch etapach: za-
mknigcia potnocnego, nastgpnego potu-
dniowego pasa jezdni — wyjasnia spétka.

I teraz najwazniejsze... Okazuje si¢, ze
trzeba bylo zapomnie¢ o zakladanym ter-
minie 30 wrzesnia br., o ktérym przypo-
mniat nasz Czytelnik. Termin obowiazy-
wania aktualnej organizacji ruchu zostat
przedtuzony o trzy miesigce ,,z uwagi
na zwigkszony zakres prac po stronie
potnocnej jezdni w alejach”. W odpo-
wiedzi podkreslono, ze - o ile pozwolg
na to warunki pogodowe - wykonawca
zamierza zrealizowaé pierwszy kamieri
milowy (dotyczacy alei i fragmentéw ul.
Bielskiej) do korica 2026 r.

Czytelnik uwaza, ze ,prace stojq’.
Z kolei w Wodociagach przekonuja, ze
prace budowlane prowadzone sg nie-
przerwanie od maja br. - Do tej pory
wykonawca zrealizowat roboty zwigzane

Prace w centrum trwaja juz od kilku miesi@cy.

z budowq kanatu deszczowego o Sredni-
cach DN 1000 mm i DN 600 mm, i tgcz-
nej dtugosci okoto 1 kilometra. Kanat
zostat wykonany metodg bezwykopowq,
w  technologii mikrotunelowania, na
glebokosci siggajqcej ponad siedem me-
trow. Aktualnie finalizowane sq prace
na potnocnej jezdni zwigzane z posado-
wieniem na wykonanym kanale komor
i studni deszczowych, wlgczeniem przy-
tqczy deszczowych oraz odtworzeniem
istiejgcych nawierzchni.

Wykonawca juz niedlugo przejdzie
z robotami réwniez na potudniowg jezd-
ni¢. - W listopadzie planuje kontynuowac
roboty zwigzane 7 realizacjq przytgczy
deszczowych do wpustow ulicznych oraz
z wykonaniem nawierzchni asfaltowych
po stronie potudniowej - jednak juz
w duzo mniejszym zakresie w porowna-
niu z robotami prowadzonymi dotych-
czas w czgsci potnocnej — odpowiedziata
nam miejska spétka.
(kb)

30 zespolow, szes¢ wyzwai i pro-
jekty, ktére mogq poméc w zarzg-
dzaniv miejskq zieleniq, udostepnia-
niv danych czy obsludze organizacji
pozarzqadowych. Podczas IX edyqji
City Coders Hackathon Plock uczest-
nicy przez 36 godzin szukali techno-
logicznych rozwigzai dla lokalnych
potrzeb.

W dniach 17-18 paZdziernika
w  przestrzeniach  konferencyjnych
ORLEN Stadionu im. Kazimierza
Goérskiego odbyta sie dziewigta edycja
City Coders Hackathon Ptock. Wyda-
rzenie pod hastem ,,Code the Future”
zgromadzito 30 zespoléw, ktére zmie-
rzyly si¢ z zadaniami dotyczacymi
funkcjonowania miasta i potrzeb jego
mieszkancow.

- Udziat w Hackathon Plock to dla
mftodych programistow mozliwos¢ zdo-
bycia niesamowitego doswiadczenia
oraz wykorzystania swoich umiejetno-
sci i wiedzy w praktyce. A dla miasta
szansa na nowe rogwiqgzania, ktore po-
stuzq mieszkaricom — napisat prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski na swo-
im profilu na Facebooku.

Organizatorzy przygotowali szes¢
wyzwan. Dotyczyly m.in. zarzadzania
zielenia miejska, wspierania lokal-
nych start-updw, projektowania gier
miejskich i planowania czasu wolnego
z uwzglednieniem preferencji uzyt-
kownikéw.

Kto wygrat City Coders Hackathon Ptock?

36 godzin kodowania
i pomysly dla miasta

Uczestnicy mieli 36 godzin na
opracowanie  swoich  rozwigzain.
Liczyly si¢ umiejetnosci programi-
styczne, kreatywnos¢ i wspolpraca.
W programie znalazly si¢ réwniez
warsztaty oraz mozliwo$¢ wymiany
doswiadczen i nawigzania nowych
kontaktow.

Hackathon nie ograniczal si¢ do
samego kodowania. Organizatorzy
zapewnili catlodobowg strefe gastro-
nomiczng, miejsce z grami i atrak-
cjami oraz wydzielong przestrzein do
odpoczynku. Uczestnicy mogli takze
skorzysta¢ z poczestunku na stoisku
ORLEN Stop Cafe.

Aplikacja, obstuga NGO
i nowe drzewa

Po zakoriczeniu pracy zespoly za-
prezentowaly projekty oceniane przez
jury. Pierwsze miejsce zdobyta druzy-
na holy @hack:~$, ktéra przygotowata
aplikacje umozliwiajacg przeglada-
nie miejskich danych statystycznych
w przystgpnej formie. Uzytkownicy

majg mie¢ mozliwos¢ filtrowania in-

formacji i dostosowywania ich do wita-
snych preferencji.

Drugie miejsce zajeta Druga Bry-
gada Cmachowo. Zespot opracowat
projekt automatyzacji obstugi wnio-
skéw o udostepnienie sali konferen-
cyjnej lub lokalu organizacjom poza-
rzgdowym na potrzeby ich dziatalnosci
statutowej. Na trzecim miejscu znala-
zla si¢ druzyna Grimsby Brothers. Jej
pomyst dotyczyl narzedzia do ewiden-
cji, monitorowania i kontroli nasadzeri
drzew, krzew6w i bylin, a takze inwen-
taryzacji istniejacej zieleni miejskie;j.

Jury przyznalo réwniez dwa wy-
réznienia: zespolom Code Breakers
i Komitet s101.

Technologia
w stuzbie mieszkancow

Projekty pokazuja, ze programo-
wanie moze stluzyé rozwigzywaniu
konkretnych probleméw. Latwiejszy
dostgp do miejskich statystyk moze
poméc w korzystaniu z informacji
publicznych, automatyzacja procedur
usprawni¢ obstuge organizacji spo-

FB Andrzeja Nowakowskiego

tecznych, a narzedzia do ewidencji
nasadzen utatwic zarzgdzanie zielenia.
- Cieszg sig, ze uczestnicy podejmujq
wyzwania zwigzane 7 rozwojem na-
szego miasta i szukajq nowoczesnych
rozwiqzan dla jego mieszkaricow. Wie-
rz¢, Ze projekty wypracowane podczas
hackathonu mogq stac si¢ fundamen-
tem dalszych dziatani i pokazac, ze
przysztos¢ Ptocka tworzymy wspdlnie
— podkreslit Andrzej Nowakowski.
Organizacj¢ wydarzenia wspar-
li sponsorzy i partnerzy. Sponsorem

Prezes PPPT SA Joanna Olejnik, prezydenci miasta i laureaci Hackatonu

cja

gléwnym oraz fundatorem nagrody za
pierwsze miejsce byt ORLEN S.A. Na-
grode dla zdobywcéw drugiego miej-
sca zapewnila firma SoftHard, a upo-
minki dla uczestnikéw — Plocki Park
Przemystowo-Technologiczny. W or-
ganizacj¢ zaangazowaly si¢ réwniez
PSS Zgoda, Wodociagi Plockie, Inwe-
stycje Miejskie i kancelaria Simplex.
Za rok odbedzie si¢ jubileuszowa,
dziesigta edycja City Coders Hac-
kathon Ptock.
(KK)

Kolezance Aleksandrze Sierandt
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu $Smierci

Taty

sktadajg Kolezanki i Koledzy
z Ksigznicy Plockiej im. Wiadystawa Broniewskiego

MIESZKANIA NA STARYM MIESCIE Y

Stanistaw Zygmunt Czachorowski
zmart 18 pazdziernika 2025 r.

Spoczywa na Cmentarzu Komunalnym w Ptocku,
kwatera [, rzad 1-2, miejsce 2.

|E WOLNE
MTESZKANM

+790 220 116

WWW.ENKRA.PL

Pograzeni w smutku i Zalobie
Zona Emilia wraz z synami i calg Rodzing

REKLAMA
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Dlaczego méwili o niej w ,Teleexpressie” i ile promili miat dowieziony rekordzista?

Plocka Izha Wytrzezwien ma juz 50 lat!

Niektérzy nazywajq to miejsce jed-
nym z najdrozszych hoteli w miesde,
ktéry — cho¢ nieobecny w przewodniku
turystycznym — istnieje jui od pieciu
dekad. Niemniej wlasnie w tym miej-
scu dobrze wiedzqg, ie problem alko-
holowy istnieje i potrafi nawet dobrze
sytuowanego czlowieka Sciggnaé na
samo dno. Czasem pobyt w izhie jest
sygnalem ostrzegawczym, ktéry po-
zwala w pore zawrddic z destrukcyjnej
Sceiki.

Za nimi juz pét wieku... Pracownicy
plockiej Izby Wytrzezwieri w nowy roz-
dzial wchodza z marzeniami o powsta-
niu ptockiego osrodka pomocy osobom
nietrzeZwym 1 uzaleznionym, ktdry,
poza samg izba, zapewni przestrzefi do
realizacji funkcji terapeutyczno-dydak-
tycznej.

- Moje marzenie o nowej placowce,
o nowej formule dziatania odpowiada-
Jgcej na potrzeby XXI wieku i nowej po-
lityki uzaleznien, zaczyna nabierac real-
nych ksztattow. Prace projektowe sq na
finiszu, sq tez przyznane srodki — cieszyt
si¢ Przemystaw Gostomski, byly wie-
loletni dyrektor plockiej Izby Wytrzez-
wiefi podczas jubileuszu 50-lecia Izby
Wytrzezwien. Starg zabudowe przy ul.
Medycznej 1 zastagpi nowa, powiekszo-
na. Zadanie ma si¢ pojawi¢ w projekcie
budzetu miasta na przyszly rok.

Bo pretekst do picia
zawsze sie znajdzie

Przy okazji jubileuszu wyswietlono
film poswigcony dziatalnosci placowki.
- Izba Wytrzeiwieri powstata z potrzeby
sytuacji. Zresztq ta sytuacja niewiele si¢
zmienita. Nasze spoteczeristwo pito, pije
i pi¢ bedzie. Zmienita sig¢ kultura i spo-
sob picia. Kiedys pito si¢ bardziej dla
rozrywki, z duzym przyzwoleniem pito
si¢ wszedzie. Teraz alkoholik to przede
wszystkim osoba pijgca z bezradno-
sci, czesto depresyjnie, z nattoku zadan
— powiedziala Agnieszka Badaczewska,
dyrektorka Izby Wytrzezwien od 2020 r.
Wtérowat jej Przemystaw Gostomski:
- W mojej ocenie ten problem istnieje
nadal. W moich czasach, od 1991 r. do
2020 r., do izby trafiato nawet 4,5 tys.
0s0b rocznie.

Praca w izbie zmienia spojrzenie na
problem alkoholowy. - Szokujgce jest

m
¥

to, jaki upadek cztowieka moze nastgpic
z powodu alkoholu. Ludzie, ktorzy mieli
pozycje, praceg, rodzing, koriczg tragicz-
nie albo w rynsztoku — komentowat je-
den z pracownikéw.

Wsréd ,,gosci” majg zar6wno eme-
rytéow w wieku ok. 70 lat, jak i osoby
od 30 do 50 lat. A niekiedy bywaja tez
nieletni do lat 18. Wsréd dowozonych
sq rozmaite osoby - biedni i bardziej za-
mozni, wyksztalceni i niewyksztalceni.
A pretekst lub okazja do picia zawsze si¢
znajduje. - Pacjenci mowig, Ze to nie ich
wina. Z reguty jest to wina zony, sgsiad-
ki, tesciowej. Wszystkich dokota, tylko
nie ich. Zauwazamy tez, Ze niektorzy nie
radzq sobie z problemami, rozwodami,
alienacjq rodzicielskq, niebieskq kartg,
zakazem zblizania sig. Wielu facetow
tego nie wytrzymuje.

Bywa, ze osoby na rauszu dzwonig
do bramy i prosza, by ich wpusci¢, po-
niewaz chcg si¢ tu przespac. - Ale nie
ma takiej mozliwosci. Nie pozwalajg na
to przepisy prawa. Osoba musi by¢ do-
wieziona albo przez policje, albo przez
straz miejskq — thamaczyl jeden z pra-
cownikéw wypowiadajacych si¢ w wy-
Swietlonym filmie. Inny wspominat wy-
wiad z bezdomnym, ktéry nazwat w nim
izbg ,,swoim drugim domem, w ktorym
znajduje dobrq opieke”. - Bywali tacy,
ktorzy wychodzili po butki do sklepu
i do domu juz nie wracali. Byli panowie
Ppigknie ubrani, w koszuli, pod krawatem,
ale w kapciach. Co sig¢ stato? Okazato

sig, Ze gdzies tam, w blokach, jeden pan
z drugim poszedt do sqgsiada, i niestety po
potnocy, nie majgc kontaktu 7 rzeczywi-
stoscig, nie potrafit odpowiedziec, gdzie
si¢ znajduje i gdzie mieszka. Taka osoba
trafiata do naszej placowki.

Na szczescie zdarzaja si¢ sytuacje, kie-
dy pobyt w izbie otwierat komus oczy na
problem.

Dawniej nie byto ani alkomatu, ani
kamer. Gorszej jakosci byly pasy bezpie-
czenstwa. - Uzywato si¢ kaftanow. Teraz
juz sig tego nie uZywa.

W dodatku do izby wytrzezwien przy-
Igneta potoczna nazwa ,,myjka”. - Byla
kabina. Stqd ta ,,myjka”, ze tylko si¢
pacjentow myto, kgpato i odprowadzato.

Przemystaw Gostomski: - Przypomng,
Ze Zycie jest bardzo zagrozone przy daw-
ce 3 promili. Natomiast byt tu rekordzi-
sta, ktory miat 5 promili.

Jubileusz 50-lecia

Pracownicy uroczysty jubileusz swie-
towali w auli ratusza. Byly kwiaty, dy-
plomy uznania i wspdlne zdjgcia. - Bar-
dzo dzigkuje catej druzynie. Bez was nie
byloby tego swigta. Jestescie niezastgpie-
ni, zawsze jestescie pomocni, zawsze je-
stescie na miejscu — zwrécita si¢ do pra-
cownikéw, takze juz emerytowanych.
Agnieszka Badaczewska.

Prezydent Plocka zapewnil, ze nigdy
nie miat watpliwosci, jak ,,waznym,
szczegolnym, trudnym, ale bardzo po-

Obchody jubileuszu 50 lat plockiej Izby Wytrzezwien odbly si(; 15 padzwrnia w auli ratusza

trzebnym miejscem w ekosystemie mia-
sta” jest to przy ul. Medycznej 1. - Dia
ludzi, ktorzy tu trafiajg, izba moze stac¢
sig poczgtkiem nowej drogi, ktora bedzie
wiodta ich w trzeZwosci. Jestem tutaj,
aby wam podzigkowac za realizacje tej
misji przez ostatnie 50 lat i powiedziec,
jak bardzo jestescie potrzebni. Dzig-
kuje za cigikq, odpowiedzialng prace.
I chciatbym potwierdzic, ze w to nowe
50-lecie, nowe pot wieku, izba wkracza
nie tylko z marzeniami, ale z realnymi
planami przebudowy. Koncepcja bedzie
realizowana juz od przysztego roku jako
odpowied? na wyzwania tego czasu. Pro-
blem alkoholowy pozostat jednym z tych
wymagajqcych wsparcia ze strony pari-
stwa i samorzqdu.

Tomasz Kominek, szef ptockiej dele-
gatury Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewddztwa Mazowieckiego i miejski
radny, przypomnial podjeta uchwale
ograniczajacg dostepnos¢ do alkoholu
w godzinach nocnych. - Pamigtam pora-
Zajqce dane dotyczqce spozycia alkoholu
w Polsce: okoto miliona sprzedanych
wmatpek” od poniedziatku do czwartku.
Tych, ktore rujnujq zdrowie pod wzgle-
dem psychicznym, jak i zdrowotnym za-
rowno kobiet, jak i mgzczyzn. Mato tego,
kiedy zblizamy si¢ do weekendu, ta liczba
wzrasta do ok. trzech milionow. A dodat-
kowo ok. osmiu milionow puszek piwa,
poniewaz cz¢S¢ spoleczeristwa nie rozu-
mie, Ze to jest ten sam legalny narkotyk
i ta sama trucizna, jakq jest alkohol — za-

znaczyt samorzadowiec. Zwrdcit si¢ tak-
ze do pracownikéw izby: - Wasza misja
i stuzba z pewnoscig nie dobiega korica.
Bedqg nowe, czasami srednio rokujgce
perspektywy  przywracania  godnosci
drugiemu cztowiekowi i bezpieczeristwa
rodzinom dotknigtym problemem alko-
holowym z subregionu ptockiego.

Przy okazji bytlo mnéstwo wspomnieri.
Byty dyrektor Izby WytrzeZzwien Prze-
mystaw Gostomski sypat anegdotkami
(takze sportowymi). Swoja funkcje objat
1 lipca 1991 r., niespelna dwa tygodnie
po wizycie Jana Pawta II w Plocku,
i pehit jg do 2020 r. I wcigz tam bywa.
- Praktycznie nie ma tygodnia, abym si¢
nie pojawit w izbie, usmiechngt, przywi-
tat 7 kolezankami i kolegami. Wigkszos¢
tej zatogi, ktorg zatrudnialismy w 1991
1., jeszcze tam jest. Na tej sali sq rekor-
dzisci, ktorzy zaczeli prace na poczqtku
istmienia tej placowki, w 1976 r.

Jak o ptockiej izbie uslyszeli
widzowie z calej Polski...

Stato si¢ tak przy okazji poprzednie-
go jubileuszu — 40-lecia. Uroczystosé
odbyta si¢ réwniez w auli ratusza. Byty
dyrektor podkreslat, ze pracownikom nie
towarzyszyt juz strach o zamkniecie pla-
coéwki. - Poniewaz byli tacy prezydenci
Plocka, ktorzy chcieli zlikwidowac izbe
— przypominat.

W 2016 r. na plocie przy ul. Medycz-
nej zostal wyeksponowany baner ,,40 lat
plockiej Izby Wytrzezwien. Z1o dobrem
zwyciezaj”. Przemystaw  Gostomski
wspominal: - Baner wisiat tam przez
kilka miesigcy. Ustyszeli o nim w catym
kraju widzowie Teleexpressu, w wydaniu
z 2 stycznia 2017 r., ktore chyba miato
smutne reperkusje dla prowadzgcego.
Spiesz¢ dodac, Ze nie byt to pan Maciej
Ortos. Komunikat, w ramach tzw. ,,mi-
chatkow”, odczytat lektor: ,,Dobry wi-
zerunek jest podstawq u kazdego klienta.
Wie o tym doskonale pewna ptocka in-
stytucja, ktora kazdemu potrzebujgcemu
pomoze, jeszcze godnie 40 lat jubileuszu
w miescie uczci. A hasto w sam raz na
Jjakis uroczysty zjazd moze 50-lecia’.
To si¢ zdarzyto dziesigc lat temu. Jakze
to bylo katastroficzne, tego pana w Te-
leexpressie nigdy juz nie zobaczytem.
A skqd wizigty si¢ tamte stowa ,,Zto do-
brem zwycigzaj”? Bylo to credo wynie-
sionego na ottarze ks. Jerzego Popietusz-
ki. Zacytowane stowa pochodzity z listu
sw. Pawta do Rzymian.

(kb)

Wiemy juz, gdzie i od kiedy bedzie funkcjonowata

Calodobowa apteka w Plocku

Pomimo wczesniejszych przymia-
rek, aby jedyna catodobowa apteka
w Plocku powstata przy ulicy Tum-
skiej, ostatecznie padio na zupelnie
inng lokalizacje - przy Al. Jachowi-
«za 44.

Nie bedzie to nowy punkt aptecz-
ny na mapie miasta, tylko dobrze
znany. W aptece Gemini od dawna
mozna zrobi¢ zakupy, natomiast od
1 listopada takze catlodobowo, siedem
dni w tygodniu, réwniez w niedziele
i swigta. - To bardzo dobra wiado-
mos¢ dla Ptocczan, ktéra umozliwi im
dostep do lekow lub realizacji recept

w godzinach nocnych, w weekendy
i swigta - podkresla Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Plocka.

Informacje na temat godzin pracy
wszystkich aptek w Plocku dostepne
sq na plock.eu w zaktadce Mieszka-
niec/Zdrowie.

Przypomnijmy, ze od polowy
2024 r., po nowelizacji Prawa far-
maceutycznego, nie ma w Plocku
apteki czynnej po godz. 23. Zmiana
w ustawie Prawo farmaceutyczne po-
legata na zniesieniu obowigzkowych
bezptatnych dyzuréw aptek. Z ana-
lizy przeprowadzonej przez ptocki
ratusz wynikato, ze zapotrzebowanie
na realizacje recepty niemalze od
razu, w dniu wystawienia, wyniosto

,Srednio 1,9 recepty”, z kolei w dni
wolne od pracy bylo na poziomie
»Srednio 1,4 recepty”. Dlatego zde-
cydowano o niewydatkowaniu $rod-
kéw publicznych i rozpoczgto rozmo-
wy z podmiotami prywatnymi, ktére
bylyby zainteresowane otworzeniem
calodobowej apteki. Miasto zapro-
ponowalo na wynajem lokal przy
ul. Tumskiej 5. Pierwsze podejscie
w ogloszonym postgpowaniu trwato
raptem trzy minuty, zakoniczylo sie
fiaskiem, natomiast drugie zostato od-
wolane na dzien przed wyznaczonym
terminem, poniewaz - jak wéwczas
wyjasniono - ,,pojawita si¢ bardziej
korzystna opcja”.

(kb)
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wydarzenia

Rektor poréwnat Uniwersytet Ma-
zowiecki do holownika, ktéry nie po-
wala gabarytami, ma skromny silnik
i niewiele paliwa. - A jednak plynie.
Wiasnie tak pracjemy od 10 lat. A te-

raz wyplywamy jui na pelne morze.
I prosimy tylko, aby temu holowniko-

wi, ktdry od dzis nazywa sie Uniwer-
sytet Mazowiecki, dola¢ troche paliwa.
Chcemy plyngé dalej. | bedziemy, obie-
awje o paristwu. Pamigtajcie, najlepsze
jeszcze przed nami,

Nie sg juz w drodze do uniwersyte-
tu. Teraz to juz pelnoprawny, jedyny
w Plocku uniwersytet i zarazem naj-
miodszy w Polsce. A data 15 pazdzierni-
ka 2026 r. wpisata si¢ juz do zbioru tych
najwazniejszych w dziejach miasta.

Zaprosili
do Akademii Mazowieckiej,
a powitali
w murach uniwersytetu

Na zaproszeniach na inauguracje no-
wego roku akademickiego 2026/2027
widniala jeszcze stara nazwa uczelni. Do
inauguracji udato sie pozyska¢ podpis
prezydenta Polski Karola Nawrockiego
pod ustawg o utworzeniu Uniwersytetu
Mazowieckiego.

- Witam wszystkich na inauguracji
roku akademickiego na Uniwersytecie
Mazowieckim. Na naszych oczach dzie-
Jje sig historia - powital zgromadzonych
w uczelnianej auli 19 pazdziernika rek-
tor, prof. dr hab. n. med. Maciej Stodki.
- Sto lat temu uniwersytet byt marzeniem,
10 lat temu stat si¢ celem, a dzis jest to
fakt. Od jutra ma to byc fundament dla
kolejnych pokoleri.

Uczelnia ,,wyrosta” z Paistwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej (1999 r.),
nastgpnie z Mazowieckiej Uczelni Pu-
blicznej (od 2019 r.) i Akademii Mazo-
wieckiej (od 2022 r.). Z kazdg zmiang
szyldu na elewacjach budynkéw ten naj-
wazniejszy cel - uzyskanie statusu uni-
wersytetu - stawat si¢ coraz blizszy. Ale
wcigz pozostawal marzeniem. Zdaniem
niektérych, nierealnym. Dlatego rektor
na poczatku swojego wystapienia postu-
7yt si¢ stowami Mae Jemison, pierwszej
afroamerykariskiej kobiety, ktéra zna-
lazta si¢ w kosmosie: ,,Nie pozwdl, by
ograniczona wyobraznia innych byla
twoim ograniczeniem’.

Rektor przyznal réwniez, ze nie
uczestniczyt w debacie pt. ,,Mozliwosci
powolania uniwersytetu w Plocku”, kt6-
ra odbyla si¢ w Towarzystwie Nauko-
wym Plockim w listopadzie 2012 r. - Nie
znatem wnioskow plyngcych z tamtej
debaty i problemow, jakie tam wowczas
wybrzmiaty. I chyba dobrze sig stato, bo
nie wiem, czy majgc swiadomos¢ tego,
co zostato tam powiedziane, zdecydo-
watbym si¢ na taki ruch - tu znéw postu-
zyt si¢ cytatem, tylko tym razem Alberta
Einsteina: ,,Gdy wszyscy wiedzq, ze cos
Jest niemoZliwe, przychodzi ktos, kto
o tym nie wie, i on to robi”.

Kiedy zostal rektorem, powiedziat,
ze Plock sta¢ na uczelni¢ akademicka,
moze nawet na uniwersytet. - Wielu
uwazato to za nierealne. Teraz, gratu-
lujgc mi, niektorzy przyznajq ,,moge juz
ci powiedzied, ja w to nie wierzytem”
— powiedzial rektor. Dlatego moment
poznania wynikéw ewaluacji (uzyskane
kategorie naukowe: A z nauk o zdrowiu
1 B+ z ekonomii i finanséw, nauk me-
dycznych, nauk o polityce i administra-
¢ji, nauk o rodzinie i pedagogiki) okazat
sie ,,spetnionym marzeniem”: otwarciem
furtki do starar o status uniwersytetu.

Fakt, ze w Sejmie byt tylko jeden glos
sprzeciwu, a Senat przyjal projekt bez
poprawek, dowodzit jednego: ich pra-
ca zostata doceniona ponad podziatami
politycznymi. - Wszyscy wspdlnie na
ten sukces cigzko pracowalismy. Dla-

Nowy rok akademicki na Uniwersytecie Mazowieckim.
Rektor: ,Wyptywamy na petne morze”

Historyczna inauguracja

tego kazdy z paristwa, tu zwracam sig
szezegolnie do pracownikow Uniwersy-
tetu Mazowieckiego, ma prawo mowic,
Ze jest czescig tego sukcesu. Dzisiejsza
inauguracja to Swigto tej uczelni i tego
miasta.

29. panstwowy uniwersytet

Rektor podkreslat, ze statusu uniwer-
sytetu nie nalezy traktowac jako nagro-
dy, a raczej jako zobowigzanie, ponie-
waz teraz trzeba ,,stangé na wysokosci
zdania”. A korzysci? - Mtodzi ludzie nie
muszq wyjezdzac, aby moc studiowac na
uniwersytecie. Zostajq tu talenty. Miasto
zyskuje intelektualne zaplecze na miare
swoich ambicji. Instytucje i firmy majq
parmera do badan. Dla nas oznacza to
rozwijanie uprawnieri do nadawania
stopni naukowych, mozliwos¢ siggania
po granty i wspolprace migdzynarodo-
wq. Uniwersytetem nie mozna sig tylko
nazywac. Trzeba nim by¢ — podkreslit
prof. Stodki.

,Maty problem”

Jest nim subwencja , drastycznie
odstajgca” od subwencji innych uni-
wersytetow. W zestawieniu z osSmioma
innymi  uczelniami  (Uniwersytetem
Radomskim, UKSW, Uniwersytetem
Opolskim, Uniwersytetem Kaliskim,
Uniwersytetem Warmirisko-Mazur-
skim, Uniwersytetem Zielonog6rskim,
Uniwersytetem w Siedlcach, Uniwer-
sytetem Warszawskim) Uniwersytet
Mazowiecki ma najnizsza subwencj¢
na studenta (21,1 tys. zt na studenta
w 2026 r. - 0 40 proc. ponizej Sredniej
oSmiu uniwersytetow wynoszacej 35
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tys. zb). - Ta dysproporcja nie wynika
z jakosci naszej pracy, tylko z algoryt-
mu, ktory nie nadqgza za naszym rozwo-
jem. To jest blqd systemowy, ktory cig-
gnie si¢ za nami od lat, odkgd bylismy
Paristwowq Wyzszq Szkotq Zawodowq.
Nasz algorytm nie zostat dostosowany
do bycia uczelnig akademickq. Skoro
ustawodawca uznat nas za uniwersytet,
to prosimy o finansowanie na miarg
uniwersytetu. Nasi studenci ewidentnie
zastugujq na wigcej.

W tym roku przyrost studentéw wy-
ni6st 17 proc. (prognoza przysztorocz-
na zaktada + 20 proc.) — to juz 2,3 tys.
miodych ludzi. Jednoczesnie zatrudnie-

nie na uczelni wzrosto o 4 proc. - Luka
bedzie si¢ powigkszata, jesli w przysztym
roku nasz algorytm nie zostanie podda-
ny ponownej rewaluacji, nie zostanie
zapewniona nowa kwota bazowa, od
ktorej bedziemy potem rozliczani.

Byty réwniez zyczenia dla studentow
pierwszego roku: stawiania ambitnych
celéw i wytrwatosci w ich realizacji.
Byto tez o Uniwersytecie Warszawskim
— uczelni o zupehie innych ,.gabary-
tach”. - Mamy petne poczucie roznic,
ktore nas dzielg, ale i sympatii, jaka
nas tgczy. Pan rektor Nowak wspierat
naszq uczelnig. Przypomne, Ze byt jed-
nym z prelegentow na wyktadzie inau-
guracyjnym, kiedy powstata Akademia
Mazowiecka.

Nie spocznijcie na laurach

Przeméwienie obfitowato w podzie-
kowania za pomoc dla uczelni, m.in.
ze strony wicemarszatka Sejmu Piotra
Zgorzelskiego: - Jest z nami od 10 lat.
Wispierat nas, kiedy powstawat kierunek
lekarski. Pan marszatek jest zapracowa-
ng osobq, ale zawsze odbiera telefon.
A nawet jesli nie, to odpisze — opisywat
prof. Stodki. Zas sam Piotr Zgorzelski
przedstawial Akademi¢ Mazowieckg
jako etap do powstania uniwersytetu.
A dzis, kiedy marzenie si¢ ziscito, ra-
dosci powinno towarzyszy¢ poczucie
odpowiedzialnosci za rozwdj Plocka.
Wskazywal takze cele uniwersytetu:
naukowy i badawczy, przekazywanie
wiedzy, wspdlprace z przedsigbiorcami
i firmami, role¢ kulturotwércza. I o ile
Toruri kojarzy si¢ z Mikotajem Koperni-
kiem, tak Plock, jego zdaniem, powinien
kojarzy¢ si¢ z Pawlem Witodkowicem.

- Wigkszego sposrod nas ziomka,
a uzywam tu celowo sformutowania ks.
Jerzego Czartoryskiego, chyba trudno
znaleZé. Pawet Wiodkowic urodzit sig
w  Brudzeniu. Pierwsze wyksztatcenie
zdobyt w kolegiacie sw. Michata, kto-
ra data poczqtek najstarszej istniejgcej
szkole w Ptocku. Reprezentowat Polske
na soborze w Konstancji. Sprawiedli-
wos¢, prawa cztowieka i tolerancja,
ktore podnosit Wtodkowic, stanowig
Sfundament naszej cywilizacji — zazna-
czyt wicemarszalek Sejmu i zapropono-
wat zorganizowanie konferencji, o czym
mial juz rozmawia¢ z prof. Adamem
Bodnarem i prof. Marcinem Wigc-

kiem, poprzednimi rzecznikami praw
obywatelskich. - Chetnie przyjadg do
Plocka i wraz z aktualng paniq rzecznik
bedziemy mogli porozmawiac o osig-
gnieciu cywilizacyjnym, jakie dat Pawet
Wtodkowic. Jezeli uznamy, e moZemy
spoczq¢ na laurach, popetnimy potgzny
grzech zaniechania. Znam wiele uni-
wersytetow, ktore taki grzech popetnity.
Wydajq dyplomy ukoriczenia i nic wie-
cej 7 tego nie wynika. Nie zmarnujmy tej
szansy — apelowal.

Podzigkowania w postaci pamigtko-
wego grawertonu trafily takze do prezy-
denta Karola Nawrockiego, ktéry ,,bez
zawahania podpisat ustawg o utwo-
rzeniu  Uniwersytetu Mazowieckiego
w Plocku, nie czekajqc z tym ustawowych
trzech tygodni” — dodat rektor. Podczas
uroczystosci Szymon Stachowiak, do-
radca spoleczny prezydenta i ptocki rad-
ny, odczytat list od Karola Nawrockiego.
Zawarto w nim zyczenia rozwoju poten-
cjatu, ktéry tkwi w uczelni. Zwlaszcza
ze osrodki akademickie ,,wzmacniajg
potencjat catego paristwa”.

Nie byloby tej radosci takze bez
pracownikéw naukowych, ktérzy wy-
pracowali wysokie wyniki, oraz pra-
cownikéw administracyjnych, ktdrzy
zniesli ,,ogrom dokumentacji i sprawoz-
darn, czgsto po godzinach pracy”, a takze
bez 0s6b przychylnych w Ministerstwie
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, zwlasz-
cza Marii Mréwczynskiej. - By¢ moze
Jestescie matym stateczkiem przy duzym
uniwersytecie, zatozmy, ze przy Uniwer-
sytecie Warszawskim, ale sq tez paristwo
sitq tego regionu. Jesli ktos wyjedzie
do duzego osrodka, w wigkszosci przy-
padkow do tego matego regionu juz nie
wraca. Macie za zadanie rozwijac re-

gion i dobrze ksztatcic¢ studentéw — po-
wiedziala wiceminister nauki.

Podzigkowan bylo jeszcze wigcej,
w tym dla parlamentarzystéw. Adam
Orlinski w Sejmie reprezentowal wnio-
skodawcéw. Elzbieta Gapinska ,,wal-
czyta w komisji, poniej byta postem
sprawozdawcq na posiedzeniu Sejmu”.
Postanka podkreslata: - Jednym frontem
wszyscy postowie, niezaleznie od opcji
politycznych, podjeli decyzje waing dla
ksigzecego miasta Ptocka. Wszyscy mo-
wili, Ze sig¢ nie uda. Proszg paristwa, kie-
dy wszyscy mowiq, Ze si¢ nie uda, to ja,
Jjako przekorna kobieta, tak sobie mysle,
Ze jak ktos chce, to si¢ uda.

Ekstraklasa

Ustawe popart réwniez poset Maciej
Matecki: - Plock w srodowisku akade-
mickim wlasnie awansowat do ekstra-
klasy. 1 teraz jest pytanie, czy chcemy
by¢ sredniakiem, ktory si¢ utrzyma jako
beniaminek? Widze, ze nie. Tu jest plan
wzmocnien, rozwoju, mozna dostrzec
potencjat. Jest rowniez wielka swiado-
mos¢  odpowiedzialnosci, jaka zostata
zaciggnieta przez Srodowisko Uniwer-
sytetu Mazowieckiego nie tylko wobec
parlamentarzystow, ktorzy zagtosowali
za ustawgq, i prezydenta Karola Nawroc-
kiego, ktory jq niezwtocznie podpisat, ale
takze wobec studentow, mtodych ludzi,
ktorzy wybierajq Ptock i Uniwersytet
Mazowiecki. Zyczg wam, aby ci studenci
byli waszq dumg. Abyscie potrdfili celnie
odpowiadac na problemy rynku pracy,
na rozwdj gospodarczy. Niech uniwer-
sytet bedzie przestrzeniq dyskusji, badar
i sporow, czasem kiomi akademickich,
odwagi do zadawania pytan. Kiedy po-
znatem rektora jeszcze za czasow PWSZ,
dostrzegtem wizje, impuls i lidera, ktory
chce poprowadzic¢ druzyng. Zawsze od-
powiadal, ze w tej druzynie sq Swietni
ludzie. Dzis jestesmy na mecie, many
uniwersytet. Jest tez plan treningow na
dalsze sezony, ktore wy tu nazywacie la-
tami akademickimi. )

Postanka Wioletta Kulpa: - Zycze wy-
phynigcia nie tylko na morze, ale wrecz
na ocean. Mysle, ze paliwem nie powin-
no byc¢ problemu. W koricu w Plocku
swojq siedzibe ma ORLEN. Wspdlnie
rozpoczelismy te droge i wszyscy, jako
mieszkaricy Plocka, powinnismy utozsa-
miac sig z tym projektem, aby rozwijac
Plock. Ptock zastuguje na bycie miastem
uniwersyteckim. Akademia Mazowiec-
ka zastuzyta na zostanie Uniwersytetem
Mazowieckim.

Grono senator6w reprezentowat Wal-
demar Pawlak. On z kolei podkreslat
role Towarzystwa Naukowego Plockie-
go, ktéremu przewodniczy od pewnego
czasu prof. Maciej Stodki. - Takze dzigki
temu ta przestrzen bgdzie mogta pigknie
sig rozwijac.

Rektor dzigkowal za wsparcie mar-
szatkowi Adamowi Struzikowi i wla-
dzom Plocka. Prezydent Andrzej No-
wakowski nawigzal réwniez do tamtej
konferencji w TNP w 2012 r. - Phyngt
z niej wniosek, ze do powstania uniwer-
sytetu potrzebny jest lider. Osoba, ktora
w te ideg uwierzy. Cieszg sig, Ze pan rek-
tor podjqt sig tego wyzwania i znalazt so-
Jusznikow. Wspieralismy si¢ wzajemnie
w dqzeniu do tworzenia w Plocku uni-
wersytetu. Nie zawsze byto prosto, zda-
rzaty si¢ rafy, ktore trzeba byto omingc
albo rozbic, natomiast doptynelismy do
tego waznego momentu. Miasto i uczel-
nia tworzq jeden organizm, dynamiczny
rozwdj Uniwersytetu Mazowieckiego to
rozwdj Ptocka. Zyczmy sobie by ten rok
akademickim byt dobrym poczqtkiem
tego, co zdarzy si¢ w przysztosci.

Osobne podzigkowania poptynety do
bytego kanclerza PWSZ Romana Sie-
migtkowskiego, do radnych miejskich,
starosty ptockiego Sylwestra Ziemkie-
wicza. Ten ostatni stwierdzil, ze uczelnia
ma rozwdj wpisany w DNA. - Z pewno-
Scig kolejne dziatania realnie przetozg
si¢ na rozwdj catego subregionu i dadzg
szansg mlodziezy. Studentom pierwszego
roku gratuluje wyboru uczelni i Zyczg
intelektualnego rozwoju. To, co si¢ za-
dziato w ostamich tygodniach, to wiel-
ka zastuga wielu osob. Pan rektor od
wielu lat intensywnie pracowat na ten
sukces. Wielkie podziekowania nalezq
sig wszystkim zaangazowanym osobom.
I wszystkiego najlepszego na ten nowy,
historyczny, pierwszy rok akademicki na
Uniwersytecie Mazowieckim.

Tegoroczne rozpoczecie roku akade-
mickiego nie moglo oby¢ si¢ bez wy-
ktadu. Ten tegoroczny, pn. ,,Kardiologia
a seks”, wyglosit prof. dr hab. n. med.
Krzysztof Jerzy Filipiak.

(kb)
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aktualnosci

Uroczystosci potgczone z pobtogostawieniem grobowca w koscielnej krypcie

Trzydniowe swietowanie na ptockich Gorkach

- Kiedy siedem lat temu pierwszy
raz zeszlismy do krypty pod kosdolem,
wiedy zobaazylismy poteine zasypiska
Smied i gruzv. Z tych zasypisk wysta-
waly ludzkie kosd. Dlatego w ostatnich
latach archeolodzy i antropolodzy scho-
dzili do krypty, aby powyjmowaé te
kosd, posegregowac i zbada¢ — méwi
proboszaz parafii na plodich Gorkadh.
W miniony weekend odbyly sie tam uro-
aystosd z okazji 800-leda kosdola pw.

$w. Dominika i 50 lat parafii Sw. Mak-

symiliana Kolbego. Zostaly polqczone ze
zhiorowym pochéwhkiem.

Do tych zacnych jubileuszowych liczb
wypadatoby dotozy¢ jeszcze cyfre siedem.
— Upbynglo juz siedem lat naszego bycia
w tej pardfii i w tym kosciele — wskazuje
proboszcz, ojciec Marcin  Kowalewski
(CMF), Misjonarz Klaretyn.

Ostatnie szlify

Kiedy zadzwonitam do proboszcza
z prosba, czy mogtabym przyjs¢ i poroz-
mawiaé, trwaly tam jeszcze prace bu-
dowlane zwigzane z budowg sarkofagu
na odnalezione ludzkie kosci. Bylo ich na
tyle duzo, ze pod grobowcem powstata
specjalna piwniczka. Dwa dni przed mojg
wizytg okazaly si¢ wyjatkowo intensywne.
Odbywalto si¢ wielkie sprzatanie krypty
z ziemi i gruzu. — Dzigki panom z me-
skiego rozarica udato si¢ caty ten urobek
wynies¢ — opowiada duchowny. Ile bylo
mozolnych kurséw z wiaderkami po nie-
wielkich schodkach? Moze kilkaset, trud-
no dokladnie zliczy¢. W sumie uzbierato
si¢ tego szes¢ wywrotek. — Whieslismy do
krypty trzy tony bloczkow do murowania
i pottorej tony betonu. To wszystko w dwa
dni, z udziatem parafian, ktorzy czujq sie za
to miejsce odpowiedzialni i przyszli pomoc.
Jestem im za to niezmiernie wdzigczny.

Groby pod catym kosciotem

Koscielng krypte opisywat juz arcy-
biskup Julian Nowowiejski. W ksigzce
pt. ,,Plock. Monografia historyczna” du-
chowny wskazywal, ze pod catym koscio-
fem znajdowaly si¢ groby. Wedlug niego
wmieli tu spoczynek obywatele z okolic
Plocka, dobrodzieje zgromadzenia, jak
rowniez i cztonkowie jego”. Z kosciota
mozna byto dosta¢ si¢ do tych nagrobkéw
schodami (,,wchody do nich byly dwa™)
pokrytymi kamiennymi taflami. Ale...
,INagrobkow Zadnych nie byto, czas i prze-
budowy tej Swigtyni zatarty zapewne te za-
bytki przesztosci”.

Badania archeologiczne w koscielnej
krypcie rozpoczgto juz za aktualnego pro-
boszcza, ojca Marcina Kowalewskiego.
W 2019 r. wieloletni proboszcz, ks. Ta-
deusz Eebkowski, odszedt na emeryture.
Wtedy poprzedni biskup plocki powierzyt
prowadzenie parafii Misjonarzom Klarety-
nom. Kompleks podominikariski jest dzi-
siaj podzielony. Kosciét nalezy do parafii
katolickiej, dwie czgsci dawnego klasztoru
- do parafii prawostawnej, a zachodnia, nie-
zamieszkala juz czgs¢, do miasta.

Schodami w dét

Wejscie do krypty znajduje si¢ blisko
koscielnej kruchty i wejscia na chér. Wraz
7 proboszczem zeszliSmy na dét po cegla-
nych stopniach.

Tunel, gdzieniegdzie z podporami, po-
siada tukowe sklepienia. Ziemia jest tu
uklepana, a pomieszczenie doswietlone
ustawionymi reflektorami. Przy Scianach

co chwila wida¢ poustawiane kartony
i worki. Z niektérych wystajg ludzkie
czaszki. Czy wiemy juz, czyje sg to szczat-
ki? Z pewnoscig byli tu pochowani domi-
nikanie — zatozyciele klasztoru i kosciola
na ptockich Gérkach (dodajmy, ze historyk
Jerzy Kloczowski datowat poczatki obiek-
tu w latach 1225-1234).

,,Dominikanie znalezli w Plocku tak
goscinnie przyjecie, i nie tylko w miescie
samem, ale i na przedmiesciu, za bramq
wyszogrodzkg, na gorze nad Wislg, sie
osiedlili” — napisat arcybiskup Julian No-
wowiejski (w przypadku miasta chodzio
o klasztor i kosciét Sw. Trdjcy, ktdry wielu
Plocczan moze kojarzy¢ z pdzniejszym
przerobieniem na teatr, ktéry do dzis prze-
trwat jedynie na pocztéwkach i w postaci
rzezby w parku na Wzgdérzu Tumskim).
Wzniesienie murowanego klasztoru z ko-
Sciolem pod wezwaniem $w. Dominika
na stoku wgwozu miedzy nim a koscio-
tem katedralnym” stato si¢ mozliwe dzigki
Konradowi I Mazowieckiemu.

Klasztor zamkneli Prusacy kilka wie-
kéw pdzniej. Dominikanie musieli opu-
sci¢ swoje wiosci w 1805 r., kiedy wojsko
z krélewskiego rozkazu przybylo i ,,rekq
zbrojng zajeto klasztor, a kosciot opieczeto-
wato”. Przez 140 lat kosciét stuzyt parafii
protestanckiej, aw budynkach klasztornych
dziataly m.in. archiwum sadu powiatowe-

byly tam wymieszane 7 ziemiq i gruzem
— tlumaczy duchowny. To raczej gléwnie
kosci mezczyzn, rzadziej kobiet. Teraz
ilos¢ tych wypetnionych po brzegi workéw
potrafi zadziwié. Ojciec Marcin Kowalew-
ski dopowiada: — Postanowilismy z panig
konserwator, ze zamykamy pewien etap.

A to oznaczato pochowanie szczatkéw
z nalezytym szacunkiem w specjalnie
przygotowanym sarkofagu. Prac nie po-
wierzono zadnej firmie. — Nie ma tu fa-
chowcow. Sq skorzy do pomocy amatorzy
— przyznaje jeden z pracujacych w kryp-
cie mezczyzn. Proboszcz tlumaczy, ze
parafianie interesujg si¢ i pomagaja, takze
finansowo. — Pracujq tu ludzie skrzyknig-
ci z pardfii, ktorzy na co dzier pracujq na
stanowiskach zupetnie niezwigzanych z bu-
dowlankq. Przedwczoraj i wczoraj bylo
nas tu z dwudziestu. Prace odbywajq si¢
przewaznie popotudniami.

Akurat mezczyzna, ktdry stat najblizej
mnie, przeszed! juz na emeryture. — Czy
w Zyciu miatem cos wspolnego z budow-
lankq... Kladzie si¢ cegle na cegle, i jakos
idzie. Kiedy bytem mtody budowatem z ro-
dzicami dom. W tamtych czasach cztowiek
musiat umiec wszystko. Murowac, malo-
wac i tynkowac. Ludzie na Zachodzie cenili
Polakow za to, ze nadawali si¢ do wyko-
nywania wielu roznych prac. A tu przysze-
dlem, poniewaz ksigdz oglosil, ze mozna

z Migdzywydzialowego  Studenckiego
Kota Naukowego Antropologii UMK.

W zwigzku z pracami odkryto przed-
mioty codziennego uzytku oraz slady,
ktére mogg wskazywac na odkrycie frag-
mentu wczesniejszej konstrukcji krypty.
Zlokalizowano tzw. ossuarium, w ktérym
oprocz szczatkéw archeolodzy odnaleZli
min. fragmenty odziezy z jedwabiu, de-
wocjonalia i guziki.

Kosci z plockiej krypty zostaty poli-
czone, dane pobrane, ale na opracowane
wyniki trzeba jeszcze poczekac. Wstepnie
mozna méwi¢ o kilkunastu anatomicz-
nych pochéwkach, do tego dochodzg
luzne szczatki z ossuarium szacunkowo
nalezace do kilkudziesieciu oséb (sadzac
po liczbie kosci ramiennych lub udowych).
Doliczajac kosci podjete z zasypisk, mamy
szczatki ponad dwustu 0s6b. Na niektérych
kosciach archeolodzy dopatrzyli si¢ zielon-
kawego zabarwienia, ktére moze Swiad-
czy¢ o pochéwku z jakims przedmiotem
wykonanym z miedzi (np. ozdoba) lub
monetg.

Czy Plocczanie i turysci bedg
mogli schodzi¢ do krypty?
Z jednej strony proboszcz zapewnia, ze

tak, z drugiej prosi by nie traktowac kryp-
ty jako typowego obiektu do zwiedzania.

go, mieszkat pastor, dziatala drukarnia. Po
ustaniu szkoly w 1830 r. gmach oddano na
uzytek wojska, funkcjonowata wigzienna
fabryka pidtna, nastepnie urzadzono szko-
1y: katolicka i ewangelicka, w dodatku
przez chwilg umieszczono szpital dla os6b
chorych na cholere. Katolicy, aby méc tu
wrdci¢ po latach, musieli wykupié kosci6t,
plebani¢ i dzwonnicg.

Opowiesci z koscielnej krypty

W przesztosci obok kosciofa (od strony
wschodniej, tam gdzie teraz stoi dzwon-
nica) znajdowat si¢ cmentarz. W XIX w.
zostal on zlikwidowany na rzecz... ogro-
du owocowego. Na nekropolii, w czterech
naroznikach muru, staly ,,dos¢ obszerne
i tadnie zbudowane” kapliczki wykorzy-
stywane przy okazji procesji w uroczystosé
Bozego Ciata i w dni rézaficowe. Ostatnig
znich rozebrano w 1912 .

Proboszcz przypuszeza, ze w zwigzku
z likwidacjq tamtego cmentarza prawdo-
podobnie kosci pochowanych tam oséb
zostaly zabrane do krypty w podziemiach
kosciota. — Odkrylismy bardzo duzo miejsc,
w ktorych nie powinno byc kosci, a one

pomoc, zrobic cos dla potomnych — usly-
szatam tuz przed wyjsciem z krypty, aby
juz nie przeszkadzaé w pracach. Ludzie nie
chcieli pokazywac twarzy na zdjgciach, bo
nikt tu nie dziatat dla poklasku.

Wykonanie gémej czesé sarkofagu
z kizyzem wykonanym z siatki powierzo-
no specjaliscie. Dzigki perforacji bedzie
wida¢ kosci i zostanie zapewniona cyrku-
lacja powietiza.

Co mogg zdradzi¢ kosci?
Bardzo wiele

Chociazby ple¢ i wiek osoby zmartej,
zmiany chorobowe, przyczyne smierci.
— Staralismy si¢ nabyc¢ wiedzg, kim ci lu-
dzie mogli byc za Zycia, czy w krypcie po-
chowano wylgcznie zakonnikow — moéwi
Mikotaj Dobek, archeolog i doktorant
z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu. Pierwsze badania archeologiczne
prowadzone przez studentéw UMK od-
byly sie¢ w 2022 r. W tym roku doczekaty
si¢ kontynuaciji ze wzgledu na odnalezienie
kolejnych pochéwkéw podczas przygoto-
wari do budowy sarkofagu. Analizy antro-
pologiczne wykonali studenci i doktoranci

Zastrzega, 7e to miejsce zbiorowego po-
chéwku, a na cmentarzu nalezy zachowad
powage, pomodli¢ sie o spokdj zmartych.
Planuje dostawienie gablot na odkryte
iopisane artefakty.

Jeszcze wiecej zagadek
z przesziosci

Przy okazji konserwacji péZnobaroko-
wej ambony, po odkuciu fragmentéw tyn-
ku na scianie potudniowej kosciota, odna-
leziono zamurowane przejscie na zewnatrz
Swigtyni. Patrzac na te dawne drzwi (raczej
dla szczuplej i niewysokiej osoby) i odsto-
niete resztki dawnych malatur na scianie,
mozna zaczaé si¢ zastanawiad, ile jeszcze
zagadek skrywaja te zabytkowe mury ko-
Sciota na ptockich Gérkach. Czy sa tam
np. warte odstoniecia stare freski? Spraw-
dzenie bedzie wymagato dalszych badan.
Na razie specjalistka ma zadbac o estetyke
miejsca wstepnej odkrywki.

Tak picknieje zabytek

Momentami kosciét zdaje si¢ by¢ jed-
nym duzym placem budowy. O tym, ile

juz zrobiono, Swiadcza tablice dotacyjne
poustawiane jedna przy drugiej. — Bardzo
lubig zabytki, ale nigdy nie spodziewatem
sig, ze bedg pracowat w takim zabytko-
wym kosciele. 1 jest to fascynujgce, choc
trudne. W seminarium uczytem sig, jak byc¢
ksigdzem, sprawowac sakramenty i glosi¢
kazania, a nie remontowac i pisac projekty
dotacyjne. Trochg czasu to zajmuje — przy-
znaje duchowny. — Ale, jak widac, wszyst-
kiego mozna si¢ nauczyc.

Jeszcze siedem lat temu wszystkie te
remonty byly mglistym marzeniem. Dzi§
mozna wyliczy¢: remont calej wigzby da-
chowej, remont prezbiterium z wymiang
posadzki, restauracja zabytkowego oftarza
gléwnego wraz z umieszczonym krucyfik-
sem i figurg Jezusa Chrystusa, konserwacja
ambony, a takze stacji Drogi Krzyzowej,
wymiana calej elektryki i montaz nowych
zyrandoli, wymalowanie wnetrza kosciota.
W prezbiterium ustawiono nowe meble
wykonane na ksztalt starych. Nowe jest
takze tabernakulum, wreszcie nowy oftarz
posoborowy.

Wnhetrze kosciola wypigkniato. — Super,
Ze to sig udato — cieszy si¢ ojciec Marcin
Kowalewski. Zastrzega, Ze to nie koniec
prac. — Najwazniejszy jest dach. Mamy wy-
remontowang wigzbe dachowgq, czyli sro-
dek. W tym roku remontujemy jedng potac,
a zostata jeszcze sygnaturka, druga potac
i czgS¢ nad prezbiterium. Ze wzgledow fi-
nansowych taki remont moze potrwac na-
wet kilka lat. Staramy sig wykorzystywac
rozne mozliwosci: z puli wojewddzkiego
konserwatora zabytkow, od miasta, row-
niez z samorzgdu Mazowsza, Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Za
wszystkie dotacje, a takze ofiary od prywat-
nych osob, jestesmy niezmiernie wdzigczni.

Uroczystosci jubileuszowe

Obchody jubileuszu 800-lecia kosciota
$w. Dominika i 50 lat parafii Sw. Maksymi-
liana M. Kolbego rozpoczeto od modlitwy
za zmartych spoczywajacych w obrebie
Swiatyni i wokét niej. Mszy sw. przewod-
niczyt biskup Mirostaw Milewski, ktéry
poblogostawit odnowiong krypte i przy-
gotowany grobowiec. Biskup przyblizyt
histori¢ tego miejsca, zas o samej parafii
powiedzial, ze to ,tetnigce zyciem miej-
sce”. — Mam okazje obserwowac te aktyw-
nq dziatalnos¢ duszpasterskq na Zywo, po
sgsiedzku. Bog zaptac za waszq owocng
prace i chwalebng kontynuacje domini-
kariskiego dzieta — méwit duchowny. Do-
dal: — Ludzie potrzebujq statych punktow
odniesienia. Takim wtasnie punktem jest
kosciot sw. Dominika wraz z klasztorem.
Jest niczym dom zbudowany na skale wia-
ry poprzednich pokoler.

Biskup prosit zgromadzonych w Swiaty-
ni 0 pamig¢ dla tych, ktdrzy tu zyli, w tym
dla spoczywajacych w koscielnej krypcie.
Cytowal réwniez stowa Jozefa Pitsudskie-
go, ttumaczac troske o odnalezione szczat-
ki: — Nardd, ktory traci pamigc, przestaje
byc narodem. Staje si¢ jedynie zbiorem lu-
dzi czasowo zajmujgcych dane terytorium.

Drugiego dnia jubileuszowych ob-
chodéw odbyta si¢ gala w Paristwowej
Szkole Muzycznej potaczona z wyktadem
dominikanina o. Tomasza Kalisza, mné-
stwem podzigkowan, tortem i wspdlnym
koncertem Strefy Serca i zespotu Fragua.
Prezydent Plocka wreczyl na rece probosz-
cza medal Laude Probus dla catej spotecz-
nosci parafialnej jako wyraz uznania za
budowanie lokalnej wspdlnoty wrazliwej
dla drugiego czlowieka oraz wieloletnig
troske o duchowe zycie Plocczan. Z kolei
niedzielne Swigtowanie rozpoczeto si¢ od
mszy sw. pod przewodnictwem biskupa
plockiego Szymona Stutkowskiego, kon-
sekracji nowego oltarza i pobtogostawienia
odnowionej Swigtyni. (kb)
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Materiat przygotowany we wspéfpracy ze Szkotg Jezykowag English with Kuzie & Ula

Historia, ktéra zaczela sie
na studiach

Ula i Kuzie poznali si¢ w 2004 roku
podczas studidw na Bournemouth
University w potudniowej Anglii. Ula
studiowata zarzadzanie handlem mig-
dzynarodowym, a Kuzie prawo mie-
dzynarodowe i handlowe. Znajomos¢
przerodzita si¢ w uczucie. Ula i Ku-
zie zalozyli rodzing, a péZniej podjeli
wspdlne przedsigwzigcia.

Przed przeprowadzka do Polski
mieszkali w Manchesterze, gdzie pra-
cowali i wychowywali dzieci. Dzis§
majg ich tréjke. Angielski jest dla nich
naturalnym jezykiem codziennych
rozmOw - w rodzinie, pracy i podczas
czytania. To doSwiadczenie wplywa
na ich podejscie do nauczania: znaja
jezyk nie tylko z podrecznikéw, ale
tez z sytuacji, w ktérych trzeba wy-
jasni¢ swoje zdanie, porozumiec si¢
z innymi lub odnaleZ¢ w nowym sro-
dowisku.

Zimbabwe, brytyjskie
doswiadczenia
i plocka codziennos¢

W historii Kuziego wazne miejsce
zajmuje Zimbabwe, skad pochodzi
i gdzie mieszkat przez 17 lat. Jako
native speaker moze pokazywaé
uczniom angielski z perspektywy oso-
by, dla ktérej jest on naturalnym jezy-
kiem komunikacji.

Kuzie ma wieloletnie doswiadcze-
nie dydaktyczne. Ukoriczyt prawo na
University of Buckingham, studia ma-
gisterskie na Bournemouth Universi-
ty oraz Legal Practice Course w BPP
w Manchesterze. W Polsce zdobyt
takze przygotowanie pedagogiczne na
studiach podyplomowych.

Angielskiego uczy od 2012 roku.
Prowadzit zajecia w ptockich szko-
fach, kursy dla firm i warsztaty jezy-
kowo-kulturowe. Pracowat z ucznia-
mi oraz dorostymi, ktérzy chcieli
sprawniej postugiwaé si¢ jezykiem
W pracy.

Kuzie przygotowuje wilasne mate-
riaty dopasowane do poziomu, wie-
ku i zainteresowan grupy. Zacheca
uczniéw do rozmowy, dzielenia si¢
opiniami i opowiadania o wlasnych
doswiadczeniach.

Na zajeciach jest miejsce na humor
i dobrag atmosfere. Nie chodzi o to,
by kazda wypowiedZ byla idealna,
lecz by uczen mial odwage méwic.
Znajomos¢ stéwek i gramatyki nie
zawsze wystarcza, gdy trzeba szybko
zareagowac lub wyrazi¢ opini¢. Kuzie
pomaga ¢wiczy¢ takie sytuacje w roz-
mowie.

Kuzie to nie tylko nauczyciel, ale
tez pomystodawca niestandardowych
dziatari. Ula zartobliwie nazywa go
,dyrektorem kreatywnym od szalo-
nych pomystéw”. W jego pracy nie
brakuje kreatywnosci, poczucia hu-
moru i sposobéw na to, by nauka an-
gielskiego byta czyms wigcej niz tyl-
ko realizowaniem kolejnych punktéw
z podregcznika.

Ula: od studiow po angielsku
do przygotowania egzaminacyjnego

Ula uzupehia podejscie Kuziego,
koncentrujagc si¢ na systematycznej
pracy, porzadkowaniu wiedzy i przy-
gotowaniu do konkretnych celéw.

Rodzinna historia, ktéra pofgczyta angielski i mitos¢ do ksigzek

Od Zimbabwe, przez Wielkq Brytanie, do Plocka

Angielski otwiera drzwi do swiata, ulatwia prace i pozwala poznawaé ludzi oraz ich kulture. Ula i Kuzi przekonujq sie o tym nietylko w Zyciv prywatnym, ale tei zawo-
dowym. W Plocku prowadzq szkole jezykowq oraz ksiegarni internetowq thebookshop.pl, w ktérej moina znalei¢ anglojezyczne ksigi dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
tqczq doswiadczenia zdobyte w roznych krajach z pomystem na to, jok oswajac jezyk na co dzien - nie tylko przy szkolnej tawce, ale przede wszystkim w praktyce.

Ula jest absolwentkg International
Faculty of Engineering na Politech-
nice bodzkiej oraz Bournemouth
University. Studiowatla po angielsku,
a w ramach programu Erasmus zdo-
bywata doswiadczenie na Technical
University of Denmark i Copenhagen
Business School.

Przed zmiang sciezki zawodowej
pracowata w Lloyds Banking Group
w Wielkiej Brytanii jako team mana-
ger, a po powrocie do Polski - w dzia-
tach Human Resources migdzynaro-
dowych firm.

W 2023 roku skoncentrowata si¢ na
nauczaniu. Ma certyfikat Cambridge
Teaching Knowledge Test - Young
Learners, ktéry uzyskata z najwyz-
szym mozliwym wynikiem - Band 4.
Egzamin ten potwierdza wiedz¢ z za-
kresu metod nauczania jezyka angiel-
skiego dzieci w wieku 6-12 lat. Jako
studentka zdata egzaminy Cambridge
FCE, CAE i BEC Higher (BEC3),
dlatego doskonale wie, z jakimi wy-
zZwaniami mierzg si¢ uczniowie przy-
gotowujacy sie do waznych egzami-
néw jezykowych. Wykorzystuje swo-
ja wiedze i doswiadczenie, pomagajac
im osiggac jak najlepsze wyniki.

Dzis szczegdlnie chetnie przygo-
towuje uczniéw do egzaminu 6smo-
klasisty, matury na poziomie podsta-
WOWYmM i rozszerzonym oraz egzami-
néw Cambridge B2 First (FCE) i C1
Advanced (CAE).

Przygotowanie do egzaminu obej-
muje stownictwo, gramatyke, pi-
sanie, rozumienie tekstéw i nagran
oraz wypowiedzi ustne. Ula pomaga
uczniom uporzagdkowaé te umiejet-
nosci i pozna¢ wymagania egzami-
nacyjne.

Egzamin moze by¢ celem, ale do-
brze rozwinigte kompetencje przyda-
ja sie takze po jego zakonczeniu.

Dwa podejscia, jeden cel

Szkota dziata przy ul. Wyszogrodz-
kiej 5a w Plocku. Prowadzone sg tu
zajecia dla dzieci, mlodziezy i doro-
stych, zaréwno w grupach, jak i indy-
widualnie.

Kuzie koncentruje si¢ na komu-
nikacji i zachecaniu do mdéwienia,
a Ula pomaga uporzadkowaé wiedzg
i przygotowac si¢ do egzaminéw. Oba
podejscia si¢ uzupetniajg. Uczen po-
trzebuje zaréwno znajomosci zasad,
jak i umiejgtnosci wykorzystania ich
w rozmowie. Innego wsparcia wy-
maga dziecko rozpoczynajace nauke,
innego maturzysta, a jeszcze innego
dorosty, ktéry chce sprawniej komu-
nikowac si¢ w pracy.

Jak przyznaje Ula, w ich wspdlnej
pracy role sg jasno podzielone. - My
mamy podziat: Kuzie jest dyrektorem
kreatywnym  (filmiki, szalone pomy-
sty), a ja dyrektorem wykonawczym,
tym nudnym, ktory doktadnie czyta
tekst i doprecyzowuje - opowiada,

Smiejac si¢. Za zartem
kryje si¢ sprawdzaja-
cy sie sposéb wspot-
pracy: pomysty
Kuziego spotykaja
sie z dokladnoscig
~| Uli, a kreatywnos¢
.z planowaniem i do-
pracowaniem szcze-
gétéw. - Dla nas

angielski jest narze-

dziem do komunikacji

i realizowania witasnych
celow. Zalezy nam, aby
uczniowie mogli uzywac go do
rozmowy, wspotpracy i poznawania
swiata - podkresla Ula.

Ula i Kuzie nie obiecujg opanowa-
nia jezyka bez wysitku ani w kilka
tygodni. Stawiajg na regularng prace,
dopasowane materialy i rozwijanie
umiejetnosci krok po kroku.

Prowadzacy szkole sami uczg, dla-
tego obserwuja postepy i utrzymuja
bezposredni kontakt z rodzicami. Nie-
ktérzy uczniowie zostaja z nimi przez
kilka lat - od drugiej lub trzeciej klasy
szkoty podstawowej az do matury.
Dtuzsza wspdtpraca pozwala rozpo-
znawa¢ mocne strony i przygotowy-
wacé do kolejnych wyzwan.

thebookshop.pl
- od pierwszych stow
do samodzielnego czytania

Szkota jezykowa nie jest jedynym
przedsigwzigciem Uli i Kuziego. Od
2014 roku rozwijajg réwniez rodzinng
ksiggarni¢ internetowa thebookshop.
pl, specjalizujaca si¢ w ksigzkach
w jezyku angielskim.

Pomyst na ksiggarni¢ narodzit sig,
gdy Ula podczas wyjazdéw do Wiel-
kiej Brytanii zaczeta kupowac ksigzki
dla znajomych z Polski. Zaméwien
przybywato, a pomoc w zdobywaniu
anglojezycznych tytutéw przerodzita
sic w regularng dziatalnos¢. thebo-
okshop.pl od 2014 roku sprowadza
ksigzki z Wielkiej Brytanii. Oferta od-
powiada réznym gustom i poziomom
czytelniczym: od lekkich historii po
klasyke w oryginale i ksigzki zwigza-
ne z konkretnym hobby.

Ula i Kuzie starajg sie, aby an-
glojezyczne ksigzki byly dostepne
dla szerokiego grona odbiorcéw.

Uczestniczg tez w targach, gdzie
spotykajg czytelnikéw i rozmawia-
ja o publikacjach. W thebookshop.
pl rodzice znajda ksigzki dla dzieci
i mlodziezy na réznych poziomach
zaawansowania. Przy wyborze war-
to kierowad si¢ nie tylko umiejet-
nosciami dziecka, ale tez jego za-
interesowaniami. Ilustracje, kroétkie
historie i znani bohaterowie mogg
ulatwic¢ pierwsze proby czytania po
angielsku. W ofercie sg m.in. ksigz-
ki z serii Usborne Reading Library
i Early Reader, historie o Horrid
Henrym, publikacje popularno-
naukowe DK Readers oraz ksigzki
National Geographic Kids o przy-
rodzie i zwierzetach. Milosnicy za-
bawnych opowiesci moga siegngé
po Dr. Seussa, a starsi czytelnicy
- po powiesci, kryminaly i klasyke
literatury anglojezycznej w wydaniu
Penguina, a takze kolekcjonerskie
wydania Barnes & Noble czy Cran-
ford Classics. Czytanie po angielsku
nie musi przypominaé¢ nauki z pod-
recznika. Dobrze dobrana ksigzka
pozwala dziecku poznawaé nowe
stowa, rozwijac jezyk i jednoczesnie
czerpaé przyjemnos¢ z lektury.

Rodzinne czytanie przed
powstaniem ksiegarni

Miltos¢ do ksigzek byla obecna
w zyciu Uli i Kuziego na dlugo przed
powstaniem ksiegarni. W Mancheste-
rze czytali dzieciom od najmiodszych
lat, zaszczepiajagc w nich pasj¢ do
literatury. Carol miala wlasng karte
biblioteczng juz w wieku trzech lat.
Z czasem czytelniczg pasjg zarazili
takze Adama i najmtodszg Emily.

Czasami ksigzka byla czytana
w jednym jezyku, a pdzZniej thuma-
czona na drugi. Zajmowato to wigcej
czasu, ale dawato okazj¢ do rozmowy
o stowach i réznicach miedzy jezyka-
mi. - Zartujemy, ze wtedy kazda ksigz-
ka byta dwa razy dtuzsza - czytalismy
Jja po polsku lub angielsku, a nastep-
nie ttumaczylismy na drugi jezyk - za-
znaczajg Ula i Kuzie.

W tych doswiadczeniach widad
potaczenie obu dzialalnosci: zajecia
rozwijaja  umiejetnosci  jezykowe,
a ksiazki pozwalaja korzysta¢ z nich
poza salg lekcyjng. Dla dziecka moze
to by¢ pierwsze samodzielnie prze-
czytane opowiadanie, dla nastolatka
- ksigzka zgodna z zainteresowania-
mi, a dla doroslego - ulubiona historia
w oryginale.

Angielski, ktory otwiera
moiliwosci

Doswiadczenia zdobywane w réz-
nych krajach, rodzinne zycie i zainte-
resowanie literaturg Ula i Kuzie prze-
kladaja na dwie uzupelniajace sie
dziatalnosci: szkote jezykowsa i ksig-
garni¢ internetows.

Na zajeciach uczniowie rozwijaja
swobode wypowiedzi, porzadkujg
wiedze¢ i przygotowujg sie do eg-
zaminéw. thebookshop.pl pozwala
utrzymywac kontakt z jezykiem poza
lekcjami - od pierwszych lektur po
kryminaly i klasyke.

W obu przedsigwzigciach liczg sie
potrzeby i zainteresowania odbiorcy.
Nauka moze by¢ czescig codzienno-
Sci, a ksigzka 7Zrédlem wiedzy, roz-
rywki i inspiracji.
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English with Kuzie & Ula

e Angielski do rozmowy
i do egzaminow.
e Konwersacje
z native speakerem.
® Przygotowanie
do egzaminow.

0 ul. Wyszogrodzka 5a, Ptock

Ula: 693 933 447
Kuzie: 533 954 417

www.nativespeakerplock.pl
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Materiat przygotowany we wspélpracy ze Szkota Jezykowa English with Kuzie & Ula
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thebookshop.pl

Ksigzki
po angielsku

dla dzieci,
miodziezy

i dorostych.

('::) www.thebookshop.pl
2 sklep@thebookshop.pl
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Zmiany na stanowisku dyrektora Ptockiego Osrodka Kultury i Sztuki

Kowal za Malinowskiego

Swoje dotychczasowe obowigzki
przestat pelni¢ dotychczasowy dyrek-
tor POKiS-u — Radostaw Malinowski.
~Stosunek pracy rozwigzuje sie za
porozumieniem stron z dniem 16 pai-
dziernika 2026 r.” — czytamy w za-
rzqdzeniv prezydenta Plocka Andrzeja
Nowakowskiego.

Biuro prasowe w plockim ratuszu
odpowiedzialo na nasze pytania w ten
sposéb: - Dyrektor Plockiego Osrodka
Kultury i Sztuki Radostaw Malinowski
zlozyt rezygnacje. Od 17 paZdziernika
2026 r. petnigcym obowigzki dyrektora
bedzie dotychczasowy zastgpca Konrad
Kowal.

Radostaw Malinowski wygral kon-
kurs, ktdéry zostal przeprowadzony
w 2016 r. po odwotaniu wczesniejszego
dyrektora POKiS-u Artura Wisniew-
skiego. Woéwczas w szranki stangto
dwoje kandydatéw, ale tuz przed roz-
strzygnigciem jego konkurentka zrezy-
gnowatla. Czlonkowie komisji zareko-
mendowali Radostawa Malinowskiego,
ktory petnit juz dyrektorskie obowigzki
tej ptockiej instytucji kultury.

Konrad Kowal zostat wicedyrekto-
rem POKiS-u na poczatku listopada
ub. r. Zastapil na tym stanowisku Marte
Stempnowska. Wczesniej zajmowat
stanowisko kierownika dzialu marke-
tingu w Miejskim Osrodku Sportu i Re-
kreacji.

Stanowisko wicedyrektora w POKi-
S-ie zajmuje Malgorzata Grabowska-
-Panek.

Konrad Kowal:
Nie obawiam sie zmian

W rozmowie z naszg redakcjg nie
ukrywa, ze sam jest zaskoczony takim
obrotem spraw. Przypomina, ze w Ptoc-
kim Osrodku Kultury i Sztuki pracuje
od roku. Przez ten czas zdazyl juz po-
znaé specyfike tej pracy i ludzi, ktérzy
tworza srodowisko ptockiej kultury. Za-
pytany, czy wezmie udziat w przysztym
konkursie na stanowisko dyrektora
POKiS-u, odpowiada: - Dlaczego nie.

POKiS

. ¥
Radostaw Malinowski

Taka funkcja wigze si¢ z wigkszq odpo-
wiedzialnosciq, ale nigdy nie zamykam
przed sobq Zadnych drzwi. Poza tym
zobaczymy, jakie bedg wymogi formal-
ne do spetnienia. Ostatni rok pokazat,
Ze wszystko idzie w dobrym kierunku.
Z dyrektorem Radostawem Malinow-
skim dogadywalismy sie, praca uktada-
ta si¢ dobrze. Mielismy ustalone plany
na najblizszy okres. Dlatego to jest nie
tak, zZe teraz wskocze w rolg petnigcego
obowiqzki dyrektora i nagle zrobig tu
wielkq rewolucje. Organizacja imprez
to nie zadanie realizowane z dnia na
dzier.

Dodaje, ze w dluzszej perspektywie
miatby pomysty na nowe rozwigzania

a
4
t

promocyjne, na nowe sposoby dotar-
cia z kulturalng ofertg do odbiorcéw.
- W POK:iS-ie pracuje grono ludzi bar-
dzo oddanych temu, co robi, z pasjq
i duzym potencjatem. Chciatbym ich
motywowac do dziatania, wskrzeszac
pomysty, aby nie zgast w nich ten ogieri
do dbania o ptockq kulture i sztuke.

A on, tak jak w sporcie, nie zamierza
odpuszczaé. - Gdybym w tej instytucji
nie widzial swojej przysztosci, to bym
nie chcial kontynuowac pracy w tym
miejscu. Nie boje si¢ zmian. Kilka mam
Jjuz za sobq. Czas pokaze, czy sprawdze
sig w roli petnigcego obowiqzki i co bg-
dzie dalej — dopowiada Konrad Kowal.

(kb)

Galeria Jednego Obrazu

Teraz ,,.Swietoszek™

Spacervjgc w okolicach Teatru
im. Jerzego Szaniawskiego, war-
to zatrzymaé si¢ w bramie przy
Nowym Rynku 10. Raz na jakis
czas grafik, plakacista i autor ksig-
iek o miescie Mirostaw takomski
prezentuje tam reprinty wainych
dziet plockich twércow i tych, kté-
rzy — cho¢ nie pochodzq z Plocka
— Plock namalowali.

Galeri¢ Jednego Obrazu zainau-
gurowal Stanistaw Pléciennik. Ko-
lejni byli Wactaw Polakowski i Piotr
Krawczyk. Aktualnie mozna zoba-
czy¢ plakat samego pomystodawcy
nowej przestrzeni wystawienniczej
Mirostawa Eakomskiego do nad-
chodzacej premiery ptockiego teatru
- Swietoszka” Moliera w rezyserii
Tomasza Grochoczyniskiego. Znajda
si¢ tu réwniez obrazy Edwarda Dwu-
rnika, Jana Betleya, Alojzego Balce-

rzaka i Alojzego Zaboklickiego.

- Zaproponowatem przywotanie
starej tradycji obcowania ze sztukq
z pozycji ulicy. W latach 80. takie pre-
zentacje miaty miejsce w witrynach
sklepowych Powszechnego Domu To-
warowego czy Spotdzielczego Domu
Handlowego. Adam Lukawski prezen-
towat swoje fotografie w Galerii Wi-
tryna w Pedeciaku. Ja wystawiatem
w Galerii Jednego Obrazu w oknie
wystawowym w SDH, gdzie pracowa-
tem jako dekorator witryn sklepowych
— wyjasnia Lakomski. - Poczgtkowo
pokazywatem swoje obrazy, bo nikt
si¢ nie kwapit, by oddawac swoje
dzieta w obawie przed uszkodzeniem.
Oprdcz moich oryginatéw pokazatem
obrazy Krzysia Swierada, Marka So-
bociriskiego, Edwarda Kostka i wielu
amatorow poznanych na niedzielnym
Ognisku Plastycznym prowadzonym
przez Wactawa Polakowskiego.

Prace twércy, ktéry wystawial swo-
je prace w niewielkiej galerii Klubu
Migdzynarodowej Prasy i Ksigzki,

Prombera: 2 paddieria cond

Plakat teatralny do ,,Swi@toszka”
Moliera autorstwa Mirostawa
Lakomskiego

mozna bylo zobaczy¢ w tamtejszej
witrynie. Swoja ,,witryng”, prowadzo-
na przez Jerzego Mazusia, miat tez
Ptocki Dom Kultury.

Przed wojng malarz pokojowy Jan
Tomczak i pejzazysta Ryszard Kinal-
ski, pokazywali obrazy po prostu na
ulicy Tumskie;j.

1)

Spotkanie z Sylwig Zietek,
Swing Club na Mazowszu

W Muzeum Mazowieckim

27 paidziemika do Muzeum Zydow
Mazowieckich przyjedzie pisarka Syl-
wia Zietek, autorka publikacji ,Polki
na Montparnassie”, ,Tylko one. Pol-
ska sztuka bez meiczyz”, ,Blask
Montparnasse’u” oraz powiesc histo-
rycznych (m.in. cykl ,Hotel Varsovie”,
olonia Marusia”). Opowie o swojej
najnowszej ksigice wydanej we wrze-
$niv pt. ,Mela Muter. Wierna sobie”.
29 paidziemika o godz. 17.00 Mu-
Zeum Zaprasza na ceszqcy si¢ powo-
dzeniem cykl koncertowy Swing Club
na Mazowszv.

Mela Muter byla polskg malarkg po-
chodzenia zydowskiego, Zyjaca na prze-
tomie XIX i XX wieku. Zaliczana jest
do tak zwanej Szkoty Paryskiej (Ecole
de Paris). Tworzyla portrety i pejzaze.
Pozowali jej np. Maurice Ravel, Stefan
Zeromski, Henryk Sienkiewicz, Romain
Rolland.

- Jej obrazy uznawane sq nie tylko
za wspaniale dzieta sztuki, lecz teZ
niezwykte portrety catej epoki. Ce-
chujq sie¢ gestq fakturg, zywq materiq
farby, szczegolng uwaznosciq wobec
czlowieka. Z kolei jej Zycie prywatne
byto petne namietnych relacji i dra-
matycznych wydarzen - czytamy w za-
powiedzi. Spotkanie, ktdre rozpocznie
si¢ o godz. 18.00, poprowadzi Rafat
Kowalski.

29 pazdziernika o godz. 17.00 w auli
przy Kolegialnej 6 wystapi The Swin-
ging Band w skladzie: Bozena Zalew-
ska - wokal, Marek Rudnicki - saksofon
tenorowy, Robert Barczynski - leader,
gitara, Wojciech Puszek - fortepian,
Wojciech Zalewski - gitara basowa,
Stanistaw Pietrzyk - perkusja. Muzy-
Ccy w swoim repertuarze maja utwory
kompozytoréw takich jak: George Ger-
shwin, Duke Ellington, Harry Warren,
Cole Porter. W ich programach nie bra-
kuje tez muzyki polskich twércéw np.
Henryka Warsa. Wstep na koncert jest
wolny.

(lesz)

Poezja w Chotomku, rozmowy o ADHD w Mediatece

Najblizsze wydarzenia
w Ksigznicy Plockiej

26 paidziernika w ,Chotomku”,
czyli Bibliotece dla dzieci mieszczqcej
sie przy ulicy Sienkiewicza odbedzie
sie uroczystos¢ wreczenia nagrod lav-
reatom Ogolnopolskiego Konkursu Po-
ezji dla Dzied im. Wandy Chotomskiej
#Przylece do was na skrzydlach ma-
rzeii”. Organizator - Ksiginica Plocka
- oglosita nazwiska laureatéw. Tego
samego dnia w Mediatece goscic bedq
uczestnicy konferendji szkoleniowej

(/4

+~ADHD - zrozumie¢ wigcej”.

Jury  Ogdlnopolskiego  Konkursu
Poezji dla Dzieci w sktadzie: dr hab.
Agnieszka Fraczek-Gorezyca (jezyko-
znawczyni, germanistka, leksykograf,
autorka wierszy dla dzieci) 1 Maria Szu-
linska (poetka, mitosniczka ksiazek)
ocenito 118 zestawdéw wierszy, ktore
wplynety na IX edycje. I miejsce jurorki
przyznaty Agnieszce Gadziriskiej z bu-
bowa. II — Monice Gotaskiej z Pawlo-
wic. Il nagrode odbierze Jan NiedZwiec-
ki z Warszawy. Wyr6znienia: Paulina
Wesolowska, Ewelina Tworek, Adam
Wiczarski.

W godz. 14.30-17.00 potrwa 4. edy-
cja konferencji poswigconej ADHD
dla nauczycieli, rodzicéw, pedagogdw,

terapeutow i wszystkich, ktorzy chca le-
piej poznac i zrozumie¢ osoby z ADHD.
To okazja do zdobycia wiedzy opartej
na praktyce, spojrzenia z perspektywy
dobrostanu i potrzeb miodziezy oraz
wystuchania osobistych doswiadczen.

Po czesci gtéwnej konferencji zapla-
nowano spotkanie z Anetg Korycinskg
(Baba od polskiego), ktéra w wystapie-
niu ,,Radio w mojej glowie - ADHD
z perspektywy wilasnego doswiadcze-
nia” opowie o zyciu z ADHD.

Rejestracja uczestnikéw rozpocznie
sie 0 godz. 14.00, a oficjalne rozpocze-
cie konferencji zaplanowano na godz.
14.30. W programie: etiuda ,,Gdybyscie
mogli ustysze¢ mdj mézg”, wyklady:
,Chce, moge, ale nie zawsze robig.
ADHD migdzy sprawczoscia a do-
brostanem” oraz ,,ADHD u dziewczat
i miodziezy - jak dostrzec potrzeby
i madrze wspierac?”.

Pomystodawczynig konferencji jest
pedagog Agata Strzegowska. Wspdt-
organizatorami - Mazowieckie Sa-
morzadowe Centrum Doskonalenia
Nauczycieli Wydzial w Ptocku i Ksigz-
nica. Udziat jest bezplatny, obowigzuje
wczesniejsza rejestracja (formularz na
stronie Ksigznicy). Nauczyciele otrzy-
muja zaswiadczenia o udziale wysta-
wione przez MSCDN.

@)

10 Tygodnik Ptocki

Nr 42 21 pazdziernika 2026



Materiat przygotowany we wspétpracy z Zespotem Szkét Technicznych w Plocku

edukacja

Politechnika Warszawska Filia w Ptocku zaprasza na wyktady z nagrodami

Matematyka, e-paliwa 1 fake newsy

Czy liczby kryjg wigcej tajemnic,
niZ nam si¢ wydaje? Czy e-paliwa
mogq zmieni¢ przyszios¢ motory-
zacji? A jok nie da¢ sie zmanipu-
lowaé w $wiecie pelnym informa-
Gji? Politechnika Warszawska Filii
w Plocku zaprasza uczniow na ko-
lejne wyklady popularnonavkowe
w ramach projektu ,Polubi¢ przed-
mioty Sciste”. Na uczestnikow cze-
kajq nie tylko ciekawe tematy, ale
rowniei interaktywne konkursy
z nagrodami.

Projekt ,,Polubi¢ przedmioty sci-
ste”, realizowany przez Politechni-
ke Warszawska Fili¢ w Plocku przy
wsparciu sponsora — ORLENU - od
lat zacheca mlodziez do odkrywa-
nia nauki i poznawania zagadniefi
zwigzanych z przedmiotami Scisty-
mi oraz ekonomig. W dotychcza-
sowych spotkaniach wzieto udziat
juz kilka tysiecy uczniéw z Plocka
i regionu.

Tym razem organizatorzy przygo-
towali trzy wyktady, ktére pozwola
spojrze¢ na nauke z réznych perspek-
tyw. W programie znalazly si¢ mate-
matyczne zagadki, technologie zwia-
zane z transformacja energetyczng
oraz wyzwania, jakie niesie ze soba
nadmiar informacji we wspdlcze-
snym swiecie.

Trzy spotkania,
trzy rézne tematy

Pierwszy wyklad odbedzie sie
21 pazdziernika o godz. 10.00 i be-
dzie poswiecony rozszerzaniu zbio-
ru liczb rzeczywistych. Uczestnicy
przesledza droge od pierwszych
doswiadczen z liczeniem az po za-
gadnienia matematyki akademickie;j.
Liczby ujemne, utamki, pierwiastki,
liczba @ czy nieskoficzono$¢ stang
si¢ punktem wyjscia do zastanowie-
nia si¢ nad tym, jak zmienialo si¢ na-
sze rozumienie liczb i czy matema-
tyczny §wiat ma swoje granice.

Kolejne spotkanie zaplanowano
na 27 pazdziernika o godz. 10.00.
Tematem beda e-paliwa, czyli syn-
tetyczne paliwa, ktére mogg odegrad

role w transformacji energetyczne;.
Podczas wykladu mlodziez dowie
si¢, jak mozna je wytwarzaé z wy-
korzystaniem energii odnawialnej,
wodoru i wychwyconego dwutlenku
wegla. Nie zabraknie réwniez pytan
o przysztos¢ silnikéw spalinowych
oraz o to, czy e-paliwa stang si¢ real-
na alternatywa dla paliw kopalnych.

Trzeci wyklad, zatytulowany ,,In-
formacja — skarb czy przeklefistwo
XXI wieku”, odbedzie si¢ 5 listopa-
da o godz. 10.00. Tym razem uwaga
zostanie skierowana na codzienny
kontakt z wiadomosciami, mediami
spolecznosciowymi i internetowymi
tresSciami. Uczestnicy przyjrza si¢
problemowi fake news6w, manipula-
cji i dezinformacji, a takze zastano-
wig sie, dlaczego krytyczne mysle-
nie i sprawdzanie Zrédet sg dzis tak
wazne.

Wiedza i szansa
na nagrody

Wyktady prowadzone przez pra-
cownikéw uczelni maja przystepna,
popularnonaukowg forme¢ i konczg
si¢ interaktywnymi konkursami.

Politechnika Warszawska w Plocku

Uczniowie moga wigc nie tylko po-
szerzy¢ wiedze, ale réwniez spraw-
dzi¢ ja w praktyce i powalczy¢ o na-
grody rzeczowe.

Aby wzigé udzial w konkursach,
nalezy zabra¢ ze sobg smartfon lub
tablet z dostgpem do internetu. Jest
to warunek konieczny uczestnictwa
w tej czesci spotkari.

Wszystkie trzy wyktady odbeda
si¢ w Gmachu Gtéwnym Politechni-
ki Warszawskiej Filii w Ptocku przy
ul. bukasiewicza 17. Szczegélowe
informacje oraz formularz zapiséw
mozna znaleZ¢ na stronie interneto-
wej uczelni: www.pw.plock.pl.

Plock stawia na kreatywnos¢
i sztuczng inteligene. Mlodziez od-
krywa technologie przyszlosd i do-
wiaduje sie, jak wykorzystaé sztucz-
nq inteligence do tworzenia grafiki,
filméw i materialow edukacyjnych,
jok odréini¢ prawdziwe informacje od
tych wygenerowanych przez Al...

Odpowiedzi na te pytania poznali
miodzi Plocczanie podczas warszta-
téw realizowanych w ramach projektu
Kreatywne Al w Plocku”. Inicjatywa
Stowarzyszenia Przyjaciét ,.Siedem-
dziesigtki”, dofinansowana przez Fun-
dusz Grantowy dla Plocka, pokazata,
ze nowoczesna edukacja technologicz-
na moze rozwijaC si¢ takze lokalnie
— z myslg o potrzebach miodego poko-
lenia naszego miasta.

Sztuczna inteligencja coraz mocniej
wplywa na sposob, w jaki si¢ uczymy,
pracujemy i komunikujemy. Zmienia
réwniez oczekiwania wobec przyszitych
pracownikéw. Dlatego tak wazne jest,
aby miodzi ludzie nie tylko korzystali
znowych technologii, ale takze rozumieli
ich dziatanie, potrafili ocenia¢ wiarygod-
nos¢ uzyskiwanych informacji i Swiado-
mie wykorzystywali ich potencjat.

Na te potrzeby odpowiada projekt
,.Kreatywne Al w Plocku”, realizowany
przez Stowarzyszenie Przyjaciét ,,Sie-
demdziesigtki” we wspdlpracy z Ze-
spotem Szkét Technicznych w Plocku,
znanym mieszkaicom jako ,,Siedem-
dziesigtka”.

Szkota juz po raz kolejny zostata
partnerem Stowarzyszenia w realiza-
cji przedsiewzigcia dofinansowanego
ze Srodkéw Funduszu Grantowego dla
Plocka. Ze strony szkoly koordynato-
rem projektu byta Joanna Szatkowska,
a ze strony Stowarzyszenia — Agnieszka
Stariczyk-Jabtoniska, sekretarz Stowa-
rzyszenia.

Projekt ,,Kreatywne Al w Plocku”
to przykiad lokalnej inicjatywy, ktdra
faczy doswiadczenie ptockiej szkoty
technicznej z potrzebg rozwijania kom-
petencji cyfrowych wsréd miodziezy.

Ptock stawia na kreatywnosc i sztuczng inteligencje

Projekt ,,Kreatywne AI”
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W warsztatach uczestniczyli uczniowie
klas 6smych szkdt podstawowych oraz
starsza mtodziez z technikum i liceum.

Program dostosowano do wieku
uczestnikow i ich poziomu zaawan-
sowania. Uczniowie szk6t podstawo-
wych wzieli udziat w dwugodzinnych
zajeciach wprowadzajacych, a starsza
miodziez realizowala czterogodzinny
program rozszerzony o bardziej za-
awansowane zagadnienia.

Zajecia prowadzili nauczyciele Ze-
spotu Szkét Technicznych w Plocku:
Aleksander Zalewski, Rafal Ggsio-
rowski oraz Agnieszka Strzatkowska
— grafik z wieloletnim doswiadczeniem
zawodowym. Dzigki polaczeniu wie-
dzy technicznej, doSwiadczenia dydak-
tycznego i praktycznych umiejetnosci
projektowych uczestnicy mogli spoj-
rzeé na sztuczng inteligencj¢ z réznych
perspektyw.

Mtiodziez poznawata podstawy ucze-
nia maszynowego, dowiadywata si¢, jak
komputer uczy si¢ na podstawie danych
i rozpoznaje wzorce, a takze sprawdza-
fa, dlaczego odpowiedzi generowane
przez Al nie zawsze sa poprawne.

Waznym elementem bylo zrozumienie,
ze skuteczne korzystanie z nowych narze-
dzi wymaga nie tylko znajomosci techno-
logii, ale rtéwniez samodzielnego myslenia
1 umiejetnosci weryfikowania informacji.

Uczniowie wykorzystywali miedzy
innymi Google NotebookLM, ktéry po-
maga analizowa¢ dostarczone materiaty
Zrédtowe, porzadkowaé wiedze i przy-
gotowywac sie do nauki. Z kolei Adobe
Firefly pozwolit im odkrywaé mozliwo-
Sci generowania grafiki na podstawie
opiséw stownych. Uczniowie przekona-
li sie¢, jak duze znaczenie ma precyzyjne
formutowanie polecen, czyli tak zwany
prompt engineering.

Kolejnym krokiem bylo ozywianie
obrazéw. Z wykorzystaniem narzedzi
takich jak Runway uczestnicy pozna-
wali mozliwosci generowania wideo
i przeksztalcania statycznych ilustracji
w dynamiczne sceny. Starsza mtodziez
miata okazj¢ zapozna¢ si¢ z kolejnymi
etapami tworzenia materialéw audiowi-
zualnych — od wyszukiwania i analizy
informacji, przez projektowanie grafi-
ki, az po pracg z obrazem ruchomym
i dZzwigkiem.

Projekt nie koncentrowat si¢ wytacz-
nie na kreatywnych mozliwosciach Al
Roéwnie istotne bylo pokazanie zagro-
zefi zwigzanych z jej wykorzystaniem.
Uczestnicy rozmawiali o deepfake’ach,
dezinformacji i falszywych materia-
fach publikowanych w internecie. Do-
wiadywali sie, jak podchodzi¢ do nich
z ostroznoscig i dlaczego nawet reali-
stycznie wygladajace zdjecie czy nagra-

nie nie musi przedstawiac¢ prawdziwych
wydarzen.

Poruszono takze kwestie praw autor-
skich, etyki i odpowiedzialnego korzy-
stania z Al w szkole. Gdzie koriczy si¢
pomoc w nauce, a zaczyna wyreczanie
sie technologia? Sztuczna inteligencja
moze poméc wyjasni¢ trudny temat,
uporzadkowad informacje czy znalezé
inspiracje do projektu, ale nie zastapi
samodzielnego rozumowania ani odpo-
wiedzialnosci za wlasng prace.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych
miodziezy to nie tylko kwestia eduka-
cji, lecz takze inwestycja w przysztosé
lokalnej spolecznosci. Miodzi ludzie,
ktorzy potrafia $wiadomie korzystac
z nowych technologii, zyskujg narze-
dzia przydatne w dalszej nauce i na
zmieniajacym si¢ rynku pracy. Wiasnie
dlatego wazne sg inicjatywy realizowa-
ne w Plocku, ktére pozwalaja miodziezy
poznawaé najnowsze rozwigzania bez
koniecznosci ograniczania si¢ do teorii.
Wspdlpraca organizacji spotecznych ze
szkotami umozliwia aczenie lokalnego
doswiadczenia edukacyjnego z prak-
tyczng naukg kompetencji przyszlosci.

Projekt ,,Kreatywne Al w Plocku” zo-
stal dofinansowany przez Fundusz Gran-
towy dla Plocka, ktéry wspiera przed-
sigwzigcia organizacji pozarzadowych
shuzace poprawie jakosci zycia mieszkan-
céw. Fundusz jest finansowany dzigki da-
rowiznom fundatoréw: ORLEN S.A. oraz
Basell Orlen Polyolefins Sp. z 0.0.

- Warsztaty pokazaty, ze nowoczesne
technologie mogq stac si¢ dostgpne dla
mtodych mieszkaricow Ptocka, a lokal-
na szkota moze by¢ miejscem, w ktorym
nie tylko zdobywa si¢ wiedzg, lecz takze
poznaje narzedzia ksztattujgce  przy-
sztos¢. Takie zajecia pokazujq, ze sztucz-
na inteligencja moze by¢ narzedziem
nie tylko dla specjalistow IT. Przydaje
si¢ rowniez w projektowaniu, edukacji,
komunikacji i wielu innych dziedzinach.
Dla miodych plocczan moze stac sig
inspiracjq do rozwijania zaintereso-
wan, zdobywania nowych umiejetnosci
i Swiadomego planowania przysztej
Sciezki zawodowej — powiedziaty koor-
dynatorki.

Jol.
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aktualnosci

Mazowieckie Forum Zatrudnienia Socjalnego

Zmiana zaczyna sie razem

Juk skuteczniej wspieraé osoby za-
grozone wykluczeniem spolecznym
i pomagac im wracaé na rynek pracy?
Jakq role w tym procesie odgrywajq
Centra Integradji Spolecznej? | dlacze-
go wspélpraca instytuqi publicznych,
organizagji spolecznych oraz praco-
dawcéw jest tak waina? To najwai-
niejsze zagadnienia, ktérym poswie-
cono Mazowieckie Forum Zatrudnienia
Socjalnego. Wydarzenie odbylo sie 19
paidziernika w Plorisku, a jego orga-
nizatorem bylo Stowarzyszenie na
rzecz Wspierania Aktywnosd Senio-
row ,AS”, dzialajgce we wspélpracy
7 Departamentem Ekonomii Spolecznej
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej.

Mazowieckie Forum Zatrudnienia So-
cjalnego odbylo si¢ pod hastem ,,Zmiana
zaczyna sie razem”, ktére podkresla-
fo znaczenie wspdlnego dzialania na
rzecz osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i zawodowym. Do udzia-
hu w forum zaproszono przedstawicieli
samorzadéw, administracji publicznej,
instytucji rynku pracy, organizacji poza-
rzagdowych, podmiotéw ekonomii spo-
lecznej, pracodawcéw, ekspertéw oraz
praktykéw zajmujacych si¢ na co dziei
reintegracja spoleczng i zawodowa.

Zatrudnienie socjalne to co$
wiecej niz praca

Jednym z najwazniejszych zagadnien
poruszanych podczas forum byla rola
zatrudnienia socjalnego w przeciwdzia-
faniu wykluczeniu spotecznemu. Utrata
pracy, dlugotrwate bezrobocie, trudnosci
rodzinne, problemy zdrowotne czy brak
stabilnosci zyciowej to sytuacje, ktére
mogg znaczaco utrudniaé¢ powrdt do ak-
tywnosci zawodowej. Czesto przeszko-
da nie jest wylacznie brak odpowiednich
kwalifikacji, ale réwniez utrata pewnosci
siebie, trudnosci w codziennym funk-
cjonowaniu czy ograniczony dostgp do
odpowiednich form wsparcia. Wlasnie
w takich sytuacjach szczegdlnego zna-
czenia nabiera zatrudnienie socjalne.

Jego istotg nie jest jedynie przygoto-
wanie czlowieka do wykonywania okre-
Slonego zawodu. To znacznie szerszy
proces, ktérego celem jest odbudowy-
wanie samodzielnosci, rozwijanie kom-
petencji spotecznych i zawodowych oraz
stopniowe przywracanie aktywnosci
w réznych obszarach zycia. Zatrudnienie
socjalne pozwala spojrze¢ na czlowieka
nie tylko przez pryzmat jego dotychcza-

& sowego doswiadczenia zawodowego,
S lecz takze indywidualnych potrzeb moz-
S 2 liwosci i trudnosci, z ktoryml 516; mlerzy
N Dla jednej osoby najwazniejsze moze
& by¢ zdobycie nowych umiejetnosci, dla
‘g“ innej odbudowanie systematycznosci
& i wiary we wlasne mozliwosci. Jeszcze
@ ktos inny moze potrzebowaé wsparcia
& specjalistéw, aby uporzadkowac swojg
8 sytuacje zyciowy i dopiero w kolejnym
Q_ S etapie rozpoczaé przygotowania do za-
£ trudnienia.
¢ Powrdt na rynek pracy nie zawsze
*zaczyna si¢ od napisania CV czy zna-
g lezienia odpowiedniej oferty. Czasami
3 pierwszym krokiem jest odbudowanie
E wiary w siebie, odzyskanie poczucia
Q bezpleczenstwa i przekonama 7€ moz-
k na jeszcze co$ zmieni¢ w swoim zyciu.
] Zatrudnienie socjalne daje przestrzei
do przejscia przez ten proces. Nie cho-

dzi wylacznie o znalezienie pracy, ale
o przygotowanie czlowieka do samo-
dzielnego funkcjonowania i utrzymania
aktywnosci zawodowej - podkreslono
podczas forum.

Centra Integracji Spotecznej
pomagaja odzyskac
samodzielno$¢

Waznym elementem dyskusji byta
dziatalnos¢ Centréw Integracji Spotecz-
nej, ktére stanowig jedng z podstawo-
wych form realizacji zatrudnienia socjal-
nego. To wlasnie w takich placéwkach
osoby zagrozone wykluczeniem spo-
fecznym otrzymuja mozliwos¢ stopnio-
wego przygotowywania si¢ do powrotu
na rynek pracy, zdobywania nowych
umiejetnosci oraz rozwijania kompeten-
cji niezbednych w codziennym zyciu.

Centra Integracji Spofecznej nie sa
jedynie miejscami prowadzenia szkole
zawodowych. To przestrzenie, w kto-
rych uczestnicy uczg si¢ systematycz-
nosci, odpowiedzialnosci, wspdtpracy
z innymi, organizacji codziennych obo-
wigzkow i funkcjonowania w Srodowi-
sku zblizonym do rzeczywistych wa-
runkéw pracy. Istotnym elementem ich
dzialalnosci jest réwniez wsparcie spe-
cjalistyczne, pomagajace uczestnikom
rozpoznawaé 1 przezwycigzaé bariery
utrudniajace aktywizacje zawodowa.

W praktyce droga do zatrudnienia
moze rozpoczyna¢ si¢ od pozornie nie-

uczestnikéw Centréow Integracji  Spo-
fecznej. Zwrécono uwage, ze osoby
korzystajace z pomocy instytucji zatrud-
nienia socjalnego majg rézne doswiad-
czenia, potrzeby oraz mozliwosci po-
wrotu na rynek pracy. Nie istnieje zatem
jeden uniwersalny model wsparcia, ktory
sprawdzi si¢ w przypadku wszystkich
uczestnikow.

Dla czgsci oséb najwazniejsze jest
zdobycie konkretnych kwalifikacji za-
wodowych, dla innych rozwinigcie
kompetencji  spolecznych, poprawa
umiejetnosci  komunikacyjnych  czy
przygotowanie do rozmowy kwalifika-
cyjnej. Sa réwniez osoby, ktére przed
rozpoczgciem aktywnosci zawodowej
potrzebujg dluzszego okresu wsparcia
i stopniowego odbudowywania stabil-
nosci zyciowej. Dlatego tak istotne po-
zostaje rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb uczestnikéw, ich mocnych stron,
dotychczasowych doswiadczen oraz ba-
rier, ktére mogg utrudnia¢ aktywizacjg.
Dopiero na tej podstawie mozliwe jest
przygotowanie dziatait odpowiadajacych
rzeczywistej sytuacji konkretnego czlo-
wieka.

Wspolne dziatania instytuciji
i pracodawcow

Podkreslano, ze zatrudnienie socjal-
ne jest obszarem, w ktérym szczeg6l-
nie wazne pozostaje laczenie wiedzy,
doswiadczenia oraz mozliwosci 16z-
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Uczestnicy forum

wielkich krokéw. Regularnego uczest-
nictwa w zajeciach, wspdlpracy w gru-
pie, realizowania powierzonych zadai
czy uczenia si¢ odpowiedzialnosci za
wykonywang pracg. To wlasnie te umie-
jetnosci czesto stanowig fundament poz-
niejszego funkcjonowania na otwartym
rynku pracy.

Centrum Integracji Spolecznej to
znacznie wigcej niz miejsce zdobywania
kwalifikacji zawodowych. To przede
wszystkim przestrzeni, w ktorej cztowiek
otrzymuje szans¢ na nowy poczatek.
Uczestnicy przychodza z réznymi do-
Swiadczeniami, czg¢sto réwniez z trud-
nymi historiami zyciowymi. Zadaniem
takich placéwek jest pomoc w odkry-
waniu wlasnych mozliwosci, rozwijaniu
umiejgtnosci 1 przygotowywaniu si¢ do
samodzielnego funkcjonowania. Kazdy,
nawet najmniejszy krok w tym kierunku
ma ogromne znaczenie - wskazywano
podczas spotkania.

Jednym z tematéw Mazowieckiego
Forum Zatrudnienia Socjalnego byta
réwniez  indywidualizacja ~ wsparcia

—_—
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nych podmiotéw. Instytucje publiczne
odpowiadajg za tworzenie rozwigzai
systemowych i organizacj¢ wsparcia.
Organizacje pozarzadowe oraz pod-
mioty zatrudnienia socjalnego posiada-
ja praktyczne doswiadczenie w pracy
z osobami zagrozonymi wykluczeniem.
Pracodawcy natomiast znajq rzeczywiste
potrzeby rynku pracy i kompetencje po-
szukiwane wsréd kandydatow.

Zadna organizacja ani instytucja nie
jest w stanie samodzielnie odpowiedzie¢
na wszystkie potrzeby 0s6b zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Dlatego tak
wazne jest budowanie partnerstw i wza-
jemne korzystanie z doSwiadczen. Jezeli
chcemy méwic o skutecznym zatrudnie-
niu socjalnym, musimy patrze¢ na nie
jako na wspdlng odpowiedzialnos¢ wielu
srodowisk. Wiasnie temu stuzylo nasze
forum - to jedna z propozycji podsumo-
wania idei wydarzenia.

Istotnym obszarem rozméw podczas
Mazowieckiego Forum Zatrudnienia
Socjalnego byta takze wspdtpraca pod-
miotéw zatrudnienia socjalnego z insty-

tucjami rynku pracy oraz pracodawca-
mi. To wlasnie na styku tych srodowisk
rozstrzyga si¢ czgsto, czy przygotowanie
uczestnika do aktywnosci zawodowej
przetozy si¢ na rzeczywiste mozliwosci
zatrudnienia.

Centra Integracji Spolecznej wspieraja
uczestnikéw w zdobywaniu umiejetno-
sci, rozwijaniu kompetencji oraz przygo-
towaniu do wykonywania okreslonych
obowigzkow zawodowych. Urzedy pra-
cy dysponujg natomiast wiedzg na temat
sytuacji na lokalnym rynku zatrudnienia,
dostepnych ofert oraz mozliwosci dalszej
aktywizacji. Pracodawcy znaja wymaga-
nia konkretnych stanowisk, oczekiwania
wobec pracownikéw i kompetencje po-
trzebne do prawidtowego funkcjonowa-
nia w miejscu pracy.

Wspdtpraca tych srodowisk moze
utatwia¢ dopasowywanie dzialai rein-
tegracyjnych do rzeczywistych potrzeb
rynku pracy. Pozwala réwniez wczeshiej
identyfikowad bariery pojawiajace si¢ na
etapie rekrutacji, rozpoczynania zatrud-
nienia czy adaptacji do nowego srodowi-
ska zawodowego.

Wazne miejsce w tematyce forum
zajely réwniez zagadnienia zwigzane
z rozwojem ekonomii spolecznej oraz
budowaniem lokalnych partnerstw.
Ekonomia spoteczna taczy dziatalnos¢
gospodarczg z realizacjg celéw spotecz-
nych, tworzac mozliwosci aktywnosci
zawodowej dla oséb, ktérym z réznych
powod6w trudniej odnaleZ¢ sig na otwar-
tym rynku pracy. W takim podejsciu
znaczenie majg nie tylko wyniki ekono-
miczne, ale réwniez korzysci spoteczne
wynikajace z podejmowanych dziatan.

Ich dziatalnos¢ moze réwniez odpo-
wiadaé na konkretne potrzeby lokalnych
spotecznosci, iaczac Swiadczenie ustug
z realizacjg waznych zadan spotecznych.

Rozwijanie tego rodzaju inicjatyw wy-
maga jednak wspoipracy samorzadéw,
organizacji pozarzadowych, instytu-
cji rynku pracy oraz przedsigbiorcow.
Wspdlne rozpoznawanie potrzeb miesz-
karicéw, planowanie dziatai i poszuki-
wanie mozliwosci ich realizacji moze
przyczyniaé si¢ do tworzenia rozwigzar,
ktére beda funkcjonowaty dtuzej niz po-
jedynczy projekt.

Stowarzyszenie ,,AS” rozwija
wsparcie w regionie

Organizatorem Mazowieckiego Fo-
rum Zatrudnienia Socjalnego bylo Sto-
warzyszenie na rzecz Wspierania Ak-
tywnosci Senioréw ,,AS”, ktére od lat
realizuje dzialania spoteczne ukierunko-
wane na aktywizacje, integracj¢ i wspie-
ranie 0séb potrzebujacych pomocy.
Cho¢ dziatalnos¢ organizacji kojarzona
jest przede wszystkim ze srodowiskiem
senioralnym, zakres podejmowanych
inicjatyw obejmuje réwniez szersze
dzialania spoleczne, w tym wspieranie

0s6b zagrozonych wykluczeniem spo-
fecznym i zawodowym.

Jednym z waznych obszaréw aktyw-
nosci Stowarzyszenia jest rozwijanie
dziatalnosci Centrum Integracji Spo-
fecznej, ktére stanowi praktyczne na-
rzgdzie wspierania oséb potrzebujacych
przygotowania do powrotu na rynek
pracy. Dzialalnos¢ Centrum Integracji
Spotecznej w Plonisku, a takze rozwija-
nie tej formy wsparcia w Plocku i Mta-
wie, pokazujg, ze organizacja angazuje
sie nie tylko w prowadzenie inicjatyw
spotecznych, ale réwniez w tworzenie
konkretnych mozliwosci aktywizacji za-
wodowej.

- W naszej dziatalnosci wielokrotie
przekonujemy sig, jak ogromne znaczenie
ma indywidualne podejscie do drugie-
go cztowieka. Niezaleznie od wieku czy
sytuacji Zyciowej kazdy powinien miec
moZzliwos¢ rozwijania swoich umiejgtno-
Sci, uczestniczenia w Zyciu spotecznym
i podejmowania aktywnosci zawodowej.
Chcielismy, aby Mazowieckie Forum
Zatrudnienia Socjalnego byto miejscem,
w ktorym doswiadczenie praktykow spo-
tka si¢ 7 wiedzq ekspertow, a wspdlna
rozmowa stanie si¢ poczqtkiem konkret-
nych dziatari — powiedziat przedstawiciel
Stowarzyszenia ,,AS”.

Mazowieckie Forum Zatrudnienia
Socjalnego zostato przygotowane jako
wydarzenie lgczace dyskusje eksperckg
z wymiang praktycznych doswiadczen.
W programie znalazly si¢ panele dys-
kusyjne z udzialem przedstawicieli ad-
ministracji publicznej, ekspertéw oraz
praktykéw zajmujacych si¢ zatrudnie-
niem socjalnym i ekonomig spoleczng.
Poruszane zagadnienia obejmowaty
migdzy innymi indywidualizacje wspar-
cia uczestnikow Centréw Integracji
Spotecznej, wspdtprace z urzedami pra-
cy i pracodawcami, rozwéj ekonomii
spotecznej oraz mozliwosci budowania
skuteczniejszych modeli reintegracji
spotecznej i zawodowe;.

Istotnym elementem wydarzenia byty
réwniez sesje networkingowe prowadzo-
ne w mniejszych grupach. Ich celem byto
stworzenie przestrzeni do bezposrednich
rozméw, konsultacji 1 nawigzywania
wspdlpracy pomiedzy przedstawiciela-
mi réznych Srodowisk. Organizatorzy
podkreslali, ze forum nie powinno ogra-
nicza¢ si¢ wylacznie do przedstawienia
probleméw, z ktérymi mierzy si¢ system
zatrudnienia socjalnego. Waznym celem
spotkania bylo réwniez poszukiwanie
konkretnych rozwigzan oraz rekomen-
dacji, ktére moga znalez¢ zastosowanie
w codziennej dziatalnosci instytucji i or-
ganizacji.

Program wydarzenia przewidywat tak-
ze mozliwos¢ udzialu w fakultatywnych
wizytach studyjnych, ktérych celem byto
zapoznanie uczestnikéw z praktycznymi
rozwigzaniami z zakresu zatrudnienia
socjalnego, ekonomii spotecznej, akty-
wizacji oraz ustug spotecznych.

W centrum podejmowanych zagad-
nien pozostawat cztowiek - jego potrze-
by, mozliwosci oraz prawo do otrzyma-
nia wsparcia, ktére pozwoli mu odzyskac
samodzielnos¢ 1 aktywnos¢ zawodowa.
Zatrudnienie socjalne nie jest bowiem
wylacznie instrumentem przeciwdziata-
nia bezrobociu. To réwniez sposéb na
ograniczanie wykluczenia spolecznego,
wzmacnianie lokalnych spolecznosci
oraz tworzenie warunkéw do odbudo-
wywania stabilnosci zyciowe;.

Mazowieckie Forum Zatrudnienia
Socjalnego pokazato, jak wazne jest
tworzenie przestrzeni do wspdlnych roz-
mow, wymiany doswiadczen i budowa-
nia partnerstw pomigdzy srodowiskami
zaangazowanymi w reintegracj¢ Spo-
feczng i zawodowg. Cho¢ droga do sa-
modzielnosci i zatrudnienia dla kazdego
cztowieka moze wygladac inaczej, jedno
pozostaje wspélne - najwieksze mozli-
wosci zmiany pojawiajg si¢ wtedy, gdy
instytucje, organizacje i ludzie zaczynajg
dziala¢ razem.

(KK)
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Panie Krzysztofie, Wedzarka Miel-
czarka to marka doskonale znana
mieszkaiicom Plocka i sgsiednich po-
wiatéw. Za tg nazwg kryje si¢ jednak
niezwykla, siegajgca niemal 200 lat
historia Pana rodziny w Swierczynie
w gminie Drobin. Jak tradycja przeka-
zywana przez pradziadka, Jézefa Fa-
brykiewicza, umiejetnosci Pana wujka,
Stanistawa, czy receptury mamy wply-
nely na to, czym to gospodarstwo jest
dzisiaj? Moze zechce Pan opowiedzie¢
trochg o tej rodzinnej historii.

Ta czgs¢ gospodarstwa, na kt6-
rej obecnie mieszkamy, nie powstala
z parcelacji po dziedzicu, tylko bylo to
przekazywane z pokolenia na pokolenie
od wielu, wielu lat. Ja przejatem je od
rodzicow. Weczesniej bylo nazwisko
Fabrykiewicz, péZniej Mielczarek, no
ipo ilus tam latach rodzice przepisali mi
to gospodarstwo. Potem dokupiliSmy
czes¢ gruntéw, czesé takze odkupili-
Smy, kiedy byly sprzedane z tego go-
spodarstwa w 2009 roku.

Pierwszy artykul o pana dzialalno-
$ci na lamach ,,Tygodnika Plockiego”
ukazal si¢ w roku 2018. Przecieral
pan wtedy szlaki w naszym regionie
jako wlasciciel pierwszego punktu
rolniczego handlu detalicznego w po-
wiecie plockim. Jak Pan wspomina
te poczatki, ten przelomowy moment
i z jakimi najwiekszymi barierami
musial si¢ pan wtedy zmierzy¢, prze-
chodzac od tradycyjnej hodowli $win
do wlasnego przetworstwa?

Powiem szczerze, ze pionierzy cigzko
majg, wigc my takze fatwo nie mieliSmy.
Co sprawito, ze si¢ udalo? Determinacja
i ciezka praca przede wszystkim, takze
wsparcie calej rodziny. No i troszke
przypadek. Mama kiedys robita bardzo
dobre wedliny. Zdarzyto sig, ze odwie-
dzil nas sgsiad. Sprébowat — stwierdzit,
ze rewelacyjne! Pojawil si¢ wowczas
zalgzek mysli: a dlaczego nie... Tylko
ze od pomystu do realizacji wcale tatwo
nie bylo. Bardzo duzo niewiadomych,
duzo skomplikowanych przepiséw.
Poniewaz byliSmy prekursorami, to
nie do korca wiedzieliSmy, jak je inter-
pretowac. Stad poczgtkowe problemy
w Urzedzie Skarbowym, w Weteryna-
rii... Przyznam, mialem chwile zwatpie-
nia. Myslatem: po co mi to byto! No ale
pdZzniej spadly z jednej strony ceny zbdz
izywca, a z drugiej my w korcu zacze-
lismy sprzedaz w Drobinie. 1 wtedy
ztapaliSmy oddech. Zatem, reasumujac,
warto bylo.

Prowadzi Pan gospodarstwo o po-
wierzchni okolo 70 hektaréw, upra-
wiajac miedzy innymi kukurydze,
pszenice, jeczmien i pszenzyto. Jak
w obecnym modelu Pana firmy oce-
nia Pan oplacalnos¢ takiego polacze-
nia — czy zebrane plony w calosci stu-
73 jako pasza dla zwierzat, czy czesé
trafia na sprzedaz?

Czgs¢ oczywiscie zabezpieczamy
jako baze paszowg na caly rok. Jesli
wyprodukujemy wiecej, to oczywiscie
sprzedajemy na rynku lokalnym. Do-
dam, ze nie korzystamy tylko z naszych
warchlakéw. Bo czes¢ kupujemy takze
od rolnika z gminy Radzanowo. Podkre-
Sle, to polski rolnik i polskie warchlaki
—nie sprowadzamy nic z zagranicy.

Prosze nam teraz powiedzieé, czym
wyroby z Wedzarki Mielczarka réz-

w tradycyjnej, papierowej wersiji

ytasz

“Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Rodzinna tradycja i smak Mazowsza

Rozmowa z Krzysztofem Mielczarkiem, wtascicielem firmy Wedzarka Mielczarka

nig si¢ od masowej produkcji marke-
towej? Na czym polega — jesli moze
Pan to zdradzi¢ - tajemnica pana
wedzonek, kielbas czy innych specja-
6w: od wyboru surowca, przez pe-
klowanie, az po tradycyjne wedzenie
dymem z drewna olchowego?
Recepta jest prosta: trzeba to robic
tak, jak sie to kiedys robito! Wykrawa-
my te migsnie z szynki, robimy schab
czy karkéwke, przygotowujemy solan-
ke, wktadamy do zalewy solankowej, to
lezakuje w niej co najmniej 7 dni. Po-
tem taki material jest wedzony. Naste-
puje naturalna pasteryzacja. W efekcie
taki schab czy boczek dobrze uwedzony
nie obsycha, bedzie miat taki naturalny
biaty nalot. To oczywiscie nic szko-
dliwego, tylko sél. Nie ma opcji, zeby
taki produkt byl po paru dniach sliski,
jak to sie méwi potocznie. Przeciez tam
sa same naturalne przyprawy: sol, czo-
snek, pieprz. Pieprz mielimy z ziarna,
nie kupujemy mielonego, z kolei czo-
snek jest z gtéwki tupany, zatem nie ma
tam zadnych chemicznych proszkéw.
Krétko méwige, prostota to jed-
noczesnie smak...! W rozwdj firmy
zaangazowala si¢ cala pana rodzi-
na: partnerka Marzanna, siostra
Sylwia, ktéra zrezygnowala z pracy
przedstawiciela handlowego, by po-
méc w sprzedazy. Jak udawalo sie

Mateusz Wawrzyrniski

Panstwu budowaé te bezposrednie
relacje z klientami na targowiskach
w Plocku przy Rembielinskiego,
Sierpcu, Drobinie, Bielsku czy Stré-
zewku? Czy klienci trafiali gléwnie
z polecenia?

Tak, na poczatku to tylko z polecenia,
bo nie mieliSmy jeszcze strony interne-
towej, zadnych ulotek. Pierwsze stoisko
handlowe bylo w Drobinie. Kto$ przy-
szedl, sprébowat, posmakowato... Teraz
taka ciekawostka: kolega (pozdrawiam
przy okazji Mirka) stal z warzywami

obok, wigc juz wezesniej klientéw swo-
ich mial wypracowanych. Podchodzili
do niego zainteresowani po warzywa,
no to méwil, zeby sprébowa¢ moich
wyrobéw. Zatem ktos tam sprobowat
kaszanki, kietbaski, ktos cos na sprébo-
wanie kupit. Mijaty kolejne dni. Kiedy
podchodzili do nas klienci, to zachgca-
lismy do sprébowania. I coraz czgsciej
spotykalismy si¢ z odpowiedzig: ,.chet-
nie, bo ja u sasiadki prébowatam, sma-
kowato mi”. Zatem nasza pierwsza pro-
mocja to taka troche poczta pantoflowa,
a nie profesjonalna reklama. Zreszty
z takiego sposobu promocji korzysta-
my do dzisiaj. Kazdy klient jest ciezko
~wypracowany”’, wyczekany, jeden od
drugiego si¢ dowiaduje, po prostu po-
leca. To jest wlasnie, moim zdaniem,
to budowanie wigzi z klientem. A nasi
klienci nieraz méwig do nas: ,tylko
zebyscie niczego nie popsuli, nie po-
szli w maséwke, zebyscie nie zaczeli
kombinowa¢ czy zmienia¢ receptur”.
Staramy si¢ zatem zadowoli¢ naszych
klientéw — przetwory robi¢ tak, jak ro-
bito sig¢ to kiedys.

Ten rok w historii firmy wiaze si¢
z pewnym tragicznym wydarzeniem.
13 sierpnia 2026 roku w Panstwa za-
kladzie wybuchl pozar, ogien, strapil
budynek wedzarni, ale najciezszym
ciosem byla Smier¢ Pana serdecznego

Krzysztof Mielczarek - wlasciciel firmy Wedzarka Mielczarka (z prawej)

kolegi. Jak Pan wspomina te trudne
chwile i jak duze straty materialne,
takze emocjonalne, poniosta wtedy
Panska rodzina?

Bogus byt z nami od lat. Przyjezdzat,
pomagat, pracowal w innym zaktadzie.
My tak si¢ poznaliSmy: ja ubijalem
w tym zakladzie tuczniki, bo nie mamy
wlasnej ubojni. Bogus przyjezdzal,
doradzal, pomagal, uczyt nas wielu
rzeczy. PracowaliSmy razem okoto 8
lat, mozna powiedzie¢, ze od poczatku
istnienia zaktadu. LubiliSmy si¢ takze

prywatnie, razem — calymi rodzinami
gdzies wyjezdzaliSmy, bo Bogus byt
naprawde dla nas wsparciem i wspania-
tym czlowiekiem. Tego feralnego dnia
tez powiedzial: ,,zajmij si¢ swojg robo-
ta, masz pole, réb co trzeba, a ja si¢ tu
wszystkim zajme”.

Sam teraz nie wiem, co wtedy stalo
si¢ nie tak, cigzko to wspominac. Trwa
Sledztwo, nie sg jeszcze ustalone przy-
czyny tego wypadku. Efekt? Smieré
cztowieka —to jedno. A drugie? Wszyst-
ko si¢ spalito, nie tylko sama wedzarnia,
ale caty zaktad po prostu: od brzegu do
brzegu. Nie ma nic, dostownie zgliszcza
tylko zostaty.

Tuz po tragedii burmistrz miasta
i gminy Drobin Grzegorz Szykulski
napisal o Panu jako przedsiebior-
cy, ktéry przez lata bezinteresownie
wspieral lokalne inicjatywy, i zaape-
lowal do mieszkancéw o wsparcie.
Jak wazne dla Panstwa w tamtych
pierwszych godzinach i dniach, ale
takze dzisiaj, bylo to poczucie soli-
darnosci oraz plynace zewszad stowa
wspolczucia.

Bardzo milo byto ustyszec takie sto-
wa w cigzkich chwilach. Wazny byt dla
nas kazdy telefon czy rozmowa, kazde
wsparcie stowne typu: ,trzymajcie sig,
jestesmy z wami”. To wiele dla nas zna-
czylo i znaczy.

W panistwa firmie prace znajdowa-
lo okolo 10 oséb. Najprostszym roz-
wigzaniem po tak wielkim pozarze
byloby zamkniecie zakladu. Jednak
Pan postanowil si¢ nie poddawac. Co
bylo gléwnym impulsem, by mimo
tragedii nie zwolni¢ ludzi i utrzymaé
te miejsca pracy?

Mamy surowiec, mamy klientéw,
mamy ludzi. Brakuje zaktadu. To jest
tylko jedna z wielu czgsci tej uktadanki,
ktérej nie mozna domkngé. Gdyby tych
czesci nie byto, to pozostawataby recep-

ta typu: ,,gasimy swiatto i koniec”. Moja
siostra wpadta na pomyst: ,,w tym przej-
Sciowym czasie robimy pierogi!”. Przy-
jechaty dziewczyny, ktére wczesniej
myslaty, ze koriczymy dzialalnos¢, ze
nie bedzie pracy dla nich. Tymczasem
taki pomyst Sylwii! Prosze mi uwie-
rzyé, moze to Zle brzmi, ale taki duch
bojowy od nowa si¢ w nas rozpalit.
ZaczelisSmy wlasnie w ten inny sposoéb.
Pierogi z serem, z migsem, ruskie, tak-
Ze pasztety, pieczona szynka, pieczony
boczek, jakas topatka pieczona. Reasu-
mujac: na t¢ chwile poszlisSmy po prostu
w inny asortyment.

W sieci i w lokalnych mediach
pojawily sie informacje o sprzeda-
Zy czeSci maszyn rolniczych oraz
o prowadzonych akcjach wsparcia.
Czy srodki pozyskane ze sprzedazy
sprzetu oraz ewentualna zbiérka pu-
bliczna beda w calosci przeznaczone
na ponowne postawienie wedzarni
w Swierczynie?

Tak, tak mamy czg$¢ maszyn, bez
ktorych na t¢ chwilg mozemy si¢ obejsé
1 oglosiliSmy je do sprzedania. Jezeli
ktos by byt zainteresowany kupnem
i moglby nas wesprze¢, bardzo by
bylo nam milo. Chcemy to po prostu
sprzedaé i na razie odbudowaé zaktad,
a poZniej zobaczymy. Najwazniejszy
jest zaklad, a maszyny mozna odkupic,
jezeli tylko bedzie produkcja, zdrowie
i wszystko si¢ bedzie krecito.

Reasumujac, drodzy Panstwo, je-
zeli chcg Panstwo wesprzeé¢ zaklad
Pana Mielczarka, Zeby ta wedzarnia
zostala jak najszybciej odbudowana,
kupujcie maszyny, wspierajcie, szyb-
ciej wrécimy do wedzonych, smacz-
nych wedlin. Prosze powiedzieé, na
koniec naszej rozmowy, jakie sa Pana
najwazniejsze plany na najblizsze
miesiace i w jaki sposéb klienci z Ploc-
ka, Drobina, calego regionu, siegajac
po panstwa produkty na co dzien,
moga poméc Wedzarce Mielczarka
powroci¢ do pelnej Swietnosci?

Na ten moment jest priorytetem sg
dokumenty. To jest kwestia dla nas
najwazniejsza, musimy mie¢ przeciez
pozwolenie na budowe. I cos zaczad,
chociaz czes¢ zaktadu odbudowac, zeby
zaczaé tam produkcje. Mogg nas Pan-
stwo wesprzeé, kupujac nasze obecne
produkty. A jesli ktos ma ochot¢ nam
finansowo pomdc, to z gory bardzo dzig-
kujemy. Kazda zlotéwka jest dla nas bar-
dzo wazna, ale, co méwilem wczesniej,
takze Panstwa aktualne zakupy od nas.
Bo jesli bedziecie teraz kupowaé nasze
produkty, to pozwolicie nam tym samym
inwestowa¢ w nowy zaklad. Wiem, ze
nasi klienci czekajg na nasze wedzonki,
pytaja, kiedy wracamy. Ja odpowiadam:
»wrécimy z wedzonkami na pewno!”.
Nie ma takiej opcji, ze si¢ poddamy.

Chcialem przy okazji podzigkowaé
wszystkim, ktérzy nam pomagaja.
Zatrudnionym w naszej firmie dziew-
czynom, rodzinie, Sylwii, Marzenie,
szwagrowi, Fukaszowi Wotowcowi,
ktéry tam nam ubija tuczniki. General-
nie wszystkim wspdtpracownikom! Ale,
podkreslam to po raz kolejny, najwaz-
niejsi w tym wszystkim sg nasi wierni
klienci, wierni odbiorcy. Jesli beda ku-
powad, to zaklad szybko stanie na nogi.

Dzigkuje bardzo za rozmowe.

Tomasz Szatkowski
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Materiat przygotowany we wspéfpracy z Fundacjg Sapere Aude Incipe

wokot nas

Prace, ktére jui sie zakonczyly,
pochionety 8,5 min zl. Na terenie
szkoty trwajq kolejne dwie inwe-
stycje, przy czym tylko jedna jest
za prawie 11 min zt.

— Wtle caty czas stycha¢ maszyny
budowlane. Jadqg na teren, na ktorym
trwa realizacja kolejnej inwestycji
z myslg o miodych ludziach ksztat-
cqcych sig na poziomie braniowym,
zawodowym — powiedzial podczas
zorganizowanej na poczatku paz-
dziernika konferencji prasowej An-
drzej Nowakowski, prezydent Ptocka.

Na terenie Zespotu Szkét Tech-
nicznych wcigz trwa modernizacja
trzech pracowni warsztatow szkol-
nych (w formule ,,zaprojektuj i wybu-
duj”). Prace zwigzane ze spawalnia,
pracownig samochodowg i stolarnig
powinny zakonczy¢ si¢ w przysztym
roku. Projekt tacznie za prawie 11 mln
zl (z pozyskanym unijnym dofinanso-
waniem) zaktada réwniez wyposaze-
nie pracowni, zakup sprzetu dostoso-
wanego do warunkéw rzeczywistego
Srodowiska pracy.

Niebawem zakoriczy si¢ budowa
biezni rekreacyjnej tuz przy hali sporto-
wej ZST. Realizacja biezni odbywa si¢
z wykorzystaniem Srodkéw od samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego.

To juz nie tylko
sama wizualizacja

Szkota dysponuje juz dobudowang
czescig od strony Al Kiliiskiego po-
taczong ze starszymi korytarzami. Do
srodka uczniowie dostajg si¢ nowym,
przeszklonym wejsciem giéwnym.
Przeprowadzone prace sprawily, ze

Brakuje tylko jednego, historycznego elementu...

Wielkie zmiany w plockiej ,,Siedemdziesiatce”

stycyjnym

w ZST zyskali przestrzeri edukacyjna
na trzy nowe sale lekcyjne dla grup
jezykowych sktadajacych si¢ 18-20
0s6b. — Dzigki temu bedzie nam luz-
niej. Odblokuje nam to trochg ist-
niejgcych pomieszczen. Oprocz tego
wszystkie szkolne budynki sq juz sko-
munikowane dla osob ze specjalnymi
potrzebami — powiedzial podczas kon-
ferencji prasowej Dariusz Tyburski,
dyrektor ptockiej ,,Siedemdziesigtki”.
Przed nowym wejsciem powstat pod-
jazd do poruszania si¢ na wodzkach,
natomiast w srodku budynku zostata
zamontowana winda taczaca poszcze-
gblne kondygnacje.

Duzo si¢ dzieje si¢ w plockiej ,,Siedemdziesigtce” pod wzgledem inwe-

Przestrzen przed szkotg pokryto no-
wymi nasadzeniami. Z boku stoi row-
niez maszt z kotwicg i powiewajaca
u gory bialo-czerwong flaga Polski.
Wokét budynku powstata instalacja
kanalizacji deszczowej, zbudowano
réwniez instalacje sanitarng. Ustawio-
no takze wiatg rowerowa.

Prace termomodernizacyjne

— Przez ostatnie kilkanascie mie-
sigcy trwaty tutaj bardzo intensyw-
ne prace na roznych liniach frontu.
Przede wszystkim toczyty sig te zwig-
zane z efektywnosciq energetyczng,

ktore miaty na celu takze zmniejszenie
kosztow uzytkowania obiektu — konty-
nuowat Andrzej Nowakowski.

Docieplono budynek gtéwny, wy-
mieniono w nim m.in. okna, drzwi
i grzejniki, instalacje centralnego
ogrzewania. Prace objely réwniez
dach budynku, na ktérym zostaty
zamontowane panele fotowoltaicz-
ne. Wiceprezydent Artur Zielifiski
podkreslal: — Stawiamy na energo-
oszczednosé. Z jednej strony bedzie-
my oszczedzad na energii, a z drugiej
strony, dzigki rozwigzaniom wewnqtrz
budynku, ciepto bedzie utrzymane
w Srodku.

Do pomocy...
destryfikatory

Andrzej Nowakowski dodal: — Wy-
remontowalismy i zmodernizowalismy
salg gimnastyczng wraz z zapleczem.
Zostata wymieniona instalacja cen-
tralnego ogrzewania. Sq pomalowane
Sciany, zamontowane nowe oswietle-
nie, okna, parapety, drewniane ostony
grzejnikow. Odswiezylismy parkiet.
Jest tez mechaniczna wentylacja z od-
zyskiem ciepta.

Przy okazji remontu sali wspomnia-
no o destryfikatorach stuzacych do
utrzymania w pomieszczeniu réwno-
miernej, optymalnej temperatury. Jak
to dziala? Kiedy czujka pogodowa
wylapie, ze zrobito si¢ chiodno, de-
stryfikatory powinny zataczy¢ si¢ au-
tomatycznie. Ich rola polega na tym,

aby lecace do gory cieplo z grzejni-
kéw zostalo zepchnigte w dot i roz-
prowadzone po pomieszczeniu, tak by
utrzymato si¢ na wysokosci do dwéch
metréw i zapewnito wszystkim prze-
bywajacym w sali bardziej komforto-
wg temperature.

Gdzie ,,wyfrunat” orzet?

Metalowa rzezba orla stangta przed
szkolng bramg na poczatku lat 70.
XX w. Wielkg sylwetke wykonali
pracownicy tutejszych warsztatow.
Dyrektor Tyburski uspokaja: — Spo-
kojnie, orzet wroci. Zostat zabrany
na piaskowanie, czym zajeta sig firma
Naftoremont. Jest juz zostat zabezpie-
czony antykorozyjnie. Wcigz go moz-
na zobaczyc, znajduje si¢ w naszych
warsztatach.

Aktualnie orzet jest szary, jeszcze
przed natozeniem docelowych barw.
Dyrektor ZST wstepnie wspomina
o dwoéch mozliwosciach: przywréce-
niu dawnej kolorystyki (wtedy bedzie
srebrny ze ztotymi szponami i korona)
albo bieli i czerwieni. A kiedy orzet
wrdci na swoje miejsce przed szkolng
brama? — Raczej wiosng — styszymy.

Zanim tak si¢ stanie trzeba jeszcze
wzmocni¢ postument. — Orzel jest
wielki i sporo wazy. Trzeba go dobrze
umocowac. Podnosilismy go do gory
na pasach. To naprawdg jest duzo sta-
i — smiat si¢ dyrektor ptockiej ,,Sie-
demdziesigtki”.

(kb)

Dziecigce wspomnienia na starych fotografiach

Stare fotografie, zapomniane negatywy, kroniki i dokumenty, ktére przez dziesieciolecia spoczywaty w prywatnych archiwach, odzyskujq dzis swoje znaczenie. W roku
jubileuszu 80-lecia Harcerskiego Zespolu Piesni i Taiica , Dzieci Plocka” wspétpracujgca z Zespotem Fundacja Sapere Aude Incipe realizuje projekt, ktérego celem jest ocalenie
niezwyktego dziedzictwa kulturowego i spolecznego Plocka.

Projekt ,,80 lat Dzieci Ptocka —
historia, ktéra taczy pokolenia”,
realizowany w ramach programu
NOWEFIO - zachowujac histo-
ri¢ spotecznosci 2026, ma na celu
opracowanie i digitalizacje¢ kilkuset
materiatléw archiwalnych. Powsta-
jacy zbiér zostanie udostgpniony
w Otwartym Systemie Archiwiza-
cji, dzigki czemu Swiadectwa prze-
szlosci bedg mogtly stuzy¢ nie tylko
historykom i regionalistom, lecz
przede wszystkim kolejnym poko-
leniom mieszkaicéw miasta.

Archiwum,
ktére opowiada histori¢ Plocka
Przez osiemdziesigt lat dzia-

falnos¢ ,,Dzieci Plocka” stata sig¢
czyms znacznie wigcej niz dziatal-
noscig zespotu artystycznego. Ze-
sp6t wychowal kolejne pokolenia
mlodych Plocczan, reprezentowat
miasto podczas tysigcy koncertéw
w Polsce i za granica, a takze ini-
cjowal przedsigwziecia, ktére na
trwale wpisaly si¢ w jego historig.
Szczegblne znaczenie dla projektu
ma kolekcja fotografii i dokumen-
tow pozostawionych przez zato-
zyciela Zespotu, Druha Wactawa
Milke. Znajduja si¢ w niej nie tylko
Swiadectwa wystepow 1 podrézy,
lecz réwniez materialy dokumen-
tujace wspélprace z mieszkaricami,
instytucjami, artystami i rzemiesl-
nikami. To wtasnie dzigki nim
mozemy dzis odtworzy¢ atmosfere

wydarzen, ktére przed laty angazo-
waly cate miasto.

Jednym z najbardziej spektaku-
larnych przyktadéw byt zorganizo-
wany w 1966 roku korowdd histo-
ryczny ,Ida wieki”. W widowisku,
przedstawiajagcym w kilkudziesie-
ciu zywych obrazach dzieje Pol-
ski i Plocka, uczestniczyly tysigce
0s6b. Jego przygotowanie wyma-
galo zaangazowania nauczycieli,
mtodziezy, plockich rzemieslnikéw
oraz Srodowisk naukowych, w tym
Towarzystwa Naukowego Plockie-
go ijego 6wczesnego prezesa, dok-
tora Jakuba Chojnackiego. Byto to
przedsigwzigcie, w ktérym historia
stawala si¢ wsp6lnym doswiadcze-
niem mieszkaricow Plocka. Podob-
na idea przyswiecala wielu p6Zniej-
szym inicjatywom Druha Waclawa
Milke, w tym Dniom Historii Ploc-
ka, ktére z czasem staly sie jednym
z charakterystycznych elementéw
zycia kulturalnego miasta.

Nieznane fotografie

znanego artysty

Jednym z najciekawszych odkry¢
towarzyszacych pracom archiwalnym
sg negatywy autorstwa Stefana Deptu-
szewskiego (1912-1998), wybitnego
polskiego artysty fotografa, czlonka
Zwigzku Polskich Artystéw Fotogra-
fikéw, dokumentalisty kultury ludo-
wej, obrzedowosci i zabytkéw.

Deptuszewski, prywatnie przyja-
ciel Druha Wactawa Milke, towa-

- 80 lat Dzieci Piocka -
historia, ktéra laczy pokoleni

rzyszyt ,,Dzieciom Plocka” podczas
wyjazdu do Jugostawii. Owocem tej
podrézy byta niezwyklta dokumen-
tacja fotograficzna, ktdéra stala sig¢
podstawg wystawy poswieconej za-
granicznym wystepom Zespotu.

Po kilkudziesieciu latach zacho-
wane w archiwum Wactawa Milke
negatywy pozwolity ponownie odzy-
skaé fotografie tworzgce ten wyjatko-
wy cykl. Jest to odkrycie szczegdlnie
cenne, poniewaz Deptuszewski na-
lezal do uznanych twércéw polskiej
fotografii dokumentalnej. Jego prace

Partnar

centrum
archiwistyki
spoecene|

i

publikowano m.in. w ,,Polskiej Sztu-
ce Ludowej”, ,Biuletynie Historii
Sztuki” oraz licznych opracowaniach
naukowych.

Odzyskane fotografie stanowig
wigc nie tylko pamigtke z podrézy
,Dzieci Plocka”, ale réwniez czgs¢
artystycznego dorobku cenionego
fotografa.

Ocali¢ nie tylko obrazy,
ale i wspomnienia
Digitalizacja jest jednak zale-
dwie pierwszym etapem pracy.

Réwnie wazne pozostaje ustalenie
autorstwa fotografii, rozpoznanie
przedstawionych oséb, okreslenie
dat i miejsc oraz odtworzenie oko-
licznosci wydarzen.

Wraz z uptywem czasu odchodzg
Swiadkowie historii, a wraz z nimi
bezpowrotnie ginie wiedza, ktérej
nie zapisano w kronikach. Dlatego
w ramach projektu realizowane sg
wywiady z dawnymi uczestnikami
Zespotu zwiericzeniem prac bedzie,
za$ wystawa prezentujgca rezultaty
projektu.

Historia ,,Dzieci Ptocka” jest jed-
noczesnie historig miasta i tysiecy
ludzi, ktérzy przez osiem dekad
wspoéttworzyli jego spotecznag i kul-
turalng tozsamo$¢é. Kazda ocalona
fotografia to fragment tej opowie-
Sci. A kazda rozpoznana twarz,
przywrdécone nazwisko czy zapisa-
ne wspomnienie sprawiajg, ze prze-
szlos¢ przestaje by¢ anonimowa.

Projekt: ,,80 lat Dzieci Plocka
- historia, ktéra laczy pokolenia
realizowany jest w ramach pro-
gramu NOWEFIO - zachowujac
histori¢ spotecznosci”. Operato-
rem jest Fundacja Sztuki Przygody
Przyjemnosci ARTS, Partnerem —
Centrum Archiwistyki Spotecznej.
Sfinansowano przez Narodowy In-
stytut Wolnosci — Centrum Rozwo-
ju Spoteczeristwa Obywatelskiego
ze srodkéw Rzadowego Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
na lata 2021-2030.
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Materiat przygotowany we wspélpracy z Fundacja Sapere Aude Incipe

wokot nas

Ptocki kosciot farny zyskat herb zrodzony z jubileuszu 670-lecia!

Z krolewska korona,
sztyletem i falami Wisty

Zaden z wykorzystanych elementow nie jest przypadkowy. Ten herb juz od poczgtku otrzymal szczegolng

misje, aby opowiedzie¢ historie miejsca zwigzanego z pokoleniami Plocczan.

Herb miat przede wszystkim potaczy¢
graficznie wszystkie najwazniejsze ele-
menty historii i duchowej tozsamosci
plockiej Fary.

Przeszio szes¢ stuleci

Rok 2026 takze nie jest tu bez zna-
czenia. 670 lat temu, 23 kwietnia 1356
r., biskup ptocki Klemens konsekro-
wat kosciét sw. Barttomieja Apostota,
ufundowany przez kréla Kazimierza
III Wielkiego. Przez kilka wiekéw mo-
dlifo si¢ w tej swigtyni wiele pokolen
Plocczan, doszto réwniez do zespolenia
dziejéow miasta z dziejami samej Fary.
Dlatego tez barwy nowego herbu - z6ita,
czerwona i biekitna - nawigzujg do herbu
Plocka, aby jeszcze mocniej podkreslié
zwigzek Fary z historig miasta i jego
mieszkaricami.

- Sq miejsca, ktorych historig opowia-
dajq nie tylko mury, dokumenty i daty,
ale rowniez znaki. W roku jubileuszu
670-lecia konsekracji ptockiej Fary po-
Jawita si¢ mysl, aby wielowiekowq histo-
rig naszej pardfii, jej duchowe dziedzic-

two oraz szczegolny zwiqzek z Plockiem
wyrazi¢ w jednym, trwatym znaku. Tak
narodzit si¢ pomyst stworzenia herbu
Parafii Farnej pw. sw. Barttomieja Apo-
stota w Plocku - wyjasniaja w plockiej
Farze.

Inicjatywa proboszcza parafii farnej
pw. sw. Bartlomieja Apostota, ks. kan.
dr Jarostawa Kaminskiego, zaowoco-
wata projektem, ktéry wpierw wymagat
zatwierdzenia przez biskupa ptockiego
Szymona Stutkowskiego.

Czcigodny
ksieze Proboszczu...

We wrzesniu br. biskup wyrazit zgo-
de na projekt wraz z symbolika i dewi-
za ,,EGO VOBISCUM SUM” (,Ja
Jjestem z wami”) po przeprowadzeniu
odpowiednich konsultacji. - Ciesze sig,
ze troska o zachowanie i podkreslenie
historycznego oraz duchowego dziedzic-
twa jednej z najstarszych parafii Ptocka
znalazta swoj wyraz takze w ustano-
wieniu herbu. Niech bedzie on trwatym
znakiem historii i tozsamosci wspdlnoty,
a zarazem przypomnieniem o jej wieZi
z Kosciotem ptockim i misji, ktorg podej-
muje posrod mieszkaricow naszego mia-
sta — odpisat biskup Szymon Stutkowski.

Nowy herb to nie tylko jubileuszowa
pamiatka. Od 2026 roku nowy herb stat

Nowy herb stal si¢ oficjalnym znakiem parafii

sie oficjalnym znakiem Parafii Farnej
pw. sw. Barttomieja Apostota w Plocku.

Znak historii, tozsamosci
i wiary. Symbole wykorzystane
w herbie

Plock zajmuje szczegélne miejsce
w dziejach Mazowsza i paristwa pol-
skiego. Przypomina o tym umieszczona
nad tarczg korona piastowska (i znaj-
dujacy si¢ ponizej monogram ,,KW?”),
aby w naszej pamigci powigza¢ miejsce
z jego 6éwczesnym fundatorem, krélem
Kazimierzem Wielkim.

Fara jest nie tylko zabytkiem i swia-
dectwem przesztosci, ale réwniez od
kilku wiekéw miejscem gloszenia stowa
Bozego. Dlatego w herbie umieszczono
otwartg ksiege Ewangelii. Obok niej wi-
dzimy néz sw. Bartlomieja bedacy trady-
cyjnym atrybutem tego apostota. Ma on
by¢ znakiem odwagi, wiernosci i docho-
wanej wiary.

W nizszej czesci herbu mamy date
1356 (rok konsekracji kosciota) na tle
trzech wislanych fal. Trudno wyobra-
zi¢ sobie Plock bez zwiagzku z krélowg
polskich rzek. Warto przypomnieé, ze
pierwotnie koscielne prezbiterium znaj-
dowalo si¢ od strony rynku, natomiast do
Swiatyni wchodzito si¢ wlasnie od strony
Wisly.

Na samym dole herbu znajduje si¢
rozwinigta wstega z dewiza ,EGO
VOBISCUM SUM”. Jak wyjasniaja
w plockiej Farze, jest to odwolanie si¢
do ostatnich stéw Chrystusa zapisanych
w Ewangelii wedlug sw. Mateusza:
,,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skoriczenia swiata” (Mt 28,
20). Stowa te majg nadawaé herbowi
najglebszy sens, kierowaé ku Jezuso-
wi Chrystusowi, ktéry pozostaje w tym
wszystkim najwazniejszy. Fara pozosta-
fa miejscem spotkania czlowieka z Bo-
giem.

(kb)

Mtodzi Polacy z Kazachstanu i Uzbekistanu z wizytg w Plocku

Edukacja dla przysztosci

Czy Polska moie sta¢ sie miejscem,
w ktérym mlodzi potomkowie naszych
rodakéw deportowanych przed dziewigé-
dziesiedu laty do Kazachstanu i Uzbeki-
stanu rozpoczng nowy rozdzial swojego
iyda? Odpowiedzi na to pytanie poszukuje
25 miodych ludzi, ktérzy przyjechali do
Plocka w ramach projektu ,Edukaca dla
Przyszlosd - wizyta studyjna w Plocku
miodziezy pochodzenia polskiego z Uzhe-
kistanu i Kazachstanu”. Jego najwainiej-
szym celem jest zaprezentowanie moili-
wosd zdobywania wyksztalcenia w Polsce
oraz zachecenie uczestnikow do zwigzania
swoijej przyszlosd z krajem przodkow.

Projekt finansowany przez Mini-
sterstwo Spraw Zagranicznych Rzecz-
pospolitej Polskiej w konkursie ,,PO-
LONIA I POLACY ZA GRANICA
2026 realizowany jest przez Fundacje
Sapere Aude Incipe. Adresatami dzia-
fan jest mtodziez polskiego pochodze-
nia z Kazachstanu i Uzbekistanu, ktéra
od 11 do 21 pazdziernika uczestniczy
w wizycie studyjnej.

Dla wielu uczestnikow jest to pierw-
sza podr6z do Polski. Kraju, ktéry do-
tychczas znali przede wszystkim z ro-
dzinnych opowiesci, starych fotografii
i dokumentéw pieczotowicie przecho-
wywanych przez kolejne pokolenia.
Ich przodkowie znaleZli si¢ w Azji
Srodkowej miedzy innymi w wyniku
sowieckich deportacji z 1936 roku.
Pomimo uptywu dziewigciu dekad
pamigc o polskich korzeniach w wielu
rodzinach pozostaje zywa.

Jednak projekt ,,Edukacja dla przy-
sztosci” nie ogranicza si¢ do pozna-
wania historii. Przede wszystkim
zwraca si¢ ku przysztosci, pokazujac
miodym ludziom konkretne moz-
liwosci edukacyjne i perspektywy
rozwoju zawodowego, jakie oferuje
wspotczesna Polska.

Plock w historycznym momencie

Uczestnicy projektu przybyli do
Plocka w szczegélnym momencie
dla miejscowego Srodowiska akade-
mickiego. 15 paZdziernika 2026 roku
Akademia Mazowiecka w Plocku
rozpoczyna funkcjonowanie jako Uni-
wersytet Mazowiecki. To historyczne
wydarzenie stanowi wazny etap roz-
woju szkolnictwa wyzszego w miescie
i otwiera nowe perspektywy dla kolej-
nych pokolen studentéw.

W przeddzien tej zmiany miodziez
z Kazachstanu i Uzbekistanu odwiedzi-
1a uczelnie, poznajac jej oferte dydak-
tyczng oraz mozliwosci podejmowania
studiéw. Szczegdlne zainteresowanie
wzbudzila wizyta w nowoczesnej sie-
dzibie Collegium Medicum, ktdrej
zaplecze dydaktyczne i infrastruktura
pozwalajg przygotowywac przysziych
specjalistow zawodéw medycznych.

Byla to okazja nie tylko do obejrze-
nia imponujgcego obiektu, ale przede
wszystkim do rozméw o kierunkach
ksztalcenia, wymaganiach rekrutacyj-
nych i perspektywach zawodowych
absolwentow.

Waznym punktem programu byta
réwniez wizyta w Szkole Wyzszej im.

Pawla Wiodkowica w Plocku, jednej
z najstarszych niepublicznych uczelni
w Polsce, dziatajacej nieprzerwanie od
1992 roku. Uczestnicy poznali histo-
ri¢ uczelni, jej oferte edukacyjng oraz
mozliwosci zdobywania wyksztalcenia
odpowiadajgcego potrzebom wspdt-
czesnego rynku pracy.

Spotkania te maja szczegdlne zna-
czenie dla mlodziezy, ktéra rozwaza
podjecie studiéw poza krajem swoje-
go zamieszkania. Bezposredni kontakt
z przedstawicielami uczelni pozwala
uzyska¢ informacje, ktérych czesto
trudno szuka¢ z odlegtosci kilku tysie-
cy kilometréw.

0d szkoly podstawowej po uniwersytet

Program wizyty zostat skonstruowa-
ny tak, aby uczestnicy mogli poznaé
rézne szczeble polskiego systemu edu-
kacji. Obejmuje spotkania w szkotach
podstawowych, placéwkach ksztalce-
nia zawodowego, instytucjach edukacji
pozaszkolnej oraz szkotach wyzszych.

Mtiodziez poznaje takze dziatalnosé
plockich instytucji naukowych i kultu-
ralnych, w tym Towarzystwa Nauko-
wego Plockiego, ktérego historia siega
1820 roku. Zaplanowano réwniez wi-
zyty na Uniwersytecie Warszawskim
i Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu.

Istotnym elementem przedsiewzig-
cia jest przedstawienie zasad rekrutacji
na polskie uczelnie, mozliwosci roz-
wijania kompetencji jezykowych oraz
praktycznych aspektow studiowania
izycia w Polsce.

Organizatorzy chca pokazad, ze
polski system edukacji oferuje szeroki
wybor Sciezek rozwoju, a zdobywanie
wyksztalcenia w kraju przodkéw moze
stac si¢ realng alternatywg dla mtodzie-
zy mieszkajacej w Azji Srodkowe;.

Inwestycja w przysziosé

Projekt ma réwniez wymiar spo-
teczny i historyczny. Jego uczestnicy
reprezentujg rodziny, w ktdérych przez
pokolenia pielegnowano pamie¢ o pol-
skim pochodzeniu.

Przyjazd do Polski po-
zwala im skonfrontowac

rodzinne wyobrazenia
Z rzeczywistoscig wspot-
czesnego,  dynamicznie

gy

uczestnikow wiasnie ta wizyta stanie
si¢ impulsem do rozpoczecia badZ in-
tensyfikacji nauki jezyka polskiego,
podjecia studiéw, a w przysztosci réw-
niez pracy i zycia w Polsce.

Projekt to zatem cos wigcej niz
dziesigciodniowa wizyta studyjna. To
proba budowania mostéw pomigdzy
historig a przysztoscia, pomigdzy oj-
czyzng przodkow a aspiracjami miode-
go pokolenia.

inisterstwo
praw Zagranicznych

v

rozwijajacego si¢ kraju.
To takze szansa na na-
wigzanie trwatych kontak-
tow z polskimi uczelniami,
instytucjami i réwiesnika-

PROJEKT FINANSOWANY PRZEZ MINISTERSTWO SPRAW
ZAGRANICZNYCH RZECZYPOSPOLITIE) POLSKIE)
W KONKURSIE .POLONIA | POLACY ZA GRANICA 2026°

Edukacja dla Przysztosci - wizyta studyjna w Plocku miodziezy
pochodzenia polskiego z Uzbekistanu i Kazachstanu

mi. By¢ moze dla czgsci
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Na Mazowszu Ptockim

,Okruchy zwyktego zycia” opowiadajg o mieszkaricach gminy Bodzanéw

Poezja wyszia z szufiad

W pigtek, 16 paidziernika w re-
mizie Ochotniczej Straiy Poiarnej
w Bodzanowie odbyta si¢ promocja
antologii poeziji , Okruchy zwyklego
iycia”. Spotkanie zorganizowano
w ramach 12. edycji ogolnopolskiej
Nocy Bibliotek pod hastem ,Biblio-
teka si¢ sprawdza”. W ksigice
mieszkaiicy gminy zapisali swoje
wspomnienia, emocje i codzienne
doswiadczenia.

Swoje utwory opublikowali Teresa
Fabisiak, Eliza Multon, Ewa Gawi-
nowska, Waldemar Bielski, Walde-
mar Niedzielski, Anna Kurczewska
i Aleksandra Leonarczyk. W antologii
znalazty si¢ réwniez wiersze Macieja
Wozniaka, ktéry redagowat tomik.
Oktadke i siedem ilustracji przygoto-
wata Dominika Nowak.

Pomyst na publikacje narodzit si¢
podczas spotkania bibliotecznego, na
ktérym Teresa Fabisiak zaprezento-
wata wiasng tworczosé. Z czasem do-
taczyli kolejni autorzy.

Iwona Kosewska, dyrektor Biblio-
teki Centrum Kultury w Bodzano-
wie, podkreslata, ze projekt pozwolit
tworcom podzieli¢ si¢ swoimi prze-
mysleniami. - Pomyst sprawdzit sig,
bo stworzylismy grono osob, ktore
postanowity wyciggnqc ze swoich szu-

flad to, co w nich drzemalto, i pokazac
Swiatu swojq wrazliwos¢ — zaznaczyta
dyrektor Kosewska. I dodata: - Prze-
ciez dla kazdego to zwykte zycie jest
Zyciem jedynym, wyjqtkowym.

Od wspomnien
po codzienne refleksje

Teresa Fabisiak zaczgla pisaé na
emeryturze, a wydanie tomiku stalo
si¢ dla niej prezentem na 80. urodziny.
- Jestem przeszczesliwa. To dopetnie-
nie moich marzeri — przyznala. Ewa
Gawinowska inspiruje si¢ rodzing
i codziennoscig, Eliza Multon — oso-
bistymi refleksjami, a Aleksandra
Leonarczyk opisuje ludzkie emocje.
W antologii znalazty si¢ m.in. wier-
sze ,,Cztery pory zycia”, ,,Czlowiek
a nalég” i ,,Sciezka”, pierwszy utwor
Aleksandry napisany jeszcze w szkole
podstawowe;.

Waldemar Bielski w wierszu ,,Bloto
pod chmurami” wraca do wspomnien
dziecinstwa, a Waldemar Niedzielski
czerpie inspiracje z lokalnej przyro-
dy, historii i rodziny. Przywotuje sto-
wa Stanistawa Jachowicza: ,,Cudze
chwalicie, swego nie znacie, sami nie
wiecie, co posiadacie”.

Najmiodsza autorka, 15-letnia
Anna Kurczewska, zamiescita w to-
miku ,Jezioro” swdj pierwszy wiersz,
napisany na konkurs. Od Teresy Fabi-
siak dzieli jg szes¢ i p6t dekady. Anna

zauwaza, ze te same stowa mogg by¢
réznie odbierane, a odmienne spojrze-
nia na §wiat mogg aczy¢ pokolenia.

Maciej Wozniak:
»Wazne jest po prostu zycie”

Maciej Wozniak jest ptockim po-
etg, krytykiem literackim i muzycz-
nym, felietonista oraz bibliotekarzem
Ksiaznicy Plockiej. Za tom ,,Ucieczka
z Elei” otrzymat nominacj¢ do Nagro-
dy Literackiej Gdynia. W Bodzanowie
wystapit jako autor wierszy i redaktor
antologii. - Zycie inspiruje mnie do pi-
sania. A pisanie inspiruje mnie do zZycia
— powiedziat poeta. W tomiku zamiescit
m.in. wiersz ,,Bielino, Liszyno, Stup-
no”’, opisujacy fragment rowerowej
podrézy z Borowiczek do Bodzanowa.

Wozniak zwrécit rowniez uwage na
znaczenie wydawania poezji na papie-
rze. - Publikacja w ksigzce to dla wier-
sza odsunigcie kamienia nagrobnego
Internetu, zmartwychwstanie ciatem,
prawdziwym papierem — podkreslit.
A przestanie, ktére chcialby zostawic
czytelnikom, ujmuje krétko: - Wazne
sq okruchy. Wazne jest to, co zwykte.
Wazne jest po prostu Zycie, takie bez
propagandowych przymiotnikow.

Poezje uzupetniajg ilustracje

Dominika Nowak, wiceprzewodni-
czaca Rady Miejskiej w Bodzanowie,

al

fir | I
iewziecia i autorzy wierszy
od okoto szesciu lat rozwija malarskg ~ Projekt  dofinansowat  Samorzad

pasje. Jest samoukiem, a do tworze-
nia zachecily ja stowa bliskiej osoby:
 Maluj, bo to Ci wychodzi”. Siedem
ilustracji w antologii nawigzuje do
tematéw wierszy, m.in. przemijania,
pamigci, radosci i mitosci.

Burmistrz Jarostaw Dorobek pod-
kreslil, ze publikacja jest przede
wszystkim opowiescig o mieszkan-
cach i ich codziennych doswiadcze-
niach. W spotkaniu uczestniczyli
réwniez przedstawiciele samorzadu,
w tym zastgpca burmistrza Matgorza-
ta Cichocka i przewodniczaca Rady
Miejskiej Elzbieta Golatowska.

Antologia powstala w ramach
projektu ,Niech nas poznaja”, re-
alizowanego przez Stowarzyszenie
Spoteczno-Kulturalne ,,SOKOL” we
wspélpracy z Bibliotekg Centrum
Kultury, Urzedem Miasta i Gminy
oraz Miejsko-Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Bodzanowie.

Wojewddztwa Mazowieckiego. Pre-
zes stowarzyszenia Mirostawa Za-
glewska podzigkowala partnerom,
a w realizacje przedsigwzigcia zaan-
gazowala si¢ takze wiceprezes Marta
Dzietakowska.

Wydarzenie odbylo si¢ pod ho-
norowym patronatem Burmistrza
Miasta i Gminy Bodzanéw Jarosta-
wa Dorobka, a patronat medialny
objat ,, Tygodnik Ptocki”. Spotkanie
uswietnit wystep chéru Kota nr 6
Polskiego Zwiazku Emerytéw, Ren-
cistow i Inwalidow w Nowym Mi-
szewie, prowadzonego przez Stawo-
mira Dymka.

Naktad antologii wynosi zaledwie
200 egzemplarzy. Wiersze, ktére do-
tad pozostawaty w szufladach, docze-
katy sie ksigzkowego wydania, utrwa-
lajac historie i emocje mieszkafncOw
gminy.

(KK)

W gminie Bielsk zakorczyla sie
modernizacja placu zabaw przy ulicy
Plockiej, a Ochotnicza Straz Pozarna
otrzyma dofinansowanie na zakup
nowego wyposaienia. Podczas sesji
Rady Gminy Bielsk podzigkowano
réwniei starostom tegorocznych doiy-
nek, a przedstawiciele sofectwa i Kota
Gospodyn Wiejskich z Leszczyna Szla-
checkiego odebrali gratulacje za zwy-
ciestwo w konkursie na najpigkniejszy
wieniec doiynkowy podczas doiynek
powiatowych.

W ostatnim czasie w gminie Bielsk
dzieje si¢ kilka rzeczy waznych dla
mieszkaricéw. Przy ul. Plockiej dzieci
moga korzystac¢ juz z odswiezonego
placu zabaw, Ochotnicza Straz Pozar-
na w Bielsku otrzyma dofinansowa-
nie na nowe wyposazenie, a solectwo
i Koto Gospodyri Wiejskich z Lesz-
czyna Szlacheckiego maja za sobg
udane tegoroczne dozynki. Podczas
XXIII sesji Rady Gminy Bielsk samo-
rzad podzigkowal réwniez starostom
dozynek za ich zaangazowanie i re-
prezentowanie lokalnych rolnikéw.

Dzieci z Bielska mogg juz korzystaé
ze zmodernizowanego placu zabaw
przy ul. Ptockiej. W ramach prac za-
montowano tam nowy zestaw spraw-
nosciowy oraz karuzelg. Modernizacja
objeta réwniez monitoring wizyjny.

Zmiany maja zapewni¢ najmtod-
szym wiecej mozliwosci aktyw-
nej zabawy na Swiezym powietrzu.
Z placu mogg korzysta¢ dzieci, ktére
lubig ruch, ¢wiczenia sprawnosciowe

Nowe atrakcje dla dzieci i wsparcie dla strazakéw w Bielsku

KGW z Leszczyna Szlacheckiego z powiatowym sukcesem

Te abioréw Urzqdu Gminy w Bielsku

i zabawe na urzadzeniach. Plac za-
baw jest juz dostepny.

Staro$ci doiynek gminnych i KGW

Podczas XXIII sesji Rady Gminy
Bielsk, ktéra odbyta si¢ w sali kon-

™

* Podczas sesi Rady Gmin y przedstawiciele sofectwa i kola ofrzymali st gratulacyjny oraz upominki

ferencyjnej Urzedu Gminy, uho-
norowano starostéw tegorocznych
dozynek gminnych. Podzigkowania
otrzymali Ilona Ziakowska i Piotr
Majdowski.

Wéjt Gminy Bielsk Jézef Jerzy
Rozkosz oraz Przewodniczacy Rady

Gminy Bielsk Przemystaw Siemie-
niak wreczyli im podzigkowania za
zaangazowanie 1 reprezentowanie
rolnikéw z terenu gminy podczas
uroczystosci dozynkowych.

Powody do zadowolenia ma tak-
ze Sotectwo Leszczyn Szlachecki

i dzialajagce tam Koto Gospodyri
Wiejskich. Wieniec przygotowany
przez cztonkinie KGW zdobyt tytut
najpigkniejszego wierica dozynkowe-
go w gminie Bielsk, a nastepnie zajat
pierwsze miejsce podczas Dozynek
Powiatu Plockiego w Koszelewie.
Podczas sesji Rady Gminy przed-
stawiciele solectwa i kota otrzyma-
li list gratulacyjny oraz upominki.
W ten sposéb samorzad docenit ich
sukces i udzial w wydarzeniach pro-
mujacych lokalne zwyczaje.

OSP Bielsk

Wsparcie otrzyma réwniez Ochot-
nicza Straz Pozarna w Bielsku. 9 paz-
dziernika w Muzeum Mazowieckim
w Plocku podpisano umowe dotycza-
ca dofinansowania zakupu nowego
sprzgtu i wyposazenie dla jednostki.
Srodki pochodzg z programu ,Ma-
zowsze dla strazy pozarnych 2026”.
OSP Bielsk otrzyma 8 745 z1. Jednost-
ka planuje zakup trzech hetmoéw stra-
zackich, trzech par rgkawic bojowych,
trzech kompletéw ubran specjalnych
oraz trzech par butéw strazackich.

Ostatnie dziatania w gminie Bielsk
obejmujg rézne obszary lokalnego
zycia. Modernizacja placu zabaw,
nagrody dla KGW, dofinansowanie
dla OSP Bielsk czy podzigkowania
dla starostow dozynek za reprezento-
wanie rolnikow — wszystkie te dziata-
nia dotyczg inicjatyw realizowanych
w gminie Bielsk — od infrastruktury
dla najmlodszych, przez pielggnowa-
nie zwyczajow, po wsparcie stuzb.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Stupno

Na Mazowszu Ptockim

13 paidziernika odbyt sie VII
Konwent Samorzqdéow Powiatu
Plockiego, zorganizowany przez
Starostwo Powiatowe w Plocku.
Samorzqdowcy rozmawiali o bez-
pieczefistwie mieszkaicow, ochro-

nie ludnosci i obronie cywilnej,

a takie o programach wspierajg-
cych rozwaéj gmin i catego powiatu.

W VII Konwencie Samorzgdéw Po-
wiatu Plockiego wzigli udzial przed-
stawiciele lokalnych wiadz, w tym
wojtowie, burmistrzowie i radni. Spo-
tkanie bylo okazjg do wymiany do-
Swiadczen oraz rozméw o wspdlnych
inicjatywach stuzacych mieszkaficom
Ziemi Plockiej.

Bank Gospodarstwa
Krajowego

Jednym z tematéw spotkania byty
instrumenty finansowe oferowane sa-
morzadom przez Bank Gospodarstwa
Krajowego. Grzegorz Kapusciriski,
dyrektor rozwoju regionu mazowiec-
kiego BGK, przedstawit dostgpne roz-
wigzania, ktére jednostki samorzadu
terytorialnego mogg wykorzysta¢ do
realizacji zadari publicznych i plano-
wania inwestycji.

Podczas wystgpienia omoéwiono
mozliwosci finansowania projektow

Bezpieczenstwo i rozwo6j gmin w centrum rozmow

Vil Konwent Samorzadow Powiatu Piockiego

z FB

Sylwester Ziemkie

w

Konwencie Samorzadéw Powiatu ceg

ai e,
o wzieli udzial przed-

stawiciele lokalnych wladz, w tym wéjtowie, burmistrzowie i radni

odpowiadajacych na potrzeby lokal-
nych spolecznosci. Zwrécono réwniez
uwage na znaczenie przemyslanego
planowania budzetu i wyboru odpo-
wiednich Zrédet finansowania, ktére
mogg pomoéc samorzadom w realiza-
cji zaplanowanych przedsigwzigc.

Bezpieczenistwo w szkotach

Podkom. Daniel Olendrzyrski, na-
czelnik Wydziatu Patrolowo-Interwen-
cyjnego Komendy Miejskiej Policji
w Plocku, oméwit zasady zwigkszania
bezpieczeristwa w szkotach, nawigzu-

jac do niedawnych tragicznych zda-
rzefi w placéwkach oSwiatowych.

W  swoim wystapieniu zwrdcit
uwage na konieczno$¢ kontrolowa-
nia dostepu do budynkéw szkolnych
i ograniczania wejscia osobom nie-
uprawnionym. Podkreslil, ze na te-
ren placowek powinny wchodzi¢
wylacznie osoby uprawnione, przede
wszystkim uczniowie i pracownicy.

Waznym tematem byto réwniez wia-
Sciwe reagowanie na niepokojace sytu-
acje. Wszelkie podejrzenia dotyczace
mozliwego zagrozenia nalezy w pierw-
szej kolejnosci zglaszaé policji.

Budowanie odpornosci
spotecznej i przygotowanie
na sytuacje kryzysowe

Rafat Jabtonski, prezes Fundacji
Wspélnota  Bezpieczeristwa, oraz
Adrian Grzegorczyk, project mana-
ger fundacji, przedstawili sposoby
wzmacniania odpornosci spolecznej
i przygotowania samorzgdéw na sytu-
acje kryzysowe.

Omoéwili kolejne etapy tworzenia
Planu Standardu Obrony Cywilne;j.
Proces obejmuje analiz¢ przepisow
i dostepnych danych, opracowanie
rekomendacji, a takze szkolenia, ¢wi-
czenia oraz sprawdzanie skutecznosci
wdrozonych rozwigzac.

Prelegenci zwrécili uwage, ze
skuteczne reagowanie na zagroze-
nia wymaga dobrego planowania,
regularnego doskonalenia procedur
i wspélpracy miedzy zaangazowany-
mi podmiotami. Dzigki temu samo-
rzady mogg lepiej przygotowac sie
na sytuacje kryzysowe i sprawniej
organizowa¢ dziatania w takich oko-
licznosciach.

Programy Mazowieckiej
Agencji Energetycznej
i wsparcie dla samorzadow

Dr inz. Dominik Wojewddka,
dyrektor Biura Doradztwa Ener-
getycznego Mazowieckiej Agencji
Energetycznej, przedstawil aktual-

ne programy oraz mozliwosci po-
mocy, z ktérych mogg korzystaé
samorzady.

Oferta agencji obejmuje wspar-
cie na réznych etapach realizacji
inwestycji. Samorzady mogg liczy¢
na pomoc w pozyskiwaniu dofi-
nansowania, przygotowaniu doku-
mentacji aplikacyjnej i technicznej,
zarzadzaniu projektami oraz ich
rozliczaniu.

Omoéwiono takze doradztwo przy
opracowywaniu dokumentacji prze-
targowej, nadzorowaniu przebie-
gu inwestycji i przygotowywaniu
wymaganych sprawozdan. Takie
wsparcie ma ulatwi¢ samorzgdom
planowanie i realizacj¢ przedsie-
wzigé oraz sprawne przeprowadze-
nie ich kolejnych etapow.

VII Konwent Samorzagdéw Po-
wiatu Plockiego pozwolit przed-
stawicielom  lokalnych  wladz
wymieni¢ si¢ doswiadczeniami
o przedyskutowaé¢ najwazniejsze
wyzwania stojace przed gminami
i powiatem. Rozmowy dotyczytly
przede wszystkim bezpieczeristwa
mieszkaicow, przygotowania na
sytuacje kryzysowe oraz mozli-
wosci korzystania z programéw
i narzedzi wspierajacych samo-
rzady. Spotkanie stworzyto okazje
do omdwienia wspdlnych dziatari
na rzecz poprawy bezpieczenistwa
i rozwoju regionu.

Radostaw Cichocki

Gmina Stupno kontynuvje roz-
budowe i modernizacje lokalnych
drég. W 2026 roku zakoiiczono
mif zy innymi przebudowe ulic
Calineczki, Sezamowej i Basniowej
w Stupnie oraz budow? trzech ulic
w Liszynie. Trwajq kolejne prace,
a czesc inwestycji, w tym budo-
wa Sceiki pieszo-rowerowej do
Miszewka Strzatkowskiego, ma
zakoiczyé sie w 2027 roku.

Te drogi sa juz gotowe

Wsréd zakoriczonych inwestycji
w 2026 roku znalazla si¢ przebudowa
ulic Calineczki, Sezamowej i Basnio-
wej w Stupnie. Koszt zadania prze-
kroczyt 6,7 mln zi.

W Liszynie Gmina Stupno za-
koniczyta budowe ulic Wawrzynica
Sikory, Migtowej i Migdatowej. In-
westycja kosztowata prawie 300 tys.
zt. Z kolei w Cekanowie powstat
chodnik przy ulicy Krélewskiej, na
odcinku do drogi krajowej nr 62. Na
te inwestycje samorzad przeznaczyt
blisko 300 tys. zt. Dodatkowo na uli-
cy Poprzecznej w Liszynie pojawita
si¢ nowa nawierzchnia asfaltowa.
Dzigki temu mieszkaricy beda mogli
tatwiej dojechaé do okolicznych pdl,
a dzieci z Rydzyna szybciej dotrg do
szkoty w Liszynie.

Zakonczyt si¢ réwniez drugi etap
inwestycji drogowej w Rydzynie.
Jego wartos¢ przekroczyta 4,6 min zi.

Cze$¢ inwestycji juz zakoniczona, kolejne w realizadji

Drogi w Gminie Stupn

Te zhioréw Gminy Stupno

Nowa nawierzchnia asfaltowa na ul. Poprzecznej w Liszynie ufatwi mieszkaricom dojazd do pdl, a dzieciom z Rydzyna - do szkoly w Liszynie.

Gmina pozyskata na ten cel dofinan-
sowanie w wysokosci 3 716 472,55 zi.

To jednak nie koniec prac w Rydzy-
nie. Pozostate 283 527,45 zt z przy-
znanej dotacji samorzad przeznaczy
na trzeci etap inwestycji. Zgodnie
z zapowiedziami etap ten ma zakori-
czy¢ sie do korica 2027 roku.

Kolejne ulice w trakcie prac

Gmina prowadzi réwniez nastepne
inwestycje drogowe. W Cekanowie
prace obejmujg drugi etap ulicy Ma-
zowieckiej oraz ulice Konwaliowa,
Letnig i Orzechowa.

W Stupnie kolejny pakiet zadai do-
tyczy ulic: Hiacyntowej, Kalinowe;j,

Jaworowej, Magnoliowej, Zonkilowej
i Sasanki. To kolejne odcinki lokalnej
infrastruktury, ktére maja przejs¢ pra-
ce poprawiajace warunki dojazdu.

W Nowym Gulczewie niebawem
ruszy przebudowa ulic Husarskiej
i Ukrytej. Umowa na realizacj¢ in-
westycji zostala juz podpisana. Prace

obejma tacznie 228 metréw drég. Wy-

' konawca ulozy nowg nawierzchnig

z kostki betonowej, zbuduje chodniki,
zjazdy i dojscia do posesji, a takze
kanalizacj¢ deszczowa. Jesli pozwolg
na to warunki pogodowe, inwestycja
zakoniczy si¢ jeszcze w tym roku.

Sciezka pieszo-rowerowa
2027 roku

W planach znajduje si¢ takze budowa
Sciezki rowerowej na trasie Stupno-Mi-
szewko Strzalkowskie. Gmina prze-
widuje zakoriczenie inwestycji do 30
wrzeshnia przyszlego roku. Nowa trasa
ma zapewni¢ pieszym i rowerzystom
dodatkowa mozliwos¢ przemieszczania
sie migdzy miejscowosciami.

Gminny plan drogowy obejmuje za-
koriczone zadania, jak i prace, ktére do-
piero trwaja lub wymagaja kolejnych
etapow przygotowan. Czgs¢ inwestycji
udalo si¢ sfinansowacé w 2026 roku, na-
tomiast inne bedg kontynuowane w ko-
lejnych miesigcach.

Wsréd najwazniejszych — zadan
znajdujg si¢ przebudowy ulic w Stup-
nie i Cekanowie, budowa ulic w No-
wym Gulczewie oraz kontynuacja
inwestycji w Rydzynie. Do tego do-
chodzi Sciezka pieszo-rowerowa do
Miszewka Strzatkowskiego.

Dla mieszkaricow oznacza to stop-
niowe zmiany w lokalnej sieci dro-
gowej. Nowe nawierzchnie, chodniki
i dodatkowe trasy maja ulatwié¢ co-
dzienne dojazdy oraz poprawié¢ warun-
ki poruszania si¢ po Gminie Stupno.

Radostaw Cichocki
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Materiat przygotowany we wspéfpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Na Mazowszu Ptockim

Lepsze warunki nauki w historycznych murach

Gmina Gostynin inwestuje
w szkote w Lucieniu

Zabytkowy palac w Lucieniv, w kté-
rym miesd sie Szkola Podstawowa
im. Wladystawa Broniewskiego, czeka
remont. Gmina Gostynin przeznaczy
na inwestycje ponad 3,2 mln z. Prace
majq nie tylko poméc zachowa histo-
ryczny charakter budynku, ale rowniei
poprawi¢ jego efektywnosé energe-
tyczng i warunki nauki.

12 pazdziernika wéjt gminy Gostynin
Renata Kedzierska, przy kontrasygna-

cie skarbnik Patrycji Rosy, podpisata
umowe na realizacj¢ zadania pod nazwg
.Remont zabytkowego budynku szko-
ty w Lucieniu — Poprawa efektywnosci
energetycznej budynku oraz warunkéw
edukacyjnych”. Wykonawca inwestycji
bedzie konsorcjum firm DARMIS Da-
riusz Misiukanis oraz ELAKO Sp. z 0.0.

Dwa etapy prac
Inwestycja obejmie dwa etapy. Pierw-

szy zaklada renowacje i konserwacjg sto-
larki okiennej oraz drzwiowej w zabytko-

wym budynku szkoty. Na ten cel gmina
otrzymata 80 tys. zt ze srodkéw Samorza-
du Wojewddztwa Mazowieckiego.

Drugi etap bedzie dotyczyt remontu
obiektu, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem poprawy jego efektywnosci ener-
getycznej oraz warunkéw edukacyjnych.
Zadanie uzyskalo dofinansowanie w wy-
sokosci 1,3 mln zt z Rzagdowego Progra-
mu Odbudowy Zabytkéw. Eaczna war-
tos¢ inwestycji wynosi 3 258 300 zt.

Zabytkowy budynek
stuzy uczniom

W Lucieniu w historycznych murach
patacu funkcjonuje Szkota Podstawowa
im. Wiadystawa Broniewskiego. Obiekt
pelni wigc podwéjng rolg —jest miejscem
codziennej nauki dzieci i pracy nauczy-
cieli, a jednoczesnie stanowi wazny ele-
ment lokalnego dziedzictwa.

— To niezwykle wazna inwestycja dla
naszej gminy. Dzigki realizaciji tego zada-
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nia zadbamy o zachowanie historycznego
charakteru budynku, chronigc jego wy-
Jatkowq wartos¢ dla przysztych pokolen.
Jednoczesnie poprawimy  efektywnos¢
energetyczng obiektu oraz stworzymy lep-
sze warunki do nauki i pracy dla uczniow,
nauczycieli i calej spotecznosci szkolnej
— podkreslajg przedstawiciele gminy.

Planowane prace majg polaczy¢ tro-
ske o zabytkowa architekturg z potrze-
bami wspdlczesnej szkoty. Dzigki temu
budynek w Lucieniu bedzie mégt nadal
stuzy¢ kolejnym pokoleniom uczniéw,
zachowujac przy tym swdj historyczny
charakter.

AK

Zespét Szkot im. Jana Sniadeckie-
go w Wyszogrodzie otrzyma nowe
urzqdzenia do obstugi szkolnej sied
komputerowej. Powiat Plocki podpisat
umowe dotyczaeq audytu i moderni-
zaqji infrastruktury LAN w placowee.
Szkola ofrzymala trzy przelgczniki
sieciowe oraz siedem punktow doste-
pu bezprzewodowego. Inwestycja jest
czesciq ogolnopolskiego projektu reali-
zowanego w ramach Krajowego Planu
Odbudowy.

Umowe dotyczacg audytu i moder-
nizacji lokalnej sieci komputerowej

Nowy sprzet sieciowy dla szkoty w Wyszogrodzie

Powiat podpisal umowe na modernizacje LAN

LAN podpisali starosta ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz, wicestarosta Walde-
mar Zawadzki oraz skarbnik powiatu
Katarzyna Lesniewska. Drugg strong
porozumienia jest Skarb Pafistwa — Mi-
nister Cyfryzacji, ktérego reprezentuje
Naukowa i Akademicka Sie¢ Kompu-
terowa — Paristwowy Instytut Badaw-
czy (NASK-PIB)

Projekt obejmuje Zesp6t Szko6t im.
Jana Sniadeckiego przy ulicy Nie-
podleglosci 11A w Wyszogrodzie.
W ramach przedsiewzigcia placéw-

ka otrzymata urzadzenia, ktére po-
stuzg do rozbudowy i usprawnienia
szkolnej infrastruktury sieciowe;j.

Do szkoty trafity 3 przelaczniki sie-
ciowe (switch) — urzadzenia umozliwia-

jace laczenie sprzgtu w sieci lokalnej

i sprawng wymiang¢ danych. 7 punktéw
dostgpu  bezprzewodowego (Access
Point) — urzadzeri zapewniajacych tacz-
nos¢ Wi-Fi. Nowe wyposazenie ma po-
moéc w poprawie jakosci szkolnej sieci
oraz utatwi¢ korzystanie z technologii
cyfrowych podczas zajec i innych dzia-

tan edukacyjnych.

Modernizacja w Wyszogrodzie wpi-
suje si¢ w projekt dotyczacy audytu
1 modernizacji lokalnych sieci kompute-
rowych w szkotach, okreslony jako MO-
DLAN. Przedsigwzigcie realizuje za-
tozenia komponentu C ,,Transformacja
cyfrowa” Krajowego Planu Odbudowy
i Zwiegkszania Odpornosci. Projekt wigze
si¢ ze wskaznikiem C6aG ,,Lokalna sie¢
komputerowa (LAN) w szkotach” oraz
inwestycjg C1.1.1 ,.Dostep do sieci sze-
rokopasmowe;j”. Jego celem jest rozwdj

infrastruktury cyfrowej w placéwkach
oswiatowych, w tym poprawa dziatania
sieci komputerowych.

Na realizacje przedsiewzie¢ w ska-
li calego kraju przeznaczono 463 676
600 zt dofinansowania ze srodkéw Unii
Europejskiej. Jest to taczna kwota dla
wszystkich beneficjentow.

Dostep do stabilnej sieci komputero-
wej ma znaczenie w codziennej pracy
szkoty. Uczniowie i nauczyciele korzy-
stajg z internetu, cyfrowych materiatléw
edukacyjnych oraz narzedzie wspieraja-
cych prowadzenje zajeé. Modernizacja
ma poprawié jakos¢ mfrastruktury cy-
frowej Zespotu Szkét im. Jana Sniadec-
kiego.

Radostaw Cichocki

Szkota Podstawowa Specjalna
»0dzyska¢ Rados¢” w Kraszewie-
-Czubakach w gminie Racigz obcho-
dzita 10-lecie dziatalnosci. Placow-
ka powstata w 2016 roku z inicja-
tywy Fundacji Odzyska¢ Radosé
i od poczgtku skupia sie na edukaji
oraz rehabilitacji dzieci z niepetno-
sprawnosciami. W uroczystosciach
jubileuszowych wzigt vdziat Staro-
sta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.

Szkota Podstawowa Specjalna
,,Odzyska¢ Rados¢” dziata przy
Fundacji Odzyskaé¢ Rados¢ w Kra-
szewie-Czubakach. Prowadzi dzia-
talnos¢ edukacyjng i rehabilitacyjna,
a jej uczniami sg dzieci z niepeino-
sprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym, znacznym i gigbo-
kim, a takze dzieci z niepelnospraw-
nosciami sprz¢zonymi.

Placéwka wspiera dzieci prze-
bywajace w Zaktadzie Opiekun-
czo-Leczniczym dla dzieci w Kra-
szewie-Czubakach. Szkota zwraca
szczegbdlng uwage nie tylko na nauke,
ale réwniez na rozwijanie umiejet-
nosci spolecznych i przygotowanie
uczniéw do mozliwie samodzielnego
funkcjonowania.

- To jedyna taka szkota w Polsce,
ktora dla dzieci z niepetnosprawno-
Sciami, czgsto doswiadczajgcych sa-
motnosci i braku rodzinnego wspar-
cia, stata sig czyms znacznie wigcej
niz miejscem nauki. To ich dom, bez-
pleczna przystan i przestrzen, w kto-
rej kazdego dnia odzyskujq radosc,
wiarg w siebie i nadzieje na lepsze
Jjutro — powiedziat Starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Nazwa ,,Odzyskaé¢ Rados¢” nawig-
zuje do idei, ktéra przyswieca dzia-
talnosci placéwki. Chodzi o stworze-

Szkota ,0dzyskac Rados¢” w Kraszewie-Czubakach ma juz 10 lat

Jubileusz placowki
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Gospodarze wydarzenia ztozyli podzigkowania zaproszonym gosciom

nie dzieciom warunkéw do rozwoju,
budowania relacji z innymi ludZmi
i uczestniczenia w zZyciu spotecznym.
Jubileusz stat si¢ okazjg do przypo-
mnienia dziesigciu lat pracy szkoty
oraz 0sob, ktére kazdego dnia tworzg
jej spotecznosc.

W uroczystosci wzieli udziat Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziemkiewicz
oraz Magdalena Woja czlonek zarza-
du Powiatu Ptockiego. Starosta zwré-
cit uwage na znaczenie tego miejsca,
ktére poza edukacjg zapewnia dzie-
ciom poczucie bezpieczeristwa, ak-

ceptacji i przynaleznosci. Podkreslit
przy tym rolg oséb zaangazowanych
w codzienng prace¢ z uczniami.

- Sq takie miejsca, w ktorych od
pierwszej chwili czuje sig, Ze naj-
wazniejsze sq mitos¢, dobro i drugi
cztowiek. Miejsca, ktore nie tylko
uczq, ale przede wszystkim dajq dzie-
ciom cos$ bezcennego - poczucie, Ze
sq wazne, kochane i ze majg swoje
miejsce na swiecie. Takim miejscem
jest Szkota Podstawowa Specjalna
., Odzyska¢ Rados¢” w Kraszewie-
-Czubakach — przekazal Sylwester

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

nym zyciu. Szkota pomaga dzieciom
na miar¢ ich mozliwosci poznawaé
otoczenie, budowacé relacje i uczest-
niczy¢ w réznych aktywnosciach.
Szkota kontynuuje prace na rzecz
dzieci wymagajacych szczegdlnego
wsparcia, tgczac edukacje¢ z rehabili-
tacja i codzienng opiekg.

- Z okazji jubileuszu Zycze, aby to
wyjqtkowe miejsce nigdy nie stracito

Szkota Podstawowa Specjalna ,,0dzyskac¢ Rados¢” w Kraszewie-Czubakach w gminie Racigz obcho-
dzita 10-lecie dziafalnosci

Ziemkiewicz.

Dziesigciolecie szkoty bylo oka-
zja do podsumowania jej dotych-
czasowej dzialalnosci, ale takze do
podkreslenia znaczenia codziennego
zaangazowania nauczycieli, pracow-
nikéw, ucznidéw i oséb wspierajgcych
fundacje. Jubileusz 10-lecia placow-
ki przypomniat o dzialalnosci pla-
coéwki, ktéra od 2016 roku realizuje
te zadania w Kraszewie-Czubakach.
W pracy z uczniami ,,Odzyskaé¢ Ra-
dos¢” duze znaczenie ma rozwijanie
umiejetnosci potrzebnych w codzien-

swojej niezwyktej mocy — by nadal
byto dla dzieci domem petnym ciepla,
miejscem akceptacji i przestrzeniq,
w ktdrej rodzi si¢ rados¢ — dodat Sta-
rosta Ptocki.

i  dobrze utozony

'

%}t Powiat Ptocki
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Na Mazowszu Ptockim

Gabin otrzyma ponad 11,2 min zt
2 Funduszy Evropejskich na moderniza-
de i rozbudowe oczyszczalni Sciekow.
Jednoczesnie samorzqd Mazowsza
przekae blisko 525 tys. zt na wspar-
de 54 jednostek Ochotniczej Straiy
Poiarnej z regionéw plockiego, Zyrar-
dowskiego, ostroleckiego i ciechanow-
skiego. tqczna wartosé obu form do-
finansowania przekracza 11,7 min zt.

Samorzad Mazowsza przeznaczy po-
nad 11,7 mln z} na rozwdj infrastruktury
kanalizacyjnej w Gabinie oraz doposaze-
nie jednostek OSP z czterech regionéw
wojewddztwa. Srodki pozwolg zmoder-
nizowa¢ oczyszczalnie Sciekdw oraz po-
prawié wyposazenie strazakow.

— Wramach programu ,, Mazowsze dla
strazy pozarnych” podpisalismy umowy
z 16 gminami. Dobrze wyposazone jed-
nostki to wigksze poczucie bezpieczeri-
stwa mieszkaricow. Dlatego wspieramy
druhow w realizacji ich niezwykle od-
powiedzialnej pracy. Dzis podpisalismy
takze umowe z miastem i gming Ggbin,
do ktorej trafi ponad 11 min zt 7 funduszu
unijnych na modernizacje i rozbudowg

Wsparcie dla strazakéw i pieniadze
na rozbudowe oczyszczalni sciekéw

Ponad 11,7 min zi na
inwestycje w Gabinie

oczyszezalni Sciekow — przekazat mar-
szalek Adam Struzik.

Miasto 1 Gmina Gabin pozyskaja po-
nad 11,2 min zt z Unii Europejskiej na
modernizacj¢ i rozbudowe oczyszczalni
Sciekéw przy ulicy Cmentarnej. Prace
obejmg m.in. przebudowe reaktoréw,
czesci mechanicznej i systemu rurocia-
gow, a takze budowe nowych instalacji
technologicznych.

Dzigki inwestycji dobowa przepusto-
wos¢ obiektu wzrosnie niemal trzykrot-
nie, co usprawni oczyszczalnie sciekdéw
i pozwoli spetni¢ obowigzujagce normy
srodowiskowe. Na terenie oczyszczalni
powstanie réwniez instalacja fotowolta-
iczna. Cale przedsiewzigcie bedzie kosz-
towa¢ 17,2 mln zl, a jego zakoriczenie

zaplanowano do korica 2027 roku.

Na terenie wojewddztwa mazowiec-
kiego dziata okoto 2 tys. jednostek OSP,
w ktérych stuzy ponad 75 tys. druhen
i druhéw. Samorzad wojewddztwa prze-
znacza Srodki m.in. na zakup samocho-
déw ratowniczych, specjalistycznego
wyposazenia i umundurowania oraz re-
monty straznic.

W ramach tegorocznej edycji progra-
mu ,Mazowsze dla strazy pozarnych”
radni wojewddztwa przeznaczyli na ten
cel blisko 21 min zi. Z tej kwoty prawie
525 tys. zt trafi do 54 jednostek OSP
z powiatéw ptockiego, sierpeckiego, cie-
chanowskiego, mitawskiego, ptonskiego,
przasnyskiego czy sochaczewskiego.

Radostaw Cichocki

Nowy samochdd ratowniczo-gasniczy

dla OSP RoSciszewo

Mazowsze przekazalo
100 tys. zt wsparcia

Ochotnicza Strai Poiarna w Ro-
Sdszewie w powiede sierpeckim ma
nowy lekki samochéd ratowniczo-ga-
sniczy. Druhowie otrzymali pojozd
marki Renavlt Master, ktory pomiesd
szesdoosobowq zaloge. Zakup kosz-
towat blisko 374 tys. z1, a 100 tys. zt

na ten cel przekazat samorzqd woje-

Gmina Rosciszewo FB

$niczy Renault Master

Gmina Rosciszewo FB

Do jednostki OSP Rosciszewo trafil nowy lekki pojazd ratowniczo-ga-

wodztwa mazowieckiego w ramach
programu ,Mazowsze dla straiy po-
iamych”.

Nowy samochdd bedzie stuzyt dru-
hom z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Rosciszewie podczas dziatari ratow-
niczych i gasniczych. Renault Master to
lekki pojazd ratowniczo-gasniczy przy-
stosowany do przewozu szesciu 0sob.
Dzigki temu strazacy beda mogli wyko-

Cena pJazu wraz okowym wyposazeniem wyniosta dokladnie

373 828 zl brutto, z czego 100 tys. zl przekazal samorzad wojewédztwa

mazowieckiego

rzystywac go do wyjazdéw, w ktérych li-
czy sie sprawne dotarcie na miejsce zda-
rzenia i przewiezienie cztonkow zatogi.

Zaméwienie zrealizowata firma DRA-
GON S.C. S. Kucharz, B. Dudek z Dg-
browy Goérniczej. Cena pojazdu wraz
z dodatkowym wyposazeniem wyniosta
doktadnie 373 828 zt brutto.

Samorzad Wojewddztwa  Mazo-
wieckiego wspart zakup kwotg 100 tys.
z} w ramach programu OSP na 2026
rok. OSP Rosciszewo stara si¢ réwniez
o 180 tys. zt z Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie. Jednostka ztozy-
fa wniosek w ramach programu ,,Dziata-
nia w zakresie zagrozen Srodowiska” na
2026 rok. Jesli strazacy otrzymaja pelng
wnioskowang kwote, taczne wsparcie
zewnetrzne wyniesie 280 tys. zi. Po
uzyskaniu tego dofinansowania udziat
Srodkéw Gminy Rosciszewo wyniesie
93 828,00 zt.

Przekazanie samochodu odbylo sie
w sobote 10 paZzdziernika w siedzibie
OSP Rosciszewo przy ul. Kardynata
Wyszyriskiego 2. W wydarzeniu uczest-
niczyt m.in. prezes OSP Rosciszewo
Marcin Kuligowski, komendant powia-
towy PSP w Sierpcu st. bryg. Waldemar
Goczyniski, starosta sierpecki Przemy-
staw Burzynski oraz wajt gminy Rosci-
szewo Jan Sugajski.

Uroczystos¢ rozpoczat przejazd ko-
lumny samochodéw strazackich z Sierp-
ca do Rosciszewa. W powitaniu nowego
pojazdu uczestniczyly wozy bojowe jed-
nostek strazy pozarnych z calego powia-
tu sierpeckiego.

- Niech nowy pojazd stuzy druhom
OSP Rosciszewo niezawodnie przez
wiele lat, a przede wszystkim niech
przyczynia si¢ do jeszcze skuteczniej-
$Zego niesienia pomocy i zapewnienia
bezpieczeristwa  mieszkaricom naszej
gminy i catego powiatu. Gratulujemy
OSP Rosciszewo! — przekazata Gmina
Rosciszewo.

Jednym z punktéw sobotniej uroczy-
stosci bylo wreczenie woéjtowi gminy
Rosciszewo Janowi Sugajskiemu Me-
dalu Pamigtkowego ,,Pro Masovia”.
W imieniu Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego Adama Struzika wy-
réznienie przekazal Piotr Rzeszotar-
ski. Medal ten przyznaje si¢ osobom
i instytucjom za szczegdlne zastugi
dla wojewodztwa mazowieckiego.
Wyrdznienie trafia do tych, ktérych
dziatalnos¢ zawodowa, spoteczna lub
publiczna przyczynia si¢ do rozwoju
gospodarczego, kulturalnego albo spo-
fecznego regionu.

Radostaw Cichocki

masovia.pl/Roman Nadaj
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Bezpieczeristwo w szkotach i przedszkolach

powiatu ptockiego

Strazacy i policjanci omawiali
procedury alarmowe

Jok przygotowaé szkoly i przed-
stkola na sytuade zagroienia, gdzie
wyznaczy¢ miejsca schronienia i jok
reagowac na alarm ostrzegajacy przed
zagrozeniem z powietrza? Te zagad-
nienia znalazly si¢ w centrum wide-
okonferendi z udzidlem przedstawi-
deli sluib oraz dyrektoréw placowek
oswiatowych z powiatu plockiego.

W spotkaniu uczestniczyt starosta
plocki Sylwester Ziemkiewicz, dyrekto-
rzy szkot i przedszkoli, przedstawiciele
Komendy Miejskiej Paistwowej Strazy
Pozarnej w Plocku i Komendy Miejskiej
Policji w Plocku, a takze dyrektor Wy-
dzialu Spraw Obronnych i Zarzadzania
Kryzysowego Starostwa Powiatowego
w Ptocku.

Strazacy oméwili zasady wyznacza-
nia bezpiecznych miejsc schronienia
w szkotach i przedszkolach. Wyjasnili
réwniez, jak postgpowaé po otrzyma-
niu komunikatu o zagrozeniu z powie-
trza, jak reagowac na ogloszenie alarmu
i co zrobic po jego odwotaniu.

Takie procedury majg pomdc pracow-
nikom placéwek w sprawnym dziata-
niu w sytuacji zagrozenia. W szkotach
i przedszkolach szczegdlne znaczenie
ma przygotowanie do opieki nad dziec-
mi, ktére mogg potrzebowac jasnych in-
strukcji i pomocy dorostych.

Podczas ostatniej wideokonferencji
uczestnicy rozmawiali takze o ostatnich
tragicznych wydarzeniach i sposobach
poprawy bezpieczefistwa dzieci oraz
miodziezy. Przedstawiciele plockiej
Policji podzielili si¢ wiedzg i wska-

zOowkami dotyczacymi dziatad, ktére
moga pomdc lepiej przygotowal pla-
cowki na sytuacje kryzysowe.

Spotkanie miato stuzy¢ wymianie in-
formacji migdzy dyrektorami placéwek
a stuzbami odpowiedzialnymi za bezpie-
czenistwo. Wspdlne ustalenia majg uta-
twi¢ przygotowanie szkot i przedszkoli
do reagowania w razie zagrozenia.

- Teoria to jedno, ale w tym przypad-
ku potrzebujemy réwniez praktycznych
cwiczen. Wiasnie dlatego, w najblizszych
dniach, spotkamy si¢ na zajeciach prak-
tycznych, podczas ktorych zaprezento-
wane zostang sposoby wiasciwego re-
agowania w sytuacjach niebezpiecznych.
Odpowiednie przygotowanie, wiedza
i dobra wspdtpraca majq ogromne zna-
czenie. Dlatego dziatania w tym zakresie
traktujemy priorytetowo. Naszym wspol-
nym celem jest bezpieczeristwo dzieci,
miodziezy, kadry oraz pracownikow
szkot i przedszkoli na terenie powiatu
plockiego — przekazat starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Organizatorzy zapowiadaja, ze na
omoéwieniu zasad si¢ nie skoriczy.
W najblizszych dniach planujg zajgcia
praktyczne, podczas ktérych uczestnicy
poznajg sposoby wlasciwego reagowa-
nia w niebezpiecznych sytuacjach.

Celem dziatan jest zwigkszenie goto-
wosci szkét i przedszkoli na terenie Po-
wiatu Plockiego. Chodzi o bezpieczen-
stwo dzieci, miodziezy i nauczycieli oraz
pozostatych pracownikéw placéwek.
Odpowiednie procedury, znajomos¢ za-
sad alarmowania i regularne ¢wiczenia
maja pomdc placéwkom lepiej przygoto-
wac si¢ na sytuacje wymagajace szybkiej
reakcji.

Radostaw Cichocki
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Na zdjeciu od lewej: Kamil Zielinski - dyrektor Wydzialu Spraw Obron-
nych i Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w Plocku, sta-
rosta plocki Sylwester Ziemkiewicz oraz podkom. Daniel Olendrzynski
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Sala Sportowa w Szkole Podstawowej w Wyszynie

WYSTAPIA: ' ':?.*‘*xi“ﬂ‘ *‘

Marta Glowacka-Szmyd - wokal

Dariusz Petera - piano :

Jakub Podwojci - bas Sekretariat szkoty

iKarol Domanski - perkusja Siedziba GOKiS (Biata, ul. Jana Kazimierza 1)
: ilety®

Big-Band muzykow Gminnej Orkiestry Detej w Starej Bialej ]illety%.pl _

Grzegorz Debski - dyrygent, flugelhorn . Miejsca siedzace nienumerowane

‘ Bilety po 20 zt do kupienia:

Gming Stara Biata

why Pozoinicy info

é n Urzad Gminy Stara Biata Patroni medialni: PL“C kl Plock

GMINA STARA BIALA SA-54.5

Materiat przygotowany we wspdfpracy z
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aktualnosci

Uroczyste obchody Dnia Edukacji Narodowej w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2

Nauczyciele z Plocka odebrali nagrody prezydenta

To oni kaidego dnia pomagajq mio-
dym ludziom poznawaé swiat, rozwi-
ja¢ talenty i odnajdywaé wlasng droge.
W awartek, 17 paidziernika w Spe-
calnym Osrodku Szkolno-Wychowaw-
czym nr 2 w Plocku odbyly sie uroczy-
ste obchody Dnia Edukacji Narodowej.
Byla to okazja do podzigkowania
nauczycelom i pracownikom oswia-
ty za ich zaangazowanie, a takie do
wreczenia nagréd prezydenta miasta.
W wystapieniach nie zabrakfo rowniez
tematu bezpieczeiistwa w szkolach.

Dzient Edukacji Narodowe;j to nie tyl-
ko okazja do zlozenia zyczefi, lecz takze
moment, by przypomnie¢, jak wazng
rolg w zyciu mtodych ludzi odgrywajg
nauczyciele. To oni przekazuja wiedze,
wspieraja rozwdj ucznidw i pomagaja
im podejmowaé pierwsze wazne de-
cyzje. O tym podczas ptockiej uroczy-
stosci mowit prezydent miasta Andrzej
Nowakowski, ktéry podkreslatl, ze praca
w szkole wykracza daleko poza realizo-
wanie programu nauczania. — Jestescie
wyjgtkowymi ludimi, ktorzy zapiszq si¢
w pamigci mtodych ludzi na dlugie lata.
Bedg wspominac nie tylko lekcje, zajecia
i wycieczki, ale chyba bardziej diugie
rozmowy, kiedy uwaznie stuchaliscie
o ich problemach i wskazywaliscie, co
rzeczywiscie warto robi¢ w zyciu, cho¢
nie zawsze sig to optaca — méwil prezy-
dent Plocka.

Andrzej Nowakowski zwrdcit uwa-
g¢, ze nauczyciele czgsto stajg sie dla
uczniéw kims§ znacznie wigcej niz oso-
bami przekazujacymi wiedzg. Wspierajg
ich w trudnych chwilach, pomagajg zro-
zumie¢ Swiat 1 pokazuja, jak radzi¢ sobie
z wyzwaniami. Prezydent podziekowat
réwniez za gotowos¢ do wspdlnego
dzialania w sytuacjach wymagajacych
szczegblnej odpowiedzialnosci. — To mi,
prezydentowi miasta, daje poczucie sity.
Nie jestem sam w trudnych momentach.

Alicja Kruk

Sq ze mng mqdrzy, dobrzy, doswiadczeni
ludzie, gotowi otwierac swoje serca dla
dzieci i mtodziezy — podkreslit Andrzej
Nowakowski.

,» 10 nie jest tylko praca,
to jest misja”

O znaczeniu nauczycielskiego powo-
tania méwita takze Elzbieta Gapiriska,
postanka na Sejm RP. Podkreslala, ze
pedagodzy majq ogromny wplyw na zy-
cie swoich wychowankéw, a wspomnie-
nia o dobrych nauczycielach pozostaja
z cztowiekiem na dlugie lata. — Dia mnie,
gdy mysle o nauczycielach, to jest zawsze
duma, rados¢. Czasami nawet tzy wzru-
szenia zakrecq si¢ w oczach, poniewaz
rzeczywiscie jest tak, Ze parstwo majq
olbrzymi wptyw na Zycie swoich wycho-
wankow — powiedziata postanka.

Przyznata réwniez, ze sama miata
szczgscie spotkac na swojej drodze zna-
komitych nauczycieli, zaréwno w szkole
podstawowej, jak i w liceum. — To jest
bardzo wazna misja — bo to nie jest tyl-
ko praca, to jest misja. I paristwo tg mi-
sje realizujq w sposob odpowiedzialny,
dbajgc o naukg, wychowanie, a takze
bezpieczeristwo — zaznaczyla Elzbieta

Uroczyste wreczenie nagréd prezydenta nauczycielom plockich szkét

Gapiriska, zyczac nauczycielom wielu
sukceséw zawodowych oraz uczniéw,
ktérzy po latach beda z wdzigcznoscig
wspomina¢ swoich pedagogdéw.

Bezpieczenstwo wspolng
odpowiedzialnoscia

Jednym z najwazniejszych tematéw
uroczystosci bylo bezpieczenistwo w pla-
céwkach oswiatowych. Ostatnie wyda-
rzenia sprawily, ze kwestia ta szczeg6l-
nie mocno wybrzmiata w wystgpieniach
zaproszonych gosci.

Andrzej Nowakowski podkreslal, ze
troska o bezpieczenstwo dzieci, miodzie-
zy, nauczycieli i pozostatych pracow-
nikéw szkét wymaga wspétpracy calej
spotecznosci szkolnej, rodzicéw, samo-
rzadu oraz stuzb. — O to bezpieczeristwo
musimy caty czas zabiegac i dbac. Nie
tylko jako spotecznosc danej placowki
oswiatowej, ale takze wspolnie 7 rodzi-
cami i samymi uczniami — podkreslit pre-
zydent, zapowiadajac dalszg wspdtprace
ze stuzbami.

Do tematu odniosta si¢ réwniez Anna
Wisniewska, dyrektor ptockiej delega-
tury Kuratorium Oswiaty w Warsza-
wie, ktéra odczytata list Mazowieckiej

Pracownicy ORLEN Laboratorium uszyli
ponad 100 poduszek dla pai po mastektomii

Od serca dla kobiet

Kilkunastu wolontariuszy — pra-
cownikéw ORLEN Laboratorium uszy-
to ponad 100 poduszek w ksztalde
serca dla kobiet po zabiegu mastekto-
mii. Wszystkie przygotowane przez
wolontariuszy poduszki  zostang
przekazane do oddziatu onkologiczne-
go Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku.

Poduszki, ktére zostaly przygoto-
wane przez wolontariuszy, pomogg
zwigkszy¢ komfort kobietom w okre-
sie rekonwalescencji, fagodzac ucisk
i ulatwiajac codzienne funkcjonowa-
nie po operacji. W ramach wolontaria-
tu pracownicy ORLEN Laboratorium
byli zaangazowani w kazdy etap przy-
gotowania specjalnych poduszek — od
odrysowania i wycinania materiatow,
przez szycie, az po wypelnienie goto-
wych poduszek.

Weczorajsze dzialania pokazaty
réwniez, ze sila wolontariatu tkwi

przede wszystkim w ludziach — ich
empatii, otwartosci i gotowosci do
poswigcenia swojego czasu innym.

kobiet po mastektomii

Wolontariusze z ORLEN Laboratorium wspélnie zyl duszki dla

W tym przypadku efektem wspélnej
pracy sa nie tylko wiasnorecznie wy-
konane poduszki, ale takze gest soli-
darnosci z kobietami mierzacymi si¢
z chorobg nowotworowg.

Wolontariusze zdecydowali, ze
ponad 100 poduszek w ciagu kilku
najblizszych dni przekazanych zosta-
nie do oddzialu onkologicznego Wo-
jewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku.

Opr. (kw)

Kurator Oswiaty Jolanty Krzyzanow-
skiej. W skierowanym do pracownikow
oswiaty przestaniu podkreslono, ze bez-
pieczenstwo w szkole nie jest zadaniem
jednej osoby.

Anna Wisniewska zaapelowata po-
nadto do nauczycieli, by pamietali o so-
bie i nie bali si¢ rozmawia¢ o trudno-
Sciach. — Chciatabym przede wszystkim
Zyczy¢ panistwu, zeby w kazdym dniu
zadbali paristwo o siebie. Bo zadbany
nauczyciel, ktory dzieli si¢ swoimi pro-
blemami z innymi, nie boi si¢ rozmawiac
o tym, co go nurtuje, bedzie czut si¢ do-
brze, a przede wszystkim bedzie mogt po-
mac uczniom — podkreslata.

O koniecznosci zapewnienia bezpiecz-
nych warunkéw nauki i pracy méwit tak-
ze Marek Krysztofiak, przewodniczacy
Migdzyzakladowej Komisji Oswiaty
i Wychowania NSZZ ,Solidarnos¢”
w Plocku. Zwrécil uwage na potrzebe
wzmacniania — autorytetu  nauczycieli

oraz wiekszego nacisku na wychowanie
i obowigzki uczniéw. — Bezpieczeristwo
pracownikow i uczniow to nie zaden
proywilej czy postulat zwigzku zawo-
dowego. To jest po prostu nasze prawo
— zaznaczyl.

Stowa uznania dla nauczycieli i dy-
rektoréw skierowat réwniez Stanistaw
Nisztor, prezes plockiego oddziatu
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego.
Podzigkowat za codzienng prace, kre-
atywnos¢ 1 zaangazowanie w rozwdj
uczniéw. Podkreglit takze role dyrekto-
réw, ktdrzy tworza atmosfere sprzyjajaca
nauce i wspétpracy. — Chciatbym wam
serdecznie podzigkowad za waszq co-
dzienng prace, za wasze zaangazowanie,
za waszq kreatywnos¢é, za wasze podej-
scie do swoich wychowankow — mowit.

Nagrody dla najlepszych

Zwieficzeniem uroczystosci byto wre-
czenie nagrod Prezydenta Miasta Ptocka.
Wyréznienia stanowily wyraz uznania
dla nauczycieli i dyrektoréw za ich prace,
zaangazowanie oraz wktad w ksztatcenie
i wychowanie mtodego pokolenia.

Tegoroczne obchody byly nie tylko
okazjg do gratulacji i zyczen, lecz tak-
ze przypomnieniem, ze dobra szkota to
miejsce, w ktérym wiedza idzie w parze
z wychowaniem, wzajemnym szacun-
kiem i poczuciem bezpieczeristwa. To
réwniez przestrzen, w ktérej nauczycie-
le, czesto poza obowigzkami zawodowy-
mi, wspieraja mtodych ludzi w odkrywa-
niu wlasnych mozliwosci.

Wszystkim  pracownikom ptockiej
oswiaty zyczono, by ich codzienny wysi-
tek przynosit satysfakcje, a wdzigcznosé
uczniéw i ich rodzin byta potwierdze-
niem, ze wykonywana przez nich praca
ma prawdziwa wartos¢.

AK

Wymiana okien, wentylacja, docieplenie elewacji

Remont w 111 LO

W

0 N
Prace modernizacyjne w III LO postepuja nawet szyb:
harmonogram

W Il Liceum Ogélnoksztatcgcym
przy ul. tukasiewicza wymieniono
juz m.in. osiemset opraw oswie-
tleniowych. Wykonawca zaczqt
docieplenie stropodachu do montaiu
paneli fotowoltaicznych.

W sali gimnastycznej trwajg prace
polegajace na wymianie okien, wyko-
naniu wentylacji i dociepleniu elewa-
cji. A co dalej? Do wykonania bedzie
m.in. nowa opaska wokdt gtéwnych
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budynkéw III LO wraz z czesciowa
wymiang instalacji centralnego ogrze-
wania z rozbudowg wezla cieplnego.
Koszt modernizacji oszacowano na
kwote 5,6 mln zt.

Postgp prac wyprzedza zatozony
harmonogram. Przypomnijmy, ze
w lipcu br., tuz przed podpisaniem
umowy z wykonawca, informowano,
ze ze wzgledu na duzy zakres prac re-
alizacja moze potrwac dziewig¢ mie-
siecy i zakonczy si¢ w potowie 2027 r.
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) BARAN (21.03-20.04)
Q Bedziesz optymistyczny, ale takze bardzo roztrzepany. Zapowia-
da si¢ mndstwo towarzyskich atrakcji i w efekcie moze ci zabrakngé
v czasu na porzadki lub zakupy. Wplyw planet sprzyja w tym tygodniu
niezwyktym spotkaniom, a nawet ujawnianiu réznych sekretéw. Tylko
nie omawiaj niczego z osobami, ktére uwielbiajg plotkowac za twoimi
plecami.

BYK (21.04-21.05)

Czeka cig sympatyczny tydziefi, bez wiekszych probleméw czy

- strasznych kiétni. Uda ci si¢ wiecej niz zwykle czasu poswieci¢ na

' hobby i przyjemnosci. Dlatego nie odrzucaj zaproszen na ciekawe im-

prezy, premiery czy wystawy. Nowe znajomosci beda udane. Nadarzy

si¢ okazja do zawarcia przyjazni, ktéra wniesie w twoje zycie wigcej
optymizmu i radosci.

7 A BLIZNIETA (22.05-21.06)
i Przez caly tydzien kto$ ci¢ bedzie rozpraszat i zawracal ci glowe
é 9 / swoimi sprawami. Wsp6tpracownicy nie bedg potrafili czegos zrobic,
' "~ akrewni z tréjka uroczych dziecigtek i psem wpadna z duzsza wizyta.
Nie daj sie sprowokowac do kiétni, ale tez nie pozwol si¢ catkowicie

zdominowad, bo przygniotg ci¢ obowigzki. Pora wyznaczy¢ granice
tego, co innym wolno, a czego nie.

PN RAK (22.06-22.07)

\!::, f ) Przez caly tydzieri bedziesz bardzo przekonywujacy i pomystowy.

“= = =< Bez skrupuléw wykorzystaj swoje atuty. W pracy wywalczysz podwyz-
ke lub premig, by¢ moze ktos odda ci dtugi. Przyptyw gotéwki wprawi
ci¢ w doskonaty humor. Pilnuj tez spraw urzedowych. Kto§ moze po-
moc ci zatatwié¢ wazng dla ciebie sprawe. Weekend bedzie goracy dla
zameznych Rakéw.

LEW (23.07-22.08)

Staniesz si¢ w tym tygodniu podatny na prosby i wptywy. Bedzie ci
zalezalo, aby wszedzie panowala zgoda i serdeczna atmosfera. Dlatego
chetnie weZmiesz na siebie rolg posredniczka w sporach i negocjacjach,
co wszystkim wyjdzie na dobre. Przez caly tydzien szczescie ci sprzyja,
ale w domu ktos moze ci¢ zaskoczy¢ swoimi pretensjami. Nie pozwol,
aby watpliwosci lub dasy popsuty ci humor.

PANNA (23.08-22.09)

Zapowiada si¢ udany tydzien, jesli tylko nie wplaczesz si¢ w konflikt
z kims, kto jest msciwy i nieprzyjemny. Mozliwe s nagle zmiany pla-
noéw, ktére w efekcie okazg sie dla ciebie o wiele bardziej korzystnie,
niz przypuszczasz. Dlatego zamiast bra¢ udziat w niepotrzebnej rywali-
zacji, zajmij si¢ swoimi sprawami. W weekend zorganizuj sobie troche
atrakcji.

s WAGA (23.09-23.10)
S Odwaznie zabierz si¢ za trudne sprawy. Jowisz pomaga pokonac
@ | % konkurencje. Poczatek tygodnia bedzie niespokojny, dyskretnie wszyst-
kiego pilnuj. Ktos podejmie bledng decyzjg, a potem bedzie cie btagaé
o pomoc i ratunek. W weekend spokojniej, mozesz odkryé swdj nowy
talent, a nawet pasje. W mitosci wazne decyzje spadng na ciebie.
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e SKORPION (24.10-22.11)

g~ Zachowaj wigcej dystansu do otoczenia, bo mozesz by¢ uparty i jed-
”7'\’* noczesnie zbyt pewny siebie. Jesli zbyt wiele weZmiesz na swoje barki,
< to mozesz okupié to przemeczeniem i ztoscig na otoczenie. Dlatego naj-
pierw zadbaj o siebie i nie przejmuj si¢ tym, co wyprawiajg lub opowia-
dajg inne osoby. Nie wszystkie plotki si¢ sprawdzg, nie wszystkie plany

dojdg do skutku.

STRZELEC (23.11-21.12)

Bedziesz mial wigcej czasu, aby zaja¢ si¢ prywatnymi sprawami.
Chetnie spotkasz z krewnymi i przekonasz ich do kilku swoich pomy-
stéw. To wprawi ci¢ w doskonaty humor. W pracy mozesz przypadko-
wo spotkac kogos, za kim wcale nie przepadasz. Moze jednak bardziej
oplaci ci si¢ pogodzié, niz kidcic z tg osobg? Zrdéb dobry uczynek, a pla-
nety ci to wynagrodza.

/‘ . KOZIOROZEC (22.12-20.01)
[ i Caly tydziei spedzisz w biegu, zaaferowany mndstwem nowych
> ¢ spraw i ciekawych znajomosci. Bedziesz w doskonatej formie, a szcze-
scie bedzie ci sprzyjac. Pamigtaj tylko o wlasnych korzysciach i przestan
sie wstydzié, kiedy szef zapyta ci¢ o pienigdze. Im wiecej powiesz, tym
wigcej dostaniesz. Wenus sprzyja okazyjnym zakupom. Poszukaj, a znaj-
dziesz wspanialg wycieczke last minute za grosze. W mitosci sukcesy.

WODNIK (21.01-20.02)

(( Storice doda ci blasku i odstoni przed tobg rézne ukryte sprawy. Ty-
J dzien bedzie pelen waznych wydarzen, dlatego badZ czujny. W pracy

osobiscie pilnuj waznych dla ciebie spraw i nie ufaj obietnicom kogos,
kto znany jest z zamitowania do fantazji. Bedziesz miat szans¢ wytropi¢
tajemnice lub dowiesz si¢ ile zarabia konkurencja. USwiadomisz sobie,
ile sam jestes warty.

f/ RYBY (21.02-20.03)

W tym tygodniu bedzie ci trudno skupic si¢ na tym, co wazne i po-

L. trzebne. Dlatego nie stawiaj przed sobg zbyt ambitnych zadan. Unikaj

- nerwowych dyskusji, zakoricz konflikt z osoba, ktéra czuje si¢ urazona.

Wyciagnij pierwszy reke na zgode, a wszyscy na tym zyskajg. Przede

wszystkim znajdZ czas, aby troche bardziej o siebie zadbac. Fryzjer, ko-
smetyczka, masaz to nie fanaberia, ale koniecznos¢.
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Za kilka miesiecy osiggam po-
wszechny wiek emerytalny, ale na-
dal pracuje. Zastanawiam si¢, ktory
miesiac jest najkorzystniejszy? Kiedy
przyjs¢ do ZUS-u, zeby zlozy¢ wnio-
sek o emeryture? Czy warto popraco-
wac kilka miesiecy dluzej, a moze rok
lub dwa? Ile mozna na tym zyska¢?

Decyzja o przejsciu na emeryturg to
jedno z wazniejszych wydarzen w na-
szym zyciu. Nie warto podejmowac jej
pochopnie, tym bardziej, ze nie ma ta-
kiej potrzeby. Zaklad obecnie dysponuje
narzedziami, ktére z pewnoscig utatwig
wyb6r momentu zakorczenia aktyw-
nosci zawodowej. Wpltyw na wysokos¢é
przysztego swiadczenia ma wiele czyn-
nikéw, takich jak data zlozenia wniosku
i zakonczenia pracy, waloryzacja zgro-
madzonych sktadek czy tablica Srednie-
go dalszego trwania zycia. Dlatego, za-
nim zlozymy wniosek, warto sprawdzi¢
rézne warianty i wybra¢ najlepszg dla
siebie mozliwos¢.

Klienci, ktérzy odwiedzaja placéwki
ZUS-u, chcg przede wszystkim wie-
dzie¢, ktéry moment jest najkorzystniej-
szy finansowo, by przejs¢ na emeryture.
Wigkszos¢ z nich sugeruje luty, lipiec lub
miesigc nastgpujacy po urodzinach. Inte-

resuje ich réwniez data zlozenia wniosku
i konkretny dzien rozwigzania stosunku
pracy, zeby otrzymac zaréwno wynagro-
dzenie za dany miesiac, jak i emeryture.
Na wszystkie pytania odpowiedzg nasi
doradcy.

Doradca emerytalny nie podejmuje
za nas decyzji o dacie przejscia na eme-
ryture. Moze jednak na podstawie kon-
kretnych wyliczen pokaza¢, jaki wptyw
ma termin przejscia na Swiadczenie na
wysokoS¢ prognozowanej emerytury.
Ostateczna decyzja zawsze nalezy jed-
nak do nas.

Za pomoca kalkulatora emerytalnego
doradca moze przygotowaé kilka wa-
riantéw. Klient zobaczy, jakiej emerytu-
ry moze si¢ spodziewaé, jesli zakornczy
prace w najblizszym czasie, a jakiej, jesli
pozostanie aktywny zawodowo nieco
diuzej. Ekspert wytlumaczy réwniez
zasady przyznawania emerytury i pod-
powie, na co zwrdci¢ uwage przed ztoze-
niem wniosku. Jezeli decyzja o przejsciu
na emerytur¢ juz zapadla, doradca wy-
jasni, jakie dokumenty beda potrzebne
oraz pomoze wypehic¢ wniosek.

Wysokos¢ emerytury oséb urodzo-
nych po 31 grudnia 1948 r. zalezy
przede wszystkim od zgromadzonego

Przyniést mieszkaricom mnéstwo radosci

Nowy skwer na Skarpie

Posadzone rosliny pokaiq swojq
vrode za kilka miesigcy. Dopiero
wtedy zobaczymy nowe miejsce na
mapie osiedla Skarpa w calej oka-
zatosci. Jego realizacja kosztowala
prawie 1,4 min zi.

Skwer stanowi kontynuacje in-
westycji wykonanej pigé lat temu.
Powstalo wowczas ogrodzone bo-
isko do gry, plac zabaw dla dzieci,
sitownia pod chmurkg i Sciezki dla
pieszych.

Teraz te Sciezki zostaty wydituzone
(takze z wykorzystaniem tzw. pod-
wieszanego chodnika). Dojdziemy
nimi np. do cypla z drewnianymi
lezakami. Ci, ktérzy zapuszcza sig¢
nieco dalej, dotrg do meandrujacych
Sciezek z ustawionymi laweczkami
(tacznie 16). Tuz obok wykonano
nowe nasadzenia. Posadzono m.in.
50 drzew i ponad 1,5 tys. krzewow,
traw i bylin.

Na koricu skweru zobaczymy wy-
odrgbnione miejsce wypetnione ba-
lami z naturalnego drewna. Pniaki
stuzg do siedzenia. Oprécz tego na
gérce zostaly zamontowane zjezdzal-
nie i schody palisadowe. Wieczorem
teren doswietla 20 nowych latarni.

Z inicjatywy mieszkancow
i dla mieszkaincow

— To skwer i dla najmtodszych,
i dla tych nieco starszych. I dla tych
juz dojrzatych Plocczan, dla senio-
row. Niech to bedzie miejsce petne
radosci, wspolnych spotkan, rozmow
i zabawy — méwit Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Ptocka.

Pomyst na kontynuacje inwestycji
sprzed kilku lat — terenu rekreacji
dla Skarpian — wyszed} od miejskiej
radnej i zarazem wieloletniej rad-
nej osiedlowej Matgorzaty Ogrod-

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

kapitalu emerytalnego oraz sredniego
dalszego trwania zycia. W uprosz-
czeniu ZUS sumuje zwaloryzowane
sktadki emerytalne, kapital poczat-
kowy i Srodki zapisane na subkon-
cie, a nastgpnie dzieli t¢ kwote przez
Srednie dalsze trwanie zycia wyrazone
w miesigcach. Im dtuzej pracujemy,
tym wigcej sktadek trafia na nasze kon-
to emerytalne, a zgromadzone na nim
Srodki s waloryzowane. Jednoczesnie
wraz z wiekiem zmniejsza si¢ Sred-
nie dalsze trwanie zycia, czyli liczba
miesiecy, przez ktérg ZUS dzieli zgro-
madzony kapital. Dlatego opdznienie
przejscia na emeryture przektada si¢ na
wyzszg kwotg swiadczenia.

Nie oznacza to jednak, ze dla wszyst-
kich oséb najlepszy bedzie ten sam
miesigc czy ten sam dziefi. Stan rzeczy-
wisty kazdego klienta jest inny. Dlatego
zamiast sugerowac si¢ tym, co o swojej
sytuacji opowiada znajomy czy sasiad,
ktéry zostal juz swiadczeniobiorcg ZU-
S-u, lepiej sprawdzi¢ wilasng sytuacje
i skorzysta¢ z symulacji wyliczenia pro-
gnozowanej emerytury.
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nik. Inicjatywa zwycigzyta w jednej
z dotychczasowych edycji Budzetu
Obywatelskiego Ptocka. Radna dzie-
kowata za kazdy oddany glos. — Nie
byto tatwo. Robilismy plakaty, or-
ganizowalismy spotkania, zachgca-
lismy do gtosowania. Teraz moZecie
realnie spojrzec, ze warto oddawac
swdj gtos w BudZecie Obywatelskim
Ptocka. Patrzgc na naszq gorke, kto-
ra wzbogacita si¢ o zjeidzalnie, na
poustawiane taweczki, lezanki, krze-
wy, serce mi sig raduje. Zwtaszcza ze
wzgledu na seniorow, ktorzy mowili,
Ze jedynq dla nich atrakcjq jest albo
telewizor, albo okno w mieszkaniu.
Teraz ten teren stat si¢ dla nich ta-
kim epicentrum spotkarn. Mogq tu
przyjs¢é rodzice z dzie¢mi, nauczycie-
le 7 uczniami. Jestem bardzo dumna
z tego, ze jestem Skarpiankq, a to
miejsce bedzie stuzylo integracji
mieszkarnicow.

wa skwer postal I blokiem przy ul. Na Sarpie 18 _

Prezydent podkreslit: — Budzet oby-
watelski to najpierw pomyst, pozniej
glosowanie, na koricu realizacja bedg-
ca juz po stronie miasta. W przypadku
BOP duzo zalezy od pomystu i tego,
w jaki sposob chcemy, aby zmieniato
si¢ nasze osiedle, zmieniat si¢ Plock.
Budzet obywatelski najpigkniej od-
daje ide¢ wspdlnej realizacji projek-
tow, ktore sq potrzebne mieszkaricom.
Ten teren, ktory przez diugie lata byt
terenem dzikim, wymagajqcym upo-
rzqdkowania, dzis jest zorganizowany
i bedzie stuzyt mieszkaricom.

W czwartek w otwarciu skweru
uczestniczyly dzieci z Miejskie-
go Przedszkola z Oddziatami Inte-
gracyjnymi nr 3 oraz uczniowie ze
Szkoty Podstawowej nr 18, ktérzy
natychmiast po otwarciu biegiem ru-
szyli na zjezdzalni¢. P6Zniej byt czas
na wspdlne zdjecia.

(kb)
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2YCZENIA --------------

W tym tygodniu
imieniny obchodza:

: 21 pazdziernika — Urszula, Bernard,;:
: 22 pazdziernika — Filip, Przybystawa,:
: 23 pazdziernika — Marlena, Seweryn, ;
. 24 pazdziernika — Antoni, Walentyna, ;
. 25 pazdziernika — Daria, Sambor, :
. 26 pazdziernika — Lucyna, Amanda,:
: 27 pazdziernika — Sabina, Iwona. :

................................

fsksk
Z serca ptyna te zyczenia:

w date twego urodzenia
zdrowia, szczgscia, pomyslnosci
sto lat zycia, moc radosci!
Zdrowie wiecznie niech ci stuzy,
usmiech stale miej na twarzy,
niech si¢ spetni, o czym marzysz.
Lucynce przesytaja
kolezanki z pracy.

skeksk

W dniu Srebrnych Godéw
Marecie i Dariuszowi zyczymy

kolejnych wspdlnych lat
przepelnionych wzajemnym
szacunkiem i czutoscig.
Wasza mitos¢
jest dla nas przyktadem, ze nawet
w tak szalonych czasach
wiernos¢ wcigz jest w modzie.
Przesytaja Anna i Robert.

ko
Wiazanka najpigkniejszych zyczen
imieninowych: diugich lat zycia,
szczescia, dobrego zdrowia i sit,
powodzenia w pracy
i w catym zyciu.
Spetnienia najskrytszych marzen,
realizacji wszelkich zamiar6w
i planéw. Pogody ducha,
wiary w lepsza przysztosé
oraz wszystkiego najlepszego.
Pani Zenobii Kuchcinskiej
przesytaja dzieci i wnuki.

skkok

Pogodnych dni i nocy,
i zdarzen z losu danych.

W Szkole Podstawowej nr 18

Jubileuszowe drzewo i kapsula czasu

Z okazji 50-lecia Szkoly Podsta-
wowej nr 18 zdecydowano si¢ na
wkopanie jubileuszowego drzewa
i kapsuly czasu. Przed szkolnymi
murami rozlegly sie brawa, ktdre
byly takie wyrazem uznania dla
tego, co minione.

Pigc¢dziesiat lat to powdd do Swig-
towania zacnego jubileuszu. Przez te
pie¢ dekad przez szkolne mury prze-
winely sie setki uczniéw z kilku po-
koleri. A nade wszystko to mndstwo
wspomnien i historii, ktére czesto zo-
stajg do korica zycia.

Zywa pamiatka
wspolnej historii

by jubileusz nie sprowadzal si¢
wylacznie do szkolnej uroczystosci,
uczniowie wraz z nauczycielami i dy-
rekcja postanowili zadbaé o zywg pa-
migtke towarzyszacg kolejnym poko-
leniom miodych Plocczan.

W czwartek, 8 pazdziernika wspol-
nymi sitami zasadzono na terenie
szkoly drzewo jubileuszowe. Tak jak
drzewo rosnie i pnie si¢ do géry, majg
si¢ rozwija¢ kolejne pokolenia Ptoc-
czan. Tuz obok umieszczono kamiefi
z tabliczka z zarysem drzewa, sen-
tencja ,, Korzenie siggajq przesztosci,

gatezie siggajq przyszlosci” i dopi-
skiem ,,Na pamigtke pigciu pokoleri
uczniow, nauczycieli i pracownikow
szkoty”.

Swiadectwo
naszych czaséw

Tuz obok drzewa zakopano kapsule
czasu - ,, Swiadectwa naszych czasow”
- w postaci niewielkiej, metalowej
skrzynki oklejonej szkolnym logiem
i uczniowska tarczg z pelng nazwg
Szkota Podstawowa nr 18 w Plocku
im. Jana Zygmunta Jakubowskiego.
Kapsuta skrywa m.in. opatrzony datg
list do przysztych pokolefi z Zyczenia-
mi powodzenia, a takze przedmioty,
ktére majg opowiedzieé, o tym, co
byto wazne dla szkolnej spotecznosci
w 2026 r.: zeszyt pierwszoklasisty,
otéwek i dlugopis. Wtozono réw-
niez zdjecie rady pedagogicznej, a na
sam spod dotozono szkolng tarcze.
W srodku znalazto si¢ takze miejsce
na opakowanie po... Wojanku - po-
pularnym wsréd dzieci i mlodziezy
napoju.

W sadzeniu drzewa bral udziat
m.in. prezydent Ptocka. Prosit dzie-
ci, aby z mysla o przysztosci madrze
wykorzystaly swéj szkolny czas.

A ten ma to do siebie, ze szybko pty-
nie... - Za kilka lat to wy zostaniecie
nauczycielami. Kto wiem, moze ktos
sposrod was zostanie prezydentem.

spokoju i mitosci,
i oczu zakochanych.
I snu, co ranek zbudzi,
bez trosk o dobre jutro,
i szczescia nie zaszkodzi,
by juz nie bylo smutno.
I w wyciagnietej dioni
z kropelka rzeskiej rosy,
ciepty usmiech na twarzy,
storicem upigte wiosy.
Zapachem dni pogodnych
przed burzg zycia schronig
i dni, ktére przed nimi
mitoscig swg obronig.
Sabinie Kowalskiej
zycza kolezanki.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

I to wy, juz nieco starsi, spojrzycie
kiedys na dzieci 7 usmiechem i roz-
rzewnieniem, wierzqc, Ze kaide ko-
lejne pokolenie czyni naszqg ziemig
lepszq i pigkniejszq. Zarowno naszq
ojczyzne, Polske, tak i Plock. Takze
te mniejszq ojczyzng, jakq dla was
Jjest osiedle Skarpa, ktdra niech pigk-
nieje z dnia na dzien.

Przemawiata réwniez absolwent-
ka SP18, miejska radna Malgorzata
Ogrodnik. Tak si¢ zlozylo, ze tego
dnia ,,wrécita” do szkoty z... pleca-
kiem. Chwile wspominala przyjaznie
ze szkolnych lat. - Dla potomnosci,
dla historii, umies¢émy naszq kapsute
czasu. Niech wiedzq, Ze ,18” byta
cudownym miejscem i cudownq szko-
tq. Moze za kilkadziesigt lat ktos te
szkolne skarby wykopie i dowie sig, Ze
uczniowie z tej szkoty byli super zjed-
noczeni. Zycze wam jak najwigcej tak
pieknych inicjatyw, jak ta dzisiejsza.

Pie¢dziesiat lat za nimi...

A przed nimi kolejne lata i nastep-
ne szkolne historie. Jedna z uczennic
podkreslita: - Przesztos¢ daje nam
korzenie, teraZniejszoS¢ daje nam site,
a przysztos¢ daje nam nadzieje. Niech
to drzewo rosnie zdrowo i wysoko,
przypominajqc wszystkim, Ze nasza
szkota ma juz 50 lat. A jej historia
wcigz trwa.

(kb)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

D ° k ° .

Przeszio trzydziesci lat temu wesztam do ksiggarni nieopodal poznariskiego
Okraglaka. Na parterze znajdowat si¢ dzial muzyczny i whasnie stamtad dobiegly
mnie stowa piosenki: ,,Dzikie wino, dzikie pnacze...”. Spiewat Marek Grechuta.
Pamigtam ten moment do dzis. Bylo co$ niezwyklego w jego glosie, melodii i spo-
sobie, w jaki potrafit nadawac stowom poetyckg glebie. Zatrzymatam sig, zastucha-
tam i zupelnie nieoczekiwanie zakochatam si¢ w jego twodrczosci. Ta mitos¢ trwa
do dzis, a wszystko zaczeto si¢ od przypadkowej wizyty w ksiggarni. Marek Gre-
chuta wigkszos¢é swojego artystycznego zycia zwigzat z Krakowem. Co ciekawe,
ten niezwykle romantyczny, wrazliwy artysta byt réwniez wielkim smakoszem.
Jak wspominata jego zona, uwielbiat chodzi¢ do jednej z krakowskich restauracji
na kaczke po krakowsku. Trudno wigc wyobrazi¢ sobie przyjemniejszy sposéb na
nostalgiczny, jesienny dzien niz jesienna kaczka i ptynace w tle piosenki Grechuty.

Fot. Piotr Chudzyriski

Kaczka po krakowsku z kaszg gryczang, borowikami
i sosem z czerwonego wina

Sklad:
4 udka kacze SOS Z cZerwonego wina:
(okoto 300-350 g kazde); 250 ml wytrawnego czerwo-
2 zabki czosnku; nego wina;
2 tyzeczki majeranku; 100 ml mocnego bulionu
sOl i Swiezo mielony pieprz; drobiowego;

kasza gryczana z borowikami: 1 szalotka;

200 g kaszy gryczanej palonej;
30 g suszonych borowikow;

1 tyzeczka miodu;
20 g zimnego masta

1 cebula; 1 tyzeczka octu balsamicz-
2 tyzki masta; nego
okoto 250 ml bulionu; s6l i Swiezo mielony pieprz.

s6l i pieprz;

Wykonanie:

Udka oczyszczamy, osuszamy i nacieramy solg, pieprzem, majerankiem oraz
przecisnigtym przez praske czosnkiem. Najlepiej odstawiamy je na kilka godzin
do lodéwki, aby migso nabrato aromatu. W tym samym czasie namaczamy su-
szone borowiki w zimnej wodzie. Nastepnie uktadamy udka skérg do géry w na-
czyniu zaroodpornym i dolewamy okoto 100 ml wrzacej wody. Przykrywamy
i pieczemy w temperaturze 160 st. C przez okoto 1 godzing i 45 minut do 2
godzin, az migso bedzie migkkie. Zdejmujemy przykrycie, zwiekszamy tempe-
raturg do 210 st. C i pieczemy jeszcze 15-20 minut, aby skorka stala si¢ ztocista
i chrupigca. Zachowujemy soki z pieczenia do przygotowania sosu, oddzielajac
od nich nadmiar thuszczu. W czasie pieczenia kaczki przygotowujemy kasze gry-
czang z borowikami. Namoczone grzyby gotujemy do migkkosci, nastgpnie od-
cedzamy, zachowujgc aromatyczny wywar, i kroimy na mniejsze kawatki. Ce-
bule drobno siekamy i szklimy na masle. Dodajemy borowiki i smazymy przez
kilka minut, az lekko si¢ zarumienig. Wsypujemy kasze, mieszamy i zalewamy
gorgcym bulionem oraz przecedzonym wywarem grzybowym, tacznie okoto
400-450 ml ptynu. Gotujemy pod przykryciem na matym ogniu przez 15-20 mi-
nut, az kasza zmigknie i wchtonie ptyn. Doprawiamy sola i pieprzem. Nastgpnie
przygotowujemy sos z czerwonego wina. Szalotke drobno siekamy i podsma-
zamy na odrobinie thuszczu z pieczenia kaczki. Wlewamy wino i redukujemy
je do okoto jedne;j trzeciej poczatkowej objetosci. Dodajemy bulion, kilka tyzek
odtluszczonych sokéw z pieczenia, midd oraz ocet balsamiczny. Gotujemy na
niewielkim ogniu, az sos nabierze intensywnego smaku i nieco zgestnieje. Do-
prawiamy solg i pieprzem, po czym zdejmujemy z ognia i stopniowo taczymy
z zimnym mastem, ktére nada mu aksamitng konsystencje i pigkny potysk. Sosu
nie doprowadzamy juz do wrzenia. Na podgrzanych talerzach uktadamy porcje
kaszy gryczanej z borowikami, formujac niewielki kopczyk. Na nim umiesz-
czamy chrupigce udko kacze, a wokoét rozprowadzamy kilka tyzek sosu z czer-
wonego wina. Staramy si¢ nie polewac skorki, aby zachowata swojg chrupkos¢.
Calos¢ dekorujemy listkami swiezego majeranku.

Mato kto wie, ze Marek Grechuta ukonczyl architekture na Politechnice Kra-
kowskiej. Byt niezwykle zdolnym studentem, cenionym przez profesoréw, przed
ktérym otwierata si¢ obiecujgca kariera architekta. Wybrat jednak droge znacznie
mniej przewidywalna, pelng artystycznych poszukiwan i niepewnosci. Na szcze-
Scie dla nas, bo trudno wyobrazic sobie polska piosenke poetycka bez jego wrazli-
wosci i niezwyklego gtosu. Grechuta nie bat si¢ przy tym eksperymentéw. W 1977
roku wraz z Janem Kantym Pawluskiewiczem stworzyt muzyke do ,.Szalonej lo-
komotywy”, widowiska opartego na twdrczosci Witkacego. Z tego niezwyklego
przedsigwzigcia pochodzi brawurowe ,,Hop, szklanke piwa”. Utwor pelen tempe-
ramentu, humoru i nieco szalonej energii. A zatem hop, szklanke piwa do kaczki!
Jesienne smutki niech odlatuja, skoro kaczka juz nie moze.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MLODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PELOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PELOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7—22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysiaclecia 2A
Lawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Plock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia W6dki i1 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Gérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zachgta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtansze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,
tel. 275-27-09

CEKANOWO

Zajazd ,,Pod Szczgsliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,
tel. 261-93-93

Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,
tel. 795-544-665

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 23551 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Z(’)lkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] - SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez calg dobg! Naj-
dluzej otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembieliriskiego 6, ktéra roz-
poczyna pracg o godz. 7.00, a koriczy o godz. 23.00. Apteka ta pracuje
kazdego dnia w roku, réwniez we wszystkie dni wolne od pracy, w tym
w kazda niedziele. Nie ma natomiast ustalonego harmonogramu wszyst-
kich aptek pracujacych (w tym w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25, apteka Medest — czynna przez catg dobeg
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i swieta.

Sierpc: Apteki w powiecie sierpeckim nie pelnig dyzuréw catodobo-
wych. Dzialalnos¢ zawiesita apteka przy ul. Braci Tutodzieckich 10
i jest wylaczona z harmonogramu. Do konica pazdziernika nie wyzna-
czono aptek do realizacji brakujacych dyzuréw. W pozostate dni dyzury

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93 PLYWANlE RACIAZ pozostajg bez zmian: od 21.10 do 23.10 — ul. Matejki 1C (8.00 — 22.00),
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji _ s . .
Retro, ul. Floriarska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Racigzu, 24.10 — ul. Konstytucji 3-go Maja 7D (8.00 — 22.00).
RESTAURACJE ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78

PLYWALNIE Hotel Skansen Conference & Spa, O

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22 WAZNE TELEFONY
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08 2 " p " . .

RESTAURACJE tel. 275-48-29 tl;?&;ﬁlggélﬂ ':LZOCKIE pw. $w. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17, Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63 SLUPNO - . .
tel.: 508 679 396 Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944  Zajazd , Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 386-27-60 | POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Plock tel.: 993 (bezptatny),
Dziupla Wr6bla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110 Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriariska 21, LU= g PN [TVl (oTed s [e] 0 )A'S STAROZREBY POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).

tel. 606 455 356
. Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890

& ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550 Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18 POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego
§ Waulkanizacja i serwis klimatyzacji, WYSZOGROD i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5

A TAXI ul. Biatoblocka 16, tel. 690-283-838 Centrum Kultury ,,Wista™, ul. Rynek 1, tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

;- Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281 — tel. 508-049-100 POGOTOWIE WODOCIAGOWE Plock tel.: 994.

- | WETERYNARZ | STRAZ MIEJSKA Plock tel.: 986.

S WETERYNARZ | - . . T

S R —— Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32, ZYLN PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Piock, ul. Mikotaja Reja 15/3,

N Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, tel. 502-623-656 Zychliriski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3, tel.: 24 364 53 21

S tel. 235-42-33 tel. 285-10-34

g Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,

o], 500401310 ZARZADZANIE KRYZYSOWE Plock tel.: 987.
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PRACA FIZYCZNA

o
-

PRACA KIEROWCA

Belgia — pomocnik zbrojarza (bez
doswiadczenia i bez jezyka). Szuka-
my pomocnikéw zbrojarzy do pracy
w Belgii. Nie wymagamy doswiad-
czenia — wszystkiego nauczymy na
miejscu. Stawka 18,19 euro/h brutto

na start. Tel.: 662 130 140.
2394650

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRP Solutions prowadzi rekrutacj¢ na
stanowiska: monter rusztowarn prze-
mystowych, pomocnik montera rusz-
towan oraz foreman. Miejsce pracy:
rafinerie i elektrownie na terenie Ho-
landii i Belgii, m.in. Antwerpia, Gro-
ningen, Rotterdam, Geleen i Amster-

dam. Tel. 733-719-062.
2593446

Zatrudnie kierowce kategorii C+E
kraj, firanka, ciggnik siodtowy mar-
ki Scania R 2012r + Schmitz 2016 r.
Powtarzalne miejsca tadunkéw. Praca
pn-pt, weekendy wolne, wynagrodze-
nie (8000-8500 zt do reki). Tel. 791-
979-176.

2591171

PRACA W NIEMCZECH

Murarz do Niemiec. Osoby zaintere-
sowane proszone s3 o nadestanie CV
ze zdjgeciem na maila: biuro@ruben-
-bau.eu Biuro rekrutacji czynne od
poniedziatku do pigtku w godz. 8-16.
Tel. 534-188-717, 576-033-941, 534-
570-013.

2591195

Dodaj
darmowe
ogloszenie

0 prace
na
www.tp.com.pl/

ogloszenia

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok I

kupon upowazniado 1I......

wydrukowania
BEZPLATNEGO |
ogloszenia drobnego
dla absolwentéw szkot
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypehié i przestaé na
adres redakgiji lub
przekazaé osobiscie.

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

adres, telefon
"Tygodnik Ptocki™

09-400 Ptock, Stary Rynek 27 1
tel/fax 262-77-66 |

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Kelner/ka — mile widziane do-
Swiadczenie na stanowisku, mile wi-
dziane orzeczenie lekarskie dla ce-
16w sanitarno — epidemiologicznych;
® Pomoc kucharza K/M - mile
widziane doswiadczenie na stanowi-
sku, mile widziane orzeczenie lekar-
skie dla celéw sanitarno — epide-
miologicznych;

® Stylistka/stylista paznokci -
mile widziane doswiadczenie w za-
wodzie, umiejetnosci w zakresie:
manicure, pedicure, stylizacji i zdo-
bienia paznokci;

® Specjalista/specjalistka ds.
marketingu i PR - wyksztalcenie
wyzsze: specjalista do spraw public
relations, min. 2 lata doSwiadczenia
na stanowisku, znajomos¢ jezyka
angielskiego na poziomie A2, umie-
jetnos¢ tworzenia interesujgcych i
poprawnych jezykowo tresci, do-
Swiadczenie w dziataniach promo-
cyjnych, znajomos¢ mediéw spo-
tecznosciowych oraz obrébka zdjec
i montaz wideo, komunikatywnos¢,
kreatywnosc¢;

® QOsoba sprzatajaca (K/M) z
orzeczeniem o niepelnosprawnosci
— aktualne orzeczenie o niepetno-
sprawnosci, mile widziane doswiad-
czenie zawodowe, rzetelnos¢ i do-
ktadnosé;

® InZzynier utrzymania ruchu/
Specjalista ds. technicznych w
Wydziale Produkcji Wody (M/K)
— wyksztalcenie wyzsze techniczne
preferowane: mechanika, elektryka,
budowa maszyn lub pokrewne, pra-
wo jazdy kat. B, bardzo dobra zna-
jomos¢ pakietu Office, ogélna zna-
jomos¢ budowy maszyn i urzadzer,
umiejetnos¢ analizy dokumentacji
technicznej, umiejetnos¢ analizy i in-
terpretacji schematéw elektrycznych
i rysunku technicznego, umiejgtnosé
dobrej organizacji pracy oraz samo-
dzielnego rozwiagzywania proble-
méw, rozwigzywania probleméw i
wspotpracy w zespole, znajomos¢
wizualizacji procesow technologicz-

nych -PCS7, znajomos¢ przepiséw
prawa z zakresu ustaw i norm bran-
zy wod-kan, podstawowa znajomos¢
proceséw uzdatniania wody i oczysz-
czania Sciekow;

® Gléwny specjalista w dziale
organizacyjno-prawnym K/M -
wyksztalcenie srednie lub wyzsze,
znajomos¢ przepiséw prawa z zakre-
su zarzgdzania/administrowania nie-
ruchomosciami, umiejetnos¢ obstu-
gi klienta, bardzo dobra znajomos¢
obstugi programéw komputerowych
MS Office, MERITUM, doswiad-
czenie w pracy z oprogramowaniem
wspomagajacym windykacje;

® Inspektor nadzoru robét bu-
dowlanych/specjalista ds. Remon-
tow K/M - wyksztalcenie srednie/
wyzsze budownictwo, budowlane w
specjalnosci konstrukcyjno-budowla-
nej bez ograniczen, przynaleznos¢ do
Okregowej Izby Inzynieréw Budow-
nictwa, minimum 2-letni staz pracy
w dziale inwestycji, technicznym lub
na stanowisku kierownika budowy,
inspektora nadzoru, inzyniera budo-
wy, itp., znajomos¢ przepisow Usta-
wy prawo budowlane, umiejgtnosé
kosztorysowania rob6t budowlanych,
umiejetnos¢ obstugi komputera, tj.
programéw MS Office, NORMA;

® Specjalista w dziale organiza-
cyjno-prawnym K/M - wyksztal-
cenie Srednie lub wyzsze, znajomos¢
przepiséw prawa z zakresu zarzadza-
nia/administrowania  nieruchomo-
Sciami, umiejgtnos¢ obstugi klienta,
bardzo dobra znajomos¢ obstugi pro-
graméw komputerowych MS Office
(Word, Excel, Outlook), umowa na
Zastepstwo;

® Referent ds. eksploatacji (Re-
jon Obslugi Mieszkancéw Nr 1 ul.
Miodowa 8) K/M — wyksztalcenie
Srednie lub wyzsze, znajomos¢ prze-
piséw prawa z zakresu zarzadzania/
administrowania nieruchomosciami,
umiejetnos¢ obstugi klienta, bardzo
dobra znajomos¢ obstugi programéw
komputerowych MS Office, ME-
RITUM, doswiadczenie w pracy z
oprogramowaniem wspomagajacym
windykacje;

® Kosmetolog (K/M) — wyksztal-
cenie wyzsze kosmetologia, orzecze-
nie lekarskie dla celéw sanitarno
— epidemiologicznych, mile widziana
znajomos¢ jezyka angielskiego;

® Masazysta/Fizjoterapeuta
(K/M) — wyksztalcenie min. srednie
technik masazysta lub wyzsze fizjo-

terapeuta, orzeczenie lekarskie dla
celéw sanitarno — epidemiologicz-
nych, mile widziana znajomos¢ jezy-
ka angielskiego;

® Automatyk (K/M) — wyksztal-
cenie min. Srednie techniczne (prefe-
rowane: elektryczne, elektroniczne),
uprawnienia SEP Grupy 1kV, mile
widziane doswiadczenie w pracy na
podobnym stanowisku, uprawnie-
nia do obstugi podestéw ruchomych
przejezdnych wolnobieznych (pod-
nosnikéw montazowych), mile wi-
dziane uprawnienia do obstugi woz-
kéw spalinowych i elektrycznych wi-
dlowych, umiejetnosé postugiwania
si¢ multimetrami elektrycznymi oraz
wyposazeniem warsztatowym, narze-
dziami z napgdem elektro i pneuma-
tycznym, znajomo$¢ podstaw auto-
matyki przemystowej stosowanej w
procesach linii transportowych;

® Pracownik biurowy (K/M) -
wyksztalcenie min. Srednie, min. 3
lata doswiadczenia na stanowisku,
obstuga komputera, znajomos¢ jezy-
ka angielskiego na poziomie B2;

® Psycholog dzieciecy (K/M)
— wyksztalcenie wyzsze psycholo-
gia kliniczna lub dziecigca, praca z
dzie¢mi, umiejetnosé wspotpracy w
grupie, bardzo dobra organizacja pra-
cy;

® Kierowca kat. B (do 3,5 t) K/M
— wyksztalcenie min. zawodowe,
prawo jazdy kat. B, mile widziane
doswiadczenie jako kierowca;

® Krojczy (K/M) — doswiadczenie
na stanowisku krojczego;

® Szwacz/Szwaczka — doswiad-
czenie w pracy na maszynach: steb-
néwka plaska, umiejgtnos¢ obstugi
stebnéwki ptaskiej;

® (soba do obstugi maszyn dziur-
karka/guzikarka — doswiadczenie w
pracy na maszynach: dziurkarka/gu-
zikarka;

® Prasowacz reczny/Prasowacz-
ka reczna — doswiadczenie na sta-
nowisku  prasowacza/prasowaczki
zakladzie dziewiarskim/krawieckim,
checi do pracy.

* Oferty wazne na
16 paZdziernika 2026, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Psycholog (K/M) — z wyksztal-
ceniem wyzszym kierunkowym,
mile widzianym doswiadczeniem
zawodowym i bardzo dobrg organi-
zacja pracy;

® Logopeda (K/M) - z wyksztal-
ceniem wyzszym kierunkowym;

® Pedagog (K/M) — z wyksztal-
ceniem wyzszym pedagogicznym,
i mile widzianym doswiadczeniem
zawodowym;

® Ksiegowaly — z wyksztalceniem
wyzszym i 5-letnim doswiadczeniem
w zawodzie;

® Instruktor terapii zajeciowej w
pracownik ogrodniczej — kierowca
(K/M) - z wyksztalceniem wyz-
szym pedagogicznym lub terapeuta
zajeciowy, prawem jazdy kat.B i
mile widzianym prawem jazdy kat.
D;

® Koordynator/ka ds. utrzyma-
nia czystosci i teren6w zielonych —
z wyksztalceniem srednim, prawem
jazdy kat. B, umiejetnoscig piele-
gnacji zieleni i mile widzianym do-
Swiadczeniem zawodowym;

® Monter/ka urzadzen przemy-
stowych, konstrukcji, rurociagéw
— z wyksztalceniem zawodowym i
mile widzianym doswiadczeniem w
pracach montazowych i mechanicz-
nych w zakladach przemystowych,
praca w delegacji na terenie kraju
oraz za granica;

® Frezer (K/M) — z wyksztalce-
niem zawodowym technicznym,
umiejetnoscig obstugi frezarek nu-
merycznych z systemami HEIDEN-
HAIN, SIEMENS, HAAS i czytania
rysunku technicznego, mile widzia-
nym 3 — letnim doswiadczeniem w
zawodzie oraz znajomoscig jezyka
angielskiego na poziomie A2;

® Elektryk (K/M) - z min. za-
wodowym wyksztatceniem kierun-
kowym i mozliwoscia uzyskania
wymaganych uprawnied w trakcie
zatrudnienia;

® Kierowca (K/M) — z wyksztal-
ceniem min. zawodowym i prawem
jazdy kat. D;

® Pracownik produkcji wyrobéw
metalowych (M/K) — z mile widzia-
nym doswiadczeniem zawodowym;
® Pomoc kucharza (K/M) - z
mile widzianym doswiadczeniem w
zawodzie;

® Szwaczka (K/M) - z rocznym
doswiadczeniem w zawodzie i umie-
jetnoscia obstugi stebnéwki i over-
loka;

® Prasowaczka (K/M) - z rocz-
nym doswiadczeniem w zawodzie;
® Pracownik/ca produkcji w pie-
karni — z mile widzianym doswiad-
czeniem na podobnym stanowisku,
oferta przeznaczona réwniez dla
0s6b z orzeczonym stopniem niepet-
nosprawnosci.

* Oferty wazne na
15 paZdziernika 2026, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Ptocku:
www.pupplock.pl

e- PRENUMERATA Www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

Pialnosé - przelew internetowy

Cena w kiosku 5,90 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p

ROBNE

Jogloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Kupig stare wojskowe odznaki, od-
znaczenia, medale, ordery, szable,ba-
gnety, kordziki, mundury polskie, nie-
mieckie, rosyjskie i inne, wojskowe
oraz cywilne, orzelki z nakry¢ glowy,
zaswiadczenia i legitymacje zwigzane
z nadaniem odznaczei, zdjecia. Tel.

694-972-047.
2567086

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy olejne na piétnie recznie ma-
lowane na zamdwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25@gmail.com / www.iobrazy.
com.pl

2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na pliétnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biate,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdjec nadestanych przez
klienta. Milena Olesiriska, tel. 601-
698-355.

2267464

POZOSTALE

Nie zwlekaj, az bedzie za p6zno. Po-
moce dla klas 1,2 i 3. Druzyna Tropi-
cieli. Szkota na Tak. Nowi Tropiciele.
Szkolni Przyjaciele. Ale to Ciekawe.
Wielka Przygoda. Wysylka jest na
email. Z edukacji polonistycznej i
matematycznej obu grup. Napisz. Tel.
510-209-971.

2554809

MATERIAtY BUDOWLANE

Kupie topole.
Tel. 607-860-978.

2587092

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywoplotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-

nin 1 okolice. Tel. 695-238-997.
1682303

Gospodarstwo
szkoélkarskie Skierkowskich.
Sprzedaz tui i Swierkéw.
Oferujemy
tuje, Swierki kopane
z gruntu oraz Swierki

na choinki.
Szeroki wybér drzewek
i roslin ozdobnych prosto z
gospodarstwa szkétkarskiego.
Konkurencyjne ceny.
Tel. 501-175-690.

2592802

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoleit MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i plac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolei MG-edu. Szczegéty: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

KOMPUTERY | TABLETY

Moja strona z produktami, najlep-
sze oferty w jednym miejscu. LINK:
https://id8997 .pasaz-ofert.pl

2535460

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB = 550
EUR , iPhone 16 Pro Max 256GB =
650 EUR, iPhone 16 128GB = 420
EUR , iPhone 16 Plus 128GB = 450
EUR, Apple iPhone 15 Pro 128GB =
430 EUR , iPhone 15 Pro Max 256GB
=490 EUR, iPhone 15 128GB = 350
EUR , iPhone 15 Plus. Gadgetho-
usltd @gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25
Ultra, Samsung Z Fold7. gadgetho-
usltd @gmail.com

2384842

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw, tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2579847

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscig, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421787

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421788

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJIM 900NXS2,
Pioneer DJ DIM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @ gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DIM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DJM-V10-LF Mixer / Pioneer DJM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DIM-
-900NXS2. Gadgethousltd@gmail.
com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-
dgettplanetltd @ gmail.com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

DZIALKI

Sprzedam atrakcyjng dziatke rekre-
acyjno-wypoczynkowo — Krubin,
gmina Sanniki. Na sprzedaz malow-
niczo potozona dziatka rekreacyjno-
-wypoczynkowa o powierzchni 0,77
ha. Dziatka jest zadrzewiona, co sta-
nowi wyjagtkowy klimat. Zapraszam
do kontaktu. Tel.: 692-617-239.

2574949

Sprzedam dziatk¢ budowlang 15
ar6w. Piekna okolica, okolice Sierp-

ca. 509-829-351.
2583835

DO
Sprzedam duzy dom
w stanie deweloperskim
Z pompa3 ciepla.
W okolicy Plocka -Gozdowie,

dobrze zurbanizowanej,
spokojnej gminie.
Okazja. Tel. 505-030-812.

MIESZKANIA

Do wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

2591940

Sprzedam mieszkanie o powierzchni
48 m2, 2 pokoje. Mieszkanie znajdu-
je sie w pierwszej czesci osiedla Po-

dolszyce Péinocne. Blok 4-pigtrowy
w idealnej lokalizacji. Tel. 508-160-

011.
2463226

Szukam mieszkania do zakupu za go-
towke, nawet w stanie do remontu.
Chcialbym znaleZ¢ miejsce, ktére be-
dzie poczatkiem nowego rozdzialu w
moim zyciu. Jesli posiadasz taki lokal
albo wiesz kto sprzedaje, zadzwon:
695-610-287.

1945985

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie ciggnik rolniczy Ursus C-330
C-360 C-360 3P C-385 Tel.666-941-
471

2594551

Sprzedam ciagnik rolniczy Zetor
6711, silnik od Zetora 7211 oraz przy-
czepe samozbierajaca do siana Claas.

Tel. 519 429 161.
2592708

GIEE DA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526
tel. 23 661 20 45 _

Sprzedam ekologiczne gesi karmione
trawg i swoim zbozem. Gesi chodza
na wolnym wybiegu z nieograniczo-
nym dostepem do Swiatlta. Pyszne
oraz zdrowe, waga 5 kg. Wytrzewio-
ne gesi, w zestawie komplet podro-
bow oraz Swieza krew, idealne na tra-

dycyjng czerning. Tel. 609-479-469.
2591649

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2421789
Sprzedam kosiarke CLAAS Disco
3100 C Contour z kondycjonerem, na
centralnym zawieszeniu. Szerokos¢
koszenia 3 m. Maszyna zachowana w
oryginale, dyski oraz §lizgi w dobrym
stanie, bez zadnych luzéw. W kom-
plecie walek, kosiarka jest w pelni
gotowa do pracy. W ofercie réwniez
kosiarka czotowa Krone o szerokosci
3,20 m. Sprzedam takze zgrabiarke
CLAAS Liner 1250 Profil (nowszy
typ), grabigcg do boku na szerokos¢
6,5 m. Tel. 609 372 586.

2595455

Kupi¢ opony do przyczepy 825,20

czterotonowej lub cate koto. Tel.:

692-617-239.
2574945

Kupie rozsiewacz wapna RCW 3 t,
hydrauliczny, taicuchowy, w bar-
dzo dobrym stanie. Jesli posiadasz
do sprzedania taki typ w oryginale, to

dzwon. Tel. 606-550-489.
2430464

Sprzedam tadowarke teleskopowa
JCB 5268 z 2006 roku. Wysieg 5.5
m, udZzwig 3 t. Maszyna w dobrym
stanie, jezdzaca i sprawna. Tel. 665-

508-833.
2595467

Sprzedam ptug obrotowy Kverneland
EG 100 Vario, 5-skibowy. Maszyna
w oryginale, ptynna regulacja szero-
kosci orki do 50 cm na skibe. Posia-
dam réwniez inne czgsci i korpusy na
doktadke. Tel. 665-508-833.

2595458

Sprzedam siewnik 3 m Amazone D9
(nowszy typ), stan dobry, do wymia-
ny kilka lejkéw. W ofercie réwniez
zgrabiarka Kverneland (sam tyt, moz-
liwos¢ wykonania jako zawieszana
lub ciggana), nowy tadowacz na TUZ
oraz ptug Kverneland na czesci (cale
korpusy z rama na przedtuzenie). Tel.
609 372 586.

2595452

Sprzedam przyczepe zbierajacg Tur
MX do Case, McCormick. Tel.: 607-

762-291.
2571505

Sprzedam Zetor z turem 70-45. Tel.:

607-762-291.
2584921

Stét testujacy do wezy, przewododw
hydraulicznych Uniflex hm 20, za-
kuwarka do wezy Uniflex, butle
tlen-acetylen z wézkiem i palnikiem
reduktorami, wiertarka stolowa, mi-
gomat Sherman mig 450 m, kompre-
sor wan, migomat OTC CPTX 450

synergy. Tel 794620 500.

Wézek widtowy teleskopowy, diese,l
JCB TLT30D TELETRUK. Rok pro-
dukcji 2002. Udzwig 3000kg. Wyso-
kosé podnoszenia/wysigg 4.0 m. Tel.

665-508-833.
2595451

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam jajka wiejskie od kur z wol-
nego wybiegu, z dowozem do Ptocka
i okolic. Tel.: 692-617-239.

2574943

ELEKTRYK

Systemy Alarmowe — Przewodowe i

Bezprzewodowe Tel.510 625 625
2505485

FINANSOWE

Licencjonowane Biuro rachunkowe
Twoja Ksiegowa K. Zieliriska oferu-
je kompleksowe ustugi ksiggowe, ka-
dry, ZUS, pelna ksiggowos¢, ksigzka
przychodéw, ryczait. Pomagamy za-
tozy¢ dziatalnosé, ksiggowosé online.
Zapraszamy do wspotpracy. Tel. 796-
820-112.

2478014

Pozyczka prywatna bez BIK, oddiu-

zanie. b.wolski090 @ gmail.com
2592112

Pozyczki prywatne dla oséb zadtuzo-
nych! w catej Unii Europejskie;j.
2505610
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Zapraszamy do skorzystania z uslug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konkuren-
cyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami i
przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.

1684755

GASTRONOMICZNE

Hotel Czardasz SPA&Wellness w
Ptocku poszukuje oséb zainteresowa-
nych praca w restauracji - szef kuch-
ni, kucharz, pomoc kuchenna. Hotel
oferuje mozliwos¢ zakwaterowania
pracownikom. Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt. Tel. 603-654-410.

2595484

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

JesteSmy Agencja Al, ktéra poma-
ga firmom wprowadza¢ nowoczesne
rozwigzania oparte na sztucznej in-
teligencji — od automatyzacji obstu-
gi klienta po inteligentne systemy
wspierajace sprzedaz i marketing.
Tel. 720-752-572.

2407283

Opublikujemy twoje ogloszenie na
setkach portali + darmowa strona
WWW. Dodawanie ogloszen. Tel.
794-252-817.

2469359

Streamline, mig¢dzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strona dla firmy transportowej, ktéra
realnie przycigga klientéw + 140 zt na

reklame. Tel. 794-252-817.
2575245

Voucher 140 zt na publikacj¢ oglo-
szefi do kazdej nowej strony. Tel.
794-252-817.

2560584

Ustuga opieki od 6990 zt - 24 h nad
osobg starsza, z zamieszkaniem. Tel.
726-284-828.

2565937

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczng,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiggowego. Tel.: +48
530 303 355.

2167684

POZOSTALE

Wrézenie z kart tarota, klasycznych.
Masz problemy mitosne, w pracy, w
zyciu? Cos Ci¢ nurtuje? Chcesz po-
zna¢ odpowiedZ? Moje karty odpo-
wiedzg i podpowiedzg, co robi¢ dale;j.
Tel. 697-019-832.

2479229

PRAWNIK / DORADCA

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewacji!
Marzysz o wyjatkowej fasadzie? Sza-
ra elewacja domu z pasami to elegan-
cja i nowoczesnos¢ w jednym! Tel.

578-027-738.
2290000

Opieka nad seniorem, z zamieszka-
niem - cata Polska. Tel. 726-284-828.

2557996

Pole namiotowe nad rzekg Wel z za-
pleczem sanitarnym. Sptywy kajako-
we - agroturystyka. Cena 30-50 zl/os.
Kontakt tel. 798 691 471, wieczorem.
Mile widziane grupy zorganizowane.

Zapraszamy. rsso00s

Profesjonalna catlodobowa opieka
z zamieszkaniem dla senioréw - od
6800 zt miesigcznie. Tel. 726-284-
828.

2560016

Szukasz opieki dla starszego rodzi-
ca? Zamieszkanie 24h - od 6990 zt
miesiecznie. Zapewniamy catodobo-
wa opieke nad osobami starszymi w
ich wlasnym domu, z zamieszkaniem
opiekunki. Zapraszamy do kontaktu
telefonicznego pod numerem 726 284
828.

2579619

Szybki i tani Swiattowdd. Zadzwori i
zaméw codziennie w godz. 9-21, tel:

538 582 29.
2565182

Rozwdd koscielny. Dla oséb w kraju
1 za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Reklama Twojej firmy + darmowa
strona internetowa ONE PAGE. Tel.
794-252-817.

2458455

Twoja reklama w 1000 miejscach.
Tanie strony internetowe i wizytowki.
Tel. 794-252-817.

2412620

REMONTOWO - BUDOWLANE

Remonty mieszkar, krycie papa ter-
mozgrzewalng, garazy, doméw par-
terowych, remont kominéw, obrébki
blacharskie. 793-524-211.

2586356

Firma Budowlana Mig-Dach oferuje:
montaz pokry¢ dachowych, wymiana
pokryé dachowych (demontaz eterni-
tu), izolacja dachéw ptaskich (papa
termozgrzewalna), docieplenia elewa-
cji 1 podbitki. SprawdZ naszg strong:
fb.com/ firmabudowlanamigdach
2576964

Mycie, malowanie elewacji, dachéw,
ogrodzen, kostki, obér. Tel. 502 500
496.

2294260

Oferuj¢ ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz membra-
ny PVC, termoizolacja dachéw. Gig-
cie 1 montaz obrébek blacharskich.
Prace budowlane. Tel. 515-483-670.

2592129

Oferuje ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz membra-
ny PVC,termoizolacja dachéw Giecie
i montaz obrébek blacharskich Prace

budowlane
2595284

PaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie catej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. Tel. 511-713-335, www.pain-
tlinepolska.pl

2405799

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, Scianki dzia-
fowe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykoniczeniowe.
Zapraszam. Tel. 792-806-751.

2116274

SERWISOWE

Serwis kamer, obiektywdéw i apara-
téw. Jesli potrzebujesz przeczys¢ ma-
tryce, obiektyw lub pokazuje sie¢ jakis
error. Zapraszamy tel. 574-254-031

www.fotocentrumkatowice.pl
2595500

Serwis Sitowni - Ptock, Sprzetu Fit-
ness/ Rehabilitacyjnego. Tel. 607 715
169.

2593012

SPRZATANIE

Nasze ustugi: opieka nad grobami
(jednorazowa, cykliczna), sprzatanie,
mycie i konserwacja nagrobkéw, od-
nawianie liter (w kazdym kolorze),
montaz tawek, wazonéw, zdjeé, wy-
petnianie ubytkéw, posadzki betono-
we, uzupetnienie ziemi. Kontakt: 532-
123-861. 2383478

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace — od-
Swiezymy je skutecznie, bezpiecznie
iz dbatoscig. Czyszczenie tapicerki to
nasza specjalnos¢. Kanaper.pl - 512
500 442. Zadzwon!

2424239

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS KalTruck
oferuje ustugi HDS oraz transport.
Posiadamy zurawie od 1500 kg do 12
t. Zapraszamy do kontaktu. Tel. 784-
430-022. E-mail: hds.plock@gmail.
com; www.hdsplock.pl

2258726

Oferuj¢ przewdz oséb. W konkret-
nym dniu na konkretng godzing z cze-
kaniem. Przew6z do lekarza, na lot-
niska, wyjazd na wakacje, na wesele
i z wesela oraz wiele innych okazji,
gdzie tylko chcesz. Pomoc osobom
starszym. Komfortowe auto kombi.
Tel. 532-373-784.

2578931

SPA / SOLARIUM

Masaz relaksacyjny, rozluZniajacy
wykonany przez certyfikowanego
masazyste (mozliwy dojazd). Tanio.
796 881 775.

2589666

ZWIERZETA

psy

Reproduktor rasy Gorczy Polski,
polujacy, dzikarz, pasje mysliwska
odziedziczyl po doskonatych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.

2364503

Reproduktory uzytkowe, rodowodo-
we ras Goriczy Polski zapraszajg na
randke. Tel. 502-040-107, woj. pod-
karpackie.

2537736

Zakiad

Pogrzehowy

Ptock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzehowe
- Guzy wyhor trumien
- wiasna kaplica, sala pozegnan
- przechowalnia zwiok

- odziez pogrzehowa

- Wyroh wiencow i wiazanek

-

Czynny cala dobe oraz w niedziele i Swieta

Stanistaw

S EL

39 lat

Rok zatozenia 4 lutego 1989

- nekrologi
- wiasna sala gastronomiczna
- organizowanie konsolacji

no pogrzehie
- ekshumacje zwiok

- miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-14a
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Zarzad Ptockiej Spétdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Ptocku, Wﬁ]t Gminv Pacvna
dzia’ra]qc_na podsta_wie art. 11 ust. 2 ustawy o spotdzelniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na ustanowienie i przeniesienie
odrghne] wiasnoscllokalu w PSML-W, ogtasza informuje, Ze na stronie internetowe;
iy 04.11.2026 oo _ _ cnowienis odrebel wiasodel lokalu. miesal www.bip.pacyna.mazowsze.pl oraz na tablicy ogtoszen
w dniu 04.11. r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie odrgbnej wtasnosci lokalu mieszkalnego i ;
potozonego w Ptocku w budynku przy ulicy Dworcowa 37 m. 2, o powierzchni uzytkowej 32,20 m?, wraz z pomieszczeniem Urzedq G miny w I?apynle ZOSta.’f o_g’foszony
przynaleznym (piwnica) o pow. 2,30 m?, Zokalizowanego na parterze (budynek 11-kondygnacyjny z winda), sktadajacego wykaz nieruchomosci w Lus?vme '_Remkach
sie z2 pokoi, kuchni, tazienki zZWC, przedpokoju. przeznaczonych do uzyczenia.
Wartos¢ rynkowa lokalu zostata oszacowana na kwote 190 000,00 zt (stownie: sto dziewigCdziesiat tysiecy ztotych) i stanowi SA158
ceng wywotawcza.
W celu obejrzenia i zapoznania sig ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy Dworcowej 37 m. 2 nalezy zgtasza¢ . .
sig do Administracji Osiedla ,,Dworcowa” przy ulicy Chopina 64A, codziennie opréczsobdt w godz. od 10% do 14”- tel. (24)
sipdodrn Wajt Gminy Pacyna
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 19 000,00 zt (stownie: dziewigtnascie tysiecy : L . .
Zlotych) na konto bankowe nr 801020 3974 0000 5002 0005 6382. Wptata wadium powinna by¢ dokonana najpézniej dnia informuje, ze na stronie internetowe;
04.11.2026 r. przed otwarciem ofert. Wwww.bip.pacyna.mazowsze.pl
Oferty przetarqowe musza zawierac w szczeqélnosci _ _ oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy w Pacynie
a) wprzypadku oso,bﬂgycznych. (imig i nazwisko, n_rPESE’I_’, adres zam|eszkan|a) _ N zostat og’foszony wykaz nieruchomosci w Pacynie
b) w przypadku 0s6b fizycznych prowadzacych dziatalno$é gospodarcza — oprdcz danych wskazanych w punkcie a), takze: . .
nazwe pod jaka prowadza dziatalno$¢, adres siedziby prowadzenia dziatalnosci, nr REGON, NIP przeznaczonej do najmu.
c) w przypadku os6b prawnych lub jednostek organizacyjnych nie bedgcych osobami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje SA-158-1
zdoIno$¢ prawng — odpis z whasciwego rejestru
d) proponowangceng, nie nizsza nizcena wywotawcza (cena oszacowania) Wezwanie do zglaszania wierzytelnosci —
e) numertelefonu, adres poczty elektronicznej e-mail oferenta Likwidator ,Spolem” PSS w Sierpcu wlikwidagii
f) potwierdzenie dowodu wptaty wadium y do zgaszania wierzytelnodci WYR OZNIJ
g) w przypadku przedstawicieli ustawowych dziatajgcych w imieniu osob nie majacych petnej zdolnosci do czynnosci i Y ) o o
prawnych — odpisy dokumentéw wymaganych przepisami prawa dla zawarcia umowy na rzecz takiej osoby, w tym Wierzyteinosci w formie pisernej zaierajace dane
prawomocnego orzeczenia sadu opiekuriczego wyrazajacego zgode na dokonanie tej czynnosci 1 adres wierzyciela, podstawg wierzytelnoSci wraz 0 GLOSZE NI E
h) numer rachunku bankowego, na ktéry zwrécone zostanie wadium w przypadku niewygrania przetargu 2 dowodami potwierdzajacymi wysokoS¢ Zgloszonej
i) o$wiadczenie o zapoznaniu sig z regulaminem przetargu i stanem technicznym lokalu. wierzytelnosci nalezy sladat w terminie 14 dni DRO BNE
Wz6r druku oferty przetargowej i Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej Spétdzielni www.psmiw.pl od ukazania sig “'”'flszeg°°9*°sze"'a naadres:
Oferty winny by¢ sktadane w zamknietych kopertach z opisem ,,Przetarg na mieszkanie przy ulicy Dworcowej 37 m. 2”, LIkWIdato'r“'Spolem ES.SWS.IerpcuwllkMdacjl
ktore nalezy sktada¢ w sekretariacie Spotdzielni w Ptocku przy ulicy Obroricéw Westerplatte 6A, pokdj nr 12, w dniu 90-441t6z,al. T.Kosciuszki 123p. 404, ., w INTERNEBIE

04.11.2026r. do godz.10.
Otwarcie ofert i ich odczytanie jest jawne dla 0séb uczestniczacych w przetargu i nastapi w dniu 04.11.2026r. o godz. 11 M
w siedzibie Spétdzielni w Klubie Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obroricdw Westerplatte, 6A — parter Do ustanowienia N Ie m a SZ

| W GAZECIE

odrebnej wiasnoscilokalu zostanie wybrana osoba, ktora zaoferowata najwyzsza kwote.
Osoba wygrywajaca przetarg zobowigzana jest do wniesienia zaoferowanej kwoty w terminie 30 dni od dnia zawiadomienia Cza S u ?
0 wyborze. Zawarcie aktu notarialnego ustanowienia odrgbnej wtasnosci lokalu nastapi w terminie nie pozniejszym niz Ogloszenie drobne ip.CUm.pI
1 miesigc od dnia wptaty catoscinaleznej ceny. w Tygodniku Plockim .
Wadium przepadaw przypadku: wyslij przez internet: /Og |OSZEH 1a
1) wycofania oferty po rozpoczeciu procedury otwarcia ofert, .
2) niedokonania przez osobe, ktdrej oferta zostata wybrana, wpfaty catosci naleznej ceny w terminie okreslonym zgodnie z https. // tp.com. pl/
postanowieniamiregulaminu przetargu, ogloszenia TWUJE

3) uchylania sig osoby, ktorej oferta zostata wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia wtasnosci lokalu w
terminie okre$lonym zgodnie zpostanowieniami regulaminu przetargu,

4) nie stawienia sie osoby, ki6rej oferta zostata wybrana, do zawarcia umowy w wyznaczonym terminie, POﬂad

5) gdy zawarcie umowy stato sie niemozliwe z przyczyn lezacych po stronie osoby, ktdrej oferta zostata wybrana.

Koszty ustanowienia odrgbnej wtasnosci lokalu i jej przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym wynagrodzenie 5 O O

notariusza oraz koszty sadowe, pokrywa wygrywajacy przetarg.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo:

1) zmianyterminuiwarunkow przetargu oraztresci ogtoszenia o przetargu,

2) odwotaniaprzetargu bezpodania przyczyn do czasu otwarcia ofert,

3)  zamkniecia przetargu w czesci lub w catosci bez wyboru ktorejkolwiek z ofert,uniewaznienia przetargu w czesci lub

w catosci bezpodania przyczyn bezprawa dochodzeniajakichkolwiek roszczeri przez uczestnikow postepowania.” SA172

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl
— = E-wydanie Tygodnika Ptockiego

y Ileyery. Budiet messts na rok 20

0GLOSZENIE
GAZETOWE
W RAMCE,
WWW NA
STRONIE
GLOWNEJ

ogloszen drobnych

Biuro Ogtoszeri

= BT = prenumerata: miesieczna, pdtroczna i roczna
e Platno$¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 35,90 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zi

28 Tygodn ik Plocki Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszeri Nr 42 21 paz’dziern ika 2026



sport

Ptocka Liga Ptywania 2026 zakoriczona

Gratulacje dia najlepszych

Na plywalni miejskiej Podolanka rozegrana zostata trzecia
— ostatnia runda Plockiej Ligi Ptywania 2026, z udziatem za-
wodnikéw i zawodniczek z wielv klubow z catego kraju.

W dwéch pierwszych rundach star-
tujacy w Lidze plywacy srubowa-
li swoje czasy i zdobywali punkty.
Najlepsi wystartowali w finale, ktéry
odbyt si¢ na miejskiej ptywalni Podo-
lanka.

W finale zawodnicy startowali
w pigciu kategoriach wiekowych.
Szczegbtowe wyniki mozna znalezé
na stronie Livetiming — zawody okre-
gowe. Ale koniecznie trzeba napisac,
ze najlepszag zawodniczkg Plockiej
Ligi Ptywania zostata Julia Stepniak,
reprezentujgca  KP MZOS Ptlock,
a najlepszym zawodnikiem Plockiej
Ligi Ptywania okazal si¢ Oliwier
Drozdowski — zawodnik PSP SWIM
Ptock.

W zawodach startowali zaréwno
bardzo mlodzi ptywacy, jak i tacy
ze sporym doswiadczeniem w rywa-
lizacji. Oczywiscie kazdy w swojej
kategorii wiekowej. Przedstawmy
najlepszych z nich, w poszczegélnych
kategoriach wiekowych.

Chlopcy, 9 lat i mlodsi: 1. Adam
Zawierucha - ORKA Itawa, 2. Woj-
ciech Kotkowski - DELFINEK Kut-
no, 3. Bartlomiej Krawczyk - ORKA
Ciechanéw.

Chlopcy, 10 lat: 1. Maksymilian
Uljanicki - ORKA Itawa, 2. Wojciech
Wréblewski - ORKA Itawa, 3. Antoni
Koztowski - SWIMGOST Gostynin.

Chlopcy, 11 - 12 lat: 1. Antoni
Martynowski - JEDYNKA Lédz, 2.

Felix Kowalski - ORKA Ciechanéw,
3. Felix Kuliriski - SWIM Plock.

Chlopcey, 13 - 14 lat: 1. Kacper
Kmie¢ Kacper - JEDYNKA L6dz, 2.
Natan Figiel - SWIM Ptock, 3. Adam
Cichalewski - SWIMGOST Gostynin.

Chlopcy, 15 - 17 lat: 1. Oliwier
Drozdowski - SWIM Ptock, 2. Ivan
Lysiuchenko - KAPRY Pruszkéw, 3.
Marcel Zaczkowski - DWOJKA So-
chaczew.

Dziewczeta, 9 lat i mlodsze: 1.Li-
dia Zolnierzak - SWIM Plock, 2.
Nadia Lipiriska - MARLIN Mtawa, 3.
Natalia Btaszkowska - SWIMGOST
Gostynin.

Dziewczeta, 10 lat: 1. Katarzyna
Rambalskaya - PLYWAK Plock, 2.
Maja Iwanska - SWIMGOST Gostynin,
3. Maja Gremblewska - ORKA Ifawa.

Dziewczeta, 11 - 12 lat: 1. Lena
Klimaszewska - OS AZS Poznan,
Maria Lenarczyk - DELFINEK Kut-
no, 3. Pola Rogowska - DWOJKA
Sochaczew.

Dziewczeta, 13 - 14 lat: 1. Laura
Byrka - KAPRY Pruszkéw, 2. Zofia
Oleksik - SWIM Plock 1606, 3. Laura
Trzciriska - JEDYNKA E.6dz.

Dziewczeta, 15 - 17 lat: 1. Julia
Stepniak - MZOS Plock, 2. Pola Ja-
gacka - SWIM Plock, 3. Amelia Ku-
kuta - PLYWAK Plock.

Najlepsza zawodniczkg ligi w ka-
tegorii Open zostala Julia Stepniak
- MZOS Pitock, ktéra zgromadzita

KP SWIM Plock

wiecej punktéw niz Zofia Oleksik
- SWIM Plock i Laura Trzciniska - JE-
DYNKA E6dzZ.

Najlepszym zawodnikiem w kate-
gorii Open zostal Oliwier Drozdowski
- SWIM Ptlock, przed Iwanem Lysiu-
chenko - KAPRY Pruszkéw i Kac-
prem Kmieciem - JEDYNKA L6d7.

Nastepny sprawdzian dla zawodni-
kéw — nie tylko ptockich — to listopa-
dowy Memorial Wojciecha Ostrzyc-
kiego ,,OSTRY CUP”.

Jol.

Dwanascie druzyn
w Turnieju
Stoczniowiec CUP

Beda
emocje

24 paidziernika na obiektach Stocz-
niowca Plock zostanie rozegrany tur-
niej dla mlodych pitkarzy z rocznika
2017. O Puchar Stoczniowca walczy¢
bedzie dwanascie druzyn.

Obiekt przy Kolejowej 3 stanie si¢
w najblizszg sobote areng zmagan mto-
dych pitkarzy. Juz od godz. 9.00, na
trzech boiskach, druzyny bedg walczyé
o punkty w fazie grupowe;.

Po ostatnim spotkaniu tej fazy rozgry-
wek rozpocznie si¢ ostateczna rywali-
zacja. W zaleznosci od zajgtych miejsc,
druzyny wejdg do grup: zlotej, srebrnej
lub brazowe;j.

Grupa A: Akademia Pitkarska Goal-
mania, Lider Wiloctawek, Pegaz Drobin,
Pitkarskie Orty Sochaczew, Stowarzy-
szenie Sportu Mlodziezowego Wista
Plock, Stoczniowiec I Plock.

Grupa B: Amator Maszewo, Aka-
demia Pitki Noznej Olimp oddziat Go-
tymin, MKS Biekitni Gabin, MGKS
Lubraniec, KP Orkan Sochaczew, Stocz-
niowiec II Plock.

ORLEN jest sponsorem Akademii
Stoczniowca Plock.

Jol.

1949

PHKA W GRZE

N &P ze Stoczniowcem

\ 29 pazdziernika

rocznik 2017

2026

PLOCK UL. KOLEJOWA 3

12 druzyn
3 boiska
czas gry: 1 x 20 minut
tgczny czas gry: 160 minut

system gry: 6+1
12 zawodnikow

wiecej informacji:

Piotr Sikora tel.: 660-690-901 / e-mail: p.sikora@futbolgang.plo.pl
Zbigniew Tomaszewski tel.: 791-332-324 / e-mail: z.tomaszewski@futbolgang.plo.pl
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Pitka nozna

Ekstraklasa, 12. kolejka, 25 paz-
dziernika godz. 14.45:

Jagiellonia Biatystok - Wista Ptock,

godz. 12.15: Slask Wroctaw - Wie-
czysta Krakéw, 17.30: Legia Warsza-
wa - Lech Poznan,

23 pazdziernika godz. 18.00: Motor
Lublin - Zagtebie Lubin, godz. 20.30:
Widzew £6d7 - Gornik Zabrze,

24 pazdziernika godz. 12.15: Piast
Gliwice - Cracovia, godz. 14.45: Ko-
rona Kielce - GKS Katowice, godz.
17.30: Pogon Szczecin - Radomiak
Radom, godz. 20.15: Wista Krakéw
- Rakéw Czestochowa.

3. liga, 14. kolejka, 24 pazdziernika
godz. 12.00:

Wista II Plock - Zabkovia Zabki.

Pozostale spotkania: Swit Nowy
Dwér Mazowiecki - KS CK Troszyn,
Olimpia Elblag - Jagiellonia II Bia-
tystok, Polonia Lidzbark Warmiriski
- EKS I E6d7Z, Olimpia Zambréw
- Miawianka Mtawa, Widzew II £6dZ
- EKS Lomza, Mazovia Mirisk Ma-
zowiecki - Lechia Tomaszéw Mazo-
wiecki, Wigry Suwatki - KTS Weszlo
Warszawa, Warta Sieradz - Pelikan
Lowicz.

5. liga mazowiecka, 12. kolejka, 24
lub 25 pazdziernika:

Biekitni Gabin - Kasztelan Sierpc,
Biale Orty Warszawa - Ozarowian-
ka Ozaréw Mazowiecki, Bug Wy-
szkéw - Gladiator Stoszewo, Escola
Varsovia Warszawa - Naprzod Zie-
lonki, Drukarz Warszawa - Sokot
Serock, Narew Ostrolgka - Huragan
Wolomin, Marcovia Marki - PAF
Plorisk, Wicher Kobytka - Znicz II
Pruszkow.

Liga okregowa, 10. kolejka, 24 lub
25 pazdziernika:

Start Proboszczewice - Unia Ii6w,
Delta Stupno - Wicher Cieszewo, Po-
lonia Radzanowo - Amator Maszewo,
Skrwa bukomie - Zryw Bielsk, Lwo-
wianka Lwéwek - Stegny Wyszogréd,
Stoczniowiec Ptock - Mazur Gostynin,
Sparta Mochowo - Szopen Sanniki.

Klasa ,,A”, 9. kolejka, 24 lub 25
paZdziernika:

Btyskawica Lucien - Stoczniowiec
II Ptock, Unia Czermno - Wista G16-
wina-Sobowo, Blekitni Racigz - Po-
gont Stupia, Huragan Bodzanéw - Or-
kan Sochaczew, Skra Drobin - Zorza
Szczawin Koscielny, GKS Gora - Swit
StaroZreby.

Klasa ,,B”, 9. kolejka, 24 lub 25
pazdziernika:

ULKS Ciétkowo - Delta II Stup-
no, Mazur II Gostynin - Spdjnia Mata
Wies, Sparta II Mochowo - Sparta
Nowe Miszewo, Orzet Goleszyn - Szo-
pen II Sanniki, Wista Nowy Duninéw
- Zjednoczeni Bulkowo, Orkan II So-
chaczew - Gotard Rybno.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 5. kolejka, 22 paz-
dziernika godz. 18.45:

MT Melsungen - ORLEN Wista
Plock,

21 pazdziernika godz. 20.45: Nantes
- Vardar.

6. kolejka, 28 pazdziernika, godz.
18.45:

ORLEN Wista - HBC Nantes, Var-
dar - Melsungen.

Ostatnia kolejka fazy grupowej Ligi
Mistrzéw. Dwie pierwsze druzyny w ta-
beli awansujg do fazy zasadniczej Ligi
Mistrzéw, trzecia i czwarta bedg konty-
nuowac rozgrywki w Lidze Europy.

Jol.

Ptocczanki w gronie najlepszych
mtodych lekkoatletek w kraju

Wanesa i Karolina
majg talent

Dwie lekkoatletki — zawodniczki
MUKS Plock wziely udziat w te-
stach w ramach Systemu Selekqji
i Identyfikacji Talentow Lekkoatle-
tycznych, ktére odbyly sie w Byd-
goszczy.

Na obiektach Zawiszy Bydgoszcz
dwie ptockie lekkoatletki startujace
w kategorii U-16: specjalizujaca sie
z rzucie dyskiem Wanesa Murlikow-
ska oraz Karolina Frankowska, biega-
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Karolina Frankowska

jaca z sukcesami na 2000 m, wziely
udzial w testach w ramach Systemu
Selekc;ji i Identyfikacji Talentéw Lek-
koatletycznych.

To byla wyjatkowa okazja do
sprawdzenia ich mozliwosci, zapre-
zentowania sportowego potencjatu
i zdobycia cennego doswiadczenia.
Bo jak si¢ okazato, obydwie Ploc-
czanki spisaty si¢ tak dobrze, ze zna-
lazly si¢ w gronie najlepszych mto-
dych lekkoatletek w kraju.

Jol.
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ORLEN Wista dowiozta zwyciestwo do korica i pokonata Vardar 33:32

Jak stracic 8-bramkowa przewage?

Pitkarze reczni ORLEN Wisty zdobyli
komplet punktéw w meczu 4. kolejki
fazy grupowej Ligi Mistrzow, poko-
nujgc Vardar Skopje 33:32 (16:13).
Plocczanie zagrali bardzo dobrg pierw-
szq polowe, prowadzili nawet 14:6,
ale gosce skutecznie odrabiali straty.
W niesamowitej koricowce wiecej spo-
koju zachowali gospodarze, wygrywa-
jac spotkanie i awansujgc na pozyce
lidera w grupie B.

Vardar nie ma juz szans na awans do
fazy zasadniczej Ligi Mistrzéw, ale to
nie znaczy, ze druzyna przyjechata do
Plocka, by odda¢ tatwo punkty. W 11.
minucie byl remis 5:5, Macedoniczycy
dotrzymywali kroku wicemistrzom Pol-
ski, ale juz w 13. minucie Plocczanie
prowadzili 8:5. Wtedy trener Ivan Cupic
poprosit o minutowg przerwe w grze.

Na nic si¢ to nie zdato, bo w 16. mi-
nucie ORLEN Wista wypracowata so-
bie 5-bramkowg przewage (10:5), ktéra
w 18. minucie Nafciarze powigkszyli do
6 goli (12:6). Gdy w 19. minucie na tabli-
cy pojawit si¢ wynik 13:6, trener Cupic
ponownie poprosit 0 czas na rozmowe

ze swojg druzyng. Ale goscie byli wy-
raZnie zrezygnowani, stracili swdj rytm
i celnos¢ rzutéw z pierwszych minut
spotkania.

Najwyzsze prowadzenie ORLEN Wi-
sta objeta w 21. minucie spotkania i byt
to wynik 14:6. Od tego momentu Ploc-
czanie jakby uwierzyli, ze majg wygrany
mecz, i zaczeli popetniac bledy, zwlasz-
cza w ostatnim etapie akcji, czyli przy
rzucie. W efekcie w 27. minucie na ta-

D. Ossowski

blicy byt wynik 15:11 i trener Xavi Saba-
te musial poprosi¢ o minutowg przerwe
w grze.

Jak to si¢ stalo, ze druzyna stracita tak
duzg przewage? To wiedzg chyba tylko
zmiennicy podstawowego skladu i sztab
szkoleniowy. Wielka szkoda, ze nie po-
trafili utrzymac tej réznicy, gra w kon-
céwee bylaby spokojniejsza.

Mimo tego na przerw¢ Nafciarze

Finat Okregowego Pucharu Polski Delegatury Ptock

W Gabinie wygrala
druzyna z Sochaczewa

Na odremontowanym stadionie
w Gabinie rozegrany zostat finalo-
wy mecz Pucharu Polski Delegatu-
ry Plock. W dalszych rozgrywkach
okreg bedzie reprezentowa¢ Orkan
Sochaczew, ktéry w finale pokonat
wysoko, bo ai 4:0 druiyne Szopen
Sanniki.

Trudno powiedzie¢, czy Orkan So-
chaczew byl faworytem pucharowe-
go turnieju. Zwlaszcza po tym, jak
w ¢wiercfinale zremisowal ze Spartg
Mochowo 1:1 i awansowat do potfi-

Archiwum Orkana Sochaczew

nalu dopiero po wygranych rzutach
karnych, przy wyniku 6:5.

W pétfinale sochaczewska druzy-
na pokonata Stoczniowca Ptock 2:1
i znalazta si¢ w finale, ktéry w tym
roku odbyt si¢ z wielkg pompa, na
stadionie w Gabinie. Obie druzyny
przywiozty swoich kibicéw, skutecz-
niej pomagali fani zespotu z Socha-
czewa.

W wielkim finale Okregowego Pu-
charu Polski Orkan dominowat przez
cale spotkanie i wysoko, bo az 4:0
rozbit zespét z Sannik. Bramki dla
sochaczewskiej ekipy strzelili: dwie
Maksym Shcherbak oraz Oskar Sten-
cel i Szymon Jezierski.

PUCHAIIUPO[‘ .

_ W SEZONIE 2026/, %
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W finalowym pojedynku zagrali:
Ciura — Wojda, Wojciechowski, Sta-
wicki, Rybak, Woznicki (Paciorkow-
ski), Shcherbak (Sabalski), Kowalik,
Cieslak (bukawski), Yaremko, Sten-
cel (Jezierski).

W kadrze meczowej byli réwniez:
Gotebiowski, Kaminski, Zuchora,
Styputa, Leszczyriski. Co sprawito,
ze puchar pojechat do Sochaczewa?
- Zelazna dyscyplina w obronie, czy-
ste konto z tytu, nokaut w ofensywie
i serducho zostawione za ten klub.
Druzyna i sztab szkoleniowy pokazali
dzis prawdziwy charakter godny mi-
strzow — czytamy na profilu Orkana
w mediach spotecznosciowych.

Druzyna podzigkowata swoim ki-
bicom: - Ogromne dzigki dla naszych
kibicow. Zrobiliscie w Ggbinie drugqg
Warszawskq 80. Wasz gltosny doping
niost chtopakow po kazdq pitke i kazdg
bramke! To nasz wspolny wielki sukces.

Ale to nie koniec. Teraz Orkan So-
chaczew bedzie dalej walczyt o Pu-
char Polski Mazowieckiego Zwigzku
Pitki Noznej. Powodzenia. Jol.

w ostatnich 10 minutach siedem bramek,
a zdobywajac tylko dwa gole. To musi
zostaé przeanalizowane.

Po przerwie mecz znowu byl wy-
réwnany, ale od 37. minuty to goscie
dominowali na parkiecie, a w 39. mi-
nucie mieli szans¢ na zdobycie z rzutu
karnego gola kontaktowego. W starciu
z bezblednym przed tygodniem Matteo
Fadhuile zwyciesko wyszedt Miljan
Vujovic.

W 42. min Mohab Abdelhak sfaulo-
wat Gergo Fazekasa, za co sedziowie, po
obejrzeniu zdarzenia na VAR, pokazali
zawodnikowi Vardaru czerwong kartke.
Ostabieni goscie - w 45. minucie na taw-
ke kar powedrowal Wiktor Jankowski
- prébowali jeszcze zmniejszy¢ rozmiary
porazki. W 50. minucie, gdy na tablicy
byl wynik 27:24, a zawodnicy ORLEN
Wisly nie wiedzieli, jak uwolni¢ si¢ od
obrony rywali, trener Sabate poprosit
0 minutowg przerwe w grze.

Koricowka spotkania — dzieki zna-
komitej postawie Miljana Vujovica
w bramce — nalezata do ORLEN Wisty.
Plocczanie z trudem dowieZli zwycie-
stwo, ale awansowali na pierwsze miej-

sce w grupie B, a Vardar pozostal bez
punktu w fazie grupowe;.

Teraz ptockg druzyne czeka najpraw-
dopodobniej najwazniejsze spotkanie na
tym etapie rozgrywek. Wygrana z MT
Melsungen juz da awans ORLEN Wisle
do fazy zasadniczej, porazka przeniesie
range pojedynku na mecz z HBC Nantes,
zaplanowany na 28 pazdziernika.

ORLEN Wista: Miljan Vujovic, Mir-
ko Alilovic - Michat Daszek 6, Mitja
Janc 2, Abel Serdio 2, Leon Susnja, Oriol
Rey Morales, Zoltan Szita, Melvyn Ri-
chardson, Gergo Fazekas 5, Przemystaw
Krajewski 3, Dawid Dawydzik, Zoran
Ilic 3, Frederik Bjerre 7, Sergei Kosoro-
tow 4.

Vardar: Milosz Watach, Vasil Gogov
- Mario Stojanovski, Vukasin Vorkapic
8, Goce Georgievski, Mahamadou Keita,
Boban Poposki, Leon Ljevar 5, Milan
Lazarevski, Michel Matiaba 2, Kristijan
Anastasovski, Joao Pedro 2, Mohab Ab-
delhak 2, Jaka Malus9, Wiktor Jankow-
ski 2, Matteo Fadhuile 2.

W drugim meczu HBC Nantes poko-
nat na wlasnym parkiecie MT Melsun-
gen 33:25. Jol.

IV edycja Turnieju o Orfa Putku 4 Piechoty
Ksiestwa Warszawskiego

Zwyciezyla druzyna
z Radomska

Archiwum FutbolGang

IV edyde Turnieju o Orla Pultku 4
Piechoty Ksiestwa Warszawskiego
rocznika 2018 na Stadionie Lesnym
w Ggbinie zwyceiyla Akademia Mio-
dego Pitkarza RKS Radomsko, wraca-
jac w chwale ze zlotymi Orfami. Dru-
gie miejsce i srebrne Orly wywalczyli
zawodnicy GKS Stawiguda, brgzowe
Orly za Ill miejsce wywalczyli pitkarze
Akademia Pitkarska Zuri Football.

Turniej zorganizowany przez Stowa-
rzyszenie FutbolGang jest projektem
o podtozu historycznym i patriotycznym.
Bylo to mozliwe dzigki rekonstruktorom
wojsk Ksigstwa Stowarzyszenie GRH
Putk 4 Piechoty Xigstwa Warszawskie-
go Stowarzyszenie Artylerii Dawnej
Arsenal”. To nie byla tylko impreza
sportowa, ale prawdziwie ,,zywa” lekcja
historii w Gabinie.

Druzyna Gwiazd IV edycji Tur-
nieju o Orfa Putku 4 Piechoty Ksie-
stwa Warszawskiego rocznika 2018:
krél strzelcéw — Marcel Wrébel (Or-
kan Sochaczew), najlepszy bramkarz
— Alan Kapuscinski (RKS Radomsko).
MVP w poszczegélnych druzynach
wybrani zostali: Mikotaj Pisarek (Ja-

guar Gdanisk), Natan Jasinski (MKS
Biekitni Gabin I), Olek Dubielak Klu-
sek (MKS Biekitni Gabin II), Marcel
Krzywinski (Akademia Pitkarska Zuri
Football), Aleksander Klimczak (Aka-
demia Miodego Pitkarza RKS Radom-
sko), Oliwier Feller (RKS ,,Mazovia”
Rawa Mazowiecka), Kuba Szymariski
(UKS Akademia Sportu Diament Te-
resin I), Olek Kukielewski (UKS Aka-
demia Sportu Diament Teresin II), Jan
Sztolcman (Lider Wloctawek), Julek
Krezymon (GKS Stawiguda), Bartosz
Organiszczak (Stoczniowiec Plock),
Piotr Cichocki (LKS Zryw Bielsk),
Lena Lemanowicz (Pegaz Drobin),
Adam Dabrzal (KP Orkan Sochaczew),
Bolestaw Zakrzewski (APR Lampart
Konin) oraz Tadeusz Urbanski (Legia
Soccer Schools Plorisk).

Partnerem wydarzenia byt Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego ,,Ma-
zowsze serce Polski”, a turniej odbyt si¢
przy wsparciu Miasta i Gminy Gabin,
Zarzadu MKS Biekitni Gabin oraz Wojt-
ka Ziarkowskiego. Honorowy patronat
objeli Burmistrz Miasta i Gminy Gabin
Krzysztof Jadczak oraz Ministerstwo
Sportu i Turystyki.

.- T'ygodnik Plocki” jest partnerem me-
dialnym imprezy zorganizowanej przez
FutbolGang.

Jol.
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sport

Adam Majewski: ,Najwazniejsze jest dzi$ nasze zwyciestwo”

Wista pokonata Radomiaka 1:0

Po ponad miesiqcu przerwy (bo
poprzedni mecz na ORLEN Stadio-
nie odbyt si¢ 13 wrzesnia) pitkarze
Wisty zagrali mecz przed wiasng
publicznoscig. Ich rywalem byt Ra-
domiak Radom, a obie druiyny lg-
czy to, Ze majq najmniej strzelonych
bramek w rozgrywkach tego sezonu
- po 9 goli. Obie tei musialy w 10.
kolejce przetknq¢ gorycz poraiki.

Zaréwno zawodnicy Wisly, jak
i Radomiaka byli bardzo zdetermino-
wani, co wida¢ byto od samego po-
czatku, ale pierwszy strzal padt dopie-
ro w 10. minucie. Swietnie obstuzony
przez Diona Gallapeniego Zan Rogelj
mocno przestrzelil.

W 15. minucie spotkania, po akcji
prawg strong, w polu karnym Rado-
miaka czatowali na pitk¢ Eukasz Se-
kulski i Jurica Prsir. Podanie od Zana
Rogeljego asekurowat Sekulski, a Pr-
sir mégt spokojnie przytozy¢ i wpako-

#*

z bilans bilans
Eizyne punkly meczow bramkow!

Gornik Zabrze

Lech Poznan

Legia Warszawa
Pogon Szczecin
GKS Katowice

Wista Krakow
Zagtebie Lubin

Piast Gliwice
Korona Kielce

Wista Ptock
Cracovia

Motor Lublin
Jagiellonia Biatystok
Widzew todz
Wieczysta Krakow
Radomiak Radom
Slgsk Wroctaw
Rakow Czestochowa
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|:| Liga Mistrzéw UEFA (Kwalifikacje)

|:| Liga Europy UEFA (Kwallifikacje)
[ Liga Konferenciji UEFA (Kwalifikacje)

wac pitke do siatki. Byla to pierwsza
bramka zdobyta przez Chorwata dla
Wisty Ptock.

Whbrew oczekiwaniom Wista nie
ruszyta do ataku - cofnegta sig, ale
skutecznie bronita dostgpu do swojej
bramki. NajgroZniejszy strzal w tej
czesci spotkania oddat w 38. minucie
Luiza Guilherme. Pitka minimalnie
mineta stupek, ale Rafat Leszczyniski
Sledzit jej bieg.

Do bramki w 40. minucie trafit
gtowg Patryk Kun, po dosrodkowa-
niu bFukasza Sekulskiego, ale s¢dzia
nie uznal bramki. Zdecydowal, ze
kapitan plockiej druzyny wczesniej
odepchnat Zie Quattara.

Niesamowite wykorficzenie mia-
ta akcja w doliczonym czasie przed
przerwa. Pitka rykoszetem odbita
si¢ od gtowy Patryka Kuna i trafi-
ta w poprzeczke. Potem dodatkowo
okazato sig, ze strzal byt oddany
z pozycji spalonej.

Z wigkszym animuszem rozpocze-
li druga potowe pitkarze Radomiaka,
ale brakowalo wykonczenia wypra-
cowanych sytuacji. Zreszta podobnie

26 8-2-1 20:10
25 8= 27:9
23 6-5-0 22:9
21 6-3-1 15:6
18 6-0-5 22:16
18 5-3-3 17:14
18 5-3-3 13:13
17 5-2-4 19:17
15 4-3-4 13:18
14 4-2-4 10:156
12 3-3-5 13:16
12 3-3-5 15:19
12 4-0-6 13:17
10 1-7-3 14:15
8 2-2-7 16:21
8 200/ 9:24
6 1-3-7 14:22
6 2-0-9 15:26

* O kolejnosci w tabeli
zespotdw z tq samq liczbq punktéw
decyduje bilans ich meczéw bezposrednich

bylo po drugiej stronie boiska, gdzie
pitkarze Wisly réwniez nie mogli
przejs¢ linii obrony rywala.

Trenerzy postanowili przeprowa-
dzi¢ zmiany w sktadach. W 70. mi-
nucie na boisko wszedt Olaf Kobacki,
jednak chwilg p6Zniej padt na murawe
sfaulowany przez Conrado, ktéry ko-
lanem przypadkowo uderzyt ptockie-
go zawodnika, trafiajac w tuk brwio-
wy. I cho¢ wydawato sig, ze zawodnik
opusci boisko, to wrécit do gry.

W 78. min znakomitg sytuacje miat
Rafat Wolski. Dosé niespodziewanie
pitka mingta lini¢ obrony Wisty. Do
siatki prébowat trafi¢ kapitan Rado-
miaka, ale z bramki czujnie wyszedt
Rafat Leszczyriski i uchronit swojg
druzyng przed strata gola. W 86. mi-
nucie Wolski strzelal wysoko nad po-
przeczka, a chwile pézniej, obok stup-
ka, strzelat Ibrahima Camaro.

W emocjonujacej koricéwce spo-
tkania i doliczonym czasie gry zawod-
nicy Radomiaka kilka razy prébowali
zmieni¢ wynik, ale Rafat Leszczyniski
wychodzit z tych préb obronng reka.

Wista Plock: Rafal Leszczynski
- Marcus Haglind-Sangre, Marcin
Kamiriski, Afonso Silva - Zan Ro-
gelj, Jurica Prsir (70’ Olaf Kobacki,
82’ Kyriakos Savvidis), Patryk Kun,
Sidnei Tavares - Samuel Akere (70’
Fabian Hiszpanski) - Lukasz Sekulski
(59’ Deni Juric), Dion Gallapeni.

Radomiak: Filip Majchrowicz
- Jan Grzesik, Filip Koperski, Ste-
ve Kingue, Zie Quattara - Christos
Donis, Roberto Alves (61° Ibrahima
Camara), Luquinhas (61" Conrado),
Rafat Wolski (87° Romario Baro),
Ronaldo Lumungo (67° Che Nun-
nely) - Luiz Guilherme (62’ Fernando
Goure).

Pozostale wyniki, Wieczysta Kra-
kéw - Rakéw Czgstochowa 1:2, Wi-
dzew £6d7 - Wista Krakéw 0:0, Mo-
tor Lublin - Slask Wroctaw 3:2, GKS
Katowice - Pogonl Szczecin 0:1, Cra-
covia - Legia Warszawa 1:1, Gérnik
Zabrze - Piast Gliwice 1:1, Zaglebie
Lubin - Jagiellonia Bialystok 1:1,
Lech Poznan - Korona Kielce 6:1.

Jol.

ORLEN Wista lepsza od Wybrzeza Gdarisk

Miha Zarabec znowu w formie

W ORLEN Arenie zmierzyly
si¢ dwie druiyny, ktére catkiem
przyzwoicie radzq sobie w euro-
pejskich pucharach, zajmujgc 1.
miejsca w swoich grupach. ORLEN
Wista w Lidze Mistrzow, Wybrzeie
Gdaiisk w Lidze Europejskiej. Fa-
worytem superligowego pojedyn-
kv byli Nafciarze — i nie zawiedli.
Szczegolnie cieszy powrdét formy
Mihy Zarabca, ktéry po wielv tygo-
dniach grzania fawy, zagrat wresz-
die bardzo dobre spotkanie.

Goscie postawili twarde warunki
i momentami dotrzymywali kroku fa-
worytowi, ale to Nafciarze, dzieki za-
béjczym kontratakom, zgarngli komplet
punktéw. ORLEN Wista Ptock pokona-
ta Wybrzeze Gdarisk 37:30 (20:15).

ORLEN Wista Plock: Vujovié,
Alilovi¢ — Daszek 2, Janc 7, Serdio 1,
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Susnja, Oriol Rey 2, Szita 2, Richard-
son 1, Zarabec 7, Fazekas, Krajewski
1, Dawydzik 1, Ili¢ 4, Bjerre 5, Ko-
sorotov 4.

PGE Wpybrzeie Gdansk: Zem-
brzycki, Pozniak — Stgpieri 1, Sie-

kierka 1, Morkovsky 5, Czertowicz
6, Stanescu, Tomczak 3, Rodak 1,
Pepliriski 1, Thorvaldsson 6, Bedzi-
kowski 2, Czapliiski 1, Gegbala 2,
Michatowicz 1.

Jol.
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D. Ossowski

Dzialo si¢
w miniony weekend

Pitka noina
3. liga, 13. kolejka: Warta Sieradz - Wista II Ptock 2:1, Pelikan Lowicz - Wi-
gry Suwalki 1:4, KTS Weszlo Warszawa - Mazovia Minnsk Mazowiecki 3:2,
Lechia Tomaszéw Mazowiecki - Widzew II £6dZ 1:1, EKS Eomza - Olimpia
Zambrow 0:2, Mlawianka Mtawa - Polonia Lidzbark Warmiriski 3:2, LKS II
L6dz - Olimpia Elblag 1:1, Jagiellonia II Biatystok - Swit Nowy Dwér Mazo-
wiecki 1:3, KS CK Troszyn - Zabkovia Zabki 1:1.

-

~

Tabela po 13. kolejce

druzyna mecze punkty bilans
1. Weszio Warszawa 13 32 29-12
2. Wigry Suwatki 13 28 26-12
3. Swit Nowy Dwoér 13 23 25-20
4. Pelikan Lowicz 13 23 22-18
5. Mazovia Minnsk Mazowiecki 13 21 30-25
6. Zabkovia Zabki 13 21 25-21
7. Wisla II Plock 13 21 25-21
8. Olimpia Zambréw 13 20 28-27
9. Warta Sieradz 12 18 21-20
10. Olimpia Elblag 13 17 19-22
11. Jagiellonia II Biatystok 13 16 25-26
12. Widzew II £.6dZ 12 15 22-21
13. EKS II E.6dZ 13 15 24-25
14. Lechia Tomaszéw Maz. 13 14 22-27
15. Mtawianka Mtawa 13 13 26-36
16. Polonia Lidzbark Warmiriski 13 12 21-27
17. KS Troszyn 13 11 15-27

. LKS Lomza 13 3

5. liga mazowiecka, 11. kolejka: Biekitni Gabin - Biate Orty Warszawa 2:2,
Kasztelan Sierpc - Wicher Kobytka 1:3, Znicz II Pruszkéw - Marcovia Marki
2:1, PAF Plonisk - Narew Ostroteka 1:3, Huragan Wotomin - Drukarz Warsza-
wa 2:3, Sokoét Serock - Escola Varsovia Warszawa 1:4, Naprzdd Zielonki - Bug
Wyszkéw 4:0, Gladiator Stoszewo - Ozarowianka Ozaréw Mazowiecki 0:4.

Liga okregowa, 9. kolejka: Sparta Mochowo - Start Proboszczewice 14:1,
Szopen Sanniki - Stoczniowiec Plock 0:2, Mazur Gostynin - Lwéwianka Lwé-
wek 1:2, Skrwa Eukomie - Stegny Wyszogrdd 6:1, Zryw Bielsk - Polonia Ra-
dzanowo 0:4, Amator Maszewo - Delta Stupno 1:2, Wicher Cieszewo - Unia
Ttéw 3:3.

Klasa ,,A”, 8. kolejka: Stoczniowiec II Plock — GKS Géra 7:0, Swit Staro-
Zreby - Skra Drobin 4:1, Zorza Szczawin Koscielny - Huragan Bodzanéw 4:2,
Orkan Sochaczew - Biekitni Racigz 1:1, Pogon Stupia - Unia Czermno 1:1,
Wista Gtéwina-Sobowo - Blyskawica Lucien 1:0.

Klasa ,,B”, 8. kolejka: Gotard Rybno - ULKS Ciétkowo 3:2, Delta II Stupno
- Mazur II Gostynin 5:1, Spéjnia Mata Wies - Sparta II Mochowo 1:1, Sparta
Nowe Miszewo - Orzet Goleszyn 0:4, Szopen II Sanniki - Wista Nowy Duni-
néw 1:5, Zjednoczeni Bulkowo - Orkan II Sochaczew. 1:2

2. liga kobiet, 8. kolejka: KKP Warszawa - Wista Plock 5:1, AKS SMS L6dZ
- Polonia II Sroda Wielkopolska 1:1, Legionistki Il Warszawa - LFA Szczecin
2:0, Praga Warszawa - Medyk II Konin 1:3, Stupczanka Stupca - TAF Torui
1:0, KU-AZS UW Warszawa - Loczki Wyszkéw 3:0.

Jol.
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rwa niekoriczacy sie se-

rial z Trybunatem Konsty-

tucyjnym w roli gtdwnej.
Przyczyna? Materiatu na scenariusz
dostarczyli parlamentarzysci, ktorzy
16.11.2016 roku ,,wysmazyli” (tres¢
usprawiedliwvia w peni ten epitet)
ustawe o statusie sedziow Trybuna-
fu Konstytucyjnego. Data ma istotne
znaczenie. W tym czasie Prezydent
| wiekszos¢ sejmowa wywodzili sie
z tego samego obozu politycznego.
| niestety uspifo to czujnos¢ Paristwa
parlamentarzystow. Nie zastanawiali
sie, jak ustawa bedzie funkcjonowac
w warunkach kohabitacji.

G fosi  ona, Ze

,Sedziego Try-

bunatu wybiera
Sejm. Kadencja sedziego
trwa 9 lat. Zasady wyboru
i zwigzane z tym termi-
ny procedowania okresla
Regulamin Sejmu. Osoba
wybrana na Sstanowisko sedziego
Trybunatu sktada wobec Prezyden-
ta Rzeczypospolite] Polskiej slubo-
wanie”. | tu jest pies pogrzebany.
A co w sytuacji, gdy prezydent do

Feralny Trybunat

Slubowania nie zaprasza? Wtasnie
takg mamy. Trwa zazarty spor
0 znaczenie sfowa ,, wobec” w je-
zyku ojczystym...

auczony doswiadcze-
N niem obecny parlament
uchwalit 13.09.2024 roku
ustawe o Trybunale Konstytucyj-
nym.
G ,Sedziow Trybunafu wy-
biera indywidualnie Sejm
na 9-letnia kadencje wiekszoscia 3/5
gfoséw w obecnosci co najmniej
pofowy ustawowej liczby postow.
Ponowny wybdr do skfadu
Trybunatu jest niedopuszczal-
ny. Sedzia Trybunatu po upty-
wie kadencji petni funkcje do
czasu wyboru nastepcy. Na
stanowisko sedziego Trybu-
nafu moze byc¢ wybrana 0so-
ba, ktéra ukoriczyta 40 lat i nie
ukoriczyta 70 lat, wyrdznia sie
wiedzg prawniczg oraz posiada kwa-
lifikacje wymagane do zajmowania
stanowiska sedziego Sadu Najwyz-
szego lub Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego.

fosi ona miedzy innymi iz

soba, ktéra sprawowata
O urzad Prezydenta Rze-

czypospolitej  Polskigj,
mandat posta, senatora, posta do
Parlamentu  Europejskiego  lub
petnita funkcje cztonka Rady Mini-
strow, sekretarza stanu, podsekre-
tarza stanu lub petnomocnika rzadu
lub byfa cztonkiem partii politycznej
moze kandydowac na stanowisko
sedziego Trybunatu, jezeli od zakori-
czenia sprawowania urzedu, wyga-
Sniecia mandatu zakoriczenia pet-
nienia funkcji, cztonkostwa w partii
uptynety co najmniej 4 lata.

S edzia Trybunafu wybrany

przez Sejm skfada wobec

Prezydenta  slubowanie.
Prezydent — umozliwia — sedziemu
Trybunatu uroczyste ztozenie slubo-
wania nie poZniej niz 14 dni od dnia
jego wyboru przez Sejm. Sedzia Try-
bunatu, po uptywie co najmniej 14
ani, ale nie pdzniej niz 30. dnia od
dnia wyboru przez Sejm, moze zto-
zy¢ slubowanie w formie pisemnej
z podpisem notarialnie poswiadczo-
nym i przekazac je Marszatkowi Sej-
mu, ktéry niezwtocznie przekazuje
je Prezesowi Trybunatu”. Prezydent

skierowat ja do TK...
Jerzy Ogonowski

F E L
Ogonowski I Kopeé¢

| ET O N Y

bejrzatem  kinowg , Lal-
O ke” akurat w tygodniu
najwiekszego  napiecia
wokdt  Trybunatu  Konstytucyjnego.
Polakdw skidca sie dzis o wszystko
— polityke, rozumienie prawa, a na-
wet o rozumienie poszczegdlnych
stow, takze, niestety, o ocene ekrani-
zacji dziet naszej literatury. Nawet fil-
my robi sie dzis tak beznadziejnie dla
ludzi nad Wista, aby byfo sie o co kito-
ci¢. Po swietnie zrealizowanej ,,Lal-
ce” Netflixa, ktdra potaczyta wysoka
Sprawnosc¢ artystyczng z catkowitym
wypaczeniem literackiego pierwo-
wzoru przyszta kolej na kinowa ,,Lal-
ke”, ktdra miata zrekompensowac
niedostatki tej pierwszej. Niestety,
nie zrobifa tego, okazafa sie
bowiem filmem dretwym,
nieudanym, efekciarskim, zro-
bionym chyba tylko po to, aby
nagrodzic za wierng sfuzbe
systemowi cate to zgroma-
azone na planie geriatryczne
towarzystwo aktorskie wystu-
gujgce sie w tym gfupawym
paristwie przy kazdej okazji aktualnym
obroricom praworzadnosci (, takiej,
oczywiscie, jak my jg rozumiemy”).
Stad Janda po swojemu gra Jande
zamiast hrabiny Karolowej, Seweryn
Seweryna zamiast Tomasza teckie-
go, Komorowska Komorowska za-
miast prezesowej Zastawskiej, Doro-
ciriski gra Dorociriskiego z dziwnym
tikiem twarzy zamiast \Wokulskiego,
a Englert Englerta zamiast Ksiecia.
Moze troche broni sie Kondrat w roli
Rzeckiego, ale klimatu stworzonego
przez Prusa wokat tej postaci nie uda-
fo sie odtworzyc.
aki wiec film, jaki system,
7— ktéry go stworzyt i sfinanso-
wat, a najwieksza jego skaza,
zaraz po tej wypaczonej catkowicie

-

obsadzie, sg kretyriskie dialogi, a ich
kretynizm polega na nieustannym
poprawianiu | unowoczesnianiu, a na-
wet objasnianiu Prusa. Znakomite
dialogi autora ,Lalki” (byt mistrzem
w  budowaniu literackich rozmdw)
zostaty zaadaptowane do mozliwosci
rozumienia wspofczesnych srednio
rozgarnietych widzdw, ktérym moga
sie nawet podobac. Stad powstata
nawet nie ekranizacja ,,Lalki"”, co ekra-
nizacja jakiegos szkolnego bryka, ktory
fopatologicznie objasnia uczniakom,
jak majg rozumiec tekst pefen sta-
rych stow. Koszmar, obrzydliwosc po
prostu i nic wigcej. No coz, tworcy tej
dziwacznej kinoweyj ,,Lalki” widocznie
nie maja ztudzen co do efektow ksztat-
cenia w polskiej wspodfczesnej
szkole, czy to zarzadzanej przez
majacych monopol na patrio-
tyzm pisowcow, czy to kiero-
wanej przez majgcych monopol
na rozumienie praworzaganosci
platformerséw. Stad w naro-
dzie coraz wieksze problemy
z rozumieniem stéw. Ostatnio
pojawity sie powazne ktopoty ze sto-
wem ,,wobec”. Niby stowo proste
i kazdy mniej wiecej wie, co oznacza
i jak je stosowac, ale wystarczy, ze zo-
Stanie uzyte w jakims akcie prawnym
i od razu powstajg kontrowersje, jak
obecnie, kiedy to dokonano odebrania
Slubowania ,,wobec Prezydenta” od
pana Macieja Berka ,,bez obecnosci”
Prezydenta, a ,,w obecnosci” Mar-

szatka Sejmu.
M postapiono zgodnie
z prawem czy nie, ale
najzabawniejsze jest to, ze potwo-
rzyly sie cate sztaby profesoréw, spe-
cjalistow od rozumienia tej Swietej
krowy zwanej ,prawem”, z ktérych
jedne bronig stusznosci decyzji Pre-

ozZzna sie spierac, czy

O kinowej ,,Lalce” ,,wobec Prezydenta”

zydenta, a drugie z rdwna determina-
Cja stusznosci postepowania Sejmu
i rzadu, ktérzy takiego niezawistego
sedziego wystrugali i jego niezawiste
Slubowanie odebrali. Gdzie dwdch
sie bije, tam trzeci powinien rozstrzy-
gnac, a tego trzeciego nie ma. Poja-
wita sie tez inna watpliwva kwestia,
zZwigzana z rozumieniem znaczenia
tego, co to znaczy ,wykonywac Zza-
wad radey prawnego”. Niby ustawa
to precyzuje, ale okazuje sie znowu,
zZe nowoczesne, obecne rozumienie
praworzadnosci  dopuszcza wyko-
nywanie tego zawodu réwniez przy
okazji wykonywania wielu innych
zawodow. Niestety, kandydat na se-
dziego Trybunatu Konstytucyjnego,
ktdry wedfug ustawy ,, musi posiadac
nieskazitelny charakter”, nie dostar-
czyt dowoddw, ze wykonywat ten
zawdd przez co najmnigj 10 lat, tylko
dostarczyt ,zaswiadczenie”, ze po-
siada uprawnienia do wykonywania
tego zawodu (budzi wiec watpliwosc
jego , nieskazitelny charakter” i dla-
tego nie powinien zosta¢ wybrany,
ale dla naszych postéw to drobiazg).
Wiadomo, ze wedfug praworzadno-
sci rzadowej posiadanie uprawnier
i wykonywanie zawodu to to samo,
a wedfug praworzadnosci opozycji to
nie to samo. No wiec mamy problem
nie do rozwigzania. By¢ moze, gdy
nie bedzie juz innego wyjscia, trzeba
bedzie dla rozwikfania tych niescisto-
sci semantycznych stow uzy¢ rozwig-
zania sifowego | wojna domowa na
stowa zamieni sie w wojne prawdzi-
wa. Szkoda tylko, Ze w takim klimacie
powstaja tak nieudane ,Lalki”, tak
jatowe, ze nic nie wnosza do nasze-
Qo Zycla spofecznego I nie pomagaja
nam rozumiec swiata.

Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Czy dzieci dziedziczg
dtugi rodzicow?
Co zrobi¢,
zeby sie przed nimi chronic?

To pytanie, ktére pojawia sie coraz czesciej — i stusznie, bo dotyczy
tysiecy rodzin w Polsce. Rodzic umiera, zostawia niesplacone kredy-
ty, poiyczki, zaleglosci. | nagle dzieci dowiadujq sie, ie wierzyciele
pukajg do ich drzwi. Czy muszq placié? Czy moina tego unikngé?

Odpowiedz7 zalezy od tego, co zrobisz — i kiedy.

Jezeli znalazles si¢ w takiej sytuacji lub chcesz si¢ zabezpieczy¢
z wyprzedzeniem - zapraszam do kontaktu z kancelariag: www.kance-
lariawach.pl

Zasada ogodlna - dziedziczenie diugéw

W polskim prawie spadkowym obowiazuje zasada, ze spadkobierca
wstepuje w og6t praw i obowiazkéw majatkowych spadkodawcy. Ozna-
cza to, ze razem z majatkiem dziedziczymy réwniez dlugi. Jezeli rodzic
pozostawit wigcej zobowigzan niz aktywow - spadkobierca odpowiada za
nadwyzke dlugéw z wlasnego majatku.

Brzmi groznie - ale prawo daje nam skuteczne narze¢dzia, by przed tym
si¢ chronié.

Trzy opcje - przyjecie, odrzucenie,
przyjecie z dobrodziejstwem inwentarza

W ciaggu szesciu miesigcy od dnia, w ktérym dowiedzieliSmy si¢ o po-
wotaniu do spadku, mozemy ztozy¢ oswiadczenie o:
prostym przyjeciu spadku — przyjmujemy wszystko: aktywa i diu-
gi, bez ograniczen. Jezeli dlugi przewyzszaja majatek, odpowiada-
my za nie z calego wtasnego majatku. To najgorsza opcja w przy-
padku zadtuzonego spadku.
odrzuceniu spadku — rezygnujemy ze spadku w catosci. Ani ma-
jatku, ani dtugéw. Wazne: jezeli odrzucimy spadek, przypadnie on
kolejnym spadkobiercom — w tym naszym dzieciom. Zeby chronié
maloletnie dzieci, nalezy w ich imieniu réwniez ztozy¢ oswiadcze-
nie o odrzuceniu - a to wymaga zgody sadu.
przyjeciu z dobrodziejstwem inwentarza — przyjmujemy spadek,
ale nasza odpowiedzialnos¢é za diugi jest ograniczona do wartosci
aktywow spadkowych. Jezeli dtugi przekraczaja majatek - nie do-
ptacamy z wtasnej kieszeni. Od 2015 roku jest to domyslna forma
przyjecia spadku, jezeli nie ztozymy zadnego oswiadczenia w ter-
minie.
Termin — szeS¢ miesiecy

Oswiadczenie nalezy zlozy¢é w ciggu szesciu miesiecy od dnia, w kto-
rym dowiedzieliSmy si¢ o tytule swojego powotania — najczg¢sciej od dnia
Smierci spadkodawcy. Po tym terminie uwaza si¢, ze spadkobierca przyjat
spadek z dobrodziejstwem inwentarza.

Kiedy warto odrzuci¢ spadek?

Odrzucenie ma sens, gdy wiemy, ze spadkodawca byl powaznie za-
dtuzony i wartos¢ dtugéw prawdopodobnie przekracza wartos¢ majatku.
Warto wczesniej zebraé informacje - sprawdzié, czy nie toczyty si¢ po-
stepowania egzekucyjne, czy nie istniejg zalegtosci kredytowe lub ali-
mentacyjne.

Dzieci i wnuki
— uwaga na automatyczne powotanie

Jezeli rodzice odrzucg spadek, w ich miejsce powotani zostajg ich zstep-
ni - czyli dzieci. Jezeli dziecko jest maloletnie, rodzic jako przedstawi-
ciel ustawowy musi ztozy¢ oswiadczenie o odrzuceniu spadku w imieniu
dziecka - ale wylgcznie za zgodg sadu rodzinnego. To dodatkowy krok,
o ktérym wiele 0oséb zapomina.

Sprawy spadkowe mogg by¢ skomplikowane, szczegdlnie gdy w gre
wchodzg diugi, wielu spadkobiercéw lub matoletnie dzieci. Warto skon-
sultowa¢ si¢ z prawnikiem zanim uptynie termin. Zapraszam: www.kan-
celariawach.pl

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl

32 Tygodnik Ptocki
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