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W skrécile

Na prezenty moga liczy¢ czytelnicy Biblioteki Miejskiej. W kazdym
takim czerwonym worku mozna znalez¢ ksigzke. Dla przypomnie-
nia, zabieramy tylko zawartos¢. Worek na prezenty zostawiamy na
miejscu. Nastepnego dnia worki sg napetniane kolejnymi prezen-
tami. Wszystko oczywiscie w zwiagzku ze zblizajagcymi sie Swietami
Bozego Narodzenia.

Niespodzianka |
M
1523 Biblioteks Prrygotowata cos spee iinego
W kardbdym worke rnajdufy sie
OCEywisene ksi ki

Kaidy mote wybraé cos dta siebie

P Ciesrys gig lekiurg &
Famnigtajcic, rabiera
Woreczki bedy ¢

Wielobarwne, sztuczne ptaki zostaty umieszczone w kilku punktach
mola nad jeziorem, aby odstraszac te prawdziwe ptaki, ktore szcze-
golnie teraz, w czasie jesienno-zimowym, gdy plazowiczéw nie ma
tu wcale, moga narobic¢ wiele bataganu. P6zZniejsze sprzatanie moze
by¢ bardzo pracochtonne i czasochtonne, wiec jak wiadomo, lepiej
jest podja¢ dziatania juz na etapie prewencji.

Czas pandemii, gdy uczniowie uczg sie zdalnie, to najlepszy czas na
remonty w szkotach. W ostatnim czasie wykonano prace budowlane
przy wejsciu do hali sportowej | LO w Nowogardzie. Istniejgce w tym
miesigcu strome schody zastgpiono wygodnym podjazdem, z ktére-
go moga korzysta¢ m.in. osoby poruszajqce sie na wozkach

REKLAMA

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
ORAZ KAMIENIARSKIE 1‘,

USLUGI POGRZEBOWE A
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KONTAKT KAMIENIARSTWO:
KONTAKT CALODOBOWY: 601 595 069
693 230 190 91392 18 14
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28 zmartych na COVID-19
Tragiczna jesien

Jesienia mialo miejsce 28 pochowkow 0sob zmarlych na COVID-19 pochodzacych z terenu
naszej gminy - tak wynika z zestawien prowadzonych przez nowogardzkie firmy pogrzebowe.

Jesli w wyniku wiosennej fali
zachorowann na COVID-19 nie
odnotowaliSmy na naszym te-
renie przypadkéw s$miertelnych
to juz jesienia byto zupelnie ina-
czej. Pojawily si¢ juz we wrzesniu
pierwsze zgony, co bylo skutkiem
ogromnego wzrostu liczby zacho-
rowan - w pewnych tygodniach
nasz powiat przodowal w woje-
wodzkich statystkach takze za
sprawg ponad 100 zachorowan w
ogniskach pandemicznych, jakim
stal si¢ nowogardzki DPS. Jak wy-
nika z zestawien prowadzonych
przez obie nowogardzkie firmy
pogrzebowe, jesienia do dzisiaj
przeprowadzily one 28 pochow-
kéw osob zmartych z powodu
zachorowania na Kkoronawiru-
sa. - Moja firma otrzymata zle-
cenie zorganizowania pogrzebow
18 0s0b zmarlych na COVID- 19
- méwi DN, Sebastian Furman-

czyk- w przypadku potowy po-
chéwkow rodzina Zyczyla sobie
kremacji zwlok- koniczy. Memo-
ris otrzymata w tym czasie 10 zle-
cen pogrzebowych dotyczacych
zmarlych na COWID-19 - az w
przypadku 8 osob zlecono nam
przeprowadzenie kremacji  cial-
moéwi DN, pan Smigiel, whaciciel
firmy Memoris.

Jak wczesniej informowalismy
nowogardzki DPS posiadajacy
obiekt na osiedlu Smuzyny i filie
przy ul. Pilsudskiego nawiedzila
kilka tygodni temu ogromna fala
zachorowan. Jak wyglada sytu-
acja w DPS na dzisiaj, pytamy dy-
rektor placowki Ige Blazewicz. W
sumie zachorowalo kilkanascie
0s6b z personelu i 147 podopiecz-
nych. Niestety, 11 oséb zmarlo.
Caly czas znajduje si¢ jeszcze tez
jedna osoba w szpitalu. Co waz-
ne, olbrzymia czes¢ osob zostata

uznana za ozdrowiencéw. To 135
0s6b z ogolnej liczby 147 oséb z
potwierdzonymi wynikami pozy-
tywnymi. Jeszcze trzy osoby z filii
DPS przy ul. Pitsudskiego zmaga-
ja si¢ z choroba, ale ich stan juz
si¢ poprawia i lada dzien zostang
uznani za zdrowych.

- Na szczescie, najgorsze mamy
juz za sobg. Dlatego moglismy
znies¢ czgS¢ obostrzen, np. za-
ktadanie kombinezonow przez
personel. Cieszy na pewno to, ze
do takiej drugiej sytuacji juz nie
powinno dojs¢, cho¢ musimy caty
czas by¢ przygotowani na roine
scenariusze. To bardzo dobrze, ze
bedziemy mogli przezy¢ te Swigta
w lepszych nastojach. Z tej okazji
przygotowane  zostang  niespo-
dzianki w trakcie Wigilii Swigt w
dniu 24 grudnia - powiedziala

dyrektor Iga Blazewicz.
Red

Przekroczyla predkos¢
o ponad 50km/h

Pospiech w terenie zabudowanym jest niewskazany. Przede wszystkim z uwagi na bezpie-
czenstwo pozostalych uczestnikow ruchu. Z kolei zlapanie na goracym uczynku moze mie¢
powazne konsekwencje. To utrata prawa jazdy, wysoki mandat i punkty karne.

Predkos¢ to nadal jedna z
glownych przyczyn wypadkow
na drodze. Pomimo prowadzo-
nych przez stuzby mundurowe
wielu akcji  profilaktycznych,
wielu kierowcow caly czas zbyt
mocno naciska pedal gazu. W
wielu przypadkach dzieje sie
to w terenie zabudowanym. O
tym, ze przekroczenie pred-
kosci w terenie zabudowanym
nie poplaca, jak podaje KPP w
Goleniowie, przekonalo sie w
ostatnim czasie, na terenie po-
wiatu kilku kierujacych.

mieszkanka gminy Nowogard.
Konsekwencja zlamania prze-
pisow i zlapania na gorgcym
uczynku byla utrata uprawnien
do kierowania pojazdami na trzy
miesigce. Zlamanie przepisow
dot. nadmiernej predkosci w te-
renie zabudowanym zostat ujaw-
niony przez patrol goleniowskiej
drogowki w poniedzialkowy po-
ranek.

- 19-latka, w miejscowosci Deg-
bice, przy ograniczeniu predkosci
do 40 km/h jechata z predkoscig
97 km/h. Takze w tym przypadku

mandat karny w wysokosci 500
ztotych i 10 pkt. karnych - poda-
je ml.asp. Anna Dygas, rzecznik
KPP w Goleniowie.

Przy kazdej z takich okazji Po-
licja apeluje o rozsadek. Okres
jesienno-zimowy to czas, gdy
znczaco pogarszaja sie warunki
atmosferyczne. Jest to zwigzane
miedzy innymi z intensywnymi
opadami deszczu i szybko zapa-
dajagcym zmrokiem. Nadmierna
predkos¢ w trakcie jazdy moze
zakonczy¢ sie powaznymi przy-
krymi konsekwencjami.

Jedng z nich byta 19-letnia policjanci natozyli na kierujgcg psa
REKLAMA REKLAMA REKLAMA
Wymiana butli BU[l)Jg\’-VlIJ.(I?\INE Nowogard
ul. Plac Szarych Szeregow
11kg, 33 kg PIT-BUD L
z propan butanem, Piotr Kudlifiski atrakcyjna dziatka
propanem . ) docieplen.ia e o pow. 0,1114 ha zabudowana
a takze do zasilania - Mmurowanie g budynkiem warsztatowym
wozkdéw WIC“'OW)/Ch - prace gIazu’F’nlcze t,',
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tel. 606 930 398
www.gazak.pl

- ustugi elektryczne .
- kllmatyzaqe
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wykonczenia budynkéw

Tel. 609 309 048
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z zescig mieszkalng
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budynkiem gospodarczym
i cieplarnia.

Tel 667 476 876
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Mieszkancy pytaja: ile jeszcze takich wypadkow?
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Urzadzaja rajdy samochodowe na Armii Krajowej

Rozpedzajg si¢ nawet do 100 km/h, nie zwazajac na bezpieczenstwo pieszych czy innych uczestnikow ruchu. Dla mieszkancéw Armii Krajowej jest to
codziennos$¢, cho¢ do groznych sytuacji dochodzi najczesciej wieczorem lub w nocy. Czare goryczy przelalo zdarzenie z ostatniej soboty, kiedy to zostal
stratowany slup energetyczny i tylko cudem nikomu nic powaznego si¢ nie stalo.

Kolejne zgloszenia naszych
Czytelnikéw pojawily sie juz po
publikacji ostatniego artkulu, w
ktérym opisywalismy zdarzenie
z udzialem kierujacego, kto-
ry uderzyl w stup energetycz-
ny przy drodze na ulicy Armii
Krajowej w ubiegla sobote, w
godzinach wieczornych. Jak sie
okazuje, dla okolicznych miesz-
kancow, ktorzy w ostatni week-
end mieli okazje na wlasne oczy
zobaczy¢ skutki brawurowej
jazdy jednego z kierowcow, raj-
dy urzadzane w tym miejscu to
codzienno$¢. Z takim tematem
zwrdcili si¢ w ubiegla srode do
naszej redakcji. Dochodzi do
nich od dluzszego czasu, wigc
uwazaja, ze najwyzsza pora, aby
co$ z tym zrobic.

- Tutaj caly czas jest niebez-
piecznie. Szczegdlnie w week-
endy, w godzinach wieczornych,
gdy mlodzi kierowcy urzadzaja
sobie na drodze pod naszymi
oknami brawurowe poscigi,
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Dtugoteka 30.

Takze sprzedaz
na rampie PKP
w Nowogardzie
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Typ: Nielegalne rajdy samochodowe
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Zgloszenie dot. rajdéw samochodowych zostato naniesione na Krajowq
Mape Bezpieczenstwa. Teraz czeka na weryfikacje przez Policje

jak z filméw akcji. Dzieje si¢ tak
najczedciej juz po tym, jak wyla-
czany jest sygnalizator $wietlny
na laczeniu Armii Krajowej i
Warszawskiej. Wtedy ci kierow-
cy nie widzg juz zadnych ograni-
czen i potrafia tak pedzi¢ ponad

REKLAMA

od 1 -7 m wysokosci
jodta i swierk
Ceny juz od 10 zt

Olchowo 74
(przed stacja paliw)

Tel. 507 102 211

Mozliwos¢ wyboru

choinki przed wycieciem
o

Qe O PAL

Atrakcyjne ceny

wegiel, koks, drewno,

brykiet drzewny, pelet
(towar luzem i workowany)
Zapewniamy transport

PPUH 'EDBA'
Nowogard ul. Nadtorowa 12
tel. 913922329
kom. 601150 620
WYSOKA JAKOSC

POLSKI WEGIEL
DODATKOWE GRATISY

USLUGI tADOWARKA

LYZKA | WIDLY

roztadunek i zatadunek palet i towaréw sypkich

tel. 787 809 825

100 km/h przy gorszej widocz-
nosci i fatalnych, jak o tej porze
roku, warunkach atmosferycz-
nych. Dla uczestnikéw takich
przejazdéw moze by¢ to wspa-
niala zabawa, ale juz nie dla nas
mieszkancow, ktorzy obawiaja
si¢ 0 swoje bezpieczenstwo. Juz
raz doszlo do powaznego wy-
padku z udzialem samochodu
marki Seicento, nie dalej jak
rok temu. Woéwczas niemal nie
ucierpialy miode dziewczyny.
Tak samo teraz, ten wyscig mogt
si¢ skonczy¢ fatalnie dla pie-
szych. Kierowca przez wysoka
predkos¢ tylko odbit si¢ od kra-
weznika, nastepnie utracil pano-
wanie nad kierownicg i finalnie
uderzyl w stup, gdzie w poblizu
znajdowali si¢ piesi — opowiada
mieszkanka.

Jak wskazujg mieszkancy war-
to zastanowic sie, w jaki sposdb
mozna byloby przystopowac
tych najbardziej niesfornych
kierujacych. Progi w centrum
miasta na pewno nie wchodzg
w rachube, ale s3 inne rozwig-
zania, ktére moga zosta¢ w celu
REKLAMA

ograniczenia takich zachowan,
w koncu wprowadzic.

- Trzeba co$ w koncu z tym
zrobi¢, bo tak dalej by¢ nie moze.
W tym miejscu powinien by¢
chociaz monitoring, aby moc
namierza¢ auta i kierujacych
nimi notorycznie tamiacych

zdarzenia drogowego mogl nie
by¢ 73-latek, jak zostalo to wska-
zane w odpowiedzi na nasze za-
pytanie skierowane do KPP w
Goleniowie, ale osoba znacznie
miodsza. Jak wskazywala jedna
7z obserwatorek, ktora zostala
wywolana z domu hukiem ude-

Przy fatalnym zbiegu okolicznosci kilkugodzinny brak prqdu moze by¢

najmniejszym problemem, jesli poszkodowanym w wyniku wypadku zo-

stanie pieszy

przepisy. Juz sama ich instalacja
moglaby pomdc, aby ograniczy¢
takie zachowanie - zaznacza
zglaszajaca.

Jak nam wiadomo zgloszenie
ws. rajdow samochodowych od-
bywajacych si¢ na Armii Krajo-
wej zostaly réowniez zgloszone
w Krajowej Mapie Bezpieczen-
stwa. Taki wniosek, zgodnie
z zalozeniami tego narzedzia
przeznaczonego do zglaszania
niebezpiecznych sytuacji, powi-
nien zosta¢ rozpoznany w prze-
ciggu 7 dni.

Temat rajdéw to nie jedyny, na
jaki zwracali uwage czytelnicy
juz po ukazaniu si¢ artykutu we
wtorkowym wydaniu DN dot.
zdarzenia na Armii Krajowej
przy tzw. ,podkowie”. Do naszej
redakeji trafito kilka sygnatow
$wiadczacych o tym, ze sprawca

rzonego w stup auta, nie bylo
mozliwe, aby osoba starsza tak
sprawnie poruszala sie na no-
gach. Bardziej prawdopodobne,
ze mogt by¢ to mlody mezczy-
zna, ktory chwiejnym krokiem
oddalit si¢ z miejsca zdarzenia.
Dla mieszkancéw bylo to tylko
potwierdzenie problemoéw, ja-
kie wystepuja w tym miejscu od
dluzszego czasu.

Najwazniejsze w calej sprawie
to wyciagnigcie konsekwencji
prawnych wobec oséb, ktore
byly w tym przypadku sprawca-
mi zdarzenia. Jeszcze wazniejsze
wydaje sie by¢ podjecie dziatan,
aby w przysziosci zminimalizo-
waé wystepowanie takich nie-
bezpiecznych zdarzen na drodze
na ul. Armii Krajowe;j.
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FURMANCZYK

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a - 72-200 Nowogard - tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl; asfurmanczyk@poczta.onet.pl; jfnowogard@poczta.onet.pl

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY

NAGROBKI - GROBOWCE

KWIATY -« WIENCE - WIAZANKI

Py
NOWOGARD: ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
ul. Kosciuszki 35a, tel. 913 925 755, - ul. Nadtorowa 33, tel. 913 920 577

DOBRA: ul. Ofiar Katynia, tel. 913 914 441 - LtOBEZ: ul. Wojska Polskiego, tel. 913 970 397

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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Jak Polak katowat Polaka
iile sie zmienito

1. W $rode, w 50 rocznice masakry
na Wybrzezu w grudniu 1970
roku, telewizja zaprezentowa-
ta przejmujacy film fabularny
»Czarny czwartek - Janek Wi-
$niewski padl’. Film rezysero-
wal niezyjacy juz Antoni Krau-
ze, ktéremu udalo sie odda¢ jak
mato komu, przynajmniej czes¢
prawdy tamtego czasu, odda¢
bez zbednego patosu i prze-
sadzonego zabiegu filmowego
dramatyzowania. Jak sie okaza-
to, jedynie wiernos¢ kreowane-
go przekazu filmowego wobec
rzeczywistoéci PRL, koncowki
rzadéow Gomotki data obraz
wystarczajaco dramatyczny
prawdziwy i poruszajacy.

2. T to wlasnie fabularne utrwa-
lenie peerelowskiego czasu,
swoistego ,klimatu zycia® w
panstwie wszechwladzy PZPR,
oprécz  przezy¢ emocjonal-
nych w jakie film wcigga widza
watkiem zycia rodziny Bruno-
na Drywy, tworzy walory dla
ktérych warto film oglada¢ a
zwlaszcza oglada¢ w dniach 50
rocznicy ,czarnego czwartku”
czyli 17 grudnia , ktory w tym
roku rocznicowym wypadt tak-
ze w czwartek.

3. Warto zwlaszcza aby obejrzalo
go mlodsze pokolenie, ktore
osobiscie nie ma do$wiadcze-
nia egzystowania pod swoista
kuratela tego tzw. ,opiekurncze-
go” panstwa, jak bywa czesto
nawet i dzisiaj nazywany PRL.
Ta opiekunczos¢ w kontekscie
Niektorzy, ale to juz starsi pa-
mietajacy osobiscie, to nawet
z wielkim sentymentem przy-
woluja te rzekomo sielskg rze-
czywisto$¢ codziennego zycia
w socjalistycznym ustroju. Im
réwniez, z innych jak u mto-
dych powodéw, przydatoby sie
obejrze¢ ten film. Obejrzec ze
zrozumieniem, by¢ moze wtedy
daliby nieco spokdj krzewieniu
sentymentalnych mitéw o PRL-
-uio ,radosci kazdego poranka
rozéwietlanego socjalistycznym
storicem”

4. Film Krauzego przypomina nam

jednak nie falszywe mity, ale
podstawowe prawdy o tamtych
realiach a zwlaszcza prawde o
pogardzie z jaka wladza tam-
tego panstwa, wladza PRL-u
traktowala obywateli, takze o
kompletnym  zawlaszczeniu
tegoz Pafistwa i jego instytucji
przez PZPR, o bezwzglednym,
bandyckim okrucienistwie do
jakiego zdolni okazywali sie
funkcjonariusze takiego pan-
stwa tresowani w bezmyslnym
postuszenstwie, okazywali sie
zdolni, gdy tylko ten czy inny
sekretarz wydat takie polecenie.

5. Jest wiele scen w filmie, ktore to
okrucienstwo ukazuje. Przej-
mujaca jest bezduszno$¢ z jaka
traktowane sg uczucia i trage-
dia bliskich osob zabitych w
trakecie strajku - cho¢ jak wiemy
glowny bohater zginal nie jako
uczestnik protestu, ale jako ktos
z ttumu udajacych si¢ do pracy.

6. Ogladamy znecanie si¢ psy-
chiczne, ale tez a moze nawet
zwlaszcza fizyczne i to posunie-
te do réznych form sadyzmu.
Zupelnie nieludzka agresje
hord zomowskich. Szczegélna
wymowe maja dwie sceny: jed-
na - rozwscieczonego bluzgaja-
cego ,,milicjanta” okladajacego
rannych i druga, gdy kompania
zomowska wpada z palami do
pomieszczenia, gdzie przeby-
waja cztonkowie komitetu straj-
kowego a jej dowddca rozpo-
czyna pacyfikacje wrzeszczac z
nieopanowana nienawiscig: Ko-
niec zabawy - wypierdala¢ ! Tu
nalezy doda¢, ze film Krauzego
powstat w 2011 roku i jako taki
nie mial na celu, z oczywistych
kalendarzowych ~ powoddw,
dyskredytowania form zacho-
wan i stownictwa uzywanego w
ostatnich tzw. strajkach kobiet.
To organizatorzy tych tegorocz-
nych strajkéw sami wpisuja
swoje zachowanie w te znane
juz z przykrej historii...

7. Czy zatem ten szczegdlny znak
PRL-u jakim byla pogarda wia-
dzy dla obywateli, ich wolno-
$ci i praw, warunkowana bez-
wzglednym  postuszenstwem
i codziennym serwilizmem
reglamentacja dobr ( nie tylko
materialnych takze np. mozli-
woscig kariery zawodowej), czy
to wszystko sie skonczyto? Czy
nie poszla na marne ofiara zlo-
zona przez kolejne pokolenia
Polakow- poczawszy tylko od
ofiary pokolenia warszawskich

powstancow poprzez Ppowo-
jenne podziemie niepodleglo-
$ciowe, ofiary roku pokolenia
roku 56, roku 68, lat 70-71, czy
wreszcie pokolenia Solidarno-
$ci dotknietej restrykcjami sta-
nu wojennego? Czy to wszystko
to tylko przesztos§é?

8. Rozne s3 opinie i zdania na tak
postawione pytania. Na pewno
mamy zupelnie inng, niewat-
pliwie o niebo poprawniej-
§z3 rzeczywisto$¢ ustrojowa i
zdrowsza rzeczywisto$¢ ekono-
miczng a takze zupelnie inne
uwarunkowania zewnetrzne -
funkcjonujemy w wolnych su-
werennych (jakby to dzisiaj nie
definiowac) ukladach. Ale jed-
nak czesto styszymy z ust wie-
lu powaznych ludzi: nie o taka
Polske walczylismy... By¢ moze
powodem takich sarkastycz-
nych wypowiedzi s3 osobiste
niepowodzenia, indywidualny
brak partycypacji w dobrobycie
osiggnietym dzieki zmianom, o
ktére te osoby walczyly, mniej
czy bardziej si¢ angazowaly z
wlasnej woli badz z namowy...?
By¢ moze...

9. Ale tez jest tak, ze czesto zbyt
czesto, obserwujemy ,,ciche po-
wroty” zdawaloby sie historycz-
nych juz schematéw spolecz-
nych w tym zachowan wiladzy
publicznej nacechowanej po-
garda dla obywateli a przynaj-
mniej zanikiem postawy stuzby.
Oczywiscie dzisiaj trudno sobie
wyobrazi¢ praktykowanie sady-
zmu, fizycznego i psychicznego
terroru podobnego do tego z
filmu ,Czarny czwartek Janek
Wisniewski padl” Ale juz nie
trzeba sobie wyobraza¢ prze-
roznych form bezdusznosci i
okruciefistwa w ,,biatych reka-
wiczkach” nie trzeba sobie wy-
obraza¢, bo spotykamy je tak
czesto na co dzien....

10. Co z tym zrobi¢? Co zrobi¢ z
tym mentalnym niedobrym
dziedzictwem  odzywajacym
sie w naszym zyciu, jak rechot
zla zza grobu? Pokolenia wcze-
$niejsze w tym pokolenie, ktore
50 lat temu wykrzyczalo ,nie”
wiedzialy co trzeba robi¢, jak
nalezy si¢ zachowac. Pokole-
nie dzisiejsze musi sobie samo
poradzi¢ z problemami wspot-
czesnosci. Jak? Trzeba oglada¢
takie filmy jak obraz Krauzego i
wyciaga¢ wnioski... i nie akcep-
towac zadnej formy zla.

Marek Stomski
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Nad jeziorem
przybywa atrakgji

Sa juz widoczne pierwsze prace, ktorych efektem finalnym
bedzie budowa i remont dwdch pomostow na Jeziorze Nowo-
gardzkim. Nowa atrakcja przycumowana jest przy nabrzezu od
strony restauracji Neptun. Z kolei do konca roku maja zostac
zakonczone prace przy pomoscie obok siedziby KZ Knaga.

s
westycji

Srodki na ten cel pochodza
nie tylko z budzetu gminy No-
wogard. Kwota pozyskana zo-
stala w formie dotacji udzielonej
przez Urzad Marszalkowski Wo-
jewodztwa  Zachodniopomor-
skiego w kwocie 20 500 zl.

Lokalizacja plywajacego po-
mostu drewnianego, ktéry na
razie przycumowany zostal do
nabrzeza, znajduje si¢ pomie-
dzy restauracja “Neptun” a pla-
z3 miejska. Efekt prac firmy
z Ostrowa WIkp. mozna bylo
zaobserwowac juz w weekend,
gdyz calo$¢ zostata ztozona z go-
towych i przywiezionych do No-
wogardu elementéw. Jak wska-
zywal burmistrz Robert Czapla,
dzigki plywajacemu pomostowi
mieszkancy beda mogli jeszcze
bardziej doceni¢ w sposob bez-
pieczny uroki jeziora nie tylko
w sezonie, ale przez caly rok.
Wplynie tez na atrakcyjno$c¢ ca-
lego terenu rekreacyjnego przy
jeziorze. Pomost ma 3 m szero-
kosci i 24 m dtugosci. Wykonany
zostal z 15 gotowych elementéw
potaczonych ze sobg w ksztalt li-
tery “I”. Atrakcyjnie ma si¢ pre-
zentowal wieczorami, poniewaz
wyposazony zostal w oswietle-
nie.

Przy okazji budowy nowej
atrakcji zostang tez przeprowa-
dzone prace, ktorych efektem
finalnym bedzie przebudowa
pomostu drewnianego, z ktore-
go korzystaja dzieci i mlodziez
uczaca si¢ sztuki zeglarstwa na
naszym nowogardzkim akwe-
nie. Jak juz od jakiego$ cza-
su sygnalizowano w urzedzie,
obecnie pomost ten jest bardzo

&
Podpisanie umowy pomiedzy Burmistrzem Nowogardu a wykonawcq in-

wystuzony i jego dalsze uzytko-
wanie moze sprawia¢ duze pro-
blemy, szczegolnie te zwigzane
z bezpieczenstwem. Na obec-
nym pomoscie nalezy wymie-
ni¢ nawierzchnie, gdyz ta, ktéra
obecnie pokrywa pomost, jest
juz silnie wystuzona. Umowe na
wykonanie pomostu (za kwote
34 440 zt.) podpisano we wto-
rek, o godzinie 12:00 z przed-
stawicielem firmy Polska Stocz-
nia Jachtowa PAW Lewkow z
Ostrowa WIlkp. Wykonawca
dalszych prac podjat si¢ ich juz
tego samego dnia. Sfinalizowa-
nia robot nalezy sie spodziewac
jeszcze w tym roku. Gwarancja
na oba zadania ma wynies¢ 36
miesiecy od momentu odbioru
inwestycji.

To nie koniec inwestycji w
najblizszym czasie, jakie maja
nastgpi¢ w KZ Knaga. Jak za-
znaczy! sekretarz klubu Marian
Szpilkowski, w przyszlym roku
klub, dzieki srodkom pozyska-
nych od darczyncéw, rodzicow i
0s6b wspierajacych, planuje za-
kupi¢ jedng lub dwie fodzie ze-
glarskie, ktére pozwolg mtodym
adeptom zeglarstwa szkoli¢ sie
w klasie laser. Jest to klasa, ktora
w ostatnim czasie zwlaszcza w
Polsce coraz bardziej przybiera
na znaczeniu. Swiadczg o tym
chociazby rozgrywane w pobli-
skim Dziwnowie Mistrzostwa
Europy oraz Swiata. Do tej pory
uczestnicy zaje¢ mieli okazje
szkoli¢ sie jedynie na lodziach
klasy Optimist, ktére idealnie
nadajg si¢ dla oséb poczatkuja-
cych.

psu
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Budzet ze zmianami uchwalony

Najpierw przeglosowanie wnioskow koalicji, tego samego dnia przyjecia calo$ci. We wtorek, 15 grudnia podjeta zostala uchwala ws. budzetu gminy
Nowogard na 2021 rok. W planie, oprécz zadan wskazanych juz wczesniej do realizacji przez burmistrza, znalazla si¢ m.in. przebudowa lacznika ulicy

Dworcowe;j i 700 Lecia.

Zgodnie z zapowiedzia, w ubie-
gly wtorek, 15 grudnia odbyta si¢
kolejna juz w niediugim czasie,
sesja Rady Miasta w trybie zdal-
nym. Jej najwazniejszym punk-
tem byto II czytanie budzetu. Jak
si¢ tez w trakcie sesji okazalo,
doszlo do przyjecia catego doku-
mentu finansowego na rok 2021.

Jak pisalismy juz w wydaniu
DN z dnia 20 listopada, zadania
inwestycyjne budzetu gminy No-
wogard zaproponowane przez
Burmistrza Nowogardu zawierajg
si¢ w 18 punktach, wérod ktorych
znajdziemy m.in. przedostatni
etap prac na terenie przy gara-
zach na ul. Zamkowej, czy prze-
budowa wespdt ze SM Gardno
parkingéw i chodnikéw wzdtuz
blokéw przy ul. Warszawskiej.

Jeszcze przed zgloszeniem swo-
ich wnioskéw inwestycyjnych
koalicja wigkszosciowa w Ra-
dzie Miasta musiala zatwierdzi¢
zmniejszenie wplywéw budzeto-
wych na 2021 rok. Byta to konse-
kwencja zmniejszajaca ostateczng
kwote, jaka w 2021 roku wplynie
do budzetu gminy z tytutu podat-
ku rolnego. Juz z tego tytutu facz-
nie trzeba bylo zdja¢ z wydatkow
kwote 170 tys. zt.

Wiadomo tez, ze skromniejsze
w przysztym roku beda dozynki.
Z 30 tys. zt zostalo jedynie 15 tys.
z}. Postanowiono tez, ze catkowi-
cie zostanie zniesiona kwota dot.
remontu murku i kladki wokot
jeziora Nowogardzkiego - mowa
0 50 tys. zt. Mniej srodkow zosta-
to zabezpieczonych tez na biezace
utrzymania fontanny.

Zmianie ulegnie réwniez kwota
z przeznaczeniem na zakup no-
wego radiowozu dla policjantow
z nowogardzkiego posterunku

strone 700 Lecia
i

W planie budzetu na 2021 rok est remont chzi ul y Dwrcowj w

Ul. Warszawska zstanie przebudana. Przybedzie komfortowy chod-
nik i miejsca parkingowe

Policji. Lacznie na zadanie, kto-
re z zalozenia powinno zosta¢
sfinansowane z budzetu central-
nego, zostanie przekazane nie
60, ale juz 120 tys. zI. To nie je-
dyne dziatanie z mysla o bezpie-
czenstwie. Az 100 tys. zI. ma by¢
przeznaczone na zlecenie opra-
cowania koncepcji monitoringu
miejskiego na terenie gminy.
Niezaleznie od duzej inwestycji
oswietleniowej, ktora zostanie za-
poczatkowana w przysztym roku,
zostanie postawione tez oswie-
tlenie solarne na odcinku od ul.
Poniatowskiego, Jana Pawla II do

budynku Placéwek Opiekunczo-
Wychowawczych - 15 tys. zt.

Inwestycje pojawig sie rowniez
na terenach wiejskich. Decyzja
wiekszosci  radnych najpierw
zostala zdjeta rozbudowa oswie-
tlenia w Strzelewie na blizniaczg
inwestycje, ale w miejscowosci
Wierzbigcin (odcinek od przy-
stanku do zabudowan za miejsco-
wa szkolg).

Dojdzie réwniez do remon-
tu remizy OSP w Wyszomierzu,
ktorego waznym elementem be-
dzie wydzielenie pomieszczenia
socjalnego za kwote 30 tys. zl.

W tej samej miejscowosci zostat
réwniez wskazany do realizacji
pilny remont przepustu i likwi-
dacja wyrwy w drodze gminnej
przy jednej z posesji. W planie
jest rowniez remont placu zabaw
w Zabowie przy Szkole Podsta-
wowej — 50 tys. zI. Wpisana zo-
stala tez rozbudowa o$wietlenia
w miejscowosci Diugoteka i Wy-
szomierz (40 tys. zi).

Z wnioskéw przeglosowanych
w ubiegly wtorek nalezy wskaza¢
jeszcze wykonanie nawierzchni
chodnika przy ul. Ogrodowej dz.
Nr 157/181157/19 za kwote 80 tys.
zt. W budzecie znalazfa sie tez dtu-
go oczekiwana przez mieszkan-
cOw przebudowa lacznika wzdluz
ulicy Dworcowej do 700-Lecia.
Inwestycja do wykonania byla
juz wskazana, na wniosek Ow-
czesnego przewodniczacego Rady
Piotra Stomskiego, w poprzedniej
kadencji samorzadu. I tym razem
fundusze zostaly zabezpieczone w
kwocie 1 680 tys. z.

Z kolei do ,zera” zostaly Sciete
finanse z przeznaczeniem do bu-
dowy sitowni zewnetrznej na os.
Gen. Bema w Nowogardzie. Tak
samo w przypadku przebudowy
chodnika przy ul. Warckiej obok
Przedszkola nr 1 (bylo 50 tys., a

jest 0 zt.).
Glosowania  skutkujg  tez
zmniejszeniem  finansowania

chodnika przy ul. Ks. Poniatow-
skiego z kwoty 150 do 50 tys.
zt, z przekazaniem s$rodkéw na
wykonanie projektu drogi wraz
z chodnikiem przy ul. Bohate-
réw Warszawy (dziatka nr 569),
przy II LO oraz zabezpieczeniem
srodkéw na budowe przejscia
dla pieszych na trasie Biedronka
- Czere$niowy Sad (20 tys. zt.).

Znacznie zmniejszone zosta-
ly rezerwy budzetowe: ogdlna,
na $rodki z RPO WZ, $rodki w
ramach PROW oraz w dziale
transport i tacznos¢. Dzieki temu
po uzyskaniu srodkow zewnetrz-
nych burmistrz bedzie musial za
kazdym razem wnioskowaé do
radnych o zajecia stanowiska ws.
wkladu wiasnego do inwestycji,
co moze wydluzy¢ czas realizacji
inwestycji.

Bez kontrowersji nie obyto si¢
i tym razem. Na bledy procedu-
ralne wskazywal skarbnik gminy
Marcin Marchewka. Wnioski,
ktére mialy by¢ wprowadzone
do budzetu zostaly skonstru-
owane poznym wieczorem w
poniedziatek, dzien przed sesja
RM. Do czasu rozpoczgcia obrad
wtorkowych wnioski zmienia-
jace budzet na pismie (nawet w
wersji elektronicznej) nie trafily
do organu wykonawczego tak,
aby mozna bylo sie z nimi zapo-
zna¢ z cho¢ niewielkim wyprze-
dzeniem.

Zmiany zostaly tez naniesio-
ne w wieloletniej prognozie fi-
nansowe;j. Jest to konsekwencja
wczesniej  podjetych  decyzji.
Wyliczajac tylko najwazniejsze
rozstrzygniecia, radni wycofali
rozpisang na dwa lata inwestycje
polegajaca na zagospodarowaniu
Placu Wolnosci (w latach 2022-
2023 acznie 10 mln 370 tys. z1).
W to miejsce zostala wpisana
budowa budynku komunalnego,
czyli zadanie wycofane jeszcze
z budzetu na 2020 rok. Oprocz
tego na wykazie znalazla si¢ in-
westycja polegajaca na odbudo-
wie ulicy Kilinskiego - 1 mln
ztotych.

psa

Azbestu mniej o 38 ton

38,85 ton rakotwdrczego azbestu zostalo w tym roku usuni¢te z terenu posesji gminy No-
wogard. Skorzystali na tym mieszkancy 27 nieruchomosci. Fundusze na ten cel pochodzily
wylacznie ze Zrodel zewnetrznych.

Wiszystko to dzigki podpisanej
przez Burmistrza Nowogardu
umowie z wykonawcy zadania
- Logistyka odpadéw azbesto-
wych Sp. z 0.0 z Bielska Biale;j.

Jeszcze wczesniej UM No-
wogard na 2020 rok otrzymatl
dofinansowanie zadania pn.
,y2Usuwanie wyrob(’)w Zawieraja-
cych azbest z terenu Gminy No-
wogard” Srodki na wykonanie
zadania pochodzg po polowie ze
srodkow Narodowego Funduszu

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie oraz
ze $rodkow  Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szcze-
cinie. Kwota dotacji w tym roku
wyniosta 18 267,60 zt.

Jak  podaje  pracownik
GKMiOS Anna Stoklos, pra-
ce polegaly na odpowiednim
demontazu, zapakowaniu,
zaladowaniu, transporcie i
unieszkodliwieniu wyrobow za-

wierajacych azbest znajdujacy
sie na nieruchomosciach oséb
fizycznych na terenie gminy
Nowogard. Zadaniem objetych
zostalo 27 nieruchomosci, z
ktorych odebrano facznie 38,85
ton odpadéw niebezpiecznych
zawierajacych azbest.

Celem zadania bylo usuniecie
szkodliwych dla zdrowia wyro-
béw azbestowych, przez co po-
prawi sie jako$¢ zycia mieszkan-
cow objetych zadaniem. Red
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CZWARTA NIEDZIELA ADWENTU

20 grudnia 2020 « 2 Sm 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16 « Ps 89 « Rz 16, 25-27 « Lk 1, 26-38

Stowa Ewangelii wedlug Swietego Lukasza Big postal aniota Gabriela do miasta w Galilei,
zwanego Nazaret, do dziewicy poslubionej mezowi imieniem Jozef, z rodu Dawida; a dziewicy
byto na imie Maryja. Wszedlszy do Niej, Aniot rzekt: «BgdZz pozdrowiona, taski petna, Pan z
Tobg, blogostawiona jestes miedzy niewiastami». Ona zmieszata si¢ na te stowa i rozwazata, co
by miato znaczyc to pozdrowienie. Lecz aniot rzekl do Niej: «Nie béj sig, Maryjo, znalaztas bo-
wiem taskg u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktoremu nadasz imie Jezus. Bedzie on wielki
i zostanie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie pa-
nowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie kovica». Na to Maryja rzekta do
aniola: «Jakze sig to stanie, skoro nie znam meza?». Aniot Jej odpowiedzial: «Duch Swigty zstgpi
na Ciebie i moc Najwyzszego okryje Cig cieniem. Dlatego tez Swigte, ktore si¢ narodzi, bedzie na-
zwane Synem Bozym. a oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczela w swej starosci syna i jest juz
w széstym miesigcu ta, ktorg miano za nieplodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego».
Na to rzekta Maryja: «Oto ja stuzebnica Patiska, niech mi sig stanie wedtug stowa twego». Wtedy

prosba Boga nie okazala si¢ dla
Niej straszna. Mozemy mie¢ na-
dziej¢, ze pomoze nam Ona roz-
poznawa¢ glos Boga w naszych
sercach i p6js¢ za nim odwaznie,
nawet jesli bedzie to oznaczato
zaparcie sie samego siebie.

Bég zna dokladnie zaréwno
wszystkie moje stabosci, jak i za-
lety, wie, na jakie zfo mnie sta¢,
ale jeszcze lepiej zna moje dobre
pragnienia. Wie, co potrafie, gdy
Mu zaufam. I gdy przychodzi,
objawia mi swdj szacunek. Zda-
je sobie sprawe z tego, ze wkra-
czajagc w moje zycie, wywola
zdziwienie i zmieszanie, a mimo
to nie waha si¢ ujawni¢ swoich
planéw. Liczy na moja wielko-
duszno$é, na to, ze razem z Nim
zaryzykuje. Gdy zgodze sig, by
pomagal mi w przezwyciezaniu
mojego grzechu, gdy zapragne,
by mnie przemienial, uczyni
mnie iskrg milosierdzia odna-
wiajacg $wiat.

Warto poprosi¢ Matke Zba-
wiciela o wstawiennictwo i ra-

zem z Nig zapyta¢, ,jak mi si¢
to stanie?”, a nie, jak to sie cze-
sto w zyciu zdarza, ,czy to jest
mozliwe?”. Ona przekona mnie,
ze Duch Swiety wie najlepiej, co
z Boza pomocg jest mozliwe do
zrobienia. W ten sposob wkra-
czam w misterium zazylosci z
Bogiem. Juz nie jako dziecko,
ale dziedzic wspotodpowie-
dzialny za krolestwo Boze. Od
tej chwili Bog bedzie zaskaki-
wal mnie swoim zaufaniem.
Pan obdarza mnie mocg Ducha
Swietego i powierza mi troske o
Jezusa, by Jego Syn mdgl razem
ze mng wzrasta¢. Pokazuje mi
tez ludzi, ktorzy tak jak $w. Elz-
bieta, moga potrzebowa¢ mojej
pomocy i tego, bym z nimi dzie-
lit sie moim Panem i Zbawicie-
lem. Bog wie, kiedy przyjs¢ do
mnie. Dlatego serce szepta po
cichu: Panie Jezu, pomoz nam,
by$my nie zaczynali od jutra, od
nowego roku. Daj nam odwage

teraz...
Ks. Rafat Sorkowicz SChr

KONDOLENCIJE

+Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
a wspomnien nikt nam nie odbierze, zawsze beda z nami”|

odszedt od Niej Aniot. (Lk 1, 26-38)

Istnieje wiele obrazéw przed-
stawiajacych scene zwiastowa-
nia z archaniolem Gabrielem
i Maryja w rolach gtéwnych.
Blogostawiony Fra Angelico,
dominikanski artysta Zyjacy w
XV wieku, parokrotnie malowat
takie obrazy. Na jednym z nich,
przeznaczonym do klasztoru w
Fiesole (teraz 6w obraz znajduje
sie w Madrycie), Maryja i Ga-
briel znajduja si¢ po prawej stro-
nie, za$§ w jego lewej czesci po-
kazany jest moment wypedzenia
Adama i Ewy z raju. Zestawienie
tych dwoch scen na pierwszy
rzut oka wydaje sie tylko wy-
mystem artysty, ale w rzeczy-
wistosci mamy tu do czynienia
z tradycyjng i pickna egzegeza
- odpowiedz Maryi, jej zgoda
na udzial w Bozym planie od-
kupienia ludzkosci, jest przed-
stawiona jako przeciwstawienie
si¢ niepostuszenstwu i niezgo-
dzie pierwszych rodzicow. Nie
przypadkiem w Ewangelii Luka-
sza — jedynej opisujacej moment
zwiastowania — genealogia Jezu-

sa cofa sie az do Adama wlaénie,
zwanego dodatkowo synem Bo-
zym. Dwa kluczowe wydarzenia
w historii ludzkosci - grzech i
jego konsekwencje oraz odku-
pienie przychodzace od Boga w
sposob, ktory przekracza nasze
wyobrazenia - spotykaja sie¢ w
genialnym ujeciu renesansowe-
go malarza.

Do nas tez przychodza anio-
fowie. Do nas tez przychodzi
Duch Swiety. Nie wymagaja
oni od nas rzeczy tak niezwy-
ktych, jak od Maryi, ale jednak
s3 codziennie przy nas i w nas.
Trudno jest uchwyci¢ i poja¢, jak
Oni s3 w nas, jak do nas mowia,
co pragng nam powiedzie¢, ale
nie jest to zupelnie niemozli-
we. Maryja jest tego najlepszym
przykladem. Cho¢ rzeczywiscie
aniotéw i Ducha Swietego trud-
no jest przegoni¢ w subtelnosci i
delikatnosci, to jednak nie znaj-
dzie si¢ chyba chrzescijanina
na tym $wiecie, ktory z rekg na
sercu powiedzialby, ze nigdy nie
poczul Ich natchnien. Oni caly
czas co$ do nas mdwig, a to, ze
Ich dobrze nie styszymy, wyni-
ka raczej z naszej winy, niz z Ich
wady wymowy.

Aniotowie i Duch Swiety skta-
niajg nas do dobrych czynéw i
do wewnetrznej walki, posylaja
natchnienia, bySmy sie wiecej i
solidniej modlili. Trzeba jednak
wyostrzonego stuchu, by usly-
sze¢ Ich glosy. Bardzo fatwo je
zagtuszy¢. Gdy wprowadzimy w

nasze serce tysigce pustych od-
gloséw, aniotowie i Duch Swiety
nie przebijag si¢ przez te Sciang
jazgotu. Najgorszg jednak rzecza
jest wiele razy, z pelng $wiado-
moscig ucisza¢ Ich glosy. Stang
si¢ one wtedy coraz cichsze, az
wreszcie znikng zupelnie i cudu
bedzie trzeba, by do nas powro-
cily.

Trening czyni mistrza. Jesli
slysze dobre natchnienie i sadze,
ze pochodzi od Ducha Swiete-
go, powinienem za nim péjsc,
nawet jesli bedzie mnie to wiele
kosztowaé. Oczywiscie moge sie
pomyli¢ i wzig¢ za natchnienie
co$, co bylo tylko moim glosem.
Takich pomylek popelniamy
bez liku, ale nie powinno nas to
wstrzymywaé przed odwaznym
odpowiadaniem na natchnienia
aniotéw i Ducha Swietego. Ma-
ryja moze nam pomaoc w rozpo-
znawaniu natchnien.

Wiele razy styszalem, jak nie-
ktorzy mowili tak: ,,Maryja mia-
fa fatwiej, bo byla Niepokalana,
byla bez grzechu, a wiec tatwiej
Jej bylo zrozumie¢ wole Bozg”
Troche¢ to prawda i troche nie.
Maryja nadal byta przeciez wol-
na i mogta odmoéwi¢ Bogu po-
stuszenstwa. Dlaczego jednak
tego nie zrobita? By¢ moze od-
powiedzig jest to, ze od najwcze-
$niejszych lat starala si¢ zawsze
i§¢ za natchnieniami anioléw i
Ducha Swietego, weszlo Jej to w
krew do tego stopnia, Ze nawet
tak niestychanie wymagajaca

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy
dla

JOLI MACYRY
w trudnych chwilach po stracie

TATY

skiadajg
Dyrektor Nowogardzkiego Domu Kultury
wraz ze wspolpracownikami

W zwigzku ze smiercig
Stanistawy Bogdanskiej

rodzinie i najblizszym
sktadamy
wyrazy wspolczucia i Zalu
Zarzgd Miejsko-Gminny
’% Polskiego Stronnictwa Ludowego
e w Nowogardzie

W zwigzku ze smiercig
Ireny i Stanistawa
Waleryszak

rodzinie i najblizszym
sktadamy wyrazy zZalu i wspolczucia
Zarzgd Miejsko-Gminny
Polskiego Stronnictwa Ludowego
w Nowogardzie
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Betlejemskie Swiatlo
Pokoju 2020

Ideg Betlejemskiego Swiatta Pokoju, zapalonego przez skautow
austriackich w Grocie Narodzenia Syna Bozego w Betlejem,
ktore nastepnie jest niesione przez sztafete harcerzy i przeka-
zywany jako niegasnacy plomien jest dotarcie do wszystkich
krajow, miast, szpitali, szkol, kosciolow i instytucji itd.

W Polsce po raz 30 - Zwia-
zek Harcerstwa Polskiego wraz
z przyjaciétmi zadbal, aby ten
ogien mogt dotrze¢ na wszystkie
stoly wigilijne w réznych wspol-
notach, rodzinach i domach.
Akcje te podejmuje Zwigzek
Harcerstwa Polskiego. Zgodnie
z zasada skautowej sztafety, Be-
tlejemskie Swiatto Pokoju zosta-
nie przekazane skautom z Bialo-
rusi, Litwy, Ukrainy, Rosji a na
pokladzie harcerskiego jachtu
»Zawisza Czarny” dotrze takze
do mieszkancéw Danii i Szwecji.

Co roku sztafecie Swiatla
przyswieca haslo przewodnie,
ktére ma na celu pomdc na
nowo odkry¢ i wzbudzi¢ w kaz-
dym czlowieku pokfady dobra i
pokoju, tak bardzo potrzebne-
go wspdlczesnemu $wiatu. Te-
goroczne hasto brzmi LSwiatlo
stuzby”.

W Nowogardzie przekazanie
Betlejemskiego Swiatta Poko-
ju odbedzie si¢ w niedziele, 20
grudnia podczas kazdej Mszy
$w. poczynajac od godz. 9:30
w kosciele pw. Wniebowziecia
NMP przy ul. Koscielnej.

NEKROLOG

POKO

Zachecamy do przyniesienia
wlasnych lampiondéw, aby po-
bra¢ $wiatlo i zanie$ je do in-
nych o0s6b, aby zaptonelo na jak
najwigkszej iloci stotow Wigi-
lijnych naszego miasta i gminy.
Zapraszamy do tej akcji wszyst-
kie osoby, ktore kiedy$ byly w
harcerstwie, aby staly si¢ herol-
i pomogly rozda¢ to Swiatto z
Betlejem kazdej osobie, ktdra
bedzie je chciala przyjac.

Bo harcerzem jest si¢ na cale
zycie.

Oprécz  niedzieli, bedzie
mozna w dniach 21-23 grudnia
odebra¢ Betlejemskie Swiatto
Pokoju z zakrystii kosciota pw.
Whniebowziecia NMP, w godz.
17:30 - 18:30.

Ks. Waldemar, bedzie przeka-
zywal $wiatlo z Betlejem w dniu
24 grudnia, do godz. 10:00 na ple-
banii. Zapraszamy po t¢ namiast-

ke Betlejem w naszych domach.
Inf. ks. W. Pigtek

Z wielkim smutkiem i zalem zawiadamiamy,
ze przezywszy 56 szczesliwych lat ze soba
odeszli do Pana
Nasi Kochani Rodzice

Sp. Irena Waleryszak

zmarta 30.11.2020 1.

sp. Stanislaw Waleryszak

zmarl 07.12.2020 r.

pogrzeb odbedzie sie
21.12.2020 r. o godz. 12.00
w kaplicy na cmentarzu w Nowogardzie

Corki z Rodzing

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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Marcin zaspiewa na zywo i powalczy o gtosy

Czas na final Szansy na Sukces

Juz w te niedziele, 20 grudnia nowogardzianin Marcin Siminski wystapi w ogolnopolskim
finale tegorocznej edycji Szansy na Sukces. Poczatek programu o godzinie 15.10 w TVP2.
Tym razem uczestniczy nie beda walczy¢ o wzgledy jury, ale o jak najwieksza ilos¢ glosow
sms publicznosci przed telewizorami.

Przypomnijmy, nasz redak-
cyjny kolega Marcin Siminski w
niedzielg, 22 listopada okazal sie
najlepszy na scenie 6smego od-
cinka tegorocznej edycji Szansy
na Sukces. Tego dnia uczestnicy
mieli okazje zaprezentowal sie
w repertuarze zmarlego w tym
roku Romualda Lipko. Marcin
wylosowal piosenke pt. ,Aleja
gwiazd’, ktérg w oryginale za-
$piewala Zdzistawa Sosnicka. Po-
radzil sobie znakomicie nie tylko
w opinii rodziny, przyjaciét i zna-
jomych. Przede wszystkim zdo-
byl uznanie jury, ktére wskazato
Jego jako wygranego odcinka.

Jak juz wspominal na naszych
tamach Marcin Siminski, Jego
przygoda ze $piewem zaczela si¢
w podstawowce. Najlepiej czu-

je sie w repertuarze rockowym.
Mogt o tym przekonac sie kazdy,
kto cho¢ raz mial okazje by¢ na
koncercie nowogardzkiego ze-
spotu The PSS.

Wygrana to nie tylko popular-
nos¢ i co si¢ z tym wiaze zainte-
resowanie medidw regionalnych.
To szansa na rozpoczgcie nowych
projektéw muzycznych, o kto-
rych pewnie dowiemy si¢ wiecej
w pierwszym kwartale 2021 roku.
Przede wszystkim mozliwos¢
udziatu w finale Szansy, ktory za-
planowany jest juz w te niedziele,
20 grudnia 2020 roku. Poczatek

programu o godzinie 15:10 na
antenie telewizyjnej Dwojki.

O ile jeszcze wczesniej po-
szczegolne odcinki byly monto-
wane i dopiero pdzniej nastepo-
wala emisja programu na antenie
TVP2, tak teraz uczestnicy za-
$piewajg juz ,na Zywo'.

Jak udato nam sie dowiedziet,
Marcin zaspiewa jeden z szlagie-
réw lat 80-tych, piosenke, ktéra
jest bliska wiekszosci z nas. Staw-
ka gry jest wysoka. To nie tylko
uznanie publicznosci, ale okazja
by uzyska¢ przepustke na wyste-
pie w trakcie koncertu Debiutow

Festiwalu Polskiej Piosenki w
Opolu w 2021 roku.

O  ostatecznej  kolejnosci
uczestnikow w  trakcie finatu
decydowa¢ bedzie publicznos¢
zgromadzona przed odbiornika-
mi telewizyjnymi. Numer telefo-
nu, pod ktéorym bedzie mozna
oddawac glosy za pomoca sms
zostanie ujawniony w momencie
wystepu nowogardzianina.

Trzymajmy kciuki i zyczymy
powodzenia w trakcie niedziel-

nego finatu!
Przemystaw Saja

W TYCH DNIACH ODESZLI DO WIECZNOSCI

Ryszard Mroczko: lat 70, zmart 9.12.2020r., pogrzeb odbedzie sie 19.12.2020r., o godz. 11:00
na cmentarzu w Nowogardzie.

Teresa Kuziora: lat 84, zmarta 12.12.2020r., pogrzeb odbyt sie 16.12.2020r., na cmentarzu w
Kosciuszkach.

Irena Waleryszak: lat 77, zmarta 30.11.2020r., pogrzeb odbedzie sie 21.12.2020r., 0 godz. 12:00
na cmentarzu w Nowogardzie.

Stanistaw Waleryszak: lat 79, zmart 7.12.2020r., pogrzeb odbedzie sie 21.12.2020r., 0 godz.
12:00 na cmentarzu w Nowogardzie.

Zofia Kepka: lat 83, zmarta 14.12.2020r., pogrzeb odbedzie sie 18.12.2020r., 0 godz. 13:00 na
cmentarzu w Jenikowie.

Teresa Kot: lat 83, zmarta 9.12.2020r., pogrzeb odbedzie sie 18.12.2020r., o godz. 13:30 na
cmentarzu w Nowogardzie.

Jerzy Satata: lat 84, zmart 16.12.2020r., pogrzeb odbedzie sie 19.12.2020r., 0 godz. 13:00 na

cmentarzu w Nowogardzie.
Informacje przekazat:
Zaklad Ustug Pogrzebowych, Sebastian Furmariczyk

KOMUNIKAT DLA WEDKARZY

Zarzad Kota Miejskiego PZW nr 36 w Nowogardzie informuje swoich cztonkéw Kota, ze s3 juz do
nabycia w Sklepie ,,Wedkarz” przy ul. Bohateréw Warszawy 107 w Nowogardzie znaczki PZW na 2021
rok. Szczegotowe informacje o ulgach i zwolnieniach udziela Skarbnik Kofa. Jednoczesnie informujemy,
ze sktadki decyzjg Zarzadu Okregu PZW w Szczecinie na 2021 rok pozostaja w tej samej wysokosci co
w roku biezacym.

Zapraszamy - Zarzqd Kola Nr 36
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Liczg sie konkrety,

CZYLI PLAN DLA PRACY | ROZWOJU

Pandemia COVID-19 odmienita swiat, jaki znaliSmy. Zmienita nie tylko to, jak funkcjonujemy
w spoteczenstwie, ale takze wptyneta na gospodarke. Sprawita tez, ze wszyscy musimy sie
nauczyc, jak w niej funkcjonowadc. Dlatego, wychodzac naprzeciw tym potrzebom,
wicepremier Jarostaw Gowin przygotowat Plan dla Pracy i Rozwoju.

Ten plan powstal, bo Polacy - pracownicy
i firmy - musza znowu poczu¢ si¢ bez-
piecznie. A zatem potrzebuja nie ogoélnych
wizji, idei czy strategii, ale planu konkretnego
i pewnego, rozpisanego na dziatania i terminy.
Dzieki niemu warunki prowadzenia dzialal-
nosci gospodarczej stang sie przewidywalne.
W czasach kryzysu nalezy przede wszyst-
kim zapewni¢ byt polskim rodzinom i prze-
trwanie polskim firmom. Praca jest tym, co
taczy pracownikéw i pracodawcodw. Wszystkie
dzialania maja stuzy¢ wiec ijednym, i drugim.
Kryzys i pandemia kiedy$ ming i dlatego na-
lezy mysle¢ o przysztosci - o jak najszybszym
powrocie gospodarki na $ciezke szybkiego
wzrostu. Nie mozna wylacznie pomagad
tu i teraz, ale w ramach planu ktas¢ fundamen-
ty pod przyszlo$¢. Dlatego liczg sie konkrety.

Przygotowany plan za-

wiera dzialania pogru-

powane w trzech ob-

szarach.

Pierwszy z nich to

bezposrednia pomoc.
Na tarcze branzowg oraz na kontynuacje tar-
czy finansowej PFR przeznaczone zostanie
ok. 40 mld zl. Pomoc ta obejmuje zwolnienia
z ZUS, postojowe dla malych firm, doptate
do 2 tys. zl z Funduszu Gwarantowanych

Swiadczer Pracowniczych, dotacje do 5 tys. zt
dla mikro i matych firm, mozliwo$¢ umorzenia
w 100% subwengji z Polskiego Funduszu Roz-
woju, dofinansowanie do 70% kosztow statych,
a takze wieloletnie korzystnie oprocentowane
kredyty inwestycyjne udzielane przez Polski
Fundusz Rozwoju i gwarantowane przez Bank

Gospodarstwa Krajowego.
transformacji i dosto-

%%
sowania sie do zmie-

nionych potrzeb rynku. Dotyczy to takze
osob dotknietych bezrobociem. Do takich
dziatan nalezy program ,Pierwszy biznes’,
czyli nisko oprocentowane pozyczki i dotacje
na uruchomienie dzialalnosci gospodarcze;.
Oferta obejmuje program ,,Nowy Start’, czyli
warsztaty i szkolenia eksperckie, ufatwiajace

Drugi obszar to nowy
kierunek, czyli pakiet
dziatan wspierajacych
firmy zmuszone do

PLAN
DLA PRACY
| ROZWOJU

Przygotowany plan
zawiera dziatania pogrupowane

w trzech obszarach

ponowne rozpoczecie dziatalnosci gospo-
darczej w rzeczywistoéci post-covidowej.
Przedsiebiorcy moga réwniez skorzystac
z ,Polityki Nowej Szansy”, czyli $rodkéw
na restrukturyzacje firm majacych klopot
z plynnoécia.

Trzeci obszar to impuls
dla rozwoju. To tarcza
prawna, czyli ustawy
deregulacyjne, a takze
cyfryzacja gospodarki
polegajaca na przeniesieniu wszystkich pro-
cedur do sieci. Ten obszar to nowe prawo za-
mowien publicznych - zdecydowanie uprosz-
czone, ale tez np. dajace mozliwos¢ stosowania

w zamowieniach publicznych zaliczki. Ko-
lejnym elementem z tego obszaru jest kra-
jowy plan odbudowy, bedacy komplek-
sowym programem reform i projektéw
strategicznych, ktorego celem jest wzmoc-
nienie odpornoéci spolecznej i gospodarczej
oraz budowa potencjatu polskiej gospodarki.
Przygotowany zostal takze pakiet na rzecz
mieszkalnictwa, a w nim miedzy innymi
1,5 mld 7} jako wsparcie w budowie mieszkan
dla gmin, czy ustawa mieszkanie za grunt.
Oprocz tych rozwigzan powstaje nowa poli-
tyka przemystowa, czyli przemyslany pakiet
impulséw rozwojowych dla branz wnosza-
cych najwieksza warto$¢ dodana w eksporcie.
Wreszcie, przeznaczonych zostalo 8 mld zt
z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju
oraz Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebior-
czoéci. Srodki te przeznaczone sa dla firm
na osiagniecie nowych przewag konkurencyj-
nych na rynkach $wiatowych. Przewidziana
jest miedzy innymi ulga na robotyzacje.

Plan jest otwarty oraz elastyczny i bedzie
sukcesywnie uzupelniany wraz z realizacjg ko-
lejnych przedsiewzig¢. Powstaje on w dialogu
z pracodawcami i zwigzkami zawodowymi.
Warto poznac szczegoty! |

Szczegdéty znajduja sie na stronie

rLiczaSieKonkrety.gov.pIl

i
(

'DODATKOWY)
ROK ,GWARANC)I

NA PILARKI' 4
SPALINOWE

N

*u

Husqgvarna

AUTORYZOWANY
DILER
ORAZ SERWIS

FHU Joanna Kalinowska
Nowogard
ul. Warszawska 3

, Chcesz dac¢ ogloszenie - reklame w gazecie

na powiatach: goleniowskim, gryfinskim, tobeskim, stargardzkim
zadzwon: 506 638 789, 91 392 21 65, napisz: karolinasb@djmedia.pl
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Zmiany w Goleniowskim Wydziale Komunikacji

W Nowogardzie dalej lockout

Niewiele zmienia si¢ w przypadku obstugi klientow Wydzialu Komunikacji goleniowskiego starostwa. Kolejki jak byly, tak sa dalej. Jednym z nowych po-
myslow jest skrocenie terminu mozliwosci rezerwacji terminu do maks. 14 dni. Dotyczy to tylko siedziby w Goleniowie przy ul. Dworcowej. Nowogardzka
filia dalej pozostaje zawieszona do odwolania.

O problemach kierowcéw w dostaniu
si¢ do Wydzialu Komunikacji pisalismy
juz w tym roku kilkakrotnie. Przyczyna
byly rzecz jasna problemy z tworzacymi
si¢ kolejkami w nowogardzkiej filii na
poczatku roku, gdy panstwo postraszylo,
ze zamierza kara¢ posiadaczy auta, ktérzy
nie zdazyli go przerejestrowac w przecia-
gu 30 dni.

Dodatkowo wiele kontrowersji pojawi-
to si¢ odno$nie samej rezerwacji kolejki
za pomocy dedykowanego programu
elektronicznej obstugi klientéw. System
obstuguje wszystkich mieszkancéw po-
wiatu, jednak w ten sposéb mozna bylo
dosta¢ si¢ tylko do WK starostwa w
Goleniowie. Jak wskazywali nasi czytelni-
cy okazywalo sie, ze system przez wiek-
sza cze$¢ dnia nie dawal zadnej nadziei
nawet na rezerwacj¢ terminu. Te, nawet
jak sie na moment pojawiaty, to po chwili
zostawaly momentalnie ,zaklepywane”
przez co bardziej sprawnych w obstudze
komputera mieszkancéw. Dodatkowy
problem, to tym razem dla WK duza ilos¢
0s6b, ktéra pomimo rezerwacji terminu,

OGLOSZENIE

nie przychodzita na umdwiong wizyte.
To réwniez miato wplyw na tworzenie si¢
kolejek.

I tak, do tej pory w czasie pandemii w
systemie internetowej rezerwacji wizyt do
rejestracji i przerejestrowania pojazdow,
a takze do pozostalych spraw zwiazanych
z pojazdami w WK, mozna byto umoéwi¢
si¢ na wizyte na 30 dni do przodu. Wol-
ne terminy pojawialy si¢ do tej pory co-
dziennie na koncu kalendarza rezerwacji
wizyt tj. w 30 dniu.

Od pewnego czasu wszystkie wolne ter-
miny byly zajmowane w ciagu kilku mi-
nut od ich pojawienia si¢ o godz. 24:00.
Reszta musiata czekac kolejng dobe i przy
szczgSliwym dokonaniu rezerwacji do-
piero polozy¢ sie spac. Jak przyznaja pra-
cownicy Starostwa nie do konca bylo to
tak dobre rozwigzanie.

- Tak odlegly termin (30 dni) mozli-
wosci rezerwacji kolejki spowodowat sy-
tuacje, w ktorej wiele osob rezerwowato
bilety ,na zapas” a nastgpnie nie przy-
chodzilo na uméwiong godzine i nie re-
zygnowalo z niej w systemie powodujac

BN

niepotrzebng blokade miejsc. Konieczna
wiec byla zmiana dotychczasowych roz-
wigzan. Kalendarz z pulg miejsc bedzie
si¢ uruchamiat na 14 dni do przodu a w
miar¢ mozliwosci kadrowych dodatkowe
miejsca moga by¢ dodawane z dnia na
dzien, jednakze nadal wylacznie w syste-
mie internetowej rezerwacji wizyt — czy-
tamy w komunikacie.

Niezaleznie od tej zmiany WK Sta-
rostwa zacheca, niezaleznie od czasu
pandemii, do korzystania z innych form
obstugi zdalnej. Wszystkie wnioski do-
tyczace zadan z zakresu dziatania Wy-
dzialu Komunikacji mozna sklada¢ za
posrednictwem poczty (oryginaty doku-
mentéw), platformy e-puap lub poprzez
pozostawienie dokumentéw w Biurze
Obstugi Interesanta, badz w urnie spe-
cjalnie przygotowanej dla interesantow.
Po zatatwieniu sprawy dokumenty zosta-
ng odestane za posrednictwem poczty na
adres wskazany we wniosku lub bedzie
mozna odebrac je osobiscie po wezesniej-
szym telefonicznym umoéwieniu terminu.

Bez zmian pozostaje jednak bezter-

minowe zawieszenie filii nowogardzkiej
Wydzialu Komunikacji. O ile wcze$niej,
jeszcze przed pandemis, filia byla nie-
dostepna dla klientéw w okresie waka-
cyjnym, tak teraz stan ten utrzymuje si¢
takze w drugiej potowie roku. Wszyscy
zainteresowani musza kierowal sie do
Goleniowa i tam liczy¢ na obstuge. Jak
wskazuje sekretarz Powiatu Anna Ste-
pien-Buryszek, powodem tego sa kwe-
stie pracownicze. W obecnych czasach
do wyjatku nie nalezy zachorowanie
pracownika lub skierowanie go na kwa-
rantanng przez Sanepid. Takich sytuacji
w Starostwie pojawia si¢ wiele. Dodat-
kowym utrudnieniem jest kwestia po-
rzadkowa dotyczaca samego przeplywu
interesantow w pomieszczeniach, ktore w
budynku starostwa przy Placu Wolnosci
jest stosunkowo niewielkie.

Na pocieszenie trzeba doda¢, ze zadna
decyzja zwiazana z likwidacjg filii WK
nie zostala podjeta, dlatego po zniesieniu
obostrzen sanitarnych, wszystko ma wro-
ci¢ do normy, takze w Nowogardzie.

psa

Przylapani

na ,,podwojnym gazie”

Burmistrz Nowogardu serdecznie zaprasza
do udzialu w konkursie na Najladniejsza Aranzacje
Swigteczng 2020 r.

W tegorocznym konkursie zostala dedana nowa kategoria araniacji swigtecznej
WITRYNA SKLEPOWA

Drodzy  mieszkancy miasta | gminy  MNowogard Swieta Bodego Narodeenia
oraz nadchodzacy Nowy Rok 2021 1o magiceny ceas, czas spokoju, harmonii, preebywania
w rodzinmym gronie,

Woym, e niezwyklvm crasie zapraszam wszyvstkich mieszkafcdw miasta | gminy Nowogard

do uczestnictwa w VI1 Edycji Konkursu na Najladniejsza Araniacje Swigteceng 2020 r
Konkurs ma na celu kultywowanie rodzinnyvch tradyeji Boronarodzeniowych, a takie padniesienie
alrakcyjnoscl  naszej gminy poprzez  tworzenie oryginalnych | clekawych  aranzacji
Udekorujmy nasze domy, balkony, okna, oraz witryny sklepowe i przystapmy do konkursu !
Miech Swigteczne iluminacje ozdobig nasze najblizsze otoczenie a kolorowy blvsk dwiatelek
pozwoli zatrzymac swigteczne chwile na diuzszy czas,

Majbardziej atrakcyjne arantacje zostang zauwwazone i nagrodzone,

Zploszenia modna skladad do 31 grudnia 2020 r.

Gorgce zachecam wszystkich mieszkaficow naszej gminy do udzialu w konkursie,

Szcregdly w regulaminie konkursu f
Szczegdly konkursu znajduja si¢ na stronie interneto- il

wej Urzedu Miejskiego w Nowogardzie www.nowogard.pl Burmistrg Nowogardu

lub pod nr tel 91-39-26-242 Riphert Czapla

I |
|

Podczas minionego weekendu mundurowi ujawnili 10 kierujacych po spo-
zyciu alkoholu lub $rodkéw odurzajacych. Kazdego z nich czeka kara. Gro-
zi im nawet pozbawienie wolnosci na 2 lata. Z kolei za prowadzenie samo-
chodu pomimo prawomocnego zakazu stanowi przestepstwo zagroZone

kara pozbawienia wolnosci nawet do lat 5.

Jak podaje ml.asp. Anna Dygas z KPP
w Goleniowie, niechlubny bilans rozpo-
czal 24-letni mieszkaniec powiatu gole-
niowskiego, ktory w piatkowy wieczor
wybrat si¢ na przejazdzke samochodem
marki Renault po zazyciu srodkéw odu-
rzajacych. Dodatkowo, mlody kierowca
posiadat aktywny zakaz kierowania po-
jazdami mechanicznymi. Zaledwie kilka
minut pozniej mundurowi ujawnili kolej-
nego kierujacego pod wptywem srodkow.
Obaj mezczyzni zostali zatrzymani na te-
renie Gminy Nowogard.

Na brak pracy nie narzekali tez poli-
cjanci podczas niedzielnej stuzby. Mun-
durowi juz po godzinie 7.00, w miej-
scowoéci Osina, ujawnili 29-letniego
mieszkanca gminy Nowogard, ktory kie-
rowal pojazdem marki Audi A4 pomimo
orzeczonego zakazu kierowania pojazda-
mi mechanicznymi. Dodatkowo po bada-
niu mezczyzny okazalo sie, ze znajduje sie
on pod wptywem $rodkéw dziatajacych
podobnie jak alkohol.

To nie koniec. Policjanci z nowogardz-
kiej patrolowki podczas kontroli dro-

gowej w noc z niedzieli na poniedziatek
zatrzymali 39-letniego mieszkanica Gmi-
ny Nowogard, ktéry kierowal pojazdem
pomimo orzeczonego zakazu kierowania
pojazdami mechanicznymi

Niedzielna noc takze nie nalezala do

spokojnych. Mundurowi wyeliminowali z
ruchu 7 kierowcow, ktorzy wsiedli za kie-
rownicg na ,,podwoéjnym gazie”

Teraz o losie lekkomyslnych kierowcow
zadecyduje sad. Grozi im do 2 lata po-
zwania wolnosci.

Przypominamy, ze prowadzenie samo-
chodu pomimo prawomocnego zakazu
stanowi przestepstwo zagrozone karg po-
zbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat
5. Ponadto takiemu kierowcy grozi ko-
lejny zakaz prowadzenia pojazdéw od 1
roku do lat 15. Red

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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Wyzsza emerytura
dla rocznika 1953

Niecaly miesiac
na wniosek

Osoby na wczesniejszej emeryturze, ktore urodzily sie¢ w
1953 r., jeszcze moga wystapic¢ o naliczenie nowej emerytu-
ry na bardzo korzystnych zasadach. Czas na zlozenie wnio-
sku uptywa 11 stycznia 2021 roku.

Chodzi o osoby urodzone w
1953 r., ktore przeszty na weze-
$niejsza emeryture na podstawie
whniosku zlozonego przed 2013
rokiem. Zmienil si¢ dla nich
sposob obliczania nowej emery-
tury po ukonczeniu powszech-
nego wieku emerytalnego. Do-
tychczas podstawa obliczenia
byla pomniejszana o juz pobra-
ne emerytury wczesniejsze. Dla
tych, ktérych dotyczy zmiana
przepisow, takiego pomniejsza-
nia teraz nie ma. To daje mozli-
wo$¢ wyzszego swiadczenia.

Kto otrzyma wyzsza
emeryture na wniosek?

Osoba, ktora nadal pobiera
emeryture wczesniejszag i nie
ma jeszcze przyznanej emery-
tury powszechnej, moze zlo-
zy¢ o nig wniosek do Zakladu
Ubezpieczen Spolecznych (wy-
starczy standardowy formularz
o symbolu EMP). Jesli zrobi to
najpozniej do 11 stycznia 2021
r., to ZUS wyliczy $wiadczenie
na Kkorzystniejszych zasadach.
Emerytura w nowej wysokosci
bedzie przystugiwa¢ od miesig-
ca zlozenia wniosku.

Kto nie musi
sklada¢ wniosku?

Osoba, ktéra juz ma przy-
znang emeryture powszechng
(w wysokoéci pomniejszonej
0 pobrane emerytury wcze-
$niejsze) nic nie musi robic.
ZUS przeliczy jej $wiadczenie
z urzedu po 11 stycznia 2021
r. i poinformuje o nowej wy-
sokosci emerytury. Emerytura
w nowej kwocie bedzie przy-
stugiwa¢ od dnia, od ktérego
byta wyplacana emerytura
powszechna. Jesli wyplata tej
emerytury byla zawieszona,
to nowe $wiadczenie bedzie
przystugiwa¢ od dnia, od kto-
rego mogtaby by¢ podjeta jego
wyplata. Natomiast, gdy prze-
liczone $wiadczenie okaze sie
wyzsze od dotychczasowego,
to ZUS wyplaci tez wyréwna-
nie.

Wigcej informacji mozna
znalez¢ na stronie internetowej

Inf. Karol Jagielski

regionalny rzecznik ZUS

Podziekowania

Podzi¢kowania dla Sponsoréow i Wolontariuszy, ktorzy
walnie przyczynili do organizacji Mikolajkowego Wyscigu
Przelajowego w dniu 6 grudnia br. w Nowogardzie:

Osrodek Wypoczynkowy
»Sarenka” Henryk Grygowski,
Anna oraz Sebastian Furman-
czyk, Wysokinski Krzysztof,
Piekarnia Karsk, Pracownia
Tortow ,,Sweet Caroline” Karo-
liny Posackiej, Klasa Policyjna
I Liceum Ogolnoksztalcacego
w Nowogardzie, Jerzy Wolny,
Magdalena Kubicka, Iwona Pie-
truszewska, JE"Duet” Jadwiga
Harbacewicz, Dariusz Szarek,
»Dziennik Nowogardzki”, Rada
Miejsko-Gminna LZS Nowo-
gard, Stawomir Lipinski, Sylwia
i Lena Podgorska, Fronczak-
-Ubezpieczenia, Bank Spot-
dzielczy w Goleniowie, Urzad
Miasta i Gminy w Nowogardzie,
»Zielen i Porzadek” Zbigniew

Golacik, Wiktor Séjka, Arka-
diusz Pietruszewski, Aleksandra
Kielan, Wiktoria Lapa oraz Oli-
wia Gargulinska.

Korzystajac z okazji zycze
wszystkim przede wszystkim

zdrowych oraz wesotych Swiat!
Ryszard Posacki

= i
t
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Nabor do klasy pitkarzy recznych

Co dalej z OSPR?

W SP nr 1 w Nowogardzie, najlepiej jeszcze przed koncem biezacego roku szkolnego, prze-
prowadzi¢ skutecznie nabor do klasy sportowej. W przeciwnym razie to bedzie koniec pro-

gramu Osrodka Wsparcia Pilki Recznej w placowce przy ul. Wojska Polskiego.

O sprawie nieudanego naboru
w do klasy sportowej w SP nr 1
pisalismy we wrzeéniu br., po
przeprowadzeniu naboréw chet-
nych oséb, a takze juz po tym,
jak w sprawie reorganizacji do-
tychczasowych, w tym przypad-
ku klas széstych w SP nr 1, wy-
powiedzieli sie rodzice. Finalnie
okazalo sie, ze od wrzesnia 2020
roku nie bylo mozliwe urucho-
mienie klasy sportowej o profilu
pitka reczna. Zdaniem czesci ro-
dzicéw nie jest celowe uczestni-
czenie w az 20 godzinach zaje¢
sportowych w ciagu tygodnia,
a tyle wymaganych jest w klasie
objetej szkoleniem zgodnym z
programem OSPR. Mowa jest o
zajeciach przeprowadzanych w
toku zaje¢ lekcyjnych oraz popo-
ludniowych, ktére znane sg sze-
rzej jako SKS. Ta wlaénie inten-
sywnos$¢ zaje¢ oraz reorganizacja
dotychczasowych klas stangta u
podstaw decyzji rodzicow, ktorzy
nie zamierzali wyraza¢ zgody na
akces do klasy sportowej.

Program O$rodkéw Szkole-
nia Pitki Recznej to w zaloze-
niu systemem szkolenia dzieci i
mlodziezy w pilce recznej od 4
klasy szkoty podstawowej do 4
klasy ponadpodstawowej. Zo-
stal uruchomiony od wrzesnia
2015 r. dzieki wsparciu $rodkow
Ministerstwa Sportu, $rodkéw
pochodzacych z samorzadéw i
od sponsoréw. Dzieki umowie
podpisanej w potowie 2019 roku
w Nowogardzie pierwsza z klas
sportowych zostala réwniez uru-
chomiona w Szkole Podstawowej
nr 1.

Wybér akurat szkoly miesz-
czacej sie przy ul. Wojska Pol-
skiego nie byt przypadkowy. Jest
to proba nawigzania do stwo-
rzenia na powrdt zrebow sys-
temowego szkolenia w zakresie
handballa w naszym miescie. To
wlasnie tu przez wiele lat pra-
cowal $p. Wojciech Chominski,
jeden z najbardziej zastuzonych
nie tylko szkoleniowcéw, ale i
organizatoréw zycia sportowego
w miescie. Zresztg w szkole przy
Wojska Polskiego co roku orga-
nizowany jest Memorial w Pilce
Recznej Jego imienia, przezna-
czonych dla uczniéw SP.

Dzigki podpisanej w zeszlym
roku umowie uczniowie, wow-
czas klasy siodmej nowogardz-
kiej ,Jedynki’, mieli mozliwo$¢
uczestniczenia w wiekszej ilosci
zaje¢ z w-f z naciskiem na pil-

Najlepsi zawodnicy z pbszczegélnych osrodkow majq mozliwos¢ wziécia
udziatu w konsultacjach szkoleniowych. Foto. OSPR Szczecin

ke reczng. Szkoleniem jak do-
tad zostali objeci tylko chiopcy.
Wszystko dzigki dodatkowym
$rodkom z gminy, ale przed
wszystkim funduszom pozyska-
nych w ramach programu OSPR.
Srodki zostaly spozytkowane na
dodatkowe $rodki dla szkole-
niowca prowadzacego zajecia,
sprzet sportowy czy koszulki i
dresy.

Nowogardzka szkola przy-
stepujac do programu jest w
pewnym stopniu ewenemen-
tem, gdyz w latach 2019-2021
Program OSPR prowadzony jest
w wigkszosci w wigkszych mia-
stach, jak Szczecin i Koszalin.
Nowogard jest tu wigc, tym bar-
dziej wartym zauwazania, wyjat-
kiem na mapie wojewddztwa.

Efektem prowadzenia szko-
lenia w SP nr 1 bylo to, ze naj-
zdolniejsi mieli okazje pojecha¢
na konsultacje szkoleniowe dla
najzdolniejszych w danym rocz-
niku. Takze i w ostatnim cza-
sie jeden z wyrdzniajacych sie
uczniow klasy 8. mial okazje spo-
tkac z si¢ z 40 innymi pitkarzami
w trakcie zgrupowania w Klesz-
czewie. Jest wigc to szansa na
kontynuowanie treningéw glow-
nie dla najlepszych, ktérzy beda
mieli okazje trafi¢ nastepnie do
(w naszym wojewodztwie takim
systemowym Centrum Ksztal-
cenia Sportowego z oddziatami
sportowymi przy ul. Rydla) do
Szczecina.

Jak juz pisaliSmy na wstepie, w
tym roku we wrze$niu, nie uda-
lo si¢ utworzy¢ kolejnego rocz-
nika w SP r 1 w wytypowanej
do tego klasy szostej. Przyczyna
bylo mniejsze niz przed rokiem
zainteresowanie rodzicéw. Osta-
tecznie udalo si¢ jedynie zawia-
zaé tzw. ,grupe ¢wiczebng’. Jest
to jednorazowy wyjatek zaapro-
bowany we wrzesniu br. przez
zachodniopomorskiego koordy-

natora OSPR Jarostawa Szyma-
niaka.

Jaka wiec czeka przyszlos¢
program OSPR w gminie No-
wogard?

- W tym przypadku potrzeb-
na jest konsolidacja Srodowiska
i tym razem skuteczne podejscie
do tematu. Z tego co wiem w SP
nr 1 sg szkoleniowcy, ktorzy z po-
wodzeniem mogliby prowadzi¢
zajecia dla dzieci i tym samym
utrzymac cigglos¢ szkolenia. Nie
tylko w jednym, ale nawet w
dwéch rocznikach. Ze strony ko-
ordynatora wojewddzkiego OSPR
zawsze mozna liczy¢é na pomoc.
Tym bardziej, ze moje wizyty w
szkotach na terenie wojewédztwa
nie nalezg do rzadkoéci - méwiw
rozmowie z DN koordynator Ja-
rostaw Szymaniak.

Jak wskazuje przedstawiciel
OSPR, Kklasa sportowa w danej
szkole nie musi by¢ tak do konca
formutg zamknieta. W trakcie za-
je¢ popoludniowych moga braé
udzial uczniowie z tego samego
rocznika zainteresowani pitka
reczng nie tylko z innych klas, a
nawet innej szkoly z terenu gmi-
ny. Konieczne jest jednak utwo-
rzenie klasy z minimum 10 os6b.

Stworzenie grupy ¢wiczebnej
jest jedynie wyjatkiem od regu-
ly przy organizacji systemowych
dzialan w ramach OSPR. Aby
moc w calosci wywiazaé si¢ z
zalozen programu, koniecznie
trzeba utworzy¢ klase sporto-
wa najlepiej w SP nr 1. Nalezy
o tym pomysle¢ juz w pierwszej
polowie 2021 roku, nie czekajac
na zakonczenie biezacego roku
szkolnego. Warunki epidemicz-
ne z pewnoscig nie tworza dobrej
aury. Z drugiej strony w obliczu
wycofania OSPR z Nowogardu,
nie jest najlepszym, z pewnoscig
warto ten trud podjac.

Przemystaw Saja

www.dzienniknowogardzki.pl
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Salka do ¢wiczen gotowa

Salka do prowadzenia zajec z rytmiki i integracji sensorycznej w Szkole Podstawowej w Osinie jest juz gotowa. Koszt to 38 tys. zI. Po polowie srodki na ten
cel pozyskano z budzetu gminy oraz Urzedu Marszalkowskiego.

Jak podaje UG Osina, nowo
powstala salka przeznaczona
jest do prowadzenia zajec z ryt-
miki (zaje¢ tanecznych) oraz za-
je¢ z integracji sensorycznej dla
uczniéw Szkoty Podstawowej w
Osinie. W celu realizacji zada-
nia, w ostatnim czasie zostaly
zlecone prace remontowe w sali
lekcyjnej celem dostosowania jej
do nowego przeznaczenia.

Zakres robdt obejmowal wy-
konanie remontu $cian i sufi-
téw z wykonaniem malowania,
wymiane drzwi do sali oraz
do pomieszczenia pomocni-
czego wraz z oscieznicami,
ulozenie wykladziny PCV w
pomieszczeniu  pomocniczym,
wymiane zniszczonych drzwi
zewnetrznych drewnianych na
nowe stalowe, wykonanie oston
(zabezpieczen) na grzejniki w

sali tanecznej, wymiane kratek
wentylacyjnych. Ponadto w sali
zamontowane zostalo lustro o
wym. 180x320 cm do ¢wiczen
tanecznych. Zakupiono takze
wyposazenie do sali tj: gabinet

Salka do ¢wiczen juz po remoncie i znowym sprzetem

V -T __.,,_ ﬁ—#t,
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(GSI) leczenia zaburzen inte-
gracji czynnosci zmystowych
metodg integracji sensorycznej
wraz z dodatkowymi akceso-
riami w postaci belki na rozbu-
dowe zawieszenia, maglownicy

sensorycznej, hustawki ,,opona’,
hustawki “paréwka”, gruszki,
zestawu pitek do GSI, glosnik
JBL, roller z uchwytami, pakiet
dla ucznia - rytmy i dzwigki,
szczotke do masazu, dotykowe
woreczki, dyski sensoryczne,
zestaw do treningu wechowe-
go, inne akcesoria typu: korale,
kafelki, karty, kostka aktywno-
$ci, pory dnia, akademia bambi-
ka- biblioteka.

Specjalistyczny sprzet, ktd-
ry zostal zakupiony bedzie
wspomagal rozwoj dziecka we
wszystkich sferach: motorycz-
nej (np.: zaspokajanie potrzeby
ruchu i aktywnosci, uspraw-
nianie ruchowe, koordynacja
ruchowa), poznawczej (np.:
rozwijanie koncentracji uwagi,
stymulowanie zmystu stuchu
i wzroku, rozwijanie orien-

tacji i pamieci przestrzenno-
-ruchowej oraz pozostalych
umiejetno$ci  zwigzanych z
ksztaltowaniem $wiadomosci
muzycznej),  emocjonalno-
-spolecznej (np.: wspotpraca w
grupie, wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci, ksztattowa-
nie samokontroli, przygotowa-
nie do radzenia sobie w trud-
nych sytuacjach).

Catkowity koszt realizacji za-
dania wyniést nieco ponad 38
tys. zi. Inwestycja odbyla sie
dzigki $rodkom pochodzacym z
budzetu Wojewddztwa Zachod-
niopomorskiego na podstawie
umowy z lipca br. Wysokos¢
dotacji wyniosta 19 tys. zl. Ze
srodkéw wiasnych wygospoda-

rowano drugie tyle.
Red
Foto. UG Osina

Stary Nowogard piorkiem Jacka Szuminskiego

W 1998 roku zorganizowano wystawe prac plastycznych, jednego z pensjonariuszy nowogardzkiego DPS p. Jacka Szuminskiego. Na postawie fotografii
z konca XIX i poczatkow XX wieku zamieszczonych w ksiazce ,Naugard in Pommeren” wyd. 1995, pan J. Szuminski wykonal zestaw rysunkow réznych
miejsc w Nowogardzie z czasow, gdy zdjecia byly wykonywane. Zaprezentujemy w kolejnych wydaniach DN poszczegolne rysunki, ktore znalazly si¢ na

wspomnianej wystawie.

Ulica Pocztowa - obecnie ul. Kowalska

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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Przepis na pierniczki, ktore s od razu mi¢kkie i gotowe do zjedzenia ©
Skladniki:

o 3.5 szklanki maki pszenne;j

¢ 1 szklanka cukru

o 5 tyzek miodu

¢ 1 jajko

e 50 g masta, w temperaturze pokojowej

o 1 tyzeczka sody oczyszczonej

o 3 lyzeczki przyprawy korzennej do piernika

1. Do nieduzego garnuszka wsypcie 2 tyzki cukru, skarmelizujcie
go (najlepiej poproscie rodzicow bo to goraca sprawa),
pozostawcie na S$redniej mocy palnika, nie mieszajcie,
czekajcie az cukier si¢ rozpusci i zrobi si¢ z niego ztoty karmel.

2. Wlejcie 1/3 szklanki wody do tego goracego karmelu, uwaga:
karmel zareaguje bardzo gwaltownie! MozZecie si¢ oparzy¢
niech to zrobi osoba dorosta!

3. Zagotujcie karmel z woda, mieszajac az karmel si¢ rozpusci.

4. Dodajcie pozostaly cukier, miod, przyprawe korzenna,
zagotujcie, mieszajcie do rozpuszczenia si¢ cukru.

5. Odstawcie do wystygnigcia.

6. Osobno do miski wsypcie make pszenng wymieszang z soda
oczyszczong dodajcie jajko i masto.

7. Wlejcie do miski wystudzong mieszanke karmelowa i
zmiksujcie do polaczenia (jak nie chcecie uzywa¢ miksera
wszystko mozecie faczy¢ r¢cznie mieszajac tyzka).

8. Przykryjcie miske, odstawcie na pot godziny przygotowane ciasto.

9. Po tym czasie z ciasta robcie kulki wielkosci orzecha wloskiego, lekko je splaszczajcie.

10. Uktadajcie na blaszce w 1 cm odstepach (podczas pieczenia powinny si¢ zetknac)

11.Pieczcie w temperaturze 180°C przez okoto 15 — 20 minut lub do lekkiego zarumienienia.

12.Po wyjeciu, polukrujcie.

Lukier cytrynowy:

e 1 szklanka cukru pudru

o 1 tyzeczka soku z cytryny

e 2 -3 lyzki wrzacej wody

Sok z cytryny potaczcie z woda. Dodajcie cukier puder i rozetrzyjcie grzbietem tyzki do uzyskania

gladkiego lukru. Gestos¢ lukru regulujcie dodatkiem wody lub cukru pudru.

Smacznego ©©©
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Boze Narodzenie w réznych krajach

W POLSCE kolacja wigilijna rozpoczyna sie wieczorem, gdy na
niebie pojawia sie pierwsza gwiazda.

Wtedy cata rodzina gromadzi sie w jednym pokoju, przy stole
nakrytym biatym obrusem. Pod nim roztozone jest siano.

W czasie Wigilii najwazniejszy jest optatek. Dopiero gdy podzie-
limy sie optatkiem, mozemy skosztowa¢ czerwonego barszczu
z uszkami, karpia, pierogéw, sledzi oraz ciasta. Podczas Wigilii
Spiewamy koledy i rozdajemy sobie prezenty, ktére uktadamy
wezesniej pod choinka.

W HISZPANII odpowiednikiem opfatka jest chatwa. Przed Bozym
Narodzeniem kazda rodzina hiszpariska zaopatruje sie w nowg
szopke.

Wigilijna kolacja rozpoczyna sie po pasterce. Nastepnie wszyscy -3
wychodza na ulice oswietlone tysigcami barwnych zaréwek, Spie- { .’r
waja koledy, taricza i bawia sie do rana. |
Gtéwnym daniem jest pieczona ryba oraz ,ciasto Trzech Krdli’, w
ktdry zapieka sie drobne upominki.

Prezenty rozdawane s 6 stycznia w Swieto Trzech Kréli, na pamiatke
dardw, ktdre Jezus otrzymat od medrcéw ze Wschodu.

W WIELKIE) BRYTANII wigilijny positek zaczyna sie w potudnie.
Obiad, bo trudno tu méwic o wieczerzy, sktada sie z pieczonego in-
dyka i, ptonacego puddingu”. Wieczorem w Wigilie angielskie dzieci

wywieszaja swoje poriczochy za drzwi, by na drugi dzier rano od-
nalez¢ je wypetnione prezentami.

To w Anglii zostat zapoczatkowano zwyczaj pocatunkéw pod je-
miolg wiszaca u sufitu.

Taki pocatunek przynosi szczescie i spetnienie zyczen.

W SZWECJI swieta rozpoczynaj sie w pierwsza niedziele ad- Cw“mas
wentu. Tradycyjna szwedzka uczta sktada sie rozmoczone;

suszonej ryby. Potem podaje si¢ galaretke wieprzowa, glo- i -

wizne i chleb, a na deser pierniczki. Nie stawia sie wolnego <__- vt_s ‘x
nakrycia na stole, ale za to odwiedza sie samotnych. Szwe- =g [z’

dzi nie Spiewajg koled, ale za to taricza wokét choinki. L: A Christras

W NIEMCZECH Boze Narodzenie trwa trzy dni: 24 grud-

nia - "Wigilie’, pierwszy dzieri Swiat Bozego Narodzenia,
narodziny Jezusa Chrystusa (25.12.) i drugi dzien Swiat Bozego
Narodzenia (26.12.). W Wigilie w chrzescijariskich rodzinach £
przed lub po uczestnictwie w Mszy Swietej zapala sie swiece na
choince i wtedy rozpoczyna sie ,gwiazdka” tzw. ,Bescherung”.
Spiewa sie lub stucha sie koled i cztonkowie rodziny wreczaja
sobie prezenty. Wyglada to bardzo podobnie jak u nas w Pol-
sce, ale w tym kraju nie ma tradydji dzielenia sie optatkiem.

GRECKIE $wieta rozpoczynaja sie 6 grudnia w dniu Swiete- o
go Mikotaja, kiedy to wszyscy wymieniajq sie podarunkami i r’ ‘ :
trwajq az do 6 stycznia - $wieta Trzech Kroli. Na dzien przed 1\ o
Bozym Narodzeniem i Nowym Rokiem dzieci $piewaja co$ k
na wzor koled, chodzac od domu do domu. Te koledy maja

btogostawi¢ domostwa. Na prawie kazdym stole mozna

znalez¢ Christopsomo (Chleb Chrystusa). Jest to okragly EN af"\\“"h"‘"

bochenek ozdobiony na szczycie krzyzem, wokét ktérego A

i

ludzie stawiaja symbole z ciasta przedstawiajace wszyst- ~
ko to, co oznacza dtugotrwatos¢. Choinek nie ubierae w Y } /(

Gregji, a prezenty s wreczane 1 stycznia. =

We FRANCJI swiateczng atmosfere wyczuwa sie juz na

kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem. Wszystkich opanowuje goraczka zakupéw.
Swieta Bozego Narodzenia petnig we Frangji bardzo wazng role. Sa to $wieta rodzinne.
Francuzi wreczaja sobie recznie robione kartki $wigteczne oraz kupuja prezenty. We
Frangji, w przeciwieristwie do Polski, nie ma Wigilii. Francuzi biora udziat we mszy, a 25
grudnia siadaja do wspdlnego obiadu. W ten dzier je sie indyka nadziewanego kaszta-
nami i pije duzo szampana.

We Frandji dzieci wierza, ze to maty Jezus przynosi im prezenty, ktére w wigilijng noc
wkfada do bucikw ustawionych przy kominku.

Do wygrania BON O WARTOSCI 20 Zt do odebrania w Redakcji DN. Aby wzia¢ udziat w losowaniu nagrod, nalezy wysta¢ lub przynies¢ pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody sa firma BIUREX i DN.

o<

Tekst i rysunki Edyta Przystupa
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Targowisko Miejskie A 4 ~
Kiosk Spoz.-Rybny =y Studio Tatuazu oraz Piercingu

Poleca duzy wybor ryb - prosto z kutra NOVA Ink Tatoo & Piercing
Swiezych morskich, stodkowodnych i mrozonych

« Ryby wedzone - Makrela d. (PROMOCJA . . 3 - E
. Rib)); m?oione - bez lodu (giazury) ! Wzwiqzkuz ekologiq te I ° 724 1 05 242
L oy PROSIMY o swoje

« Solone Matiasy i solone $ledzie bez gtowy g “ﬂ Ll H InA’
- Matiasy lekko solone (bardzo smaczne) :v';:::::(:n;: :::::\iuerlubb 00 & Plerch u I ° Bo h ° Wa rszawy 42 F
- Satatki rybne, ryby po grecku - duzy wybér i Anbe R 1
- Masto makrelowe, kotlety rybne ~ Promoga Godziny otwarcia:

— ziemniaki od rolnika , .
- Suréwki z kapusty oraz smaczne przyprawy 15kg- 1524 Pon-$r. 10-16 « Czwartek 10-18 « piatek 10-16

tel. 693 572 534 Sobota do indywidualnego ustalenia
Zapraszamy 8 - 16 \_ )

Przyjmujemy zamdwienia: sobota, poniedziatek

BIURO
RACHUNKOWE

mgr inz. Jerzy Banuch

> GRUNT TO
Nowogard

GruPa

azoTyY UROD/A]

Ustugi: kom. 606 891 449

- ksiazka przychodow
i rOZChOdOW iniarins Fireneen
- ksiegi handlowe, ZUS

- inne ustugi ksiegowe

POMOC
DROGOWA

Andrzej Stomski

Tel. 665 770 442

Kancelaria
Radcy Prawnego
r.pr. Agnieszka Warian

ul. Wojska Polskiego 3
| pietro pok.117
Nowogard

Wszystkim Rolnikom 2yczymy spokojnych Swigt czynne pr-ptod 9do 17
i obfitych plonéw w Nowym Roku. tel. 661 267 054

w kazda $rode w godz. 10 — 15
po wczesniejszym umdwieniu
telefonicznym

Y 4 ® _ .
<Pu | dn AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR Kancelaria udziela
bezptatnych porad prawnych

HRLIST ogro 00 %] AGROSKEAD

Agroskiad Nowakowski SP. J.

POLI FOSKA®6 ul. Jednosci Narodowej 22 c,

72-130 Maszewo, tel. 91 4647100

ZAKsan e 3 T prereard el 9157706 | REKLAMA
Saletrosan W gazecie

&R nawozyey WAGROiider karolinash@djmedia.pl
Tel, 506 638 789

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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Ogtoszenia drobne

Cena 1 zt za stowo - NIERUCHOMOSCI
70 gr za stowo - pozostate dziaty

JIERUCHOMOSC

Sprzedam kawalerke 39m2 w
bloku na Wiejskiej, wydzielo-
na sypialnia. Cena 190 tys. Tel.
667 788 498

Garaz do wynajecia przy ul.
Zamkowej. Tel. 508 948 888

Do wynajecia mieszkanie
dwupokojowe 48m?2. Tel. 607
420272

Sprzedam dziatke budowlang
na Osiedlu Stonecznym o
pow. 13,76 ar. Cena 83 tys. Po-
siada wode, kanalizacje miej-
ska, podfaczony prad, z wa-
runkami zabudowy. Tel. 693
850 197

Sprzedam dziatke w Olchowie
0 pow. 4600 m2 w tym budy-
nek mieszkalny i gospodarczy.
tel. 881 061 928.

- Dwa pokoje, parter, centrum,
235tys. zt. Tel. 512342 111

Trzy pokoje, centrum, niski
czynsz, parter, 335tys. zt . Tel.
512342111

Wynajme pokdj dziewczynie.
Tel. 572 383 251

Kawalerka do wynajecia.
1-osobowa. tel 667 621 070

Sprzedam podzielone osta-
tecznie dziatki budowlane
od 950m2do 1400m2w Kra-
snotece, 8km od Nowogar-
du. Niektére zlasem. Dojazd
droga asfaltowa, media w
drodze. Tel. 513 041 637

Oddam w dzierzawe dziatke
0,25 ha w Nowogardzie. Tel.
695 359 355

Sprzedam dziatke budowlana,
Kosciuszki, z warunkami zabu-
dowy, media woda ,prad, gaz.
Tel, 664 726 394

Sprzedam mieszkanie 40 m2
centrum tel. 504 595 424

Duzy dom w Grabinie do re-
montu (okna i drzwi nowe)
zamienie na mata kawalerke
po remoncie umeblowana,
niskie pietro z domofonem
w Nowogardzie bez dopta-
ty.Tel. 513 561 194

Kupie lub wynajme garaz w
Nowogardzie. Tel. 601500090.

Sprzedam dziatke w Nowo-
gardzie z warunkami zabudo-
wy, obreb geodezyjny Kulice.
Prad i woda przy dziatce. Po-
wierzchnia 4500 m? cena za
m? 55 zt. Tel. 510727667

Sprzedam dziatki budowlane
na Asnyka. Tel. 513 045 188

Sprzedam mieszkanie wia-
snosciowe na Racibora, Dwu-
pokojowe, na 3 pietrze z bal-
konem. 49M? umeblowane i
piwnica. Czynsz 167 z}, ogrze-
wanie gazowe, garaz. 600
795 142

Szukam garazu do wynaje-
cia w okolicach 15 lutego.
Tel. 783 484 836

Sprzedam dziatke 3000 mkw z
warunkami zabudowy w Ko-
$ciuszkach. Wszystkie media
dostepne, dojazd drogg asfal-
towa. Tel. 508 211 575

Sprzedam dziatki budowla-
ne w Ostrzycy i Ogorzelach
603 198 280

MOTORYZACJA

Sprzedam Citroena C5, 2009,
Kombi, 140KM diesel, Cena
23000 zt. Tel. 880 826 848

Sprzedam kota ,16” zimowe z
felgami aluminiowymi tel. 796
965 432

Sprzedam Ford Transit. 1995
rok.tel 608817214

SPRZEDAM
dziatke budowlana
2349m? Kosciuszki-Osina

cena 125 000 zti.

Sprzedam Mitsubischi Cari-
sma, 2.0 Diesel, przeb. 250.000
k, 1998 ., tel. 606 821 993

Kupie przyczepe wywrotke
moze by¢ do remontu. tel 782
655 123 lub 669653515

Tel: 518 896 031

faa] mikulski nieruchomosci
[
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tel. +48 530 855 003

biuro@mikulski-nieruchomosci.pl
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Kupie tadowarke teleskowpo-
wa, koparko-tadowarke stan
bez znaczenia, moze by¢ do
remontu tel. 782 655 123 lub
669 653515

Toyote Aygo, na Gwarangji,rok
produkcji 2019, przebieg 6000
km - Sprzedam.tel. 517 391
931. Kupiona w salonie w No-
wogardzie.

moze by¢ do remontu. Tel 782
655 123 lub 669 653 515

+ Sprzedam kombajn zbozowy,
siewnik Stegstet 3m, spawar-
ke Bester, prostownik, szlifier-
ke stotowa i inne narzedzia,
stome zytniag w kostkach. tel.
608 791 487

Montaz klimatyzacji i syste-
moéw wentylacyjnych tel. 607
329710

« Zestaw siewny Fiona 3M cena
10 tys. z, kombajn zbozowy
Bizon -15 tys. zl, rozsiewacz
nawozéw- 3 tys zt, ptug obro-
towy 3-skibowy cna 10 tys. zt
tel. 602708518

« Ziemniaki jadalne. 608 01 39
95

« Sprzedam gesi. Tel. 507 724
964

Sprzedam nowe felgi alumi-
niowe 17 cali oryginalne z
ASO do Renault z 2019 r. (la-
guna lll, inne), 4 szt., tel: 605
52234

Sprzedam stalowe felgi do VW
Golf V, 4 szt. 15" tel 605 522
340

Sprzedam felgi stalowe do
Mazdy 15 4 szt, tel. 605 522
340

Sprzedam opony zimowe 4
szt., Kleber Krisalp HP2 195 60
R15.605 522 340

_ ROLNICTWO

Sprzedam przyczepe rolnicza.
Tel. 605 468 190

Sprzedam samca 7 m-c krélika
nowozelandzkiego 70 zt /szt.
Tel. 783 484 836

Sprzedam prosiaki. tel. 663
799 048

Sprzedam przetrzasarke do
siana, $Srutownik Bak, dmucha-
we do zboza, dwa opryskiwa-
cze 400 | i 600 I. Tel. 606
576 417

Sprzedam prosiaki. Tel. 91
3928019

Beczkowdz 6 tys. litrow - 6900
zk; Przyczepa lesna z HDS -
7500 zk; Waty posiewne, 6 me-
trow - 13500 zt; Talerzéwka
Kverneland, ciggana z watem
spiralnym, 3 metry - 12500 zl,
Rozrzutnik do obornika i wap-
na, 12 ton, Unia Tytan - 21000
zh; Rozsiewacz Rauh z waga i
komputerem - 9900 zk; Opry-
skiwacz 3 tys. litrow Tecnoma
- 7500 zt; Beczkowdz z dystry-
butorem na paliwo, 2 tys. li-
tréow - 2200 zk; Przyczepa D35,
wywrotka - 5000 zt; Buraki pa-
stewne, 20 ton - 750 zl/tona.
Tel. 514 022 470

Sprzedaz ziemniakéw Gala i
Lili. Tel. 604 353 102

Sprzedam gesi, kaczki, kury.
Tel. 782 429 405

KUPIE przyczepe lesna samo-
zatadowcza (Palms farma lub
inne), rozsiewacz wapna RCW,
siewnik talerzowy. Moze by¢
do remontu. Tel 782 655 123
lub 669 653 515

KUPIE ciggnik URSUS ZETOR
MTZ lub inny, stan obojetny

« Sprzedam jajka ekologiczne
ze wsi, kury naturalnie kar-
mione, mate ilosci, potrzebni
stali odbiorcy. Tel. 502 103 432

« Sprzedam ziemniaki, kroéliki i
obornik bydlecy. 692 125 122

« Sprzedam tuczniki. 600 334
810

« Ziemniaki Vineta, Denar i od-
pad, siano w kostkach sprze-
dam, 660 287 092

« Sprzedam kroliki. 690 801 204

« Szkétka w Karsku poleca bar-
dzo duzy wybdr drzew owo-
cowych z owocami, réze pien-
ne i krzaczaste, tuje szmaragd
wysokos¢ 70-80 cm 10 zt/sztu-
ke.Tel. 606 106 142

+ Sprzedam ziemniaki jadalne,
vineta. Zabéwko 18. Tel. 605
092 517

Sprzedaz choinek z plantacji
hurt i detal Debice 37. tel 607
329710

Ustugi glazurniczo-ogélnobu-
dowlane, ptytkowanie, szpa-
chlowanie, malowanie, kom-
pletne wykonczenie wnetrz.
537 275 547

Prace ogdlnoremontowe.
Tel. 724 557 987

Ztota raczka - drobne napra-
wy hydrauliczne, elektryczne,
spawanie itp. Tel. 664 045 415

Regulacja, naprawa, kon-
serwacja okien i drzwi. Tel:
695 181 070

Spawanie aluminium, $lu-
sarka. Tel. 785 635 000.

Wykanczanie, malowanie,
szpachlowanie ptyty i panele.
Tel. 782 413 824

Ustugi Krawieckie, Nowogard,
ul. 700Lecia 20d, przy marke-
cie ,POLO’", Zapraszamy, tel.
887-08-03-55

Koszenie trawy traktorkiem i

glebogryzarka. Sprzedaz
drewna opatowego.
665 544 518

« Remonty od A-Z.
732973 655

Ustlugi remontowo-wykon-
czeniowe, gladzie szpachlo-
we, malowanie, ukfadanie
paneli, zabudowy karton
gips. Tel. 725 671 890

« Sprzedam ziemniaki, owce,
kroliki i obornik bydlecy.
Tel. 692 125 122

« Sprzedam siano w kostkach i
stome. Tel. 782 036 086

+ Koszenie mulczowanie tak.
Belowanie siana i stomy, tel
608 01 39 95

« Orka, talerzowka ciezka,
siew agregatem. 608 01 39
95

« Sprzedam stome w kostkach
795911 886

UStuGl

« Remonty , szpachlowanie,
malowanie. tel. 504 595 424

+ Panele fotowoltaiczne, pom-
py ciepta, dostawa, montaz,
dotacje. tel. 504 595 424

+ Naprawa maszyn do szycia i
nie tylko. Tel. 698 360 272

Szkotka w Karsku poleca
bardzo duzy wybor
drzew owocowych z owocami,
réze pienne i krzaczaste,

tuje szmaragd
wys. 70-80 cm 10 zt/sztuke.
Tel. 606 106 142

?( z Goleniowa

KRETA - KORFU - ZAKYNTHOS
RIWIERA TURECKA - ALBANIA

Zadzwon! Napisz! Przygotujemy oferte

specjalng dla Ciebie i Twoich bliskich!

MARGO Goleniow, www.margo.goleniow.pl
tel. 571 412716;91 419 09 00

Prace elektryczne. tel. 607
729933

Docieplanie budynkéw, ma-
lowanie, szpachlowanie,
glazura, hydraulika, regip-
sy, adaptacja poddaszy. Tel.
600 626 268

Ustugi remontowo-wykon-
czeniowe, gladzie szpachlo-
we, malowanie, ukladanie
paneli, sufity podwieszane.
Tel. 725 671 890

Wykonczenia wnetrz, docie-
plenia, ustugi ogélnobudow-
lane.Tel. 695 530 256

Ustugi transportowe. Trans-
port i przeprowadzki. Tel.
696 138 406

Opieka nad starsza osoba na

terenie  Nowogardu. Tel.
669 746 337
« Malowanie, szpachlowanie,

tapeta, panele, regipsy. Tel.
666 047 905

Sprzatanie mieszkan oraz
biur standardowe, gruntow-
ne, okien , pomoc przy
wszystkich pracach porzad-
kowych . Tanio! tel: -721-
084-819

\
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Transport, przeprowadzki.
Tel. 600 182 682

Wykanczanie, malowanie,
szpachlowanie, ptyty ipanele
782413 824

PRANIE-MAGIEL,PRANIE DY-
WANOW, WYKLADZIN, TAPI-
CERKI MEBLOWEJ SAMO-
CHODOWEJ/  SKORZANE)J
MATERIALOWEJ / POSCIELI
WELNIANEJ / LANOLINA/
SPRZATANIE: CZYSZCZENIE
FUG.TEL.604 373 143 , 794
229 083.

Pranie tapicerki meblowej
oraz dywanéw. Sprzatanie
doméw. ROMTEX Tel. 668 15
1516

Czyszczenie para rowniez
grzejnikow. Tel. 668 15 15 16

« Remont na kazda kieszen. Tel.

609 715 839

Malowanie, montaz paneli
podtogowych i inne drobne
naprawy wykona“zlota racz-
ka"” 91 39 22 783, 784 79 22
70

- Naprawa RTV Sawicki. 888 330

606

« Firma budowlana z wieloletnig

dziatalnoscig przyjmie zlece-
nie na budowe doméw od
podstaw, przektadek dachéw,
docieplenia, uktadanie kostki,
rézne rodzaje. Tel. 607 137 081;

« MS BIOSS. Sprzedajemy Na-

prawiamy za gotéwke na raty
laptopy tablety telefony. Sku-
pujemy laptopy telefony. Ad-
res Nowogard 700Lecia 15 |
pietro nad apteka tel 91-577-
53-73 lub 792-228-896

« Zwrot podatku z pracy rodzin-

ne, urlopowe: Niemcy, Holan-
dia, Austria, Anglia, Belgia,
Norwegia. Tel. 71 385 20 18,
601759 797

 Transport,

przeprowadzki,
oproéznienie mieszkan, piwnic,
gratéw. Tel 668 343 638

+ AGENCJA REKLAMOWA VI-

ZART, oprawianie prac w 2 mi-
nuty, bindowanie, wydruki,
ksero, laminowanie, Nowo-
gard ul. 700 lecia 15 (nad skle-
pem zielarskim)Tel. 605 522
340

« Przepisywanie prac (licencjac-

kich, magisterskich i innych),
dokumentéw, CV, listéw moty-

wacyjnych, Szybko, solidnie.
Agencja reklamowa Vizart No-
wogard ul. 700 lecia 15 (nad
sklepem zielarskim)Tel. 605
522 340.

« Wyburzamy, budujemy i re-

montujemy. 668 343 638

Ustugi Fryzjerskie Meskie w
domu klienta Sudomierski.
Tel. 536 867 154, 91 39 22

063

. ZI‘ece budowe domu. Tel. 501

832458

+ Przyjme do pracy do sortowa-

nia  sadzonek  truskawek.
Atrakcyjne  wynagrodzenie
wyptacane co tydzien. Dowoz.
tel 664 134 738

Przyjme do pracy do sklepu

spozywczego. Tel.
519601 290
PRZYJME POMOCNIKA

MONTAZYSTY MEBLI. WY-
NAGANE: PRAWO JAZDY |
J.ANG LUB NIEM.KOMUNI-
KATYWNY. 781060250

« Farma drobiu Boguszyce za-

trudni pracownika. Tel 502 217
497

DZENNK

dowlancéw do pracy w Szwe-
¢ji. Wszelkie informacje pod nr
telefonu: +46 762 18 55 66 —
Daniel

Zatrudnie elektrykéw moga
by¢ emeryci caly, pot, ¢wier¢
etatu praca na budowie lub
w warsztacie. Tel. 606 824
461

+ Oddam kanapotapczan, za-

dbany za darmo. Tel. 669 823
464

Choinki, jodta, swierk, ciete i
w pojemnikach. Poleca
szkotka w Karsku. Tel 606
106 142

+ Kupie poroze jelenia, daniela,

tosia, kozta, itp. Tel. 693 344
667

« Sprzedam srebro koloidalne

niszczy wszystkie bakterie i
wirusy. Tel. 665 785 735

+ Przyjme za symboliczng cene

zamrazarke szufladowa. Tel.
888 839 609

« Oddam za darmo eternit wilo-

$ci okoto 250 metr, kwadr. Ide-
alny na wiate dla zwierzat. tel
606 106 142

« Zatrudnie: tokarz /$lusarz/ me-

chanik/ spawacz - tel. 692 517
809

« Sprzedam podnos$nik do mon-

tazu ptyt regipsowych. tel. 608
817 214

« Zatrudnie ekspedientke do

sklepu Lewiatan. tel. 502

239619

Kupie kredens dwuczescio-
wy w starym stylu. 505
101 307

+ Przyjme do pracy w sklepie

.Promyk’, praca zmianowa. Tel.
913922797

+ Sprzedam zegarek Samsung

Galaxy Gear Fit, nowy, tel. 605
522340

« Pomocnik montazysty mebli,

wynagrodzenie 4800 — 6000 zt
netto, wymagane prawo jazdy
i znajomos¢ jezyka angielskie-
go badz niemieckiego. Tel. 781
060 250

« Przyjme do pracy biurowe;j,

osoba do obstugi klienta. Tel.
510100 263

- Blacharza/lakiernika/mechani-

ka zatrudnie - tel. 603-742-034

« Zatrudnie mechanika samo-

chodéw ciezarowych. 885 555
263

Do docieplen z doswiadcze-
niem i do pomocy, umowa o
prace.Tel. 782 860 130

« Sprzedam szafke kuchennag

brazowo-biata, z ptytg induk-
cyjna, z blatem, tel. 605 522
340

Drewno, bukowe, debowe,
pociete, porabane. Tel. 603
353789

Sprzedam drewno opatowe.
667 788 820

« Do wynajecia zageszczarka -

400 kg. 790 285 382

Piec gazowy c.0. dwufunk-
cyjny wiszacy firmy vaillant
- junkers-bosch niemiecki do
mieszkania,domu z gwaran-
cja serwisowa cena od
1.000zI tel 691 686 772

« Praca w Szwecji/okolice Gote-

borg. Szukam stolarzy/bu-

REKEAMARWIIZUA BNG

BANERY, plakaty wielkoformatowe
szablony malarskie, naklejki Scienne

NADRUKI na folig i szyby

Projekty graficzne, retusz zdje¢, wizytowki, naklejki, ulotki,
plakaty, foldery, ksigzki, oprawa, klejenie, laminowanie, bindowanie

ul. Boh. Warszawy 7A - NOWOGARD - tel. 91 3972 2165

Arkadium
4 Czuba
el
L F - —_— .‘:

[ e Tl — (] | T — ]
Ponad 10-letnie doswiadczenie w pracy
na stanowisku mechanik w serwisie TOYOTY

przeglady okresowe w TOYOTACH i nie tylko

+oleje CASTROL
« akumulatory Bosch, Varta

Zapewniamy atrakcyjne ceny

« naprawy biezace

« serwis klimatyzacji

« przeglady okresowe

* Serwis opon

- diagnostyka komputerowa
« wymiana rozrzadu

Sapolnica 25

72-200 Nowogard

te. 608 690 831

AUTO- CZESCI Jacek Tworek
SKLEP, - WARSZTAT SAMOCHODOWY

« KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

« SZYBY SAMOCHODOWE: montaz i naprawa
« MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT
Profesjonalna obstuga, nowoczesny sprzet

tel. 668477 803, 662 195 926
ul. ks. J. Poniatowskiego 31C « NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

WARSZTAT SAMOCHODOWY

Profesjonalna naprawa od Ado Z

SZYBY SAMOCHODOWE

OSOBOWE, CIEZAROWE | MASZYNY

NAWYMAR PLANDEKI| Nawymiar

Ul. Nadtorowa 12 Ul. Kilinskiego 26
tel 91 39 20 131 |\DAEAUGIARNCIY te) 91 39 25 627
kom 601860716 kom 601897368
4 )

PODKOWA Il - KOMIS- rzeczy nowe i uzywane
ul. Woj. Polskiego (byty sklep sportowy)

Tel. 667 146 793
- J
Upadlos¢ konsumencka Opiekunki
Masz dlu'gi, ktc")rych Illle mgiesz splaci'c', nie W‘Tﬁllma o W Niemczech
prowadzisz dziatalnosci, nie masz majatku. d r I
Pomoge zglosi¢ upadlos¢. Sprawdzone oferty!
Konsultacje darmowe Tel. 91 506 55 55
Tel. 669 651 080, Nawet 1500 EUR netto
www.szczecin-syndyk.pl
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com + PREMIA 300 EUR (bl’ utto)

Uniewazniamy kredyty frankowe (CHF)
Odzyskujemy nadptacony kapitat
Darmowa analiza umowy kredytowej
Zadzwon:

503617739 519831493

ZAWIADOMIENIE
Grupa AA Mieszko ZOSTALA PRZENIESIONA
do Klubu Abstynenta "Hania" ul. Zamkowa 13
Mityngi:
Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl
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SPRZEDAM

mieszkanie 72 m?
dziatka 3 ary+1/4 strychu

72-110 Przyhiernew
cena 99.000 zt
Tel. 534-138-912

DNOWOGARDZK]

Firma transportowa

zatrudni kierowcow kat. C+E
na trasach Poska-Szwecja, Polska Dania
Kontakt: 605 197 371

KUPIE DREWNO|

tartaczne

swierk, sosna, brzoza, topola

| tel. 697 174369 |

pROMEDICA) ]

PRACA OPIEKA NIEMCY!

Wyjedz na swiateczny kontrakt
i zarob nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu!
Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem.

Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwon tel. 517 176 102

) & P
N <
\.\b-:‘“‘ o

Badania wody i $ciekow
Wywoz nieczystosci ciektych

Czyszczenie i udraznianie kanalizagji
wraz z wywozem osadow sciekowych

Roboty inzynieryjno-budowlane
9139207 11 wew.101,102

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

) .
Sprzedam WYNAJEM Ustugi
dziatke przemystowa | | KONTENEROW | | Remontowo-Budowlane
37 aréw wywo6z odpadow Ceny do negocjacji
Serzwsion’e | | Oddam pieski| | Przyjme do pracy
»A.M.Z" o pomocnika montera mebli.
tel. 605 369 028 -LI. rasy Wymagane prawo jazdy.
72-100 Golenidw, ul. Szarych Szeregéw 7 gon iec po|5k| . Wynagrodzenie 4800-6000 zt
Zestawy alarmowe dla biur lub doméw plus dodatki. Wyjazdy.
TV przemystowa - Domofony - Wideofony TEI. 51 5 1 68 1 24 Tel 781 060 250

Przedsiebiorstwo
Ustug Wodnych i Sanitarnych sp. z o.0.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 9139207 11,91392 07 17

Zaopatrzenie w wode i odbior sciekow

Sprzedam dziatke

niezabudowana
S przy ul. Nadtorowej
= 0 pow. 6727 m?

tel. 785 400 106

FIRMA AGRO TRANS
SP.Z 0.0.

Z SIEDZIBA W OSOWIE 13,
72-200 NOWOGARD

ZATRUDNI
KIEROWCE
KAT. C+E

Kontakt
502671607

Sprzedam dzialtke
23 ar pod dzialalnos¢
gospodarcza przy
ul. Gérnej 4.

Tel. 695 400 600

sicu

o
mmh_.“ —L,.,

e —

Nr 90 (2918)
Wynajme hale Poszukujemy
dziatalnosé lub i
rencreemisinr | | pomocnika
przy ul. Nadtorowej przy pracach
w Nowogardzie wykonczeniowych
tel. 785 400 106 Tel. 790 590 363
L) Agro-BusinessTrade
POSZUKUJE

KIEROWCOW KAT. C+E

WYMAGANIA:
- aktualne prawo jazdy kategorii C+E
- Swiadectwo kwalifikacji zawodowej
- aktualne orzeczenie psychologiczne
- cyfrowa karty kierowcy
OFERUJEMY:
- atrakcyjne wynagrodzenie wypfacane w terminie
- nowoczesne auta marki DAF, MERCEDES, MAN.
- praca w systemie tygodniowym
- ubezpieczenie grupowe
TELEFON: +48 603 129 069 - +48 785 900 833
Jednosci Narodowej 23A « 72-130 Maszewo
e-mai : biuro@agro-business.pl

\) Agro-BusinessTrade

ZATRUDNI
Spegjalista ds. logistyki / Spedytor / Logistyk

Opis stanowiska :

Osoba zatrudniona na tym stanowisku bedzie odpowiedzialna

za kompleksowa organizacje pracy taboru transportowego.

Zakres obowigzkéw :

« planowanie i organizowanie transportu oraz prowadzenie
zwigzanej z nim dokumentacji

« monitoring i nadzér nad realizowanymi zleceniami

« rozwoj bazy klientoéw i przewoznikoéw

Oczekiwania:

« wyksztatcenie kierunkowe, preferowane wyzsze (atutem bedzie
wyksztatcenie zwigzane z transportem, logistyka etc.),

- doswiadczenie w transporcie krajowym i/lub miedzynarodowym,

« znajomos¢ jezyka niemieckiego umozliwiajaca swobodng komunikacje,
bedzie dodatkowym atutem,

+ komunikatywnos¢ i zdolnosci interpersonalne,

« odpornos¢ na stres, odpowiedzialno$¢ za powierzone i wykonywane zadania,

« bardzo dobra znajomos¢ pakietu MS Office (szczegélnie Excel),

« Prawo jazdy kat. B.

Oferujemy :

« prace w stabilnej i dynamicznie rozwijajace;j sie firmie,

« atrakcyjne wynagrodzenie,

Rodzaj pracy: Petny etat

TELEFON: +48 603 129 069 - +48 785 900 833

Jednosci Narodowej 23A « 72-130 Maszewo
e-mai : biuro@agro-business.pl

SYSTEMY ANTENOWE

MONTAZ - SERWIS T"u" SAT

nc+HD SRS
instalacie el n
acje EEHI’}’Eﬂ e
AR

cyfrowy polsat HD

nc+HD na karte . .

TV cyfrowa DVB-T / i W
g N

Dariusz @aﬂg@gg\‘ /

tel. 795-279-165 .

POGOTOWIE?ERWISOWE

www.dzienniknowogardzki.pl
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DNZ‘(IYE)CARDZK]

Kompletna ustuga
sprzetu komputerowego

1. czyszczenie kompletne skrzynki
komputerowej

2. porzadkowanie okablowania wewnatrz
komputera

3. Deinstalacja systemu Windows
wraz ze sterownikami catego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzacych
na procesorach i kartach graficznych

6. Sktadanie od zera komputeréw do gier
badz prac biurowych

7. Wymiana podzespotéw komputerowych

8. Doradztwo odnosnie catego sprzetu
komputerowego w przypadku np. ztozenie
nowego komputera w rozsadnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakji

To samo tyczy sie rowniez laptopéw

W razie pytan prosze o kontakt
kom: 786 873 311
mail: kamiliwan6@gmail.com

'SPRZEDAM DREWNO

kominkowe, opatowe
buk, jesion, dab, brzoza
tel. 691 466 441

HURTOWNIA GLAZURY

i WYPOSAZENIA LAZIENEK
VELES

- glazura
- terakota
- panele

- drzwi

- parapety
- ceramika tazienkowa

- wanny, kabiny

- meble tazienkowe

- armatura
Projektowanie tazienek

ul. 5 Marca 7 - Nowogard
(za Netto) 91 39 22 262

Rozwigzanie krzyzéwki dla
dorostych : Nikt nie dba o po-
walonego tyrana

Lucyna Andrzejczak, Pelagia Fe-
liksiak, Mariusz Maszyna, Halina
Stefanska, Matgorzata Patecka,
Jan Mazurek, Teresa Jasinska,
Jozef Gorzynski, Weronika Brze-
zinska, Renata Pol, Agnieszka
Skowronska, Justyna Grenda,
Henryk Poncak, Elzbiet Antolak,
Cecylia Furmanczyk, Szymon
Rybarczyk

Zwyciezcy prenumeraty: We-
ronika Brzezinska, Matgorzata
Patecka

GAZETY dla zwyciezcéw loso-
wania do odebrania w redak-
¢ji, ul. Boh. Warszawy 7a

Dla naszych najmtodszych :
Madzia Skowronska, Amelka
Walaszczyk, Ania Stepien, Wik-
toria Antolak, Antoni Nadolski,
Igor Grenda, Asia Karska, Nadia
Grenda, Franio Molka, Martyna
Grenda

Zwyciezca: Franio Molka

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

KRZYZOWKA
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Pionowo:

1.2zyzne gleby

2. krzyzéwkowe ptaki

3. ... - Xerox”

4. listwa na burcie do osadzania dulek
5. okrawki, obrzynki

6.np.ch, cz, dz, dz,rz, sz, zi, i
7. niewolnik, stuga

8. moneta réwna 100 bani

9. mieczniki

10. miasto w Austrii nad Aniza
11. lew po facinie

12. lekki sta-tek zaglowy

13. rzeka Goleniowa

14. subordynacja

15. matka Perseusza

16. dzielnica Kérnika

17. Karol, autor ,Winnetou”

18. imie Partyki, lekkoatlety
19. imie Zagtoby

20. mieszkanka sawanny

21. partyjna ulotka

22. rodzaj muzyki

23. zewn. narzady ptciowe kobiet
24, pierwiastek o symbolu At

25. przedsionek piekta

26. gruczoty mleczne u ssakow

27. kolego Romka i A'Tomka

28. imie pani Bovary

29. wydata m.in. album ,Biata droga’
30. reklamowany proszek do prania
31.,rézanopalca”

32. stan wielkiego zachwytu, unie-
sienie

33. potocznie brud, batagan

34. stan w USA z Des Moines

35. okreg

36. rola Pazury

37.wonny olejek

38. kobieta zyjaca w biedzie

39. gaz szlachetny

40. na psim ogonie

41. skéra o aksamitnej powierzchni
42. poszukiwana w filmie Spielberga
43. cenny surowiec glinu

44. Wiktor, rysownik

45, podrézowata ze Stasiem

46. zespdt rockowy.

"

Poziomo:

47...Twain

48. matpa waskonosa

49. John, piosenkarz

50. Janos ... - wegierski,wieszcz"
51. beben z tarczami, w ktorym cie-
gno nawija sie na siebie

52. wyobrazana z matym Plutosem i
rogiem obfitosci

53. jedn. sity

54. ttuczek do ugniatania kapusty
55. okreg w starozytnym Egipcie
56.UB w ZSRR

57. znak zrobiony siekiera na pniu
58. wielki waz dusiciel

59. anglosaska jednostka masy

60. wyspa w Zatoce Perskiej
61.Rodnina

62. proszek do szorowania

63. jezioro w Rosji

64. poreczyciel na wekslu

65. powierzchnia pochyta

66. najwieksze ptaki

67. wyktada o moralnosci

68. miasto uniwersyteckie w Boliwii
69. watek utworu

70., Wirujacy ..., film

71. np. wiosna-radosna

72. dostojnik krzyzacki

73. brat mleczny kréla Artura

74. ... na stanowisko dyrektora

75. stan we wschodnich Indiach na
Wyzynie Dekan

76.znaczenie stowa

77. drzewo z polskiego krajobrazu
78. podstawa, fundament

79. tropikalne wiékno na worki i
sznury

80. gatunek mat-py

81. oszotomienie narkotykami

82. trudno topliwy metal. |. a. 27

83. bramkarz

84. miasto sumeryjskie (ob. Jurghan
Taba)

85. ziemia obiecana Izraelitom

86. naftowa lub jarzeniowa

87. czuwaliczka jadalna.

PODPOWIEDZ: ALIT, ARANY, EJRENE,
ENNS, GRAN, KNAGA

tel.

n_Imle i nazwisko

=
X ROZWIAZANIE

Kupon wraz z rozwigzaniem nalezy dostarczy¢ do redakcji. Sposréd nadestanych kuponéw zostanie wylosowana nagroda ufundowana

przez Wydawnictwo.
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Kalendarz dla Twojej Rodziny
dostarcz zdjecie my zrobimy reszte
e . = W

tel. 91 392 21 65
grafik@djmedia.pl
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Cennik kalendarze 3 dzielnych:

1-2 szt. po 30 zk; 3-6 szt. po 25 zk; ponad 6 szt. po 20 zt
Cennik kalendarze 1 dzielnych: (zjednym kalendarium)

1-2 szt. po 20 zt; 3-6 szt. po 15 zk; ponad 6 szt. po 12 zk

Najtansze kalendarze
tréjdzielne

Oferta na kalendarze 2021

Kalendarze trojdzielne
30-100 | 100 300 | 500
12,00 | 9,00 | 6,50 | 5,40

szt.

4 kolory

Kalendarze jednodzielne
gtowka i plecy razem 6,00 zt/szt

glowka + indywidualna wg projektu klienta
kalendarza: * w pelnym kolorze
plecy * indywidualnie przygotowywane,
kalendarza: wedtug potrzeb zamawiajacego

Przy duzych zamdwieniach mozliwo$¢ indywidualnej negocjaciji ceny
Podane ceny zawiaraja koszty projektu i przygotowania
Do podanych cen nalezy doliczy¢ podatek (VAT 23%).

ul. Boh. Warszawy 7A, 72-200 Nowogard
tel. 9139221 65
e-mail: grafik@djmedia.pl
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DZENNK

Telefony alarmowe

Policja -997,112
Komisariat Policji Nowogard -9157 92316
Straz pozarna -998
Posterunek PSP Nowogard  -913920118
Pogotowie ratunkowe -999
Stacja Pogotowia Ratunkowego

w Nowogardzie -914326103
Pogotowie gazowe -992
Pogotowie energetyczne -991

Pogotowie wodn.-kanal. (PUWIS)
-913920711;994

Dyzur nocny
Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna
-913978430;

609361 999;
665 283 928

Przychodnie - poradnie

Szpital - centrala -913921356

Praxis - SZ0Z -9139207 87

Praxis - Centrum

okulistyczno-optyczne -913927272

POZ Przychodnia przyszpitalna

-913921800;

913921806

Medyk -913922921
PRAXIS 2 - M. Drobinska -913925943
NZOZ"Sanus” -913926960
NZOZ"Pro-med” -9139267 40
NZOZ"Leks" -913922525
-9139268 25

NZOZ “Baby-med” -9188544 25

Mardent - gabinety lekarskie
-913922633
Revital - Oérodek Rehabilitacji
i Odnowy Biologicznej -913921467;
609 456 577
Pielegniarki Srodow.-Rodzinne
-9139209 26
Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna dla
dzieci, mtodziezy i ich rodzin
-913920743
Warsztaty terapii zajeciowej -913925282
Zakfad domowej opieki dtugoterminowej
-913926537;
509 142 650
Stomatologia

Biuro Obstugi Interesanta w UM

-9139262 14
Biuro Rady w UM -913926210
Urzad Stanu Cywilnego -913926230

Wydziat Gospodarki Komunalnej,
Mieszkaniowej i Ochrony Srodow.

-913926243
Wydziat spraw spotecznych i obywatelskich
Meldunki -913926213
Dowody osobiste -913926215
Zarzqdzanie kryzysowe -913926234

Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami

Geodezji i Rolnictwa -9139262 26
Wydziat Rozwoju Lokalnego,
Funduszu, Kultury i Sportu ~ -91 39262 93

Wydziat Inwestycji i Remontow

-913926241
Biuro Podatkow i Opfat -913926217
Referat Edukacji -9139254 64
Zarzad Budynkéw Komunalnych

-913926267
Powiatowy Urzad Pracy f/Nowogard

-913921376

913921813

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii -913921118
w nagtych wypadkach -609 740 647
Wydziat Komunikagji
Rejestracja pojazdow -915792702
Prawo jazdy -915792703
Fax -913921852

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej

Kierownik - Dorota Maslana -91392 6248

Swiadczenia rodzinne

- A. Lalik -913926268

Dziat ustug opiekunczych

- B. Zidtkowska -913920200

Poczta

ul. 3 Maja -913921300
913921183

ul. Warszawska -913920834

Nadlesnictwo Nowogard - 91392 06 40

Zaktad Karny Nowogard - 9143266 00

Gabinety weterynaryjne

Prywatne Policealne Studium Zawodowe

-913922181
Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy
-913920108
Przedszkola i ztobki
Przedszkole nr 1
ul. Zeromskiego -9139262 86
Przedszkole nr 3
ul. J. Poniatowskiego -9139262 88
Przedszkole nr 4
ul. T. Kosciuszki -913926287
Zielone Przedszkole
ul. Zielona -913926691;
505388 292

Artystyczne Przedszkole

Kraina Fantazjiul. Gen. J. Bema- 660 797 838
"Promyczek” Specjalistyczny

punkt przedszkolny,

ul. Boh. Warszawy -609 931469
Niepubliczny Ztobek "Maluszkowo”

ul. ks. Racibora -534015943
Niepubliczny “Malinowy Ztobek”

ul. Boh. Warszawy -604 873917
Kultura
Miejska Biblioteka Publiczna
Dyrektor -913926260
Czyt. dla dorostych -913926261
Nowogardzki Dom Kultury
Sekretariat -913926283
Biuro kina/ dziat imprez i promoji
-913925779
Kasa -913926262
Parafie Rzymskokatolickie
Parafia pw. WNMP -913926370;
50608 1328
Parafia pw. Sw. Rafata Kalinowskiego
-913921004
Parafia pw. MB Fatimskiej
-913921592

Ustugi pogrzebowe
J. Furmaniczyk, Zaktad Pogrzebowy
-913921767
S. Furmanczyk, Ustugi Pogrzebowe
-692 354 065
MEMORIS Grzegorz Smigiel - 693 230 190

Praxis - Centrum stomatologiczne Danuta Czerwiriska ul. J. Wybickiego 2 Apteki

-913926999 -507 410 224,91 39237 86 Centrum Zdrowia
Pracownia protetyki stomatologicznej - Animal-Vet ul. 700-lecia -915762139
Danuta Drapikowska 913926870 ul. 3 Maja 50 -666 135133 Majowa
Protetyka stomatologiczna Janusz Soroka ul. 3 Maja -9130707 08
- Elzbieta Wysocka ul. L. Okulickiego 6 -570656 616 Cefarm
i Kazimierz Trojanowski -913926107 Zdzistaw Truszynski ul. Plac Wolnosci -913920203
“Nowo-dental”B. Szulejko - 695 264 677 ul. T. Kosciuszki 21 -913921801 Cardia

-913921467 Mirostaw Berezowski ul. 700 - lecia -913921330
“Dental - med” -913922098 ul. Roosevelta 38 -913920814 Niebieska
Lek. stom. H. Sporzynska-Czausz Szkoty ul. 15 Lutego -914326177

-603 705630 Szkofa Podstawowanr1 ~ -913926270 Asa
Gabinety stomatologiczne "LUXdental" Szkota Podstawowanr2 ~ -913926274 ul. Warszawska -9139204 94

-509770019,9143497 09 Szkota Podstawowanr3  -913926291 Niebieska 2
MARDENT -604 793 056; 536 048 616 Szkota Podstawowa nr 4 -913923028 ul. Kosciuszki -9157908 30
Lek. Stom. Andrzej Rynkiewicz SP w Dtugotece -913910492 Nowa Farmacja
pogotowie stomatologiczne -607 771777 SP w Orzechowie -9139109 % ul. Bohateréw Warszawy -915730437
lek. Stom. D. Watega - Bak SP w Strzelewie -913910224
pogotowie stomatologiczne - 604 441 609 SP w Zabowie 913910694 Taksowki -913920260
lek. stom. A Mogilnicka -506 606 955 SP w Blotnie -913910190
lek. stom. E. Rosa -532512703 SP w Wierzbiecinie -912910795 Pomoc drogowa
lek. stom. D. Czernikiewicz - 603 705 639 | Liccum OgélInoksztatcace  -9139202 13 Grzegorz Irzymski -913922402
913926639 Liceum OgodlInoksztatcace nrll- 91 392 51 07 601893 944
lek. stom. M. Andrzejewska - 693 162 241 ZSP im. Stanistawa Staszica -913921162 Andrzej -665 770 442
lek. stom. Krystyna Szeronos - 601736 804 Prywatne Liceum Ogdlnoksztatcace Krzysztof Pietrzak -601938293
Urzedy Zaoczne Centrum Edukacji Zdroje R&J MIX -608 731620
Urzad Miejski -913926200 -913925494
\J / - \J \J - N\ \J

Urzad Gminy gospodarczej, kultury i zdrowia - 508 499 567 Szkola Podstawowa im. B. Malinowskiego
Wojt -913910390  St. ds. funduszy zewnetrznych, promocji, Dyrektor Tatiana Olbert -913910389
Kierownik USC, St. ds. obywatelskich turystyki i sportu 508499620  Sekretariat -9139103 80
i ewidencji ludnosci -508499549  OPS - Osrodek Pomocy Spolecznej Przychodnie
St. ds. podatkéw i optat 508499661  Kierownik Anna Kaliczynska - 508499534  NZOZ “Proximus” -913910310
St. ds. zarzadzania kryzysowego, obrony cywil-  Pracownicy socjalni 508499561  Punkt apteczny -913911611
nej i ochrony srodowiska - 508 499 580 508499483  Poczta -913910323

Stanowisko pracy ds. gospodarki odpadami
- 508 499 247
St. ds. obstugi organéw Gminy, dziatalnosci

Asystent rodziny Patrycja Bielej - 508 499 621
Gminna Biblioteka Publiczna
Kierownik Krzysztof Gorecki - 91 391 03 05

Parafia pw. NP NMP w Osinie - 91 391 03 86

www.dzienniknowogardzki.pl
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0S.BEMA - UL. KOSCIUSZKI 36 - UL. RADOSLAWA

ROZKLAD JAZDY PKP

—fr

ROZKLAD JAZDY BUSOW

ADAM FEDENCZAK
NOWOGARD - GOLENIOW - SZCZECIN
5.15; 5.50; 8:00; 9.15; 10.15; 12:10; 13:20;
14.20; 16:20;

SZCZECIN - GOLENIOW - NOWOGARD
6.35; 7.30; 10:05; 11:40; 12.20; 13:50; 15.15;
16.05; 18.05;

RESKO -Nowogard godz. 7:15; 15.40;
Nowogard - RESKO godz. 15.10; 19.15;
Nowogard 6:30 ->Radowo 7:00 -> tobez
7:35

tobez 15.25-> Radowo Wielkie 15.50 ->
Nowogard

Rozkiady Przewozy Osobowe
Magdalena i Tomasz Fedenczak
Nowogard - Szczecin 7.10, 10.55, 15,00
Szczecin - Nowogard 9,10, 13.10, 17.10
Nowogard - Stargard 5.20, 6.00
Stargard - Nowogard 14.30, 15.55

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

REGULARNA LINIA MIKROBUSOWA
SEROCKI

Tel. 91 392 16 64, 0601 89 35 14
Nowogard-Szczecin - 6:20; 9:40; 13:35; 17:15
Szczecin-Nowogard - 8:00; 11:10; 15:40; 18:50
SOBOTA Nd-Szn 9:40; 13:35; Szn-Nd 11:10; 15:40
W niedziele busy nie kursuja

PRZEWOZ O0SOB - ROMAN BINCZYK
- Linia Regularna TEL. 607 310 591

Nowogard-Goleniéw-Szczecin

5.45 (6,E,X), 8.45 (1,3,5), 8.55 (E), 14.35 (E),
14.50 (7,E,C), 15.05 (7,C), 15.52 (E), 18.40 (5,6,E,C)
Szczecin-Goleniéw-Nowogard

7.05 (6,E,X), 10.45 (E), 11.25(1,3,5,E,X), 16.20 (E),
16.35 (7,C), 17.30 (E), 20,40 (5,6,C,E) (odjaz z pl.
Sw. Ducha)

Nowogard-Dobra Now.-tobez 7.40

tobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

1-6 - dni tygodnia; E - kursuje od pn.-sob. oprécz swiat; C - nie
kursuje 1.01., w pierwszy dzier wielkanocny oraz 25 26.12 ;
X - nie kursuje w dni $wigteczne
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vizart

REKLAMY
72 PIECZATKI
owogar

ul. 700 lecia 15 KONKURENCYJNE CENY

(nad Apteka Cardia, 1 Pietro) | * WYDRUKI WIELKOFRMAT., BANERY
e-mail: reklamavizart@wp.pl = TABLICE, SZYLDY, KASETONY, SIATKI
www.reklamavizart.pl = REKLAMA NA: POJAZDACH, ODZIEZY

= LITERY PRZESTRZENNE, FLAGI, inne
Tel: 605 522 340 .
= POLIGRAFIA, WIZYTOWKI, ULOTKI, PLAKATY, FOLDERY
= GAZETKI, ZAPROSZENIA, WIDOKOWKI, STRONY www, inne

= KSERO DO A4, A3 (KOLOR, CZARNOBIALE)
= LAMINOWANIE DOK. DO A4, A3, inne
= BINDOWNIE PRAC, OPRAWIANIE PRAC .
= WYDRUKI PRAC, DOKUMENTOW w 5 Mi™
Najwiekszy wybor oktadek Tylko u NAS

Zapraszamy
Pon.-Pt. 8-18, Sobota 9-14

=REKLAMA W GAZETACH

SZYBKI CZAS REALIZACJI

NOWOSC TYLKO U NAS !
FOLIA ONE WAY VISION KLEJONA 0D WEWNATRZ szyby !

Informacja PKS 91392 18 87 lub 91 469 83 15

Dziennik Nowogardzki ukazuje sie we wtorki i piatki na terenie gmin: Nowogard, Osina.
Redakcja: Przemystaw Saja redaktor naczelny - tel. 501294 118, Piotr Stomski,
Marcin Siminski wspdipraca, Jarek Dabrowski redaktor techniczny
Adres redakji: 72-200 Nowogard, ul. Boh. Warszawy 7A, Tel. 913922165, Tel. /fax 91392 5087;
e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wydawca: DJ Media sp.z 0.0.
Redakcja nie odpowiada za tres¢ reklam i ogfoszen, zastrzega sobie prawo adiustacji tekstow.
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DZENN

Nr 90 (2918)

Juz niebawem Swieta. Czy masz w rodzinie palacza
| pomyst na prezent dla niego?

Pandemia to wyjatkowo ciezki i stresujgcy
czas. Wiekszos¢ ludzi nie wychodzi z domu,
przed komputerami siedzg pracownicy,
dzieci, ktére maja zdalne nauczania,
studenci zamknieci na stancjach

i w domach. To nie utatwia osobom
palacym porzucenia natogu. Idg swieta,
czas noworocznych postanowien, wsréd
ktérych od lat dominuje jedno: pozbyc sie
papieroséw z naszego zycia! Czy mozemy
poméc najblizszym zrealizowaé ten cel?

Na taki pomyst wpadta Marysia, ktéra studiuje i pracuje
w Krakowie. Mieszka z kolezankami w wynajetym mieszkaniu.
Najprawdopodobniej w tym roku nie przyjedzie na swieta do
domu, ale wysle mamie prezent. Chciataby pomaéc jej odstawic
papierosy. Odkad pamieta, mama pali i to duzo. Dom jest prze-
sigkniety dymem, a firanki zawsze byty bragzowe. Dla Marii nie
tylko wazne jest zdrowie ukochanej mamy, ale przede wszyst-
kim nie znosi intensywnego zapachu dymu. Mama prébowata
rzuci¢ palenia za pomocg plastréow i gum do Zucia zawieraja-
cych nikotyne, ale nie przynosito to zamierzonych rezultatéw.
Brakowato jej przyzwyczajenie trzymania czego$ w dtoniach,
efektu zaciggania sie. Maria u znajomych w Krakowie podpa-
trzyta podgrzewacze tytoniu, ktérych uzywaja zamiast papie-
roséw. Poczatkowo nie wiedziata, co to takiego, wiec dopytata
znajomych i poszukata informacji w Internecie. Najbardziej
rozpoznawalnym tego typu urzadzeniem i pierwszym w Polsce
jest system 1QOS.

Mniejsze zto?

Okazuje sie, ze wspomniany 1QOS, podobnie jak e-papierosy
generuje tylko aerosol, ktéry mozna wdycha¢ bez towarzy-
szgcego zjadliwego i trujacego dymu. Réznica polega na tym,
ze 1QOS zawiera prawdziwy tyton, ktéry jest podgrzewany,

a nie spalany jak w zwyktym papierosie. W e-papierosach jest
ptyn zawierajgcy nikotyne. Urzadzenia te nie generujg popiotu
i dymu, dlatego uzaleznionej osobie dostarczajg oczekiwang
nikotyne w dawce podobnej jak papieros, ale pozbawiong sub-
stancji smolistych. | to jest wtasnie kluczowe. Wielu naukow-
céw przyznaje, ze ludzie palg dla nikotyny, ale umierajg od
substancji smolistych zawartych w dymie tytoniowym. Warto
zatem pamieta¢, ze nikotyna jest substancja uzalezniajaca,
ale to nie ona jest powodem chor6b wynikajacych z palenia
papierosow.

W Polsce pali ponad 8 min oséb. - ,90 proc. moich pacjentéw
pali tyton i kazdemu z nich na kazdej wizycie méwie, by tego
nie robili” - méwi profesor Piotr Kuna, byty wieloletni dyrek-
tor Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 1 im. Norberta
Barlickiego w todzi. - ,Moze 10 proc. z nich ma silng wole, by
zerwac z natogiem. Przy wdrozeniu najnowoczesniejszych me-
tod walki z natogiem tytoniowym, jedynie od 12 do 30 proc.
palaczy udaje sie odstawi¢ papierosy. Co mozemy zatem zro-
bi¢ w przypadku 70-90 proc. chorych, ktérzy nadal beda pali¢?
Najwazniejsze jest minimalizowanie szkodliwego oddziatywa-
nia wyrobdw tytoniowych. Zamiast papieroséw, w ktérych ty-
ton jest spalany w temperaturze prawie 800 stopni, pacjenci
mogliby zastosowa¢ urzgdzenia podgrzewajgce tyton do 300
stopni. Spowoduje to spadek zawartosci substancji mutagen-

nych do zera, a pozostatych szkodliwych sktadnikéw tytoniu
nawet o 90 proc.”.

Szansa dla tych, ktérym nie udaje sie
rzucic palenia?

Podgrzewacz tytoniu to produkt dos¢ nowy na naszym rynku.
Jaka jest skutecznos$¢ przestawiania palaczy z tradycyjnych pa-
pieroséw na inne formy? - ,Badania kliniczne w tym zakresie
pokazaly, ze podgrzewacze tytoniu sa tutaj najskuteczniejsze”
- twierdzi prof. Bartosz toza, szef Kierownik Kliniki Psychiatrii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Po wnikliwej, czteroletniej analizie badan naukowych, amery-
kanska Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (FDA) uznata IQOS za pro-
dukt ,wiasciwy dla promocji zdrowia publicznego”, poniewaz
wydziela on znacznie mniej toksycznych substancji niz papie-
rosy i tym samym ogranicza narazenie organizmu na dziatanie
takich substancji. To pierwsza taka decyzja wydana dla urza-
dzen alternatywnych do papieroséw, wydana przez instytucje
znang z niezwykle rygorystycznego podejscia do wyrobéw ni-
kotynowych.

Naukowcy sg w miare zgodni, ze kazdy wyréb nikotynowy
nie jest obojetny dla zdrowia. Jednak stopierr szkodliwosci
i ryzyka moze by¢ rézny dla poszczegélnych produktéw zawie-
rajacych nikotyne. Wedtug ekspertéw najbardziej toksyczne
sg produkty spalajgce tyton (papierosy), a znacznie mniej te,
w ktérych proces spalania zostat wyeliminowany (podgrzewa-
cze tytoniu, e-papierosy). Zawsze najlepszym rozwigzaniem
dla palacza jest jednak natychmiastowe i catkowite zerwanie
z natogiem nikotynowym.

Dlatego podgrzewacz tytoniu wedtug Marysi moze okazac sie
ciekawym pomystem na prezent dla osoby palacej? - ,,Poniewaz
brak dymu tytoniowego nie tylko powinien przypas¢ do gustu
palaczowi, ze wzgledu na zdrowie, ale takze jego rodzinie, aby
poczu¢ zapach $wiat. E-papierosy i podgrzewacze tytoniu typu
IQOS nie pozostawiajg nieprzyjemnego zapachu na dtoniach,
wiosach i ubraniach. Swieta i Nowy Rok to okres podsumowari
i nowych postanowien. Kofczacy sie rok nie rozpieszczat nas”
- podsumowuje Maria. - ,Wierze w nowe technologie i dlate-
g0 mam nadzieje, ze wybrany przez mnie prezent zmieni cho¢
troche zycie mojej mamy na lepsze” - podsumowuje Maria.
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