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Hrenumeraia
Gardeners’ World. Edycja Polska

ato. Krotkie stowo, ktdre moze kojarzyc¢ sie z rozmaitymi obra-

to wydanie licencyjne najwiekszego
L zami. Mnie na mysl o tej porze roku jako pierwsze przychodzg

brytyjskiego magazynu ogrodniczego
, . dojrzewajgce owoce, obfite plony z warzywnika, aromaty rozgrza-
BBC Gardeners’ World Magazine. i . . N
nych w storncu zioti przyjecia pod gotym niebem. To jednak rowniez

W polskiej edycji dzielimy sie z wami czasbeztroskiego lenistwa nad woda, spaceréw po ukwieconych

. . . . A orskich tgkach czy dalekich podrozy.

naszymi odkryciami— od inspirujacych 8 4 , Y ‘ b Y S o
Egzotyka, ktdra robi na nas tak mocne wrazenie i przycigga jak magnes,
ogrodow (angielskich i polskich) z uwagi na odmiennosc¢ od naszej codziennosci, moze towarzyszy¢ nam

jednak nie tylko podczas wakacyjnych wyjazdéw. W tym wydaniu poka-

| zachwycajacych roslin, po zakupowe

zujemy, jak jg wprowadzac do ogrodu na rabaty (str. 64i70) oraz do donic
WSKazZOWKi | pOd powiedzi, co ZI’ObiC, (str. 76); po to, by jak najczesciej korzystac z miejsca, ktore bedzie nas prze-
by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie. nosic¢ w wyobrazni do tropikalnej dzungli lub innych cieptych regionow
Swiata. W cyklu zebranym pod hastem ,Tropikalne klimaty” przedstawia-
Zamow prenumerate my takze pomysty na real-izacje dé Wﬁeth, -ktc’)rAe moga Fowarzyszyc nam
przez caly rok (str. 81); projekty zajmujace niewiele miejsca, dziatajgce

Gardeners’ World. Edycja Polska uspokajajacoilaczace wode z gatunkami egzotycznymi.
. . Romantykom i amatorom krajobrazéw z naszej strefy klimatycznej
R drukowane] polecam natomiast poradnik Nicka o nasadzeniach naturalistycznych
lub elektronicznej na (str. 50), radosne zestawienia Sue z roslin wieloletnich (str. 54) oraz sub-
telne rutewki (str. 28), ktdre w czasie kwitnienia przypominajg ptynace
WWW.UlubiOHYKiOSk.pl o niebie obtoki.

Latem nie mozemy skupiac sie jednak tylko na wrazeniach wizu-
alnych. Zapachy to jeden z wazniejszych aspektow tej pory roku.
Dlatego Monty dzieli sie swoimi refleksjami na temat ich odczuwania,
ttumaczac, na jakiej zasadzie dobiera rosliny w Longmeadow.
Opowiada o aromatach, ktdre sg dla niego najprzyjemniejsze i pozwa-

lajg wroci¢ we wspomnieniach do czasow dziecinstwa.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna

malgorzatawojcik@avt.pl
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Frances Tophill AdamFrost
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Ogrodniczka, specjalistka Utytulowany architekt
ny prowadzacy Garde- py wtelewizjiz pisaniem  poradnikow i kilku pro- odroslin, prezenterkapro-  krajobrazu, zdobywca
ners' World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia- gramow telewizyjnych. gramu Gardeners' World wielu nagrod na Chelsea
psow iupraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem iautorkaksigzek. Frances Flower Show. Pokazuje,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, promujedziatanianarzecz Zze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwykla energigibogatym dba o swoje grzadki ochrony srodowiskaiuczy = wecale nie musiby¢
ogrodziewLongmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. jak pielegnowac rosliny. skomplikowana.
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lista takeupow

» Karmnik dla ptakow Costway
To propozycja dla tych, ktorzy cenig
zaréwno estetyke, jak i praktyczne
cechy dekoracji. Polgczenie
tradycyjnego karmnika z ozdobng
donica narosliny oraz lampka solarng
LED tworzy spéjny element matej
architektury ogrodowej. Zintegrowany
panel stoneczny laduje baterie przez
caly dzien, a o zmierzchu oswietlenie
wilacza sie automatycznie, nadajac
ogrodowi wyjatkowy charakter.
www.costway.pl

» Koper Bouquet
Koper ogrodowy Bouquet
to wczesna odmiana o zwartym
pokrojuigestym ulistnieniu,
idealna do uprawy w doniczkach
nabalkonie czy parapecie.
Aromatyczne liscie swietnie
sprawdza sie w kuchni,
adorodne baldachy do kiszenia
imarynowania - nasiona mozna
wysiewac az do konca sierpnia.
www.esklep.legutko.com.pl

<« Tabletki multifunkcyjne
do dezynfekcji wody
basenowejiprzeciw glonom
Mulifunkcyjne tabletki
zawierajg ok. 90% chloru,
koagulat, stabilizator
pHisrodek glonobdjczy.
Bardzo wolno rozpuszczalne,
przeznaczone do stalego
stosowania w basenach
przydomowych. Zapewniajg
dezynfekcje chlorowa oraz
zapobiegaja powstawaniu
glonow. Utatwiaja flokulacje.

10 g produktu wystarcza
na dezynfekcje Im? wody.
www.planta.pl
» Zapachy. Od roslin do perfum
A Aerator-wertykulator Proline P30005 Josh Carter, Samuel Gearing l\ -
Jesli chcesz, aby trawnik wygladat Wydawnictwo Buchmann, 2026 AN @ SR

zdrowo i gesto przez caty sezon, aerator-
wertykulator to sprzet, ktéry naprawde robi
réznice. Model P30005 skutecznie usuwa
mech, filc i martwa darn, poprawiajac
dostep powietrza, wody i sktadnikow
odzywczych do korzeni. Dzieki regulacji
glebokosci i dwom wymiennym watkom
dopasujesz prace do potrzeb ogrodu.
www.profix.com.pl

Bogato ilustrowany przewodnik
po botanicznych zrodiach perfum, ktory
laczy wiedze ekspertéw z brytyjskich Royal
Botanic Gardens i perfumiarzy Josh’a Cartera
oraz Samuela Gearinga. Publikacja prezentuje
100 Kkluczowych skltadnikow zapachowych
- od owocoOw, zidl, zywic i przypraw
po drewno. Autorzy opisuja ich pochodzenie,
Znaczenie kulturowe i role w tworzeniu
zapachow. Kazdy skladnik ilustrowany
jest pieknymi rycinami botanicznymi.
www.gwfoksal.pl

B RhALE
[t FEAF I

zarachy |

R ah
EPETRITE=) e

<4 Miedziana tasma na slimaki
Miedziana tasma samoprzylepna to idealne rozwigzanie, ktére w skuteczny,
a zarazem ekologiczny sposéb pozwala pozbyc sie slimakow z ogrodu. Rosliny
staja sie niedostepne, poniewaz miedz dziala na slimaki zniechecajaco
istaje sie dla nich bariera nie do przejscia. Tasme mozna dzieli¢ na mniejsze
fragmenty, aby uzyska¢ odpowiedni kawatek do ochrony roslin.
www.agrecol.pl

6 Gardeners' World Magazine lipiec — sierpien 2026
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» Kosiarka elektryczna

» Wapno nawozowe
Proline P30004

do trawnikéw "
Szukasz urzadzenia, ktdre Wapno jest przeznaczone —
polaczy ekologie kosiarki do odkwaszania
elektrycznej z wydajnoscia wszystkich rodzajéw gleb
maszyn spalinowych? Model imoze by¢ stosowane WARNO NH.WDIOWE
P30004 to flagowa kosiarka do nawozenia trawnikow, do trawnikaw e
elektryczna, zaprojektowana sadow, warzyw i drzew ::--':::HE
zmysla o sredniej wielkosci owocowych oraz roslin '.:_"_':‘“: —
trawnikach. Wyposazona ozdobnych. Weglanowa =
w potezny silnik postac¢ wapnia jest
omocy 1800 W, bez trudu

bezpieczna dla nawozonych
roslin. W przypadku
wapnowania trawnikow

poradzi sobie nawet z gestsza
iwyzsza trawa, zachowujac
przy tym lekkos¢ i niemal

drobna granulacja utatwia
bezglosna prace. dotarcie nawozu do gleby
www.profix.com.pl iprzyspiesza jego dzialanie.
www.ogrod2001.pl
4 Dziesie¢ pomidoréw, ktore zmienily swiat
R R AN Y Alexander William
P T Wydawnictwo Feeria, 2026
DZIESIEC v
Y Niegdys pomidor nie miat tatwego zycia - przez wieki
/fnfxmicmwzg

tkwil na marginesie historii, podejrzewany o trujace
wlasciwosci, i shuzyt co najwyzej do obrzucania wrogéw.
W XIX wieku uwierzono jednak, Ze ekstrakt z niego jest
cudownym lekarstwem na wszelkie dolegliwosci. Oparta
na skrupulatnych badaniach i opowiedziana zywym,
dowcipnym jezykiem, ksiazka Dziesie¢ pomidorow, ktore
zmienily swiat to historia oszustéw, konkwistadorow
imafioséw, a takze podrozy, przygod i utow szczescia.
Poznaj fascynujace losy pomidora na przestrzeni wiekow!
www.wydawnictwofeeria.pl

KTORE
IMIENILY
SWIAT

» Sl6jszklany nalemoniade
Stylowy st6j o pojemnosci 8 litréw z kranikiem,
wkladem na owoce i solidnym stojakiem
zraczkami to nie tylko funkcjonalnosg, ale takze
elegancja, ktéra uswietni kazda impreze. Idealny
do lemoniady, wody smakowej, ponczu czy

wina. Dzieki wygodnym uchwytom na stojaku

przenoszenie stoja jest niezwykle tatwe, co czyni
go praktycznym rozwigzaniem na kazde spotkanie.
www.superbutelki.pl

§

A Grillgazowy
Campingaz Party Grill 600
Gotowanie w podrézy nigdy

nie bylo tak proste! Party

lipiec — sierpien 2026

Grill 600 to fantastyczna

propozycjana wypady

W plener z przyjaciolmi

czy rodzinny kemping.

<« Nawézorganiczny Kompaktowe rozmiary

Nawdz organiczny KAVA jest przeznaczony iniska waga pozwola go

do nawozenia trawnikow, roslin ozdobnych w domu, zabrac¢ w kazde miejsce.
nabalkonie, na tarasie i w ogrodzie. Charakteryzuje Posiada odkrecane n6zkKi,

sie bogatym sktadem chemicznym, zawiera wszystkie awszystkie elementy

makroelementy oraz mikroelementy niekiedy
niedostepne w innych nawozach. Zaletag nawozu jest
takze to, ze wolno sie rozklada, nie powoduje zasolenia
gleby, zawiera duza ilos¢ substancji organicznej
(ok. 90%), a takze naturalne stymulatory jak kofeina.
www.proagro.info

mieszcza sie we wnetrzu
grilla, co znacznie ulatwia
jego transport oraz

przechowywanie. W pokrywie
wbudowany jest termometr.

www.campingaz.pl

Gardeners' World Magazine
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Kiedy bytem dzieckiem, miatem
koszulke Aertex. Nie wiem, czy
nadal je produkujg, ale byta z luz-
nej bawetny | cata pokryta malutki-
mi otworami — zaktadam, ze dla
wentylacji. Jesli zamkne oczy

w gorgce lipcowe popotudnie, moge
przeniesc sie do mojego osmiolet-
niego ja, lezgcego na skarpie i czu-
jacego, jak taskoczace koncowki
traw wciskaja sie przez te otwory
wentylacyjne i ktujg mnie w plecy.
Dziwne, jak czasem dziata pamiec.
Dzi$ niestety spedzam mniej czasu,
lezac na skarpach | wpatrujac sie
W niebo, a wiecej na pieleniu - coz,
tak to jest z dorastaniem!

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA

Bananowiec abisynski )
(Ensete ventricosum) 'Maurelii’

To catkiem dobra reprezentacja ducha lipca — miesigca
szkolnych wakacji i lata w petnym rozkwicie. Mineto
wyrafinowanie czerwca i wkroczyliSmy w bujny wir
zywiotowosci. Duze liscie, jaskrawe kolory: wczesne dalie
dopiero nabieraja tempa, byliny wciaz daja z siebie wszystko,
aksamitki, ktore wysiates$ ot tak, dla czystej przyjemnosci,
teraz graja pierwsze skrzypce. To ten rodzaj nasadzen, ktory
podnosi na duchu i sprawia, ze rano idziesz do pracy
sprezystym krokiem i z szerokim usmiechem na twarzy.

To banan abisynski, wiec zimuje w miejscu, gdzie nie

ma przymrozkow. Rosnie szybko w zyznej glebie i przy duzej
ilosci stonca. Wysoko$¢ x Szeroko$é 3,5m x3,5m

Gardeners' World Magazine 9
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LETNIE GWIAZDY

Pochodzacy z Potudniowej Afryki agapant
jest dostepny w wielu réznych
odmianach. Niektore sg mrozoodporne,
ale ta, jak i wiekszo$¢ odmian
zimozielonych, bedzie potrzebowata
odrobiny zimowej ochrony — warto mie¢
pod reka agrowtoknine i $ledzi¢ prognoze
pogody. Ja uprawiam je w pojemnikach,
ktore co lato wytaczam z szopy.

Agapant

(Agapanthus) 'Dokter Brouwer’
Dziel kepy co kilka lat wiosna. Uwazaj
na Slimaki. Kwiatostany fadnie sie susza
i dobrze wygladaja w wazonie.

W X S 80 cm x 45 cm

UROKLIWE FALBANKI

Lato nie bytoby latem bez obfitosci

i wy$mienitego zapachu groszku pachna-
cego. Zawsze w tym czasie w kazdym
pokoju mojego domu stoi maty wazonik
z tymi boskimi kwiatami. Wystepuja

w szerokiej gamie kolorow, od czystej
bieli po gteboki fiolet. Ta odmiana to tro-
che potaczenie lodow malinowych z fal-
banami sukni tancerki flamenco. Zostata
nazwana na czesc siostry swojego
hodowcy, Dereka Heathcote'a.

Groszek pachnacy

(Lathyrus odoratus) ‘Linda Carole’
Sekret udanej uprawy groszku pachnace-
g0 polega na planowaniu z duzym
wyprzedzeniem: najlepiej wysia¢ nasiona
w drugi dzien Swiat Bozego Narodzenia,
a sadzonki beda gotowe do wysadzenia
w maju [w Polsce siejemy w lutym-marcu
—-red.,WXS2mx1m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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MOZESZ SPOTKAC...
Gronostaj eurppeg’ski
(Mustela erminea

Mierzacy zaledwie 30-40 cm dtugosci gronostaj
ma smukte, brgzowe ciato z kremowym spodem
i czarnym koncem ogona. Zywi sie krolikami,
nornicami, myszami i szczurami, a takze ptakami
i ich jajami. Wiosna samice rodza do 12 mtodych,
ktdre sg odstawiane od matki w wieku trzech
miesiecy. Gronostaje, spotykane gtéwnie

na obszarach wiejskich, odwiedzajg ogrody,

w ktorych znajduja zrodto pozywienia, np. kroliki.
Trudno je dostrzec, ale warto wypatrywac ich
wzdtuz kamiennych murkow lub zywoptotow.

Czy wiesz, ze...
Samice gronostaja osiagaja dojrzatos¢ ptciowa
w wieku zaledwie kilku tygodni, zwykle zaraz
PO Opuszczeniu gniazda. Jednak dzieki ,cigzy
przedtuzonej” — zahamowaniu rozwoju zarod-
kow - rodzg mtode dopiero nastepnej wiosny.

o L | |
- A | gy,

Gardeners' World Magazine 1
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KOMPOZYCJA W DONICY
Pachnacy kwartet

W cieptym i ostonietym miejscu w czasie dtugich, stonecznych dni

ta mocno pachnaca kompozycja w pojemniku bedzie sie wspaniale roz-
wijac. Pojemnik ze stali kortenowskiej (25 cm szeroko$ci) stanowi wyra-
zisty kontrast dla ro$lin, ktére znajduja sie w srodku, a jednoczes$nie
nawigzuje do ich kolorystyki. R6ze dobrze rosna w donicach, pod
warunkiem, ze zapewnisz im wystarczajaca ilos¢ zyznej ziemi, w ktorej
beda mogty rozwijac sie ich gtebokie korzenie. Zestawitam pojedyncza
rdze For Your Eyes Only — r6zowa, z ciemnym Srodkiem — z jaskrawym
penstemonem ‘Firebird’, szatwig lekarska o filcowatych lisciach (Salvia
officinalis) "Purpurascens’ oraz kosmosem czekoladowym (Cosmos
atrosanguineus), ktorego kwiaty na tym zdjeciu sa jeszcze ukryte

w pakach. Te cztery rosliny dobrze komponujg sie ze sobg dzieki rdz-
nym pokrojom. Wszystkie kwitng wyjatkowo dtugo — przez cate lato.
Wybor odpowiedniego miejsca dla nowej doniczki to czes¢ zabawy.
Ustaw pojemnik w cieptym, ostonietym miejscu, by uchwyci¢ i zmaksy-
malizowac¢ aromaty lisci i kwiatow.

Pielegnacja

M Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty rézy, by rosliny powtarzaty
kwitnienie.

M 7asilaj podtoze co tydzien latem ptynnym nawozem z wodorostow,
kierujac strumien ptynu pod rosliny, a nie na kwiaty.

TEKST LUCY BELLAMY

lubimy lato

LEKARSTWO .

NA DOLEGLIWOSCI

Potoczna angielska nazwa tej rosliny pocho-
dzacej z Ameryki Pétnocnej to sneezeweed,
czyli ,ziele na kichanie”. Wzieta sie stad,

Ze czesto mielono ja na rodzaj tabaki, ktora
(jak mozna byto sie spodziewac) wywotywata
gwattowne kichanie; byta wiec wykorzysty-
wana jako srodek na przezigbienia oraz inne
dolegliwosci. Na szczescie czytelnicy maga-
zynu BBC Gardeners' World nie musza ucie-
ka¢ sie do takich metod, wiec ty (i twoje
owady zapylajgce) mozecie usia$¢ wygodnie
i cieszyc sie zywymi kolorami.

Dzielzan (Helenium) ‘The Bishop'

Jesli masz inspekt, sprobuj wiosng pobrac
sadzonki odziomkowe. Brzmi skomplikowanie,
ale ta metoda rozmnazania jest dos¢ prosta.
W X S80cmx40cm

Gardeners' World Magazine
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MOC ROZU
‘ MOj przyjaciel (i prezenter Gardeners’ World) Joe
Swift nie lubi rézu w ogrodach. W wielu rzeczach sie
zgadzamy, ale nie w tej, bo ja uwielbiam odrobine
btyskotliwego, dzwiecznego, wibrujacego rozu
na rabacie. Potrzebuje troche kontrastu, bo czysta
r6zowos¢ to moze byc¢ za duzo dobrego, ale
pobudza biele, romansuje z btekitami i zderza sie
majestatycznie z czerwieniami i pomaranczami.

Kosmos (Cosmos) ‘Fizzy Pink’

Roslina jednoroczna; najlepiej wysia¢ nasiona
WwCzesna wiosna i wysadzi¢ na zewnatrz, gdy mina
przymrozki. Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty,
aby wydtuzy¢ kwitnienie.
W xS 920cmx60cm

&
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PODKREC‘ TEMPERATURE
Znana rowniez jako lawenda ,krolicze uszy”
(z oczywistych powodow) jest bardzo lubiana
przez dzieci. Ma caty aromat i zar bardziej tra-
dycyjnych lawend, ale z energicznymi fioleto-
wo-liliowymi kwiatami w bonusie. Jest tez

lepiej dopasowana do mniejszych ogroddw,

bo nie rozrasta sie tak bujnie i nieokietznanie.
Daj jej tyle ciepta, ile zniesie, i piaszczysta,
dobrze przepuszczalna glebe dla maksymalne-
g0 wigoru [w Polsce nie jest w petni odporna

na mrozy —red].

Lawenda francuska

(Lavandula stoechas)

tatwa do rozmnazania z letnich sadzonek.
Swietna do pojemnikéw, ale bedzie wymagac
ochrony przed mrozem w chtodniejszych
regionach.

W xS 40cmx40cm

—
S
Nawozy BOPON
- zdrowy wzrosi‘
- obfite plony

nawaz do

POMIDOROW


https://bros.pl/

NIEBIESKA SRUBA

Spojrz na te niezwykte todygi. To jedna

z tych roslin, w przypadku ktérych wystar-
czy posadzi¢ zaledwie jeden okaz (zamiast
grupy), bo lepiej sprawdza sie jako pojedyn-
czy akcent. SzczegOlInie tutaj, gdzie wyrdz-
nia sie na tle srebrnych lisci i kwiatow biate]
jezobwki. Rdwnie dobrze sprawdzitby sie

z czym$ zywszym, jak rézowy kosmos

Z poprzedniej strony czy pomaranczowe
liliowce.

n

=
WS

Mikotajek (Eryngium) Big Blue

Swietny do wabienia motyli i innych pozy-
§ tecznych owadow. Idealny na suchg, sto-

neczng rabate i dobry jako kwiat ciety.

W xS 70cmx60cm

5 A 8 "
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Floks (Phlox) ‘Little Laura’
W sierpniu nasze ogrody moga sprawia¢ wrazenie nieco
wyblaktych i wyczerpanych — cata ta wczesnoletnia energia
zaczyna zbierac swoje zniwo, zaczynajac od naszych roslin.
Troche jak samopoczucie 0 trzeciej w nocy na imprezie,

z ktdrej nie mozna wyjs¢ do wschodu stonca —dla jasnosci,
od wielu lat nie uczestniczytem na takiej uroczystosci, ale
wcigz pamietam to doSwiadczenie! To, czego potrzebujesz,
to zastrzyk energii, a to jest cos, co floks moze zapewnic.
POzny przyptyw koloru i, co rownie wazne, zapachu,

by towarzyszy¢ daliom i gatunkom sezonowym.

-

Bezproblemowy, dobry dla zapylaczy. Dziel jesienia lub
wiosna. Pobieraj sadzonki zima.
W xS 70cmx60cm

Zeo Bloker
Chron rosliny
przed chorobami
grzybowymi

mygczniak prawdziwy, maczniak
rzekomy, szara plesn, rdze,
plamistosci lisci, choroby
.g:zyhupodubne

posiada naturalny sklad

chemicznych

« brak okresu karencji

Agrogak.

15 v

nie zawiera szkodliwych subst: ZEO BLOKER
produkt na bazie naturalnych
skladnikow, przyjazny dla ogrodu,
w ktorym przebywajg zwierzeta

kKod promocyiny
SEATO2026"
imy do
31082026 .,
minimalna warloscé
ramowicnia

50,00 7l

Dostepny tylko no
stromie www.agropak.pl

W razie pytan,
-skontaktuj si¢ z nami:

agropak@agropak.pl
Agrogak +48 (32) 745 11 12

www.agropak.pl


https://www.agropak.pl/

FANTAZJA NA BOSAKA

To rodzaj takowych nasadzen, przez ktore
WSzyscy marzymy przebiegac — boso

i pod$wietleni przez zachodzace stonce,
w jakiej$ zwiewnej tunice, z wtosami
ISnigcymi jak w reklamie szamponu z lat
siedemdziesiatych. A moze to tylko moja
wizja? To rosliny jednoroczne, w tym
onetki, chabry i nachyiki, wiec wysiewajac
nasiona w kwietniu na dobrze przygoto-
wanym kawatku gruntu, ty tez mozesz
spetni¢ swoje marzenie o spacerze wsrod
kwiatow.

Mieszanka ros$lin jednorocznych
Z nasion
Prawdopodobnie najprostszy sposéb
na uzyskanie takiej takowej kompozyciji.
Prawdziwe taki z dzikich kwiatow uzyskac
jest znacznie trudniej, bo wymaga ubogiej
~." glebyiduzo cierpliwosci!
% WXS 30-120 cm x 20-45 cm

SZALONE PLATKI

Kto nie kocha postrzepionych ptatkow?
Zwiaszcza u ztocieni, ktore daja tak wiele
kwiatow przez diugi czas. MySle, ze to
potarganie rekompensuje stonowany
kolor i jest o wiele bardziej charakterne
i radosne niz caty ptatek. To taki troche
szalony nagi gos¢ tanczacy dziko przed
sceng na Woodstock albo kobieta

w ekscentrycznym kapeluszu w tylnym
rzedzie na pogrzebie.

Ztocien wspaniaty
(Leucanthemum x superbum)
‘Beauté Nivelloise’

Podpieraj wiosng, gdy rosliny sa mtode,
i usuwaj przekwitte kwiaty. Odmtadzaj,
dzielgc kepy co kilka lat.

]

2

a

s W X S 75cmx60cm
[}

- -
] -
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MOZESZ SPOTKAC...
Pienik Slinianka .
(Philaenus spumarius)

Malutkie, skaczace ,pluskwiaki wiasciwe”
(Hemiptera) — wybaczono by ci, gdybys nie znat
pienika, ale te urocze owady sa pospolite

na ogrodowych rabatach. Pieniki moga by¢
Zielone, bragzowe lub czarno-biate. Zywia sie
sokami roslinnymi i same z kolei stanowia
pokarm dla os i ptakdw. Po kopulacji pdznym
latem samica sktada jaja w szczelinach kory
itfodygach roslin. Jaja zimuja, a nimfy wylegaja
sie wiosna. By sie chronic¢, nimfy wydzielaja
pienista substancje.

Czy wiesz, ze...?

Pienik potrafi skaka¢ niewiarygodnie wysoko

- mozna to poréwnac do tego, jakby cztowiek
przeskoczyt wiezowiec. Sita przeciazenia przy
skoku pienika jest 80 razy wieksza niz ta, ktorej
doswiadcza astronauta przy starcie w kosmos.

TEKST KATE BRADBURY
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KOMPOZYCJA W DONICY
STYL NASYCONY StONCEM

Sierpien to zazwyczaj czas wakacji, wiec stwo-
rzytam kompozycje stotowa w pojemniku
wypetnionym stoneczolubnymi, wakacjoodpor-
nymi roslinami. llustracja na tej zabytkowe;j
puszce po herbatnikach postuzyta mi jako inspi-
racja do wyboru roslin, a sa to: tulbagia fioleto-
wa (Tulbaghia violacea), pelargonia pachnaca
(Pelargonium fragrans), starzec (Senecio her-
reianus) i kalanchoe wiechowate (Kalanchoe
thyrsiflora). Pionowe $cianki puszki maja te
sama wysokosc¢, co podstawa (25 cm x 25 cm);
to daje mozliwo$¢ stworzenia przestronnej
aranzacji, przypominajacej kompozycje z tych
ro$lin na naturalnym stanowisku. Pie¢ roslin
rosnie w podobnie spokojnym tempie, wiec nie
zagtusza sie nawzajem i nie beda zbytnio konku-
rowac o przestrzen, a poniewaz wymagaja jedy-
nie minimalnego podlewania, beda szczesliwe,
pozostawione same sobie, gdy wyjade na waka-
cje. Niektore z nich potrzebuja zima ochrony
przed mrozem, ale puszka jest na tyle mata

i lekka, ze tatwo przenies¢ ja do domu. Uzyj
dobrze przepuszczalnej mieszanki — jedna czes¢
kompostu na jedna cze$¢ zwiru — dodajac
dodatkowy centymetr zwiru na wierzchu jako
ozdobna Scidtke.

Wskazowki

B Przycinaj wierzchotki starca, by pobudzi¢
g0 do krzewienia.

B Usuwaj zwiedte todygi tulbagii u nasady,
by kompozycja byta schludna i obficie kwitta.

TEKST LUCY BELLAMY
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PLONACE WIEZE

To bardzo ekscytujgca roslina: architekto-
niczna, ale ma rozmach i pazur. To nie do
konca wytrzymata na mr6z roslina zimo-
zielona z niesamowitymi iglicami poma-
ranczowych kwiatow. Troche jak zwykta
naparstnica po gruntownej metamorfozie,
wielu treningach personalnych i dtugich
wakacjach na Wyspach Kanaryjskich. Cze-
sto pojawia sie w ogrodach na RHS Chel-
sea Flower Show, zbierajac owacje oraz
wiele westchnien zachwytu i radosci.

Naparstnica (Digitalis isabelliana)
Mrozoodporna jedynie w najbardziej
ostonietych i chronionych ogrodach.
Rozmnazaj z nasion lub sadzonek
poOfzdrewniatych latem.
WXS12mx40cm

HOREK NA

oSy " Almosy

aE Yok 477 8 lszmsz:mi'
SPIRALE 167l Z PLYNEM _ |
A KOMARY A KLESZCZE E7dof Tt A ) R
LISy | & \ |

Produlktdw biobdjceych naledy uzywad 7 zachowaniem '
Srodkow ostroznosci. Przed kazdym ulycem nalezy
przeczytad etykiste | informacje dotyczace produktu. ]


https://bros.pl/
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ROZOWA LILIA

Hurra i hejze-ha: dalie juz przybyty i pozostana
naszymi niezmiennie pogodnymi towarzyszkami
az do pierwszych przymrozkdw. Mnostwo
kolorow i mndstwo kwiatow o réznych ksztattach
i rozmiarach. Ta to dalia liliowa — ci z was, ktorzy
Znajq zwykia lilie wodna, szybko zrozumieja
dlaczego. Nie jest zbyt wysoka, wiec Swietnie
nadaje sie na przod rabaty lub jako samodzielny
okaz do pojemnika.

Dalia (Dahlia) ‘Bitsy’

Daj daliom tyle stonca, ile mozesz. Przycinaj
wierzchotki peddw wczesnie, by pobudzic¢ rosliny
do wytworzenia wiekszej liczby kwiatow.

W X S 60cmx60cm

Gardeners’ World Magazine
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STWORZENI DLA SIEBIE
Moze juz to méwitem, ale wazne jest,
by przy taczeniu roslin myslec o ksztat-
tach kwiatow. Potrzebujesz dobrej mie-
szanki tego, co okragte i masywne (jak
dzielzan) i tego, co smukte i eleganckie
(jak ktosowiec). W tym zestawieniu
zaréwno ksztatty, jak i kolory pieknie

ze sobg wspotgraja. Idealne potaczenie.

Dzielzan (Helenium)

‘Moerheim Beauty’

Dziel starsze rosliny jesienia lub wiosna.
Moze potrzebowaé podpierania,
zZwfaszcza w wietrznych ogrodach.

W XS 1,25m x 60 cm

Ktosowiec pomarszczony
(Agastache rugosa)

Zwany jest tez mietg koreanska. Ma aro-
matyczne liscie. Wymaga petnego stonca.
Dziel wiosna.

WXxS1mx40cm

MILE WIDZIANY GOSC
,0000ch"” — stysze, jak mowicie

- ,fo wyglada egzotycznie i ciekawie”.
Owszem, ale jesli zabierzemy tacinska
nazwe i przyjrzymy sie blizej, szybko
okaze sig, ze to $rodziemnomorski
chwast. Ale jak mowi przystowie,

co jednym stuzy, innym szkodzi; co dla
jednych jest chwastem, dla innych jest
cenna rosling rabatowa. Na szczescie
my w Wielkiej Brytanii mamy lepiej
—tu nie jest inwazyjny —i jest bardzo
eleganckim dodatkiem.

{

LAIR

ZDJECIAFSARAH CUTTLE; JASON INGRA

Ridolfia (Ridolfia segetum)
Wysiewaj nasiona pod szktem wczesna
wiosng. Doskonaty kwiat ciety. Dobry
kontrast z bardziej okragtymi,
masywniejszymi roslinami.
WxS1,2mx50cm

i)

TEKST: JAMES ALEXANDER®S

-,
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Zar tropikow

W tym eklektycznym zakatku zwirowe
nawierzchnie wprowadzajg
srodziemnomorski charakter, a dalie

1 pacioreczniki dodajg egzotyczng nute

TEKST LtUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Sa takie ogrodowe zakatki, w ktorych o kazdej porze roku
dzieje sie co$ ciekawego. | s3 takie jak ten, ktory zostat
stworzony po to, by najjasniej btyszcze¢ w peni lata. Nie
zostat zaprojektowany wedtug jednej, sztywnej szkoty.
Wiele wspotczesnych ogrodow zwirowych bywa bardzo
oszczednych w kolorystyce i opiera sie gtdwnie na trawach,
lawendzie czy szatwiach. To miejsce przypomina raczej
angielska rabate bylinowa, ktorg kto$ zanurzyt w $rddziem-
nomorskim sosie, rozlewajgcym sie pomiedzy rabatami
zwirowymi alejkami. Nie ma tu pustych przestrzeni ani
surowosci, ktora czesto kojarzy sie z ogrodami zwirowymi.

Bardzo ciekawie dziata kontrast pomiedzy roslinami
0 egzotycznym charakterze a tymi bardziej romantycznymi.
Szczegding role odgrywaja pacioreczniki o ogromnych
lisciach i egzotycznym pokroju, ktére wprowadzajg atmos-
fere przypominajaca tropikalny ogrod. Dzieki nim zakatek
nie sprawia wrazenia suchego ani surowego, jak wiele kla-
sycznych ogrodow zwirowych, lecz staje sie petnym zycia
i wakacyjnego nastroju. Roze i dalie wprowadzajg nato-
miast klimat tradycyjnego ogrodu strefy umiarkowanej
podgrzewanego ptomiennymi barwami zaréwno kwiatow,
jak i lisci.

Dalie i berberysy o purpurowym ulistnieniu tworza
mocne akcenty, ktére rownowaza ogromna ilos¢ jaskra-
wych kwiatow. Bez tych ciemnych plam cato$¢ mogtaby
sprawia¢ wrazenie zbyt kolorowej. Tutaj kolory sg inten-
sywne i nasycone, ale nie chaotyczne.

Ten zakatek pokazuje, ze w ogrodzie nie trzeba kurczo-
wo trzymac sie jednej koncepcji. Mitosnicy ogrodéw odpor-
nych na susze czesto rezygnuja z bujnych rabat, a zwolen-
nicy egzotycznych nasadzen obawiajg sie, ze nie da sie ich
pogodzi¢ z bardziej naturalistycznym charakterem ogrodu.
Tymczasem wystarczy odrobina odwagi, by potaczy¢
pozornie odlegte Swiaty. Warto eksperymentowac, mieszac
style i szuka¢ wiasnych rozwigzan, bo najciekawsze ogrody
czesto powstajg wtasnie wtedy, gdy przestajemy przejmo-
wac sie sztywnymi zasadami i pozwalamy sobie na odrobi-
ne fantazji.

Rosng w tym zakatku:

© Dalia 'Bishop of Llandaff’

@ Dalia ‘'Fire mountain’

© Dalia 'Sunshine’

O Gailardia oscista (Gaillardia aristata)
© Petunia ‘lllusion Glamour’

® Petunia 'Velvet Purple’

@ Paciorecznik (Canna)

® ROza 'Charisma’

© Crazytunia ‘Purple Storm’

Gardeners’ World Magazine 25



Tworza ten zakatek:

O Temperatura
Paleta roslin tego zakagtka zostata zbu-

dowana wokot koloréw ognia, ktore

sg obecne niemal u wszystkich gatun-
kéw. Pacioreczniki, dalie i krokosmie
szczeg6lnie dodaja kompozycji energii

i dynamiki, czyli ,zar”. Dzieki nim zakatek
sprawia wrazenie rozgrzanego letnim
stoficem nawet w pochmurne dni.

Gardeners’ World Magazine

@ Kolory

Intensywne roze, purpury, czerwienie

i pomarancze przyciagaja wzrok z daleka

i buduja egzotyczny charakter zakatka.
Rbze, szatwie, nasturcje i petunie tworzg
bogata mozaike nasyconych koloréw, ktéra
mocno przypomina tropikalny ogrod. To wia-
$nie odwaga w operowaniu kolorem nadaje
temu miejscu wyjatkowy charakter.

© Kontrasty

Sekret tej kompozycji tkwi nie tylko w kolo-
rach, ale rdwniez w kontrastach. Doskona-
tym przyktadem jest dalia ‘Bishop of Llan-
daff’, ktorej ptomiennoczerwone kwiaty
wyrastajg ponad niemal czarne liScie. Ciem-
ne plamy purpurowych lisci podkreslaja
intensywno$¢ kwiatow, a jasne zwirowe
$ciezki dodatkowo wzmacniajg ten efekt.

lipiec — sierpien 2026




Caly Monty

Po odwiedzeniu ogroddw wszelkich ksztalttow i rozmiardw
na calym swiecie Monty stwierdza, ze rosliny nie zawsze grajg

gléwnag role w inspirowaniu duchowej refleksji

Podczas krecenia programu Monty Don’s
British Gardens, spos$rod 62 ogrodow, ktére
odwiedziliSmy, pewien typ wyrdzniat sie
szczegOlnie. Byty to ogrody bedace zasadni-
€zo sceng lub galerig dla dziet sztuki, albo
wyszukanych koncepcji. Z pamieci wymienit-
bym Little Sparta, Crawick Multiverse i Plaz
Metaxu jako bardzo oczywiste przyktady,

a Chatsworth, Houghton Hall i Rousham jako
miejsca, w ktérych sztuka stanowi nieodzow-
ny element ogrodow i terendw zielonych.

To wiele méwi ham o nas, Brytyjczykach,

i 0 tym, jak uzywamy ogrodow i jak o nich
myslimy. Zdecydowanie dominujagcym ele-
mentem dla wiekszosci ogrodnikdw sg rosli-
ny. Podejrzewam, ze dla wielu ogrodnikow
jest to absurdalnie oczywista tautologia.
Ogrody, méwig, to rosliny, a sposo6b ich dobo-
ru i uzycia definiuje rodzaj ogrodu i, wtasci-
wie, samo ogrodnictwo. C6z, do pewnego
stopnia.

Historycznie nasza gteboka mito$¢ do roslin
ogrodowych jest stosunkowo nowa. Ogrody
w Stowe, w ktdrych zawarty jest wyrazisty
przekaz polityczny, Rousham ze swoimi posa-
gami i Swigtyniami, oraz wiele krajobrazow
Capability’ego Browna, tworzyty, czesto
na ogromna skale, arkadyjski ideat, ktory nie
wymagat zadnego szczeg6lnego zaintereso-
wania konkretnymi uzytymi ro$linami. Rosliny
byty srodkiem, ale nigdy przekazem.

Plaz Metaxu w Devon, tworzony przez
ostatnie trzydziesci z gorg lat przez Alasdaira
Forbesa, jest chyba najlepszym wspotcze-
snym przyktadem tego, jak rosliny — i cata
idea ogrodu - stuzg gtebszemu przesta-
niu. W tym przypadku jest ono ztozone
i tajemnicze, i przepraszam, jesli nad-
miernie upraszczam, ale Plaz Metaxu
oznacza ,miejsce pomiedzy”, a caty
ogrod jest wizualizacjg ptynnego
potSwiata, w ktorym wspotistnieja
Swiadomos¢ i podswiadomosc.

To przestrzen liminalna, a stowo,
ktorego Alasdair czesto uzywa, by ja
opisac, to ,porowata”. Ogrod wchtania
sam siebie i ciebie, ty wchtaniasz go,

i wszystko zmienia sie caty czas. 0grod ist-
nieje fizycznie, ale to tylko czes¢ jego istnie-
nia. To cate lata Swietlne od uprawy kuku-
rydzy cukrowej czy dalii. Domyslam sie,
ze to $wiat daleki od strefy komfortu
wiekszosci brytyjskich ogrodnikow —
wigcznie ze mna. |, cho¢ jestem tu rzu-
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cony na gteboka wode, uwazam to za fascy-
nujace i pobudzajgce. Fascynacja wynika

Z catos$ciowego przewartosciowania tego,
czym ogrdd jest lub moze byc¢, miedzy innymi
dlatego, ze my w Wielkiej Brytanii mamy tak
utrwalone wyobrazenie o tym, jak ,dobry”
ogrod powinien wygladaé - lub powinien
wygladacé. W 2007 roku, gdy krecilismy W 80
ogrodéw dookota Swiata w Meksyku, odwie-
dzilismy dom wielkiego meksykanskiego
architekta krajobrazu i projektanta ogrodow
Luisa Barragana. Dla mnie byfa to pielgrzym-
ka, bo uwazam go za jednego z najwybitniej-
szych projektantéw ogrodow XX wieku. Cho¢

(1 Ogrod moze by¢
czymkolwiek, czym cheemy,
by byt, nawet jesli nie zawiera
ani jednej rosiiny 99

skromny w skali, miat wszystkie cechy cha-
rakterystyczne jego tworczosci — malowane
$ciany, mnostwo osobliwych doniczek z tera-
koty celowo nieobsadzonych i girlandy zwisa-
jacych roslin. Potem weszliSmy do jego ogro-
du na dachu - skfadat sie z r6zowo
pomalowanych $cian, terakotowej posadzki
i absolutnie niczego wiecej procz nieba (ktore
Barragan uwazat za nieodtaczng czesc¢ ogro-
du) i kilku odlegtych drzew na horyzoncie.
.Nie mozemy tego filmowac” - powiedziat
rezyser — ,bo to nie jest ogrod”. Jednak
w konhcu nakrecilismy go i gteboko wierze,
Ze byt to ogrdd w takim samym stopniu jak
Longmeadow - po prostu dlatego, ze Barra-
gan tak powiedziat. | to jest klucz. Ogréd moze
by¢ czymkolwiek, czym chcemy, by byt,
nawet jesli — a wiem, ze dla wielu jest to here-
Zja — nie zawiera ani jednej rosliny. Moze bar-
dziej przystepnym przyktadem sg japoriskie
ogrody suche, ktore czesto sktadaja sie
wytacznie ze zwiru, kamieni i mchu. Jednak
one - podobnie jak Plaz Metaxu, czy dzieta
Charlesa Jencksa, czy rozmaite ogrody nieba
Jamesa Turrella — wykorzystujg elementy
ogrodu, a takze sam ogrod jako symbole
i metafory. Za kazdym razem, gdy odwiedzam
Rousham - co nigdy nie jest do$¢ czesto,
bo moim zdaniem jest to najwspanialszy
ogrod, jaki kiedykolwiek stworzono - boles$nie
zdaje sobie sprawe, ze ,,odczytuje” zaledwie
utamek tego, co osiemnastowieczni wspot-
czesni goscie wyraznie widzieli i rozumieli
z rozmaitych posagow, gaikéw i budowli.
0Ot6z mam ogrod szczesliwie wypetniony
ro$linami po brzegi. Uwielbiam fizyczny pro-
ces hodowania i pielegnowania roslin.
Sg centralng czes$cig mojego zycia. Jednak
uwielbiam tez odwiedzac ogrody, ktore zgte-
biajg wszystkie pod$wiadome i duchowe
mozliwosci, ktore ogrody moga budzi¢
i wzbogacac. JesteSmy bardzo sktonni méwic
0 zaletach siedzenia w ogrodzie i spedzania
czasu ,nhatonie natury” (okropne wyrazenie),
ale moze powinnismy tez bardziej otworzy¢
sie na to, by ogrod byt droga do gtebszej i bar-
dziej tajemniczej czesci naszej duchowosci
i tworczosci.
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Rutewki

Z fadnymi, subtelnymi kwiatami
11is¢mi, delikatna rutewka zastuzyla
na nasze glebokie uznanie, mowi
Graham Rice

Spogladajac 35 lat wstecz, szké6tki oferowaty
dwa tuziny réznych rutewek — i wiekszo$¢ z nich
trzeba byto wyszukiwac. Dzi$ dostepnych jest ponad
140 odmian, a siedem zostato wyrdznionych nagro-
da RHS Award of Garden Merit! Co sie stato? Cztery
rzeczy.

Po pierwsze, wszyscy hauczyliSmy sie doceniac
subtelno$¢ ogrodowych kwiatéw. | choé nie odwroé-
cilismy sie od tego, co duze i jaskrawe, odwazne
i kolorowe, teraz cieszymy sie tez roSlinami o tagod-
niejszym, bardziej stonowanym uroku. Rutewki, z ich
sktonnoscia do tworzenia roztozystych, zwiewnych
kwiatostanow i powsciagliwej kolorystyki, maja
doktadnie te cechy, ktore nauczylismy sie cenic.

Rutewki dajg nam tez dwa wyraZne okresy atrak-
cyjnosci: kopce wczesnowiosennych lisci, fadnie
klapowanych i zabarwionych na niebiesko — jak
u najlepszych orlikow (Aquilegia), ale bez szpeciela
- ustepuja miejsca wyprostowanym todygom
zwienczonym letnimi i jesiennymi kwiatami.

Nie boimy sie juz tez wysokich roslin; na przyktad
pozwolenie, by werbena patagonska (Verbena
bonariensis) rozsiewata sie z przodu rabaty, nauczy-
fo nas patrze¢ przez nig i docenia¢ wszystko,
co rosnie dalej w gtebi. Z rutewkami jest tak samo
- niektore mogg osiggac 4 m lub wiecej (oczywiscie
sg tez takie, ktore ledwo dorastajg do 15 cm).

Mamy teraz o wiele wiecej kuszacych rutewek,

a niedawne zbiory nieznanych odmian z Chin i Korei
jeszcze bardziej poszerzaja ich zakres. Czas
wybierac.

Pielegnacja

m Wiekszos$¢ najlepiej ro$nie w petnym stoncu,
w glebie, ktdra nie wysycha. Nie nadajg sie

na suche stanowiska.

® Po kwitnieniu przytnij todygi do poziomu
kepy lisci lub nizej i obficie podlej, a pdzna
jesienia przytnij do samej ziemi.

® W miejscach narazonych na wiatr podpieraj
wyzsze odmiany.

m Kwiaty i liScie dobrze znoszg przycinanie.

Gdzie kupié
www.bethchatto.co.uk;
www.claireaustin-hardyplants.co.uk;
www.cotswoldgardenflowers.co.uk
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Rutewka Rochebruna
(Thalictrum rochebruneanum)
Lawendowo-kremowe kwiaty osadzone
sg na wysokich todygach. Moze sie
przewracac, gdy rosnie w cieniu

lub w zyznej glebie.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 90 cm x 40 cm
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Rutewka ‘Elin’

Wysokie, purpurowo zabarwione todygi
wyrastajg sposrdd srebrzystoniebieskich
lisci, zwienczone lawendowo-kremowy-
mi kwiatami. W x S 2 mx75cm

Rutewka Splendide White

Czysto biate obfoki kwiatow wytaniajg sie
z kopca jabtkowozielonych lici.
Najlepsza w rozproszonym cieniu.
WXS2mx75cm

Rutewka Delavaya

‘Ankum’ (T. delavayi)
Jasnofioletowe kwiaty z puszystymi
cytrynowozéttymi precikami osadzone
sg na ciemnopurpurowych todygach.
W XS2mx50cm

Rutewka ‘Black Stockings’
Wysokie, smukte, silne czarne todygi
zwienczone obtokami liliowych,
pierzastych kwiatow. W X S 2 m x 75 cm

Rutewka

Sadzenie
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Jesli szukasz mrozoodpornych fuksji,
ktdre przetrwajg zime, musisz szukac
oznaczenia H4. Graham Riee wyjasnia
wszystko 1 wybiera swoje ulubione

Reka do gory, kto zna system ocen mrozoodpornosci
Krolewskiego Towarzystwa Ogrodniczego? Tak myslatem.
Wbrew pozorom to naprawde proste. RHS ocenia rosliny
pod wzgledem ich mrozoodpornosci — prawdopodobien-
stwa przetrwania zimy w Wielkiej Brytanii. Isthieje siedem
pozioméw, od H1 do H7. Czym sie réznig?

Rosliny ocenione jako H1, najwrazliwsze tropikalne,
przetrwaja jedynie w szklarniach ogrzewanych przez caty
rok. Na drugim koncu skali rosliny ocenione jako H7 prze-
trwajag bez najmniejszego uszczerbku zimy surowsze niz
te w Wielkiej Brytanii. Ale fuksje podpadaja pod dwie
rdzne oceny, wiec jak to rozgryz¢?

Odmiany fuksji z oceng H4 — ,mrozoodporne w prze-
cietng zime” - przetrwaja przecietng zime na zewnatrz;
wszedzie z wyjatkiem najzimniejszych pétnocnych szczy-
tow i dolin. To sg ,fuksje mrozoodporne”. Nawet jesli
cze$¢ nadziemna zimg obumrze do poziomu gruntu, zwy-
kle rosliny odbijg wiosna. Fuksje z oceng H3 — ,mrozood-
porne w nieogrzewanej szklarni lub znoszace tagodna
zime” — zwykle nie przetrwaja zimy na zewnatrz, chyba
ze zostaty posadzone na wyjatkowo ostonietych, dobrze
odwodnionych stanowiskach.

Mowie o tym wszystkim, bo oceny mrozoodpornosci
znajdziecie na etykietach roslin w centrach ogrodniczych,
w katalogach i na stronach internetowych szkotek. Wiec
jesli nie masz nic przeciwko kupowaniu nowych fuksji
kazdej wiosny, uwzglednij odmiany z oceng H3; jesli
chcesz, by fuksje odrastaty rok po roku, szukaj odmian
Z ocena H4. Proste jak drut.

[W Polsce w gruncie mozna sadzi¢ fuksje magellanska
(Fuchsia magellanica), ktora jest najbardziej odporna
na zimno ze wszystkich fuksji. Przy zabezpieczeniu
korzeni kopczykiem toleruje spadki temperatury nawet
do okoto -15°C / -20°C —red ]

Pielegnacja

m SadZ w zyznej, ale dobrze przepuszczalnej glebie,
ktéra rzadko wysycha, w ostonietym ogrodzie lub
przy stonecznym ogrodzeniu czy $cianie, jak w przy-
padku innych roslin z oceng mrozoodpornos$ci H4.

m Sciotkuj pozna jesienia dla ochrony przed mrozem,
uzupetniania sktadnikéw odzywczych i zachowania
letniej wilgotnosci.

B Wiosng wytnij uschniete czesci. Jesli roslina jest
powaznie uszkodzona, tnij prawie do poziomu gruntu.

Gdzie kupic¢

www.ashwoodnurseries.com; WwWWw.Crocus.co.uk;
www.victoriananursery.co.uk
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'Genii’
Kwiaty maja fioletowa “spddniczke”
osadzong w karminowym Kielichu.
Liscie w petnym stoncu sa jasnozotte.
Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 1 m x 90 cm
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‘Hawkshead’ "Mrs Popple’

Odmiana krzaczasta i wyprostowana, Klasyczne fioletowo-czerwone kwiaty
Z jasnobiatymi “spodniczkami” kwitng obficie przez wiele miesiecy,
otoczonymi kielichem z zielonymi idealna na mieszana rabate.
koncéwkami. WxS1mx1m WxS11mx11m

‘Lady Boothby’
L] Wysoka i szeroka, z ciemnofioletowa
| spodniczka osadzong w I$nigcym
czerwonym kielichu. Mozna prowadzi¢
przy $cianach. W xS2mx2m

Fuksje mrozoodporne

Ciecie

Kwitnienie

ZDJECIA: ALAMY/THRILLERFILLERSPILLER; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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ajlepszym sposobem na ob-

fitos¢ kwiatow cietych, czy

tonaslub, czy na bukiecik

do sypialni, jest wyhodowa-
nie ich samemu. Mozesz, tak jak ja to cze-
sto robie, po prostu wyjsc¢ do ogrodu i scigc
pek tego, co akurat wyglada najpiekniej,
iwniesc te czastke ogrodu do domu. Moze
tobyc pét tuzina drobnych przebisniegow
albo wielki bukiet letnich kwiatow, ale nie-
uchronnie beda za tym staly dwie rzeczy.
Pierwsza to to, co wiasnie wyglada pieknie
iwpada ci w oko danego dnia, a druga,
co kluczowe, to to, na co ogréd moze sobie
pozwolic.

Iw tym tkwi wielki problem z cieciem
duzych nareczy kwiatéw. Cho¢ dom moze
dzieki temu wygladac znacznie ladniej,
ogrod czesto wyglada wyraznie gorzej.
Okradasz jednego, zeby zaplacic dru-
giemu. Mozna oczywiscie wyjsc i kupic¢
kwiaty ciete, ale sa nieprzyzwoicie drogie
izwykle daleko im do tych z wlasnego
ogrodu. Rosliny ogrodowe bowiem majg
znacznie silniejszy zapach, sg znacznie
obfitsze, bardziej zré6znicowane i bardziej
niepowtarzalne niz ich odpowiedniki
ze sklepu, wiec i kompozycje kwiatowe
w domu beda miatly te same walory.

Uprawa na kwiaty ciete
Rozwigzaniem jest uprawianie kwiatow
specjalnie na bukiety. Mozna to robic
w pojemnikach lub na wolnym kawatku
ziemi, albo uczynic z tego atut i mie¢
w ogrodzie miejsce poswiecone uprawie
kwiatéw do bukietéw, ktore samo w sobie
moze wygladac¢ cudownie. W Longme-
adow mamy dwie nowe podwyzszone
grzadki na kwiaty ciete, ktore zatozyliSmy
w zeszlym roku przed drewniang szklar-
nia, zas moja przyjaciotka Sarah Raven
- mistrzyni uprawy kwiatéw do ciecia
- stworzyla wspaniaty, okazaty ogrod
w Perch Hill w East Sussex oparty wlasnie
na przeznaczonych do tego gatunkach.
Wydzielenie osobnego miejsca lub
grzadki na kwiaty ciete ma wiele zalet.
Nie tylko oznacza to, ze mozesz uprawiac
ulubione kwiaty do domu bez ogotaca-
niarabat, ale teZ mozesz stworzyc dla
nich najlepsze mozliwe warunki, by jak
najpiekniej prezentowaty sie w wazonie -
Co nie zawsze jest mozliwe na rabacie.
Po pierwsze, mozesz sadzi¢ wszystko
znacznie gesciej niz na zwyklej rabacie.
Dopoki gleba jest dobrze przygotowana
icowiosne sciotkujesz jg grubg warstwa
komposty, ta intensywnos$¢ nasadzen nie
bedzie przeszkoda, a wiekszos¢ kwiatow
w efekcie bedzie miata dhuzsze todygi. Sta- ” e
nowisko musi by¢ jednak wolne od wszel- awet jeden wigwam .
kiego cienia oraz od drzew i duzych zywo- z groszkiem'pachnacym e 4
plotow, ktore beda konkurowac o wode -zapewni wystarczajaco duzo <. 0
i skladniki odzywcze. Powinno miec¢ tez ‘IS_Wié!t(J)W by_ wypetnia¢ dom N . l
dobrg ostone od wiatru, bo ostatnigrzecza, @E4E = o] r LAV ERGIESEIRY ¥ ) ” P
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Mieczyki i dalie sa Ia!we

el
W uprawie i tworza ’
efektowne kwiaty, ktore *

dlugo stoja w wazonie -

jakiej potrzebujesz, jest to, by kwiaty byty
szarpane i niszczone. Najlepiej traktowac
ogréd zroslinami na kwiaty ciete tak,
jakby byt przeznaczony do uprawy wa-
rzyw; najlatwiej jest wydzieli¢ na ten cel
kat istniejacego warzywnika. Wymaga
on podobnej dbalosci o przygotowanie,
odzywienie i kondycje gleby, jesli co roku
ma dawac zdrowy ,plon” kwiatow. Bedzie
tez potrzebowat wiecej podlewania niz
zwyklarabata.

Rosliny odrastajgce po cieciu - takie jak
dalie, kosmosy i groszki pachnace - zniosa
wielokrotne zbiory i beda produkowac
swieze kwiaty, dopokKi nie zawigzg nasion
lub nie wyczerpig sie pod koniec sezonu

- s

66 Mozesz sadzi¢ wszystko znacznie gesciej
niz na zwykitej rabacie 99

wegetacyjnego. Zbieranie kwiatéw dziala
dokladnie tak samo, jak usuwanie prze-
kwitlych, z ta r6znica, Ze zamiast usuwac
przekwitniete kwiaty, wybierasz je, gdy
sa najpiekniejsze. Nie szkodzi to roslinie
ani jej nie oslabia, poniewaz po prostu
wyprodukuje w to miejsce wiecej kwia-
téw. W rzeczywistosci obserwowanie, ile
czasu potrzebuja kwiaty na odtworzenie
sie, jest dobrym wskaznikiem tego, jak
planowac zbiory, by zmaksymalizowac¢
liczbe kwiatéw na konkretny termin. Gro-

szek pachnacy najlepiej zbierac¢ co 10 dni,
dalie - czesciej. Choc¢ wiele bylin wypusci
wiecej kwiatoéw po Scieciu, zdecydowanie
najbardziej wydajnym sposobem na wy-
pemienie ogrodu i domu kwiatami jest
skupienie sie na roslinach jednorocznych
- wiekszosc¢ z nich mozna wyhodowac
Znasion, co oznacza znakomity stosunek
ceny do efektu.

Terazjest juznieco za péZznona wy-
siew mrozoodpornych gatunkow, takich
jak czarnuszka, maki, przewiercien,
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aksamitkii chabry, gdyz sa zaprogramo-
wane na kwitnienie i wytwarzanie nasion
wczesnym latem, w odpowiedzi na dtu-
gosc¢ dnia, a nie na temperature. Jednak

Z pewnoscia warto probowac wysiewac
je przed korncem maja.

Rosliny jednoroczne najlepiej wysiewac
bezposrednio na miejsce docelowe wio-
sna, gdy tylko gleba sie nagrzeje, lub - jesli
jestes ambitny - jesienia. Pod warunkiem,
ze podloze jest bardzo dobrze przepusz-
czalne, przetrwajg mrozy i zakwitng
znacznie wczesniej od tych wysianych
wiosna. Beda tez odporniejsze ilepiej
poradza sobie z péznymi przymrozkami.
Sam najchetniej wysiewam czesc¢ jesienia,
apotem drugq partie wiosng, by uzyskac
dhugi okres kwitnienia.

Maj i czerwiec to najlepsze miesigce
na wysiew roslin dwuletnich, takich jak
lak, niezapominajki, wieczornik, gozdzik
brodaty czy naparstnica; we wrzesniu
mozna je przesadzic¢ na docelowe miejsce,
by zakwitly nastepnej wiosny.

Wiekszos¢ gatunkéw cebulowych ide-
alnie nadaje sie na kwiaty ciete, a tulipany,
zonkile, hiacynty, czosnek ozdobny; lilie
imieczyki - wszystkie latwo uprawiac

Gardeners’ World Magazine

Wskazowki
Monty’ego dotyczace
ciecia kwiatow

I Zbieraj kwiaty wczesnym rankiem
lub p6Znym wieczorem. Dzieki temu
dtuzej wytrzymaja w wazonie. Sam cze-
sto nosze do ogrodu wiadro z woda

i od razu wstawiam do niego Sciete
kwiaty, by mogty staé przez noc

w chtodnej szopie; uktadam je rano.

I Usun co najmniej potowe lisci, odsta-
niajgc dolng czes$¢ kazdej todygi.

To réwniez zapewni diuzsza trwatos¢

W wazonie.

I Opadajace todygi kwiatow odzywisz,
zanurzajac ich konce na 30 sekund

(nie dtuzej) we wrzacej wodzie.

4 M Tnij todygi mozliwie jak najdtuzsze
~ituz nad nowym pedem lub lisciem.
“ gl

Dzigki temu pozostawisz pedy boczne,
z ktérych wyrosnie kolejna partia
kwiatow.

66 Najbardziej wydajnym sposobem
na wypetnienie domu kwiatami jest skupienie
sie na roslinach jednorocznych 99

w rzedach, ktore, moze zaskakujaco,
naprawde dobrze wygladaja i ulatwiaja
zbiory. Zawsze kopie rowek i sypie na dno
hojnailos¢ zwiru, a potem sadze cebule.
Rozmieszczam je bardzo blisko siebie

z dwoch powodow: bede miat wiecej roslin,
aichlodygibeda prostsze niz narabacie
czy w doniczce. Dla najwyzszej jakosci
kwiatéw cebule powinno sie co roku wy-
kopywac i wymieniac¢ na nowe, ale te stare
mozna posadzic¢ narabacie, gdzie jeszcze
przezjakis czas bedg wytwarza¢ kwiaty.

Krzewy do ciecia

Jesli masz na to miejsce, krzewy réowniez
mozna uprawiac na kwiaty ciete. Lubie
przechadzac sie po ogrodzie wiejskim
iscinac pojedyncze roze, z kazdego z piec-
dziesieciu réznych krzewow rézanych.

A niektére krzewy mozna uprawiac
wylacznie dla kwiatow - jak lilak pospo-
lity. Mozna go co roku mocno przycinac,

by pobudzi¢ duze kwiaty na niskim, wie-
lopedowym krzewie, ktory nie jest zbyt
dekoracyjny pod wzgledem formy, ale
jest fantastyczny pod wzgledem kwiatow.
Hortensja bukietowa (Hydrangea panicu-
lata) ‘Grandiflora’ to kolejny krzew, ktory
mozna co roku w marcu mocno przyciac,
by uzyskac¢ mase bialych kwiatow, wspa-
niale nadajacych sie do aranzacji. Mam
prawdziwy kitopot z uprawa perukowca
nanaszych rabatach, bo przyttaczajq
go otaczajace byliny, ale na grzadce do cie-
cia jego ciemnopurpurowe liscie i pudro-
wordzowe kwiatostany moga swobodnie
rosnac i po scieciu wygladaja wspaniale.
Tym, co najbardziej lubie w uprawie
roslin wylacznie na bukiety, jest to, ze za-
checa do hojnosciirozrzutnosci. Mozesz
zebrac narecza wspaniatych kwiatéw
Za cene paczKi nasion i wypelnic caty
dom, wiedzac, ze ogrod pozostaje nie-
tkniety. Wilk syty i owca cala.
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Agropak

1984 1.

Jak dbac o ogréd 2

nie narazajac zdrowia
naszych pupili? .

Ogrod stworzony 2 mySla, aby byl bezpieceny dla nasaych cownronogdw 3
i jednoceesnie zachwycal bujna roslinnodcin mode okazad sic wyrwanicm b

dla nigjednego ogrodnika. Preemydlane ustawlenie plotkiw, preez ktore nasze
psy ey koty nie precdostang sic do grzadek, jest o tyle proste, #c 53 mechaniceng
bariera zapewniajacy berpleczensto preed sniszczeniem roslin, o ktore tak
bardieo dbamy 1 piclggnujemy. Ale co w sytuacii, kiedy nasza roslina wymaga
wryeiz srodlka na sekodniki cry choraby, a my boimy si, 26 nase coworonozny
preyiaciel oiruje sig po preypadkowym gjedzeniu czy polizaniu preparatu znajdufgcego sie na roslinie? Rozwigzaniem jest korzystanic

v Srodkdw oenaczonych etykicta bezpieceny dla awierza”, kidre sy prechadane pod katem toksycrnosct i sekodliwodci. Produkty oparte
na naturalnych sidadnikach, kiore fgcen skutecznoic » bezpiecrenstwem 1o rorwiazanie; kiorego szukamy na polkach sklepowych,

Co robig nasze pupile w ogrodzie? = aparte sa na naturalnych algjach radlinnych, ekstraktach,
o Podgrveajy liscie i pedy, mikrocrganizmach | mineratach,
= tarzaja sig w irawie, o mie zawierajy syntetycenych pestycydow,

= wachajiz i liza rodliny nie stwarEjq Zagrosenia zatrucia.

= bawiq sic w poblitu greadek.
Jak dba¢ o ogrid z mysla o naszych czworonogach?

« Wybieraj pruaiukl}' naturalme,

Dlaczego naturalne srodki sa najlepszym wyborem?
8 53 najlepszy ¥ « unikaj toksyczmych granulatow i syntetyeznyveh pestyoydiw,

W ogrodich, kidre sa preyjene swierzglom polrecha
produktdw. ktore nie pozostawiaja toksveenyeh pozostalosc,
sy herpicome i preede wsaysthim skuteczme dbajy o rosling

» zabezpieczaj redliny np. siatky, oslong, scictkowaniem,
» dbaj o bivroznorodnoic vgrodu,

srodki naturalne to produkty, kiore:

Produkty oparte na naturalnych sktadnikach

SLATO2026"
wainy do
31.08.2026 v,
minimalna warlodd
am owienia
50,00 2
Drostggny 1yl na
stronie wewagropok.pl

o regularnie obserwuj ogrid — wezesne wykrycle problemo poswala desalac
lagodnymi metodami zanim koniecrne beda intensywne sablegi,

- mogg byc¢ stosowane w ogrodach, gdzie przebywaja zwierzeta

SluGOO*

Orgramice apetyt dlimakow

BioChwast

Pozbads si¢ nporczywych chwastow

Agropar® AL

Chron rolliny preed sekodnikami

= pawiera [D0% = natwraloy algj rydeows, = naturalng plasecr
naturalnych o Dworey salidng achronm
shladnikow walrslwg pchronmmny OErAnICAEcy

« 7walcza chwasty uniemaodliwiajacy rerowanie Alimaldw,
jednolifcienne precmicsacennie sig = sprawii, &2 rostinag

i zerowanie sehodnikdw,
- odparny ni emvwanic
praee deszer, « przed zjedzeniem
« brak okresu karencii ohficie oplukad woda
I prowencyi

i dwuliscienne staje sig niesmaczna

el Slimakidw,

Masz pytania? Skontakiuj sig: agropak@agropak.pl +48 (32) 745 11 12

www.agropak.pl
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CZESC 3: JAK PRZEDI:UZYC KWITNIENIE

Kilka prostyJ:h czynnosci wykonanych w tym

miesigcu que sprawig, ze rosliny bedg kwitly
diuzej, i pomoze przygotowa¢ przyszioroczne
_kompozycje za darmo, méwi _Frances Tophill

Kwiaty wygladaja w ogrodzie niesa-
mowicie, a dodatkowa korzyscia jest to,
ze przyciagaja i odzywiajg owady zapylaja-
ce, ktore bardzo potrzebuja naszej pomo-
¢y, wie¢ maksymalizowanie naszej kwia-
towej potegi jest napra\r/de dobreidla
nas, i dla stworzen, ktore dzielg z nami
przestrzen. l

Usuwanie przekwittych kwiatow,

nie czy kosmosow, sprawi, ze pojawig sie
 kolejne kwiaty. Podpieranie lub prowadze-
nie roslin, ktdére za chwile rozkwitna,
pozwoli im stac prosto, gdy te ciezkie
kwiaty sie otworzg, a dokarmianie kwitna-
cych roslin nawozem bogatym w potas,
takim jak naw6z do pomidorow, nie
'pozwoliim straci¢ wigoru. T
To rowniez dobry czas, by zaczac¢ plano-
'wac przysztoroczne kwiaty, wypetni¢
ewentualne luki lub doté inne kolory.

A dopoki pogoda jest ciepta, zaczyna sie

i'('Sa'rdeners’ World Magazine

sezon zbierania nasion, gotowych
do wysiewu teraz/lub w przysztym roku.
Zdecyduj i zanotuj, ktore rosliny podzielisz
jesienia, i zacznij pobiera¢ sadzonki
poétzdrewniate lub z pedéw zielonych,
by rozmnozyc¢ swoje ulubione.

Jesli zaktadasz howy ogrod, balkon lub
obsadzasz skrzynke okienng i chcesz mie¢
letnie kwiaty na reszte tego sezonu oraz

by odwiedzi¢ szkatke i znalez¢ rosliny,
ktore wiasnie zaczynaja kwitna¢. Moga
to by¢ byliny, na ktére mozna liczy¢ przez
wiele lat, albo wspaniate letnie gatunki
sezonowe, gotowe do posadzenia teraz,
ktore przetrwaja tylko do jesieni - albo
dlatego, ze ich naturalny cykl zyciowy sie
konczy, albo dlatego, ze zabije je chtdd.
Jednak jesli ci sie podobaja, zapisz sobie
ich nazwy, by w przysztym roku zaoszcze-
dzi¢ pieniadze, wysiewajac i uprawiajac
takie same.

‘mmém}z/zmwﬁkwmﬂe—mmo idealny moment,

lipieg™ sierpien 2026
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PROWADZENIE

| PODWIAZYWANIE

KWIATOW

Ciezkie kwiaty, takie jak

mieczyki, moga powodo-

wac, ze todygi przechylaja

sie i tamig, wiec zapobiegaj

temu, podpierajac je tycz-

kami i podwigzujac lub sta-

i wiajgc podpory, zanim tody-

4 | gi stana sie zbyt wysokie.

| W | | ' =
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE. THANKS TO CADHAY, DEVON

ZBIERANIE
| WYSIEW NASION

Zbieranie i wysiewanie wlasnych nasion
to przyjemne zajecie, ktére pomoze ci sporo
zaoszczedzi¢ wiosng. Jest jeszcze jedna bar-
dzo mita korzy$¢ z gromadzenia wtasnych
nasion — zwiekszanie roznorodnosci gene-
tycznej uprawianych kwiatow. Moze

to poméc gatunkowi w budowaniu odporno-
$ci na problemy, takie jak szkodniki i choro-
by w przysztosci.

Jest kilka kluczowych rzeczy, o ktorych
trzeba pamigtac przy zbieraniu i przechowy-
waniu nasion, by zwiekszy¢ szanse powodze-
nia. Upewnij sie, ze nasiona sg rzeczywiscie
dojrzate. Nie zawsze tatwo jest rozpoznac,
kiedy sg dojrzate, ale na og6t strak zbrgzowie-
je. Moze tez grzechotac po potrzasnieciu.
Jesli zbierzesz nasiona, ktore nie sg jeszcze
dojrzate, nie beda zdolne do kietkowania.
Prawdopodobnie bedzie je tez trudno wysu-
szy¢ i przechowac, poniewaz zawartos¢ wil-
goci bedzie w nich za wysoka.

Nasiona maja tendencje do wysypywania
sie, odlatywania lub nawet wyrzucania
ze strakdw (kazdy gatunek ma inny sposéb
rozsiewania sie), gdy tylko dojrzeja, co moze
utatwiac lub utrudnia¢ ich zbieranie.

Zbieraj nasiona w ciepty, suchy dzien, gdy
rosa juz wyparuje. Uzywaj papierowej toreb-
ki, a w razie watpliwos$ci dosusz nasiona
na parapecie lub w suszarce. Nastepnie
przechowuj catkowicie suche nasiona
w chtodnym, suchym miejscu do nastepnej
wiosny.

Jesli nasiona cho¢ troche zawilgotniejg
lub sie nagrzejg, szybko stracg zdolnos¢
kietkowania. Wiele roslin, takich jak nagietki,
czarnuszki, ogorecznik, tyton ozdobny, wer-
bena i niezapominajki, rozsiewa sie samo-
czynnie, wiec mamy z nimi mniej pracy. Roz-
sadnie jest jednak zebrac czes$¢ nasion tych
gatunkow do wiosennego wysiewu i uzupet-
niania pustych miejsc, bo samosiewy nie
s3 hiezawodne.

MOJE ULUBIONE ROSLINY

DO WYSIEWU Z NASION

= Chabry ® Kosmosy

® Groszek pachnacy = Driakiew

= Lewkonie B Naparstnica
® Nasturcje ® Maki

® Stoneczniki m Koper wioski

PRZYCINANIE | USUWANIE
PRZEKWITLYCH KWIATOW

Przycinanie i usuwanie przekwittych kwiatéw moze przedtuzyé okres
kwitnienia, poniewaz rosliny, ktore nie mogg wytworzy¢ nasion, kieruja
energie na tworzenie kolejnych kwiatéw. Usuwanie przekwittych kwia-
téw zapobiega tez niepozagdanemu rozsiewaniu nasion. Te rosliny dobrze

reaguja na usuwanie przekwittych kwiatow:

1 Przywrotnik miekki (Alche-
milla mollis) - ma tendencje

do brazowienia po kwitnieniu, wiec
obciecie zwiedtych kwiatow
porzadkuje rosline i pobudza $wie-
Zy przyrost.

2 Dalie - przekwitte kwiaty

sg podobne do nieotwartych pgkow
kwiatowych. Te stare majg stozko-
waty ksztatt, wiec przycinaj je do
nastepnego rozgatezienia todyg.

3 ROze - zwykle gtowna fala kwit-
nienia przypada na czerwiec, wiec
usuwanie przekwittych kwiatow
teraz zapewni ci drugg fale, jesli

40 Gardeners’ World Magazine

odmiana powtarza kwitnienie. Jesli
nie powtarza - nie usuwaj przekwi-
ttych kwiatdw, bo nie bedziesz mie¢
owocdw ani nasion.

4 Driakiew olbrzymia (Cephala-
ria gigantea) - rozsiewa sie wsze-
dzie, ale usuwanie kwiatoéw przed
dojrzeniem nasion powstrzyma
rosline przed zawtadnieciem ogro-
dem.

5 Groszek pachnacy - bedzie
nadal produkowac kwiaty, jesli
regularnie usuwasz te, ktére prze-
kwitty. Podlewaj go tez obficie,

by przedtuzy¢ kwitnienie.

I ran,(i:eg ‘_przy(,_:ina przekwitte
Wiaty przywrotnika ..
iego (Alchemilla-" _

1 olli_s);t')-.obudzi(:»roél

. “do w E{ostq}&, ]
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poradnik dla poczatkujacych

Zbieranie nasion

. z samosiejek, takich jak
czarnuszka, to jeden

ze sposobow na wypetnienie
luk w przysztym roku

. J e 5 o ] .
Usuwanie strakow groszku pachnacego Scinaj przekwitte, trojkatne stare kwiaty Ré6ze powtarzajgce kwitnienie mozna teraz
przediuzy jego czas kwitnienia dalii do miejsca, w ktérym todygi sie oczysci¢ z przekwittych kwiatéw,
rozgateziaja by zapewni¢ sobie druga fale kwitnienia

lipiec — sierpien 2026 Gardeners' World Magazine 41




poradnik dla poczatkujacych
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Pobieranie sadzonek daje ogromng satysfak-
cje. To brzmi niewiarygodnie, ze jesli ode-
tniesz kawatek rosliny i wetkniesz go w zie-
mie lub kompost, komérki w tej todydze lub
liSciu przeksztatca sie w komorki korzenio-
we, ale tak witasnie sie dzieje, i w koncu
powstaje zupetnie nowa roslina. Kluczem

do sukcesu z sadzonkami jest kontrolowanie
temperatury i wilgotnosSci oraz upewnienie
sie, ze na sadzonkach jest wystarczajaca
liczba weztow (pakow zawierajgcych
wszystkie hormony, ktore inicjuja te komor-
kowa przemiane).

Umieszczenie sadzonek w ostonietym
miejscu, takim jak nieogrzewany inspekt
pokazany powyzej, pomoze regulowaé tem-
perature i wilgotno$¢. Sadzonki powinny by¢
utrzymywane w wilgoci podczas formowania

42 Gardeners' World Magazine

sie korzeni, ale liscie nie powinny by¢ zbyt
mokre. Woda jest niezbedna w procesie uko-
rzeniania sig, ale nadmiar wilgoci moze
powodowac gnicie. Gdy roslina dopiero sie
formuje, jest szczegblnie podatna na organi-
zmy takie jak grzyby i bakterie.

Korzenie tworzg sie szybciej w wyzszych
temperaturach, wiec lipiec jest na ogot Swiet-
nym miesigcem do pobierania sadzonek.
Wybieraj zdrowe, niekwitngce pedy, ktére
wykazuja typowe cechy danej rosliny. Jesli
na przykfad roslina o pstrych lisciach stata sie
zielona, sadzonka pobrana z zielonej czesci
pozostanie zielona.

Rano, gdy jeszcze utrzymuje sie rosa,
odcinam materiat z ro$liny macierzystej
tuz nad weztem. Wktadam do szczelnego
pojemnika z wilgotng chusteczka i od razu

o

POBIERANIE SADZONEK ™

zabieram do sadzenia. Gdy wypetnie
doniczke podtozem, przycinam sadzonke
ponownie, tym razem tuz pod weztem,
usuwam wszystkie dolne liscie z wyjatkiem
gornej pary i osadzam ja w wydrazonym
otworze w doniczce. Podlewam regularnie.

Gdy z otwor6éw na spodzie doniczki wyto-
nig sie korzenie, wiadomo, ze sadzonka sie

ukorzenita.

com/podcast

win  Poslachaj podcastu

'-ulnu

Frances, by zajrzec

do jej letniego ogrodu

i na jej dziatke. Tylko

na www.GardenersWorld.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE. THANKS TO CADHAY, DEVON
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

ilka lat temu bytem w Gre-

Cji ze znajomymiiodwie-

dzatem ogrod, nad ktérym

pracowatem. Byla wiosna,

a glicynia w ogrodzie
kwitla w pei i wygladata przepieknie.
Gdy weszlisSmy do ogrodu, wszyscy stane-
1i, natychmiast urzeczeni pieknym zapa-
chem - wszyscy kapali sie w woni glicynii.
Ja tez wciggnalem powietrze gleboko i nie
poczulem absolutnie niczego.

To byt moment, w ktérym uswiadomi-
lem sobie, ze nigdy ani razu nie poczutem
zapachu glicynii i Ze w ogdle go nie czuje
- co sktonilo mnie do zastanowienia sie
nad rolg zapachu w ogoélniejszym sen-
sie.Z tym odkryciem dotarto do mnie,
ze przez cate moje ogrodnicze zycie nie
posadzitlem ani jednej rosliny z uwagi
najej zapach. Sa rosliny, ktére wiem,

Ze czuje, jak jasmini groszek pachnacy, ale
zastanawialem sie, czy czuje pelen aro-
mat, czy tylko jego czes¢. Wiem tez, ze sg
zapachy, zwyKle silne, ktore lubie - jak
$wiezo skoszona trawa i cudowny zapach
suchej ziemi po deszczu, i ten lisciasty
zapach, ktéry czujesz, gdy podnosisz zie-
mie w lesie.

Slodka nostalgia
Zmyst powonienia jest powigzany z naj-
starsza czescig moézgu, tym samym
obszarem, ktéry rzadzi pamiecia; nic
wiec dziwnego, ze gdy cos wachamy,
czesto przywotuje to jakies wspomnie-
nie. Na przyklad, gdy czuje aromat skory
ioleju Inianego, natychmiast przypo-
minam sobie mecze krykieta z dziecin-
stwa. Te dwa zapachy - skora pitkii olej
Iniany uzywany do konserwacji kijow
- przenosza mnie prosto do czaséw, gdy
bylem osmio- czy dziewieciolatkiem,
podekscytowanym do granic mozliwosci
namysl o grze w krykieta w ogrodzie.
Groszek pachnacy ma podobne dziatanie
- przywoluje letnie dzieciece dni zbie-
rania bukietow do domuiich delikatny
zapach wypehiajacy kuchnie. Ponie-
waz nie mamy kontroli nad funkcjami
mozgu, te sugestywne zapachy splecione
ze wspomnieniami mogg nas czesto za-
skoczy¢.

Szczegoblnie lubie zapach szKklarni.
Gdy dorastatem w Hampshire w latach
piec¢dziesiatych i szesc¢dziesiatych, mielis-
my wiktorianska szKklarnie zbudowang
w 1870 roku przez mojego pradziadka.
Nie zmienila sie ani troche od czasu bu-
dowy ibyla ogrzewana ogromnymi ze-
liwnymi rurami. Pachniala, teraz to wiem,
pelargoniami, ale tez drewnianymi kuwe-
tami wysiewowymi z podtozem z ziemi
lisSciowej i wierzchniej warstwy gleby.
Jakies 60 lat pozniej wcigz pamietam ten
zapach, a gdy wchodze do naszej szklar-
ni do rozmnazania tu w Longmeadow,

46  Gardeners’ World Magazine

“Matucana’ to jedna
z najsilniej -
pachn?_'*h odmian

groszku pachnacego
N

66 Groszek pachnqcy przywoltuje letnie
dzieciece dni zbierania bukietow do domu 99




A R " A7 e A N ogréd Monty’ego

Najlepsze letnie kwiaty o intensywnym zapachu

i :
2 ,‘n - ' ‘*V. { Lk
by W &l ,,! 4 i _' .
1 Groszek pachnacy Wysiewaj nasiona jesienig lub wiosng, a nastepnie sadz w poto-

wie kwietnia do zyznej, dobrze przepuszczalnej gleby, przy podporach do wspinania sie.
Podlewaj regularnie.

o

" Przesun dionig
.G‘ S Iodydze'roz:mafynk‘ -
& ¥ podnies ja dg03# .11 - M Jasminy Istniejg odmiany kwitnace M Lawendy Te zimozielone krzewy
| weiagnij powietrze latem i zima, a takze wrazliwe kochaja mocno przepuszczalng glebe
na mr6z, odpowiednie do uprawy i petne stonce. Pszczoty uwielbiajg ich
w domu. pachnace kwiaty.

I Lilie Sg wbrew pozorom do$c¢ odporne I Wiciokrzewy Kwitngce latem pnace
- sprawdz wymagania swojej odmiany, odmiany potrzebujg duzo miejsca i kra-
a potem sadz na rabacie lub w pojemniku.  townicy, by wspina¢ sie po ogrodzeniu,
Uwazaj na poskrzypke liliowa. $cianie lub pergoli.
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ZDJECIA: JASON INGRAM

ogréd Monty’ego

; W Lo ko i

A7 Monty stworzyi ten kacik
“Wypoczynkowy jako miejsce, *

3 ;yv ktgrylﬁ moze cieszyc sie

“¢# _pachnacymi roslinami, takimi

o “"'ak lilie i groszek pachiiaey

i 8

uderza mnie ten sam zapach. Jest tak

majomyikojacy -mowimi zejestem 08 VWICIOKTZEW przenosi mnie z powrotem
wewlascwymmielscu, w mielscu. dokto - na przejazdzki wiejskimi drozkami

rego naleze. Z jednej strony laczy mnie

z przeszloscia, ale z drugiej natychmiast p rzes _yCO n _yml zd p Qe hem ”

laczy z terazniejszoscia. Nic nie dziala

w ten sposob jak zapach.

Innym zapachem przywolujacym mite zapach o zmierzchu. Ten czas nie jest dlaczego uprawiamy ogrod, nad przyjem-
wspomnienia jest wiciokrzew, nieko- przypadkowy, to przystosowanie ewolu- nosci, jaka nam to daje, i nabogactwie,
niecznie rosnacy w ogrodzie, ale spotkany  cyjneroslin, ktére przyciggaja nocnych ktére wnosi do naszego zycia. Ogrodnic-
podczas jazdy po wiejskich okolicach. zapylaczy, zwykle ¢my. two to wspomnienia, tworzenie nowych
Przenosi mnie prosto do czaséw, gdy by- rzeczy i wyrazanie siebie.
lem nastolatkiem, jadacym na motorze Pobudzaj WS zystkie Wiec planujac swoj ogrod, nie mysl tyl-
do gospody waskimi wiejskimi drozkami zmysly ko o tym, co tadnie wyglada - zastanow sie
przesyconymi zapachem wiciokrzewu Mysle, ze jesli my, ogrodnicy, mamy jakas tez, co ladnie pachnie. Ktére rosliny wy-
izywoptotow. wade, to taka, Ze zabardzo przywigzu- pemia zapachem twoje letnie wieczory?

Wiciokrzew, jak wiele roslin uwalniaja- jemy sie do procedur i robienia rzeczy Ktére przywolajg wspomnienia lub stwo-
cych olejki wieczorem - takich jak jasmin we wlasciwy sposéb, podczas gdy na- rza nowe? Nie ma znaczenia, jak to zrobisz,
i tyton ozdobny - wydziela najsilniejszy prawde powinnismy skupic sie na tym, aby efekt byt wlasciwy. A tym efektem

moze by¢ piekny zapach, piekny widok
lub piekny dZzwiek. To dla mnie jest sedno
O . ogrodnictwa. Nie doskonatos¢, ale wiez
y Posluchaj, jak Monty opowiada o roli zapachu w ogrodnictwie, w naszej Z pamiecia, z miejscem i z samym soba.
serii Summer Conversations na www.GardenersWorld.com/podcast Ogrod, ktéry angazuje wszystkie zmysty,
to ogrod, ktéry naprawde karmi dusze.
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Nasze korzenie

~Wszyscy dostrzegamy korzysci przebywania na Swiezym powietrzu, ale jak zadbac o to, by ogrody
byty dostepne dla wszystkich, w tym dla 0sob o szczegolnych potrzebach ruchowych?”

Ashley Edwards

jest gtownym
ogrodnikiem w Crocus,
a takze prezenterem

i autorem tekstow.
Znajdziesz go

na Instagramie:
@plantsforwellbeing

lipiec — sierpien 2026

od wstepnej koncepciji projek-
towej po pielegnacje i dobor roslin
- c0 moga zrobi¢ ogrodnicy i projek-
tanci ogrodow, by tworzy¢ prze-
strzenie przyjazne, otwarte i dostep-
ne dla wszystkich — niezaleznie

od wieku, pochodzenia czy sprawno-
§ci? To pytanie, ktore pojawiato sie
wiele razy w mojej ogrodniczej karie-
rze, najpierw jako gtownego ogrodni-
ka w Horatio’s Garden — ogéInokrajo-
wej organizacji charytatywnej
tworzacej przestrzenie na zewnatrz
dla osrodkéw urazéw rdzenia krego-
wego w ramach brytyjskiej stuzby
zdrowia (NHS) — a ostatnio przy pro-
jektowaniu ogrodoéw zwigzanych

ze zdrowiem dla programu

BBC One DIY SOS.

Wedtug danych rzadowych w Wiel-
kiej Brytanii zyje ponad 16 miliondw
0s0b z niepetnosprawnoscia (24 pro-
cent populacji), w tym 48 procent
z dodatkowymi potrzebami ruchowy-
mi, 1,2 miliona 0séb korzystajgcych
z wbzkow inwalidzkich (z czego dwie
trzecie to stali uzytkownicy, a jedna
trzecia to osoby, ktore moga czasem
chodzi¢, stac lub poruszac sie samo-
dzielnie) oraz 2 miliony oséb niewido-
mych. Badania pokazujg tez, ze czas
spedzony w ogrodzie moze zdziata¢
cuda dla naszego samopoczucia,
co moze byc¢ szczeg6lnie wazne dla
0s6b potrzebujacych fizycznej rekon-
walescencji lub wsparcia zdrowia
psychicznego. Dlatego dostepno$é
dla wszystkich, tam, gdzie to mozli-
we, jest kluczowa.

Z zasady $ciezki dla wozkow inwa-
lidzkich powinny mie¢ co najmniej
1,2 m szeroko$ci - to koniecznos$é,
jesli tworzysz przestrzen wspolnoto-
w3 lub musisz zmie$ci¢ wozek inwa-
lidzki w domu. Sciezka o szerokosci
1,5 m lub wiecej pozwala dwom 0so-
bom i$¢ obok siebie, obok wdzka
inwalidzkiego lub z psem przewodni-
kiem. W przypadku wigkszych ogro-
ddéw czerp inspiracje z szerokich
Sciezek w RBG Kew i RHS Wisley.

W mniejszych ogrodach moga
pomaoc szersze odcinki Sciezek. Nie
zawsze jest mozliwe zrobienie ogro-
du catkowicie ptaskiego, ale jesli

nachylenie jest konieczne, dla uzyt-
kownikéw wézkow inwalidzkich zale-
ca sie spadek 1:20 (1:12 z poziomymi
spocznikami co 5 m). W Horatio’s
Garden London & South East podjeto
ogromne starania, by zapewnic pta-
ska powierzchnie bez progbw, dzieki
czemu osoby na wézkach inwalidz-
kich mogty swobodnie wjezdzac
do ogrodu prosto ze swojej sali szpi-
talnej i cieszy¢ sie przestrzenia.
Nawierzchnie powinny byc tez
twarde i antyposlizgowe. Na rynku
nie ma obecnie idealnego produktu,
wiec zastanow sig, co najlepiej odpo-
wiada twoim potrzebom i warun-
kom, w jakich pracujesz. Zwir zwig-
zany zywica zapewnia niezrownang
gtadko$¢, ale jest drogi i nie jest
wyborem najbardziej przyjaznym dla
$rodowiska. Zwir wigzany rozsypuje
sie po intensywnym uzytkowaniu,
a dobrze utozone ptyty chodnikowe
moga sie sprawdzié, ale sg mniej

ASHLEY EDWARDS

inwalidzkich, a $ciezki z fagodnymi
tukami, zamiast ostrych zakretow,
dodatkowo utatwiaja poruszanie sie.

Przekonatem sig, ze im bardziej
zmystowy i wciggajacy jest ograd,
tym wieksza szansa na refleksje,
wiez i uwazno$¢. Pewnego razu
przyniostem doniczke z pachnaca
pelargonig ‘Attar of Roses’ mezczyz-
nie, ktérego powazny uraz rdzenia
kregowego sprawiat, ze prawie nie
mogt sie ruszac. Musiat pozostac
na oddziale, wiec wykorzystatem
zmystowa moc roslin, by przynies¢
ogrod do niego. Pocierajac lis¢ o jego
dton i podnoszac go do nosa, nigdy
nie zapomne, jak zamknat oczy
i wciggnat powietrze, przeniesiony
do innego, bardziej zielonego Swiata.
Jego nastrdj zdecydowanie sie
poprawit.

Sposoéb, w jaki dbamy o przestrze-
nie takie jak hospicja, szpitale i ogro-
dy spoteczne, ma zasadnicze

€6 Podniesione krawezniki mogq pormagaé
uzytkownikom wozkow tnwalidzkich, a sciezki
Z fagodnymi tukami utatwiajq poruszanie sic 99

przepuszczalne dla wody deszczo-
wej. Unikaj nawierzchni z kory i luz-
nego zwiru, po ktérych poruszanie
sie jest niemal niemozliwe dla wigk-
szosci standardowych wozkow
inwalidzkich i dla 0s6b z dodatkowy-
mi potrzebami ruchowymi.

Wazne jest tez, by angazowac
osoby, ktore beda korzystac z prze-
strzeni, juz na etapie projektowania.
Nastepnie, przy tworzeniu, wykonaj
kilka prob, by zobaczyé, co moze
wymagac dostosowania. Przy nie-
dawnej realizacji DIY SOS grupa kon-
sultantoéw z dysfunkcjg wzroku zwr6-
cita uwage na przydatnos¢
podniesionych metalowych krawez-
nikow wzdtuz Sciezek. Poczatkowo
widziatem w tym zagrozenie
potknieciem, ale powiedzieli,

Ze pomaga to zorientowac sie, gdzie
W ogrodzie sie znajdujesz, i zapobie-
ga wchodzeniu w obsadzone rabaty.
Podniesione krawezniki moga tez
pomagac uzytkownikom wozkow

znaczenie, a wykwalifikowani ogrod-
nicy sg kluczowi dla utrzymania
dostepnosci, przyjemnosci, poczucia
bycia mile widzianym i przekazywa-
nia wiedzy o roslinach tym, ktorzy
tego chca: ,Kto$ dba o te przestrzen,
zebym mogt sie nig cieszyc¢, wiec
komus$ na mnie zalezy”. Jesli intere-
Suje cie taka rola, szkolenie w zakre-
sie terapii ogrodniczej moze ofero-
wac satysfakcjonujaca kariere

i cenny dodatek do rél w ogrodnic-
twie publicznym.

Wiec nastepnym razem, gdy
bedziesz uktadac Sciezke, obsa-
dzac rabate lub kupowac rosliny,
pomysl o tym, jak twoje wybory
moga uwzglednic tych, o ktdrych
nie zawsze mysli sie w pierwszej
kolejnosci. Nigdy nie wiesz, kto
W przyszto$ci moze korzystac
z twojego ogrodu, wiec starajmy
sie zawsze tworzy¢ ogrody
dostepne i podnoszace na duchu
dla wszystkich.
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‘ Przewodnik Nicka
Ppo nasadzeniach

naturalistycznych

Odkryj, jak stworzy¢ dynamiczne,
caloroczne nasadzenia preriowe
we wlasnym ogrodzie,
korzystajac z porad

eksperta Nicka Baileya _
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oda na nasadzenia w stylu preriowym, z kwitnagcymi
M bylinami wplecionymi miedzy trawy, towarzyszy

nam od wczesnych lat dziewieédziesiatych. Jednak
te pozornie dzikie kompozycje to w rzeczywistosci starannie
skomponowane grupy roslin, rosnace w siatce lub matrycy
gatunkow wspomagajacych, czesto traw. Po zakorzenieniu sie
te zbiorowosci roslinne wymagaja mniej pielegnacji niz tra-
dycyjne rabaty, zapewniajac jednoczesnie dtugotrwaty efekt
iwspierajac dzika przyrode.

Dawno temu, gdy mielismy do wyboru zaledwie cztery ka-
naly telewizyijne, bylem studentem architektury krajobrazu.
Na prace dyplomowa wybratem nowo powstajaca koncepcje
znanag jako nasadzenia preriowe. Kilka dekad p6zniej ta, nie-
gdys nowa idea, stala sie podstawg projektowania nasadzen
w duzej czesci Europy, Ameryki Péinocnejinie tylko. Pomi-
mo wieloletniego istnienia nie moglaby by¢ bardziej
zgodna ze wspotczesnym mysleniem o ogrodach.
Nasadzenia preriowe to ogrodnictwo blizsze
naturze, z mniejszg ingerencja, wiekszym
wsparciem dla przyrody i zerowym uzy-
ciem chemii. Jak to dzialai czy moznaje do-
stosowac¢ do matychisrednich ogrodéw
przydomowych?

Pierwszym aspektem tego stylu, ktory
nalezy rozwazyc, jest srodowisko. Gatunki
wybrane do nasadzen preriowych musza
by¢ dopasowane do swojej przestrzeni pod
wzgledem rodzaju gleby, opadoéw, ekspozy-
cji, wytrzymatosci, swiatla i zyznosci. Dobér
wiasciwych roslin na wiasciwe miejsce pomoze
wyeliminowac zabiegi ogrodnicze, ktére w innym
przypadku musielibyscie wykonywag, takie jak
podlewanie, nawozenie i podpieranie. A gatunki
odpowiednie do matrycy to zwykle byliny
i trawy, ktére mozna znalez¢ rosnace razem
na calym swiecie. Spojrzcie na Azje i liliowce
kwitnace wsréd zdzbel trawiastych 1gk,
albo na Europe, gdzie dzikie bodziszKi ry-
walizujg i wystepujg obok wysokich traw
lakowych. U swoich podstaw nasadzenia
matrycowe to udoskonalona wersja tego,
co natura juzrobi.

Kolorowe zestawienia Kosmosy, montbrecje
i jezowki tworza jaskrawy kontrast z trawami

Kosmatka $niezna
(Luzula nivea)

Obsada drugoplanowa
Kolejnym zagadnieniem jest to, ktére z wybra- k4 3 S '
nych roslin beda gatunkiem dominujacym, czyli Trzeslica modra Preriowa doskonalosc Szukaj inspiracji na rodzimych
,wWspomagajacym’. Wielu projektantow, w tym ja, (Molinia caerulea) takach lub w ogrodach, takich jak Sussex Prairies Wild
preferuje do tego celu trawy, wykorzystujac trzcin-
nik, ostnice, kosmatka, miskanta lub inne, w zalez-
nosci od srodowiska i tego, co jest najlepiej dopa-
sowane. Ten dominujacy gatunek ma szereg
zadan. Powinien zapewniac niemal calorocz-
na strukture, ochrone i fizyczne podparcie
dla pozostatych roslin rosnacych obok

niego, majac jednoczesnie wiasne walory
wizualne, takie jak efektowne jesienne
ulistnienie czy okazate kwiatostany.

ZwyKle przeznaczam 30-40 procent
powierzchni nasadzen na wybrany gatu-
nek wspomagajacy. Nastepnie rozmiesz-
czam skupiska roslin w grupach od trzech
do 30 na catym obszarze. Choc styl nazywa sie
matrycowym, jego celem jest miekki, naturalny wy-
glad. Mam na mysli sadzenie gatunku dominujacego
w powtarzajacych sie smugach, plamach i pasmach na catej
powierzchni réwnomiernie, ale bez geometrii - zasadniczo tak,

A i

formach, takie jak krwawniki o ptaskich kwiatostanach
i iglice szalwii omszonej (Salvia nemorosa)
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projektowanie

jak to wyglada w naturze. Jesli szukasz inspi-
racji dla tej estetyki, zwrdc sie ku rodzimym

ZDJECIA: JASON INGRAM; PAUL DEBOIS

preriom Ameryki Péinocnej, gdzie trawy
ibyliny walcza o storice we wzajemnie
wspierajacej sie zbiorowosci.

Gwiazdy pierwszego
planu

Przez gatunek dominujacy lub wspoma-
gajacy przerastajg byliny wybrane tak,
by dobrze rosty w kompozycji naturali-
stycznej. Popularne wybory to jezowka,
pysznoglowka, krwawnica i krwisciag,
ale dobdr bylin powinien zalezec od tego,
cobedzie dobrze rosto bez ingerencji
-na przyklad pysznogléwka moze miec
trudnosci w przepuszczalnej glebiei cier-
piec¢ z powodu maczniaka prawdziwego,
podczas gdy w naturalnie wilgotnej glebie
bedzie sie $wietnie rozwijac. Niezaleznie
od wybranego gatunku, powtarzaj gona
calej powierzchni nasadzen w grupach
od trzech do 30, lub od jednego do pieciu,
jesli dysponujesz niewielka przestrze-
nia, gdzie nasadzenia preriowe spraw-
dzaja sie rownie dobrze, jak na wiekszej
powierzchni. To wlasnie polaczenie tych

powtarzanych gatunkow nadaje kompozycji

lakowy charakter.

Po posadzeniu preria potrzebuje kilku lat na za-

"""'! L

Krwisciag

Ostnica 6lbrzymia
(Stipa gigantea)

korzenienie sie i w tym czasie moze wymagac odro-
biny pielegnacji. Zwykle oznacza to jedynie pielenie lub

usuwanie gatunkow, ktére radza sobie zbyt dobrze i moga
zaghuszac swoich towarzyszy. Po pelnym zakorzenieniu
twoje interwencje powinny by¢ minimalne (pozostanie

Zaczynamy: jak wybra¢ rosliny

Nasadzenia naturalistyczne sa z‘wy_kle
samowystarczalne po zakorzenieniu )
i wymagaja bardzo niewiele pielegnacji,
by rosliny dobrze wygladaty

lipiec — sierpien 2026

H Dobér gatunkéw traw
Wielkoskalowe nasadzenia preriowe,
takie jak stynne podwajne rabaty zapro-
jektowane przez Pieta Oudolfa w RHS
Wisley (Surrey), wykorzystujg wysokie
gatunki traw, takie jak miskant, ale
w mniejszych ogrodach sprawdzi sie
szereg bardziej zwartych traw. Naleza
do nich rozplenica, ostnica cieniutka
(Stipa tenuissima), trzeslica modra
(Molinia caerulea) i niektore prosa.

Aby uzyskac potrzebna ilos¢ traw bez
nadwyrezania portfela, rozwaz dziele-
nie kazdej 3-litrowej doniczki na dwie
lub trzy ro$liny. Uzyj noza do chleba,
by przecigc korzenie, albo dwoch widet
ustawionych tytem do siebie, by roz-
dzieli¢ bryte korzeniowa.

H Doho6r gatunkéw bylin

Wiele gatunkow bylin o kepiastym
pokroju nadaje sie do matych i przeciet-
nych ogrodow. W zaleznos$ci od warun-
kéw srodowiskowych rozwaz nastepu-
jace gatunki: zwarte dzielzany, szatwie

Powtarzajacy sie wzor Obtoki z6ttej nawtoci

(Solidago x luteus) p6znym latem wnosza
kolor do roslinnych kompozycji

przycinanie calych nasadzen do ziemi w marcu); potem zo-
staniesz nagrodzony sezonami koloru, atrakcyjnosci, piekna
i widokiem cennym dla dzikiej przyrody.

o0mszona (Salvia nemorosa), rudbekie
(Rudbeckia) ‘Little Goldstar” i liliowiec
(Hemerocallis) ‘Stella de Oro".

H Wspolna uprawa

Po wybraniu gatunkéw traw i bylin czas
zaplanowac uktad. Czesto pomaga
naszkicowanie siatki na rysunku projek-
towanego obszaru. Kazdy kwadrat moze
mie¢ 25 cm x 25 cm, 50 cm X 50 cm lub
1m X1 m,w zaleznos$ci od przeznaczo-
nej powierzchni.

Zacznij od rozmieszczenia roznej wiel-
ko$ci smug lub plam dominujacej trawy
na catym obszarze. Mys$| o powtarzanych
plamach i pasach, ale z pewng dozg loso-
wosci, troche jak pasy tygrysa lub cetki
lamparta. Uzyj siatki, by proporcjonalnie
je rozmiescic, a jesli nie jestes pewien,
zerknij na plany nasadzen Sarah Price lub
pionierskiego zespotu z Sheffield Univer-
sity pod kierownictwem Nigela Dunnetta
i Jamesa Hitchmougha. Na koniec rowno-
miernie rozmie$¢ powtarzajace sie
gatunki bylin miedzy trawami.

Gardeners' World Magazine
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Stie sadzirhortensje blokami,
by.zmaksymalizowa¢ kolor
. ‘od kwietnia do listopada

4

radosny kolor

¢ Zauwazylam,
jak kazda roslina
podkreslala kolor
drugiej — to bylo
objawienie 99

16wna czescia mojej ogrod-
niczej radosci jest strona
wizualna, a w miare jak
moja wiedza i umiejetnosc¢
obserwacji rosty, rosla tez moja mitos¢
do eksperymentowania z zestawieniami
kolorystycznymi. Gdy po raz pierwszy
trafitam do mojego ogrodu ponad 35 lat
temu, patrzylam na rosliny pojedynczo.
Cieszylam sie uderzajacym blekitem
prusznika, delikatnym rézem zylistka,
a kiedy szlam na zakupy po rosliny, przy-
ciagal mnie ich kolor. Nie wiedzialam nic
o ogrodnictwie i byla to po prostu reakcja
instynktowna - kupowatam rosliny, ktére
wpadly mi w oko, nie zastanawiajac sie
naprawde, jak bedq wspaélgrac¢ z innymi
okazami w ogrodzie.
Wszystko sie zmienito, gdy odwiedzi-
lam moja utalentowana przyjaciotke
w Komwalii i zobaczylam zestawienie
przymiotna i lobelii, ktére przykuto moja
uwage. Zauwazylam, jak kazda roslina
podkreslata kolor drugiej, a moja wizu-
alna przyjemnosc¢ ogromnie wzrosta.
To bylo objawienie, a to odkrycie bardzo
mnie podekscytowalo. Zrozumiatam,
Ze moge osiagac lepsze wyniki, jeslibede
bardziej uwazac na to, jak kolory ze soba
wspolgraja, i tak rozpoczela sie podroz
- spedzanie czasu na odwiedzaniu wy-
staw i ogrodow otwartych w krajuiza
granica, by dowiedziec sie wiecej.
Mo6j ogrod wypelniajq teraz réznokoloro-
we rosliny i kwiaty atrakcyjne przez caty
rok; nieustannie eksperymentuje zaréw-
no z tradycyjnymi, jak i bardziej odwaz-
nymi zestawieniami kolorystycznymi.

Uwielbiam to, jak natura zestawia kolory,
ijak wielu z nas robig na mnie wrazenie
pozornie przypadkowe barwy dzikiej Igki
kwiatowej. Po raz pierwszy doswiadczy-
tam tego we Francji, w ogrodach Eyrignac,
gdzie platanina delikatnych zoéttych, ro-
zowych, niebieskich i pomaranczowych
kwiatow wsrod potaci bujnej trawy byla
oszalamiajaco piekna. Wiem, Ze nie od-
tworze tego dokladnie, ale zawsze bede
podrézowad, by ogladac takie pelne na-
dziei i podnoszace na duchu widoki, czy
to we Francji, w Highgrove, czy na potwy-
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€6./\Inie osobiscie roz'nigdy
nie zawodzi w podnoszeniu
POZiomu mojego szezescia

4

o o

spie Gower w potudniowej Walii,
gdzie mieszkam.

Jeszcze dalej, gdzie inny
klimat pozwala rozkwita¢
wrazliwszym roslinom, kolor
mozeby¢ uzywany w nieznany
sposob. Odwiedzitam Maroko
ispedzilam czas w ogrodzie
Majorelle w Marrakeszu, gdzie
rosliny byly w przewazajacej
mierze zieloneisrebrzyste,
ale terakota i blekit Majorelle
zostaly wkomponowane w ele-
menty architektury ogrodowej,
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I mam go w ogrodzie
pod dostatkien?’y

z rabat mozna
przenies¢ do
wnetrz za pomoca
inspirujgcych
kompozyciji

w wazonach

by wzmocnic¢ te nasadzenia
i prowadzi¢ wzrok przez ogrod.
Staje sie troche monochroma-
tyczna obsesjonatka. Zaczelam
od biatej rabaty, szybko zdajac
sobie sprawe, Ze istniejg biele
Kkremowe, ale tez Isnigce, arézne
odcienie bieli moga ze soba koli-
dowac. Stworzenie biatego ogrodu
lub rabaty wymaga umiejetnosci,
ale taka kompozycja wyglada
swietnie w ciemnym miejscu
lub na tle ciemnego zywoptotu,
gdy naprawde przycigga wzrok

po zmroku, i ma bardzo uspokaja-
jacy wpltyw na zmysty.

Biale ogrody lub rabaty to klasy-
Kka, ale kiedy poproszono mnie

o stworzenie pieknej rabaty

na Gardeners’ World Live w 2023
roku, byla to okazja do ekspe-
rymentowania, wiec zaryzy-
kowatam i postawilam naroz.
Wyzwaniem byto polaczenie
wszystkich tonéw, od rézu bliskie-
go bieli po réz zblizony do fioletu

lipiec — sierpien 2026



i wszystko pomiedzy, ale efekt byt
spektakularny. Mnostwo ludzi
podchodzito, by powiedzie¢, jak
bardzo nie doceniali pozytywnej
mocy rozu. Mnie osobiscie r6z
nigdy nie zawodzi w podnoszeniu
poziomu mojego szczesciai mam
go w ogrodzie pod dostatkiem,
w kompozycjach rabatowych,
jako kwiaty cieteijako inspiracje
dla mojej sztuki.

Sukces i tworcza zabawa przy
rézowej rabacie niedawno zapro-
wadgzily mnie do zabawy z czer-

lipiec — sierpien 2026

radosny kolor

Wybralam kilka moich ulubionych kolorowych roslin o kolorowych
kwiatach,, ktére mozesz wlgczy¢ do swojego ogrodu. Mam nadzieje,

ze pomoga, ci zainspirowac sie i przyjaé¢ rados¢ koloru

Maczek kalifornijski (Eschscholzia californica) Jesli
chcesz zatrzymac gosci w miejscu kolorem i masz stoneczne,
suche stanowisko, jednoroczny maczek kalifornijski idealnie
sie sprawdzi. Dzieki regularnemu usuwaniu przekwittych
kwiatéw pomaranczowe maczki przy moich tylnych drzwiach
kwitly w zeszlym roku cate lato; choc¢ z biegiem sezonu moga
sierozkladac, sg warte tej radosci.

Réze to kolorowy raj, bo wystepuja w tak wielu odcieniach,
w tym kremowobiala r6za Summer Memories, ktéra kwitnie
przez cate lato i Swietnie rosnie na mojej mieszanej rabacie.
Namojej rabacie na Gardeners’ World Live uzylam rézowych
16z krzewiastych w wielu réznych odcieniach, ktére wygladaty
niesamowicie wsrod kwiatow, takich jak naparstnice, jarzmian-
kaigroszek pachnacy.

Czarnuszka damasceriska (Nigella damascena) Zwiewna,
ozdobiona klejnotami kwiatéw czarnuszka damascenska,
z odcieniami biekitu, bieli lub rézu, tworzy idealne polaczenie
ze zlocieniem i lawenda. Choc¢ te rosliny kwitna w nieco roz-
nym terminie, razem zapewniaja kolor i atrakcyjnosc przez
wiele miesiecy. Czarnuszka damascenska ma tez rzezbiarskie
gloéwki nasienne, ktore wygladaja uroczo w bukietach, mozna
je $cig¢ zielone do suszenia lub zostawi¢ do rozsiania sie.

Lak (Erysimum)’Bowles’s Mauve’ Najdiuzej kwitnaca
rosling w moim ogrodzie jest srebrzystolistny wieloletni lak
‘Bowles’s Mauve’, z purpurowymi iglicami kwiatow kwitngcych
przez wszystkie tagodne miesigce zimowe z wyjatkiem jedne-
go. Ta krotko zyjaca byline mozna lfatwo uzyskac z sadzonek.
Przekwitte todygi wycinaj do poziomu lisci, by zapobiec wycia-
ganiu sie rosliny.

Dalie Bylam diugo zrazona koniecznosciag wykopywania
iprzechowywania dalii, by chronic je przed przymrozkami,
dlatego te oszatamiajgce kwiaty pojawily sie w moim ogrodzie
dopiero w zesztym roku, gdy ulegtam urokowi przepieknej
czerwonej ‘Berger’'s Record, ktora miata idealny odcien do mo-
jej czerwonej rabaty. Wykopywanie dali jest dla mnie zbyt
uciazliwe, wiec zamierzam zostawic jesienig karpy w gruncie,
przykrywajac je bardzo grubg warstwa sciotki.

Hortensje Hortensje to niezawodne filary mojego ogrodu,
sadzone blokami wedtug koloru i zapewniajgce atrakcyjnosc¢
od kwietnia do listopada. Ich kwiatostany zmieniaja sie z li-
monkowozielonych wiosng na rozowe latem, blaknac do kasz-
tanowych i wreszcie brazowych jesienia. Stosowanie ré6znych
typow hortensji, takich jak ogrodowa (duze, okragle glowy),
pitkowana (ptaskie kwiatostany) i bukietowa (stozkowate),
zapewnia dodatkowg atrakcyjnos¢ wizualna.

Zlocienn maruna(Tanacetum parthenium) Te radosne
kepki kwiatow przypominajgcych stokrotki - biatych z zottymi
srodkami kwitngcych na tle zielonego, paprociowatego listowia
naprawde dopehiaja srebrzyste liscie pobliskiej lawendy. Przy-
ciecie zlocienia po kwitnieniu wymusza druga fale kwitnienia
jesieniq; i choc nie jest to roslina w pelni mrozoodporna, tatwo
sie rozsiewa, zapewniajac kolor na lata.
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radosny kolor

wieniq - kolorem, ktérego wcze-
sniej nie stosowalam. M6j maz
kocha jaskrawg czerwien z taka
sama pasja, z jaka ja kocham roz,
imam teraz misje stworzenia

pewnej kompozycji. Cho¢ podob-

nie jak w przypadku bieli, rozu
czy Zolci, istnieje wiele odcieni
czerwieni i zdecydowanie mam
swoje ulubione.

W przypadku jednej konkretnej

rabaty musi to by¢ szkartatna

czerwien, bez miejsca na odcienie

pomaranczowe czy karminowe.
W tym przypadku trzymanie sie

okreslonej palety bedzie kluczem
do sukcesu iz pomoca katalogow

ogrodniczych i stron interneto-

wych, ktore czesto sg uporzadko-
wane lub filtrowane wedtug kolo-

ru, powoli tworze w glowie obraz
czerwonej rabaty, ktéra zapewni
maksimum przyjemnosci moje-
mu wiecznie cierpliwemu me-
ZOWi. Zrozumienie terminologii

Kkolorystycznej uzywanej w takich

zrodlachibudowanie osobistej

palety barw z konkretnych roslin
ikwiatow moze naprawde pomoc

w tym procesie.

Co prowadzi mnie do zoéttego - ko-
loru, ktéry dzieli swiat ogrodniczy
izaprasza do dyskusji? Wedtug

mnie dodanie bladej zékci do popu-
larnej mieszanki blekitow, fioletow

ibieli przykuwa uwage, wywotuje

umnie radosc i podnosi na duchu.

Na mojej mieszanej rabacie bar-
dzo lubie miec¢ troche bladej zo6kci

58  Gardeners’ World Magazine

Piekna rabata Sue

w ogrodzie In The
Pink na GW Live 2023
faczyta rézne
odcienie rézu,
tworzac podnoszace
na duchu

i pozytywne
wrazenia

Czerwona rabata Sue
przy domu bedzie
ztozona wylacznie

ze szkartatnych
czerwieni, jak u tych
dalii i szatwii,

by stworzy¢ bardziej
dynamiczna
kompozycje

wsrod nasadzen, w postaci pei-
ka ogrodowego ‘Cheddar’ (Trollius
X cultorum) z miseczkowatymi
kwiatami czy miecznicy szero-
kolistnej (Sisyrinchium striatum)
Ze wspaniatymi cytrynowymi
Kktosami kwiatow i zimozielonymi,
mieczowatymi lis¢mi. Dla mnie
Z01¢ to koniecznosé.

Kolorowe rosliny bawia na tak
wielu poziomach - w ogrodzie
iw wazonach w domu, popra-
wiajac nastréj kazdego pomiesz-
czenia. Czerpie tez kulinarng
przyjemnosc¢ zdodawania ko-
lorowych kapustnych, nasturcji
ikwiatow szczypiorku do satatek,

albo ogorecznika i ptatkow roz
do napojéw. I nie zapominajmy
o zieleni, wszechobecnym kolo-
rze naszych ogrodow - od zywej
zieleni swiezo wyhodowanych
Ziol, takich jak pietruszka i bazy-
lia w sosie z zielonych zi6t, od-
Swiezajacej oczy i podniebienie,
po zielen lisci i trawnika.

Podsumowuijac - ogrod peten
koloréw to ogrod pelen radosci
imiejsce dlalicznych sciezek
tworczoscii wyrazania siebie.
Nawet jesli zaczniesz od kilku
akcentéw kolorystycznych
tuitam, zachecam wszystkich,
by sprobowali.
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wie

ya rozmnozyla 6iele roéli
woich kompozycji dor‘uczi oﬂﬁ

Rozmnazaj r

Kiedy dorastalam, nie mieliSmy wiele, ale
zawsze mieliSmy oszalamiajacy ogrod
peten pieknych kwiatéw, a nasze doniczki
byly prawdziwa ozdoba. Wiekszosc¢ roslin
byla rozmnazana przez mojq mame,
co pozniej w zyciu zainspirowalo mnie
do tworzenia mojego ogrodu i kompozyciji
w doniczkach w sposob zrownowazony
i oszczedny, poprzez pobieranie sadzonek
zroslin, ktére dobrze rosna w naszym
ogrodzie, i uprawianie ich z nasion. To nie-
samowite, co mozna osiagnac z kilku
lodyzek pobranych jako sadzonki i kilku
paczek nasion.

Zawsze fundowalismy sobie kilka roslin
Z malej, miejscowej szkotki. Wycieczka

lipiec — sierpien 2026

w to miejsce byla dla nas jak swieto. Satys-
fakcja z kupienia rosliny, potaczona z uzy-
skaniem roslin zdomowej uprawy, dawata
nam duzo radosci.

Nasze doniczKi byty porozstawia-
ne po catym ogrodzie, zdobily balkon
izewnetrzne parapety. Pojemniki byty
jak mate ogrodki peine koloréw, faktur
iksztattéw, kazda niczym kwiatowa sym-
fonia, przyblizajagca nam nasze ukochane
kwiaty ilaczaca wnetrze z przestrzenia
na zewnatrz. Dawaty nam nieskonczong
radosc i czesto byly tematem rozmowy
przy positkach, gdy wlasnie kwitty.

Teraz, gdy projektuje i tworze moje
kompozycje w pojemnikach, nie tylko

oszczedzanie

o
do doniczek

Twoérz piekne, przyjazne planecie kompozycje w pojemnikach, ktére nie
nadwyrezq portfela, wykorzystujac rosliny rozmnazane w domu. Ekspertka
od oszczednego ogrodnictwa Anya Lautenbach pokazuje, jak to zrobi¢

ZDJECIA SARAH CUTTLE

ciesze sie procesem ich tworzenia, ale
tez przenoszg mnie myslami do cza-
séw dziecinstwa. Poranny letni rytuat

i widok mojej mamy podlewajacej
doniczkKi i czasem s$cinajacej kilka tody-
zek na stot przywolujq takie szczesliwe
wspomnienia.

Anya Lautenbach jest autorka kilku
ksigzek o oszczednym ogrodnictwie,

w tym The Money-Saving Gardener

(Wyd. DK) i The Money-Saving Garden Year
(Wyd. DK), i wiele roslin w swoim ogrodzie
wyhodowata od zera.
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B > Wrazliwe
A gwiazdy

Wszystkie rodliny w tej kompozycji sg mato
wymagajace w pielegnacji i odporne

na susze, o czyni jg Swietnym rozwigza-
niem dla zapracowanych ogrodnikow. Ponie-
waz to rosliny wieloletnie, pojemnik bedzie
atrakcyjny przez lata, bez dodatkowych
wydatkdéw. L$nigce, limonkowozielone liScie
eonium tworzg idealnie uksztattowane roze-
ty, stanowigc $wietny kontrast dla szarozie-
lonych eszewerii i rozchodnikow, ktére
latem przebarwiajg sie na czerwono.

Te tatwa w pielegnacji kompozycje mozna
ustawi¢ na stonecznym tarasie w miesia-
cach letnich i potgczy¢ z innymi roslinami
doniczkowymi. Moze by¢ tez punktem cen-
tralnym na ogrodowym stole - pasuje
zaroéwno do stylu nowoczesnego, jak i wiegj-
skiego. Eonium i eszeweria sg wrazliwe
na mréz i potrzebujg dodatkowej ochrony
zimg, wiec jesienig przenie$ pojemnik
do ogrzewanej szklarni lub do domu.

Wszystkie rosliny tatwo sie rozmnazaja,
dlatego jest to doskonata opcja dla oszczed-
nych ogrodnikéw. Uzywaj mieszanki beztor-
fowego podtoza i zwiru ogrodniczego, dosy-
pujac po posadzeniu warstwe zwiru
na powierzchni ziemi.

A Jasna i zwiewna

Doniczki sg jak mate ogrédki a te, z jej sym-
fonig kolorow, faktur i ksztattéw, fatwo
stworzy¢. Czerwona jezéwka jest gwiazda,
nadaje kompozycji wysokosci i kwitnie az do
pierwszego przymrozku, jesli regularnie

posadzisz rosliny, najpierw je ustaw, aby
uzyskac dynamiczng kompozycje, po czym
posadz w bezotorfowym podtozu.

Rosliny w kompozycji

usuwamy przekwitte kwiaty. Tymczasem
fatwa w uprawie ostnica Lessinga (Stipa les-
singiana) dodaje miekkiej faktury i kotysze
sie na wietrze.

Przymiotno Karwinskiego (Erigeron
karvinskianus) tatwo wyhodowac¢ z sadzo-
nek todygowych wiosng i latem; czesto
kwitnie do p6znej jesieni. Mulenbekia gesta
(Muehlenbeckia complexa) i limonkowa
tojesc¢ rozestana (Lysimachia nummularia)
‘Aurea’ ozywiajg kompozycje. Obie rosliny
mozna wyhodowa¢é z sadzonek todygowych,
ktore tatwo ukorzeniaja sie w wodzie. Zanim

Rada dotyczaca rozmnazania

Aby rozmnozy¢ mulenbekie
(Muehlenbeckia complexa), wybierz
p6znym latem lub wczesna jesienig miekki
wierzchotek pedu o diugos$ci 7-10 cm. Usun

dolne liScie i postaw w naczyniu z woda

z dala od bezposredniego storica. Sadzonki
todygowe ukorzeniaja sie w ciggu dwoch
do czterech tygodni i po tym czasie

s gotowe do przesadzenia do doniczek.
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@ Mulenbekia gesta (Muehlenbeckia
complexa) z sadzonki fodygowej x 1

@ Tojesc rozestana (Lysimachia
nummularia) ‘Aurea’ z sadzonki
todygowej x 1

© Przymiotno Karwinskiego (Erigeron
karvinskianus) z sadzonek todygowych x 2

@ Jezéwka purpurowa (Echinacea
purpurea) '‘Red Rocket’ x 1

@ Ostnica Lessinga
(Stipa lessingiana) x 1

@® uzywana gliniana doniczka
(40cm x 30 cm)
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oszczedzanie

Uzyte rosliny
@ Eonium (Aeonium castello-paivae
var. sarae) z sadzonek todygowych x 2
@ Eszeweria (Echeveria humilis)
z sadzonek lisciowych x 5-10
©® Rozchodnik (Sedum tetractinum) 'Coral
Reef’ z sadzonek todygowych x 5-10
O Okragta szkliwiona doniczka
(35cm x 17 cm)

Rada dotyczgca rozmnazania
Eonia mozna rozmnazac z sadzonek
fodygowych, zwienczonych rozetg
lisciowa. Ukorzenia sie w wodzie

0 kazdej porze roku.

| <Mrozoodporny zwyciezca

Rojniki i rozchodniki to atrakcyjne, zimo-
zielone niskie sukulenty, ktére mozna
uprawia¢ w pojemnikach przez caty rok.
Jedne i drugie sa bardzo tatwe w rozmna-
Zaniu, odporne na susze i wymagaja mini-
malnej pielegnacji. Tym, co czyni je jesz-
cze bardziej przydatnymi, jest to, ze sg
mrozoodporne i moga rosng¢ na zewnatrz
przez caty rok. Ta urocza kombinacja roslin
zadowoli kazdego ogrodnika i uatrakcyjni
kazda przestrzen i kazdy styl, bez wzgledu
na wielko$¢ ogrodu czy budzet.

Ptozaca natura rozchodnika biatego
Swietnie komponuje sie z rojnikiem, ktéry
tworzy atrakcyjne rozety. System korze-
niowy obu roslin jest bardzo ptytki,
co umozliwia sadzenie tych roslin w wiek-
szosci pojemnikéw, pod warunkiem,
ze majg duzo otwordw na dnie do odpro-
wadzania wody. Sad? je w mieszance bez-
torfowego podtoza i zwiru ogrodniczego,
z warstwa zwiru na wierzchu. Obie rosliny
latem wytwarzajg kwiaty przyjazne zapy-
laczom. To kompozycja, na ktorej wszyscy
zyskujg, w kazdym ogrodzie, bez wzgledu
na jego wielkos$é.

Uzyte rosliny
© Rojnik pospolity (Sempervivum
soboliferum) z sadzonek lisciowych x 5-10
@ Rozchodnik biaty (Sedum album)
z sadzonek todygowych x 5-10
© Uzywana gliniana skrzynka
(15cm x 27 cm x 16 ¢cm)

iy

Rada dotyczaca rozmnazania
todygi rozchodnika szybko ukorzeniajag
sie w dobrze przepuszczalnym podtozu
wiosng i latem, co czyni te rosline jedna
Z najtatwiejszych do samodzielnego
rozmnazania.
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A Wiszace ziota

Wiele zi6t dobrze rosnie w wiszacych koszach,
zapewniajgc smaczne zbiory bez zajmowania
miejsca na ziemi. Kosz ziotowy mozna szybko
i fatwo obsadzi¢; nalezy wytozy¢ na jego dnie
przeznaczony do ponownego uzycia worek
foliowy i chfonna jute, po czym wypetnic¢
go beztorfowym podtozem. Upewnij sie tylko,
Ze masz hak lub stupek do zawieszenia kosza.
Ustaw go przy $cianie domu lub w innym cie-
ptym, ostonietym miejscu dla ochrony zima
i dla Swiezego przyrostu jesienia.

Wiele zi6t mozna wyhodowac z nasion lub
sadzonek, a mozesz je taczy¢ z roslinami
z ogrodowych sklepéw i wyprzedazy. Moj
zwisajacy rozmaryn wyhodowatam z sadzo-
nek todygowych i dodatam mate doniczki
z werbeng cytrynowa, tymiankiem i szatwig.

Rada dotyczaca rozmnazania
Rozmaryn uzyskaj z sadzonek todygowych
— odetnij ped tuz pod lisciem péznym
latem, usun dolne liScie i wetknij

w mieszanke beztorfowego podtoza

i zwiru ogrodniczego. Ustaw w jasnym
miejscu (nie w bezposrednim stoncu).
Ukorzeni sie po miesigcu.
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Uzyte rosliny

© zwisajacy rozmaryn (Salvia
rosmarinus Prostrata Group)
z sadzonek todygowych x 3

@ Werbena cytrynowa
(Aloysia citrodora) x 1

© szatwia lekarska (Salvia officinalis)
"Tricolor’ x 1

O Macierzanka zwyczajna
(Thymus pulegioides) 'Foxley’ x 1

@ Wiszacy kosz (36 cm x 17 cm) wytozony
przeznaczonym do ponownego uzycia
plastikiem i chtonna juta

Wskazowki Anyi

Rozmnazanie roslin nie tylko zapew-
nia wiekszg liczbe okazéw i pozwala
oszczedzac pienigdze, ale tez przy-
nosi ogromne poczucie spetnienia
i moze przybliza¢ do kontaktu z zie-
mig w $wiecie natychmiastowej gra-
tyfikacji i nadmiernej stymulacji.
Mozna je tatwo wykonywacé
w warunkach domowych bez zadne-
g0 specjalnego wyposazenia.
I mozna to robic¢ niemal kazdego
dnia w roku, bo istniejg metody roz-
mnazania na kazda pore roku.
Kluczowe rzeczy do zapamietania:
W Sadzonki mozna pobiera¢ z r6z-
nych czesci roélin, w tym z miekkich
miodych pedow, todyg potzdrewnia-
tych i zdrewniatych, a takze z lisci
i korzeni, w zaleznosci od rosliny.
To $Swietny sposob na uzyskanie licz-
nych ros$lin za darmo; do tego fascy-
nujace jest obserwowanie procesu
ukorzeniania sie.
M Trzymaj sadzonki z dala od bezpo-
Sredniego stonca, a jesli s posadzo-
ne w samej ziemi, upewnij sie, ze nie
wysychaja. Sadzonki potrzebuja
przepuszczalnego podtoza, wiec
mieszaj zwir ogrodniczy z ziemig
uniwersalng, ale nie potrzebuja zbyt
wielu sktadnikéw odzywczych, wiec
unikaj zyznej ziemi.
M Dzielenie bylin o kepkowym
pokroju pozwala uzyskac rosliny nie-
mal natychmiast, gdyz wiekszos$¢
szybko sie ukorzenia i kwitnie jesz-
cze w tym samym roku.
B Uprawianie ro$lin z nasion oraz
sadzenie cebul i bulw to czesto pro-
ste sposoby na uzyskanie wiekszej
liczby roslin niewielkim kosztem.
tatwo zapomnie¢, ze to tez jest roz-
mnazanie!
B Co najwazniejsze, nie zastanawiaj
sie zbyt dtugo. Dobrze jest zna¢ pod-
stawy, na przyktad jakg metode roz-
mnazania zastosowac do jakiej rosli-
ny, ale najwazniejsze to nie bac sie
sprobowac — odporna roslina moze
sie ukorzeni¢ wbhrew wszelkim
regutom.

Posluchaj podcastu

|' Summer Conversations na

www.GardenersWorld.

willuae €O, by Poznaé Wiecej
oszczednych wskazowek
ogrodniczych Anyi
Lautenbach
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Wprowadz egzotyczny klimat do swbjego ogrodu - oto ponad 20 stron inspiracji w
\ L]

64 Inspiracja dzungla
Zobacz, jak finalisci
naszego plebiscytu Ogrody
Roku stworzyli swoj
podmiejski raj
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70 Tropikalna mieszanka | 76 Wakacyjne doniczki
Poznaj fachowe wskazowki Przywotaj szczesliwe wspo-
i najlepsze rosliny, ktore mnienia za pomoca roslin
pomoga stworzyc bujna inspirowanych podrézami
oaze przy domu

81 zabawa z woda
Stworz miniaturowe
zbiorniki wodne

do dekoracji mieszkania
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3 Abu i Let1 §1dhane stworzonym na lond

;nsklch przedmlesolach

Abui Leti Sidhanee
= . Niektore rosliny ogromnie
urosly przez lata, a bananowce
owocowaly juz kilka razy, co jest
niesamowite. Nasze mafe dzieci
maja wlasne tajne miejsca
do zabawy, a do tego wszystko
zrobilismy oszczednie - nawet
altanka jest zbudowana giéwnie
z odzyskanych materiatow”
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Gdy rozpoczynasz przygode

z tworzeniem ogrodu, znalezienie
tego, co sprawdza sie na ktérym
miejscu, moze zajac lata. Jednak,
gdy Abu i Leti Sidhanee przepro-
wadzili sie do zabytkowej dzielni-
cy Sutton Garden Suburb, posta-
wili sobie dodatkowe wyzwanie

- stworzy¢ gesta tropikalng
dzungle inspirowana rodzinnymi
wakacjami na Mauritiusiei Try-
nidadzie.

Jednymi z pierwszych roslin,
ktore sprowadzili, byly fatsja,
mrozoodporne bananowce
i palmy, tworzace gérne i srodko-
we warstwy (na wzor lasu desz-
czowego), pomagajac stworzy¢
mikroklimat dla kolejnej war-
stwy bujnego listowia i egzotycz-
nych kwiatow.
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Ogrod stat sie tez dzietem mito-
$ci wielu pokolen - mama Abu
pomagata w pierwszych latach,

a potem, gdy zalozyli wlasnq
rodzine, najstarsza cérka Abu,
Sara, zainteresowala sie uprawq
jadalnychrosliniroslin dla dzi-
kich zwierzat.

Projekt byl przezlata dostoso-
wywany, by stworzy¢ dzieciom
miejsca do zabawy i odkrywa-
nia - w tym domek na drzewie,
minigrzadke warzywna i oczko
wodne dla dzikiej przyrody - oraz
by pomiescic rosliny w stylu tro-
pikalnym, ktére moga przetrwac
zimowe przymrozKi, a takze cie-
plelub gorace lata.

Pomimo stosunkowo niewiel-
kich rozmiaréw ogrodu sa tu
réwniez miejsca do wypoczynku
i spotkan towarzyskich, w tym
altanka z hamakiem i kilka kaci-
kow wypoczynkowych. Choé
Abu i Leti przeprowadzili sie nie-
dawno do Hiszpanii, ich ogréd
pozostaje kawalkiem raju dla
tych, ktoérzy beda tu mieszkac
w nadchodzacych latach.

Jak duzy jest wasz ogréd?
To matly ogréd miejski, pewnie
okoto 200 metrow kwadratowych

O maty mostek
do altanki to Swiet-

do obserwowania
dzikich stworzen
zyjacych w oczku

@ Dzieci uwielbiajg
angazowac sie
w ogrod i pielegno-

© Kontakt z natura
to idealny sposob
na relaks i dbanie
0 samopoczucie
po pracowitym dniu

.f'_'ll i
¥

ol N -

Kopota e i bsobalbél

b

viddezenia, a'oszystko

o
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© ogrod dojrzewat przez
lata; powstaty goérne
i dolne strefy oraz
podszyt

@ Altanka zostata zbudo-
wana z materiatow
z odzysku; jest tam
hamak i kacik wypo-
czynkowy

-dos¢ zwarty. To najmniejsza
dziatka w naszej czesci Sutton
Garden Suburb, ktére ma ksztatt
podkowy z trawnikiem posrodku
idomami wokot.

Jak dlugo tu mieszkacie?
Ponad 15 1at, cho¢ niedawno prze-
prowadzilisSmy sie do Hiszpanii.

Jak wygladal ogréd,

gdy sie tu wprowadziliscie?
Byt kompletnie zarosniety i bar-
dzo zaniedbany. Nie byto widac¢
granic ogrodu z powodu tych
wszystkich krzewow i drzew. Nie
bytoroslin ozdobnych - tylko
trawa. Jedyne rzeczy, ktére

tu zostaly z tamtych czasow,

lipiec — sierpien 2026

€¢ To naprawde fajne miejsce, choé ja nie
przepadam za palmami w podmiejskich ogrodach.
Tu jednak wyglqdajg naprawde autentycznie.

Wszystko wydaje sie pasowac 99
Oliver Hymans, finalista Ogrodéw Roku 2023
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© Abu zbudowat
w lesnej strefie
domek na drze-
wie dla swoich
dzieci. Moga sie
tu bawic¢ i obser-
wowac ptaki

@ Przebtyski kolo-
ru w krajobrazie
gtownie bujnej
zieleni tropikal-
nej pochodza
od pomaranczo-
wych alstreme-
rii i fioletowej
lawendy
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tropikalne klimaty

€6 Moje pierwsze wrazenie bylo takie, ze patrzqc z trawnika w tamtq
strone, stoisz na skraju dzungli i zastanawiasz sie, co jest za niq.
Nasadzenia sq bardzo odwazne, z niesamowitymi okazami 99

Clive Johnson-Cooper, zwyciezca Ogrodéw Roku 2023

to szopaibetonowy taras zboku
domu. Wszystko inne jest nowe.

Co zrobiliscie, by stworzy¢
swoj ogrod?

Najpierw skupiliSmy sie po prostu
naporzadkach. Potem zaczeliSmy
sadzic z tyhu - wstawiajgc bambusy;,
palmy ibananowce -iz czasem
ogrod naprawde sie rozwinatl. Doda-
lisSmy drewniany podest w rogu,
ktory pozZniej wymieniliSmy,
iprzenosilismy rosliny w miare ich
wzrostu. StworzylisSmy tez oczko
wodne i strefe na nizszym pozio-
mie, a w konicu dodalisSmy grzadke
warzywna idomek na drzewie.

Z czasem ogrod naprawde sie
wypehil. Zbudowalismy warstwy
nasadzen - wysokie bambusy
tworzace baldachim, potem rosli-
ny sredniej wysokosci, a nizej
rosnace, jak funkieililie, u podsta-
wy. Teraz naprawde czujesz sie
jak w dzungli - pelnej faktur i cie-
kawych elementéw.

Co bylo waszg inspiracjga?
Ogrody tropikalne! Nasza inspi-
racja pochodzita zrodzinnych
wakacji na Mauritiusie i Trynida-
dzie - bujne nasadzenia w stylu
lasu deszczowego naprawde
do nas przemawiaja. Na poczatku
probowalismy prawdziwych tro-
pikalnych roslin, ale londynskie
zimy bytly po prostu zbyt surowe.
Wiec przeszliSmy na mrozood-
porne odmiany, ktére wciaz maja
charakter tropikalny - takie jak
fatsja, mrozoodporne bananow-
ceipalmy, ktére maja tropikalny
charakter, ale wytrzymuja chtéd.
Co ciekawe, ogrod ma teraz wia-
sny mikroklimat. Gdy nasadzenia
sie zagescity, duze liscie oslaniajg
wrazliwsze rosliny. Kiedys musie-
lisSmy je wykopywac i owijac,
ale w ostatnich latach zimowaty
z odrobing $ciélki dla ochrony.

Czy mieliscie jaka$ pomoc

w czasie tworzenia ogrodu?
W wiekszosci wszystko robiliSmy
sami - to cos, co kochamy. Moja
mama pomagata w pierwszych
latachitezsie tym cieszyla. Teraz

lipiec — sierpien 2026

nasza corka dolacza, zwlasz-
cza przy podlewaniuigrzad-
ce warzywnej. Mowi wszyst-
kim, ze bananowcerosnga
dzieki niej! Domek na drze-
wie na przyklad zbudowali-
smy w calosci z odzyskanego
drewna - nie kupiliSmy nic
nowego. To naprawde miejsce
stworzone przezrodzine.

Z ktérych elementéw
jestescie najbardziej
dumni?

Zdecydowanie z oczka wod-
nego - sami je wykopalismy
istopniowo powiekszaliSmy.
Teraz wyglada tak natural-
nie - ludzie czesto pytaja, czy
zawsze tubyto! Przyciaga
mnostwo dzikich stworzen

- zaby, ptaki, nawet traszkKi,
aw poblizu dodalisSmy schro-
nienia dla zwierzat. Mostek

z desek tworzy zhudzenie,

ze woda pod nim ptynie.
Domek na drzewie to kolejna
perelka - shuzy naszej cérce
do zabawy, w samym srodku
Ldzungli”,i naturalnie wtapia sie
w nasadzenia.

Taras

Jakie byly wasze najwicksze
wyzwania?

To byla prawdziwa szkola zycia

- znalezienie r6wnowagi miedzy
roslinami, ktére daja tropikalny
wyglad, a tymi, ktére moga prze-
trwa¢ w naszym klimacie. Po drodze
straciliSmy mnostwo roslin. Ustale-
nie, co tu sie sprawdza, zajeto 15 lat.
W pewnym momencie co roku owi-
jalismy bananowce agrowtékning
iwykopywalismy je - z dzie¢mi to po
prostu nie byto do utrzymania!

Poza tym, przy ograniczonej prze-
strzeni, zawsze trzeba i$¢ na kompro-
mis - trawnik na przykitad to tylko
niewielki skrawek, tak naprawde
po to, by corka miata gdzie sie bawic.

Jaka jest wasza ulubiona cze$é
ogrodu?

Trudno wybrac tylko jedna czes¢, ale
uwielbiam skarpe. Z wnetrza domu
masz pelen widok na ogroéd, a war-
stwy nasadzen tworza bujne, wcia-

Schowek

Plan ogrodu \N

WYMIARY: 17 m X 12,5 m

Szklarnia

Dom

gajace wrazenie. Nocga -iw ciem-
niejsze zimowe dni - oswietlenie
na schodachi pod réznymi rosli-
nami sprawia, ze przestrzen jest
jeszcze bardziej magiczna.

Jak korzystacie z ogrodu

na co dzien?

Jestesmy w ogrodzie codzien-
nie - to czes¢ naszego zycia.
Gotujemy z ziéti warzyw
uprawianych w ogrodzie i po
prostu cieszymy sie wypoczyn-
kiem w tym miejscu po pracy.
To przestrzen, gdzie prze-
twarzamy dzien, grzebiemy

W ziemi, przycinamy, myslimy...
albo po prostu siedzimy i czu-
jemy sie jak gdzies w tropikach.
To odprezajace i uspokajajace -
nasza ucieczka bez wychodze-
nia zdomu.

Gardeners' World Magazine
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Ciesz sie zmystowymi
roslinami tropikalnymi,
z kontrastujacymi
fakturami, zywymi
plamami koloru

i egzotycznymi
zapachami

Sukulenty, takie jak aloes spiralny,
potrzebuja petnego stonca
i przepuszczalnej gleby

Gardeners’ World Magazine
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Rosliny tropikalne zawsze mnie
fascynowaty - uwielbiam ich archi-
tektoniczne liscie i zywe kolory. Mam
wyraziste wspomnienia z odwiedzin
palmiarni w Krélewskich Ogrodach
Botanicznych w Kew jako dziecko, gdy
czulem sie niczym malutka mrowka
pod ogromnymi lis¢mi palm. Nigdy
bym nie zgadl, Ze p6zniej trafie do pal-
miarni jako student Kew Diploma.
Choc¢ mozesz myslec, ze egzotycz-
nerosliny nie beda z powodzeniem
rosty w Wielkiej Brytanii, wiele roslin
subtropikalnych i wrazliwych na mréoz
radzi sobie dobrze przy odpowiedniej
opiece i umiejscowieniu. Chciatbym
tu podzieli¢ sie kilkoma wskazéwka-
mi dotyczacymi doboru roslin, ktére
tworza efekt ogrodu tropikalnego,
najlepszych miejsc do ich sadzenia
i sposobow pielegnaciji. Nie potrze-
bujesz ogromnej szklarni ani mocno
nastonecznionego ogrodu, by upra-
wiac rosliny o tropikalnym charakte-
rze. Dobierajac odpowiednie ksztalty
iKkolory lisci, mozesz uzyskac ten sam
efekt w pojemniku lub w zacienionej
czesci ogrodu.

[
A TR

dy myslimy o roslinach tro-
pikalnych, co przychodzi
namysl? Zwykle duze liscie,
byc¢ moze pstrokate, a nawet
obogatych purpurowych lub niebieskozie-
lonych odcieniach. Gleboko powcinane lub
klapowane blaszki lisciowe rowniez majq
tropikalny wyglad i tworza idealne tlo dla
olsniewajacych barw kwiatéw - czerwieni,
pomaranczy, zolciifioletow - ktére dodaija
spotykanej w tropikach zywiolowosci.
W przeciwienstwie do tradycyjnego an-
gielskiego stylu wiejskiego, ktory czesto
obejmuje wiele pastelowych odcieni i daje
miekKie, zwiewne kompozycje, nasadzenia
tropikalne sa geste i odwazne; zarowno
w fakturach, jak i kolorach.

Te rosliny pochodza zwykle zregionéw,
gdzie nie zdarzaja sie przymrozkiijest wil-
gotno przez caly rok. Wiele z nich moze tez
dobrze rosna¢ w Wielkiej Brytanii, zwlaszcza
na ostonietych stanowiskach. Odwiedzitem
wiele ogrodéw w Kornwalii, gdzie rosliny
tropikalne rosna z powodzeniem, w tym The
Lost Gardens of Heligan, Trebah, Trelissick
i Glendurgan. To wspaniate, inspirujace ogro-
dy do zwiedzania, pokazujace, co mozna
osiggnac na duza skale. Heligan obejmuje
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kolekcje imponujacych paproci drze-
wiastych - jednych z najwiekszych, jakie
kiedykolwiek widziatem rosnacych na ze-
wnatrz w Wielkiej Brytanii. Wiele roslin

w tych ogrodach pochodzi z regionéw
subtropikalnych, a tagodny nadmorski
klimat Kornwalii pozwala im dobrze sie
rozwijac.

Gdy bylem studentem, pracowatem
w weekendy w Great Dixter w East Sus-
sex, w ogrodzie subtropikalnym - to bylo
fantastyczne doswiadczenie, podczas
ktérego wiele nauczyltem sie o pielegnacji
roslin tropikalnych od gtéwnego ogrodni-
ka Fergusa Garretta. W srodku lata ogrod
subtropikalny to labirynt listowia, rosna-
cego w miejscu dawnego tradycyjnego
rozarium.

Mozesz tez nie spodziewac sie, Ze eg-
zotyczne rosliny beda dobrze rosty tak
daleko na poinocy, jak w Szkociji, ale
w jej zachodnich obszarach ocieplajacy
wplyw Pradu Zatokowego moze stwarzac
dobre warunki dla tych roslin. Inverewe
w Wester Ross to ogrod stynacy z wielu
egzotycznych roslin - szczegolne wraze-
nie zrobil na mnie widok eonium drze-
wiastego (Aeonium arboreum)ialoesu
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tropikalne klimaty

Pielegnacja roslin tropikalnych

Niektore rosliny wymagaja nieco wiecej uwagi, inne sa odporne i fatwe
w uprawie - skorzystaj z porad Ashleya, aby w petni wykorzystaé¢ potencjat

tych czterech egzotycznych gatunkéw

Begonia (Begonia luxurians)

Te begonie najlepiej sadzi¢ pod innymi
ro$linami, bo lubi rozproszony cien,
ktéry chroni jej liscie przed poparzenia-
mi. Moze urosnac do 1,5 m, wiec
potrzebuje przestrzeni. Nie jest mrozo-
odporna i musi sta¢ w temperaturze
przekraczajacej 5°C, wiec przenies ja do
domu na zime, do jasnej szklarni lub

do oranzerii. Przy sadzeniu na zewnatrz
dodaj gruba warstwe ogrodowego kom-
postu. Dokarmiaj rosline organicznym
nawozem z wodorostow co dwa tygo-
dnie, aby miata bujne liscie.

Wianecznik (Hedychium densiflorum)

Ciemnopomaranczowe, pachnace ktosy
pojawiajg sie od lipca i rozwijaja sie

do pierwszego przymrozku, jesli usu-
wasz przekwitte kwiaty. Ro$lina dorasta
do 1,2 m. Ma btyszczace, zielone mie-
czowate liscie, ktore dobrze kontrastujg
z dioniastymi liS¢mi innych gatunkow.
Zima obetnij obumarte liscie i zapewnij
roslinie hojng warstwe $ci6ki, by osto-
nic¢ jej korzenie. Jest mrozoodporna

i odbije wiosna. Co 2-3 lata wiosng
mozesz wykopywac i dzieli¢ ktgcza.

Arundo trzcinowate
(Arundo donax versicolor)

Ta ro$lina jest naprawde efektowna — dora-
sta do 2,5 m i ma wyraziscie prazkowane
liscie. Najlepiej wybarwia sie w petnym
storcu. Potrzebuje gleby utrzymujacej wil-
go¢, wiec dobrze rosnie w ogrodach
bagiennych. Ostrzezenie - ktgcza sie roz-
przestrzeniajg, wiec najlepiej trzymac
ro$linge w pojemniku wkopanym w ziemie
lub zastosowac bariere korzeniowa wokoét
kepy. kodygi mozna przycinac zima. Sciot-
kuj gruba warstwa kompostu ogrodowego,
by chroni¢ ktgcza przed mrozem.

Racznik pospolity (Ricinus communis)
'New Zealand Black’

Ta egzotycznie wygladajaca roslina jest
ceniona za gteboko powcinane purpuro-
we liscie. Mozna jg wyhodowac z nasion
wysianych w domu w marcu lub kwiet-
niu. Hartuj i sadZ sadzonki na zewnatrz,
gdy minie wszelkie ryzyko przymrozkdw.
Zapewnij zyzna, wilgotna glebe, a uro-
$nie do 2,5 m w ciggu jednego roku.
Wiatr moze z tatwoscig uszkodzic liscie
racznika, dlatego zapewnij mu ostoniete
stanowisko. Kazda czesc tej rosliny jest
silnie trujgca, wiec nie uprawiaj jej, jesli
masz dzieci lub zwierzeta domowe.

Zapewnij wianecznikom ciepte,
stoneczne miejsce

Sadz arundo w stoncu dla uzyskania
wyraznych prazkéw na lisciach

Raczniki uprawiaj z nasion
wysianych wiosna
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ogrod dzuﬁ'glowy' g
“W Heligah.w Korawalii
to.szalenstwo paproci

Dodaj egzotycznevg'o:.‘*“_-_: o @ '
dramatyzmu letnim , T
doniczkom, sadzac,. - a
eonium drzewiaste - r 5
(Aeonium arboreum)
"Atropurpureum’

spiralnego (Aloe polyphylla) rosngcych
tam z powodzeniem na zwirowej, dobrze
przepuszczalnej rabacie.

Dobdr roslin

W Wielkiej Brytanii prawdziwie tropikalne
rosliny uprawiamy zwykKkle jako rosliny
pokojowe. Sansewieria, monstera, palma
Kkencja, zielistka i skrzydlokwiat s popu-
larne, szczegolnie w ostatnich latach odro-
dzenia zainteresowania roslinami pokojo-
wymi. Latem mozesz wystawic te rosliny
na zewnatrz, by stworzy¢ tropikalng
kompozycje, pod warunkiem, ze chro-
nisz je przed zimnym wiatrem i nagtymi
spadkami temperatury w nocy.I pamietaj,
by zabrac je z powrotem do domu pod
Kkoniec lata.
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66 Latem mozesz wystawié rosliny pokojowe na
zewnaqtrz, jesli ostonisz je przed zimnym wiatrem 99

Istnieje tez mnéstwo mrozoodpornych
roslin, ktére mozesz wykorzystac do stwo-
rzenia egzotycznej kompozycji w ogro-
dzie tropikalnym. Jedna z moich ulubio-
nych jest drzewo papierowe (Tetrapanax
papyrifer) ' Rex’. To rozgaleziony krzew
olisciach, ktére w odpowiednich wa-
runkach mogg osiggnac 1 m szerokosci.
Liscie sg klapowane i miekkie w dotyku,
ale drobne wtoski moga powodowac
lekkie podraznienie skory u niektérych
0s0b, wiec lepiej nie sadzic go zbyt blisko
sciezki. Zwykle dobrze sprawdza sie z tytu
rabaty. Po silnym mrozie zamrze do pod-

stawy, a potem odrosnie wiosna. W tagod-
ne zimy zdrewniale lodygi straca liscie,
ale odrosnag; roslina zachowa wiec swojq
wysokosc. Drzewo papierowe to swietny
wybér na tto dla nizszych byliniroslin

o ciemnych lisciach.

Inna rosling, ktéra lubie, jest Melianthus
major, ktéry ma duze, szarozielone, zabko-
wane liscie. Liscie te lapig krople deszczu
jak mate perty, co dodaje im urody. Roslina
zwyKle zamiera po silnym mrozie, ale
zreguly odbija wiosna. Nawet jesli stare
lodygi przetrwaja zime, najlepiej scia¢
je do ziemi, by pobudzi¢ rozwéj mtodych

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM; LOST GARDENS OF HELIGAN
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Mrozoogl;of'ny SZOT!Kd\NleC ’ /
Fortunegd\Trathy®rfus Orflin
podczA8goraéegata

nawet zakwithd€

Tropikalne rosliny jednoroczne

Wiele roslin jednorocznych ma egzotyczne ulistnienie i atrakcyjne kwiaty.
Mozna je otrzymac z nasion i sg Swietne do pojemnik6éw, na rabaty, na mate
przestrzenie, a nawet na balkony. Sadzac w donicach, sprobuj zestawienia
~8wiazda, wypetniacz, roslina zwisajaca”, na przyklad takiego:

Wilec klapowany (Ipomoea lobata)
— wijgce sie pnacze, idealne do prowa-
dzenia po wigwamie z tyczek. Jaskrawe,
pomaranczowe, czerwone i zotte kwiaty
Czyniag z niego prawdziwag gwiazde.

Koleus Blumego (Coleus scutellario-
ides) — znakomity wypetniacz ozdobny

z lisci, dostepny w zywych kombinacjach
kolorystycznych, od fioletu po limonke

i wszystko, co pomiedzy. Kwitnie p6znym
latem, ale ja wole przycina¢ wierzchotki
peddw, by utrzymac krzaczasty pokrdj

i pobudzi¢ Swieze przyrosty.

Uczep rézgowaty (Bidens ferulifolia)
— kepiasta roslina czesto sprzedawana
do wiszacych koszy, bedzie tez prze-

Tworz kolorowe kompozycje
w donicach

ZDJECIA: SARAWUT/ADOBESTOCK; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; NEIL HEPWORTH, SARAWUT/ADOBESTOCK
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wieszac sie przez krawedz doniczki.
Odmiana ‘Golden Goddess’ to dobry
wybor z uwagi na zwisajacy pokroj.

Sadzenie i pielegnacja
Mozesz posadzic¢ kilka roznych ro$lin jed-
norocznych razem w duzej doniczce lub
trzymac je osobno w pojedynczych donicz-
kach zgrupowanych razem. Jesli masz bal-
kon, mozesz poprowadzi¢ jednoroczne
pnacza wzdtuz barierek, by naprawde
poczuc sie zanurzonym w zieleni.
Utrzymuj rosliny dobrze nawodnione,
szczego6lnie w upaty, a jesli bedziesz
regularnie usuwac przekwitte kwiaty,
beda kwitty az do pierwszych przy-
mrozkoéw. Nawoz zbilansowanym
nawozem, by rosty bujnie.

Sadz gesto dla uzyskania
egzotycznego klimatu

“Umiesc bananowce

' { wiosfonietym miejscu,
W' by wiatr nie poszarpat
- duzych lisci

pedow; inaczej nowe liscie bedg giéwnie
odrastac z wierzcholka, a roslina bedzie
wyciagnieta. Liscie pachng prazonymi
orzeszKkami ziemnymi, a kwiaty miodem.
Zuwagi na zimozielone, egzotycznie wy-
gladajace liscie wyprobuj wilczomlecz
(Euphorbia mellifera), z zywozielonymi
lis¢mi i bordowymi kwiatostanami.

Mocny efekt

Kazda z mrozoodpornych palm natych-
miast nada ogrodowi tropikalny charakter.
Szorstkowiec Fortunego (Trachycarpus
fortunei) ma wachlarzowate liscie i po-
kryty wloskami pien, a dojrzate okazy
produkujg wiechy zottych kwiatow. Jed-
nym z najbardziej spektakularnych wy-
borow, jesli masz ostoniete miejsce i duzo
przestrzeni, jest jubea okazata (Jubaea
chilensis), ktéra moze osiggnac ogromne
rozmiary. Czasem spotykam te palmy

w ogrodkach przed domami i narondach
w Londynie. Zanim odnowiono Tempera-
te House [szKlarnie strefy umiarkowanej
-red.] w Kew, rost tam najwyzszy okaz

w Wielkiej Brytanii.

Mrozoodporny bananowiec japonski
(Musa basjoo) to jedna z najbardziej impo-
nujacych tropikalnych bylin nadajacych
sie do uprawy w Wielkiej Brytanii; dorasta
do 4 m wysokoscii 2,5 m szerokosciima
ogromne liscie - do 1,5 m dlugosci. To po-
zycja obowigzkowa, jesli mozesz zapew-
ni¢ mu potrzebnag przestrzen. W tagodna
zime straciliScie, ale w srogg zamrze
do podstawy. Zadomowione rosliny wy-
puszczaja odrosty u nasady gtéwnej tody-
gi, ktére mozesz oddzieli¢, by powiekszy¢
kompozycje lub podarowac znajomym.
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Uprawa egzotycznych
roslin przywodzacych !
~ na mysl podréze .
wprawia w wakacyjny
astroj za kazdym razem,
gdy na nie spojrzysz

.. _r“|_ X .
PDOWIE aras kolekcja

w inspirowar Makae]anu Adan 5’“’ podpowiada,
“"'iaRWﬁieéé do omd bbixfe’taﬁmf* v . s
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ZDJECIA: MICHAEL/ADOBESTOCK,

SUGANYA SOPAT; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

lamnie rosliny w pojemni-
kachrozsiane po ogrodzie
tworza cudowne chwile, nie-
zaleznie od tego, czy doniczki
pehig funkcje punktéw centralnych,
czy sa tylko przystankiem w wedrowce
po ogrodzie. To prosty, a jednoczesnie nie-
zwyKle skuteczny sposéb na tworzenie
réznych nastrojow i sezonowej atrakcyj-
nosci-a w niektérych przypadkach moga
cie przenies¢ w myslach w inne czesci
Sswiata dzieki egzotycznemu ulistnieniu,
kwiatom lub zapachom. DoniczkKi sg tez
Swietne do przesuwania granic uprawy;
pozwalajac uprawiac bardziej nietypowe
rosliny niz te na rabatach.

Przezlata zbudowatem kolekcje tego,
conazywam moimi ,wakacyjnymido-
niczkami”, zdwoch powodoéw. Po pierw-
sze, s pelme roslin inspirowanych moimi
zagranicznymi podrézami. Po drugie,
bedac rodlinami, ktére czesto pochodza
z cieplejszych klimatow, niektére musza

sadz koleusyi(€olet
argentatus) 45;1
przepuszcz {
podiozu i tr2: 4

" je w lekki

Koleus (Coleus argentatus)
Pochodzenie: Australia

Ten nisko rosnacy krzew ma efektow-
ne liScie o srebrnym potysku i miek-
kiej fakturze. LiScie sg zaokraglone

i delikatne w dotyku. Tworzg piekny
kontrast, szczegblnie w zestawieniu
z ciemniejszymi lub bardziej zywymi
ros$linami. Koleus produkuje mate fio-
letowe lub bladoniebieskie letnie
kwiaty, ktore wygladaja subtelnie

i tworzg uroczy akcent kolorystyczny
na tle lisci.

- - L i
& -
S,
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spedzac zime w szKklarni, zabezpieczo-
ne przed najgorsza brytyjska pogoda.
Te wakacyjne doniczKi to swietny sposob
na dodanie roznorodnosci do nasadzen,
ado tego daja mi szanse na ciagte ekspe-
rymentowanie z roslinami, zabawe ksztal-
tami, formami, kolorami i fakturami. Two-
rza urocze kolekcje i po prostu pomagaja
mi wyciagnac z ogrodu jak najwiece;j.
Mialem szczescie podrozowac do kilku
krajow tropikalnych i subtropikalnych
izawsze wracam do domu zlistg ,a moze
by tak”...czy mogtbym wyhodowac to, czy
tamto w moim ogrodzie? Zawsze jest cos,
co wpadnie mi w oko.
Zabawa z moja kolekcja ,wakacyjnych
doniczek” wnosi ekscytacje z podrozy
do mojego ogrodu i pozwala mi prébowac
uprawiac rosliny, ktére przypominajg
te piekne miejsca, i czas spedzony z panig
Frost oczywiscie. Poza tym ilos¢ fascynu-
jacych ludzi, ktorych spotykam w pracy,
sprawia, Ze inspiruje sie ich $wiatem upra-

Jesli chodzi o warunki, ta rodlina
preferuje jasne, rozproszone $wiatto
i dobrze przepuszczalng glebe lub
kompost. Jest stosunkowo fatwa
w pielegnacji, dobrze rosnie w umiar-
kowanych temperaturach i wymaga
jedynie okazjonalnego podlewania.
Cho¢ jest wzglednie odporna na susze
podczas upalnej pogody, nie jest mro-
zoodporna, wiec uprawiam
ja w pojemniku i przenosze do domu
na zimowe miesigce.

doniczka pasuje
pnych todyg
zowych
j begonii
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Arizema
(Arisaema taiwanense)
Pochodzenie: Tajwan
Szczerze moéwigc, gdy kolega
dat mi kilka egzemplarzy arize-
my, nie bytem do nich w stu pro-
centach przekonany. Zaczatem
je uprawiac i efekty nie byty

do konca zadowalajgce. Jednak
im bardziej sie upieratem i uczy-
tem sie na temat tych roslin,
tym bardziej mnie fascynowaty
i wciggnatem sie. Uprawiam

je z bulw i zaczynaja jako rosliny
meskie, ale gdy dojrzewaja,
stajg sie zenskie! Ta arizema

na szczycie kazdej todygi

ma duze, btyszczace zielone
liscie i unikalne kwiaty z kaptu-
rem, ktére wygladaja jak gtowa
kobry.

Dobrze ro$nie w chtodnym,
zacienionym miejscu, wilgot-
nym, ale dobrze przepuszczal-
nym podfozu. Nie jest w petni
mrozoodporna, wiec trzymam
ja zimag w szklarni.

Begonia
(Begonia sutherlandii)
Pochodzenie: Potudniowa Afryka
Begonie rosng dziko w podszyciu
laséw subtropikalnych i tropikal-
nych, ale przenosza mnie tez
myslami do czaséw pracy

w wydziale parkow, gdzie uzywali-
$my duzych, zywych odmian

W nasadzeniach sezonowych,

by nadac¢ im egzotyczny charakter.
Nadal uprawiam catkiem sporo
begonii. Ten gatunek zwisajacy

ma mate zabkowane liScie z czer-
wonymi zytkami i czerwone pedy,
oraz miekkie pomaranczowe kwia-
ty. Z biegiem lat bulwy rosng,
aros$lina rozmnaza sie przez cebulki
na todygach jesienia, tuz przed
zamarciem.

Lubi chtodne, potcieniste miej-
sce, ale nie jest wystarczajgco mro-
zoodporna, by pozostac¢ w ogrodzie
w chtodniejsze miesigce. Bulwy
mozna tez wykopac i przechowy-
wac na sucho przez zime.

- T~

tropikalne klimaty

5 egzotycznych skarbow
do wakacyjnych doniczek

Chobot bulwiasty
(Apios americana)

Stanowisko: Stonce lub potcien
Pochodzenie: Ameryka Potnocna
Dlaczego warto? Kwiaty tego
pnacza sa piekne, a bulwy jadalne.
Warto wiedziec¢: Po kilku latach
w doniczce mozesz zebrac naj-
wieksze bulwy, a mniejsze przesa-
dzic.

Bananowiec abisynski
(Ensete ventricosum)

Stanowisko: Stonce lub potcien
Pochodzenie: Afryka

Dlaczego warto? Uprawiam

te rosline dla jej duzych, wyprosto-
wanych lisci zabarwionych gteboka
czerwienig.

Warto wiedzie¢: Wrazliwy

na mréz, chroni¢ zima.

Melianthus

major
Stanowisko: Peine storice
Pochodzenie: Potudniowa Afryka
Dlaczego warto? Ten Sredniej
wielko$ci zimozielony potkrzew
ma atrakcyjne liScie pachnace
mastem orzechowym!
Warto wiedzie¢: Zamiera
nazime.

Eszeweria (Echeveria)
‘Apus’
Stanowisko: Stonce lub potcien
Pochodzenie: Pustynie Meksyku,
Ameryki Srodkowej i Potudniowej
Dlaczego warto? Uwielbiam
eszewerie, a kolorystyka rozety
lisciowej tej odmiany jest napraw-
de efektowna.
Warto wiedzie¢: Wrazliwa
na mroz, chronic zima.

Eukomis (Eucomis comosa)
‘Millie’
Stanowisko: Stonce lub potcien
Pochodzenie: Potudniowa Afryka
Dlaczego warto? Najpierw poja-
wiajg sie atrakcyjne bladoniebie-
skie ktosy kwiatowe, potem archi-
tektoniczne gtowki nasienne.
Warto wiedzie¢: Wrazliwy
na mréz, chroni¢ zima.

Gardeners' World Magazine
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tropikalne klimaty

todysgi i uchroni(:v_je
Saprzed tamaniem sie

af i

66 )Moje ,,wwakacyjne
doniczki” pozwalajq

mi probowac uprawy
roslin, ktore przypominajq
mi piekne miejsca 99

wy, a kazda roslina ma za soba historie,
zwigzek z miejscem, ktére odwiedzitem,
lub osoba, ktorg spotkatem. Doniczki
Ppozwalaja mi wyprobowac ich pasje bez
zmieniania gléwnej czesci ogrodu, two-
rzac po drodze mate tropikalne zakatki.

Ruchome skarby

Uprawa w pojemnikach oznacza tez, ze mo-
zesz przenosic rosliny, szukajac idealnego
miejsca. Nawet na niewielkiej przestrzeni
znajda sie wyrazne réznice w oswietleniu
itemperaturze; to pomoze ci zapewnic¢ kaz-
dej roslinie idealne warunki, czy to pelne
stonce, péicien, czy cos pomiedzy.

Mozesz tez przesuwac doniczkKi, by zo-
baczyé¢, co gdzie najlepiej wyglada, i eks-
perymentowac z zestawieniami roslin.
Duza grupe swoich doniczek ustawitem
przed ogrodowym biurem ilatem, gdy
pracuje w domu, obcuje z nimi codzien-
nie. Tworza tez punkt przyciagajacy
wzrok i dobrze prezentujg sie na tle elewa-
cji sciany biura.

Choc wiele z moich tropikalnych waka-
cyjnych roslin trafia na zime do szKklarni,
dodaje do nich tez rosliny bardziej odpor-
nenamrozy, ktére trzymam na zewnatrz
przez caty rok, tworzac szkielet dla kolek-
cji w pojemnikach. Kiedy moje wrazliwe
rosliny sg bezpiecznie schowane przed
mrozem, wypehmiam luki w donicach
mrozoodpornymiroslinami atrakcyjnymi
zimag, takimi jak sarkokokka, ciemierniki
iprzebisniegi, albo wczesnowiosennymi
jak zonkKile, tulipany i krokusy.

Podsumowujac, wakacyjne doniczki
to prosty, a jednoczes$nie skuteczny spo-
sOb, by wniesc¢ caty swiat pieknairadosci
zarowno do ogrodu, jak i do zycia.
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Wskazowki Adama: pojemniki

i pielegnacja roslin

Pojemniki

Wybor doniczki powinien wynikac¢ z ogolne-
g0 wygladu ogrodu, ale ja zwykle wybieram
gtownie gliniane, w réznych rozmiarach,

by wygladaty spdjnie. Glina jest porowata

i wspomaga obieg powietrza wokot korzeni
oraz wzrost roslin, ale rbwnoczesnie podto-
ze wysycha w takiej donicy dos¢ szybko

w czasie upatoéw. Pod wzgledem rozmiaru
doniczka powinna by¢ na tyle duza,

by pomiesci¢ system korzeniowy rosliny

Z pewnym zapasem na wzrost. Upewnij sie
tez, ze ma w dnie otwory odptywowe

- to niezbedne dla roslin cze$ciowo mrozo-
odpornych, ktdre nie znosza przebywac

w zimnym, mokrym podfozu.

Podloze do doniczek

Wybor podtoza bedzie zalezat od rosliny,
ale ogolnie najlepsza jest dobrze przepusz-
czalna mieszanka. Staraj sie odwzorowac
naturalne warunki wzrostu rosliny. Ja zwy-
kle tacze beztorfowe podtoze z wierzchnia
warstwy gleby i traktuje to jako baze,

a potem moge dodac zwir ogrodniczy lub
piasek, jesli chce rozluzni¢ mieszanke

i poprawic drenaz.

Stanowisko

Wybierz miejsce odpowiadajagce potrze-
bom $wietlnym i temperaturowym kazdej
rosliny. Na przyktad rosline preferujaca
potcien, jak begonie, ustaw tam, gdzie nie

Terakota jest atrakcyjna i porowata;
zapewnia dobry obieg powietrza
i wilgoci

docierajg w potudnie promienie stoneczne.
Poznaj tez mikroklimaty swojego ogrodu

- $ciany zwrdcone na potudnie zatrzymuja
ciepto, a zimniejsze wiatry wiejg ze wscho-
du i p6tnocy [w Polsce z zachodu - red.].
Rosliny wymagajace zimowej ochrony
przeno$ przed pierwszym przymrozkiem
w ostoniete miejsce, takie jak szklarnia lub
zadaszony ganek. Mozesz tez okry¢ wraz-
liwe rosliny doniczkowe agrowtdkning,

by je zaizolowac.

Podpory

Trzymaj wyzsze rosliny i te z ciezkimi kwia-
tami w ostonigtym miejscu — moga tez
potrzebowac podparcia, by sie nie prze-
wrocity. Uzywam mieszanki tyczek bam-
busowych, leszczynowych i metalowych
podpor, starajgc sie ustawiac je dos¢
wczeshie w sezonie.

Podlewanie i nawozenie

W ciepta pogode doniczki moga szybko
wysychac, szczegolnie na petnym storicu,
wiec regularnie nawadniaj podtoze, upew-
niajac sie, ze woda dociera do dna donicz-
ki. Wyrob sobie nawyk wktadania palca

w ziemig, by sprawdzi¢, czy konieczne jest
podlewanie. Dla roslin wymagajacych
nawozenia wybierz uniwersalny ptynny
nawaz i stosuj go co dwa do trzech tygo-
dni, by wspiera¢ zdrowy wzrost i obfite
kwitnienie.

Podtoze w doniczkach wysycha
szyhciej niz na rabatach, wiec
podlewaj rosliny w pojemnikach
regularnie i obficie
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Proste projex;y Sarah
pozwolg hawet osobom
nieposiadajacym ogrodu
stworzy¢ wiasny element
wodny i cieszy¢ sie nim
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Bytam zdumiona, gdy dowiedzi

sie, ze srednio 90 procent zycia spe-
dzamy w pomieszczeniach; nasze
domy musza byc¢ dlatego zdrowymi
srodowiskami wspierajacymi na-
sze samopoczucie. Dom moze byc¢
czymsS znacznie wiecej niz scianami

lipiec — sierpien 2026
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=_idachem; moze tez by¢ miejscem

spokojnym, inspirujacym i odnawia-
jacymsity.

Niewiele rzeczy uspokaja nas lepiej
niz przebywanie blisko wody. Na wa-
kacjach wielu z nas ciagnie nad mo-
rze, bo kojarzymy wode z relaksem.

Na szczescie nie musisz mieszkac
nad morzem ani nawet miec ogrodu,
by doswiadczy¢ kojacego dzialania
wody w domu. Z odrobing pomysto-
wosci mozesz mie¢ element wodny
w domu. Pomoze ci go zamienic

W 0oaze spokoju.
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Bulgoczaca waza

Rozmnazanie sadzonek (na przyktad monstery) w wodzie to $wietny spos6b na darmo- Bgdziesz potrzebowaé

we rosliny, a dodanie kamienia napowietrzajgcego wprowadzi do twojego domu

B Duzego wazonu x 1

B Sadzonki z rosliny pokojowej

dzwiek szumigcego strumienia lub bulgoczgcego zrodta. Kamien napowietrzajacy jest B Kamienia napowietrzajgcego x 1
zwykle stosowany w akwariach do natleniania wody, ale dodanie go do stoika lub

wazonu zwiekszy szybkos$¢, z jakg sadzonki sie ukorzeniajg, jednoczesnie tworzac hip- B Matych kamyczkéw

notyzujacy i relaksujacy element wodny. Gdy sadzonka wypusci korzenie, przesadz M Zwiru

ja do doniczki, by zakoriczyé cykl rozmnazania.

Jak zrobic bulgoczaca waze

Umie$¢ kamien napowietrzajgcy w wazonie.
Dodaj kamyczki i zwir akwariowy na dno,
by zamaskowac kamier napowietrzajacy
i ustabilizowac¢ wazon.

Odetnij fodyge nad weztem. Zostaw sadzonke
na 24 godziny, zanim wtozysz jg do wody,

by koniec zahartowat sie, chronigc rosline

przed patogenami.

Ustaw wazon z dala od bezposredniego
stonica, ale nie za daleko od okna. Podtgcz
kamien napowietrzajacy i obserwuj bulgotanie.

Napetnij wazon deszczdwka, uwazajac,
by nie ochlapa¢ $cianek, i w6z sadzonke
tak, by wezet na todydze byt zanurzony.
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DOBRA

RADA

Wazne jest
utrzymywanie
wody i wazonu
w czystosci.
Jesli zauwazysz,
Zze woda jest
metna lub
zaczynaja
rosna¢ glony,
oproznij wazon,
wyczysé
wewnetrzna
strone szkla

i napehnij
ponownie.
Powtarzaj

W razie
potrzeby.
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Donica samopodlewajaca

Donice samopodlewajace, takie jak Tevaplanter lub Terra base, to porowate pojemniki,
ktére pozwalajg wodzie powoli przesigka¢ przez materiat, zapewniajgc roslinom wilgo¢
potrzebna do wzrostu. Przestawianie roélin na te metode wymaga troche préb, ale warto
wytrwac, bo gdy sie przyzwyczaja, wygladaja spektakularnie. Sg dwie opcje ustawienia
donicy: w zamknietym terrarium, co czyni je odpowiednim Srodowiskiem dla mchéow i roslin
owadozernych, albo na parapecie. Do tego projektu na parapecie uzytam widliczki
(Selaginella uncinata) i anturium (Anthurium andraeanum) 'Black Love'.

Ta donica samopodlewajaca
imituje naturalne warunki
epifitow, takich jak mchy

i anturium

Jak obsadzic samopodlewajaca donice

tropikalne klimaty

Bedziesz potrzebowac

M Tevaplanter x 1 (dostepna na
www.tevaplanter.com, www.florapoint.pl)

B Anturium (Anthurium andraeanum) x 1

B widliczki (Selaginella uncinata) x 1

M Nici bawetlnianych

DOBRA
RADA

Uzywaj
deszczowki,
jesli to mozliwe,
bo woda z kranu
moze zostawiac
bialy osad
mineralny

na powierzchni
i pogorszyé¢
ogoiny wyglad.
Postaw donice
na spodku,

by chronié
parapet przed
wilgocig.

: r-
Rozmies¢ cztery gumki
na donicy. Beda utrzymywac
rosliny w kontakcie z zewnetrzna
powierzchnia.

Wyjmij anturium z doniczki

i wyptucz korzenie z ziemi.
W doniczce moze by¢ wiecej
niz jedna ro$lina.

czy¢ je na migjscul.
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Pobierz sadzonki widliczki
i przymocuj je do donicy
gumkami. Uzyj nici, by zabezpie-

Przymocuj korzenie
anturium do donicy
za pomocg gumek i nici.
Napetnij donice deszczowka.
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Miska z wakrota

Wakrota zwyczajna (Hydrocotyle vuigaris) to idealna roslina dla kogos, kto przesadza
z podlewaniem. Wakrota, ktorej nie nalezy myli¢ z wysoce inwazyjnym gatunkiem
H. ranunculoides, to ro$lina bagienna, kochajaca mokradta, ktéra uwielbia tyle
wody, ile mozesz jej da¢. Bagdz pomystowy z pojemnikiem — pod warunkiem, ze nie
ma otwordw w dnie, mozesz uzyc¢ praktycznie czegokolwiek, by zrobi¢ atrakcyjne,

wymagajace minimum pielegnacji, domowe oczko wodne. Wakrote mozesz kupié¢

w sklepach akwarystycznych lub w internecie.

Wakrota to nietypowa,
a jednoczesnie prosta
ozdoba o okragtych,
parasolowatych lisciach

Bedziesz potrzebowac
B Podtoza do doniczek

B Sadzonki wakroty

M Plytkiego pojemnika x 1
M Zwiru ogrodniczego

DOBRA

RADA

Wakrota
potrzebuje
jasnego
stanowiska

- parapet bedzie
najlepszy. Nigdy
nie pozwoal,

by miska
wyschia. Gdy
roslina robi sie
nieco niesforna,
przytnij
jaizjedz liscie

- §3 pyszne

w salatce.

Posadz wakrote. Dobrze

ugniec ziemie, tak by wierzch
bryty korzeniowej znajdowat sie
réwno z jej powierzchnia.

WI6z na dno 2 cm warstwe
podtoza i podlej, by byto
lekko wilgotne.
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LT RN
Dodaj na wierzch warstwe
wyptukanego zwiru ogrodni-
czego lub drobnego zwirku. Zwir
utrzyma ziemie na miejscu i rosli-
ne w stabilnej pozyciji.

Powoli napetnij miske woda

do pozgdanego poziomu.
Ustaw w miejscu z jasnym, roz-
proszonym $wiattem. Dolewaj
wody na biezaco.
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Oczko z lilia wodna

Czy jest co$ bardziej relaksujgcego niz obserwowanie malerikiej lilii wodnej unoszacej
sie w przezroczystym okragtym pojemniku? Wybratam szklang mise, ale mozesz uzy¢
dowolnego typu, pod warunkiem, ze jest wystarczajgco gteboka i szeroka dla lilii

- co najmniej 18 cm gtebokosci i ponad 35 cm szerokosci. Nie sadz typowej lilii wodnej,
bo jest za duza. Zamiast tego wybierz miniaturowa odmiane, taka jak Nymphaea
‘Pygmaea Helvola'. Dodatam tez Lilaeopsis brasiliensis, ktéry pomoze natlenia¢ wode.

Przezroczysta szklana
misa pozwala
obserwowac rosliny
rosnace pod unoszaca

sie lilia

tropikalne klimaty

Bedziesz potrzebowac

M Lilii miniaturowej (N\ymphaea)
‘Pygmaea Helvola’ x 1

W Sadzonki Lilaeopsis brasiliensis x 1

B Ziemi akwariowej

H Drobnego zwiru

DOBRA

RADA

Lilie wodne
potrzebuja
bezposredniego
Swiatla
stonecznego

do wzrostu.
Ustawiam mise
pod lampa

do roslin, ktéra
Swieci przez
okoto 12 godzin
dziennie.

W misce moga
pojawi¢ sie
glony, wiec
regularnie
wymieniaj wode
i czysé
pojemnik.

- 5 - r— _____,_,_-:——

Wsyp do miski 2 cm warstwe Ostroznie wyjmij sadzonke Pot6z na wierzch ziemi Powoli napetnij mise woda,
ziemi akwariowej — powinna lilii z pojemnika i delikatnie akwariowe;j Lilaeopsis nie naruszajac podtoza. Woda
by¢ wystarczajaco gteboka dla optucz korzenie z podtoza. i przykryj ziemie drobnym moze by¢ troche metna, ale

korzeni rodliny. Umies¢ ja w misce. zZwirem.
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Z Czasem powinna sie oczyscic.
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UPRAWA
ROSLIN W

Gdy lato jest w pelni, moze sie wydawag,
ze szKlarnia spehila juz swoje zadanie, ale
wciaz jest wiele do zrobienia, mowi Alan

ato! Pora roku, gdy szklar- na rozmnazaniu roslin, ktore

nia spetnita juz wiekszos¢ wypetniaja ja po brzegi.

swoich zadan - do pewne- Latem zmienia sie rytm dziatan:
go stopnia. Jednak wspaniata pomidory i ogorki, papryki i melony
strong twojego miniaturowego beda wymagac opieki i uwagi, trze-
Krysztatowego Patacu jest to, ba pobrac i ukorzenic¢ sadzonki, ale
ze teraz moze stac sie swigtynia nie mozna zapomnie¢ o udekoro-
przyjemnosci. waniu szklanego domu. Jest teraz

Wiosng, przy wysiewach, piko- tak wiele kwitnacych roslin donicz-

waniu siewek, doniczkowaniu kowych do wyboru, ze twoja szklar-
ukorzenionych sadzonek i prze- nia moze eksplodowac kolorami
sadzaniu roslin w miare wzrostu, I zapachami - stac sie oranzerig,
szklarnia jest prawdziwa fabryka w ktorej mozesz schronic sie
- centrum ogrodu, gdzie spe- w pochmurne dni i w czasie letnich
dzasz wiekszos¢ swojego czasu opadow deszczu.
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szklarnia

Alan pobiera sadzonki
pelargonii w szklarni
_’T wypetnionej kolorami,
zapachami i smacznymi plonami
(
P
o i

€6 Nie zapominaj o S oim
szklanym domu - udekoru] go,
by stal sie piekny 99
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88

Letnia szklarnia

Bywaja chwile, gdy nie sposob usias¢
na dhuzej w ogrodzie, gtownie dlatego,
ze jest tyle prac do wykonania. Prac, za-
uwazcie, nie harowki.

Nie znosze tego stowa. Sprawia, Ze przy-
jemne grzebanie w ogrodzie brzmi jak
mordega, a ja uwielbiam grzebac¢ w ogro-
dzie. Jednak latem, oprocz sprawnego
postugiwania sie wezem ogrodowym
ikonewka - o czym wiecej za chwile -
wazne jest, bySmy przypomnieli sobie,
dlaczego to robimy. Wiasciciele dziatek
beda to robi¢ dla radosci z pozyskiwanych
plonoéw, ale w ,,ogrodzie ozdobnym” - jaki
sens ma catla ta praca, jesli nie doceniamy
inie cieszmy sie tymi dniami, gdy napraw-
de w ogrodzie wszystko kwitnie?

Nie, zeby praca kiedykolwiek catkiem
sie konczyla. Lato to pora, gdy rosliny
rosna szybciej niz kiedykolwiek w ciggu
roku, co oznacza, ze sadzonek z wierz-
chotkow pedow jest pod dostatkiem, jesli
chcesz rozmnozyc¢ wiecej roslin. Nawet
latem przydaje sie mata szklarenka do roz-
mnazania, nie tylko ze wzgledu na state
ogrzewanie dolne - wystarczy 21°C - ale
dodatkowa wilgotnos¢, ktéra zapewnia
plastikowa kopula; jest szczegolnie po-
mocna w stabilizowaniu poziomu wilgot-
nosci powietrza.

Sadzonki pedowe z szatwii, fuksji,
koleusow, penstemonow i pelargonii
W piaszczystym podtozu, ukorzeniaja sie

[ e L =

POWYZEJ Przesadz petunie do doniczek
i przycinaj wierzchotki dla uzyskania bardziej
krzaczastych roslin petnych kwiatow

U GORY Gdy melony zaczynaja dojrzewac,
podwieszaj ciezkie owoce, uzywajac siatek,
by todygi sie nie wyginaty i nie tamaty
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€6  czasem zaczatem wyczekiwac spokoju
[ Ciszy szklarni w jasne letnie poranki 99

o tej porze roku bardzo szybko; upewnij
sie jednak, ze chronisz je przed palacym
stonicem, w przeciwnym razie szybko
wyschna. Zazwyczaj, gdy zaczynaja wy-
puszczac pedy, sa na tyle ukorzenione,

Ze mozna je przesadzic¢ pojedynczo do po-
jemnikéw.

Pomidory, papryki i ogorki latem wy-
magaja obfitego podlewania, dobrze wiec
Zrobisz, sprawdzajac poziom wilgotnosci
podloza zaréwno rano, jak i wieczorem.
Pomidory prowadzone na jeden ped beda
wymagaty usuwania pedéw bocznych
z katéw lisci. Zarowno pomidory, jak
i ogorki potrzebujg systemu podpor, by ich
lodygi nie przechylaly sie i nie lamaty.
Podwiazuj je miekkim sznurkiem, by sie
nie zalamywaty.

Zapylanie otwartych kwiatéw pomi-
dorow woda pobudza zawigzywanie

OWOCOW, a jesli uprawiasz odmiane ogorka,
ktora nie jest ,.czysto Zzenska”, koniecznie
usuwaj wszystkie kwiaty meskie, zanim
zdaza zapylic¢ zenskie, inaczej owoce
beda gorzkie w smaku. Naprawde warto
uprawiac¢ odmiany ZenskKie, takie jak ‘Pas-
sandra’, choc¢by po to, by oszczedzic sobie
kiopotu i zamartwiania sie. Natomiast
melony trzeba zapylac recznie, jesli maja
Zawigzac owoce - wcisnij dojrzalty kwiat
meski w srodek kwiatu zenskiego - rozpo-
zZnawalnego po matym, niedojrzatym owo-
cu za platkami. Podtrzymuj tez peczniejace
owoce w siatkach, by nie obcigzaty lodyg.

Kuwetki z siewkami ustawiaj na pot-
kach jak najblizej okapu szklarni, gdzie
jest najwiecej swiatla. Tam beda mniej
narazone na wyciaganie sie.

Siewki, na przyklad tujatki (Salpiglossis)
oraziinnych kwitngcych roslin jednorocz-
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nych uprawianych do dekoracji szklarni
-lub domu - mozna przenosic z kuwet

do doniczek. Trzy mtode rosliny w donicz-
ce 12 cm stworza kolorowg ozdobe.

Warto teraz wykona¢ pézne wysiewy
fasoli szparagowej i fasoli tycznej, by wy-
sadzi¢ je za kilka tygodni i przedtuzy¢
sezon zbioréw do jesieni.

Szybko odKkryjesz, ze szklarniowe ro-
sliny doniczkowe latem btyskawicznie
wysychaja. Mozesz czu¢ sie niewolnikiem
weza ogrodowego lub konewki, ale p6t
godziny rano i wieczorem to dobrze zain-
westowany czas; rosliny beda rosnac¢ bez
zahamowan. Traktuj to, jak codzienny
odprezajacy rytual, a nie ucigzliwosc -
ja z czasem zaczatlem wyczekiwac spoko-
juiciszy szklarni w jasne letnie poranki,
gdy wciaz spiewa jeszcze kilka ptakow.

Wszystkie rosliny w doniczkachipo-
jemnikach beda potrzebowaly regular-
nego nawozenia, poniewaz rosna teraz
szybciej niz o jakiejkolwiek innej porze
roku. Raz w tygodniu zasilaj je rozcienczo-
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nym ptynnym nawozem do pomidorow,
nazmiane z preparatem na bazie wodo-
rostéw, abeda zdrowe i okaza ci swojq
wdziecznos¢ obfitym kwitnieniem oraz
owocowaniem. Nie tylko pomidory
potrzebuja cotygodniowego nawozenia -
wszystkie inne rosliny zashuguja na takie
samo traktowanie.

Niezbedna konserwacja

Stowo ,konserwacja” ma tak ponure skoja-
rzenia, ale latem sa pewne rzeczy, na ktore
naprawde warto miec¢ oko, by wyciagnac
zroslin to, co najlepsze.

Choc czyste szyby sga niezbedne dla
maksymalnego przepuszczania $wiatla,
latem mocne storice moze prowadzic¢
do problemow, takich jak brazowienie
liscii kwiatéw oraz szybkie wysychanie
korzeni. Od kwietnia do wrzesnia napraw-
de oplaca sie zainstalowac zacienienie.
Najprostszym sposobem jest bielenie
zewnetrznej strony szyb, aby rozpra-
szac¢ promienie stoneczne. Mozesz tez

szklarnia

U GORY PO LEWEJ Regularnie sprawdzaj
pomidory i, jesli to konieczne, podlewaj

je rano oraz wieczorem

U GORY PO PRAWEJ Usuwaj pedy boczne
z pomidorow jednopedowych i podwiazuj
todygi do podpory

POWYZEJ Zacienienie szklarni pomoze
zapobiec poparzeniom roslin

Gardeners' World Magazine
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szklarnia

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

20

zainwestowac w rolety umieszczone
wewnatrz szklarni lub, jeszcze lepiej,

na zewnatrz, gdzie mozna je opuszczac
w stoneczne dniipodnosic, gdy pogoda
jest pochmurna. Jamam typ zewnetrz-
ny i sg na wage ztota - jesli nie dostow-
nie, to z pewnoscia w roslinach, ktére
korzystaja z ich dziatania.

Wentylacja jest latem niezbedna,
zwlaszcza by zapobiec wzrostowi
temperatury do szkodliwego poziomu.
Wywietrzniki kalenicowe sg koniecz-
ne, ale réwnie wazne sa te w bocznych
Scianach szKklarni, ktére zapewniq
przeptyw powietrza. W srodku lata
mozna je zostawiac otwarte rano i wie-
czorem, choc¢ najlepszym zakupem
do letniej szklarni sg automatyczne
ramiona wentylacyjne, ktére podno-
szg i opuszczajg wywietrzniki wraz
ze wzrostem i spadkiem temperatury
w szklarni. Nie wyobraZzam sobie bez
nich pracy.

Zraszanie podtogi szklarni woda rano
i wieczorem nie tylko pomaga obnizyc¢
temperature, ale tez zwieksza wilgot-
nos¢, co o tej porze roku jest ogromnym
bodzcem dla wzrostu roslin.

Wyczysc rynny; sprawdz, czy rury
spustowe prowadza do zbiornikow
na deszczéwke, by jak najlepiej wyko-
rzystac letnie deszcze (rosliny uwiel-
biajq wode deszczowa). Dopoki pogoda
jest sprzyjajaca, wykonaj tez wszelkie
biezace naprawy, takie jak wymiana
peknietych szyb, zepsutych zatrzaskow
drzwi i blokad okiennych.

Przede wszystkim mysl o swojej
letniej szKklarni jako o swoistej oazie,

w ktorej mozesz przebywac wsrod
pieknych roslin chronionych przed
kaprysami natury.

ZROB TO TERAZ W SWOJEJ SZKLARNI

LIPIEC

O Wyréb sobie nawyk sprawdzania
poziomu wilgotno$ci podtoza rano
i wieczorem.

O Pobieraj sadzonki z pedow zielonych
i ukorzeniaj je w szklarence do roz-
mnazania.

O Nawoz rozcieficzonym ptynnym nawo-
zem wszystkie rosliny szklarniowe raz
w tygodniu od teraz do wrzesnia.

O Prowadz pomidory, ogorki i melony
i upewnij sie, ze ich todygi sa podparte.

O Usuwaj pedy boczne z pomidoréw
jednopedowych.

SIERPIEN

O co kilka tygodni przearanzuj ro$li-
ny — dajac im wiecej miejsca do wzro-

Gardeners' World Magazine

stu i obracajac je, by rosty bardziej
rownomiernie.

O Zraszaj podtoge oraz zwir rano
i wieczorem.

O Regularnie usuwaj zwiedte liscie
i kwiaty, by rosliny dobrze wygladaty
oraz po to, by zmniejszy¢ ryzyko poja-
wienia sie chordb grzybowych.

O Upewnij sie, ze wentylacja
i zacienienie sg wystarczajace.

O Przesadzaj do wiekszych doniczek
wszelkie rosliny, ktére wyrosty ze swo-
ich pojemnikow. Beztorfowe podtoze
do roslin doniczkowych John Innes
nr 2 sprawdza sie w uprawie wiekszo-
$ci rodlin i wymaga znacznie rzadsze-
g0 podlewania niz beztorfowe uniwer-
salne podtoze.

Mga utrzymacé

hizszg temperature

i zwieksza wilgotnos¢

W lipcu pobieraj sadzonki z zielonych
pedow roslin

lipiec — sierpien 2026
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Letni za

Ogoérecznik nie jest wymagajaca roslina; sam sie rozsiewa i lubi rosna¢ jak chwast. Kwitnie cale
lato i wabi zapylacze duzq iloscia nektaru, ponadto odcigga mszyce od innych roslin, wiec warto
go zaprosi¢ do swojego ogrodu, a przy okazji zachwycag¢ sie jego blekitem w letnich potrawach.
TEKST I ZDJECIA DR MAEGORZATA KALEMBA-DROZDZ

Ogorecznik lekarski (Borago officinalis) w daniach z pesto.. Mozna je teztaczyc¢ nika, ze wzgledu na obecnosc ostrych
ma kwiaty, ktore przypominaja piekne z innymi letnimi kwiatami w wielokolo-  wloskow, ktore moga podraznic ukiad
blekitne gwiazdki i majq niesamowity rowych kompozycjach. Niebieski kolor pokarmowy oraz alkaloidéw pirolizydy-
walor dekoracyjny w zastosowaniach stwarza niepowtarzalne mozliwosci nowych dziatajacych toksycznie na wa-
kulinarnych. Same kwiaty maja w za- wizualne. trobe. Mtode liscie maja znacznie nizsze
sadzie neutralny smak z lekkim, ledwie Kwiaty ogérecznika mozna jesc stezenie toksyni wykazujq lagodne
wyczuwalnym aromatem ogorka. Moz- z przylistkami, zwlaszcza ze ze swiezo dzialanie moczopedne, przeciwzapalne,
na je wykorzystac¢ do dekoracji letnich zerwanych kwiatow trudno je oderwa¢, uspokajajace i bakteriobdjcze, a mozna
salatek, deserow owocowych, sernikow, ale przylistki sg nieco tykowate. Nie na- je wykorzystac jako dodatek do satatek
bowli obiadowych i sniadaniowych, lezy spozywac starszych lisci ogérecz- isosow.
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Satatka owocowa
Z ogorecznikiem
SKELADNIKI

W |etnie owoce, np.: truskawki, maliny, jezyny,
bordwki, czeresnie, poziomki

W Kwiaty ogorecznika

W LiScie miety

Sos:

W ok. 1 szklanka mieszanych owocow, np.: malin,
truskawek, wishi, boréwek czarnych

W 1-2 tyzeczki cukru z wanilig

W 1-2 lyzeczki soku z cytryny

PRZEPIS

Owoce na sos lekko rozgnie€ i zagotuj na matym
ogniu na duzej patelni, zeby szybko odparowac
nadmiar wody. Dopraw sokiem z cytryny i cukrem
do smaku. Sos wystudz. Swieze owoce umyj, usun
ogonki, szyputki lub pestki; wieksze sztuki przekrj
na pot. Proporcje miedzy owocami dobierz wediug
gustu i dostepnosci. Na talerze natdz porcje sosu

i obficie obt6z Swiezymi owocami. Udekoruj listkami
miety i kwiatami ogorecznika (jesli sie uda, oderwij
je od szyputek).

lipiec — sierpien 2026

jadalne kwiaty

Grzanki z awokado i pieczarkami

SKELADNIKI

W Kawatek bagietki na zakwasie
m Awokado

W Kilka pieczarek

B Kielki stonecznika
B Kwiaty ogorecznika
W Papryczka chili

W Rozmaryn

B Sok z limonki

M Oliwa

m SOl

PRZEPIS

Pieczarki pokroj na plastry i podsmaz na oliwie ha rumiano.
Dopraw solg i rozmarynem. Awokado obierz i rozgniec¢
widelcem, dodaj chili, sok z limonki i s6l do smaku. Kromki
bagietki skrop oliwg i wstaw ha 5 minut do porzadnie
nagrzanego piekarnika. Grzanki posmaruj pulpa z awokado,
wdz na nich pieczarki, dodaj kietki stonecznika i udekoruj
kwiatami ogorecznika.
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W poprzednim wydaniu
omoéwitem 26 réznych
odmian roslin satatko-
wych, ktére przetestowa-
tem i przekazatem moje
wskazdwki dotyczace tych
najlepszych do uprawy.
Opisatem tez moje ulubio-
ne odmiany pod wzgledem
smaku, plonu i tatwosci
uprawy.

Teraz poprowadze was
przez najlepszy sposéb
uprawy roslin satatko-
wych, w tym rzodkiewek
i burakoéw, aby uzyskac
najlepsze zbiory, pokazu-
jac, jak tatwo jest uprawiaé
wtasne warzywa satatko-
we z nasion. Na dodatek
podziele sie tez wynikami
innej proby, ktéra przepro-
wadzitem nad uprawa
peddéw grochu. Sg pyszne
w satatkach i jako dodatek
do wszelkiego rodzaju
potraw, ale przy tak duzym
wyborze odmian chciatem
ustali¢, ktore groszki najle-
piej nadaja sie na smaczne,
kruche pedy.

Zbierajliscie sataty
regularnie, w miare
potrzeb, scinajac

u nasady
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Satata

Aby miec liScie sataty nada- Mniejsze odmiany sataty listki. W drugim przypadku
jace sie do zbioru przez dobrze rosng w doniczkach, zbieraj tylko zewnetrzne liscie,
wiekszos¢ miesiecy, wysie- ale wymagajg czestszego pod-  zostawiajgc serce rosliny nie-
wam nasiona cztery razy lewania. Zarbwno w gruncie, naruszone, by roslina dalej

w roku: w lutym, kwietniu, jak i w doniczkach, utrzymuj rosta. Stosujgc metode wielo-
czerwcu i wrze$niu. Dla naj- rosliny dobrze nawodnione krotnego ciecia, zbieram
lepszych wynikdéw zacznij W ciepta pogode, by spowolni¢  do potowy w petni wyrosnie-
w wielodoniczkach pod wybijanie w pedy kwiatosta- tych lici, by roslina miata
ostong i wysadz, gdy korze- nowe, ktére moze sprawic, Z czego sie regenerowac. Staraj
nie wypetnig poszczegoine ze liscie stang sie gorzkie. Jesli  sie zbiera¢ wczesnym rankiem,
komorki. Przy wysiewie gotebie sg szczegbdlnym pro- gdy liscie sg najbardziej mie-
bezposrednim nie wysiewaj blemem, sataty moga potrze- siste, po czym zanurz je w zle-
zbyt gesto. Przykryj nasiona bowac siatki ochronne;j. wie z zimng woda do umycia
cienka warstwa (ponizej Wiekszos$c¢ satat mozna zbie-  przed wysuszeniem i przecho-
1 cm) kompostu lub wermi- rac albo $cinajgc cata gtéwke waniem w plastikowym worku
kulitu i podlej. u nasady, albo metoda na ciete’  lub pojemniku w lodéwce.
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eryWaj siewki

alaty, gdy pojawia

B sie pierwsze liscie M
™ wiasciwe

< Mieszanka mtodych lisci satatkowych

Mieszanki mtodych lici to najszyb-
sze i najtatwiejsze sataty do upra-
Wwy; nie wymagaja zbyt wiele miej-
sca. Terminy wysiewu beda
zaleze¢ od uprawianych odmian,
wiec sprawdz na opakowaniu
nasion najlepszy czas wysiewu.
To jedyna roslina satatkowa,
ktorej nigdy nie uprawiam bez-
posrednio w gruncie, bo stwier-
dzitem, ze mate liscie sa bar-
dziej narazone na uszkodzenia
przez pogode i szkodniki. Wysie-
wam nasiona w ptytkich glinia-
nych kuwetkach w szklarni, ale
réwnie dobrze sprawdza sie
kuwety wysiewowe lub plasti-
kowe doniczki ustawione
na stonecznym parapecie.
Rozsyp nasiona do$¢ gesto
(1-2 cm odstepu) i przykryj

1 cm przesianego podtoza.
Utrzymuj ziemie wilgotna, ale
nie przemoczong — siewki
rosnace tak blisko siebie sg bar-
dziej narazone na zgorzel sie-
wek. Gdy liscie osiggna okoto

10 cm wysokosci, zbiera;j je,
delikatnie chwytajac kepke i $ci-
najac nozyczkami u nasady.

Tak jak w przypadku petno-
wymiarowej sataty, te liscie
moga szybko wiedna¢, wiec
staraj sie zbhierac satate w miare
potrzeb, tuz przed jedzeniem
lub wczesnym rankiem. Zosta-
wienie liSci w zlewie z zimna
wodg na po6t godziny do oczysz-
czenia przed wysuszeniem
w reczniku lub wiréwce do sata-
ty réwniez pomaga utrzymac
ich jedrno$¢ i chrupkosc.
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Zbieraj ogOrki—___
régularnie, by pobudzi¢
dalsze owocowanie

Rzodkiewka

Rzodkiewki mozna zacza¢
uprawiac wczesng wiosna

w wielodoniczkach lub wysiewac¢
bezposrednio do gruntu.

i obficie podlej. Choé T

podlewanie daje wieksze"

-

< 0Ogorek
0gorki rosng szybko i sg wrazli-
we na mrdz, wiec wazne jest,
by nie wysiewac ich zbyt wcze-
$nie, gdyz przymrozek je zabije.
Moje wysiewam w potowie
kwietnia pod ostona, po jednym
nasionie na doniczke 9 cm.
Nastepnie przesadzam siewki
do coraz wiekszych doniczek
raz lub dwa razy, az trafig
do duzych doniczek o $rednicy
co najmniej 40 cm. Jesli upra-
wiasz ogorki na zewnatrz,
upewnij sie, ze wybierasz
odmiany odpowiednie do upra-
wy gruntowej, bo poradza sobie
Z nizszymi temperaturami.

0gorki potrzebuja czegos,
po czym moga sie wspinac,
na przyktad mocnych tyczek
gteboko whitych w doniczki,
do ktérych mozesz

sg bardziej odporne na'susze niz
inne rosliny satatkowe, regularne e

letnie salatki

podwigzywac rosline. Ja zawie-
szam sznurek na wspornikach
dachu szklarni i przywiagzuje
dolny koniec do podstawy
dobrze ukorzenionej rosliny.
Owijam rosliny do gory wokot
sznurka w miare ich wzrostu.
0gorki sktadaja sie w okoto
96 procentach z wody, wiec
to rosliny wymagajace obfite-
g0 podlewania! Po zakorzenie-
niu obficie je nawadniaj, gdy
gleba zaczyna przesychac.
0gorki beda gotowe do zbioru
od lipca, w zaleznosci od ter-
minu wysiewu. Owoce rosng
bardzo szybko, wiec zbieraj je,
gdy osiagna 15 cm lub wiecej.
Wytrzymajg w lodoéwce
tydzien i mozna je pokroié
i zamarynowac do diuzszego
przechowywania.

i smaczniejsze zbiory. o
Gdy rzodkiewki osiagna petny” =
rozmiar (sprawdz wskazowki
na opakowaniu nasion), chwyé
rzodkiewke mocno i'wykrec £
Z ziemi. Zbieram je w miare el : : Rzodkiewki rosng szybko
potrzeb, ale dobrze pfzechowujg #* T R o __“imoznajezbierac juz
sie w lodowce przez tydzien lub i,—-'--"""'* po czterech tygodniach
duzej. = - =y od wysiewu'

Poniewaz rosng szybko,
wysiewam je do gruntu w kazde
wolne miejsce miedzy innymi
uprawami. Mozna je wysiewac
do okoto wrzesnia, by zapewni¢
sobie ciggte zbiory.

Pociagnij topatka po ziemi,
by zrobic¢ ptytki rzadek i wrzucaj

nasiona co 3-5 cm. Zasyp nasiona ’

Proba: idealne pedy grochu

‘Kelvedon Wonder’
Delikatne todygi o dosc silnym,
niemal gorzkim smaku.

Pedy grochu to mtode siewki
zbierane i jedzone na surowo.
Najlepsze s cienkie, delikatne
pedy, ktére smakujg wysmie-
nicie — majg subtelny smak
grochu bez tuskania. Dojrzate
rosliny produkujg grubsze
todygi, wiec wysiewam osob-
na partie tylko na mtode pedy.

od kwietnia i zbieraj mtode pedy,

gdy maja 4-6 par lisci, Scinajac

u nasady. Wysiewaj co kilka tygo-

dni, by miec ciaggte zbiory.
Wszystkie cztery przetesto-

wane odmiany szybko kietko-

waly i byty tatwe w uprawie,

ale roznity sie smakiem i kon-

systencja. Ponizej znajdziesz

‘Meteor’

R&st bardzo szybko, przez
co todygi byty zbyt grube
na pedy, a liscie miaty
zdecydowanie przecietny

Wysiewaj nasiona na gtebo- podpowiedzi, ktére odmiany smak.
ko$¢ 2 cm w doniczkach warto wyprobowac, ale jesli
15 cm, w kuwetkach lub juz masz nasiona grochu, ‘Oskar’

W gruncie, w odstepach

1-2 cm migdzy nasionami.
Wysiewaj pod ostong

od lutego lub na zewnatrz

warto dac¢ im szanse.

‘Hurst Green Shaft’
Delikatne pedy i smaczne liscie.
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R&st najwolniej (tylko o kilka dni),
ale miat najsmaczniejsze liscie

Z cienkimi, chrupiacymi
fodyzkami - idealny!

£

' UpraWiaj pedygrochu
", jako'smaczny dodatek
do satatek LN

=il O
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A Burak

Burak jest fatwy w uprawie

i ma dtugi sezon. By zapew-
ni¢ sobie to warzywo przez
wiekszosc¢ czesé roku, wysiej
najpierw w wielodoniczkach
pod ostong w lutym (te
zostang wysadzone wiosng),
potem bezposrednio

do gruntu w kwietniu,

a ponownie W czerwcu.
Wysiewaj po trzy nasiona

na komorke lub zréb w ziemi

Gardeners’ World Magazine

cienki rowek bezposrednio
na grzadce i przykryj
1-2 cm ziemi. Siewki mozna
przerywaé co 10 cm lub
uprawia¢ w grupach po trzy
do pieciu burakéw, by zmak-
symalizowac przestrzen.
Burak jest jednym z naj-
mniej wymagajacych
warzyw, jakie mozna upra-
wiac. Rzadko cierpi
na powazne uszkodzenia

od szkodnikéw i po zakorze-
nieniu zwykle potrzebuje
podlewania jedynie pod-
czas dtuzszych okreséw
suszy. Zbieraj buraki,
wykrecajac je z ziemi, gdy
0siggna rozmiar piteczki
golfowej, wybierajac

do zbioru w pierwszej kolej-
nosci najwieksze i zosta-
wiajgc pozostate w rzedzie
lub grupce, by dalej rosty.

aj'buraki; gdy
59 mate, byamie¢ i
#=Kruche korzenie”

Staraj sie nie dopuscic¢

do tego, by ktorykolwiek
urost wiekszy niz pitka teni-
sowa, bo moga zrobié sie
twarde i zdrewniate.

Buraki przechowuja sie
naprawde dobrze - trzymaj
je zimag w chtodnym
i suchym miejscu; mozna
je wtedy upiec i dodaé
do cieptych zimowych
satatek.
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A Dymka

Dymki sg mrozoodporne, wiec
mozna je wysiewac od marca
bezposrednio do gruntu w rzedy
na gteboko$¢ 2 cm. Mozna
zacza¢ wczesniej w wielodonicz-
kach, ale stwierdzitem, ze to nie
przyspiesza zbioréw o wiecej niz
kilka dni.

Cebulki zwykle dojrzewaja
do zbioru dos¢ rbwnomiernie,
wiec by unikng¢ nadmiaru,
wysiewaj mato i czesto — maty
rzadek do wypetnienia pustych
miejsc raz w miesigcu od marca
do lipca dobrze sie sprawdza.
Wysiewaj nasiona rzadko, a nie
beda wymagaty przerywania;
dymki rosna zupetnie dobrze bli-
sko siebie.
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A
" Wysiewaj dymki
regularnie,
by latem miec
ciagte zbiory

Po zakorzenieniu sie dymki
sg dos¢ odporne na susze, ale
podlewaj je podczas dtuz-
szych suchych okresow trwa-
jacych tydzien lub dtuzej.
Wazne jest, by utrzymywacé
przestrzen po obu stronach
dymek wolng od chwastoéw
poprzez regularne pielenie
motyczka, bo nie lubig konku-
rencji innych ro$lin.

Zbieraj mato i czesto w miare
potrzeb, choé¢ dobrze przecho-
wuja sie w lodéwce ponad
tydzien. Wyciagaj, poluzowaw-
szy ziemie wokot korzeni widet-
kami (uwazajac, by nie nadzia¢
na nie cebulki) i ciagnij delikatnie
za nasade lisci.

Gdy zaczniesz uprawia¢
wiasne pyszne warzywa
satatkowe, nie bedziesz
chciat przestaé! Oto kilka
wskazéwek, jak przedtuzy¢
okres zbioroéw.

M Przedtuz sezon Uzywaj
agrowtokniny lub kloszy,
by nagrza¢ glebe wczesng
wiosna i chroni¢ miode
siewki. To pozwoli rozpo-
€z3¢ sezon uprawowy
wczesniej. Uzywaj ich

do ochrony satat takze pod
koniec roku.

W Wykorzystuj parapety
lub szklarnie do wczesnego
rozpoczynania wysiewow
w wielodoniczkach

na poczatku sezonu,

by mie¢ siewki gotowe

do wysadzenia, gdy gleba
sie wystarczajaco nagrzeje.

M Nie marnuj miejsca
Wykorzystaj maksymalnie
Swoja grzadke warzywna,
rozmieszczajgc rosliny nieco
gesciej niz sugeruja opisy

letnie salatki

Nie przerywaj zbiorow

na opakowaniach nasion

i wysiewajgc mniejsze upra-
wy, takich ro$lina jak dymka,
miedzy rzedami wiekszych.

B Wysiewaj sukcesywnie
Nie czekaj ze zbiorem jednej
uprawy przed wysiewem
nastepnej partii, bo to strata
czasu. Kilka tygodni przed
zbiorem wysiej nastepna
partie w wielodoniczkach,
gotowa do wysadzenia, gdy
tylko zbierzesz wczesniejsze
uprawy.

M Stosuj metode wielo-
krotnego ciecia Wigkszos¢
satat mozna traktowac jako
rosliny do wielokrotnego cie-
cia, a niektore sataty odrosng
po Scieciu catej gtéwki, pod
warunkiem ze zostawisz

W ziemi korzenie.

B Szukaj odmian, ktore
moga rosngé w nizszych
temperaturach i wykorzy-
stuj je do wczes$niejszego
niz zwykle rozpoczecia
Sezonu uprawowego.

=

ﬁ poeznij uprawy
gyw:ze'é'nie, wysiewajac

—;"' - -
—_~*nasiona w domu wiosna

—
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lony sa teraz obfite. Szybki rzut

oka na ubiegloroczne zapiski

pokazuje, ze w lipcu zebrali-

$my o 150 procent wiecej niz
W CZerwcu; znaczacy udzial miaty w tym
renklody.

Cieplo bijgce od miasta czesto sprawia,
Ze plony dojrzewaja na dziatkach nieco
wczesniej niz w innych czesciach kraju;
gdy tylko zauwazymy, ze wiewiorki za-
czynaja podjadac, pora wszystko zbierac.
Mam siatke na kiju, by siegac po wyzej

100 Gardeners’ World Magazine

rosnace owoce i dostownie zbieram tyle,
ile moge zanies¢ do domu - wiadro
po 5 kg w kazdej rece.

Podczas gdy owocow i warzyw przy-
bywa, jajek ubywa, bo kilka naszych kur
sie kwoczy. Przekonane, Ze nadszedt
czas na wysiadywanie jaj, przestajq sie
niesc i osiadajg w gniezdzie na cale ty-
godnie. Sq tak oddane ogrzewaniu jajek,
Ze opuszczaja gniazdo tylko na 10 minut
dziennie na szybki positek i chwile wy-
tchnienia.
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wlasne uprawy

o P *
Sarah sad'zi swoje
“wczesne ziemniaki
w potowie lub pod koniec 7
'; marca, by latem ci§szyé ‘
sie pierwszymi zbio_raﬁ1i',‘;
p ':'\'f ':J'

r
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Czas na pomidory

Teraz jest odpowiednia pora, by mowic
o pomidorach! Miejmy nadzieje, ze przy
regularnym podlewaniu i sporej dawce
storica zaczynaja rosnac silne i wysokie.
Podwiazuj pomidory prowadzone na je-
den ped do solidnej podpory. My uzywa-
my tyczek bambusowych, by todygi sie
nie wyginaty i nie tamaty.

Usuwaj pedy boczne u wyzszych od-
mian, by pobudzic rosline do skupienia
sie narozwoju kwiatéw i gron owocow,
zamiast na duzej ilosci lisci. Zacznij nawo-
zi¢ pomidory, gdy owoce zaczng peczniec
- my uzywamy nawozu wzbogaconego
plynnym wyciagiem z wodorostow,
rozcienczonego w konewce, i nawozimy
glebe w taki sposoéb, by liscie pozostaty
suche, co zmniejsza ryzyko zarazy ziem-
niaka, ktéra atakuje mokre liscie.

Czas zbioréw
Zawsze staram sie uprawiac nietypowe
odmiany. Szczegolnie lubie fioletowe

odmiany grochu i fasoli. Kolorowe straki
pieknie kontrastuja z delikatnie zielonym
listowiem, przez co latwiej je zauwazyc

w trakcie wzrostu. Pilnuj grochu cukrowe-
go [mangetout peas - red], ktérego nazwa,
przettumaczona z francuskiego oznacza
dostownie ,zjedz wszystko”, wiec chcemy
zbierac straki, gdy sa mtode. Zbieraj je, gdy
sa jeszcze mateikruche, z chrupigcymi
huskami, zanim zauwazysz groszki rozwi-
jajace sie w strgkach.

Inne swieze warzywa, ktore teraz zbie-
ramy, takie jak marchewki, paprykiirzod-
kiewki, mozna jes¢ od razu w chrupigcych
satatkach lub pikantnych potrawach
Z patelni.

Nie marnuj, a niczego

nie zabraknie

Gdy plony zaczynajg osiagac szczyt, do-
brze jest przechowywac wszystko, czego
nie mozemy zjes$c¢ od razu. Na przyklad
sliwki mozna delikatnie umy¢ i zamrozi¢
w calosci, z pestkami, a gdy przyjdzie

66 Uwiclbiam gruszki, obrane, pozbawione gniazd
nasiennych i pokrojone na cwiartki, duszone w korzennym
syropie 1 przechowywane w szklanych stojach 99
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Czas na przetworzenie, czy to na dzem,
czy na ciasto, dusi¢ delikatnie z odrobing
wody w przykrytym garnku, az zmiekna.
Nastepnie wystarczy ostudzic¢ i wybrac
pestkirecznie; to o wiele latwiejsze niz

POWYZEJ Zbieraj groszek cukrowy
regularnie, gdy jest jeszcze miody
PONIZEJ Jedz jabtka $wieze prosto

z drzewa, a reszte przechowuj na zime
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krojenie kazdej na p6ti drylowanie 10 Kilo-
gramow owocow przed mrozeniem.

Kilka pierwszych jabtek idealnych na mus
wytrzyma dosc dlugo w lodéwce; mozna
znich tez zrobi¢ owocowy przysmak
W occie, jako dodatek do letnich dan z gril-
la. Przy wiekszych zbiorach jablek warto
zorganizowac ,linie produkcyijnga’, by prze-
chowac je w idealnym stanie. Uwielbiam tez
gruszki obrane, wydrylowane i pokrojone
na ¢wiartki, duszone w korzennym syropie,
apotem przechowywane na zime w duzych
szKklanych stojach.

Buraki mozna zamarynowac i odtozyc¢
na chtodniejsze miesigce; przetworzenie
iumieszczanie w stoikach wszystkich na-
szych zbioréw moze zajac troche czasu, ale
naprawde warto.

Patrzac w przyszlosé

Choc teraz jest mnoéstwo pieknych swie-
zych warzyw, nadal planujemy z wyprze-
dzeniem. Czas przesadzi¢ miode rosliny
kapustne na oczyszczonag po bobie grzadke
na dzialce. Brokuly, kapusta i brukselka na-
prawde korzystajq z azotu, ktory rosliny mo-
tylkowe wiaza w glebie. Pamietaj, ze mate
sadzonki kapusty moga osiggnac¢ naprawde
duze rozmiary, wiec 30 cm odstepu miedzy
roslinami to minimum.

Zawsze przykrywam Kapustne na dzialce
siatka druciang lub kKloszem z siatki, by trzy-
mac na dystans golebie - naprawde uwiel-
biaja podjadac¢ wszystkie liscie, do ktérych
moga dotrze¢. Mtodym roslinom pomoze
sie zadomowic¢ w nowym miejscu regularne
podlewanie.

Pierwsze dzikie jezyny moga by¢ gotowe
do zbioru w lipcu. Mozemy spedza¢ godziny
na wycinaniu i wykopywaniu jezyn, ale gdy
zZaczng owocowac, wszystko jestim wy-
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POWYZEJ Warzywa korzeniowe, takie jak
marchewki delikatnie podwazaj topatka,
gdy osiggna rozmiar piteczki golfowej

PO LEWEJ Usuwaj pedy boczne
pomidorow, by roslina mogta skierowa¢é
energie na wzrost owocow

baczone! Miej w kieszeni pare torebek
na zywnosc¢, gdy wychodzisz na spacer,
bo nigdy nie wiesz, co znajdziesz, ale za-
wsze pamietaj, by zbiera¢ owoce rosnace
powyzej kolan, zwlaszcza na sciezkach
wzdhuz kanatéw i alejkach, ktére mogty
odwiedzic psy.
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wilasne uprawy

4 suway dasty
g 3 niedzy Warzywami,

akimi jak mtode pory,

e by nie konkurowat

0 pokarm i wodé
-

v Podwigzuj winorosl do rozpietych
drutéw i usuwaj nadmiar lisci, by swiatto
stoneczne pomogto dojrzewac rozwija-
jacym sie owocom.

v Wykopuj ostatnie wczesne ziemniaki
- sg pyszne ugotowane jak najszybciej
po zbiorze, podane z mastem i swiezymi
ziotami. Zwolni to tez grzadke pod szyb-
Ko rosnacy szpinak i buraki lisciowe.

v Zbieraj regularnie cukinie - to pomaga
roslinie produkowac wiecej kwiatoéw

na kolejne zbiory. Cukinie wymagaja
duzych ilosci wody, wiec regularne pod-
lewanie z plynnym nawozem pomoze
owocom urosngc.

v Podlewaj kukurydze cukrowg czesto,
by zapylone ziarna w kolbach napecz-
nialy. Mam na nie oko, bo lisy z dziatek
wydaja sie mie¢ na nie ochote.

v Piel wokot poréw. Choc jeszcze dlugo
nie bedg gotowe do zbioru, pielenie mo-
tyczka na dlugim trzonku powstrzymuje
niepozadane rosliny od konkurowania
o cenng wode w suchszych miesigcach.
v Podwiazuj luzne todygi fasoli tyczne;j.
Z natury uwielbiajg sie wspinac, ale
potrzebuja pomocy w odnalezieniu
podpory i owinieciu sie wokot niej. Jak
zawsze, regularne podlewanie sprawia,
Ze pna sie az donieba.

v Kontynuuj zbiory satat - zaréwno ca-
tych gtéwek, jak i mieszanek lisci. Choc¢
najlepsze sg od razu, liscie salaty moga
wytrzymac w lodowce kilka dni, utozo-
ne na wilgotnym reczniku papierowym
w zamkKknietym plastikowym worku.

v Zbieraj czerwone papryKi, jesli sa goto-
we, ale pamietaj, ze odmiany z domowej
uprawy sg czesto delikatniejsze nizim-
portowane i moga gorzej sie przechowy-
wac. Jedz wiec swieZo zerwane z rosliny.
v Przestan scinac szparagi. Po pieknym
sezonie szparagéw z domowej upra-

WY czas przestac je zbierac i pozwolic¢
pedom wyrosnac na pelng wysokosc
iwytworzy¢ pierzaste liscie. Daje

to kilka dobrych miesiecy fotosynte-

zy; delikatne lisScie moga przetwarzac
energie swietlng ze stonica, a nastepnie
magazynowac jq jako zapas pokarmu

w karpach i korzeniach pod ziemia,

aby wydac plony w przyszltym roku.
Podpieraj szparagi podczas tego proce-
su, aby lodygi sie nie przewracatly i nie
uszkadzatly.
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Degradacja i utrata siedlisk
naturalnych to jeden z najpowaz-
niejszych problemow, z jakimi
boryka sie dzi$ srodowisko natu-
ralne. | choc nie zawsze myslimy
0 szacowanych 23 milionach
ogrodow w Wielkiej Brytanii jako
0 zrédle zyciodajnych siedlisk,
maja one potencjat i mogg miec
znaczacy wptyw, jesli potraktuje-
my je jako czes¢ szerszego krajo-
brazu.

tacznie w naszych ogrodach
jest okoto 3 milionéw oczek wod-
nych i 30 milionéw drzew. Wcale
nie potrzebujesz duzego zbiornika
wodnego ani dojrzatych drzew,
by zapewni¢ w swoim ogrodzie
schronienie, miejsca do gniazdo-
wania i zerowania dla dzikiej przy-
rody — nawet najmnigjsza dziatka
moze oferowac szereg mikrosie-
dlisk. Co wiecej, jesli bedziemy
wspotpracowac z innymi w naszej
okolicy, mozemy stworzyc sieci
ogroddéw przyjaznych przyrodzie,
ktdre dziatajg niczym wspoélnoto-
wy rezerwat przyrody.

Mozesz dotozy¢ swojg cegietke
do wspierania pozytecznych
stworzen, poswiecajac metr kwa-
dratowy na siedliska przyrodni-
cze. Baw sie dobrze ze stosami
bali, laguna dla bzygowatych
i nie tylko...

Znaczenie

zaangazuj sie
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Tworzenie przystani
przyrodniczej

Latwo stworzy¢ cenne siedlisko na zaledwie jednym metrze kwadratowym.
Nic Wilson wymienia rzeczy, ktére kazdy moze wprowadzi¢ do swojego ogrodu

» ZBIERA) LISCIE

Stworz stos lisci dla ptazow, drobnych ssakdéw
i bezkregowcdw, takich jak biegacze,
krocionogi i pajaki. Biegacze zjadaja Slimaki

i mszyce, podczas gdy inne bezkregowce

sg pozywieniem dla ptakow ogrodowych

i ssakow, takich jak jeze i ryjowki.

> ZAMONTQ] HOTEL
DLAPSZCzZOt
Trzmiele miaty w zesztym
roku najgorszy sezon

w historii pomiarow,

a pszczoty samotnice tez
maja sie coraz gorzej,
wiec im wiecej wsparcia
zapewnimy, tym lepiej.
Mozesz zrobi¢ hotel dla
pszczot (gtownie dla
pszczot lisciarek

i murarek) wypetniajac
drewniana skrzynke pustymi todygami
roslin lub wiercac otwory w kawatku
drewna. Mozesz tez kupi¢ gliniane cegty,
ktore zapewniajg miejsca gniazdowe dla
pszczoty porobnicy wiosennej. By zrobié
taka samemu, wypetnij doniczke wilgotna
mieszanka gliniastej gleby, piasku i stomy,
wydtub otwory i zostaw do wyschniecia.

» STWORZ SCHRONIENIE
Zakop potozona na boku gliniang
doniczke do potowy w ziemi

i wypetnij ja martwymi lis¢mi,

by stworzyé schronienie dla
ptazbw, takich jak zaby i ropuchy.

v BUDUJ MIEJSCA ODPOCZYNKU
Umies¢ ptaski kamieh w stonecznym miejscu, by dac
zmiennocieplnym stworzeniom, takim jak jaszczurki i motyle,
miejsce do wygrzewania sie. Zbudowanie niewielkiego
kopczyka z kamieni w cieniu zapewni gadom i ptazom miejsce
do ochtodzenia sie w upalne dni.

» SADZ PNACZA
- ; Jesli twoja przystan przyrodnicza graniczy
J w Z ogrodzeniem, przymocuj przed ptotem
kratownice, zostawiajgc 10 cm odstepu dla
owadow, ptakow i drobnych ssakéw. Posadz
pnacza, takie jak wiciokrzew pomorski (Lonicera
periclymenum), by wspinaty sie po kratownicy.
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» ZAWIES BUDKI DLA PTAKOW

Jesli twoja przystan przyrodnicza przylega do p6éinocne;j
lub wschodniej $ciany domu, zawie$ budki legowe.
Cegly legowe [tzw. swift bricks — red.] i budki dla
jerzykow sa idealne, gdyz lubig je tez wréble, szpaki

i, okazjonalnie, oknowki — wszystkie to gatunki

z czerwonej listy, ktdre potrzebujg naszej pomocy.

A ZROB KAPIELISKO PIASKOWE

Zostaw kawatek gotej ziemi, by stworzy¢ miejsce
dla wrobli do kapieli w piasku. Gote powierzchnie
moga tez przyciggac pszczoty samotnice lub osy
gniazdujace w ziemi, zwtaszcza jesli masz
piaszczyste podtoze. Mokra ziemia dostarcza
oknéwkom, kosom i drozdom $piewakom
niezbednego btota do budowy gniazd.

lipiec — sierpien 2026

<TWORZ LAGUNY

DLA LARW

Wypetnij matg doniczke bez
otworow drenazowych $cie-
ta trawa lub $cidtka z lisci,

a nastepnie zalej deszczOw-
ka, by stworzy¢ lagune dla
gatunkow bzygowatych, kto-
rych larwy rozwijajg sie

w wodzie. Dodaj gatazki
wystajace z wody, potdz
ostatnig warstwe lisci

na wierzchu i umies$¢ pojem-
nik w podstawce wypetnio-
nej kolejna porcja Scidtki
lisciowej, by larwy mogty sie
wydostaé i przepoczwarzy¢
u podstawy, zanim po kilku
tygodniach pojawig sie jako
doroste bzygowate.

A PRZYCIAGA)
CHRZASZCZE

Ut6z na powierzchni ziemi
stosy martwego drewna i cze-
$ciowo zakop jedng lub dwie
gatezie pionowo w ziemi,

by przyciagnac¢ organizmy roz-
ktadajace martwa materie,
takie jak jelonki rogacze, kt6-
rych larwy zwykle zyja pod zie-
mig w butwiejgcym drewnie.

v ZOSTAW STOSY
DREWNA

Stosy drewna to wazne
siedliska dla dzikiej przyrody,
szczegolnie dla bezkregowcow.
Dodaj troche gatezi i gatgzek,
by stworzy¢ mniejsze szczeliny.
Posadz w szczelinach byliny
lesne, takie jak pierwiosnki lub
paprocie, albo zacheé pnacze,
takie jak powojnik, by pieto sie
po stosie.

zaangazuj sie

Co robic,

— aczegounika¢

v Upewnij sie, ze w ogrodze-
niach sg przejscia, by zwie-
rzeta mogty wchodzi¢
i wychodzi¢ z twojego
ogrodu — otwory dla jezy
muszg mie¢ co najmniej
13cmx 13 cm

v/ Zostawiaj naturalne mate-
riaty, takie jak martwe
liscie, gatgzki i mech,
by dzikie zwierzeta mogly
je wykorzystac do budowy
ghiazd

v Mocuj hotele dla pszczot
solidnie do Sciany lub ogro-
dzenia i umieszczaj
je w stonecznym miejscu

v Zachecaj sasiadow
do dotgczenia, by dzikie
Zwierzeta miaty dostep
do sieci lokalnych siedlisk

x

Nie mysl, ze potrzebujesz
duzego ogrodu, by zrobic
miejsce dla zywych organi-
zZmoOw — kazdy skrawek sie-
dliska pomaga tworzy¢
tacznos¢

x

W stosach siedliskowych
nie uzywaj drewna impre-
gnhowanego, bo zawiera
Srodki chemiczne przezna-
czone do zabijania grzy-
bow i bezkregowcow

x

Nie zostawiaj siersci zwie-
rzat domowych dla ptakow
do budowy gniazd,

bo moze zawierac sub-
stancje chemiczne z pre-
paratow przeciwpchel-
nych, ktére moga szkodzi¢
piskletom
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Ilm_/_ gdixnﬁg to
naji otglejs;e

Zrodto, m)kal;rpu’dla
pszczot i innych.zapylaczy

Sekretne zwigzki

Yellowstone w Stanach Zjednoczonych czy Serengeti w Tanzanii to nie tylko rejony geograficzne,
ale chyba jedne z najstawniejszych parkéw narodowych swiata. Jednak takie niesamowite cuda
przyrody, jak wlasne mate Serengeti mozna odkry¢ w swoim ogrodzie, tuz za progiem domu.
Nasze przydomowe zielone przestrzenie juz sg albo moga stac sie niesamowitymi, zilozonymi,
bioréznorodnymi ekosystemami, w ktérych bedzie az kipiato dzikim zyciem.

TEKST | ZDJECIA JOANNA ROCZYNSKA

Kiedy z zewnatrz patrzymy na przyro-
de, wyglada ona niczym niesamowity
gobelin, nad ktérym wzdychamy z po-
dziwem. Kiedy jednak go odwrécimy,
zobaczymy, Ze jego piekno wynika

Z ogromu powigzanych ze sobg pete-
lek, supeltkow, nici, a jego struktura jest
niebywale skomplikowana. Podobnie
jest znatura: kiedy zaczniemy wnikac¢
w jej konstrukcje, ukaze sie nam jej
niesamowita ztozonos¢, tajemnicze
sieci powigzan i wzajemnych zalezno-
sci. Wszystko jest ze sobg jakos powia-
zane, a pociagniecie za jeden watek
sprawia, Ze odkrywamy, iz lqczy sie
on w zadziwiajacy sposob z innymi
elementami.
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Pszczele menu
Jesli zajrzeliby$my w Karte dan pszczot,

sg tam dwie gléwne i niezmienne pozycje:

pylekinektar. Nasze krajowe pszczo-

ly pod tym wzgledem majgq wspolny
mianownik i prézno u nich szukac takich
niezwyklych pomystow jak u zagranicz-
nych kuzynow - pszczoét spijajacych
ludzkie 1zy czy pozyskujacych biatko

z padliny. Zaleznos¢ pszczoét od roslin
dzieli je na generalistow i specjalistow.
Przywiazanie poszczegolnych gatunkéw
bywa naprawde glebokie i jest kKluczowe
dla wystepowania niektérych pszczot.
Dzikie pszczoty, aby przedtuzyc istnienie
swojego gatunku, musza zalozy¢ gniazdo,
anastepnie wyposazy¢ w pokarm komor-

Kkilegowe. Na taki pakiet pokarmu sklada
sie mieszanina pytku i nektaru.I chociaz
przewaznie nektar mogq pobierac z kwia-
tow roslin roznych gatunkow, rodzajéw
czy rodzin, to sprawa komplikuje sie
w kwestii pytku. Larwa, ktora spozyje
zgromadzony dla niej pokarm, bedzie
dzieki niemu rosna¢, rozwijac i ostatecz-
nie przepoczwarczy sie w doroslta forme
owada - imago. Jednak wiele gatunkow
pszczot potrzebuje do tego procesu roz-
wojowego pytku konkretnych roslin.
Pszczoly-generalisci moga karmic
swoje potomstwo pytkiem pochodzacym
z wielu rodzajow i rodzin botanicznych.
Przykiadem takich generalistow jest
Z pewnoscig wiekszos¢ trzmieli (Bombus),
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Dziko rosnace,rosliny po;trafiq
zachwyci¢ bogactwem barw, 4
G iR

dla ktoérych zrédtem pokarmu pytkowego
moze by¢ naprawde wiele roslin. Pozosta-
lym pszczolom nalezaloby sie przyjrze¢
kazdej z osobna. W rodzaju pszczolin-

ka (Andrena) znajdziemy pszczolinke
wiosenna (Andrena haemorrhoa), ktéra
jest generalistka i zbiera pyltek z wielu
roslin nalezacych do réznych rodzin
botanicznych. W celu zdobycia pokarmu
moze wizytowac rozowate, wierzbowate,
mydlencowate czy astrowate. Jednak juz
jej kuzynka pszczolinka jasnobrzucha
(Andrena praecox) bedzie zainteresowana
tylko rodzajem wierzba (Salix), co czyni
Zniej pszczela specjalistke. Wspomniatam
juz, ze generalisci mogg odwiedza¢ w celu
zbioru pytku wiele roslin kwitnacych.
Badania analizy mikroskopowej pytku
wykazaly, ze w gniazdach takich pszczot
znaleziono pylek pochodzacy nawet

od kilkunastu réznych gatunkéw roslin.

A jak zachowuja sie pszczoty-specjalist-
ki? Wyobrazmy sobie, ze miliony lat temu
pszczolarozpoczela wraz z pewnymi
roslinami wspaolng koewolucyjna droge.
Wystartowatl pewnego rodzaju wyscig
Zbrojen rosliny i zapylacza. Relacje rosli-
na-zapylacz sa zwykle state. Dodatkowo
trwanie w tej zaleznosci zwykle wplywa
na jeszcze wiekszg specjalizacje, zaréwno
pszczoly irosliny. Bywa, ze pytek wytwa-
rzany przezrosline moze by¢ odpowiedni
dla pszczoty-specijalistki, ale juz nieod-
powiedni dla pszczelich generalistow.
Istnieje rowniez mozliwos¢, ze nie beda
oni w ogodle zainteresowani pylkiem tej
rosliny, bo jest on dedykowany wiasnie
gatunkom, z ktérym roslina ewoluowata.

Absolutnie wyjatkowa dla mnie
pszczola, ktérg jest mi dane obserwo-
wac od wielu lat, jest pseudomurarka
nakamionka (Hoplitis anthocopoides).

lipiec — sierpien 2026

fauna w ogrodzie

Slowniczek

Archeofit to gatunek rosliny obcego
pochodzenia, ktéry zostat
zawleczony i zadomowit sie

na danym obszarze przed koncem
XV wieku (umownie przed 1500r.),
zwykle wraz z rozwojem rolnictwa

i osadnictwa.

Imago to ostatni etap rozwoju
owadow, kiedy osiggajg dorostos¢
i ich ciato nie bedzie juz ulegaé
przemianom, takim jak wzrost

i rozwoj. Jest to tez jedyne
stadium rozwoju, w ktérym owad
osigga dojrzatosc piciowa i jest
zdolny do rozmnazania. A jesli
owad ten posiada skrzydta, to jest
to jedyna faza, w ktorej sg one
funkcjonalne.

Mamrzyca po6inocna - pszczota

0 niesamowitych marmurkowo-
czerwonych oczach - czesto odwiedza
kwitnace kocanki piaskowe

‘.‘"

Wiekszos¢ trzmieli pobiera
pokarm z r6znych gatunkow
roslin, nalezacych do wielu
rodzin botanicznych
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Rodzime chabry, to prawdziwe
stotowki dla zapylaczy.
Porobnica chabrowa, pszczota
0 niezwyktych seledynowych
oczach, chetnie odwiedza

tez rosliny z rodziny
astrowatych

To niesamowite stworzonko nalezy do ta-
Kich pszczelich budowniczych, ktérych
nalezy wyrdznic. Jako jedyna pszczota

w naszym kraju buduje gniazda na kamie-
niach i zkamykoéw. Znosi z okolicy drobin-
Ki piasku i pieczotowicie przylepia ja do
kamienia lub glazu. Kiedy uformuje matg
beczulke, zaprowiantuje ja, a nastepnie
zlozy jajoizasklepi otwor. W poblizu po-
wstanie jeszcze kilka takich kamiennych
beczulek, a na koniec murarka wszystko
pieknie zamaskuje. Jednak jej wyjatko-
woscC polega tez na tym, ze dla larw tego
gatunku jedyny pokarm pytkowy, jaki jest
akceptowalny, to ten czerpany z kwiatow
Zmijowca. Na péinocy Polski rodzaj Zmijo-
wiec jest reprezentowany wylacznie przez
zmijowiec zwyczajny (Echium vulgare).
Jezeli nie bedzie tej rosliny, nie ma co sie
trudzic i szukac¢ w poblizu tych unikalnych
pszczelich architektow.

To pokazuije, jak wazna, a czesto wrecz
konieczna, jest dla rodzimych pszczot obec-
nosc rodzimych gatunkéw roslin, a takze
archeofitéw. Rodzime zapylacze wspotewo-
luowaly z rodzimymi roslinami. To znich
czerpia pokarm najlepiej odpowiadajacy ich
potrzebom, o skltadzie dostosowanym doich
rozwoju i funkcjonowania. Nie warto przeci-
nac tej nici powiagzania, bo wraz z nim moga
Pszczolinka wiosenna znikna¢ takze wyspecjalizowani zapylacze.
to pszczeli generalista,
spotykana na wielu Gdi’ O%{éd rzestaje by¢é
gatunkach roslin 8 ' stoléwka dla zapylaczy
U odmian pemokwiatowych dochodzi
do przeksztatcenia precikow w dodatko-
we platki korony. W efekcie kwiaty stajg
sie pelniejsze, ale tracq swoja pierwotna
funkcje biologiczna. Rosliny, ktére wcze-
$niej dostarczaty pytku (np. réze czy maki),
przestaja by¢ zrodiem pokarmu dla zapy-
laczy. W przypadku gatunkow oferujacych
zarowno pytek, jak i nektar, znika dostep
do pylkuy, aliczne dodatkowe platki moga
utrudniac lub uniemozliwia¢ dotarcie
do miodnikow. Coraz wiecej gatunkow pod-
daje sie takim modyfikacjom. W efekcie
ogrod, ktory wydaje sie peten kwitnacych
roslin, moze w rzeczywistosci stanowic dla
zapylaczy ubogie srodowisko, a nawet swo-
ista pustynie pokarmowa, jesli dominuja
w nim odmiany o kwiatach pelmych.

Pszczolinka jasnobrzucha
to pszczela specjalistka; nalezy
jej szuka¢ na wierzbach
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fauna w ogrodzie

Kwiaty paczkowe (pakowe) to kolejny
przykitad odmian, w ktérych roslina wcze-
$niej stanowiaca Zzrédto pokarmu dla
zapylaczy staje sie dla nich praktycznie
niedostepna. Kwiaty wrzosu zwyczajnego
(Calluna vulgaris) w odmianach paczko-
wych nie otwieraja sie, przez co owady
nie majg dostepu ani do nektaru, ani
do pylku. Cho¢ roslina zachowuje atrak-
cyjny wyglad, nie ma wartosci jako Zrodla
pokarmu dla zapylaczy.

W sprzedazy czesto pojawiaja sie tez
rosliny o sterylnych kwiatach, ktére nie
sg zdolne do rozmnazania plciowego, nie
wytwarzaja zdolnych do zaptodnienia
gamet, dlatego nie zawigzuja nasion.
Rosliny te czesto nie produkuja pytku
lub wytwarzajg go w formie niezdolnej
do zaptodnienia. Produkcja nektarubywa
natomiast ograniczona lub nie wystepuje,
przez co stanowia stabe albo tylko cze-
sciowe zrodio pokarmu dla zapylaczy.

Ucieczki roslin z ogrodéw sg czesto -
poczatkiem inwazyjnych wedrowek Kwiat pojedynczy
roslin. Dlatego warto unikac sadzenia w.— piekno i dostepnosc
roslin o charakterze inwazyjnym, takich : W rownowadze
jak amorfa krzewiasta (Amorpha fruti-
cosa), budleja Dawida (Buddleja davidii),
sumak octowiec (Rhus typhina) czy réza
pomarszczona (Rosa rugosa). Rosliny
inwazyjne stanowia powazne zagro-
zenie dla bioréznorodnosci, poniewaz
ich obecnos¢ w nowym srodowisku nie
spotyka sie z naturalnymi mechanizma-
miregulacyjnymi, ktére w ich rodzimych
siedliskach ograniczatyby ich ekspansje.
Zracji braku odpowiednich naturalnych
wrogow, takich jak chrzaszcze Zerujace
naich pedach, gasienice czy roslinozer-
ne zwierzeta, rosliny te moga szybko
rozprzestrzeniac sie, zajmujac duze po-
wierzchnie. Czesto tworza one monokul-
tury, czyli jednorodne zespoty roslinne,
ktére sa niekorzystne dla rodzimej fauny
iflory. Takie lany roslin inwazyjnych
wypierajgq rodzime gatunki, ktére nie L 7
sa W stanie konkurowac z nimi o zasoby, ! zwiazana z bobowatymi; to one
takie jak $wiatto, woda czy skladniki od- . _ sa dla niej zrodtem pytku.
zywcze w glebie. Skutkiem tego procesu ' 1 Ze $lazu dzikiego pobiera nektar

jest drastyczne ograniczenie dostepnosci - - -"",’ £,
1 -
pokarmu i schronienia dla wielu organi- . y 3
¢ £ | L * -
H =

Kwiat petny
- wiecej platkow,
mniej pokarmu

zmow, w tym owadow, ptakow, drobnych
ssakow iinnych zwierzat, ktore zaleza
od lokalnych roslin.

Tworzac ogrod, w rzeczywistosci dokla-
damy Kkolejne nici do naszego przyrodni-
czego gobelinu. To od naszych wyborow
zalezy, czy bedzie on pelen Zycia, czy
pozostanie jedynie jego dekoracyjna
imitacja. Wybierajac rosliny o bardziej
naturalnej formie, ograniczajac odmiany,
ktére utracily swoja funkcje pokarmowaq
i pozostawiajac miejsce dla rodzimych
gatunkéw dziko rosngcych, pozwalamy,
aby nasz gobelin nie by}, martwa naturg”,
ale by byt peten zycia.
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Szatwie pomoga
zachowac na
rabatach kolor
az do konca lata

Uporzadkuj teraz iglaki,
by nadac roslinom ksztatt
i je zagesci¢. Nie odrastaja
ze starego drewna, wiec
przycinaj jedynie mtode
przyrosty, zostawiajac
czeSC¢ nienaruszona.

Z przycinaniem zywopto-
tow iglastych wstrzymaj
sie do p6zniejszego lata,
by nie niepokoi¢ gniazdu-
jacych ptakow.
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Wiekszos$¢ kosiarek ma kilkustopniowa dzwignie regulujaca
wysokos¢ ostrzy

Podnies ostrza

kosiarki

Wyreguluj wysoko$¢ kosiarki, by przy-
cinac trawe nieco wyzej. Pomoze

to trawnikowi by¢ bardziej odpornym
i mniej narazonym na stres podczas
upatow. Wyzsza trawa pobudza roz-
woj dtugich korzeni, ktdre zatrzymuja
wiecej wody i sktadnikow odzyw-
czych, dajac trawie site do konkuro-
wania z chwastami. Wyzsze koszenie
zZmniejsza tez ryzyko powstawania
pustych miejsc na trawniku i utrzy-
muje go w dobrej kondycji.

Znajdz z przodu kosiarki dzwignie
lub przetacznik, ktory reguluje przed-
nie kota od pozycji niskiej do wyso-
kiej. Sprébuj najpierw pozycji Srodko-
wej i pozwol trawie urosnac nieco
wiecej niz zwykle miedzy koszeniami,
jesli nadal rosnie.

lipiec — sierpien 2026



Dzielenie ktaczy
kosacca brodkowego

Podziel kosacce brédkowe,
ktdre coraz stabiej kwitng. Rob
to co 3-4 lata, by utrzymac

je w zdrowiu i rozluznié¢
zageszczone kepy. Umies¢
nowe ktacza na powierzchni
gleby, by miaty dostep do ston-
ca, i zapewnij im dobre odpro-
wadzanie wody. Podzielone
rosliny podlewaj, by poméc

im sie ukorzenic¢.

WYKOP kiacze i odetnij
niezakorzeniony koniec
na dtugos¢ okoto 10 cm. Przytnij
wiotkie wierzchotki lisci, tak
by pozostat wachlarz z liSci
o dtugosci 15 cm.

SPULCHNLJ powierzchnie
gleby i wcisnij ktacze
Z powrotem w ziemie, zostawia-
jac odkryty wierzch. Dolne korze-
nie zakotwiczg je na miejscu.

V. % £ '.-'l Vi
ZACZEKAJ, az podzielone
ktgcza ukorzenia sie

i zakwitna w przysztym roku.
Petnia kwitnienia nastapi rok
pozZniej.
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PIELEGNACJA

Odporna na susze koniczyna przyciaga wiele owadow zapylajacych

Zostaw kepe koniczyny

Pozwdl koniczynie rozrastac sie
w ogrodzie. Trawnik bogaty w koni-
czyne to magnes dla zapylaczy,
takich jak motyle, ¢my, chrzaszcze
i pszczoty miodne. Koniczyna czer-
wona pieknie prezentuje sie takze
na rabatach.

Koniczyna rosnie na réznych
glebach, na stoncu i w cieniu.
Tworzy okazata poduszke z lisci,

pomagajac zatrzymywac wilgoc
w ziemi i sprzyja populacjom
dzdzownic, ktore z kolei poprawia-
ja strukture podtoza.

Kwiaty bogate w nektar oraz
dzdzownice znajdujace sie
w ziemi przyciggna ptaki i drobne
ssaki, ktore sie nimi zywia. Koni-
Czyna wigze azot, wiec sasiaduja-
ce trawy tez beda dobrze rosty.

Glony mozesz
wyciagac
recznie, a przy
wiekszych
iloSciach, uzy¢
siatki albo grabi

Usuwaj glony z oczek wodnych

Pilnuj glonbw w oczku wodnym.
Gesty kozuch tworza glony nitko-
wate, ktore — podobnie jak ich jed-
nokomarkowe organizmy
—namnazaja sie w cieple i przy
nadmiarze sktadnikow odzyw-
czych. Wyciagaj je.

Raczej nie uda ci sie usuna¢
wszystkich za jednym razem, wiec
dopisz to do listy regularnych
czynnosci. Zawieszone glony, ktore

zabarwiaja wode na zielono, maja
tendencje do masowego pojawia-
nia sie, a potem zanikaja — pod
warunkiem, ze w oczku jest duzo
innych duzych ro$lin konkuruja-
cych o sktadniki odzywcze. Nawoz
oszczednie ro$liny wodne,

by obnizy¢ poziom sktadnikow
odzywczych, i zachecaj Slimaki
oraz owady do zywienia sie
glonami.

Zwalczaj oset

Usun ktujace osty, ktore sprawiaja
ktopoty. Wykopu;j je, wyciagajac jak
najwiecej korzeni. Oset polny
to sprawca najwiekszych proble-
mow, bo rosnie bujnie i zapuszcza
gtebokie korzenie, ktdre odrastaja
po ztamaniu. Usuwaj je, zanim
zakwitna, bo nasiona rozszerza
zasieg ro$liny jeszcze bardziej.
Osty rozmnazaja sie gtownie
przez nasiona, ale tatwo je wyry-
wac z catym korzeniem, wiec jesli
wypatrzysz je przed kwitnieniem,
bedziesz w stanie je opanowac.
Niektore osty, jak ostrozen tgkowy
(Cirsium rivulare) 'Atropurpureum’,
mozna uprawiac jako rosliny
ozdobne ze wzgledu na ich efek-
towne kwiaty.

Osty rozsiewaja sie po ogrodzie,
wiec wyrywaj je zanim
zakwitng

Wytnij zdziczate pedy
z pstrych zimozielonych
krzewow

Rozmnazaj gozdziki
przez przyginanie

1 przytwierdzanie
do ziemi nacietych
pedow

Usuwaj niepozadane
pedy i odrosty korze-
niowe z pni drzew

Podlewaj kompostow-
nik w gorace, suche
okresy

Przenies doniczki w cien
i obficie je podlej, jesli
wyjezdzasz
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Latem lekko przycinaj magnolie, by uniknaé¢ wycieku soku, co moze ostabi¢ rosline

Lekko przytnij magnolie

Magnoliom najlepiej pozwoli¢ naturalnie sie rozrasta¢,  ale moze jg ostabic i otworzy¢ droge patogenom.

bo maja tendencje do tworzenia atrakcyjnego, war- Magnolie mozna prowadzi¢ przy $cianie lub podnosic¢
stwowego pokroju, bez naszej ingerencji. Rzadko ich korone, by stworzy¢ pod nimi miejsce do posadze-
potrzebujg powaznego ciecia — wystarczy okazjonal- nia innych roslin.

ne usuniecie martwego drewna, krzyzujacych sie Magnolie Zle znosza silne ciecie, wiec jesli twoja

gatezi lub lekkie ksztattowanie.

Jegli ciecie jest konieczne, wykonuj je latem,

by unikna¢ wycieku soku, co nie zabije rosliny,

14
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magnolia jest przerosnieta i wymaga odmtodzenia,
rob to etapami, usuwajac rocznie nie wiecej niz jedna
trzecig starego drewna.

UZY] czystego, ostrego
sekatora, jesli gatezie
Sg grubsze niz palec, by zapobiec
rozdarciom i zadziorom. Martwe
lub chore gatezie powinny by¢ cat-
kowicie usuniete u nasady pnia.

KSZTALTUJ magnolie, uzy-
wajac sekatora do lekkiego
skracania wydtuzonych pedéw
bocznych do pary lisci. Pobudzi
to rbwnomierne krzewienie sie
rosliny.

PRZYTNIJ cienkie, wiotkie
pedy u nasady, by poprawic
pokroj. Czesto wybijaja one z pod-
ktadki lub gdy magnolia rosnie

W cieniu innego drzewa.

TEKST: ASHLEY EDWARDS. ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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Przytnij bodziszki do wysokosci Swiezego przyrostu, zeby rosliny zakwi

Przytnij bodziszki

Bodziszki bylinowe to podstawa
rabaty, doskonale nadaja sie

do podsadzania drzew i krzewow
oraz zmiekczania krawedzi rabat.
Pierwsza fala kwitnienia konczy sie
zwykle w lipcu, wiec bodziszki

moga juz wygladac nieestetycznie
lub zbyt mocno sie rozrastac.
Zwykle najlepiej jest Sciac catg
ro$line do poziomu nowego przy-
rostu lub do samej podstawy, jesli
nie pojawiaja sie nowe liscie. Obfi-

¥ Wk | Rl

itty ponownie latem

cie podlej i wysciotkuj rosliny kom-
postem ogrodowym albo zasil

je ptynnym nawozem organicz-
nym, a otrzymasz Swieza fale lisci

i kwiatow, ktora utrzyma sie

do konca lata.

Maliny wypuszczaja pedy
W najrézniejszych miejscach,
wiec trzeba je kontrolowaé

Usuwaj pedy malin
tworzacych odrosty

Maliny to rosliny tworzace odrosty
korzeniowe; czasem wypuszczaja
pedy tam, gdzie nie sg pozadane.
Jesli sie ich nie pilnuje, wkrotce uzy-
skasz gaszcz nieproduktywnych
todyg, ktore moga zastania¢ Swiatto
i zagtuszac inne rosliny.

Zanim usuniesz odrosty, pamie-
taj, ze maliny jesienne owocuja
na tegorocznych pedach, podczas
gdy maliny letnie owocujg
na pedach z ubiegtego roku. Jesli
usuwasz ped w lipcu, prawdopo-
dobnie jest to ped owocujacy.

Jesli chcesz, mozesz je przesa-
dzi¢ nastepnej wiosny lub podaro-
wac znajomemu czy sasiadowi,
ktory chce zatozy¢ wiasng planta-
cje malin.

Przytnij wierzchotki
pedow figowca

Figowce rosna bujnie i moga w ciggu roku
ponad dwukrotnie powiekszy¢ swojg wiel-
ko$¢. Jesli w tym roku juz mocno przyciates
swoj okaz, to zareaguje on wypuszczeniem
dtugich, ulistnionych przyrostow, ktore moga
hamowac owocowanie i zastaniaC Swiatto

sasiednim roslinom.

Lipiec to najlepszy moment na usuniecie
wierzchotkdw peddw; skracaj je do pieciu
lub szesciu lisci. Wpuscisz Swiatto, pomagajac
dojrzewac owocom, ktore tworza sie u nasa-
dy todyg, a energia zostanie skierowana
na produkcje owocow, a nie na przyrost lisci.

Usuwanie wierzchotkdw pobudza tez
krzewienie sie i tworzenie wiekszej liczby
owocujacych pedow bocznych. Mozna teraz
rowniez usung¢ wszelkie diugie todygi lub
odrosty korzeniowe znajdujace sie w nie-
wiasciwym miejscu przy samej podstawie

krzewu.

lipiec — sierpien 2026

Przycinaj pedy figowca, by wpusci¢ Swiatto i skierowac energie rosliny na owocowanie
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ROZMNAZANIE

Pobierz sadzonki
koleusow

Koleus, ze swoimi kolorowymi lis¢mi, jest
Swietnym letnim dodatkiem do pojemni-
kow i rabat. tatwo uzyskac nowe okazy,
by odswiezy¢ kompozycje jeszcze tego
lata, poniewaz miekkie todygi ukorzeniaja
sie bez problemu. Mozesz tez przezimo-
wac nowe rosliny w szklarni lub na sto-
necznym parapecie, by wysadzic¢ je na
zewnatrz w przysztym roku. Podlej rosling,
z ktorej bedziesz pobierac sadzonki,
godzine lub dwie wczesnigj, a nastepnie
odetnij wybrane pedy. Uwazaj, by nie
wyschty — zraszaj liscie w trakcie pracy,

by zapobiec wiednieciu.

Gdy sadzonki trafig do doniczki, obficie
je podlej, a nastepnie umies¢ w mini
szklarence z pokrywa lub przykryj wor-
kiem foliowym, by utrzymac wysokg wil-
gotnos¢. Codziennie wyjmuj je z worka
na godzine, by zmniejszyc ryzyko pojawie-
nia sie chordéb grzybowych.

Sadzonki koleuséw ukorzeniaja sie
szybko i zaczynaja rosng¢ po mniej wiecej
czterech tygodniach. W miare wzrostu
przesadzaj je do wiekszych doniczek,

a potem wysadz na zewngtrz na ostatnie
tygodnie letniego ciepta. By przezimowac
koleusy, trzymaj je w szklarni, a na
ukorzeniaja zewnatrz wysadz pozng wiosna.
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Pobieranie sadzonek koleusow
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WYBIERZ silny ped, dtugosci ZACZNI) od przyciecia kon- USUN dolne liscie, odcinajac NAPEENI) doniczke beztorfo- ;:5,

10-15 cm, Z fadnie wybar- cowki todygi tuz pod je ostrym nozem jak najbli- wym podtozem uniwersal- S
wionymi lis¢mi. Tnij tuz nad weztem lisciowym. Pracuj szybko, zejtodygi. Zostaw tylko dwie lub nym. Zrob otwdr za pomoca g
weztem lisciowym — z tego miej- by zapobiec wysychaniu, albo zra-  trzy pary lisci na szczycie pedu. patyczka, a nastepnie wtéz sadzon- &
sca Wyrosng nowe pedy, zastepu- szaj fragmenty roslin i przektadaj ke tak, by pierwsza para lisci znaj- §
jac utracony. do worka foliowego, jesli wystapi dowata sie tuz nad powierzchniag ;
jakiekolwiek opbznienie. ziemi. Lekko ugniec. i
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ROZMNAZANIE

Posadz nowe
truskawki

Dojrzate sadzonki truskawek wypusz-
czaja poziome todygi (tzw. stolony)

z nowymi sadzonkami na koncach,
zwane roztogami. Cho¢ najlepiej jest
je usuwac z grzadki, by unikngc
zageszczania sie roslin, moga tez by¢
przydatnym, darmowym zrédtem
nowych sadzonek.

Grzadki truskawkowe stajg sie mniej
produktywne po trzech lub czterech
latach uprawy i wymagajg ponownego
obsadzenia. Jednak nowe rosliny
potrzebuja roku, by sie zaaklimatyzo-
waty i zaczety owocowac, wiec jesli
przygotujesz je z wyprzedzeniem,
mozesz zapewnic sobie ciggtosc zbio-
row. Upewnij sie jednak, ze roztogi
tylko dotykaja powierzchni ziemi,
bo korona zgnije, jesli zostanie zako-
pana. Jesli masz kilka odmian, pamie-
taj o podpisaniu nowych roslin.

Gdy sadzonki dobrze sie ukorzenig,
wczesna jesienia lub nastepnej wio-
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UKorzeniaj sadzonki, wyrastajace na roztogach truskawek; zaowocuja ;ny odetnij je od rosliny macierzystej
W przyszilym roku | przesadz na nowa grzadke.

Ukorzenianie sadzonek z roztogow
ey (GENS AN

L

/

WYBIERZ energiczny ped, PRZYTNI) zniszczone liscie, PODLEJ nowa sadzonke, USTAW doniczke w cieptym,

3

Z

z ktory jeszcze nie zakorzenit tak by pozostata zdrowa by podtoze osiadto, a pozniej jasnym miejscu, a nowa rosli-
;‘5 sie w ziemi. Napetnij matg doniczke  korona z kilkoma lisémi, wraz podlewaj regularnie, jesli jest sucho,  na powinna wytworzyc silng rozete
% beztorfowym uniwersalnym podio-  z glbwna todyga roziogowa, taczaca by pomadc rozwingc sie korzeniom. lisci. Jesli w tym roku pojawia sie

2 zem,anastepnie uzyj kawatka rosline macierzysta z potomna. Gdy sadzonki mocno sie zakorze- paki kwiatowe, zetnij je, aby cata

§ drutu w ksztatcie litery “U”, by przy- nig, przetnij todyge, by oddzieli¢ energia rosliny byta skierowana

g trzymac sadzonke na powierzchni. sadzonke od rosliny macierzystej. na ukorzenianie sie rosliny.
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TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: JONATHAN BUCKLEY; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS

Tyton ozdobny sadz
w ostonietym stanowisku
w stoncu lub lekkim cieniu

Posadz tyton ozdobny

Dodaj do ogrodu pachnace rosliny,
sadzac tyton ozdobny. Znajdz puste
miejsca na rabatach lub w pojemni-
kach blisko Sciezek, drzwi do domu
lub tarasu, czyli w miejscach, gdzie
Cczesto przechodzisz i poczujesz
zapach. Tytor pachnie najmocniej
wieczorem, a jego zapach utrzymuije
sie najlepiej w ostonietym miejscu,
gdzie powietrze jest nieruchome.
Najpierw podlej rosline, a nastep-
nie wykop dotek tak, by sadzonka
Znalazta sie na tym samym pozio-
mie co w doniczce. Lekko ugnie¢
ziemie i obficie podlej, a potem
podlewaj jeszcze przez kilka tygo-
dni, poki roslina sie nie ukorzeni.

Usuwaj przekwitte kwiaty
aksamitek i chron je przed
Slimakami

Odswiez aksamitki
Uporzadkuj nieco aksamitki, by kwi-
tly przez cate lato. Usun wszystkie
przekwitte kwiaty oraz wiednace
liscie, ktore moga brzydko wygla-
dac. Nastepnie zajrzyj pod rosling,
sprawdzajac pod kagtem $limakow,
ktore uwielbiaja zerowac na aksa-
mitkach.

Dotykanie lisci aksamitek uwal-
nia tez silny, korzenny zapach, ktory
odstrasza maczliki od okolicznych
ro$lin, pomagajac w ochronie
ogrodu.

118 Gardeners’ World Magazine
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Umies$¢ suche torebki nasienne w papierowej torebce lub kopercie i wyraznie jg opisz, by wiedzie¢,
jakie to nasiona

Zbieraj nasiona kwiatow

Ciepfa i sucha pogoda to sprzyjaja-
Cy Czas na zbieranie nasion

z roslin, ktére kwitty wczesniej

w tym roku — szukaj torebek
nasiennych, ktore wyschty na tyle,
by uwolni¢ dojrzate nasiona. Kwia-
ty pdznowiosennych i wczesnolet-
nich gatunkdw, takich jak naparst-

nica, brunera, firletka, miodunka

i petnik, to dobrzy kandydaci. Nie-
ktore pdzniej kwitngce gatunki
moga tez by¢ gotowe do zebrania
Z nich nasion, w tym jarzmianka

i przywrotnik. Wiele roslin cebulo-
wych réwniez dobrze rosnie

Z nasion, wiec przyjrzyj sie kama-

sjom, $nieznikom i wczesnym
odmianom czosnkow ozdobnych.
Odetnij torebki nasienne i wibz
do podpisanych papierowych tore-
bek, a nastepnie umies¢ w suchym,
przewiewnym miejscu, z dala
od bezposredniego stonca. Nasiona
opadna na dno torebki.

Stosuj raz w tygodniu ptynny
nawaz do roslin kwitnacych,
aby koszyki jak najdtuzej
wygladaty efektownie

Dbaj o rosliny
w wiszacych koszach

Wykorzystaj jak najlepiej potencjat

wiszacych koszy, dobrze nawad-

niajac rosliny w upaty. Poniewaz

zwykle obsadza sie je gesto i mie-

Sci sie w nich mniej podtoza niz

w glebokich pojemnikach, szybciej

wysychaja. Jesli podioze jest

suche w dotyku, podlej raz,

a potem wro¢ za kilka minut,

by doktadnie je namoczyc. Poda-

waj roslinom w koszach raz

w tygodniu ptynny nawéz bogaty

w potas, by pobudzi¢ kwitnienie.
Mozesz zawiesiC¢ koszyki

na bloczku, aby utatwic sobie pod-

lewanie, opuszczajac je w dot.

W czasie wielkich upatow przenie$

koszyki w cien, by zmniejszy¢

zapotrzebowanie roslin na wode.

Przytnij po kwitnieniu
pnace roze, usuwajac
wszelkie martwe,
uszkodzone lub chore
pedy

Posadz gatunki cebulo-
we kwitnace pdznym
latem, takie jak nerina

i ponetlin (krynka)

Susz niesmiertelniki,
wieszajac je do gory

pedamiw chtodnym,
ciemnym miejscu

Scinaj po zakoriczeniu
kwitnienia maki
wschodnie do poziomu
gruntu, by uzyskac
nowa fale Swiezych lisci
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Dbaj o rosliny jednoroczne i przedtuz ich kwitnienie, regularnie usuwajac przekwitajace kwiaty

i el ™

Usuwaj przekwitte kwiaty roslin jednorocznych

Spedz przyjemnie troche czasu
w ogrodzie, najlepiej codziennie,
usuwajac przekwitte kwiaty roslin
jednorocznych. To $wietha okazja
do chwili spokojnej, uwaznej
refleksji podczas pracy. Usuwanie
przekwittych kwiatdw porzadkuje

tez kompozycje kwiatowe,
odswieza wyglad i pobudza two-
rzenie kolejnych kwiatow. Zapo-
biega tez nadmiernemu zawiazy-
waniu sie nasion. Po prostu $cinaj

zwiedte kwiaty i wrzucaj je do
kompostownika.

Usuwanie przekwittych kwia-
tow pozwala blizej przyjrzec sie
roslinom, wiec mozesz sie nimi
cieszyC i $ledzi¢ ich rozwoj, choc
jednoczes$nie mozesz zauwazy¢
inne problemy, ktére trzeba dopi-
sac do listy zadan!

Rozsyp nasiona naparstnicy na powierzchni ziemi i zostaw
na wierzchu

lipiec — sierpien 2026

Wysiej naparstnice
Zbierz i wysiej nasiona dwuletnich
naparstnic, gdy torebki nasienne
wyschna. Napetnij doniczke beztor-
fowym podfozem do wysiewu, lekko
je ugnieC i obficie podlej. Rozsyp

na powierzchni drobne nasiona

i zostaw bez okrywania, gdyz

do wykietkowania potrzebuja Swiatta
i naturalnego ciepfa.

Siew w doniczkach pozwala uzy-
ska¢ nowe okazy naparstnic, gotowe
do wysadzenia jesienia w docelo-
wym miejscu. Jesli pozwolisz nasio-
nom rozsypac sie naturalnie, nowe
rosliny pojawig sie nie zawsze tam,
gdzie powinny rosna¢, cho¢ w razie
potrzeby jesienia tatwo je przeniesc.

Pobieranie
sadzonek lawendy

Teraz jest dobry czas

na pobieranie sadzonek
lawendy, bo jest mndstwo nie-
kwitnacych pedéw. To sadzon-
ki potzdrewniate, z odrobina
zdrewnienia u nasady. Trzymaj
je w inspekcie lub w ostonie-
tym miejscu na zewnatrz, pod-
lewajac jedynie okazjonalnie,
gdy podtoze przeschnie.
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WYBIERZ silny, zdrowy ped,
a potem przesun palcami
wzdtuz todygi i tnij co najmniej

1 cm ponizej miejsca, gdzie todyga
staje sie bardziej sztywna.

PRZYTNIJ sadzonke u nasa-

dy pod lisciem, tak by miata
okofo 10 cm dtugosci. Nastepnie
usun dolne liscie i migkki
wierzchotek.

NAPEENIJ gliniang doniczke

dobrze przepuszczalnym, bez-
torfowym podtozem. Umie$¢ sadzon-
ki wokot krawedzi, lekko ugniec zie-
mie, po czym obficie podlej.

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Buraki sa \
najsmaczniejsze, o o
gdy osiagna i’_’ .
wielko$é piteczki ‘6‘*
golfowej [ -
[ ] ()
Zbieraj groszek
Codziennie przegladaj

fasole i sprawdzaj,
czy straki sa gotowe
do zbioru

Podlewaj drzewa
owocowe i krzewy
posadzone w ciggu
ostatniego roku

Zbieraj Swieze pedy ziot
do suszenia lub
mrozenia

Zbieraj czosnek, gdy
jego liscie zzotkna
Regularnie piel miedzy
uprawami i usuwaj
chwasty, by nie zakorze-
niaty si¢ ponownie

Zbieraj groszek cukrowy, gdy
tylko ziarna wypetnia straki

120 Gardeners’ World Magazine

Zbieraj groszek, trzymajac kruche
todygi jedna reka i odrywajac straki
druga. Idealny moment zbioru zale-
zy od rodzaju grochu, ktory upra-
wiasz.

W przypadku grochu $nieznego
i cukrowego zacznij zbiory, gdy strak
jest w petni rozwiniety, ale zanim
groszki zbyt mocno napecznieja.
Jesli zostawisz je za dtugo, strak sta-
nie sie nieco tykowaty i bedzie mniej
smaczny.

W przypadku tradycyjnego grochu
otworz kilka strakow, by sprawdzic,
Czy groszki wystarczajaco napecz-
niaty. Mtodsze groszki sa stodsze, ale
mniejsze, wiec zostaw straki nieco
dtuzej, jesli wolisz wieksze.

Wysiew rukoli

Teraz gdy gleba jest ciepta,
nasiona rukoli szybko wykietku-
ja. Rukole mozna wysiewac

we wszystkich pustych miej-
scach miedzy zbiorem a wysie-
wem dtugoterminowych upraw.
Mozesz ja zbierac juz po

5-6 tygodniach i jes¢ siewki usu-
niete przy okazji przerywki. Jesli
masz miejsce, by zostawic

ja dtuzej, po prostu Scinaj
zewnetrzne liscie, a bedzie
mozna ja zbiera¢ az do jesieni.

UZYJ deski, by zrobic¢

rowek o gtebokosci 2 cm
w odchwaszczonej, zagrabionej
glebie. Podlej dno rowka, by przy-
gotowac miejsce do wysiewu.

WYSIEWAJ nasiona wzdtuz

rzedu, najlepiej w odste-
pach 3-4 cm. Zasypuj nasiona zie-
mig na 1 cm i lekko ugniataj pod-
toze, tak by linia wysiewu byfa
nieco zagtebiona.

PODLEWAJ wzdtuz rzedu

— nizSzy poziom pomoze
zatrzymac wode. Kontynuuj regu-
larne podlewanie w czasie wzro-
stu roslin, by odstraszy¢ pchetki
ziemne.
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Waz ogrodowy moze by¢ najwydajniejszym sposobem podlewania
roslin, ale nic nie pobije starej dobrej konewki, méwi Alan

Dzwiganie konewki zwykle nie 66 Po ca}ym ulubionymi, bo sa raczej ciezkie. Uzy- wydaje sie najlepiej dopasowana
jest powodem do rado$ci. W potocz- o ) . wam ich w warzywniaku do podle- do zadania - z drobnym sitkiem

nym angielskim jezyku zwrot ,carry  ZyCIU SHUZDY ICh wania roglin kapustnych i tym do podlewania kuwetki ze $wiezo
the can” oznacza ponoszenie konse- ocynkowane podobnych, a zaparkowane przy pikowanymi siewkami lub z grub-
kwenciji jakiego$ przewinienia, przy- . szopie dodajg atmosfery rodem szym do $wiezo posadzonych roslin
znanie sie do winy lub niedopatrze- clata moga, t/eraz z wiejskiej scenerii Beatrix Potter. sezonowych.

nia. Jednak w ogrodzie ten termin OdeCZ ywac Moim ulubionym modelem jest Konewka Haws — tego typu, ktore-
ma inne znaczenie, szczegoblnie o tej i przyoia,gaé ta z dtugim dzi6bkiem, ktora spra- g0 uzywam —istnieje od 1886 roku
porze roku. Przyznam sie. Uwielbiam . . wia, ze podlewanie roslin doniczko- i to, co zaktadam, jest oryginalnym
podlewaé. wiem, ze gdy brakuje sp01rzen1a wych jest 0 wiele skuteczniejsze, projektem, wcigz doskonale stuzy.
czasu, a stonce prazy, mozesz czuc niczym bo dziébek mozna wsunac pod liscie W szkotce, gdzie pracowatem jako
sie niewolnikiem tego ciezaru znaj- roéliny 99 i dostarczyc eliksir zycia doktadnie uczen, mieliSmy nawet trzygalonowa
dujacego sie na koncu reki, ale jest W miejsce, w ktorym jest potrzebny. konewke Haws, cho¢ nikt z nas,

cos$ gteboko satysfakcjonujgcego Do siewek i $wiezo posadzonych oprécz najbardziej oddanych kultury-
w zaspokajaniu potrzeb rosliny roslin potrzebne jest sitko. Jestem stow, nie cieszyt sie na jej dZzwiganie.
i Swiadomosci, ze twoja opieka ich kolekcjonerem, mam kilka o réz- Stata w kacie szklarni, prowokujac
wyznacza granice miedzy bujnym nym stopniu grubosci i drobnosci nas, bysmy ja podniesli i przetrwali
zyciem a usychajgcg $miercia. sitka. Sg powieszone w serii, na czte- dzien bez kontuzji barku.

Wiem, ze zawsze jest waz ogrodo- rocalowych gwozdziach wbitych Wzdtuz starego kamiennego muru
wy, ktory utatwia zycie, i z pewno- w drewniang krokiew mojej szklarni W moim ogrodzie mam tuzin rozma-
$cig jest tagodniejszy dla bicepsow. kuchennej, w kolejnosci od najmniej- itych konewek i r6znej pojemnosci,
Szkoda, ze zatamuje sie za kazdym szej. Jak chirurg siegajacy po ulubio- wszystkie utozone w rzedzie.
razem, gdy go odwijam, ale podta- ny skalpel, zdejmuje konewke, ktora Sa ustawione w kolejnosci, pod
czony do zraszacza jest niezwykle wzgledem wielkosci i to zdumiewa-

przydatny i pozwala oszczedzac
czas przy podlewaniu rabat, obwo-
dek, grzadki warzywnej i Swiezo
posadzonych skarbéw. Jednak gdy
chodzi o podlewanie pojemnikow
—nawet duzej ich liczby - jestem
gotow poswiecic¢ czas i dzwigaé
konewke.

Jaki rozmiar wybrac? Najpow-
szechniejsza konewka miesci dwa
galony wody (7,5 litra), co sporo
wazy. Jesli masz duzo doniczek
do podlania w szklarni — cze$¢
Z nich na pétkach — uznasz,
ze wywotuje nie tylko prawdziwy
bél ramion, ale tez jest zbyt niepo-
reczna. Tak, pojemnos$¢ idealna
do podlewania w szklarni to jeden
galon; takg konewka znacznie
fatwiej sie postugiwac, nawet jesli
trzeba jg napetniac czesciej niz jej
wieksza kuzynke.

Zawsze kochatem konewcki.

Nie mam pojecia dlaczego. Moze
to wiasnie prostota ich przezna-
czenia i dziatania. Moja pierwsza
byta klasyczna konewka Piotrusia
Kroélika - ta, w ktérej sie ukryt, gdy
gonit go pan McGregor. Wcigz
mam kilka, cho¢ nie sg moimi

jace, ile jest wariantow: wysokie

i smukte, niskie i przysadziste,
masywne i zgrabne. Nie uzywam ich;
po prostu ciesze sie, ze po catym
zyciu stuzby nie wiadomo ilu ogrod-
nikom, ich ocynkowane ciata moga
teraz odpoczywac i przyciggac spoj-
rzenia niczym rosliny.

Niektére z nich sa francuskie. Jesli
spotkaliscie sie z francuskimi konew-
kami, wiecie, ze to naczynia wielkiej
urody. Czesto majg zaokraglony,
wydety korpus i dzibbek wyposazo-
ny w duze, wypukte sitko. Mam
wspaniale wypolerowang miedziang
wersje, wysoka na cate 45 cm, ktéra
jest ozdobg naszego salonu. To dla
mnie talizman, symbol zycia spedzo-
nego na pielegnowaniu roslin, ktore
kocham. A tak, i choragiewka, kt6ra
zaprojektowatem na nasz dach,
przedstawia motyke oparta
0 konewke. To mowi chyba
wszystko.
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W nastepnym numerze...

wrzesniowe wydanie
W sprzedazy pod koniec sierpnia

Nasadzenia
preriowe
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Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 ¢ info@eljan.eu

Krotoszyn

Szkélka Bielawni Anna Bielawna

63-700 Krotoszyn, Ordonéwny 1/lok. 6
66 471 28 30 * biuro@szkolkabielawni.pl
www.sklep.szkolkabielawni.pl www.eljan.eu
Nowodworce Tuczempy
Davis & Kryjan-Gardens s.c. Centrum Ogrodnicze Piotrow
Centrum Ogrodnicze Alicja Piotrow
16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl

37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7
16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl

www.dkgardens.pl www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn
,Gardener’s World. Edycja Polska” oraz wydania specjalne.
Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze do wspétpracy B2B:
22 257 84 99 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl
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na dobre™ +
w ogrodzie!

-
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PEIna g a ma p rOd u ktow Zapraszamy do ogladania serii ilmoaw Instruktazowych .z Plantg w ogrodzie”,

Na kanale YouTube systematycznie umieszczamy nowe

d O TWOJ eg O O g rO d U I filmy, subskrybeja pozwoll Wam byé na biezacol

Zeskanuj QR kod!

z Planta w ogrodzie!

Planta sp. z 0.0.
ul. Wyszynskiego 16A, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl, www.planta.pl


https://www.planta.pl/pl/
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