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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...
Pierwszaki na START!

Od 28 lipca Centrum Terapii
i Rozwoju ,,Sensorek” bedzie
prowadzi¢ zajecia dla dzieci,
ktére od wrzesnia rozpoczynajg
nauke w pierwszej klasie, a ich
umiejetnosci szkolne wymagaja
jeszcze ¢wiczen. Na zajeciach
prowadzacy beda: przypominac
wiadomosci, utrwala¢ informa-
cje, uzupetniaé¢ wiedze z zeréw-
ki. Zapewniaja: bezpieczeristwo
sanitarne, wykwalifikowang ka-
dre, pomoce dydaktyczne i do-
bra zabawe. Zajecia bedg trwaty
45 minut i odbywaly sie w go-
dzinach popotudniowych w ka-
meralnych grupach (do 5 os6b).

Koncert HC Punk

W piatek, 30 lipca o godz. 19.00
w klubie Rock ‘69 zagraja zespoty
Embitter (hardcore) z Warszawy
oraz THRT (hc/crust) z Wrocta-
wia. Bilety w cenie 20 zt.

Damskie Szosy

30 lipca odbedzie si¢ kolejna
jazda na rowerze szosowym dla
kobiet. Zaproszeni sg tez pano-
wie, ktérzy nie maja komplek-
sOw i nie zalezy im na zawrot-
nej szybkosci. Spotkania odby-
wajg si¢ co tydzien w czwartek
0 godz. 19.00 na Starym Rynku.
Trasa bedzie wynosila okoto
40-70 km wokoét Ptocka.

LiterAkcja

Plocki  Osrodek  Kultury
i Sztuki zaprasza w ramach
naPowietrzACZa kultury na
kolejng LiterAkcje, czyli spo-
tkanie z pisarkami i pisarzami,
1 sierpnia godz. 16.00. Go-
Sciem drugiej LiterAkcji bedzie
Anna Dziewit Meller - pisarka
i dziennikarka, felietonistka Ty-
godnika Powszechnego. Udziat
w spotkaniu jest bezptatny.

Reszta Pokolenia
i The Old Crone

Kolejna edycja naPowie-
trzACZa kultury oznacza ko-
lejne koncerty. Przyszia pora
na nieco mocniejsze brzmienia.
1 sierpnia o godz. 18.00 na po-
dwérku POKiS (teren przy Ja-
kubowskiego 10) odbedzie si¢
koncert zespotéw: Reszta Poko-
lenia oraz The Old Crone. Tym
razem bedziecie mie¢ okazje
postuchaé rytmicznych rocko-
wych klimatéw oraz siggna¢ do
korzeni muzyki folkowe;.

2 Sierpecki Bieg

1 sierpnia o godz. 17.00 poraz
2 mieszkancy Sierpca wspélnie
uczczg pamigé Powstaicéw
Warszawskich poprzez symbo-
liczne przebiegnigcie lub prze-
maszerowanie 1944 metrow.
Dla pierwszych 40 oséb, ktore
zapisza si¢ przez wiadomosS¢
prywatng na bieg przygotowano
medale pamigtkowe oraz nume-
ry startowe.
(jb)

Trwa przebudowa ulicy Kredytowej

Widac

Juz

pierwsze chodniki

Prace przy przebudowie uli-
¢y Kredytowej rozpoczely sie
w kwietniu. W pierwszej kolejno-
$ci wykonana zostata infrastruk-
tura podziemna. Na przebudowy-
wanej ulicy widaé¢ jui pierwsze
chodniki i miejsca postojowe.

Chociaz to tylko jeden fragment
ulicy Kredytowe;j, to koszt robét jest
duzy. Wszystko dlatego, ze zakres
prac jest niematy. Wodociagi Ptoc-
kie zbudujg kanalizacj¢ deszczo-
wa o dlugosci blisko 800 metréw.
Miejski Zarzad Drég zas zajmie
si¢ pracami drogowymi — budowg
nowej nawierzchni asfaltowej oraz
z kostki brukowej - tacznie ponad
860 metréw dlugosci, przebudowa
skrzyzowania Kredytowej z ul. Mo-
Scickiego oraz wykonaniem nowych
parkingéw. A takze przebudowa
chodnikéw, sygnalizacji Swietlnej
na skrzyzowaniu ul. Dobrzyriskiej
z Moscickiego i montazem nowych
latarni z oprawami ledowymi.
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MZD zaptaci za roboty drogo-
we prawie 3,6 mln zl, Wodociagi
Plockie zas — prawie 370 tys. zl.
Zakoniczenie rob6t zaplanowane zo-
stalo na koniec sierpnia tego roku.
Wykonawcg zostata spétka Zielony
Ogréd ze Stupna. Oprécz zwyciezey
przetargu swoje oferty przedstawilty
takze firmy: MAG BUD z Sannik,
Przedsigbiorstwo ~ Wielobranzowe
Hydrobud z Leszczynka, Zaklad

Przebudowa ulicy Kredytowej potrwa do korica sierpnia

Budowlano-Montazowy Budomont
z Maszewa Duzego, Jarmar z Eac-
ka oraz konsorcjum firm Hydropol
z Gostynina i Waskop z Ptocka.

Ulica Kredytowa w liczbach: po-
wierzchnia jezdni asfaltowej — 2 040
m kw. powierzchnia jezdni, parkin-
géw i podjazdéw do garazy z kostki
brukowej — 2 120 m kw. powierzch-
nia chodnikéw — 2 700 m kw.

(jac)

W mundurowce czekajq etaty

Zgodnie z planowanymi przyjecia-
mi na rok 2020 pozostaly tylko trzy
terminy przyje¢ do Polici. Wolne
etaty czekajg m.in. w Samodziel-
nym Pododdziale Prewendji Policji
w Plocku, w Komendach Miejskiej
Policji w Plocku, a takie w Komen-
dach Powiatowych Policji w Gosty-
ninie, Sierpcu. Moina zosta¢ prze-
wodnikiem pséw, policyjnym wod-
niakiem, motocyklistq z wydziatu
ruchu drogowego czy ekspertem

1 zakresu rozwigzywania zagadek
kryminalnych.

Nabér do stuzby caly czas trwa. Zanim
przyjdzie czas na mundur, trzeba przejsé
przez kilka etapéw rekrutacji. Osoby za-
interesowane przystapieniem do rekruta-
cji mogg sktada¢ dokumenty niezbedne
do wszczgeia postepowania kwalifika-
cyjnego w Komendzie Miejskiej Policji
w Plocku w kazdy poniedziatek i pigtek
w godzinach 8.00 - 10.00 oraz w kazda
Srode w godz. 15.00 - 17.00 (tel. 47
70 512 49). W zwigzku z utrzymuja-
cym si¢ stanem epidemii, kandydaci
do stuzby w trakcie pobytu w jedno-

stce Policji winni stosowaé¢ maseczki
ochronne i jednorazowe rekawiczki.
Wymagania stawiane przed kandy-
datami to m.in. polskie obywatelstwo,
nieposzlakowana opinia, brak wyro-
kéw sadu za przestgpstwo lub prze-
stepstwo skarbowe. Potrzebne jest tez
co najmniej Srednie wyksztalcenie oraz
zdolnosé fizyczna i psychiczna do stuz-
by w formacjach uzbrojonych, podle-
glych szczegdlnej dyscyplinie stuzbo-
wej. W momencie zlozenia dokumen-
téw rozpoczyna si¢ proces rekrutacji
rozmowy 1 testy. A planowane przy-
jecia do stuzby w Policji w 2020 roku
wyznaczone s3 W trzech terminach: 16
wrzeshia, 5 listopada, 30 grudnia. Ceb

Do ratusza wptyneta jedna oferta

Na Miedzytorzu powstanie skwer

Urzqd Miasta Plocka oglosit
przetarg na zaprojektowanie za-
gospodarowania terenu po przed-
szkolu pomigdzy ulicami Jeziorow-
skich i Gintera. Wplyneta jedna
oferta od biura projektowego.

Oferte zlozyla firma Primtech
z Tarnowskich Gor, ktéra chee przy-
gotowaé dokumentacj¢ za kwote 39
360 ztotych. Z informacji zawartych
w biuletynie informacji publiczne;j
Urzedu Miasta Plocka wynika, ze
w kasie miasta na ten cel zapewnio-
na jest kwota 54 128,13 zlotych.

To juz drugi przetarg na przy-
gotowanie dokumentacji. Pierwsze
postepowanie zostalo uniewaznio-
ne po tym jak oferent — firma PPHU
Bros — ztozyt jg bez podpisu elek-
tronicznego oraz w tabeli elemen-
téw scalonych zamiast na formula-
rzu. Ponadto oferta byta o ponad 15
tysigcy ztotych wyzsza od kwoty,
ktdra na realizacj¢ zamdOwienia za-
mierzal przeznaczy¢ Urzad Miasta
Ptocka.

Osiedlowy skwer ma powstaé
w miejscu wyburzonego przedszko-
la nr 20. Placéwka zostata przenie-
siona do wybudowanego kilka lat
temu nowego budynku przedszkola

nr 5. Dzis teren po przedszkolu nr 20
nie jest zagospodarowany.

Do obowigzkéw projektanta be-
dzie naleze¢ zaprojektowanie alejek
spacerowych o réznych nawierzch-
niach, osSwietlenia, odwodnienia. Ma
zostaé réwniez zaprojektowany sys-
tem nawodnienia, zieler, elementy
malej architektury i sitownia ,,pod
chmurka”. Pierwotnie na skwerze
miata by¢ fontanna, ale teraz projek-
tant ma przygotowac projekt rzez-
by ogrodowej o wysokosci okoto
dwéch metréw.

Dokumentacja ma by¢ gotowa do
korica lutego przyszitego roku.

(jac)

MagazynjKryminalny

Pijani rodzice

Trzy osoby pod wptywem al-
koholu siedzace na tawce, a obok
2-letnie dziecko w wézku pod ich
opiekg — z taka interwencjy za-
dzwonil mieszkaniec Ptocka do
Strazy Miejskiej. Do takiej sytuacji
doszto we wtorek, po godz. 19.00
przy ul. Kochanowskiego.

Widok patrolu wystraszyt im-
prezujacych na tawce. A bylo to
malzenstwo z dzieckiem oraz ich
znajomy. Straznicy wyczuli won
alkoholu i wezwali policje. — Przy-
byli na miejsce policjanci zbadali
stan trzeZwosci obojga rodzicow.
33-letnia matka miata w organi-
zmie 2 promile alkoholu, z kolei
37-letni ojciec 1,7 promila. Ko-
bieta miata bardzo duze trudnosci
Z utrzymaniem rownowagi oraz nie
potrafita odpowiadac na zadawa-
ne jej pytania. Podczas interwencji
kobieta zaczeta si¢ skarzyc na sil-
ne bole brzucha oraz dostata tor-
sji. Wezwano karetke pogotowia
— relacjonuje Jolanta Glowacka
rzecznik prasowy Strazy Miejskiej
w Plocku. Dziecko w czasie calej
tej sytuacji bylo spokojne. Wygla-
dato na zadbane. Podczas prowa-
dzonej interwencji - za zgoda ojca -
przekazano je pod opieke sgsiadce.

Napad z paralizatorem

36-latka z gminy Wyszogréd za-
atakowato dwoéch mezezyzn. Uzyli
paralizatora. Kiedy poszkodowany
odzyskat swiadomos¢, zorientowat
sie, ze sprawcy ukradli mu kilkaset
zlotych oraz sprzgt elektroniczny.
Do tej sytuacji doszto kilka tygodni
temu na terenie gminy Mata Wies.

Ploccy  kryminalni  namierzyli
sprawcow, ktorzy ukrywali sie po
réznych miejscowosciach powiatu so-
chaczewskiego. 44-latek oraz 26-latek
z powiatu ptockiego trafili do aresztu.
Grozi im kara pozbawienia wolnosci
od lat 3 do 12 lat wigzienia.

Amator rowerow

Dwa rowery skradziono z klatek
schodowych z blokéw przy ul. Her-
mana. Poszkodowani zglosili si¢ do
Komendy Miejskiej Policji w Ptoc-
ku. Policjanci zatrzymali 33-latka,
ktéry przyznat si¢ do kradziezy
roweréw, ktére potem sprzedawat.
— Grozi mu kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci — informuje Marta
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Policjanci uratowali kobiete

Bez chwili wahania policjanci
z posterunku w Bielsku weszli do
plongcego budynku i uratowali ko-
biete. Pomieszczenia domu byty
zadymione, a na plongcym iézku
spata 51-latka. Po wyciagnigciu
kobiety z ptonacego budynku po-
licjanci ponownie weszli do domu,
aby upewnié sie, ze nikt wigcej
w nim nie przebywa. Do pozaru
doszto w nocy z czwartku na pia-
tek w Bielsku. Wczesniej z domu
zdazyli wyj$¢ o wiasnych sitach
dwaj mezczyZzni. Uratowana przez
policjantow 51-latka z poparze-
niami ciata zostala przewieziona
do szpitala. Pozar ugasili strazacy,
jego przyczyng mégt by¢ niedopa-
tek papierosa. Ceb
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Dodatkowe 250 roweréw w 25 lokalizacjach

ORLEN wspomoze Plocki Rower Miejski

PKN ORLEN wyposaiy Plocki
Rower Miejski w dodatkowe 250
roweréw w 25 lokalizacjach. Ozna-
cza to, ie w obecnym sezonie viyt-
kownicy jednosladéow, w ramach
systemu miejskiego, bedg mieli do
dyspozydji tgcznie 500 roweréw
na ponad 56 stacjach, zlokalizo-
wanych zaréwno w Plocky, jok i na
obrzeiach miasta po lewobrzeinej
stronie Wisty oraz w pobliskim tac-
kv, Stupnie i Liszynie.

Stacje rowerowe PKN ORLEN
beda w pelni kompatybilne z istnie-
jacym systemem miejskim. To ozna-
cza, ze pojazdy pobrane z innych
lokalizacji bedzie mozna pozostawic¢
w dowolnych terminalach ORLEN
na terenie miasta i odwrotnie. Wypo-
zyczanie bedzie odbywac si¢ rowniez
na tych samych zasadach finanso-
wych i za pomocg obecnie funkcjo-
nujacych aplikacji miejskich.

— W ramach spotecznej odpowie-
dzialnosci biznesu poszerzamy oferte
dla lokalnej spotecznosci w Ptocku.
Dwukrome zwigkszenie bazy rowe-
row ptockiego systemu miejskiego to
kolejny projekt, ktorego beneficjenta-
mi bedq mieszkaricy miasta i okolic,
a takze turysci. W ten sposob umiejet-
nie tqczymy spoteczng odpowiedzial-
nos¢ biznesu z promocjq aktywnego
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trybu zycia — méwi Agata Gornicka,
dyrektor Biura Relacji z Otoczeniem
w PKN ORLEN.

Koncern planuje takze akcje pro-
mocyjne dla uzytkownikéw stacji
rowerowych ORLEN. Kazda osoba,
ktdra zarejestruje si¢ na stronie www.
roweryorlen.pl i wyrazi odpowiednie
zgody marketingowe, na powitanie
otrzyma 1000 pkt VITAY. Dla rowe-
rzystow przewidziane zostaly takze
atrakcyjne kupony rabatowe do wy-
korzystania na stacjach ORLEN.

Przy wyborze lokalizacji pod uwa-
ge brano przede wszystkim potrzeby
zglaszane przez mieszkancow np. na
forach dyskusyjnych, opinie czlon-
kéw klubu turystyki rowerowej,
odleglosci pomigdzy stacjami, bli-
skie potozenie sciezek rowerowych,
a takze sugestie ze strony wiascicieli

gruntéw, na ktérych zostang ustawio-
ne stacje. Wybrane miejsca sg istotne
z punktu widzenia rozwoju caltego
systemu roweru miejskiego. Wypo-
zyczanie pojazdéw bedzie mozliwe
po sukcesywnym przygotowaniu
i utwardzeniu gruntéw do montazu
terminali i stojakdw na rowery.

Priorytetem dla PKN ORLEN
bylo uruchomienie wypozyczalni
rowerdw, a nastepnie zebranie do-
Swiadczefi oraz know-how w innych
lokalizacjach w Polsce, gdzie system
infrastrukturalny roweréw miejskich
juz funkcjonowat. Teraz, zgodnie
z zapowiedzia, bedzie rozwijany
w Ptocku.

Koncern, bioragc pod uwage opi-
nie mieszkaicéw zglaszane w prze-
strzeni publicznej oraz konsultacje
z Miejskim Zarzadem Drég, zde-

cydowal o ustawieniu stacji rowe-
rowych m.in. przed Teatrem Dra-
matycznym od strony Pasazu Vuka
. DG zu Cmentarza
Komunalnego przy ul. Bielskiej,
po przeciwnej stronie Centrum
Aktywnosci Seniora przy ul. Oto-
linskiej oraz w okolicy Wojewddz-
kiego Osrodka Ruchu Drogowego,
przed Stadionem Miejskim przy ul.
Mickiewicza, w sgsiedztwie szkoty
Centrum Edukacji przy skrzyzowa-
niu ul. Fukasiewicza z ul. Kobylifi-
skiego, skrzyzowaniu ulic Bielska -
Mickiewicza oraz przed Ogrédkiem
Jordanowskim od strony al. Jana
Kilinskiego, a takze na dzialce po
bylej stacji CPN przy ul. Bielskiej
graniczgcej z ul. Kwiatka.

Rowery bedzie mozna takze wy-
pozyczaé w poblizu stacji paliw
ORLEN zlokalizowanych przy ul.
Chemikéw, ul. Wyszogrodzkiej
123 oraz ul. Wyszogrodzkiej 150,
a takze przy ul. Targowej. Wypo-
zyczenie jedno$ladéw mozliwe be-
dzie réwniez mozliwe przy skrzy-
zowaniach - ul. Mazowieckiej z ul.
J. Korczaka, ul. Harcerskiej z ul.
Kasztanowa, ul. Przemystowej z ul.
Kostrogaj oraz ul. Miodowej i ul.
Moscickiego.

Pasjonaci rowerowych wycie-
czek beda mogli réwniez dojechac
do stacji rowerowych, ktére zosta-
ng ustawione w miejscach bardziej
oddalonych od centrum Plocka, jak

np. do Liszyna, do Stupna, do Parku
Moscickiego na Radziwiu, do kapie-
liska w Grabinie, a takze do centrum
Lacka.

— Niezwykte potozenie naszej gmi-
ny wsrod lasow i jezior oraz niemal
40-kilometrowa siec Sciezek rowero-
wych i 30 km Sciezek dydaktycznych
sprawia, Ze turysci traktujq nasz ob-
szar jako atrakcyjny teren do aktyw-
nego wypoczynku. Dlatego tez cieszy
nas fakt zainstalowania stacji rowe-
rowych w naszej okolicy. Mam na-
dzieje, ze wplynie to na wzrost aktyw-
nosci fizycznej wsrod mieszkaricow,
Jjak i gosci naszej gminy — méwi Wojt
Gminy Lack Zbigniew Bialecki. Jak
dodaje, w najblizszych latach gmina
chce wybudowaé miasteczko rowe-
rowe w Lacku, sciezki rowerowe na
trasie Nowe Rumunki — Gabin oraz
ukoriczy¢ ostatni etap sciezki Eack —
Gostynin.

PKN ORLEN, majac na uwadze
fakt, ze wielu pracownikéw ko-
rzysta z jednosladéw dojezdzajac
do pracy, ustawi stacje rowerowe
takze w okolicy Zaktadu Produk-
cyjnego przed Bramg nr 1 oraz
Brama nr 2.

Jak wynika z analiz operatora sys-
temu Nextbike, Plock po zainstalo-
waniu przez PKN ORLEN dodatko-
wych stacji rowerowych, bedzie naj-
lepiej wyposazonym w tym zakresie
miastem w Polsce z liczbg mieszkan-
cow powyzej 100 tys. opr. (t)

Z Ptocka do Kutna nawet 100 km/h

Kolejowa inwestycja za 60 min zi

Skrécenie czasu podrézy oraz
sprawniejsze przejazdy skladow
towarowych do plockiej rafinerii
PKN ORLEN, to efekty prac na li-
nii z Kutna do Plocka. PKP Polskie
Linie Kolejowe S.A. zakoiczyly
zasadnicze prace na odcinku tqck —
Plock Radziwie. Inwestycja o war-
tosci ok. 12 min zt jest realizowana
ze Srodkéw wlasnych PLK. tqcznie
na poprawe jakosci przejazdu na
mazowieckiej trasie PLK przezna-
czyly blisko 60 min zi.

Na linii Ptock — Kutno (nr 33) ruch
pociggdéw odbywa si¢ po dwéch to-
rach. PKP Polskie Linie Kolejowe
S.A. zakoriczyly zasadnicze prace na
szlaku Eack — Plock Radziwie. Wy-
konawca realizuje jeszcze pozostate
roboty. Zadanie pozwoli na zwigk-
szenie predkosci pociggdéw z 60 km/h
do 100 km/h. Mieszkancy Ptocka
zyskaja lepsze polaczenie z Kutnem
oraz magistralg Poznani — Warszawa,
a takze w kierunku Eodzi. Wprowa-
dzenie toru bezstykowego obniza po-
ziom hatasu i oddziatywania linii na
otoczenie. Na prace przeznaczono 12
min zt. - W ramach prac na odcinku
Gostynin — Eqck wymienione zostaty
szyny i podktady. Poprawiono od-
wodnienie linii i uzupetniono ttuczeni.
Wzmocniono  konstrukcje — dwoch
obiektow inzynieryjnych. W zakresie
prac byt wiadukt kolejowy w Eqcku.
Stalowy obiekt zostat oczyszczony,
naprawiony i zabezpieczony. Na
dwdch przejazdach w Eqcku dzigki
pracom na jezdni zwigkszono po-
ziom bezpieczeristwa w ruchu drogo-
wym i kolejowym — informuje Karol
Jakubowski z zespolu prasowego
PKP PLK.

Prace na odcinku Gostynin — Fack
s3 kontynuacjg rewitalizacji trasy
Kutno — Ptock w trzech poprzednich
latach. Ich efektem bylo skréce-
nie czasu podrézy miedzy Kutnem
i Plockiem o ok. 10 minut. Obecnie
najkrétsza podréz pociggiem wynosi
ok. 1 godziny. Sprawniejsze sg takze
przejazdy sktadéw towarowych z wa-
gonami-cysternami do rafinerii PKN
ORLEN w Plocku.
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W 2017 r. na odcinku Ptock Trze-
powo - Proboszczewice Plockie za
1,7 mln zt PKP Polskie Linie Kolejo-
we S.A. wyregulowaly tor i rozjazdy,
oczyscity oraz uzupetnity tluczen.
W tym samym roku na szlaku Florek
— Strzelce Kujawskie za 9,9 min zi
zostala wymieniona nawierzchnia na
szesciu przejazdach kolejowo-drogo-
wych, szyny oraz podktady.

W 2018 r. za ponad 21,6 mln zt
wykonano roboty w dwdéch odcin-
kach — st. Strzelce Kujawskie i od-
cinku Strzelce Kujawskie — Siera-
kéwek oraz st. Sierakéwek i szlak
Sierakéwek — Gostynin. Na obu od-
cinkach wymieniono szyny i podkta-
dy, oczyszczono i uzupetniono
ttuczenn oraz wyremontowano czte-

ry mosty i trzy przepusty. Obiekty
zyskaly m. in. nowa nawierzchnig,
mostownice i tory, a ich konstruk-
cje zostaly wzmocnione. W ramach
prac wymieniono takze nawierzch-
ni¢ drogowg na 12 przejazdach ko-
lejowo-drogowych.

W 2019 r. za prawie 14 miln z}
zrealizowane zostaty prace na od-
cinku Gostynin - Eack. Inwestycja
obejmowata pie¢ mostéw, szesé

przepustéw i wiadukt. Wzmocnio-
no ich konstrukcje, naprawiono catg
betonowg powierzchni¢, zamon-
towano porgcze, wymieniono izo-
lacje. Dokonano réwniez naprawy
nawierzchni na osmiu przejazdach
kolejowo-drogowych. Efektem
prac jest wzrost bezpieczeistwa
w ruchu drogowym i kolejowym
oraz utrzymanie na poszczeg6lnych
odcinkach istniejacej predkosci
badZ jej podniesienie dla pociggdéw
pasazerskich do 100 km/h, a dla
towarowych do 70 km/h. Dzigki
ostatnim pracom czas podrézy mig-
dzy Kutnem i Plockiem skréci sig¢
o okoto 10 minut. Sprawniejsze sg
przejazdy sktadéw towarowych do
rafinerii Ptock.

Lerszy dojazd do Orlenu
i elektrowni w Ostrolece

Na poczatku czerwca PKP Polskie
Linie Kolejowe poinformowaty, ze za
ponad 7 mln zt netto opracujg studia
wykonalnosci modernizacji dwdéch
mazowieckich linii kolejowych. Pla-
nowane inwestycje zwigkszg mozli-
wosci 1 atrakcyjnos¢ podrézy koleja
oraz usprawnig przewoz towaréw.
Przewidywane jest zwigkszenie pred-
kosci pociggéw i poprawa przepusto-
wosci linii z Tluszcza do Ostroteki
oraz budowa dodatkowych toréw na
trasie z Kutna do Plocka.

Pierwszy z projektéw ma duze
znaczenie dla rozwoju gospodarcze-
go terendw potozonych w péinocne;j
czesci Mazowsza, m.in. Kurpiéw
i Doliny Dolnej Narwi. Mozliwe
bedzie zwigkszenie przepustowosci
linii, a tym samym uruchamianie
wigkszej liczby potaczen w ruchu re-
gionalnym. Bedzie tez sprawniejszy
transport towaréw po torach m.in. do
elektrowni w Ostrolece.

W ramach studium analizowana
bedzie m.in. budowa drugiego toru
oraz podniesienie predkosci pocig-
géw nawet do 160 km/h. Planowana
inwestycja zaklada utatwienie doste-
pu do pociggéw dla mieszkancow 14
miejscowosci pomiedzy Tluszczem
a Ostrot¢ka. Podrdzni zyskajq stacje
i przystanki dostosowane do potrzeb
oséb 0 ograniczonych mozliwo-
Sciach poruszania si¢. Wykonawca
przeanalizuje tez potrzebe budowy
dodatkowych peronéw, a takze moz-
liwos¢ przebudowy przejazdéw ko-
lejowo-drogowych. Analiza obejmie
réwniez obiekty inzynieryjne, m.in.
mosty i wiadukty, ktére majg by¢
dostosowane do wiekszej predkosci
pociggéw. Wartos¢ podpisanej umo-
wy to ponad 4,2 min z} netto. Stu-
dium wykonalnosci finansowane jest
ze Srodkéw budzetowych w ramach
projektu pn.: ,,Prace przygotowawcze
dla wybranych projektéw”. Materiaty
majg by¢ gotowe w II potowie 2022
r. Projekt planowany jest do realizacji
w kolejnej perspektywie finansowe;j

2021 — 2027 w zaleznosci od uzyska-
nia dofinansowania ze srodkéw UE.

Powrot Plocka
na kolejowq mape

Studium wykonalnosci dotyczy tak-
ze budowy dodatkowego zelektryfi-
kowanego toru na ok. 40 km odcinku
od Kutna do stacji Lack. Wykonanie
tej inwestycji umozliwi sprawniejsze
i szybsze podréze dzigki poprawie
przepustowosci i lepszemu zarzadza-
niu ruchem pociggéw pasazerskich
itowarowych. Zostanie przeanalizowa-
na mozliwos¢ budowy towarowej ob-
wodnicy, ktéra ominie centrum Plocka
i umozliwi sprawny i szybki przewoz
towaréw do plockiej Rafinerii Orlen.

W ramach studium wykonalnosci
przeanalizowana zostanie moderni-
zacja linii kolejowej na odcinku Kut-
no — Plock — Sierpc. Planowana prze-
budowa perondéw zapewni Wyzszy
komfort obstugi pasazeréw. Wszyst-
kie obiekty zostang dostosowane do
potrzeb 0séb o ograniczonych mozli-
wosciach poruszania si¢. Planowana
jest budowa nowej stacji na odcinku
Plock Trzepowo — Sierpc. Jej lokali-
zacja zostanie przeanalizowana w stu-
dium wykonalnosci. Budowa dwdéch
tacznic w okolicy Kutna pozwoli na
sprawny przejazd pociagéw w kie-
runku Warszawy i Wtloctawka bez
koniecznosci zmiany kierunku jazdy.

Planowana inwestycja bedzie
miata duze znaczenie dla poprawy
warunkéw przewozéw towarowych.
Wigcej towaréw bedzie mozna prze-
wozi¢ koleja, co sprzyja ochronie
Srodowiska. Po modernizacji trasy
Kutno — Plock przejazd i odprawa
diuzszych pociggdw towarowych —
do 780 metréw, bedzie sprawniejsza.
Zapewni to réwniez sie¢ trakcyjna
przystosowana do zasilania cigzkich
lokomotyw. Wartos¢ podpisanej umo-
wy na opracowanie studium wykonal-
nosci dla projektu ,,Modernizacja linii
kolejowej nr 33 na odcinku Kutno —
Plock — Sierpc” to 3,1 min zt netto.
Prace zaplanowano do sierpnia 2023
roku. Finansowane begdg ze srodkow
budzetowych. Jacek Danieluk
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Dyrektor szpitala na Winiarach o rozwigzaniach
w walce z koronawirusem

Czy powstanie ,
mobiiny punkt badan?

Mowa o mobilnym punkcie ba-
daii w kierunku koronawirusa. Dy-
rektor Szpitala Wojewédzkiego na
Winiarach Stanistaw Kwiatkowski
rozpoczat starania, aby takie miej-
sce w Plocku bylo przygotowane.
To z uwagi z rosnqcqg w ostatnim
casie liczhe zakaien w naszym
rejonie. Ale takie odcigZenie izhy
przyjec oddziatu zakainego i szpi-
talnego oddziatu ratunkowego.

O planie i potrzebie utworzenia ta-
kiego miejsca dyrektor Kwiatkowski
poinformowat w ubieglym tygodniu.
— Uwazam, Ze z wielu wzgledow
zasadne jest utworzenie takiego
punktu. Przemawia za tym i rosng-
ca w ostatnim czasie liczba zacho-
rowan na koronawirusa, i potrze-
ba odcigzenia czesci szpitalnych,
gdzie zgtaszajq si¢ osoby chcgce
takie badanie wykonac. Poza tym
na obszarze obstugujgcym rejon
350 tysiecy pacjentow dobrze by
byto mie¢ mozliwosé wykonania
bezptatnego badania. Zwlaszcza,
Ze przed nami sezon jesienny, gdzie
mozemy spodziewac si¢ wzrostu
zainteresowania jego wykonaniem

— moéwil Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku, informu-
jac o podjeciu staran w kierunku
utworzenia mobilnego punktu do
pobierania wymazéw w kierunku
COVID-19.

Moéwiagc o utworzeniu mobilnego
punktu pobraii w Plocku dyrektor
Kwiatkowski podkreslal, ze jego
utworzenie jest zasadne z uwagi na
rosngcg w ostatnim czasie w naszym
rejonie liczbe o0s6b zakazonych.
— W interesie nas wszystkich jest,
aby taki punkt udato si¢ uruchomic.
Poza tym jego dziatanie pozwolito-
by odciqzy¢ izbg przyjec¢ oddziatu
zakainego szpitala oraz szpitalny
oddziat ratunkowy, gdzie takze sq
wykonywane pobrania w kierunku
koronawirusa — wyjasniat Stanistaw
Kwiatkowski.

Taki punkt mialby dziata¢ poza
terenem szpitala. Na razie sa pro-
wadzone wstepne rozmowy i ana-
lizy dotyczace lokalizacji i sposobu
funkcjonowania takiego punktu, bo
tu musi by¢ spetniony szereg wy-
magani okreslonych w tym wzgle-
dzie przez sanepid. Jak informowat
dyrektor Kwiatkowski, juz prowa-
dzone byly rozmowy z personelem,
ktory takie wymazy przez kilka go-
dzin dziennie m6glby pobieraé. Naj-

pewniej badania takie byloby mozna
wykona¢ bezptatnie.

Dyrektor przypomnial, ze juz
w paZdzierniku szpital bedzie miat
wlasne urzadzenie do robienia na
miejscu analizy badan w kierunku
koronawirusa. Bedzie ono zaku-
pione ze srodkéw przekazanych na
ten cel z budzetu samorzadu woje-
woédztwa mazowieckiego. Starania
w kierunku jego pozyskania podjgte
zostaly juz kilka miesigcy temu.

By¢ moze w najblizszych dniach
znana bedzie odpowiedZ wojewody
mazowieckiego w sprawie przy-
wrécenia plockiemu oddzialowi
zakaznemu statusu oddzialu dedy-
kowanego do leczenia tylko chorych
z COVID-19. Tu, jak podkreslat dy-
rektor szpitala, jest jak najbardziej
wskazane takie rozwigzanie z uwagi
na rosngcg liczbg oséb z podejrze-
niem i potwierdzonym zakazeniem.
Bilans ostatnich dni (z ubiegtego
tygodnia) to ilos¢ pacjentéw od 14
do 15 os6b. W tym srednio od 7 do
8 pacjentéw z dodatnim wynikiem.
A oddzial ma 18 izolatek. Trzeba do-
daé, ze obecnie, po cofnigciu przez
wojewode decyzji o tym, ze ptocki
oddzial przeznaczony jest tylko do
leczenia chorych z koronawirusem,
tu réwniez leczeni sg pacjenci z in-
nymi chorobami zakaznymi. rad

Minat termin sktadania projektéw do budzetu obywatelskiego

Jakie pomysly maja plocczanie?

26 lipca uptyngt termin skiada-
nia projektéw do dziewiqtej edycji
Budietu Obywatelskiego Plocka.
W miniony czwartek, 23 lipca zto-
ionych bylo 18 projektow, z czego
cze$¢ byta niekompletna. O szcze-
gétach poinformujemy w kolejnym
wydaniv  Tygodnika Plockiego,
kiedy bedzie trwata ocena for-
malno-prawna zloionych przez
mieszkaficow miasta pomystow.
Na razie przyjrzyjmy sie tym, kté-
re zostaly zloione jako pierwsze.

Przypomnijmy, ze pula srodkéw
do wykorzystania wynosi 5 650 000
zl, w tym kwota przeznaczona na
projekty osiedlowe to 3 450 000 zi,
a na ogélnomiejskie 2 200 000 zt.

Wsréd projektéw, ktére wptyne-
ty do 23 lipca, dominowaty projek-
ty osiedlowe-bylo ich 14, gléwnie

zwigzane z modernizacjg obiektéw
oswiatowo-wychowawczych. Sa
tez propozycje budowy chodnikéw,
podpérek rowerowych, moderniza-
cji placéw zabaw na osiedlach i przy
przedszkolach, zakupu busa oraz bu-
dowy skateparku. Wsréd projektéw
ogélnomiejskich mozemy znaleZ¢
propozycje budowy wiez legowych
dla jerzykéw, remontu czesci ul. La-
sockiego, czy wiezy oczyszczajacej
powietrze wraz z budowg ,zielo-
nych scian”. Wiecej o przedstawio-
nych projektach napiszemy w kolej-
nym numerze Tygodnika Plockiego.

Warto dodad, ze caly czas trwa
realizacja projektow z poprzednich
edycji budzetu obywatelskiego.
W ubiegltym tygodniu dyrektor Ze-
spotu Szkét Ustug i Przedsiebior-
czosci Henryk Cichecki odebrat
z rak prezydenta Plocka Andrzeja
Nowakowskiego kluczyki do dzie-
sigcioosobowego busa. — Mifa nie-
spodzianka bedzie czekata po wa-
kacjach na uczniow Zespotu Szkot
Ustug i Przedsigbiorczosci — méwit
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Dzieit;cioosobowy bus zostat kupiony

by-

watelski Plock dla Zespotu Szkét Ustug i Przedsiebiorczosci

podczas konferencji prasowej prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.
— Do ich placowki trafit nowy ford
transit. Samochad to jeden z elemen-
tow projektu ,,Obywatelski Ptock”,
wybranego do realizacji w osmej
edycji  Budietu  Obywatelskiego
Ptocka.

Dziewigcioosobowy bus kosz-
towal ponad 138 tysiecy zlotych.
Bedzie stuzyl miedzy innymi do
przewozu uczniéw biorgcych udziat
w licznych konkursach zawodo-
wych oraz do zaopatrzenia pracowni
gastronomicznych, w ktérych odby-
wajg si¢ zajecia praktyczne.

Klucze do samochodu prezydent
Andrzej Nowakowski przekazat
dyrektorowi ZSUiP  Henrykowi
Cicheckiemu. — To jest cos, na co
dtugo czekalismy i bardzo dzigku-
jemy — moéwit dyrektor. Prezydent
podkreslal, ze to dzieki zaangazo-
waniu ptocczan, ktérzy glosowali na
projekt, spotecznosé szkoly bedzie
mogta korzystaé¢ z tak nowoczesne-
go srodka transportu.

Poza samochodem dla ZSU-
iP w sktad projektu ,,Obywatelski
Ptlock” wchodzg jeszcze: budowa
boiska do tegballa przy Szkole Pod-
stawowej nr 21, zakup 20 kompute-
réw stacjonarnych, 20 laptopéw i 15
monitoréw interaktywnych dla LO
im. Wtadystawa Jagielly, utworze-
nie poradni dla malzenstw i rodzin
oraz dokoriczenie budowy i zakup
wyposazenia dla drugiego pigtra
Centrum Terapeutyczno-Rehabilita-
cyjnego przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym nr 2. Te
elementy sg jeszcze w trakcie reali-
zacji, a catos¢ zadania oszacowano

na 2 min ztotych.
(jac)

Grzegorz Braun odwiedzit Ptock

Spotkanie

z sympatykami KKP

W ubieglym tygodniv odbylo
sie¢ w Plocku spotkanie Grzego-
rza Brauna - zaloiyciela partii
Konfederacja  Korony Polskiej
- 1z sympatykami ugrupowania.
Nie byla to pierwsza wizyta G.
Brauna w naszym miescie. Jak
przypomnial, wczesniej byt tutaj
w 2015 roku. Spotkanie bylo oka-
zjq do podsumowania kampanii
wyborczej, w ktérej kandydatem
reprezentujgcym Ruch Narodowy,
Partic KORWiN oraz Konfedera-
¢je Korony Polskiej byt Krzysztof
Bosak.

czyli Ruch Narodowy, Partia KOR-
WiN oraz Konfederacja Korony
Polskiej nadawaly jej ton. — Nasz
kandydat Krzysztof Bosak i na-
sze ugrupowania podyktowalismy
wspdlnie agendg pozostatym kandy-
datom do urzedu prezydenta, ktorzy
na wyscigi zaczeli proponowac to,
co wczesniej przedstawiata Konfe-
deracja. Andrzej Duda opowiedziat
sig w sprawie szczepionek. Rafat
Trzaskowski zadeklarowat udziat
w Marszu Niepodlegtosci. Obaj kan-
dydaci opowiedzieli si¢ za nizszymi
podatkami — méwit podczas spotka-
nia w Plocku Grzegorz Braun.
Polityk podkreslil, ze po wybo-
rach prezydenckich czlonkowie
i sympatycy ugrupowan narodo-
wych nie powinni spoczywaé na
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J. Danieluk

Spotkanie bylo czescig ,,TourDe-
Braun” podczas ktérego Grzegorz
Braun odwiedzit wszystkie okregi
zalozonej przez niego partii.

Jako partia Konfederacja Koro-
ny Polskiej zostala formalnie za-
rejestrowana przez sad pod koniec
stycznia tego roku. Jak tlumaczyt
podczas wizyty w Plocku Grzegorz
Braun, ostatnie tygodnie kampanii
przed wyborami prezydenckimi po-
kazaly, ze ugrupowania narodowe

Spotkanie z Grzegorzem Braunem w Plocku

laurach. Jego zdaniem to dobry mo-
ment na budowanie struktur. — Dzis
nasze koto w Sejmie liczy jedenastu
postow. Niestety nie mamy inicjaty-
wy ustawodawczej. Nie moZemy tez
uczestniczy¢ w niektorych komisjach
sejmowych — dodat Grzegorz Braun.
Ubieglotygodniowe spotkanie
bylo tez okazjg do zachecenia no-
wych oséb do przytaczenia sie do

Konfederacji Korony Polskie;j.
(jac)
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O tym si¢ mowi

Marszatek Struzik o planach podziatu wojewdédztwa

.10 Zniszczy Mazowsze”

Jak informuje ,Dziennik Gazeta
Prawna”, Pi$ planuje dokona¢ po-
dzialv administracyjnego Mazow-
sza. Temu projektowi stanowczo
sprzeciwia si¢ marszalek woje-
wodztwa. — Podzial Mazowsza
na dwa wojewddztwa jest absur-
dalny, prawnie niedopuszczalny
i destrukcyjny. To cyniczna préba
odebrania wladzy w regionie,
w ktérym PiS-owi nie vdafo sie
wygraé wyboréw samorzqdowych
— podkresla marszatek Adam Stru-
zik. Ostabione Mazowsze bez me-
tropolii warszawskiej bedzie zmu-
szone utrzyma¢ m.in. 3/4 drig
oraz polowe szpitali i instytucji
publicznych za 13 proc. dotychcza-
sowych dochodéw.

W wyborach samorzadowych
w 2018 r. zostalo wybranych 51 rad-
nych wojewddztwa. Gdyby doszto
do podzialu wojewddztwa, stracili-
by mandat. Jak zaznacza marszalek
wojewodztwa Adam Struzik — Prze-
rwanie kadencji radnych oznacza
naruszenie  Konstytucji, — ustawy
o samorzqdzie wojewddzkim, jak
rowniez naruszenie Europejskiej
Karty Samorzgdu Terytorialnego.
Takie pojscie na skroty, bez konsul-
tacji spotecznych, bez referendum
ogolnowojewddzkiego i zapytania
wspdolnoty mazowieckiej, czy zgadza
si¢ na podziat Mazowsza na dwa
wojewddztwa jest prawnie niedo-
puszczalne. Zaréwno zarzgd woje-
wddztwa, jak i wigkszo$¢ radnych
w  sejmiku bedzie konsekwentnie

bronic¢ konstytucyjnych praw, takze
na poziomie europejskim.

Lider biedy zamiast
lidera rozwoju

Urzad marszatkowski przygoto-
wal szacunki dotyczace wytgcze-
nia metropolii warszawskiej z Ma-
zowsza. To stolica kraju generuje
wysokie dochody regionu (az 79
proc. wptywow z CIT zasilajacych
budzet Mazowsza!). To tu znajduje
si¢ ponad 53 proc. firm — krajowych
i zagranicznych, 22 proc. zlokalizo-
wanych jest w powiatach sasiaduja-
cych z Warszawg. Metropolia war-

obecnych wplywéw z tego tytutu.
Obecnie az 87 proc. dochodéw Ma-
zowsza z CIT generuje stolica (79
proc.) i podwarszawskie powiaty
(8,7 proc.).

Za tak drastycznym spadkiem do-
chodéw nie idzie jednak analogicz-
na redukcja zada i obowigzkéw.
58 wojewddzkich samorzadowych
jednostek organizacyjnych i spétek
(szpitale, instytucje kultury, biblio-
teki, centra ksztalcenia, spotki kole-
jowe) ma swojg siedzibe w metropo-
lii warszawskiej, a 59 w pozostalej
czesci wojewddztwa. Wsrdd jedno-
stek zlokalizowanych w Warszawie
sg instytucje, ktére majg charakter

szawska wytwarza dochody, dzigki
ktérym mozliwe jest utrzymanie
instytucji kultury, szpitali, drég czy
potaczen kolejowych. Po wytacze-
niu administracyjnym metropolii
warszawskiej nowe wojewddztwo
mazowieckie bedzie mialo duzg
powierzchnie (86 proc. dotychcza-
sowej) oraz diametralnie ograni-
czone dochody. Najwazniejszy do-
chéd wojewddztwa, czyli podatek
CIT, wyniesie zaledwie 13 proc.

og6lnowojewddzki. Sg to m.in. spot-
ki Koleje Mazowieckie, Agencja
Rozwoju Mazowsza, Mazowiecka
Agencja Energetyczna czy Mazo-
wieckie Fundusze Porgczen Kredy-
towych i Pozyczkowych.

To samo dotyczy instytucji
i jednostek podleglych wojewodzie.
Dwa wojewddztwa to podwdjna ad-
ministracja: dwa urzedy wojewddz-
kie, dwa urzedy marszatkowskie,
dwa sejmiki, podwojny zestaw pod-

legtych wojewodzie i marszatkowi
stuzb, takich jak inspekcja trans-
portu drogowego, straz pozarna, in-
spekcja handlowa, sanitarna, stuzby
weterynaryjne, inspekcja ochrony
Srodowiska. Stale koszty admini-
stracyjne wzrosng o kilkaset milio-
néw zlotych.
Mazowsze
bez wsparcia unijnego?

Pierwszym pretekstem podziatu
administracyjnego miata by¢ troska
o zachowanie po 2020 r. srodkéw
unijnych. Ten argument stracit juz
racje bytu. Od stycznia 2018 r. obo-
wigzuje nowy podzial statystyczny.
Na potrzeby unijnych wyliczeri na-
sze wojewddztwo traktowane jest
jako dwa NUTS-2: Warszawski
stoteczny i Mazowiecki regional-
ny. Konsekwencjg podzialu admi-
nistracyjnego bedzie wstrzymanie
programowania srodkéw unijnych.
Obecnie  trwajg = zaawansowane
prace nad perspektywa finansowa
UE 2021-2027. Mazowsze zabiega
o kilka miliardéw zlotych. Podzial
administracyjny spowoduje op6z-
nienia, ale réwniez realng grozbe
utraty srodkéw z UE dla Mazowsza
i metropolii warszawskiej. Przesta-
ng obowigzywac opracowane do tej
pory dokumenty i ustalenia wynego-
cjowane z Komisjg Europejska.

Zmiana granic administracyjnych
spowoduje konieczno$¢ wyrzucenia
do kosza strategii i dokumentéw
planistycznych. Zachwiane beda
struktury odpowiadajace za wdraza-
nie srodkéw unijnych na Mazowszu.
— Podziat wojewddztwa znacznie za-
burzytby prace nad kolejnym regio-
nalnym programem operacyjnym.
Zgtaszanie teraz nowego wojewodz-
twa zdezaktualizuje wszystkie anali-
7y, projekty, wyliczenia. Nie ma tez

potrzeby dokonywania takiego po-
dziatu, bo obowiqzujgcy od 1 stycz-
nia 2018 r. podziatl statystyczny juz
Jjest brany pod uwage przy podziale
Srodkow w ramach nowego budzetu
UE. Tu po raz kolejny ujawnia si¢
polityczny cel jest PiS-u i towarzy-
szqca temu nadzieja na przejecie
wiladzy — podkresla Adam Struzik.

Nauvkowcy:
Metropolia warszawska
lokomotywq regionu

Pomystodawcy podzialu czesto
przekonujg, ze Warszawa ma margi-
nalny wplyw na rozwéj pozostatych
czesci Mazowsza. Jednak z analiz
przeprowadzonych przez Instytut
Rozwoju (pod kierownictwem prof.
Jacka Szlachty) wynika, ze to bted-
na teza. Metropolia warszawska,
tj. nowy NUTS-2 warszawski sto-
teczny, jest kluczowym biegunem
rozwoju Mazowsza i Polski. Benefi-
cjentem impulséw rozwojowych be-
dzie najprawdopodobniej w duzym
stopniu region zewngtrzny. Dane
dla lat 2004-2015 pokazuja, ze real-
ny przyrost PKB na mieszkarica byt
na Mazowszu wigkszy niz przeciet-
nie w kraju. Podregion mazowiecki
regionalny poprawil swoja pozy-
cje wzgledem sredniej UE z okolo
40 proc. do okoto 60 proc. PKB na
mieszkarica wedlug parytetu sity na-
byweczej.

Co na to mieszkaicy?

Jak wynika z sondazu Kantar dla
,Gazety Wyborcze]” zdecydowana
wiekszos¢ — 61 proc. ankietowanych
- uwaza, ze podzial wojewddztwa
mazowieckiego to zlty pomyst. Za
podziatem byto zaledwie 22 proc. ba-
danych, a 17 proc. nie ma w tej kwe-
stii zdania. Co ciekawe, jak wynika
z badania Kantar, mieszane uczucia
co do tego pomystu miaty tez osoby
popierajace PiS. Az 35 proc. poten-
cjalnych wyborcéw PiS ankietowa-
nych przez Kantar opowiedzialo si¢
przeciw podziatowi, a 27 proc. udzie-
lito odpowiedzi ,,nie wiem, trudno
powiedzie¢”. Oprac. (jb)

Inteligentny system na strazy bezpieczeristwa PKN ORLEN

Pierwsze testy drona

Drony monitorujq sieci rurociggéw
PKN ORLEN. Prowadzone sq pierw-
sze testy na 180-kilometrowym
odcinku nitki Wrodaw - Ostréw
Wielkopolski. Drony wyglgdajg jak
mate bezzalogowe samoloty z za-
instalowanymi kamerami. Latajg ze
sredniq predkoscig 70 km/h. W tym
czasie nagrywajq material, ktéry po
analizie komputerowej moie szybko
wykazaé miejsce podkopow, czy tei
inne niepokojgce zdarzenia w okoli-
cy nitki rurociggu przemystowego.

Sprzet jest obecnie wykorzysty-
wany w obszarze bezpieczenstwa
infrastruktury PKN ORLEN. Testy
rozpoczely si¢ w kwietniu. Podczas
pilotazu wykonano seri¢ misji lotni-
czych o tfacznej dlugosci ok. 180 km.
Miaty one na celu zgromadzenie da-
nych, fotogrametrycznych tj. zdjeé
o wysokiej rozdzielczosci, ktére na-
stepnie umozliwily stworzenie mapy
obszaru przebiegu rurociggu. Zebra-
ny material zostat wykorzystany do
zasilenia programu bazujgcego na
sztucznej inteligencji, ktéry w spo-
s6éb zautomatyzowany przeprowa-
dza analiz¢ materialu zdjgciowego
pozyskanego podczas misji drona.
Dzigki temu mozliwe jest lokalizo-
wanie potencjalnych zagrozeri dla

infrastruktury przesylowej nalezacej
do PKN ORLEN.

— Inteligentne systemy, wykonujqgce
Jednoczesnie prace automatycznie, cy-
klicznie i z coraz wigkszq doktadnoscig,
stanowiq alternatywe dla tradycyjnych
metod przeprowadzania inspekcji in-
frastruktury.  Wyniki  pilotazowego
wdrozenia bezzatogowego statku po-
wietrznego sq obiecujgce. PKN OR-
LEN jest otwarty na implementowanie
kolejnych innowacyjnych rozwigzari
w  roznych obszarach biznesowych
dlatego postawilismy na wspdiprace
z miodq polskq technologiczng spotkq.
W ten sposob wspieramy réwniez roz-
wdj ekosystemu startupow w Polsce —
powiedziata Patrycja Panasiuk, dyrek-
tor Biura Innowacji PKN ORLEN.

W ramach prac nad systemem stu-
zacym do wykrywania nielegalnych

prob ingerencji wykorzystano algoryt-
my, ktére pozwalajg zidentyfikowaé
réznice tla oraz elementéw o ostrych
krawedziach. W ten sposéb ustala sie,
czy Zrédlem ingerencji jest cztowiek,
czy sily natury. System oparty na
uczeniu maszynowym zostal opraco-
wany i przetestowany w ramach pro-
gramu akceleracyjnego Spcae3ac Sca-
le Up II. Jego celem jest zbudowanie
relacji biznesowych pomigdzy Sredni-
mi i duzymi przedsigbiorstwami, a in-
nowacyjnymi startupami. Wspdtpraca
z miodymi firmami umozliwia PKN
ORLEN systematyczne rozbudowy-
wanie kompetencji technologicznych
w modelu otwartych innowacji.

PKN ORLEN w ubieglym roku
wykonat testy autonomicznego gara-
7u i drona, stuzacego do monitoringu
bezpieczenstwa Zaktadu Produkcyj-

nego w Ptocku. Technologia ta okaza-
ta si¢ na tyle skuteczna, ze w kwietniu
rozpoczgly si¢ testy bezzalogowego
statku powietrznego opracowanego
przez polska spotke technologiczna
BZB UAS, dla potrzeb monitoringu
bezpieczenstwa rurociggu Wroctaw —
Ostréw Wielkopolski.

MieliSmy okazje uczestniczy¢
w prezentacji mozliwosci drondw.
Obecny byl réwniez Jacek Kotulski
z Biura Kontroli Bezpieczenstwa
PKN ORLEN. Biuro odpowiada za
bezpieczeristwo fizyczne i techniczne
obiektow koncernu. — Materiat, kto-
ry do tej pory powstal, jest ciekawy.
Trwa jego analiza. Orlen Ochrona be-
dzie weryfikowata miejsca podejrza-
ne, czyli sprawdzimy to, co wskazata
sztuczna inteligencja, czy pokrywa sig
7 rzeczywistoscig — podkreslat Jacek
Kotulski.

Do tej pory sytuacje nieprawidlowe
wykrywano na podstawie spadkéw
cisnienia odnotowywanych w syste-
mach automatyki rurociggu. Potem
fizycznie pracownicy ochrony jechali
w teren na obserwacje miejsc. Teraz
dron podczas lotéw robi zdjgcia i sam
szuka miejsc, gdzie zostata wzruszona
ziemia np. przez osoby chcace doko-
pac si¢ do rurociggdw. Jest to na pew-
no pomocne narzedzie, ktére nie jest
jednak na wyposazeniu Biura Kontroli
Bezpieczeristwa PKN ORLEN.

— W ramach podjetej wspotpra-
cy przez pol roku przedsigbiorstwo
z innowacyjnym startupem wykony-
wac bedzie obloty na dtugosci 180 km
rurociqgu, weryfikujgc zebrany mate-
riat. Po zakoriczeniu pilotazu istnieje
mozliwos¢ dalszej wspotpracy juz na
zasadach komercyjnych — méwi Mar-
cin Dygas ekspert w biurze innowacji
PKN ORLEN.

Wykorzystany do tej specjalnej
misji sprzet to wielowirnikowiec i sa-
molot w jednym. Moze wystartowac
z kazdego miejsca. Programowana
jest wezesniej wysokos¢ jego lotu, czy
tez trasa. W swojej pracy jest bardzo
cichy. Dzigki kilkukrotnym nalotom
rejestruje obraz nie tylko nad rurocia-
giem, ale tez do 200 metréw z prawej
iz lewej strony.

Dodajmy, ze firma BZB UAS,
ktéra opracowata przydatng dla PKN
ORLEN technologi¢ monitoringu ru-
rociggu specjalizuje si¢ w trzech sek-
torach — rolnictwie, lesnictwie oraz
inzynierii ladowej. — Dla rolnikéw
przygotowujemy mapy aplikacyjne.
Badamy stan odzywienia roslin na po-
lach i podpowiadamy, gdzie i w jakich
ilosciach aplikowac nawozy. Szacuje-
my tez szkody towieckie. Dla Laséw
Paristwowych szukamy drzew zasie-
dlonych kornikiem. W ciggu miesigca
zbadalismy pod tym kqtem 220 hekta-
row lasow w lubuskiem, co normalnie
lesnikom zajetoby 2-3 lata — méwi
Kacper Budnik, wspétwiasciciel, za-
tozyciel i prezes wroctawskiej spotki
BZB UAZ.

Firme¢ tworzy z kolegami pozna-
nymi na studiach, z ktérymi dziatat
w kole naukowym. Juz wtedy zespét
budowat doceniane na catym Swiecie
m.in. w Stanach Zjednoczonych, Au-
stralii czy Europie maszyny do monito-
rowania infrastruktury, wykorzystujace
sztuczng inteligencje i przetwarzanie
danych. — Dostarczamy komplet infor-
macji, a nie tylko system, ktory monito-
ruje — podkresla Kacper Budnik. Pro-
jekt przygotowany dla PKN ORLEN
jest na pewno kluczowy dla jego fir-
my. A jak wspdlpraca bedzie si¢ roz-
wijaé, przekonamy si¢ w najblizszym
czasie. Tekst i fot. Ceb
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O tym sie¢ mowi

Umowa na projekt sali koncertowej podpisana

Projekt do marca 2021

W ubieglym tygodniv zostala
podpisana umowa na zaprojek-
towanie sali koncertowej, ktéra
zostanie wybudowana na Nowym
Rynkv. — Wykonalismy kolejny
krok do budowy sali koncertowej.
To bardzo wainy moment dla na-
szego miasta — méwit prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski tui
przed podpisaniem umowy ze
spotkq plus3 architekci na zapro-
jektowanie budynku oraz calego
Nowego Rynku z podziemnym
parkingiem.

Miejsce i czas podpisania umowy
nie byly przypadkowe. Spotkanie
odbylo si¢ na Starym Rynku, tuz
przed koncertem z cyklu ,,Muzyczne
czwartki na staréwce”. Pracownig
plus3 architekci reprezentowata Ka-
tarzyna Gtazewska, prokurent i pro-
jektant spotki.

To wtasnie firma plus3 architek-
ci na poczatku tego roku wygrata
dwuetapowy konkurs na koncepcje
sali i placu. Zmagania organizo-
walo miasto i warszawski oddziat
Stowarzyszenia Architektéw Pol-
skich. Nagrodg - poza pienigdzmi
- bylo zaproszenie do negocjacji na
wykonanie kompletnego projek-
tu budowlanego sali koncertowej,
garazu wielostanowiskowego oraz
zagospodarowania catego Nowego
Rynku. Negocjacje zakoriczyly sig¢
sukcesem i w czwartek, 23 lipca
podpisano opiewajaca na 7,5 min zt
umowe na projekt.

Zgodnie z dokumentem wyko-
nawca jest zobowigzany w pierwszej
kolejnosci do wykonania szczeg6-
towej koncepcji architektoniczne;j.
Ma ona uwzglgdnia¢ uwagi sadu
konkursowego. Kolejnym krokiem
bedzie wykonanie projektu budow-
lanego i uzyskanie pozwolenia na
budowe¢. Na koniec przyjdzie czas
na sprawowanie nadzoru autorskie-
go podczas przetargu na wykonanie
robot oraz podczas wykonywania
robét i ich odbioru, az do czasu uzy-
skania pozwolenia na uzytkowanie
obiektow.

Umowa przewiduje, ze projekt
budowlany wraz z pozwoleniem na
budowe ma by¢ gotowy do korica
marca 2021 roku. Natomiast korico-

wy projekt wykonawczy - w ktérym
beda m.in. wszystkie instalacje i ro-
dzaje materialéw do wykorzystania
- musi powsta¢ w ciggu dwéch lat od
podpisania umowy. Réznica w cza-
sie powstania tych dokumentéw wy-
nika stagd, ze majac tylko projekt
budowlany, ale z pozwoleniem na
budowe, miasto bedzie mogto staraé
si¢ o zewnetrzne dofinansowanie.

to od Spétdzielni Rzemieslniczej
»Wielobranzowa” budynek Anty-
podkowy, ktéry z uwagi na zmiang
sposobu zagospodarowania placu
zostanie zburzony. Kupcy majg dwa
lata na przekazanie obiektu i przez
ten czas nadal bedg mogli prowadzic¢
w nim swoja dziatalnos¢ (do czasu
gdy zakoriczy si¢ etap przygoto-
wawczy i rozpocznie si¢ realizacja

Od lewej: dyrektor Plockiej Orkiestry Symfonicznej Adam Miec

tego dokumentu w potudniowej czg-
Sci Nowego Rynku mial powstaé
plac  spacerowo-rekreacyjny dla
mieszkancéw i turystow.

Rozstrzygniecie konkursu

Na pierwszy etap konkursu na-
destanych zostalo 45 opracowan,
sposréd  ktérych sad konkursowy
wybrat 5 koncepcji. Ich autorzy
otrzymali zaproszenia do drugiego
etapu konkursu. Konkurs to wspdl-
ne przedsigwzigcie Urzedu Miasta
i warszawskiego oddziatu Stowarzy-
szenia Architektow Polskich. Jego
wyniki poznalismy 31 stycznia.

Przy ocenie kazdego z opracowan
studialnych sgd konkursowy brat

zykowski, wiceprezydent Plocka Jacek

Terebus, Katarzyna Glazewska — plus 3 architekci, prezydent Plocka Andrzej Nowakowski

Istniejaca  koncepcja  zaktada
rozbiérke budynku Antypodkowy
i zbudowanie w jego miejscu gma-
chu z uniwersalng salg koncertowg
oraz salg kameralng, ktére bedg
stuzylty m.in. Plockiej Orkiestrze
Symfonicznej. Pod obecnym placem
przed teatrem ma powsta¢ podziem-
ny parking, z ktérego mozna bedzie
wejs¢ do budynku. Miejsca parkin-
gowe bedg tez na samym Nowym
Rynku, mniej wiecej tam, gdzie
obecnie. Przed salg koncertowg od
strony Al. Jachowicza pozostanie
plac, od strony ul. Krélewieckiej —
teren rekreacyjny.

Po latach przygotowai

Przygotowania do budowy sali
koncertowej w Plocku trwajg od
dluzszego czasu. Najpierw archi-
tekci 1 urbanisci zastanawiali si¢
nad lokalizacjg tego przedsigwzig-
cia. Zdecydowano, ze najlepszym
miejscem bedzie plac Nowy Rynek.
W styczniu tego roku miasto kupi-

inwestycji). Wczesniej — w czerwcu
ubiegtego roku radni wyrazili zgode
na kupno ,,Antypodkowy” za kwote
6 800 000 ztotych.

To oczywiscie ostatnie wydarze-
nia zwigzane z zagospodarowaniem
Nowego Rynku, ale przymiarki do
tego trwajg tak naprawde co naj-
mniej od kilkunastu lat. Pierwot-
nie miala tam powstaé pierwsza
w miescie galeria handlowa, a jesz-
cze wezesniej — w latach dziewieé-
dziesigtych — restauracja McDonal-
d’s. Z tych planéw nic nie wyszlo.
Temat jednak systematycznie wraca.
Mieszkaricow szczegdlnie razi czesé
placu pomigdzy ul. Krdlewiecky
1 Antypodkowa. Teraz poza alejka-
mi, toaletg publiczng, kilkoma taw-
kami jest tu tylko zdewastowany
parking. We wrzesniu 2013 roku
odbyly si¢ warsztaty charrette, kt6-
re mialy wskazad, jak ma wygladac
jedno z gtéwnych miejsc Plocka. Po-
wstala nawet koncepcja, przygoto-
wana przez t6dzka pracowni¢ Dwa
Architektura i Urbanistyka. Wedtug

pod uwage pie¢ elementéw: atrak-
cyjnos¢ proponowanych rozwigzan
urbanistyczno-architektonicznych
oraz ich centrotwérczy charakter;
realnosé, trafnos¢ i sprawnos¢ pro-
ponowanych rozwigzan i powiazan
urbanistyczno-architektonicznych;
sprawnos¢ funkcjonalno-uzytkowa
budynku sali koncertowej; trafnosé
lokalizacji budynku sali koncerto-
wej oraz prawidlowos¢é zapropono-
wanych rozwigzan akustycznych
sali koncertowej. Do kazdej z pigciu
wybranych prac sad konkursowy
przygotowat katalog uwag i zalecen,
ktére projektanci powinni wzigé pod
uwage w drugim etapie konkursu.
Ostatecznie najwyzszg oceng Sg-
dziéw uzyskato opracowanie przy-
gotowane przez pracowni¢ architek-
toniczng plus3 architekci z Warsza-
wy, a konkretnie zespot projektowy
w skladzie: Katarzyna Glazewska,
Krzysztof Bagiriski, Grazyna Woz-
niak-Gtazewska, Jadwiga Trzecia-
kowska, z ktérym wspéipracowali:
Magdalena Mularzuk, Malgorzata

Zagtoba, Mateusz Dabek, Bolestaw
Rybattowski (stazysta). Nagroda
byto 100 tysigcy ztotych netto oraz
zaproszenie do negocjacji w trybie
zamo6wienia z wolnej reki na opra-
cowanie dokumentacji projektowe;j.
Przyznajac pierwsze miejsce w kon-
kursie sad konkursowy zwrécit uwa-
ge na: charakterystyczng i wyrazistg
architekture obiektu bedacg czytel-
nym znakiem w strukturze miasta;
atrakcyjng propozycje elewacji
w postaci falujgcych elementéw
pionowych; budowanie atrakcyj-
nych i odpowiednich do rangi
obiektu wnetrz ogdlnodostepnych;
architekture wnetrz sal koncertowe;j
i kameralnej; atrakcyjng propozycje
formowania bryty budynku niwe-
lujacg dominujacg czgs$é centralng
obiektu; czytelny uktad funkcjonal-
ny; prawidlowe powigzania z pa-
sazem Karadzica i ulicg Tumska;
rozwigzania proekologiczne; umie-
jetne zorganizowanie zieleni urza-
dzonej nawigzujacej do pobliskich
parkéw.

Sad konkursowy nie przyznat dru-
giej nagrody. Trzecia nagroda trafita
do warszawskiej pracowni architek-
tonicznej Macieja Kurylowicza. Sad
konkursowy przyznat takze dwa wy-
réznienia. Pierwsze trafito do zespo-
tu projektowego w sktadzie: Kacper
Guranowski (Warszawa), Michat
Ruman (Warszawa), Piotr Rozniecki
(L6d7), Michat Koziej (£.6d7), a dru-
gie do pracowni architektonicznej
MPP Sp. z 0.0. Sp. K. z Wroctawia.

Troche historii

Poczatki Nowego Rynku siggajg
okresu po II rozbiorze Polski, kie-
dy Plock znalazt si¢ w granicach
Krélestwa Prus. Proces wytycza-
nia nowych ulic byl kontynuowany
w czasach Ksigstwa Warszawskiego
i Krélestwa Kongresowego. Na lo-
kalizacje Nowego Rynku wplyne-
to migdzy innymi wytyczenie ulic
Tumskiej i Krélewieckiej. W drugiej
potowie XIX wieku Ptock — tak jak
cale Krolestwo Polskie — przezywat
ozywienie gospodarcze, wzrosta
liczba ludnosci. Gtéwng ulicg han-
dlowg zostala Tumska, a w 1877
roku zostal wytyczony nowy plac
targowy, ktérego gléwnym ele-
mentem byt drewniany budynek
w ksztalcie podkowy. O nim ptoc-
czanie pamigtajg do dzis.

W dwudziestoleciu migdzywojen-
nym na péinoc od placu powstaty
modernistyczne budynki dworca
autobusowego i hotelu. Lata szes¢-
dziesiate i siedemdziesigte XX wie-
ku to okres przebudowy placu oraz
terendw woko6l. To wtedy miedzy
innymi powstal dwukondygnacyjny
obiekt nazywany Antypodkowa.

Jacek Danieluk

CzeS¢ pasazerow o tym zapomina

W autobusie zal6z maseczke!

Nasi czytelnicy korzystajgcy
7 autobuséw plockiej Komunika-
Gi Miejskiej zwracajg vwage, ie
czgs$¢ pasazerow zapomina o obo-
wigzku zastania nosa i ust pod-
czas podroiy.

Pomimo znoszenia kolejnych
obostrzen, ktére zostaly wprowa-
dzone po wybuchy epidemii koro-
nawirusa nadal obowigzkowe jest
noszenie w publicznych srodkach
transportu — takze w autobusach
- maseczek zastaniajacych usta
i nos. Niestety czes¢ oséb o tym
zapomina. — Dostajemy takie sy-
gnaty od pasazerow. Niestety nasi
pracownicy mogq tylko informo-
wadé, ze taki obowigzek wciqz ist-
nieje — mowi Kinga Wochowska,

rzecznik prasowy Komunikacji
Miejskiej Ptock.

Pracownicy KM robia, co moga,
zeby zapewni¢ bezpieczenistwo epi-
demiczne pasazerom. To przede
wszystkim komunikaty glosowe
przypominajace o zachowaniu srod-
kéw ostroznosci w transporcie zbio-
rowym oraz plakaty w autobusach.
Poza noszeniem maseczek jest tez
obowigzek pozostawienia co drugie-
go miejsca wolnego. Ponadto caly
czas pasazerowie nie mogg korzystac¢
z przednich drzwi. Dystans nalezy
zachowac takze na przystankach.

O egzekwowanie obowigzku no-
szenia maseczek w autobusach za-
pytalisSmy takze policj¢, ktéra od
poczatku epidemii wspdlnie ze strazg
miejska prowadzita kontrole. — Je-
zeli zgtoszenia o niestosowaniu sig
do obowiqzku zastaniania ust i nosa

bedq wptywaty do naszej jednostki,
to oczywiscie reakcja z naszej strony
bedzie zdecydowana. Jednak liczymy
na zdrowy rozsqdek mieszkaricow
miasta. To nie przepisy karne majq
by¢ determinantem do zakrywania
ust i nosa, tylko zdrowie i bezpieczeri-
stwo nas wszystkich. Obostrzenia
ulegajq zmianom, ale nalezy pamig-
tac o tym, Ze pandemia nadal trwa.
Szanujmy nasze zdrowie, ale rowniez
innych — tlumaczy oficer prasowy
plockiej policji mt. asp. Marta Le-
wandowska.

Warto doda¢, ze w miniony week-
end 25 i 26 lipca — w trosce o zdro-
wie pasazeréw - KM Plock prze-
prowadzila ozonowanie wszystkich
swoich pojazdéw. W tym tygodniu
ozonowane bedg tez wszystkie biura
i punkty obstugi spétki, do ktérych
dostep majg klienci. (jac)

KM Ptock
»

PamiETay,
ZE W AUTOBUSIE
NADAL MUSISZ
MIEC MASECZKE

NIE WSTYDZ SIE
W MASsEczcE Cr
DO TWARZY
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Pasja wygrywa sie konkursy i realizuje marzenia!

Plocczanka zatanczy w klipie Nowatora

Najwiekszq pasjq Sandry Ramo-
towskiej z Plocka jest taniec. Od
wielu lat doskonali swoje umie-
jetnosd, a jej talent dostrzegajq
takie profesjonalisci. Plocczan-
ka spontanicznie wziela udziat
w konkursie tanecznym, ktérego
gtowng nagrodq byt vdziat w no-
wym teledyskv Nowatora, znane-
go artysty zwigzanego gtownie ze
scenq hip hopowg. Jej umiejetnosci
zachwycily organizatoréw i zosta-
ta jego laureatkq. Dzigki temu jui
niebawem bedziemy mogli zoba-
czyé jg w klipie , Bawie sie”.

Swoja przygode¢ z taricem Sandra
zaczela wiele lat temu. Trwa ona
do dzisiaj i nic nie wskazuje na to,
zeby miata si¢ zakoriczy¢. Bo jak
przekonuje dziewczyna - taniec to
jej wielka mitos¢. To wtasnie on po-
zwala jej cieszyC si¢ Zyciem i czer-
pac z niego to, co najlepsze. - Moja
przygoda 7 taricem zaczela sig juz
w przedszkolu, w wieku 6 lat. Ro-
dzice zapisali mnie wtedy na zajecia
tarica towarzyskiego i tak rozpocze-
ta si¢ moja taneczna odyseja. Przez
cate swoje wczesniejsze Zycie - jako
dziecko i nastolatka uczgszczatam
na zajecia taneczne do jednej z ptoc-
kich szkot tarica. Bratam bardzo
aktywnie udziat w ogdlnopolskich
turniejach tanecznych oraz bytam
cztonkiem polskiego towarzystwa ta-
necznego — méwi Sandra.

archiwum prywatne

Milos¢ do taica okazata si¢ na
tyle silna, ze Sandra ze swojg pasjg
zwigzala takze zycie zawodowe. Na
co dzier jest instruktorkg tarca to-
warzyskiego. Uczy zaréwno dzieci,
mlodziez, jak i dorostych. - Taniec
stat sig nie tylko mojq ogromng pa-
sjq, ale rowniez sposobem na zycie.
Towarzyszy mi kazdego dnia, ponie-

waz zajmuje si¢ nim zawodowo. Je-
stem instruktorkqg w Miejsko-Gmin-
nym Osrodku Kultury w Ggbinie.
Prowadzg¢ szes¢ dziecigcych grup
tanecznych. Sq to zajecia zumby,
tarica nowoczesnego, a takze towa-
rzyskiego. Ta praca daje mi Swietng
mozliwos¢ rozwoju i zaszczepienia
w dzieciakach pasji do taiica. Pro-

wadze réwniez zajecia taneczne dla
dorostych m.in. ,,Ladies Latino”
czy zajecia z taiica towarzyskiego
dla par, podczas ktorych majg one
mozliwos¢é nauczenia si¢ taricow
standardowych oraz latynoamery-
kariskich — wyjasnia Sandra.

Ptocczanka to prawdziwy wulkan
energii. Prowadzi zajecia takze dla
par miodych, ktére przygotowuja
si¢ do pierwszego taiica na swoim
weselu. Nie zapomina takze o se-
niorach, dla ktérych prowadzi spo-
kojne zajecia stretchingu z elemen-
tami yogi.

Niedawno Sandra weszla na zu-
petnie nowg sciezke. Spontanicznie
zdecydowala si¢ na udzial w kon-
kursie tanecznym, w ktérym gtow-
ng nagrodg byt udziat w teledysku.
- Kiedy w internecie pojawito si¢ za-
proszenie do udziatu w konkursie ta-
necznym zwigzanym z piosenkq No-
watora ,,Bawig si¢”, szczerze mo-
wigc wahatam sig, czy wzigé w nim
udziat. Przekonali mnie do tego moi
bliscy oraz koledzy 7 ptockiej grupy
muzycznej ,,SED”. Zatozytam buty
taneczne na nogi, nagratam spon-
taniczny filmik taneczny na ptockim
nabrzezu i wystatam go do organi-
zatorow konkursu. Po kilku dniach
otrzymatam maila, Ze... wygratam!
Niedtugo potem bylismy juz na
miejscu krecenia klipu w nadmor-
skiej miejscowosci Lazy — opowiada
tancerka.

Praca na planie klipu to nowe do-
Swiadczenie dla ptocczanki. Wszyst-
ko wskazuje na to, ze nie ostatnie.
Jak wygladal udziat w tego typu
wydarzeniu? - Praca na planie byta
bardzo intensywna. Oprdcz mnie

w tym przedsiewzieciu wzigto udziat
osiem innych dziewczyn z roinych
stron Polski. Kazda z nas miata
SwWdj czas, aby zaprezentowac swoje
umiejetnosci i rozne style taneczne
w ujeciach. Klip jest w bardzo waka-
cyjnym i stonecznym klimacie. Nie
moge zdradzac zbyt wielu szczego-
tow, wigcej do obejrzenia juz nie-
dtugo w serwisie You Tube. Po za-
koriczonych nagraniach organizator
zaproponowat mi udziat w dalszych
projektach — méwi plocczanka.

Sandra czerpie wielkg rados¢
z realizacji swojej pasji. Wlasnie
dlatego chce ja dalej kontynuowad
i zaszczepiaé nig innych ludzi.
- Jesli chodzi o mojg przysztos¢ ta-
necznq to stawiam gtownie na rozwaoj
taneczny najmtodszych z grup, ktore
prowadze. Miejsko-Gminny Osrodek
Kultury w Ggbinie daje mi i dzieciom
duze mozliwosci rozwoju i chcg wy-
korzystac to jak najlepiej. Pragne,
aby moi uczniowie podbijali polskie
sceny i turnieje taneczne. Chce row-
niez, aby dorosli uczestnicy moich za-
Jjec czerpali 7 tego ogromng radosc!
Taniec to przeciez rados¢, muzyka,
ekspresja, spontanicznosé, mozliwosc
wyrazenia witasnych uczuc i emocji
poprzez ruch. Zachecam wszystkich
do tego, zeby rozwijali swoje pasje
i czerpali 7 tego jak najwiecej radosci
— podsumowuje Sandra.

Juz niebawem bedziecie mogli zo-
baczy¢ jak tancerka zaprezentowata
sie w konkursowym teledysku. - Za-
checam do obejrzenia klipu Nowator -
., Bawig si¢” Kinnie Polska, ktory juz
wkrotce pojawi si¢ na You Tube. BqdZ-
cie czujni! - méwi Sandra.

Eliza Kinalska

Sladami producentéw ,Pod powierzchnig”

Serialowy Plock

Nasze malownicze miasto nie
jeden raz stawalo si¢ planem
zdjeciowym dla przeréinych fil-
méw. Ostatnia dos¢ glosna pro-
dukcja, ktérej sceny nakrecono
w Plocku to serial TVN-u ,Pod
powierzchnig”. To jego tro-
pem ruszyli Tomasz Dunowski
i Agnieszka Patyk z kanalu na
You Tube o nazwie Druga Stro-
na Ekranu.

Na poczatku warto przyblizyé,
czym zajmujg si¢ youtuberzy. Na
swoim kanale prezentuja miejsca,
w ktérych powstajg znane filmy
1 seriale. Jak méwia, jest to pota-
czenie ich dziennikarskiego do-
Swiadczenia z pasjg do podrozy,
zainteresowaniem kinematogra-
fig. W jego wyniku powstata wta-
$nie Druga Strona Ekranu, projekt
realizowany juz od péttora roku.

- Oglgdamy, podroiujemy,
dokumentujemy i na koniec po-
kazujemy to naszym widzom. Do
tej pory zrealizowalismy odcinki
o miejscach w ktérych powstawa-
ty takie produkcje jak ,,Wataha”,
»Slepngc od swiatet”, ,,Chytka”,
czy ,Ojciec Mateusz”. Sladami
filmowcow  przejechalismy  tez
cate Mazury oraz bywalismy na
planach wielu popularnych tele-
dyskow nakreconych praktycznie
w catej Polsce — opowiada o do-
tychczasowych dziataniach To-
masz Dunowski.

Jak wyglada produkcja?

Produkcja kazdego z odcin-
koéw, ktére potem trafiajg na
kanal to czasochlonne zajecie.
Twércy pracujg nad nimi nawet
kilka tygodni. Zaczyna si¢ od
przesledzenia map i oczywiscie
przeszukiwania internetu. Praw-
dziwa frajda zaczyna si¢ przy
znajdowaniu poszczegdblnych
etapéw produkcji. Jak méwi To-

masz, wtedy wlasnie uruchamiaja
sie talenty Sledcze.

Daje to naprawde duzo satysfak-
cji. — Czesto miejsce konkretnej sce-
ny znajdujemy na podstawie detali
widocznych na ekranie. Jakas wieza,
pomnik, czy krajobraz sq wskazow-
kq, dzigki ktorej odkrywamy konkret-
ne lokacje. Nastgpnie opracowujemy
wstepny scenariusz, harmonogram
i jedziemy na zdjecia — wyjasnia.

Ostatnim krokiem jest montaz
i postprodukcja. — Pracujemy z bar-
dzo zdolnym zespotem: za zdjecia
i montaz odpowiada Wojtek Ludwin,
dla ktorego Zadne ujecie nie jest nie-
mozliwe, a naszym lektorem jest Pio-
trek Opoka, ktorego glos na pewno
Jjest znany stuchaczom Meloradia —
thumaczg tworcy.
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Pod powierzchniq

Dlaczego tworcy wybrali réwniez
serial ,,Pod powierzchnig”? Stwierdzili,
ze plenery Plocka pokazane na ekranie
sq niezwykle urzekajace. Kiedy przy-
jechali na miejsce okazalo sig, Ze na
Zywo miasto jest jeszcze pigkniejsze.
— Poza tym serial opowiadat ciekawq
historig z gwiazdorskq obsadg, wigc po
prostu nie moglismy si¢ nim nie zajg¢
na naszym kanale — dodaja.

Szukajac konkretnych serialowych
miejsc odkryli kilka niespodzianek.
Cho¢ akcja hitu TVN-u rozgrywa si¢
w Plocku, to wiele scen nagrano poza
miastem. — Sceny plenerowe nakreco-
ne w Plocku znaleZlismy stosunkowo
szybko, bo byty to miejsca bardzo cha-

rakterystyczne dla miasta. Mamy tu
na mysli przede wszystkim plaze, ry-
nek, czy ulicg, przy ktorej znajduje sig
Dzwon Wolnosci. Wigkszym wyzwa-
niem byto zlokalizowanie na przyktad
liceum, domku nad rzekq oraz bazy
nurkowej. Te ostatniq znaleZlismy
dzigki sprawdzeniu wszystkich wigk-
szych jezior w poblizu Ptocka — opo-
wiadajg Tomasz i Agnieszka.

Z kolei podpowiedzig dotyczacg
szkoty, w ktérej uczyli si¢ i praco-
wali bohaterowie byla dla nich cha-
rakterystyczna wieza warszawskie-
go kosciota, ktéra jak si¢ okazalo
znajduje si¢ na warszawskiej Woli.
Wiele miejsc jest tez owianych ta-
jemnicg — na przyklad przez umo-
we telewizji z wiascicielami nieru-
chomosci. Czasem tez potrzebna
jest pomoc internautéw na forach
czy podpowiedzi ze strony produ-
centow. Niektérych miejsc po pro-
stu nie mozna pokazaé. — Tak byto
na przyktad z domkiem nad rzekq,
w ktorym zagingt syn Marty i Bartka
Gajewskich. Nie moglismy pokazac
go w naszym filmie od srodka, bo
wiasciciele byli temu raczej niechgt-
ni — thumacza youtuberzy.

Jak moéwig tworcy, wiele scen
,Pod powierzchnig” zostalo nakre-
conych w Warszawie, ktora tak jak-
by udawata Plock. Jest to dos¢ czeste
1 znane rozwigzanie, przede wszyst-
kim ze wzgledu na to, ze wigkszos¢
os6b pracujacych przy produkcjach
mieszka wtasnie w Warszawie.

— Mamy nadzieje, Ze jeszcze nieje-
den serial zostanie nakrecony w Ptoc-
ku, bo to miejsce bardzo ciekawie wy-
pada na ekranie, ale jest tak pigkne,
ze powinni je odwiedzic nie tylko fani
serialu. Sami na pewno jeszcze nie
raz tu wrécimy — przyznaja Tomasz
i Agnieszka. A odcinek o serialu ,,Pod
powierzchnig” mozna znaleZé pod
adresem: https://youtu.be/AOVCTe-
4MO0Y. Joanna Biala
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Europejskie Centrum Artystyczne w Sannikach zaprasza

Muzyka, poezja, sztuka

Aktor Krzysztof Gosztyla oraz
znakomici pianis miodego pokole-
nia tukasz Kwiatkowski i Andrzej
Wierdiski w sierpniv  wystapiq
w Europejskim Centrum Artystycz-
nym w Sannikach. Recitalom for-
tepianowym bedzie towarzyszy¢
wystawa malarska Marcna Hugo-
-Badera ,W drodze”.

Na najblizszym koncercie (2 sierp-
nia o godz. 14.00) zagra F.ukasz Kwiat-
kowski. Pianista ukoriczyt Liceum Mu-
zyczne im. H. Wieniawskiego w Lodzi
oraz studia w Akademii Muzycznej im.
G. i K. Bacewiczéw w Lodzi, w kla-
sie fortepianu prof. Anny Wesotow-
skiej-Firlej. W latach 2003/2004 byt
stypendysta Royal Welsh College of
Music and Drama w Cardiff, w klasie
fortepianu dr Michaela Schreidera.
Swoje umiejetnosci pianistyczne do-
skonalil takze na miedzynarodowych
i krajowych kursach mistrzowskich.
Uczestniczyt w konkursach pianistycz-
nych i kameralnych, zdobywajac wiele
nagréd, m.in.: ,,Grindea Award” dla
najbardziej obiecujacego mtodego mu-
zyka w Londynie (2001), IV nagrode
na pianistycznym Miedzynarodowym
Konkursie Muzycznym w Londynie
(2003), I nagrode i nagrode specjalng
dla trio fortepianowego na Miedzynaro-
dowym Miedzyuczelnianym Konkursie
Kameralnym im. K. Bacewicza w Lodzi
(2004), I nagrode na konkursie Concerto
Trials Finals w Cardiff (2004).

W 2014 roku ukazata si¢ solowa
plyta CD artysty z utworami forte-
pianowymi pt. ,,Bach Busoni” (wyd.
DUX w Warszawie). Kolejny album
zawieral utwory fortepianowe Leopol-
da Godowskiego.

Koncertowat w wielu krajach, m.in.
w Filharmonii Narodowej w Sofii

(Bulgaria), St. Martin-in-the-Fields
w Londynie, St. David’s Hall w Car-
diff, w ramach festiwalu Chopinow-
skiego w Nohant (Francja), a takze
w Weimarze, Stuttgarcie (Niemcy),
Chicago, Columbus (USA), Meksyku,
Bosendorfer Saal w Wiedniu, na Festi-
walu Primavera we Wloszech, w Chi-
le. Obecnie jest adiunktem ze stopniem
doktora habilitowanego w Katedrze
Fortepianu w Akademii Muzycznej
im. G. i K. Bacewiczow w Lodzi.
W ramach dziatalnosci pedagogicznej
prowadzi klase fortepianu i wspotpra-
cuje z prof. Anng Wesolowska-Firlej.

Pianiscie bedzie towarzyszyt aktor
Teatru Ateneum, czesto wystepujacy
takze w Teatrze TV i Teatrze Polskie-
go Radia Krzysztof Gosztyla (recyta-
cja). Po recitalu odbedzie si¢ otwarcie
wystawy malarskiej Marcina Hugo-
-Badera ,,W drodze”. Artysta jest ab-
solwentem warszawskiej Akademii
Sztuk Pigknych. Dyplom z wyréznie-
niem otrzymat w 2002 r. w pracowni
malarstwa prof. W. Szamborskiego
(aneks z grafiki u prof. W. Winieckiego
oraz aneks z rzezby u prof. G. Zemty).
Maluje gléwnie pejzaze, portrety, mar-
twe natury.

9 sierpnia 0 godz. 17.00 w muszli
koncertowej w cyklu ,,Wakacje na mia-

re Chopina” wystapi pianista Andrzej
Wierciniski, ktéry w 2015 roku zakwali-
fikowat sie do drugiego etapu XVII Mie-
dzynarodowego Konkursu Pianistyczne-
go im. Fryderyka Chopina (2015).

Wsréd jego najwazniejszych osig-
gnigé artystycznych sg: I miejsce na
VI Migdzynarodowym Chopinowskim
Konkursie Pianistycznym w Buda-
peszcie (2014), I miejsce na X Migdzy-
narodowym Konkursie Pianistycznym
,Golden Ring” w Stowenii (2014),
II miejsce na III Migdzynarodowym
Konkursie  Pianistycznym  ,,Hali-
na Czerny-Stefaiiska in memoriam”
w Poznaniu (2014), I miejsce w Og6l-
nopolskim Konkursie Pianistycznym
im. Fryderyka Chopina w Warszawie
(2015). Byt laureatem Specjalnej Na-
grody dla najlepszego pianisty z Pol-
ski na X Migdzynarodowym Chopi-
nowskim Konkursie Pianistycznym
w Darmstadt (2013).

W jego dorobku znajduje si¢ ptyta
CD nagrana dla Narodowego Insty-
tutu Fryderyka Chopina w Warsza-
wie i album z kompozycjami Fryde-
ryka Chopina, Roberta Schumanna
i Domenico Scarlattiego, ktéry po-
wstal w Studio Koncertowym Pol-
skiego Radia im. Witolda Lutostaw-
skiego w Warszawie. (lesz)

Wazne dla poetéw

Konkurs

O Li§é Debu”

Ksiginica Plocka i Stowarzy-
szenie  Bibliotekarzy  Polskich
Oddziat w Plocku zapraszajg do
vdzialu w kolejnej edycji Konkur-
su Poetyckiego im. Wiadystawa
Broniewskiego ,,0 Lis¢ Debu” . Ze-
stawy wierszy moina nadsyla¢ do
19 wrzesnia. Uroczyste wreczenie
nagréd laureatom — gala i koncert
odbedgq sie w listopadzie.

Uczestnikiem konkursu moze by¢
kazdy autor, ktéry zglosi zestaw wier-
szy, niepublikowanych w wydaw-
nictwach zwartych i czasopismach
(zastrzezenie dotyczy wydawnictw
papierowych oraz internetowych,
natomiast dopuszczane sg teksty pu-
blikowane na blogach i prywatnych
stronach autoréw). Nadsylane prace
powinny by¢ napisane w jezyku pol-
skim. Organizatorzy nie ograniczajg
tematyki, sugerujg jedynie mozliwos¢
siggniecia po tematyke ptocka.

Zestaw pigciu wierszy w czterech
egzemplarzach powinien mie¢ po-
sta¢ maszynopisu, wydruku kom-
puterowego lub czytelnego rekopi-
su i koniecznie musi by¢ opatrzony
godiem (pseudonimem). Imig, na-
zwisko, adres autora, a takze nu-
mer telefonu kontaktowego i adres
mailowy nalezy umiesci¢ w osobnej
kopercie, opatrzonej takim samym
godlem i dotgczonej do zestawu. Je-
zeli uczestnikiem jest osoba niepel-
noletnia, w kopercie z godiem nale-
zy umiesci¢ dodatkowo podpisane
przez rodzica lub opiekuna prawne-
go oswiadczenie o wyrazeniu zgody
na przeniesienie praw autorskich,
przetwarzanie danych osobowych

oraz  wykorzystaniu  wizerunku
w celach promocyjnych konkursu.
Kazdy uczestnik konkursu moze
nadesta¢ jeden zestaw wierszy na
adres: Ksigznica Ptocka im. Wtady-
stawa Broniewskiego, ul. Tadeusza
Kosciuszki 6, 09-402 Ptock. Na ko-
percie powinien znaleZ¢ si¢ dopisek:
Konkurs Poetycki im. Wtadystawa
Broniewskiego ,,0 Lis¢ Debu”.
Organizatorzy nie zwracaja tek-
stow 1 zastrzegaja sobie prawo do
publikacji nagrodzonych wierszy
oraz nazwisk ich autoréw w tomie
pokonkursowym, prezentacji w pra-
sie, radiu, telewizji, a takze do nie-
ograniczonego rozpowszechniania
utworéw w Internecie (m.in. w Ma-
zowieckiej Bibliotece Cyfrowej) bez
zgody autoréw i honorarium.
Warunkiem udzialu jest wyrazenie
zgody na przetwarzanie przez Orga-
nizatora danych osobowych Uczest-
nika Konkursu (w przypadku osoby
niepetnoletniej zgod¢ wyraza jego
rodzic/opiekun prawny). Uczestnik
Konkursu jest ponadto zobowigzany
dotaczy¢ do pracy konkursowej zgode
na publikacje utworéw. Szczegétowe
dane osobowe uczestnikéw konkursu
beda w posiadaniu organizatora tylko
w okresie nadsytania zestawow i prac
jury, po czym zostang usuniete.
Wiersze oceni jury zlozone z kry-
tykéw literackich, poetéw i przed-
stawicieli organizatora. Przyznane
zostang: I Nagroda Prezydenta Mia-
sta Plocka — ,,Lis¢ Debu”, Wyréz-
nienie Stowarzyszenia Bibliotekarzy
Polskich Oddziat w Ptocku — za ze-
staw wierszy o tematyce zwigzanej
z Ptockiem (nawigzujacy do historii
lub wspdtczesnosci miasta), Nagro-
da Dyrektora Ksigznicy Plockiej
w kategorii: limeryk. 1)

Wcigz mozesz napowietrzyc¢ sie kulturg

POKIS nie zwalnia tempa

Kolejna  edycja  naPowie-
trzACZa kultury odbedzie sie
w dniach 1-2 sierpnia na po-
dwérku POKiS — wejscie od ulicy
Gradowskiego. Bedzie rockowo
i westernowo, ale réwniei ro-
dzinnie i bezpiecznie.

Tym razem znowu begdzie mozna
zatanczyé w kregu, a takze wzigé
udziat w LiterAkcji, podczas ktd-
rej Renata Jaskulska poprowadzi
spotkanie z Anng Dziewit-Meller
— jej najnowsza ksigzka ,,0d jed-
nego Lucyfera” jest idealng okazja
do spotkania i rozmowy. Autorka
podaza historiag goérniczej rodzi-
ny. Opowiada o mrocznych latach
czterdziestych ubieglego wieku,
klasowej emancypacji i proble-
mach, ktére dotykajg nas dzis.
Szczerze i niezwykle empatycznie
méwi o tym, co wcigz niestusznie
pomijane: o udziale kobiet w matej
i wielkiej historii.

Od godziny 18.00 zaczna si¢
takze koncerty: zagraja The Old
Crone oraz RESZTA POKOLE-
NIA. Znane na plockiej scenie
zespoly dadzg z siebie wszystko,
aby publika byta zachwycona. Po
koncercie rusza plenerowe kino,
w ramach ktérego wyswietlony
zostanie dlugi maraton najlep-
szych westernow.

W niedzielg od godziny 10.00
organizatorzy zapraszajg na Snia-
danie podczas stalego elementu
kazdego napowietrzacza — Tar-
gu Sniadaniowego. Po $niadanku
bedg bajki i warsztaty plastyczne,
a wszystko w klimacie dzikiego
zachodu!

Przez wszystkie dni towarzyszy¢
wydarzeniom bedzie strefa gastro-
nomiczna, ktéra oprécz pysznosci
serwuje zimne piwko oraz prze-
pyszne lemoniady. Zabezpieczono
sanitariaty, ktére beda regularnie de-
zynfekowane, a w namiocie kultury

czekaé beda lezaki, ktére pozwola
odetchngé, nawet podczas deszczu.

Rozklad jazdy:

1 sierpnia (sobota)

godz. 12:00 do 15:00 — TANIECI
Taniec w kregu

godz. 16:00 — 18:00 — LITERA-
TURA | Spotkanie z Anng Dziewit-
-Meller

godz. 18:00 — 21:00 — KON-
CERTI The Old Crone oraz RESZ-
TA POKOLENIA

ok. godz. 21.00 — KINOI Pew-

nego razu na Dzikim Zachodzie
— maraton filmowy z najlepszymi
westernami: ,,Pewnego razu na
Dzikim Zachodzie”, ,,Dobry, zty,
brzydki”, ,,W samo potudnie”,
,,Alamo”

2 sierpnia (niedziela)

godz. 10.00 — Targ Sniadaniowy
Ptock

godz. 10:30 — KINOI Filmy ani-
mowane dla dzieci

godz. 12:00 — 15:00 — PLASTY-
KAl warsztaty plastyczne

godz. 14:00 — 18:00 — ANIMA-
CJEI NA DZIKIM ZACHODZIE

Aby zacheci¢ plocczan do po-
wrotu do normalnosci organizato-
rzy postanowili, ze udziat w cyklu
,~haPowietrzACZ KULTURY” be-
dzie bezptatny. Warunkiem uczest-
nictwa w Wakacjach z POKiSem
jest zastosowanie si¢ do obecnie

\aPowietrzACZ

Kultury
Wakacje z POKiS

DKiS

RESZTA
POKOLENIA

godz. 18:00

panujacych zasad rezimu sani-
tarnego. Na terenie wydarzenia
jednoczesnie bedzie moglo prze-
bywac¢ maksymalnie 300 os6b. Ko-
lejne osoby na wejscie beda musia-
ty poczekaé, az odpowiednia ilos¢
0s6b opusci teren. Kazdy uczestnik
jest zobowiazany do dobrowolne-
go poddania si¢ zmierzeniu tem-
peratury, a takze zapoznania si¢
z regulaminem i wypetnieniem
oraz przyniesieniem do naszego
Osrodka stosownych dokumentéw
— kart uczestnictwa znajdujacych
si¢ na naszej stronie internetowej
pokis.pl w zaktadce COVID-19.
Zachecamy do kulturalnego
i kreatywnego spedzania czasu na
powietrzu. Wigcej informacji o im-
prezie znajdziecie na stronie Www.
pokis.pl oraz w mediach spotecz-
nosciowych Osrodka. Oprac. (jb)

podwérko POKiS

Szczegoly w aktualnosciach

ka

PLOCK

%

ariocd #nis

sobota

01.08

2020

BEZPEATNE
WEJSCIE

8 Tygodnik Ptocki

Nr 30 28 lipca 2020



wokodt nas

W ptockiej komendzie

Awanse i odznaczenia

W tym roku fqcznie w Komen-
dzie Miejskiej Polici w Plocku
awansowato 122 funkcjonariuszy.
Akty mianowania na wyiszy sto-
pier policyjny przy okazji Swieta
Policji wreczat ml. insp. Mariusz
Kryszkowski komendant miejski
Policji w Plocku.

Jak co roku kilkunastu policjan-
tow z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku i podlegtych posterun-
kéw zostalo w sposéb szczegdlny
wyréznionych przez Prezydenta
Miasta Plocka oraz Staroste Ploc-

kiego za dzialania na rzecz bezpie-
czenstwa mieszkancow miasta oraz

powiatu ptockiego. Uchwalg Kapi-
tuty Rady Powiatu Plockiego trzech
funkcjonariuszy, a wsréd nich nad-
kom. Robert Nowakowski zastep-
ca komendanta miejskiego Policji
w Plocku zostalo odznaczonych
medalem ,,Zastuzony dla Powiatu
Ptockiego”. Medale wreczali Ma-
riusz Bieniek, starosta ptocki oraz
Lech Dabrowski, przewodniczacy
Rady Powiatu.

Zgodnie z decyzjami Prezydium
Zarzadu Gléwnego Niezaleznego
Samorzadnego Zwigzku Zawodo-
wego Policjantéw, Krzyzami Nie-
podleglosci odznaczeni zostali mi.
insp. Mariusz Kryszkowski komen-
dant miejski Policji w Ptocku, a tak-
ze jego zastepcy nadkom. Robert

Nowakowski i nadkom. Radostaw
Romanowski, jak réwniez policjanci
z Wydziatu Prewencji plockiej ko-
mendy.

Wreczono réwniez medale za
Zastugi dla Zarzadu Wojewddz-
kiego Niezaleznego Samorzadnego
Zwigzku Zawodowego Policjantéw
woj. mazowieckiego w Radomiu.
Odznaczonych zostalo nimi trzech
ptockich funkcjonariuszy.

Z uwagi na sytuacje epidemiolo-
giczng w kraju, tylko kilkudziesigciu
policjantéw z wszystkich wydzialow
ptockiej komendy oraz podlegtych
posterunkéw, odebrato podczas uro-
czystosci akty mianowania na wyz-
szy stopieri stuzbowy.

Ceb

Krew dla Jasia pilnie potrzebna!

W ubiegtym roku organizowana
byla glosna akcja zbierania krwi
dla Jasia Sochackiego, ktéry za-
chorowat na biataczke. Udato sie
zebraé¢ ponad 10 litrow krwi na
leczenie chtopca oraz innych dzieci.
Niestety choroba nawrécita i to ze
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zdwojong sitg. Dlatego tei poja-
wia si¢ kolejny apel o pomoc.

Trzeba dziata¢ bardzo szybko. Na
leczenie Jasia potrzebna jest krew o
nastepujacych grupach: A Rh+, A
Rh-, 0 Rh- (jednak moze by¢ inna
grupa krwi - w takim wypadku zo-
stanie wymieniona na potrzebng).

Wystarczy udac¢ si¢ do najblizsze-
go punktu krwiodawstwa lub na ak-
cj¢ mobilng krwiodawstwa i oddac
krew, z zaznaczeniem, ze dla Jasia
Sochackiego, Samodzielny Publicz-
ny Dziecigcy Szpital Kliniczny w
Warszawie, Oddzial Onkologii In-
tensywnej, ul. Zwirki i Wigury 63A,
02-091 Warszawa.

Oprac. (jb)

Czterech chetnych do sadzenia drzew

Zielone Pluca Plocka

Otwate zostaly oferty na re-
alizacje projektu ,Zielone Pluca
Plocka — nasadzenia w 2020 r. na
rzecz bioréinorodnosci i klimatu”.
Swoje propozycje przedstawily
cztery firmy.

Na realizacj¢ projektu w budzecie
miasta zabezpieczona zostala kwota
591 647,67 ztotych. Ztozone oferty
sg znacznie tansze. Zaktad Uslug
Ogrodniczych Arbor z Plocka jest
gotowy wykona¢ zaméwienie za
kwote 429 840 ztotych brutto. Fir-
ma Arbor z Gdariska proponuje 430
659,72 ztotych brutto, Firma Sorted
— 483 150,9 ztotych brutto, a firma
Baobab z Warszawy — 526 932 zlote
brutto.

W ramach zadania ,,Zielone ptu-
ca dla Ptocka” Urzad Miasta Plocka
planuje posadzi¢: 65 drzew, 3178
krzewéw 1 5671 roslin wieloletnich.
Nasadzenia bedg realizowane m.in.
na osiedlach: Kolegialna, Radziwie,
Wyszogrodzka, Dworcowa, Podol-
szyce Potnoc, Podolszyce Potudnie.
Na jego realizacje miasto uzyskato
dofinansowanie z Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia Ochrony Po-
wietrza w kwocie 161 323,00 zl,

Przyktadowe gatunki roslin plano-
wane do posadzenia: graby pospoli-
te, kasztanowce czerwone, tawuly

gestokwiatowe, réze okrywowe,
sosna gorska, winobluszcz pigcio-
listkowy.

Warto pamietaé, ze trwa na-
bor zgloszeri do czwartej edy-
cji ,,Drzew Mtodych Plocczan”.

Akcja polega na upamigtnieniu
narodzin dziecka przez posadze-
nie drzewa. Do akcji moze przy-
stapi¢ kazdy pelnoletni mieszka-
niec Plocka, ktéremu urodzito si¢
dziecko w okresie od 1 czerwca
2019 roku do 1 czerwca 2020 roku.
Dla kazdego malucha mozna posa-
dzi¢ jedno drzewo. W tej edycji
zostang posadzone 84 drzewa na
terenie kilku osiedli. Formularz
zgloszeniowy znajduje si¢ na stro-
nie plock.eu. Bedzie dostgpny do 1
wrzesnia lub do momentu wyczer-
pania puli drzew przewidzianych
w tym roku do posadzenia w ra-
mach akcji. Do tej pory wplyneto
25 wnioskéw. Sadzenie drzew za-
planowane jest jesienig tego roku
- od wrzesnia do listopada.

(jac)

Rozmowa z Adamem Kwasiborskim,
prezesem Klubu HDK PCK przy PKN ORLEN

Nie trzeba pytaé, dlaczego war-
to pomagaé. Ale kiedy pojawia
sie ten moment, ze dostrzega sie
wielkie znaczenie pomagania po-
przez oddawanie krwi?

To bardzo indywidualna sprawa.
Niektoérzy zaczynajg oddawaé krew
w obliczu jakiejs tragedii, ktéra do-
tyka ich bliskich. Moze to by¢ ope-
racja, choroba, wypadek, potrzeba
transfuzji krwi. Niektorzy sg zasko-
czeni faktem, ze jak dotad medycy-
na nie wynalazta zamiennika, sub-
stytutu, czy sztucznego ekwiwalentu
krwi i honorowe krwiodawstwo jest
jedynym sposobem zapewnienia
tego zyciodajnego leku. Wéwcezas
moze si¢ pojawi¢ ten impuls, ta
chwila, kiedy nastgpuje zrozumienie
idei tej szlachetnej aktywnosci.

Krwiodawca to ktos wyjatko-
wy bo...

...bezinteresownie, w sposéb bar-
dziej lub mniej regularny dzieli si¢
czastka siebie dla ratowania ludz-
kiego zdrowia lub zycia.

Czy przekazujac najcenniejszy
z lekéw innym, zazwyczaj niezna-
nym osobom czuje si¢ wielka sile
pomagania i jej wyjatkowosé?

To oczywiste. Zawsze podkre-
Slam, ze oddawanie krwi to naj-
prostsza forma wolontariatu. Nie
potrzeba nic wigcej ponad cheé
udania si¢ do punktu krwiodaw-
stwa i poswiecenia krétkiego czasu
na procedur¢ honorowej donacji.
Polecam kazdemu to uczucie po
oddaniu krwi, ze nie bedac pracow-
nikiem stuzby zdrowia, przyczyni-
fem si¢ w ten sposéb do uratowania
czyjegos zdrowia, a nawet zycia.

Czesto pierwsze spotkanie
z krwiodawstwem, o czym wspo-
mnial pan wczesniej, zaczyna sie
od tego, Ze idziemy oddaé krew
dla kogo$ bliskiego, znajomego.
Jak to bylo w pana przypadku?

Moja przygoda z krwiodaw-
stwem jest juz pelnoletnia, a do
pierwszej donacji naméwil mnie
kolega w trakcie studiéw. Z mniej-
szg lub wieksza regularnoscia, ale
w sumie cyklicznie 2-3 razy w roku
chodzitem do punktu krwiodawstwa.
Przez ten czas oddalem ponad 30
litréw tego bezcennego leku. Dodat-
kowo, dzisiaj z racji pelnionej funk-
cji m.in. organizuje mobilne akcje
krwiodawstwa w Grupie ORLEN.
Jestem z tego niezmiernie dumny,
ze wspoélnie z krwiodawcami z klubu
przyczyniamy si¢ do ratowania czy-
jegos zdrowia, a nawet zycia.

Od kiedy dziala Klub HDK
przy PKN ORLEN? I ilu jest
krwiodawcow?

Klub moze poszczycié sig diu-
goletnig tradycja. Bo 48 lat temu,
1 sierpnia 1972 r. zostal powolany
przez kierownictwo éwczesnych Ma-
zowieckich Zaktadéw Rafineryjnych
i Petrochemicznych pierwszy Zarzad
Klubu HDK PCK ,Petrochemia”.
Obecnie klub liczy ponad 200 czton-
kéw, z tego ponad 100 0séb systema-
tycznie 2-3 razy w roku oddaje krew,
dzieki czemu Klub rocznie prze-
kazuje na potrzeby krwiodawstwa
i krwiolecznictwa ponad sto litréw
krwi i jej sktadnikéw. Dumg Klubu
sq statystyki lacznej ilosci oddanej
krwi: na przestrzeni lat dziatalnosci

archiwum

honorowi dawcy oddali 9000 litréw
krwi i jej sktadnikow.

Jesli sie juz zostaje krwiodaw-
c3, to wchodzi to w krew?

Tak, doktadnie, krwiodawcy po-
maganie majg we krwi. Znakomita
wiekszos¢ honorowych krwiodaw-
cOw zarejestrowana jest w bazach
dawcéw komérek macierzystych
— potocznie jako potencjalni dawcy
szpiku kostnego, a i wielu angazuje
si¢ w szeroko pojete akcje wolonta-
riackie dla potrzebujacych.

Pomiedzy slowem krwiodaw-
ca, a spolecznik bez watpienia stoi
znak réwnosci. Bo wlaczacie si¢ we
wszystkie mozliwe akcje ratujace
zycie ludzi. Taka akcja teraz po-
nownie przed Wami. Tym razem
dla chlopca walczacego z bialaczka.

W ubiegtym roku organizowali-
Smy akcje krwiodawstwa dla kilku-
miesiecznego synka naszego kolegi
z PKN ORLEN, Jasia Sochackie-
g0, ktéry zachorowatl na biataczke.
Udato si¢ zebra¢ ponad 10 litréw
krwi na leczenie chlopca oraz in-
nych dzieci. Dzi§ mamy informa-
cje od rodzicéw Jasia, ze niestety
choroba nawrdcita i to ze zdwojo-
ng sitg. Apelujemy o pomoc! Na
leczenie Jasia potrzebna jest krew
o nastepujacych grupach: A Rh-,
A Rh+, 0 Rh- (jednakze moze by¢
inna grupa krwi. W takim wypadku
zostanie wymieniona na potrzeb-
ng). Wystarczy udac si¢ do najbliz-
szego punktu krwiodawstwa lub
na akcje mobilng krwiodawstwa
i odda¢ krew, z zaznaczeniem, ze
dla Jasia Sochackiego, Samodziel-
ny Publiczny Dziecigcy Szpital
Kliniczny w Warszawie, Oddziat
Onkologii Intensywnej, ul. Zwirki
i Wigury 63A, 02-091 Warszawa.

Jak zachecilby Pan inne osoby
do tego, by dolaczyly do grona
krwiodawcow?

Oprécz oczywistej satysfakeji
z tej szlachetnej aktywnosci, hono-
rowi krwiodawcy maja szereg przy-
wilejow, takich jak ustawowy dzief
wolny od pracy w dniu donacji,
ulga w rozliczeniu podatkowym,
bezplatne lub niskoptatne leki,
bezptatna lub ulgowa komunikacja
miejska, krétszy czas oczekiwania
na Swiadczenia medyczne. Ale wia-
domo, ze honorowym krwiodawca
nie zostaje si¢ z powodu tych przy-
wilejéow. Tu przestanki sa zupetnie
inne. I jesli ktos juz wie, ze chce
péjs¢ odda¢ krew, pomagaé, to
zostaje. Bo warto by¢ honorowym
dawca krwi, warto pomagaé. Do-
tacz do nas. Dziekuje za rozmowe
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Artykut powstat przy wspdfpracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

O tym sie¢ mowi

Trwajq ostatnie przygotowania do wprowadzenia $wiadczen

Jak skorzystac z honu turystycznego?

Polski Bon Turystyczny stano-
wi wsparcie dla polskich rodzin
oraz polskiej braniy turystycz-
nej w zwigzku z trudng sytuacjg
gospodarczg wywotang epide-
mig Covid-19. Zakladowi Ubez-
pieczeii Spotecznych przypadia
rola utworzenia, dostosowania
i vtrzymania infrastruktury in-
formatycznej do obstugi bonu.
Trwajq ostatnie przygotowania
do jego wdrozenia.

Swiadczenie w formie bonu tury-
stycznego bedzie przyznawane na
dziecko, na ktére przystuguje Swiad-
czenie wychowawcze lub dodatek
wychowawczy Rodzina 500+. Doty-
czy to takze dzieci, ktérych rodzice
pobieraja swiadczenie rodzinne za
granica i 500+ im si¢ nie nalezy. Na
kazde dziecko przystuguje jeden bon
w wysokosci 500 zt. W przypadku
dziecka z niepetnosprawnoscia przy-
stuguje dodatkowy bon w wysokosci
500 zt. — Bon turystyczny to pomoc
dla polskich rodzin z dziecmi, nieza-
leznie od tego, jakie majq zarobki,
tak jak w przypadku Programu 500
Plus. Mozna go wykorzystac na wa-
kacje, ferie, wycieczki szkolne czy
zielone szkoty organizowane w kraju
— méwi wicepremier, minister roz-
woju Jadwiga Emilewicz. — Dajemy
mozliwos¢ skorzystania z bonu az

do marca 2022 r. Wraz 7 kolejnym
miesigcem uprawnienia bedq naby-
waty rodzqce sie dzieci. Zaktadamy,
Ze dzieci, ktore urodzq si¢ do korica
2021 r. te prawa nabedq i ich ro-
dzice bedq mogli skorzystac z bonu
do marca 2022 r. — dodaje minister
Emilewicz.

Minister rodziny, pracy i polityki
spotecznej Marlena Malag podkre-
Sla, ze to realne i szczegdlnie po-
trzebne dzisiaj wsparcie. — Wsparcie
zarowno dla branZy turystycznej,
ktora najbardziej odczuta negatyw-
ne skutki pandemii, ale tez wsparcie
dla rodzin z dziecmi. Prezydencka
inicjatywa to przyktad dziatania na
wielu ptaszczyznach, przejaw troski
o Polakéw — méwi minister rodziny,
pracy i polityki spolecznej Marlena
Malag.

Do czego uprawnia bon? Za po-
mocg bonu bedzie mozna placié¢ za
ustugi hotelarskie i imprezy tury-
styczne na terenie Polski. Bon jest
wazny do 31 marca 2022 r. i nie pod-
lega wymianie na gotéwke ani inne
srodki ptatnicze.

Co istotne nie trzeba sktada¢ zad-
nych wnioskéw o przyznanie bonu.
Prawo do bonu bedzie ustalane przez
Polskag Organizacj¢ Turystyczng
(POT) na podstawie danych z Mi-
nisterstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej. POT bedzie wyjasniata
sprawy zwigzane z uprawnieniami
do bonu oraz z uprawnieniami pod-
miotéw turystycznych. POT opubli-
kuje takze na stronie internetowej

liste przedsigbiorcow turystycznych
oraz organizacji pozytku publiczne-
go, za ktérych ustugi mozna ptacié
bonem.

Obstuga bonu bedzie odbywaé
si¢ na Platformie Ustug Elektro-
nicznych (PUE) ZUS. Aby skorzy-
sta¢ z bonu, nalezy posiadaé pro-
fil na PUE. Profil mozna zalozy¢
m.in. przy pomocy Profilu Zaufa-
nego oraz bankowosci elektronicz-
nej. — To ogromne wyzwanie dla
Zaktadu, poniewaz dostalismy bar-
dzo mato czasu na wdrozenie roz-
budowanej infrastruktury stojqcej
za Polskim Bonem Turystycznym.
Nasze rozwigzania bedq si¢ opie-
rac o Platformg Ustug Elektronicz-
nych, czyli nasz e-urzqd, z ktdrego
korzysta juz 4,5 mln Polakow —
wskazuje prof. Gertruda Uscinska,
prezes ZUS.

O tym, ze Polska Organizacja Tu-
rystyczna jest przygotowana na wy-
konywanie zadan zwigzanych z usta-
wa o Polskim Bonie Turystycznym
zapewnia Robert Andrzejczyk, pre-
zes Polskiej Organizacji Turystycz-
nej. — Podstawowq rolg POT jest
publikacja listy przedsigbiorcow,
u ktorych bedzie mozna zrealizowac
bon. Listg bedzie generowat system
teleinformatyczny Zaktadu Ubez-
pieczenn Spotecznych. Do naszych
zadan bedg nalezaty takze czynnosci
sprawdzajgce w odniesieniu do tych
podmiotow. Oprocz tego bedziemy
odpowiedzialni za dziatania zwiqza-
ne z promocjq przedsigwzigc i akcji

zwiqzanych z bonem — dodaje Robert
Andrzejczyk, prezes Polskiej Orga-
nizacji Turystyczne;j.

Na PUE, w roli ,0Ogélne”,
w panelu bocznym powstanie osob-
na zaktadka dla oséb korzystajgcych
z bonu oraz osobna zakladka dla
podmiotéw turystycznych.

Bon bedzie mozna aktywowac na
PUE w dowolnym momencie (np.
na kilka dni przed planowanymi wa-
kacjami), po podaniu danych kon-
taktowych (adres e-mail i numer te-
lefonu komérkowego). Osoby, ktére
maja dziecko z niepelnosprawnoscia
i beda chcialy uzyskaé¢ dodatkowe
Swiadczenie, beda mogly na PUE
ZUS ztozy¢ oswiadczenie, ktdre jest
podstawg przyznania dodatkowych
500 zt.

Na PUE ZUS dostepne bedg tez
specjalne funkcje dla podmiotow
turystycznych. Zainteresowani przy-
stapieniem do programu Polski Bon
Turystyczny beda mogli za posred-
nictwem PUE ZUS zarejestrowac
si¢ na liscie podmiotéw turystycz-
nych. Lista ta bedzie udostgpniana
na stronach POT. Zainteresowani
beda tez mogli zarzadzaé upraw-
nieniami dla oséb, ktére beda w ich
imieniu przyjmowacé platnosci bo-
nem. Na PUE ZUS uzyskaja tez do-
step do swoich rozliczen.

Ptatnosci bonem bedg realizo-
wane w oparciu o komunikacje
SMS. Chcac zaptaci¢ bonem za
ustuge turystyczng trzeba bedzie
okaza¢ podmiotowi turystyczne-

mu specjalny numer przypisany
do bonu, a nastgpnie jednorazo-
wy kod autoryzacyjny otrzymany
SMS.

Za Polskim Bonem Turystycznym
bedzie sta¢ rozbudowana infrastruk-
tura informatyczna oparta gléwnie
na PUE ZUS. Obecnie z Platformy
korzysta 4,5 mln klientéw ZUS. Za-
klad zapewni trzy podstawowe ele-
menty systemu do obstugi bonu:

- system do obstugi uprawnieri do
bonu i uprawniefi podmiotéw tury-
stycznych,

- system do obstugi ptatnosci bo-
nem, w ktérym osoby korzystajace
z bonu bedg mogty dokonywac nim
platnosci za ustugi hotelarskie lub
imprezy turystyczne na rzecz pod-
miotéw turystycznych zgtoszonych
do udzialu w programie Polski Bon
Turystyczny, znajdujacych si¢ na li-
Scie udostepnianej przez POT,

- system do rozliczen transakcji
platnosci za pomocg bonu z podmio-
tami turystycznymi i organizacjami
pozytku publicznego, obstugiwany
przez ZUS.

Dodatkowo ZUS zapewni mozli-
wos¢ kontaktu ze specjalng infoli-
nia, ktéra bedzie stanowi¢ wspar-
cie dla oséb korzystajacych z bonu
i podmiotéw turystycznych przez
24 godziny na dobe, 7 dni w tygo-
dniu. Juz teraz w placéwkach ZUS
wszyscy zainteresowani mogg li-
czy¢é na pomoc w zatozeniu konta
na PUE ZUS.

Opr. rad

Decyzj¢ o rozbudowie tej cze-
Sci szpitala przyspieszyla obecna
sytuacja epidemiologiczna, w kt6-
rej oddzial jest jedynym w rejo-
nie ptockim miejscem mogacym
leczyé pacjentéw z COVID-19.
— Podsumowujgc obecng sytuacje
epidemiologiczng w regionie ptoc-
kim i biorgc pod uwage ilos¢ poja-
wiajgcych sig zakazen, pod uwage
brana jest mozliwie jak najszybsza
rozbudowa oddziatu zakaznego.
Obecnie mamy tu przygotowanych
18 izolatek. Teraz na oddziale
przebywa srednio do 14 pacjentow.
Zatem jak wida¢, mamy wypetnio-
ny oddzial prawie maksymalnie.
Zastanawiamy sig, co bedzie w sy-
tuacji, kiedy pojawiloby sie jakies
duze ognisko zakazenia. Uwazam,
ze szpital w regionie obstugujgcym
ponad 400 tysiecy 0sob powinien
mie¢ oddzial zakazny z prawdzi-
wego zdarzenia, z pelnym wyposa-
zeniem, gazami w kazdej sali. To
po pierwsze. A po drugie, przed
nami czas, gdzie tak naprawde nie
wiemy, co nas czeka, jesli chodzi
o liczbe zakazen koronawirusem
— mowil Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku, podkre-
Slajac, ze dotychczasowy budynek
oddzialu zakaZnego wymaga re-
montu, bo takiego nie byto w nim
od 30 lat.

Sa kolejne plany szpitalnych inwestycji

Modernizacja i rozbudowa oddzialv zakainego

Dyrekcja Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku przygotowuje si¢ do modernizacji i roz-
budowy oddzialu zakaZno-obserwacyjnego. Plany inwestycji juz sa gotowe. Teraz bedg podejmowane
starania o pozyskanie Srodkéw na inwestycje.

O samej modernizacji obecne-
go pawilonu oddzialu zakaZnego
dyrektor Kwiatkowski mowit juz
wczesniej. Do tego planu zostala
dotgczona koncepcja jego rozbu-
dowy. Wczesniej w dobudowanej
czgsci bylo zamierzenie usytu-
owania pododdziatu rehabilitacji
kardiologicznej i neurologicznej.
— Przy tej wielkosSci i specyfice
szpitala, takze z uwagi na komfort
pacjentow, chcieliSsmy mie¢ na
miejscu mozliwos¢ kontynuowania
leczenia poszpitalnego pacjentow
opuszczajgcych oddziaty kardio-
logiczny i neurologiczny. A trzeba
dodadé, ze prowadzimy duze od-
dziaty. Bo na oddziale kardiolo-
gicznym mamy 75, a neurologicz-
nym 57 tozek. Zatem potrzeba pro-
wadzenia na miejscu rehabilitacji
jest ogromna. Naszym marzeniem
byto i jest to, aby po zakoriczeniu
leczenia pacjenci od razu byli kie-
rowani na rehabilitacje neurol-
giczng i kardiologiczng. Bez wie-
lomiesigcznego oczekiwania, bo tu
liczy si¢ kaidy dzienn — podkreslat
dyrektor Kwiatkowski.

W tej sytuacji pod uwage brana
jest rozbudowa obecnego oddziatu
i modernizacja tak zwanej starej
czesci. Prace bedg prowadzone
w dwdch etapach, aby oddzial nie
byt wytaczony z funkcjonowania.

Dyrekcja szpitala bedzie wy-

—— WIESCI Z WINIAR

stepowata o wsparcie finansowe
dla inwestycji do zarzadu woje-
wdodztwa mazowieckiego. — Przy-
gotowuje w tej sprawie pismo do
zarzgdu wojewddztwa mazowiec-
kiego, w ktorym poinformujemy
o planach i zasadnosci rozbudowy
tego oddzialu. Bedziemy mocno
zabiegali o wsparcie finanso-
we i umieszczenie tej inwestycji
w planach na lata 2021 - 2022 —
moéwit Stanistaw Kwiatkowski.

Poza potrzebg rozbudowy od-
dziatu pozwalajgcg przygotowad
drugie tyle izolatek (obecnie jest
ich 18), bezwzglednie konieczna
jest jego modernizacja. Oddziat
nie byl remontowany od ponad 30
lat. Szacunkowy koszt planowa-
nej inwestycji, to kwota 18 — 20
mln z}.

Obecnie Oddzial Obserwacyj-
no-Zakazny dysponuje 26 tézka-
mi, na ktérych kazdego roku ho-
spitalizowanych jest ponad 2300
pacjentow. Na terenie oddziatu
znajduja si¢ sale 2 i 3 osobowe
oraz izolatki, kazda zaopatrzo-
na w Sluze oraz wezel sanitarny.
Oddzial zajmuje si¢ diagnosty-
ka i leczeniem choréb zakaznych
o etiologii bakteryjnej, wirusowej
i grzybiczej; w tym posocznice
i neuroinfekcje. Oddziat poszerzyt
swoja dziatalnos¢ o diagnostyke
biegunek, standw gorgczkowych

( — Nasze plany i dziatania
w kierunku rozbudowy i moder-
nizacji oddziatu zakazno-obser-
wacyjnego w kontekscie obecnej
sytuacji  epidemiologicznej po-
kazujq, jak wazne jest znaczenie
tego oddziatu. By¢ moze wczesniej
wielu pacjentow nie zdawato sobie
sprawy 7 tego, Ze jego dziatalnos¢
w sytuacjach zagroZenia epide-
micznego ma znaczenie kluczowe.
I kolokwialnie mowigc nie leczy
si¢ tu tylko wysypek. I to na tym
oddziale ratujemy zycie pacjen-
tow. Dlaczego o tym mowig? Bo
Jjeszcze niedawno wielu oddziatom
zakaZnym w szpitalach grozita li-
kwidacja. Taka sytuacja dotyczyta
rowniez ptockiego oddziatu, ktory
dostownie w ostatniej chwili udato
sig uratowad. Dzis, kiedy walczymy

to walczymy z koronawirusem.

i zmagamy si¢ z epidemiq koronawirusa, widzimy, jak wielkie jest
znaczenie tej czesci szpitala i pracujgcego tu personelu. I wtasnie
do personelu kieruj¢ stowa podzigkowania za to, Ze wytrwali, zosta-
li. A szczegdlnie dzigkuje za ogromnie trudng, bo obarczong ogrom-
nym obcigzeniem psychicznym, prace w ostatnich miesigcach, kiedy

Dariusz Ossowski

Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor
Wojewdodzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku

/

oraz patologii migzszowych wa-
troby. W Oddziale prowadzona

jest diagnostyka i leczenie pacjen-

tow z przewleklym zapaleniem
watroby w ramach programéw
terapeutycznych. Zapewnia to no-
woczesne leczenie przeciwwiruso-
we dla chorych z naszego regionu.
Oddziat prowadzi takze wstepng
kwalifikacje chorych do prze-
szczepu watroby. Ponadto wy-
konywane sg tutaj diagnostyczne
zabiegi inwazyjne. Bardzo wazng
galezia, jaka zajmuje si¢ oddzial,

jest leczenie zakazeri wirusowych

i bakteryjnych u 0séb z obnizong
odpornoscia, sg to gtéwnie cho-
rzy po przeszczepie szpiku i nerek
oraz chorzy z chorobami nowo-
tworowymi.

Przy Oddziale znajdujg si¢ Po-
radnia Hepatologiczna i Poradnia
Chor6b Zakaznych, ktére udziela-
ja w skali roku ponad 3600 porad.
Oddziat prowadzi staze specjaliza-
cyjne dla lekarzy specjalizujacych
si¢ w chorobach zakaznych, we-
wnetrznych, pediatrii i medycynie
rodzinnej.

rad
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edukacja

Sprawdzamy jak wyglada rekrutacja w ptockich szkotach ponadpodstawowych

Chetni glownie do kias scistych

Szkoly ponadpodstawowe majq
za sobq pierwszy etap tegorocznej
rekrutacji — sktadanie wnioskéw
w szkolach pierwszego wyboru.
Sprawdzilismy, jokie sq wstepne
decyzje uczniow. llu chetnych sie
zarejestrowato, ktore klasy ceszq
si¢ najwiekszym zainteresowa-
niem?

Jak podkreslajg dyrektorzy szkot,
rekrutacja trwa i tak naprawdeg
pierwsze decyzje ucznidéw daja tyl-
ko obraz ilosci chetnych. Doktad-
ne informacje o tym ilu uczniéw,
w jakich klasach rozpocznie nauke
od wrzesnia pojawig si¢ po 4 sierp-
nia, zaktadajac oczywiscie, ze od
wrzesnia uczniowie wrécg do szkot
1w zwigzku z panujaca sytuacja epi-
demiologiczng nic si¢ nie zmieni.
Uczniowie do 4 sierpnia dostarczg
zaswiadczenia o wynikach egza-
minu ésmoklasisty oraz informacje
o swoich osiagnigciach.

Jak - pdki co - wyglada sytuacja
sprawdzamy w kilku ptockich szko-
fach. W LO Malachowskiego od
nowego roku szkolnego uczniowie
rozpoczng nauke w 7 klasach pierw-
szych. — Mamy ztozonych 211 wnio-
skow. Najwigkszym zainteresowaniem
cieszy si¢ klasa biologiczno—chemicz-
na z matematykq. Ale takze duzq po-
pularnosciq cieszy si¢ klasa matema-
tyczno—fizyczna — moéwi Katarzyna

E—

»

Dariusz Ossowski

i

Goralska, dyrektor LO im. Stanistawa
Matachowskiego w Plocku. Doda-
je, ze od kilku lat klasy tzw. ,.sciste”
sg w kregu duzego zainteresowania
uczniéw, chociaz na brak chetnych
nie moze narzeka¢ tez prowadzona
w szkole klasa humanistyczna.

Dyrektor  Géralska, moéwiac
o tegorocznej rekrutacji podkre-
Sla, ze oczywiscie w poréwnaniu
z ubiegtym rokiem, kiedy to do
szkot rekrutowano podwdéjny rocznik
z gimnazjéw i szkét podstawowych,
ogolna liczba uczniéw jest mniejsza.
— W tegorocznej rekrutacji mamy
pojedynczy rocznik. Za sobq mamy
wyz demograficzny. Ale patrzgc poza
tymi dwoma kwestiami, ilos¢ uczniow
zgtaszajgcych sig jest porownywalna
- méwi dyrektor Goralska.

Wasztaty w Zespole Szkdl Technicznych

Takze w III LO im. Marii Dabrow-
skiej w nowym roku szkolnym pro-
wadzonych bedzie 7 klas pierwszych,
w wigkszosci 30-osobowych. Popu-
larne ,,Trzecie” na brak chetnych nie
narzeka, bo na 210 miejsc jest 279
chetnych. Tu takze najwigcej chetnych
chee sie uczy¢ w klasie scistej. Do tej
klasy na 30 miejsc jest 65 kandydatéw.
Mowa o klasie matematyczno — infor-
matycznej z jezykiem angielskim.

— Od kilku lat widoczne jest duze
zainteresowanie uczniow wtasnie
przedmiotami Scistymi. Nasza ofer-
ta jest odpowiedziq na potrzeby
uczniow i przygotowanie ich w kaz-
dym zakresie oczekiwanym nastgp-
nie przez uczelnie i rynek pracy
— moéwi Agnieszka Wierzchowska,
dyrektor III LO z oddziatami Dwu-

jezycznymi im. Marii Dabrowskiej
w Plocku. Jak co roku chetnych nie
brakuje do klasy promocji zdrowia,
gdzie na 30 miejsc jest 60 chetnych.

Nieco inaczej wyglada sytuacja
w Branzowych Szkotach Zawodo-
wych i niektérych klasach techni-
koéw. Dariusz Tyburski, dyrektor Ze-
spotu Szkét Technicznych w Ptocku,
przyznaje, ze trzeba bedzie zmodyfi-
kowac pierwotng oferte. — To wynika
z braku chetnych do niektorych klas.
Przyktadowo, nikt nie zglosit si¢ do
technikum wioSlarstwa. Mamy 1
osobe do technikum uzytkowania ob-
rabiarek skrawajgcych. Ale juz wig-
cej chetnych jest do klasy ze spawa-
niem. Zatem bedziemy wprowadzac
pewne zmiany w naszej ofercie edu-
kacyjnej - méwi dyrektor Tyburski.

W Branzowej Szkole Zawodo-
wej, mimo zapotrzebowania na ryn-
ku na takich fachowcow, nie udato
si¢ zebraé¢ chetnych do nauki za-
wodu stolarza. Ale jak co roku nie
brakowalo chetnych do zdobywania
kwalifikacji w zawodzie monter
urzadzen ze spawaniem, czy mecha-
nik pojazdéw z operatorem obrabia-
rek skrawajgcych.

Przypomnijmy, ze rekrutacja
rozpoczeta si¢ w poniedzialek, 15
czerwca. Nabdr do klas pierwszych
prowadzony jest elektronicznie.
W rekrutacji elektronicznej bierze
udzial 31 plockich szkéh: w tym
10 technikéw, 7 branzowych szkét
I stopnia, 13 licedw ogdlnoksztalcy-
cych i jedno liceum plastyczne.

Rejestracja kandydatéw w elek-
tronicznym systemie rekrutacyjnym
trwata do 10 lipca br. To byt czas,
kiedy kandydaci do szkét ponad-
podstawowych wybierali preferen-
cje i sktadali wnioski w szkotach
pierwszego wyboru. Wyjatek sta-
nowily tu oddziaty: dwujezyczny/
mi¢dzynarodowy oraz sportowe/
szkoty mistrzostwa sportowego, do
ktérych kandydaci sktadali wnioski
do 22 czerwca br.

Teraz uczniowie do 4 sierpnia
majg czas na uzupetnienie wniosku
o przyjecie do szkoty ponadpodsta-
wowej, czyli dostarczenie jeszcze
zaswiadczenia o wynikach egzaminu
o6smoklasisty. Takze do 4 sierpnia
kandydaci musza wprowadzi¢ do
systemu informacje o swoich danych
i osiggnigciach. Na ewentualne zmia-
ny preferencji uczniowie majg termin
od 31 lipca 2020 1. od godz. 8.00 do 4
sierpnia br. do godz. 15.00.

Listy oséb zakwalifikowanych i nie-
zakwalifikowanych beda wywieszone
w szkotach 12 sierpnia o godz. 14:00.

Skiadanie  przez  kandydatow,
w szkotach do ktérych zostali zakwa-
lifikowani, oryginaléw dokumentéw
(takze zaswiadczen lekarskich o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do pod-
jecia praktycznej nauki zawodu) mozli-
we bedzie od 13 sierpnia od godz. 8.00
do 18 sierpnia do godz. 15.00.

Listy os6b przyjetych i nieprzyje-
tych pojawig si¢ w szkotach w dniu
19 sierpnia o godz. 14:00.

Teresa Radwaniska-Justyriska
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STUDIA I STOPNIA

- Administracja

- Bezpieczenstwo wewnetrzne

- Ekonomia
*Filologia

- Finanse z elementami matematyki
*Informatyka (inzynierskie)

- Kosmetologia

- Nowe media

- Pielegniarstwo
- Praca socjalna
- Potoznictwo

- Zarzadzanie

MAZOWIECKA

UCZELNIA PUBLICZNA
W PLOCKU

REKRUTACJA

OD 10 SIERPNIA 2020 R.

ZTALCIMY PRAKTYCZNIE NAJLEPSZYCH

STUDIA 1l STOPNIA
- Bezpieczeristwo wewnetrzne
z administracjg publiczng

- Ekonomia
‘Filologia

STUDIA JEDNOLITE __

- Pedagogika
- Pielegniarstwo

MAGISTERSKIE

- Pedagogika przedszkolna
i wczesnoszkolna
- Pedagogika specjalna

Bezptatne studia stacjonarne
Bezptatne studia popotudniowe
Szeroki zakres pomocy materialnej

Bezptatne kursy i szkolenia dofinansowane ze srodkow UE

Szeroki wachlarz praktyk zawodowych

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj

Rzeczpospolita

- Polska

WWW.MAZOWIECKA.EDU.PL

Unia Europejska -

SA-131
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wiescl z Gostynina

Miasto i powiat otrzymaty pieniadze z zewnatrz

Przejscia dia pieszych,
obiekty dla niepetnosprawnych

°s o

Bezpieczne przejscia dla pie-
szych w miescie oraz modernizacja
na potrzeby niepelnosprawnych
dwoch budynkéw naleigcych do
powiatu to najwainiejsze inwe-
stycje, ktore bedg mogly zostac
zrealizowane dzigki dofinanso-
waniv ofrzymanemv z zewngtrz.
W przypadku miasta Gostynina sq
to srodki przydzielane przez wo-
jewode mazowieckiego, a w przy-
padku powiatu gostyniiiskiego
- przez samorzqd wojewédziwa
mazowieckiego.

Piesi uwazani s3 za te grupg
uczestnikéw ruchu drogowego, kté-
ra najczgsciej ulega wypadkom, stad
potrzeba, aby zapewni¢ im maksi-
mum bezpieczedstwa. W zwigzku
z tym gmina miasta Gostynina ubie-
gata si¢ o dofinansowanie przejs¢
dla pieszych w centrum miasta.
Starania te przyniosty efekt - miasto
otrzyma maksymalne dofinanso-
wanie w wysokosci 100 000 zt na
poprawe bezpieczenstwa ,,niechro-
nionych uczestnikéw ruchu drogo-
wego”, czyli pieszych na terenie
miasta. Srodki pochodzg z Programu
Ograniczania Przestgpczosci i Aspo-
tecznych Zachowan ,,Razem Bez-
pieczniej” im. Wiladystawa Stasiaka.

W miescie pieszy musi by¢
bezpieczny

W ramach tego projektu wyko-
nana zostanie modernizacja dwéch
przejs¢ dla pieszych: na ul. Zamko-
wej (przy Rynku) oraz na ul. 3-go
Maja (naprzeciwko Sadu Rejonowe-
£0). Zostang tam zastosowane tzw.
Aktywne Przejscia dla Pieszych.
— Wybierajgc te przejscia do mo-

dernizacji wychodzimy naprzeciw
potrzebom zwigzanym z bezpieczen-
stwem mieszkaricow. Naszym celem
jest  zmniejszenie  wystegpowania
w tych miejscach zdarzen niepozg-
danych lub ich catkowite wyelimi-

Gmina miasta Gostynina zalazla si¢
wsréd osmiu samorzadéw na Ma-
zowszu, ktére otrzymaly podobne
dofinansowanie.

Kolejne dofinansowanie z ze-
wnatrz uzyskane przez miasto, to 40

z rzezba orta wojskowego z czar-
nego granitu oraz nowe tabliczki
w ksztalcie tarczy z tego samego
materialu. Na nowych tabliczkach
znajdzie si¢ tez grawer orfa. Prace
wykona gostynifiska firma kamie-
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nowanie. Wybor opisanych przejsc

dla pieszych podyktowany zostat
takze znacznym natgzZeniem ruchu
na tych konkretnych ulicach oraz
niedostatecznym ich doswietleniem,
na co wielokrotnie zwracali uwage
Sfunkcjonariusze Komendy Powiato-
wej Policji w Gostyninie. Dodatko-
wo w ramach zadania odbedq sig
warsztaty i pogadanki dotyczgce
bezpieczeristwa m.in. dla senioréw
oraz dzieci i miodziezy — ttumaczg
urzednicy gostynifiskiego Ratusza.
Przewidywany catkowity koszt
inwestycji to okoto 130 000 zi.

1 N

000 zt, réwniez z wojewddztwa, na
wykonanie prac remontowych na
kwaterze wojennej zolnierzy oraz
ludnosci cywilnej ofiar niemieckie-
go terroru z okresu II wojny swia-
towej. Kwatera ta znajduje si¢ na
gostyniiskim cmentarzu. Aby otrzy-
maé te dotacje, trzeba bylo wcze-
$niej uzyskaé¢ z Instytutu Pamigci
Narodowej w Lodzi zweryfikowa-
ng liste biograméw oséb, ktérych
szczatki tam si¢ znajduja.

W ramach remontu zostanie zde-
montowana obecna rzezba orta oraz
tabliczki. Ich miejsce zajmie tablica

Przejscia dla pleszyéh w kierunku Rynku to newralglczne mlejsca w Gostynlnle

niarska, prawdopodobnie do konca
wrzesnia.
Powiat pamigta
o niepetnosprawnych

Za srodki pozyskane z zewnatrz
powiat Gostynin m.in. zmoder-
nizuje na potrzeby os6éb niepet-
nosprawnych swoje dwa obiekty.
Srodki przekazane przez samorzad
wojewodztwa pochodzg z PFRON
i tematycznie przeznaczone sg na
roboty budowlane w budynkach stu-
zacych rehabilitacji os6b z niepetno-
sprawnosciami.

Pierwsza z inwestycji, to ada-
ptacja pierwszego pigtra budynku
przy ul. Ozdowskiego 1 na Porad-
ni¢  Psychologiczno-Pedagogicz-
ng w Gostyninie — za 738 000 zl.
W zmodernizowanej czgsci obiek-
tu w przysziosci prowadzone bedg
m.in. dzialania z zakresu wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci z nie-
pelnosprawnoscia (terapia integracji
sensorycznej, trening umiejgtnosci
spotecznych, terapia regki, zajgcia
rewalidacyjne, pomoc psycholo-
giczna, zajgcia logopedyczne) oraz
inne zajecia rozwijajgce umiejetno-
Sci interpersonalne i poprawiajace
funkcjonowanie dzieci i mlodziezy
w codziennym zyciu.

Zakres prac remontowych obej-
mie m.in. wydzielenie sali, gabine-
téw i innych pomieszczeri, wymiang
instalacji elektrycznej, wodno-kana-
lizacyjnej, centralnego ogrzewania,
remont i przystosowanie lazienek,
wymiang drzwi i posadzek, dostoso-
wanie obiektu do wymagan bezpie-
czerfistwa pozarowego.

Natomiast budynek przy ul. 3-go
Maja 45 w Gostyninie zostanie do-
stosowany do potrzeb domu pomo-
cy spotecznej. To wieloletnia inwe-
stycja, na przeprowadzenie ktdrej
samorzad wojewddztwa przeka-
zal okoto 3 700 tys. zt. Komplekso-
wy remont i adaptacja obiektu daw-
nej przychodni (wlasnos¢ powiatu
gostyniskiego) pozwoli stworzyé
tam warunki do funkcjonowania
domu pomocy spotecznej dla os6b
przewlekle psychicznie chorych.
Obecnie DPS znajduje si¢ poza Go-
styninem, jednak dalsze funkcjono-
wanie placowki w jej dotychczaso-
wej siedzibie nie jest mozliwe ze
wzgledéw organizacyjnych i tech-
nicznych.

Prace bedg obejmowac roboty bu-
dowlane, elektryczne, sanitarne, te-
letechniczne, przeciwpozarowe i za-
gospodarowanie terenu. Pozwoli to
na powstanie nowoczesnej placow-
ki, umozliwiajacej rehabilitacje spo-
teczng i zawodowg 0s6b psychicznie
chorych. W obiekcie uruchomione
zostang pracownie terapii zajgcio-
wej: arteterapia, socjoterapia, mu-
zykoterapia, r¢kodzielo artystyczne,
a takze pracownia komputerowa
i rehabilitacyjno-terapeutyczna. Pla-
nowane jest takze utworzenie pokoi
przygotowujacych osoby niepetno-
sprawne do czgsSciowego lub catko-
witego usamodzielniania.

(eg)

Szpital i DPS w kwarantannie

Z.abojczy wirus nie Spi

Szpital psychiatryczny w Zale-
siv i filia Domu Pomocy Spofecz-
nej to aktvalnie dwa powaine
ogniska koronawirusa w Gosty-
ninie. Niestety w dobie pande-
mii placowkom tym nie udalo sie
unikngé kontaktéw z osobami
z COVID-19. Szpital wstrzymat
przyjecia, a DPS objety jest scistg
kwarantanng. Poza tym w powie-
de zmarla druga osoba zaraiona
koronawirusem.

Na terenie powiatu gostyniriskie-
go sluzby sanitarne zarejestrowaty
dwa powazne ogniska zachorowan
na COVID-19. Pierwszym z nich jest
Oddziat Psychogeriatrii i Oddziat Psy-
chiatryczny VI Wojewddzkiego Samo-
dzielnego Zespotu Publicznych Zakta-
doéw Opieki Zdrowotnej w Gostyninie
— Zalesiu. W ognisku tym z wynikiem
pozytywnym badania w kierunku zaka-
zef koronawirusem SARS Cov-2 zare-
jestrowano 44 pacjentéw, 7 pracow-
nikéw oraz 2 osoby z otoczenia. Poza

tym 10 oséb, w tym 7 pracownikéw
szpitala z wynikiem pozytywnym pod-
lega izolacji domowej — wyniki zostaty
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przekazane do lekarzy pierwszego kon-
taktu ze wskazaniem opieki medycz-
nej. Jeden pracownik pozostaje w obo-
wigzkowej kwarantannie domowej,
14 innych oséb majacych stycznosé
z osobami z wynikiem pozytywnym
badania jest objetych obowigzkowsg
kwarantanng domowg, natomiast 41
0s6b znajduje si¢ pod nadzorem epide-
miologicznym.

Z kolei w Domu Pomocy Spotecz-
nej w Czarnowie - filii w Gostyninie
przy ul. 3. Maja 47 wynik pozytyw-
ny w kierunku zakazen koronawiru-
sem SARS Cov-2 ma 7 mieszkan-
cOw, 2 pracownikOw oraz 4 osoby
z otoczenia. Poza tym 12 innych
0s6b majacych stycznosé z osobami
z wynikiem pozytywnym badania
jest objetych obowigzkowg kwaran-
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sobom z gostynlnskleJ filii DPS nie udalo su; unlknqc kontaktu z koronawirusem

tanng domowa, a 106 oséb znajduje
si¢ pod nadzorem epidemiologicz-
nym. Tak zwane dochodzenie epide-
miologiczne wcigz jest w toku, Sa-
nepid podejmuje i prowadzi dalsze
czynnosci ograniczajace szerzenie
si¢ zakazent wsréd mieszkancow po-
wiatu gostyniriskiego.

W obu placéwkach zmieniono or-
ganizacje pracy, na przyktad w DPS
do pracy po stwierdzeniu obecnosci
koronawirusa przyszlo siedmioro
pracownikow 1 nie opuszczg oni
miejsca pracy do 28 lipca.

Niestety w powiecie wydarzyt si¢
takze kolejny zgon — zmarta druga
osoba chorujgca na COVID-19. Jest
to byly pacjent szpitala psychia-
trycznego w Zalesiu. W catym po-
wiecie gostynifiskim liczba przypad-
kéw potwierdzonych laboratoryjnie
z wynikiem dodatnim wynosi 89
0s6b, z czego 18 0séb wyzdrowiato.

Paristwowy Powiatowy Inspek-
tor Sanitarny w Gostyninie zachg-
ca do tego, aby systematycznie
zapoznawaé si¢ z liczbg przy-
padkéw potwierdzonych labora-
toryjnie z wynikiem dodatnim na
terenie catego wojewddztwa ma-
zowieckiego. Jest ona publikowa-
na na stronie Mazowieckiego Pan-
stwowego Wojewddzkiego Inspek-
tora Sanitarnego: www.wsse.waw.
pl, w meldunkach codziennych po
godzinie 16.00.

(eg)
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Jest tomograf w sierpeckim szpitalu

Pierwsze hadania w sierpniu

Po wielu latach oczekiwaii sier-
pecki szpital ma swoj tomograf.
Pracownia ma by¢ gotowa do
dzialania za miesigc. Pierwsze
badania najprawdopodobniej bedq
wykonywane jeszcze pod koniec
sierpnia. W tej chwili trwaijq przy-
gotowania pomieszczen do zain-
stalowania tomografu.

Realizacja tej inwestycji w pla-
cowce byta dla obecnych wtadz
powiatu, ktére sg organem prowa-
dzacym dla szpitala, jedng z naj-
wazniejszych, jesli chodzi o zakup
aparatury medycznej. — To niezwy-
kle wazna i duza inwestycja, kto-
ra pozwoli mieszkaiicom powiatu
sierpeckiego, ale rowniez i oscien-
nych powiatow na wykonywanie
badan. Ciesze sig, Ze dziatania za-
rzqdu i Rady Powiatu w tym kie-
runku udato si¢ zrealizowad. Uru-
chomienie pracowni tomografii
komputerowej byto wielkim marze-
niem, tak moim, jak i wicestarosty
Jarostawa Ocickiego. Pamigtam,
ze jeszcze w 1V kadencji Rady Po-
wiatu obecny wicestarosta zgtaszat
postulaty zakupu tego urzqdzenia.
Dzis mam poczucie, ze warto byto
wspdlnie walczyc o te marzenia, bo
wielu mieszkaricow powiatu sier-
peckiego na nas liczyto. W imieniu
zarzqdu jeszcze raz dzigkujg calej
Radzie Powiatu, a szczegolnie Dy-
rektorowi SPZZOZ w Sierpcu panu
Robertowi Makowce za jego zaan-
gazowanie i determinacje¢ w finali-
zacji tego projektu — méwit staro-
sta sierpecki Mariusz Turalski.

Tak jak wspominal starosta
Turalski, apele o zakup tomogra-
fu kierowane byly przez obecny
zarzad juz od wielu lat. Jeszcze
wtedy, gdy obecny starosta i wi-
cestarosta petnili funkcje radnych
powiatowych. Plan udato si¢ zre-
alizowaé w péttora roku od chwili,
kiedy zaczeli zarzgdza¢ powiatem.
To efekt wsp6lnych dziatan zarza-
du i Rady Powiatu, ktéra wyrazita
zgode na to, by w czasie dwdch lat
na szpitalne inwestycje przezna-
czy¢ prawie 4 mln zt. Sam zakup
tomografu to wydatek prawie 2
mln zi. Srodki na zakup aparatu-
ry pochodza w czesci ze Srodkéw
wilasnych powiatu, a w czgsci
z zaciagnigtego na ten cel kredy-
tu. Przystosowanie pomieszczen to
kolejne ponad 600 tys. zl.

Uruchomienie pracowni tomo-
grafii komputerowej to kolejna
w ostatnim czasie wielka inwesty-
cja zrealizowana w szpitalu. Przed

kilkoma tygodniami do uzytku od-
dano wyremontowang czgsé bloku
operacyjnego i salg¢ pooperacyjng.
A do szpitala zakupiono nowo-
czesny aparat USG dla oddziatu
ginekologiczno-potozniczego.
Takze sprzet pozwalajacy roz-
szerzy¢ game ustug medycznych,
jak miedzy innymi dermatom do
zabiegdw przeszczepu skory czy
wieza artroskopowa do przepro-
wadzania zabiegéw rekonstrukcji
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stawéw barkowych, biodrowych,
kolanowych.

Przedstawiajac zakres przepro-
wadzonych w ostatnich miesigcach
w szpitalu inwestycji, modernizacji
i zakupéw Mariusz Turalski, sta-
rosta powiatu sierpeckiego, Jaro-
staw Ocicki wicestarosta powiatu
sierpeckiego oraz Robert Makow-
ka — dyrektor SPZZOZ w Sierp-
cu, méwili, ze sg one kluczowe
dla placéwki. — We wspdtpracy
z zarzqdem i Radg Powiatu podje-
to dziatania majgce na celu popra-
we sytuacji finansowej sierpeckiej
placowki. Polegaty one migdzy in-
nymi na: pozyskaniu dodatkowych
przychodow ze sprzedazy. Wzrost
przychodow w stosunku 2018 roku
to plus 3 733 411,24 zt. Eqgczny
przychod ze sprzedazy wyniost 31
268 418,28 zt. Kolejna sprawa, to
ograniczenie kosztow materiatow
wraz 7 wprowadzeniem budZetow
dla komorek organizacyjnych (ob-

nizenie zuZycia materiatow obje-
tych limitem: - 44 496,00 zt mie-
sigcznie. Lgczny spadek kosztow:
- 311.472,00 zt. — informowat dy-
rektor sierpeckiego szpitala.
Starosta sierpecki Mariusz Tu-
ralski, méwiagc o kolejnych in-
westycjach w szpitalu zaznaczal,
ze ich realizacja cieszy z wielu
powodéw. Ale gléwnie z tego, ze
mimo wielu trudnych momentéw,
z jakimi musial si¢ szpital zmie-

Dqzymy do tego, aby i wyposazZenie
placowki i pensje pracownikow byty
na jak najlepszym poziomie. A szpi-
tal nie ponosit kosztow zwiqgzanych
z modernizacjq i zakupem sprzetu.
Tylko dgzyt do utrzymania ptynnosci
finansowej — zapewnial wicestarosta
Ocicki.

Przypomnijmy, ze w planach in-
westycyjnych szpitala jest takze
budowa nowoczesnej i wigkszej od
obecnie dzialajacej, izby przyjec
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rzy¢ w ubiegltym roku, udato si¢ je
zrealizowac.

Kwestia zakupu dla szpitala bar-
dzo oczekiwanego tomografu, to
jak zaznaczal wicestarosta sierpecki
Jarostaw Ocicki, inwestycja, ktérej
realizacje zarzad wyznaczyl sobie
jako priorytetowg juz kilka lat temu.
Wicestarosta podkreslat, ze ostatni
rok to czas wielu modernizacji, prac
i naktadéw na placéwke. — W 2019
roku na modernizacje szpitala po-
wiat przekazat okoto 2 min zi,
w tym 185 tys. darowizny. Kwota
przekazana dla placowki na rok
2020 (razem ze splatq kredytu szpi-
tala, ktory bedzie sptacat powiat)
wynosi 2 mln 850 tys. zt. Caty czas
inwestujemy w szpital i bedziemy
chcieli utrzymac ten trend. Trochg
spowolnita nas pandemia, ale dzia-
tamy i dalsza modernizacja szpitala
bedzie realizowana. Mam nadzieje,
ze tak jak dotychczas do tej kwestii
pozytywnie bedq nastawieni radni.

oraz nowoczesnego bloku operacyj-
nego. Tu trzeba liczy¢ si¢ z kosztami
rzedu 14 mln zt. Po pozyskaniu no-
wych pienigdzy w planach jest réw-
niez budowa parkingu dla odwie-
dzajacych i pracownikéw, nowego
ogrodzenia.

To sg plany, a juz teraz w szpitalu
oprocz zakupu tomografu udato si¢
wyremontowac czes¢ bloku operacyj-
nego i sal¢ pooperacyjng. Zmiany wi-
da¢ takze na oddziale ginekologicz-
no-potozniczym, gdzie zakupiono
nowoczesny aparat USG o wartosci
220 000 zt. To nie koniec zakupéw,
bo do placéwki zakupiono réwniez
dermatom, pozwalajacy przeprowa-
dza¢ przeszczepy skory. Kolejnym
waznym nabytkiem SPZZOZ Sierpc
jest pozyskanie wiezy artroskopowej,
dzieki ktérej w sierpeckim szpitalu
dokonuje si¢ operacji rekonstrukcji
stawow barkowych, stawéw biodro-
wych, stawéw kolanowych.

Teresa Radwarniska-Justyriska

Podziekowania i kolejne awanse

Z okazji Swieta

Sierpeccy policjanci z  okazji
swojego Swieta odebrali gratu-
lacje i akty nadania na wyisze
stopnie policyjne. Byla to szcze-
gélna okazja do podziekowania
funkcjonariuszom za trudng i od-
powiedzialng prace.

Z tej okazji pracownicy Komen-
dy Powiatowej Policji w Sierpcu
spotkali si¢ na uroczystym ape-

lu. Komendant Powiatowy Policji
w Sierpcu mi. insp. Jarostaw Ciarka

nagrodzit i wreczyt akty mianowa-
nia na wyzszy stopien policyjny kil-
kudziesigciu funkcjonariuszom. Po-
dzigkowania, nagrody i wyréznienia
przekazali réwniez przedstawiciele
samorzadu Sierpca, powiatu sierpec-
kiego i gmin powiatu sierpeckiego.
A decyzjg Zarzadu Gtéwnego NSZZ
Policjantéw, na wniosek Zarzadu
Wojewddzkiego NSZZ Policjantéw
w Radomiu, kilku policjantéw uho-
norowano Krzyzami Niepodlegtosci
za Zashugi dla Zarzadu Wojewddz-
kiego NSZZ Policjantéw woj. ma-
zowieckiego w Radomiu. Awanse,

Polic]j

na stopien milodszego inspektora
Policji, otrzymali réwniez Jarostaw
Ciarka, Komendant Powiatowy Po-
licji w Sierpcu i Zbigniew Czacho-
rowski - [ Zastepca Komendanta Po-
wiatowego Policji w Sierpcu.

Awansowano takze 28 policjantek
i policjantéw sierpeckiej komendy:
2 policjantéw w korpusie oficeréw,
13 policjantéw w korpusie aspiran-
tow Policji i 13 policjantéw w kor-
pusie podoficeréw Policji. Awans na
wyzszy stopien stuzbowy otrzymato
6 policjantéw w korpusie szerego-
wych Policji.

Podczas uroczystosci  decyzja
Prezydium Zarzadu Gléwnego Nie-
zaleznego Samorzadnego Zwiazku
Zawodowego Policjantéw, Krzy-
zami Niepodlegtosci z gwiazda
klasy pierwszej odznaczeni zosta-
li: Komendant Powiatowy Policji
w Sierpcu mt. insp. Jarostaw Ciarka,
oraz asp. szt. Dariusz Baranowski.
Krzyzami Niepodlegtosci klasy II
odznaczeni zostali: I Zastepca Ko-
mendanta Policji w Sierpcu mt. insp.
Zbigniew Czachorowski, kapelan ks.
proboszcz  Krzysztof Zakrzewski,
Naczelnik Wydzialu Kryminalnego
KPP Sierpc nadkom. Marcin Ostrow-
ski oraz asp. szt. Wiestaw Stepkow-
ski. Odznaczenia wreczyl Wice-
Przewodniczacy Zarzadu Giéwnego
NSZZ Policjantéw, Przewodniczacy
Zarzadu Wojewddzkiego NSZZ Po-
licjantéw w Radomiu podinsp. Da-
riusz Brzezicki. Opr. rad

Spacerkiom po guiirach
Bielsk

Gmina otrzymata
z budzetu samorzadu wo-
jewddzkiego 20 tys. zi
dofinansowania na remont
straznicy w Leszczynie
Szlacheckim. W ramach
inwestycji  zaplanowany
jest remont posadzki, da-
chu, instalacji elektrycz-
nej. Catkowity koszt za-
planowanych prac to pra-
wie 200 tys. zl.

Bodzanéw
Wigkszoscig gloséw rad-
ni udzielili absolutorium
wojtowi gminy za Wwy-
konanie budzetu za 2019
rok. Sesja absolutoryjna
z takim wynikiem to efekt

realizowanych inwestycji
i podejmowanego kierunku
rozwoju.

Brudzen Duiy

Strazacy z OSP w Badko-
wie Koscielnym juz przy-
gotowuja sie do zakupu no-
wego samochodu. W ubie-
glym tygodniu zakonczyt
si¢ nabor ofert na dostawe
Sredniego samochodu ra-
towniczo — gasniczego.

Bulkowo

Podczas XX sesji Rady
Gminy Bulkowo, Wéjt
Gminy Gabriel Graczyk
jednogtosnie otrzymal wo-
tum zaufania oraz absoluto-
rium za wykonanie budze-
tu za 2019 r. Rada Gminy

udzielita absolutorium
urzedujacemu wojtowi

jednogtosnie juz po raz
dziesiaty.

Drobin

Trwaja prace przy prze-

budowie drogi gminnej
w miejscowosci Rogo-
twoérsk. Obecnie utwar-

dzane sg pobocza. Caty
odcinek ma by¢ przejezd-
ny bez utrudnieri za okoto
miesigc.

Ggbin

Mieszkancy miasta i gmi-
ny mogg ubiegaé si¢ o do-
finansowanie na usuwanie
i unieszkodliwienie wyro-
béw zawierajacych azbest.
Szczegétowe informacje
udzielane sa pod numerem
tel. 24 267-41-61.

Gostynin
Szes¢ druzyn wystar-
towalo w tegorocznym
turnieju pamigci Stefana
Zbiega. W tegorocznej III
edycji zwyciezyta Blyska-
wica Luciefi.

Gozdowo

Pig¢ solectw z terenu
gminy otrzymato dofinanso-
wanie w kwocie 10 tys. zt.
Srodki pochodza z budzetu
samorzadu  wojewddztwa
mazowieckiego w ramach
Mazowieckiego Instrumen-
tu Aktywizacji  Solectw
MAZOWSZE 2020. Beda
przeznaczone na doposaze-
nie placoéw zabaw.

Kutno

Kutnowski Dom Kultury
zaprasza dzieci w wieku
przedszkolnym i ze szkot
podstawowych do udziatu
w konkursie plastycznym
»Ja w miescie r6z”. Pra-
ce mozna nadsyta¢ do 15
sierpnia na adres: konkur-
sy @kdk.net.pl.

Nr 30 28 lipca 2020

Tygodnik Ptocki 13


mailto:sy@kdk.net.pl

Mazowsze Ptockie

Spacekiom po gminah
tack
Cztery oferty wplyne-
ty na przetarg dotyczacy
rozbudowy i przebudo-
wy budynku przedszkola
w Podlasiu. Prace majg
by¢ zakoriczone 31 marca
2021 roku.

Mata Wies

Maseczkomaniacy
z Malej Wsi zapraszajg
mieszkancow do Gmin-
nego Centrum Kultury
MultiOsada po odbiér
darmowych  maseczek.
To juz kolejna partia ma-
seczek uszyta w ramach
projektu ,Mieszkaficom
Pomozemy... Maseczki
Uszyjemy...”.

Mochowo

Zawodnicy LKS SPAR-
TA i Husarki Mochowo juz
moga trenowaé na nowej
murawie boiska. Na zabie-
gi pielggnacyjne murawy
boiska gminnego w Mo-
chowie Parcelach przezna-
czono 15 tys. zt.

Nowy Duninéw

Prawie wszystkie sotec-
twa gminy skorzystaly ze
Srodkéw Mazowieckiego
Instrumentu Aktywizacji
Sotectw. 50% dofinanso-
wanie przekazane z bu-
dzetu samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego
otrzymaty: Stary Duni-
now, Kamion Grodziska,
Brwilno.

Pacyna
Radni jednogtosnie
udzielili wotum zaufania
wojtowi i absolutorium za
wykonanie budzetu za rok
2019. W glosowaniu brato
udziat 15 radnych.

Racigz

Z okazji swieta Policji,
8 funkcjonariuszy Komi-
sariatu  Policji w Racig-
zu odebralo awanse na
wyzsze stopnie policyjne.
Dzielnicowy — aspirant
sztabowy Marcin Lesniak
zostal odznaczony Brazo-
wym Medalem ,,Zastuzony
Policjant”.

Radzanowo
Trwaja prace dotyczace
modernizacji stacji uzdat-
niania wody w Cidtkow-
ku. Wymieniono juz dach,
obecnie trwaja prace przy
modernizacji elewacji.

Rosciszewo
Drzewa w roSciszew-
skim parku przeszty grun-
towng pielegnacje. Prace
przeprowadzita firma Ar-
bor-Pro.

Sanniki

Po raz IV organizowano
warsztaty wokalne ,,Wo-
két Chopina”. Organiza-
torem bylo Europejskie
Centrum Artystyczne im.
Fryderyka Chopina w San-
nikach i Szkota Muzyczna
w Gabinie.

Sierpc

Do konca roku na te-
renie gminy trwajg prace
geotechniczne zwigzane
z budowa II nitki Ruro-
ciggu Pomorskiego. To
drugi etap prac zwigza-
ny z wykonywaniem od-
wiertow.

Wielkie emocje w tagiewnikach

Zawody w powozeniu

Pasjonaci niesamowitych prze-
iy¢ i mitosnicy koni spotkali sie
po raz kolejny w tagiewnikach.
A to polgczenie oznacza jedno -
kolejne zawody w powoieniu.
Takie odbyly sie juz po raz siéd-
my, pod honorowym patronatem

starosty plockiego  Mariusza
Bierika.
Doktadnie Zawody Ligowe

w Powozeniu Zaprzggami Paro-
konnymi w Eagiewnikach, bo tak
brzmi petna nazwa zawoddéw or-
ganizowanych w Lagiewnikach,
w gminie Bodzandw, to impreza,
ktéra przycigga tych, ktérzy ko-
chajg sporty konne. To bardzo wi-
dowiskowe wydarzenie promujace
wiedz¢ o powozeniu zaprzegami,
jezdziectwie. Ale takze bedace
okazja do ciekawego, rodzinnie
spedzonego czasu wolnego. Jak co
roku zaprasza do udzialu w nich
stajnia Victoria.

W tym roku ponownie spotkali
si¢ tu ci, ktérzy kochaja rywali-
zacje, emocje i oczywiscie ko-
nie. W zawodach wystartowalo

Starostwo Powiatowe w Plocku

kilkanascie zaprzegdéw. Pierw-
sza tréjka tegorocznych zawo-
doéw to:

1. Rafal i Joanna Paszynscy, PRE-
ZES- CYNAMON ze Stajni Wiel-
gie,

2. Jarostaw Wronski, Maciej Ki-
kolski, BELFAST/ PECZUDO ze
Stajni Stefanéw,

3. Marcin Michalak, Kamil Ja-

nas, HEJRA/HAWINDA ze Stajni
Kramsk.

Kolejne miejsca w klasyfikacji za-
wodéw zajeli:

4. Karol Zielazifski, Natalia
Daszkowska, PLUTO/ PEGASUS
ze Stajni Przywitowo,

5. Marcin i Agnieszka Szyman-
scy, BLANKA-POWIEW ze Stajni
Blanka,

6. Daniel i Marcin Chaberscy,
PORTOS- LEOS ze Stajni Skurpie,

7.Jan i Anna Sterniccy, CZARNY
KSIAZE/ITAN ze Stajni Grazawy,

8. Pawel Gorczyca, Radostaw
Sobocinski, PUMA/ KAPITAN ze
Stajni Zbdjna,

9. Andrzej i Anna Chmielewscy,
BOLIWIA/ BANKIET ze Stajni
Victoria,

10. Jerzy Grzela, Dariusz Cha-
berski, GIGANT/LATINO ze Stajni
Malinowo,

11. Jacek Soborski, Wiestaw Le-
mariski, FOX/HAMAN ze Skrwilna,

12. Zbigniew Nowakowski, Ma-
teusz Arent, KOMETO/SZAFIR
z Wyszyny,

13. Piotr Lewandowski, Mirostaw
Staniszewski, ALGIERA/ ARABIA
ze Stajni Szczygliniski,

14. Grzegorz Jachimiak, Jerzy
Duda ERG/FREON ze Stajni Liwin.

Uczestnicy zawodéw zostali uho-
norowani pucharami i upominka-
mi. Powiat plocki reprezentowali:
czlonek Zarzadu Powiatu Plockiego
Pawel Bogiel, Karolina Koper - dy-
rektor Wydzialu Rozwoju Gospo-
darczego i Promocji radna Anna
Jachimiak.

Opr. rad.

Dla najmtodszych mieszkaricow powiatu ptockiego

Starostwo organizuje kolonie

Starostwo Powiatowe w Plocku
we wspélpracy z Krajowq Radg
Izb Rolniczych organizuje kolonie
dla dzieci i mtodziezy w Pogorzeli-
cy nad Morzem Battyckim. Z dzie-
wiecodniowego wypoczynku - od
11 do 19 sierpnia — mogq skorzy-
stac dzieci urodzone po 1 stycznia
2004 roku, ktorych przynajmniej
jeden z rodzicow — lub prawnych
opiekunéw - jest ubezpieczony
w pelnym zakresie, bqdi pobiera

rente lub emeryture z KRUS. Od-
platnos¢ za jedno dziecko wynosi
570,00 zt.

W ramach kosztéw uczestnicy ko-
lonii zapewnione majg zakwaterowa-
nie, wyzywienie, opieke pedagogicz-
ng i medyczng, program turystyczny,
ubezpieczenie, transport z miejsca
zbidrki na kolonie i z powrotem. Dzie-
ci i milodziez zakwaterowani beda
w Osrodku Kolonijnym ,,Cis” potozo-
nym w bezposredniej strefie nadmor-
skiej, na pieknym, zalesionym terenie
o powierzchni 10 hektaréw, w odle-
glosci 5 minut spacerem od morza.

Na terenie obiektu znajduje sig:
boisko do koszykéwki i siatkowki
a takze pitki noznej, pole do paint-
balla, plac zabaw oraz miejsce na
ognisko. Teren jest ogrodzony i bez-
pieczny. W ramach wypoczynku
dzieci bgedg mie¢ zapewnione takze
dodatkowe atrakcje takie jak: wy-
cieczki do Niechorza, Kotobrzegu
oraz do Parku Wieloryba, wyciecz-
ke kolejg waskotorowg po wybrzezu
Rewalskim do Parku Miniatur i la-
tarni morskiej, pobyt w aquaparku,
rejs statkiem, podchody na terenie
osrodka, dyskoteki i zajgcia tanecz-
ne, konkursy tematyczne, rozgrywki
sportowe, karaoke i wieczory arty-

styczne, zajecia na plazy i kapiele
W morzu.

Rekrutacja na kolonie musi odby¢
si¢ ze szczegblnym przestrzeganiem
okreslonych wymagan. Uczestnicy
muszg by¢é zdrowi, co potwierdza-
ja rodzice lub opiekunowie prawni
w ankiecie kwalifikacyjnej koniecz-
nej do zakwalifikowania i oSwiad-
czeniu podpisanym w dniu wyjazdu.
Uczestnicy muszg by¢ zaopatrzeni
w indywidualne ostony nosa i ust do
uzycia podczas kolonii.

Zapisy przyjmowane Y]
w Wydziale Rozwoju Gospodarcze-
go i Promocji Starostwa Powiatowego
w Plocku, pod numerem telefonu 24
267 67 10 do 5 sierpnia. Tu réwniez
udzielane sa wszelkie informacje.

Wypoczynek zostal dofinansowa-
ny ze srodkéw Funduszu Sktadko-
wego Ubezpieczenia Spolecznego
Rolnikéw.

Opr. (jac)

Dla dzieci i os6b potrzebujacych z gminy Bulkowo

Rzeczy niepotrzebne — bardzo potrzebne

Chyba w kaidym domu, w kai-
dym gospodarstwie domowym
jest mnéstwo ,przydasiow”, czyli
rzeczy, ktore kiedys tam, w blizej
nieokreslonej przyszlosc, mogq
si¢ do czegos przydac, cho¢ z géry
wiadomo, ie te przedmioty sq
zhedne i bedq zalega¢ w domach.

Dziecigce ubranka, akcesoria
i zabawki, niepotrzebne juz meble,
ksiazki, naczynia kuchenne - czg-
sto w naszych domach zalega wiele
zbednych rzeczy, ktére nie sg juz po-
trzebne pierwotnym wiascicielom.

By¢ moze z czgsci ,,wyrosliSmy”
albo ,skurczyly si¢ w praniu”,
a rzeczy te mogg okazac si¢ bardzo
przydatne dla tych, ktérzy pozosta-
ja w trudnej sytuacji zyciowej i nie
sta¢ ich na samodzielne kupno no-
wych.

Takie wtasnie rzeczy zbiera-
li Funkcjonariusze i pracownicy

Archiwum

plockiego Zaktadu Karnego. Kilka
dni temu nastgpito przekazanie rze-
czy zgromadzonych w trakcie akcji
-Rzeczy niepotrzebne — bardzo po-
trzebne” do Gminnego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Bulkowie. Wre-
czenia dokonal zastepca dyrektora
ppik Cezary Aftiski.

Byta to szczegdlna akcja, w ktorg
wlaczyli si¢ funkcjonariusze i pra-
cownicy, ktérzy zdecydowali sig
zaangazowaé w zbidrke odziezy,
zabawek, ksigzek dla dzieci, poscie-
li. Zebrane przedmioty trafity do
oséb  potrzebujacych, samotnych,
zamieszkujacych teren gminy Bul-
kowo 1 pozostajgcych pod opieka
GOPSu.

—  Beneficjentami  zebranych
przedmiotow bedzie dziewigc rodzin,
w ktorych wychowuje si¢ 32 dzieci,
a ich sytuacja jest dobrze znana pra-
cownikom osrodka dzigki wspotpra-
¢y z asystentem rodziny — zdradza
rzecznik prasowy Zaktadu Karnego
w Plocku mjr Marlena Kubera.

Jol.
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Mazowsze Ptockie

Figurka odzyskata dawny blask

Wszystko dzu;kl mieszkancom

Flgurka w Brochocinku to szcze-
golne miejsce dla jego mieszkan-
6w. Wszak stoi tam niezmiennie
od 1926 roku. Jest miejscem, ktére
integruje i faczy lokalng spolecznosc.
Trzy lata temu przeszla pierwszy
gruntowny remont sfinansowany
przez jedng z okolicznych rodzin.
Niestety, mieszkaiicy nie mogli cie-
szy¢ sie jej nowaq, piekng odstong
zbyt dlugo. W lutym tego roku do-
szlo bowiem do zdarzenia drogowe-
go, w wyniku ktérego odnowiona
przydroina kapliczka bardzo ucier-
piata. Po kilku miesigcach od tego
zdarzenia figurka odzyskata dawny
blask. A wszystko dzigki mieszkani-
com Brochocinka.

Feralne zdarzenie drogowe z pew-

noscig na dlugo zapadnie w pamigci
wszystkim okolicznym mieszkan-

Mariusz _Nowak_

com. Mialo miejsce dokladnie 7
lutego tego roku. Rozpedzone auto
praktycznie przewrdcilo kaplicz-
ke wbijajac sie pomiedzy parkan
a sama konstrukcje. Nikomu nic si¢
nie stato, co mieszkaricy ttumacza

i

]
1
by
&

opatrznosciag boza czuwajacg nad
tym miejscem. Mocno ucierpiata za
to sama figurka, ktéra wymagata ka-
pitalnego remontu.

I tu wlasnie ujawnita si¢ ogromna
solidarnos¢ mieszkancéw. Cata spo-

tecznos¢ lokalna miata swoj wktad
w odnowienie kapliczki. Na ten cel
zorganizowano zbidrke, w ktdra
wlaczyli si¢ nie tylko mieszkaricy
Brochocinka, ale takze darczynicy
z sasiedniego Brochocina czy Ptoc-
ka. Ktos spotecznie zrobil parkan,
kto$ inny potozyt kostke brukowa
czy zasadzit kwiaty. Wspdlnymi
sitami udato im si¢ wyremontowad
zabytkowg kapliczke, ktérej przy-
wrécili dawny blask.

Po zaledwie kilku miesigcach
figurka znowu moze cieszy¢ oko
i sktania¢ do zadumy i wspdlnych
SpiewOw np. przy okazji nabozenstw
majowych. Niedawno odbyto si¢ jej
uroczyste poswiecenie, ktérego do-
konat proboszcz ks. dr Janusz Wi-
$niewski — proboszcz parafii pw. Sw.
Faustyny Apostotki Bozego Mito-
sierdzia w Rogozinie. Nabozeristwo
przyciggneto wielu mieszkaricéw
Brochocinka, ktérzy sg dumni, ze
wspdlnymi sitami udato im si¢ przy-
wrécié¢ swietnos¢é tego waznego dla
nich miejsca.

(ek)

800 tys. zt na 17 stacji meteorologicznych
w wojewddztwie mazowieckim

Takze na Mazowszu Plockim

Dzigki wsparciv samorzqdu Ma-
zowsza na terenie wojewédztwa
powstanie 17 stacji meteorolo-
gicznych, ktére ulatwiq ustalenie
skali suszy rolniczej. Pomogq one
rolnikom nie tylko w procesie
vzyskiwania odszkodowas, dle
tei w wyborze struktury upraw
w gospodarstwie. Stacje usytu-
owane zostanq takie w powia-
tach: plockim i gostyniiiskim.

Samorzad wojewddztwa przekaze
powiatom na ten cel tacznie 800 tys.
zt. W ubieglym tygodniu umowy
w tej sprawie podpisali marszatek
Adam Struzik, czlonek zarzadu wo-

jewddztwa mazowieckiego Janina
Ewa Orzetowska oraz beneficjenci.
— W ramach tego konkursu dofi-
nansujemy zakup 17 stacji meteoro-
logicznych. Nadal w naszym regio-
nie sq jeszcze obszary, gdzie nie ma
takich miernikéw. Dlatego planu-
Jjemy ogtosic kolejny konkurs skie-
rowany do samorzqddéw gminnych
lezgcych na terenie powiatow, na
ktorych nie znajduje si¢ zZadna stacja
meteorologiczna. Aby mdc precyzyj-
nie okreslic¢ sytuacje meteorologicz-
ng na danym obszarze, zageszczenie
stacji powinno byc jak najwigksze.
Rzetelna dokumentacja zjawisk po-
godowych to wazny argument w roz-
mowach z ubezpieczycielami, a co
za tym idzie wigksza szansa na od-
szkodowania za poniesione straty —
podkresla marszatek wojewddztwa

mazowieckiego Adam Struzik.

W naszym wojewddztwie niewiele
jest takich stacji. System Monitorin-
gu Suszy Rolniczej prowadzony jest
przez Instytut Uprawy Nawozenia
i Gleboznawstwa — Paristwowy Insty-
tut Badawczy w Putawach (IUNG),
ktéry posiada na terenie wojewddz-
twa mazowieckiego jedynie 6 takich
stacji. Gesta sie¢ stacji meteorolo-
gicznych pozwala na bardziej precy-
zyjne okreslenie obszaru z suszg.

— Poza suszq rolniczg obecnosé
miernikow moze pomdc w doku-
mentowaniu wystgpowania innych
niekorzystnych dla upraw zjawisk,
takich jak nawatnice czy przymroz-
ki. Stacje meteorologiczne mozna
doposazac¢ w dodatkowe przyrzqdy
pomiarowe, ktore pozwolq miesz-
karicom na bieiqco sledzi¢ warunki

pogodowe panujqce na terenie ich
powiatu — podsumowuje Janina Ewa
Orzetowska, czlonek zarzadu woje-
woédztwa mazowieckiego.

Fundusze dla powiatéw na zakup
i montaz stacji automatycznych wraz
z wykonaniem ogrédkéw meteorolo-
gicznych zostaly przyznane w ramach
autorskiego  programu  samorzadu
Mazowsza — , Mazowieckiego Instru-
mentu Wsparcia Systemu Monitorin-
gu Suszy Rolniczej Mazowsze 2020”.

Zdaniem Marcina Podgoérskiego,
dyrektora Departamentu Gospodar-
ki Odpadami, Emisji i Pozwolen
Zintegrowanych w urzedzie mar-
szatkowskim, projekt rozwoju sieci
stacji meteorologicznych jest przy-
kladem dziatania na rzecz adaptacji
do zmian klimatu. Pewnych zmian
juz nie cofniemy, ale mozemy lepiej
przygotowac si¢ do prowadzenia go-
spodarki, rolnictwa czy zycia w coraz
bardziej gwattownych warunkach at-
mosferycznych. Lepsze szacowanie
ryzyka to skuteczniejsze planowanie
kolejnych dziatai zapobiegawczych
i adaptacyjnych. Opr. (t)

Sq pienigdze dla obszaréw wiejskich

Powstanie katalog dobrych

21 lipca w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego Wojewédztwa
Mazowieckiegp w Warszawie
odbylo sie uroczyste podpisanie
uméw z partnerami Krajowej Sieci
Obszaréw Wiejskich.

Wsréd beneficjentéw znalazt si¢
powiat plocki z operacjg pn. ,,Pro-
dukt lokalny i tradycyjny dla lokal-
nej spotecznosci” ktérej budzet wy-
nosi 31 734,00 zt. W ramach zadania
zostanie wykonany ,Katalog do-
brych praktyk” majacy na celu pod-
niesienie poziomu wiedzy na temat
tworzenia sieci partnerskiej dotycza-
cej rolnictwa i obszaréw wiejskich.

W imieniu Samorzadu Powiatu
Plockiego umowe na realizacje za-
dania podpisata Wicestarosta Iwona
Sierocka.

Biuro Regionalne KSOW w wo-
jewédztwie mazowieckim w De-
partamencie Rolnictwa i Rozwoju

Obszaréw  Wiejskich  przepro-
wadzilo, zgodnie z ogloszonym
przez Ministra Rolnictwa i Roz-

woju Wsi konkursem nr 4/2020,
w okresie od 9 grudnia 2019 r. do
17 stycznia 2020 r. nabdér wnio-

Starostwo Powiatowe w Plocku

praktyk

skow o wybdr operacji do realiza-
cji w Planie Operacyjnym na lata
2020-2021 Krajowa Sie¢ Obsza-
row Wiejskich 2014-2020 na 2020
rok.

Limit srodkéw, w podziale na
dziatania na lata 2014-2020, zgod-
nie z ogloszeniem o konkursie,
przewidzianych na realizacje ope-
racji w ramach konkursu dla woje-
wodztwa mazowieckiego wynidst 1
200 000,00 zt, zostat podzielony na
dziatania Planu Dzialania, w zakre-
sie ktérych partnerzy KSOW mogli
sktada¢ wnioski.

Wytyczne Instytucji Zarzadzaja-
cej — Ministra Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi daly mozliwos¢ dowolnego
przesuwania srodkéw  pomiedzy
dziataniami, zatem wszyscy Partne-
rzy, ktérych 25 operacji oceniono
pozytywnie w toku tegorocznego
naboru, moga liczy¢ na wsparcie
swoich projektéw. Wysokos¢ tego
wsparcia to 920 079,37 zt.

Opr. (jac)

Spacekiom po griinach
Stubice

Gmina otrzymata dotacj¢
z budzetu samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego na
inwentaryzacj¢ indywidual-
nych Zrédet ciepta na terenie
gminy. Kwota dotacji wyno-
si 55.104,00 zi.

Stupno

W pigciu sotectwach reali-
zowane bgda kolejne inwesty-
cji w ramach MIAS. Srodki
otrzymaly: Stare Gulczewo,
Nowe Gulczewo, Stupno, Bo-
rowiczki Pienki, Miszewko
Stefany. I bedg przeznaczone
m.in. na nowe oswietlenie
uliczne czy zagospodarowa-
nie placéw, lampy solarne.

Stara Biala

Czworo nauczycieli ze
szk6t prowadzonych na te-
renie gminy odebralo akty
nadania stopnia awansu za-
wodowego nauczyciela mia-
nowanego. Uroczystos¢ od-
byta si¢ w Urzedzie Gminy
Stara Biata. Akty potwier-
dzajace zdobycie kolejnego
stopnia awansu zawodowe-
go wreczyl wojt Stawomir
Wawrzyniski.

Staroireby
Jolanta Krupiriska zostata
nowym soltysem Przecisze-
wa. To jedno z 37 sotectw na
terenie gminy StaroZreby.

Szczawin Koscelny

Gmina otrzymata dofinan-
sowanie unijne na poprawe
jakosci powietrza i wymiang
urzadzen grzewczych. Kwota
dofinansowania wynosi 966
730,50 zl. Bedzie przezna-
czona na wymiane 48 piecéw
i 23 instalacji OZE, w tym na
21 paneli fotowoltaicznych
i 2 kolektoréw stonecznych
dla indywidualnych gospo-
darstw domowych.

Szczutowo

Juz w sierpniu nad Jezio-
rem Urszulewskim odbeda
si¢ regaty windsurfingowe
Urszulewski Cup o puchar
Polski. A wsréd uczestni-
kéw czotéwka swiatowego
RCB. Regaty bedg w dniach:
15 — 16 sierpnia. Poczatek
o godzinie 11.30 z plazy na
Osrodku Wypoczynkowym
w Szczutowie.

Wyszogréd
Trwa akcja ,.Lato
w miescie”. Podczas zajec

zaplanowanych do korica
lipca uczestnicy biorg udziat
w zabawach ruchowych,
zajeciach i warsztatach pla-
stycznych. W planie jest wy-
cieczka do Dinoparku w Ko-
lacinku.

Zawidz
Do 30 listopada majg by¢
zakonficzone prace zwigzane
z przebudowg remizy OSP
w Osieku. Na ztozone przez
OSP w Osieku wplynety 3
oferty. Zamawiajgcy na ten
cel zamierza przeznaczy¢

prawie 194 tys. zt.

Zychlin

Gmina uzyskata dofinan-
sowanie z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
w Lodzi w kwocie 22 370,00
zt. Catkowita warto$¢ zada-
nia zwigzanego z usuwaniem
azbestu wynosi 24 856, 24 zt.
rad
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wokodt nas

Szkopek liczy na szczesliwy trzynasty tytut Mistrza Polski

Mistrz nie wierzy
w zahohony

Pawet Szkopek to najbardziej
utytutowany polski motocyklista,
jedyny Polak $cigajacy sie w pel-
nym cyklv MS World Superbike
i World Supersport oraz najwyiej
sklasyfikowany Polak whistorii
MS FIM EWC. A pochodzi z pod-
plockiego Dobrzykowa. Jaki jest
jego kolejny cel? Mimo miedzyna-
rodowych sukcesow motocyklista
z Dobrzykowa nie rezygnuje z na-
rzucania tempa w mistrzostwach
Polski Wyscigowych Motocyklo-
wych Mistrzostw Polski. Przy-
pomnijmy, ie Szkopek na swoim
koncie ma jui 12 tytulow moto-

archiwum

cyklowego mistrza Polski. W tym
sezonie ma apetyt na powtorzenie
tego wyczynu po raz trzynasty.

Dlatego w tym roku wystartuje
w petnym cyklu WMMP oraz euro-
pejskiej serii Alpe Adria, ktorej wy-
Scigi odbywac si¢ beda wspélnie ze
zmaganiami mistrzostw Polski. Wal-
ke o ten tytul rozpocznie na wegier-
skim torze Pannonia-Ring. Obstawia
oczywiscie klas¢ Superbike, a do
zwyciestwa ma doprowadzié¢ dosko-
nale znany motocykl marki Yamaha
R1. Dodajmy, ze pojedzie w barwach
wiasnej ekipy, Szkopek Team, kto-
rg reprezentowa¢ bedzie réwniez
18-letni Mateusz Hulewicz, aktualny
mistrz Polski klasy Supersport 300.
Obu zawodnikéw Szkopek Teamu
na Wegrzech czekaja po dwa wyscigi

w silnie obsadzonej, migdzynarodo-
wej stawce. Za kulisami dopingowac
ich bedzie trzeci z zawodnikéw, e-
-sportowiec Mateusz Kapusta, ktéry
reprezentuje ekipe w wirtualnych
wyscigach MotoGP.

Na Wegry Pawet udaje si¢ niemal
prosto z Portugalii, gdzie w potowie
lipca z powodzeniem pomagat jako
szkoleniowiec swoim miodym pod-
opiecznym z MotoRmania KidzGP
Teamu w debiucie w prestizowe;j
serii Cuna de Campeones.

— Tegoroczny sezon rusza dos¢
poino, ale w ostatnich miesigcach
dziato si¢ sporo — méwi Pawel
Szkopek. — Zimg mocno zaanga-
Zowatem si¢ w e-sport i poznatem
kolejng serig wyscigowq, choc tym
razem wirtualng. Wiosng wrocilismy
na prawdziwe tory, a ja spedzitem
sporo czasu szkolgc moich mtodych
podopiecznych, ktorzy nastgpnie
Z powodzeniem zadebiutowali pod
mojq opiekq w migdzynarodowych
wyscigach w Portugalii. Sam takze
razem 7 Mateuszem testowatem nie-
dawno w Czechach i jestem bardzo
dobrze przygotowany do sezonu.
Grudniowa kontuzja nogi z wyscigu
MS FIM EWC w Malezji to juz histo-
ria. Jestem bardzo podekscytowany
reaktywacjq Szkopek Teamu i walkg
o kolejny tytut we wtasnych bar-
wach, ale takze pracq z Mateuszem,
ktory ma potencjat na wielkq, mig-
dzynarodowq karierg. Pierwszym
celem kaidego 7 nas jest jednak
walka o kolejne tytuty mistrza Pol-
ski i serii Alpe Adria, moje w klasie
Superbike, a Mateusza w Supersport
300 — dodaje.

Pozostaje tylko czekac na kolejne
efekty sportowej rywalizacji, o czym
bedziemy na biezgco informowac.

Ceb

Granty

na profilaktyke
zdrowotng

Fundacja ORLEN konsekwent-
nie angaivje si¢ w inicjatywy
zwigzane z promocjq profilakty-
ki zdrowotnej. W ramach nowe-
go programu grantowego ,, Zdro-
wie dla Plocka” przeznaczy 300
tys. zt m.in. na organizacje
szkole,, warsztatow i wykla-
dow dotyczacych zapobiegania
zachorowaniom. O dofinansowa-
nie mogq ubiega¢ sie organizacje
z Plocka oraz powiatéw plockie-
go, gostyniiiskiego i sierpeckie-
go. Wnioski moina sklada¢ do 7
wrzesnia br. poprzez formularz

on-line dostepny na stronie Fun-
dacji ORLEN.

»Zdrowie dla Plocka” to pro-
gram skierowany do organizacji
pozarzadowych i instytucji samo-
rzadowych dziatajacych na terenie
Plocka oraz powiatéw sgsiadu-
jacych — ptockiego, sierpeckiego
i gostyninskiego. Dofinansowanie
mogg otrzymaé réwniez instytucje
kultury, szkoty, przedszkola, kota
gospodyn  wiejskich, jednostki
ochotniczej strazy pozarnej i pa-
rafie. Wnioskodawcy moga starac
si¢ o darowizny w wysokosci na-
wet 20 tys. zi.

Granty otrzymaja te organizacje,
ktore przedstawig spdjng koncep-
cj¢ oraz starannie uargumentujg
potrzebg realizacji projektu. Do-
datkowo punktowane bedzie row-
niez zaangazowanie lokalnej spo-
tecznosci w dzialania projektowe,
a takze doswiadczenie organizacji
w prowadzeniu inicjatyw z zakresu
profilaktyki zdrowotne;j.

— Stworzylismy kolejny juz pro-
jekt o charakterze edukacyjnym,
promujgcy zdrowy tryb Zycia, po-
niewaz wiemy, jak skuteczng meto-
dg w zapobieganiu chorobom jest
profilaktyka. Chcemy, by nasz pro-
gram przyczynit si¢ do podniesie-
nia poziomu swiadomosci spotecz-
nej i zachgcit mieszkaricow Plocka
oraz sqsiednich powiatow do regu-
larnych badari. Przekazujgc srod-
ki finansowe w formie grantow
wspieramy dziatania lokalnych
instytucji i organizacji, ktore naj-
lepiej znajq potrzeby spotecznosci,
w ktdrych funkcjonujqg. W ten spo-
s0b pokazujemy tez, jak w praktyce
PKN ORLEN wdraza zasady spo-
tecznej odpowiedzialnosci biznesu
— mowi Agata Gornicka, Dyrektor
Biura Relacji z Otoczeniem PKN
ORLEN.

Do 25 wrzesnia br. Fundacja
ORLEN rozstrzygnie konkurs
i poinformuje, ktére organizacje
otrzymajgq granty. Natomiast re-
alizacja zwycigskich projektéw
rozpocznie si¢ 28 wrzesnia 2020
roku.

»Zdrowie dla Plocka” jest jed-
nym z dzialad podjetych przez
PKN ORLEN w ramach programu
.Kompleksowej profilaktyki, dia-
gnostyki i leczenia nowotworéw
oraz choréb uktadu oddechowe-
go mieszkancéw Plocka i powia-
tu plockiego”. Na jego realiza-
cj¢ koncern przeznaczy w ciagu
szesciu lat 10 mln zl. Partnerami
merytorycznymi tego przedsie-
wzigcia zostaly Narodowy Instytut
Onkologii (dawne Centrum Onko-
logii — Instytut im. Marii Sktodow-
skiej-Curie) oraz Instytut GruZlicy
i Choréb Ptuc, ktére odpowiadajg
za realizacj¢ dziatai w ramach
programu.

Oprac. (jb)

Krewki Bieg 2020

Pomaganie przez bieganie

W bardzo zdrowy sposob ploc-
czanie promujq ide¢ honorowego
krwiodawstwa. Pomyst ma Sto-
warzyszenie Honorowych Daw-
c«ow Krwi LEGION, ktére wraz
z firmq Tryumf organizuje akeje
«Krewki Bieg” lqczacg sport
z ideq honorowego oddawania
krwi w czasie pandemii korona-
wirusa.

Dla pomystodawcéw akcji jest to
doskonate potaczenie, bo nie tylko
zacheca do zdrowego stylu zycia,
ale wspierania akcji oddawania
krwi w ramach dzialajacego przy
Stowarzyszeniu oddzial Klubu Ho-
norowych Dawcéw Krwi Legion.
— ,, Krewki Bieg” to wyzwanie skia-
dajgce si¢ 7 dwdch biegow, ktore
bezposrednio nawiqzujq do swigt
krwiodawcow tj. ,,Swiatowy Dzier
Krwiodawcy” oraz ,,Dni Honoro-
wego Krwiodawstwa”. Udziat w ak-
cji moze wzigé kazdy, dla ktorego
liczy si¢ dobro drugiego cztowieka —
moéwi zachecajac do udzialu w akcji
Karol Krajewski, koordynator ptoc-

kiego oddziatu Klubu HDK Legion.

Pierwsi chetni i uczestnicy juz
majg za sobg start. Wyzwanie rozpo-
czelo sie 14 czerwcea, czyli w Swia-
towy Dzien Krwiodawcy i jego
pierwsza czgs$¢ potrwa do 30 wrze-
snia 2020 roku. Kazdy, kto chce
wzig¢ udzial, musi zarejestrowac sig¢
na platformie www.b4sportonline.pl
i w ciggu 15 dni przebiec minimum
15 kilometrow.

Organizatorzy akcji podkresla-
ja, ze to tylko 1 kilometr dziennie,
a wiec dystans mozliwy do poko-
nania dla catkowitego nowicjusza
biegania (dopuszczalny jest takze
marsz nordic walking). Oczywi-
Scie dystans mozna pokona¢ nawet
jednorazowo, nie poprzestajac na
pokonaniu minimalnego dystan-
su. — Kazdy uczestnik swoje aktyw-
nosci rejestruje na platformie i od
tego czasu ma 15 dni na realizacje
zadania. Po tym czasie dodawanie
kolejnych treningow bedzie juz nie-
mozliwe. Ostatnim dniem, w ktorym
mozna dotqczy¢ do pierwszej czgsci
, Krewkiego Biegu”, jest 15 wrze-
snia 2020 roku — wyjasnia zasady
udziatu w akcji Karol Krajewski.

W obu biegach bedzie mozna zdo-
by¢ oddzielne medale, ktére potg-

czone utworzg wzor Polski z sercem
oraz ukladem krwionosnym. Dodat-
kowo biorgcy udzial w wydarzeniu
mogg wybraé pakiet startowy wraz
z koszulkg techniczng i kominem.
Szczegdly akcji na stronie www.
b4sportonline.pl.

Jednym z uczestnikéw akcji jest
Lukasz Jedrzejewski, ktéry ma za
sobg juz pierwsze kilometry. Skad
pomyst na takg form¢ promowania
idei zdrowego stylu zycia i hono-
rowego krwiodawstwa? — Bardzo
lubi¢  pomagacé drugiemu czlo-
wiekowi. Uwazam, Ze pomaganie
poprzez oddanie krwi jest jedng
z najcenniejszych i najpigkniejszych
form niesienia pomocy. Lubi¢ tak-
ze aktywnie spedzac czas wolny np.
wlasnie biegajgc czy maszerujgc.
I to zestawienie, ktdre proponuje-
my w akcji ,,Krewki Bieg” jest za-
tem idealnym potqczeniem. Mozna
zrobic cos dobrego dla innych i dla
siebie. JuZ niejednokrotnie repre-
zentowatem nasz klub na zawodach
i zdobywatem miejsca na podium.
Zatem i w tej akcji nie mogto mnie
zabrakng¢ — méwi o przestankach,
ktére zachecity go do udziatu w tej
akcji bukasz Jedrzejewski.
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IN MEMORIAM

28 lipca 2020 r. mija 20-ta rocznica $mierci
Stanistawa Biernackiego
nauczyciela, dyrektora i wychowawcy
Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. T. Kosciuszki w Gostyninie

W swojej diugiej karierze byt takze nauczycielem
Liceum Pedagogicznego i Technikum Elektrycznego.

Zwiazany z Gostyninem od 1951 roku, petnit wazne
funkcje spoteczne, ktorym poswiecat wiele uwagi i czasu.

Byt wieloletnim prezesem
Stronnictwa Demokratycznego i kuratorem spotecznym.
Interesowat sie Zyciem i rozwojem miasta
i Ziemi Gostyninskiej, biorac udziat w licznych spotkaniach
i sesjach Rady Miejskiej.

Urodzony pedagog i organizator
poswiecil swoje zycie mtodziezy
i miastu, ktére stato sie Jego Swiatem.

Zostal w naszej wdziecznej i serdecznej pamieci

Rodzina, Przyjaciele, Koledzy,
byli Uczniowie
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warto wiedzied

PKN ORLEN przygotowuje wniosek do KE

0 przejecie Grupy PGNIG

PKN ORLEN rozpoczgt prace
nad wnioskiem koncentracyjnym
do Komisji Evropejskiej doty-
czqcym przejecia Grupy PGNiG.
Réwnolegle realizowany bedzie
proces due dilligence tej spotki.
Umoiliwia to podpisane przez
oba podmioty porozumienie
o zachowaniu poufnosci. Prowa-
dzona akwizycja jest wainym
elementem budowy przez PKN
ORLEN jednego koncernu mul-
tienergetycznego z silng pozycjq
w Europie i globalnym zasiegiem.

— W szybkim tempie przystepu-
jemy do prac zwiqzanych z akwi-
zycjg Grupy PGNiG. Posiadamy
duze doswiadczenie w realizacji
tego typu projektow, mamy tez
unikalne kompetencje w prowadze-
niu znaczqgcych inwestycji, a takze
mozliwosci finansowe w tym za-
kresie. Dlatego wiodgca rola PKN
ORLEN w procesie gwarantuje
sprawne przeprowadzenie trans-
akcji z korzyscig dla obu firm,
ich Akcjonariuszy oraz Klientow.
Integracja PKN ORLEN z Grupg
PGNiG uplasuje nas jako petno-
prawnego gracza w europejskiej
lidze energetycznej, obok silnych
regionalnie firm, ktore juz od daw-
na czerpiq korzysci biznesowe ze
zrealizowanych konsolidacji, jak
wtoskie Eni czy hiszpariski Repsol

— moéwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzagdu PKN ORLEN.

Podpisanie porozumienia
o zachowaniu poufnosci pomigdzy
PKN ORLEN a Grupg PGNiG to
kolejny krok, po Liscie Intencyj-
nym zawartym ze Skarbem Pan-
stwa 14 lipca br., do przejecia
gazowej Grupy. W najblizszym
czasie przygotowany  zostanie
wniosek do Komisji Europejskiej
dotyczacy koncentracji na rynku
w wyniku akwizycji. Zgodnie z za-
pisami Listu intencyjnego model
transakcji oraz jej harmonogram
zostang wypracowane przez zespot
sktadajacy si¢ z przedstawicieli
stron porozumienia. Fundamen-
tem bedzie rola PKN ORLEN jako
wiodacego podmiotu transakcji.

W wyniku integracji aktywoéw
PKN ORLEN, Grupy ENERGA,
LOTOS 1 PGNiG tgczne rocz-
ne przychody nowego koncernu
wyniostyby ok. 200 mld zit. Zysk
operacyjny EBITDA kluczowych
segmentéw plasowalby si¢ na po-
ziomie ok. 20 mld zt rocznie. Osig-
gniety w ten sposéb efekt skali
utatwitby potaczonemu podmio-
towi skuteczne konkurowanie na
Swiatowych rynkach. Duzy kon-
cern miatby tez dostgp do tanich
7zrodel finansowania, co dzi§ nie
jest dostepne dla kazdej z tych firm
oddzielnie.

Integracja czterech koncernéw
umozliwi réwnomierne roztozenie
segmentéw biznesowych i zdywer-
syfikowanie zysku operacyjnego
EBITDA, budujac odpornosé Gru-

py na wahania rynkowe. Za zysk
operacyjny polgczonego podmiotu
w ok. 40 proc. odpowiadalby nadal
podstawowy biznes, czyli rafineria
i petrochemia. Z kolei wydobycie
z taczna roczng produkcja na po-
ziomie ok. 70 mln boe stanowito-
by ok. 20 proc wyniku. Po ok. 15
proc. generowalyby sprzedaz de-
taliczna paliw, gazu i energii oraz
regulowana dystrybucja, z duzym
potencjalem wzrostu w kolejnych
latach. Wytwarzanie energii od-
powiadatoby za ok. 10 proc. zysku
operacyjnego. W tym przypadku
mozliwe byloby znaczace zwigk-
szenie wyniku w perspektywie do
2030 r. dzigki realizacji nowych
inwestycji.

Prowadzone przez PKN ORLEN
transakcje, w tym przejecie Gru-
py PGNIiG, wpisujg si¢ w Swiato-
we trendy. Najwigksze Swiatowe
koncerny paliwowe juz dawno
zbudowaly zintegrowane tarcu-
chy wartosci oparte na wydobyciu
ropy naftowej i gazu, inwestycjach
w nowoczesng elektroenergetyke
i poszerzaniu kompetencji w sprze-
dazy detalicznej. Na przyktad BP,
Total, Shell czy Equinor zarza-
dzaja swoja organizacjg wlasnie
w sposéb segmentowy, koncentru-
jac si¢ przede wszystkim na dywer-
syfikacji Zrédet przychodéw. PKN
ORLEN wykorzysta i wzmocni
istniejacy system zarzadzania seg-
mentowego do zarzagdzania Grupg
po akwizycjach.

Grupa ORLEN dazy do tego,
aby zosta¢ biznesowym liderem

zréwnowazonej transformacji sek-
tora energetycznego w Europie
Srodkowo-Wschodniej. W przy-
padku segmentu wydobycia, kon-
solidacja poprawilaby efektywnos¢
operacyjng 1 inwestyczjng oraz
umozliwitaby skoncentrowanie si¢
na najbardziej perspektywicznych
ztozach gazu ziemnego i ropy naf-
towej posiadanych przez obie spo6t-
ki w Polsce i Europie. W zakresie
energii elektrycznej powstatoby
zintegrowane portfolio wytwércze
w kraju, oparte o efektywne elek-
trownie gazowe oraz odnawialne
Zrédta energii, w tym morskg ener-
getyke wiatrowa. W tym kontek-
Scie istotny bylby potencjal jed-
nostek gazowych do bilansowania
nieregularnego profilu wytwarza-
nia z odnawialnych Zrédet energii.
Jednoczesnie zarzgdzanie szero-
kim portfolio aktywéw umozliwi-
toby optymalizacj¢ handlu na hur-
towym rynku energii elektryczne;j.

Beneficjentami stworzenia mul-
tienergetycznego koncernu beda
klienci. Potaczenie kompetencji
umozliwi wypracowanie rozsze-
rzonej, atrakcyjnej oferty handlo-
wej w zakresie paliw, gazu i ener-
gii. To takze duzy potencjat do dal-
szego rozwoju marki ORLEN oraz
programu lojalnosciowego VITAY
opartego o szereg kompleksowych
ustug.

Stworzenie zintegrowanej
Grupy umozliwitoby peine wy-
korzystanie i rozwdj kompe-
tencji pracownikéw. Obecnie
na rynku odczuwalny jest defi-

cyt pracownikéw, szczegdlnie
w branzy produkcyjnej. W wyni-
ku wszystkich konsolidacji tacz-
ne zatrudnienie wyniostoby po-
nad 60 tys. oséb.

Grupa ORLEN posiada duze do-
Swiadczenie w realizacji procesOw
akwizycyjnych, nie tylko w Polsce,
ale tez na rynku globalnym. Na
przestrzeni lat do Grupy ORLEN
wlaczone zostaty m.in. ANWIL
we Wtoctawku, czeski Unipetrol,
litewska spétka ORLEN Lietuva,
czy ostatnio Grupa Energa. W kaz-
dym przypadku efektem przejeé
byl rozwéj spoéiki ukierunkowany
na budoweg specyficznych kom-
petencji, zwigkszanie roli spétki
w regionie i wykorzystanie poten-
cjatu pracownikéw.

Potaczona grupa miataby réw-
niez znaczgce doswiadczenie w re-
alizacji duzych projektéw inwesty-
cyjnych. Tylko w ciggu ostatnich
3 lat, Grupa ORLEN zrealizowata
3 projekty, ktérych koszty prze-
kroczyty 1 mld zt. Chodzi o in-
stalacje¢ do produkcji polietylenu
w czeskim Unipetrolu i dwie elek-
trownie gazowo-parowe w Plocku
i Wioctawku. Grupa posiada takze
licencje na budowe morskiej farmy
wiatrowej o mocy ok. 1200 MW
na Morzu Baltyckim. Koszty tego
typu inwestycji siegajg standardo-
wo kilkunastu miliardéw ztotych.

Z kolei marka ORLEN jest
szeroko rozpoznawalna w regio-
nie, dzigki silnym relacjom Gru-
py z jej klientami, pracownikami
i wspélpracujacymi instytucjami.
Koncern caly czas wzmacnia glo-
balng rozpoznawalno$¢ poprzez
realizowany proces co-brandingu
w europejskiej sieci czy inwesty-
cje w sponsoring sportowy. To
przemyslana strategia, ktéra poma-
ga w budowaniu relacji z klientami
i partnerami biznesowymi.

Oprac. (jb)

W miedzynarodowym gronie o faktach
i mitach na temat e-papierosow

Wedtug ocen ekspertow, w samych tylko Stanach Zjednoczonych
przerzucenie sie uzytkownikdw tradycyjnych wyrobdéw tytoniowych
na e-papierosy mogtoby spowodowac przedtuzenie zycia co najmnie]
6 mln palaczy, ktérzy od lat zmagaja sie z tym natogiem.

Siédma edycja Swiatowego Forum Nikotynowego (Glo-
bal Forum on Nicotine), ktora odbyta sie w potowie
czerwca, miata zasieg globalny. W rozmowach wzie-
li udziat dyskutanci m.in. z Nowej Zelandii, Stanow
Zjednoczonych, Indii, Szkocji i Szwajcarii. W tym roku
z powodu pandemii forum miato formute spotkania
online, a gospodarzem ubiegtorocznego byta Warsza-
wa.

OKIEM TERAPEUTY

Jednym z gtéwnych celéw, jaki postawili przed soba
organizatorzy Forum, byta dyskusja wokot tematu prze-
chodzenia z palenia na wapowanie (stowo to pochodzi
od nazwy e-papieroséw globalnej marki Vype, a cza-
sownik ,wapowac” oznacza po prostu uzywac e-pa-
pierosow). Sg one przez niektorych ekspertow wska-
zywane jako potencjalnie mniej szkodliwa alternatywa
dla tradycyjnych wyrobéw tytoniowych zawierajacych
nikotyne, jak papierosy czy tyton.

W ocenie Clive'a Batesa, dyrektora osrodka dorad-
czego The Counterfactual, bylego doradcy premiera
Tony’ego Blaira ,postep w produkcji urzadzen inhalacyj-
nych, ktére daja palaczom doznanie podobne do tego,
jakiego doswiadczaja przy paleniu, oszczedzajac przy
tym szkodliwego wptywu, jest dobrg wiadomoscia”

Panelisci wspominali o pozytywnych doswiadczeniach
osrodkow terapii uzaleznien, ktore pomagaty pacjen-
tom siegajac wtasnie po e-papierosy.

- Kazdy palacz ma swoja opowies¢ - podkreslata
w swoim wystapieniu Louise Ross z Wielkiej Brytanii,
ktora w latach 2004-2018 kierowata pracami osrodka
Stop Smoking Service. - Zawsze stucham tych opowie-
Sci z pokora i uznaniem - dzielita sie swymi doswiad-
czeniami z pracy terapeutycznej. Brytyjska ekspertka
byta jedna z pierwszych, ktora zastosowata wapowanie
jako srodek pomocniczy w rzucaniu palenia, W ocenie
Ross, nadrzednym priorytetem systemu opieki zdro-
wotnej w odniesieniu do palenia powinno by¢ przede
wszystkim minimalizowanie jego negatywnych skut-
kéw. Korzystanie z e-papierosow stwarza, jej zdaniem,
taka szanse.

- Istnieje cate bogactwo metod zastepczych, ktore
pomagaja zerwac z natogiem. Jestem najdalsza od tego,
by twierdzi¢, ze ktoras z nich jest najlepsza, bo to kwe-
stia indywidualna. Bytabym jednak szczesliwsza, gdyby
poprzez polityke zakazéw nie odbierano ludziom szansy
na ratowanie swego zdrowia - mowita. Ross nalezy do
grona ekspertow, ktorzy stoja na stanowisku, ze palenie
e-papieroséw powinno by¢ uznane w niektorych wy-
padkach za metode lecznicza, objeta ubezpieczeniem
zdrowotnym.

SItA RZECZOWEJ INFORMACJI

Za potraktowaniem e-papierosow jako elementu kuracji
odwykowej opowiada sie tez dr John Oyston, anestezjo-
log z Kanady zaangazowany w dziatania ruchu Stop
Smoking Surgery, cztonek Kanadyjskiego Towarzystwa
Medycznego i wyktadowca akademicki. - Kontrola ilosci
nikotyny, jaka zapewniajg te urzadzenia, otwiera droge
do wyjscia z uzaleznienia - podkreslit w swym wysta-
pieniu podczas forum. W jego ocenie badaniom nauko-
wym dotyczacym papierosow elektronicznych powin-
no towarzyszyC ciagte informowanie opinii publicznej
o ich rezultatach, pokazujace roznice miedzy paleniem
tradycyjnych papierosow i korzystaniem z potencjalnie
mniej szkodliwych alternatyw. Rynek wyrobow, ktére sg
zamiennikami dla klasycznych papieroséw bedzie sie
z pewnoscia dynamicznie zmieniat. Umozliwia nam to
rozwdj technologii, a takze wciaz trwajace badania. War-
to wspomniec, ze sam koncern British American Tobacco
przeprowadza w laboratorium badawczym w Wielkiej
Brytanii réznorodne rodzaje badari nad e-papierosami.
Wiele z nich zostato opublikowanych w prestizowych cza-
sopismach naukowych. Do tej pory koncern przeprowa-
dzit m.in. ponad 80 analiz chemicznych, 35 testow okre-
slajacych wptyw na komérki organizmu oraz 20 badan
klinicznych (tylko na produktach globalnej marki Viype).
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Nr 30 28 lipca 2020

Tygodnik Ptocki

17



informator

BIBLIOTEKAD LAD ZIECIL,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich,pl.N arutowicza2,

tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-

19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN OrlenS .A.,ul.K azimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa. r.t., ul. Kazimierza Wielkiego24/24A ,

tel. 268 76 34.

GALERIA,,O toj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746

402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiM! odziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”, ul. Sienkiewicza30.
KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka

144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.

KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,
tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska

9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia — eM-
DeKusw S zkoleP odstawowejnr 23,ul. Wa lecznych

20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.

262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.

10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.

367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY,ul.N orbertariska2,

kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAGA LERIAS ZTUKILul.S ienkiewicza

36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-

STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAOR KIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.
PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ.D zialEt nograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul .K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.

603-846-516

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-

stralna 1, tel. 264-13-85

264-84-87

264-61-96

040-641

tel. 601-271-198

tel. 606-290-094

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10

Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 18,

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyinska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolinska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo

Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291

Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423

Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,
tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Debowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksigzeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
‘Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembielinskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydtowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.
357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaklad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006
SIERPC

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zcze¢sliwa Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR acigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,,M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja,K awiarnia i SalaB ankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 30.07. — ul. Bielska 32, 268 67 79;
od 30.07. — ul. Czwartakéw 16d lok. 2, 266 64 95.
W niedziele w g. 10-20 apteka Elixir w hipermarke-
cie Auchan. Apteka ,,Przy Tysiaclecia”, ul. Tysigcle-
cia 11, tel. 262-11-02; apteka, ul. Galczynskiego 11
(Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 28.07. - Matejki 1C, 29.07. - Kar-
dynata Wyszynskiego 7, 30.07. - Narutowicza
2A, 31.07. - Braci Tulodzieckich 10, 1.08. -
Konstytucji 3 Maja 7D, 2.08. - Piastowska 42,
3.08. - Stowackiego 13.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.

18 Tygodnik Ptocki

Nr 30 28 lipca 2020



REKLAMA

warto wiedzied

W Ptocku i Mysliborzycach powstang Dzienne Domy Pobytu

Osoby z Alzheimerem znajda

Wsparcie dla oséb w pierwszej
fazie choroh otepiennych, w tym ich
aktywizacja i terapia to dziatania,
ktére pilotazowo bedzie prowadzi-
to szes¢ dziennych doméw pobytu
powstajgcych na Mazowszu. Dwa
2 nich bedq dziotaé w naszym re-
gionie — w Plocku oraz w Myslibo-
rzycach (gm. Brudzeii Duzy). Na ich
dziotalnos¢ samorzqd Mazowsza
przeznaczyt 5,5 miliona zlotych.
Placéwki poprowadzq organizacje
pozarzqdowe — Plockie Stowarzy-
szenie Pomocy Osobom z Chorobg
Alzheimera oraz Fundacja ,Mocni
Mocq Nadziei”.

Dzienne Domy Pobytu powstaja
z mysla o osobach starszych, cierpig-
cych z powodu zespotu otepiennego.
W placéwkach beda mogli oni liczy¢
nie tylko na dzialania aktywizujace,
ale takze na specjalistyczng pomoc
m.in. neuropsychologiczng, logope-
dyczng i terapeutyczng. W dziennych
domach pobytu na wsparcie bedzie
mogta liczy¢ réwniez rodzina i opie-
kunowie os6b chorych.

Samorzad wojewddztwa organizu-
je réwniez rézne programy w zakre-
sie polityki spotecznej. — Tworzymy
wlasnie pewnego rodzaju siec¢ dzien-
nych domow pobytu, by wypracowac
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model zajmowania si¢ osobami z cho-
robami otgpiennymi w pierwszych
etapach choroby. Im szybciej da si¢
zareagowac na wstgpne symptomy,
tym wigksza szansa na spowolnienie
rozwoju choroby — méwit marszatek
Adam Struzik.

Placéwki bedg czynne w dni ro-
bocze co najmniej 8 godzin dziennie
w godzinach dostosowanych do po-
trzeb uczestnikéw i ich rodzin. Dla
podopiecznych zaplanowano szereg
aktywnosci, zaréwno fizycznych, jak
réwniez intelektualnych, integracyj-
nych czy kulturalno-oswiatowych.

W Plocku Dzienny Dom Pobytu
prowadzi¢ bedzie Plockie Stowarzy-
szenie Pomocy Osobom z Chorobg
Alzheimera. — Nasze stowarzyszenie
istnieje juz ponad 20 lat, od trzech lat
prowadzimy w Plocku Dom Dzien-

nego Pobytu dla osob 7 chorobg Al-
zheimera. Teraz przy otrzymanym
wsparciu chcemy otworzy¢  drugi
taki osrodek — tym razem po drugiej
stronie Wisty czyli na Radziwiu. Tam
rowniez bedziemy mogli przyjgcé 20
podopiecznych — méwila wiceprezes
stowarzyszenia Katarzyna Kwasi-
borska. — 20 miejsc, ktore dotych-
czas miasto Plock zorganizowato
w osrodku na ul. Otoliriskiej, to jest
zdecydowanie za mato w stosunku do
populacji osob starszych w naszym
miescie. Dlatego jako miasto i jako
MOPS wiqczylismy sie w przygo-
towanie tego projektu. Jestesmy na
etapie remontu pomieszczen. Mysle,
ze lada chwila uruchomimy osrodek
— moéwil wicedyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ploc-
ku Cezary Dusio.

w7

Na ten cel organizacja otrzyma-
ta ponad 2,2 miliona ztotych. Pla-
céwka zostanie zlokalizowana na
Radziwiu - w budynku Szkoty Pod-
stawowej nr 5. Przestrzeri zostanie
dostosowana do potrzeb uczestni-
kéw. W budynku zostang wyodrgb-
nione m.in. pomieszczenia sanitar-
ne, kuchnia z zapleczem i jadalnia,
sala éwiczen do rehabilitacji, poko-
je terapeutyczne czy doswiadczen
sensorycznych. Placowka przyjmie
maksymalnie 20 mieszkaricéw Ploc-
ka powyzej 60. roku zycia. Centrum
zapewni réwniez dow6z 0s6b na za-
jecia oraz wyzywienie dostosowane
do potrzeb 0s6b chorych.

Podopieczni beda mogli liczy¢
na aktywne spedzanie czasu, roz-
wijanie zainteresowari i nabywanie
nowych umiejetnosci. Wykorzysty-

wane do aktywizacji bedg m.in. mu-
zykoterapia, arteterapia, dogoterapia
czy terapia taicem. Zajecia bedg do-
bierane do potrzeb poszczegdlnych
os6b. Kazdy uczestnik zostanie ob-
jety spersonalizowanym planem
wsparcia.

Drugi Dzienny Dom Pobytu -
,Przystan” powstanie w Myslibo-
rzycach (gm. Brudzen Duzy). Tutaj
réwniez na pomoc i wsparcie bedzie
mogto liczy¢ 20 uczestnikéw. Dom
poprowadzi fundacja ,,Mocni Mocg
Nadziei”. Na projekt trwajagcy do
2022 r. fundacja otrzymata prawie 3,3
miliona ztotych. Placowka powstanie
w matej miejscowosci, w otoczeniu
terenéw zielonych i nieopodal Wisty.
Dzieki tak dobremu potozeniu wiele
zaplanowanych dziataii bedzie moz-
na prowadzi¢ na Swiezym powietrzu.

Dom bedzie stuzyt uczestnikom
przez pie¢ dni w tygodniu. Organi-
zatorzy zaplanowali wiele interesuja-
cych dziatan dostosowanych do indy-
widualnych potrzeb podopiecznych.
Wsréd nich znajdujg si¢ zaréwno ak-
tywnosci fizyczne, jak réwniez zajg-
cia pobudzajace intelektualnie. Beda
warsztaty oraz terapie zajgciowe.
Bliscy o0s6b chorych réwniez beda
mogly skorzysta¢ m.in. ze wsparcia
terapeuty oraz szkoleri.

Przy placéwce ma zosta¢ urucho-
miony klub wolontariatu, ktéry be-
dzie wspierat dziatania Domu Dzien-
nego Pobytu m.in. poprzez organiza-
cje wydarzen kulturalnych.

Eliza Kinalska

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI
NAJLEPSZYCH MAREK

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.
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OSIEMGWIAZDEK.PL

Ptock, al. J6zefa Pitsudskiego 35

Nr 30 28 lipca 2020

Tygodnik Ptocki 19



turystyka

Kuchenka, Tatty, tuknajno

Wracamy na jeziora
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Ola Sitkiewicz
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Gdzie ta keja?

Pierwsze odezwq si¢ Zurawie,
ktére przed wschodem slorica i wie-
czorem przylatujq nad grzezawisko.
Nie dostrzezemy ich w szuwarach,
ale charakterystyczny klangor sty-
cha¢ w promieniu kilkv kilometrow.
Troche poiniej budzi sie gospodarz
sgsiedniego osrodka, skqd wezoraj
odjechata szkétka ieglarska. Pan
Lesio kosi trawe. W naszym domku
pachnie kawg. Nad Tattami zaczyna
sie lipcowy weekend.

»Mazury”, gdzie spedze kilka dni,
to szes¢ drewnianych domkéw. Osro-
dek dziata jako schronisko mtodziezo-
we, a jego opiekunami sg nauczyciele
zawodu Zespotu Szkét Technicznych
w Plocku Zdzistaw Borowski i Bog-
dan Kozifiski. W dwdch pokojach jest
miejsce dla czterech oséb. Niewielka
kuchenka wystarczy nawet do zrobie-
nia solidnego obiadu. Pod prysznic
trzeba powedrowac kawalek dale;j.

Od osrodka ,,Siedemdziesigtki” tylko
kilka minut do Jeziora Taity. To najgleb-
szy zbiornik na szlaku Wielkich Jezior
Mazurskich. Jego glebokos¢ dochodzi

Muzeum Galczynskiego. Lesniczéwka Pranie
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do 51 metréw. Razem z otaczajacymi
morenowami wzglrzami tworzy ty-
powy mazurski krajobraz. Sg tu ryby:
szczupaki, leszcze, migtusy, wegorze.

Na brzegu niedawno wyr6st port
iapartamentowiec, czyli Marina Navi-
gator. Przy pomoscie moze cumowac
40 16dek. Tu odbywa si¢ czarter. Jesli
ktos chcialby przenies¢ si¢ z klima-
tycznego plockiego domku (70 zt), to
w Marinie czeka pokdj dwuosobowy
(od 400 zt.) Z tarasu restauracji obser-
wujemy przyplywajace jachty, a jest
co podziwiaé...

Moi sgsiedzi najchgtniej wybiera-
ja plaze nad potozonym nieco dalej
matym Jeziorem Kuchenka, gdzie
tez wkroczyla globalizacja. Mozna co
prawda jeszcze wedkowac albo wypo-
zyczy¢ rower (za oplatg), ale na wzgo-
rzu rozsiadt si¢ Resort Spa. W tym
roku przezywa oblezenie, bo wakacje
spedzamy gtéwnie w kraju.

Drogq lesng na Notyst

Wiasna tédka nie jest przepustkg do
Jory. Wystarczy rower. My zaczyna-
my od samochodu. Na punkt widoko-
wy w Notyscie Wielkim wybieram si¢
razem z Alg (nauczycielka geografii)
i jej m¢zem Andrzejem (mitosnikiem

fortyfikacji, ktéry poleca wycieczke
do bunkréw w Ketrzynie).

Andrzej bedzie czekal na przystani
w Jorze. My zdecydowatysmy si¢ od-
by¢ resztg trasy pieszo. Pigkna droga
wiedzie przez las. Tablice informuja,
Ze to ostoja zétwia blotnego, ktérego
legowiska znajdujg si¢ w nieodlegtych
Cudnochach. Mija nas sporo rowe-
rzystow. Majg nadzieje, ze powstanie
tutaj nowa trasa rowerowa (300 km)
prowadzaca wokét Wielkich Jezior
Mazurskich. Od péinocy potaczy sie
ze szlakiem Green Velo.

Notyst Wielki rozstawit nie tylko
widok ma Tatty i Ryniskie. Ekolodzy
protestuja przeciwko pomystowi bu-
dowy przez jezioro mostu, ktory bytby
czgscig drogi S 16.

Wracamy do Jory. Andrzej zapra-
sza na kawg. Wypijamy ja w o0so-
bliwej galerii, gdzie wszystko moze
by¢ eksponatem: od starego radia po
tabliczke z nazwa ulicy. P6Zniej na
miejscowym cmentarzu odwiedzamy
gréb redaktora ,,Krajobrazow” Roma-
na Polkowskiego.

Mikolajki

Do Mikotajek najlepiej przyby¢ od
strony wody. Stad wida¢ calg urode
potozonego miedzy jeziorami Talty
i Mikotajskim miasteczka. Dzisiaj to
mazurski kurort. Ciggnaca si¢ wzdtuz
jeziora promenada przypomina sopoc-
kie molo. W sezonie kilkutysigczne
Mikotajki powigkszaja si¢ kilkadzie-
sigt razy. Z przystani Zeglugi Ma-
zurskiej mozna odby¢ rejsy po Sniar-
dwach (38 i 22 zl), a takze poplynaé
do Rynu (80 i 55 zt) i Gizycka (90
160 z1). Przy portowych kejach cumu-
ja takze prywatne t6dki. Nawet ,,bez
uprawnieri zeglarskich” wlasciciele
zorganizujg nam kazdg podréz. Trud-
no oderwac wzrok od wyptywajacego
z portu ,,Chopina” pod zaglami, ktére-
go kadtub — ciekawostka — zbudowata
stocznia remontowa Zeglugi War-
szawskiej w Plocku.

Cieply deszcz zatrzymuje nas
w ,,Sielawie”. Od lat 70. — kultowej
knajpie zeglarskiej. Dowiadujemy
sie, ze wpuszczano tu ,,po wygladzie
i zasobnosci portfela”. — W czwartej
sali w garniturach i krawatach sie-
dzieli prominenci. Najciekawsza byta
Jjednak pierwsza. Tutaj w gumowych
butach i sztormiakach biesiadowata
brac¢ Zeglarska — dopowiada mez-
czyzna z sgsiedniego stolika. Odsyla
tez do obelisku przy kosciele Matki
Boskiej Rézaricowej, ktéry upamiet-
nia ofiary tragedii na Jeziorze Miko-
fajskim. Napis glosi: ,,Pamieci tych,
ktérzy 21 sierpnia 2007 po przejsciu
bialego szkwatu nie wrdcili do portu”.

Zgingto wtedy 12 oséb. Mieszkaricy
Mikotajek czczg ich pamigé podczas
corocznej procesji na wodzie, w ktérej
bierze udziat wiele prywatnych t6dek.

Bedac w Mikotajkach nie sposéb
oming¢ Folwarku Buknajno. Prowa-
dzi tam szutrowa droga. Usypang gro-
bl idziemy na spacer nad Sniardwy.
Zbierajacy oplate (5 zl) informuje, ze
pieniadze wespra konserwacje wie-
zy widokowej. Warto na nig wejs¢
i nacieszy¢ si¢ krajobrazem. Wybor-
nie smakuje rosét z kotdunami (17
zl) zjedzony na werandzie restauracji
,,Pod tabedziem”. Po obiedzie spacer
nad jezioro buknajno, gdzie gniazdu-
je jedna z najliczniejszych w Europie
kolonii tabgdzia niemego.

Kolarze jadg do Prania

Tutaj Konstanty Ildefons Galczyn-
ski napisal poetycki hymn Warmii
i Mazur — , Kronike Olsztyriskg”.

(...) i gdy cztowiek wejdzie w las, to
nie wie,/ czy ma lat pigcdziesigt, czy
dziewigc,/ patrzy w las jak w Smiesz-
ny rysunek/ i przeciera oslepte oczy,/
dzwonek lesny poznaje, ¢mg ploszy
/i na sercu ktadzie mech jak opatru-
nek.(...) Tutaj pracowat tez nad prze-
kiadem Szekspirowskiej ,.Burzy”.
W Zatoce Szczupaczej nie ztowit
zadnej ryby. Natomiast zgubit obracz-
ke. ,,To mdj dar dla Apollina” — miat
powiedzie¢, gdy poszukiwania zakon-
czyty si¢ na niczym.

14 mitosnikéw jednosladéw z ptoc-
kiej grupy BeneqTeam spedza w Jo-
rze tydzien. Pie¢ wypraw rowerowych
na trasach liczacych od 30 do 100 km
i splyw piekna rzeka Krutynig to po-
myst na niezapomniany, aktywny wy-
poczynek. Codziennie rano, uzbrojeni
w napoje, kanapki, kurtki przeciw-
deszczowe i oczywiscie — fatki do de-
tek, wyjezdzaja na tras¢. Jedna z nich
— ,,Petla Beldany plus” wiedzie m.in.
do lesniczéwki Pranie w Puszczy Pi-
skiej. Rozpoczynaja w Mikotajkach.
Potem przeprawa w Wierzbie (uwaga,

1953 roku. W pokojach ogladamy li-
sty, zdjecia, rekopisy utworéw. Latem
w lesniczowce odbywaja si¢ koncerty
z cyklu ,,Muzyka Galczyriskiego”.
Skad wzigla si¢ nazwa Pranie? — Jej
historia jest tak tadna, jak przyroda
otaczajgca starq lesniczowke. Stoi
ona na wzgorzu, a dookota, w dole,
rozciqgajq sie tqki. Rankami i wieczo-
rami unoszq sie¢ nad nimi opary, tuma-
ny, te tgki tak dymiq. Starzy Mazurzy
patrzgc na te opary mowili, Ze , tgka
pra”. Dom wigc stojqcy nad tgkq, kto-
ra ,,pra” nazwali Praniem — napisata
w ksiazce o ojcu Kira Galczyriska.
Naprzeciwko lesniczowki znajduje
si¢ bysa Binduga. Niegdys — miejsce
sptawu drewna. Teraz — obozowisk
iosrodkéw. — Obozowata tu 135. wodna
druzyna harcerska z ,,Siedemdziesigt-
ki”, ktorej tworcami byli nauczyciele:
Ryszard Gatkowski i Stawomir Ciesz-
kowski. Dzigki przychylnosci dyrektora
Jozefa Brzeziviskiego kolejni uczniowie
zdobywali stopnie Zeglarskie. Eodki je-
chaty pociggiem, albo ciggnelismy je
Narwiq i wgskq Pisq na motorku. Za
kazdym razem zaglgdalismy do lesni-
czowki — méwi Zdzistaw Borowski, za-
palony zeglarz, jachtowy sternik morski.

Przy ognisku

Do osrodka ZST ,Mazury” w Jorze
Malej plocczanie przyjezdzaja z sen-
tymentu. To gléwnie absolwenci ,,Sie-
demdziesiatki”, stoczniowcy i pasjonaci
zeglarstwa. Kiedys mozna byto spotkac
ich tu wiecej. Pierwsi na Mazury trafili
pracownicy Naftoremontu i Petroche-
mii, ale tych osrodkéw juz nie ma.

Wieczorami Andrzej rozpala ogni-
sko. Spotykamy sie z sgsiadami. Kaz-
dego dnia inne rozmowy, inna mu-
zyka, ale o gustach si¢ nie dyskutuje,
zwlaszcza politycznych.

Byly dyrektor stoczni Bogdan Do-
brzanski spedza wakacje z synem
i wnukiem. Zygmunt Buraczyiiski,
absolwent ,,Siedemdziesigtki” i wice-
prezydent Ptocka w latach 1998-2002

~

dostgpna tylko w sezonie), Ruciane-
-Nida i postdj u Gatczyriskiego nad
Jeziorem Nidzkim.

W charakterystycznym  budyn-
ku z czerwonej ceglty od 1980 roku
dziata muzeum Konstantego Ildefon-
sa Galczyriskiego. Na zaproszenie
lesniczego Stanistawa Popowskiego
poeta spedzit tutaj wakacje w lipcu
1950 roku. W kolejnych latach row-
niez odwiedzal to miejsce, a nawet
chcial wraz z zong Natalig zamieszkac
w okolicy jeziora na stale. Jego pla-
ny przerwata nagta Smier¢ w grudniu
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wspomina rejsy po mazurskich jezio-
rach. Radny gminy Bielsk Zbigniew
Klimkowski z powodu Covid-19
szukal na weekend kameralnego
miejsca. Osrodek ,Mazury” jest
wilasnie taki. Niewielki, spokojny,
bezpieczny. Pozwala na odosobni-
enie i na integracje. — To pewnie las
i woda dookota sprawiajg, ze oddycha
sig tutaj tak wspaniale — méwi zona.
Zajadamy si¢ jej pysznymi ogérkami,
z domowej spizarni. A rano wszyscy
beda towi¢ ryby nad Kuchenka.

Lena Szatkowska

Osrodek ,,Mazry” w Jorze ale
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Oszustwa, kradziez danych i wytudzanie pieniedzy

Oszustwa, kradziei danych
i wyludzanie pieniedzy to naj-
aestsze incydenty w sied, zglo-
szone w 2019 roku do CERT
Polska w NASK (Naukowej i Aka-
demickiej Sieci Komputerowej).
Specjalistow niepokoi m.in. ro-
snqca liczha e-maili wywolujgcych
falszywe alarmy bombowe.

Jak wynika z opublikowane-
go wiasnie raportu CERT Polska,
w ubieglym roku najczgsciej wyste-
pujacym typem ataku byt phishing,
czyli niebezpieczna préba wylu-
dzenia loginu i hasta do np. konta
bankowego, poczty elektronicznej
lub portalu spotecznosciowego. Ten
rodzaj incydentu w 2019 r. stanowit
ok. 54,2% wszystkich zgloszen do
CERT Polska.

Media spolecznosciowe
i podejrzane platnosci

Rodzaje atakéw byly rézne.
Atakujacy np. publikowali posty
zawierajgce informacj¢ o rzeko-
mym porwaniu bagdZ uprowadzeniu
dziecka wraz z adresem do strony
internetowej, na ktérym miato by¢
dostepne nagranie z zajscia. Chcac
obejrze¢ nagranie, uzytkownik
musial potwierdzi¢ ukonczenie
18. roku zycia, uwierzytelniajac
si¢ poprzez konto na Facebooku.
W ten sposéb atakujacy otrzymy-
wali dostep do profilu, ktéry na-
stepnie wykorzystywali do kolej-
nych oszustw.

W 2019 r. zespét CERT Polska
podjat dziatania w sprawie 224 fat-
szywych stron logowania do Face-
booka.

Inny rodzaj oszustwa to tzw.
metoda ,na BLIK-a”. Ztodziej
loguje si¢ na cudze konto i do
wszystkich znajomych tej oso-
by wysyla prosb¢ o bardzo pilng
pozyczke. Podszywajac si¢ pod
wlasciciela konta, tlumaczy, ze

znalazt si¢ w trudnej sytuacji i po-
mogtoby mu pozyczenie pienig-
dzy. Daje wskazowki — wystarczy
poda¢ odpowiedni kod. Jesli ktos
si¢ na to nabierze i poda 6w kod,
a nastgpnie zatwierdzi wyptate
w aplikacji mobilnej swojego ban-
ku, pienigdze zostaja wyptlacone
z bankomatu i przestgpca znika,
a wraz nim wyptacona kwota.

Drugim popularnym atakiem phi-
shingowym w 2019 r. bylo podszy-
wanie si¢ pod operatora szybkich
platnosci.

Oto jak wyglada scenariusz takie-
go ataku:

- dostajemy sms lub e-mail z infor-
macjg, ze musimy doptaci¢ drobng
kwote (np. 1,50 z1) np. do przesytki
lub za inng ustuge,

przechodzimy do bramki plat-
nosci przez link, ktéry dostaliSmy

w wiadomosci,
- w bramce platnosci, ktéra wygla-

da jak prawdziwa, ale jest podrobio-
na - wpisujemy dane logowania do
banku,

- przestgpca uzyskuje mozliwosé
wyprowadzenia pieniedzy z naszego
konta.

Blokada dla okupu

Inny, czegsto wystepujacy ro-
dzaj ataku, to ten zwigzany z ran-
somware. Ransomware to rodzaj
wirusa komputerowego, ktéry
szyfruje pliki na zaatakowanym
komputerze i w praktyce blo-
kuje jego dzialanie. Za wydanie
klucza do odszyfrowania danych
przestepcy zgdaja okupu. Stad
pochodzaca od stowa ransom
(ang. okup) - nazwa.

W 2019 r. CERT Polska w NASK
obstuzyl 26 tego rodzaju incy-
dentéw. Siedem z nich dotyczylo
urzedu gminy lub powiatu, szes¢ -

szpitali i klinik, a pozostate innych
sektorow.

Jak zauwazaja eksperci - zmienia
si¢ przy tym ,model biznesowy”
przestepcow. Coraz czesciej doma-
gajg si¢ okupu nie tylko za odszy-
frowanie danych, ale takze za ich
nieujawnianie.

Zdarza sig, ze zaszyfrowane dane
udaje si¢ odzyskac dzieki deszyfra-
torom, stworzonym przez ekspertéw
ds. cyberbezpieczenstwa. Jednak
czesto jedynym sposobem jest od-
zyskanie danych z kopii zapasowe;j.

Nie wszystkie firmy i instytucje
wiedzg jak odpowiednio utrzymacé
kopie zapasowe. W raporcie CERT
Polska mozna znaleZ¢ zbiér porad
jak chroni¢ si¢ przed tego rodzaju
atakami.

— Ofiarami tego rodzaju atakow
w ostatnim czasie byty m.in. samo-
rzqdy. Dziatanie cyberprzestgpcow
moze mie¢ bardzo niebezpieczne
skutki, np. uniemozliwiac realizacje
ustug dla obywateli. Dlatego zaini-
cjowalismy i prowadzimy kampa-
ni¢ ,,Cyberbezpieczny samorzgd”
— mowi minister cyfryzacji Marek
Zagorski, pelnomocnik rzadu ds. cy-
berbezpieczenstwa. — Jej celem jest
podniesienie swiadomosci urzedni-
kow na temat cyberzagrozeni i prze-
kazanie im informacji o skutecznych
metodach obrony przed roznego ro-
dzaju atakami w internecie.

Bomba w szkole

Eksperci ds. cyberbezpieczenstwa
w 2019 r. musieli tez czgsto reago-
wadé na inny rodzaj atakéw - maile
wywotujace falszywe alarmy bom-
bowe. Wysytali je blizej nieziden-
tyfikowani sprawcy. Celem atakow
byly m.in. urzedy, prokuratury,
sady, przedszkola, szkoty, uczelnie,
szpitale, centra handlowe, media czy
transport publiczny.

Jeden z takich atakow zostat prze-
prowadzony na poczatku maja 2019
r., w zwigzku z odbywajgcymi si¢
wowczas egzaminami maturalnymi.
Wedtug Centralnej Komisji Egza-
minacyjnej tylko 7 maja ubiegtego

Najczestsze incydenty w sieci

roku - 663 szkoty zglosily, ze otrzy-
maty maila z informacjg o podtoze-
niu tadunku wybuchowego na tere-
nie szkoly.

W 481 szkotach, po sprawdzeniu
przez stuzby, egzamin rozpoczat si¢
zgodnie z harmonogramem. W 181
szkotach egzamin rozpoczal sig¢
z opdzZnieniem, zas w jednej placoOw-
ce egzamin si¢ nie odbyt.

Skala zaklécern byla efektem
dziatalnosci anonimowego forum
internetowego, na ktérym podawa-
ne byly instrukcje dla zainteresowa-
nych ,,bomberéw”, pokazujace krok
po kroku jak skorzysta¢ z pozwala-
jacej zachowaé anonimowos¢ bram-
ki pocztowej w sieci TOR.

Bqdicie czujni, zglaszaicie!

Jezeli widzicie w sieci cos, co
was niepokoi lub macie podejrze-
nie, ze staliscie si¢ ofiarg cybera-
taku, reagujcie. Incydenty naru-
szajgce bezpieczenstwo w sieci
mozna zglasza¢ na stronie https://
incydent.cert.pl

Aby ostrzega¢ uzytkownikéw
przed naduzyciami, w tym przed fat-
Szywymi stronami internetowymi,
za posrednictwem ktérych wyltudza-
ne sg dane osobowe lub pienigdze
— wspdlnie z NASK i UKE oraz we
wspoélpracy z operatorami teleko-
munikacyjnymi — Ministerstwo Cy-
fryzacji uruchomito liste ostrzezen
przed falszywymi stronami.

— Jest dostgpna publicznie i tylko
od marca trafito na nig ponad 2600
domen. Zgtoszenie moze wystac kaz-
dy, kto trafi w sieci na podejrzang
strong. Kazide zgloszenie jest do-
ktadnie weryfikowane, a jesli strona
okazuje si¢ fatszywa - jest bloko-
wana przez operatoréw — ttumaczy
Marek Zagorski.

Z informacji o przestepczych
stronach bezptatnie mogg korzystaé
wszyscy administratorzy, ktdrzy
chcg chronié¢ swoich uzytkownikow
przed atakami przeprowadzanymi
poprzez strony podszywajace si¢
pod znane podmioty i ustugi.

opr. (t)

To juz 14. przysiega terytorialséw z Mazowsza

Tym razem w Wedrzynie

82 ochotnikéw wypowiedziato
stowa roty przysiegi wojskowej
i tym samym zasilito szeregi 6
Mazowieckiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej. Uroczystos¢
odbyta sie na terenie Osrodka
Szkolenia Poligonowego Wojsk
Lgdowych w Wedrzynie (Lubu-
skie) i byla zwieficzeniem dwu-
tygodniowego szkolenia pod-
stawowego. Byla to pierwsza
przysiega mazowieckiej brygady
zorganizowana tak daleko od
miejsca jej stacjonowania.

To 14 przysigga terytorialsow
z poludniowego Mazowsza. Obec-
nie brygada liczy ponad 1300 zot-
nierzy, w tym 260 zawodowych.

Ze wzgledu na rezim sanitarny
przysigga odbyta si¢ bez zaproszo-
nych gosci, prawie 400 kilometréw
od miejsca, w ktérym nowi teryto-
rialsi rozpoczgli swoja wojskowg

droge. Byla ostatnim, ale bardzo
waznym etapem pobytu teryto-
rialséw z Mazowsza na poligonie
w Wedrzynie.

DWOT

— Orkiestra, defilada, oklaski,
Zyczenia otrzymywane od naj-
blizszych - tak miata wyglgdac
kolejna przysigga zotnierzy na-

szej brygady. Niestety, zagrozenie
epidemiologiczne  uniemozliwito
przeprowadzenie uroczyste przy-
siggi wojskowej — powiedzial pik
Przemystaw Owczarek, dodajac:
— Jako dowddca 6 Mazowieckiej
Brygady Obrony Terytorialnej im.
rtm. Witolda Pileckiego patrze na
was z dumgq, ze w tak szczegolnym
czasie podjeliscie decyzje o wstq-
pieniu w szeregi naszej brygady.

Wybuch pandemii koronawirusa
spowodowal, ze w marcu Wojska
Obrony Terytorialnej zmienity mo-
del funkcjonowania ze szkolenio-
wego na kryzysowy. Zawieszono
wszystkie szkolenia dla zolnierzy
tego rodzaju sit zbrojnych. Odmro-
zenie aktywnosci w polu nastapi-
o z poczatkiem czerwca, a 29 dni
péZniej rozpoczelo sie pierwsze
w czasach pandemii szkolenie no-
wych zolnierzy 6 mazowieckiej
brygady.

— Przeszlismy razem tak wiele.
Kazdy z nas diwigat ten sam cie-
zar i cho¢ czasami nie byto lek-
ko, razem dotrwalismy do korica
szkolenia. Nie zabrakto pomocy,
stow otuchy i wspdlnego usmiechu.
Stalismy si¢ rodzing, grupq przyja-
ciot, ktora rozumie si¢ bez stow —
powiedziata podczas uroczystosci
szer. Marlena Blicharz.

Wojska Obrony Terytorialnej
powstaly w styczniu 2017 roku
jako piaty rodzaj sit zbrojnych.
W ramach WOT zotnierze — ochot-
nicy pelnig nowy rodzaj stuzby —
tzw. terytorialng stuzbe wojskowa,
ktéra pozwala taczy¢ dotychczaso-
wa aktywnos¢ ze stuzbg wojskowa.
WOT liczy obecnie 24 000 zotnie-
rzy, w tym ponad 20 tys. ochotni-
kéw. Misjg WOT jest wspieranie
i obrona lokalnych spotecznosci.
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) BARAN (21.03-20.04)
,a Sprzyja ci szczgscie w sprawach stuzbowych i urzgdowych.
Dzigki zyczliwosci pewnej waznej osoby zatatwisz sprawe, na
g ktérej od dawna ci zalezato. Ludzie, ktérych poznasz okazg si¢
pomocni i zyczliwi. Warto planowa¢ rézne wazne zadania lub
nawet szukac lepszej posady. Merkury sprzyja nawigzywaniu

ciekawych znajomosci. Mozesz teraz wygra¢ w konkursie lub
dosta¢ za cos$ nagrodeg.

BYK (21.04-21.05)
Zapragniesz by¢ w kilku miejscach naraz, bedziesz odbieraé

mnostwo telefondw i zatatwiaé kilka spraw jednoczesnie. Unikaj
plotek, bo w tym tygodniu nie uda ci si¢ ukry¢ przed wzrokiem
ciekawskiej osoby. W mitosci tez sporo si¢ bedzie dziato. Byki
beda romantyczne i wesole, ale tez zaczng troch¢ wiecej wyma-
gaé od bliskiej osoby. Od ptomiennych deklaracji wazniejsze
bedg umyte okna i wytrzepany dywan.

. s BLIZNIETA (22.05-21.06)
(r'-.. \ Zaczyna si¢ dobra finansowe passa. W tym tygodniu warto
f 9 ! upominag sie o pieniadze lub inne zyski. Mozesz tez kupowaé
rézne drozsze urzadzenia AGD, a takze telefony czy kompute-
ry. Masz dobrg reke do pieniedzy, a korzystne okazje same bedg
wpadaé ci w rece. Zabierzesz si¢ tez za nadrabianie stuzbowych
zaleglosci.

/7 % RAK (22.06-22.07)

ANy W tym tygodniu bedziesz szybki i niezwykle spostrzegaw-
~= % =7 czy. Na leniwe osoby popatrzysz z wielka niechecia, a marudni
wsp6lpracownicy znéw ci¢ zdenerwuja swoim jeczeniem i na-
rzekaniem. W takim nastroju lepiej trzymaj jezyk za zgbami i nie
angazuj si¢ w nic, na czym mogtbys stracic. Za to w mitosci We-
nus wszystko ci wynagrodzi i szczescie si¢ do ciebie uSmiechnie.

LEW (23.07-22.08)

Twoje rozmyslania pobiegng w zaskakujacym kierunku. Be-
dziesz filozofowaé i odkrywad ukryty sens réznych zjawisk.
Merkury sprzyja sztuce i odkrywaniu réznych tajemnic. W pracy
Jowisz sprzyja twoim sprawom finansowym, ale zamiast wy-
dawacé zastanéw sie, jak zaoszczedzié. Warto rozgladaé si¢ za
Zrédiem dodatkowych pienigdzy. Jowisz utatwi ci handlowanie
i negocjowanie.

PANNA (23.08-22.09)

Nowe znajomosci mogg okazaé si¢ korzystne, a nawet pomac ci
w karierze. Tydzien sprzyja randkom, zakupom, imprezom. W pra-
cy mozesz liczy¢ na Wenus, ktéra rozwigze ludziom jezyki i przy-
spieszy r6zne wazne dla ciebie decyzje. W rodzinie troche zamie-
szania. Nie uczestnicz w konfliktach, ktére cie nie dotycza. Latwo
bedzie powiedzie¢ komus cos, czego sie pdzniej bedzie zalowato.

. = .WAGA (23.09-23.10)

Nie daj si¢ teraz wciggnaé w niepotrzebne kiétnie, bo popsu-

@7 | ¥4 jesz atmosfere w zwigzku. Kto§ moze mie¢ wiasne pomysty, ale
sam ich nie zrealizuje i wyjdzie na twoje. W weekend uda si¢ na-

prawic to, co w zwiazku nie dziatato dobrze i znéw zapanuja mi-

fos¢ 1 spokdj. Samotne Wagi bedg bardzo zmienne w mitosci i na-

wet najlepsi przyjaciele moga nie nadgzac za ich postgpowaniem.

7 SKORPION (24.10-22.11)

Czas powaznie podejs¢ do réznych obowigzkéw. Mozesz
liczy¢ na nowe propozycje i niespodziewane wydarzenia, kto-
rych final trochg ci¢ jednak zaskoczy. Planety wspierajg cig te-
raz wszedzie tam, gdzie trzeba komus pomoéc. Bedziesz uczyt
mlodszych wspétpracownikéw, szkolit kogos zagubionego, ale
w efekcie sam na tym skorzystasz lub awansujesz. W pracy zgla-
szaj si¢ do waznych zadan.

. STRZELEC (23.11-21.12)

W tym tygodniu pokaz wszystkim, kto jest prawdziwym mi-
strzem. Planety we wszystkim ci sprzyjaja. Bedziesz bystry,
energiczny i pewny siebie, a konkurencja ucieknie na sam twdj
widok. W pracy tatwo osiagniesz to, na czym ci bardzo zalezy.
W domu wszystko jak spod igty. Bedziesz mistrzem domowych
obowigzkow i chodzacym ideatem.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Tydziefi sprzyja zawodowym sukcesom. Wenus pomoze ci
¢ zdoby¢ uznanie i zaufanie pewnej waznej osoby. BgdZ dobrej
mysli i czegsciej si¢ usmiechaj. Wazne spotkanie lub delegacja
przebiegng z korzyscig dla ciebie, a twoje pomyslty beda si¢
podobaé. W wolnym czasie warto si¢ wiecej rusza¢ i uprawiaé
sport, bo tydzieri sprzyja takze poprawie kondycji.

WODNIK (21.01-20.02)

( Bedziesz bardzo wyrozumiaty i dzigki temu tatwo zdobedziesz

nowych przyjaciél. Przez niespodziewany zbieg okolicznosci
uda ci si¢ odkry¢ rozwigzanie problemu, ktéry dreczyt bliskg ci
osobe. W milosci powodzenie. Samotni znéw si¢ kims zainte-
resujg i sami tez stang si¢ obiektem mitosnych lowéw. Storice
bardzo sprzyja flirtom i ciekawym znajomosciom.

RYBY (21.02-20.03)

’ Masz przed sobg kilka zawodowych wyzwan. Wykorzystaj
swoj urok osobisty i intuicje tak, aby zakoriczy¢ konflikt lub roz-
plataé bardzo zamotang sprawe. Mozesz liczy¢ na pomoc znajo-
mych, ktérym sam kiedys doradzates. Mars korzystnie wptywa
na twoj znak i dodaje ci odwagi. Teraz optaci si¢ dziatac i wpro-
wadzac w zycie zupelnie nowe pomysty.

“'!):G
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Koszty zatrudnienia
studenta sg nizsze

Studenckie wakacje moie wy-
petni¢ nie tylko odpoczynek, dle
takie praca. Wielv pracodawcow
chetnie zatrudnia studentéw, bo
nie trzeba oplacaé za nich sktadek.

Zatrudnienie studenta na umowe
zlecenia umozliwia obnizenie kosz-
tow. Pracodawca nie musi wtedy
optaca¢ skladek na ubezpieczenia,
a mlody zleceniobiorca dostanie
wyzsze wynagrodzenie ,,na reke”.
Wazne jest posiadanie statusu stu-
denta, ktéry przystuguje od dnia
przyjecia w poczet studentéw (czyli
immatrykulacji) do dnia zlozenia eg-
zaminu dyplomowego badz skresle-
nia z listy studentéw. Narodowosé
oraz kraj, w ktérym odbywajg si¢
studia, nie majg znaczenia. Zwolnio-
ny z oplacania skladek od umowy
zlecenia wykonywanej w Polsce jest
np. Ukrainiec, ktory studiuje w War-
szawie, a takze Polak studiujacy
w Berlinie. Ograniczeniem jest za to

wiek, bo zwolnienie dotyczy wylacz-
nie 0s6b, ktére nie ukoriczyty 26 lat.

Nizsze koszty oznaczajg oszczed-
nos¢ zaréwno dla pracodawcy jak
i studenta. Kazdy medal ma jednak
dwie strony, bo brak sktadek przetozy
si¢ na brak mozliwosci korzystania ze
Swiadczeri (np. wypadek przy pracy
i wyplata Swiadczenia z ubezpieczenia
wypadkowego). Okres takiej pracy nie
wplynie takze na wysokos¢ przysziej
emerytury. Skorzystanie z mozliwosci
zwolnienia ze sktadek powinno by¢
zatem swiadomym wyborem.

Uwaga. Studentami, wedtug przepi-
s6w ubezpieczeniowych, nie sg osoby
na studiach doktoranckich oraz pody-
plomowych, nawet jesli maja mniej
niz 26 lat. Ze zwolnienia w optacaniu
sktadek nie skorzysta takze student,
ktéry podpisuje umowe zlecenia
z wlasnym pracodawcg (u ktérego
pracuje juz na umowe o prace).

Jesli ktos skonczyt studia lub
chwilowo nie ma statusu studenta
(np. obronit licencjat i od paZzdzier-
nika rozpocznie uzupetniajace studia

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

magisterskie), powinien poinformo-
wacé o tym swojego zleceniodawceg.
Bedzie on musial zglosi¢ takiego
pracownika do ubezpieczen spotecz-
nych i ubezpieczenia zdrowotnego
oraz oplacac skladki.

Inaczej jest w przypadku umo-
wy o pracg. Niezaleznie od wie-
ku studenta zawsze istnieje wtedy
obowigzek optacania sktadek na
ubezpieczenia spoteczne. Pracow-
nik podlega wéwczas obowigzkowo
ubezpieczeniu emerytalnemu, rento-
wemu, wypadkowemu i chorobowe-
mu. Obowigzkowa jest tez sktadka
na ubezpieczenie zdrowotne. Praco-
dawca w ciggu 7 dni od rozpoczecia
umowy o prace musi zglosi¢ nowo
zatrudnionego pracownika do ZUS.
O tym, czy zostaliSmy zgloszeni do
ubezpieczeni spotecznych i z jakim
dniem nastgpilo to zgtoszenie, za-
wsze mozemy sprawdzi¢ na swoim
koncie PUE ZUS (wigcej na stronie
www.zus.pl).

Zotnierze MBOT podczas pandemii wspélnie z policjantami

Niemal 11,5 tys. wspolnych patroli

Zolnierze 6 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej w czasie trwa-
nia operacji Odporna Wiosna wizieli
udziat w 6250 wspélnych patrolach
7 poliiantami, ktorych celem byt mo-
nitoring kwarantanny oraz w 5063
patrolach prewencyjnych. W okresie
najbardziej zintensyfikowanej w cza-
sach pandemii pracy polici, jednego
dnia do wsparda funkcgonariuszy

wyruszalo ze swoich batalionow na-
wet 400 zomierzy OT.

Po raz pierwszy tak duza grupa zot-
nierzy ruszyla do Komendy Stotecz-
nej Policji w Warszawie w niedzielg,
22 marca, by wesprze¢ w dzialaniach
tamtejszych funkcjonariuszy policji.
Od tego momentu systematycznie
rosta liczba wnioskéw kierowanych
do 6 Mazowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej, celem wsparcia powia-

towych komend policji.
— Dla 6 Mazo-
i wieckiej  Brygady
Obrony Teryto-

rialnej wspotpraca
z policjg w czasie
najwigkszego kryzy-
suwywotanego pan-
demiq byta okresem
budowania relacji,
ktore szybko i sku-
tecznie  musielisny
przeku¢ w  trwaty
fundament, na kto-
rego bazie poma-
galismy  budowac
bezpieczeristwo  lo-

kalnej spotecznosci. Nie liczyt si¢ wtedy
kolor munduru, liczyt sie wspolny cel —
podsumowuje ptk Przemystaw Owcza-
rek, dowddca 6 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej dodajac.

Jednym z gléwnych zadan WOT jest
zwalczanie klesk zywiolowych i likwida-
cja ich skutkéw, a takze ochrona zdrowia
i zycia ludnosci oraz udziat w realizacji
zadan z zakresu zarzadzania kryzysowe-
g0. Zadania te wynikaja wprost z misji
formacji, jaka jest obrona i wspieranie
lokalnych spofecznosci. Misja ta oraz
terytorialny charakter WOT jest zbiezna
z misjq 1 zakresem dzialari policji, dlate-
2o naturalng rzecza jest wspéldziatanie
1 wzajemne wsparcie.

Zokierze 6 MBOT w trakcie ope-
racji Odporna Wiosna brali udziat we
wspolnych patrolach ze stolecznymi
funkcjonariuszami policji w Warszawie
oraz na terenie swoich statych rejonéw
odpowiedzialnosci m.in. w powiatach:
gréjeckim, garwolifiskim, piaseczyn-
skim, radomskim, lipskim, zwoleriskim,
kozienickim, biatobrzeskim, przysu-
skim, szydtowieckim, ptockim, sier-
peckim, gostynifiskim, sochaczewskim,
zyrardowskim, legionowskim. opr. (t)

llu obcokrajowcéw pracuje w Polsce?

Najchetniej przybywaja na Mazowsze

Liczba cudzoziemeéw posiadajo-
cych waine zezwolenia na pobyt
w Polsce przekroczyla 450 tys. oséb.
W pierwszej polowie tego roku grupa
ta wzrosta o prawie 27 tys. obcokra-
jowcow. Zdecydowanie przewaiajg
obywatele Ukrainy i osoby miode,
ponizej 35. roku iyda — informuje
nas Jakub Dudziak, rzecznik prasowy
Urzedu do Spraw Cudzoziemcow.

Z 450 tys. cudzoziemcOw posia-
dajacych obecnie wazne dokumenty
pobytowe, najwigksze grupy stanowig
obywatele: Ukrainy - 237 tys. oséb,
Biatorusi - 28 tys., Niemiec — 20,9
tys., Rosji - 12,8 tys., Wietnamu —
11,5 tys., Indii — 10,2 tys., Wioch - 8,5

tys., Chin — 7,9 tys., Gruzji — 7,1 tys.
oraz Wielkiej Brytanii - 6,3 tys.

W pierwszej potowie 2020 r. naj-
wiekszy wzrost wsréd obcokrajow-
céw osiedlajacych sie w Polsce doty-
czyl natomiast obywateli: Ukrainy —
0 21,8 tys. 0sdb, Biatorusi — 0 2,4 tys.,
Gruzji — o 1,5 tys., Moldawii — 0 0,7
tys. oraz Turcji — 0 0,3 tys.

Zdecydowanie najwigcej cudzoziem-
cow posiada zezwolenia na pobyt czaso-
wy, ktére mogg by¢ wydane na maksy-
malnie 3 lata. Tego typu dokumentami
dysponuje obecnie prawie 267 tys. 0s6b.
Grupa obcokrajowcéw uprawnionych
do pobytu statego i rezydenta dhugoter-
minowego wynosi natomiast 95,8 tys.
0s6b. Zarejestrowany pobyt posiada
takze prawie 82 tys. obywateli paristw
czlonkowskich Unii Europejskie;.

Okoto 58 proc. cudzoziemcéw po-
siadajacych wazne zezwolenia na po-

byt w Polsce to osoby ponizej 35. roku
zycia. Nieco ponad 38 proc. stanowig
osoby w przedziale wiekowym 35 - 59
lat, a 4 proc. powyzej 60. roku zycia.

Cudzoziemcy najchetniej osiedlajg
si¢ w regionach z duzymi osrodkami
miejskimi, oferujgcymi mozliwosci pra-
cy lub nauki. Najbardziej popularnymi
sg wojewddztwa: mazowieckie — 119,5
tys. osdb, matopolskie — 51,5 tys., wiel-
kopolskie — 38,5 tys., dolnoslaskie —
36,4 tys. oraz t6dzkie — 27,9 tys.

Powyzsze dane nie uwzglednia-
ja oséb przebywajagcych w Polsce
tymczasowo w ramach ruchu bezwi-
zowego lub na podstawie wiz. Nie
obejmujg réwniez zezwolen na pobyt
czasowy, ktérych okres waznosci zo-
stat tymczasowo wydtuzony ze wzgle-
du na wprowadzenie stanu zagrozenia
epidemicznego i stanu epidemii.

opr. (t)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

28 lipca — Ada, Wiktor,

29 lipca — Marta, Olaf,

30 lipca — Julita, Ludmita,
31 lipca — Ignacy, Helena,

1 sierpnia — Piotr, Justyna,

2 sierpnia — Gustaw, Karina,
3 sierpnia — Lidia, August.

el
Sq dni, ktére pamigtac nalezy, te,
ktére w sercu bedg zapisane.
Wraz z nimi stowa - zyczenia,
ciepte, piekne, kochane...
Po prostu zyczenia szczgscia
w kazdej zycia dziedzinie,
niech bedzie jak kwiat wiecznie
kwitnacy, niech nigdy przenigdy nie
minie.
Lecz do zyczen i rade malerikg
dotaczy¢ wypada:
Szczescia nalezy pragnaé, bo do
pragnacych przychodzi.
Zyczenia urodzinowe Adamowi
Sobocinskiemu przesytaja kole-
zanki.

ekl

Tyle wiedzy, do$§wiadczenia,
Mitiody rzadko to docenia.
Tyle miejsc, tyle wrazen,

I spetnionych twoich marzer.
Ale to nie koniec przeciez,
Jestes teraz w wieku kwiecie.
Badz wigc sobg wcigz,

niezmiennie,
I usmiechaj si¢ codziennie!
Dla Adriana Komorowskiego
zyczenia nadestali znajomi.

sfesieske

Niech ten radosny dzien na za-
wsze twe troski odsunie w cien
i niech si¢ Smieje do ciebie Swiat,
blaskiem szczesliwych i dlugich lat!
Michalowi Siedleckiemu
zyczenia sktadajg
kolezanki i koledzy.

EEE
Nie zyczg ci tego,
czego ludzie nie maja,
Zycze ci tylko tego,
€zego nie znaja.

Zyczg ci czasu na
Smiech i na rados¢,
Zycze tez czasu
na drobng stabos¢.
Zycze ci czasu,
tak tylko dla siebie.

Bys nocg mogta szukaé
gwiazd gdzies na niebie.
Sylwii Wlodarczyk zyczenia

przestala znajoma.

Zr6bmy sobie ogréd (9)

Roze Czestawy

Najpierw  powstat  dom.
W 2017 rokv zatoiono wokot
niego ogrod. Kaidy wolny kawa-
tek ziemi wiasciciele wykorzy-
stali pod nasadzenia. Réwniutko
przystrzyiona trawa, wyloio-
ne kostkq alejki, warzywnik
i mnéstwo pieknych kwiatéw,
w tym ukochane réie gospodyni.
W ogrodzie pani Czestawy moi-
na spotka¢ catq barwng palete.

— Wszystko zaplanowata cio-
cia i to ona gtownie dba o ogrod
— napisata Ola, ktéra przystata do
naszej redakcji zdjecia ogrodu.

— Ciocia i wujek czgsto przyjmujq
gosci na tarasie, ktory wychodzi
na ogrod. Wieczorem siadajg na
taweczce przy domu i mogq cieszy¢
si¢ dtugimi letnimi wieczorami po-
srod kwiatéw. A tych nie brakuje.
Pachnaca lawenda, clematis (po-
wojnik), floksy i lilie s3 wkompo-
nowane w klomby. Gdzieniegdzie
wychyla si¢ wiotka malwa.

Przy ogrodowych sciezkach ro-
sng mate ptozace iglaki o barwach
od ciemno do jaskrawo zielonych.
Wigksze krzewy zostaty posadzo-
ne wokot ogrodzenia, zeby nieco
zamknaé¢ ogrdéd przed wzrokiem
przechodniéow. Atrakcjg jest tez
warzywnik, w ktérym gospodyni
posadzila m.in. r6zne odmiany sa-
fat, rzodkiewke, szczypiorek. Ma-

-~
=S
D)
g
=
Sl
O Fs
R
=
o

deksk

W tak uroczystym
dniu urodzin twoich,
przyjmij tych zyczen gars¢é
z rak moich. Zyczg ci zdrowia,
szczescia, radosci oraz powodzenia
w zyciu i mitosci!
Wszystkiego najlepszego
Rafatowi Skrobiszewskiemu
Zyczy znajoma.

seskesk
Zyczg ci dzisiaj
wszystkiego na Ziemi,
co twoje zycie
w sen pigkny si¢ zmieni,
co ci pozwoli
usmiechac si¢ zawsze,
$nij sny przepigkne
1 najciekawsze.
Dla Adriana Witkowskiego
zyczenia przestali znajomi.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

linojezynami i wis$niami chetnie
czgstujg si¢ corka i wnuki. Mali-
nojezyny, czyli owoce jagodowe
powstate ze skrzyzowania malin
i jezyn, dojrzewajg mniej wiecej
w potowie lipca. Duze, soczyste,
smaczne owoce domownicy wtedy
jedza na surowo albo wykorzy-
stujg do deseréw i na soki. Mali-
nojezyny Swietnie nadajg si¢ tak-
ze na dzemy i konfitury. Krzewy
o zwartym pokroju nie przerastajg
na boki. Mozna je sadzi¢ wszedzie,
nawet w niewielkim ogrodzie.

Na okazatym rézanym klombie,
przy oknie, gospodyni posadzilta
kilka odmian r6z, w réznych kolo-
rach — zétte, r6zowe, biate, bordo.
Nie wszystkie kwitng jednocze-
Snie, pozwalajac na cieszenie si¢
ich barwa i zapachem przez cale
lato. To ulubione kwiaty pani Cze-
stawy. Przywozi je z najrézniej-
szych miejsc. Zeby jednak latem
kwitly i wygladaty pigknie, trzeba
o nie dba¢ przez caly rok. Wiosng
— usung¢ uszkodzone, chore pedy
i nawiezé. Wtlascicielka ogrodu
sugeruje, aby nie podlewaé lisci,
a strumiefi wody kierowa¢ w pod-
toze krzewu.

Mitosnicy réz wiedzg, ze war-
to w ogrodzie zasadzi¢ réze hi-
storyczne, ktére znowu staly sie
modne. Ich zaletg jest duza odpor-
nos¢ na mréz. Maja mate wymaga-
nia i w wigkszosci nie trzeba ich
okrywaé¢ na zime¢. Lubig miejsce
dobrze nastonecznione. Réze fran-
cuskie i damascenskie do Europy
przybyty dzigki benedyktynom.
Ale prawdziwg stawe zyskaly za
sprawg cesarzowej Jozefiny Bo-
naparte, ktéra przy letniej rezy-
dencji w Malmaison pod Paryzem
zatlozyta pierwszy ogréd rdzany.
W jej rozarium znalazly si¢ réze ze
wszystkich regionéw Europy, tak-
ze z rodzinnej Martyniki — ponad
500 odmian.

Na tarasie pani Czestawy na ra-
zie stoja gléwnie pelargonie, ale
by¢ moze gospodyni zdecyduje si¢
réwniez i tam poeksperymentowac
z rézami. Sg odmiany, ktére nadajg
si¢ i na tarasy i na balkony. Sadzi¢
mozna te miniaturowe i okrywo-
we. Przyjmg si¢ takze rabatowe
lub parkowe pod warunkiem jed-
nak, ze zapewnimy im odpowied-
nio duze donice. Mini oranzeria
na balkonie to bardzo kuszaca per-
spektywa. Jednak prawdziwy réza-
ny ogrdd to jest to.

(m.a.)

NIE TYLKO KULINARNE WI;'.DR()WKI PO POLSCE

Na lekarstwo

W malinowym chrusniaku, na wiotkich gatazkach, dojrzewajg czer-
wone maliny. Owoce te sg nie tylko smaczne i pigkne, ale tez zdro-
we, a to dzigki obecnosci salicylandw. Juz w czasach starozytnych
Hipokrates leczyl goraczke wywarem z wierzby (Salix alba), ponie-
waz podobnie jak maliny bogaty byl w salicylany. Podobnie leczy-
ty cierpigcych sredniowieczne zielarki. Jednak z czasem, z przyczyn
praktycznych, zakazano uzywania wierzby do celéw leczniczych,
gdyz okazata si¢ waznym produktem w przemysle lekkim. Natomiast
lekiem przeciwgoraczkowym stala si¢ sprowadzana z Ameryki Po-
tudniowej chinina. Dopiero w 1806 roku, gdy Napoleon Bonaparte
wprowadzil blokade Kontynentu Europejskiego przypomniano sobie
o leczniczych wtasciwosciach kory wierzbowej. I tak to profesor Jo-
hann Buchner z Monachium zaczal wytwarzaé mas¢ z wierzbowej
kory, ktérg nazywat salicylanem. W 1838 roku udato si¢ wyodrebnié
z wierzby kwas salicylowy, cho¢ do popularnego leku na goraczke
byla jeszcze daleka droga. Wywar z kory wierzbowej, chinina, a naj-
bardziej kwas salicylowy, nie byly przyjemne w zazywaniu. Niemniej
malinowe konfitury sg podobnie zdrowe jak wymienione wyzej spe-
cyfiki, a przy tym bardzo smaczne. Zatem najwyzszy czas przygoto-
wacé zapasy na okres pluchy i zimna.

Piotr Chudzyriski

Konfitury z malin

Sklad:
o 1 kg malin;
e 1 kg cukru.

Wykonanie:

Przebrane maliny przektadamy do rondla, w ktérym planu-
jemy smazy¢ konfitury. Zasypujemy owoce cukrem i pozosta-
wiamy na kilka godzin, aby puscitly sok. Nastgpnie na matym
ogniu podgrzewamy je, co pewien czas potrzagsamy rondlem, nie
mieszajac (to spowodowatoby rozpadnigcie si¢ wszystkich owo-
cow). Tak smazymy konfitury okoto godziny, po czym wyla-
czamy ogien i pozostawiamy konfitury do przestygnigcia. Ostu-
dzone konfitury ponownie podgrzewamy i smazymy na matym
ogniu okoto 15 minut. Czynnos¢ t¢ powtarzamy jeszcze co naj-
mniej dwa razy (dobrze jest zaplanowac sobie smazenie konfitur
na dwa dni). Wyparzamy cztery stoiczki i wypelniamy je gorg-
cymi konfiturami, po czym natychmiast zakrecamy. Ostudzone
stoiki z konfiturami opisujemy i zanosimy w chlodne miejsce,
aby tam czekaly zimy.

W 1859 roku w Lipsku Herman Kolbe z fenolu zawartego w smole
weglowej i dwutlenku wegla zsyntetyzowat kwas salicylowy. W ten to
spos6b powstal pierwszy syntetyczny srodek przeciwbdlowy. Otrzy-
mywany w ten sposéb kwas salicylowy byl o wiele taiiszy od tego
uzyskiwanego naturalnie. Wéwczas tez rozpoczgto jego produkcje
na masowg skale. Jednak duzym mankamentem okazal si¢ odrazajg-
cy smak i draznigcy wplyw na btone sluzows. Przetom nastgpil, gdy
do pracy wkroczyli chemicy firmy Bayer. To tam pierwszy raz wzigto
pod uwage jako lek kwas acetylosalicylowy. Cho¢ pierwotnie zwigzek
ten zostal zdyskwalifikowany jako kandydat na lek, jednak po prze-
prowadzeniu dodatkowych badan zdecydowano si¢ wprowadzi¢ go na
rynek pod zastrzezong nazwg Aspiryn. Dzisiaj lek ten jest wytwarzany
na skalg megatonowsg, gdyz np. w latach 2005-2008 wyprodukowano
go w ilosci okoto 9 tys. ton.

dr Izabela Chudzynska
enolog, antropolog jedzenia
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

MATERIALY BUDOWLANE

SMS 91983 | www.tp.com.p/ogloszen

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

Produkcja paneli SIP do budowy do-
méw. Panele prefabrykowane pod
konkretny projekt. Sam dasz radg je
zamontowac. Szybko, tanio i ciepto.
Male domki letniskowe, duze domy
jednorodzinne, nawet bloki miesz-
kalne - z SIP-a mozna wszystko.

505-091-663.
592285

PAt / OGRZEWANIE

OLEJ napedowy, olej opatowy Eko-
-Term, najtaniej, dostawa GRATIS,
faktura VAT. tel: (24)268-55-79,
502-382-811, 665-797-803

587848

SPRZEDAM drewno opatowe. 503-
766-657.

589870

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem

Dowoz GRATIS !!!

Drewno opatowe Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 olej opatowy
EKOTERM PLUS

Zatoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Marzoon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/tax (24) 263-79-65

MEBLE

SPRZEDAM stét z krzestami, szafe,
komode. 697-432-369.

592751

Sprzedam kanapy rozktadane do
spania na spr¢zynach w dobrym sta-

nie, odbidr osobisty. 601-170-624.
590595

Sprzedam komplet mebli z lat 70-
tych (biblioteczka oszklona, witryna
z barkiem, szafa dwudrzwiowa, stét
rozsuwany z 6 krzesetkami). Mozli-
wos¢ zakupu poszczegdlnych mebli.
Odbidr osobisty. 601-170-624.

590582

Sprzedam witryng szklang z pétkami w
dobrym stanie, po bokach pétki zamy-

kane. Odbidr osobisty. 601-170-624.
590587

Sprzedam z lat 70-tych tawe szklang
z dwoma fotelami -do renowacji fo-

tele. 601-170-624.
590598

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Scigcie trawy, drzew? Za-
dzwoni: 512-048-186. 549761

Lodéwke Electrolux i waskg pralke
Samsung (bardzo malo uzywane,
sprzet jak nowy) sprzedam za dobrg

ceng, odbidr osobisty. 601-170-624.
588858

Sprzedam lodéwko-zamrazarke fir-
my Electrolux, bardzo cicha, w bar-
dzo dobrym stanie, zadbana, odbiér

osobisty. 601-170-624.
590592

Sprzedam  waskg, nowoczesng
pralke Samsung typ WFO500NUV,
prawie nieuzywang, z oszczedza-
niem wody tzw. zraszanie, energo-
oszczgdng. Odbiér osobisty. 601-

170-624.
590588

GARAZE Blaszane|
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
IR6zne wymiary

'Transport i montaz

GRATIS caly KRAJ _ qn2®

\ONE
Dogodne RATY zwoo™

ATy
iy

& |

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
580965

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-75.
SA-29

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupie. 507-539-879.
560016

POZOSTALE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
588476

AUTO-ZEOM, Nowe Trzepowo 41:

skup samochodéw, sprzedaz czesci. Ho-

lowanie. (24)367-57-86, 603-215-469.
547110

Kupi¢ stare samochody i motory,
czesci, jak masz pisz SMS, dzwon,

gotéwka, szybki odbidr. 606-916-525
590971

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupig¢ kazde. 507-539-879.
560015

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
585717

Skup Aut. Najlepsze Cen. Plock i
Okolice. GOTOWKA NATYCH-
MIAST OD REKI. CO KUPUIJE-
MY? Roczniki 2000-2019. Wszyst-
kie Modele i Marki. Auta do dalszej
odsprzedazy. Nowsze i zadbane.
Starsze do remontu. Floty od Firm.
Lekko uszkodzone do naprawy.
698-737-227.

594426

MUZYKA / ROZRYWKA

BILETY

Wystep Kabaretu Nowaki
- StaroZreby 15.08.2020
r. godz 20.00. Cena 65 zl.
Zakup biletu poprzez: https://
kabaretowebilety.pl/starozreby-
kabaret-nowaki-za-granica-

zartu/wydarzenie/1608
591006

INSTRUMENTY

Kupie akordeon Weltmeister, jak masz
pisz SMS, gotéwka. 512-220-354.

590563

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Kupie nieruchomosci z problema-
mi prawnymi i finansowymi, ob-
cigzone prawami, roszczeniami,
ograniczeniami i hipotekami. Tel.
720 708 414.

590871

Sprzedam siedlisko potozone w
miejscowosci  Podgérze o po-
wierzchni 9880 m2. Wielkos¢ dziat-
ki sprawia, ze jest to Swietna inwe-
stycja: miejsca spokojnie starczy i
na wlasny wypoczynek, i na prowa-
dzenie dziatalnosci. Cena 350 000

zt. Tel. 720 708 414.
595077

DZIAtKI

Sprzedam dziatk¢ inwestycyjno-bu-
dowlang 747 mkw. przy ul. Granicz-
nej (koto przedszkola). (24)266-82-
26, 694-969-303.

594204

Sprzedam  atrakcyjne, uzbrojone
dziatki budowlane o pow.1400 i
1800 m2 pod zabudowe letniskowg
lub catoroczng w miejscowosci Bro-
dy Duze. Okolica jest malownicza i
spokojna. Dziatki posiadajg dogodny
dojazd. Ceny: od 27 z#/m2. Tel. 720

708 414.
590868

Sprzedam dziatk¢ lesng o po-
wierzchni 0,56 ha w miejscowosci
Brody Duze, potozong nad strumy-
kiem, z dostgpem do drogi. Na dziat-
ce rosng olchy, deby, akacje. Moz-
liwos¢ dokupienia przylegajacej
dziatki gruntu. Cena tylko 30 000 zi.

Tel. 720 708 414.
590869

Sprzedam dziatk¢ o pow. 1352 m2
w Bombalicach. Dziatka posiada do-
godny dostep do energii elektrycznej
i wodociagu. Potozenie dziatki gwa-
rantuje spokdj i cisze. Miejsce do-
skonate do zamieszkania lub rekre-
acji. Cena: 27 500 zi. Tel. 720 708

414.
595073

SPRZEDAM dziatki budowlane w
Radzanowie. 509-741-547.

594143

Sprzedam dziatki pod lasem, blisko
rzeka Skrwa. Parzed -Jandwek,
gmina Brudzen Duzy. 2 dzial-
ki rolne: 1.6483 ha i 1,3200 ha.
Dzialki to grunty orne R-RVI, RV,
RVI, ki trwate L VI, nieuzytki N.
Razem 29683 ha. Cena 90 tys. Tel.

509 634 729.
588198

Sprzedam ogrodzona, zagospodaro-
wang dziatke budowlang ze stawem
w Sendeniu Duzym o pow. 3595 m2
z dogodnym dojazdem. Wspaniale
otoczenie, drzewa, krzewy i piekny
staw, stwarzajg niesamowite warun-
ki do odpoczynku na lonie natury.

Tel. 720 708 414.
590864

Sprzedam tanio dziatki budowlane w
Gorzewie o pow. 850-3000 m2. Oko-
lica jest bardzo cicha i spokojna. Bli-
sko znajduja si¢ jeziora i las, istnieje
mozliwos¢ jazdy konnej, wycieczek
rowerowych i innych atrakcji. Ceny:

od 27 z¥m?2. Tel. 720 708 414.
590867

Sprzedam uzbrojong dziatk¢ gruntu o
powierzchni 915 m2 w miejscowosci
Bolestawéw. Dogodny i szybki do-
jazd z Ptocka lub Gostynina. Idealnie
nadaje sie¢ pod budowe calorocznego
lub letniskowego domu. Okolica cicha

i spokojna. Tel. 720 708 414.
595083

Sprzedam uzbrojong, ogrodzong
dziatke budowlang z przylegajacym
lasem w miejscowosci Sendenn Duzy
o pow. 2674 m2. Okolica jest bardzo
cicha i spokojna. Nadzwyczaj uro-
kliwe miejsce dla cenigcych sobie
odpoczynek w otoczeniu przyrody.

Tel. 720 707 414.
590861

Sprzedam uzbrojong, ogrodzong i
utwardzong dziatk¢ gruntu o po-
wierzchni 904 m2 w miejscowosci
Bolestawéw oraz potozone na niej:
warsztat samochodowy z wyposaze-
niem, garaz, budynki biurowe i so-

cjalne. Tel. 720 708 414.
595081

LOKALE | BIURA

Skup trzody i bydta AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka platnos¢ 3 dni
lub gotéwka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury,
krowy, byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska,
ul. Miodziezowa 1
tel. 690-393-441

stronne. Okna wychodzg na wschéd
i zachdd. Do mieszkania przynalezy
piwnica (7,0 m2), sucha bez wil-
goci. Obok bloku znajdujg si¢ licz-
ne miejsca parkingowe. Cicha oraz
spokojna okolica, otoczona ziele-
nig, dobrze skomunikowana z resztg
miasta. Nieopodal bloku znajduje si¢
sie¢ r6znych sklepéw spozywczych
i przemystowych. Nieopodal bloku
znajduje si¢ przedszkole. Mieszka-

nie wolne od zaraz. 667-145-125.
593946

Sprzedam mieszkanie 30 mkw., IV
p.» Sikorskiego, Podolszyce Pétnoc.

539-661-427.
592936

Sprzedam lokal uzytkowy o pow. 30

m kw., ul. Grodzka 6, 512-279-098.
563523

WYNAJME lokal + mieszkania.

728-520-757.
593840

SKUP
TRZODY

Lo

LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

MIESZKANIA

POKOIJE, mieszkania do wynajecia,

noclegi. 665-957-012.
581251

Sprzedam komfortowe, 2-pokojo-
we mieszkanie na osiedlu Centrum
przy ulicy Kolegialnej. Powierzch-
nia mieszkania to 51,00 m2, w jego
sktad wchodzi: salon z balkonem,
sypialnia, widna kuchnia, tazien-
ka wraz z WC, duzy przedpokd;.
Mieszkanie znajduje si¢ na 2 pietrze
w bloku 4-pigtrowym. Blok ocieplo-
ny, wyremontowana klatka schodo-
wa. Mieszkanie jest bardzo cieple,
ciche oraz stoneczne z tadnym wi-
dokiem na zielen. Mieszkanie dwu-

Poszukuje trzeciej lokatorki do
dwoch uczennic szkoly Sredniej
w trzypokojowym mieszkaniu
na osiedlu Tysigclecia. 400 zt
plus zaliczka na energie i wode

miesi¢cznie, tel. 502 962 884.
589806

Sprzedam mieszkanie 40 m2 na
osiedlu Kolegialna (2 pokoje z anek-
sem kuchennym) na III pigtrze, cena

158000 zt. 501-221-756.
588707

WYNAJME mieszkanie na wsi na
dtuzej. 695-807-435.

589916

Wynajme od reki mieszkanie
49 m2 na osiedlu Miedzytorze,
2-pokojowe, Swiezo po
remoncie, na 4 pietrze w
bloku czteropietrowym,
umeblowane: pralka,
kuchnia, lodéwka, szafy,
naroznik, meble kuchenne,
stolik. Chetnie na dluzszy
okres czasu. 721 607 745.

503806
WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

508502

PRACA

MECHANIK

ZATRUDNIMY Mechanika Samo-
chodowego. Wyksztalcenie kierunko-
we, doswiadczenie w zawodzie, prawo
jazdy kat. B Kontakt: e-mail stuplock@

poczta.onet.pl, tel. 24 262-35-92.
581106

PRACA IT - INFORMATYK
PROGRAMISTA

E-integra Sp. z 0. o. poszukuje do
pracy w Ptocku kandydatéw na sta-
nowisko: Mtodszy Specjalista IT.
Osoby z wyksztalceniem informa-
tycznym lub pokrewnym prosimy o
przesytanie CV na adres e-mail: biu-
ro@eintegra.pl

588296
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PRACA BIUROWA

Oferujemy: - wysokie zarobki, -
praca w systemie HOME OFFICE/
Praca Zdalna, Wymagania: - do-
Swiadczenie 1 wlasna baza klientéw.
Osoby zainteresowane prosimy o
przesytanie aplikacji na adres ma-
ilowy: rekrutacja.ds@acropol.pl z
dopiskiem HO.

587804

PRACA DODATKOWA

MIEA pani pomoze seniorom przy
pracach porzadkowych, takze inne
prace, mycie okien, sprzatanie, spa-
cery. Zapewniam doktadnos¢ i milg
atmosfere. 506-822-773.

594364

POSPRZATAM, umyje¢ okna. 516-
864-501.

582917

POSPRZATAM, zrobi¢ zakupy,

umyje okna, grupa I. 790-220-036.
542588

Poszukujemy hostess 400zl/zlece-
nie plus wysokie prowizje od sprze-
dazy. Mozliwos¢ pracy od zaraz.
Oferujemy: zwrot kosztow podrézy,
mieszkanie na strzezonym osiedlu,
wyplaty po zakoriczonym zleceniu.

606949533.
588514

Poszukuje dziewczyn do wspoétpracy
w klubie nocnym zaréwno dla HO-
STESS, jak i TANCEREK. Oferta
zaréwno dla zawodowych tancerek,
jak i dziewczyn kompletnie bez zad-
nego doswiadczenia. Praca tancerki
opiera si¢ na pokazach Pole Dance.
606949533.

588731

PRACA FIZYCZNA

Firma Carbon-t¢g Sp. z o0.0. po-
szukuje pracownikow do obstugi
instalacji przeznaczonej do utyliza-
cji opon (proces pirolizy). Miejsce
wykonywania pracy: Leg Kosciel-
ny 19A, 09-210 Drobin. Oferujemy:
stalg prace, atrakcyjne wynagrodze-
nie.Tel. 602 216 176.

588534

Firma ROLL S.C. z siedzibg w Wy-
szogrodzie produkujaca czesci sa-
mochodowe zatrudni pracownika
na produkcje do wykonywania pro-
stych czynnosci montazowych i Slu-
sarskich na réznych stanowiskach.
Wymagana: sumiennosé, doktad-

nos¢, pracowitos¢. 600-777-968.
592840

Poszukujemy 5 oséb do
zwartej ekipy zbrojarzy +
spawacz do zbrojen - Scian
prefabrykowanych. Praca

jest w Sochaczewie, na stale

caly rok. Podstawa pensji to
stawka 17 - 18 zl netto/godz.
Zapewniamy auto dla ekipy
i nocleg. Tel.: 796-152-690.

582859

Poszukujemy monteréw do pracy w
Kedzierzynie-KoZlu na remont prze-
stojowy na Azotach. Rozpoczecie 8
sierpnia br. (2 m-ce). Kontakt: 534
329 303 lub kadry.iap@gmail.com

593803

Poszukujemy monteréw-szlifierzy
do pracy na halach w Koninie. Pra-
ca ze spawaczami przy wielkich ga-
barytach. Wymagana umiejgtnosé
heftowania. Zainteresowanych pro-
simy o kontakt pod nr 534 329 303
oraz o przesylanie CV na adres ka-
dry.iap@gmail.com

593720

Poszukujemy spawaczy 135 136
do pracy na halach w Koninie. Pra-
ca przy wielkich gabarytach (duze,
grube konstrukcje, blacha 16). Wy-
magane wieloletnie doswiadczenie
w pracy przy wielkogabarytowych
konstrukcjach. 534 329 303; kadry.
iap@gmail.com

593722
Poszukujemy spawaczy 141 do pra-
cy w Kedzierzynie-KoZlu na remont
przestojowy na Azotach. Praca przy
rurociggach z przewaga stali czar-
nej. Rozpoczgcie 8 sierpnia br. (2
mce). Kontakt: 534 329 303 lub ka-
dry.iap@gmail.com

593800

ZATRUDNIMY pracownika ogél-
nobudowlanego murarza. Wyma-
gania: doswiadczenie w zawodzie
murarza. Kontakt: e-mail stuplock @

poczta.onet.pl, tel. 24 262-35-92.
581085

[OKNA 1 DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

" Firma WAS-KOP
| Wykonuje:

- przytacza kanalizacyjne
- wodne,

- drogi z kostki

- drogi

- asfaltowe

- rozhidrki

- malowanie poziome grubo
i cienko warstwowe
- frezowanie &
f ! ',';:

(i
- piasku i ziemi
- thuczen betonowy i kamienny
- destrukt
Wynajem sprzetu budowlanego

509-924-712 606-380-098

PRACA HANDLOWIEC

ZATRUDNIMY referenta ds. han-
dlu/przedstawiciela  handlowego.
Wymagania: znajomos¢ branzy rol-
niczej, prawo jazdy kat. B. Kontakt:
e-mail stuplock@poczta.onet.pl, tel.

24 262-35-92
581090

PRACA KIEROWCA

Firma zatrudni kierowce kat.
C+E po kraju. Tel. 509-878-325.

594379

Zatrudni¢ od zaraz kuriera. Praca
od poniedziatku do pigtku. Wyna-
grodzenie - pierwszy miesigc 2500
pln , nastepny 3000 pln. Zapewniam
szkolenie. Jestes zainteresowany

dzwon: 661-319-755.
595089

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Firma TECH-EXPORT zatrudni w
Ptocku i na Orlenie monteréw ruro-
ciggdw, szlifierzy, slusarzy, pracow-
nikéw fizycznych, spawaczy 135.
Oferujemy - ATRAKCYJINE WY-
NAGRODZENIE, ubrania robocze.
Kontakt: tel. 698 055 650. Adres
biura: Ptock, Traugutta 25.

593100

PRACA POZOSTALE

Czy podjatbys sie pracy zdalnej po-
legajacej po prostu na rozmowach ze
znajomymi potrzebujgcymi pomocy
w znalezieniu pracy? Dzwon na numer
602-311-305! Mozesz si¢ uméwic pn-
-pt na godz: 16:00, 16:30, 17:00.

591650

DORYWCZO posprzatam, umyje
okna, zrobi¢ zakupy, okolice Sta-

réwki. 695-115-895.
581292

PRACA STAZ

Staz Asystentka Biura Handlo-
wego. Poszukujemy osoby chet-

nej do odbycia stazu z mozliwo-
Scig przejscia na umowe o prace.
W celach zapoznania si¢ z ofertg
zapraszam do kontaktu mailowe-
go: sklep@mieszkaj-nowocze-
snie.pl oraz telefonicznie: 516

440 554
587999

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE ciagnik, przyczepy rolnicze.
507-539-879.

560009

GIELDA ZWIERZAT

SPRZEDAM jaléwke wysoko ciel-
ng. 511-251-340.

588279

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam CLASS Axion 820, prze-
bieg 5979, moc 220K; New Holland
T6.155, przebieg 4460 mg. 602-424-
096; 604-111-878.

594339

AKUMULATORY do

pojazdéw rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otoliniskiej). 603-685-664.

502304

Kupi¢ stare samochody i motory,
czesci, jak masz pisz SMS, dzwon,
gotéwka, szybki odbiér. 606-916-
525.

590973

Sprzedam agregat poscierniskowy
Grubber z walem wyréwnujacym,
rok prod. 2007. Szerokos¢ robo-
cza 2,35 m, 9 redlic roboczych za-
bezpieczonych srubowo. m. Goéra,

tel. 661-173-599.
591133

Sprzedam kombajn Bizon-56
z szarpaczem slomy. Stan
bardzo dobry, posiada nowy
silnik /2 lata gwarancji/,

nowq kabine i inne cze$ci;
garazowany od nowosci.
Gmina Racigz. 506-782-788.

584682

SPRZEDAM KOPARKO-LADO-
WARKE ,,Ostréwek” po kapital-
nym remoncie, zarejestrowana 692-

873-116
587697

SPRZEDAM ptug 2-skibowy gru-
dzigdzki i kopaczke elewatorows.
509-741-5417.

594141

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole, osike

tartaczng. 607-860-978.

585513

Sprzedam SEOME w belach spod

dachu. 798-202-745.
587092

USEUGI

MASZ do posprzgtania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Sciecie trawy, drzew? Za-
dzwon: 512-048-186.

588444

KOSZENIE rzepaku i zb6z kom-
bajnem Claas Lexion ze stolem do
rzepaku. Prasowanie stomy prasg
Krone Vario Pack. (24)265-20-29,
606-152-433.

574503

ROZRUSZNIKI, alternatory
do maszyn rolniczych,
ciggnikéw, samochodéw.
Naprawa, Sprzedaz. Plock,
ul. Wiatraki 4. 603-846-516.

589303

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

KAWALER przed pigédziesiat-
kg pozna panne lub wdowe do 45
lat, tylko powazne oferty. 603-
486-389.

585506

USLUGI | FIRMY

ELEKTRYK

Oferuj¢ ustugi elektryczne, mon-
taz instalacji elektrycznej, instalacji
oswietleniowej, TV, SAT, monito-
ring, system Grenton, alarm, napedy
do bram garazowych. Tel. 605 310
359.

588973

FINANSOWE

BIURO Rachunkowe IN
PLUS Agnieszka Mielczarek,
Plock, Mickiewicza 10, lok. 5,

tel./fax (24)366-64-84, 793-
701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy
kadrowo-placowe, rozliczenia
roczne PIT, obsluga

JPK, organizacja obrotu

dokumentéw w firmie. Nr
uprawnienia MF 1483/2003.

486685

Zgtos nieruchomosé do sprzeda-
zy/wynajmu lub powiedz jakiej
szukasz. Przygotujemy oferte,
réznorodng jej prezentacje, znaj-
dziemy kontrahenta, pomozemy
w negocjacjach, sprawdzimy
dokumenty i przeprowadzimy
przez formalnosci prawne. Tel.
720 708 414.

595085

REMONTOWO - BUDOWLANE
POSADZKI maszynowe, tynki.
608-150-586.

509802

TYNKI cementowe, gipsowe, gla-

dzie. 667-218-672.
592808

TYNKI gipsowe, cementowe, po-

sadzki. 608-150-586.
509804

izabelafinans60 @ gmail.com
591784

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

543881

MOTORYZACYJNE

Naprawa Tir Poznai. Spawanie,
wymiana, naprawa tlumikéw, do-
rabianie uktadéw wydechowych do
aut osobowych, dostawczych, cig-
zarowych. Wymiana oleju, filtréw,
plynéw, swiec, naprawa hamulcow.
Tel. 881-673-882.

594818

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

399929

POZOSTALE

TYNKI maszynowe
gipsowe i cementowo-
wapienne oraz posadzKi (z

mixokreta). 502-452-907.
576721

WROZENIE. 605-546-401.
504618

Organizujemy transport zwigzany
z wycieczkami, weselami, pogrze-
bami, konferencjami, szkolenia-
mi oraz wyjazdami wakacyjnymi.
Dysponujemy nowoczesna flota
komfortowych pojazdéw, ktére
umozliwiaja Parfistwu bezpiecznie
i wygodne podrézowanie. 531-

999-735.
591339

Pierwszy salon sprzedazy fotowol-
taiki w Plocku. Posiadasz wolne
miejsce na dachu zainstaluj panele
stoneczne i zacznij oszczgdzaé na
rachunkach za prad. Juz dzis skon-
taktuj sie z nami, przedstawimy
oferte Plock, ul. Wyszogrodzka 5A,

tel. 571 902 176
587289

Zesp6t muzyczny Tenor. Zajmuje-
my si¢ muzyczng oprawa: wesel,
poprawin, baléw, uroczystosci fir-
mowych, festynéw, pleneréw, ban-
kietéw... Tel. 731-730-807, zespol-
tenor@wp.pl

591921

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

584128

DROBNE remonty od rgki. 665-

957-012.
581247

500-

MALOWANIE, hydraulika.

220-372.
583549

SPAWANIE bram, balustrad, ogro-

dzen. 665-957-012.
581242

SPRZEDAM stemple budowlane.
503-766-657.

589868

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

575484

WYKONUIE prace jak gladzie bez-
pylowe, gladzie pylowe, ceramika,
malowanie, sufity podwieszane,
podlogi, czesciowa elektryka i hy-
draulika oraz inne. Mozliwos¢ pro-

mocji. 500-418-384.
579471

ERWISOWE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-826.
585688

TRANSPORTOWE

FENZO Sp. z o.0. oferuje profesjo-
nalne ustugi: przetadunku, roztadun-
ku, konfekcjonowania towaréw oraz
ich skladowania. Transport Cieza-
rowy Krajowy i Migdzynarodowy
Spedycja. Fenzo sp. z 0.0. Wrzaca
13a 09-500 Gostynin.

587983

Transport Niskopodwoziowy ma-
szyn budowlanych, rolniczych,
przemystowych, koparek. Poznar,

Wielkopolska, tel. 600 960 987.
595101

PRACUJ, OPIEKUJAC SIE
SENIORAMI W NIEMCZECH

Ptock, ul. Krolewiecka 5, tel. 519 690 460

SA-126-1
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zwienzera  MivowsRzvske

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,5”. 664-
PODARSKIE 523-049.

Sprzedam prosiaki 7-tygodniowe 8 g/138720

sztuk. Wiecej pod numerem telefonu | 502-939-307: masaze.
506-850-420. 2/193/20

590306
511-942-181: masaze.

2/193/20

513-515-072: mity masaz. 2/193/20

AGNIESZKA. 516-879-755.
2/213/20

ANDRZEJ. 501-250-655.

g/213/20
MASAZ: 516-118-394.

2/193/20
MASAZYSTKI: 513-515-621.

g/193/20
MILOSNIE. 511-770-614.

2/214/20

WOJT GMINY RADZANOWO OGEASZA
| publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci,
stanowiagcych wlasno$é Gminy Radzanowo:

1) Dziatka o nr ewid. 240/31 potozona w miejscowosci Radzanowo o pow. 809 m*
budowlana, w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego oznaczona
symbolem 23.MN — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna
cena wywotawcza: 32 637 2 + nalezny podatek VAT
wadium: 1 632 #
postapienie: 326 z

2) Dziatka nr ewid. 240/32 potozona w miejscowosci Radzanowo o pow. 783 nv’
budowlana, w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego oznaczona
symbolem 23.MN — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna
cena wywotawcza: 31 588 2 + nalezny podatek VAT
wadium: 1 579 #
postapienie: 316 z

| publiczny przetarg ustny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci,
stanowigeych wiasnosé Gminy Radzanowo:

3) Dziatka nr ewid. 42 potozona w miejscowosci Cidtkéwko o pow. 5 200 m*
PL1P/00074352/6, grunt rolny, brak planu zagospodarowania przestrzennego
cena wywotawcza: 24 186 zt
wadium: 1 209 2, postapienie: 241

4) Dziatka nr ewid. 23 potoZona w miejscowosci Cidtkdwko o pow. 13 600 m*
PL1P/00074352/6, grunt rolny w wiekszej czesci zadrzewiony, zakrzaczony, brak
planu zagospodarowania przestrzennego
cena wywotaweza: 45 576 #
wadium: 2 279 #, postapienie: 456 #

Wadium nalezy wplaci¢ na rzecz Gminy Radzanowo najp6zniej do dnia 28.08.2020 r.
na konto o numerze: 93 9042 1013 0130 0231 2000 0070 BS Mazowsze w Plocku
Oddziat w Rad zanowie. Przetarg odbedzie si¢ w dniu 01.09.2020 r. od godziny 12
w budynku Urzedu Gminy w Radzanowie, ul. Plocka 32 w sali posiedzen, pokoj nr 8.
Pierwszeristwo w nabyciu nieruchomosci przystuguje osobom okreslonym w art. 34
ustawy o gospodarce nieruchomogciami. Zastrzega sie prawo odwotania lub
uniewaznienia przetargu z waznych powoddw. Informacje dotyczace przetargu mozna
uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Radzanowie pok6j numer 33, telefonicznie pod nr
24 369 50 13 oraz na stronie internetowej www.radzanowo.pl.

Wdjt Gminy Radzanowo

SA6-2 Sylwester Ziemkiewicz

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembielinakiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

Zapraszamy
do skosztowania naszych specjatow
1 przylgczemia sie do grona wiernych
i zadowolonyeh klientow.

CATERING:
= wyroby garmaieryjne

- menu okolicznosciowe
(wg indywidualnego zamdwienia)

Zt6z zamowienie!

518-493-130

BEeWser24.

krotko, C|el<<:1W|e no

Najwiece| informacji z naszego regionu

Ztap newsa
www.newser

Pl

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 luty 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Prezydent Miasta Plocka

informuje, iz na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ptocka podano do publicznej

wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia w trybie
bezprzetargowym art.37 ust.2 punkt.5iart.67 ust.1i3 orazart 69 ust. 1 ustawy
zdnia21 sierpnia 1997 r. ogospodarce nieruchomosciami:

- nieruchomo$é niezabudowana, dzatka nr 3352/ o pow. 0,0226 ha,
KW PL1P/00045531/3 potozonaw Ptocku przy ul. Mazurskiej.

SA-1-30

Wajt Gminy Bulkowo

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. 22020 r., poz. 65 ze zm.)

podaje do publicznej wiadomosci informacje, ze na tablicy ogloszen

Urzedu Gminy Bulkowo oraz na stronie internetowej gminy Bulkowo
www.bulkowo.pl, zostat zamieszczony na okres 21 dni tj. w dniach
28.07.2020 r. — 18.08.2020 r. wiacznie wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do sprzedazy w trybie przetargu ustnego nieograniczonego: obrgh

| Worowice - dziatki nr ew.: 84/9, 8410, 84/41, 84H12. SA1611

Prezydent |asta Ptocka

informuje, iZ na tablicy ogloszert Urzedu Miasta Plocka podano do publicznej
wiadomosci wykaz nieruchomosci stanowigeych wiasnosé Gminy — Miasto Plock
przeznaczonych do zamiany w trybie art. 13 ust. 1 zdnia 21 sierpnia 1997 r ustawy
o gospodarce nieruchomosciami:

- nieruchomo$¢ niezabudowana, potozona w Plocku przy ul. Okélnej oznaczona
w rejestrze ewidencii gruntow i budynkdw numerem 213/4 o pow. 0,3493 ha, dla kidrej
Sad Rejonowy w Plocku prowadzi ksigge wieczysta nr PL1P/00021814/7.

SA-1-29

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

KODY rubryk

- AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
P AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USEUGI - 16A
Wl 908 (UPE - 20 FOTODE-7 | SPRZEDAM - 168
na numer 91983 . ) KUPIE - 16C
o rafilel SPRZEDAM - 28 HANDEL - 8
Whpisz prefiks: TP. USEUGI - 2 KOMIS-LOMBARD -9 WYNAJME - 16D
Nastepnie i ’ ZAMIENIE - 16E
kod rubrvki oraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
tre&¢ oaloszenia BIZNES - 3 MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAE - 18
? ng ST BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
P16 spjrée dam KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A
mies z" e, SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A %ﬁfgé 13%
o USLUGI - 4C SPRZEDAM -138 )

SPRZEDAM - 20A

Tel. 262-77-66.
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPIE - 20B

REMONTY - 4E ZDROWIE i U
STOLARSTWO - 4F

S

Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

RODA - 14A USLUGI - 20C
NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Ogloszenie drobne przez SMS “‘.g\g,

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

SNE _ (jako znak uwazamy spacje, znak

ROZNE - 21 interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks

KUPIE - 21A gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do
SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
USEUGI INNE - 21C w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin

TURYSTYKA wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS

| WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri

UROCZYSTOSC] - 23 ©raznastronie internetowej
ZGUBY - 24 www.bo.tp.com.pl/przez_sms

) Koszt ogtoszenia wynosi:
ZWIERZETA - 25 19 7 netto (23,37 zt brutto).
ZA DARMO - 26 Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
PDTRZEBUJE - 26B kamdrkowych na terenie Polskl.

26 Tygodnik Ptocki
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Polski Zwiazek Dziatkowcdw Stowarzyszenie Ogrodowe w Warszawie

Rodzinny Ogrdod Dziatkowy ,,Portowa”w Ptocku, ul. Portowa 33.
ogtasza

przetarg nieograniczony pisemny na elektryfikacje ogrodu tj.wykonanie
wewnetrznej elektroenergetycznej instalacji zasilajacej 0,4 kV wg jej
projektu budowlanego.Zakres robot: utozenie od szafki SK1 kabla YAKY
4x35mm.kw w wykopie w alejach ogrodu o tacznej dtugosci 2170m
z postawieniem 27 szt.szafek ztacznych ZP4 kpl., dokonanie
odpowiednich pomiaréw i potaczenie na koniec kablem (ok.5m)YAKY
4x120mm. kw, szafki SK1 z szafa ZKP Energa Operator O/Ptock
w terminie Il potowa VIII-15.X1.2020 r.

Dokumentacja przetargowa (przedmiar robdét, wyciag z projektu
budowlanego i SIWZ) do uzyskania od osoby upowaznionej Andrzej
Jarostawski, tel. 600559104, Oferty w zamknigtych kopertach
Z dopiskiem ,Elektryfikacja ROD Portowa" nalezy przekaza¢ w/v
do 7-08-2020 r. lub wystaé pod adres ROD ,,Portowa” w Ptocku, Andrzej
Jarostawski, 09-402 Ptock, ul.Gradowskiego 9m19. Otwarcie ofert
w dniu 8.08.2020 r. 0 godz.15 w swietlicy ogrodu, ul.Portowa 33.

Zastrzega sie uniewaznienie przetargu bez podania przyczyn.

g-212

& STU Plock

Sp. z o.0.

www.stuplock.pl

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7,
Baza Blichowo 61E,
Baza Mata Wies - ul. Ploriska 9B,

Plynna formuta no sukces

NAWOZY PLYNNE

Naﬁozy' sztuczne - Auluryzuwanﬁ
B Sprzedawca Grupy Azoty

PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

POLSHI
POLSKA GRUPA
GORNICZA WisHL

EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL
WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA!

Przewozy ptoddw rolnych: rzepaku,
N zh0z, ziemniakow itp.

INNOWACYJNE ROLNICTWO

DARMOWE
OGLOSZENIA
DROBNE
W INTERNECIE

PROMOCIA - JEDND GRATISOWE (GLOSIENIE W BAZECIE

tp.com.pl/ogloszenia

Umies¢/bezptatne ogtoszenie
w,zaledwie kilka sekund
-'szybko i wygodnie

09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

tel. 24 261 34 23; 606-628-643
tel. 24 265 13 85; 606-628-766
tel. 24 231 40 24; 606-627-938

GRANIT PLUS

Granity z catego swiata
Nagrobki z granitu juz od 2 500,00 zi

Wyprzedaz, rabaty!
od 10 % do 30% gotowe z wystawy
Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (24) 268-95-99

SA-114

SEHWIS UKI-_ADI]W HAMULCOWYCH
FIRMY WABCOD.

ehspresowa

! EWAHANGJA

EdenFlru ance

POLYCIKA | -

Maksymaine RASO 689 %

797-705—TIO

SA-22.2

2 traduculnego pleca
opalanego drewnem
Knajpka 10, 5

pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

ZNICZE

PROMOCJA!
NAJTANSZE W MIESCIE!

* ZNICZE
* WKEADY
* KWIATY

09-400 Piock,
ul. Rembielinskiego 6A

NAPRAWY | PRZEGLADY

SA-8-6
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BHT zmierza po tytut Mistrza Polski

Najlepsi w Gdansku

W drugim turnieju PGNiG Sum-
mer Superligi, tak jak przed tygo-
dniem w Inowrodawiu, zwycie-
iyli szczypiornisci plaiowi Petry
Plock, ktérzy pokonali gospodarzy
zawodow rozgrywanych na Lotos
Stadionie Letnim w Gdaisku.

Zawodnicy BHT Petra Ptock wy-
stapili w grupie B, wraz z finalista-
mi zmagan w Inowroctawiu, czyli
GRU Juko Piotrkéw Trybunalski.
Tym razem lepsi okazali si¢ piotr-
kowianie, ktérzy pokonali ptocczan
2:0 w fazie grupowej. Obie druzyny
zameldowalty si¢ w pétfinale impre-
zy, tym razem to rywale mieli na
swoim koncie komplet zwyciestw.
Miejsca trzecie i czwarte zajeli za-
wodnicy: MKS Grudziagdz i CMC
Zawiercie.

W poétfinatach me¢zczyzn aktualni
mistrzowie Polski i gospodarze tur-
nieju zrewanzowali si¢ GRU Juko za
porazke z Inowroctawia, wygrywa-
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jac po shoot-outach. Z kolei dobra
dyspozycja Damy Radg¢ nie wystar-
czyta na team z Ptocka, ktéry okazat
si¢ lepszy w dwéch odstonach.
Beachhandballisci Petry odniesli swo-
je drugie zwyciestwo z rzedu w PGNiG
Summer Superlidze. W dwéch setach
odprawili SAS Gdarisk, cho¢ zwlaszcza

Mistrzostwa Polski w Pitce Recznej Plazowej 2020 -~r

koncéwka drugiej odstony przyniosta
bardzo duzo emocji. Plocczanie roz-
strzygneli ja na swojg korzysé, ale do-
piero po ,,zlotej bramce”.

Sponsorem tytularnym PGNiG
Summer Superligi jest Polskie Gor-
nictwo Naftowe i Gazownictwo SA.
Gospodarzem wydarzenia jest LO-
TOS Stadion Letni Gdarisk. Impreze
wspieraja Red Bull, Ziaja, Selenka,
Hummel. Partnerami imprezy sa:
PGNiG Superliga, Art-line. Orga-
nizatorami wydarzenia s3: Zwigzek
Pitki Recznej w Polsce, Fundacja
Modern Sport, Urzad Marszatkow-
ski  Wojewddztwa Pomorskiego
1 LOTOS Stadion Letni Gdarisk.

Ostateczna kolejnos¢ w rywaliza-
cji mezezyzn:

1. BHT Petra Ptock

2. Autoinwest SAS Gdarisk

3. BHT GRU Piotrkéw Trybunalski

4. SPRP Damy Radg¢ Inowroctaw

5. UKS GOKiS Katy Wroctawskie

6. BHT TAZ MKS Grudzigdz

7. KS Lakers Powidz

8. KS Viret CMC Zawiercie

Do rozegrania pozostaly pitkarzom
plazowym trzy turnieje. W weekend
251 26 lipca, zmierzyli si¢ z rywalami
w Starych Jablonkach, na terenie Ho-
telu Anders, a w dniach 7-9 sierpnia
powalczag o punkty w Monta Beach
Volley Club w Warszawie. Finalowy
turniej odbedzie si¢ na plazy wschodniej
w Dartowie od 14 do 16 sierpnia. ~ Jol.

11 zespotéw w | lidze pitki recznej mezczyzn

3 ,,nasze’’

Inany jest jui skiad i terminarz
spotkan | ligi pitki recznej mei-
czyzn. Zgodnie z zapowiedziami,

druzyny

rozgrywki rozpoczng sie 19 wrze-
$nia, a zakoriczq 13 grudnia.

Zespoty pitki recznej mez-
czyzn, ktére  zadeklarowaty
udziat w rozgrywkach I ligi,
jeszcze nie trenujg. W tym sezo-
nie bedg az cztery grupy druzyn,
w kazdej po 11 ekip. W sumie
w I lidze wezmg udzial 44 zespo-
ty. To chyba rekord I ligi, ale to
moze tylko oznaczaé, ze emocji
do ostatniego spotkania na pewno
nie zabraknie.

W I lidze wystapig az trzy dru-
zyny z okregu ptockiego. W tym
sezonie wszystkie trzy wystar-
tujg w jednej grupie - C. Po raz
pierwszy na parkiety wybiegnie
mloda druzyna SMS ZPRP Plock,
doswiadczona juz w bojach I-li-
gowych ekipa MKS Mazur Sierpc
oraz najdiuzej wystepujaca na za-
pleczu Superligi, druga druzyna
Orlen Wisty Ptock.

W pierwszej kolejce wyznaczonej
na 19 i 20 wrzesnia zmierzg si¢: Or-
len Wista II — KS AZS AWF Biala
Podlaska, KS Uniwersytet Radom
— MKS Mazur Sierpc, AZS UW
Warszawa — KPR Legionovo, SCKS
Jurand Ciechanéw — MKS Wielun,
KS Azoty Putawy II — Anilana £.6dzZ.
Druzyna SMS ZPRP Plock w pierw-
szej kolejce bedzie pauzowac.

Jol.

Koronawirus pokrzyzowat im plany, ale na awans przyjdzie czas

Siatkarze KPS jeszcze odpoczywajq

Druiyna siatkarzy KPS Plock miala
nakomitq koricowke rozgrywek. Gdy-
by sezon zostat dokoriczony, gdyby nie
bylo koronawirusa, kio wie, pewnie
wywalazyliby awans do Il ligi. Nie-
stety los sprawil, ze od polowy marca
odpoczywai i jak sie okazuje, pewnie
bedq odpoczywag jeszcze kilka tygodni.

Jak nas poinformowat prezes KPS
Ptock Damian Konopski, zawodnicy
sg jeszcze na sportowych urlopach.
— Planujemy rozpoczqc treningi
w pierwszej potowie sierpnia z racji
tego, ze ostatni raz na hali gralismy
w marcu, wigc dos¢ dawno temu.

Dlatego trzeba wczesniej zaczgc

przygotowania, bo przerwa byta
diuga — thumaczy t¢ decyzje¢ prezes
Konopski.

Ale to nie znaczy, ze WSzyscy
nadal sg na wakacjach. — Dogrywa-
My jeszcze rozmowy ze sponsorami.
Jesli wszystko sig dobrze potoczy
to planujemy wybrac si¢ na krotki
oboz przygotowawczy do sezonu
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Derby Plocka IV Ligi z poprzedhiego sezonu

i rozegrac kilka sparingéw — zdra-
dza prezes.

Jak wszyscy kibice wiedza, zwigzki
sportowe  poszczegdlnych — dyscyplin
podejmowaly rézne rozstrzygnigcia
dotyczace awanséw i spadkéw. W jed-
nych trzeba byto rozegraé sezon do kon-
ca, w innych najwazniejsze spotkania
decydujace o tytule, w jeszcze innych
wszystkie wazne dla druzyn decyzje za-
padaty przy ,.zielonym stoliku”.

Zdaniem prezesa Konopskiego KPS
Plock chce awans wygra¢ na parkiecie.
— Najprawdopodobniej bedziemy znow
wystgpowac w 1V lidze. Istnieje mozli-
wos¢, zebysmy wystartowali w I lidze,
jednak ja jestem zdania, Ze awanse
powinno si¢ wywalczyc na boisku, nie
., Przy zielonym stoliku” — twierdzi.

W nowym sezonie druzyna zagra
praktycznie w takim samym skladzie,
jak w poprzednim sezonie. — Ale planu-
Jemy kilka zmian. Dwdch zawodnikow,
przynajmniej na razie, zglosito rezygna-
cje z gry z powodow osobistych. Jest tez
bardzo mozliwe, ze bedqg rowniez w na-
szym zespole nowe twarze. Jednak nie
chee nic wigcej zdradzad, dopdki nie be-
dzie mozna tego potwierdzi¢ oficjalnie
—zapowiada prezes Damian Konopski.

Czas na zgloszenia druzyn do IV
ligi wyznaczony zostat na 31 sierp-
nia. We wrzesniu bedzie ustalany
terminarz, wigc prawdopodobnie se-
zon ruszy w pierwszej potowie paz-
dziernika. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

IV liga, 1 lub 2 sierpnia:

Kasztelan Sierpc — Wista 1I
Plock, Miawianka Mlawa — Swit
StaroZreby, Bzura Chodakéw — KS
Lomianki, Makowianka Makéw
Mazowiecki — Zyrardowianka Zy-
rardéw, Huragan Wotomin — Nad-
narwianka Puitusk, Hutnik War-
szawa — MKS Przasnysz, KS CK

Troszyn — Wkra Zuromin.

Rozgrywki rundy jesiennej za-
konczg si¢ 25 pazdziernika.

Klasa okregowa zmagania roz-
pocznie 15 i 16 sierpnia, a zakoriczy
rundg jesienng 15 pazdziernika. W
walce o awans do IV ligi walczy¢
beda: Skra Drobin-Stoczniowiec
Ptock, Delta Stupno — Orzet Gole-
szyn, Unia Czermno — Pogon Stupia,

Zryw Bielsk — Mazur Gostynin, Ste-
gny Wyszogréd — Skrwa Eukomie,
Amator Maszewo — Biekitni Gabin,
Orkan Sochaczew — Unia Itéw.
Klasa A wybiegnie na boisko
22 i 23 sierpnia, udzial w roz-
grywkach weZzmie 12 zespoléw, a
koniec rundy jesiennej jest przewi-
dziany na 8 listopada. W tej klasie
rozgrywkowej wystgpig: Polonia
Radzanowo, Start Proboszczewi-
ce, Wista Nowy Duninéw, Spdjnia
Mata Wies, Sparta Mochowo, Zo-
rza Szczawin Koscielny, Szopen

Sanniki, ULKS Ciétkowo, Btyska-
wica Lucien — Mazowia Stubice,
GKS Géra, Wicher Cieszewo.

Klasa B. W najnizszej klasie
rozgrywkowej, przynajmniej na
dzis, wystapi tylko szes¢ zespo-
téw. Rozgrywki rozpoczng si¢ 22
i 23 sierpnia, a zakonicza 25 paz-
dziernika.

O punkty i awans powalczg:
Lwoéwianka Lwéwek, Zjednoczeni
Bulkowo, Jednos¢ Rempin, Hura-
gan Bodzanéw, Wista Gléwina —
Sobowo i Zryw II Bielsk.

Pitka plazowa

W  weekend 8-9 sierpnia,
w Monta Beach Volley Club
w Warszawie rozegrany zo-
stanie turniej eliminacyjny do
Mistrzostw Polski pitki recznej
plazowej.

Zapraszamy  na  trybuny
wszystkich sympatykow tej wi-
dowiskowej dyscypliny sportu.
Doping ptockiej druzynie na
pewno jest bardzo potrzebny. Jol.
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Mowi sie, ze ptocki klub byt w tym sezonie najwiekszym beneficjentem pomytek sedziowskich

Wista utrzymata sie w Ekstraklasie

Zakoniczyt sie sezon 2019/2020
Ekstraklasy pitki noinej. Dla
wszystkich druiyn byly to roz-
grywki dziwne, przerwane w mar-
 z powodu zagroienia koronawi-
rusem, wznowione i dokoriczone,
cho¢ wiadomo, ie réinie druiyny
do tych ostatnich spotkai byly
przygotowane.

Dla Wisly takze byt to niezmier-
nie dziwny sezon. Przypomnijmy,
ze ptocki zespdt, jak nigdy w swojej
historii, byl na dnie, czyli zajmowat
ostatnie miejsce w tabeli, byt tez na
szczycie, czyli na fotelu lidera. Nie-
stety krétko. Najwazniejsze, ze trzy
kolejki przed koricem rozgrywek
mozna bylto odetchngé, ze druzynie
nie grozi nerwowa koficéwka.

Wielka szkoda, ze nie udalo si¢
choéby wygra¢ grupy spadkowe;j.
Jeszcze po pierwszej potowie ostat-
niego meczu stabszej 6semki Wista
byta na IX miejscu w tabeli. Ploccza-
nie wygrywali 1:0 z Rakowem Czg-
stochowa, a w Zabrzu Zagtebie pro-
wadzilo z przewodzacym woéwczas
tabeli Gérnikiem 2:0. Wydawatlo sig,
ze zisci si¢ nadzieja ptockich kibicow
i przynajmniej zostanie osiagniety cel
— zwyciestwo grupy spadkowe;.

Niestety Rakéw nie dopuscit do
zwyciestwa plockiego zespotu. Nie
tylko wyréwnat, ale w doliczonym
czasie gry rywale strzelili drugiego
gola i to oni schodzili z boiska za-
dowoleni, cho¢ réwniez nie wygrali
grupy spadkowe;.

Ale jest pow6d do radosci. W trze-
cim weekendzie sierpnia na boiska
Ekstraklasy powréca zawodnicy
Wisty. I na pewno majg nadziejg, ze
ten sezon bedzie zdecydowanie spo-
kojniejszy.

Bo poprzedni od samego poczatku
przynosit tylko rozczarowanie. Po
wywalczonym szczesliwie utrzyma-
niu, dwa pierwsze spotkania, zresztg
z trybun, poprowadzit Leszek Oj-
rzynski, ktéry po porazce w Pozna-
niu, ale nie z powodu przegrania 0:4
pojedynku, oglosit odejscie z klubu.

W trzeciej kolejce druzyne prowa-
dzit Patryk Kniat, ktéry chyba miat
nadzieje, ze w Plocku zostanie na
dluzej. Niestety wszystko potoczy-
to si¢ zupetnie inaczej i stanowisko
pierwszego trenera objal Radostaw
Sobolewski, ktdry nie tylko dotrwat
do korica sezonu, ale przedtuzyt
kontrakt z Wistg na kolejny sezon.

Byla to nieco decyzja zarzadu
na wyrost, bo podpisana akurat
w momencie, gdy zespdt powoli, ale
skutecznie spadal z mistrzowskiej
6semki. Okazato si¢ jednak, ze cel,
czyli utrzymanie, zostal osiagniety
i kibice mogli spokojnie doczekaé

e

do konca sezonu, nie martwiac sig,
czy to bedzie ostatni wystep druzyny
w Ekstraklasie.

Oczywiscie najwazniejszym wy-
darzeniem w tym sezonie dla Wisly
byto pobicie kilku wieloletnich re-
kordéw. Po 13. kolejce Wista miata
na swoim koncie szeS¢ zwycigstw
z rz¢du oraz pig¢ wygranych przed
wlasng publicznoscig. Na kilka dni
zajeta miejsce w fotelu lidera Ekstra-
klasy. Co prawda zlosliwcy przypo-
minali z tej okazji, ze to jedyny taki
przypadek w historii najwyzszej kla-
sy rozgrywkowej, ze druzyna zajmu-
jaca pierwsze miejsce miata ujemny
bilans bramek, ale kto by si¢ wtedy
takimi drobiazgami przejmowat.

Ploccczanie wgrali Y/ Kronq 3:1

Pokonani odwieczni rywale

Przy okazji zwyciestw z rywala-
mi, Wisla pobita tez rekordy. Po 22
latach pokonata wreszcie Wiste Kra-
kéw i po 16 latach Legie Warszawa
na stadionie w Plocku oraz po 14
latach Korong¢ w Kielcach. Dobrze,
ze udato si¢ tam wygraé, bo jak wia-
domo, Korona spadta z Ekstraklasy
i na mozliwos¢ pobicia tego rekordu
trzeba bytoby teraz czekac.

W rozgrywkach sezonu 2019/2020
Wista zdobyla w sumie 51 punk-
tow, az o 10 wiecej niz w sezonie
2018/2019. Na pewno lepszy wynik

byt skutkiem bicia kolejnych rekor-
déw przez zespol, ktéry wygrywat
z kolejnymi przeciwnikami, nie pa-
trzac, jakie pozycje zajmuja w tabeli.

Plocczanie zakorczyli rozgrywki
z kiepskim bilansem bramkowym.
Co prawda nie sg juz druzyng z naj-
wigksza liczbg straconych goli, ani
ta z najmniejsza liczbg strzelonych.
Ot, przecigtniak ligowy, ktéry musi
sporo zmieni¢, by mysle¢ o wy-
niku podobnym do tego z sezonu
2017/2018.

Kazdy kibic przeciez marzy
o tym, by powalczy¢ przynajmniej
o europejskie puchary. Sympatycy
ptockiej Wisty musza si¢ na razie
uzbroi¢ w cierpliwos¢ i cieszy¢

Tabela koicowa

Legia Warszawa
Lech Pozna

Piast Gliwice

Lechia Gdarisk
Slask Wroctaw
Pogon Szczecin
Cracovia

Jagiellonia Biatystok
. Gornik Zabrze

10. Rakéw Czestochowa
11. Zagtebie Lubin

12. Wisla Plock

13. Wista Krakéw

14. Arka Gdynia

15. Korona Kielce

16. EKS L6dzZ

IO P g @ =

z tego, ze nadal zesp6t bedzie wal-
czyl wsréd najlepszych polskich
ekip. A moze znowu uda si¢ 0sig-
gnac sukces?

Na razie radzimy Sledzi¢ Tygo-
dnik Plocki. Na naszych tamach
bedziemy informowad, jak bedzie
si¢ zmienia¢ druzyna Wisty. Cza-
su nie jest duzo, na razie wigcej
jest informacji o tych, ktérzy od-
chodzg, ale musi tez przyjs¢ czas
na nazwiska tych, ktérych w no-
wym sezonie bedziemy podziwiac
na plockim, modernizowanym
stadionie.

Po raz ostatni, tylko na pamigtke,
drukujemy koricowg tabele PKO
Ekstraklasy.

»Niewydrukowana tabela”

Zwykle w trakcie sezonu lub na
jego zakorczenie pisaliSmy takze
o ,niewydrukowanej tabeli”, czyli
jakby ona wygladata, gdyby sedzio-
wie si¢ nie mylili. Jak wiadomo,
trudno jest ustrzec si¢ pomytek,
wystarczy postuchaé ekspertow, jak
komentuja niektére zdarzenia na bo-
iskach.

Byt juz w historii Wisty taki se-
zon, w ktérym sedziowie ,,zabrali”
klubowi udzial w europejskich pu-
charach. Ploccy kibice doskonale to
pamigtaja, a poniewaz byto to daw-
no temu, nie ma co wraca¢ do tam-
tych wydarzen.

69 70-35
66 70-35
61 41-32
56 48-50
54 51-46
54 37-39
53 49-40
52 48-51
53 51-47
53 51-56
53 61-53
51 45-54
45 44-56
40 39-57
35 29-48
24 33-68

Ale warto wiedzied, jak to byto
w tym sezonie. Otéz okazato sig, ze
Wista w tym sezonie byla zdaniem
uktadajacych ,,niewydrukowang ta-
bele” najwiekszym beneficjentem
pomytek sedziowskich. W sumie
dostata ,.gratis” az cztery punkty,
co jak wiadomo, nie miato zadnego
znaczenia dla uktadu aktualnej, kon-
czacej sezon 2019/2020 tabeli.

Nawet gdyby Wista nie otrzymata
tych czterech punktéw, jej sytuacja
w tabeli absolutnie by si¢ nie zmie-
nita. Nadal na koniec sezonu zajmo-
wataby 12. miejsce w koricowym
zestawieniu druzyn.

Biorac pod uwage wyniki, ten se-
zon byt najsprawiedliwszym z czte-
rech sezonéw w Ekstraklasie dla Wi-
sty. Najgorzej wyszta na decyzjach
sedziowskich Arka Gdynia, ktorej
sedziowie ,,odjeli” szes¢ punktow.
Z tymi zabranymi — gdynianie nie
spadliby z Ekstraklasy, a pozegnali-
by si¢ z nig pitkarze Wisty Krakéw.

Za miesigc pitkarze 16 dru-
zyn znowu wybiegng na murawe,
by walczy¢ o punkty w sezonie
2020/2021. Beda na pewno pomyiki
sedziowskie, bedg zaskoczenia i roz-
czarowania. Ale wszystkie znaki na
niebie i ziemi mowig, ze bedzie to
najspokojniejszy od lat sezon. Tyl-
ko jedna druzyna opusci Ekstrakla-
s¢. Mamy nadzieje, ze nie bedzie to
ptocka Wista.

Jola Marciniak

Sam wyznacz trase, sam przebiegnij, wyslij tylko potwierdzenie

Polmaraton w realu i online

Dziewigta edycja Pétmaratonu
Dwach Mostéw, ktéry rozgrywa-
ny jest od 2012 rokv bedzie zu-
pefnie inna niz wezesniej. MOSIR
wymyslt, ie znowu sportowcy
nie pobiegng przez dwa mosty,
ale kaidy z uczestnikéw sam so-
bie wyznaczy trase o diugosd
21,0975 m, a potem do organi-
zatora przesle potwierdzenie, co
bedzie podstawq do otrzymania
pamigtkowej koszulki i medalu.

Powodem jest oczywiscie za-
grozenie  koronawirusem, ktdre
w tym roku powoduje spustoszenie
w kalendarzu imprez nie tylko spor-
towych, takze kulturalnych. Wiele
z nich zostalo odwotanych, wiele
przetozonych na blizej niesprecyzo-
wany termin, a czes¢ odbedzie si¢
w zmienionej formie. Wilasnie dlate-
20 W tym roku sportowcy nie pobie-
gng tradycyjnie przez dwa plockie
mosty, ale tam gdzie zechca.

Zapisy juz ruszyly, cho¢ termin
biegu wyznaczono na 13 wrzesnia
i raczej odbedzie si¢ on bez limitu

MOSIR Plock

uczestnikow, bo rywalizacja bedzie,
ale uczestnicy przebiegng dowolnie
wybrang tras¢. Oczywiscie nie musi

by¢ ona w Polsce, mozna dystans
21,097 pokona¢ w kazdym miejscu
na catym Swiecie. I co wazne, nie-
koniecznie trzeba bedzie przebiec
dystans. Nagrode dostanie kazda
osoba, ktéra najpierw zapisze si¢ na
péimaraton, a potem wykona bieg
lub marsz, takze z kijkami.

Zapisy, czyli rejestracja online,
przyjmowana bedzie do 9 wrze-

$nia. Koszt uczestnictwa i nagréd
wyliczono na 40 zl. Jesli te warun-
ki zostang zrealizowane, a bieg 13
wrzesnia zaliczony, trzeba bedzie
przesta¢ droga elektroniczng na
adres  polmaraton@mosirplock.pl
udokumentowanie pokonania trasy.
Mozna to zrobi¢ za pomocg urzg-
dzein do monitorowania treningu
w terenie (posiadajacym GPS) typu:
Endomondo, Garmin Connect, Stra-
va, Polar Flow itp.

Po  zakoriczonej  aktywnosci
uczestnicy zobowigzani sg do prze-
stania wyniku na adres: polmara-
ton@mosirplock.pl - date, czas, spo-
s6b oraz pokonany dystans. Nie ma
limitu czasowego, dystans 21,0975
km nalezy pokonaé biegiem, mar-
szem lub z kijkami, czyli Nordic
Walking.

Do rywalizacji zapisaé si¢ mogg
uczestnicy z calego Swiata. Zgtosze-
nia do wydarzenia przyjmowane s3
elektronicznie poprzez wypetnienie
formularza na stronie https://foxter-
-sport.pl do 9 wrzesnia. Po tej dacie
rejestracja bedzie niemozliwa.

Warto pamietaé, ze w Pdtmara-
tonie Dwéch Mostéw moga wziagé
udziat tylko osoby petnoletnie, ktére
maja ukoriczone 18 lat. Ale jest tez
dobra wiadomos¢ dla uczestnikow -
nie ma limitu czasowego dotyczace-
go pokonania dystansu biegu, czyli
21,0975 km. Jol.
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Orlen Wista bez eliminacji w Lidze Europejskiej

EHF oglosit liste 12 zespoléw,
ktére bez eliminacji zostang roz-
stawione w fazie grupowej roz-
grywek Ligi Europejskiej. W tym
gronie znalazla si¢ Orlen Wista
Plock, wicemistrz Polski.

— Takie byty nasze oczekiwania,
zeby znaleic si¢ w gronie 12 dru-
Zyn, ktore zostanqg rozstawione. Do
nich dotqczq ekipy, ktore przejdg
dwie fazy eliminacji. Zapowiada
sig ciekawa walka i nie ukrywam,
ze liczymy na wyjscie z grupy,
a moze nawet awans do ¢wierdfi-
natu — powiedzial prezes SPR Wi-
sta Ptock Robert Czwartek.

Orlen Wista w tym sezonie apli-
kowata do Ligi Mistrzéw, ale EHF
zdecydowal, ze nie dostanie ,,dzi-
kiej karty”. Druzyna otrzymata je-
dynie status pierwszego rezerwo-
wego. Jesli z jakis przyczyn ktoras
z ekip zrezygnuje z udziatu w LM,
wtedy jej miejsce zajmie plocki
zespot.

EHF European League w tym
roku zastapi dotychczasowy EHF
Cup. W fazie grupowej rozgrywek
wystapig 24 druzyny, ktére zosta-
ng podzielone na cztery grupy.
Cztery najlepsze zespoly z kaz-
dej z nich awansujg do fazy pu-
charowej Lastl6, gdzie druzyny
z grupy A zmierzg si¢ z druzyna-
mi z grupy B, analogicznie C/D.
EHF European League zakonczy
si¢ turniejem Final Four, do kt6-
rego awansujg cztery najlepsze
zespoty rozgrywek.

Na liscie druzyn, ktére znalazty
si¢ bez kwalifikacji w fazie gru-
powej Ligi Europejskiej, znalazty
sie¢ obok plocczan takze: hisz-
pariska ABANCA Ademar Leon,
prowadzona przez bylego trenera
Orlen Wisty Manolo Cadenasa,
francuski USAM Nimes Gard,
niemiecki S.C. Magdeburg, we-
gierski Grundfos Tatabanya HC,
mcedonski HC Eurofarm Pelister,
rumufiski Dinamo Bukareszt, ro-
syjskie Czechowskie NiedZwie-
dzie, szwajcarski Kadetten Schaf-
fhausen, stowacki Tatran Presov,
szwedzki Alingsas HC i turecki
Besiktas Aygas.

Te 12 druzyn juz jest pewnych
udzialu w Lidze Europejskiej, po-
zostalo jeszcze dwanascie miejsc,

o ktére zespoly beda walczyé
w eliminacjach. — I ro bedzie niesa-
mowita walka. W pierwszej rundzie
eliminacyjnej jest 30 zespotow,
a w tym miedzy innymi: Bidasoa
Irun, nasz rywal w barazach o wej-
Scie do LAST 16 i zespoty, z kto-
rymi gralismy w Lidze Mistrzow,
miedzy innymi szwedzki Kristian-

Orlen Wista

stad czy duriski Bierringbro-Silke-
borg i Azoty Putawy. Z trzydziestu
zespotow do drugiej rundy kwali-
fikacyjnej awansuje 15 druzyn i to
dopiero bedzie rywalizacja, gdy do
drugiej rundy dolgczy 9 zespotow
— zapewnia R. Czwartek.

Trudna runda kwalifikacyjna
dla rywali

W drugiej rundzie kwalifikacyj-
nej znalazlo si¢ dziewieé zespo-
16w, migdzy innymi takie tuzy pitki
recznej, jak: francuskie Montpel-
lier HB 1 Fenix Touluse, niemiecki
Rhein Neckar Lowen i Fusche Ber-
lin, duriski GOG i portugalski Spor-
ting. Zwycigzcy dwumeczow — 12
druzyn, znajdzie si¢ w fazie grupo-
wej Ligi Europejskiej. Na razie nie
wiadomo, z kim i w jakiej grupie
znajdzie si¢ Orlen Wista. Losowa-
nie grup przewidziane zostato na 1
pazdziernika.

Prezes Robert Czwartek jest bar-
dzo zadowolony, ze Orlen Wista
znalazla si¢ w rozgrywkach bez
koniecznosci rozgrywania me-
cz6éw eliminacyjnych. — Bardzo
sig ciesze, Ze nasze dotychczaso-
we dokonania zostaty docenione.
Pewne miejsce w fazie grupowej
ma 12 druzyn, kazda z innego kra-
Jju, ale nie spodziewatem sig, ze to

Wista Plock
wraca do treningow

Tylko jedno, tygodniowe zgru-
powanie oraz dwa spotkania
kontrolne zaplanowat trener Ra-
dostaw Sobolewski w okresie
przygotowawczym.  Pierwsze
spotkanie po krétkich urlopach
wyznaczone zostato na 30 lipca.

Pitkarze Wisty Plock po porazce
z Rakowem Czgstochowa, po ktore;j
spadli na 12. pozycje w tabeli, roz-
jechali si¢ na urlopy. Kilku z nich:
Jarostaw Fojut, Cezary Stefan-
czyk, Suad Sahti, Grzegorz Kuswik
i Mikotaj Kwietniewski, ktéry wraca
z wypozyczenia do Legii Warszawa,
rozstato si¢ juz z klubem.

Zawodnicy Wisty z waznymi
kontraktami wrécg do treningéw
dwanascie dni po ostatnim meczu.

Okres przygotowawczy rozpoczng
badaniami wydolnosciowymi oraz
treningami na wlasnych obiektach.

W klubie spedza tylko dwa dni,
juz 1 sierpnia wyjadg na tygodniowy
ob6z do Grodziska Wielkopolskie-
go. Podczas zgrupowania planowa-
ne jest rozegranie dwéch meczéw
kontrolnych, 4 i 8 sierpnia. Na razie
rywale sg jeszcze niepotwierdzeni.

Po drugim pojedynku pitkarze
Wisty wrécg do Plocka, gdzie beda
kontynuowa¢ przygotowania przed
inauguracja sezonu 2020/2021.

Na 21 sierpnia zostata zapla-
nowana inauguracja rozgrywek
sezonu 2020/2021, a najprawdo-
podobniej tydziein wczesniej, 15
sierpnia podopieczni Radostawa
Sobolewskiego rozpoczng zma-
gania w kolejnej edycji Pucharu
Polski.

Jol.

bedqg wiasnie takie druzyny. Jest
kilka niespodzianek. Widac jed-
nak, ze zainteresowanie rozgryw-
kami jest bardzo duie. W sumie
zakwalifikowanych do rozgrywek
zostato 51 zespotow. Rywaliza-
cja bedzie wyjgtkowo wyrdwnana
i trudna - tlumaczyt na goraco
Czwartek.

Dla przecigtnego kibica wigk-
szos¢ nazw klubéw, ktére aplikowa-
ty do pierwszej rundy kwalifikacyj-
nej, jest mato znana. Bardzo dawno
Orlen Wista nie rywalizowata, jesli
w ogdle kiedys w historii, z zespota-
mi z Austrii, czy Islandii.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
ostatecznie z rozgrywek wycofaly
si¢ dwa polskie kluby: Gérnik Za-
brze i Gwardia Opole. Dobrze, ze
o fazg grupowg powalczg chociaz
Azoty Putawy.

Oto lista 30 zespotéw wybranych
do pierwszej rundy kwalifikacji.
Trzeba w tym miejscu dodaé, ze
Orlen Wista moze spotkac si¢ tylko
z niektérymi, bowiem z tych 30 do
drugiej rundy przejdg jedynie zwy-
cigzcy, na ktérych czekaé bedzie
kolejnych dziewigé europejskich,
znacznie silniejszych ekip.

Mapa druzyn pitki reczne)

Z wieloma klubami
nigdy nie gralismy

Druzyny zakwalifikowane do
pierwszej rundy eliminacyjne;j:
austriacki HC FIVERS WAT Mar-
gareten, bialoruski SKA Minsk,
chorwackie HRK Gorica, RK
Dubrava i RK Spacva Vinkovci,
dunskie Bjerringbro-Silkeborg,
Skjern Handball, TTH Holstebro,
hiszpanski Bidasoa Irun, francuski
PAUC Handball, niemiecki MT
Melsungen, wegierskie HEDO-B.
Braun Gyongyos, islandzkie Va-
lur, luksemburski Handball Esch,
macedoniskie HC Butel Skopje
i HC Metalurg, norweskie Haslum
Handballklubb i OIF Arendal, pol-
ski KS Azoty-Pulawy SA, portu-
galskie Clube de Futebol Os Be-
lenenses, SL Benfica, rumurskie
AHC Dobrogea Sud Constanta
1 AHC Potaissa Turda, rosyjskie
HC CSKA i HC Victor, stowenski
RK Trimo Trebnje, szwajcarskie
HC Kriens-Luzern i Pfadi Winter-
thur oraz szwedzkie HK Malmo
i IFK Kristianstad.

Zwycigzcy zmierza si¢ w drugiej
rundzie z dziewigcioma zespotami,
ktére dotacza do kwalifikacji dru-
giej rundy. Bedg to, w kolejnosci
alfabetycznej paristw: chorwacki
RK Nexe, duriski GOG, hiszpariski
BM Benidorm, francuskie Fenix
Toulouse Handball i Montpellier
Handball, niemieckie Fiichse Ber-
lin i Rhein-Neckar Lowen, hisz-
panski Balatonfiiredi KSE i portu-
galski Sporting CP.

Losowanie pierwszej rundy
kwalifikacyjnej odbedzie si¢ 28
lipca w Wiedniu, rozgrywki wy-
startujg 29 sierpnia.

Na liscie zespoléw, majacych
wystapi¢ w kwalifikacjach jest
przeciez zwyciezca Ligi Mistrzéw,

francuski Montpellier Handball,
wielokrotny uczestnik rozgrywek
z grup A/B niemiecki Rhein-Nec-
kar Lowen, czy duriski GOG oraz
portugalski Sporting CP.

Co z transmisjami meczow?

Trudno do koiica si¢ zoriento-
waé, jakimi argumentami przy
uktadaniu listy postugiwali si¢
czlonkowie Komitetu Wykonaw-
czego, kwalifikujagc do pierwszej
rundy eliminacyjnej hiszpanski
zesp6t Bidasoa Irun, z ktérym
Orlen Wista walczyta o awans do
LAST 16 Ligi Mistrzé6w w tym
sezonie, dunski Bjerringbro-Sil-
keborg, czy szwedzkie IFK Kri-
stianstad.

Ale to nie nasz problem. Na-
szym problemem bedzie wyj-
Scie z grupy, bez wzgledu na
to, jakie druzyny do niej trafig.
A do nastgpnej rundy przejda
dwa najlepsze zespoty z kazdej
z czterech grup. Szesnascie ekip
bedzie walczyé o ¢wieréfinat
rozgrywek.

Mamy nadzieje, ze tegoroczne
rozgrywki przyniosg nam réwnie
duzo emocji, co te w Lidze Mi-
strzow. Jedyny na razie problem,
to brak transmisji telewizyjnych.
O klopotach z sygnalem z me-
czéw doskonale wie EHF. Federa-
cja zwolnita kluby z koniecznosci
transmitowania spotkan, takze
z fazy grupowe;j.

Ploccy i mamy nadzieje¢ putaw-
scy kibice, bo Azoty z doskonale
znanym w Plocku trenerem Lar-
sem Walterem i kapitanem Micha-
tem Jureckim, bedg przeciez wal-
czyly o awans do fazy grupowej,
liczg na to, ze znajdzie si¢ stacja
telewizyjna, ktéra podejmie de-
cyzje o transmitowaniu meczow
Ligi Europejskiej.

Losowanie pierwszej rundy eli-
minacyjnej zaplanowano na 28
lipca. Losowanie grup, po roz-
strzygnigciach po drugiej rundzie
kwalifikacyjnej odbedzie si¢ 1
pazdziernika. Start fazy grupo-
wej zaplanowany jest na 20 paz-
dziernika.

Jola Marciniak

Sezon rozpocznie sie 21 sierpnia 2020 roku

Nawet pie¢ zmian w czasie meczu

Niewiele ponad dwa tygodnie
pozostaly do inauguracji rozgry-
wek Ekstraklasy. PZPN podat ter-
minarz, na razie wstepny oraz pro-
pozycje zmian w regulaminie. Kiedy
na murawe wybiegnie Wista i z kim
Zmierzy si¢ w pierwszym pojedyn-
ku, dowiemy sie za kilka dni.

Najwazniejszg zmiang w regula-
minie na sezon 2020/21 byto zmniej-
szenie liczby spadkowiczéw do jed-
nego zespotu ze wzgledu na powiek-
szenie ligi do 18 druzyn od sezonu
2021/22 oraz rezygnacja z podziatu
na dwie grupy po 30. kolejce. No-

woscig jest tez mozliwos¢ dokony-
wania pigciu zmian zawodnikéw
zamiast, jak do tej pory, trzech.
Zmniejszenie liczby kolejek jest
skutkiem epidemii Covid-19, ktéra
spowodowala, iz zblizajacy si¢ se-
zon trzeba bylo rozpoczaé z ponad
miesiecznym op6Znieniem.

Sezon rozpocznie si¢ 21 sierpnia
2020 roku. Wstepnie dwanascie ko-
lejek odbedzie si¢ z meczami w po-
niedziatki. W kolejkach weekendo-
wych bez meczéw w poniedziatki,
dodatkowy mecz w niedziele. Za-
koniczenie rozgrywek zaplanowano
na 16 maja 2021 roku.

W calym sezonie zaplanowano
jedynie dwie kolejki w srodku ty-
godnia (20/21 kwietnia oraz 11/12

maja 2021 roku). Pozostale terminy
w srodku tygodnia zostaty przezna-
czone dla rozgrywek Pucharu Polski
oraz rozgrywek UEFA.

Ze wzgledu na zmiane kalendarza
FIFA po pazdziernikowych, listo-
padowych i marcowych terminach
FIFA nie bedzie meczéw w pigtki,
co oznacza, iz po kolejkach 7. i 10.
beda po dwa mecze w poniedzia-
tek, a w kolejce 22. — cztery mecze
w poniedziatek (Swigta Wielkanoc-
ne). W 1. kolejce bedzie tylko jeden
mecz w pigtek.

Szczegdtowy kalendarz poszcze-
gbélnych  kolejek  przedstawimy
prawdopodobnie juz w nastgpnym
numerze Tygodnika Ptockiego.

Jol.

Uczczg pamiec¢ bohaterow

Aby vczcié pamieé bohaterskich
plocczan  walczacych z  bolsze-
wikami w wojnie 1920 roku - 1
sierpnia w Plocku, na hoiskv przy
ul. tukasiewicza 34 odbedzie sie
turniej pitkarski w kategorii wie-
kowej 2006, ktérego organizato-

rem jest Stowarzyszenie Sporto-
we FutholGang.

W Memoriale wezmie udziat 6
druzyn: SSM Wista Plock, Stomil
Olsztyn, Oranje Sport Konin, Gol
Brodnica, AKS SMS £6d7 oraz Ur-
sus Warszawa.

Nad zawodami patronat hono-
rowy objeli: prezydent miasta

Plocka Andrzej Nowakowski
i prezes Plockiego Okregowego
Zwigzku Pitki Noznej Dariusz
Kluge. Memorial wspéifinan-
sowany jest ze Srodkéw Urzedu
Miasta Ptocka.

Tydzien p6Zniej na boiskach Wi-
sty Plock zagraja jeszcze miodsi za-
wodnicy, rocznik 2010.

Jol.

30 Tygodnik Ptocki
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Oki co pojawity sie
P w ogrodku, ale zgod-

nie z prastarym oby-
czajem wypadafoby i na tym
miejscu zrobi¢ sobie wakacje
od polityki. Zamkngcé temat
tasiemca pod tytutem
.| zndw wybory”. Oczy-
wiscie o wakacjach od
polityki - mozemy tylko
pomarzyé. Nawet jesli
parlament zrobi sobie
przerwe, w mediach i na
ulicach bedzie sie dziato!
Komentarze do przysztej rekon-
strukcji rzadu, publiczne lizanie
ran po kolejnej porazce, po-
mysty na nowe otwarcie typu
.ruch spoteczny”, o ktérym
mowi kandydat (troche samo-
zwarniczy) na lidera opozyciji...
| tu pozwole sobie na stowo
komentarza. Dawniej uczen,
ktory nie odrobit lekcji, zosta-
wat w kozie (mftodzi Czytelnicy
zapytaja dziadkow, co to takie-
go). Na jak dfugo? Az nie odro-
bit! | to jest sytuacja opozycji
na dzieri dzisiejszy. Wyglada na
to, ze jeszcze w tej kozie posie-
dzi... Jezeli bowiem pomystem
na przetamanie ztej passy ma

Czas na ogorki

byc , stworzenie ruchu obywa-
telskiego razem z samorzadow-
cami i organizacjami pozarzado-
wymi”, to...

u pozwole
sobie wtrgci¢
dowecip z bro-

da, z czasow peerelu.
Mamy w koricu sezon
ogorkowy! Jest pdzZna
jesieri, a na pegeerow-
skich  polach  buraki,
ziemniaki, kukurydza...
Zapowiadaja przymroz-
ki. Co zbiera sie najpierw?
Najpierw zbiera sie organizacja
partyjna! ,Sorry Winnettou”,
ale ,, ciemny lud tego nie kupi”,
albowiem , herbata nie robi sie
stodsza od samego miesza-
nia”. Trzeba dosypac¢ cukru!
. Lud” czeka na wizje paristwa
bardziej atrakcyjng od tej, ktorg
oferuja rzadzacy. Oczywiscie
mozna wierzyc, ze ,,ruch oby-
watelski” bedzie w stanie do-
konac tego, co przerosto Koali-
cje, tez Obywatelska i stworzy¢

takg wizje.
stem cztowie-

M kiem matej wiary

ozna, ale ja je-

w tym wzgledzie. | trzymajac
sie ogdrkowej konwencji, po-
zwole sobie przytoczy¢ powie-
dzenie, moze mato eleganckie
(panie | mtodziez prosze o po-
miniecie tego fragmentu), kto-
re gtosi, ze wprawdzie dwa
potdupki to cafa d... ale dwa
potgtowki to niekoniecznie...
Oczywiscie nie chce tym po-
rownaniem obrazac cztonkow
partii, samorzagdowcdw, dzia-
faczy organizacji pozarzgdo-
wych ani autorow Wikipedii,
tylko wyrazam powatpiewanie
w tak zwang madrosc¢ zbioro-
wa. A jako ze, jak sie stali Czy-
telnicy tych felietondw domy-
Slaja, model paristwa socjalne-
go wdrazany dzis przez wiadze
mitosciwie nam panujgca, od-
biega nieco od mojego ideatu,
totez z niecierpliwosciag (aczkol-
wiek bez wielkiej nadziei) ocze-
kuje na pomysty alternatywne,
oczywiscie w duchu konserwa-
tywno - liberalnym. , Konser-
watywni liberatowie uwazaja,
ze idee konserwatyzmu (posza-
nowanie tradycji) i liberalizmu
(potaczenie wolnosci z odpo-
wiedzialnoscia) nie tylko nie sa
sprzeczne ze sobg, ale dobrze
sie uzupetniajg”. Cytat z Wi-
kipediil, by byto jasne, o jakim
liberalizmie mysle!

F B L

| E T O

Ogonowski | Kopeé

Jerzy Ogonowski

Z araz po wyborach gto-
sno sie zrobito o tzw.
konwencji  stambul-
skiej, czyli Konwencji Rady Euro-
py o zapobieganiu | zwal-
czaniu przemocy wobec
kobiet | przemocy domo-
wej z 2011 roku, ratyfiko-
wanej w Polsce w roku
2015 przez poprzednia
ekipe rzadzaca. Poniewaz
niespodziewanie rzad za-
czat straszyc¢ opozycje, ze chce
ja wypowiedziec, obroricy pra-
worzadnosci podniesli larum, ze
kobiety pozostang bez ochrony.
W tym krzyku jest zawarta typo-
wa dla aktualnej opozycji oko-
licznosciowa niewiara w polski
system prawny, ktory niezalez-
nie od takiej czy innej konwencji
chroni kobiety, jak | pozostate
stworzenia, za pomoca konsty-
tucji I innych ustaw (jak kodeks
karny, czy ustawa o przeciwdzia-
faniu przemocy w rodzinie). A ze
chroni nieskutecznie, to juz inna
sprawa. | mnozenie takich czy
innych konwencji tez w niczym
nie pomoze, o czym swiadczy
przyktfad tej kobiety z Podlasia,
ktéra we wirzesniu 2019 roku,
a wiec w czasie Sstosowania
konwencji i innych ustaw, zaka-
towat na smier¢ pobozny mat-
zonek alkoholik, wybijajac jej
wczesniej wszystkie zeby. Nikt
jej nie obronit — ani konwencja
stambulska, ani Powszechna
Deklaracja Praw Cziowieka, ani
Ewangelia, ani sagsiedzi, ani ro-

Lewacka konwencija
kontra wynik wyborow

dzina, ani softys, ani ksigdz pro-
boszcz. A wiemy, ze nie jest to
przypadek odosobniony.

S ama , konwen-

cja” wydaje sie

dokumentem
niechlujnie skrojonym juz
pod wzgledem jezykowym.
Na to, ze czesto brakuje
przecinka, trzeba bezradnie
przymknac oko, ale sfor-
mufowari takich jak ,,prze-
moc psychologiczna”, czy
,Szkoda psychologiczna” nie
mozna darowac, bo znajomi psy-
cholodzy mdéwia, ze nie ma po
prostu czegos takiego. Jesli juz,
to istnigje ,przemoc psychicz-
na” i ,szkoda psychiczna”, czyli
wyrzadzona na ,,psychice”, a nie
na ,nauce o psychice”, jak to
orzeczono w polskim ttumacze-
niu konwencji. No cdz, ttumacz
oryginatu wykazat sie intuicjg
typowa dla niedoksztatconych
matolatéw, co to nie rozumiejac
obcych stow, tltumacza je sobie
na polskie, choc¢ polskich tez
nie rozumieja. Takich kwiatkow
stownych | jeszcze lepszych,
bo zaprawionych niestrawnym
sosem obowigzujgcej aktualnie
ideologii, jest w tej konwencji
bez liku. A mimo to nasza jasnie
oswiecona opozycja bedzie jej
bronic jak niepodlegtosci.

ymusza ona bo-
wiem powszech-
ng edukacje po-

legajaca na szerzeniu ,, nowego
ducha” myslenia o przemocy

z cafym arsenatem nowocze-
snych pojec¢, od ktérych nor-
malnemu cztowiekowi robi sie
niedobrze,  jak ,tozsamosci
pfciowe”, ,pte¢ spoteczno-kul-
turowa”, czy ,orientacje seksu-
alne”, o ktorych ludzie sprzed
rewolucji powiadaja, ze nie ist-
nieja, bo istnieje tylko ,,norma”
i ,zboczenie”. A poniewaz takie
ryzykowne  twierdzenia beda
w mysl tej konwencji ,,dyskry-
minacja”, a wszelkg dyskrymi-
nacje ta konwencja chce tepic
w zarodku jako Srodek przeciw
.przemocy”, ktdéra nie bedzie
juz pobicie, wyzywanie, czy okra-
danie, tylko ftamanie ,praw czfo-
wieka”, spore rzesze ludzi pod
jej panowaniem nie beda czuty
sie bezpiecznie. Chroniac przed
przemocsa, konwencja stosuje
mentalng przemoc do wyznawa-
nia lewackiego sposobu mysle-
nia o cztowieku. Z tego powodu
jest to twor niebezpieczny, ktore-
go nigdy nie powinno sie ratyfi-
kowac, o czym PIS przypomniat
sobie dopiero po 5 latach rzadze-
nia, akurat teraz, kiedy opozycja
ztozyta do Sadu Najwyzszego
wniosek o uniewaznienie wybo-
row prezydenckich. Kto wie, czy
zZe Szczerego poruszenia Serca,
czy z kalkulacji, ze za wynik wy-
boréw, na wypadek gdyby Sad
Najwyzszy okazat sie nie za bar-
azo ,niezawisty”, trzeba bedzie
cos odstagpic opozycji. Nadaje sie
do tego znakomicie konwencja
stambulska, bez ktdrej przeciez
.prawa cztowieka” catych rzesz
wyborczyri nie beda nalezycie
chronione. A na to nawet ta wia-
dza nie moze sobie pozwolic,
wszak kolejne wybory juz niedfu-

go. Jak to w demokracji.
Wiestaw Kope¢

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Prawnik
radzi

Upadlos$¢ konsumencka

Czy skladajac wniosek o ogloszenie upadlosci konsumenckiej musze
wskazaé, gdzie znajduje si¢ moj majatek?

i

Barbara C.

Tak, wynika to z art.4912 ust.4 pkt 2) Prawa upadlosciowego.
Wskaza¢ nalezy réwniez i inne niekiedy niewygodne dla dtuznika
fakty, np. informacje o czynnosSciach prawnych dokonanych przez
dtuznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed dniem ztozenia
wniosku, ktérych przedmiotem byty nieruchomosci, akcje lub udzia-
ty w spotkach.

Odpowiedzialnos$é¢ cztonkow
zarzgdu spolki z o.0. za dlugi

Prowadze spétke z ograniczong odpowiedzialnoscig, ktéra ma klo-
poty finansowe. Zalegamy od dluzszego czasu kontrahentom. Spétka
ma kapital zakladowy w wysokosci 5.000 zi i maly majatek, a zo-
bowigzania wysokie. Ja nie mam majatku, ale dwéch pozostalych
czlonkéw zarzadu tak (m.in. mieszkania). Czy moge odpowiadaé
jako prezes za te zobowiazania i czy tylko do wysokosci kapitalu za-
kladowego?

Tadeusz R.

W mysl art. 299 kodeksu spétek handlowych:

§ 1. Jezeli egzekucja przeciwko spélce okaze si¢ bezskuteczna, czlonko-
wie zarzagdu odpowiadajg solidarnie za jej zobowigzania.

§ 2. Czlonek zarzadu moze si¢ uwolni¢ od odpowiedzialnosci, o ktdrej
mowa w § 1, jezeli wykaze, ze we wlasciwym czasie zgloszono wniosek
o ogloszenie upadlosci lub w tym samym czasie wydano postanowienie
o otwarciu postepowania restrukturyzacyjnego albo o zatwierdzeniu ukladu
w postepowaniu w przedmiocie zatwierdzenia uktadu, albo ze niezgtoszenie
whniosku o ogtoszenie upadtosci nastapito nie z jego winy, albo Ze pomimo
niezgloszenia wniosku o ogloszenie upadtosci oraz niewydania postanowie-
nia o otwarciu postgpowania restrukturyzacyjnego albo niezatwierdzenia
uktadu w postgpowaniu w przedmiocie zatwierdzenia uktadu wierzyciel nie
ponidst szkody.

§ 3. Przepisy § 11 § 2 nie naruszajg przepiséw ustanawiajacych dalej idagcg
odpowiedzialnos¢ cztonkéw zarzadu.

§ 4. Osoby, o ktérych mowa w § 1, nie ponoszg odpowiedzialnosci za
nieztozenie wniosku o ogtoszenie upadlosci w czasie, gdy prowadzona jest
egzekucja przez zarzad przymusowy albo przez sprzedaz przedsigbiorstwa,
na podstawie przepiséw Kodeksu postgpowania cywilnego, jezeli obowig-
zek zlozenia wniosku o ogloszenie upadtosci powstat w czasie prowadzenia
egzekucji.

Reguty te ptosuje si¢ takze do likwidatoréw.

Z art. 299 KSH wynika bowiem, ze do likwidatoréw spétki z ograniczo-
ng odpowiedzialnoscia, z wyjatkiem likwidator6w ustanowionych przez sad,
przepis art. 299 stosuje si¢ odpowiednio.

Przepisy art. 291-299 nie naruszajg praw wspolnikow oraz oséb trzecich
do dochodzenia naprawienia szkody na zasadach ogdlnych.

Reasumujac, nie tylko prezes zarzadu, ale i pozostali cztonkowie moga
by¢ pociggnieci do odpowiedzialnosci finansowej i to w pelnej wysokosci
(z catego ich majatku) za zobowigzania wobec kontrahentéw. Wysokos¢ ka-
pitalu zakltadowego nie ogranicza tej odpowiedzialnosci. Mieszkania czton-
kéw zarzadu sg wiec zagrozone licytacja komorniczg.

Sprawy takie sg skomplikowane, wigc zachgcam do skonsultowania tego
z profesjonalnym doradca (radca prawnym, adwokatem lub doradca restruk-
turyzacyjnym).

Z.adatek

Wykonuje¢ drobne usltugi. Styszalem, ze jesli nic nie doprecy-
zowaliSmy z klientem, to wplacona zaliczka w razie nie dojscia
do wykonania umowy podlega zwrotowi w pelnej wysokoSci,
czyli wychodzi sie¢ na zero (nikt nie zarabia i nie traci). Z zadat-
kiem podobno jest inaczej. Prosz¢ o krétkie wyjasnienie doty-
czace zadatku.

Tomasz B.

Zgodnie z art. 394 kodeksu cywilnego:

§ 1. W braku odmiennego zastrzezenia umownego albo zwyczaju zadatek
dany przy zawarciu umowy ma to znaczenie, Ze w razie niewykonania umo-
wy przez jedna ze stron druga strona moze bez wyznaczenia terminu dodat-
kowego od umowy odstgpi¢ i otrzymany zadatek zachowad, a jezeli sama go
data, moze zgda¢ sumy dwukrotnie wyzszej.

§ 2. W razie wykonania umowy zadatek ulega zaliczeniu na poczet Swiad-
czenia strony, ktéra go data; jezeli zaliczenie nie jest mozliwe, zadatek ulega
ZWIOtOWI.

§ 3. W razie rozwigzania umowy zadatek powinien by¢ zwrécony, a obo-
wigzek zaplaty sumy dwukrotnie wyzszej odpada. To samo dotyczy wy-
padku, gdy niewykonanie umowy nastgpito wskutek okolicznosci, za ktére
zadna ze stron nie ponosi odpowiedzialnosci albo za ktére ponoszg odpowie-
dzialno$¢ obie strony.

Mozna zatem umowic si¢
§inaczej niz wynika to z re-

varkay _ RadcaPrawny gutl kodeksu cywilnego.
-— Doradca Restrukturyzacyny

g Z

L Plock, ul, Kolegialna 34 dr Waldemar Podel

radca prawny

Rl Sl doradca restrukturyzacyjny

www.podel.pl
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"L ProteGO Safe

Wszystk

w Twoich
rekach

Pobierz aplikacje ProteGO Safe i otrzymuj
powiadomienia o kontakcie z koronawirusem.

Dziennik w aplikaciji Skanowanie otoczenia

Dziennik zdrowia i test - Aplikacja skanuje Twoje otoczenie i kontaktuje sie
oceny ryzyka dostepny . z innymi urzgdzeniami, na ktorych jest zainstalowana.
w aplikacji pozwala na Jesli na COVID-19 zachoruje uzytkownik aplikacji,
biezaco weryfikowaé, czy z ktérym Twdj telefon miat kontakt diuzej niz 15 minut
i w jakiej grupie ryzyka jestes. w odlegtosci ok 2 m — dostaniesz spersonalizowane

rekomendacje oraz kontakt do specjalnej infolinii.

Masz watpliwosci? Bez obaw.

Aplikacja jest w petni bezpieczna. Nie bedzie przekazywata zadnych danych na Twaj temat. Nikt nie dostanie dostepu do zawartosci
Twojego telefonu. Informacje o napotkanych urzadzeniach nie zawierajg zadnych danych o ich wiascicielach, sg anonimowe i zakodowane,

a do tego przechowywane tylko w Twoim telefonie, przez dwa tygodnie. PéZniej s usuwane.

Nie dowiesz sig, kto zachorowal. Dowiesz sig za to, jak si¢ zachowac i co zrobi¢, by zadba¢ o swoje zdrowie.

POBIERZ, ZAINSTALUJ | KORZYSTAJ Z APLIKACJI
ProteGo Safe. APLIKACJA JEST BEZPLATNA
DOBROWOLNA | W PELNI BEZPIECZNA.

DI AR L E www.gov.pl/protegosafe P> GoogePley | @ AppStore

gBVtECh A | KANCELARIA PREZESA & Ministerstwo

KPRM | RADY MINISTROW Cyfryzadji
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