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PIEKNA IMPREZ

Osma edycja Ogélnopolskiego Konkursu Piosenek Polskich
Wykonawcéw lat 60. i 70. XX wieku W SZESCIU STRUNACH
ZAKLETA MUZYKA za nami. Jak co roku przywiodta przed
scene zamkowego amfiteatru moc wykonawcow, zespotéw
i Pultuszczan, szczegélnie mtodziez, ale i dorostych

Dzi$ CHABREM obdarzamy p. AGNIESZKE MIKE, profesjo-
nalnego doradce klienta w BANKU MILLENIUM w Puttusku;
osobe komunikatywng i empatyczng w kontakcie z klien-
tami, z ktérymi prowadzi rozmowy w sposéb zrozumiaty,
jasny, unikajac zawodowego, trudnego profesjonalnego
stownictwa.

Jest skupiona na potrzebach klienta, jednoczesnie cier-
pliwa, nie okazujaca znuzenia z ,trudnymi” klientami, co ma
zwigzek z jej wysoka kultura osobista. GMD
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- Nastawienie mamy pozy-
tywne, stonice $wieci, pogo-
da przepickna, scenografia
wspaniata. Publicznos¢ juz
zapelnia amfiteatr, wigc 1 at-
mosfera bedzie $wietna. Jak
wida¢, mamy tu taki piknik
muzyczny. Zobaczymy i usty-
szymy 43 wykonawcéw (soli-
$ci, duety, zespoty muzyczne),
ktérzy wystapia w pigciu ka-
tegoriach wiekowych. W tym
roku mamy nowg, ciekawg
kategori¢ 20+, czyli dorosli
tez biorg udziat W SZESCIU
STRUNACH... Liczymy na
wysoki poziom. Szykuje si¢
wigc pickna impreza! — mo-
wi Stanistaw Rudnicki, ktory
wraz z Katarzyng Bartniczak
i Maciejem Komorowskim
(przewodniczacy)  tworzyli
sktad tegorocznego jury.

Zanim wystapil pierwszy
wykonawca  konkursu, na
scenie pojawili si¢: Mateusz
Mitoszewski — I zastgpca bur-
mistrzyni i Izabela Trzcin-
ska - dyrektorka puttuskiej
TROJKI, pomystodawczyni
przedsigwzigcia, ktore na do-
bre weszto w puttuski klimat
muzyczny. — Nie zabierzemy
panstwu zbyt duzo czasu, je-
stedmy tu i teraz po to, zeby
wypowiedzie¢ sakramentalne
stowa: VIIT Ogolnopolski Kon-
kurs Polskich Wykonawcow
lat 60.170. XX wieku W SZE-
SCIU STRUNACH ZAKLE-
TA MUZYKA uwazamy za
otwarty. Dobrej zabawy!

Konkurs prowadzili ucznio-
wie TROJKI: Maja Piotrow-
ska, Patryk Gadomski, Micha-
lina Brzozowska i Malgorzata
Niedbata, a jako pierwszy wy-
stapit Szymon Zargba z pio-
senkg Seweryna Krajewskie-
go ,,Nie zadzieraj nosa”. I tak
amfiteatr im. Krzysztofa
Klenczona rozbrzmiewat pio-
senkami, ktére dobrze znamy
i bardzo lubimy. To utwory
muzycznych ikon lat 60. i 70.
—Maryli Rodowicz, Anny Jan-
tar, Anny German, Zdzistawy
Soénickiej, Czestawa Nieme-
na, Krzysztofa Klenczona czy
Czerwonych Gitar, $piewane
przez wspolczesnych uczniow:
dzieci i mlodziez, w nowych
niezwykle ciekawych, od-
$wiezonych aranzacjach.

Izabela Trzcinska: - Praca
zwigzana z konkursem za-
czyna si¢ juz w marcu, kie-
dy to rozsylamy regulaminy,

kompletujemy listy, dokonuje-
my preselekcji. Apogeum tych
dziatan to wrzesien, logistycz-
nie wszystko gra, kazdy ma
1 zna swoje miejsce, swoje za-
dania, dzieciaki tez si¢ garna
do konkursowej pracy... A co
nas cieszy? To, ze mamy wy-
konawcow, ktorzy do nas wra-
caja, a przyjezdzaja z roznych
stron kraju. Witamy si¢ z nimi,
jak starzy znajomi. Wiasnie
rozmawialam z panig, ktora
pokonata 400 km, aby dotrze¢
do Puttuska, w zesztym ro-
ku tez byta, i powiedziata, ze
bedzie do nas przyjezdzac¢ do
konca $wiata albo jeden dzien
dtuzej. Jest zachwycona kon-
kursowa atmosferg. Dodam,
ze wykonania konkursowe sg
coraz bardziej profesjonalne.
Odeszli$my od formuty stric-
te szkolnej i mamy juz swoje
gwiazdy. Mysle tu o Malgosi
Pilzak, ktora bierze wszyst-
ko, co mozliwe do wzigcia na
roéznych festiwalach. Jest u nas
czwarty czy piaty raz. A cie-
kawostka? Adam Ladzinski,
poeta, pisze dla nas wiersze,
specjalne, to juz bedzie 6smy
utwor, ktory powstaje na po-
trzeby naszego festiwalu,
o ktérym si¢ mowi MALY
KLENCZON. To nasz znak
firmowy.

Izabela Trzcinska chciataby,
zeby oOw cykliczny konkurs
stal si¢ $wietem miodziezy
puttuskiej, ,ktéra mialaby
okazj¢ zapoznania si¢ z muzy-
ka, z ktorej wszystko wyrasta;
muzyka lat 60. 1 70. to przeciez
kwintesencja  wszystkiego,
muzyka, ktéra unosi”.

I pomysle¢, ze pierwszy
konkurs, wowczas powiato-
wy, w 2017 roku byt dedy-
kowany wnukowi Izabeli,
Antkowi, ktory jako dziecko,
stojac przed telewizorem,
$piewat piosenki Czerwo-
nych Gitar; znat je na pamig¢.

— TO sig¢ stad wzigto — mowi
pomystodawczyni 1 twor-
czyni festiwalu W SZESCIU

STRUNACH ZAKLETA
MUZYKA.
Glowne nagrody SZE-

SCIUSTRUN w AD2026? Te
otrzymali: Aleksandra Lin-
ka, Helena Podle$na, Malgo-
rzata Pilzak, Kaja Grzelak,
duet Corka i Mama.

Grand Prix — zespét RE-
TRO SONG.

Laureaci wystgpili na duzej
scenie, w sobote, 19 wrzesnia,
entuzjastycznie oklaskiwani.

GMD
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Bezkarne parkowanie na p

Wyobrazmy sobie, ze parkujemy samochod w zatoce
autobusowej. Czy tamiemy przepisy? Tak. | nie ma tu znaczenia,
czy zostawimy auto na pie¢ minut, czy na pét godziny. Prawo

o ruchu drogowym zabrania zatrzymania pojazdu w odlegtosci
mniejszej niz 15 metrow od znaku oznaczajacego przystanek,

a jezeli przystanek ma zatoke - na catej dlugosci zatoki. Warto
przypomnie¢, ze zatrzymanie to ,,unieruchomienie pojazdu
trwajace do jednej minuty”, a postoj trwa dtuzej. Skoro wiec
nie wolno sie zatrzymag, tym bardziej nie wolno tam parkowa¢

Niebieski znak
z autobusem i biaty
zygzak na jezdni

Przystanek autobusowy
oznacza znak informacyjny
(D-15) z wihasciwym obraz-
kiem. Przepisy wyraznie okre-
$lajg, ze na odcinku 15 metrow
przed tym znakiem nie mozna
si¢ zatrzymywac. No i oczy-
wiscie zakaz obejmuje cala
zatoke. Jezeli na jezdni zasto-
sowano lini¢ przystankowa,
czyli biaty zygzak (P-17), spra-
wa jest jeszcze bardziej oczy-
wista: przepisy mowig wprost,
ze ta linia wyznacza miejsce
przystanku, a zakaz zatrzy-
mywania si¢ innych pojazdow
obowigzuje na catej dilugo-
sci tej linii. Krotko mowigce:
zatoka autobusowa nie jest
parkingiem dla samochodow
osobowych - jest miejscem
przeznaczonym wylacznie do
obstugi komunikacji publicz-
nej i ma zapewni¢ bezpieczen-
stwo pasazerow.

A teraz wyobrazmy
sobie...

ze parkujemy samochod
w zatoce autobusowej na
przyktad w Warszawie. Co si¢
wydarzy? Mandat i punkt kar-
ny sg bardzo prawdopodobne,
na dobra sprawg nieuchronne.
Na interwencj¢ funkcjonariu-
szy raczej nie bedziemy dtu-
go czekad. Jezeli samochod
ucigzliwie utrudnia ruch albo
stwarza zagrozenie, przepisy
przewiduja mozliwo$¢ odho-
lowania na koszt wlascicie-
la. Art. 130a Prawa o ruchu
drogowym wprost pozwala
usungé pojazd pozostawiony
w miejscu, gdzie jest to zabro-
nione, jezeli utrudnia ruch lub
w inny sposob zagraza bezpie-
czenstwu. W takich przypad-
kach dyspozycje wydaje Poli-
cja albo Straz Miejska.

A jak jest w Puttusku?

Podkoniec czerwca, po zgto-
szeniach od naszych Czytelni-
kow, wpisalismy do Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczen-
stwa postd] samochodow na
oznakowanym przystanku au-
tobusowym przy ul. Jana Paw-
ta I1. Policja na swojej stronie
informuje, ze takie zgloszenia

w KMZB sa weryfikowane
w ciggu 5 dni, a funkcjonariu-
sze w tym czasie kilkakrotnie
sprawdzaja wskazane miejsce.
Jezeli zagrozenie zostanie po-
twierdzone, zgloszenie otrzy-
muje odpowiedni status.

Nasze zgloszenie po kilku
dniach znikneto z mapy. Trud-
no to bylo zrozumie¢ —bo chy-
ba nasi policjanci nie uznali, ze
parkowanie osobowek w zato-
ce przystanku autobusowego
jest zgodne z przepisami? Na
poczatku lipca poprosilismy
wigc o komentarz naczelnicz-
ke Wydzialu Ruchu Drogo-
wego Komendy Powiatowej
Policji w Pultusku. Otrzyma-
lismy informacjg, ze sprawa
zostala przekazana zarzadcy
drogi — Urzgdowi Miejskiemu
w Puttusku — z sugestia wpro-
wadzenia rozwigzan, ktore
wyklucza mozliwos¢ takiego
parkowania.

Podsumujmy

Minat lipiec, minat sierpien,
wrzesien dobiega konca. A na
miejscu jak kazdy moze zoba-
czy¢, nic si¢ zmienito. Samo-
chody nadal spokojnie parku-
ja, niektore nawet po kilka dni.
Nie wiemy, dlaczego Policja
nie podejmuje interwencji. Nie
wiemy tez, dlaczego zarzadca
drogi od miesigcy nie wpro-
wadzil rozwigzania, ktore
skutecznie  uporzadkowato-
by sytuacje. Warto przy tym
zaznaczy¢: W przepisach nie
ma wyjatkoéw, nie znajdziemy
tam zapisu w stylu ,,zakazuje
sie, ale jak autobusy kursuja
rzadko, to jednak si¢ nie za-
kazuje...” Czyli mozna tamad
przepisy bezkarnie? Oczywi-
$cie nie. Przepisy obowigzuja
wszystkich tak samo. Jak to
mozliwe, ze ten sam przepis
w innym mie$cie nieuchronnie
oznacza mandat i punkty kar-
ne, a niekiedy nawet odholo-
wanie samochodu, to dlaczego
w Puttusku problem pozostaje
niezauwazony przez stuzby
1 nierozwiazany przez zarzad-
c¢ drogi? Obrazek widoczny
na zdjgciach juz nam wszyst-
kim najwyrazniej ,,wrost
w krajobraz” do tego stopnia,
ze przestali$my na to zwracac
uwage. A zakaz parkowania

na przystankach ustanowiono
wylacznie z jednego powo-
du: chodzi o bezpieczenstwo
podrézujacych  transportem
publicznym.
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Czy nowoczesne samochody
poradzg sobie w Puttusku?

Coraz wiecej samochodoéw jezdzacych po naszych drogach ma systemy rozpoznawania znakéw drogowych.
Komputery poktadowe potrafia ,zobaczy¢” znak, odczytaé jego znaczenie i ostrzec kierowce, jesli go przeoczyt
albo zwyczajnie zlekcewazyt. A to jeszcze nie wszystko - nowoczesne systemy potrafiag samodzielnie reagowac,

na przyktad dostosowujac predkos¢ samochodu do obowiazujacego ograniczenia

[y ——

Postep  jest naprawde
ogromny. W wielu krajach po
ulicach jezdza juz samochody
autonomiczne, przede wszyst-
kim takséwki, w ktorych za
kierownica... nikogo nie ma.
Samochéd dzieki kamerom,
radarom, lidarom i catej masie
innych czujnikéw ,widzi” oto-
czenie i potrafi sam zdecydo-
wac, gdzie i jak jechac.

Ciekawe tylko, jak taki sa-
mochdéd  poradzitby sobie
W haszym miescie?

Przyktad: centrum Puttu-
ska, zjazd ze Swietojanskiej
w Nadwodna. Samochéd
zbliza sie do wyniesionego
przejscia dla pieszych przy
ktadce z faweczka zakocha-
nych. | tu mozna wprost za-
cytowac rozmowe ze stare-
go dowcipu:

- Widzisz?

- Nie widze.

- A widzisz...

Znak drogowy powinien
by¢ dla kierowcy czytelng
informacja, a zostat szczelnie
otulony zieleniag. W petnym
Swietle dnia trudno miec
pewnos¢, co whasciwie znaj-
duje sie pod lis¢mi i pedami.
Po zmroku - bez szans. Oczy-
wiscie kierowca - Puttusz-
czanin jeszcze jakos sobie
poradzi. Zna ulice, pamieta,
ze jest tu przejscie, zwolni
zeby nie zaliczy¢ ,hopki” na
poprzecznym  wyniesieniu
jezdni.

samochéd

Co zrobitby
z systemem rozpoznawania
znakdéw? Chyba moznassie za-
tozy¢ o to, ze nie zrobitby nic

- bo po prostu niewiele wi-
dac. A co zrobitby samochod
autonomiczny, bez kierow-
cy? Czy systemy sztucznej

inteligencji w takich autach
potrafig sie zdziwi¢, jak auto
podrzuci na ,nieoznakowa-
nym” garbie? ZCz
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PULTUSK.
Wpadt z nielegalnymi
e-papierosami

Pultuscy kryminalni zabezpieczyli blisko
600 sztuk papierosow elektrycznych bez pol-
skich znakow akcyzy. Nielegalny towar zna-
leziono w miejscu zamieszkania 22- letniego
mezczyzny, ktoremu grozi teraz wysoka
grzywna oraz kara pozbawienia wolnosci.

Do zdarzenia doszto w minionym tygodniu
(9.09). Funkcjonariusze puttuskiej komendy
realizujac dziatania wymierzone w przestep-
czo$¢ gospodarczg, przeszukali pomieszczenia
zajmowane przez mtodego mieszkanca powia-
tu. W trakcie mundurowi ujawnili i przejeli
znaczng ilo$¢ e-papierosow, ktore nie posiadaty
wymaganych prawem oznaczen. Wprowadze-
nie takiej ilosci towaru bez akcyzy na rynek
narazitoby Skarb Panstwa na powazne straty
z tytutu uszczuplenia podatku. Zabezpieczone
e-papierosy trafity do policyjnego depozytu,
a ich wiasciciel ustyszy teraz przed sadem za-
rzuty z Kodeksu karnego skarbowego.

NOWY DWOR MAZ.
Okradali

~Na policjanta” teraz
trafili w rece policji

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim zatrzyma-
li trzech mezczyzn podejrzanych o udzial
w oszustwach metoda ,,na policjanta”. Wo-
bec calej tréjki sad, na wniosek Prokuratury
Rejonowej w Nowym Dworze Mazowieckim
zastosowal tymczasowy areszt. Sprawa ma
charakter rozwojowy.

Do oszustwa doszto 31 sierpnia. Do 64-
letniej mieszkanki Nowego Dworu Mazowiec-
kiego zatelefonowatl mezczyzna podajacy si¢ za
policjanta. Przekonywal kobiete, ze przestep-
cy posiadaja jej podrobiony dowod osobisty
i moga probowaé wyptacic¢ pienigdze z jej ra-
chunku bankowego. Fatszywy funkcjonariusz
przedstawiajacy sie jako ,.komisarz Bielecki”
budowat wiarygodnos¢ swojej historii. Twier-
dzit, ze w sprawie zatrzymano juz kilka oséb,

a ona sama musi wspotpracowacé z policja, aby
pomodc w ujeciu pozostatych cztonkoéw grupy.
Podczas rozmowy ustalil, w ktérym banku ko-
bieta posiada konto oraz jaka kwota dysponuje,
nastepnie polecit jej wyptaci¢ co najmniej 50
tysiecy ztotych. Przekazal rowniez szczegodto-
we instrukcje dotyczace zachowania w banku
oraz miejsca, w ktorym miata pozostawi¢ go-
towke. 64-latka, wykonujac polecenia oszusta,
ktory catly czas pozostawat z nig na ,,linii” tele-
fonicznej wyptacita tacznie 60 tysigcy ztotych
i pozostawila pienigdze w koszu na $mieci przy
jednym z marketow w Nowym Dworze Ma-
zowieckim. Po powrocie do domu kobieta za-
czeta podejrzewad, ze cata historia mogta by¢
wymyslona, a ona sama padta ofiarg oszustwa.
Jeszcze tego samego dnia zglosita si¢ do nowo-
dworskiej komendy. Szczegétowe informacje
przekazane przez pokrzywdzona pozwolity
policjantom z réznych pionéw nowodworskiej
komendy rozpoczaé¢ dziatania zmierzajace
do ustalenia i zatrzymania sprawcy. Okazato
si¢, ze ,,komisarz Bielecki” nie zamierzat po-
przesta¢ na dotychczasowym tupie. Z uwagi
na ograniczong mozliwo§¢ wyptaty wigkszej
kwoty polecit 64-latce, aby nastepnego dnia
ponownie udata si¢ do banku i wyptacita ko-
lejne pieniadze. Tym razem seniorka §wiado-
ma, ze ma do czynienia z oszustem postano-
wita wspotpracowaé z policjantami. Zamiast
gotowki do koperty zostaly wlozone pocigte
kartki papieru. Kobieta zachowata zimna krew
réwniez podczas wizyty w banku. Wiedzac, ze
oszust nadal pozostaje z nia na telefoniczne;j ,,li-
nii”, nie data po sobie poznac, ze zna jego praw-
dziwe zamiary. Nastepnie, zgodnie z przekaza-
nymi instrukcjami pozostawila koperte w tym
samym koszu na $mieci co dzien wczesniej.
Na odbior przesytki czekali juz policjanci. To
wiasnie wtedy funkcjonariusze zatrzymali 29-
latka. Mezczyzna ustyszal zarzuty oszustwa
oraz usitowania oszustwa na szkod¢ 64-latki.
Na wniosek Prokuratury Rejonowej w Nowym
Dworze Mazowieckim sad zastosowat wo-
bec niego tymczasowe aresztowanie. Dalsze
czynno$ci prowadzone przez nowodworskich
kryminalnych doprowadzity do kolejnych osob
mogacych mie¢ zwigzek ze sprawg. Policjanci
ustalili miejsce pobytu dwoch mieszkancow
jednej z gmin na terenie wojewddztwa ma-
zowieckiego. Przy wsparciu Samodzielnego
Pododdzialu Kontrterrorystycznego Policji

KRONIKA

w Warszawie funkcjonariusze weszli do jedne-
go z mieszkan. Tam zatrzymali 36-latka. Pod-
czas przeszukania pomieszczen mieszkalnych
policjanci znalezli migdzy innymi buzdygan,
latarke z paralizatorem, néz taktyczny, miecz,
dwie maczety, siekier¢ oraz pistolet z napisem
»Walter” zmagazynkiem i nabojami zasilanymi
CO.. Dodatkowo okazato si¢, ze mg¢zczyzna jest
dobrze znany policjantom. W mieszkaniu oraz
na zabezpieczonych telefonach 36-latka znaj-
dowaly si¢ rowniez przedmioty wskazujace na
zwiazki zatrzymanego ze $rodowiskiem pseu-
dokibicow jednego z warszawskich klubow.
Zgromadzony materiat dowodowy pozwolit
na przedstawienie m¢zczyznie zarzutOw 0szu-
stwa oraz usitlowania oszustwa w warunkach
recydywy. Takze wobec niego sad zastosowat
tymczasowe aresztowanie. Jako ostatni zostat
zatrzymany 22-latek. On réwniez ustyszat za-
rzuty oszustwa i usilowania oszustwa w wa-
runkach recydywy. Na wniosek nowodworskiej
prokuratury sad zdecydowat o zastosowaniu
wobec niego tymczasowego aresztu. Sprawa
jest rozwojowa. Policjanci ustalaja obecnie,
czy zatrzymani mezczyzni moga mie¢ zwiazek
z innymi oszustwami dokonywanymi meto-
dg ,,na policjanta”. Niewykluczone, ze liczba
0s0b pokrzywdzonych w tej sprawie moze by¢
znacznie wigksza.

GOLADKOWO. Wypadek
na hulajnodze, 9-latek
LPR-em trafit do szpitala

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji
w Pultusku wyjasniaja szczegélowe oko-
licznoSci groznego zdarzenia drogowego,
do ktérego doszlo wczoraj w Goladkowie.
W wyniku upadku z hulajnogi elektrycznej
obrazen ciala doznal 9-letni chlopiec. Na
miejsce natychmiast zadysponowano stuzby
ratunkowe, w tym zaloge Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego.

Do niebezpiecznego zdarzenia doszto w $ro-
de, 16 wrzesnia 2026 r., tuz po godzinie 19:00.
Ze wstepnych ustalen pracujacych na miejscu
funkcjonariuszy wynika, ze 9-letni chlopiec,
poruszajacy si¢ na hulajnodze elektrycznej,
w kasku ochronnym, w nieustalony na t¢ chwi-
le sposob stracit panowanie nad pojazdem,

KRYMINALNA

a nastepnie przewrocit si¢ na jezdnig. W wy-
niku upadku dziecko doznato obrazen ciata.Na
miejsce wezwano helikopter Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego, ktory przetransportowat
poszkodowanego do specjalistycznego szpitala
w Warszawie. Na miejscu zdarzenia policjanci
przeprowadzili oglgdziny oraz zabezpieczyli
slady, ktore pozwola ustali¢ przebieg i przyczy-
ny tego nieszczesliwego wypadku.

PULTUSK. Seniorzy
stracili 400 tys. zi.
Oszusci nie Spia

Seniorzy z Pultuska stracili 400 000 zlo-
tych! Uwazajmy na falszywe inwestycje
i aplikacje zdalnego pulpitu.

.Puttuscy policjanci prowadza intensywne
czynno$ci w sprawie niezwykle zuchwatego
cyberoszustwa, ktorego ofiarg padli seniorzy
z powiatu puttuskiego. 70-letnia kobieta oraz
75-letni me¢zcezyzna stracili tacznie blisko 400
000 ztotych. Ta dramatyczna sprawa jest ape-
lem o maksymalng czujno$¢ i pilng przestroge
dla wszystkich mieszkancow. Proceder roz-
poczat si¢ od reklamy w internecie oferujacej
szybki 1 bezpieczny zysk z akcji. Seniorzy,
skuszeni wizja poprawy domowego budze-
tu, przelali firmie inwestycyjnej poczatkowa
kwote 500 ztotych. Prawdziwy dramat zaczat
si¢ jednak wtedy, gdy postanowili wycofaé
swoje $rodki i sfinalizowaé¢ wyptlate rzekomo
zarobionych pieniedzy. Wowczas z seniorami
skontaktowat si¢ fatszywy konsultant. O§wiad-
czyl, ze warunkiem niezbednym do przelania
gotéwki na ich konto jest instalacja na telefo-
nie komoérkowym specjalnej aplikacji pomoc-
niczej. W rzeczywistosci byta to aplikacja do
zdalnego sterowania urzadzeniem (tzw. zdalny
pulpit). Gdy nieswiadomi zagrozenia seniorzy
zainstalowali program, oszusci przejeli peing
kontrolg nad ich telefonem. Bez wiedzy i zgody
poszkodowanych, przestgpcy zalogowali si¢ do
ich bankowosci elektronicznej i wykonali serig
btyskawicznych przelewow na inne rachunki.
W ten sposob starsi ludzie w kilka chwil stracili
oszczednoscei calego zycia.

KPP: Nowy Dwor Maz./
Pultusk

PORADY PRAWNE

—— W BIURZE POSELSKIM MARIUSZA BEASZCZAKA —

Zapraszamy osoby potrzebujace

na nieodptatne porady prawne.

Dyzury odbywaja sie w kazdy ostatni czwartek miesiaca

0 godz. 18:30 w biurze poselskim Mariusza Blaszczaka

w Legionowie przy ul. Jagiellonskiej 8.

Porad prawnych udziela

prawnik Leszek Dalek
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Muzyka, wspomnienia
i szczegolny prezent
dla rodzinnego miasta.
Podczas koncertu
Jacka Szytkowskiego
na Rynku, w ramach
XXIX Dni Patrona
Puttuska sw. Mateusza,
artysta zaprezentowat
utwor poswiecony
Puttuskowi i przekazat
go miastu. Czy
piosenka stanie sie
oficjalnym hymnem
Puttuska? O tym
zdecyduja radni

Sobota, 19 wrzesnia, byta
jednym z najbardziej mu-
zycznych dni tegorocznych
obchodow Dni Patrona. Na
scenie gldwnej na puttuskim
Rynku wystapit pochodzacy
z naszego miasta Jacek Szyl-
kowski, ktoremu towarzy-
szyl chor Gaudium Cantus.
Koncert zgromadzil liczng
publiczno$¢, a mieszkancy
wspolnie z artystg Spiewali je-
go najbardziej znane piosenki,
m.in. ,,Plyna statki do Mala-
gi”, ,Wspomnienia mtodosci”
i,,Swiat dziecinnych lat”.

Atmosfera koncertu byta
szczegblna. Szytkowski od
lat pozostaje zwigzany z Pul-
tuskiem, cho¢ obecnie miesz-
ka w Ciechocinku. W maju,

podczas koncertu ,,Wspomnie-
nie miodosci” w puttuskim
Kinie ,,Narew”, wielokrotnie
podkreslal ze sceny swoje
przywigzanie do rodzinnego
miasta. Tamten wystep row-
niez mial bardzo osobisty
charakter — artysta wspominat
rodzinne strony, a publiczno$¢
odpowiadata mu wspolnym
$piewem i owacjami.
Wrzesniowy koncert przy-
nidst jednak co$ wigcej niz
muzyczne wspomnienia. Ja-
cek Szylkowski przekazat
Puttuskowi przygotowany

‘- =

przez siebie utwor jako dar
dla miasta. Moment ten nabrat
szczegllnego znaczenia, po-
niewaz wydarzyt si¢ podczas
$wigta patronalnego Puttuska
— imprezy, ktora co roku gro-
madzi na Rynku mieszkancow
1 gosci.

Na dzi§ mozemy mowié
o utworze podarowanym Put-
tuskowi 1 propozycji hymnu,
a nie o oficjalnie ustanowio-
nym hymnie miasta, bo o tym
muszg zadecydowaé¢ radni,
jesli taki wniosek trafi do po-
rzadku obrad.

Po chiopca przyleciat Smigtowiec

Chwila nieuwagi i niewyjasniona do tej pory utrata panowania nad hulajnoga
zakonczyly sie powaznym wypadkiem. W Goladkowie, 9-letni chtopiec przewrdcit
sie na jezdnie. Dziecko, mimo zatozonego kasku, doznalo obrazen i zostato
przetransportowane Ssmigtowcem Lotniczego Pogotowia Ratunkowego

do specjalistycznego szpitala w Warszawie. Policja ustala, dlaczego doszto

do upadku

Do zdarzenia doszto
w $rode, 16 wrzednia, tuz po
godzinie 19, w Goladkowie.
Wedtug wstepnych ustalen
policjantéw, dziewieciolatek
poruszat sie na hulajnodze
elektrycznej. W pewnym
momencie, z przyczyn kto-
re na razie nie zostaty usta-
lone, stracit panowanie nad
pojazdem i przewrdcit sie na
jezdnie.

Na miejsce natychmiast
skierowano stuzby ratun-
kowe. Obrazenia dziecka
byly na tyle powazne, ze
zdecydowano o transporcie
do Warszawy droga lotni-
cza. Smigtowiec LPR zabrat
chtopca do specjalistyczne-
go szpitala. Wedtug lokal-
nych relacji, dziecko doznato
urazu gtowy.

Policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Puttusku
przeprowadzili  ogledziny
miejscazdarzeniaizabezpie-
czyli slady. Maja one pomdc
w dokfadnym odtworzeniu
przebiegu wypadku oraz
ustaleniu jego przyczyny. Na
tym etapie nie wiadomo, co
doprowadzito do utraty pa-
nowania nad hulajnoga.

Kask byt, ale do wypadku
i tak doszio

Chtopiec miat podczas jaz-
dy kask ochronny. To wazna
informadja, ale jednoczesnie
przypomnienie, ze nawet
podstawowe $rodki ochrony
nie eliminuja ryzyka zwigza-
nego z jazda na jednosladzie.

Do wypadku doszto juz po
godzinie 19, gdy widocznos¢
zaczyna sie pogarszac. Poli-
cjanci zwracaja uwage, ze po
zmroku szczegdlnie istotne
stajg sie sprawne S$wiatta,
elementy odblaskowe oraz
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odpowiednia  ostroznos¢.
Nawet niewielka przeszkoda
- kamien, piasek czy nieréw-
no$¢ nawierzchni - moze
doprowadzi¢ do utraty row-
nowagi.

Policja przypomina
o zasadach

Funkcjonariusze apeluja
do dzieci i rodzicéw o roz-
sadek podczas korzystania
z hulajnég i rowerdéw. Szcze-
go6lnie wazne jest dosto-
sowanie predkosci do wa-
runkéw, zachowanie petnej
koncentracji oraz korzysta-
nie z odpowiednio dopaso-
wanego i zapietego kasku.

Policjanci przypominaja
réwniez, aby podczas jazdy
nie korzystac z telefonu i nie
uzywaé stuchawek, ktére
moga ogranicza¢ mozli-
wos¢ ustyszenia nadjezdza-
jacego pojazdu lub innego
zagrozenia. Po zmroku ko-
nieczna jest takze dbatos¢
o widocznos¢.

W przypadku dzieci zna-
czenie ma réwniez znajo-
mos¢ przepiséw dotycza-
cych korzystania z hulajndg
elektrycznych. Obowiazuja-
ce regulacje okreslajg m.in.

wiek uzytkownikéw i wy-
magane uprawnienia, a od
3 czerwca 2026 roku osoby
do 16. roku zycia majg obo-
wigzek korzystania z kasku
podczas jazdy hulajnoga
elektryczna, rowerem lub
urzadzeniem transportu
osobistego.

Kilka sekund moze

zdecydowac o wszystkim
Wypadek w Goladkowie
pokazuje, jak szybko zwykfa
przejazdzka moze zamie-
ni¢ sie w akcje ratunkowa
z udziatem wielu stuzb. Tym
razem potrzebna byta réw-
niez pomoc Lotniczego Po-

gotowia Ratunkowego.
Policja nadal wyjasnia do-
ktadne okolicznosci zdarze-
nia. Dla kierujacych hulajno-
gamiiich rodzicow pozosta-
je natomiast najwazniejsza
lekcja:  kask, widocznos¢,
rozsadna predkos¢ i koncen-
tracja nie sa dodatkami do
bezpiecznej jazdy. To wia-
$nie one moga zdecydowac
o tym, czy niewinna prze-
jazdzka zakonczy sie tylko
powrotem do domu, czy in-

terwencja ratownikow.
red.

Muzyczny prezent
od Puttuszczanina
Gest Szytkowskiego marow-
niez osobisty wymiar. Artysta
swoje pierwsze muzyczne kro-
ki stawial wtasnie w Pultusku.
W mies$cie wystepowat juz ja-
ko mlody muzyk z zespoltem
Medium, a jego wykonanie
,»Plyna statki do Malagi” na
trwale zapisato si¢ we wspo-
mnieniach wielu Pultuszczan.
Po6zniej koncertowat w Polsce
1 za granicg, a obecnie jest
zwigzany z Ciechocinkiem.
Powroét na puttuski Rynek
mial wigc wymiar symbo-
liczny. W miejscu, w ktérym
odbywa si¢ najwazniejsze

-

Jacek Szytkowski podarowal nam hymn

miejskie §wigto, artysta zwig-
zany zmiastem od dziecinstwa
nie tylko zaspiewat dla miesz-
kancow, ale rowniez pozosta-
wit im wlasny muzyczny zapis
zwigzku z Puttuskiem.

W tegorocznym programie
Dni Patrona znalazty si¢ kon-
certy kilku pokolen artystow.
Po wystepie Szytkowskiego
na scenie pojawit si¢ Dawid
Kwiatkowski, a dzien pozniej
w puttuskiej bazylice wystapit
Krystian Ochman. Dla Jacka
Szytkowskiego najwazniejszy
mogt by¢ jednak wihasnie ten
jeden moment — mozliwos¢
zaspiewania przed miesz-
kancami miasta, z ktorego

pochodzi, i przekazania mu
wlasnego utworu.

Teraz piteczka jest po stro-
nie samorzadu. Jesli Rada
Miejska podejmie odpowied-
nig uchwate, piosenka moze
otrzyma¢ oficjalny status
hymnu Puttuska. Na razie
pozostaje muzycznym darem
Jacka Szytkowskiego dla ro-
dzinnego miasta.

I by¢ moze wiasnie dlate-
go wrzesniowy koncert za-
pamigtany zostanie nie tylko
jako kolejny punkt programu
Dni Patrona, lecz takze jako
moment, w ktorym Puttusk
otrzymal wlasng muzyczng
opowies¢ o sobie. ED

SENIORZY STRACILI FORTUNE!

Miato by¢ kilka kliknie¢ i szybki zysk. Skonczylo sie utrata oszczednosci calego
zycia. 70-letnia kobieta i 75-letni mezczyzna z powiatu puttuskiego padli ofiara
bezwzglednych cyberoszustéw. Lacznie stracili blisko 400 tysiecy ztotych. Policja
alarmuje: podobna historia moze spotkac kazdego

Wszystko zaczeto sie nie-
winnie. Seniorzy natrafi-
li w internecie na reklame
obiecujaca szybkiibezpiecz-
ny zarobek na inwestowaniu
w akcje. Wizja poprawy do-
mowego budzetu okazata
sie na tyle kuszaca, ze zde-
cydowali sie wptaci¢ 500 zto-
tych na wskazane konto.

To byt dopiero poczatek
dramatu.

Kiedy seniorzy postanowi-
li wycofa¢ swoje pienigdze
i wypfaci¢ rzekomo wypra-
cowany zysk, skontaktowat
sie z nimi mezczyzna poda-
jacy sie za konsultanta. Prze-
konywat, ze aby pieniadze
mogty trafi¢ na ich konto,
konieczne jest zainstalowa-
nie specjalnej aplikacji po-
mocniczej.

To witasnie wtedy oszu-
Sci zastawili putapke.

W rzeczywistosci poleco-
na aplikacja stuzyta do zdal-
nego sterowania telefonem.
Po jej zainstalowaniu prze-
stepcy uzyskali dostep do
urzadzenia starszych oséb.
Nastepnie, bez ich wiedzy
i zgody, zalogowali sie do
bankowosci elektronicznej
i wykonali serie przelewoéw
na inne rachunki.

W krétkim czasie z kont
zniknety pienigdze. taczne
straty 70-letniej kobiety i 75-
letniego mezczyzny wyniosty
blisko 400 tysiecy ztotych.

Puttuscy policjanci prowa-
dza intensywne czynnosci
w tej sprawie i jednocze$nie
ostrzegaja mieszkancow
przed podobnym mechani-
zmem oszustwa.

Najwazniejsza zasada?
Nigdy nie instaluj na te-

lefonie aplikacji na po-
lecenie nieznanej osoby,
ktéra kontaktuje sie z to-
ba w sprawie inwestycji,
bankowosci czy rzekomej
pomocy technicznej. Jesli
,konsultant” zada takiego
dziatania, najlepiej natych-
miast zakonczy¢ rozmowe.

Policja przypomina row-
niez, ze obietnice ogrom-
nych, szybkich i pewnych
zyskéw bez ryzyka powinny
wzbudzi¢ czujnosé. Oszu-
$ci czesto zaczynaja od nie-
wielkiej wptaty, aby zdoby¢
zaufanie ofiary. Pézniej pro-
buja naktonic jg do kolejnych
dziatan.

Nie wolno takze przekazy-
wac przez telefon logindéw,
haset do bankowosci, pet-
nych danych karty czy ko-
déw autoryzacyjnych. Praw-
dziwy pracownik banku ani
legalny doradca inwestycyj-

ny nie powinien zadac takich
informacji w ten sposob.

Policjanci zwracajg sie
réwniez do dzieci i wnukéw.
Porozmawiajcie z rodzica-
mi i dziadkami. Wyttumacz-
cie im, ze osoba dzwonigca
z ,banku”, ,firmy inwestycyj-
nej” czy ,pomocy technicz-
nej” moze by¢ oszustem.
Jedna niepozorna instala-
cja moze otworzy¢ prze-
stepcom droge do catych
oszczednosci.

Sprawa senioréw z powia-
tu puttuskiego pokazuje,
jak wysoka moze by¢ cena
chwili nieuwagi. 500 ztotych
wptacone na poczatku miato
by¢ inwestycja. Ostatecznie
oszusci zabrali niemal 400
tysiecy ztotych. Nie dajmy
im kolejnej szansy.

red.,
na podstawie inf. KPP
w Puttusku
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MATERIAL PROMOCYJNY

PORADNIK. Maty sekret, ktéry robi wielka réznice

Czysta szyba

a
/
Czyste szyby potrafig catkowicie odmieni¢ wyglad domu.
& Wpuszczaja wiecej Swiatla, sprawiaja, ze wnetrze wydaje sie
o Swiezsze i bardziej zadbane. Jest tylko jeden problem, ktory zna

-

| : \ / EcoDeViva | chyba kazdy: irytujace smugi pojawiajace sie doktadnie wtedy, gdy
&\5 T 4 2;555 _Expg‘-‘f%th wydaje nam sig, ze szyba jest juz idealnie czysta.
N e - ’ eaning Clo
S AR

Nie tylko ptyn ma znaczenie

\ T \ v ‘ * Okazuje sig, ze sekret nieskazitelnie czystego szkta nie tkwi wytacznie w §rodku do mycia.

-~ =TI Rownie wazne sg sposob czyszcezenia i to, czym wycieramy powierzchnig.

JEZUITOW
4 0 W PUETUSKU

rocznica » I)()() 2026

P i it = b = :
27.09.2026 r. - Widowisko Historyczne
Godzina 16:00 - Liceum Ogdinoksztafcce im. Piotra Skargi (przed wejsciem gidwnym)
Kolejne sceny: Koscidt Sw. Piotra | Pawfa, piwnice we Wzgdrzu Abrahama, Bazylika kolegiacka pw. Zwiastowania NUP
Finaf: Amfiteatr im. Krzysztofa Klenczona w Domu Polonii
Teatr Form Wielu i aktorzy - mieszkaiicy Puttuska

¥ Ministerstvo Kultury @ MUZELM
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Zbyt mocno nasaczona $ciereczka moze pozostawiac $lady,
podobnie jak zwyktly recznik papierowy czy materiat, kto-
ry zostawia na szybie drobne wtdkna. Czasem wigc zamiast
kolejnej porcji detergentu lepiej siggnagé po odpowiednia
Sciereczke.

Najpierw kurz,
pOzniej polerowanie
Mycie warto zacza¢ od usunigcia kurzu i wigkszych zabru-
dzen. Nastepnie szybe nalezy umy¢ niewielkg iloscig odpo-
wiedniego $rodka, a na koncu doktadnie wytrze¢ do sucha.

Warto tez pamigta¢ o jednej prostej zasadzie: nie myjmy
szyb w pelnym stoncu. Preparat wysycha wtedy zdecydowa-
nie szybciej 1 moze pozostawi¢ zacieki, zanim zdgzymy go
doktadnie rozprowadzi¢ i usunac.

Odpowiednia sciereczka robi réznice
Kluczowym elementem jest odpowiednia $ciereczka. Do-
brej jako$ci materiat przeznaczony do szkta powinien sku-
tecznie zbiera¢ wilgo¢ i zabrudzenia, nie pozostawiajac smug
ani wiokien.

To wiasnie dlatego specjalistyczne $ciereczki do szyb ciesza
si¢ coraz wigksza popularnoscia. W wielu przypadkach wy-
starczy odpowiedni material, odrobina wody 1 wlasciwa tech-
nika, aby uzyska¢ efekt idealnie przejrzystej powierzchni.

Kiedy
najlepiej zabrac sie za mycie?

Cho¢ moze si¢ wydawa¢, ze pora dnia nie ma wigkszego
znaczenia, w przypadku mycia szyb jest wrgcz przeciwnie.
Najlepiej wybra¢ moment, gdy promienie stoneczne nie pa-
dajg bezposrednio na szkto. Dzigki temu woda i preparat nie
beda wysychaé zbyt szybko, a na powierzchni pozostanie
mniej zaciekdw.

Warto réwniez nie przesadzacé z ilosciag srodka czyszczace-
go. Wiecej ptynu nie zawsze oznacza lepszy efekt — czasem
oznacza po prostu wigcej pracy przy polerowaniu.

Okulary
tez lubia delikatnos¢

A skoro mowa o szkle, nie zapominajmy o okularach. So-
czewki rowniez wymagaja delikatnej i regularnej pielggnacji.
Odciski palcéw, kurz, ttuste $lady czy drobinki kosmetykow
szybko pojawiajg si¢ na ich powierzchni, a nieodpowiednia
Sciereczka moze zamiast pomoéc — tylko dotozy¢ kolejnych
smug.

Do okularéow najlepiej uzywaé migkkich $ciereczek prze-
znaczonych specjalnie do pielegnacji szkiet. Nie warto siggac
po przypadkowy material, r¢cznik papierowy czy fragment
ubrania. Takie rozwigzania mogg pozostawia¢ mikrowldkna,
a przy niewlasciwym uzytkowaniu nawet przyczyniac si¢ do
powstawania drobnych zarysowan.

Czyste szklo
to kwestia dobrego nawyku
Czyste szyby i czyste okulary majg ze sobg wigcej wspol-
nego, niz mogtoby si¢ wydawaé. W obu przypadkach liczy si¢
nie tylko $rodek czyszczacy, ale przede wszystkim odpowied-
nia technika i wlasciwa $ciereczka.

To wlasnie mate, codzienne nawyki sprawiaja, ze szkto
moze pozosta¢ naprawdg¢ przejrzyste — bez smug, zaciekow i
niepotrzebnego polerowania.

Bo czasem do czystego widoku wcale nie potrzeba wigcej
pracy. Wystarczy po prostu wiedzie¢, czym przetrze¢ szybe.

Niebianska Doskonatosé¢
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Antoni, Ignacy i Artur

W czasach gdy Paderew-
ski dopiero zaczynat swoja
wspinaczke na parnas, tytut
kréla fortepianu przyznawano
powszechnie Antoniemu Ru-
binsteinowi. Pierwsze spotka-
nie tych dwoch miato miejsce
w Strasburgu. Rubinstein, bg-
dacy wiasnie w drodze do Pa-
ryza, zaproponowal mtodsze-
mu koledze udanie si¢ w $lad
za nim, a to dla wystuchania
paryskich koncertow Rosja-
nina. Paderewski z rado$cig
podchwycit ten projekt i mimo
suchot kieszeni przybyl nad
Sekwane. Ale kiedy zwrocit si¢
do wirtuoza z prosba o bilet, 6w
w oschty sposob odestat peten-
ta do swego impresaria. Dalsze
starania przyniosty skutek nie
lepszy. Autor popularnego me-
nueta ustyszal, ze ,,biletow nie
ma”, po czym zostal szorstko
odprawiony. Na marne poszly
koszty zwiazane z ta eskapada,
wydatki, ktore oznaczaty dla
niefortunnego podroznika ng-
dzg przez najblizsze pot roku.

Wydoby¢ sie z ngdzy — oto
mysl, ktora zaprzatala nie-
ustannie miodego Paderew-
skiego. Dazenie do sukcesu
finansowego bylo rownie na-
migtne, co dgzenie do sukcesu
artystycznego. Ten pierwszy
sukces, czyli ,kas¢”, mia-
fa przynies¢ wyprawa do
Ameryki.

Paderewski w amerykan-
skim raju: granie przez 17 go-
dzin na dobe, z sali ¢wiczen
prosto do sali koncertowej,
stamtad znowu czym predzej
do hotelowego apartamen-
tu z ¢wiczebnym fortepia-
nem posrodku. Setki recitali

i koncertow z orkiestra, dzien
po dniu, ciagle w rozjazdach,
przepracowanie i1 wyczerpa-
nie, gehenna ciggnaca si¢ mie-
sigcami. Wreszcie kontuzja
ramienia i uszkodzenie palca,
a w nastepstwie — wobec nie-
moznosci odpoczynku —kalec-
two do kofica zycia. Wszystko
dla tych dolcéw, ktore potem
tak gtupio, wskutek niefortun-
nych lokat i transakcji, byty
trwonione.

Pelnej wladzy w palcu nie
odzyskat nigdy, a dtugi czas
gral tylko dziewigcioma.
Odechciato mi si¢ czyta¢ jego
wspomnienia. Swiadomos¢, ze
od czasu pierwszej podrozy po
Ameryce zmniejszyly si¢ jego
szanse osiagni¢cia maksymal-
nej sprawnosci technicznej —
zniechecita mnie do kontynu-
owania lektury Pamigtnikow.

Najbardziej spracowane rece
swiata. Od barkow po koniusz-
ki palcow —niezmiernej zazna-
ly fatygi. Przedrami¢ bardziej
sfatygowane od ramienia, dton
bardziej od przedramienia,
a juz najbardziej sfatygowane
same palce.

Filadelfia, uroczyste otwar-
cienowego sktadu fortepianow,
okoto tysiaca zaproszonych
osob, ,,a kazdy az dwa razy
uscisngt moja dton”. Wtasnie
on, ktory powinien oszczedzaé
gorng konczyne, cackaé si¢
z nig, chroni¢ bardziej niz kto-
kolwiek inny na $wiecie wia-
sng — musiat wystawia¢ grabe
na dwa tysigce $ci$nie¢; kazde
z nich oznaczalo torture.

Palcowanie mimo wszyst-
ko przyniosto mu majatek.
Miat talent do zahaczania

ROZWAZANIA
~ ODWU
SUBSTANCJACH

monety 1 nie mniejszy talent
do jej wydawania. Topil ja
nie tylko w kosztownych nie-
ruchomosciach ziemskich,
nabywanych  niepotrzebnie,
nie spetniajacych oczekiwan
(np. brak drzew, kawatka lasu)
i odsprzedawanych ze stra-
tg. Trwonit swoje zasoby na
kazdym kroku. Ilez pienigdzy
wpakowat w... krzesta, spe-
cjalnie dla niego konstruowa-
ne. Musiaty by¢ niskie; mogh
gra¢ siedzac jedynie na takich.
Oto co na ten temat mozna
przeczyta¢ w Pamietnikach:
»Steinway posiada na sktadzie
wiele specjalnie dla mnie prze-
znaczonych krzesel. W Morges
mam dwa, dwa stale czekaja na
mnie w Londynie, jedno w Pa-
ryzu. Zawsze towarzysza mi
w objazdach, a mam jeszcze
i zapasowe...” itd. Chciatoby
si¢ zawotaé: ,,Na lito$¢ boska,
Mistrzu, po co tyle ceregieli
izwigzanych z tym wydatkow?
To¢ przeciez w kazdej sali
koncertowej zawsze znajdzie
si¢ wsrdd personelu technicz-
nego zlota raczka, co w ciagu
kwadransa przy pomocy pitki
do cigcia drewna skroci nogi
pierwszego z brzegu krzesta
o dowolng dtugos¢!” AK

17 pazdziernika, go

AGA ZARY

24 pazdziernika, goc:lz.' 18.00

0LD BREAK

31 pazdziernika, god"z.- 1—8

LORA SZAFRAN

OUT

10-31.10.2026

bilety - 40 zt na kazdy koncert
na biletyna.pl i w kasie MOK

sala widowiskowa w ratuszu, Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

MOK 4
TEATR MUZIYCINY
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) Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku
vistTuLA  Filia Akademii Finansow i Biznesu Vistula

STUDIUJ LOKALNIE

KIERUNKI STUDIOW

Administracja © Bezpieczenstwo narodowe o Finanse i rachunkowos¢

Pedagogika © Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

STUDIA PODYPLOMOWE

Logopedia © Przygotowanie pedagogiczne
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INFORMACJA
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. z 2026 r., poz. 399 ze zm.) Starosta Legionowski reprezentujgcy Skarb Panstwa informuije,
iz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo)
wywieszony zostaje na okres 21 dni tj. od dnia 15 wrzesnia 2026 r. do dnia 6 pazdziernika 2026 r.
wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa przeznaczonych do oddania w dzierzawe w trybie
bezprzetargowym.

tacha Marina

Zaprasza do wypozyczalni sprzetu wodnego!

Ltodki bez patentu, rowery wodne z silnikami bez patentu
oraz motorowka Banta 545 z silnikiem Yamaha 115 KM.

“Operacja realizowana w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spotecznos¢ wdrazanej przez LGD Zalew Zegrzynski”

tacha, ul. Mazowiecka 5 www.lachamarina.pl
i K g

*, &

IR
o~

Podjecie dziatalnosci gospodarczej w zakresie
ustug zwigzanych z wypozyczaniem sprzetu
wodnego oraz stworzenie nowego migjsca pracy
na obszarze LGD Zalew Zegrzynski.

Dofinansowane przez
Unie Europejska

rFrEca

o e 033 JUIT

WAZNA!!! Wiadomoé¢ dla gospodarzy, rolnikéw,
nabywcéw dziatek budowlanych

ROZDZKAZ RADIESTETA tel. 503803803 Artur

Oferuje ustuge poszukiwania miejsca
pod ODWIERT STUDNI
z okresleniem glebokosci, wydajnosci i czystosci zrodta wody.
Sprawdza rowniez dziatki, mieszkania i domy

pod kontem promieniowania zyt wodnych
z okresleniem mocy promieniowania.

WYKONAWCA ODWIERTU STUDNI EXSPRESS WIERT
tel. 515854576 - Pawet

DYSPONUJEMY REFERENCJAMI Z WYKONANYCH ZADAN

OGLOSZENIA KA DRZENG
DROBNE WYCINKA DRZEWZ:& 3
b METODA AL Wt
do biezacego numeru e
przyjmujemy < PREVCINANTE PREESWIETLANIE ROROWY pRiEnd
Do PON I.EDZIAtKU - PSUWANIE BRI GALEX] KON RN
do gOdZ"ly 12:00. - VSLUGE RERAKITY , SREBKIWANTE G
6% 8 99
i ? DSTEEE- :
PRACA B Wycinka drzew metoda alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
prze$wietlanie koron drzew, usuwa-

nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku. Z PODNOSNIKA,

MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
508074201 508 074 201 SJONALNIE. 698991470

NDM 52442 LEG 52414

TURYSTYKA linne ______|

. . B Anteny, ustugi RTV, domofony,
B Wczasy dla Seniora — Krynica -
Morska od 1249 zt / Stegna od 1449 wideofony, alarmy. 608 630 582

LEG 52415
7t — zapisy — Tel. 690-283-853 / (22)

B Zatrudnie pracownika do pracy
przy ociepleniach Nowy Dwér
Mazowiecki i okolice

834-95-29 PROFESJONALNE
LG 52440 NISZCZENIE
uswa R
DOKUMENTOW
" PRZYIEZDZAMY PO DOKUMENTY
B Instalacje elektryczne. Przegla- Tel. 504 913 993

dy, remonty, modernizacje tel.
505849705 tukasz

LEG 52441

W PROFESJONALNE NISZCZENIE |
UTYLIZACJA DOKUMENTOW. VICTO-
RIA-RECYCLING. PRZYJEZDZAMY PO
DOKUMENTY. Tel. 604 913 993

LEG 52416

OGLOSZENIA
DROBNE
3 do biezacego numeru
B ZtOTA RACZKA - ustugi budowlane, przyjmujemy
hydrauliczne, elektryka, mniejsze
i wieksze remonty. Szybko, tanio i DO PON I.EDZIAI"KU
solidnie. Referencje. 735 953 829 do godziny 12:00.

LEG 52413

!
INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399 t.j.)
Zarzad Powiatu w Legionowie informuje, ze w siedzibach
Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11,
05-119 Legionowo) oraz Powiatowego Zespotu Szkoét
Ponadpodstawowych im. Wiodzimierza Wolskiego w Serocku
(ul. Wolskiego 8, 05-140 Serock) wywieszony zostaje na okres
21 dni, tj. od 22 wrzesnia 2026 r. do 13 pazdziernika 2026 r.,
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do oddania w najem
w trybie bezprzetargowym.

B T
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Brak osadéw sciekowych

wymagajacych utylizacji.

. l

1ise

Innowacyjna technologia.
-—

|

ROZWIAZEMY TWOJE

PROBLEMY Z SZAMBEM

KONTENEROWE OCZYSZCZALNIE SCIEKOW - DELTA

i A

T o IR
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ROBERT

602865786

B Wynajem i ustugi podno$nikiem
koszowym. Tel. 602 86 57 86,

www.robert.media.pl
LEG 52417

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke

B Sprzedam dziatke budowlana w
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
zagospodarowania przestrzen-

nego. Teren ten jest oznakowany

MN - dopuszczona jest zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna, domy
wolnostojace i blizniacze, dopuszczo-
na jest réwniez dziatalno$¢ ustugowa,
nie uciazliwa dla srodowiska. Na
dziatce s3 mtode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych debow i sosen.
Mozna zbiera¢ prawdziwki. Dziatka
od strony wschodniej sasiaduje z
faka. Potozenie, drzewa i rozmiar
terenu daj tu przyjemne poczucie
bycia na uboczu, w przyrodzie; a
jednoczesnie stacja, ustugi, czy inne
domy mieszkalne sq bardzo blisko. Do
stacji kolejowej 10 min. piechota lub
3 min. samochodem. Do Warszawy
35min. samochodem. Do Jeziora
Zegrzyriskiego 20min samochodem.
Cena 400 zt za m2.

Tel 502055002

LEG 52433

ROLNICTWO

sprzedam

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwo$¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie
227846972

LEG 52421

UROCZYSTOSCI

¥ 3

W Parodysta, wodzirej, konferansjer,
animator kultury, pétfinalista progra-
mu,Mam talent” - tanio, solidnie - Le-
gionowo i okolice 791833101

LEG 52422

\,\\:._5'\'-\[ H-lr'.;,
L\ LEGIONOWSEKA

T P——

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52423

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

l Spredam uerewniane rzezby,
kapliczki 601913 597

LEG 52424
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Wieliszew, 21 wrzes$nia 2026 r.
GPGIN.6721.6.10.2025

OGLOSZENIE WOJTA GMINY WIELISZEW
o rozpoczeciu ponownych konsultacji spotecznych
dotyczacych projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla czesci
wsi Michatéow-Regindw (rejon ul. Warszawskiej
i ul. Lesnej) gm. Wieliszew

Na podstawie art. 17 pkt 11 ipkt 13b oraz art. 8 e ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U. 2026 r. poz. 538 ze zm.) oraz art. 39 ust.1 i art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., o udostepnieniu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. 2026 r. poz. 670) oraz w zwigzku z Uchwatg Nr XIX/141/2025
Rady Gminy Wieliszew z dnia 18 czerwca 2025 r, zawiadamiam
0 sposobie i terminach ponownego przeprowadzenia  konsultacii
spotecznych projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.

W wyniku zlozonych uwag do udostepnionego do konsultacji
spotecznych w dniach od 28 lipca do 26 sierpnia 2026 r.
projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci wsi Michatéw-Reginow (rejon ul.
Warszawskiej i ul. Lesnej) gm. Wieliszew (nazywanego dalej
»projektem planu”), do projektu planu zostaly wprowadzone
zmiany w zakresie dotyczacym lokalizacji przedsiewzigé
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko (§6 pkt. 1 lit b
oraz §17 projektu planu, teren 1U-INS).

Ponowne przeprowadzenie konsultacji spotecznych, zgodnie
z art. 17 pkt 13b ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, dotyczy wytacznie ww. wprowadzonych zmian
w projekcie planu.

Konsultacje  spoteczne  bedg  prowadzone w  dniach
od 22 wrzesnia 2026 r. do 20 pazdziernika 2026 r. i obejmuja:

1. zbieranie uwag w terminie od dnia 22 wrzesnia 2026 r.

do 20 pazdziernika 2026 r.

Uwagi nalezy sktada¢ za pomocg formularza pisma,
dotyczacego aktu planowania przestrzennego,
wprowadzonego  Rozporzadzeniem  Ministra ~ Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego przez Urzad
Gminy Wieliszew pod adresem
(https://bip.wieliszew.pl/urzad,a,22464,pismo-dotyczace-
aktu-planowania-przestrzennego-wniosek-do-projektu-aktu-
uwaga-do-projektu-aktu-wnios.html)

Zainteresowani moga sktada¢ uwagi do  wyzej
wymienionego projektu planu na pisSmie utrwalonym

w postaci papierowej lub elektronicznej, na wyzej
wskazanym formularzu, na adres Urzedu Gminy
Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135

Wieliszew albo w formie elektronicznej za pomoca $rodkéw
komunikacji elektronicznej poprzez poczte elektroniczng
na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl., lub poprzez
e-Doreczenia: AE:PL-45463- 85092-CAISV-14. opatrzone
kwalifikowanym  podpisem elektronicznym, podpisem
zaufanym albo podpisem osobistym. Sktadajacy uwage podaje
swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo
siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada,
a takze wskazuje czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podac

dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres
do korespondencji lub numer telefonu;
2. spotkanie otwarte, ktére odbedzie sie w dniu

1 pazdziernika 2026 r. o godz. 16:00, w siedzibie Urzedu
Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1,
05-135 Wieliszew;

3. prowadzenie punktu konsultacyjnego, w dniu

6 pazdziernika 2026 r. w godzinach od 17:00 do 18:00,
w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila
Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew.

Z projektem planu miejscowego, mozna zapoznac¢ sie w
siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew w godzinach urzedowania oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urzedu
Gminy Wieliszew pod adresem https://bip.wieliszew.pl w zakiadce
informacje/projekty planéw miejscowych w trakcie procedury.

Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko informuje, ze
zainteresowani moga zapoznac¢ sie z niezbedng dokumentacjg
sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa
Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew oraz sktada¢ uwagi do
ww. postepowania.

Uwagi do prognozy oddziatywania na $rodowiska nalezy
sktada¢ w formie pisemnej, ustnie do protokotu prowadzonego
przez Urzad Gminy Wieliszew lub za pomocg $rodkow
komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich
kwalifikowanym podpisem elektronicznym na adres Urzedu Gminy

Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135
Wieliszew, lub gmina@wieliszew.pl z podaniem imienia
i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy,

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20 pazdziernika 2026 r.
Przedtozone uwagi podlegajg rozpatrzeniu przez Wojta Gminy
Wieliszew. Uwagi ztozone po uptywie ww. terminu pozostajg bez
rozpatrzenia.
WOJT GMINY
Pawet Andrzej Kownacki

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH:

Na podst. Art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia RODO informuije, ze:
Administratorem  Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy
Wieliszew. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych:
iod@wieliszew.pl

Adres: Urzad Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1,
05-135 Wieliszew

Dane osobowe bedg przetwarzane w celu rozpatrzenia wnioskow
do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Petna klauzula informacyjne dot. przetwarzania danych osobowych
znajduje sie stronie bip.wielliszew.pl
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PTA-K TO COS WIECEJ

NiZ KONKURS

Z EWELINA WIELECHOWSKA, dyr. MCKiS
w Puttusku rozmawia Grazyna Maria

Dzierzanowska

Pani dyrektor, doskonale
sie Pani wpisala w zeszlo-
roczne premiery PTA-K-a.
Prosze, wroémy do nich. Jak
je Pani odebrala?

To byt dla mnie szczegolny
moment, przede wszystkim
dlatego, ze byl to moj pierw-
szy PTA-K jako dyrektorki
Migejskiego Centrum Kultu-
ry i Sztuki. Oczywiscie by-
ty emocje. Z jednej strony
rado$¢, ze to wydarzenie sig
odbywa, z drugiej $wiado-
mos$¢ odpowiedzialno$ci, bo
PTA-K ma juz swojg histori¢
i publicznos¢, ktora wie, czego
si¢ po nim spodziewa¢. Naj-
bardziej zapamigtatam chyba
to, jak bardzo scena zyta. Byli
aktorzy, rezyserzy, osoby pra-
cujgce za kulisami, jurorzy,
no i widownia. Publiczno$¢
naprawde reagowata na spek-
takle, byto wida¢, ze ludzie
przezywaja to, co dzieje si¢ na
scenie. | wtedy jeszcze moc-
niej poczutam, ze PTA-K to
co$ wigcej niz sam konkurs.
To po prostu spotkanie ludzi,
ktorych taczy teatr.

Jaki to bedzie PTA-K,
PTA-K AD 2026?

Tym razem bedzie bardziej
lokalnie. Catg cze$¢ konkur-
sowa oddajemy naszym put-
tuskim grupom teatralnym
i bardzo mnie to cieszy. Beda
osoby, ktore dopiero zaczyna-
ja swoja przygode ze sceng, ale
tez takie, ktore majg juz spore
do$wiadczenie. Dwie grupy
wystapia u nas po raz pierw-
szy, w tym grupa teatralna
Miejskiego Centrum Kultury
i Sztuki. To dla nas wazne,
bo pokazuje, ze caly czas po-
jawiaja si¢ w Pultusku osoby,
ktore chea co$ tworzy¢, uczyé
sie teatru i przede wszystkim
wyjs$¢ z tym do publicznosci.

Czy w sposob znacza-
cy bedzie roéznil sie od
ubieglorocznego?

Nie powiedziatabym, ze
bedzie zupelnie inny. Raczej
jest to kolejna edycja i kolejny
etap. Zalezato nam, zeby za-
chowac to, co jest istotg TR A-
DYCJI TEATRALNYCH:
spotkanie aktoréw z publicz-
noscia, mozliwo$¢ pokazania
przygotowanych  spektakli,
rozmowe o teatrze i oczywi-
$scie konkurs. Réznica polega
przede wszystkim na tym, ze
w ubieglym roku mielismy
roéwniez zespoty spoza Pultu-
ska. W tym roku rozmawiali-
$my z kilkoma grupami, ale
nie miaty one przygotowane-
go nowego repertuaru, ktory
moglyby pokaza¢ wtasnie
w tym terminie. Nie chcieli-
$my tez zapraszaé zespolow
z zewnatrz tylko po to, Zzeby
program byt wickszy. Pomy-
Slelismy, ze skoro mamy na
miejscu ludzi, ktorzy chea
pracowa¢ i wystapi¢ na sce-
nie, warto da¢ im taka moz-
liwos¢. Dlatego tegoroczna
edycja jest mocno zwigzana

z naszym lokalnym $rodowi-
skiem teatralnym.

Od 24 do 27 wrze$nia be-
dziemy oglada¢, a i przezy-
wa¢ emocjonalnie Kkolejne
premiery. Ile ich bedzie? Kto
bedzie je rezyserowal? Jakie
zespoly wystapia w naszym
KINO-TEATRZE?

Beda cztery premiery kon-
kursowe, wszystkie o godzi-
nie 19.00.

24 wrzesnia wystapi Teatr
pod Debem ze spektaklem
»Chlopcy” Stanistawa Gro-
chowiaka, w rezyserii Adama
Gadomskiego.

25 wrze$nia Grupa Te-
atralna ,,Ucho od S$ledzia”
pokaze ,,Radcy pana radcy”
Michala Baluckiego, w rezy-
serii Karoliny Ambroziak-Sa-
wickiej 1 Sylwii Grzesiak.

26 wrzesnia zobaczymy ze-
spot ,,Wyjdzie w praniu” ze
spektaklem ,,Ballada na trzy
biurka” Izabeli Degérskiej,
w rezyserii Michata Zuka.

27 wrzesnia konkursowe
premiery zakonczy ,,Gruby
Kaliber”. Zespot zaprezentu-
je »Wiecej szczescia niz ro-
zumu” Joanny Malik-Malic-
kiej, w rezyserii Malgorzaty
Archackiej.

Kazdy z tych zespotéw ma
swoj pomyst na spektakl i wha-
sny sposob pracy. Jestem bar-
dzo ciekawa, jak te przedsta-
wienia zostang odebrane przez
publicznos¢.

Ciekawi mnie insceni-
zacja sceny — czy to zada-
nie MCKiS, czy zespolow
aktorskich?

Za strong artystycznq odpo-
wiadajg oczywiscie zespoty
iich rezyserzy. To oni decydu-
ja,jak wyglada spektakl, jak go
interpretuja i czego potrzebuja
na scenie. Po stronie MCKiS
jest natomiast przygotowanie
odpowiednich warunkéw. Za-
pewniamy zaplecze organiza-
cyjne i techniczne, pomagamy
przy scenie, naglos$nieniu czy
oswietleniu. Jesli zespot cze-
go$ potrzebuje, staramy si¢
w miare mozliwosci to zapew-
ni¢. Ostatecznie jednak to jego
spektakl i jego wizja.

Uchodzimy za przyjazne
miasto dla artystow. Cze-
go oni mogg spodziewaé sie
po naszych wladzach i po
MCKiS? Po widowni?

Przede wszystkim chcia-
labym, Zeby artysci czuli, ze
maja u nas miejsce na probe
i rozwoj. Dotyczy to szczegol-
nie osob, ktére nie sg jeszcze
profeSJonahstaml Czasami
najwazniejsze jest wlasnie to,
zeby ktos pozwolil im wyjs¢
na sceng, sprobowac i potrak-
towal ich prace powaznie.
Puttusk ma dobre warunki do
rozwijania takich inicjatyw.
Jest publiczno$¢, jest tradycja
teatralna, sa ludzie, ktorzy
chcg dziata¢. My mozemy po-
moc te rzeczy polaczy¢. Mam
tez nadziej¢, ze mieszkancy

beda chcieli korzystac z tego,
co dzieje si¢ na scenie. Bez
widzow teatr wlasciwie nie
istnieje. To jest bezposrednie
spotkanie i chyba wlasnie to
jest w nim najcenniejsze.

Jurorzy... Jaka§ zmiana
w zespole jurorskim? Kto
bedzie ocenial poszczegolne
premiery?

Grono jurorskie jest zwia-
zane z PTA-K-iem od lat. To
osoby, ktore maja doswiad-
czenie i wiedze teatralng. Ich
zadaniem jest oczywiscie oce-
na spektakli, ale bardzo zalezy
nam réwniez na tym, zeby po
przedstawieniach byla moz-
liwo$¢ rozmowy 1 wymiany
do$wiadczen.

W tym roku mamy tez
pewng szczegdlng sytuacjg.
Ostatniego dnia festiwalu wy-
stapi grupa prowadzona przez
naszego jurora, Grzegorza
Mrowczynskiego. W jej skta-
dzie sa studentki szkot aktor-
skich i absolwenci tych szkot,
a wiec osoby, ktore juz sa
zwigzane z aktorstwem zawo-
dowo albo wtasnie wchodza na
te droge.

W biezacym roku obejrzy-
my cztery premiery, mniej
niz w ubieglych latach, ale za
to bedziemy widzami goscin-
nego przedstawienia...

Tak, o przyczynie wspo-
mniatam juz wczesniej. Nie
zalezato nam na tym, zeby za
wszelka cene zwickszacé liczbe
spektakli. W tym roku wazne
byto dla nas przede wszystkim
to, zeby zaprezentowaly si¢
puttuskie grupy. Po premie-
rach bedg oczywiscie powtor-
ki wszystkich czterech spekta-
kli. Natomiast 5 pazdziernika

zaprosimy widzoéw na przed-
stawienie goscinne. Dzigki
temu program bedzie bardziej
roznorodny —  zobaczymy
zar6wno osoby debiutujace,
grupy z do$wiadczeniem, jak
i osoby przygotowujace si¢ do
pracy zawodowej na scenie.

Gdyby nie zyczliwosé
Sponsorow, darczyncow,
przyjaciol, milo$nikow i wi-
dzow, zreszta cudownych,
to...

... na pewno byloby nam
trudniej. Realizacja takie-
go wydarzenia jest mozliwa
dzigki wsparciu wielu o0sob
i instytucji. Tegoroczne Tra-
dycje Teatralne, tak jak co
roku, sg realizowane dzigki
dotacji Gminy Puttusk, za co
jestesmy bardzo wdzigczni.
To wazne, ze gmina dostrze-
ga potrzebe organizowania
takich wydarzen i wspiera
kulturg, ktora przeciez jest
czgscig zycia naszego miasta.
Bardzo doceniam rowniez lo-
kalnych przedsigbiorcéw oraz
wszystkich naszych sponso-
réw, darczyncow i przyjaciot,
ktorzy angazujg si¢ w organi-
zacje festiwalu. Ich pomoc ma
dla nas ogromne znaczenie.
Dzigki takiemu potaczeniu
wsparcia samorzadu i ludzi,
ktorzy chca dotozyé co$ od
siebie, mozemy przygotowac
wydarzenie na odpowiednim
poziomie. I oczywiscie nie
mozna zapomnie¢ o publicz-
nosci. To dla niej przygoto-
wujemy te spektakle. Moze-
my mie¢ sceng, aktorow, jury
i caly program, ale dopiero
kiedy na widowni pojawiajg
si¢ ludzie, zaczyna si¢ praw-
dziwy teatr.

Czy tworczyni KONKUR-
SU PTA-K, p. Izabela So-
snowicz-Ptak, bedzie miala
swoja role w XII Tradycjach
Teatralnych Pultuska?

Pani Izabela jest bardzo
wazng postacig dla PTA-
K-u. To ona stworzyta ten
festiwal i1 przez lata go roz-
wijata. Trudno wigc wy-
obrazi¢ sobie kolejng edycje
bez jej obecnosci. Zalezy mi
na tym, zeby zachowaé cig-
gto$¢ tego wydarzenia. Tak
jak w ubieglym roku PANI
IZABELA zasiadzie w fotelu
jurorskim.

Wroémy do tego goscin-
nego przedstawienia... 5
pazdziernika, jak wisienke
na torcie konkursu PTA
-K, zobaczymy ,,Pann¢ Ju-
lie” w rezyserii Grzegorza
Mréwczynskiego. To zapew-
ne ucieszy naszych wiernych
teatromanow.

Myslg, ze bedzie to bardzo
interesujace zakonczenie na-
szych teatralnych spotkan.
Na scenie wystapi warszaw-
ski Teatr Mansarda ze spek-
taklem ,,Panna Julia”, w re-
Zyserii naszego jurora — p.
Grzegorza Mrowczynskiego.
W przedstawieniu zobaczy-
my studentki szkot aktorskich
oraz absolwentow tych szkot,
czyli osoby, ktére majg juz
przygotowanie ~ zawodowe.
Dla naszych zespotow bedzie
to rowniez okazja do zobacze-
nia, jak pracuja osoby bedace
na poczatku albo juz na za-
wodowej drodze aktorskiej.
Mam nadzieje, ze dla czgsci
z nich bedzie to po prostu cie-
kawe do$wiadczenie, a moze
takze inspiracja.

No i powtorki sztuk —w ja-
kich dniach beda si¢ odby-
waly i czy one sa oblegane,
jak premiery?

Powtorki wszystkich czte-
rech spektakli odbeda si¢ od
1 do 4 pazdziernika, rowniez
o0 godzinie 19.00. B¢da wysta-
wiane w tej samej kolejnosci,
w jakiej odbywaty si¢ premie-
ry. To potrzebne, bo nie kazdy
moze pojawi¢ si¢ w teatrze
konkretnego dnia. Kto§ pra-
cuje, kto$ ma inne obowigzki,
czasami po prostu zabraknie
miejsca na premiere. Powtor-
ka daje kolejng mozliwos¢
obejrzenia  przedstawienia.
Historia festiwalu pokazuje,
ze powtorki sa oblegane po-
dobnie jak premiery.

Ciekawi mnie réwniez
to, jakie mysli, jakie oba-
wy budzi w Pani to wielkie,
czterodniowe  wydarzenie
teatralne...

Przy kazdym takim wyda-
rzeniu cztowiek zastanawia
sie, czy wszystko pojdzie
zgodnie z planem. Czy tech-
nika zadziata, czy aktorzy
bedg mieli dobre warunki,
czy wszyscy zdazymy przy-
gotowa¢ wszystko na czas
1 oczywiscie — czy przyjdzie
publicznos¢. Jest tez jednak
duza rado$¢ 1 oczekiwanie.
Przez wiele tygodni przygoto-
wujemy wydarzenie, a pozniej
przychodzi ten moment, kiedy
gasng $wiatla i aktorzy wycho-
dza na sceng. Wtedy wszystkie
wczesniejsze  przygotowania
przestajg by¢ teorig.

Mysle szezegolnie o tych,
ktoérzy wystapia plerwszy raz.
Trema przed wyjsciem na sce-
ne¢, oczekiwanie na pierwszg
reakcje widowni — to jest cos,
czego nie da si¢ prze¢wiczyc
w petni na probie. I chyba wia-
$nie dlatego tegoroczna edycja
jest dla mnie ciekawa. Bedzie-
my mieli osoby stawiajace
pierwsze kroki, zespoty z do-
Swiadczeniem, jury, a pozniej
réwniezzawodowych aktorow.
Wszystko to spotka si¢ w ra-
mach jednego wydarzenia.

Podsumowanie konkursu
—kiedy? Moze GALA?

Finat XII Tradycji Teatral-
nych Pultuska zaplanowany
jest na 12 listopada. Chcemy,
zeby bylo to podsumowanie
catego festiwalu, a nie tylko
moment ogloszenia wynikow.
Bedzie dokumentacja wyda-
rzenia, przewidziana jest row-
niez wystawa pokonkursowa
w holu kina oraz publikacja
podsumowujaca  tegoroczng
edycje. Najwazniejsze jest dla
mnie, zeby tego wieczoru po-
dzigkowa¢ i doceni¢ wszyst-
kich, ktérzy byli zaangazowa-
ni w Tradycje Teatralne Puttu-
ska. A jesli miatabym czego$
zyczy¢ tegorocznej edycji, to
tego, zeby po jej zakonczeniu
zostal w nas apetyt na kolej-
ne spotkania z teatrem. Ma-
my w Puttusku ludzi, ktorzy
chca go robi¢, i ludzi, ktorzy
chca go oglada¢. Warto to
wykorzystac.

Klaniam sie¢ wiec PTAK-
owi sprzed sceny!
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MEDYCYNA. t6dzcy naukowcy opracowali metode Vguard — nocng stymulacje nerwu btednego, ktora
poprawia sprawnos$¢ poznawczg pacjentow z chorobga Alzheimera. Wyniki badan opublikowano w ,Journal of

Alzheimer’s Disease”.

Nadzieja w walce z alzheimerem.
Nocna stymulacja mozgu dziata juz po miesigcu

Sen moze stac sie sprzymierzencem w walce z choroba Alzheimera. Badania té6dzkich naukowcéw

opublikowane w ,, Journal of Alzheimer’s Disease” wykazaly, ze opracowana przez nich metoda Vguard,
wykorzystujaca nocna stymulacje nerwu blednego, przynosi poprawe stanu pacjentow juz po miesiacu
stosowania. To przelom, na ktéry czekaty miliony chorych i ich rodzin na catym swiecie.

Opaska na gltowe zamiast
tabletek

Urzadzenie opracowane pod kie-
rownictwem todzkiego neurologa
prof. Adama Broncela ma postac za-
ktadanej na glowe opaski. Stymula-
tor, poprzez elektrody umieszczone
w malzowinie usznej, wysyla w trak-
cie snu precyzyjnie kontrolowane
impulsy do os$rodkowego uktadu
nerwowego. W ten sposob wspiera
naturalne mechanizmy mozgu odpo-
wiedzialne za konsolidacj¢ pamigci —
proces, ktory w przypadku choroby
Alzheimera zostaje zaburzony.

To wilasnie w czasie snu mozg na-
turalnie porzadkuje i utrwala $lady
pamigciowe. Nocna stymulacja ner-
wu btednego ma ten proces wzmac-
nia¢, a nie tylko hamowac postepy
choroby. Jak podkreslaja autorzy, to
jakosciowa réznica w podejsciu do
leczenia zaburzen poznawczych.

Twardy dowéd naukowy

Publikacja opisuje wicloetapowe
testy kliniczne, w tym badanie rando-
mizowane, z podwdjnie $lepa proba
oraz grupa kontrolng ze stymulacja
pozorowang. To najbardziej rygory-
styczny standard w badaniach me-
dycznych, ktory pozwala wykluczy¢
efekt placebo. Wyniki jednoznacznie
pokazuja, ze powtarzana, nocna sty-
mulacja nerwu blednego prowadzi
do mierzalnej poprawy sprawnosci
poznawczej pacjentow. Wymierne
efekty w postaci istotnych zmian
w standaryzowanych testach kogni-
tywnych odnotowano juz po pierw-
szym miesigcu stosowania terapii.

Badanie potwierdzito rowniez wy-
soki profil bezpieczenstwa terapii
Vguard. Zabieg byt przez pacjentow
doskonale tolerowany, a w trakcie
testow nie odnotowano zadnych po-
waznych dziatan niepozadanych. To
szczegolnie istotne w przypadku te-
rapii, ktéra ma by¢ stosowana dtugo-
terminowo, czgsto u 0sob starszych,
obcigzonych innymi schorzeniami.

— Oficjalna publikacja w tak pre-
stizowym piSmie to dla nas twardy
dowod naukowy. Potwierdzilismy,
ze stymulacja w okresie snu, kiedy
mozg naturalnie konsoliduje $lady
pamigciowe, pozwala na skuteczne
wspieranie pacjentow i odwracanie
czesci objawow ostabienia pamigei —
podkreslit prof. Broncel.

Pierwszy taki stymulator na
Swiecie

Droga terapii Vguard do obecnego
etapu wdrozenia rozpoczgta si¢ po-
nad 10 lat temu i obejmowata m.in.
badania na modelu zwierzecym
przeprowadzone w laboratoriach
Katedry Neurobiologii Uniwersytetu
Lodzkiego. Za strong merytorycz-
na projektu stoi wspotautor metody
prof. Broncel — neurolog i pionier
badan nad wptywem stymulacji ner-
wu blednego na indukcj¢ rytmu theta
w hipokampie. To wlasnie ten rytm
odpowiada za procesy zapamigtywa-
nia i uczenia sie.

Innowacyjno$¢ systemu zostata
potwierdzona szescioma globalnymi
patentami. Vguard przeszedt rygo-
rystyczng $ciezke regulacyjna, uzy-
skujac jako pierwszy stymulator na

$wiecie oparty o metodg¢ nocnej sty-
mulacji VNS certyfikacj¢ medyczng
CE MDR we wskazaniu do leczenia
zaburzen poznawczych w przebiegu
choroby Alzheimera. To oznacza, ze
urzadzenie spetnia wszystkie wymo-
gi europejskie i moze by¢ legalnie
wprowadzone na rynek.

Uznanie i finansowanie

W ostatnich miesigcach projekt
zyskal uznanie miedzynarodowych
ekspertow oraz inwestorow. Spotka
zwyciezyta w konkursie EEC Star-
tup Challenge 2026 podczas Euro-
pejskiego Kongresu Gospodarczego
w Katowicach w kategorii ,,Roz-
wigzania dla ludzi” oraz znalazla
si¢ w gronie finalistow Health.tech
Global Summit w Bazylei — jednego
z najwazniejszych wydarzen branzy
medtech w Europie.

Na przygotowanie badan wielo-
osrodkowych i komercjalizacj¢ pozy-
skano dotychczas 5,5 mln zt od pol-
skich inwestoréw technologicznych.

Kiedy terapia bedzie dostepna?

Zgodnie z harmonogramem sys-
tem ma zosta¢ szeroko udost¢pnio-
ny pacjentom w Polsce pod koniec
2026 roku. Terapia ma by¢ dostepna
z przepisu lekarza. Rownolegle spot-
ka planuje ekspansj¢ na rynek nie-
miecki oraz rozpoczecie procesow
certyfikacji FDA w Stanach Zjed-
noczonych. Jesli wszystko pdjdzie
zgodnie z planem, Vguard moze sta¢
si¢ polskim wktadem w globalna wal-
ke z jedng z najgrozniejszych chorob
cywilizacyjnych.

Skala problemu

Choroba Alzheimera stanowi jed-
no z najwiekszych wyzwan wspot-
czesnej medycyny. Szacuje sig, ze do
2050 roku liczba cierpiacych na nia
na $wiecie wzros$nie z obecnych 47
min do 134 mIn. W Polsce na alzhe-
imera i inne choroby otepienne cierpi
ponad pot miliona oséb. Kazda nowa
metoda, ktéra pozwala opézni¢ roz-
woj choroby lub poprawi¢ komfort

Zycia pacjentow, jest na wage zlota.
Autorzy projektu zaznaczyli, ze
wdrozenie neuromodulacji juz na eta-
pie tagodnych zaburzen poznawczych
stwarza bezprecedensowa szansg
na opoznienie lub wrecz ogranicze-
nie ryzyka rozwoju pelnoobjawowe;j
demencji. To szczegdlnie wazne, bo
im wczesniej rozpocznie si¢ terapia,
tym wigksze szanse na zachowanie
sprawno$ci umystowej na dtuze;.

NAUKA. Naukowcy prosza internautéw o ocene zdje¢ wykonanych przez bociany. Kazdy moze wzig¢ udziat w ankiecie i poméc w badaniu, co nas
najbardziej interesuje w ptasiej perspektywie.

Bociany fotografami. Naukowcy zapraszaja do oceny ich zdjec

Ptaki w locie, krajobraz
zich perspektywy

czy chwile migracji

w autentycznych
warunkach - takie
zdjecia wykonuja
kamery nadajnikow,

w ktore wyposazone sg
oznakowane bociany.
Teraz naukowcy poprosili
internautow o ocene tych
zdje¢, by dowiedziec sie,
co najbardziej interesuje
ludzi. W projekcie moze
wzig€ udziat kazdy -
wystarczy ocenic 30
losowych fotografii.

W laczacy fotografig
z ochrona przyrody projekt
pod nazwa StorkLens Su-
rvey zaangazowanych jest
kilka jednostek: Katedra
Zoologii Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Poznaniu, Ka-
tedra Ekologii i Antropologii
Uniwersytetu Szczecinskie-
go 1 Grupa SILESIANA, ze
wsparciem firmy EDP.

— To pierwsza taka inicja-
tywa w Polsce taczaca nauke
obywatelska z nowymi per-
spektywami obserwacji przy-
rody. Zamiast czekaé, az na-
ukowcy przeanalizujg tysigce
fotografii, projekt zaprasza
opini¢ publiczng do subiek-
tywnej oceny artystycznej
wartosci  tych unikalnych
uje¢ — podkreslit prof. Lukasz
Jankowiak z Uniwersytetu
Szczecinskiego, tworca apli-
kacji do oceny zdje¢.

Bocian jako fotograf

Oznakowane bociany sg
wyposazone w nadajniki
GPS, ktore rejestrujg ich tra-
s¢ migracyjng. Kamery zain-
stalowane na tych urzadze-
niach robiag unikalne zdjgcia
przedstawiajace autentyczne
zachowania bocianow. Jak
zaznaczajgnaukowcy, zdjecia
te czgsto sg pozbawione tra-
dycyjnych kryteriow pigkna:
staba ekspozycja, nietypowe
katy, krajobraz rozmazany

z powodu predkosei. To zu-
petnie nowy typ danych —ani
sztuka, ani czysta nauka, ale
cos$ pomiedzy.

— Ludzie od wiekéw oce-
niali ptaki poprzez pryzmat
estetyki. Okazuje sig, ze
preferencje estetyczne maja
glebokie konsekwencje dla
ochrony przyrody — przypo-
mniat prof. Piotr Tryjanow-
ski z UPP. W erze serwisow
spotecznosciowych pojawito
si¢ zjawisko ,,most photo-
genic bird” — gatunki, kto-
re dobrze prezentuja si¢ na
zdjeciach, mogg zyskiwaé
wigksza uwage odbiorcow,
awraz z nig wigksze spotecz-
ne znaczenie.

Po co naukowcom
nasze oceny?
Wybierajac zdjgcia, ktore
ludzie uwazajg za interesujg-
ce, niebanalne czy artystycz-
nie warte uwagi, naukowcy
chca lepiej zrozumieé¢, co
przyciaga zainteresowanie

spoteczne — a w tym przy-
padku, co w zachowaniu
bociandéw jest rzeczywiscie
wazne dla ludzi.

Kazda chetna osoba moze

oceni¢ 30 losowych zdjeé
wykonanych przez kamerki
nanadajnikachbocianéw. Nie
wymaga to zadnej rejestracji,
a ankieta jest anonimowa.

Szczegdly dostgpne sg na

stronie Uniwersytetu Przy-

rodniczego w Poznaniu.
Zroédlo: naukawpolsce.pl

Fot. materiaty prasowe UPP
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Siedem historii, jeden Pultusk

Zastuzeni dla miasta
uhonorowani

medalami

Podczas uroczystej sesji
Rady Miejskiej, ktora odby-
Ia si¢ 19 wrzesnia, w ramach
Dni Patrona Miasta §w. Ma-
teusza, siedem osob otrzy-
malo Medal ,,Za zaslugi dla
Miasta Pultuska”. Wsrod
tegorocznych laureatéow sa
przedsiebiorcy, spolecznicy,
samorzadowiec, historycy,
artystka i trener sportowy.
Laczy ich jedno — przez lata
SWo0ja praca i zaangazowa-
niem dokladali swoja cegiel-
ke do zycia miasta.

Medal ,,Za zastugi dla Mia-
sta Puttuska” to najwyzsze od-
znaczenie przyznawane przez
Rade¢ Miejska szczegolnie za-
stuzonym dla miasta osobom,
organizacjom i instytucjom.
Zgodnie z regulaminem wy-
réznienie otrzymuja ci, ktorzy
moga wykazac si¢ znaczacymi
osiggni¢ciami na rzecz Puttu-
ska i jego mieszkancow. Me-
dale wreczane sa tradycyjnie
podczas uroczystej sesji Rady
Miejskiej organizowanej w ra-
mach Dni Patrona.

Tegoroczna sesja odbyta si¢
19 wrzesénia w Sali Manez Do-
mu Polonii. W porzadku obrad
znalazto si¢ siedem uchwat
dotyczacych nadania medali.
Po przedstawieniu uzasadnien
radni podjeli uchwaly w spra-
wie uhonorowania Janusza
Borzynskiego, Bozenny Ku-
charczyk, dr. hab. Radosla-
wa Lolo, Bogdana Pienko-
sa, Kamili Popko, Cezarego
Rzepnickiego oraz Jerzego
Zalogi.

Tegoroczna lista jest roz-
norodna. Sa na niej osoby,
ktore dziataly w samorzadzie
i gospodarce, ale rowniez ta-
kie, ktore swojg aktywno$é
skierowaty na sport, kulture,
edukacje czy ochrong pamigci
o historii miasta.

Janusz Borzynski
- przedsiebiorca,
rzemiesinik i cztowiek
od miodziezy
Janusz Borzynski od lat
zwiazany jest z pultuskim
srodowiskiem  przedsigbior-
cow i rzemieslnikow. Jednym
z waznych obszaréw jego
dziatalnoéci jest wspotpraca
z lokalnymi szkotami oraz
Ochotniczymi Hufcami Pracy.
Chodzito przede wszystkim
o utatwianie mtodym ludziom
zdobywania  do$wiadczenia

i dobrego startu zawodowego.

W jego biografii znalazto
si¢ takze miejsce na dziatal-
no$¢ publiczng. Jako radny
Rady Miejskiej angazowat si¢
w przedsiewzigcia zwigzane
ze wspotpraca Pultuska z in-
nymi samorzadami i organi-
zacjami, zabiegajac rowniez
o $rodki na miejskie inicjaty-
wy. Byt jednym z inicjatorow
ustanowienia $§w. Mateusza
patronem Pultuska.

Mieszkancy moga pamietac
go takze z zupelnie innej stro-
ny. Przez kilka lat prowadzit
zalozong przez siebie Mto-
dziezowg Rewie ,,Tecza”. Nie
tylko organizowatl jej dziatal-
no$¢ 1 wystepy, ale rowniez
pisat teksty oraz komponowat
muzyke. Rewia uswietniata
wiele miejskich i szkolnych
uroczystosci.

Whiosek o przyznanie me-
dalu Januszowi Borzynskiemu
ztozyta Akcja Katolicka przy
parafii $w. Mateusza.

Jerzy Zatoga — rzemiosto,
sport i wsparcie miejskich
wydarzen

Drugim tegorocznym lau-
reatem zwiagzanym ze $rodo-
wiskiem gospodarczym jest
Jerzy Zaloga. Od lat pelni
spotecznie funkcj¢ Starsze-
go Cechu Rzemiost Roznych
1 Przedsiebiorczosci. To dzia-
falnos¢, ktora nie jest praca
zarobkowg, a wymaga czasu
i zaangazowania w Sprawy
srodowiska rzemies$lniczego.

Jerzy Zaloga przez lata
wspieral réowniez puttuska
kulture 1 sport. Firmy, kto-
rymi kierowat, wielokrotnie
nalezaty do gldéwnych sponso-
row Dni Patrona Miasta. Jego
zaangazowanie nie ogranicza-
lo si¢ jednak do finansowego
wsparcia wydarzen.

Przez pewien czas pehit
takze funkcje prezesa ,,Nad-
narwianki”. Z przedstawio-
nego uzasadnienia wynika,
ze angazowal w dzialalno$¢
klubu zaréwno swoj czas, jak
i prywatne $rodki, wspierajac
jego funkcjonowanie oraz roz-
woj zaplecza sportowego.

Kandydatur¢ Jerzego Za-
logi, podobnie jak Janusza
Borzynskiego, zglosita Ak-
cja Katolicka przy parafii $w.
Mateusza.

Bozenna Kucharczyk
- pamie¢ zapisana
w dokumentach
Jezeli kto$ przez dziesigcio-
lecia zajmuje si¢ historig mia-
sta, efekty jego pracy czgsto

staja si¢ widoczne dopiero
po latach. Tak jest w przy-
padku Bozenny Kucharczyk,
regionalistki 1 dokumenta-
listki od wielu lat zwigzanej
z Puttuskiem.

Jej dziatalno$¢ koncentru-
je si¢ przede wszystkim na
dokumentowaniu przesztosci
miasta i jego mieszkancow.

Wykorzystywata archiwa,
stare fotografie, kroniki, do-
kumenty oraz inskrypcje

nagrobne. Jednym z najwaz-
niejszych efektow tych badan
jest dwutomowa ,Gaweda
o cmentarzu Swietokrzyskim
w Puttusku”.

Pierwszy tom ukazal sig
w 2010 roku naktadem Mu-
zeum Regionalnego w Pul-
tusku, drugi — w 2012 roku,
wydany przez Puttuskie To-
warzystwo  Spoteczno-Kul-
turalne. Publikacje zawieraja
informacje o historii nekropo-
lii, osobach tam pochowanych,
puttuskich rodzinach oraz za-
bytkowych nagrobkach. Dzig-
ki nim wiele informacji, ktore
mogtyby pozosta¢ wylacznie
w archiwach lub rodzinnych
zbiorach, zostalo udostepnio-
nych mieszkancom.

Bozenna Kucharczyk opra-
cowata rowniez wydanie zro-
dlowe ,,Dzieje o stawnym mie-
$cie Pultusku i czcigodnych
jego obywatelach”. Wspot-
pracowata z Muzeum Regio-
nalnym, Pultuskim Towarzy-
stwem  Spoteczno-Kultural-
nym oraz Miejskim Centrum
Kultury i Sztuki. Jej materiaty
sa wykorzystywane przez hi-
storykow, regionalistow, na-
uczycieli, genealogdw i osoby
zajmujgce si¢ ochrong zabyt-
kow. Jej kandydaturg zglosit
Klub Radnych ,,Aktywni dla
Puttuska”.

Bogdan Pienkos
- samorzadowiec
i przedsiebiorca

Bogdan Pienkos taczyt
w swojej dziatalnosci trzy ob-
szary: samorzad, przedsigbior-
czo$¢ 1 aktywnos¢ spoteczna.
Przez cztery kadencje byt rad-
nym Rady Miejskiej w Puttu-
sku. W tym czasie zajmowat
si¢ sprawami zwigzanymi
m.in. z infrastrukturg, o$wia-
ta, kultura i sportem, pozosta-
jac w kontakcie z mieszkanca-
mi i przekazujgc ich problemy
na forum samorzadu.

Wazng czgécig jego dziatal-
nosci jest rowniez przedsig-
biorczos¢. W 1989 roku zato-
zyt firme¢ ,WROTMET”, ktora

przez kolejne lata stata si¢ jed-
nym z elementéw lokalnego
srodowiska  gospodarczego
i miejscem pracy dla miesz-
kancow Pultuska i okolic.

Pienkos wspierat tez lokal-
ne stowarzyszenia, inicjatywy
obywatelskie i kluby sporto-
we. Pomoc ta pozwalata orga-
nizowac przedsigwzigcia skie-
rowane do dzieci, mtodziezy
i dorostych.

W jego zyciorysie znajdu-
je sie rowniez do§wiadczenie
zwiazane z okresem PRL.
Posiada status osoby po-
krzywdzonej w rozumieniu
ustawy o Instytucie Pamieci
Narodowej.

Kandydatur¢ Bogdana Pien-
kosa zglosit Klub Radnych
»Razem dla Gminy Puttusk”.

Cezary Rzepnicki
- sportowa wizytéwka
Puttuska

Dla wielu mieszkancow
nazwisko Cezarego Rzepnic-
kiego jest zwigzane przede
wszystkim z boksem i kick-
boxingiem. Jest zalozycie-
lem 1 glownym trenerem
Klubu Sportowego Semira-
mida, ktéry od 2009 roku
prowadzi szkolenie w tych
dyscyplinach.

Przez lata pracy wychowat
setki zawodnikow. Wsréd je-
go podopiecznych znalezli si¢
medali$ci mistrzostw Polski,
Europy 1 $wiata, a takze re-
prezentanci Polski. Od 2019
roku wspotpracuje z Polskim
Zwigzkiem Bokserskim,
a obecnie petni funkeje II tre-
nera Kadry Narodowej Mez-
czyzn PZB.

Jednym z najbardziej zna-
czacych  wydarzen, ktore
sprowadzit do Puttuska, byt
Migdzynarodowy Turniej
Bokserski im. Feliksa Stam-
ma. W zawodach uczestni-
czyly reprezentacje ponad 20
panstw. Dzigki takim wyda-
rzeniom Puttusk pojawiat si¢
w relacjach z migdzynarodo-
wych imprez sportowych.

Rzepnicki angazuje si¢ tak-
ze w prac¢ z mlodzieza. Jak
podkreslono w uzasadnieniu
jego kandydatury, sport jest
dla wielu mlodych ludzi nie
tylko sposobem na rozwi-
janie sprawnoéci, lecz tak-
ze szkola systematyczno$ci
i odpowiedzialnosci.

Trener ma na koncie row-
niez wyréznienia $rodowiska
sportowego, w tym Brazowy
Medal za Zastugi dla Polskie-
go Zwigzku Kickboxingu oraz

Srebrng Odznak¢ Polskiego

Zwiazku Bokserskiego.
Kandydature zgtosit Polski

Zwiazek Kickboxingu.

Kamila Popko
- sztuka, ktora opowiada
o Puttusku

Kamila Popko od 1977 roku
jest zwigzana z Puttuskiem.
Jest artystka, ceramiczka,
edukatorka i animatorka kul-
tury. Jej tworczos¢ obejmuje
m.in. ceramike, malarstwo,
rysunek, akwarele, grafike
i fotografie.

Przez lata prowadzita za-
jecia artystyczne dla dzieci
i mlodziezy, a takze warsztaty
dla dorostych i seniorow. Za-
lozyta pracowni¢ ceramiczng
,Forma”, a w 2019 roku pra-
cowni¢ rysunku, malarstwa
i ceramiki ,,Ad Astra”. To
miejsca, w ktorych kolejne
pokolenia mieszkancow moga
rozwija¢ swoje zainteresowa-
nia i poznawac rézne techniki
artystyczne.

Jej dziatalno$¢ ma réwniez
wymiar integracyjny. W zaje-
ciach uczestnicza osoby o 16z-
nych potrzebach, w tym dzieci
w spektrum autyzmu. Sztuka
staje si¢ tu nie tylko sposobem
rozwijania talentu, ale takze
okazja do wspdlnego dziatania
i spotkania.

W pracach Popko czgsto
pojawiaja si¢ Pultusk, jego ar-
chitektura i historia. W jej pra-
cowniach powstajgceramiczne
pamiagtki zwigzane z miastem,
w tym przedstawiajace cha-
rakterystyczng zabudowe oraz
puttuski meteoryt. Artystka
wykonywata rowniez upomin-
ki dla miast partnerskich. Jej
prace trafiaty do odbiorcow
takze poza Polska.

Waznymelementemjejdzia-
alnosci jest rowniez pielegno-
wanie tradycji Kurpi Biatych.
W okresie pracy w puttuskim
domu kultury prowadzila
warsztaty poswigcone m.in.
tradycyjnej wycinance.

Kandydaturg Kamili Popko
zglosita burmistrz Pultuska
Beata Jozwiak.

Dr hab. Radostaw Lolo
- historie miasta trzeba
opowiada¢

Ostatni z tegorocznych
laureatow jest historykiem,
ktory od trzech dekad zajmu-
je si¢ dziejami Puttuska. Dr
hab. Radostaw Lolo, profesor
Akademii Finansow i Biznesu
Vistula, taczy prac¢ naukowa
z popularyzowaniem historii.

Z Puttuskiem zwigzany jest
od 30 lat. W latach 20042016
byl prezesem Putltuskiego
Towarzystwa Spoteczno-
Kulturalnego. W tym okresie
rozwijano m.in. kwesty na ra-
towanie zabytkowych nagrob-
kow na cmentarzu §w. Krzyza.
Dzigki tym dzialaniom udato
si¢ odnowi¢ miejsca pamigci
i uratowac wiele nagrobkow.

Lolo byt rowniez wspotini-
cjatorem i wspoiredaktorem
pierwszej pelnej ,,Historii
Puttuska”, przygotowanej
wspoélnie z prof. Henrykiem
Samsonowiczem. Publikacja
zostala wyrdzniona jako naj-
lepsza ksiazka pdinocnego
Mazowsza. Jest takze autorem
opracowan naukowych po-
$wigconych dziejom miasta.

Wazng czescia jego dzia-
falnoéci sa spotkania z miesz-
kancami. Historyk prowadzit
prelekcje w bibliotece, Domu
Polonii oraz puttuskich szko-
fach. Wspotpracowat takze
z Muzeum Regionalnym,
w ktoérym pelni funkcje prze-
wodniczacego Rady Nauko-
wej. Angazowal si¢ w orga-
nizacj¢ konferencji, wystaw
i wydarzen poswieconych hi-
storii Pultuska.

W ostatnich latach przyczy-
nit si¢ takze do wznowienia
wydawnictwa ,,Puttusk. Stu-
dia i materiaty z dziejow mia-
sta 1 regionu”. W 2026 roku
ukazat si¢ jego XII tom.

Kandydaturg dr. hab. Rado-
stawa Lolo zgtosit Klub Rad-
nych Polskiego Stronnictwa
Ludowego.

Siedem os6b, rézne drogi
Tegoroczni  laureaci re-
prezentujg rézne Srodowiska
1 rozne sposoby dzialania na
rzecz miasta. Jedni robili to
poprzez  przedsigbiorczosé
1 tworzenie miejsc pracy, inni
poprzez sport, kulture, dzia-
falnoé¢ spoteczng czy doku-
mentowanie historii.

Podczas sesji w imieniu od-
znaczonych glos zabrat Rado-
staw Lolo. Dzigkujac za wy-
r6éznienie, zwrocit uwage na
znaczenie lokalnej wspolnoty
1 wspolnego dziatania na rzecz
miejsca, w ktorym zyjemy.
Uroczysto$¢ zakonczyl kon-
cert Macieja Komorowskiego.

Medal ,,Za zastugi dla Mia-
sta Pultuska” jest wiec nie
tylko pamigtka wreczang pod-
czas $wigta miasta. To rowniez
sposob, by przypomnie¢, ze na
histori¢ Puttuska sktadaja si¢
nie tylko daty, zabytki i wyda-
rzenia, lecz przede wszystkim
ludzie. Ich codzienna praca,
pasje, decyzje i spoteczne za-
angazowanie zostawiaja $lad,
z ktorego korzystaja kolejne
pokolenia mieszkancow.

ED, ZCZ
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Umowa na droge
Pokrzywnica - Trzepowo

21 wrzesnia, Powiat Puttuski podpisat umowe na realizacje kolejnej inwestycji
drogowej w naszym powiecie - ,,Przebudowe drogi powiatowej nr 3404W na odcinku

Pokrzywnica-Trzepowo”

W ramach zadania przebu-
dowanych zostanie ok. 5 100
metrow drogi powiatowej nr
3404W. Gtéwnym wykonaw-
cg inwestycji jest firma ,,Dro-
gi 1 Mosty Jan Kaczmarczyk”
z siedzibg w Kacicach, ktora
zaoferowata ceng brutto 6 555
555,56 z1. Termin zakonczenia
prac wyznaczono na 30 maja
2027 roku.

Finansowanie inwestycji

Inwestycja zostanie  sfi-
nansowana z trzech zrodet: 2
500 000,00 zt — dotacja ce-
lowa z budzetu Wojewodz-
twa Mazowieckiego w ra-
mach instrumentu wsparcia
inwestycji ~ Samorzadowych

XXIX Dni Patrona
Puttuska

sw. Mateusza
zaznaczyty sie VII
Miedzynarodowym
Polonijnym
Festiwalem
Biegowym,

w ktdrego zakres
wchodzity Biegi
dzieci i mtodziezy,
MATEUSZOWY bieg
uliczny na 5 km,
Bieg nocny sladami
historii Puttuska
oraz Pétmaraton
MATEUSZOWY

Tak Puttusk stal si¢ trzy-
dniowa stolica polonijnego
biegania, FESTIWALEM,
w ktorym udziat wzigto ponad
250 uczestnikow, przedstawi-
cieli $rodowisk polonijnych
z wielu krajow.

W BIEGU MATEUSZO-
WYM na 5 km udziat wzieta
ponad setka zawodniczek i za-
wodnikéw z Polski, z Biatoru-
si, Kazachstanu, Albanii, ze
Stanéw Zjednoczonych. Start
kobiet i mezczyzn odbyl si¢
jednoczesnie, klasyfikacja dla

- »,Mazowsze Pomaga”, 500
000,00 zt — $rodki finansowe
Gminy Pokrzywnica, pozo-
stata kwota — $rodki wlasne
Powiatu Pultuskiego.

Zakres planowanych prac

Obecna trasa posiada jezd-
ni¢ o zmiennej szerokosci
(4,50 m — 5,50 m). Przebudo-
wa drogi zaktada moderniza-
cje catego odcinka w obrebie
istniejacego pasa drogowego.

W ramach prac wykonane
zostana:

- wzmocnienie konstrukcji
oraz poszerzenie jezdni,

- budowa nowych odcinkow
chodnika w miejscowosciach
Pokrzywnica i Trzepowo,

obu plci byla oddzielna. Tra-
sa? Ta wiodta przez puttuskie
ulice zabytkowej czg$ci miasta
oraz tereny zielone, za$ bieg
prowadzili piloci na motocy-
klach, podnoszacy atmosfere
FESTIWALU.

Najstarszag ~ zawodniczka
byta Barbara Rosinska, by-
fa biegaczka AZS Olsztyn.
Po 20. latach, w 2010 roku,
wrocita do biegania; prze-
biegta juz 11 maratondw.
— Potmaratonow nie zliczg
— powiedziala pani Barbara,

- profilowanie poboczy oraz
wykonanie zjazdéw na drogi
wewnetrzne 1 do prywatnych
posesji,

- przebudowa skrzyzowan,

- czyszczenie, wymiana
elementow  odwadniajacych
oraz wyczyszczenie Towow
przydroznych,

- montaz nowego oznako-
wania drogowego.

Inwestycja znaczaco wpty-
nie na poprawe bezpieczen-
stwa kierowcow oraz pie-
szych, a takze zwigkszy kom-
fort ruchu na terenie gminy
Pokrzywnica.

zrodto: powiat pultuski

ktéra przyjechata do Puttu-
ska z Milanéwka. Najstarszy
zawodnik?  Pultuszczanin
Wiestaw Karaskiewicz, sie-
demdziesigciolatek biegajacy
regularnie od czternastu lat,
zarazem uprawiajacy nordic

walking.
Wyniki? W kategorii open
kobiet  pierwsze  miejsce

przypadto Julii Wilczynskiej
— 0:18: 25, drugie Barbarze
Rosinskiej — 0:19: 56, a trze-
cie zajeta Nikola Kowalska,
zawodniczka klubu Pultusk

Na budowie oSrodka zdrowia praca wre

Jak informuje Urzad Gminy w Zatorach, Na placu budowy budynku ustugowego
w Pniewie trwaja kolejne prace

Obecnie wykonywane jest
betonowanie  fundamentow,
ktore stanowi wazny etap re-
alizacji inwestycji. Przypomi-
namy, ze na budowg obiektu
Gmina Zatory pozyskala
2 mln zt dofinansowania z bu-
dzetu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego w ramach programu
»Mazowsze Pomaga”. Krok
po kroku powstaje miejsce,
w ktorym w przysztosci swoja
siedzibe bedzie miat osrodek
zdrowia, zapewniajacy miesz-
kancom dost¢p do $wiadczen
medycznych w nowoczesnych
i komfortowych warunkach.

zrodto: gmina Zatory

FUKS. Jej wynik to 0:20:15. —
0, to moja pitkarka! —ucieszyt
Jan Kaczmarczyk. W katego-
rii open mezczyzn zZwyciezca
zostal Rafat Smolinski z wy-
nikiem 0:15:58, drugie miejsce
zdobyt Mateusz Lewandowski
—0: 16: 25, trzecie Adrian To-
maszewski- 0:16: 43.

Medale zwyciezcom BIE-
GU NA 5 KM wreczali: To-
masz Roézniak — przewodni-
czacy Zarzadu Krajowego
Stowarzyszenia WSPOLNO-
TA POLSKA, Krzysztof Pie-
karski — cztonek Rady Kra-
jowej SWP.  Ambasadorka
FESTIWALU Sofia Ennaoui

— wybitna polska lekkoatlet-
ka, wielokrotna medalistka
mistrzostw Europy, Mateusz
Mitoszewski — I zastepca bur-
mistrza, Marta Tyszkiewicz-
Wymystowska, reprezentujaca
puttuski MOSIR.
Tekst i zdjecia
Kazimierz Dzierzanowski
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Domowe smaki w zamkowej Tawernie

Nie trzeba byto wielkich scen, drogich restauracji ani profesjonalnych kucharzy. Wystarczyly domowe przepisy, rodzinne receptury,

pamiec tradycyjnej kuchni, troche kulinarnego talentu i che¢ podzielenia sie tym, co najlepszego mozna znalez¢ w naszej regionalnej
kuchni. W niedzielne popotudnie w Tawernie na terenie Domu Polonii odbyt sie | Konkurs Smakéw Domowych ,Twoja Strona Smaku”.
Przyznajemy - pomyst trafit w dziesiatke!

Kto stoi za pomyslem na
konkurs?

Organizatorem  konkursu
jest Stowarzyszenie ,,Twoja
Strona Polski”. Jak pokazato
niedzielnewydarzenie, pomyst
na aktywizowanie mieszkan-
cOw 1 przypominanie lokal-
nych tradycji to cenna i celna
inicjatywa. Konkurs ,,Twoja
Strona Smaku” jest doskona-
tym przyktadem integrowania
spotecznoéci: zamiast kolejnej
imprezy z ofertg kupiong z ze-
wnatrz,organizatorzy zaprosili
mieszkafncow, aby to oni przy-
niesli ze soba kawatek wiasne-
go domu, rodzinnych receptur

i kulinarnych tradycji. W nie-
dzielne popotudnie Tawerna
zaczgta wypelniaé si¢ uczest-
nikami konkursu, zaproszo-
nymi go$é¢mi i mieszkancami
Puttuska, ktorzy wczesdniej
dowiedzieli si¢ o wydarzeniu.
Byli tez tacy, ktorzy trafili
tutaj troche przez przypadek.
Spacer po zamkowych tere-
nach, muzyka dobiegajaca
z Tawerny oraz szeptana in-
formacja o degustacji potraw
skutecznie zachecaty, zeby
zajrze¢ do $rodka. A bylo na
co popatrze¢. Pomyst oparto
na czyms bardzo prostym: po-
kaza¢ to, co przygotowujemy

ZameR

B

w domu, korzystajac z rodzin-
nych przepisow 1 lokalnych
tradycji.

Uczestnicy  rywalizowa-
li w czterech Kkategoriach:
nalewki, przetwory, ciasta
oraz danie regionalne — babka
ziemniaczana. Konkurs byt
przeznaczony dla amatorow,
awigc 0sob, ktore gotuja przede
wszystkim dla siebie, rodziny
1 znajomych, a nie zawodowo.

I to bylo wida¢ na stotach.
Domowe wypieki, przetwory
zamknigte w stoikach, nalewki
1 potrawy przygotowane we-
dhugreceptur, ktore—jak mozna
si¢ domysla¢ — niejednokrotnie

W Puttuslzu

przechodzity z pokolenia na
pokolenie. Byto kolorowo,
a przede wszystkim — byto bar-
dzo swojsko.

Ocenianie takich potraw to
zadanie, ktorego mozna troche
zazdros$ci¢, ale wcale nie jest
takie proste. Bo jak tu zdecy-
dowac, ktore ciasto jest najlep-
sze, skoro kazde wyglada tak,
jakby si¢ na nie czekato od
rana? Jak poréwna¢ domowe
nalewki, skoro kazda smakuje
inaczej 1 kazda jest wybitna?
Oceniajacy jurorzy mieli jed-
nak swoje kryteria—i formula-
rze ocen do wypetnienia. Bra-
no pod uwage nie tylko smak,
ale tez nawigzanie do tradycji
regionu i estetyke podania.
W komisjach konkursowych
(odrgbne zespoty w kazdej
z ocenianych kategorii) wzie-
li udziat znani Pultuszczanie,
a takze Starosta Pultuski, kto-
ry objat wydarzenie swoim
honorowym patronatem.

Nie tylko konkurs
kulinarny

»Iwoja Strona Smaku” oka-
zata si¢ czyms$ wiecej niz ku-
linarng rywalizacja. To byla
przede wszystkim okazja do
spotkania. Dzigki wystepom
Kapeli od Kurpsi, Kota Gospo-
dyn Wiejskich Szafarnia oraz
artystom z Dziennego Domu
,»Senior+” w Puttusku orga-
nizatorzy zapewnili atmosfere
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biesiady. Co bardzo istotne:
to wydarzenie zorganizowa-
ne ,,oddolnie”, inicjatywa nie
zwigzana z dziataniami lokal-
nych wiadz samorzadowych.
Byta muzyka, byly rozmowy,
byly stoty petne domowych
wypiekow 1 przetwordw,
a przede wszystkim byto duzo
ludzi, ktorzy po prostu dobrze
si¢ bawili. A puttuscy oficjele
pojawili si¢ jako goscie. I za-
pewne wlasnie o to chodzito
organizatorom. Z jednej stro-
ny pokazaé, ze tradycja kuli-
narna ma si¢ catkiem dobrze -
w naszych kuchniach, spizar-
niach i rodzinnych przepisach.
Z drugiej strony pokazano:
chcesz ciekawej imprezy i wy-
darzenia dla lokalnej spotecz-
nosci? To je zorganizuj — jak
widac ,,da si¢”!

Tygodnik Puttuski z satys-
fakcja przyjat propozycje ob-
jecia wydarzenia patronatem
medialnym. Tym bardziej ze
takie inicjatywy dobrze pasu-
ja do naszego miasta — tacza
mieszkancow, lokalng trady-
cje 1 zwyczajng, ludzka cheé
spotkania si¢ przy wspolnym
stole. ,,Przyniescie to, co po-
traficie zrobi¢ najlepiej” —
i nagle okazuje si¢, ze mamy
pelne stoly, muzyke, rozmo-
wy, gosci i w Tawernie przez
kilka godzin naprawde sporo
si¢ dziato.

Prezentujemy liste
laureatow pierwszej edycji
konkursu:

CIASTA
Magdalena Krélicka
za szarlotke
Edyta Zych za sernik
pistacjowy
Zuzanna Kaminska
— za ciasto 3Bit
PRZETWORY
Maria Majewska
za gruszke
Ewelina Surowik
za marmolade¢ z antonowek
Maria Domanska
za Konfiture
porzeczkowo-agrestowa
NALEWKI
Bernard Krolicki
za nalewke¢ malinowa
Justyna Zalewska
za nalewke z winogron
Izabela Grams
za nalewke morelowg
DANIE REGIONALNE
KGW Wysokie Obcasy
za krélewski kartoflak
KGW Szafarnia za rejbak
z kiszong kapusta
Barbara Gocel za rejbak
kurpiowski z Podlasu

Mamy w miescie i powiecie
sporo stowarzyszen, funda-
cji, kot gospodyn wiejskich —
a przede wszystkim aktywnych
spolecznie mieszkancow. Cze-
kamy na kolejne imprezy i row-
nie udane wydarzenia. ZCZ
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