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zostang zniesione

limity na porady
pierwszorazowe

w czterech
specjalnosciach:
neurologii, ortopedii,
endokrynologii

i kardiologii. Planowany
jest takze pierwszy

od wielu lat wzrost
wyceny tych $wiadczen,
ktéry docelowo wyniesie
prawie 30 procent.
Niestety kolejki

nie od razu

sie skroca.

Wielki sukces licealistki
z Ciechanowa

Alicja
Szemplinska
zaspiewa

-
na konkursie
- -m.
Eurowizji
Ciechanowianka Alicja Szemplifiska
bedzie reprezentowac Polske na tego-
rocznym konkursie piosenki Eurowizji.
17-letnia ciechanowianka wygrata spe-
cjalng edycje telewizyjnego programu
»Szansa na sukces”, ktorego glow-
na nagrodg byt bilet na 65. konkurs
Eurowizji. KK
Czytaj na str. 3

Drugi rezonans magnetyczny
i tomograf komputerowy
w ciechanowskim szpitalu.
Bedzie mammograf cyfrowy.
Zniesienie limitow
do najbardziej
obleganych
poradni

przypadku
endoprotezo-
plastyki staty-
wu kolanowego
czy operacje stawu biodrowe-
go czas oczekiwania skroci sie
do dwoch miesiecy. Jeszcze
w tym roku szpital planuje bowiem
kupi¢ nowy tomograf komputerowy
i rezonans magnetyczny.

— Otrzymamy rowniez mammograf
cyfrowy (obecnie posiadamy tradycyj-
ny), aparat rtg i angiograf (urzadzenie
wykorzystywane do obrazowania naczyf
krwionosnych w interwencyjnym leczeniu
zawalu serca) — wyjawia dyrektor Andrzej
Kamasa.

Stypendysci premiera
Informatyk, ktéry chce
zostac handlowcem

— Otrzymanie stypendium sprawifo mi duza satys-
fakcje. Jest dla mnie pierwsze i zarazem ostatnie. Czuj¢
si¢ tym bardziej wyr6zniony, ze jestem jedynym stypen-
dysta premiera w szkole, do ktorej chodzi kilkaset osob.
Cigzko bylo je zdoby¢, bo nie tylko ja o nim mySlatem.
Aby je otrzymac, musialem duzo czasu poswig-
ci¢ na nauke. Czgsto kosztem czasu wolnego.
Ale udowodnitem, przede wszystkim sobie,
ze jak si¢ czego$ mocno chce, to mozna -
tlumaczy Adam Zakowski z czwartej klasy
Technikum Informatycznego wchodzacego
w sktad Zespotu Szkot nr I im. gen. Jozefa
Bema w Ciechanowie. KK

Czytaj na str. 8

Byla woijt
i byly radny
skazani

Ciechanowski sad skazal 19 lutego
byla wojt gminy Sonsk Marzene S. i byfe-
g0 radne4g0 Zbigniewa P. na kary grzyw-
ny - po 4 tys. zI. Obydwoje swoje czyny
tlumaczyli m.in. nieznajomoscia przepi-
sow. W ustnym uzasadnieniu sad uznalt,
ze to nie usprawiedliwia ich czynow.

Wyrok w tej sprawie nie jest prawo-
mocny. RN

Czytaj na str. 2

Zmart ksigdz
Ludomir
Kokosinski

W niedziele 23 lutego zmart
ksigdz infutat Ludomir
Kokosinski, emerytowany
proboszcz parafii $w. Tekli
w Ciechanowie. Miaf 85 lat.

Przez 29 lat byt proboszczem
parafii Sw. Tekli w Ciechanowie
W 2009 r. przeszedt na emerytu-
r¢, ale nie opuscit swojej parafii.
Mieszkat w niej az do Smierci. KK

Czytajna str. 3

Zmarta Helena
Lewandowska z Rumoki

Miata

prawie
104 lata (%
18 lutego zmar- P e

ta mieszkajaca £l
w Rumoce (gm.
Glinojeck) Hele-
na Lewandow-
ska. Miata prawie
104 lata. Byta
jedna z najstar-
szych mieszkanek naszego regio-
nu. Do kofica swoich dni mieszkata
w domu razem z cdrka Irena i jej rodzing.

KK

Czytaj na str. 8

Sonda ,, Tygodnika”
Czy zwigzki
zawodowe
traca znaczenie?

W ostatnich dekadach ruch zwigzkowy
w Polsce wyraznie ostabl. Dos¢ powie-
dziec, ze informacje o jego dziatalnoSci
rzadko pojawiaja si¢ w mediach. Czy
mamy do czynienia z jego zmierzchem?
Przyczyn takiego stanu rzeczy jest kil-
ka. Nasi reporterzy pytali o nie dawnych
i obecnych dziataczy zwigzkowych. K.J.
Czytajna str. 12

= sprzedasz,
<= kupisz,
= zamienisz,

Uwaga
czytelnicy!

Tylko

Tygodn

a

= wyremontujesz,
"""l L& - znajdziesz pracownika s

Oferty

z 10 powiatow

Potnocnego
Mazowsza M

R E K L A M A

Hurtownia Opatu
Baltic Green
- Savings & Ecaloey
oferuje:

pelletlisciasty, pelletiglasty, ekogi k,
wegiel orzech, brykiet kominkowy,
drewno kominkowe, brykiet torfowy.

Zapraszamy do naszego punktu sprzedazy
w Ciechanowie, ul. Ptocka 9 (na terenie myjni
samochodowej) - tel. 880 050 040
oraz 511 002 015 oraz sklepu online
www.baltic-green.pl e-mail: sklep@baltic-green.pl

Transport pow. 1 tony w promieniu 35 km gratis



http://www.baltic-green.pl/
mailto:sklep@baltic-green.pl
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Byta wojt

1 byly radny
skazani

Ciechanowski sad skazat 19 lutego byta wéjt gminy Sonsk
Marzene S. i bytego radnego Zbigniewa P. na kary grzywny —

po 4 tys. zt. Obydwoje swoje czyny ttumaczyli m.in. nieznajomoscia
przepiséw. W ustnym uzasadnieniu sad uznat,

ze to nie usprawiedliwia ich czynéw.

Wyrok w tej sprawie nie jest prawo-
mocny.

Byta wojt skazana zostata m.in.
za to, ze pie¢ 0sob zatrudnita bez kon-
kursu. Miafa takze zatrudni¢ Zbignie-
wa P, choc ten pelnit funkcje radnego.
Zabraniaja tego przepisy dotyczace
zasad funkcjonowania samorzadu.

W takim przypadku wielko$¢ kwoty nie
ma znaczenia.

W ocenije ciechanowskiego sadu,
Marzena S. ztamata ustawy o samo-
rzadzie gminnym i o pracownikach
samorzadowych. W sprawie zatrud-
nienia powinny odby¢ si¢ konkursy,
tak zeby kazdy zainteresowany mogt

w nich uczestniczy¢. Tymczasem wojt
sprawy te przekazata jednemu z pra-
cownikow urzedu gminy, ktory nie miat
o nich pojecia. Osiariona nie kwestio-
nowata w sadzie, ze osoby te zostaty
zatrudnione z pomini¢ciem konkur-
sow. Tlumaczyta, ze zostaly przystane
przez urzad pracy. Zgodnie z przepi-
sami, to wojt jest pracodawcg 1 nawet
jesli powierzy komus swoje obowiazki,
to on odpowiada za podejmowane
decyzje.

Byty radny zostat skazany za zata-
jenie czesci swoich dochodow — tych
zwiazanych z umowa, jaka podpisat
z gminnym samorzadem. Ujawnit je
w jednym oSwiadczeniu majatkowym,
aw pozostalych, ktdre co roku sktadajg
gminni radni, juz przemilczal. Tluma-
czyt si¢ brakiem wiedzy.

Podpisanie umowy z samorza-
dem lub inng podlegta mu instytucja
oznacza, ze radny musi zrezygnowac
z mandatu. Do tego nie doszto. W takim
przypadku wdjt powinna poinformo-
wac Rade Gminy, ze Zbigniew P. utracit
mandat. Jednak tego nie zrobita.

Marzena S. po wyjsciu z sadu nie
odpowiedziafa na pytanie naszego
reportera, czy odwota si¢ od wyroku.

Czy to dziupla? — zastanawia sie policja

Grozny pozar w Sarnowej Gorze

18 lutego przed godz. 5.00
rano strazacy otrzymali
zgtoszenie o pozarze

w Sarnowej Gorze (gm. Sonsk)
Ogien pojawit sie w budynkach
gospodarczych. O zdarzeniu
powiadomit stuzby ratownicze
jeden z mieszkancow.

Na miejscu zjawito sie

9 jednostek strazy pozarnej.

Posesja, na ktorej znajduje si¢ jedno-
rodzinny dom i budynki gospodarcze,
niedawno zmienita wtascicieli. Nowi
tu nie mieszkaja. Pochodza z okolic
Warszawy. Policja miafa trudnosci
ze skontaktowaniem si¢ nimi, poniewaz
zaden z mieszkancow nie miaf do nich
kontaktu telefonicznego. Czynnosci
zwigzane z przekazaniem im informacji
o0 pozarze przekazano podwarszawskiej
komendzie policji. Obiekt w Sarnowe]
Gorze stat pusty. Garaze i dawna obo-
ra byly zamknigte na ktodki, a mimo

to pojawil si¢ w nich ogiefi. Dlatego
ciechanowska policja zastanawia sig,
czy nie bylo to podpalenie.

Ewa Brzezinska z komendy powia-
towej policji twierdzi, ze taki scenariusz
brany jest pod uwage. Czy rzeczywiScie
tak bylo, ustali biegly z zakresu pozar-
nictwa.

W jednym z budynkéw, dowiedzie-
lismy sie w komendzie powiatowe;j,
spalily si¢ takze czgsci samochodowe,
w tym spora ilos¢ silnikow. Nie wiemy
na razie, ile ich byto. W kazdym razie
na tyle duzo, ze nie mogly pochodzi¢
z jednego pojazdu. Czgsci, ktorych nie
zniszczyt ogief, zostaly zabezpieczo-
ne. Po okolicy rozeszta si¢ wiadomos¢,
ze palita si¢ ,,samochodowa dziupla”.
Ciechanowska policja oficjalnie tego
nie potwierdza. Przyznaje, ze znalezie-
nie tylu czeSci w jednym miejscu budzi
podejrzenie. Wszczeto postepowanie,
ktore ma wyjasnic, z jakiego zrodta
pochodzi ten towar i czy na pewno

legal .
z legalnego rom

Akcja CBSP pod nadzorem
ptonskiej prokuratury

I\Iarkot]‘ki
ukrywali

w puszkach
po napojach

Policjanci biafostockiego
Zarzadu Centralnego Biura
Sledczego Policji prowadza

— pod nadzorem Prokuratury
Rejonowej w Plonsku — $ledztwo
W sprawie zorganizowanej

grupy przestepcze;.

W ostatnich dniach w ramach
prowadzonych dzialaf zatrzymano
na terenie Mazowsza 12 os6b podej-
rzanych o przynaleznos$¢ do grupy
(8 z nich tymczasowo aresztowano).
W miejscach zamieszkania podejrza-
nych zabezpieczono m.in.: narkotyki,
maczete, kastet, patki i zagtuszarki.
W specjalnie przygotowanych pusz-
kach po napojach odkryto rowniez
narkotyki. Zabezpieczono takze kra-
janke tytoniowa 1 gotowe papierosy
bez polskich znakéw akcyzy skarbowej,
oraz mienie nalezace do podejrzanych
o facznej wartosci prawie 70 tysigcy zlo-
tych. 8 osob uslyszato zarzuty uc%/zialu
W zorganizowanej grupie przestepczej,
w tym dwie — kierowania tg grupa.

W akcji udzial wzieli policjanci
CBSP, Komendy Powiatowej Policji
w Plonsku oraz kontrterrorysci z Biafe-
gostoku, Lublina i Warszawy.

Z ustalen Sledczych wynika, ze gru-
pa dziafata od czerwca 2019 r. glownie
na terenie Mazowsza. Jej cztonkowie
wprowadzali do obrotu narkotyki:
kokaing, amfetaming, marihuang
i tabletki ecstasy. KK

Wypadek
na ladowis
w Milewie

Do wypadku lotniczego doszio
na ladowisku w Milewie gm. Sochocin
w ostatnig niedziele przed potudniem.
Podchodzacy do ladowania pilot
Cessny 172 wedlug pierwszych analiz
0s0b badajacych sprawe i specjalistow
najprawdopodobniej wskutek cigzkich
warunkoéw atmosferycznych popetnit
btad w trakcie ladowania, co skutko-
walo, ze jego awionetka zahaczyta
o0 ogrodzenie i przewrdcila si¢ na dach.
W samolocie oprdcz pilota znajdowa-
ly si¢ jeszcze trzy osoby, ktore zdotaly
opusci¢ poktad o wiasnych sitach. Jed-
na osoba zostata przetransportowana
do szpitala, ale nikt nie odniost obra-
zef zagrazajacych zyciu.

Tydzien Pomocy
Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem

W sadzie Rejonowym

w Ciechanowie w ramach
tegorocznych obchodéw ,Tygodnia
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem” petnione

sg dyzury, w czasie ktorych osoby
pokrzywdzone moga uzyskac
bezptatna informacje

o przystugujacych im uprawnieniach.

Do 28 lutego w godzinach od 8
do 14 mozna zgtosic si¢ do ciechanow-
skiej Prokuratury Rejonowej, gdzie
dyzurni prokuratorzy beda udzielali
potrzebnych informacji dotyczacych
postepowan karnych.

PTTK w teatrze

Ciechanowski oddziat Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego zaprasza na spektakl
w Teatrze Wspoétczesnym ,Kuchnia Caroline”.

Gléwna bohaterka przedstawienia jest Caroline — gwiazda telewizyjne-
%) kulinarnego show, ktora prowadzi perfekcyjne i uporzadkowane zycie.

o czasu... Bo idealny ,,przepis na zycie” to tylko pozory...

Wyjazd zaplanowano na 28 lutego. Wszystkie szczegoty i wigcej infor-
macji mozna znalez¢ na stronie PTTK www.pttk-ciechanow.pl oraz pod
numerami telefonoéw: (230 672 34 20, (23) 672 58 65 lub 604 173 457
i stacjonarnie w biurze przy ul. Warszawskiej 33.

\"I:-d

Wplyw na proble-
my z ladowaniem
miala pogarszajaca iy
si¢ w okolicy od ‘lg‘.;
godz. 10.00 pogo- Te——_—
da. Zamiec Sniez-
na oraz padajacy grad spowodowaly,
ze nawierzchnia ladowiska byta §li-
ska. Za sterami Cessny 172 lecacej do
Milewa z miejscowosSci Babice siedziat
doswiadczony 44-letni pilot z Warsza-

wy. W trakcie lado-
wania musiat zmagac
si¢ z silnym bocznym
wiatrem, a dodatko-
wo mogt nie zauwazy¢
ogrodzenia i zdazy¢ odle-
cie¢ na drugi krag.
Na miejscu przez kilka
godzin pracowali czlon-
kowie Panstwowej Komisji Badania
Wypadkoéw Lotniczych. Oni tez w naj-
blizszych dniach powinni wyda¢ opi-
ni¢ na temat tego wypadku lotniczego.
Paw

-

-

Fot. OSP Sochocin

Bobry
zerowaty
przy Alei UE

W czwartek 20 lutego ok. godz.
15.00 strazacy otrzymali informacje,
ze bobry podgryzty duze drzewo
rosnace w giechanowie przy niedaw-
no oddanej do uzytku Alei Unii Euro-
pejskiej. Drzewo bylo w takim stanie,
ze zagrazalo bezpieczenstwu ludzi
poruszajacych si¢ ulica. W tej sytuacji
strazacy na polecenie pracownikow
Urzedu Miasta Scieli je.

W poprzednim numerze ,TC”
(z 18 lutego) zamiesciliSmy obszer-
ny artykul na temat wydanego przez
Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska w Warszawie zarzadzenia
w sprawie odstrzelenia w ciagu 3 lat na
terenie wojewddztwa mazowieckiego
maksymalnie 1.465 bobrow (z tego 575
w subregionie ciechanowskim).

PrzedstawiliSmy w nim pozytki
i zagrozenia zwiazane z bobrami oraz
poswigcone temu tematowi wypowie-
dzi ekologdw, rolnikow i lesnikow.

Wierzycie w Boga? I we Mnie wierzcie!

W domu Ojca jest mieszkari wiele.

Gdyby tak nie bylo, to bym wam powiedzial.

Ilde przeciez przygotowac wam miejsce.” J 14,1-2

S.P

7 wyrazami szczerego zalu

Dyrekcja i Pracownicy

w Ciechanowie

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

Ks. Inf. LUDOMIRA KOKOSINSKIEGO

Specjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego

FCP-336
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Ale Babki z nagrodg specjalng

Kultywujq
zapustowe

tradycje

Az 24 zespoty wziety udziat w niedzielnym Mazowieckim
Przegladzie Zespotéw Zapustnych, ktory tym razem zostat
zorganizowany przez Muzeum Szlachty Mazowieckiej
dzieki uprzejmosci i pomocy wtadz gminy Czernice
Borowe i miejscowej biblioteki.

Najpierw wszyscy zgro-
madzeni przemaszerowali
w barwnym korowodzie.
Potem zapustowe grupy,
starym zwyczajem, udaly
si¢ z goscing do miejsco-
wych gospodarzy. Trady-
cyjnie najwigksze emocje
towarzyszyly przeglado-
wi. Nie ma on charakteru
konkursu. Wszystkie, kto-
rzy wystapia, moga czuc
si¢ zwycigzcami. Sukce-
sem jest juz to, ze zespoly
w swoich gminach kulty-
wujg tradycje zwigzane
z zapustami, nie pozwala-
jacim zaginaC.

Niektore z nich - jak
np. Dziady Weselne
z Malego Lecka, w gmi-
nie Plosnica (ubiegloroczni zwycigzey
nagrody specjalnej) ciesza sie na tyle
duzym zainteresowaniem, ze zapra-
szani sg na imprezy weselne. Sg na
nich jedng z atrakgji, przygotowanych
z mysla o goSciach. Wystepuja jed-

. Roman Nadaj

e o

g

Ale Babki z Bogatego w gm. Przasnysz

nak nie tylko komercyjnie (pieniadze
potrzebne sg m.in. na stroje i wyjazdy),
ale takze bezptatnie, ku uciesze widzow,
a bywa ze takze z mysla o jakie$ osobie
potrzebujacej (imprezy charytatywne).

Mazowiecki lErzeglqd l’%espolc’)w

Zapustnych to ogromne przedsie-
wzigcie. Zostal on juz zorganizowany
po raz 29. Z pomysltem tej Swietnej
imprezy wyszia niezyjaca juz, wspania-
fa regionalistka Irena Borowy, dlatego
przeglad nosi jej imig.

Rozmawialismy z jury, ktére co roku
przyznaje nagrode specjalng. Jego
czlonkowie przyznawali, ze tegorocz-
ne wystepy byly na bardzo wysokim
poziomie. Kilka grup byto wrecz rewe-
lacyjnych. Z tego powodu - co przy-
znaje przewodniczacy jury dr Tade-
usz Baraniuk - nietatwo byto wyloni¢
te jedna, ktora miata otrzymac najwaz-
niejsze wyroznienie.

Tym razem trafifo ono do grupy
Ale Babki z Bogatego w gminie Prza-
snysz, ktorej kierownikiem jest Sabina
Pawtowska. Panie na scenie wystapi-
ty z werwa, a do tego byly dowcipne.
Zebraly gorace brawa.

Ale Babki formalnie to kofo gospo-
dyn wiejskich, zalozone w pazdzierniku
ubieglego roku.

- W ostatnim momencie
dowiedzieliSmy si¢ o prze-
gladzie. ZdecydowaliSmy
sie na wystep w przegladzie.
W kole dziata 35 os6b, w tym
8 pandw. To osoby w roz-
nNym wieku, od 27 do 62 lat.

ie mamy jedynie emerytow.
Kuszaca byta dla nas wyno-
szaca kilka tysiecy zlotych
kwota dofinansowania, dlate-
go zatozyliSmy kofo gospodyn
wiejskich. Za dofinansowanie
w wysokoSci 4 tys. zt pojecha-
lismy wtedy do teatru. Teraz
zbieramy pienigdze na stroje
i inne potrzeby. Spotyka-
my si¢ remizie strazackiej
w Bogatem. Staramy sie w ten
sposob mile spedzi¢ wolny
czas — opowiada kierowniczka
zespotu, Sabina Pawlowska.

Dodaje, ze scenariusz
widowiska zespotu przygotowata
Karolina Kulpanowska, z zawodu
przedszkolanka. Nagroda specjalna
dla cztonkéw grupy byta sporym zasko-
czeniem. Pewnie dlatego, ze to byl ich
pierwszy sceniczny wystep. RN

Zmar ksi

adz
Ludomir Kokosinski

W niedziele, 23 lutego, zmart ksigdz infutat Ludomir
Kokosinski, emerytowany proboszcz parafii Sw. Tekli

w Ciechanowie. Miat 85 lat. Msza pogrzebowa odbedzie sie
w czwartek, 27 lutego br. 0 11.00, w kosciele sw. Tekli

w Ciechanowie.

Ksigdz L. Kokosifski urodzit sigw 1934 .
w Chlebowie, w powiecie ptockim. W 1960
r. ukoniczyt Wyzsze Seminarium Duchowne
w Plocku i przyjat Swigcenia kaplafiskie.

Prace duszpasterska rozpoczat w 1960 1.
W latach 1960 — 1966 byl wikariuszem
w Nasielsku. W latach 1966 — 1967 ta
samg funkcje petnit w Sierpcu. W latach
1967 - 1980 byt proboszczem w Joficu.
W 1980 r. zosta
$w. Tekli w Ciechanowie. Byt nim przez
29 lat. W 2009 r. przeszedt na emeryture,
ale nie opuscit swojej parafii. Mieszkat
w niej az do $mierci.

W latach 80. ubieglego wieku wspierat
LJolidarnos¢”. Takze w pdZniejszych deka-
dach nie stronit od uczestnictwa w zyciu
publicznym. Byt m. in. kapelanem policji.

W 1996 r. Towarzystwo MitoSnikow Ziemi Ciechanowskiej przyznato
Mu Nagrode Rajkowskiego i zwigzany z nig tytut Ciechanowianina Roku.
Za dziatalnos¢ w Polskim Czerwonym Krzyzu zostal uhonorowany naj-
wyzszym odznaczeniem tej organizacji — Krysztalowym Sercem.

proboszczem parafii

KK

Nowa Wies

Smierc¢ w stawie

W ostatnig sobot¢ w stawie w Nowej
Wsi (gm. Szydlowo) znaleziono zwioki
67-letniego mezczyzny. Okolo trzeciej po
poludnie wylowili je strazacy zawodowi
z Mtawy i ochotnicy z Szydiowa.

Jak si¢ dowiadujemy, tenze mezezy-
zna, mieszkaniec Miawy, tamtego dnia
wybrat si¢ na ryby w rzeczonym zbior-
niku. Jego kuzyn, zaniepokojony tym,

7e znim nie udaje si¢ mu nawigzac kon-
taktu telefonicznego, poszedl nad staw
i w wodzie zauwazyt ciato. Prawdopo-
dobnie 67-latek z niewiadomych powo-
doéw wpadt do zbiornika i utonat.

- Wszczelismy §Sledztwo w kierunku
nieumyslnego spowodowania Smieci.
Jest to zatozenie robocze. Jak dotad, nic
wskazuje na to, ze w tym zdarzeniu bra-
ty udziat osoby trzecie. Przyczyng zgonu
pozwola ustali¢ wyniki sekcji zwiok —
poinformowat nas Marcin Bagifiski, pro-
kurator rejonowy w Mtawie. (kj)

Wielki sukces licealistki z Ciechanowa
Alicia Szem_plmska zaspiewa
na konkursie Eurowizj

Alicja Szemplinska z Ciechanowa
bedzie reprezentowata Polske
na tegorocznym konkursie
piosenki Eurowizji. 17-letnia
ciechanowianka wygratfa
specjalng edycje telewizyjnego
programu ,.Szansa na sukces”,
ktérego gtéwna nagroda byt
bilet na 65. konkurs Eurowizji.

Uczennica I Liceum Ogdlnoksztal-
cacym im. Zygmunta Krasifiskie-
go w Ciechanowie zwyci¢zyta m.in.
w dwoch popularnych telewizyjnych

rogramach: 10. edycji ,The Voice of
oland” i promujacym miode talenty
LJHit, hit, hurra”.

Finat,,Szansy...” byt na zywo transmi-
towany w niedziele 23 lutego w TVP 2.
Na scenie wystapifo troje wykonaw-
cow, ktorzy wezesniej przeszli wie-
lostopniowe eliminacje. Poza Alicja
publicznosci zaprezentowali si¢ takze:
Kasia Deren (wokalistka i aktorka)
i Albert Cerny (czeski piosenkarz, kt6-

w ubiegtym roku jako reprezentant

zech wystapil na festiwalu Eurowizji
w Tel-Awiwie).

Kazdy z wykonawcOw zaSpiewat

.

€

dwie piosenki: wybrany przez siebie
utwor jednego ze zwyciezcow Eurowi-
zji w poprzednich edycjach konkursu
i wlasna kompozycije.

Wykonawcdw oceniato profesjonal-
ne, trzyosobowe jury (Cleo, Michat
Szpak, Gromee) i telewidzowie (wysy-
fajac SMS-y). W tym miejscu warto
podkresli¢, ze podobne zasady ocenia-
nia obowigzuja na konkursie Eurowizji.

Zar6wno jurorzy jak i telewidzowie
najwiecej punktéw przyznali wiasnie
Alicji Szemplifiskiej (po 5, czyli mak-
symalng liczbg). Na drugim miejscu
uplasowat si¢ Albert Cerny, a na trze-
cim - Kasia Deren.

Tegoroczny konkurs Eurowizji odbe-
dzie si¢ w potowie maja w Rotterdamie.

KK

odnik Redakcja ,,Tygodnika
Ciechanowskiego”/
»1ygodnika Przasnyskiego”
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poszukuje dziennikarza

Warunki pracy i warunki finansowe do uzgodnienia.
Zainteresowani proszeni sa o wysyfanie swoich zgtoszen na adres:

DR - cicchanov con

Dariusz B. ustyszat dwa zarzuty

Wicestarosta
ziozyl rezygnacje

Wicestarosta makowski

Dariusz Budny na poczatku
lutego ztozyt na pismie
oswiadczenie, ze rezygnuje

z zajmowanej przez niego funkgiji
w Zarzadzie Powiatu.

Whiosek ma zostac rozpatrzony
na najblizszej, zaplanowanej

na 25 lutego sesji Rady Powiatu.

Glosowanie w tej sprawie raczej
bedzie formalnoscig. Nie tylko dlatego,
7e wicestarosta sam zrezygnowat z pef-
nienia tej funkcji.

Przypomnijmy, ze prokuratura
postanowila przyjrze¢ si¢ wydarze-
niom z udzialem wicestarosty, ktdore
rozegraly si¢ w szpitalu w Makowie
Mazowieckim w nocy z 16 na 17 grud-
nia. Na terenie oddzialu ratunkowego
miato doj$¢ do awantury i zniewazenia
funkcjonariuszy publicznych.

19 grudnia 2019 r. prokuratura
informowala, ze: ,,Zniewazenia ratow-
nika medycznego Kamila Ch. oraz
dwoch funkcjonariuszy policji Paw-
ta W. i Adriana J. mial dopusci¢ sie
wicestarosta powiatu makowskiego
Dariusz B., ktory byt pacjentem pla-
cowki medycznej. Podczas pobytu na
Szpitalnﬁm Oddziale Ratunkowym
Dariusz B. uzywat wobec ratownika
medycznego stow wulgarnych. Twier-
dzit, ze ratownik jest pod wptywem
alkoholu. Nastepnie oswiadczyt, ze ten
ukradl mu telefon komorkowy. Przy-
byli na SOR policjanci nie potwier-
dzili podawanych przez wicestaroste
okolicznosci: ratownik medyczny byt

trzezwy, telefon komorkowy, ktory miat
by¢ skradziony, zglaszajacy miaf przy
sobie. Dariusz B. byt agresywny row-
niez wobec funkcjonariuszy policji,
uzywatl wobec nich stow obelzywych,

naplut nagednego z nich.”

ak informowaliSmy na tamach
Tygodnika, bezposrednio po zdarze-
niu wicestarosta zostal zatrzymany
i umieszczony w pomieszczeniu
komendy, ale jego zachowanie wzbu-
dzato niepokdj, dlatego trafit do szpi-
tala w Przasnyszu.
Sprawa odbita si¢ szerokim echem.
Poinformowaly o niej niektore ogol-
nopolskie media. Niedtugo po wyda-

rzeniach w makowskim szpitalu glos
zabral starosta Zbigniew Deptuta,
ktory oglosit, ze w jego opinii ktos, kto
dopuszcza si¢ takich czyndw, nie moze
petni¢ funkcji wicestarosty i podejmie
w tej sprawie kroki. Procedura zwia-
zana z zaistnialg sytuacja i dalszymi
czynnoSciami miata zostac uzgodniona
z radnymi powiatowymi.

Starosta Zbigniew Deptufa formal-
nie nie mogt jednak nic zrobic. Powo-
dem bylo to, ze jego zastepca przeby-
wal na zwolnieniu lekarskim.

— Na poczatku lutego wicestaro-
sta ztozyl krotkie pismo, w ktérym
oSwiadczyl, ze rezygnuje z zajmowa-
nego stanowiska. To byla jego wtasna
inicjatywa. W mojej ocenie postapit
najlepiej, jak mogt postapi¢ — komen-
tuje tym razem starosta, zapytany
w ostatni pigtek.

Dodaje, ze cho¢ do podjecia uchwa-
ty ma dojs¢ juz 25 lutego, nie zglosit sie
jeszcze zaden kandydat, ktory mogiby
petnic funkcje wicestarosty.

Dariusz B. w rozmowie z naszg
redakcja przyznal, ze zlozyt rezygnacje
ze wzgledow zdrowotnych. Przyznat,
ze gdyby w jego sprawie zapadt nie-
korzystny wyrok, pewnie sktadatby od
niego odwotanie. Na razie postgpowa-
nie jest w toku.

Prokuratura Rejonowa w Przasny-
szu, aby unikna¢ posadzenia o brak
bezstronnosci, przekazata dochodze-
nie Prokuraturze Rejonowej w Puttu-
sku. Jest to standardowa procedura
w przypadku wydarzef z udziatem
przedstawicieli wladz, majaca zapew-
ni¢ obiektywizm postgpowania.

Zastepca puttuskiego prokuratora
rejonowego, Monika Kosifiska—Kaim
twierdzi, ze w tej sprawie przedsta-
wiono juz dwa zarzuty Dariuszowi B.
Zostal on posadzony o zniewazenie
ratownika medycznego oraz funkcjo-
nariusza policji, a takze naruszenie
nietykalnosci cielesnej jednego z poli-
cjantéw. Pierwszy czyn zagrozony
jest sankcja do 1 roku, a drugi do 3 lat
pozbawienia wolnoSci. Z uwagi na stan
zdrowia, zostaly zarzadzone badania
psychiatryczne podejrzanego. RN


mailto:tc@ciechanow.com

4 25 |utego 2020 r.

AKTUALNOSCI

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 9

Pierwszym
gosciem
bedzie

Marek

Piekarczyk’

~LYK Kultury”

W srode 26 lutego w Ciechanowie, w odnowionej
kamienicy przy ul. Warszawskiej 18, zainaugurowany
zostanie cykl spotkan pt. ,.tyk Kultury”.

Mieszkancy miasta i nie tylko bedq mogli spotkac si¢ tam
z artystami, ludzmi $wiata kultury i mediow.

GoSciem pierwszego spotkania
bedzie Marek Piekarczyk, znany pio-
senkarz, czlonek zespofu TSA, autor
tekstow 1 juror telewizyjnych pro-
gram6w muzycznych. Nie bedzie to
jego pierwsza wizyta w tym miescie,
gdyz uczyt si¢ tu kiedy$ w Pafistwo-
wym Studium Kulturalno-OSwia-
towym i Bibliotekarskim, ktore wte-

dy miescito si¢ przy ul. Orylskie;j.
Piekarczyk pochodzi z Bochni, karie-
r¢ muzyczng rozpoczal w 1969 r.
Wystepowal w zespotach Biata 21.
i Sektor A. Na poczatku lat 80. ubie-
glego roku zostat wokalista TSA, jed-
nego z najbardziej znanych i cenio-
nych wowczas zespotow muzycznych
w naszym kraju. Wraz z zespolem Pie-

karczyk zagrat okoto tysigca koncertow.
Nie tylko w Polsce, ale tez za granica.
W latach 1992-1998 mieszkat z rodzi-
na w Nowym Jorku. Pracowal tam
w roznych zawodach, ale tez koncer-
towal, m.in. dla amerykaiskiej Polo-
nii. W 2000 r. przylaczyt si¢ do os6b
wspierajacych budowe Domu Muzyki
dla Artystow Niepelnosprawnych.
W 2009 wydat solowy album studyjny
pt. ,Zrodio”.

Spotkanie rozpocznie si¢ o godz.
18.00. Poprowadzi je Patryk Burdecki
z Ciechanowskiego Osrodka Edukacji
Kulturalnej STUDIO. Wstep bezplat-

KK

ny.

Ortografie
znaja na medal

Publiczna Szkota Podstawowa
im. Arkadiusza Gofasia w Plonia-
wach-Bramurze od lat wspolpracuje
ze Stowarzyszeniem Warszawskich
Nauczycieli Polonistow w Warszawie.
Jej efektem jest organizowany co roku
pod patronatem starosty makowskiego
konkurs ortograficzny.

W tym roku zorganizowany zostat po
raz piaty. W ortograficzne szranki sta-
neto 65 uczestnikow ze szkot podstawo-
wych i ponadpodstawowych z powiatu
makowskiego.

Konkurs odbywat si¢ w trzech kate-
goriach wiekowych: I — klasy V-VI -
26 uczestnikow, II — klasy VII-VIII -
30 uczestnikow, 11 — szkoly ponadpod-
stawowe — 9 uczestnikow.

Dyktando byto diugie i nietatwe.
Trudnosci ortograficzne dotyczyly nie-
mal wszystkich regut pisowni. Wszyscy
uczestnicy dzielnie walczyli z zawito-
$ciami naszej ortografii i interpunkcji.

- Dzigkujemy nauczycielom za trud
wlozony w przygotowanie uczniow
do konkursu. Wszystkim uczestnikom
i ich opiekunom ded leJ\%emy stowa
Swigtego Jana Pawia II:  Nie popadaj-
cie w przeci¢tno$¢. Musicie od siebie
wymagac, nawet gdyby inni od was nie
wymagali” — komentujg organizatorzy.

Podajemy wyniki konkursu.

Kategoria kl. V-VI: | miejsce —
Karolina Dylewska (PSP im. Arkadiu-
sza Gotasia w Ptoniawach-Bramurze),
I miejsce — Zuzanna Kobylifiska (PSP
im. Marii Sktodowskiej-Curie w Krasif-
cu), Il miejsce — Dawid Sikorski (SP im.
Oskara Kolberga w Karniewie); wyr6z-
nienie — Pola Mierzejewska (SP nr 1 im.
Wriadystawa Broniewskiego w Makowie
Mazowieckim) i Daria Ceberek (SP im.
Edwarda Rolskiego w Drazdzewie).

Kategoria kl. VII-VIII: | miejsce
— Anna Rzepifiska (SP nr 2 im. Jana
Kochanowskiego w Makowie Mazo-
wieckim), II miejsce — Beata Pawelczyk
(PSP im. Marii Skfodowskiej-Curie
w Krasificu, II miejsce — Weronika Diu-
gotecka (SP im. I Dywizji Tadeusza
Kosciuszki w Rozanie), 111 miejsce -
Wiktoria Ruszczyfiska (SP nr 2 im. Jana
Kochanowskiego w Makowie Mazo-
wieckim); wyrdznienia — Anna Radzi-
szewska (PSP w Rzewniu) i Szymon
Skierkowski (SP w Romanowie).

Kategoria szkoly Srednie: | miej-
sce — Bartosz Wysocki (LO im. Marii
Curie-Sktodowskiej w Makowie Mazo-
wieckim), Il miejsce — Emilia Beczak
(LO im. Marii Curie-Skiodowskiej
w Makowie Mazowieckim), III miej-
sce — Karolina Rozicka (LO im. Marii
Curie-Sktodowskiej w Makowie Mazo-
wieckim); wyr6znienia — Ewa Zduficzyk
(LO w Zespole Szkot im. Tadeusza
Kosciuszki w Krasnosielcu) i Izabela
Kaniewska (TE w Zespole Szkot im.
Zotnierzy Armii Krajowej w Makowie
Mazowieckim).

Laureaci konkursu przechodza
do III etapu — wojewddzkiego, ktory
odbedzie si¢ 7 marca w Warszawie.

- Jako nauczyciele uczacy jezyka pol-
skiego doskonale zdajemy sobie sprawe,
7e droga do opanowania nawyku orto-
graficznego jest niezwykle dtuga i zmud-
na, a gwarantem sukcesu jest dfugotrwa-
fa, systematyczna i Swiadoma Fraca.
Aby wyksztalci¢ czujnos¢ ortograficzna,
potrzebne sg atrakcyjne i urozmaicone
dzialania. Stad konieczno$¢ poszuki-
wania réznorodnych metod nauczania
ortografii. Jedna z nich sa wtasnie kon-
kursy ortograficzne — komentuje polo-
nistka Iwona Jaworska. rom

Zuromin
Mieszkancy
bardziej dbaja
o srodowisko

Liczba odpaddéw segregowanych
zwigksza sig. Magistrat opublikowat
statystyki za styczen, z ktorych jed-
noznacznie wynika, ze obowigzkowa
segregacja przynosi efekt.

Do tej pory mieszkancy gminy segre-
gowali ponizej 10 procent odpadow.
W styczniu, po wprowadzeniu obo-
wigzku segregacji 1 wobec widma kar
nakladanych za niestosowanie si¢ do
deklaracji, poziom recyklingu wzrdst
do 23,62 procent. Mieszkarcy doklad-
nie segreguja popiot (10,24%), opako-
wania ze szkla (5,91%), opakowania
z papieru i tektury (0,39%), a takze
opakowania sztuczne (7,08%). Odpa-
dow zmieszanych w styczniu oddano
76,38%. Nie wiadomo jednak, jaki
procent wérdd nich stanowity odpady
w ogole niesegregowane. Urzad czeka
w tej sprawie na dane z Zurominskich
Zaktadow Komunalnych. Na ich pod-
stawie nalozy kary za niestosowanie si¢
do ztozonej deklaracji.

W zatozeniu zwigkszenie kwoty
za odbior i wywoz odpadoéw od oséb
niesegregujacych ma jeszcze zwigkszy¢
poziom recyklingu w gminie. Obecnie
brakuje ponad 26 procent do odgor-
nie nalozonego na samorzady putapu
osiagnigcia 50 procent recyklingu. Jesli
gminie nie uda si¢ zwiekszy¢ poziomu
odpadow wysegregowanych, zostanie
na nig nalozona kara finansowa.

Jak poinformowat Zurominski magi-
strat, mieszkaficy moga bezplatnie
oddac segregowane odpady do Punk-
tu Selektywnego Zbierania Odpadow
znajdujacego si¢ w Brudnicach. Przyj-
mowane tam sg takie odpady jak:
papier, metale, tworzywa sztuczne,
szkto, opakowania wielomaterialowe,
zuzyte baterie i akumulatory, zuzy-
ty sprzet elektroniczny i elektryczny,
meble i inne odpady wielkogabaryto-
we, zuzyte opony, odpady budowlane
i rozbidrkowe. kuj

Wspotpraca ciechanowskiego
samorzgdu powiatowego i MIG

Zorganizowali szkolenie
dla przedsiebiorcow

Ciechanowskie Starostwo Powia-
towe wspolnie z Mazowiecka Izba
Gospodarczg zorganizowalo spotkanie
informacyjno-szkoleniowe dla wtasci-
cieli matych firm. To jeden z efektow
nawigzania w ostatnim roku przez
te podmioty zycia publicznego blizszej
wspolipracy 8j/ej widocznym efektem
jest umieszczenie biura izby w budynku
Starostwa Powiatowego).

Szkolenie odbylo si¢ w 17 lutego
w sali konferencyjnej starostwa.

W czasie spotkania ekspert-
ki z ciechanowskiego inspektoratu
Zaktadu Ubezpieczeni Spolecznych
przedstawily zagadnienia dotyczace

m.in. prowadzenia dziatalnosci nieewi-
dencjonowanej, ulg na start, sktadek
preferencyjnych dla oséb prowadza-
cych dziatalno$¢ gospodarcza, ,,mate-
go ZUS-u” i konsekwencji zmniej-
szania podstawy wymiaru skfadek na
ubezpieczenia spofeczne przez osoby
prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza.

Uczestnicy spotkania mogli rowniez
zatozy¢ i potwierdzi¢ swoje profile na
Platformie Ustug Elektronicznych
ZUS oraz wyliczy¢ wysokoS¢ przysziej
emerytury.

Ze mozliwosci wzbogacenia wiedzy
przydatnej w prowadzeniu firmy sko-
rzystalo ponad 20 osob. KK

Grzegorzowi Gross

Radnemu Gminy Ciechandw
wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smierci

Ojca

sktadaja
Wojt Gminy Ciechanow
oraz Przewodniczacy Rady Gminy Ciechanow
z Radnymi
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Specijalistki z ZUS (Wiestawa Petrykowska i Iwona Krakowiak)
oraz Danuta Drzewiecka z MIG przygotowuja sie do spotkania

, Umartych wiecznosé dotqd trwa,
dokqd pamieciq im sie placi”

Wiestawa Szymborska

Pani

Jolancie Gronkiewicz

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

mamy

sktadaja:
Dyrektor i cata spofecznos¢ szkolna
Zespotu Medycznych Szkot Policealnych
w Ciechanowie
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Ministerstwo

zdrowia zapowiada,

ze od 1 marca br.

zostang zniesione limity

na porady pierwszorazowe
w czterech specjalnosciach:
neurologii, ortopedii,
endokrynologii

i kardiologii. Planowany
jest takze pierwszy

od wielu lat wzrost wyceny
tych swiadczen, ktéry
docelowo wyniesie prawie
30 procent. Niestety kolejki
nie od razu sie skrdca.

— Na pewno jest to krok w dobrym
kierunku, ale kolejki od tego od razu
nie znikng. Powodem jest to, ze bra-
kuje specjalistow, z czym borykaja
si¢ wszystkie placowki medyczne
w calym kraju. Niezbedne sg tez
zmiany systemowe, bo nie jest moz-
liwe zmniejszenie kolejek poprzez
finansowanie nieograniczonej liczby
wizyt u specjalistow. Stad zmiany
te powinny rowniez dotyczyC leka-
rzy rodzinnych, ktorzy w wigkszym
zakresie niz dotychczas powinni
przejmowac pacjentéw z poradni
specjalistycznych do dalszego lecze-
nia. Chodzi o to, zeby do specjali-
stow nie trafiali pacjenci z btahymi
sprawami lub jedynie po wypisanie
recepty. Dobrym pomystem byto
zlikwidowanie w ub. roku limitow
na operacje zacmy. To sprawito, ze
w 2019 roku w ciechanowskim szpi-
talu wykonaliSmy prawie 2000 tego
typu operacji. To blisko tysiac wigcej
niz rok wezesniej — opowiada Andrzej
Kamasa, dyrektor tego szpitala.

Operacja i do domu

Zapotrzebowanie na tego typu
operacje jest znaczne. Rok temu
oczekiwalo na nie az 1600 pacjentow.
Czas oczekiwania wynosit okofo 1,5
roku. Dzigki zniesieniu limitu skrocit
si¢ on do 1 roku.

— W tym przypadku liczba lekarzy
si¢ nie zmienita. Operacje wykonywat
ten sam zespot, co do tej pory. Nie-
zbedne byly jednak zmiany organiza-
cyjne. Wezesniej na operacje pacjent
oczekiwal na naszym oddziale oku-
listycznym $rednio 3 dni, a zdarzaly
si¢ przypadki, ze nawet 5 dni. Teraz
operacja odbywa si¢ w systemie jed-
nodniowym. Po dwoch tygodniach
pacjent ponownie nas odwiedza,
zeby upewnic sie, jakie sg efekty ope-
racji — relacjonuje nasz rozmoéweca.

Limity na endoprotezoplastyke nie
zostaly zlikwidowane, ale znacznie
zwigkszono ich zakres. NFZ zade-
klarowat ponadto, ze zaptaci za nad-
wykonania. W przypadku endoprote-
zoplastyki statywu kolanowego czas
oczekiwania skrocit si¢ z 5 miesiecy
do 2 miesiecy. Oczekujacych na ope-

Od 1 marca cztery poradnie szpitalne

bez limitow

kolejek

racje stawu biodrowego jest mnie;j.
W tym przypadku czas oczekiwania
skrocit si¢ z 4 miesiecy do 2 miesigcy.

Brakuje radiologow

Mimo zlikwidowania limitéw na
badania tomograficzne i rezonansu
magnetycznego, dyrektor ciecha-
nowskiego szpitala twierdzi, ze do
tej pory nie bylo technicznych moz-
liwosci zwigkszenia liczby tego typu
badan diagnostycznych w tej pla-
cowce. Pierwszenstwo do nich maja
pacjenci, ktorzy sg leczeni w szpitalu.
Przebywajacy na oddziale nie musza
czekac na wykonanie podstawowych
badan diagnostycznych. Wykonuje
si¢ je od reki. Tomograf i rezonans,
ktore posiada szpital, to wystuzone
urzadzenia. Do tego na razie nie ma
szans na zwigkszenie zatrudnienia
w grupie technikéw i radiologow,
ktorzy je obstuguja.

Zniesienie limitow mialo taki efekt,
ze w Ciechanowie pojawit si¢ rezo-
nans na rynku prywatnym — w porad-
ni Eskulap. Mimo tego w ciechanow-
skim szpitalu jest nadal mniej wiecej
tyle samo oczekujacych na to bada-
nie. Obecnie czas oczekiwania wyno-
si podobnie, jak rok temu — okoto 5
miesi¢cy. Z 8 do 6 tygodni skrocit sig
za to czas oczekiwania na tomografie
komputerowa.

Bedzie nowy tomograf
i rezonans

To ma si¢ wkrotce zmienic. W bie-
zacym roku szpital planuje bowiem
kupi¢ nowy tomograf i nowy rezo-
nans.

— Bedziemy dysponowaé dwoma
zestawami tego typu urzadzen. Pie-
nigdze na nowy sprzet majg pocho-
dzi€ ze zrodet unijnych. W ubiegltym
miesigcu Zarzad Wojewodztwa
Mazowieckiego przyznal nam na
ten cel 15 min zt. W ramach tego
programu otrzymamy takze mam-
mograf cyfrowy (obecnie posiadamy
tradycyjny mammograf), aparat rtg
i angiograf (urzadzenie wykorzy-
stywane do obrazowania naczyf
krwiono$nych w interwencyjnym

leczeniu zawatu serca). Wktad szpi-
tala, 20-procentowy, pokryje Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego.
Whniosek w tej sprawie ztozyliSmy
w 2017 roku. Wstepnie nasz projekt
byt na liscie rezerwowej. Teraz otrzy-
mal mozliwosci finansowania — wyja-
wia dyrektor Andrzej Kamasa.

Poradnie, na ktore Ministerstwo
Zdrowia znosi limity, to najbardziej
obcigzone poradnie specjalistyczne.
Najwickszg przeszkodg jest jednak
niewystarczajaca liczba lekarzy. Bra-
kuje ich na oddziatach i w porad-
niach.

Moze by¢ podobna
strata

Dobra wiadomoscia jest tez zapo-
wiedz zwigkszenia poziomu finan-
sowania. Obecnie odbywa si¢ to
w ramach ryczattu. Narodowy Fun-
dusz Zdrowia obiecuje, ze zwickszy
takze wycene wszystkich §wiadczen
specjalistycznych. W lipcu 2020
r. o okoto 17 procent, a od stycz-
nia 2021 r. — o kolejne 10 procent.
Sygnaty o koniecznosci podniesienia
wycen trafialy ze strony praktycznie
wszystkich podmiotéw prowadza-
cych poradnie specjalistyczne.

Warto przypomniec, ze przez wiele
lat poziom finansowania ustug spe-
cjalistycznych nie zmieniat sig, a juz
trzeci rok odbywa sie to w ramach
ryczaltu.

Kontrola NIK z ubieglego roku
wykazala, ze wprowadzenie sieci
szpitali nie mialo wplywu na ska-
le finansowania i skrdocenie kolejek
do specjalistow. Od 2018 lawinowo
wzrosty bowiem koszty zatrudnie-
nia w szpitalach, co nie jest w peini
refundowane przez NFZ. Efekt jest
taki, ze sytuacja finansowa tego typu
placowek pogorszyta si¢. Ciecha-
nowski szpital odczuwa to szczegol-
nie, bo na péinocnym Mazowszu jest
najwieksza placéwka specjalistyczna.
Za 2018 rok miat on strat¢ na swojej
dziatalnoSci medycznej wynoszaca
ok. 14 min zt. Tym razem moze by¢
podobnie. Ostateczny wynik znany
bedzie pod koniec marca.

ROMAN NADAJ

Pow. zurominski

Wjechat w auta i zbiegt

Mieszkaniec powiatu sierpeckiego
wymusit pierwszenstwo i zderzyt
sie z samochodem, ktérym
podrézowata czteroosobowa
rodzina. Na tym jednak jego rajd sie
nie zakonczyt.

W Srode 19 lutego nieopodal Fran-
ciszkowa w gminie Zuromin doszio
do powaznej kolizji. Wyjezdzajacy
z drogi podporzadkowanej 58-letni
kierowca mercedesa nie ustapit pierw-
szefistwa prawidiowo jadacemu od
strony Zuromina w kierunku Biezunia

drogg wojewddzkg nr 541 mieszkan-
cowi Lidzbarka. 45-letni mieszkaniec
powiatu dziatdowskiego podrézowat
volkswagenem LT wraz z 33-letnig
pasazerka i dwojka dzieci w wieku 5
lat i 3 miesigcy. Po zderzeniu sprawca
zamierzal uciec, jednak zaledwie kilka-
set metrow dalej zderzyt si¢ z kolejnym
samochodem - volswagenem golfem,
ktorym kierowat 51-letni mieszkaniec
powiatu sierpeckiego. Wydawatoby
sie, ze na tym rajd 58-latka si¢ zakon-
czy, ale mezczyzna tym razem opuscit
pojazd i kontynuowat ucieczke pieszo.
Policja rozpoczeta poszukiwania.

Zaangazowali si¢ w nie takze straza-
cy-ochotnicy z pobliskich jednostek.
Ostatecznie to wlasnie strazacy odna-
lezli zbiega w rowie w miejscowosci
Chamsk. Sprawcy pobrano krew do
badaf i przetransportowano go do
miawskiej izby zatrzyman. Na szczg-
Scie w kolizjach, ktore spowodowal,
nikt powaznie nie ucierpiat.

Nieznany jest wynik badania na
zawarto$¢ alkoholu we krwi. Jednak
58-latek na pewno odpowie za spo-
wodowanie kolizji i ucieczke z miejsca
zdarzenia.

Kkuj

' ~ Martwe dzikai
na skrocenie przy drodze

Do naszej redakcji zadzwonit
rolnik mieszkajacy w powiecie
ciechanowskim i podzielit sie
swoim uwagami na temat
zwalczania afrykanskiego
pomoru $win (ASF).

- Rano we wtorek 18 lutego w okolicy
Ciechanowa, przy drodze z Niestumia do
Szulmierza, na polu lezaty dwa niebieskie
worki, w ktére zapakowane byly martwe
dziki. Tylko na nie popatrzylem i poje-
chatem dalej. Ale wiem, ze inni ludzie
zatrzymywali si¢, zagladali do workow...
[ widzieli na wiasne oczy, ze byly w nich
dziki. By¢ moze zarazone ASE Chcial-
bym dowiedzie¢ sie, kto zostawil te mar-
twe dziki bez zadnego nadzoru? Stuzby
weterynaryjne? Mysliwi? Policja? Moim
zdaniem dziki powinny by szybko zabra-
ne z tego pola. A jesli czekaly na odbior,
to miejsce, w ktorym lezaly, powinno by¢
zabezpieczone. Bo jesli byly zarazone
wirusem, to ci, ktorzy je ogladali, roz-
niesli ASF na pdt powiatu. Tyle mowi sie
o bioasekuracji. Wymaga si¢ od rolnikow,
zeby jej przestrzegali... Inni tez powinni.
Wszyscy musimy stosowac si¢ do jej
wymogow — stwierdzit rolnik dzwoniacy
do redakcji , TC”.

O ustosunkowanie si¢ do tych uwag
poprosiliSmy powiatowego lekarza wete-
rynarii.

Okazalo si¢, ze obydwa dziki zostaly
$miertelne potracone przez samochody,
gdy przechodzily przez szosg.

- Gdy otrzymalismy informacj¢ o mar-
twych dzikach, udaliSmy si¢ na miejsce,
w ktorym zostaly potracone. Pobralismy
proby do bada na obecnos¢ wirusa ASE,
po czym zapakowali$my zwierzeta w wor-
kiizrobilismy dezynfekcje miejsca, w kto-
rym lezaly. Nastgpnie poinformowalismy

zarzadeg drogi, 7e juz moze je sprzatnac.
I firma utylizacyjna, z ktérg zarzadca ma
podpisang umowe, to zrobita. Zawsze
nalezy zrobi¢ to niezwlocznie. Ale nie-
zwlocznie nie znaczy w tej samej chwili.
Czasami trwa to, dwie godziny, czasami
pieC godzin albo diuzej... Bo samochdd
utylizacyjny musi dojecha¢ we wskazane
miejsce. Tak tez bylo w tym przypad-
ku. Trzeba tez pamietac, ze Powiatowy
Inspektorat Weterynaryjny jest czynny
osiem godzin w ciggu doby. Wszystko,
co w tej sprawie moglismy zrobic, zro-
bilismy. Co do zabezpieczenia miejsca...
Trudno, zeby przez czekajacym na uty-
lizacje dziku staf lekarz weterynarii albo
policjant. Po to jest prowadzona wieloto-
rowa akcja informacyjna na temat ASE
zeby ludzie sami brali odpowiedzialno$¢
za swoje zachowanie. Takze w kontaktach
z martwymi dzikami - ttumaczy Mariusz
Dobosz, powiatowy lekarz weterynarii
w Ciechanowie.

I przypomina, ze osoba, ktéra miafa
styczno$¢ z dzikami, powinna, zgodnie
z przepisami i zdrowym rozsadkiem,
m.in. porzadnie umy¢ rece, zdezynfeko-
wac obuwie i przez 72 godziny nie wcho-
dzi¢ do gospodarstw rolnych, w ktorych
chowana jest trzoda chlewna.

Wyniki badaf probek pobranych od
dzikow jeszcze nie sg znane.

Jak informowaliSmy w poprzednim
numerze . TC”, w potowie lutego obec-
nos¢ wirusa ASF potwierdzona zostala
w probkach pobranych od dwoch dzi-
kow zastrzelonych na terenie powiatu
ciechanowskiego. To pierwsze od kilku
miesi¢cy przypadki wykrycia na terenie
tego powiatu zwierzat zarazonych ASE
Obydwa dziki zastrzelono blisko granicy
z powiatem ploniskim. Jeden na terenie
gminy Ojrzen, drugi w gminie Glinojeck.

KK

Powiedziat kobiecie, ze chce popetni¢ samobdjstwo

Zart wiezienia wart

Czasami z pozoru bfahe
wydarzenie jest poczatkiem
duzych kfopotow.

Pierwsza historia zdarzyla sie
w Ciechanowie, w sobotg 1 lutego po
potudniu. Mieszkanka zadzwonita na
policje¢ i poinformowatla, ze jej znajomy
chce popetni¢ samobdjstwo. Dlaczego
tak twierdzita? Bo me¢zczyzna sam jej
o tym powiedzial w czasie rozmowy
telefonicznej. Gdy znajomy w pewnym
momencie przestal odbiera¢ od niej
telefony i nie otworzyt drzwi miesz-
kania, zatroskana o jego los 45-letnia
kobieta zwrdcita si¢ 0 pomoc do poli-
cji.

Policjanci bardzo powaznie potrak-
towali zgloszenie i wspdlnie ze straza-
kami dostali si¢ do mieszkania, w kto-
rym przebywat rzekomy samobojca.

Rzekomy, bo mezezyzny nie trzeba
bylo ratowac. Spat sobie lezac na 16z-
ku, a po przebudzeniu oznajmit, ze nie
mial zadnych mysli i zamiaréw samo-
bdjczych. Chciat jedynie... zazartowac.

Wezwany na miejsce zdarzenia
lekarz Pogotowia Ratunkowego zba-
dat mezezyzne i stwierdzil, ze nie ma
podstaw, aby umiesci¢ go w szpitalu.
Bo mezczyzna nie stwarzat zagrozenia
ani dla swojego zdrowia i Zycia, ani
zdrowia i zycia innych osob.

Jak powiedziata nam podkomisarz
Ewa Brzezifiska z ciechanowskiej

Komendy Powiatowej Policji, w spra-
wie tej nie sa prowadzone zadne dalsze
czynnosci. M¢zczyzna-zartowni$ nie
poniesie zadnych konsekwencji praw-
nych, poniewaz to nie on wzywat stuz-
by ratunkowe.

Policja odstgpita rowniez od ukara-
nia dziafajacej w dobrej wierze kobiety.
Nie znaczy to jednak, ze 45-latka nie
poniosta zadnych konsekwencji swego
zachowania. Okazalo si¢ bowiem, ze
byta poszukiwana przez puttuski Sad
Rejonowy, gdyz miata do odbycia...
kar¢ pozbawienia wolnosci.

ok 3k

O duzym pechu moze méwic¢ row-
niez pewien miody ciechanowianin.
Kilka tygodni temu policyjny patrol
zostat wezwany do biahej kolizji dro-
gowej, ktora miata miejsce na parkin-
gu niedaleko zamku. Po przyjezdzie na
miejsce zdarzenia policjanci ustalili,
ze 21-letni kierowca opla cofajac ude-
rzyt w zaparkowanego obok seata. Po
sprawdzeniu w bazie danych okazato
sie, ze mfody mezczyzna nie posiada
uprawniefi do kierowania samocho-
dem. W dodatku przeprowadzone
badanie wykazalo, ze mial w orga-
nizmie ponad 2,5 promila alkoholu.
Dlatego odpowie nie tylko za spowo-
dowanie kolizji, ale tez jazdg w stanie
nietrzeZzwosci 1 bez prawa jazdy.
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Zmarta Helena Lewandowska z Rumoki

| |
Niata prawie
104 lata

18 lutego zmarta mieszkajaca
w Rumoce (gm. Glinojeck)
Helena Lewandowska. Miata
prawie 104 lata. Byta jedng

z najstarszych mieszkanek
naszego regionu.

Pani Helena, z domu Rutkowska,
urodzifa si¢ 10 czerwca 1916 roku,
w Rumoce. Jej rodzice, Franciszek Rut-
kowski i Rozalia z Sobieskich, prowa-
dzili gospodarstwo rolne. We wrzesniu
1937 1. wyszta za maz za rolnika Broni-
stawa Lewandowskiego. Uroczysto$¢
Slubna odbyta si¢ w kosciele w Sule-
rzyzu. Malzonkowie przezyli razem
ponad pot wieku. Pan Bronistaw zmart
w sierpniu 1993 r.

Pani Helena w okresie migdzywo-
jennym ukoriczyta cztery klasy szkoty
powszechnej. Przez cale zycie praco-
wala w gospodarstwie i zajmowala si¢
dzie¢mi. Urodzita i wychowatla troje:
Anng (juz nie zyje), Ireng i Jerzego.
Doczekata sie 9 wnuczat, 21 prawnu-
czati 12 pra-prawnuczat.

Do kofica swoich dni mieszkata
w rodzinnym domu razem z corka Ire-
ng ijej rodzing.

Pani Helena przed swoim domem
w 103. urodziny

WIOS wszczat trzy postepowania wobec spétki Ventus
Za byle jakie
skiadowanie
odpadow

14 lutego ciechanowska delegatura
Wojewadzkiej Inspekcji Ochrony
Srodowiska zakonczyta rozpoczeta
16 stycznia kontrole w znajdujgcym
sie na terenie dawnej cukrowni

w Ciechanowie zaktadzie
przetwarzania folii porolnicze;.

W nalezacym do warszawskiej spotki
z ograniczong odpowiedzialnoscig
zaktadzie stwierdzono szereg
nieprawidtowosci zwigzanych

z niewfasciwym magazynowaniem
odpadow.

- W tej sytuacji wszezeliSmy trzy poste-
powania majace w celu natozenie na spotke
kar finansowych — méwi Malgorzata Patka,
g&}r(l)igca obowiazki kierownika delegatury

Pierwsze postepowanie dotyczy nie-
zgodnego z pozwoleniem na dziatalno$¢
przechowywania odpadow. W tym przy-
padku mozna wymierzy¢ karg w wysokosci
od 1 tysigca do 1 miliona ztotych. Drugie -
braku monitoringu na terenie zaktadu (kara
od 5 tysiecy do 1 miliona ztotych). Trzecie -

za nieterminowe przedtozenie przez spotke
audytu (mozliwa kara: od 40 do 750 tysigcy
zlotych).

O ile nafozenie kar bedzie tatwe, to ich
wyegzekwowanie moze okazac si¢ niemoz-
liwe.

Zaktad od polowy wrzesnia ubieglego
roku nie dziata. Ostatni raz zatrudnione
w nim osoby w pracy byly 13 wrze$nia.
Wtedy to firma energetyczna odtaczy-
ta prad (brak dziatajacego monitoringu
wizyjnego jest nastepstwem odciecia ener-
gii elektrycznej).

Pod koniec ubieglego roku Sad Gospo-
darczy w Plocku ustanowit w znajdujacym
si¢ w poteznych tarapatach finansowych
Ventusie zarzad przymusowy.

W przesziosci o spolce Ventus dzierza-
wigcej teren dawnej cukrowni na famach
,1C” pisaliSmy wielokrotnie. Najczesciej
w kontekscie balaganu panujacego na
placu przy dawnej cukrowni i kar finanso-
wych naktadanych przez WIOS na spotke
za niezgodne z przepisami skladowanie
odpadow.

Wigcej zdje na stronie internetowej
LIC”.

Na placu dawnej
cukrowni
panuje ogromn;
batag.

S -
P TN e
i Yot e |
= e M
st
.

Gl
nf_ﬂﬂ Al o nn

lat z Czytelnikami 3

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

~Kasjer myli sie
raz..."”

»Iego dnia — opowiada kasjerka
Honorata R. - rozpoczetam normalnie
prace. W kasie mialam ponad 1 min z1.
W sejfie lezaly przygotowane na wyptaty
pieniadze w paczkach w banknotach po
50, 100, 200, 500, 1000, 2000 zt i jedna
paczka (100 banknotéw) po 5000 zt.
O godzinie 9.30 zauwazylam brak jed-
nej paczki z banknotami po 5 tys. zl.
Musiatam dac ja komus$ omytkowo przy
wyplacie. (...) Jak ustalono, pienigdze
pobieralo tego dnia z kasy 12 osob...
nikt si¢ jednak nie przyznal. Sprawa
utkneta w martwym punkeie. (...) Droga
obserwacji niektore osoby z dwunastki
zostaly wyeliminowane. W centrum
szczegOlnego zainteresowania pozosta-
ly trzy, a pdzniej - jedna. Dzieki wytrwa-
tosci funkcjonariuszy MO z Dzierzaz-
ni, a gléwnie komendantowi — sprawa
zostala wyjasniona. Pieniadze wrocily
do banku, a Honoratg R. oczyszczono
z ewentualnych podejrzen.”

»Iygodnika Ciechanowski”, nr 8,

25 lutego 1983 r.

Poszukiwat 30 pracownikéw —
zgtosito sie 2 tys.

Jak uszy¢
(Wlochowi)

buty?”

Lorenzo Zaffagnini jest zalamany.
Pryst entuzjazm, z jakim przyjechat z
Rawenny pot roku temu, zeby uruchomic
w Ciechanowie fabryke obuwia (,,picco-
lo fabrica”). DziS juz wie: Polska nie jest
krajem do robienia biznesu, zwlaszcza w
sferze produkcji. Gdyby nie jego ambi-
cja oraz fakt, iz zainwestowal u nas dwa
miliony dolaréw, zwinatby swoj interes.
Podobnie jak uczynito to wielu innych

przedsigbiorcow, nie tylko zagranicznych.
(..) Jesienig ub. r. Zaffagnini umiescit w
,IC” ogloszenie, iz poszukuje 30 pra-
cownikow do wloskiej fabryki obuwia.
Wynik tego ogloszenia przeszedt jego naj-
Smielsze oczekiwania. Wplyneto bowiem
ok... 2 tysigcy ofert. Uwaza jednak, iz
pomimo ,polskiej dzungli” uda mu si¢
w koficu uruchomic¢ zaktad. Dlatego zde-
cydowat si¢ za zakup zajazdu ,,Sokot”
pod Ciechanowem (za 1 mld 150 mln
zb), gdzie zamierza w ciggu najblizszych
miesiecy urzadzic nie tylko hotel dla gosci
z zewnatrz, ale tez miejsce wypoczynku i
relaksu dla ciechanowian.”
wIygodnika Ciechanowski”, nr 9,
6 marca 1992 r.

,Zastrzelit,
bo nie chciata
zatanczy¢!”

,Dopiero po chwili otworzyly si¢
drzwi od klatki schodowej, matka weszia
od razu do pokoju mtodych, ktorzy sie-
dzieli sparalizowani na wersalce. Mat-
ka od razu powiedziala: ,Bede zaraz
zastrzelona, bo z kim§ nie zatafczy-
tam”. Wtedy me¢zczyzna z bronig sta-
nal w drzwiach pokoju. Powiedziat do
matki: \WyjdZ zza tej szyby, bo i tak cie
zabije” (stala za otwartymi, oszklonymi
drzwiami, otwartymi do srodka poko-
ju). Obie (matka i corka) prosily, by sie
uspokoil, zeby porozmawiali jutro.

- Po co jutro? — zapytal. Gdy zig¢
Tylinskiej chcial mu przynies¢ z kuchni
wody — wycelowat w niego bron. I do
Tylinskiej: ,Wyjdz stad, bo si¢ dziecko
przestraszy jak ci¢ bede zabijat z zim-
na krwig”. Skierowat luf¢ na odlegtos¢
30 cm od brzucha kobiety i pociagnat
za spust... Gdy upadta powiedzial:
,Zabilem wam matke” 1 wyszedt z
domu z dubeltéwka.

wIygodnika Ciechanowski”, nr 9,

6 marca 1992 r.

Jak cztowiek
stracif ucho”

,»Co si¢ zdarzylo w piatek 8 lutego
na posesji posta Jerzego P. w Wieczfni
Koscielnej? Wbrew pogloskom na pew-
no nie byto napadu. Wszystko wskazu-
je na to, ze doszto do nieszczgSliwego
wypadku, w wyniku ktérego mezczyzna
w Srednim wieku stracit ucho. - 8 lutego
przyjechal do mnie pan R. R., ktory miat
pracowaC w moim biurze poselskim (..)
napomknal, ze potrzebne mu sg potki na
dokumenty, poszliSmy do garazu. R. R.
nie patrzac pod nogi podazy! w kierunku
upatrzonego przez siebie regatu. I nagle
wpadtw kanat - opowiadat Jerzy P. Brzegi
otworu kanatu wylozone sa metalowym
katownikiem. Prawdopodobnie w niego
uderzyt pan R. R. Uderzenie musiato by¢
silne, glowa musiata zetknac si¢ z ostra
przeszkoda, skoro ucho odpadto.”

wIygodnik Ciechanowski”, nr 10,

5 marca 2002 r.

Mitosnik gotebi
w akgji

Nieznany sprawca 24 lutego dostat
si¢, po oderwaniu ktodki i zamka w
drzwiach, do gofebnika przy ul. Grun-
waldzkiej w Ptofisku i ukradt 10 szt.
golebi roznych ras, a nastepnie na tere-
nie tej samej dziatki wszedt do nieza-
mknigtego wybiegu przy drugim goleb-
niku i po odcigciu metalowej siatki nad
drzwiami wejSciowymi dostat si¢ do
Srodka, skad zabrat 150 szt. gofebi ras
wjasny” i ,pertowy”. Strate oszacowa-
no na 2.200 zt na szkod¢ mieszkafica
Ptoniska. Tego samego dnia nieznany
sprawca w Sochocinie ukradf 23 szt.
golebi pocztowych oraz 3 kury nioski
(strate oszacowano na 400 zi).

»Iygodnik Ciechanowski”, nr 9,
28 lutego 2012 r.
Wybrala NM



GRUPA POLMLEK

Innowacyjne zmiany i perspektywiczne myslenie.

Realne oszczednosci dzieki proekologicznym zmianom.
Bezcenne korzysci dla przysztych pokolen.

Oto filozofia, ktéra jest realizowana w Polmleku.

To nie tylko hasta, ale realne dziatania i wymierne efekty.

Mleczarski gigant
| rewolucja
proekologiczna

rupa Polmek na mleczarskim

rynku uplasowata si¢ w Scislej

czotéwee. W zaktadach pro-

dukcyjnych codziennie prze-
rabiane jest 4,5 mln litréw mleka. Przy
takiej skali produkcji wazne sa podej-
mowane w kazdym zaktadzie kroki, kto-
re zmierzaja do jeszcze lepszego wyko-
rzystania potencjatu tej ogromnej firmy.
Na sukces calej Grupy pracuje tu ponad
3200 osob, a jeszcze wigcej pracuje
codziennie w swoich gospodarstwach.
Jest z nami ponad 8000 gospodarstw
wyspecjalizowanych w produkcji mle-
ka, oraz ponad 100 dostawcow warzyw
1 owocow.

Dzigki zaangazowaniu pracowni-
kéw i dobremu zarzadzaniu w ciggu
ostatniego roku obroty firmy wyniosty
4.200 mln zi. Polmlek cieszy si¢ ogrom-
nym zaufaniem konsumentow
i zdobywa wyréznienia w wielu ==
rankingach konsumenckich,
zaréwno jako produ-
cent nabiatu jak i pro-
ducent sokdw 1 napojow.
Po wielu wyréznieniach
z ubieglego roku juz
na poczatku roku
2020 masto Polm-
lek zdobyto zaszczytny
tytul ,Wybor Konsu-
menta 2020”7, a Fortuna
zostata uznana za brand
dekady i wyrdzniona
znakiem Dobra Marka
Jakos¢-Zaufanie-Reno-
ma. Obecnie warto$¢ firmy
szacuje si¢ na 1.775 min zi.
Wiasciciele znalezli si¢ w zlotej
setce najbogatszych Polakow 2019
w rankingu Forbes.

Ogromna firma to réwniez ogrom-
na odpowiedzialnos¢. Dlatego bardzo
duza uwage przywiazujemy do dbalosci
0 Srodowisko.

EKO opakowania -
na czym polega zmiana?

Grupa Polmlek zaréwno w asorty-
mencie sokowym jak i nabiafowym chce
wprowadzi¢ rozwigzania przyjazne dla
Srodowiska i ufatwiajace recykling opa-
kowar.

Nasze soki Fortuna beda nalewane
w kartony produkowane z materialow
odnawialnych. Papier uzywany do pro-
dukcji opakowania pochodzi z laséw
certytikowanych FSC, czyli nie zostat on
wyprodukowany kosztem lasu, zwierzat,
roslin ani ludzi, ktérych byt od niego
zalezy. Plastik bedacy sktadowa karto-
nu, w tym zakretka, takze jest pochodze-
nia roslinnego. Jak wiadomo, standar-
dowy plastik jest produkowany z paliw
kopalnych, czyli z ropy naftowej, i juz
na etapie wydobycia surowcodw powo-
duje degradacje srodowiska. Tymcza-
sem w naszych kartonach sokowych
uzywany jest tylko plastik z trzciny
cukrowej, ktdra rosnac przyczynia sie
do redukcji dwutlenku wegla. Az 83%
kartonu jest pochodzenia roSlinne-
go. Taki karton to prawie trzykrotnie
mniej plastiku, niz w opakowaniu tra-
dycyjnym. Poza tym, dzigki czytelnej
komunikacji na kazdym opakowaniu,
zadbamy, aby karton po zuzyciu trafit
do odpowiedniego pojemnika. Kar-
ton w 100% nadaje si¢ do recyklingu.
W przypadku produktow nabiatowych

redukujemy ilo$¢ plastiku potrzebng do
wyprodukowania opakowania. Kubecz-
ki do jogurtéw, serkow, deserdw beda
na pewno ciefisze. Aby chroni¢ produkt
przed zgnieceniem dodamy owijke z
tektury. Taka owijke tatwo oddzieli¢
od plastikowego kubeczka, co utatwia
segregowanie odpadow.

Zmiany dotycza takze opakowan zbior-
czych. Zamiast nablyszczanego, powle-
kanego folig, lub laminatem kolorowego
kartonu, zbiorcze opakowanie bedzie
z klasycznej szarej tektury, z nadrukiem
w jednym kolorze. Wszystko po to, by
ograniczac ilo$¢ potrzebnych do wypro-
dukowania opakowania zbiorczego
procesow, materiatow, farb drukarskich,
lakierow.

Zero Waste -
zero marnotrawienia
surowca

Eko filozofia dotyczy bardzo wielu
aspektow, poczawszy od zmiany opa-
kowai na bardziej przyjazne Srodowi-
sku po intensywne prace w Centrum
Badawczym w Lidzbarku Warmiriskim
nad wykorzystaniem surowca zgodnie
z ideologig Zero Waste. Melasa ser-
watkowa bedzie poddawana obrdbce
w filtermacie. To nowa amerykanska
technologia, pozwalajaca na suszenie
produktow w sposob nieosiggalny dla
wiez rozpytowych. Dzigki temu mozna

wytwarzac proszki o wysokiej zawar-
tosci ttuszczu, lub o wysokiej lepkosci,
z tego, co do tej pory musiato
by¢ uznane jako odpad, ponie-
waz nie bylo technologicznych
mozliwosci dalszej obrobki.
W niedalekiej przysztosci bedzie-
my w ten sposob produkowaé

m.in. warto$ciowe pasze dla

zwierzat. Sproszkowane permeat
serwatkowy i melasa serwatkowa
z pewnoscig znajda takze inne
zastosowania na rynku, przede
wszystkim ze wzgledu na ich war-
tosci odzywcze, zawartos¢ fosfo-
ranoéw 1 wapnia pochodzenia
ZWIerz¢cego.

Woda -
dbamx
o kazda krople

Kolejne innowacje w zakia-
dach Polmleku to systemy znacznie
zmniejszajace zuzycie wody i ogra-
niczajace ilos$¢ Sciekdw odprowa-
dzanych do oczyszczalni. W nowej
proszkowni WPC i laktozy w Lidz-
barku Warminskim cafos$¢ odzyskiwa-
nej wody z instalacji membranowych
jest oczyszczana metodg odwroconej
osmozy i wykorzystywana ponow-
nie. Odzyskiwana woda mogtaby
codziennie zapeiniac kilka basendw
olimpijskich. W zwiazku z wdraza-
nymi nowymi technologiami prze-
twarzania pozostaloSci poproduk-
cyjnych, ilos¢ osadow biologicznych
odprowadzanych do oczyszczalni
jeszcze spadnie.

Zielona energia -
biate certyfikaty

Najbardziej energochtonne procesy
w mleczarstwie to wytwarzanie chtodu
i ciepla. Oszczedzamy energi¢ dzigki
wytwarzaniu ciepla i energii elektrycznej
w najbardziej efektywny sposob, czyli
w jednym procesie technologicznym.
Chiod odzyskujemy juz na etapie rozta-
dunku mleka. Podobnie jest z cieptem,
ktorego straty sa minimalizowane,
przez tworzenie systemow efektywnego
odzysku. Juz dzi§ mozemy pochwali¢
sie znaczacg redukcja zuzycia energii
we wszystkich zaktadach, potwierdzong
tzw. bialymi certyfikatami (Swiadectwa
efektywnosci energetycznej). W dwoch
zakladach wytwarzamy juz wiasng ener-
gie - dzicki blokom energetycznym nape-
dzanym gazem ziemnym, co pozwala

zaoszczedzi¢ na przesytach pradu.
Te inwestycje powstaly dzigki doptatom
unijnym, a juz w planach sa nastepne.
Rozpoczynamy budowe biogazowni
w Lidzbarku Warminskim, ktdra pokryje
znaczng czg$¢ zapotrzebowania zaktadu
na energie. We wszystkich lokalizacjach
znaczaco zwigkszamy udziat odnawial-
nych Zrodet energii, a w ciagu dwoch lat
wszystkie zaktady Grupy Polmlek beda
w stanie produkowac calg energie nie-
zbedng w procesach produkcyjnych.

Odpoczywamy
swiadomie

Podobna filozofia obowiazuje
wnalezacych do Grupy Polmlek hotelach:
St Bruno w Gizycku, Witoldowce w Kryni-
cy Zdr6j i Hotelu Zamek Gniew. W mys]
idei, ze od drobnych zmian zaczyna si¢
pozytywna rewolucja, juz teraz zastgpio-
no plastikowe stomki jadalnymi stom-
kami z tlokow jabikowych, ktore, jesli
nie zostang zjedzone, ulegng biodegra-
dacji w ciggu 2 tygodni. Na imprezach

NK IOty

LEPSZY
WRGDUKT

wybor konsumentow

zioty medal

V-

plenerowych jedzenie serwowane jest
na talerzykach z tuski gryki a sztucce
wykonane sa z drewna. Podobnie kawa
na wynos jest nalewana w tekturowe
kubeczki, a Sniadania hotelowe serwowa-
ne sa na stotach przykrytych papierowy-
mi matami, co pozwala na oszczednos¢
wody. Wspdipraca z lokalnymi dostaw-
cami ogranicza §lad weglowy i emisje
CO,. W hotelu w Gniewie innowacyjnym
rozwigzaniem okazat si¢ zakup prasy do
odpadow. Dzigki niej redukowana jest
objetos¢ odpadow nawet o 70%. Jak
w wigkszosci hoteli standardem jest
wymiana recznikOw na zyczenie, oSwietle-
nie LED, czujniki ruchu 1 dostgpnos¢ pra-
du w pokojach jedynie z karta-kluczem.

Montowane s tadowarki do samo-
chodow elektrycznych, w tym tado-
warka do samochod6w Tesla (Gniew).
A to tylko niewielka cz¢s¢ eko-pomystow.

Dziatania proekologiczne, jak podkre-
Slaja szefowie Grupy Kapitatowej Polm-
lek, nie tylko sg potrzebne ze wzgledow
Srodowiskowych, ale ekologia zwyczajnie
si¢ optaca. Nowe, mniej energochfonne
technologie, 0szczednos¢ wody i lepsze
wykorzystanie surowca, to zyski dla fir-
my -wymierne w skali biznesu a bezcen-
ne dla przysztych pokolef.

O eko filozofii
w Grupie Polmlek opowiadali:

JOANNA KOLODYNSKA,
Dyrektor Marketingu

MARCIN WITULSKI,
Prezes Polmlek Sp. z 0.0.
w Lidzbarku Warminskim

ADAM GRABOWSKI,
Prezes Mleczarni Goscino Sp. z 0.0.

JAROStAW KAROLCZYK,
Dyrektor Generalny
Hotelu Zamek Gniew

K Naturalnie z polskiego mleka ﬂ
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Stypendysci premiera

Inform

— Otrzymanie stypendium sprawito
mi duzg satysfakcje. To moje
pierwsze i zarazem ostatnie takie
stypendium. Czuje sie tym bardziej
wyrézniony, ze jestem jedynym
stypendysta premiera w szkole,

do ktorej chodzi kilkaset osob.
Ciezko byfo je zdoby¢, bo nie tylko
ja 0 nim myslatem. Aby je otrzymac,
musiatem duzo czasu poswieci¢

na nauke. Czesto kosztem czasu
wolnego. Ale udowodnitem, przede
wszystkim sobie, ze jak sie czego$
mocno chce, to mozna - ttumaczy
Adam Zakowski z czwartej

klasy Technikum Informatycznego
wchodzacego w skfad

Zespotu Szkof nr 1

im. gen. Jozefa Bema

w Ciechanowie.

Adam jest jedng z jedenastu mto-
dych osob uczacych si¢ w szkotach
Srednich, ktore funkcjonuja na terenie
powiatu ciechanowskiego, ktore w tym
roku otrzymuja prestizowe stypendium
Prezesa Rady Ministrow.

Za pieniadze ze stypendium (3.000
zl) maturzysta zamierza kupi¢ sobie
NOWY TOwer.

Adam mieszka w Chruszczewie (gmi-
na wiejska Ciechandw). Jego mama pra-
cuje w handlu, a tata w Miejskim Osrod-
ku Sportu i Rekreacji w Ciechanowie.

Jest absolwentem Szkoly Podstawowej
nr 6 i Gimnazjum nr 3 w Ciechanowie.
Bardzo dobrze wspomina obydwie szko-

ly.

k, ktory chce zostac handlowcem

- ,Szdstka” byta malg
szkofa, dzieki czemu spotecz-
nos¢ uczniowska byta bardzo
zintegrowana. Nauczyciele
tez potrafili uczy¢. O gimna-
zjum tez mam dobre zdanie
— wspomina stypendysta.

W tym, ze po ukoficze-
niu gimnazjum wybrata
Technikum Informatyczne
w ,,Bemie”, nie ma przypad-
ku.

— Technikum wybratem
Swiadomie. Po liceum ogol-
noksztatcagcym miatbym
tylko mature, a po techniku
dodatkowo zawdd i otwartg
droge na studia. Informatyke
wybralem ze wzgledu na to,
ze lubie majsterkowac, takze
przy komputerach — méwi
19-latek.

Nauke traktuje jako obo-
wigzek.

— Nauka nie sprawia mi
przyjemnoSci, ale mam taki
charakter, ze jak musze cos
zrobic, to zrobig; jak musze
si¢ nauczy¢, to si¢ naucze.
Od gimnazjum chetnie
majsterkuje. To pasjonuja-
ce. Lubi¢ tez wychowanie
fizyczne i jezyk polski. Inte-
resuje mnie tez historia, wie-
dza o spoleczenstwie oraz
polityka. W podstawowce
1 gimnazjum moim konikiem
byta matematyka. W szkole
Sredniej moje edukacyjne
zainteresowania si¢ zmienity.

Za matematyka juz nie
przepadam. Nie lubi-
tem tez chemii — zwie-
rza si¢ nam stypendysta
z ,Bema”.

Cho¢ za kilka tygo-
dni ukonczy Technikum
Informatyczne, swojej
zawodowej przysziosci
nie wiaze z tym kierun-
kiem.

— Informatyke¢ nadal
lubig, ale nie wigze z nig
przysziosci. Oczywiscie
w dzisiejszych czasach
informatyka przydaje si¢
wszedzie, ale chciatbym
pracowa¢ w handlu.
Jakis czas temu zaczatem
montowac podzespoty
komputerowe i sktadac
komputery. A potem za
posrednictwem portali
internetowych sprzeda-
wac je. Spodobato mi
si¢ to zajecie. Polubi-
fem zwtaszcza kontakt
z innymi ludZzmi. Wydaje
mi sie, ze potrafi¢ z nimi
rozmawia¢. Dlatego
mysle o studiach, ktore
wzbogacg moja wiedzg
na temat handlu. Jesz-
cze nie wiem, na jakiej
uczelni i w jakim mie-
Scie. Biorg pod uwage
Warszawe 1 Olsztyn. Ale
teraz najwazniejsza dla
mnie jest matura — tfu-
maczy Adam.

Czas wolny najchetniej spedza jez-
dzac na rowerze. To go odpreza i relak-
suje. W najblizszym czasie zamierza si¢
sprawdzic, robigc sobie 100-kilometro-
wa przejazdzke rowerowa. Chetnie gra
w siatkowke i pitke nozna.

Po ukoficzeniu studiéow prawdo-
podobnie juz nie powrdci w rodzinne
strony.

— Nie chciatbym rozstac si¢ z rodzi-
ng. Dlatego niczego nie wykluczam.
Ale w Ciechanowie jest mato pracy,
ktoéra mnie interesuje. Zarobki tez sa
znacznie nizsze niz w duzych miastach.
Mniejsze sg tez mozliwosci rozwoju.
Dlatego na poczatku chciatbym osie-
dli¢ si¢ w duzym miescie... Aby zdoby¢
doswiadczenie zawodowe i zarobic.
Ale by¢ moze za ile$ lat powrdce do
Ciechanowa. W tej sprawie jestem
bardzo elastyczny 1 dopasuje si¢ do
sytuacji — zauwaza stypendysta.

— Adam jest zdolny, pracowity,
ambitny, a przy tym niezwykle skrom-
ny. O poczatku swojej nauki w tech-
nikum plasuje si¢ w czotowce klasy
i szkoly pod wzgledem nauki i frekwen-
cji. Stypendium, czerwony pasek i stu-
procentowa obecnos$¢ na zajeciach to
nie s3 jedyne osiagnigcia Adama. Jest
on réwniez laureatem piatej edycji kon-
kursu informatycznego PC Challenge,
w ktorym zajat trzecie miejsce w kraju.
W swojej klasie chciatby mie¢ go kaz-
dy wychowawca i nauczyciel - méwi
o stypendyscie Dorota Smolifiska, jego
wychowawczyni i nauczycielka jezyka
polskiego.

KRZYSZTOF KOWALSKI

Ptonsk

Wyjazd do Ziemi Swietej podzielit radnych

Nie milkng echa od ostatniego
wyjazdu burmistrza oraz radnych
z Ptoniska do lzraela. Podczas
wizyty grupa odwiedzifa miasto
partnerskie Ramat-Negev, gdzie
spotkata sie¢ m.in. z potomkiem
Dawida Ben Guriona czy
ambasadorem Polski w Izraelu
Markiem Magierowskim.

Wyjazd ten podczas ostatniej
sesji rady miejskiej wzbudzit
jednak zainteresowanie z innego
powodu. Radny Marcin
Kosmider zastanawiat sie, kto
opfacit te podroz i jakie korzysci
beda mieli z niej zwykli Kowalscy
z miasta nad Ptonka.

— Mam kilka pytan, na ktore chciat-
bym otrzyma¢ odpowiedz. Prosze
powiedzie¢, w jakim sktadzie osobo-

wym pojechata wycieczka urzedni-
kow z Ploniska do Izraela? Prosze¢ tez
o przedstawienie doktadnego har-
monogramu wyjazdu, wlaczajac w to
cze$¢ rekreacyjna i wypoczynkowa. Jaki
koszt ponosi miasto ogdlnie i jaki jest
koszt jednego uczestnika wycieczki?
Jakimi §rodkami transportu poruszafa
si¢ grupa z Plofiska na miejscu i w jaki
sposob dotarta do Izraela? Jakie korzy-
Sci odniesli mieszkancy Plofiska, spon-
sorujgc wycieczke do Izraela radnych
miejskich 1 burmistrza? [ czy w Swietle
napietej sytuacji miedzynarodowej
wyjazd ten konsultowany byt z pol-
skimi stuzbami dyplomatycznymi? —
dopytywat radny PiS. Odpowiedziata
mu wiceprzewodniczgca rady Malgo-
rzata Adamska-Jasinska.

— Nawet pan ambasador Marek
Magierowski byt zdziwiony pana wpi-
sami na facebooku podczas naszej
wizyty w Izraelu. Wolatabym, by sto-

sunki miedzynarodowe pomiedzy
naszymi krajami zostawi¢ fachowcom
i nie uzywac ich do ptonskich rozgry-
wek, jak pan to czyni. Prosze zwroci¢
uwage, jakiego rzedu pieniadze wydaje
rzad réwniez z moich podatkow: 2 mld
na TVP, miliard zt na konwencje pana
Dudy. Nie zycze sobie, by pan nazywat
radnych wesotg gromadka, bo gro-
madka moze by¢ na pastwisku owiec
- skwitowala radna.

Burmistrz Andrzej Pietrasik nie szu-
kat odpowiedzi na pytania radnego
PiS skupiajac si¢ na podzigkowaniu
radnym za wspdlng delegacie.

— Neguje wyjazd za publiczne pie-
nigdze. Zadeklarowatem, podobnie
jak koledzy z klubu przed laty, jako
radny PiS, Ze za publiczne pieniadze
nie bedziemy wyjezdzac i tego si¢ trzy-
mamy — odpowiedziat radny Ko$mi-
der.

Paw

W ubiegtym roku zurominski
magistrat ogfosit przetarg

na odbior i wywéz $mieci, jednak
oferta jedynej firmy, ktéra sie
zgtosita, przerosta najgorsze
wyobrazenia samorzadowcow.

W tamtym przetargu Zurominskie
Zaktady Komunalne zaproponowaty
kwote 3.470.042,16 zt za Swiadczenie
takiej ustugi od stycznia do kofica grud-
nia 2020 roku. Kwota byta zawrotna,
zwlaszcza ze burmistrz Aneta Goliat
brata pod uwagg podniesienie cen, dla-

Zuromin: przetarg na odbiér | wywéz $mieci

Raz 3,4min, raz 2,2 min

tego propozycja wyjsciowa byla kwota
2,4 min. Przetarg z przyczyn finanso-
wych uniewazniono.

W styczniu ogloszono kolejny,
a 10 lutego nastapito otwarcie ofert.
Okazalo sig, ze do przetargu staneta
ponownie tylko jedna firma — Zuro-

minskie Zaktady Komunalne. Tym
razem firma zaproponowata kwoteg
2.246.499,63 zi, a wigc o ponad 1,2
mln mniej niz poprzednio. ZZK mia-
foby Swiadczy¢ ustuge od marca do
konca grudnia tego roku. Skad taka
rozbiezno$¢?

— WyszliSmy z zalozenia, ze uda
nam si¢ osiggnaé 50 procent recy-
klingu. Dane ze stycznia napawaja
optymizmem. Mieszkafcy Zuromi-
na segreguja. Podczas, gdy w latach
poprzednich poziom recyklingu
oscylowat na poziomie 6-10 procent,

a teraz odnotowaliSmy skok do 24 pro-
cent — wyjasnia Aneta Goliat. Wedtug
pani burmistrz jest to dosy¢ ryzykow-
ne zalozenie, ale takze wyjscie, aby
samorzad nie placit kar i nie doktadat
ogromnych sum do tej ustugi, ktorg
w teorii powinni pokrywac w calosci
mieszkancy.

Juz teraz jest pewne, ze zuromifiski
magistrat podpisze umowe. Czy uda
si¢ osiagnac zalozenie segregacji na
poziomie 50 procent? Z czasem si¢
przekonamy.

Kuj
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ucigzliwe dolegliwosci P

ODKRYTO REWOLUCYJNY SRODEK NA ZDROWA PROSTATE

Przelomowa formula szwajcarskich
naukowcow, bezpowrotnie eliminuje

RZEROSTU PROSTATY W 21

Innowacyjny preparat, opracowany przez szwajcarskich specjalistéw, raz na zawsze zwalcza

v

Statystyki nie pozostawiaja
ztudzen

Ponad 68% mezczyzn powyzej 40 roku zycia cierpi na
przerost prostaty. Czestomocz, bolesny ucisk w okolicach
krocza, obrzek narzadéw piciowych - to najpowszech-
niejsze dolegliwosci zapalenia gruczotu krokowego.

Wbrew przekonaniom, przypadlosé ta nie dotyczy
tylko starszych Pandw, ale takze tych, ktérzy nie ukon-
czylijeszcze 45 roku zycia. W ich przypadku, obnizone
libido oraz zaburzenia erekgcji, to pierwsze niepokojgce
symptomy tego schorzenia. Mezczyzni bagatelizujg je,
bo sie ich wstydza, co tylko pogarsza ich stan zdrowia
i zmusza do inwazyjnych zabiegéw, ktére juz u co dru-
giego pacjenta prowadza m.in. do infekcji nerek badz
nawet catkowitej impotencji.

Naukowecy z calego swiata, przez wiele lat szukali sku-
tecznej metody rozwigzania ,,meskiego problemu”. Moz-
najuz oglosié, ze intensywne starania na rzecz odnalezie-

nia remedium, w koricu zakoriczyly sie sukcesem.

Ogromny postep

EFEKTOW ORYGINALNE)J
FORMULY

LIKWIDACJA BOLU | PIECZENIA
PODCZAS ODDAWANIA MOCZU
JUZW 24H

2 5-KROTNIE ZMNIEJSZENIE
LICZBY WIZYT W WC

3 PODNIESIENIE POZIOMU
LIBIDO O 85%

4 4-KROTNE SILNIEJSZA
EREKCJA

ZMNIEJSZENIE PRZEROSTU
GRUCZOtU KROKOWEGO

5

0 92,6%

w Swiecie medycyny
Innowacyjna formuta zostata stworzona przez naukowcéw
ze szwajcarskiego Osrodka Urologii w Zurychu. Pierw-
szym Polakiem, ktdry sprawdzil dzialanie tej rewolucyjnej
metody, byt urolog prof. Witold Satkiewicz z Kliniki Me-
dycznej w Katowicach, ktérego poprosilismy o komentarz:

,»,0d kilkunastu lat przyjmowatem pacjen}
tow cierpigcych na zapalenie prostaty, ktore
powoduje dysfunkcje uktadu moczowego
oraz problemy z erekcja. Rézne metody le-
czenia: masci, zastrzyki, terapie hormonal-
ne, dziataly krétkotrwale i powierzchow-
nie. Kiedy zapoznalem si¢ z tg unikatowa
formula na Konferencji Miedzynarodowego Towarzystwa
Medycznego w Bratyslawie, nie moglem uwierzy¢, ze jakis
preparat moze przynies¢ takie rezultaty... Po przeprowadzeniu
naszych testéw, na grupie 800 ochotnikéw, uzyskaliémy juz
niezaprzeczalne potwierdzenie jego efektywnosci. W ciggu
24h od rozpoczecia kuracji, mezczyzni zauwazyli, ze bolesne
dolegliwosci podczas oddawania moczu, ulegly znacznemu
zlagodzeniu. Po 7 dniach, przerosniete tkanki zaczely sie ob-
kurczaé, zmniejszajac nacisk na cewke moczows, umozliwia-
jac catkowite opréznienie pecherza i 5-krotnie zmniejszajac
liczbe wizyt w WC. Co najistotniejsze, 3 tyg. kuracja ograni-
czyla przerost gruczolu prostaty o 92,6%, a badania ponadto

prof. Witold
Satkiewicz

wykazaly, zwiekszenie u uczestnikéw poziomu libido o 85%,

{o poskutkowato 4 —krotnie silniejszg erekcja”. j

Kompleksowe dziatanie
innowacyjnej formuty

Skuteczno$é w pelni autonomicznej szwajcarskiej formuty,
polega na wykorzystaniu w 100% naturalnych substancji
bioaktywnych, dostarczajacych organizmowi niezbednych
mineraléw do zwalczenia schorzenia i autoregeneracji.

Biostymulujace sktadniki 3-krotnie rozszerzajg swia-
tta naczyn krwionos$nych, natychmiastowo blokujac im-
pulsy bélu. Ucisk cewki moczowej, wywotany przez prze-
rosniete tkanki gruczotu krokowego, stopniowo ustepuje,
co umozliwia swobodny wyplyw moczu. Poprawa ukrwie-

»Bytem o krok od operacji...”

Nieustanne uczucie parcia na pecherz,
wielokrotne popuszczanie, a do tego
bdl podczas siedzenia - jeszcze do
niedawna to byla moja codziennosé...
Powiedziano mi, ze ze wzgledu na mdj

wiek jestem skazany na operagje, a ja ba-
fem sie wystapienia groznych skutkéw ubocznych. Kiedy
uslyszalem o tym innowacyjnym, szwajcarskim prepa-
racie, moje marzenia o zyciu bez cierpienia znéw ozyty.
Dzieki niemu juz w 3 tyg. pozbylem sie wszystkich do-
kuczliwych dolegliwosci, mokrej bielizny i ciaglego po-
czucia wstydu, a na badaniach kontrolnych okazalo sie,
Ze Z moja prostata wszystko w porzadku!

\_ Joézef (751.) z Zamos’cia/

nia cial jamistych pracia, przywraca prawidtowe funkcjo-
nowanie mechanizmu erekgji, a takze intensyfikuje pro-
ces spermatogenezy.

Dodatkowo organiczne sktadniki formuly reguluja go-
spodarke hormonalng mezczyzn - zaburzenia w tej sfe-
rze takze moga prowadzi¢ do rozwoju schorzenia. Dzieki
wyjatkowym wiladciwo$ciom substancji, mediatory stanu
zapalnego odpowiedzialne za rozrost prostaty, zostajg
catkowicie zwalczone, a rozmiar przerosnietych tkanek
zmniejsza si¢ 0 92,6%.

Formutla dziala 4x szybciej od chemicznych medy-
kamentéw, a ryzyko nawrotu choroby jest zmniejszone
097,8%!

przewlekte schorzenia zwigzane z przerostem gruczotu krokowego. Juz 1 dawka tagodzi
dyskomfort zwigzany z dokuczliwym uczuciem parcia na pecherz oraz bélem i pieczeniem
podczasoddawaniamoczu,a 3tyg. kuracjazmniejszaprzerost gruczotu o 92,6%, przywracajac
jego prawidtowe funkcjonowanie i zadowolenie z zycia seksualnego.

»Moja zona nigdy nie byta tak zadowolona!”

Myslalem, ze to stres i przemeczenie sg
powodem moich probleméw z erek-
¢ja, jednak, gdy doszedt do tego jesz-
cze bolesny czestomocz, zaczalem sie

niepokoié. ,Niebieskie tabletki” byly

skuteczne, ale podnosily cisnienie, a ich

nagminne stosowanie zwieksza ryzyko zawalu serca.

Gdy okazalo sie, ze to zapalenie prostaty, zaczalem

szukadé naturalnego remedium. Efekty tej formuly oka-

zaly sie spektakularne! W koricu normalnie korzystam

z toalety, a moje zycie seksualne - ku zadowoleniu zo-
ny-funkcjonuje jak nigdy!

\

~Zadbatam o mojego meza!”

Kilka lat temu, u mojego meza zdia-
gnozowano lagodny przerost gru-
czotu krokowego. Kosztowna terapia
hormonalna miata zapewnié¢ 100%

gwarancje wyleczenia...Kiedy zauwa-

zylam, ze maz znowu korzysta z fazienki
nawet kilkanascie razy dziennie oraz unika mnie w sy-
pialni, wiedzialam, ze to nawrdt tej ucigzliwej przy-
padlodci. Gdy tradycyjne medykamenty okazaly sie
nieefektywne, postanowitam go zglosic na testy prof.
Satkiewicza... Uporczywe dolegliwosci meza zostaly
catkowicie zahamowane, a nasze zycie intymne jeszcze
nigdy nie bylo tak wspaniale!

\_ Agata (46l.) z Myslowic/

| Nie zwlekaj i podejmij walke!

Pozytywne wyniki badani prof. W. Satkiewicza za-
decydowaly o wprowadzeniu szwajcarskiej formuty na
polski rynek. Mozesz zamdwic ja juz teraz!

Innowacyjna formula w 24h hamuje uciazliwe obja-
wy pieczenia, ktucia i ucisku podczas oddawania moczu,
a 21- dniowa kuracja trwale zmniejsza przerost prosta-
ty 0 92,6%. Dzieki niej zapomnisz o ciaglych spacerach
do toalety, przenikliwym bdélu oraz obnizonym libido.
Dotgcz do 68 tys. mezczyzn na $wiecie, ktdérzy juz pozbyli
sie problemu i odzyskali rado$é z zycia.

Tylko pierwsze 150 0sdb otrzyma oryginalny pre-
parat ze znizka - 70% w specjalnej cenie 97 zl.
Limitowana liczba opakowan. Promocja obowiazuje
do 03.03.2020 r.!

Jan (54l.) z Szymbarka/

GWARANCJA

DYSKRETNEJ DOSTAWY

ZADZWON | ZAMOW:

81 300 38 22

Od pon. do niedz. 8:00-20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)




10 25 lutego 2020 .

INFORMATOR KULTURALNY

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 9

KINA

Ciechanéw, kino ,,Eydynia”, tel. 672
35 09: od 25 do 27 lutego, godz. 14.30 —
Zenek, 0 16.30 - Bad Boy, 0 18.30 — 365
dni, 0 20.45 - Bad Boy; od 28 lutego do
1 marca, godz. 15— Zew krwi, o 17— Swin-
gersi, 0 18.45 - Zenek, 0 21 — Bad Boy.

Male kino ,,Lydynia”: od 25 do 27
lutego, godz. 17119 -Zenek, 021 - 1917,
od 28 lutego do 1 marca, godz. 16.30 —
Chiopiec 1 wilk, o 18.30 — Bad Boy,
020.30 - Swingersi.

Milawa, kino ,, Kosmos”, tel. 654
35 85: 26 lutego, godz 16 - Ptaki nocy
(i fantastyczna emancypacja pewnej Har-
ley Quinn), o 19 — Zenek; od 27 lutego
do 1 marca, godz. 17 - Ptaki nocy (i fan-
tastyczna emancypacja pewnej Harley
Quinn)

Plonsk, kino ,,Kalejdoskop”, tel.
662 26 66: 26 lutego, godz. 15 — Gang
zwierzakéw, o 17.30 — Mate kobietki,
0 20 - Jojo Rabbit; 27 lutego, godz. 15

y—

17 - Zenek, 0 19.30 — Mate kobietki.
Pultusk, kino ,,Narew”, tel. 692
95 27: 25126 lutego, godz. 17 — Szybcy
i $niezni, o 19 — Bad Boys for life.
Zuromin, kino ,,TON”, tel. 657 27
99: od 25 do 27 lutego, godz. 17 — Wilk
w owczej skorze 2, 0 19 - 365 dni; od 28
lutego do 2 marca, godz. 19 — Zenek.
Makoéw Mazowiecki, kino ,,Mazow-
sze”, tel. 29 717 12 72: 25 lutego, godz.
15 - Urwis, o 17 — Zenek, 0 19.30 - 365
dni; od 28 lutego do 2 marca, godz. 17
— Ptaki nocy (i fantastyczna emancypaqa
pewnej Harley Quinn), o 19-1917.

DOMY KULTURY

CIECHANOW

Powiatowe Centrum Kultury i Sztu-
Ki, ul. Strazacka 5, tel. 672 35 09

Kawiarnia Artystyczna: 29 lutego,
godz. 12.30 - seans filmowy ,,Szybcy i
Sniezni” dedykowany mtodym widzom ze
spektrum autyzmu oraz ich opiekunom;

Zagadka z biletami od Zgrzytu i ,,TC”

Do wygrania sg dwie wejsciowki na koncert
zespotu Proletaryat, ktory odbedzie sig

juz w najblizszy pigtek (28 lutego) w Zgrzycie.
Aby je zgarnaC nalezy odpowiedzie¢

na pytanie: Jakg nazwe nosi debiutancki
album zespotu?

Dwie pierwsze i prawidtowe odpowiedzi
zostang nagrodzone biletami.

Zgtoszenia nalezy przesta¢ na adres
sekretariat@tc.ciechanow.com, podpisane
imieniem, nazwiskiem i numerem telefonu.
Wejsciowki czekajg!

- Gang zwierzakow, o 17.30 — Jojo Rab-
bit, 0 20 — Male kobietki; 28 lutego, godz.
15 00 Bayala i ostatni smok, o 17.30 —
1917, 0 20 — Zenek; 29 lutego, godz. 13
i 15 — Bayala i ostatni smok, o 17.30 —
Zenek, o0 20 - 1917; 1 marca, godz. 13
i 15 Bayala i ostatni smok , o 17.30 -
1917, 0 20 — Zenek.

»Maly Kalejdoskop”: 29 lutego,
godz. 16.30 — Ikar. Legenda Mietka
Kosza, o 19 - Parasite; 1 marca, godz.
16.30 — Parasite, o 19 - Ikar. Legenda
Mietka Kosza.

Nasielsk, kino ,,Niwa”, tel. 691 23
43:26127 lutel%o godz. 15— Gang zwie-
rzakéw, o 17— Doktor Dolittle, o 19 - Jak
zostalem gangsterem. Historia prawdzi-
wa; od 28 lutego do 1 marca, godz. 15
- Bayala i ostatni smok, o 17 — Zenek,
0 19.30 — Male kobietki; 2 marca, godz.

Klub Studenta Fabryka Kultury
Zgrzyt, ul. Narutowicza 4A (przy aka-
demiku PWSZ), tel. 697 795 818 lub
info@zgrzyt.info: 28 lutego, godz. 20 —
koncert zespoldow Proletaryat oraz Activ
Core; 29 lutego, godz. 20 — koncert Braci
Figo Fagot.

Bilety na wszystkie wydarzenia do
nabycia w klubie lub w sprzedazy inter-
netowej www.zgrzyt.info.pl

Kamienica Warszawska 18,
ul. Warszawska 18, tel.: 730 513 715;
28 lutego, godz. 9.30 — warsztaty kre-
atywnosci, komunikacji i asertywnosci dla
0s0b w wieku 50+; 28 lutego, godz. 18
— koncert Arka Zawilifiskiego; 29 lutego,
godz. 10 i 12.30 — warsztaty Decoupage
dla dzieci i mtodziezy.

Piatki z historia godz. 16 — cykl
spotkan dla dzieci wspdltworzony z Pra-

cownig Dokumentacji Dziejow Miasta.

W kazda Srode 1 piatek o godz. 9
i 17— spotkania Ciechanowskiego Klubu
Rodzica, a 0 godz. 15 - Klubu Seniora.

Ciechanowski Osrodek Edukacji
Kulturalnej ,,STUDIO”, ul. 17 stycz-
nia 56a, tel.: 570 809 003; 27 lutego,
godz. 18 — otwarcie wystawy Eweliny
Drejki: Rysunek, w ramach cyklu #Sztu-
kaDlaLudzi vol. 6.

MEAWA

Miejski Dom Kultury, ul. Stary
Rynek 13, tel. 654 35 85: 26 lutego,
godz. 18 — Filharmonia Narodowa: kon-
cert ,,Pod niebem Paryza - rozmaite obli-
czamuz 'elkl francuskiej”.

zaprasza dzieci i mlodziez do

ud21a1u w miejskim konkursie PLA-
STYCZNYM , Syrenka Warszawska”.
Na prace przedstawiajace posta¢ Syrenki
Warszawskiej czekamy do 3 marca 2020
L.

PLONSK

Miejskie Centrum Kultury,
ul. Plocka 50, tel. 662 26 62: 28 lutego,
godz. 18 — spotkanie z cyklu ,,Literacko-
muzyczne pigtki”.

NASIELSK

Nasielski OSrodek Kultury,
ul. KoSciuszki 12, tel. 691 23 43:
25 lutego, godz. 11 - Filharmonia Naro-
dowa: koncert ,,Pod niebem Paryza - roz-
maite oblicza muzyki francuskiej”.

PUETUSK

Miejskie Centrum Kultury i Sztu-
ki, plac Teatralny 4, tel. 692 84 21:
27 lutego, godz. 18 — cykl ,Witaj Fran-
cjo!”, film: ,Licencja na uwodzenie”;
1 marca, godz. 17 — program artystyczny
,Pamigci Zotnierzy Wykletych”.

ZUROMIN

Zurominskie Centrum Kultury,
pl. Pilsudskiego 27, tel. 657 27 99:

Wystawa malarstwa Marka Nowakow-
skiego (czynna od poniedziatku do pigtku
od 9.00 do 19.00); zwiedzanie wystawy
z warsztatami w ramach lekcji sztuki po
zgloszeniu tel. (23) 65727 99.

MAKOW MAZOWIECKI

Miejski Dom Kultury w Mako-
wie Mazowieckim, ul. Moniuszki 2;
tel. (29) 717 12 725 27 lutego, godz. 18
- spektakl ,,Pozadanie w cieniu pokrywki”
w wykonaniu grupy teatralnej Artystycz-
nego Zespotu Estradowego ,,TAJAGA” z
Puttuska.

DZIALDOWO

Miejski Dom Kultury w Dzialdo-
wie, ul. Wolnosci 64; tel. (23) 697 21
92 lub (23) 697-53-61: 27 lutego, godz.
17.30 - spotkanie klubu fotograficznego.

GALERIE

CIECHANOW

Galerie mieszcza si¢ w Powiatowym
Centrum Kultury i Sztuki, ul. Stra-
zacka 5.

Braterski konkurs Zgrzytu i ,TC”

Aby wygra¢ bilety na sobotni

(29 lutego) koncert Braci Figo Fagot
nalezy wymieni¢ dowolne 3 tytuly
kreskowek, ktorych autorem

jest jeden z ,braci” tworzacych zespét -

Galeria Bolesiawa Biegasa — do
23 marca — wystawa rzezby ,,Pro Futu-
ra” czlonkow Warszawskiego Oddzialu
Zwigzku Polskich Artystow Plastykow.

Galeria ,,Na pieterku” — do 16 marca
wystawa rekodzieta ,,Art Deco” Wiestawa
Piotrowskiego.

PLONSK

Sala wystawiennicza MCK - od
28 lutego wystawa z cyklu Lokalni Twor-
cy: malarstwo Grazyny Tabaki;

Galeria MCK I pi¢tro — wystawa foto-
grafii ,,Nie robi¢ zdjec... Opowiadam
historie” Kamila Andrzeja Misiaka.

PULRTUSK

Galeria w MCKIiS, plac Teatralny 4:
od 4 marca otwarcie wystawy ,,Bulgaria.
Architektura zabytkowa z Plovdiv - euro-
pejska stolica kultury 20197,

Galeria Sztuki ,,4 Strony Swiata”,

1n) gsmmezey

MIEISKI DOM KULTURY W MEAWIESS
ZAPRASZA NA KONGERT

POD NIEBEN

ROZMAITE OBLICZA MUZYKI FRANCUSKIE!

7 18.00

MA MK

26.02 5

Plac Teatralny 4, czynna codziennie
(7 dni w tygodniu) w godzinach od 10 do
18

MEIAWA

Galeria ,,Z” - Autorska Galeria
Sztuki, Osiedle Ksiazat Mazowiec-
kich, paw. 17A, Zdzistaw Kruszynski,
czynna codziennie od 10.00 do 19.00.

Galeria ,,13” - dziala przy Centrum
Medycznym, ul. Zwirki 26, tel. 654 35 56,
Janusz Debski, fotograf regionalista.

MUZEA

Muzeum Romantyzmu, Opinogéra,
ul. Z. Krasinskiego 9, tel. (23) 671 70
25 lub (23) 671 70 30; 29 lutego godz.
17 — spotkanie: Adrianna Biedrzyniska
o tworczosci Agnieszki Osieckiej, Jona-
sza Kofty i Wojciecha Mtynarskiego; do
29 lutego wystawa rysunku ,R6za jest
kobieta” Mirostawa Wardaka; muzeum
otwarte: od 1 maja do 31 pazd21ern1ka
w godz. 10 do 18 oraz od 1 listopada do
30 kwietnia od 8 do 16; Aktualne wysta-
wy w Muzeum Romantyzmu w Opinog6-
rze: Patacyk neogotycki — Wystawa stata
poswiecona Zygmuntowi Krasifiskiemu;
Oficyna muzealna — Rod Krasifiskich;
Gabinet Szwolezeréw Gwardii Napo-
leona I - kolekcja ze zbiorow Agnieszki
i Marka Axentowiczow, 1 Putk Szwole-
zerow Jozefa Pilsudskiego ze zbiorow
Stanistawa Ledochowskiego i Muzeum
Narodowego w Krakowie; Dwor Kra-
sifiskich — Galeria malarstwa polskiego
XIX wieku im. Januarego Suchodolskie-
go, Polonia Restituta. Polskie drogi do
niepodlegiosci; Folwark - Powozownia
— Pojazdy Konne z kolekeji Wojciecha
Watachowskiego i SGGW w Warszawie,
Europejskie Tradycje Polowan Konnych;
Oranzeria — ,,Oranzeria wczoraj i dzi$”
wystawa multimedialna.

Zwiedzanie koSciola pw. Wniebowzig-
cia NMP oraz podziemi grobowych Kra-

Bartosz Walaszek.

Odpowiedzi nalezy przesta¢ na adres
sekretariat@tc.ciechanow.com
podpisane imieniem, nazwiskiem

i numerem kontaktowym.

Dwa najszybsze i poprawne zgtoszenia
beda nagrodzone biletami!

sifiskich z przewodnikiem muzealnym:
od wtorku do pigtku, o godz. 11.30, 13.30
i 16.00; sobota i niedziela o godz. 14, 15
ilo6.

Muzeum Szlachty Mazowieckiej,
Ciechanéw, ul. Warszawska 61a,
tel. 672 53 46; muzeum otwarte od lip-
ca do 51e(rjpn1a w godzinach: 10-18, od
wrzesnia do czerwca w godzinach: 8- 16,
codziennie oprdcz poniedziatkow i dni
poswiatecznych. Aktualna wystawa stata:
»Utracony Swiat — §lady rodzin zydow-
skich w Ciechanowie do 1942 1.”; rzezba
ludowa ze zbiorow Heleny i Mariana
Przedpelskich; ,Dawne rzemiosto wsi
mazowieckiej w miniaturze” (z daréw
Kazimierza Bobifskiego).

Zamek Ksiazat Mazowieckich —
czynny codziennie od 10.00 do 18.00.
Fakty 1 mity ciechanowskiego zamku.

Muzeum Pozytywizmu w Golotczyz-
nie, tel. 671 30 78, czynne codziennie
oprocz poniedziatkow 1 dni poSwiatecz-
nych od maja do wrze$nia w godz. 9-17
od pazdziernika do kwietnia od 8 do 16

Dworek A. Bakowskiej: wystawy sta-
fe — ,,Szlachta mazowiecka w malarstwie
i wnetrzach”, ,Malarstwo i rzezba Joze-
fa Piwowara (1904-1987)"; ekspozycja
poswiecona Aleksandrze z Sedzimirdw
Bakowskiej (1851-1926).

Krzewnia A. Swu;tochowsklego
ekspozycja ukazujaca oryginalny wystroj
wngtrz oraz spuscizng po ,,Posle Prawdy
A. Swigtochowskim.

Budynki inwentarskie: ckspozycja
maszyn i urzadzef rolniczych z przefomu
XIX 1 XX wieku oraz ,Pojazdy konne”.

Biezun, Muzeum Malego Miasta,
Stary Rynek 19, tel. 657 80 45, otwarte
od poniedziatku do piatku w godz. 8-15,
w soboty i niedziele w godz. 11-13. Stata
wystawa: ,,Biezuf i jego mieszkancy”.

Muzeum Ziemi Zawkrzenskiej
w Milawie, ul. 3 Maja 5, tel. 654 43 05,
czynne oprdcz poniedziatkow, we wtorki
i czwartki w godz. 10-16, w Srody, piatki
i soboty w godz. 9-14, w niedziele (wst¢p
bezptatny) w godz. 10-13. Wystawy sta-
fe: archeologiczna - ,Pradzieje Ziemi
Zawkrzeniskiej”; historyczna dot. dziejow
Mtiawy i regionu od XVI w. do 1945 r.;
wystawa malarstwa ,Wojciech Piechow-
ski i jemu wspdlczesni” oraz ekspozycja
przyrodnicza ,Fauna Mazowsza Potnoc-
nego”.

Pultusk, Muzeum Regionalne,
Rynek - Ratusz, tel. 692 51 32, otwarte
codziennie oprocz poniedziatkow w godz.
10-16, w niedziele w godz. 10-16.30; do
31 stycznia wystawa , Archeologia Puttu-
ska i okolic 2009 - 2019”.

Muzeum Historyczne w Przasny-
szu, Rynek 1, tel. 29 752 28 66, otwarte
od poniedziatku do piatku w godz. 8 - 16:
ekspozycje state: ,,Ztoty wiek Przasnysz”
oraz Wielka Wojna w Przasnyszu. 100.
Rocznica Wybuchu I Wojny Swiatowej;
aktualna wystawa czasowa — ,Na Poste-
runku. Policja Pafistwowa w powiecie
przasnyskim w latach 1919 -1939”.

BIBLIOTEKI:

Powiatowa Biblioteka Publicz-
na im. Zygmunta Krasinskiego
w Ciechanowie, ul. Warszawska 34,
tel. (23)672 28 99: w kazda sobote
cykl jpotkaﬁ: Rodzinna sobota, w godz.
9-14.

Biblioteka przeprowadzi zajecia edu-
kacyjne dla uczniow szkot ponadpodsta-
wowych pt. (Nie)bezpieczne zwiazki.

Miejska Biblioteka Publiczna
w Ciechanowie; pl. Pilsudskiego 1,
tel/fax: (23) 673 87 30; 27 lutego, godz.
18 — spotkanie z autorem Alkiem Rogo-
zifiskim.

Miejska Biblioteka Publiczna
im. Bolestlawa Prusa w Milawie,
ul. 3 Maja 5, tel/fax: (23) 654 36 63,
(23) 654 36 64; 27 lutego, godz. 12 -
spotkanie ,Wojenne wspomnienia — listy
sprzed lat”

Miejska Biblioteka Publiczna
im. Henryka Sienkiewicza w Plonisku,
ul. Pélnocna 15 B, tel. (23) 662 -24-
56; do maja mozna ogladac wystawe
malarstwa Barbary Jamrozik.

Miejska Biblioteka Publiczna
im. Zofii Nalkowskiej w Przasny-
szu, ul. Jarostawa Dabrowskiego 3,
tel. (29) 763 16 15; 29 lutego, godz.
10 13 - Poranek w Bibliotece; 3 marca,
godz. 17 - spotkanie z Joanng Jax, autor-
ka licznych powiesciowych serii o tematy-
ce historyczne;.

Miejska Biblioteka Publiczna
w Dzialdowie, ul. Wolnosci 64A,
tel. (23) 697 20 43; od 2 do 15 marca
biblioteka bgdzie nieczynna z powodu
inwentaryzacji ksiegozbioru.

Redakcja nie odpowiada za zmiany ter-
minow imprez i projekcji filmow.


mailto:info@zgrzyt.info
http://www.zgrzyt.info.pl/
mailto:sekretariat@tc.ciechanow.com
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KULTURA

Akrobacje

na nurze

* Jak zaczela si¢ pani przygoda
z pole dance?

— Przez przypadek. Mozna powie-
dzie¢, ze rurka sama mnie znalazia.
Wezesniej nie planowatam, a nawet nie
myslatam o takiej formie treningdw. W
2012 r. na kursie masazu leczniczego
poznatam mojg instruktorke pole dance
— Mari¢ Rozbicky. Zaproponowata mi
lekcje indywidualna, zebym zobaczyta,
jak to wyglada. Jako ze byt grudzien
pomySlatam sobie,
ze pocwicze 2 mie-
sigce 1 zrobi¢ na
walentynki nie-
spodzianke moje-
mu chtopakowi,
ktory obecnie jest
juz moim mezem.

ingly 2 miesiace,
prezent bardzo si¢
spodobal, a ja od
tamtej pory przy-
jaznig si¢ z Maria
1 regularnie ucze¢sz-
czam do niej na tre-
ningi w Warszawie.
Pole dance poko-
chatam od samego
poczatku, daje mi
mnostwo energii,
sily i wiary w siebie.
Na swieta w 2014 r.
dostatam od catej
rodziny swoja pierw-
szg rurke i od razu
zamontowalam w
swoim pokoju. Kil-
ka kolezanek popro-
sifo mnie, abym
pokazata im parg
figur i sprobowata
czego$ nauczyc.
Tak odkrylam swo-
ja pasje i mitos¢ do
nauczania. Od tego
czasu mySlalam
0 stworzeniu wiasnej
szkoly pole dance.

* Na eczym
dokladnie polega
ta taneczna akro-
batyka?

- Bardzo tadnie

pan to U{)aj tanecz-
na akrobatyka. Mozna powiedzie¢, ze
pole dance to akrobatyka na drazku
pionowym. Cigzko og6lnie i w kilku sto-
wach opisa¢, na czym polega ten sport.
Tym bardziej, ze pole dance ma wiele
odmian - np. pole sport, pole exotic,

Rozmowa

:AnNg
Krygier,

zatozycielka szkoty
Pole Dance Kamann
w Ptonsku

pole art, pole
fitness. NajczeSciej
w szkofach lekcje wygladaja w ten

sposob, ze po rozgrzewce, wykonujemy
rozne figury oraz lprzejsaa mi¢dzy nimi.
Mato ma to wspdlnego z taficem. Muzy-
ka jest raczej gdzie$ w tle, puszczona nie
za glosno, poniewaz instruktor musi
bardzo dokladnie wyjasnic jak podejs¢
do danej figury czy Erzejécia od strony
technicznej. Jest to bardzo skompliko-
wany sport pod tym
wzgledem. Czasem
drobny szczegotl, jak
np. zbyt wysokie lub
zbyt niskie ustawienie
reki, moze uniemozli-
wi¢ wykonanie figury.
Jana swoich zajeciach
lubi¢ tworzy¢ krotkie
sekwencje figur do
muzyki. W wielu szko-
fach sg to oddzielne
zajecia 1 nazywa-
ja sie pole choreo.
W Kamann prowadzg
rowniez zajecia pole
exotic. Jest to taniec
lub tricki wykonywane
w butach tzw. , szklan-
kach”. Na pierwszy
rzut oka — buty, strdj,
ruchy - moga nie
kojarzyC si¢ najle-
piej. Oczywiscie nie
ma to nic wspolnego
z czym$ ordynarnym,
rozbieraniem si¢ itd.
Jest to duzy wysitek,
exotic wymaga bardzo
duzej sprawnosci, sity,
synchronizacji wielu
ruchdw jednoczesnie.
A buty sg specjalnie
przystosowane do
robienia roznych exo-
ticowych trickow, kto-
rych w normalnych
butach na obcasach
nie daloby rady zro-
bi¢. Jak zaczynalam
nauke, bytam nasta-
wiona negatywnie
do tego rodzaju pole
dance. Ale jak tylko
raz sprobowatam, to zobaczylam ile exo-
tic daje frajdy, jest to fajna odskocznia
od sportowego pole dance. To bardzo
zmystowy rodzaj tafica. Kobieta moze
poczuc si¢ naprawde wyjatkowo, odkry¢
w sobie kobiecos¢, a przy tym nieZle si¢

Fot. Zbiory prywatne

zmeczyC.
Bardzo lubig¢
obserwowac,
jakie zmiany
W przeciggu
kilku miesiecy
potrafig nasta-

810 u kursantek.

hodzi nie tyl-

ko o sprawnos¢

fizyczna, ale

10 psychikg, podej-

Scie do zycia, polu-

bienie siebie samej
tak po prostu.

* Jakie treningi
powinna zaczynaé
osoba poczatkujaca?

— Tak naprawde nie
trzeba wczesniej si¢
jakos specjalnie przy-
gotowywac. Wiadomo,
ze osoby, ktdre weze-

1: J.

$niej cokolwiek trenowaly, moga mie¢
fatwiej, ale to tez nie jest reguta. Wazne
jest, by zna¢ swoj organizm, wiedzie¢ czy
mamy jakie$ kontuzje itp. Co jaki§ czas
otwieramy grupy uczace od podstaw.
Na takich zajeciach pracujemy przede
wszystkim nad wzmocnieniem wszyst-
kich migs$ni. Zaczynamy od podstawo-
wych, prostych figur. Wszystko dzieje si¢
w swoim czasie. Kazda z nas uczy si¢
w innym tempie i nalezy o tym pamig-
ta¢. Nie nalezy robi¢ niczego na sile.
Przed treningiem warto pamigtac, zeby
zdjac bizuteri¢ zwlaszcza z rak czy jakie$
wiszgce ozdoby, ktore moglyby utrudni¢
¢wiczenia. Nie wolno smarowac skory
niczym ttustym, poniewaz ci¢zko byto-
by si¢ utrzymaé na drazku. Stroj,
ktory obowiazuje, to krotkie
spodenki, sportowy top

i wygodna koszulka.

W pole
dance mamy
duzo odkrytego
ciala, aby zapewnic¢
sobie odpowiednig
przyczepnos¢ skory do
drazka. Tylko gola skora
jesteSmy w stanie trzymac
sie rurki.

* Co sklonilo pania,
by w Plonisku zalozyé¢ szkole
Pole Dance Kamann?

— Wychowatam si¢ w Narusze-
wie, czyli miejscowosci polozonej

10 km od Ploriska. Od dziadkow

i rodzicow dostatam dziatke
wiasnie w Plonsku, gdzie razem
z m¢zem postanowiliSmy zbudowac
dom, w kto\g;m bedziemy mieszkad
i pracowaé 2015 r., postawiliSmy
fundamenty i narodzily si¢ marzenia
o stworzeniu Kamann — miejsca, gdzie
bede prowadzita zajecia pole dance.
W Warszawie szkot pole dance jest duzo,
aw Plonisku bylam pierwsza i jak na razie
jedyna. Myslg, ze nawet z ekonomiczne-
§o 1logistycznego punktu widzenia jest
atwiej w mniejszej miejscowosci. Pra-
ca i rodzina sg na miejscu. Zatatwienie
wszelkich spraw urzedowych jest szyb-
sze i prostsze.

* Ile os6b aktualnie jest zaintere-
sowanych zajeciami?

— Aktualnie mamy okolo 50 osob
we wszystkich grupach — dla dorostych
i dzieci. Staram sig, zeby w grupach
byto maksimalme 5-6 0sOb, poniewaz
jest 5 drazkow i zalezy mi na tym, zeby
kazda osoba miala jeden dla siebie.
Oczywiscie sa szkoly, ktore idg na ilos¢
i na zysk. Czgsto si¢ zdarza, ze na jed-
ng rurke przypadaja np. 3-4 osoby.
Dla mnie najwazniejsze jest bezpieczen-
stwo i wygoda zardéwno dla instruktora,
jaki dla osob ¢wiczacych. Cigzko mi zli-
czy¢ wszystkich zainteresowanych. Jest
ich naprawdg wielu. Codziennie dostaj¢
pytania o zajecia.

* Zdarzaja si¢ osoby, ktére oce-
niaja wasze wystepy stereotypowo
poréwnujac do wystepow tancerek
w nocnych klubach?

— Na poczatku nawet moja rodzina
nie byta zbyt zadowolona, kiedy usty-
szala, ze zacz¢tam CwiczyC pole dance.
Pojawialy si¢ glupie teksty, porownania.
To bylo ponad 7 lat temu, pole dance
nie byt wtedy tak poFularny, nie bylo go
widac w telewizji, dlatego jesli kto$ nie
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miat z nim stycznosci, kojarzyt go tylko z
jednym — taficem w klubie nocnym. Kie-
dy zaczetam pokazywad rodzinie nagra-
nia i zdjecia moich poczynaf na drazku,
zmienili zdanie. Od tego czasu wspiera-
ja mnie w tym, co robig, calym sercem
1 wiem, ze mog¢ na nich liczy¢. Kiedy
zaczglam prowadzi€ zajecia, na poczat-
ku rowniez zdarzaly si¢ rozne sytuacje.
Panowie pytali o erotyczne wystepy
itp. Czasem na zajecia przychodzity
dziewczyny, ktore baly si¢ powiedziec
rodzinie, ze trenujg pole dance, ukrywa-
ly to przed najblizszymi. Kiedy niecate
3 lata temu otwieratam grupe dla
dzieci w wieku 7 lat, skry-
tykowa- @8 fa mnie znajoma

=¥ ze studiow.

o /P e Stwierdzi-

Py T dzieci

? a: ,dzieci

¢ na rurze?

: To nie-
moralne!

Zniszczysz psychike
tych dzieci”. Obecnie juz od
kilku lat nie odczutam bezpo-
Srednio zadnej krytyki w stosunku do
mnie czy moich uczennic. Zdaj¢ sobie
sprawg, ze nadal pole dance moze by¢
kontrowersyjnym sportem, ale nie przej-
muje si¢ tym. Robi¢ swoje. Wiem, ze nie
da si¢ wszystkich uszczeSliwic. Czasem
Z uczennicami zastanawiamy sig, czemu
tak jest, ze pole dance jest nienajlepiej
odbierany. Patrzac na str6j — mozna
powiedziec, ze np. w siatkowce plazo-
wej, lekkoatletyce, plywaniu ubior jest
podobny [jeéli chodzi o ilos¢ odkrytego
ciafa. Jesli chodzi o sam taniec, a tan-
czytam tafice towarzyskie i taniec brzu-
cha, to uwazam, ze tam jest jeszcze wig-
cej krecenia biodrami, falowania ciatem
i zmystowych ruchow.

* Co jest najwazniejsze podczas
waszych wystepow i do czego przy-
kladacie najwi¢ksza wage?

- Juz stalo sig¢ tradycja, ze podczas
urodzin Kamann, ch¢tne osoby robig
pokaz. Urodziny Swi¢tujemy zawsze
w gronie bliskich. Nigdy nie mieliSmy
w planach, zeby si¢ reklamowac, ogta-
sza¢ itp. I tak naprawde robimy to dla
siebie 1 dla znajomych. Zdarza si¢, ze
rodzina osoby ¢wiczacej nie jest do kon-
ca przekonana do tej formy trening6w.
Taki dpokaz swoich umiejetnosci podczas
urodzin Kamann jest czgsto dobrym
argumentem, zeby zmieniC nastawienie
najblizszych. Oczywiscie mamy zlecenia
pokazow jako atrakcja na uroczystoSci
{1}&. studniowce, balu, urodzinach itp.

tedy zalezy nam najbardziej na zro-
bieniu dobrego show.

* Jakie sa pani dotychczasowe
sukcesy w pole dance?

- Miatam krotki etap w swoim
zyciu, kiedy postanowitam wystarto-
wac w zawodach. Udalo mi si¢ zdoby¢
2 miejsce w duecie z Marig Rozbicka
w 2015 roku, w konkursie Miss & Mr.
Pole Dance POLSKA w Warszawie.
Potem dosziam do wniosku, ze jednak
nie o to w zyciu mi chodzi, nie daje mi
to zadnej frajdy, a tylko przynosi nie-
potrzebny stres, dlatego zostatam przy
nauczaniu. Dla mnie samej ogromnym
osiggnigciem jest otwarcie szkoly Pole
Dance Kamann, zaszczepienie pasji do
tego sportu moim uczennicom, a tak-
ze powr6t do treningdw po urodzeniu
dziecka w lipcu 2019 .

* Jakie sa plany funkcjonowania
szkoly w najblizszym czasie?

- Kontynuowanie treningdw oraz
wspieranie dziewczyn, ktore chea starto-
wac w zawodach. No i oczywiScie §wig-
towanie co roku urodzin Kamann.

Rozmawial:
PAWEL WIEWIORKOWSKI

dla Cleble

Ryan North
Jak wynalez¢
wszystko.

Cata wiedza ludzkosci
w jednej ksigzce

Najzabawniejszy poradnik dla zagu-
bionych podr6znikow w czasie!

Jak mozna zmiesci¢ calg wiedze
ludzkosci w jednej ksiazce? Z pozo-
ru wydaje si¢ to niemozliwe, jednak
wszystko stanie si¢ jasne, jesli dodamy,
ze ta ksiazka jest poradnik dla podro-
zujacych w czasie, ktorzy bezpowrotnie
utkneli w odlegtej przesztosci. Skoro nie
mozna wrocic do terazniejszosci, trzeba
samemu wyna-
lez¢ wszystko,
czego nam

= O A T

potrzeba! -

K51qzka FYAN NORTH
zawiera wiedzg
0 nauce, inzy- JAK_ 2
nierii, sztuce, WYNALEZC
wszystkie fakty WSZYSTKOD

i liczby, kto-
re pozwalaja
cziowiekowi

bez zadnego
wczesniejszego

przygotowania zbudowa¢ od podstaw
calg cywilizacje. Stworzenie cywilizacji
zajeto ludzkosci mnoéstwo czasu, jed-
nak z tym poradnikiem, mozna to zro-
bi¢ naprawde szybko. Nie trzeba przez
setki tysigcy lat tkwi¢ w ciemnoSciach,
by stworzy¢ jezyk, zacza¢ hodowac
kozy, ani cierpliwie czekac, az rozwoj
techniki lpozwoll na wytwarzanle ukla-
dow scalonych do komputera. Mozna
wynalez¢ to wszystko w jeden wieczOr.
A przy okazji doskonale si¢ bawic!

Maria Stiepanowa
Pamieci, Pamieci

Oto prawdziwa perfa. Wybitna lite-
ratura, wspanialy, uniwersalny temat,
niezwykla, rzadka satysfakcja dla czy-
telnika. Wspaniale recenzje na Swiecie.

To proza, ktéra urzeka. Po przeczytaniu
przyznacie sami

,Umarta moja ciocia, siostra
taty” - zaczyna Stiepanowa i zdanie
to staje si¢ punktem vgqscm do préby
napisania historii rodziny. Ale choc¢
autorka szuka §ladéw wiasnych pra-
bab¢, dziadkow i rodzicow, to nie oni
sg gtownym tematem tej

oraz we wspanialych esejach, m.in.
0 W.H. Sebaldzie, Charlotcie Salomon,
Josephe Cornellu czy Osipie Mandelsz-
tamie.

To napisana niezwykle pigknym
jezykiem intymna, a zarazem gieboko
poruszajaca wielka rozprawa na temat
pamieci. Najblizej jej do eseju, choc¢

sama autorka nazwala ja

ksigzki. Jest nim mecha-
nizm pamigci.

Czy zapomniane przed-
mioty, karteluszki, zaslysza-
ne fakty zachowuja pamigé
o przeszlosci? Jak zapamig-
tac wiek XX, ktdry rozerwat
tancuch pamigci? Jak wielka
historia moze odbijac si¢ w
osobistej pamiect wspot-
czesnego cziowieka? Stie-
panowa szuka odpowiedzi
w historii swojej rodziny

,,romansem - romansem

— z pamigcia, z historig wia-

snej rodziny zachowang
w przedmiotach.

b W Rosji ksigzka ukazata
i si¢ w grudniu 2017 roku

i prawie natychmiast zosta-
ta okrzyknigta przez kryty-
kow najwazniejsza rosyjska
ksigzkg ostatniego dziesie-
ciolecia. Zdobyta tez jedna
z najwazniejszych rosyj-
skich nagrdd literackich.
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Sonda

+Tygodnika"

olsce migdzywojennej

zwiazki zawodowe — niesly-

chanie zréznicowane pod
wzgledem branzowym i poli-

tycznym — byly potega. Nic wiec dziw-
nego, ze w I Rzeczypospolitej - kraju
biednym, zmagajacym sie z wieloma
problemami, targanym kryzysami
gospodarczymi — strajki wybuchaty
niemal codziennie. Co wigcej, ruch
zawodowy ,wychowal” wielu dzia-
taczy politycznych. W jakim§ sensie
zwiazkowcem byt rowniez ks. Stefan
Wyszynski (pdZniejszy prymas), ktory

Czy zwigzki zawodowe
traca znaczenie?

we Wioctawku godzit zwigzki klasowe
i chrzescijaniskie z fabrykantami.

W Polsce Ludowej ruch zwiazkowy
byt podporzadkowany partii rzadzacej,
jego rola na og6t ograniczata si¢ do
przystowiowego dzielenia przed Swig-
tami deficytowych towar6w.

Swoisty przetom nastapit w wyni-
ku masowych strajkow w 1980 r.,
kiedy to powstat NSZZ ,.S”, sku-
piajac — fenomen na Swiatowa skale
— ok. 10 mln os6b i stajac sie takze
ruchem politycznym. ,,Solidarnos¢”
w podziemiu przetrwala stan wojenny

itamta dekade. Z nowa sita wybuchta
tuz przed obradami okragtego sto-
tu, choc¢ juz ze znacznie mniejszym
impetem niz 10 lat wczesniej. Wtedy
zreszta powstalo mnostwo innych
zwigzkow. Wydawalo sig, ze ruch
zawodowy wrecz zawladnie krajem
i panstwem.

Tymczasem w ostatnich dekadach
wyraznie ostabt. DoS¢ powiedziec, ze
informacje o jego dziatalnosci dos¢
rzadko pojawiaja si¢ w mediach.
Mamy do czynienia ze zmierzchem
ruchu zwigzkowego, czego oczekiwat

austriacki ekonomista Friedrich Hayek,
przeciwnik etatyzmu i kolektywizmu?
Bytaby to przedwczesna, nieuzasad-
niona hipoteza.

Zwrocmy wszakze uwage na kilka
istotnych uwarunkowan.

Po pierwsze, zwiazki zawodowe
w Europie czy Stanach Zjednoczo-
nych, a takze w Polsce, wywalczyly sze-
reg uprawnieni socjalnych dla pracow-
nikéw najemnych, gwarantowanych
w ustawach. Nie zawsze wiec potrzeb-
na jest interwencja obroficow ich praw
(np. strajk).

Po drugie, sednem ruchu zwiazko-
wego jest (byfa) klasa robotnicza. Jed-
nakze coraz bardziej zaciera si¢ rozni-
ca miedzy pracg fizyczng a umystowa.
Dzisiaj robotnik obstugujacy maszyne
niejednokrotnie musi mie¢ wysokie
kwalifikacje.

Po trzecie, obserwujemy duza
mobilnos¢ pracownikéw. Nierzadko
co kilka lat trzeba zmienia¢ miejsce
aktywnosci zawodowej, przenosic si¢
jednego miasta do drugiego. Z drugiej
strony — mozna zarabia¢ pienigdze nie
wychodzac z domu.

Violetta Matla,
sekretarz Zwiazku
Zawodowego
Pracownikow
Specjalistycznego
Szpitala Wojewodzkiego
w Ciechanowie:

- W szpitalu dziata
kilka zwigzkéw zawodo-
wych. JesteSmy najmiod-
szym. Funkcjonujemy
od wiosny 2019 roku.
ChcieliSmy zrzeszac jak
najwigcej osOb repre-
zentujacych rézne grupy
zawodowe. Wigkszos¢
szpitalnych zwigzkow, a
jest ich tacznie dziewiec,
reprezentuje konkretnych
pracownikow — m.in. lekarzy, piele-
gniarki, ratownikdw medycznych, dia-
gnostow laboratoryjnych. Nasz liczy
obecnie ok. 170 cztonkdéw na ponad
1100 pracownikéw. Pod wzgledem
liczebnosci jesteSmy na drugim miej-
scu, po zwigzku zawodowym piele-
gniarek i poloznych. Oprécz mnie w
zarzadzie zasiadajg: przewodniczaca
Edyta Zychowska, jej zastepczyni
Irena Nawotka i skarbnik Danuta
Kaminska. Nasza przewodniczaca i
skarbniczka to przedstawicielki szpi-
talnej administracji, ja jestem piele-
gniarka, a zastgpca przewodniczacej
— koordynatorem rejestracji. Zalezy
nam, zeby nie reprezentowaé tylko
waskiej grupy zatrudnionych. Wprost
przeciwnie — chcemy zabiegac o intere-
sy wszystkich, ktorzy tu pracujg. Zwia-
zek powstal z inicjatywy samych pra-
cownikdw, ktorzy mimo sporej ilosci
zwiazkoéw zauwazali, ze nie ma takie-
g0, ktory by ich reprezentowal. Zabie-
galiSmy do tej pory m.in. o to, zeby w
szpitalu nie byto komindéw ptacowych.
Nie chodzi o to, Zeby wszyscy zarabia-
li w tej placowce medycznej tyle samo,
bo byloby to nierealne. Jestesmy jed-
nak przeciwni sytuacji, z jaka mieliSmy
do czynienia: jedni zarabiali krocie, a
inni czesto otrzymywali najnizszg kra-
jowa, choc oni takze np. mieli wyzsze
wyksztalcenie. W tej sprawie w poro-
zumieniu ze Zwigzkiem Zawodowym
Pracownikéw Medycznych odbywaty
sie negocjacje z dyrekcja. Zakonczyty
si¢ dla nas sukcesem. Przelozyto si¢
to na regulacje ptac. Wynegocjowali-
Smy m.in., Ze osoby z tej samej grupy
zawodowej maja takie samo wyna-
grodzenie zasadnicze. W praktyce
oznaczalo to, ze najstabiej zarabiajacy
(np. elektrycy, hydraulicy, pracownicy
dziatu higieny szpitalnej) otrzymali
skromne podwyzki. Nastapito réw-
niez wyrobwnanie wynagrodzefi w gru-
pie pielegniarek oddziatowych. Dla
szpitala nie byly to duze kwoty. Pra-
cownicy objeci wyréwnaniami zyskali
Srednio okofo 300 zt brutto. Dyrek-
cja nie od razu na to przystata. W tej
sprawie toczyly si¢ diugie negocjacje.

Pewnie trwalyby krocej, gdyby nie
trudna sytuacja finansowa szpitala.
Sprawa wynagrodzefi do tej pory byta
dla nas najwazniejsza. Choc jest to
krok we wiasciwym kierunku, nie roz-
wigzaliSmy problemu. Z poczatkiem
biezacego roku odzyt on na nowo, co
ma zwigzek m.in. z podwyzka mini-
malnej ptacy w catym kraju. Pojawit
sie pewien paradoks. Kie-
rownicy niektorych dzia-
tow w ciechanowskim
szpitalu nie zarabiali do
tej pory duzo. Gdy ich
SzZeregowi pracownicy
otrzymali ustawowa pod-
wyzke (do najnizszej kra-
jowej), okazato si¢, ze w
niektorych przypadkach
pensje jednych i drugich
niemalze si¢ zrownaly.
Ponownie trzeba co§ z
tym zrobi¢. Pracujemy tez nad nowym
regulaminem zaktadowego funduszu
Swiadczen socjalnych i sprawami bez-
pieczefistwa pracy. Szpital jest ewene-
mentem na ciechanowskim rynku. Jest
najwickszym zaktadem pracy, wiec
dziata w nim duzo zwigzkdw zawodo-
wych i sg one bardzo aktywne.

RN

Piotr Kurowski,
przewodniczacy
Komisji Zaktadowej
Niezaleznego
Samorzadnego

Zwiazku Zawodowego
~Solidarnos¢” dziatajacej
w firmie ,Sofidel”
w Ciechanowie:

- Sofidel Poland jest
czeScig miedzynarodowej
Grupy Sofidel, czotowe-
go producenta artykutow
papierniczych i higienicz-
nych. W Ciechanowie fir-
ma dziafa od 2000 roku.
Zatrudnia ponad 400 oséb.
Zwiazek z powstat w sierp-
niu w 2017 r. Zrzesza 54
proc. zatogi i jest jedyna
organizacja zwigzkowa w firmie. Jak uda-
lo sig zbudowac silng organizacje zwiaz-
kowa w tak duzym zakfadzie pracy? Jest
to zastugg pracownikéw produkeyjnych
firmy. Pracownikow, ktorzy w sytuacji, gdy
pod przykrywka restrukturyzacji, moder-
nizacji, budowy nowych fabryk i kryzysu

famano podstawowe prawa pracowni-
cze, postanowili si¢ broni¢. Ta znaczaca
grupa pracownikow w pewnym momen-
cie powiedziafa ,,do$¢!”. Dojrzata w nas
Swiadomos¢, ze tylko wtedy, gdy zacznie-
my méwic jednym glosem, gdzie interes
zbiorowy bedzie wyrastal ponad interes
indywidualny, bedziemy w stanie zbudo-
wac sile mogaca poprawi¢ nasze warunki
zatrudnienia. Odbylismy spotkanie na
parkingu jednego z super-
marketow, po czym w trzy
dni zatozylismy zwiazek.
Zalezalo mi na tak szybkim
dziataniu, aby pracodawca
nie sabotowal formowa-
nia si¢ struktur organizacji
zaktadowej i dowiedziat
si¢ o jej istnieniu dopiero
po jej ukonstytuowaniu sig.
Zwiazek zaktadaty osoby,
ktére uwazalam za pewne.
Takie, ktore nie ztamig sig,
gdy pracodawca zacznie je przekonywac,
aby wystapily z organizacji. Wkrotce po
zalozeniu organizacji do zwigzku zapi-
salo si¢ 200 osob. To, co nam pomoglo
W tworzeniu organizacji, to zalozenie kon-
ta na jednym z portali spoleczno$ciowych.
Wymieniamy si¢ na nim informacjami.

Poczatki naszej dziatalnosci nie byly tatwe.
Mielismy problem z uzyskaniem od praco-
dawcy pomieszczenia. Cheial nam wyna-
jac pokoj za kwote przekraczajaca cene
rynkowg mieszkania w Warszawie. Jednak
ostatecznie doszliSmy do tego, ze ptaci-
my tylko za telefon. Nasza Organizacja
Zaktadowa wystepuje w interesie i obro-
nie czfonkow naszego zwiazku, ale jest
reprezentantem calej zalogi. Cho¢ osobi-
$cie uwazam, ze Organizacja Zaktadowa
powinna wystgpowac w interesie tylko tych
pracownikow, ktorzy sa zrzeszeni w zwiaz-
ku, placg sktadki i utrzymujq organizacje.
Udato si¢ wywalczy¢ kilka spraw. Mamy
chociazby spolecznego inspektora pra-
cy, a z pomieszczenia socjalnego zostala
usunigta kamera monitoringu. Gtéwnym
celem naszego dzialania jest jednak popra-
wa warunkow ptacowych. Postulat ten jest
w trakcie realizacji. Duzym wsparciem dla
nas jest to, ze jestesmy czescia ,,S”, naj-
wickszego w kraju zwiazku zawodowego.
Jako cztonkowie NSZZ ,Solidarnos¢”
otrzymujemy bezplatng pomoc ekspertow
zwigzkowych (np. prawnikow) i darmowy
dostep do profesjonalnych szkolen. Dzigki
temu w kontaktach z pracodawca czujemy
si¢ pewnie;j.
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Mirostaw Zbrzezny,
przewodniczacy
zarzadu oddziatu NSz2z
»Solidarnos¢” w Mtawie
(powiaty: mtawski,
przasnyski i zurominski):

- Na naszym terenie
funkcjonuje 19 komisji
zaktadowych i jedna
oddziatowa, skupiajq
w sumie ok. 700 osob.
Najwigksze istnie-
ja w Samodzielnym
Publicznym Zakiadzie
Opieki Zdrowotnej w
Przasnyszu i fabryce

LG Electronics w Mtawie. Ostatnio
nasze organizacje powstaly w spoice
Heesung Electronics Poland i super-
markecie Carrefour w Mtawie. W wielu
przedsigbiorstwach, w tym tak duzym
jak Wipasz, nie ma zwigzkow. Staramy
si¢ tlumaczy¢ pracodawcom, ze powo-
fanie organizacji zwiaz-
kowej lezy w ich interesie,
ze ona moze by¢ ich part-
nerem w rozwigzywaniu
niejednego problemu — nie
zawsze z dobrym skutkiem.
W naszych szeregach mamy
tez mlodziez, ale poczatku-
jacy pracownicy raczej nie-
chetnie si¢ zrzeszajq.

Tzw. umowy Smieciowe
(na szczeScie jest to juz

historia), fundusz socjalny i ptace to
sprawy, z jakimi mamy do czynienia
najczescie]. Zaloga jednego z zakta-
dow pracowata w Narodowe Swieto
Niepodlegtosci (11 listopada), co jest
niezgodne z prawem.

Zatrudniamy radce¢ prawnego.
Przyjmuje cztonkéw zwigzku w
naszym biurze w Mtawie przy ul.
Ptockiej 39 w poniedzialki. Dzigki jego
staraniom np. pracownicy jednego z
przedsigbiorstw otrzymali odszkodo-
wanie (po ok. 5 tys. zi) za akgje, jakie
im si¢ nalezaly z tytutu prywatyzacji tej
panstwowej firmy. S¢k w tym, ze pro-
cesy sadowe zazwyczaj trwaja dlugo,
co m.in. zniechgca osoby funkcyjne w
zwiazku. Poza tym mozemy korzystaé
z pomocy prawnej, jaka Swiadczy biu-

ro Regionu Mazowsze NSZZ ,S” w
Warszawie.

Sprawami typowo socjalnymi, taki-
mi jak imprezy towarzysko-integracyj-
ne czy ,,choinki” dla dzieci, zajmujq si¢
komisje zaktadowe. My, zarzad oddzia-
fu (nie jesteSmy na etatach, pracujemy
spolecznie), od 21 lat organizujemy
otwarty Bieg SolidarnoSci z cennymi
nagrodami dla zawodnikéw i szkot.
Cieszg sig, Ze ta impreza przycigga
duzo dzieci i mlodziezy.

Przygotowujemy si¢ do obchodéw
40-lecia powstania NSZZ S”. Chce-
my, zeby gtéwnym wydarzeniem byt —
nie liczac Biegu Solidarnosci — koncert
znanego zespolu muzycznego.

Notowal K.J.

Halina Stryjewska,
prezes Ciechanowskiego
Zwiazku Rolnikow, Kétek
i Organizacji Rolniczych:

- Byt czas, 7e z nasza

regionach kraju juz zniknefa. Dlaczego?
Przede wszystkim dlatego, ze mtodzi rol-
nicy nie sa zainteresowani wstapieniem do
naszej organizacji. Nie sg zainteresowani
dziatalnoscig spofeczna. Nawet synowie

dtugoletnich i zastuzonych

organizacja liczyl sig
i minister rolnictwa,
i inne wladze. Zaréwno
na szczeblu krajowym
jak i lokalnym. Moze nie
rozdawalismy kart, ale
przynajmniej stuchano
tego, co mamy do powie-
dzenia. Bo byliSmy silni.
Nie tylko tradycja, ale tak-
ze liczba cztonkdw. Ale to
juz przeszio$¢. Obecnie nasza organiza-
cja jest sfabiutka. Na naszym terenie ma
jeszcze swoje struktury, ale w niektorych

dziataczy Koétek Rolniczych.
Uwazaja, ze sami dadza
sobie rady i zaden zwiazek
zawodowy nie jest im do
niczego potrzebny. Jesli juz
cheg gdzies nalezec, to pre-
dzej do zwiazku branzowych,
ktore zrzeszaja rolnikow spe-
cjalizujacych si¢ w okreslonej
produkcji. Warto tez podkre-
Sli¢, ze obecnie jest znacznie
mniej rolnikow niz jeszcze 20
- 30 lat temu. To tez ma swoje znaczenie.
Obecnie najmiodsi czlonkowie naszego
zwigzku maja w graniach 65 — 70 lat i sg

na emeryturze. Czy moga oni mie¢ wptyw
na rzeczywisto$¢? Nawet na szczeblu gmi-
ny? Raczej nie... Nasz zwiazek ostabito tez
rozpostarcie patronatu nad kofami gospo-
dyn wiejskich przez Agencje Modernizacji
i Restrukturyzacji Rolnictwa. Przez wiele
dziesiecioleci KGW pozostawaly w orbi-
cie wplywOw naszej organizacji. Teraz
otrzymuja one pienigdze z puli zaréwno
rzadowej jak i samorzadowe;j. A kto daje
pieniadze, ten jednoczesnie uzyskuje
wplyw na ich dziatalno$¢. A my nie mamy
pieniedzy. Brakuje ich nawet na oplacenie
rachunkow za prad i cieplo dostarczane
do naszego biura w Ciechanowie. Nie
mowiac o zwrocie kosztow dojazdow na
organizowane przez nas spotkania wladz
statutowych. A jak nie ma zwrotu kosz-
tow, to jeden dziatacz przyjedzie, a dru-
gi zostanie w domu... Do tego dochodzi
walka o stotki we wladzach Krajowego

Zwiazku Rolnikéw, Kotek i Organizacji
Rolniczych. Nasze krajowe wtadze od
kilku lat praktycznie nie dzialaja. Obcia-
zony roznymi sprawami sagdowymi prezes
Wiadystaw Serafin powinien zwotac zjazd
krajowy i ustapiC ze stanowiska, ale nie
chee tego zrobi¢. Gdyby udato si¢ odmio-
dzi¢ wladze krajowe, nasza organizacja
by¢ moze miafaby szanse na przetrwanie.
Ale raczej nie uda si¢ tego zrobic i zniknie-
my z zycia publicznego. Zlikwidujemy si¢
sami. Wielka szkoda, bo pierwsze Kotka
Rolnicze powstaly ponad 150 lat i maja
duze zastugi dla rozwoju rolnictwa na
ziemiach polskich. Niektorzy uwazaja, ze
rolnicze zwiazki zawodowe ostabito reak-
tywowanie izb rolniczych, czyli samorza-
du zawodowego rolnikow. Ja tak nie uwa-
zam. Moim zdaniem samorzad i zwigzki
nawzajem si¢ uzupetniaja.
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Pigtkowy wieczor spedzitem
w knajpce ,Cyprys”

na przedmiesciu Pfofiska
zmoim od dawna
niewidzianym kumplem
Tadziem. Za oknem byto
zimno, ciemno i wietrznie.
Padat deszcz, a nieliczni
przechodnie z parasolami
przemykali gdzie$ pospiesznie.
Gdy wyczerpalismy juz
wszystkie tematy rodzinno-
zawodowo-wspomnieniowe,
nasza rozmowa,

jakby w nawiazaniu

do tej mrocznej aury,
mimochodem zeszta

na zagadnienie zjawisk
paranormalnych.

—Jasku, czy opowiadatem ci o Alojzie,
moim stryju z Katowic? - Tadek podra-
pat si¢ po brodzie, mruzac oczy w zamy-
Sleniu.

— Chyba nie, a co to ma do rzeczy? -
Ziewnalem.

- No, o tym szurni¢tym zgredzie, ktory
mieszka w familoku.

— Nie kojarzg...

— Tym, ktory strzelal z wiatréwki do
dzieciakow z sasiedztwa za to, ze pory-
sowaly mu samochdd.

— Ach tak, jasne, Ze pamigtam! A to
skur... juz dawno powinni go zamknag.

— Przeciez siedziat pie¢ lat... ale ad
meritum. Kiedy stryjenka wyciagneta nogi,
stryjek Alojz zrobit si¢ jeszcze bardziej
nerwowy. — Tadzio usmiechnat si¢ szyder-
czo. - Twierdzit na przykiad, ze zegar na
Scianie zatrzymal si¢ doktadnie w godzinie
jej Smierci. Innym razem przysiegal, ze sty-
szal kroki w drugim pokoju, ale najlepsze
zdarzylo si¢ tydzien po jej Smierci.

Przeszedt mnie lekki dreszczyk, kiedy
to powiedzial.

— Wyobraz sobie — kontynuowat —
stryjek siedzi sobie w fotelu pod cieptym
pledem i przysypia przed telewizorem,
a obok na stoliczku stoi oprdzniona do
polowy flaszka. Az tu nagle, wyobraz
sobie, slyszy takie tup, cup, fup i ze Sciany
spada monidto wymalowane z fotografii
Slubnej stryjostwa.

- O w mordg!

— Na tym nie koniec. — Tadzio Sciszyt
glos i pochylit si¢ konfidencjonalnie nad
stolem, jakby bat sie, ze ktos nas pod-

Z pamietnika pana Szmurtowskiego

Wroz

stuchuje. — Chlop wstaje wystraszony
i oczom nie dowierza, flaszka sama si¢
rusza! Kotysze sig, toczy na skraj
stoliczka i rozbija na podtodze.
O malo nie narobit w nachy ze
strachu. Potem wydzwanial do
wszystkich znajomych i opo-
wiadal, ze stara jeszcze nie
ostygta, a juz go przesladuje
zza grobu.

— Na pewno miat zwidy.

- A skad! - M¢j kumpel
pokrecit przeczaco glowa. — Roz-
wiazanie okazalo si¢ prostsze.
Nastepnego dnia Glowny Insty-
tut Gornictwa podal komunikat,
ze w okolicy bylo male trzesienie
ziemi. Na Slasku to si¢ zdarza,
maja tam sporo wyeksploato-
wanych kopalni i stad te wstrza-
sy. Nie byto zadnych duchéw.
Zreszta, po co stryjenka, ktorg
$mier¢ uwolnifa od tego starego
capa, miafaby do niego wracac?
Chyba 7e za karg...

sk sk sk

,Wszystko da si¢ wyttumaczyc
racjonalnie” — myslatem, wracajac
ciemng, pusta ulica do swojego przy-
tulnego mieszkanka przy Grunwaldzkiej.
,»1e wszystkie historie o duchach, przepo-
wiadaniu przysziosci i jasnowidzeniu to
bujda na resorach”. Zaparzylem sobie
melisy, nakarmitem kota i polozylem sie
spac z ta mysla, nie zdajac sobie sprawy,
Ze juz nazajutrz zycie zweryfikuje moje
twierdzenie.

&k ok

Ranek byt rzeski i stoneczny. Sobota
zapowiadata si¢ catkiem przyjemnie.
Wybieratem si¢ akurat po ksiazki do pani
Jadzi - emerytowanej polonistki, ktora
mieszkata przy Parkowej w Ciechanowie.
Konkretnie chodzito o to, ze w grupie
dyskusyjnej ,,Sprzedam — Kupig — Zamie-
ni¢ — Plofisk — Ciechandw — Okolice” na
Facebooku ta dziwna kobieta niemal za
pol darmo wystawita chyba wszystko,
co wyszlo spod pidra Dostojewskiego,
Bukowskiego, Henry’ego Millera, Joh-
na Fante, Unifowskiego, miata nawet
pierwsze wydanie dzieta ,Pale Paryz”

d%—m.

Jasienskiego. .. Jakis cud, to si¢ nie miafo
prawa zdarzy¢! Oczywiscie kupitem to
wszystko i umoéwilismy sie, ze w weekend
przyjade do niej po odbidr ksigzek.

Nie $pieszyto mi si¢ jednak, a w dodat-
ku zgtodniatem. Zamiast jecha¢ prosto
do celu zdecydowalem, ze najpierw
wyskocze do ,Maka”. Na miejscu zja-
diem ociekajacego ttuszczem hambur-
gera, ociekajace tluszczem frytki i rozsia-
dfem si¢ wygodnie, upijajac tyk goracego
macchiato. Potem sprawdzifem wiado-
mosci na Messengerze, grzecznie odsta-
witem tace na potke z napisem tace”,
a do kosza z etykietg ,,nie wrzucac tacy”
wyrzucilem zmigty papier, w ktory zawi-
ni¢to wezeSniej hamburgera. Wrdcitem
na parking i zasiadfem za kierownica
swojego starego, czerwonego golfa.
Wiozytem kubek z kawa we wneke obok
skrzyni biegéw. Na tym idealnie pasuja-
cym do wneki w samochodzie, idealnym

papierowym kubku widniat symbol zie-
lonego ludzika z napisem ,,Protect the
forest”. Dziwne...
Wsunatem kluczyk do stacyjki, ale
zawahatem si¢ - bo oto do mojego
samochodu ni stad, ni zowad pode-
szla najprawdziwsza Cyganka.
Mogta mie¢ szes$cdziesiat lat, byla
przy koSci i miata nawet charak-
terystyczna, pstrokata spodnice
oraz chuste na glowie.
Odsunafem szybe.

- Hola hola, paniczu -
zagadneta. — Powrdze ciz dio-
ni za dyszke. — Pochylita si¢
ku mnie i wyszczerzyla zgby.
Zauwazytem, ze brakuje jej
jedynki na gorze.

- No nie wiem... nie wierz¢

w takie rzeczy.

- Paniczu drogi, alez ja si¢

w tym doskonale rozeznajg!

Znam na pamig¢C wszystkie

dzieta Nostradamusa, Johna
Dee, Sedziwoja, Twardowskie-
go, w Instytucie Badania Mézgu
- w Leningradzie pisatam doktorat
o tworczosci wielkiego alchemika
Phillippusa Aureolusa Theophra-
stusa Bombastusa von Hohenheima.
Mam specjalistyczng wiedz¢ w dziedzinie
aeromancji, bibliomancji, ceromancji,
chiromancji, destylacji, kartomancji, kry-
stalomancji, onejromancji, wrozg z fusow,
jablek, swieczek, moge zorganizowac
Andrzejki, panie...

Machnalem reka.

- Nie mam z czego wykarmi¢ mojego
czarnego kota, zlituj si¢ pan!

- Och, no dobra. To mnie przekonuje,
prosze¢ bardzo — wyjatem z portfela dyche
1 wreczylem jej. Zawsze $ciska mnie za
serce, gdy stysz¢ o gtodnych kotach. Juz
chciatem zasunac szybe, ale powstrzy-
mata mnie:

- Poczekajcie paniczu, a co z wrzba?
— I nie czekajac na mojq reakcjg, chwyci-
fa mnie za reke. Nachylita sie prawie tak
nisko, jakby ja chciata pocatowac. Wpa-
trywala si¢ dlugo i doprawdy nie mam
pojecia, co tam dostrzegta.

W koficu odsuneta moja dion
i zmarszczyla czolo. Wygladalo na to, ze
si¢ waha.

ka z Plonska

- Noijak, co$ tam widac? — przerwa-
fem przedtuzajace si¢ milczenie. - Moze
wygram w Lotto? - Poczulem si¢ nieco
zdezorientowany.

- Uu... paniczu, lepiej. Uuu... -
wycedzita powoli z jakim§ mistycznym
namaszczeniem w glosie. — Drogi twoje
i jakowej picknej bialogtowy zbiegna sie
wkrotce pod piastowskim murem! Los ci
janaznaczyt na sex, drugs i rock and roll,
amoze nawet i na ozenek!

Usmialem si¢ co niemiara, slyszac te
niedorzeczng wrdzbe.

- A gdyby mi amputowano reke?
- zapytatem na koniec z ciekawosci.
- Z czego by mi pani wywrdzyla przy-
sz108¢?

- Z drugiej reki.
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Niecalg godzing pdzniej zatatwilem
swoja sprawe w Ciechanowie i z duza
torbg peing ksigzek na tylnym siedzeniu
zabralem si¢ w droge powrotng do Plof-
ska. Podkrecitem radio i bez pospiechu
ruszylem ulica Zamkowa w stron¢ mostku
nad tydynia; lecz nie dane mi bylo tam
dojechat, bo oto z podporzadkowanej nie-
spodzianie wyjechat srebrny peugeot i ude-
1zyt w bok mojego golfa. Przed kraksa zda-
zylem jeszcze zobaczy¢ mioda blondyne za
kierownica, ktora najwyrazniej si¢ zagapita
badZ uznala, ze kodeks drogowy to tylko
dynamiczna konwencja, kt6ra cztowiek ma
prawo dowolnie relatywizowac.

Na szczgscie nic nikomu si¢ nie stato,
ale w ten sposob poznatem Luske, swoja
przyszla zong.

Nie trzeba dodawaé, ze niemym
Swiadkiem tej kraksy byt oddalony zale-
dwie o kilkadziesigt metrow zamek, ktory
przed wiekami nalezal do mazowieckich
Piast6w. Vis maior!

MARCIN STACHELSKI
1. Familok (niem. Familien-Block ,rodzinny
blok”) - budynek wielorodzinny, przeznaczony
dla pracownikow przemystu ciezkiego i ich
rodzin, przede wszystkim gérnikow, hutnikéw
oraz sredniego personelu urzedniczego.

2. Monidtfo — obraz namalowany zwykle na
podstawie zdjecia $lubnego. Charakterystyczng
cechg tego zazwyczaj czarno-biatego portretu
byty podkolorowania - na czerwono usta
i lazurowe oczy. Inne detale byty retuszowane.
Czesto postaciom domalowywano bardziej
kosztowne stroje.

Z teki wytrawnego polityka

Jak powinien

Historia ciggle ptata figle naszym
rzadzacym, bo im bardziej
zwalczajg komunizm tym
bardziej znajdujg sie mentalnie
w komunizmie. Obecnie sg

w latach 50. ubiegtego wieku.

Czytatem wspomnienia Melchiora
Warkowicza z tego okresu. Opisuje, jak
nauczyt prowadzi¢ samochod mtode-
go wiejskiego chiopca. Ojciec chiopca
droga, ktora jechali, prowadzit krowe.
Krowa szta srodkiem drogi, wigc kie-
rowca krzyknat do ojca: , Jak prowa-
dzisz, chamie”. Dzi$§ wida¢ niektorych
niedouczonych magistrow prawa,
ktorzy zdobyli dyplomy mniej dzigki
swej wiedzy, a bardziej dzigki dobremu
sercu swoich profesoréw, ktorzy krzy-
cz3 ,Jak orzekasz, chamie”. Albo , Jak
rzadzisz...” Analogia z poprzednim
okresem widoczna jak na dtoni.

Przyznam, ze mimo tych okrzykow
i tak sa faskawi, bo z chwila, gdy prezes
oglosil, ze tworzy nowa elite, zaczeto
sie u nas co$ w rodzaju rewolucji kul-

turalnej w Chinach z lat 60. ubieglego
wieku. Tam, na profesoréw nie tylko
krzyczeli, ale dodatkowo wkiadali im
na glowy tzw. czapki hanby i wozili
ich odkrytymi cigzaréwkami ku ucie-
sze gawiedzi. Koficowym etapem byta
gleboka prowincja, gdzie mieli si¢ edu-
kowac.

Tego typu rozwigzania chyba jeszcze
przed nami, chociaz jak stysz¢ wypo-
wiedZ wiceministra ,Mam w nosie
60-ciu profesorow’” (prawa!), to
widze, ze idg we wtasciwym kierun-
ku. Wiceminister oprocz tego, co ma
w nosie, nie poinformowat czy ma cos$
w glowie, wigc musimy si¢ domyslac.

Opornie idzie tworzenie tej nowej
elity. Przystowie ludowe mowi, ze nie
zawsze z dwoch potglowkow da sig
stworzy¢ jedna glowe. W latach,
gdy PiS byt w opozycji, prezes
nie uznawat instytucji demokra-
tycznego pafnistwa. Byl postem, ale
rzadko bywal w Sejmie. Chyba nigdy
nie przyjal zaproszenia na spotkanie
od dwcezesnego prezydenta, miaf nawet
swoj koScidl, a takze zatrudnit prywat-

gladac podwiadny

na ochrong, bo nie dowierzat panstwu.
Z chwila, gdy zdobyt wladze, wszyst-
kie instytucje, ktdrych nie
uznawal stara si¢ ,,wzigé
pod but”. Tak stato si¢
z Trybunatem Konsty-
tucyjnym, prokuratura,
wojskiem, mediami
publicznymi, oSwiata
itp. Bronig si¢ jeszcze
uniwersytety, media
prywatne, samorzady
1sady. Dodatkowo utra-

cit Senat, co spowodowato wyjatkowa
frustracje i ataki na marszatka Grodz-
kiego, takze na jego niezyjacego juz

ojca. GdybySmy si¢ jeszcze zorgani-
zowali i zabrali mu urzad prezydenta,
frustracja zamieni si¢ w rozpacz.

Prezes nie lubi traci¢ swoich zaba-
wek. To wszystko, co ma. Mnie najbar-
dziej martwi sytuacja w wojsku. Czgs¢
wybitnej kadry dowddczej zgingta
w katastrofie lotniczej, inni pod Smo-
lefiskiem. Pozostali wykonali olbrzymig
prac¢ umacniajgc si¢ w strukturach
NATO i zdobywajac doswiadczenie
bojowe na licznych misjach. Wielu
z nich pozwalnial z zajmowanych
stanowisk pomocnik aptekarza. Nie
twierdze, ze zwolnieni generatowie sa
,bez winy”. Wspdtpracujac z przedsta-
wicielami innych panstw uzywali obce-
go jezyka, co wyjatkowo wkurza pana
prezydenta. Dodatkowo nie zwrocili
uwagi, ze w panstwie PiS po raz kolej-
ny obowiazuje dekret cara Mikolaja,
ktory stanowit, ze ,,podwladny przed
obliczem przetozonego powinien mie¢
wyglad lichy i durnowaty, aby swoim
wygladem nie peszy¢ przetozonego”.
Na miejsce zwolnionych przychodza
jednostki tak wybitne jak pewien kapi-
tan, ktory w ciggu paru miesigcy zostat
generatem. .

STANISEAW ZELICHOWSKI
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77 min zt na inwestycje w subregionie ciechanowskim

W tegorocznym budzecie
wojewddztwa mazowieckiego
zarezerwowano ponad 77 min zt
na inwestycje w subregionie
ciechanowskim, czyli pieciu
powiatach: ciechanowskim,
miawskim, puttuskim,
przasnyskim i zurominskim.

— Budzet na 2020 r. jest najwigk-
szym budzetem w 21-letniej historii
Mazowsza. Srodki finansowe, ktorymi
dysponujemy, pozwolg nie tylko na
rozbudowe infrastruktury medycznej
czy drogowej, ale takze na wsparcie
gmin, solectw i jednostek OSP. Ten rok
pokazat nam, jak duze jest zapotrzebo-
wanie na programy wsparcia. Bardzo
czgsto bez naszych Srodkéw finanso-
wych gminom czy powiatom nie uda-
toby sie zrealizowaC wszystkich pro-
jektow. Wspieramy te inicjatywy, ktdre
stuzg przede wszystkim mieszancom:
budowe placow zabaw, boisk, sitowni
plenerowych, ale takze remonty $wie-
tlic, lEracowni jezykowych i komputero-

mowi marszalek wojewodztwa
Adam Struzik.

A oto najwigksze planowane inwe-

stycje w subregionie ciechanowskim.

Drogi

Na budowe, modernizacjg i przebu-
dowe drog wojewddzkich w subregio-
nie ciechanowskim samorzad woje-
wodzki przeznaczy 45,5 min zi. Wsrod
planowanych inwestycji znalazly si¢:
® rozbudowa drogi wojewodzkiej

nr 541 na terenie gm. Biezun, na

odcinku 11,5 km — 16,9 min zt (jest

to III etap inwestycji na drodze 541,

zadanie zaplanowane do realizacji w

ciggu 2 lat, catkowity koszt inwestycji

— 65 mln zi);
® rozbudowa drogi wojewddzkiej

nr 541 na terenie gm. Lubowidz,

Zuromin i Lutocin (jest to kontynu-

acja robot z ubieglego roku, catkowi-

ta wartos¢ inwestycji to 120 min zb),
przebudowa drogi na odcinku

18,5 km, termin zakoficzenia robot

to czerwiec 2020 1.;
® rozbudowa drogi wojewddzkiej

nr 616 w Ciechanowie na odcinku

1 km (ul. Gruduska - 4,5 min z1);
® rozbudowa drogi wojewddzkiej

nr 544 Miawa-Przasnysz-Ostrotgka

prowadzacej do terenow Przasny-
skiej Strefy Inwestycyjnej w Sierako-
wie (4,2 min z1);

® remont drogi wojewodzkiej 541
na wybranych odcinkach w pow.
miawskim - 1,1 mln zt;
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Co planuje zrobic
wojewodztwo?

Artur Andrysiak z zarzgdu Agencji Rozwoju Mazowsza, wicedyrektor
Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych Elzbieta Szymanik

i marszatek Adam Struzik

® remont drogi wojewodzkiej nr 563
na wybranych odcinkach w pow.
miawskim i pow. zurominskim
(4,3 mln zb);

® remont drogi wojewddzkiej nr 616
na wybranych odcinkach o facznej
diugosci ponad 5 km na terenie pow.
ciechanowskiego i pow. przasnyskie-
g0 (3,4 min zh).

Ponadto 3,8 min zt zarezerwowano
na budowe budynku biurowego na
potrzeby Rejonu Drogowego i Obwo-
du Drogowego w Ciechanowie przy ul.
Les$nej 30 oraz magazynu soli. Wyko-
nane zostang: plac i drogi wewngtrzne
wraz z oSwietleniem oraz sktadowi-
skiem na materialy sypkie.

Stuzba zdrowia

Na inwestycje w Specjalistycznym
Szpitalu Wojewodzkim w Ciechano-
wie i Krajowym Osrodku Mleszkalno—
Rehabilitacyjnym dla Os6b Cho
na Stwardnienie Rozsiane w Dg
samorzad wojewddzki przeznaczyi
ponad 20 mln zt.

W tym m.in.:
® na utworzenie oSrodka udarowego

w szpitalu — 6 mln z;
® na dostosowanie l[()omleszczen apte-

ki szpitalnej i Zaktadu Diagnostyki

Laboratoryjnej do obowiazujacych

wymagan - 5,8 mln z;
® modernizacj¢ i doposazenie oddzia-

fow w szpitalu — 4,6 min zi;
® zwickszenie efektywnosSci energe-

tycznej budynkéw szpitalnych —

2,1 min zt;
® wymiang¢ wind w oSrodku w Dabku

-1 minzt.

Kultura i administracja

Pienigdze na inwestycje otrzyma
takze Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie.

Na konserwacje muréw Zamku
Ksiazat Mazowieckich wraz z upo-
rzadkowaniem dziedzifica i otoczenia
tej Sredniowiecznej warowni wydanych
zostanie 800 tys. zt, a na opracowanie
dokumentacji budowy centralnego
magazynu zbioréw — 200 tys. zt.

6,7 mln zf samorzad wojewddztwa
mazowieckiego przekaze na budowe
Centrum Administracyjnego w Cie-
chanowie (inwestycja ta jest prowa-
dzona wspdlnie z powiatem ciecha-
nowskim).

Programy wsparcia

W 2020 r. wtadze wojewddztwa
mazowieckiego przeznaczyly ponad
110 mln zt na tzw. programy wsparcia.

50 mln zt — na wsparcie zadan waz-
nych dla zréwnowazonego rozwoju
wojewodztwa, 10 min zI - na wspar-
cie zadaf zwiazanych z rozwojem
infrastruktury sportowej, 10 min zt —
na ochron¢ powietrza, 10 min zt —
na tworzenie pracowni informa-
tycznych i jezykowych, 13,9 min zi -
na aktywizacje sofectw, 8§ min zt —
na zakup samochodow i sprzgtu prze-
ciwpozarowego dla jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych, 6 min zt —
na dofinansowanie prac remontowych
obiektow zabytkowych, 3 min zt -
na remont budynkéw uzytkowanych
przez jednostki OSP, I mIn zt - na
aktywizacje dziatkowcow. KK

Warto zainwestowac w zycie i kupi¢ czujke

Podtruli sie czadem

0 korzysciach z montowania

w mieszkaniach czujnikow
tlenku wegla na tamach ,TC"
pisalismy wielokrotnie.

A oto najnowszy przyktad

zalet tego urzadzenia,

ktére tym razem ostrzegto

o0 niebezpieczenstwie

rodzine mieszkajacg w domu
jednorodzinnym znajdujacym sie
w Ciechanowie przy ul. Btekitnej.

Czujnik tlenku wegla zwanego
potocznie czadem wiaczyt si¢ 7 lute-
go kilka minut po godz. 20.00, zaraz
po uruchomieniu znajdujacego si¢
w pomieszczeniu kuchennym piecyka
gazowego.

Styszac sygnat czujnika domownicy
bezzwlocznie wezwali Straz Pozarna,
a sami na wszelki wypadek opusScili
budynek.

Strazacy sprawdzili pomieszcze-
nia domu przy pomocy specjalnego
miernika gazowego, ktory potwierdzit
obecnosc tlenku wegla w budynku.
W tej sytuacji piecyk odiaczono od sie-
ci, a dom dokfadnie przewietrzono.

Strazacy odjechali do bazy po nie-
calej godzinie, gdy kolejny pomiar nie
stwierdzit w budynku ani odrobiny
czadu.

Jesli nie ma zamontowanego czujni-
ka, trzeba liczy¢ na szczescie.

Miato je dwoch mezezyzn, ktorzy
w piatek po potudniu 14 lutego
w Rykaczewie (gm. Ciechanéw) napra-
wiali w warsztacie maszyne rolniczg.
Poniewaz czad jest gazem bezwonnym,
nie poczuli, ze w pewnym momencie
zaczal zatruwad ich organizmy.

Na szczgScie ok. godz. 16.40

do warsztatu zajrzala przebywajac
na posesji kobieta. Gdy zobaczyla, ze
polprzytomni mezczyzni przewracaja
sie 1 nie s w stanie powiedzie¢ jed-
nego skfadnego zdania, natychmiast
zadzwonita na numer alarmowy stuzb
ratowniczych. Nie czekajac na przyby-
cie ratownikow wyprowadzita obydwu
mechanikdw na Swieze powietrze.

Mimo iz drzwi warsztatu pozostawi-
ta otwarte, przybyli na miejsce zdarze-
nia strazacy — uzywajac specjalistycz-
nej aparatury — potwierdzili w budynku
obecnosc tlenku wegla. Jego zrodlem
byt znajdujacy si¢ w pomieszczeniu
?ICC centralnego O%rzewania na wegiel.

den z podtrutych czadem mezczyzn
zostal przewieziony karetka Pogotowia
Ratunkowego do szpitala w Ciechano-
wie.

Do najtragiczniejszego zatrucia cza-
dem w powiecie ciechanowskim doszto
w nocy z 29 na 30 grudnia 2014 r.
w jednym z mieszkan znajdujacych
si¢ w starym, poniemieckim wieloro-
dzinnym bloku przy ulicy Sienkiewicza
w Ciechanowie. Wydobywajacy si¢
z pieca kaflowego tlenek wegla zabit
wowczas trzyosobowa rodzing: 69-let-
niego mezezyzng i jego 67-letnig zone
oraz ich 46-letniego syna.

Poniewaz co roku dochodzi
w naszym kraju do wielu zatru¢ cza-
dem, Straz Pozarna prowadzi og6l-
nopolska akcje ,,Nie — zaczadzeniom”.
Namawia w niej mieszkancow do
nabywania specjalnych czyjnikéw stu-
zacych do wykrywania tlenku wegla.
Takie urzadzenie kosztuje w granicach
50-200 zt. Jesli w pomieszczeniu poja-
wig si¢ nawet Sladowe ilosci tlenku
wegla, wydaje sygnat dZzwigkowy, ktory
jest w stanie obudzi¢ cztowieka nawet
z twardego snu. KK

Ptonszczanie w obiektywie

Miodzi pijq i rozrabiajg

tacznie 3238 razy interweniowali
plofiscy straznicy miejscy w 2019 roku.
WigkszoS¢ wyjazdow dotyczyta inter-
wencji zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu, giownie przez nieletnich,
ktorzy podzniej dopuszcezali si¢ aktow
wandalizmu.

— Niestety liczba 0séb spozywaja-
cych alkohol w miejscach publicznych
ro$nie. W ubieglym roku podjeliSmy
304 interwencje wobec 0sob, ktdre
wcezesniej spozyly alkohol. Az w 85
przypadkach zmuszeni byliSmy dowiez¢
Je do miejsca zamieszkania lub Komen-
dy Powiatowej Policji w Plonsku. Byto
wsrod nich wielu miodych ludzi ponizej
16 roku zycia — mowit przedstawiajac
dane Bogdan Lewandowski, komen-
dant Strazy Miejskiej w Plofisku.

Jakby tego byto malo, cz¢sto ekscesy
maloletnich ludzi po spozyciu alkoho-
lu skutkowaly uszkodzeniem mienia
publicznego.

— Takich przypadkow byto tylko
w poprzednim roku az 272. To bez wat-
pienia bardzo duzo. Straznicy miejscy
mterweniowali m. in. w ogrodku jorda-
nowskim dla dzieci. Czgsto tez przy-
jezdzaliSmy w okolice akwenu Rutki —
dodawatl komendant. Pocieszajacy jest
fakt, ze w Plonisku niemal zniknat pro-
blem bezdomnosci, a co za tym idzie
— zagrozenia zamarzni¢ciem ludzi bez
dachu nad glowa. W trakcie ich liczenia
na terenie Plofiska w 2019 roku nie bylo
ani jednej takiej osoby.

Strazy miejskiej w pracy pomaga
monitoring miejski.

- Poczatkowo obejmowat on 33 ka-
mery, ale jest sukcesywnie rozbudowy-
wany i w tej chwili na terenie miasta
pracuje 49 kamer. W tym roku moni-
toring bedzie rozbudowywany. Wyzna-
czylismy kolejne miejsca, gdzie kamery
moglyby si¢ pojawiC — konczy komen-
dant Bogdan Lewandowski. Paw

Grudusk

Porzucony samochod pojdzie na zlom?

Bezpaniski ciagnik siodtowy,
ktory przez wiele miesiecy

stat w Grudusku na ul. Szkolnej,
zostaf przestawiony na parking
znajdujacy sie przy Urzedzie
Gminy. Latem tego roku wtadze
gminy chcg ten szpecacy
krajobraz pojazd sprzeda¢

lub oddac na ztom.

Samochéd na ul. Szkolnej parkowat
od listopada 2018 r. To, Ze mniej wigcej
rok staf na poboczu drogi publiczne;j,
jest efektem sporu dwoch przedsigbior-
cow. Nie wchodzac w szczegoly: jeden
z nich zlecil drugiemu dostarczenie
samochodu. Pojazd zostat dostarczo-
ny, ale nie taki, jak chcial zamawiajacy

(przynajmniej tak twierdzi ten ostat-
ni). %V efekcie obydwaj stwierdzili, ze
pojazd do nich nie nalezy.

ak czy inaczej, w pewnym momen-
cie sprawa trafita na wokandg sadowa,
a przedmiot sporu — wedtug nieofi-
cjalnych informacji wart wowczas
ok. 5 tys. zI - zostal zaparkowany na
poboczu publicznej drogi.

Art. 50a ustawy o ruchu drogowym
mowi, ze: Pojazd pozostawiony bez
tablic rejestracyjnych lub pojazd, kt6-
rego stan wskazuje na to, ze nie jest
uzywany, moze zostac usuniety z drogi
przez straz gminng lub Policj¢ na koszt
wiasciciela lub posiadacza. Pojazd
usunigty w trybie okreslonym w ust. 1,
nieodebrany na wezwanie gminy przez
uprawniong osobg w terminie 6 mie-
siecy od dnia usunigcia, uznaje si¢ za

Borzucony z zamiarem wyzbycia si¢.
ojazd ten przechodzi na wiasnosc
gminy Z mocy ustawy.

Natomiast w art. 130 ustawy prawo
o ruchu drogowym mozna przeczytac,
7e pojazd jest usuwany z drogi na koszt
wiasciciela m. in. w przypadku: pozo-
stawienia go w miejscu, gdzie jest to
zabronione i utrudnia ruch lub w inny
sposOb zagraza bezpieczefnstwu.

Poczatkowo wtadze gminy mialy
nadzieje, ze przedsiebiorcy dojda do
porozumienia i ktoryS z nich zabie-
rze sporny pojazd. Poniewaz — mimo
uplywu prawie roku — tak sig nie stato,
wojt Marek Piotrowicz podjat decyZJq
0 przemieszczeniu pojazdu na parking
znajdujacy sie przy Urzedzie Gminy.
Operacja zostata przeprowadzona
w asyscie funkcjonariuszy policji.
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Jest nadzieja, ze za kilka miesigcy
szpecgcy pojazd zniknie z krajobrazu
Gruduska

Pojazd zaparkowano przy urzedzie,
poniewaz nie pocigga to za sobg zad-
nych kosztow. Umieszczenie samo-
chodu na parkingu strzezonym wigze
sie z ponoszeniem z tego tytuly oplat
idacych miesigcznie w setki, a nawet
tysiace zlotych.

Teoretycznie koszty parkowania
powinien pokry¢ Wiascmlel samocho-
du. Ale pojazdy ,niczyje” po uplywie
okreslonego w przepisach czasu staja
sie wlasnoscia g) karbu Pafstwa, ktore-
go reprezentantem w tym przypadku
Jjest gmina.

15 maja koriczy si¢ potroczny termin,
w ktorym wiasciciel pojazdu moze go
odebrac z samorzadowego parkingu.
Jesli tego nie uczyni, gmina wystawi
go na licytacje i sprzeda albo — jesli nie
znajdzie si¢ kupiec — przekaze na ztom.

— Pojazd jest w takim stanie tech-
nicznym, ze praktycznie nie przedsta-
wia zadnej wartosci. Tak czy inaczej
mam nadzieje, ze za kilka miesigcy
rozwigzemy ten problem — mowi wojt.

KK
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rzy lata temu powiedzial

pan, obejmujac stanowi-

sko wojta, ze we wspolpracy

z rada chcialby podzwignaé
gming¢. Pan zdawal sobie sprawe, ze
bedzie to trudne zadanie?

— Oczywiscie miatem §wiadomosc,
ze nie bedzie lekko. Mimo wszystko
widzialem szanse. Gdyby bylo ina-
czej, nie wystartowatbym w wybo-
rach. Poza tym juz wtedy dobrze
znatem zasady funkcjonowania
samorzadu terytorialnego. Nie bez
znaczenia jest rowniez to, ze tutaj si¢
urodzitem, wychowatem i mieszkam,
Ze 7 tg ziemig jestem takze emocjo-
nalnie zwiazany. Jej przysztosS¢ nie
jest mi obojetna.

* W poprzednich kadencjach
na forum waszej rady niejedno-
krotnie dochodzilo do nieporozu-
mien mie¢dzy radnymi a wojtem.
Nie ukrywajmy, Ze niektore z nich
nie wystawialy Srodowisku dobre-
go Swiadectwa. Co si¢ stalo, ze
za rzadow Rafala Kucinskiego
nastroje zdecydowanie zlagod-
nialy?

— Nie ma tu tajemnicy. Nadal
mamy rozne stanowiska i opinie
w danych sprawach, mocno
o tym dyskutujemy na posie-
dzeniach komisji rady. Wypra-
cowujemy wspolne stano-
wiska — nierzadko w wyniku
kompromiséw — i prezentu-
jemy je na sesjach rady.

* W gronie dzienni-
karskim Zartujemy, ze
teraz one sa wre¢cz nud-
ne. Innymi siowy, nie
ma na nich ,,dymu”,
na co media - cheac
nie chcace — zazwyczaj
poluja.

— To chyba dobrze
o nas Swiadczy, ze
potrafimy si¢ poro-
zumie€ 1 wspotpra-
cowac.

* Niewatpli-
wie. Przejdzimy do
spraw, ktore warun-
kuja jakoS¢ zycia
mieszkancéw. Rzecz
zasadnicza: dochody
wlasne waszego samorza-
du sa niewielkie, jesteScie
bodaj najbiedniejsza gming
w powiecie mlawskim. W domy-
Sle: wiele zalezy od operatywnosci
waojta i jego wspolpracownikow.

- Coz, jesteSmy ,skazani” na
dotacje i subwencje, bez nich trudno
byloby przeprowadzi¢ wigksze inwe-
stycje (chociazby te, ktore sa w trak-
cie realizacji). Z wielka determinacja
staramy si¢ wykorzystywac kazda
szansg¢ — okres od kiedy petni¢ funk-
cje wojta jest tego dowodem. Bez fai-
szywej skromnosci moge powiedzie,
ze w ostatnich trzech latach uzyska-
liSmy niemalo. Przy tym traktujemy
nasz budzet jako ,,zywy organizm”.
W praktyce oznacza to, ze systema-
tycznie analizujemy kazdy wydatek
ze wspolnej kasy, niekiedy przesuwa-
my Srodki, aby kazda przystowiowa
zlotdwka przyniosta jak najwigkszy
efekt.

* Mieszkancy gmin wiejskich
oczekuja od wladzy samorzadowej
przede wszystkim budowy drég.
Nie sadze, ze Dzierzgowo jest tu
wyjatkiem.

—To prawda. Spojrzmy wszakze na
sprawe z szerszej perspektywy. Otoz
gmina Dzierzgowo pod wzgledem
powierzchni (150 km kw.) jest druga
w powiecie mtawskim, choc jest mato
zaludniona. Niestety, ubywa miesz-
kanicow. Tworzenie na tym rozlegtym
terenie calej infrastruktury technicz-

Rozmowa

z Rafatem
Kucinskim,
wojtem
gminy
Dzierzgowo

nej wiaze si¢ z olbrzymi kosztami.

Tak czy inaczej, w minionych
trzech latach zbudowaliSmy 11 km
drog asfaltowych i jest to swoisty
rekord. Jest to zarowno skutek zaan-
gazowania pieniedzy wlasnych, jak
1 uzyskanych z programéw pomoco-
wych.

Malo tego. W ubiegtym roku otrzy-
mali$my, jako jedyna gmina w powie-
cie mtawskim nie liczac Strzegowa,
dotacje z Funduszu Drog Samorza-
dowych na remont trasy Brzozowo-
Dabrowka-Brzozowo-teg-Stare
Brzozowo-Nowe Brzozowo (4,2
km). Juz podpisatem umowe z Urzg-
dem Marszatkowskim na moderni-
zacje ul. T. KoSciuszki w Dzierzgowie
o wartoSci kosztorysowej 122 tys. zl.
Otrzymatem pismo od wojewody
informujace o tym, ze przebudo-
wa ul. Ksiedza Prymasa Mikotaja

Dzierzgowskiego w Dzierzgowie,
tzw. Poreby, zostata zarekomendo-
wana do dofinansowania (koszt: 430
tys. zb). W Urzedzie Marszatkowskim
ztozyliSmy wniosek o pieniadze z tzw.
FOGR-u na modernizacj¢ drogi
w Dzierzgowku.

Jestem niezmiernie wdzieczny wla-
dzom powiatu miawskiego za wia-
czenie do tegorocznego planu inwe-
stycji przebudowy mostu oraz drog
dojazdowych i rynku w Dzierzgowie.
To duze przedsigwziecie o szacunko-
wej wartosci blisko 6 min zt. My tu
dorzucamy wiasng cegietke — 300 tys.
zl.

Rzecz jasna zdaje sobie sprawe,
ze modernizacja i remonty drog to
zadanie, ktore nie ma konca.

* Wydaje mi si¢, ze nie kazda
droga gminna powinna mie¢ bita
nawierzchnig.

— Zapewne ma pan wiele racji,
ale prosz¢ zauwazy¢, ze mieszkan-
cy oprocz samochodéw osobowych
posiadaja drogie ciagniki, maszyny
rolnicze i chcg jezdzi¢ po przyzwo-
itych drogach.

Skoro o tym moéwimy, to dodam,
ze do naszego ciagnika zakupiliSmy
przyczepe, rebak, w obecnym roku
nabedziemy jeszcze tylno-bocz-
na kosiarke bijakowa, aby we wta-
snym zakresie usuwac zakrzaczenia
z poboczy drég gminnych.

* Juz nie przecieka dach na sie-
dzibie Urz¢du Gminy?

— Gwarantuje, ze to juz historia.
Kompletnie wyremontowaliSmy
dach na tym budynku i przeprowa-
dziliSmy jego termomodernizacj¢. Co
wiecej, nasza ekipa budowlana tanim
kosztem wyremontowata i adapto-
wata znajdujgce si¢ w tym obiek-
cie pomieszczenia po mieszkaniu

1 posterunku policji — przedtem

niewykorzystywane admini-
stracyjnie. W ten sposob
uzyskaliSmy pie¢ pokoi
biurowych, gabinet
przewodniczacego rady
gminy, dwa korytarze,
dwie tazienki i serwe-

rownie.

* Bedzie wyre-
montowana takze
Swietlica w Dzierz-
gowie, czego od
dawna domagaja
si¢ mieszkancy?

— Jest w trakcie
remontu, robo-
ty powinny si¢
zakonczy¢ w maju

br. Ze starego
obiektu pozo-
staly tylko mury,
co Swiadczy

o zakresie prac
budowlanych

(nowy dach,

instancje, ter-

momoder-
nizacja itp.).

Mieszkancy

bedg mieli
do dyspozycji

dwie duze sale,
kuchnie, tazienke,

taras. Na to zadanie
wydamy 1,4 min zI, w tym po6t
miliona stanowi dotacja z progra-
mu ,,Odnowa wsi”.

* Wielu wojtow twierdzi, ze
oswiata jest wrecz finansowg
Kkula u nogi gmin.

— Nie inaczej jest u nas, sub-
wencja nie pokrywa wszystkich
kosztow funkcjonowania oswia-
ty. O ile w 2019 r. dotozyliSmy
do tej ,,dziatki” okoto 1,5 mln zt,
o tyle w biezacym roku dorzuci-

my tu o 300 tys. zt wigcej. W kon-
sekwencji brakuje nam, jak zreszta
chyba kazdej gminie, pienigdzy na
inwestycje.

* Gminy czekaja trudne i kosz-
towne inwestycje zwigzane z upo-
rzadkowaniem gospodarki wod-
no-Sciekowej.

— Na naszym rozleglym i mato
zaludnionym terenie jest juz kilkaset
przydomowych oczyszczalni Scie-
kow, obstuguja one réwniez obiekty
uzytecznosci publicznej. Monto-
wanie kolejnych tego typu oczysz-
czalni uwazamy za stosunkowo tani
i dostosowany do naszych warunkow
sposob na rozwigzanie problemu.

* Ma pan urz¢dnikéw odpo-
wiednio przygotowanych do pisa-
nia wnioskéw o dotacje?

— Mam. Jeden zajmuje si¢ projek-
tami ,,twardymi”, drugi — ,,miekkimi”.
W Urzedzie Gminy zatrudniamy tyl-

ko 18 0s6b — pracownikoéw admini-
stracyjnych i obstugi. Kazdy z nich
ma szeroki zakres obowiazkow.

Efekty pracy kadry urzedu widac
golym okiem. Wspomng jeszcze m.in.
o remontach w OSP w Dzierzgowie,
Rzggnowie czy Dobrogostach, na
co zdobylismy $rodki z programoéw
pomocowych. Z kolei dzigki realiza-
cji projektéw ,,migkkich” np. dopo-
sazyliSmy pracowni¢ informatyczng
i stolowke w Szkole Podstawowej
w Dzierzgowie, a takze sitowni¢
zewngetrzng. Cieszy nas kazda pozy-
skana kwota.

* Zdaje si¢, ze postanowil
pan dochodzi¢ do celow metoda
malych krokéw, czyli w taki spo-
s6b, ktory nie powoduje nadmier-
nego zadluzania gminy.

— Tak to mozna nazwac. Zadlu-
zenie naszej gminy wynosi ok. 800
tys. zl, co przy okolo 16-miliono-
wym budzecie nie jest duzo. Oczy-
wiScie nie jestem przeciwnikiem
zaciaggania kredytow czy pozyczek,
jezeli mozna tak uzupeinia¢ wkiad
wlasny w realizacji projektow doto-
wanych, czyli faktycznie pomnazac
pieniadze.

* To, ze jest pan jednym z miesz-
kancow gminy Dzierzgowo, jest
niewatpliwie atutem. Czy moze
by¢ tez obciazeniem?

— Moze by¢, ale nie jest to wyrzut.
Bywa, ze do mojego domu przycho-
dza ludzie ze sprawami swoimi lub
spotecznymi. Nikogo nie wyprositem
i tego nie zrobig. Ostatnio w niedzie-
le przyjatem mieszkaficow jedne-
go z solectw ze zdjeciami i filmem
nagranym telefonem komorkowym.
Obrazy pokazywaly drog¢ zanie-
czyszczong przez innych mieszkan-
cOw tej wsi.

* Co pan z tym zrobil?

— Potraktowatem to jako formalne
zgloszenie i nadalem bieg sprawie.
Zeby wszystko bylo jasne: drzwi
do mego gabinetu i mego domu sg
otwarte.

* Ludzie bywaja zloSliwi, klotli-
wi, zawistni. Nikt pana nie obra-
zil, nie zniewazyl, nie wyzwal?

— Az tak Zle to nie jest. Na ogot spo-
tykam si¢ ze zrozumieniem, a nawet
z sympatia. Zdarza si¢ jednak np. tak:
,Panie wojcie, niech mnie pan wyla-
czy z tego systemu Smieciowego, bo
ja Smieci nie produkuj¢”. Juz ta sytu-
acja wiele mowi: po prostu czasem
ludzie oczekuja ode mnie czegos,
czego nie jestem w stanie wykonac ze
wzgledoéw formalno-prawnych czy
finansowych.

Wiegcej. Miewam do czynienia
z postawa roszczeniowa lub niewiarg
w powodzenie naszych zamierzen.

* Z czego wynika niewiara?

- Kazdy ma inng osobowos¢. Jed-
ni wierza w nasze plany i zamierze-
nia, mocno nam kibicujac. Inni nie
daja wiary, sa sceptyczni, cho¢ nie
majg racji.

* Wie pan, czego panu zazdrosz-
cza koledzy wéjtowie okolicznych
gmin?

-...27

* Braku duzych ferm hodowla-
nych.

— Aha... juz nie ma czego zazdro-
Sci¢. Na naszym terenie pierwsza
ferma drobiu powstala w Starym
Laczynie. Docelowa ma si¢ sktadac
z 18 kurnikdw, osiem, o ile mi wia-
domo, juz funkcjonuje. W trakcie jest
prowadzone postepowanie admini-
stracyjne w sprawie budowy fermy
w Kurkach (cztery kurniki).

* Sa protesty?

— Protestujg i to ostro mieszkaficy
sotectw potozonych wokot Kurek.

* ZaKkonczmy rozmowe¢ optymi-
stycznym akcentem.

— Niczego nowego nie odkryje, jesli
powiem, ze w samorzadzie gminnym,
tak jak w rodzinie czy we wspolnocie
soteckiej, buduje zgoda, do czego
staram si¢ przyczyniaC. Niezgoda zas
niweczy nawet najlepsze plany. Tego
wiasnie si¢ trzymam.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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Wystodki toffi
oraz niemelasowane.

Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1475/19

Skup zbéz. "Ferm-Pasz",
09-130 Baboszewo.

Z odbiorem 25 t.
Tel. 23661 18 93, 789 333 677

FC-1475/19

Sprzedam siano - kostka, stome -
kulka. 602 717 259

Sprzedam ciggnik Zetor 6340

z Turem, 1998 r., ptug 3+1
Kverneland AB100, 2010 .

Tel. 608 748 213 v

Sprzedam siano - baloty i przyczepe
3,5t Tel. 783 489 889 e

Srutownik na noze 7,5 KW silnik.
Tel. 506 215 386

Sprzedam przetrzgsarke
hydrauliczng 5,40 szer. Kverneland.
Tel. 506 215 386

Sprzedam 8 szt. prosiat.
Tel. 506 215 386 s

Sprzedam krowy wysoko cielne,
okolice Glinojecka, 4500 zt za sztuke.
Tel. 664 019 602

59248-MCT410

Sprzedam stome - 300 bel.
Cena 25 zt/szt. Tel. 603 323 722

59248-A897

RM-72

FN-57

FN-58

Sprzedam 2 krowy i 2 jatowki
cielne. Tel. 509 772 084

FN-47

Sprzedam tubiny: waskolistny
niebieski stodki, gorzki, zotty
szerokolistny, wyke, peluszke, zycice
westerwoldzka i inne. 512 679 085

59248-MCT411
Kupig opone 14.9-28. 504 370 978

59248-MBT22
Sprzedam owies czyszczony 90 zt,
sadzarke polskg i sortownik na korbe,
cena za komplet 1200 zt. Chmielewo
koto Nasielska, tel. 664 754 028

59248-BLT382
Sprzedam jatéwke hodowlang,
wysoko cielng. 23 676 20 10

59248-MCT413
Sprzedam jatowki wysoko cielne
oraz rozrzutniki. Tel. 510 195 980

59248-BST45

Przyczepa D50 RCW3 RCWS5.
515929 822
59248-1P1638

Sprzedam prase Warfama, 2011 rok.
600 851 193

Sprzedam jatowki cielne - maj,
czerwiec. 531 535 013

Mak-33
Sprzedam Zetora 7211, 1988 rok.
600 851 193 Mak-36

Mak-35

W
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Sprzedam jeczmien jary odmiany
Nokia, owijarke samozatadowczg
Sipma, tyt do Zetora 7245.

516 231 011 s

Sprzedam jeczmien jary odmiany
Nokia. Kupie zgrabiarke do siana 7.
516 231 011 s

Sprzedam maszyny rolnicze, stome.
501 227 938 o

Sprzedam ciggnik MTZ82 z Turem,
1997 rok, prase Z-224/1, siewnik
zbozowy. 606 989 457 e

Sprzedam naped do kosy kombajnu
New Holland Schumacher nowy.
698 561 559 -

Sprzedam wozek do bel, kosiarke,
owijarke, chwytak do bel, przyczepe
do zboza, mtynek z silnikiem.
515717 573

RM-74

Sprzedam nowe najazdy

do samochodu, quada lub traktorka
ogrodniczego, stot z krzestami.
Tanio. 505 505 187 -

Kupie skuter Osa. Tel. 693 930 182

59248-BLT364
Kupig topole. 511 712 665

Asfalt z remontera na gorgco.
236733435

Mak-10

FC-126/20

POZYCZKI W 15 min.

SUPER OFERTA.
515 459 414

59248-C164

Wrozka. 708 877 503
wew. 296 7,69 zt/min

59248-1P1637

Drewno opatowe z dowozem.
609 521 837

FC-1648/1

Ogtoszenie

drobne
przez internet!

- Wejdz na strone
Ewww.tc.ciechanow.pl
. -
beliknij zaktadke -
== Ogtoszenie
-~ drobnedoTC

Atrakcyjna brunetka domowa cicha
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791 409 697

PC-00305/20

Jola. 708 777 053 wew. 328
4,92 zt/min
59248-1P1636

Poznam panig bez dzieci do 45 lat,
ktorej moge da¢ dom pod Warszawa.
514 830 428

59248-1P1633

Wykonam tynki z agregatu.
Tel. 516 315490

FN-4

Prawnik. 607 656 598

FE-18

Siatki ogrodzeniowe, hodowlane,
kazda wysoko$¢, druty, przesta,
bramy, stupki, rusztowania.
Puttusk, Wojska Polskiego 32,

23 692 43 22, www.siatex-metal.pl

FC-0001/20

1001 drobiazgdw, rowery, lodowki,
zamrazarki, zmywarki, kosiarki,
materace, meble, dywany, uzywane.
Ojrzen, 507 108 996

Sprzedam brzoze opatowa.
504 220 781

Sprzedam 3-miesiecznego
owczarka niemieckiego
krotkowtosego. 606 532 559

PC-00420/20
Kruszywa, zwir, czarnoziem.
236733435

FC-0149/20

PC-00417/20

FC-126/20

obladry, wegiel, kora.
600 306 637, 602 663 478

FC-0189/20

Kupie miodarke reczna,
ule warszawskie zwykte. 506 175 728
PC-00388/20
Sprzedam drewno opat jabton
1000 szt. 531 263 075
PC-00377/20

Sprzedam 50-letnie swierki.
531263075

PC-00378/20

%o |
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401" Nea stronie

internetowej

http://tc.ciechanow.pl

znajduje sie kiosk
Aygodnikiem
Ciechanowskim”.
Mozna kupi¢
aktualny numer w wersji
elektronicznej, ptacac
SMS-em lub kartg
ptatnicza.

Nie trzeba
wychodzi¢ z domu.

= S "Wystarczy wystaé SMS-a,

O

pobraé aktualny numer
i... czytaé.

Ustugi minikoparka. 572 750 383

FC-127/20
Budowa domoéw murowanych
i drewnianych. Tel. 661 906 601

Elektryk. 537 581 334

KREDYTY.
603 096 845

59248-1P1639

59248-MBT12

Cyklinowanie, uktadanie podtog.
500 784 648 .

Remonty mieszkan, glazura, gtadz,
podtogi, drzwi, elektryka, hydraulika.
Tel. 691 178 847

59248-MBT19

Wiezby dachowe, altany, wiaty.
502 211 850

RM-59

Naprawa ciggnikow, kombajnow
u klienta. 729 394 625

FP-14

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711 .-

Malowanie, gtadzie, ptytki, panele.
789 340 607
PC-00298/20

Ustugi brukarskie. Zatrudnie brukarzy
i pomocnikéw. 507 689 717

Ustugi koparkotadowarka.
665 768 733

Glazura, poddasza, remonty
kompleksowo. 514 103 658
PC-00317/20

Sporzadzanie pism procesowych,

pozwoéw, porady prawne.
536 971 056

FC-0130/20

FC-0131/20

PC-00326/20

Ustugi ogrodniczo-porzadkowe.
694 919 447

PC-00329/20

Do rozbiorki budynek drewniany
100 m? w Ciechanowie.
507 174 243

PC-00363/20

Brukarstwo. 507 565 954

FC-0164/20

Tynki, ocieplenia, remonty.
798 526 550
PC-00350/20

Ocieplenia budynkéw, malowanie
elewaciji, poddasza, remonty.
609 088 726

FC-0159/20

Ustugi remontowo-wykornczeniowe,
terakota, malowanie itp. - tanio
i solidnie. Zadzwon a na pewno sie
dogadamy. 501 932 099

PC-00419/20

Spawalnicze wiaty, wierzeje, bramy,
przyczepy. 694 308 237

PC-00439/20

Zarzgd
Powiatu Ciechanowskiego
informuje,

iz na tablicy ogtoszen w Starostwie Powiatowym
w Ciechanowie, ul. 17 Stycznia 7 zostat wywieszony
wykaz nieruchomosci Powiatu Ciechanowskiego

przeznaczonych do oddania w uzyczenie.
Wykaz dotyczy zabudowanej nieruchomosci

potozonej na terenie obrebu Srédmiescie,
m. Ciechanéw oznaczonej nr dziafki:
dz. 428/2 o pow. 4853 m?
Wykaz zostat wywieszony na okres 21 dni.

FCP-335

Naprawa: lodowek, zamrazarek,
lad i szaf chtodniczych,
schtadzarek do mleka. 697 342 132

FC-1634/19

Schody, balustrady ze stali
nierdzewnej, wiaty garazowe,
pergole. 692 554 682 00020

Ustugi remontowo-budowlane:
elewacje, ptyty k-g, panele,
terakota, glazura, gtadzie,
adaptacja poddaszy, malowanie.
517221 163

PC-00221/20

Ocieplenia, podbitki. 663 725 561

FC-0123/20
Glazura, malowanie, tapetowanie,
remonty. 728 898 341

Kompleksowe wykoriczenia
mieszkan. 665 238 423

FC-0128/20

PC-00272/20
Glazura, terakota, gtadzie.
723 382 898

Budowa budynkow
inwentarskich -

wolne terminy.
513 070 247

FC-0187/20

Remontuj z nami.
Wejdz na: zbudujemy-dom.pl,
515908 871

Kupie olche, brzoze, topole.
509 042 402
59248-MBT2

Ustugi hydrauliczne. 508 491 71 1RM -

Ustugi remontowe. 517 862 074
PC-00392/20

Malowanie. 518 339 939

, PC-00393/20

Swiadczymy ustugi remontowe:

gtadzie, malowanie, zabudowy

wnetrz, glazura, docieplenia itp.
889 684 414, 508 857 185

Hydraulik. 570 188 332

FC-8/20

PC-00371/20

PC-00389/20

Tartak obwozny.
602 894 793

PC-00390/20

Remonty mieszkan, ocieplenia
budynkow. 503 748 165
PC-00412/20

Szkietkowanie stali kwasoodporne;j.
517069016
PC-00409/20

Docieplanie, ptyta k-g, malowanie,
gtadz. 502 699 987

PC-00403/20

Wojt Gminy Strzegowo
informuje,

ze dnia 25 lutego 2020 . na okres 21 dni
na tablicy ogloszen tutejszego Urzedu Gminy
zostal wywieszony wykaz nieruchomosci,
przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu
ustnego nieograniczonego potozonych
w obrebie geodezyjnym Strzegowo Osada.
Wykaz zamieszczony jest na stronie internetowej Urzedu Gminy

www.strzegowo.pl
Kontakt: 23 679 40 60 w. 20 lub 884 795 378

FCP-334

@ Ciechanow:
ul. Sciegiennego 2,

tel. 23 672 26 55, tel./fax 23 672 44 96
ul. Powstancow Wielkopolskich (Panorama)

@ Miawa:

Biuro Turystyczne Mtawa Regiony,
ul. Sportowa 12A, tel. 23 654 34 44

@ Makéw Mazowiecki:

Net Bis, ul. Rynek 8, tel. 29 717 39 05

@ Nasielsk:

do biur
_ogtoszen

ul. KoSciuszki 12, (kino Niwa), tel. 23 691 23 43

@ Przasnysz:

ul. 3 Maja 16 (Miejski Dom Kultury),

tel. 29 752 32 20
@& Zuromin:

pl. Jézefa Pitsudskiego 27 (Zuromifskie Centrum Kultury)


http://www.siatex-metal.pl/
http://www.strzegowo.pl/
http://www.tc.ciechanow.pl/
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WIESCI Z POWIATU PUETUSKIEGO
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POWIAT
PUETUSKI

W 78. rocznice utworzenia
Armii Krajowej,
przedstawiciele Samorzadu
Powiatu Puttuskiego i Gminy
Puttusk oraz delegacje
jednostek organizacyjnych
powiatu i gminy,
przedstawiciele miejskich

i powiatowych jednostek
organizacyjnych, stuzb, strazy,
instytucji, stowarzyszen

i organizacji spotecznych
uczestniczyli w uroczystym
ztozeniu kwiatéw pod
pomnikiem upamietniajgcym
mieszkancéw Ziemi Puttuskiej
pomordowanych i polegtych
w czasie Il wojny Swiatowe;.

Warte honorowg wystawita Puttu-
ska Grupa Rekonstrukeji Historycznej
13 Putku Piechoty przy udziale
ucznidow Liceum Ogolnoksztalcacego
CNB FENIKS” w Puitusku, Zespotu
Szkot Zawodowych im. Jana Rusz-
kowskiego w Puttusku oraz Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 2 z Oddziata-
mi Integracyjnymi im. mjr Henryka
Sucharskiego w Puttusku.

W 78. rocznice
utworzenia

Armii Krajowej

P |

XVil
Kabaretowe
Obryckie
Spotkania
Artystyczne

W czwartek 30 stycznia
2020 roku odbyty sie

XVII Kabaretowe Obryckie
Spotkania Artystyczne —
KOSA 2020.

Na scenie wystapili podopieczni
DPS, Kapela Podworkowa ,,Pod
De¢bem” 1 Kabaret Hrabi. Wyda-
rzenie stalo si¢ juz tradycjg 1 jest
organizowane w Domu Pomocy
Spotecznej w Obrytem corocz-
nie. Wspolorganizatorem spotkan
jest Stowarzyszenie ,,Pod Jednym
Dachem” dziatajace na rzecz 0s6b
niepetnosprawnych.

Zagraniczne

staze zawodowe

w Portugali

0d stycznia do lutego br.
55 uczniéw z Zespotu Szkot
im. Jana Ruszkowskiego
i Zespotu Szkot

im. Bolestawa Prusa

w Puttusku brato udziat
w stazach zawodowych
w Portugalii.
Organizatorem byto
Centrum Szkoleniowe
Casa da Educacao

z siedzibg w Lizbonie,
dziatajace na rynku

w obszarze ksztatcenia

i szkolenia zawodowego.

Staze odbywaly si¢ w prestizowych
portugalskich przedsigbiorstwach
1 firmach ustugowych. Uczniowie
uczacy si¢ w zawodzie technik infor-
matyk odbyli staz w CINEL - Centrum
Szkoleniowym dla Przemystu Elek-
tronicznego, Energetyki, Telekomu-
nikacji i Technologii Informacyjnych

w Lizbonie. Centrum zatrudnia
ok. 178 inzynieréw specjalistow. Spe-
cjalizuje si¢ w najnowszych technolo-
giach, szkolac corocznie ok. 175 stazy-
stow w zawodach technik elektronik,
informatyk, programista sieci informa-
tycznych oraz robotyki.

Uczniowie uczacy sie w zawodzie
technik logistyk odbyli staz w lizbon-
skim metrze, gdzie poznali sposoby
zarzadzania sieciami i systemami sie-
ciowymi oraz monitorowania czterech
linii metra przy pomocy infrastruktury
informatycznej. Ponadto planowali
i organizowali kanaty dystrybucji towa-
row i sporzadzali dokumentacje maga-
zynowo-dystrybucyjna.

Technicy ekonomisci odbyli staz
w Centrum Szkoleniowym Casa da
Educacao, podczas ktorego wykla-
dowca z tytutem profesora nauk eko-
nomicznych przyblizal im zasady
opodatkowania przedsiebiorstw w
Portugalii, planowania i prowadzenia
dziatalnoSci gospodarczej, wykony-
wania analiz gospodarczych migdzy
kontrahentami. Na zajeciach praktycz-
nych z Bezpieczefistwa i Higieny Pracy
w Szkole Putku Saperéw i Strazakow

Staze
odbywaty
sie

w prestizo-
wych
portu-
galskich
przedsie-
biorstwach
i firmach
ustugo-
wych

uczniowie gasili ptonaca benzyne i gaz
pod opieka instruktorow.

Uczniowie z Zespolu Szkot
im. B. Prusa w Puttusku uczacy sie
w zawodzie technik ustug fryzjerskich
odbyli staze w zaktadach 1 salonach na
terenie Lizbony. Poznali metody pracy
portugalskich fryzjerow, ktdrzy obstuge

klienta rozpoczynaja od diagnostyki wto-
sow, zabiegow pielegnacyjnych po dobor
odpowiedniej fryzury i koloryzacji.
Technicy ustug zywienia w portu-
galskich restauracjach specjalizowali
si¢ w przyrzadzaniu potraw z owocoOw
morza i ryb. Poznali specyfike kuchni
portugalskiej, zasady obrobki produk-

tow rybnych ich charakterystyke i spo-
soby serwowania.

Technicy reklamy poznali, w jaki
sposob portugalskie firmy reklamowe
promuja nowe produkty, jak docieraja
do jak najwigkszej liczby odbiorcow
i z zyskiem wprowadzaja ofert¢ na
rynek. Redagowali teksty, poznali tech-
niki drukarskie oraz standardy obstugi
klientéw ustug reklamowych.

Dwutygodniowy pobyt w Portugalii
to nie tylko staze, ale rowniez bogaty
program kulturowy, ktory byt uzupet-
nieniem wczesniejszych zajec kultural-
no-pedagogicznych, ktére odbywaty
si¢ w szkotach przed wyjazdem do
Portugalii. W trakcie bardzo intensyw-
nego pobytu uczniowie wraz z opie-
kunami zwiedzali m.in. Sanktuarium
w Fatimie, Wind¢ Santa Justa w dziel-
nicy Baixa, ktora faczy Baixe z lezaca
wyzej dzielnica Chiado. Winda Santa
Justa czasami nazywana jest Elevador
do Carmo, gdyz wychodzimy z niej
na urokliwy plac Largo do Carmo.
Korzystaja z niej nie tylko turysci, ale
i mieszkancy, a kazdego roku przewozi
ona kilkaset tysigcy osob. Na szczycie
windy znajduja si¢ dwa tarasy widoko-
we, z ktorych rozposciera si¢ wspanialy
widok na calg dzielnice Baixa.

Niezapomniang atrakcja turystycz-
na byt pobyt w Nazaré — malowniczej
nadmorskiej miejscowosci potozonej
na wybrzezu Atlantyku. Miasto znane
jest z tradycyjnych strojéow noszonych
przez rybakow i ich zony, ktore nosza
tradycyjne chusty i haftowane fartuchy
nalozone na siedem flanelowych spod-
nic w réznych kolorach.

Pobyt w Portugalii zostat zorganizo-
wany dzigki pozyskanemu przez Powiat
Puttuski dofinansowaniu z programu
Erasmus plus ze Srodkéw Europejskie-
go Funduszu Spolecznego, Program
Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwoj
w kwocie 581 392,28 zt.
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Puchar
do Ols

0gélnopolski pitkarski turniej
oldboyow potoczyt sie po
dyktando reprezentantow
olsztynskiego Chemika.

W finale stoczyli zaciety boj

z konkurentami z Zuromina.
Wszystko rozstrzygnefo sie
w konkursie rzutéw karnych.

Regulaminowy czas nie przynidst
zadnego trafienia. Sytuacji z obu stron
nie zabraklo, cho¢ blizsi szczesci byli
zurominianie. Raz pitka zatrzymata sig
na stupku, natomiast w drugim przy-
padku napastnik zmarnowat okazje
sam na sam z bramkarzem.

Brak skuteczno$ci sprawit, ze
zwyciezca zostal wyloniony dopiero
w konkursie rzutow karnych. Goscie ze
stolicy Warmii wykorzystali wszystkie
proby, a zurominianie nasi pomylili si¢
dwukrotnie.

-

Trzecia sita turnieju, gracze z Mtawy

ojechat
na

Na pocieszenie Adam Grochoc-
ki zgarnat statuetke dla najlepszego
bramkarza imprezy. Po korong krola
strzelcow siegnal Marek Charzynski.
Atakujacy Baboszewa zakonczyt turniej
z pigcioma golami na koncie. Natomiast
graczem numer jeden zmagan zmagan
zostal Grzegorz Nettera z Olsztyna.

Charzynski trafit takze w pojedyn-
ku o trzecie miejsce. Nie pozwolito to
baboszewianom w przedarciu si¢ na
najnizszy stopiefi podium. Pojedynek
z Miawg zaczeli bowiem w fatalnym
stylu. Po minucie przegrywali juz 0:2.
Celnym strzatami popisali si¢ Piotr
Krdl 1 Jarostaw Szmyt.

GP

Koncowa klasyfikacja: 1. Chemil

Olsztyn, 2. Oldboy Zuromin, 3. Old-

boy Miawa, 4. Oldboy Baboszewo,

5-9. Dan-Bud Mtawa, Oldboy Zyrar-

dow, Oldboy Elblag, Team Warszawa,
Oldboy Korona Ostrofgka

Lekarska

Michat Jaszczur, znany plonski gineko-
log, zdobyl brazowy medal w biegu na 400
m podczas halowych mistrzostwach Polski
lekarzy w lekkiej atletyce masters rozgrywa-
nych w Toruniu.

Tym samym podtrzymat udang seri¢
startow na tej imprezie. Przed rokiem
zdoby! nawet trzy medale, ale wobec kon-
tuzji 1 braku treningdéw przed tegoroczng
najwazniejszq sportowa impreza lekarska,
zdobyty krazek uwaza za duzy sukces.

- Ten medal cieszy podwdjnie, gdyz pod
koniec sierpnia ubiegtego roku zerwalem
migsiefi dwugtowy. Treningi byly bardzo
ograniczone. CzgSciej mozna bylo mnie
zobaczy¢ na sitowni niz biezni. Ten medal
na 400 m daje mi jeszcze wigksza rado$¢ niz
medale zdobyte przed rokiem, rowniez dla-
tego, ze poziom zawodow byt zdecydowa-
nie wigkszy — powiedzial Michat Jaszczur.
W Toruniu byt bliski by stana¢ na podium
jeszcze dwukrotnie, jednak na dystansach
601200 m byt czwarty.

Paw

FOT. ZBIORY PRYWATNE

Sokot Porcelana
Koscierzyna -

SCKS Jurand Ciechanow
32:25(16:10)

Jurand: Damian Skowronski,
Adam Mirzejewski, Damian Zjadewicz
— Andrzej Kosik, Stawomir Dmowski 4,
Piotr Wiszowaty, Damian Rutkowski 3,
Piotr Ruszkowski 4, Bartosz Smolinski
5, Dominik Staniszewski 5, Dawid
Potepa 1, Damian Kurowski 1, Seba-
stian Dobrzyniecki, Damian Tobolski,
Krzysztof Szuba

Trzeciej wysokiej porazki w rundzie
rewanzowej doznali szczypiornisci
Juranda Ciechanow. Na wyjezdzie w
Koscierzynie ciechanowianie byli znacz-
nie stabsi od zawodnikéw Sokota.

Gospodarze juz w pierwszej akcji
meczu objeli prowadzenie, ktorego nie
oddali do ostatniego gwizdka. Goscie
probowali, zagrali ambitnie w defen-
sywie, ale nie miato to przetozenia na
gre pod bramkg rywali. Zmarnowane,
czesto idealne okazje nie poprawialy
sytuacji ciechanowian.

Przewaga po stronie gospodarzy
byla wyrazna. Jedyne, na co bylo sta¢
zespot trenera Chetminskiego, to zbli-
Zenie sie na dystans czterech bramek.
Tej bariery zawodnicy Juranda nie
mogli juz przetamac. Po raz kolejny
grali bez czotowego strzelca Patryka
Dgbca, ktorego, jak widac po ostatnich
dwdch meczach, bardzo trudno zasta-
pi¢ w linii ataku.

Kolejna porazka stawia ekipe Arka-
diusza Chelminskiego w coraz bardziej

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 9

ENE =N L -mE

:‘- " o

wznowieniem rozgrywek widmo spad-
ku druzyny Juranda bylo jeszcze odle-
gle, to w zaledwie trzy tygodnie niebez-
piecznie wzrosto ryzyko degradacji.

W Elblagu drugie zwycigstwo z rz¢-
du odniesli znajdujacy si¢ na ostatnim
miejscu Tytani Wejherowo. Przewaga
Juranda nad nimi wynosi juz tylko
dwa punkty. W najblizszy weekend, w
15. kolejee, zespot z Ciechanowa czeka
pauza. Nastepne spotkanie ciechano-
wianie rozegraja 7 marca we wlasnej
hali z dotychczasowym liderem roz-
grywek Warmig Energa Olsztyn.

Wyniki 14. kolejki: Sokot Porce-
lana Koscierzyna-Jurand Ciechanéw
32:25 (16:10), Mazur Sierpc — pau-
zowal, GKS Zukowo-Warmia Energa
Olsztyn 26:28 (12:16), SMS Gdansk-
USAR Kwidzyn 22:27 (11:15), Nielba
Wagrowiec-Gwardia Koszalin 34:26
(14:15), Meble Wojcik Elblag-Tytani
Wejherowo 27:30 (12:13)

W Koscierzynie gracze Juranda doznali trz

eciej porazki z rzedu

15. kolejka 29 lutego-01 marca:
Meble Wojcik Elblag-Sokdt Porcelana
Koscierzyna, Tytani Wejherowo-Niel-
ba Wagrowiec, Gwardia Koszalin-
SMS Gdansk, USAR Kwidzyn-GKS
Zukowo, Warmia Energa Olsztyn-
Mazur Sierpc, Jurand Ciechanow —
pauzuje

lew

TABELA

1. Warmia Energa Olsztyn 14 30:12  385:347
2. Nielba Wagrowiec 13 2811 403:372
3. USAR Kwidzyn 13 2514 369:370
4, MKS Mazur Sierpc 13 24:15  332:307
5. SPR GKS Zukowo 11 2313 376:359
6. Sokot PorcelanaKosc. 13 21:18  330:332
7. Gwardia Koszalin 13 1821 411:384
8. SMS ZPRP Gdarsk 12 1719 326:328
9. Meble Wojcik Elblag 13 11:28  362:380
10. Jurand Ciechanow 13 930 366:415
11. Tytani Wejherowo 13 7:32 337:403

skomplikowanej sytuacji. O ile przed
-

Juniorzy

Jurand Ciechanow — Orlen
Wistfa Ptock 20:40 (10:19)

Jurand: Damian Skowronski 1,
Adam Szawlowski — Igor Stepkowski
1, Jakub Tokarski 2, Hubert Jaro-
szewski 1, Maciej Rzeczkowski, Piotr
Wiszowaty 5, Kacper Pawikowski,
Kacper J6zwiak 3, Adrian Kaminski
1, Marcin Karwowski, Hubert Mali-
nowski 6

Dwiema porazkami koficzg tego-
roczny sezon mazowieckiej ligi junio-
row zawodnicy Juranda. Jurand z 16
punktami zajat szste miejsce w tabeli,
wyprzedzajac zaledwie dwie druzyny.
Ze wzgledu na wiek byt to tez ostatni
sezon juniora dla tych zawodnikdw. Z
najlepsza druzyna ligi, ciechanowia-
nie tylko w pierwszej potowie potrafili
toczy¢ wyrownany pojedynek. Osta-

koncza porazkami

tecznie plocczanie zakonczyli ja przy
9 bramkowym prowadzeniu. Po prze-
rwie dominacja goSci nie podlegata
dyskusji. Seriami zdobywali bram-
ki powigkszajac przewage. Graczy
Juranda stac byto tylko na pojedyncze
trafienia. Taki obraz gry naszej dru-
zyny przyni6st sromotng porazke 20
bramkami.

Warszawianka Warszawa —
Jurand Ciechanow — 35:28
(19:15)

Jurand: Skowronski, Szawlowski —
Stepkowski 7, Tokarski 7, Jaroszewski
4, Wiszowaty 7, Pawikowski 1, Kamif-
ski, Karwowski, Malinowski 2

Stoteczna druzyna od pierwszego
gwizdka sedziego zaznaczyla swoja
wyzszoS¢. Po dziesigciu minutach

gospodarze wyszli na prowadzenie
9:2. Podopieczni Damiana Tobolskie-
go probowali nawigza¢ walke, odro-
bili cze$¢ strat, po pierwszej potowie
przegrywali czterema bramkami. Po
wznowieniu gry ponownie mocniej
zaatakowali gospodarze, powiekszyli
przewage do siedmiu bramek 22:15.
Siedmiobramkowe prowadzenie war-
szawian utrzymalo sie do zakoficzenia
spotkania.

TABELA

1. Orlen Wista Ptock 14 420 536:304
2. Agrykola Warszawa 14 339 466:347
3.Warszawianka Warszawa 14 27:15 480:374
4. Uniwersytet Radom 14 20:22  390:433
5. AZS AWF Warszawa 14 18:24  399:411
6. Jurand Ciechanow 14 16:26  390:453
7. ASPL Legionowo 14 1230 385:454
8. Skrwa Gostynin 14 042 289:559

Przed miesigcem w katastrofie
$migtowca zginat legendarny
amerykanski koszykarz Kobe
Bryant. Ten pieciokrotny mistrz
NBA byt wzorem dla wielu pokolen
interesujacych sie basketem.
Dlatego dla uczczenia pamieci
odbywa wiele imprezy.

Takze w Miawie, gdzie Krzysztof Cwik
i Miawska Hala Sportowa zorganizowali
zawody koszykowki 3X3 o nazwie ,, Tribute
to Kobe Bryant”. Do rywalizacji przystapi-
to az dwanascie druzyn. Jako si¢ okazato,
do rywalizacji przystapili nie tylko Polacy.

dla legendy

Na daleka podr6z do naszego miasta zde-
cydowali si¢ Rosjanie, ktorzy wystapili pod
nazwa Most Junior.

Gospodarze wystawili si¢ do boju
dwie — Mtlajami Mtawa (Lukasz

Zakrzewski, Bartosz Tyszka, Michat
Kalinowski i Cezary Sztanga) oraz Old
Dragons (Radostaw Strzelec, Arkadiusz
Merchel, Michal Chlastosz i fukasz
Babut).

— — ——
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Zgodnie przedostali si¢ do ¢wiercfinatu, ale
ten szczebel okazal si¢ juz do przejscia. ,Smo-
ki” nie daly rady stolecznemu Hutnikowi. Nato-
miast Mtajami musieli uzna¢ wyzszo$¢ wspo-
minanych wyzej Rosjan. Pojedynek okazat si¢
zaciety — ostatecznie przybysze zza wschodniej
granicy triumfowali zaledwie 10:8.

Zaden z pogromcoéw miejscowych
zawodnikow nie doszedt jednak do fina-
tu. O gtéwne trofeum powalczyly zespoly

FOT. ZBIORY PRYWATNE

o nazwie Wesoly Basket (Elblag) i Toronto
(Torun). Lepiej zawody wytrzymali kondy-
cyjnie elblazanie. Narzucili swoje warunki,
w efekeie wygrali 21:13. Dodatkowo Kacper
Szuszkiewicz odebral wyrdznienie MVP
czyli dla najlepszego zawodnika.

Podczas sobotniego turnieju odbyly
si¢ konkury indywidualne. Potoczyly si¢
pod dyktando zawodnikow Mtajami.
tukasz Zakrzewski rzucatl najlepiej
Htrojki” a Bartosz Tyszka nie mylit si¢
z linii rzutow osobistych.

GP

Koncowa klasyfikacja: 1. Wesoly
Basket (Elblag), 2. Toronto (Toruf), 3. Hut-
nik Warszawa, 4. Most Junior (Rosja), 5.
Raiders (Olsztyn), 6. Mejdej Boyz (Nidzi-
ca), 7. Mtajami Mtawa, 8. Old Dragons
Mtawa, 9-12. ZWO Nidzica, MambaBloki
(Ciechanow), Bortas zapuscil wasa (Olsz-
tyn), Pure Power (Dziatdowo)

<
7]
=
Q
a
H
=
]
3
z
]
4
]
N
=
o
i




TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 9

- lkona pokazata rogi — méwi prezes Mtawianki

Czego mozna zabronic'

Rogalskiemu?

Dlaczego jeden

z najlepszych pitkarzy
Mtawianki, ikona klubu

i byly kapitan zespotu,
Maciej Rogalski, nie
zagra wiosng w barwach
swojego klubu? Podobno
40-latek nie chciat
podporzadkowac sie
klubowemu regulaminowi
zabraniajgcemu
zawodnikom z Mtawy
kopania w pitke halowa.

Zarzad, whadze, kibice i otoczenie
Mtawianki Mtawa z pewnoscig maja
wigksze aspiracje niz tutanie si¢ po
boiskach ligi okregowej. Mit wielkiej
Mtawianki, ktéra 15 lat temu przez
caly sezon grata w II lidze w $rodo-
wisku pitkarskim jest wciaz zywy. Gdy
przed rokiem miawianie spadali z IV
ligi, zarzad specjalnie nie kryt, ze szcze-
bel okregdowki jest jedynie odskocznig
do odbudowy klubu i marki spod her-
bu Mtawianki. Nad wszystkim miata
czuwac silna reka prezesa Wiestawa
Chrzczona, doswiadczonego dzia-
tacza, bylego sedziego pitkarskiego,
a pOzniej przewodniczacego sedziow
przy COOZPN.

Po przyjemnym i owocnym sezo-
nie mtawianie szybko mieli wréci¢ do
czwartej ligi, a pdZniej by¢ moze przyj-
dzie czas na ambitniejsze plany sporto-
we. Jak to czasem bywa, plany zarzadu
na razie sg zachwiane, a w klubie, tuz
po ostatnim gwizdku jesiennej czesci
sezonu, rozpoczelo si¢ poszukiwanie
winnych takiego stanu rzeczy. Pierwsza
ofiarg padt trener Tomasz Aziewicz,
ktory nie mogt znalez¢ wspolnego jezy-
ka z grajacymi na boisku.

O ile zmiana trenera nikogo specjal-
nie nie poruszyta, to brak w sktadzie
Mtawianki Macieja Rogalskiego juz
wzbudzal u kibicow skrajne emocje.
Jedni uwazali, ze nie mozna tak po
prostu zrezygnowac z pitkarza, ktory
zagral kilkadziesiat spotkan w Eks-
traklasie, regularnie zdobywa bramki
i trzeba jasno powiedziec, ze byl jed-
nym z czotowych zawodnikoéw Mia-
wianki na jesieni ubieglego roku.

Czes¢ sympatykow Miawianki, row-
niez tych znajdujacych si¢ na co dzief
blisko klubu sadzi, ze Rogalski nie jest
juz niezbedny na boisku. Twierdza oni,
ze 40-latek ma trudny charakter, chce
sobie podporzadkowac treneréw (sam
przez chwile byt trenerem senioréw
Mtawianki), blokuje mtodym zawod-
nikom miejsce w sktadzie, a przy jego
umiejetnosSciach weigz trudno wpro-
wadza¢ miodych zawodnikoéw do dru-
zyny.

Jaki zatem regulamin ziamat
Maciej Rogalski, ze zadna ze stron
nie widzi mozliwosci dalszej wspoi-
pracy? Otdz tuz po wznowieniu
przygotowan do rundy wiosennej,
prezes Chrzczon wydat zarzadzenie,
ze zaden zawodnik uprawiajacy pil-
ke nozng w Mlawiance, pod zadnym
pozorem, nie moze gra¢ pitke nozna
na hali. Wtadzom klubu chodzito
konkretnie o lige futsalowq zaktadow
pracy, gdzie od lat graja tez zrzesze-
ni zawodnicy Mtawianki. Maciej
Rogalski jako reprezentant mtaw-
skich Oldbojow nie zamierzat jednak
rezygnowac z wystepow w halowej
pifce, uznajac pewnie, ze w prywat-
nym czasie moze robic, co chce. I jest
to w miarg¢ logiczne. W koficu klub
z Miawy nie jest zadnym profesjonal-
nym klubem, zapisujacym w kontrak-
tach z pitkarzami, co moga, a czego
nie moga robi¢ w czasie wolnym od
meczOw i treningow. Z drugiej strony
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Maciej Rogalski jest wychowank:em MIaw:ankl Mtawa

Maciej Rogalski, biorac pieniadze od
swojego pracodawcy, jakim jest klub
Mtawianka, zobowiazany jest tez do
przestrzegania ustalonych zasad.
Dlaczego pozostali cztonkowie dru-
zyny zastosowali si¢ do polecenia
prezesa, a jeden zawodnik uznat, ze
moze zrobi€ inaczej.

Prezes Chrzczon w ostatnio udzielo-
nym wywiadzie na antenie radia ,,Sie-
dem” rzucit wigcej Swiatta na ostatnie
wydarzenia, bo przez ostatni miesigc
obie strony udawaly, ze temat nie ist-
nieje. Okazalo sig, Ze podczas jednego
z meczOw halowych prezes Miawianki
spotkatl grajacego tam Rogalskiego

T T
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i grzecznie spytal, czemu w dalszym
ciagu gra w pitke halowa, skoro zosta-
fo to zabronione zawodnikom Mta-
wianki. Pitkarz jednak nie potraktowat
ostrzezen prezesa serio, pogniewat sig,
a nastepnego dnia zwrocit klubowy
sprzet. Nie obylo si¢ tez bez zarzutdw
w kierunku Rogalskiego, ktoremu klub
z Miawy zatatwit dobrze piatna prace,
sfinansowat kursy trenerskie, placit za
badania lekarskie, gdy ten miat kontu-
zje, a Rogalski tak si¢ odwdziecza.

Z relacji Swiadkow, ktorzy styszeli
rozmowg prezesa Chrzezona z Macie-
jem Rogalskim wcale nie wynika, ze
byta ona taka grzeczna i kulturalna, jak
opowiadal prezes miawskiego klubu.
Podobno byto giosno, dosadnie, nie
obylo si¢ bez przeklefistw i wzajem-
nych wyrzutdw. — Ikona klubu pokazata
rogi — powiedzial na antenie rozgtosni
radiowej Wiestaw Chrzczon.

Chcielismy porozmawia¢ z Macie-
jem Rogalskim i zapyta¢ go, jak widzi
calg sytuacje, ale byly pitkarz Lechii
Gdansk odpowiedziat, ze na razie spra-
wa jest dla niego zbyt Swieza i najpierw
chciatby to sobie wszystko pouktadac.

Znajac klubowg sytuacje Rogalskie-
g0, chec jego angazu zglosito juz kilka
klubéw z okolicy. Sam zawodnik jest
jednak w kropce. Nie wiadomo, czy
w obecnej sytuacji pitkarz jest zawie-
szony przez swoj klub, wyrzucony
z druzyny, czy po prostu sam zrezygno-
wal z dalszych wystepdw w Miawiance.
I pytanie zasadnicze — czy moze swo-
bodnie odejs¢ z Miawianki i gra¢ dla
innego klubu?

Sytuacja, ktora przydarzyla sig
w klubie z Miawy nie jest pierwsza,
a z pewnoscig nie ostatnig, ktéra ma
miejsce w malych klubikach, tutajacych
sie w piatych, czy szostych ligach, uza-
leznionych od miejskich pieniedzy, ale
dobrze udajacych, ze dziataja na zasa-
dach profesjonalnych klubow.

Pitkarze Mtawianki jak na razie nie
podporzadkowali sobie rywali, okre-
g6wki jak dotychczas nie zdominowa-
li, a pierwsza czg¢$¢ sezonu byta w ich
wykonaniu co najwyzej przyzwoita. Nie
przegrali wprawdzie zadnego meczu,
ale pigc remisow sprawilo, ze czotowka
odjechata.

Na poimetku ligowego sezonu mia-
wianie zajmuja dopiero czwarta lokate.
Strata do lidera i drugiego miejsca pre-
miowanego awansem do czwartej ligi
jest co prawda nieznaczna, ale niewiele
wskazuje na to, ze rywale zaczna gubi¢
punkty. Chyba ze Mtawianka przy-
gotowala jakas specjalng strategi¢ na
zblizajacy sig szybkimi krokami rundg
wiosenna. Juz bez Macieja Rogalskie-
go w roli rozgrywajacego. W ostatnim
sparingu przegrali z czwartoligowym
MKS Przasnysz 1:6.

erM

Przygotowania do rundy wiosennej

Janczyk zostaje w Ciechanowie

Czwartoligowcy z naszego
okregu nie oszczedzaja nizej
notowanych ekip. Przasnysz
rozbit z tatwoscig Mtawianke
Mtawe, natomiast Zuromin nie
dat zadnych szans konkurentom
z ltowa. Wyzej wymieniony
dwumecz przyniost az tuzin
trafien.

Wydawalo sig, Ze mtawianie stoczg
bardziej wyréwnany boj z przasnyska
ekipa. Obie druzyny maja jednak zupet-
nie inne cele — jedni chca wroci¢ do
czwartej ligi, a drudzy awansowac do
trzeciej. Lepsze wzmocnienia poczynili
podopieczni Pawta Mazurkiewicza.
Przyjscie Krzysztofa Kopciniskiego,
Macieja Traczewskiego i Sebastiana
Kaminskiego pozwala przenies¢ gre
na znacznie wickszy poziom. Skofi-
czylo sie na tym, ze bramkarze Mia-
wianki skapitulowali az szeSciokrotnie.

Duet napastnikow MKS Ciechanow, Pawet
Kowalkowski i Dawid Janczyk. Ten drugi
strzelit drugg bramke w sparingach

Dublet, drugi juz w barwach przasny-

szan, skompletowat Traczewski.
Dziatacze z Zuromina takze probuja

wzmocni¢ kadre. Pojawily si¢ pogtoski

FOT.RM

o przyjsciu m.in. Macieja Rogalskiego
i Patryka Lubanskiego (GKS Strzego-
wo). Maja zastapic Jurija Hruszyckie-
go i Tomasza Wieckiewicza.

Na razie strzelaja starzy znajomi.
W konfrontacji z polonistami zaczat
Daniel Mitura. Potem przyszedt czas
na Tomasza Kaminskiego, Kamila
Skolmowskiego, Barttomieja Nowac-
kiego i Adriana Biefikowskiego.

Makowianka powalczyta z Bugiem
Wyszkéw. Trzecia ekipa warszawskiej
ligi okrggowej walczyta, ale byta bez-
radna wobec atakow wykoficzonych
przez Patryka Koczarg, Kacpra Matu-
siaka i Kamila Majkowskiego.

Nadnarwianka musiala uznac
wyzszo$¢ rezerw Switu Nowy Dwor
Mazowiecki. Honor uratowat Damian
Gatazka — nowy nabytek klubu, jesie-
nig reprezentant trzecioligowych Orlat
Radzyn Podlaski. Nowym nabytkiem
jest takze Rafat Grabowski, ostatnio
Korona Ostrofeka.

Dwa hat-tricki
szydtowian

Premierowy sukces w zimowym
okresie przygotowawczym zanotowa-
li pitkarze z Szydtowa. Na sztucznym
boisku w Mtawie wbili az siedem goli
konkurentom z Biezunia. Po hat-tricku
skompletowali Kamil Gtowacki i Jakub
Antoniak (ostatnio wystepowal w
juniorach Mtawianki z rocznika 2002).

Takze Iskra Krasne nie oszczedzita
swojego rywala. Bramkarze z Karnie-
wa skapitulowali szeS¢ razy. Krolem
polowania okazat si¢ Patryk Kuligow-
ski. Zakonczyt konfrontacje z dubletem
na koncie.

Ciechanow okazat si¢ lepszy od
Konopianki. Kolejnego gola w barwach
MKS-u strzelit Dawid Janczyk. W ten
sposob uswietnit podpisanie umowy na
wystep w zespole prowadzonym przez
Leszka Geska. Na razie obowigzuje do

kofica czerwca. Obie strony nie wyklu-
czaja przediuzenia terminu. Autorem
drugiej bramki byt Dawid Bonistawski.

Biekitni Raciaz siegaja po Artura
Gawede (ostatnio Korona Szydtowo),
ale pozegnali si¢ z Nazarem Litunem.
Na swoich graczy stawiaja z kolei w
innych ekipach z powiatu plofiskiego.
PAF pokonatl Dab Wieliszew, a Sona
Nowe Miasto okazata si¢ lepsza od
Skry Drobin. Dwukrotnie do siatki tra-
fit Lukasz Mtudzikowski.

Wyniki sparingow

Czwarta liga

MKS Przasnysz - Mlawianka Mtawa
6:1, Makowianka Makoéw Maz. - Bug
Wyszkow 3:2, Polonia Itowo - Wkra
Zuromin 0:6, Nadnarwianka Puitusk -
Swit II Nowy Dwor Mazowiecki 1:3
Nizsze ligi

GKS Pokrzywnica - Olimp Ciecha-
noéw 3:1, Iskra Krasne - Petta Karniewo
6:0, Korona Szydtowo - Wkra Biezufi
7:3, Krysztat Glinojeck-Blekitni Racigz
3:3, MKS Ciechanéw - Konopian-
ka Konopki 2:1, PAF Plofisk - Dab
Wieliszew 2:1, Sona Nowe Miasto -
Skra Drobin 3:2, Zbik Nasielsk - KS
Fomianki 1:7, Orzyc Chorzele - Orzet
Janowiec KoScielny 2:4 GP
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ajdalej na pétnocny wschod
Polski wysuni¢ta jest gmina
Wizajny nalezaca do pow.
suwalskiego. Gmina jest sfa-
bo zaludniona, pokryta w znacznej cze-
Scilasami i przepicknymi jeziorami. Nic
wiec dziwnego, ze najlepiej chyba roz-
winigtg galezig gospodarki jest agrotu-
rystyka. Tereny te uwazane sa za polski
biegun zimna, poniewaz notowano na
nich rekordowo niskie temperatury, jest
tu réwniez najkrotszy okres wegetaciji.
Rekompensatg sa upalne dni krotkiego
lata, czyste srodowisko, urozmaico-
ne krajobrazy i cisza, spokéj wkoto,
aw zimie podobno sprzyjajace warunki
do uprawiania sportow zimowych,
Okolice Wizajn w najdawniejszych
czasach zasiedlone byly luzno przez
ludnos¢ jacwieska, ale kolonizacja
tych terenéw na dobre rozpoczela sie
w czasach jagiellofiskich. Jak wskazu-
je nazwa tej 1 sgsiednich miejscowo-
Sci, osadnikami byta gtoéwnie ludno$¢
litewska. W drugiej potowie XVI wie-
ku Wizajny otrzymaly prawa miejskie
i byly jednym z najstarszych miast na
Suwalszczyznie. Zasiedlone zostaly,
jak wigkszo$¢ miejscowosci pogranicza,
przez ludzi rozmaitych narodow, kultur
1 religii. Mieszkali tu Litwini, Polacy,

Hen, na krancu swiata

Suwalski Park Krajobrazowy

oftarz z malowanym na drewnie obra-
zem Matki Boskiej Rozancowej, wize-
runkiem §w. Teresy i zwieficzeniem
w postaci Oka Opatrznosci. Calos¢
jest bogato rzezbiona i ztocona, z orna-
mentami roSlinnymi, kolumienkami,
aniofkami i innymi motywami. Rownie

Kosciot sw. Teresy — klasycystyczna budowla z poczatkéw XIX wieku

Niemcy i Zydzi; modlili si¢ w koSciele
katolickim, cerkwi prawostawnej, zbo-
rze ewangelickim i synagodze. Wojny
szwedzkie, a nastepnie powstania,
przyniosly zniszczenia i przyczynily sie
do ostabienia pozycji Wizajn. W rezul-
tacie w 1870 r. bezpowrotnie utracily
one prawa miejskie.

Dzisiaj wspomnieniem po miejskich
tradycjach Wizajn jest zachowany sie-
demnastowieczny ukiad urbanistycz-
ny z rynkiem, a z wielokulturowosci
zachowala si¢ nazwa oraz kosciot kato-
licki, posadowiony na wzgorzu, nieda-
leko rynku przeksztaiconego w park.
Kosciot sw. Teresy — klasycystyczna
budowla z poczatkow XIX wieku, jest
najwazniejszym chyba obiektem we
wsi. Prosta, ale elegancka bryta kryje
w sobie bardzo ozdobny, barokowy

rozbudowane sg dwa oftarze boczne.
Obok kosciota stoi drewniany budynek
zabytkowej, przysadzistej dzwonnicy na
planie kwadratu z pofowy XIX wieku.
Liczaca niespelna tysiac mieszkan-
cOw wies jest cicha i spokojna, aby nie
powiedzie: ,senna”. Najwigkszym jej
walorem jest malownicze polozenie
na przesmyku miedzy dwoma jeziora-
mi: Wizajnami, jednym z najwigkszych
akwenow Suwalszezyzny z obowiazuja-
ca strefg ciszy oraz niewielkim jeziorem
Wistuc. Wokdt rozciagaja si¢ pickne
krajobrazy z licznymi pagorkami, faka-
mi, polami uprawnymi i zagajnikami.
W latach migdzywojennych stacjonowat
tutaj batalion Korpusu Ochrony Pogra-
nicza. Jego zotnierze wraz z mieszkan-
cami Wizajn ufundowali w 1930 r. stoja-
cy do dzisiaj pomnik ,Wodza Narodu”

Wizajny styng z produkcji wysmienitych seréw podpuszczkowych

- marszatka Jozefa Pitsudskiego.

Od wielu lat, co najmniej do
schytku XIX wieku Wizajny styna
z produkcji wySmienitych serow pod-
puszczkowych. Dzisiaj nad utrzyma-
niem wlaSciwych parametrow tych
produktéw czuwa powotane specjal-
nie stowarzyszenie, z dojrzewajacy
ser podpuszczkowy zostat wpisany na
Liste Produktow Tradycyjnych. Rozne
takie smakolyki mozna naby¢ w skle-
pie stowarzyszenia w centrum wsi.
Ciekawym wydarzeniem jest orga-
nizowany od kilkunastu lat Festiwal
Serow; ostatnio taczony z dozynkami
gminnymi. Sprobowac wtedy mozna
nie tylko r6znych smakéw sera, ale
rowniez chlebow, wedlin, miodéw
i... nalewek z Suwalszczyzny i sasia-
dujacych miejscowosci litewskich.
Imprezie towarzysza kiermasze reko-
dzieta, wystepy polskich i litewskich
zespolow ludowych, muzyka, piesni
i zabawa.

Raki po litewsku

Historia Wizajn, potozonych w glebi
nieprzebytych puszcz litewskich, sigga
czasOw zalozyciela dynastii Jagiello-
now. Kiedy litewski ksiaze Jogajta przed
poslubieniem polskiej krolowej Jadwi-
gi przyjat chrzest i imi¢ Wiadystaw,
a nastepnie doprowadzit do zawarcia
unii personalnej Korony z Litwg -
losy obu panstw na wicki splotly sig,
a kontakty i podroze migdzy r6znymi
miejscowos$ciami si¢ nasilaly. Na szla-
ku handlowym wiodacym z pruskiej
Ragnety do litewskiego
wowczas Grodna, ktory czg-
sto przemierzaly karawany
kupieckie, juz kilkadziesiat
lat wczes$niej wystawiona
zostata karczma.

Stafa si¢ ona ulubionym
miejscem postoju druzyny
krola Wtadystawa Jagietly,
ktory kiedy tylko mogt —
przebywat do tutejszej pusz-
czy na polowania na gru-
bego zwierza. Karczmarz
przyrzadzat dla kréla ulu-
bione raki, ktorych litewska
nazwa brzmi ,wezys” i od
tej potrawy Jagietto ochrzcit
miejsce mianem ,Wizajny”.
Taka samg nazwa obda-
rzono czyste, duze i plytkie
jezioro, gdzie fowiono raki.
Z czasem obok karczmy
powstala osada, rozrasta-
Jjaca si¢ w miar¢ upltywu lat,
az w koficu uzyskata prawa
miejskie.

Tréjstyk granic

Na terenie gminy Wizajny, tuz za zabu-
dowaniami malefikiej wsi Bolcie, znajdu-
je si¢ jedna z ciekawostek geograficznych
Polski. Jest to punkt styku granic trzech
panstw — Polski, Litwy i Rosji. Oczywiscie

Dojrzewajacy ser podpuszczkowy
- powstaly z masy serowej otrzymanej
przez Scigcie Swiezego, niepasteryzowa-
nego mleka krowiego podpuszczka, pod-
danej nastepnie procesowi dojrzewania
w okreSlonych warunkach; tradycyjnie
podpuszczke przyrzadzano z wysuszo-
nego zolgdka cielgeego; obecnie W wigk-
sz0Sci stosowane sg syntetyczne enzymy,
ale w Wizajnach w dalszym ciggu uzywa
sie naturalnej. Tutejsze sery produkowane
sq jako migkkie i twarde, w postaci natu-
ralnej, z dodatkiem ziot smakowych lub
wedzone.

Staroobrzedowey — starowiercy,
wyznanie powstale na skutek roztamu
w cerkwi rosyjskiej w XVII wieku. Uzna-
ja oni jedynie tradycyjne ruskie obrzedy,
niezmienne prawie od chrztu Rusi, bez
skazef pdzniejszymi reformami.

Punkt styku granic trzech panstw Polski, thwyl ROS]I

dzisiaj granice Polski i Litwy sg otwarte,
mozna je swobodnie przekraczaé, ale
rosyjska z wysoka siatka, drutami i zna-
kami zakazu budzi niepokoj. Trdjstyk
oznaczony jest granitowym obeliskiem,
przy ktorym turySci obowiazkowo robig
sobie zdjecia.

Suwalski Park

Krajobrazowy

Jest to najstarszy tego typu park
w Polsce, ktéry ma na celu ochrong uni-

Molenna - dom modlitwy staroobrzedowcoéw

katowego krajobrazu polodowcowego,
ze szezegllnym uwzglednieniem jego
wartoSci przyrodniczych i geologicz-
nych. Teren Parku pokryty jest licznymi
wzniesieniami réznego typu, skupiskami
glazow, otoczakow i fragmentow skal-

nych, dolinami rzecznymi, kilkudzie-
siecioma jeziorami o zréznicowanej
wielkoSci oraz porastajacymi niektore
przestrzenie zagajnikami. Na obszarze
Parku znajduje sie grodzisko jacwieskie
oraz wydzielone sg specjalne obszary
ochrony torfowisk.

W swiecie
staroobrzedowcow

Niespetna dwadziescia km od
Wizajn lezy malenka wie§ Wodzitki,
znana jako jedna z czte-
rech parafii staroobrze-
dowcow w Polsce. We
wsi stoi ich drewniany
dom modlitwy zwany
molenna, gdzie wstep
miat tylko cztowiek czy-
sty. Obyczaj nakazywat
wigc, aby przed pojsciem
do molenny wykapac
sie, dlatego charakte-
rystycznym elementem
zagrod staroobrzedow-
cOw sg banie, czyli faznie
parowe. W odroznieniu
od fazni rosyjskich, nie
maja one komina, a dym
uchodzi szparami, okna-
mi i drzwiami.

Jeszcze dzis czeSC sta-
roobrzgdowcow zacho-
wala przywiazanie do
dawnych obyczajow,
obrzedow i sposobu
zycia, chociaz mtodzi
coraz czgsciej gola bro-
dy, palg papierosy i pija
alkohol, a takze zawieraja
zwiazki malzeiskie z innowiercami.
W latach miedzywojennych Wodzitki
zamieszkiwalo okoto stu rodzin sta-
rowiercow, obecnie jest ich zaledwie
kilka. Rzadziej styszy si¢ tradycyjna
gware rosyjska
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Paczkoza ttustoczwartkowa powoli
wygasa tak w mediach, jak i w mar-
ketach; mamy piatek, pierwszy dzief
krotkiego okresu Od$wiezania Czer-
stwych Paczkow.

Mozna si¢ udac do sklepu po chleb
bez obawy, ze si¢ wdepnie w paczka
albo potraci babg z paczkami na pale-
cie.

Cato$¢ cukrowo-macznej orgii
potrwa juz tylko do wtorku, bo we wto-
rek s ostatki i zaden paczek ni fawo-
rek, ani zadna inna forma stodkiego
gniota, wiodaca na tluste pokuszenie,
nie ma prawa przetrwac do Srody.

Wiem, ze zbiorowe opychanie
sie ttustymi stodyczami przez jeden
dzien w roku ma gteboki sens, tylko
jakos nie moge go uchwycic. Niektore
odmiany sensu sg bowiem dla mnie
niedostepne poznawczo i niech tak
zostanie.

Lecz kimze ja jestem, zeby ponury-
mi wywodami psu¢ ludziom ich proste
przyjemnosci? Przeciez za chwilg zaczy-
na si¢ Wielki Post, zamkna si¢ cukiernie
i sklepy z alkoholem. Znikng stoiska
z migsem, przemyst migsny dozna gwat-
townej zapasci, stad potrzeba, zeby si¢
napchad, zapchac... Co§ pomylitam?

Pewnie mySlicie, ze nienawidze
paczkéw, bo mi ich zre¢ nie wolno. Ze
skoro ja nie moge sie napaczkowac,
to i innym obrzydze. Moze tak jest.
A moze nie jest.

Moze po prostu wiem co$ o cukrze
i widok ludzi opychajacych si¢ stody-

Gorz

cza budzi we mnie odruch gorzkiego
wspotczucia? I moze widok matek,
skarmiajacych swoje potomstwo
stodka trutka odbiera mi resztki wiary
w ludzki rozum?

Ze co? Ze tylko raz w roku?

Bez zartow, bez zartow prosze.

Wspomne przy okazji, ze dla osob
uzaleznionych od cukru zjedzenie jed-
nego paczka jest tym samym, co dla
alkoholika wypicie jednego kieliszka.
Jest mianowicie wstgpem do diugie-
g0, wyniszczajacego ciagu, po ktorym
nastepuje fizyczny i moralny kac.

Bo, prosze pafstwa, cukier to nie
jest niewinna substancja, ktdra moz-

na skwitowac banalem ,,wszystko jest
dla ludzi, tylko trzeba zna granice”.
Cukier uzaleznia i zabija, chociaz
napakowana cukrem osoba nie zata-
cza si¢ i nie cuchnie.

Wspdlnym doswiadczeniem cukro-
holikoéw sa wciaz ponawiane drama-
tyczne proby wyeliminowania z diety
stodyczy pod kazdg postacig. Wigk-
sz0$¢ tych zmagan koriczy si¢ nocnym
przeszukiwaniem szafek, torebek,
kieszeni i/albo cwatem na najblizsza
stacje benzynowa po batonik, ale co
tam jeden batonik, niech bedzie od
razu dziesiec.

ka sfo

Moj znajomy, na odwyku od cukru
bedac, rozebrat niegdys kuchenng
zabudowg, zeby dostac si¢ do kro-
wek. Pamigtal, ze kilka cukierkow
kilka miesigcy wstecz wpadio mu za
zmywarke. Wiec na glodzie cukro-
wym, w Srodku nocy zdemolowat
wiasna kuchnig, znalazt krowki,
pozart je, a nastgpnie wsiadl w samo-
chdd i pognat do catodobowego skle-
pu po wiece;.

Ale przeciez nie tylko ja pisze
o przykrych sprawach. O, weZmy na
przykiad to:

Ldytuacja jest rzeczywiscie przera-
zajaca. Dramatycznie wzrasta liczba

dzieci chorych na cukrzyce i to szcze-
g6lnie tych mtodych — méwi profesor
Kirzysztof Strojek, krajowy konsultant
do spraw diabetologii.”

Czy to aby na pewno przypadek,
czy moze jednak jest tu jaki§ zwiazek
7 obecnoscig cukru w niemal wszyst-
kich produktach stojacych na sklepo-
wych pdtkach?

Cukier w wedlinach. Cukier
w jogurtach i twarozkach. Cukier
w sledziach. Cukier w keczupie, majo-
nezie i musztardzie. Cukier w surow-
kach, satatkach, konserwach. No
iw chlebie!

Stodycz powszechna i obowigzko-
wa; cheesz czy nie cheesz, wtryniajg ci
cukier.

Panstwo oczywiScie reaguje po
swojemu, wprowadzajac podatek
od cukru, bo pafistwo przeciez musi
wyciagnac korzys¢ z kazdego ludzkie-
go nieszczescia, naktadajac haracz na
dopuszczone do sprzedazy toksyczne
produkty.

No, ale dosy¢ juz tego psucia
nastroju. Tylko jeszcze - koficzac —
nadmienig, ze od niektorych trucizn
umiera si¢ szybko, a od innych powoli
i stodko.

ANNA MARIA NOWAKOWSKA

l1lza

i przeciw

wybieraja czerwien. Calosci dopetniaja
buty na obcasie, bywa, ze szpilki, nie-
koniecznie z zakrytymi palcami, oraz
bizuteria. Wiosy rozpuszczone, ale
odpowiednio utozone, lub luzne koki.
Panowie najczgsciej wybierajg jednolite
ciemne garnitury, rzadziej prazki, do
nich biafe koszule i muchy (czgsciej) lub
krawaty, nieraz w kolorze sukni partner-

Dziesie, czyli (jeszcze)
studni%wckzg,wgj migawk

Nadzwyczaj szybko minat tegorocz-
ny karnawat. Pewnie to za sprawg balu,
w dodatku wyjatkowego dla jego boha-
terow, wlasciwie nie jednego, lecz dzie-
sieciu, w ktorych miatam okazje wzigé
udzial, a raczej w ich czeSci, wspolnie
(w wickszosci przypadkow) z kolega
fotoreporterem. Balu na symboliczne
sto dni przed matura. Balu swoistego,
bo jego bohaterami sa osoby peino-
letnie, ale jeszcze uczniowie, gospoda-
rzami rodzice, za$ goS¢mi nauczyciele.
Studniowki - balu uczniéw szkot z tere-
nu kilku naszych powiatow, odbywaja-
cego sie, é)oza jednym, na naszym tere-
nie. Przed pafistwem balowe migawki.

Nie ma jednej modnej obecnie diu-
goSci sukienki studniowkowej. Naj-

fadniej, zwlaszcza [()odczas poloneza,
wygladaja diugie suknie (maksi). Ale sg
ikrotsze, sa 1 do pot uda (mini), najrza-
dziej do polowy ydki (midi). Przewaza-
ja dwa fasony: sukienki z dopasowang
gorg i szerszym dotem lub dopasowane
do figury na calej dtugosci. Najczesciej
suknie nie maja rekawow, maja za to
dekolty, w tym na plecach. Coraz czg-
Sciej pojawiaja si¢ suknie z rozcigciem,
siegajacym do polowy uda lub wyze;.
Zdarzaja si¢ i sukienki bardzo krotkie,
jednoczesnie z dekoltem, a czasem
1dwoma: z przodu i z tytu. Zdaje si¢ nie
obowigzywac zasada: odstonigta gora,
zakryty dot i odwrotnie: zakryta gora,
odstonigte nogi. Co do kolorow: cafa
gama, cho¢ coraz cze¢Sciej dziewczeta

ki, do tego czarne wizytowe buty. Moda
na diuzsze wiosy u panéw mingta. Co
ciekawe, niejeden przyszly maturzysta
ubrat si¢ stosowniej do okolicznosci niz
przyszta maturzystka. Noszone i przez
poprzednie pokolenia uczennic czerwo-
ne podwiazki sg coraz czgsciej ekspo-
nowane przez dziewczeta nawet w sytu-
acjach oficjalnych jak polonez czy zdje-
cie klasowe z wychowawca. Panowie za
to pokazuja ... bielizng w kolorze czer-
wonym. Czynig to przewaznie w dru-
giej czesci balu, choc znaleZli si¢ i tacy,
ktorzy pokazali jej fragmenty, pozujac
do klasowego zdjecia, co nie ma nic
wspdlnego z elegancja. Elegancja za
to kojarzy si¢ z kwiatami: na nadgarst-
kach pan i w butonierkach marynarek

pandw. I jeszcze jedno: zatarla si¢ rz-
nica migdzy zachowaniem miodziezy
z liceum a technikum.

Wspolczesni osiemnastolatkowie
(z wyjatkami) pija na imprezach alko-
hol. Cz¢$¢ rodzicow uwaza zatem, ze
alkohol powinien znaleZ¢ si¢ na stud-
nidwkowych stofach. I tak bylo na nie-
ktorych balach, cho¢ za przesade uwa-
zam znane z wesel wezwanie didzeja:
,ldziemy na jednego”, na co zaraz zare-
agowaly wychowawczynie. Cz¢S$¢ rodzi-
cOw uwaza odwrotnie, ze alkoholu nie
powinno by¢ na studnidéwce, wowczas
nie ma tez toastu lampkg szampana.
Minat czas, gdy na stofach uczniow nie
stat alkohol, za to na pozostaiych staly
np. dzbanki z ,,procentowymi” sokami.
Teraz albo nikt na studniéwce alko-
holu nie pije, albo moga go si¢ napic
wszyscy uczestnicy balu. W pierwszym
przypadku bywa to teoria; w praktyce
mlodzi ludzie wymykajq si¢ do samo-
chodow czy do szatni, lub w trakcie
balu probuja przemyci¢ butelki na sale.
Tam, gdzie alkoholu oficjalnie nie bylo,
milodziez szybciej i chetniej wychodzita
na parkiet. Jesli razem z nig wyszli jej
nauczyciele, a czasem i goscie, to zaba-
wa zdawala si¢ nabieraC predzej tempa
niz tam, gdzie byt alkohol. Zachecali
do niej didzeje, tylko na jednym balu
— zespol ,Maximus”. Nowoscig sg
fotobudki. Rzadko zdarza si¢ czgsc
artystyczna, wigc tym bardziej chwale
pandw z Ploskiego w Ciechanowie, i za
wyobraznie, i humor, i odwagg. Rzadko
tez ,organ prowadzacy”, czyli starosta
przybywa na bal, nadal czynia to staro-
stowie makowski i nowodworski. I cho¢
kazda studnidwka zdaje si¢ podobna,
w kazdej mozna znaleZ¢ co$ innego.

IZABELA KOBA

OSKOP

BARAN

Przy pozytywnym nastawieniu i pomystowosci
mozesz wzmocni¢ wazny sojusz, zwtaszcza gdy
skoncentrujesz sie na cechach wspolnych, zamiast
na roznicach. Wspdtpraca nie bedzie ustana rézami,
ale wysitek powinien sie optacié.
BYK

Zwrd¢ baczng uwage na objawy, zanim zaczniesz
dziataé, jako ze pewna sprawa osobista wisi na wio-
sku i jest o krok od katastrofy. Fatszywe zaufanie
i pewno$¢ siebie moze stanowi¢ problem w porozu-
mieniu sie. Jesli nie dojdzie do pojednania, postaraj
sie wymysli¢ jakie$ rozsadne wyjscie z tej sytuaci.
BLIZNIETA

Mozesz mie¢ ochote, by poprawi¢ swojg sytu-
acje tak w pracy, jak i w domu, ale nie jest to zbyt
sprzyjajacy tydzien. Lepiej bytoby, gdyby$ z nikim
nie rozmawiat 0 powaznych sprawach (zwtaszcza ze
zwierzchnikiem). Poczekaj na sprzyjajace okoliczno-
§ci, ktore wkrotce nastapia.
RAK

Niewykluczone, ze bedzie to tydzien pefen biega-
nia, zatatwiania itp., a pod koniec tygodnia wynikiem
twych wysitkow bedg zszarpane nerwy, frustracja
i pare zatatwionych drobiazgéw. Moze udac ci sig
osiagna¢ cel w pracy, ale kosztem zrazenia do siebie
kogo$ waznego.
LEW

Peten zaje¢ i komplikacji tydzien prawdopodobnie
zakonczy sie dobrze, ale przedtem moze sprawi¢ Ci
ktopoty. Dobra nowina - mozesz przytaczy¢ sie do
przygotowan do sasiedzkiej uroczystosci, ktorej
efekt moze podnie$¢ twoj prestiz. Zta - wspotmat-
zonek moze sie zdenerwowaé, styszac o kosztach
tej przyjemnosci.
PANNA

Jesli istniejg przeszkody spowodowane dziata-
niem kogo$, kogo znasz, uniemozliwiajace wtasciwy
rozwoj stosunkow towarzyskich w twoim zyciu, teraz
jest wiasciwy czas, by ustali¢ przyczyny tego stanu
rzeczy i sprobowaé doj$¢ do rozsgadnego porozu-
mienia. Wystrzegaj si¢ tatwych obietnic w kwestiach
finansowych.
WAGA

Mity tydzien, peten strzat Erosa i serduszek. Moze
sie zdarzy¢, ze zakochasz sig, podczas, gdy inne
Wagi odkryja nowe zalety istniejacych zwiazkow.
Prawdopodobny nagty rozwoj dtugodystansowego
(ze wzgledu na odlegtosc, jaka was dzieli) romansu.
SKORPION

By¢ moze otrzymasz korzystng oferte w pracy lub
przygotujesz sie do nowego, dalekosigznego inte-
resu, ktory obiecuje lepsza przyszios¢, szczegolnie
z finansowego punktu widzenia. Postepuj jednak
analitycznie bo mozesz narobi¢ sobie kfopotow.
STRZELEC

Projekt, ktory dotad jako$ nie mogt by¢ reali-
zowany, moze mie¢ teraz wspaniafy start, a dtugo
oczekiwane wiesci takze uciesza twoje serce. Moze
to sprawi¢, ze poczynisz fundamentalne zmiany
w swym zyciu, jak choéby zamoéwienie $lubnych
obraczek w najblizszej przysztosci.
KOZIOROZEC

Catego tygodnia i ostroznych manewréw wyma-
gac bedzie osiggniecie dtugo upragnionego celu
(finansowego lub zawodowego), gdy postuchasz
rady kogo$ bliskiego. Twierdzi on, Ze nalezy robi¢
tylko jedna rzecz naraz i doktadnie przemysle¢ kaz-
dy detal.
WODNIK

Ten tydzien bedzie doskonaty na wykorzystanie
wyobrazni i zdolnosci przekonywania do wtasnych
pomystow. Jesli zrobisz to w stosunku do wiasci-
wych ludzi, rezultaty moga by¢ wyjatkowo korzyst-
ne. Pomimo wewnetrznych oporéw dobry tydzien do
o$wiadczyn.
RYBY

Dobrze bytoby, gdyby$ perspektywicznie ocenit
istniejacy zwiazek, ktory ostatnio zaczat sie rozluz-
nia¢. By¢ moze twoje pomysty (lub pomysty drugiej
strony) o awangardowym stylu zycia sg nieco zbyt
nowatorskie. W interesach mozesz by¢ zmuszony do
podjecia waznych decyzji, ale lepiej bytoby, gdyby$
Je jeszcze raz przemyslat.
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ON-tekst

NIK(t) nie bedzie
mnie tu kontrolowat

Zapewne niejeden z nas spotkal sie
w zyciu prywatnym lub zawodowym z dos¢
stresujacym zjawiskiem, jakim jest spraw-
dzanie, czy jesteSmy uczciwi, prawdomow-
ni, solidni, obowiazkowi, kompetentni...

To si¢ nazywa kontrola. Niektorzy roz-
rézniaja 2 rodzaje tego zjawiska: kontrola
— gdy kontrolujacym jest kobieta i kontrol —
gdy sprawdzajacym jest m¢zezyzna. Tak czy
siak — nic przyjemnego.

Ale ja dzi$ nie o zwyklym sprawdzaniu
przez jakich$ tam rewizorow, ale o Najwyzszej
Izbie Kontroli. Czyli takiej kontroli, ktéra ma
wszystkie kontrole w kraju pod soba, a sama
nie podlega zadnej (chyba ze boskie)).

Okazuje si¢ jednak, ze nie do konca. .. Ale
o tym na koficu.

NIK w polskim systemie prawnym ist-
nieje od dawna, ale nikt, kto nie musiat,
specjalnie si¢ nig nie interesowal. Wiadomo
- najwyzsza i najwazniejsza, tak jest zapisa-
ne w konstytucji, moze kontrolowac...nawet
1zad. Réwniez mato kto znat kierujacego ta
instytucja. Wszystko zmienito si¢ za czasow
obecnej wladzy.

Na prezesa NIK powotano Mariana
Banasia. Nominowanie czlowieka, ktory
zdaniem powolujacej go partii na kontro-
lach zjadt zgby (byt szefem krajowej admi-
nistracji skarbowej i wiceministrem, ktory
uszczelniat VAT), a przy tym jawit si¢ jako
sczlowiek krysztatowy”, mialo gwaranto-
wac, ze ta instytucja osiagnie same sukcesy.

Juz na samym starcie wynikly problemy.
Opozycja i dziennikarze zaalarmowali, ze
za Marianem Banasiem ciagng si¢ niewy-
jasnione sprawy dotyczacego jego majatku,
ukrytych dochoddéw, nieprawidiowo wypet-
nionych zeznaf podatkowych, a nawet...
wspotpraca z potSwiatkiem przestgpczym.
Stowem - zarzuty, ktore zwyklego obywate-
la, nieustosunkowanego politycznie, pogra-
zytyby i pociagnelyby na dno. Tymczasem
Banasia wyniosly na jeden z najwyzszych
urzed6éw w panstwie. Przy aplauzie postow
partii rzadzacej, z prezesem Kaczynskim,
premierem Morawieckim, i uwaga! - szefa
wszystkich jawnych i tajnych stuzb w paf-
stwie Mariuszem Kaminskim na czele.

Alisci w kilka dni po powotaniu klasz-
czacy nagle przejrzeli na oczy i uradzili
zeby zmusi¢ Mariana Banasia do zlozenia
dymisji, mimo Ze zgodnie z konstytucja pre-
zes NIK jest praktycznie nicodwolalny. Gdy
odméwil, stuzby pafistwowe zaczely ngkad
Banasia i jego rodzing (m.in. zwolniono
syna z pracy w spolce skarbu pafistwa).
Prezes i jego instytucja odpowiedzialy swoja
najgrozniejsza bronig — kontrolg w naczel-
nych organach pafstwa, instytucjach
bankowych, prokuraturze, itp. Ponadto
NIK zamierza skontrolowaé m.in. czy pod
kierownictwem ministra MON Mariusza
Btaszczaka wojsko jest zdolne obroni¢
nasze granice, a pod kierownictwem mini-
stra Szumowskiego stuzba zdrowia moze
skutecznie leczy¢ chorych, ma tez spraw-
dzi¢ spotki skarbu panstwa i stan finansow
naszego kraju.

Na stronie internetowej NIK czytamy o isto-
cie pracy tej instytucji: Kazdego roku inspektorzy
NIK ujawniajq nieprawidtowosci, ktorych skutki
finansowe lub sprawozdawcze siegajq kilkunastu
miliardow zlotych. Wskazane przez kontrolerow
wadliwe mechanizmy sq jednak naprawiane,
a systemy prawne uszczelniane tak, aby bledy
z nich wynikajqce nie byly powielane...

A dalej brzmi juz groznie: Gdy kontrolerzy
natrafiajq na przestepstwo lub zaniedbanie,
zawiadamiajq prokurature lub inne organy
Scigania.

Trwa walka - Banas kontra pafistwo.
W ubieglym tygodniu stuzby panstwowe
odpowiedzialy bronig samego prezesa NIK
—nastaty na niego i jego instytucje... kontro-
le. Ci kontrolerzy znani sg gléwnie z tego,
ze wstaja bardzo wczesnie rano i ubierajg
si¢ w kominiarki.

A poniewaz jestem juz przy koncu (felie-
tonu), wiec musz¢ skorygowac swoja opini¢
ze wstepu — Najwyzsza [zba nie jest wcale
najwyzsza. Wystarczy CBA, biuro ministra
Kaminskiego, ktora ma w nazwie przymiot-
nik... ,centralne”. Bo zdaniem jezykoznaw-
cow z rzadu ,centralne” jest wyzsze niz
LNnajwyzsza”.

RYSZARD MARUT

DER/EDC

Trzymaj sie

Tak si¢ w moim zyciu skfada, ze dos¢
czesto, nie tylko racji wykonywanego
zawodu, ale tez tak prywatnie napotykam
w swoim zyciu ludzi, ktorzy potem staja si¢
bohaterami pierwszych stron gazet. Mtody
aktor, ktorego pierwszy raz ogladam na
jego przedstawieniu dyplomowym, okazuje
si¢ potem tym stynnym i lubianym panem
Piotrusiem czyli Piotrem Fronczewskim,
miody acz dowcipny sedzia, z ktérym zasia-
dam przez rok za stolem sgdziowskim jako
tawnik, okazuje si¢ potem stynnym obron-
ca niezawistosci sedziowskiej czyli [gorem
Tuleya, za$ miodziutki, zaledwie 19-letni
pitkarz, ktory wzrusza mnie swoim pla-
czem na Euro 2004, ktdrego kariere zaczy-

NIE! TO
JA ARESZT-
JE CIEBIE !!!

nam §ledzi, staje si¢ potem tym stynnym
Cristianem Ronaldo. Nie wszystkie jednak
postaci, ktore poznaje, zapisuja si¢ w histo-
rii pozytywnie. Po przejSciu na emeryture
zaczgltam czynniej uczestniczy¢ w zyciu
Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich i ze
zdumieniem $ledzitam najazd prawicowych
dziennikarzy na t¢ organizacj¢, a potem
przejmowanie przez nich najpierw zarzadu
glownego, a pdzniej oddziatu warszawskie-
go. | tak poznatam duzo od siebie miod-
sza Joanng Lichocka, ktéra z zaciektoscig
miodej bulterierki wpijata si¢ w lydke star-
szej, zastuzonej dziennikarki, znawczyni
problematyki Wschodu, domagajac si¢ od
niej dokonania lustracji z powodu rzekomej
wspdlpracy z SB. Bytam na tym posiedze-
niu zarzadu i widzialam, jak niestusznie
posadzona placze, a druga z furig i jazgo-
tem atakuje.

Jakis czas pdzniej, gdy sama zglaszala
na walnym zgromadzeniu swojq kandy-
dature do zarzadu, odkrytam u Lichockiej
inng ceche, czyli owa miodoplynnos¢ tak
chwalong przez cztonka zespotu Bayer Full
u prezydenta Dudy.

Za czasow PRL-u moéwito si¢ na to:
mowa-trawa, czyli umiejetnos¢ diugiego
mdwienia o niczym. Dlatego nie zdziwit
mnie jej tupet, gdy nie majac specjalnego
pojecia o rzemioSle filmowym, wzigla si¢
wraz z kolezankg za robienie nierzetelnych
filméw dokumentalnych w rodzaju ,Mgta”,
ktore za to bardzo podobaly si¢ PiSowi,
zwlaszceza prezesowil. No i dlatego tez nie
jestem specjalnie zdziwiona jej zachowa-
niem na sali sejmowej i jej stynnym ,,prze-
cieraniem oka”. Faktem jest, gdy czyta si¢
stenogram z tego posiedzenia Sejmu, ze
mocno tego dnia przeszkadzal jej poset
Stawomir Nitras z PO, a postowie opozycji
krzyczeli: Haba! To nie usprawiedliwia
ordynarnego gestu Lichockiej, a zwlaszcza
triumfalizmu na jej obliczu po glosowaniu.

Jednoczesnie, tak si¢ sktada, jesienia ub.
roku u mojej najlepszej kolezanki wykryto
guza w lewym plucu. Pierwsze niepoko-
jace RTG wykonata bodajze we wrze$niu
z powodu zadyszki przy wchodzeniu na
schody. Potem zaczelo sig powolne poko-
nywanie kolejnych etapdw. Diugo musiata
czekaé na komputerowe badanie tzw. PET-
CT, ktore pokazuje dokiadnie lokalizacje
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Studniéwka Spotecznego Liceum Ogolnoksztatcacego STO w Racigzu

.Jakie] drugiej nocy
nie bedziesz juz miat”

Mtodziez Swietowata

na sto dni przed
egzaminem maturalnym.
Byty piekne kreacje,
kulturalna atmosfera

i niepowtarzalne emocje.

W SLO STO jest jedna klasa trze-
cia, do ktorej uczeszeza 19 uczniow.
Jej wychowawcg jest Lukasz Palmow-
ski. Sposrod wszystkich maturzystow
w studniéwce uczestniczyto 13 0séb
z osobami towarzyszacymi. Podczas
balu w sobote 8 lutego br. mtodzie-
7y towarzyszyl burmistrz Racigza
Mariusz Godlewski.

Abiturientom zyczenia sktadata
reprezentantka rady rodzicow Bogu-
mita Bajkowska oraz delegacja z kla-
sy drugiej: Maja Witkowska 1 Marcin
Koros. Kilka cieptych stow skierowat
do uczniéw Damian SzczeSniewski,
dyrektor Spotecznego Liceum Og6l-
noksztatcacego STO.

- Dzisiejsza noc jest wyjatkowa
i symboliczna. To dzisiaj musicie
sobie uswiadomic, ze nie jestescie juz
dzie¢mi. I nie chodzi tu o garnitury czy
suknie balowe. Nie chodzi tu nawet
o numer PESEL. Od dzi$§ musicie bra¢
pelng odpowiedzialno$¢ za wasze czy-
ny. Nie mozecie juz obwiniac innych za
swoje porazki. Bedziecie mierzy¢ sie

1l

Uczniow reprezentowata Martyna Matuszewicz

ze Swiatem i bedzie to seria pojedyn-
kow ze swoimi staboSciami. Pierwszy
z nich, czeka was juz za 100 dni, a jego
wynik moze zawazy¢ na waszych dal-
szych wyborach i zyciu — zwrocit si¢ do
maturzystow Damian Szczes$niewski.

Dyrektor zacytowal rowniez,
w nawigzaniu do swoich stow, Grzego-
rza Turnaua:

Jakiej drugiej nocy nie bedziesz juz

mial

Takiej taski bogow nie bedziesz juz

mial

Takiego nieba pelnego gwiazd

nie bedziesz juz mial”

Dyrektor Zespotu Szkot Spotecz-
nych STO pan Andrzej Nizielski uro-
czyScie otworzyl bal, a maturzysci

R

Mtodziez zatanczyta wspélnie polonezé, ktory jest symbolicznym wkroczeniem

w dorosfosé

Zabaws; trwata do biatego rana. Maturzysci zapamietaja te noc na dtugo

przystapili do tradycyjnego poloneza,
ktorego nauczali ich Olgierd Wszat-
kowski, Jolanta WiSniewska i wiasnie
Andrzej Nizielski.

Miodziez ustawita si¢ na sali bankie-
towej Dworku Amore w Jezewie Wesel

i rozpoczela taniec, ktory tak napraw-
de otworzyl nowy etap wich zyciu. Juz
niebawem przystapia do pierwszego
waznego egzaminu, ktorego wyniki
wplyng na ich dalsze losy.

kuj

Studniéwka uczniow Zespotu Szkodt w Racigzu

Zabawa do hiatego rana

Maturzysci z ZS w Raciazu bawili
sie podczas wyjatkowego w ich
2yciu balu studniéwkowego.
Odbyt sie on w Karczmie

Retro w Kraszewie w sobote

8 lutego br. Uczestniczyto

w nim 130 oséb, w tym

51 uczniéw ostatnich klas liceum
i technikum. Maturzystom
towarzyszyli wychowawcy:
Aneta Chyczewska (klasa Ill A),
Andrzej topata (lll B)

oraz Magdalena Chudzynska
(IVTIiIVT2).

Uczniowie najpierw wykonali
imponujacego poloneza, ktéry odpo-
wiednim hastem rozpoczeta dyrektor
Dorota Rubinkowska. Eleganckie, dtu-
gie suknie wirowaly podczas bardziej
skomplikowanych figur. Na twarzach
partneréw malowat si¢ stres. W koficu
wszystko powinno wypas¢ perfekcyjne.
Pigkne stroje, usmiechy i jedyny taki
taniec w zyciu.

Nastepnie reprezentanci mtodziezy:
Michat Grabowski, Natalia Radecka
i Ewa Mansz, przywitata wszystkich
przybylych gosci. Maturzysci podzig-
kowali swoim wychowawcom i nauczy-
cielom za trud wiozony w nauczanie,
ale takze za wychowanie.

Przemawiajaca do tegorocznych
absolwentéw dyrektor Dorota Rubin-
kowska zyczyta mlodziezy jak najlep-
szych wynikow egzaminu dojrzato-
Sci, ktore zagwarantujg im Swietlang
przyszto$¢. Zwrdcita uwage na szybko

Reprezen-
tanci
mfiodziezy

l mowili

o przywig-
zaniu
zaréwno

do szkolnych

i pedagogow

uplywajace chwile. Niedawno ucznio-
wie klas trzecich i czwartych wstepo-
wali w mury Zespotu Szkot w Raciazu,

a juz niebawem je opuszcza. Minglo
kilka lat, ale wydaje si¢ jakby to byta
chwila. Dyrektor zyczyla im takze, aby

Uczniowie podarowali pedagogom kwiaty w dowéd wdziecznosci za poswiecony

im czas
|
|

'E$

,g

pozostaly czas do egzaminéw uplynat
im w spokojnej i tworczej atmosferze.
Jak zaznaczyla, nie moze im obiecac,
ze bedzie tatwo, ale, podkreslifa — nie
ma rzeczy niemozliwych, a o realizacje
marzen trzeba walczy¢, wykorzystujac
najlepsze do tego narzedzie — cigzka
pracg.

Kilka cieptych stow do maturzystow
skierowala takze przewodniczaca rady
rodzicow Wiestawa Sadowska, bur-
mistrz Raciaza Mariusz Godlewski,
a takze cztonek RM Artur Adamski.
Burmistrz miasta pokrelit, ze oprocz
ciezkiej pracy absolwenci bedg potrze-
bowali takze w zyciu szczeScia i tego
wiasnie im zyczyt.

Po cz¢sci oficjalnej przyszedt czas na
posilek, a nastepnie Swietna zabawe, az
do biatego rana.

Kuj
W studniéwce brato udziat

51 tegorocznych maturzystéw
wraz z osobami towarzyszgcymi

FOT. ARKADIUSZ ZDUNKIEWICZ

FOT. DAWID ZIOtKOWSKI, PULS RACIAZA
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Przejat gospodarstwo
po rodzicach i zaczat
je systematycznie
unowoczesnia¢

i rozwijac.

Dzi$ 35-letni
Pawet Roman

uprawia 130 ha

i hoduje przeszto
200 kréw, a jego
gospodarstwo

jest prekursorem
nowoczesnych
technologii w Polsce.

g¢binach w powiecie

przasnyskim, stynacych

z zyznych gleb, znajduje

si¢ gospodarstwo rolne,

nalezgce do 35-letniego Pawta Roma-

na, ktory rozwija je od 2008 roku, od

kiedy stat si¢ jego formalnym wtascicie-

lem. Schedg po ojcu objat tuz po ukon-

czeniu studiow na SGGW na kierunku

Zarzadzanie Inzynieria Produkcji.

Z zalozenia mial budowaé drogi
i mosty, ale zostat rolnikiem.

Dzis gospodarstwo liczy 100 hek-
tarow wlasnych i 30 dzierzawionych.
Inwentarz to 100 dojnych kréw, drugie
tyle to byki, jatowki i cielgta.

- Wychowatem si¢ na wsi. Po stu-
diach w Warszawie zatgsknitem za
rolnictwem, dlatego zdecydowalem si¢
wrdci¢ na ojcowizne. Ten zawdd trzeba
kochad, bo jak kazdy ma swoje blaski
i cienie. Zaleta jest to, ze sam sobie
jestem szefem, wadg natomiast fakt, ze
prowadzac hodowle nie ma szans na
odpoczynek w niedzielg czy w Swigta.
Znaczng pomoc stanowi automatyza-
cja gospodarstwa. Mimo duzej liczby
krow, moja praca nie jest mordega.
Wymaga za to wczesniejszego plano-
wania, poniewaz niektore z fak miesz-
czg si¢ w gminie Krasnosielc w sgsied-
nim powiecie i sa oddalone az o 17 km
od Debin. Ich koszenie zaczynam juz
w godzinach wieczornych i zostajg tam
do bialego rana. W sezonie czesto zda-
rza sig, ze zbieranie traw trwa cala noc.
Spowodowane jest to po czeSci warun-
kami atmosferycznymi, ale rowniez
tym, aby nie dopusci¢ do przesuszenia
zielonki, poniewaz powoduje to spadek
jakosci paszy - opowiada gospodarz.

Na szczescie zdecydowana wigk-
szo$¢ gruntow znajduje si¢ kofo domu.
Ziemia w Debinach cieszy si¢ opinig
bardzo zyznej i cigzkiej, cho¢ formalnie
jest to nienadzwyczajna 3 4 klasa gleb.
Jej atutem jest za to gliniasta podbudo-
wa, dlatego niestraszna jej susza.

Nowoczesne nawozenie

- Niedobo6r opadéw sprawia,
ze gdzie indziej gospodarze martwig si¢
stratami, mnie cieszy doskonaly plon.
W ubieglym, bardzo suchym sezonie,
zebralem az 5 pokosow lucerny. Na faki
mam swoj sposob. Sieje jedynie nawo-
zy potasowe i fosforowe, a na uzytkach
zielonych i zbozach wykorzystuje RSM,
czyli roztwor saletrzano-mocznikowy,
zawierajacy trzy formy azotu. Niekto-
rzy rolnicy obawiajg si¢ tego systemu

Agqgro strefa
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Roboty ciezkiej pracy sie¢ nie hoja

nawozenia, gdyz przy nieodpowied-
nim stosowaniu mozna uszkodzi¢
roSliny, ale wyliczenie odpowiednich
dawek nie jest trudne. W przypadku
traw daje RSM po kazdym pokosie, co
przynosi znakomite efekty. Nie nalezy
si¢ tego obawiac, wystarczy dobrac
dawke do spodziewanego plonu i prze-
strzegac kilku zasad — oprysk wykona¢
na zdrowe i suche rosliny. Nie wolno
stosowa¢ RSM tuz po deszczu i przy
temperaturze przekraczajgcej 26 stopni
Celsjusza. W preparaty zaopatruje si¢
w Krasnosielcu w Zielifiski Pasze
i Agro, ktory oferuje takze mobilng
mieszalni¢ pasz — wskazuje hodowca.
W 2004 roku w Debinach zosta-
fa wybudowana wolnostanowisko-
wa, wyposazona w ruszta obora
o powierzchni 46 na 16 m. Obiekt
postawiono systemem gospodarczym.
Pomocy fachowcow wymagato jedy-
nie wylanie fundamentéw i zbiornika
na gnojowice, znajdujacego si¢ pod
calym budynkiem. W gospodarstwie
we wszystkich zbiornikach miesci
sic 1 mln 400 tys. litrdw gnojowicy,
a powierzchni¢ obory zwigksza
9-metrowa dobudowka, gdzie legowiska
majg najlepsze krowy. W maju 2009 r.
obora zostala wyposazona w roboty
udojowe firmy DeLaval, co sprawilo, ze
Pawet Roman byl pierwszym rolnikiem
w wojewodztwie mazowieckim i dru-
gim w Polsce, ktdry mogt si¢ poszczy-

W 2009 r. obora zostata wyposazona w roboty udojowe firmy DelLaval, co sprawito, Ze Pawet Roman Dokonczenie na str. 2
byt pierwszym rolnikiem w wojewédztwie mazowieckim posiadajacym w petni zautomatyzowana hodowle kréw mlecznych e

JALOWICE
KROWY PIERWIASTKI

Nasza oferta:

Najwiekszy w Polsce wyboér
zwierzat krajowych i importowanych

HF / JERSEY / DUNSKA CZERWONA
krzyzowki ras: ProCross, GoldenCross

Doswiadczeni selekcjonerzy

Wysoka zdrowotnos¢

MOZLIWOSC ZAKUPU ZWIERZAT Z WYDLUZONYM
TERMINEM PLATNOSCI NAWET DO 90 LUB 180 DNI!

W celu poznania szczegotéw oferty skontaktuj sie z wybranym oddziatem

@ 0ddziat Borki @  0Oddziat tomza @ 0ddziat Szepietowo
(81) 85-74-800 (86) 215-11-15 w. 22 (86) 211-16-49

borkig@phkonrad.pl jalowki@phkonrad.pl szepietowo@phkonrad.pl
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0"‘|3asze dla zwierzat gospodarskich
e komponenty i dodatki
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o srodki ochrony roslin
e skup i sprzedaz zhoz
e fachowe doradztwo
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Dokonczenie ze str. 1
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ci¢ pelng automatyzacja hodowli.
W oborze zainstalowano dwa roboty
udojowe, zas ruchem zwierzat steruja
bramki, ktore, na podobiefistwo tych
w marketach, otwierane s tylko w okre-
Slong strong. Aby krowa mogfa odejs¢
od zlobu i dostac si¢ do czgSci, gdzie
znajduja si¢ poidia 1 legowiska, musi
przejs¢ przez bramkg, ktora ja identy-
fikuje i selekcjonuje. Kazda krowa ma
ustalone okreslone minimalne odste-
py pomiedzy dojami, ktore sg zalez-
ne od szeregu czynnikow. Moga one
trwac od 5 do nawet 18 godzin. Kazda
z krow mlecznych ma na szyi trans-
ponder, odczytywany przez system,
ktory otwierajac bramke przepuszcza
zwierze do stanowiska z uwielbianym
przez krowy wysokoenergetycznym
granulatem oraz do robota udojowe-
g0. Po udoju krowa przemieszcza si¢
do czgsci legowiskowej, gdzie moze
odpoczaé. Przecietnie kazda krowa jest
dojona 2,3 raza na dobg. Parametr czg-
stotliwosci dojenia ustala si¢ indywidu-
alnie w zaleznosci od wydajnosci danej
sztuki i okresu laktacji. Podstawowym
wymogiem jest, aby pojedynczy udoj
nie przekroczyt 10 litrow.

Poma a )
moc obliczeniowa
komputerow

Na podstawie udoju system ustala
nalezna danej sztuce 110$¢ pozywnego
granulatu wydawanego przez stacje
dozujaca pasze tresciwa, ktora stanowi
dodatkowg zachete dla krow. Dostawcg
energetycznej paszy Biofeed jest firma
Trans-Bor, ktora co 2-3 tygodnie dostar-
cza do gospodarstwa okoto § ton pre-
paratu. W zarzadzaniu stadem pomaga
zintegrowany z robotami udojowymi
system komputerowy, odpowiedzialny
m.in. za kontrolowanie bilansowania
dawek pokarmowych. Robot udojowy
optymalizuje proces dojenia i sprawia,
ze czas, jaki krowa spedza na stanowi-
sku udOJowym jest mozliwie najkrotszy.
Na szyi kazdej sztuki znajduje si¢ trans-
ponder, ktory taczy sie z komputerem,
dzieki czemu robot ma pelne dane na
temat kazdego osobnika.

Co miesiac do mleczarni w Chorze-
lach trafia okofo 60 tys. litrow mleka,

ale pan Pawet uwaza to, ze to stanow-
czo za mato. Przyjmuje si¢, ze - aby
zakup si¢ zbilansowat - jeden robot
powinien udoi¢ przynajmniej 2 tys.
litréw na dobg, a w oborze (dla zapew-
nienia ciaglosci i bezpieczenstwa udo-
ju) musza funkcjonowac co na émniej
dwa takie urzadzenia. Roboty udojowe
to wysokospecjalistyczny sprzet, kto-
ry - jak wszystko - zuzywa sie. Zain-
stalowane ponad 10 lat temu roboty
z Debin nie sa juz dzi§ szczytem tech-
niki. W 01aégu ostatnich lat technologia
zostata udoskonalona, dzigki czemu
dzis sprzet jest nowoczesniejszy, bar-
dziej ergonomiczny i wydajny. Dlate-
go w ciagu 2 lat gospodarz planuje
wymienic roboty na nowe, ale do tego
bedzie konieczne rozszerzenie hodow-
li. Na szczescie istniejaca w gospodar-
stwie obora moze pomiescic 140 sztuk
dojnych kroéw, co pozwala bez obaw
mysle¢ o dodatkowej obsadzie. Wyse-
lekcjonowane cielne krowy pan Pawet
wybiera w Danii, a wskazang przez
niego sztuke przywozi firma Konrad
z Lomzy. Mimo, ze koszt takiej krowy

Agro strefa

Roboty ciezkiej pracy s

z dowozem wynosi ponad 8§ tys. zto-
tych, zakup si¢ optaca, poniewaz dun-
skie zwierzgta maja dobra genetyke.

— Chodzi o to, ze problemy, z kt6-
B/mi polskie hodowle stykaja si¢ dzis,

unczycy mieli 10 lat temu i dawno
je pokonali. Nasi hodowcy zakladajac
hodowle popeili jeden blad — patrzyli
na wydajnos¢, pomijajac zdrowotnosc,
co w dluzej perspektywie generuje
upadki i straty — dowodzi rolnik.

Najmiodsze sztuki w stadzie,
wymagajace jeszcze karmienia mle-
kiem, przebywaja w osobnym budyn-
ku, ktory]est wy Posazony w odpajal-
ni¢, ktéra identyfikuje zwierze wedtug
numeru chipa. Automat pozwala na
podziat cielat na kilka grup. Dla kaz-
dej z nich ustawia si¢ oddzielny pro-
gram pojenia oraz ilo§¢ mleka, jaka
dana grupa ma pobiera¢. Dodatkowo
reguluje stezenie preparatu mlekoza-
stepczego. W pierwszych tygodniach
po urodzeniu cieleta majq bardzo
wysokie wymagania zywieniowe. Jesli
w tej fazie odchowu ciele nie bedzie
optymalnie zywione, jego narzady

W oborze
zainstalowano
dwa roboty
udojowe.
Ruchem
zwierzagt
steruja
brameki,
ktore
otwierajg sie
tylko

w okreslong
strone

beda rozwijac si¢ wolniej, wskutek
czego w dorostym zyciu krowa nie
bedzie w stanie osiagna¢ maksymalnej
wydajnosci. Dlatego od lat w gospo-
darstwie pana Romana stosowane sa
speqahstyczne produkty do odchowu
cielat, co zapewnia im zdrowy rozwoj
i witalnos¢. ythklem sa jednak cie-
leta bezposSrednio po narodzinach,
ktore przez trzy dni sg karmione siarq,
pozyskang od krow zapewniajacych
Jej najlepsza jakosc.

W codziennych zmaganiach gospo-
darzowi pomaga zatrudniony na stafe
pracownik, ale 1 tak pracy jest doktad-
nie tyle, aby nikomu si¢ nie nudzito.
W sezonie trzeba wigc liczy¢
na pomoc osob, ktére uczestnicza
w pracach polowych. Na 130 hektarach
pan Pawel uprawia pszenice, rzepak,
Jjeczmien, trawy, kukurydzg. W 2019 r.
w ramach eksperymentu i aby popra-
wic strukture stabszego fragmentu
ziemi, postanowil J)osiaé gryke, cha-
rakteryzumcq si¢ diugimi, palowymi
korzeniami.

W tym roku gospodarz planuje

ie nie
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hoja

zasiac takze okofo 3 hektarow bobiku
i lucerny. Zywienie krow opiera si¢ na
paszy TMR, w ktorej skiad wchodzi
kukurydza, lucerna, zboza, trawy, soja
rzepakowa i Sruta. Wszystko jest mie-
szane w wozie paszowym. Przecigtnie
gospodarstwo zuzywa okoto 2 tony
trawy i 4 tony kukurydzy dziennie.

Nie wymagam wiele
od krow, a one nie chca
duzo ode mnie

- Czasem do gospodarstwa prze-
jezdzaja handlowcy lub doradcy
zywieniowi i pytaja mnie, jakie mam
problemy w stadzie. Nie wiem, co im
odpowiedzie¢, bo wigkszych proble-
mow nie mam. Owszem, zdarzy sig,
ze krowa zalegnie, bo si¢ odwapni lub
zachoruje, ale takich przypadkow jest
mato. Zapewne dlatego, ze ze swoimi
krowami mam pewien uklad: ja od
nich duzo nie wymagam, a one duzo
nie chcg ode mnie i starajg si¢ nie
stwarzac¢ probleméw. W ten Sposob si¢
dogadujemy. Nie walczg o wydajnos¢.
W zupeinosci wystarczy jesli krowa
da 8-9 tysiecy litrow mleka, ale za to
mam doskonate parametry jego jako-
Sci; znaczng zawartoS¢ biatka, a udziat
tluszczu zawsze przekracza 4% — mowi
z satysfakcjg rolnik.

Jedyne co martwi pana Pawta,
to fakt, ze duzi gospodarze muszg si¢
mieer/é z wigkszymi restrykcjami niz
ci mali co powoduje, ze nie mogg si¢
dynamicznie rozwijac i konkurowac na
unijnym rynku. Jednym z wielu przy-
ktadow sa doptaty do wapnowania pol.
Gospodarstwo w Debinach nie kwalifi-
kuje si¢ do doptat, poniewaz ma wigcej
niz 70 ha. Zdaniem rolnika, w calej
Unii doFiaty do rolnictwa powinny
zostac zlikwidowane, aby mogia mie¢
miejsce rownorzqdna konkurencja.
Rolnik jest takze zdania, ze powinna
nastapic likwidacja doptat do sprzetow
rolniczych, ktérych ceny z chwilg ich
wprowadzenia poszybowaly w gore.
Nie stuza wigc gospodarzom, ale pro-
ducentom i dystrybutorom maszyn.
Ostatnim nabytkiem gospodarza jest
ciagnik zakupiony bez udziatu unij-
nych doptat.

W 2019 r. Pawet Roman za swoja
rolniczg dziatalnos$¢ zostat odznaczony
przez staroste przasnyskiego medalem
30-lecia Wolnosci.

£: Delaval

Dariusz Suchowiecki

MONTAZ | SERWIS
gwarancyjny i pogwarancyjny

* hale udojowe

* dojarki bezprzewodowe

* zgarniacze obornika

* zbiorniki do mleka

* przeglad techniczny urzadzen udojowych (atest)

* agregaty pradotworcze, motopompy

ZAKEAD OBStUGI ROLNICTWA

AUTORYZOWANY DEALER

Dzbenin 76 B, 07-410 Ostroteka, tel. 29 764 71 57, kom. 603 629 514
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Wielu rolnikéw zastanawia sie jaki ciggnik kupi¢ do swojego
gospodarstwa. Oprdocz ceny i zadan, ktére ma wykonywa¢ maszyna,
pod uwage bierzemy przede wszystkim jej marke i model.
Podstawowym kryterium jest takze moc ciggnika oraz areat

(a takze rodzaj gleby), na ktérym bedzie pracowat.

iewielu z nas wie, ze wazny jest rowniez

czas zakupu. W okresie noworocznym

wielu dystrybutoréw zaplanowalo pro-

mocje 1 wyprzedaze, ktore sprawiaja,
ze o zakupie ciagnika warto pomysle¢ wiasnie
w tym okresie. Niektore z firm dla swoich klientow
przygotowaly naprawdg korzystne rabaty, dlatego
wlasnie teraz warto rozejrzec si¢ za promocjami
ciagnikowymi i dodatkowymi upustami udziela-
nymi bezposrednio przez producenta.

Od czasu wejScia Polski do Unii Europejskiej
rolnicy moga korzystac z wielu programow, maja-
cych na celu wsparcie finansowe w unowoczesnia-
niu ich gospodarstw. Obecnie rzadko si¢ zdarza,
zeby rolnik finansowat zakup nowego ciggnika
wylacznie z wlasnych Srodkow, co nie oznacza,
7e takie sytuacje nie maja miejsca. Rolnicy nieko-
rzystajacy z doplat mowia, ze odstrasza ich wyso-
ki poziom komplikacji zwigzany z napisaniem
unijnego wniosku oraz czas oczekiwania na jego
rozpatrzenie, ktory niekiedy trwa bardzo dtugo.
W takiej sytuacji korzystnym narzedziem moze
by¢ dla przyktadu leasing, jednak dostgpnych
metod finansowania jest cale mndstwo. Z moz-
liwymi sposobami zakupu ciagnikow zapoznamy
si¢ bezposrednio u ich dealerow.

Dob6r maszyn rolniczych, odpowiednich dla
naszego gospodarstwa, powinien by¢ poprzedzo-
ny wnikliwym zapoznaniem si¢ z szeroka gama
urzadzen dostepnych na rynku. Oferta producen-
tow jest bogata i zroznicowana, a konstruktorzy
co roku przescigaja si¢ w opracowywaniu coraz
ciekawszych rozwigzan technicznych. Informacje
na temat specyfikacji mozemy poznac na interne-
towych stronach producentow i dystrybutoréw,
kazdy z nich udostepnia takze foldery z najwaz-
niejszymi parametrami maszyn. Przeci¢tnie, kaz-
da z marek oferuje kilkanascie modeli ciggnikow,
usystematyzowanych w zaleznosci od ich mocy.
Niektore moga si¢ rozni¢ wersja lub dodatkowym
wyposazeniem i gadzetami, dlatego warto zwro-
ci¢ na nie uwagg, udajac si¢ do wybranego salonu
sprzedazy, gdzie warto skorzystac z opcji jazdy
probne;.

Bierzemy pod uwage
obecny i przyszty osprzet

Kolejnym waznym czynnikiem jest sprzet, ktory
ma wspdtpracowac z nowym ciagnikiem. Trzeba
rozwazyc¢, czy bez problemu obstuzy on istniejacy
w gospodarstwie park maszynowy, czy tez jego
zakup bedzie si¢ wigzat z koniecznoScig zmoder-
nizowania osprzetu. Kupujac ciagnik zwroémy
uwage nie tylko na silnik, ale tez na liczbe wyjs¢
hydraulicznych, przetozenia watu odbioru mocy
i uktad zawieszenia. Bogatsze wyposazenie stwa-
rza wigcej mozliwosci, a przeciez w przypadku
kupna ciagnika wyboru dokonujemy na lata.

Najlepszym sposobem na zapoznanie si¢ ze
specyfika poszczegdlnych ciagnikow i ich wspot-
pracy ze sprzetem jest obserwacja, jak sprawdzaja
sie w trakcie pracy. OczywiScie zawsze mozemy
podgladac nowinki techniczne u naszych kolegdéw
po fachu, ale najwigcej mozliwosci daje uczest-
nictwo w targach rolniczych. Podczas wigkszosci
duzych imprez wystawienniczych organizatorzy
wraz z dystrybutorami planujg pokazy polowe,
podczas ktorych mozna porownac poszczegol-
ne modele i obserwowac ich dziatanie w prakty-
ce. Pokazy polowe sa wigc nieoceniong pomoca
w wyborze sprzetu, ktory bedzie odpowiadat spe-
cyfice nasze] dziatalnosci.

Kolejnym waznym kryterium wyboru jest ser-
wis gwarancyjny 1 pogwarancyjny. Wieloletnie
doswiadczenie producentéw w budowie ciggni-
kéw procentuje dobrg bezawaryjnoscia, ale jak
to bywa w zyciu, usterki si¢ zdarzaja. W przy-
padku nowych ciagnikdw, podlegajacych jeszcze
gwarancji, wlasciwie nie ma problemu. Wystar-
czy zadbac, aby gwarancja byla jak najdtuzsza.

12 miesigcy to absolutne minimum, ale nie zawsze
czas stanowi kryterium, poniewaz niektore firmy
biorg pod uwage liczbg przepracowanych moto-
godzin. Warto rozwazy¢ zakup marek (lub wybor
dealerow), zapewniajacych diuzszy okres bezptat-
nego serwisowania. Tu réznice moga by¢ napraw-
de duze i dobrze wiedziec, ze dealerzy wykazuja
sie w tej dziedzinie elastycznoScia. Jesli awaria

Agro strefa

Zakup ciagnika -
czym sie kierowac?
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zdarza si¢ podczas obowigzywania gwarancji, jest
to problem serwisu. Warto jednak rozwazy¢, co
stanie si¢ po jej zakonczeniu, sprawdzi¢ dostep-
nos¢ czesci zamiennych danego producenta i bli-
skos¢ serwisantow, znajacych specyfike naszego
modelu.

Najpopularniejsze
marki kupowane
przez polskich rolnikéw

Polska Izba Gospodarcza Maszyn i Urzadzen
Rolniczych na biezaco monitoruje rynek cia-
gnikéw i, na podstawie danych pochodzacych
z CEPIK, regularnie publikuje raporty. Dzigki
kwerendzie przeprowadzonej przez Izbg wiemy,

ktore z marek ciagnikow wybierane byly najcze-
Sciej przez polskich rolnikow. Od poczatku stycz-
nia do konca wrze$nia 2019 roku najpopular-
niejsza markg na rynku byla niezmiennie marka
New Holland. Zarejestrowano 1 114 szt. nowych
ciagnikow tej marki. To o 123 szt. mniej niz przed
rokiem (spadek o 10%). Taka liczba zarejestro-
wanych nowych ciagnikow pozwolita producen-
towl na uzyskanie 17,8% udzialow rynkowych.
John Deere, znajdujacy si¢ na drugim miejscu,
osiagnat wynik 978 rejestracji. To rowniez gorzej
niz w 2018 roku, kiedy zarejestrowano 1 080
szt. nowych ciagnikow tej marki (spadek o 9%).
Udzialy rynkowe Johna Deere’a to 15,6%. Trze-
cie miejsce przypadio marce Kubota. W 2019 r.
zarejestrowano 51 szt. wiecej ciagnikow tej marki
niz w analogicznym okresie 2018 roku. 730 szt.
pozwolity Kubocie na osiagnigcie 11,7% udzia-
tow rynkowych. Czwarte miejsce zajmuje Zetor
z 562 rejestracjami — to wigcej o 12 szt. niz rok
wezesniej (wzrost 0 2%). Zetor po dziewigciu mie-
sigcach roku posiadat 9,0% udziatow rynkowych.
Piatke zamyka marka Deutz Fahr, ktory uzyskuje
wynik lepszy o 78 szt. niz rok wczesniej (wzrost
0 17%). W sumie od poczatku roku zarejestrowano
541 szt. nowych ciagnikdw tej marki, co pozwolito
na osiagniecie 8,7% udzialow rynkowych.

O ile rynek ciagnikdw nowych pozostaje mniej
wigcej na poziomie z 2018 roku, to rynek cia-
gnikow uzywanych notuje spadek sprzedazy.
W 2019 roku zarejestrowano 12 628 szt. uzywa-
nych maszyn w stosunku do 13 311 szt. rok weze-
Sniej (spadek 0 5,1%). MJ

N
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Budowa

lub remont obiektow
wykorzystywanych

w produkgji rolniczej
to spore obcigzenie dla
budzetu gospodarstwa.
Dlatego wielkim
zainteresowaniem
rolnikdw cieszg

sie wszelkie formy
wsparcia tego typu
inwestycji.

edtug danych ARIMR,

do kofica czerwca minio-

nego roku rozliczono

wnioski o ptatnos¢ na
546 obiektow inwentarskich, z kto-
rych 431 to obory dla bydta mleczne-
goiopasowego, zas 115 to chlewnie.
taczne dofinansowanie wyniosto
549,9 mln zt. W trakcie budowy bylo
kolejnych 1146 obor i 396 chlewni
z podpisanymi umowami na wspar-
cie.

W corocznie ogltaszanych nabo-
rach, dotyczacych programu
,Modernizacja gospodarstw rol-
nych” mamy do wyboru trzy obsza-
ry: A - rozw0j produkeji prosiat,
B - rozwdj produkeji mleka kro-
wiego, C - rozw(j produkcji bydia
migsnego. Najwicksze mozliwe
wsparcie dotyczy obszaru A i wynosi
900 tys. z1, zas dla B i C przewi-
dziano maksymalnie po 500 tys. zt.
I cho¢ chetni do skorzystania ze wspo-
mnianych programow muszg spro-
sta¢ wielu wymogom i by¢ otwarci
w zakresie stawianych warunkow
na peing wspotprace z ARIMR, to
wielu rolnikdéw widzi w nich szanse
na unowoczesnienie i rozwoj swych
gospodarstw.

Znacznym ufatwieniem dla rol-
nikdw, korzystajacych ze wsparcia
Agencji, jest nawigzanie wspolpracy
z firma budownictwa inwentarskiego,
ktora bezpiecznie przeprowadzi ich
przez najezony trudnosciami proces
budowlany oraz udzieli wsparcia w
dopetnieniu formalnosci. Pimapol
jako jedna z nielicznych firm w Pol-
sce pomaga rolnikom juz na etapie
projektowania, doboru materialow,
w postepowaniu ofertowym oraz
przy sktadaniu wniosku o platnosc.

Leszek Nosarzewski, hodowca
bydta mlecznego ze wsi Chelchy Ito-
we w powiecie makowskim, skorzy-
stat z dobrodziejstw PROW na lata
2014-20. Wybor rolnika padt wiasnie
na firm¢ Pimapol, ktora wykonuje
pod klucz obory na rusztach, uwig-
ziowe i wolnostanowiskowe, chlew-
nie, kurniki, hale, silosy przejazdowe,
magazyny oraz inne budynki inwen-
tarskie.

Areal gospodarstwa Leszka Nosa-
rzewskiego to 65 hektarow wiasnych
oraz okoto 25 dzierzawionych. Zde-
cydowana wigkszoS¢ upraw prze-
znaczana jest na potrzeby hodow-
li. W gospodarstwie uprawia si¢
kukurydze, lucerng, nieco pszenicy
i rzepaku oraz trwate uzytki zielone.
70 krow mlecznych przebywa

w oborze wolnostanowiskowej wypo-
sazonej w ruszta, a udgj odbywa sie
hali typu ,,rybia 03¢”. Srednia rocz-
na wydajnos¢ od krowy przekracza
10 tys. litrow.

Rolnik postanowit przebudowac
posiadany budynek inwentarski,
unowoczesni¢ 1 dostosowac do
obecnych potrzeb gospodarstwa.
Zalezato mu na tym, aby nowo
powstata obora zostala wyposazona
w system Sciotkowy, a takze zostafa
podzielona na dwie czgsci: dla cielat
1 jatowizny oraz dla krow na wycie-
leniu (porodowka). Wazng czeScig
zamierzenia inwestycyjnego bylo
rowniez nadbudowanie budynku, co
miato umozliwi¢ sktadowanie balo-
tow ze stomy. Nowy, podwyzszony
dach mialby zosta¢ wyposazony
w Swietliki, zapewniajace korzystanie
ze Swiatla sfonecznego. Rolnikowi
zalezato rOwniez na tym, aby dostep
do budynku inwentarskiego miat
ciezki sprzet, a wiee konieczne byto
poszerzenie istniejacych wejs¢ i wypo-
sazenie ich w przesuwne wierzeje.

W celu zrealizowania pomystu,
pan Leszek ztozyt wniosek na moder-
nizacj¢ obory z PROW na lata 2014-
2020, co umozliwito gospodarzowi
zwrot czeSci kosztdw inwestycji.
Najdiuzsza byla papierkowa robota;
rozpatrzenie wniosku przez ARIMR
trwalo okoto 2 lat.

- Zgodnie z wymogami progra-
mu, oglosiliSmy przetarg na prze-
budowe obory na stronie ARMiR
— wspomina rolnik. - Wtedy pojawit
si¢ problem, poniewaz poczatkowo
nie byto chetnych do wykonania tej
inwestycji. Unijny projekt wigze si¢ z
koniecznoScig wytworzenia ogrom-
nej liczby dokumentacji oraz spet-
nieniem wySrubowanych wymogow.
Na rynku budownictwa inwentarskie-
go istnieje wiele firm, ale zdecydowa-
na wigkszos¢ z nich nie chee podjaé
si¢ przebudowy istniejgcych obor,
poniewaz wola prowadzi¢ od pod-
staw mniej pracochionng inwestycje.

Agro strefa

emizacja gospodarstwa
z zaufanym partnerem
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Obawialem si¢, ze nikt nie bedzie
chetny. Na szczeScie odezwal si¢
przedstawiciel firmy Pimapol; i to byt
strzal w dziesigtke. Firma wykonata
wszystkie prace przy modernizacji
i nadbudowie w niespetna trzy mie-
sigce. Sprawili si¢ doskonale. Obiekt
nie tylko spetnia unijne wymogi, ale
i w pelni odpowiada potrzebom
mojej hodowli. Na roboty dostalem
gwarancj¢. Inwestycje zrealizowano
w2018 1. 1 do tej pory wszystko dzia-
fa bez zarzutu. Bytem na tyle zado-
wolony ze wspotpracy z Pimapolem,
ze w 2019 r., juz poza unijnym pro-
gramem, zlecitem firmie utwardzenie
1 wyloZenie kostka czeSci podworza,
dzieki czemu powstaty dogodne
place manewrowe. Moje pozytyw-
ne doSwiadczenia sprawily, ze firme
Pimapol moge z czystym sercem
poleci¢ wszystkim zainteresowanym
inwestycjami w branzy rolniczej -
mowi Leszek Nosarzewski.

Jesli wige rolnicy planujg rozwoj
gospodarstw z udziatem funduszy
unijnych, najlepszym pomysiem jest
nawigzanie wspOlpracy ze spraw-
dzong firma, ktora jest gwarantem
bezproblemowego przebrnigcia
przez ten nietatwy proces.

DLA ROLNICTWA

°* OBORY

e SILOSY

°* HALE

°* KURNIKI

* CHLEWNIE

* BUDYNKI
GOSPODARCZE

HIMAPOL

Sp. z 0. 0. Spétka Komandytowa

BUDUJEMY,

530 964 433, 530 864 433, 723 601 603
biuro@pimapol.pl, www.pimapol.pl

RAMNEOR

Q@ ul. Chorzelska 9
06-316 Krzynowtoga Mata
& 2975127 65 /604 983 501 /690 448 161

N4 biuro@transbor.pl

|

\KOMPLEKSOWA OBStUGA ROLNICTWA
PASZE § NAWOZY “ ART. DO PRODUKCJI ROLNE]J

USLUGI ROLNICZE §y SKUP PLODOW ROLNYCH
MATERIALY BUDOWLANE

O] f



mailto:biuro@transbor.pl
http://www.pimapol.pl/
mailto:biuro@pimapol.pl

www.villatrojany.pl

VILLA TROJANY CAI:ODOBOWY DOM OPIEKI

Szukasz odpowiedniego miejsca dla bliskiej Ci osoby? Wybierz Ville Trojany! Zapewniamy
@ seniorom catodobowgq opieke, spokoj oraz rozrywke. Przyjazna, domowa atmosfera, fachowy
personel, poczucie bezpieczefistwa. Dla nas kazdy z Was jest najwazniejszy. Oferujemy pobyty

liaedioon | diugoterminowe, czasowe oraz turnusy rehabilitacyjne. Gwarantujemy specjalistyczny

transport medyczny pensjonariuszy w promieniu 100 km od Villi Trojany GRATIS!

W ramach miesiecznego pobytu:

- calodobowa opieka medyczna

- opieka lekarska

- grupowa rehabilitacja

- magnetoterapia

- zakwaterowanie w wybranym
pokoju

- peine wyzywienie z uwzglednieniem
indywidualnie zaleconej diety

- grupowe zajecia terapeutyczne

- grupowe zajecia aktywizujace i
rekreacyjne

- dostep do prasy, czytelni, internetu,
sali bilardowej, telewizji, radia

- ustugi pralnicze

- $rodki do higieny

- ustugi fryzjerskie raz w miesiacu

DLACZEGO MY?
Bo jestesmy profesjonalnym, fachowym zespotem. Na miejscu s specjalisci: lekarz,
pielegniarki, opiekunki, masazysta i fizjoterapeuta. Jest tu Swietnie wyposazony gabinet
lekarski, terapeutyczny oraz sala rehabilitacyjna, z ktérej korzysta¢ moga nie tylko
pensjonariusze osrodka, ale tez osoby rehabilitujace sie np. po wypadkach.

DLA KOGO JEST VILLA TROJANY?
To miejsce dedykowane osobom w podesztym wieku, chorym oraz z niepetnosprawnoscia.
Przyjmujemy takie osoby wymagajace rehabilitacji po urazach, wypadkach, czy udarach.
Placowka w catosci przystosowana jest do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami
i ograniczeniami ruchowymi. Szerokie alejki i podjazdy umozliwiaja swobodne
manewrowanie wézkami inwalidzkimi. Zapewniamy takze opieke krétkoterminowa.

DLACZEGO VILLA TROJANY?
Bo jest wyjatkowa - to osrodek dla 68 pensjonariuszy, z windg, obok duzy ogréd
i letnia altana. 1-, 2- lub 3-osobowe pokoje sa widne i przestronne, maja oddzielna
tazienke, telewizor. Kazdy wyposazony jest w instalacje przyzywowg. W osrodku
przygotowano tez sale z nowoczesnymi t6zkami dla oséb somatycznie chorych.

SPOK()J - TAK. NUDA - NIGDY!
Bo w Villi Trojany gwarantujemy naszym gosciom spokéj, ale zapewniamy, ze nie bedg sie nudzic.
Zapraszamy na wycieczki do kina czy teatru oraz animacje i wieczorki taneczne.

PLACOWKA WPISANA JEST \/ ZAPEWNIAMY OPIEK ODWIEDZINY BLISKICH SA

DO REJESTRU WOJEWODY. MEDYCZNA MOZH‘(')Vl\En‘E'\"\IgAEZDYM
24H NA DOBE. :

+48 798 447 443 © vilatrojany
biuro@villatrojany.pl

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI!
J E +48 23 685 30 10 www.villatrojany.pl

MIESIECZNY POBYT JUZ OD 3000 Zt!

i [ " = R

VILLA TROJANY

| 1 LS
| |E A!IM

MEAWA 15 KM OLSZTYN 100 KM
CIECHANOW 20 KM TORUN 150 KM

'*--- VL | WARSZAWA 100 KM GDANSK 220 KM

Zmijewo-Trojany 17
06-561 Stupsk

Materiat Promocyjny Villa Trojany
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OGLOSZENIA

DROBNE

Stemple. 506 557 577

PC-00213/20

Balustrady nierdzewne,
taczenie ze szkitem
i drewnem,

691 969 669, www.bo%@l/zo

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,
okna plastikowe. Wszystkie wymiary
od reki, rowniez gospodarcze

od 80 zt. Tanio. Ojrzen,
Ciechanowska 12. 502 543 397

FC-0147/20
Brukarstwo. 507 565 954

FC-0163/20

Krycie dachéw blachodachéwka,
dachéwka, papa, wigzby dachowe.
519 408 292

59248-1P162:

Projekty budowlane: hale stalowe,
budynki handlowo-ustugowe,
budynki dla rolnictwa i przemystu,
petna obstuga z formalnosciami.
Tel. 607 147 537

59248-1P1626

Asfalt na zimno w workach.
236733435

Dom za 160000 zt.
Wejdz na: zbudujemy-dom.pl,
515908 871

Wykonczenia wnetrz. 506 869 227

59248-1P1640

FC-126/20

FC-8/20

Jesli dokuczajg ci bolesne odciski,
modzele, paznokcie wrastajace,
pekajg ci piety, to nie czekaj i zgtos
sie do podologa. Tel. 506 199 236

59248-MBT21

PSYCHOTERAPIA.
511 555 240

PC-00287/20

Medycyna naturalna, wrézenie.
602 842 374

Tlenoterapia

hiperbaryczna.
oxyvital.pl

PC-00222/20

FC-1670/19

Autokasacja.
604 534 590

FC-0016/20

Sprzedam Toyote Rav 4, 2010,
| wtasciciel. 609 521 837

FC-0040/20

Kupie 126p, 125p, Syrene,
Warszawe, Poloneza oraz cze$ci.
797 126 742

PC-00383/2!

SKUP AUT - KAZDY STAN.

NA ZLOM.
516 375 775

59248-MT361

Sprzedam Pande, 2011 rok.
668 529 694 s

Sprzedam Toyote Rav 4, 2005,
stan bardzo dobry. 888 205 916

Mak-30

Matematyka. 513 939 564

PC-00402/20

Sprzedam dziatke zabudowang 24 a
zdomem. 23 671 62 47
PC-00399/20

Pilnie sprzedam dom w Gototczyznie.
510503 191
PC-00400/20

Kwatery pracownicze. 517 069 016

PC-00411/20

mum [ ETKOWSKI [ PARTNERZY

KANCELARIA PRAWNICZA
TETKOWSKI I PARTNERZY

informuje, ze

prowadzi sprawy
kredytow frankowych
w zwiazku z wyrokiem TSUE

Plac Kosciuszki 5 w Ciechanowie
tel. 502 665 260,
email: kancelaria@tetkowski.com.pl

KANCELARIA PRAWNICTZA

ag LightBox

- = Dieta, kidra Ci odpowiada

LightBox Sp. z 0.0. Sp.k.
jest liderem na rynku producentéw zdrowych,
dietetycznych positkow dla klientéw w Polsce.

Poszukujemy pracownikow na stanowisko:

SPECJALISTA DS. PLANOWANIA
PRODUKCJI 1 ORGANIZACI

Miejsce pracy: Strzegowo

ZADANIA:
Planowanie produkcji
i rozpisywanie receptur
Negocjowanie warunkéw dostaw
Organizacja pracy

WYMAGAMY:
Wyksztatcenie min. rednie
Znajomos$¢ programu Excel
Aktualne badania w ksigzeczce
sanepidowskiej

Mile widziane do$wiadczenie
na podobnym stanowisku

OFERUJEMY:
Prace w systemie zmianowym
oraz w soboty
Ubrania ochronne
Mozliwo$¢ zdobywania wiedzy
0 zasadach zdrowego odzywiania

Osoby zainteresowane pracg prosimy o przestanie CV na adres:
rekrutacja@lightbox.pl
lub kontakt z osobg odpowiedzialng za rekrutacje:
Marig Spychata, tel. 534 815 992

Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie przez
LightBox Sp. z 0.0. Sp. k. moich danych osobowych zawartych w mojej aplikacji dla potrzeb
niezbednych do realizacji proceséw rekrutacji (zgodnie z Ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.

o0 ochronie danych osobowych tj. Dz.U. z 2002 r., Nr 101, poz. 926, ze zm.)".

STOMATOLOGICZNA
|=e dVed

dbamy o twaj usmiech

® Specijalista chirurgii
stomatolpgiczngj!
® Ortodoncja dzieclli'dorosiych

® Leczenie pod mikroskopem
() Stomatologla estetyczna
© Stomatologia zachowawcza

k\Tomograﬂa CBCT/3D] ™
®)Pantomogram ¢‘
®/Cefalogram y >
° Protét‘yka‘ 1

tel. 23 672 41 19, 535 500 143
Ciechanoéw, ul. Widna 45
www.fedmed.pl

PLATNE PR AD
DMATOLO N
RASZAMY OD PONIEDZIALKU DO SOBO

Sprzedam dom murowany 180 m?
z budynkami gospodarczymi,
garazami na dziatce 0,75 ha,
12 km od Ciechanowa. 604 608 790
PC-00394/20
Do wynajecia samodzielna stancja.
502 601 990 po 16.00
PC-00396/20

Plac 2000 m? do wynajecia

przy ul. Gostkowskiej. 517 069 016
PC-00410/20

Wynajem pokoi dla firm, gm. Ojrzen,

22 km od Glinojecka. 797 126 742

PC-00384/20

FCP-333

Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechandw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

\_FCP-N

N

Do wynajecia tanio M-2
w Ciechanowie. 728 990 622

PC-00418/20
Sprzedam mieszkanie 66 m?,
pierwsze pigtro. 692 434 939

PC-00364/20
Sprzedam posesje na wsi.
572 747 533

PC-00421/20

Sprzedam siedlisko. 511 088 006

PC-00430/20
Sprzedam 2 dziatki sgsiednie
300 m?, domki, energia, woda -
hydrofor. 791 260 880

PC-00380/20

Dziatki budowlane. 504 285 646

PC-00076/2!

v

STIHL MSE 141

=

STIHL MS 170

-~ PROMOCIE ZIMOWE

) 499,-

SPRZEDAZ PROWADZA WYEACZNIE AUTORYZOWANI
DEALERZY STIHL. ADRESY DEALEROW NA WWW.STIHL.PL

CENA
PROMOCYJNA

CENA
PROMOCYIJNA

649,-

* sugerowana cena detaliczna

Z doswmdczemem.

Tel. 511 948 502, 504 084 583

FC-88

ZATRUDNI

Kontakt: 532 465 487

ppH AKPO s.. }

© montera okapow
© pomochika magazyniera

Praca w Sonsku, zapewniamy bezptatny transport z Ciechanowa.

AKpo

FCP-331

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i mlodziezy

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu

- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

Sprzedam siedlisko z zabudowaniami
0,41 ha, Zalesie 48, gm. Krasne.
503 479 165

Sprzedam mieszkanie
w Ciechanowie 62 m?, IV pietro.
510859 174

PC-00341/20

Piekne trzy dziatki ogrodzone,
zezwolenie na budowe, gaz, prad,
woda. 601 954 943

PC-00328/20

Sprzedam dom w Nasielsku,
ul. Sosnowa, rok budowy 2015.
609 566 850

Sprzedam gospodarstwo 40 ha,
Przasnysz. 501 418 154

PC-00320/20

FN-49

FP-13

Do wynajecia pokoje biurowe
w atrakcyjnej lokalizacji

w Ciechanowie. 22 813 33 46
do godz. 14.00,

-mail: biuro@bisprol.pl
e-mail: biuro@bisprol.p FC-0120/20

Wynajme pokoj. 881406640

Sprzedam 1,5 ha lasu olchowego
i1 hataki. 798 854 380

PC-00333/20

Dziatki Mtawa, 30 zt/m?2.
506 230 891

RM-71

Mieszkanie umeblowane, Mtawa.
506 230 891

RM-43

Sprzedam dziatke budowlang
1550 m? w Ggsocinie.
Tel. 504 692 087

59248-MCT404

Alteriﬁator\'i,
rozruszniki,
sprezarki,
kllmatyzacje

Sprzedazfe
naprawa ° wymlana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanow, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowa).

Tel. 023 673 48 07

Sprzedam siedlisko w Karsach,
pogranicze gminy Racigz/Drobin.
Solidny dom z nowym dachem,
murowana obora i stodota.
Dziatka 0,5 ha. Mozliwe dokupienie
taki o powierzchni 0,5 ha.
601965 288

59248-MCT403

Sprzedam w okazyjnej cenie
dziatke przemystowg

0 pow. 2800 m? w Ciechanowie

z wydanymi warunkami zabudowy.
505 171 435

59248-1P1624


http://www.fedmed.pl/
mailto:kancelaria@tetkowski.com.pl
mailto:rekrutacja@lightbox.pl
http://www.boyk.pl/
mailto:biuro@bisprol.pl

CIECHANOW

Kruszywa budowlane

Transport

Budowa drog

Wykopy, rozbiorki

06-400 Ciechanéw,

ul. Mazowiecka 9a

Tel./fax (23) 673 77 32,

kom. 608 737 451

koptrans@koptrans.pl,

Sprzedam dziatke w Ujazdowku.
509 141 375 s

Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe
54 m2 po remoncie, Il pietro,

z meblami, ul. Gen. Putaskiego.

Tel. 784 259 461 e

Wynajme mieszkanie w Mtawie.
781548 811

Sprzedam dom z budynkami
gospodarczymi, Zalesie k. Garlina,
gm. Szydtowo. 504 851 394,

502 186 606 s

Garaz do wynajecia na obrzezach
Mtawy. 23 654 52 77 -

Sprzedam dom pigtrowy, dziatka
1600 m?, zagospodarowana,
zadrzewiona, usytuowana
funkcjonalnie, przystepna cena,
Mtawa. 512 233 693

RM-73

RM-80

Firma transportowa z okolic
Ptoniska zatrudni kierowce
miedzynarodowego C+E.
Tel. 694 056 105

Zatrudnie kobiety do pracy

w domu opieki koto Makowa Maz.,
zapewniamy zakwaterowanie

i wyzywienie. 507 942 663

Firma zatrudni dyspozytora/
dyspozytorke, znajomos$é
jez. angielskiego. 608 414 788

Zatrudnie fryzjerke. Nasielsk.
Tel. 889 307 122

Kadry i ptace, BHP, P.Poz.,
wdrazanie RODO, obstuga PFRON.
Tel. 606 450 438,

e-mail: monikasadowska—kadry@wpg.hpsl3

fep-1

fep-zd

FN-60

Zatrudnie pracownika przy krowach
mlecznych. 531 535 013 -

Zatrudnie brukarzy, pomocnikéw
brukarzy. 608 164 160 -

Praca-roboty og6lnobudowlane.
Dobre zarobki. Gmina Gzy.
Tel. 796 756 835

59248-ALT186

Zatrudnie ekspedientke do pracy
w sklepie spozywczym, Mtawa,
ul. Rynkowa (Wolka). 500 224 235RM_57

Zatrudnie ekspedientke do pracy
w sklepie spozywczym, Mtawa,
Osiedle Mtodych. 500 224 235

Praca w gospodarstwie, wyzywienie,
zakwaterowanie. 882 028 784

59248-1P1632
Zatrudnie kierowce kat. C
na wywrotke z doswiadczeniem.
505 133 228

59248-ALT189

www.koptrans.pl

CIECHANOW e
UL. TOWAROWA'1-

SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

chirurgii ogélnej i onkologicznej

medycyny pracy urologicznej

pracowni endoskopowej (kolonoskopia, gastroskopia)
odzywniania i mikroodzywiania
JUZ WKROTCE OTWARCIE PORADNI:

kardiologicznej
reumatologicznej

Praca

doradca klienta

%517 090 224

rekrutacja.eden@edenfinance.pl

Wynagrodzenie podstawowe

2000 zt + premia

&
&

ginekologicznej
pracowni USG (badania diagnostyczne biopsje)

rejestracja codziennie w godz.15.00-20.00

pulmonologicznej

tel.672 35 30, 672 35 31

SKLEP & SERWIS Hubert Mallnowskl

OFERUJEMY:
KARCHER' ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER i KRANZLE

® urzadzenia czyszczace myjgce

® akcesoria, chemie profesjonalng

® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Rada Nadzorcza ,,Spolem”

Powszechnej Spotdzielni Spozywcow
w Ciechanowie

ogtasza konkurs na stanowisko

»PREZESA ZARZADU”

Osoba przystepujaca do konkursu powinna posiadaé:

- wyksztatcenie wyzsze ekonomiczne lub z zakresu zarzgdzania,

- minimum 10 letni staz pracy, w tym 3 lata na stanowiskach kierowniczych,
samodzielnych lub wynikajace z prowadzenia wtasnej dziatalnoéci gospodarczej
handlowej,

- znajomo$¢ zasad funkcjonowania Spotdzielni,

- umiejetno$¢ kierowania zespotem,

- umiejetnos¢ obstugi programéw komputerowych,

- petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych.

Dodatkowym atutem bedzie posiadanie licencji zarzagdcy nieruchomosci.

Wymagane dokumenty:

- CV z klauzulg wyrazajaca zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu rekrutacji, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997r. 0 ochronie danych osobowych,

- list motywacyjny,

- kopie $wiadectw pracy, dyploméw, uprawnien zawodowych itp.

- o$wiadczenie o niekaralnosci,

- o$wiadczenie o nie prowadzeniu dziatalnoci konkurencyjnej wobec Spétdzielni,

- wyrazenie zgody na kandydowanie i powotanie na funkcje Prezesa Zarzadu.

Z wybranymi kandydatami Komisja Konkursowa planuje

przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej m.in. w zakresie:

- znajomoéci zasad dziatania Spotdzielni,

- znajomosci zagadnien zwigzanych z zarzadzaniem i kierowaniem zespotami
pracownikow,

- znajomosci zasad ekonomii, planowania, analizy finansowej i rachunkowosci
zarzadczej, co pozwoli na weryfikacje predyspozyciji, wiedzy i kwalifikacji kandydata
do pracy na stanowisku Prezesa Zarzadu.

Oferty konkursowe mozna sktada¢ osobiscie lub listownie, w zamknietej kopercie

z napisem ,,Rekrutacja na Prezesa Zarzadu”, w terminie do dnia 06.03.2020 r.

do godz.15.00 w siedzibie ,,Spotem” Powszechna Spoétdzielnia Spozywcow

w Ciechanowie ul. Warszawska 1/3, 06-400 Ciechanéw (Rada Nadzorcza). fo1s6

Zatrudnie
kierowce C+E,

praca w koétkach
Polska-Grecja-Polska.

Naczepa firana, wynagrodzenie
do ustalenia indywidualnie.
Firma z okolic Mtawy.

Tel. 501 607 692

FCP-308

Zatrudnie pomoc kuchenng

w Strzegowie - produkcja zdrowego
jedzenia. Wymagana ks. sanepid.
Praca zmianowa. Umowa o prace,
state wynagrodzenie, dodatkowo
mozliwo$¢ premii. Tel. 534 815 992

59248-MBT18

Zatrudnig kierowceg kat. C+E,
przewoz zboza, kraj. 669 453F003

0141/20

Kurs - pracownik ochrony.
607 989 155

FC-0124/20

Zatrudnie pracownika

w gospodarstwie rolnym.

Dobre warunki pracy. 505 076 073,
236119173 oo

Zatrudnie pracownika budowlanego
15-16 zi/godz. 604 874 112

PC-00436/20
Zatrudnie do pracy przy zaktadaniu
ogrodow. 504 088 207

Zatrudnie w nieduzym
gospodarstwie, zakwaterowanie,
wyzywienie. 797 621 858

FC-0168/20

PC-00406/20

Zatrudnie w gospodarstwie,
normowany czas pracy, wysokie
wynagrodzenie. 798 747 823

PC-00395/20

Sprzedam przyczepe cigzarowo-
rolniczg 6 t sztywna. 692 142 811

PC-00398/20
Sprzedam ziemig rolng o pow. 4,8 ha,
Patuki, gm. Opinogoéra. 799 049 3]440%20
Kupie stome. 500 841 716 00070
Sprzedam prase kostkujaca Krone.
500 841716

PC-00408/20

Sprzedam pszenice jara, koniczyne.
698 079 509

PC-00404/20
Sprzedam prasg belujacg Sipma
Farma Il na siatke i sznurek, 2009,
stan bardzo dobry. 781 956 581

PC-00405/20
Silosy. 531 263 075

PC-00379/20

Sprzedam ziemniaki, warzywa.
505871 111

PC-00368/20

Kupie ziemniaki kazdg ilos¢.
573123 484

PC-00369/20

Kupie zmijke. 513 602 125
PC-00385/20
Sprzedam stome - bele. 501 788 829

PC-00386/20
Sprzedam Bizona 56, opryskiwacz
1000 I 18 m, waskie kota do
opryskiwacza. 889 455 757

Sprzedam cielaki odpojone.
503 730 871

PC-00387/20

PC-00437/20

Zarzad SMLW ,,Mazowsze"

w Ciechanowe, ul. Jana Reutta 13

ogtasza

pisemny przetarg nieograniczony

na wykonanie remontu
istniejagcych chodnikow przed frontonami
budynkow mieszkalnych.

Termin realizacji zamowienia do 31.08.2020 r.
Zainteresowanych przedmiotem zlecenia prosimy o ztozenie w terminie
do 18.03.2020 r. w sekretariacie Spotdzielni oferty zawierajacej:

® zryczaftowang cene netto i brutto remontowanych chodnikéw
z podziatem na poszczegdlne budynki (lokalizacje),

® termin wykonania robdt,

® warunki gwarancji i termin ptatno$ci,

® referencie,

® aktualny odpis z wiasciwego rejestru, albo zaswiadczenie o wpisie
do ewidencji dziatalnosci gospodarczej potwierdzonej dopuszczenie
oferenta do obrotu prawnego w zakresie objetym zaméwieniem.

Specyfikacje warunkéw zamdwienia mozna otrzymaé w administracji
Spotdzielni ul. Jana Reutta 13 — osoba upowazniona Zastepca Prezesa
Zarzadu Waldemar Rzeplifski tel. nr 023-672-31-46 lub 023 672 -35-20
Warunkiem przystgpienia do przetargu jest wptacenie wadium w kwocie
4.000,00 zt do dnia 18.03.2020 r. na konto PKO BP S.A.O/ Ciechanow
731020 1592 0000 2302 0011 5790.

Zwrot wadium dla podmiotu wybranego w ramach przetargu nastgpi

w terminie 14 dni od daty zawarcia umowy.

Uchylenie sig od zawarcia umowy skutkuje przepadkiem wadium.
Termin i miejsce przetargu: 19.03.2020 r. godz. 10.00 pok. nr 2,

ul. Jana Reutta 13 w Ciechanowie.

Zarzadowi Spotdzielni przystuguje prawo uniewaznienia przetargu

bez podania przyczyn. -

REKLAMA W TYGODNIKU 25 lutego 2020 r.
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Profesjonalna

Tel. 698 723 520

=23
¥
O
O
[

Skup trzody i bydia |

- Platno$¢ w 3 dni lub gotowka

i

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

M
&' FG-1360

J

SKUP TRZODY | BYDEA

Agnieszka Wrébel

OFERUJEMY:
- Odbiér wtasnym transportem
z gospodarstwa
- Atrakcyjne ceny
- Ptatnosé gotéwka lub przel
w krotkim terminie

Niedzbérz 8
tel. 692 839 801

511 394 119 4

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA

FCPrz

Sprzedam rozsiewacz do nawozow
Amazone ZA-MII. 517 402 122

PC-00431/20
Sprzedam opryskiwacz Pilmet 1200 |,
siewke Unia Brzeg 850 kg, Pajgka 7.
502 996 518

Sprzedam Zetora 7011.
604 250 933

FC-0188/20

PC-00434/2!

Sprzedam ziemig rolng w gm. Gzy
sktadajgca sie z dwdch dziatek:

w Gotardach o pow. 3,08 ha

i w Ostaszewie Pankach

o pow. 1,18 ha. 501 716 189

PC-00435/20

Skupujemy bydfo pourazowe.
Ubdj w gospodarstwie.
236717208, 507 132 860,
606 451 837

fcp-db

Projekty budowlane

dla przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

59248-IP1615
Sprzedam talerzowke, przyczepe,
waty, $rutownik, dojarke, wyciag,
brony, inne. 502 384 132

FP-77

Melasa dla bydta 1000 kg.

Dostawa i roztadunek.
Tel. 23661 18 93, 789 333 677

FC-1475/19

Sprzedam agregat uprawowy,
siewnik zbozowy, dmuchawe do
zboza, kosz zasypowy do zboza,
kombajn ziemniaczany. 572 747 533

PC-00422/20
Sprzedam siano, sianokiszonke,
sfome. 693 289 425

Sprzedam stome w belach.
500 804 234

Skup bydta.

Wiestaw Glazewski,
602 475 417

PC-00423/20

PC-00424/20

FC-0184/20

Kupig bydto do dalszego chowu,
wszystkie, moga by¢ chude
oraz bydto na ubd;. 667 987 888

FC-0185/20

Maszyny rolnicze kupie.
883 945 511

Kupie maszyny rolnicze. 883 945 511

PC-00414/20
Wialnig, czyszczalnig Petkus kupie.
883 945 511

PC-00413/20

PC-00415/20

L
tukasz Grzeszczak

79232641299

Prowadzimy ubgj
z koniecznosci
zwierzat gospodarskich
poza rzeznig

Prosigta, warchlaki kupie.
508 395 127
PC-00416/20

Grubera 3 m, zmijke, wialnie Neuero.
601 187 267
PC-00293/20

Sprzedam 3 ha ziemi, Badkowo,
gm. Sonsk. 600 154 197

PC-00277/20

Wywoz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.
513705 855

FC-0150/20

Sprzedam stome zytnig,
z mieszanki i owies. 510 401 473
PC-00324/20

Okna gospodarcze. 507 108 996

FC-0148/20
Sprzedam ciggnik MF-255, 1988 rok,
stan dobry, | wiasciciel. 503 838 253

PC-00334/20
Sprzedam agregat uprawowy bez
siewnika, ptug Unia Tur 4+1, owijarke
bel. 513 418 082

PC-00336/20

Kupie waty konne. 790 699 931

PC-00338/20
Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome. 692 350 269

Sprzedam nasiona tymotki.
506 848 729
PC-00327/20

Sprzedam owies, mieszanke,
pszenice, pszenzyto. 514 083 060

PC-00347/20
Sprzedam ptug 3-skibowy, rozrzutnik
1-osiowy, opryskiwacz 300 |
10-metrowy, kultywator 14, waty
pierscieniowe 3 szt. 511 046 824

PC-00349/20
Sprzedam zbiornik do mleka 1000 I.
692 921 420

PC-00360/20

Sprzedam 1,5 ha ziemi w Moszynie.
517 198 257
PC-00362/20

Sprzedam mtynki do czyszczenia
zboza. 607 254 945

PC-00310/20

PC-00253/20

Otreby jeczmienne workowane.
798 851 786

PC-00265/20

Kupie owies. 798 851 786

PC-00266/20

Otreby pszenne workowane.
798 851 786

PC-00267/20

Autoryzowany dealer

® sprzedaz, montaz
urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)
® sprzedaz, montaz
zbiornikéw do mleka

® serwis, przeglady,
czesci zamienne, atesty
® serwis klimatyzagji

w maszynach rolniczych

Ubojnia Zwierzat
Cezary Stonczewski
Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
(wszystkie)
oraz miode bydto.

tel. 606 402 852, 504 154 315,

604 206 737

Odbior
tucznikow

Strefa niebieska
i inne.
Ciechanodw.
Tel. 508 317 800

FN-37

Zhiorniki betonowe

pd 900 zt

509 245 209.

—

Uwaga rolnicy!
Wapno granulowane, kredowe
i magnezowe. 608 715 093

PC-00232/20

Sprzedaz sprowadzonych
ciggnikow. Raty. 602 191 777

FC-0111/20

Sprzedam krowy i jatowki cielne.
517036 412

Sprzedam klacze i zrebaki
wielkopolskie. 609 521 837

FC-0039/20

PC-00250/2!

Sprzedam sianokiszonke, lucerna
z dowozem. 609 521 837
FC-1646/1
Skup koni rzeznych, hodowlanych.
507 818 366

PC-00153/20

Sprzedam pszenzyto.
Tel. 696 582 444

Sprzedam stome w belach -
250 szt. 505 498 276 i

Sprzedam pszenice jarg 4 t, brana
z centrali w 2019 . 535 670 030

Sprzedam nasiona koniczyny
czerwonej. 512 084 635 -

Sprzedam krowe cielng, wycielenie
25 lutego. 503 656 421

FN-50
Sprzedam siedlisko. 693 777 904

FN-52
Sprzedam ciggnik C-360, tadowacz
Troll i talerzowke 3,2 m szer.
695 695 208

Kupie peluszke, tubin, bobik,
soje, seradele, koniczyne tymotke,
proso. 731 875 055

59248-MBT20

FN-53

59248-MCT409

SKUP UBOJ EKSPORT ZWIERZAT

507 132 860
P dni
\ua\‘:“gz‘b""ka

Zygmuntowo k/Ciechanowa wyrejestrowanie

MIH[II.

Skup trzody i bydta
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny
Odbiér z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Arkadiusz Mochtak
Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,

byki, jatéwki

Nowe Miasto k. Plonska, ul. Mtodziezowa 1
tel. 690 393 441

Dojarke przewodowa, opony
C-330 kompletne kota, agregat
pradotworczy, zbiornik do mleka
650 1. 510 594 090

Sprzedam kosiarke dyskowg

Talex 280 I, rok produkcji 2015,
sktadana do tytu lub boku,

stan bardzo dobry, 12.000 zt.
Sprzedam Cyklopa, dwa lata temu
zatozona nowa, wzmocniona pompa,
4.000 zt. Tel. 668 195 651

FN-54

59248-PTT31

Sprzedam 4 ha ziemi, Zielona,
gm. Kuczbork. 508 684 659
59248-PK1108
Sprzedam siewnik pneumatyczny
do kukurydzy, 2005 rok. 728 317 768

Mak- 29
Ptug Staltech 4-skibowy,
opryskiwacz 800 |. 608 862 747

Mak-28
Sprzedam T-25, siewnik, agregat,
Cyklopa, rozrzutnik Gruber, ptug.
660 744 936 e

Sprzedam siano, pszenzyto, owies.
602 811 011

Sprzedam 3,3 ha taki,cyklop,
inny sprzet podstawowy.
537 844 253 e

Sprzedam jatéwke cielng, Rumoka.
510 254 824 avres

Sprzedam gospodarstwo 12 ha
z budynkami i sprzetem. 514 961 268

RM-66

RM-60

Sprzedam 28 ha ziemi, gmina
Dzierzgowo. 508 456 175

Sprzedam 10 ha tgki, gmina
Dzierzgowo. 508 456 175

Sprzedam jatéwki cielne HF.
663 866 446 -

Sprzedam jatéwke wysoko cielna.
23 676 00 06, 602 511 209

Wapno nawozowe granulowane.
788 644 185

Zatrudnie w gospodarstwie.
798 677 297
59248-BLT380

Sprzedam zbiornik do mleka
2145 165 litrow, brony ciezkie.
517841738

Sprzedam stome w belach
120x130 i opryskiwacz 400 |.
Tel. 883910 508

RM-68

RM-69

FE-21

FE-22

FP-12

59248-BLT375

Sprzedam zuzel 25 ton z dostawg
na miejsce. Sprzedam pomiot
kurzy 30 zt za tone. Kontakt tel.
784 563 817

59248-PK1107

SKUP BYDEA

(krowy, bykiljatow

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos¢ gotowka *
lub przelew (2 dni)

Pawet Galewski,
509 102 856

tel. 500 224 312

-4

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnos¢ w 3 dni!
0500 224 312

Sprzedam kombajn zbozowy
Bizon Z0O-56, rok 1988.
Tel. 507 269 406
59248-MCT408

Sprzedam prase Sipma kostka,
przetrzasarke karuzelowg 2-kotowg
na pasek klinowy. Tel. 508 759 897FN_39

Sprzedam zbiornik na mleko
1600 |, przetrzgsarke 6, zgrabiarke.
696 017 975

Sprzedam rozsiewacze wapna
RCWS5, przyczepe D-47, przyczepe
Brandys 9 t. 515 929 822

Mak-18

59248-1P1628

Kupig ciagniki rolnicze.
507 771 711

59248-BLT365

Sprzedam marchew paszowa.
Tel. 514 138 046

Sprzedam ziemniaki paszowe.
Tel. 514 138 046

FN-22

$ruty: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa.
Big/bag, workowane.

Dostawa i roztadunek.
23661 18 93, 789 333 677

FC-1475/19

Nawozy - azotowe,
fosforowe,
wielosktadniki, inne.

Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1475/19

Otreby pszenne,
jeczmienne, workowane.

Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 10 13, 789 333 677
FC-1475/19
Sprzedam ciagnik Fiat 100 KM.
Tel. 698 941 104

FN-64

Dokonczenie na str. 16
|

olcj napgdowy,

olcj opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623
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