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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Weekend w Bydgoszczy

Ochrona zdrowia

Platne badanie
RTG? Blad
przychodni
1szpitala

Okazalo sig, ze zabrakto komunika-
¢ji pomiedzy przychodnia i szpita-
lem. Na szczescie - po naszej inter-

wencji - sprawe rozwiktano.
-Str.7

Odwiedz plenerowa wystawe

i zagraj w miejska gre

Od 14 do 31 sierpnia przed
ratuszem mozna ogladac plenero-
wa wystawe “Wojsko Polskie

w Bydgoszczy”. - Str. 8

¥ W sobote w bydgoskim Fordonie bedzie mozna cofnac si¢ w czasie. Do nabrzeza nad Wista przybija
tradycyjne lodzie, statki flisakow To jednak tylko mala cz¢sc atrakeji, jakie przywiezie Festiwal Wisly st. o
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Sport z regionu i Swiata

Strefa Biznesu

Strona zdrowia

14.08.2026
Pigtek

Dzis imieniny obchodzg: Maksymilian, Rajmund i Alfred
Telefon alarmowy: 112

Komentarz

BN

Leszek Waligora:
Dobra, szatanska liczba

ierwsze potrocze tego roku uptyneto pod znakiem szatan-
skiej liczby 666. Tyle 0sob zgineto na polskich drogach
w tym czasie. [ jest to wiadomosc... optymistyczna. Bo to
byt historycznie najmniejszy odsetek wypadkow i ofiar
smiertelnych od czasu, gdy w Polsce zaczeto to mierzyc.
Od roku 1997 do dzis, liczba wypadkow spadta o ponad 69
procent. Liczba ofiar smiertelnych w tamtym roku wyniosta,
uwaga, 7311. Jesli nawet te 666 trupow z pierwszej potowy tego
roku, do 31 grudnia si¢ podwoi... to bedzie przeciez 6 tysiecy
0sob zabitych mniej. Wiele tysiecy osob rannych mniej. Prze-
tom!

W tym panstwie z kartonu sklejonego szpagatem, gdy jeden
rzad wywraca wszystko, co robi drugi, gdzie prezydent zawe-
tuje kazdy przepis rzadu, zgoda dotyczgca bezpieczenstwa
okazuje si¢ prawdziwa. I nie chodzi, jak wida¢, tylko o to mili-
tarne, a to jak najbardziej przyziemne. To dtuga historia do-
brych decyzji - pewnie jakies zte po drodze byly rowniez. Nie-
dawno pisalismy o historii $wiatel ulicznych, ktore w Polsce
pojawity sie dopiero w dwudziestoleciu miedzywojennym, tak
samo jak na $wiecie, od razu drastycznie zmniejszajac liczbe
wypadkow.

Ale przez ostatnie 30 lat mielismy duzo wigcej dobrych
zmian. Obowigzkowe pasy w samochodach - tak, tak, kiedys
byty nieobowiazkowe. Obowigzek jezdzenia przez caty rok
na swiatlach. Brak taryfy ulgowej dla kierowcow jezdzacych
na podwojnym gazie. Ograniczenie predkosci w terenach za-
budowanych - tak, strefa tempo 30 to jest przy potraceniu pie-
szego roznica miedzy zyciem i $miercia. Fotoradaryiodcin-
kowe pomiary predkosci. Konfiskata samochodow. I wreszcie
przepis, ktory miat si¢ nie udac. Bezwzgle;dne plerwszenstwo
pieszych na przejsciu. Mielismy miec¢ festiwal wariatow za kot-
kiem. Owszem, czasem zdarzy si¢ kretyn, ktory brak wy-
obrazniiumiej egtnos'ci nadrabia predkoscig. Dla takich ludzi
jest sad i wigzienie, o ile sami si¢ nie wyeliminuj z puli gene-
tycznej. Ale przepis o pierwszenstwie pieszych na pasach
dziata. Nawet jesli jeden z drugim sami tamig przepisy, gapiac
sie w ekraniki. ©®
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Cudze chwalicie, swoje poznajcie.
Marka (pod)bydgoskich festiwali

Ewa Czarnowska - Wozniak

Naturystycznych,,zajaw-
kach” mozna dobrze zarobic.
Uczymy si¢ tegoimy.

W srodowy wieczor wielu z nas zza
ciemnych szkielek pasjonowato sie
czesciowym za¢mieniem Stonca.
Nasi Czytelnicy licznie dokumen-
towali zdjeciowo to wydarzenie.
Hiszpanie mieli lepiej, gdyz unich
Ksiezyc catkowicie przestonit tarcze
Stonca. I potudniowcy postanowili
ten efekt spieniezy¢. Szacuje si¢, ze
podziwiac te atrakgje specjalnie zje-
chato tam blisko p6t miliona tury-
stow, zostawiajgc ponad 300 milio-
now euro! Malo tego, Hiszpanom
trafily sie gratis - oprocz kosztuja-
cego pot itzy wywalczenia w tym
roku mistrzostwa $wiata w pitce
noznej - dwa kolejne za¢mienia
w202712028 roku. Seria zostata na-
zwana ,,Trio Ibérico” i tamtejszej go-
spodarce ma przyniesc finalnie po-
nad miliard euro zysku na turystycz-
nych wydatkach.

Jak uszczkna¢ troche fortunki
na witasnym gruncie? Polozenia
geograficznego zmienic si¢ nie da,
da si¢ wymyslic oryginalny patent.
Czasem tak bardzo odjechany jak
w podbydgoskich Brzozkach, wsi,
przy ktorej wjezdzie wita Cie infor-
macja, ze to miejsce, gdzie mowi sie
nawet nieznajomym ,,dzier dobry”.
Mito byto tego doswiadczyc na wia-
snej skorze, gdy tydzien przed kolej-
nym festiwalem... Van Gogha poje-
chatam zobaczy¢ stynne, nomen
omen stoneczne i stonecznikowe
miejsce. Kujawsko -Pomorski Cud
Polski 2025 National Geographic ma
wielokulturowa historie. ,,Tworcze
Brzdzki” wraz z lokalnym Kotem
Gospodyn Wiejskich zapewnilty
peing inspiracji kulturalnych dyna-
m1czn21, kreatywna terazniejszosc.
Sciany doméw zdobne w murale
odwzorowujace stynne obrazy Van
Gogha, anielskie kapliczkiiludowe
rzezby. Ogrody kipigce kwiatamii-
nade wszystko - zyczliwos¢ miesz-

FOTj EWA CZARNOWSKA-WOZNIAK

~Gwiazdzista noc” to jeden z najstynniejszych obrazéw Van Gogha.
Jego odwzorowanie mozna zobaczyé na domu w Brzézkach

kancow wechodzacych winterakeje
z przyjezdnymi. A tych jest coraz
wiecej nawet bez okazji. Festiwal
Van Gogha w ten weekend bedzie
kipiat atrakcyjnymi spotkaniami,
warsztatami, mozliwo$ciami za-
kupu rekodzieta. Ale nawet poza
nim mozna liczy¢ na kawe czy
kupno pamigtek. Wpasc na to, ze
w matej wsi miedzy Szubinem
aBydgoszcza mozna kupic¢ zastawe
lub odziez z podobizng Van Gogha
-bezcenne...

Polozenie geograficznie swietnie
wykorzystuje za tonajblizszy memu
sercu Stary Fordon. Porazkolejny (15
sierpnia) goszczacy Festiwal Wisly.
O pozytywnie zakreconychnajejtle
pisalismy wiele razy (tu szczegdlnie
nisko ktaniam si¢ Hannie Rzadkosz
- Florkowskiej), o tym, jak pomy-
stowo przekuwa si¢ tego bzika wtu-
rystyczng atrakcje - ciggle za mato.
Festiwal Wisty to ,,produkt” woje-
wodzki, taczacy nadrzeczne Wiocta-
wek, Torun z fordonskim brzegiem
Bydgoszczy. Ale tez mocno akcen-
tujacy unaswielokulturowosc daw-
nego miasteczka. Nie zabraknie
wiec w sobote rejsow po Wisle, po-
kazow rzemiosta, rekonstrukeji, jar-
markowiwidowiskowych parad jed-
nostek rzecznych, ale tez (nie-

zmienne uklony dla Damiana
Raczki) dowodow na ztozong histo-
ri¢ tego miejsca.

Mam tylko cichg nadzieje, ze
wszystkim tym inicjatywomuda sie
zachowac oryginalng wartos¢ przed-
siewziec. Ze nie wypluczeichdocna
komercja, a che¢ monetyzacji nie
przestoni atrakcyjnej odrebnosci
projektow. Z tego powodu nie od-
wiedzam juz wrzesniowego Swieta
Sliwki w Strzelcach. Jego poczatkami
bytam zachwycona. Uzrodet stattez
pomystmieszkancow miejscowosci
nad Wistg, znanej daleko z jakosci
owocow. Kiedy wymyslili, ze sprze-
daz swoich produktow potacza z po-
kazami smazenia powidet i rozmo-
wami otym, byto super. Pozniej wie-
cej zrobilo sie karuzel i oscypkow,
adroga na Strzelce zakorkowata si¢
na dobre. Sukces troche jakby wiec
zjadtpomystodawcow.

Na Festiwalu Wisty tez juz
ttoczno, nie wiem zatem, czy si¢
martwic, czy gratulowac organiza-
torom. W Brzozkach pewnie bedzie
bardziej elitarnie, bo warsztaty
uwaznosci czy dyskusje o ekspresjo-
nizmie nie dotycza tej samej pu-
blicznosci, co na wigkszosci festi-
wali, ale... Chyba za rok spraw-
dze.0®
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Nasz region caly czas inwestuje
w réznorodne przedsiewziecia korzystajgc
z Funduszy Europejskich zarzadzanych

przez Marszatka i Samorzad Wojewaédztwa.

Dzieki nim wspieramy takze transport
publiczny oraz rozwijamy i podnosimy
jakos¢ zréwnowazonej mobilnosci

na szczeblu regionalnym i lokalnym.

W RAMACH REALIZOWANYCH PROJEKTOW

FINANSUJEMY:

B zakup bezemisyjnego taboru kolejowego;

B zakup taboru autobusowego i tramwajowego;

B zakup taboru wykorzystywanego w pozamiejskim
transporcie zbiorowym;

B infrastrukture transportu publicznego;

B infrastrukture tadowania i tankowania pojazdéw
zeroemisyjnych;

B dziatania zwigzane z utatwianiem podrézy
multimodalnych;

B Inteligentne Systemy Transportowe.

Wsparcie to kierowane byto do jednostek samorzadéw
terytorialnego, przedsiebiorstw, zarzagdcéw
infrastruktury transportowej stuzacej organizacji

Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza

- Polska

Rzeczpospolita

Fundusze Europejskie

t3aczy nas region

transportu zbiorowego publicznego oraz podmiotéw
Swiadczacych ustugi publiczne w ramach realizacji
obowigzkéw wiasnych jednostek samorzadu
terytorialnego, organizatoréw i operatoréw
publicznego transportu zbiorowego oraz samorzadu
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

DOTYCHCZASOWE EFEKTY WSPARCIA:
B ponad 7 km przebudowanych
lub zmodernizowanych linii tramwajowych;
B ponad 10 km przebudowanych
lub zmodernizowanych miejskich linii
autobusowych;
B 26 autobuséw na potrzeby miejskiego
transportu zbiorowego;
B 14 nowych tramwajow;

Dofinansowane przez T
Unie Europejska *x

B 4 nowe |lub rozbudowane zintegrowane
wezty przesiadkowe;

B 68 stacji tadowania pojazdow
zeroemisyjnych;

B 69 nowych lub zmodernizowanych
przystankéw autobusowych;

B 5 elektrycznych zespotéw trakcyjnych
do wykonywania kolejowych potaczen
regionalnych.

PULA SRODKOW NA WSPARCIE TYCH
PRZEDSIEWZIEC W RAMACH PROGRAMU

FUNDUSZE EUROPE)SKIE DLA KUJAW
1 POMORZA 2021-2027 (CS 2VIII, CS 311,
CS 311l) WYNOSI OKOLO 547,19 MLN Zt.

Samorzad Wojewédztwa
Kujawsko-Pomorskiego

BEZPIECZNIE, WYGODNIE | EKOLOGICZNIE

Rozmowa z Jarostawem Wieckowskim, zastepcg prezesa MZK w Toruniu

Fundusze Europejskie na transport i komunikacje
dla kujawsko-pomorskiego to przede

wszystkim wiekszy komfort podrézowania.

Dzi$ rozmawiamy o tym, jak zmienit sie transport
publiczny dzieki unijnym srodkom - nie tylko tym
z programu FEdKiP 2021-2027.

Ktéra inwestycja komunikacyjna w najbardziej
utatwita zycie mieszkancom regionu?

Trudno wskaza¢ jedng, bo ostateczna ocena zalezy
od indywidualnego mieszkanca. Patrzac na poprzed-
nie perspektywy, w Toruniu, ale rowniez w Bydgosz-
czy, wazne na pewno byto pojawienie sie nowych linii
tramwajowych. Tramwaje nie majg probleméw z kor-
kami, ktére w duzych aglomeracjach czesto sie poja-
wiajg. Waznym elementem, ktory pojawit sie w wielu
miastach, sg takze autobusy elektryczne.

Czy udato sie przekonac Torunian, zeby
zamienili samochody na transport publiczny?
Mysle, ze tak. llo$¢ mieszkancéw korzystajacych
z komunikacji publicznej jest wigksza. | sgdzimy,
ze jeszcze wzrosnie. W ostatnim okresie kupilismy
26 niskopodtogowych tramwajow. Kolejne 8 zostato
zamowionych. Sukcesywnie wymieniamy stary tabor
na nowy, dostosowany do oséb starszych i niepetno-
sprawnych. Wszystkie autobusy mamy juz niskopod-
togowe. W ostatnich dwéch latach kupilismy az 40
autobuséw elektrycznych. W Bydgoszczy jest zresztg
podobnie. Dzieki $srodkom unijnym mozemy poru-

szac sie po miastach regionu nie tylko coraz wygod-
niej, ale tez ekologicznie.

Czy Srodki unijne zmieniajg tez zycie
mieszkancéw mniejszych miejscowosci?
Oczywiscie. Poczagwszy od kolei, gdzie Urzad Marszat-
kowski rozwija sie¢ potgczen i kupuje nowe pojazdy,
przez komunikacje miejskg i podmiejska. Z Torunia
bez problemu dojedziemy dzi$ do wielu okolicznych
gmin, a w najblizszych dwdch latach bedziemy reali-
zowali prawie 60 nowych przystankéw i zakup kolej-
nych autobuséw i urzadzen do ich fadowania.

Co zobacza mieszkancy regionu za piec lat,
jadac przez Torun?

Na pewno bedzie to nowa zajezdnia tramwajowa.
Mam nadzieje, ze zobaczg tez rozpoczetg budowe
zajezdni autobusowej. Pewnie pojawig sie nowe linie
i uda sie do tego czasu wymieni¢ wszystkie stare tram-
waje. Przede wszystkim, mam nadzieje, ze za 5 lat zo-
baczymy usmiechniete twarze pasazeréw, ktérzy dzie-
ki komunikacji publicznej bedg mogli poruszac sie po
regionie sprawnie, szybko, bezpiecznie i ekologicznie.

0011527579
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Enea i Energa instaluja
liczniki zdalnego odczytu

Agnieszka Romanowicz

Dolipca2031r. WsZyscy
odbiorcy energii elek-
trycznej w Polsce majg
zosta¢ wyposazeni
wliczniki zdalnego od-
czytu. Wymiana liczni-
kow w Kujawsko-Po-
morskiem juztrwa.

- Bardzo dobrze, ze beda od-
czytywac zuzycie pradu zdal-
nie, bo niejeden inkasent po-
cafowatumnie klamke i wigk-
szos¢ bata si¢ mojegopsa. Od-
czyt licznika to byt zwykle ja-
kis ktopot - ocenia Czytel-
niczkaz Tryszczyna pod Byd-
goszczy, ktora jest juz po wy-
mianie licznika na nowocze-
sny: zdalnego odczytu.

Wszyscy do2031r.
- Zgodnie znowelizacja prawa
energetycznegodolipca2031
r. wszyscy odbiorcy koncowi
energii elektrycznej w Polsce
majg zosta¢ wyposazeni
w liczniki zdalnego odczytu
potaczone z Centralnym Sys-
temem Informacji Rynku
Energii, ktory usprawni wy-
mian¢ informacji miedzy
uczestnikami rynku oraz za-
rzadzanie krajowym syste-
mem elektroenergetycznym
- informuje Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska
1 Gospodarki Wodnej. W ra-
mach programu , Elektro-
energetyka - inteligentna in-
frastruktura energetyczna” fi-
nansuyje on zakup i montaz
niemal s mln licznikow dla go-
spodarstw domowychi firm.
Dofinansowanie  obej-
muje: zakup licznikow zdal-
nego odczytu, ich montaz,
modernizacje idostosowanie

Dzieki licznikom ,,.zdalnym” zakonczy sie opieranie
na prognozach, na rzecz faktycznego zuzycia energii

infrastruktury do obstugi no-
wego systemu.

W naszym regionie dzia-
taja monterzy Enea Operator
i Energa Operator. Ich zasieg
wykracza poza Kujawsko-Po-
morskie, w sumie zainstalujg
ponad milion inteligentnych
licznikow.

Inteligentne liczniki
Dlaczego inteligentnych?

- Na biezgco rejestrujg zu-
zycie energii elektrycznejiau-
tomatycznie przekazujg dane
do operatora. Dzigki temu
mieszkancy i przedsi¢biorcy
rozliczani sa za faktyczne zu-
zycie energii, bez konieczno-
sci opierania rachunkow
na prognozach - wyjasnia
NFOSiGW.

Uzytkownicy mogg spraw-
dzac, ile energii zuzywaja
w danym momencie, co uta-
twia kontrolowanie wydat-
kowiplanowanie oszczedno-
$ci. - Whasciciele instalacjiod-
nawialnych zrodet energi, ta-
kich jak fotowoltaika, moga
rowniez monitorowac ilosc
energii oddawanej do sieci -
dodaje Fundusz. - Dostep
do doktadnych danych po-

zwala lepiej zarzadzac zuzy-
ciem pradu, korzystac z taryf
zaleznych od pory dniaiswia-
domie wybierac¢ najbardziej
oplacalne rozwiazania.
Nowoczesne opomiaro-
wanie totezwsparcie dla ope-
ratorow sieci elektroenerge-

tycznych.
- Inteligentne liczniki
umozliwiaja szybsze wykry-

wanie awaril, ich doktadniej-
szg lokalizacje oraz szybsze
przywracanie dostaw energii.
Urzadzenia  usprawniaja
takze obstuge klientow, m.in.
przy zmianie taryfy czy sprze-
dawcy energii.

Funduszpodkresla, ze bie-
zacy dostep do danych po-
zwala operatorom skuteczniej
zarzadzac siecia, monitoro-
wacjakos¢ dostarczanej ener-
giiilepiej planowac rozwdj in-
frastruktury.

- To szczegdlnie istotne
w warunkach rosnacego
udziatu odnawialnych zrodet
energii 1 zwickszajacego si¢
zapotrzebowaniana energie
elektryczna - podkresla.

Inwestycje o wartosci 1
mld zt sa finansowane z Fun-
duszuModernizacyjnego. ©®
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Pozar w wiezowcu przy ulicy
3 Maja. Nie zyje jedna osoba!

Michat Sierek

W czwartek, miedzy go-
dzing 10 a11doszlo

do pozarumieszkania
w wiezowcu zlokalizo-
wanym w rejonie ulic

3 Maja/Zygmunta Mo-
czynskiego w Bydgosz-
czy. Ogien zostal opano-
wany, niestety w poza-
rze Smierc poniosta 75-
letnia kobieta.

Jak styszymy od strazakow ze
stanowiska kierowania KM
PSPw Bydgoszczy, wezwanie
do pozaru stuzby odebraty
okoto godziny 10.30. Ogien
pojawit si¢ na 6. pietrze

POLICJA

wiezowca zlokalizowanego
uzbieguulic 3 MajaiMoczyn-
skiego. Na miejsce skiero-
wano szesc zastepow strazy
pozarne;.

- Kilkanascie osob ewaku-
owalo sie o whasnych sitach.
Nie zarzadzalismy ewaku-
acji, gdyz nie byto takiej ko-
niecznosci. W mieszkaniu za-
stalisSmy mocno rozwiniety
pozar, po 24 minutach akcji
zostaluznany za opanowany.
Niestety w mieszkaniu zna-
lezlismy ]edna} ofiare $mier-
telng - mowi w rozmowie
z ,,Expressem Bydgoskim”
mib. bryg. mgr inz. Karol
Smarz, oficer prasowy KM
PSPw Bydgoszczy.

Okoto godziny 11.30 na
miejscu caly czas dziatali stra-
zacy. Choc ogienjest juzopa-
nowany, sprawdzajg jeszcze
inne lokale pod katem obec-
nosci gazow pozarowych -
wyjasnia Karol Smarz.

Jak precyzuje mt. asp. Ja-
kub Skrzypek z Zespotu Pra-
sowego KMPw Bydgoszczy,
strazacy znalezli w mieszka-
niu ciato 75-letniej kobiety. -
Policjanci pod nadzorem pro-
kuratora i biegtego do spraw
pozarnictwa beda wykony-
wac czynnosci w ramach pro-
kuratorskiego sledztwa, by
wyjasnic okolicznosci i przy-
czyne pozaru - mowimt. asp.
Jakub Skrzypek. ©®

Bydgoski surfer zagingl w rejonie Zatoki Puckiej.
Znaleziono deske, trwaja poszukiwania mezczyzny

Marcin Koztowski

Trwaja poszukiwania
35-letniego bydgoszcza-
nina Toma Pietrzaka,
ktory przez dobe nie
wrocil z surfowania

po Zatoce Puckiej.

Jak informuje Komenda Po-
wiatowa Policji w Pucku we
wtorek, 11 sierpnia, okoto
godz.14.30 mezezyznawypo-
zyczytsprzet dowindsurfingu
w Chatupach na Potwyspie
HelskimiwyptynatnaZatoke
Pucka. Do chwili obecnej nie
powrocil.

Poza puckimi funkcjona-
riuszami do akeji poszukiwaw-
czej skierowano sity i $rodki

Morskiej Stuzby Poszukiwa-
nia i Ratownictwa, WOPR
oraz Strazy Granicznej. Do ak-
cjiwystano takze smigtowiec
Marynarki Wojennej z bazy
w Gdyni. Niestety, ratownicy
odnalezli dotychczastylkode-
ske nalezacg do poszukiwa-
nego 35-letniego Toma Pie-
trzaka. Bydgoszczaninawcigz
nie udato si¢ odnalezc.

- Do dziatan wiaczaja sie
rowniez grupy poszukiwaw-
cze oraz strazacy OSP - mo-
witana antenie Radia PiK asp.
Agnieszka Salewska, rzecz-
niczka policji z Pucka. - Poli-
cjanci sprawdzaja plaze, pas
nadbrzezny orazwody Zatoki
Puckiej. W dziataniach nawo-

dzie wykorzystywany jest po-

licyjny patrol wodny, sprzet so-
narowy, drony z termowizjg
orazquady.

Policjapodaje rysopis zagi-
nionego: okoto 190 cm wzro-
stu, szczuptej budowy ciata,
wysportowany, wlosy ciemny
blond, dwu-trzydniowy za-
rost, oczy niebieskie. W chwili
zaginiecia ubrany bytw pianke
zkrotkiminogawkamiiczamg
bluze z biatyminapisami.

Osoby, ktore widziaty Toma
Pietrzaka - przede wszystkim
przebywajace na wodzie lub
wrejonie Chatup-proszone sg
o kontakt z dyzurnym Ko-
mendy Powiatowe] Policji
w Pucku pod numerem tele-
fonuy4y 7425222 lubpod nume-
remalarmowym112.©®
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Bydgoszcz

o Dyzurreportera
Kasfsdfsdff Gsdfsdfsdfsdi, tel. 000 000 000 (10-14)

SWIETO

Swictuje Wojsko Polskie.
W Bydgoszczy apel w IWspSZ

Adam Szczes$niak

W sobote, 15 sierpnia

w calej Polsce Swietowa¢
beda polscy Zolnierze.
W 106. rocznice zwycie-
skiej Bitwy Warszaw-
skiej glowne uroczysto-
Sciodbeda sie w stolicy,
ale rowniez w Bydgosz-
czy atrakcjinie zabrak-
nie.

Juz w czwartek, 13 sierpnia
w siedzibie Inspektoratu
Wsparcia Sit Zbrojnych przy
ulicy Dwernickiego odbyt si¢
uroczysty apel z udzialem
m.in. przedstawicieli armii,
a takze wladz miejskich (ra-
tuszreprezentowal prezydent
Rafat Bruski). W trakcie apelu
zohierzom i pracownikom
IWspSZ wreczone zostaty od-
znaczenia panstwoweiresor-
towe. )

Z okazji Swigta Wojska Pol-
skiego Muzeum Wojsk Lado-
wych w Bydgoszczy zaprasza
w weekend do swojego od-
dziatuna Osowej Gorze (Oso-
wiec 73). W sobote i niedziele
wgodz.10-16 (bilety 12 z}) za-
powiada wiele atrakgji.

Oprocz stalej wystawy
sprzetu wojskowego 1 histo-
rycznego oraz pokazow grup
rekonstrukcyjnych MWL za-
powiada takze: minioboz ZHP
Hufiec Bydgoszcz Miasto, sto-
isko Wojskowych Zakladow
Lotniczych nr 2, stoisko Woj-
skowego Centrum Rekrutacji,
stoisko 10 Brygady Kawalerii
Pancernejim. gen. broni Stani-
stawa Maczka w Swietoszowie
orazpojazd Krab, stoisko1Po-
morskiej Brygady Logistycz-
nej, stoisko 8 Kujawsko-Po-
morskiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej oraz poczestunek
wojskowsa grochowka i kiel-
basg zgrilla (odptatnie).

Swieto Wojska Polskiego
obchodzone 15 sierpnia upa-
mietniazwycieska Bitwe War-
szawskg 1920 roku, w ktorej
wojskaodradzajgcego sie pan-
stwa polskiego odepchnety
spod stolicy nacierajacg od
wschodu Armie Czerwona.
Wprowadzone zostato ustawa
sejmuz30lipca1992roku. Jest
dniem ustawowo wolnym
od pracy, poniewaz 15 sierpnia
przypada takze liturgiczne
swieto Wniebowzigcia Naj-
Swietszej Maryi Panny.©®

W czwartek, 13 sierpnia w siedzibie Inspektoratu Wsparcia
Sit Zbrojnych przy ulicy Dwernickiego odbyt sie apel

FOT. ST.KPR DAMIAN KALINOWSKI

INWESTYCJE

Co z nowym Mostem Pomorskim?

Jarostaw Wiectawski

W grudniu 2024 roku
drogowcy podpisali
umowe na przygotowa-
nie dokumentacjidla
budowynowego Mostu
Pomorskiego w Byd-
goszczy. Wramachin-
westycji planowana jest
rozbudowa rond po obu
stronach przeprawy:
Fordonskiego oraz To-
runskiego. Wstepna do-
kumentacja miataby¢
gotowa wmarcu2026t.,
ale prace projektowe po-
trwajq dhuzej.

W listopadzie 2022 roku Za-
1zad Drog Miejskich i Komuni-
kacji Publicznej poinformowat,
zenajednej z pigciu belek no-
snych Mostu Pomorskiegowy-
kryto zarysowanie. Wprowa-
dzonotam ograniczenia pred-
kosciizakazwjazdudlasamo-
chodow powyzej 10 ton. Pod-
jete dziatania pozwolitynadal-
sza eksploatacje obiektu, ale
wynikianalizwykazaty, ze do-
celowokoniecznajestjegoroz-
biorka.

W grudniu 2024 r. podpi-
sano umowe na wykonanie
koncepcji mostuzfirma Wro-
clawskie Biuro Projektow
DROSYSTEM. Jej wartos¢ to
ok. 2,36 mIn zl. Zaktadano, ze
wstepnadokumentacja (zuzy-
skaniem decyzji sSrodowisko-
wej) bedzie gotowa w ciggu 15
miesiecy, czyliwiosng 2026t.

- Obecny 8o-metrowy
obiekt moze zosta¢ zastapiony
przez trzy rodzaje przeprawy.
Warianty beda przewidywaé
po trzy pasy ruchu samocho-
dowego w kazdym kierunku,
w tym buspasy, torowisko
tramwajowe zabudowane,
czyli przejezdne na przyklad
dla pojazdow uprzywilejowa-
nych, obustronne chodniki
idwukierunkowe drogi rowe-

Obiekt moze zastgpic jeden, dwa, a nawet trzy mosty.
Przeprawa bedzie dtuzsza i szersza od obecnej,
poniewaz obejmie takze teren tunelu prowadzacego

do sklepu budowlanego

rowe. To wszystko zostanie
ulokowane najednym, dwoch
lub trzech rownolegtych mo-
stach - informowat Zarzad
Drog Miejskichi Komunikacji
Publicznejw Bydgoszczy

-Przeprawa bedzie duzsza
iszerszaod obecnej, poniewaz
obejmietakze terentunelupro-
wadzgcego do sklepu budow-
lanego. Nawszystkichwlotach
pojawig sie teznowe przystanki
autobusowe—-uzupetnionoko-
munikat.

Aktualizacja
harmonogramu
Juzwodwczasinformowano, ze
roboty moga si¢ wydtuzyc,
jesli drogowcy skorzystaja
z prawa opcji. To obejmuje
m.in. mozliwos¢ opracowania
szczegotowej dokumentacji
projektowej, czynny udziat
w procedurze przetargowej
na realizacje inwestycji oraz
nadzor autorskinadjej przebie-
giem. Wybrany wykonawca
wycenitjena1,04mlnzt.
Zapytalismy drogowcow
0 szczegOty inwestycji, w tym
otonajakimetapiejest przygo-
towanie dokumentacji, czy wy-
dtuzono termin jej realizacji,
a takze czy uruchomiono

prawo opcjilubplanowanejest
jegouruchomienie

-Prace projektowe wyma-
gaja dodatkowego czasu
z uwagi na warunki posta-
wione projektantom przez
Panstwowe Gospodarstwo
Wodne Wody Polskie i Urzad
Zeglugi Sroédladowej. Niniej-
szewymusito aktualizacje pier-
wotnegoharmonogramuprac
-informuje ,,Express Bydgo-
ski” Katarzyna Muszynska,
rzeczniczka prasowa Zarzadu
Drog Miejskich i Komunikacji
Publicznejw Bydgoszczy.

-Obecnie jest przygotowy-
wany aneks terminowy zno-
wym harmonogramem. Za-
kdadamy, ze gotowg dokumen-
tacjg projektowa bedziemy
dysponowac dopiero pod ko-
niec przyszlego roku. Urucho-
mienie opcjijest przewidziane
-odpowiadarzeczniczka.

Cozopinia
mieszkancéw?

- Wykonawca ma stworzy¢
rowniez nowa wizje rond For-
donskiego 1 Torunskiego
w dwoch wariantach: z pozo-
stawieniem torowiska do Ba-
biej Wsi albo z torowiskiem
wpasie Toruriskiej. Wykonana
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przezprojektantowkoncepcja
zostanie poddana pod szero-
kie konsultacje spoteczne-za-
powiadali w grudniu 2024 r.
drogowcy.

Byly réwniez one ujgte
wopisie przedmiotuzamowie-
nia w przetargu. Jeden z eta-
pow zadania obejmowat przy-
gotowanie materialow dokon-
sultacji spotecznych, anali-
z¢ wnioskow mieszkancow
1 przygotowanie po nich ra-
portu. Zapytalismy, na jakim
etapie zakladane jestich prze-
prowadzenie?

-Konsultacje spoleczne or-
ganizowane sg przy planowa-
niu inwestycji zwigzanych
z tworzeniem nowych tras
tramwajowych lub z wprowa-
dzeniem znaczacych zmian
w istniejaca infrastrukture.
W przypadku przebudowy
Mostu Pomorskiego zasto-
sowane zostang zblizone
do obecnych rozwigzania do-
tyczace infrastruktury torowej
i drogowej - przekazata nam
Katarzyna Muszynska.

-Uwagi dotyczace Ronda
Fordonskiego mozna bylo
sktadac podczas konsultacji
spotecznych zorganizowa-
nych w2021 roku. Takie kon-
sultacje organizuje sie zawsze
przed rozpoczeciem prac pro-
jektowych - dodata rzecz-
niczka.

Finatzakilkalat

Wedlug zalozen z prze-
targu, uzyskanie zezwolenia
narealizacje inwestycji przewi-
dywane bylo na przetomie
2026-2027 roku. Poszukiwanie
wykonawcy budowy bedzie
mozliwe po uzyskaniu kom-
pletu dokumentacji projekto-
wej. Same roboty maja zajac 3
lata. Aktualne przesuniecia ter-
minowpowoduja, Ze inwesty-
cja najwczesniej zakonczy sie
nie w2030,aw2031roku.
©®
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Platne badanie RTG? Blad przychodni i szpitala

Adam Szczesniak

Pani Kamila wykonata
badanie rentgenowskie,
zaktore - juz po fakcie -
szpital chcialja obciazy¢
oplata. Okazalosie, ze
zabraklo komunikacji
miedzy przychodnia
aszpitalem. Dzi¢kiin-
terwencji,,Expressu
Bydgoskiego” iNFZ
sprawe udatlo sie jednak
rozwiklad.

Pani Kamila napisatadoredak-
gji, Expressu Bydgoskiego™:
»24 lipca bytam wykonaé
RTG w Szpitalu Miejskim
(obecnie Klinicznym Politech-
niki Bydgoskiej-red.). Zapyta-
tam pracownika, jakie sg ter-
miny. Otrzymatam informa-
cje, zerobionejest od reki. Zro-
bilismytozdjecie. Nastepnego
dnia pracownik sekretariatu
zadzwonitdo mnie zinforma-
¢ja, ze zabadanie bede musiata
zaplaci¢ 85zt Powiedzianomi,
ze - pomimo iz byta to ustuga
naNFZ-toprzychodnia, zkto-

rej dostatam zlecenie, nie ma
juz kontraktu ze szpitalem,
czego pracownik nie wiedziat,
gdy robit mi przeswietlenie.
Zostalam postawiona pod
$ciang: albo zaptaci pani albo
tego badania nie wydamy.
Uwazam, Ze takie praktyki sg
niewporzadku”.
Czytelniczka przeprowa-
dzitatezwiasne sledztwo, ktdre
wykazalo, iz Przychodnia
Ogrody,z ktore] dostatazlece-
nie, rzeczywiscie nie ma juz
umowy ze Szpitalem Klinicz-
nym. Kontraktzakoriczytsie 30
czerwca. Badanie wykonane
zostaJOJednak ponad trzy ty-
godnie pozme],amlmo toszpi-
tal nie otrzymal wezesniej tej
informacji. Zkolei lekarz kie-
rujgcy z przychodni nie wska-
zal innej placowki. Piele-
gniarka z pracowni RTG
w szpitalu potwierdzita pani
Kamili, Ze informacja o zakon-
czeniu UMOWY przez przy-
chodnie dotarta do nich do-
pieropobadaniu...
,»Pobieranie optat za bada-
nia, ktdre wykonano (a poza-

1\»

. }/

)"

Y

NFZ. Pacjent nie moze by¢ karany za brak komunikacji

konczeniu umowy nie po-
winno si¢ ich robic) przez po-
mytke pracownikaiprzerzuca-
nie odpowiedzialnosci na zle-
ceniodawce jest - w moim
przekonaniu - niedopusz-
czalne. Byto to badanie RTG,
ktdre nie jest obojetne dla or-
ganizmu. Cowtej sytuacjima
zrobi¢ pacjent? Jeszcze raz is¢
doprzychodni, traci¢ czas, by
uzyska¢ skierowanie i prze-
swietlac sie ponownie? A co, je-
sli przychodnia zlecitaby mi
inne badanie - drozsze - na
przyklad rezonans, ktore wy-

konano by wtym szpitaluiza-
zadano oplaty?” - zastanawia
sie pani Kamila.

Zapytalismy zatem obiein-
stytucje, a takze nadzorujacyje
Narodowy Fundusz Zdrowia,
cowtakiej sytuacji moze zro-
bi¢ pacjent. Po zbadaniu
sprawy odpowiedziata nam
Barbara Nawrocka, rzecz-
niczka Kuj.-Pom. Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ.

- Bez watpienia nastapit
btad pod stronie pracownikow
przychodniiszpitala. Tuchce
jednak wyjasni¢ - badanie

FOT. ARCH.PPG/ZDJ. ILUSTRACYJNE

RTG nie jest osobno finanso-
wane przez NFZ. Jesli dana
placowka nie wykonuje go
u siebie, ma podpisane
umowy na podwykonawstwo
i to ona - w tym przypadku
Przychodnia Ogrody - wska-
zuje, gdzie wystany przez nig
pacjent powinien si¢ udac.

I'tylkotam badanie wykonane
zostanie za darmo. Jesli pa-
cjent sam sobie wybierze np.
inny szpital, musi si¢ liczyc
zoplatg. Sytuacja ta nie doty-
czy badania rezonansem czy
tomografem. Wowczas pa-
cjent ze skierowaniem sam
wybiera sobie z listy NFZ pla-
cowke, np. kierujgc si¢ wol-
nymi terminami, i tam wy-
kona badanie na NFZ - mowi
Barbara Nawrocka.

Pani Kamilazostatajednak
skierowana z przychodni bez
informacji, ze umowa ze szpi-
talem PBSjestjuznieaktualna,
apracownik szpitala wykonat
badanie takze bez tej wiedzy,
moze i w dobrej wierze, ale
pozniej musialpoinformowad,
ze bytoonojednakptatne...

- W tej sytuacji zabrakto
komunikacji miedzy przy-
chodnig a szpitalem. Pacjent
nie moze byc¢ za tojednakka-
rany - dodaje rzeczniczka KP
OW NFZ.

Zabadanie RTG pacjentka
miata zatem zaptaci¢ 85zk Nie
odebratajednakwyniku, zeby
tej optaty nie ponosic. Jednak
brak odbioru nie zwalnia
zoplaty. Dane sa w systemie,
faktura zostataby wystawiona.
Oczywiscie, gdyby nie doszto
dobtedu pracownikow.

Ostatecznie w przychodni
pracownicy dostali nowe wy-
tyczne ws. informowania pa-
gjentow, a szpital anulowat
optlate zawykonane badanie.

- Pacjent nie musi wiedziec,
zelekarz-wysylajac gona ba-
danie RTG -powinien poinfor-
mowac, zjaka placowka POZ
ma wazng umowg, ale zale-
cam, aby si¢ tez samemu do-
pytac. Naszczescie byttoprzy-
padekjednostkowy. Gdybypa-
¢jentmiatjakies zastrzezenia,
moze zlozyc skarge -zapewnia
Barbara Nawrocka.©®

MATERIAL INFORMACYJNY WARTY

Nowa rola ubezpieczen grupowych

- dla 63% zatrudnionych to najwazniejszy benefit =

Jeszcze kilka lat temu ubez-
pieczenie grupowe byto
jednym z tych benefitow,
ktore ..po prostus3” - po-
dobnie jak karta sportowa.
Dzis jego rola wyraznie sie
zmienia. Pracownicy coraz
czesciej oczekujg od ubez-
pieczenia .z pracy” nie tylko
finansowego zabezpiecze-
nia na wypadek najczar-
niejszych scenariuszy, ale
realnego wsparcia tui teraz
- w chorobie, po wypadku,
w kryzysie psychicznym czy
w codziennym funkcjono-
waniu po trudnym zdarzeniu
losowym.

Zmiana ta nie jest przy-
padkowa. Jak pokazuja dane
z raportu ,,Benefity przy-
sztosci” przeprowadzonego
przez ICAN Research, dla
63% zatrudnionych ubez-
pieczenie jest jednym z naj-
wazniejszych benefitéw.
Jednoczesnie az 58% oba-
wia sie utraty pracy i docho-
du w przypadku powaznej
choroby. Wtasnie dlatego
nowoczesne ubezpieczenie
grupowe przestaje by¢ do-
datkiem, a zaczyna petni¢
funkcje realnego narzedzia
bezpieczenstwa.

0d ..jednej polisy dla
wszystkich" do elastycznej
ochrony

Jedna z najwazniejszych
zmian w podejéciu do ubezpie-
czen grupowych jest odejécie
od jednolitego modelu ochro-
ny. W nowej wersji oferty gru-
powego ubezpieczenia na zycie
Warty pracownik moze samo-
dzielnie skomponowac zakres
ochrony, wybierajac pakiety
dodatkowe dopasowane do
swojego stylu zycia i etapu, na
ktérym sie znajduije.

To istotna zmiana jakos-
ciowa na rynku ubezpieczen
grupowych. Inne potrzeby
ma mtoda osoba aktywna
fizycznie, inne rodzic matych
dzieci, a jeszcze inne pracow-
nik opiekujacy sie starzeja-
cymi sie rodzicami. Moduto-
wa konstrukcja oferty Warty
pozwala te réznorodnos¢
uwzgledni¢ bez koniecznosci
kompromiséw.

Praktyczne wsparcie
w powrocie do zdrowia
Wspodtczesne ubezpie-
czenia grupowe mocno kon-
centruja sie na rozwigza-
niach, ktére realnie pomagaja
przej$¢ przez chorobe lub
wréci¢ do sprawnosci po wy-

padku. To juz nie tylko wyptata
Srodkdw, ktére mozna wyko-
rzysta¢ w walce o powrdét do
zdrowia, ale takze konkretne
ustugi: rehabilitacja, konsulta-
cje specjalistyczne, teleopieka
Czy pomoc w organizacji co-
dziennego zycia.

Dobrym przyktadem sa
wspierajgce powrdét do zdro-
wia pakiety dodatkowe Warty
- od kardiologicznego, przez
onkologiczny, po rozwigzania
dla oséb aktywnych fizycznie,
ktdre sg bardziej narazone na
wypadki. W tym ostatnim przy-
padku ubezpieczenie obejmuje
nie tylko wsparcie finansowe,
ale takze organizacje rehabili-
tacji, transport medyczny czy
nawet naprawe roweru po wy-
padku. To pokazuje kierunek:
ubezpieczenie ma praktycznie
dziatac.

Zdrowie psychiczne -
odpowiedz narealna potrzebe
Rozszerzanie ochrony
o zdrowie psychiczne jest kie-
runkiem bardzo potrzebnym.
To zdecydowanie obszar, ktéry
jeszcze niedawno pozostawat
na marginesie benefitéw pra-
cowniczych, dzi$ jednak staje
sie jednym z kluczowych ele-
mentéw dobrostanu.

Z raportu ,,Benefity przy-
sztosci” wynika, ze 61% pra-
cownikéw odczuto pogorszenie
kondycji psychicznej w ostat-
nich latach, a 62% skorzystato-
by ze wsparcia psychoterapeu-
tycznego, gdyby byto dostepne
w ramach benefitéw. Odpowie-
dziag na te potrzebe jest pakiet
Warty Zdrowie Psychiczne,
obejmujacy m.in. konsultacje
z psychologiem i psychiatra,
psychoterapie czy wsparcie
w powrocie do pracy po dtuz-
szej absencji. To wazny sygnat
dojrzatosci rynku — zdrowie
psychiczne zaczyna by¢ trak-
towane na réwni ze zdrowiem
fizycznym.

Ochrona, ktéra obejmuje cata
rodzine

Nowoczesne ubezpiecze-
nie grupowe coraz czesciej
patrzy na rodzing jako catosc.
W koncu samopoczucie, moz-
liwosci i kondycja pracownika
sg Scisle zwigzane ze zdrowiem
i sytuacja jego najblizszych.
Dlatego rodzice czesto chca
zabezpieczy¢ swoje dzieci.
Z drugiej strony, pracownicy
posiadajacy starszych rodzi-
cow, coraz czesciej potrze-
buja wsparcia w opiece nad
nimi. W ofercie Warty zostaty

0011525386

uwzglednione potrzeby pra-
cownikéw na réznych etapach
zycia — pracownik, oprécz
siebie, moze obja¢ ochrong
swojego partnera lub matzon-
ka, dzieci, a takze rodzicow

i teScidw.

Wysokos¢ swiadczeri ma
znaczenie

Nie bez znaczenia pozo-
staje takze poziom wsparcia
finansowego. Rosnace koszty
leczenia, rehabilitaciji i co-
dziennego zycia sprawiaja, ze
wysoko$¢ Swiadczeh staje sie
jednym z kluczowych kryte-
riéw oceny ubezpieczenia.

W ofercie Warty w przypadku
niektérych zdarzen, jak po-
wazne wypadki, zabezpiecze-
nie moze siega¢ nawet

360 000 zt. W praktyce ozna-
cza to wiecej pieniedzy na nie-
zaplanowane wydatki zwigza-
ne z powrotem do zdrowia.

— Rosnag koszty lecze-
nia, rehabilitacji, lekéw i co-
dziennego utrzymania, dla-
tego wysokos$¢ swiadczen
powinna nadazac za rzeczy-
wistymi potrzebami ubez-
pieczonych. Dla wielu rodzin
grupowe ubezpieczenie na
zycie jest jednym z najwaz-
niejszych, a czasami nawet

jedynym zabezpieczeniem
finansowym na trudne sy-
tuacje. Dlatego w nowej
ofercie Warty zwiekszyli-
Smy kwoty Swiadczen. Dzie-
ki temu pracownicy moga
liczy¢ na wieksze wsparcie
finansowe po powaznym
zachorowaniu, nieszcze-
sliwym wypadku, pobycie

w szpitalu czy smierci ubez-
pieczonego lub jego bliskich
— méwi Sylwester Janiak,
dyrektor zarzadzajacy De-
partamentem Sprzedazy
Ubezpieczen Grupowych
TUnZ Warta.

Benefit, ktory realnie dziata
Grupowe ubezpieczenie
ma coraz wieksze znaczenie
dla pracodawcoéw. Jest przez
nich postrzegane jako jedno
Z najwazniejszych narzedzi
budowania atrakcyjnej ofer-
ty zatrudnienia. Jak wynika
z raportu ,,Benefity przyszto-
Sci” przygotowanego przez
ICAN Research, az 94% za-
rzadzajacych uwaza, ze tego
typu benefitéw nie nalezy
traktowac jako kosztu - to
inwestycja w pracownikdéw.
Natomiast dla pracownikéw
to wazny element poczucia
bezpieczenstwa.
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SWIETO WOJSKA POLSKIEGO

Odwiedz plenerowq wystawe 1 zagraj w miejska gre

Marcin Koztowski

»Kujawsko-Pomorskie
namapie bezpieczen-
stwa” to kampania in-
formacyjna prowadzona
przezwojewode Micha-
Ia Sztybla i Rafata Bru-
skiego, prezydenta Byd-
goszczy z okazji Swigta
Wojska Polskiego, ktore
przypada 15 sierpnia.

W najblizszg sobote be-
dziemy oddawac hotd obron-
com Polski i dzigkowac zot-
nierzom za ich codzienng
stuzbe na rzecz bezpieczen-
stwa kraju ijej mieszkancow.
Z tej okazji wlodarz woje-
wodztwa i Bydgoszczy prowa-
dzg wspolna kampanig infor-
macy]n:ac ,,Ku] awsko-Pomor-
skie na mapie bezpieczen-
stwa”, ktorej czescig sa plene-
rowawystawa historyczna, tu-
rystyczna gra miejska oraz
kampania na terenie miasta.

Przez caly sierpien na no-
snikach znajdujacych sie
na przystankach, plakatach

NASZA AKCJA

Juz w sobote polscy zotnierze beda Swietowac swoj
dzien. Gtéwne uroczystosci odbywaja sie w Warszawie

iramkach w autobusach oraz
ekranach w tramwajach
mieszkancy  Bydgoszczy
mogg zobaczy¢ podzigkowa-
nia skierowane do Zotnierzy
Wojska Polskiegoizaprosze-
nie do odwiedzenia wystawy.

-Swieto Wojska Polskiego
jest okazja, aby powiedzie¢
zolnierzom proste i wazne
stowa: dzickujemy za Waszg

shuzbg. Kujawsko-Pomorskie
zajmuje szczegOlne miejsce
na mapie bezpieczenstwa
Polski. Dzialajg tutaj jed-
nostki operacyjne, logi-
styczne, szkoleniowe i me-
dyczne, a takze wazne insty-
tucje NATO. Chcemy, zeby
mieszkancy lepiej poznaliich
role oraz historie, zktorej wy-
rastajg - mowi Michat Szty-

Pociag Marzen rusza w trase.
Dzi¢ckujemy za Wasze wsparcie!

Pociag Marzen nabiera
rozpedu,a wraz z nim
pomoc, ktora pozwoli
dzieciomimlodziezy
zpotrzebujacychrodzin
spelni¢ich wakacyjne
marzenia.

»Pociag Marzen” to ogolno-
polska akcja, ktora od lat
przynosi usmiech na dziecie-
cych twarzach. Pomagamy
podopiecznym wybranych
fundacji 1 stowarzyszen,
dzieciom z rodzin w trudne;j
sytuacji oraz matym pacjen-
tom szpitaliihospicjow.

W ramach tej pomocy fi-
nansujemy letnie wyjazdy,
podczas ktorych wiele dzieci
po raz pierwszy w zyciu
moze zobaczy¢ polskie mo-
rze lub spedzi¢ czas w go-
rach. Wspieramy rowniez
zakup sprzgtu sportowego,
rehabilitacyjnegoimedycz-
nego orazinne dziatania od-
powiadajace nanajwazniej-
sze potrzeby podopiecznych
fundacji.

Jednak, aby nasz pociag
mogtwyruszyc¢ w podrdz, po-

trzebuje wagonikow. A te
przylgczane sa do niego
dzieki darczyncom decydu-
jacym si¢ na pomoc. W tym
roku Pociag Marzen moze je-
chac dalej dzigki partnerom
ogolnopolskim: Polregio,
Skarbiec oraz Drzazga Cli-
nic. Wsparcia na poziomie
regionalnym udzielili nam
tez Enea Operator, Pesa SA,
Zaktad Przerobu Ztomu oraz
AMZ Elektro. To dzigki nim
mlodziez z naszego woje-
wodztwa bedzie mogtaudaé
si¢ na tegoroczne wakacje.
Zanamijuz wiele edycji
»Pociggu Marzen”, ktére
przyniosty w sumie ponad
3 mln zlotych na wsparcie
dziatan realizowanych przez
wybrane fundacje. Dzigki
tym pieniadzom setki dzieci
mogly wyjechac naletni wy-
poczynek. Dla wielu z nich
byty to pierwsze w zyciu wa-
kacje poza miejscem za-
mieszkania.
Kujawsko-Pomorski od-
dzial Polska Press Grupy juz
od lat wspiera podopiecz-
nych Fundacji ,,Okruszek

Szczescia” z Lubicza Dol-
nego, dzialajacej na rzecz
dzieci, mtodziezy, potrzebu-
jacych rodzin i 0sob niepet-
nosprawnych. Jej dziatalnosc
nie ogranicza si¢ wylgcznie
do udzielania pomocy. Fun-
dacja tworzy przestrzen
dorozwoju, integracjiibudo-
wania relacji migdzy miesz-
kancami regionu, organizu-
jac dziatania, ktore odpowia-
dajg na realne potrzeby lo-
kalnej spotecznosci.

W ubiegtym roku, dzieki
srodkom  przekazanym
przez naszych sponsorow,
podopieczni fundacji mogli
wyjecha¢ na wypoczynek
w polskich gorach. Tego-
roczna edycja ,,Pociaggu Ma-
rzen” to kolejna szansa
na spehienie ich wakacyj-
nych marzen.

Dzigkujemy wszystkim
partnerom, ktorzy zdecydo-
wali sie doczepi¢ swoj wago-
nik do naszego pociagu
1wspolnie z nami wyruszyc
w te wyjatkowa podroz.
Dzigki Wam Pocigg Marzen
moze jecha¢ dalej!

TOMASZ CZACHOROWSKI/POLSKA P‘RESS ]

bel, wojewoda kujawsko-po-
morsKki.

- Bydgoszcz od pokolen
jestzwigzana z Wojskiem Pol-
skim, a dzi$ jest takze polska
stolica NATO. Wystawa
w sercu miasta i gra tury-
styczna pokazuja t¢ historie
przez konkretne miejsca, lu-
dziiwydarzenia. Zachgcam
do wspolnego odkrywania
wojskowej Bydgoszczy i sym-
bolicznego podzigkowania
tym, ktorzy dbajg onasze bez-
pieczenstwo - dodaje Rafat
Bruski, prezydent miasta.

Wystawa cata dobe

Od14.do31sierpniaprzed ra-
tuszem mozna ogladac -
zadarmo i przez calg dobe -
plenerowa wystawe ,,Wojsko
Polskie w Bydgoszczy w XX
i XXIwieku” przygotowang
we wspotpracy z Muzeum
Okregowym im. Leona Wy-
czotkowskiego. Ekspozycja
prowadzi przeznajwazniejsze
wydarzema zwigzane z obec-
nosc1a} naszegowojskawniie-
Scie i regionie. Przypomina

m.in. udzial mieszkancow
miasta w powstaniu wielko-
polskim, wkroczenie Wojska
Polskiego do Bydgoszczy
w styczniu 1920 roku, wojng
polsko-bolszewicky, wizyty
marszatka Jozefa Pilsud-
skiego i generata Jozefa Hal-
lera, dziatalnos¢ Mariana Re-
jewskiego oraz losy bydgo-
skiego garnizonu podczas I
wojny swiatowej. Wystawa
przedstawia ponadto rozwoj
wspotczesnychjednostekiin-
stytucjiwojskowych, Wojsko-
wych Zaktadow Lotniczychnr
2, wojskowej stuzby zdrowia
oraz struktur NATO w Byd-

goszczy.

Wyjatkowa nagroda

Drugim elementem kampa-
nii jest turystyczna gra miej-
ska ,,Militarna Bydgoszcz”
przygotowana rowniez we
wspotpracy z Muzeum Okre-
gowym w Bydgoszczy. Jej
uczestnicy poznajg historig
miasta, zwiazanych z nim lu-
dzi, architekture oraz miejsca
przypominajace o wojskowej

przeszlosci Bydgoszczy. Trasa
obejmuje siedem punktow,
ajej pokonanie zajmuje okoto
pottorej godziny. Goscie roz-
wiazuja zadania, zbieraja li-
teryiuktadaja znich koncowe
hasto. W grze towarzysza
Adamowi, mtodemu pasjona-
towi rekonstrukeji historycz-
nych, ktory przygotowuje sie
do konkursuwiedzy.

Dla pierwszych 50 osob,
ktore prawidlowo rozwiaza
gre przygotowano wyjatkowg
nagrode: monete wybita
zokazji 680-lecia Bydgoszczy.
Porozwiazaniugryiodczyta-
niu hasta nalezy skontakto-
wac sie z Kujawsko-Pomor-
skim Urzedem Wojewodz-
kim pod adresem informa-
cja@bydgoszcz.uw.gov.pl,
aby potwierdzi¢ dostepnos¢
nagrody.

Folder zgrg bedzie mozna
bezptatnie odbiera¢ od 13
sierpnia w Bydgoskim Cen-
trum Informacji przy ul. Bato-
rego 2, Muzeum Okregowym
- Spichrze nad Brda przy ul.
Grodzkiej 7-11.0®

REKLAMA

0111554213

Dziekujemy Partnerom
za udziat w akcji
,Pociqgg Marzehn”
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FESTIWAL WISLY

Swieto Krolowej Rzek w bydgoskim Fordonie

Marcin Koztowski

W sobote w bydgoskim
Fordonie bedzie mozna
cofnaé sie w czasie.
Donabrzezanad Wisla
przybija tradycyjne lo-
dzie, statki flisakow,
anawet te nawiazujace
dojeszcze dawniejszej
przeszlosci.

Choc Festiwal Wisty trwa juz
od tygodnia, to dopiero w so-
bote 15 sierpnia dotrze do Byd-
goszczy. Itodostownie, ponie-
waz przy nabrzezu w bydgo-
skim Fordonie zacumujg to-
dzieibarki.

Atakwyglada programtego

dnia.

Fordon Bulwary Wislane
im. BurmistrzaW.
Wawrzyniaka
@11:00-19:00-stoiska eduka-
cyjne: szkutnictwo « ciesielstwo
- kuchnia regionownadwislan-
skich - obozwikinga - bursztyn-
nictwo - zbrojownia - przymie-
rzanie uzbrojenia, zabawy zwi-

FESTIWAL

Festiwal Wisty 2024. Tak byto podczas parady todzi
w swietle rac w Bydgoszczy, 18 sierpnia 2024

kingami, historyczne gry plan-
szowe, bezpieczne miecze, hi-
storyczny plac zabaw piesni wi-
slane - wypieki piernikowiku-
piec korzenny - inscenizacja
»Straz portowa” i ,,Komora
celna” - warsztaty plastyczne
rybak $redniowieczny - wpro-
wadzenie do bebnow obreczo-
wych-integracjawrytmie Wi-
sty-warsztaty - herold wislany
- postaniec zabaw festiwalo-
wych

@11:00-21:30- Jarmark ,,Nad-
wislaniskie Smaki”

@ 11:00-19:00 - ,,Aleja mu-
zeow” - stanowiska eduka-
cyjno-promocyjne. Partnerzy

projektu: Narodowe Muzeum
Morskie w Gdansku, Mu-
zeum Etnograficzne im. Ma-
rii Znamierowskiej-Priiffero-
wej w Toruniu, Muzeum
Okregowe w Toruniu, Mu-
zeumim. ks. dr. Eegiw Gru-
dzigdzu
@12:00-19:10-bezptatne dla
publicznosci;

® 12:30-13:30 -, Sztetl For-
don” - spacer z przewodni-
kiem (rozpoczecie przy syna-
godze ul. Bydgoska 22).

@ 13:00-13:20 - inscenizacja
»Straz portowa” -rekonstruk-
cjaaresztowaniazlodziejaszka
grasujgcegonanabrzezu.
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® 14:00-15:00 - koncert ze-
spotu Hulajdusza (scena
ghownay);
@ 14:30-14:50 - inscenizacja
,,Komora celna” -rekonstruk-
¢ja sredniowiecznej odprawy
celnej;
®15:00-17:00 - spektakl ple-
nerowy ,Jarmark Zydowski” -
m.in. szykowne kapelusze dla
modnych Panidystyngowa-
nych Panow, tylko dzisigj
wniebywale niskich cenach!
@ 15:30-15:50-paradawzdhuz
Bulwarow Wislanych kilku-
dziesieciu statkowitodzi bio-
racychudziatwnajwigkszym
w Polsce zlocie tradycyjnych
jednostek rzecznych. Poza
mniejszymi batami, lejtakami
ifodygamiudziatwezmie kil-
kanascie duzych statkow: ga-
lary, byki, nasuta.
® 16:00-17:00 - ,,Morskie
opowies'ci kapitana Lanczew-
skiego” - bezptatny rejs pola-
czony z opowiadaniem nie-
zwyktych historiiianegdot.
® 16:00-17:00 - ,,Plener
na bezludnej wyspie”- bez-
platny rejsiwarsztaty fotogra-

ficzne ze stynnym fotografem
Maksymilianem Rigamontim
(wyspa na Wisle, start rejsu
znabrzeza Wisly)
@16:00-17:00-,,RejszMiko-
fajem Kopernikiem”- bez-
ptatnyrejs nasuta Copernicus.
@ 17:00-18:00 - ,Wislatgczy
poetéw” - spotkanie poetow
naBulwarach Wislanych. Part-
nerzy projektu: Lipnowska
Grupa Literacka.

@ 17:30-17:50 - inscenizacja
»Komora celna”-rekonstruk-
cjasredniowiecznej odprawy
celnej.
@18-18:20-inscenizacja ,,Straz
portowa” -rekonstrukcjaaresz-
towania przekupki oskarzonej
ozdrade matzenska.

© 18:00-19:00 - zwiedzanie
statkow 1 lodzi przybylych
na Festiwal, zapoznawanie si¢
zich historig, konstrukejg, za-
stosowaniem.

® 18:00-19:00 - ,,Statek po-
etowipiesniarzy” - bezplatny
rejs zczytaniem wislanej po-
ezji, spiewaniem piesni

® 18:00-19:00 - ,,Jak dziata
zdrowarzeka” -bezplatny rejs

polaczony zopowiescia Hanny
Rzadkosz-Florkowskiej o eko-
systemie Wisly
©18:00-19:00-,,Rejszlegen-
dami wislanymi ,,- bezplatny
rejsianimacje edukacyjne.

® 18:00-19:15 - koncert ze-
spotuStara Szkota zgoscinnym
udzialem Alexandra Dolgova
(scenagtowna).

@ 19:00-19:15 - ,Ludzie Wi-
sty”-uroczyste otwarcie wy-
stawy fotograficznej Andrzeja
Eadypotgczone zprelekeja.
@19:15-19:35- spektakl plene-
rowy zwigzany z kultura zy-
dowska.

@19:40-19:55- powitanie przy-
bytych flisakow, prezentacja
idei przewodniej Festiwalu,
wystgpienia gosci.

@ 19:5520:15 - inscenizacja
»Wislane Wici”. Partner pro-
jektu - Lokalna Organizacja
Turystyczna Metropolia Byd-
goszcz (scena glowna).
@20:30-21:00-nastrojowapa-
radawszystkich festiwalowych
lodziistatkow.

@ 21:00-22:30 - koncert ze-
spotu Chrust.0®
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Van Gogh Festival znow Brzozkach.
Trzy niezwykle dni ze sztuka

Joanna Goélczynska/redex

Brzozki kolo Szubina bg-
datetnic¢ zyciemisztuka.
0d 14 do16 sierpnia2026
roku odbedzie si¢ druga
edycja Van Gogh Festiva-
lu. W programie znala-
zly si¢, m.in., spotkania
literackie, kino plenero-
we, koncerty, warsztaty.
Wydarzenie pozostaje
bezplatneiotwarte dla
wszystkich.

Po sukcesie pierwszej edycji
Van Gogh Festival powraca
do Brzozek. Przez trzy dni -
wweekend od 14 do 16 sierp-
nia - niewielka miejscowosc
koto Szubina bedzie miejscem
spotkan mitosnikow sztuki, li-
teratury, filmuimuzyki.

14 sierpnia odbedzie sie
spotkanie i panel dyskusyjny
towarzyszacy projekgji filmo-
wej. Jego glownym gosciem
bedzie Tomasz Raczek.

Dzien pozniej, 15 sierp-
nia, zaplanowano wyktad
prof. Dagmary Drzazgi.
Waznym elementem pro-

Justyna Chowniak

gramu beda takze warsztaty
z videoartu prowadzone
przez Ameli¢ Pudzianow-
ska, skierowane do osob za-
interesowanych obrazem
ruchomym iautorska wypo-
wiedzig wizualna.

Nie zabraknie rowniez li-
teratury. Kolejng edycje
warsztatow literackich popro-
wadzi, podobnie jak w ubie-
gtym roku, prof. Dariusz
Pniewskiz Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu.
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Tegoroczna edycja przy-
niesie rowniez nowos¢.
W nocy uruchomiona zosta-
nie SCENA VAN GOFF -
przestrzen dziatan offowych
ieksperymentalnych.

Ma to by¢ miejsce, w kto-
rymrozne formy artystycznej
ekspresji (muzyka, teatr,
sztuki wizualne) beda mogty
spotkac si¢ ze soba bez wy-
raznych granic.

Kazdego dnia bedzie kon-
cert. W pigtek: 14 sierpnia
0d 15.15 do 16.15 Eukasz Ma-
jewski - wykonawca piosenki
literackiej. Od 16.45 do 18 -
znane mito$nikom Krainy
Lagodnosci - ,Wotosatki”.
0O godz.21.30 koncert Bydgo-
skich Bluesmanow.

W sobote, 15 sierpnia
0godz. 16... Skubas - wokali-
sta, gitarzysta i songwriter.
Apotem Jucho-czyli Justyna
Chowaniak - szerokiej pu-
blicznosciznana od 2012 roku
jako tworczyni projektu Do-
mowe Melodie. Jej wystep
od godz.19.00.

Szczegdty imprezy na stro-
nie vangoghfestival.pl

Sg wydarzenia, ktére wraz z uptywem lat stajg sie
nie tylko czescig kalendarza kulturalnego, ale takze
symbolem miejsca, jego tozsamosci i wartosci.

Do takich bez watpienia nalezy Miedzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gdrskich w Zakopanem —
najwazniejsze wydarzenie folklorystyczne regionu,
jeden z najbardziej prestizowych géralskich festiwali
w Polsce i Europie, a zarazem rozpoznawalna

na catym $wiecie wizytowka Zakopanego.

0d 21 do 27 sierpnia zapraszamy na Dolng
Rowien Krupowg w Zakopanem. Tam poznamy

Miedzynarodowy Festiwal Folkloru
Ziem Gérskich w Zakopanem czas zaczaé

57.

MIEDZYNARODOWY
FESHWAL FOLKLORU
ZIEM GORSKICH

ZAKOPANE » 21-27 SIERPNIA. 2026

,Swiat géralskich wierzer — na styku sacrum i magiv”.

Wyijatkowa muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara

zywanie wartosci kolejnym pokoleniom.

wyjatkowy charakter stolicy polskich Tatr.

Swiat goralskich wierzei - na styku sacrum i magii

Od dziesiecioleci festiwal pozostaje wierny swojej idei. Cho¢
Swiat wokot zmienia sie niezwykle dynamicznie, a wspétcze-
sno$¢ przynosi nowe wyzwania i nowe formy komunikacji,
Zakopane niezmiennie staje si¢ miejscem spotkania kultur
gérskich z réznych stron globu. To wyjatkowa przestrzen dia-
logu tradycji i wspétczesnosci, w ktdrej najwazniejsze pozo-
stajg autentycznosé, szacunek dla dziedzictwa oraz przeka-

Dla Zakopanego kultura rodzima jest czyms wiecej niz tylko
elementem lokalnej tradycji. To fundament tozsamosci mia-
sta, jego rozpoznawalny znak i powdd do dumy. Goéralska
muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara od pokoler budujg

Motywem przewodnim tegorocznej edycji festiwalu, ktory
bedzie trwat od 21 do 27 sierpnia, stat si¢ ,,Swiat goral-
skich wierzen - na styku sacrum i magii”. To fascynuja-
ca podréz do $wiata dawnych wyobrazen, rytuatow, symboli
i wierzen obecnych w kulturze ludowej od wiekdéw. Géralska
tradycja petna jest opowiesci o sitach natury, wierzen zwigza-

Wiecej informacji na
www.festiwale.zakopane.pl
lub po zeskanowaniu kodu OR

nych z cyklem zycia cztowieka, $wigtami dorocznymi, ochro-
ng domostwa czy przekonaniami dotyczacymi szczescia
i pomysinosci.

Nie zabraknie réwniez wydarzen, ktére od lat stanowig ser-
ce festiwalu. Publicznos¢ bedzie mogta uczestniczy¢ w kon-
certach konkursowych zespotéw folklorystycznych z Polski
i wiata oraz kibicowac uczestnikom Miedzynarodowego Kon-
kursu Kapel, Instrumentalistow i Spiewakow Ludowych. Pro-
gram wzbogacg koncerty gwiazd, wsréd ktdrych znajda sie
m.in. Roby Lakatos oraz Stefan Stec, artysci cenieni za
niezwykig umiejetnos¢ taczenia tradycji z nowoczesng inter-
pretacjg muzyki ludowej.

Serdecznie zapraszamy do Zakopanego od 21 do 27 sierpnia.
Przyjdzcie, aby ustysze¢ muzyke ptynaca prosto z serca gor,
odkry¢ tajemnice dawnych wierzen i poczu¢ niezwykfg ener-
gie spotkania gorali z catego $wiata.

G%\ ZAKOPANE

115V i Dziedzictwa Narodowego

Organizatorzy

<
%=
F

srodko Kultury
i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury - paristwowego funduszu celowego
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MALOPOLSKA

Partner Gtowny

Partner
Strategiczny
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ZWIERZENIA PRZY MUZYCE

Marika:

Zagladam w glab swojej duszy

Magda Jasiniska ichdzieciitezznakomitgson-  cji, ktorawisiwpowietrzu,ze  dzie, jak dziatamy. Pamig-
gwriterkgiteksciarka. Napi-  musisi¢ zakonezy¢, bojest tam, ze jak bytam dziew-

Marika (wlasc. Marta salismyj ]uz dwie piosenki. nieharmonijna, niszczaca, czynka uslyszalam oksiazce,
Kosakowska) wokalist- »Toniety”jestdrugg znich, by¢mozejedna osobawtej ktorej nie czytatam, bo bytam
ka oraz autorka tekstow plerwszanositytul,Oddru-  relacjijestsamotnaizaczyna  jeszcze wszkoleipaninam
imuzyki. Zadebiutowata giegowejrzenia” ijest pio- tej osobie $witaé, zetonietak  opowiadala otym, Ze nie na-
w2002 rokujako glos senka, tuzdradzamtajem- powinnowygladac,alejesz-  lezypochopnie odczytywac
Bass Medium Trinity. Ja- nice, bojeszcze nie wiem czenieumie podjgc¢krokow.  tytutdwksigzek. Polatach
ko pierwsza wokalistka kiedyja bede prezentowac Bardzo czestojestnam szukatam ksigzki o psycholo-
reggae-dancehall prze- panstwu, alenapewnobede,  trudno,chcemy ocali¢, gii, otymjakludzie funkcjo-
bila sie do polskiego ma- jestpiosenkg otym,zebardzo  uchronicto,cojuzzbudowali- nujaiksigzka mialatytu},,W
instreamu singlem ,,Mo- czestomilos¢od pierwszego  $my.Zalezynamnatejrelacji  cograjaludzie”. Nie mogtam

jeserce”, ktory stal sie

FOT. NADESEANE

wejrzenia weale sie nie kon-

itrudnonam ssie skonfronto-

jejznalez¢ wksiggarni, ponie-

hitem. : i czy trwatym zwigzkiem wac.Wogoletobardzocze-  waz pracownikwlozytjg
Zwierzenia przy muzyce Mariki na antenie Radia PiK na cale zycie. Bardzo czgsto sto blednie odbieramytakg napotke zksigzkamidla
Marika, ktorajakiSczas w piatek o godz. 20. mitos¢ od drugiegowejrzenia  sytuacje,jakojakasosobista  dzieci. Uznal, ze tojest
temuzachwycitanas bywamatzenstwemitakare-  porazke,ze dokonalismy ograch, zabawachiwlozytte
swoimduetemzPaw-  wywolyetakgemocjonalng ~ Nie,nadrodzedotegoszcze-  lacjgazdostarosci. Czestota- ziegowyboru Trudnosie ksiazke tam, wiec trudno byto
lemDomagaly,atutaj  reakcjewsrod stuchaczyistu-  sliwego, dojrzalegozwigzku,  Kkietrwalezwigzkizaczynaja  przyznacdobledu, vmec pro-  jaznalezé. Choctoniebyla
mamy ciag dalszy,jak chaczek. Mowig, zetoretro-  wktorymjuznieszukamyfa-  si¢ od przyjazni,odrozmow,  bujemy reanimowac zwig- ksigzka o grach, tylko o psy-
gdyby calejhistorii, spekcjadlatego, ze poprzednl jerwerkowtylkobezpieczen-  anieodtakiejchemiiisplotu  zek,aczestosatakiesytuacje  chologii, 0 socjologiiijazapa-
utwor ,,Tonie Ty”. singiel-duet,,Okruchyziota”  stwaispokoju,uczymysiejak  odrazuusciskuciat, tylko bezwy]sma,zktorych]edy— mietatam tytut, jakos tak mi
Tojestretrospekcja. bytpiosenka omitoscidojrza-  tojestwchodzi¢ wrelacje odtakiegopoznania jednego  nymwyjsciemjestodejscie. utkwﬂwmozgulczestootym
fej, spetnionej, bezpieczne;j, zludzmi.Wtakimtriopraco-  czlowiekazdrugim. Otym mysle, Ze wlasnie my gramy,
Tojestbardzoemocjo-  trwalejitakiej, ktoramozeob-  waliSmy przy piosence ,,To tezchce opowiedziec, bo Ty piszacsobie pio- wznaczeniuwchodzimy
nalnyutwor. jaé cate zycie. Natomiast ,To  niety”,czyliz Dominikiem mam natentematjakies senkizagladaszwglab wrdznezwiazki przyjaciel-
Tak, ale to chybanie no- niety”, tapiosenkajestorela-  Dudkiemwspotkompozyto-  przemysleniaidoswiadcze- wlasnej duszy? skie, kolezenskie, mitosne,
winawmoimprzypadku.Ja  ¢ji,zktorejsictrzebawyplata¢  rem, producentemmuzycz-  niamoje osobiste. Awracajgc Zagladamwglabwswojej  miedzyrodzicemadziec-
emocjonalnie piszeiduzo imoznabyodnies¢ wrazenie, —nym orazzMimi Wydrzyn- do,,Toniety”, tojesttoza- duszy, wglabswojejpsychiki,  kiemtezjestjakiegosrodzaju
orelacjachmiedzyludzkich,  Zenajpierwijestszczescie, ska moja serdeczna przyja- trzymanie takiego obrazu, badamcoczujgjaksi¢czujg,  gra, miedzyrodzenstwem
wiecnic dziwnego, Ze totez apotemjestkrachirozwdd. ciolkg, mamachrzestngmo-  kiedyjestesmywtakiejrela-  jaksie czujgze mnginnilu- jestjakiegosrodzajugra. (...)

JEST IMPREZA

W weekend w Bydgoszezy nie da 51e nudzic¢! Co mozna roblc>

—
§ : S G ey z e

= - = : : ; B8 : o F . i 2
Sobota,10.00, Wyspa Sobota, godz 10.00,Park Sobota,godz. 18.00, Fon- Sobota,17.00,MlynyRo- Niedziela,13.00,Stadion  Niedziela19.00, Wyspa
Miynska, wstep wolny. Kochanowsklego, wstep  tannaPotop,wstep thera, wstep wolny. Polonii, imprezabileto- = Mlynska, wstep wolny.
Woda Bydgoska to wyjat- wolny. wolny. To bedzie finalowy spektakl ~ wana. Tegoroczne lato w Bydgosz-
kowe zawody ptywackie, Stan Harmonii zaprasza 15 sierpnia koncert Lata 80’ teatru forum, ktory po- Tomaby¢ 14. zwyciestwo czy uptynie pod znakiem
ktore odbywajg si¢ w sa- mieszkancow Bydgoszczy i90’wramachFontannyMu-  wstajewramachmiedzyna-  bydgoskiej druzyny, bo najlepszych brzmien.
mym centrum Bydgoszczy.  iokolic dowspolnego spe- zyki. Tobedzie najbardziej rodowego projektu ,,Out- chyba nikt nie wyobrazaso- ~ Wlipcuisierpniu Wyspa
Zmagania w nurcie Brdy dzania czasuna swiezympo-  przebojowaimpreza tego- performing All The Hate biei innego scenariusza. We ~ Mlynska zamienia sie
przyciagajac setkiuczestni-  wietrzu. Jogana trawie rocznego festiwalu. odwdch  (OATH)” realizowanego wezesniejszych meczach wwielka plenerowg scene,
kowirzesze kibicow. nastalewpisatasiewkalen-  wieczorachznajstynniej- przez Fundacje Fantazmat.  niktnie bylwstanieodebra¢  naktorej wystapia topowi

Trasazawodow prze- darzletnich wydarzen szymi polskimi piosenkami Od g sierpnia osobyuczest-  polonistom punktowitonie  artysci,legendy polskiej es-
biega przez malowniczy, wBydgoszczy, przyczyniajgc - minionychdekad, - koncert  niczgce wprojekciezPolski,  powinnozmieni¢sigwnie-  trady orazgenialnilokalni
$rodmiejski odcinek rzeki. si¢ do popularyzacji jogi oraz zhitamizzagranicznych list  Finlandii, Wloch, Rumunii,  dziele. Tym bardziej, ze tworcy!
Rywalizacja toczy si¢ zdrowego styluzyciawna- przebojow. Uslyszymyaran- ~ Macedonii, Turcjii Francji ~ w Rzeszowie podopieczni W niedziele wystapi
natrzech dystansach: 650 szym miescie. zacje najstynniejszychpiose-  pracujgwspdlnienad spek-  Dariusza Sledzia wygrali Nocna Zmiana Bluesa.
m,1600 moraz2800m, W sobote zajeciapopro-  nekzlat8o-tychigo-tychXX  taklem dotyczacym hejtu, 53:37. Zywalegenda gatunku, czyli
dzieki czemuw zawodach wadzi Weronika Zych. Ko- wieku, ktore do dzis sg nie- nienawisci, dyskryminacji Bydgoska druzynama m.in. Stawek Wierzcholski
bierze udziattgczniekilku-  lejne spotkanie22sierpnia.  kwestionowanymi przebo- itego,jakmoznananiere-  jednakproblemy;kontuzjo-  ijegoniezrownanaharmo-
set ptywakow. Dla uczestni- Zabierzcie ze sobg ro- jamiuwielbianymiprzezko-  agowac-nietylkonascenie, wanyjest Wiktor Przyjem-  nijkaustna.
kowWoda Bydgoskatonie  dzing, przyjaciot, maty lub lejne pokolenia. W repertu- aletezwcodziennym zyciu.  ski, ostatnio mocno poobijat
tylkoszansanawalkeopre-  kocykiispedzcierazempo-  arze m.in. kompozycje Uz, Spektakl potgczy elementy  sie Adam Putkowski. Klub
stizoraznagrody finansowe  ranekwruchuidobrejat- Fleetwood Mac, Stinga, Phila  teatru, gry fabularnej zakontraktowal wiec no-
wKlasyfikacji generalnej, mosferze. Collinsa, Whitney Houston.  iwspolnego przezywania wego zawodnika; z Leszna
ale przede wszystkim okazja Nascenie pojawig Judyta opowiescl. wypozyczyt 16-letniego
doudziatu w fantastycznym WendaiKuba Jurzyk wokali- Maksymiliana Kostere.
widowisku. sta, aktor dubbingowy. Finali- Goscie to aktualnie

sta programu X Factor. czwarta druzyna wtabeli.
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SYSTEM KAUCYJNY

»,Mamy te same ciuchy do butelkomatow 1 butek”

Agnieszka Domka-Rybka

Do Sejmu trafil projekt
ustawy likwidujacy sys-
tem kaucyjny. ,,Dodat-
kowe obowiazkidla pra-
cownikow, a zero dodat-
kowych pieniedzy”’.

- Tojestwariactwo, cosie¢ teraz
dzieje. Mamytyle obowiazkow,
ktore nagle musimy rzucic, bo
jakisklientkrzyczy, ze butelko-
mat nie dziata lub zapchany,
dostownie krzyczy -opowiada
pani Anna, pracownicadyskon-
tuw Bydgoszczy. - Biegniemy,
oprozniamy te butelkomaty.
Czgsto potem, wtych samych
ciuchach, wracamy do piecze-
nia chlebaibutek. Ale najgor-
szejest, ze nie ma za to ani zto-
towkiwiecej.

To glos pracownika, a co
na to klienci? Pan Mieczystaw
z Nakta regularnie odnosi bu-
telki do butelkomatu: - Trzeba
miec cierpliwosc, bo sg kolejki
i niekiedy maszyna jest zap-
chana, wigc nie dziata. Biore
opakowania od moich dzieci.

Nie maja kiedy is¢, jak ja eme-
ryt. Oniptacg kaucje,alenieod-
zyskujg pieniedzy, boniemaja
czasunatakie ceregiele.

Poset z Torunia, Stawomir
Mentzen, przekazal, Ze jego
partiazlozyta projekt ustawy li-
kwidujacej system kaucyjny”.
,»Od poczgtkubylismy przeciw
temuidiotyzmowi. Mamna-
dzieje, ze postowie, ktorzy wy-
ghupilisic wprowadzeniem sys-
temu kaucyjnego, zmadrzeli
przeztekilkalatitymrazemza-
glosujg rozsadnie - za likwida-
cja” - napisal Mentzen w me-
diach spotecznosciowych.

Dodat, ze kaucja skonstru-
owanajestwtakisposob, ,aby-
$my my tak naprawde jej z po-
wrotemnie dostali”. Ciggte ko-
lejki oraz szybko zapelniajace
sie butelkomatyjedynie powo-
duja strate czasu obywateli”.

Tymczasem, wedtug da-
nych MKiS przedstawionych
podczas Sejmowej Komisji
Ochrony Srodowiska, Zaso-
bow Naturalnych i Lesnictwa,
w calej Polsce dziata 64 tys.
punktow zbiorki, akonsumenci

W Kujawsko-Pomorskiem 57,7 proc. opakowan wraca przez automaty, a udziat matego

handlu siega 21 proc., wyraznie wiecej niz srednio w kraju - tak wynika z danych PSK

zwrocili 2,3 mld opakowan ob-
jetych kaucja. Te liczby poka-
zuja skale wdrazania systemu,
ale na poziomie regionow wy-
magajg ostroznej interpretacji.
Dane jednego operatora nie
opisuja categorynku, mogajed-
nakpokazywac, jak budowana
jestlokalnainfrastrukturaizja-

kich kanatow zwrotukorzystajg
konsumenci.
Dlamieszkanicow Bydgosz-
czyiinnych miejscowosci Ku-
jawsko-Pomorskiego najwaz-
niejsze moze okazac si¢ nie to,
czy opakowanie moznaoddac
wnajwickszym sklepie w oko-
licy, ale czy da sie to zrobi¢ wy-

godnie: po drodze, przy okazji
codziennych zakupow, bezko-
niecznosciplanowaniaosobnej
wizyty. - Dla mieszkanca naj-
wazniejsze jest, aby opakowa-
nie mozna oddac¢ bliskodomu
iprzy okazji codziennych zaku-
pow - mowi Anna Kozlowska,
prezes spotki Polski System Ka-

FOT. PR CONSULTANT/NADEStANE

ucyjny. - Recyklomatuspraw-
nia obstuge wigkszej liczby
Zwrotow, ale nie jest warun-
kiem dziatania punktu-sklep
uczestniczacy wsystemie mo-
ze prowadzi¢ takze zbiorke
reczng. Gdy automat jest nie-
dostepny, sklepnadal ma obo-
wigzek przyjac oznakowane
opakowanie. Wazna role wroz-
woju systemu mogg odegrac
rowniez mate, lokalne pla-
cowki.

Jak wynika z danych PSK
dotyczacych regionu, 21 proc
wszystkich zebranych butelek
i puszek pochodzi z matych
sklepow o powierzchniponizej
200 mkw., a 79 proc. z placo-
wek powyzej 200 mkw. W skali
kraju proporcja wynosi odpo-
wiednio13proc.i8; proc. Maty
handel ma wigc w regionie sil-
niejszg pozycje niz przecietnie
w Polsce, cho¢ wiekszos¢ opa-
kowan nadal trafia do duzych
placowek. Dlalokalnegosklepu
udziat w systemie moze by¢
sposobem na utrzymanie
Klienta, ktory chce odzyskacka-
ucje bliskodomu. ©®
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Uzdrowisko Inowroctaw

f—:f Zakwaterowanie

% 3 positki dziennie

w formie bufetu szwedzkiego

r

‘U* Konsultacja lekarska

M. 4 zabiegi dziennie

(oprécz niedziel i dni §wigtecznych)
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@D 90 min. dziennie w Strefie Relaksu
(saunaq, jacuzzi, grota solna, sitownia)

=] Voucher do Integracja Cafe

@/ 52 3563101, 52 35 63100, 52 35 63 320°

@ medicalspa@solanki.pl, recepcja@solankj:bl '

Termin: 27.09 - 2.10.2026

@ www.solanki.pl
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STOPKLATKA

FOT. PAP/EPA/MARTA PEREZ

N

Ostatniraz tak imponujace zacmienie stonca w Europie mozna byto ogladac
w1999 r. Nic wiec dziwnego, ze 12 sierpnia na naszym kontynencie nie mo-
wilo sie wlasciwie o niczym innym. To niezwykle zjawisko przyrodnicze za-
wsze robi ogromne wrazenie. Tym razem glownie w Hiszpanii, gdzie stonce
znikto niemal catkowicie. W Polsce byto przystoniete wponad 8o proc.

FOT. PAP/EPA/MOHAMED MESSARA

Kto wie, czy to nie jest jeszcze bardziej charakterystyczne zdjecie niz sama
fotografia przystonietego stonca - ludzie przygladajacy si¢ za¢mieniu.
Style najrdzniejsze: od profesjonalnych okularow, przez przyciemnione
szybki po durszlaki. Ale bez wzgledu na wybrang forme, jedno taczyto
2 wszystkich: autentyczne zdumienie tym cudem natury
Fregata ORP ,,Wicher” zwo-
dowana. Jejbudowa trwata

czterylataikosztowata 15

mld zt. To pierwsza z trzech

jednostek wodnych tej
Kklasy, ktora ma wzmocnic <
nasza Marynarke Wojenna. Zacmienie stonca nie byto
Od 20211. w Polsce zwodo- jedynym zjawiskiem przy-
wano szes¢ nowych okre- rodniczym, ktore przykuto
tow. Bedzie co ogladac pod- wtym tygodniu uwage
czas Parady Morskiej zapla- swiata. Innym stato si¢ uak-
nowanej na 15 sierpnia tywnienie wulkanu Etna -

w Gdyni, gdzie pojawi si¢
tacznie 20 jednostek

FOT. PAP/ANDRZEJ JACKOWSKI
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natyle mocne, ze pobli-
skie lotnisko w Katanii od-
wolalo wszystkie 700 lotow
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Armia wysoko podnosi poprzeczke. Przyciaga najlepszych - str.18-19

PULSregionow

Polakow
wakacje
All Inremont .svuss
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SPOLECZENSTWO

Uwiktani
w wakacyjne
remonty

Zamiast w gory albo na plaze - do marketu
budowlanego. Zamiast chodzenia

po szlakach, wypoczynku na tonie natury,
zwiedzania - gruntowanie i malowanie $cian,
ewentualnie przycinanie paneli. Ponad
potowa z nas wakacyjne urlopy,

a przynajmniejich czes¢, przeznacza

na remonty swoich mieszkan i domow

Dorota Kowalska

Marta, 54-latka, czynna zawodowo,
mieszka w sporym miescie na pot-
nocy Polski. Maz tez wciaz pracuje,
corka dwa lata temu wyprowadzita
sie zdomui poszia na swoje. Z re-
montem mieszkania zwlekali, ile
mogli.

- Musielismy odmalowac¢ pokoj
Julki, bo pojej wyprowadzce wygla-
datzle: corka pozabierata plakaty,
ktore wisialy na $cianach, inna
rzecz, ze kolor scian odpowiadat
chyba tylko jej - Marta wybucha
smiechem. - Przedpokdj i kuchnia
tezwymagaty odswiezenia-dodaje.

Zawsze z drobnymi pracami ra-
dzili sobie sami. 10 lat temu robili re-
mont calego mieszkania: zmieniali
panele, wymieniali meble w kuchni,
odmalowali wszystkie pomieszcze-
nia. Pomagat brat mezaikolega.

- Nie wyobrazam sobie, gdyby-
$smy mieli wynajac fachowcow. Po-
malowanie trzypokojowego miesz-
kania to dzisiaj wydatek okoto 10
tys. ztotych, wtedy tez tanio nie byto,
ktadzenie paneli na nasze mieszka-
niajakie$ 3tys., ato tylko robocizna
-mOwi.

W tym roku wzieli w lipcu dwa
tygodnie urlopu: w pierwszym ma-
lowali, w drugim pojechali do zna-
jomych nawies, zeby wyszlo taniej.

-Mowigc szczerze, wszyscy nasi
znajomi drobne remonty robig
wdomu sami. Coinnego skuwanie
kafli w tazience, ktadzenie gtadzi
nascianach, wymiana elektryki czy
instalacji gazowej, tu bez fachow-
cow sie nie obedzie. Ale samo ma-
lowanie nie jest problemem -tluma-
czy. Wykorzystali urlop, bo inaczej
bytoby im po prostu ciezko. Re-
mont, to batagan, chaos, nerwy.
Poza tym, przekalkulowali to sobie
tak: jesli wezma w pracy wolne,
prace pdjda im szybciej, bo zaczng
rano, a skonczg wieczorem. Zosta-

nie imjeszcze czas, zeby odpoczac.
Zatozyli tez sobie, ze reszte czasu
wolnego spedza poza domem,
gdzie$ wsrdd zieleni, bo wyremon-
towanym mieszkaniemitak zdaza
si¢ jeszcze nacieszy¢. I tak wlasnie
zrobili.

Zeby bylo taniej

Marta ijej maz nie sa wyjatkiem.
Jak wynika z raportu ,,Polacy uwi-
ktani w wakacyjne remonty. Edy-
cja 2026” UCE Research i plat-
formy Fachurra.pl, blisko 60 proc.
ankietowanych wskazato, ze przy-
najmniej cz¢s¢ urlopu przeznacza
na naprawy, odswiezanie lub re-
mont mieszkania. Najwigksza
grupa - 37,4 proc. ogranicza si¢
do drobnych prac. 9,1 proc. re-
spondentow zadeklarowato, ze 13-
czy prostsze prace polegajace
na odswiezeniu lokalu z wigkszym
remontem. 12,8 proc. badanych
przyznalo, Ze angazuje si¢ w po-
wazniejsze przedsigwzigcia re-
montowe. W sumie wiec 59,3 proc.
ankietowanych samodzielnie wy-
konato lub planuje to zrobic, przy-
najmniej cz¢s¢ prac remonto-
wych. Remontami podczas urlopu
nie ma zamiaru si¢ zajmowac 28,3
proc. ankietowanych, a 12,4 proc.
nie podjeto jeszcze decyzji w tej
kwestii.

Autorzy raportunie maja watpli-
wosci: popularno$c przeprowadza-
nych samodzielnie urlopowych re-
montow ma scisty zwiazek z syste-
matycznie rosngcymi kosztami
ustug. Wedtug danych pochodza-
cych z bazy cenowej Sekocenbud,
w Il kwartale 2025 roku stawki robo-
cizny netto by}y 09,3-10 proc. wyz-
sze nizrok wezesniej. W Il kwartale
2026 roku zwigkszyly sie o kolejne
$,4-6,6 proc. rok do roku. Oznacza
to, ze w ciagu dwoch lat koszt robo-
cizny wzrost facznie o okoto 15-17
proc.,zaleznie od rodzaju prac.

Wakacje to okres, gdy Polacy najczesciej decydujg sie na remonty. Malowanie mieszkania zwykle robia
sami. Do ciezszych prac bierze sie fachowcow

»Irend ten potwierdzajg dane
GUS. Ceny produkcji budowlano-
montazowej wzrosty w czerwcu
2024 roku o 6 proc. rok do roku,
w czerwcu 2025 roku o kolejne 2,9
proc., a rok pozniej o nastepne §,5
proc. W przypadku specjalistycz-
nych robot budowlanych, obejmu-
jacych m.in. prace instalacyjne
1 wykonczeniowe,  wzrost
W czerwcu 2026 roku wyniost 6,5
proc. rok do roku. Nie jest to zatem
jednorazowa zmiana, ale utrzy-
mujacy si¢ proces podnoszenia
kosztéw robot” - piszg autorzy ra-
portu.

Izwracaja uwagg, ze gospodar-
stwa domowe odczuwaja nie tylko

wzrost kosztow robocizny, ale row-
niez materiatow, ktorych ceny wla-
tach 2021-2022 poszly w gore
ojedna trzecia iutrzymuja si¢ na sta-
bilnym wysokim poziomie.

»Oczywiscie zakupu materialow
do prac remontowych nie da si¢
unikna¢, niezaleznie od sposobure-
alizacjiremontu, ale wydatkinaro-
bocizne mozna przynajmniej czg-
sciowo ograniczy¢, samodzielnie
wykonujac prostsze prace” - czy-
tamy wraporcie.

Wsrod prac, ktore mozna prze-
prowadzi¢ samodzielnie, nie dyspo-
nujgc fachowa wiedzg i zawodo-
wymi umiejetnosciami, znalazly si¢
malowanie, gruntowanie, demon-

taz starych elementow, ukladanie
paneli czy montaz listew.

»Fachowcom pozostawia sie na-
tomiast zadania wymagajgce spe-
cjalistycznej wiedzy, odpowiednich
narzedzi lub uprawnien. Taki po-
dziat prac pozwala zmniejszyc cal-
kowity koszt remontu bez rezygna-
cjizjego przeprowadzenia” - piszg
autorzy,, Polacy uwiktani w waka-
cyjne remonty. Edycja 2026”.

Bo, umowmy si¢, wykonujac
cze$¢ remontu samodzielnie -
po prostu oszczedzamy.

»Pomalowanie wigkszego po-
koju moze ograniczy¢ wydatki na-
wet 01-2,5 tys. z. Przy odswiezeniu
kilku pomieszczen potaczonym

FOT. 123RF
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z utozeniem paneli i montazem li-
stew, warto$¢ prac, ktorych nie
trzeba zleca¢ wykonawcom, moze
wynies¢ okolo 3-6 tys. zt. Przy wiek-
szym zakresie prostych robot
oszcze;dnosc moze siegac okoto 5-
11 tys. zI” - wskazali autorzy ra-
portu, dodajac, ze rzeczywista ko-
rzys$¢ finansowa zalezy od metrazu,
stanu powierzchni, zakresu prac
przygotowawczych, lokalnych sta-
wek oraz wydatkow na zakup lub
wypozyczenie narzedzi. Kalkulacja
nie uwzglednia rowniez wartosci
czasu przeznaczonego przez wla-
Scicielalokalu na samodzielne wy-
konanie prac.

,»Urlop staje sie w tym przypadku
zasobem ekonomicznym, ktory
osoby prowadzgce prace remon-
towe inwestuja w redukcje kosztow.
Istotna pozostaje tu wycena wila-
snego wolnego czasu. Dla czesci
0soObjest on cenniejszy niz rynkowe
stawkiza robocizne” -to podsumo-
wanie raportu.

Odnawiamy naraty

Wojtek, 44 lata, zarabia w grani-
cach 7 tys. zlotych na reke. Jeszcze
szes$¢ lata temu razem w zong wy-
najmowali w jednym ze slaskich
miast spore mieszkanie w kamie-
nicy. Corka, Monika ze swoja ro-
dzing - me¢zem i dwuletnim sy-
nem, takze ptacili za wynajem trzy-
pokojowego lokum w bloku z wiel-
kiej plyty.

- Postanowili$my wzia¢ kredyt
iwspolnie kupi¢ dom pod miastem.
Znalezlismy taki, w stanie zamknie-
tym surowym. Ma dwa osobne wej-
scia: gore miata zamieszkiwaé Mo-
nika z rodzing, my dot - opowiada
mezczyzna: niewysoki, wlosy dora-
mion, peten energii.

Szybko obliczyli, ze muszg
wziac 200 tys. ztotych kredytu
na wykonczenie domu. Tak tez
zrobili. Byto cigzko, bo wciaz wy-
najmowali mieszkania, a musieli
juz splaca¢ zadluzenie. Potem
»ciezko”, zamienito sie¢ w ,tra-
gicznie”. Przyszta wojna w Ukra-
inie, inflacja, podwyzki stop pro-
centowych, rata kredytu niemal
si¢ podwoita. Ceny materiatow
budowlanych tez poszybowaty
w gore.

- Kiedy przyszedt fachowiec wy-
ceni¢, ile wezmie za potozenie wy-
lewkiw catym domu, stwierdzil, ze
8 tys. zlotych, koniec koncow wzigt
19 tys., bo tak zdrozatl materiat
ikoszty pracy - opowiada.

Za 200 tys. ztotych zrobili po-
towe tego, co zamierzali zrobic.
W dwie rodziny mieszali na paterze
domu, pigtro weigz czekato na wy-
konczenie.

- Grubsze roboty wykonywali
fachowcy, drobne - my sami.
Kazdy urlop, kazda wolng chwilg
poswiecalismy na remont. Wcigz
tak wlasciwie jest: malowanie, kfa-
dzenie paneli, roboty na po-
dworku, wszystko to zrobilismy
sami-wylicza.

W zesztym roku mtodzi prze-
niesli si¢ na gore. Moga tam
mieszkac, ale caly czas cosjeszcze
wykanczaja, ulepszaja. W tym
roku po raz pierwszy od lat poje-
chali z zona na urlop. Spedzili ty-
dzien nad polskim morzem, ale
drugi juz w domu, bo tu zawsze
jest cos do zrobienia, jak przeko-
nuje Wojtek.

Takze najnowsze badanie Nieru-
chomosci-online .pl pokazuje, ze po-
nad potowa (55 proc.) wykonuje
prace we wlasnym zakresie lub z po-
moca bliskich, a polowa remontu-
jacych wydaje na ten cel nie wigcej
nizistys. zk.

Zbadania wynika, ze 30 proc. re-
spondentow wykonalo ostatni re-
mont samodzielnie, a 25 proc. prze-
prowadzito go samodzielnie, korzy-
stajgc doraznie z pomocy bliskich.
Kolejne 20 proc. badanych wska-
zalo, Ze czesc prac wykonato samo-
dzielnie, a czes¢ zlecito fachowcom.

Co ciekawe, to wlasciciele do-
mow czesciej niz whasciciele miesz-
kan przeprowadzaja remonty samo-
dzielnie. Za pedzel najczesciej
chwytaja osoby wwieku 35-44 lata,
bo az 70 proc. respondentow w tej
grupie przeprowadzilo ostatni re-
mont samodzielnie lub przy wspar-
ciurodziny i znajomych.

Najczesciej wykonujemy drobne
prace - odswiezamy pojedyncze po-
mieszczenia, cos tam modernizu-
jemy, dokonujemy drobnych na-
praw, w kazdym razie jedynie 18
proc. ankietowanych zadeklaro-
walo, ze ich ostatni remont miat
charakter generalny.

Potowa respondentdw przezna-
czyla na ostatni remont nie wiecej
niz 15 tys. zt, przy czym znaczaca
czesc tej grupy zmiescita sie w bu-
dzecie do s tys. zt. Kolejne 18 proc.
badanych wydato od 15 tys. do 30
tys. zt.

Remont to ogromny stres

Ale mowiac o remontach, nie
mozna zapomniec o innym, bardzo
waznym ich aspekcie. Wed}ug ba-
dania GfK ,,Polacy a stres” pierwsza
trojka najbardziej obaqza]qcych
emocjonalnie sytuacji w zyciu pry-
watnym to problemy finansowe,
choroba cztonka rodziny oraz wia-
$nie remont. AZ 66 proc. Polakow
przyznaje, ze remont i naprawy
wdomu sg dla nich stresujgce, a co
trzeci badany przyznaje, ze prace re-
montowe czy budowa domu to
jedna z gléwnych przyczyn stresu
wich zyciu.

Przesada? Wcale nie, wystarczy
poczytac fora internetowe.

Internautai:,,Znajomi mnie ra-
cza takimi tekstami, ze prawie si¢
rozwodzili podczas remontow: ci-
che dni, awantury. Jakie sa wasze
doswiadczenia?”

Internautaz: , Niestety, stres jest
ogromny. Zawsze pojawia sie tysiac
niespodziewanych problemow, na-
wet przy dobrych fachowcach.
Szczegolnie, gdy inwestuje sie duze

pieniadze, trudnojest unikngc ner-
wow. Na zmiang kldcilismy si¢
zmezem, pozniej si¢ z tego smiali-
$my, anakoncuzawsze mowilismy,
ze teraz to juz przezyjemy
wszystko”.

Internauta3: ,,]a przed remontem
tez styszatam opinie, ze przez re-
mont mozna si¢ rozwiez¢. U mnie
tez byly ogromne kldtnie, bo nie
zgadzalisSmy w wielu sprawach, ale
jako$ przetrwalismy. Remont zaczg-
lismyjeszcze przed slubem, konczy-
lismy po. Pokazat nasze rdznice
w charakterach tak naprawde.
Mozna by go robi¢ przed slubem
jakotestdla par”.

Internauta4: ,Remont to mate
miki. Budowa domu, to jest do-
piero cos, co moze doprowadzi¢
do rozpaczy, szczegolnie, jak si¢
non-stop trafia na nieuczciwych
budowlancow. A jak sie juz
w koncu wybuduje, to wtedy do-
piero zaczyna si¢ wykoncze-
niowka, czyli odpowiednik re-
montu. My tojakos przetrwalismy,
ale fatwo nie bylo. Nigdy wiecej”.

Internautas: ,Niestety to
prawda. Nie wiem jak tam maty re-
moncik, unas to byta przebudowa
iremont generalny nowo zakupio-
nego domu. Powiedzmy, w zasa-
dzie budowa od nowa. Ogromny
stres, trwa juz ponad rok, a jeszcze
konca nie widac. Jest nadzieja, ze
do stycznia si¢ wyrobimy. Powiem
krotko: nie mielismy pojecia, w co
si¢ tadujemy. Zrobilismy wczesniej
mniejszy remont w mieszkaniu,
poszlo szybko. Tojest w ogdle inny
kaliber, 1lo$¢ osob zaangazowa-
nych: architekt, urzednicy decydu-
jacy o pozwoleniu na budowe, in-
zynier, sasiedzi, firma budowlana,
elektrycy, firma sanitarno-
grzewcza, kuchnia, banki. Ciaggle
co$ sie opoznia, cos idzie nie tak,
ciagle trzeba si¢ doksztalcacide-
cydowac. Budzet ciagle rosnie, co
powoduje napi¢cia na tle finanso-
wym, stres zwigzany z szukaniem
finansowania. Do tego jeszcze
konflikty ze wszystkimi o jakosc
prac, terminy, faktury, przepisy. Juz
si¢ pare razy przez to prawie rozsta-
lisSmy i szczerze, juz nie moge si¢
doczekac az sie to skoniczy”.

Internautaé: ,,Ja si¢ rozwiodlem
z zong po wybudowaniu domu,
wiec coswtymjest”.

Co nas stresuje w remontach?
Wybor fachowcow, kosztyifinanse,
batagan, chaos i brak prywatnosci,
opoznienia, strach ojakos¢ wykona-
nych prac, ciagle decyzje i wybory,
ktorymi jestesmy po prostu zme-
czeni.

Kluczem do zmniejszenia
stresu remontowego jest
dobre planowanie. Zanim
zaczniecie budowe, warto
dokt{adnie rozplanowacé
wszystkie etapy prac

ZUZANNA CICHOCKA
architektka

- Remont to zmiana sama w so-
bie, ale tez element sktadowy zmian
w naszym zyciu. Prowadzi do dez-
organizacji codziennosci kazdej ro-
dziny: nikt nie robi tego, co zwykle,
tylko biegamy za majstrami albo far-
bami czy ptytkami. Remont to ko-
niec rutyny, dajgcej poczucie bez-
pieczenstwa. Nawet zatozenie bu-
tow staje sie problemem, bo gdzie
one teraz s3° Remont wyrzuca nas
ze strefy komfortu. Jest sytuacja
emocjonalnie krytyczng, gdy sta-
nowi konsekwencje zyciowych
zmian: $lubu, pojawienia si¢ dziecka
czy odwrotnie, rozwodu. Bo wtedy
stres remontowy dodaje si¢ dotych
emocji, ktore przezywamy
wzwigzkuz tym, czego doswiadczy-
lismy w Zyciu - mowita dr Marta
Majorczyk, doradca rodzinny wroz-
mowie ze Zwierciadlem”.

»The New York Times” opisywat
kilka lat temu historie¢ wartego kilka
miliondw dolaréw loftuna Manhat-
tanie. Jego wlasciciele, matzenstwo
z14-letnim stazem, poswiecili rok
na stworzenie tam wymarzonego
wnetrza. Dwa tygodnie po przepro-
wadzce do nowego mieszkania maz
oznajmit:,, Koniec remontuikoniec
malzenstwa”.

To ponoc¢ nowojorski standard.
Zprzeprowadzonych w USA badan
wynika, ze 12 proc. malzenstw pod-
czas budowy czy odnawiania domu
rozwaza rozstanie.

Znajdzmy czas
naodpoczynek
Tak, remont to powazna sprawa
itrzeba sie do niego przygotowac.
Mamy i tak wystarczajaco duzo
stresuna codzienibez malowania,
przestawiana mebli z trudem da-
jemy rade. Wiec trzeba mentalnie
przygotowac sie na zmiany: wcze-
sniej doktadnie zrodzing ustali¢, co
dokladnie chcemy zrobi¢, nie przej-
mowac si¢ bataganem, zachowac
spokdj - bo remont kiedys si¢ prze-
ciez skonczy i wroci normalnose.
Zuzanna Cichocka architektka
z zamitowania, wyksztalcenia i za-
wodu pisze na swojej stronie tak, ta-
kie miedzy innymi daje rady:

1. Dobrze zaplanuj budowe
Kluczem do zmniejszenia stresu jest
dobre planowanie. Zanim zacznie-
cie budowe, warto doktadnie roz-
planowac wszystkie etapy prac, ter-
miny i budzet. Spontaniczne decy-
zje moga prowadzi¢ do chaosu, aten
zkolei do dodatkowego stresu.
Przyktad? Wyobrazcie sobie sy-
tuacje, w ktorej remont mieszkania
zbiega si¢ z narodzinami dziecka.
To ogromne obciazenie emocjo-
nalne i organizacyjne. Dlatego tak
wazne jest, aby jak najwigcej ele-
mentow zaplanowac z wyprzedze-
niemiunikac nakladania sie stresu-

jacych sytuacji.

2.Zaplanujbudzetz zapasem
Jednym z najwiekszych zrodet
stresu podczas budowy sa koszty.

Dlatego tak wazne jest, aby zapla-
nowac budzet z odpowiednim za-
pasem. W dzisiejszych czasach, gdy
ceny materialdw i ushug budowla-
nych s bardzo zmienne, warto za-
tozy¢, ze koszty mogg wzrosnac
010-20%.

Jesli budzet jest napiety, warto
rozwazy¢ etapowanie prac. Dzigki
temu nie musicie rezygnowac zma-
rzen, ajedynie roztozy¢ je w czasie.
Pamigtajcie, ze lepiej zrealizowac
projekt w kilku etapach niz narazi¢
sie na ogromny stres zwigzany z bra-
kiem §rodkow.

3. Miej swoj ,,azyl”

W trakcie budowy warto miec miej-
sce lub hobby, ktdre pozwoli Wam
si¢ odprezy¢ina chwile zapomniec
ostresie. Moze to by¢ spacer, czyta-
nie ksigzek, sport czy spotkania
z przyjaciolmi. Kazdy potrzebuje
chwili wytchnienia, zwtaszcza gdy
codziennie mierzy si¢ z wyzwa-
niami zwigzanymi z budowa.

Ja sama, pracujac nad wieloma
projektami jednoczesnie, zawsze
znajduje czas naswoje ,,pozytywne
szalenstwo” -cos, co pozwala mi sie
zrelaksowac i natadowac baterie.

4. Wizualizuj efekt konicowy
Kiedy stres zwigzany z budowa wy-
daje sie nie do zniesienia, warto
przypomniec sobie, dlaczego to ro-
bicie. Zamknijcie oczy iwyobrazcie
sobie, jak bedzie wygladato Wasze
wymarzone wnetrze. Jak bedziecie
si¢ wnim czuli? Jakie emocje Wam
towarzysza? Taka wizualizacja po-
moze Wam przetrwac trudne mo-
mentyiprzypomni, ze caty wysitek
jesttegowart.

5. Urlop po zakonczeniu bu-
do

Wielumoich klientow decyduje si¢
na urlop tuz po zakonczeniu bu-
dowy. To doskonaly sposob
na odreagowanie stresu i powrot
do nowego domu ze swiezym spoj-
rzeniem. Warto zaplanowac prze-
prowadzke i sprzatanie tak, aby
po powrocie z urlopu moc od razu
cieszyc¢ si¢ nowym miejscem.

Jesli nie macie sity na samo-
dzielne sprzgtanie i organizowanie
przeprowadzki, warto zatrudnic
profesjonalna ekipe. To niewielki
koszt w porownaniu z komfortem,
jakizyskacie”.

Wrhasnie, remontico dalej? Zaraz
ponimdo pracy?

Psychologowie nie maja watpli-
woscl: to zty pomys} Po remoncie
poprostu powinnismy odpoczac, bo
juz przed nim bylismy zmeczeni.
Wigc, jesli juz musimy odmalowac
Sciany, co$ tam w domu poprzesta-
wia¢, to podzielmy nasz urlop
na dwie czesci. I kiedy juz skon-
czymy wszystkie roboty, posprza-
tamy po nich -wyjedzmy gdzies na-
tadowa¢ akumulatory. Dopiero
po powrocie naprawde docenimy
to, jak wygladaja nasze cztery
Sciany.
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Tak K5|azulo testowa’f gigantyczna pizze Bestle i zabo;czo ostra Petarde z pizzerii , Jolanta”
w Bydgoszczy. Jej szef, pan Jacek, ,efekt Ksigzula” dobrze wykorzystat

Efekt Ksigzula.
Jolanta oszalata, Siemka
zyskata. Jak on to robi?

Ksigzulo jedng recenzjg lokal potrafi uratowac albo pograzyé.
Najpopularniejszy kulinarny youtuber w kraju goscit na Kujawach
i Pomorzu kilkukrotnie. Za jego sprawg pizzeria ,Jolanta”

w Bydgoszczy oszalata, a ,Siemka Kebab” w Toruniu zyskata

Matgorzata Oberlan

»Ksiazulo, co Ty zrobit?! Mamy taki
ruch, Ze nie jesteSmy w stanie si¢
obrobic. Telefon wytgczony od po-
nad godziny. Zamowienia sptywaja
zewszad. Na miejscu - pelno. Nawy-
nos - pelno. Czas oczekiwania dtuz-
szy. Ale wiecie co? Jestem za to
ogromnie wdzigezny. Dzigkuje
za cierpliwos¢. Dzigkujg, ze czeka-
cie. Dzigkuje, Ze wspieracie sercem”
- meldowatl rozentuzjazmowany
pan Jacek, whaciciel pizzerii ,,Jo-
lanta” w Bydgoszczy.

Meldowat tak pod koniec lutego
tego roku, po drugiej juz wizycie
w jego lokalu Ksigzula. Jego
yefektu”, a termin ten wszedt
na state do obiegu, doswiadczyt
porazkolejny. Iwykorzystat gonaj-
lepiej, jak potrafit.

Zabodjcza Petardanawlasng
odpowiedzialnosé

Szymon Nyczko, czyli kulinarny re-
cenzent o milionowych zasiegach
na You Tube, pierwszy raz odwie-
dzit ,Jolante” w 2024 r. W lokalu
dziatajacym wtedy przy ul. Jagiel-
lonskiej w Bydgoszczy ttumow nie
bylo. Owszem, pan Jacekiwowczas
interes prowadzitz pasjg (znana byta
chocby jego najwigksza w miescie
pizza), ale chyba brakowato promo-
cyjnego wyplynigcia na szerokie
wody. Wizyta Ksigzula mu to data.

W ,,Jolancie” zamoéwit rekordowo
wielkg pizze Bestie i zabdjczo ostro
Petarde, z autorskim sosem szefa
kuchni. Konsumowac je udat si¢
zkolegg Wojtkiem nakemping. No
itam odbylosi¢ szot, ktore znow bito
rekordy popularnosci w sieci. Efekt?
Tysiace ludzi dowiedzialo si¢, ze Be-
stiajest grzechuwarta, a Petarda to
najostrzejsza pizza w kraju. Zaboj-
CZa WIeCZ...

Petardy z ,,Jolanty” zachciato na-
gle sprobowac mnostwo ludzi, takze
podejmujac ,,wyzwanie ostrosci”.
Wielu Ksigzula nasladowatoiswoje
relacje tezwrzucato dosieci. Innina-
tomiast ciggneli do lokalu przy Ja-
giellonskiej po prostu z ciekawosci.
Niekoniecznie na zabdjczo ostra
pizze, ktdra juz wtedy zamawiac
trzeba bylo specjalnie - u szefa pizze-
rii - iliczac si¢ zkonsekwencjami dla
organizmu.

Drogi raz yotuber zajrzat do ,,Jo-
lanty” minionej zimy. Tym razem
z Petarda nie mierzyt sic on sam, ale
jego znajomi. Relacja znow miata
rzesze internetowych odbiorcow,

a ,efekt Ksigzula” poraz drugi do-
prowadzﬂ ,,]olantg do szalenstwa.
Ze szczescia - jak piszemy na wste-
pie. Jak lokal te popularnos¢ wyko-
rzystat? Trzyma poziom kulinarny,
ajego szef, pan Jacek podtrzymuje
zainteresowanie regularng aktyw-
noscia w sieci. Miesigc temu pizze-
ria zmienita adres - przeniosta si¢

na ul. Kotobrzeska, dziata w wigk-
szej przestrzeni. Troche z koniecz-
nosci, bo nieruchomos¢ przy ul. Ja-
giellonskiej objety wyburzenia, ale
tez z uwagi na wciaz rosnaca liczbe
klientow.

- Stynna z ostrosci pizze Petarde
nadal mozna unas zamawiac tylko
na specjalne zZyczenie, u szefa. Nie
ma jej ot tak, w karcie. Te pizze na-
prawde zamowic trzeba na wlasna
odpowiedzialnosc - wezesniej wy-
petniajgc formularz. Nie kazdy jest
wstanie dacjej radq imaonaswoja
wyjatkowa moc - mowi pracownica
yJolanty”.

Czy to prawda, ze amatorzy Pe-
tardy konczyli z bolami w szpitalach.
A moze to miejska legenda o tym,
jak dobrze znaja ja lekarze na SOR-
ach? Sympatyczna pracownica
pizzerii dyplomatycznie pozostawia
moje pytanie bez odpowiedzi.

Siemka Kebab - goscie
testuja, interes sie kreci
Krazacy po kraju Ksigzulo w Kujaw-
sko-Pomorskiem byt juz wielokrot-
nie. Tylko w Bydgoszczy i Torun
pokilkarazy. Testowat nie tylko byd-
goska pizze, ale ina przyktad oferte
Jarmarku Swigtecznego.

W Toruniu natomiast Szymon
Nyczke bratnawidelec na przyktad
dania serwowane w barach mlecz-
nych. Nie padt na kolana
przed oferta popularnej spotemow-

OU TUBE

1Y
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skiej ,,Matgoski”. Docenit za to ab-
solutnie maty ,,Bar Pod Arkadami”
na starowce. Czy potrzebowat on
dodatkowej atencji klientow, skoro
jest najstarszym barem mlecznym
w Toruniuina sukces (oferujac tra-
dycyjne dania) pracuje od 1950 r?
Moze niekoniecznie, ale pochwata
youtubera dodata mu popularnosci.

Absolutnie zyskat tez na wizycie
Ksigzula ,,Siemka Kebab” przy ul.
Eyskowskiego w Toruniu - po po-
chwalnej recenzji youtubera lokal
dostat skrzydet. Wiascicielka i cata
ekipa dodzi$ czujg efekt Ksiazula”.
Goscie lokalu dziatajgcego na osie-
dlu Na Skarpie chwalg wielkos¢ por-
¢ji, mieso w kebabie, swiezos¢ do-
datkow, sosy 1 obstuge. Czy
przed wizyta yuotubera kebaby byly
tu gorsze? Nie. Po prostu i temu
skromnemu lokalowi, dziatajacemu
na blokowisku, a nie obleganej
przez turystow starowce, taka pro-
mocja bardzo si¢ przydata.

»Skuszeni pozytywnymi recen-
zjami youtuberow odwiedzilismy
tenlokal...” - tak zaczyna si¢ teraz
wiele opinii, ktore w sieci zostawiajg
Kliencilokalu ,,Siemka Kebab”. Zde-
cydowana wiekszos¢ jest pozytyw-
nych. Nawet jednak te krytyczne sg
dowodemnato, ze ,,efekt Ksigzula”
dziata - ludzie ciagna tu takze z cie-
kawosci.

Ksigzuloijego zasiegi

31-letni yuotuber Szymon Nyczke,
czyli Ksiazulo, nalezy do najsilniej-
szych graczy w sieci. Generuje za-
siegi, ktorych zazdroszczg mu inni.
W ciagumiesiaca jego kanatna You
Tube osiaga srednio okoto 40omln
wyswietlen, a jego produkcje regu-
larnie przyciagaja milionowa wi-
downie. Liczba subskrybentow ka-
natuprzekracza 2 min.

Ksigzulo zaczynatkariere wsieci
juz w2012 1., gdy pojawit si¢ jako
KolorowyVlog, publikujac krotkie,
humorystyczne filmy o codzien-
nych sytuacjach. Szybko zdobyt
wiernych odbiorcow za sprawg na-
turalnosci i poczuciu humoru.
Po tych pierwszych sukcesach pro-
bowat takze sit w muzyce, nagrywa-
jac rap pod szyldem KSTWO. Ten
etap kariery nie przyniost mu jed-
nak popularnosci. Coraz rzadziej
publikowal materiaty, a pdzniej cal-
kowicie zniknatz internetu. Wtedy
tezprzytyt40 kg.

Gdy Ksigzulo zniknat z sieci, pra-
cowatw gastronomii. Bytm.in. ku-
charzem, przygotowywat catering,
pracowat w piekarni, pizzerii i roz-
wozitjedzenie. Probowat tez pro-
wadzi¢ wtasny sklep spozyweczy. Jak
sam wspominal, byt tojeden z naj-
trudniejszych okresow w jego zy-
ciu. Kazdego dnia wstawato3lub 4
nad ranem, jechat na gietde po to-
war, a od godz. 6 przez kolejne 12
godzin obstugiwat klientow w skle-
pie. Po powrocie do domu piekt
jeszcze szarlotki, ktore cieszyty si¢
duzym powodzeniem wsrod kupu-
jacych. Ciagle nie miat jednak

przy tym pewnosci, czy jego biznes
przetrwa.

Przetomem w jego zyciu z pew-
noscia stat sie rok 2022, gdy ponow-
nie pojawit si¢ w internecie. Wrocit
na YouTube, tym razem stawiajac
narecenzowanie restauracji, barow
mlecznych, budek zkebabem, ale
i tych ekskluzywnych lokali. Lubi
podkreslac, ze jest niezalezny, bo nie
podejmuje wspotpracy reklamowej
z branza gastronomiczna. Tak bu-
duje marke swoich recenzji, ktore
odbiorcyuznaja za wiarygodne iau-
tentyczne. Zarabia przede wszyst-
kim na wspomnianych wielomilio-
nowych wyswietleniach swoich pro-
dukgji.

Krajobraz po Magdzie
Gessler

Do kogo dociera kulinarny recen-
zent na You Tube? Przede wszyst-
kim do mtodego i sredniego poko-
lenia. W przypadku Ksiazula sg to
tezraczej amatorzy pizzy, kebabow
czy dan zbaréw mlecznych - bodo-
tad na testowaniu takiego jedzenia
si¢ koncentrowat. Ale, uwaga! Ksig-
zulo od czasu do czasu lubi zajrzeé
tez dorestauracji kulinarnych cele-
brytow. Takich jak na przyktad
Magda Gessler. Iwtedyjuz absolut-
nie nie ma taryfy ulgowej: dla jako-
$ci dan, wielkosci porcji, a przede
wszystkim ceny serwowanych spe-
cjatow.

Magda Gessler natomiast ze
swoimi ,,Kuchennymi rewolu-
cjami” pobudza wyobrazni¢
przede wszystkim pokolenia sred-
niego i starszego. Telewizyjny for-
mat ma si¢ wysmienicie od lat
i cho¢ jego gwiazda zbiera tez
miazdzgcg krytyke od czasu
do czasu, to wcigz bije rekordy
ogladalnosci.Krajobraz po Mag-
dzie Gessler bywa jednak rozny.
Nie jest tajemnicg, ze w calym
kraju splajtowalo juz wiele restau-
racji, ktore rewolucjonizowata.
Samo pojawienie si¢ historii o da-
nym lokalu na telewizyjnej antenie
jest bowiem faktycznie wielkg
szansg, dajgc reklame na caty kraj.
Sukcesu jednak nie gwarantuje:
naten cigzko na ogottrzeba potem
w gastronomii pracowac.

W Toruniu, dla przykiadu, bilans
»Kuchennych rewoluql ]estracze]
smutny. Odbyly sie w miescie 7
razy, a przetrwaly tylko 2 lokale. Sg
to zrewolucjonizowane dwa lata
temu,,Bistro Podniebienie” na lot-
nisku oraz dekade temu - ,La
Nonna Siciliana” na staréwce. Ta
druga restauracja wykorzystata pro-
mocj¢ z anteny, ale na sukces ciezko
iuczciwie sobie zapracowata.

Nie przetrwaty narynkuinne re-
wolucjonizowane torunskie lokale,
takie ]ak ,,Zamkowa” ) ,Pod Arsena-
tem” , »Zar Tandorii”, ,,List z Kau-
kazu” czy ,Osteria do Bitondo”.
Oczywiscie, powody byly rozne, ale
rachunek torunski wystawiony
po latach optymistycznie nie wy-
glada.o®
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PSYCHOLOG DLA ROLNIKA

Rolnik: Giniemy! Potrzebujemy kogos,
kto wskaze nam swiatetko w tunelu

Kiedys najwiekszym nieszczesciem rolnikow byty pozary. Dzi$ to nie ognia najbardziej bojg sie gospodarze,
ale zyciowych pozarow. Wybucha ich coraz wiecej i coraz wiecej rolnikdw przyznaje, ze ktopoty ich przerosty

Lucyna Talaska-Klich

- Weterynarze przyjechali ubi¢ na-
sze $winie, a musieli nas pocie-
szac! Dlaczego w tak trudnej sytu-
acji nie przystano do nas psycho-
loga? - pyta pan Zbigniew, rolnik
z powiatu swieckiego.

Ta trudna sytuacja dotyczyta li-
kwidacji stada trzody chlewnej
po wykrycm wirusa afrykanskiego
pomoru swin_(ASF). Zeby ten
grozny wirus si¢ nie rozprzestrze-
ma%, 753 Swinie trzeba bylo usmier-
ci¢iprzekaza¢ do utylizacji.

- Mielismy trzode w cyklu za-
mknietym, wiec trzeba byto pozba-
wic Zycia nawet maciory i prosigta.
Nie datem rady, by by¢ w tym cza-
siew chlewni - przyznat rolnik. - Po-
szedtem do domu, musiatem wzia¢
co$ na uspokojenie.

Rozpacz, ptacz, agresja

- Wsparcie psychologiczne nie jest
naszymzadaniem, ale comamy
zrobi¢ w tak trudnych dla rolnikow
sytuacjach? - mowi Wojciech Miy-
narek, Kujawsko-Pomorski Woje-
wodzki Lekarz Weterynarii. - Gdy
dowiadujg si¢, ze musimy wybicich
stado, zwykle reaguja rozpaczg, pta-
czem, czasami pojawia si¢ agresja.
Pocieszamyich, jak mozemy, wyja-
$niamy, co dalej np. zdezynfekcja
w gospodarstwie, zodszkodowa-
niem. Jednak nasi inspektorzy nie
sa specjalistami od problemow
emocjonalnych ludzi; mamy zaj-
mowac sie zwierzetami. W takiej
sytuacjina pewno przydatby sie go-
spodarzom psycholog, amoze na-
wet psychiatra.

Pan Zbigniew twierdzi, Ze jego ro-
dzina przezyta istny horror. Co
prawda emocje juznieco opadty, ale
poczucie bezradnosci pozostato.
- Nie wiemy, co bedzie dalej - dodaje.
- Odszkodowanie nie zatatwi pro-
blemu. Czujemy si¢ tak, jakby ktos
nalozytnamkajdany narece - mowi.
- Nawet jesli za jakis czas syn bedzie
mogtzasiedli¢ chlewnig, toitak przez
okoto rok bedziemy uziemieni.

Jego rodzina zastanawia si¢
zczegosplacac kredyt, regulowac ra-
chunki np. za prad, zakup srodkow
ochrony roslin. - Mozna zgtupie¢
od tychprobleméw! -wyznaje rolnik.

- W takiej sytuaql, gdy np. rolni-
kowiwybijaja stado, swiat musi¢ wali
-uwaza dr hab. Piotr Nowak, prof.
Uniwersytetu Jagiellonskiego, zajmu-
jacy sie m.in. socjologig obszarow

BN £
Rolnik w kryzysie zostaje sam

wiejskichirolnictwa. - Kiedys w go-
spodarstwie bylowszystkiego po tro-
chu, produkejaroslinnai zw1erzqca,
wigcjesliwjednej dziedzinie cos sig
nie udato, to rolnik wiedziat, ze i tak
przetrwa. Dzi$ wiekszos¢ rolnikc')w,
jesli chee sie rozwijaé, stawiana spe-
gjalizacje, wiec ryzyko jest wicksze.
A niektorzy gospodarze stali si¢
przedsigbiorcami rolnymi. Jesli in-
westujg, to czesto zwykorzystaniem
kredytow. Kiedys rolnicy unikali kre-
dytow jak ognia, ale mogli przynaj-
mniej liczy¢ na pieniadze pozyczane
od rodziny czy znajomych. Dzi§ go-
spodarz jest zwykle pozostawiony
sam sobie, mato kto z rodziny czy
znajomych zyje jeszcze z rolnictwa.
Zatem jest zdany na banki.

- Od kilkumiesiecy nie moge spac.
Problemy mnie przerosty! Inwesto-
walem wrozwdj naszegorodzinnego
gospodarstwa 1 nie sta¢ mnie
nasplate kredytow - wyznaje gospo-
darzz Wielkopolski. Jest czwartym
pokoleniem rolnikow. - Rodzice tez
inwestowali, ale oni zyli w czasach
lepszych dla rolnictwa - dodaje. -
Wiem, Ze socjalizm byt generalnie
zty, problemow wowczas nie brako-
walo, ale ojciec przynajmniej wie-
dzial, Ze jak sprzeda zboze, swinie,
czy mleko, to na tym zarobi. Mogt
nawet mniej wiecej przewidzie¢, ile
bedzie miat zysku. Janie moge prze-
widzie¢ niczego, bo zyjemyw global-
nejwiosce. Ceny zamlekoznaszego
gospodarstwazaleza np. od sytuacji
w Nowej Zelandii, na $wiatowej
gieldzie GDT. Jestem lepiej wy-
ksztatcony nizmoi rodzice czy dziad-
kowie, a czasami czuje si¢ jak wio-

FOT. 123RF

skowy glupek. Najgorsze jest poczu-
cie, ze na wiele rzeczy (takich jak
Mercosur, import ptodow rolnych
z Ukrainy, wySrubowane wymogi
unijne) nie mam wptywu. Czuje sig
bezradny! Boje si¢, ze marnuje swoje
zycie idorobek kilku pokolen.

Siostrazdazylazpomoca
Pani Mariolajest siostrg rolnika z Po-
morza, ktory probowat odebraé so-
bie zycie. - Czutam, ze dzieje si¢ cos
niedobregoi cate szcze$cie zdazytam
zapobiec tragedii - opowiada. - Wie-
dziatam, Ze od jakiegos czasu brat
topi smutki w alkoholu. Myslatam, ze
chodzi oproblemyzpartnerka. Oka-
zalo si¢, ze zapukat do niego komor-
nik. Nikomu o tym nie powiedziat,
wstydzit sie. A to nie byta jego wina,
stracit sporo pieniedzy przez niskie
ceny zboz w skupie, a dodatkowo
przez firme, ktora go oszukata inie
zaplacita za cze¢sé towaru.

Brat wraca do zdrowia. Jest
pod opieka psychiatry i terapeuty
uzaleznien.

Ryzyk jestzaduzo

- Giniemy! - twierdzi rolnik z Kujaw.
- Wielu z nas nie daje rady z prowa-
dzeniem gospodarstw. Ryzyk jest juz
zaduzo. Kiedys najbardziej nieprze-
widywalna byta pogoda, dzis straty
zpowoduwiosennych przymrozkow,
huraganow czy gradobi¢ sg coraz
czestszymzjawiskiem, adotegodo-
chodza polityczneiekonomiczne za-
wirowania wptywajace na popyt. Jak
to wytrzymac? Dlatego potrzebu-
jemy kogos, kto wskaze nam swia-
telkow tuneluipomoze si¢ podniesc
zpsychicznego dotka.

Przyznaje, ze miat mysli samobdj-
cze.- Czare goryczy przelata informa-
cja o mojej chorobie onkologiczne;j -
wyznaje. - Chyba wtedy zaczetla sie
moja depresja. Nie miatem sity
nanic, nie chcialo mi sie nawet wsta-
wacztozka. A przeciez musialem za-
dbac o gospodarstwo.

Przypadek sprawit, ze odwiedzit
go sgsiad, ktory bardzo rzadko byt
jego gosciem. - Przyszedt, zeby po-
gadac, bomiatproblem w swoim go-
spodarstwie - mowi rolnik z Kujaw. -
Chciat porady. Od stowa do stowa
ipowiedzialem mu o swoich proble-
mach. Okazalo si¢, ze on tez leczyl
si¢ onkologicznie 1 dzis czuje si¢
Swietnie.

Sasiad skontaktowat goz psycho-
onkologiem, ktory co prawda nie zna
si¢ na problemach w rolnictwie, ale

nauczyt go inaczej patrzec na pro-
blemy. - Pani psycholog pomogta mi
takze wtedy, gdy dowiedziatem sig,
ze moj kuzyn popelnit samobdjstwo
-dodaje. - On tez byt rolnikiem! Nie
dostat pomocyna czas.

Przyznaje, ze w rolniczym srodo-
wisku weigz pokutuje przekonanie,
ze gospodarz musi byc¢ twardy jak
skata: - ]ednak coraz wigcej moich
znajomych mowi o tym, ze nie radzi
sobie z emocjami i potrzebuje po-
mocy. Niektorzy uciekajg wuzywki,
czasami po kielichu zdarza si¢ prze-
moc. Wytadowujg si¢ narodzinie.

Niepokojacy obraz wsi

- Pozytywne jest przynajmniej to, ze
rolnicy wreszcie zauwazajg problem
1 przyznaja, ze potrzebujg pomocy
specjalistow - mowi dr. hab. Wojciech
Knie¢, prof. UMK w Toruniu, socjo-
log wsi. Przypomina, Ze jeszcze nie-
dawno- gdynaukowcy dostrzegli, ze
itagrupazawodowa zmagasi¢ z pro-
blemami psychicznymi, emocjonal-
nymi - rolnicy mowili, by nie robic¢
znichwariatow!

Cieszy sie, ze Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego zajeta
si¢ dobrostanem rolnikow. Chcee to
zrobi¢ profesjonalnie, wiec pyta so-
gjologow o zdanie. - Po zniwach roz-
poczniemy badania pilotaze doty-
czace dobrostanu - mowi prof. Kniec.
- Obawiam si¢, ze wyniki moga po-
kazac bardzo niepokojacy obraz wsi
irolnictwa.

Zdaniem prof. Kniecia ten pro-
blem przez wiele lat byt zamiatany
pod dywan. Efekt? Rolnikom przy-
bywa problemow, a w tej grupie sa-
mobdjstw. Uwaza, ze statystyki po-
licyjne nie pokazuja rzeczywistego
obrazu, a nawet §00 Zgonow samo-
bojczych rocznie moze odnosic sie
do wiascicieli gospodarstw w Pol-
sce. Dotad 90% stanowili mez-
czyzni, 10% - kobiety. - Ostatniojest
coraz wiecej skutecznych samo-
bojstwwsrod kobiet - dodaje socjo-
logz UMK. - Wigcej jest tez prob sa-
mobojczych wsrod dzieci. To naj-
czesciej takie wolanie o pomoc.
Dzieci wiejskie majg zdublowany
stres. Jesli sa to np. dzieci rolnikow,
ktorym sie nie wiedzie i codziennie
stysza, ze tak zle tojeszcze nie bylo,
po dolozeniu innych, dosy¢ po-
wszechnych problemow (takich jak
hejt), moga czué sie przytloczone.

A corazbardziej przytloczeni pro-
blemami rolnicy nie maja si¢ kogo
poradzi¢. W gronie kolegow po fa-

chu spotykaja sie rzadko, nie tak jak
kiedys. - Kiedys swego rodzaju bufo-
rem bylo starsze pokolenie gospoda-
1zy -uwaza prof. Nowak, ktory mowi
o sobie ,,galicyjski chtop”, poniewaz
prowadzi rodzinne gospodarstwo k.
Tarnowa. - Rolnik mogt szukac po-
rady np. udziadka, ktory miat wie-
dze, aleidoswiadczenie w gospoda-
rowaniu. Dzieki temu ryzyko rozka-
dato sie na rodzine. Rolnictwo bar-
dzosi¢ zmienitoidziadekjuz nie po-
moze takjakkiedys. Rolnikjest sam.
Jego zdaniem nie powinno tak
by¢: - Rolnik potrzebugje nie tylko po-
mocy psychologicznej, ale takze
wiekszej opieki ze strony panstwa -
dodaje prof.Nowak. - Wspotczesny
gospodarz nie ma juz wplywu
nawiele rzeczy. Dlatego panstwo po-
winno go chroni¢ przed zagroze-
niami ze strony np. Mercosuruy,
przed niekorzystnymi decyzjami UE.
Rolnik nie jest w stanie kontrolowa¢
wszystkiego, co si¢ dzieje na rynku,
dlatego potrzebna jest pomoc insty-
tucjonalna. Nie tylkoinformacjaory-
zykach, aleiodpowiednie doradztwo
(niepolegajace tylkonawypehieniu
wniosku), }acznie z pomocg psycho-
logiczng wprzejsciu przez trudne sy-
tuacje, takie jak wybicie stada powy-
kryciuwirusa. Tokwestia racji stanu!
- Pewne jest, ze rolnicy coraz cze-
sciejsa przytloczem wieloma proble-
mami i potrzebujg pomocy psycho-
logicznej, a nawet psychiatrycznej -
mowi Ryszard Kierzek, prezes Ku-
jawsko-Pomorskiej Izby Rolniczej. -
Dlategoz przedstawicielami Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego bedziemy
rozmawiac o stworzeniu, wspolnie
znasza izbg, stowarzyszenia zajmujg-
cego sie zdrowiem psychicznym
mieszkancow wsi tego regionu. To
nie jest zadanie na zas, ale na teraz!

@ Tutaj szukaj pomocy:

80070 22 22 - Centrum
Wsparcia dla Os6b w Stanie
Kryzysu Psychicznego (cato-
dobowo);

22 484 88 01 - antydepresyj-
ny telefon zaufania (od pon.
do pt., w godz. 15- 20.) Dyzury
psychologéw - pon., wt., dyzu-
ry psychiatrow - czw., pt.; e-
mail: porady@stopdepresiji.pl
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WOJSKO

Armia wysoko podnosi poprzeczke,
ale tez przyciaga do siebie najlepszych

Popularnos¢ Wojska Polskiego w spoteczenstwie rosnie: cieszy sie ono bardzo wysokim, bo 94-procentowym
zaufaniem spotecznym, oferuje prace i dobre wynagrodzenie. Wielu mtodych ludzi wigze przysztosé z mundurem,
a armia moze wybierac najlepszych: tych, ktorych zapat i kompetencje bytyby mile widziane w kazdej firmie. Kto
moze stuzy¢ pod pancerzem Abramsa, za sterami F-16, w Marynarce, a kto sprawi, ze to wszystko dobrze zadziata?

Grzegorz Okonski

W czasie przygotowan do wielkiej
defilady w Warszawie z okazji
Swieta Wojska Polskiego jeden
z Warszawiakow mowit dziennika-
rzowi rozglosni radiowej z dumag
iz pewnym zalem jednoczesnie, ze
obserwuje jadgce wilasnie czolgi
i bojowe wozy piechoty z podzi-
wem: nowoczesne, coraz liczniej-
sze, wspo%pracuj acez artyleria} wy-
posazong w sprzgt z gorne] potki
1znajnowszymina swiecie samolo-
tami. I zalyje, ze gdy on odbywat
sthuzbe wojskowa, to nie mial moz-
liwosci stuzy¢ w takim wojsku. Bo
armia rosnie w site i te demonstra-
cje sity zaplanowano wlasnie w cza-
sie obchodéw Swieta Wojska Pol-
skiego oraz defilady wojskowejipa-
rady morskiej ,, Polska SAFE - Bez-
pieczna Polska”. Na Wistostradzie
ma przejs¢iprzejechac okoto 1800
zohierzy, podobnie na Battyku-co
bedzie mozna obserwowac z Gdyni
-poptynie ponad dwadziescia okre-
tow Marynarki Wojennej RP1issit so-
juszniczych, a zabezpiecza¢ defilade
iparade ma ponad dziewiec tysiecy
zolnierzy. Wislostradg przejedzie
ponad 300 pojazdow, nad stolicg
przeleci ponad 60 statkow po-
wietrznych, w tym najnowsze my-
sliwce wielozadaniowe pigtej gene-
racji F-35, stanowigce trzon naszego
lotnictwa F-16, czy samolot wcze-
snego ostrzegania Saab 340 AEW.
Zaprezentuja si¢ tez zoierze naj-
miodszej, ale ostatnio jednej z naj-
wazniejszych formacj i-wojsk bez-
zalogowych systemow uzbrojenia.
-Tojest migdzy innymi tez pokaz
naszej sity, naszej zmodernizowa-
nej armii-zapowiada Pawel Bejda,
wiceminister obrony narodowe;j.
A Rafal Trzaskowski, prezydent
Warszawy, na terenie ktore] odbeda
si¢ centralne uroczystosci Swieta
Wojska Polskiego, dodaje, ze ,,defi-
lada odbywa si¢ w momencie,
kiedy nie tylko mamy do czynienia
z konfliktem za nasza wschodnig
granicg, ale z coraz wieksza liczba
rosyjskich prowokacji wymierzo-
nych w Polske i w inne panstwa
NATO. W zwigzkuz tym wazne, ze
obchodzimy hucznie t¢ rocznicg,
aletotezjest demonstracja sity na-
szej armii. To jest tez demonstra-

f‘flfl/

Szkolenle czoiglstow na Abramsach w podpoznansklm Radojewie

cjanaszej odpornosci na sytuacje
kryzysowe”.

Chcaisé do wojska

Wobec tak duzego zaufania spo-
tecznego dla Wojska Polskiego,
wiary w jego rosnacy potencjat
ijednoczesnie wobec dobrych per-
spektyw finansowych czekajgcych
zohierzy, podoficerowioficerdw,
armia staje si¢ waznym celem zy-
ciowym dla ambitnych, mtodych
ludzi. Przygotowuja si¢ oni do eg-
zaminow, pracujg nad kondycja fi-
zyczng, a przede wszystkim starajg
sie zdobywac wyksztalcenie i roz-
wija¢ wymagane w wojsku zainte-
resowania naukami Scistymiitech-
nika, a takze rozwijac walory psy-
chiczne.

Pod pancerz

chetnych nie brakuje

- Wojsko nie jest ani fatwe, ani do-
stepne dlakazdego. To praca cigzka
fizycznieibardzo wymagajaca psy-

chiczne. To nie te czasy, gdy entu-
zjazmwystarczat: by nosi¢ mundur,
trzeba duzo si¢ przygotowywac
1 pozniej mocno zasuwac. Ale to
sprawia, ze do wojska garna sie naj-
lepsi, najtwardsi, majacy wysokie
morale i ambicje - nie ukrywa pptk
Maciej Eukarski, dowddca Bata-
lionu Wozow Bojowych Centrum
Szkolenia Wojsk Ladowych w Po-
znaniu, prowadzgcego szkolenie
na najnowszych czotgach Abrams
1K2.-W przypadku zomierzy broni
pancernej wazne sg szczegoOlnie
dwa aspekty: zmysttechnicznyipo-
faczenie umiejetnosci pracy zespo-
towej z szerokimi horyzontami tak-
tycznymi. Szkolimy tak, by kazdy
z cztonkow zalogl czolgu mogt
wtrudnej sytuacji poprowadzi¢ swoj
pojazd jako kierowca, wykonac za-
dania dzialonowego zy zastapic¢ do-
wodce czotgu. Kazdy wigc ma duzo
wiecej pracy, duzo wigcej wiedzy
iumiejetnosci do opanowania niz
wynikatoby to z jego przydziatu

w zatodze. Od oficerow wyma-
gamy, by dowodzili nie tylko swoim
czolgiem, ale tez sekcja czy pluto-
nem: musza mie¢ zmyst taktyczny,
umie¢ efektywnie zarzadzac polem
walki, wykorzystac nowoczesne sys-
temyiatuty kazdego z wozow bojo-
wych, adotego by pamigtali, ze na-
wet najnowsze systemy nie zastapia
czlowieka: ze rozsadek i otwarty
umyst sa gwarancja przezycia na
poluwalkiiwykonania zadania.

Podputkownik Eukarski przy-
znaje, ze ma w batalionie zohierzy
z duzym doswiadczeniem, ktorzy
pancerne szlify zdobywali na czot-
gach T-721PT-91, ale tez dostaje
swieza krew w postaci ambitnych,
dobrze przygotowanych technicz-
nie mtodych ludzi z poczuciem eli-
tarnosci broni pancernej. To dobry
materiatna czolgistow, dogadujacy
si¢ ze starymi wygami dzigki wspol-
nej mitosci do czotgow.

-Wiedzg, ze bedzie cigzko, ze do-
wodca nie spija smietankiiharuje

narowni zinnymi. I'tak jak inni musi
zadbac o to, by czolg byt w petni
sprawny, ale tezwiedza, ze dostang
do rak sprzet pancerny swiatowe;j
Kklasy. Po to ida do wojska, wierzac,
ze bedg wsrod najlepszych.

Zpazuremdo lotnictwa
Zotnierzy o wysokim morale szkoli
tez putkownik Eukasz ,,FUZ” Pia-
tek, pilot mysliwca F-16, weteran lo-
tow bojowych nad Irakiem, do nie-
dawna dowodca 31. Bazy Lotnictwa
Taktycznegow Krzesinach, a obec-
nie dowodca 4. Skrzydta Lotnictwa
Szkolnego w Deblinie.

- Szkolenie lotnicze moze
na pierwszy rzut oka kojarzy¢ 516;
tylko z nabywaniem umiejetnosci,
podczas gdy przede wszystkim jest
szkolg charakteru - mowi pik Eu-
kasz Pigtek. - Pilot mysliwca to prze-
waznie typ Alfa, dommu] acy, wiec
trzeba gonauczy¢ pracy zespotowej,
nie stepiajac jednoczenie tego pa-
zura, tej niepokory, tych ambicji
do bycia najlepszym. Samo latanie
tez jest oczywiscie wazne, swiado-
mos¢ sytuacyjna, wyobraznia prze-
strzenna, zdolnosc do przewidywa-

- nia, blyskawicznej analizyinatych-

miastowego dziatania.

Putkownik Pigtek patrzy na mto-
dych zotnierzy, przysztych lotnikow,
chlopakow i dziewczyny przycho-
dzacych do Szkoty Orlat, i chce
w nich widzie¢ determinacje, kon-
sekwencje, odpowiedzialnosé, am-
bicje, a wszystko to przyproszone
szczypta pokory.

- Nie moéwie tu o tym, ze do ka-
bin samolotow wsiadaja wylgcznie
twardziele, ktorzy absolutnie ni-
czego sie nie boja. Latanie to jedna
wielka lekcja pokory, pokory przed
zywiolem, ktorym jest powietrze,
pokory przed sprzgtem, wreszcie
pokory przed zdolnosciami i umie-
jetnosciami innych - mowi ptk Pig-
tek.

Jednaklotnik si¢ nie poddaje, wy-
ciggalekcje ze swoich porazekistara
sie by¢ coraz lepszy. Obawa o po-
myslny przebieg lotu jest najlep-
szym motywatorem do jak najlep-
szego przygotowania si¢ do misji.

Nie wszyscyjednak, ktorzy chca
czu¢ sie cztonkami elitarnej lotni-
czejrodziny, daja sobie rade ze szko-
leniem ilataniem. Okoto dziesie¢
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procent szkolacych sie po prostu
odpada z przyczyn zdrowotnych,
braku niezbednych umiejetnosci,
anawet checi, braku tego fighter pi-
lot attitude-nastawienia pilota my-
sliwskiego. Jedna z przyczyn moze
tez by¢ rozczarowanie - miodzi lu-
dzie inaczej wyobrazali sobie stuzbe
wojskowa.

Sam putkownik Pigtek przygode
zlotnictwem rozpoczat w wojsko-
wym liceum1, jak przyznaje, w cza-
sie szkolenia wcale fatwo mu nie
bylo; nie byl podrecznikowym wzo-
remidealnego, pozbawionego emo-
cjioficera. Jak ocenia, byttroche ta-
kim ,,typem niepokornym”, lecz po-
trafit dopasowac sie do surowych
wymagan.

- Tej niepokory troche byto, ale
byt tez szacunek do wyzwan, jakie
stawialy przede mng wymagania
zwigzane ze szkoleniem, m.in.
w USA. W sumie stad tez mdj call-
sign, znak wywotawczy - FUZ...
W czasie szkolenia spotkalem si¢
z oficerem o nazwisku Zonker, za-
stepca dowddcy Skrzydta w bazie
w Tucson. Nie byt zbyt lubiany, a ja
nie zrobitem tego, co chcial, wiec
dostatem taki callsign, bedgcy skro-
tem od stow po angielsku: F*** you
Zonker...-opowiada Pigtek.

Taki przystowiowy pazurijedno-
czesnie umiejetnosc dopasowania
si¢ dowojskowychram pracy zespo-
lowej powinny wyrdznia¢ wojowni-
kow przestworzy. Putkownik Pigtek
podkresla, ze wsrod nich sa za-
roéwno mezczyzni, jakikobiety.

Marynarze

zaktadajg mundur

jeszcze przed Akademia
Eatwo nie jest takze w Marynarce
Wojennej. Dr Radostaw Maslak,
rzecznik Akademii Marynarki Wo-
jennejim. Bohaterow Westerplatte
w Gdyni, przypomina, Ze od shucha-
czy - zarowno kierunkow cywil-
nych, jakiwojskowych-wymagasie
bardzo duzo. Ale jesli ktos chce zo-
sta¢ oficerem marynarki, specjali-
stg o wiedzy i umiejetnosciach nie-
spotykanych winnych sferach zycia,
nie ma wyboru -nie tylko musi wy-
ksztatci¢ w sobie wybitne cechy, ale
tezjednoczesnie musi by¢ jak naj-
lepszym zolierzem pasujacym
dozespotow, jakie tworzg nowocze-
sna armie.

- Przyszli oficerowie marynarki,
przychodzac do Akademii, juz sa
zohierzami-opowiada Radostaw
Maslak. - Przed rozpoczeciem stu-
diéw przechodza bowiem podsta-
wowe szkolenie wojskowe w Cen-
trum Szkolenia Marynarki Wojen-
nej w Ustce, zakoriczone przysiega
wojskowa. Przez caly czas studiow
obowigzuje ich wojskowy rygor
idyscyplina-nie moga, jak inni stu-
denci, planowac trzymiesiecznych
wakacji, odbywajg bowiem praktyki
1 przystuguje im 26 dni urlopu.
W czasie studiow na kazdym roku
odbywaja szkolenia na zaglowcu
- okrecie szkolnym ,,Iskra”, a pod

Szkolny M346 Bielik z pilotami 4. Skrzydta. Przed nimi w przysztosci przesiadka na mysliwce F-16 (na pierwszym planie) i F-35

koniec studiow przygotowu]q sie
do egzaminow, by siegnac po
wymarzony patent oficerski.

Mlodzi oficerowie marynarki sg
zatem dobrze przygotowani przez
pieclat studiow, przed nazwiskiem
dodajac skroty magistra inzyniera
ioczywiscie podporucznika. Ofice-
ramizostaja w symbolicznym miej-
scu-pasowanie, czyli promocja ofi-
cerska, odbywa sie na pokladzie
niszczyciela ,,Blyskawica”.

Akademia przygotowuje absol-
wentow kierunkow dowodzenia
ioperacji morskich, mechaniczno -
- elektrycznego, nawigacji i uzbro-
jenia okretowego, a takze nauk hu-
manistycznych i spotecznych, wy-
puszczajac m.in. dowodcow, specja-
listow logistyki, informatyki, cyber-
bezpieczenstwa, zarzadzania ka-
pitatem ludzkim czy ekspertow od
stosunkow miedzynarodowych. Po-
towa z nich zasila Marynarke Wo-
jenna, druga polowa -inne rodzaje
wojsk.

-Wymagamy duzo: codziennie
shuchacze czytaja na stotdwce stowa
»Amor Patriae supremalex”, otym,
ze milos¢ ojezyzny jest najwyzszym
nakazem. Majg Swiadomosc, ze nie
po to katuja sie, by zdac trudne eg-
zaminy z wychowania fizycznego,
przechodza badania psychologiczne

Wprowadzamy
najnowoczesniejszy

na swiecie sprzet, musimy
wiec wyszkoli¢ najlepszych
zotnierzy do jego obstugi

PLK LUKASZ PIATEK,
dowddca 4. Skrzydta
Lotnictwa Szkolnego

inaprawde trudne egzaminy z fi-
zyki, matematyki czy nawigacji, by
nie mie¢ swiadomosci wyjatkowo-
$ci swojej stuzby. Sg Zotnierzami,
wiec stuzg, anie pracujg od 7 do 15,
obowigzuje ich rygor, mobilizacja.
I'sawsrod nich kobiety, stanowiace
moze 25-30 procent stuchaczy i ab-
solwentow. Musze powiedziec, ze
nie tylko nie majg taryfy ulgowej, ale
tez niejednokrotnie sg bardziej od-
porne fizycznie i psychicznie na
trudy shuzby w marynarce od swo-
ich kolegow...- mowi Maslak.

Bez nich nic nie da sie zrobié
Wojownicy pierwszej linii mogg
skutecznie wykonywac swoje zada-
nia, ale nie sami. Za nimi zawsze
stojg inni zolnierze, rownie profe-
sjonalniiodpowiedzialni, ale jedno-
czesnie juz nie tak bardzo zauwa-
zalni.

- Tych, ktorzy walczg czy majg
walczy¢, zabezpieczaja inni, i daja
im warunki do dziatania. Choc po-
zostaja w cieniu, to s3 niezbedni
w kazdej armii - przypomina pptk
Pawel Kazmierczak, dowddca Ba-
talionu Logistycznego Centrum
Szkolenia Wojsk Ladowych w Po-
znaniu. - O logistykach nie wspo-
mina sie zazwyczaj w kontekscie
sukcesow zolnierzy z pierwszej linii,
ale oni przeciez maja swoj udziat
w sukcesach operacji, w bitwach,
wmedalach. Na poligonie funkejo-
nujg strzelnice, ¢wiczg czolgiiRo-
somaki, do misji startujg samoloty,
aleztymwigze 319 praca technikow,
zaopatrzeniowcow, transportow-
cow, pracownikow ochrony, specja-
listow od uzbrojenia, od wielu sys-
temow. Ich nie widag, ale sg nie-
zbedni, by wszystko dziatato.

Jaki powinien by¢ idealny zot-
nierz szeroko pojmowane;j sfery za-
bezpieczenia?

- Nie musi by¢ perfekcyjnym
snajperem, za to musi byc sprytny,
mie¢ otwarty umyst i zdolno$¢
doanalizyiprzewidywania. Jeslinie
zadziala jedna sytuacja, do ktorej
jest przygotowany, zaraz po tym nie
wypali druga, a on musi dostarczy¢
wodeg, paliwo, amunicje, Zywnosc,
tonie moze si¢ poddacipowiedziec
,hie mozna’ -musi znalez¢é trzecie
rozwigzanie, tymrazem skuteczne.
Podputkownik Kazmierczak przy-

pomina tez, ze od logistykow
wymaga si¢ solidnosci, pewnosci.
Na poligon Zolnierze przyjezdzaja,
dostajg okreslone zadania, reahzu]al
je iwyjezdzaja do kole]nych za]e;c,
ale przed nimi, wtrakcie ich ¢wiczen
ipo nich, ktos musi wszystko przy-
gotowaé. Morale wojska jest wyso-
kie, jesli zolnierz wie, ze bedzie miat
dach nad glowas, cieply positek,
ogrzang zimg kwatere, ze moze li-
czy¢na pomoc techniczng, awwa-
runkach zaréwno poligonowych, jak
i bojowych na ewakuacje sprzetu
kotowego i cigzkiego.

U pancerniakéw stuzba jest ciezka - w btocie, kurzu i hatasie. Ale
zotnierzy zainteresowanych szkoleniem na Abramsach nie brakuje

FOT. 4 SKRZYD£O LOTNICTWA SZKOLNEGO

FOT. ROBERT WOZNIAK
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Oskarzenia w bydgoskich DPS-ach.
Kto jest, a kto nie moze byc sygnalista?

- Dzieje sie Zle, panuje atmosfera zastraszenia, ludzie majg dos¢. Byty pozwy w sgdzie. To nic nie znaczy? - pyta nasz
informator. Bydgoski ratusz: ,,Chodzito o dobro podopiecznych”

Maciej Czerniak

Byly pracownik Zespotu Domdow Po-
mocy Spoteczneji Osrodkow Wspar-
ciaw Bydgoszczy nie chce ujawnia¢
swoich danych, bozdyrektor Emilia
Nikodem-Boczek prawdopodobnie
itak spotka sie w sgdzie. W zwiazku
zjego zwolnieniem.

Dopytuje o inng rzecz. Bydgoski
ratusz sprawdza obecnie finanse
ZDPSiOW, badajac m.in., wjakispo-
sob optacono adwokata reprezentu-
jacego obecna dyrektor w procesie
karnym. Przypomnijmy, sprawa,
ktora rozpoczeta sie w pazdzierniku
2025 roku, dotyczy uporczywego ne-
kania o$miu pracownikow DPS-6w.

Emilia Nikodem-Boczek thuma-
czy: - Sfinansowatam wszystkie rze-
czy (pytana o fakture dla kancelarii
prawnej) ze swoich prywatnych srod-
kow. W kwietniu pani mecenas wy-
stawita fakture, wlasnie poczatkowo
nazespotiw kwietniu ja jg uregulo-
watam, wplacajac na konto docho-
dowe zespotu. Poniostam koszty
wwysokosci 27 tys. zt

Stony rachunek prawnika
Tymczasem dotarlismy do faktury
wystawionej nie w kwietniu 2026
roku, awgrudniu 2025 roku, opiewa-
jacejna14760zt Nie tylkotujest roz-
bieznos¢.

- Pienigdze poszly najpierwzkasy
ZDPSiOW, potem byla prosba
doprawniczki o zwrot tych srodkow-
s}yszymy od bytej pracowniczki DPS-
ow. - Potem byt kolejny przelew, juz
zpieniedzy prywatnych, ale te srodki
zostaty przez kancelari¢ zwrocone.

Narachunkuwystawionym przez
obronczynie dyrektorki, w rubryce
,,Rodzaj us}ugi” widnieje ,,Obstuga
prawna’. Na odwrocie dopisek od-
reczny: ,Obstuga prawna doradztwa
wzakresie stosowania ustawy-stan-
dardow ochrony matoletnich, obej-
mujacychwytycznew zakresie osob
niepetnosprawnych dzieci i mlo-
dziezy i osob dorostych niepeino-
sprawnych”.

Bydgoska kancelaria, o ktorej
mowa, nie reprezentuje juz Niko-
dem-Boczek. Byta obronczyni za-
strzega, ze nie chce w tekscie wyste-
powac z nazwiska: - Nie dopisywa-
tam zadnych odrecznych adnotacji.
Przedmiot faktury jest ujety tylko
w formie drukowanejjako ,,Obstuga
prawna’”.

Adwokatka pytana, czy proszono
ja o skorygowanie rachunku: - Zwro-

W bydgoskich Domach Pomocy Spotecznej trwa kolejna kontrola
PIP i urzedu miasta

cono si¢ do mnie z prosbg, by te fak-
ture cofnac, ale nie byto takiej mozli-
wosci. Faktura zostala juz zaksiego-
wana.

W ZDPSIOW trwa kontrolaw za-
kresie prawidtowosci organizacji, zle-
caniairealizacji obstugi prawnej oraz
gospodarowania srodkami publicz-
nymi przeznaczonymi na po-moc
prawng (.) od 01012025 r.
d030.06.20261.” - czytamy w odpo-
wiedzi urz¢du na pytania dotyczace
finansowania obrony wprocesie.

Sprawe sygnalizowalismy 7 sierp-
nia, w pierwszym tekscie cyklu
0DPS-ach. Spor czesci pracownikow
zobecna dyrektor, ktora kieruje ze-
spotem od 4lat, zaczatsiewroku2023.
Zwolniona zostata kierowniczka sek-
cjiterapiiw DPS,,Stoneczko”, opie-
kujgcym  sie mepeinosprawnyrm
dzie¢mi. Przegrataw sadzie pracy, ale
twierdzac, Ze jest ofiara zastraszania
inekania, zawiadomita o sytuacji pro-
kurature. Ta umorzyta sprawe. Kilka
razy. Ostatecznie postepowanie tra-
fitodo saduw2025 roku.

Inna opiekunka, zwolniona
w2023 1., wygrata sprawe w sadzie.
Wezesniej Nikodem-Boczek zwol-
nita jg z powodu ,,utraty zaufania”.
Powod? Wiedzac, ze bedzie przenie-
siona do innego DPS-u, wystata ro-
dzinom swoich podopiecznych SMS-
yzinformacjg, ze odsunietoja od swo-
ich dotychczasowych zadan. Towy-
starczylo, by pozegnata si¢ z praca,
ktorg wykonywata od 26 lat.

Dyrektor przekonuje, ze w DPS-
ach dziata grupa przeciwna wprowa-
dzanym przez nig zmianom. Powo-
dem przesunie¢ kadrowych i zwol-
nienzpracy staty si¢ wyniki kontroli,
jaka w 2023 r. w domach pomocy

w Bydgoszczy przeprowadzit Kujaw-
sko-Pomorski Urzad Wojewodzki.
W raporcie wskazano naruszenia
praw mieszkanicow. Badano okolicz-
noséci incydentu w ,,Stoneczku”
zwiosny 2023. Dziecko rzucito kub-
kiem zkompotem o podloge, a opie-
kunka wytarta katuze ciatem chtopca.
Nikodem-Boczek przywotata tez sy-
tuacje, kiedy opiekunowie zglosili po-
trzebe zatrudnienia... egzorcysty.
Chodzito 0,,nienaturalne” zachowa-
nie innego dziecka. Chtopiec byt
przetrzymywany w pokoju i szar-
pany. Powotano potem specjalng ko-
misje, a z pracg pozegnalo sie kilka
opiekunek

Za to w zeznaniach jednego ze
swiadkow w procesie mozna prze-
czyta¢ oodczuciach zrozmow z pra-
cownicg przeniesiong z jednego
DPS-udodrugiego:- Bytawztymsta-
nie psychicznym. Jak pierwszego
dnia przyszla dopracy, mowﬂa, zesie
boi, ze mnie spotka cos ztego, boona
umnie pracuje. Czesto plakata.

To by}a kierowniczka ,,Sto-
neczka”, ktdraod dwoch latleczy sie
psychlatryczme zpowodu-przeko-
nuje - presji wmiejscu pracy.

Miasto murem za dyrektorka

W czerwceu, porozmowie telefonicz-
nej z dyrektorka, otrzymalismy
od niej SMS-a, zaczynajacego si¢
od stow: ,,Anatomia bezkarnosci
izmowy milczenia. Jak wbydgoskim
DPS ,,Stoneczko” przezlata tuszo-
wano przemoc wobec dzieci,
aurzednicza walka o prawde skon-
czyla sie kampania nienawisci”.
Wspominata o zgtaszanych weze-
$niej (W201512019 roku) nieprawi-
dtowosciachwdomupomocy. Cho-
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dzito, m.in. o Smier¢ dziecka, ktore
zadlawito si¢ klockiem.

W trwajacej sprawie karnej w sa-
dzie oskarzona jest rowniez byta wi-
cedyrektor DPS-6w. Odeszlazpracy
w czerweu tegoroku. Padajg pytania
ozwiazekzzamieszaniem wokotopi-
sywanej sprawy wynagrodzenia dla
adwokata. Skontaktowalismy sie
znig, odpisata: ,,Konsultowatam si¢
z moim prawnikiem i ze wzgledu
natoczace si¢ postepowanie nie bede
udzielata zadnych informacji”.

Pracownicy DPS-0ww czerwcu
spotkali sie z Anng Mackiewicz, za-
stepcg prezydenta Bydgoszczy, ktora
nadzoruje dziatalnos¢ domow. - Pani
prezydent stoi murem za dyrektorka
-mowili po spotkaniu. - A przeciez
miasto musi ptaci¢ odszkodowania
za Sprawy wytaczane przez pracow-
nikow.

Ratusz: dyrekcje przed Sadem
Pracy pozwaly 4 osoby. ,Tylko
w przypadku jednej sad uwzglednit
powodztwoizdecydowat o przyzna-
niu odszkodowania w wysokosci 3-
krotnej pensji”. Jak sie dowiadujemy,
obecnie zatrudnionych jest tam 350
0s0b, aprzezostatnich §latzwolnien
dyscyplinarnych byto7.

- Dotej pory dourzedu trafito 11
pism od pracownikow. - Wszystkie,
takze anonimowe, zostaty zakwalifi-
kowane jako skargi - styszymy.

- Wszystkie sygnaty weryfikowa-
lismy i rozpatrywalismy, jednak ar-
gumenty przedstawione w pismach
1zgloszone podczas spotkan nie po-
twierdzily zarzutow stawianych dy-
rektoriostatecznie nie miaty wptywu
nazmiane oceny co do postepowa-
nia dyrekcji-ttumaczy Mackiewicz.
- U podstaw wszystkich kwestiono-
wanych rozstrzygniec dyrekcji osta-
tecznie stato dobro podopiecznych
oraz obowiazek dostosowania si¢
donowych przepisow.

Wisrod tych Mackiewicz wylicza:
wprowadzanie rozwigzan zgodnych
zduchem praw czlowieka, podno-
szenie standardow zywieniowych,
lepsze utrzymanie czystosci.

Zewnetrzne kontrole zas nie wy-
kazaty ,,uchybieﬁwzakresie organi-
zacji pracyimobbingu”. . Trwakolejna
kontrola PIP, asanepid ,pozytywnie
ocenit zmiany organizacyjne, wpro-
wadzone wostatnim okresie. Wijed-
nostce sprawnie dziala procedurare-
akgjina skargi od mieszkancow, ak-
tywne sg Rady Mieszkancow, atakze
monitoruje si¢ na biezaco oceny
mieszkancow, co do warunkow

iopieki m.in. przez Rzecznika Praw
Mieszkancow DPS-6w”.

Pracownicy komentujg, ze insty-
tuqarzeczmka mieszkancowniejest
nowoscia, istniata wezesniej.

Zadnych sygnalistow,

tylko skargi?

Ostatni ze zwolnionych dyscypli-
narnie pracownikow stracit prace
potym, jak ztozytwratuszu list,
wktorym wskazywatna ,,szykano-
wanie” 1,,zastraszanie” pracowni-
kow DPS-ow. Podpisat si¢ -jak thu-
maczy, zobawy o konsekwencje,
fikeyjnym nazwiskiem. Urz¢dnicy
zwrocili pismo do dyrektorki, ata
zatrudnita grafologa. Jego eksper-
tyzalegta u podstaw zwolnienia
dyscyplinarnego.

W jaki sposob urzad chroni sy-
gnalistow? Urzad podaje wykladnie:
organ administracji publicznej,
do ktorego wplyneta skarga doty-
czgca podleglej mu jednostki, ,,jest
prawnie zobowigzany dojej przeka-
zania celem zatatwienialub Zgdania
stosownych wyjasnien”. 1 dalej,
»rzetelne rozpatrzenie skargiiusto-
sunkowanie si¢ dojej zarzutow wy-
magato zaznajomienia ZDPSiOW
zpeing trescig pisma, w tymz toz-
samoscw} osoby, ktorej sprawa do-
tyczy”. Ratusz odsyta do ustawy
714.06.2024 1., wedlug ktorej ,,sy-
gnalista jest osoba fizyczna, ktora
zgtasza lub ujawnia publicznie in-
formacje o naruszeniu prawa uzy-
skana w kontekscie zwigzanym
zpracy”. Wedtug urzedu, tym przy-
padku ustawa nie ma zastosowania.

Dlaczego dyrektor nie zostata za-
wieszona wwykonywaniu obowiaz-
kow? Wedlug ratusza przepisy ,,nie
pozwalaja Pracodawcy na samo-
wolne zawieszenie pracownika
wobowiazkach wytacznie na podsta-
wie przedstawionych zarzutow. Pro-
kurator ani sad na obecnym etapie
postgpowama nie zdecydowalioko-
niecznosci zastosowania srodka za-
pobiegawczego w postaci zawiesze-
nia w czynnosciach s}uzbowych lub
wwykonywaniuzawodu”. Ponadto:
»Oskarzenia sg kierowane przez
osobe, ktdrej pozwy zostaty weze-
sniej oddalone przezSad Pracy. Dla-
tego monitorujemy postepowanie.
Pozakonczeniupracy przezsad beda
podejmowane stosowne decyzje”.

- Nasze argumenty nie przema-
wiaja do urzednikow. Stanelismy
przed sciang - mowia pracownicy.
©®



21 | PULS

® PIATEK, 14.08.2026, EXPRESS BYDGOSKI

PODROZE

Slad gltebszy niz kanion.
Historia polskiego odkrycia Colki

W 1981 roku kilku mtodych Polakdéw zmierzyto sie z rzekg Colca, przecinajaca jeden
z najgtebszych wawozow swiata. Dzieki nim poznalismy niezwykty kanion w potudniowym Peru

Jacek Patkiewicz

Sa miejsca, ktorych nie da si¢ zapo-
mnie¢. Nie dlatego, ze zachwycaja
niezwyktym pieknem, lecz dlatego,
ze pozostawlajg w czlowieku slad
glebszy od wlasnych przepasci.
Dotakich miejsc nalezy peruwianski
kanion Colca.

Kiedy po raz pierwszy stanaglem
najego krawedzi, dtugo nie moglem
oderwac wzroku od ogromu skalnej
rozpadliny. Zwysokosci kilku tysiecy
metrowrzeka wygladata jak srebrna
ni¢ zagubiona gdzies na dnie ziemi,
a krazace nad przepascia kondory
wydawaly sie wicksze od ludzkich
marzen. W takich chwilach cztowiek
uswiadamia sobie, ze natura nie po-
trzebuje monumentalnych budowli
ani architektow. Od milionow lat
tworzy dzieta, wobec ktorych milkng
nawet najbardziej doswiadczenipo-
drdznicy.

Dzisiaj Colca jest jednym z obo-
wigzkowych punktow kazdej po-
drdzy po Peru. Nowoczesne drogi,
punkty widokowe, hotele i restaura-
cje sprawiajg, ze kazdego roku przy-
jezdzajg tudziesigtki tysiecy turystow
zcalego swiata. Zachwycaja sielotem
kondorow, fotogratuja prekolumbij-
skie tarasy uprawne i wracajg do
domu przekonani, ze odkryli jedno
znajpickniejszych miejsc Ameryki
Potudniowej. Niewieluz nichwiejed-
nak, ze jeszcze czterdziesci piec lat
temu kanion pozostawalniemal nie-
znany, a jego dno uchodzito za prze-
strzen nieprzystepng, tajemnicza
i budzaca respekt nawet wsrod
mieszkancow Andow.

Rok1981 zapisat sie whistorii eks-
ploracji Peru wydarzeniem, ktore
z perspektywy czasu trudno przece-
ni¢. Kilku mtodych Polakow posta-
nowio zmierzy¢ si¢ z rzeka Colca,
przecma]a}cq jedenznajglebszychka-
nionow swiata. Byty to czasy, kiedy
nie istnialy satelitarne mapy do-
stepne w telefonach, drony pokazu-
jace kazdy zakretrzeki ani ratownic-
two gotowe w ciagu godziny dotrze¢
smiglowcem wnajtrudniej dostepne
miejsce. Wyprawy planowano na
podstawie skgpych informaciji, sta-
rych map i wlasnej intuicji. Kazdy
kilometr mogt przynies¢ niespo-
dzianke, a kazdy prog skalny okazac
sie putapka bez odwrotu.

Nie bytatopogon zarekordemani
probazdobyciarozglosu. Bylatoeks-
ploracja w najczystszym znaczeniu
tego stowa - che¢ poznania $wiata
tam, gdzie wezesniej nikt nie dotart.
Pamietam tamtg atmosfere dosko-

Kanion rzeki Colca zostat ,,odkryty” w 1981 roku przez grupe polskich kajakarzy. Dzis$ stanowi on
druga najwieksza atrakcje turystyczng w Peru - po Machu Picchu, starozytnym miescie Inkow

nale, bo naleielis’my dopokolenia,
ktore rozumiato, ze prawdziwa przy-
goda zaczyna si¢ tam, gdzie koncza
si¢ pewnos¢ i wygoda. Nasze wy-
prawy nie rodzily si¢ przy kompute-
rach ani w gabinetach specjalistow
od marketingu. Powstawaty z ma-
rzen, odwagiigotowoscizaakeepto-
wania ryzyka. Byta to epoka, kiedy
eksplorator wracat z podrozy bogat-
szy przede wszystkim o doswiadcze-
nie, a nie o liczbe obserwujacych
wmediach spofecznosciowych.

Sptyw Colka okazat si¢ sukcesem,
ktory odbitsi¢ szerokim echem w$ro-
dowiskuludzigdrirzek. Swiat dowie-
dziatsi¢ oniezwyktym kanionie ukry-
tym w potudniowym Peru, a z cza-
sem zaczeli przybywac tam kolejni
podroznicy, kajakarze, alpinisciitu-
rysci. Nie bedzie przesada stwierdze-
nie, Ze tamta wyprawa otworzyla
Colke dla swiatowej turystyki przy-
godowej. Dzisiaj trudno to sobie wy-
obrazi¢, ale zanim pojawity sie fol-
deryreklamowe i kolorowe przewod-
niki, pierwsza wizytowka tego miej-
sca byta odwaga kilku Polakow pty-
nacych przezrwacy nurt miedzy pio-
nowymi $cianami kanionu.

Jednym z nich byt Jerzy Majcher-
czyk. Whistorii podobnych ekspedy-
cji czgsto zdarza si, ze wielka przy-
goda staje si¢ picknym wspomnie-
niem miodosci. Ludzie wracajg
docodziennosci, zmieniajg zawody,
zaktadaja rodziny, a fotografie z wy-
prawpokrywaja sie kurzem. W przy-
padkuJerzego stato si¢ doktadnie od-
wrotnie -dlaniego Colca nie byta za-
konczeniem pewnego etapu zycia,
bytajegopoczatkiem.

Od tamtej wyprawy mineto juz
czterdziesci pieclat, aonnadalwraca
do Peruztym samym entuzjazmem.
Nie jako zdobywca szukajacy kolej-
nych sukcesow, lecz jako czlowiek
zwigzany z miejscem i ludzmi, kto-
rych przed laty spotkatna swojej dro-
dze. Wielokrotnie obserwowatem
podobne historie podczas whasnych
ekspedycji i wiem, ze najtrwalsze
wigzi rodzg si¢ nie podczas oficjal-
nych uroczystosci, lecz przy wspol-
nym pokonywaniu trudnosci.

Jerzy zrozumiatto doskonale, dla-
tegojego dziatalnos¢ nie zakonczyta
si¢ wrazz doplynieciem domety hi-
storycznego spltywu. Zaczat wracac
do Colki regularnie, poznajac coraz
lepiej mieszkancow doliny, ich co-
dzienne troski, marzeniaipotrzeby.
Z czasem stat si¢ nie tylko przewod-
nikiem po tym niezwyktym zakatku
Peru, lecztakze jego ambasadorem.
Dziekijego ksiazkom tysiace ludzi
porazpierwszy ustyszaty o kanionie
Colca, o andyjskich wioskach i kul-
turze regionu Arequipa. Pisatz pasjg
czlowieka, ktory nie opisuje egzo-
tycznej ciekawostki, lecz miejsce,
zktorym zwigzat znaczna czgsc¢ swo-
jegozycia.

Najpickniejszym symbolem tej
wigzi jest szkofa imienia sw. Jana
PawtaTl, ktorej powstanie zawdzig-
czaja wiasme Jego determmacu
mleszkancy regionu. Kto$ moglby
powiedzied, ze to tylko budynek. Nic
bardziej mylnego. W krajach rozwi-
jajacych sie szkota jest inwestycjg
w przysztosc catej spotecznosci. To
miejsce, wktorym dzieciucza si¢ nie
tylko pisaciliczy¢, ale takze wierzyc,

ze ich zycie moze wygladac inaczej
niz zycie ich rodzicow. Widzialem
podobne szkoty w Amazonii, na No-
wej Gwinei czy w afrykanskim bu-
szu. Zawsze uderzato mnie jedno
-tam gdzie pojawia si¢ edukacja, ro-
dzisi¢ nadzieja. Budynekz cegly czy
kamienia mozna wznies¢ w kilka
miesiecy, ale jego znaczenie mierzy
sie dopiero powielulatach, kiedyko-
lejne pokolenia opuszczajg szkolne
mury bogatsze o wiedze i poczucie
wiasnej wartosci.

To zreszta cecha charaktery-
styczna ludzi naprawde wielkiego
formatu. Jadac przez $wiat, nie ogra-
niczajg si¢ do robienia zdjg¢. Zosta-
wiajg po sobie trwaty $lad. Przypo-
mina misi¢ Ernest Malinowski, kto-
regokolej transandyjska do dzi$bu-
dzi podziw inzynierow. Mysle o Igna-
cym Domeyce, ktorego nazwisko
znaja wszyscy chilijscy uczniowie.
Widze Benedykta Dybowskiego po-
swiecajacego zycie mieszkancom
Kamczatki. Zaden z nich nie wyjez-
dzatz Polski po to, by szukac wiasnej
chwaty. Wszyscy chcieli przede
wszystkim cos zbudowac, czegos na-
uczy¢, komus pomoc. Jerzy Majcher-
czyk wpisuje si¢ wte sama tradycje.
Moze nie budowat kolei przez Andy
aniuniwersytetow, ale zbudowat co$
rownie cennego-zaufanieiprzyjazn
ludzi, ktorzy po czterdziestu pieciu
latach nadal witaja go jak cztonka
wiasnej rodziny.

Peruwianczycy potrafili to do-
strzec. Panstwo odznaczyto go
za zastugi dla kraju, a wyrdznienie
nadane przez prezydenta Peru nie
byto kurtuazyjnym gestem wobec
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zagranicznego podroznika. Bylowy-
razem autentycznej wdziecznosci
za dziesieciolecia pracy wykonywa-
nejzdala od kamerioficjalnych uro-
czystosci.

Kiedy dzis stysze dyskusje o pro-
mocji Polskiza granica, czesto odno-
sze wrazenie, ze zbyt wiele uwagi
poswiecamy kampaniom reklamo-
wym, a zbyt mato ludziom, ktdrzy
od dziesiecioleci wykonuja t¢ prace
bezrozglosu. Dobry wizerunek kraju
nie rodzi si¢ podczas jednego kon-
gresu ani konferencji prasowej. Po-
wstaje z tysiecy drobnych gestow
zyczliwoscl, zuczciwosc, profesjo-
nalizmu i pamigci o drugim czto-
wieku. Powstaje dzigki takim oso-
bom, jakJerzy Maj cherczyk ktorenie

pytajg, co mogg otrzymac od pan-
stwa, lecz zastanawiajg si¢, co same
mogg da¢innym.

Dlatego z pewnym zdziwieniem
obserwuje, ze ludzie tego formatu nie
zawsze znajduja nalezne miejsce
wzbiorowej pamieci wlasnego kraju.
Od lat funkcjonuje u nas niepisana
kategoria ludzi okreslanych pot zar-
tem, pStseriojako ,,nie nasi”. Nie na-
leza doZadnego wptywowego srodo-
wiska, nie zabiegajg o obecnos¢ wte-
lewizji, nie uczestniczg w salonowych
sporach. Po prostu pracuja. Cicho
i konsekwentnie. Paradoks polega
natym, Ze czesto szybciej dostrzegaja
ichobcynizrodacy.

Ministerstwo Spraw Zagranicz-
nych ustanowito przed laty odzna-
czenie Bene Merito dla 0sob szcze-
gllnie zashuzonych w budowaniudo-
bregoimienia Polski poza granicami
kraju. Trudno o pickniejsza ide¢. Za-
wsze uwazatem, ze najwigkszymi
ambasadorami ojczyzny nie s ci,
ktorzy najglosniej o niej mowig, lecz
ci, dziegki ktorym obcokrajowcy za-
czynajg Polske po prostu lubi¢ i sza-
nowac. Mam wrazenie, ze Zyciorys
Jerzego Majcherczyka doskonale
wpisuje sie wsenstego odznaczenia.
Nie dlatego, ze przeptynat jeden
znajtrudniejszych kanionow swiata,
lecz dlatego, ze przez czterdziesci
piec lat potrafit zamieniac przygode
w odpowiedzialnos¢, a fascynacje
Peru w trwala przyjazn miedzy
dwoma narodami.

Kiedy dzi$ staje nad krawedzia
Colki, nie mysle wylgcznie ojej im-
ponujacej glebokosci ani o kondo-
rach ma]estatyczme szybujacych
nad przepascia. Mysle przede
wszystkim o ludziach. O mtodych
Polakach, ktorzy w1981 roku mieli
odwage wptynac tam, gdzie inni
widzieli jedynie niebezpieczen-
stwo.Iojednym znich, ktory po za-
konczeniu wyprawy nie zamknat
tego rozdziatu zycia, lecz pisat go
dalej przez kolejne czteryipot de-
kady. To wlasnie dlatego uwazam,
ze najgtebszy slad w Colce nie zo-
stal wyztobiony przez rzeke. Pozo-
stawil go czlowiek, ktory zrozumiat,
ze prawdziwa wielko$c podrozy po-
lega nie na tym, dokad si¢ dotarto,
ale na tym, co dobrego zostawito si¢
posobie.
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Migalski: Nawrocki ma nieukrywane
ambicje, aby zostac patronem prawicy
1 ZastapiC na tym miejscu Kaczynskiego

- Jego weta pokazujg, ze Nawrocki realnie wziagt sobie do serca plan wptywania na rzeczywistosc, a nie ptyniecia
z nurtem rzeki. On jest bardzo powaznym, twardym, politycznym graczem. | rzeczywiscie ma dzisiaj w reku wszelkie
narzedzia polityczne. Mam na mysli to, czym dysponuje prezydent, ale tez przymioty charakteru, ktére moga go
sytuowac w czotowce tych, do ktorych bedzie nalezec¢ przysztosc prawicy - méwi prof. Marek Migalski, politolog
z Uniwersytetu Slaskiego

Dorota Kowalska

Panie profesorze, mamy
zjednej strony, mysle tuoko-
alicji, troche nudy. Z drugiej
strony, chodzimioopozycje,
totalny chaos, roztamy, wza-
jemne ataki. Ktorastrategia
jestlepszanakampanie wy-
borcza?

Nuda czy chaos?

Dokladnie.

Gdyby traktowac tona takim
poziomie metapolitycznym, to
oczywiscie nuda. Tylko to zawsze
jesttak, ze rzadzgcym zalezy
natym, aby nie wzbudzac emocji,
natomiast opozycjina tym, zeby
wszystko bylo rozemocjonowane,
bo wtedy majg wigkszg szanse
nazdobycie wladzy. Nie do korca
zgadzam si¢ z tezg, ze po stronie
koalicji rzadowej panuje totalna
nuda. Pani Pefczynska-Natecz do-
starcza coraz wiecej emocjiw prze-
strzeni politycznej. Pewna
wsteczna refleksja Szymona Ho-
towni, ktory prawie odszedt z poli-
tyki, a teraz podobno chce doniej
wrocic, tez moze dostarczy¢ w naj-
blizszych tygodniach albo miesig-
cach duzo emocji. To oczywiscie
nie przeklada si¢ specjalnie na pro-
duktywnos¢ rzadu. Natomiast
po stronie opozycji, rzeczywiscie,
chaosjest wickszy. Doszto do sece-
sjirebeliantow pod wodzg Mora-
wieckiego. Los tej formacjinie jest
jasny, chociaz osobiscie, wobec
szans powodzenia tego nowego
ugrupowania jestem dosy¢ scep-
tyczny. Ale, zgadzam si¢ z panig,
postronie opozycjiwida¢ o wiele
wieksze zamieszanie. Rowniez
sondazowe, bo oile po stronie rza-
dzacej te sondaze sa dosyc stabilne,
toznaczy Koalicja Obywatelska
jestzdecydowanym hegemonem
potej stronie sceny politycznej, le-
wica systematycznie przekracza
prog pieciu procent poparciaima
ogromne szanse na znalezienie si¢
wprzysztym Sejmie, o tyle losy za-
rowno PSL-u, jakitego, co zostato
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Prof. Migalski: Nie jest wcale przesadzone, ze po wyborach wladze w Polsce przejmie prawica

po Polsce 2050 sg niejasne, ale to
jest trwaty trend. Natomiast o wiele
ciekawiej jest po stronie opozycji,
dlatego ze tam widzimy duze wa-
hania wnotowaniach najwickszej
partii opozycyjnej, czyli PiS-u. Po-
wstal nowy podmiot, o ktorymjuz
wspomnielismy. I mamy rywaliza-
¢je miedzy dwoma Konfedera-
gjami.

Czemupannie daje szans

Mateuszowi Morawiec-

kiemu?

Jestkilka powodow. Po pierwsze
- wstepne notowania tej inicjatywy
sg dramatycznie niskie. To
od dwoch do siedmiu procent po-
parcia, ostatnio widziatem jakis
sondaz, w ktorym Rozwoj Plus ma
cztery procent poparciaitojest,jak
na poczatek, bardzo staby wynik.
Zarowno PJN, jakiSolidarna Pol-
skawmomencie powolywania
do zycia miaty notowania dwucy-
frowe, kilkunastoprocentowe,

aw obu przypadkach zakonczyto
sie tokleskami wyborczymi. Obie
partie nie zdotaty przekroczy¢ pro-
gowwyborczychw201112014,
mowie tutaj owyborach do euro-
parlamentu. Itojest pierwszy po-
wod. Drugi powod jest taki, ze ta
secesja dokonata si¢ nie wtedy,
kiedy planowatto Morawiecki. Jesli
dobrze czytam jego gre, on cheiat
odejs¢ z PiS-unakilka zaledwie
miesiecy przed wyborami, Zeby
na efekcie nowosci dojechaé
dowyborow.

Jarostaw Kaczynski go prze-

chytrzyt?

Tak, Kaczynski, w moim prze-
konaniu, okazat si¢ tutaj sprytniej-
szy. Wyrzucajac gode facto, bo
oczywiscie trwa spor, czy Mora-
wieckiijegoludzie zostali wyrzu-
ceni, czy odeszli sami, ale po-
wiedzmy sobie szczerze, Kaczyn-
skidoprowadzit do tego, ze oni sg
juzna swoim. Zrobit to w tym mo-

mencie, dlatego ze skazuj eterazte
formacje na pietnascie czy szesna-
scie miesiecy funkcjonowania bez
dotacji, bez funduszy, bez struktur,
beztego catego oprzyrzagdowania,
ktore ma PiS.

AleMorawieckijezdzit

od dawnapoPolsce. Moze

budowatjakies struktury?

Jestem przekonany, ze to robil,
tylko chciatto robic jeszcze przez
najblizszy rok. Wtedy te struktury
bylyby mocniejsze, poparcie by-
toby prawdopodobnie wigksze.
I bylby ten efekt nowosci, gdyby
oglosit powotanie nowego pod-
miotuna przyktad w czerweu przy-
szkego roku. Tozjego punktuwi-
dzeniaizpunktuwidzenia intere-
sow jego formacji bytoby o wiele
lepszym scenariuszem. Natomiast
wtej chwili Kaczynski ma ponad
rok nazmarginalizowanie tej partii,
apotrafitorobi¢. Onto pokazat za-
rownow odniesieniu do PJN-ujak
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Solidarnej Polski. Kaczynskiw ta-
kich gierkach na prawicyjest na-
prawde niezly. Co prawdajest co-
raz starszyisytuacja dzisiaj nie jest
takjasna, jak byto to przed kilkuna-
stoma laty, jego przywodztwo nie
jestjuztak oczywiste. Obserwujac
jednak pewne pogubienie -istrate-
giczne, 1 marketingowe - po stronie
Morawieckiego wida¢, ze oni

na odejscie nie byli przygotowani
juzw tym momencie. Natomiast
Kaczynski, jak mowie, bedzie miat
teraz kilkanascie miesiecy na roze-
granie tej partyjki, aw tym jest mi-
strzem. Jemu nie zawsze udawato
sie siegnac po wiadze, ale od kilku-
nastu lat zajmowat pozycje hege-
mona na prawej stronie sceny poli-
tycznej i, moim zdaniem, to si¢ nie
zmieni.

Tocomozerobi¢? Jakmoze
marginalizowa¢ Morawiec-
kiego?

W moim przekonaniu najwaz-
niejszym ruchem, ktory wtej
chwili zostanie wykonany, to be-
dzie zmiana strategii, ktora mozna
by okresli¢ mianem ,,misja Czar-
nek”. Ten pomyst nie byt od po-
czatku taki zupehie niemadry, bo
chodzilo 0 odzyskanie tych prawi-
cowych wyborcow, ktorzy odeszli
z PiS-udo obu Konfederacji. Nato-
miast w momencie pojawienia si¢
Morawieckiego po lewej stronie
PiS-ukonieczna bedzie korekta
strategii o nazwie ,,misja
Czarnka”. Porzucenie troche tego
Scigania si¢ z obiema Konfedera-
cjami na coraz bardziej radykalny,
prawicowy jezykiobstuzenie tej
czesci elektoratu, ktora dotych-
czas byta zaniedbywana przez Ka-
czynskiego, czyli umiarkowanych
wyborcow. Dlatego ze jesli popa-
trzymy na to politologicznie, to ini-
cjatywa Morawieckiego znajduje
sie od PiS-upolewej stronie, idzie
ku centrum, czyli tam, gdzie kie-
dys probowato wbic sie w scene
polityczna PJN. Kontynuowanie
,»misji Czarnka” powodowatoby,
ze tainicjatywa miataby coraz wig-
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cejtlenuijakies szanse na powo-
dzenie. Wobec tego to, czego spo-
dziewam si¢ wnajblizszym czasie,
toformalne czy nieformalne za-
konczenie tej misji.

Iktozastapi Czarnka?

Bardzo trudno mi spekulowac
codonazwisk - nie siedz¢ w glowie
prezesaitezza stabo znam srodo-
wisko PiS-u. Oczywiscie pojawia
si¢ nazwisko Bochenskiego czy
Kownackiego, ale nie bede speku-
lowat. Natomiast chodzi mi o sam
trend polityczny. Chodzioto, ze
ten ewentualnie nowy kandydat
napremiera, a by¢ moze obedzie
sie w ogole bez wskazywania kogo$
takiego, ale jezyk, narracjabedg
musiaty by¢ zmienione tak, aby
odebrac tematy i program nowej
partii Morawieckiego, bo pewnie
bedzie ja musiat wreszcie zatozyc.
Adrugarzecz, ktora zaraz za tym
pojdzie, to odbieranie wiarygodno-
scitemu srodowisku, czylito, co
Kaczynskizaczatjuzrobic.

Czyli?

Oskarzanie ozdrade, o spisko-
wanie z Tuskiem, o wieloletnie
konszachty, nie wiem, z Bruksela.
Kaczynski to przetestowal, anie
zmienia si¢ taktyki, ktora spraw-
dzita si¢ wprzesztosci.

Niemapanwrazenia,ze

naprawicy powoli, pewnie

tezz powoduwieku Jaro-

stawa Kaczynskiego, za-

czynasi¢ walkaorzad dusz?

Oczywiscie, ze tak. To, 0 czym
mowilismy dotychczas, trzeba
traktowac rowniez w tym kontek-
scie. Dlaczego Morawieckinie
ugiat sie przed ultimatum Kaczyn-
skiegoijednak zdecydowat si
naostra gre? Dlatego Ze zrozumiat,
iz postawienie na Czarnka ozna-
czamarginalizacje jegoijego sro-
dowiska nie tylko w kampanii wy-
borczej, ale rowniez po ewentual-
nie wygranych wyborach i tworze-
niunowegorzadu. Onwiedzial, ze
w uktadance PiS-uiKonfederacji
wypada z gry. Rozgrywka o to, kto
bedzie przywddca na prawicy, juz
si¢ rozpoczeta. Tutaj i obydwie
Konfederacje i Morawiecki
ipewne srodowiska wewnatrz PiS-
ujuzuktadaja sie pod te gre. Ado-
datkowym elementem tego krajo-
brazuwalki o przywodztwo na pra-
wicy jest oczywiscie Karol Na-
wrocki, ktory ma nieukrywane
ambicje, aby zostaé patronem pra-
wicy i zastgpic¢ na tym miejscu Ka-
czynskiego.

Wtlasnie, chcialam panaoto
zapytaé,wydaje sie, Ze Na-
wrockibardzo chce przewo-
dzi¢ prawicy w Polsce.
Takiw moim przekonaniuma
corazwigcej narzedzi do tegoioso-
bowos¢. W przeciwienstwie
na przyktad do Andrzeja Dudy,
ktory byt raczej posmiewiskiem,

dla potencjalnych koalicjantow czy
wspdtpracownikow, mowig tutaj
opolitykach prawicowych. Nie byt
szanowany ani przez Kaczynskiego
ani przez wigkszo$c¢ nich. Nato-
miast Nawrocki jest zupelnie inng
osobowoscig. Po pierwsze - bardzo
szybko si¢ uczy. Zauwazytem tojuz
w czasie kampanii wyborczej,
kiedy w ciggu potroku przeistoczyt
si¢ z ciezko dukajgcego z kartki
kandydata obywatelskiegow bar-
dzo sprawnego przeciwnika naj-
wigkszych wyjadaczy w polskim
zyciupolitycznym. Itotezwidaé

w cigguroku jego prezydentury.
Onma amblqe, ma za01e;c1e irobi
wiecej, niz mowi. Irzeczywiscie
jego postawa wobec rzgdu Tuska
sprawila, Ze upatrujg w nim na-
dzieje prawie wszystkie Srodowi-
ska prawicowe.

Tak, prezydentmawielkie

ambicje!

Nawrocki whasciwie juzich dzi-
siaj nie ukrywa. Nie wiemy, wjakiej
formie da upust tym ambicjom, czy
to bedzie powotanie wlasnej partii,
czy to bedzie jakis ogolny patronat
nad calym obozem prawicy, czy tez
jeszcze jakis pomyst, ktoregonie je-
stem w stanie dzisiaj odgadnac. Ale
wyraznie widac, ze on oprocz tego,
ze chce by¢ po prostu wybrany
za cztery lata ponownie prezyden-
tem, co oczywiscie bylo tez ambi-
¢jg Andrzeja Dudy, to chce torobi¢
poto, aby rzadzic. Jego weta poka-
zuj3, ze Nawrocki realnie wziat so-
bie do serca plan wptywania
narzeczywistosc, a nie ptyniecia
znurtemrzeki, takjak to byto
wprzypadku Dudy. Onjest bardzo
powaznym, twardym, politycznym
graczem. [ rzeczywiscie ma dzisiaj
wrekuwszelkie narzedzia poli-
tyczne. Mam na mysli to, czym dys-
ponuje prezydent, ale tez przy-
mioty charakteru, ktére moga go
sytuowac w czotowece tych, do kto-
rych bedzie nalezec przysztosc pra-
wicy.

Mysli pan, ze przed wybo-
rami Morawieckiwejdzie
zkims wkoalicje?

Im stabsze beda notowania no-
wej formacji Morawieckiego, tym
wigksze prawdopodobienstwo
tego, ze bedzie szukat koalicjan-
tow. Eacznie z tym, Ze to si¢ moze
zakonczy¢ powrotem do PiS-ualbo
zawarciem koalicji wyborczej
zPiS-em. Im bardziej strach bedzie
zagladatw oczy dziataczomipoli-
tykom Rozwoju Plus, tym bardziej
beda sktonni szukaé jakichs lewa-
row - atow postaci PSL-u, by¢
moze jakichs resztek po Polsce
2050, by¢ moze jeszcze jakiejs no-
wej inicjatywy, ktora mogtaby po-
wstac. Wykluczam ich sojusz
zKonfederacjami, dlatego ze
po prostu Konfederacje tegonie
chca. Natomiast to moze si¢ zakon-
czy¢nakilka miesiecy przed wybo-
rami jakims porozumieniem, usta-

leniem miejsc na listach pomiedzy
partig Morawieckiego a partig Ka-
czynskiego.

Myslipan,ze Szymon Ho-
lowniana trwale wrdci
dopolityki?

Na to pytanie nie jestem w sta-
nie odpowiedziec¢, bo onojest bar-
dziej natury psychologicznej niz
politologicznej. Ale wida¢, ze tam
nastgpita jakas refleksja. Hotlownia
pookresie, kiedy polityka zaczeta
gobrzydzi¢ - a nawet wjakims sen-
sie, do czego si¢ przyznawal, nisz-
czy¢ go psychlczme probuje
do niejwrocic. Troche towyglada
nieporadnie, bo trudno traktowac
powaznie polityka, ktory zabawit
si¢ wpolityke przez niecale trzy
lata, po czymuznat, ze tojednak
nie jest dla niego, po czym znowu
ponastepnych trzech miesigcach
chce sie w tej polityce sprawdzic.
Nie wroze wielkich szans na odbu-
dowanie notowarn Polski 2050. Bez
wzgledunato, czy szefowa jest Pel-
czynska-Natecz czy Holownia.

Po prostu ten projekt polityczny jest
martwy. Natomiast, jaka bedzie
przysztos¢ Hotowni juz osobiscie
jako polityka, tego nie wiem. On
wlasciwie jest do zaakceptowania
zarowno przez srodowisko PSL-u,
jakiKoalicje Obywatelska. Wiec
moze si¢ znalezc na listach jakie-
gos ugrupowania czy jakiejs koali-
¢ji. Natomiast nie sadze, Zeby jego
srodowisko polityczne jeszcze od-
grywatojakakolwiek role.

Nietakdawno UrszulaPa-

stawska, wiceprezeska PSL-

u, powiedziala, ze ludowcy

ida dowyboréw sami. Mo-

wilosi¢, ze by¢ moze wejda
nalisty Koalicji. Mysli pan,
zeludowcy maja szanse
naprzeKkroczenie proguwy-
borczego?

Tak. Oni sg od trzydziestu lat nie-
doszacowaniw sondazach, a za-
wsze udaje im sie wejs¢ do Sejmu
albo samodzielnie, albozpomoca -
takjak to bytow ostatnich dwoch
wyborach - innych podmiotow, bo
najpierw byt Kukiz, a potem srodo-
wisko Polska 2050.

Aterazkto?

Teraz moze byc¢ paradoksalnie to
samo, czyli Polska 2050 czy to, co
poniej zostanie. To moze byc oczy-
wiscie ugrupowanie Morawiec-
klego, ale totez moze byc rzeczywi-
$cie samodzielny start. Sledze
zuwaga te deklaracjeicorazbar-

Po stronie koalicji rzadowej
nie panuje totalna nuda.
Pani Petczynska-Natecz
dostarcza coraz wiecej
emocji w przestrzeni
politycznej

MAREK MIGALSKI,
politolog

dziej wydaja mi si¢ one nie tylko gra
zDonaldem Tuskiem, ktorama

na celuwynegocjowanie jak najlep-
szych miejsc dlaludowcownali-
stach Koalicji Obywatelskiej czy
wramach jakiejs koalicji, wktorej te
dwa ugrupowania, czyli Koalicja
ObywatelskaiPSL, by si¢ znalazty.
Ale rzeczywiscie, to moze byc zapo-
wiedztego, ze oni chca by¢ samo-
dzielnym bytem. To pozwalaim

na catkowicie swobodny manewr
powyborach. Mowiac krotko, jesli
szliby do wyborow w sojuszu z Ko-
alicjg Obywatelskg, townaturalny
sposob musieliby pozniej byc wier-
nymi sojusznikamiikoalicjantami
partii Tuska, bo taka bytaby logika
wyborcza ipolityczna. Natomiast
idgc samodzielnie, moga sie powy-
borach otworzy¢ zaréwno na koali-
cje centrolewicows, czyli Koalicje
ObywatelskaiNowa Lewice, ale
moga tez byc gotowi na zawarcie ja-
kiegos porozumienia w sprawie
utworzeniarzadu badz utrzymania
mniejszosciowego rzadu, na przy-
ktad PiS-uwe wspolpracy wlasnie
zMorawieckim. Wigc coraz bar-
dziej wierze wto, ze oni rzeczywi-
Scie myslg 0 samodzielnym starcie
zjakimi$ mniejszymi od siebie for-
macjami. Bytabyto poprostulista
PSL-u, nie jakiej$ nowej koalicji,
ktora potrzebuje osmiu procent

do przekroczerua progu, tylko be-
dzie to PSL zroznymi organlza-
cjami, mniej czy bardziej powaz-
nyminaswoichlistach.

Mysli pan, Ze jest przesa-

dzone, iz prawicaprzejmie

wiadze za poltoraroku?

Nie. Tutaj wszystkojestjeszcze
w grze. Jest absolutnie za wezesnie,
abytowyrokowacijesli ktokolwiek
powie pani dzisiaj ,,tak” albo ,,nie”,
topoprostuzgaduje.

Cozadecyduje,panazda-
niem, ostatecznie owyniku
tychwyborowiprzysztym
rzadzie?

Nie wiem, co ostatecznie. Nato-
miast tak jak zawsze w polityce, za-
decyduja zarowno interesy, jak
iemocje. Czyli mowigc krotko, be-
dzie wduzej mierze decydowac
ocenategorzadupo czterechlatach
rzgdzenia, tego, czy on bedzie
wdalszym cigguna takzle oce-
niany, jakjest obecnie, bo mamy
praktycznie koo szes¢dziesieciu
procentkrytykowtegorzadu, czy
tezjednak ze strony koalicji rzado-
wej wyjda jakie$ pomystyna to, aby
tozaufanie do siebie odbudowac.
Wigc pierwszym czynnikiem by-
tabyjakos¢ rzadzenia obecnej koali-
¢ji, tego, czy Polacy beda si¢ czuli
potych czterech latach bezpiecz-
niejsi, bogatsi, bardziej usatysfak-
cjonowani. Druga rzecz, tokampa-
niawyborcza. W dalszym ciagu jest
tak, ze kampania wyborcza majed-
nak pewien wplyw na to, ktowy-
grywa, akto przegrywawybory.
Trzeciarzecz, bardzoistotna, tojest

to, otym rozmawiali$my dotej
pory,a wiec ksztalt, wjakim za-
rowno oboz rzqdzqcy, jakiopozy-
cyjny pojdzie dowyborow. Jesli

na przyktad opozycja pojdzie
donichw czterech blokach, to prze-
pisnaprzegrang.

Podobnie chybaw przy-

padkukoalicjirzadzace;j.

Tak. Jesliby okazatoby sie, ze,
rzeczywiscie, bedzie tak, izdo wy-
boréw pdjdg osobno KO, osobno
PSL, osobno Holownia, osobno Le-
wica, toktorys z tych podmiotow
nie wejdzie do Sejmu - to oczywiste,
aby¢ moze nawet dwa si¢ wnimnie
znajda. Jest tezkwestia partii Ra-
zem, ktora moze zyskac cztery pro-
cent poparciaide facto da¢ zwycie-
stwojednym badz drugim. Wiec to
bytby ten trzeci czynnik, czyli utoze-
nie komitetowwyborczych.

Atematykampanii?

Jesli pani mnie pyta oto, jakie te-
maty mogg bycistotne, to jestich
kilka. Po pierwsze -to moze by¢
shuzba zdrowia, chociaz nie przece-
niam tego tematu, boto zbyt skom-
plikowana materia, zeby Polacy byli
w stanie za rok odpowiedzie¢, czy to,
cozrobirzad w ciggu tegoroku, jest
dobre czy zte. Tobardzo brutalne, co
mowie, ale to zalezy bardziej
od emocji politycznych niz od real-
nej oceny bardzo skomplikowa-
nych procesow zmiany systemu
ochrony zdrowia. Dalej-tosa
na pewno kwestie bezpieczenstwa.
Pytanie, ktora ze stron pokaze, ze
wtych coraz bardziej komplikuja-
cych sie uwarunkowaniach mie-
dzynarodowych jest gwarantem
bezpieczenstwa. Przezwiele lat to
byla raczej prawa stronaiPiS. Nato-
miast Tuskiobecnyrzad robi duzo,
zeby tozmieni¢, kwestia SAFE jest
tutaj kluczowa. Ekipa Tuska chce
pokazac, ze to oni sg gwarantem
bezpieczenstwa zewnetrznego
iwewnetrznego. Do tego dochodzi
trzecielement, czyli kwestia ukrain-
ska, ktora bedzie jako$ rozgrywana.
Ona byta prawie nieistotna trzylata
temu, cojest paradoksem, prawda?
Bo bylismy pdttora roku powybu-
chuwojny, ale ten temat wlasciwie
nie bytistotny, dlatego ze wszyscy
zgadzalisi¢, iz Polacy sa wspaniali,
pomoglismy Ukraincom, mielismy
sztame miedzy nami a Ukraing. Ito
sie, jak juz wiemy, catkowicie skon-
czylo. Teraz emocje sg wlasciwie
odwrotne. Wiec bedzie istotne, jak
kwestie ukrainskie zostana roze-
grane przez poszczegolne partie po-
lityczne. Dotego dojdg jakies
wpadki, korupcje, afery wicksze
imniejsze, czyliwszystko to, cojest
nasza codziennoscia. Towskazal-
bym jako czwarty element, ktory
moze przekona¢ wyborcow
dotego, ze jednak strona sceny poli-
tycznejjest bardziej uczciwa nizta
druga. Wszystkie te kwestie poja-
wig si¢ zapewne w narracji kampa-
nijnej.o0®
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OBOZ HARCERSKI W JELENCU

Rekawy pelne sprawnosci

Potrafig zbudowac potke z drewna, ugotowac obiad na ogniu, wykopaé réow wokot namiotu i spedzi¢ noc pod gotym
niebem. Wielu z nich jeszcze kilka lat temu nie umiato obra¢ marchewki. Na harcerskim obozie w Jelencu zdobywajg
znacznie wiecej niz sprawnosci przyszywane do munduru - przyjaznie na cate zycie

Emilia Ratajczak

- Dzieciwdzisiejszych czasach mie-
waja problem z obraniem mar-
chewki - mowi Zuzanna Kayser,
druzynowa 157 Poznanskiej Dru-
zyny Harcerskiej im. Janusza Kor-
czaka, z XXII Szczepu ZHP .- Oni
tak naprawde ucza sie tutaj wszyst-
kiego, od najprostszych manual-
nych czynnosci do oporzadzenia
siebie. Musza sami przygotowac ze-
staw ubran na nastepny dzien, pa-
mietac, zebyumy¢ zeby, pozmywac
po obiedzie. S odpowiedzialni
zasiebie, ucza sie takze wspotpracy
z rowiesnikami czy mtodszymi
1 starszymi. - Mimo ze biegamy
z kompasem po lesie, uczymy sie
takze kompetencji migkkich - do-
daje Jakub Malczewski, komendant
obozu.

Harcerze uczg si¢ poprawnego
zamiatania podlogi, uzyc1a mopa.
Czasami nigdy wczesniej nie uzy-
wali ogniainie mieli zapatek wreku.
Niektorzy dopiero na obozie harcer-
skim -1tonakuchni polowej - pierw-
SZy raz W Zyciu przygotowuja samo-
dzielnie petny positek.

- Jak teraz na obozie robilismy
ogorki matosolne na obozie, to zeby
nam nie buchnety na stoncu, zako-
palismy je pod ziemig. Na srodku
namiotu-s$mieje sie Kuba.

Po apokalipsie. Harcerze
uczasie, jak odrodzié¢ plony
Kazdy letni oboz ma swoja tema-
tyke. Tym razem harcerze ucza si¢
jak mogloby wyglada¢ rolnictwo
w postapokaliptycznym swiecie.
Maja za zadanie od zera stworzy¢
nowg spolecznosc. Uczg si¢ jak go-
spodarowac zasobami, jak ugoto-
waé positek na ogniu, czyli
na kuchni polowej, jak przefiltrowac
wode, atakze budowy szatasow czy
innych technik przetrwania.
Podczas obozoww ciggu dnia sg
3 bloki zajeciowe, ktore stuza dore-
alizacji programu. W poniedziatek
tuz po apelu, kiedy przyjezdzamy
na miejsce, trwaja zajecia zespo-

Harcerza mozna poznac
po tym, Ze juz nie nosi
jeansow tylko bojowki

na miescie, zaczyna
chodzi¢ od lewej nogi,
tak jak to jest w musztrze
harcerskiej

JAKUB MALCZEWSKI
komendant obozu

Do

Harcerki podczas jednego zadan. Bez munduréw, bo te sg traktowane jako stroje galowe

towe. Harcerze musza zaliczyc¢
wspolnie kilka zadan: przejsc
pod pajeczynka ze sznurkow (nie
dotykajacich) czy po zawieszonej
pomiedzy drzewami linie. W zaste-
pie, czyli kilkuosobowej grupie mieli
za zadanie pokonac kilka krokow
na deskach przywigzanych do ko-
stek. To byt element teambuildingu,
liczyta sie wspotpraca.

Kuba, MateusziAntek sg harce-
rzami starszymi. Przez dwa tygo-
dnie sg wspotlokatorami, mieszkajg
w jednym namiocie. - Osoby w na-
szym wieku nie potrafig wielu rze-
czy. Nastolatkowie sa mega roz-
puszczeni, nie ma co oszukiwac -
mowi Kuba. - Troche pokory za-
wsze si¢ przyda - dodaje Mateusz,
cho¢ chlopcy za musztra nie przepa-
daja.

Ich namiot otacza zbudowany
samodzielnie ptot. Miat by¢ obro-
towy, twierdzg, ze dziata, ale ,,nado-
bre stowo”.

Pare dni temu przez obozowisko
przeszta burza, lalo cata noc.
Przed namiotami widac jeszcze wy-

kopane rowy. Wszystko po to, by
woda nie dostata si¢ do srodka. -
Zdjelismy koszulki i pracowalismy
w samych spodenkach i klapkach -
opowiada Kuba.-Bylismy tak prze-
moczeni, Ze nie oplacalo si¢ zakla-
da¢ ubran. Na nasze nieszczgscie
dziato si¢ to w nocy, wigc dziatali-
$my po ciemku. Ale pozniej zawsze
sie to $smiesznie wspomina-dodaje
Mateusz.

Rekawy petne sprawnosci
- Niektorzy mowia, ze harcerzem sie
jest cate zycie - Jakub. - Tojest styl
zycia. Harcerza mozna poznac
potym, ze juz nie nosijeansow tylko
bojowki na miescie, zaczyna cho-
dzi¢ od lewej nogi, tak jak to jest
wmusztrze harcerskiej. Ale przede
wszystkim ta samodzielnos¢. Duzg
role odgrywa tez zasada, ze harce-
rze s3 wolni od natogow. Czesc
znich w zyciu prywatnym to absty-
nenci - mowi Jakub, komendant
obozu.

Oboz jest podsumowaniem ca-
torocznej pracy druzyny. W przy-

padku druzyny z Poznania harcerze
spotykaja si¢ na cotygodniowych
zbiorkach, 2-3 weekendowych biwa-
kachw roku Do tego rozne rajdy,
akeje czy wydarzenia organizowane
przez hufiec. - Te dzieci czuja przy-
nalezno$¢ -mowi Zuzanna.

W XXII Szczepie sg: zuchy, har-
cerze, harcerze starsiiwedrownicy.
Grupy sa podzielone wiekowo, prze-
chodzi si¢ od metodyki do meto-
dyki, caty czas wjednym srodowi-
sku. Harcerz (10-13 lat) przychodzac
dodruzyny napoczatkumadozdo-
bycia Krzyz Harcerski. Przechodzac
te probe pokazuje, ze zalezy mu
na przynaleznosci do harcerstwa;
zdobywa pierwsze umiejetnosci
1 podstawowa wiedze¢ na temat
ZHP. Co si¢ w tym czasie robi? Po-
znaje prawo harcerskie, sprawdza
gdzie i za ile mozna kupi¢ mundur,
potrafi wy]asnlc pozdrowienie
,,Czuwa]' . Copdzniej? Sprawnosci
istopnie.

- Pamietam jak bardzo zalezato
mi, zeby dosta¢ Krzyz Harcerski. Ta
rados¢ z jego otrzymania w Srodku

nocy, przy obrzedzie nadal jest
w mojej pamieci. Zeby harcerz za-
pamietalten momentnadal organi-
zujemy je wwyjatkowy sposob. Bylo
troche mniej romantycznie niz to
opisalem, ale nadal to pamigtam -
Smieje si¢ Jakub.

Sprawnosci do zdobycia sg rozne:
sportowe, naukowe, przyrodnicze.
Harcerze wybieraja to, coich inte-
resuje. Kiedy takg sprawno$¢ zdo-
bedg, przyszywajg je na prawy re-
kaw munduru. ,,Smutnym momen-
tem zawsze jest przejscie pomiedzy
druzynami, bo trzeba je wszystkie
spru¢iprzyszy¢ nanowe mundury”
-mowi Jakub.

Ulubiong sprawnoscig Antkajest
Przyjaciel, zdobyl ja wspdlnie z ko-
lega, zktorym musieli spedzi¢ przy-
wigzani za nadgarstki 24 godziny.
»Co wcale nie jest takie fatwe” -
mowi.

- Pierwsza sprawnoscia, ktora
mam na rekawie jest Igietka. Zeby
ja zdoby¢, trzeba byto wyszy¢ pa-
gony na mundurze, zrobitem tojesz-
cze w poprzedniej druzynie, ale

gt !
FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI
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mozna byto wyszy¢ cokolwiek - r‘

opowiada Mateusz.

Zardwno FilipjakiKuba (zmtod-
szej grupy) lubia komputery. I wia-
$nie z tej tematyki zbierajg sprawno-
sci. ,,Chyba bede wszystkie zdoby-
wa¢” -mowi Filip; na razie ma dwie.
Aleks, ktory $pi z nimi w namiocie,
zdobyt Ratownika i Kucharza, jego
kolega wystat zdjecie leczo, ktore
sam przygotowat w domu, on robit
pierogi na obozie. ,,Pierwszy raz
upieklem ciasto marchewkowe
iod tamtej pory rodzice powiedzieli,
ze moge sam gotowa¢ w domu’” -
mowi 13-latek.

- Nigdy bym nie powiedziata, ze
umiem zdac na sprawno$¢ Karto-
graf, czyli narysowac mape, odczy-
tywac. Itojest takie fajne, bo szybko
okazato si¢, ze si¢ nauczytamimoge
sobie powiedziec: ,,Kurcze, ja to
umiem” -dodaje Natalia.

Po co byé¢ harcerzem

- Do harcerstwa dotgczylem jakies
cztery lata temu. Dziadek mnie za-
pisat po tym, ]ak zmarla babcia, ze-
bym si¢ czyms$ zajal - wspomina
Aleks.-Od tamtego czasujestem tu
tez ze wzgledu na kolegow, ale tez
chciatem si¢ niektdrych rzeczy do-
wiedzie¢, np. musztry, ktora bardzo
lubie. I rozwinac¢ jakies$ umiejetno-
scifizyczne iumystowe.

Jedenzkolegdw, Olek powiedziat
mu, zeby zaczatjezdzic¢ na obozy, bo
w szkole widziat jak majsterkuje.
Chciat, zeby wspdlnie zrobili raszke.
,Bo Kuba ma dwie lewe rece, Filip
toarchitekt, Olek pomaga, ato japo-
trafie budowac -Smieje si¢.

Kuba na obozie jest pierwszy raz.
Wezesniej bytzuchem. ,,Podoba mi
si¢ to, ze to jest tryb ciggtej gry.
Mozna przechodz1c w tryb zada-
niowy i ciagle co$ zdobywac - stop-
nieisprawnosci” - opowiada.

Alicjapodkresla, ze uwielbia spe-
dzac tu czas ze swoimi znajomymi.
W namiocie §pi ze swoimi przyja-
ciotkami - Ning, Anig i Luizg. Ala
cenisobie pracg zespolowa i zaj e;cia
typowo harcerskle ,,Luble; sieuczyc
nowychrzeczy” -mowi. ,Cenie so-
bie odpoczynek wlesie, od calego
$wiata” -dodaje Nina. Dziewczyny
ktoregos wieczoru zrobity lampe
dyskotekowq z butelki i tanczy}y
w namiocie. ,,Na] gorsze jestto, ze
jestciszanocna” - smle]e si¢ Alicja.

Natalia przyjazni si¢ z Ada i Zo-
sig. Na oboz przyjechata takze zku-
zynka. - Najbardziej mnie ekscytujg
moi znajomi tutaj. Jak juz tesknie
zarodzicamito zawsze dziewczyny
mnie przytulg i pociesza i od razu
o tym zapominam. Mamy tez bar-
dzofajng kadre. Ale sam klimat jest
taki, ze si¢ chce chodzi¢ -mowi.

Pierwszy razna oboz pojechata 2
lat temu, wtedy udatojej sie zdoby¢
9 sprawnosci. Jej ulubionymi sg Ply-
wakiMuzyk, bo oprocz harcerstwa
chodzi do szkoty muzycznej. Na co
dzien gra na pianinie i flecie po-
przecznym. Ale jej najwiekszg mi-
loscigjest czytanie ksigzek. Na dwu-

&:x

Przez dwa tygodnie dzielg ze sobg namioty. A potem harcerstwo staje sie czescig ich zycia

tygodniowy obdz zabrala ze soba
dwie ksiazki po 400 stron kazda,
obie zdazyta przeczytac.
Dlawieluobdz totakze moment
catkowitego wyciszenia i odpo-
czynku. Nie ma tutelefondw czy do-
stepudo innych rozpraszaczy.
Najmtodsi wysytali do rodzicow
listy. Choc totez nie bylo tak proste,
te powstawaty na czerpanym papie-
rze, ktory zostat przez nich zrobiony
zniepotrzebnej makulatury. Oprocz
listow powstang pocztowki obo-

zowe, ktore dzieciwrecza rodzicom
juz do rak. Poczta raczej nie jest
chetna, by ,przebija¢ si¢” przezlas.

Czasami o zapisaniu dziecka
doharcerstwa decyduja takze sami
rodzice.

- Powoddow jest wiele. Gtownym
jestto, ze widza uswoich dzieci taka
potrzebe wiekszej liczby relacji spo-
tfecznych. Konflikt na Ukrainie tez
przyczynit sie do wzrostu zaintere-
sowania, zauwazaja, ze zaradnos¢
zyciowato jest takizestaw umiejet-

Filip, Aleks, Olek i Kuba przed namiotem

nosci, ktére wartozdobywac. A har-
cerstwo to po prostu daje. Rodzice
wysylaja dziecido harcerstwa takze
przy okazji terapii, las ma funkcje
wyciszajace -dodaje Jakub.

Nadzoér przezduze,,N”

Jak podkresla komendant Jakub, har-
cerstwo jest bardziej swiadome niz
kiedys. Druzynowymi coraz czgsciej
zostajg pedagodzy (jak Zuzanna),
ktorzyzm@ksze}wrazhwoscgluwaz—
noscia podchodza do swoich pod-
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opiecznych. Jednak nie zawsze udaje
si¢ zapobiec tragediom.W nocy z 23
na24lipca 2025 rokuw miejscowosci
Wilcze nad jeziorem Os$no 15-letni
harcerz z dolnoslaskiego okregu
ZHR Dominik utongtpodczas noc-
nej proby zdobycia sprawnosci.
W srodkunocy, ubrany wpelny mun-
dur i buty, miat przeptynac okoto
500-metrowy odcinek jeziora, aby
rozpali¢ ognisko na drugim brzegu.
Nastolatek zniknat pod wodg i uto-
nat, nie majac zapewnionej bezpiecz-
nej asekuracji. 21-letni wychowawca
(druzynowy) Marek G. oraz 19-letni
ratownik WOPR Igor K. odpowiedza
przed sadem za narazenie naniebez-
pieczenstwoinieumyslne doprowa-
dzenie do smierci chlopca.

- Wiele si¢ zmienito w nadzorze
harcerstwa przez panstwo. Same za-
sady funkcjonowania nie, ale zde-
cydowanie nasility si¢ kontrole.
Straz pozarna przez pottora tygo-
dnia bytaunastrzy razy, meldujemy
si¢ dwa razy dziennie -mowi Jakub.

Pod koniec naszego pobytu
na obozie uczestnicy przygotowy-
wali sie do nocy w szatasach. Na po-
czatek musieli je samodzielnie zbu-
dowa¢. Wtajniki wdrazali harcerzy
starsi koledzy.

- Z.obozow najbardziej zapamie-
tatam noc spedzong w szatasach.
Budze sie ranojakjeszcze wschodzi
stonice, kiedy wszyscy $pia. Mozna
byto sobie poleze¢ pod gotym nie-
bem, w ciszy. Pomyslec¢ o sobie,
oprzysztosci, o przesztosci-konczy
Zuzanna.
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BEZPIECZENSTWO

Tong bez krzyku, czg¢sto kilka

metrow od innych

W wodzie najczesciej ging mezczyzni, a alkohol wcigz przewija sie w tragicznych statystykach. Ratownicy widza tez
brawure, skoki z pomostow i ptywanie bez asekuracji. Wystarczy chwila paniki lub przecenienie wtasnych sit. Gdy
ktos znika pod wodg, na ratunek zostajg zaledwie minuty

Justyna Piasecka-Gabryel

26 czerwca tego roku, Jezioro Pa-
migtkowskie w Wielkopolsce. Jest
wieczor, kiedy stuzby dostaja zgho-
szenie 017-latku, ktory podczas pty-
wania znika pod wodg. Na miejsce
rusza11zastepow strazy, todzie i spe-
gjalistyczna grupa wodno-nurkowa
z Poznania. Chiopaka odnajduje
pod wodg nurek. Ratownicy podej-
mu]q resuscytaqg iudajeimsig przy-
wroci¢ funkeje zyciowe. Nastolatek
$miglowcem trafia do szpitalaw Po-
znaniu. Dzien pozniej umiera.

Rok wezesniej cata Polska usty-
szala o tragedii nad Jeziorem Os$no
koto Wolsztyna. 15-letni harcerz
podczas nocnej proby na stopien
»éwika” miat przeptynaé okoto s00
metrow. W pelnym umundurowa-
niuibutach. Nie doptynat. Zniknat
pod woda, jego ciato odnaleziono
kilka godzin pdzniej. Sprawa trafita
do sadu. O narazenie chiopca
na bezposrednie niebezpieczen-
stwo i nieumyslne doprowadzenie

do jego smierci oskarzeni zostali
druzynowy oraz ratownik WOPR.
Wedtug prokuratury obaj pozostali
na pomoscie i nie zapewnili nasto-
latkowi wlasciwej asekuracji.

W kwietniu 2024 roku grupa
znajomych wynajeta domek w Bie-
dlinie koto Trzemeszna na wieczor
kawalerski. W nocy trzech mez-
czyzn wyplyneto t6dka na Jezioro
Ostrowickie. £E0dz sie przewrocita.
Wszyscy znalezli sie w wodzie.
Dwoch mezezyzn udalo si¢ urato-
wac. 23-letni mieszkaniec Poznania
utonat.

Sierpien 2023 roku, Jezioro Mal-
tanskie w Poznaniu. Okoto godz. 22
mlody mezczyzna wchodzi
do wody. Po przeptynieciu kilku
metrow zaczyna tonac. Dwie
osoby, ktore byty z nim, probuja go
ratowac. Bezskutecznie. Strazacy
wydobywaja z jeziora ciato 28-latka.

Jedna z najbardziej wstrzasaja-
cych tragedii wydarzyta sie wlipcu
2021 roku w Antoninie. Dwuipo6t-
letni chlopiec wyszedt rano

z domku letniskowego, dotart
nad zbiornik Szperek i wpadt
do wody. Mimo reanimacji nie
udato sie go uratowac. W listopa-
dzie 2022 roku sad skazat oboje ro-
dzicow na potroku wiezienia w za-
wieszeniu na dwa lata za niedopil-
nowanie dziecka i nieumyslne spo-
wodowanie jego §mierci.

Nie ma trwalego spadku

Takich historii sg co roku setki.
W latach 2016-2025 w Polsce uto-
neto 4435 osob. Przez kilka lat
liczba ofiar utrzymywata si¢ na po-
dobnym poziomie. Wyrazny spa-

- Zwiekiem sprawnosé
spada. Osoby w srednim
wieku (...) nie chodzg

na basen, nie ¢wicza.

A pézniej dochodzi
jeszcze alkoholicheé
zaimponowania komus

- mowi Marek Fragckowiak
z wielkopolskiego WOPR

L e o

hon R 7-
Marek Frackowiak z wielkopolskiego WOPR podkresla, ze po zniknigciu czlomeka pod wodg na ratunek jest zaledwie 4-6 minut

dek przyniost dopiero 2025 rok,
kiedy wwodzie zginety 292 osoby.
Tragedii nie brakuje takze w tym
roku. Wedtug danych Rzadowego
Centrum Bezpieczenstwa od 1
kwietnia do 3 sierpnia w Polsce uto-
neto 140 osob.

- W lipcu w Wielkopolsce nie
odnotowali$my zadnego przy-
padkuutonigcia. To dlanas bardzo
pozytywny wynik - moéwi podkom.
Katarzyna Sammler z Komisariatu
Wodnego Policji w Poznaniu.

Nie oznacza to jednak, ze
nad woda bylo spokojnie. W ciggu
miesigca policjanci ujawnili 9o wy-
kroczen, z czego 64 nawodzie. Na-
tozyli 64 mandaty.

Liczba utoniec bardzo mocno
zalezy od pogody. Marek Fracko-
wiak, rzecznik wielkopolskiego
WOPR, zwraca uwagg, ze kiedy
padaijest chtodno, ludzinad jezio-
rami jest mato. Wystarczy kilka go-
racych dniisytuacja zupelnie sig
zmienia. Przy temperaturach prze-
kraczajacych 25-30 stopni w skali

FOT. ROBERT WOZNIAK

kraju moze dochodzi¢ nawet
dokilkunastu utonie¢ dziennie.
Potwierdzit to takze ubiegty rok.
W wakacje 2025 roku utonety
w Polsce 122 0osoby. Rok wezesniej
bylo ich 187, a w 2023 roku - 183.
Ratownicy wskazywali wtedy
przede wszystkim na chtodniejsze
lato, ktore po prostu rzadziej wy-
ciaggatoludzinad wodg.

Mezczyzna po czterdziestce
Statystykl pokazujg tez, kto ginie
najczesciej. W ciagu dziesieciu lat
okoto 88 proc. wszystkich ofiar sta-
nowili mezczyzni. Niemal potowa
-48,5 proc.-miata wiecej niz 5o lat.

- Z wiekiem sprawnos$¢ spada.
Osoby w srednim wieku czasami
maja kontakt zwoda dwa, trzy razy
w roku. Nie chodza na basen, nie
¢wicza. A pozniej dochodzijeszcze
alkohol i che¢ zaimponowania ko-
mus - mowi Frackowiak.

W rozmowie pada zdanie, ktore
ratownicy styszg nad wodg cze-
sciej, niz chcieliby styszec: ,,Dzie-
sie;é lat temu cale jezioro optywa-
tem”.

Problem zaczyna SIQ wtedy, gdy
ktos swoje umiej¢tnosci z basenu
przenosi wprost najezioro.

Na basenie co 2§ metrow jest
Sciana. Mozna sie od niej odbic, za-
trzymac, ztapac liny. Woda jest
przejrzysta, nie ma fal ani roslinno-
$ci. Wjeziorze drugi brzeg, ktory
wydaje si¢ blisko, moze by¢ odda-
lony o kilkaset metrow.

- Tutaj trzeba przeptynac 100
czy 200 metrow bez przerwy. Nie
ma zatrzymania si¢, nie ma lin.
Woda jest zimna i nieprzezroczy-
sta. Nie da] Boze jeszcze jakasryba
nas musnie i zaczyna si¢ panika -
ttumaczy Frackowiak.

Podkom. Katarzyna Sammler
mowi, ze wlasnie ludzie ptywajacy
samotnie daleko od brzegu sg
jedna z najwiekszych bolaczek po-
licjantow.

Nie maja bojki, nikt nie ptynie
obok nich todzig czy kajakiem. Je-
sli przyjdzie skurcz, czlowiek sie za-
chtysnie albo nagle zle si¢ poczuje,
nie ma czego si¢ ztapac. Przepisy
nie nakazujg ptywakowi zabrania
bojki, wiec policjant nie moze za jej
brak wystawi¢ mandatu.
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-Bezbojki, bez srodkow aseku-
racyjnych, jezeli cokolwiek wyda-
rzy si¢ na wodzie, to naprawde
moze by¢ kwestia kilkudziesigciu
sekund - mowi Sammler.

Alkohol nad woda wciaz jest
norma

Drugi problem nie zmienia si¢
od lat: alkohol. Z policyjnych sta-
tystyk z lat 2016-2025 wynika, ze
jego spozycie przed utonieciem
stwierdzono u 963 ofiar, czyli
uwiecej niz co pigtej. W rzeczywi-
stosci nie w kazdym przypadku
mozna pozniej jednoznacznie
ustali¢ wszystkie okolicznosci zda-
rzenia.

- Nietrudno sobie wyobrazic,
jak wyglada nietrzezwa osoba.
Idzie ulica chwiejnym krokiem.
I doktadnie w takim samym stanie
ludzie wchodzg do wody - mowi
Frackowiak. - Wystarczy kilka kro-
kow, tracg grunt, dochodzg zabu-
rzenia rownowagi. Czlowiek za-
czyna pi¢ wodg i tonie.

Alkohol to takze czesty problem
podczas policyjnych kontroli.
Na rowerze wodnym, kajaku czy
SUP-ie trzeba byc trzezwym, a po-
licja moze to sprawdzi¢ alkoma-
tem. - Spotykamy osoby pod wpty-
wem alkoholu na jednostkach pty-
wajacych. Wtedy pojawia si¢ bra-
wura i bardzo fatwo o niebez-
pieczng sytuacje -mowi podkom.
Katarzyna Sammler.

Mandat grozi tezza brak wyma-
ganych srodkow ratunkowych. Po-
licjanci czesto spotykaja si¢ z tym
u 0sob ptywajgcych na SUP-ach,
ktore kupuja deske, ale nie spraw-
dzaj 3, jakie wyposazenie powinny
miec ze soba.

Jak wyglada to z perspektywy
ratownika na plazy, opowiada Ja-
kub, ktory od dwoch lat pracuje
nad poznanska Rusatka.

-Os0b pod wptywem alkoholu
jest bardzo duzo. I w kazdym
wieku. Bardzo czesto, kiedy ktos
jestjuzpod wplywem, zaczynasie
tez awanturowac - mowi.

Ratownicy najpierw kaza takiej
osobie wyjs¢ zwody. Jezeli polece-
nie nie dziata, wzywaja policje.

-W cieplejsze dni bywa, ze po-
licja przyjezdza dwa, trzy razy
dziennie - przyznaje Jakub.

Tonacy nie wota o pomoc

Najbardziej mylace moze by¢
samo toniecie. Czlowiek, ktdry
walczy o zycie, zwykle nie macha
rekami i nie krzyczy. Probuje
przede wszystkim utrzymac usta

- Nawet jezelijestesmy

na kapielisku strzezonym,
tonarodzicach

i opiekunach spoczywa
obowigzek obserwowania
dzieci - méwi podkom.
Katarzyna Sammler
zKomisariatu Wodnego
Policji w Poznaniu

Policjanci wodni codziennie patrolujg wielkopolskie jeziora, kontrolujgc trzezwos¢ i bezpieczenstwo osob na wodzie

nad woda. Zanurza si¢, potyka
wodg, na chwile wynurza i fapie
oddech. - Osoba tongca tonie
po cichu. Moze utona¢ dwa metry
od nas, a my nawet sie nie zorien-
tujemy - mowi Marek Frackowiak
ZzWOPR.

Na reakcje jest bardzo mato
czasu. Wedlug Frackowiaka
po zniknieciu cztowieka pod wodg
najwazniejsze jest pierwsze 4-6
minut. Dlatego tak wazne jest, by
pomoc byta na miejscu od razu.
Nawet najlepiej wyposazona
grupa wodno-nurkowa potrzebuje
czasu, by dotrze¢ nad jezioro.

- Zanim w godzinach szczytu
strazacy dojada z centrum Pozna-
niado np. Jeziora Kierskiego, moze
mch 30-40 minut. Wtedy nie
mowimy juz o akcji ratunkowej,
tylko poszukiwawczej - ttumaczy.

WOPR przestrzega tez przed
rzucaniem si¢ wptaw na pomoc to-
nacemu, jesli nie mamy odpo-
wiedniego przygotowania. Osoba
walczgca o zycie moze chwycic ra-
townika i weiggna¢ go pod wode.
Najpierw trzeba zaalarmowac
osoby wokot, wezwac stuzby i zna-
lez¢ kogos, kto potrafi bezpiecznie
pomoc tongcemu.

Dziecka nad woda trzeba
pilnowaé

Nad Rusatkg Jakub za jedno z naj-
wigkszych zagrozen uwaza skoki
zpomostu. Kilka osob skacze jed-
noczesnie, podczas gdy tuz
pod nimi kto$ ptywa. Do tego
woda pod pomostem ma miej-
scami okoto 1,6 metra glebokosci.
Skok na gl(')wke; moze wiec skon-
czyc¢ sie ciezkim urazem.

Podkom. Katarzyna Sammler z Komisariatu Wodnego Policji w Poznaniu przestrzega przed ptywaniem
bez asekuracji i przecenianiem wtasnych mozliwosci

Zdarza si¢ tez, ze ludzie wcho-
dza do wody tuz obok kapieliska,
zeby ratownik nie zwracal im
uwagl, ze wyptywajg za daleko.

-Najbezpieczniej jest kapac sie
na kapielisku strzezonym. Poza
jego granicami mozliwosci ratow-
nika sg juz ograniczone, bo jego
podstawowym zadaniem jest pil-
nowanie bezpieczenstwa na sa-
mym kapielisku - mowi podkom.
Sammler.

Szczegolna uwage policjanci
1WOPR zwracaja na dzieci. Frac-
kowiak moéwi o rosnacej liczbie

alarmow wszczynanych po zgto-
szeniu, ze dziecko znikneto na za-
tloczonej plazy. Powtarza si¢ po-
dobny scenariusz: dorosty
na chwile zajmuje si¢ telefonem,
po kilku minutach nie widzi
dziecka i biegnie do ratownikow
przekonany, Ze moglo wejsc
do wody. Ratownicy oprézniajg
kapieliskoirozpoczynaja poszuki-
wania. Po chwili okazuje si¢ cza-
sem, ze dziecko poszto na plac za-
baw. W gorace dni takich zgloszen
moze by¢ kilka. - Nawet jezeli je-
stesmy na kapielisku strzezonym,

tonarodzicachiopiekunach spo-
czywa obowiazek obserwowania
dzieci - przypomina Sammler. -
Nie moze by¢ tak, ze rodzice leza
na kocu, $pia albo pija alkohol,
a dziecko samo znajduje si¢
przy wodzie.

Ratownik patrzy na cale kapie-
lisko. W upalny dzien moze mie¢
przed soba setki ludzi.

- To my odpowiadamy za wia-
sne dzieci-mowi policjantka. - Je-
zeli jest grupa dorostych, niech
chociaz jedna osoba pozostanie
trzezwa.

FOT. ROBERT WOZNIAK
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FOKUS

o Inflacja w lipcu wyniostarok do roku 3,0 proc., a miesigc
do miesigca 0,8 proc. - podat Gtéwny Urzad Statystyczny

PRZESTEPCZOSC

KROTKO

Hakerzy przejeli ogromna baze
informacji medycznych

Wyciek okoto 2 terabajtow danych z firmy MyDr wywotat alarm wsrod polskich stuzb i wtadz.
Hakerzy przejeliinformacje dotyczgce nawet 19 mln osdb, w tym numery PESEL

Marcin Koziestanski

Wicepremier i minister cyfryzacji
Krzysztof Gawkowski okreslit
sprawe jako ,,niebywaly i bardzo
duzy incydent w zakresie bezpie-
czenstwa polskiej infosfery”. Jedno-
czesnie przedstawiciele wladz pod-
kreslaja, ze skradzione dane nie sa
obecnie dostepne publicznie. Gaw-
kowski zapewni, ze informacje nie
zostaty wystawione na sprzedaz
w internecie 1 s3 monitorowane
przez stuzby. Minister zwrdcit sie
rowniez do osob, ktore moga oba-
wiac si¢ o swoje dane. Jak przekazat,
nie ma obecnie powodow do paniki,
apanistwo monitoruje sytuacje.

Sama firma MyDr poinformo-
wala, ze dane objete incydentem
»hajprawdopodobniej maja charak-
ter historyczny”. Chodzi o informa-
cje pochodzace 72024 rokuiwcze-
$niejszych lat. Nie musza one obej-
mowac wszystkich klientéw MyDr
ani wszystkich pacjentéw korzysta-
jacychzplacowekwykorzystujacych
Jej oprogramowanie. Firma zapew-
nia takze, ze obecnie dziatajace sys-
temy sg bezpieczne i funkcjonuja
normalnie.

Ktos kliknat nie to, co trzeba?
Tak doszto do ataku

Na tym etapie nie ma jeszcze pel-
nych informacji dotyczacych spo-

Mamy jasny operacyjny cel
i zabezpieczy¢ dane obywateli. To sie dzieje - zapewniat Gawkowski

minister cyfryzacji Michat Grama-
tyka, pytany o sprawe w programie
WP Ttit, wskazat jednak na mozli-
wosc¢ bledu po stronie cztowieka.

-Jesli wierzyc specjalistycznym
portalom, bo z uzyskanych przez
nie danych wynika, jaka byta me-
chanika ataku, gdzies$ po drodze
kto$ musiat cos niewtasciwego klik-
naé-powiedziat.

Gramatyka odniost si¢ rowniez
doinformacji pojawiajgcych sie win-
ternecie na temat potencjalnego
sprawcy. Wedtug niego analiza je-
zykawykorzystywanego wmateria-
tach dotyczacych ataku moze wska-

W

- ztapac osoby, ktére to zrobity

- Z publikacji na specjalistycznych
portalach wynika, ze to moze bycja-
ki$ Hindus. Analiza jezyka pokazuje,
ze to moze by¢ ktos z tego regionu -
stwierdzit.

Na razie nie ma jednak dowo-
dow wskazujgcych na udziat za-
granicznych stuzb. Krzysztof
Gawkowski przekazat, ze dotych-
czasowe ustalenia wskazujg
na problem zwigzany z oprogra-
mowaniem i zarzadzaniem syste-
mem.

-Drzisiaj nic nie wskazuje nato, ze
mielismy element spoza granic Pol-
ski, ktory by wtym uczestniczyt-po-

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

Gawkowski zapewnit jednocze-
snie, ze shuzby ustality juz, gdzie znaj-
dowat si¢ btad.

- My juz wiemy, gdzie byt btad
woprogramowaniu, jakie elementy
zarzadzania systemem nie zagraty.
One s3juzuszczelnione -przekazat.

Niejestjeszcze jasne,jakidoktad-
nie cel przyswiecat osobom odpo-
wiedzialnym za atak. W przypadku
tego rodzaju przestepstw jednym
z mozliwych motywow jest proba
wymuszenia okupu albo sprzedaz
przejetych informacji w internecie.
Nie mozna réwniez wykluczyc¢
proby wywotania chaosu i niepo-
koju.

SIuiby w akcji izero
negocjacji zprzestgpcami
Sprawg zajely si¢ najwazniejsze in-
stytucje odpowiedzialne za bezpie-
czenstwo panstwaiochrone danych.
Ministerstwo Cyfryzacji wspotpra-
cuje ze shuzbami specjalnymi, Mini-
sterstwem Zdrowia oraz Urzedem
Ochrony Danych Osobowych. Po-
stepowanie prowadzg rowniez or-
gany $Scigania i Agencja Bezpieczen-
stwa Wewnetrznego.

Rzad zapowiedzial, ze nie zamie-
rzanegocjowac z osobami odpowie-
dzialnymi za kradziez danych ani
spelnia¢ ewentualnych zgdan finan-
sowych. Krzysztof Gawkowskijasno
zaznaczyl, ze panstwo nie bedzie

sobuprzeprowadzenia ataku. Wice- ~ zywac¢naosobe pochodzacazIndii. wiedzial minister. ptacito hakerom okupu.

WARSZAWA MALBORK

Deﬁlada WO] Skowa ponad 300 pojazddw, okoto 60 stat- MIG'29 od rzecznika prasowego - byto
kéw powietrznych i ponad 20 okre- pod pelng kontrolg stuzb lotnisko-

Z OkaZ]l SWl@ta tow. W wydarzeniu przewidziano IQdOWHi wych. Sytuacja dotyczyta pary dy-

Wojska Polskiego

Piotr Celej

W sobote, 15 sierpnia, Warsza-
wabedzie miejscem glow-
nych obchodéw Swieta Woj-
ska Polskiego. W potudnie

na Wislostradzie rozpocznie
si¢ defilada.

Wedhug aktualnych informacji MON
w wydarzeniach 15 sierpnia ma
uczestniczy¢ okoto 1800 zZohierzy,

rowniezudziat dziewieciu skoczkow
spadochronowych z flagami Polski,
NATO 1 Unii Europejskiej.
Towtasnie lotnictwo jest jednym
z elementow wyrozniajacych tego-
roczny pokaz. Wérdd zapowiada-
nych maszyn znajduja si¢ miedzy
innymi polskie F-35, F-16, smi-
glowce AH-64 Apache, AW1491iS-
701 Black Hawk. Na ziemi zoba-
czymy natomiast m.in. Abramsy,
K2, Leopardy 2, Borsuki, Rosomaki,
armatohaubice Krab, mozdzierze
Rak, wyrzutnie HIMARS, systemy
Patriot, Poprad oraz drony Gladius.

7 problemami

Radostaw Konczynski

Doincydentuzudzialem sa-
molotuMiG-29 doszlow srode
wieczorem w Malborku. Nie
bylo Zadnego zagrozenia dlazy-
cia pilota ani nikogo z obshugi
naziemnej -podalo wojsko.

22 Baza Lotnictwa Taktycznego
w Malborku potwierdza, Ze doszto
do zdarzenia, ktore - jak styszymy

zurnej, ktora w ramach 24-godzin-
nego dyzuru Air Policing wykony-
wala szkoleniowg stuzbe patrolowa.

- Nie byto problemow z wysunie-
ciem podwozia, wbrew informa-
cjom, ktore si¢ pojawily. Pilot nor-
malnie posadzit samolot na ptasz-
czyznie z wysunigtymi kotami. Do-
sztojednak do zblokowania hamul-
cow, co spowodowalo pekniecie
ogumienia - mowi mjr Maciej Ke-
dzierski, rzecznik prasowy 22. Bazy
Lotnictwa Taktycznego w Mal-
borku. Mysliwiec sunat po pasie juz
bez ogumienia.

Warszawa

Przeszkadzat mu hatas,
zniszczyt trzy skutery

Policjanci z warszawskiego Moko-
towa zatrzymali 39-latka, ktory ta-
sakiem zniszczyt trzy skutery. Ttu-
maczyt, ze przeszkadzat mu ich ha-
fas. Wtasciciel pojazdow oszacowat
taczna wartos$¢ powstatych strat

na 3600 ztotych. Skutery byty wy-
korzystywane przez dostawcow
rozwozgcych jedzenie. Okazato sie,
ze mezczyzna jest pijany — miat bli-
sko 1,5 promila alkoholu w organi-
zmie. Po wytrzezwieniu ustyszat za-
rzut uszkodzenia trzech skuterow,
za co grozi mu do 5 lat wiezienia.

Slaskie
Cwiczenia z udziatem
okoto 200 ratownikow

Cwiczenia pod kryptonimem TA-
RAN z udziatem ok. 200 ratowni-
kow odbyty sie w czwartek przy au-
tostradzie A1w woj. slgskim. To za-
réwno strazacy, jak i ratownicy me-
dyczni, policjanci, straznicy gra-
niczni, zotnierze Wojsk Obrony Te-
rytorialnej oraz przedstawiciele
stuzb zarzadzania kryzysowego

i utrzymania autostrady. Wsrod
strazakow znalazta sie delegacja

z Czech. Ich celem byto sprawdze-
nie wspotpracy miedzy stuzbami

i procedur dot. bezpieczenstwa.

Spoteczenstwo

W urzedach weekend
zacznie sie wczesniej

W piatek 14 sierpnia wiele urzedow
i instytucji publicznych bedzie za-
mknietych. Pracownicy odbierajg
wtedy dzien wolny za przypadajg-
ce w sobote Swieto Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny. Nieczyn-
ne beda m.in. placowki ZUS i NFZ,
a takze urzedy miejskie m.in. w Po-
znaniu, Gdansku, Toruniu, Lublinie,
Czestochowie, Biatymstoku i Wro-
ctawiu.
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FOT. ADAM JANKOWSKI

Marcin Romanowski jest
uciekinierem. Jestem
absolutnie przekonany co
do tego, ze predzej czy
poOzniej stanie

przed polskim wymiarem
sprawiedliwosci

TOMASZ SIEMONIAK
koordynator stuzb specjalnych
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»Nie umiera ten, kto pozostaje w sercach bliskich”
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Nieruchomosci Turystyka
PODZIEKOWANIE
MIESZKANIA - WYNAJME RGO
Beskidy, turnus 7dniowy od
WYNAJME mieszkanie M4, kuchnia, 1250zl Ful opcia, cisza, spokéj, . . .
sienka, paring e, 669 167 876 natura, miodowyraj.pl 501642492. Sktadamy serdeczne podzigkowania Wszystkim,
PROMOCIJA - pobyt - 95 7} ze , .
éniadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok. ktorzy w tak bolesnych dla nas chwilach
ZdrOWie ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166
KRAJ - MORZE okazali nam wsparcie i uczestniczyli w ceremonii pogrzebowej

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.
LABORATORIA USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

DR n.med. Maciej Switonski- Matrymonialne ° o o o
chirurg choroby jelita grubego, taI 118 aw y IQt OWS Ie]
choroba hemoroidalna, 602298213, POZNAM Pania do 47 lat. Toruri Tel.
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz 506-591-867

Ustugi Rozne Czasu spedzonego z tymi, ktorych kochamy, nigdy nie jest za duzo,

dlatego wykorzystujemy kazdg sekunde zycia

KASA za stare ksiazki 609-643-399

USRS i cieszymy sie obecnoscig drugiego cztowieka.

REKLAMA 0011561698
MALOWANIE gtadzie 530-056-990

aten

Micjok Dzigkujem
NAPRAWA okien, drzwi tel. Miejska ekujemy

Zaktad Pogrzebowy
602720927 .

UL. CZARTORYSKIEGO 13 Rodzina
ROLETY ATRAKCYJNE CENY. Q 24h/7 - 523249999 1|
Producent ,GARDA” tel. 504166613 UHEEIS (eI »:ad,.ﬁgi
REKLAMA 0111562220 0011567592
FIRMA SPRZEDA huuynek przemvsl[]wv ,Zlote serce miatas, od Zycia duzo nie chcialas,

ale zawsze z czuloscig o nas dbatas
H H i tak gorgco nas kochatas.
W Pnz_nanlu przv ul' Malwowel l 58' Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach”
_ Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 11 sierpnia 2026 r. zasneta w Bogu
nasza Kochana Zona, Mama, TeSciowa i Babcia

§tp
Elzbieta Kachelska

Lat 69

Ceremonia pogrzebowa wraz z Mszg Sw. odbedzie si¢ 17 sierpnia 2026 r. (poniedziatek)
0 godzinie 10.00 na cmentarzu parafialnym przy ul. Kossaka w Bydgoszczy.

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,

powierzchnia gruntu — 0,8701 ha. W smutku pograzona
Rodzina
001156%
ez acad A o . . . . PP
ﬁl Nie ma takich stéw @l »Nie umiera ten, kto pozostaje w sercu i pamieci bliskich”
”: ’

by méc powiedzie¢ wszystko w tej ciszy” Z glebokim smutkiem informujeny,

Naszemu Koledze ze w dniu 10 sierpnia 2026 r. zmart w wieku 75 lat
Krzysztofowi Chyrek §tp
=powod émerc Sylwester Ratajczak
M amy Msza $wieta zatobna odprawiona zostanie w dniu 18.08.2026 T. (wtorek)

0 godzinie 11.30 w kosciele pw. Mitosierdzia Bozego przy ul. Nakielskiej 68
w Bydgoszczy. Ceremonia pogrzebowa poprzedzona rézancem tego samego dnia o godzinie 13.30

sktadamy najszczersze wyrazy wspdtczucia, - .
yna) Wyrazy wsp na cmentarzu komunalnym przy ul. Wislane;j.

kierujemy stowa otuchy i wsparcia

na ten jakze trudny czas. Pograzona w smutku
Rada Nadzorcza, Zarzgd KORMOST S.A. Rodzina
y‘ 7 11 1’ . . . . . ..
T%ﬁ . oraz Kolezanki i Koledzy e E@T Uprzejmie prosimy o niesktadanie kondolencii.
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SELOWNIK: ANNABA, BREN, MORRIS, OSAK, ULM, YMIR.
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nanda rzymski | kieruje Mars lub | przewozi wegla olejo- alowa esta- pta zaaka na
Kieps- Partyka ct)e’sa_rz koparka ] Ziemia | ludzi wego wykopu w patacu mencie |domowy deski
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cecha brr‘ggq [~ dlalgi |-

mocarza 13 Swiatek
- stuchy |, wp;zrze N biedak, |
szaraka omega holysz
obszar |~ : futro kar
Magda- szggﬂzkl ztchorzy[™ ubtn [~
lena, i lesn odgtos
aktorka 2 wolenny f > azy ket wozu
T czytnik okres |~ ! - !
- |§°¥“PU' cenne za‘\ingja .
erowy znale-
20 R zisko 6 portu 19
imie — - T -
imi Sari, miejsce | polski rzucany | siatka [y i ... Connery,
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wicz waczki 9| "bala checki wiedzme karza sz;b- »Shalako
himalaj- |, i . i kiego T T
ciepty g!éwn% ski ssa zamiast | "‘!'e°t°WY N kiuso- |
ptaszcz | bog Te! belka do gotowki "I!nsem' wania
éwiczen 1
N ' ' imi rzymski napgj -
przysto z
Minngllj, — b{éigk_ — ve 'L wiow dugh,
16 aktorki 3 mitosci 15 kartonie spioc szatan
dawne ; ; zatoga |, i i
angar | M) sz | o
Skie i syn Te-
auto olbrzym styki Iaymona
surowiec| krzew usterka, przyjscie '
na na |- manka- - konz'nus N
C kawior | uzywke ment pomoca 14
jest ' komedia iek Ktodzka
srabrom °de9ba Zapol- ia lub
N AUTOPROMOCIA sufitu skiej jubilata tuzycka
okres- | Bole- stan N i i )
lanie staw, duma z Salt
kierunku| autor lisicy Lake
yLalki” 21| City
) ) ' . element
towa- -
pi Twoja gazeta shorto- L
burzy ) grzewki
W prenumerGC|e scienne | o narzuta W
czaso- | ‘g, ele- oknie
C T I pismo gantki celi
_statek domi- nie- kozlarz r4 e e ¢ ' ' '
zaglo V’J“gg_ wiesci czer- M
jak pta wietrzu wdzigk wony ngzynem 18
v v v chtopiec
|, ustu- ucggvyt tslodkli 9;'3.
Pansa gujac krecenia rune skorny
giermei( w hoaleYu ki
K'Dﬁ"t Stra blekit duz . : ‘ ‘
ichota ras- eKI uzy
burger nieba . garnek tel. 52 511 94 64
T T T bok.prenumerata@polskapress.pl —
°%'}a"4? R prenumerata.expressbydgoski.pl abokowal
onny zydowski
nagrobek
uko- : B B ani [ instru- i
chana, slma Odéﬂgek' krab sz meIPt N
bog- : | lub rak ren- perku-
C danka | ostatnia telnik landii syjny 11 17
roslina barw nad- czasem ' ' brof staro- papie- beben
do naY o i dzu;l:ny — z polskie rowy Woj-
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e * * e ! * *
daleko- [~ wrzes- [~ mys| dzony =
widza 12 niu prze-
— wodnia, mocn
sl::ﬁ;kl R projekt trune
kus- i Z.
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dawna | ;.p ; In- czeski |,
zlota zfm,'_e dli)g\-ra dluga, waska 'ﬁgat?g;?ig"’" steina | karabin oprawa senne
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potrawa Ziemi
migsna - ¢ ¢ ' powolny } choro- ' jaki ' '
zony chod ™ [~ bliwy pan, |~
suftana siwka 22 zwi taki ...
|
¢ jon ;zgl(‘f_‘ miasto
" —> A w —
ujemny “\’Il\ﬂggtzig Algierii 5
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todka Slarkowy dzialce
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

Litery z p6él ponumerowanych od 1 do 22 utworzg rozwigzanie: aforyzm Piotra Szreniawskiego.

“3MNLZS O ONANYL NIZHYIN 738 :FINVZYIMZOY



e 31 | SPORT

® PIATEK, 14.08.2026, EXPRESS BYDGOSKI

PILKA NOZNA

Pojedynek beniaminkow przy Gdanskiej

W weekend kolejne mecze z udziatem druzyn z regionu. Sezon juz sie mocno rozkrecit wiec emocji na boiskach nie

powinno brakowac. Wydarzeniem bedzie spotkanie Zawisza Bydgoszcz z Lechig Zielona Gora

Dariusz Knopik

W niedziele o godz. 13 na stadionie
przy ul. Gdanskiej dojdzie do star-
cia beniaminkow Betclic 2. Ligi,
wktorym Zawisza podejmie Lechie.
Na razie lepiej prezentuje si¢ ekipa
zZielonej Gory, ktoramana koncie
pie¢ punktow. Niebiesko-czarni
maja o jedno ,,oczko” mniej. Obie
ekipy dobrze si¢ znajg, bo regular-
nie rozgrywajg mecze sparingowe.
Do takiego miato tez dojs¢ w tym
okresie przygotowawczym, ale jak
okazalo sie, ze zespoly zmierza si¢
juz w czwartej kolejce, to spotkanie
odwotano.

Zawiszanie przed tygodniem od-
niesli pierwsze zwyciestwo i wszy-
scy majg nadzieje, ze to poczatek se-
rii. Kto nie pojawi si¢ na stadionie
przy ul. Gdanskiej moze obejrzec
mecz w TVP Sport oraz na stronie
internetowej sport.tvp.pl oraz apli-
kacji TVP Sport.

Godzing wczesniej rozpocznie
si¢ spotkanie Znicz Pruszkow -

LEKKA ATLETYKA

ZaW|szan|e stwarzaja soble duzo sytuacu strzelecklch ale zawod2|
ich skutecznos¢ pod bramka rywali. To musi sie poprawic

Olimpia Grudziadz. Biato-zieloni
po inauguracyjnej wpadce w Swid-
niku w kolejnych meczach zagrali
duzolepiej, choé tylkow nich remi-
sowali. W Pruszkowie czeka ich

trudne wyzwanie, bo zagraja z wi-
celiderem, ktory do tej pory wygrat
wszystkie trzy spotkania.

Spotkanie do obejrzenia na stro-
nie pzpnplus.pl.

3 1 N
FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Lider na Glinkach

W Betclic3. Lidze czas natrzecig
kolejke. Wydarzeniem bedzie spo-
tkanie w Bydgoszczy, w ktorym
Chemik podejmie Polonie Sroda
Wielkopolska. Na stadionie na Glin-
kach pojawi si¢ lider, ale gospoda-
rze tez. maja swoje atutyinie s ska-
zani na porazke. Bydgoszczanie
majg na koncie cztery punkty i zaj-
muja pigte miejsce. Chemicy z do-
brej strony pokazali si¢ zremisowa-
nym ostatnio meczu z rezerwami
Lecha Poznan. Przypomnijmy, ze
rywal Chemika to jeden z fawory-
tow do awansu.

Mecz wpialtek 0godz.18.30.

Dzien pozniej o godz. 12 Wde
Swiecie czeka spotkanie wyjazdowe
z Gedania. W Gdansku dojdzie
do spotkania sgsiadow z tabeli, kto-
rzy zgromadzili po cztery punkty.

Dwie godziny pdzniej Elana To-
run takze na wyjezdzie z Gromem
Nowy Staw. Zdtto- niebiescy nara-
zie tylko remisowaliliczg, Ze z be-
niaminkiem odniosa pierwsze zwy-
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ciestwo. Ich rywale maja na koncie
wygrangiporazke.

Szlagier w Tluchowie

W 2. kolejce 4. Ligi Kujawsko -
Pomorskiej najciekawiej zapowiada
sie mecz w Ttuchowie, w ktorym
Thuchowia podejmie Unig Solec Ku-
jawski. Gospodarze nie kryja, ze
chcg szybkowrocic do Betclic 3. Ligi.
Swoich ambicji nie kryja takze pit-
karze z Solca Kujawskiego. Ttucho-
wia na inauguracje ulegta Pogoni
Mogilno, a Unia ograta Wiste Do-
brzynnad Wista.

Zapowiadajg sie emocjonujace
spotkania.

2. kolejka4. Ligi Kujawsko-Pomorskiej- piatek: Wi-
sta Dobrzyri nad Wista - kokietek Brzesc Kujawski
(godz.18); sobota: Pogori Mogilno - Cuiavia Inowroctaw
(1), Victoria Czernikowo - Notec Gebice (11), Mustang
Ostaszewo - Start Pruszcz (11), Thuchowia Ttuchowo - Unia
Solec Kujawski (13), Orleta Aleksandrow Kujawski - Skrwa
Skrwilno (14), Sparta Brodnica - Pomorzanin Toruri (14),
Unia Wabrzezno - Lech Rypin (16); niedziela: Kujawiak
Kowal - Rawys Raciaz (11). ©®

Szansa na medale dla regionu w Birmingham

Dariusz Knopik, PW

Podczas ME czasnawystepy
Adrianny Sulek-Schubert,
Klaudii Kazimierskiej, Kingi
Gackii Dawida Wegnera

Sutek-Schubert zawsze deklaruje
walke omedale. Siedmioboistka Brdy
Bydgoszcz ostatnio zanotowata
zwyzke formy. Rywalizacje zacznie
wpigtekogodz. 11.35 biegiemna100
metrow przez plotki. Potem skok
wzwyz (godz. 12.25) iw sesji wieczor-
nejpchnieciekula (g.20.35) orazbieg
na200 m (g.21.55). Dokonczenie ry-
walizacji w sobote: skok w dal (g.
11.25), rzut oszczepem (g. 12.55) ibieg
na8oom(g.20.43).

W sobote od godz. 13.15 biegi eli-
minacyjne na 1500 m z udzialem
Klaudii Kazimierskiej. Biegaczka Vec-
try Wloctawek typowana jest jako
jednazfaworytek domedali. Finatza-
planowanow niedzielg 0 godz. 22.13.

W pigtek o godz. 11.40 113 roz-
poczna si¢ eliminacje wrzucie oszcze-
pemzudziatem Dawida Wegnera. Li-
czymy, ze zawodnik Startu Naklo
nad Notecig spokojnie zakwalifikuje
sie do sobotniego finatu, ktory roz-
pocznie si¢ 0godz. 21.05.

Procz reprezentantdw z woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiegonaj-

To tylko kwestia czasu, kiedy Jakub Szymanski rozprawi sie z rekordem
Polski w biegu na 110 metrow przez ptotki. Trzeba smigac ponizej13.25

wickszg szanse namedal ma Natalia
Bukowieckawbieguna 400m, ktora
wystgpi w sobotnim finale o godz.
21.10.

Tradycyjnie liczymytakze na szta-
fety kobiece 4 x 100 m (sobota, g.
22.48)i4x400m (medmela, g.22.33).
W tej drugiej o miejsce w skladzie
walczy Kinga Gacka z BKS Byd-
gOSZCZ.

Bilans polskich medali wzrdst
dotrzech. Posrebrych krazkach Ewy
Swobody (100 m) i Pii Skrzyszowskiej
(100 m przez plotki), na najnizszym

stopniupodiumstanat Jakub Szyman-
skiw bieguna11om przez ptotki. Po-
lakuzyskat13.26 sekundy, awiecczas
oledwie 0.1 wolniejszy od rekordu
Polski. Szybsi okazali si¢ tylko Szwaj-
carJason Joseph (13.12) i Francuz Just
Kwaou-Mathey (13.16).

Anita Wlodarczyk zajeta czwarte
miejsce w rzucie mtotem (72.37 m).
Dobrazowegomedaluzabrakiojejs1
centymetrow.

Mistrzostwa mozna ogladac¢
wTVP Sport, nastronie internetowej
sport.tvp.pliaplikacji TVP Sport. @@
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Paryzanie zdobyli Superpuchar
Europy. Zdecydowal blad Polaka

Jakub Jabtonski, DK

Paris Saint-Germain drugi rok
zrze¢dusiegnelo po Superpu-
char Europy. Triumfator Ligi
Mistrzow pokonatl 2:1w Sal-
zburgu tegorocznego zwyci¢z-
ce Ligi Europy, czyli angielska
Aston Ville

W barwach klubu z Birmingham
caly mecz rozegrat podstawowy
prawy obronca reprezentacji Polski
Matty Cash, ktore nie ustrzegt sie
kosztownego bledu, ale o szczego-
tach ponize;.

- Kibice obejrzeli atrakcyjny
mecz-stwierdzili komentatorzy Ca-
nal+ Sport po konicowym gwizdku
somalijskiego sedziego Omara Ar-
tana. Arbiter otrzymat do poprowa-
dzenia to prestizowe spotkanie nie-
jako przy okazji konfliktu na linii
FIFA - UEFA. Przypomnijmy, ze nie
zostat wpuszczony do USA, gdzie
mial sedziowa¢ mecze na mun-
dialu. I na mistrzostwach swiata
w ogole sie nie zaprezentowal.
UEFA postanowita zrekompenso-
wac Afrykaninowi te strate, a jedno-
czesnie podkreslic, ze dystansuje sie
od decyzji firmowanych przez sro-
dowisko Gianniego Infantino
wFIFA...

PSG od poczgtku dominowato.
Podopieczni Luisa Enrique objeli
prowadzenie po trafieniu Chwiczy
Kwaracchelii, ale na przerwe scho-
dzili z remisem. Brian Madjo popi-
sal sie mocnym strzalem pod po-
przeczke bramki.

W drugiej potowie lepsze wraze-
nie sprawiali ,The Villans”, ale Cash
nie zachowat si¢ najlepiej. To pojego
btedzie rywale po raz drugi objeli
prowadzenie. Desire Doue wypro-
wadzit PSG na prowadzenie, a s¢-
dzia poczatkowo odgwizdat spalo-
nego. Po konsultacjiz VAR okazato
siejednak, ze Cash ztamatlinie spa-
lonego i trafienie musiato zostac¢
uznane. Anglicy moga zatowac, bo
stworzyli sobie kilka dogodnych
okazji do zdobycia bramek.

PARIS SAINT-GERMAIN- ASTON VILLA2:1(1:1)
Bramki: Chwicza Kwaracchelia (20), Desire Doue (61)-
Brian Madjo (45+1)

PSG: Safonow - Hakimi, Marquinhos, Pacho, Mendes (75.
Hernandez) - Neves (75. Ruiz), Vitinha, Zaire-Emery - Aklio-
uche (46.Dembele), Doue (87. Mayulu), Kwaracchelia (88.
Beraldo).

Aston Villa:Bizot - Cash, Lindeloef, Torres - (80. Mings),
Maatsen - McGinn - (72, Alysson), Gomes - (80.Barkley),
KKamara (72. Bogarde), Hemmings - Buendia, Madjo (72.
Abraham).

Sedziowat: Omar Artan (Somalia).
Widzow:27681.
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Pitka nozna. GKS Katowice pokonat Hapoel Tel Awiw 3:1w 3.
rundzie eliminaciji Ligi Konferencji, ale odpadt z rywalizaciji

KOSZYKOWKA

ZUZEL

Asta ma mistrza Holandii
pod koszem. Beniaminek
szuka jeszcze strzelca

Joachim Przybyt

Jalen Thomas nowym zawod-
nikiem Enea Eaciate Astorii
Bydgoszcz. Sktad beniaminka
jestjuzniemal gotowy.

Mierzacy 208 cm wzrostu zawodnik
wystepuje na pozycji centra. Sezon
2025/2026 rozpoczat w butgarskim
Rilski Sportist ($t.16 meczow, 8 punk-
tow, 7,7 zbiorki oraz jeden blok).
Na koniec sezon przeniost si¢ do ho-
lenderskiego Landstede Zwolle.
Wbarwach tej druzyny notowat sred-
nio 9,4 punktu, 6,8 zbiorki oraz 1,3
bloku na mecz. Zwolle zdobyto mi-
strzostwo Holandii, a Thomas zakon-
czytserieznagroda MVP za statystyki
13 pktiprawie 8 zbiorek na mecz.

To byt debiutancki sezon w Eu-
ropie srodkowego. Wezesniej spe-
dzit piec¢ lat w NCAA w barwach
dwoch uczelni, konczyt edukacje
w cenionym zespole Butler ze sred-
nimi 7,7 pkti6 zbiorek. W sezonie

2022/23 miat problemy zdrowotne
i sporo pauzowat, ale w ostatnim
akademickiej kampanii rozegratjuz
wszystkie mecze.

Jalen Thomas to koszykarz
mocny fizycznie, ktora z duza sku-
tecznoscig konczy akcje pod ko-
szem, dobrze rzuca wolne, $wietnie
sprawdza si¢ w akcjach pick-and-
roll. W NCAA pokazywatl sie z bar-
dzo dobrej strony w roli obroncy.

To obcokrajowiec numer cztery
w bydgoskiej druzynie. Trener An-
ders Sommer i dyrektor Michat
Chylinski szukajg jeszcze rzucaja-
cego obroncy. To bedzie ostatni
kontrakt w Ascie przed sezonem,
druzyna rozgrywki rozpocznie z pie-
cioma obcokrajowcamiw sktadzie.

ENEAEACIATE ASTORIABYDGOSZ(Z 2026/27
Obroricy: Jordan Ogundiran, Martyce Kimbrough, Marcin
Nowakowski, Wojciech Dzierzak

Skrzydtowi: Denzel Andersson, Dawid Brembly, Kacper
Kfaczek, Karol Kamiriski, Bartosz Ptak

Srodkowi: Jalen Thomas, Piotr Wirikowski

Jalen Thomas ma za sobg jeden sezon w Europie, ktory spedzit
w Butgarii i Holandii. Teraz ma by¢ gtéwna sitg Asty pod koszem

KROTKO
Siatkowka Koszykowka
Anielska Plaza w Toruniu Kadra w drodze na MS

21-23 sierpnia roku Bfonia Nadwi-
$lanskie w Toruniu stang sie stolica
siatkdwki plazowej. Przed nami ko-
lejna edycja Anielskiej Plazy - wyda-
rzenia, ktore potgczy sport na wyso-
kim poziomie z letnig atmosfera

i atrakcjami dla catych rodzin. W ra-
mach rywalizacji sportowej zaplano-
wano turniej mezczyzn, amatorski
turniej kobiet oraz nocny turniej
mixtow. Finatowy dzien wydarzenia
potgczy sport z rodzinng atmosfera.
W programie zaplanowano piknik
rodzinny, a kulminacjg weekendu
bedzie finat turnieju mezczyzn.

W Krakowie rozpoczeto sie zgrupo-
wanie reprezentacji koszykarzy -

z torunianinem Dominikiem Olejni-
czakiem w sktadzie - przed drugim
etapem kwalifikacji do mistrzostw
Swiata w Katarze 2027. W Krakowie
Polacy zagrajg mecz towarzyski

z Butgaria, potem sprawdzg sie

na wyjezdzie z Bosnig i Hercegowi-
c3 i Grecja. Biato-Czerwoni sg na ra-
zie niepokonani w eliminacjach. Ko-
lejne mecze rozegrajg 27 sierpnia

w Rydze z Izraelem i trzy dni pdzniej
Z mistrzami $wiata Niemcami w troj-
miejskiej Ergo Arenie.
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Bedzie mniej niewiadomych
w ligach, poznamy mistrza kraju

Magdalena Zimna

Wazne starciaw PGE Ekstrali-
dze, koniecrundy zasadniczej
wMetalkas 2. Ekstralidzeifinat
walki o tytulnajlepszego zuz-
lowcaw Polsce - to czeka kibi-
cow od piatku doniedzieli.

Jeszcze kilka tygodni temu na czele
PGE Ekstraligi byt Bayersystem
GKM. Potem jednak przyszta seria
stabszychwystepow-w Gorzowie, we
Wroclawiu i u siebie z Pres Torun.
Dluzsza przerwa w rozgrywkach tez
nie pomogta, bo grudzigdzanie nie
tylko przegrali w Lesznie, ale stracili
tamtezbonus. Efekt-spadeknapiate
miejsce i kiepskie wizje na play off.

Pomogla Sparta. Wroctawianie po-
konali na swoim torze Motor Lublin,
zabraliim bonus i skazali na dalsza
walke o play off. Ta rozstrzygnie si¢
wiasnie miedzy Motorem a GKM.

Lublinianie majg trzy punkty prze-
wagi, najblizszy mecz u siebie z Unig
Lesznoiostatniw Grudzigdzu. GKM
liczy, ze wiasnie ten ostatni przy Hal-
lerabedzie rozstrzygajacy. Wezesniej
jednak musza utrzymac dystans dzie-
lacyich od Motoru. Tooznacza, ze nie
ma marginesu na btad i musza wy-
gra¢ dzis meczw Czestochowie.

Zadanie wydaje si¢ tatwe; Wiok-
niarz tonajstabsza druzyna wlidze,
wcigz bez zwycigstwa. I trudno przy-
puszczaé, bytosie zmienito. Ekipa Ro-
berta Kosciechy musi byc¢ jednak
skoncentrowana, by nie potkna¢ sie
ytuzprzed metg”.

WEOKNIARZ: 9. Szostak, 10. Lidsey, 1 Miékowiak,
12. Hansen, 3. Tungate, 14. Ludwiczak, 15. Smigielski

GKM: 1. Fricke, 2. Drabik, 3. Szarszewski, 4. Tarasenko,
5. Jepsen Jensen, 6. Matkiewicz, 7. Kevin Iwariski-Helt

Hitem 13. rundy ma byc jednak
mecz Pres Torun ze Sparta Wroctaw,
bojego stawka jest pierwsze miejsce
w ligowej tabeli. Poki co, na prowa-
dzeniujest Sparta, z punktem prze-
wagi nad Aniotami. Obie druzyny
ostatnio imponuja forma; Torunianie
saniepokonaniod 12 czerwca, Sparta
w ostatniej kolejce wysoko pokonata
Motor Lublin.

Na Motoarenie faworytami beda
gospodarze, ale zadanie czeka ich
trudne. By zachowac szanse na wy-
granie sezonu zasadniczego i prawo
wyboru rywala w potfinale, musza
wygrac ten mecz. Jesli to sie uda,
sprawa pierwszego miejsca rozstrzy-
gnie sie za tydzien. Iwtedy Pres be-
dzie miat duzo trudniej, bo namecz
pojedzie do Gorzowa. Wroclawianie
podejma Widkniarza, cow zasadzie
oznacza pewne trzy punkty dla nich.

PRES: 9. Dudek, 10.Lambert, 11. Bloedorn, 12. Michelsen,
13.Sajfutdinow, 14. Duchiriski, 15. Kawczyriski

SPARTA: 1.taguta, 2. Janowski, 3. Bewley, 4. Kowalski,
5.Kurtz, 6. Kowolik, 7 Andersen

13.rundaPGE Ekstraligi- piatek: Widkniarz Czestochowa
-Bayersystem GKM Grudziadz (18.00), Falubaz Zielona Géra
-Stal Gorzow (20.30); niedziela: Motor Lublin - Unia Leszno
(1700), Pres Toruri - Sparta Wroctaw (19.30). Transmisje

w Canal+Sporti Canal+online

Ostatni mecz rundy zasadniczej
1 ostatni sprawdzian formy przed
runda play offmaprzed sobg Abram-
czyk Polonia. W niedziele podejmie
Stal Rzeszow, jeszcze w czwartek,
czwartg druzyne ligi. Na pozny wie-

N

czor zaplanowanojednak dwa pierw-
sze spotkania 14. kolejki Metalkas 2.
Ekstraligi. A wniej, przy korzystnym
wynikuw Krosnie, zczworki Stal mo-
gli wyrzuci¢ rybniczanie. Nieko-
rzystny obrot spraw dla Stali ozna-
czalby koniecznos¢ wygrania meczu
w Bydgoszczy, ale taki scenariusz wy-
daje sie nieprawdopodobny. Abram-
czyk Polonia, nawet bez kontuzjowa-
nego Wiktora Przyjemskiego, radzi
sobie doskonaleinakoncie makom-

pletzwyciestw.

POLONIA: 9. Wozniak, 10. Kostera, 11. Huckenbeck,
12.toktajew, 13. Buczkowski, 14. Pawelczak, 15. Andrzejewski
STAL: 1. Szczepaniak, 2. Pickering, 3. Gusts, 4. Sadurski,

5. Fajfer, 6. Borowiak, 7. Przybyto

14.rundaMetalkas 2. Ekstraligi- zwartek: Ostrovia
Ostréw - Orzetkddzi Wilki Krosno - ROW Rybnik zakoriczyty
sie po zamknieciu wydania; niedziela: Abramczyk Polonia
Bydgoszcz - Stal Rzeszéw (13.00), PoloniaPPita - PSZ Poznani
(1515). Transmisje w Canal+Sport5i Canal+online

Ajuzw sobote w Ostrowie - trzeci
finat Indywidualnych Mistrzostw Pol-
ski. Wwalce o tytul najlepszego za-
wodnikawkraju, poturniejach wTo-
runiuiBydgoszczy, prowadzi Kacper
Woryna (26 pkt), a Scigaja go m.in.
Maciej Janowski (22), Patryk Dudek
(22) 1 Bartosz Zmarzlik (20) 1 Piotr
Pawlicki (20). Szanse najedenz me-
dalimatez Krzysztof Buczkowski (20
pkt). Na podium moglby stanac row-
niez Wiktor Przyjemski (20), ale
w Ostrowie nie wystapi z powodu
kontuzji. Jegomiejsce wna liscie star-
towej zajmie Maksymilian Pawel-
czak. Poczatek rywalizacji o godz.
19.00, transmisja w Canal+Sports
iCanal+online.

FOT. JAROSEAW PABIJAN



