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Prenumerain

Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami— od inspirujacych

ogrodow (angielskich i polskich)

| zachwycajacych roslin, po zakupowe

wskazOowki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitngcej formie.

Zamow prenumerate
Gardeners’ World. Edycja Polska
W wersji drukowanej

lub elektronicznejna

www.UlubionyKiosk.pl
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Monty Don Carol Klein
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka, laczy wyste-
ny prowadzacy Garde- py w telewizji z pisaniem
ners' World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia-
psow iupraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe
nych, z czytelnikami Cottage. Inspiruje nas nie-
spotyka sie w swoim zwykla energia i bogatym
ogrodziewLongmeadow. doswiadczeniem.

listopad — grudzien 2026

Welcome

o catym sezonie ogrody zastuzyty na odpoczynek. Rabaty zdobig
P juz tylko najtwardsi zawodnicy - rosliny zimozielone, gatunki

o dekoracyjnych owocach i te nieliczne, ktére trzymajg fason nawet

po przymrozkach. Czas wiec wykonac ostatnie ogrodowe porzgdki

(str. 66,110), podsumowac minione miesiace, a potem skupic sie

na tworzeniu $wigtecznej atmosfery.

Nastroj budujg detale - zapachy, kolory, ozdoby, rosliny i oczywiscie
potrawy! Dlatego w tym wydaniu $wieta ogrodnikéw to temat numer
jeden. Carol pokazuje, ktore gatunki najlepiej nadajg sie na zimowy
spektaklio tej porze roku rozweselajg Glebe Cottage (str. 36). Wspomina
tez oroslinach, ktérymi otacza sie dlatego, ze przypominajg jej
mile przedswigteczne wyprawy z dziecinstwai ozdabianie stotu
w rodzinnym gronie. Monty opowiada o tym, jak przygotowuje sie
do Swiat w Longmeadow i kusi sycacymi daniami z plonéw z wiasnego
warzywnika (str. 30), zas Adam zaprasza do swojej kuchnii dzieli sie
ulubionymi przepisami na przysmaki z wykorzystanierm owocow
iwonnych ziot (str. 54). Po pomysty na ozdoby dodajace $wiatecznej
magii zapraszam na str. 44 150 - sg latwe do zrobienia i mozna
je wykonac z materiatéw z ogrodu lub znalezionych podczas jesiennego
spaceru.

Mam nadzieje, ze te inspiracje zachecajg do spojrzenia na ogrod jak
na prawdziwg skarbnice swigtecznych dekoracji. Moze w tym roku
to wiasnie zebrane w nim gatgzki, owoce i kwiaty stang sie najpiekniejszg
ozdobg naszych domow.

Matlgorzata Wéjcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl

Podaruj prezent

Spraw przyjemnosc¢ wybranej osobie i wyslij jej magazyn Gardeners World. Edycja
Polska za darmo. Przygotowalismy dla Was 100 egzemplarzy biezacego numeru.

Wystarczy napisac¢ e-mail* na listy@magazyngardenersworld pl i podac adres osoby,
do ktorejmamy wystac egzemplarz magazynu.

*Na e-maile czekamy do korica listopada.

1 -Iﬁpl

Alan Titchmarsh Frances Tophill AdamFrost

Autor poczytnych Ogrodniczka, specjalistka Utytulowany architekt
poradnikow i kilku pro- odroslin, prezenterkapro-  Krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. gramu Gardeners' World wielu nagrod na Chelsea
Dzieli sie bogactwem iautorkaksigzek. Frances Flower Show. Pokazuje,
wiedzy ouprawieroslin, promujedzialanianarzecz ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki ochrony srodowiskaiuczy = wecale nie musiby¢

w Hampshire. jak pielegnowac rosliny. skomplikowana.
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lubimy p6zna jesien

0d jakiegos czasu probuje utozyc
przebojowy Swigteczny singiel, luzno
oparty na tematyce zwigzanej z 0gro-
dami i ogrodnictwem. Jesli mi sie

to uda, by¢ moze bede magt przejsc
na wygodng emeryture albo przynaj-
mniej postawi¢ wam wszystkim

po babeczce z bakaliami. Kazdy sklep

i kazda stacja radiowa bedzie puszczac
go bez przerwy od pazdziernika az do
Nowego Roku, wiec czekajg mnie cat-
kiem niezte tantiemy. Pomogtoby

to réwniez rozpowszechnic¢ przekona-
nie, ze ogrody nie sg tylko na lato i ze
jesli podejdzie sie do sprawy z pomy-
stem, emocje mogg towarzyszy¢ nam
przez cata zime. A zatem... gdzie m¢j
stownik synonimow? | na mitos¢ boska,
Co rymuje sie ze stowem ,ogrod”?

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Sumak octowiec (Rhus typhina)

Oczywiscie uwielbiam wszystkie roliny na tych stronach,
ale 0 tej porze roku szczegolnie ekscytuje mnie sumak. Mal-
kontenci beda cie ostrzegac przed tendencja tego drzewa
do tworzenia odrostow korzeniowych, ale zignorujmy te
uwagi i pomysimy zamiast tego o jesiennych barwach.
Naprawde spektakularnych, wiec nie powinienes wybiera¢
tego momentu na urlop, gdyz szybko przemijaja. To eksplozja
umbry, mandarynki, rumianego jabtka, serca ogniska, ochry,
maslanej buteczki, munduru gwardzisty, lisa 0 wschodzie
stonca i wnetrza figi. W tych okoliczno$ciach uwazam,

ze mozemy wybaczy¢ sumakowi odrobine odrostow.

Wymaga stonca, aby uzyskac najlepsze jesienne barwy.
Rozmnazaj z nasion lub sadzonek zdrewniatych. Nie nadaje
sie do bardzo matych ogrodow.

Wysoko$¢é x Szeroko$€é 5mx4m

Gardeners' World Magazine
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ZAPLATANY W BLEKICIE
To bardzo czysty i wyrazisty btekit

- niczym sptowiaty dzins w idealnym
momencie, ktory nie jest juz tak nasycony
jak za mtodu, ale tuz przed tym, nim
wyblaknie tak bardzo, ze wyglada sie

w nim troche jak cztonek zespotu Status
Quo okoto 1976 roku. To wyczekiwany
akcent kolorystyczny, a dodatkowym atu-
tem jest to, ze wraz ze spadkiem tempera-
tury liscie rosliny przybieraja tadna barwe
dojrzatej Sliwki.

Zawciggowiec zwyczajny
(Ceratostigma plumbaginoides)
Pobierz sadzonki zielne wiosna lub (jesli
przegapisz wtasciwy moment) potzdrew-
niate latem. Dobra roslina okrywowa

na skarpy.

W X S 50 cm x 50 cm

SZKARLATNY KROL

O tej porze roku kazde drgnienie koloru
jest na wage ztota, poniewaz doskonale
wiemy, ze juz za kilka tygodni pozostana
nam tylko wspomnienia, gdy zaszyjemy
sie na dtuga zime ciemnych popotudni

i szarych niebios. Te p6zne kolory rzadko
bywaja tak jaskrawe i wyczekiwane jak
ten. Naprawde znakomicie komponuje sie
z zamierajacymi zdzbtami traw ozdobnych
oraz ostatnimi jesiennymi lis¢mi.

Hesperanta szkartatna
(Hesperantha coccinea)

Uda sie na kazdej glebie, ale lepiej kwitnie
w petnym stoncu. W chtodniejszych ogro-
dach okryj rosline zima gruba warstwa
Sciotki [w Polsce zimuje w chtodnych,
zabezpieczonych przed mrozem pomiesz-
czeniach—-red]. Wx S 70cm x50 cm

1

ZDJECIA: TORI CHUGG; SARAH CUTTLE
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lubimy p6zna jesien
MOZESZ SPOTKAC...

Kuliboda takowa
(Sphaerophoria scripta)

Kuliboda takowa wciaz jeszcze lata w listopa-
dzie. Samce fatwo zidentyfikowac, poniewaz
ich odwtok jest znacznie dtuzszy od skrzydet.
Samice trudniej rozpoznac, ale rowniez majg
stosunkowo dtugie ciato. Czarne i zotte paski
bywajg zmienne, a samce wystepuja w ciem-
nej formie (Majg wowczas znacznie wezsze
z6te pregi). Do rodzimych osobnikdw dota-
Czaja te migrujace z Europy, niekiedy

w ogromnych ilociach. Sg pospolite na potu-
dniu Wielkiej Brytanii, lecz regularnie widuje
sie je na potnocy, zwtaszcza w latach maso-
wych migracji. Doroste osobniki zywig sie
nektarem i pytkiem, szczegdlnie z rodlin bal-
daszkowatych i kwiatdw przypominajacych
stokrotki. Ich larwy zjadaja mszyce, po czym
zimuja w stadium poczwarki.

Czy wiesz, ze...
Nalezace do rodzaju Sphaerophoria kulibody
bywaja w jezyku angielskim nazywane ,glo-
betails” ze wzgledu na duza torebke narza-
dow rozrodczych znajdujacych sie pod konco-
wa czes$cig odwioka u samcow.

TEKST KATE BRADBURY

ZDJECIE: YURII ZUSHCHYK / ADOBESTOCK
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PRZYWIEDLE PIEKNO
P6zna jesien to nie tylko zimozielone liscie
i drobne, rozsiane niczym klejnoty kwiaty.
Pozwala nam takze przypomniec sobie
splendor minionego lata. Wezmy na przy-
kfad ten koper wtoski: jego suche todygi,
ktore wcigz dzielnie sie trzymaja, przywo-
taja wspomnienia goracych dni, gdy rosli-
na miata pierzaste liscie, zotte kwiaty i ten
charakterystyczny zapach. Powroci juz
wkrotce, lecz teraz mozemy z uznaniem
podziwiac jego nasienniki.

Koper witoski (Foeniculum vulgare)
Najlepiej rosnie na dobrze zdrenowanej
glebie. Moze stac sie ucigzliwy z powodu
samosiewu, wiec miej sie na bacznosci.
W XS 1,5cmx50cm

listopad — grudzien 2026 Gardeners’ World Magazine 9
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PURPUROWA PLAMA
\ To pora owocow — zaro$la uginaja sie od owo-
;. cOw gtogu, pokrytych rosa dzikich jabtek
“'\‘ i owocdw ognika, ktore czekaja na gtodne
R \ -~ kosy czy przybywajace ze Skandynawii kwi-
czoty. Ale w ogrodzie najbardziej szykowne
owoce maja pieknotki. Ten purpurowy odcien
Y wyglada troche nienaturalnie — bardziej przy-
pomina dzieciecy naszyjnik lub grzywe kucy-
ka My Little Pony niz ogrodowy krzew. Uwa-
- \ zam, ze dodaje rabacie mnostwa wyrazu.

Pieknotka Bodiniera

(Callicarpa bodinieri) ‘Profusion’
Szczerze mdwigc, nieco monotonna latem,
lecz warta przeznaczenia zakatka w ogrodzie
dla samych owocow. Wytrzymata i tatwa

w uprawie [w Polsce wymaga zacisznego sta-
nowiska; nie jest w petni odporna na mrozy
-red].WxS3mx2m

Gardeners® World Magazine listopad - grudzien 2026



lubimy p6zna jesien
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BEZGRANICZNA SZCZODROSC

P6Zna jesienia, po diugim i pracowitym lecie, przypada czas
pozegnalnego wystepu szatwii krzewiastych. Rosliny te s nie-
zwykte —nie tylko kwitng od czasu letniego przesilenia, ale robia
to obficie i z wielkg werwa. Znakomicie sprawdzaja sie w doni-
cach, lecz stanowig takze idealne wypetnienie pustych miejsc
na kazdej stonecznej rabacie. To doprawdy jedne z najcennigj-
szych i najbardziej pozytecznych roslin w kazdym ogrodzie.
Chwata szatwii, sktadamy jej pokfon!

Szatwia (Salvia fulgens)
Pobieranie sadzonek jest dziecinnie proste. Zazwyczaj rosliny
mateczne przetrwaja, ale na wypadek srogiej zimy warto
pobra¢ sadzonki.

W XS 90cmx90cm

ODCIENIE BIELI

Mam klientke, ktéra ma wrecz obsesje na punkcie
nerin. Nosi w sobie zywe wspomnienie z dziecinstwa

z ogrodu babci, gdzie bujnie kwitty. Nawiasem mowiac,
nie wszystkie sa biate; wystepuja takze w wyrazistych
odcieniach gumy balonowej. Najlepszym miejscem

do sadzenia nerin jest podstawa $ciany o wystawie
potudniowej, gdzie kamien (lub cegla) nagrzewaja sie
jak wielki grzejnik, kumulujac tyle ciepta, ile to tylko
mozliwe.

Nerina (Nerine undulata) ‘Alba’

Cebule sadz wczesna wiosna. W chtodniejszych rejo-
nach najlepiej uprawiac rosliny w pojemniku, ktory
mozna przenies¢ na zime pod dach.

W XxS50cmx20cm

topad — grudzien 2026
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lubimy p6zna jesien

KOMPOZYCJA W DONICY
JAK PETARDA

Wybierz wyrazisty pojemnik, jaskrawe kwiaty
i ISnigce jagody, aby stworzy¢ jesienna aran-
zacje inspirowang ogniskiem. Kupitam to stare
wiadro strazackie przez internet z mysla,

ze przyjemnie bedzie wypetnic je rolinami,
ktore osiggaja szczyt formy w listopadzie;
uzytam wiertarki do zrobienia trzech otworow
w dnie, aby nadmiar wody mogt wyptynac

na zewnatrz.

Z powodu licznych, intrygujaco drobnych
kwiatow w odcieniach czerwieni oraz gtebo-
kiego rozu, a takze niemal czarnych jagod
wspotgrajacych z napisem na wiadrze, oczy-
wistym wyborem byta fuksja (Fuchsia micro-
phylla). Jej gatazki przewieszaja sie przez
brzeg wiadra, dajac kwiatom przestrzen
do zabty$niecia. Dodatam do niej fuksje (Fuch-
sia) 'Hawkshead', ktora ma wieksze, biate
kwiaty, oraz dwie paprocie preferujgce
te same zacienione warunki: nerecznice sze-
rokolistng (Dryopteris dilatata) i paprotnik sier-
powaty (Cyrtomium falcatum). Trawa ozdob-
na, taka jak hakonechloa smukta
., (Hakonechloa macra) ‘Aureola’, stanowitaby

A\ dobra alternatywe.

Upewnij sig, ze wybrany pojemnik jest
wystarczajgco duzy, aby pomiesci¢ odpo-
wiednig ilo$¢ uniwersalnego, beztorfowego
podtoza, ktore ma wystarczy¢ roslinom na
kilka miesiecy. Gdy stana sie zbyt duze, prze-
sadz je do ogrodu.

Wskazowki

B Nawet podczas deszczowej pogody spraw-
dzaj, czy pojemnik nie wymaga nawodnienia,
poniewaz liScie dziatajg jak parasol i moga
przeszkodzi¢ wodzie w dotarciu do korzeni
roslin.

B Usuwaj brazowiejace liScie paproci,
delikatnie wyrywajac je tuz przy podstawie.

TEKST LUCY BELLAMY

listopad — grudzien 2026 SN I L Gardeners' World Magazine 13



DRZEWO NA KAZDA

PORE ROKU

Jesli masz ogrdd Sredniej wielkosci

i potrzebujesz drzewa, ktore bedzie nieza-
wodne, nie wymknie sie spod kontroli

i utrzyma dostojna elegancje, nie musisz
szukac dalej - znalazte$ swoje idealne
drzewo. Ma delikatne kwiaty wiosna,
wyraziste liScie latem, a wraz z nadej-
$ciem poznej jesieni pomaranczowy
odcien opadajacych lisci i czarne owoce,
ktére pomoga utrzymac sie przy zyciu pta-
kom w twoim ogrodzie.

Swidosliwa Lamarcka
(Amelanchier lamarckii)

Zadowoli sie dowolng wystawa, choc naj-
lepiej rozwija sie w miejscach z odrobing
stonca. Owoce sa jadalne, lecz mato inte-
resujace dla ludzi.

WXS8mx4m

ZDJECIA: JASON INGRAM
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lubimy p6zna jesien
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BALSAM DLA
ZMARZNIETYCH

To jeden z tych dni, kiedy mréz jest wrecz
idealny. Noc byta chtodna, a stonce wze-
szto na niebie tak btekitnym jak greckie
morze. Nie jest jeszcze na tyle ciepto,

by szron sie stopit, wiec narzu¢ na pizame
ptaszcz i wyjdz na zewnatrz. Powietrze
orzezwia niczym schtodzony Moét, a wiele
ro$lin zostato przemienionych lekkim
musnieciem mrozu.

Cykoria satatowa

(Cichorium intybus)

‘Rossa di Treviso’

Barwna, czerwona cykoria. Nasiona wysie-
waj od kwietnia do sierpnia. Zbieraj

na satatki zima lub wczesna wiosna.

W X S30cmx30cm
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NAJWYZSZA OCENA
Niektorzy z was zapewne podrapia sie

w gtowe na widok tej propozycji, zastana-
wiajac sie, czy nie odbiegliSmy zbytnio

od tematu. To nie jest roslina odpowiednia
do grudniowego ogrodu, lecz w naszej

misji, by wprowadzac rado$¢ ptynaca

z roslin do kazdego aspektu waszego
ZyCia, przedstawiamy te okazatg rosline
doniczkowa — uprawiana gtéwnie

ze wzgledu na wyjatkowe ulistnienie.
Bedzie dobrze rosta w szklarni, ale mozna
tez wnie$¢ ja do domu, by uczestniczyta
w obchodach $wiat.

Fitonia biatozytkowa
(Fittonia albivenis) ‘Mistral’
Doskonata do terrariow, gdyz lubi wysoka
wilgotno$¢ powietrza. Trzymaj jg z dala
od grzejnikdw i bardzo suchego powietrza.
W XS 15cmx15¢cm

e

"
g
S

i
e

ZWROT AKCI

Spdjrz na te odrobine karminowej szminki

przy ustach kazdego kwiatu. Rzadko zda-

rza sie dostrzec cos$ réwnie zachwycaja-
i cego. To taki kontrast z gteboka zima,
ktora nas powoli otacza. Niestety, rosliny
te potrzebuja komfortu szklarni lub chtod-
nego pomieszczenia w domu, by dobrze
sie rozwija¢, gdyz nie sa tak odporne jak
dzikie cyklameny widywane na skrajach

lasow, ktore Smiato stawiajg czota $niego-
v wi, gradowi, deszczowi i huraganom.

Cyklamen perski

(Cyclamen persicum)

Trujacy dla ludzi i zwierzat domowych.
‘ Rozmnazaj z nasion natychmiast po doj-
rzeniu (namocz przez noc przed wysie-
wem - nasiona, nie ogrodnikal)
W X S20cmx20cm
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lubimy p6zna jesien

SEZONOWA ZIELEN
Znudzita cie juz klasyczna girlanda

z ostrokrzewu i bluszczu? Sprobuj czego$

w rodzaju tej kompozycji, wykorzystujac cate
pudetko suszonych i cietych kwiatow. Trawy
zachowuja SwiezoSc¢ przez diugi czas i wno-
sz odrobine mile widzianej puszystosci

do Swiatecznej zieleni. Ciemierniki dodaja
nutki koloru, cho¢ bedzie trzeba je wymienic¢
przed Nowym Rokiem.

Ciemiernik (Helleborus)

Ice N’ Roses Rosetta

Ciemierniki zaczynaja kwitna¢ p6zna jesienia,
a poszczegbine odmiany kontynuuja kwitnie-
nie az do wczesnej wiosny.

W XS 40cmx30cm

i

™

Jatowiec pospolity
(Juniperus communis)

\
Rodzimy jatowiec. Rozmnazaj z nasion lub A,
sadzonek potzdrewniatych jesienia. .
Zimozielony. W XS é6mx3m
Bluszcz pospolity (Hedera helix) \

Klasyczny bluszcz — idealny na zimozielone tto
(pionowe i poziome). Doskonaty dla owadow
zapylajacych. W x S8 mx4m

Miskant (Miscanthus)

Ma wiele odmian, wiec znajdzie sie okaz
zardwno do duzego, jak i matego ogrodu.
Kwiatostany utrzymuja sie od p6znego lata
az dowczesnejzimy. W X S 1,5m x 70 cm

)
. ; -
Wl S i; )
~ 2948 ,ﬁ\k\\' f\\\
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lubimy p6zna jesien

MOZESZ SPOTKAC...

Jez zachodnioeuropejski
(Erinaceus europaeus)

Jeze nie zawsze zapadaja w sen zimo-
wy. Wiele z nich przemieszcza sie mie-
dzy hibernakulami (ostonietymi zimo-
wymi legowiskami), podczas gdy inne
wcigz odwiedzaja miejsca dokarmia-
nia. Osobniki urodzone pdzno w roku
rzadko majg wystarczajaco duzo natu-
ralnego pokarmu, by nabrac¢ masy, i sa
zbyt mate, by zapas¢ w sen zimowy.
Znajduja sie w rozpaczliwej sytuacii
i potrzebuja dodatkowego pokarmu
oraz wody, by przetrwac — jesli dokar-
miacie jeze, wazne jest, by nie prze-
stawac wykfadac dla nich jedzenia,
a takze pamietac o regularnym spraw-
dzaniu i wymianie pokarmu.
Jesli zobaczysz jeza wedrujacego
W ciggu dnia, nie ignoruj go. Zat6z
rekawiczki, delikatnie go podnie$
F i ostroznie umies¢ w wysokim pudet-
f . ku z kocem, dbajac o to, by byto
mu ciepfo. Nastepnie niezwtocznie
skontaktuj sie z lokalnym osrodkiem
ratowania dzikich zwierzat — by¢
44 MOZE POMOZesz mu przezyc.
e
e, . CZywiesz ze.?
“ Jeze znane sa z tego, ze jedza Slimaki
nagie i skorupowe, lecz znacznie bar-
dziej preferuja gasienice, dzdzownice
i chrzaszcze. Zaopatrz swoéj ogrod
w rodzime krzewy, drzewa oraz
— .Cchwasty”, utoz sterty gatezi i wzbo-
~ ™y gacajcie glebe domowym kompo-
= stem — wszystko to pomoze wyzywic
W jere.

TEKST KATE BRADBURY
: —
- \_ A - -

N 5

e

™. Tl '
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KOMPOZYCJA W DONICY
METALICZNE TONY

Wyjdz tej zimy poza klasyczna palete czerwieni

i zieleni — stworz kompozycje mieniaca sie meta-
licznym blaskiem, wybierajac rosliny utrzymane
w tym motywie przewodnim.

Ten pojemnik ukazuje bogactwo faktur i tondw
zarowno w kwiatach, jak i w liSciach, zapewniajac
trwaty efekt przez wszystkie chtodniejsze miesigce.
Cynowy potysk $liwkowych lisci zurawki (Heuchera)
'Timeless Treasure' nadaje charakter catej kompo-
zycji, a ich srebrzysty wzor znajduje odbicie w bia-
tych kwiatach kwitnacego zima wrzo$ca darlejskie-
g0 (Erica x darleyensis) 'White Perfection’, a takze
w pieknych, rozowych kwiatach ciemiernika (Helle-
borus x hybridus) "Harvington Picotee’. Bergenia
(Bergenia) 'Eden’s Dark Margin’ ma duze liScie przy-
pominajace uszy stonia, ktére dodajg kompozycji
struktury i wraz ze spadkiem temperatur beda
stopniowo ciemnie¢, przybierajac bogaty, maho-
niowy odcien. Z kolei ciemnofioletowy bratek ogro-
dowy (Viola) 'Vivaldi Beacon' o zottym Srodku wpro-
wadza intensywny akcent.

Umies¢ rosliny w pojemniku blisko siebie, tak aby
od samego poczatku przykrywaty powierzchnie
podtoza i pozwol bratkom oraz zurawce przewie-
szac sie przez brzeg donicy. Ustaw pojemnik w cie-
niu i podlewaj go od czasu do czasu. Wiosna
mozesz przesadzic te byliny na rabate w ogrodzie,
jesli chcesz zwolnic¢ donice.

Wskazowki

W Regularnie usuwaj przekwitte kwiaty bratkow,
aby pobudzi¢ je do wydawania kolejnych.

M Gdy tylko pojawia sie pierwsze kwiaty ciemierni-
kow, odetnij ubiegtoroczne liscie, by zrobi¢ miejsce
dla $wiezych lisci, ktdre wkrotce wyrosna.

TEKST LUCY BELLAMY

]
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Mahonia posrednia (Mahonia x media)
‘Winter Sun’

Wybacz mi prosze, gdyz w mtodosci bytem nieco lekcewaza-
cy wobec mahonii. Dostrzegam teraz, ze byt to btad, maja
bowiem naprawde wiele atutow: kolor w czasie, gdy mamy
g0 niewiele, zimozielone liscie, niebianski zapach, a ponadto
mozna je przycina¢, nadajac im naprawde interesujace,
architektoniczne ksztatty. Pokryte guzkami pedy mozna pro-
wadzi¢ jako wysokie parasole, obramowujgce widoki i wej-
$cia. Po stronie minusow (w GW zawsze staramy sie zacho-
- wac rownowage) trzeba zanotowac, ze roslina jest
wyjatkowo kolczasta. Na szczescie, poniewaz kwitnie zima,
powinniscie i tak mie€ na sobie na tyle duzo ubran, by trzy-
mac ja na dystans.

Dobrze ro$nie w stoncu lub w pétcieniu. Rozmnazaj z sadzo-
nek pobieranych pdznym latem. Idealna na skraje zadrze-
wien [w Polsce wymaga okrywania na zime - red.].
WXxS3mx2m
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Caly Monty

Zycie z telewizyjnym programem Gardeners” World bylo dla Monty’ego
dlugim, intensywnym i niezwyKkle satysfakcjonujgcym doswiadczeniem.
Jednak, gdy zbliza sie koniec pewnej epoki, jego ogrodnicze przygody trwajg nadal

By¢ moze dotaria juz do was wiadomos¢,
ze odchodze z programu Gardeners’ World.
Jestem pewien, ze widzowie beda mieli
podzielone zdania co do tego, czy to dobrze,
czy Zle, lecz tak czy inaczej, dla mnie samego
to z pewnosciag wielkie wydarzenie.

Mineto duzo czasu. W czerwcu 2002 roku
niespodziewanie zadzwonit do mnie éwcze-
sny szef stacji BBC2 z informacja, ze Alan Tit-
chmarsh jesienig odchodzi z programu,

i z pytaniem, czy chciatbym przeja¢ pateczke
od kolejnej wiosny. To byfa onie$mielajgca
perspektywa: Alan zawiesit poprzeczke nie-
zwykle wysoko. Miatem juz jednak wtedy

za soba spore doswiadczenie w telewizji

i, spéjrzmy prawdzie w oczy, byta to propozy-
Cja objecia najwazniejszego stanowiska.
Chwycitem jg obiema rekami.

Spedzilismy pie¢ lat w Berryfields; w tym
samym czasie nakrecitem réwniez W 80 ogro-
dow dookofa Swiata. W 2008 roku zrobitem
przerwe ze wzgledéw zdrowotnych i sadzi-
fem, ze maj czas w programie dobiegt konca.
Jednak jesienig 2010 roku otrzymatem kolejny
telefon z BBC: Co sgdze o powrocie? Tym
razem zastanawiatem sie dtugo i intensyw-
nie. Ostatecznie powiedziatem, ze bardzo
chetnie — ale wytacznie z mojego wiasnego
ogrodu. Chciatem dzieli¢ sie codziennag rze-
czywistoscig mojego wiasnego zycia ogrodni-
czego, zamiast co tydzien wyjezdzac na plan,
ktory w gruncie rzeczy byt jedynie filmowa
scenografia.

Tak rozpoczety sie lata w Longmeadow.
| oto jestesmy tutaj, 16 lat i jakies$ 450 odcin-
kéw Gardeners’ World pdzniej. W tym czasie
widziatem, jak dorastaja moje dzieci,
doczekatem sie pieciorga wspaniatych
wnuczat i pochowatem w ogrodzie sie-
dem pséw. PrzetrwaliSmy pandemie,
kiedy przez ponad rok bytem sam
w ogrodzie, a kamery sterowane
byty zdalnie z parkingu. To byto
osobliwe. Pomijajac to, regularne,
cotygodniowe nagrania z ekipa
staty sie czeScig naszego zycia,

a praca z niezwykle utalentowa-
nymi wspotpracownikami i przyja-
ciotmi byta przywilejem i przyjemno-
$cig. Sam ogrod ewoluowat i choc nie
mogt juz stac sie wiekszy, to z pewnoscia stat
sie znacznie petniejszy i gesciej obsadzony,
by sprostac wiecznie nienasyconym potrze-
bom redakcyjnym.

listopad — grudzien 2026

Uwielbiatem to - nie tylko dlatego, ze
wszystko to miato osobisty charakter. Niczego
nie robiono pod chwilowy efekt telewizyjny.
Zawsze, na dobre czy na zte, byta to rzeczywi-
sto$¢. Gdy kamery przestawaty pracowac,
zycie w ogrodzie toczyto sie doktadnie w ten
sam sposob — jedyna rdznica byto to, ze mogli-
$my skupic sie jeszcze mocniej na tym,
by kazdy centymetr kwadratowy prezentowat
sie przed kamerami z jak najlepszej strony.

Byto to intensywne ogrodnictwo. Niewielu
ludzi spoza branzy zdaje sobie sprawe, jak
wiele pracy wymaga stworzenie godzinnego
programu telewizyjnego. Sporo z tego dzieje
sie w biurach produkcyjnych i montazow-
niach, a znacznie wiecej podczas samego
zmudnego procesu hagrywania przez dwa
dziesieciogodzinne dni w ogrodzie.

[ {9 Pewnego dnia obudzitem sie
[ wiedziatem, ze nadszedt czas,

by przestac¢. Po prostu. 99

Jednak mnéstwo pracy pochiania takze
przygotowywanie ogrodu kazdego tygodnia.
0d samego poczatku miatem nieoceniong
pomoc ze strony dwoch wysoko wykwalifiko-
wanych ogrodnikéw, a obecny zesp6t pracuje
ze mng w ogrodzie juz od ponad o$miu lat;
bez nich utrzymanie ogrodu w stanie gotowo-
$ci do nagran przez caty rok bytoby niemozli-
we. Niemniej jednak przez ostatnie 16 lat
Zytlem w miejscu pracy i nie byto dnia, w kt6-
rym nie przygotowywatbym sie do kolejnego
odcinka albo nie planowat nastepnych. Dojazd
do pracy jest zachwycajaco krétki, lecz gdy
wracam do domu, zabieram prace ze sobg
przez siedem dni w tygodniu, 24 godziny
na dobe.

Az pewnego dnia tego lata obudzitem sie
i wiedziatem, ze nadszedt czas, by przestac.
Po prostu. O sportowcach zastanawiajgcych
sig, kiedy przejs¢ na emeryture, mowi sie:
PO prostu to wiesz". Cdz, ja po prostu wie-
dziatem.

Nie spadto to zupetnie jak grom z jasnego
nieba. Wkraczam juz w 6sma dekade zycia
i cho¢ bynajmniej nie wybieram sie na emery-
ture — bron Boze - sg programy, ktore chce
stworzy¢, ksigzki, ktdre chce napisac, rodzi-
na, z ktdrag chce spedzac wiecej czasu, a moj
zapat do odwiedzania wszelkiego rodzaju
ogrodow na catym $wiecie pozostaje tak
Zywy jak zawsze (w istocie za kilka dni wyjez-
dzam, by kreci¢ nowa serie 0 ogrodach
na wyspach). Lecz czasu na te wszystkie
rzeczy jest coraz mniej.

Moge jednak spogladac wstecz z gteboka
satysfakcja, ze miatem mozliwos¢ dzielenia
sie moim wiasnym ogrodem z tak wieloma
ludZmi. Przede wszystkim mam nadzieje,

Ze zainspirowatem i zachecitem innych

do odkrycia w swoich wtasnych ogrodach
tej glebokiej i trwatej satysfakcji, jaka sam
czerpie z Longmeadow.

Cho¢ mdj czas w Gardeners’ World

dobiegt by¢ moze konca, zycie toczy
sie dalej. Ned lezat u moich stop, gdy
to pisatem, a teraz nadszedt czas,
by$my obaj wyszli na zewnatrz i robili
to, co zawsze kochatem najbardziej

- pielegnowali méj ograéd.

Gardeners' World Magazine
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Malowanie
po numerach

P6zng jesienig ogrod potrafi zachwycac
roznorodnoscia: jedne drzewa sg juz
nagie, ainne wiasnie sie przebarwiaja,

ale kazde zmienia sie we wiasnym tempie

TEKST tUKASZ SKOP
ZDJECIE BOZKA PIOTROWSKA

Po upalnym lecie przyszta tagodna, pogodna jesien
- ale i ona dobiega juz konca. Kazdy ogréd znajduje
sie teraz w szczeg6lnym momencie: jedne drzewa

$3 juz zupetnie nagie, inne dopiero ptong kolorami,

a jeszcze inne wcigz trzymaja sie zieleni.

To zastuga roslin, bo kazda ma wiasny biologiczny
zegar: jedna zaczyna sie przebarwia¢, gdy druga
dopiero zmienia odcien, a trzecia wcigz pozostaje
zielona. Dzieki temu jesienny ogrod nie zmienia sie
nagle w jedna wielkg z6tto-czerwonga plame. Kolor
przechodzi przez niego stopniowo, pojawiajac sie
w r6znych miejscach i w r6znym czasie.

Tutaj szczeg6lnie dobrze widac te r6znorodnosc.
Czerwone liScie ambrowca mocno wyrdzniaja sie
na tle spokojniejszych barw, obok niego ztoci sie
cyprysnik, a pomiedzy nimi wcigz widac zielen krze-
woéw i rodlin iglastych. Dab pontyjski i klon strzepia-
stokory juz pozegnaty sie z li§¢émi, a mimo to i one
doktadaja co$ od siebie do tej malowanki. Zaschniete
kwiatostany hortensji wcigz trzymaja sie gatezi, przy-
pominajac o lecie. Caty zakatek wyglada troche jak
malowanie po numerach, ktérego kto$ nie zdazyt
jeszcze skonczyé. Tu czerwono, tam z6to, tu jeszcze
zielono, a kawatek dalej szaro$¢ nagich gatezi. Tyle
Ze w ogrodzie nie ma numerdw ani instrukcji — kazda
ro$lina sama wybiera moment, w ktérym odstoni
swaj kolor.

P&Zng jesienia nie zawsze mamy okazje przecha-
dzac sie po ogrodach botanicznych czy arboretach.
Wiele z nich o tej porze roku jest juz zamknietych,
cho¢ coraz czesciej organizowane sg specjalne spa-
cery w wybrane dni. Warto wiec zagladac naich
strony internetowe i wybrac sie na pdznojesienny,

a moze nawet zimowy spacer, zeby zobaczy¢ ogrédd
w odstonie, ktorej jeszcze nie znamy.

Rosng w tym zakatku:

© Cyprysnik btotny (Taxodium distichum)
'Pevé Minaret’

® Jatowiec pospolity (Juniperus communis)
‘Horstmann’

© Ambrowiec amerykanski (Liquidambar styraciflua)

@ Dab pontyjski (Quercus pontica)

© Klon strzepiastokory (Acer griseum)

® Hortensja bukietowa (Hydrangea paniculata)
‘Limelight’

@ Hortensja ogrodowa (Hydrangea macrophylla)
"Mariesii Grandiflora’

©® Hortensja ogrodowa (Hydrangea macrophylla)
'Zorro’
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Trzmieliny

Te zmienne, odporne i dekoracyjne
krzewy majg wszechstronne
zastosowanie w ogrodzie, przekonuje
Graham Rice

Jesli latem, jadac spokojng wiejska droga zauwazysz
fragment zywoptotu spowity pajeczynami, to prawdopo-
dobnie wiasnie dostrzegtes$ jeden z naszych najbardziej
intrygujacych rodzimych krzewdw. To trzmielina pospolita
(Euonymus europaeus), a owe pajeczyny tkane sg przez
gasienice namiotnika trzmieliniaczka jako ochrona przed
zerujgcymi ptakami, pragngcymi nakarmi¢ swoje
potomstwo.

Niekiedy te drobne gasienice ogotoca z liSci catg rosline,
lecz w ciggu dziesiecioleci, odkad uprawiam trzmieliny,
ta wiosna byta pierwsza, kiedy w moim ogrodzie pojawity
sie namiotniki. Teraz roslina znowu miewa sie Swietnie,
wrecz kwitngco. Nawet by$ nie poznat, ze byta bez lisci.

Angielska nazwa zwyczajowa trzmieliny ,spindle bush”
pochodzi od tego, ze wyjatkowo twarde drewno tej rosli-
ny mozna zaostrzy¢, uzyskujac ostry czubek i wytwarzac
Z hiego wrzeciona uzywane do przedzenia wetny; dzi§

Z jej drewna powstaje najlepszy wegiel rysunkowy. Nie-
zwykte, czerwone, miesiste owoce trzmieliny pekaja, uka-
Zujgc pomaranczowe nasiona i sa cecha rozpoznawcza
catej grupy, ktoéra obejmuje zaréwno odmiany zrzucajace
liscie, jak i zimozielone.

Formy zimozielone, a w szczegdlnosci odmiany o barw-
nych lisciach, czesciej wykorzystuje sie jako rosliny okry-
wowe, w formie zywoptotow, albo sadzi przy $cianach
(podobnie jak bluszcz, ktéry czepia sie za pomoca korzeni
przybyszowych).

Martwig cie nadal te ucigzliwe namiotniki? Oto moja
rada: zyj i daj zy¢€ innym.

Pielegnacja

® Odmiany zimozielone dobrze rosng w cieniu

oraz w stoncu; toleruja wiekszosc¢ rodzajow gleb.
Odmiany zrzucajace liscie wolg storce.

B Przycinaj odmiany zimozielone p6zna wiosng, aby
nadac im ksztatt, lecz odmianom zrzucajgcym liscie
pozwdl rosngc¢ naturalnie.

® Odmiany zimozielone doskonale nadajg sie

na zywoptoty. Trzmielina pospolita

m Zbieraj larwy namiotnika, gdy pojawia sie pierwsze (Euonymus europaeus)

widoczne oznaki jego obecnosci, ale nawet mocno ‘Red Cascade’

uszkodzone ro$liny zazwyczaj dobrze sie regeneruja tukowato wygiete pedy uginaja sie pod

i szybko wytwarzajg Swieze liscie. ciezarem r6zowych i pomaranczowych
owocow oraz wyjatkowych, czerwonych

Gdzie kupié¢ jesiennych lisci.

www.ashwoodnurseries.com; www.burncoose.co.uk; Wysoko$¢ x Szeroko$¢ 3mx 2,5 m

WWW.Crocus.co.uk
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Trzmielina japonska

(Euonymus japonicus) ‘Green Rocket
Efektowne, wzniesione, ciemnozielone
liscie poczatkowo sg jasniejsze, zapewnia-
ja tadny, dwubarwny efekt. Idealna

na niski zywoptot. W x S 90 cm x 40 cm

]

AR - Ak N
Trzmielina japonska
(Euonymus japonicus) ‘Ovatus Aureus’
Btyszczace, zielone liScie ze ztotymi brze-

wybarwienie jest najbardziej intensywne
w petnym stoncu. WxsS3mx2m

) ’

Trzmieliny

Barwa lisci trzmielin
zimozielonych

lubimy p6zna jesien

o.
Trzmielina Fortune’'a (Euonymus
fortunei) ‘Emerald ‘'n’ Gold’
Niska roslina zimozielona o zétto-ciemno-
zielonych liSciach, ktore nabierajg z cza-
sem rézowych odcieni. Dobra roslina
okrywowa. W x S 60 cm x 90 cm

Trzmielina oskrzydlona

(Euonymus alatus) ‘Compactus’
Musniete r6zem, ciemnoczerwone jesien-
ne licie oraz purpurowe owoce z poma-
ranczowoczerwonymi nasionami.
WxS15mx15m

Barwa lisci trzmielin
zrzucajacych liscie

listopad — grudzien 2026
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Ostrokrzewy pstrolistne

Nazwy odmian ostrokrzewow bywajg,
mylace, jesli chodzi o ple¢, ale jesli trafisz

wiasciwie, doczekasz sie mnostwa owocow,

mowi Graham Rice

Nazewnictwo roslin kryje w sobie wiele kwestii,
ktore wystawiajg na probe naszg cierpliwosc¢ albo

po prostu wprawiaja w ostupienie. Wezmy choc¢by
ostrokrzewy. 0t6z wiekszo$¢ z nas pamieta,

ze ostrokrzewy wystepuja jako rosliny meskie i zen-
skie, a takze ze zenskie ostrokrzewy potrzebujg pytku
od osobnika meskiego, aby wyksztatci¢ owoce. To ta
fatwiejsza cze$¢. Otdz w centrum ogrodniczym nasz
wzrok przycigga ostrokrzew o ciemnozielonych
lisciach z kremowym obrzezeniem. Sprawdzamy ety-
kiete: ‘Silver Queen’ — no prosze, to wiasnie to —i z nie-
cierpliwoscia posrdd tego pstrolistnego ulistnienia
wyczekujemy $wigtecznych owocow.

Lecz ten ‘Silver Queen’ nigdy, przenigdy nie wyda
zadnych owocow. Dlaczego? Poniewaz 'Silver Queen’
to ostrokrzew meski. Jaki to nierozgarniety cztowiek,
150 lat temu, postanowit nazwac meski ostrokrzew
‘Silver Queen’? Doprawdy nie mam pojecia. Ale to jesz-
cze nie wszystko. Kiedy wspomne o ostrokrzewie
0 nazwie ‘Golden King’, juz wiecie, co za chwile usty-
szycie. Tak, to odmiana Zenska. PosadZcie oba i docze-
kacie sie mnéstwa owocow na jednym z nich - lecz nie
na tym, ktory byscie o to podejrzewali.

Oczywiscie moglibyscie sobie to utatwié¢, wybierajac
meski ‘Golden Milkboy’ i zeriski ‘Golden Milkmaid'. Ale
jest jeszcze 'Silver Milkboy’, o ktérym przez dziesiecio-
lecia wszyscy sadzili, ze to odmiana meska — dopoki
nagle nie zaczat wydawac¢ owocow! | komu w ogoble
przyszio do gtowy, by nazwac ostrokrzew ‘Milkboy’?

Pielegnacja

m Wszystkie mogg przekroczy¢ 6 m wysokoscii 3 m
szerokosci, lecz tempo wzrostu jest zréznicowane

w zaleznosci od odmiany, gleby i stanowiska. Wszyst-
kie maja klase mrozoodpornosci RHS Hé (od -20°C

do -15°C).

m Ostrokrzewy sg tolerancyjne w stosunku do stano-
wiska, lecz najlepiej rosng w petnym stoncu lub

w pétcieniu, w zyznej, przepuszczalnej glebie.

B Sadz w petnym stoncu, aby uzyskac najlepsze
wybarwienie lisci.

m Wycinaj pedy, ktére wykazujg oznaki rewersji,

czy staja sie jednolicie zielone.

Gdzie kupic¢

www.ashwoodnurseries.com; www.bluebellnursery.com;
www.gardeningexpress.co.uk
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‘Argentea Marginata’
Blyszczace, zielone liScie obrzezone
kremowa z6tcig. Wytwarza jaskrawo-
czerwone owoce. Odmiana zenska.
Bardzo popularna.

Wysokos$¢é x Szeroko$¢ 15 m x 8 m
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‘Belgica Aurea’

Ciemne, owalne, pozbawione kolcow
liscie z kremowym brzegiem. Czerwone
owoce. Ma elegancki, stozkowaty pokrdj.
Odmiana zefska. WX S 10 mx 3 m

‘Silver Queen’

R6zowe, miode pedy wiosna szybko obra-
stajg w marmurkowo zielone liscie z biaty-
mi brzegami. Brak owoc6w. Odmiana
meska. W XS 6mx3m

lubimy p6zna jesien

‘Lawsoniana’

Ciemne liScie z nieregularnymi, jaskra-
wozbttymi i bladozielonymi plamami.
Brazowoczerwone owoce. Odmiana
zenska. WXxSé6mx3m

‘Golden King’

Duze, pozbawione kolcdw liscie z kremo-
wymi brzegami. Czerwone owoce. Zwar-
ty pokrdj, wiec dobry na zywoptoty.
Odmiana zenska. WX S 6 mx3m

Ostrokrzewy pstrolistne

Przycinanie zywoptotow
i formowanych krzewéw

e - [

listopad — grudzien 2026
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swieta ogrodnikow
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Longmeadow przygotowa-
nia do swiat Bozego Naro-
dzenia zaczynamy pozno,
okoto 20 grudnia, poniewaz
dwoje moich dzieci ma urodziny wilasnie
w grudniu i kiedy byly mate, wydawalo sie
shuszne, by mogly cieszy¢ sie swoimi urodzi-
nami, zanim jeszcze ktokolwiek wspomni
o $wietach. Lecz gdy 21 grudnia nadchodzi
przesilenie, przywoze najwieksza choinke,
jaka zmiesci sie z tylu mojej furgonetki,
zZazwyczaj o wysokosci 3,5-4,5m, i wtedy
zaczynamy dekorowanie. Podobnie jak
u wszystkich, nasze drzewko obwieszone jest
lampkami i ozdobami - to nie jest czas na po-
wsciggliwosc¢ czy dobry gust, wiec naprawde
dajemy z siebie wszystko.

Zbieramy tez z ogrodu tyle materiahy, ile
tylko zdolamy - wykorzystujemy ostrokrzew,
cis oraz bluszcz do robienia wiencéw, ktérymi
dekorujemy dom; dekoracje pozostajg az do
Swieta Trzech Kroli. W ostatniej dekadzie
zmiany klimatyczne naprawde wptynely
nanasza jemiote, dlatego mocno sie rozrosta
imamy jej teraz o wiele za duzo. Wnosimy
wiec do domu wielkie kule, a ja zawsze mam
ogromna wigzanke, o Srednicy co najmniej
90 cm, ktérg zawieszam na sznurze posrodku
przedpokoju. Zawieszam jg na tydzien przed
Bozym Narodzeniem i wisi tam az do lutego.

Gdy zabawa dobiega konca i nadchodzi pp———
czas wyniesienia wszystkiego z domu, zaczy-
namy rozdrabnianie. Rozdrabniamy galezie Brukselka jest pyszna,
choinkiichoc toczy sie pewna dyskusja co do gdy poda sie ja z duza
skutecznosci tego zabiegu, traktujemy je jako iloscig masta
sciotke dla roslin wrzosowatych i wykorzystu- i przypraw

jemy wokot kamelii oraz azalii. Czasami mie-
szam je z ziemigq liSciowa i uzyskuje kwasne . .
podioze. 66 Brukselka bywa nieco kaprysna

Materialy takie jak bluszcz czy gatezie cisa . . . . .
trafiaja na pryzme kompostowa. Mamy swoj l wy mag Cl] qoa w up rawie. Gd.y ] ednak lea] e

system: wszystko zbieramy na stos, nastepnie ml Sle ]q wyhodowaé, Odczuwam pewnq

rozkladamy na ziemi i kosze to kosiarka. Ten . .
materiat trafia potem na pryzme, rozklada sie iskier: ke d umy 9
iostatecznie wraca do gleby. Kompostujemy i
dostownie wszystko, a jesli czegos nie da sie
skompostowac, palimy to, a popiot trafia na pry-
zme kompostowa. Mamy to szczescie, ze dys-
ponujemy przestrzenig pozwalajaca rozpali¢
ognisko i mie¢ duze pryzmy kompostowe;
doskonale jednak rozumiem, Ze dla wielu os6b
jest to znacznie trudniejsze do zorganizowa-
nia. Leczjesli tylko macie taka mozliwosc¢, nie
ma powodu, dla ktérego swiateczna zieler nie
moglaby zosta¢ poddana recyklingowi.

A A Z selerow
: ; przygotowujemy
sycace purée, ktorym

Uczta z wlasnego ogrodu

Jesli chodzi o swigteczne potrawy, niemal
zawsze przygotowuje purée z selera. Jest ono
bardzo sycace, zduza iloscig masta i Smietany,
i przypomina nieco bezglutenowy sos chle-
bowy. Gotujemy wilasne ziemniaki, a ja lubie
brukselke, nawet jesli bywa ona nieco kapry-
$naiwymagajaca w uprawie. Gdy jednak

uda mi sie ja wyhodowac, odczuwam pewng
iskierke dumy.

ZDJECIA: JASON INGRAM
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Naprawde dobrze ugotowana brukselka
- ani nie przegotowana, ani niedogoto-
wana, z duza iloscig masla, soli i pieprzu
-smakuje po prostu wybornie. A jesli
w ogoéle lubicie kapuste czy jakiekolwiek
warzywa kapustne, to dlaczego mieliby-
$cie nie lubi¢ brukselki?

Prawie zawsze zaczynamy od salatki,
czesto zradicchio z wedzonym lososiem
lub odrobing sera plesniowego. Od czasu
do czasu przygotowujemy salatke z su-
rowej brukselki z pomarancza - kroi sie
janabardzo cienkie plasterki i po prostu
dodaje pokrojong pomarancze. To zaska-
Kujaco smaczne danie, ktére pokazuje,

Ze nie potrzeba wszystkich tych dodatkéw
-trzymajcie sie prostoty w $wigtecznym
jedzeniu, przygotowanym we wilasciwym
duchuizdobrych, $wiezych sktadnikow.

Obecnie na swigtecznych obiadach
w Longmeadow gosci co najmniej dwoje,
a czesto czworo matych dzieci ponizej
czwartego roku zycia, wraz z sedziwy-

mi krewnymi, ciotkami i wujami, przez
co przy stole zasiada zazwyczaj od 10 do
20 os6b. Zesztego roku, z dumag to mowie,
na wigilijnej kolacji mialem u siebie

11 psoéw. Prawie tyle samo pséw, co ludzi
-niemal jak w Sredniowieczu iz pewna
doza chaosu.

Idealne prezenty

Moja rodzina zawsze sie gtowi, co podaro-
wac mina BoZe Narodzenie, bo twierdza,

ze mam juz wszystko i jestem bardzo wy-

bredny! Po czesci maja racje, lecz prawda

jest taka, ze, w miare jak sie starzejemy,

34 Gardeners' World Magazine

PO LEWEJ: Wsun

do Swiatecznej
skarpety Monty‘ego
dobry sznurek '
ogrodniczy lub
sekator

PO PRAWE)J: Posadz
kilka cebul zwartnicy
W jednej misie, aby
uzyskac obfity
kwiatowy spektakl

66 Potraktuj poinsecje jak rosliny jednoroczne,
naciesz sie nimi, a nastepnie wWyrzuc na pryzme

kompostowq 99

naprawde niewiele nam trzeba. To powie-
dziawszy, dobry sznurek ogrodniczy oraz
skarpetki (o ile s czerwone) to naprawde
swietne prezenty i zawsze znajdujq sie
namojej liscie zyczen na Boze Narodze-
nie. Narzedzia rowniez sq wspaniatym
podarunkiem i nie sposéb sie pomylic,
wybierajac dobra pile, sekator, a nawet
noéz ogrodniczy. Kolejna rzecza, ktéra za-
wsze jest mile widziana pod choinka dla
ogrodnika, jest zestaw solidnych etykiet
oraz przyzwoity dlugopis lub otéwek
doich podpisywania. Nie komplikowatl-
bym tego zanadto - najbardziej mile wi-
dziane s3 drobiazgi, poniewaz uzywa sie
ich przez caly czas.

Jesli chodzi o swiateczne rosliny do-
niczkowe, nie warto starac sie utrzymac
przy zyciu poinsecji dtuzej niz do Bozego
Narodzenia, gdyz wymagany dla niej
rezim pielegnacyjny jest skomplikowany.
Produkuje sie je milionami, wiec moim
zdaniem najlepiej traktowac je jak rosliny
jednoroczne: podziekowac im, nacieszy¢
sie nimi, poki trwaja, a nastepnie wyrzuci¢
na pryzme kompostowa. Ze zwartnicami

A...|||..||...

jest nieco latwiej. Gdy przekwitna, odetnij
pedy kwiatostanowe i umiesc¢ rosliny

w ostonietym miejscu. Ja wstawiam je do
szKlarni, dbam o regularne podlewanie
izapewniam im duzo $wiatla.

Nowy Rok, nowy poczatek
Grudzien bywa dla mnie trudnym okre-
sem w roku, gdyz jestem podatny na se-
zonowe zaburzenia afektywne, lecz moj
nastréj zawsze sie poprawia, gdy nadcho-
dzi Drugi Dzien Swiat. Nawet jesli panuje
paskudna pogoda, zawsze znajduje czas
na jakas prace w ogrodzie - ide do szopy
narzedziowej i wysiewam pomidory, pa-
pryczki chili i cebule. Daje mi to poczucie,
Ze pracujemy juz z mysla o nadchodzacej
wiosnie.

Jesli pogoda na to pozwoli, zabieram sie
Za przycinanie jabtoni. Przyciecie calego
sadu zajmuje mi okoto tygodnia i napraw-
de lubie wykonywac te prace w sucha,
chtodna pogode. Czuje sie bardzo szczesli-
wy, wykonujac to zadanie w tym cichym
tygodniu miedzy Bozym Narodzeniem
aNowym Rokiem.

Poshuchaj wiecej opowiesci Monty’ego o okresie $wigtecznym

w Longmeadow w naszej serii podcastow Winter Conversations.
Wejdz na www.GardenersWorld.com/podcast
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WITH THANKS TO ASHWOOD NURSERIES AND RHS GARDEN ROSEMOOR

awniej wiekszos¢ ogrodni-

koéw rozpoczynala proces

Lukladania ogrodu do snu”

we wrzesniu. Wygladato to tak,
jakby ogrod nie miat Zadnego znaczenia;
W rzeczywistosci znikat z pola widzenia
napotowe jesieni, calg zime i sporg czes¢
wiosny kolejnego roku. Prace ogrodowe
wznawiano w kwietniu, albo nieco wcze-
$niej, jesli miato sie szklarnie. W warzyw-
niku przekopywano moze ziemie, by mréz
zrobil swoje, lecz jesli chodzi o odnajdy-
wanie radosci i piekna w zimowym ogro-
dzie, byto to cos, o co staralo sie niewielu
ogrodnikow.

Czasy sie jednak zmieniaja. Filozofia
ogrodow - czym sa i dla kogo s przezna-
czone - poszla naprzod. Nie wiem, jak wy,
ale ja chce poznawac swoj ogréd i cieszy¢
sie nim przez caty rok oraz celebrowac to,
co ma do zaoferowania kazda pora roku.

Niektore z moich ulubionych krzewow
prezentuja sie najlepiej wlasnie o tej porze
roku. By¢ moze zauwazyliscie juz, jak
bardzo uwielbiam byliny. Zima jednak
wiekszosc¢ z nich jest niewidoczna - cata
ich aktywnos¢ toczy sie pod ziemia, gdzie
gromadza w Korzeniach site i energie, aby
wydac kwiaty i liScie w kolejnym roku.
Daje to jednak doskonalg sposobnosc¢,
by zachwycic sie roslinami zimozielo-

Trawy ozdobne prezentuja sie zachwycajaco
w iskrzgcej sie szacie zimowego szronu

38  Gardeners’ World Magazine
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< Ciemiernik ogrodowy
(Helleborus x hybridus)
Anemone Yellow Shades

Zima i wczesna wiosna to czas triumfu
ciemiernikéw i choé niektore gatunki,
takie jak ciemiernik wschodni, moga nie
zakwitng¢ na Boze Narodzenie, ich nowe
dioniaste liscie (wypuszczone po rozsad-
nym zabiegu usuniecia starych lisci p6zna
jesienig) beda prezentowac sie okazale,

a paki, ktére rozwing sie w ISnigcy spek-
takl, sg juz dobrze widoczne. Ta nowa
odmiana, bedaca owocem dziesiecioleci
prac hodowlanych, ma zachwycajace, zto-
cistozotte kwiaty, czasem réwniez z z6tty-
mi miodnikami. Wnosi ciepty i krzepigcy
akcent do zimowego krajobrazu.

-

D> Ostrokrzew kolczasty (llex
aquifolium) ‘Ferox Argentea’

Idealny do matego ogrodu z uwagi ha powolny
wzrost i do$¢ zwarty pokroj. Ta meska odmiana

swieta ogrodnil

Vv Bergenia (Bergenia)
‘Beethoven’

0dkad zrzucita ponura reputacje kojarzo-
ng z ciemnymi, ponurymi zaroSlami epoki
wiktorianskiej i objefa nalezng jej role
rosliny pozytecznej, odpornej i pieknej,
bergenia cieszy sie powszechnym uzna-
niem. Jej stawa rozprzestrzenita sie dzieki
pochwatom wielkich ogrodnikow, takich
jak Beth Chatto, ktdra dowiodta rowniez
jej wszechstronnosci, wprowadzajac kilka
odmian do swojego ogrodu Zwirowego.
Oprocz bladorézowych kwiatéw z ciemny-
mi $rodkami (znacznie tatwiejszych

do zestawienia niz odmiany o kwiatach

w odcieniu brudnego rozu), jej okazate
liscie podczas fal chtodéw przybieraja
buraczkowoczerwony kolor.

ostrokrzewu (przydatna, jesli w poblizu ro$nie okaz
zenski, ktéry wymaga zapylenia, by zawigza¢ owoce)
ma w sobie prawdziwg klase. Jego liscie sg niezwykle
ktujace, co zapewnito mu przydomek ostrokrzewu
kolczastego — kolce znajduja sie nawet na gornej
powierzchni blaszki lisciowej. Jego srebrzyste brzegi
i ciekawa faktura czyniag go doskonatym kandydatem
do bozonarodzeniowych stroikdéw. Pamigtaj tylko

0 zatozeniu rekawic podczas zbioru!
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A Bluszez pospolity (Hedera helix)

Najwazniejsza kwestig przy sadzeniu jakiejkolwiek formy bluszczu pospolitego jest
upewnienie sie, ze ma po czym sie wspinac. Tylko pedy wspinajace sie ku gorze wydaja
kwiaty - dostarczajgc tym samym nektaru motylom drugiego pokolenia, wylegajacym
sie na przetomie lata i jesieni, takim jak rusatka admirat czy rusatka pawik — a pozniej
owoce, bedace waznym i pozywnym zimowym zrédtem pokarmu dla ptakéw w ogro-
dzie. Ich pytek i nektar sa kluczowe rowniez dla wielu innych owadéw - bluszcz

ma nawet swojg witasng pszczote samotnice: lepiarke bluszczdéwke, rzecz jasna!

A Powojnik wasaty (Clematis cirrhosa) ‘Freckles’

Powojnik w $rodku zimy? Posadzony w zacisznym miejscu, najlepiej na stanowisku sto-
necznym, ten uroczy, stodko pachnacy powojnik niezawodnie wytworzy mase filigrano-
wych, kremowozo6ttych kwiatdw z karmazynowymi ,piegami” od listopada az do kolej-
nej wiosny. P6zniejszym kwiatom czesto towarzysza jedwabiste owocostany, tworzac
zachwycajgce potaczenie z mocno powcinanymi lisémi o brgzowawym odcieniu.

Gardeners' World Magazine

nymi, czyli gatunkami, dla ktoérych
wlasnie nadszedl wiasciwy mo-
ment. Sprawiajg one, Ze ta poraroku
jest tak wyjatkowa, a poniewaz zima
mniej roslin daje o sobie zna¢, moze-
my dokladnie bada¢, obserwowac
i podziwiac te niezwyktle okazy.
Rosliny zimozielone czesto zacho-
Wuja swoéj popisowy wystep na te
pore roku, a krzewy kwitnace zima
obdarzaja nas kwiatami i ozdobny-
mi lis$¢mi do ogrodu oraz, w wielu
przypadkach, na nasze bozona-
rodzeniowe dekoracje. Wszystkie
rosliny wiecznie zielone ceniono
niegdys za to, Ze stanowity zywy
pomost laczacy jeden rok z drugim,
niepodwazalny dowod na to, ze po-
nury, przejmujacy zimowy chtéd nie
bedzie trwal wiecznie, ze pomimo
nagich gatezi i powszechnego za-
mierania ozywcze soki natury wciaz
kraza w zytkach ostrokrzewu.

Troska i dzielenie sie
Ibynajmniej nie spoczywam na lau-
rach z kubkiem herbaty, napawajac
sie tymi kwiatami; podciggam tez
rekawy do prac, ktore trzeba wyko-
nac, aby miec¢ pewnos¢, ze rosli-

ny te dadza wspaniaty popis rok
porokuy, a takze, by przygotowac
ogréd do przysziorocznego sezonu
wegetacyjnego. Po dlugich okre-
sach suszy jest to dobra okazja,

by wysciotkowac glebe kompostem,
ziemiag liSciowa, przekompostowa-
na korga lub jakimkolwiek materia-
lem organicznym, ktéry zatrzyma
wilgoé¢, ograniczy zachwaszczenie,
poprawi strukture gleby i, w nie-
ktérych przypadkach, wzbogaci

ja w skltadniki odzywcze.

Nawet teraz mozna cos posa-
dzi¢. W tagodniejsze dni, zanim
gleba nadmiernie sie wychtodzi,
nie brakuje okazji do wprowadze-
nia nowych roslin, w tym cebu-
lowych. Tulipany na przyklad
musza przejsc okres chtodu, jesli
maja obficie zakwitngc. Cebule
mozna sadzic¢ az do Bozego Naro-
dzenia, przykrywajac je od gory
10-centymetrowa warstwg ziemi.
Jesli twoja gleba, podobnie jak
w Glebe Cottage, nalezy do ciez-
kich, najlepszym rozwiazaniem
moze okazac sie posadzenie ich
w donicach.

Pdznajesien toréwniez
doskonaly moment na wyciecie
suchych, wybujatych pedow przy
jednoczesnym pozostawieniu tylu
nasiennikow, ile to tylko mozliwe,
ze wzgledu naich urode oraz,

Cco wazniejsze, jako pokarmu dla

listopad - grudzien 2026
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66 Nasze zimowe
ogrody potrafiq
wygladaé pieknie
I podnie$é nas

na duchu 99

dzikich stworzen. Kepy traw stano-
wig wazne schronienie dla owadow
idrobnych ssakéw. W dzisiejszych
czasach jesteSmy znacznie bardziej
$wiadomi tego, z jak wieloma gatunka-
mi dzielimy nasza przestrzen.

Nasze zimowe ogrody stanowia nie-
zwykle cenng ostoje dla ptakow, owadow
imatych ssakow, arownoczesnie potrafig
wygladac pieknie i podnies¢ nas na duchu
nawet w najchtodniejsze, najbardziej
ponure dni.

Posluchaj porad Carol
na temat ogrodnictwa
'"'I""I'""II'" w dojrzatym wieku w naszej

serii podcastow Winter
Conversations na stronie Www.
GardenersWorld.com/podcast

Charakterystyczne nasienniki rudbekii ISnigcej (Rudbeckia fulgida) dodaja zimowego uroku
i zapewniajg pozywienie dzikim stworzeniom

< Golteria chilijska
(Gaultheria mucronata)
‘Bell’s Seedling’

Jeden z moich ulubionych krzewéw
bozonarodzeniowych o btyszczacych,
ostro zakonczonych, ciemnozielonych
lisciach i masie r6zowych owocow
zebranych w grona. W przewazajacej
mierze golterie sg roslinami dwupien-
nymi, majacymi kwiaty meskie i zen-
skie na osobnych egzemplarzach.
Ta odmiana jest samoptodna, a ponad-
to moze zapylac rosliny zenskie. Wyma-
ga kwasnej gleby, lecz mozna ja upra-
wiaé w pojemnikach z podtozem dla
ro$lin wrzosowatych.

Uwielbiam jg réwniez za skojarzenia
ze Swietami Bozego Narodzenia,
a zwtaszcza z moja rodzing. Naszym
rytuatem byty wspdlne wyprawy z mama
do The Chinese Gardens przy Rivington
Pike, zanim zostaty one odrestaurowane,
aby zbiera¢ zimozielone gatgzki, w tym
golterie (znang wowczas pod nazwg per-
netia), a potem spieszy¢ do domu,
by utozy¢ je na wigilijnym stole w cieptej,
przytulnej jadalni, w otoczeniu catej
podziwiajacej ten widok rodziny.
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Aby uczci¢ ten swigteczny czas w duchu
zrownowazonego rozwoju, wykorzystujac
rosliny zebrane we wlasnym ogrodzie stworz
zachwycajace dekoracje, ktore wzbudzg

powszechny podziw

TEKST HAZEL GARDINER ZDJECIA NEIL HEPWORTH

W samodzielnym tworzeniu $wig-
tecznego wienca kryje sie gleboka
rados¢. Poza gotowym wiencem
to wiasdnie zbieranie materialéw
oraz sam proces tworzenia przy-
noszg wyjgtkowe poczucie wiezi
z porg roku. Kazdy wieniec staje
sie odzwierciedleniem miejsca,

w ktorym mieszkasz, i tego,

co kochasz - bez wzgledu na to,
czy sa to galgzki zebrane we wia-
snym ogrodzie, scinki pospolitych
gatunkow pozyskane w sposob
zrownowazony podczas spaceru,
czy sezonowe pedy z lokalnej
kwiaciarni. Te naturalne ozdoby
nie muszg by¢ skomplikowane ani
kosztowne, by sprawia¢ wrazenie
obfitych i eleganckich.

Zwykle galgzki roslin zimozielo-
nych, pedy z owocami czy suche
owocostany mozna przeksztalcic
w piekng ozdobe na drzwi, stol
lub gzyms kominka. Wybierajac to,
co mamy pod reka i co jest dostep-
ne w danym sezonie, nie tylko two-
rzymy cos wyjatkowego, ale takze
dajemy planecie w darze naszg
troske, swietujac Boze Narodzenie
W SsposOb bardziej przemyslany
i swiadomy.

Rubinowy wieniec

Ten wieniec inspirowany gtebokimi odcieniami
zimy ma kilka warstw i taczy zar6wno suszo-
ne, jak i Swieze materiaty, potegujgc bogac-
two i fakture. Owoce dzikiej rézy i hortensje
w Swiezej oraz suszonej postaci kontrastuja

Z wyrazistymi rajskimi jabtuszkami i ciemnymi
owocami rézy, zapewniajac blask i wygladaja
jak klejnoty. Oston ten wieniec przed wiatrem
i deszczem, aby zachowac jego $wiezos¢. Hor-
tensja ogrodowa (Hydrangea macrophylla)
zaschnie w wiencu, wiec wykorzystaj jg jesz-
cze ponownie w przysztych projektach.

Bedziesz potrzebowac:

* Drutu na szpuli

* Drucianej podstawy do wienca wielokrot-
nego uzytku, o grubosci 30 mm

* Mchu torfowca pozyskanego w sposéb
zrébwnowazony

* Suszonego materiatu roslinnego, takiego jak
kwiatostany hortensji ogrodowej (Hydran-
gea macrophylla), szyszki modrzewia,
nasienniki czarnuszki i szyszki chmielu

* Swiezych gatazek, na przyktad eukaliptusa,
mimozy (Acacia baileyana), szyszek olchy,
sosny limby oraz rajskich jabtuszek

* Drutu florystycznego cietego, rozmiar 28

* Wodoodpornej taSmy florystycznej

* Szerokiej, dwustronnej aksamitnej wstazki

* Naturalnego sznurka do zawieszenia

Hazel Gardiner to florystka, pisarka

i prezenterka, a takze zatozycielka
nowoczesnego studia florystycznego.
@hazelgardinerdesign
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Zima kojarzy sie ze snem, lecz Bedziesz potrzebowac:

ta kompozycja ukazuje zimowe * Drutu na szpuli

ulistnienie, ktére tetni Swiezoscia * Miedzianej podstawy do wienca

i zyciem. Obsypany jagodami wielokrotnego uzytku, o grubosci 30 mm

jatowiec oraz iglaki zapewniaja * Mchu torfowca pozyskanego w sposéb

trwatos¢, dzieki czemu wieniec zréwnowazony

ten nadaje sie idealnie zarbwno * Swiezych gatazek, takich jak jatowiec, liscie

na zewnatrz, jak i do wnetrz. oliwki, pospornicy (pstrej), mikotajka,

Srebrzyste mikotajki wnoszg mrozny tymianku i starca

akcent, a staranny dobér drobnych  * Drutu florystycznego cietego, rozmiar 28

gatazek tworzy nieco dziki * Wodoodpornej tasmy florystycznej

i fantazyjny obraz i wita kazdego, * Dwustronnej zielonej aksamitnej wstazki
* kto stanie w twoich drzwiach. * Naturalnego sznurka do zawieszenia

* 1l
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ZROB SWOJ Wwitiier

Przygotuj podstawe
Przymocuj solidnie do podstawy
wienca drut ze szpuli, pozostawiajac

g0 na szpuli. Owin 8-centymetrowy

odcinek wokot podstawy i skrec¢ go

ze soba. Pokryj podstawe mchem

i zabezpiecz go, owijajac drut wokot

podstawy i mchu co 2,5 cm.

Tworz wieniec
Doktadaj kolejne peczki, naktadajac
kazdy tak, by przykrywat pedy
poprzedniego. Uktadaj peczki zgodnie
z ruchem wskazowek zegara, zygzakiem,
az wieniec sie wypetni. Rob regularne
przerwy, by uktad byt symetryczny
i poprawiaj utozenie peczkdéw, aby
wszystkie elementy pozostaty widoczne.

listopad — grudzien 2026
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Przygotuj peczki

Posegreguj materiaty wedtug
gatunkow, dzielac je na Swieze
i suszone, a takze pod wzgledem barwy
i faktury. Przygotuj mate peczki
z trwatych gatazek. Umies¢ diuzsze
pedy z tytu, a krétsze z przodu; uktadaj
je wachlarzowato. Usun dolne liscie, aby
utatwic sobie prace.

Mocowanie detali na drucie

Delikatne elementy, takie jak chmiel,

albo ciezsze akcenty, takie jak owoce,

mocuj na drucie pojedynczo, aby zapew-
ni¢ im stabilnos$¢. Potacz todyzki z cietym
drutem florystycznym i owin taSma flory-
styczng. Dodawaj je w trakcie tworzenia
lub po ukoriczeniu, aby podkresli¢ fakture
i uzyskac zréwnowazong kompozycje.

swieta ogrodnikow . .
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Przymocuj peczki

Ut6z pod katem pierwszy peczek

na wiencu, podazajac za tukiem
podstawy. Przymocuj go do podstawy,
owijajac koncowke peczka dwoma
zwojami drutu. Unikaj zbyt mocnego
zaciskania, lecz upewnij sie, ze drut
ciasno trzyma kazdy peczek.

Ostatnie szlify
Przymocuj piekng aksamitna
wstgzke lub pasek tkaniny,
na przyktad satynowy, jako
ostateczny akcent dekoracyjny.
Zawigz go w duza, prosta kokarde.
Przet6z kawatek sznurka przez tyt
kokardy i przymocuj go do wienca,
zawigzujac z tytu mocny supet.

Gardeners' World Magazine 45



Obraczki na serwetki

Te delikatne, recznie wykonane obraczki
na serwetki wnoszg barwny, osobisty
akcent na stét. Doskonate na $wigteczne
spotkania, uroczyste kolacje lub
codzienne aranzacje, dodaja uroku
kazdemu nakryciu i mozna

je spersonalizowac za pomoca wstazek
lub winietek z imionami gosci.

JAK TO ZROBIC

owin kawatek drutu tasma
florystyczna, naciagajac

ja i skrecajac w trakcie pracy.
Zagnij oba korice w mate petelki.

2 Zhierz Swieze materialy

w mate peczki (o dtugosci
okoto 5 cm) i przymocuj je do drutu
za pomoca tasmy florystycznej,
zaczynajac tuz pod pierwsza
petelka i konczac przed ostatnig.

Przel6z satynowa wstazke
8 przez petelki, delikatnie zaginajac

drut wokot serwetki. Na koniec

zawigz wstazke w kokarde

i zabezpiecz.

Bedziesz potrzehowac:

* Drutu florystycznego cietego, rozmiar 28

* \Wodoodpornej tasmy florystycznej

* Swiezego materiatu roslinnego,
takiego jak daglezja zielona, hortensja
ogrodowa (Hydrangea macrophylia),
owoce dzikiej rézy i mikotajek

* Satynowej wstazki

Gwiazdy przyciaggajace wzrok Efektowne nakrycia sprawia, ze kazdy poczuje sie wyjatkowo

przy twoim stole
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¢ Idealne
na swiqteczne
spotkania, recznie
robione obrqczki
na serwetki dodaja
uroku kazdemu
nakryciu®
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Wiszaca kula

Ta wesota wiszgca ozdoba z symboliczna
jemiofa to czarujacy akcent do przedpokojow
lub na drzwi. Wypetniajg jg sezonowa zielen,
owoce i sosnowe szyszki — materiaty, ktore
mozna przeznaczy¢ na kompost, a druciang
konstrukcje wykorzysta¢ ponownie.

Bedziesz potrzehowac:

* Drucianej siatki

* Drutu na szpuli

* Satynowej wstazki

* Swiezego materiatu roslinnego, takiego
jak daglezja zielona, iglaki, mirt
z owocami, szyszKki sosnowe i jemiota

* Aksamitnej wstgzki

* Drutu florystycznego cietego, rozmiar 28

Alternatywa dla choinki Wiszgca kula
to wspaniata Swigteczna ozdoba, jesli
brakuje miejsca na drzewko

48  Gardeners’ World Magazine
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Uformuj kule z siatki i zabezpiecz

ja drutem na szpuli. Przymocuj satynowa
wstgzke na gorze, aby utworzyc¢ petle
do zawieszenia.

Wsun gatazki kontrastujgcych ze soba,
trwatych roslin zimozielonych i lisci. Uktadaj
kolejne warstwy, uzywajac krétszych
odcinkéw na goérze i na dole, aby utrzymac
kulisty ksztatt.

Po catkowitym ostonigciu podstawy
dodaj jemiote oraz kontrastujace elementy,
takie jak owoce, szyszki sosnowe i gatazki,
mocujac je drutem ze szpuli.

Przymocuj aksamitng wstazke
na gorze, blisko satynowej tasiemki,
za pomoca cietego drutu. Zawigz w kokarde.

listopad - grudzien 2026



Swiece i zielen

Ta kompozycja w ocynkowanej ostonce bedzie
uniwersalng ozdoba stotu lub parapetu.
tgczac pozyskany w zrbwnowazony sposob
mech ptaski lub poduszkowy z pachngcymi
cebulami hiacyntow i cieptym blaskiem $wiec,
tworzy aranzacje, ktora pieknie wyglada

i pachnie. Takg dekoracje mozesz stworzy¢

w dowolnym naczyniu, jakie masz pod reka.
Po przekwitnieciu hiacynty posadz w ogrodzie
lub podaruj je komus, jesli brakuje ci miejsca.

Bedziesz potrzebhowac:

* Swiec stozkowych: diod (LED) lub
woskowych

* Matych Swiecznikoéw, doniczek lub
stoiczkow

* Cynkowej ostonki

* Plasteliny florystycznej (miekkiej, lepkiej
masy mocujacej)

* Hiacyntow w doniczkach

* Siatki drucianej

* Drobnych kamieni lub otoczakéw

* Mchu ptaskiego lub poduszkowego
pozyskanego w zréwnowazony sposob

listopad — grudzien 2026
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Umies¢ kazdg Swiece w matej
doniczce lub stoiczku (ja uzytam matych
stoiczkéw po dzemie) i przymocuj

w ocynkowanej ostonce za pomoca
plasteliny florystycznej, pozostawiajac

wolne miejsca na hiacynty w doniczkach.

Rozl6z siatke druciang wokot
Swiec, aby zapewni¢ stabilnosé i struk-
ture; w przypadku mniejszych naczyn
bez cebul uzyj drobnych kamieni lub oto-
czakow.

Wstaw doniczkowe hiacynty w dru-
ciang siatke, wypetniajgc wszelkie puste

przestrzenie kamieniami lub otoczakami.

Ul6z z wierzchu kolejng warstwa
kamieni lub otoczakdw, a nastepnie
na samej gorze rozt6z mech. Wtacz
lub zapal Swiece.

Swieta ogrodnikow . { ;
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Czas na GWIAZDY

anim zaczniemy wypatrywac naniebie pierwszej udekorowac zywymi sadzonkami, a odpowiednie dodatki

gwiazdy, zaprosmy do domu kolorowe poinsecije, pomoga stworzy¢ wymarzony nastroj, wykreowac miniaturo-

ktore rozweselaja wnetrza naszych mieszkanitworza wy krajobraz czy, jak za dotknieciem czarodziejskiej r6zdzki,

whpanialg $wigteczng atmosfere. Stanowig doskonaty ozywic stary, dawno nieuzywany przedmiot. To jedyny taki
dodatek do tradycyjnych dekoracji, takich jak wience i stroiki. czas, gdy gwiazdy btyszcza w naszych domach mocniej niz
Klasyczne, nowoczesne czy rustykalne wnetrze, kazde mozna naniebie!

ZDJECIA STARS FOR EUROPE

opowies¢ w kilku odcinkach
Diorama pozwala wykreowa¢ miniaturowy obraz, nadajacy sie¢ do przenoszenia i ustawiania w dowolnym miejscu. Podstawa
dekoracji sg pudetka, w ktérych stworzysz wymarzony sSwiat. Jesli kochasz klasyke, wykorzystaj czerwong miniaturowa sadzonke
poinseciji, a jesli preferujesz styl skandynawski lub lubisz jasniejsze dekoracje, siegnij po biate lub tososiowe sadzonki. Umies¢
rosline w ostonce, a obok, z sosnowej gatazki, stwdrz miniaturowe Swiateczne drzewko. Mozesz wykorzystac takze szyszki,

mech pozyskany z legalnych zrodet w zréwnowazony sposo6b, orzechy wioskie i kawatki drewna. Jesli wolisz wykreowaé miejski
nastroéj, wykroj z kartonu lub sklejki Scianki imitujagce domki, albo wykorzystaj kawatek materiatu. Wszystkie elementy przymocuj
do Scianek pudetka, klejem na goraco lub zszywkami, uzywajac tackera, a na koncu dodaj tto, umieszczajgc sznur lampek
choinkowych, by rozweseli¢ ditugie jesienne i zimowe wieczory.
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Mate mieszkanie lub $wiadoma rezygnacja z tradycyjnego drzewka nie
0znacza, ze w domu nie moze pojawic sig zadna ozdoba przypominajgca
choinke. Oto jej minimalistyczna interpretacja, ktéra zajmuje bardzo mato
miejsca, a przy tym doskonale eksponuje piekno gwiazdy betlejemskiej.
Do wykonania tej rustykalnej i jednoczes$nie bardzo eleganckiej dekoracji
przygotuj: plaster drewna (na podstawe), 3 leszczynowe gatazki (dwie

tej samej diugosci, jedna krotsza), drut florystyczny, czerwona wetne,
sadzonke gwiazdy betlejemskiej i ostonke na doniczke, druciki oczkowe
wigzatkowe, mech, gatazki modrzewiowe z szyszkami, gwiazde na czu-
bek, Swiece woskowe (tradycyjne lub LED), mate ozdoby choinkowe, wier-
tarke, nozyczki, sekator i obcazki.

Wywier¢ w plastrze drewna

z dwoch stron otwory, aby
dato sie w nie wetkna¢ zaostrzo-
ng leszczynowa gatazke. Najkrot-
Szg gatgzke przetnij sekatorem
na pot, po czym zaostrz jedng
koncowke kazdej z nich i wcisnij
do przygotowanych otworow.
To bedzie podstawa dekoracji.

listopad = grudzien 2026

Dwie pozostate, dtuzsze

gatazki przymocuj drutem
oczkowym, aby powstat trojkat.
Jesli nie masz drutu oczkowe-
g0, mozesz potgczy¢ gatgzki
za pomoca zwyktych kawatkdw
drutu, ale pamietaj o tym, by dla
bezpieczenstwa zawinac jego
ostre koncowki do srodka.

Ukfadaj na gatazkach mech

i mocuj go za pomoca cien-
kiego drutu florystycznego w taki
Sposob, aby je catkowicie zasto-
ni¢. Potem na dwdch bokach
przywigz czerwong wetng
gatazki modrzewiowe i ozdoby,
a na samym czubku przyczep
gwiazde.

-_—

Postaw dekoracje w doce-

lowym miejscu. Przymocuj
Swieczki. Na koncu na plastrze
drewna ustaw gwiazde betlejem-
ska w glinianej ostonce i podlej
ro$line.
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DOBRA RADA:
Gwiazdy betlejemskie
ustawiaj w jasnych
pomieszczeniach,

w ktérych panuje stata
temperatura 18-22°C
i nie ma zimnych
przeciggow

’,2 o o
roi ¢ moreli
Gdy na zewnatrz rozgosci sie na dobre
Zzimowa aura, kazda przestrzen warto
przemieni¢ w przytulne miejsce. Ceglana
Sciana, miejsce przechowywania doni-
czek lub waski korytarz w gospodarczej
czesci domu mozna przybrac Swiezymi
sadzonkami lub naturalnymi ozdobami.
Prosty wianek z gatazek sosnowych,
dzikiej rézy z owocami i jemioty, gatezie
trzmieliny pospolitej (Euonymus euro-
paeus) pokryte porostami i charaktery-
stycznymi, pomaranczowo-r6zowymi
owocami, resztki jesiennych zbioréw dyn
i przyjemne w dotyku bragzowe kasztany
to materiaty, ktore fatwo znalez¢ o tej

porze roku. Puste donice po roslinach v "

sezonowych, stylowe miniszklarenki oraz
lampiony dodajg kompozycji charakteru.
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Trzej Krolowse ¢ sukulmy
-

Prosty i peten uroku pomyst na wykorzystanie miniaturowych
poinsecji oraz sukulentéw. Gliniane doniczki pomaluj w taki
sposob, by stworzy¢ postacie Trzech Kroli. Gdy farba wyschnie,
pofacz je ze soba klejem do klejenia na goraco. Wykorzystaj

do dekoracji takze drewniane koraliki. Gdy postacie beda goto-
we, do doniczek wtoz miniaturowe sadzonki roslin.

Abaier 1 systek

Przygotuj dziewie¢ szyszek sosno-
wych podobnej wielkosci i przy- .
mocuj je do dziewieciu kawatkow Sl
biato-czerwonych sznurkéw (okoto | [
80 cm diugosci). Zwigz wszystkie

z drugiej strony w taki sposob, S —
aby szyszki znalazly sie na tym

samym poziomie. Do sznurkow

przymocuj kilka fiolek florystycz- b
nych, rajskie jabtuszka oraz gatgzki ‘ ’
ostrokrzewu z owocami. Zawie$

dekoracje na haku, wypeij fiolki

woda i wstaw do nich ciete pedy

poinseciji.

Zawies$ nad stotem lub w innym miejscu w domu
- : i poziomo gataZ i przymocuj do niej 24 ponumero-
wane paczuszki ze stodkosciami lub wybranymi
wczesniej intencjami. Pomiedzy dodaj kilka ozdob:
drewnianych lub wykonanych z papieru. Dodaj tez
kilka fiolek florystycznych ukrytych w kopertach.

Po wykonaniu catej pracy fiolki wypetnij woda

i wstaw do nich ciete gatazki gwiazdy betlejemskiej.

e,

W kazdym domu znajduja sie naczynia, ktorych szkoda wyrzucié, cho¢ nie
stanowig juz kompletu. Wykorzystaj filizanke, ktora nie ma juz spodka, kie-
lich z grubego szkia, z ktorego nikt juz nie chce korzystaé lub ceramiczny,
zapomniany wazonik. Wybierz przedmioty, ktére mozna ze sobg skleic.
Pomaluj je, dopasowujac kolory do miniaturowych sadzonek poinsecji. Gdy
farba bedzie juz sucha, sklej naczynia w taki sposob, by powstaty dwie roz-
J nej wysokosci wieze, kazda z naczyniem na gorze. Wstaw sadzonki roslin
. i ustaw dekoracje na Swigtecznym stole lub gzymsie kominka.

-
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W te Swieta Bozego Narodzenia dziel sie mndstwem sezonowych przysmakow
pochodzacych z ogrodu - od domowych przetworéw, dekoracji zebranych na lonie natury
i rozgrzewajacych herbat, po wysmienity kieliszek wina musujacego z dodatkiem owocow.

Na zdrowie zycza Adam, Buster i cala rodzina Frostéw!

Gardeners' World Magazine listopad - grudzien 2026



aprawde lubie zimowe tempo

ogrodu. Owszem, jest co robic,

ale nigdy nie ma pospiechu,

a przy moim napietym grafiku
zawodowym to jedyny czas, kiedy moge
spedzi¢ dwa pee tygodnie w domu. Pani
Frost rowniez uwielbia Boze Narodzenie,
wiec lubimy p6js¢ na catos¢. Najszczesliw-
szy czuje sie, spedzajac czas w kuchni przy
wiaczonej muzyce, Krzatajacej sie rodzinie
iw towarzystwie Islay, naszego labradora.
W tym roku dolgczy do nas oczywiscie row-
niez Buster, wiec zapowiada sie ciekawie!

By¢ moze zdziwi was wiadomosc,
Ze w Boze Narodzenie lubimy tez wypic¢
malego drinka - wlasciwie teraz, gdy
dzieci sg juz starsze, weszlo nam w nawyk

listopad — grudzien 2026
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przygotowywanie wczesnowieczornych
koktajli w pierwszy lub drugi dzien swiat
Bozego Narodzenia, albo w oba te dni.
Swietna zabawa jest sprawdzanie, ktory
drink wyglada - i oczywiscie smakuje
- najlepiej, a posiadanie wiasnych skladni-
kow z ogrodu to dodatkowa zaleta.
Wczesniej w ciggu roku, oprocz naszych
zwyklych chutneyow, dzemow oraz olejéw
iherbat ziolowych, przygotowujemy syro-
PV ziotowe i nalewki do aromatyzowania
ginu, wodki, a nawet whisky. Jesli lubicie
domowe przysmaki z ogrodu, to doskonaty
sposob na maksymalne wykorzystanie let-
nich owocéw. A jesli w tym roku nie upra-
wialiscie wlasnych i macie ochote spré-
bowag, zacznijcie po prostu zastanawiac¢

swieta ogrodni
-

L

sie, co chcielibyscie przygotowac przed
kolejnym Bozym Narodzeniem; to swietny
spos6b na rozpoczecie planowania z wy-
przedzeniem nastepnego sezonu wegeta-
cyjnego. Obiecuije, ze nie pozatujecie.

Poza tym nigdy nie martwcie sie kleska
urodzaju - zawsze znajdzie sie sposob
na wykorzystanie nadmiaru, wiec zanim
z zapalem zabierzemy sie za niektore
zmoich ulubionych, domowych swigtecz-
nych przysmakow, wzniesmy za to toast
pod chmurka!

POWYZEJ: Adam i Buster z niecierpliwos$cia
czekaja na wesote Swieta Bozego
Narodzenia, celebrujac je z obfitymi
plonami z witashego ogrodu

Gardeners' World Magazine
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ZDJECIA: JASON INGRAM
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satysfakcjonujgey moment w roku 99

Przysmaki rodziny Frostow
Wprowadzanie zieleni do domu jest waz-
ne, aszczegblnie w Boze Narodzenie, lecz
teraz, gdy dzieci sq starsze, wybor choinki
toraczej sprawa dla panaipani domu. Dla
mnie drzewko musi by¢ $wieze (ten za-
pach), w miare mozliwosci z korzeniami,
imamy wielkie szczescie, ze w poblizu
mieszka kilku naprawde dobrych planta-
toréw choinek. Po przywiezieniu do domu
odcinam dolne gatezie drzewka, by wy-
Kkorzystac je jako baze naszych bozona-
rodzeniowych dekoracji. Dodaje do nich
jeszcze cis,rozmaryn, kwitnaca sarkokoke
oraz owoce i nasienniki wysuszone pod
Kkoniec lata.

Zazwyczaj tworzymy mate zielone
kompozycje, ktore wspaniale wygladaja
nakredensach, stolach i parapetach, a tak-
Ze uroczy stroik na centralng czesc swia-
tecznego stolu. W ostatnich latach Pani
Frost zaczela nawet owija¢ swiatetkami
moje trzy grusze w przedogrodku, ktore
- trzeba przyznac - majg ksztalt choinek
igdy podchodzi sie do domu, wygladaja
jak z obrazka.

Wspomnienia w sloikach

Gdy zielen jest juz przygotowana, chodzi
oczywiscie o to, co mozemy zjesc lub wy-
pi¢,inatym etapie doroste dzieci z wielka
checig wlaczaja sie do pomocy.

W rzeczywistosci planowanie rozpo-
czyna sie péznym latem, co przywotuje
jedno zmoich pierwszych wspomnien
bozonarodzeniowych - pomaganie babci
przy jej chutneyu z fasoli wielkokwia-
towej, przygotowywanym do podania
z serami w okresie $wigtecznym. SzliSmy
na dzialke i zbieraliSmy spora torbe fasoli,
Ppo czymbabcia rozkladala wszystko
na stoleizabieraliSmy sie do pracy. Ona
odcinata konce z obu stron, a moim
zadaniem byto krojenie - przeciskanie
iprzecigganie tego, co bylo potrzebne
do chutneya, przez jedna z tych matych
plastikowych krajalnic (ktore, jak sadze,
wciaz mozna kupi¢). Nastepnie babcia
blanszowata ewentualny nadmiar i zam-
razala go do wykorzystania zima.

Nawet gdy sie postarzala, przeprowadzi-
ta do Devoni przestata robi¢ chutney przy
kazdej mojej wizycie, wcigz dbala o to,
by mie¢ w domu stoik tego wyrobu, ku-
piony od kogos ze wsi. Uwielbiatem go tak
bardzo, Ze wcigZz robie go od czasu do cza-
su (jesli szukacie pomystu na $wiateczny
prezent, przepis znajduje sie w mojej
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ksiazce How I Garden), cho¢ swoj dopra-
wiam nieco pikantniej. Inne wspaniate
polaczenia to chutney z agrestu i kwiatow
bzu czarnego, z kolei galaretka z dzikich
jezyn stanowi doskonalg alternatywe dla
tradycyjnej zurawiny.

Kiedy delektuje sie serem z odrobing
chutneya, zawsze mysle o mojej babci.
Imoze wlasnie o to w tym wszystkim
chodzi - o tworzenie rzeczy, dzielenie sie
nimi z przyjaciohmi i rodzina, a nastepnie
przekazywanie tego dale;j.

Prezenty z zielnika
Gdybym mogt uprawiac¢ w ogrodzie tylko
jedna rzecz, bylyby to ziola - dajg nam tak
wiele Kkorzysci, zarowno w postaci swie-
Zej, jak i po ususzeniu, do wykorzystania
w herbatkach ziotowych (koper wioski,
werbena cytrynowa i owoce bzu czarnego
to jedne z moich ulubionych) lub w kuch-
ni, czy tez po prostu ze wzgledu naich
urode. Jesli uprawiasz bardziej odporne
gatunki zimozielone, bedziesz miec¢ pod
reka swieze ziola, ktére pomoga doprawic¢
takze $wiateczne dania. Przyjemnie jest
wyjs¢ z nozyczkami w bozonarodzenio-
wy poranek, aby $ciac to, czego akurat
potrzeba; Pani Frost uwielbia je suszy¢,
wigzac i wieszac¢ na widoku. Rozmaryn,
szalwiaitymianek dodane do pieczonych
ziemniakow, marchwi i pasternaku staja
sie prawdziwymi gwiazdami positku.
Robienie domowych oliw ziolowych
torowniez swietna i niezwykle prosta zaba-
Wa, pozwalajaca wzbogaci¢ smak potraw
Iub pieczywa, a takze doskonaty podaru-
nek dla najblizszych. Uzywam dobrej oliwy

Domowy chutney

podany z serami idealnie
nadaje sie do wspolnego

adowania przy
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z oliwek najwyzszej jakosci z pierwszego
ttoczenia, macerowanej pojedynczym
ziolem, albo mieszam kilka z nich, tworzac
zlozong kompozycje. Jedna z moich ulu-
bionych jest oliwa rozmarynowa, do ktorej
czasem dodaje czosnek, ale szczerze
mowiac, mozesz uzyc¢ wszystkiego, na co
masz ochote. Upewnij sie tylko, ze ziola
zostaly dokladnie umyte, a szczelna bu-
telka lub stoik wyparzone, i przechowuj
oliwy w chtodnym, suchym miejscu.

Owocne, wesole swieta

W moim przedogrodku rosnie jeszcze
mnostwo innych swigtecznych przysma-
koéw, w tym drzewa i krzewy owocowe
-latem zebrali$my ich zbyt wiele, by je
przechowac w jak najlepszym stanie.
Zaczelismy wiec robic¢ korzenny gin grusz-

listopad — grudzien 2026

kowy, ktory jest rozgrzewajacym przysma-
Kkiem na chlodniejsze miesigce, a jezyny
wykorzystaliSmy do przygotowania likieru
cassis, ktory w zasadzie przypomina tra-
dycyjna tarninéwke - i smakuje cudownie
Z odrobing wina musujacego do swiatecz-
nego toastu. Swietnie sprawdza sie réwniez
w koktajlach lub na koniec dlugiego dnia,
pity zbliska osobg przy kominku.
Przyrzadzenie go jest zreszta bardzo pro-
ste. Po zebraniu jezyn optuczje i pozostaw
do wyschniecia, usuwajac wszelkie szypul-
Ki oraz odbarwione lub uszkodzone owoce.
Nastepnie przel6z owoce do wyparzonego,
zamykanego, szczelnego stoja, dodaj troche
drobnego cukru do wypiekow i zalej wod-
ka (lub brandy). Zakre¢ pokrywke, mocno
wstrzasnij stoikiem, a nastepnie umies¢
go w chltodnym, ciemnym miejscu. Wstrza-

bienie likieru

5 :
BWego to przyjemna
PPraca i doskonaty sposob
*" nazagospodarowanie
nadmiaru zbioréw

saj stoikiem co kilka dni - to uroczy rytuat
w okresie przedswiatecznym.

Likier bedzie gotowy po okoto miesigcu,
ale mozesz pozostawic¢ owoce na kolejne
dwa miesiace, jesli zalezy ci na mocniejszym
smaku. Ja jednak nie trzymatbym ich dluzej.
Nastepnie filtruje likier przez gesta Scierecz-
keiwyrzucam odsgczone owoce na pryzme
kompostowa. Ten piekny, rubinowy ptyn
owocowy jest juz gotowy do zlania do wypa-
rzonej butelki lub z powrotem do pierwotne-
go stoja po jego dokladnym umyciu.

A jaki jest najlepszy sposob na delekto-
wanie sie nim? Wlej odrobine do ulubio-
nego kieliszka do szampana, dolej wina
musujacego, dodaj do dekoracji dorodna
jezyne (moze by¢ mrozona), a nastepnie
wyjdZ na zewnatrz, by wzniesc toast
Za plony z ogrodu!
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PLANOWANIE Sualicznych potiaw

Kiedy masz juz uporzadkowane wszystkie dodatkowe drobiazgi, co z warzywami na $wiateczny
posilek? Dla mnie wyhodowanie jak najwiekszej ilosci wlasnych swigtecznych warzyw, a nastepnie
ich przyrzadzenie i podanie na stdl, to prawdopodobnie jeden z najbardziej satysfakcjonujacych
momentéw w roku. Oto kilka gatunkéw, ktore sq nie tylko latwe w uprawie, ale okazujg sie tez strzalem
w dziesiatke w ten wielki dzien. Jesli tym razem nie udalo ci sie urzadzi¢ na stole uczty z wlasnych
plonéw, Boze Narodzenie to idealny moment na zaplanowanie kolejnego sezonu wegetacyjnego.

Kalettes (kalerosse)

Zaczatem uprawia¢ to smaczne
i bardzo pozywne warzywo —
krzyzdwke brukselki z jarmu-
zem - kilka lat temu. Aby
wyobrazié sobie jego smak,
pomysicie o mtodych lisciach
warzyw kapustnych; smakuja
wybornie ugotowane na parze,
obtoczone w masle i posypane
odrobing parmezanu (lub duza
iloscig, jesli jeste$s moim synem
Oakleyem!). Rosline te mozna
uprawiaé z nasion, lecz

ja zazwyczaj kupuje gotowa
rozsade, sadzac rosliny w roz-
stawie co 60 cm, zachowujgc
taka sama odlegtos¢ miedzy
rzedami. Dobrze doci$nij ziemie
wokot sadzonek i przykryj

je gesta siatka dla ochrony
przed gasienicami i gotebiami.
Kalettes maja dtugi okres zbio-
réw przez cafa zime, zapewnia-
jg wyrazistg strukture i mozna
je nawet sadzi¢ wspétrzednie
na rabacie kwiatowe;.

Ziemniaki

Uwielbiam pieczone ziemniaki,
przyrzadzone z szatwig i czo-
snkiem. Sg to ziemniaki z p6z-
nego zbioru, od sierpnia
do pazdziernika, kiedy liScie
na ro$linach zétkna i zasychaja.
Nastepnie myje i osuszam naj-
lepsze bulwy (bez $ladoéw obi-
cia czy uszkodzen przez szkod-
niki) i przechowuje je w duzej
papierowej torbie, by cieszy¢
sie nimi przez cafg zime.
Odmiany p6zne sadzi sie
jako ostatnie, zwykle w kwiet-
niu lub maju. Wybierz otwarte,
stoneczne stanowisko, przekop
glebe z dobrze przekomposto-
wang materig organiczng i sadz
bulwy w odstepach co 40 cm,
w rzedach oddalonych od sie-
bie o0 niemal dwukrotnosc tej
odlegtosci. W miare pojawiania
sie lisci regularnie obsypuj
ro$liny, az uformuje sie solidny
kopczyk. Podlewaj obficie
W okresach suszy.

Pasternak

Swigteczny obiad bez pasterna-
ku? Mysle, ze Pani Frost by mnie
opuscita! My jemy pasternak
pieczony z rozmarynem i polany
na koniec syropem klonowym.
Pasternak jest tatwy w uprawie,
ale pamietaj, by uzywac swie-
zych nasion i da¢ mu duzo czasu
na osiggniecie odpowiednich
rozmiaréw.

Wiosnag wysiewam go wprost
do gruntu do dobrze przygoto-
wanej gleby — najlepsza jest
lekka, piaszczysta ziemia,
ale upewnij sie, ze siewki nie
przeschng po wykietkowaniu
(co moze zaja¢ nawet miesiac).
Gdy siewki osiggna okoto 10 cm
wysokosci, przerwij je w razie
potrzeby. Aby uzyskac najlepszy
smak, wykop pasternak
po pierwszych przymrozkach.
Dopoki ziemia nie jest zbyt
mokra, po prostu zostawiam
swoj pasternak w gruncie, dopo-
ki nie bedzie mi potrzebny.

- -

Marchew

Uwielbiam uprawia¢ mar-
chew o réznokolorowych
korzeniach z tego prostego
powodu, ze Swietnie prezen-
tuje sie na stole, zwtaszcza
pieczona z tymiankiem
i dodatkiem miodu.
Wszystkie marchwie z wia-
snej uprawy majg mnostwo
smaku i sg bezproblemowe
W uprawie od wczesnej wio-
sny az do konca sierpnia.
Moja gleba jest nieco ciezka,
dlatego marchew uprawiam
na podwyzszonych grzad-
kach wypetnionych lekka,
7yzna ziemig, ktora zapewnia
dobry drenaz. Jesli ustalisz,
gdzie zamierzasz siac,
mozesz przygotowac grzad-
ke juz teraz. Nasiona mar-
chwi powinny wykietkowac
w ciggu kilku tygodni. Prze-
rwij stabsze siewki, a po
przyjeciu sie roslin podlewaj
je tylko w okresach suszy.

...||||n|....||||.. Shuchaj Adama Frosta w naszej serii podcastow Conversations, w ktorej dzieli sie pasja do uprawy i gotowania

z plonow z wtasnej dziatki, a takze udziela porad dotyczacych projektowania ogrodow i wielu innych wskazowek
- wejdz na www.GardenersWorld.com/podcast

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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Freaenty /mé choinke

Upominks do domu

» Poduszka dekoracyjna welurowa
Malarska taka
Ta poduszka sprawi, ze wnetrze przejdzie wspaniatg
metamorfoze. Poduszka uszyta zostata z wysokiej
jakosci materiatu, dzieki czemu zaréwno kolory,
jak i wszelkie detale s3 idealnie odwzorowane.
www.bimago.pl

A Swieca sojowa Sylvare
Sylvare to wyrazista kompozycja
0 zdecydowanym drzewnym
charakterze. Soczysta figa
i limonka otwieraja zapach, ale
szybko ustepuja miejsca cedrowi,
korzennemu zielu angielskiemu
oraz cieptej, gtebokiej bazie
bursztynu, paczuli i pizma.
www.otsohandmade.pl

<4 Wiszgce epipremnum zlociste
LEGO
Zbuduj rosline z klockéw LEGO® z dwoma
dtugimi pngczami, ktore zwisajg ponizej
doniczki, albo z czterema identycznymi
pedami. Gdy model bedzie gotowy, mozesz
z dumg ustawic go jako ozdobe.
www.lego.com

» Plakat na Sciane
Bergamotka
Plakat w stylu retro z grafikg botaniczng pasuje zarébwno
do mieszkan, jak i do lokali biurowych oraz handlowych
zwigzanych z tematyka biologii i roslin. Plakat vintage
0 tematyce botanicznej bedzie atrakcyjna dekoracjg $cian
w takich miejscach i nada im charakteru.
www.vintageposteria.pl

<« Ekologiczny poradnik

- : ksiezycow
A POtmisek VARI 5"“'“&“ el nae é)éianey
Choinka zielona = ia7
o= =S s Kalendarz ksiezycowy dla

Potmisek do serwowania

opooBeaaG

ogrodnikow i rolnikdw. Idealny

w ksztatcie choinki. Wykonany
Z transparentnego szkia w zielonym
kolorze, co podkresla jego uroczy,
Swigteczny charakter. Stodkie i stone

do powieszenia na Scianie.

Ta wersja bestsellerowego
R Ekologicznego Poradnika
=3 Ksiezycowego pozwala

przekaski podane na naczyniu e na szybki i przejrzysty dostep
VARI beda prezentowac sie bardzo o TR R do najwazniejszych informacji

apetycznie.

www.homia.com.pl S m m m mm Zwigzanych z uprawa ogrodu lub

AT s pracami gospodarskimi.
www.wydawnictwogaj.pl

» Tréjnozna lampa stojgca z egzotycznym nadrukiem
Lampa podtogowa z nowoczesnym wzorem w rosliny to doskonata dekoracja do mieszkania. Piekny wyglad
lampy to tylko jedna z wielu jej zalet. Florystyczny motyw nawigzujacy do tropikdw sprawdza sie zarbwno
w nowoczesnej, jak i w klasycznej przestrzeni. Abazur zdobig soczyste liScie bananowcdw w kontrastujgcych
ze sobg barwach i stylowe monstery, ktore skradty serca projektantom wnetrz.
www.light-home.pl
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[ 1% p— <« Ocalg nas mate drzewa
Ll Zadrzewienia karmiace dla wszystkich
= Marek Styczynski, Z Biotopu Lechnica, 2026
Swiat, ktory znalismy, gwattownie sie zmienia. Kryzys klimatyczny
przestat by¢ odleglg alegoria, a stat sie codziennoscia i wptywa
na nasze bezpieczenstwo.
Marek Styczynski, doSwiadczony lesnik specjalizujgcy sie w ekologii
terendw gorskich, przekonuje jednak, ze wcigz mamy czas,
by zamieni¢ ,nadzieje ha zmiane” w realne ,tworzenie zmiany”.
www.zhiotopulechnica.pl A Zielnik czterech por roku
Besler Basilius
wydawnictwo Jednos¢, 2026
Basilius Besler, botanik i aptekarz
z Norymbergii, w 1613 roku wydat
Zielnik czterech por roku, jedna
Z najambitniejszych ksiag o kwitnacych
roslinach ozdobnych. Zielnik Beslera byt
najaktualniejszy w jego czasach.

To absolutnie wyjatkowe dzieto zawiera
reprodukcje wszystkich wielkich,
oryginalnych plansz — 376 grawiur
wykonanych metoda druku wklestego.

T
,;;ntef_qg_;f:

» Las na recepte
Marek Michalski, Sensus, 2026
Stres, zmeczenie, nattok bodzcoOw. Coraz wiecej badan pokazuije,
Ze organizm cziowieka nie jest przystosowany do Swiata,
w ktorym dzi$ zyjemy ale wcigz doskonale reaguje na ten,
z ktorego pochodzimy: las. Ta ksigzka to podroz dziennikarza
i certyfikowanego przewodnika kapieli leSnych do miejsc, gdzie
kontakt z naturg wykorzystuje sie $wiadomie jako wsparcie
zdrowia psychicznego i fizycznego. Autor rozmawia z naukowcami
z rdznych krajow, odwiedza certyfikowane lasy terapeutyczne
i sprawdza na sobie, co naprawde dzieje sie z cztowiekiem, gdy
zwalnia i zaczyna uwaznie doSwiadczac przyrody.

www.sensus.pl Kazdy kwiat albo roslina jest opisana
przez francuskiego botanika Gerarda-
< Kocham pomidory! Sekrety uprawy najsmaczniejszych Guy Aymonina, z uwzglednieniem
odmian w ogrodzie i na balkonie wspliczesnej wiedzy naukowe.
KO GHAM Melanie Grabner, Christine Weidenweber www.jednosc.com.pl

Wydawnictwo Kobiece, 2026
Setki odmian i smak, ktory sie nie nudzi? Pomidor! Zakochaj sie
w pomidorach i poczuj prawdziwa rados¢ ogrodnictwa.
Autorki — doswiadczone ekspertki ogrodnictwa — skupiaja sie
na odmianach odpornych, sprawdzonych i tatwych do amatorskiegj
uprawy. W ksigzce znalazto sie 60 szczegbtowo opisanych odmian
zapylanych otwarcie, ktore zachwycaja nie tylko roznorodnoscia
kolorow i ksztattow, ale przede wszystkim smakiem i zastosowaniem.
www.wydawnictwokobiece.pl

» Zdumiewajgce zdolnosci roslin . o _
Przygodowa podroz botaniczna od A do Z LBUILIEWAYACE A Pomystowy ogrodnik

& . .
Christina Harrison, Lauren Gardiner E’ﬁ' F L‘*‘J it 70 sprytnych i przyjaznych
Wydawnictwo Amber, 2025 t—.th I g"]- dla sSrodowiska pomystow
Odkryj cuda krolestwa roslin. Poznaj najwieksze i najmniejsze, nw...d:ﬁ__m., . do ogrodu

najstarsze, najciezsze, najszybsze i najbardziej zabojcze.
Ta ksigzka to dzieto zespotu naukowego Kew Gardens:
Krolewskich Ogroddw Botanicznych w Kew w Londynie, Kazdy ogrodnik potrzebuje sprytnych
uznanych za najwspanialszy 0grod na Swiecie i wpisanych pomystow, by jak najlepiej zadba¢
na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. 0 swoje duze czy mate, zielone
www.wydawnictwoamber.pl

Filip Johansson
Wydawnictwo Filo, 2026

krolestwo.
- o Ta ksigzka, petna ciekawych
- "h <« Dary Ziemi ) o rozwigzan, w przyjazny sposob
'1 'ﬁ Czego przyroda uczy nas 0 wzajemnosci przeprowadzi cie przez kazda pore
Dary Ziemi' Robin Wall Kimmerer, Znak Literanova, 2026 roku w ogrodzie, krok po kroku
: - _ A co, jesli najwieksza rewolucjonistka naszych czasow jest... roslina? udzielajac jasnych wskazéwek.
Taka, ktora dba o dobrostan wszystkich wokoét siebie. Wiosng rozkwita Dowiesz sie, miedzy innymi, jak
i przycigga owady, latem zaprasza na uczte, a jesienia oddaje ziemi Ze starego weza ogrodowego zrobié
to, czego sama nie wykorzystata. Robin Wall Kimmerer, autorka spiralng podporke do pomidoréw, jak
bestsellerowej Piesni Ziemi, $ledzi rytm zycia Swidosliwy i przekuwa fatwo przesadzic rosliny doniczkowe,
te obserwacje w poruszajaca lekcje ptynaca z gtebi natury. Profesorka jak z pomoca tektury utrzymac
botaniki i cztonkini plemienia Potawatomi pokazuje, ze odwrét wilgotnosé kietkujacych nasion i jak
od konsumpcjonizmu zaczyna sie od drobnych decyzji: tego, jak robimy zrobi¢ bomby nasienne.
zakupy, czy dzielimy sie nadmiarem i w jaki sposéb dbamy o sagsiedztwo. www.filo.com.pl

www.znak.com.pl
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» 0grod peten kwiatow
Kwitngce rabaty z roslinami jednorocznymi i dwuletnimi
Anna Danicka, Wydawnictwo Publicat, 2026
Kwietny ogrod w szczycie sezonu wyglada magicznie.

W promieniach stonca ol$niewa kolorami i fakturami, a pod
wieczOr oszatamia zapachami. Zachwyt budzi feeria barw oraz
roznorodno$¢ form. A co najlepsze, te ogrodowg magie mozna

przenie$¢ do domu w postaci bukietow ze Swiezo Scietych

kwiatow. Autorka, pasjonatka ogrodnictwa, zacheca do zaktadania
rabat kwietnych. W poradniku krok po kroku dzieli sie swoja wiedza

i zaprasza do przygody, jaka jest uprawa kwiatow.
www.publicat.pl

<4 Swiatlozercy
Jak tajemnicza inteligencja roslin zmienia nasze

rozumienie zycia na Ziemi

Zoé Schlanger, Wydawnictwo Helion, 2026

Rosliny. Nasycaja atmosfere Ziemi tlenem, ktorym oddychamy.
Absorbujac $wiatto stoneczne i przeksztatcajac je w tatwo
przyswajalne weglowodany, dostownie buduja nasze komorki.
Whbrew powszechnym wyobrazeniom rosliny prowadzg
ztozone, dynamiczne zycie towarzyskie i seksualne.

Doswiadczajg szeregu subtelnych zmystowych doznan, ktore

zwyklismy przypisywac jedynie zwierzetom.

www.helion.pl

» 0grod w 10 minut
Jak uprawia¢ warzywa i owoce, Galikim

gdy nie masz czasu na ogrod
CaliKim, Wydawnictwo Kobiece, 2026
Nie masz czasu na ogrod? Tak ci sie tylko wydaje!
Poznaj sprytne triki ogrodnicze i osiggaj wielkie efekty
w krotkim czasie. ,0gréd w 10 minut” to poradnik dla
wszystkich, ktdrzy marza o wiasnych ogrédkach, ale
nie maja na nie zbyt duzo czasu. Ta ksiazka udowadnia,
Ze nawet najbardziej zapracowani moga cieszyc¢ sie swoimi
warzywami i owocami.
www.wydawnictwokobiece.pl

<4 0grdd zaczyna sie od Ciebie

Anna Ku$mirek, Gaj, 2026

O("R()D

Jak stworzy¢ ogréd i zbudowac z nim prawdziwa relacje

sw1eta ogrodmkow

S r__—nl.i_J g~

A Dzikie kakao
Wyprawa do zrodet czekolady
Rowan Jacobsen
Bo.wiem, 2026
Dzikie kakao, o gtebokim i wyrazistym
smaku, byto uwazane przez starozytnych
Majow i Aztekdw za pokarm bogow.
Rowan Jacobsen przemierza amazonska
dzungle od niedostepnych rejondw
Boliwii, przez Brazylie, az do dawnych
twierdz Majow w Belize, Gwatemali
i Meksyku. Spotyka ludzi walczacych
z korporacjami Big Chocolate, rolnikow
ratujgcych szlachetne odmiany
kakao, wytworcow czekolady ,,od
ziarna do tabliczki” i przywddcow
rdzennych spotecznosci bronigcych
swoich tradycji. Dzieki nim poznajemy
alternatywny model upraw, ktory chroni
bior6znorodnosc i niezaleznosc¢ lokalnych
gospodarek.
www.bowiem.wuj.pl

FALO] B

A Ziota magii i mocy
Encyklopedia magicznych

To ksigzka, ktora nie tylko uczy, jak podejs¢ do zaprojektowania
ogrodu, ale takze zacheca do wewnetrznej refleksji. To lektura dla roslin, ktore chronia, uzdrawiaja
kazdego, kto chce odkry¢ prawdziwg warto$é posiadania kawatka i OCZVSZCZ"’“&_! energie
ziemi i nauczy¢ sie czerpaé z niej petnie korzysci. To ksigzka, ktora Scott Cunningham
zmienia perspektywe, pokazujac, ze ogrod to nie obowiazek, ale _ Numinatio, 2026
Odkryj klasyka wspdétczesnej magii

www.wydawnictwogaj.pl

» 0grod przyjazny naturze
Danuta Mtozniak
Multico Oficyna Wydawnicza, 2026

Nowa ksigzka Danuty Miozniak to kompendium wiedzy

na temat zrownowazonego ogrodnictwa. Przedstawione w niej
zasady i pomysty maja na celu nie tylko utatwi¢ codzienna
prace w ogrodzie, ale przede wszystkim zmieni¢ sposob, w jaki
wspotdziatamy z naturg. Kiedy stuchasz natury, tworzysz ogrod,
ktory stucha ciebie. Nasz szacunek dla przyrody to podstawa

dalszego trwania Swiata przyjaznego ludziom.
www.multico.com.pl

listopad — grudzien 2026

skarb, ktory moze stac sie zrodtem inspiracji i szczescia.

naturalnej w nowej odstonie!
To praktyczna, bezpieczna i dostepna
dla kazdego magia niewymagajaca
inicjacji. Scott Cunningham, czerpiac
Z ponad dwudziestoletniego
doswiadczenia w pracy z zywiotami,
pokazuje, jak w prosty i bezpieczny
sposob korzystac z mocy roslin
w codziennym zyciu. Uczy tworzy¢
sakiewki, kadzidta i napary, dostrajac sie
do energii natury, a przede wszystkim
— przywracac rownowage miedzy
Swiatem ducha i materii.
www.wydawnictwokobiece.pl
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<« Panel Scienny z lustrem
Pszczota
Ten dekoracyjny panel taczy inspiracje
naturg z elegancka forma. Lustrzana
powierzchnia odbija $wiatto, optycznie
powiekszajgc przestrzen, a motyw
pszczoty dodaje aranzacji lekkosci
i charakteru. Idealny do ogrodu,
na taras, balkon lub do wnetrza.
www.aurora-garden.pl

» Rekawice DIG-IT(R)
Odpowiednie rekawice to najlepsza ochrona
rak podczas prac w ogrodzie. Wzmocnione
koncowki palcow, chronigce paznokcie,
dodatkowy $ciggacz na rzep zapobiegajacy
dostaniu sie gleby i nieczystosci, antyposlizgowe
wnetrze dfoni, to wszystko sprawi, ze praca
w ogrodzie juz zawsze bedzie komfortowa.
Materiat, z ktorego wykonane sa rekawice jest
przewiewny i jednoczesnie mocny, a wewnatrz
nie gromadzi sie nieprzyjemna wilgoc.

www.victorysgarden.com

v Nawoz ptynny
Planta Vit
Jesienno-zimowy
Nawdz do zasilania wszystkich
ro$lin doniczkowych
uprawianych w warunkach
domowych w okresie
jesienno-zimowym.
Podwyzszona zawartos¢
fosforu i potasu oraz
odpowiednio dobrane
mikroelementy gwarantuja
optymalny rozwoj oraz
zwiekszaja zdrowotnosé roslin.
www.planta.pl

A Pilarka tancuchowa elektryczna
PROLINE 2000 W
Nowoczesna pilarka z silnikiem utozonym
poprzecznie. Mozliwo$¢ pracy w pionie
i poziomie. Montaz beznarzedziowy
i automatyczne smarowanie tancucha
— tylko nie tego z choinki.
www.nharzedzianonstop.pl
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A Plytki tarasowe stara cegla
Phytki w stylu starej cegly sa dostepne
w grubosci 1,5 cm lub 3,5 cm. Obydwa typy
moga by¢ stosowane na zewnatrz i do wnetrz.
www.elkaminodom.pl

62

1? na prezml? do 0/100&0

A Kompaktowy grill weglowy Costway
Prezent dla tych, ktorzy najlepiej czuja sie na Swiezym
powietrzu, a sezon grillowy trwa dla nich caty rok.

Po ztozeniu ma zaledwie 6,5 cm grubosci i wazy
4,5 kg — zmiesci sie w bagazniku, na balkonie
i w dziatkowej szopie. Ruszt ze stali nierdzewnej z regulacja
na dwdoch wysokosciach i emaliowana misa na wegiel
to przepis na udane popotudnia w ogrodzie przez caty rok.
www.costway.pl

» Panel dekoracyjny
Drzewo Zycia
Dekoracyjny panel solarny
taczy symbolike natury
Z nastrojowym Swiattem
LED. W dzieh zdobi $ciane,
ogrodzenie lub taras,

a po zmroku subtelnie
rozSwietla przestrzen
dzieki energii stonecznej
- bez kabli i instalacji.
Idealny do ogrodu,
na balkon lub taras.
www.aurora-garden.pl

A Nowoczesna ptytka elewacyjna Long 36
Plytki elewacyjne to $wietny wybdr dla kazdego budynku.
ROznorodnos$¢ dostepnego asortymentu umozliwia wykonanie
ciekawych, nietypowych lub tradycyjnych realizacji, ktorymi
ozdobisz elewacje. Dostepna w réznych kolorach.
www.elkaminodom.pl
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A Sekator nozycowy
Proline 40016
Sekator nozycowy posiada hartowane, polerowane
ostrze wykonane ze stali weglowej, ktdre pozwala cigc
todygi i gatezie o Srednicy max. 20 mm. Mozliwos$¢
tatwego demontazu ostrzy w celu konserwacji
i ostrzenia. Regulacja docisku dla wiekszej wygody

swieta ogrodnikow
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» Sekator do szczepien z taSma
Proline 40089
Sekator do szczepien to wysokigj
jakosci narzedzie przeznaczone
do precyzyjnych prac przy pielegnacii
drzewek, krzewow i winorosli. Dzieki
starannie wykonanemu ostrzu
zapewnia gtadkie i precyzyjne ciecia,
CO jest istotne przy szczepieniach
i precyzyjnych zabiegach
pielegnacyjnych. W zestawie
znajduje sie rowniez kilka dodatkow,

i precyzji pracy. Blokada pozwala na bezpieczne
przechowywanie i transportowanie narzedzia. Stylowe,
obtozone drewnem rekojesci.

ktdre sprawiajg, ze narzedzie to staje
sie kompletnym wyposazeniem
do prac ogrodniczych.

A Sekator nozycowy
PROLINE 40085
Profesjonalny sekator nozycowy narzedzie stworzone
do precyzyjnych prac pielegnacyjnych w ogrodzie. Dzieki
wykorzystaniu stali nierdzewnej oraz lekkich kompozytow, produkt
taczy trwatos$¢ z wysokim komfortem uzytkowania.
Ten model wyrdznia sie dwukomponentowa rekojescia, ktdra
zapewnia pewny chwyt i petng kontrole nad kazdym ruchem ostrza.

A Urzadzenie do podwiazywania roslin
PROLINE 40091
Ten model wyrdznia sie zintegrowana
prowadnicg tasmy i lekkg budowa, co pozwala
na dtuga prace bez obcigzania dtoni. Zapewnia
stabilne wigzanie i petna ochrone roslin,
dzieki zastosowaniu elastycznej tasmy PE.
Precyzyjne ostrze SK5 oraz niezawodny
mechanizm zszywajacy to gwarancja porzadku

i profesjonalnej wydajnosci w kazdej szklarni. R ;. 3 B; :
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A Narzedzia reczne z linii FLORAL
Ten modele wyrdzniaja sie dekoracyjnym wzornictwem roslinnym,
ktore sprawia, ze codzienna pielegnacja kwiatow staje sie czysta
przyjemnoscia. Gwarantujgc stabilnosc¢ i lekkos¢ dzieki zastosowaniu
aluminium, topatka, graca i widetki stanowig idealne wsparcie
w pracach hobbystycznych. Dzieki profilowanej raczce oraz
zintegrowanemu otworowi do zawieszania, produkty mozna tatwo
i czysto przechowywac. Spodobaja sie kazdej ogrodniczce z pasja!

A Damskie rekawice ze skory koziej
Lahti Pro L2726
Wykonanie czesci chwytnej z jednego kawatka
skory zwieksza trwatos¢ rekawicy. Wierzchnia
czes¢ rekawicy wykonana z elastycznego materiatu
zapewnia idealne dopasowanie do dtoni.

Wszystkie prezenty z tej strony zamowisz na www.narzedzianonstop.pl
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« Zestaw ogrodniczy
The Gardener’s Workshop
Eleganckie, starannie wykonane
pudetko z drewna sosnowego,
miesci trzy narzedzia FELCO,
dobrane z mys$lg o sztuce
ogrodnictwa. Misternie grawerowany
i stworzony z mysla o wieloletnim
uzytkowaniu zestaw powstat dla
tych, ktorzy czerpia radosc¢ z kazdej
pory roku spedzonej wsrdd roslin.
eu.felco.com

» Zestaw pielegnacyjny do roslin
Botanopia Plant Care Kit
Zestaw do pielegnacji roslin

domowych, zawierajgcy wszystko
to, co jest potrzebne do przycinania,
odzywiania, nawilzania i ochrony
wszystkich czesci roslin. W eleganckim

plant Care it

-
2

pudetku prezentowym znajduje sie
organiczny nawdz, olejek neem, butelka
ze spryskiwaczem oraz mini nozyczki.
www.uprawiaj.pl

« Bio zestaw nasion kwiatow
przyjaznych dla pszczét
Ten zestaw zostat specjalnie skomponowany, aby
zapewnic¢ pszczotom i innym pozytecznym owadom
cenne zrodto pozywienia. 12 roznych gatunkow
kwiatow jest szczeg0lnie bogatych w nektar i pytek,

- ra |

'_' |L : | dzieki czemu przyciggaja wiele zapylajacych
- EEAREX L owadow. Wysiew kwiatdw jest niezwykle prosty,
I ;;'__ ¥ (4 J r;j dzieki czemu juz wkrétce mozna cieszyc¢ sie
t—'—'—_i' eHe= kwitngcg oaza we wiasnym ogrodzie.

www.bloomling.pl

Z%Twwy preteriowe

A Zestaw do uprawy Bonsai
Ten pieknie skomponowany zestaw
do uprawy bonsai zawiera wszystko,

Czego potrzebuje wymagajacy mitosnik
miniaturowych roslin. Jest idealny
dla poczatkujgcych — wystarczy
20 rozpakowac i zacza¢ swojg przygode!
Z skiad zestawu wchodzg m.in.
nasiona pieciu drzew, doniczki, nawoz,
opryskiwacz, podtoze i e-book.
www.bloomling.pl

» Zestaw prezentowy
Magnolia posrednia
W sktad zestawu wchodzg zurawina
w czekoladzie, ceramiczny kubek z rycing
kwiatow magnolii oraz torba bawetniana

Z takim samym motywem.
www.botaniki.pl

‘ « Zestaw do przycinania
Fiskars Plant Care
Complete Pruning Set
1075317 3-czeSciowy
ze stojakiem
Ustaw ten zestaw w kuchni,
szopie lub szklarni, aby
mie¢ go zawsze pod reka.
Stojak petni réwniez funkcje
pojemnika na zabrudzenia,
ktére moga dostac sie
do nozyc podczas przycinania.
www.fiskars.com

-
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A Zestaw ogrodniczo-sadowniczy
Opinel
Zestaw 3 specjalistycznych, sktadanych
narzedzi ogrodniczo-sadowniczych firmy
Opinel. Komplet zawiera n6z ogrodniczy,
n6z ogrodniczy sierpak oraz sktadana pite
do drewna.
www.knivesandtools.pl

» Zestaw nasion Mini Warzywnik
Mini Warzywnik to zestaw do uprawy
na balkonie lub w mniejszym ogrodzie.
Zawiera nasiona: mini pomidora
czerwonego, mini papryki czerwonej,
sataty mastowej, kopru i rzodkiewki
—roslin o krotkim okresie wegetacji, ktore
dobrze znosza uprawe pojemnikowa.
Pomidor i papryka nie wymagaja wiele
uwagi. Pozostate rosliny mozna siac
nawet kilkukrotnie w sezonie.
www.fabrykarozsady.pl
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» Tanczaca roslina A . » MINI SZKLARNIA

Zestaw do uprawy 7 '\ Jf Edukacyjny Zestaw Naukowy

Ta roslina jest widowiskowa — sama Zestaw edukacyjny to niebanalny

tanczy przy dzwiekach muzykil pomyst na prezent, ktory rozwija
Pochodzi z AZji i nalezy do tej same] wyobraznie i zapewnia diugie godziny
rodziny co mimoza wstydliwa oraz radosci, n_auk| i wspolnej zabawy.
roslina migsozerna. Porusza sie w takt Przewodnik krok po kroku ufatwia
muzyki, rowniez po to, by jak najlepiej dzieciom przejscie przez proces

chwytac¢ promienie stoneczne.

sadzenia i dbania o rosliny, uczac
www.dadum.pl ,ﬁ@ odpowiedzialnosci. To $wietna okazja,
by zaangazowac sie w projekt razem z dzie¢mi, uczac ich troski

0 nature i wspierajac rozwdj zainteresowan.
www.empik.com

« Zestaw narzedzi ogrodowych

Kid’s Concept
Rozbudz w swoim dziecku pasje do natury z tym v Pergola
uroczym zestawem narzedzi ogrodniczych! Idealny Gra S
dla matych ogrodnikéw od 3. roku Zycia, ten komplet Podczas rozgrywek w Pergole wcielisz sie
zacheci do kreatywnej zabawy na $wiezym powietrzu W 0grodnika, ktory z zaangazowaniem sadzi rozne
i nauki przez doswiadczenie. W zestawie znajdziesz rosliny, przyciagajac do swojego ogrodu owady.
wszystko, czego potrzeba do rozpoczecia zielone] W kazdej rundzie bedziesz wybierac z dostepnych
przygody: praktyczng ptocienna torbe bawetniang, narzedzi takie, ktore pozwoli ¢i wykonac
konewke, rydel, grabie i fopate, a takze osiem _Najbardziej optacalne akcje. Do wyprobowania
drewnianych znacznikbw do oznaczania roslin

_ jest wiele réznych strategii i drog do zwyciestwa
www.alebobo.pl '

— 10 0d ciebie zalezy, jakie rosliny posadzisz i jak
uksztattujesz swoj wymarzony ogrod!
» Drewniana prasa botaniczna

www.rebel.pl
Drewniany zestaw do odkrywania r o e
Swiata roslin i kreatywnej zabawy!
Ptaskie, wysuszone okazy
sprawdza sie Swietnie przy pracach
plastycznych — przy tworzeniu laurek
ilustracji, do tworzenia kart roslin
i pogtebiania wiedzy o otaczajgcej nas
przyrodzie. Drewniana prasa bedzie
wsparciem dla dziecka przy odkrywaniu
interesujacego Swiata roslin i kwiatow.
www.onoshop.pl

Vv Co rosnie w ogrodku

L . Puzzle
;els\fa(\)/{/ai dzlzzwgéat; thllggrrlzla Soczyscie kolorowa i duza ukfadanka sktada
che bliZe'y oznac é\'/viat y sie z 40 elementdw i przedstawia kwitngcy
-3 DIIZ€) p o ogrod i sad. 32 owoce i warzywa znajduja sie
botaniki i pielegnowac rosliny. a
! : na dodatkowych kafelkach do doktadania.
Zawiera przezroczysta szklarnie oo ) )
. Umozliwia to mnostwo fascynujacych
z regulowanym dachem, nasiona, . ; g .

: . . o i wszechstronnie rozwijajacych zabaw, ktore
torf i narzedzia ogrodnicze, dzieki Ia lepiel e !
Czemu mozna od razu rozpoczat pozwoia Iepi€] ;g?(zuméeil zapam|etac,
zabawe. Instrukcja uczy dziecko co rosnie w ogrodku. Edukacyjny zestaw

poprzez zabawe i przedstawia
liczne ciekawostki o roslinach.
pl.clementoni.com

sprawdzi sie jako pomyst na madry prezent
dla ciekawego Swiata przedszkolaka.
www.czuczu.pl

A Hotel dla owadéw i Sz-‘_(_l_ﬂr“‘;‘!
Zestaw sensoryczny Montessori do wysypywania S

Zestaw Sensoryczny Hotel dla owadow to bilet
wstepu do fascynujacego Swiata matych
zapylaczy. Zaprojektowany w duchu pedagogiki
Montessori, taczy nauke biologii z intensywnym
treningiem matych raczek.To idealna baza
do zabaw typu loose parts, ktéra rosnie wraz

Z wiedza twojego matego entomologa.
www.sensobox.pl
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ieraz sie mowi, Zze dobraro-
slina zamiera z wdziekiem,
aroslina, ktora wyglada
dobrze po obumarciu, jest
cennym elementem ogrodu
w chlodniejszych miesigcach. Jest w tym
prawda i gdy jesien zaczyna przechodzic
w zime, lubie pozostawiac tak duzo pe-
dow, jak to tylko mozliwe, aby otoczenie
nie wygladato zbyt pusto. Kazdy rok jest
inny - 2024 byt wyjatkowo mokry i do
Bozego Narodzenia rosliny byty sfatygo-
wane, ale w poprzednich latach pozosta-
wialismy ich bardzo wiele w stanie niena-
ruszonym, nawet do lutego.
Trzeba znalez¢ rownowage miedzy
utrzymaniem w ogrodzie porzadku
a pozostawieniem nieco zaniedbanych
roslin na zime. W Longmeadow podejscie
to sprowadza sie do podstawowej filozofii,
Kktéra stosujemy dosc rygorystycznie:
dbaj o ostre linie krawedzi, ale wszystko

pomiedzy nimi moze pozostac niere-
gularne. Moze to oznaczag, ze wejscie

do ogrodu bedzie wyznaczone przez
zywoplot, za ktéorym rozciagac sie beda
swobodne rabaty, albo sterty lisci i galazek
pozostawione w wyrazistych ramach jako
zimowe schronienie. Zawsze przycinam
zywoploty i formowane krzewy, dbajac

o to, by byly zwarte i mialty wyrazny
ksztatlt. Drzewa z nagimi pniami lub krze-
WYy wielopniowe sg oczyszczane, abysmy
mogli doceni¢ strukture ich pedow. Lecz
pozatym nie martw sie zbytnio. Nic sie
nie stanie, jesli na ziemi leza opadie liscie,
poniewaz sg one wsparciem dla dzikiej
przyrody, a w tego rodzaju siedlisku u nas
czesto zimuja jeze.

Wybdr wlasciwego
terminu

Termin przycinania bylin i traw zima zale-
zy w duzej mierze od pogody oraz od tego,

66 Nasza filozofia dotyczqea bylin i traw jest
prosta: jesli roslina nie wyglgda dobrze lub
wymaga podpierania, by prezentowac sie
znosnie, nalezy jq sciq¢ 99
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jak bardzo nasigkly wilgocia i sie poktadty.
Nasza filozofia w Longmeadow jest prosta:
jesli roslina nie wyglada dobrze lub wy-
maga podparcia, by prezentowac sie zno-
snie, nalezy ja sciac. Przedzial czasowy

na przycinanie zaczyna sie juz w potowie
pazdziernikaitrwa az do Bozego Narodze-
nia, w zaleznosci od pogody. Im bardziej
wilgotno lub wietrznie, tym wiecej zabie-
gow trzeba wykonac. Jesli ogréd i rosliny
wygladaja ladnie, nie ma potrzeby przyci-
nania czegokolwiek az do marca, a wszel-
kie nasienniki i puste w srodku todygi
Zapewnig cenny pokarm oraz schronienie
dla ptakéw i zimujacych owadow.

Roze krzaczaste przycinamy nozycami
w pazdzierniku lub listopadzie, aby usu-
nac¢ nadmiar przyrostow, i wielu z nich nie
dotykam juz ponownie - to szybkie pod-
ciecie to wszystko, co otrzymuja w ciggu
roku. Za te, ktore zbytnio sie wyciagnely
lub sie starzejg, biore sie w lutym, aby

PONIZEJ:

Dzieki uwaznemu uzyciu pity na wysiegniku
Monty moze czesto uniknaé wchodzenia

na drabine

PO PRAWEJ: Monty jesienia

delikatnie przycina krzewy rézane;

po prostu usuwa zbyt diugie

lub niepozadane pedy

listopad - grudzien 2026
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wyciac czesc¢ starych pedow. Jesienig lub
pod Koniec zimy przycinamy rowniez
ro6ze pnace, skracajac pedy do szKieletu,

z ktérego wyrosng kwitnace pedy boczne.

W przypadku ciecia roz trzeba przede
wszystkim wiedzie¢, czy zakwitajg na no-
wych, czy na starych pedach, poniewaz
to decyduje o sposobie ich ciecia.

Roze pnace typu rambler kwitng na sta-
rych pedach wytworzonych w poprzed-
nim roku, wiec jesli przytniesz je silnie
w lutym, latem nie doczekasz sie zadnych
kwiatow. Uzyskasz mnoéstwo nowych
przyrostow i bedq one bardzo zdrowe,
lecz nie bedzie kwiatow. Roze krzaczaste,
wszystkie mieszance herbatnie, réze
pnace iréze wielokwiatowe kwitng nano-
wych pedach, mozna je wiec silnie przy-
cig¢ w marcu [w Polsce w III lub IV -red.]
inadal cieszyc¢ sie kwiatami latem.

1 L

¥ 9 - . & =
0Z0StaWla] zaschnigte toren

]

1ugo, jak to'mozliwém” » &

- § ghasiéhne itrawy na tak , S8
' N ¥

F

aby zapewnié zimoWy ' ‘;"
Pokarm i schronienie
dzikim stworzeniom

® Obejrzyj archiwalne odcinki
Gardeners’ World zudziatem
Monty'ego - dostepne w serwisie
iPlayer (BBC iPlayer)
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Ciecie drzew owocowych
Wiele drzew owocowych przycina sie
w celu kontrolowania pokroju lub owo-
cowania, a zima zaczynam od podstaw,
usuwajac wszelkie uszkodzone, krzyzuja-
ce sie lub chore pedy i, jesli to konieczne,
zmniejszajac ogoélny rozmiar drzewa. Jesli
przytniesz je silnie zima, drzewo zareagu-
je wypuszczeniem silnych, nowych pe-
dow, lecz zaden z nich przez pewien czas
nie wyda owocow; pamietaj wiec o tym
przed wykonaniem ciec. Letnie ciecie
z kolei ogranicza wzrost, dlatego latem
przycinamy szpalery, kordony i formy
wachlarzowe.

Przycinam zawsze do konkretnego
miejsca. Moze to by¢ ciecie do pnia,
moze do samego liscia, ale nigdy nie tne
na oslep. Kiedy przycinasz do konkret-
nego miejsca, znacznie latwiej zachowac

rownowage drzewa i zapobiec jego niesy-
metrycznemu wzrostowi. Zawsze zadawaj
sobie pytanie, dlaczego cos robisz i jaki
bedzie tego skutek - pomysl o tym, jaki
efekt chcesz osiagnac za kilka lat.

Jednak nie zamartwiaj sie tym, kiedy
ijak przycinac. W ogrodnictwie nie
powinno chodzic¢ o wieczne dazenie
do robienia wszystkiego idealnie wedle
regul; zdawaj sie bardziej na intuicje
ibadz elastyczny. Jesli cos zdaje egza-
min, to robisz to dobrze, nawet jesli twoje
podejscie rozni sie od podejscia innych.
Ciesz sie procesem odKkrywania tego,
jak ksztaltuje sie twoj ogrod, gra miedzy
scisla kontrolg a zachwytem nad swo-
boda i naturalnym rytmem przyrody.
Uwazam, Ze te rzeczy sie nie wykluczaja.
W istocie stanowi to czes¢ kunsztuira-
dosci z uprawiania ogrodu.

h m rid Posluchaj porad Monty’ego dotyczacych przycinania w naszym

podcascie Conversations na stronie www.GardenersWorld.com/podcast
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Skompletuj wyposazenie

Musze przyznac, ze uwielbiam wszelkiego prac. Jesli narzedzie jest poreczne, wygod-  ramionami - te z krétkimi sg czesto fatwiej-

rodzaju sprzet ogrodniczy. Oto moja rada ne i masz nad nim petna kontrole, wyko- sze W uzyciu w ciasnych zakamarkach.
W sprawie wszystkich narzedzi: kupuj to, nasz prace znacznie lepiej. Dtuzsze ramiona sekatora dwurecznego
€0 najlepsze w granicach twoich mozliwosci M Sekator Niezbedny do przycinania kaz-  zapewniajg wieksza site nacisku, utatwia-
finansowych, zwiaszcza jesli zamierzasz dego rodzaju zdrewniatych krzewdw lub jac przecinanie bardziej opornych gatezi.
zajmowac sie ogrodem przez reszte zycia. drzew, lecz najczesciej do codziennych W zalezno$ci od modelu przetng one

Jesli chodzi o ciecie i przycinanie, zadan, takich jak usuwanie przekwittych wszystko o grubosci do okoto 4 cm.
zawsze Uzywaj hajmniejszego narzedzia, kwiatostandw, zbiory i porzadki. Za pomo- M Pita ogrodnicza Do wszystkiego,
ktére poradzi sobie z danym zadaniem. ca sekatora mozna zazwyczaj cig¢ wszyst-  z czym nie poradza sobie sekatory jedno-
Jesli sekator jednoreczny nie jest wystar- ko o grubosci do 1 cm, a niektére wersje i dwureczne, na przyktad do twardego,
Czajgco mocny, wez nieco wiekszy i uzyj akumulatorowe przetng nawet do 2,5 cm. starszego drewna, uzywam pity ogrodni-
sekatora dwurecznego. A jesli to nie Il sekator dwureczny Jesli cos$ jest czej. Preferuje pity japonskie, ktore tng
wystarczy, siegnij po pite. A jesli ta pita sie  trudno dostepne lub nieco twardsze, sie- przy ruchu ciggnacym do siebie. Posiadam
nie sprawdza, wez wieksza pite! Z drugiej gam po sekator dwureczny. Posiadam mate pity sktadane oraz takie, ktore mozna
strony nie uzywaj wielkiej pity do drobnych  modele zaréwno z dtugimi, jak i krétkimi rozsunac¢ na dtugos¢ kilku metrow.

OBOK: Pity ogrodnicze

sg dostepne w réznych
rozmiarach; przeznaczone
sa do ciecia gatezi, ktore
sg zbyt grube dla
sekatora dwurecznego

PO PRAWEJ: Sekatory
dwureczne maja diugie
ramiona, ktére
zapewniajg wiekszg site
nacisku

PONIZEJ: Sekatory
jednoreczne sg poreczne
i kompaktowe; idealnie
nadaja sie do przycinania
cienszych, bardziej
miekkich pedéw

o E -
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lacreacs Konkurse
Fas’lénnya/v Nowoéci 2026

Konkurs Roslinnych Nowosci to wydarzenie, ktore towarzyszy Miedzynarodowym Targom
Zielen to Zycie. W tym roku zaprezentowano 26 roslin. Nagrodzonych zostato 7 z nich. Nagrody
i wyrdznienia przyznato dziewiecioosobowe jury ekspertow. Okazje do przyznania nagrody mieli
rowniez dziennikarze i internauci, ktdrzy gtosowali online. Oto rosliny, ktore zwyciezyty.

Réza (Rosa)
MATKA POLKA

Zdrowa, odporna na warunki
stresowe i efektowna polska

~# odmiana okrywowa. Dobrze

ZNnosi susze i zasolenie gleby. Osia-
ga 70-80 cm wysokosci. Kwiaty
maja ciemnor6zowa barwe. Zebra-
ne sg w wielkie grona. Rozwijaja
sie od czerwca do pazdziernika.
Czerwone owoce tej odmiany

maja atrakcyjny wyglad i stanowia
pozywienie dla niektorych zwie-
rzat. Roslina dobrze sie rozkrzewia.
Nadaje sie do uprawy na rabatach

i w pojemnikach. Z uwagi na odpor-
no$¢ na niekorzystne warunki,

jest tez polecana do sadzenia przy
pasach drogowych oraz w zieleni
miejskiey.

172 8 Gardenerstworld Magazine
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roslinne nowosci

Zadrzewnia okazala

(Diervilla x splendens) KODIAK® MIXX

M Zwarty krzew o niezwykle efektownym, wielobarw-

B4 nym ulistnieniu, osiggajacy 60-80 cm wysokosci. Liscie
| tej odmiany maja kremowobiate obrzezenie i jasno-

rozowe mtode przyrosty. Latem i jesienia na roslinie

o,
'1 zapylajace. Zadrzewnie mozna sadzi¢ na roznych
& typach gleb, toleruje tez rozne stanowiska — od sto-
. necznych do zacienionych. Wiosenne ciecie stymuluje
4 roSline do zageszczania sie i tworzenia mtodych
| barwnych przyrostow. Odmiana polecana na stano-
wiska z okresowym niedoborem wody, do tworzenia

kompozycji na rabatach i sadzenia w pojemnikach.
_ - L
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Sosna Thunberga (Pinus thunbergii) GIFUTO
Polska odmiana o kulistym, zwartym pokroju. Nie wymaga
formowania. Osiaga 1-2 m wysokosci. Ma ciekawie wygla-
dajace igty o limonkowozottym zabarwieniu, ktorych odcien
zima staje sie ztoty. Charakterystyczng cecha tego krzewu

jest zmienna dtugosc igiet — wiosenne przyrosty sa dtuz-
sze, zas$ letnie krotsze i bardziej zwarte. Ponadto niektore
egzemplarze moga mie¢ zima rozowo-czerwone koncowki
igiet. Roslina polecana do sadzenia w ogrodach japonskich,
na matych przestrzeniach i w pojemnikach.

Gardeners' World Magazine
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Powojnik (Clematis) PINK HORIZON

Polska odmiana powaojnika bylinowego z grupy Integrifolia.
Wyrdznia sie bardzo duzymi, pojedynczymi kwiatami (13-15 cm
Srednicy). Ptatki sg intensywnie rozowe i kazdy ma nieco ciem-
niejszy pas biegnacy przez srodek. Roslina ta kwitnie obficie

od potowy maja do konca lipca i powtarza kwitnienie we wrze-
$niu. Ma dekoracyjne owocostany. Nie czepia sie podpor. Dorasta
do 1-1,5 m wysokosci. Do sadzenia przy niskich podporach lub
wypetniania przestrzeni miedzy innymi roslinami na rabatach.

B el
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roslinne nowosci

Wierzba kutnerowata
(Salix candida) ICEBERG ALLEY®
Mrozoodporna odmiana o jasnym, srebrzystym ulist-
nieniu i kompaktowym, zaokraglonym pokroju. Waskie
- liScie pokryte sa miekkim kutnerem. Przed ich rozwojem

u--‘.i.\-v'_-.: -- L-:i B gaias '
Jasminowiec (Philadelphus)

PETITE PERFUME PINK
Zwarty krzew, dorastajacy do 1,2 m wysokosci. Kwitnie

obficie od maja do lipca. Kwiaty sg drobne, jasnorézowe ! | wiosng na roslinie pojawiaja sie srebrzyste kotki z czer-
7}z ciemniejszym srodkiem i silnie pachnace. Ro$lina preferuje wonymi precikami — atrakcyjne dla owadow zapylajacych.
Y stoneczne lub potcieniste stanowiska i zyzne, przepuszczalne Roslina osiaga 1-1,5 m wysokosci. Dobrze znosi ciecie. '
1 gleby. Toleruje okresy suszy i zanieczyszczenia powietrza. Polecana na stoneczne stanowiska i do sadzenia na wil-
Nadaje sie do sadzenia w warunkach miejskich, w warunkach gotnych oraz mokrych glebach, na przyktad przy brze-
nadmorskich, w pojemnikach oraz na matych przestrzeniach. i gach zbiornikow wodnych lub w ogrodach deszczowych.
- T : . . A

Judaszowiec kanadyjski
(Cercis canadensis)
GARDEN GEMS® AMETHYST
Niewielkie drzewo o purpurowym
ulistnieniu. Osigga 2-3 m wysokosci.
Wczesng wiosng wytwarza rozo-
we, atrakcyjne dla wielu owadow
kwiaty, ktore rozwijaja sie zarbwno
na pedach, jak i na pniu. POzniej

na ro$linie pojawiaja sie ametysto-
wo-purpurowe liscie, ktore nie traca
charakterystycznego intensywnego
zabarwienia az do jesieni. Roslina
do sadzenia na stonecznym stano-
wisku w zyznej, umiarkowanie wil-
gotnej glebie. Polecana do sadzenia
w ogrodach oraz w duzych pojemni-
kach na balkonach lub tarasach.

Wiecej informacji o roslinach i konkursie na www.zszp.pl
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Inspiracje z irlandzkiej wystawy

Bord Bia Bloom

Organizowana w dubliniskim Phoenix Park wystawa Bord Bia Bloom to najwiekszy w Irlandii
festiwal ogrodnictwa, zywnosci i zrGwnowazonego stylu zycia. Tegoroczna edycja miata
szczegolny charakter - byla to juz dwudziesta odstona wystawy. Przez pie¢ dni mozna bylo
ogladac 20 ogrodow pokazowych, 14 niewielkich ogrédkéw ,pocztowkowych” oraz ekspozycje
szkotek i producentow roslin. Program wystawy obejmowat takze setki wyktadow, pokazow

i warsztatow poswieconych ogrodnictwu, gotowaniu i ekologii. Nie zabraklo rowniez pysznego
jedzenia - zaprezentowalo sie ponad 100 irlandzkich producentéw Zywnosci i napojow.

Bord Bia Bloom co roku przyciaga ponad 100 tysiecy odwiedzajacych, z ktorych wiekszos¢
przybywa na wystawe z uwagi na ogrody pokazowe. To naich przykladzie widac, jak zmienia
sie sposob myslenia o ogrodzie. Jednak wystawa nie ogranicza sie do duzych ogrodow. Wazng
czescig wystawy sa takze niewielkie realizacje, w tym ogrody balkonowe, ktére pokazuja,
ze nawet na bardzo matej przestrzeni mozna znalezc¢ miejsce dla roslin, odpoczynku
i wykreowac wlasny pomyst na zielony zakatek.

TEKST £tUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

2 0grody pokazowe

Celebrity Dream Garden

Celebrity Dream Garden zostat zaprojektowany ¥Taras we.wglebniku
wygodnymi meblami >

przez Declana McKenne we wspétpracy z Brenda-
nem Courtneyem, irlandzkim projektantem mody
i prezenterem telewizyjnym. Inspiracja dla projek-
tu stat sie ogrdd Courtney’a w Wicklow.

Jednym z najwazniejszych materiatdw wyko-
rzystanych w tym projekcie jest stal corten, ktorej
rdzawy kolor wprowadza do kompozycji ciepto,

a jednoczesnie podkresla jej nowoczesny charak-
ter. Stali towarzyszy piaskowiec —z kamienia
wykonano m.in. stopnie prowadzace w dot

do tarasu we wgtebniku, ktory stuzy jako miejsce
do wypoczynku i spotkan. Taras znajduje sie nizej,
dlatego ogréd odstania sie etapami - gornej cze-
$ci nie widac od razu wszystkiego. To przestrzen,
w ktdrej mozna spedzac czas na $wiezym powie-
trzu, ale ktora jednoczesnie jest tak przytulna, jak
przestronny salon.

Rosliny tworza tutaj mocne, strukturalne formy:
s3 strzyzone zywoptoty, formowane w kule topia-
ry oraz wielopniowe drzewa. Ich geometryczne
sylwetki kontrastuja z miekkimi bylinami i trawa-
mi, ktore wprowadzajg do ogrodu ruch i bardziej
swobodny charakter. Ciekawym akcentem sg trzy
duze donice wypetnione agapantami, ustawione
Ww jednym rzedzie. Nie petnig wytacznie funkcji
dekoracyjnej — pomagaja rowniez prowadzi¢
wzrok i urozmaicaja gtadki zywoptot.
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I Can Create That Garden with Q102

Ten ogréd pokazowy, zaprojektowany przez
Carleen Osborne, powstat z myslg o oso-
bach, ktore chciatyby stworzy¢ atrakcyjny
zakatek wtasnymi rekami, bez duzego
budzetu i skomplikowanych rozwigzan. Juz
sam tytut dobrze oddaje jego przestanie:
ogréd pokazowy nie musi by¢ czyms,
co podziwiamy z przekonaniem, ze podob-
nego efektu nie da sie odtworzyc u siebie.
Projekt opiera sie na materiatach fatwo
dostepnych i stosunkowo niedrogich, a przy
tym przyjaznych Srodowisku. Wykorzystano

miedzy innymi odzyskane deski z rusztowan
i wykonano z nich podesty oraz ktadki. Deski
zostaty opalone i zabezpieczone, dzieki
czemu zyskaty charakterystyczng, ciemna
powierzchnie. Z kolei ekrany oddzielajace
poszczegoblne czesci ogrodu zbudowano
z prostych listew dachowych. Nie prébowa-
no ukrywac ich pochodzenia ani udawac,
ze sg to drogie materiaty — przeciwnie, ich
prostota jest czescig pomystu na ten ogréd.
Przez ogréd prowadza lekko wyniesione,
zygzakowate $ciezki. Ich uktad sprawia,

.dobrze czuja sw; w domcach e
# 2 Yo

e
- usta\M&h na CZQSCIOWO

- g
;‘ Prysznlc ogrodowy
ze stall{?rten 1"‘!‘

listopad — grudzien 2026

I

B
11
| ¥
£

%

pomyslnaogréod

Ze przechodzac przez ogrod, ogladamy

g0 z roznych stron. W projekcie znalazto sie
réwniez miejsce na rzeczy, ktére w prawdzi-
wym ogrodzie sg po prostu potrzebne. Jest
tu dyskretnie umieszczona, zwijana suszar-
ka na pranie oraz schowek na narzedzia.

To wazny szczego6t, bo projektantka nie
potraktowata ogrodu wytgcznie jako dekora-
cyjnej przestrzeni. Ma on stuzyé codzienne-
mu zyciu, a praktyczne elementy zostaty
wkomponowane tak, by nie dominowaty nad
catoscia.

'Waig 0zdobg Stoiu

g3 byC

P ok

F|rletka poszarpana
(Lychnis flos- cucull)
Petite Jenny’ tworzy
plamy r6zu pomiedzy
naparstnicami i fubinami

Gardeners' World Magazine 77




3 pomysty na balkon

The Birdwatcher’s ?;\ _
Balcony Garden O,
The Birdwatcher’s Balcony Garden, zaprojekto- = ]
wany przez Barry’'ego Kavanagha i przygotowa-
ny we wspotpracy z RTE Radio 1 oraz progra-
mem Mooney Goes Wild, ma w sobie co$
Z matego azylu - dla ludzi i dla ptakow. Punktem
wyjscia byta relacja nastoletniej dziewczyny i jej
dziadka, ktorych taczy wspolna pasja do obser-
wowania ptakow. Na balkonie znalazto sie wiec
miejsce, w ktorym moga usig$¢ razem, rozma-
wiac, obserwowac przyrode i dzieli¢ sie wiedza.
Duzo uwagi poswiecono roslinom: nasadze-
nia sa swobodne, niemal naturalistyczne. W$rod
ro$lin znalazly sie gatunki wykorzystywane
przez ptaki jako schronienie, zrédto materiatu
do budowy gniazd i pozywienia. Ro$liny maja
wiec przyciggac ptaki, a balkon staje sie przy
okazji dobrym miejscem do ich obserwowania.
Obok roslin pojawity sie elementy zwigzane
z obserwacjg ptakéw: miejsce na lornetke, aby
zawsze byta pod reka, karmnik i poidetko,
a takze budka dla ptakéw. Znaczng cze$¢ balko-
nu stanowi pokryta siatkg maskujaca czatownia
z wycietym okienkiem na obiektyw aparatu,
ktéra pozwala uwieczni¢ odwiedziny wyjatko-
wych skrzydlatych gosci.

tym balkonie nal;gziqo_’ sie
liejsce dla dr:z’ﬁv g\ﬁl'igoslia

Ka

The Master  — e O A\
1 i . ] [ il -

Gardener’s Balcony : %ﬁ&-ﬁp A " banksiae) fbltea@ispina:
. P : : sie po balko_no‘

Na niewielkiej powierzchni mozna
zmies$ci¢ zaskakujgco duzo, jesli e : L ; [
dobrze wykorzysta sig takze prze- R 1 s Lo/ R LA
strzen nad glowa. The Master Garde- '\ ok i Ly . I e ' / '
ner’s Balcony zostat zaprojektowany
dla zapalonych ogrodnikdéw mieszka-
jacych w mieszkaniach i majacych

do dyspozycji balkon. Zamiast usta-
wia¢ wszystkie rosliny na podtodze,
projektantka zacheca do wykorzysta-
nia kolejnych poziomow.

Sa tu podwyzszone grzadki, zielo-
na $cianka, kratki dla pnaczy, wisza-
ce kosze oraz dwie pergole, po kto-
rych rosliny moga wspinac sie wzwyz
i otaczaé przestrzen balkonu. Nie
zabrakto réwniez siedziska i miejsca
do przechowywania, zintegrowanych
Z cafg zabudowa. W ten sposo6b pod-
foga pozostaje stosunkowo wolna,

a balkon moze stuzy¢ jednoczesnie
do uprawy roslin, pracy i relaksu.

Rosliny, w tym paprocie, trawy
i byliny, zostaty dobrane tak, aby bal-
kon pozostawat atrakcyjny przez caty
rok. Ich liscie i zdZbta wypetniaja
kolejne poziomy, czeSciowo ostania-
jac zabudowe i tworzac bardziej
kameralna przestrzen. Wsrdd roslin
najwiekszg gwiazda jest z6tta réza
Banksa ‘Lutea’, a wérod wyposazenia
—zyrandol w stylu Empire.

o “Eige
wej pergofi i

~‘Roseum’
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withacy janowiec

Blidlyjski (Genista lydia) -

[SRtworzy wyrazistg plame==

zottego koloru

Najbardziej gesty z trzech balkonow
przypomina niewielka, zielong kolekcje
botaniczna. The Plant Collector’s Balco-
ny, zaprojektowany przez Toma Bradfor-
da, wypetniaja rosliny kojarzace sie z cie-
nistym lasem i wilgotnym podszytem.
Jestich tu naprawde duzo. Gatunki
cieniolubne, zarbwno te przeznaczo-
ne do uprawy na zewnatrz, jak

listopad — grudzien 2026

The Plant Collector’s Balcony

i ro$liny domowe, ustawiono na pot-
kach i w donicach. Ro$liny zostaty
pogrupowane wedtug gatunkow, wiec
balkon przypomina zielone muzeum,
w ktérym kazda grupa ro$lin
ma swoje miejsce.

Projektant odtworzyt warunki charak-
terystyczne dla leShego Srodowiska:
na ziemi rozposciera sie warstwa mchu,

i PR
e storczyki, paprocie
Indapsusy lato moga spedzic

Z gatezi zwisajag porosty, a pnacza i epifi-
ty wspinaja sie po drewnianych pniach.
Zielen ma tutaj rézne odcienie i faktury,
przetamane mocniejszymi akcentami
kolorystycznymi. Ciekawym rozwigza-
niem jest dach z wielokomorowego poli-
weglanu, ktory przypomina witraz

i wprowadza do wnetrza turkusowe
refleksy.
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6 inspiracji do wziecia

« Siatka zamiast lezaka
Zwykty lezak mozna zastapic¢ rozwigza-
niem znacznie ciekawszym wizualnie.

To miejsce do wypoczynku powstato

Z mocnej siatki rozpietej miedzy trzema
palami, tworzacymi trdjkatng konstrukcje
- podwieszonag platforme, na ktérej mozna
sie potozyc lub usigs¢. Sama siatka jest
lekka i azurowa, wiec nie zajmuje tyle
miejsca co tradycyjny mebel. Dopetnie-
niem jest miekka poduszka, ktéra sprawia,
ze konstrukcja staje sie wygodnym miej-
scem do odpoczynku.

Vv Kamienne plyty w trawniku

Zamiast tradycyjnej $ciezki z kostki, przejscie przez trawnik mozna wykonac z pojedynczych
kamiennych ptyt. Tutaj utozono je nieregularnie, w do$¢ duzych odstepach, pozostawiajac
pomiedzy nimi trawe. Nawierzchnia nie tworzy wyraznej, ciggtej linii, lecz wyglada bardziej
swobodnie i naturalnie. Ptyty powinny by¢ utozone stabilnie i na tyle nisko, aby mozna byto
wygodnie kosi¢ wokot nich trawe.

A Koliste podpory

dla pnaczy

Niepotrzebne kota rowerowe mogag dostac
w ogrodzie drugie zycie. Zamiast trafi¢

na ztom, moga zostac¢ wykorzystane na kon-
strukcje dla pnaczy. Ustawione jedno nad
drugim i potgczone pionowymi elementami
tworza podpore, po ktdrej rosliny moga sie
wspinac. Metalowe obrecze z czasem znika-
ja wsrod lisci. Taka konstrukcja nadaje sie
szczegolnie do pnaczy o delikatnych pedach,
ktore potrzebuja przede wszystkim czegos,
€zego mogg sie chwytad.
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V Plotek z opalanych pali

Prosty ptotek moze by¢ czyms wiecej niz tylko granicg miedzy poszczeg6lnymi czeSciami
ogrodu. Tutaj wykorzystano pojedyncze, drewniane pale o r6znej wysokosci, ustawione
obok siebie w niewielkich odstepach. Ich powierzchnie opalono, dzieki czemu drewno
zyskato ciemny, niejednolity kolor i wyraZzna fakture. Prze$wity miedzy palami pozwalaja
dostrzec rosliny znajdujace sie za nimi, a rozna wysoko$¢ poszczegélnych elementow spra-
wia, ze catos¢ jest mniej formalna niz klasyczny, réwny ptot. Mozna w ten sposob wydzieli¢
fragment rabaty, zastoni¢ mniej reprezentacyjne miejsce albo subtelnie podzieli¢ ogrod

na kilka stref.

A Ogrodowy zlew

Z recznie robionymi
ptytkami

Ogrodowy zlew moze by¢ praktycznym miej-
scem do mycia rak, narzedzi czy $wiezo
zebranych warzyw, a przy okazji stac sie cie-
kawym elementem aranzacji. Tutaj wykorzy-
stano prosty, gteboki zlew zamontowany
przy ceglanej Scianie. Nad nim znalazt sie
mosiezny kran, a Sciane wokot niego ozdobio-
no niewielkimi, recznie wykonanymi ptytka-
mi, z ktérych kazda ma inny wzdr. W glinie
odcisnieto fragmenty ro$lin, by na powierzch-
ni powstaty naturalne, nieregularne ornamen-
ty. Kolorystyka ptytek ogranicza sie do odcie-
ni btekitu, turkusu i ochry. Zestawienie ich

z cegla i opalanym drewnem nadaje catej
strefie nieco rustykalny charakter.

» Minimalistyczne
oczko wodne
Niewielkie oczko wodne nie musi przypomi-
nac naturalnego stawu. Tutaj zastosowano
bardzo prostg, geometryczng forme - pro-
stokatna niecke otoczong jasna, zwirowa
nawierzchnig i betonowymi obrzezami.
Gtadka tafla wody kontrastuje z surowag fak-
turg kamieni i zwiru.

Na tle betonowej $ciany szczegolnie cieka-
wie wygladajg azurowe rosliny, rzucajace
na nig roztanczone cienie.
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' Slmon Richards,
Folkestone, Kent

W ogrodzie panuje spokdj,
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€6 Simonowi sprytnie udalo sie stworzyé rézne poziony
w ptaskim ogrodzie. Rejon oczka wodnego zapiera
dech w piersiach dzieki pieknej jakturze 1 kolorystyce
nasadzen, a schody prowadzagce w dot do obnizonej
czesct ogrodu, sq po prostu idealne 99

Sara Faulkner, finalistka i zwyciezezyni Wyboru Jury Konkursu w 2024 roku

@ simon obsadzit

czes$¢ zwirowa rosli-

nami odpornymi

na susze, takimi jak
lawenda, szatwia
‘Cerro Potosi’, wer-
bena patagonska
oraz ostnica cie-
niutka

® 0czka wodne
zapewniajg struktu-
re i przestrzen dla
roslin wodnych,
oraz dzikich stwo-
rzen, takich jak
zaby, traszki i wazki

Od ponad dekady Simon Ri-
chards pielegnuje swéj ogrod

w hrabstwie Kent, przeksztal-
cajac go w inspirujacy przyklad
tego, co mozna osiagnac dzieki
wytrwatosci, kreatywnosci

i cierpliwosci. Kiedy 13 lat temu
wprowadzit sie do swojego wol-
nostojacego domu, odziedziczyt
tradycyijny trawnik oraz dojrzate
nasadzenia, lecz szybko zdal so-
bie sprawe, jak trudno jest utrzy-
mac trawe przy zyciu w obliczu
corazbardziej suchych letnich
miesiecy. Zainspirowany pio-
nierskim ogrodem zwirowym
Beth Chatto, Simon recznie prze-
kopal znaczna czesc trawnika,
zastepujac go bujnym, samowy-
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starczalnym krajobrazem zwi-
rowym, wypelmionym trawami
ozdobnymi, bylinami i dzikimi
gatunkami. Jego artystyczne
wyksztalcenie uksztalttowato
przemyslane podejscie doryt-
mu, faktury i powtarzalnosci,
ajednoczesnie zaangazowanie
w recykling oraz ogrodnictwo
o minimalnej ingerencji utrzy-
muje te przestrzenn w duchu
Zréownowazonego rozwoju. Dzis
ogrod Simona jest nie tylko wi-
zualna rozkosza, lecz takze azy-
lem dla ptakéw, motyli, traszek,
anawet jego kota, Pana Patcha.
To osobiste sanktuarium, ktére
wciaz ewoluuje wraz z porami
roku.
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Strzyzony cis

Jak duzy jest wasz ogrod?

Nasz ogrod przylega do wolnostojacego
domu, zbudowanego w 1929 roku. Nie
jest szczegdlnie duzy ani maty - ma okoto
15 metréw szerokosci i 24 metry diugo-
$ci, wliczajgc w to taras oraz patio przy
domu, centralny ogréd zwirowy z dwo-
ma oczkami wodnymi oraz nizszg czesc
z Zzachowanym trawnikiem.

0Od jak dawna tu mieszkacie?
Mieszkamy tutaj od 2012 roku, czyli
od okoto131at.

Jak ogréd wygladal, gdy sie
wprowadziles?

OdziedziczyliSmy bardzo tradycyjny
ogrod z duzym centralnym trawnikiem
otoczonym dojrzatymi krzewami i drze-

Plan ogrodu
WYMIARY: 15mx24m

N

ogrod zimowy

akacja
srebrzysta
(Acacia

dealbata)

angielskie ogrody

wami rosngcymi wzdhiz jego granic. Nie
byto w nim nic zlego, lecz trawnik kazde-
go lata brazowial i zamierat, bez wzgledu
na to, ile wysitku w niego wkiadalismy.
MielisSmy szczescie odziedziczy¢ doj-
rzale drzewa, uroczy domek letniskowy

z dachem krytym dachéwka typu Kent,
pergole oraz tuk obsadzony jabtonia i gru-
szq - elementy, ktore daty nam solidng
podstawe do dalszej pracy.

Co zrobiles, aby stworzyé swoéj
obecny ogréd?

Najwieksza przemiang byto przekopanie
okoto dwoch trzecich trawnika i stworze-
nie ogrodu zwirowego, zainspirowanego
tworczoscig Beth Chatto. Darn usuwatem
recznie, przy pomocy szpadla, przez
calelato, a nastepnie przywiozlem okoto

Dom Wisnia

ozdobna

Rabaty

Wiénia
ozdobna

Schody Glediczja

o&
-~ tréjcierniowa

Magnolia
wielkokwiat:

Stary trawnik
Lezaki

Rabat
y [

(

Rézowy glog

Okragta

Pergola z jablonia pergola

i gruszag

N

Bambusy

Brzoza hrodawkowata
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trzech ton zwiru. Staralem sie
poddac recyklingowi wszystko,
co sie dalo - ratowatem dzdzowni-
ce, odlozytem sterte darni, aby sie
rozlozyla, i ponownie wykorzy-
stalem wiekszos¢ ziemi. Z biegiem
czasu wypekilem te przestrzen
mieszanka roslin sammosiewnych

i celowo zaplanowanych nasa-
dzen. Teraz chodzi o odnalezienie
wlasciwej rownowagi miedzy
otwartymi przestrzeniami a gesty-
mi nasadzeniami. Zachowalismy
W postaci trawnika okoto jednej
trzeciej ogrodu w dalszym jego
krancu; obsadziliSmy go roslinami
cebulowymi i pozwoliliSmy latem
rosna¢ murawie nieco dziko.
Dodatkowe elementy obejmuja
mieszanke kwiatow lgkowych

w przedogrodku, gdzie niegdys
znajdowat sie kolejny trawnik,
atakze sezonowe donice na tara-
sie, dodajace koloru w srodku lata.

Co bylo dla ciebie inspiracja?
Ogrod zwirowy Beth Chatto byt
ogromna inspiracja, zwlaszcza
jej pomyst, by nigdy nie nawad-
niac roslin. Mieszkajac w Kent,
gdzie lata sq suche, wydawato
sie tobardzo trafne. Czerpatlem
tez inspiracje znadmorskich
faktur i koloréw, poniewaz nasz

topad — grudzien 2026

© zachowanie czesci
trawnika w giebi
ogrodu, w tym nie-
koszonego pasa,
tworzy kontrast
oraz idealny punkt
widokowy

dom jest wykonczony gontem,
amy mieszkamy niedaleko
wybrzeza. Daze do naturali-
stycznych nasadzen pelnych
ruchu - trawy ozdobne, takie jak
ostnica cieniutka (Stipa tenuissi-
ma), pieknie reaguja na powiew
wiatru. Utrzymuje ograniczona
palete roslin, aby zachowac
spojnosc¢: brazowy koper wioski,
czosnki, wilczomlecz i szatwia,
atakze powtarzajgce sie grupy
roslin, zamiast pojedynczych

A Jednym z najbar-
dziej udanych ele-
mentoéw ogrodu
jest sposob, w jaki
Simon wykorzystat

egzemplarzy kazdego gatunku. rézne wysokosci
Moje doswiadczenie w mo- ro$lin, aby stwo-
dzieitekstyliach z pewnoscia rzy¢ wciagajacy,
uksztattowalo moje wyczucie wielowarstwowy
rytmu, koloru i faktury. efekt

Czy ktos ci pomagal po drodze
- przyjaciele, rodzina czy
fachowcy?

Tak. Dobry przyjaciel, Adrian,
pomogt przy twardej na-
wierzchni - budowie ceglanego
obrzeza oraz oczek wodnych,
na podstawie moich prowizo-
rycznych szkicow. Wszystkie
1zejsze prace krajobrazowe ina-
sadzenia wykonalem sam, lecz
praca Adrianabyla niezbedna
przy wyznaczaniu obszarow
zwirowych i tworzeniu row-
nych powierzchni.

o | B [ % .-

+¢ angielskie ogrody -

Jakie byly najwieksze
wyzwania, z ktérymi sie
zmierzyles?

Fizyczna praca zwigzana z ukla-
daniem zwiru byla bardzo ciezka.
Teraz wyzwaniem jest umiar:
zarzadzanie samosiewem tak,

by rosliny nie przejety catkowitej
kontroli. Poniewaz nie utozytem
geowlokniny, jest to gra réwnowagi
miedzy pozwoleniem roslinom
nanaturalne rozprzestrzenianie
sie zzachowaniem widocznych,
Loddychajacych” przestrzeni zwiru.

Z jakich elementéw ogrodu
jestes najbardziej dumny?

Z atmosfery. Wczesne poranki

sa magiczne - swiatlo o zlotej
godzinie, wiatr poruszajacy trawy
iwyczuwalne w ogrodzie tetno
zycia. Te ciche chwile, gdy po pro-
stu siedze i obserwuje, zanim
jeszcze siegne po sekator, kocham
najbardziej. Oczka wodne to row-
niez powoéd do dumy - proste

w formie, lecz bogate w dzikie
gatunkiiruch.

Jaka jest twoja ulubiona czesé
ogrodu?

Eawka, na ktérej siadamrano

z herbata. Na tym poziomie roslin-
nos¢ otula mnie ze wszystkich
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O Donice z rosii- 66 Podiziwiam to, w jaki sposéb Simon wykorzystad

nami, takimi jak

kosmosy, koleusy, jednoroczne rosliny 1 byliny, by wprowadzic do
fv‘j;‘:z'q“;:t:x‘y‘e kompozycji wysokosé i ruch. Mnostwo tu nasadzen
przyciagajace przyjaznych dzikim stworzeniom oraz mozIliuwosct
warok dla rozsiewajqcych sie gatunkow 99

Angie Barker, finalistka Konkursu w 2024 roku
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® Elewacja domu
stapia sie
z ogrodem
Zwirowym,
a pnacza oraz
warstwowe
nasadzenia tworza
potaczenie miedzy
tymi dwoma
obszarami

listopad — grudzien 2026

stroniczuje sie zanurzony w ogro-
dzie. Mamy tez kilka innych miejsc
do siedzenia, w tym przenosne
krzesla rezyserskie, dzieki czemu
mozemy w ciggu dnia podazac

za stonicem lub cieniem.

Jak na co dzien korzystacie
z ogrodu?

Odpoczywamy, goscimy przy-
jaciétipo prostu go obserwu-
jemy. Czesto odwiedzaja nas
znajomi, a dzieci szczegolnie
uwielbiajg biega¢ ponimiod-
krywac jego zakatki. Idealnie
nadaje sie na wieczorny Kie-
liszek wina lub na spokojne,
wczesne poranki z herbata.

Nawet Pan Patch ma tu swoje
rytualy. Cieszymy sie tez wia-
snymi plonami z luku owo-
cowego (jabtkami, gruszkami
imalinami) oraz grzadek rabar-
baru, ktéry trafia do naszych
sniadan i konfitur.

Jak przyciagnales do ogrodu
dzikie stworzenia?
Zbudowatem dwa oczka
wodneijuz po kilku tygo-
dniach pojawily sie traszki.
Mamy zaby, wazki oraz

caly ekosystem skupiony
wokot wody. Oczka wodne
obsadzone sa grzybieniami,
roslinami natleniajgcymi

angielskie ogrody

i patkami wodnymi. Mamy
dojrzate drzewa, bardziej
zdziczaty fragment trawnika
oraz bogate w nektar nasa-
dzenia, ktore przyciagaja
motyle. Tenrok byt dla nich
szczegolnie dobry, co jest
krzepigce po skromnych
wynikach ich liczebnosci

w zeszlym roku. Pan Patch
pomaga tez trzymac na dy-
stanslisy. Choc¢ ogrod lezy
na przedmiesciach, dojrzate
drzewa sprawiaja, ze wydaje
sie on prywatny i zamkniety.
Panuje w nim spokaj, stychaé
w nim wiatr i trawy; to miej-
sce, ktore daje mi szczescie.

Gardeners’ World Magazine 89






%Hg@h(aﬁu World Magazine Qf




] R,
Czy z waszego -}
| | kompostownika materiat
wflsypuje?.
razie zatézcie kolejn
teraz, aby byt gotowy
na nowy sezo

L T

i

” ajesie b we es"l?’é"",li o

v :iosﬁaltb‘fdeainé poryg"'?
" ns 'th_eho‘s‘zgrﬁ'e'_k'f'ieﬁ?w# gl )
Fad ;.“jﬁi_tére;znalai!ysig L g

Uniewtasciwym miejscu =

Cah ik . & Lok b e ;

e T




ie ma watpliwosci, ze kolejny
rok bedzie inny. Wraz z konicem
roku w ogrodzie, ktéry two-
rzylemipielegnowatem przez
ostatnie 23 lata, czeka mnie juz nowe wy-
zwanie. Przenosimy sie z kredowych wzgoérz
Hampshire do Surrey, zaledwie kilka mil
dalej. Nowy dom, nowy ogrod i nowa gleba:
kwasna, przepuszczalna, piaszczysta.

Musze przyznad, ze moje podekscytowa-
nie miesza sie z niepokojem. Ekscytacja bie-
rze sie stad, ze po raz pierwszy od czasu, gdy
opuscitem Yorkshire, bede moégt uprawiac
W gruncie, a nie w donicach rézaneczniki,
kamelie, azalie, pierisy i inne rosliny nietole-
rujace wapna. A niepokaoj? Coz, wyrwanie sie
z korzeniami po tak dlugim czasie z pewno-
$cig budzi pewne obawy.

Niezaleznie jednak od tego, czy pozostaje-
cie w ogrodzie, ktory znacie i kochacie, czy
tezruszacie na nowe miejsce, pewne ,,pod-
sumowanie” o tej porze roku jest niezbedne.
Rozpali ono na nowo wasz zapal, pozwoli
unikna¢ kosztownych bledéw i pomoze
w peli wykorzystac¢ odswiezajace wyzwa-
nia, jakie niesie ze sobg nowy rok. ,Dobre
przyjrzenie sie sprawie” - tak moj ojciec
zwyklto nazywaé, gdy oceniato sie cos zmy-
$la o wprowadzeniu zmian.

Co zmienié?

Wychodzcie do ogrodu w pogodne dni, delek-
tujcie sie sSwiezym powietrzem irozgladajcie
sie dookota. Gdy wiele drzew i kKrzewow po-
zbawionych jest lisci, czesto latwiej dostrzec,
conie dziala pod wzgledem projektowym.
Cofnijcie sie myslami takze do lata. Czy mieli-
Scie wystarczajgco duzo miejsc do siedzenia
-1iczy meble znajdowatly sie w odpowiednim
miejscu pod wzgledem stonca lub cienia?
Miesiace zimowe to doskonaty czas na prace
zwigzane z twardq nawierzchnia, pod warun-
kiem ze wasz ogrod nie jest morzem blota ani
skuty lodem, kiedy beton i zaprawa murarska
nie beda sie wlasciwie wigzac.

Jesli chodzi o planowanie dzialan, jestem
wielkim zwolennikiem list. Wcigz korzystam
Z papierowego kalendarza, a na jego koncu
znajduja sie puste strony, na ktérych moge
zapisywac swoje listy zadan do wykonania.
(Wydaje sie wam, Ze zapamietacie cos bez
zapisania, ale sie mylicie).

Jedna z rzeczy, ktérg warto umiescic
na swojej liscie, jest kompost. Teraz, gdy
mamy pod dostatkiem liscii odpadéw
ogrodowych, upewnijcie sie, Ze pryzma lub
kompostownik sg wystarczajaco solidneipo-
jemne, by pomiesci¢ wszystko i uniknac¢ wy-
sypywania sie materii na zewnatrz. A jesli nie

zimowe planowanie

Rok Alana w ogrodzie

Co nowy rok ogrodniczy szykuje dla Alana,
W czasie gdy rozpoczyna sie jego przygoda

w nowym domu i ogrodzie?

To z pewnoscia bedzie zupelnie
inne doswiadczenie. Jestem zdecydo-
wany nie zabierac ze soba zbyt wiele,
poza pelargoniami w donicach oraz
mnostwem otowianych donic. Rosli-
ny, ktore juz zadomowity sie w ogro-
dzie, pozostang na swoim miejscu,
W przeciwnym razie zdemontowat-
bym witasnie to, co prawdopodobnie
przyciaggneto nowych wiascicieli.
(Zawsze jestesmy tylko opiekunami
naszego niewielkiego skrawka krajo-
brazu, a teraz przyszta kolej na kogo$
innego, by maégt sie nim cieszyc).
Nasz nowy ogrod nie ma szklarni,
wiec jej postawienie to pierwszy prio-
rytet. Coz, wiasciwie to drugi priory-
tet, bo w ogrodzie nie ma tez szopy,
a ja mam mnoéstwo rzeczy w garazu

»

_ - S
Cenna kolekcja pelargonii
Alana w donicach réwniez
przeniesie sie wraz z nim

przyjaciela, ktore tylko czekaja,

by wrécié¢ do domu. Mozliwo$¢
zaprojektowania szopy narzedzio-
wej, ktora nie tylko pomiesci narze-
dzia, meble ogrodowe i inne przed-
mioty, lecz bedzie takze
praktycznym stanowiskiem pracy,
ekscytuje mnie w sposéb, ktory zro-
zumie tylko prawdziwy ogrodnik!

Szklarnie juz wybratem — ma kon-
strukcje ze stopu pokrytego grafito-
woszarg powtoka proszkowa, dopa-
sowanag kolorystycznie do okien
domu. To model z asymetrycznym
dachem i petna tylng $ciana. Pod
tym wzgledem bedzie to skromniej-
sza rozmiarowo wersja wiktorian-
skiej szklarni, ktérg powierzono
mojej opiece pierwszego dnia pracy
w szkotce wydziatu zieleni miejskiej.
Zycie zatacza koto, a ekscytacja
faczy sie tutaj z pewna doza
nostalgii.

Dom jest nowy, a waskie rabaty
wokot niego obsadzono zachowaw-
czymi, bezpiecznymi ro$linami. Nud-
nawo. Musimy jednak pomieszkac
w tym domu jakis$ czas, zanim moje
pomysty projektowe nabiorg osta-
tecznego ksztattu.

Tymczasem bede obserwowat,
co dzieje sie w niewielkim, potakro-
wym lasku za trawnikiem. Zasadzo-
no go 75 lat temu: pos$réd sosen
i debéw znajduja sie tam rézaneczni-
ki, pierisy i kamelie. Trzeba wykonaé¢
Sporo prac zwigzanych z przerzedze-
niem koron drzew, aby wpusci¢ wie-
cej Swiatta, a takze uporzadkowac
zbyt bujnie rozro$niete samosiejki
drzew. Niektdre z r6zanecznikdw
s bardzo stare, wiec chce je obser-
wowac tej wiosny i ustali¢, ktore
z nich prawdopodobnie odzyja dzieki
wiekszej ilosci Swiatta i staraniom,

a ktore sa juz naprawde za stare.
Kuszag mnie mozliwosci nowych
nasadzen, lecz nie chce zbytnio sie
spieszy¢. Czas pokaze, czy uda

mi sie okietzna¢ moj entuzjazm!

66 stnieje ogromna pokusa, by od razu ruszyé na zakupy
nowych roslin, lecz dopdki nie bedziecie wiedzieé, gdzie
majq one trafié, lepiej wstrzymag sie z decyzjq 99
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

zimowe planowanie

macie porzadnej pryzmy kompostowej
- zaldzcie jg! Marnujecie cenny surowiec.
Aha, inawierzchnie mogq byc¢ zima
bardzo sliskie, wiec warto siegnac¢ po myj-
ke cisnieniowa. Jesli jej nie posiadacie,
wypozyczcie na jeden dzien - zdziwi was,
jaka to robiréznice, a przy okazji by¢ moze
unikniecie ztamania biodra!

Jak dokonywa¢ zmian
Wiem, Ze istnieje ogromna pokusa, by od
razu ruszyc¢ na zakupy nowych roslin, lecz
dopodkKi nie bedziecie wiedzie¢, gdzie majgq
one trafi¢, lepiej wstrzymac sie z decyzja.
Na poczatek zastanowcie sie, ktore rosliny
obecnie sie nie sprawdzajg? Co odmawia
wzrostu? Co juz dawno przekwittoisie
zestarzalo? Nie sugeruje, byscie zbyt 1a-
two sie poddawali, ale jesli od dtuzszego
czasu irytuje was roslina znajdujaca sie
w niewlasciwym miejscu, albo taka, ktéra
po prostu nie chce sie rozwijaé, nadszedt
czas, by ugryzc sie w jezyk i podjac decy-
zje. Wykopcie jq i oddajcie komus, kto by¢
moze zdola zapewnic jej warunki, jakich
potrzebuje.

Jesli od dawna marzycie o szKlarni lub
inspekcie, kupcie konstrukcje teraz, aby

byla juz na miejscu i gotowa na przyjecie
nowych wiosennych siewoéw. Jesli po-
czekacie z decyzjg do wiosny, mozecie
odkry¢, ze dostepnosc jest mniejsza
iprzegapicie te kluczowe kilka miesiecy
potrzebnych na wczesny start.

Czy nadszedt czas, by zainwestowac
w nowe pojemniki na taras lub patio?
Wieksze donice zazwyczaj sprawdzajg
sie najlepiej, lecz starajcie sie unikac zbyt
wielu réznych stylow. Wybor jednego
materialu zamiast trzech czy czterech
nada kompozycji pojemnikéw znacznie
wieksza spojnosc i sprawi, ze bedzie ona
wygladac stylowo, a nie chaotycznie. Wy-
eliminujcie Kilka starszych pojemnikow,
ktére brzydko sie postarzaty, i rozpocznij-
cie nowy rok z zamiarem eleganckiego
podejscia.

Rozwazcie tez uprawe kilku roslin,
ktérych nigdy wczesniej nie prébo-
waliscie. Uwielbiam o tej porze roku
wertowac¢ nowe katalogi ogrodnicze
i przegladac strony internetowe z ofer-
taroslin. Badzcie jednak ostrozni, gdyz
zamowienia skladane wieczorem
po kieliszku lub dwéch bywajg zwykle
nieco zbyt rozrzutne. Ach, c6z tam!

Najwazniejsze zimowe prace Alana

Niezaleznie od tego, gdzie uprawiacie swoj ogrod, miedzy listopadem a marcem czeka
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Natychmiast

m Pozbadz sie wszystkiego, co cie dener-
wuje lub irytuje, zwtaszcza roslin, ktorych
najlepszy czas juz minat albo znajduja sie
W hiewtasciwym miejscu. Nastepnie wzbo-
gac glebe kompostem ogrodowym, aby
byta gotowa na przyjecie nowych miesz-
kancow.

® Zamow nasiona do wiosennego siewu

i przejrzyj swoje stare torebki. Jesli byty
przechowywane w cieple domu, mogty juz
straci¢ zywotno$¢. Nie warto ryzykowac
ich wysiewu.

H Pobierz sadzonki zdrewniate z r6z i krze-
wow. Posadz je w rowku na zapasowym
skrawku ziemi — by¢ moze w warzywniku.
Zaoszczedza ci sporo pieniedzy.
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Kroétkoterminowo

B Rozpocznij zimowe przycinanie jabtoni,
grusz i réz. Tradycyjnie przycinanie r6z
odktadano do marca, lecz w rzeczywistosci
mozna je przycina¢ w dowolnym momen-
cie od grudnia az do wiosny.

H Przejrzyj swoje narzedzia i pozbadz sie
tych, ktérych nigdy nie uzywasz, aby zrobi¢
wiecej miejsca w szopie. Zaolejuj i naostrz
te, ktore zostaja, aby byty gotowe

do natychmiastowego uzycia, gdy tylko
beda potrzebne.

H Posadz roze z gotym korzeniem, drzewa

i krzewy owocowe, inne drzewa oraz krze-
wy lisciaste. To takze dobry moment,

by przenie$¢ niektdre z nich na nowe sta-
nowiska.

Wykorzystaj pojemniki z podobnego
materiatu, aby wprowadzi¢ harmonie
do barwnej zimowej kompozycji

Sprawcie sobie przyjemnosc¢ w imie
poprawiania otoczenia.

Nowy rok to przede wszystkim okazja,
by na nowo rozbudzic¢ entuzjazm wobec
skrawka ziemi i tchna¢ w niego swiezosc, za-
miast ponownie robic ,to samo co zawsze”.

was mnostwo zaje¢ — niektére na teraz, inne na pdzniej. Oto moja lista kluczowych zadan

e = =
Wyczysc¢ przeszklenia szklarni—

Dlugoterminowo

B Zaplanuj nowe elementy swojego
ogrodu i poswiec czas na ustalenie, jak
zostang zbudowane i gdzie powinny sie
znalez¢. Podejmujac decyzje o miej-
scach do siedzenia, przesledz tor
wedréwki stofica (pamietajac, ze latem
bedzie ono wyzej).

H Opracuj plan ptodozmianu dla warzyw-
nika, upewniajac sie, ze uprawy znajda
sie w innym miejscu niz w ubiegtym roku.
® Uprzatnij szklarnie i porzadnie

ja wyszoruj, aby rozpoczac¢ sezon

w mozliwie najlepszej kondycji. Umyj
szyby zaréwno od zewnatrz, jak i od
wewnatrz, dla maksymalnego dostepu
Swiatta.
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Gdy juz zdecydujesz, jakich elementow
potrzebujesz - na przykiad szopy, tarasu"
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Kilka lat temu przeprowadzilem
sie do nowego domu z dojrza-
tym, urzadzonym juz ogrodem.
Miatl wiele zalet, lecz wymagat
gruntownej przebudowy, aby
pasowat do moich potrzeb.

W tej trzyczesciowej serii
opisuje, jak na nowo urzadzitem
swoj ogrod, abyscie mogli zrobi¢
to samo ze swoim. Tchniecie
nowego zyciaistylu wistniejaca
dziatke jest stosunkowo pro-
stym zadaniem, o ile trzymasz
sie logicznego planu dzialania.

W zeszlym miesiacu zaczalem
od wstepnej oceny terenu, teraz
wiec zajmuje sie wyboremiroz-
mieszczeniem wszystkich tych
réznorodnych elementow, ktére
mozesz chcie¢ mie¢ w swoim
ogrodzie, aby zyskac spéjny,
atrakcyjny i funkcjonalny uklad.

Gardeners' World Magazine
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ez wzgledu na ksztalt czy wielkosc

ogrodu, podzielenie go na roézne stre-

fy moze sprawic, ze wyda sie wiek-

szy, ciekawszy, bardziej kuszacy
idynamiczny. Nawet samo podzielenie mniej-
szej przestrzeni na dwie czesci nada jej wiecej
charakteru. Geste elementy pionowe, takie
jak ogrodzenia, kratki, zywoptoty czy murki,
doskonale nadajq sie do wyznaczania stref,
lecz mozliwe jest rowniez czesciowe wizualne
rozdzielenie przestrzeni. Na przyklad prosty
rzad drewnianych stupkow lub pergola moga
stworzy¢ wrazZenie podziatu przestrzennego
bez catkowitego zastaniania widoku.

Przemyslane rozplanowanie
Rozmieszczenie podstawowych elementow
malej architektury w ogrodzie, takich jak
sciezKki, murki, ogrodzenia, pergole i szklar-
nia, zadecyduje o tym, jak bedzie wygladac
cala dziatka. Wytycz sciezKki tak, aby laczyty
najczesciej uzywane elementy - takie jak

‘
0

dom, szKklarnia, szopa i miejsce na pojemniki
na smieci - w najbardziej praktyczny, bezpo-
sredni sposob; architekci krajobrazu nazywa-
jatopodazaniem za ,liniami pozadanymi”.
Wez réwniez pod uwage forme i ksztatt - te li-
nie pozadane mozna zrealizowac za pomoca
prostych sciezek, kolistych, falistych Iub

w ukladzie siatki; to do ciebie nalezy wyboér
najlepszego rozwigzania.

Lokalizacja elementéw pionowych, takich
jak ogrodzenia, murki czy pergole, bedzie
podyktowane takimi funkcjami jak ostona,
podzial, przyciagganie wzroku, ochrona
i definiowanie przestrzeni. Lecz jesli chodzi
o usytuowanie szklarni, dla mnie wchodzi
w gre tylko jedno rozwigzanie - z wystawg
na pohudnie, z tak duza iloscig $wiatla, jaka
tylko da sie jej zapewnic.

Doboér materialow

W idealnym wariancie ogréd powinien
sprawiac¢ wrazenie przedluzenia domuina

listopad - grudzien 2026



odwrét. Najprostszym sposobem na osig-
gniecie tego celu jest powtorzenie w ogro-
dzie materialéw, z ktérych zbudowany
jest dom. W przypadku domu z czerwonej
cegly zlat 80. XX wieku z detalami drew-
nianymi w stylu Tudoréw mozna albo
powtorzyc te materiaty w ogrodzie, albo
odtworzy¢ ich kolorystyke. MozZna jednak
tez postawic¢ na kontrast i zestawic czer-
wonag cegle z piaskowa ptyta kamienng
lub zwirem.

Réznice poziomoéw
Zrdznicowanie poziomow w ogrodzie
moze by¢ wyzwaniem, lecz niesie ze sobg
te zalete, Ze utatwia wyodrebnienie po-
szczegolnych stref. Mo6j ogrod wznosi sie
tarasowo od przodu ku tytowi, a cztery
ustawione na sztorc podklady kolejowe
postuzyty za stopnie, by stopniowo poko-
nac¢ wymagang wysokos¢ 80 cm. Na bar-
dziej stromym terenie warto zastosowac

listopad — grudzien 2026
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postawic szklarnie "

Stawiamy szklarnie

metamorfoza ogrodu

Szklarnie najlepiej stawia¢ w stonecznym, ostonietym miejscu, na stabilnym,
réwnym podiozu, najlepiej blisko domu, by mie¢ do nich tatwy dostep

Szklarnia to prawdziwy przetom — zapew-
nia ostonietg przestrzen uprawna dla roslin
rabatowych, wrazliwych roslin ozdobnych
oraz warzyw i owocow, takich jak pomido-
ry i melony. Daje takze schronienie w desz-
czowe dni, stanowi przydatne miejsce
do przechowywania i moze by¢ efektow-
nym punktem centralnym. Ja uzywam swo-
jej rowniez jako wiosennej i jesiennej
werandy, aby maksymalnie wykorzystac
wczesne i pdzne promienie stonca.

Na szklarnie mozna wydac dziesigtki
tysiecy albo zaledwie kilkaset ztotych
— wiekszos$¢ roslin i tak nie zauwazy rozni-
cy! Moja kosztowata nieco ponad 4,5 tys.
ztotych; to do$¢ duza aluminiowa konstruk-
cja o wymiarach 3,6 m x 2,4 m, lecz bardziej
typowa, kompaktowa szklarnia o wymia-
rach 1,8 m x 1,2 m to wydatek rzedu
1,5 tysigca ztotych. Mozesz poszukac
w internecie lub lokalnej prasie ogtoszen
z ofertami oddania szklarni za darmo
— warunkiem jest zazwyczaj koniecznosc jej

samodzielnego demontazu. W ten sposéb
zdobytem wczesniej dwie szklarnie, a ich
ponowne ztozenie jest zazwyczaj prostsze,
niz mogtoby sie wydawac.

Swojg obecna szklarnie zbudowatem
w ciggu paru weekendow, zaczynajac
od fundamentu. Mozna do tego podej$¢
na wiele sposobdéw. Niektérzy decyduja
sie na wylewke betonowa nieco wigksza
niz sama szklarnia, inni na waski funda-
ment betonowy, a nastepnie niski murek
Z cegiet, na ktorym montuje sie konstruk-
cje. Obydwa te rozwigzania czesto najle-
piej powierzy¢ fachowcom. Jednak naj-
prostsza metoda, ktorg zastosowatem
we wiasnym ogrodzie, sa podktady
z zywotnika olbrzymiego na wyréwnanej
podsypce z piasku. Jest to niedrogie
i wymaga minimalnych umiejetnosci oraz
narzedzi. Po prostu wypoziomowatem
podktady, skrecitem je ze soba Srubami,
a nastepnie przykrecitem szklarnie
od gory.

€6 Styl, ksztalt i kolor konstrukcji
decyduje o charakterze ogrodu
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Materiaty

B Wybierajac materialy, wez pod
uwage zrbwnowazony rozwoj, a nie
tylko styl, wrazenie i klimat, jakie tworza.
Beton i wyroby na bazie betonu, takie
jak ptyty chodnikowe i kostka brukowa,
zostawiajg zazwyczaj duzy Slad weglowy,
poniewaz metody ich produkcji sg ener-
gochtonne. Materiaty transportowane

na duze odlegtosci, takie jak piaskowiec
indyjski, rbwniez mozna uznac za mniej
ekologicznie. Warto pamietac o tym,

ze istnieje wiele materiatow o niewielkim
wptywie na Srodowisko, w tym lokalny
kamien lub zwir, kostka brukowa, okta-
dzina bambusowa oraz rodzime drewno.

N Zrownowaz koszt, jakos¢ i trwa-
to$¢ materialéw. Na przyktad niedroga

L3

e . » = i niezaimpregnowana sosna moze by¢
— — = g = ry =4 4, < , K
. s e - T——— A s kuszaca opcja, lecz wkrétce moze wyma-
Nick wkomponowat oczko wodne w swoj ogréd pokazowy na GW Live, aby wnie$¢ ga¢ wymiany, wiec w ostatecznym rozra-

atmosfere spokoju i przyciagnac dzikie stworzenia chunku moze kosztowac wiecej. Lepiej
zdecydowac sie na wysokiej jakosci dab
lub zywotnik olbrzymi. Podobnie jest

z tanimi donicami z terakoty; moga
wydawac sie dobrg okazja, dopoki nie
pekna podczas pierwszej zimy. Zamiast
tego lepiej zdecydowac sie na mniejsza
liczbe nieco drozszych mrozoodpornych
donic. W przypadku nawierzchni utwar-
dzonych orientacyjny ranking kosztow
zaczyna sie od zwiru jako najtanszego,
po nim plasuja sie zwykte ptyty betono-
we i kostka brukowa, kolejng pozycje zaj-
muja bruk klinkierowy, ptytki ceramiczne
oraz nawierzchnia drewniana, a najdroz-
szy okazuje sie naturalny kamien brytyj-
ski, taki jak piaskowiec York czy wapien
Portland. Wiekszo$¢ z tych materiatow
przetrwa dziesieciolecia, chociaz drew-
no, nawet dobrze zakonserwowane, cha-
rakteryzuje sie stosunkowo krotka
Zywotnoscia.

M Staraj sie wykorzystywaé
powtornie to, Co masz juz ha miejscu.
Wykorzystatem ponownie stare cegty

Wykorzystaj wykopany gruz lub kamienie jako warstwe podbudowy pod nowe $ciezki,

mocno go ubijajac (na nawierzchnie), drewniany domek let-
niskowy (do zbudowania dwo6ch nowych
metode niwelacji wykopem i nasypem, niez jako ramy dla innych elementow szop), gliniane obrzeza rabatowe (jako
w ktorej grunt z wyzszego miejsca jest dzialki, takich jak kacik wypoczynkowy podwyzszong grzadke w szklarni), ptyty
wybierany i dosypywany w nizszym ob- czy oczko wodne. Woda wnosi do ogro- spod domku letniskowego (nha podtoge
szarze. Mozesz tez wykazac sie kreatyw- du dodatkowe $wiatto, ruch, dzwiek i, W szklarni) oraz drobne kamienie wybra-
noscia i uksztalttowac ogrod tarasowo, co niezwykle istotne, przyciaga dzikie ne podczas przygotowywania gleby (jako
tworzac interesujace poziomy. stworzenia; mozna to zrobi¢ za pomoca podbudowg pod sciezke). Probuj rowniez

pozyskiwac¢ darmowe materiaty — ptyty,

os rozmaitych rozwiazan w roznych stylach drewno i kostke brukowa mozna znalez¢
Uwzglednij kluczowe i formach, w duzej lub matej skali. Wérod A S g
elementy mozliwosci mozna wymieni¢ wyniesione — 7 warunkiem odbioru wiasnego.
Punkty centralne sg nieodzownymi ele- oczko wodne, wodotrysk w Ksztalcie urny,

B Wykaz sie kreatywnoscia - nawet
proste materiaty mozna wykorzystac

W pomystowy sposéb, aby uatrakcyjnié
przestrzen. Sama zmiana kierunku ukia-
dania kwadratowych ptyt i utozenie ich

mentami w kazdym ogrodzie. Umieszcze-  strumyk w formie rynny, fontanne $cien-
nie jakiegos obiektu na koncu sciezki lub na czy staw w beczce.

czesciowe przestoniecie go roslinnoscia

w oddali poprowadzi zarowno twoj wzrok, Nadaj indywidualny

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

jak i twoje kroki. Nie zapominaj tez o wi- charakter w Karo calkowicie odmienia ich charak-

dokach znajdujacych sie poza granicami Wykorzystaj maksymalnie funkcjonalne ter. A co powiesz na obramowanie kwa-

twojego ogrodu, ktore warto niekiedy elementy swojej dzialki, takie jak tuki, dratowych ptyt zwyklymi cegtami? Baw

~Zapozyczyc’. ogrodzenia, pergole czy domek letnisko- sie materiatami i dynamicznymi sposoba-
Dla mnie rosliny zajmuja w ogrodzie wy. Styl, ksztatt i kolor tych konstrukgji mi ich wykorzystania.

najwazniejsze miejsce, lecz stuza row- pomoze okresli¢ nastroj catego ogrodu.
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Nasze korzenie

Jak przygotowujemy nasze historyczne parki i ogrody na wyzwania w przysztosci - i czego

mozemy sie nauczy¢ w kwestii tworzenia nowych, zrownowazonych przestrzeni na kolejne lata?

Barbara Segall

jest publicystka
ogrodnicza i autorka
ksigzki The Secret
Gardens of the South
East (Frances Lincoln,
2022). Odwiedz strone
www.thegardenpost.
substack.com

oraz profil
@barbarasegall.
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ogrodniczych
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World.com/
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Mamy w Wielkiej Brytanii ogrom-
ne szczescie, ze mozemy cieszyc sie
tak wieloma historycznymi parkami

i ogrodami — niektorymi z bezptatnym
wstepem, oraz takimi, w ktérych
mozna przebywac po wykupieniu
rocznego abonamentu lub jednorazo-
wego biletu. W czasie pandemii wiele
Z nich stato sie miejscami regularnej
aktywnosci fizycznej, oferujgc nam
czas i przestrzen do przebywania

na $wiezym powietrzu.

Kiedy tylko moge, z radoScig odwie-
dzam zarzadzany przez National Trust
ogrod przy Anglesey Abbey w Cam-
bridgeshire, szczegbInie zima, gdy fany
przebisniegbw odpedzajg mojg zimowa
chandre; jesieniag zagladam do naleza-
cego do NT Sheffield Park, gdzie jeziora
i barwne odbicia lici pomagaja tagod-
niej przej$¢ przez zmiane por roku.
Marze tez o tym, by zobaczy¢ nowy
ogrod Garden for the Future, zaprojek-
towany przez Joe Perkinsa, ktdry sku-
pia w sobie wiele z tego, co hasze
historyczne parki i ogrody moga wdro-
zy¢ w nadchodzacych latach.

Czy jednak zawsze beda tam
na nas czekac, bySmy mogli po nich
spacerowac i wedrowac? Co moze
odmieni¢ miejsca, ktore tak bardzo
pokochali$my? Czy powinnismy trzy-
mac je pod kloszem, wraz z przesta-
rzatymi, cho¢ barwnymi kobiercami
kwiatowymi, krotko strzyzonymi
trawnikami i nasadzeniami jednoga-
tunkowymi, takimi jak rézanki, czy
raczej przemysle¢ wszystko na nowo
i znaleZ¢ sposoby na przygotowanie
ich na wyzwania przyszitosci?

Zagrozen jest wiele — zmiany klima-
tyczne, szkodniki i choroby, a takze
gospodarka glebowa i wodna to tylko
niektore z problemow, przed ktorymi
stajemy jako ogrodnicy w naszych
wiasnych, prywatnych przestrze-
niach. Wystarczy spojrze¢ szerzej,
by dostrzec, jak w wiekszej skali wpty-
ng one znaczaco na nasze zabytkowe
parki i ogrody, o ile organizacje opie-
kujace sie nimi nie opracujg strategii
na przysztosc.

Wedtug Matthew Pottage’a, nowe-
g0 Dyrektora ds. Ogrodnictwa
i Ksztattowania Krajobrazu w The
Royal Parks, chodzi w mniejszym
stopniu o ograniczanie kwietnikow
dywanowych i rézanek, a bardziej

0 ,dokfadne przyjrzenie sie wszyst-
kim naszym istniejagcym nasadze-
niom, kontrole gospodarowania gleba,
wspieranie rozwoju grzybow mikory-
zowych oraz $citkowanie w celu
zatrzymywania wody i hamowania
rozwoju chwastow”.

Ciekawe, jak zaprezentuje sie nowy
dwuakrowy ogrod w Regent’s Park,
upamietniajgcy zycie Krolowej Elzbie-
ty Il. Zlokalizowany na terenie dawnej
szkoiki, ktdra zaopatrywata parki
w rosliny rabatowe, ma by¢ biorézno-
rodny i odporny na zmiany klimatu,
ajednoczesnie ma w nim rosna¢
wiele tradycyjnych roslin, ktore byty
wazne dla zmariej krélowe;j.

W The Royal Parks oraz innych ogro-
dach testuje sie rowniez réznorodne
podtoza uprawowe, w tym kruszony
beton i piasek. Widzac, jak odporne
na tego typu podtozach s rosliny
w Walled Garden w posiadto$ci Knepp
Estate w zachodnim Sussex, warto
zbada¢ mozliwosc¢ recyklingu lub

BARBARA SEGALL

wodociggowej oraz bezposredniego
poboru z rzek, jezior i odwiertow, kta-
dac dodatkowy nacisk na dobrze funk-
cjonujace, odpowiednio napowietrzo-
ne gleby. To co$, w czym Eden Project
stat sie pionierem okoto 25 lat temu
pod okiem swojego obecnego dyrekto-
ra Andy’ego Jaspera, rownolegle z wie-
lowarstwowymi nasadzeniami oraz
faktem, ze biomy w Eden sg ogrzewa-
ne energig geotermalng. Tymczasem
Krolewski Ogrod Botaniczny w Kew
planuje wymieni¢ niszczejgce
i nieefektywne energetycznie prze-
szklenia swoich kultowych cieplarni
Palm House i Waterlily House, jesli uda
sie zebra¢ wymagana kwote 60 milio-
now funtow. Bez tak kosztownych
i zdecydowanych dziatan te zabytkowe
cieplarnie wpisane do rejestru zabyt-
kow oraz ich cenne kolekcje roslin
moglyby bezpowrotnie przepasc.
Zmiany w naszych przestrzeniach
publicznych sag bez watpienia nie-
uchronne, a warunkiem ich powo-

€6 “cgrozerijest wiele - zmiany klimatyczne,
szkodniki i choroby, gospodarka glebowa i wodna
— L wplynq one znaczqco na nasze parki 1 ogrody 99

wykorzystania tego materiatu na wiek-
szg skale, aby zapobiegaé erozji
w porach suchych i deszczowych.

.Jesli jednak chodzi o redukcje emi-
sji dwutlenku wegla, samo zrezygno-
wanie z podtozy torfowych przynosi
najwieksze korzysci dla ogrodnikdw
oraz opiekunéw historycznych par-
kow i ogrodow” — méwi Malcolm
Anderson, Dyrektor ds. Zréwnowazo-
nego Rozwoju w RHS. Przytoczyt
on rowniez oszatamiajgce dane staty-
styczne z The Wildlife Trusts: gdyby
w 2020 roku 2,29 miliona metrow sze-
$ciennych torfu wydobytego na sprze-
daz w Wielkiej Brytanii pozostawiono
w stanie nienaruszonym, zmagazyno-
watoby to 238 000 ton wegla na kolej-
ne tysigclecia. Cho¢ wielu indywidual-
nych ogrodnikow i organizaciji
ogranicza zuzycie torfu, wciaz potrze-
ba wiekszego nacisku i edukaciji, aby
przyspieszy¢ ten proces.

Krélewskie Towarzystwo Ogrodni-
cze ktadzie réwniez nacisk na zréwno-
wazone pozyskiwanie wody deszczo-
wej, odchodzac od korzystania z sieci

dzenia bedzie zaangazowanie i edu-
kacja nas samych — uzytkownikow
parkow i gosci. Fullers Mill Garden,
niedaleko Bury St Edmunds, byt nie-
gdys ogrodem prywatnym, a obecnie
nalezy do ogrodniczej organizacji
charytatywnej Perennial, ktéra dba
0 zachowanie go dla przysztych
pokolen. Kiedy tam przyjezdzam,
wcigz stysze echo gtosu dawnego
wiasciciela, a dzieki swojemu zacisz-
nemu potozeniu, rzece i strumienio-
wi jest to ogrodniczy skarb, ktéry
mozna podziwia¢ bez koniecznosci
pielegnowania go.

Jesliw przysziosci bedziemy korzy-
stac z tych historycznych parkéw
i ogrodow, ich przetrwanie stanie sie
znacznie bardziej prawdopodobne.
A jesli na przyktad bedziemy potrafili
doceni¢ bardziej swobodne, bior6zno-
rodne nasadzenia — zamiast postrze-
gac je jako nieporzadek czy zaniedba-
nie - wtedy zachecimy takze
pozyteczne owady zapylajace i dzikg
przyrode do zagoszczenia w naszych
wspolnych przestrzeniach.
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dwoch poprzednich ar-

tykutach pokazatem, jak

dokonaltem oceny i prze-

projektowatem ogréd, aby
pomoc wam zmierzyc sie z podobnymi
przedsiewzieciami, duzymi czy matymi.
Teraz przechodze do nasadzen - dobrze
dobrane i wlasciwie rozmieszczone rosliny
naprawde spajajq caly projekt, wiec jesli
planujecie przebudowac rabate, a nawet
caly ogrod, przekazuje wskazowki dotycza-
cenasadzen.

Spoéjnosé

Kazdy schemat nasadzen moze sprawiac¢
wrazenie spojnego i przemyslanego dzieki
powtarzaniu okreslonych cech w catej raba-
cie, na granicy dzialki czy w catym ogrodzie.
Powtarzanie kolorystyki moze by¢ dobrym
punktem wyjscia - pomyslcie o kwiatach,
lisciach, owocach i korze, a takze o tym, jak

Zmieniajg sie one w zaleznosci od pory roku.
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Forma takze moze pomoc spoic sche-
mat nasadzen w catos¢. Moze to polegac¢
na powtarzaniu kolczastych roslin przypo-
minajacych palmy, serii kul formowanych
z krzewow, czy po prostu obfitosci bylin
obaldaszkowatych kwiatostanach. Mozna
tez wybrac konkretny styl nasadzen, taki jak
srédziemnomorski, tropikalny czy wiejski.

Zdecyduj, co zachowaé

Zanim zaczniecie przeksztatca¢ nowy
ogrod, warto pomieszKkac z nim tak diugo,
jak to tylko mozliwe, by zrozumiec nie tylko
to, jak nasadzenia prezentuja sie w kolej-
nych porach roku, lecz takze, jakie rézno-
rodne funkcje pehia. Czy to drzewo, rosna-
ce nieco zbyt blisko domku letniskowego,
jest w istocie niezbedne, by zapewnic letem
cien? Czy lisciasty zywoptot, ktory z pozoru
idealnie zaslania widok od strony publicz-
nej sciezki, w rzeczywistosci nie odstania
was zimg? Krzew posrodku ogrodu moze

listopad - grudzien 2026




by¢ rzadkii wyjatkowy, ale jesli zastania
piekny widok, mozecie miec¢ pokuse, by go
usunac - lecz czy zamiast tego nie rozwa-
zylibyscie jakiejs ingerencji? Podniesienie
korony pozwolitoby zachowac te rzadka
roslineijednoczesnie otworzyc widok.
Poswieccie czas na poznanie istniejacych
juzroslin, ich obecnych funkcji oraz tego,
jak mozna by je przeksztalci¢, by speiatly
wasze potrzeby.

Zadbaj o caloroczng
atrakcyjnosé

Latwo jest skupic calag uwage nalecie, ale
najlepsze ogrody cieszg oko przez caly
rok. Dla kazdej zaprojektowanej przez
siebie rabaty czy grzadki dazcie do tego,
by miec rosliny osiggajace szczyt formy

w kazdej z czterech poér roku. Na przykitad
narabacie moze rosna¢ werbena patagon-
ska (Verbena bonariensis) dla efektu latem,
Kkrzew o barwnych jesiennych lisciach,

listopad — grudzien 2026

wad L A TR T
_Rozmieszczenie czterech
brz6z w réznych
czesciach ogrodu sprawi,
’=.Ze uzyskamy jednoczacy -
powtarzalny motyw

Sadzenie drzew

Drzewa wnoszg do ogrodu tak wiele — nie
tylko wysoko$¢, skale, forme i sezonowa
zmienno$¢, lecz takze wsparcie dla dzikiej
przyrody - byty wiec niezbednym elemen-
tem mojego nowego ogrodu. W idealnym
wariancie wybratbym mydleniec wiecho-
waty (Koelreuteria paniculata) ze wzgledu
na jego z6tte wiosenne kwiaty, pomaran-
czowe jesienne liscie i dtugo utrzymujace
sie, piramidalne torebki nasienne, albo
heptakodium chinskie (Heptacodium
miconoides) ze wzgledu na dtugi okres
kwitnienia, kore przypominajaca tuske
weza oraz sezonowa zmiennos$¢. Lecz
pewien klient pozbywat sie kilku mtodych
drzewek, ktore miaty trafi¢ do kontenera
na odpady, wiec postanowitem interwe-
niowacé i zdobytem cztery brzozy pozy-
teczne Jacquemonta o biatej korze (Betula
utilis jacquemontii). Sprawdzaja sie one
Swietnie w ogrodzie jako powtarzalny ele-
ment, nadajacy catosci wspolny motyw
przewodni i spéjnosé.

Poniewaz ich pnie stanowig punkt przy-
ciagajacy uwage, nie chciatem ich narazac
na dyskomfort zwigzany z ciezkimi palika-
mi. Zdecydowatem sie wiec na podziemne
palikowanie. Polega ono na unieruchomie-
niu bryty korzeniowej pod ziemig; to
pozwala pniom i gateziom poruszac sie
Do wczesnego lata™.
drzewa i inne rosliny :

_. zdaza juz zadomowic sie } :
= W swoimhowym :
Zotoczeniu - w miejscu,
ktore wczesniej byto !!
zwyktym trawnikiem

metamorfoza ogrodu

uchej glebie usy

“wokot podstawy
drzewa watek ziemi,

aby zapobiec
spltywaniu wody

ol

na wietrze i sie wzmacniac. Po wykopaniu
kwadratowych dotkéw o tej samej gtebo-
kosci, lecz nieco szerszych niz bryty
korzeniowe, umiescitem na wierzchu kaz-
dej bryty cztery deski utozone w kratke
przypominajaca kotko i krzyzyk. Nastep-
nie, za pomoca drutu naciggowego

i 70-centymetrowych katowych palikdw,
przymocowatem bryty korzeniowe

w wykopanych dotkach i zasypatem je zie-
mig, dociskajac je w trakcie pracy.

Drzewa posadzitem jesienia, aby zdazy-
ty zapuscic¢ nieco korzeni w glebe, zanim
wiosna nastapi pekanie pgkdw. Nastepnie
W pierwszym roku po posadzeniu wiosng
i latem, dopOki nie byty w stanie same
sobie radzi¢, podlewatem je co tydzien.
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metamorfoza ogrodu

Nick zaczyna prace, gdy rabaty sa juz przygotowane, a wszystkie wybrane ro$liny
sg gotowe do sadzenia

1

roslina zimozielona na zime oraz kilka
cebulowych na wiosne.

Starajcie sie takze uwzgledniac rosliny,
ktére prezentuja sie atrakcyjnie przez kil-
ka pér roku, zwlaszcza jesli macie ograni-
czona przestrzen. Krzew taki jak nandina
domowa (Nandina domestica) oferuje co$
interesujacego - czy to w lisciach, kwia-
tach, czy owocach - przez caty rok.

Dopasuj rosliny do warunkow
Zanim zaczniecie w ogole planowac
jakiekolwiek nasadzenia, upewnijcie sie,
ze dobrze rozumiecie charakter swojego
ogrodu. Jak o kazdej porze roku prze-
mieszcza sie stonceiktére obszary sa sto-
neczne, a ktore zacienione? Ktére miejsca
w ogrodzie s3 zimne, cieple, suche, wietrz-

104 Gardeners’ World Magazine

i -'.%'..' e .-:Lf'-__‘-_-i"

Nasadzenia Nicka otulaja zwirowa $ciezke az do samego domu, wtapiajac budynek w ogréd

ne lub wilgotne? Jaki jest rodzaj gleby?
Ile opadéw przypada srednio na dany
obszar? Skad wieje przewazajacy wiatr?
Aby jakikolwiek ogrod naprawde mogt
sie rozwijac, jego rosliny muszg znajdo-
wac sie w miejscu, w ktérym beda buj-
nie wzrastac. Innymi stowy, dobierajcie
odpowiednie rosliny do odpowiednie-
go miejsca. Owszem, mozna sprawic,
by rézanecznik rést na wapiennej glebie,
jesli wkopiecie w nig mnostwo kwasne-
go podloza i bedziecie to robi¢ bez konca,
lecz czy to naprawde jest zrwnowazone
rozwigzanie dla srodowiska badz dla
waszego kregoshupa? Badzcie laskawsi
dla siebieidla srodowiska, wybierajac
rosliny, ktoére chca rosna¢ w danym
mikroklimacie.

Projekt - i co dalej?

m 0gréd nigdy tak naprawde nie jest
ukonczony - zawsze bedzie znajdowat
sie w stanie wspaniatej ewolucji, trzeba
sie po prostu z tym pogodzi¢. Gdy juz
obsadzisz swoj nowy ogréd, moze poja-
wi¢ sie poczucie ,wykonanego zada-
nia”, lecz w rzeczywistosci praca dopie-
ro sie zaczyna. Wiekszos¢
zaprojektowanych przedmiotow,

od samochodo6w po durszlaki, osiaga

w procesie produkcji punkt, w ktérym
sg ukonczone. Ogrod natomiast pozo-
staje w nieustannym ruchu, co jest
zar6wno btogostawienstwem, jak

i przeklenstwem. Lecz najlepsza rada
to po prostu ptynaé z pradem.

M Zbyt geste obsadzenie nowego
ogrodu przychodzi az nazbyt tatwo,
wiec niewatpliwie bedzie trzeba usu-
wac, poprawiac i ponownie sadzi¢ rosli-
ny, w miare jak ogrod sie rozwija. Wielu
z nas bedzie kusic¢ los, prébujac upra-
wiac rosliny, ktére tak naprawde nie
chca rosna¢ w danej lokalizacji, albo
przesadzimy z jednym konkretnym
kolorem czy forma roslinng. Nic w tym
ztego, to wszystko jest czeScig procesu.

M Cofnij sie o krok i ocen o kazdej
porze roku, czy rosliny robig to, co byto
w planie. Czy zywoptot zapewnia pry-
watnos$¢, czy raczej rzuca zbyt duzy
cien? Czy jest za duzo biatych kwiatow
po wizycie w Biatym Ogrodzie w Sis-
singhurst? Czy jest zbyt wiele roslin
zimozielonych, przez co ogrod wydaje
sie ciezki i mroczny, czy moze zbyt
mato, przez co zimg jest pusty? Czy
ogrod sprawia wrazenie zbyt statyczne-
g0 i potrzebuje zwiewnych traw lub bul-
goczacego oczka wodnego? A moze
jest zbyt zattoczony i nie wiadomo,
gdzie skierowac¢ wzrok?

M Nie ma ,dobrze” ani ,zle", jesli cho-
dzi o projektowanie. Najwazniejsze,

to pokochac to, co powstato i by
odzwierciedlato was oraz wasze najbar-
dziej ekscentryczne upodobania!

a0 e o e vl

Dobierz rosliny do warunkoéw, jakie
masz w ogrodzie, aby rozwijaty sie
przy minimalnej pielegnaciji
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wlasne uprawy
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raz ze spadkiem tem-

je sie zwalniac¢icho¢

traca swoj wigor, to zzadowoleniem
patrze, jak warzywa kapustne i ko-
rzeniowe dobrze przyjmuja to spo-
kojniejsze tempo. Krétsze dni moga
oznaczac mniej czasu spedzanego

zadowalajq sie czekaniem w gruncie,
az zechcemy je zebrac na kolacje.

W suchy dzien warto poswiecic pot
godziny na uprzatniecie opadtych

f

|
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peratur wszystko zda-

ciesze sie, ze chwasty

na zewnatrz w naszych uprawach, lecz
warzywa zimowe sg cierpliwe i czesto

lisci. Pozwala to nie tylko utrzymac
porzadek, zmniejszyc liczbe kryjéwek
dla slimakoéw i zmniejszy¢ ryzyko po-
slizgniecia sie, lecz takze zgromadzic¢
cenny surowiec, ktéry wzbogaci glebe
w nadchodzacym roku.

Chociaz istnieje kilka sposobow
naprzygotowanie ziemilisciowej,
ja zbieram liscie do jutowych workow
- dzieki temu wiatr ich nie roznosi
-iukladam je w stos w ustronnym ka-
cie. Worki powoli rozkladaja sie wraz
zlis¢mi i przetwarzaja sie w préchnice,
ktéra mozna wykorzystac jako sciétke
isrodek polepszajacy strukture gleby.
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Uwielbiam rabarbar. Uwielbiam go pod
kruszonka i w tartach, w chutneyach
isyropach, w nalewkach owocowych
oraz w postaci konfitury z porannym jo-
gurtem, jednak przez lata nauczylam sie,
ze rabarbar bywa dos¢ wybredny co do
miejsca, w ktorym chce rosnac. Wszystko,
co ogranicza mu dostep do wody lub ston-
ca, odbierze mu szanse na bujny rozwoj.
Przekonatam sie o tym na wlasnej skérze.
Modj pierwszy zagon rabarbaru znaj-
dowat sie w ogrodzie obok kompostow-
nikow, co w moim mniemaniu miato
dostarczy¢ korzeniom dodatkowych
skladnikéw odzywczych. Rozwigzanie
to sprawdzalo sie catkiem dobrze przez
mniej wiecej rok, dopoki sasiadujaca
z nim winorosl nie rozrosta sie i nie za-
stonila storica. Moja kolejna proba miata
miejsce na dzialce; pomyslatam, ze ladny
rzadek przed drzewem figowym wyzna-
czy naturalna granice miedzy grzadkami
warzywnymi z przodu a czescig sa-
downicza z tytu. Znowu blad! Zartoczne
Korzenie drzewa figowego wyssatly calg

66 Przez lata nauczylam sig, Zze rabarbar jest dosc
wybredny co do migjsca, w ktorym chce rosnqc 99
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wilgoc z okolicznej gleby, powodujac POWYZEJ: Wykop dotek, ktory z tatwoscia
wiedniecie pierwszych ogonkow liscio- pomiesci caly system korzeniowy

wych mojego mtodego rabarbaru. Bo- rabarbaru

gatsza o te doswiadczenia, posadzitam PONIZEJ: Ustaw ro$line tak, aby

teraz nowe zagony rabarbaru, zarowno wierzchotek karpy znajdowat sie

w ogrodzie przydomowym, jakina tuz nad poziomem gruntu

dzialce, w miejscach, w ktorych stonce
ideszczbeda mogly je swobodnie odzy-
wiaé, z przestrzenia pozwalajaca kazdej
roslinie rozrastac sie wszerz.

Listopad to doskonaty moment na sa-
dzenie nowych karp rabarbaru. Przygo-
towuje glebe, oczyszczajac ja z chwastow
iduzych kamieni, a dla kazdej karpy kopie
spory dotek, ktory nastepnie wykladam
ogrodowym kompostem. Umieszczam
nowa karpe w dotku i obsypuije jq kolej-
na porcja kompostu, dbajac o to, by nie
przysypac pakow, z ktérych wyrosnga
przyszitoroczne pedy. Dociskam jga mocno,
aby upewnic sie, Ze korzenie majg dobry
kontakt z podtozem, po czym w pierw-
szym roku powstrzymuje sie od zbiorow,
by dac¢ kazdej roslinie czas na dobre zako-
rzenienie sie.
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Ciecie winorosli

Teraz nadszedl czas na gruntowne ciecie
winorosli. Kiedy opadty liscie, znacznie
latwiej dojrzec pedy. Skracam wiekszosc
tegorocznych przyrostow, aby utrzymac
zdrewnialy szKielet w ryzach i zapewnic¢
mu stabilnosc.

Kazdego lata winogrona rosna na no-
wych, zielonych latoroslach, a stare tozy,
jesli nie zostang krétko przyciete, moga
jedynie doprowadzi¢ do nadmiernego
rozbudowania krzewu. Dlatego uzywajac
czystego, ostrego sekatora, wykonuje lekko
skosne ciecie tuz nad weztem. Pozwoli
to wodzie deszczowej swobodnie spty-
wac z powierzchni ciecia, co zapobiegnie
gniciu; nowe pedy w przyszitym roku
wyrosna z pozostawionych pakéw. Jesli
chce skorygowac pokroj winoroslii wyciac
grubsze pedy ze starego drewna, czekam
do stycznia, by mie¢ pewnosc, ze roslina
znajduje sie w stanie glebokiego spoczynku.

Pézne figi
Prawdziwym przysmakiem o tej porze roku
sg nasze pozne zbiory fig: zotte figi na dziatce
to odmiana jesienna, a nasze przydomowe
drzewo ma dwa gléwne okresy owocowania
-w lipcuilistopadzie. Figi smakuja wybornie
na surowo, wspaniale komponujg sie w cie-
plej satatce z prazonymi orzechami wtoskimi
igrillowanym serem kozim, a jesli jest ich pod
dostatkiem, przetwarzam je na dzem z dodat-
kiem startej skorki i soku z kilku pomaranczy.
Figi musza dojrzec¢ na drzewie i trzeba
je zjes¢ w ciggu kilku dni, dlatego kupowa-
nie owocow importowanych, ktére przyjez-
dzajq w plastikowych wyttoczkach wyscie-
lanych folig babelkowa, jest tak kosztowne.
Uprawa wilasnych fig pozwala nie tylko
zaoszczedzic pieniadze, lecz takze pomaga
srodowisku, gdyz kazdy kilogram fig zjedzo-
nych z wlasnego drzewa zapobiega emisji
430 g dwutlenku wegla do atmosfery w wy-
niku transportu.*

POWYZEJ: Koniec listopada to dobry czas
na przycinanie winoro$li, poprzez
skracanie pedow do 2-3 pakéw

PO LEWEJ: Figi zbieraj wtedy, gdy ich
szyputki zmiekna, a owoce przybiora
gruszkowaty ksztatt
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wlasne uprawy

v Sadz porzeczki Niedawno odkrytam
porzeczkoagrest. To mieszaniec czarnej
porzeczkiiagrestu, ktory rodzi duze, soczy-
ste owoce o glebokim, stodkim smaku.
Poniewaz krzewy te moga osiggac spore roz-
miary, wybierz dla nich przestronne stano-
wisko, na ktérym nie beda zacieniac¢ innych
roslin.

v PrzesadZ mate drzewka owocowe
Lubie torobi¢, kiedy drzewo znajduje sie

w stanie spoczynku, a ziemia nie jest jeszcze
Zzbyt zmarznieta, by wykopac dotek wystar-
czajaco duzy nabryle korzeniowa. Przesa-
dzilam moja grusze Humbug Pear,rodzaca
zielono-zolte pasiaste owoce, z ogrodu przy-
domowego, gdzie stabo sobie radzila,

do grusz na dzialce, ktére maja sie Swietnie.

v Przejrzyj kalafiory Miej kalafiory na oku,
aby nie przegapic idealnego momentu

na zbior, zanim rézyczki zaczna sie rozluzniac.
Uwielbiam odmiane Romanesco zjej jaskra-
wozielonymi, spiralnymi rozyczkami-wygla-
daja niesamowicie i wysmienicie smakujg!

v Zbierz dynie Odmiany dyni, takie jak Sul-
tanski Turban, juzbardziej nie urosna, wiec
Zbierz je przed koncem pazdziernikaista-
rannie przechowaj. Ich twarda skoérka stano-
winaturalng ochrone, pozwalajac naich
spozywanie nawet przez Kkilka miesiecy

po zbiorze. Lubie je obrane, pokrojone

w kostke i upieczone z przyprawiong oliwg
z oliwek oraz szczypta ptatkow chili.

v Wysiej zielony naw6z Poswiec czas

na zabezpieczenie pustych grzadek, wysie-
wajac nasionana zielony nawoz. Uzywam
mieszanki koniczyny, zycicy i gorczycy bia-
lej. Pomaga to wigzac azot i poprawia struk-
ture gleby. Po wysiewie przykrywam ziemie
siatka, aby dzikie zwierzeta nie rozgrzeby-
waly nasion, gdy Kielkujq i sie ukorzeniaja.
Przyszlej wiosny mtode rosliny mozna prze-
kopac z gleba, wprowadzajac do niej cenng
materie organiczna.

v Uwazaj na samosiejki drzew Mogg
wyrastac znasion roznoszonych przez zwie-
rzeta. Ptaki upuszczajg owoce bzu czarnego,

ktoére potrafiag wyrosnac na potezne okazy, . "o

a wiewiorki wybieraja stare pestki owocow ' - s nx
zkompostownika i zakopuja je w ogrodzie. Kalafior,Eo lanesco
Jeslinie chcesz, aby rosliny zadomowity sie to atrakcyjne warzywo .
w swoich obecnych miejscach, wykop o 'tagodnym, orzechowym '
jeiprzenies te, ktore chcesz zachowac, smaku, ktory zmienia sie
do doniczek lub na inne stanowiska, aby W bardziej wyrazisty

zapewni¢ im najlepszy start na wiosne. Po upieczeniu .
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BEZ STRESU

CZESC 6: UTRZYMANIE PORZADKU

Poniewaz pdzna jesienia jest mniej pracy

‘W ogrodzie, jest to idealna pora na wykonanie
prostych prac konserwacyjnych i porzadkowych
— Frances Tophill pokazuje, jak sie za to zabrac¢

[Listopad to miesigc, w ktérym rosliny

naprawe przestaja rosnac. Zdarzaja sie
tagodne jesienne dni, lecz gdy temperatura

stale spada, wzrost roslin niemal catkowicie

ustaje. Cho¢ moze sie to wydawac przykre,

Istwarza to dogodna okazje, by nadrobi¢

zalegto$ci w sprawach, ktore zaniedbali-
smy, gdy rosliny wymagaty catej naszej

uwagi. |

Nie ma jednak potrzeby przesadzac

|z porzadkami - pozostaw na rabatach stare,

zaschniete fragmenty roslin, jesli to mozli-
we, poniewaz stanowia one schronienie

li- zZrodio pozywienia dla- stworzen zyjacych

w ogrodzie. Gdy opadnaliscie, pamietaj jed-

nak o wyczyszczeniu poidetek dla ptakow.
Zapomniane zakatki, stosy donic, szopy,

szklarnie i nawierzchnie wypoczynkowe,

|ktore byty intensywnie uzytkowane

w ostatnich miesigcach, mozna teraz
uprzatnaé, uporzadkowaé, doprowadzié¢

do tadu i wyczysci¢ z myslg o przysztym

roku. Pad ostonami i w szopach jest

to szczegolnie wazne, aby zapewnic¢ nam

wygodne, uporzgdkowane miejsce do spe-
dzania czasu w chiodniejszych; ponadto
moze to pomoc ograniczy¢ inwazje szkodni-
kéw w przysztym sezonie. Liczebno$é
takich stworzen jak przedziorki mozna
ograniczy¢ lub je wyeliminowac poprzez
mycie oraz usuwanie starych resztek roslin-
nych i podtoza.

Taras to miejsce, w ktérym tatwo robi sie
batagan, poniewaz czesto sie z niego korzy-
sta w cieplejszych miesigcach. Uporzadko-
wanie go teraz daje szanse na wykonanie
dwoch kluczowych zadan, ktére latem cze-
sto-sie zaniedbuje. Pierwszym z nich jest
konserwacja drewnianych mebli ogrodo-
wych —olejowanie i zabezpieczenie ich
przed zimowa aurg wydtuza ich zywotnos¢,
podobnie jak naprawa wszelkich peknietych
lub uszkodzonych elementéw, zanim nie |
beda sie juz nadawac do naprawy. Drugim
zadaniem jest odchwaszczenie szczelin
miedzy ptytami chodnikowymi lub cegtami,
aby taras wygladat estetycznie i byt bez-
pieczny w uzytkowaniu.
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poradnik dla poczatkujacych
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OLEJOWANIE
DREWNIANYCH MEBLI
Istniejg rozne oleje, ktdre
ochronig meble ogrodowe,

w tym Iniany, dunski oraz
teakowy; mozna tez uzy¢ pre-
paratu barwigcego dopasowa-
nego do mebli. Olej sprawdza
sie najlepiej w przypadku nie-
malowanego, porowatego
drewna. Do wcierania oleju uzyj
szmatki i natéz kilka warstw.
Uwazam, ze siedem warstw
sprawdza sie w przypadku sfa-
tygowanych mebli, a dwie lub
trzy zwykle wystarczaja, jesli
robi sie to regularnie.
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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PORZADKOWANIE

DONIC | POJEMNIKOW

To doskonaty moment, aby przejrze¢ doni-
ce, uporzadkowad je i posegregowac. Prawdo-
podobnie i tak bedziesz je przestawiac, aby
przenies¢ wrazliwe na chtéd rosliny pod osto-
ny. Mozesz takze usunac przekwitte rosliny
rabatowe, przygotowujac miejsce do sadzenia
cebul, oraz zebrac opadte liscie.

Kiedy przegladasz stare pojemniki - czy
to plastikowe doniczki produkcyjne w szklarni,
czy cenne, wieksze donice z terakoty — zazwy-
czaj konczy sie to odkryciem wielu pustych
naczyn lub zaschnietych, martwych ro$lin.
Jesli to sie zdarzy, po prostu wyrzuc stare
podtoze i zaschniete rosliny na pryzme kom-
postowa, a nastepnie wyszoruj doniczki
do czysta, gdyz mogg sie w nich kry¢ szkodni-
ki lub ich jaja. Po wysuszeniu ut6z pojemni-
ki w zgrabny stos — beda gotowe do ponowne-
g0 napetnienia Swiezym podtozem i roslinami
albo do recyklingu.

Wiele centréw ogrodniczych prowadzi
obecnie zbidrke doniczek do recyklingu, wiec
mozna tam oddac plastikowe doniczki. Pamie-
taj rowniez, ze wiekszos$¢ donic z terakoty nie
jest mrozoodporna. Beda wymagaty zabezpie-
czenia w szopie lub pod izolacyjng ostong
Z juty badz agrowtdkniny.

Niewielkie porzadki i czyszczenie dekoracyj-
nych pustych pojemnikéw sprawig, ze nadal
beda one dobrze wygladac i stanowi¢ wyrazi-

ste akcenty w catym ogrodzie. Nawiasem
mowiac, przestawianie duzych donic czesto
odstania odbarwienia nawierzchni tarasu, a to
stanowi doskonatg zachete, by siegnac po waz
ogrodowy oraz twarda miotte i wyszorowac
nawierzchnie.

Po umyciu, przestawieniu, przeniesieniu
i ponownym obsadzeniu pojemnikow prze-
trzyj ich brzegi, a nastepnie wysyp
na powierzchnie podtoza warstwe zwiru lub
przekompostowanej kory. Dzieki temu beda
wygladaty naprawde czysto i $wiezo. Zwir
lub kora postuzy tez jako bariera hamujaca
rozwoj chwastow.

10 ROSLIN DO POSADZENIA W DONICACH

m Czosnki B Rozmaryn - jest
m Krokusy zimozielony

| Narcyzy i zakwitnie wiosna
u Ostrokrzew = Tulipany

= Kalina koralowa
(Viburnum opulus) lub

—lub inne wyraziste
rosliny sezonowe

m Kosacce kalina wawrzynowata
—holenderskie (V. tinus) — obie

lub zytkowane utrzymujg owoce zima
® Mulenbekia H Kalina bodnantska
(Muelenbeckia) (V. bodnantense) — dla
- aby przewieszata pachnacych zimowych
sie przez brzegi kwiatow. Zapewnij jej
donic duza donice

PROSTE PRACE
PORZADKOWE

Jak zapewne sie domyslasz, uwielbiam jesienne porzadki.
Poniewaz pozostawiam rosliny na rabatach tak dtugo, jak
to mozliwe, utrzymanie czystosci i porzadku w pozostatej

czesci ogrodu rownowazy te dzikos¢.

1 Usun o$lizgte, opadte liscie ze stawow i poidetek dla ptakow.
Wymien takze wode w poidetkach, aby byfa czysta, a ptaki zdrowe.
2 Zamieé, zmyj i wyszoruj twardg szczotkg tarasy oraz Sciezki,
W przeciwnym razie glony i brud moga sie tatwo gromadzic,
odbarwia¢ nawierzchnie i tworzyc $liskg powtoke.

3 Usun chwasty i mech ze szczelin w nawierzchni, a nastepnie
w suchy dzien wmie¢ w nie Swiezy piasek. Do takiego
odchwaszczania stuzg specjalne narzedzia w ksztatcie haka,

ktore znacznie utatwiajg prace.

4 Zbierz, umyj i zachowaj etykiety roslinne, aby byty gotowe

do ponownego uzycia w przysztym roku.
5 Zadbaj o swoje narzedzia - zbierz je wszystkie, a nastepnie
oczy$¢ ostrza i naostrz krawedzie, wyszoruj czesci metalowe
oraz drewniane, naoliw elementy ruchome, a drewniane trzonki
nawoskuj lub zaolejuj.
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Wydtub chwasty, ktére wysiaty sie
w szczelinach miedzy cegtami i ptytami

chodnikowymi
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Wyczys$¢ poidetka dla ptakow

poradnik dla poczatkujacych

A L - E‘
Przytnlj wybula e ziola "
domcz aEF takie

k to wyciagniete oregano

a.

¥

Utrzymuj narzedzia w dobrym stanie,

- usun opadte
czyszczac je z ziemi lub resztek roslinnych

liscie oraz osad, a nastepnie napetnij
i ostrzac ostrza

je Swieza woda

Gardeners' World Magazine
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Regularnle zgrabiaj opadte”
b I|50|e’z trawnikow, 48
a nastepnie wykorzystaj je'do
- przygotowania ziemi lisciowej

CO ROBIC Z OPADA]ACYMI LISCMI

LiScie roslin opadaja jesienig i jest to natural-
ne zjawisko, cho¢ poczatkujacy ogrodnicy
czasami mysla, ze ich rosliny obumarty! Opa-
danie lisci wywotuje u ogrodnikbw mieszane
uczucia: sprzatanie lisci pozwala utrzymac
porzadek, lecz $cidtka z lisci pozostawiona
na ziemi stanowi wyjatkowo dobre schronie-
nie dla owadow i ggsienic motyli, ktore
z kolei karmig niejednego gtodnego ptaka
w zimowych miesigcach.

Nigdy nie polecam palenia liSci aniich cat-
kowitego usuwania. Radze zbiera¢ je z miejsc,

114  Gardeners’ World Magazine

gdzie moga spowodowac poslizgniecie sie

i upadek, czyli np. z betonowych Sciezek,

a zwtlaszcza ze schodow. Mozna je réwniez
usunac¢ z miejsc, gdzie wygladaja nieestetycz-
nie albo moga uszkodzi¢ elementy ogrodu
badz zadusic rosliny. Jesli zalegaja przez diugi
czas na trawniku, moga pozostawic¢ po sobie
puste place. Wygrabiam je rowniez z krawedzi
Sciezek oraz z gesto obsadzonych rabat, gdzie
mogtyby powodowac gnicie i zamieranie
fodyg roslin, a takze przykrywac rosliny cebu-
lowe wschodzgce wczesng wiosna.

Usuniecie opadtych lisci z tych miejsc spra-
wi, ze znikng z widoku; rosliny beda sie dzieki
temu w przysztym roku lepiej rozwijac. Zbie-
ram liscie na pryzmy, do workoéw lub przegréd
kompostowych, a po okoto roku roztoza sie
i powstanie z nich wspaniata ziemia liSciowa.
To produkt, ktéry znakomicie sprawdza sie
jako $ciotka, a po przesianiu stanowi Swietny
sktadnik podtoza do doniczek. ziemia lisciowa
zastosowana jako $ciotka pomoze piaszczy-
stej glebie zatrzymywac wode, a gliniastej
zyskaé bardziej gruzetkowata strukture.

listopad — grudzien 2026




Dodaj do dotka
wykopanego
pod sadzonke
topatke
ogrzanego

w domu
kompostu,

aby dodatkowo
wesprzeé

§ rozwoj rosliny

Posadz na grzadkach zimowe sataty

Uzupetnij grzadki w szklarni zimo-

wymi satatami, wysianymi lub
kupionymi w formie rozsady

w multiplatach. Roszponka
warzywna, mizuna, rukola oraz
cykoria lisciowa beda rosty

w szklarni powoli, lecz systema-

tycznie, dostarczajac smacznych,
pozywnych liSci przez wszystkie
Zimne miesiace, zwtaszcza jesli
szklarnia jest ocieplona.

Wymieszaj topatke kompostu
ogrzanego wczesniej w domu z zie-
mia na dnie kazdego dotka wykopa-

nego pod sadzonke, aby dodatko-
wo wesprze¢ mtode rosliny,

a nastepnie doktadnie podlej. Pod-
lej ponownie dopiero wtedy, gdy
gleba przeschnie, i miej sie na bacz-
nosci przed Slimakami nagimi

i skorupowymi.

Zbierzi przechowaj
ostatnie papryczki chili

Zbierajiwyrzucaj chore
lub zamierajace liscie

Wietrz szklarnige w cie-
pte dni, zamykajac
drzwi lub wywietrzniki
po potudniu

Sprawdzaj rosliny pod
katem oznak obecnosci
tarcznikéw (tarczek pod
lis¢mi)

Usuwaj liscie z rynien

i dodawaj je na pryzme
kompostowa

Wysiej do donic nasiona
cyklamendw - utrzymuj
temperature 12-15°Cdla
dobrego kietkowania

listopad — grudzien 2026

Przytnij folie na odpowiedni wymiar nozyczkami, zanim przypniesz

ja lub przymocujesz klipsami

Zamocuj ocieplajaca izolacje

Zaizoluj wnetrze swojej szklarni
folig babelkowa, aby zabezpie-
czyC jej przestrzen przed prze-
marzaniem. W zaleznosci

od tego, do czego wykorzystu-
jesz szklarnie, moze to catkowi-
cie wyeliminowac potrzebe
ogrzewania jej za pomoca grzej-
nika zima.

Jesli masz szklarnie o drewnianej
konstrukcji, mozesz po prostu przy-
piac¢ lub przybic folie na migjscu,
lub kupi¢ zestawy klipséw mocuja-
cych do konstrukcji aluminiowych.
Najpierw wyczys¢ szyby, aby
zapewni¢ maksymalny dostep
Swiatfa, a folie babelkowa przytnij
nozyczkami na odpowiedni wymiar.

oy
Wyszoruj donice i kuwetki, aby
usung¢ zarodniki grzybow
oraz szkodniki

Wyczysc kuwety
i donice

Teraz jest dobry moment na to,

by zebrac wszystkie swoje donice
oraz kuwety, po czym wyczyscic

je przed odstawieniem do przecho-
wania w szklarni. Zapobiega to prze-
trwaniu szkodnikow i zarodnikdw
grzybow przez zime.

Uzyj gabki sciernej lub szczotki
do naczyn, aby wyszorowac donice
i kuwety od wewnatrz i na zewnatrz,
stosujgc odrobine $rodka dezynfe-
kujacego. Nastepnie je optucz, a gdy
skonczysz, bedzie to doskonata
okazja, by utozy¢ je wszystkie
wedtug rozmiaru, dzieki czemu
sadzenie i wysiewanie w przysztym
roku péjdzie znacznie sprawnigj.
Upewnij sig, ze donice z terakoty
przechowujesz w miejscu wolnym
od mrozu, aby nie popekaty.

Regularnie sprawdzaj
przechowywane plony

Regularnie dogladaj plonow prze-
chowywanych w szklarni, ponie-
waz te nieco nadpsute moga
zaczaC szybko sie psuc, zwlasz-
cza je$li temperatura jest dos¢
wysoka.

Zuzywaj natychmiast wszelkie
plony, ktore zaczynaja sie psuc,
aby zminimalizowac straty,

i upewnij sie, ze nie znajduja sie
one W poblizu niczego, co jest
podlewane i mogtoby zostac¢
ochlapane.

miekka, zuzyj warzywo od razu,
odcinajac zepsute fragmenty

i gotujac reszte.

Jesli jakiekolwiek przechowywa-
ne plony wykazuja oznaki psucia
sie, zuzyj je natychmiast

Gardeners' World Magazine
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PIELEGNACJA

Usuwanie
obumartych todyg
wpuszcza

do roslin Swiatto

i powietrze,
czyniac je mniej
podatnymi

na choroby

Przejrzyj podpory drzew. Ustaw
palik w taki sposdb, aby drzewo
pod wptywem wiatru odchylato
sie od niego, unikajac w ten spo-
sob uszkodzenia kory. Zabezpiecz
je miekkim wiezadtem, umiesz-
czajac klamerke przy paliku, a nie
przy pniu. Trzymaj palik nisko, aby
umozliwi¢ gateziom swobodny
ruch, podczas gdy pien i korzenie
pozostaja nieruchome.
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Réze tarasowe doskonale
nadaja sie do wprowadzenia Z korzeniami, znajduje sig tuz ponizej

barwnych akcentow
w mrocznych zakatkach

Posadz roze w donicy
Posadz roze tarasowa w gtebokim

(co najmniej 25 cm) pojemniku i wyko-
rzystaj jg do ozywienia mrocznych
zakatkow na mniejszych dziatkach lub
tarasach. R6ze w doniczkach sg dostep-
ne w centrach ogrodniczych jesienia,

a roze tarasowe — ktore maja drobne
liScie i zwarty pokroj —fatwo uprawia sie
w pojemnikach. Wypetnij donice podto-
zem John Innes Nr 3 i umies$¢ w niej
rbze, upewniajac sie, ze miejsce szcze-
pienia, w ktorym fodygi tacza sie

powierzchni podtoza. Docisnij podioze,
podlej i ustaw w stonecznym miejscu.

Uszczykiwanie wierzchotkéw
sprzyja krzewieniu sie rosliny
i wydawaniu wiekszej liczby
kwiatow

Przytnij groszek
pachnacy

Uszczyknij wierzchotki mtodych
sadzonek groszku pachnacego, gdy
0siggna wysoko$¢ 10 cm, aby pobu-
dzi¢ ich krzewienie sie. Za pomoca
kciuka i palca wskazujacego uszczy-
kuj wierzchotki tuz nad para lisci.
Powinno to zapobiec hadmiernemu
wycigganiu sie mtodych rosliniich
poktadaniu sie. Sprzyja to rowniez
rozwojowi pedow bocznych nizej
na roslinie, dzieki czemu w przy-
Sztym roku otrzymasz mocniejsza
rosling, zdolng wydac wiecej kwia-
tow. Upewnij sie, ze siewki otrzymu-
ja duzo $wiatta, aby zapobiec ich
nadmiernemu wycigganiu sie.

Zabezpiecz oliwki
w donicach

Uchron oliwki uprawiane w pojem-
nikach przed zimowymi uszkodze-
niami, okrywajac korone drzewka
przewiewna wiokning ogrodnicza.
Ostroznie owin nig wierzchotek
drzewka i uzyj klamerek, aby
zamknaC wszelkie szczeliny

we wiokninie. Ustaw donice na pod-
stawkach, aby umozliwi¢ odphyw
wody, i owin ja folig babelkowa,

by pomac chroni¢ korzenie przed
mrozem. Jesli to mozliwe, przenie$
donice w ostoniety kacik, z dala

od silnych wiatrow [w Polsce przed
nadejsciem przymrozkow wnie$
donice do domu —red.].

Zima oliwki skorzystajg
na dodatkowej ochronie
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Sprawdz i przygotuj glebe pod
sadzenie zimozielonych krzewéw.
Teraz jest dobry moment na sadze-
nie, jesli gleba nadaje sie do obrébki.
Upewnij sig, ze twoj krzew jest mro-
zoodporny i ze odpowiada twojej
glebie oraz warunkom panujacym

w ogrodzie. Krzewy pstrolistne, takie
jak odmiana kiscienia (Leucothoe)
'MakijaZ), zazwyczaj potrzebuja ston-
ca lub pétcienia, aby zachowaty
swoje efektowne wybarwienie lisci.
Regularnie kontroluj w tym miesigcu
$wiezo posadzone krzewy, upewnia-
jacssie, ze nie zostaty wyrwane
zziemi przez silny wiatr i ze gleba
wokoét nich nie przeschta.

WYBIERZ zdrowa rosline o doce-

lowych rozmiarach odpowiadaja-
cych wolnemu miejscu, jakim dyspo-
nujesz. Przed sadzeniem zanurz
ro$line w beczce z woda lub wiadrze,
aby namoczyc bryte korzeniowa,
pozostawiajac ja potem do odsaczenia
z nadmiaru wody.

ODWROC sadzonke do gory

dnem i delikatnie $cisnij donice,
po czym lekko nig potrzasnij. Powinna
wyj$¢ z pojemnika. Jesli korzenie
wyrastaja przez otwory w dnie, by¢
moze trzeba bedzie nacig¢ donice
nozyczkami, aby uwolnic rosline.

WYKOP dotek dwukrotnie szerszy

niz bryta korzeniowa i o tej samej
gtebokosci. Uzyj widet, aby spulchnic¢
bokiidno dotka. Rozprostuj wszelkie
splatane korzenie, nastepnie umiesc¢
ro$line w dotku i zasyp ziemig, dobrze
ja dociskajac.

PODLEJ posadzona ro$line,

a nastepnie rozt6z wokot niej
5-centymetrowa warstwe kompostu,
aby zatrzymac wilgo¢ i ograniczyc roz-
woj chwastow. Uzyj bezorfowego
kwasnego podtoza, przeznaczonego
dla roslin wrzosowatych.

F

Sadzenie zimozielonych krzewow

=

S R

Koszenie lisci z myslg o ziemi liSciowej przyspieszy proces ich

rozktadu

listopad — grudzien 2026

Zbierz opadte
liscie kosiarka

W suche dni przejedz kosiarka

po opadtych lisciach, aby je zebrac

i zrobi¢ z nich ziemie lisciowa. Ustaw
NOZe na najwyzszym poziomie kosze-
nia, tak aby trawa nie zostata $cieta
zbyt krotko; zapobiegniesz ogotoce-
niu i zabtoceniu trawnika. Dzieki temu
trawnik zachowa bujny i zdrowy
wyglad, a rozktad lisci przebiegnie
szybciej. Koszenie przyspieszy row-
niez rozktad lisci bogatych w lignine,

a ubogich w azot i wapn, takich jak
liscie klonu jaworu i kasztanowca.
Wrzuc liscie na sterte do kosza z siatki
drucianej lub napetnij nimi worki

na $mieci, robigc w workach otwaory,
aby umozliwi¢ dostep powietrza.

Wysiej nasiona odpor-
nych na mréz drzew
i krzewow

Przenies$ worki z podto-
zem do wnetrza, aby
zapobiecich przemarz-
nieciu

Natéz druciang siatke
na miejsca obsadzone
cebulami, aby znieche-
ci¢ myszy i wiewiorki
Wyczys$¢ i naostrz nozy-
ce ogrodowe, zanim
schowasz je na zime

Przechowuj do przy-
sztego roku tyczki bam-
busowe w garazu lub
szopie

Gardeners' World Magazine
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ROSLINY DOMOWE

Podlewaj rozkwitajace grudniki, gdy podioze przesycha, ale tez pilnuj, zeby roslina nie stata w wodzie

Pielegnacja grudnika

Teraz, gdy powinny juz pojawic sie

Ze nagly spadek temperatury moze

bodnie odptywa, tak aby rolina nie

Sadzenie hiacyntow

Pedzenie hiacyntow to tatwy
sposob na rozjasnienie wne-
trza domu. Nie potrzebujesz
do ich uprawy nawet podtoza
- wystarcza szklane wazony
na cebule lub dowolne szklane
naczynia o wezszej gérnej cze-
$ci niz dolnej, aby cebule sie

z tatwoscia utrzymaty. Upewnij
sie, ze wybrane cebule

sa cebulami przygotowanymi
specjalnie do pedzenia.

SPRAWDYZ, czy cebule

sg jedrne i nie wykazuja zad-
nych oznak gnicia, zanim
zaczniesz. Cebule przechowywane
w cieptych warunkach sklepowych
moga zaskakujgco szybko zmiek-
nacC i stracic¢ zywotnosc¢.

Stata przez diuzszy czas w wodzie.
Kaktus bozonarodzeniowy potrzebu-
je jesienig okresu chtodu (najlepiej

spowodowac opadanie pakow.
Rosliny w pakach nalezy podle-
wac za kazdym razem, gdy podtoze

paki, a kwiaty zaczynaja sie rozwijac,
utrzymuj kaktusy bozonarodzeniowe,
czyli grudniki (Schlumbergera) w sta-

g

tej temperaturze 18-20°C. Sprzyja

przesycha, az do przekwitniecia, lecz

12-15°C), aby zainicjowac zawigzy-

to obfitemu kwitnieniu; pamietaj,

upewnij sie, ze nadmiar wody swo-

wanie pakow kwiatowych.

Pobierz sadzonki
lisciowe z begonii
ozdobnych z lisci

Usuwaj opadte liscie
z powierzchni podtoza
w donicach

W miare spadku tempe-
ratur przenos rosliny
zdala od zimnych
parapetow

Umyj okna, aby zmaksy-
malizowac dostep $wia-
ttaw krétsze dni

Powie$ w domu termo-
metr, by monitorowaé
warunki uprawy
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Regularnie usuwaj kurz
z lisci, delikatnie spryskujac
je woda i przecierajac
miekka Sciereczka

Utrzymuj czyste liscie
zamiokulkasa

Ta popularna roslina doniczkowa
0 btyszczacych lisciach dobrze radzi
sobie w ciemniejszych zakatkach, lecz
tatwo o niej zapomniec, przez co groma-
dzi mnostwo kurzu. Aby oczyscic liscie,
spryskaj je delikatnie woda o tempera-
turze pokojowej, korzystajac z rozpyla-
cza, a nastepnie miekka Sciereczka deli-
katnie zetrzyj wilgo¢ z kazdego licia.
Powtarzaj te czynno$¢ mniej wiecej
o tydzien, jesli roslina znajduje sie
W pomieszczeniu z otwartym komin-
kiem lub piecem na drewno, aby pod-
nies¢ wilgotnos¢ powietrza. Upewnij sie,
ze ro$lina stoi z dala od bezposredniego
Swiatta stonecznego, w temperaturze
13-26°C, aby zapewnic jej lisciom zdro-
wy wyglad.

WYPEENIJ kazde naczynie

woda, tak aby jej poziom sie-
gat tuz ponizej miejsca, w ktorym
Znajdzie sie podstawa cebuli.
Umieszczenie na dnie ozdobnych
kamykow lub szklanych kulek
zapewni stabilnos¢.

UMIESC cebule w wazo-

nach, spiczastym koncem
do gory, 5 mm nad powierzchnig
wody. Cebule moga podrazniac
skore, wiec warto do tej pracy
zatozy¢ rekawiczki.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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ROSLINY DOMOWE

Regularnie uzupetniaj wode w zagtebieniu miedzy lisémi echmei wstegowatej, lecz zachowaj
ostroznosé, gdyz nadmierne podlewanie moze doprowadzi¢ do gnicia korzeni

Zadbaj 0 echmee wstegowatg

Wymieniaj wode w srodku roze-
ty lisci echmei wstegowate;j
(Aechmea fasciata) co dwa lub
trzy tygodnie. Wymiana wody,
niezaleznie od jej poziomu,
pomaga zachowac jej $wiezos¢

i zapobiega gniciu rosliny. Deli-
katnie przechyl roline na bok,
aby wyla¢ starg wode, a nastep-
nie napenij zagtebienie tak, aby
poziom wody wynosit 2,5 cm.
Uzywaj czystej wody deszczo-

wej 0 temperaturze pokojowe;.
Trzymaj rosline w jasnym
pomieszczeniu, W rozproszo-
nym Swietle, w temperaturze
18-24°C i przy umiarkowanej
wilgotnosci powietrza.

Trzymaj zima rosliny
cytrusowe w dobrze
doswietlonym,
chtodnym, leczwolnym
od przymrozkow
miejscu

Niezwtocznie usuwaj
26tknace liscie, aby
zapobiec gniciu

Regularnie obracaj
wiszace rosliny, aby
zapewnic¢ im réwno-
mierna ekspozycje
na dostepne $wiatto
stoneczne

Umyj okna, aby wpusci¢
jak najwiecej Swiatta

listopad — grudzien 2026

Uzyj termometru cyfrowego,
aby uzyskac doktadne
odczyty temperatury

Kontroluj temperature
w domu

Monitoruj temperature w pomieszcze-
niach, w ktorych trzymasz rosliny
domowe, aby upewnic sig, ze znajduja
sie w najlepszym mozliwym miejscu.
Wraz z coraz czestszym uzywaniem
centralnego ogrzewania i piecow
na drewno w miare ochtadzania sie
na zewnatrz, zmiana temperatury i wil-
gotnosci wewnatrz domu moze by¢
szokiem dla twoich roslin domowych.
Umiesc¢ termometry blisko swoich
roslin, aby sprawdzic¢, czy temperatura
i wilgotnosc sa dla nich odpowiednie;
jesli nie, przenies je do innych
pomieszczen.

Poinsecje wymagaja jedynie
odrobiny troski, by cieszy¢ oko
kwitnieniem przez dtuzszy czas

Zadbaj o poinsecje
Umies¢ poinsecje w miejscu, w kto-
rym beda dobrze sie rozwijac, aby
zapewnic¢ im jak najdtuzsze, efek-
towne kwitnienie. Ustaw je w jasnym
miejscu, z dala od intensywnego
stonca i przeciggow.

Jesli rodlina ma stac na parapecie,
upewnij sie, ze jest on wystarczajaco
szeroki, aby przylistki nie ocieraty sie
0 zastony czy zaluzje. Najlepiej kupic¢
poinsecje w bezwietrzny dzien,
poniewaz wystawienie rosliny
na silny wiatr moze uszkodzic jej
liscie i spowodowac ich przedwcze-
sne opadniecie. Gdy roslina znajdzie
sie juz na swoim miejscu, podlewaj
ja ostroznie, gdy podtoze przeschnie,
i regularnie zraszaj, aby zwiekszy¢
wilgotnos¢ powietrza.

Utrzymuj suche
podtoze kaktusow

Po 0szczednym podlewaniu kaktu-
SOW W sezonie wegetacyjnym, teraz
nadszedt czas, by catkowicie prze-
stac je podlewac, aby unikna¢ gnicia
korzeni. Przejrzyj spodki i wylej

z nich wszelka zalegajaca wode.

Daj swoim kaktusom odpoczac,
utrzymuijac je w suchosci i zapew-
niajac im nieco chtodniejsze miej-
sce niz latem, z temperaturg
W nocy Wynoszaca 10°C. Wyjat-
kiem jest grudnik, czyli kaktus
bozonarodzeniowy (Schlumberge-
ra), ktory zima wymaga podlewa-
nia, gdy tylko podtoze przeschnie.

Kaktusy zimg znajduja sie w sta-
nie spoczynku, wiec nie wyma-
gajg podlewania az do wiosny

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL
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ZDJECIA: KATE BRADBURY. ZDJECIA: PAUL DEBOIS; GETTY/SAVOILIC; JASON INGRAM

DZIKA PRZYRODA

pozywnym zrédiem pokarmu dla ptakéw

Zostaw owoce bluszczu dla ptakow

Kwiaty bluszczu juz przekwitty,

a teraz zaczynaja zawiazywac sie
owoce. Unikaj ich przycinania

i pozwol im dojrzec, bo beda zro-
dtem pokarmu dla ptakdw.
Owoce bluszczu dojrzewaja

pOZna zima i czesto hie sa zjada-
ne az do wiosny, lecz naleza

do najbardziej wartosciowych
pod wzgledem odzywczym.
Kazda jagoda zawiera tyle samo
kalorii — gram na gram — co cze-

kolada, stanowi wiec doskonaty,
wysokokaloryczny przysmak dla
ptakow, ktore przetrwaty zime
lub przybyty tutaj z wedrOwki

i musza szybko osiggnac goto-
wos$¢ do rozrodu.

Nadal wystawiaj wode
i kocie herbatniki dla
jezy, gdyz nie zawsze
zapadaja one wsen
zimowy

Stworz bogate w nektar

stanowisko dla trzmieli,

sadzac wezesnie kwitna-
ce rosliny, takie jak mio-

dunka, pierwiosnek

i krokus

Sadz roze z gotym korze-
niem o kwiatach poje-
dynczych lub potpet-
nych, najlepiej

z migkkimi lis¢mi, ktére
wykorzystaja pszczoty
murarki

Przycinaj zywoptoty

w okresie ich spoczynku,
pozostawiajac nietknigte
owoce dla ptakow

Uzupetniaj wode

w poidetkach dla ptakow,
aby mogty czyscic swoje
pidra, co pomaga

im ochronic sie przed
zimnem
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Zbuduj
tarasowa
skrzynke
legowa dla
wrébli
domowych,
ktére wola
ghiazdowaé
w koloniach.

Zbuduj taras dla wrobli

Skrzynka legowa podzielona na trzy
sekcje jest idealna dla wrobli domo-
wych. Z drewna wytnij: tylng Scianke
55 cm x 36 cm; podtoge

17 cm x 52 ¢cm; przednia $cianke

21 cm x 55 cm; wieko 21 cm x 60 cm;

dwie przegrody, kazda o wymiarach
17 cm x 19 cm (przednia krawedz)

i 23 cm (tylna krawed?); dwie boczne
Scianki, kazda o wymiarach

17 cm x 21 cm (przod) i 26,6 cm (ty).
Przybij podtoge do tylnej Scianki,

a nastepnie zamontuj przegrody

w odstepie 18 cm od siebie. Wywier¢
otwdr o Srednicy 32 mm w przedniej
Sciance oraz w obu bocznych $cian-
kach i przybij je na swoim miejscu.
Zamocuj wieko na zawiasach. Przy-
twierdz catos¢ do Sciany o wystawie
wschodniej.

Wysiej groszek
pachnacy

Groszek pachnacy to ulubiony kwiat
pszczOt murarek. Wysiej nasiona

na gtebokos¢ 2-3 cm do donic lub
gtebokich wielodoniczek wypetnio-
nych beztorfowym podtozem uni-
wersalnym. Podlej doktadnie,
pozwalajgc wodzie swobodnie
odptynac, zamiast zbierac sie

na spodku. Trzymaj je w inspekcie
lub nieogrzewanej szklarni i w razie
potrzeby zabezpiecz przed mysza-
mi. Gdy mitode rosliny osiagna
wysokos¢ 10 cm, uszczknijich
wierzchofki, aby pobudzi¢ mocny,
krzewiasty wzrost. Wysadz wiosha
na stoneczne stanowisko, do zyznej

gleby.

Wysiej groszek pachnacy,
aby latem zakwitt i zwabit
pszczoty murarki

W miare spadku tempera-
tur oczka wodne pokrywa-
ja sie lodem. Zwykle nie
stanowi to problemu, jesli
mro6z trwa jedynie kilka dni,
jednak ogrodowe oczka
wodne bywajag zazwy-

czaj bogatsze w sktadniki
odzywcze niz te naturalne,
a l6d moze potencjalnie
uniemozliwiac ulatnianie
sie szkodliwych substancji
chemicznych, co prowa-
dzi do Smierci zab hiber-
nujgcych w mule na dnie
zbiornika. Zagrzej wode

w garnku i postaw garnek
na powierzchni oczka, aby
delikatnie wytopi¢ w lodzie
otwor. Nigdy nie rozbijaj
lodu na site.
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- Opowiesci

| itchmarsha

Przeprowadzka po niemal ¢wiercwieczu budzi mieszane uczucia,
lecz niesie tez ekscytujgce nowe wyzwania, mowi Alan

~Rozstania nigdy nie sa fatwe,
wiem..."” Stara, dobra Abba
—zawsze gotowa z trafnym cyta-
tem, ktéry w tym przypadku chyba
powinien raczej brzmie¢ ,0dpusz-
czanie nigdy nie jest tatwe”, gdy
zegnam sie z ogrodem, ktéry two-
rzytem przez ostatnie 23 lata. Wiec
dlaczego odchodze? C6z... nad-
szedt na to czas. Czas na nowe
wyzwanie. Czas, by nieco zmniej-
szyC¢ zakres dziatan - jak to nam,
0sobom w nieco bardziej sedziwym
wieku, regularnie sie przypomina,
ze bytoby to rozsadne.

Szczerze mdwigc, nie planowali-
$my przeprowadzki. Kiedy odre-
staurowujesz stary dom i zaktadasz
wokét niego ogrod, wktadasz w to
tyle sercai duszy, ze rozstanie
z nim musi by¢ bolesne. Gdy jednak
zblizasz sie juz do pewnego wieku
(czemu odmawiam wiary, mimo
tego, co mowig liczhy), zaczynasz
rozmyslac o przysztosci — przyszio-
$ci, ktéra, mam nadzieje, bedzie
diuga i satysfakcjonujaca.

ZDJECIE: JASON INGRAM
ILUSTRACJA: CHRIS MADDEN
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€6 Jestesmy
jedynie opieku-
nami naszych
skrawkow Kkrajo-
brazu i kawal-
kow ziemi. Majg
one trwac, dopo-
ki potrafimy sie
nimi zajmowac...
PO czym przeka-
Zujemy je tym,
ktorzy przyjda
po nas

.Czy przechodzisz na emerytu-
re?” — pytajg mnie. ,Ee, nie!” Raczej
porzadkuje swoje sprawy. Opieka
nad czterema akrami ziemi
i domem wpisanym do rejestru
zabytkow klasy Il byta —i wcigz jest
- nieoceniona przyjemnoscia, lecz
nadejdzie dzien, gdy zacznie
to przerasta¢ moje sity, a wolatbym
przenies¢ sie do innego Swiata,
zanim tak sie stanie.

Nasze corki znalazty nowy dom.
Dtugi, niski, nowoczesny — zupetne
przeciwienstwo georgianskiego
domu wiejskiego. Z poczatku
usmiechalismy sie i krecilismy gto-
wami. ,Jest nam tu dobrze”. ,Przy-
najmniej pojedZcie i zobaczcie”.

Wiec pojechalismy. | zauroczyt
nas jasny, przestronny, obszerny
dom, cho¢ wcale nie przyttaczaja-
cy, usytuowany na dziatce
0 powierzchni péttora akra - ktorej
wiekszg cze$¢ stanowit zagajnik
zaro$niety rézanecznikami i azalia-
mi, kameliami i pierisami. To gleba
kwasna. Uprawiajac przez ostatnie
45 lat ogrod na kredzie, nie sadzi-
tem r6zanecznika wprost do gruntu,
odkad w wieku 20 lat opuscitem
dom rodzinny w Yorkshire! Czuje
ten dreszcz emocji nawet teraz,
gdy o tym pisze.

To bedzie zaledwie krotki spacer
od wnuczat; okazja, by od$wiezy¢
wystrdj wnetrz oraz szansa,
by zatozy¢ nowy ogrdd na innej gle-
bie i patrze¢, jak sie rozwija.

Po podjeciu decyzji dumatem
dtugo nad zasadno$cig catego przed-
siewziecia. Gdy jednak moj zdrowy
rozsgdek w koncu przekonat mnie,
Ze nie jest to poddawanie sie i zwal-
nianie tempa, lecz po prostu podje-
cie nowego wyzwania — wyzwania
mozliwego do zrealizowania w dtuz-
szej perspektywie — niepokoj ustapit
miejsca ekscytacji.

A moj stary ogrod? Czy bede
Za nim tesknit? Oczywiscie, ze tak.
Jednak pogodzitem sie juz z pozo-
stawieniem moich formowanych
krzewdw, mojej taki kwietnej, oczka
wodnego, ogrodu warzywnego oraz
niezliczonych innych elementoéw,
ktore tworzytem przez niemal

£

¢wierc wieku. Teraz przyjdzie kolej
na kogos innego, kto bedzie mogt sie
nimi cieszy¢ i go rozwijac. JesteSmy
jedynie opiekunami naszych skraw-
kéw krajobrazu i kawatkéw ziemi.
Maja one trwac, dopoki potrafimy sie
nimi zajmowadé, po czym przekazuje-
my je tym, ktorzy przyjda po nas.

Ktokolwiek przejmie moj ogrod,
bedzie chciat zrobic¢ co$ po swojemu
— i tak wtasnie powinno by¢. Ogro-
déw nie da sie zakonserwowac pod
kloszem; sg to zywe, oddychajace,
WCigz rozwijajace sie twory, ktore
nigdy nie stojg w miejscu. Niektore
rodliny przerosna swoje stanowisko
lub zwyczajnie zamra. Inne zajma ich
miejsce. Gust nowego wiasciciela
zapewne bedzie sie r6znit od moje-
g0. | dobrze. Musza uczynic z tego
skrawka ziemi w hrabstwie
Hampshire ostoje, ktora spetniich
potrzeby oraz - miejmy nadzieje
- potrzeby dzikich stworzen, ktére
znalazty dom w naszym ekologicznie
prowadzonym schronieniu.

Bede wspominat lata, ktore tu
spedzilismy, jako jedne z najlepszych
W moim zyciu: przygladanie sig, jak
whnuki przychodza na $wiat i dora-
staja, biegajac po naszej face.
Kopiec, ktory usypalismy w jednym
z naroznikdw, na ktérym siadalismy
wieczorami z kieliszkiem w dtoni.
Strumyk, ktéry delikatnie bulgotat
przez caty dzien; widok koscielnej
wiezy ponad rabatami oraz bicie
zegara, ktore wyznaczato godziny
naszych dni.

Oczami wyobrazni, gdy zostawimy
to juz za sobg, wcigz bede widziat
wyraziste ksztatty formowanych
krzewéw, wdychat bogaty zapach
starych r6z, obserwowat kotyszace
sie na wietrze bladoniebieskie kwia-
ty driakwi gotebiej i przemierzat
$ciezki wykoszone po$réd pierwio-
snkéw. To wzbogacito nasze zycie
ponad wszelkg miare i nigdy o tym
nie zapomne.
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Zapraszamy do oglgdania serii ilmow instruktazowych
.2 Plantg w ogrodzie”

Na kanale YouTube systematycznie umisszezamy nowe
filmy. subskrybcja pozwoli Wam byc na biszaco!

PFZ}’QDTLJ_I Dgréd na Z|m¢ 7 nam!] Dowiedz sig wiece)

o nawozeniu jesiennym.

bt Y
z Planta w ogrodzie!

eprasa.pl 41bf0799¢6


https://www.planta.pl/pl/
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