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Krzyzowki
do kawy.

Nowosci
w programie TV

Projekt , Podteze-Piekietko”
Tunelownica
Kinga drazy

na odcinku
Tymbark - Szczyrzyc

Kinga rozpoczeta prace w Wilkowi-
sku (powiat limanowski) w sobote.
Drazytunel ewakuacyjny. Glowny tu-
nel powstanie, gdy na poczatku202;
rokudo akcjiruszy Jadwiga - Str. 4

Susza hydrologiczna

Wody dla Gorlic
na razie wystarcza,
ale przysztosc

jest niepewna

Burmistrz Kukla mowi, ze samo-
rzady, ktore sa w podobnej sytuacji,
jak Gorlice, wnioskuja do rzadu
odotacje nazabezpieczenie dodat-
kowych zrodetwody - Str. 5

W Bochni przy Zespole Szkét nr1
powstaje Centrum Ksztatcenia dla
branzy chtodniczej i klimatyzacyjnej.
Potrzeba takich specjalistéw - Str. 5

Zimny Norweg Lasse Nordas (na
zdj.) zaczyna rozgrzewac kibicow
Cracovii. Nowy napastnik jest w Kra-
kowie od 1,5 miesigca. Zdobyt tadng
bramke w meczu z Legig - Str. 16

Inwestycje w Trzebini

Modernizacja — na Zalewie Chechto
bedzie druga plaza, zaglowki1wiecej wody

Stawomir Bromboszcz

Jesienne spacery nad Zale-
wem Chechlobeda teraz wy-
gladaé¢inaczej. Rozpoczal sie
kolejny etap modernizacji wa-
Iow, ato oznacza utrudnienia
dla osob odwiedzajacych je-
den znajpopularniejszych te-
renow rekreacyjnych w po-
wiecie chrzanowskim. Waty
zostaly zamknigte - to ko-
nieczny etap, ktory otworzy
nowe mozliwosci rekreacyjne.

Zamodernizacje Zalewu Chechto od-
powiada firma Rapid z Olkusza. Wy-
konawca rozpoczatjuzrobotynawale
od strony Pity Koscieleckiej. Rowno-
czesnie przygotowywane jest zaple-
cze budowy, ktore bedzie wykorzy-
stywane podczas kolejnych etapow
inwestycji.

W najblizszych dniach zaplano-
wano oczyszczanie betonowych ptyt
zabezpieczajacych skarpe watu
od strony wody. Konieczne bedzie
rowniez usuniecie roslinnosci pora-
stajgcej zbiornik w bezposrednim sa-
siedztwie betonowych umocnien.

Za modermzacle Zalewu Chechlo odpowmda flrma Rapld z Olkusza
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Zewzgleduna prowadzone prace
teren inwestycji jest zabezpieczany,
awsteposob postronnych nawaty be-
dzie niemozliwy. Towazna informa-
cja dla spacerowiczow, ktorzy szcze-
golnie chetnie korzystaja z tej trasy
podczas jesiennych przechadzek.
Waty sg rowniez popularne wsrod ro-
werzystow, jednak na czas robot
trzeba bedzie zrezygnowac z korzy-
staniaztego odcinka.

Prace wymusza takze czasowe ob-
nizenie lustra wody w zbiorniku.
Zgodnie zwnioskiem wykonawcy po-
ziommazostac obnizony dowysoko-
Sciprogu, czyliminimalnego poziomu
pietrzenia okreslonego w obowiazu-
jacym pozwoleniu wodnoprawnym.

Dzieki temu bedzie mozna do-
trze¢ do elementow konstrukeyj-
nych watu, ktére na co dzien znaj-
dujg si¢ pod wodg. Mieszkancy
MOoga wigc zauwazyc jeszCze nizszy
poziom wody. To nie oznacza jed-
nakrezygnacjiz planéw-obnizenie
lustra wody jest jednym z etapow
prac, ktore majg umozliwi¢ jego
bezpieczniejsze uzytkowanie w ko-
lejnych latach. @®
-Str.5

Konflikt spoteczny

Gorale boja si¢, ze miasto chce ich ograbic z ojcowizny

tukasz Bobek, Marcin Szkodzinski

Gestnieje atmosfera w Zako-
panem. Grupa zdenerwowa-
nychirozzalonych miesz-
kancow zjawila sie pod Urze-
dem Miasta. Ludzie méwili
wprost o ograbianiu z ojco-
wizny. Sprawa dotyczy bez-
posrednio ponad stu wlasci-
cieli nieruchomosci.

Chodzi o plan rezerwacji terenu
naposzerzenie ul. Koscieliskiejipro-
jekt poinocnej obwodnicy. Zebrani
przed Urzedem Miasta ludzie nie
kryli zalu, wskazujac na drastyczne
przyklady ingerencji wich posesje.
- Biora mi calg dziatke, caluten-
kie 1370 metrow kwadratowych! -
mowita rozzalona Anna Majerczyk.
- Koto mojego domu, 70 centy-
metrow, ma by¢ obwodnica.

Przyniektdrych domach ma byc pot-
tora metra chodnika, pod samym
domem linia jezdni, spalinyirondo-
podkreslali rozzaleni protestujacy.

Przedstawiciele Urzedu Miasta
thumaczyli, ze wymogi dotyczace
poszerzenia pasa drogowego nie
sg pomystem samorzgdu, lecz wa-
runkiem postawionym przez Za-
rzad Drog Wojewodzkich w Kra-
kowie (ZDW).

Radny Stanistaw Karp zlozyt
do burmistrza wniosek o zorganizo-
wanie konsultacji mieszkancow
z przedstawicielami ZDW. - Uwa-
zam, ze budowa obwodnicy jest za-
sadna, ale rozumiem opor. Pas sze-
rokosci 25 metrow tojedynie rezerwa
planistyczna, a sama droga bedzie
wezsza. Mieszkancom trzeba to do-
kladnie wyjasni¢-mowitradny Karp.
-Str.3
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lle komornik moze zabrac¢ z emerytury

Czy oddamy Al nasze mysli i

uczucia?

2110.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodzg: Urszula, Celinai Elzbieta
Telefon alarmowy: 112

Komentarz na dzis

Alicja Polewska: Co Ty zrobisz,
zeby swiat Cie zauwazyl?
publicystka

atrze nanoz. Ten, ktorym zwykle rozkrawam bochenek zyt-
niego. Wyjetam go z drewnianego bloku, w ktorym stoi
obok innych; tego matego do warzywiwiekszego do porcjo-
wania na przyklad pieczeni na niedzielny obiad.

Noz. Moze stuzyc do otwarcia koperty lub przyciecia tapety w cza-
sie remontu. Albo scigcia kwiatoww ogrodzie, kiedy zapodziat sie
gdzies sekator. Zwykle czynnosci, andz po prostujest pod reka. Jest
latwy douzycia. Schowania, na przyktad w rekawie albo migdzy ka-
jetamiw plecaku zMyszka Miki. Jeszcze do niedawna nawet przez
mysl by minie przeszio, zetakmozna. Ale lawina ruszyla. Alawina
matodosiebie, ze nabierarozpedu, bo zywissi¢ energia, ktora wehta-
nia podrodze. W poniedziatek kolega napisat: W sobote wieczorem
tylko przez pStgodziny spotkatem dwoch ,,nozownikéw”. Pod ron-
dem okrzykiina plycie rynku to samo. Modzi kreca ztego tzw. beke
ijeszcze strasza ludzi. Zartownisie si¢ znalezli!

Ateraz przejdzcie na druga strone. Macie kilkanascie lat.

W domu - standard alboinie, ale generalnie wieje nudg : obiad, te-
lewizor, co tam w szkole, pogadamy p6zniej, glowa mnie boli, mu-
sze zdazy¢ z tym raportem... Mowicie sobie: moje zycie bedzie
inne. (Co, nie pamietacie, ze tak wtasnie mysleliscie kiedys? No
prosze! To przeciez naturalne, kiedy wchodzi sie w dorostos¢). In-
nos¢ to kumple, ale juz nie cina boisku, podworku czy z sekgjijudo.
W sieci. Maja dziwne fotki czy avatary i nicki; im bardziej poje-
chane, tym lepiej TyteZ tak robisz. Spotecznos¢ zobowigzuje. Za-
czynaja wrzucac cos dla $miechu, ot wyzwame, jakis przerobiony
filmik, cytat, mroczny tekst. Czujesz sig wyrozniony, ze mozesz to
oglqdac Jestes wybrany. Potrzebujesz tej uwagi jak tlenu.

A co Ty zrobisz, zeby swiat Cie zauwazyl?
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetakrakowska.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Turysci ignorujg zakazy i rozpalaja ogniska
na Mogielicy. Nie wolno, to rezerwat!

Joanna Mrozek

Mogielicama 1170 metréw - to
najwyzszy szczyt Beskidu Wy-
spowego (pow. limanowski).
Dzi¢ki wiezy widokowej odsto-
nily sie tam wspaniate widoki
na pobliskie szczyty, anawet
na Tatry. Turystow tam nie bra-
kuje, niestety cz¢$¢ znich na-
dalignoruje zakazyirozpala
ogniska. A tamjestrezerwat!

Naszczycie Mogielicy Nadlesnictwo
Limanowa postawitodwie wiaty dlatu-
rystow, wktorychmoznaodpoczac.Sa
tam tez tablice z przypomnieniem,
czegowrezerwacie robi¢niewolno. Le-
snicy apeluja, aby nie rozpala¢ ognisk
na szczycie Mogielicy ani w innych
miejscachrezerwatu. Panuje susza!

Rozpalajg nagminnie

- Niestety, wciazobserwujemy niepo-
kojace zachowania turystow. Mimo,
ze Mogielica jest rezerwatem przy-
rody, ogniska s rozpalane nagminnie.
Slady palenisk, nadpalone drewno
1 $mieci to nie tylko problem este-
tyczny. Ogienwgorskimlesie stanowi
realne zagrozenie pozarowe, a hatas
iobecno$cludzi pozawyznaczonymi

PRZYRODA

miejscami moga niepokoi¢ dzikie
zwierzeta - informuje Nadlesnictwo
Limanowa. W 2011r. utworzono re-
zerwat ,Mogielica”. Ochrong objeto
50,44 ha cennych terenow.

Wiezawidokowa

Stalowa, trwata konstrukeja zastapita
zniszczona, drewniang wieze wido-
kowgnanajwyzszymszczycie Beskidu
Wyspowego. Inwestyqa powstata
dzigki porozumieniugmin Dobra, Ka-
mienicaiStopnice, Powiatu Limanow-
skiego orazwsparciufinansowemusa-
morzaduwojewodztwa. Nowawieza
ma 23 mwysokosci. Koszt inwestycji
to niemal 1 mIn ziotych. Z rdznych

DLESNICTWO LIMANOWA

punktow widokowych rozposcieraja
si¢ szerokie widoki na Beskid Wy-
spowy, Beskid Sadecki, Pieniny,
Gorce, Tatry, aletodzicki wiezy mozna
zobaczy¢ piekno natury ponad koro-
namidrzew.

Szlakina Mogielice

@ zielony-zprzeleczy Ostrej przez
Cichon, Przetecz Stopnicka
naszczyt Mogielicy (3:15 godz.
wgore, 2:20 godz. wdob);

o zielonyz Dobrej, przezEopien

iPrzelecz Rydza-Smiglego (w gdre
4:45g0dz., wddt4godz.);

@ niebieski z Jurkowa (2:45 godz.
wgore,2godz. wdol);

@ niebieski ze Szczawy przez prze-
leczmiedzy Mogielicaa Krzysto-
nowemiStumorgowa (w gore 4:50
godz.,wdot3:30godz.);

@ 70ty -z Tymbarku, polnocnym
podnozem Eopienia, przez Za-
swiercze (5godz. wgore, 4 godz.
wdob;

@ zoltyiniebieski-zRzek przez Ja-
sien, Polane Waty (4 godz. wgore,
3.20wdob);

@ zielony z Polrzeczek na Pol. Waty

(1.30 minwgdre, 050 minwdol) po-

temna Mogielice Zottyminiebiec-

kim (patrzwyzej).

Najgorzej w tej calej historil
maja myszki. Wszyscy je lubig

Grzegorz Tabasz

Czyjest zwigzek miedzy urodzajem
na bukowe orzeszki a kleszczami?
Jest. Otoz pod bukami w lasach zale-
gaja stosy owocow buka, nazywa-
nych bukwig. Mozna je zbierac gar-
sciami. Teraz cos o ztych skutkach.
Otozurodzaj jedzenia sprawi, ze zja-
dajace bukiew gryzonie urosng
w liczbe. I to jest pewne: duzo po-
karmu, wigcej mtodych. Zas gryzo-
nie, szczegllnie zyjgce na ziemi

iwziemimyszy, nornice czy polniki
sg zywicielami posrednimi kleszczy.
Zarowno larw, nimf czy okazow do-
rostych. Bilansjest prosty: im wiecej
orzeszkow, tym wiecej kleszczy,
ale... nie tak szybko. Po pierwsze -
szczyt mysiego urodzaju nastgpi
kilka tygodni po wysypie bukwi.
Na poczgtku listopada, kiedy aktyw-
nos¢ krwiopijnych pajeczakow
spadawrazzochlodzeniem. Chyba,
ze bedzie cieplo. Zadziata tez fan-
cuch pokarmowy. Tak si¢ dobrze

sklada, ze gryzonie maja bardzo
wielu amatorow. Lisy, borsuki
iwilki. Nawet niedzwiedz myszka
nie pogardzi. Za$ na]wu;kszyml zja-
daczami gryzoni wszelkiej mascisg
sowy. Pospolity puszczyk poluje
nanie przez okragty rok. Liczbe zio-
zonych na przetomie styczniailu-
tegojaj ptynnie dostosowuje domy-
sich zasobdw. Im wigcej myszy, tym
liczniejsze potomstwo puszczyka.
Potomstwo jest wiecznie gtodne
inienasycone. Na koncuzostawiam
najbardziej zartoczne lasice i kuny.
Zadnemu gryzoniowi nie przepusz-
czg. Tym sposobem kleszczowy ar-
magedon nie powinien jednak mie¢
miejsca.
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KONFLIKT W ZAKOPANEM

Bunt przeciwko planowanej polnocnej obwodnicy

Okoto piec¢dziesiecioosobowa grupa zbulwersowanych mieszkancow zjawita sie pod Urzedem Miasta, aby ztozy¢
oficjalne petycje i sprzeciwic¢ sie poszerzeniu ulicy Koscieliskiej oraz projektowanej Obwodnicy Potnocnej

tukasz Bobek, Marcin Szkodzinski

Glownym powodem oburze-
nia staly si¢ plany rezerwacji
pasaterenu oraz narzucenia
zmiany parametrow ulicy Ko-
Scieliskiej. Mieszkancy maja
pretensje do wladz, ze o klu-
czowych decyzjach dowiaduja
si¢ droga pantoflowa.

Protestujacy nie kryli zalu i bezsilno-
sci, wskazujac na drastyczne przy-
kladyingerencjiwich prywatne pose-
sje. Projektowane ronda i pasy dro-
gowe maja w wielu miejscach prze-
biegac tuzpod oknami domow.

- Biora mi calq dziatke, calutenkie
1370 metrow kwadratowych! To
rondo przy obwodnicy jest w ogole
znieba wziete. Ja pieniedzy nie po-
trzebuje, te dziatke kupitam poto,
zebyja miec, anie poto, zeby miktos
miat teraz zabrac dla jakiego$ tam
swojego biznesu. Chca niby odcia-
zy¢ Nowotarska, ale jak mozna za-
biera¢ wszystko cztowiekowi, ktory
kupitto za wlasne, ciezko zarobione
pieniadze? - mowitarozzalona Anna
Majerczyk.

Inni uczestnicy pikiety zwracali
uwage, ze droga o szerokosci kilku-
dziesieciumetrow zniszczy unikalny
krajobraz oraz tradycyjng tkanke
urbanistyczna.

- Kotomojegodomu, 70 centyme-
tréw, ma by¢ obwodnica. Jak cziowiek
sam buduje budynek, to musi zrobi¢
odstep od drogi, a tujest 70 cminikt
o nic nie pyta. Pod niektorymi do-

LIMANOWA

Mieszkancy Zakopanego protestujg przed Urzedem Miasta

mami ma by¢ pottora metra chod-
nika, pod samym domemlinia jezdni,
spalinyirondo. A przeciez tam stojg
zabytkiistare domy-podkreslali pro-
testujacy.

Glowne zarzuty wobec inwestycji
zebrata w specjalnym pismie Ewa
Rozbaczynska, wskazujac, ze przeci-
nanie trasa obszaruw sasiedztwie ko-
$ciota na gorce i osiedli na zboczach
Walowej Gory zniszczy cenny krajo-
braz, nie rozwigzujgc problemu kor-
kownawjezdzie domiasta.

ZDW dyktuje warunki, radny
apeluje o konsultacje
Przedstawiciele Urzedu Miasta thu-
macza, ze wymogi dotyczace posze-
rzenia pasa drogowego nie sg pomy-

| Fi

| 4

stem samorzadu, leczwarunkiem po-
stawionym przezinwestoraglownego
- Zarzad Drog Wojewodzkich w Kra-
kowie.

- ZDW wyraznie zastrzegt w pi-
$mie, ze musimy poszerzyc ten pas
od metra do trzech metréw na ulicy
Koscieliskiej, boinaczej nie uzgodnia
planu. Nie oznacza tojednak automa-
tycznie budowy nowejjezdni, ajedy-
nie rezerwe pod infrastrukture towa-
rzyszaca, jak chodniki czy $ciezki ro-
werowe -wyjasniata Marta Gratkow-
ska, kierownik Biura Planowania
Przestrzennegow Zakopanem.

W odpowiedzi na narastajacy opor
spoteczny obecny na miejscu radny
Stanistaw Karp ztozyt oficjalny wnio-
sek do burmistrza Eukasza Filipowi-

FOT. MARCIN SZKODZINSKI

czaozorganizowanie bezposrednich
konsultacjimieszkancowzprojektan-
tamiiprzedstawicielami ZDW.
-Sam w przypadku realizacji mu-
sialbym odda¢ ponad 1100 metrow
kwadratowych moich gruntow. Uwa-
zam, ze budowa obwodnicy jest za-
sadna, ale rozumiem opor. Pas szero-
kosci 25 metrow to jedynie rezerwa
planistyczna, a sama droga bedzie
wezsza. Mieszkanicom trzeba to do-
kiadnie wyjasni¢ naindywidualnych
spotkaniach, aby rozwia¢ watpliwo-
$ci-podsumowatradny Karp.

Burmistrz: ,,Drogajest
niezbedna, ale musimy
rozmawiac"”

Doprotestuiobaw mieszkaricowod-
niost sie burmistrz Zakopanego, fu-
kasz Filipowicz. Jak przyznal, trudno
mu zrozumie¢ nagly fale sprzeciwu,
biorac pod uwage dotychczasowy
przebieg prac nad projektami.

- Rok temu przeprowadzone byty
bardzo zaawansowane, trzydniowe
konsultacje spoteczne. Projektant
punkt po punkcie omawiat z miesz-
kanicamiwszystkie wariantyifinalng
wersje, ktora trafi dodecyzji srodowi-
skowej. Kazdy z wlascicieli wiedziat,
cogo czeka. Przyjalem w tym czasie
wiele 0sob, ktore wrecz cheiaty jak
najszybciejte dziatki sprzedacidostac
odszkodowanie, bowiedzg, ze od kil-
kudziesieciu lat sg one zarezerwo-
wane pod obwodnice - zaznacza wto-
darzmiasta.

Burmistrz przypomina, zeidea bu-
dowy trasy nie jest decyzjg podjeta

z dnia na dzien ani wymystem obec-
nejkadencji.

- O obwodnicy mowi sie w Zako-
panemodlat 70. Tadrogajestwstu-
diumz1999 rokuiw planach zago-
spodarowania tworzonych kilkana-
Scie lat temu. To nie jest wiec Zadne
zaskoczenie ani moje ,widzimisie”.
Jezeli zaczniemy teraz wykresla¢
wszystkie planowane drogi, topopro-
stuzginiemy tuw Zakopanemwtym
ruchu samochodowym. Te drogi sa
wmojej ocenie niezbedne, by odkor-
kowac centrum: od Dolnych Alej 3
Maja, przez ulicg Nowotarska i Ko-
Scieliskg,iswobodnie wypuscic ruch
wstrone Zakopiankina Krakow-thu-
maczy Filipowicz.

Cho¢ burmistrz uwaza wypraco-
wany wariant za kompromisowy
iprzestrzega przed pochopnym wy-
kreslaniem trasy na takzaawansowa-
nym etapie prac, deklaruje wole dal-
szego dialoguzmieszkancami.

- Wszystkie prosby mieszkancow
muszg zosta¢ wyshuchane. Nie jest
tak, Ze burmistrz moze sobie nagle
podekadach wykresli¢ droge, o tym
musiataby zadecydowac¢ Rada Mia-
sta. Dzisiaj tonie jest czas na skresla-
nie inwestycji, ale na rozmowy z Za-
rzadem Drog Wojewodzkichizabez-
pieczenie srodkow na odszkodowa-
nia. Ludzie nie mogg czekac wnie-
pewnosci. Rozumiem, Ze zabranie
dziatki pod drogg to trudna sprawa,
dlatego musimy szukac rozwiazan,
ktdre pozwolg im sprawnie wyplacic
nalezne rekompensaty - podsumo-
wuje burmistrz. ©®

Referendum wisi w powietrzu. Byli wiodarze
groza sagdem burmistrz Jolancie Juszkiewicz

Joanna Mrozek

Byly burmistrz Wladystaw
Biedaijego dwczesny zastep-
ca Waclaw Zon groza sadem
burmistrz Jolancie Juszkie-
wicz, ktora w publicznych wy-
powiedziach miata obarczac
ichwina za obecna fatalna sy-
tuacje finansowa. Wystoso-
wali list otwarty i domagaja
sie sprostowania.

Dodelegatury Krajowego Biura Wy-
borczego w Nowym Saczu jeszcze
we wrzesniu trafit wniosek o prze-
prowadzenie referendum w sprawie
odwotania z funkcji burmistrz Jo-
lanty Juszkiewicz oraz Rady Miasta
Limanowa. Inicjatorzy referendum
zbieraja podpisy mieszkaricow, kto-
rzy popierajg wniosek. Inicjatorzy
twierdzg, ze powodem referendum
jest fatalna sytuacja finansowa mia-
sta, zacigganie kolejnych kredytow,

zfe zarzadzanie i niedbanie o inte-
resy mieszkancow.

,»Bo miasto nie jest dobrze rzg-
dzone. Bowladze nie umieja zabie-
gac o sprawy dla mieszkancow mia-
stawazne. Miejskie pieniagdze zamiast
shuzy¢ rozwigzywaniu problemow
mieszkancow miasta przynosza ko-
rzy$¢innym. Bopomyslemna finanse
jestzacigganie kolejnych, coraz wyz-
szychkredytow. Bo wymyslono, zeze
sztandaru miasta mozna usuna¢ wi-

zerunek Limanowskiej Piety” - czy-
tamy we fragmencie stanowiska ko-
mitetu referendalnego.
BurmistrzJolanta Juszkiewiczwing
za obecng sytuacje finansowa obar-
cza byla ekipe rzgdzacg miastem.
Wiadystaw Bieda wraz ze swoim ow-
czesnym zastepca Wactawem Zo-
niemskierowalilist otwarty, wktorym
odpieraja te zarzuty i domagaja sie
sprostowania, bow przeciwnym ra-
zie sprawa znajdzie finatw sadzie.
W liscie na portalu Limanowa.in
podkreslaja, Ze miasto w maju 2024
rokzostawiliwdobrej kondycji finan-
sowej, wtedy tez skierowalidonowej
burmistrz pismo z informacjami
orozpoczetych inwestycjach i finan-

sowaniu. List, jak podkreslajg auto-
1zy, ma byc¢ odpowiedzig na wypowie-
dziobecnychwladz miasta. Czytamy
wnimm.in.: ,Przekazalismy miasto
w stabilnej kondycji finansowej oraz
bez nieprawidlowosci, co potwier-
dzaly protokoty kontroli,jak rowniez
audyt wykonany na Pani zamowie-
nie. Nie wtrgcamy sie w sprawy zarzg-
dzania miastem, nie przeszkadzamy.
Widzimy natomiast, Ze ciagle na se-
sjach Rady Miasta czy wroznych wy-
powiedziach kierowane sg pod na-
szym adresem pomowienia o braku
zabezpieczenia Srodkow na realizo-
wane inwestycje czy wrecz o niego-
spodarnosci - brzmi fragment listu
otwartego do burmistrz Limanowej.
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Glosna muzyka i krzyki
nad Czarnym Stawem

pod Rysami

Marcin Szkodzinski

Thumynad Morskim
OkiemiCzarnym Sta-
wem pod Rysami tow se-
zonie jesiennym normal-
nywidok. Jednak zacho-
wanie duZej grupy zagra-
nicznych turystow zaob-
serwowane 17 pazdzier-
nika wywotalo oburze-
nieifale dyskusjinate-
matkultury na tatrzan-
skich szlakach.

Sprawe w mediach spolecz-
nosciowych pokazat Pawet
Swidzinski, ktéry po duzszej
przerwie postanowﬁ odwie-
dzi¢ Tatry. Zachowanie jed-
nej z grup turystow szybko ze-
psuto wycieczke wielu obec-
nym w rejonie Czarnego
Stawu.

- Chodzi o obcokrajowcow
iich brak kultury na szlaku.
Zachowanie bardzo duzej
grupy mtodych Hiszpanow
1ich brak poszanowania oby-
czajow powodowaly, ze cos
sie w cztowieku zaczynato go-
towac - opisuje swoje wraze-
nia oburzony pan Pawet.

Jak wynika z relacji
swiadka, mtodzi ludzie cal-
kowicie zignorowali fakt, ze
znajduja si¢ na terenie
parku narodowego. Z gto-
snikow puszczana byta glo-
$na muzyka, do Czarnego
Stawu pod Rysami wrzu-
cano kamienie, a nad cala
okolicg unosit si¢ krzyk
i wrzawa. Halas i spiewy
byly na tyle donosne, ze - jak
twierdzi autor nagrania -
stychaé je bylo az po drugiej
stronie stawu.

Zachowanle turystow 17 paz-
dziernika byto skandaliczne

Sytuacja spotkata sie
zogromnym niesmakiem ze
strony polskich piechurdw.
Park narodowy to miejsce
ochrony dziedzictwa przy-
rodniczego, dom dla dzikich
zwierzat oraz przestrzen,
w ktorej obowiazuje cisza
i poszanowanie natury.
Wrzucanie kamieni do stawu
niszczy delikatny ekosystem
gorskich zbiornikdw, a glosna
muzykaikrzyki strasza zwie-
rzyne.

Wydarzenie to rodzi
trudne pytanie: jak reagowac
wtakich sytuacjach?

Swiadkowie czesto czuja
bezsilnos¢, widzac braki
wedukacjiikulturze u czesci
odwiedzajacych.

Straz Parku Narodowego
przypomina, ze wszelkie
przypadki tamania regula-
minu -w tym zakazu hataso-
wania, uzywania glosnikow
czy niszczenia przyrody - na-
lezy niezwlocznie zgtaszac
stuzbom parkowym.
©®
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Tunelownica zaczeta drazenie
na odcinku Tymbark—Szczyrzyc

Joanna Mrozek

Kinga, czyli mniejsza
maszyna TBM, rozpo-
czeladrazenie tunelu
ewakuacyjnegow Wil-
kowiskuna odcinku
Tymbark-Szczyrzyc.
W sobote byla symbo-
liczna inauguracja. Pra-
ce trwajg, tunelownica
zrobilajuz ponad 100
metréow tunelu.

- Tarcza rozpoczeta drazenie
tunelu ewakuacyjnego. To
kolejny etap wielkiej inwesty-
¢ji, ktora przechodzi przez te-
ren powiatulimanowskiego.
62 procent tej inwestycji
na odcinku Tymbark-Szczy-
rzyc bedzie realizowane
pod ziemig - mowita podczas
inauguracji postanka Urszula
Nowogorska.
Przygotowaniadobudowy
tunelu na odcinku linii Tym-
bark - Szczyrzyc trwaty kilka
miesiecy. Obie maszyny -
KingaiJadwiga-przezkilka ty-
godni byly transportowane
z Mordarki na nowy plac bu-

dowy.

Teraz czekamy
naJadwige

Tunel wtasciwy, ktory tam po-
wstanie, ma miec 3820 me-

INWESTYCJE

nga w W|Ik0W|sku rozpoczela drazenle tunelu
ewakuacyjnego. Ma juz za sobg 100 metrow

trow dhugosci. Wykonawca jest
to samo konsorcjum firm Bu-
dimexi Giilermak, ktore reali-
zowalo prace przy tunelu
pod Pisarzowa. Maja doswiad-
czenieilicza, ze uda si¢ wyko-
nac pracg w czasie krotszym
niz10 miesiecy.

- Mamy juz przygotowane
ponad 65 procent prefabryka-
tow potrzebnych do wykon-
czenia tunelu. Najwickszym
wyzwaniemjestdlanasutrzy-
manie tancuchow dostaw, jak
réwniez wywozu materialu
w okresie zimowym. Zima
wtejczesciPolskijest nieprze-
widywalnaimoze by¢ dlanas

duzym wyzwaniem - mowit
Mateusz Mikotajczyk, kierow-
nikbudowy Budimex.
Rownolegle prowadzone
byly intensywne prace przygo-
towawcze. Na placu budowy
powstatportal tunelu oraz tzw.
kotyska, czyli specjalne stano-
wisko, z ktorego maszyny
TBM rozpoczng drazenie.
Stworzono cate zaplecze tech-
niczne inwestycji, w tym fa-
bryke tubingow (prefabryko-
wanych elementow obudowy
tunelu) wzorowang na zakla-
dzie funkcjonujacympodczas
realizacji poprzedniego od-
cinkapod Pisarzowa.
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- Projekt Podleze-Piekietko
przyspiesza, tarcza juz rozpo-
czeta drazenie, pokonata juz
100 metrow tunelu. Caty pro-
jekt Podleze-Piekietko to nie-
zwykle wyzwanie w skali calej
Polski - mowit Marcin Mo-
chocki, cztonek Zarzagdu PLK
SA

Wigksza tarcza Jadwiga za-
cznie wierci¢ tunel w przy-

sztym roku.

Nowy odcinek linii
kolejowej
Tymbark-Szczyrzyc

Do potowy 2029 roku na od-
cinkuSzezyrzyc - Tymbark po-
wstang tory, tunele, wiadukty
imosty. Topierwszy fragment
zupehnie nowejlinii kolejowe;,
budowanejwramach projektu
»Podleze-Piekietko”. Inwesty-
¢jazaniemal 1,7 mld zt netto
sfinansowana bedzie ze $rod-
kowbudzetowych.

Ta trasg bedg poruszac sig
pociagi jadgce od Krakowa
w kierunku Limanowej i No-
wego Sacza.

Umowa podpisana pomie-
dzy PKP Polskimi Liniami Ko-
lejowymi S.A. a konsorcjum
firm Budimex S.A., Budimex
Kolejnictwo S.A. 1 Giilermak
S.A. przewiduje wykonanie
prac budowlanych w ciggu 46
miesiecy. ©®

Jest nowy wykonawca koncepcji
sadeczanki na odcinku Okocim - Uszew

Pawet Michalczyk

Generalna Dyrekcja
Drog Krajowych i Auto-
strad wylonita wyko-
nawce, ktory przygotuje
szczegolowe zalozenia
przebiegu dla piatego,
ostatniego odcinkano-
wej drogi krajowej nr 75
(sadeczanki) miedzy
Okocimiem a Uszwia.

Projektowartosciponad 3min
zt zrealizuje firma Protechni-
conzKrakowa. Czas na upra-
womocnienie si¢ decyzjito10
dni. Jesli nie wptyna odwota-
nia, umowa zostanie podpi-
sana. Zambknie to etapwyboru
projektantow dla wszystkich
pieciuodcinkow sgdeczanki.

Wykonawce dla tego od-
cinka DK75 pierwotnie wy-
brano w lipcu. Wtedy wska-
zano oferte firmy Mosty Ka-
towice, jednak zanim decyzja
uprawomocnita sie, wptyneto
odwotanie do Krajowej Izby
Odwotawczej (KIO). Wnio-
sek zostaluznany przez KIO,
ktora zobowigzata GDDKIA
doprzeprowadzenia ponow-
nej oceny ofert. Wjej wyniku
najwiecej punktow zyskata
firma Protechnicon.

Wazny etap
projektowania

- Koncepcja programowa
wskazuje, jakie rozwigzania
konstrukeyjneijakie zabezpie-
czenia beda rozwazane przez
projektanta, a takze zjakich

materialow bedg wykony-
wane poszczegolne obiekty,
np. tunele czy mosty-wyjasnia
Anna Baldyga zkrakowskiego
oddzialu GDDKiA. Wyko-
nawca na realizacje bedzie
miat20 miesiecy.

Powstanie nowa
estakadanadrondem
w Okocimiu
To pierwszy fragment no-
wego przebiegu DK75 o dtu-
gosci 3,6 km. Rozpocznie si¢
narondzie w Okocimiu, ktdre
powstato jako czes¢ zachod-
niej obwodnicy Brzeska.
Nad rondem powstanie esta-
kada, ktora trasa pobiegnie
dalej na potudnie.

Nowy przebieg DK75 jest
niezbedny. Nowy Sacz to

Trwala przygotowanla
do wytyczenia sagdeczanki
na odcinku Okocim-Uszew

jedno z najwigkszych miast
w Polsce, ktore nie ma do-
stepu do dwujezdniowe;j
drogikrajowej. DK75 miedzy
Brzeskiem a Nowym Sa-
czem jezdza codziennie ty-
sigce aut. Najwiecej w oko-
licy stolicy Nowego (21,6 tys.
pojazdow). ©®

FOT. GDDKIA
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SZKOLNICTWO

Z.alew Chechlo zyska nowe
mozliwosci po remoncie

Stawomir Bromboszcz

Zalew Chechlo, potozony
nagranicy Chrzanowai Trze-
bini, jest nie tylko miejscem
wypoczynku, ale rowniez
waznym elementem lokalne-
go systemu retencji. Zbiornik
pelni funkcje przeciwpowo-
dziowe i przeciwpozarowe,
azgromadzona wnimwoda
ma znaczenie w obliczu coraz
czestszych okresow suszy
oraz gwaltownych opadow.

Jednoczesnie remont moze mie¢
duze znaczenie dla rozwoju tury-
stycznego tego miejsca.

Pracejuztrwajg. Waty
niedostepnedia
spacerowiczow
Od kilku lat poziom wody w Che-
chle pozostaje obnizony migdzy in-
nymi ze wzgledu na stan techniczny
waltdw. Ogranicza to mozliwosci
wykorzystania zbiornika do celow
rekreacyjnych. Po zakoniczeniumo-
dernizacji ma by¢ mozliwe bez-
pieczniejsze pigtrzenie wody, co
stworzy lepsze warunki do uprawia-
nia sportow wodnych, wtym zeglo-
waniaiptywaniatodziami.
Wyzszy poziom wody moze
takze umozliwic pelniejsze wyko-
rzystanie infrastruktury przy Gale-
nie. Znajduja si¢ tam druga plaza
oraz pomosty, ktorych funkcjono-

Na zalewie Chechto bedzie druga plaza, zagléowki i wiecej wody

wanie jest obecnie ograniczone
z powodu niskiego poziomu wody.
W tej czesci zbiornika obowigzuje
zakaz kapieli.

Po zakonczeniu praciuzyskaniu
odpowiednich warunkdow do ko-
rzystania ztej czgsci zalewumoze
ona sta¢ si¢ dodatkowym miej-
scem wypoczynku dla mieszkan-
cow i turystow.

Inwestycjaza 8,5 minzt
Przypomnijmy, ze 11 sierpnia Wo-
dociggi Chrzanowskie oficjalnie
przekazaty plac budowy firmie
RAPID. W ten sposob rozpoczeta
sie realizacja jednej z najwazniej-
szych inwestycji hydrotechnicz-
nych wregionie.

SAMORZADY WNIOSKUJA DO RZADU O DOTACIJE

Zakres prac obejmuje przede
wszystkim wzmocnienie watow,
przebudowe jazu, poprawe szczel-
nosci zapory oraz usprawnienie sys-
temu odprowadzania wody. Istotng
zmiang bedzie rowniez automaty-
zacjajazu, ktory obecnie wymaga
obstugi przy regulowaniuilosci zrzu-
canejwody.

Catkowita wartos¢ projektuwynosi
okoto8,sminzt, zczegoponad 7,2 min
ztpochodziz Funduszy Europejskich
dlaMatopolski wramach Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorialnych. Jak
podkreslat prezes Wodociggow
Chrzanowskich Eukasz Brzozka, mo-
dernizacja jest niezbedna, aby zbior-
nik mogt bezpiecznie stuzyc miesz-
kancom przezkolejnelata. ©®

FOT. StAWOMIR BROM BOSZCZ.

W Bochni za 13,6 mln z powstaje
nowoczesne Centrum Ksztatcenia

dla branzy chtodniczej i klimatyzacyjnej
przy Zespole Szkotnr 1

Pawet Michalczyk

Przy Zespole Szkoinr1

w Bochni rozpoczela si¢ bu-
dowa nowego gmachu, wkto-
rym uczniowie beda zdoby-
wacéwiedze z zakresu chlod-
nictwaiklimatyzacji. Inwe-
stycja pochlonie 13,6 min zl,

z czego wigkszos¢é pochodzi
zfunduszy unijnych.

Centrum Ksztalcenia na terenie Ze-
spotu Szkol nr 1 powstaje w miejscu
dotychczasowego budynkuwarsztatu.
16 pazdziernika miato miejsce wmu-
rowanie aktu erekcyjnego.

- Przywrocilismywnaszymproce-
sie edukacyjnym klasy chtodnictwa
iklimatyzacji. Wnioskowaliotoprzed-
siebiorcyztej branzy. Wprowadzamy
ksztatcenie dualne, ktdre umozliwia
zdobywanie wiedzy praktycznej
namiejscuupracodawcy - mowit sta-
rosta Adam Korta.

W nowym budynku uczniowie
beda mielilepsze warunki do nauki
ipracy. Bedzie tam szes¢ w pelni wy-
posazonych pracownidydaktycznych
1trzy klasopracownie warsztatowe.
Znajdzie si¢ w nich réwniez zaplecze
sanitarneigospodarcze, budynek be-
dziewpehidostosowany dla potrzeb
0sObzniepelmosprawnosciami.

- Nowe sale pozwolg prowadzic za-
jeciateoretyczneizawodowe nietylko
dla chtodnikow, ale tez dla uczniow
zrdznych kierunkow, ktorych ksztal-

16 pazdziernika wmurowano akt
erekcyjny

cimy-powiedziata Sylwia Zajt, dyrek-
tor Zespotu Szkotnr1wBochni.
Wartoscia dodana nowej placowki
bedg klasopracownie warsztatowe
wyposazone w specjalistyczny sprzet.
Nowoczesne stanowiska do diagno-
zowania ustereknp. elektrycznych po-
zwolg mlodziezy rozwija¢ umiejetno-
sciwinnych dziedzinach, np. elektryki,
elektroniki czymechatroniki. - Te dzie-
dziny wzajemnie si¢ przenikaja,
awspOlczesne urzadzenia coraz czg-
Sciej wymagaja wiedzy tgczacej kilka
specjalnosci-podsumowata dyr. Zajt.
Nowe Centrum Ksztalcenia ma
by¢ gotowe zarok. Inwestycjapochio-
nie13,6 minzk zczegoponad 11,5 min
zkstanowi dofinansowanie zfunduszy
europejskich.
©®

Burmistrz Gorlic: przeptyw
wody w Ropie wystarcza, ale
trzeba myslec o przysztosci

Halina Gajda

Coraz nizszy stan wody

w Klimkowce i susza hydrolo-
gicznatotematy obrad Rady
Miasta Gorlice w kontekscie za-
bezpieczeniamiastawwode,
aletez pomyslownato,corobic,
bybronic sie przed zagroze-
niem. Rafal Kukla, burmistrz
miasta poinformowat o pierw-
szychkrokach wtymkierunku.

- Jesli chodzi o samo ujecie w Ropicy
Polskiej, to przeptyw w rzece Ropa
jest wystarczajgcy, zeby woda mo-
gla by¢ pobierana - poinformowat
Rafat Kukla, burmistrz Gorlic, pod-
czas sesji Rady Miasta 15 pazdzier-
nika. Problemy moga zaczac sie,

gdyby doszto do spadku poziomu
tego przeptywu, bo woda moze oka-
za¢ sie zamulona, co z kolei moze
powodowac ktopoty z jej pozyski-
waniem. - Obecnie nie mamy ta-
kiegozgtoszeniaz RZGW - podkre-
slitpodczas obrad burmistrz Kukla.

Whioski do rzadu: potrzebne
programy dotacyjne

To, ze narazie jestesmy bezpieczni,
nie oznacza, ze tak bedzie zawsze.
Trzeba juz mysle¢ o przysziosci.
Burmistrz Kukla poinformowat, ze
samorzady, ktore sg wpodobnej sy-
tuacji, jak Gorlice, zawnioskowaty
dorzaduouruchomienie programu
dotacyjnego, z ktorego mozna by-
loby pozyskac pienigdze na zabez-
pieczenie dodatkowych zrodet
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Susza hydrologiczna

e Ostrzwleniv bez stopnia nr 208 [prawdopodobienstwo 90%)

Od 2026-10-09 1:57 (czas urzgdowy) "
Do odwolania

[TTLTTPS By

Ostrzezenle przed susza hydrologiczna obejmuje caty region gorlicki

wody. By takie dziatania byty sku-
teczne, muszg byc¢ przygotowane
zkilkuletnim wyprzedzeniem.

Wody Polskie zlecaja
ekspertyze

0Od conajmniejdwoch lat wracate-
mat instrukeji gospodarowania
woda w zbiorniku klimkowskim. Im
nizszy jest w nim poziom, tym glo-

sniejsze sg postulaty, ze zrzut powi-
nien by¢ skorelowany z sytuacja hy-
drologiczna. Prace wtym tym tema-
cie ruszylty dopiero w tym roku.

- Wody Polskie zabezpieczyty
srodki finansowe i finalizujg poste-
powanie przetargowe na opracowa-
nie ekspertyzy hydrologiczno-hy-
draulicznej. Opracowana analiza
odpowie na pytanie, czy w obec-

FOT. PRTSCR IMGW

nych uwarunkowaniach klimatycz-
nych mozliwe jest pogodzenie
utrzymywania wyzszego poziomu
pietrzenia na zbiornikuzjednocze-
snym zapewnieniem ochrony prze-
ciwpowodziowejiodpowiedniejilo-
$ciwody wrzece Ropie na potrzeby
zaopatrzenia ludnosci - poinformo-
wata Katarzyna Tokarz, p.o. kierow-
nika Zespotu Komunikacjii Eduka-
¢jiWodnej RZGW w Rzeszowie.

Kontenerowa stacja
uzdatniania w Sekowej
Okoliczne samorzady nie czekaja
na wynik analiz - szukaja pieniedzy
narozwigzania, ktore wespra lokalne
sieciwodociggowe. Przykladem jest
Sekowa. - Nam zalezy na tym, zeby-
$my byli zasilani znaszych studnioraz
zmiasta - podkresla Malgorzata Ma-
tuch, wojt gminy. - Bedziemy budo-
wali kontenerows stacje uzdatniania.
Budujemy w Sekowej zbiornik, aby
mozna bylo przetrzymywac wode.
Rozbudowujemy takze sie¢, bo bra-
kuje wody w lokalnym wodociggu
Rybnik-dodaje wojt Matuch. ©®
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»Syrenka Picassa” to film
o potrzebie bliskich i szczerych
relacji miedzy ludzmi

b

Andrzej Seweryn i Maciej Musiat jako ten sam bohater ,,Syrenki
Picassa”. Rezyserem filmu jest Janusz Zaorski

Pawet Gzyl

»Syrenka Picassa” tonowa
polska komedia obyczajowa,
ktorej kanwa jest autentyczna
historia sprzed niemal oSmiu
dekad. Wrolach gtéwnych
-Andrzej SeweryniMaciej
Musial. Film trafi do krakow-
skich kin w najblizszy piatek.

We wrzesniu 1948 roku Pablo Pi-
casso przyjechat do Wrocta-
wia na Swiatowy Kongres Intelek-
tualistow w Obronie Pokoju. Jako
zaangazowany politycznie artysta
chetnie uczestniczyt w podobnych
inicjatywach. Odwiedzit rowniez
Warszawe, gdzie ogladat budujace
si¢ osiedla robotnicze na Woli-je-
den z symboli odradzajacej si¢
po wojnie stolicy. Podczas wizyty
wjednym z mieszkan Picasso spon-
tanicznie narysowal na scianie war-
szawska Syrenke.

Z pozoru zwykly gest swiatowej
stawy artysty szybko urost do rangi
sensacji. Mieszkanie stato si¢ celem
nieustannych odwiedzin, a jego lo-
katorzy znalezli si¢ w niezwykle
trudnym potozeniu. Wtadze PRL zo-
bowigzaty ich do udostepniania
mieszkania zwiedzajacym, przez co
przez ich dom przewijaly sie setki
0sob, ktdre cheiaty zobaczyc stynny
rysunek. Codzienne zycie rodziny
zostato catkowicie podporzgdko-
wane zainteresowaniu, jakie wzbu-
dzato dzielo Picassa. W 1953 roku,
na prosbe wyczerpanych sytuacjg
mieszkancow, podjeto decyzje o za-
malowaniu rysunku.

Na slady tej historii natrafit kilka
lattemu scenarzysta Roman Jarosz.
Zainspirowa{a go ona do stworze-
nia opowiesc, faczacej wydarzenia
wspo1czesne i te sprzed niemal
o$miu dekad. Poczatkowo planowat
zrealizowac swoj debiutancki film
na podstawie tegoz scenariusza

izwrocit sie z prosbg o opieke arty-
styczna do nestora polskiego kina -
Janusza Zaorskiego, majacego
w swym dorobku takie dzieta, jak
»Matka Krolow”, ,,Jezioro Boden-
skie”, ,,Pitkarski poker” czy ,,Szcze-
$liwego Nowego Jorku”. Ten zainte-
resowat sie ta historia i obaj pano-
wie zaczeli zbierac fundusze.
W miedzyczasie Jarosz postanowit
pozostac przy roli scenarzystyipro-
ducenta, a poprosit Zaorskiego
0 wyrezyserowanie projektu.
W efekcie Zaorski zrealizowat
pierwszy swoj nowy film fabularny
od czasu ,,Syberiady” z 2013 roku.

W ,,Syrence Picassa” akcja toczy
si¢ na dwoch ptaszczyznach czaso-
wych. Wspotezesnie ogladamymioda
dziennikarke Mary Becker, ktora bie-
rze duzy kredytikupuje mieszkanie
nawarszawskiej Woli. Tam przypad-
kowo odkrywa na $cianie dawny ry-
sunek Picassa. Powiadamia o tym
media-irobisi¢ sensacja. Niejestona
w smak sgsiadowi Mery. Stanistaw
Radomski to starszy pan, ktory byt
swiadkiemwizyty Picassanaosiedlu
w1948 roku. Meryzapraszagonako-
lacje, aby wiecej dowiedzie¢ si¢ o tej
historii. Coztegowyniknie?

- »Syrenka Picassa” to film o wiel-
kiej potrzebie bliskichiszczerychre-
lacjimiedzyludzmi ktorzy mogg by¢
razemniezaleznie od roznicy wieku,
odmiennych doswiadczenipotrzeb.
To film o dwuznacznym oddziatywa-
niusztuki, ktorawzaleznosci od tego,
ktosie znig styka, moze by¢ inspiracja
lub ubezwtasnowolnieniem, btogo-
stawienstwem lub fatum, zyciowym
drogowskazemlub slepg uliczka. Hu-
moridystans do poruszanych tema-
tow dattuszanse na afirmujgce kino,
ktore moze trafi¢ do szerokiej wi-
downi-tlumaczy rezyser.

»Syrenke Picassa” moznaogladaé
od piatku w krakowskich kinach Ci-
nema City Bonarka, Galeria Kazi-
mierziZakopianka orazw Multikinie.

= mie

Rozpoczat si¢ Festiwal
Conrada. Bedzie nlepos}uszme

Anna Pigtkowska

Pasmo filmowe, wystawy,
pietnascie rozmow w kame-
ralnych ksiggarniach, warsz-
tatyispacery literackie wzbo-
gaca program glowny Festi-
walu Conrada. Tegoroczna
edycja potrwa od 19 do 25 paz-
dziernika.

- Niepostuszenstwo jest zamknie-
ciem cyklu rozpoczetego trzy lata
temu, ktorym podejmujemy roz-
mowy o waznych ideach na pozio-
cywilizacyjnym. Biore}c
pod uwagg to, co dzieje si¢ na swie-
01e, dziso nleposhlszenstvme powin-
ni$my rozmawiac duzo na réznych
poziomach - literatura przynosi kon-
teksty do takiej rozmowy, czy tojest
niepostuszenstwo mlodziezy, czy
bunt przeciwko ostracyzmowi -
mowi Carolina Pietyra, dyrektorka
KBF i dyrektorka wykonawcza Fe-
stiwalu Conrada.

Festiwal Conrada organizowany
jestod 2009 roku przez Miasto Kra-
kow, KBF oraz Fundacje Tygodnika
Powszechnego-tonajwieksze mie-
dzynarodowe wydarzenie literackie
w Polsce i jedno z najwiekszych
w Europie.

Gwiazdy literatury

w Krakowie

Jak co roku wazng czes¢ programu
stanowig spotkania z czofowymi po-
staciami kultury anglojezyczne;.
Czytelnicy spotkaja si¢ z tak znako-
mitymi pisarkami i pisarzami jak
Cristina Rivera Garza, Sophie Gil-
bert, Rene Karabasz, Christoph
Ransmayr, Becca Rothfeld, Olga
Tokarczuk, Szczepan Twardoch czy
Juan Gabriel Vasquez. Jak zazna-
Czajg organizatorzy, roZmowy pro-
wadzone na Scenie MOS beda thu-

LUBI TU PRZYJEZDZAC

FOT. AP

Festiwal Conrada to spotkania poswiecone nie tylko literaturze

maczone zaréwno na jezyk polski,
jakiangielski, by w wydarzeniu mo-
gla uczestniczy¢ miedzynarodowa
spolecznosc¢ osob zamieszkujacych
1odwiedzajacych Krakow.

Festiwal Conrada oprocz spo-
tkan autorskichidyskusji obejmuje
takze spotkania branzowe w ra-
mach ,,Kongresu ksigzki” oraz
»Lekcje czytania”, czyli cykl warsz-
tatow prowadzonych przez znaw-
cow iznawczynie literatury. Po kil-
kuletniej przerwie wrocito takze pa-
smo ,Word2Picture”, ktdre tgczy
branze ksiazkiz branza audiowizu-
alngizaprasza do poznawania dziet
tworzonych na podstawie literatury
-takichjak filmy, gry czy ammaqe
Czgcig wydarzenia beda rowniez
aktywnosci dla dzieciirodzin oraz
pasmo filmowe.

Nagroda Conrada
zanajlepszy debiut
Juzporazdwunasty w Krakowie wre-
czona zostanie Nagroda Conrada
zanajlepszy debiut prozatorski. Ce-
lem Nagrodyjest wspieranie nowych
glosow w polskiej prozie. Laureatke

badz laureata konkursu poznamy
podczasuroczystej gali koniczacej Fe-
stiwal Conrada. W ubiegtym roku
statuetke otrzymata Marta Herma-
nowicz autorka powiesci ,, Koniec”.

- Wylonienie z niemal trzystu
zgloszen finatowej pigtki autorow
jest duzym wyzwaniem. To oznacza
jednak, ze duzo piszemy, a coza tym
idzie, ze duzo czytamy - mowi Ca-
rolina Pietyra.

W tym roku o Nagrode ubiegajg
sie: Emilia Konwerska, Arek Kowa-
lik, Zofia Lorek, Maja Mozga-Go-
reckaiZofia Zaleska.

Tegoroczna 18. edycja Festiwalu
Conrada bedzie si¢ odbywata wpo-
nad trzydziestulokalizacjach, m.in.
na Targach Ksigzki, w Matopolskim
Ogrodzie Sztuki, w Patacu Potoc-
kich, kawiarni Hevre, Aptece Desi-
gnu oraz ksiegarniach kameralnych.
Spotkanie z Olgg Tokarczuk odbe-
dzie si¢ w Auditorium Maximum
Uniwersytetu  Jagiellonskiego.
»Mapa Conrada” dostepna w miej-
scach, gdzie odbywaja si¢ wydarze-
nia festiwalowe pozwoli odszukaé
lokalizacje na mapie miasta.

Sting po raz kolejny wystapi

w Krakowie w przyszlym

Pawet Gzyl

Euforyczne przyjecie kazdego
koncertu przez krakowskich
widzow sprawilo, Ze brytyjski
piosenkarz w2027 roku po-
nownie zawita pod Wawel.
Zobaczymy go 9 czerwca

w Tauron Arenie.

Po serii wyprzedanych koncertow
ientuzjastycznych recenzjachw Eu-
ropie, Ameryce Pdlnocnej, Azji,
Afryce, Ameryce Potudniowejinie

roku

tylko, 17-krotny laureat nagrody
Grammy, oglosit cztery dodatkowe
koncerty ,,STING 3.0” w Polsce. Te
nowo dodane wydarzenia sg czescig
cieszacej sie uznaniem europejskiej
czescitrasy koncertowej, organizo-
wanej przez Cherrytree Music
Companyi Live Nation.

Wraz z wieloletnim gitarzystg
Dominikiem Millerem i pelnym
energii perkusista Chrisem Ma-
asem (Mumford & Sons, Maggie
Rogers), Sting na nowo interpretuje
swoje najbardziej lubiane hity, prze-

ksztalcajgc kazdy z nich w zwiezl,
pelna energii kompozycje w wyko-
naniu trio, ktéra w petni wykorzy-
stuje potege jego glosu i talentu
kompozytorskiego.

Polska cze$c trasy rozpocznie sie
6 czerwca w PreZero Arenie Gli-
wice, a nastepnego dnia odbedzie
sie koncert w Ergo Arenie w Gdan-
sku. Po jednodniowej przerwie
Sting wraz ze swoim zespotem po-
wrocinasceng 9 czerwcaw Tauron
Arenie Krakow. Artysta polskg czes¢
trasy zakonczy 10 czerwca w Atlas
Arenie w Eodzi.

Sprzedazrozpocznie si¢ w piatek
23 pazdziernika o godz. 10 na stro-
nach sting.comina livenation.pl.
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e 51procentbadanych przez CBOS pozytywnie ocenito
prace prezydenta Karola Nawrockiego, a 39 proc. krytycznie

Wzmocnienie wschodniej flanki NATO 1 gimyeane omin

wspolnym priorytetem Polski i Litwy

Karol Nawrocki podkreslit we wtorek, ze Polska i Litwa doskonale rozumiejg, ze najwiekszym
zagrozeniem dla bezpieczenstwa panstw regionu pozostaje agresywna polityka Ros;ji

oprac. Karolina Wronska

Karol Nawrocki spotkat si¢ w Pa-
tacu Prezydenckim z prezydentem
Litwy Gitanasem Nauseda. - Pol-
ske 1 Litwe tacza nie tylko wielko-
wiekowa historia i bliskie sasiedz-
two, ale przede wszystkim wspolne
interesy, strategiczne partnerstwo
iodpowiedzialnos¢ za bezpieczen-
stwo naszej czesci Europy i calej
wschodniej flanki NATO -powie-
dzial Nawrocki na wspolnej konfe-
rencjiz Nauseda.

Prezydent podkreslit wspdlng
perspektywe Polski i Litwy na
sprawy miedzynarodowe i kwestie
bezpieczenstwa.

- Polska i Litwa doskonale rozu-
miejg, ze najwigkszym zagroze-
niem dla bezpieczenistwa naszego
regionu pozostaje agresywna poli-
tyka Federacji Rosyjskiej. Dlatego
naszym wspolnym priorytetem
musi by¢ wzmacnianie wschodniej
flanki NATO -podkreslit Nawrocki.

Jak mowit, Rosja prowadzi prze-
ciwko panstwom naszego regionu
dziatania hybrydowe, wykorzystu-
jac cyberataki, dezinformacje, sa-
botazipresje nagranicach.-Todo-
swiadczenie niestety dzielimy z Li-
twa. Odpowiedzig musi by¢ scista
wspolpraca sojusznicza 1 konse-
kwentne wzmacnianie odpornosci
naszych panstw - podkreslit Na-
wrocki.

Prezydent RP Karol Nawrocki i prezydent Litwy Gitanas Nauseda
po spotkaniu w Patacu Prezydenckim

Dodat, ze ,,wspolnej refleksjiwy-
maga rowniez kwestia porozumie-
nia Stanow Zjednoczonych z Rosjg
dotyczacego dostaw rosyjskiego
olejunapedowe na $wiatowe rynki”.
-Stabilizacja sytuacji energetycznej
nie powinna prowadzi¢ do ostabie-
nia presji na Rosje ani podwazania
bezpieczenstw panstw naszego re-
gionu-dodat prezydent.

- Dzis$ Litwa i Polska wspdlnie
dziatajg na rzecz bezpiecznej, wol-
nej izjednoczonej Europy - powie-
dziatprezydent Litwy Gitanas Nau-

seda po spotkaniu z Karolem Na-
wrockim.

~Porazkolejny z satysfaqu po-
twierdzam, ze jestesmy nie tylko
partnerami strategicznymii sgsia-
dami, lecz takze prawdziwymi, bli-
skimi przyjaciotmi - mowit Nau-
seda.

Nauseda poinformowal, ze pod-
czas spotkania poruszono tezkwesti¢
bezpieczenstwaiobronnosci. Jak za-
uwazyl, oba panistwa sg celematakow
hybrydowych, kampanii sabotazo-
wych, dezinformacyjnychi ,,powta-

FOT. PAP/RADEK PIETRUSZKA

rzajacychsi sig naruszen przestrzeni po-
w1etrzne] ’. Nauseda podkreslit ko-
niecznos¢ przeciwdziatania wspo-
mnianym zagrozeniomizwiekszenia
presjina Rosje przez m.in. sankcje.

Premier w sprawie
incydentuzdronem
Premier Donald Tusk przekazat
wezoraj przed posiedzeniem rzadu,
ze podczas planowanego po potu-
dniuspotkania z prezydentem Litwy
Gitanasem Nausedg omowi ostat-
nimincydent zukrainskim dronem.
- Chce potwierdzi¢, ze bedziemy
wspotpracowali bardzobliskoz Litwa
ina pewno wyjasnimy caty ten incy-
dentzdronem, ktory eksplodowat bli-
skogranicy litewsko-totewskiej—pod-
kreslit szefrzadu. Zapewnil, ze zba-
dane zostang wszystkie okolicznosci.
Szef rzadu zaznaczyl, ze liczy
w tej sprawie na ,,petna wspotprace
strony ukrainskiej, tak zeby na-
prawde precyzyjnie wyjasnic sobie,
cosie stato”. Premier przekazat tez,
ze »,niezaleznie od wynikow tego
wyjasnienia chee podkresli¢ bardzo
mocno, ze Polska nie zezwala na
prowadzenie operacji na swoim te-
rytorium czy nad naszym teryto-
rium bez wyraznej zgody panstwa
polskiego”.-1to si¢ nie zmieni nie-
zaleznie od tego, kto te operacje
miatby przeprowadzac - zaznaczyt
Tusk.
PAP

SEJM POLITYKA

Prezes NBP ztym do tego momentu wszystkie Sikorski amerykanskiej bazy w Polsce.
sprawy zostang wyjasniane iprzed- . -Decyzjawtej sprawie jest po stronie

pI'ZCd Trybunak:m stawie na konferencji prasowej O bazach WOj sk USA i wolatbym, zeby zapadta
w stosownym czasie wszystkie od- ro1,° przed wyborami potéwkowymi, bo

Stanu> powiedzi na wszystkie rodzace si¢ ameI'YkaHSkICh wiadomo, Ze politycy majg wigkszg

oprac. Karolina Wronska

Glosowanie Sejmu ws. wnio-
sku o postawienie prezesa
NBP Adama Glapinskiego
przed Trybunalem Stanu za-
planowane jest na druga poto-
we listopada - poinformowat
we wtorek marszalek Sejmu.

- Planyjemy to gtosowanie w dru-
giej potowie listopada. W zwigzku

pytania. (...) Pod koniec listopada
wstepnie planujemy to glosowanie -
powiedzial Wiodzimierz Czarzasty.

W pazdzierniku sejmowa Komi-
sja Odpowiedzialnosci Konstytucyj-
nej przyjeta sprawozdanie ws.
wstepnego wniosku o pociagniecie
do odpowiedzialnosci konstytucyj-
nej przed Trybunalem Stanu pre-
zesa NBP Adama Glapinskiego.

Prezes NBP ocenit w pazdzier-
niku, ze postgpowanie komisji nie
ma zadnych podstaw. PAP

oprac. Karolina Wronska

-Decyzja w sprawie powsta-
nia stalej bazy amerykanskiej
w Polsce jest po stronie USA
-powiedzial szef MSZ Rado-
staw Sikorski.

Radostaw Sikorski zostat zapytany
przez PAP, czy niepokoi go brak
ostatecznej decyzji ze strony USA
W sprawie powstania nowej, stalej

sktonnos¢ do dawania przed wybo-
rami. Zeby$my nie skoriczyli jak Ka-
rol Rozmarek (prezes Kongresu Po-
lonii Amerykanskiej, za sprawg kto-
regojesienia 1944 rokuzdecydowana
wiekszos¢ Polakow mieszkajgcych
w USA zaglosowata na Roosevelta,
zapewniajac mu reelekeje. Prezy-
dent, mimowczesniejszych sugestii,
nie odwdzieczyt si¢ Polonii i popart
forsowana przez Stalina zmiane gra-
nic przedwojennej Polski-PAP) -po-
wiedziat Sikorski. PAP

Z krajobrazu todzi we wtorek znik-
nety trzy charakterystyczne i mierza-
ce ponad 100 metrow kominy daw-
nej elektrocieptowni EC-2 przy ul.
Wréblewskiego. Obiekty wyburzono
przy uzyciu materiatéw wybucho-
wych. Na poprzemystowym terenie
ma powstac osiedle mieszkaniowe.
- To byt wielomiesieczny proces
przygotowan i zaangazowania dzie-
sigtek specjalistéw. W trzech komi-
nach zrobiono ponad 1,5 tys. od-
wiertow, w ktorych umieszczono
120 kg dynamitu - powiedziata Kaja
Mirgos-Kwiatkowska, prezes firmy
JHM Development, do ktorej nalezy
teren dawnej elektrocieptowni.

Lubuskie

Najpierw sprzedat auto,
a potem je ukradt

Policjanci zatrzymali 36-latka podej-
rzanego o kradziez z wtamaniem.
Mezczyzna miat najpierw sprzedaé
swoje auto mieszkance pow. sule-
cinskiego, a dwa dni pozniej ukrasé
je, korzystajac z zapasowego kluczy-
ka. Zgodnie z Kodeksem karnym
uzycie bezprawnie zatrzymanego,
oryginalnego kluczyka do zaboru
auta stanowi przetamanie zabezpie-
czenia. Tym samym za kradziez

z wtamaniem grozi mu od roku

do 10 lat wiezienia - poinformowata
policja.

Elblag

We krwi noworodka
odkryto narkotyki

Szpital w Elblaggu poinformowat
$ledczych, ze 33-letnia matka uro-
dzita dziecko, w ktorego krwi leka-
rze stwierdzili obecnosc¢ narkoty-
kow. Prokuratura wyjasnia, czy
matka narazita dziecko na niebez-
pieczenstwo. Sad rodzinny zdecy-
duje o dalszych losach noworodka.

FOT. ADAM JANKOWSKI
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Nie jest w stanie mnie
obrazi¢ pan Przemystaw
Czarnek. Rozumiem jego
frustracje, ktora wynika
ztego, ze jest jak kamien
uszyidla Prawa
i Sprawiedliwosci

MILOSZ MOTYKA,
minister energii
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Przywodca sekty gloszacej
koniec swiata oskarzony
0191 morderstw

Kazimierz Sikorski

Samozwariczy pastor Paul
Mackenzie stangt przed sadem
wraz z 29 innymi osobami
oskarzonymi o dokonanie ma-
sakryw kenijskimlesie, wwy-
nikuktorej zginely setki ludzi.

Lider sekty gloszgcej koniec swiata
stanatprzed sgdemiustyszatzarzuty
zamordowania 191 0s6b-potymjak
w Kenii odkryto masowe groby.

Paul Mackenzie jest sagdzony
wrazz29 innymi osobami oskarzo-
nymiozmuszanie swoich wyznaw-
cow-wwiekszosci dzieci-do zaglo-
dzenia si¢ na $mier¢, aby mogli
»spotkac Jezusa”.

Do tych tragicznych wydarzen
dochodzito latami na terenie jego
rancza potozonego w lesie Shaka-
hola, w gtebiladu od nadmorskiego
kurortu Malindi w Kenii.

Sledczy nazwali to zdarzenie
»masakra w lesie Shakahola” i po-
daja, ze od 2023 roku odnaleziono
tam setki ciat. Na terenie posiadto-
sci odkopano szczatki 191 0sOby
wiekszos$c¢ z nich stanowity dzieci.

Mackenzie pojawit si¢ w sadzie
wkajdankach. Samozwanczy pastor
nie przyznat sie do zarzutow popet-
nienia 191 morderstw. Krewni ofiar
przybyli do sadu, aby sledzi¢ prze-
bieg procesu. Jeden z nich, 62-letni
Francis Wanje, przekazat, ze w Sha-
kahola stracit osmioro cztonkow ro-

SUDAN

dziny, wtym corke i dwoje wnuczat.
-Dlamnie to niezwykle wazny dzien
- powiedzial przed rozpoczeciem
rozprawy.

Mackenzie zainicjowatinadzo-
rowal praktyke skrajnego postu
na terenie posiadlosci. Stworzyt
yhierarchie $mierci”, zgodnie
zktorg w pierwszej kolejnosci miaty
umierac dzieci,potem nastolatki,
kobiety i mezczyzni. Dziecizmarty
naskutek glodu, uduszenia, ucisku
na szyje iurazow glowy.

Obroncy Mackenziego utrzymu-
ja, Ze jest on niewinny, wskazujac
na luki w materiale dowodowym
i twierdzac, ze sprawa opiera si¢
na,poszlakach, relacjach ze stysze-
nia oraz niejednoznacznych wyni-
kach badan sadowo-medycznych”.
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Samozwanczy pastor Paul
Mackenzie podczas rozprawy
w sgdzie w Mombasie

Atak dronow na targowisko.
73 zabitych i wielu rannych

oprac. Anna Nagel

Conajmniej 73 osoby zginetly,
a19zostalorannychw Wynl
ku ataku dronow na targowi-
skow spornym regionie Abyei
nagranicy SudanuiSudanu
Potudniowego.

Peligcy obowiazki ministra infor-
macji tego wspolnie administrowa-
nego obszaru, Yohana Akol Ngor,
powiadomil, ze do ataku doszto
w poniedziatek. O przeprowadze-
nie tego ostrzatu oskarzyt armie Su-
danu, lecz nie przedstawit dowo-
dow na poparcie swoich zarzutow.

Ministerstwo spraw zagranicz-
nych Sudanu Potudniowego podato
w poniedziatek poznym wieczorem,
ze celem ataku bylo targowisko po-
lozone na potnoc od miasta Abyei.
Resortnie podat bilansu ofiar. Wta-

dze w Dzubie wezwaty na rozmowe
ambasadora Sudanu, wyrazajac
»stanowczy protestiglebokie zanie-
pokojenie” skutkami ataku dla bez-
pieczenstwa ludnosci cywilnejista-
bilnosci regionu.

Organizacja pomocowa Lekarze
bez Granic (MSF) poinformowata,
ze do pobliskiego szpitala Ameth
Bek trafito ponad 20 rannych, wtym
osoby w stanie krytycznym oraz
Zoparzeniami.

Bogaty w rope region Abyei po-
zostaje przedmiotem sporumiedzy
Sudanem i Sudanem Potudnio-
wym. Obszar ten jest wspolnie ad-
ministrowany przez oba panstwa.
Regularnie dochodzitam do aktow
przemocy, najczesciej zwigzanych
ze starciami miedzy grupami etnicz-
nymi lub ugrupowaniami zbroj-
nymi. Wojna domowa w Sudanie
trwa od kwietnia 2023 r. PAP

Vance: Ukraina nie powinna
wstepowac do NATO

oprac. Anna Nagel

Wiceprezydent USA J. D. Vance
powiedzialwrozmowie zka-
nalem telewizyjnym 2WAY
TONIGHT, Ze Ukrainanie po-
winna wstepowac doNATO
-przekazalwe wtorekrano
portal Ukrainska Prawda.

- Oile wiem, nie mamy oficjalne;j
umowy sojuszniczej z Ukraing. (...)
Ukraina nie powinna wstgpowac
do NATO -oswiadczyt amerykan-
ski wiceprezydent. Dodat, ze
w pewnych kwestiach wspotpraca
z Kijowem bedzie rozwijana, ale
w innych sprawach ,,stanowiska
bedg rozbiezne”.

Vance powtorzyl takze weze-
$niejsze postulaty administracji
w Waszyngtonie, ze Ukraina ,,musi
wstrzymac¢ ataki na rosyjskie
obiekty energetyczne”.

Prezydent Ukrainy Wotodymyr
Zelenski powiedzial w niedziele
Bloombergowi, ze -wedlug niego
-administracja przywodcy USA Do-
nalda Trumpa podjeta dzialania,
ktore maja sktonic Ukraine do kapi-
tulacji. Zaproponowat, ze Ukraina
przestanie atakowac rafinerie w Ro-
sji, jesli otrzyma wiecej pociskow
dowyrzutni Patriot.

Ograniczeniaze strony USA
sgniesprawiedliwe
Zelenskiudzielitwywiadu wloskiej
gazecie ,,Corriere della Sera” tuz
po poniedziatkowej rozmowie tele-
fonicznej z papiezem Leonem XIV.
- Ograniczenia w dzieleniu si¢
informacjami wywiadowczymi
oraz zmniejszenie predkosci Star-
linka tojuznie tylko zwykle grozby,
ale rzeczywistos¢. To niesprawie-
dliwe wobec nas. Pozostajemy
wdzigczni narodowi amerykan-

AUSTRALIA

Wotodymyr Zetenski podczas wrzesniowego spotkania
z Donaldem Trumpem na sesji ONZ w Nowym Jorku

skiemuidruzynie (prezydenta Do-
nalda) Trumpa, jednak miedzy
partnerami musi panowac uczci-
wos¢-oznajmit Zetenski w opubli-
kowanym we wtorek wywiadzie.

- Narod amerykanski, admini-
stracje i obie partie (Demokraci
iRepublikanie - PAP) nas wspieraly.
Jestem za to wdzieczny. Zawsze
chcielismy relacji  opartych
na uczciwosci, sprawiedliwosci
1 przejrzystosci. Nie chee niczego
ukrywac przed amerykanskim pre-
zydentem. Mozemy mie¢ rdzne
opinie i interesy, ale nasze narody
maja ze sobg o wiele wiecej wspol-
nego niz Ameryka i Rosja-ocenit
ukrainski przywodca.

Rozmowca dziennika podkreslit
jednak, ze wspotpraca Ukrainy
z USA wcigzjest kontynuowana.

- Otrzymujemy amerykanska
bron w ramach programoéw finan-
sowanych przez Europejczykow.
Dzi$ za t¢ bron ptacimy. Chcemyna-

dal utrzymywac otwarte, uczciwe
ipragmatyczne relacje -zadeklaro-
wat Zetenski.

Prezydentzrelacjonowat przebieg
swoich rozmoéw z zespotem negocja-
cyjnym Trumpa. - Powiedzialem, ze
jestesmy gotowi. Jesli chcg rozma-
wiac o rokowaniach i porozumieniu
pokojowymzPutinem, zawsze jeste-
$my otwarci; mimo wszystko, ponie-
waz pokdjjest priorytetem -oswiad-
czytukrainski polityk.

Rozmowy w Oslo

We wtorek w Oslo odbyty sie roz-
mowy dotyczgce zakonczenia woj-
ny. Gospodarzem spotkania bytnor-
weski premier Jonas Gahr Stoere.
Wedhug agencji Reutera do Norwe-
gii przybyt tez specjalny wystannik
prezydenta USA Donalda Trumpa
Steve Witkoff. W spotkaniu bralitez
udziat przedstawiciele grupy E4,
doktorejnaleza Polska, UEiNATO.
PAP

Staranowana przez auto postanka jest w stanie krytycznym

oprac. Anna Nagel

Premier Australii Anthony
Albanese przekazal, ze depu-
towana Helen Hainesjest

w stanie krytycznym, ale sta-
bilnym. W poniedziatek zosta-
laonacelowo staranowana
samochodem przed biurem
w Wangaratta. Motyw ataku
nie zostalnarazie ustalony.

Albanese potwierdzit, ze podej-
rzany przebywa w areszcie, a do-
chodzenie prowadza australijska

policja federalna i policja stanu
Wiktoria oraz wywiad.

- Pozwolmy policji przeprowa-
dzi¢ sledztwo. Wazne jest, aby lu-
dzie pozwolili na ten proces, abysmy
opierali si¢ na faktach, a nie na spe-
kulacjach - powiedzial we wtorek
premier cytowany przez 7News.
-Natym etapie nie jest jasne, jaki byt
motywtego ataku-dodat Albanese.

Do ataku na polityczke doszto
wponiedziatek przed biurem posel-
skim Haines w miejscowosci Wan-
garatta w stanie Wiktoria na potu-
dniu kraju. Kiedy zaparkowata sa-

mochod i pochylita si¢ nad otwar-
tym bagaznikiem, napastnik dwu-
krotnie wjechatw nia samochodem,
dociskajacja z impetem do jej wia-
snego pojazdu. Nastepnie lokalny
fryzjer wyciagnal mezczyzne z sa-
mochodu, obezwtadnit go i zatrzy-
mat do czasu przybycia policji. Al-
banese podzieckowat mu za odwaz-
na postawe.

Policja poinformowata pdzniej,
ze w pojezdzie napastnika - ziden-
tyfikowanego przez media jako
dziatacz ekologiczny Brendan Nu-
gent-znaleziono noz. PAP
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Gazeta Krakowska

Haczi, Mariusz Gebala, Krakow

Sa pupile, ktore wprost uwielbiajg by¢
w centrum uwagi. Inne najchetniej usta-
wiaja sie wroli obserwatora domowych wy-
darzen z parapetu. O jeszcze o innych
trudno pow1ed21ec cos wiecej poza tym, ze
najchetniej $pia calymi dniami na kanapie
albo zagladaja z utgsknieniem do miseczki.
Sa wsrdd nich urodzeni rozbdjnicy, sa nie-
poprawne pieszczochy. Sg rowniez dostojni
wiadcy naszych czterech katow oraz praw-
dziwi mistrzowie podbijania ludzkich serc
jednym spojrzeniem.

Kazdy z nich ma wtasny charakter, swoje
mate dziwactwa i kogos, dla kogojest... naj-
wazniejszym zwierzakiem na swiecie!

Wtasnie takich bohaterow znajdziecie
na kolejnych stronach naszego specjalnego
dodatku. Pokazujemy w nim laureatow wo-
jewodzkiego etapu plebiscytu Pupil Roku,
organizowanego w calej Polsce, rowniez
przez nasza gazete. To zwierzeta, ktore zdo-
byly sympatie i glosy mieszkancow naszego
wojewodztwa.

Ale pamigtajmy, ze plebiscyt Pupil Roku
to nie tylko opowies¢ o zwierzetach. To
takze doskonata okazja, by doceni¢ - oraz
poznac blizej - tych ludzi, ktorzy kazdego
dnia dbajg o zdrowie, bezpleczenstwo, do-
bre samopoczucie oraz urode naszych mi-
lusinskich. Weterynarzy, ktorzy pomagaja
im wracac do zdrowia. Groomerow trosz-
czacychsie oich pielegnacje. Trenerowibe-

Furia i Karmel, Weronika Lewoczko, Krakéw

21 pazdziernika 2026 r

hawiorystow, ktorzy pomagaja nam lepiej
rozumie¢ naszych czworonoznych przyja-
ciol. A takze tych, ktorzy prowadzg sklepy
zoologlczne ipomagaja opiekunom wybie-
rac to, czego ich podopieczni potrzebujg.

Zaréwno ich, jakiwlascicieli zwycigskich
pupili oraz w1elu znas aczy jedno - zwie-
rzgtazajmujg w naszym zyciuisercu szcze-
golne miejsce. Bo kto dzieli dom z psem, ko-
tem czy innym zwierzaczkiem, ten dosko-
nale wie, ile radosci potrafi przyniesc ich
obecnosc. Merdajacy ogon, mruczenie albo
spojrzenie, ktore mowi wigcej niz tysiac
stow... Znamy? Znamy i uwielbiamy!
Akiedy nasz przyjaciel potrzebuje pomocy,
wowczas szczegolnie doceniamy wiedze,
doswiadczenie i zaangazowanie specjali-
stow, ktorym powierzamy jego zdrowie 1do-
brostan. Na kolejnych stronach poznacie
wiec nie tylko zwierzecych ulubiencow
mieszkancow naszego wojewddztwa, ale
takze ludzi, ktorych praca zastuzyla
nauznanie glosujgcych w tegorocznej edy-
cji plebiscytu.

To nasza tradycyjna akcja, wiec kto wie
- moze w kolejnej edycji to wlasnie Twoim
pupilem zachwyci sie swiat?

Zapraszamy do poznania laureatow ak-
cji Pupil Roku 2026 w skali calego naszego
wojewodztwa. Na tych stronach nie zabrak-
nie zwierzecego uroku, ludzkiej pasji oraz
powoddw do usmiechu.
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WETERYNARZ ROKU MIEJSCE |
Od zawsze fascynowaly go zwierzeta

- Pracaze zwierzgtami
od poczqtku byta dla
mnie czyms wigcej niz
tylko wyborem za-
wodu - byta natural-
nym  kierunkiem
i prawdziwym powo-
taniem - podkresla
Piotr Kluza (Gabinet
weterynaryjny PAN
Vet, Wola Filipowska).
Zawsze fascynowaty
go zwierzeta, ich za-
chowanie oraz nie-
zwyklawiez, jakalgczyje zczlowiekiem. Z cza-
sem zainteresowanie przerodzilosi¢w decyzje
opodjeciustudiow weterynaryjnych, a pozniej
wcodzienng prace, ktora do dzis daje ogromng

MIEJSCE I

_Specjalistyczne
v Centrum Weterynaryjne

Piotr Kluza,

Wola Filipowska

Diana Tarabuta,
Specijalistyczne Centrum Weterynaryjne,
Krakow

Gabinet weterynaryjny PAN Vet,

satysfakcje. - Zawod
ten wymaga wiedzy,
doswiadczenia, cier-
pliwosciiciaglegoroz-
woju, ale przede
wszystkim empatii.
Kazdego dnia mam
swiadomos¢, ze po-
wierzane s mi zdro-
wie 1 zycie zwierzat,
a takze zaufanie ich
opiekunow To wla-
$nieta odpowiedzial-
nos¢ sprawia, Ze weigz
czuje, ze wybratem wiasciwg droge -uwaza we-
terynarz. Najwieksza satystakcje daje mumoz-
liwos¢ realnego pomagania-zarowno zwierze-
tom, jakiich opiekunom.

MIEJSCE Il

PUPIL ROKU
2026

Michat Stanik,
Gabinet weterynaryjny MEDVET,
Harklowa

GROOMERROKU MIEJSCE |

Merdajace ogonki to najwicksza nagroda

Kolejny raz w naszej
akeji zwycieza Kata-
rzyna Niedzwiedzka!
Mitos¢ dozwierzatto-
warzyszyta jej od za-
wsze. Jak sama pod-
kresla,  podejscie
do  czworonogéw
przejela po swoim ta-
cie, a w domu nigdy
nie brakowalo ,,czte-
rech tapek”. Pomyst
naotwarcie wlasnego
salonugroomerskiego
narodzit si¢ cztery lata temu, gdy nie mogta zna-
lez¢ terminu dla swojego psa. Dzis prowadzi
Zakatek Pupila w Tarnowie. - Na poczatku wi-
zytyjeststrachiniepewnos¢, wtrakcie trwania

MIEJSCE Il

Zakatek Pupila,
Tarnéw

% A7 i s s>

Katarzyna Niedzwiedzka,

pielegnacjitosi¢zmie-
niainakoniec sg we-
sote oczy. Tu nie
mozna nic robi¢
nasile,bokazde zwie-
rz¢ toosobnaksigzka-
opowiadatanampod-
czas poprzedniej akcji.
Kolejna  wygrana
zrzeduto potwierdze-
nie, ze obrata wila-
sciwg droge zawo-
dowa. Najwickszg na-
groda sa jednak dla
niej nie tylko powracajacy klienci, ale takze
same zwierzeta. - Widac to w zachowaniu,
pooczachimerdajacym ogonku-wyjasnia gro-
omerkazusmiechem.

MIEJSCE Il

Matgorzata Koziowska,
Salon pielegnacji zwierzagt ADOXA,
Tarnow

N|koIa Bzducha,
Salon Pielegnacji Psow Shelbys,
Chrzanow

BEHAWIORYSTA/TRENER ZWIERZAT ROKU MIEJSCE |
To prawdziwe, zyciowe powolanie - mowi

-Wszystko zaczelo sig
od dzieciecej wrazli-
wosci nalos zwierzat,
ktora z biegiem lat
przerodzita si¢ w po-
trzebe zrozumieniaich
natury. Szukajacsolid-
nych fundamentow,
zdobytam dyplombe-
hawiorystyw COAPE
Polska, a wiedze te
stale pogtebiam w co-
dziennym zZyciu -
w tym jako hodowca
cocker spanieli angielskich wspomina Renata
Kudfa-Rajca. Cho¢ zyje w $wiecie pasji dorasy
ijej specyfiki, w kazdym wolnym czasie reali-
zuje swoje drugie wielkie powotanie: pomocko-

MIEJSCE Il

FunRenword,
Leksandrowa

Renata Kudta-Rajca,

cim potrzebujgcym. -
Sprawdzianemmoich
umiejetnosci staty sie
ostatnie czterylatawo-
lontariatunarzecz Sto-
warzyszenia Bochnia-
nie Bezdomniakom -
mowi. Bycie domem
tymczasowymipraca
z kotami lekliwymi,
dzikimi i skrzywdzo-
nymi, uswiadomitajej,
jak potezng zmiang
w ich zyciu potrafi
przynies¢ wlasciwe odczytanie kocich sygna-
t6w. - Zrozumiatam, ze pomoc zwierzgtomiich
nowym opiekunom tonie tylkomoje hobby, ale
prawdziwe, zyciowe powotanie - podkresla.

MIEJSCE Il

Zuzanna Jamrozowmz,
Pies w Lapki,
Nowy Sacz

Anna Kotacz,
Merdaczek - Behawiorysta Psow i Psi

Psycholog, Krakow

SKLEP ZOOLOGICZNY ROKU MIEJSCE |
Od mitosnikow dla mitosnikow pupili

Sklep  zoologiczny cie sklepuznajduje si¢
ZWIERZ torodzinna szeroki wybor karm,
firma stworzona z pa- szelek, smyczy, ubra-
sji 1 mitosci do zwie- nek, gryzakoworazin-
rzat. Jej dziatalnos¢ nych artykutow dla
opiera si¢ na wielolet- Ppsow, kotowipozosta-
nim doswiadczeniu tych pupili. Tomiejsce
zdobytympodczasho- stworzone przezmito-
dowlidogdw niemiec- sklep zoologiczny snikow zwierzat dla
kich i buldogow an- milosnikow zwierzat,
gielskich, co pozwala Zwierz, gdziefachowawiedza
lepiej rozumie¢ po- Krakéw, idziewparze zzaanga-
trzeby czworonoznych  Lea 17A zowaniem 1 troskg
podopiecznych. Wha- o dobro kazdego

sciciele dokazdegozwierzakapodchodzg indy-
widualnie, pomagajac w doborze odpowiedniej
karmy, akcesoriow oraz produktow dopasowa-
nych dojegowieku, wielkosciipotrzeb. W ofer-

MIEJSCE Il

OGIEDLOWYI
Pupil Osiedlowy,

Tarnow,

Bitwy o Wat Pomorski 10/1

czworonoga. Dzieki bogatemu asortymentowi
iindywidualnemupodejsciusklep cieszy sie za-
ufaniem klientow, ktorzy chetnie wracajg
po sprawdzone produkty dla swoich pupili.

MIEJSCE I
AQUAEL

200

Aquael Zoo,
Krakoéw,
Galicyjska18
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PUPIL ROKU

Furiai Karmel Migotka Hermiona
Wiasciciel: Weronika Lewoczko, Krakow Wiasciciel: Krystyna Szymczyk, powiat gorlicki Wiasciciel: Kinga Czuber, powiat krakowski

Bono Tedi Rysiu
Wiasciciel: Patrycja Sumera, powiat chrzanowski Wiasciciel: KarolinaRachwat, powiat bochenski Wiasciciel: Katarzyna Rzenno, powiat tarnowski

Ignacy Simba Lucyfer
Wiasciciel: Marta Grzonka, powiat o$wiecimski Wiasciciel: Anna Kozik, powiat wadowicki Wiasciciel: Ola Kieres, powiat olkuski
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PUPIL ROKU

Poppy Jagna Mruczek
Wiasciciel: JuliaZielifiska, powiat nowosadecki Wiasciciel: Klaudia Wojtanowska, Tarnéw Wiasciciel: Bozena Marek, powiat limanowski

Telma Junior
Wiasciciel: 1zabela Stowakiewicz, powiat nowotarski Wrhasciciel: Pawet Lewicki, powiat miechowski

Myzia Dyzio Ferdek
Wiasciciel: Ewa Antos, powiat brzeski Wiasciciel: Luiza Sobczak, Nowy Sacz Wrasciciel: Monika Radwan, powiat suski
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PUPIL ROKU

Fila Luka Kitler
Wiasciciel: Lena Grzybek Sliwa, powiat tatrzariski powiat wielicki Wiasciciel: Agnieszka szymoniak, powiat myslenicki

Milka Haczi
Wiasciciel: Barbara Drag, powiat dabrowski Wiasciciel: Mariusz Gebala, Krakow

L4
3

i
1
Woody Molly Freja
Wiasciciel: Anna Kobrzyriska, powiat nowotarski Wiasciciel: Paulina Grodny, powiat brzeski Wiasciciel: Katarzyna Augustyn, powiat gorlicki
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PUPIL ROKU

Agusia Pablo Esspreso Dopio vel Ristretto de Maczo Maczowski Bambi
Wiasciciel: Grazyna Orzechowska, powiat miechowski Wiasciciel: Jolanta Machowska, powiat myslenicki Wiasciciel: Ania Stojda, Nowy Sacz

Aza Molly
Wlasciciel: Agnieszka Zimnal, powiat oswiecimski

Rubin Futrzak Ciapek
Wiasciciel: kukasz Chojnacki, powiat krakowski Wiasciciel: Monika Sikora, powiat olkuski Wiasciciel: Sylwia Targosz, powiat suski
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PUPIL ROKU

Sara Ferdzio
Wiasciciel: KrystynaMatagowska, powiat proszowicki Wiasciciel: Anna Owsik, Tarnéw Bella

Wiasciciel: Agnieszka Kopta, powiat wielicki

%
Fifi Bradley
Wiasciciel: Natalia Rogala, powiat dabrowski Wiasciciel: Joanna Babiarz, powiat tatrzaniski

Larisa Nora
Wiasciciel: Barbara Chojnowska, powiat wadowicki Wiasciciel: Julita Ciezkowska, powiat tarnowski Wiasciciel: Agnieszka Trzeszczon, powiat nowosadecki

Lucky
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PUPIL ROKU

Baron Luna Fafik

Wiasciciel: Anna D, powiat limanowski Wiasciciel: Imiotek Agnieszka, powiat bocheriski Wiasciciel: Izabela Stanek Marek Jeczen

Mynia Szmok
Wiasciciel: Barbara Czekaj Wiasciciel: Marek Czerwiniski

Lucus Timon
Wiasciciel: AniaLewicka Wiasciciel: Iwona Kosek
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STRONA ZDROWIA

e Zatydzien: Jak przebiega andropauza u mezczyzn? Objawy,
wiek wystepowania i mozliwe wyzwania

CHOROBY

Pierwsze objawy osteoporozy moga ci¢ zaskoczyc.
Cichy wrog kosci rozwija si¢ latami

Osteoporoza to choroba, ktdra ostabia kosci i zwieksza ryzyko ich ztaman, czesto prowadzac do powaznych
powiktan, takich jak niepetnosprawnosc, a nawet Smierc. Dtugi czas moze przebiegac¢ bezobjawowo

Anna Rokicka-Zuk

Osteoporoza jest choroba kosci,
w ktorej dochodzi do stopniowego
ubytku ich masy. Nazywane tez
zrzeszotnieniem kosci, schorzenie
prowadzi do ostabienia ich struk-
tury. Konsekwencja jest zwicksze-
nie podatnoscina patologiczne zta-
mania, ktore najczesciej dotycza
trzonow kregowych, kosci udowej
iramiennej, a takze dystalnej (kon-
cowej) czesci przedramienia. Do-
chodzi do nich pod wptywem mi-
krourazow, np. przy upadku.

Poniewaz proces odwapniania ko-
scizachodziw calymorganizmie, osta-
bieniuulega caty uktad szkieletowy.

Ztamania osteoporotyczne doty-
czaaz3oproc. kobiet oraz 8 proc. mez-
czyznpo50.rokuzycia. Wprzypadku
osob starszych upadki nalezg donaj-
powazniejszych przyczyn  utraty
sprawnosci. Znacznie przyspieszaja
proces starzeniasieizwiekszaja praw-
dopodobienstwo smierci.

-Upadki senioréw, wktorychdo-
chodzi do urazow, sa jedna z gtow-
nych przyczyn niepelnosprawnosci
1 pigta co do czgstotliwosci przy-
czyna zgonow u osob po 75 r.z. -
podkresla dr hab. prof. nadzw. Ma-
rek Zak, specjalista fizjoterapii iau-
tor raportu ,,Upadki osob starszych
- przyczyny i nastepstwa” Fundacji
NEUCA dla Zdrowia.

Pierwsze objawy osteoporozy
® Cofajace si¢ dzigsta
Recesja dzigsel moze wskazywaé
napotencjalny ubytek masykostnej
wszczece. Widoczna staje sie wtedy
coraz wicksza czes¢ zebow, aich od-
stoniete szyjki stanowia przyczyne
nadwrazliwo$cizebow. Warto zapy-
ta¢ otodentyste podczas wizyty kon-
trolnej.
@ Zmniejszenie sily chwytu
doni
Poniewaz proces odwapniania kosci
zachodzi w catym organizmie, osta-
bieniu ulega caty uktad szkieletowy.
Prowadzi to m.in. do zmniejszenia
sity uscisku dioni, co zaobserwowano
wbadaniach kobiet pomenopauzie.
To grupa szczegolnie narazona
na szybki rozwoj osteoporozy, gdyz
niekorzystnym procesom sprzyjaja
zmiany hormonalne.

L]

W

Objawy osteoporozy moga nie byé odczuwane, jednak istniejg pewne dolegliwosci i zmiany, ktore
moga wskazywaé na postepujacy proces zrzeszotnienia kosci

@ Ostabienie i kruchos¢
paznokci
Kondycja paznokci wskazuje
na stan kosci, poniewaz ich waz-
nym skfadnikiem jest tak samo
wapn. Jezeli ostabione i kruche stajg
sie paznokcie, ktore nie sa malo-
wane ani narazane na dzialanie
czynnikow niszczacych ich ptytke,
stanowi to wazny sygnat do zbada-
nia gestosci kosccea.
©® Zmniejszenie wzrostu
Przy postepujacej osteoporozie do-
chodzi do kurczenia si¢ ciata, tj.
zmniejszenia si¢ wzrostu. Choc zja-
wisko to zachodzi naturalnie z wie-
kiem, znaczne zmiany mogg wska-
zywac na ztamania kompresyjne
kregow. Zwykle towarzyszy im bol
wmiejscuurazu, cho¢ nie zawsze tak
jest, a dolegliwosci bolowe czgsto
Zmniejszaja sie z czasem.
@ Bol plecow lub szyi
Przy rozwinigtej osteoporozie zta-
mania kompresyjne kregow stajg
si¢ przyczyna chronicznych dolegli-
Wosci u co czwartego pacjenta. Naj-
czesciej to bol plecow lub szyi, ktory

promieniuje od kregostupa i moze
mie¢ bardzo duze natezenie.

@ Zgarbienie sylwetki
Zaawansowana osteoporoza pro-
wadzi do ztaman kompresyjnych
nawet kilku kregow naraz, a takze
kosci w obrebie klatki piersiowej,
co prowadzi do jej zapadnigcia
iczesto powoduje problemy odde-
chowe. Widoczne jest zaokragle-
nie si¢ plecow i powstanie garba,
ktory sam w sobie wywotuje bole
gornych i dolnych odcinkow kre-
gostupa.

@ Ztamania kosci

Patologiczne ztamanie kosci w wy-
niku upadku to najbardziej oczywi-

Osteoporoze mozna wykryé
na wczesnym etapie
rozwoju, co umozliwia jej
skuteczniejsze leczenie

i profilaktyke groznych
ztaman. Stuzy temu analiza
gestosci kosci, nazywana
densytometrig

sty objaw zaawansowanej osteopo-
rozy. Moze doniego dojs¢ takze pod-
czas nieznacznych ruchow, np. zej-
Sciazkraweznika, anawetw wyniku
silnego kichnigcia albo kaszlu. Nie-
stety, wiele przypadkow dotyczy ko-
sci kregostupa oraz udowej, cojest
przyczyna niepelnosprawnosci.

Jak sprawdzi¢, czy masie
osteoporoze?
Osteoporoze moznawykry¢ nawcze-
snym etapie rozwoju, co umozliwia
jej skuteczniejsze leczenie i profilak-
tyke groznych ztaman. Stuzy temu
analiza ich gesto$ci, nazywana den-
sytometrig. Badanie koscijest zale-
cane dla 0sob po 40. r.z., uktorych
osteoporozawystepowata rodzinnie,
wszystkich kobiet po 50. roku zycia
imezczyzn po 5. roku zycia.
Przeciwwskazania dowykonania
badania densytometrycznego to
cigza, padaczka, okres2 dniod bada-
niazuzyciem srodka kontrastowego,
np. tomografii komputerowe;j z kon-
trastem, wykonanie w ostatnim roku
badania RTG lubrezonansumagne-

FOT. PEOPLECREATIONS/FREEPIK

tycznego, ostabienie po chorobie, ak-
tywne infekcje oddechowe, wtymich
objawy takie jak goraczkaikatar.

Cojesé, by zmniejszyé
zZagrozZenie osteoporozay?
Najbardziej wskazany jest nabiat
zuwagi na wysokg zawartos¢ wap-
nia, ale kosciec potrzebuje tez ze-
stawu dodatkowych sktadnikow.

Wedhlug badania prezentowanego
wpismie ,,Journal of Bone and Mine-
ral Research” u kobiet spozywaja-
cych najwieksze dawki witaminy C
stwierdzono najwigksze wymkl po-
miaru gestosci kosci w porownaniu
ztymi, ktore przyjmowatyz dieta naj-
mniej tego sktadnika.

Wartosiega¢ wiecpozrodtawit. C:
brokuty, czerwong papryke, natke, ko-
perek, cytrusy, owoce jagodowe.

W daniach powinny pojawiac si¢
tez ciemnozielone warzywa, takie
jak:jarmuz, szpinakiwszelkie kapu-
sty. Obfituja w witamine K, ktora
wspomaga produkeje osteokalcyny,
bialka umozIliwiajgcego wigzanie
wapnia przez tkanke kostna.

Budulcem kosci obok wapniajest
magnez-znajduje si¢ tam prawie po-
lowajegorezerw. Zapewnig gozielone
warzywa, petnoziarniste wypiekizbo-
zowe na zakwasie, kietki, prazone
orzechy i masta orzechowe, a takze
ryby. Natomiast mleko, jogurtyisuple-
menty diety zwapniem beda stuzy¢
kosciom tylkowtedy, gdy zapewnisz
sobie dos¢ witaminy D, ktdra jest nie-
zbgdnadojegoprzyswajania. Dostar-
czajatylkonieodttuszczone produkty
mleczne (nalezy do zwigzkow roz-
puszczalnych w ttuszczu), najlepiej:
srednio-ipemottuste mleko, sery doj-
1zewajace orazmasto. Innymwaznym
zrodlemwit. D sg huste ryby morskie,
takie jak: fosos, makrela, sledz, tun-
czyk. Jesli przyjmujesz witamine D
w suplemencie, wybierz bardziej ak-
tywna forme w postaci witaminy D3.

Zapobieganie osteoporozie to
takze unikanie produktow, ktore
,»kradng” ze spozytegojedzeniaiko-
scinie tylkowapn, ale tezmagnezipo-
tas, czyli pierwiastki zasadotworcze.
Naleza do nich zwlaszcza okryty ztg
stawg kwas ortofosforowyifosforany,
ktorejakododatki do zywnosciwyste-
puje wnapojach typucola, serkachto-
pionychiwedlinach.
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Pobyt w DPS kosztuje tortung.
Kto moze ztozyc wniosek
0 zwolnienie z oplat?

Pobyt w domu opieki spotecznej moze kosztowac prawdziwg
fortune. Ale niektérzy moga zwolnic¢ sie z optat, o ile ztozg wniosek

Emil Hoff

Polskie spofeczenstwo starzeje sie,
azarazem $rednia dtugosc zycia stale
wzrasta. Oznacza to, ze coraz wiecej
znas dozywa poznej starosci, co nie-
stety wiaze si¢ czesto z utratg samo-
dzielnosci. Wtakich przypadkachro-
dziny czestodecydujg sie-lub bywajg
zmuszone-powierzy¢ niesamodziel-
nego cztonka rodziny do domu po-
mocy spolecznej (DPS). Todobre roz-
wiazanie w wielu sytuacjach: osoba
niesamodzielna, przewlekle chora fi-
zycznie lub psychicznie, niepetno-
sprawna fizycznie lub intelektualnie
(gtownie takie trafia do DPS-6w)
otrzymuje dobrg opieke, a rodzina
w tym czasie moze normalnie funk-
cjonowac.
Problemem sajednak pienigdze.

lle kosztuje pobytwdomu
opiekispotecznej?

Koszty pobytubliskiej osobyw DPS-ie
moga by¢ niebagatelne. Aktualnie
wynosza sredniood 6 donawet 30tys.
ztza miesigc, wzaleznosci od stan-
dardu, zakresu swiadczonej opieki
ilokalizacji.

Nicdziwnego, ze perspektywa pta-
cenia takich pieniedzy budzi grozg.
Kto doktadnie ptaci za pobyt w DPS-
ie? Reguluje to art. 64 Ustawy o po-
mocy spotecznej. Kolejnos¢ platni-
kow jest taka: sam mieszkaniec DPS

i

-
\
.‘h 1

o /L\

optaca koszty do poziomu 70 proc.
swojego dochodu dochodu. Nastep-
nie wrazie potrzeby resztg optacajg
malzonek, dzieci, wnuki i rodzice
mleszkanca W ostatniej kolejnosci
doktada sie gmina.

Wedtug danych Ministerstwa Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecznej
obecnie az 85 proc. kosztow pobytu
w DPS-ach optacaja wtasnie gminy,
co oznacza, ze koszty te znaczaco
przekraczajg mozliwosci finansowe
wigkszosci mieszkancow DPS-ow
iichrodzin.

Wlanach sa dwieistotne zmiany
prawa w tym zakresie: po pierwsze,
doustawy mazostac dodanaklauzula
wskazujaca, ze osoby niepelnoletnie
nigdynie sa zobowiazane do optaca-
niakosztow pobytukrewnegow DPS-
ie (terazteoretycznie moze dochodzic
do takich sytuacjiirzeczywiscie zda-
rzalo si¢, ze np. dziecko musiato pta-
ci¢ ze swojej renty za pobyt dziadka
w DPS-ie). Po drugie, ma zostac do-
dana nowa kategoria platnikow
za DPS. W pierwszej kolejnosci po sa-
mym mieszkancu do ptacenia zobo-
wigzani bedg pelnoletni beneficjenci
majatku przekazanego przez tego
mieszkanca, czyli osoby, ktore w ciggu
ostatnich1olatprzejetyjegodomIub
mieszkanie. Zmiany narazie s3 jesz-
cze na etapie konsultacji i nie wia-
domo, czy i kiedy mogtyby wejs¢
wzycie.

[

Niektore osoby moga zwolni¢ sie z optat za opieke nad krewnym

w Domu Pomocy Spotecznej

FOT. PEOPLEIMAGES12, 123RF.COM

Kto jest zwolniony z ptacenia

zaDPS?

Ustawa przewiduje wytaczeniazobo-

wigzku pokrywania kosztow pobytu

krewnegow DPS-ie.

Automatycznie zwolnieni z optat
s ci, ktorych dochod nie przekracza
obecnie 3030 zt w przypadku osoby
samotneji2469 ztwprzypadkuosoby
wrodzinie. Wynika tozzapisuokryte-
riumdochodowym:jeslitwojdochod
pooplaceniupobytuw DPS nie prze-
kroczytby 300 proc. tego kryterium,
nie musisz ptaci¢ za DPS.

Niektore osoby mogg tez zostaé
zwolnione zoptat na wlasny wniosek.
Dotyczyto:
® czlonkow Korpusu Weteranow

Walkio Niepodlegtos¢ Rzeczypo-

spolitej Polskiej,

@dziataczy opozycji antykomuni-
stycznej,

@ osdbrepresjonowanychzpowodow
politycznych.

Takze na wiasny wniosek, ale
pododatkowym wywiadzie srodowi-
skowym, zoptatza DPS mogg zosta¢
zwolnione rowniez:

@ osoby w trudne;j sytuacji zycio-
wej, borykajace si¢ z niepelno-
sprawnoscig lub bezrobociem,

@ ofiary przemocy wrodzinie -
po przedstawieniu dowodow,

® osoby, ktore juz oplacaja pobyt
w DPS-ie innego cztonka ro-
dziny,

@ kobiety w cigzy lub samotne wy-
chowujace dziecko,

@ osoby, ktore przedstawig wyrok
sgdu oddalajgcy powodztwo
o alimenty narzecz osoby kiero-
wanej do DPS lubjego mieszkan-
ca,

® osoby, ktore wykaza razgce
naruszenia obowiazku alimen-
tacyjnego przez osobe kiero-
wang do DPS lub jego miesz-
kanca,

® osoby, ktore przedstawig pra-
womocne orzeczenie sadu
0 pozbawieniu osoby kierowa-
nej do DPS wtadzy rodziciel-
skiej nad nimi,

@ osoby, ktore przedstawia prawo-
mocne orzeczenie sadu o skaza-
niu osoby kierowanej do DPS
za umyslne przestepstwo Scigane
zoskarzenia publicznego
na szkode ich, ich zstepnych, ich
maloletniego rodzenstwa lubich
rodzicow. Takze zstepni tych
0s0b sa zwolnieni z obowiazku
placenia za pobyt w DPS-ie.

Te grzyby sq uznane
za jadalne, ale zatrucie moze
wystgpic nawet po latach

Katarzyna Was-Zaniuk

Zatruciagrzybaminajczesciej
kojarzasie zbolembrzucha,
nudnosciami czy wymiotami.
Niektdre gatunkimogajednak
wywolywac znacznie mniej
oczywiste, a przy tymbardzo
grozne powiklania. Do czego
moze doprowadzic spozycie ol-
szowkilub gaskizielonej?

Przezlata gaska zielonka uchodzita
zajedenznajbardziej cenionych je-
siennych grzybow. W wielu regio-
nach Polski byta zbierana masowo,
trafiala na stoly w postaci sosow,
marynat czy dan obiadowych, ado-
swiadczeni grzybiarze traktowali ja
jak pewny i wartosciowy tup. Tym
wigksze bylo zaskoczenie, gdy za-
czely pojawiaé sie doniesienia
o ciezkich zatruciach zwigzanych
wlasnie z tym gatunkiem.

Nie tak dawno prof. Bozena Mu-
szynska ujawnita, ze przypadki za-
tru¢ gaska zielonka odnotowywano
w krajach europejskich. Miedzy
199222000 1. doplacowki medycz-
nejwe Francji trafito 12 0sob, siedem
kobiet i pigciu mezczyzn, ktdrzy
wezesniej jedli gaske zielonke przez
kilka dnizrzedu.

Grzyby, o ktérych mowa, poja-
wialy sie wjadlospisie przynajmniej
podczas trzech nastepujacych
po sobie positkow. Okoto tygodnia
pozniej rozwingla si¢ ciezka rabdo-
mioliza, czyli rozpad wiokien mie-
sniowych.

Whyniki badan byty alarmujace.
U wszystkich pacjentow stwier-
dzono bardzo wysokie stezenie ki-
nazy kreatynowej (CK), czyli en-
zymu, ktory pojawia sie we krwi, gdy
dochodzi do uszkodzenia migsni.

Wigkszos¢ chorych wrocita
do zdrowia w ciagu okoto dwdch ty-
godni, jednak u trzech osob zatru-
cie doprowadzito do niewydolnosci
serca zakonczonej zgonem.

Podobne przypadki opisano
takze w Polsce. Glosna byta historia
matki i syna, ktorzy przez kilka dni
regularnie jedli gaske zielonke.
W sumie spozyliod 100 do300 gra-
mow tych grzybow.

Dwa dni po ostatnim positku za-
czely pojawiac sie niepokojgce dole-
gliwosci: silne ostabienie, bole mie-
sni, brak apetytu, nudnosciiobfite
poty. Lekarze wykluczyli inne moz-
liwe przyczyny rabdomiolizy, takie
jak infekgja, uraz, choroby autoim-
munologiczne czy dziatanie lekow.

Jeszcze powazniejsze konse-
kwencje odnotowanou czterechin-
nych osob. Pacjenci spozywali
od 100 do 400 gramow gaski zie-
lonki w kilku kolejnych positkach.

Udwoch chorych stan byl na tyle
ciezki, ze konieczne bylo podiacze-
nie dorespiratora. Najtragiczniej za-
koniczyt sie przypadek 72-letniego
mezczyzny, ktory zmart juz dru-
giego dnia hospitalizacji. Pozostali
pacjenci dochodzili do siebie przez
nastepne dwa do trzech tygodni.

Wspolczesna medycyna nie ma
jednak watpliwosci: olszowka, czyli
krowiak podwiniety, jest grzybem
tryacym. .

O tym, jak niebezpieczny moze
by¢ ten gatunek, swiadczy historia
niemieckiego mykologa Juliusa
Schiffera. Naukowiec przez lata
spozywat olszowki bez widocznych
konsekwencji.

W 1944 1., po zjedzeniu kolej-
nego positku z tych grzybow, trafit
jednak do szpitalaizmart. Jego przy-
padek przeszedt do historii toksyko-
logii grzybow i przyczynit sie doroz-
poznania zjawiska okreslanego dzis
jako zespot Paxillusa.

Najwigkszym zagrozeniem nie s3
wecale nudnosci czy bole brzucha.
U czesci0sob olszowka moze wywo-
fa¢ niebezpieczng reakcje immuno-
logiczng, wktorej organizm zaczyna
niszczyc wtasne krwinki czerwone.

Dochodzi wtedy do hemolizy,
czyliichrozpadu. Skutkiemmogg byc
ciezkaniedokrwistos¢, uszkodzenie
nerek, a w skrajnych przypadkach
niewydolno$c wielonarzadowa.

Najbardziej zdradliwe w przy-
padku olszowkijest to, ze przezlata
moze nie dawac zadnych powodow
doniepokoju. Ktos zbiera ja, gotuje
ije od dawna, nie odczuwajgc zad-
nych dolegliwosci.

Tymczasem zagrozenie moze na-
rastac pocichu. W pewnym momen-
cie kolejny, pozornie niczym nieroz-
nigcy sie positek moze uruchomic
gwaltowna reakejg organizmu, kto-
rej skutki bywa]g dramatyczne
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Gaska zielonka wcale nie jest
~hiewinna”
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Ten wieczorny nawyk moze odbijac sie
na zdrowiu. Naukowcy maja nowe dowody

Naukowcy przeanalizowali dane blisko 200 tys. osob. Wykazali, ze jedzenie pdznym
wieczorem moze powaznie odbijac sie na zdrowiu watroby.

Mateusz Zelek

Spozywanie positkow poznym wie-
czorem lub juz po polozeniu si¢
do tozka moze zwigkszac ryzyko
rozwoju chordb watroby. Takie
wnioski ptyna z badania opubliko-
wanego w czasopismie ,,Clinical
Gastroenterology and Hepato-
logy”. Naukowcy z Oregon Health
& Science University przeanalizo-
wali dane z trzech duzych projek-
tow badawczych prowadzonych
wsrod pracownikow ochrony zdro-
wia w USA. Eacznie objely one
okoto 200 tysiecy 0sob.

Badacze sprawdzali, czy sposob
odzywiania ma zwigzek z ryzykiem
wystepowania sttuszczeniowej cho-
roby watroby zwiazanej z zaburze-
niamimetabolicznymi (MASLD) oraz
marskosciwatroby.

Analizawykazata, Ze osoby spozy-
wajace positki pozna pora byly bar-
dziej narazone na problemy z wa-

Analiza naukowcow wykazata, ze osoby spozywajace positki pézng
pora byty bardziej narazone na problemy z watrobg

trobg. W te] grupie ryzyko wystapie-
nia chordb tego narzadu byto od 20
do 30 procent wyzsze niz u 0sob uni-
kajacychjedzenia pokolacji.

Zegar biologiczny moze
odgrywackluczowarole
Zdaniem autorow badaniawynikisg
kolejnym dowodem na znaczenie
rytmu dobowego dlazdrowia.

Wezesniejsze badania wskazy-
walyjuz, ze jedzenie pozno wieczo-
rem moze zwigkszac ryzyko otytosci
czy chorob serca. Wspotautor pracy
dr Andrew McHill zwrdcituwage, ze
organizmznacznie gorzej radzisobie
z metabolizowaniem pokarmdw
w porach, ktdre biologicznie s prze-
znaczone naodpoczynek.—Razporaz
obserwujemy, ze czas podejmowania
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roznych aktywnosci -czy to snu, je-
dzenia, czy ¢wiczen - naprawde ma
tokluczowe znaczenie. Na przyktad
wykazalismy, ze spozywanie posil-
kéwwnocy, kiedy wewnetrzny zegar
biologiczny sprzyja zasypianiu, ogra-
nicza zdolnos¢ organizmu do efek-
tywnego metabolizowania pokarmu
-podkreslit badacz.

Naukowcy przypominajg, ze wa-
trobajest jednym z narzagdow szcze-
golnie wrazliwych na zaburzenia
rytmu okotodobowego, comoze ttu-
maczy¢zaobserwowane zaleznoscl.

Potrzebnesa

dalsze badania

Autorzy zastrzegaja, ze analizowane
badania miaty charakter obserwa-
cyjny. Oznaczato, ze niedowodza bez-
posredniego zwigzku przyczynowo-
skutkowego, auczestnicy samodziel-
nie raportowali swoje nawyki zywie-
niowe w ankietach. Mimo tych ogra-
niczen wyniki daja podstawy do dal-

szych pracnad wptywem pory spozy-
wania positkow na zdrowie. Zespot
prowadzi juz kolejne badania, ktore
majg sprawdzic, czy wezesniejsze je-
dzenie moze poprawi¢ parametry
zwigzane ze sthuszczeniem watroby.

Jak podkreslit gtowny autor bada-
nia dr Robert Wilechansky, najwaz-
niejszy wniosek ptynacy z analizy jest
stosunkowo prosty.

-Najwazniejszy wniosekzbadania
jest taki, ze ograniczenie spozycia kalo-
ri do okresu na kilka godzin
przed snem moze przynies¢ korzysci
zdrowotne-podsumowatekspert. Za-
nim wigc powedrujemy nocg dolo-
dowki, pamietajmy, ze wigze sie to
z wyzszym ryzykiem stluszczenia
imarsko$ciwatroby.

°
Naukowcy
przypominaja,

ze watroba jest jednym

Z narzagdow szczegolnie
wrazliwych na zaburzenia
rytmu okotodobowego.

Czas podejmowania roznych
aktywnosci - czy to snu, je-
dzenia, czy ¢wiczen - ma klu-
czowe znaczenie.

REKLAMA

001158977 REKLAMA

0011600946

FIRM POGRZEBOWYCH

TRADYCJE OD 1981 ROKU "1,"’}
www.karawan.pl

ul.Rakowicka 26a
12 222 00 30

ul.Rakowicka 33a
1241289 83

ul.Wroctawska 8
12 631 77 95

Krakowskie Krematorium

ul.Wielogérska 20
124133333

ul.Dolnych Mlynéw 3+
1263211 22

L CALA DOBE
KARAWAN GRUPA 12411 11 11

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

ul.Reduta 3B
122225049 Cm. Batowice

ul. Blezanowska 24

12 658 21 11

réwniez w
Niedziele i Swieta

12413 63 46

Cm. Grebatdéw
12 645 14 35

Sieroszewskiego 5
12 686 61 45
cala dobe

ul.Cwiklinskiej 10
606 793 279

BURMISTRZ WADOWIC

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz.U. z 2026r. poz. 339 z pdzn. zm.)

- informuje -

ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim,
Lf\? w Wadowicach, Pl. Jana Pawta |l 23, oraz na stronie
internetowej Urzedu Miejskiego w Wadowicach:
5 www.wadowice.pl, zostanie wywieszony w okresie od dnia
19.10.2026 r. do dnia 9.11.2026 r. wykaz dot.:

1) Dziatki potozonej w Rokowie, ozn. nr 49/4 o pow.

Nieruchomosci

Handlowe

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,
z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

Matrymonialne

KAWALER lat 52, rencista, majetny,
pozna panne (studentke) w wieku
0d 22 do 52 lat stanu wolnego. Adam
z Oswiecimia. Tel. 732-799-854.
AUTOREKLAMA

(]

Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne
w Twojej gazecie zlecisz

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu

bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

12658 21 11
cata dobe

AUTOREKLAMA

nasze _
7] komunikaty.pl

0,1270 ha, objetej ksiega wieczystg Nr KR1W/00056367/7,
przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego,

2) Dziatki potozonej w Rokowie, ozn. nr 49/6 o pow.
0,1094 ha, objetej ksiega wieczystg Nr KR1W/00056367/7,
przeznaczonej do sprzedazy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego.

Termin do ztozenia wniosku przez osoby, ktorym
przystuguje pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci
na podstawie art. 34 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21sierpnia
1997 r. o0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 339 z p6zn. zm.) uptywa z dniem 4.12.2026 .

Blizszych informacji udziela Wydziat Gospodarki Gruntami
Urzedu Miejskiego w Wadowicach, Pl. Jana Pawta Il 23,
pok. nr 38 w godz. od 800 do 1500 lub tel. 33 873 18 11
wew. 229.

i drewna. Tel.: 782-592-790. N
ibo.polskapress.pl

REKLAMA 0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Poznamu 1] 74]] uI Malwowej 158.

meom SR 1 L
| oicm |

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399
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Kazdy nauczyciel ma swoja
histori¢, zainteresowania 1 pasje

Kim s3 ci, ktorzy kazde-
go dnia staja przed tabli-
ca? Co sprawilo, ze wy-
brali taki zawod? Co daje
im satysfakcje? Poszuka-
lismy odpowiedzinate
pytania, bo chcemy po-
kazac uczestnikow ple-
biscytu edukacyjnego
nie tylko jako nauczycie-
li, ale takze jako ludzi
zwlasnymi historiami.

Dzwonek, gwar na korytarzu,
ostatnie rozmowy przed wej-
sciem do klasy, a potem lek-
cja. Nigdy taka sama, bo

NAUCZYCIEL KLAS IV-VIIl

szkolna codziennos¢ rzadko
bywa przewidywalna. Wie-
dza o tym doskonale nauczy-
ciele klas IV-VIIL Ich ucznio-
wie nie sa juz matymi
dzie¢mi, ale do dorostosci
maja jeszcze kawat drogi. Co-
razczesciej maja whasne zda-
nie, zadaja trudne pytania,
sprawdzajg granice... Jednego
dnia zaskakujg dojrzatoscia,
drugiego potrzebuja wspar-
cia dorostych. Praca z nimi
wymaga nie tylkowiedzy, ale
tez zrozumienia, cierpliwo-
$ci, umiejetnosci stuchania,
a czesto takze poczucia hu-

moru. W pracy nauczyciela
nie brakuje wyzwan, ale jest
ogrom chwil, ktore zostajg
w pamieci na lata. Rados¢
ucznia, ktory wreszcie zrozu-
miattrudne zagadnienie. Po-
dziekowanie za pomoc
1 obecnos¢. Sukces kogos,
w kogo od poczatku si¢ wie-
rzylo. Towlasnie rowniezzta-
kich matych, ale duzych wy-
darzen sktada si¢ nauczyciel-
ska codziennosc.

Kim sg ludzie, ktorzy kaz-
degodnia staja przed szkolng
tablica? Co sprawilo, ze wy-
brali ten zawod? - Bedziemy

NAUCZYCIEL KLAS IV-VIII

szukac odpowiedzi na te py-
tania, bownaszym plebiscy-
cie edukacyjnym chcemy po-
kazac uczestnikow nie tylko
jakonauczycieli, aleijakolu-
dzizwlasnymi historiami, za-
interesowaniami - mowi
dziennikarka  Katarzyna
Adamczyk. Dzi$ przedsta-
wiamy uczestnikow katego-
rii Nauczyciel klas IV-VIIL To
pierwsze historie, ktore be-
dziemy prezentowac na na-
szychtamach.
Wiecejoakejina:
gazetakrakowskapl/
nauczyciel

Zapragnela dzieli¢ si¢
w1edzeg i wsp1erac innych

Dominika Krawczyk (Szkota
Podstawowa nr 21z Oddzia-
tami Integracyjnymiim. Swie-
tego Jana Pawta IT, Nowy Sacz)
otym, ze chce zostac nauczy-
cielkg, wiedziata juz jako
dziecko. - Umocnitam si¢
wtym przekonaniu w gimna-
zjum, gdzie spotkatam mojg
najwicksza inspiracje. Bytanig
moja owczesna wychowaw-
czyniinauczycielka matema-
tyki-wspaniata kobieta, kto-
rej podejscie do uczniow, pa-
sjaiprofesjonalizm sprawity,
ze sama zapragnetam dzielic
sie wiedzg 1 wspierac innych
w ich rozwoju - mowi nam.
Najwickszg satysfakcje dajejej
obserwowanie  postepow
uczniow. Jak podkresla, nie

ma nic bardziej satysfakcjonu-
jacegonizmoment, w ktorym
skomplikowane zagadnienie
nagle staje si¢ jasne. Szcze-
g0lng rados¢ sprawiajg chwile,
gdyktos poraz pierwszy rozu-
mie trudny wzor, bezblednie
buduje zdanie w nowym je-
zyku lub dostrzega zwiazki
migdzy wydarzeniami histo-
rycznymi. Bycie swiadkiem tej
przemiany, od niepewnosci
do pewnosci siebie, traktuje
jako prawdziwy sukcesijedng
znajwiekszych nagrod w swo-
jej pracy. Poza szkotlg stawia
na aktywny wypoczynek
ikontaktznatura. Wolny czas
najchetniej spedza podczas
gorskich wycieczek, biegania
oraz dtugich spacerow.

Potrafi mo

tywowac

i zachecac do nauki

O tym, Ze zostanie nauczy-
cielka, marzyla wiasciwie
od zawsze. Juz jako mata
dziewczynka organizowata
lekcje dla swoich lalek, ktore
siedzialy przed tablica, a ona
pisata na niej bialg kreda. Jak
wspomina, jej dziecigcy pokoj
byl prawdziwa sala lekeyjna. -
Dowyborutegozawodu zain-
spirowala  mnie moja
mama,.ktorarowniezbytana-
uczycielka, chociaz uczyta
miodsze dzieci-dodaje Anna
Pawlikowska-Pazdziora (Ze-
spotSzkotnr1im. Mikotaja Ze-
brzydowskiego, Kalwaria Ze-
brzydowska). W pamieci
wieluuczniow zapisata sie jako
osoba, ktora potrafita moty-
wowac dorozwojuizachecaé

donauki swoim sposobem by-
cia. - Lubie kontakt z dzie¢mi
imtodzieza, gdyz od nich tez
mozna si¢ wiele nauczyc - do-
daje Anna Pawlikowska-Paz-
dziora Poza pracg poswieca
czas swoim licznym pasjom.
Jedna z nich jest fotografia,
wktorej odnosita sukeesy, zdo-
bywajac wyrdznienia w kon-
kursach  ogolnopolskich.
Uwielbia takze podrozowac,
a szczegoOlne miejsce na jej
mapie zajmuja Stany Zjedno-
czone, do ktorych chetnie
wraca. Wolne chwile spedza
rowniez przy lekturze krymi-
natow oraz na nauce jezykow
obcych, ktore nieustannie roz-
wijajajej zainteresowaniaipo-
szerzaja horyzonty.

LIDERZY RANKINGOW

Otolistanauczycieli, ktérzy od poczatku gtosowaniado wtorkudo godz. 9
zdobylinajwiecejgtosow wsrddlideréw z powiatow orazlistalideréw gtosowania
nadyrektoréw, nauczycieli akademickich, logopedowiplacowki edukacyjne.

1. AnnaMrowka, Przedszkole Niepubliczne Kiddie City, Krakéw
2. MatgorzataKus, Przedszkole Samorzadowe nr 11im. Misia Uszatka, Krakéw
3. AnnaLupa, Niepubliczne Domowe Przedszkole Integracyjne, Nowy Sacz

1. AgnieszkaDykas, Szkota Podstawowa nr 14im. Heleny Modrzejewskiej, Krakow
2. Katarzyna Szczepanik, Szkofa Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 4im.
Stanistawa Wyspiariskiego, Oswiecim

3.MagdalenaMuzyka, Szkofa Podstawowa im. Polskich Noblistow, Bobrowniki Wielkie

1. Tomaszkysak, Szkota Podstawowa nr 31im. dr. H. Jordana, Krakow
2.Filip Ptoskonka, Szkota Podstawowa im. $w. brata Alberta, Czechéwka

3. EdytaTarnawska, Szkota Podstawowa im. Stanistawa Wyspiariskiego, Bibice

1.Marcin Kowalczyk, Zespot Szkét Mechanicznych nr 1im. Szczepana Humberta, Krakéw
2. Adam Trepiak, Powiatowe Centrum Ksztatcenia Technicznego i Branzowego, Oswiecim

3. MariaBorek, Zespot Szkotim. Krzysztofa Kamila Baczyriskiego, Dabrowa Tarnowska

1. Tomasz Kuta, Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki, Krakow
2. Bernadeta Cich, Uniwersytet Papieski Jana Pawfa Il, Krakéw
3. Krzysztof Wielgus, Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki, Krakow

1. Dorota Steczek-Byczek, Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy, Tarnawa Géma
2. Natalia Dorula-Janus, Szkofa Podstawowa im. $w. Jana Pawtall, Chomranice

3. Alicja Antosik, Publiczna Katolicka Szkota Podstawowa im. sw. Jana Pawfa ll, Zakopane

1.Sylwia Janik, Zespét Szkét Techniczno - Ekonomicznych, Skawina
2. BogustawaKoclega, Szkota Podstawowaim. Michaliny Stasiukowej, Ochojno
3. Weronika Kowalczyk, Szkota Podstawowa nr 113 im. Leopolda Wegrzynowicza, Krakow

1. Monika Kolarska, Przedszkole Samorzadowe, Bibice
2. AgnieszlaWytrwat, Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna PROGRESSIO, Krakow
3.Magdalena Michalik, Gabinet Logopedyczny U Pani Madzi, Krakéw

1.Samorzadowe Przedszkole, £ acko, k3cko 445
2. Przedszkole Niepubliczne Kiddie City, Krakéw, Opolska 112

3. Juniors Academy, Nowy Sacz, Borelowskiego 22

1. Publiczna Katolicka Szkota Podstawowaim. sw. Jana Pawfall, Zakopane, Koscieliska 47A
2. Szkofa Podstawowa nr 1im. Krolowej Jadwigi, Oswiecim, Krélowej Jadwigi 12

3. Spoteczna Szkota Podstawowanr 7, Krakow, Stanistawa ze Skalbmierza7

1.Szkota Jezykowa Yes | Can, Chrzanow, Oswigcimska73
2. FirmaLingwistyczna Prospekt, Limanowa, Zielona 15

Sprawdz aktualne wynikii gtosujna:
www.gazetakrakowskapl/nauczyciel
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PROGRAMOWO

G. 20 . 00 Barwy szczescia

TVP 2

Hubert probuje dogadac si¢ z Lucyna, aby wykupi¢ jej
udzialy w nieruchomosci na Zacisznej. Seniorka stawia jed-
nak zaporowe warunki, zadajac az miliona zlotych. W tym
samym czasie Emil demonstracyjnie okazuje wrogos¢ Ada-
mowi, otwarcie traktujac lokatora jak pasozyta. Napieta
atmosfere przelamuje dopiero wspolna nauka matematyki
-gdy chlopak pomaga nastolatkowi w lekcjach i szczerze
opowiada o bolesnej traumie z dziecinstwa, junior ostatecz-
nie zmienia do niego nastawienie. Karolina po raz kolejny
zaskakuje Bruna zdecydowana deklaracja: skoro maz zmu-
silja do odejscia z hotelu, zamierza jak najszybciej znalez¢
nowa prace. Rownolegle Malgorzata bezskutecznie probuje
nakloni¢ Rawiczowa, by ta wyjawila Brodzie prawde o jego
pochodzeniu. Seniorka pozostaje jednak nieugi¢ta, uparcie
twierdzac, ze milczeniem chroni Cezarego.

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

TVN

Lekarze probujg ratowac zycie Julki, ktora doznata zawatu serca po przedawkowaniu
narkotykow. Nie wiadomo, czy niedotleniony organ odzyska sprawnos$¢ - po opera-
cji dziewczyna jest wcigz nieprzytomna. Igor chee chociaz zobaczy¢ corke, ale nagle

4
G 1 8 ° 0 o w szpitalu pojawia si¢ Leon. Chtopak chce zmasakrowac kolege Julii, ktory namowit
o o ja do ucieczki z osrodka! Nowak uswiadamia mu, ze czut doktadnie taka sama wscie-

ktosc¢ wobec niego i ze nie tego teraz potrzebuje Julka... Iga znajduje w zabezpieczonych

Pierwsza mitosé przez policje plikach pedofilskich zdjecia malego synka Lesniewskich. Przybysz pyta

zszokowanych rodzicow, jak to sie moglo sta¢. Marta i Mikotaj orientujg sie, ze to Stefek

Polsat ostatnio nieustannie fotografowat brata. Tymczasem Bradecka prosi Fabiana o popar-

cie u szefa. Nowy gwiazdor chetnie pomoze - ale nie za darmo. Zaprasza jg do siebie...

Borys zarzuca Eliz¢ papierkowa Sasiadka Cieslikow odkrywa, ze ktos wlamat si¢ do jej piwnicy i ukradl jej cos bardzo

robotg. Liczy, ze taka taktyka
wymiernie zaowocuje i dzigki
temu wybiegowi Olszewska nie
bedzie si¢ wtracala w rzadzenie
klubem. Caly jego misterny
plan obraca si¢ w proch -ito

w ekspresowym tempie. Odbie-
ra mu mowg, gdy Eliza szybko
ogarnia temat i sama ustala za-
sady. To jednak dopiero pierw-
sze koty za ploty. Trener Ko-
czarski krzywi si¢ na paniusie
w zarzadzie klubu. Kamili takze
nie podoba si¢ jej obecnosc, po-
strzega Elize jako konkurencje,
co uruchamia w niej... zazdros¢
o Borysa. Natomiast Ewa mar-
twi si¢ o zdrowie Karola, ktory
ostatnio czesciej tapie zadyszki
i skarzy sie na bole w klatce.
Gdy Karol, zajety praca, odma-
wia pojscia na badania, Ewa
prosi Briana, zeby czuwal nad
samopoczuciem szefa. Tymcza-
sem Szymon dostaje od lekarzy
niewesotle wiesci. Przed Marta
udaje, ze nie jest zle.

cennego. Starsza pani ma pretensje do nowych sgsiadow. Pani Janina zglasza kradziez
z wlamaniem, a do Cieslikow przyjezdza aspirant Klusek.

G. 20:30

Felicita

TVP1

Ewka przyjezdza do Polignano z
misja iscie karkotomna. Ma za-
miar bowiem pomoc Zosce po-
godzi¢ sie z corky. Poczatkowo
ani ona, ani Oliwka nie sg zbyt
skore do wspotpracy... Rowno-
legle Zoska poznaje prawde o
sytuacji Davide. Wraz z Giulig
postanawiaja znalezc¢ dla niego
bezpieczne schronienie, gdzie
lek nie bedzie mu towarzyszyt.
Przy okazji po raz pierwszy
szczerze rozmawiaja o Kamilu.
Tymczasem w Polignano zjawia
sie tajemnicza postac.

G.20:50

Na dobrei nazte

TVP2

Zuza - byla pacjentka Blan-
ki-nadal ukrywa si¢ z Nina,
traktujac ja jak corke i zbierajgc
pieniagdze, by uciec za granice.
Mario zostaje porwany przez
swoich dawnych ,,przyjaciot”

z mafii. Z kolei Wiki znow
chwyta za skalpel, gdy Borys ma
w pracy nagty atak bolu. Doktor
Jakubek proponuje jej prace.

G. 21:50

Na sygnale

TVP2

Oliwia jest z corka w o$rodku dla
0s0b w kryzysie. Anna probuje na-
uczyc jg opieki nad matg. Wiktor
po dyzurze chce porwac zon¢ na
romantyczna wycieczke, ale ich
plany znoéw burzy jej podopiecz-
na. Zespot doktor Reiter trafia do
ratusza, gdzie zastabl burmistrz.
Alek z Romkiem muszg pomoc
starszemu pacjentowi, ktory
ma atak paralizujacego bolu i
oktamuje ratownikow.
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KRZYZOWKA NR 163
Poziomo: T 12 3 2 5 6 7 8 9 10 O
1) ciastko z bitg $mietang, . . . . .
6) pas skoszonej trawy lub zboza, 11 12
11) niewielkie zrédto Swiatta, . . . . HOROSKOP
12) ... Sktodowska-Curie, dwu- 13 14
krotna noblistka, . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
13) rzecz nietykalna, $wietos¢, 15 [16 Wshuchaj sie wserce, ale nie
14) John, filmowa rola Sylvestra ] ] L] L] L] [ ignoruyj rozlsgdl§u. qu,oskop
Stallone, 17 ] 18 L] 19 dzienny wrdzy, ze cmsc@y
15) murarska lub sportowa, gestdostarczy Ciradosci.
17) Poncj ki prefekt 22
) i L(J)dn:ijUSZ rzymski prefe B B | | | Ryby (19.02-20.03)
v . 23 24 25 Kreatywnos¢ bedzie Twoim
18) karta dan w restauracji, B znakiem rozpoznawczym.
19) oszklony otwér w Scianie, Horoskop na dzi$ radzi wie-
20) nowa wersja starego filmu, B | | czorem postawic na relaks.
23) montazowa w fabryce samo- 57 59
chodow, Baran (21.03 - 19.04)
25) powie$¢ Janusza Meissnera, AUTOPROMOCIA N i Koriselngnqa da efel<;cly.
26) wigzka suchych gatezi na . . . . mfégr?u(j(e):pb ;ﬁg;ﬁ;&iﬁag
podpalke, Twoia gazet strzebach bliskich
27) antylopa z Afryki, podgatunek 31 |32 33 w;rl':Jr?U?:ezreq;e 35 ©POHZEDACH HASKICA.
”e or_yksa,}( } * y 2 Tele Byk (29.94 - 20.(?5)
) minerat dla przemystu szklar- | i} [ Magazynem B B [ | Przed Tobg dzien pelenin-
skiego, spiracji. Horoskop dzienny
31) masa serowa z kwasnego 36 37 towskgzéwkg,‘bywykorz'y-
mleka, ©1231253 88 sta¢ sprzyjajaca energie.
34) dawna nazwa naczyn Kku-
) y . . . . . Bliznieta (21.05 - 21.06)
chennych, 38 39 40 Intuicja pomoze Cipodjgé
36) rzady §trachu i przemocy, B wazna decyzje. Horoskop
37) klaskajacy kuzyn drozda, —- - —— na dzis stanowczo podpo-
38) perkusyjny instrument mu- 7) zotnierz jednostki specjalnej,  23) kraina historyczna w Azji ROZWIAZANIE NR 162 wiada, by nie baé sie zmian.
zyczny, 8) trujgcy opar nad New Delhi, z Lhasa, g :\ x : § v.vg ('; ; ; g 2 : 'E 2 'é ﬁV‘\(’
39) zamie¢ Sniezna, kurzawa, 9) literackie okreslenie dawnej 24) towarzyszy wtadcy, orszak, M RIEAJEIRm[E|BIAIL T =B =M Rak (22.06 - 22.07)
40) poczucie godnosci osobiste;. stolicy Polski, 29) zatobny utwdr muzyczny, E A ('5 1 ; . g g LA f é : (L) 1 ﬁ i ’é Ha;momgbgdmeTwonn
Pionowo: 10) pracownik instytucji udziela-  30) warzywo na mizerie, RIEINTIAmIS ZYBIER®GROICH SPI’_Zleel’ZCnCCm-HOFOSkOP
dz srode radzi otwo-
2) sklep z wyrobami tytoniowymi, jacej kredytow, 32) pokrywa skrzyni lub kufra, BLEE®OmKEN)®GEOMNYE 1C1NyNa STodg Tacz1 otwor
. . . . H/E/R[C/m|[S|E|A|TIL/E/O/N/m|D|I|W|A IZyC S1¢ Na NOWE ZNnajomoscl.
3) reguluje przeptyw wody w ka- 16) bywa na masce, bywa na 33) drapiezny ptak uzywany do mNmzmA omom|Im
itrvni ; B[ I|L|A[RD M[U[S[Z|L A
nale, , . witrynie, polowan, [m[Alm[Alm mltimAmN Lew (23.07 - 22.08)
4) powolny chdd kasztanki, 21) czerwony kwiat polny, 34) dtugotrwaty okres bez opa- BIAD/AC|Z D/AE|W0|0 Dzier sprzyja planowaniu,
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Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

VHNLYY3LI 3INVZYIMZOY

mowi, ze nowa znajomosc
moze przynies¢ inspiracje.
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Polka chce bycC najlepsza na swiecie

- Wierze, ze Maja bedzie kiedys numerem 1 na Swiecie. A jak to sie stanie, to naturalnie bedzie tez numerem 1
w Polsce - méwi Piotr Szczypka, menedzer triumfatorki turnieju tenisowego WTA 1000 w Wuhan, Mai Chwalinskiej

Zbigniew Czyz

Maja Chwalinska wygrata

pierwszy wkarierze turniej

rangi WTA 1000 w Wuhan,
zaraz potem wycofala si¢
zturnieju wNingbo. Jakie sa
tegopowody?

To bytdla Mai bardzo cigzki tur-
niej, wktorym rozegrata az szesc
meczow. Kosztowaloja towiele
wysitku, pod wzgledem fizycznym
musi dojs¢ do siebie. Jest prawie
niemozliwe, zeby za dwa dni gra¢
w takim tempie kolejne spotkanie.
Lepiej, aby przepracowata najbliz-
sze dnizfizjoterapeutg iw pelni
gotowa przystapita do turnieju
w Tokio.

Kiedy Maja przenosi si¢

doTokio?

Turniej zaczyna si¢ 26 pazdzier-
nika. Organizujemy teraz Mai
transport do stolicy Japonii. Moz-
liwe, ze dotrze tam juz w Srode.

Copotem?

Po Tokio zakonczy sezon. Pla-
nujemy spotkanie z Majg 11 grud-
niaw Gdansku. Wtedy zagra
zLindg Noskova wramach
LOTTO Tenis Show. Bedzie
mozna sobie zrobic zdjecie, wzigé
autograf, porozmawiac z Maja.
Aktualnie nie graw Polsce, nie ma
takich turniejow, wktorych mo-
glaby si¢ zaprezentowac polskiej
publicznosci. Teraz chcemy, zeby
odpoczeta, zregenerowata sie
iprzygotowata w spokojudo no-
wego sezonu.

W tym roku Chwaliniska za-

notowala gigantyczny skok
wrankingu WTA. Napo-

PILKA NOZNA

Czasami i Maja Chwalinska nie moze uwierzy¢, co sie dzieje... Wtasnie potwierdzita, ze jest wielka tenisistka

czatkusezonu pomyslatby

pan, zetojestmozliwe?

Przed sezonem zaktadatem, ze
Maja awansuje do pierwszej setki
zestawienia. Taki zresztg bytjej
plan. A docelowo, tomarzyltem, ze
bedzie kiedys tak wysoko, jak jest
dzisiaj, cho¢ myslatem, ze bardziej
beda to stopniowe awanse, na100.,
potem 50. pozycje itak dalej. Jak
wiadomo, ostatnich sezonow Maja
ze wzgledunakontuzje nie kon-
czylainie mogta pokazac swojego
calego potencjatu, wiec zdrugie]
strony, jej awans bytby mozliwy juz
znacznie wezeshiej, ale niemaco
gdybac. Nadrobita te ostatnie lata

znawiazka. Bardzo si¢ cieszymy, ze
jesttam, gdzie sobie wymarzyta.

Po zwyciestwie w Wuhan
zglaszaja si¢ kolejne firmy,
ktore sa zainteresowane
wspolpracareklamowa?
Zainteresowanie Maja jest
ogromne, z czego si¢ bardzo cie-
szymy. Pracujemy teznad tym co-
dziennie. Obecnie ma podpisane
umowy zdwoma sponsorami, kto-
rychlogojestwidoczne najej stroju
wtrakcie spotkan. Rozmawiamy
zinnymi firmami, bona to zastu-
zyla. Chcemy, aby byla zabezpie-
czona finansowo na dhuzszy czas.

Doptyw gotowki spowo-
duje, Ze sztab Mai si¢ po-
wiekszy?

Maja inwestuje w siebie, duzym
plusem jest to, ze moze zabiera¢
na turnieje swoich fizj oterapeu-
tow, ktorzy wykonujg swietng
prace, pozwalajac jej nastepnego
dnia stang¢ do rywalizacji. Mecze
sg dtugie iwyczerpujace. Poza
tym, Maja majuzbardzo duzy
team, ten, ktory widac w boksie
podczas meczow, ale tez ten mniej
widoczny. Doplyw gotowki moze
oczywiscie utatwi¢ nam prace, kto-
rejjest bardzo duzo. Od strony
sportowej ma wszystko, czego po-

FOT. ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

trzebuje. Od strony pozasporto-
wej, mysle, Ze jest tak samo.

W potfinale turnieju

w Wuhan Maja pokonata

Ige Swigtekw dwoch se-

tach...

Marzeniem Mai od zawsze byto
wygrywanie wielkich szlemow
inajwigkszych turniejow, wiec da-
lej bedzie dotego dazy¢. Gdy jesz-
cze niedawno temumowitem, ze
wkrotce znajdzie sie w pierwszej
setce, to niektorzy ludzie klepali
si¢ po glowie. Kariera Mai prak-
tycznie nikogo nie interesowata.
Ale niewazne, jak mnie ludzie od-
bieraja. Ja mam swoje wizje, Maja
ma swoje. W tym jestesmy zgodni,
ona chce by¢ najlepsza na swiecie
ibedzie robita wszystko, zeby tak
sie stato.

Wierze, ze Maja bedzie kiedys
numerem jeden na $wiecie, a jak
to si¢ stanie, to naturalnie bedzie
teznumerem jeden w Polsce.
Marzeniem Mai jest by¢ nume-
rem1.

IgaSwigtek bedzie zatem
juz wkrotce musiata prze-
Hknaé gorzka pigutke?

Iga jest wielka tenisistka, jest le-
genda, fantastyczng dziewczynaito
wszystko i tak, jakby nic nie powie-
dzie¢. Wygrata szesc wielkich szle-
mow, jest inspiracjg dla Mai, o czym
sama Maja zawsze mowila. W gor-
szym czasie Majazawsze to powta-
rzalaiwierzyla, ze moze gra¢ tak jak
Iga, gdy tylko bedzie zdrowa. Znaja
si¢, lubig imysle, Ze teraz obie beda
sie mog}y tylko pozytywnie nakre-
ca¢. Miedzy nimi od zawsze byla
tylko i wylgcznie zdrowa rywaliza-
gja.©®

Srodowe mecze LM: sentymentalny mecz Michala Skorasia

Jakub Jabtonski

Srodowe mecze 3. kolejki fazy
ligowej Ligi Mistrzow rowniez
beda ciekawe dla polskiego ki-
bica, ktorego oczy zostana
zwrocone na Mediolan, gdzie
Piotr Zielinski podejmie
Szachtar Donieck, a takze
naBrugie, gdzie dobylego
klubu wrdéci Michat Skoras.

Najwiekszymi hitami beda spotka-
nia Bayernu Monachium z finalistg

poprzedniej edycjirozgrywek Arse-
nalem oraz Realu Madryt z RB
Lipsk. Oba spotkania zaplanowano
na godz. 21.00. Pierwsze z nich be-
dzie moznasledzi¢ zadarmonaan-
tenach TVP 1 oraz TVP Sport. Sko-
mentuje legendarny Dariusz Szpa-
kowski, a obok niego zasiadzie
Grzegorz Mielcarski.

W zadnym ztych meczow nie zo-
baczymy oczywiscie polsklego pitka-
rzaanisedziego. Dzienweczesniej eu-
ropejska centrala docenitajednak Szy-
mona Marciniaka, powierzajgc mu

spotkanie Liverpooluz Villarrealem
na Anfield. Nie oznacza to, ze w po-
zostatych meczach zabraknie pol-
skich akcentow. W starciu Interu Me-
diolanzSzachtarem Donieck powin-
nismy zobaczy¢ Piotra Zielinskiego,
ktory jest jednym z podstawowych
wyborow trenera. Polak we wiloskiej
Serie Atylkoraz przesiedziat cate spo-
tkanie na tawce, a raz pojawit si¢ do-
piero na koncowke. Transmisja me-
czu Interu z Szachtarem w telewizji
naziemnej (Canal+360) iza oplatg
w Canal+Sport 6 od godz. 21.00.

Do sentymentalnego meczu
przygotowuije si¢ natomiast inny re-
prezentant Polski - Michat Skoras.
Jego RC Lens wybierze si¢ do Bru-
gii, gdzie skrzydtowy zmierzy si¢
z bylym klubem - Club Brugge,
w ktorym stawial pierwsze kroki
w zagranicznej karierze. Poczatek
meczu od godz. 21.00 wylacznie
na platnym kanale Canal+Extra 5.
Przypomnijmy, ze w Belgi 26-latek
nie zawsze mogt liczy¢ na miejsce
w sktadzie, ale mimo to uzbierat az

90 wystepow. Szesc razy wpisywat

sie na liste strzelcow i zanotowat
osiem asyst. Dwa lata pozniej zde-
cydowat si¢ na przeprowadzke
do KAA Gent, a od lata broni barw
francuskiego RC Lens, w ktorym
graregularnie.

Wymagajace zadanie czeka
Matty’ego Casha, ktérego Aston
Villa podejmie debiutujgcego Vi-
kinga Stavanger. Norwegowie
przed tygodniem zremisowali sen-
sacy]me usiebie 3:3z Bayernem. Po-
czatek juz od godz. 21.00 na plat-
nym kanale Canal+Extra3.©®
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o Cracovia pisze do Kolegium Sedziow PZPN o wyjasnienie
spornych decyzji sedziowskich w meczu z Legig Warszawa

EKSTRAKLASA PIEKARSKA

1 LIGA PILEKARSKA

Zimny Norweg zaczyna
rozgrzewac kibicow Cracovii

Jacek Zukowski

Lasse Nordas, napastnik Cra-
covii, byl autorem jedynej
bramki dla,,Pasow” wmeczu
zLegia Warszawa (1:1).

Jego gol byt na wage remisu, a ak-
cjaprzednia. Swietnie minat rywali
i zakonczyl atak precyzyjnym
strzatem.

- Nordas ma jakos¢, ma dobry
strzal, jest silny, mogtby cze;sc1e] to
robi¢, odwroci¢ si¢ - mowi trener
Cracovii Bartosz Grzelak. - Ciesze
sie, ze zdobyt gola, bo dobrze pra-
cuje na treningach.

To drugie trafienie napastnika
w ekstraklasie. Pierwszego gola
zdobyl w meczu z GKS-em Kato-
wice (2:3).

W Krakowie jest od 1,5 miesiaca,
zagral w pieciumeczach wlidze.

- Z marszu wszedlem do gry.
Uwazam, ze forma ro$nie, przez
lepsze zrozumienie z pomocni-
kami, skrzydtowymi, chodzi o to,
by stwarzac coraz lepsze szanse
bramkowe. Jestem najlepszy, gdy
jestem w polu karnym, liczac
nawrzutki z boku.

W polskiej lidze zadebiutowat
wmeczuz Gornikiem (0:1), potem
byl wystep przeciwko Wisle Ptock
(1:3), mecz z GKS-em w Katowi-
cach (2:3, ale gol), nastepnie kon-
frontacjaz Zaglebiem (3:1) iwresz-
cie ta ostatnia z Legia. Poczatki
wiec miat trudne.

- Przyjechalem na dwa dni
przed pierwszym meczem - mowi. -
W moim poprzednim klubie nie gra-
fem w meczach kontrolnych.
Wiszystko byto dla mnie nowe, stara-
lemsiejaknajlepiej, ale czutem, Ze nie
jestemwnajlepszej dyspozycji. Teraz
zkazdymtygodniem bedzie lepie;j.

Czy Nordas bedzie podstawows
dziewigtka w zespole?

- To zawsze jest trudne pytanie -
mowi. - Jest grupa napastnikow,
pracujemy dla siebie i dla druzyny
zarazem. Kazdy chce grac. Trzeba
sie nakrecac nawzajem, rywaliza-
cjajest dobra. Mam nadziej¢ jed-
nak, ze to ja bede te kilka procent
przed konkurencjg.

A moze czesciej bedzie gratra-
zem z Mohamedem Berte? Tak
bylo w ostatnim meczu, ale tylko
przez1s minut. - Nie moja decyzja,
jak bedziemy grali. Byto probowa-
nych kilka rozwigzan w ataku, by

Lasse Nordas zdobyt bardzo tadng bramke w spotkaniu z Legig
Warszawa. To jego drugie trafienie w polskiej ekstraklasie

wykorzysta¢ nas obu, bo on tez
moze gra¢ na kilku pozycjach -
MOwL.

Zawodnik jest wypozyczony
do Cracovii do czerwca 2027 r. Co
bedzie dalej? Opcje sa zalezne
od klubu. A jaka jest jego wyma-
rzona liga w przysztosci?

- Jest kilka lig, w ktorych cheiat-
bym grac - moéwi. - Cheg si¢ rozwi-
ja¢, patrze na Bundeslige czy Serie
A, tojest marzenie.

Do Cracovii przyszedl dos¢
pozno, pod koniec okienka transfe-
rowego. - Byly inne opcje, w Luton
pojawit si¢ nowy trener, finalnie po-
wiedziatem, ze bede odchodzit - re-
lacjonuje sytuacje. - Niektore oferty
byty odrzucane przez klub, inne
przeze mnie.

Pierwszy profesjonalny kontrakt
podpisatz Bodo Glimt. - Tonajlepszy
klub Norwegii, daleko od miejsca
mojego zamieszkania - opowiada. -
To byto dla mnie duze doswiadcze-
nie tam pojechac. Byla okazjado gry
w Lidze Konferencji czyw Lidze Eu-
ropy. Nie przebilem si¢, bo bylem
ustawiany jako skrzydlowy. Bylem
nawypozyczeniudo Tromsoe i tam
chciatem sie rozwija¢ juz na state.
Czas w obu klubach byt bardzo do-
bry pod kgtem rozwoju.

Ajak wypada porownanie eks-
traklasy z innymi ligami, w ktorych
gral?

- Sg podobienstwa i rdznice -
mowi. - Polska liga to takie polacze-
nie lig w Holandii czy Anglii. Jest
sporo druzyn, ktore stawiajg wy-
zwanie. Polska liga jest bardzo fi-
zyczna, w Holandii wigcej sie sta-
wia na atak. Polska jest podobna
do norweskiej, ale ja robi¢ duzy
krok w poréwnaniu z Norwegia,
ekstraklasa jest potke wyzej.

Co bardzo zaskakujace, Lasse
byt mistrzem Norwegii w skoku
WZWYZ.

- Futbol zawsze byt dla mnie nu-
merem 1 - opowiada. - Mialem
duzo energii jako mtody cztowiek,
po treningu pitkarskim szedlem
na lekkoatletyczny, potem jeszcze
na pitke reczna. Szkoda mi byto po-
rzucac skok wzwyz, gdy mialem 18
lat wystepowatem wmistrzostwach
Norwegiiizdobylem mistrzostwo.
Wtedy dostatem pierwszy kontrakt
profesjonalny. To nie byt wybor,
musiatem postawic na pitke. Lubie
sobie rekreacyjnie pograc¢ wtenisa
czy golfa. Rodzina lubila by¢ ak-
tywna, rodzice lubili sport, ale nie
na poziomie zawodowym. Mama
lubita gimnastyke, ojciec byt dobry
w siatkowke, duzo czasu spedzali-
$my na nartach czy wspinajac sie,
zreszta ztata nadal wspinam si¢ czy
gram w hokeja, to doskonaty spo-
sob na spedzanie wolnego czasu.
©®
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»Stonie” przepchaty ,,Zubry
- wskoczyly na 3. miejsce,
a Puszcza nadal na dnie

Piotr Pietras

W meczu Konczacym 11. Kolej-
ke doszlo do starcia malopol-
skich druzyn. Niespodzianki
nie bylo, faworyt, Bruk-Bet
Termalica Nieciecza, wygrat
zPuszczg Niepolomice.

Bruk-Bet Termalica Nieciecza  2(0)
Puszcza Niepotomice 0

Bramki: 1:0 Durdov 45, 2:0 Hilbrycht 73.

Bruk-Bet Termalica: Chovan - Jaroszewski, Masoero,
Putiwcew, Kozik (84 Synos) - Hilbrycht (82 Zaréwny), Ku-
rzawa, Kubica, Dabrowski (46 Zapolnik) - Jakubik (71
Boboc), Durdov (71Biniek).

Puszcza: Andrzejczak - Szabaciuk, Kasolik -, Kocar, Straj-
nar (77 Wotowiec) - Kamiriski (46 Trubeha), Piekarski

(77 Pieprzyca), Nascimento, Gerstenstein (64 Iwao), Kor-
czakowski (46 Cholewiak) - Gjoni.

Sedziowat: Patryk Swierczek (Brzesko). Widzow: 2371.

Mecz dwoch zespotow z Matopolski
bytdla,,Stoni” pierwszg okazja dore-
wanzuzapamietny, przegrany trzy lata
temumeczbarazowy oawansdoeks-
traklasy. Obie druzyny rozpoczely
meczbardzo ostroznie w defensywie,
ale zczasem zaczely coraz odwazniej
atakowac bramke rywala. Zdecydowea-
nie korzystniej w ofensywie prezento-
walisie Niecieczanie, ktorzy wypraco-
wali sobie kilka doskonatych okazji
dozdobyciabramki.

W3ominpike dosiatki Puszczypo-
stat Wojciech Jakubik, wykorzystujac
podanie Damiana Hilbrychta. Napast-
nik ,,Stoni”, bedac w sytuacji sam
nasamz Filipem Andrzejczakiem, tra-
fitdosiatki. Sedzia asystent podniost
jednak choragiewke ipo sprawdzeniu
w/w sytuacji przez VAR gol nie zostat
uznany,gdyzJakubik bytna spalonym.

W 40 min goscie mogli objac pro-
wadzenie, gdy po dosrodkowaniu
zrzuturoznego lvan Durdov, probujac
wybi¢ ,gtéwka” pitke na kolejny rzut
rozny, trafitw shupek.

Gdy wydawato si¢, ze oba zespoty
zejdgnaprzerwe przy wynikuremiso-
wym, Milosz Kozik wrzucit pitke
napole karne do Durdova, ktory wy-
gratwalke o pozycje zOmarem Koca-
remioddat strzat glows. Andrzejczak
zdotat odbi¢ pitke, jednak ta wylgdo-
wata pod nogami Chorwata, ktorydo-
bitfutbolowke dosiatki.

Po zmianie stron zdecydowanie
aktywniejsi bylizawodnicy z Niepo-
lomic, ale mimo kilku sytuacji bram-
kowych nadal nie mogli wstrzelic si¢
w bramke rywali. Dwukrotnie bliski
szczescia byl Mateusz Cholewiak,
strzelatjednak niecelnie. Gospoda-
rze wyprowadzali grozne kontry.
Po jednej z nich w 73 min lewa
strong ruszyt Radu Boboc, odwaz-
nie wbiegtw pole karne ioddat strzat
z ostrego kata. Andrzejczak znow
odbit pitke, ale uczynit to tak niefor-
tunnie, Ze ta znalazia si¢ pod no-
gaminadbiegajgcego Damiana Hil-
brychta, ktory z bliska wpakowat
futbolowke do siatki.

W doliczonym czasie gry miejscowi
mieliokazje napodwyzszenie wyniku,
gdypofauluFilipe Nascimentona Ma-
ciejuJaroszewskim sedzia podyktowat
rzutkarnydla,,Stoni”. Sedziowie VAR
dtugo analizowali wspomniang sytu-
acje, wezwali nawet sedziego gtow-
nego domonitora, ale ten po obejrze-
niu starcia Portugalczyka z Jaroszew-
skim podtrzymat swojg decyzje.
Do pitki podszedt Kamil Zapolnik, ale
bramkarz Puszczy wyczutjego inten-
cjeiobronit, jedenastke”. ©®

O "\iv

Mecz w Niecieczy byt peten walki. Byta ona bardzo wyréwnana, ale
gospodarze potrafili by¢ skuteczniejsi pod bramka rywala
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