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MDK swietuje swoje 75-lecie

W tym roku MDK obchodzi 75-lecie istnienia. Jubileusz odbedzie sie w Teatrze
Dramatycznym w Ptocku. Podczas jubileuszowego spektaklu na scenie wystgpi
150 dzieci, uczestnikow tegorocznej, 38. edycji Ogolnopolskich Warsztatow Ar-
tystycznych ,Mistrz i Uczen”. >8

Daniel Olbrychski w Mediatece

Na spotkaniu z aktorem i jego zong sala pekata w szwach. Dzieki temu, ze GPS kazat
gosciom w drodze do Ptocka zwiedza¢ okoliczne miejscowosci i kilkakrotnie okrazy¢

| to samo rondo, bibliotekarze zdazyli donies¢ dodatkowe krzesta, pufy, fotele. - Taka

frekwencja wzruszajgco mnie zaskoczyta — powiedziat Daniel Olbrychski. 10

Karetki dla StaroZreh, Sierpca i fowa

Trzy nowoczesne ambulanse sanitarne zakupita ptocka stacja pogotowia ratun-
kowego. Karetki z podstawowym wyposazeniem medycznym zostaty przekazane
do oddziatow w Sierpcu, ltowie i StaroZrebach. taczny koszt zakupu pojazdow
wyni6st ponad 1,7 min zt i zostat pokryty ze Srodkdéw wtasnych stacji. >16

Miesigc utrudnien na jednym
Z najwazniejszych skrzyzowan w miescie

A potem ruch
hedzm snrawmelszv

Prezydent Nowakowski zmienit decyzje
w sprawie likwidacji ,,goracych” przedszkoli

Dwa zostaja.
Coz MP 27 1 SP 23?

Prezydent Ptocka Andrzej Nowakowski zmienit decyzje w sprawie plano-
wanej likwidacji przedszkoli. Zmiana jest jednak czgsciowa i dotyczy tylko
dwaoch z trzech przedszkoli planowanych do likwidacji. Pozostajg MP 9
i MP 14. Natomiast decyzja o zamknieciu Miejskiego Przedszkola nr 27
i Szkoty Podstawowej nr 13 nadal jest podtrzymana.

> SzczegOty na str. 7
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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

O literaturze
hiszpanskojezycznej

13 listopada o godz. 18.00 POKiS
zaprasza na LiterAkcje z Tomaszem
Pindlem — spotkanie poswigcone
tworczosci jednego z najciekaw-
szych autoréw literatury iberoame-
rykanskiej — Roberta Bolao — chi-
lijskiego pisarza, ktérego powiesci
Iacza fikcje z autentycznymi wyda-
rzeniami. Tomasz Pindel — ttumacz,
pisarz i literaturoznawca, specjali-
sta literatury hiszpanskojezycznej
opowie o ,bebechorealizmie”, li-
terackim ruchu stworzonym przez
bohater6w powiesci, oraz o tym,
jak literatura staje si¢ centrum zycia
postaci Bolario.

Gosc¢ LiterAkcji przektadat m.in.
dzieta Mario Vargasa Llosy, Rober-
to Bolano, Jorge Luisa Borgesa czy
Julio Cortazara. Jest autorem ksig-
zek o Ameryce Lacinskiej, takich
jak ,,Realizm magiczny. Przewod-
nik (praktyczny)”, ,.Za horyzont.
Polakéw latynoamerykarskie przy-
gody” czy ,,Smier¢ i inni Swieci.
Ameryka Eacinska i jej wierzenia”.
Wstep wolny.

Mistrz kryminatu
w Ksiaznicy

14 listopada Ksigznica Plocka
— w ramach Weekendu z Kultu-
ra na Fali — zaprasza na spotkania
z mistrzem wspotczesnego thrillera
i powiesci kryminalnej — Wojcie-
chem Chmielarzem. O godz. 11.00
— spotkanie autorskie dla mtodziezy
w sali kolumnowe;j (obowigzujg za-
pisy, tel.: 24 268 00 36). A o godz.
17.00 spotkanie otwarte z autorem
m.in. ,,Zlotowlose;j”.

Warsztaty
w Muzeum Mazowieckim

15 listopada w godz. 11:00-
15:00 Muzeum Mazowieckie
w Plocku (oddziat przy ul. Kole-
gialnej 6) zaprasza na warsztaty
towarzyszace wystawie czasowej
,.Zarys biologii fantastycznej. Fo-
tografia Marka Noniewicza”. Za-
jecia poprowadzi sam autor prac
— Marek Noniewicz, artysta foto-
graf, ktéry wprowadzi uczestni-
kéw w tajniki jednej z najstarszych
technik fotograficznych — cyjano-
typii, opracowanej w XIX wieku
przez Johna Herschela.

Podczas  warsztatow  uczest-
nicy m.in. poznajg fascynujaca
histori¢ fotografii i wspodlczesne
zastosowanie dawnych technik,
przygotuja wlasny Swiattoczuty
papier, skomponujg obrazy z wy-
korzystaniem form organicznych
(lisci, pidr itp.), wykonaja wiasne
niepowtarzalne odbitki w technice
cyjanotypii. Warsztaty skierowa-
ne sg do oséb w kazdym wieku,
nie wymagaja wczesniejszego do-
Swiadczenia fotograficznego. Obo-
wigzujg zapisy.

(kw)

Przy szkotach: SP nr 16, SP nr 11, SP nr 2
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Plac zabaw przy Szkole Podstawowej nr 11

Co roku plocki samorzqd modernizu-
je wysluzone oraz buduje nowe place
zabaw. Wszystko po to, aby byly
bezpieczne, nowoczesne i kreatywne.
W ten sposob sluiq dobremu rozwo-
jowi najmlodszych plocczan i zachecajg
do aktywnego spedzania czasv z ré-
wiesnikami.

— Dwa tygodnie temu przekazalismy
pigkny plac zabaw, ktory jest elemen-
tem skweru rekreacyjnego przy ul. Par-
kowej na osiedlu Gory, i juz powstajg
trzy kolejne — przypomina prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski. I dodaje:
- W sgsiedztwie Szkoty Podstawowej nr

16 przy ul. Piasta Kolodzieja powigk-
szamy istniejgcy plac zabaw. To projekt
wybrany przez mieszkaricow w XIII edy-
cji Budzetu Obywatelskiego Plocka. Na
dobudowanej czgsci o powierzchni 278
metrow kwadratowych bedzie wytozona
bezpieczna nawierzchnia poliuretano-
wa. Na niej ustawimy zabawki: zestaw
»kosmos”, karuzele krzyzowq, bujak,
podwdjny komin i rowniez podwdjng
hustawke. Wszystko ogrodzimy, wykona-
my dojscie z kostki betonowej i ustawi-
my dwie taweczki oraz kosze na smieci.
Z powigkszonego placu bedzie mozna
korzystac jeszcze w paZdzierniku. Zapta-
cimy za niego ponad 328 tys. z1.
Samorzad Plocka zarezerwowat w te-
gorocznym budzecie srodki na moder-

nizacje jeszcze dwoch takich miejsc.
Skoriczyty si¢ juz prace przy wystu-
zonym placu zabaw o powierzchni
500 metréw kwadratowych na terenie
Szkoty Podstawowej nr 11 przy ul. Ko-
chanowskiego, ktéra niedawno zostata
poddana gruntownej termomoderniza-
cji i zyskata nowa elewacje (4,6 mln zt).
Elastyczna nawierzchnia — w kolorze
soczystego pomaraiczu — pod urzadze-
niami bedzie nawigzywac do zewnetrz-
nych barw budynku. Nowe urzadzenia,
ktére bedg stuzyty dzieciom do zabawy
i relaksu, to podwojny komin, czworo-
bok liniowy i zestaw wielofunkcyjny
,.kosmos” oraz dwa zestawy do street
workoutu. Wymienione zostalo takze
ogrodzenie i zostal potozony chodnik
z szarej kostki prowadzacy do furtek.
Trwaja odbiory, a koszt tego remontu to
nieco ponad 300 tys. zt.
Zupelie nowy teren do zabawy
i rekreacji powstanie na terenie Szkoty
Podstawowej nr 20 przy ul. Korczaka.
Po wyréwnaniu i przygotowaniu pod-
budowy wykonawca potozy odpowied-
nio grubg nawierzchni¢ z elastycznego
poliuretanu, ktéra bedzie chroni¢ przy
ewentualnym upadku. Zamontowany tu
zostanie duzy zestaw linarium oraz urzg-
dzenie wielofunkcyjne ze zjezdzalniami,
dwa zestawy: sprawnosciowy i réwno-
wazni sprezynowych, hustawke bocianie
gniazdo oraz kreatywne panele do licze-
nia i rysowania. Bedzie mozna takze za-
gra¢ w szachy pod chmurkg, przy dwéch
stotach. Plac bedzie ogrodzony. Powsta-
nie tez sciezka z kostki, a przy niej stang
tawki. Wszystko powinno by¢ gotowe
do korica grudnia. Za t¢ budowe miasto
zaplaci blisko 486 tys. zl.
(jac)

Dzieki hojnosci darczyricéw na koncie jest wiecej niz w ubiegtym roku

»Ratujmy Plockie Powazki”

W XXVl edydi prowadzonej na
cmentarzach kwesty ,,Ratujmy Plockie
Powqzki” zebrano ponad 61 tys. .
Pieniqdze z puszek pozwolg odnowi¢
nagrobek Jozefa Kaminskiego, ucznia
Jugiellonki, ochotnika 201. putku
szwoleieréw.

Nie zawiedli wolontariusze, ktérych
tym razem byto ponad 100. Wsréd nich
politycy, harcerze, mlodziez, przedsta-
wiciele placowek kultury, organizaciji,
dziennikarze. Dopisata pogoda. XXVI
edycja organizowanej przez Stowarzy-
szenie Staréwka Plocka akcji ,,Ratujmy
Plockie Powazki” odbyta si¢ 1 i 2 listo-
pada. Tym razem zbierano na renowa-
cje grobu Jozefa Kaminiskiego. Uczen
I Gimnazjum w Plocku zrobit mature
w 1920 roku i najprawdopodobniej nie-
dlugo potem zgtosit si¢ na ochotnika do
201. putku szwolezeréw. W ostatniej
potyczce z bolszewikami, pod Korcem
na Wolyniu, zostat ranny. Trzy dni p6Z-
niej zmart. O jego pierwszym pogrzebie
w Réwnem napisal w wydanej w 1936
roku ksigzce Stanistaw Kwasieborski.

Nauczycielka historii z LO im. Wt Ja-
gielty Joanna Wiktorowska przypomina,
ze w sprowadzenie zwlok Kamirskiego
do Plocka zaangazowany byt kolega ze

FB Elzbieta Gapiriska

Dyretorka Ksigznicy Joanna Banasik, postanka Elzbieta Gapinska,

Anna Kiciniska z Dzialu Promocji teatru

szkolnej tawy i towarzysz broni Tadeusz
Gorczynski. Udalo sie w 1921 roku. Stad
nagrobek na Cmentarzu Rzymskokato-
lickim przy Kobyliiskiego, oznaczony
dzisiaj jako miejsce pamigci narodowe;j
i biorgca udziat w kwescie barwna grupa
wolontariuszy —uczniéw liceum.

- Wolontariusze, ktorzy przynosili pet-
ne puszki do sztabu akcji, podkreslali
przychylnosc i Zyczliwosc ofiarodawcow.
Zdarzalo sig, ze jesli przed bramg stata
trojka kwestujgcych, kazdy otrzymywat
po rowno. Niektorzy darczyricy wypa-
trywali swoich ulubionych ,,kwestarzy”
i jak co roku do ich puszek wktadali pie-

nigdze. Mimo harmonogramu kilkana-
Scie 0sob zdecydowato sig wzigc udziat
w kwescie kaidego dnia, przez kilka
godzin. Dzigkujemy wszystkim i kwesta-
rzom i darczyricom — méwi Anna Sko-
rus, wiceprezeska Stowarzyszenia.
Akcja Ratujmy ,,Plockie Powazki”
zostala zainicjowana przez Stowarzy-
szenie Staréwka Plocka. Dzigki hojnosci
0s6b odwiedzajacych plockie cmentarze
udato si¢ dokona¢ renowacji prawie 70
nagrobkow i miejsc pamigci narodowe;.
Za pienigdze zebrane w ubiegtym roku
odnowiono groby rodzin Gutkowskich
i Majdeckich. (lesz)

Magazyn Kryminalny
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Pét promila i 1000 zt mandatu
- rowerzysta zatrzymany

po alkoholu

Na terenie gminy Szczutowo (po-
o Wiat sierpecki) policjanci z wydziatu e
e ruchu drogowego zatrzymali 45-let- §
[ ) . .
o Niego rowerzyste. Po zatrzymaniu do e
3 kontroli drogowej badanie alkomatem 0
< wykazato w jego organizmie 0.4 pro- e
3 mila alkoholu. Kierowca jednosladu J
oza popetione wykroczenie zostat e
o ukarany mandatem w wysokosci 1000 ¢
< Zhotych. 9
e Jak przypomina Policja, od 1 stycz- 3

< nia 2022 1. jazda rowerem w stanie po e
0 spozyciu alkoholu, czyli majgc w wy- 2

< dychanym powietrzu od 0,2 do 05 e
. promila, grozi mandatem w wysokosci
21000 ztotych. Natomiast jazda na ro- e
s werze w stanie nietrzeZwosci — powy-
2 7€j 0,5 promila — to grzywna w wyso- e

o kosci 2500 ztotych. e
L]

Y L ]
s 29-latek zatrzymany  :
¢ 12,5kgamfetaminy  :
o Nawet do 10 lat wiezienia gr021 P

2 29-letniemu  mieszkaricowi Plocka, o
o ktéry zostat zatrzymany przez po- ®
¢ licjantéw. W trakcie przeszukiwari o
° funkc_]onanusze zabezpieczyli niemal ®
¢ 2,5 kg amfetaminy o wartosci ponad
o 70 tys. zt. Mezczyzna trafil do aresztu. ©
¢ Meiczyzna  zostal  zatrzymany g
o przez plockich policjantow z Wydzia-
¢ tu Patrolowo-Interwencyjnego w nie- 0
ps dzwle;, 2 listopada. PO].IC_]aIlCl znaleZli e
¢ przy nim 600 graméw amfetammy g
e—To Jednak nie wszystko Dalsze in- o
¢ tensywne czynnosci operacyjne pod- 4
o jeli funkcjonariusze z Wydziatu do e
3 Walki z Przestgpczosciq przeciwko §
o Zyciu i Zdrowiu. W trakcie przeszu- o
3 kari pomieszczeri policjanci odnaleZli |
< kolejne Srodki odurzajgce. Eqgcznie o
o ﬁmkqonarzusze zabezpieczyli blisko ?
2 2,5 kilograma amfetaminy o czarno- e
° rynkowej wartosci  przekraczajqcej |
2 70 tysiecy ztotych — informuje pod- e
0 komisarz Monika Jakubowska, oficer §
< prasowy z Komendy Miejskiej Pohcp 1
o w Plocku. e
¢ Jak informuje podkom. Monika Ja- e
o kubowska, mezczyZnie za posiadanie
< znacznej ilosci narkotykéw grozi na- e
° Wet do 10 lat pozbawienia wolnosci. ¢
— Dzigki skutecznosci, zaangazowaniu e

o i wspotpracy ptockich ﬁ,mkqonarmszy P
< mieszkaniec Plocka ustyszat zarzuty. .
3 We wtorek (4 paZdziernika) sqd, na ®
: wniosek prokuratora, zastosowat wo- :
o bec niego trzymiesigczny tymczasowy ®
® areszt — przekazata podkom. Monika o

o Jakubowska. :
: Przekroczy} dozwolonq .
: wpigédziesigtke” :

— stracit pr prawo jozdy

W Karolewie nkqonarlusze ptoc-
¢ kiej drogéwki zatrzymali kierujacego o
o skoda, ktéry w obszarze zabudowa- e
¢ nym jechat z nadmierng predkoscia, o

« przekraczajac dozwolony limit o 55 e
¢ km/h. 40-latek miat na liczniku 105 3
< km/h przy dozwolonej ,,piecdziesiat- o
3 ce”. Zgodnie z obowigzujacymi prze- 0
3 pisami funkcjonariusze zatrzymali kie-
° rujagcemu prawo jazdy na 3 miesiace. §
o Mezczyzna otrzymal réwniez wysoki e

:mandat oraz punkty karne. e

L ]
: rad ?
:.......................
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Nowy, nieoznakowany, policyjny radiow6z na ulicach Ptocka

Nic sie przed nim na drodze nie
ukryje. Lepiej tei przed nim nie
ucieka¢! Nowy, nieoznakowany
policyjny radiowéz pojawit si¢ na
ulicach Plocka. To Skoda Superb.
Stuibe w Komendzie Miejskiej Po-
licji w Plocku zaczgt jui 1 listopada.

Radiow6z zostal wyposazony w za-
awansowany wideorejestrator Video-
rapid 2. - To narzedzie do precyzyj-
nego dokumentowania wykroczen
i przestgpstw drogowych — tlumaczg
policjanci drogéwki.

Zapisuje nie tylko predkosé, z jaka
jada samochody na ulicach, bo reje-
struje obraz, mierzy czas przejazdu
i dlugosé odcinka drogi, co pozwala
na precyzyjne dokumentowanie wy-
kroczen. Ponadto bez problemu za-
rejestruje tez, ze kierowca rozmawia
przez telefon w czasie jazdy, a takze
to, ze jedzie bez zapietych paséw bez-
pieczenstwa. O nagrywaniu niebez-
piecznych manewréw na drodze, typu
przejazd na czerwonym Swietle czy
wyprzedzanie w miejscach niedozwo-
lonych nawet nie trzeba wspominac.

Pod maska tej Skody Superb kryje
si¢ turbobenzynowy silnik 2.0 TSI
0 mocy 265 KM. Skoda ma tez naped
na cztery kota, automatyczng skrzynie
DSG oraz osigga przyspieszenie do
100 km/h w zaledwie 5,3 sekundy.
Jest wigc w stanie szybko dogonié
wigkszos¢ drogowych piratéw.

Moze si¢ pojawi¢ zaréwno na dro-
gach miasta, jak i powiatu. Nie bedzie
oznakowana, co moze uspié¢ czujnosé
kierowcow. W razie ,,namierzenia”

Nic nie ukryjesz
| nie uciekniesz!

Tl AWE fee
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kierowca nie bedzie miat jednak wat-
pliwosci, kto jedzie w tej Skodzie.
Patrol drogéwki moze si¢ bowiem
ujawni¢, wiaczajac niebieskie sygna-
ty swietlne. Ukryte sq one w atrapie
chlodnicy i za przednig szyba.

Jak tlumaczg policjanci, na nic zda
si¢ ttumaczenie ,,ja nic nie zrobilem”.
W momencie uruchomienia sygnatéw
Swietlnych i dZwigkowych kamera
wideorejestratora na pewno bedzie juz
posiada¢ pelny material dowodowy.

Dodajmy, ze to jeden z pigciu no-
wych radiowozéw, ktére juz od 1 li-
stopada rozpoczng patrole na drogach
garnizonu mazowieckiego. BliZniacze
Skody Superb trafity takze do komend
w  Ostrotgce, Radomiu, Siedlcach
i Mlawie. Przekazane zostaly w pig-
tek, 31 paZdziernika w Komendzie
Wojewddzkiej Policji zs. w Radomiu.
Kluczyki do pojazdéw funkcjonariu-

szom ruchu drogowego wreczyli Za-
stepcy Komendanta Wojewddzkiego
Policji zs. w Radomiu - inspektor
Jerzy Sztuc oraz inspektor Pawet
Herbus. Wartos¢ kazdego pojazdu to
blisko 400 tys. zt. Zakup radiowozéw
zostat zrealizowany z funduszy samo-
rzagdowych oraz ze sSrodkéw bedacych
w dyspozycji Policji.

Z nowego radiowozu w Ploc-
ku cieszg si¢ policjanci. - Naszym
celem jest przede wszystkim bez-
pieczeristwo mieszkaricow Ptocka
i okolic. Kazdy nowy radiowodz to
realne wzmocnienie patroli, szybsza
reakcja na niebezpieczne zachowa-
nia kierowcow, a przede wszystkim
— wigksza ochrona dla wszystkich
uczestnikow ruchu drogowego — do-
wiadujemy si¢ w Komendzie Miej-
skiej Policji w Ptocku.

BS

Ptock: jakie stawki podatkéw od nieruchomosci

Od 1 stycznia bedzie drozej

Podczas ostatniej sesji Rady
Miasta Plocka radni przyjeli staw-
ki podatkéw od gruntéw i budyn-
kéw, ktére bedq obowigzywaé
w przyszlym roku. Co waine, nie
wszystkie stawki podatkéw zo-
staly ustalone w maksymalnej —
dopuszczonej przez Ministerstwo
Finansow — wysokosc. Niisze od
maksymalnych sq na przyklad po-
datki za budynki mieszkalne.

Stawki podatku od gruntéw: 1,45
zt za m kw. powierzchni od gruntéw
zwigzanych z prowadzeniem dziatal-
nosci gospodarczej, bez wzgledu na
sposob zakwalifikowania w ewidencji
gruntéw i budynkéw; 7,15 zt za 1 ha
powierzchni od gruntéw pod woda-
mi powierzchniowymi stojgcymi lub
wodami plynacymi jezior i zbiorni-
kéw sztucznych; 0,51 zt od 1 m kw.
powierzchni od pozostatych gruntéw,
w tym zajetych na dziatalnosé pozyt-

ku publicznego; 4,72 zt od 1 m kw.
powierzchni dla gruntéw niezabudo-
wanych objetych obszarem rewitali-
zacji, o ktérym mowa w ustawie z 9
pazdziernika 2015 roku o rewitalizacji
potozonych na terenach, dla ktérych
miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego przewiduje przezna-
czenie pod zabudowe mieszkalna,
ustugowg albo pod zabudowe o prze-
znaczeniu mieszanym obejmujacym
wylgcznie te rodzaje zabudowy, jezeli
od dnia wejscia w zycie tego planu
uptynely cztery lata i w tym czasie nie
zakoriczono budowy zgodnie z prze-
pisami prawa budowlanego.

Podatek od budynkéw lub ich cze-
Sci wyniesie: mieszkalnych — 0,94 zt
od 1 m kw. powierzchni uzytkowe;j;
zwigzanych z prowadzeniem dzia-
falnosci gospodarczej oraz od bu-
dynkéw mieszkalnych lub ich czgsci
zajetych na prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej — 35,27 zt od 1 m kw.
powierzchni uzytkowej; zajetych na
prowadzenie dziatalnosci gospodar-
czej w zakresie obrotu kwalifikowa-

nym materialem siewnym — 16,64 zt
od 1 m kw. powierzchni uzytkowe;j;
zwiazanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych w rozumieniu przepi-
sOw o dziatalnosci leczniczej, zaje-
tych przez podmioty udzielajace tych
Swiadczen — 7,15 zt od 1 m kw. po-
wierzchni uzytkowej; od pozostatych
budynkéw: o powierzchni nie prze-
kraczajacej 12 m kw., w tym zajgtych
na prowadzenie odplatnej statutowej
dziatalnosci pozytku publicznego
przez organizacje pozytku publiczne-
go — 6,34 7zt od 1 mkw. powierzchni
uzytkowej; o powierzchni powyzej 12
m kw., w tym zajgtych na prowadze-
nie odplatnej statutowej dzialalnosci
pozytku publicznego przez organiza-
cje pozytku publicznego — 11,36 zi
od 1 mkw. powierzchni uzytkowe;j.
Podatek od budowli wyniesie 2 proc.
ich wartosci.

Uchwata podlega opublikowaniu
w dzienniku urzgdowym wojewddz-
twa mazowieckiego. Bedzie obowig-
zywacé od 1 stycznia 2026 roku.

(jac)

Kolejny atak oszustéw w pow. sierpeckim.
Policja ostrzega, na co teraz uwazac!

47-latka stracila 80 tys. zi

47-letnia mieszkanka powiatu
sierpeckiego stracita blisko 80 ty-
siecy zlotych. Ztapata si¢ na ,bez-
pieczne konto techniczne”. Nie
pomogla ostroinosé. Oszusci byli
bardzo dobrze przygotowani.

O szczegotach zdarzenia informuje
Komenda Powiatowa Policji w Sierp-
cu.

- Do kobiety zadzwonit mezczyzna
podajqcy si¢ za pracownika banku.
Przekonywat, ze ktos probuje zacig-
gnqc na jej dane kredyt i aby chro-
ni¢ swoje Ssrodki, kobieta powinna
jak najszybciej wykonac przelew na
tzw. ,,bezpieczne konto techniczne” —
mowi st. asp. Katarzyna Krukowska
z KPP w Sierpcu.

Jak podaje policjantka, rozméwca
byt dobrze przygotowany — znat dane
kobiety, postugiwat si¢ fachowg ter-
minologig i twierdzil, ze dziata w po-
rozumieniu z Policja.

- Aby uwiarygodnic¢ swojq historig,
oszust przekazat jej numer telefonu
rzekomego funkcjonariusza, ktory po-
twierdzit wersje o trwajgcym ,,sledz-
twie bankowym” — dowiadujemy si¢
w sierpeckiej Policji.

Kobieta, przekonana o zagro-
zeniu, postgpowata zgodnie z in-
strukcjami oszusta. Wykonata kil-
ka przelewéw na wskazane konto,

tracagc w sumie okoto 80 tysiecy
zlotych.

Gdy zauwazyla, ze padla ofia-
ra oszustwa, zglosila si¢ na Policje.
Zgtoszenie wptyngto w czwartek, 30
paZzdziernika. Sprawa zajeli si¢ juz
mundurowi.

Policja po raz kolejny apeluje
o0 szczeg6lng ostroznos¢é w kontaktach
telefonicznych z nieznajomymi.

- Metoda wytudzen ,,na wnuczka”,
,na pracownika banku” czy ,na po-
licjanta” ciqgle stosowana jest przez
oszustow. Pamigtajmy, Ze policjant,
prokurator czy inni funkcjonariusze
publiczni nigdy nie proszq o przeka-
zanie pienigdzy ani ich nie odbierajq
— tlumaczy st. asp. Katarzyna Kru-
kowska z KPP w Sierpcu.

Policjanci przypominajg réwniez,
ze nalezy rozmawia¢ z dziadka-
mi, rodzicami, sgsiadami i bliski-
mi o tego typu metodach stosowa-
nych przez oszustéw, zwlaszcza ze
w ostatnim czasie znéw nasility sie
tego typu telefoniczne ataki w na-
szym regionie.

- Kierujmy sie rozsqdkiem i zasadg
ograniczonego zaufania. Nie podej-
mujmy decyzji pod wptywem impulsu
czy emocji, a kazdg rozmowe, w kto-
rej ktos chce naktonic nas do wydania
pienigdzy, nalezy niezwtocznie zakori-
czy¢ i powiadomic Policje — ttumaczy
policjantka.

BS

Wkrotce przebudowa
ulicy Medyczne]

To jedna z inwestycji, na ktérg
plocczanie oczekujg z niecierpliwo-
scig. Wkrotce Miejski Zarzqd Drég
powinien mie¢ gotowy projekt prze-
budowy ulicy Medycznej.

- Koriczymy projektowanie kom-
pleksowej modernizacji ul. Medycznej
na Winiarach — informuja przedstawi-
ciele Miejskiego Zarzadu Drég. - Naj-
poZniej na poczqtku przysztego roku
chcemy miec¢ gotowq dokumentacje
i ogtosic przetarg na realizacje.

MZD planuje zmodernizowaé ul.
Medyczng na catej dlugosci — od
skrzyzowania z ul. Szpitalng do ronda
Stefana Bronarskiego ,,Liscia” na ul.
Dobrzyriskiej. Zakres prac obejmuje

budowe kanalizacji deszczowej, uto-
zenie nowej nawierzchni, chodnikow,
wykonanie drogi rowerowej oraz in-
stalacj¢ nowego oswietlenia.

Plany drogowcéw zakladaja, ze in-
westycje uda si¢ zrealizowaé w przy-
sztym roku. W budzecie MZD na
2026 rok na sfinansowanie moderni-
zacji ul. Medycznej jest kwota sied-
miu milionéw ztotych.

Co wazne, projekt organizacji ru-
chu musi powsta¢ w takim ksztalcie,
aby przez caly czas zapewni¢ dojazd
do Szpitala Wojewddzkiego i jego
oddziatéw ratunkowych. A do chwili
wylonienia wykonawcy i rozpoczecia
wiasciwych prac drogowcy na bieza-
co bedg usuwac powstajace uszkodze-
nia nawierzchni.

Opr. (jac)

Urzad Miasta Ptocka

W przyszlym roku czeka nas remont ulicy Medycznej
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z Wachta

Sierz. Malgrzata J abloniska z Wironem oraz st. post.

e i
aciej Mrozowicz

Wiron i Wachta — nowi czworonozni partnerzy w Policji

GCztery tapy w akeji

Funkcjonarivsze z KMP w Plocku
i w Radomia rozpoczeli specjalistycz-
ny kurs dla przewodnikéw psow
patrolowo-tropigcych do pracy bez
kagarica. Ich nowymi partnerami
w stuibie zostali owczarek niemiecki
Wiron i suczka owczarka belgijskiego
malinois Wachta.

Kurs rozpoczeta dwojka funkcjona-
riuszy z Komendy Miejskiej w Plocku
i Radomiu. — Nowym partnerem sierz.
Matgorzaty Jabtoriskiej 7z Komendy

Powstaje nowy mural na ogrodzeniu stadionu miejskiego w Ptocku

Od strony ul. Kochanowskiego

Na ogrodzeniv Stadionu Miejskiego
im. Bernarda Szymaiiskiego powstaje
mural promujgcy zwigzane z Plockiem
dyscypliny sportowe.

Zgodnie z wczesniejszymi zapowie-
dziami przedstawia on dyscypliny spor-
towe zwigzane z obiektem przy ulicy
Sportowej. To przede wszystkim tenis
na wozkach — z uwagi na obchodzony
w tym roku jubileusz 30-lecia powsta-
nia Stowarzyszenia Integracyjny Klub
Tenisa oraz dyscypliny lekkoatletyczne.
Beda tez pokazane najpopularniejsze
w naszym miescie dyscypliny sportowe,
w tym pitka nozna i rgczna.

J. Danieluk

dyscypliny sportowe

Na ogrodzeniu stadionu miejskiego powstaje mural prezentujacy rézne

Z pomysltem stworzenia murali o te-
matyce sportowej zwrdcila si¢ w inter-
pelacji do wladz miasta w czerwcu tego
roku radna Daria Domostawska. Miatyby
one by¢ poswigcone ptockim klubom
sportowym — w pierwszej kolejnosci
SPR Wista Plock 1 Wisle Plock, ale uka-
zujace ,,sportowego ducha’ Ptocka — pro-
mujace inne dyscypliny sportowe oraz
aktywnos¢ fizyczng. - W ostatnim czasie
powstato wiele murali, ktore zlokalizo-
wane sq na duzych powierzchniach scian
bocznych wiezowcow, a poswigcone sq
waznym wydarzeniom lub honorujq zna-
czqce dla Plocka osoby. W zwiqzku 7 suk-
cesami sportowymi dwdch wiodgcych

b

klubow: SPR Wista Plock — pitka reczna
i Wista Plock S.A. — pitka mozna prosze
o0 rozwazenie uhonorowania tych wyda-
rzent muralami w dobrych lokalizacjach,
np. na kolejnych wiezowcach przy ul.
Dobrowolskiego lub al. Pitsudskiego lub
innych widocznych miejscach. Zdaje so-
bie sprawg, ze murale powinny zostac za-
projektowane, skonsultowane z klubami
sportowym i Srodowiskiem kibicow, a ich
lokalizacja powinna cieszy¢ oko wielu
0sob. Murale nie mogq zawierac agresji,
a ukazywac pigkno dyscyplin sportowych
i sukcesy ptockich klubow sportowych.
To na pewno bedzie wigzato sig 7 dtugim
czasem realizacji. Jestem jednak przeko-
nana, ze wszyscy jestesmy dumni z osig-
gnigc pitkarzy recznych i noznych z ptoc-
kich klubow i uda si¢ utworzyc¢ te dwa
murale. Mogq one byc¢ poczqtkiem serii
murali sportowych, ktore bedq oddawa-
ty sportowy klimat Plocka, np. ukazujgc
., sportowego ducha” Plocka - promu-
Jgcego inne dyscypliny sportowe oraz
aktywnos¢ fizyczng, ktora jest podstawg
ksztattowania postaw prozdrowotnych —
tak radna Daria Domostawska uzasadnita
swojg interpelacjg.

Na interpelacje pozytywnie odpowie-
dziat prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski, zwracajagc uwage, ze miasto
,od kilku lat realizuje projekty tzw.
street artu promujace dorobek kultural-
ny i histori¢ naszego miasta”. Przyznat
réwniez, ze plockiemu samorzadowi
zalezy na stworzeniu murali, ktére bedg
promowac sport i szeroko rozumiang
aktywnos¢ fizyczng. Teraz trwa juz ma-
lowanie murali. (jac)
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Miejskiej Policji w Ptocku zostat roczny
owczarek niemiecki masci wilczastej,
wabigcy si¢ Wiron. A czworonozing
partnerkq w stuzbie st. post. Macieja
Mrozowicza z Komendy Miejskiej Poli-
¢ji w Radomiu zostata suczka owczar-
ka belgijskiego malinois masci ptowej
o nazwie Wachta — czytamy na stronie
Komendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Jak informuje KMP w Plocku, w obu
przypadkach srodki finansowe przeka-
zaty podmioty lokalne w Plocku i Ra-
domiu, tym samym przyczyniajac si¢
do poprawy bezpieczeristwa na swoim
terenie. — Jest to znakomity przyktad
wspotpracy pomigdzy Policjq a samo-
rzqdami lokalnymi w budowaniu wspol-
nego bezpieczeristwa stuzqcego catemu
spoteczeristwu — podaje na swojej stro-
nie internetowej KMP w Plocku.

W pazdzierniku, w kategorii do wy-
szukiwania zapachu zwtok ludzkich na
ladzie, szkolenie zakoriczyla Watra,
pozostajaca pod opiekg sierz. szt. Lu-
kasza Roli z Komendy Miejskiej Poli-
cji w Radomiu. — Jest to jedyny pies tej
kategorii w garnizonie mazowieckim.

Kolejnym etapem jego szkolenia jest
kurs do wyszukiwania zapachu zwtok
ludzkich na wodzie. Tymczasem po-
licjant wraz 7 Watrq ma juz za sobgq
pierwsze dziatania. Przy uZywaniu psa
do wyszukiwania zapachu zwtok, wy-
korzystywany jest nadajnik z obrozq
GPS, ktory doktadnie zaznacza prze-
szukiwany teren. NaleZy zaznaczyc, zZe
poszukiwania zwtok trwajq kilka — kil-
kanascie dni, zatem sprzet o wysokiej
doktadnosci jest konieczny. Funkcjo-
nariusz wykorzystuje wysokiej klasy
urzqdzenie, lidera na rynku urzqdzen
nawigacyjnych — przekazuje asp. szt.
Edyta Sutkowska/WP na stronie inter-
netowej KMP w Plocku.

Psy patrolowo-tropigce, potocznie
nazywane ,,petekami”’, sg najczesciej
wystepujacg kategorig pséw  stuzbo-
wych. Obecnie w garnizonie mazo-
wieckim na 31 wszystkich pséw jest
ich 17. Jak przekazuje Policja, wsréd
pozostatych sg psy do wyszukiwania
zapachéw materialéw wybuchowych,
narkotyk6w, a takze zwlok ludzkich.

rad

Nowe boiska przy stadionie ul. tukasiewicza

Ekstraklasa treningowa

Zakonczyla si¢ budowa boisk tre-
ningowych przy ul. tukasiewicza.
Sqsiadujg one ze stadionem Wisly
Plock. To tu bedq trenowaé Nafcia-
rze oraz druiyny mlodzieiowe.

— Zakoriczylismy bardzo wazng in-
westycje. Z myslg o Nafciarzach za-
koriczylismy witasnie budowe dwdch
boisk treningowych przy stadionie
Wisty — informuje prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

W ubiegtym tygodniu boiska zosta-
ty otwarte. — Zbudowalismy bardzo
nowoczesng infrastrukturg  trenin-
gowqg — przekonywal na wtorkowe;j
konferencji prasowej i uroczystosci
oddania boisk Andrzej Nowakowski.
Towarzyszyt mu zastepca prezydenta
miasta ds. Rozwoju i Inwestycji Artur
Zielifiski oraz trener Nafciarzy Ma-
riusz Misiura.

Inwestycja zostala zrealizowana
w formule ,zaprojektuj i wybudu;j”.
Umowe z wybranym w przetargu wy-
konawcg ptocki samorzad podpisat
pod koniec stycznia 2024 roku. Po
przygotowaniu projektu, 30 sierpnia

wykonawca uzyskal pozwolenie na
budowe. Tydzien pdZniej nastapilo
przekazanie placu budowy. We wto-
rek, 4 listopada odbyly si¢ ostatnie
czynnosci odbiorowe.

Istniejace dotychczas obok stadionu
Wisty Plock jedno boisko treningowe
zostalo gruntownie przebudowane
i powigkszone, aby spetnialo wymogi
PZPN. Drugie — o wymiarach polowy
obiektu standardowego — zbudowa-
ne zostalo od podstaw. Na obydwu
utozono naturalng nawierzchnig, za-
instalowano oswietlenie. Powstat tez
system nawodnienia i drenaz odwad-
niajacy, a takze instalacja do podgrze-
wania murawy. Eacznie oba obiekty
zajmujg powierzchni¢ prawie 12 tys.
mkw. Aby pielggnowa¢ murawe, za-
kupiono jeszcze profesjonalng kosiar-
ke wrzecionowg oraz kompaktowy
ciggnik.

Koszt inwestycji przekroczy 14,5
mln z}. Znaczng czes¢ tych wydatkow
miasto pokryje z programu rozwoju
infrastruktury pitkarskiej Minister-
stwa Sportu i Turystyki. To kwota po-
nad 8,3 mln zl.

Opr. (jac)

Urzad Miasta Plocka}.

Nowe boiska treningwe rzy stadionie

-
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Miesigc utrudnienr na jednym z najwazniejszych skrzyzowarn w Ptocku

A potem ruch

bedzie

Urzad Miasta Plocka

Uwaga, kierowcy! Zostang wpro-
wadzone dvie zmiany w pracy sy-
gnalizacji $wietlnej i organizadji ruchu
w zespole skrzyiowaii al. Kilifiskiego
2 dl. Jachowicza oraz al. Pitsudskiego
z ulicg Dworcowq i Otoliriskg.

Zmiany maja na celu poprawe bez-
pieczefistwa i uptynnienie ruchu. Zosta-
na wprowadzone trzy nowosci. - Przed
przejsciem dla pieszych miedzy Stanista-
wowkq a starym biurowcem ZUS-u sta-
nq sygnalizatory ze Swiattami dla kie-
rowcow jadgcych w kierunku centrum.
Dzis, dojezdzajgc do tej ,,zebry”, wielu

Na skrzyzowaniu przy starej Politechnice zostanie

]

T T

o ‘0' Gl J\i.

z nich si¢ waha przed jej pokonaniem,
poniewaz nie widzq, jakie swiatto — czy
zielone, czy czerwone — majq piesi. Sy-
gnalizatory dla kierowcow, ktorzy jadg
7 Migdzytorza lub wyjezdzajq z al. Ki-
liriskiego i skrecajg w lewo w kierunku
centrum pozwolg im na pewngq i ptynng
Jjazde — informuje Hubert WoZniak z biu-
ra Prasowego Urzedu Miasta Plocka.
Jak dodaje przedstawiciel urzedu, dru-
ga zmiana dotyczy kierowcéw wyjezdza-
jacych z al. Kiliriskiego. - Dzis majg oni
do dyspozycji dwa pasy ruchu: lewoskret
w kierunku centrum oraz prawoskret
w kierunku Migdzytorza. Zmiana polegac
bedzie na tym, Ze z prawego psa bedzie

Michatlowi Boszko

wieloletniemu Staroécie Plockiemu

wyrazy najgtebszego wspotczucia,
wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach po $mierci

Zony

sktada
Adam Struzik
Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego

zmodernizowana sygnalizacja Swietlna

sprawniejszy!

T

mozna skrecac — jak dotychezas - w pra-
wo, w kierunku Migdzytorza, ale rowniez,
w lewo, w kierunku centrum, a lewy pas
nadal bedzie funkcjonowac jako lewo-
skret. Dodatkowo — dla tych skrecajgcych
w prawo — zainstalujemy zielong strzatke
— tlumaczy Hubert Wozniak.

Trzecia nowos¢ to natomiast zmiana
cyklu pracy sygnalizatoréw. Dzis Swieca
one — czy zielone, czy czerwone — 135
sekund. Czas ten zostanie skrécony do
93 sekund. Jak zapewnia przedstawiciel
urzedu miasta, przy dynamicznej jezdzie
takie 1,5 minuty powinno wystarczy¢ na
sprawne pokonanie skrzyzowan w tym
miejscu, a W stojacych pod czerwonym
Swiattem kierowcach nie bedziemy dzig-
ki temu wzbudzaé zniecierpliwienia.

Za dostawienie sygnalizatorow, wy-
konanie nowego oznakowania poziome-
2o i wymiane sterownikow sygnalizacji
Swietlnej Miejski Zarzad Drég zaplaci
306 tys. zt. Drogowcy planuja, ze prace
zaczng 17 listopada, a skoniczg najpoz-
niej do 15 grudnia.

- Utrudnienia sq nieuniknione, ale nie
bedqg duze. W trakcie ustawiania sygna-
lizatorow na przejsciu dla pieszych na
potnocnym  pasie al. Jachowicza (pod
Stanistawowkq) przez jakis czas kierowcy
bedq korzystac z jednego tylko pasa ruchu.
A w trakcie wymiany sterownikow sygnali-
zacji Swietlnej na poszczegolnych krzyzow-
kach tego zespotu skrzyzowari przez jakis
czas Swiatta nie bedq dziatac — podsumo-
wuje Hubert Wozniak. (jac)

Sprostowanie

W poprzednim numerze ,,Tygodni-
ka Plockiego” w tekscie ,,Powicksza
si¢ strefa ptatnego postoju w Plocku,
ale... to nie jedyna zmiana. Za parko-
wanie zaptacimy wiecej!” wkradt si¢
btad.

Nowe stawki optat zaczng obowig-
zywaé od 1 stycznia 2026 roku, na-
tomiast obszar zostanie powigkszony
od 1 kwietnia przysztego roku. Jest to
zwigzane z koniecznoscig wyznacze-
nia miejsc postojowych oraz monta-
zem parkomatéw.

Za pomytke przepraszam.

Jacek Danieluk

18. Swiatowy Tydzien Przedsiebiorczosci

Razem budujemy
przedsiebiorczos¢

0d 17 do 23 listopada odbedzie
sie 18. edyqa Swiatowego Tygodnia
Przedsighiorczosci (Global Entrepre-
neurship Week) w Polsce. Tegoroczna
edya wydarzenia odbywa sie pod
haslem ,Razem budujemy przedsie-
biorczos¢”, ktore podkresla znaczenie
wspotdziatania srodowisk bizneso-
wych, instytudji publicznych, organiza-
Gi pozarzgdowych oraz edukacyjnych
w budowaniu silnego i innowacyjnego
ekosystemu przedsighiorczosci w na-
SZym regionie.

W Polsce inicjatywa wspierana jest
przez Fundacje Swiatowego Tygodnia
Przedsigbiorczosci, a Urzad Miasta Ploc-
ka jak co roku koordynuje organizacje
wydarzen na terenie miasta i regionu.

Swiatowy Tydzien Przedsigbior-
czosci to inicjatywa miedzynarodowa,
ktéra od 2008 roku jednoczy milio-
ny uczestnikéw w ponad 200 krajach
i przycigga wszystkich, ktérzy stawiajg
swoje pierwsze kroki w biznesie, jak
i doswiadczonych przedsigbiorcéw oraz
lideréw wielu branz. - Swiatowy Tydzieri
Przedsigbiorczosci to doskonata okazja,
by pokazac, ze sukces gospodarczy rodzi
sig ze wspotpracy. W Plocku wierzymy,
Ze tylko dziatajqc wspdlnie — samorzqd,
przedsigbiorcy, uczelnie i organizacje
spoteczne — mozemy skutecznie budowac
kulture przedsigbiorczosci, ktora inspiru-
Je, rozwija i tworzy nowe mozliwosci dla
mieszkaricow naszego miasta — podkre-
Sla Artur Zielifiski, zastgpca prezydenta
miasta ds. rozwoju i inwestycji.

W inicjatywe Swiatowego Tygodnia
Przedsigbiorczosci w Plocku zaangazo-
wanych jest wielu lokalnych partneréw,
dzieki czemu w harmonogramie nie za-
braknie ciekawych spotkari z ekspertami,
inspirujacych warsztatéw i wartoscio-
wych szkolen.

_ Oficjalne  otwarcie — tegorocznego
Swiatowego Tygodnia Przedsigbiorczo-

sci w Plocku odbedzie si¢ w Akademii
Mazowieckiej, gdzie uczniowie szkot
ponadpodstawowych beda mieli okazje
postucha¢ inspirujacych historii absol-
wentéw uczelni, ktérzy odniesli sukces
w Swiecie biznesu. Na wyjatkowe spo-
tkanie online dla mtodziezy ze szkét po-
nadpodstawowych pn. ,,5 w 1 — od imi-
tacji do innowacji w gospodarce. Moda
czy potrzeba na innowacyjne rozwigza-
nia” zaprasza réwniez Szkota Wyzsza
im. Pawla Wiodkowica w Plocku. Miej-
ski Urzad Pracy w ramach wspierania
tej globalnej inicjatywy zorganizowat
spotkania dla miodziezy dotyczace
aktywizacji zawodowej, jak réwniez
ksztaltowania przedsigbiorczych postaw
i mozliwosci korzystania z programéw
wspierajagcych osoby zainteresowane
rozpoczgciem wiasnej dzialalnosci go-
spodarczej. Kolejnym wydarzeniem
skierowanym do mlodziezy bedzie spo-
tkanie ,,Nowe pokolenie ptockiego biz-
nesu”, organizowane przez Kolegium
Nauk Ekonomicznych i Spotecznych
Politechniki Warszawskiej.

Plocki Park Przemystowo-Techno-
logiczny przygotowat spotkanie infor-
macyjno-rekrutacyjne dla  wszystkich
zainteresowanych dotaczeniem do naj-
blizszej edycji programu akceleracyjne-
go ,.Start In Park”, bedacego doskonalg
okazja do rozwinigcia swojego pomystu
na biznes przy wsparciu doswiadczo-
nych mentoréw i ekspertéw. Izba Go-
spodarcza Regionu Plockiego zaprasza
do Domu Darmstadt na $niadanie bizne-
sowe pod hastem ,,Biznes Jutra”, a Po-
wiatowy Urzad Pracy w Mlawie — do
udziatu w konferencji ,,Otwdrz si¢ na in-
nowacje w swojej firmie”. Na zakoricze-
nie tygodnia, w niedziele, 23 listopada
odbedzie si¢ przygotowany przez firme
Growth Zone warsztat pn. ,,Facylitacja
w dziataniu — jak wspdlnie tworzy¢ roz-
wigzania i budowac przedsigbiorczos¢”.

Wszystkie wydarzenia organizowane
w ramach Swiatowego Tygodnia Przed-
sigbiorczosci s3 darmowe, a szczeglty
znaleZ¢ mozna na fanpage’u www face-
book.com/STPPlock. Opr. (jac)
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Plan zastagpi obowigzujace obecnie
SStudium uwarunkowan 1 kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego”
i w odréznieniu od niego bedzie tzw.
,-aktem prawa miejscowego”. A wiec —
co podkreslajg przedstawiciele Urzedu
Miasta Plocka — bedzie wigzacy zar6w-
no przy opracowywaniu miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzen-
nego, jak tez, czego wczesniej nie bylo,
przy wydawaniu decyzji o warunkach
zabudowy.

Bedzie to pierwszy dokument w skali
kraju, ktéry w calosci jest dokumentem
cyfrowym. W odréznieniu od miej-
scowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, z ktérymi wiele os6b
moglo mie¢ stycznos¢, np. planujac
kupno dziatki lub budowe domu, w pla-
nie og6lnym wcale nie wystepuje czgsé
tekstowa, a jego ,,czgs¢ graficzng” ob-
razuje plik cyfrowy (w formacie GML,
skrét z ang. Geography Markup Langu-
age), do ktdrego otwarcia potrzebne s3
odpowiednie narzedzia cyfrowe. Jedy-
nym elementem tekstowym bedzie uza-
sadnienie, opisujace zasady ustalania
poszczegblnych stref planistycznych,
ktore nie jest juz jednak czescig samego
planu og6lnego.

Powstaje plan ogélny Ptocka

Beda konsultacje spoteczne

Plan ogélny to zupelnie nowy dokument planistyczny, wprowadzony w ramach reformy planowania przestrzennego, ktéra weszta w zycie we wrzesniv 2023 roku.
Bedzie to akt prawa miejscowego, regulujgcy miedzy innymi zasady zabudowy mieszkalnej czy ustugowej.

Strefy planistyczne

Plan ogdlny bedzie opracowaniem
sktadajacym si¢ z obszaréw, tzw. stref
planistycznych pokrywajacych cale
miasto. Kazda strefa zawiera zestaw
opisujgcych jg atrybutéw, ktére sg
niezwykle istotne z punktu widzenia
kazdego wiasciciela dziatki. Po pierw-
sze atrybuty te opisujg tzw. profil pod-
stawowy i profil uzupetniajacy, czyli
rodzaj przeznaczenia terenu, jakie
moze by¢ realizowane w danej strefie.
A wiec dowiemy sig, czy mozliwa jest
np. budowa budynku mieszkalnego,
obiektu ustugowego itp.

Kolejne atrybuty zawarte w stre-
fie opisuja maksymalne dopuszczal-
ne parametry zabudowy, takie jak
wysokos¢ obiektu, maksymalng po-
wierzchnie zabudowy na dzialce czy
minimalny udziat powierzchni biolo-
gicznie czynne;j.

Przedstawiciele  ptockiego  sa-
morzadu podkreslaja, ze miasto
nie posiada catkowitej dowolnosci
w zakresie zar6wno wyznaczania stref
planistycznych (w szczegdlnosci stref
z dopuszczeniem zabudowy mieszka-
niowej), jak i wskaznikéw zabudowy

(wskaznik powierzchni biologicznie
czynnej). Ograniczaja ja w tym zakre-
sie chociazby ustawa o planowaniu
1 zagospodarowaniu przestrzennym
i rozporzadzenia Ministra Rozwoju
i Technologii.

Wiazace parametry

Wymienione wyzej parametry beda
stanowily tez maksymalne i minimal-
ne wartosci, przyjmowane w nowo
opracowywanych miejscowych pla-
nach zagospodarowania przestrzen-
nego i decyzjach o warunkach zabu-
dowy — nie bedzie mozliwosci ich
przekroczenia, nawet jesli w okolicy
wystepuje zabudowa przekraczajaca
te wartosci.

Waznym elementem planu ogélnego
beda tzw. ,,obszary uzupetnienia zabu-
dowy” zwane czesto OUZ. W przypad-
ku braku planu miejscowego, jedynie
na takich obszarach mozliwe bedzie,
po spetnieniu pozostatych wymaga-
nych przepisami warunkéw, uzyskanie
decyzji o warunkach zabudowy. Zasa-
dy wyznaczania tego obszaru sg scisle
regulowane przez rozporzadzenie Mi-
nistra Rozwoju i Technologii.

Najpierw opinie i uzgodnienia

W pierwszych dniach listopada pro-
jekt planu ogdlnego zostal przekazany
do opiniowania, uzgadniania przez insty-
tucje i podmioty przewidziane w ustawie
o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym. Swoje stanowisko dotyczace
ustaleri planu bedzie musialo wyrazié
okoto 40 instytucji (np. urzad wojew6dz-
ki, marszatkowski, konserwator zabyt-
kow itd.). Jest to czas zarezerwowany dla
nich, aby ocenily pod wzgledem formal-
nym projekt planu, w zakresie dotycza-
cym funkcjonowania poszczegdlnych
instytucji. Jest to takze pierwszy moment
w toku procedury planistycznej, kiedy
projekt planu zostal publicznie udostgp-
niony na stronach Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Miasta Plocka.

W tym czasie brak jest jeszcze moz-
liwosci wypowiadania si¢ w zakresie
planu przez mieszkaricow, w tym takze
sktadania do niego uwag. Temu bedzie
stuzyt kolejny etap procedury planistycz-
nej, to jest konsultacje spofeczne.

Jednakze juz teraz warto podjaé prébe
odczytania tego dokumentu, by na spo-
kojnie przeanalizowaé jego zawartosc.
Na swoich stronach Ministerstwo Roz-

woju i Technologii (Zagospodarowanie
przestrzenne — cyfryzacja, zaktadka Na-
rzgdzia) udostepnia przegladarke danych
przestrzennych, za pomocg ktdrej mozna
wezytaé plan ogdlny i uzyskaé wiedze
o dopuszczalnym rodzaju i parametrach
zabudowy w kazdej strefie.

Konsultacje z mieszkaricami

Na etapie konsultacji spotecznych pla-
nowane jest uruchomienie dodatkowych
mozliwosci zapoznania si¢ z trescig pla-
nu. — Zaprosiny mieszkaricow do dys-
kusji publicznej i zorganizujemy dyzury
projektantow. Uruchomimy takze portal
mapowy, w ramach ktorego bedzie mozna
odszukac swojq nieruchomosc¢ i spraw-
dzi¢ ustalenia planu ogolnego. Wprowa-
dzimy tez inne rozwiqzania utatwiajqce
zapoznanie si¢ Z tym opracowaniem — za-
powiada Artur Zielinski, zastgpca prezy-
denta ds. rozwoju i inwestycji.

Przedstawiciele Urzedu Miasta Plocka
zapewniaja, ze o wszelkich planowanych
w ramach konsultacji dziataniach bgdg in-
formowac na biezaco na stronie interneto-
wej plock.eu w zaktadce Rozwdj miasta/
Planowanie przestrzenne/ Plan ogdlny.

Opr. (jac)

Kupujac - pomagasz!

Zyjemy w czasach, w ktérych zakupy przestajq by jedynie prostq wymiang pieniedzy na towar czy usluge. Coraz czesciej stajq sie tei gestem solidarnosd, swiadomym wyborem, w ktérym liczy sie nie
tylko jakosé produktu, ale i sens jego sprzedaiy. Obiad w restavracji moze oznacza cieply positek i wsparcie dla seniora. Kawa w lokalnej kawiarni - prace dla osoby z niepelnosprawnosciq i navke samodziel-
nosc. W regionie ptockim dziala coraz wigcej przedsighiorstw spolecznych, ktére udowadniajg, e pomoc moina wples¢ w codzienno $¢, a dobra wola - potrafi mie¢ ksztatt konkretnych dziatai oznaczajgcych

wsparde.

To, ze kupujac konkretny produkt
czy ustluge pomagamy osobom zagro-
zonym wykluczeniem spofecznym to
juz nie hasto reklamowe, lecz realna
zmiana spoteczna. Coraz wigcej z nas
wybiera lokalne przedsigbiorstwa, ma-
jac  swiadomosé, ze za wyborem
miejsca, w ktérym zostawiamy swoje
pienigdze - stoi konkretny cziowiek,
jego historia i potrzeba wsparcia. To
cicha ,rewolucja” naszych zakupo-
wych nawykéw, ktéra odmienia nie
tylko naszg codziennos¢, ale stanowi
o swiadomych decyzjach zakupowych.

Podmiotéw zaliczanych do obszaru
ekonomii spotecznej w Plocku i okoli-
cach dziata catkiem sporo. Korzystamy
z nich na co dzien, czasem nawet nie
zdajac sobie z tego sprawy. A szkoda,
bo warto wiedzie¢, ze nasze dziatania
wpisuja si¢ w zakupy odpowiedzialnie
spotecznie. Poznajmy kilka z nich...

Smak z misjq

Grupa AS Spétka non profit, ktéra
prowadzi w Ptocku lokale gastrono-
miczne: Gary Babci Krysi, Salo-
nik Babci Krysi i Rybka u Babci
Krysi, przeznacza caty dochéd na
dziatalnos¢ Stowarzyszenia na Rzecz
Wspierania Aktywnosci Senioréw
AS. W praktyce oznacza to, ze kazdy
zjedzony w nich obiad, zaméwiony
catering czy wynajem sali - to kon-
kretne wsparcie programéw aktywi-
zacyjnych adresowanych do senio-
row.

Papuga Non Profit - kawiarnia,
ktéra tqczy ludzi

Nowa na gastronomicznej ma-
pie miasta Papuga Non Profit Sp.
z 0.0. udowadnia, Ze lokal gastrono-

miczny moze by¢ czyms$ wigcej niz
biznesem. Sprzedaz podawanych
tu positkdw, napojéow i deseréw ma
dodatkowg wartos¢ - sSwiadomos¢, ze
w ten sposéb wspieramy wiezi spo-
feczne.

Centrum Ustug Srodowiskowych
- fachowa pomoc
i miejsca pracy

W Drobinie dziata Spéldzielnia
Socjalna Os6b Prawnych ,,Cen-
trum Uslug Srodowiskowych”, kt6-
rej oferta obejmuje m.in. pielegnacje
terenéw zielonych, sprzatanie obiek-
tow czy konserwacje¢ elewacji. Spot-
dzielnia zatrudnia osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym, dajgc im
szans¢ na powr6t do aktywnosci za-
wodowej.

Fun Park - integracja przez zabawe

Park linowy, dmucharice, paintball,
sptywy kajakowe oraz organizowa-
nie imprez okolicznosciowych - tak
wyglada oferta Spéldzielni Socjal-
nej Fun Park. Za tymi atrakcjami
kryje si¢ misja: integracja mieszkan-
c6w i wspieranie lokalnej gospodar-
ki. Zatrudniajac ludzi zagrozonych
wykluczeniem spotecznym i organi-
zujac - réznego rodzaju - wydarzenia,
spétdzielnia tworzy przestrzen do bu-
dowy lokalnej wspélnoty.

Fundacja Mocni Mocq Nadziei
- pomog, pasja i wolontariat

Fundacja kieruje swoje dziata-
nia do senior6w, ich rodzin, os6b
z niepelnosprawnosciami i mtodzie-
zy. Prowadzi Dzienny Dom ,Przy-

staii”, Swietlice socjoterapeutyczne
i liczne programy wolontariackie.
W jej pracy wazne s zaréwno kon-
kretne formy wsparcia, jak i budowa-
nie wigzi miedzypokoleniowych.

W Plocku obiad, kawa, rozrywka
czy zaméwienie ustug porzadkowych
moga oznaczaé co$ wiecej niz zwykly
zakup. To sposéb by pomdc ludziom,
ktérych czesto mijamy na ulicy
i wsparcie dla inicjatyw, ktére zmie-
niaja miasto i nasze zycie na lepsze.

# Dziatanie jest realizowane w ramach pro-
Jjektu pt.: ,,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas -
rozwdj ustug spotecznych na Mazowszu”
w ramach Programu Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego na lata 2021
- 2027, Priorytet 1V Spdjnos¢ spoteczna
i zdrowie, Dziatanie FERS.04.13 - Dziata-
nia w celu zwigkszenia réwnego i szybkiego
dostegpu do dobrej jakosci trwatych i przy-
stepnych cenowo ustug.

Fundusze Europejskie

dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski zmienit decyzje w sprawie
planowanej likwidacji przedszkoli.
Zmiana jest jednak czesciowa i do-
tyczy tylko dwéch z trzech przed-
szkoli planowanych do likwidacji.
Pozostajg MP 9 i MP 14. Nato-
miast decyzja o zamknieciv Miej-
skiego Przedszkola nr 27 i Szkoly
Podstawowej nr 13 nadal jest pod-

trzymana.
Informacje o zmianie decyzji
w sprawie likwidacji przedszko-

li w Plocku biuro prasowe Urzedu
Miasta podato w piatek, 7 listopada.
W komunikacie zaznaczono, ze de-
cyzja zostata podjeta po rozmowach
z dyrekcjami i pracownikami placé-

Prezydent Ptocka zmienit decyzje w sprawie likwidacji przedszkoli

Dwa zostaja. Go z MP 27 1 SP 13?

wek, a miasto nadal bedzie analizo-
wac sytuacje demograficzng.

Uzasadnienie o odstgpieniu od li-
kwidacji prezydent Andrzej Nowa-
kowski opublikowal takze na swoim
profilu FB. — O przysztosci przed-
szkoli nr 9 i 14 mdj zastgpca ds. po-
lityki spotecznej Lukasz Jankowski
rozmawiat z Radami Pedagogicz-
nymi. Przekonaty mnie argumenty
dyrekcji i pracownikow, ktdre przed-
stawili podczas spotkan. Dzigkuje za
merytoryczng i konstruktywng dysku-
sje. Podjgtem decyzje, ze odstepuje-
my od zamiaru likwidacji tych przed-
szkoli, jednak bedziemy obserwowacd
i analizowac sytuacje demograficzng
w kolejnych latach — przekazal pre-
zydent Plocka w komunikacie w me-
diach spotecznosciowych.

Decyzja zamiaru likwidacji jest
podtrzymana nadal w odniesieniu do

MP nr 27 i Szkoly Podstawowej nr
13.

Przypomnijmy, ze informacja
o planowanej likwidacji trzech miej-
skich przedszkoli oraz Szkoty Pod-
stawowej nr 13 pojawila si¢ pod ko-
niec pazdziernika, kiedy to rodzice
zglaszali swoje niezadowolenie co
do takich planéw miasta. Jak wow-
czas podkreslali, decyzja ta zostala
podjeta bez konsultacji spotecznych
i bez wskazania realnych alternatyw
dla dzieci.

Moéwiac o przestankach takiej de-
cyzji, prezydent Plocka zaznaczal,
ze to skutek nizu demograficznego,
ktory jest zauwazalny w plockich
placéwkach oswiatowych. — Juz
w tym roku uruchomiono o 11 od-
dziatow przedszkolnych mniej niz
w poprzednim. W czerwcu przyszite-
go roku miejskie przedszkola opusci

W Ptockiej Orkiestrze Symfonicznej
Tematy filmowe na wokal i orkiestre

#Escapades” na saksofon al-
towy i orkiestre z filmu ,Zlap
mnie, jesli potrafisz” ustyszy-
my podczas kolejnego koncertu
plockich symfonikéw. Z orkiestrg
pod batutq cenionego dyrygenta
Tomasza Szymusia wystqpia:
wokalistka Paulina Stekla, sak-
sofonista Pawel Gusnar oraz wi-
brafonista, dyrektor POS Adam
Mieczykowski.

Paulina Stekla jest absolwentka
kierunku Jazz i Muzyka Rozryw-
kowa na Akademii Muzycznej im.
Stanistawa Moniuszki w Gdarisku
w klasie dr Krystyny Stariko oraz
Panstwowego Studium Wokalno-
-Aktorskiego im. Baduszkowej w Gdy-
ni. Wokalistka Studia Accantus, z kt6-
rym wystepuje w trasach koncertowych
»Accantus Live” oraz orkiestry progra-
mu ,,Taniec z gwiazdami”.

Wystepowata na scenach Teatru Mu-
zycznego w Gdyni i Teatru Komedia
w Warszawie. Byla kierownikiem wo-
kalnym w Teatrze im. Jaracza w Olszty-
nie oraz Teatrze Muzycznym w Toruniu.

Prowadzi warsztaty wokalne. Udziela si¢
w dubbingu.

Saksofonista, kameralista, pedagog,
profesor doktor habilitowany Pawet Gu-
snar od 2003 r. prowadzi klasg saksofonu
na Uniwersytecie Muzycznym Frydery-
ka Chopina w Warszawie oraz Akademii
Muzycznej im. Kiejstuta i Grazyny Ba-
cewiczOow w Lodzi. W latach 2011-2016
pelnit funkcje prodziekana Wydziatu In-

strumentalnego UMFC. Uczy tak-
ze w Zespole Paristwowych Szkoét
Muzycznych nr 1 w Warszawie.

Jest  propagatorem  muzyki
wspdlczesnej 1 pierwszym wyko-
nawcg wielu dziet polskich kom-
pozytoréw (powstalo dla niego
ponad 80 utworéw, w tym 16 na
saksofon z orkiestra).

Od 1998 r. stale wspotpracuje
z Filharmonig Narodowa, Sinfonia
Varsovig i Polskg Orkiestrg Radio-
wa. Wystepuje takze jako muzyk
sesyjny. Wykonuje muzyke kla-
syczng klasycznej, jazzowa i roz-
rywkowa. Na koncie ma ponad
60 ptyt CD, w tym kilkanascie au-
torskich i wspdtautorskich. Zdobyt
cztery ,.Fryderyki” oraz Pizzicato
Supersonic Award (2009). Zato-
zyl Warsaw Saxophone Orchestra,
z ktérg koncertuje w Polsce i za granica.

W programie koncertu, ktéry odbe-
dzie si¢ 21 listopada o godz. 19.00, znaj-
da si¢ m.in. tematy z filméw ,.,Cimena
Paradiso” i ,,Rosemary’s Baby”. Bilety
w cenie 60 z} mozna naby¢ w kasie bi-
letowej POS oraz w serwisie Bilety24.pl.
Z Plocka Kartag Mieszkarca otrzymamy
20 zt znizki.

(lesz)

dziewigciuset szeSciolatkow, a ze
wstepnych danych wynika, ze bedzie
okoto 500 trzylatkow, ktore bedg
mogty pojsc¢ do przedszkoli — poda-
wal dane dotyczgce liczby przed-
szkolakéw prezydent Nowakowski.
— Z tego powodu stanglismy przed
trudnymi decyzjami o likwidacji
przedszkoli MP 9 przy ul. Krotkiej,
MP 14 przy ul. Miodowej, MP nr 27
przy ul. Reja oraz Szkoty Podstawo-
wej nr 13 przy ul. Sierpeckiej, do
ktorej w tym roku szkolnym uczesz-
cza 35 uczniow, a w przysztym be-
dzie to tylko 23 uczniow w catej
szkole — przedstawit dane prezydent
Ptocka w informacji opublikowane;j
w mediach spotecznosciowych.

Jak poinformowato biuro prasowe
UMP, decyzja o wygaszeniu dzialal-
nosci podtrzymana jest w odniesieniu
do MP 27 i SP 13. Zgodnie z proce-
durg musi by¢ przygotowana uchwa-
fa intencyjna, w ktérej podane bedg
szczegbtowe informacje dotyczace
m.in. demografii i wskazania nowej
placowki zgodnie z zapisami prawa
oswiatowego. Jesli nastgpnie zgode
na likwidacje placowek wyda kura-
torium oSwiaty oraz radni, podejmu-
jac stosowne uchwaty, to placéwki
te beda dziataly do konca obecne-
go roku szkolnego — 31.08.2026 r.
Pierwotnie uchwaty takie miaty by¢
przygotowane na listopadowg sesje
Rady Miasta. rad

Wkrétce wystawa ptockiego
srodowiska artystycznego ,Nurt czasu”

W Plockiej Galerii Sztuki

21 listopada o godz. 18.00 galeria
zaprosi na otwarcie dwdch wystaw.
Pierwsza to tradycyjna prezentacja
prac plockiego srodowiska arty-
stycznego. Na drugiej zobaczymy
prace zmarlego w ubiegtym roku hi-
storyka sztuki i malarza Stanistawa
Pluciennika.

Na ekspozycje ,Nurt czasu” zloza
si¢ prace 22 artystek 1 artystow zwigza-
nych z Plockiem. Wykonane w réznych
technikach dzieta, m.in. grafiki, rysunki,
asamblaze, mozaiki, tkaniny, rzezby,
ptaskorzezby beda okazjg do refleksji
nad tym, ze swiat nadal jest miejscem
otwartym na tworczosé. - Poprzedni
i obecny rok nie pozwalajg na stagnacje
— to czas dynamicznych zmian, zarowno
w wymiarze spotecznym, jak i global-
nym. Wystawa prac jest swiadectwem,
Ze sztuka potrafi na wltasnych warunkach
pokazac to, co pozornie wydaje si¢ nam
zbyt intensywne, zbyt szybkie czy obce.
Czasem jest to przemijanie pigkna na-
tury, zapisem przesztosci w kontekscie
przysztosci albo osobistym archiwum wi-
zualnym — zapraszajg organizatorzy. Ku-
ratorami wystawy sg Alicja Wasilewska
i Krzysztof Cichon. Honorowy patronat
objat prezydent Andrzej Nowakowski.

W pokazie wezmg udzial: Tejendra
Singh Baoni, Katarzyna Bakowska-
-Roszkowska, Karolina Boruszewska,
Laura Dyczko, Dorota Goleniewska-
-Szelagowska, Anna Krzeminska-Ba-
oni, Dorota Kwiatkowska, Aniela Ewa
Lewandowska, Dawid Eawicki, Anna
Macionek-Staniko, Jacek Markiewicz,
Wiestaw Nadrowski, Przemystaw Pa-
szek, Zofia Samusik-Zaremba, Julia
Sieczkowska, Magdalena Sikorska-To-
karska, Stanistaw Staniewski, Eugeniusz
Szelagowski, Anna Wojnarowska, Szy-
mon Zaremba i Mateusz Zyznowski.

Tego samego wieczoru w Galerii
Kreski bedzie mozna obejrze¢ kilkana-
Scie prac Stanistawa Pluciennika (1949-
2024), pochodzacych m.in. z prywat-
nych kolekcji. Prezentacja ma charakter
przekrojowy i uwzglednia dzieta z r6z-
nych lat twérczosci. Stanistaw Plucien-
nik malowal portrety, martwe natury
ipejzaze.

26 listopada (sroda) o godz. 12.00
w PGS porozmawiamy o architekturze.
Podczas listopadowego spotkania po-
znamy jedng z najbardziej ikonicznych
realizacji modernizmu XX wieku — wille
Le Corbusiera, zbudowang w 1931 roku
pod Paryzem. Wykiad poprowadzi Ka-
rolina Boruszewska. Wejscie w cenie
biletu wstgpu.
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Mistrzowie i uczniowie. MDK Swietuje swoje 75-lecie!

Gosémi Blanki Stanuszkiewicz w studio , Tygodnika Ptockiego” sq Litostawa Koper — dyrektor Mtodziezowego Domu
Kultury w Ptocku oraz Roman Kusy — prezes SEKAN.

W tym roku MDK obchodzi 75-lecie
istnienia. To kawat czasu. Jak bedzie-
cie obchodzi¢ tak piekny jubileusz?

Litostawa Koper: 75 lat to bar-
dzo wazna data w naszym kalendarzu,
zwlaszcza ze 5 lat temu, kiedy przygoto-
wywalisSmy si¢ petng parg do obchodéw
70-lecia, ogtoszono pandemig 1 jubileusz
nas ominat. Oczywiscie SwigtowaliSmy
na swdj sposob. Wydalismy ksigzke,
byly filmy online, wspomnienia itd. Nie
bylo jednak koncertu jubileuszowego,
ktérego w 75-tke nie moze zabraknad.
I to sie wszystko dzieje.

Kiedy jest on planowany i czy ploc-
czanie beda mogli w nim uczestni-
czy¢? A moze zapraszacie wszystkie
osoby zwigzane z jubileuszem?

LK: Tak si¢ nie da, chyba ze
zorganizowalibySmy nasz koncert
w ORLEN Arenie albo na stadionie.
Zdecydowalismy wiec, ze spotykamy
si¢ w zamknigtym, ale bardzo szero-
kim gronie. Do tej pory zaprosiliSmy
juz okoto 300 gosci. Sg to przyjacie-
le MDK-u, giéwnie osoby, ktére sg
Z nami zwigzane: Sponsorzy, osoby,
ktoére graja z nami razem w WOSP,
dyrektorzy szkot, przedszkoli, insty-
tucji kultury, wtadze miasta, woje-
wdbdztwa, powiatu...

Jubileusz odbedzie sie¢ w Teatrze
Dramatycznym?

LK: Tak. I obok jubileuszowej gali
zobaczymy tez tutaj spektakl. Na sce-
nie wystapi — uwaga — okoto 150 dzie-
ci, uczestnikéw tegorocznej, 38. edycji
Ogodlnopolskich Warsztatéw Artystycz-
nych ,,Mistrz i Uczen”.

Warsztaty ,,Mistrz i Uczen” to jed-
no ze sztandarowych dzialan MDK-u.

LK: Warsztaty ,,Mistrz i Uczet” od
poczatku, od kiedy tylko pracuj¢ w MD-
K-u, byly jednym z wazniejszych punk-
téow calego naszego roku kulturalnego.
Zawsze to bylo bardzo fajne wydarzenie.
Skupiato duzo i mtodych ludzi, i nauczy-
cieli, ktérzy wspdlnie realizowali swoje
pasje w oparciu o muzyke, plastyke, te-
atr.

Z tego polaczenia réznych dziedzin
powstaje na koniec pigkne dzielo.

LK: Tak. Par¢ lat temu zmieniliSmy
troszeczke formule i pracujemy zawsze
nad jednym wspdlnym dzietem, czyli
jest to spektakl, do ktérego, powiedzmy,
warsztaty plastyczne robig dekoracje,
a nauczycielka, ktéra prowadzi zajecia
wokalne z mlodzieza, réwniez do tego
widowiska pracuje nad materialem.
Wszyscy uczestnicy podczas spotkar
w Plocku bardzo si¢ zaprzyjazniaja, cho¢
na co dzien organizujg wiele projektow
w calej Polsce. Przez ten dobry klimat
i wspélprace wszyscy wiedza, co robic,
zeby w finale zaprezentowa¢ efekty kil-
kudniowej pracy.

Dla mnie zaskakujace jest to, zZe
warsztaty odbeda sie tuz przed samym
jubileuszem i Ze jest malo czasu na to,
zeby przygotowacé to przedstawienie.

LK: Sprawdzalismy juz wielokrotnie
te forme i zawsze si¢ wszystko udawato.
Ta formuta sprawdzita si¢ przy odsto-
nigciu pomnika Marceliny Rosciszew-
skiej, a takze w zesztym roku, kiedy bylo
przedstawienie o druhu Wactawie Mil-
ke. Jedyne, co si¢ zmieni, to jeden dziei
wigcej na wspdlne dziatanie. Mamy takg
niedzielng przerw¢ na zlapanie krétkie-
go oddechu i w poniedziatek od rana
wchodzimy do teatru na gtéwng prébe,
a 0 17.00 zapraszamy na nasz jubileusz
i gramy.

Powiedziala$ przed chwila o tych
réznych spektaklach, ktore si¢ odbyly.
Kazde bylo poswigcone jakiemus bo-
haterowi. Czy w najnowszym spekta-
Kklu tez koncentrujecie si¢ na konkret-
nej postaci?

LK: Bohaterami tegorocznych warsz-
tatéw bedzie po prostu MDK i wszyscy
ci, ktérzy do tego MDK-u przychodza.
Czyli spektakl bedzie opowiadat o dzie-
ciach, ktére do nas trafiaja, a trochg tez
o aktywnosciach, jakie mamy u siebie
w MDK-u.

To trzeba po prostu zobaczy¢. Ale
wr6émy do jubileuszu. Tych 75 lat
zacheca do podsumowan. Co dla kaz-
dego z was jest takim kamieniem milo-
wym w historii MDK-u?

Roman Kusy: Wtasciwie to przez
tyle lat wiele si¢ dziato. Cale moje zycie
zawodowe krecito sie wokét MDK-u.
To mnéstwo przyjazni i mndstwo fajnej

Mateusz Wawrzyiiski

RK: Zespét Strajk w latach 90. tez
w MDK-u zaczynat swoja przygode.
Prowadzitem ten zesp6t. Niestety, wiele
bylo tam zyciowych historii, ktdre si¢
wydarzyly po drodze. Ci, ktérzy sle-
dza histori¢ zespolu, na pewno wiedza,
o czym mowie. Byly to tragiczne losy...

MDK pare ladnych lat temu byl tez
miejscem, gdzie mlodzi muzycy mogli
sie prezentowa¢ przed publicznoscia,
bo mieli tu scene dla siebie. To wy
z tym wyszliscie. A potem ten mlody
narybek mégt sie w MDK-u rozwijaé.

RK: W naszej sali nr 18 bylo tariczo-
ne pierwsze pogo. To sala niewielkich
rozmiaréw i tam mieliSmy na to takg
przestrzen. Byly takie fajne momenty
zwigzane wiasnie z dziatalnoscia MDK-u.
Zresztg co roku cos ciekawego si¢ wyda-
rza w tej przestrzeni MDK-owskiej i trud-
no to wszystko tak opowiedzie¢ ad hoc.

A co jest takim twoim najwazniej-
szym wydarzeniem w MDK-u?

LK: Dzis to pewnie jubileusz 75-le-
cia MDK-u. Chociaz ja si¢ kazdej im-
prezie poswigcam doktadnie tak samo.
Kazdg cheg przygotowaé perfekcyjnie,
a wiec lubie HECE, warsztaty, Wielkg
Orkiestre Swigtecznej Pomocy, wszyst-
kie konkursy plastyczne. I na przykiad,
wychodzac do studia, przywioztam pra-
ce jednej z naszych plastyczek. Mysle tu
o Renacie Znyk, ktéra jest bardzo utalen-
towana i Swietnie prowadzi dzieci. Bo
dodajmy jeszcze, ze w trakcie trwania

e

miodziezy, ktéra przychodzita na zaje-
cia, a potem dalej robila jakies kariery,
czy to w muzyce, czy gdzies w teatrze.
To sg te chyba rzeczy.

Pamieta pan osoby, ktére zrobily
kariere, a wywodza si¢ z MDK-u?

RK: Niektérzy muzycy z zespotu La-
oChe zaczynali w zespotach, ktére pro-
wadzitem w MDK-u. Gitarzysta — Kuba
Pokorski.

LK: Adam Mikotajewski, perkusista
Farben Lehre tez zaczynat w MDK-u.

Litostawa Koper - dyrektor Mlodziezowego Domu K

jubileuszu bedzie zorganizowana w Te-
atrze Dramatycznym wystawa. Bedzie
wigc mozna zobaczy¢, jak pigknie nasze
dzieci malujg, co tez czesto widacé row-
niez w naszych mediach spotecznoscio-
wych.

PowiedzieliSmy o plastyce i muzyce.
Jakie jeszcze grupy dzialaja w MDK-
-u?

LK: Teatralne, wokalne, jest nauka
gry na instrumentach, sg szachy, jest bad-
minton, jest pitka nozna...

ultury w Plocku oraz Roman Kusy - prezes SEKAN

Cos nowego doszlo w ostatnim cza-
sie?

LK: Pilka siatkowa chyba jest takim
najmiodszym naszym dzieckiem.

Czyli w sport tez idziecie?

LK: Tak, oczywiscie.

Ale tez sa mozliwosci lokalowe, cze-
go wczesniej chyba nie bylo, prawda?

LK: Nie ma mozliwosci lokalo-
wych, ale dajemy sobie rad¢. Mamy
zajgcia w réznych szkotach. I to jest
wlasnie nasza bolaczka, ze wcigz jeste-
Smy w tej samej starej siedzibie i nie
mamy nowych pomieszczen. Ciggle na
nie czekamy...

RK: No ale pamigtajmy, ze MDK to
nie tylko siedziba przy ul. Tumskiej, tyl-
ko tez Ogrédek Jordanowski...

LK: Ogrédek Jordanowski w 2012
roku przeszedt rewolucje i stangt na swo-
ich nowych nogach, ale za chwileczke
znowu bedziemy go remontowali, wigc
jest jak jest... Poza tym mamy dwie filie
—w SP nr 23 jest MDK-us, a w Imienicy
— Przystanek Macius — to tez takie nasze
najnowsze dziecko. To miejsca, w kt6-
rych to wszystko si¢ dzieje. Na zajgcia
do Mtodziezowego Domu Kultury i do
jego filii przychodzi przeszlo tysiac dzie-
ci tygodniowo.

A dotarliscie moze do informacji, ile
dzieci przychodzilo na poczatku istnie-
nia MDK-u? Powiedzmy 70 lat temu.

LK: Ile tam wtedy mogto by¢ dzieci?

To byly pierwsze nasze pomieszcze-
nia. MDK miescit si¢ wtedy przy ulicy
Kolegialnej. Obecnie nie ma juz tego
budynku. A tu sobie nawet pozwolitam
przynies¢ taka ksiazke, ktéra w 2000
roku napisala pani Roma Ludwicka,
nasza kolezanka, dawna dyrektor Mto-
dziezowego Domu Kultury. Stad mozna
wyczytaé, ze w 1973 roku bylo trzystu
dwudziestu uczestnikow.

Czyli teraz jest trzy razy wiecej pod-
opiecznych....

LK: Ale tez pamigtajmy o tym, ze
kiedyS MDK byt potaczony z zespo-
fem ,Dzieci Plocka”. Bylo wiec wie-
Iu uczestnikéw, ale byli podzieleni na
MDK i na zespét. Tak ze takg mamy
wspdlng historie. Dzis ,,Dzieci Plocka”
majg swojg oddzielng siedzibe, ale wcigz
bardzo si¢ lubimy.

Pan byl dyrektorem MDK-u przez
kilka lat. Jaka to byla kadencja? Co
pan wprowadzil do placowki?

RK: W czasie mojej kadencji stara-
lisSmy si¢ troche pozmienia¢ i unowo-
czesni¢ nasza MDK-owskg siedzibg.
Powstat projekt Orlika, ktéry teraz funk-
cjonuje na terenie Ogrodu Jordanow-
skiego. ZrobiliSmy tez musical mlodzie-
zowy, z ktérym pojechalismy na festiwal
do San Remo, gdzie zdobylismy gtéwng
nagrodg. Bylo to fajne przedsigwziecie,
faczace wiasnie prace kolezanek i ko-
legéw z r6znych dziedzin. Tak powstat
zupehie autorski musical. Muzyke do
niego napisal Bogdan Marciniak, nasz
wieloletni nauczyciel. A stowa do tego
musicalu napisata Grazyna Rybicka, na-
uczycielka i polonistka z III LO.

Jaki byl tytul tego musicalu? Moze
pan pamieta?

RK: ,Drogi zycia”. To byt taki chyba
najwickszy sukces wowczas. Ale oczy-
wiscie kontynuowaliSmy tez pozostale
imprezy, ktére byly wczesniej organizo-
wane. Wtasnie te, ktére maja dzis wielo-
letnig tradycje. One caty czas funkcjono-
waly i rozwijaty sie. To wlasnie HECA,
czyli Ogélnopolski Przeglad Teatréw
Dziecigcych i Mlodziezowych, czy wia-
$nie ogdlnopolskie warsztaty ,,Mistrz
iUczen”.

LK: Warsztaty odbeda sie po raz
38. w tym roku. Trwaja nieprzerwanie.
Wiadomo, ze trochg zmienia si¢ formu-
1a zajec. Pewnie tez ci uczniowie, ktorzy
zaczynali na tych warsztatach, dzi§ sami
sg mistrzami, bo wiadomo, ze dorosli.

Ale o to chodzi, zeby rozbudzié¢ te
pasje do sztuki, do kreatywnosci, do
wyrazania siebie. I wy tutaj pigknie to
robicie w MDK-u.

RK: Tak, to fajna sprawa. Na przy-
klad Marta Glowacka, ktéra pracuje
u nas w MDK-u, od wielu lat uczy spie-
wu, jest oczywiscie naszg absolwentka.

LK: Podobnie jest z Olgg Bararska,
ktéra prowadzi w MDK-u grupe teatral-
na.
A czego wam zyczy¢ na przyszlosé
z okazji jubileuszu MDK-u?

LK: Wiadomo czego! Oczywiscie,
ze nowej siedziby. Albo remontu. To
jest najwazniejsza rzecz i to by nam na-
prawde bardzo utatwilo zycie. Zreszta
uwazamy, ze dzieciom si¢ to po prostu

nalezy.
Wszystkiego najlepszego z okazji
jubileuszu, powodzenia, realizacji

plandw i jak najwiecej utalentowanej
mlodziezy do tego, zeby z nig praco-
wadé. Dziekuje pieknie za wizyte.
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Materiat przygotowany we wspélpracy z Mazowiecka Regionalng Organizacja Turystyczng

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

- W historii tego konkursu rézne
mazowieckie miejsca zdobywaty
Certyfikaty POT 15 razy, w 2018
roku trafit do nas tez Ztoty Certyfi-
kat, wigc te osiggnigcia to juz duzy
sukces — méwi Izabela Stelmarnska,
Prezes Mazowieckiej Regionalnej
Organizacji Turystycznej — Teraz
jednak Mazowsze rozbito bank:
az 3 tegoroczne certyfikaty trafity
wtlasnie do nas, a to oznacza, Ze
mazowiecka turystyka ma si¢ wspa-
niale i dzigki nagrodom zwigzanym
z przyznaniem Certyfikatow POT,
bedzie miata sig jeszcze lepiej!

Certyfikaty Polskiej Organizacji
Turystycznej to nie tylko prestiz
i potwierdzenie jakosci danego
miejsca na turystycznej mapie Pol-
ski. To takze realne wsparcie. Przez
caly rok zwycieski produkt tury-
styczny bedzie promowany przez
POT w calej Polsce jak réwniez
za granicg. A to oznacza, ze 0 Wy-
jatkowosci Skansenu w Sierpcu,
Muzeum Polskiej Wédki oraz
Muzeum Fabryki Czekolady
E.Wedel dowie si¢ caly swiat! Do-
datkowo kazde miejsce moze po-
stugiwaé si¢ logo Certyfikatu. To
z kolei daje turystom pewnos¢, ze
odwiedzajg jedno z najlepiej przy-
gotowanych turystycznie miejsc
w Polsce.

Poznajcie tegorocznych
mazowieckich lavreatow

Skansen w Sierpcu — chlopskie
zagrody, karczma, kuZnia z pale-
niskiem buchajagcym ogniem, wia-
trak typu koZlak, ktéry nadal dziata
i drewniany kosciét z XVIII wieku
z dzwonnicg, a do tego dwa dwory
ziemianskie z pieczolowicie odtwo-
rzonymi wnetrzami. Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu to jedna
z najwazniejszych wizytéwek tury-
stycznych péinocnego Mazowsza.

Odtworzona na terenie skanse-
nu wie§ mazowiecka z przetomu
XIX i XX w. sprawia wrazenie za-
mieszkatej i tgtnigcej zyciem. Na
podworkach wokét chatup kreci si¢
zywy inwentarz: kaczki, kury, gesi,
kozy, a nawet owce, konie i krowy.
Przed zagrodami od frontu pysznia
si¢ kwiatami przydomowe ogrédki,

Wielki sukces mazowieckich produktow turystycznych

Trzy miejsca z prestizowq nagrodg

Polska Organizacja Turystyczna docenita w tym roku Mazowsze w dwach kategoriach. Certyfikat POT zdobyly: Skansen w Sierpcu oraz
warszawskie Muzeum Polskiej Wodki, a laureatem kategorii Turystyczne Odkrycie Roku zostalo Muzeum Fabryka Czekolady E.Wedel.
To historyczny sukces! Mazowieckie po raz pierwszy w historii zdobylo az trzy Certyfikaty POT w jednym roku.

z tylu — ogrody warzywne i sady.
Na polach uprawiane sg dawne od-
miany zb6z.

Rytm zycia skansenu wyznaczajg
pory doby i roku oraz kalendarz li-
turgiczny i ludowe zwyczaje. Zimg
zegna topienie marzanny, hucznie
obchodzone sg Niedziela Palmowa
i Lany Poniedzialek, wiosng i la-
tem trwaja prace polowe i ogrodo-
we, a miodobranie, zniwa, dozynki
i wykopki to wazne wydarzenia
z udzialem publicznosci.

Od wiosny do jesieni, a zwlasz-
cza latem, w czasie wakacji, liczne
imprezy plenerowe pozwalajg zwie-
dzajacym zapoznaé si¢ z codzien-
nym zyciem mazowieckiej wsi oraz
specyfikg zaje¢ jej mieszkancow.
W zagrodach odbywaja si¢ poka-
zy i warsztaty prania i maglowa-
nia bielizny, garncarstwa, koszenia
i mtdécenia zboza, grgplowania wet-
ny czy kopania ziemniakow.

Muzeum Wsi  Mazowieckiej
w Sierpcu nie tylko chroni, gro-
madzi i kultywuje wiedzg o daw-
nej wsi w regionie, ale takze daje
wspolczesnym twércom i artystom
oraz rzemieslnikom ludowym prze-
strzef na uprawianie swojej sztuki,
prezentacje prac i kontynuowanie
tradycji. Chodzi nie tylko o sztuke
uzytkowg i dzialania artystyczne,
ale réwniez sztuke kulinarng, kté-
ra w skansenie jest prezentowana,
promowana i oferowana podczas
wydarzen takich jak jarmarki i kier-
masze.

Muzeum Polskiej Wédki miesci
si¢ w zabytkowym budynku Rek-
tyfikacji Warszawskiej na terenie
Konesera. Tak nazywata si¢ dawna
Warszawska Wytwérnia Wadek,
dzi§ — zrewitalizowany kompleks
poprzemystowy w centrum Pragi
Péinoc, ktéry w ceglanych murach
zachowal swoja industrialng prze-
sztos¢. Zwiedzanie ekspozycji to
zanurzenie si¢ w opowiesci o tra-
dycyjnym polskim trunku, jego hi-
storii, produkcji i obyczajowych
kontekstach prowadzace finalnie
do stylowego baru, gdzie mozna
dopetni¢ zmystowe doswiadczenia
degustacjg.

Muzeum Polskiej Wédki to spéj-
na, konsekwentnie budowana no-
woczesnymi metodami opowies¢

o kawatku warszawskiej Pragi, na
ktorej rozwijata si¢ produkcja trun-
ku niezwykle mocno powigzane-
go z polska tradycjg. Zwiedzajacy
od pierwszej chwili zanurzajg si¢
w samym srodku tej historii, we-
drujac po postindustrialnych wne-
trzach dawnej wytwérni waodek.
Jednoczesnie narracja prowadzona
jest najnowoczesniejszymi meto-
dami: dotykowe ekrany, projekcje
mappingowe czy interaktywne sta-
nowiska edukacyjne sprawiajg, ze
zwiedzanie jest doswiadczeniem
bardzo dynamicznym i angazuja-
cym wszystkie zmysty.

Polska Wédka to produkt o uni-
kalnych, wyjatkowych cechach, fa-
scynujacej historii i bogatych tra-
dycjach. Stanowi czgs$é polskiego
dziedzictwa i wlasnie jego promo-
cja zajmuje si¢ Muzeum Polskiej
Wédki. Ale kluczowe w budowaniu
opowiesci o surowcach, produkcji
i tradycji jest popularyzowanie od-
powiedzialnej konsumpcji i takie
prezentowanie historii, by nie po-
wiela¢ szkodliwych mitéw i stereo-
typéw. Zwiedzajacy poznajg zatem
spoteczne i obrzgdowe konteksty
zwigzane z Polskg Wédka, ale takze
zagrozenia i wyzwania zwigzane ze
spozywaniem alkoholu.

Muzeum Fabryka Czekolady
E.Wedel to miejsce unikalne na
skale naszej czgsci Europy. Nie
tylko dlatego, ze nowoczesny bu-
dynek, ktéry powstal w miejscu
silosow do przechowywania oraz
przetwarzania ziaren kakao, wygla-
da z daleka jak tabliczka czekola-
dy. W tej placowce WSZYSTKO
MOZNA! Mozna dotyka¢ ekspo-
natéw, mozna uruchamia¢ dawne
maszyny do przetwdrstwa ziaren
kakao, mozna wachaé, smakowaé
i wlacza¢ pozostate zmysty bez
ograniczenn. Mozna takze podgla-
da¢, jak wyglada proces produkcyj-
ny, na przyktad reczne dekorowa-
nie Torcikéw Wedlowskich.

Czgs$¢ wystawiennicza Muzeum
to interaktywna podréz pokazujaca
caly proces powstawania czekolady
— od uprawy i wyboru ziaren kaka-
owca, przez ich przetwarzanie az po
pakowanie czekoladowych produk-
tow 1 nawigzania do historii rodziny
Wedléw. Do Muzeum nalezg takze

Muzeum Fabryka Czekolady E Wedel w Wa

Pijalnia Czekolady i taras na 6. pig-
trze z widokiem na Warszawg.

Zwiedzanie uatrakcyjnia interak-
tywna forma ekspozycji. W kazdej
strefie Muzeum sa dostgpni multi-
medialni przewodnicy — Ghanijka,
Czekoladnik, Cukiernik i Projek-
tantka, ktérzy w atrakcyjny sposéb
opowiadaja o tym miejscu i zapra-
szaja zwiedzajacych do aktywno-
Sci, na przyktad do zaprojektowa-
nia wlasnego opakowania Ptasiego
Mleczka.

Muzeum od poczatku tworzone
byto jako miejsce pobudzajace wy-
obrazni¢ i opowiadajace o historii
i produkcji czekolady w nowocze-
sny sposob. Po pierwsze: nauka

miejscu, bo stworzony wylgcznie
dla zwiedzajacych — czekolade Ak-
samitng.

Ogromnym atutem sg dostgpnosé
i otwartos¢ placowki dla kazdego,
czyli niwelowanie barier architek-
tonicznych na etapie projektowania
budynku — szerokie przejscia, win-
dy, czytelne oznaczenia na kazdym
pigtrze. Sama wystawa zostata tak
zaprojektowana, by byla dostgpna
dla 0séb z réznymi niepetnospraw-
nosciami. Mozna jej doswiadczaé
wszystkimi zmystami, a w wielu
miejscach zastosowano rozwig-
zania dotykowe pozwalajace za-
poznawaé si¢ z tresciami osobom
z niepelnosprawnoscig wzroku.

Muzeum Polskiej Wodki na warszawskiej Pradze

nie tylko mézgiem, ale catlym cia-
tem. Zaangazowanie wszystkich
zmystéw sprawia, ze czlowiek
lepiej przyswaja i zapamietuje
informacje, a ruch pobudza catly
organizm i wcigga zwiedzajacych
w doswiadczanie rzeczywistosci
bez reszty.

Po drugie: wykorzystanie naj-
nowszych technologii. Po trzecie:
nowy ekosystem i zalozenie, ze
mozna uczy¢ si¢ przez cale zycie,
zdobywajac nowe doswiadczenia
i inspiracje. W tym muzeum mozna
podglada¢ nawet proces produk-
cyjny, a na pozegnanie otrzymac
prezent dostepny wylgcznie w tym

rszawie

Najlepsze Produkty Turystyczne
Wojewédztwa Mazowieckiego

Zanim jednak Polska Organizacja
Turystyczna wyrdznita najciekaw-
sze obiekty turystyczne w kraju,
Mazowiecka Regionalna Organi-
zacja Turystyczna rozstrzygneta
Konkurs na Najlepszy Produkt
Turystyczny Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. To pierwszy, regionalny
etap Konkursu, ktéry jest punktem
wyjscia do rywalizacji na poziomie
ogdlnopolskim. Certyfikat Naj-
lepszy Produkt Turystyczny Wo-
jewddztwa Mazowieckiego 2025
otrzymaly:

e Park rozrywki Kosmiczne Ran-
czo,
e Flyport by Baltona — Centrum

Edukacyjno-Rozrywkowe,

e 200 lat ptockiego Ratusza,

e Muzeum Fabryka Czekolady
E.Wedel,
e Jarmark Bozonarodzeniowy

w Karolinie,
* Muzeum Polskiej Wédki.

Po raz trzeci Kapituta Konkursu
przyznata réwniez Super Certyfi-
kat Najlepszy Produkt Turystycz-
ny Wojewddztwa Mazowieckiego.
W 2025 roku to najwyzsze wyrdz-
nienie otrzymat produkt Skansen
w Sierpcu - przygoda z folklorem
Mazowsza.
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Na spotkaniv z aktorem i jego Zong
sala pekata w szwach. Dzigki temu, Ze
GPS kazat gosciom w drodze do Ploc-
ka zwiedzaé okoliczne miejscowosci
i kilkakrotnie okrgiy¢ to samo rondo,
bibliotekarze zdqiyli donies¢ dodat-
kowe krzesta, pufy, fotele. - Taka
frekwencia wzruszajgco mnie zasko-
czyla — powiedziat Daniel Olbrychski,
ktory byt gosciem Mediateki.

Krystyna Demska-Olbrychska i Da-
niel Olbrychski prezentowali w Ploc-
ku swoja wspdlng najnowsza ksigzke
,,Dary losu” (wspdtpraca Katarzyna Ry-
giel). Na zapozyczony z piosenki Jacka
Cygana tytut skladajg si¢ wspomnienia
ludzi i1 zdarzeri, anegdoty, fotografie,
miejsca szczegdlne, a nawet dedyko-
wane przyjaciolom okolicznosciowe
wiersze i fraszki autora. Nie zabraklo
opowiesci o stynnym performansie, jaki
urzadzit w Zachecie z szabla w reku...

Wazne dla Olbrychskiego sg domy:
w Podkowie Lesnej oraz Drohiczynie,
gdzie rodzina zamieszkala po wygna-
niu z Warszawy. Przedtem - krétki po-
byt w Eowiczu. Tam 27 lutego 1945 r.
Olbrychski si¢ urodzit. - Mama podjeta
Jedynie stuszng dla mnie i mojego brata
decyzje. Wrocita do rodzinnego mia-
steczka. Jest magiczne, ono wplyneto
na rados¢ mojego dzieciristwa — mo-

Grasz wierszem, nie chodZ proza...

archiwum KP

wil. Zachwycali si¢ tym pejzazem Mi-
tosz, ktéry z matka aktora, Klementyna
Sotonowicz, studiowal przed wojng
w Wilnie, Leszek Miller i Andrzej Ce-
linski odwiedzajacy dom Olbrychskich
w Drohiczynie nad Bugiem.

Aktor wspominal w Mediatece naj-
wazniejsza dla niego tréjke polskich re-
zyseréw — Wajde i Hoffmana w filmie,
Hanuszkiewicza — w teatrze. W ,,Popio-
tach” zagrat jeszcze jako student PWST
w Warszawie. Po latach dowiedziat
sie, ze polecil go rezyserowi rektor Jan
Kreczmar. Miat powiedzie¢: - Niech
pan nie chodzi po réznych rocznikach.

Na pierwszym roku jest taki chtopak, co
panu na pewno Swietnie zagra, nawet
nazwisko ma podobne, Olbromski, Ol-
brychski. Problem tylko, ze troche nie-
wyrazny fizycznie. Albinos, nie ma oczu,
ale jakby go dobrze pomalowad, to
moze nawet amanta grac. Rola w ,,Po-
piotach” okazata si¢ wielkim sukcesem.
Weczesniej mial miejsce debiut w ,,Ran-
nym w Lesie” u Nasfetera wspdlnie ze
Stefanem Friedmanem.

U Wajdy zagrat w ,,Polowaniu na
muchy”, ,Krajobrazie po bitwie”,
Brzezinie”, ,,Weselu” (Pan Milody),
,Ziemi obiecanej” (Karol Borowiecki),

nominowanych do Oskara ,Pannach
z Wilka” (Wiktor Ruben), ,Panu Ta-
deuszu” (Gerwazy) i ,.Zemscie” (Dyn-
dalski). Zanussi obsadzit go w ,,Zyciu
rodzinnym”, ,,Dlugiej rozmowie z pta-
kiem” i ,,Persona non grata”.

Stworzyl wspaniale role u Jerzego
Hoffmana. - Wielkie szczescie miatem,
Ze ktos taki jak Hoffman wzigt si¢ za
nakrecenie trylogii. Dat mi w prezencie
najpigkniej opisane przez geniusz Sien-
kiewicza charaktery ludzkie.

Szkota teatralna mogta Olbrych-
skiego oming¢é. Chodzit do Liceum
Batorego, na pétrocze miat pigé dwdyj,
uprawial wszystkie sporty. Na szczescie
para profesoréw — romanistka i wuefista
—poreczyli, ze jak si¢ przygotuje, matu-
re zda. Tak si¢ stato.

Przed egzaminami do szkoly teatral-
nej (w czerwcu) zlozyt jeszcze papiery
na romanistyke i AWF. Na egzamin
wybrat Tuwimowski ,,Grand Walc Bri-
liante” i oczarowal komisjg.

Po latach Andrzej Strzelecki, 6w-
czesny rektor, zaproponowat Olbrych-
skiemu poprowadzenie zaje¢ z wiersza,
nawet etat pod warunkiem, ze zrobi ma-
gisterium i zaliczy wszystkie obowigzu-
jace przedmioty teoretyczne. - Potrak-
towatem to bardzo powaznie i odbytem
egzamin oddzielnie 7 kazdym profeso-
rem — powiedziat aktor. Krystyna Dem-
ska-Olbrychska skomentowata: - Gdyby
kazdy ze studentow byt tak przepytywa-
ny, jak Daniel przez swoich kolegow, to

Daniel Olbrychski w Piocku

sesja egzaminacyjna trwataby pottora
roku. Praca dyplomowa dotyczyta gra-
nia wiersza w klasyce polskiej w teatrze
i filmie na podstawie doswiadczen ak-
tora. Dowodzit, ze jak gra si¢ wierszem,
to nie mozna chodzi¢ prozg, a Stowacki,
Mickiewicz i Szekspir wymagajg inne-
go ruchu scenicznego niz potoczno-se-
rialowy.

Na spotkaniu Olbrychski recytowat
fragmenty , Kwiatéw polskich” Tu-
wima i ,,Modlitwe konia z transportu”
Barbary Borzymowskiej. Publicznos¢
przypomniata Norwidowskie koncerty
aktora w Plocku.

Dary losu” to wspomnienia nie tyl-
ko o ludziach. - Miewatem w Zyciu to-
warzystwo niezwykte w pracy, w przy-
Jjazni, w ramionach, ale takze w siodle,
na grzbietach moich przyjaciot — koni.
Nauczyt si¢ jezdzi¢ do ,,Popiotéw”
i w kolejnych filmach przesiadat si¢ na
inny grzbiet koriski. Od dziesigciu lat
jest wiascicielem Mastera rasy quarter
horse, z ktérym galopuje po drohiczyni-
skich takach.

- Mielismy szczescie trafi¢ na nie-
wyktych ludzi. Jesli wydawca bedzie
zainteresowany, sprobujemy kontynu-
owac tg opowies¢ — dodata Krystyna
Olbrychska.

Spotkanie odbylo si¢ w ramach pro-
jektu ,,Tu i tam — kultura bez granic”,
realizowanego przez PSPKiB w part-
nerstwie z Ksigznicg Plocka.

Lena Szatkowska

Muzyka, a wilasciwie bardzo
duio muzyki, taniec i wspomnienia
bedq krélowaty na scenie Plockiego
Osrodka Kultury i Sztuki juz w so-
bote, 15 listopada. Na wyjatkowy
benefis z okazji 10-lecia pracy ar-
tystycznej zaprasza Ania C. i Przy-
jaciele. To bedzie wieczor pefen
radosc, wzruszei i dobrej zabawy.
Publiczno$¢ ustyszy zaréwno zna-
ne piosenki z ptyty ,Smak Poran-
ka”, jok i nowosdi, a wszystko to
w wyjatkowej muzycznej i wizval-
nej oprawie.

»Smak poranka”, ,,Nocg”,
»Litania prosb”

Do udzialu w muzycznym benefi-
sie, podsumowujacym i prezentujg-
cym dziesigcioletni dorobek, Anna
Czachorowska — wokalistka, kom-
pozytorka, nauczycielka — zaprosita
swoich wszystkich przyjaciét. Jak
méwi, bedzie to wieczor, podczas ktd-
rego do przyjaciél, sympatykéw, oséb
wspierajacych ja w muzycznej drodze
poleca piosenki oddajgce to, co gra
w duszy wokalistki. — Dla mnie bedzie
to niezwykty czas spotkania z osoba-
mi, ktore mnie wspierajq, motywujq,
dodajq sit. Osobami, dzigki ktorym
udato mi sig tak wiele osiqgnqc i tak
wiele przezy¢ — zaprasza na muzyczne
spotkanie Anna Czachorowska — sce-
niczna Ania C.

Sobotni benefis to podsumowanie
10 lat artystycznej dziatalnosci, kom-
ponowania, dzielenia si¢ muzyczng
terapig z kazdym — od najmtodszych
po senioréw. Benefis podsumowujacy
138 inicjatyw twdrczych. Muzyczna

10 lat muzycznej drogi Anny Czachorowskiej

Co mi w duszy gra

czesé to piosenki z plyty ,,.Smak Po-
ranka” oraz wiele nowosci. Razem
z Anig C. na scenie wystgpi Ola We-
glewicz Spiewajaca na co dzieri z Re-
natg Przemyk oraz Wolska, z ktdrg
Ania C. napisata tekst do dwdch ra-
diowych piosenek. Catos¢ poprowa-
dzi Daria Eukowska.

Odkurzytam
muzycznego mercedesa

Wracajac do poczatkéw, Anna
Czachorowska mowi, ze 15 listopada
2015 r. odkurzyta muzycznego mer-
cedesa. — Otworzytam drzwi garazu

i wciskajgc szosty bieg, ruszytam
w niesamowitq podroz. 15 listopa-
da 2025 r. mija rowne 10 lat mojej
artystycznej drogi. 138 roinych ini-
cjatyw, recitali, eventow i duzych
koncertow. Bardzo duza grupa mu-
zycznych — i nie tylko muzycznych —
przyjaciot, ktorzy tworzyli magiczny
i jakze pomocny krqg. Z roku na rok
zdobywatam wigksze doswiadczenia,
uczytam si¢ by¢ managerem, ukta-
datam kolejne pomysty, zapraszajgc
do realizacji tych, ktorzy jak ja majq
swoje pasje i dqiq do samospetnienia
— wspomina poczatki swojej scenicz-
nej drogi Ania C.

Kolejne lata owocowaty nowymi po-
mystami, bardzo dobrze przyjmowany-
mi przez publicznos¢. Jak méwi sama
wokalistka, zmieniato si¢ jej Spiewanie,
ale zawsze byl w nim silny przekaz,
wielkie emocje i wspaniali muzycy oraz
publicznos¢é. Wyjatkowy byt rok 2020,
ktéry rozpoczalt si¢ od, jak to méwi
Ania C., ochrzczenia jej pierwszej ptyty
,.Smak Poranka”. — Jej opiekunem mu-
zycznym i producentem jest znany row-
niez w naszym miescie basista - Marcin
Pendowski. Oprocz swietnych nagrari
zapamigtatam jego stowa: ,,Anka, nie
znam zadnej nauczycielki z wieloletnim
stazem, ktora chciatby zrobic¢ cos tak
szalonego jak ty. Tobie trzeba pomdc.
Zbieraj pienigdze i nagramy tg ptyte
dla Ciebie”. Udato si¢ dzigki wsparciu
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Mazowieckiego oddziat w Ptocku
— opowiada o swojej pierwszej plycie
nasza rozmowczyni.
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Pamietaj, nigdy nie daj sie
zapomnie¢!

Kolejnych 13 piosenek, ktére lezaty
w szafie od 2010 roku, Ania C. na-
grata w doborowym sktadzie: Zdzisiu
Babiarski, fukasz Chylinski, Marcin
Kajper, Marcin Pendowski i Harry
Waldowski. Jedng z piosenek z ptyty
»Smak Poranka” — , Litania présb” za
namowg Marcina wokalistka wystata
na preselekcje do opolskich debiutow
2020 r. ,Litania présb” zostala za-
uwazona i pozytywnie oceniona przez
gremium. Nie znalazla si¢ finale, ale
Anna Czachorowska wystapita w te-
lewizyjnym odcinku ,,Szansy na Suk-
ces” z Krzysztofem Cugowskim. Jak
moéwi, do TVP nie poszia zwycigzac.
Poszta, zeby poczud przygodg, poznaé
ludzi, nawiaza¢ kontakty. — Cudowne
doswiadczenie i szokujgce stowa tre-
nerki wokalnej ,,Szansy” Matgosi
Szarek: ,,Anka, hipnotyzujesz, spie-
wajgc wysokie diwigki. Jestesmy na
tak, rozwijaj si¢ i dziataj”. Kolejne
stowa, ktore wryty si¢ w umysle po-
wiedziala Beata Orbit - wybitna tre-
nerka wokalna: ,,pamigtaj, nigdy nie
daj o sobie zapomniec¢” — dzieli si¢
swoimi muzycznymi wspomnieniami,
motywujgcymi j3 do dalszej muzycz-
nej pracy, Anna Czachorowska.

W 2024 r. Ania C. z perkusistg
i producentem Kamilem Kukla na-
grala dwie piosenki - ,,Gdy jestes
tu” 1 ,,Nocg”, ktére trafity do ogdl-
nopolskich radiostacji. Jak méwi, od
,»Nocy” zaczyna si¢ kolejny rozdzial
spelniania marzen. — Kolejnych, mam
nadzieje szczesliwych 10 lat — mowi
Ania C., serdecznie zapraszajac na be-
nefis, podczas ktérego bedzie wszyst-
ko to, co w jej duszy gra — muzyka,
taniec, stylowe kreacje, konkursy,
wspomnienia i wspaniala publicz-
nos¢.
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Pierwszy nowoczesny hub szybkiego tadowania samochodéw elektrycznych

Do konca roku bedzie kilkanascie stacji

Pierwszy hub fadowania pojaz-
dow elektrycznych sieci  ORLEN
Charge zostat uruchomiony przy tra-
sie S7, na MOP Olsztynek Potudnie.
Dzigki niemu fadowanie samochodu
do optymalnego poziomu bedzie ai
trzykrotnie krotsze nii dotychczas
i potrwa okolo 20 minut.

Hub zostal wyposazony w nowocze-
sny system podziatu mocy, ktéry dosto-
sowuje poziom tadowania do potrzeb
silnika, oferujagc maksymalng moc 400
kW na stanowisku.

Do korica roku ORLEN otworzy
jeszeze kilkanascie takich hubdw przy
autostradach i drogach szybkiego ruchu.
Pojawig si¢, miedzy innymi: w Szczeci-
nie, Gorzowie Wielkopolskim i Nowym
Dworze Gdariskim.

Nowy hub ORLEN Charge umozliwia
fadowanie o$Smiu pojazdéw jednoczesnie
i wyposazony jest w system dynamicz-
nego podzialu mocy, gwarantujacy opty-
malny czas i moc fadowania na kazdym
stanowisku. Zainstalowane urzadzenia
zapewniajg moc od 200 kW przy pelnym
obtozeniu, do 400 kW na pojedynczym
stanowisku i sg dostosowane do indywi-
dualnych wymagan technicznych auta.

— Dtugi czas tadowania baterii to jed-
na z barier rozwoju elektromobilnosci.
Nowy hub ORLEN Charge w znacznym
stopniu niweluje tg niedogodnos¢, ofe-

rujgc czas tadowania zblizony do tego,
Jjaki srednio spedzajq na stacji kierowcy
tradycyjnych pojazdow. W perspektywie
dwach lat zamierzamy uruchomic ponad
50 takich hubow wzdtuz gtownych tras
przejazdowych. W ten sposcb ORLEN
dqgzy nie tylko do zapewnienia swoim
klientom najwyiszego poziomu obstugi,
ale realizuje rownie? strategiczne aspira-
cje zwigzane z rozwojem zeroemisyjnego
transportu i transformacjq energetyczng
kraju i regionu — powiedzial Marek Ba-
lawejder, cztonek zarzadu ds. sprzedazy
detalicznej ORLEN.

Zainstalowany na MOP w Olsztynku
dynamiczny system podzialu mocy au-
tomatycznie rozdziela energi¢ pomigdzy

fadowane pojazdy, dzigki czemu kazdy
samochdd korzysta z optymalnej mocy
fadowania. Dlatego niezaleznie od liczby
aut czas fadowania pozostaje krotki, a ta-
dowanie jest efektywne i dostosowane
do potrzeb najnowoczesniejszych pojaz-
déw elektrycznych.

Nowa infrastruktura ORLEN Charge
zabezpieczy szczytowe zapotrzebowanie
na energi¢ elektryczng kazdego dostep-
nego na rynku auta elektrycznego. Hub
na stacji MOP Olsztynek Potudnie dziata
przez cala dobe. Kierowcy mogg sko-
rzystaé z intuicyjnych ekranéw dotyko-
wych, platnosci zblizeniowych, a dzieki
aplikacji ORLEN Charge sledzi¢ proces
fadowania pojazdu.

— Rozwijamy infrastrukture ORLEN
Charge tak, by byta jak najbardziej kom-
Jortowa i efektywna dla uzytkownikow.
Do korica tego roku planujemy urucho-
mienie kolejnych nowoczesnych hubow
tadowania samochodow elektrycznych
na terenie catej Polski, m.in. w Szczeci-
nie, Gorzowie Wielkopolskim, Zgorzelcu
i Nowym Dworze Gdariskim. Inwestycje
te sq czescig ogdlnopolskiego programu
rozbudowy infrastruktury elektromobil-
nosci. Wigkszosc z hubow zlokalizowana
bedzie przy drogach tranzytowych. To
Znacznie przyczyni sie do rozwiqzania
problemu podrozy samochodem elek-
trycznym pomiedzy miastami — stwierdzit
Krzysztof Kaczynski, dyrektor wyko-
nawczy ds. elektromobilnosci ORLEN.

Wszystkie huby ORLEN Charge beda
wyposazone w, od szesciu do dwunastu
punktéw tadowania, z inteligentnym sys-
tem podzialu mocy. W pierwszej kolej-
nosci uruchomione zostang oSmiostano-
wiskowe huby w Szczecinie, Gorzowie
Wielkopolskim, Zgorzelcu, Nowym
Dworze Gdanskim, oraz na MOPach:
Barnistaw Polnoc, Barnistaw Potudnie,
Gruczno Zachéd, Morzgcino Zachdd,
Brzegi, Szumowo. Dzigki temu podrézu-
jac autostradami i drogami ekspresowy-
mi, klienci ORLEN Charge beda mogli
skorzystac¢ z wygodnej mozliwosci fado-
wania auta w trakcie calej zaplanowanej
podrézy.

— Przy takiej wydajnosci tadowarek,
powoli zaciera si¢ roZnica pomiedzy
pojazdami elektrycznymi i spalinowymi.

Bez wzgledu na to jakim pojazdem po-
drozujemy, dla bezpieczeristwa naszego
i pozostatych podroinych powinnismy
robi¢ 15 minutowe przerwy co 2 godziny
Jjazdy. Infrastruktura taka jak tu w Olsz-
tynku, pozwala w tym czasie uzupetnic
baterie na kolejny odcinek bezpiecznej
trasy — zapewnil Piotr Suchodolski, dy-
rektor wykonawczy ds. marketingu ko-
mercyjnego ORLEN.

Nowa infrastruktura tadowania OR-
LEN zapewnia komfort i elastycznos¢
podrézowania na dhugich trasach, umoz-
liwiajac zaréwno przejazd z jednym
postojem na tadowanie, jak i z kilkoma
krétkimi przerwami potaczonymi z od-
poczynkiem w strefach convenience.

Przyktadowo, tras¢ z Bialegostoku do
Krakowa (500 km) mozna pokona¢, ko-
rzystajac z tadowania na MOP Szumo-
wo oraz MOP Brzegi, lub alternatywnie
— 7 trzema krétkimi postojami na nowo-
czesnych stacjach w Szumowie, War-
szawie 1 Brzegach, dostosowujac plan
podrézy do indywidualnych preferencii.

Inwestycja w huby do tadowania jest
czgscig projektu ,Perun E-mobility”,
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej, w ramach instrumentu
CEF Transport AFIF.

ORLEN Charge posiada obecnie po-
nad 1,2 tys. punktéw tadowania samo-
chodéw elektrycznych w catej Polsce.
Sie¢ dynamicznie si¢ rozwija i obejmuje
zaréwno stacje wiasne ORLEN, jak i sta-
cje Energi z Grupy ORLEN. Zgodnie ze
strategig Grupy do 2035 roku, sie¢ OR-
LEN Charge zamierza osiagna¢ wioda-
cg pozycje na rynku ogélnodostepnego
fadowania EV w Polsce. W odpowiedzi
na rosngce zapotrzebowanie punkty la-
dowania powstawac bgdg takze na pozo-
statych europejskich rynkach, na ktérych
ORLEN jest obecny.

Jol.

Ciepto z natury - nowoczesne ogrzewanie domow

Pompa ciepla zmienia oblicze
polskich miast i wsi. Sielskie krajo-
brazy bez dymu z kominéw, mia-
sta bez smogu, bezpieczne i ciepte
domy, ktérych nie trzeba ogrzewaé
kottami na paliwa stale to nowa rze-
czywistosc.

Mieszkarncy wsi i matych miast coraz chgtniej
korzystajg z pomp ciepta. W przeciwienstwie do
piecéw na wegiel czy drewno, pompa nie wymaga
codziennego rozpalania i noszenia opaty, dzia-
ta automatycznie, wykorzystujgc energie z po-
wietrza, wody lub ziemi, by ogrzaé dom i wode
uzytkowq. Zapewnia czyste powietrze, komfort,
bezpieczefstwo i nizsze rachunki. Nie zalezy od
sieci cieplowniczych i gazowych, ktérych w wielu
miejscach nie ma. Z pompgq nie ma tez obaw o za-
czadzenie.

CZY WARTO POSTAWIC

NA POMPE CIEPLA?

Urzqdzenie ,wydobywa” ciepto z otocze-
nia nawet wtedy, gdy na zewngirz panuje mréz.
Jest ekologiczne, ciche i wydajne. W poréwnaniu
z tradycyjnymi kotlami, pompy ciepta sq 3 do 5
razy bardziej efektywne. Oznacza to, ze z kazdej
pobranej jednostki energii dostarcza nawet pigé
jednostek ciepta. Dzieki temu ogrzewanie jest wy-
godne i ekonomiczne.

Wihasciwie dobrana i zainstalowana pompa
ciepta zwréci sie po kilku latach, a potem zapewni
oszczednoici. Moze wspétpracowaé z instalacjq fo-
towoltaiczng i magazynem energii, co obnizy koszty
i uniezalezni od wahan cen prgdu czy paliw.

CO SADZA UZYTKOWNICY?

Jak wynika z badai SW Research z sierpnia
2025 roku, az 80% polskich uzytkownikéw pomp
ciepta jest zadowolonych, a tylko 5% ma uwagi. To
najwyzszy wskaznik satysfakeji wéréd technologii

grzewczych. Uzytkownicy cenig wygode obslugi
(84%), bezawaryjnosé (77%) i stabilne koszty
(62%).

Pompy ciepta sprawdzq sie w nowych i star-
szych domach, takze na wsi. Jak pokazuje bada-
nie SW Research, satysfakcja z pomp ciepla jest
wysoka niezaleznie od wieku budynku i innych roz-
wigzai energooszczednych. W ocieplonych do-
mach ponad 80% respondentéw deklaruje petne
zadowolenie, a w nieocieplonych budynkach ten
odsetek sigga 63%.

KOMFORT,

BEZPIECZENSTWO, WYGODA

Pompa ciepla jest praktycznie bezobstugowa.
Dostosowuje swojq prace do temperatury na ze-
wngtrz i oczekiwanej temperatury wewnatrz budyn-
ku. Przez aplikacje w telefonie mozna zdalnie usta-
wi¢ temperature, harmonogram, a nawet wlqczyé
tryb urlopowy. To ogromna zmiana dla mieszkar-

céw matych miejscowosci, kidrzy byli przyzwycza-
jeni do pracy przy piecu i koniecznosci gromadze-
nia wegla czy drewna na zime.

Choé koszt zakupu i montazu pompy ciepla
jest znaczqcey, nalezy pamietaé, ze to inwestycja
dlugoterminowa. Dobrze dobrany system, zainsta-
lowany przez profesjonaliste, splaci sie w kilka lat.
A péiniej generuje realne oszczednoici.

Dostepne sq krajowe i lokalne programy oferu-
jace dotacje na zakup i montaz pomp ciepta. Coraz
czegicie] gminy wspierajq inwestycje w pompy ciepta
- finansowo i edukacyijnie. Informacie mozna zna-
lezé m.in. na stronie www.pompuicieplozglowa.pl.

GtOS EKSPERTOW

Pawel Lachman, prezes PORT PC: - Wyso-
ki poziom zadowolenia uzytkownikéw to najlepszy
dowéd, ze technologia pomp ciepla sprawdza sie
w praktyce. To rozwiqzanie wygodne, bezobstugo-
we i odporne na wahania cen energii. Pompa ciepta
jest najefektywniejszym zrédtem ogrzewania dla pol
skich doméw, zwlaszcza poza wielkimi metropoliami.

Barttomiej Derski, ekspert rynku energe-
tycznego: - Popularnoi¢ pomp ciepta roénie nie
dlatego, ze sq modne, ale dlatego, ze po prostu
dziatajq - cicho, niezawodnie i taniej niz wiele tra-
dycyjnych rozwigzaf.

NAJWIECEJ POMP NA WSI

To na wsi i w matych miastach pompy ciepta
majg duze znaczenie. Dawniej dzieci czesto wra-
caly ze szkoty do wychtodzonych doméw, bo ro-
dzice pracowali i nie miat kto napali¢ w piecu. Do
domu z pompq ciepla az chce sie wracaé, bo jest
zawsze cieply i przytulny.

Dla rolnikéw i whascicieli matych firm to szansa
na poprawe efektywnoéci energetycznej i lepsze
warunki pracy. Pompa ciepta ogrzewa dom, ale
i warsztat, sklep czy gospodarstwo.

W Unii Europejskiej dziata juz ponad 25 milio-
néw pomp ciepta, a w Polsce w systemach central-
nego ogrzewania budynkéw - okoto 700 tysiecy.

WYBOR INSTALATORA

Jak w kazdej inwestycji technicz-
nej, kluczem jest dobdr odpowiednie-
go urzadzenia i profesjonalny montaz.
Pomoga w tym poradniki PORT PC do-
stepne online:
e Jak wybra¢ instalatora do mon-
tazu pompy ciepta?” - o kwalifika-
cjach wykonawecy instalacji i serwisie,
e ,Jak optymalnie obslugiwaé
pompe ciepta?” — praktyczne wska-
zowki dla uzytkownikow,
e ,Czy Twoj dom jest gotowy na
pompe ciepta?” — lista 10 korzysci i 5
obszarow do sprawdzenia przed inwe-
stycja.

Materiaty sg dostepne na stronie

Pompuj ciepto z glowa.

To technologia, kiéra nie jest nowa, lecz dopiero
teraz doceniana. Wynalazek Nicolasa Carnota,
rozwinigty w XIX wieku przez Petera von Rittingera
i wspétczesnie udoskonalony, pomégt rozwigzaé
problemy ekologicznego ogrzewania. Dzigki pom-
pom mozemy oddychaé czystym powietrzem.

® & o
GDZIE SZUKAC INFORMACJI?

Jedli chcesz dowiedzie¢ sie wigcej o pompach
ciepta, ich finansowaniu i eksploataciji, odwiedz:

® www.pompuijcieplozglowa.pl - oficjalna kam-
pania edukacyjna PORT PC,
be-przezpolski-alarm-smogowy/ -  kalkulator

kosziéw ogrzewania,

® https://www.facebook.com/
mpuicieplozglowa/ - spolecznoié uzytkowni-

kéw i ekspertow.

SA-41-6

Nr45 12 listopada 2025

Tygodnik Ptocki

11



wiesci z Gostynina

Dzieje sie w gminie Szczawin Koscielny

Przekazanie sprzetu jednostce OSP, wspdlne czytanie Kochanowskiego, wyjazd uczniéow
w ramach programu Erasmus+. Tym w ostatnim czasie zyje gmina Szczawin Koscielny.

Szkota w Trebkach
czyta Kochanowskiego

4 listopada spotecznos¢ szkolna
Szkoty Podstawowej im. Marii Kow-
nackiej w Trebkach zorganizowata
pierwsza w tej placéwce edycje Naro-
dowego Czytania. Byto ono oswieco-
ne twoérczosci Jana Kochanowskiego
— jednego z najwybitniejszych poetéw
polskiego renesansu.

Podczas spotkania zaprezentowa-
no wybrane piesni, treny i fraszki,
prezentujace wielowymiarowos¢ do-
robku literackiego poety. Uczestnicy
wydarzenia wstuchiwali si¢ w inter-
pretacje utworéw w wykonaniu za-
réwno mlodych czytelnikéw, jak i do-
rostych gosci.

Aktywny udzial w wydarzeniu
wzieli: Barbara Stepniak — wéjt gmi-
ny Szczawin Koscielny, Ewa Chodo-
rowska — dyrektor Gminnego Osrodka
Kultury w Szczawinie Koscielnym,
Monika Cichoriska — dyrektor Gmin-
nej Biblioteki Publicznej w Szcza-
winie Koscielnym, Urszula Konia-
rek — dyrektor Szkoty Podstawowe;j
w Trebkach, Karolina Balerzak, Beata
Gajdecka, Karolina Wojtczak — na-
uczycielki SP w Trebkach, uczniowie

szkoty: Alicja Kotodziejczyk, Igor
Pewniak, Nikola Jablonska, Antoni
Michalak, Kacper Karmelita, Anto-
ni Btaszczyk, Magdalena Trusiriska,
Gabriela Szymczak, Nikola Pogorze-
lec, Michat Porwolik, Julia Cieslak,
Julia Przytulska, pracownicy placow-
ki: Ewa Wasiak, Aleksandra Wian-
kowska, Barbara Kope¢ — pracow-
nik Gminnej Biblioteki Publicznej
w Szczawinie Koscielnym.

- Spotkanie byto okazjq do wspdlnej
refleksji nad ponadczasowymi warto-
Sciami ptyngcymi z tworczosci Jana
Kochanowskiego. Literatura Mistrza
wprowadzita stuchaczy w swiat rene-
sansowej poezji, ktora mimo uptywu
stuleci pozostaje niezwykle aktualna.
Organizatorzy zadbali o wyjgtkowg
atmosferg i dekoracje sali — podsu-
mowuje w mediach spolecznoscio-
wych Barbara Stepniak, wéjt gminy
Szczawin Koscielny. - Szczegdlne
stowa uznanie kieruje do uczniow,
ktorzy z zaangazowaniem wilqczyli si¢
w przygotowanie i prezentacje tek-
stow. Wydarzenie stato sig nie tylko
lekcjq historii i jezyka, lecz takze pigk-
nym przyktadem lokalnej wspotpracy
na rzecz krzewienia kultury i mitosci
do Ojczyzny.

Z.aproszenie
na debate gminng

Komendant Powiatowy Poligi
w Gostyninie insp. Jarostaw Ciar-
ka wspélnie z wéjt gminy Gostynin
Renatq Kedzierskq zapraszajq na
debate gminng poswiecong bezpie-
azenistwu mieszkaiicow gminy Go-
stynin.

Debata odbedzie sie 17 listopada
o godzinie 11:00 w sali posiedzer
Urzedu Gminy Gostynin (ul. Bierze-
wicka 50). Do udziatlu w debacie za-
proszeni sg mieszkaricy catego powia-
tu gostyninskiego.

- Debata spoteczna jest istotng for-
mutq zaciesniania wspotpracy Policji
ze spoteczeristwem oraz budowania
atmosfery zaufania i zrozumienia
7 mieszkaricami w celu rozwiazywa-

nia istniejgcych problemow w zakre-
sie bezpieczeristwa. Dlatego juz dzis
zapraszamy mieszkaricow  powiatu
gostyninskiego do udziatu w debacie
gminnej poswigconej bezpieczernstwu
mieszkaricow gminy Gostynin. Pa-
migtaj! Twdj gtos ma znaczenie — in-
formuje Komenda Powiatowa Policji
w Gostyninie.

To doskonata okazja, by porozma-
wia¢ o sprawach naprawde¢ waznych
dla gminnej spotecznosci — o bezpie-
czenistwie w miejscach, w ktdérych
mieszkaficy zyja, pracuja i wycho-
wujg dzieci. Kazdy uczestnik debaty
bedzie moégt wyrazié swojq opinig,
zglosi¢ problemy i zaproponowaé
rozwigzania. Obecnos¢ i glos miesz-
karicéw ma realny wpltyw na ksztatt
dziatai Policji oraz samorzadu.

(kw)

Na zakoriczenie dyrektor szkoty Ur-
szula Koniarek pogratulowata pracowni-
kom Gminnej Biblioteki Publicznej Ju-
bileuszu 75-lecia dziatalnosci placowki,
wreczajgc pamigtkowy upominek.

Nowy sprzet dla strazakow
z OSP Wola Trebska

3 listopada w siedzibie OSP Wola
Trebska odbylo si¢ przekazanie nowo
zakupionego sprzgtu pozarniczego dla
jednostki.

Ochotnicza Straz Pozarna w Woli
Trebskiej doposazyta si¢ w niezbedny
sprzet ratowniczy: deske ortopedycz-
na, myjke cisnieniowg Stihl, rekawice
techniczne, parawan, sorbent do sub-
stancji ropopochodnych, néz ratunko-
wy do cigcia paséw, szelki bezpieczen-
stwa, linke strazacka.

Zakup byt mozliwy dzigki dota-
cji w wysokosci 7000 zi, przyznanej
w ramach Funduszu Skiadkowego
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecz-
nego Rolnikow.

Nowy sprzet w znacznym stopniu
przyczyni si¢ do poprawy bezpieczeni-
stwa mieszkaricow oraz usprawni dziata-
nia ratowniczo-gasnicze.

W wydarzeniu uczestniczyli: wdjt
Barbara Stepniak, kierownik KRUS
Gostynin — Arkadiusz Boruszewski,
specjalista ds. BHP w KRUS Gostynin
— Kamil Gabalewicz oraz druhowie

OSP Wola Trebska.
- Dotacja zostata pozyskana przy
ogromnym  zaangazowaniu  druhoéw

strazakow. Raz jeszcze gratuluje sku-
tecznosci w pozyskiwaniu Srodkow ze-
wnetrznych. Serdecznie dzigkuje Kasie
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
(KRUS) za wsparcie jednostki 7 terenu
naszej gminy — powiedziata wojt Barbara
Stepniak.

A\

Uczniowie
SP w Szczawinie Koscielnym
pojechali do Malagi

2 listopada 15 uczniéw ze Szkoty
Podstawowej w Szczawinie Koscielnym
wraz z opiekunami rozpoczglo realizacje
migedzynarodowego projektu Erasmus+.

Mtodziez przebywa w hiszpanskiej
Maladze, gdzie rozwija swoje kompe-
tencje jezykowe, kulturowe i spoteczne.
Podczas pobytu w Hiszpanii uczniowie
wezmg udzial w zajeciach warsztato-
wych, spotkaniach z réwiesnikami z in-
nych krajéw oraz poznaja dziedzictwo
kulturowe 1 histori¢ Andaluzji.

Wyjazd stanowi nie tylko okazje do
praktycznej nauki jezyka angielskiego
i hiszpanskiego, ale réwniez mozliwos¢
rozwijania otwartosci, samodzielnosci,
kreatywnosci i wspdtpracy w migdzyna-

czyli: druhowie OSP Wola
Trebska, wéjt Barbara Stepniak oraz Arkadiusz Boruszewski — kie-
rownik KRUS Gostynin

rodowym srodowisku.

- Drodzy Uczniowie, gratuluje Wam
udziatu w tak wyjgtkowym przedsigwzig-
ciu! Niech ten wyjazd bedzie dla Was
inspirujgcq przygodq, pelng nowych
doswiadczen, przyjaini i wrazen. Zycze
Wam, abyscie 7 dumq reprezentowali na-
s2q szkole i gming, wracajgc z glowami
petnymi pomystow oraz sercami otwar-
tymi na swiat. Dyrektorowi Marianowi
Zuchniewiczowi oraz Nauczycielom —
Opiekunom Erasmus+ dzigkuje za szcze-
golne zaangaiowanie i poswigcenie.
Niech wyjazd zaowocuje zadowoleniem
Paristwa, Dzieci i Rodzicow oraz kolej-
nymi wyprawami. Szczesliwej podrozy
i powodzenia w realizacji projektu Era-
smus+ — napisata w mediach spoteczno-
Sciowych Barbara Stepniak, wojt gminy
Szczawin Koscielny.

(kw)

Odnowiono miejsce pamieci
w Drzewcach

Jak informuje Urzqd Miasta Go-
stynina, zakoriczyly si¢ prace przy
renowacji miejsca pamigci w Drzew-
cach, upamietnigjgcego mieszkaii-
6w Gostynina rozstrzelanych 15
czerwea 1941 roku. Miejsce, ktére
przez lata przypominato o tragicz-
nych wydarzeniach z okresu okupa-
Gi, odzyskalo dawny blask dzigki
dofinansowaniuv Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego.

- Nowy pomnik nawiqzuje do pier-
wotnego wyglgdu miejsca. Projekt za-
chowuje jego historyczny charakter,
tqczqc prostote z naleznym szacun-
kiem dla ofiar. Dzigki temu udato si¢
zachowac ducha tego wyjqtkowego
zakqgtka, ktory przez dziesigciolecia
byt symbolem pamigci i zadumy — in-
formuja gostyniniscy urzednicy.

Przeprowadzenie gruntownego
remontu mogily i jej otoczenia byto
mozliwe dzigki  dofinansowaniu

z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego — z Funduszu Promocji
Kultury. Catkowity koszt zadania wy-

niést 46.000,00 ztotych, a prace zre-
alizowata lokalna firma.

Odnawianie miejsc pamigci to
nie tylko dbalo$¢ o materialne slady
historii, ale przede wszystkim wy-
raz szacunku wobec tych, ktdrzy ja
wspottworzyli. Takie dziatania po-
zwalaja zachowac pamigc o wydarze-
niach, ktére ksztattowaty losy lokalnej

Urzad Miasta Gostynina

spolecznosci, a jednoczesnie uczg ko-
lejne pokolenia wrazliwosci i refleks;ji
nad przesztoscig. Odnowione miej-
sca, jak to w Drzewcach, staja si¢ nie
tylko pomnikami historii, lecz takze
przestrzeniami zadumy, wdzigcznosci
i wspdlnej pamigci — mostem miedzy
tym, co byto, a tym, co trwa w nas.
(kw)
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W Mochowie powstaje pierwszy ztobek

~NMochowiaczek” dia 36 dzieci

Do koiica czerwea 2026 roku majg
byé zakoriczone prace przy budowie
Gminnego Zlobka ,Mochowiaczek”.
W pierwszej tego typu placéwce na te-
renie gminy zapewnione bedzie miejsce
dla 36 dzied w wieku do lat 3.

Gmina wylonita wykonawceg szaco-
wanej na blisko 5 milionéw zlotych
inwestycji i juz niebawem maja roz-
poczaé si¢ prace budowlane. Podpi-
sanie umowy i wkopanie kamienia
wegielnego pod budowe ztobka w Mo-
chowie-Parcelach odbylo si¢ w ponie-
dzialek, 3 listopada. Umowa zostala
podpisana pomigdzy wdéjtem gminy
Mochowo Zbigniewem Kopczyriskim,
skarbnikiem gminy Mochowo Jolanta
Augustyniak a wiascicielem Zaktadu
Remontowo-Budowlanego REM-
-BUD Sp. j. Jarostawem Karowskim
oraz Inspektorem Nadzoru Krzyszto-
fem Kosmidrem. O znaczeniu tej in-
westycji mowit wéjt gminy Mochowo
Zbigniew Kopczynski. — To wydarze-
nie otwiera nowy rozdziat w historii
naszej gminy — juz wkrotce najmtodsi
mieszkaricy bedg mogli korzystac 7 no-
woczesnego, bezpiecznego i przyjazne-
go miejsca do rozwoju. Dzigkujemy
wszystkim gosciom i partnerom za
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Umowe dotyczaca budowy Gminnego Zlobka ,,Mochowiaczek” podpi-

sano 3 listopada, br. Placéwka dla 36 dzieci ma by¢ gotowa na koniec

czerwca br.

obecnos¢ i wsparcie — podkreslit wage
tej inwestycji dla mtodych mieszkan-
céw gminy i ich rodzicéw wéjt gmi-
ny Mochowo Zbigniew Kopczynski,
dodajac, ze inwestycja ta stanie si¢
waznym krokiem w rozwoju gminy
i wsparciem dla rodzin.

Jak zaznaczyl Zbigniew Kopczyii-
ski, na Mazowszu sg punkty, gdzie
brakuje opieki dla dzieci w wieku 3-4

lat. A pomoc rodzicom w tym zakresie
jest bardzo wazna i potrzebna. Stad de-
cyzja Rady Gminy o pozyskaniu srod-
kéw na budowe nowoczesnego ztobka.

W wydarzeniu wzieli udzial m.in.:
wicewojewoda  mazowiecki  Pa-
tryk Fajdek, kierownik delegatury
w Plocku Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego w Warszawie Bog-
dan Banaszczak, starosta sierpecki

Przemystaw Burzynski, zastgpca wojta
gminy Mochowo Jolanta Kacprowicz,
przewodniczacy Rady Gminy Mocho-
wo Zbigniew Kotarski wraz z radnymi,
kierownicy referatéw Urzedu Gminy
w Mochowie, wykonawca inwestycji,

inspektor nadzoru, duchowieristwo
oraz dyrektorzy jednostek organizacyj-
nych.

Budowa zlobka jest wspodtfinanso-
wana z Krajowego Planu Odbudowy
i programu ,,Aktywny Malucha 2022-
2029”. Planowana inwestycja obejmo-
waé bedzie budowe nowego budyn-
ku wraz z przytaczami, instalacjami
wodno-kanalizacyjnymi, centralnego
ogrzewania, wentylacji mechanicznej,
gazowa wraz z kotlownig gazowa,
elektrycznymi, PV oraz zagospodaro-
wanie terenu. Budynek ziobka bedzie
usytuowany na terenie placu zabaw
znajdujacym sie w bezposrednim sa-
siedztwie szkoty podstawowej. Sam
plac dodatkowo zostanie rozbudowany
o urzadzenia dedykowane dla dzieci
w wieku do 3 lat.

Wartos¢ zadania wynosi 4 883
546,81 zi. Warto$¢ dofinansowania
z Unii Europejskiej: 2 071 008,00 zi
w ramach Krajowego Planu na rzecz
Odbudowy i Zwigkszenia Odpornosci
oraz 476 331,84 zt z budzetu paristwa.
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Warsztaty, wycieczki, zajecia pozalekcyjne

Szkoly przyszloSci
w powiecie sierpeckim

Kilkanascie szkot z terenv po-
wiatu sierpeckiego otrzymato unij-
ne wsparcie finansowe w ramach
programéw Samorzqdu Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Srodki trafig
do placowek ogélnoksztateqcych
i zawodowych, ktére wezmq udziat
w projektach ,Mazowiecka Szkota
Przyszlosci” oraz ,Zawodowe Ma-
zowsze Przyszlosci”.

Nowy sprzet, szkolenia
i ciekawe zajecia

Do szkét bioracych udziat w pro-
gramie juz trafity symboliczne czeki.
~Mazowiecka Szkota Przyszlosci”
i ,,Zawodowe Mazowsze Przyszio-
Sci — innowacyjne ksztalcenie zawo-
dowe” to programy, ktérych celem
jest poprawa jakosci nauczania, wy-
réwnanie szans edukacyjnych oraz
wsparcie uczniéw i nauczycieli. Part-
nerami programéw sa jednostki samo-
rzadu terytorialnego, ktére do udziatu
w projektach zglosity w sumie po-
nad 500 szkol. A z projektu tacznie
skorzysta ponad 75,5 tys. ucznidw.
Szkoty otrzymuja nowoczesny sprzet,
dostep do warsztatow 1 wycieczek
edukacyjnych, a nauczyciele — szko-
lenia. — Chcemy stworzy¢ naszym
uczniom odpowiednie warunki do na-
uki. Dlatego wyposazymy pracownie
szkolne w nowoczesny sprzet i dostep
do najnowszych technologii, co jest
wazne zwtaszcza w przypadku szkot

zawodowych. Chcemy dac¢ uczniom
lepszy start w przysztos¢ i zwigkszyc
ich szanse na rynku pracy — zaznacza
marszatek Adam Struzik.

Programy sa realizowane dzigki
wsparciu z Funduszy Europejskich
dla Mazowsza 2021-2027.

Dzigki przyznanemu wsparciu pla-
cowki zyskajg nowoczesne wyposa-
zenie, innowacyjne narz¢dzia dydak-
tyczne, beda realizowaly zajgcia dla
uczniéw. Jak zaznaczajg realizatorzy
i uczestnicy programéw, to kolejny
krok w kierunku rozwoju nowocze-
snego nauczania i wyréwnywania
szans ucznidw w regionie, tworze-
niu nowoczesnych przestrzeni edu-
kacyjnych i rozwijaniu kompetencji
uczniéw na miar¢ XXI wieku.

Sierpeckie licea i technika
w programach edukacyjnych
Mazowsza

W gronie szkét prowadzonych
przez samorzad powiatu sierpeckie-
go w ramach projektu ,,Mazowiec-
ka Szkota Przyszitosci” wsparciem
objete zostaly: Liceum Ogdlno-
ksztalcace w ZS nr 2 im. Zygmun-
ta Wolskiego w Sierpcu, Liceum
Ogdlnoksztatcace w Zespot Szkét
nr 1 im. gen. Jose de San Martin
w Sierpcu, Liceum Ogdlnoksztatca-
ce im. mjra Henryka Sucharskiego
w Sierpcu. Natomiast projekt ,,Za-
wodowe Mazowsze Przysziosci”
realizowany bedzie w: Technikum
w Zespole Szko6t Nr 2 im. Zygmunta
Wolskiego w Sierpcu, Technikum
w Zespole Szkét Nr 1 im. gen. Jose
de San Martin w Sierpcu. — To kolej-
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Uroczyste wreczenie symbolicznych czekéw w ramach programoéw
,,Mazowiecka Szkola Przyszlosci” i ,,Zawodowe Mazowsze Przyszlosci”

dla szkét prowadzonych przez samorzad powiatu sierpeckiego

ne wazne dziatania wspierajgce roz-
wdj edukacji w powiecie sierpeckim
— inwestycja w nowoczesne szkoty,
kompetencje uczniow i przysztosc
mtodzieZy — informuje samorzad po-
wiatu sierpeckiego.

Gminy Gozdowo, Mochowo,
Rosciszewo, Zawidz
z dofinansowaniem dla szkét

W gronie szkot, ktére otrzymaty
unijne wsparcie w ramach projektu
~Mazowiecka Szkota Przysztosci”,
jest takze Szkola Podstawowa im.
Fryderyka Chopina w Rosciszewie.
Dzigki przyznanemu wsparciu pla-
cowka otrzyma nowoczesne wypo-
sazenie i rozwigzania edukacyjne,
ktére podniosg jakos$¢ nauczania oraz
ulatwig uczniom rozwdj w kierunku
kompetencji przysztosci.

Jednym ze 199 partneréw projek-
tu ,,Mazowiecka Szkota Przysztosci”
jest réwniez gmina Mochowo. Do
projektu z terenu gminy zakwalifi-
kowali si¢ uczniowie i nauczyciele
z dwéch szkét: Szkoty Podstawowej
w Bozewie i Szkoly Podstawowej
w Ligowie. W ramach projektu prze-

widziano m.in.: doposazenie szkét
w interdyscyplinarne pracownie ma-
tematyczno-przyrodnicze z wykorzy-
staniem metody STEM i eksperymen-
tu, warsztaty dla nauczycieli z zakresu
ksztatltowania kompetencji kluczo-
wych i1 pracy metodg eksperymentu,
organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych
dla uczniéw, udzial w szkoleniach
i treningach kompetencji kluczowych,
a takze wycieczki warsztatowe ukie-
runkowane na edukacj¢ ekologiczng
i klimatyczna.

Do grona uczestnikéw projektu
dotaczyli takze uczniowie i nauczy-
ciele szkét z terenu gminy Zawidz,
w tym ze Szkoly Podstawowej im.
kard. Stefana Wyszynskiego w Stu-
pi, SP w Jezewie i SP Zawidzu Ko-
Scielnym  (,Mazowiecka Szkota
Przysztosci”) oraz Zespotu Szkét
Samorzadowych w Zawidzu Ko-
Scielnym (projekt ,,Zawodowe Ma-
zowsze Przysziosci”).

Projektowe dofinansowanie
w ramach ,Mazowieckiej Szkoty
Przysztosci” otrzymaty takze szkoty
z gminy Gozdowo: SP w Gozdowie
i SP w Lelicach.

rad

Sﬁﬂcerb’em o gminacﬂ

Bielsk

Trwaja prace zwigzane z przebu-
dowa drogi gminnej w miejscowosci
Zukowo. Zakres inwestycji obejmuje
m.in. wykonanie nawierzchni asfal-
towej, remont drewnianego mostu,
odnowienie czgsci rowéw oraz wy-
konanie dwéch nowych przepustéw.
Wartos¢ prac wynosi 354 402,79 zt,
z czego 50% stanowi dofinansowa-
nie z budzetu wojewédztwa mazo-
wieckiego.

Bodzanéw

Miasto i gmina otrzymato dotacje
celowa w wysokosci 420 121,98 zt
w ramach Wojewé6dzkiego Progra-
mu Ochrony Ludnosci i Obrony Cy-
wilnej na lata 2025-2026. Srodki te
zostang przeznaczone m.in. na zakup
kontenerowego magazynu rezerw
strategicznych, specjalistycznego
sprzetu z zakresu ratownictwa me-
dycznego oraz sprzetu tacznosci oraz
ochrony przeciwpowodziowe;j.

Brudzei Dui

Gmina pozyskata srodki w wyso-
kosci 126 000 zt z Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie.
Srodki te zostang przeznaczone na
zabiegi pielegnacyjne drzew w za-
bytkowym parku w Brudzeniu Du-
Zym.

Bulkowo

Mtodziezowa Rada Gminy Bulko-
wo rozpoczeta swojg prace. Pierwsza
sesja byta momentem zlozenia uro-
czystego slubowania oraz odebrania
zaswiadczen o wyborze na radnego.
Mtodziez wybrata takze sposréd sie-
bie prezydium rady.

Drobin

Do czwartku, 20 listopada trwa
zbiérka prowadzona w ramach akcji
»Swigteczna paczka rodakom na Wi-
lefiszczyznie”. Zbierane sg: artykuty
spozywcze z dlugim terminem waz-
nosci, srodki chemiczne i higienicz-
ne oraz zabawki. Dary mozna przy-
nosi¢ do Urzedu Miasta i Gminy.

Ggbin

Miasto i gmina otrzymato dota-
cje w wysokosci 36 333 zt w ra-
mach rzagdowego Programu Ochro-
ny Ludnosci i Obrony Cywilnej
na lata 2025-2026. W ramach po-
zyskanych $rodkéw realizowany
jest pierwszy etap budowy miejsca
doraznego schronienia. Obejmuje
on opracowanie dokumentacji pro-
jektowej.

Gostynin

Wit Renata Kedzierska podpisata
z Zaktadem Gospodarki Komunalnej
i Mechanizacji Rolnictwa Sp. z o.0.
z siedzibg w Baruchowie umowe
dotyczaca budowy przydomowych
oczyszczalni Sciekbw na terenie
gminy. W ramach umowy zamonto-
wanych zostanie 20 sztuk przydomo-
wych oczyszczalni sciekéw.

Gozdowo

W srode, 19 listopada mieszkaricy
gminy bedg mogli skorzysta¢ z kom-
puterowego badania wzroku. Bada-
nia bedg wykonywane w godzinach:
14.00 — 15.30 (parking przy Urze-
dzie Gminy, ul. Gozdawy 19). Za-
pisy przyjmowane sg pod numerem
telefonu: 605 656 642.

Kutno
Jeszcze w tym roku w Kutnie poja-
wi si¢ 400 nowych drzew. W ramach
projektu ,,Zielone Kutno — wiecej
drzew dla Kutna”, zgtoszonego do
ubiegtorocznej edycji Kutnowskiego
Budzetu Obywatelskiego, w Parku
nad Ochnia powiekszy si¢ rézno-
rodnos¢ drzewostanu. Pojawiajg si¢
m.in. mitorzgby, grujeczniki, wisnie

oraz jabtonie ozdobne.
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Trwa remont drogi w miejscowosci Ko-
Sciuszkow. Zostata potozona juz naktadka,
za chwile zostang wyremontowane pobo-
cza. Do polowy listopada wykonawca ma
zakonczyé prace. Remont finansowany
jest ze srodkéw funduszu sofeckiego na
2025 rok oraz ze srodkéw gminy.

Mata Wies

Zakoriczono  przebudowe  Swietli-
cy wiejskiej w Wegrzynowie. Celem
inwestycji byla poprawa warunkéw
uzytkowych obiektu oraz stworzenie
mieszkaficom przestrzeni sprzyjajacej
integracji spotecznej, aktywizacji lokal-
nej i podniesieniu atrakcyjnosci miejsco-
wosci. Koszt inwestycji to 461 496,00
zt, z czego 200 000,00 zt stanowito dofi-
nansowanie z programu ,,Mazowsze dla
lokalnych centréw integracji 2025”.

Mochowo

W roku szkolnym 2025/2026 54 dzie-
ci z klas pierwszych szkét podstawo-
wych w Bozewie, Ligowie i Mochowie
zlozylo slubowania na sztandary szkot.
Uroczystos¢ potaczona byta z sym-
bolicznym pasowaniem na uczniow.
W uroczystosciach uczestniczyli wojt
gminy Mochowo Zbigniew Kopczyn-
ski, zastgpca wojta Jolanta Kacprowicz,
przewodniczacy Rady Gminy Mocho-
wo Zbigniew Kotarski oraz sekretarz
gminy Dariusz Lazarowski, ktérzy zto-
zyli pierwszakom zyczenia wytrwatosci
i sukceséw w nauce oraz wreczyli upo-
minki — plecaki i bidony.

Nowy Duninéw

Gmina pozyskata srodki w ramach
programu ,,Mazowiecka Szkota Przy-
sztosci”.  Dzigki  dofinansowaniu
szkota w Nowym Duninowie otrzy-
ma nowoczesne wyposazenie do pro-
wadzenia zaj¢¢ eksperymentalnych
i interdyscyplinarnych, srodki na do-
datkowe zajecia rozwijajace kompe-
tencje kluczowe uczniéw oraz wspar-
cie szkoleniowe dla nauczycieli.

Pacyna
Zawodniczki ze Szkoty Podstawo-
wej w Pacynie zwyciezyty w Mistrzo-
stwach Powiatu w halowej pitce noznej
dziewczat z rocznika 2013/mt. Drugie
miejsce zajeta SP nr 1 w Gostyninie,
a trzecie — gostyniniska SP nr 5.

Racigi
Zakonczyly si¢ prace przy drodze
dojazdowej do wspdlnot mieszkanio-
wych przy ul. Kilidskiego 56B oraz 58.
Wystuzony asfalt zastgpita kostka bru-
kowa o tacznej powierzchni 594 mkw.

Radzanowo

Wéjt podpisat akt notarialny do-
tyczacy nabycia na rzecz gminy nie-
ruchomosci  gruntowej stanowiacej
droge. Jest to istotny etap w procesie
porzadkowania stanu prawnego in-
frastruktury drogowej na terenie gmi-
ny. Tylko w tym roku gmina przej¢ta
grunty o tacznej powierzchni przekra-
czajacej 14 000 mkw.

Rosciszewo

Jednostka OSP w Rosciszewie
otrzymata 10 tys. zt wsparcia z Fun-
duszu Skladkowego Ubezpieczenia
Spotecznego Rolnikéw. Srodki prze-
znaczone beda na zakup sprzetu
ratowniczo — gasniczego, teleinfor-
matycznego i umundurowania bojo-
wego w ramach zadania: Ratownictwo
i Ochrona Ludnosci.

Sanniki

Do poniedziatku, 17 listopada moz-
na sktada¢ oferty dotyczace zapytania
ofertowego na odtawianie, transport
oraz przyjecie i sprawowanie opieki
nad bezdomnymi zwierzetami z terenu
Miasta i Gminy Sanniki w schronisku
dla zwierzat w okresie od 1 stycznia
2026 r. do 31 grudnia 2026 r. Szcze-
gblowe informacje mozna znalez¢ na
stronie www.sanniki.bip.org.pl.

Mirostaw Wréblewski na spotkaniu z samorzadowcami i mieszkaricami powiatu ptockiego

0 ochronie danych osohowych

Jak chroni¢ swoje dane osobowe
przed wycekiem? Miedzy innymi
o tym mowit prezes Urzedu Ochro-
ny Danych Osobowych Mirostaw
Wroblewski, ktory spotkat sie z sa-
morzgdowcami oraz mieszkancami
powiatu plockiego. Wszystko po
to, aby przyblizy¢ im zakres dziatan
prowadzonych przez urzqd, a takie
aby porozmawia¢ o zagroieniach
zwiqzanych z tq tematykg. W ra-
mach tych dziatan w Akademii Ma-
zowieckiej w Plocku odbyta sie kon-

ferencja ,,UODO rusza w Polske”.

O tym, jak wazne jest poszerzanie
Swiadomosci mieszkaficow w zakre-
sie ochrony danych osobowych, mé-
wit starosta plocki Sylwester Ziem-
kiewicz. - W dobie coraz czestszych
cyberatakow — takich jak ostatnie
oszustwa na BLIK czy ataki na biuro
podrozy — edukacja w zakresie ochro-
ny danych i swiadomos¢ zagrozeri
sq kluczowe. Dlatego tak wazne sq
spotkania, ktére pomagajq spotecz-
nosciom zrozumied, jak reagowac na
cyberzagrozenia i jak chroni¢ swoje
dane przed wykorzystaniem przez cy-
berprzestgpcow — wyjasnial starosta
plocki Sylwester Ziemkiewicz. - Je-
zeli spojrzymy na obecne zagrozZenia,
z ktorymi musimy si¢ borykac, kwe-
stie dotyczqce z jednej strony rozwo-
ju technologii, ale z drugiej strony
zagrozeni zwiqzanych 7z cyfryzacjq,
ktora ten rozwdj generuje, to wszyst-
ko pokazuje, jak wazne jest podejscie
do budowania spotecznej odpornosci
w kontekscie bezpieczeristwa i zagro-
zen dotyczgcych danych osobowych —
powiedzial.

Zaznaczyl przy tym, ze podczas
pracy nad wdrazaniem nowych prze-
pisé6w dotyczacy lokalnego bezpie-
czefistwa wladze powiatowe skupiajg
si¢ na budowaniu spolecznej odpor-
nosci subregionu w wielu réznych
wymiarach. - To obszar infrastruktu-
ralny, ale tez i takie, ktore obejmujq
kwestie szkoleniowe czy tez budowe
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Prezes UODO Mirostaw Wroblewski oraz starosta plocki Sylwester Ziemkiewicz

tej swiadomosci spotecznej, jak re-
agowac w roznych sytuacjach kryzy-
sowych. To takze sprawy zwiqzane
z ochrong danych osobowych czy
z przestgpstwami cybernetycznymi.
W obecnych czasach sq to kluczowe
kwestie — powiedziat starosta.

W ramach dzialan przyblizajacych
te tematyke w Starostwie Powiatowym
w Plocku mozna byto m.in. skorzystaé
z porad w ramach punktu konsulta-
cyjnego. Waznym elementem byla
takze konferencja, ktéra odbyla si¢
w Akademii Mazowieckiej w Plocku.
To wiasnie tam — w gronie ekspertow
z UODO - dyskutowano o aktualnych
wyzwaniach zwigzanych z ochrong
danych w sektorze publicznym. Szcze-
g6lny nacisk polozono na znaczenie
inspektoréw ochrony danych i ich role
w budowaniu skutecznych systemow
bezpieczenistwa informacji. Gtéwnym
celem wydarzenia byl bezposredni
dialog z seniorami, studentami, ad-
ministratorami danych, inspektorami,
przedstawicielami instytucji publicz-
nych i samorzgdowych.

O tym, czym zajmuje si¢ urzad
i jak wazna jest jego rola w obliczu

obecnych zagrozen, takich jak ataki
hakerskie, méwit prezes Mirostaw
Wréblewski. - Urzqd Ochrony Da-
nych Osobowych ma siedzibg w War-
szawie, nie mamy swoich przedstawi-
cielstw czy biur regionalnych, dlatego
od poczqtku mojej kadencji, od potto-
ra roku staramy si¢ regularnie jeZdzic¢
po catym kraju po to, zeby przyblizac¢
tematykg ochrony danych osobowych.
Sq nowe wyzwania technologiczne,
mamy nowe otoczenie prawne. Usta-
wodawca, w szczegolnosci Unia Eu-
ropejska sporzqdzita i uchwalita bar-
dzo duzo nowych aktow cyfrowych,
ktore musimy wprowadzic do naszego
polskiego porzqdku prawnego. Mamy
zmienionq sytuacje geopolityczng,
ktora powoduje, ze tak, jak informuje
NASK czy minister cyfryzacji, Polska
Jest krajem, ktory jest dzisiaj najbar-
dziej atakowanym w cyberprzestrzeni
w catej Europie. Te ataki w bardzo
duzej czesci dotyczq wtasnie baz
zwigzanych z ochrong danych oso-
bowych, czy rejestrow, w ktorych sq
przetwarzane nasze dane. Wszyscy
jesteSmy naraZeni na tego typu sy-
tuacje, dlatego tak wazne jest, aby

miec tego swiadomosc i umiec¢ temu
przeciwdziatac — powiedzial prezes
UODO.

Celem wizyty bylo przekazanie
informacji dotyczacych pracy urze-
du oraz nowego otoczenia prawne-
go. - Chcemy pokazac nowe otocze-
nie prawne, w ktorym funkcjonujemy
i plany z tym zwiqzane, a takie wy-
Zwania technologiczne, bo one znaj-
dujq odzwierciedlenie w naruszeniach
wtasnie ochrony danych osobowych,
ktore przyjmuje Urzqd Ochrony Da-
nych Osobowych, wspierajqc admi-
nistratorow w radzeniu sobie z tymi
kryzysami. Dla nas bardzo istotnym
sektorem jest sektor publiczny, bo na
nim spoczywa bardzo wiele obowiqz-
kow. Tutaj sq przetwarzane ogromne
ilosci danych osobowych. Wazne sq
tez spotkania z osobami szczegdlnie
narazonymi, takimi jak seniorzy czy
mitodziez — powiedziat.

Prezes Mirostaw Wréblewski za-
checat réwniez do zapoznania si¢
z przygotowanym przez UODO po-
radnikiem dotyczacym ochrony wize-
runku.

(ek)

Trwa zbidrka po tragicznym pozarze w Sendeniu Duzym

Ogien zabral im wszystko...

To byl moment. Chwila, ktéra
zabrata wszystko. Ogie catkowi-
de strawit wykaiczany wiasnie
dom samotnego ojca i jego cérecz-
ki. Mieli wprowadzi¢ si¢ do niego
pod koniec listopada, wszystko
byto jui prawie gotowe... Teraz
pozostaly tylko zgliszcza. Ruszy-
ta zbiérka, ktéra ma przywrdci
nadzieje i pozwoli¢ rodzinie na od-
zyskanie wlasnego kqta, poczucia
bezpieczeiistwa i rozpoczecie no-
wego Zycia.

Pozar w Sendeniu Duzym (gm.
Lack) wybucht w nocy z 1 na 2
listopada i doszczetnie strawit bu-
dynek, ktéry juz niedlugo miat si¢
sta¢ bezpieczng przystanig. - Sa-
motny tata i jego coreczka przez

OSP Eack

nal d
caly rok zmagali si¢ z przeciw-
nosciami losu. Na poczqtku roku
musieli  opusci¢  dotychczasowy

W poiarze dom slo

oszczetnie

dom. Nie poddali si¢ — 7 nadziejq
i ogromnym wysitkiem budowa-
li swaj wiasny kqt, miejsce, ktore

miato dac¢ im spokdj, bezpieczern-
stwo i poczucie, Ze wreszcie bedg
u siebie. Pod koniec listopada mieli
sig wprowadzié. Wszystko byto juz
prawie gotowe, ale w nocy z 1 na 2
listopada ich nowy dom sptongt do-
szczetnie — informujg organizatorzy
zbiérki — Stowarzyszenie Rozwoju
Wsi Wincentéw i okolice.

To ogromna tragedia dla tej ro-
dziny. - W jednej chwili znikneto
wszystko — dach nad gtowq, dorobek
Zycia, marzenia i nadzieja. Zostaty
tylko zgliszcza i bezsilnosc. Ten tata
zostat sam z dzieckiem, bez niczego —
bez miejsca, w ktorym mieli na nowo
rozpoczqc szczesliwe Zycie. Nadzieje
na lepsze jutro ogieni zabrat w kilka
minut. Nie wyobrazamy sobie bdlu
i rozpaczy, jakie teraz przezywajq.
Dlatego prosimy o pomoc — jesli mo-
Zecie, wptaccie chocby najmniejszq
kwote. Kazda ztotowka to cegietka
nadziei, e uda si¢ odbudowac ich
Zycie — zachecajg do wsparcia orga-
nizatorzy zbiorki.

Poméc mozna wplacajac srodki
na zbiérke ,,Z popioléw do nowej
nadziei”, prowadzong w serwisie Po-
magam.pl.

(ek)
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Mazowsze Ptockie

Unijne wsparcie dla mazowieckich szkot

Na warsztaty, wycieczki
| nowy sprzet

Ponad 70 szkét z regionu ploc-
kiego weimie udziat w programach
»Mazowiecka szkola przyszlosd”

i ,Lawodowe Mazowsze Przy-
szlosci — innowacyjne ksztalcenie
zawodowe”. Dzigki wsparciv z Unii
Evropejskiej uczniowie zyskajg no-
woczesny sprzet eksperymentalny
w pracowniach  dydaktycznych.
W ramach programu uczniowie bedg
uczestniczyli takie w warsztatach,
wycieczkach edukacyjnych i zaje-
diach pozalekcyjnych, a nauczyciele
w szkoleniach podnoszqcych ich
kompetengje.

~Mazowiecka szkota przysztosci”
i ,,Zawodowe Mazowsze Przysztosci
— innowacyjne ksztalcenie zawodo-
we” to programy, ktérych celem jest
poprawa jakosci nauczania, wyréwna-
nie szans edukacyjnych oraz wsparcie
uczniéw i nauczycieli.

Partnerami programéw sg jednost-
ki samorzadu terytorialnego, kto-
re do udzialu w projektach zgtosity
w sumie ponad 500 szkét. Z projektu
skorzysta ponad 75,5 tys. ucznidw.
Szkoty otrzymuja nowoczesny sprzet,
dostgp do warsztatow i wycieczek
edukacyjnych, a nauczyciele — szko-
lenia. — Chcemy stworzy¢ naszym
uczniom odpowiednie warunki do na-
uki. Dlatego wyposazymy pracownie

|

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego

szkolne w nowoczesny sprzet i dostgp
do najnowszych technologii, co jest
wazne zwiaszcza w przypadku szkot
zawodowych. Chcemy dac¢ uczniom
lepszy start w przysztosc¢ i zwigkszy¢
ich szanse na rynku pracy — zaznacza
marszatek Adam Struzik.

Programy sa realizowane dzigki
wsparciu z Funduszy Europejskich
dla Mazowsza 2021-2027.

Mazowiecka
szkota przysziosci

»Mazowiecka szkota przysztosci”
to program, ktérego pomystodawca
jest samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego. Jego celem jest podnie-
sienie jakosci edukacji w wybranych

W regionie plockim, w programach ,,Mazowiecka szkola przyszlosci”
i,,Zawodowe Mazowsze Przyszlosci’uczestniczy ponad 70 szkét

szkotach podstawowych i ponad-
podstawowych ogdlnoksztatcacych,
w ktérych uczniowie osiggajg gor-
sze wyniki w nauce. Projekt jest re-
alizowany we wspétpracy z Agencjg
Rozwoju Mazowsza SA oraz 236
partnerami, czyli jednostkami sa-
morzadu terytorialnego prowadzg-
cymi szkoty. Zglosilty one w sumie
507 placéwek ksztalcenia ogélnego
— 440 szkoét podstawowych i 67 li-
cedw. Do 368 z nich trafi réwniez
wyposazenie do eksperymentalne-
go prowadzenia zajeé. Z projektu
skorzysta ponad 75,5 tys. uczniéw
i 2 tys. nauczycieli. Uczniowie beda
mogli wzig¢ udziat w wycieczkach
warsztatowych o tematyce ekolo-
giczno-klimatycznej. Dzigki temu

bedg mogli rozwijaé¢ swoje zainte-
resowania i umiejgtnosci zwtlasz-
cza w matematyce i przedmiotach
przyrodniczych. W zaleznosci od
wielkosci szkoty dostang one fundu-
sze na wynagrodzenie dla nauczyli
prowadzacych zajgcia pozalekcyjne.
Projekt bedzie realizowany do 2029
roku.

W regionie ptockim partnerami
projektu jest 26 jednostek samorzadu
terytorialnego i 59 szkdt, w regionie
warszawskim zachodnim — 16 part-
neréw i 16 szkét, a w regionie zyrar-
dowskim — 16 partneréw i 38 szkét.
Wartos¢ projektu wynosi ponad 187,5
mln z1, z czego 152 mln z1 to wsparcie
z UE.

Zawodowe
Mazowsze Przysziosci

Projekt jest realizowany we wspot-
pracy z Agencja Rozwoju Mazowsza
SA oraz 44 jednostkami samorzadu
terytorialnego i potrwa do 2029 roku.
WeZzmie w nim udzial tgcznie 100
szkot i placowek ksztatcenia zawodo-
wego. Program zaktada podniesienie
kompetencji zawodowych u 8 tys.
uczniéw, zwiekszenie kompetencji
dydaktycznych u 180 nauczycieli oraz
opracowanie i wdrozenie programéw
innowacji pedagogicznych w100
szkotach. Przewiduje takze popra-
we warunkéow do praktycznej nauki
zawodu poprzez wyposazenie 100
pracowni szkolnych w nowoczesny
sprzet i narzedzia do realizowania in-
nowacyjnych programéw nauczania.
W ramach projektu zostanie zorga-
nizowanych 9 tys. platnych stazy dla
uczniow.

W  regionie ptockim partnerami
projektu jest 7 jednostek samorzadu
terytorialnego i 13 szkdt, w regionie
warszawskim zachodnim - 5 jed-
nostek samorzadu terytorialnego i 5
szkot, a w regionie zyrardowskim — 3
jednostki samorzadu terytorialnego i 8
szk6t. Koszt projektu to ponad 92,5
mln zt, z czego ponad 72 mln zt po-
chodzi z Unii Europejskie;j.

rad

Bezpieczenstwo i komfort dla mieszkaricéw

Przebudowa ul. Krolewskiej
w Cekanowie

Gmina Stupno kontynuuje dziata-
nia na rzecz poprawy lokalnej in-
frastruktury drogowej. W ostatnim
czasie wojt podpisat umowe z firmg
PTH Wapnopol z Glinojecka na re-
alizacje wainej inwestycji drogowej
- przebudowy fragmentu ul. Kré-
lewskiej w Cekanowie.

Projekt  obejmuje  przebudowe
160-metrowego odcinka drogi, ktéry
rozpoczyna si¢ przy drodze krajowej
nr 62. Choc jest to stosunkowo nie-
wielki fragment sieci drogowej, petni
on kluczowa rolg w codziennym zyciu
mieszkaricéw, bedac trasg dojazdowg
do doméw, firm oraz ciggiem pieszym
dla pieszych.

W ramach inwestycji przewidziano
szereg dzialan, ktére maja znaczaco
poprawi¢ bezpieczeristwo i komfort
korzystania z drogi. W ramach inwe-
stycji wykonane zostang m.in.:

* naktadka bitumiczna jezdni wraz

z poszerzeniem do 6 metrow,
 chodnik z kostki betonowej o sze-

rokosci 2 metréw (kontynuacja ist-

niejacego),

fb wojt gminy Stupno Marcin Zawadka

cg zadania

e plyty ostrzegawcze przed przej-
Sciem dla pieszych,

e pobocze z kruszywa po drugiej stro-
nie jezdni,

e odmulenie i profilowanie istnieja-
cego rowu.

Wartos¢ inwestycji to 293 895,95
zt, a wykonawca zadeklarowat re-

y

Wijt gminy Stupno Marcin Zawadka podpisal juz umowe; z wykonaw

alizacje prac jeszcze w tym roku,
o ile pozwolg na to warunki pogo-
dowe.

— To kolejny krok w poprawie bez-
pieczeristwa i komfortu poruszania si¢
po naszej gminie. Dzigkuje radnym,
sotectwu oraz mieszkaricom za cier-
pliwos¢ i wsparcie w procesie przy-
gotowania tej inwestycji. Pracujemy

dalej dla rozwoju gminy Stupno —
podkresla wéjt gminy Stupno Marcin
Zawadka.

Przebudowa ul. Krélewskiej nie
tylko poprawi komfort jazdy samo-
chodem, ale réwniez zwigkszy bez-
pieczenistwo pieszych, w tym dzieci
i os6b starszych. Dzigki nowemu
chodnikowi i ptytom ostrzegawczym
mieszkaricy bgedg mogli bezpiecznie
przemieszczaé si¢ po gtéwnym ciagu
pieszym wzdtuz ulicy.

Projekt przebudowy ul. Krélew-
skiej jest czeScig szerszej strategii
inwestycyjnej gminy Stupno, ktéra
konsekwentnie modernizuje  dro-
gi lokalne, poprawia infrastrukture
pieszag oraz rowerowg 1 zwigksza
bezpieczefistwo uczestnikow ruchu
drogowego. W ostatnich latach gmi-
na zrealizowata juz kilka podobnych
projektéw drogowych, modernizujac
m.in. drogi osiedlowe i ciagi piesze.

Podpisanie umowy z wykonawca
jest formalnym poczatkiem realizacji
prac. W kolejnych tygodniach plano-
wana jest realizacja prac drogowych.
Zakonczenie prac, przy sprzyjajacych
warunkach pogodowych, przewidzia-
no jeszcze w 2025 roku.

Modernizacja ul. Krélewskiej po-
kazuje, ze gmina Stupno nie tylko
inwestuje w infrastrukture, ale przede
wszystkim w bezpieczeristwo 1 kom-
fort zycia swoich mieszkaicéw. To
inwestycja, ktéra przyniesie korzysci
zaréwno kierowcom, pieszym, jak
i lokalnym przedsigbiorcom, dla kté-
rych sprawny dojazd do firm jest nie-
zwykle wazny.

(ek)

Sﬁﬂcerb’em o gminacﬂ

Sierpc

Kwotg 7 tys. zt dofinansowania
otrzymali strazacy z OSP Grodkowo-
-Zawisze z Funduszu Sktadkowego
Ubezpieczenia Spotecznego Rolni-
kéw. Z przekazanych w ramach zada-
nia Ratownictwo i Ochrona Ludnosci
srodkéw zakupione bedg sprzet ratow-
niczo-gasniczy, teleinformatyczny,
umundurowanie bojowe.

Stubice

Wojt Jacek Koztowski podpisat
umowe¢ na doposazenie trzech szkoét
podstawowych w nowoczesny sprzet
komputerowy. W ramach inwestycji
uczniowie otrzymaja laptopy, laptopy
przegladarkowe oraz tablety, ktére po-
stuzg do nauki i rozwijania kompeten-
cji cyfrowych.

Stupno

Wijt z dyrektorem plockiej delega-
tury Urzedu Marszatkowskiego To-
maszem Kominkiem przekazali nowy
sprzet dla druhéw z OSP Stupno i OSP
Cekanowo. Nowe wyposazenie — w tym
m.in. przyczepka, motopompa, dron
z kamerg termowizyjna, weze i sprzet
ratowniczy — trafito do jednostek w ra-
mach zadania ,,OSP — edycja 2025”.

Stara Biala

Urzad Gminy wraz z Gminng Komi-
sja Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych zapraszajg wszystkich mto-
dych artystéw do udziatlu w konkursie
plastycznym: ,.NiepoKOLORowana
codziennos¢”. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZé na stronie Www.
starabiala.pl.

Staroireby

Wéjt podpisat akt notarialny, na
mocy ktérego gmina stata si¢ wtasci-
cielem nieruchomosci oznaczonej nu-
merem ewidencyjnym 817 w obrgbie
geodezyjnym StaroZreby — Hydrofor-
nia. To darowizna od Skarbu Panstwa,
przekazana na cel publiczny.

Szczawin Koscielny
Wit Barbara Stepniak podpisata z wy-
konawcg — firmg Drog-Bet — umowy na
dwa zadania drogowe. Umowy dotycza
przebudowy drég wewnetrznych w miej-
scowosciach Biatka oraz Swoboda.

Szczutowo
W Szkole Podstawowej w Szczuto-
wie odbyta si¢ akcja ,,Zbidrka ksigzek
dla Teodora i Felixa”. Do pomocy
chtopcom z dystrofiag migsniowg Du-
chenne’a dotgczyli uczniowie, nauczy-
ciele i rodzice.

Wyszogrod

Gmina i miasto otrzymata dotacje
celowa w ramach Wojewddzkiego
Programu Ochrony Ludnosci i Obro-
ny Cywilnej na lata 2025-2026 w wy-
sokosci 54 227 zi. Srodki te zostang
przeznaczone m.in. na zakup kontenera
magazynowego rezerw strategicznych
oraz przeprowadzenie szkolen z zakre-
su ochrony ludnosci i obrony cywilne;j.

Zawidz

Na terenie gminy zakoriczono prace
zwigzane z adaptacjg Swietlicy wiej-
skiej w Zawidzu Matym. Inwestycja
realizowana byta w ramach programu
.Mazowsze dla lokalnych centréw in-
tegracyjnych”, realizowanego przez
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego. Koszt zrealizowa-
nych prac to kwota 258 300,00 zi. Na
ten cel gmina otrzymata dofinansowa-
nie z UMWM w wysokosci 200 tys.
zt. Z wtlasnego budzetu przeznaczyta
kwote 58 300,00 zt.

Zychlin
Urzad zaprasza do przesytania zgto-
szefi w ramach projektu ,,Nudzimisio-
wa rodzina 2025”. Szczegétowe infor-
macje mozna znalez¢ na stronie www.
zychlin.eu.
(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspéfpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Mazowsze Ptockie

Nowe karetki dla Starozreh, Sierpca i Howa

Trzy nowoczesne ambulanse
sanitarne zakupita plocka stacja
pogotowia ratunkowego. Karetki
1 podstawowym wyposaieniem
medycznym zostaly przekazane
do oddzialow w Sierpcu, ltowie
i Staroirebach. tqczny koszt za-
kupu pojazdéw wyniést ponad 1,7
min zt i zostal pokryty ze srod-
kow wlasnych stagji.

Nowe karetki typu ,P” — pod-
stawowe to ambulanse marki Vol-
kswagen typu C z automatyczng
skrzynig biegéw. Spelniajg wymogi
normy emisji spalin EURO 6D. Sa
wyposazone W najnowoczesniej-
szy sprzet medyczny. Odpowiadajg
najwyzszym standardom europe;j-
skim, zapewniajac wysoki komfort
transportu pacjentéw oraz lepsze
warunki pracy dla ratownikéw me-
dycznych. — Zakup trzech nowocze-
snych ambulansow to kolejny krok
w  kierunku wzmacniania systemu
ratownictwa medycznego na Mazow-
szu — powiedzial marszalek Adam
Struzik. — Dzigki zaangazowaniu
Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego i Transportu Sanitarnego
w Plocku oraz wykorzystaniu srod-
kow wiasnych mieszkaricy Sierpca,
Itowa i StaroZreb bedg mogli liczy¢
na szybszq i skuteczniejszg pomoc.

o
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Plocka stacja pogotowia zakupila 3 nowe ambulanse, ktére trafily do
StaroZzreb, Sierpca, Ilowa. Laczny koszt to kwota ponad 1,7 min zt

zdrowie i Zycie naszych mieszkaricow
— dodal marszatek Struzik podczas
przekazania karetek w Plocku, pod-
kreslajac, ze w ostatnich latach za-
uwazalny jest olbrzymi postep, jesli
chodzi o wyposazenie w nowoczesne
karetki podlegtych samorzadowi wo-
jewoddztwa mazowieckiego stacji po-
gotowia.

Nowe karetki
i szkolenia ratownikow

Lucyna Kesicka, dyrektor Sa-
modzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej WSPRITS pod-

Srodkéw samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego plocka stacja pogo-
towia otrzymatla 23 ambulanse sani-
tarne wraz ze sprz¢tem medycznych
i pakietem szkolen dla ratownikéw
medycznych. — Dodam, Ze dzigki
wsparciu samorzqdu wojewddztwa
mazowieckiego cztonkowie naszych
zespotow ratownictwa medycznego
majq mozliwos¢ bezptatnego pod-
noszenia kwalifikacji i doskonalenia
zawodowego. Aktualnie realizowa-
ny jest cykl specjalistycznych szko-
lent m.in. w zakresie radzenia sobie
z agresjq, farmakoterapii i skutecz-
nej komunikacji z pacjentem — dodata

Obecnie plocka stacja pogotowia
ratunkowego dysponuje 16 systemo-
wymi karetkami, dodatkowo karetka-
mi transportowymi, karetkag noworod-
kowa, bariatryczng, karetkg npl. Jak
zapowiada dyrektor Kesicka, co roku
plocka stacja pogotowia planuje za-
kup 2-3 nowych karetek. By systema-
tycznie odnawiaé flote i utrzymywac
ja w najwyzszym standardzie.

Bardzo wazne
wsparcie dla regionu

O znaczeniu nowych karetek dla

bezpieczeristwa medycznego pa-
cjentéw moéwili obecni podczas ich
przekazania samorzadowcy. — To

bardzo wazine wsparcie dla miesz-
karicow naszego regionu, bezposred-
nio przektadajgce si¢ na zwigksze-
nie poziomu bezpieczeristwa. Warto
podkresli¢, ze Wojewddzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego w Ptoc-
ku systematycznie wymienia karetki
pracujgce w jej strukturach, a dzigki
wsparciu samorzqdu wojewddztwa
mazowieckiego proces ten jest konse-
kwentnie realizowany. Tym razem do
naszego subregionu trafity trzy nowe
ambulanse. Jedna bedzie na terenie
powiatu ptockiego, w StaroZrebach.
To wazna inwestycja, ktora z pew-
nosciq przyczyni si¢ do poprawy
bezpieczeristwa mieszkaricow. Jako
samorzqd powiatu plockiego zwra-
camy szczegolng uwage na specyfi-
ke naszego obszaru oraz obecnos¢

w takich lokalizacjach powinien po-
jawiac si¢ nowoczesny sprzet ratun-
kowy, stuzgcy ochronie Zycia i zdro-
wia mieszkaricow. Lokalizacja ta ma
wigc ogromne znaczenie — zaznaczyt
Sylwester Ziemkiewicz, starosta po-
wiatu ptockiego.

Kamil Groszewski, wéjt gminy
StaroZreby, w ktérej calodobowo sta-
cjonuje karetka, podkreslal, ze nowy
ambulans to jeszcze lepsza opieka
medyczna 1 wigksze bezpieczeristwo
dla mieszkancéw. — Nie tylko miesz-
karicow naszej gminy, ale takze gmin
osciennych, do ktorych z tego punktu
wyczekiwania karetki bedzie szybszy
dojazd w sytuacji, gdy konieczna jest
natychmiastowa pomoc medyczna.
A wiemy, ze czas dojazdu i udziele-
nia specjalistycznej pomocy medycz-
nej w sytuacjach, gdy liczy si¢ kazda
sekunda, jest najwazniejszy — powie-
dziat Kamil Groszewski.

Certyfikat dla ptockiej
stacji pogotowia

Podczas przekazania ambulanséw
poinformowano, ze w pazdzierniku
br. Wojewddzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego w Ptocku jako jedyna
w Polsce otrzymata Certyfikat Sys-
temu Zarzadzania Bezpieczenstwem
Informacji. Certyfikat potwierdza, ze
organizacja wdrozyta skuteczny sys-
tem zarzadzania bezpieczenstwem
informacji, posiada zestaw procedur,
narzgdzi i zabezpieczef.

To inwestycja w bezpieczeristwo, kreslita, ze w latach 2019-2023 ze dyrektor Kesicka. infrastruktury krytycznej. Wiasnie rad
° k dl ® s ° ° Io
Nowoczesne projekty dla uczniow i nauczycieli
Szkoly prowadzone przez Po- »Mazowiecka Szkola Przyszlosc” ~ Oba projekty realizowane sa

wiat Plocki zyskujg nowe moi-
liwosci rozwoju dzigki dwom
duiym projektom edukacyjnym
realizowanym przez Samorzqd
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Chodzi o projekty ,Zawodowe
Mazowsze Przyszlosci — inno-
wacyjne ksztalcenie zawodo-
we” oraz ,Mazowiecka Szkota
Przyszlosci”. Sq to przedsie-
wziecia, ktore catkowicie od-
mieniq oblicze lokalnej edukacji,
wprowadzajgc do szkét nowo-
czesne rozwiqzania, lepsze wy-
posaienie i praktyczne formy
nauki.

Nowa jakos¢
ksztatcenia zawodowego

Pierwszy z projektéw ,,Zawo-
dowe Mazowsze Przysztosci — in-
nowacyjne ksztatcenie zawodo-
we” realizowany jest przez Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa
Mazowieckiego w  Warszawie.
W projekcie uczestniczy 100 szkét
zawodowych z catego Mazowsza,
a jego laczna wartos¢ przekracza

Ze zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Szkoly prowadzone przez Powiat Plocki bedg realizowafy innowacyjne projekty edukacyjne

92 mln zi, z czego ponad 72 min zt
pochodzi z Funduszy Europejskich
dla Mazowsza 2021-2027.

Celem projektu jest podniesienie
jakosci nauczania w szkotach za-
wodowych, wdrozenie innowacyj-
nych metod dydaktycznych oraz
lepsze przygotowanie uczniéw do
wymagan rynku pracy. W ramach
przedsigwzigcia szkoty otrzymaja
nowoczesne wyposazenie, ucznio-
wie odbegdg staze zawodowe, a na-
uczyciele zwigkszg swoje kompe-
tycje dydaktyczne.

Z Powiatu Plockiego do projektu
zakwalifikowaly si¢ trzy szkoty.
- Projekt ,,Zawodowe Mazowsze

wWEze Prryszio
dfeanie Tow O

\2\) Powiat Ptocki

PHazowire

Przysztosci — innowacyjne ksztat-
cenie zawodowe” realizowany be-
dzie w Technikum w ZS im. Leoka-
dii Bergerowej w Ptocku, ZS im.
Jana Sniadeckiego w Wyszogro-
dzie oraz ZS im. Stanistawa Sta-
szica w Ggbinie — poinformowat
Starosta Ptocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

Dzigki dofinansowaniu ucznio-
wie tych szké6t bedg mogli zdoby-
waé nowe umiejetnosci w rzeczy-
wistych warunkach pracy, a na-
uczyciele zyskaja narz¢dzia, ktére
pomoga im skuteczniej przygo-
towywa¢ miodziez do przysztych
zawodow.

- inwestycja
w rozwdj kompetencji

Drugi z projektéow — ,,Mazowiec-
ka Szkota Przysztosci” skierowany
jest do szkét ogdlnoksztatcacych.
Eaczna wartosé przedsigwzigcia to
ponad 166,5 mln zl, z czego 141,5
mln zt stanowi wktad Unii Euro-
pejskiej.

Program obejmuje 469 szkot
z catlego Mazowsza, a jego giow-
nym celem jest podniesienie pozio-
mu edukacji ogdlnej oraz rozwdj
kompetencji kluczowych uczniéw
i nauczycieli.

W Powiecie Plockim wsparciem
objete zostang: Liceum w Zespo-
le Szkét im. Stanistawa Staszica
w Gagbinie oraz Liceum w Zespo-
le Szké6t im. Jana Sniadeckiego
w Wyszogrodzie.

Szkoly te zyskaja interdyscy-
plinarne pracownie matematycz-
no-przyrodnicze, umozliwiajace
nauke¢ w duchu STEAM - czyli 13-
czenia nauki, technologii, inzynie-
rii, sztuki i matematyki. Uczniowie
wezmg udzial m.in. w zajeciach
pozalekcyjnych oraz wycieczkach
warsztatowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem edukacji ekolo-
gicznej 1 klimatycznej. Skorzysta-
ja takze z ustug szkoleniowo-tre-
ningowych. Nauczyciele réwniez
zostang objeci specjalistycznymi
szkoleniami.

w formule partnerskiej przez Sa-
morzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, jednostki samorzadu tery-
torialnego oraz Agencj¢ Rozwoju
Mazowsza S.A. Wsparcie trafia
bezposrednio do szkél, ktére naj-
lepiej znaja potrzeby swoich spo-
tecznosci.

Nowoczesne szkoly,
nowoczesne Mazowsze
Projekty ,Zawodowe Mazow-
sze Przyszlosci” i ,,Mazowiecka
Szkota Przysztosci” to realny krok
w stron¢ modernizacji edukacji na
Mazowszu. Szkoty Powiatu Ploc-
kiego, biorgc w nich udzial, staja
si¢ czescig szerokiego programu
rozwoju, ktéry pozwoli uczniom
zdobywaé¢ wiedze i1 umiejetnosci
potrzebne w przysztosci.
Nowoczesne pracownie, prak-
tyczna nauka zawodu, warsztaty
i wyjazdy edukacyjne — to wszyst-
ko sprawia, ze nauka w szkotach
naszego regionu staje si¢ bardziej
inspirujaca i dopasowana do wy-
zwai wspolczesnego swiata.

»h
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Powiat Ptocki
dobrze utozony
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zdrowie

Szkola rodzenia przy Wojewédz-
kim Szpitalu Zespolonym w Plocku
rusza z nowym cyklem zajeé. To
doskonata okazja dla przyszlych
mam w Il i lll trymestrze cigiy, by
przygotowac sie do porodu, pologu
i opieki nad noworodkiem. Zajecia
rozpoczynajq sie juz we wtorek, 18

listopada.

Kazde zajgcia w szkole rodzenia
odbywajg si¢ popotudniami i sg po-
Swigcone innej tematyce. — Przysztej
mamie moze tez towarzyszy¢ wybra-
na przez niq osoba. To samo dotyczy
porodu w naszym szpitalu — méwi
Ewa Kwiatkowska, potozna oddzia-
towa Oddzialu Ginekologiczno-Po-
tozniczego Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku. — Z doswiad-
czenia wiemy, jak wazne dla rodzqcej

Szkota Rodzenia w szpitalu na Winiarach zaprasza przyszte mamy

Rusza nowy cykl zajec

Jest podczas tych jakze trudnych, ale
i pigknych chwil, wsparcie kogos naj-
blizszego — dodaje Ewa Kwiatkowska.

Poznaj nas i dowiedz sie,
co robi¢

Wszystkie zajecia prowadzone sg
w sali dydaktycznej szpitala wyposa-
zonej w sprzet audiowizualny. Udziat
w nich to réwniez okazja do poznania
potoznych pracujacych w szpitalu, to-
pografii oddziatu. Przyszte mamy do-
wiedzg si¢ tez, co robic, kiedy zaczng

si¢ skurcze porodowe, zaczng odcie-
ka¢ wody ptodowe i jak przygotowad
wyprawke dla dziecka. —Podczas
trwajqcych 7 tygodni spotkari kobiety
zawierajqg miedzy sobq znajomosci,
tworzy si¢ miedzy nimi przestrzer do
wymiany doswiadczen i taka swoista
grupa wsparcia — méwi Ewa Kwiat-
kowska. — Wiemy tez, ze po skoriczo-
nych zajeciach i po samym porodzie
kontakty te sq pielegnowane.
Informacje dotyczace udziatu w za-
jeciach, organizacji zaj¢é¢ oraz zapi-
sOw przyszte mamy uzyskajg pod nu-
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WSzZ w Plocku

-

Zajecia w szkole rodzenia prowadza polozne z Oddzialu Ginekologiczno-Polozniczego WSzZ w Plocku (na
zdjeciu polozne z czesci polozniczej Oddzialu)

KRAJOWY

é PLAN

== ODBUDOWY

- Polska

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

Rzeczpospolita

Wojewddzki Szpital Zespolony w Plocku
informuje, iz w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO)
realizuje projekt pn. ,Rozwdj i modernizacja infrastruktury onkologicznej
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku”.
Celem projektu jest poprawa dostepnosci do leczenia
oraz podniesienie jakosci $wiadczonych w obszarze onkologii ustug.

Catkowita warto$¢ projektu to 36 846 983,21 zi, a dofinansowanie wynosi 33 729 137,33 zi.
Na budzet zadania obok $rodkéw pozyskanych w ramach KPO:

Komponent D Efektywnosé, dostepnosé i jakosé systemu ochrony zdrowia”
Inwestycja D1.1.1 ,Rozwdj i modernizacja infrastruktury centrow opieki wysokospecjalistycznej
i innych podmiotéw leczniczych” skfadajg sie Srodki przekazane
Wojew6dzkiemu Szpitalowi Zespolonemu w Plocku z dotacji celowej budzetu

Wojewodztwa Mazowieckiego.

Efektem Projektu bedzie m.in. zakup nowoczesnego sprzetu i aparatury medycznej
oraz powstanie strefy pacjenta w Centrum Onkologii.
Wiecej informacji na stronie www.wszplock.pl

L

Ministerstwo
o8 Zdrowia
wiitdy

#KPO, #KorzysciDlaCiebie, #NextGenerationEU

SA-56-2

merem telefonu: (24) 364 61 94/ 364
61 95 lub (24) 364 61 99. Program
szkoly rodzenia zamieszczony jest na
stronie internetowej Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku.

Witaj na Mazowszu!

Na Oddziale Ginekologiczno-Po-
tozniczym panie moga skorzystaé
z niefarmakologicznych i farma-
kologicznych srodkéw tagodzenia
bélu porodowego, a takze mozliwo-
Sci przeprowadzenia calego porodu
w wodzie. — Zawsze stawiamy na
intymng i cieplq atmosfere towarzy-
szqcq tej pigknej chwili, jakq sq naro-

dziny dziecka i nie ograniczamy kon-
taktu matki z dzieckiem — mowi Ewa
Kwiatkowska.

Oddziat dysponuje wlasng salg
operacyjng. Dzigki funkcjonujace-
mu w strukturze szpitala Oddziatowi
Neonatologicznemu o II poziomie
referencyjnosci  szpital ~zapewnia
mozliwos¢ opieki nad noworodkami
urodzonymi przedwczesnie (od 32 ty-
godnia ciazy), a takze opieke nad no-
worodkiem chorym, z powiktaniami
z okresu okotoporodowego, zgodnie
ze standardem opieki neonatologicz-
nej. Na tym oddziale personel stawia
na kontakt i bliskos¢ mamy z dziec-
kiem, ktéra moze by¢ przy niemow-
leciu przez caly okres hospitalizacji.
Kazdy noworodek witany jest row-
niez ufundowang przez Wojewddz-
two Mazowieckie powitalng wypraw-
ka — ,,Witaj na Mazowszu!”.

Kolejna edycja zajg¢ planowana
jest juz w przysztym roku i ruszy 20
stycznia.
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Zasitek chorobowy na wniosek

Trzeba pamietac
0 tym terminie

Aby dostaé zasitek chorobowy
z ZUS-v, nie wystarczy samo zwol-
nienie. Swiadczenie wyplacane jest
osobom ubezpieczonym na wniosek,
dlatego waine jest, aby pilnowaé
terminu jego zloienia i pamietac
o wpisaniv numerv rachunku ban-
kowego.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
przypomina, ze zasitek chorobowy
przystuguje osobom objetym ubez-
pieczeniem chorobowym, ktére sg
niezdolne do pracy z powodu choroby
i maja to potwierdzone zwolnieniem
lekarskim (e-ZLA). — Jednak samo
zwolnienie lekarskie nie wystarczy.
Aby otrzymac swiadczenie, konieczne
Jjest ztoZenie wniosku o zasitek choro-
bowy — informuje Wojciech Sciwiar-
ski, rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

Kto musi ztozyé
wniosek do ZUS-u?

Whiosek do ZUS-u sktadajg m.in.
osoby prowadzgce pozarolniczg dzia-
talnos¢ gospodarcza, osoby z nimi
wspotpracujace, duchowni, a takze
osoby po ustaniu zatrudnienia. Dla
przedsigbiorcéw i 0séb wspdtpracuja-
cych z osobg prowadzacg dziatalnosé
wiasciwym formularzem jest Z-3b lub
ZAS-53. Osoby, ktére ubiegajg sie
o zasitek po ustaniu zatrudnienia, po-
winny ztozy¢ wniosek ZAS-53 wraz
z oswiadczeniem Z-10, jesli jest to
pierwsze zwolnienie po ustaniu tytutu
ubezpieczenia.

W przypadku pracownikéw i zlece-
niobiorcéw, ktérym zasitek wyptaca
Zaktad Ubezpieczei Spotecznych,
a nie platnik skladek, wniosek do
ZUS-u przekazuje pracodawca lub
zleceniodawca na formularzach Z-3
lub Z-3a. Jesli zostanie wystawione
kolejne zwolnienie lekarskie (e-Z-
LA) obejmujgce okres nieprzerwanej
niezdolnosci do pracy, zaswiadczenie
ptatnika sktadek na formularzu Z-3
lub Z-3a wypelniane jest w ograni-
czonym zakresie. W takiej sytuacji
mozna réwniez skorzysta¢ z formula-
rza ZAS-12.

O tym trzeba pamietaé!

Aby ZUS moégt przekaza¢ swiad-
czenie na konto, za kazdym razem we
whniosku o zasitek nalezy wpisa¢ numer
rachunku bankowego. — Brak tej infor-
macji oznacza, Ze pienigdze zostang wy-
stane przekazem pocztowym. Zdarza sig,
ze Swiadczeniobiorcy lub ptatnicy skia-
dek pomijajq te rubryke, zwiaszcza przy
wnioskach sktadanych za kolejny okres
niezdolnosci do pracy. Warto zwrocié
na to uwage i upewnic sie, czy numer ra-
chunku zostat wpisany — dodaje rzecznik.

Zalegtosci i sp6znienie moga
pozbawi¢ prawa do zasitku

Przedsigbiorcy, osoby wsp6tpracu-
jace z osobg prowadzaca dziatalnos¢
gospodarczg, a takze osoby fizyczne
i duchowni bedacy ptlatnikami skia-
dek na wlasne ubezpieczenia powinni
pamigtaé, ze zasilek chorobowy nie
przystuguje, jesli w dniu powstania
prawa do swiadczenia majg zaleglosci
z tytutu sktadek na ubezpieczenia spo-
teczne przekraczajace 1% minimalne-
go wynagrodzenia. Prawo do wyplaty
Swiadczenia powstanie dopiero po spla-
cie zadtuzenia. ROwnie wazne jest, aby
nie odktada¢ ztozenia wniosku o zasitek
na pdzniej. Roszczenie o jego wypla-
t¢ przedawnia si¢ po 6 miesigcach od
ostatniego dnia okresu, za ktéry swiad-
czenie przystuguje. Jak ttumaczy Woj-
ciech Sciwiarski, opéZnienie w zlozeniu
wniosku lub zaleglosci w oplacaniu
sktadek mogg wigc spowodowac utrate
prawa do chorobowego. Wniosek moz-
na zlozy¢ osobiscie w placéwce ZUS-u,
wystaé pocztg lub przesta¢ elektronicz-
nie za posrednictwem PUE/eZUS.

Jaka kwota zasitku?

Zasitek chorobowy wynosi co
do zasady 80% podstawy wymiaru,
czyli sredniego wynagrodzenia lub
przychodu z ostatnich 12 miesiecy.
W pewnych sytuacjach swiadczenie
jest wyzsze i wynosi 100% podstawy.
Dotyczy to okresu cigzy, wypadkéw
w drodze do pracy lub z pracy oraz
badari i zabiegéw zwigzanych z daw-
stwem komorek, tkanek i narzadéw.
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turystyka

Co powinienes wiedzie¢ przed wyjazdem na Cypr

Wyspa Afrodyty zaprasza jesienia...?

Cypr jest jednym z najpopularniejszych miejsc, do ktérych udajq sie turysci z Polski. Blekitna woda w morzu, przyzwoite plaze, przystepne cenowo positki, mile
glaszczqea podniebienie oliwa, znakomite wina (w tym najstarsze na $wiecie!) — to glowne powody sktaniajgce nas do udania si¢ na te wlasnie wyspe. Przypadnie
ona do gustu zaréwno tym, ktérzy najbardziej ceniq sobie plazowanie w ciggu dnia i szeroki wybér imprez wieczorem, jak rowniei tym, ktérzy wolg poszukiwanie
indywidualnosci danego miejsca, odkrywanie jego historii i zabytkow.

Jaki rodzaj wyjazdu na urlop prefe-
rujecie, wy sami — drodzy Czytelnicy
— wiecie najlepiej. Autor tego tekstu
nigdy nie ukrywat, ze nie lubi beztro-
skiego leniuchowania na plazy, zatem
w tekscie ponizej znajdziecie sporo
podpowiedzi, jak aktywnie spedzié
tydzienn urlopu na wyspie Afrodyty.
Oczywiscie nie wszystkie — tydzien to
za malo, zeby poznaé wszystkie atrak-
cje wyspy. Niemniej niezaleznie od
naszych inklinacji wypoczynkowych
warto rozwazy¢ wyjazd na Cypr jesie-
nig. Ta pora roku daje zdecydowanie
wiecej mozliwosci niz pobyty letnie,
kiedy temperatura powietrza rzadko
spada ponizej 40 stopni Celsjusza.

Wyspa Afrodyty — tak wiasnie naj-
czesciej mowi si¢ o tym miejscu. Nie-
przypadkowo. Wedtug legendy Afro-
dyta narodzita si¢ z morskiej piany
w okolicach Cypru, gdy Kronos odcigt
narzady swojego ojca Uranosa i wrzu-
cit je do morza, a z powstalej z tego
piany wytonita si¢ petna uroku postaé
bogini. To wydarzenie bylo zwigzane
z obrzezami wyspy Cypr, a konkretnie
z punktem w poblizu Pafos, miejsca,
ktére jest silnie kojarzone z boginig.
Na Cyprze znajdziemy wiele miejsc
zwigzanych z Afrodyta, w tym Skale
Afrodyty (Petra tou Romiou), gdzie
wedtug mitu bogini wylonita si¢ z mo-
rza, Laznie Afrodyty w Latsi, staro-
zytne ruiny swiatyni w Kouklia (Pala-
epafos), a takze Park Archeologiczny
w Pafos z mozaikami przedstawiajacy-
mi boginie. W ucho wpadng nam tez
oraz liczne mityczne opowiesci rozsia-
ne po catej wyspie.

Larnaka czy Pafos?

Chodzi oczywiscie o wybor lotniska,
na ktérym lagdujemy na Cyprze (samoloty
z Polski ladujg w tych wiasnie miastach).
Ten wybor jest akurat bardzo istotny.
Zalezy on przede wszystkim od doce-
lowego miejsca pobytu i preferowanego
charakteru wakacji. Oba lotniska znajdu-
ja si¢ w potudniowej, greckiej czesci Cy-
pru i oferujq tatwy dostep do gtéwnych
kurortéw. Niemniej lotnisko w Larnace
(wschodnie wybrzeze) idealne jest dla
0s6b planujacych pobyt w kurortach na
wschodzie i potudniowym wschodzie,
takich jak Ayia Napa, Protaras, Limassol
(réwniez dobrze skomunikowane z obu
lotnisk) czy sama Larnaka. Region znany
jest z pigknych, piaszczystych plaz (np.
Mackenzie Beach w Larnace) i te¢tnia-
cego zycia nocnego (szczegdlnie Ayia
Napa). Z kolei do lotniska w Pafos (za-
chodnie wybrzeze) bilet powinni kupié
ci, ktérzy wybrali zakwaterowanie w za-
chodniej czgsci wyspy, w tym w Pafos,
Zatoce Koralowej (Coral Bay), Polis czy
Limassol. Inny jest charakter regionu.
Pafos to miasto o bogatej historii i licz-
nych stanowiskach archeologicznych
(wpisanych na list¢ UNESCO). Region
ten jest spokojniejszy, bardziej kameral-
ny i oferuje blizszy kontakt z naturg, np.
na Pétwyspie Akamas. Plaze sg tu bar-
dziej zréznicowane, od piaszczystych po
skaliste zatoczki.

Nie ma wigkszego problemu z pota-
czeniami lotniczymi z Polski. Jesli wy-
jazd planujemy z ktérymkolwiek z biur
podrézy, to skorzystamy oczywiscie
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z lotéw czarterowych. Mozemy takze
calg wyprawe zaplanowac sami. Korzy-
stajac z tanich linii Ryanair, wyruszymy
w podréz z wigkszosci lotnisk w Pol-
sce (dla mieszkaficow Mazowsza naj-
lepszym rozwigzaniem bedzie Modlin
badZ warszawskie Okecie). Do Modlina
wraca tez Wizz Air, ktéry uruchomit 11
nowych tras, w tym na Cypr. Nalezy
tylko pamigtaé, ze jesli wyjazd planuje-
my we wlasnym zakresie, to koniecznie
trzeba zalozy¢ wypozyczenie samo-
chodu na miejscu; bez auta nie da si¢
eksplorowac wyspy. Ale o tym w innej
czesci artykutu...

Pazdziernik idealny
do zwiedzania

Dlaczego na Cypr najlepiej jechac je-
sienig? Bo to najlepszy czas na wizyte
ze wzgledu na idealne polgczenie weigz
letniej pogody, sprzyjajacej plazowaniu
i kapielom, z mniejszymi thumami tu-
rystéw i fagodniejszymi temperaturami
idealnymi do zwiedzania i aktywnego
wypoczynku. Temperatury powietrza
utrzymujg si¢ na komfortowym pozio-
mie 24-28°C, nijak si¢ majac do czter-
dziestostopniowych, ekstremalnych
upatéw lata. Woda w morzu jest nadal
bardzo ciepla, osiagajac srednio 24-
26°C, co sprawia, ze kapiele sg przy-
jemne. Poza szczytem sezonu letniego
popularne atrakcje, plaze i restauracje sg
znacznie mniej zatloczone, co pozwala
na spokojniejsze i bardziej autentycz-
ne doswiadczenie wyspy. Lagodniej-
szy klimat sprzyja aktywnosciom na
Swiezym powietrzu, takim jak spacery
po starozytnych ruinach (np. Park Ar-
cheologiczny w Pafos), wedréwki po
malowniczych gérach Troodos czy
zwiedzanie miast bez ucigzliwego stori-
ca. Warto tez nie zapomina¢, ze poza
sezonem letnim mozna czgsto znalezé
atrakcyjniejsze oferty cenowe na nocle-
gi, loty i wynajem samochodéw. Poza
tym jesienig na wyspie odbywaja sie

liczne lokalne festiwale i wydarzenia,
w tym zwigzane ze zbiorami wina, co
daje unikalng okazje do poznania cy-
pryjskiej kultury i kuchni.

Jestes na Cyprze?
Koniecznie zobacz!

Tak jak wspomnialem na poczatku,
nie jestem zwolennikiem plazowania,
zatem mdj tegoroczny, tygodniowy
pazdziernikowy pobyt na tej wyspie
zwigzany byt gtéwnie ze zwiedzaniem
najciekawszych czesci wyspy (i kapie-
lami wieczorem w blekitnym morzu,
co uwielbiam robi¢ w wolnych chwi-
lach). Zatem gdzie, moim zdaniem
powinnismy postawi¢ nasze stopy?
Przede wszystkim Pafos z Parkiem
Archeologicznym UNESCO (miejsce
Swiatowego dziedzictwa UNESCO
z imponujacymi mozaikami) i Grobow-
cami Krélewskimi, Skala Afrodyty,
malowniczy Pétwysep Akamas z Wa-
wozem Avakas (te dwa ostatnie miejsca
w kontekscie przyrody i krajobrazéw),
Gory Troodos z tradycyjnymi wioska-
mi, a takze starozytne Kourion i Sala-
mina. W goérach Troodos koniecznie
malowniczg wioske Omodos (z bruko-
wanymi uliczkami!). Zajrzyjmy takze
do Lefkary, znanej z tradycyjnych ko-
ronek. A przede wszystkim nie omifimy
potozonego bardzo wysoko w gérach
(trudny acz malowniczy dojazd) i prze-
pieknego klasztoru meskiego Kykkos.
Nie mozna takze zapomnie¢ o ,,rzucie
oka” na Cypr Péinocny, pozostajacy
pod tureckim wtadaniem. Oczywi-
Scie, to bardzo szeroka oferta, ktdrej,
jak wspomnialem, nie da si¢ w calosci
zrealizowad. Zatem skupie si¢ na tych
miejscach, do ktérych dotartem.

Kykkos nr 1!
Najwicksze wrazenie zrobila na

mnie wyprawa do Kykkos. Bo poza
zwiedzaniem samego klasztoru meg-

skiego, najwazniejszego na Cyprze,
niezapomniane przezycie daje takze
dojazd. Droga meandruje wsréd wy-
sokich gor (klasztor potozony jest
na wysokosci 1318 metréw n.p.m.),
przepasci widzimy raz po lewej, raz
po prawej stronie, a nasza uwaga musi
by¢ takze skupiona na osuwiskach
skalnych. Kamienie lezg na jezdni,
niby niewielkie, ale chwila nieuwa-
gi moze nas kosztowaé dodatkowe
pieniagdze, kiedy bedziemy zwracad
samoché6d do wypozyczalni. Podczas
jazdy do Kykkos droga czesto prowa-
dzi przez male wioski, gdzie uliczki
sq tak waskie i krete, ze trzeba bardzo
wytezy¢ uwage, by dokona¢ mijan-
ki z nadjezdzajacym z naprzeciwka
autem (na szczgscie na tej wysoko-
sci jest ich niewiele). Warto tez braé
poprawke na podpowiedzi wyboru
trasy z GPS-a. Ten ma tendencje do
kierowania nas na malo uczgszczane

Tomasz Szatkowski
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Cypr to oczywiscie kult Afrodyty. Miejsca z nig zwigzane znajdziecie

trasy. A potem si¢ okazuje, ze to drogi
praktycznie tylko dla kozic...

Kykkos to duchowe i zlote ser-
ce Cypru. Klasztor, o ktéorym moéwig
wszyscy — 1 nie bez powodu. Klasztor
Kykkos — zlota dziewczyna, zakaza-
na ikona i legenda, ktéra trwa do dzis.
Przy okazji jeden z najbardziej swietych
(i najbogatszych!) klasztorow na wy-
spie. Jak to si¢ zaczeto? Dawno temu,
w XI wieku, pustelnik 1zajasz mieszkat
w gorach, w spokoju i modlitwie, az
nagle pojawit si¢... chory urzednik ce-
sarza Aleksiosa Komnenosa. [zajasz si¢
pomodlit — gos¢ ozdrowiat — a cesarz,
w ramach ,,dzigkuje bardzo”, wystal na
Cypr ikong Matki Bozej, przypisywang
samemu $w. Eukaszowi. No i tak zacze-
fa si¢ historia klasztoru. A w klasztorze
,»zakazana” ikona — prawdziwa peretka.
Na miejscu znajduje si¢ cudowna iko-
na Matki Bozej ,,Kykkotissa”, pokryta
zlotem i srebrem. Ale... nie wolno na
nig patrze¢. Podobno kazdy, kto spojrzy
na nig bezposrednio... moze oSlepnac.
Zastonieta jest od wiekéw, nawet mnisi
jej nie odstaniajg, a mimo to (albo wta-
$nie dlatego?) przyciaga setki tysiecy
pielgrzymow rocznie.

Chcecie wigcej historii przesyconych
legendami? Prosz¢ bardzo! Jeszcze za-
nim powstal klasztor, nad wzgérzem
krazyt ptak. .. ktéry méwit ludzkim glo-
sem. Spiewat:

., Kykkou, Kykkou, wzgorze Kykkos

To miejsce wypetni klasztor.

Ztota dziewczyna wejdzie do srodka,

i nigdy juz nie wyjdzie”.

Ta ,zlotg dziewczyng” byta ikona,
ktéra, zgodnie z przepowiednia, weszla
do klasztoru i juz nigdy go nie opuscita.

A co poza legendg? Oszatamiajace
freski, mozaiki 1 zlocenia. To jedno.
Spokdj, cisza i duchowy klimat — to
drugie. Co jeszcze? Widoki na gory,
od ktérych trudno si¢ oderwac. Klima-
tyczne sklepiki z miodem, winem i ka-
dzidtami. Idealne miejsce na zdjecia i...
chwilg refleksji.

Nie zawadzi dodaé parg praktycz-
nych informacji. Dojazd z Pafos samo-
chodem: okoto 1,5 — 2,5 godz. przez
malownicze gory Troodos. Klasztor

wszedzie. Ten pomnik usytuowany jest tuz obok zamku w Pafos - Sre-

dniowiecznej fortecy przy porcie
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turystyka

otwarty jest codziennie (polecam po-
ranne godziny lub po 15:00). Wstep jest
darmowy (ale swieczka + darowizna
mile widziane). Strdj: skromny — zakry-
te ramiona i kolana obowigzkowo.
Zachgcam do ztozenia wizyty nie tyl-
ko w samym klasztorze. Troszke powy-
7ej jednego z gléwnych wejs¢ jest miej-
sce — taki troche rynek — gdzie mozna
zaparkowa¢ samochdd, wypi¢ kawe
W miejscowej restauracjo-kawiarni,
a przede wszystkim zajrze¢ do duzego
sklepu (co$ na ksztalt naszych sklepdw
z dewocjonaliami, chocby takich jak
ten, ktéry do niedawna funkcjonowat
przy ulicy Grodzkiej w Ptocku), beda-
cego wtasnoscia klasztoru. Ogromny,
wrecz przeogromny wybdr ikon —
w kazdej cenie! Takze oliwa i alkohole
wyrabiane przez mnichéw. Dogadacie
sic bez problemu. W sklepie pracuje
Biatorusinka, ktéra zna sporo stéw po
polsku, bo jej babcia byta Polka.

Co w Lefkarze
robit Michat Aniot?

Wedtug lokalnej legendy i tradycji
Michat Aniot odwiedzit cypryjska wies
Lefkara w drodze powrotnej z Egiptu
w 1506 roku. Celem jego wizyty miato
by¢ podziwianie stynnych, recznie ha-
ftowanych koronek, zwanych ,,Lefka-
ritika”. Najbardziej znanym aspektem
tej historii jest to, ze Michat Aniot miat
zabra¢ ze sobg jeden duzy obrus z Lef-
kary i podarowaé go oftarzowi w kate-
drze w Mediolanie (Duomo di Milano).

Tyle legenda. Historycy sztuki nie
potwierdzaja tej opowiesci w oficjal-
nych biografiach artysty. Niemniej
jednak dla mieszkaicéw Lefkary jest
to wazny element ich dziedzictwa kul-
turowego i powdd do dumy, a tradycja
ta jest gleboko zakorzeniona w lokal-
nym folklorze. Faktem jest, ze Lefkara
to centrum koronkarstwa. Miejscowe
wyroby osiggaja zawrotne ceny. Moz-
na oczywiscie kupi¢ tarisze koronki, ale
okazuje si¢, ze s3 one produkcji chin-
skiej! Ach, czego si¢ nie robi dla rznej
zawartosci portfeli klientow!

Koronek nie kupiliSmy, ale ja chcia-
fem zwrdci¢ panistwa uwage na jeszcze
jeden charakterystyczny element pracy
miejscowych rzemieslnikéw. To wyro-
by ze srebra. Pochodzace z Lefkary iko-
ny z zastosowaniem srebra wzbudzity
jeszcze wigksze nasze zainteresowanie
niz te, ktére ogladalismy w klasztornym
sklepie w Kykkos. Nic dziwnego, ze jed-
ng z nich zdecydowalismy si¢ nabyc¢....

Przy okazji mata rada. W Lefkarze
— takze w innych podobnych wioskach
— radzg dobrze si¢ zastanowiC przed
wyborem miejsca, w ktérym zjemy po-
potudniowy posilek. Warto poszukaé
lokalnych, matych tawern usytuowa-
nych w bocznych uliczkach. Mamy
wicksze prawdopodobieristwo, w za-
sadzie pewnos¢ otrzymania pysznego,
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Swiezego positku. Bo jedzenie w usy-
tuowanej w centralnym miejscu wioski
restauracji niewiele ma wspdlnego ze
smakowaniem cypryjskich specjaléw.

Dlaczego warto
pojecha¢ do Omodos?

Ze wzgledu na jego autentyczny, tra-
dycyjny cypryjski urok, bogatg histori¢
winiarstwa 1 malownicze polozenie
w gorach Troodos. Omodos jest sercem
cypryjskiego regionu winiarskiego Kra-
sochoria, stynacego z doskonatych win
i produkcji najstarszego na §wiecie wina
o nazwie Commandaria. Odwiedzajacy
mogg zwiedzac lokalne winiarnie, takie
jak Linos Winery czy Ktima Gerolemo,
i uczestniczy¢ w bezptatnych degusta-
cjach wina oraz tradycyjnego alkoholu
Zivania.

Wioska zachwyca waskimi, bruko-
wanymi uliczkami, tradycyjnymi ka-
miennymi domami z czerwonymi da-
chami i uroczymi dziedziricami pelnymi
kwiatéw, co tworzy unikalng, spokojng
atmosfer¢. Giéwny plac wioski, jeden
z najwigkszych na Cyprze, jest cen-
tralnym punktem zycia towarzyskiego,
otoczonym kawiarniami i sklepikami.

Warto wstgpi¢ do klasztoru Timios
Stavros (Swigtego Krzyza). Ten obiekt
z X1III wieku jest gléwna atrakcjq reli-
gijng i architektoniczng, mieszczaca,
wedlug tradycji, fragment Swigtego
Krzyza. Warto zobaczy¢ jego wnetrza,
ikony w stylu rosyjskim i misternie
rzezbione elementy drewniane.

Nikozja
— punkt obowigzkowy!

Nikozje nalezy mie¢ ,,na rozkladzie”
z wielu powodéw. Bo to oczywiscie
stolica Cypru. Bo ma pigkng promena-
de (to ulica Ledra) z tysigcem réznych
sklepikéw. Bo zwiedzi¢ mozna i Patac
Arcybiskupi, i Muzeum Cypryjskie,
i posiadlos¢ Hadjigeorgakisa Korne-
siosa, czyli pigknie odrestaurowany
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Cypr, szczegélnie okolice Pafos, to m.in. mnéstwo niewielkich plantacji

Tomasz Szatkowski

Chcemy z podrézy mieé pamqtk(;, ktora przetrwa dluzej niz produkty

spozywcze? Ikony to znakomity pomyst. Pierwsza, z uzyciem srebra
pochodzi z Lefkary, druga - replika cudownej ikony Matki Bozej Kyk-
kotissa - zakupiona zostala w Kykkos
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dom z XVIII wieku, prezentujacy zycie
szlachty z epoki osmariskiej. Bo winda
wjecha¢ mozna na 11. pigtro Shacolas
Tower. To imponujaca wieza, z ktdrej
roztacza si¢ wspanialy widok na cate
miasto, zaréwno na jego cypryjska, jak
i tureckg czes¢. Wstep: 2,5 euro.

A skoro juz o tureckiej czgsci mowa,
to czytelnikom ,,Tygodnika Plockie-
g0” nalezy si¢ kilka stéw wyjasnienia.
W wyniku konfliktu etnicznego na wy-
spie pomiedzy Grekami cypryjskimi
a Turkami cypryjskimi (zamach stanu
w roku 1974, inspirowany przez grec-
kg juntg wojskows, turecka inwazja
i podzial wyspy na czgsé potudniowa,
zamieszkang gléwnie przez Grekow,
i p6lnocna, kontrolowang przez Turcje,
przesiedlenia, utworzenie strefy bufo-
rowe]j nadzorowanej przez ONZ) Cypr
przedzielony jest granicg. Przebiega
ona migdzy innymi przez Nikozje.
Z przejsciem dla turystéw nie ma pro-
blemu. Granica znajduje si¢ wlasnie na
ulicy Ledra, dwa posterunki i jestesSmy
w poinocnej czesci Cypru. O wlasnie:
uzywajac réznych okresle, musimy
uwaza¢, z kim rozmawiamy. Turcy
(i Europejczycy takze) méwig o czg-
Sci pdinocnej (ta namiastka paristwa
oficjalnie jest nieuznawana przez inne
kraje, z wyjatkiem Turcji) i czgsci potu-
dniowej Cypru. Z kolei Grecy — miesz-
kaicy Cypru uzywajg sformutowar
Cypr i Cypr okupowany. Stowa maja tu
wielkg moc...

Oczywiscie granicg miedzy obu
pafistwami mozna przekroczy¢ takze
w innych miejscach. Pewnie warto, bo
mozna wowczas zwiedzi¢ po stronie
tureckiej chociazby takie peretki jak
Warosza (Varosha). To poludniowa
dzielnica, calkowicie opuszczona — okre-
Slana ,,miastem duchéw” — bedaca cze-
scig wiekszej miejscowosci pod nazwa
Famagusta. W latach 60. i na poczatku
70. XX wieku Warosza byfa jednym
z najbardziej luksusowych i popularnych
kurortéw basenu Morza Srédziemnego,
czgsto nazywanym ,.cypryjska Copaca-
bang” lub ,cypryjskim Saint-Tropez”.
Przyciagata gwiazdy filmowe, takie jak
Brigitte Bardot czy Elizabeth Taylor,
oferujgc ekskluzywne hotele i pigkne
plaze. Po zajeciu przez armi¢ turecka,
dzielnica zostata ogrodzona drutem kol-
czastym 1 ogloszona strefg zamknigta,
niedostgpng dla nikogo, w tym dla jej
pierwotnych mieszkaicéw. Czas zatrzy-
mat si¢ tam na jednym dniu z 1974 roku
— hotele, restauracje i domy niszczeja,
a ulice porasta roslinnos¢é. Obecnie moz-
na jg zwiedzaé, cho¢ obowigzuje zakaz
robienia zdjec.

Do Famagusty z Pafos jest zdecy-
dowanie dalej niz do Nikozji, dlatego
my przekroczyliSmy granice w tym
wlasnie miescie — stolicy Cypru. War-
to! Ta strona miasta jest inna, dla wielu
ciekawsza, bo bardziej orientalna, zywa
i wciagajaca. Nie da si¢ ukry¢, ze rézni-
ca migdzy miastem potudnia a péinocy
jest widoczna jak na dtoni. To co rzuca
si¢ takze w oczy, to znacznie bardziej
widoczne wojsko i kult wiadzy. Budyn-
ki rozpadajq si¢ bardziej niz po sgsied-

niej stronie, ale tez zyja w nich prawdzi-
wi ludzie, tutejsi mieszkancy.

Co zobaczy¢ po tej stronie granicy?
Choc¢by Wielka Karczme (Biiyiik Han),
pigkny przyktad osmarnskiej architek-
tury, gdzie dzi§ mieszcza si¢ sklepiki
i kawiarnie, a takze centrum kultury.
To bodajze najstarsza turecka budow-
la, jaka mozna spotka¢é w Nikozji.
Biiyiik Han, czyli Wielki Zajazd zostat
wzniesiony w 1576 roku i mial stuzy¢
jako miejsce zakwaterowania dla licz-
nych handlarzy, ktérzy podrézowali
do miasta, aby sprzedawad tu swoje
towary (najczesciej bizuterig¢, tkaniny
oraz przyprawy). Budowla jest bardzo
masywna. Szerokie mury i male okna
mialy chroni¢ mieszkaicéw przed nie-
bezpieczerfistwami.

Kolejne, warte zobaczenia miejsce
to meczet Selimiye, czyli dawna kate-
dra gotycka, przeksztalcona w islamska
Swiatynie, bedaca jednym z najwazniej-
szych symboli miasta.

Poza tym warto zajrze¢ na targ na
ulicy Arasta. To idealne miejsce do
zakupu pamigtek, lokalnych przypraw,
kawy czy wyrob6éw z miedzi; warto pa-
migtac o targowaniu si¢.

Co kupié, co przywiez¢?

Czesto znajomi pytaja mnie, czym
najlepiej uraczy¢ zaprzyjaZnione osoby
czy rodzing po powrocie do Polski. Jesli
nie weZmie si¢ pod uwage emocjonal-
nych, czgsto bardzo osobistych prezen-
tow, to odpowied?z jest stosunkowo pro-
sta. Tym, z czego dane miejsce (dany
kraj) jest znany. W tym konkretnym
przypadku beda to: ser halloumi, oliwa,
alkohole — przede wszystkim wina.
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Jesli ma si¢ w najblizszej rodzinie
mezczyzn, ktérych chcemy obdarowaé
czyms$ mocniejszym, warto tez zastano-
wi¢ si¢ nad innymi trunkami procento-
wymi. Bo skoro Cypryjczycy majg wino,
to przy okazji jest znakomita brandy, ale
nie tylko. Polecam wszystkim Zivanie,
tradycyjny trunek z Cypru, doskonaty
szczegblnie wtedy, kiedy na nasz obiad
bylo zbyt duzo migsa... Zivania destylo-
wana jest z wytlokéw winogronowych
oraz lokalnych win, najczesciej ze szcze-
péw Xynisteri i Mavro, o mocy okoto
45%. Jest narodowg wizytéwka Cypru,
poréwnywang do wtloskiej grappy, ma
takze zastosowania lecznicze.

Bedac we wspomnianej powyzej
winnicy, zapytaliSmy o jakas lokalna,
matg wytwornie oliwy. Dostalismy taki
adres — jeszcze wyzej w gérach, zatem
by1 to nasz nastepny przystanek. Praw-
dziwy strzal w dziesiatk¢! KupiliSmy
nie tylko oliwy, ale takze wyroby opar-
te na oliwkach, o ktérych nie mielismy
pojecia, ze takie istnieja, bo w zadnych
sklepach w Polsce nigdy na nie nie
trafilisSmy. Réznego rodzaju stodycze,
orzeszki, specyficzne oliwno-ziotowe
trunki i wreszcie dzemy. Dzemy z oli-
wek — niesamowite!

Bez samochodu ani rusz

Wspomniatem na poczatku tekstu, ze
nie da si¢ porusza¢ po wyspie bez samo-
chodu. To prawda! Funkcjonuje komuni-
kacja publiczna, ale na ogét kursuje ona
na sposéb grecki. Zatem w pewnych go-
dzinach mozna liczy¢ na jakies autobusy
(czasami jadg jeden za drugim), p6Zniej
przez 2 godziny na nic trafic¢ si¢ nie uda.
Tak pobieznie mozna jg okreslic.

Najbardziej znanym winem z rodo-
wodem cypryjskim jest podobno naj-
starszy na Swiecie tego typu trunek,
czyli Comandaria. O tym, ze jest to
wlasciwy prezent, méwia wszystkie
przewodniki i pisze wigkszos¢ bloge-
réw. Niemniej ja uwazam, ze jest to
trochg kwestia subiektywna. Prezent
musi sprawia¢ przyjemnosé. Coman-
daria zas jest gesta, stodka, o dalszych
moich odczuciach podczas prébowa-
nia tegoz nie wspomne... Tymczasem
Cypr stynie ze znakomitych win: czer-
wonych, r6zowych (moje ulubione!),
biatych, wytrawnych, pétwytrawnych,
organicznych itp. Ktére przywiez¢ do
Polski? To zalezy od tego, na co trafi-
my na wyspie jadac wynajetym samo-
chodem. Mysmy trafili na polozong
wysoko w gérach winnicg Tsangarides
(oryginalny zapis: Tsangarides winery).
Co nie znaczy, ze ta musi by¢ akurat
najlepsza. Jest ich duzo wigcej — nie
dato si¢ wszystkich poréwnac. Przyjeto
nas bardzo mito, usytuowani wygodnie
przy stole z przekaskami przeszliSmy
caty proces degustacji poszczegdlnych
gatunkéw (proces platny — gwoli wy-
jasnienia), zakupiliSmy te wina, ktdre
nam najbardziej smakowaty i ruszyli-
Smy w dalszg drogg.

Tymczasem wypozyczalni aut jest
cale mnoéstwo. Pozna¢ to mozna choc-
by po ilosci tego typu pojazdéw poru-
szajacych si¢ pod drogach. Sg bardzo
charakterystyczne — maja czerwone
tablice rejestracyjne. Grecy (Cypryj-
czycy) sg bardzo uprzejmi komuni-
kacyjnie. Z dystansem podchodzg do
wyczyndéw kierowcow, ktorzy jezdza
autami z czerwong rejestracjg. I maja
ku temu bardzo uzasadnione powody.
Na Cyprze bowiem obowigzuje ruch le-
wostronny. To niecodzienne przezycie
dla tych kierowcéw z Polski, ktérzy do-
tychczas poruszali si¢ pojazdami zme-
chanizowanymi zupetnie odwrotnie. Bo
trzeba chocby pamietaé, ze na rondach
(ktérych tu catkiem sporo) musimy si¢
nauczy¢ jezdzi¢ ,,pod prad”. Szczerze?
Da sig¢ to bez problemu opanowac¢, tym
bardziej, ze auta z wypozyczalni sg naj-
czgsciej wyposazone w automatyczng
skrzynie biegéw. Uczciwie przyznam,
ze najwickszy problem przez pierw-
sze pot godziny jazdy sprawialy mi...
wycieraczki. Bo to, ze kierownica jest
z drugiej strony auta, to jedno. Ale trze-
ba pamigtaé, ze swoje pozycje zmienity
takze kierunkowskazy. Nic dziwnego,
ze mylily si¢ z wycieraczkami.

Tomasz Szatkowski
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax. 367-19-33.

DOM TECHNIKA ORLEN S.A., ul. Kazimierza Wiel-
kiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA, tel. 263-94-12.
KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska 9a,
tel. 262-28-30.

MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogrodzie
jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela,

g. 10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PELOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PELOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PELOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7—22):

Aquapark Plock, ul. Miodowa 13a, tel. 24-364-00-90
Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.

SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazowiec-

kiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,
pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4, tel. 698-781-531
Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Lawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Papuga, ul. Grodzka 8, tel. 503-592-045

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88
Vergrano, ul. Grodzka 8, tel. 666-561-361

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,

tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18, tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wloska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35, Maszewo Duze,
tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliniskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyriska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Plock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia W6dki i1 Piwa, ul Grodzka 15, tel. 795-409-746
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25

Tutaj Przystain Towarzyska,

ul. Bulwar Stanistawa Goérnickiego, tel. 500 292 915
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zachgta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

A moze kebsa, ul. J. Kwiatka 23/25, tel. 728-638-205
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1,

tel. 518-333-234

Ksigzgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Mast Kebab, ul. Grodzka 17, tel. 453-529-586
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

al. S. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Tysiaclecia le, tel. 608-281-698

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

TAXI

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtansze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3 Maja 40,
tel. 275-27-09

CEKANOWO

Zajazd ,,Pod Szczgsliwa Gwiazda”, ul. Polna 1,
tel. 261-93-93

GABIN
Muzeum Ziemi Gabiriskiej, ul. Stary Rynek 6,
tel. 795-544-665

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-33-47

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
IM. JAKUBA Z GOSTYNINA,

ul. Wojska Polskiego 23, tel.: 516 029 796
MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,

ul. 18 Stycznia 2, tel.: 514 502 485

ZAMEK GOSTYNINSKI, ul. Zamkowa 31,
tel.: 24 235 45 00

MECHANIK SAMOCHODWY

Auto-Serwis S.C. ul. Ziejkowa 2,

tel.: 24 235 84 50

Mechanika pojazdowa, ul. Mickiewicza 28,
tel.: 24 235 51 13

Stacja Kontroli Pojazdéw, ul. Krosniewicka 10b,
tel.: 605 222 059

Autonaprawa, ul. Czapskiego 49, tel.: 24 235 53 37

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Z(’)lkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM PALAC SASKI, pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel.: 24 337 19 01

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93

MUZEUM WSIMAZOWIECKIE] - SKANSEN,
ul. Gabriela Narutowicza 64, tel. 275-28-83
RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,

tel. 275-28-26,

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez catg dobe! Najdtuze;j
otwarta pozostaje apteka przy ul. Rembieliniskiego 6, ktéra rozpoczyna pracg
0 godz. 7:00, a koficzy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego dnia w roku,
réwniez we wszystkie dni wolne od pracy, w tym w kazdg niedzielg. Nie ma
natomiast ustalonego harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i swigta) na terenie Ptocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez catg dob¢ w dni powszednie, dni
wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie petnig dyzuréw calodobowych.
Apteka petnigca w danym dniu dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00
w niedziele). Od 12.11 do 13.11 — ul. Matejki 1C (8.00 — 22.00), 14.11 — ul.
Konstytucji 3-go Maja 7D (8.00 — 22.00), od 15.11 do 17.11 — ul. Braci Tu-
todzieckich 10 (sob. 8.00 — 14.00, dyzur: 20.00 — 22.00, niedz. dyzur: 14.00

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93 PLYWALNIE RACIAZ — 21.00, pon. 8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 — 22.00), 18.11 — ul. Traugutta 1
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694 000 584  ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji (8.00 — 22.00)
Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88 im. Ryszarda Kaczorowskiego w Racigzu, : T
RESTAURACJE ul. Parkowa 14, tel. (23) 679-10-78

PLYWALNIE Hotel Skansen Conference & Spa, O

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56 ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22 WAZNE TELEFONY
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, Europejskie Centrum Artystyczne, tel. 24-268-11-08 2 " p " . .

RESTAURACJE tel. 275-48-29 tl;f)&;ﬁlggélﬂ ':LZOCKIE pw. éw. Urszuli Ledéchowskiej, ul. Marsz. J. Pitsudskiego 37,
BAJKA — catering | przyjecia, ul. Kosciuszki 17, Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel. 275-61-63 SLUPNO - . i
tel.: 508 679 396 Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944  Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel. 3862760 | POGOTOWIE CIEPLOWNICZE Plock tel.: 993 (bezptatny),
Dziupla Wiébla, ul. Floriariska 14, tel.: 517 519 110 Gostynin 24 235 28 88, Sierpc 24 275 29 81.
Lesna Chata Kuchnia Mysliwska, ul. Floriariska 21,  [LU1=103 g P2\ T2V (o1ed s [e)]0) A4 STAROZREBY POGOTOWIE DROGOWE Ptock tel.: 954 (bezptatny).

POGOTOWIE ENERGETYCZNE Ptock, Gostynin, Sierpc tel.: 991 (bezptatny).
POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel.: 992 (bezptatny).
POGOTOWIE RATUNKOWE Plock, Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego

tel. 606 455 356
. Obiady Domowe U Agnieszki BLISKA A&K,
& ul. Wojska Polskiego 13, tel.: 575 190 550

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa ,,Anastazja”,
ul. Plocka 69A, tel. 261-25-41

Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 275-11-18

§ Waulkanizacja i serwis klimatyzacji, WYSZOGROD i Transportu Sanitarnego w Ptocku, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 5
A TAXI ul. Biatoblocka 16, tel. 690-283-838 Centrum Kultury ,,Wista™, ul. Rynek 1, tel.: 24 267 84 00; numer alarmowy 112.

o3 Gostynin Taxi 24h, tel.: 692 125 281 SN tel. 508-049-100 POGOTOWIE WODOCIAGOWE Plock tel.: 994.

g WETERYNARZ Gabinet weterynaryjny, ul. Narutowicza 32, ZYCHLIN STRAZ MIEJSKA Plock tel.: 986.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO Ptock, ul. Mikotaja Reja 15/3,
tel.: 24 364 53 21.
ZARZADZANIE KRYZYSOWE Ptock tel.: 987.

Zychlinski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel. 285-10-34

tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastowska 45A,
tel. 500-401-310

& Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
S tel. 235-42-33
g Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84
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gospodarka

»Lielone”  przystanki autobuso-
we, miejsca do parkowania rowe-
row, ale przede wszystkim zakup
floty zeroemisyjnych autobuséw.
Tak plocki samorzqd zamierza dba¢
o klimat i o jakos¢ powietrza w miescie
i zachedi¢ mieszkaricow do korzystania
1 transportu publicznego.

Nie od dzi§ wiadomo, ze transport
publiczny jest doskonatg forma podrézy
indywidualnych, zaréwno w miastach,
jak 1 pomiedzy nimi. Oczywiscie jest
tez alternatywa dla transportu zbiorowe-
go - chociaz rowery, hulajnogi czy inne
urzadzenia do uzytku indywidualnego
sprawdzg si¢ przede wszystkim na krét-
kich trasach. Przesiadka z aut osobowych
do autobuséw miejskich czy na rowery
z pewnoscig moze sprawic, ze na ulicach
bedzie mniej samochodéw, a przez to
poprawi si¢ np. jakos¢ powietrza.

Plock nalezy do samorzadéw, ktére
skutecznie pozyskuja zewnetrzne do-
finansowania na rozwdj infrastruktury
transportu publicznego. Miasto unowo-
czesnia tabor i rozwija infrastrukture —
buduje nowe wiaty przystankowe, mon-
tuje tablice z systemem Dynamicznej
Informacji Pasazerskiej, a przede wszyst-
kim dostosowuje oferte przewozowg do
potrzeb pasazeréw. Jest tez wiele grup
zwolnionych z optat lub posiadajacych
znizke. Bezplatnie z autobuséw korzy-
stajg np. dzieci, w tym uczniowie szkét
podstawowych, a od 1 paZzdziernika br.
miodziez z ptockich szkét srednich moze
korzysta¢ z biletu szkolnego. Obwigzu-
je on do 30 wrzesnia przyszlego roku
i kosztuje tylko 129 zt.

Obecnie jednym z najwazniejszych
projektéw w zakresie poprawy oferty
transportu  publicznego dla mieszkan-
cow, ktory bedzie takze mie¢ wplyw
choéby na poprawe jakosci powietrza,
jest zakup autobuséw zeroemisyjnych,
w tym wodorowych.

— Jako samorzqd podejmujemy rozno-
rodne dziatania, ktore bedg miaty wptyw
na poprawe jakosci powietrza. Jednym
z nich jest zakup zeroemisyjnego taboru
dla komunikacji zbiorowej. W czerwcu
tego roku podpisalismy umowe z wybra-

Zeroemisyjny transport publiczny w Ptocku

Wkrotce zohaczymy pozytywne zmiany

Urzad Miasta Plocka

Jestem bezplatny
i wodorowy

Autobusy wodorowe byly testowane w Plocku przez kilka miesiecy

nymw przetargu wykonawcq na dostawe
18 autobusow o napedzie wodorowym.
Zaptacimy za nie ponad 70 min zt, ale —
co niezwykle wazne — wigkszq czes¢ tej
kwoty, bo ponad 57 min zt, pokryjemy
z pozyskanego przez nas dofinansowania
z Unii Europejskiej, a konkretnie z KPO,
cyli - Krajowego  Planu  Odbudowy
i Zwigkszania Odpornosci — informuje
prezydent Plocka Andrzej Nowakowski.

Firma ma doktadnie rok na wypro-
dukowanie i dostarczenie pojazdéw do
Pltocka, wigc powinny si¢ one pojawic
w naszym miescie w czerwcu 2026
roku. — Zdobylismy tez 30 min zt z pro-
gramu Fundusze Europejskie dla Ma-
zowsza na zakup kolejnych dziewigciu
autobusow wodorowych. Te pojazdy
miaty by¢ dostarczone do Ptocka pod
koniec 2027 roku, jednak po przeana-
lizowaniu roznych uwarunkowan zto-
Zylismy pod koniec paZdziernika wnio-
sek do instytucji udzielajgcej dotacji
na zamiang autobusow wodorowych
na elektryczne. Na takq decyzje wptyw
miata obserwacja tego, co obecnie dzie-
Je sig w kwestii rozwoju tej technologii.
Wezesniej wszystko wskazywato na to,
Ze rynek paliwa wodorowego bedzie

si¢ szybko rozwijac, co w konsekwencji
spowoduje znaczny spadek jego ceny,
dzigki czemu koszty eksploatacji pojaz-
dow wodorowych nie bedq znaczqco
odbiegac od autobuséw o innych rodza-
Jjach zasilania. Niestety, tak sig nie stato,
co pokazuje takze zakoriczony niedawno
przez Komunikacje Miejskq w Ptocku
przetarg na dostawg wodoru — dodaje
prezydent Nowakowski.

Wygrat go ORLEN, ktéry buduje
wlasnie swoja stacje przy ul. Lukasiewi-
cza. Zaproponowana cena za kg paliwa
wodorowego wyniosta 60,27 zi, czyli
w okresie pigciu lat, na ktdéry zostala
zawarta umowa, koszt obstugi 18 po-
jazdéw wodorowych wyniesie ponad 24
min zt. — Chcemy dalej rozwijac ekolo-
giczny transport, co ma ogromne znacze-
nie dla poprawy jakosci zycia w miescie
dzigki zmniejszeniu emisji szkodliwych
substancji do powietrza czy ogranicze-
nie hatasu. Ale patrzymy tez na koszty
i rogwdj roznych technologii, stqd nasza
decyzja o zroznicowaniu floty poprzez
wykorzystanie roznych modeli pojazdow
i technologii napedu. Jesli otrzymamy
zgode, to zamiast dziewigciu autobusow
wodorowych, kupimy w tej cenie 11 au-

tobuséw o napedzie elektrycznym — sie-
dem 10-metrowych i cztery 12-metrowe
— podkresla prezydent Ptocka.

Wszystkie autobusy bedg przez Gmi-
n¢ Miasto Plock wydzierzawione Komu-
nikacji Miejskiej, ktéra swiadczy ushugi
transportu zbiorowego dla naszego mia-
sta oraz okolicznych gmin, z ktérymi ma
podpisane stosowne umowy.

Wiaty, petla, biletomaty

Kolejnym projektem, ktéry ma zache-
ci¢ plocczan do korzystania z transportu
zbiorowego, jest budowa i przebudowa
infrastruktury transportu publicznego na
terenie miasta Plocka. To przedsigwzig-
cie sktadajace si¢ z trzech czesci.

Pierwsza z nich polega na przebu-
dowie petli autobusowej przy al. Jana
Pawta II na Podolszycach Potudnie
wraz z modernizacja jej skrzyzowania
z ul. Nowickiego. Na zaadaptowanym
obecnie na potrzeby autobuséw parkin-
gu powstang nowe miejsca postojowe
dla autobuséw Komunikacji Miejskiej
(2 miejsca dla przegubowcéw, 9 dla po-
jazdéw o standardowej dtugosci 12 me-
tréw). Obok zostanie wybudowanych 31

miejsc dla aut osobowych, parkujacych
prostopadle i 15 — dla parkujacych réw-
nolegle. Na wysokosci petli zaplanowa-
no réwniez wykonanie nowych chodni-
kéw oraz przebudowe drogi rowerowe;.
Na skrzyzowaniu al. Jana Pawta I z ul.
Nowickiego powstanie rondo, ktére te
,krzyzowke¢” udrozni. Na koniec, na
przyleglym terenie, urzadzona zostanie
zielen.

Druga czesé projektu jest inwestycja
w przystanki autobusowe. Zaklada usta-
wienie 40 nowych wiat przystankowych
wraz z wyposazeniem oraz moderniza-
cje 35 istniejacych. — W ten sposob osig-
gniemy modelowy poziom urzqdzenia tej
infrastruktury, w ktérym potowa przy-
stankow w miescie jest zadaszona — pod-
kresla prezydent Andrzej Nowakowski.

Ta czgs¢ projektu zaktada takze rozbu-
dowe systemu dynamicznej informacji
pasazerskiej o 45 nowych tablic.

Nowe oraz zmodernizowane wiaty
beda mialy podswietlane gabloty, na
wielu z nich przewidziano montaz li-
stew doswietlajacych. Na dachach wiat
zainstalowane zostang panele fotowol-
taiczne, ktére zasilg oSwietlenie. Zmo-
dernizowany zostanie takze monitoring
na 20 przystankach. Zostang tez zain-
stalowane kamery w 14 nowych loka-
lizacjach. W sasiedztwie 10 wybranych
wiat znajda si¢ nowe stojaki rowerowe.
Inwestycja uwzgledni potrzeby oséb
z niepetosprawnosciami. Kazda tablica
systemu dynamicznej informacji pasa-
zerskiej zostanie np. wyposazona w mo-
dut glosnoméwiacy, ktéry mozna bedzie
uruchomi¢ m.in. przyciskiem zlokalizo-
wanym na maszcie.

Trzeci element przedsigwziecia polega
na dostawie oraz montazu przy wybra-
nych przystankach siedmiu biletomatéw
stacjonarnych. Wszystkie te urzadzenia
réwniez beda w pehi dostosowane do
potrzeb o0séb ze szczegdlnymi potrzeba-
mi w zakresie ruchu i wzroku. Szacowa-
ny catkowity koszt calego projektu moze
wynies¢ prawie 29,4 min zt. Pozyskane
przez samorzad Plocka unijne dofinanso-
wanie przekracza 19,9 min zt. Wszystkie
trzy elementy projektu bedg realizowane
w formule ,,zaprojektuj i wybuduj” do
korica grudnia 2027.

Jacek Danieluk

Rozpoczat sie remont ulicy Boryszewskiej w Ptocku

Inwestycja z dofinansowaniem

Rozpoczat si¢ remont ostatniego
odcinka ulicy Boryszewskiej. Do tej
pory kierowcy musieli tu jeidzi¢
po betonowych plytach. Co waine,
na realizacgje tego przedsiewziecia
plocki samorzqd zdobyt zewngtrzne
dofinansowanie.

- Jestesmy skuteczni w pozyskiwa-
niu Srodkow zewnetrznych. Razem
ze skarbnikiem Wojciechem Ostrow-
skim podpisalismy w srode z wojewo-
dq mazowieckim Mariuszem Fran-
kowskim umowe¢ na dofinansowanie
z Rzqgdowego Funduszu Drog kolej-
nego etapu budowy ul. Boryszewskiej
— informuje prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

Ulica Boryszewska zostata wcze-
$niej — przed pigcioma laty — grun-
townie przebudowana na odcinku
okoto kilometra — od skrzyzowania

z ul. Zyzng do miejsca, w ktérym
funkcjonuje sktad materiatéw bu-
dowlanych. Do zrobienia pozostat
fragment o diugosci okoto 350 me-
tréw do ronda im. Stanistawa Osiec-
kiego.

Przebudowa tego odcinka ulicy
— z racji wlasnie sgsiedztwa sktadu
budowlanego — wymagata przygoto-
wania takiego projektu drogi, ktory
sprosta wigkszym obciazeniom niz ta
wczesniej zmodernizowana.

Prace na tym odcinku juz si¢ toczg.
Najpierw zostanie zerwana stara, be-
tonowa nawierzchnia. Nastgpnym
krokiem bedzie ulozenie kanalizacji
deszczowej, nawierzchni asfaltowe;j,
chodnikéw 1 zainstalowanie energo-
oszczgdnego oswietlenia.

Koszt budowy tego fragmentu ul.
Boryszewskiej inwestycji siega pra-
wie 3 mln zt. Z Rzadowego Funduszu
Drég ptocki samorzad zdobyt prawie
1,8 mln z dofinansowania.

Kontrakt ten obejmuje jeszcze
prace w ul. Urodzajnej. Ta ostatnia
ulica jest dzi§ wylozona asfaltowym
destruktem. Miejski Zarzad Drdég,
ktéry jest inwestorem, planuje na od-
cinku Urodzajnej — od skrzyzowania
z ul. Boryszewska do powstajacego
osiedla mieszkaniowego niedaleko
al. Armii Krajowej — utozy¢ na tej
nawierzchni gltadka, dwuwarstwowg
naktadke bitumiczna.

Rozwigzanie takie drogowcy zasto-
sowali juz np. na ul. Parcele w Imiel-
nicy i si¢ ono sprawdza. Cho¢ nie
bedzie tu na razie chodnika czy oswie-
tlenia — droga bedzie miata od 4 do 4,5
metra szerokosci i bedzie wygodnym
skrétem migdzy Podolszycami a Bo-
ryszewska.

W ramach tej inwestycji drogowcy
zleca jeszcze jedno zadanie. Chodzi
o odcinek ul. Boryszewskiej, ktdry
znajduje si¢ migdzy skrzyzowaniem
z ul. Zyzng a jarem Rosicy i przecina-

Urzad Miasta Plocka

—

ao . =

= 1

jacym ja mostkiem na granicy miasta.
Funkcjonuje on jako dojazd do Sta-
rego Boryszewa na terenie sgsiedniej
gminy Radzanowo.

Dzi$ kierowcy jezdza tam po beto-
nowych plytach. MZD przykryje je
teraz warstwg asfaltu.

Jesli pogoda pozwoli, prace zakon-
czg si¢ w tym roku. Eacznie na te trzy
inwestycje wydamy blisko 4 mln zt.

Rozpoczela sie przebudovs;a osfatinego fragmetu ulicy Boryszewskiej

W zwigzku z tymi pracami od 5 li-
stopada (do odwotania) autobusy Ko-
munikacji Miejskiej linii nr 20 jezdza
objazdem przez droge wojewddzka
nr 567 (trasa w kierunku Ploriska),
z ominigciem przystankéw przy ul.
Boryszewskiej. Przystanki przy ul.
Otolinskiej i Zyznej sa obstugiwane
bez zmian.

Opr. (jac)
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) BARAN (21.03-20.04)
/a W pracy nie bedziesz traci¢ czasu na diugie dyskusje, a w razie kon-
_ fliktéw przestaniesz przebiera¢ w stowach. Ktos wreszcie si¢ dowie,
A co masz mu do zarzucenia i zmieni swoje postepowanie. Zadbaj tez
o swoje zdrowie i kondycje. Mimo jesieni czas sprzyja wizytom na
basenie lub sitowni. Dowiedz sig, jakie nowosci pojawily si¢ na rynku
kosmetycznym, bo udane zakupy dodadzg ci blasku.

BYK (21.04-21.05)

Korzystny wptyw planet zapewni ci sympati¢ ludzi, ktérzy do-

. tychczas raczej ci nie ufali. Dzigki temu uda ci si¢ rozwigzac kilka
; trudnych probleméw. Takze sprawy duchowe nie bedg ci obojetne,
a przemyslenia na ten temat dodadzg ci odwagi i sity podczas rozwig-

zywania zawodowych probleméw. Cho¢ pienigdzy teraz nie powinno
ci zabraknaé, to nie zaszkodzi troch¢ rozwagi i oszczgdnosci.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Ogarnie ci¢ sentymentalny nastrdj. Zrobisz wiele, aby tylko zapro-
wadzié¢ wszedzie mitg atmosfere. Osoby pokrzywdzone przez los lub
potrzebujace pomocy mogg teraz liczy¢ na twoje wsparcie. W pracy
zapragniesz odpoczaé¢ od nerwowego szefa, ostrej rywalizacji i za-
wodowych streséw. Nie rezygnuj jednak ze swoich przywilejow, bo

wkrétce Jowisz da ci szanse na awans lub podwyzke.
£\

RAK (22.06-22.07)
:::, .f /  Zaopatrz si¢ w dobry humor, bo szczescie ci teraz sprzyja. Odswiez
~= = =< dawne znajomosci i pozwdl sobie na wigcej luzu i przyjemnosci. Wiel-
kie porzadki, przemeblowania lub inne cigzkie prace mogg narazié na
szwank twoje zdrowie. W sprawach zawodowych czekajq ci¢ zadania,
ktére wymagaja delikatnosci. Bedziesz dobrym negocjatorem, a Jo-
wisz doda ci odwagi.

e

LEW (23.07-22.08)

Storice sprzyja nawigzywaniu nowych znajomosci i angazowaniu
sie w korzystne interesy. Bedziesz jeszcze bardziej niz zwykle docie-
kliwy i spostrzegawczy. Spraw, aby te cechy staly si¢ twoim zawo-
dowym atutem. Pamigtaj tez, ze nalezy dotrzymywac stowa i danych
obietnic. Pracownicy lub szef przypomng sobie o obietnicach, jakie
im kiedys ztozytes.

PANNA (23.08-22.09)

Za oknem zimno, ale w twoim sercu pojawig si¢ gorgce emocje.
Zapragniesz nowosci i odmiany w swoim uporzagdkowanym zyciu, ro-
zejrzysz si¢ za odrobing ekscytacji 1 adrenaliny. Nowy flirt na pewno
spelni te oczekiwania. Nie oceniaj jednak od razu, czy nowy kandy-
dat nadaje si¢ do ottarza. Na powazne decyzje przyjdzie czas pdznie;.
W pracy nie wplatuj si¢ teraz w rozgrywki.

s WAGA (23.09-23.10)

e | < Sprzyja ci szczgscie, ale mozesz nie doceni¢ szans, jakie zesle ci

e\ dobry los. BadZ krytyczny i czujny, ale nie przesadzaj. Powiodg sie te-
raz sprawy, ktére wymagaja drobiazgowych obliczen i szczegdtowych
planéw. Twoja pracowitos¢ zostanie doceniona, nagrodzona podwyz-
ka czy innym bonusem. W mitosci bedziesz bardzo niezdecydowany,
ale i kochliwy.

% SKORPION (24.10-22.11)

! . . . L . . . , .
e~ Jesli nie chcesz si¢ rozchorowad, musisz o siebie zadbaé. Nie ba-
".’/fr\: & gatelizuj tego, co ci dolega lub co cig¢ boli. Moga wyjs$¢ na jaw rézne

Dy

= zdrowotne zaniedbania, a nawet przypomni ci o sobie grypa. Dbaj
wigc o siebie i nie zapominaj o odpoczynku oraz porcji witamin.
W milosci jak zwykle bedziesz cieszy¢ si¢ powodzeniem. By¢ moze
dzigki Internetowi nawigzesz niezwykle ekscytujacg korespondencje?
JN STRZELEC (23.11-21.12)

Zapowiada si¢ niespokojny, ale za to twdrczy czas. Planety z jed-
nej strony kusié ci¢ bedg do ryzykownych decyzji, a z drugiej mogg
opdzniac niektdre twoje przedsiewzigcia. W sprawach zawodowych
mozesz nie nadgzy¢ za zmieniajacg si¢ sytuacjg. Nie chwytaj wiec kil-
ku srok za ogon, tylko skoncentruj si¢ na najwazniejszych sprawach.

/"‘ . KOZIOROZEC (22.12-20.01)
& Czeka cig wielki powr6t dobrej formy i wspanialego humoru. Oka-
¢ zeszsi¢ najbardziej towarzyska i ruchliwg osobg z calego grona znajo-
mych. Bedziesz mial poczucie, ze cos ci ucieka i na pewno tam, gdzie
cie nie ma, jest o wiele ciekawiej. W pracy zamiast czekaé na cud,
pomyslisz ile jeszcze rzeczy, ktérych nie znasz lub nie umiesz robic.

WODNIK (21.01-20.02)

(- Intuicja ci¢ nie zawiedzie. Odzyje pewna stara propozycja lub spra-
J wa, na ktérej ci zalezalo, co wprawi ci¢ w doskonaty humor. W mi-

tosci przypomnisz sobie o starych wielbicielach, a nawet zadzwonisz
pierwszy do kogos, kto niegdys zabiegal o twoje serce. To jednak
moze by¢ préba dla twoich uczué. By¢ moze odkryjesz wtedy kilka
sekretow, ktdre sprawia, ze zmienisz zdanie na temat swojego uko-
chanego.

b5

RYBY (21.02-20.03)

Nie pozwdl sobie teraz na lenistwo, w kazdej sytuacji staraj si¢ trzy-

L mac reke na pulsie. Mozliwe sg dodatkowe i bardzo wazne obowigzki

zawodowe, ktére przyniosg ci pienigdze i uznanie. Nie przywigzuj si¢

tylko do starych schematéw i nie broni zbyt zaciekle przed potrzeb-

nymi zmianami. Jesli szukasz pracy, czas energicznie zabraé si¢ za
SWoje sprawy.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikOw

W listopadzie zamierzam, po raz
pierwszy w tym roku, sklada¢ wnio-
sek RWS o wakacje skladkowe.
Zastanawiam sig, jak bedzie wygla-
dala deklaracja rozliczeniowa, jesli
jest to jednoosobowa dzialalnos$é
gospodarcza — nie mam pracowni-
kéw.

Jezeli przedsigbiorca nie zatrudnia
pracownikéw i co miesigc rozlicza
sktadki tylko za siebie na dokumen-
cie ZUS DRA, to za miesiac, w kto-
rym zostanie mu udzielone zwol-
nienie z oplacania sktadek (wakacje
sktadkowe), bedzie zobowigzany
zlozy¢:

- ZUS RCA z kodem wakacyjnym
z rozliczonymi sktadkami na ubezpie-
czenia spoleczne finansowane z bu-
dzetu panstwa:

* 05 14 — dla oséb prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarczg, zwolnio-
nych z oplacania sktadek, dla kt6-
rych podstawe wymiaru sktadek na
ubezpieczenia spoleczne stanowi
60% prognozowanego przecigtnego
wynagrodzenia miesi¢gcznego, albo

* 05 74 — dla oséb prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza, zwolnio-
nych z optacania sktadek, dla kto-
rych podstawe wymiaru sktadek na
ubezpieczenia spoleczne stanowi
30% minimalnego wynagrodzenia
(korzystajacy z preferencyjnego
ZUS), albo

* 05 94 — dla oséb prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarczg, zwolnio-

nych z optacania sktadek, dla kté-
rych podstawa wymiaru sktadek na
ubezpieczenia spoteczne uzaleznio-
na jest od dochodu (dotyczy przed-
sigbiorcow korzystajacych z ulgi
maty ZUS plus);

- ZUS RCA z aktualnym kodem
prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej (zgtoszonym do ZUS) i sktadka-
mi na ubezpieczenie zdrowotne oraz
na dobrowolne ubezpieczenie cho-
robowe, jesli nie uzyskal zwolnienia
z tej sktadki;

- ZUS DRA, uwzgledniajgce sktad-
ki z utworzonych raportéw RCA.

Czy przedsigbiorca, ktéry ma
zadluzenie w ZUS, tez moze sko-
rzysta¢ z wakacji skladkowych? To
ostatni moment, kiedy mozna skla-
daé¢ wnioski, ale wakacje byly dla
mnie ciezkimi miesiagcami i mam
troche zaleglosci w oplacaniu skla-
dek, a ,,wakacje skladkowe” dalyby
mi nieco oddechu w tych zobowia-
zaniach.

Platnik, ktéry ma zalegtosci w opta-
caniu sktadek, moze skorzysta¢ z wa-
kacji sktadkowych. Stan rozliczeni nie
ma wplywu na mozliwos¢ skorzysta-
nia z tej ulgi.

Dostalam decyzj¢ ZUS odmawia-
jaca mi renty wdowiej. Skoro mam
rent¢ rodzinng po zmarlym mezu,
to dlaczego nie moge mieé renty
wdowiej?

Szes¢ pomystéw na biznes, ktére inspiruja

Kobieca Sila Mazowsza

W Plocku odbyla sie gala fi-
nalowa programu ,Kobieca Sita
Mazowsza”, ktéra pokazala, ie
pomysl, pasja i determinacja mogq
zmieni¢ iycde zawodowe. Szes¢
kobiet zaprezentowato swoje biz-
nesowe wizje, ktére jui dzi$ majg
szanse na sukces. Gala odbyla sie
23 paidziernika w Plockim Parku
Przemystowo-Technologicznym.

Uczestniczki  zaprezentowaty tu
efekty podtrocznej pracy nad swo-
imi pomystami biznesowymi. Byt
to sprawdzian umiejetnosci, jakie
uczestniczki zdobyly w trakcie pro-
gramu — podczas warsztatow, spotkan
z ekspertkami Fundacji Przedsigbior-

czosci Kobiet, Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego w Plocku, Plockiego
Parku Przemystowo-Technologiczne-
go i mentorkami z Klubu Mentorek
Sieci Przedsigbiorczych Kobiet.

Jury, sposréd koncowych prezenta-
cji, wybrato uczestniczki, ktére wyka-
zaly si¢ najwigkszg pasja, kreatywno-
Scig i profesjonalizmem. W programie
,Kobieca Sila Mazowsza” wygrata
Natalia Jaszczuk - ,Pieczarkarnia
Dawidy”. Na drugim miejscu znalazta
si¢ Paulina Dymkowska — ,,Wnetrze
w jednym pakiecie” i na trzecim —
Dagmara Miszewska — ,,Lula Czytula
— Licencja nauki czytania”.

Wyréznienia trafity do reprezen-
tantek Plocka. To Maria Natkowska
z Fundacji Przedsigbiorczosci Kobiet,
ktéra zaprezentowata projekt ,,Prak-
tyczne szkolenie dla nauczycieli”.
W gronie wyréznionych znalazly sie

Archiwum

- <
Uczestniczki programu Kobieca Sila Mazowsza

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

Wynika to z tego, ze warunki do
renty rodzinnej sg inne od warunkow
wymaganych do wyplaty potaczonych
Swiadczenn (renty wdowiej). Zgod-
nie z przepisami wdowa moze naby¢
prawo do renty rodzinnej w wieku 50
lat lub wczesniej (np. jesli w chwili
Smierci me¢za byta niezdolna do pracy).
Z kolei jednym z warunkéw do wypta-
ty polaczonych swiadczen jest nabycie
prawa do renty rodzinnej nie wcze-
$niej, niz w dniu ukoriczenia 55 lat
(dla kobiety). Wdowa, ktéra ma prawo
do renty rodzinnej w wieku 50 lat, nie
spetnia warunkéw do wyplaty pota-
czonych swiadczeri (renty wdowiej).
Réwniez w przypadku, gdy wdowa
ma prawo do renty rodzinnej oraz wia-
snego Swiadczenia i spetnia wszystkie
warunki do renty wdowiej, jednak wy-
sokos¢ dotychczas pobieranego przez
nig swiadczenia/Swiadczeri przekracza
kwote limitu, czyli trzykrotnos¢ naj-
nizszej emerytury, to nie ustalimy jej
prawa do lacznej wyplaty Swiadczen.
W tej sytuacji wdowie nadal bedziemy
wyplaca¢ jedno ze swiadczen — wyz-
sze lub to, ktére wybierze. Jesli wdowa
ma ustalone prawo do renty rodzinnej
i wlasnego swiadczenia, ale po przy-
znaniu renty rodzinnej ponownie wy-
szia za maz, réwniez nie bedzie miata
prawa do lacznej wyplaty swiadczen
(renty wdowiej).

takze Anita Zarzycka z ,Projekto-
waniem wnetrz” i Agnieszka Decyk
z ,,Klinika Ptodnosci i Zdrowia”. Byly
to reprezentantki Plockiego Parku
Przemystowo-Technologicznego.

Wszystkie panie przekonywaty, ze
udzial w programie ,,Kobieca Sita Ma-
zowsza” byt dla nich inspiracjg i moty-
wacja do dziatania, dzigki czemu moga
rozwijaé swdj biznes z pasja.

- Dla mnie ten program byt czyms
znacznie wigcej niz cyklem spotkari
— to byt proces wewngtrznej i zawo-
dowej transformacji. Dzigki wsparciu
mentorek, ekspertek i catej spotecz-
nosci zyskatam nie tylko nowe kom-
petencje biznesowe, ale tez glebsze
zrozumienie siebie jako liderki, edu-
katorki i przedsigbiorczyni — mowi
Maria Natkowska.

Byl to tez czas na objgcie odpo-
wiedniego kursu do realizacji swojego
biznesowego celu. A jest nim organi-
zacja profesjonalnych szkoleri dla na-
uczycieli i rad pedagogicznych.

- Zanim powstat w realnym swiecie,
pojawit si¢ w mojej glowie. Budzit
si¢ 7 pasji do przekazywania wiedzy,
z checi wspierania nauczycieli, ro-
dzicow i dzieci na drodze rozwoju.
Marzytam, Ze powstanie przestrzen,
gdzie wszyscy zaangazowani w pracg
z dzie¢mi znajdg swoje miejsce. I przy-
szedt ten czas — ttumaczy ptocczanka.

Maria Natkowska organizuje szko-
lenia adresowane do nauczycieli,
terapeutéw, pedagogéw. Prowadzi
rowniez warsztaty praktyczne dla
rodzicéw, poruszajac tematy doty-
czace emocji, relacji, komunikacji
i nowoczesnej edukacji. Na co dzieri
jest nauczycielka i wykladowczynia
w SWPW w Plocku.

Dodajmy, ze program ,,Kobieca Sita
Mazowsza” jest inicjatywa wspieraja-
ca rozwdj przedsigbiorczosci kobiet
w naszym regionie. Organizatorem
programu byt Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Mazowieckiego,

BS
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: W tym tygodniu
imieniny obchodza:

12 listopada — Renata, Witold, .
13 listopada — Mikotaj, Stanistaw, -
14 listopada — Agata, Serafin,

15 listopada — Artur, Leopold,

16 listopada — Edmund, Gertruda, :
17 listopada — Grzegorz, Waleria, -
18 listopada — Tomasz, Roman. -

................................

Wszystkiego najlepszego dla mojej
mamy — Katarzyny — z okazji
63. urodzin, ktére bedzie obchodzié
15 listopada. Duzo zdrowia, szczgscia,
pomyslnosci, spetnienia marzeri
— zyczy cala rodzina.

Aok

Jest w roku taki dzien,

w ktérym smutki idg w cien,
wiec z okazji tego dnia
postuchaj, co ci zycze ja:
Duzo zdrowia i radosci,

szczgscia w zyciu i mitosci,
moc najpigkniejszych wrazen
i spetnienia wszystkich marzen.
Walerii Kornackiej przesylajg siostry.

skl

Drogi Grzesiu, z okazji twoich
urodzin i imienin zyczg ci,
by zdrowie dopisywato
przez dhugie lata,
by szczgscie cie nie opuszczato
(i to kazdego dnia).

By milos¢ w twej rodzinie zawsze byla,
arados¢ z sukceséw zawodowych
zawsze ci towarzyszyla.
Mezowi Grzegorzowi przesyta Danuta.

sekesk
Dziefi urodzin si¢ juz zbliza,
wiec zyczenia tobie Sle.
Aby wszystko si¢ spetnito,
0 CZym marzysz, o czym $nisz.
By pogodnie mijaty sny,
z glebi serca zycze ci.
Duzo szczgscia i radosci,

Zaprasza Ksigznica Ptocka

Weekend z Kultura na Fali

Warto  zarezerwowaé  sobie
nadchodzqcy weekend i wpasé do
Ksiginicy. W dniach 14-16 listo-
pada w Mediatece eMka i sali ko-
lumnowej KP odbedzie sie wiele
cdekawych spotka, seans filmo-
wy, warsztaty komiksowe. A to
wszystko w ramach ,Weekendu

z Kulturg na Fali”.

14 listopada (piatek) o godz. 11.00
— dla mtodziezy, a po potudniu (godz.
17.00) — dla wszystkich chetnych od-
bedzie si¢ spotkanie autorskie z Woj-
ciechem Chmielarzem, jednym z naj-
wazniejszych wspoélczesnych autoréw
kryminatow. Jest tworcg cyklu powie-
sci o komisarzu Jakubie Mortce oraz
thrilleréw psychologicznych. Dziesig-
ciokrotnie nominowany do Nagrody
Wielkiego Kalibru, w 2015 zostat jej
laureatem. W 2019 zdobyt ,,Ztoty Po-
cisk” w kategorii najlepszy kryminat
2018.

O 19.30 Mediateka zaprasza na
seans filmowy dla miodziezy w me-
lancholijnej, jesiennej estetyce HOA
HOA HOA. Wstep wolny.

15 listopada (sobota, godz. 12.00)
goscinig Mediateki bedzie Matgorza-
ta Garkowska. Plocczanka, autorka
powiesci obyczajowych wspoblcze-
snych oraz osadzonych w realiach
dwudziestolecia migdzywojennego, 11
wojny i wczesnych lat powojennych
(cykl ,,Dzwony o zmierzchu”, powie-
sci ,,Wyb6r matki” i ,,Pomost migdzy
stowami”). Jej najnowsza ksigzka —
,.Cienie na Potoninach” — to poczatek
wielopokoleniowej opowiesci, ktdra
toczy¢ si¢ bedzie od I wojny swiato-
wej w Krakowie i w sercu Bieszczad.

W g0dz.13.30-15.30 zaplanowano
warsztaty komiksowe dla miodzie-
zy (sala warsztatowa). O 13.00 spo-
tkanie autorskie online bedzie miat
ptocczanin, autor bestsellerowej serii
kryminalnej o mecenas Zuzie Lewan-
dowskiej oraz powiesci sensacyjnych
Jacek Ostrowski.

Czy ksiazki to niezty biznes czy ra-
czej drogie hobby? Jak zacza¢ ,,robié
w ksigzkach” i poptyna¢ na fali? — na
te pytania postaraja si¢ odpowiedzieé
goscie panelu dyskusyjnego ,,Falowa-
nie i spadanie, czyli by¢ albo nie by¢
w Swiecie literatury” (godz. 14.00).
Udziat wezmg: Alicja Sieradzka,
przyszta krélowa kryminatu, de-
biutantka Karolina Poniatowska, blo-

gerka Justyna Dabrowska, pseudonim
,Juszeska”, Magdalena Smolifiska
z ksiegarni internetowej Saguaro.

O 16.00 — spotkanie z Arturem
Andrusem (obowigzuja wejscidwki).
Dziennikarz, poeta, autor tekstéw
piosenek, ksigzek, piosenkarz, arty-
sta kabaretowy i konferansjer. Mistrz
Mowy Polskiej. Obdarzony ironicz-
nym, czasem pelnym absurdu poczu-
ciem humoru, zyskat sympatie tysiecy
odbiorcéw jako autor btyskotliwych
felietonow, tekstow piosenek i ksig-
zek. Na spotkaniu w Plocku bedzie
mozna postuchaé anegdot z zycia ra-
diowca i kabareciarza.

O 18.30 — Prywatka na Fali z ko-
lekcjonerem plyt Maciejem Gabryel-
czykiem.

W sali wypozyczen w Mediatece
kupimy ksiazki zaproszonych au-
toréw. Swoje stoiska zapowiadajg:
Wydawnictwo Skarpa Warszawska,
Wydawnictwo Literatura, Ksigznica
Ptocka, Ksiegarnia Tumska, Anty-
kwariat Ballady i Romanse, Yatta.

W gmachu gtéwnym KP w godz.
11.00-15.00 organizatorzy zapraszaja
na gry wielkopowierzchniowe, warsz-
taty plastyczne dla dzieci, malowa-
nie buzi, malowanie toreb, animacje
z wykorzystaniem robotéw (sala ko-
lumnowa).

W godz. 11.00-12.30 oraz 13.00-
14.30 — wyjatkowe spotkanie z bo-
haterka ukochanej przez dzieci serii
— Kicig Kocig (obowigzujg zapisy, tel.
24 268 00 36). Prowadzenie: Monika
Skikiewicz (Bajanka) — pedagozka,

i iy it
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sto lat zycia, mato ztosci.
Dni spokoju pelnych wygéd,
duzo storica wielu przygdd!
Agatce zycza Asia, Ola i Malgosia.

sk

Takie to szczere, proste zyczenia
sktadam w dniu twego urodzenia:
wiele usmiechéw, a mato zatosci,
dhugich lat zycia w szczesliwosci,
dobrego zdrowia i pomyslnosci,
jak najmniej smutkéw, duzo radosci,
duzo przygdd, morza wrazen,
moc stodyczy, nic goryczy,
Tego tobie, drogi Witku,
Ewelina zyczy!
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

logopedka, dziecigca instruktorka te-
atralna.

16 listopada (niedziela) do Plocka
przyjedzie Wioletta Piasecka. Z autor-
ka ksigzek, scenariuszy teatralnych,
wierszy, tekstow piosenek oraz stu-
chowisk radiowych spotkamy si¢
o godz. 11.00 w Mediatece.

W godz. 12.00-13.30 bedzie moz-
na zrobi¢ Swigteczne ozdoby podczas
warsztatow rekodzieta. O 13.30 — roz-
mowa z Jakubem Mateckim. Autor
powiesci ,,.Dygot” (nominacja do Li-
terackiej Nagrody Europy Srodkowej
Angelus), ,,Rdza”, ,,Slady” (nomina-
cja do Nagrody Literackiej NIKE),
,.Nikt nie idzie”, ,,Sasiednie kolory”,
~Swieto ognia”, za ktérg autor otrzy-
mat Nagrodg¢ im. Cypriana Kamila
Norwida, opowie réwniez o swojej
najnowszej ksigzce ,,Obiekty glebo-
kiego nieba”.

W gmachu gléwnym KP w godz.
11.00-15.00 atrakcje dla najmlod-
szych — gry wielkopowierzchniowe,
zajecia plastyczne, malowanie buzi
i toreb, animacje z wykorzystaniem
robotéw (sala kolumnowa). Zapla-
nowano tez warsztaty z Ciocig od
klockéw (obowiazuja zapisy, tel. 24
268 00 36), ktora na kanatach TikTok
i YouTube o tematyce klockéw ma
blisko milion odbioréw.

Wydarzenia w Mediatece sg do-
stepne dla oséb z niepelnosprawno-
Scig (brak barier architektonicznych).
Sala widowiskowa wyposazona jest
w petle indukcyjna.

@)
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Nosferatu Zofia

Na ustronnym cmentarzu w malutkiej wsi Piefi, nieopodal Bydgoszczy,
wieki temu pochowano mlodg kobietg. Cialo zmarlej utozono z niezwykla
starannoscig — spoczywata na poduszce, a na jej szyi potozono sierp. Na du-
zym palcu lewej stopy zapieto kiddke. Tak zabezpieczona miata spaé spokoj-
nie — nawet jesli zechcialaby powsta¢ z grobu jako wampirzyca, nic z tego.
Chowajacy ja pomysleli o wszystkim. Mijajg stulecia. Jest rok 2022 — arche-
olodzy odkrywaja kilka grobow, wsrdd nich ten jeden, szczeg6lny. Wzbudza
ogromne zainteresowanie naukowcdéw z kraju i zagranicy, a badacze postana-
wiajg nawet odtworzy¢ realistyczny wizerunek zmartej. Oto archeologiczna
sensacja, ktéra budzi i ciekawos¢, i lekkie dreszcze. Ale... czy na pewno
warto zrywac stare zabezpieczenia? Na wszelki wypadek lepiej zgromadzié
zapasy czosnku. Jesli nie pomoze w odstraszaniu wampir6w, to przynajmniej
uchroni nas przed zimowymi infekcjami. Ponizszy przepis pochodzi z kuchni
rumunskiej — a tam, jak wiadomo, maja z wampirami najwieksze doswiad-
czenie. NajwyrazZniej czosnek warto stosowaé nie tylko zewnetrznie, lecz
takze wewnetrznie.

Fot. Piotr Chudzyriski

Kurczak w czosnkowym sosie pomidorowym

Skiad:

kurczak;

2 puszki pomidoréw;

200 ml drobiowego bulionu;
5-6 zabkéw czosnku;

2 tyzki oleju stonecznikowego;
sOl, pieprz.

Wykonanie:

Starannie ptuczemy kurczaka, osuszamy go i porcjujemy. Na giebokiej
patelni rozgrzewamy olej, po czym obsmazamy na nim kawalki migsa.
Oprészamy kurczaka solg i pieprzem, a nastgpnie zalewamy bulionem.
Patelni¢ przykrywamy pokrywka. Pomidory przecieramy przez sito i doda-
jemy do duszacego si¢ kurczaka wraz z przecisnietym przez praske czosn-
kiem. Dusimy migso przez kolejne 40 minut — po tym czasie powinno ta-
two odchodzi¢ od kosci i by¢ wyjatkowo migkkie. Na koniec doprawiamy
danie solg, przektadamy na pétmisek i dekorujemy cieniutkimi plasterkami
czosnku. Podajemy ze swiezg bagietka.

W folklorze batkariskim ,,nosferat” lub ,,nosferatu” oznaczat upiora, ztego
ducha, ktéry powraca po Smierci, by szkodzi¢ zywym. Najbardziej rozpo-
znawalnym wampirem Swiata jest oczywiscie Drakula z Transylwanii — nie-
umarly arystokrata, ktéremu irlandzki pisarz Bram Stoker poswigcil swoja
powies¢. W jego ksigzce Drakula to postaé, ktéra zawtadnela tajemnicami
zycia i Smierci; jego nieSmiertelnos¢ jest zarazem przekleristwem i karg za
okrucienistwo oraz pragnienie wiadzy. W pewnym momencie hrabia opuszcza
swoj zamek, by nies¢ zto w Swiat — przybywa do Anglii, niosgc ze sobg mrok,
ktéry przenika w serca ludzi. W ludowych wierzeniach wampir byt istotg nie-
czystg, przekleta, zawieszong migdzy zyciem a $Smiercig. Przeciwstawi¢ mo-
gla mu si¢ jedynie dziewica — symbol czystosci, niewinnosci i boskiej ochro-
ny. Sadzono, ze jej obecnos¢ lub dotyk potrafig odebra¢ wampirowi moc,
a nawet powstrzymac¢ go od ataku. Wierzono tez, ze upidr nie przekroczy
progu domu, jesli w sSrodku mieszka ,,czysta dusza”. W niektorych regionach
Rumunii taka dziewczyna mogta petnié role¢ strazniczki grobu, jesli podejrze-
wano, ze pochowano tam upiora. Czuwata przy mogile przez noc z zapalong
Swieca, czasem odmawiajac modlitwy. Jej niewinno$¢ miata ,,oczyszczac”
przestrzen i nie pozwoli¢ zmartemu powstaé. Jak widaé, nie tylko czosnek,
osinowy kotek i pierwsze promienie storica chronig przed ztem. Czasem wy-
starczy ,,czysta dusza”, ktéra rozprasza najbardziej ztowieszczy mrok.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA

PRACA FIZYCZNA

Szukam pracy - projektowanie i ob-
stuga stron internetowych / marketing
online / rekrutacja. wojtekwork@

op.pl
2400272

Belgia—pomocnik zbrojarza (bez doswiad-
czenia i bez jezyka). Szukamy pomoc-
nikéw zbrojarzy do pracy w Belgii. Nie
wymagamy doswiadczenia — wszystkie-
2o nauczymy na miejscu. Stawka 18,19/h

brutto na start. Tel.: 662 130 140.
2394650

AT

e :
-3

.~ S — P S —
rFacy

Oferta pracy: monter — wyjazd do
Belgii (Mons). Poszukujemy do-
Swiadczonego montera do pracy przy
montazu konstrukcji stalowych w ser-
werowni Google w Belgii, w miejsco-
wosci Mons. Zainteresowane o0soby
prosimy o kontakt telefoniczny: 606

849 137.
2386542

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Tokarz — mechanik w Wy-
dziale Gtéwnego Mechanika — wy-
ksztalcenie min. zasadnicze za-
wodowe/branzowe: obrébka skra-
waniem/tokarz/slusarz/mechanik,
prawo jazdy kat. B, doswiadczenie
zawodowe minimum 2 lata, znajo-
mos¢ rysunku technicznego, zna-
jomos¢ przyrzadéw pomiarowych
(mikromierz, Srednicéwka, itp.),
dobra organizacja pracy, umie-
jetnos¢ obstugi urzadzerd, m.in.
tokarek manualnych - konwencjo-
nalnych, frezarek, zdolnosci manu-
alne i umiejetnosci wykonywania
napraw mechanicznych, zaangazo-
wanie i umiejetnos¢ pracy samo-
dzielnie oraz w zespole;

® Elektryk — wyksztatcenie min.
zawodowe elektryczne, doswiad-
czenie zawodowe minimum 2 lata,
prawo jazdy akt. B, uprawnienia
elektryczne E bez ograniczeri, mile
widziane réwniez D, umiejgtnosé
obstugi urzgdzein pomiarowych
i elektronarzedzi;

® Monter sieci wod-kan w Wy-
dziale Sieci Wodociggowej — wy-
ksztalcenie zasadnicze zawodowe/
branzowe mile widziane kierun-
kowe, udokumentowane mini-
mum 2-letnie doswiadczenie na
w/w lub podobnym stanowisku
pracy (w firmach wykonawczych
lub eksploatacyjnych), umiejetno-
Sci czytania ze zrozumieniem do-
kumentacji technicznej, projektéw
i schematéw, umieje¢tnosci pracy
w zespole, samodzielnos¢ podczas
wykonywania powierzanych prac,
samodzielne wykonywanie insta-
lacji w systemach: uszczelkowych,
zaciskowych, gwintowanych, skre-
canych, zgrzewanych i montazu ar-
matury, umiejetnos¢ wykonywania
préb i pomiaréw instalacji, umie-
jetnos¢ organizacji materiatow,
sprzetu i narzedzi do montazu;

® Sprzedawca — wyksztalcenie
min. Srednie zawodowe, wyma-
gane doswiadczenie i umiejgtno-
Sci: otwarto$¢ na realizacj¢ r6z-
norodnych zadaii i gotowos¢ do
pracy fizycznej, dyspozycyjnos¢
do pracy w systemie zmianowym,
pasja do produktu i obstugi klien-
ta, umiejetnos¢ pracy w zespole
oraz che¢ci pomocy innym, mile
widziane: aktualne badania sani-
tarno — epidemiologiczne, osoby
posiadajgce orzeczenie o niepel-
nosprawnosci;

® Spawacz 135/136 — wymagane
uprawnienia na spawanie metodg
135/136;

® Pomocnik konserwatora
UTB - wyksztatcenie min. srednie
zawodowe/branzowe:  elektryka,
mechanika, elektrotechnika, elek-
tronika, mile widziane wyksztat-
cenie wyzsze (elektryka, mechani-
ka, elektrotechnika, elektronika),
uprawnienia SEP;

® Pomocnik montera — mile wi-
dziane wyksztalcenie srednie za-
wodowe;

® Pracownik administracyjno
- biurowy — wyksztalcenie min.
Srednie ekonomiczne, obstuga
programu Microsoft Office Excel
i Word, doktadnos¢ w wykonywa-
niu powierzonych zadan, obowigz-
kowos¢, systematycznosc¢;

® Ksieggowa — wyksztalcenie
min. Srednie ekonomiczne lub
ukoniczone specjalistyczne kursy
prowadzenie ksigg rachunkowych,
min. 2 lata doswiadczenia w pracy
w ksiggowosci, obstuga programu
Excel, dokladnos¢ w wykonywa-
niu powierzonych zadan, obowigz-
kowos¢, systematycznosc¢;

® Spawacz — uprawnienia na spa-
wanie metodg 111/141;

® Monter — wymagane doswiad-
czenie zawodowe na stanowisku;
® Fryzjer — umiejetnos¢ strzyze-
nia damskiego i meskiego, umie-
jetnosci farbowania wtoséw, mile
widziane umiejetnosci wykonywa-
nia fryzur okolicznosciowych;

® Monter instalacji — wyksztat-
cenie Srednie, uprawnienie eksplo-
atacja urzadzen, instalacji i sieci
0 napigciu znamionowym powyzej
1 kV, umiejetnos¢ montazu urzg-
dzen -elektrotechnicznych, umie-
jetnos¢ bardzo dobrej organizacji
pracy, mile widziane prawo jazdy
kat. B;

® Ksiegowy/ksieggowa — wy-
ksztalcenie min. Srednie: finanse,
rachunkowosé, doswiadczenie
zawodowe w ksiegowosci, umie-
jetnosci: obstuga programéw ksig-
gowych (mile widziana znajomos¢
programu Insert), znajomos¢ pra-
wa podatkowego i bilansowego,
znajomos¢ jezyka angielskiego
w stopniu podstawowym;

® Pomocnik montazysty — stan
zdrowia pozwalajacy na wykony-
wanie pracy fizycznej, checi do
pracy;

® Tynkarz elewacji zabytko-
wych — wyksztalcenie Srednie bu-
dowlane, min. 5 lat doswiadczenia,
umiejetnosci precyzyjnego wyko-
nywania elementéw z tynku;

® Blacharz monter wentylacji —
mile widziane wyksztatcenie Sred-
nie, obstuga elektronarzedzi, mile
widziane doswiadczenie i checi do
pracy;

® Kierowca autobusu - prawo
jazdy kat. D, Swiadectwo kwalifi-
kacji zawodowej, znajomos¢ prze-
piséw prawa o ruchu drogowym,
niekaralnos¢, wysoka kultura oso-
bista, punktualnos¢ i sumiennos¢
w wykonywaniu obowigzkow;

® FElektromechanik samochodo-
wy - pojazdy cigzarowe i autobusy
- wyksztalcenie kierunkowe zgod-
ne z zajmowanym stanowiskiem,
umiejetnos¢  czytania  instrukcji
napraw, dokumentacji technicznej
oraz schematéw elektrycznych,
umiejetnosé postugiwania si¢ kom-
puterem diagnostycznym, znajo-
mos$¢ zagadnied mechaniki samo-
chodowej, zaangazowanie i sumien-
nos¢ w wykonywaniu obowigzkéw,
prawo jazdy kat. B, gotowos¢ do
pracy w systemie pracy zmianowej,
doswiadczenie z zakresu napraw sa-
mochodow - mile widziane;

® Malarz konstrukcji stalo-
wych i rurociggéw — wyksztatce-
nie zawodowe, rok doswiadczenia
na stanowisku, obstuga elektro-
narzedzi, znajomo$¢ zagadnien
zwigzanych z powtokami, ochrong
przed korozja, metalizacja, mile
widziane uprawnienia na woézek
widlowy, mile widziana obstuga
agregatu GRACO lub WIWA;

® Monter konstrukcji stalo-
wych i rurociagow - wyksztal-
cenie zawodowe: budownictwo,
mechanika, 2 lata dosSwiadczenia
na stanowisku, zdolnos¢ do pracy
na wysokosciach, znajomos¢ doku-
mentacji technicznej, umiejgtnosé
prowadzenia narzedziowni, dys-
pozycyjnos¢ do pracy na oddele-
gowaniu, mile widziane uprawnie-
nia: certyfikat SCC, uprawnienie
hakowego, uprawnienia do pracy
w aparatach tlenowych, szkolenia
z zakresu potgczen kotnierzowych,
aktualne prawo jazdy kat. B;

® Elektromonter - wyksztal-
cenie zawodowe: budownictwo,
mechanika, elektryka, min. 2 lata
doswiadczenia na stanowisku,
uprawnienia do  wykonywania
prac kontrolno-pomiarowych SEP
w kat. E minimum do 1kV, upraw-
nienia energetyczne do eksploata-
cji, dozoru i instalacji, umiejetnosc
czytania schematéw elektrycznych
oraz umiejetnosé  samodzielnej
pracy na ich podstawie, dyspozy-
cyjnos¢ do pracy na projektach;

® Operator NDT - wyksztal-
cenie Srednie techniczne: -elek-
tryczne, mechaniczne, informa-
tyczne, min. 2 lata doSwiadczenia
na stanowisku, uprawnienia NDT
stopien 2 (VT/RT/PT/UT/MT)
lub alpinistyczne, znajomos¢ obo-
wigzujacych norm technicznych
i przepisow, mile widziane: UTT,
ADR, PWHT;

® Sprzataczka/NIEPELENO-
SPRAWNI - aktualne orzeczenie
o niepelnosprawnosci.

* Oferty wazne na
7 listopada 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Praca w Belgii — zbrojarze i ciesle
szalunkowi poszukiwani. Stawka:

19,40 euro/h. Telefon: 662 130 140.
2382460

PRACA KIEROWCA

Zatrudnie kierowcg kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R 2012 r.
+ Schmitz 2012 r. Praca pn-pt, week-
endy wolne, stale wynagrodzenie

(7500 zt do reki). Tel. 791-979-176.
2405081

PRACA KOSMETYCZKA/FRYZJER

Fryzjer/Fryzjerka- salon
premium Orga Hair. 5 000
zl netto podstawa + premia,
umowa o prace, elastyczny

grafik, obsluga klientéw

premium (1:1), trychologia i
nowe technologie, szkolenia
i realny rozwdj. Start: od
zaraz. Rekrutacja dyskretna.
Aplikuj! Tel. 886-672-854.

2404790

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Inzynier budowy - Ptock, Kalisz, Bia-
tystok - ig@pracownicybudowlani.pl.
Tel. 530 685 868.

2403691

Praca - Inzynier robét elektroenerge-
tycznych - 530 685 868 - Ptock, Ka-
lisz, Biatystok.

2403697

PRACA POZOSTALE

Praca w domu przy komputerze.
Atrakcyjne zarobki 4500-8000 zt /
miesigc. Info na stronie: system.xaa.

pl

2403845

Ponad

500

ogloszen drobnych

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujgcych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetié i przestaé na

adres redakgcji lub
przekaza¢ osobiscie.

I
Biuro Ogloszern |
Ptock, ul. Stary Rynek 27 |
I
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]

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

adres,

"Tygodnik Plocki"
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Instruktor terapii zajecio-
wej — z wyksztatceniem pedago-
gicznym badZ pokrewnym (licen-
cjat) lub srednim kierunkowym
- terapeuta zajeciowy; mile wi-
dzianym doswiadczeniem w pra-
cy z osobami z niepeilnospraw-
nosciami, prawem jazdy kat. B
i dobrg znajomoscig obstugi kom-
putera i Internetu;

® Ksiegowy — z wyksztalceniem
wyzszym (administracja, finanse
i rachunkowos¢) i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie, praca
w programie DGCS i Platnik;

® Sekretarka - z wyksztalce-
niem min. Srednim, prawem jazdy
kat. B, biegta obstugg komputera,
Office, Internetu i urzadzen biu-
rowych oraz mile widzianym sta-
zem pracy;

® Kierowca samochodu cie-
zarowego o ladownosci powy-

zej 3,5 tony — z wyksztalceniem
Srednim, prawem jazdy kat. C+ E
i uprawnieniami ADR - przewéz
towaréw niebezpiecznych;

® Monter — z wyksztalceniem
zawodowym i 2-letnim doswiad-
czeniem w zawodzie monter kon-
strukcji stalowych;

® Sprzedawca na stacji paliw
— z mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Pomoc montera - z wyksztat-
ceniem zawodowym i mile wi-
dzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Pracownik magazynu — bez
wymaganego doswiadczenia
i kwalifikacji;

® Pomoc hydraulika — bez wy-
maganego doswiadczenia i kwali-
fikacji;

® Kasjer-sprzedawca - ofer-
ta pracy dla os6b z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci .

* Oferty wazne na
6 listopada 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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Obwieszczenie Wojta Gminy Bulkowo

Wajt Gminy Bulkowo,
na podstawie art. 6 ust. 1 ust. 2 oraz art. 11 ust. 3 ustawy z dnia 9 paZzdziernika 2015 .
o rewitalizacji (Dz. U. 22024 r,, poz. 278)
powiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu uchwaty Rady Gminy Bulkowo w sprawie
przyjecia Regulaminu okreslajgcego zasady wyznaczania sktadu oraz zasady dziatania Komitetu Rewitalizacji.

Przedmiot konsultacji spotecznych
Przedmiotem konsultacji spotecznych jest projekt uchwaty Rady Gminy Bulkowo w sprawie przyjecia Regulaminu
okreslajgcego zasady wyznaczania sktadu oraz zasady dziatania Komitetu Rewitalizacji.

Cel konsultacji spotecznych

Konsultacje spoteczne maja na celu zapewnienie udziatu interesariuszy w przygotowaniu dokumentdw dotyczacych procesu
rewitalizacji, wymiane wiedzy i informacji oraz poznanie opinii w sprawie projektu uchwaty dotyczacej przyjecia Regulaminu
okreslajgcego zasady wyznaczania sktadu oraz zasady dziatania Komitetu Rewitalizacji.

Termini formy konsultacji spotecznych

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w okresie od12.11.2025r.do 16.12.2025 r. w nastepujacych formach:
1. zbieranie uwag w postaci elektronicznej za pomocg poczty elektronicznej: gmina@bulkowo.pl;
2. zhieranie uwag w postaci papierowej za pomocg formularza do pobrania ze strony www.bulkowo.pl oraz bip.bulkowo.pl
oraz w sekretariacie Urzedu Gminy Bulkowo. Wypetnione formularze w postaci papierowej nalezy ztozy¢ droga
korespondencyjng na adres: Urzad Gminy Bulkowo, ul. Szkolna 1, 09-454 Bulkowo lub drogg elektroniczng na adres:
gmina@bulkowo.pl;
3. zbieranie uwag ustnych przekazanych zwykorzystaniem dedykowanego numeru telefonu. Uwagi ustne mozna zgtasza¢
pod numerem telefonu 601 997 773 od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 20.00;
4. ankiety, ktéra moznawypetnié online pod linkiem: https:/forms.gle/rtYVzZtw17XeDwBP9.

Materiaty informacyjne, j.:
- projekt uchwaty Rady Gminy Bulkowo w sprawie przyjecia Regulaminu okre$lajagcego zasady wyznaczania sktadu oraz
zasady dziatania Komitetu Rewitalizacji;
-formularze do zgtaszania uwag udostepnione beda w wersji:
elektronicznej na stronach www.bulkowo.pl oraz bip.bulkowo.pl,
papierowejw sekretariacie Urzedu Gminy Bulkowo, ul. Szkolna 1,09-454 Bulkowo.

Nie beda rozpatrywane uwagi, ktére wptyng po16.12.2025r.
W przypadku dostarczenia uwag za posrednictwem poczty decyduje data wptywu korespondencji do Urzedu Gminy Bulkowo.

Informacja podsumowujaca kazdg z form konsultacji spotecznych zostanie opublikowana na stronach internetowych:
www.bulkowo.pl orazbip.bulkowo.pl.

Wajt Gminy Mochowo

podaje do publicznej wiadomosci,
iz na okres 21 dni w siedzibie
Urzedu Gminy w Mochowie,
ul. Sierpecka 2
i na stronie internetowej Urzedu
Gminy zamieszczono wykaz
nieruchomosci przeznaczonej
do sprzedazy.

ogloszen dr

77-65 g Com e SA-137

WOJT GMINY BRUDZEN DUZY

Brudzen Duzy, dnia 07.11.2025 r.
PGN.6721.4.2025

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.]. Dz. U. 22024 r. poz. 1130 zp6zn. zm.) zawiadamiam
o podjeciu przezRade Gminy Brudzen Duzy Uchwaty NR XVV/217/21 zdnia 14 wrze$nia 2021
roku w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci dziatki Nr ewid. 224 w miejscowosci Sikorz.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3.10.2008 r. o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spofeczernstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (tj. Dz. U. z 2024r. poz. 1112 z p6zn. zm.) zawiadamiam
0 przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
dow/w planu.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do planu miejscowego i prognozy oddziatywania na
srodowisko. Wnioski nalezy sktadac na piSmie w Urzedzie Gminy w Brudzeri Duzy, ul. Torunska
2, lub za pomoca srodkéw komunikacii elektronicznej na adres: e-doreczenia: AE:PL-19422-
15849-DESGC-20 lub ePuap: /1419032/skrytka, w terminie do dnia 09 grudnia 2025 r.
Whioski nalezy sklada¢ na formularzu zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13.11.2023r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu
planowania przestrzennego (Dz. U. z2023r., poz. 2509).

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku
orazoznaczenie nieruchomosci, ktérejdotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy.

Odnoszac sigdoart. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie zart. 13 ust.
112 rozporzadzenia 2016/679 RODO, Wéjt Gminy informuije, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe
podlegaja zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/w ustawy. Wiecej informacji
odno$nie obowiazku informacyjnego dot. RODO znajduje sig na stronie https://ugbrudzenduzy. bip.org.pl

y 4 aklad Stanistaw
Frydrysiak
Pogrzehowy
Plock, ul. Ostatnia 7,

tel. 24 262-94-63 Rok zatozenia 4 lutego 1989
www.frydrysiak.pl/

- kompleksowe ustugi pogrzehowe - nekrologi

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacii

- przechowalnia zwiok o pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok

- wyréh wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok

Czynny cata dobe oraz w niedziele i Swieta Wiasne krematorium

Nr45 12 listopada 2025
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0GLOSZENIA D

SMS 79567 | www.tp.com.p/o

ROBNE

gloszenia | e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE
MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, medale,
stare ordery wojskowe. Tel.: 694-972-

047.
1795457

Kupig szable, bagnety, kordziki, noze,
militaria wojskowe. Telefon: 694-

972-047.
2354191

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo abstrakcyjne
na zamowienie to doskonaly sposéb
na wyrazenie swojej indywidualnosci
i wzbogacenie wnetrza. Maluje obra-
zy abstrakcyjne na zaméwienie klien-
téw. Milena Olesinska, tel. 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl.

2128547

Obrazy olejne na piétnie recznie ma-
lowane na zaméwienie klienta. Por-
trety ze zdjeé, pejzaze itp. Milena
Olesiniska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobrazy.

com.pl
2261919

Portrety na zamdéwienie — portrety re-
alistyczne, na pidtnie, farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biate,
wykonane otéwkiem lub wielokolo-
rowe kredkami pastelowymi. Portre-
ty maluje ze zdje¢ nadestanych przez
klienta. Milena Olesifiska, tel. 601-

698-355.
2267464

_
I

MEBLE

Sprzedam meble sklepowe (ksig-
garnia) oraz szafe pancerng. Faktura
VAT. 601-95-22-06.

2405557

Sofa 2-os. z funkcja rozktadania i puf
RADPOL. Wysokiej klasy meble ta-
picerowane polskiej produkcji. So-
lidna konstrukcja mebla wykonana
z litego drewna bukowego w kolorze
orzech. Tkanina mebli zostala wymie-
niona. Meble uzywane, w bardzo do-

brym stanie. Tel. 608-558-859.
2403588

0GROD

Ciecie, wycinka drzew, zywoplotow,
koszenie trawy, pielegnacja zieleni.
Profesjonalnie i tanio! Ptock, Gosty-

nin i okolice. Tel. 695-238-997.
1682303

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
1 0lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowej
Centrum szkoled MG-edu. Wigcej na:

www.mg-edu.pl, tel. 663 904 349.
2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dotacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum

szkolei MG-edu. Szczegdly: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

Kupi¢ lodéwke uzywana, niedrogo.
690-225-119.
2404765

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJM-V10-LF / Pioneer DIM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-

-QUAD. Gadgethousltd @gmail.com.
1438390

POZOSTALE

Grzech nie skorzysta¢, www.taniertv.pl.
2118943

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 16 Pro 128GB =550 EUR
,iPhone 16 Pro Max 256GB = 650 EUR,
iPhone 16 128GB = 420 EUR , iPhone
16 Plus 128GB =450 EUR, Apple iPho-
ne 15 Pro 128GB = 430 EUR , iPhone
15 Pro Max 256GB = 490 EUR, iPhone
15 128GB =350 EUR , iPhone 15 Plus.
Gadgethousltd @gmail.com

1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 14
Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone 14,
iPhone 14 Plus, Samsung Galaxy S24
Ultra, Samsung Galaxy S24. Gadge-
thousltd @ gmail.com

2172048

Apple iPhone 17 Pro Max, iPhone 17
Pro, iPhone 17, iPhone Air, iPhone 16
Pro Max, iPhone 16 Pro, iPhone 16,
iPhone 16 Plus, iPhone 15 Pro Max,
iPhone 15 Pro, Samsung Galaxy S25
Ultra, Samsung Z Fold7

2384842

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2388930

BRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i ustugi, ktére sg
w galeriach stacjonarnych. Zakupy,
szeroka oferta sklepéw - np. z odzie-
73, bizuterig, zywnoscig, RTV/AGD,
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierzat, ustugi telekomu-
nikacyjne. Wszystko pod adresem:
http://internetowagaleriahandlowapl.
okazje-miesiaca.pl.

1644774

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY AGM.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D

(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

2313509

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

2313505

Do wywrotu - na dostawczaka lub
przyczepki wywrotki - sitowni, belki,
poduszki na ramg, przewody hydrau-
liki, rama z Multicara. Tel. 513-346-

286.
2402779

Multicar M 25, czgsci z demontazu
i nowe - rama, silnik, skrzynia bie-
géw, tylny most, piasty, pompy, re-
sory, wtryski, szyby i inne. Tel. 513-

346-286.
2402764

OPONY | FELGI

Nowe opony zimowe 14 C - 195x14C
- 2szt, 185x14C - 2 szt oraz felgi sta-
lowe 14°°. Tel. 513-346-286.

2402769

SAMOCHODY CIEZAROWE

Multicar M-22, wywrotka na 3 strony,
z silnikiem benzynowym i oryginalng
skrzynig biegédw, z pompa olejowg -
sprzedam w catosci lub na czesci. Tel.
513-346-286.

2402773

Podnosnik - lewarek - duza zaba - do
naprawy samochodéw cigzarowych

i dostawczych. Tel. 513-346-286.
2402766

Zuk z elektrycznym wywrotem i sil-
nikiem diesla - andoria 2,4 D - sprze-
dam w catosci lub na czesci. Tel. 513-

346-286.
2402771

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, Yama-
ha PSR-SX900, Yamaha Montage 8
- 88-key, Roland FANTOM-8, Ro-
land JUPITER-X, Pioneer CDJ-3000,
Pioneer DJ DJM-A9, Pioneer CDJ
2000NXS2, Pioneer DJM 900NXS2,
Pioneer DJ DJM-V10-LF. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / Pio-
neer DJM-A9 DJ Mixer / Pioneer DJ
DIJM-V10-LF Mixer / Pioneer DIM-
-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pio-
neer DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-
-XZ DJ System / Pioneer XDJ-RX3
DJ System / Pioneer OPUS-QUAD /
Pioneer DJ DDJ-FLX10. Gadgettpla-
netltd @ gmail.com.

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-XZ,
Pioneer OPUS-QUAD, Pioneer DDJ-
-FLX10, Pioneer DDJ-1000, Pioneer
DDIJ-1000SRT, DDJ-REV7, Pioneer
CDJ-3000, Pioneer DJ DJIM-A9, Pio-
neer CDJ-2000NXS2, Pioneer DIJM-
-900NXS2. Gadgethousltd @ gmail.

com.
1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Thermion
2 XP50, PULSAR TRAIL 2 LRF
XP50, Pulsar Merger LRF XP50, Pul-
sar Accolade 2 LRF XP50 PRO, He-
lion 2 XP50 Pro, Pulsar Axion 2 LRF
XG35, Pulsar Krypton XG50. Ga-
dgettplanetltd @ gmail.com.

1438392

NIERUCHOMOSCI

Domy
Kupie dom lub mieszkanie do 200000

z1, Ptock lub 35 km od Plocka, lub
dziatke do 50000 zi, Ptock lub 35
km od Plocka. 792-428-941; 0049-

015214782541.
2365627

Sprzedam bliZzniaka w stanie dewelo-
perskim w Nowym Gulczewie. Tel.

601-687-626.
2405892

DZIALKI

Sprzedam dziatkg¢ budowlang 1600
m2 w Sierpcu, w spokojnej okolicy.
Tel. 514-452-539.

2405320

Sprzedam dziatki z warunkami zabudo-
wy przy lesie w Zakrzewie, gm. Mata

Wies. 609-519-873, 605-349-683.
2402312

Sprzedam nieruchomos¢ 5,43 hektara,
budynek gospodarczy, stodota muro-
wana z pustaka, wraz z oborg i letniak
gotowy do zamieszkania z podigczo-
nym swiatlem + 3 hektary ziemi za bu-
dynkami pszenno-buraczanej oraz ol-
szyna w miejscowosci Krubin, gminna
Sanniki. Tel. 692-617-239.

2406029

Sprzedam nieruchomos¢ 5,43 lub

samg ziemi¢ w miejscowosci Krubin,

gminna Sanniki. Tel. 692-617-239.
2404530

MIESZKANIA

Kupi¢ mieszkanie w kazdym stanie.
Szybko i za gotéwke! Do remontu lub
po remoncie. Zadtuzone, z komorni-
kiem — warto sprzeda¢ przed licyta-
cja! Pospadkowe, w trudnej sytuacji
prawnej. Tel. 669-184-196.

2188772

Pokoje, kawalerki, mieszkania, nocle-
gi od 35 zl, super warunki. 530-193-

825; 536-519-599.
2404486

Szukam mieszkania do zakupu za
gotowke, nawet w stanie do remon-
tu. Chcialbym znaleZ¢ miejsce, ktére
bedzie poczatkiem nowego rozdziatu
w moim zyciu. Jesli posiadasz taki lo-
kal na sprzedaz albo moze wiesz, kto
chece sprzedaé, prosz¢ o kontakt pod
nr. tel. 695-610-287.

1945985

IAGNIKI ROLNICZE

Kupie¢ kazdy traktor.

502-939-200.

2268121

GIEE DA ZWIERZAT

Sprzedam 2 prosiaki - parka (Swinka
+ wieprzek) 8-tygodniowe. Prosiaki
sg juz odsadzone, po rodzicach zaro-
dowych. Dysponuj¢ transportem. Tel.
692-617-239.

2406030

Sprzedam klacz zimnokrwista Zrebna

ze Zrebakiem. Tel.: 533-698-640.
2395871

MASZYNY ROLNICZE

Agregat Kuhn 3 m, fadny, 2010 r.,
z walem parkera. Lub agregat siewny
4 m Lely, z brong aktywna, cena 14
tys. zl, mozliwy transport. Tel. 665-
508-833.

2405244

AKUMULATORY do

pojazdow rolniczych.

Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

2313507

TRZODY
L

PLATNOSC W 3
LUB GOTOWKA

odbiér z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7

09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Ladowacz Tur-5 z widlami, rozdzie-
laczem, przetrzasarka Lely Lotus
Stabilo 770, 6-gwiazdowa, 2017 rok,
rozrzutnik obornika tandem 6-tono-
wy, polski, wysokie burty, przektad-
nia do rozsiewacza Piast rcw, kota 9
5-36 do C-360, przyczepa D-732. Tel.
606 416 482.

2403254

Ladowacz Tur-5 z widlami, smarow-
nica pneumatyczna, silnik Perkins 3-
i 4-cylindrowy, przekladnia do roz-
siewacza Piast rcw, stét do rzepaku
do bizona Wagrowiecki. Tel. 606 416

482.
2403641

Rozdzielacz hydrauliki 3-sekcyjny,
przewody hydrauliki. Tel. 513-346-
286.

2402782

Sprzedam wage samochodowg 18 m
50T. Betonowa, najazdowa, platfor-
mowa, pomosty prefabrykowane nie
wylewane u klienta. Tel. 695-542-

481.
2405276

Stét do rzepaku do Bizona Wagro-
wiecki, prébnik wtryskiwaczy, woé-
zek paletowy reczny, spawarka mi-
gomat Sherman Mig 450 m, pola
bron 20, przyczepa do kontenerdw,
siana, stomy, wycinak kiszonki
Strautmann Hydrofox hk 3. Tel. 606

416 482.
2403257

Wywroty na przyczepy - Wywrot
elektryczny z Zuka oraz hydraulicz-
ny z Multicara M 22. Tel. 513-346-

286.
2402760

PRODUKTY ROLNE

Kupie topole. Tel. 607-860-978.
2403207

Sprzedam ziemniaki paszowe. Tel.

570-394-779.
2405440

Sprzedaz wystodkéw z burakéw cu-
krowych z Krajowej Sp6iki Cukrowe;j
Dobrzelin.  602-336-323; 727-932-

833.
2385479

USEUGI

Kupie topole tartaczng z mozliwoscia
wycigcia. Platne przy odbiorze go-
téwka. Telefon kontaktowy: 698 110
090.

2369579
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USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Ile mozesz oszczedzi¢ na ubezpie-
czeniu swojego pojazdu? Sprawdz
na https://kalkulatoryubezpieczen.pl/
ubezpieczenia-oc/. Poréwnaj oferty
ubezpieczenia i oszczgdZ nawet 500
zt. Sprawdzi¢ nic nie kosztuje. Na
stronie réwniez promocje na ubezp.
podrézne i inne.

2327861

Oferujemy pozabankowe finansowa-
nie dla kazdej firmy, rolnikéw oraz
os6b z dochodem, na rozpoczecie
dziatalnosci, bez sprawdzania baz
bankowych, liczenia zdolnosci kredy-
towej, z zadluzeniami ZUS i US, bez

wykluczania branz. Tel. 731-531-144.
2192451

Potrzebujesz szybkiej gotéwki, ale
masz negatywna histori¢ kredyto-
wa? U nas to nie problem! Oferuje-
my: pozyczki od 50 000 zt do 20 000
000 zl, pod zastaw mieszkania, domu,
dzialki, lokalu, bez sprawdzania BIK,

KRD, BIG, tel. 737-447-179.
2402073

Pozyczka bez BIK! Udzielamy po-
zyczek pod zastaw: nieruchomosci,
gruntéw rolnych, dziatek budowla-
nych, maszyn. Szybka decyzja, mini-
mum formalnosci. Atrakcyjne opro-
centowanie. Nie sprawdzamy BIK!

Zadzwon: 799-709-100.
2377289

Prywatne pozyczki bez BIK, BIG,

KRD. stachura331@gmail.com
2405036

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiegowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z nami

i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-726-111.
1684755

HYDRAULIK

Masz juz dos¢ walki z zatkanym zle-
wem, prysznicem albo WC? Nadal
prébujesz udroznié¢ rure kuchenng lub
tazienkowg chemicznymi srodkami
z marketu, ktére dzialajg tylko ,,na

chwilg”? Zadzwor teraz: 517 025 223.
2405788

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe
i szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiggowo-
Scig? Mamy dla Ciebie doskonalg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Streamline, mig¢dzynarodowe zarzg-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

Strony internetowe dla firm i insty-
tucji — idealne rozwiazanie dla biz-
nesu, ktéry chce szybko zaistnieé
w sieci. Oprécz wykonania nowej
strony mozemy odSwiezy¢ lub tez
aktualizowac Paristwa obecny ser-
wis. Kontakt: strony.promocja@

gmail.com.
2327804

Swiattow6d 1 GB/s + pakiet TV abo-
nament tylko 70 zl/m-c przez caly
okres umowy oraz 6 m-cy za 0 zt po
rabatach. Zamawianie ustug tel: 883
334 114.

2329922

Tania strona internetowa z reklamg
w calej Polsce! Prosta, skuteczna i wi-
doczna w sieci od pierwszego dnia.

Zadzwon: 794 252 817.
2404632

Tanio strony internetowe, Plock.
Zdalnie - wszystko zalatwiam za cie-
bie. Zapraszam do kontaktu: tel. 794
252 817.

2405112

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy pelng obstuge techniczna,
naprawy i aktualizacje Twojego opro-
gramowania ksiegowego. Tel.: +48

530 303 355.
2167684

POZOSTALE

Badania psychologiczne w zakresie
psychologii transportu oraz w ramach
medycyny pracy. Informacje i zapisy
pod nr. tel.: 505 030 921 ( rejestracja
w godzinach 8:00 — 18:00 ). Pracow-
nia Psychologiczna, ul. Zygmunta Pa-
dlewskiego 5, 09-402 Ptock.

2399119

Opieka nad seniorem 24 h z zamiesz-
kaniem. Tel. 726-284-828.

2404315

Projekty stron www, Wordpress. Bez
zaliczki. Bezptatne poprawki. Tel.

794-252-817.
2399837

Szukasz idealnych koloréw elewacji
doméw? Stworzymy dla ciebie pro-
jekty nowoczesnych elewacji, ktére
doskonale pasujg do twojego stylu.
Tel. 578-027-738.

2309251

Witam. Wrézenie z kart tarota kla-
sycznych. Masz problemy miltosne?
W pracy, w zyciu, cos ci¢ nurtuje?
Chcesz pozna¢ odpowiedz? Moje kar-
ty odpowiedzg ci i podpowiedza, co
robic¢ dalej. Tel. 697-019-832.

2387861

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdéd koscielny. Dla os6b w kraju
i za granicg; e-mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom.: 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Ogtoszenia po stowacku - sprzedaz na
Stowacje. Tel. 794-252-817.

2406167

Promocja twojej oferty w Czechach,
dodawanie ogloszen. www.oglosze-

niaczechy.webnode.page
2405508

REMONTOWO - BUDOWLANE

Bezpytowe cyklinowanie i lakierowa-
nie podiég. Tel. 501-476-998.

2399526

Cyklinowanie bezpylowe poditég, la-
kierowanie, olejowanie. Tanio, solid-

nie. 604-075-293
2399606

Inst. hydrauliczne. Inst. elektryczne.
Uktadanie glazury i terakoty. Mon-
taz paneli podtogowych. Tapeto-
wanie. Gtadzie. Malowanie. Mycie
i malowanie elewacji.... Zapraszam

do wspétpracy. Tel. 579-399-303.
2401667

Kompleksowe remonty. Glazura,
terakota, szpachlowanie, malowa-
nie, podlogi, instalacje hydrauliczne

i elektryczne. Tel. 579-399-303.
2388444

Kompleksowo wykonamy remont ta-
zienki. Szpachlowanie. Malowanie
wewnatrz i na zewnatrz. Montaz pa-
neli podiogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszamy do wspotpracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-

511-468.
2404681

Mycie, malowanie elewacji, dach6w,
ogrodzen, kostki, obér. Tel. 502 500

496.
2294260

Nowy wymiar projektowania elewa-

cji. Tel. 578-027-738.
2366314

Oferujemy  wynajem  szalunkéw
Sciennych (PionBox, RHiNO) i stro-
powych (DOKA). W zestawie: pty-
ty szalunkowe, podpory, akcesoria.
Atrakcyjne warunki, wyceny z pro-
jektow, szybki i tani transport. Dzia-
tamy do 300 km od Sierpca. Zadzwon
po wyceng: 537-390-417.

2380696

Oferuj¢ ustugi pokry¢é dachowych
Z papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC, termoizolacja dachéw.
Gigcie, montaz obrébek blacharskich.

Prace budowlane. Tel. 515-483-670.
2404083

PaintLine POLSKA. Profesjonalne
malowanie parkingéw, hal i maga-
zynéw na terenie catej Polski. Farby
odporne na scieranie i warunki pogo-
dowe. www.paintlinepolska.pl Tel.
511-713-335.

2405799

Prace wykonczeniowe, takie jak gla-
dzie, malowanie, zabudowy podda-
szy, sufity podwieszane, Scianki dzia-
fowe murowane i gk, tapetowanie,
podtogi i inne prace wykorczeniowe.
Zapraszam. Tel. 792-806-751.

2116274

Ustugi remontowe. Instalacje elektrycz-
ne 1 hydrauliczne, remonty tazienek, pa-
nele podtogowe, malowanie, szpachlo-
wanie, glazura, terakota oraz inne prace

montazowe. Sebastian — 579 399 303.
2401905

Wynajem szalunkéw  stropowych.
Dzwigary, podpory, glowice i sklejki —
kompletne zestawy w bardzo dobrym
stanie. Atrakcyjne ceny, szybka dosta-
wa, doradztwo techniczne oraz darmo-
wy projekt! Skontaktuj sie po wyceng.
Tel. 537-390-417. [Sierpc + 300 km].

2395300

SERWISOWE

Jesli posiadasz uszkodzony sprzgt vi-
deo lub foto, zapraszamy do naszego
punktu serwisowego. Serwisujemy
praktycznie wszystkie marki dostepne
na rynku. Oferujemy rzetelne napra-
wy w niskich cenach. Tel. 574-254-
031. FOTO CENTRUM tel 574-254-

031 www.fotocentrumkatowice.p
2400099

SPRZATANIE

Awarie drobne, remonty od reki,
sprzatanie. 530-193-825.

2404489

Solidnie i tanio pierzemy meble tapice-
rowane, tj. kanapy, wersalki, narozniki,
pufy, fotele, materace. Zadzwor, tel. 512-
500-442. Profesjonalny sprzet i spraw-

dzona chemia. Duze doswiadczenie.
1007894

Wywo6z starych mebli, oprdéznianie
pomieszczen, likwidacje, czysScimy
chatupy do zera, odpady dostarczamy
do PSZOK, utylizacja, szybkie termi-
ny realizacji, stawki bardzo konku-
rencyjne. Tel. 502-188-459.

2359723

Wywéz zbednych gabarytéw, opréz-

nianie pomieszczen, czyscimy chatupy

do zera, utylizacja. Tel. 502-188-459.
2259089

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasifi-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port. Posiadamy zurawie od 1500 kg
do 12 t. Zapraszamy do kontaktu. Tel.
784-430-022. E-mail: hds.plock@

gmail.com; www.hdsplock.pl
2258726

Przeprowadzki kompleksowo. Windy
zaladowcze, fachowi tragarze, dostar-
czamy opakowania do prawidlowego
przenoszenia mienia, najtaniej w mie-
Scie. Do zobaczenia w niedlugim cza-

sie. Tel. 502-188-459.
2259088

Przeprowadzki, transport, tragarze,
pomoc, szybkie terminy realizacji,
stawki bardzo konkurencyjne. Tel.

502-188- 459.
2359719

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz win-
dy zatadowcze, mieszkania, domy,
biura, firmy, fachowi tragarze, dostar-
czamy opakowania do prawidlowego
przenoszenia mienia. Szybkie terminy
realizacji. Najtaniej w miescie. Tel.
502 188 459.

2285489

Wywo6z starych mebli. Opréznianie
mieszkan. Likwidacje. Czyscimy cha-
tupy do zera. Odpady dostarczamy do
PSZOK. Utylizacja. Najtaniej w mie-
Scie. Tel. 502-188-459.

2399883

ZWIERZETA

GOSPODARSKIE

Sprzedam gesi ekologiczne, karmione
swoim zbozem i trawg bez antybioty-
kéw 1 hormonéw wzrostu. Najwyzsza
jakos¢é miesa. Gesi chodza po wolnym
wybiegu z nieograniczonym doste-
pem do swiatta. Waga 5-6 kg. Cena za
sztuke 200 zt. Kontakt: 609 479 469.

2399248

Sprzedam kaczki Pekinki biate, zywe
i po uboju, z czerwca tego roku. Tel.

692-617-239.
2406031

PSY

Reproduktor rasy Gonczy Polski
polujacy, dzikarz, pasje mysliwska
odziedziczyl po doskonalych przod-
kach. Zaprasza suczki na randke. Tel.
664 175 263.

2364503

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

! tygodniﬂ_ ’

PLOCKI

Biuro Ogtoszen i Reklam
09-400 Ptock, Stary Rynek 27
telifax (24) 262-77-66

nr konta:

PKO BP
68 1020 3974 0000 5102 0206 3576

Termin druku:

> > > -

[ ogloszenie - zwykde -0,70 21 slowo
[] ogloszenie - druk wytiszczony - 1,00 2t slowo
[ oglaszenie - wramce druk vaythuszezony - 1,40 24 slowo
[ ogloszenie - w kontrze +2,50 zi slowo

do powyzszych cen nalezy doliczyé
podatek VAT 23%:

Rabaty:

druk 4 cgloszen 10 %
druk 8 cgloszen 12 %
druk 12 cgloszen 15 %
druk 25 ogloszen - 25%
druk 50 ogloszen - 40 %

KUPON na OGEOSZENIE DROBNE

Zakresl odpowiednig rubryke ( x ),
w ktore] ma sie ukazac ogloszenie.

Do zamieszczonego nizej kupnu wystarczy czytelnie wpisacé tresé ogloszenia (drukowanymi T
literami) i z zataczonym dowodem wplaty przestac na adres naszego Biura Reklam i Ogloszen D KUPIE
w Ptocku, Stary Rynek 27. W jedng kratke wpisz (czytelnie) wyraz tekstu ogfoszenia. 0 SPRZEDAM
Szczegotowych informacji dotyczacych ogloszen drobnych udzielamy pod nr tel. (0-24) 262-77-66 QustuGl
Tres¢ ogtoszenia do 30 stow. - ::;T: : SFORT
U BUDOWLANE
O KUFIE
O SPRZEDAM
Q uUstuaGl

O ELEKTRONIKA

O FINANSE
QO FOTO-VIDEO

QO HANDEL

O KREDYTY

O MEBLE

0 KUPIE
0 SPRZEDAM
0 MEDYCYNA

J NAUKA

0 OGRODZENIA
Q REMONTY
Q STOLARSTWO

O KOMIS-LOMBARD

O MASZYNY | URZADZENIA
O MATRYMONIALNE

Q ZDROWIE | URODA

O NIERUCHOMOSCI
0 USEUGI
0 SPRZEDAM
Q KUFRIE
O WYNAJME
O ZAMIENIE
O AGEMNCJE NIERUCHOMOSCI
O NOCLEGI
O OPAL
O PRACA
O DAM PRACE
O SZUKAM PRACY
QO ROLNICZE
0 SPRZEDAM
O KUPI
0 USEUGI
0 OGRODNICZE
O ROZNE
O KUPIE
0 SPRZEDAM
QO USEUGI INNE
O TURYSTYKA | WYPOCZYNEK
J UROCZYSTOSCI
0 ZGUBY
O ZWIERZETA
0 ZA DARMO (bezptatne))
QO ODDAM
O POTRZEBUJE
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PREZYDENT MIASTA PLOCKA

0GLOSZENIE Ptack, dnia 6 listopada 2025 r.

Prezydenta Miasta Ptocka

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
dotyczacych projekiu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Zaktadu Orlen SA wraz z terenami przyleglymi w Ptocku
Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (ij. Dz.U.
22024 r. poz. 1130 z pdén. zm.) oraz w zZwigzku z Uchwatg Rady Miasta Ptocka Nr 65/111/2024 z dnia 27 czerwca 2024 1.,
ogtaszam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Zaktadu Orlen SA wraz z terenami przylegtymi w Pocku, wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko.
Projekt planu wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko dostepny bedzie na stronach internetowych:
https://nowy. plock eu/plan-zakladu-orlen-sa/ oraz https://nowybip.plock eu/komunikaty/ops, portalu mapowym
https:/Aroxly.pl/plock oraz w siedzibie Urzedu Miasta Ptocka, pl. Stary Rynek 1, 09-400 Ptock, w dni robocze: poniedziatek,
wtorek, $roda 8:00-15:30, czwartek 8:00- 16:30, piatek 8:00—14:30 przez caty okres trwania konsultacji spotecznych.

Konsultacje spoteczne prowadzone bedg od 12 listopada 2025 r. do 12 grudnia 2025 r. i zgodnie z art. 8i ustawy
oplanowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym obejma; zhieranie uwag, spotkanie otwarte oraz dyzury projekianta.

Spotkanie otwarte dla wszystkich zainteresowanych odbedzie sie w dniu 4 grudnia 2025 r. 0 godz. 16:30 w sali 206
w siedzibie Urzedu Miasta Plocka, przy placu Stary Rynek 1, 09-400 Plock.

Dyiury projekianta odbeda sie w dniu 20 listopada 2025 r. godz. od 16:30 do 17:30 i 25 listopada 2025 r.
w godz. od 15:30 do 16:30 w w sali 206 w siedzibie Urzedu Miasta Plocka, przy placu Stary Rynek 1, 09-400 Ptock.

Uwagi do projektu nalezy sktada¢ za pomocg formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego,
wprowadzonego Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza
pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego w Biuletynie Informacji
Publicznej Miasta Ptocka pod adresem https:/nowybip.plock.eu/sprawa/geD538N4 oraz na stronie interetowej Urzedu
Miasta Ptocka pod adresem https:/nowy.plock.eu/plan-zakladu-orlen-sa/, a w postaci papierowej - w Biurze Obstugi Klienta
Urzedu Miasta Ptocka, pl. Stary Rynek 1 (wej$cie od ul. Zduriskiej).

Uwagi na formularzu naley sktadaé w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12 grudnia 2025 roku.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym skfadajacy uwage podaje swoje imig
i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takée
wskazuje czy jest wrascicielem lub uZytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podac dodatkowe
dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Uwagi mozZna sktadac wformie:
- papierowej — osobiécie w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miasta Procka lub drogg pocztowa na adres: Urzad Miasta
Ptocka, pl. Stary Rynek 1, 09-400 Ptock;
- elektronicznej: za pomoca poczty elektronicznej na adres: info@plock.eu , za posrednictwem platformy ustug
administracji publicznej e-PUAP lub poprzez ustuge e-Doreczeri lub za posrednictwem portalu mapowego pod
adresem: https:/Aoxly.pl/plock w zaktadce , konsultacje”.

Za uwagi wniesione w terminie uznane beda uwagi doreczone do Urzedu Miasta Ptocka najpéZniej w dniu 12 grudnia 2025 r.
Ztozenie uwag po tym terminie oraz w formie innej niz na wskazanym wyzej formularzu skutkowac bedzie pozostawieniem ich
bezrozpoznania.

Administratorem danych oscbowych jest Gmina Miasto Plock. Klauzula informacyjna RODO wraz z ograniczeniem wynikajacym z art. 8a ust. 1 ustawy
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym dostepna jest na stronie internetowe] Urzedu Miasta Ptocka pod adresem: https: //nowy plock eu/miejscowe-
plany-w-opracowaniu/

SA-13-35
OGLOSZENIE O PRZETARGU
Paristwowe Gospodarstwo Le$ne Lasy Pafistwowe Nadle$nictwo Gostynin,
ul. Bierzewicka 55, 09-500 Gostynin
ogtasza publiczny nieograniczony przetarg pisemny
na sprzedaz zhednych Srodkdow trwatych.
Lp. Nazwa zbywanego Nr. Inw. Cena wywolawcza Wadium
srodka trwalego
1 Opryskiwacz OS-1 593/903 1200 zt 120 zt
2 Suzuki 741/686 1000 z1 100 zI
Grand Vitara
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium wysokosci ustalonej
ww. tabeli do dnia 21.11.2025 r. do godz. 10.00.
Wiecej informacji w Biuletynie informacji publicznej Nadle$nictwa Gostynin.
SA-141-4

14.000.000

tp.com.pl

Zapraszamy do rekiamy

bo@p.com.nl 1 24 262 77 66 \

ODSLON

Nie masz
czasu ?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

https:/ /tp.com.pl/
dodajogloszenie

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, pétroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 4.50 zt
w prenumeracie juz od 3.70 zt

urodziny Plocka

- |

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

tb/gazetatygodnikplocki
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sport

Pitkarze nozni Wisty Ptock odwiedzili uczniow szkét

Akcja ,,Stadion”

To jui czwarty raz, kiedy po roz-
poczeciv roku szkolnego przedsta-
wiciele ptockiego klubu odwiedzajq
wszystkie dzieci z klas I-1ll z ploc-
kich szkét podstawowych.

Trzy lata temu Wista Plock zain-
augurowala ,,Akcje Stadion”, w kt6-
rej ze wsparciem Tomasza Serafina,
nauczyciela wychowania fizycznego
z SP 11, prezesa Stowarzyszenia Roz-
woju Kultury Fizycznej Sportowy
Plock, pitkarze i trenerzy wizytowali
kazdg z 21 publicznych szkét podsta-
wowych (SP 1,2,3,5,6,8,9, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 22, 23,
24 oraz Paistwowa Szkota Muzycz-
na), aby odwiedzi¢ uczniéw klas I-I1I,

Wista Plock

z naciskiem na tych najmlodszych.

W nastepnych latach, dzigki przy-
chylnosci Wydziatu Edukacji Urzedu
Miasta Ptocka, Wista kontynuowata
przedsiewziecie, aby kazdy uczen
otrzymat ,,nafciarski” plan lekcji, pla-
kat druzyny czy kibicowskie wlepki.
Przy okazji najmtodsi ptoccy ucznio-
wie zostali oczywiscie zaproszeni do
przyjscia na stadion.

Nie inaczej bylo w tym roku.
W okresie od 10 do 24 pazdziernika,
wraz z pitkarzami, klubowg maskot-
ka oraz Tomaszem Serafinem, Wista
Plock na mecze Nafciarzy zaprosita
okoto 4000 dzieci.

— Cieszg sig, Ze kolejna edycja na-
szej akcji spotkata si¢ z tak duzym
entuzjazmem. Jej celem byto migdzy

innymi zaszczepienie w dzieciach mi-
tosci do Wisty Ptock i pokazanie, Ze
sport moze by¢ wspaniatq pasjq pet-
ng emocji. Jako ojciec dwoch synow
widze, jak wiele radosci daje im ki-
bicowanie, dlatego po szkole warto
przyjs$¢ na stadion i poczuc te atmos-
fere na wtasnej skorze — powiedziat
Tomasz Serafin.

- ,,Akcja Stadion” na state wpisata
sig juz w nasz kalendarz i Smiato moz-
na powiedziec, ze stata si¢ wydarze-
niem cyklicznym. Z roku na rok cieszy
sig coraz wigkszym zainteresowaniem
i przynosi wymierne efekty. Po na-
szych wizytach w szkotach obserwu-
Jjemy wyraZny wzrost zainteresowania
wycieczkami na stadion, a podczas
meczow coraz czesciej widac na try-
bunach liczne grupy mtodych kibicow
— zarowno w sektorze rodzinnym, jak
i w grupach zorganizowanych — po-
wiedzial Mateusz Lenkiewicz, dyrek-
tor dziatu marketingu Wisty Ptock.

I dodal: - Dysponujemy pigknym,
nowoczesnym obiektem, ktory natu-
ralnie przycigga najmtodszych fanow
pitki noznej. Nieustannie dqzymy do
zwigkszania frekwencji i doskonale
wiemy, ze kluczowq rolg w tym pro-
cesie odgrywa budowanie lokalnej
tozsamosci oraz wigzi 7 klubem juz
od najmtodszych lat. Serdeczne po-
dzigkowania kieruje rowniez do Se-
bastiana Wicinskiego, ktory z petnym
zaangazowaniem odpowiadat za ko-
ordynacje i logistyke catego przedsie-
wziecia.

Po wizytach we wszystkich podsta-
wowkach na terenie Plocka przyjdzie
czas na okoliczne placéwki, ktére
w ostatnim czasie zglosity si¢ do klu-
bu z checia przyjecia pitkarzy Wisty,
zaczynajgc od Szkoty Podstawowej
im. Matego Powstarica w Swigciericu.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka noina

3. liga, 17. kolejka, 15 listopada
godz. 13.00:

GKS Betchatéw — Wista II Ptock.

Pozostate spotkania: KS CK Tro-
szyn — GKS Wikielec, KS Wasil-
kow — Jagiellonia II Biatystok, Legia
II Warszawa — Znicz Biala Piska,
Mtiawianka Miawa — EKS Eomza,
Olimpia Elblag — Lechia Tomaszéw
Mazowiecki, Swit Nowy Dwoér Ma-
zowiecki — Wigry Suwatki, Warta
Sieradz — Broi Radom, Zabkovia
Zabki — Widzew II L.6dZ.

5. liga mazowiecka, 15. kolejka,
15 lub 16 listopada:

Kasztelan Sierpc — Bug Wyszkoéw,
Drukarz Warszawa — Stoczniowiec
Ptock, Huragan Wotomin — MKS
Ciechanow, PAF Ploinsk — Esco-
la Varsovia Warszawa, Polonia II
Warszawa — Wicher Kobytka, Nad-
narwianka Pultusk — Sokét Serock,
Grom Warszawa — Naprzdd Zielonki,
Zbik Nasielsk — Narew Ostrole;ka

Liga okregowa senioréw, 11. ko-
lejka, 15 lub 16 listopada:

Stegny Wyszogréd — Start Pro-
boszczewice, Sparta Mochowo -
Unia Itéw, Wicher Cieszewo — Delta
Stupno, Amator Maszewo — Zryw
Bielsk, Biekitni Gabin — Orzet Gole-

szyn, Szopen Sanniki — Lwoéwianka
Lwoéwek.

Ostatnia kolejka rundy jesiennej
sezonu 2025/26. Kolejna, 12. seria —

rewanzowa — zostanie rozegrana za

kilka miesiecy.

Klasa ,,A”, 12. kolejka, 15 lub 16
listopada:

Btyskawica Luciei - Huragan

Bodzan6éw, Stoczniowiec II Plock
— Skrwa Lukomie, Wista Gléwina-
-Sobowo — Mazur Gostynin, Polonia
Radzanowo — Swit StaroZreby, Zorza
Szczawin Koscielny — Blekitni Ra-
cigz, Skra Drobin — Unia Czermno.

Przedostatnia kolejka rundy jesien-
nej sezonu 2025/26. Ostatnia zostata
zaplanowana na 22 lub 23 listopada.

Klasa ,,B”, 11. kolejka, 15 lub 16
listopada:

Gotard Rybno — Zjednoczeni Bul-
kowo, Pogon Stupia — Zorza II Szcza-
win Koscielny, ULKS Ciétkowo —
Sparta I Mochowo.

Ostatnie spotkania Klasy ,,B”
w tym roku. Na kolejne trzeba pocze-
ka¢ do marca 2026 roku.

Pitka reczna
Liga Mistrzéw, 7. kolejka, 13 li-
stopada godz. 20.45:
Barcelona — ORLEN Wista.
Pozostale spotkania grupy B: GOG
— Paris Saint Germain, SC Magdebu-
rg — HC Zagrzeb, Eurofarm Pelister

— Pick Szeged.

8. kolejka, 20 listopada godz.
18.45: GOG Handbold — ORLEN
Wista.

Pozostale spotkania 8. kolejki gru-
py B: PSG — Barcelona, Zagrzeb —
Magdeburg, Pick Szeged — Eurofarm
Pelister.

Superliga, 11. kolejka, 15 listopa-
da godz. 18.00:

ORLEN Wista — Handball Stal
Mielec.

Centralna Liga kobiet, 8. kolejka,
15 listopada:

SMS ZPRP I Plock — ENEA Pitka
Reczna Poznan.

1. liga kobiet, grupa A, 7. kolejka,
15 listopada:

KS Pyrki Poznan — MMKS Ju-
trzenka Plock, Mondi Bukowsko Do-
piewski KPR — SMS ZPRP I Plock.

1. liga meZczyzn, grupa C, 10. ko-
lejka 15 listopada:

SMS ZPRP II Ptock — UMKS Tréj-
ka Ostroteka, MKS Mazur Sierpc
— Start Konin, AZS UMCS Lublin —
SMS ZPRP I Ptock.

Pitka siatkowa
2. liga mezczyzn, grupa 2, 8. ko-
lejka, 15 listopada:
KPS Ptock — MTS Miedzyrzec
Podlaski.
Jol.

Wista Ptock przedtuzyta kontrakt

tukasza Sekulskiego

Kapitan zostaje
do 30 czerwca 2027 roku

Podczas meczu z Pogonig Szczecin
- wygranego 2:0, co dafo klubowi
awans na fotel wicelidera Ekstra-
klasy = Wislta Plock ogtosita, ie na
kolejne dwa sezony zostaje z dru-
iynq jej kapitan, tukasz Sekulski.

Fukasz Sekulski urodzit si¢ 3 li-
stopada 1990 roku w Plocku. 35 lat
pbZniej obchodzil na boisku urodziny
— kibice zgromadzeni na stadionie od-
spiewali mu 100 lat, a koledzy dwu-
krotnie umiescili pitke w siatce.

Kapitana Fukasza Sekulskiego nie
trzeba nikomu przedstawiaé. Swo-
je pierwsze pitkarskie kroki stawial
w Stoczniowcu, skad szybko trafit do
Wisty. W pierwszej druzynie zade-
biutowat 21 maja 2008 roku, potem
odszedl, na krétko, z korficem sezonu
2013/2014.

W tym czasie przebywat na wypo-
zyczeniu w Rakowie Czgstochowa,
a w swoim CV ma takze wystgpy
w Stali Stalowa Wola, Jagiellonii Bia-
tystok, Koronie Kielce, Piascie Gliwi-
ce, SKA Chabarowsk oraz EKS E6dz.

W momencie powrotu do Ptocka,
latem 2021 roku, licznik wystepéw
w barwach Nafciarzy Lukasza po-

Wista Plock

kazywat 108 meczéw i 18 zdoby-
tych bramek. Po meczu z Pogonig
jest to juz 240 spotkari i rekordo-
we 70 goli, co czyni go najlepszym
strzelcem w historii Wisty Ptock.
Stosunkowo niewiele brakuje mu
réwniez do pobicia rekordu wyste-
pow Dariusza Romuzgi (261), co
raczej na pewno si¢ zdarzy, i to juz
W nastepnym sezonie.

Jol.

Zapraszamy 14 listopada do sali gimnastycznej
PTW przy ul. J. Kawieckiego TA

Plocka Sztafeta
Olimpijska 2025

»Tygodnik Plocki” jest patronem
medialnym Plockiej Sztafety Olim-
pijskiej 2025, imprezy majacej na
celu promocje idei olimpizmu oraz
aktywnosci fizycznej wsrod mio-
dzieiy szkolnej oraz oséb doro-
stych.

Zawody odbedg si¢ 14 listopada
w sali gimnastycznej Plockiego Towa-
rzystwa Wioslarskiego w Plocku (ul.

Juliusza Kawieckiego 1A). Planowane
otwarcie imprezy — godzina 9:30.

Najpierw na starcie stang sztafety
dziewczat i chltopcéw ze szkét pod-
stawowych, bedg takze biegi pokazo-
we. O godz. 11.00 rywalizowa¢ bedg
sztafety szk6t ponadpodstawowych,
o godz. 13.00 wystartujg zawodnicy
wyczynowi, a na godz. 16.00 przewi-
dziano sztafety mastersow.

Partnerami Plockiej Sztafety Olim-
pijskiej zorganizowanej przez Plocki
Klub Olimpijczyka sa takze: Prezy-
dent Miasta Plocka oraz Ptockie To-
warzystwo Wioslarskie.

Jol.
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Liga Mistrzéw wraca po krétkiej przerwie

Na poczatek Barcelona

Mamy nadzieje, ie kibice za-
pomnieli jui o wpadce w meczu
6. rundy fazy grupowej Ligi Mi-
strzow z Barcelong w ORLEN Are-
nie, kiedy goscie wygrali 34:24.
13 listopada ptocka druiyna ma
okazje zrewaniowa¢ sie za tamtq
poraike.

PrzypomnieliSmy wynik, ale nie
bedziemy wspominaé tego, co dzia-
to si¢ 23 pazdziernika na parkiecie,
bo zaczyna si¢ kolejny etap fazy
grupowej, w ktérym do korca roku
druzyny zagrajg cztery kolejki.

Jak wida¢, ORLEN Wista rozgry-

wa swdj najlepszy sezon w Lidze
Mistrzéw. Po szesciu kolejkach ma

na swoim koncie cztery zwycigstwa
i dwie porazki — nieznaczna, wyjaz-
dowa z Magdeburgiem 26:27 i do-
tkliwa, bo przed wlasng publiczno-
Scig, z Barcelong 24:34.

Pozostate cztery spotkania ORLEN
Wista wygrata: wyjazdowy z Pick
Szeged 34:33, u siebie z HC Zagrzeb
30:27, z Eurofarm Pelister 36:25
1z PSG 35:32. Przyznaé trzeba, ze Naf-
ciarze mieli bardzo dobry terminarz.
Teraz bedzie trochg trudniej, bo przed
nimi sg zaplanowane trzy spotkania na
wyjezdzie. Jesli do tego dodamy cztery
pojedynki ORLEN Superligi, to widac
wyraznie, ze druga potowa listopada
bedzie bardzo pracowita dla druzyny.
I oczywiscie dla kibicow.

W krajowych rozgrywkach OR-
LEN Wista zagra: 9 listopada

-

13 listopada godz. 20.45
20 listopada godz. 18.45
27 listopada godz. 20.45
4 grudnia godz. 18.45

Spotkania do rozegrania w tym roku:

Po szesciv kolejkach fazy grupowej tabela grupy B
wyglgda nastepujqco:

~

Barcelona — ORLEN Wista,
GOG Handbold — ORLEN Wista,
PSG Handball - ORLEN Wista,
ORLEN Wista — GOG.

druzyna punkty bilans bramkowy
1.  Magdeburg 12 195-164
2. Barcelona 10 189-161
3. ORLEN Wista 8 185-178
4. Szeged 6 186-182
5. GOG 6 196-205
6. PSG 4 194-198
7. Eurofarm 2 161-193

\8. Zagrzeb 0 161-186)

o godz. 12.30 na wyjezdzie z Zep-
ter KPR Legionowo, 15 listopada
0 godz. 18.00 u siebie Handball Stal
Mielec, 22 listopada o godz. 16.00,
rowniez na wyjezdzie z Energa
MKS Kalisz i 29 listopada o godz.
18.00 ptocczanie podejmg PGE Wy-
brzeze Gdansk. Bedzie co ogladaé.

Nie jest to terminarz marzei, tro-
che za duzo tu podrézowania, ale
dla kibicéw to mnéstwo emocji. Od
poczatku rozgrywek klub lansuje
gre pitkarzy hastem ,,to bedzie nasz
sezon’.

Druzyna rozpoczeta zmagania
znakomicie. Dodaé trzeba, ze na
swoim koncie ma komplet zwy-
cigstw w Superlidze, takze poko-
nanie Industrii Kielce na wyjezdzie
32:27 i oczywiscie samodzielne
pierwsze miejsce w lidze.

Trzecia pozycja w Lidze Mi-
strzow to réwniez jest ogromny suk-
ces i cho¢ coraz ciszej jest na temat
awansu do Final Four Ligi Mistrzéw,
to trzeba przyznaé, zZe emocji nie
brakuje i w wigkszosci przypadkéw
ORLEN Wiste wspaniale oglada si¢
w spotkaniach z utytutowanymi eu-
ropejskimi druzynami.

Jak  wspomnieliSmy, jeszcze
w tym roku ORLEN Wista zagra
w Lidze Mistrzow cztery spotkania,
ostatnie z GOG 4 grudnia. Ale to
nie wszystko w fazie grupowej tego
sezonu. Na poczatku 2026 roku dru-
zyny zmierzg si¢ jeszcze w czterech
kolejkach.

W 11. rundzie, 18 lub 19 lutego
ORLEN Wista pojedzie do Mace-
donii Péinocnej na mecz z Eurofar-
mem Pelister, tydziefi péZniej podej-
mie lidera tabeli — SC Magdeburg, 4
lub 5 marca zmierzy si¢ z mistrzem
Chorwacji HC Zagrzeb, a rywaliza-

D. Ossowski

;JJ 'LI —

|

cje w fazie grupowej zakoriczy po-
jedynkiem w ORLEN Arenie z Pick
Szeged.

Aktualne trzecie miejsce w tabeli
nie zapewnia druzynie ORLEN Wi-
sty wyjscia z grupy i walki w TOP
12, ale jest to bardzo mozliwe. Ki-
bice nie muszg przezywac rozterek,
czy plocczanie awansujg do fazy
play-off, bardziej interesuje ich to,
na ktérym miejscu zespét zakonczy
rywalizacje.

Dla tych, ktérzy robig plany dtu-
gofalowe, przypominamy dalszy
terminarz spotkan. Koniec fazy gru-
powej przypada na 12 marca, po 14.
serii. Na mecze play-off trzeba be-
dzie poczeka¢ od 1 lub 2 kwietnia
2026 roku. Spotkania rewanzowe
zostang rozegrane 8 lub 9 kwietnia.

Dwie druzyny z kazdej grupy,
ktére po fazie grupowej zajelty dwa
pierwsze miejsca, bezposrednio
awansujg do ¢wieréfinatu rozgry-
wek. Dwie ostatnie koriczg przygo-
de z Liga Mistrzéw. Po cztery ekipy
z kazdej grupy spotykaja si¢ w fazie
play-off.

Dodajmy tylko, ze trzecia druzyna
z grupy A spotka sie z szdstg ekipg gru-
py B, czwarta z grupy A z piata z grupy
B, piata z grupy A z czwartg grupy B,
a szosta z grupy A z trzecig grupy B.

W domowym starciu z Barcelon Nafciarze przegrali réznica az 10 bramek

Gdyby rozgrywki zakoriczyly sie
takim samym ukladem w tabeli, jak
po 6. kolejce, to w play-off ORLEN
Wista trafitaby na Industri¢ Kielce.

Stawka fazy play-off jest awans
do ¢wiercfinatu. Obok zwyciezcow
czterech spotkan do stawki dotgczg
po dwie druzyny z kazdej grupy.
W ¢éwiercfinale zagra osiem druzyn,
z ktérych czterej zwycigzcy wy-
walczg sobie awans do Final Four
w Kolonii.

Mecze Ccwieréfinalowe zostaly
zaplanowane na 29 lub 30 kwietnia,
a pojedynki rewanzowe na 6 lub 7
maja. Wspomniane Final Four Ligi
Mistrzow zostanie rozegrane 13
i 14 czerwca. Tu zwyciezca moze
by¢ juz tylko jeden — i to najlepsza
europejska druzyna wzniesie tro-
feum.

Warto w tym miejscu dodac, ze
w takiej formule Liga Mistrzow
zostanie rozegrana po raz ostatni.
Od sezonu 2026/27 rozgrywki beda
przeprowadzone w nowej. Oby byty
bardziej emocjonujace i wprowadzi-
ty do europejskiej rywalizacji nowe
druzyny z krajow, gdzie pitka recz-
na nie jest jeszcze tak popularna jak
w Polsce, Hiszpanii, Niemczech,
Chorwacji czy na Wegrzech.

Jol.

Zawodnicy ptockiej ORLEN Wisty grali w kadrach swoich krajéw

Osmioro reprezentantow

Koficowka paidziernika i poczg-
tek listopada uplynety pod znakiem
przerwy w rozgrywkach ligowych
na mecze reprezentacyjne. Zawod-
nicy ORLEN Wisly Plock mieli okazje
zaprezentowac si¢ w barwach swo-
ich narodowych druzyn.

Dla zawodnikéw grajacych w ka-
drach narodowych ten czas to wazny
etap przygotowan do zblizajacych sie
Mistrzostw Europy, ktére odbeda sie
w drugiej potowie stycznia 2026 r.
SPR Wista Plock przygotowala raport
z wystepéw zawodnikéw swojej dru-
zyny w ich narodowych barwach.

W ramach przygotowan do nad-
chodzacych Mistrzostw Europy 2026
reprezentacja Polski rozegrala to-
warzyskie spotkanie w Walbrzychu.
Podopieczni Joty Gonzdleza stoczyli
wyréwnany béj z Czechami, ktéry
ostatecznie zakonczyl si¢ minimalng
porazka 29:30.

W bialo-czerwonych barwach nie
zabrakto wislackiego akcentu. Polske
reprezentowat skrzydlowy — Michat
Daszek, ktéry trzykrotnie wpisal sie
na listg strzelcow.

Warto dodaé, ze do reprezentacji
Polski junioréw, przygotowujacej si¢

do przyszitorocznych Mistrzostw Eu-
ropy do lat 20, takze trafit ptocczanin.
Druzyna rozegrata dwumecz towarzy-
ski z Portugalig.

Podopieczni Mariusza Jurasika,
wsréd ktérych znalazt si¢ Krystian
Szostak, musieli uznaé wyzszosé
gospodarzy w obu spotkaniach.
W pierwszym meczu Bialo-Czerwoni
przegrali réznicg 17 trafiefi. W rewan-
zu zaprezentowali si¢ znacznie lepiej,
ulegajac  Portugalczykom jedynie
dwiema bramkami.

Plocki bramkarz znalazl si¢ w ka-
drze narodowej Norwegii. Prowadzo-
na przez Jonasa Wille reprezentacja
tego kraju wzigta udzial w turnieju
Golden League — Gjensidige Cup,
ktéry stanowil wazny etap przygoto-
warn do przysztorocznych Mistrzostw
Europy.

Skandynawowie rozegrali trzy spo-
tkania, notujac zwyciestwo z Wyspa-
mi Owczymi 34:26 oraz dwie poraz-
ki — z Danig 33:38 i Holandig 33:37.
W dwéch meczach migdzy stupkami
pojawil si¢ bramkarz ORLEN Wisty
Ptock, Torbjirn Bergerud, ktéry swo-
im doswiadczeniem i interwencjami
wspierat druzyne w defensywie.

Dwéch Nafciarzy trafito do chor-
wackiej kadry, prowadzonej przez
Dagura Sigurdssona. Narodowa dru-

zyna rozegrala na wyjezdzie dwu-
mecz towarzyski ze Szwajcaria.

W pierwszym spotkaniu Chorwaci
odniesli zwyciestwo 29:26, w rewan-
zu musieli uzna¢ wyzszos¢ rywali.
W barwach Hrvatski wystgpili zawod-
nicy ORLEN Wisty Plock — obrotowy
Leon Sus$nja oraz skrzydtowy — Lovro
Mihi¢. Ten drugi w sobotnim meczu
dopisat do dorobku swojej reprezenta-
cji dwa trafienia.

Najwiecej, bo az trzech zawod-
nikéw ORLEN Wisty wystapito
w reprezentacji Wegier, prowadzone;j
przez Chemy Rodrigueza. Druzy-
na rozegrala towarzyskie spotkanie
z Austrig. Wegrzy zaprezentowali si¢
z bardzo dobrej strony, pokonujac go-
spodarzy w Wiedniu 31:27.

W swoich barwach narodowych
wystgpito trzech zawodnikéw OR-
LEN Wisty Ptock — Gergo Fazekas,
ktéry zdobyt 5 bramek, Zoltan Szita,
zdobyweca 3 trafieni, oraz Zoran Ili¢.

Chyba po raz pierwszy w historii
zawodnik ORLEN Wisty znalazt si¢
w kadrze narodowej Francji, prowa-
dzonej przez Guillaume’a Gille. W ra-
mach przygotowan do Mistrzostw Eu-
ropy 2026 druzyna rozegrata
towarzyskie spotkanie z Wtochami.

Mecz odbyt si¢ w Pau i zakoniczyt
wyraznym zwycigstwem gospoda-
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Michal Daszek

rzy, ktérzy pewnie pokonali rywali
38:28. W skladzie Tréjkolorowych
nie zabraklo reprezentanta Nafciarzy
— rozgrywajacego Melvyna Richard-

sona, ktéry zaprezentowat si¢ bardzo
dobrze, czterokrotnie wpisujac si¢ na
liste strzelcow.

Jol.
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VAR przekleristwem Motoru Lublin

Zwycieski remis Wisty

Nie da si¢ ukry¢, Ze Motor w sobotnim meczu byt druiynq lepszq niz Wista Plock. Ale w sporcie
potrzeba takie szczeicia, a tego w 15. kolejce Ekstraklasy zdecydowanie wiecej mieli Nafciarze. Go-
spodarze prowadzili w 4. min, w 30. wykorzystali rzut karny, kolejna bramka dla gospodarzy nie zo-
stata uznana réwniez w 91. min. Tymczasem plocczanie zakonczyli akeje pitkg w siatce w 77. min i to
wystarczylo, by mecz zakonczyt sie szczesliwym dla podopiecznych Marivusza Misiury remisem 1:1.

Gospodarze od poczatku postawili
na mocne ataki. W 2. min — po rzucie
wolnym — pomylili si¢ Pawet Stolar-
ski i Filip Luberecki, a dwie minuty
p6Zniej byto juz 1:0 dla Motoru — po,
przyznajmy, tadnej akcji. Bartosz
Wolski sprytnie zagral do wbiegaja-
cego na prawe skrzydio Pawia Sto-
larskiego, a ten dosrodkowat i Karol
Czubak gtéwkowat w stupek. Nie-
stety, do korica za akcjg poszedt Fa-
bio Ronaldo, a odbitg pitke napastnik
Motoru wpakowat do siatki.

Mozna powiedzie¢, ze wyréwnaé
od razu prébowal Deni Juri¢, ale mi-
nimalnie przestrzelil. Lublinianie tez
chcieli p6jsé za ciosem i niewiele bra-
kowato, zeby w 10. min byto juz 2:0
— tym razem w ostatniej chwili probe
Czubaka na 5. metrze zblokowal Qu-
entin Lecoeuche.

W 13. min napastnik trafil nawet
z bliska do bramki, a na tablicy po-
jawit sie wynik 2:0, ale po kilku mi-
nutach VAR anulowat gola z powodu
spalonego. Dlugo trwata tez wideo-
analiza zdarzenia z 27. minuty, gdy
sedzia odgwizdat rzut karny po za-
graniu reka przez Andriasa Edmunds-
sona. Ostatecznie decyzja z boiska
zostala podtrzymana, ale jedenastke

*

Bartosza Wolskiego zatrzymat Rafat
Leszczynski.

Po kolejnych minutach w srodek
bramki przymierzyt Stolarski, co
péZniej powtdrzyt Ivo Rodrigues.
W trakcie az szesciu doliczonych
minut pierwszej polowy obie strony
mialy swoje szanse — na 7. metrze
zablokowany zostat Deni Juri¢, strzat
Daniego Pacheco przeszed} tuz obok
bramki, a sposréd zawodnikéw Moto-
ru z bliska pomylit si¢ Fabio Ronaldo.
Do szatni pitkarze schodzili przy wy-
niku 1:0.

Od razu w przerwie trener Misiura
zdecydowal si¢ na potréjng zmiang
ina boisku — w miejsce Tomasa Tava-
resa, Daniego Pacheco i Deniego Juri-
cia — pojawili si¢ Nemanja Mijusko-
vié¢, Wiktor Nowak i Iban Salvador.

Nafciarze szybko wykonywali rzut
wolny ze srodkowej strefy boiska,
a w polu karnym sytuacyjnie pieta
uderzal, niecelnie, Marcin Kamiriski.
Pézniej sporo byto gry w srodku pola
i na kolejng bramkowg akcje czeka-
lismy do 60. min i zablokowanego
strzatu Ivo Rodriguesa po kontrataku
lublinian.

Bez powodzenia odbite przed pole
karne pitki uderzali Marcus Haglind-

7 bilans bilans
gruzyna punkfy meczow! bramkow!

Gornik Zabrze
Jagiellonia Biatystok
Wista Ptock

Rakow Czestochowa
Radomiak Radom
Cracovia

Zagtebie Lubin
Lech Poznan
Korona Kielce

Arka Gdynia

Legia Warszawa
Widzew todz

GKS Katowice
Pogon Szczecin
Motor Lublin

Lechia Gdansk
Bruk-Bet Termalica
Piast Gliwice
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[0 Liga Mistrzéw UEFA (Kwalifikacje)

|:| Liga Konferenciji UEFA (Kwalifikacje)
[[] spadek do Betclic 1. ligi

29 9-2-4 26:14
27 8-3-3 27:18
26 7-5-2 19:10
23 7-2-5 20:18
22 6-4-5 28:24
22 6-4-4 21:17
2] 5-6-3 27:18
21 5-6-3 23:23
20 5-5-5 17:16
18 5-3-7 13:26
17 4-5-5 16:15
17 5-2-8 22:23
17 5-2-8 21:27
17 5-2-8 21:27
16 3-7-4 19:24
13 5-3-7 25:32
13 3-4-8 19:29
11 2-5-6 13:16

* O kolejnosci w tabeli
zespoldw z tq samq liczbg punktéw
decyduje bilans ich meczéw bezposrednich

-Sangre i Wiktor Nowak. Gospodarze
postraszyli Wiste w 72. min, gdy po
kontrataku niewiele zabrakto, zeby
Czubak dosiggnat do zagrania rezer-
wowego Bradly’ego van Hoevena.

Wreszcie w 77. min futboléw-
ke w polu karnym podbit Sangre,
a w bramce umiescil jg Andrias
Edmundsson. Tym razem na tablicy
pojawit sie wynik 1:1, ale do korica
spotkania bylo jeszcze sporo czasu.

Emocji kibicom z Lublina dostar-
czyt chwile po swoim wejsciu na bo-
isko Mathieu Scalet, jednak wyraznie
chybit z kilku metréw. W 90. min,
czyli tuz przed koficem regulamino-
wego czasu gry, Scalet z najblizszej
odlegtosci trafit do siatki.

Kiedy juz wydawato sig, ze to Mo-
tor zgarnie calg pulg, analiza VAR
wykazata, ze gol nie zostal uznany.
Arbiter odgwizdal faul na linii 16.
metra. Motor do korica szukat jeszcze
sposobu na pokonanie Rafata Lesz-
czyfiskiego, ale wigcej bramek tego
dnia nie padto.

Kolejny mecz Wista zagra — réw-
niez na wyjezdzie — w piatek, 21 li-
stopada o0 20:30. Zmierzy si¢ z G6rni-
kiem w Zabrzu.

Motor: Ivan Brki¢c — Pawel Sto-
larski, Marek Bartos, Arkadiusz Na-
jemski (65’ Hervé Matthys), Filip
Luberecki — Sergi Samper (74’ Ja-
kub Labojko), Bartosz Wolski (82’
Mathieu Scalet), Ivo Rodrigues — Mi-
chat Krél (82’ Florian Haxha), Karol
Czubak, Fabio Ronaldo (65° Bradly
van Hoeven).

Wista Plock: Rafat Leszczyi-
ski — Andrias Edmundsson, Marcin
Kaminski, Marcus Haglind-Sangré
— Quentin Lecoeuche, Dani Pacheco
(46’ Iban Salvador), Tomds Tavares
(46 Nemanja Mijuskovi¢), Dominik
Kun, Zan Rogelj (73° Kevin Custo-
vi¢) — bukasz Sekulski (58 Giannis
Niarchos), Deni Juri¢ (46> Wiktor
Nowak).

Po meczu trener Mariusz Misiu-
ra powiedzial: — Przyjezdzajqc tutaj,
zdawatem sobie sprawe 7 tego, ze jest
tu niesamowicie gorqco, Ze nawet
sprint z pitkq zawodnika powoduje
niesamowitq wrzawg trybun, kibicow,
i sam musiatem si¢ do tego bardzo
mocno nastawic, zeby mimo takich

Wista Plock

emocji, ktore mng targaty w srodku,
zachowac zdrowy rozsqdek. Bardzo
dzigkuje mojemu sztabowi za zarzg-
dzanie zmianami w tym meczu, bo
wydaje mi sig, Ze po bardzo dobrym
poczqtku Motoru, po kilku sytuacjach,
po ktorych na pewno mogli strzeli¢
bramke¢ na 1 czy na 2:0, nam uda-
to sig do tego meczu wrdcic¢ i nawet
miec taki moment, ze widac bylo, ze
chcielismy cos wigcej. Ale staram sig¢
zawsze realnie podchodzi¢ do spo-
tkania i zdaje sobie sprawg 7 tego, Ze
dzisiaj Motor miat minimum dwie stu-
procentowe sytuacje, ktére powinien
zamienic¢ na bramki. Przy wyniku 2:0
trudniej bytoby nam wrdcic¢ do tego
spotkania, ale skoro nie strzelasz, to
dajesz szansg przeciwnikowi, zeby do
tego meczu Wrocic.

Jesli chodzi o narracje tych bra-
mek, ktore nie padaty. Ja 2-3 tygo-
dnie temu prositem juz o takie spre-
cyzowanie wyblokow, bo to sprawia
dzis najwigksze problemy, kiotnie, Ze
w jednym meczu taki wyblok nie jest
gwizdany, jest akceptowana bramka,
w innym meczu jest gwizdany, nie
ma bramki, i to powoduje pdiniej
takq nerwowq sytuacje na trybunach.
Pierwsza bramka byta nieudana — byt
spalony. Druga bramka — uwazam, Ze
tam byt faul. I moge si¢ z wami zato-
2y¢é, zZe tak jak mamy 15. kolejke, to
znajdziecie 2 czy 3 podobne sytuacje
jak ta z dzisiaj — reka Edmundssona,
kiedy nie byt zagwizdany faul. Wraca-
Jjac do domu, zapoznam si¢ doktadnie
z tym przepisem, ale tak mi si¢ wyda-
je, Ze na podstawie tego paragrafu,
z tego co styszatem, sedzia zdecydo-
walt, ze to byt karny.

Trener Misiura zwrdcit si¢ tez do
kibicow Motoru: - Mozemy miel
takq narracje, Ze mozecie byc nie-
zadowoleni. Wedtug mnie dzisiaj
dwa razy sedzia obronit druZyne
Motoru przed tym, Ze nie koriczyta
tego meczu w dziesigtke. Dwa razy
byty sytuacje, w ktdrych powinna
by¢ druga Zotta kartka. (...) Ro-
zumiem, jestescie blisko Motoru,
chcecie dobrze dla Motoru, ale
broniqc, czy bedgc po stronie Wisty
Ptock, mamy takie odczucia, zresz-

tq tez patrzqc na reakcje sztabu, ze
od razu, minutg pdiniej byt zmie-
niony ten zawodnik, to tylko po-
twierdza to, Ze takie nasze odczucia
byty witasciwe.

Dodat takze stowa skierowane do
zawodnikow i kibicéw Wisty: - Bar-
dzo dzigkuje druzynie za charakter, bo
mimo stabszego poczqtku potrafilismy
wrdci¢ do tego meczu i wyszarpac
ten jeden punkt. Bardzo dzigkuj¢ na-
szym kibicom, ktorzy tutaj przyjechali
— w tym zywiotowym dopingu gospo-
darzy czulismy ich wsparcie i cata
druzyna, ci, co grali w pierwszej po-
towie i ci, co grali w drugiej, spisali
si¢ na tyle dobrze, ze to jest nasz 6.
mecz bez porazki. Dopisujemy kolejny
punkt w naszej tabeli i patrzymy dalej.
Przepraszam mojego trenera Bartka
Bochiriskiego, bo trzy dni temu do-
stownie wypisz-wymaluj éwiczyt mo-
ment, po ktorym Edmundsson strzelit
bramke i ja w jakis sposob go prze-
gonitem z miejsca, w ktérym trenowat,
bo powiedziatem, zeby nie niszczyt
. pigtki”, a dzisiaj idealng, identycz-
ng sytuacje Edi zamienit na bramke.
Przepraszam Bartka, juz wigcej uwagi
nie zwroce.

Na koricu do nas wszystkich w klu-
bie Wista Ptock prosba — my musimy
chciec¢ wigcej. Mimo Ze jestesmy dzi-
siaj tu, gdzie jestesmy, mimo tego, Ze
to jest, jak na te chwilg, bardzo dobre
sytuacja dla nas, to nie mozemy spac,
nie mozemy czuc¢ zadowolenia. Mo-
zemy teraz odpoczq¢ 3-4 dni, bo jest
przerwa na kadre, ale poZniej musi-
my do tych ostatnich spotkari wyjs¢
z takim nastawieniem, Ze trzeba si¢
zaprezentowac lepiej niz zrobilismy
to dzisiaj. Bo sta¢ nas na duzo, duzo
wigecej.

Pozostale wyniki: Lechia Gdansk
— Widzew L6dzZ 2:1, GKS Katowice
— Piast Gliwice 1:3, Radomiak Ra-
dom — Cracovia 3:0, Zagigbie Lubin
— Gornik Zabrze 2:0, Legia Warszawa
— Bruk-Bet Termalica Nieciecza 1:2,
Korona Kielce — Rakéw Czestocho-
wa 1:4, Pogoni Szczecin — Jagiellonia
Biatystok 1:2, Arka Gdynia — Lech
Poznan 3:1.

Jol.

3. liga, 16. kolejka: Wista IT Ptock
— Swit Nowy Dwor Mazowiecki 1:1,
Broi Radom — KS Wasilkéw 2:1,
GKS Wikielec — Zabkovia Zabki 1:1,
Jagiellonia II Bialtystok — GKS Bel-
chatow 1:0, Lechia Tomaszéw Ma-
zowiecki — Mtawianka Mtiawa 1:3,
EKS Lomza — KS CK Troszyn 2:3,
Wigry Suwatki — Warta Sieradz 1:2,
Znicz Biata Piska — Olimpia Elblag
0:2, Widzew II £.6dZ — Legia Il War-
szawa 0:5.

5. liga mazowiecka, 14. kolejka:
Stoczniowiec Plock — PAF Plorisk
1:3, MKS Ciechanéw — Kasztelan
Sierpc 3:2, Bug Wyszkéw — Zbik Na-
sielsk 3:2, Narew Ostrotgka — Grom
Warszawa 7:1, Naprzéd Zielonki
— Nadnarwianka Pultusk 0:0, Sokoét

Dzialo sie

Serock — Polonia II Warszawa 0:2,
Wicher Kobytka — Drukarz Warsza-
wa 3:2, Escola Varsovia Warszawa
— Huragan Wotomin 0:1.

Liga okregowa, 10. kolejka: Start
Proboszczewice — Szopen Sanniki
2:3, Orzet Goleszyn — Amator Ma-
szewo 2:3, Zryw Bielsk — Wicher
Cieszewo 7:0, Delta Stupno — Sparta
Mochowo 1:1, Unia Itéw — Stegny
Wyszogréd 1:1, Lwéwianka Lwo-
wek — Biekitni Gabin 2:5.

Klasa ,,A”, 11. kolejka: Bigkitni
Racigz — Polonia Radzanowo 0:0,

w miniony weekend

Swit Starozreby — Wista Gléwi-
na-Sobowo 3:1, Mazur Gostynin
— Stoczniowiec II Ptock 4:2, Skrwa
Fukomie — Btyskawica Lucier 6:1,
Unia Czermno - Zorza Szczawin
Koscielny 2:4.

Klasa ,,B”, 10. kolejka: Orkan
Sochaczew — Sparta Nowe Miszewo
3:2, Zjednoczeni Bulkowo — Orzet
IT Goleszyn 3:2, Zorza Il Szczawin
Koscielny — Gotard Rybno 1:7, Spar-
ta II Mochowo — Pogon Stupia 4:8,
Szopen II Sanniki — ULKS Ciétkowo
3:1.

2 listopada, awansem rozegrano
spotkania 11., ostatniej kolejki: Spar-
ta Nowe Miszewo — Szopen II San-
niki 3:2, Orzet II Goleszyn — Wista
Nowy Duninéw 1:1.

Pitka reczna

Superliga, 10. kolejka: Zepter
KPR Legionowo — ORLEN Wista
21:33 (11:14).

Derby Mazowsza w 10. kolejce
ORLEN Superligi przebiegty pod
dyktando ORLEN Wisty Plock,

ktéra pokonata Zepter KPR Legio-
nowo 33:21. Nafciarze kontrolowa-
li przebieg meczu od pierwszych
minut, a po przerwie, na ktdéra ze-
szli z 3-bramkowym prowadzeniem
— 14:11, postawili kropke nad ,,i”,
pewnie zgarniajac komplet punktéw.

Zepter KPR Legionowo: Tsintsa-
dze, Lijestrand — Wolowiec 4, Cha-
bior 4, Fafara 3, Jagielski 3, Wia-
derny 3, Petrochenko 2, Matuszak 2,
Kosmala.

ORLEN Wista Plock: Bergerud,
Alilovi¢ — Daszek, Janc 1, Szyszko
1, Susnja, Samoila, Richardson 7,
Zarabec 4, Fazekas, Krajewski 1,
Dawydzik 4, Mihi¢ 1, Ili¢ 5, Szita 3,
Kosorotov 6.

Jol.
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rzed siedmiu laty swieto-
P walismy setng rocznice

odzyskania niepodle-
gfosci. Znakomita wiekszos¢ Sza-
nownych  Czytelnikébw  zapewne
pamieta te obchody, choc¢ wolataby
do tematu nie wracac. Nie chce tu
w szczegofach rozwazac przebie-
gu uroczystosci. Pozostarimy przy
stwierdzeniu, ze tak wyjgtkowa
okazja do swietowania zostata popi-
sowo (nomen omen) zmarnowana.
Mozna tu zapytac, czy warto pfa-
kac¢ nad rozlanym mlekiem, skoro
nastepna rownie okragfa
rocznica (jedynka | same
zera) dopiero za lat osiem-
set dziewiecdziesigt trzy?
Chyba ze... Nie od razu po
odzyskaniu  niepodlegfosci
wprowadzono do kalenda-
rza swieto 11 listopada. Po
raz pierwszy obchody miaty miejsce
w roku 1937. Stulecie przypadnie
za lat dwanascie! Jest sporo czasu
i gdyby dzis powstato jakies spo-
teczne gremium (paristwo juz sie na
tym polu ,, wykazato ”) dla organizacji
obchodow setnej rocznicy ustano-
wienia swieta odzyskania niepodle-

gfosci, oczywiscie z udziatem przed-
stawicieli roznych opcji politycznych,
bo nie wiadomo, kto bedzie rzadzit
za dwanascie lat, to kto wie. ..

jak juz wybiegamy mysla

A lotna w tak odlegfta przy-

sz1osc, to dzis nie wiemy

czy powitamy wyzej wymieniong

rocznice jako obywatele paristwa
niepodlegtego...

N ie trzeba byc bystrym

obserwatorem  swiato-

wej sceny politycznej by
Sstwierdzic, ze kwestia wyzej posta-
wiona spedza sen z powiek
nie tylko mieszkaricow nasze-
9o pieknego kraju... Jakie za-
grozenia wiszg nad nasza nie-
podlegtoscig? W odpowiedzi
mozna wskaza¢ dwa zjawi-
ska. Pierwsze to oczywiscie
wojna za wschodnig granica
i perspektywa jej rozszerzenia na kra-
je wschodniej flanki NATO. | tu w za-
sadzie w naszej ,,klasie politycznej”
matfo kto kwestionuje ten scenariusz.
Zatem wypada zapytac, jak jestesmy
jako paristwo przygotowani na taki
rozwdj wypadkdéw? Problem szcze-
gdinie zasadny w obliczu kompromi-

Narodowe Swieto Niepodlegtosci

tacji, przedstawianej dosc zgodnie
Jako sukces, przy okazji wkroczenia
w polska przestrzeri powietrzna
dwudziestu kilku obcych drondw.
Pomirnmy juz fakt, ze do dzis nie wie-
my czyich i ile ich byfo. .. Ale podanie
do wiadomosci publicznej informacji
o zestrzleniu kilku przy uzyciu rakiet
wystrzelonych z mysliwcdw polskich
i sojuszniczych jest dobitnym po-
twierdzeniem faktu, Ze nasza obrona
powietrzna de facto nie istnigje! Jesli
uzywamy rakiet do zstrzelenia dro-
now z tektury i styropianu, to trzeba
zadac kolejne pytanie, ile my tych ra-
kiet mamy w magazynach? Na Ukra-
ine codziennie wiatuje kilkaset takich
,celow”. ..
drugie zagrozenie, nie tak po-
/ wszechnie podzielane, to groz-
ba stopniowej utraty suwe-
rennosc¢ naszego paristwa na rzecz
organizacji miedzynarodowej, ktora
wyraznie ewoluuje w te wtasnie stro-
ne. Nie mam, jak Szanowni Czytelni-
cy widza, migjsca by by bardziej roz-
wingc ten watek, totez zobowigzuje
sie w najblizszym czasie w szerszym
wymiarze rozwazyc te kwestie.

Jerzy Ogonowski

F E L

Ogonowski | Kopeé

' E T O N Y

o aferze ztodziejskiej przy-

P szta kolej na afere zyw-
nosciowa. Pan Bogdan
Rymanowski, ktdry tak dat sie we
znaki premierowi Tuskowi, nokau-
tuiac go w kampanii prezydenckiej
pamietnym wywiadem, ktorym wia-
sciwie definitywnie odebrat Rafatowi
Trzaskowskiemu szanse na zwycie-
stwo, zaprosit do swojego kanatu
na YouTube panig profesor Grazyne
Cichosz i sie zaczefo. Wywiad zgarnat
ponad 2 miliony wyswietleri, odbit
sie echem po catej Polsce i wywo-
fat wsciektos¢ polityczno-medialnej
czerezwyczajki, ktdra sprawuje od
kilkudziesieciu lat rzad dusz nad tym
maltretowanym w procesie transfor-
magji ustrojowej spoteczeristwem.
Teraz okazuje sig, ze nie dosc, ze
nas bezczelnie okradaja, to jeszcze
nas bezczelnie trujg. Profe-
sor Cichosz nie przebierata
w sfowach, ujawniajgc prze-
kret zywnosciowy za prze-
kretem na przestrzeni ostat-
nich kilkudziesieciu lat. Sama
uczona pracuje naukowo od
pot wieku, sama przeprowa-
dzita wiele badari naukowych, ma
ogromne doswiadczenie w dziedzi-
nie, na temat ktorej sie wypowiada,
a mimo to srodowiska wystugujace
sie swiatowemu ukfadowi gospodar-
czo-zdrowotno-zywnosciowemu Zza-
atakowaty z furia, wyliczajgc uczonej
ze swojego dyletanckiego punktu wi-
dzenia niematy taricuszek rzekomych
przektamari i grzechow. \Wyszto na
to, Ze w tym kraju lepiej znaja sie
na medycynie i technologii zywno-
sci dziennikarze od sportu, rozrywki

Czy to, co jemy, jest jadalne?

i stuzb specjalnych niz najbardziej na-
wet zastuzeni naukowecy.

rezultacie internet zalata
lawina pochwat dla pani
Profesor ze strony zwy-

ktych zadaczy chleba oraz katalogi
rzekomo zdemaskowanych ktamstw
. ekspertki od Rymanowskiego”, jak
deprecjonujgco nazwano profesor
Cichosz po drugiej stronie barykadly.
A pani Profesor nie zostawita suchej
nitki na przykfad na zywnosci mody-
fikowanej genetycznie jako szkodli-
wej dla zdrowia z tego wzgledu, ze
organizm czfowieka nie trawi tych
zmodyfikowanych  biafek.  Dosta-
fo sie modyfikowanej genetycznie
soi jako Zrédfu licznych chordb jelit,
w tym nowotwordw Jjelit i trzustki,
a takze bardzo tajemniczej choroby
Lesniowskiego-Crohna i choroby
Hashimoto. Dostato sie tak
popularnym w ciagu kilkudzie-
sieciu ostatnich lat ttuszczom
roslinnym, a przede wszyst-
kim wszelkim margarynom.
Konstatacje ptynace z tego
wywiadu sa przygnebiajace,
poniewaz gfos zabiera uczona,
ktéra dysponujac licznymi, przeko-
nujgco uwierzytelnionymi badaniami
naukowymi, rzucita odwaznie reka-
wice poteznemu lobby w dziedzinie
przemystu zywnosciowego, co nie
mogfo sie spodobac.

| atego rozni zatrudnieni
D .ha etacie” przez ten
potezny przemyst do-

morosli eksperci od wszystkiego,
w tym od chemii, biologii, fizyki,
technologii zywnosci i nie wiadomo
jeszcze czego ruszyli z odsiecza dys-

kredytowanym przez panig Profesor
technologiom produkgcji zywnosci.
Trzeba tupetu | odwagi, zeby stanac
w szranki z takim autorytetem, ale
czego nie robi sie dla mamony, ktora
kusi, osacza, nie pozwala stanac¢ po
stronie zwyktego konsumenta, kto-
ry stuchat wynurzeri pani Profesor
z szeroko rozdziawionymi ustami,
nie dowierzajac, ze jest tak Zle, a be-
dzie jeszcze gorzej, kiedy dotrze do
nas nafaszerowana chemicznymi
, utrwalaczami” Zzywnosc¢ z dalekiej
Argentyny. Trudno tu dyskutowac
z tresciami naukowymi zawartymi
w wypowiedziach uczonej, ale nie
ulega watpliwosci, ze wykonata
pani Profesor kawat dobrej roboty,
uswiadamiajgc nam, w jak duzym
stopniu jestesmy oszukiwani przez
producentow | dystrybutorow zyw-
nosci. Pare dni pdzZniej pani Profe-
sor jeszcze podbita piteczke u Jana
Pospieszalskiego, moéwigc, ze stan
produktdw spozywczych w naszych
sklepach, to ,, swiadome i celowe
generowanie chordb”, a ,,Zywnosc¢
z Mercosuru bedzie nigjadalna”.
| jeszcze, ze ,im wiecej ttuszczow
roslinnych w diecie, tym wieksza za-
chorowalnosc¢ na nowotwory”. My
laicy tego wszystkiego nie spraw-
dzimy, ale cztowieka z 50-letnim do-
Swiadczeniem naukowym niezwig-
zanego z biznesem spozywczym
warto chyba postuchac. Niewielkie
to pocieszenie, zwazywszy, ile zro-
biono w tym kraju po upadku PRL-u,
aby zniszczy¢ mate gospodarstwa
rolne i ile jeszcze sie robi, aby dobic
tradycyjne rolnictwo produkujace
wedliny bez ,, utrwalaczy”. Kto jesz-
cze pamieta smak wedlin z tamtych
czasow, wie, 0 czym mowa.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wiasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Rozliczenie po Sankcji
Kredytu Darmowego

Artykut 45 ust. 1 ustawy o kredycie konsumenckim méwigcy o Sankcji Kre-
dytu Darmowego (SKD) stanowi jeden z najbardziej radykalnych i skutecznych
instrumentéw ochrony intereséw konsumentéw. Celem tej instytucji jest przede
wszystkim wymuszenie na bankach i innych kredytodawcach przestrzegania
okreslonych obowiazkéw formalnych i informacyjnych. W przypadku stwierdze-
nia naruszenia tych obowiazkéw, konsument nabywa uprawnienie prawoksztat-
tujace do zlozenia pisemnego oswiadczenia o skorzystaniu z SKD..

Swiadczenia podlegajace catkowitej eliminacji i zwrotowi

Kluczowym skutkiem prawnym uruchomienia SKD jest pozbawienie kredy-
todawcy wszelkich przychodéw zwigzanych z udzielonym kredytem konsu-
menckim. W praktyce oznacza to, ze konsument zostaje zwolniony z obowigzku
uiszczania odsetek kapitalowych oraz wszystkich innych kosztéw kredytu.
Katalog swiadczen objetych sankcjg jest szeroki i obejmuje niezaleznie od ich
nazwy wszelkie oplaty, prowizje czy sktadki ubezpieczeniowe.

Nalezy przy tym podkresli¢ fundamentalng réznice w zakresie dziatania sank-
cji: eliminowane naleznosci kredytodawcy nie musza miesci¢ si¢ w definicji cat-
kowitego kosztu kredytu (art. 5 pkt 6 u.k.k.). To oznacza, ze sankcja obejmuje
te koszty, nawet jezeli kredytodawca nie mial wiedzy o ich wysokosci w chwili
zawierania umowy kredytu konsumenckiego. Sankcja dziata wstecz, obejmujac
réwniez te naleznosci, ktdre zostaly juz przez konsumenta uiszczone.

Zaptacone kwoty z tytutu odsetek i kosztow okotokredytowych staja si¢
w Swietle prawa cywilnego $wiadczeniem nienalezZnym w rozumieniu art.
410 w zwiazku z art. 405 Kodeksu cywilnego. Konsument jest wiec wzboga-
cony o sumg rat odsetkowych, prowizji i innych optat podlegajacych zwrotowi,
a kredytodawca jest zobowigzany do wydania tej korzysci. Kluczowe jest, ze
kredytodawca, broniac si¢ przed rosz-
czeniem o zwrot, nie moze skutecznie
powolywaé sie na pozytywna wiedze
konsumenta o braku obowigzku swiad-
czenia. Konsument nie musi posiadaé
specjalistycznej wiedzy prawnicze;j.
Ponadto, spelnienie swiadczenia (sptata
rat) moglo nastapi¢ w celu unikniecia
przymusu, zwlaszcza przymusu eko-
nomicznego wynikajacego z ewentual-
nych zabezpieczen splaty wierzytelno-
ci. Termin wymagalnosci roszczenia
o zwrot tych nienaleznie uiszczonych
kwot nastgpuje w dniu nastgpujacym po
dniu doreczenia kredytodawcy oswiad-
czenia o skorzystaniu z SKD. Od tego momentu konsument ma prawo do nalicza-
nia odsetek ustawowych za opdZnienie.

Kategorie Swiadczen wylgczonych spod sankgcji

Mimo surowosci SKD, konsument nie jest zwalniany z catkowitej sptaty dugu.
Obowigzek sptaty w dalszym ciggu cigzy na kredytobiorcy, lecz zostaje on ogra-
niczony wylacznie do zwrotu nominalnej kwoty kredytu (kapitatu). Wszelkie
dotychczasowe wplaty konsumenta zalicza si¢ na poczet kapitatu kredytu.

Ponadto, SKD nie obejmuje kilku scisle okreslonych kategorii kosztéw, ktére
pozostaja naleznosciami kredytodawcy:

1. Koszty ustanowienia zabezpieczenia kredytu: Przepis wylacza koszty
zwigzane ze wszelkimi instrumentami prawnymi wzmacniajacymi pozycje kre-
dytodawcy, ktére stanowig jedynie zwrot poniesionych przezen wydatkéw, a nie
jego dochdd. Dotyczy to zaréwno zabezpieczen osobistych, jak i rzeczowych,
w tym kosztéw ponoszonych na etapie przedkontraktowym, w trakcie dokonywa-
nia czynnosci prawnej o charakterze zabezpieczajacym oraz w okresie pézZniej-
szym, np. optat zwigzanych z wnioskiem o wpis zastawu rejestrowego.

2. Odsetki za opéZnienie (odsetki karne): Odsetki naliczane za zwloke
w splacie kredytu (art. 481 § 1 k.c.) nie sa objete dziataniem SKD. Wylaczenie to
wynika z ich funkcji — nie stanowig one wynagrodzenia za udostgpnienie kapitatu,
lecz petnig przede wszystkim rolg zryczattowanego odszkodowania lub sankcji.

3. Koszty na rzecz organéw administracji publicznej: Do tych naleznosci
SKD réwniez nie ma zastosowania, a przyczyna jest identyczna jak przy kosztach
zabezpieczenia kredytu - nie powigkszajg one dochodu kredytodawcy.

Niejednoznaczne mogg by¢ koszty ubezpieczeri, ale co do zasady przyjmu-
je sig, ze sktadki ptacone na rzecz ubezpieczalni nie podlegaja zwrotowi nawet
w sytuacji, gdy sg ptacone za posrednictwem kredytodawcy.

Kontynuacja sptaty i tryb rozliczenia

Po skutecznym zlozeniu oswiadczenia o skorzystaniu
z Sankcji Kredytu Darmowego, relacja zobowigzaniowa
migdzy stronami ulega modyfikacji, ale umowa nie zo-
staje rozwigzana ani nie wygasa. Konsument ma obo-
wigzek zwrdcic kredyt bez odsetek i innych kosztéw na-
leznych kredytodawcy, kontynuujac splate w terminie
i w spos6b ustalony pierwotnie w umowie. Oznacza
to, ze zachowany zostaje pierwotny harmonogram splat,
lecz raty obejmuja juz wytacznie czesé kapitalowsg.

r.pr. Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok. 1B
kancelaria @olkuski.legal
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