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Potaczy¢ pasje
do literatury
2 dziatalnoscia

spofeczng

- Nasza biblio-
teka jest jedyng
instytucja kul-
tury w gminie,
poniewaz nie
funkcjonuje juz
Gminny Dom
Kultury - mowi
TC Adrian Brzo-
zowski, dyrektor Gminnej Biblioteki
Publicznej w QOjrzeniu. - W zwigzku
z tym petni takze rolg centrum kultu-
ralnego, organizujac liczne przedsig-
wzigcia dla mieszkancow. Nasza wizja
to stworzenie kulturowego serca gminy,
miejsca, ktore angazuje 1 inspiruje. Pla-
nujemy organizacje wielu wydarzen,
takich jak konkursy, festiwale i warsztaty.
Nie chciatbym teraz zdradzac wszystkie-
g0, ale juz teraz moge powiedzie¢, Ze na
pewno odbedzie sie [l Festiwal Smakow
1 Tradycji, a niebawem oglosimy kon-
kurs na Czytelnika Roku. W planach
mamy rowniez konkurs recytatorski oraz
poetycki, wraz z wydaniem wtasnego
tomiku poezji. RK

Czytaj na str. 9
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Co robi¢ z zuzyta
odzieza?

Od 1 stycznia 2025 r. kazda gmina
ma obowiazek zorganizowania selek-
tywnej zbiorki odpadow tekstylnych. To
wymog unijny, ktory obejmuje wszystkie
kraje cztonkowie od poczatku tego roku.
Koniec zatem z wyrzucaniem odziezy do
Smietnikdw na odpady zmieszane. Jest
to krok w kierunku bardziej zréwnowa-
zonego zarzadzania odpadami.

Ubrania, firany, koce, szale i czapki,
buty beda musialy trafia¢ do Punktow
Selektywnego Zbierania Odpadow
Komunalnych (PSZOK). Dla mieszkan-
cdw nieposiadajacych takich punktow
W poblizu moze to by¢ wyzwanie.

erem
Czytaj na str. 4

erem

Unikatowy Artefakt
2024 roku

O znalezisku na Lysej Gorze
w Bagienicach Wielkich w gminie Cho-
rzele podczas prac wykopaliskowych
w minionym roku pisalismy juz kilka-
krotnie. Obok wielu ciekawych artefak-
tow znaleziono tam unikalny brazowy
hetm celtycki datowany na IV w. p.n.e.
Co do tego, ze hetm stanowi nie lada
odkrycie, nikt nie mial watpliwosci.
Potwierdzit to fakt, ze hetm okrzyk-
nigty zostat ,,Unikatowym Artefaktem
2024 roku”. Tytut ten zdobyt dzigki
uznaniu jury czasopisma ,Archeolo-
gia zywa” oraz glosom publicznosci
w piatej edycji ogdlnopolskiego pod-
sumowania organizowanego przez
to czasopismo. ESKA

Czytajna str. 17
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«Umownalezy
przestrzegac” - mowi

doktor Pohozy

Szanowny Panie Redaktorze,

Odpowiadajqc na prosbe o odniesie-
nie sie do tresci artykulu zamieszczonego
w ostatnim wydaniu Tygodnika Ciecha-
nowskiego wyjasniam, ze moja obecna
umowa zostata zawarta na okres od 1
wrzesnia 2024 1. do 31 sierpnia 2025 r.
i zostala mi wypowiedziana na pismie 23
grudnia 2024 ., czyli 4 dni po rozstrzy-
gnieciu konkursu. Nie sktadatem oferty
na to postepowanie, poniewaz mialem
aktywngq umowe i nie mialtem podstaw,
aby przypuszczac, Ze wkrdtce otrzymam
wypowiedzenie. erem

Czytaj na str. 12
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33. Finat Wielkiej Orkiestry
Swu;tecznej Pomocy

Rekordowe kwota
w Ciechanowie — zebrano
ponad 226 tys. ztotych

W niedzielg 26 stycznia ponad 240
wolontariuszy wyszlo na ulice Ciecha-
nowa, aby zbiera¢ pienigdze na rzecz
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
Podczas wieczornego koncertu w hali
przy ulicy Kraszewskiego Ciechanowski
Sztab WOSP poinformowat, ze udato
mu si¢ zebrac blisko 227 tys. zt. Rekor-
dzistka wsrod wolontariuszy 33. Finatu
WOSP okazata si¢ Helena Suska, ktora
uzbierata ponad 7 tys. zi.

Wolontariuszki w terenie...

Jak dowiedzieliSmy si¢ w siedzibie
sztabie, mieszczacym si¢ w budynku
COEK Studio, ta kwota moze by¢ nieco
Wyzsza, poniewaz nie wliczono jeszcze
do niej wszystkich aukgji. Przy tegorocz-
nym finale, nie liczac wolontariuszy,
pracowal okoto 40 0sob. Wiele z tych
0s0b przy Orkiestrze pracuje od lat.

- Przy organizacji WOSP w naszym
miescie pracuj¢ od 10 lat, wezesniej
oczywiscie bylam wolontariuszka, juz
w podstawowce zbieratam pienigdze do
puszki— mowi Marzena Lentowszczyk.

FOT. RM

ponad 7 tys. zt

Helena Suska zebrata do puézki

Co innego wolontariusze - wsrdd nich
wiele mtodych twarzy pojawito si¢ po raz
pierwszy, zbierali pieniadze pod opieka
rodzicow.

Liczenie pienigdzy trwato do p6z-
nego wieczora, w poniedziatek po raz
kolejny zliczat je bank, wspdtpracujacy
z Orkiestra.

Tak naprawdg kwestowanie na rzecz
33. Finatu WOSP w Ciechanowie
trwalo juz od poprzedniego weekendu.
Wowczas uczniowie SP nr 6 wystawiali
charytatywne przedstawienie, a na Kru-
binie odbyt si¢ V Bieg Morsa polaczony

Farben Lehre ze swoimi wieloletnimi
fanami - Arturem i Krzyskiem

z morsowaniem, odbyly sie tez pierw-
sze licytacje.

Imprez i wydarzen kulturalnych nie
brakowato w dniach poprzedzajacych
Wielki Finat - koncerty, rozgrywki sza-
chowe, pitkarskie, tenisowe, WOSP-
-owe karaoke czy nurkowanie na krytej
plywalni. W hali widowiskowo-spor-
towej przy Kraszewskiego odbyly sie
koncerty 1 ostatnie licytacje. Gwiazda
wieczoru byt legendarny polski zespot
Farben Lehre. erem

W Miawie solidarnos¢
ponad podziatami i 253 tys. zi

Mnéstwo ludzi przewineto sie
przez Mtawska Hale Sportowa,
gtéwna arene finatu WOSP

w tym miescie. Co ich tu

przyciagneto?

Publicznos¢ bodaj najbardziej okla-
skiwata popisy dzieci, zwlaszcza tanecz-
ne. Od potudnia do p6Znych godzin
wieczornych na tej arenie wystgpowato
tez wiele innych grup artystycznych,
przede wszystkim ze szkot, stowarzyszen
spotecznych i z Miejskiego Domu Kul-
tury. Byt to poniekad swoisty przeglad
mozliwosci muzycznych, wokalnych
w tanecznych Srodowiska. Oprawe
kulinarng zapewnito 11 Kot Gospodyn
Wiejskich z okolicznych miejscowosci.
Kobiety serwowaly dania za przysto-
wiowe ,,Bog zaptac”, czyli za to, co kon-
sument zechcial ofiarowac ze swojego
portfela.

Jednoczesnie trwala licytacja fantow.
Pod mtotek szly nie tylko koszulki czy
kubki, ale tez rzeczy wezesniej ztozone
w MDK. Na przyktad licytowano bon,
ufundowany przez miejscowy zakiad
fotograficzny na sesje zdjeciowa i foto-
graficzng. Poszedt za tysiac ztotych.

Juz od si6dmej rano na ulice Mtawy
wyruszyli wolontariusze ze skarbonami.
Widziani byli zwlaszcza pod kosciofami.
Przed jednym z nich spotkalismy sedzi-
wa panig Terese. Zwierzyla si¢ nam, ze
jest cztonkinig Kota Zywego Rézarica,
ktore nieustannie si¢ modli za Polske
i $wiat, a zwlaszcza za pokdj na Ukra-
inie. Ta skromna, pobozna niewiasta,

FOT. AUTOR

przyznala, ze aczkolwiek ma zastrzeze-
nia co do samego przestania WOSP, nie-
pozbawionego akcentéw politycznych
tideologicznych, to jednak wrzucita do
puszki 6w przystowiowy wdowi grosz.
Zreszta, jak zaznaczyla, nie wypada
obojetnie przejs¢ przed ,,tymi kwestu-
jacymi dzieciakami”.

W hali zwracat uwagg pokaz udziela-
nia pierwszej pomocy przedmedycznej
w wykonaniu strazakoéw. Na parkingu
za$ strazacy zaprezentowali swoje umie-
jetnosci jako ratownicy ofiary wypadku
na drodze. Tutaj tez uczyt mtawian sztu-
ki ,,palenia bez dymu” inzynier Adam

Moskat z Poznania. Stowem, demon-
strowal, jak efektywnie wykorzystywac
w domowych kottach takie palio, jak
wegiel czy drewno. W programie byly
réwniez takie imprezy, jak morsowa-
nie w zimnej wodzie, bieg ,,Policz si¢
z cukrzyca” czy sztafetowe wyscigi ply-
wackie na krytym basenie.

Jak poinformowata a nam szefowa
sztabu WOSP Edyta Suszek, dyrek-
tor MDK, wedtug wstepnych obliczen
zebrano na zakup sprzetu dla szpital-
nych oddzialéw hematologii i onkologii
dziecigeej ok. 253 tys. z.

K.J.

Pokazy artystycznie dzieci spotykaly sie z bodaj najwiekszym uznaniem
publicznosci

FOT. AUTOR

W Puitusku mnostwo

atrakcjiire

W dhniu finatu WOSP

w Puttusku juz od rana na
ulicach miasta mozna byto
spotkac wolontariuszy.
Kwestowato ich tego dnia 75.
Puttuski finat WOSP odbyt sie
w sali gimnastycznej Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. Piotra
Skargi. Tegoroczna zbidrka
przyniosta kolejny rekord!

Szefem sztabu byta dyrektor szkoty
Anna Majewska. Licytacje rozpoczety
si¢ okolo godziny 17.00 i odbywaty si¢
pomiedzy wystepami poszczegdlnych
artystow. Na scenie wystapili — aktor
musicalowy, wokalista i kompozytor
Jan Traczyk, Miejska Mtodziezowa
Orkiestra D¢ta OSP Puttusk, Tomasz
Swiderski i Pioruny Crew (pokaz bre-
akdance), Klup Sportowy Semiramida
(pokaz akrobatyczny), dzieci z Przed-
szkola Miejskiego nr 4 oraz Studio
Tafica SWAG Olgi Nitkowskiej-Brejnak.

Wreczono takze nagrody w konkur-
sach — plastycznym (,,Puttuskie serce
dla WOSP”) i fotograficznym (,Moje
miasto widziane sercem — fotografia
dla WOSP”). Ponizej lista laureatow.

Dary na licytacje, obok osob prywat-
nych, firm i stowarzyszen, przekazali
rowniez lokalni samorzadowcy oraz
urzedy i instytucje, w tym takze bur-
mistrz i starosta. Wsrdd licytowanych
przedmiotdw i ustug byly m.in. vouchery
na ustugi pielegnacyjne na prywatnej
posesji, wycieczki, wyjazd motocyklo-

kord!

wy i eskorta imprezy, zwiedzanie mia-
sta z przewodnikiem, samochdd na
weekend, szkolenia i treningi sportowe
z zawodowcami, bilety na koncerty (np.
Stadionie Narodowym), a takze koszul-
ka z autografem Marzeny Cendrowskiej,
przejazdzka i obiad z radnym Adamem
Ciskowskim, czy tez mozliwos¢ zosta-
nia na jeden dzien dyrektorem szkoty
w Przewodowie Poduchownym. Poza
tym mnostwo voucherdw na najrozniej-
sze ustugi, zabiegi, konsultacje, warsz-
taty, szkolenia zakupy oraz mnéstwo
wyjatkowych przedmiotow.

Najwyzsza kwota licytacji wyniosta
1900 zt. Byt to tzw. ,,zakup w ciemno”,
wylicytowany za 900 zt box oddany do
ponownej licytacji — za 1 tys. zl.

O godzinie 20.00 nie mogto oczy-
wiScie zabrakna¢ ostatniego punktu
programu, czyli pultuskiego Swiatetka
do nieba.

Nie zabrakto innych atrakcji, w tym
dla najmtodszych, jak malowania twa-
rzy, zmywalnych tatuazy, zaplatania
warkoczykow, sali zabaw, dmuchan-
ca i animacji. Byla rowniez fotobud-
ka, outlet WOSP, pokaz ratownictwa
medycznego, pokaz motocykli, stoiska
Kot Gospodyn Wigjskich, kuchnia
mysliwska, rozne stodkosci i smakotyki
i wiele innych.

Puituski finat WOSP to takze mno-
stwo wydarzen towarzyszacych. Juz
w sobote rano grano w paintball na
placu w Giadczynie. W niedziele od
rana zapraszalo miejskie lodowisko,
a tuz przed pofudniem rozpoczely sie
trzy eventy — 11
WOSPowy Rajd
Rowerowy na
trasie Pultusk-
-Poptawy-Put-
tusk (z ogniskiem
i cieptym posit-
kiem w chacie
grillowej Put-
tuskiego Klubu
Wodniakdw),
przejazdzki
quadem na ryn-
ku miejskim oraz
mecz Wenecja
Puttusk kontra
kibice w hali
sportowej ZS
nr 2 im. mjra H.
Sucharskiego.
W auli LO im. P
Skargi rozpocze-
fa si¢ rejestracja
potencjalnych
dawcow szpiku
w ramach pro-
jektu #KOMOR-
KOMANIA, ana
parkingu przed
salag gimna-
styczng stanefo
Strazackie Mia-
steczko (prezen-
tacja wozOw stra-
zackich). W hali
sportowej PSP nr
1 im. K. Potockiej
rozegrano zas
halowy turniej
pitki noznej
,,O Tort Owsia-
kowy”, ana plazy
miejskiej miato
miejsce tradycyj-
ne morsowanie.

Rekordowa
puszka naleza-
fa do jednego
Z uczniow, zna-
lazto si¢ w nigj
2900 zt.

Finatowa
zbiérka przy-
niosta kolejny
rekord. Wedtug
wstepnych nie-
dzielnych obli-
czef, zebrano ok.
151 tys.zt! RK
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W Plonsku
ponad 167 tys. zt

W Ptonsku koncerty i aukcje
charytatywne odbyty sie na sali
widowiskowej ptoniskiego MCK.

W tym roku na plonskiej scenie wysta-
pily zespoly lokalne. Publicznos¢ mogta
podziwiac artystow z takich formacji jak
Grupa Baletowa ,, Tutu”, Skorp Dance
Studio Ptonsk czy Mazoretki MCK
Diament. MogliSmy uslysze¢ rowniez
klasyczne przeboje muzyki popowej
i rockowej w wykonaniu muzykow
z grupy Plocka 56 lub Szkoty Muzyki
i Tanica Nutka.

- Pod koniec naszej zbiorki miafa
miejsce wyjatkowa sytuacja. Odwiedzi-
fa nas pigcioosobowa rodzina, ktora
przez caly rok zbierala drobne reszty
z codziennych zakupow. W reklamowcee
przyniesli grosze, ztotowki — drobne,

ktore na co dzieh moga wydawac si¢
niepozorne. Ich usmiech i entuzjazm
byly zarazliwe. Z radoScia zapytali, czy
moga dorzucic te zebrane oszczednoSci
do naszej puszki. Reklamowka byta tak
ci¢gzka, ze ledwo mozna bylo ja pod-
nies¢, a puszka zyskata solidny ci¢zar.
JesteSmy ogromnie wdzigczni za kazdy
gest dobrej woli, bo kazda, nawet naj-
mniejsza pomoc, ma ogromne znaczenie
- mowi Katarzyna Ornarowicz ze Sta-
rostwa Powiatowego w Ptofisku, ktora
udziat w kwestach ulicznych WOSP
bierze juz od lat.

Publicznos¢ mogta ponadto odwie-
dzi¢ stoiska policji, strazy pozarnej
1 pogotowia ratunkowego, gdzie pozna-
wata ciekawostki na temat pracy w wyzej
wymienionych stuzbach i nabywata
podstawy udzielania pierwszej pomocy.

oo —
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Ratownicy z pogotowia ratunkowego
chetnie udzielali wskazéwek
dotyczacych udzielania

pierwszej pomocy

O godzinie 19.00 ptonski sztab
WOSP oglosit, ze do tej godziny udato
sie uzbiera¢ ponad 81 tys. zt. Wyniki
zostaly opublikowane na profilu Face-
book ptonskiego MCK. Doktadna suma
uzbierana podczas ulicznych kwest
zostanie opublikowana w poniedziatek,
27 stycznia.

PB

Wielki finat w powiecie zurominskim

W dwéch sztabach ponownie
byto emocjonujgco i rados$nie.
Mieszkancy znowu pokazali

wielkie serca i swojg hojnosc.

Najpiekniejsza orkiestra $wiata zagra-
ta ponownie w Biezuniu i Zurominie.

Co jest takiego picknego w WOSP?
Niezwykla atmosfera i ludzka zyczli-
wosc¢, jaka sobie tego dnia okazuja
wolontariusze, darczyncy i sympatycy
orkiestry. W stolicy powiatu najwigksza
furorg, podobnie jak rok temu, zrobit

ZTAB ZUROMIN

rzezbiarz Mariusz Borowy, ktory pod-
czas ubieglorocznego finatu wyrzezbit
pita taficuchowa w pniu drzewa psa,
zlicytowanego nastepnie za 1,7 tys. zl.
W tym roku natomiast pan Mariusz
wyrzezbit na zywo sowe, ktora byla jed-
nym z najdrozszych fantow na licytacji
- zostala sprzedana za 4 tys. zi.

Jak przekazata nam szefowa zuro-
minskiego sztabu Marta Kwiatkowska
- rekord zostal pobity. Juz teraz zebra-
no ponad 150 tys. zi, ale liczenie jesz-
cze trwa.

FOT. MGOK W BIEZUNIU

W Biezuniu padaty, trady-
cyjnie, zawrotne kwoty pod-
czas licytacji. Jak informuje
nas szefowa tamtejszego
sztabu, Malgorzata Kra-
Sniewska, zlote serduszko
WOSP wylicytowane zosta-
foza 15 tys. zt, a voucher na
pobyt w Zakopanem za 12
tys. zt. Hojni mieszkancy
gminy Biezun zapfacili takze
chociazby 8 tys. zI za reka-
wice Szymona Koteckiego,

czy 6 tys. zI za ztota miniature Swigtej
rodziny. Z samych licytacji sztab zebrat
ponad 102 tys. zt, ale rowniez tam jesz-
cze trwa liczenie pozostatych pienigdzy.
Ze sztabami zagrali oczywiScie
policjanci, strazacy (takze ochotnicy),
kota gospodyn wiejskich, stowarzy-
szenia, samorzadowcy, wolontariusze,
uczniowie, nauczyciele, motocyklisci
i wielu pasjonatow o wielkich sercach.
To dzieki ich zaangazowaniu ten dziei

jest tak wyjatkowy.
Kkuj

Przy stoiskach stuzb mundurowych
mozna byfo dowiedzie¢ sie wielu
ciekawostek na temat pracy w policji
lub strazy pozarnej

W Przasnyszu
zfote serduszko
i rower oraz...
220 tys. zt

Finat przasnyskiej Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy
miat miejsce w hali sportowej
Szkoty Podstawowej nr 3 im.
Tadeusza Kosciuszki.

W programie finatu znalazly sig¢ for-
macje taneczne (Szkofa Tafca Swag,
Mite Studio Tafica, grupy taneczne
z 2.0REL), ponadto wystapit zespot
Czarne Koty, Miodziezowa Orkiestra
Dgta OSP Starej Krepy, Orkiestra Deta
Przasnysz, Tosia Falkowska i Malgosia
Pilzak oraz Carol Markovsky. Na zakofi-
czenie - gwiazda wieczoru Pudelsi.

W przerwach miedzy poszczeg6lnymi
wystepami byly licytacje. Licytowano
miedzy innymi ztote serduszko - symbol
Orkiestry, ktore sztab WOSP miat do
wylicytowania po raz pierwszy. Cena
wywolywacza wynosita 5 tys. z1, osta-
tecznie serduszko uzyskato kwote 16 tys.
ztotych. Licytowano takze rower marki
Germina. Kwestowato 70 wolontariuszy.

Trwa liczenie zebranych pienigdzy,
ale juz teraz organizatorzy podaja, ze
zebrano ponad 220 tysigcy ztotych.
Imprezie towarzyszylo mndstwo atrakcji
- dmucharce, animacje, warsztaty, strefa
gastronomiczna.

W ciagu tygodnia i w Swiateczna nie-
dzielg, pod hastem WOSP odbywaty
si¢ takze inne liczne imprezy o r6znym
charakterze (acznie 18 imprez) - morsy,
fitness, rozgrywki sportowe).

Przasnyskie ,,Swiatetko do nieba” to
przejazd przez miasto wozOw strazac-
kich z wiaczong sygnalizacja Swietlng,
ktore robily wyjatkowe wrazenie.

ES

Duza Orklestra gratezw

Ponad 75 tys. zt, ale nie jest to
kwota ostateczna, przynidst
finat WOSP w Niedzborzu.
Jego miejscem byta Szkota
Podstawowa im. Wtadystawa
Smolenskiego. Sztabem
kierowata, jak w poprzednich
latach, Sylwia Bartosiewicz; nie
jest to nauczycielka, tylko po
prostu mieszkanka Niedzborza,
+Tygodnik Ciechanowski”
patronowaf tej imprezie.

Sala gimnastyczna i sasiednie
pomieszczenia cokolwiek przypominaty
wesoly jarmark. Wtasne stoiska — z cia-
stami, innymi wiktualami i gadzetami -
mialy panie z KGW, samorzad uczniow-
ski, rada rodzicow, rada pedagogiczna.
Nie zabralo fotobudki i krgconej na
poczekaniu waty cukrowej. A w zaim-
prowizowanym salonie fryzjerskim moz-
na byto si¢ poddac zaplataniu warkoczy

maIym Nledzborzu

Juz na widok takiego jedzenia otwieraty sie portfele...

czy sprawic sobie kolorowe pasemka.
Otrzymywato si¢ smakolyki lub ustugg,
wrzucajac do skarbonki dobrowolny
datek. Swoja droga, krazyto 16 wolon-

tariuszy z puszkami. Pod reka byta tez
e-skarbonka, co pozwalato przelewac
pieniadze dla WOSP przy pomocy
karty bankomatowej. Co wigcej, po raz

pierwszy urzadzono tu punkt rejestracji
potencjalnych dawcéw komorek macie-
rzystych szpiku kostnego.

Na scenie Spiewaly i taficzyly przed-
szkolaki i uczniowie placowek oSwia-
towych w Niedzborzu, Strzegowie
i Dabrowie. Prezentowaly si¢ takze chor
dziecigco-miodziezowy GOK w Strze-
gowie i zespol wokalno - muzyczny
AWERS. Wczesniej w Strzegowie roze-
grano turniej holowej pitki nozne;j.

Jednoczesnie trwata — na miejscuiw
internecie — licytacja faktow. Do wygra-
nia byto ok. 200 przedmiotéw, m.in.
artykulow gospodarstwa domowego
i zabawek, podarowanych przez przed-
sigbiorcow, instytucije i osoby prywatne
nie tylko z gminy Strzegowo, ale réwniez
z Ciechanowa czy Miawy. Wrod fantow
znajdowaly si¢ unikaty, czyli koszulka
byltego, znanego koszykarza Macieja
Zielinskiego, oraz nauka tafica u Stefana
Terranzzina. Ten wioski artysta sam —

przez swego menadzera — zaproponowat
niedzborskiej SP te ustuge.

Na placu przed obiektem szkoty pokaz
data jednostka miejscowej Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Druhowie zapewniali
tez bezpieczefistwo licznej publicznosci,
wsrod ktorej nie brakowato seniorow.
Jak zwykle, na tutejszych masowych
imprezach nader aktywna byfa druhna
Marta Barcikowska.

Finaly WOSP w Niedzborzu obywaja
sie od kilkunastu lat. Joanna Zalewska,
dyrektor tamtejszej SP, powiedziata
nam, ze przygotowania do styczniowej
imprezy rozpoczynaja si¢ tu juz jesienig
poprzedniego roku, w co si¢ angazuje
cale Srodowisko. Duzo w tym roboty, ale
najwazniejsze, Ze ona przynosi wymierne
efekty. Idzie zar6wno o wsparcie pla-
cowek stuzby zdrowia, jak i o to, by
mieszkancy mogli sie ze soba spotykac
w przyjaznej atmosferze.

W poprzednim wydaniu ,,TC” napi-
salem, ze ubiegloroczny finat WOSP
w Niedzborzu przyniost 17 tys. zt. Oka-
zuje sie, ze jest tylko kwota z puszek.
W sumie zabrano tam 75,6 tys. zi.

K.J
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Co rohic z zuzyta odzieza?

0d 1 stycznia 2025 r. kazda gmina ma obowiazek zorganizowania
selektywnej zbiérki odpadéw tekstylnych. To wymaég unijny, ktory
obejmuje wszystkie kraje cztonkowie od poczatku tego roku. Koniec
zatem z wyrzucaniem odziezy do Smietnikéw na odpady zmieszane. Jest
to krok w kierunku bardziej zréwnowazonego zarzadzania odpadami.

Ubrania, firany, koce, szale i czapki,
buty beda musialy trafia¢ do Punktow
Selektywnego Zbierania Odpadow
Komunalnych (PSZOK). Dla mieszkan-
codw nieposiadajacych takich punktow
W poblizu moze to by¢ wyzwanie.

Wiekszos¢ z odpadow tekstylnych
mozna odzyska¢ lub poddac recyklin-
gowi. - Kazdy z nas ma wplyw na to, co
stanie si¢ z odzieza, ktdrej juz nie uzy-
wamy - styszymy od osob pracujacych
w PSZOKach.

Stare ubrania...

Jak dotychczas pozbywano si¢ zbed-
nej odziezy? Alternatywa byly chociazby
kontenery organizacji charytatywnych,
takich jak PCK, ktore zakupity metalo-
we pojemniki za symboliczng ztotowke.
W wiekszosci przypadkow obstugiwaty
i oproznialy je firmy zewnetrze, a PCK
jedynie firmowat je swoim logo, nie wie-
dzac chyba do kofica, co dalej dzieje sie

Tak dzisiaj wygladajg kontenery organizacji

charytatywnych w Ciechanowie

z zawarto$cia pojemnikow. Dos¢ czesto
zdarzalo sig, ze te kontenery byly zwy-
czajnie dewastowane. Takie przypadki
bywaly i w Ciechanowie.

W miescie sg juz wylaczone z uzyt-
ku, cz¢s$¢ znikneta z ulic i osiedli, reszta

stoi zaplombowana lub zamknigta
zinformacja ,,Nieczynne”. Nie prze-
szkadza to wcigz niektorym osobom
stawiac torby i reklamowki z odzie-
73 w sasiedztwie tych pojemnikdw.
Po kilku dniach mozemy si¢ tylko
domyslic, jak wyglada okolica wokot
takiego kontenera — wokot stery
porozrzucanych ubrafi i walajace
si¢ torby foliowe. Poza tym, z tego
co dowiedzielismy si¢ od 0sob zwig-
zanych z opréznianiem tych pojem-
nikow, niewiele w nich mozna bylo
znalez¢ rzeczy nadajacych si¢ do
ponownego uzycia lub przekazania
potrzebujacym. Ludzie traktowali
pojemniki jako $mietniki. To jednak
temat na zupelnie osobny artykut.
Wracajac do segregacji teksty-
liow, nie planuje si¢ wprowadzenia
dodatkowego, sz6stego, pojemnika
przeznaczonego wylacznie na odpa-
dy tekstylne ani zobowigzanie gmin
do odbierania tej frakcji odpadow

z posesji. Co na ten temat sadza ludzie
zainteresowani ekologia?

- Nie jest to zachecajaca forma segre-
gacji, szczegolnie ze to odpady dotyczace
KAZDEGO (dziurawe skarpety, stare
buty, zniszczone ubrania dziecigce czy
robocze). Powinien odbywac si¢ odbior
takich rzeczy, chociazby sporadycznie
raz na 2 miesigce albo za chwilg beda
leze¢ w rowach/lasach czy dalej w Smie-
ciach zmieszanych. Ludzie z gruzem ,,nie
moga trafi¢” na PSZOK, a co dopiero
ze starymi butami... - méwi pani Monika
Pefechata, ktéra na portalu spofeczno-
Sciowym zamieszcza zdjgcia wyrzuco-
nych do laséw workéw petnych Smieci.

Nie od dzi§ wiadomo, ze nasze spote-
czefistwo trudno przekonac do efektyw-
nej segregacji. Nie pozostaje jednak nic
innego jak edukacja i informowanie jakie
korzysci plyna z odpowiedniej segrega-
cji, a jakie konsekwencje niesie za sobg
bezmyslne wrzucanie wszystkich Smieci
do jednego worka.

Kary za
nieprzestrzeganie

Selektywna zbidrka odpadow tekstyl-
nych oznacza nowe obowiazki nie tylko
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dla gmin, ale tez dla ich mieszkancow.
Kary za nieprzestrzeganie nowych zasad
lub za nieprawidtowe sortowanie odpa-
déw moga wynies¢ od 200 do 400 proc.
podstawowej oplaty za odbior odpa-
dow. Nalezy podkreslic, ze kary te nie sa
jednorazowe — jesli mieszkaficy posesji
nadal nie beda przestrzega¢ ustawo-
wych obowiazkow, kary finansowe moga
zosta¢ naliczone tez w kolejnych mie-
sigcach. Mechanizm naliczania takich
karnych optat jest nam juz doskonale
znany — analogiczne konsekwencje spo-
tkaja nas rowniez za nieprawidtowe sor-
towanie pozostalych frakcji odpadow,
dla ktorych istnieje obowiazek selek-
tywnej zbiorki (szklo, metal i tworzywa
sztuczne, papier, odpady bio). Przepro-
wadzone w 2023 r. badanie wykazalo,
ze jedynie 62 proc. Polakow segreguje
odpady na wszystkie wymagane frakcje,
a jeszcze mniej, bo 43 proc. deklaruje, ze
potrafi robic to prawidlowo.

Wediug organizacji zajmujacych si¢
badaniami ekologicznymi, przemyst
tekstylny to jeden z najwigkszych truci-
cieli Srodowiska. Dane mowia, ze kaz-
dy Europejczyk kupuje rocznie okoto
26 kg ubran, z czego 87 proc. trafia na
wysypiska lub jest spalanych. Tylko 1
proc. tekstyliow podlega recyklingowi.
Wyprodukowanie jednej bawetnianej
koszulki pochfania 2,7 tys. litrw wody,
jeansow - 8 tys. litrow. Tania, szybka
moda wciaz napedza konsumpcjonizm,
generujac niezliczone ilosci odpaddw.

erem

Mirostaw Szymanczyk
- prezes zarzadu
Przedsigbiorstwa Ustug
Komunalnych

w Ciechanowie:

- Jak sobie poradza gminy z nowymi
przepisami dotyczacymi gospodarki
odpadami, a szczeg6lnie odziezy? Moge
powiedzieC tylko o tych, ktore bezpo-
Srednio obstugujemy. Jest ich osiem.
ZorganizowaliSmy to w ten sposdb,
ze mamy na terenie PSZOK specjalne
pomieszczenie. Tekstylia sa najpierw
przegladane przez firme¢ Filantrop,
z ktéra mamy podpisane stosowne
porozumienie i to co si¢ nie nadaje juz
do dalszego uzycia pozostaje u nas.
Zakupilismy praso-kontener, ktérym
bedziemy po prostu zmniejszali obje-
tos¢ tych tekstyliow i pdzniej oddawali
je do zewnetrznego zagospodarowania.
Pierwsze dni miesigca stycznia pokazuja,
ze po wejsciu tej ustawy ludzie rzeczy-
wiscie zaczeli dostarczac te rzeczy do
nas. Do wczoraj, tj. do 23 bm. mamy
juz okoto 500 kg. Srednio w ciggu roku
mieszkaniec pozbywa si¢ okoto 9 kg
tekstyliow, stad spodziewamy sie, ze
w Ciechanowie przelozy si¢ to na okofo
36 do 40 ton. W gminach jest to zorga-
nizowane w ten sposob, ze mieszkancy
beda dostarczali te rzeczy do PSZOK,
akazda gmina zobowigzana jest do tego,
zeby taki punkt na swoim terenie posia-
dac. Caly czas trwa dyskusja, jaki zasieg
ma mieC obszar, ktory bedzie dotyczyt
jednego sktadowiska odpadow. Jezeli

I
sebiorsty

“Niochanowie

chodzi o nasze doswiadczenia tutaj na
terenie Ciechanowa, uwazamy, ze kaz-
de sktadowisko powinno obstugiwac
przynajmniej powiat. Koszty, ktore sa
ponoszone na budowe i p6Zniej eksplo-
atacje takiego sktadowiska powinny by¢
rownomiernie rozkladane w zaleznosci
od iloSci nieczystosci przywozonych
7 poszczegdlnych gmin.

KB

Bogumita Maliszewska - PCK
w Ciechanowie:

- W tej chwili wszystkie pojemniki na
odziez, ktore byly oznaczone znakiem
PCK zostaty w wigkszosci zebrane.
Zabrata je firma odrgbna, ktorej byly
wlasnoscig i ktora si¢ nimi zajmowata.
My jako PCK uzyczylismy tylko znaku.
Jako oddziat rejonowy nie mieliSmy
z tego tytutu zadnego zysku, pojemniki
te staly raczej dla wygody ludzi. W kaz-
dym badz razie, my jako PCK juz si¢ tym
nie zajmujemy. Zdarzato sig¢, ze ponie-
waz pojemnik byty pod naszym szyldem,
kto§ dzwonit w sprawie pojemnikdw,
wiec musieliSmy podejmowac inter-
wencje, np. dzwonié, zeby je sprzatneli.
Pojemniki takze innych firm, czgsto byly
mylone z oznakowanymi znakiem PCK.

KB

Jan Tomporowski, radny Rady
Gminy Ciechanow:

- Jak zwykle w przypadku wprowa-
dzania wszelkich nowosci, mieszkan-
cy maja prawo by¢ zdezorientowani.
Mam nadziejg, ze akcja informacyjna
rozwieje wszelkie watpliwosci, choc
powodow do niezadowolenia moze by¢
sporo. Ogolnie uwazam, ze obowiazek
segregacji odpadow jest wymuszony
instrumentem finansowym w postaci
wysokich kosztow w przypadku wyboru
opcji nie segregowania. Do tego ostatnie
zmiany dotyczace odbioru tekstyliow
sq zdecydowanie niekorzystne, gdyz
przerzucaja koszty pozbycia si¢ ich na
wlascicieli gospodarstw domowych. Nie
rozumiem, dlaczego nie przewidziano
po prostu kolejnego pojemnika do segre-
gacji, a zamiast tego trzeba samemu
organizowa¢ dojazd do punktu. A co,
jesli nie ma w rodzinie samochodu?
Poza tym to kolejny koszt i... zatruwanie
Srodowiska. A i wizyta na wysypisku to
zadna przyjemnoS§¢. Uwazam, ze to na
diuzsza metg nie ma racji bytu i predzej,
czy pOZniej nastapi zmiana sposobu
odbioru. Wiadomo takze, ze w najbliz-
szym czasie nastapi podwyzka optat za
wywoz Smieci, co z punktu widzenia
mieszkancow jest zIg informacja, ale
z punktu widzenia gminy jest koniecz-
noscia, gdyz urzad i tak doptaca do tego

procesu. A nie powinno tak by¢, chocby
dlatego, ze wysypisko znajduje si¢ na
terenie naszej gminy, co w teorii powinno
te koszty niwelowac. Coz, trzeba wigc
bedzie zaakceptowa¢ nowy obowigzek
segregacji, ale transportu we wiasnym
zakresie zdecydowanie nie popieram.
R

Marta Jankowska, fotograf:

- Segregacja $mieci jest niezwykle
potrzebna ze wzgledu na ochrong Sro-
dowiska. Sama regularnie segreguje
odpady i uwazam, ze to bardzo wazne.
Jednak z moich obserwacji wynika, ze
nie wszyscy w moim otoczeniu przy-
ktadaja do tego wagg. Sa osoby, ktore
segreguja odpady sumiennie, ale row-
niez wiele takich, ktore tego nie robig
i zdaja si¢ nie przejmowac wplywem
swoich dziatan na srodowisko. Mam
wrazenie, ze wiele osob nie wie, jak
poprawnie segregowac odpady. Nawet
jesli styszeli o zasadach, to nie zawsze
wiedzg, do ktdrego kosza wrzuci¢ dany
przedmiot. By¢ moze oznacza to, ze
brakuje nam powszechnej edukacji
i wickszej Swiadomosci w tym zakre-
sie. Ludzie powinni lepiej rozumie¢,
jak dziafa system segregaciji i jakie sa
jego zasady. Na przyktad: jakie odpady
trafiaja do odpowiednich pojemnikow.
Choc zasady segregacji wydaja si¢ proste

i W moim miejscu zamieszkania sg zro-
zumiate, to mimo to wielu ludzi ich nie
przestrzega. By¢ moze wynika to z braku
checi. Moze ze zwyczajnej niewiedzy.
P!

Matgorzata Gatecka

- dyrektor operacyjny firmy
Btysk-Bis Sp. z 0.0. w Makowie
Mazowieckim:

- Jezeli chodzi 0 obowiazek selektyw-
nego zbierania odpaddw tekstylnych,
ktory wszedt w zycie od 1 stycznia
2025r., realizowany on jest w ramach
Punktu Selektywnego Zbierania Odpa-
dow Komunalnych. Uwazamy, iz taki
zakres zbiorki odpaddw tekstylnych jest
zdecydowanie wystarczajacy.

Korzystajac z okazji mozemy w tym
miejscu zasugerowac, aby kazda Gmi-
na skupifa si¢ na kampanii edukacyjnej
mieszkancOw zwigzanej z poprawna
zbiorka tekstyliow, aby wyeliminowac
odziez, ktora nadaje si¢ do dalszego
uzywania. Nalezy mocno promowac
dziatania typu targi uzywanej odzie-
zy, punkty wymiany uzywanej odziezy,
czy tez pojemniki na uzywang odziez
prowadzone przez organizacije charyta-
tywne, ktére promuja ponowne uzycie
i zapobiegaja powstawaniu odpadow.
Trzeba miec tez Swiadomos¢, ze nowy
obowiazek generuje zwickszenie kosztow
systemu gospodarki odpadami. Wigk-
szo$¢ odpadow tekstylnych nie nadaje
si¢ do recyklingu tylko ostatecznie trafia
do spalania. Nie ma wptywu na poprawe
osiaganych przez gminy wskaznikow
poziomow odzysku. Mozna stwierdzic,
Ze ten nowy obowiazek nie usprawnia
systemu w znacznym stopniu. Jednak
co warto podkreslic, to fakt, ze wymusza
on na kazdym z nas skoncentrowania
uwagi na problemie jakim jest dzisiaj
nadmiar odziezy. I tu warto wspo-
mnie¢ o konieczno$ci wprowadzenia
ROP (Rozszerzonej Odpowiedzialno-
Sci Producenta), zarbwno w zakresie
wszelkiego typu opakowar, w ktorych
wprowadza si¢ produkty na rynek jak
i odziezy. W obecnym stanie prawnym
koszty utrzymania systemu ponosza
gminy i sam Kowalski, a nie podmioty,
ktore wprowadzajg produkty na rynek
iczerpia z tego korzysci. W Przasnyszu
na dzien dzisiejszy nie ma PSZOK-u.

Powstanie po uzyskaniu wymaga-
nych pozwolen. Przez ztozonos¢ pro-
cesu procedowania uzyskania decyzji
na zbieranie odpadow nie jesteSmy
w stanie okresli¢ konkretnego terminu.
Do momentu uzyskania wspomnianych
pozwolei oraz utworzenia PSZOK na
terenie Gminy Przasnysz, PSZOK dla jej
mieszkancow zlokalizowany jest na tere-
nie firmy Blysk Bis Sp. z 0.0. w Makowie
Mazowieckim, przy ulicy Moniuszki 108
itam nalezy oddawac odpady tekstylne.

KB
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Malowanie czaszek zwierzat w przedszkolu.
Obrzydliwosc, ay nauka szacunku dla natury?

Warsztaty artystyczne

w Miejskim Przedszkolu nr 1

w Ciechanowie, podczas ktérych
dzieci malowaty i ozdabiaty
czaszki zwierzat, to temat,

ktory w ostatnim czasie
wywotat wiele emocji wérod
mieszkancoéw miasta i regionu.

- Dzi$ mieliSmy niezwykla okazje
podzieli¢ si¢ pasja do przyrody i fowiec-
twa z najmiodszymi! W Miejskim Przed-
szkolu nr 1 w Ciechanowie odbyly si¢
warsztaty artystyczne, podczas ktdrych
dzieci ozdabialy czaszki rogaczy. Kazdy
mogt stworzy¢ swoja unikalng dekoracie,
uzywajac farb, krysztatkow, czy innych
0zddb - a wszystko to z szacunkiem dla
natury. W trakcie zaje¢ opowiadatam
dzieciom o zyciu zwierzat leSnych, roli
mysliwych w ochronie przyrody oraz
o tym, jak wazna jest rOwnowaga w eko-
systemie. Dzieci dowiedzialy si¢ m.in.,
jak odroznic kozta od kozy, co jedza
sarny i dlaczego tak wazne jest dbanie
o lasy. To byl wspanialy poranek pefen
kreatywnosci i ciekawych rozmow! Dzig-
kujemy wszystkim malym artystom za
zaangazowanie a nauczycielom i rodzi-
com za wsparcie. Serdecznie dzigkujemy
Koto Lowieckie nr 32 BORY za udostep-
nienie trofedw, ktore staly sie podstawg
naszej kreatywnej przygody. To dzigki
Waszemu wsparciu mogliSmy pokazac
dzieciom pigkno przyrody i podzieli¢
si¢ wiedza o lesie oraz jego mieszkan-
cach. Pamigtajmy, ze edukacja przez
zabawe to najlepszy sposob, by zaszcze-
pi¢ mitos¢ do natury i zrozumienie jej
pickna. Darz Bor — to tre$¢ posta, jaki
umiescil na portalu spofecznosciowym
ciechanowski Zarzad Okregowy Pol-
skiego Zwiazku Lowieckiego

By¢ moze temat ten przeszedt by bez
wiekszego echa, gdyby nie Gtéwny Kon-
serwator Przyrody i wiceminister klimatu
i srodowiska Mikotaj Dorozata, ktéry na
portalu X (dawniej Twitter) wyrazit swo-
je oburzenie powyzszg sytuacja. Wice-
minister screen owego posta zamiescit
w swoich mediach spotecznosciowych,
apelujac jednoczes$nie do MEN o inter-
WeENCje w tej sprawie.

- Rozumiem, ze dzieci w przedszkolu
nie powinny si¢ uczy¢ o menstruacji, czy

Dzieci w przedszkolu ozdabiaty czaszki

o tym skad si¢ wzigly na Swiecie. Ale
malowanie czaszek zabitych zwierzat
jest ok i w zaden sposob nie narusza
konstrukeji psychicznej dziecka. Stuszne
to i zgodne z tradycjq i wartosSciami.
Naprawde? Drogi rodzicu, czy na pew-
no chcesz aby twoje dziecko w szkole
malowalo czaszki zwierzat farbami?
Poproszg Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej o interwencje w tej bulwersujacej
sprawie - napisal Mikotfaj Dorozata.

»Deprawacja dzieci”, skomentowat
chocby dziatacz spoteczny Jan Spiewak,
,Obrzydliwe”, dodat aktywista Bartosz
Staszewski. Oczywiscie pod postem nie
zabraklo jednak takze komentarzy osob
bronigcych organizatoréw tych zajeé
i nie widzacych w nich nic ztego. Jak
zwykle podzial zaznaczyt si¢ na osi
zwolennikow i przeciwnikow myslistwa.
Sprawg zainteresowaly si¢ takze ogolno-
polskie media. Rowniez ciechanowskie
spoteczenstwo podzielito si¢ w tej kwe-
stii. Oburzenie wyrazil m.in. regionalista
Janusz Witczak.

W efekcie kontrowersji, jakie wynikty
7 tego tematu, post ciechanowskiego
PZY zniknat z Facebooka. Prozno tez
szuka¢ informaciji z zaje¢ dla dzieci na
profilu spotecznosciowym przedszkola.

- Odnoszac si¢ do zarzutéw i skali
reakcji w mediach spotecznoSciowych,
chcemy podkreslic, ze decyzja o usu-
ni¢ciu posta na platformie Facebook
nie wynika z uznania naszego dziatania
za niewlasciwe, lecz byta podyktowana
checia przerwania fali hejtu, ktory nie
dotyczy! wylacznie naszej organizacji,

y w szkole malowato

- pyta wiceminister
Mikotaj Dorozata

ale rowniez placowki przedszkolne;.
Skala nagonki medialnej przekroczy-
fa granice konstruktywnej dyskusji, co
W naszej ocenie jest zjawiskiem szko-
dliwym — przekazala nam Katarzyna
Dudek, ciechanowska fowcza okregowa.

To jednak tylko fragment przekaza-
nego nam przez fowcza obszernego
stanowiska w tej sprawie.

- W zwiazku z zainteresowaniem
medialnym dotyczacym wydarzenia
w miejskim przedszkolu, podczas kt6-
rego dzieci uczestniczyly w warsztatach
edukacyjnych, pragniemy wyjasnic kilka
istotnych kwestii — przekazata Katarzy-
na Dudek. - Przede wszystkim nalezy
podkreslic, ze warsztaty miaty charak-
ter edukacyjny, a ich celem byto przy-
blizenie najmtodszym mieszkaficom
Swiata przyrody. Zajecia te odbyly si¢
na zaproszenie przedszkola i za zgo-
da rodzicow dzieci. Inicjatywa malo-
wania czaszek byta odpowiedzig na
spontaniczne zainteresowanie dzieci,
ktore zobaczyly pomalowane trofea
na naszym stoisku i same wyrazity
che¢ ich ozdabiania. Warto dodac, ze
malowanie czaszek bylo jedynie czescia
bogatego programu, w ktorym omowi-
lismy réznorodnosc¢ fauny lesnej, r6z-
nice miedzy sarng a jeleniem, samcem
a samica, oraz istotne réznice mi¢dzy
ro§linozercami a drapieznikami. Celem
warsztatow byta nauka przez zabawe,
cojest jedna z najlepszych metod edu-
kacyjnych w pracy z dzie¢mi. Pozytywne
reakcje uczestnikow Swiadcza o tym,
Ze zajecia byly dla nich wartosciowym

Usmiechnieci dziadkowie - to podstawa

21 stycznia w Panstwowej
Akademii Nauk Stosowanych

im. Ignacego Moscickiego

w Ciechanowie odbyfo sie

IV sympozjum naukowe pod
tytutem ,Budowanie wiezi
pokoleniowych, dziadkowie

i wnuki - relacje, ktére pozwalajg
przenosic¢ gory”.

Program sympozjum obejmowat dwa
tematyczne wyktady. Pierwszy z nich
pod hastem ,Przezyj zycie z usmie-
chem” poprowadzita Jolanta Schwalbe
z Wydawnictwa im. Benjamina Frankli-
na w Lodzi. Wyktad ten byt peten pozy-
tywnej energii i inspiracji, zachgcajacy
uczestnikow do poszukiwania radosci
i optymizmu oraz u$miechu zaréwno
w zyciu codziennym, jak i w relacjach
migdzypokoleniowych. Prelegentka
oparfa swoj wyklad na cytatach zna-
nych ludzi, ktore kierowaly stuchaczy ku
odnajdywaniu radoSci w codziennych
doswiadczeniach. Podkreslita, ze uSmiech
jest nie tylko oznaka radosci, ale row-
niez narzedziem do poprawy atmosfery
w kontaktach z innymi, petni takze wielka
role w budowaniu dobrych relacji pomie-
dzy dziadkami i wnukami — wzmacnia
poczucie bliskosci i tworzy fundament
pozytywnego rozwoju dzieci oraz wspar-
cia emocjonalnego seniorow. W trakcie

FOTES

wykladu dzielifa si¢ praktycznymi wska-
zowkami, jak przezyc zycie z usmiechem,
sugerowala, ze nawet w obliczu trudnych
okolicznoSci warto o nim nie zapominac.

Drugi wyktad na temat ,,Rola dziadkow
w budowaniu relacji migdzy pokoleniami”
wyglosit dr Daniel Bartosiewicz, wykta-
dowca PANS. Wyktad systematyzowat
rozne relacje miedzy dziadkami i wnu-
kami, i z pewnoscig kazdy z uczestnikow
sympozjum mial okazje nazwac swoje
relacje z wnukami.

- Tojuz jest czwarte nasze sympozjum
— powiedziata przewodniczgca Stowa-
rzyszenia Uniwersytet Tizeciego Wieku
w Ciechanowie Wiestawa Klicka, — zor-
ganizowane w ramach wspotpracy z Pafi-
stwowg Akademig Nauk Stosowanych
w Ciechanowie, pod hastem , Budujemy
wiezi miedzypokoleniowe”. Podtytut sym-
pozjum to ,,Dziadkowie i wnuki, relacje,
ktore pozwalaja przenosic gory”. Wszyscy
wiemy, ze struktura polskiej rodziny moc-
no si¢ zmienita i nie ma rodzin wielopo-

koleniowych. Tymczasem relacje, ktore
sa migdzy pokoleniami sg bardzo istot-
ne. Uwazam, Ze to jest podstawa dobrze
funkcjonujacego spoleczenstwa. To dzi-
siejsze Sympozjum zorganizowane zosta-
fo w Dniu Babci i Dziadka, duzo zatem
uwagi zostalo poswiecone roli dziadkow
w budowaniu wigzi pokoleniowych. To
sa bardzo wazne rzeczy i istotne jest to,
zeby te relacje byly jak najlepsze, bo tylko
wtedy stanowig wielka warto$¢. Bedziemy
kontynuowac nasze spotkania, bo wie-
my, ze dzisiejszy Swiat si¢ zmienil, nasze
pokolenie stracifo role mentoréw. Juz
nimi nie jesteSmy, w wielu dziedzinach,
takich jak nowe technologie, to mtodziez
stafa si¢ ekspertami. Trzeba naprawde
zrobi¢ wszystko, zeby jak najwigcej byto
takich wydarzen i takich przestrzeni, zeby
pokolenia si¢ spotykaly, a abySmy w ich
oczach nie byli dinozaurami.

Na zakoficzenie uczniowie ze Szkoly
Podstawowej nr 6 im. Tadeusza KoSciusz-
ki w Ciechanowie pokazali swoj aktorski
talent przedstawiajac bajke ,,Nie ma tego
ztego, co by na dobre nie wyszto”, za$
chor Nowe Legato, pod kierownictwem
tukasza Juszkiewicza zaprezentowat
kilka znanych utworow.

Honorowy patronat nad wydarzeniem
objeli: Prezydent Miasta Ciechanow i rek-
tor PANS.

EWA STANGRODZKA-
KOZLOWSKA

Rodzicu, czy na pewno
chcesz aby twoje dziecko

czaszki zwierzat farbami?

Malowanie czaszek zabitych
zwierzagt jest ok i w Zaden
sposob nie narusza konstrukcji
psychicznej dziecka - uwaza
ciechanowska towczyni
okregowa Katarzyna Dudek

doswiadczeniem. Malowanie czaszek
ma swoje glebokie korzenie w kultu-
rze i sztuce ludowej, gdzie ozdabia-
nie trofedw, rzezbienie w drewnie czy
tworzenie kompozycji z naturalnych
elementdw stanowito forme wyrazania
artystycznej wrazliwosci. Takie praktyki
byly obecne w wielu kulturach, a dzi$
stanowig rowniez element wspolcze-
snych aranzacji wnetrz, nadajgc im uni-
kalny charakter i podkreSlajac zwiazek
z naturg. To nic innego jak wprowa-
dzenie dzieci w Swiat sztuki inspirowa-
nej przyroda, rozwijajac przy tym ich
wyobraznig i kreatywnos¢. Przyktadem
glebokiego zwiazku kultury z motywem
czaszki jest Kaplica Czaszek w Czerm-
nej. Ta barokowa kaplica, zbudowana
w latach 1776-1784 przez ksigdza
Wactawa Tomaszka, jest unikatowym
zabytkiem, w ktorym Sciany i sufit
wylozone sg tysiacami ludzkich czaszek
i kosci. Stanowi ona miejsce refleksji
nad przemijaniem i §wiadczy o trwa-
fosci motywu czaszki w dziedzictwie
kulturowym Polski. (...) Warto w tym
kontekscie zaznaczyc, ze zjawisko tzw.
Lbambinizmu” - czyli idealizowania
przyrody w oderwaniu od jej rzeczywi-
stoSci —ma negatywny wplyw na rozwoj
dzieci. Jako Rodzice nie powinnismy
pozwalac na to, aby tworzy¢ tabu wokot
tematow zwigzanych z przyroda, jej
réznorodnoscig i zasadami wspot-
istnienia w naturalnym Srodowisku.
Rozmawiajac otwarcie, uczymy dzieci
szacunku do przyrody i Swiadomego
podejscia do jej ochrony.

Po stronie PZE opowiedziata sig
takze Fundacja Venator, organizacja
pozarzadowa, ktorej gl()wnym celem jest
Hutrzymanie rownowagi mi¢dzy potrze-
bami cztowieka w XXI wieku a ochrong
Srodowiska naturalnego i otoczenia kul-
turowego”.

- Przede wszystkim brawo Kasia
Dudek. Wreszcie kto§ odwazyt si¢ zrobi¢
krok do przodu zamiast ciaglego cofania
sie pod naporem tej t¢pej antytowiec-
kiej i antynaukowej propagandy. Ten
caly ryk ideologicznych przeciwnikow
fowiectwa jest podyktowany w duzej
mierze Swiadomoscig, ze zaczynamy
Swiadomie gra¢ w t¢ ich socjotechniczng
gre, w ktorej ostatecznie to oni s3 bez
szans, bo nauka i zdrowy rozsadek sa
po naszej stronie. Dlatego teraz zaczy-
na si¢ zastraszanie i medialny lincz,
ktory po raz kolejny ma przykry¢ calta
merytoryke. To jest moment, w ktérym
powinniSmy stanag¢ murem za nasza
kolezanka oraz Panig Dyrektor, na ktorej
skupif si¢ administracyjny atak. Warto
aby prawnicy, ktorych wsrdd mysliwych
jest wielu przyjrzeli si¢ merytorycznym
powodom udzielenia nagany. Jesli kto$
ma watpliwosci to proponuje przyblizy¢
sobie termin ,,okna Overtona”. To narz¢-
dzie jest od diuzszego czasu wykorzysty-
wane przeciwko zdrowemu rozsadkowi,
z czego jak najszybciej musimy sobie
zdac sprawe i przygotowac skuteczng
strategi¢ przeciwdzialania — czytamy na
facebookowym profilu fundacji.

A co na to wszystko miasto? Na naszg
pro$be do sytuacji odniosta si¢ wicepre-
zydent Ciechanowa Olga Zmudczyriska-
-Pabich. Oto tres¢ o§wiadczenia:

LW przypadku organizacji tych kon-
kretnych zaje¢ przez Polski Zwigzek
Lowiecki z pewnoscig zabraklo empa-
tii i zrozumienia, ze symbolika §mierci
nie jest wiasciwa dla tak matych dzieci.
Dyrektor przedszkola zostata wezwana
w trybie natychmiastowym do zfozenia
wyjasnien przed organem prowadza-
cym. Bezzwlocznie zostaly wyciagnigte
konsekwencje wzgledem dyrektor pla-
cowki. Wymierzono jej kar¢ nagany.
To incydentalny przypadek i jesteSmy
przekonani, ze bedzie stanowit cenng
lekcje na przysziosc.”

A jakie zdanie maja na ten temat nasi
czytelnicy? kuj, RK

Dlaczego zabit Wiole?

W ub. wtorek na terenie gminy
Regimin, po trzech dniach
poszukiwan, zatrzymano Piotra
J., podejrzanego o zabicie
50-letniej kobiety. Swojej
partnerki. Juz nastepnego dnia
po zatrzymaniu ciechanowianin
ustyszat zarzut — zabéjstwo -
grozi mu dozywocie.

46-latek Smiertelny cios nozem zadat
kobiecie w sobote 18 stycznia okofo
godz. 19.00, po czym uciekl z mieszka-
nia bloku przy ulicy Puttuskiej w Cie-
chanowie. Kobiete probowali jeszcze
reanimowac ratownicy, ale nie udato
sie uratowac jej zycia. Rozpoczeta sie
policyjna obtawa. Me¢zczyzny szukano
m.in. na ogrodkach dziatkowych i w
okolicznych lasach. Od poczatku typo-
wano, jako miejsce ukrywania si¢ Piotra
J., sasiedniej gming Regimin.

W ub. wtorek 21 stycznia okolo godz.
14.30 mezezyzng zatrzymano w miej-
scowosci Lekowiec, gdy szedt pobo-
czem drogi. Juz wczes$niej policjanci
podejrzewali, ze uciekinier przebywa
w tamtych okolicach.

- Kazdego dnia mezczyzny poszuki-
walo kilkudziesigciu policjantow z kilku
jednostek, w tym z Komendy Giownej
Policji. Mezczyzng idacego poboczem
drogi w miejscowosci Lekowiec zauwa-

zyli policjanci z Zespotu Poszukiwan
ciechanowskiej komendy - przekazata
asp. Magda Sakowska z KPP w Cie-
chanowie.

Czesto dochodzilo tam do awantur

Juz kilka dni po zabdjstwie wigcej
Swiatta na sprawe rzucili sgsiedzi z bloku
ofiary i zabdjcy.

- To nie pierwszy raz, gdy styszeliSmy
krzyki z ich mieszkania — relacjonuje
jedna z sasiadek. Druga dodaje, ze to
nawet sam mezczyzna zadzwonif na
numer alarmowy, a dopiero pozniej
uciekl, ale w sumie nie jest do kofica
pewna. Tak styszata.

Wiola i Piotr mieszkali w bloku przy
ulicy Puttuskiej od dwoch lat. Ci, ktorzy
ich znali opowiadali, ze czgsto docho-
dzito tam do ki6tni. Powodem awantur
mial by¢ alkohol. Nie raz przyjezdzata
si¢ tam policja. Ostatnim razem bylo juz

jednak za pozno. erem
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onald Trump z fanfarami godnymi

Dcesarzy Nerona i Kaliguli razem

wzigtych dotart do Gabinetu

Owalnego. I juz od tygodnia czaruje, bo to

jest to, co robi najlepiej. Wszyscy wiedza,

bo sam o tym trabit od dawna, ze w kazdej
sprawie ma wielkiego asa w rekawie, kto-
rym moze przebic kazdg stawke. A gdyby
nawet nie mial, to zawsze ma na podore-

dziu olbrzymi czarny kapelusz Melanii i z

niego moze wyciagna¢ zadziwiajace Swiat

fanty. Czarodziej lepszy niz Harry Potter.

Ale formalnie jest oczywiScie tyl-
ko prezydentem. Tyle, ze prezydentem
niezwykiym, jakiego nie bylo w historii

Ameryki. Ustuzni mu fani i poddani z tzw.

Alt-Rightu, beda pisali tomy na czym

ta niezwyklos¢ polega. Tutaj zaznaczmy

tylko kilka biyskotek.

F I Srump jest (podobnie jak Karol
Nawrocki), doskonatym bokse-
rem. Tyle ze - mowigc wprost,

damskim bokserem delux, jako ze pozo-

stawil w pobitym polu, dwie nadobne
niewiasty, Hillary Clinton w 2016 roku

i Kamal¢ Harris w 2024 roku. Pewnie by

si¢ nie zzymal na to okreslenie, bo cafe

zycie przejawial postawe patriarchalng

i mizoginistyczna. Jest konserwatysta

i chrzescijaninem, dlatego popierajg go

zwykle ludzie pobozni, nawet wielebny

Tadeusz Rydzyk. Jak dotad miat trzy zony,

a mogl miec przeciez wigcej. Nie bede tu

zglebial tak wrazliwego tematu. Gabriel

Garcia Marquez twierdzit ze mezezy-

zna ma trzy zycia: publiczne, prywatne

i intymne. Otoz zycie intymne Donalda

Trumpa to obszar nieziemskich doznai

i miejsce gdzie Czarodziej co chwila wita

sic z Erosem.

IMPRESJE PRZEKORNE

lluzjonista w Bialym Domu

ktym bo naznaczonym az dwoma

numerkami: czterdziestym pigtym
i czterdziestym siddmym. Jego kadencje
sg non-consecutive (po amerykansku), co
znaczy 7e nie nastepuja jedna po drugiej,
lecz przedzielone sg kadencja innego pre-
zydenta, Joe Bidena. Tylko jeden prezy-
dent w historii miaf tego typu przypadios¢
, ze mu przerwano rzadzenie, a byl nim
Grover Cleveland, wybrany z przygodami
ponad 130 lat temu.

Trump przegrat wybory w 2020 r., lecz
walczyt jak lew zeby wiadzy nie oddac.
Domagat si¢ ,dosypania” mu glosow
w takich stanach jak Georgia czy Arizona.
I'na tym tez polega niezwyklo$¢ sytuacii,
jak mowia niektorzy, ze politykowi kto-
ry walczyt o wladzg sitg (bo pamigtamy
inspirowany przez niego zamach na Kapi-
tol w styczniu 2021 roku), lud oddat teraz
wladzg dobrowolnie, w demokratycznych
wyborach, po tym jak wygral z tq ,wariat-
ka” Kamalg.

Jako si¢ rzekfo moze znowu czarowac.

Jest tez Trump prezydentem niezwy-

Oczywiscie, nie sam. Ma do pomo-
cy rownie czarujacy zespol. Przede
wszystkim szpaler miliarderdw, oligar-
chow, najbogatszych ludzi Swiata, takich
jak: Elon Musk, Jeff Bezos, czy Mark
Zuckerberg. Postawili na Trumpa bardziej
niz Seneka na Kaligule. Zwlaszcza Musk
umie wyprawia¢ kosmiczne fikotki. Bo
podobno jest z Marsa. Chce przebudo-
wac nie tylko Ameryke ale i Europg, bo
od przebudowy Swiata jest niewgtpliwie
sam Trump. Elon zdazyt juz wyla¢ smote
na premiera Anglii i kanclerza Niemiec,
stawiajac w Anglii na radykata ktory aktu-
alnie urlopuje w wigzieniu, a w Niemczech
na AfG, parti¢ neonazistowska. I to nie
dziwi bo przeciez niektdrzy politycy PiS
oraz Konfederacji takze staraja si¢ do nich
zblizy¢, niepomni tego ze ci prawacy dazg
do rewizji naszej zachodniej granicy. Ale
za to nie lubig Tuska...
Musk tez chyba jest konserwatysta,
tyle Ze nie z tej planety. Chce wroci¢ na

Marsa i Trump ma mu to ufatwi¢. Musk
ma podobno dwanascioro dzieci, w tym
jedng corke transpiciowa, z ktorg toczy
nieustanne spory. Tej niewdzigcznej corce
nie podobaja si¢ nawet jego faszystowskie
gesty i mowi catkiem otwarcie ze chce
opusci¢ Stany. Niech jedzie, Musk ma
duzo dzieci. A chce miec jeszcze wiecej,
ostatnio chyba najbardziej z Taylor Swift.
Tyle ze ona nie jest na to gotowa....

a temat zespotu Trumpa mozna by
Npisaé tomy. I pewnie bedg napisa-

ne. Bo takiej oligarchizacji jeszcze
w Stanach nie bylo. Moze nawet w Rosji
teraz nie ma. Ciekawy jest gos¢ ktory
bedzie szefem Pentagonu. Nazywa si¢ Pete
Hegseth, ma 44 lata i byl dziennikarzem
w ulubionej stacji telewizyjnej Trumpa Fox
News. Podobnie jak sam Trump tez zdazyt
juz mie€ trzy zony. Z nimi ma ogdlem
siedmioro dzieci. Podczas przestuchania
w Senacie pytano go o ich imiona i nie
mogt ich sobie za Chiny przypomnie¢... To
chyba jednak dobry znak, bo to oznacza
ze facet mysli o ojczyznie, a nie o zgrzeb-
nym, codziennym zyciu, jak byle przecigt-
niak. Z drugiej strony jego szwagierka
zeznawata, ze ma na koncie pijackie burdy,
napastowanie i molestowanie kobiet, uza-
leznienie od alkoholu, takze w pracy. Inni
Swiadkowie to potwierdzali. Zazdroszcza
mu zapewne ufanskiej fantazji a przeciez
od tego w duzej mierze zalezec bedzie
czy pokona wrogdéw. Przeciez on bedzie
rzadzit amerykanska armia! Takich nam
trzeba! To znaczy Trumpowi.

Trump zaczarowat pierwszego dnia.
Wydat okoto 200 wczes$niej przygoto-
wanych rozporzadzen, czy dekretdw, po
amerykansku executive orders. Zaczat
si¢ wielki szum i zgrzytanie z¢gbow. Bo
jednak nie wszystkim si¢ one podobaja,
na gruncie etycznym lub prawnym. Nie
widzg ze tak wielki showman, stand-uper,
guru i czarodziej w jednej osobie nie moze
by¢ matostkowy i zajmowac si¢ kazdg
ludzka istota oddzielnie. W Ameryce jest
ponad jedenascie milionéw nielegalnych

emigrantow, w tym dwa miliony Polakdow.
Trump chciatby ich wszystkich wydali¢
en bloc. Nie jest to tatwe, bo chowaja
si¢ po mysich dziurach. Poza tym praw-
nicy z osiemnastu stanow sprzeciwiajg
si¢ deportacjom, powolujac si¢ na Piata
Poprawke do amerykanskiej konstytu-
cji, przewidujacg due process of law,
czyli wlasciwa, prawng procedure. My
bySmy si¢ pewnie powotali na zasade
indywidualizacji winy i kary. W dodatku,
nastepnego dnia po Inauguracji, w czasie
mszy Swietej w waszyngtofiskiej katedrze
(do ktorej mam szczegdlng sympati¢ bo
bywatem tam na koncertach), biskupka
Kosciota Episkopalnego Marianne Bud-
de, zwrdcila si¢ osobiscie do Trumpa zeby
okazal wspotczucie i mifosierdzie tym
ludziom, ktdrzy drza o zycie a przeciez
w wigkszoSci pracujg uczeiwie i wykonuja
niezb¢dne spoleczefistwu prace, placac
podatki. Bog uczy nas mitosierdzia...
Ale zapomniata, ze Trump sam chce
by¢ bogiem, nie tylko jej nie ustuchat
ale jeszcze oskarzyt o ziosliwos¢ i kazat
przeprasza¢. Niektorzy mowia, ze wySle
ja do wigzienia na Marsie, ktore wkrotce
tam zbuduje, przy pomocy Muska. Chy-
ba ze Statua Wolnosci, witajaca dumnie
uchodzcéw w Nowym Jorku, odczaruje
jego grozne zaklecia.

Przekreslit tez ius soli, czyli prawo zie-
mi, przewidujace ze kazde dziecko uro-
dzone na amerykanskiej ziemi staje si¢
ipso iure (z mocy prawa) amerykanskim
obywatelem. Tak przewiduje Czternasta
Poprawka do amerykanskiej konstytu-
cji, ale Trump chce jg poddac ,,tworczej
wykiadni”. Juz teraz pewien sedzia z Seat-
tle wstrzymat egzekucje tego rozporzadze-
nia na terenie stanu Waszyngton, a inni
prawnicy beda si¢ zapewne pasowac
z tym dtugo. Nie dadzg rady. Jarostaw
Kaczyniski pokazat jak mozna z cicha
pek uziemic liberalng konstytucje. Trump
tez znalazt na Florydzie takg panig (jak
nasza Julia kulinarna), ktora si¢ podjeta
tego niewdzigcznego zadania, ale jak na

razie nie zostala jeszcze zatwierdzona
przez Kongres.
sprawach Swiata dopiero zaczat
\ ;\ / czarowac. Chcial wytargowac
Grenlandi¢ od pani premier
Danii, ale ta si¢ na to stanowczo i ztosliwie
nie zgodzifa. Nic to, ma jeszcze przed soba
szmat czasu. Podobnie jest z Meksykiem
i Kanada. Wiadomo, Ze lepiej by im bylo
w ramach federalnej struktury Ameryki.
Ale nie stuchaja... na razie. Podobnie
z Panama. Trump zapewnil, ze odbierze
jej Kanat Panamski, powolujac si¢ na pre-
zydenta Williama McKinleya (numer 25),
ktdry znaczaco poszerzyl granice Stanow
Zjednoczonych. Zostat jednak (uwaga!),
Smiertelnie postrzelony przez Amerykanina
polskiego pochodzenia, Leona Czolgosza.
Dlatego rzad Tuska tez nie moze czuc si¢
bezpiecznie. Na szczgscie, nowy sekretarz
stanu Marco Rubio ceni Radka Sikorskiego
ito do niego pierwszego (w UE) zadzwonit
trzy dni po objeciu stanowiska. Minister
Rau cztery lata temu czekal na to miesiac.
Najtrudniej jest oczywiscie z Ukraing.
Ale tutaj znowu Trump czaruje Swiat. Naj-
pierw powiedzial ze rozwigze problem
w dwadziescia cztery godziny. Potem ze
potrzebuje sze$¢ miesi¢ey. Teraz widzi, ze
to jest trudniejszy orzech do zgryzienia,
wini wi¢e wszystkich: prezydenta Bidena,
Putina i Zelenskiego. O tym ostatnim mowi
7€ to nie jest ,aniotek”, i Ze nie powinien
walczy¢ z silniejszym od siebie przeciw-
nikiem. Po prostu...nie powinien pozwo-
li¢ agresorowi na agresj¢. Teraz zawiesit
wszelka zagraniczng pomoc militarna, (z
wyjatkiem Izraela), chcac zmusic strony
do ustegpstw. Gra si¢ nadal toczy....a my
obserwujemy ja w niebywaltym napigciu.
inglo kilka dni. W obozie Trum-
Mpa juz wybuchly spory o skalg
deportacji migrantow, a takze
o finansowanie przedsigwzi¢C techno-
logicznych, giéwnie odnoszacych si¢ do
sztucznej inteligencji (Stargate). Trump
wycofal swoj kraj ze Swiatowej Organizacji
Zdrowia. Amerykanie moga ucierpie¢ na
zdrowiu bo zabraknie lekow i wspotpra-
cy. On siedzi jak doza wenecki w Bialym
Domu i z upodobaniem wycigga wciaz
nowe fanty z kapelusza. A to w sprawie kli-
matu, a to w sprawie zaostrzenia rygorow
wigziennych i kary $mierci. Czy wyciagnie
jakiego$ prawdziwego krolika? A moze
sam si¢ oglosi krolikiem...?

Jak zadbac o siebie

w tym roku?

LG ELVUGE Styczen to dla wielu z nas czas

nowych poczatkow i zadbania o siebie. Czas zmian w naszym zyciu.
Mato kto wie, Ze noworoczne postanowienia zawdzieczamy
starozytnym Rzymianom. Janus, rzymskie bostwo o dwoch twarzach,
byt uosobieniem nowych poczatkow. Jakiego poczatku szukamy

dla siebie w Nowym Roku? Wedtug badan na szczycie postanowien
od lat wérod Polakow przewija sie jedno: walka z natogami i troska

o zdrowie.

Najczestszym natogiem jest wsrdd nas palenie papie-
rosow. Pali prawie co trzeci (29%) z nas. To natdg, kto-
ry czesto idzie w parze z innymi niezdrowymi nawy-
kami, np. ztg dieta. Palacze lubig jes¢ ttusto, rzadziej
tez siegajg po warzywa i owoce. Papierosy nie tylko
rujnuja zdrowie i drenujg kieszenie. Zdaniem naukow-
cow, maja tez wptyw na to, jak sie odzywiamy.

Amerykanscy naukowcy sprawdzili, co laduje na taler-
zach palaczy, bytych palaczy i oséb niepalgcych. Wzie-
li pod lupe ponad 5 tysiecy oséb. Okazato sie, ze nie-
palacy wybierali bardziej urozmaicone i najmniej kalo-
ryczne dania. Za to palacze, cho¢ siegali po najmniej-
sze positki, ale tez najbardziej kaloryczne porcje - gtow-
nie ttuste i przetworzone. Podobny eksperyment prze-
prowadzili brytyjscy naukowcy na grupie ponad 2 tys.
0s0b. Na talerzach palaczy byto mniej potraw zawiera-
jacych witamine C, E, beta-karoten czy btonnik.

Co ciekawe, zarobwno Amerykanie, jak i Brytyjczycy,
od lat zalecajg palaczom, ze jesli nadal chca palic,
to zamiast pali¢ papierosy powinni chociaz rozej-
rzec sie za mniej trujgcymi organizm zamiennikami.
W USA s3 to np. podgrzewacze tytoniu, czyli tzw.
»ajkosy” (w Polsce wystepuje tez bardziej dostepny
lil SOLID EZ) albo popularne ,,snusy”, jak nazywa sie
saszetki z nikotyng. W odrdznieniu od papieroséw,
w takich zamiennikach nie ma najbardziej trujgce-
go organizm dymu, ktéry powstaje podczas spala-
nie tytoniu. Efekt? W USA i Wielkiej Brytanii od lat
systematycznie spada liczba palaczy - m.in. dzieki
temu, ze palacze zamiast papieroséw stosujg tu ta-
kie zamienniki.

Palenie papierosow nie tylko zmienia nasz codzien-
ny jadtospis na gorsze. Wptywa tez na nasz caty uktad
pokarmowy. Piekgce uczucie w okolicach mostka nie
musi by¢ objawem probleméw z sercem - cho¢ za-
wsze warto skonsultowaé to z kardiologiem. Moze
bowiem by¢ objawem tzw. zgagi, czyli choroby re-
fluksowej przetyku. Pieczenie, dokuczliwy kaszel,
chrypka, problemy z zebami czy dzigstami - mogg
by¢ skutkiem palenia papieroséw i powinny sktonié
do szybkiej wizyty u lekarza. A tam ustyszymy jedno:
prosze natychmiast rzucic!

Niestety, zerwanie z tym natogiem jest trudniejsze
niz moze sie wydawac. Wedtug amerykanskich ba-
dan palacze prébujgcy zerwac z tym natogiem po-
trzebujg nawet 10 préb, zanim porzucy papierosy na
dobre. Statystycznie 5 na 100 palaczy rzuca palenie
bez jakiejkolwiek pomocy lekarskiej. Szanse na roz-
stanie z tym fatalnym w skutkach natogiem zwiek-
szajg np. plastry czy gumy nikotynowe. Pomoze tez
zmiana diety i uprawianie sportu. Odpowiednio do-
brane positki (np. zdrowe przekaski) i aktywnosc fi-
zyczna mogg utatwié zerwanie z uzywkami. Warto
tez uzupetni¢ diete w $wieze owoce, warzywa czy
orzechy, ktére zawierajg przeciwutleniacze i sg bo-
gate w witaminy A, C, E i B. To przysSpieszy wydala-
nie toksyn z organizmu i zmniejszy tzw. gtéd nikoty-
nowy.
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Z btyskiem fajerwerkow

W noc sylwestrowa, o pétnocy, wyjechatem poza miasto. Stamtad mozna byto podziwiac fajerwerki nad Ciechanowem. Wielu spedzato
czas na balach, a my na opinogdrskiej drodze zapalaliSmy sztuczne ognie i stalismy w przestrzen nasze zyczenia. Zwyczajnie sie cieszyliSmy,
a w gtowach tworzyly sie strofy, majace Zzrodto w tej radosci. Bo poeci tak maja, ze musza czu¢ emocje — rados¢, rozpacz, tesknote,
rozczarowanie, bol... wtedy przychodza najpiekniejsze strofy. Radosc to takze czas karnawatu, kiedy wokéf szalejg bale, karnawatowe
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brzmig koncerty, gra od 33 lat WOSP. To wszystko staje sie inspiracja dla nowych utworéw, ktére sie rodza i mistrzowie stowa zachwycaja

nowymi strofami.

Anna Sowa-Matalinska
- Mtawa

Koniec poczatkiem

Z blyskiem fajerwerkow przemijaja chwile,
Swiatlo gra ze styczniem w migoczacym mroku.
Rytmem paso doble noc rozwija skrzydta,
splywajace zycie z tezka igra w oku.

Babelkowy wystrzat, kipi chardonnay,
rozlewa sekundy tak znanego smaku.
Spisany rachunek zyskow oraz strat,

rownowaznia zycia gotowa do startu.

O potnocy koncert noworocznych zyczei
obudzi wspomnienia, zatagodzi wasnie.

Tylko pies bezpanski gdzies cichutko siadt,

nie skryje si¢ w szafie pod przyciasnym plaszczem.

Katarzyna Kowalska
- Oscistowo

Karnawat

Do wielkiej sali
podazaja parami
zmyslnie przebrani
dostojnicy sami

stoly pelne jadia
kolorowe ozdoby
zabawa bedzie przednia
kazdy go$¢ anonimowy

wesole piosenki
zespOl wraz przygrywa
co kazdego do tafica
od stotéw podrywa

Niech zyje bal!

Wodzirej w glos powtarza
jestiwsrdd przebranych
Mioda sprzed oltarza

wszem brokat si¢ mieni
na blatach i podiodze
Wznos toasty z umiarem!
wspomng ku przestrodze

Oto jest Karnawat!
nim zaduma nastanie
Bawmy sie! Taficzmy!
Panowie i Panie

Ewa Puternicka
- Ciechanow

Wiruje

Zamykam oczy

nic juz nie widze

tylko slysze muzyke i czuje
kolyszg sie w takt muzyki
nogi same mnie niosg
wiruje Swiat si¢ zmienia

W taniec zapomnienia

nie ma smutkow
problemy znikaja
odptywam

wraz z karnawatowym balem

Zdzistaw Zembrzycki
- Drqgzewo

Szept nocy

wcigz widzg twych oczu blask
i usmiech w kacikach ust

noc roziskrzona od gwiazd
gdzies nasza jest tylko spojrz

zapraszam ciebie na bal
bo przeciez karnawat trwa
jesli nie nadszedt ten czas
bedziemy tanczyli w snach

gdy nadchodzacy swit
zajrzy do okna jak szpieg
odchodzac z twoich snow
zostawie mitosny szept

Bogdan Stangrodzki
- Stalowa Wola (Sobokleszcz)

Zaproszenie do tanca

Czas podaza na spotkanie

z przestrzenia

klaniasz si¢ nisko wyciggasz reke
Swiat zapraszasz do tafica

nie lekasz si¢ zawrdci¢ mu w glowie
taficzysz z nim do rana

krecisz piruety patrzysz prosto w oczy
szczerze si¢ Smiejesz

a skoro brzask Spiewasz mu kotysanke

zazdrosne oko czasu dzieli si¢ z tobg
niepodlegiym bytem
roztacza nad tobg Swietliste niebo

Wiktor Golubski
- Ciechanow

Tanecznm krokiem

Za oknem zima w bialej szacie... ostatki
niebawem skoficza si¢ domowki i prywatki
oraz bale i potaficowki.
Stofice, gdy podniosto glowe do gory,
aby przebudzi¢ milczenia zmowe to zamek,
o ktorym starzy bywalcy — Swiatlo lamp, zyrandoli
i ztoconych ram pozwoli na chwile
zapomnie¢ o codziennosci.
Ochroniarz, gdy rozchmurzyt twarz
i weisnat przycisk
to brama na osciez, a traktem zamkowym
aut petna gama.
Barman, stowem do stowa — sala balowa
gotowa na powitanie gosci, kucharka na ucho
do kelnera — skwarka wpadta do zupy, a on, glosem
miejscowej przekupy — na planie Panie
w jedwabiach,
satynach, attasach, szyfonach, koronkach
i cekinach, a obok

wyciosani z marmuru i ubrani w garnitury
i smokingi, a konferansjer
—wskazdwka zamkowego zegara,
gdy przesunie si¢ o cal to bal rusza z kopyta.
Muzyk zakrecit okiem, a smykiem po strunach,
a zywa muzyka gfosem skowronka
i stowika, a zlotousty
— po staropolsku, do Poloneza, a para za para
tanecznym krokiem.
Kiedy napomknat, ze Biata Dama o p6tnocy
w sukni do ziemi i raczej sama, a na dziedzificu
miodzi kuglarze, spodnie w kwadraty,
oczy jak draze.
Grajek, ktory stat za kontrabasem,
polszeptem — na parkiecie jak w Swiecie bajek,
a wodzirej, tymczasem — Mife Panie,
Szanowni Panowie,
zanim Cyganie przyniosg zar znad ogniska
oraz beztroskg iskre,
ktora btyska i tryska kolorami to wrézka
roztozy karty i zajrzy do serduszka.

Ewa Buraczewska
- Ciechanow

= L
Kulig marzen

Pada $nieg srebrzysty na gory doliny
Ciesza sie ludziska rece zacieraja

Juz we dworze kulig do jazdy szykuja
Dwa kare koniki do san zaprzegaja

Tariczg zbojnickiego kopyta na drodze
Grzywy wiatr rozwiewa zamarzajg chrapy
Echo glos powtarza zdziwione widokiem
Jada goscie jada ... zabawiC u szlachty

Wpadaja do izby z huraganem Smiechu

— Mosci gospodarzu ognisko rozpalaj!
Olefika z Kmicicem razno tu zmierzaja
Wszystkie wino z beczek na stoly podawaj

Onufry Zagtoba i Wotodyjowski
Czekaja na rozkaz rozpoczecia sanny
Rozbrzmiewa muzyka w rytmie obertasa
Tancza tupanego mezatki i panny

Dzyfi... dzyfi... dzyi... dzwoneczki dzwonig
Radosnie szczekaja ogary pod lasem

Hej... bedzie widowisko do biafego rana
Jadtem sig¢ posilg wyruszg z hatasem

Juz kilka kuligdw ostro bierze zakret
Dotaczaja sanie okoliczni chiopi
Wesolym okrzykom towarzysza Spiewy
Nie wida¢ kofica zimowej radosci

Jakze mi dzi$ zasna¢ styszac rzenie koni

Pod kolejnym oknem czeka towarzystwo

Biale ptatki btyszcza jak w krainie basni

Juz ostatni jest mdj dom. .. stad to zbiegowisko

KB
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Potaczyc pasje do literatury

z dziatalnoscig spoteczna

Rozmowa z Adrianem Brzozowskim,
dyrektorem Gminnej Biblioteki Publicznej

w Ojrzeniu

* Jak przedstawia pana urzad gminy,
jest pan mloda, a juz doswiadczona
osoba. Czym pan si¢ zajmowal (nadal
si¢ zajmuje?) przed objeciem obecne-
go stanowiska?

- Posiadam wieloletnie doSwiadczenie
w pracy w samorzadzie. Przez ponad
6 lat bytem zatrudniony w Urzedzie
Miasta Ciechandw. Przed objeciem
stanowiska dyrektora Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Ojrzeniu, pracowalem
w Starostwie Powiatowym w Wydziale
Promocji, Zdrowia, Kultury, Sportu
i Spraw Spotecznych, gdzie mialem
okazje zdobywac cenne umiej¢tnosci
w zarzadzaniu projektami i wspotpracy
z rOznymi instytucjami. Zajmowatem
si¢ sprawami kultury i zdrowia powiatu
ciechanowskiego oraz pozyskiwaniem
Srodkéw zewnetrznych. Dodatkowo
prowadzitem dziatalnos¢ edukacyjna,
faczac pasje do nauki z praktycznym
wdrazaniem projektow edukacyjnych
w regionie. Od wielu lat dziatam row-
niez charytatywnie na rzecz lokalnych
stowarzyszefi, angazujac si¢ W pomoc
potrzebujacym. Jestem takze przewod-
niczacym Rady Nadzorczej Spotdzielni
Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasno-
Sciowej ,Mazowsze”. Angazowanie
si¢ w zycie spoleczne i pomoc innym

stanowi dla mnie nieodlaczny element
codziennego zycia.

* Swego czasu ubiegal si¢ pan réw-
niez o mandat radnego...

- Zgadza si¢, w ubiegltym roku ubie-
gatem si¢ 0 mandat radnego miejskiego.
Byt to m¢j pierwszy start w wyborach,
ktory wynikal z mojej aktywnosci spo-
fecznej oraz licznych zachet od miesz-
kaficow, ktorzy widzieli we mnie kogos,
kto moze reprezentowac ich interesy.
W efekcie az 259 0sob oddafo na mnie
glos, co uwazam za ogromny sukces,
zwlaszcza na pierwszym etapie mojej
kariery politycznej. Zabrakio naprawde
niewiele, jednak nie zniechecito mnie to,
a wreez przeciwnie, zmobilizowalo do
jeszcze wigkszego zaangazowania na
rzecz spolecznosci Ciechanowa. Dzia-
fam teraz z jeszcze wigksza determinacja
i pasja, kontynuujac swoje dzialania
spoteczne.

* Otrzymal pan tytul ,,Osobowos¢
roku 2023” Polska Times. Prosz¢ przy-
blizy¢ czytelnikom, za jaka dzialalnos¢.

- Sama nominacja byta dla mnie
ogromnym zaskoczeniem i wielkim
wyrdznieniem. Tytut ,,Osobowos¢ roku
2023” otrzymatem za moja dziatalnos¢
spoteczna i charytatywna. Podkreslam
jednak, ze to wyrdznienie nalezy do

FOT. ZBIORY PRYWATNE

wszystkich 0s6b, z ktérymi miatem oka-
zje wspOlpracowac. Dziatam zawsze
zespotowo, w trosce o dobro wspdlne,
dlatego ta nagroda to nasza wspdlna
zastuga. Raz jeszcze chciatbym ser-
decznie podzigkowac wszystkim, kto-
rzy wspierali moje inicjatywy i wierzyli
w nasza wspolna misje.

* W jakich okolicznoSciach objal
pan stanowisko dyrektora gmin-
nej biblioteki?

- Stanowisko dyrektora Gminnej
Biblioteki Publicznej w Ojrzeniu obja-
fem po ogtoszeniu naboru, w ktérym
zdecydowatem si¢ wzig¢ udziat, spetnia-
jac wymagane kryteria. Zdecydowatem
si¢ na ten krok, poniewaz uznatem, ze
bedzie to dla mnie cenne doswiadczenie,

zwlaszcza ze moim zamitowaniem sg
ksiazki i nauka. Wezesniejsza dziatalno$¢
edukacyjna, zaréwno gospodarcza, jak
i spoleczna, stanowita naturalne przy-
gotowanie do objecia tego stanowiska.
Praca wbibliotece to doskonata okazja,
by potaczy¢ mojq pasje do literatury
z dziatalnoscig na rzecz lokalnej spo-
tecznosci.

* Trudno bylo ,,wej$¢ w buty”
poprzedniego dyrektora?

- Jak zawsze w nowej pracy, poczatki
byly trudne, jednak staratem si¢ szybko
zaaklimatyzowa¢ w nowym Srodowisku
i zrozumieC potrzeby naszej spolteczno-
Sci. Przez niespelna pot roku pracy na
petnych obrotach udato mi si¢ nawigzac
wspolprace z zespotem, poznac oczekiwa-
nia mieszkafncow oraz wprowadzic kilka
nowych inicjatyw. Choc byto to wyzwanie,
mogg¢ powiedzie¢, ze kazda trudnoSc byta
dla mnie cenng lekcja, a efekty naszej
pracy napawaja mnie dumga i motywuja
do dalszego dziatania.

* Jaka ma pan wizj¢ dzialalnoSci
biblioteki na najblizsze lata?

- Gminna Biblioteka Publiczna
w Ojrzeniu jest jedyng instytucja kultu-
ry w gminie, poniewaz nie funkcjonuje
juz Gminny Dom Kultury. W zwigzku
z tym, biblioteka petni takze role centrum
kulturalnego, organizujac liczne przed-
siewzigcia dla mieszkaficow. Nasza wizja
to stworzenie kulturowego serca gminy,
miejsca, ktdre angazuje i inspiruje. Pla-
nujemy organizacje wielu wydarzef,
takich jak konkursy, festiwale i warsztaty.
Nie chciatbym teraz zdradzac wszystkie-
g0, ale juz teraz moge powiedzie¢, ze na
pewno odbedzie sie Il Festiwal Smakow
1 Tradycji, a niebawem oglosimy kon-
kurs na Czytelnika Roku. W planach
mamy rowniez konkurs recytatorski oraz
poetycki, wraz z wydaniem wtasnego
tomiku poezji. Chcemy organizowac
zajecia warsztatowe dla dzieci i senio-

row, by nasza oferta byla dostepna
dla kazdego. Glowa petna pomystow,
mamy energie, silt¢ i determinacje do ich
realizacji. Czas pokaze, co uda nam si¢
zrealizowac, ale jestem pewny, ze bedzie
to czas pelen inspiracji i tworczosci.

* Co ciekawego jest obecnie w biblio-
tecznej ofercie? Co mogiby pan polecié,
na co zaprosic?

- W naszej bibliotece mamy kacik
czytelniczy, kacik komputerowy oraz
szeroka oferte zbiorow ksigzek i lektur,
ktora systematycznie wzbogacamy, aby
zaspokoi€ potrzeby naszych czytelnikow.
W tym roku uruchomimy takze elek-
troniczne karty czytelnika, co znacznie
ufatwi wypozyczanie ksiazek. Planujemy
takze poszerzy¢ naszg oferte o elektro-
niczne wersje ksigzek, jednak zanim
to nastapi, bedziemy badac potrzeby
mieszkancow w tym zakresie — wkrotce
uruchomimy ankiety, ktére pomoga nam
lepiej dopasowac oferte do oczekiwan
uzytkownikow. Zachgcam do korzysta-
nia z naszej bogatej oferty i aktywnego
uczestnictwa w zyciu biblioteki!

* A jak wyglada panskie Zycie na co
dzien, poza pracg?

- Poza praca w bibliotece angazuje
si¢ rowniez w dziatalno$¢ spoteczna.
W kazdej wolnej chwili w petni oddaje
sie mojej rodzinie. Mam dwdjke wspa-
niatych dzieci, ktore towarzysza mi
w moich aktywnosciach oraz kocha-
ng kobiete moja druga potowke, ktora
wspiera mnie w moich aktywnoSciach
i pasjach. Z przyjemnoscig spedzam
Z nimi czas, uczestniczymy razem w roz-
nych wydarzeniach, a takze po prostu
cieszymy si¢ wspolnymi chwilami. Moja
rodzina to dla mnie ogromna inspiracja
i wsparcie w kazdej dziedzinie mojego
zycia. Zawsze staramy si¢ znalez¢ czas
na wspdlne wyjscia, rozmowy i zabawe.

Rozmawial
RADOSEAW KOWALSKI

+Hity Inacze]” wracajq!

Stowarzyszenie ,Wrzu¢

na luz” wspélnie ze
wspotorganizatorem,
Powiatowym Centrum Kultury

i Sztuki w Ciechanowie zaprasza
do udziatu w 1l Ogélnopolskim
Festiwalu Piosenki , Hity Inaczej”
Ciechanéw 2025, ktory wraca
po dziesiecioletniej przerwie,

w rozszerzonej formule, jako
festiwal ogdlnopolski

Festiwal jest adresowany do uzdol-
nionych muzycznie mieszkancow calej
Polski, niezaleznie od wieku. Do udziatu
W nim organizatorzy zapraszaja: przed-
szkolakow, ucznidw, studentow oraz
wszystkie osoby doroste, ktorych pasja
jest Spiewanie.

— Wybierz piosenke, ktora jest hitem,
zaSpiewaj ja z podkladem muzycznym,
w przebraniu i z aranzem. Wciel si¢
w postac ulubionej Gwiazdy i zaskocz
nas swoim wykonaniem — zacheca Alicja
Gasiorowska, pomystodawczyni i dyrek-
tor organizacyjny Il Ogélnopolskiego
Festiwalu Piosenki ,,Hity Inaczej” Cie-
chanow 2025.

Warunkiem uczestnictwa w drugiej
edycji Festiwalu jest poprawne wypel-
nienie formularza zgloszeniowego oraz
przestanie go wraz z linkiem aktualnego
materiatu wideo, udostepnionego na
YouTube niepublicznym (jedna piosen-
ka maksymalnie 5 minut) w terminie
wyznaczonym przez organizatora, czyli
od 1 do 20 lutego br.

Solisci wystgpia w czterech katego-
riach wiekowych, zaS zespoty wokalne
(liczace nie wigcej niz siedem osob)
w dwoch kategoriach wiekowych.

Konkurs skfada sie z trzech etapow:
eliminacji online, trwajacych od 1 do
20 lutego br., przestuchan na zywo,
zaplanowanych 11, 121 14 marca, czyli
poifinatu oraz finatu, ktéry odbedzie sie
29 marca 2025 r. w sali widowiskowej
PCKiSz w Ciechanowie.

Il DGOLNGPBLSHI
FESTIWALPIDSENKI

pierwszej edycji
Festiwalu bedzie
wysoki i tak oce-
niany przez uczest-
nikOw, sympaty-
kow i odbiorcow.
Dzigki temu nasz
Festiwal stanie si¢
hitem i markg samg
w sobie — mowi Ali-
cja Gasiorowska.
W I Festiwalu
Piosenki ,Hity
Inaczej” Ciecha-
now 2015 wzig-
fo udziat ponad
dwustu wykonaw-
codw z poinocnego
Mazowsza, a finat
obserwowato na
zywo (w hali wido-
wiskowo-sportowej
w Ciechanowie)
okoto oSmiuset
widzow. Laureaci
nie spoczeli na
laurach. Zwyci¢z-
czyni Alicja Szem-
plinska wygrata
pOZniej programy
talent show: ,Hit
Hit Hurra!” 2016,

EJ

Jury ztozonemu z muzykéw z poinoc-
nego Mazowsza podczas Gali Finafowej
przewodniczy¢ bedzie stynna wokalistka
Doda - Dorota Rabczewska, z pocho-
dzenia ciechanowianka.

Celem Festiwalu jest promowanie
talentow muzycznych, uzdolnionych
wokalnie, kreatywnych wykonawcow,
interpretujacych popularne utwo-
ry muzyki polskiej oraz zagranicznej
w sposob autorski i nowatorski. Na
zwycigzcow czekaja atrakcyjne nagrody
rzeczowe i finansowe.

Regulamin i szczegOly konkursu znaj-
duja si¢ na stronie https://hityinaczej.pl/.

— JesteSmy przekonani, ze do kon-
kursu zglosza si¢ uczestnicy z catej Pol-
ski, a poziom, podobnie jak podczas

»The Voice Of
Poland” 2019 oraz ,,Szans¢ na sukces.
Eurowizj¢ 2020, a obecnie wystapi jako
gwiazda wieczoru. Kolejna laureatka
Antonina Falkowska zostata finalistka
,The Voice Kids” 2024, a zespdt Carol
Markovsky, ktory wowczas zajat drugie
miejsce rywalizowal o Bursztynowego
Stowika na Top of the Top Sopot Festi-
val 2024.

Organizator giéwny Stowarzyszenie
sWrzu¢ na luz” liczy na to, ze w tym
roku naplynie jeszcze wigcej zgloszen niz
poprzednio, a wsrod wokalistek i woka-
listow znajdzie si¢ wiele uzdolnionych
0s0b, ktore powtdrza sukcesy laureatow
pierwszej edycji.

erem

Rekordowa zbidrka na fundusz Sztuka Mtodych

ZebraliSmy ponad

100 tys. zt

Po koncertach noworocznych
Gala 2025, ktére odbyty sie

w pigtek i sobote (10 11
stycznia br) w Powiatowym
Centrum Kultury i Sztuki

w Ciechanowie pomatu wrazenia
opadajg. Ale w PCKiSz trwa
wciaz liczenie pieniedzy jakimi
zasilony fundusz

Sztuka Mtodych.

Juz udato si¢ zebra¢ najwiecej
w 34-letniej historii tej imprezy. To cie-
szy, bo przeciez styczniowe koncerty
noworoczne w Ciechanowie maja cha-
rakter charytatywny.

Sama aukcja przyniosta 85,5 tys. zi.
Po doliczeniu tego, co zebrano w czasie
kwesty w trakcje koncertow zanotowano
kwote prawie 95 tys. Jeszcze do kofica
stycznia mozna wplacac¢ pienigdze na

konto funduszu. Do tej pory zebrano
rekordowa kwote ponad 100 tys. zt. Rok
temu bylo to ok. 60 tys.

Na co przeznaczane s te pienigdze?

W ubiegtym roku stypendiami
obdzielono 29 mtodych artystow. Byly
to gléwnie dofinansowania do warszta-
tow i kupna lub wynajmu instrumentu
w wysokoSci od 800 do 3 tys. zt. Teatry
izespoly taneczne wystepowaly o finan-
sowe wsparcie spektakli (scenografie,
kostiumy, konsultanci itp.).

Wszyscy wystepujacy o tego typu
pomoc otrzymali ja, dzigki hojnosci
nas — mecenasow, ktorzy w czasie Gal
Noworocznych otwieraja szeroko swo-
je portfele.

Wszelkie rozliczenia funduszu sa
dostepne na stronie Powiatowego Cen-
trum Kultury i Sztuki w Ciechanowie.

Zet

Najwyzej wylicytowany na aukcji obraz - Joanny Rodowicz ,,Przesliczna
wiolonczelistka - osiagnat cene 11,5 tys. zt
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Studniéwka licealistow ,,Skargi”

Wieczor, ktory sie nie powtorzy

Dom weselny , Alicja”

w Rzasniku stat sie 18 stycznia
miejscem wyjatkowym dla
tegorocznych maturzystow
Liceum Ogodlnoksztatcacego
im. Piotra Skargi w Puftusku.
To tu miafo miejsce wyjatkowe
wydarzenie dla opuszczajacych
wkrétce mury szkoty uczniow,
czyli studniéwka.

Okoto 160 uczniéw bawilo si¢ tego
wieczoru i tej nocy, a wérod nich ucznio-
wie klas - jezykowej (z wychowawca
Jolanta Rutkowska), politechnicznej
(Rafat Chmielewski), humanistycz-
nej (Lidia Chymkowska) i medycznej
(Anna NieScior).

W roli konferansjerow wystapili row-
niez uczniowie: Anna Wisniewska, Julia
Pomaska i Igor Borucki.

- Szanowni pafistwo, witam wszyst-
kich w tym niezwyklym i wyjatkowym
dniu. Witam rodzicow,
organizatorow stud-
niowki, wychowawcow
i nauczycieli, gosci,
osoby towarzyszace
oraz przedstawicieli
prasy, ale przede wszyst-
kim witam was drodzy
uczniowie — boha-
terowie dzisiejszego
balu. Studnidéwka to
wyjatkowa chwila dla
kazdego ucznia matu-
ralnej klasy, a takze
dla rodzicow. To czas
radoSci, zabawy, ale tez
symboliczny moment
wejscia w doroste zycie.
Wistawa Szymborska

powiedziala, ze nic w zyciu dwa razy
sie nie zdarza. Dzisiejszy wieczor jest
takim, ktory juz nigdy si¢ nie powto-
1zy, gdyz swoja studniowke ma si¢ raz
w zyciu. Korzystajac dzisiaj z chwili,
ktora dat wam los, bawcie si¢ dobrze,

ale i odpowiedzialnie. Pamigtajcie,
ze nie ma rzeczy niemozliwych. A o
marzenia i realizacj¢ zyciowych celow
trzeba walczy¢. Studnidwka koficzy etap
mowienia, ze do matury jeszcze dale-
ko. Egzamin maturalny doktadnie za

106 dni. Niech te 106 dni uptynie wam
w spokojnej i tworczej atmosferze. Zycze
wam pomyslnosci i odwagi, ktéra dodaje
skrzydet i prowadzi do celu. W tym miej-
scu dzigkuje waszym rodzicom, ktorzy
zawsze was wspieraja, pomagaja i wska-

zuja wiasciwa drogg, a takze wychowaw-
com i nauczycielom, ktorzy byli dla was
oparciem i czuwali nad wasza edukacjg
przez cztery lata.

W imieniu grona pedagogicznego,
pracownikéw administracji i obstugi
liceum zyczg, aby przez caly dzisiejszy
bal panowata wspaniata atmosfera!
Zyczg wam udanego i dobrze prze-
pracowanego ostatniego etapu przy-
gotowan i jak najlepszych wynikow
z egzaminOw maturalnych. Zycze wam
dobrych wyboréw w zyciu, takich kto-
rych konsekwencjg bedzie
spelnienie, szczescie,
rados¢ i rozwijanie swych
pasji. Szanowni paistwo,
drodzy uczniowie Liceum
Ogolnoksztalcacego im.
Piotra Skargi w Puitusku,
studniowke anno domini
2025 uwazam za otwar-
ta — powiedziata dyrektor
szkoly Anna Majewska.

Nie mogto oczywiscie
zabrakna¢ tradycyjne-
go Poloneza, do ktore-
go autorkg ukfadu byta
nauczycielka wychowania
fizycznego Alina Dybow-
ska, a ktorego poprowadzi-
li — Aleksandra Darkowska,
Marcel NiedZwiecki, Matylda Czernik
i Tomasz Bobowski.

Dodajmy, ze nie zabraklo takze czgsci
artystycznej, zyczen i kwiatow, ani tzw.
Scianki, gdzie kazdy mogt sobie zrobi¢
pamiatkowe zdjecie. Reszta to oczywi-
Scie nic innego, jak zabawa do bialego
rana, czyli cos, na co maturzySci czekali
najbardziej.

O odpowiednig atmosfere i oprawe
muzyczng zadbali Rosso Brothers, a o
material fotograficzny firma Fotkam
Ogrodowczyk, ktorej dzigkujemy za
wspaniale zdjecia z tego wyjatkowe-
go wydarzenia. RK
zdjecia dzieki uprzejmosci firmy

Fotkam Ogrodowczyk

Liceum OgélInoksztatcacego im. Marii Dabrowskiej w Zurominie

Noc, ktora pozostame w pamlgu na dlugo

Uczniowie Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Marii
Dabrowskiej w Zurominie
rozpoczeli odliczanie do
egzaminu dojrzatosci.
Studniéwkowe emocje zostang
z nimi jeszcze na dtugo.

Bal odbyt si¢ w sali bankietowej
Atmosfera w Zurominie. Jeszcze przed
godzing 19 obiekt wypetnit si¢ dosfownie
po brzegi. Najpierw serdeczne zyczenia
miodziezy, ktorej zostato ponad 100
dni do egzaminu dojrzatosci, ztozyta
przewodnicaca Rady Rodzicow, staro-
sta zurominski Jerzy Rzymowski oraz
dyrektor LO Edyta Golebiewska.

Kierujaca placoéwka zaledwie od pot
roku dyrektor Swietnie poradzita sobie

B
\

w nowej roli. Podkreslata role szkoty, a takze zawar-
tych w niej wiezi w zycziu uczniow. Wyrazita nadzieje
na pomyslne wyniki maturalne i zyczyla miodziezy

udanej zabawy. Naste¢pnie przedstawi-
ciele klas czwartych ztozyli podzigkowa-
nia m.in. wreczajac kwiaty wychowaw-
com: Alinie Spychalskiej
(klasa VI A), Robertowi
Pakule (klasa VI B) oraz
Oldze Lewandowskiej-
-Majchrzak (klasa VI C).
Po wzajemnych podzigko-
waniach i cieplych stowach
przyszed! czas na uroczyste
rozpoczecie balu. Dyrektor
Edyta Golebiewska wypo-
wiedziala stynng kwestie:
,Poloneza czas zacza¢”.
Uczniowie uczyli si¢
tafica pod bacznym okiem
nauczyciela wychowa-
nia fizycznego Mariusza
Milewskiego, ktory zna-
ny jest z perfekcjonizmu.
W tym momencie na sali

zrobilo si¢ jeszcze tloczniej, a to za
sprawg rodzicow, ktorzy chcieli swoje
pociechy zobaczy¢ w tancu i uwieczni¢
te chwile na swoich telefonach.

Dziewczeta zachwycaly swoimi kre-
acjami. W tym roku wybraly w szczeg6l-
nosci czerni z dodatkiem blysku (cekindw
i brokatu), acz nie wszystkie, poniewaz
kilka postawito na jasne kreacje. Pano-
wie z kolei wybrali klasyczne, ciemne
garnitury i popularne od kilku sezonow
muchy.

Po tradycyjnym taficu rodzice odje-
chali do domdw, a maturzySci i zapro-
szeni goscie zasiedli do goracej kolacji.
Po positku rozpoczely si¢ tafice, ktore
potrwaly do pdznych godzin nocnych.

Ten bal zostanie na diugo w ich
pamieci. Teraz przed miodzieza krotki
odpoczynek w trakcie ferii, a nastgpnie
intensywne przygotowania do matury.

Tekst i zdjecia - kuj
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W ostatnig sobote (25 stycznia
br.) mtodziez LO im. KEN

w Przasnyszu bawita sie

w sali bankietowej Zajazdu
Sebory. Na balu pojawito sie
95 maturzystéw z czterech

klas maturalnych i osoby
towarzyszace — 152 osoby oraz
nauczyciele, wychowawcy,
rodzice i zaproszeni goscie.

Bal zainaugurowaty przeméwienia,
podzigkowania, zyczenia i gratulacje.
Serdeczne stowa do mtodziezy skiero-
wali dyrektor Piotr Kotakowski i prze-
wodniczaca komitetu organizacyjne-
go Marta Przewodowska. Serdeczne
zyczenia skierowali rowniez do
mlodziezy przedstawiciele samo-
rzadu powiatowego starostowie
Tomasz Mostowy i Jarostaw
Szmulski. Maturzysci podzigko-
wali wychowawcom, wreczajac
pickne bukiety kwiatow. Czerwone
roze otrzymali rowniez pozostali
nauczyciele i rodzice.

- Dzisiaj jest czas zabawy, oto
jest bal nad bale — méwit dyrektor
LO im. KEN Piotr Kotakowski. -
Pragne podzigkowac rodzicom za
to, ze ta uroczystos¢ tak wyglada.
Mtodziezy za to, jak wyglada-
cie, jak sie zachowujecie. To jest

wspolna czteroletnia praca rodzicow,
nauczycieli, dyrekcji szkoly, a przede
wszystkim panstwa. Dzisiejszy dzien
to dziefi szczeg6lny. Jeden z najwaz-
niejszych w zyciu i niewatpliwie jeden
z najwazniejszych w tym roku...

- Najpierw jest bal studniowkowy, na
ktory bardzo zastuzyliscie, pozniej jest
matura — ona potrwa troch¢ dtuzej niz
bal... I p6zZniej wybodr Sciezki zawodo-
wej, ktora bedzie dla was najlepsza. ..
Jestem przekonany, ze nie bedziecie
mieli zadnego problemu, zeby reali-
zowac swoje cele, swoje marzenia i na
pewno wam si¢ to uda. Bo tak to juz jest
miodziezg z LO im. KEN, ze jak sobie
co$ zaplanuje, to zrealizuje. Dlatego,
szanowni rodzice, mozemy by¢ bez-

LO im. KEN w Przasnyszu

Piekni studniowkoletni

granicznie spokojni o to, ze te realizacje
nastapia... - mowit dyrektor szkoty.

- Wszystko ma swoj poczatek, ale ma
tez swdj koniec — mowita przewodnicza-
ca komitetu organizacyjnego balu Marta
Przewodowska. — Nauka dla naszych
dzieci juz niedtugo si¢ zakonczy. Za
przystowiowe 100 dni przystapia do
egzaminu maturalnego 1 stang w rogu
dorostego zycia. Rusza w cztery stro-

ny $wiata, aby realizowac swoje plany
i marzenia. Na droge wezma nie tylko
otrzymang wiedze, ale takze ducha tej
szkoty. Pragne serdecznie podzigkowac
za czas poswiecony na ksztattowanie
osobowosci naszych dzieci, Swiadomi,
ze to wlasnie wy macie ogromny wplyw
na to, jaka droga w przysziosci podaza.
Niegdys co raz to nowi Smiatkowie szli
w nieznane, przecierali drogi, zdobywali

szczyty, przeptywali oceany i osiagali
wydawatoby si¢ nieosiagalne cele. Dzigki
wam drodzy nauczyciele, nasze dzieci
takie marzenia i cele mogg realizowac.
To rowniez od was uczg sig, jak by¢
dobrymi i odpowiedzialnymi ludZmi...

Po przemowieniach przyszedt czas
na tradycyjny polonez. Zanim jednak
to nastapifo, mtodziez otrzymata tra-
dycyjne ,,przypinki” w ksztalcie liscia
debu z liczbg ,,100”, nawigzujaca do
jubileuszu szkoly z okazji 100-lecia jej
istnienia, ale takze do 100 dni do matury.

Na pigknej i obszernej sali, utrzymanej
w tonacji bieli, z krysztafowymi zyrando-
lami nad glowami, pary ruszyly do polo-

neza. Panowie w ciemnych garniturach,
panie w biatych bluzkach i czarnych
spodnicach (co réwniez jest wieloletnig
tradycja szkoly) — elegancko, dostoj-
nie i z uSmiechem. Tak rozpoczat si¢
bal maturzystow LO im. KEN. Uktad
choreograficzny miodziez przygotowata
pod kierunkiem Adama Nasiadki. Pigkny
taniec wzruszyt i zachwycit gosci, ktorzy
nagrodzili mfodziez gromkimi brawami.

— Jest to dla wigkszoSsci rodzicow
pierwszy bal, ktory organizowaliSmy
— powiedzialy nam panie Marta Prze-
wodowska i Anna Janowska z komitetu
organizacyjnego balu. — Stres byl zatem
ogromny. Komitet liczyt 12 rodzicowi 15
ucznidw, jak sie okazalo, byta to super
ekipa. Przygotowania zaczg¢liSmy juz
od wrzesnia. Co czujemy jako rodzice?
Przede wszystkim wzruszenie. Moja
corka tanczyla poloneza, wigc powiem
szczerze, tylko makijaz mnie powstrzy-
mywal, zeby si¢ nie poptaka¢ — dodata
pani Marta. — Jest to przezycie tak samo
dla maturzystow, wychowawcow, jak
idla nas, rodzicow. ESKA

Sobota, 25 stycznia. Tego dnia
miata miejsce studniowka

ZS nr 2 im. Leona Rutkowskiego
w Ptonsku. Tance, rados$¢, troche
$miechu i oczywiscie uroczysty
polonez — zadnej z tych rzeczy
w ubiegta sobote nie zabrakto.

Na otwarcie uroczysto-
Sci klasy maturalne zatan-
czyly w rytm nieSmiertel-
nego poloneza Wojciecha
Kilara do filmu ,,Pan Tade-
usz”. Nastepnie powita-
no zaproszonych gosci —
dyrekceje, nauczycieli klas
maturalnych i przedstawi-
cieli samorzadu ploniskie-
go, migdzy innymi staroste
Artura Adamskiego.

Jako pierwsza gtos
zabrata dyrektor szko-
ty, Bozena Dzitowska.
W swoim przemowieniu
podkreslita role poloneza,
jako symboliczne wejscie
w dorosto$¢. Zwrocita
rowniez uwage, ze data

Zespot Szkot nr 2 im. Leona Rutkowskiego w Ptonsku

uroczysto$ci wybrana zostata idealnie — od
25 stycznia do pierwszych matur wypada
doktadnie sto dni. Zaréwno dyrektor, jak
i przedstawiciele samorzadu zyczyli stu-
dentom twdrczego zapatu przy przygoto-
waniach do egzaminow, oraz oczywiscie
szampanskiej zabawy.

Po cz¢scei oficjalnej — krotka cze$¢ arty-
styczna. Wreczono nagrody dla najbardziej
zastuzonych ucznidw, z przymruzeniem oka.
Odznaczeni zostali, migdzy innymi: najwigk-
sza szkolna spdZnialska, dobry samarytanin
zawsze dajacy odpisac pracg domowa, czy
najwicksza koneserka napojow kofeinowych.

P6z7niej byto juz tylko to na co wszyscy
czekali: tafice, rozmowy przy stolikach, zdje-
cia przy Sciance... wielka huczna zabawa
przed cigzka praca, ktorej zwieiczeniem
beda matury. Zdane — jesteSmy tego pewni.

PB
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W nr 3/2025 podalismy informacije
o tym, ze w przestrzenie internetowej
pojawit si¢ petycja oraz apel przeciw-
ko odejsciu szefa oddziatu. Mozna
W niej przeczyta¢ o zwolnieniu doktora
Pobozego przez dyrekcje szpitala. Apel
skierowany do marszatka woj. mazo-
wieckiego podpisali ,.Wspotpracownicy,
Personel Szpitala, Pacjenci i Czlonko-
wie Rodzin Pacjentow” (bez imion
i nazwisk). Zwrocilismy sie do dyrekcji
ciechanowskiego szpitala o komentarz.
Dyrektor Andrzej Kamasa przedstawit
zgota inne powody odejscia lekarza.
Twierdzil, ze koordynator wcale nie byt
zatrudniony w szpitalu na umowe o pra-
ce, a jedynie za posrednictwem umowy
cywilno-prawnej Swiadczyt swoje ustu-
gi, za co byt wynagradzany. Kolejnym,
znacznie wazniejszym powodem nie
przedtuzenia umowy z doktorem Pobo-
zym miato by¢ jego nie przystapienie do
konkursu ogloszonego przez dyrekcje na
koordynatora oddziatu ortopedii. Tres¢
catego komentarza dyrektora Kamasy
zamieSciliSmy w poprzednim numerze
TC oraz na naszym portalu interneto-
wym www.ciechpress.pl. W aktualnym
wydaniu przedstawiamy komentarz do
sprawy samego Tomasza Pobozego.
erem

~Umow nalezy przestrzegac”
— mowi doktor Pobozy

Przed tygodniem na tamach ,TC" opisywalismy dos¢ zawitq sytuacje,
ktora ma miejsce w ciechanowskim szpitalu, a konkretnie na oddziale
urazowo-ortopedycznym. Przypomnijmy, ze doktor Tomasz Pobozy,
koordynator ortopedii Specjalistycznego Szpitala Wojewodzkiego

w Ciechanowie z dniem 1 marca br. przestanie zarzadzac oddziatem.
0 co doktadnie chodzi w tych zmianach personalnych.

Szanowny Panie Redaktorze,

Odpowiadajgc na prosbe o odniesienie
sig do tresci artykutu zamieszczonego
w ostatnim wydaniu Tygodnika Ciecha-
nowskiego wyjasniam, ze moja obecna
umowa zostata zawarta na okres od 1
wrzesnia 2024 r. do 31 sierpnia 2025 r.
i zostata mi wypowiedziana na pismie 23
grudnia 2024 r., czyli 4 dni po rozstrzy-
gnieciu konkursu. Nie sktadatem oferty
na to postepowanie, poniewaz mialem
aktywng umowe i nie miatem podstaw,

Doda prawomocnie

skazana

Po 8 latach zakonczyt sie proces,
jaki Dorocie R. (ps. artystyczny
»Doda") i Emilowi S. wytoczyt
Emil Haidar. W 2016 r. byli juz
matzonkowie mieli nasta¢ na
Haidara kilku mezczyzn, ktéry
go zastraszali. W $rode 22
stycznia sad w Warszawie wydat
wyrok w tej sprawie. Gwiazda

z Ciechanowa nie bedzie
zadowolona z werdyktu.

W 2017 roku Haidar (byly partner
Dody) oskarzyt wokalistke i jej bylego juz
meza Emila S. o szantaz i wymuszenia.
Para miata wystuzy si¢ czterema osit-
kami, ktorzy straszyli Haidara i nakta-
niali do wycofania oskarzen przeciwko
urodzonej w Ciechanowie wokalistce.

Rok temu Sad Rejonowy w Warszawie
skazal Dodg¢ na rok wi¢zienia w zawie-
szeniu na dwa lata, a takze na grzywne
wwysokosci 100 tys. zt. Jej bylego me¢za
za$ na dziewie¢ miesigcy
bezwzglednego wigzienia,
pottora roku prac spo-
fecznych oraz t¢ samg
kare pieni¢zng. Wyrok nie
byt jednak prawomocny
i obie strony si¢ od niego
odwolaly.

14 stycznia br. odbyta sie
kolejna rozprawa, podczas
ktorej prawnicy oskarzo-
nych wnosili 0 uniewin-
nienie swoich klientow,
a reprezentanci Haidara
domagali si¢ dwoch lat
bezwzglednego wigzienia
dla piosenkarki.

W S§rode 22 stycznia
zapadt ostateczny wyrok

w sprawie. Sedzia Danuta Grunwald
uznafa Dodg¢ winng, argumentujac, ze
Hsterowata wszystkim z tylnego siedze-
nia”, byla inicjatorka i aktywna uczest-
niczkg przestgpstwa. Nie moze tez by¢
mowy o ,,legalnych negocjacjach”, jak
twierdzili oskarzeni, lecz proba wywarcia
presji na pokrzywdzonym. Motywem
mialo by¢ uniknigcie wykonania wyroku
nakazujacego zwrot pierscionka zare-
czynowego oraz toczace si¢ przeciwko
,Dodzie” sprawy karne z zawiadomienia
Emila H.

Wyrok utrzymano, co oznacza, ze
ciechanowianka zostafa skazana na
rok wi¢zienia w zawieszeniu na dwa
lata oraz grzywng 100 tys. zI. Musi tez
zaplacic 20 tys. zI nawiazki na rzecz
Emila Haidara, jest takze zobowigzana
do pokrycia kosztow sadowych wyno-
szacych blisko 12 tys. ztotych. Sad podjat
decyzje o podaniu wyroku w sprawie
Dody i Emila S. do publicznej wiado-
mosci.

Emilowi S. zasadzono 4 miesigce
bezwzglednego wigzienia, dodatkowo
otrzymal rok i cztery miesigce prac spo-
fecznych. erem

To byt kosztowny proces dla ciechanowianki Dody

aby przypuszczac, Zze wkrotce otrzymam
wypowiedzenie.

Podobnie nie sktadali ofert moi koledzy
(asystenci na oddziale ortopedii — przyp.
red.), posiadajgcy aktywne umowy zawar-
te na podobny okres, ale poza mngq nikt
wypowiedzenia nie otrzymal.

Wymowienie, ktore otrzymatem
obejmuje umowe w catosci, a nie tylko
w zakresie koordynowania oddziatem.

Co do efektywnosci ekonomicznej -
prosze zauwazyc, ze w miejsce jednego
lekarza zatrudnionych zostaje dwaoch.

Pan Redaktor pisze, ze intencjq Dyrek-
tora bylo kontynuowanie wspolpracy ze
mnq. Czy mozna, majqc intencje konty-
nuowania wspolpracy, dac komus wypo-
wiedzenie umowy? Czy wypowiedzenie
umowy cywilno-prawnej uprawnia Pana
Dyrektora, do stwierdzenia, Ze nie mozna
mowic o ,,zadnym zwolnieniu koordyna-
tora”? Przeciez skutkiem bedzie to, ze
skoricze prace w Szpitalu i to nie tylko

Jjako koordynator.

To, czy zmiany bedg bardziej efektywne

ekonomicznie Dyrekcja bedzie mogla

ocenic po ich wprowadzeniu. Podstawo-
waq przestankg powinno byc Swiadczenie
ustug medycznych z wykorzystaniem naj-
lepszych mozliwych rozwiqzari, narzedzi
iimplantow. Tu chee podziekowac Dyrek-
¢ji za to, ze zawsze mielismy mozliwosc¢
korzystania z najlepszych i najnowszych
technologii bez wzgledu na koszty. Bardzo
dobrze oceniam dotychczasowg wspol-
prace z Dyrekcjg rowniez we wszystkich
innych aspektach - zwlaszcza do poczqtku
ubieglego rokuu.

Podobnie wysoko cenig sobie dotych-
czasowq wspolprace z wszystkimi innymi
Pracownikami Szpitala.

Dzigkuje bardzo za zainteresowanie
zaistnialq sytuacjq. Dzigkuje rowniez,
pozostajgcemu anonimowym, autorowi
listu do Marszatka Wojewddziwa Mazo-
wieckiego oraz wszystkim skladajqcym
podpisy i zbierajgcym listy. Dziekuje mojej
Zonie, Jolancie za opublikowanie listu na
FB. Wiem, Ze jej intencjq nie byto wywo-
lanie ani ,,nagonki spoteczno-medial-
nej”, ani prowokacja do zamieszczania
Jjakichkolwiek komentarzy, a jedynie
chec praylgcezenia sie do akcji zbierania
podpisow pod listem z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii.

Pan Redaktor stwierdza, ze Dyrek-
tor Kamasa nie chciat odnosic si¢ do
tresci apelu do Marszatka Struzika, ale
zawarl Pan cytat z wypowiedzi Dyrekto-

ra, w ktorej ten nie zgadza sie z trescig
apelu i fragmentem, gdzie jest mowa
o0 zwolnieniu mnie z pracy. Dyrektor mial
tez stwierdzic, Ze ,zasadq wspolpracy
w oparciu o umowy cywilno-prawne jest
negocjowanie warunkow tejze wspolpracy,
a brak przystgpienia do konkursu odebrat
kazdej ze stron jakiejkolwiek mozliwosci
negocjacji”. Ja uwazam, Ze umow nale-
2y przestrzegac, a negocjowac umowe
mozna jedynie przed jej zawarciem, a nie
w trakcie obowigqzywania. Negocjacje
umowy cywilno-prawnej obowiqzujgcej
od 01.09.2024 trwaly okoto 4 miesigcy,
a juz po 3 miesigcach obowigzywania
zostata ona wypowiedziana.

Na koniec chee podkreslic, ze wypo-
wiadam si¢ w obecnej formie (mam na
mysli Tygodnik Ciechanowski) wylgcz-
nie dlatego, Ze czuje si¢ wywolany przez
Pana Dyrektora Andrzeja Kamase za
posrednictwem Pana Redaktora. Artykut
przez Pana napisany zawiera wylqcznie
Jjedno stanowisko i to w/g mojej oceny
pozostajqce w sprzecznosci z faktami.
Wypowiedi Pana Dyrektora Kamasy
Jjest obszerna i zawiera wiele komentarzy
pomimo mojego apelu do Dyrekcji w oso-
bie Pana Doktora Mariusza Rolewskie-
g0 o powstrzymanie si¢ od komentarzy
w mediach.

Z powazaniem,
Tomasz Pobozy

Projekty osiedlowe
1 ogolnomiejskie

W tegorocznej edycji
Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego zgtoszono
44 projekty. O realizacje

w glosowaniu mieszkancéw
rywalizowac bedzie 20
projektéw osiedlowych

i 17 og6lnomiejskich.
Gtosowanie rozpocznie sie
w poniedziatek 3 lutego.
Potrwa do konca miesiaca.

Ze 7gtoszonych 44 projektow wytypo-
wano 37, ktore przeszly pozytywnie etap
weryfikacji formalno-prawnej. Gloso-
wac mozna internetowo poprzez strong
https://bo.umciechanow.pl/glosowanie/
zaglosu;.

Mozliwe jest tez oddanie glosu w for-
mie papierowej. Urna zostanie ustawio-
na w urzedzie miasta. Przy urnie obecny
bedzie urzednik, ktdremu nalezy okazac
dowdd tozsamo-
Sci. Jak informuje
ratusz ,.kazda oso-
ba moze wybrac
jeden projekt
osiedlowy i jeden
projekt ogdlno-
miejski. Glosowac
mozna tylko raz”.
Na danym osie-
dlu zrealizowany
moze zostac jeden
zwycieski projekt
o wartoSci do 150
tys. zI. Realizacja

CIECHANOWSKI BUDZET
OBYWATELSKI 2025

POZNAJ PROJEKTY

projektu ogdlnomiejskiego ,,twardego”
bedzie mozliwa po zdobyciu przez niego
w glosowaniu minimum 400 glosow.
Natomiast w glosowaniu na projekty
ogolnomiejskie o charakterze ,,migk-
kim”, do realizacji przeznaczone beda
trzy projekty, ktore zdobeda najwigksza
liczbg glosow mieszkaficow.
Szczegdtowe projekty oraz ich pomy-
stodawcow mozna sprawdzi¢ na naszym
portalu www.ciechpress.pl
erem

MIASTE CIBCHAROW

| GEOSUJI {.&“

Uciekat przed policjg, ale zatrzymat go
znak drogowy

W ostatni czwartek 23 stycznia
policjanci z drogéwki zmierzyli
predkos¢ kierowcy audi, ktéry
mknat ulicami Ciechanowa.
Urzadzenie wskazywato 122
kilometry na godzine. Tuz po
godz. 20.00 patrol rozpoczat
poscig za piratem drogowym.

Ucieczka 35-latka trwata na szcze-
Scie krotko, ale zdazyt przejechac dwa
skrzyzowanie na czerwonym Swietle,
staranowac sygnalizacj¢ Swietlna i wje-
cha¢ w znak drogowy. Zatrzymat si¢
dopiero na chodniku tuz przy skrzyzo-
waniu 11 Putku Ufanéw Legionowych
z Puttuska.

- 35-letni mieszkaniec powiatu cie-
chanowskiego podczas wykonywania
manewru skretu w lewo w ul. 11 Putku
Utanéw Legionowych stracit panowa-

FOT. KPP W CIECHANOWIE

nie nad pojazdem, wjechat na chodnik
i uderzyt w sygnalizator, a nastgpnie

w znak drogowy - informuje Magdalena
Sakowska z KPP w Ciechanowie.
Mezczyzna byt trzezwy, ale i tak
. E nie uniknie
powaznych
konsekwen-
cji. Przekro-
czyl dopusz-
czalng pred-
kos¢ 0 72 km
na godzing.
Stracit pra-
wo jazdy na
3 miesiace,
odpowie
tez za prze-
kroczenie
predkosci,
niestosowa-
nie si¢ do
sygnalizacji
Swietlnej

oraz spowodowanie zagrozenia bez-

pieczenistwa w ruchu drogowym.
erem
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Mfawianka, pani Henryka
Kaszuba, obchodzita swoje 101.
urodziny. Z tej okazji pospieszyli
do niej z zyczeniami, kwiatami

i podarkiem burmistrz Piotr
Jankowski i kierownik Urzedu
Stanu Cywilnego Marzena
Lipinska.

Na spotkaniu w kameralnej atmosfe-
rze nie zabrakfo toastow i okolicznoscio-
wego tortu. Jak si¢ dowiadujemy — i co
wida¢ na zdjeciu — czcigodna seniorka
cieszy si¢ dobrym zdrowiem. Z wdzigcz-
noscig przyjmowata gosci.

Przyszta na Swiat w 1924 roku w Woj-
néwce w rodzinie rolniczej. Wigkszos¢
swego zycia spedzita w Miawie, gdzie
zamieszkata po wyjsciu za maz. Nie bala
si¢ pracy, i zapewne dzigki temu zacho-
wala sprawno$¢ fizyczna. Urodzita dwie

TYGODNIK W POWIATACH

Sto jeden lat
miawianki

corki, ma troje wnuczat i tylez prawnu-
czat. Jeszcze bardziej diugowiecznym
byl jej maz, zyt bowiem 120 lata.

Od niedawna mieszka z corkq i zig-
ciem w Ciechanowie.
(kj)

Pani Henryka Kaszuba przyjmuje kwiaty od burmistrza Piotra Jankowskiego

Opowiesci o ludziach niekonwencjonalnych

Ksiaze filozof, nauczyciele, ksieza,
sportowcy, zotnierze

W akurat wydanym trzecim
tomie serii ,,Postacie wpisane

w dzieje Mfawy i regionu”
znajdujemy biogramy 43 oséb

w wiekszosci zapomnianych,

ale niezwykle zastuzonych nie
tylko dla tej ziemi. To cenna

i interesujaca ksigzka, o objetosci
250 stron, warta polecenia
zwtaszcza mfodym czytelnikom.

Zapewne malo kto wie, ze w Mlawie
zyt i pracowat ksiaz¢ Kazimierz Adam
Drucki - Lubecki (1880-1939). Pocho-
dzit z kniaziow wotoskich, studiowat
prawo i filozofi¢ na uniwersytetach
w Krakowie, Paryzu i Monachium.
Uczestniczyt w miedzynarodowych kon-
gresach filozoficznych. Pisat artykutly,
broszury i ksigzki z zakresu filozofii,
etyki, sztuki, historii, katolickiej nauki
spotecznej. Byt tez aktywnym prele-
gentem, udzielat si¢ w organizacjach
spotecznych i dobroczynnych. Pius X
obdarzyt go godnoscig szambelana
dworu papieskiego. Najdiuzej mieszkat
w Krakowie. W 1931 r. przeprowadzit
sie do Ciechanowa, gdzie objat posade
dyrektora Gimnazjum Zygmunta Cho-
romanskiego. W nast¢gpnym roku prze-
niost si¢ do Mfawy i do wybuchu wojny
w miejscowym Gimnazjum i Liceum im.
Stanistawa Wyspianiskiego uczyt taciny,
jezyka francuskiego i historii. Starannie
wyksztalcony, miat opini¢ ,,dziwaka”, bo
»chodzit we fraku i w charakterystycz-
nym kapeluszu”, a do tego ,,deklamo-
wal wiersze” i ,przemawial po facinie”.
Aresztowany przez Niemcow w grudniu
1939 r., trafit do obozu w Dzialdowie,
wkrotece potem zostal rozstrzelany
w pobliskich lasach. Leszek Zygner
nazwat go ,,jednym z najwybitniejszych
miawian minionego stulecia”.

Znaczna czg$¢ tomu ,Wpisanych
w dzieje” wypelniajg zyciorysy nauczy-
cieli, m.in. Eugeniusza Chadzynskiego,
Jozefa Leszczynskiego, Marii Przybo-
rzanki, Jadwigi Witwickiej, Aleksandra
Szredzkiego, Bronistawy Miecznik,

FOT. AUTOR
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Omawiang ksigzke mozna naby¢ w Muzeum
Ziemi Zawkrzenskiej w Mtawie.

Franciszka Miecznika. Jeszcze nie
tak dawno temu nauczyciele — oprocz
duchowienstwa — stanowili trzon lokal-
nej inteligencji, zazwyczaj prace zawo-
dowa taczyli z dziatalnoscia spoteczna.
Okupanci w pierwszej kolejnosci uderzyli
w ludzi zaliczanych do klasy umystowe;.
Sowieci zastrzeli w Katyniu Stanistawa
Keczmera, Niemcy zamordowali w obo-
zie w Dzialdowie, jak wspomnianego
ksiecia filozofa, Wactawa Szwejkowskie-
g0, a Czestawa Mitobedzkiego umiescili
w Dachau i Gusen; szcz¢Sliwie przezyt
on te katorge.

Na represje szczegdlnie byli narazeni
— podobnie jak nauczyciele — duchow-
ni. Przyktadem jest ks. Wiadystaw
Skierkowski, zamordowany w obozie
w Dziatdowie. Niektorzy kaptani byli
kapelanami Wojska Polskiego. Ks. Ana-
stazemu Rutkowskiemu przyszto potem
duszpasterzowac wsrod uchodzcow
polskich na Wegrzech. A tacy ksigza,

Stanistaw Tenderenda, Stanistaw
Kutniewski, Jan Mackiewicz czy
Aleksander Malinowski gorliwie
stuzyli lokalnym spoltem spotecz-
no$ciom w trudnym powojennym
okresie.

Nie brakuje tu sylwetek ludzi
z mlawskiego sportu: Zenona
Kaminskiego (kolarza, producenta
rowerdw), Jana Nowickiego (zato-
7yciela KS , Miawianka”), Krystyny
Owczarczyk (czterokrotnej uczest-
niczki Igrzysk Paraolimpijskich),
Henryka Stawuty czy Bolestawa
Weselika.

W tej publikacji znalazto si¢ miej-
sce takze dla tych, ktérzy pracowa-
li na polu gospodarczym. Chodzi
o rzemieslnikow Mieczystawa Byksa
i Jana Popielarskiego, a takze zie-
mianina Tadeusza Rudowskiego.

O Zotnierzach juz wspomniatem.
Dwoch z nich, akowcow Eugeniu-
sza Jastrzgbskiego 1 Bronistawa
Zebrowskiego, Niemcy powiesili na
mtawskim rynku 17 grudnia 1942 .
i byta to publiczna egzekucja.

Wszyscy bohaterowie tej ksigz-
ki sg juz po drugiej stronie zycia, ale
przynajmniej niektorych z nich pamig-
taja starsi mieszkancy Zawkrza. MySle
zwlaszcza o zmartym w 2019 1. prof.
Ryszardzie Juszkiewiczu.

Rzecz 7 tego cyklu wydaje Towa-
rzystwo Przyjaciot Ziemi Mtawskiej.
Omawiany tom ukazat si¢ dzigki pomocy
finansowej samorzadow - miejskiego
powiatowego. Autorami biogramow sa:
Henryk Antczak, Leszek Arent, Janusz
Grochowski, ks. Ryszard Kaminski,
Przemystaw Miecznik, Michal Nowa-
kowski i Leszek Zygner. Prezes TPZM,
M. Nowakowski, zapowiada kolejny
zeszyt 7 tej serii — ma wyjS¢ w bieza-
cym roku.

Czytajac o ,,Postaciach wpisanych
w dzieje”, mozna by Sledzi¢ histori¢
Polski. Takie syntetyczne, przystepne
opracowania nierzadko wigcej mowig
o0 przeszlosci niz opaste dzieta naukowe,
do ktorych zagladajg nieliczni. gy,
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Mtawa, Unierzyz, Dgbrowa, Czarnocinek

W rocznice styczniowej

insurekgji

W 162. rocznice wybuchu
powstania styczniowego

w miejscach zwigzanych z tg
insurekcjg na ziemi mtawskiej
pojawity sie kwiaty i znicze.
To namacalny znak pamieci.

Przed Kopcem Powstancow
Styczniowych w Mtawie zgroma-
dzito si¢ kilkadziesiat osob. O tym
zrywie niepodlegto$ciowym mowita
Anna Welenc-Nawrocka, pracow-
nica Muzeum Ziemi Zawkrzefiskie;.
Delegacje wtadz samorzadowych
z burmistrzem Piotrem Jankowskim
i wicestarosta Tomaszem Chubskim,
instytucji, Towarzystwa Przyjaciot Zie-
mi Mtawskiej i innych stowarzyszen
spotecznych ztozyly kwiaty i zapality
znicze pod oryginalnym pomnikiem
- kopcem.

Na cmentarzu parafialnym w Unie-
rzyzu, przy grobie Tomasza Kolbe-
go, dowddcy jednego z oddziatow
powstarniczych, stawily si¢ z kwiatami
1 zniczami wiadze gminy Strzegowo:

wojt Damian Sobiecki i przewodni-
czaca rady Monika Witkowska, a takze
radny powiatowy Mariusz Chmielak.
Tego dnia strzegowscy samorza-
dowcy odwiedzili tez, znajdujacy si¢ na
cmentarzu w Dabrowie, grob ksigdza
Stanistawa Pomirskiego, wspotpra-
cownika gen. Zygmunta Padlewskiego,
kapelana powstaficow, Sybiraka. Wia-
dze gminy Strzegowo nie zapomniaty
rowniez o uczczeniu pamigei Anieli
Radzickiej w Czarnocinku, wiascicielki
folwarku w tej wsi, taczniczki i kurier-
ki w powstaniu styczniowym, przez
wladze carskie deportowanej na Sybir.
Zawkrze w latach 1863 - 1864 bylo
terenem krwawych walk powstaficow.
Prof. Ryszard Juszkiewicz poswigcit
im jedna ze swoich ksiazek. Tu wte-
dy za nasza wolno$¢ — warto o tym
pamigtac — bita si¢ grupa Wiochow
na czele z Ludwikiem Navonne. Tutaj
Smiercig bohatera polegt — 28 lipca
1863 r. pod Zieluniem — Zyd Samuel

Posner z Kuchar k. Plofiska.
&j)

-

Unierzyz. Od prawej: wéjt D. Sobiecki, przewodniczaca RG M. Witkowska i radny

M. Chmielak przed grobem T. Kolbego

Tekstylia i obuwie
do PSZOK-ow

Punkty selektywnej zbiorki
odpadow komunalnych (tzw.
PSZOK-i) w Mtawie i gminach
wiejskich przyjmuja zuzyte
tekstylia i obuwie. To wazna
informacja szczegélnie dla
gospodarstw domowych.

Zapewne nie wszystkie wiedza, ze od
1 stycznia br. nie powinny wrzucac tego
rodzaju do pojemnikdéw ze Smieciami

zmieszanymi. Nalezy je segregowac
i dostarcza¢ wlasnie do PSZOK-6w.
Nakazuje to dyrektywa Unii Europej-
skiej.

Chodzi nie tylko o zniszczone ubra-
nia czy buty, ale i tekstylne elementy
wyposazenia mieszkan, takie jak kot-
dry, poduszki, koce, firany czy dywany.
Udajac si¢ z nimi do PSZOK-u trzeba
zabrac ze sobg mie¢ dowod oplaty za
odbidr Smieci.

(kj)
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Na przestrzeni pierwszego tygodnia
lutego, w sali wielofunkcyjnej odbe-
da si¢ trzy wyktady z cyklu ,Dalej za
horyzont...” Beda to warsztaty z teo-
rii zeglarstwa dla mlodziezy w wieku
od 14 do 26 lat. Zajecia obejmowac
beda szeroki zakres tematdw — prakty-
ki zeglarskie w Polsce i na $wiecie, jak
przygotowac si¢ do pierwszego rejsu
oraz jak zabezpieczyc sie przed réznymi
kaprysami pogody na wodzie. Wyktady
odbedg si¢ w dniach 3, 51 10 lutego.
Udziat bezptatny.

W czasie ferii nie zabraknie rowniez
zajeC artystycznych (malarstwo, reko-
dzieto) z mysla o wszystkich grupach
wiekowych. Temat przewodni — zima
w réznych odstonach. Warsztaty odby-
wac sie bedg we wtorki i czwartki. Wstep
w cenie 10 zt.

Jak spedzi¢ ferie w miescie?

Warsztaty artystyczne,
slizgawka... zeglarstwo

Zimowa przerwa od nauki na Mazowszu juz niebawem.

Gdzie ciekawie spedzi¢ ferie w miescie, jesli nie mamy planéw
wyjazdowych, albo nie interesuje nas narciarskie szalenstwo?
Swoje propozycje zaprezentowato ptonskie MCK.

Z kolei szOstego lutego, odbeda si¢
zajecia oparte na tworzeniu kolarzy
stownych. Zatozeniem warsztatow jest
rozwijanie myslenia kreatywnego, two-
rzenia nieoczywistych skojarzen i roz-
wijanie zdolnoSci mySlowych.

Jedli kto$ jednak nie wyobraza sobie
ferii bez sportow zimowych, warto wspo-

mniec, ze od 15 stycznia przy Miejskim
Centrum Sportu 1 Rekreacji w Plofisku
dziata lodowisko. tyzwiarskiemu szale-
stwu oddawac si¢ mozna codziennie od

godziny 9.00 do 21.00
PB

Ferie na Mazowszu zblizajg sie
duzymi krokami

OSP Krolewo z nowym wozem strazackim

Miniona niedziela byta dla strazakéw-
ochotnikéw z OSP KSRG Krélewo prawdziwym
$wietem. Tego dnia zostat im oficjalnie
przekazany nowy samochéd ratowniczo-
gasniczy. Uroczystos¢ odbyta sie pod

kosciotem pw. Sw. Zygmunta
w Krélewie.

O godzinie 11.00 odbyta si¢ msza Swigta w intencji
strazakow. Nastepnie samochod zostal poswigcony.
Kluczyki do pojazdu wreczyt druhom wajt gminy Joniec,

Marek Czerniakowski.

Sredni samochdd ratowniczo-gasniczy wraz z wypo-
sazeniem kosztowat 1 746 600 zt. Srodki na zakup
wladze gminy pozyskaly z trzech zrodet -

kiej Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych (1 479
653, 34 z1), Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego (150 000 zt) i Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (97 164,65
zh). Wkiad wtasny gminy Joniec zamknat si¢ w kwocie
19782,01 zt.

Mazowiec-

Nowy sredni wéz ratowniczo-gasniczy marki MAN jest w petni
PB wyposazony i gotowy do akcji

Sport dofinansowany

Pienigdze z budzetu
gminy przeznaczone na
rozwoj i upowszechnianie
kultury fizycznej zostaty
rozdysponowane - podaje
Urzad Gminy Ptonsk.

Srodki o tacznej sumie 220 000 zt
zostaly rozdzielone migdzy cztery sto-
warzyszenia. We wtorek, 14 stycznia,
podpisane zostaly umowy z Gminnym
Uczniowskim Klubem Sportowym

G

,Orzel” Siedlin (25 000 z1), Zespofem
Ludowym Gminy Plofisk ,,Swada” (45
000 z1) i Stowarzyszeniem Szkolnej
Turystyki Rowerowej ,,Rowerowe Sie-
dliniaki” (15 000 z1). Tydzien p6zniej,
21 stycznia, gmina podpisata umowe na
przekazanie 130 000 zt Gminnemu Klu-
bowi Sportowemu Gladiator Stoszewo.
Beneficjenci zostali wylonienia
w ramach konkursu ofert na rok 2025
dla pomiotéw zajmujacych si¢ upo-
wszechnianiem kultury fizyczne;.

Urzad Gminy Ptonisk przeznaczyt na promocje sportu i kultury fizycznej 220 000 zt

Straznica OSP Krepica zostala
poddana modernizagji

Cieszy¢ moga sie nie

tylko druhowie i druhny

z Krélewa. Usprawnienia
doczekata sie siedziba
ochotniczej strazy pozarnej

z Krepicy.

Modernizacji poddano drzwi garazowe
budynku, ktére wymieniono na nowe. Prace
wykonano w ramach zadania ,,Mazowieckie
straznice OSP”. Gmina Plonisk przeznaczyta
na ten cel 18 000 zt. Srodki zostaly pozyskane
z programu Samorzadu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego ,Mazowsze dla strazy pozarnych”.

PB

Modernizacji poddana zostata brama garazowa straznicy

PLONSK

Oszustwa internetowe
wcigz problemem
w powiecie ptonskim

Stracit pieniadze
na ,.inwestycji

bez ryzyka"

45-letni mieszkaniec powiatu ptof-
skiego padt ofiarg oszustwa inwestycyj-
nego. Na jednym z portali spoteczno-
Sciowych natknat si¢ na reklame oferty
gry na gietdzie. Skuszony perspektywg
szybkiego zarobku, zarejestrowat si¢
na wskazanym portalu inwestycyjnym
i wplacit 1200 euro, aby przystapic
do transakcji.

Po wplacie pieniedzy otrzymat wiado-
mos¢ od osoby podajacej si¢ za dorad-
ce inwestycyjnego. ,,Ekspert” zaczat
udzielac rad dotyczacych zakupu akgji.
Po pierwszych transakcjach, 45-latek
odnotowat zysk w wysokosci 800 euro.

Przed rozpoczeciem gry na gietdzie zawsze trzeba sprawdzi¢
wiarygodnosé brokera, u ktorego kupujemy akcje - oszusci nie $pig

Przekonany, ze ma do czynienia z profe-
sjonalna, bezpieczna platforma inwesty-
cyjna, postanowit wyptaci¢ ulokowane
Srodki. Tutaj zaczely si¢ problemy.
»Ekspert” zazadat podania szczegoto-
wych danych, takich jak imie, nazwisko,
nazwa banku oraz numer rachunku,
a nastepnie poinformowat o rzekomych
biedach systemowych. 45-latek poste-

pujac zgodnie z jego instrukcjami, kil-
kakrotnie potwierdzat transakcje przez
aplikacj¢ mobilng na swoim telefonie,

wierzac, ze to niezbedne do reahzaql
wyptaty. Gdy w koficu zalogowat si¢ na
swoje konto bankowe, okazalo sig, ze
z jego rachunku wykonano dwa przelewy
na faczna kwote 72 tys. zt. Wtedy zorien-
towat si¢, ze zostal oszukany — przeka-

zuje kom. Kinga Drezek-Zmystowska
z ploniskiej KPP.

W dobie postepujacej cyfryzacji, roz-
ne formy oszustw przez internet staly
sie¢ powszechnym problemem, ktory
moze dotkna¢ kazdego z nas. W przy-
padku dziatalnoSci inwestycyjnej trzeba
zachowac szczegdlng ostroznos¢. Gra
na gieldzie jest sama w sobie niezwykle
ryzykowna ale kuszaca, bo potencjalnie
umozliwiajaca szybki zysk. Na checi
szybkiego wzbogacenia si¢ zeruja oszu-
Sci, umieszczajacy w sieci reklamy i fal-
szywe strony do spekulacji giefdowych.
Fakt, ze takie reklamy pojawiaja si¢ na
duzych portalach spotecznosciowych
sprawia, ze uzytkownicy moga odnies¢
mylne wrazenie, Ze maja do czynienia
z oficjalnymi platformami, wspdtpracu-
jacymi z gietdami w Polsce i za granica.

Przed zalozeniem konta na jakiejkol-
wiek platformie inwestycyjnej, zawsze
nalezy sprawdzi¢ ich wiarygodnoS§¢
i przeczytac opinie na temat ich dzia-
fania i wyptacalnoSci. Poniewaz moz-
liwos$¢ inwestowania zawsze wiaze
sie z podaniem danych wrazliwych,
upewnijmy si¢, ze upubliczniamy je
w miejscach sprawdzonych i godnych
zaufania. Pomytka moze by¢ niezwy-
kle kosztowna.

Predkos¢
to nie wszystko

Policjanci drogdwki z powiatu ptofi-
skiego zatrzymali do kontroli 38-letniego
kierowce samochodu marki volkswagen,
ktory przekroczyt predkos¢ w terenie
zabudowanym o 26 km/h. Jak si¢ oka-
zalo, mezczyzna mial na koncie wigcej
przewin niz si¢ z poczatku wydawalo.

Do zdarzenia doszto w Srodg, 22
stycznia. Jak wykazata kontrola, zatrzy-
many 38-latek ma wydany zakaz pro-
wadzenia pojazdow mechanicznych,
wydany przez Sad Rejonowy w Plonsku.
Ponadto, figurowat o w bazie danych
jako osoba poszukiwana celem odby-
cia kary roku wigzienia za przestepstwo
popetnione wczesniej — niezatrzymanie
sie do kontroli drogowe;.

Mezczyzna zostal natychmiast
zatrzymany i przewieziony do aresztu.
38-latek wskazat do kogo ma by¢ prze-
kazany samochdd, ktérym si¢ poruszat.
Pojazd zostal przetransportowany na
wskazany adres. Za niestosowanie si¢
do wyroku sadu mezczyznie grozi do 5
lat pozbawienia wolnosci. O dokfadnym
wymiarze kary zadecyduje sad.

PB
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POWIAT
PULTUSKI

22 stycznia na puftuskim
cmentarzu $wietokrzyskim
odbyty sie obchody 162.
rocznicy wybuchu powstania
styczniowego.

162 lata temu wybuchto Powstanie Styczniowe

- Uroczystos$¢ rozpoczeta si¢ odegra-
niem hymnu pafistwowego. Nastepnie
ks. kapelan 64. Batalionu Lekkiej Piecho-
ty w Pomiechowku por. Michat Piekar-
ski odmowit krotka modlitwe w intencji
polegtych zotnierzy. Na grobach boha-
terdw powstania znicze ztozyli: cztonek
zarzadu powiatu w Puitusku Robert
Czyzewski, zastgpca burmistrza miasta
Pultusk Mateusz Mitoszewski oraz prze-
wodniczacy rady miejskiej w Puttusku
Lukasz Skarzynski. Wart¢ honorowg
przy mogitach powstaficow wystawita
Puttuska Grupa Rekonstrukeji Histo-
rycznej 13 Putku Piechoty. Dowddca
uroczystosci byt st. chor. szt. Leszek
Topolski - przekazuje ratusz.

Powstanie Styczniowe wybuchio
w nocy z 22 na 23 stycznia 1863 roku
i trwato do jesieni 1864 roku. Byt to naj-
wiekszy i najdtuzej trwajacy polski zryw
narodowowyzwoleficzy. Miato charakter

wojny partyzanckiej. Przeciw zaborcy
rosyjskiemu walczylo tysiace Polakow
(przez oddzialy powstancze przewingto
si¢ okoto 200 tys. 0sdb), w jego trakcie
stoczono okoto 1200 bitew i potyczek.
Kilka z nich mialo miejsce w okolicach

Puituska, zwlaszcza w Puszczy Biale;.
Mimo poczatkowych sukcesow, powsta-
nie zakonczylo si¢ porazka. W walce
polegto ok. 10-20 tys. 0sdb, blisko 1
tys. stracono, niemal 40 tys. skazano
na katorgg lub zestanie na Syberig, a ok.

10 tys. wyemigrowalo. Pomimo militar-
nej klgski i nasilonych po nim represji
ze strony rosyjskiego zaborcy, ozywi-
fo nastroje patriotyczne, co pot wieku
pdzniej przyczynito si¢ do odzyskania
niepodlegtosci. RK

Bezpieczne ferie

Rozpoczynajq sie ferie ziimowe.
W tym czasie nalezy spodziewa¢
sie na drogach wzmozonego
ruchu autobuséw i samochodéw
zwigzanego z wyjazdami.

- Waznym elementem troski o bezpie-
czenstwo najmtodszych bedg policyjne
sprawdzenia autobusow i kierowcow
wiozacych dzieci i mtodziez na zimowy
wypoczynek. Podczas kontroli policjanci
zwrdcg uwage m.in. na stan techniczny
pojazdow i ich wyposazenie, czas pracy
kierowcow, ich uprawnienia oraz trzez-
wos¢ i stan psychofizyczny — informujg
policjanci z komendy gtowne;.

W Biurze Ruchu Drogowego KGP
przygotowany zostal wykaz miejsc pro-
wadzenia kontroli autobusow na terenie
kazdego wojewddztwa.

Funkcjonariusze petniacy stuzbg na
drogach zadbaja o ptynnos¢ ruchu na
gldwnych ciggach komunikacyjnych
kraju i drogach dojazdowych do miejsc
wypoczynku oraz atrakgji turystycznych.
Policjanci przypominaja tez o zapewnieniu
dzieciom elementow odblaskowych.

- Jedli spadnie $nieg, dopilnujmy aby
do zjazdow na sankach dzieci wybieraly
miejsca bezpieczne, z dala od ruchliwych
ulic, skrzyzowaf i ciagéw komunikacyj-
nych — dodaja.

W ramach akeji ,,Bez-
pieczne Ferie” dzielni-
cowi gminy Zatory
i Obryte odwiedzili dzie-
cii miodziez w Zespole
Placowek Oswiatowych
w Obrytem i Szkole
Podstawowej w Pniewie.
Spotkanie miafo na celu
przekazanie przedszko-
lakom i uczniom prak-
tycznej wiedzy na temat
zasad bezpieczenstwa ]
podczas zimowego wypoczynku oraz
w codziennych sytuacjach.

- Dzielnicowi st. sierz. Izabela Wierz-
bicka i asp. szt. Radostaw Pomaski oraz
policjancit Wydziatu Ruchu Drogowego
rozmawiali z dzie¢mi i uczniami placowek
oSwiatowych na swoich rejonach, dlaczego
warto dbac o swoje bezpieczefistwo oraz
jak unika¢ zagrozen, ktore mogg wysta-
pi¢ w czasie ferii. Omowili szerokg game
tematow, takich jak zasady bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach, jak wazne
jest noszenie elementow odblaskowych,
a takze unikanie zabawy na zamarznigtych
zbiornikach wodnych. Policjanci przeka-
zali uczestnikom spotkania wskazowki jak
bezpiecznie zachowac si¢ podczas wypraw
w gory, w tym korzystanie z oznaczonych
szlakow i odpowiednie przygotowanie si¢
do takich aktywnosci — przekazuje mi. asp.
Magdalena Bielifiska.

Funkcjonariusze rozmawiali o zasadach
bezpiecznej zabawy, a w szczegdlnosci
o zachowaniu bezpieczenstwa podczas
jazdy na nartach, sankach oraz zabaw na
Sniegu. Rozmawiali takze o numerze alar-
mowym 112 io zasadach bezpieczenistwa
w przypadku kontaktu z osobg ,,obca”.
Tematem spotkania bylo rowniez bezpie-
czefistwo w ruchu drogowym.

- Dzigki takim inicjatywom, jak akcja
»Bezpieczne Ferie”, dzieci maja szanse
nauczyc si¢, jak dbac o swoje bezpieczefi-
stwo w roznych sytuacjach. Przedszko-
laki z Pniewa mialy okazj¢ spotkac si¢
z maskotka z jednej z popularnych bajek
Sky, 7 ktdrg robity sobie pamiatkowe zdje-
cia. Policjanci przekazali dzieciom ulotki
dotyczace konkursu ,,Sniezny Dekalog”,
jak rowniez kolorowanki dotyczace bez-
piecznego spedzania czasu w ferie — dodaje
asp. Bielifiska. RK

PULTUSK

18 stycznia, tuz po godzinie 18, poli-
cjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego
Komendy Powiatowej Policji w Pul-
tusku zostali wezwani do zdarzenia
drogowego w Plocochowie.

- Na miejscu
zastali samo-
chod marki
Opel, ktory
znajdowat
si¢ w rowie.
W pojezdzie
nie byto nikogo
obecnego, wiec
funkcjonariu-
sze, wspoOlnie
ze strazakami
Panstwowej
Powiatowej
Strazy Pozarnej w Pultusku, przeszukali
teren, ale nie znaleZli kierowcy - informuje
mi. asp. Magdalena Bielifiska.

W tej sytuacji dyzurny KPP skierowat
dodatkowe patrole w celu ustalenia tozsa-
mosci sprawcy zdarzenia. Udalo si¢ ziden-
tyfikowac wiasciciela pojazdu po numerze
rejestracyjnym, ale policjanci nie zastali go
w miejscu zamieszkania. Tymczasem na
jednej ze stacji paliw w Puitusku policjanci
z Wydziatu Kryminalnego w trakcie patrolu
zauwazyli m¢zczyzng¢ w ubloconych ubra-
niach, ktory utykal na nogg.

FOT. KPP W PUETUSKU

- Wyglad wzbudzit podejrzenia funk-
cjonariuszy, ze moze to by¢ kierowca
porzuconego Opla. Po wylegitymowaniu
45-letni mieszkaniec Puttuska przyznat
sie do kierowania pojazdem w miejsco-
wosci Plocochowo. Przyznat rowniez, ze
uciekt z miejsca zdarzenia, poniewaz byt
nietrzezwy — dodaje rzecznik prasowa pui-
tuskiej policji.

Policjanci zatrzymali go i przewieZli do
komendy celem zbadania stanu trzeZwosci.
Badanie wykazato ponad promil alkoholu
w organizmie. Ponadto me¢zczyzna nigdy
nie posiadal uprawnien do kierowania
pojazdami mechanicznymi.

L

W sobote (18 stycznia) okolo godzi-
ny 10:35 w miejscowosci Winnica funk-
cjonariusze Wydzialu Ruchu Drogowe-
go z Pultuska zatrzymali do kontroli
samochéd marki Audi.

- Pojazdem kierowat 26-latek, ktory
jak si¢ okazato, prowadzit pojazd mimo
aktualnego sadowego zakazu prowadze-
nia pojazdow obowigzujacy do 2027 roku
wydany przez Sad Rejonowy w Puttusku.
Zgodnie z procedurami pojazd zostat
odholowany na policyjny parking. Kie-
rowca bedzie musiat liczy¢ si¢ z powaznymi
konsekwencjami prawnymi — przekazuje
asp. Bielinska.

Ztamanie sadowego zakazu prowadze-
nia pojazdéw w Polsce wiaze si¢ z suro-
wymi konsekwencjami - zgodnie z art.
244 Kodeksu Karnego grozi za to kara
pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do
5 lat, dodatkowo sad moze orzec dalsze
zakazy prowadzenia pojazdow lub natozy¢
inne Srodki karne, np. grzywne.

R

W sSrode, 15 stycznia, pultuscy poli-
cjanci zostali wezwani do zdarzenia
drogowego, ktore mialo miejsce na jed-
nym z parkingoéw przy ulicy 17 Sierpnia
w Pultusku.

- Po przybyciu na miejsce funkcjona-
riusze ustalili, ze sprawca kolizji, 34-letni
mieszkaniec powiatu puftuskiego, pro-
wadzit pojazd pod wptywem alkoholu.
Badanie wykazalo, ze w jego organizmie
znajdowalo si¢ ponad 1,5 promila alko-
holu. Do kolizji doszto, gdy kierujacy
toyota, podczas manewru cofania, nie
zachowat nalezytej ostroznosci i ude-
rzyt w tyt pojazdu marki ssangyoung,
ktorym kierowal 62-letni mieszkaniec
powiatu puftuskiego. W momencie zda-
rzenia w obu pojazdach znajdowaly si¢
pasazerowie, jednak na szczgscie nikt nie
odnidst obrazen.

Kierowca ssangyoung, wyczuwajac
od sprawcy zapach alkoholu, posta-
nowif zadzwoni¢ na numer alarmowy.
Policjanci, ktorzy przybyli na miejsce,
potwierdzili nietrzeZzwos¢ 34-latka, nato-
miast kierujacy ssangyoung byt trzezwy
- informuje oficer prasowa policji.

Sprawca kolizji zostal ukarany manda-
tem w wysokoSci 1500 zt oraz 10 punk-
tami karnymi. Dodatkowo, wobec niego
zostanie skierowany wniosek o ukaranie
za kierowanie pojazdem mechanicznym
W stanie nietrzezwosci, za co grozi do
3 lat pozbawienia wolnosci. Policjanci
zatrzymali mu prawo jazdy, a toyota
trafifa na policyjny parking.

RK

FOT. KPP W PUETUSKU

FOT. UM PUETUSK

Hejnat o nowej godzinie

Jak informuje puttuski urzad
miejski, od 28 stycznia zmianie
ulegnie godzina odgrywania
hejnatu z budynku ratusza.

- Od 28 stycznia 2025 roku hejnat
Puttuska bedzie odgrywany z budynku
Urzedu Miejskiego o godzinie 12.57,
anie jak dotychczas o godzinie 12.00 -
informuje urzad.

Zmiana nastepuje na podstawie
uchwaty rady miejskiej z dnia 30 grudnia
2024 r., zmieniajacej uchwale w sprawie
uchwalenia statutu gminy Puttusk.

- Zmiana godziny odtwarzania hejna-
tu ma charakter symboliczny i jest for-
mga upami¢tnienia daty uzyskania przez
nasze miasto praw miejskich w roku

1257. Decyzja ta ma rowniez na celu
podkreslenie wyjatkowego charakteru
Puttuska oraz jego bogatego dziedzictwa
historycznego — dodaje Wydziat Promo-
cji, Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego
w Puttusku.

RK

Angielscy poeci
romantyczni

Publiczna Szkota Podstawowa
nr 1 im. Klaudyny Potockiej

w Puttusku po raz dziewiaty
zorganizowata Regionalny
Konkurs Jezyka Angielskiego.

Koordynatorkami tegorocznej edy-
cji konkursu byly nauczycielki jezyka
angielskiego Monika Podgorska, Mag-
dalena Zielifiska i Paulina Wyrzykowska.
Honorowy patronat nad konkursem
objeli mazowiecki kurator o§wiaty oraz
burmistrz miasta Puttusk.

- Celem przedsigwzigcia byto dosko-
nalenie umiejetnosci jezykowych
uczniéw, motywowanie do poszerza-
nia wiedzy oraz zainteresowanie dzieci
i miodziezy kulturg krajow angloje-
zycznych. Regionalny Konkurs Jezyka
Angielskiego skfadat si¢ z dwoch nie-
zaleznych czesci — praktycznej znajo-
mosci jezyka angielskiego (testu) oraz
z prezentacji artystycznych. 9 grudnia
2024 r. uczniowie przystapili do testu
sprawdzajacego kompetencje jezykowe
oraz wiedzg o stolicy Standw Zjedno-
czonych — Waszyngtonie — jego historii,
zabytkach, waznych wydarzeniach. Pod-

czas wystepow artystycznych 16 stycz-
nia 2025 r. uczniowie recytowali jeden
wybrany i nauczony na pamig¢ wiersz
lub jego fragment w jezyku angielskim.
Tematem przewodnim IX edycji czgsci
artystycznej konkursu byli angielscy
poeci romantyczni. Wystepy uczniow
mogly by¢ wzbogacone o teatralne Srod-
ki wyrazu np. elementy ruchu, muzyke
lub rekwizyty — przekazali organizatorzy.

Nagrody zwycigzcom wreczyli zastep-
ca burmistrza Mateusz Mitoszewski,
dyrektor PSP nr 1 Kamil Grabowski
oraz przewodniczacy jury, glowny spe-
cjalista ds. oSwiaty i wspotpracy z orga-
nizacjami pozarzagdowymi w puituskim
ratuszu Dominik Pastewka.

Oto lista laureatéw konkursu:

Zwyciezcey czesci pisemnej konkursu:

I miejsce: Maja Tomezyk (PSP im ks.
kan. J. Sieka w Bledostowie); IT miejsce:
(ex aequo): Elena Haczewska (SP nr 3
im. S. Wrébla ,,Jaskoiki” w Wyszkowie)
i Amelia Wyrzykowska (SP im. O. Kol-
berga w Karniewie); III miejsce: Maria
Siemek (PSP nr 3 z Olim. T. KoSciuszki
w Puttusku).

Zwyciezcy czgsci artystycznej kon-
Kursu:

I miejsce: Blan-
ka Grzesiak (SP
im. O. Kolberga
w Karniewie); 11
miejsce: Paulina
Chimkowska (PSP
imks. kan. J. Sieka
w Biedostowie);
III miejsce: Maria
Siemek (PSP
nr3zOlim. T.
Kosciuszki w Put-
tusku). RK
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Sprawdzamy oferte
w Zurominie

Ruszyta zbiorka

Pogorzelec w potrzehie

Sporo szcze$cia miat mieszkaniec Zuromina, ktéry akurat drzemat,
kiedy w jego kuchni wybucht pozar. Obudzit go trzask pekajacych
przedmiotéw, dzieki czemu ewakuowat sie na czas.

Bylo kilka minut przed 18 (w nie-
dzielg, 19 stycznia), kiedy do KP PSP
w Zurominie wplyneto zgloszenie
o pozarze przy placu Wolnosci.

- Pozar wybucht w kuchni, ale szybko
si¢ rozprzestrzenit przez okno na dach
i elewacje sasiedniego budynku. Dzia-

fania gasnicze trwaty niemal 3 godziny
- informuje Tomasz Welenc, oficer pra-
sowy KP PSP w Zurominie.

W akcji gaSniczej braty udzial 4 zaste-
py strazy - 3 jednostki z KP PSP w Zuro-
minie oraz OSP Poniatowo. Poczatkowo
za przyczyng pozaru strazacy uznali

zwarcie instalacji elektrycznej, jednak
odkazato sie¢, ze do zaptonu doszto
poprzez nieuwage w obchodzeniu sig
z ogniem przez osoby doroste (od zapa-
lonej Swieczki).

Nastepnie w nocy doszio do wzno-
wy pozaru. Okolo godz. 3:30 strazacy
ponownie udali si¢ w to samo miej-
sce. Tym razem tlifa si¢ elewacja na
sasiednim budynku, ktora wczesniej
ulegta nadpaleniu.

Straty wyniosty ok. 100 tys. zt, w tym
ok. 60 tys. zt to straty dotyczace uszko-
dzenia budynku, a ok. 40 tys. zt doty-
czace zniszezonego wyposazenia domu.
Strazakom udalo si¢ uratowa¢ mienie
o wartosci ok. 800 tys. zt (dom jest zlo-
kalizowany w zabudowie szeregowe;).

Okazalo si¢, ze dom nalezat do zna-
nego w Zurominie wlasciciela lubianej
pizzeri Kurant, w ktorej od wielu lat sto-
tuja sie mieszkaficy powiatu (i nie tylko).
Na portalu zrzutka powstata zbidrka
na oddbudowe domu pana Jacka. Do
tej pory (piatek, 24 stycznia) udalo sie
juz zebrac 28 tys. zt sposrdd 80 tys. zt
potrzebnych na ten cel. Zrzutka nosi
nazwg ,,Odbudowa domu po pozarze
Jacek Lewandowski -Kurant™.

kuj

Co robhic w ferie?

Juz niebawem rozpoczng sie,

z pewnoscig bardzo
wyczekiwane, ferie zimowe.
Pogoda za oknem moze by¢
rozczarowujaca dla fanéw
sportéw zimowych, ale przeciez
to nie jedyne atrakcje z jakich
mozna skorzystac.

Prognozy pogody na reszte stycznia
i poczatek lutego wskazuja, Ze na Snieg
nie ma co liczy¢. Meteorolodzy wrecz
prognozuja, ze luty moze bardziej przy-
pomina¢ przedwiosnie, a temperatura
by¢ wyzsza o 2-3 stopnie Celsjusza od
Sredniej z okresu pomiaréw (podobnie
jak w ubieglym roku). Fani zimowego,
sportowego szalefistwa Sniegu zatem
beda mogli poszukac raczej tylko na
potudniu Polski lub na specjalnie do tego
przygotowanych, sztucznych stokach.

W gminie Zuromin atrakcyjne ferie
zapewnia, jak co roku, trzy instytucje.
Zacznijmy od oferty przygotowanej
przez zurominski orlik, ktore cieszg sie
duzym zainteresowaniem, gdyz sg to
ferie w formie wyjazdowej. W tym roku
chetni w wieku 10-15 lat mogg skorzy-
stac z wycieczki do Warszawy (wyjazd

4 lutego o godz. 7), a tam zwiedzg
Fun Park DIGILOO oraz najwicksza
w Europie wystawe klockow LEGO na
Stadionie Narodowym. Oprocz wystawy
klockéw uczestnicy zobacza rowniez
stadionowg strefe VIP. Miodziez zagra
takze w pintballa, skorzysta ze Sciany
wspinaczkowej oraz sali zabaw. Kolejny
wyjazd planowany jest na 6 lutego na
godz. 7:00, ale tym razem do todzi.
Uczestnicy wycieczki zwiedza, rzecz
jasna, stynne, {6dzkie Orientarium
(w ZOO) i obejrzg Wystawe 5 ,,Ulice
Zywiotow”. Ostatnig z planowanych
wycieczek jest wyjazd do Lubstynka lub
Kurzej Gory. Co to za miejsca? Znajduja
si¢ tam sztuczne stoki narciarskie, ktore
mozna utrzymywac, jesli temperatura
nocg spada ponizej zera. Uczestnicy
wycieczki, jesli pogoda dopisze, beda
mogli nauczyc si¢ jazdy na nartach i/lub
tyzwach. Zapisac si¢ mozna dzwonigc
do Orlika Zuromin pod numerem tel.: 23
65722 00 lub do Tomasza Siemigtkow-
skiego pod nr tel. 504 045 385. Trans-
port zapewnia Urzad Gminy i Miasta
W Zurominie.

Kolejnym punktem na mapie atrakcji
w Zurominie jest Powiatowo-Miejska
Biblioteka Publiczna. Dzieci w wieku

6-11 lat bedg mogly skorzystac z naste-
pujacych zajec: ogladanie zimowych
bajek na duzym ekranie + popcorn,
zabawy z Photonami, nauczyc si¢ sztuki
origami, rozwigzac zagadki literackie,
rozwiazywac zagadki detektywistyczne
z ksiazkami ,,Operacja Balwan™ oraz
,Operacja platki Sniegu”, zagra¢ w quizy,
kalambury i memory w grupach, zagra¢
w podchody biblioteczne i zaznajomic
si¢ z interaktywnym dywanem. Dzieci
mozna juz teraz zapisywac pod nume-
rem tel.: 23 657 2597.

W Zurominskim Centrum Kultu-
ry zaplanowano ciekawg zabawe pn.
,Escape ZCK?”, ale to nie jedyne zajg-
cie jakie oferuje placowka. Planowa-
ne na ferie zajecia skierowane sg do
dzieci i mtodziezy w wieku od 5 do 15
lat. W kinie ,,TON” wySwietlane beda
seanse specjalnie dla uczniow maja-
cych duzo wolnego czasu, a ponadto
na tutejszej scenie wystapia aktorzy
w spektaklu . Ksiezniczka na ziarn-
ku grochu”. ZCK oferuje tez ciekawe
zajecia muzyczne. Mozna przynies$¢
wiasny podklad i nagra¢ swoj wokal
w studiu muzycznym. W programie sg
takze animacje oraz bezptatne zajecia
w réznych sekcjach i kotach zaintereso-
warl. Szczegdlowych informacji udziela
Zurominskie Centrum Kultury pod nr
tel.: 23 65727 99.

Ferie w wojewddztwie mazowieckim
potrwaja do 16 lutego.

Kuj

Piekna postawa lokalnej spotecznosci

Pozar w Dahrowicach

Mieszkancy tej wsi w gminie
Zuromin stracili ogromne zapasy
siana w niszczycielskim pozarze.
Strazacy walczyli z ogniem
niemal 19 godzin, a wspierata
ich lokalna spotecznosc.

Zgloszenie o pozarze wply-
neto do Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Zurominie we wtorek (21
stycznia) o godzinie 12.37.
Ogniem objete byly dwa
polaczone ze soba budynki
gospodarcze. Na stychu szo-
py w stodole skfadowane byly
bele siana, ktore ptongly, a bar-
dzo trudno jest je ugasi¢. Na
miejsce skierowano wstepnie
12 jednostek strazy, ale osta-
tecznie w akcji gasniczej, ktora
trwata do nastepnego dnia do
godz. 7.00 braly tacznie udziat
23 jednostki z calego powia-
tu zurominskiego.

Na szczeseie, zanim ogien sig
rozwinat, wiasciciele gospodar-
stwa zdotali uwolni¢ zwierzeta
(konie oraz bydlo) i przegonic¢
je na sasiadujace z posesja pole.

Walke z pozarem strazakom
utrudnialy m.in. polozenie
gospodarstwa — w poblizu
innych zabudowan, ktore
trzeba byto chronié, trudne
do zneutralizowania zarzewia
ognia w srodku bel siana, ale

&

e

takze braki w dostgpie do wody. Pobor
z wodociagu byt tak duzy, ze w Dabro-
wicach i sgsiednich wioskach zaczeto
brakowa¢ wody w kranie. )

Oficer prasowy KP PSP w Zuromi-
nie Tomasz Welenc poinformowal nas,

ze strazacy po wode musieli jezdzi¢ do

oddalonej o ok. 8 km rzeki Wkry, ponie-
waz nie bylo juz wody w hydrantach,
a w poblizu nie ma rowniez zbiornika
przeciwpozarowego. To problem, na
ktory w najblizszej przysztosci powin-
ny zwr6ci¢ uwage Zurominskie Zakla-
dy Komunalne.

W pomoc strazakom zaangazowa-
fa si¢ lokalna ludnos¢. Jak relacjonuje
nam radna Rady Miejskiej w Zurominie
Magdalena Siemianowska sofltys sofec-
twa Tadajowka przyjechat specjalnie
swoim sprzetem rolniczym,
aby pomoc w przelewaniu bel
wodg i nie odpuszczat, az do
zakonczenia akcji gasnicze;j.

W pomoc zreszta zaan-
gazowala si¢ rowniez soltys
1 mieszkanki wsi Dabrowice,
ktére cata noc przygotowywaty
strazakom cieple napoje oraz
positki. Burmistrz Zuromina
Michat Bodenszac wspart
gaszacych pozar pizza.

Sytuacja ta pokazata, jak
spotecznos¢ moze si¢ jedno-
czy¢ w niesieniu bezintere-
sownej pomocy. ZapytaliSmy
radng Magde Siemianowska
czy pogorzelcy beda mieli jak
wykarmi¢ swoje zwierzeta.
Dowiedzielismy sie, ze i radna
i soltysi chcieli przekierowac
pomoc zebrang dla rolnikow
z terendw powodziowych na
pomoc gospodarzom z Dabro-
wic, ale ci odmowili 1 wskazali,
ze chetnie po prostu od kogo$
odkupia bele siana.

Szacunkowe straty w wyniku
tego pozaru wyniosty ok. 600
tys. zt.

kuj

Na to czekali kierowcy

Rondo przy szkole

Mazowiecki Zarzad Drég
Wojewddzkich w Warszawie
zaplanowat na ten rok trzy
istotne inwestycje dotyczace
Zuromina. Na jedna z nich
kierowcy czekajq szczegdlnie.

Podczas konferencji prasowej, kto-
ra odbyla si¢ w piatek (10 stycznia)
w Ciechanowie, dyrektor MZDW
w Warszawie Grzegorz Oblekowski wraz
z dyrektor ciechanowskiej delegatury
instytucji Renatg Drazewska poinfor-
mowali o wickszych inwestycjach zapla-
nowanych na 2025 rok, a dotyczacych
tutejszego rejonu drogowego.

- W tym roku rozpoczniemy budo-
we zachodniej obwodnicy Mtawy, na
ktora szczegolnie czekali mieszkancy
tej okolicy. Kontynuujemy rowniez pra-
ce projektowe niezbedne do realizacji
kolejnego odcinka obwodnicy Zuro-
mina. Obwodnice to oddech dla miast
i poprawa komfortu jazdy dla kierowcow
- poinformowat Grzegorz Oblekowski.

MZDW planuje réwniez w tym roku
rozbudowe skrzyzowania drogi woje-
waodzkiej nr 563, (ul. Wyzwolenia, ul.
Mtawska) z ul. Zeromskiego w Zuro-
minie. Na ten cel zabezpieczono milion
zlotych. Oznacza to, ze przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 w Zurominie powstanie
dtugo wyczekiwane rondo. Usprawni to
ruch w tym miejscu i poprawi bezpie-
czefistwo. Inwestycja jest zaplanowana
na drugi kwartat 2025 roku.

Ponadto w planach jest takze remont
i przebudowa drogi wojewodzkiej nr 541
na odcinku od skrzyzowania z droga
wojewddzka nr 563 (ul. Wyzwolenia)
w Zurominie, na co zabezpieczono
779 tys. zt. W tym przypadku chodzi
0 omawiana juz niejednokrotnie droge
do parku przy obwodnicy, gdzie brakuje
chodnika i przejS¢ dla pieszych. Wygla-
da na to, ze wkrétce problem zostanie
rozwiazany. MZDW przetarg na tg inwe-
stycje ogtosilo juz w grudniu, a oferty
mozna bylo sktadac do 17 stycznia. Po
podpisaniu umowy beda mogly rozpo-
czaC si¢ prace. kuj

Mieszkancy narzekajg

Karambol na drodze
wojewodzkiej

Takie sytuacje w powiecie
zurominskim wtasciwie sie
nie zdarzaja. Poczatkowo
otrzymalismy informacje,

ze w karambolu na drodze
wojewddzkiej nr 563 miedzy
Zielong a Kuczborkiem udziat
brato 10 pojazdéw. Juz
wiadomo, ze byfo ich 11.

W poniedziatek (20 stycznia) rano
panowaly trudne warunki atmosferycz-
ne. Widocznos¢ utrudniata ggsta mgta,
ktora na dodatek opadata na jezdnie
i zamarzala tworzac tzw. ,,szklanke”. Jak
informuje zurominska policja wszystko
zaczeto sig od kierujacego samocho-
dem dostawczym mezczyzny, ktory nie
dostosowat predkosci do warunkow na
drodze i wyladowal w rowie. Jadacy za
nim kierowca osobowki, widzac co si¢
stalo, zaczal zwalnia¢, a wtedy w jego tyt

wbila si¢ inna osobowka. Potem, niczym
klocki domino, wpadac na siebie zaczgly
kolejne samochody. Lacznie w zdarze-
niu brali udziat kierowcy 9 osobowek
i 2 dostawczakow. Na szczeScie nikt
nie ucierpiat.

Droga byta zablokowana przez ponad
3 godziny.

Przy okazji przypominamy, zeby
dostosowac predkos¢ do warunkow
panujacych na drodze. W przypadku
oblodzonej nawierzchni tylko to gwa-
rantuje bezpieczefistwo, poniewaz nawet
samochodowe systemy wspomagania,
ani odpowiednie opony mogg okazac
si¢ nieskuteczne.

Warto réwniez wspomnie¢, Ze ostat-
nio juz kilkukrotnie mieszkaficy powiatu
zurominskiego, w odpowiedzi na infor-
macje dotyczace warunkéw atmosfe-
rycznych, narzekali na stan zabezpie-
czenia drog wojewddzkich.

kuj
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Kazdego roku, w styczniu, na sie-
dem dni przed studnidwka, uczniowie
ALO pojawiac si¢ beda na placu przed
muzeum, by zataficzyC ten wyjatkowy
narodowy taniec. Tak tez byto i w tym
roku. 20 stycznia na Rynku Miejskim

Polonez na Rynku

Miejskim

Uczniowie Akademickiego Liceum Ogélnoksztatcacego w Przasnyszu
po raz kolejny zatanczyli poloneza na Rynku Miejskim. Ideg
pomystodawcéw tego wydarzenia jest, aby stato sie to miejska

tradycja.
L i

pojawili si¢ nie tylko mieszkafcy, ale
1 uczniowie ALO. Niecodzienne byto
to, iz spotecznos¢ szkolna przybyta
takze w barwnych strojach szlachec-
kich. Maturzysci ALO wraz z burmi-
strzem Przasnysza, dyrekcja szkoty
ikadra pedagogiczna, wspolnie zatan-
czyli poloneza. Widowisku przySwiecat
iScie szlachecki styl.

ESKA

Jednorozec

Wyswietlacze predkosci

Na terenie gminy Jednorozec
pojawity sie dwa radarowe
wyswietlacze predkosci.

Zostaly umiejscowione w okolicy
szkot podstawowych w Parciakach
i Zelaznej Rzadowej. Z pewnoScia
wplynie to na poprawe bezpieczenstwa,

bowiem faktem jest, ze kierowcy widzac
przekroczenie dozwolonej szybkosci
machinalne zdejmuja noge¢ z gazu.
Zadanie zostalo wspolfinansowane ze
Srodkéw Gminy Jednorozec i Powia-
tu Przasnyskiego.

ESKA

i/

Chorzele

Ruszajg studniowki

Uczniowie klas maturalnych z
Zespotu Szkét Powiatowych im.
WHi. St. Reymonta w Chorzelach
bal studniéwkowy maja za soba.

Tradycyjnie mtodziez skierowata
liczne podzigkowania dla grona peda-
gogicznego, zas nauczyciele — zyczenia
dla miodziezy. Uroczystos¢ odbyta si¢ 18
stycznia w sali bankietowej w Myszyncu.
Wsrdd gosci zaproszonych byli staro-
stowie powiatu przasnyskiego Pawet
Mostowy i Jarostaw Szmulski oraz
burmistrz Miasta i Gminy Chorzele
Eliasz Kostrzewa.

Dyrektor szkoty Patryk Szwejkowski
w swoich stowach podkreslit znacze-
nie wydarzenia, ale takze przypomniat
uczniom, ze studnidéwka to czas Swie-
towania wspolnej drogi, ktorg przeszli
jako klasa 1 spotecznos¢. Jego obec-
nos¢ i ciepte stowa dodaty uroczystosci
wyjatkowego charakteru — poinformo-
wata szkota.

FOT ZSP CHORZELE

1

Przewodniczaca Rady Rodzicow
Jolanta Oponiska w imieniu wszystkich
rodzicéw wyrazita dume z osiggniec
uczniéw oraz zapewnita o ich wsparciu
w nadchodzacych miesigcach petnych
wyzwan. Wieczor rozpoczat si¢ od tra-
dycyjnego poloneza, wykonanego z nie-

zwykla elegancja. Wspaniale kreacje,
picknie udekorowana sala i wyjatkowa
oprawa muzyczna stworzyly magiczna
atmosfere, ktora towarzyszyla uczest-
nikom do $witu.

W trakcie uroczystosci nie zabrakio
wzruszajacych chwil — wspomnien, kto-
re uSwiadamialy, jak wazny etap zycia
zakonczy sie wkrotce dla tegorocznych
maturzystow. Byt to wieczor peten rado-
Sci, tanica i refleksji nad przyszioscia.

ESKA

Unikatowy

2024 roku

0 znalezisku na tysej Gorze

w Bagienicach Wielkich

w gminie Chorzele podczas prac
wykopaliskowych w minionym
roku pisalismy juz kilkakrotnie.

Obok wielu cickawych arte- [ Siians

faktow znaleziono tam uni-
kalny brazowy hetm celtycki
datowany na IV w. p.n.e. Co
do tego, ze hetm stanowi nie
lada odkrycie, nikt nie miaf
watpliwosci. Potwierdzit to
fakt, ze hetm okrzykniety zostat
,Unikatowym Artefaktem
2024 roku”. Tytut ten zdobyt
dzigki uznaniu jury czasopi-
sma ,Archeologia zywa” oraz
glosom publicznosci w pigtej
edycji ogblnopolskiego pod-
sumowania organizowanego
przez to czasopismo.
Ogloszenie wynikow odbyto
si¢ na kanale You Tube Arche-
ologia Zywa, podczas trans-
misji prowadzonej przez dra
Radostawa Biela. Zaprezento-
wano dziesie¢ najwazniejszych
odkry¢, wydarzen i projektow
polskiej archeologii — zwy-
ciezcoOw w poszczegolnych
kategoriach, wylonionych
przez kapitute konkursowg
oraz glosowanie publiczno-
Sci. Tytut ,,Unikatowy Artefakt
2024” zdobyt znaleziony w Bagienicach
Wielkich, w gminie Chorzele, wykona-
ny z brazu celtycki hetm datowany na
IV w. p.n.e. Hetm odkryto podczas
badan na Lysej Gorze w Bagienicach
Wielkich, prowadzonych przez dr. Woj-

Znalezione fragmenty hetmu

Artefakt

ciecha Borkowskiego i dr. Bartfomieja
Kaczynskiego z Panstwowego Muzeum
Archeologicznego w Warszawie. To dru-
gi, znacznie starszy, tego typu artefakt
znaleziony na terenie dzisiejszej Polski.
Ze wzgledu na zly stan zachowania,
znalezisko zostalo przekazane do dzia-
fu konserwatorskiego Panstwowego

Dr Wojciech Borkowski wskazuje miejsce gdzie
znaleziono hetm

Muzeum Archeologicznego, gdzie
trwa jego rekonstrukcja i szczegdtowe
badania. Podczas transmisji archeolodzy
zaprezentowali najnowsza i najrzetelniej
oddang grafike hetmu.

ESKA

Nie tylko rekodzieto

16 stycznia podopieczni
Srodowiskowego

Domu Samopomocy

w Przasnyszu wzieli
udziat w spotkaniu Klubu
Rekodzieta , Biblioteka
pod szpileczka”, ktory
dziata przy Filii nr 1
Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Przasnyszu.

d

Czytelnia biblioteki zamie-
nita si¢ w przestrzen migdzy-
pokoleniowego koledowania.
Rozbrzmiewaty zaréwno
tradycyjne koledy, jak i nowo-
czesne piosenki Swigteczne,
w wykonanie ktorych wiaczyli
si¢ WSzyscy uczestnicy spo-
tkania.

Wspdlne $piewanie koled stworzyto
wyjatkowy nastrdj, wywotalo wzruszenie
i wydobyto duzo emocji. Byly serdeczne
rozmowy, uSmiechy i niezwykia atmos-

fera. Uwieniczeniem spotkania byt stodki
poczestunek przygotowany przez czlon-
kinie z Klubu Rekodzieta.

ESKA

Zwyciezyly w ogolnopolskim

konkursie

Aleksandra Szkoda i Amelia Gtazewska —
uczennice LO im. Komisji Edukacji Narodowej
z Przasnysza zostaty laureatkami XXI edycji
Ogélnopolskiego Konkursu Literackiego,
organizowanego przez Stowarzyszenie
Warszawskich Nauczycieli Polonistéw pod
honorowym patronatem Mazowieckigo

Kuratora Oswiaty.

Nagrody i dyplomy wreczono 16 stycznia 2025 r.
w Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie. Aleksan-
dra Szkoda jest uczennica klasy II B. W konkursie
przedstawita szkic interpretacyjny pt. ,,Czy Powstanie
Warszawskie miafo sens?”. Zostata laureatka I miejsca.
Amelia Glazewska, uczennica klasy I A, zajeta Il miej-
sce za esej pt. ,,Literackie refleksje wokot Powstania

Warszawskiego”.

ESKA

FOT BIBLIOTEKA PRZASNYSZ
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Wszystko wskazuje na to, ze od
pierwszego wrzesnia tego roku
w Zespole Szkét im. Zotnierzy
Armii Krajowej powstanie klasa
mundurowa. Procedura formalna
rozpocznie sie juz niebawem.

Jest zgoda rady powiatu

Bedzie klasa mundurowa
w ZS im. Zotnierzy Armii Krajowe)?

Na ostatniej sesji Rady Powiatu
w Makowie Mazowieckim (czwartek,
23 stycznia), radni jednogtosnie opo-
wiedzieli si¢ za zgoda dla starostwa
powiatu o ubieganie si¢ 0 pozwolenie
na utworzenie klasy o profilu mun-
durowym. Nowy oddziat ma powstac
w Liceum Ogo6lnoksztaicacym nr 2,
wchodzacym w sktad Zespotu Szkot
im. Zotierzy Armii Krajowej w Mako-
wie Mazowieckim.

Do 31 stycznia starosta makowski
Mirostaw Augustyniak musi ztozy¢
w tej sprawie wniosek do Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji.
Dokument ma zawiera¢ potwierdze-

nie, ze szkota posiada niezbedna do
prowadzenia nauki infrastrukture
i wykwalifikowang kadre pedago-
giczna.

W trakcie sesji starosta powiedziat,
ze klasa bedzie prowadzona pod katem
stuzby w policji i stuzbie ochrony
pogranicza. Utworzenie nowej klasy
ma by¢ wkiadem samorzadu w rozwoj
oferty edukacyjnej na terenie powiatu.

Koszty ksztatcenia w klasie o profilu
mundurowym, przekraczajace wydatki
biezace ponoszone na jednego ucznia
w innych oddziatach LO nr 2, powiat
pokryje z dochod6éw wiasnych.
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Decyzja o utworzeniu klasy mundurowej zostata przegtosowana na ostatniej sesji
rady powiatu

Probowali umyc konia...
w myjni samochodowej

Policja prowadzi czynnosci
wyjasniajace sytuacji, do

jakiej doszto w jednej z myjni
samochodowych na ternie
Makowa Mazowieckiego. Dwéch
mezczyzn jadacych konng
bryczka prébowato umy¢ konia
myjka cisnieniowa. Zwierze
wpadto w poptoch i zniszczyto
cze$¢ myjni.

Do zdarzenia doszio w sobote, 18
stycznia. Jadacy bryczka mezczyzni
postanowili umy¢ pojazd w myjni samo-
chodowej. W pewnym momencie wpadli
na pomysl, by umy¢ rowniez zwierze.
Potraktowany woda pod wysokim
ciSnieniem ko zaczat najpierw kulic sig,
potem dziko wierzgac. W efekcie znisz-
czyt kopniakami cze$¢ boksu, w ktorym
zatrzymuja sie samochody. Wtasciciel
obiektu ztozyt na policji zawiadomienie
0 Zniszczeniu mienia.

Makowscy policjanci zabezpieczyli
nagrania monitoringu, dzieki czemu
udato si¢ zidentyfikowac i namierzy¢
wiascicieli bryczki. Skontaktowali si¢
roOwniez z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii, ktory przebadat zwierzg.
Na szczeScie kon nie odniost zadnych
obrazen.

- Nastepnego dnia po zdarzeniu do
komendy w Makowie Mazowieckim
zglosit si¢ 43-letni wiasciciel konia,
ktory zostat szczegdtowo przestucha-
ny. W poniedziatek, 20 stycznia br. do
komendy zglosit si¢ takze drugi me¢zczy-
zna, ktory byt w bryczce. 52-latek takze
zlozyt dokiadne zeznania. MezczyZni
po wykonaniu czynnoSci procesowych
zostali zwolnieni. Na razie nikt nie usty-
szal zarzutéw. Sprawdzono warunki
bytowania konia oraz innych zwierzat

nalezacych do mezczyzny, ktory powo-
zit bryczka. Warunki 1 dobrostan zwie-
rzat nie budzily zadnych zastrzezen.
Wstepnie ustalono takze, ze w trakcie
mycia nie stosowano detergentow, ktore
moglyby zaszkodzi¢ zwierzgciu — prze-
kazuje podkm. Monika Winnik z KPP
w Makowie Mazowieckim.

Obecnie trwajg kolejne czynnosci
procesowe, ktore zdecydujg o prawno-
-karnej ocenie zdarzenia.
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Przestraszone zwierze wpadfo w poptoch i dokonato zniszczen na terenie myjni

Powstanie spotdzielnia
socjalna do walki
z hezrobociem

Radni powiatu makowskiego
przegtosowali powstanie
spotdzielni o nazwie ,,Mobilny
Powiat"”. Spétdzielnia bedzie
miata za zadanie aktywizacje
0s6b bezrobotnych. Powiat ma
na tym polu duze problemy

— wedtug danych

z Powiatowego Urzedu Pracy
w Makowie Mazowieckim,
pod koniec listopada 2024 roku
stopa bezrobocia w powiecie
wyniosta 15,6%. Jest to
najwyzszy wskaznik

W regionie, przewyzszajacy

0 5% ogdlnopolska srednia.

Pod koniec ubiegtego roku na
terenie powiatu zarejestrowanych
bylo 2511 oséb bez pracy. ,Mobilny
Powiat” bedzie miat dwa glowne cele.
Pierwszym bedzie wspomniana juz
aktywizacja bezrobotnych, drugim —
reintegracja spoleczna osob zrzeszo-
nych w ramach spétdzielni. OczywisScie
podmiot bedzie dziatat jako firma,

ktéra ma na siebie zarabiad, ale jak
czytamy w uzasadnieniu uchwaty,
podjetej przez radnych jednogiosnie,
wpowolanie do zycia przedsi¢biorstwa
spotecznego moze by¢ uzupelinie-
niem i wsparciem samorzadu w wal-
ce z wykluczeniem spolecznym oraz
przyczyniac si¢ do rozwoju lokalnego.”

Spoétdzielnia dziata¢ bedzie przede
wszystkim w obrebie branzy przewozo-
wej. ,,Mobilny Powiat” ma zatrudnia¢
kierowcow, ktorych gtownym zada-
niem bedzie przewozeniem chorych
na zabiegi do szpitala oraz przewdz
ucznidéw do szkdt na terenie powiatu.
Poszukiwani beda giéwnie kierow-
cy z prawem jazdy typu D1, upraw-
niajacym do kierowania autobusem
przeznaczonym do przewozenia 17
0s0b wiacznie z kierowcg, od dtugosci
nieprzekraczajacej 8 metrow.

Statut spotdzielni, okreslajacy
zasady jej dzialania, zostanie przyjety
i podpisany podczas walnego zgroma-
dzenia zatozycieli. Data zgromadzenia
nie jest jeszcze znana.
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Kierowat
samochodem
mimo czterech
dozywotnich
zakazow

Kierowcy prowadzacy samochody
bez uprawnien stali si¢ w ostatnim czasie
powaznym problemem — policja coraz
czgsciej odnotowuje przypadki kieruja-
cych, ktorzy wsiadaja do samochodow
pomimo czynnych zakazdw prowadze-
nia pojazdow.

Ostatni taki przypadek na ternie
powiatu makowskiego mial miejsce
we wtorek, 21 stycznia. Okoto godziny
12.00 uwagg policjantow z makowskiego
Wydziatu Ruchu Drogowego zwrdcito
auto marki skoda. Poruszajacy si¢ nim
kierowca i pasazer nie mieli zapigtych
paséw bezpieczefistwa. Ponadto samo-
chod miat peknigta przednia szybe.

Kto nie stosuje sie do orzeczonego przez sad
yrowadzenia pojazdow,

Kierowca ustyszat zarzut niestosowania sie do zakazéw sgdowych

Policjanci zatrzymali samochod do
kontroli. Okazato sig, ze kierujacy autem
55-latek z powiatu przasnyskiego ma
9 aktywnych zakazéw prowadzenia
pojazdéw mechanicznych, w tym czte-
ry dozywotnie. Mezczyzna byt trzezwy.

55-latek zostat zatrzymany w poli-
cyjnym areszcie. Uslyszatl zarzut nie-
stosowania si¢ do zakazow sadowych,
dotyczacych kierowania pojazdami.
Teraz bedzie musial wyttumaczy¢ si¢
przed sadem.

Kierowcy zatrzymani na
»podwadjnym gazie”

Ona, on, droga
i promile

W srodg, 22 stycznia, funkcjonariusze
makowskiej drogdwki zatrzymali dwoje
nietrzezwych kierowcow.

O godzinie 7.00, w Chylinach (gmina
Szelkow), policjanci zatrzymali do kon-
troli drogowej samochdd marki opel.

Jak si¢ okazato, kierujaca pojazdem
41-letnia kobieta, mieszkanka Makowa
Mazowieckiego, miata blisko 3 promi-
le alkoholu we krwi. Kobieta stracita
prawo jazdy.

Z kolei po godzinie 11.00, w miejsco-
wosci Rézan, podczas kontroli wpadt
kolejny kierowca, 41-letni mieszkaniec
powiatu makowskiego. Mezczyzna miat
2 promile alkoholu w organizmie. On
takze stracit prawo jazdy.

- Policjanci apeluja i przypomina-
ja, ze alkohol negatywnie dziata na

organizm czlowieka. Tracimy zdolnosé
koncentracji i poczucie rzeczywistosci.
Zdecydowanie wydtuza sie zdolnos¢
oceny sytuacji i czas reakcji. Nigdy nie
wolno wsiadac za kierownice po alko-
holu — przypomina podkom. Monika
Winnik z Komendy Powiatowej Policji
w Makowie Mazowieckim.

Za kierowanie w stanie nietrzezwosci
grozi kara do 3 lat pozbawienia wol-
nosci, grzywna i zakaz prowadzenia
pojazddw na okres nie krotszy niz 3 lata.
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Mieszkaniec powiatu makowskiego miat 2 promile alkoholu we krwi,
kobieta z Makowa Mazowieckiego - 2. Obydwoje stracili prawa jazdy
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Rozmawia ze Starostg Puttuskim
Janem Zalewskim

Jaki byl miniony rok dla powiatu
pultuskiego?

Miniony rok dla Powiatu Puttuskie-
go byt rokiem dobrym, a ztozylo si¢ na
to wiele czynnikéw. Najwazniejszym
z nich byt z pewnoscia bardzo dobry
budzet, uchwalony na grudniowej sesji
w 2023 roku, ktory pozwolit na sprawne
dzialanie samorzadu i realizacje zapla-
nowanych inwestycji. Ponadto warto
podkreslic, iz byt to rok konica kadencji
samorzadowej, a wiec czas podsumo-
warf zrealizowanych zadaf, a dla miesz-
kancow powiatu czas wyboru wladz na
koleja kadencje.

Co si¢ zmienilo po kwietniowych
wyborach i jak pan ocenia te zmiany?

Kwietniowe wybory przyniosly zmia-
ny personalne w sktadzie Rady i Zarzadu
Powiatu Puttuskiego. Znaczace zmiany,
réwniez personalne, nastapily po uzu-
petniajacych wyborach na Burmistrza
Miasta Puitusk, w wyniku ktorych,
w pazdzierniku, fotel burmistrza objefa
Wicestarosta Puttuski Beata J6Zwiak.
Nowym Wicestarosta wybrana zostata
Emilia Agata Gasecka, ktora od 2014
roku jest radna Rady Powiatu w Put-
tusku. Ponadto sktad Zarzadu Powia-
tu Puttuskiego zasilif réwniez Robert
Czyzewski.

Ile udalo si¢ zrealizowaé? Prosze
pokrétce przyblizy¢ najwazniejsze
inwestycje.

Przede wszystkim zakoficzyly si¢ dwie
duze inwestycje w szkotach ponadpod-
stawowych, w zakresie poprawy szkol-
nej infrastruktury — Roboty budowlane
w budynku Zespotu Szkét im. Bolestawa
Prusa w Puftusku oraz Modernizacje
budynku Zespotu Szkét Zawodowych
im. Jana Ruszkowskiego w Puttusku. Na
realizacje tych inwestycji otrzymaliSmy
dofinansowanie z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego w ramach ,, Instrumentu
wsparcia zadan dla rOwnomiernego roz-
woju Wojewodztwa Mazowieckiego”.

Przy wsparciu finansowym z Banku
Gospodarstwa Krajowego w ramach
Rzadowego Programu Odbudowy
Zabytkéw w Liceum Ogolnoksztafcacym
im. P. Skargi w Puttusku wymieniono
o$wietlenie na energooszczg¢dne oraz
instalacje centralnego ogrzewania.

Zakonczyt sie¢ pierwszy etap prac
zwiazanych z realizacja zadania pn.
Budowa boiska wielofunkcyjnego
Zespotu Szkot im. Bolestawa Prusa,
dofinansowanego ze srodkéw Samo-
rzadu Wojewodztwa Mazowieckiego
w ramach programu ,,Mazowsze dla
Sportu” - edycja 2024. Kolejny koficowy
etap prac nastapi w roku 2025.

W 2024 roku sfinansowaliSmy row-
niez remont dwoch nowoczesnych pra-
cowni w Liceum Ogolnoksztatcacym im.
Piotra Skargi w Puttusku — jezykowej
iinformatyczne;j.

Laczny koszt inwestycji to ponad
10 mln zt. Z czego 5,7 min zt to Srod-
ki zewnetrzne.

W 2024 roku zrealizowaliSmy szereg
inwestycji drogowych za ponad 24,5 min
z1. Przemyslany i dobrze zaplanowany
rozw0j sieci drog na naszym terenie
to kwestia, nad ktorg systematycznie
pracujemy.

Wazna inwestycja byla przebudowa
trzech drog powiatowych: Winnica
— Blgdostowo, Budy Ciepielifiskie —
Piskornia oraz Gzy-Borza Strumiany.

Kolejne zmodernizowane drogi
powiatowe to Kowalewice Wiosciafiskie
- Ostrzeniewo, Puttusk-Bulkowo-Skorz-
nice-Gasiorowo w miejscowosci Skorz-
nice oraz drogi powiatowe na odcinkach
Sokotowo Wiosciafiskie-Obryte-Zatory
w miejscowosci Pniewo oraz Grabo-
wiec-Zatory w miejscowosci Zatory.
PrzebudowaliSmy droge powiatowa
Puttusk-Bulkowo-Skdrznice-Gasiorowo
w miejscowosci Budy Zbroszki.

e ¥

Wybudowalismy chodniki w pasie
drogi powiatowe w miejscowosci Obry-
te. Rozpoczeta si¢ takze przebudowa
ul. Biatowiejskiej oraz ul. Mickiewicza
w Puftusku.

Realizacja tak wielu inwestycji dro-
gowych nie bytaby mozliwa bez udziatu
srodkow zewngtrznych ktdre w minio-
nym roku udata si¢ nam pozyska¢ m.in.
z Programu Rzadowego Funduszu Pol-
ski f.ad Program Inwestycji Strategicz-
nych, z budzetu Samorzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego w zakresie budowy
i modernizacji drég dojazdowych do
grunt6éw rolnych oraz Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég. Dofinansowanie
na zadania drogowe wyniosto ponad
20 min zt.

U schytku 2024 r. rozpoczeli-
Smy realizacje projektu zwigzanego
z powstaniem nowej jednostki — Domu
Pomocy Spotecznej ,,Pod Sosnami”
w Puttusku przy ul. Spacerowej 11. War-
to przypomniec¢, iz na zakup budynku
na potrzeby utworzenia domu pomocy
spotecznej, w 2023 roku otrzymaliSmy
dofinansowanie z Budzetu Pafistwa
w kwocie 4 900 000 zt. Natomiast na
zakup wyposazenia oraz roboty budow-
lano-modernizacyjne otrzymaliSmy
4000 000,00 zt dotacji z budzetu woje-
wodztwa mazowieckiego.

Docelowo w Domu Pomocy Spo-
fecznej zamieszka 100 pensjonariuszy,
a zatrudnienie uzyska okoto 65 osob.
Dom $wiadczy¢ bedzie ustugi terapeu-
tyczno-opiekurnicze w systemie calodo-
bowym dla 0s6b przewlekle psychicz-
nie chorych.

Jakie inne wazne projekty zrealizo-
wal Powiat Pultuski?

W kwietniu 2024 roku rozpocze-
lismy realizacje projektu z Funduszy
Europejskich na Rozwoj Cyfrowy pn.
,Cyberbezpieczny Samorzad w Powiecie
Puttuskim” za 849 458,88 z1. Na potrze-
by Starostwa Powiatowego zakupione
zostaly urzadzenia oraz oprogramowa-

nia informatyczne, przeprowadziliSmy
takze szkolenia podnoszace kompetencje
pracownikdw z zakresu cyberbezpie-
czenstwa.

Poza tym waznym zadaniem, jakie
nasz samorzad zrealizowat w 2024 roku
byt projekt pn. ,,Profilaktyka chorob
naczyniowo-sercowych i metabolicznych
w Powiecie Puttuskim” wspdifinansowa-
ny ze Srodkdw Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego w ramach Samorza-
dowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia
Mazowszan ,,Mazowsze dla Zdrowia
2024”. PrzeprowadziliSmy dziatania
profilaktyczne dla kobiet i m¢zczyzn
w formie bezptatnych badar laborato-
ryjnych, USG jamy brzusznej oraz echo
serca. Realizacja zadania zakonczyla sig
wlistopadzie 2024 r. Ostatecznie wspar-
ciem objete zostaly 303 osoby z terenu
Powiatu Puituskiego — 208 kobiet i 95
mezczyzn. Ostateczna warto$¢ zadania
wyniosta 111 732,20 zt.

W 2024 roku dwa wazne projekty
realizowal Powiatowy Urzad Pracy
w Puttusku. Pierwszy z nich to projekt
»Nowoczesni MY”, skierowany do
pracownikow puituskiego PUP. Pra-
cownikow. Projekt objat nastepujace
obszary szkolen: warsztaty z zakresu
promocji rOwnouprawnienia na rynku
pracy, w tym dostepnosci do oferowa-

/

nych ustug, szkolenie z zakresu pro-
fesjonalnej obstugi klienta z wykorzy-
staniem zaréwno metod tradycyjnych,
jak i nowoczesnych technik. Wartos¢
projektu opiewa na kwote 175 500,00
zt. Drugi projekt pn. ,,Aktywizacja zawo-
dowa 0s0b bezrobotnych w powiecie
pultuskim”, ukierunkowany byt na
wzrost aktywnoSci zawodowej wsrod
275 0s6b bezrobotnych (188 kobiet, 87
me¢zezyzn) zarejestrowanych w PUP
w Puttusku, w szczeg6lnosci osob mio-
dych w wieku 18-29 lat, dtugotrwale
bezrobotnych, w wieku 50 lat i wigcej,
z wyksztafceniem Srednim lub nizszym,
z niepetnosprawnosciami oraz kobiet.
Jego wartoS¢ wyniosta 4 694 211,07 zt.
Oba projekty realizowane byly z dofi-
nansowaniem z Funduszy Europejskich
dla Mazowsza 2021-2027, przy wktadzie
wlasnym powiatu.

Czy realizacja wszystkich zalozonych
celéw poszia zgodnie z planem?

Oczywiscie Panie redaktorze, Smiato
mogg potwierdzi¢, ze wszystkie nasze

cele i zamierzenia wykonaliSmy zgodnie
z planem.

Jakie sa obecnie najwieksze i naj-
wazniejsze plany powiatu pultuskiego?

Najwazniejsze plany dotycza inwe-
stycji, ktore ujete sa w uchwale budzeto-
wej na 2025 rok. Dotycza m.in inwesty-
cji drogowych: rozbudowy drogi powia-
towej Lipniki Stare — Przewodowo,
kontynuacji inwestycji rozpoczetych
w 2024 roku - rozbudowy ul. Mickie-
wicza w Puttusku wraz z rozbudowa
ronda, przebudowy drogi powiatowej
na odcinku Koztowka-Krzemien, roz-
budowy ul. Biatowiejskiej w Puttusku.
Nasze plany inwestycyjne to takze
przebudowa mostu w miejscowosci
Pobytkowo Mate wraz z przebudowa
odcinka drogi powiatowej oraz budo-
wa chodnika w miejscowosci Borsuki
Nowe.

Ponadto dalej bedziemy kontynuowaé
prace inwestycyjne zwigzane z zadaniem
pn. ,Zakup nieruchomogci przy ul. Spa-
cerowej 11 w Pultusku, modernizacja
i wyposazenie na potrzeby ustug spo-
fecznych”.

Oprocz tego nasz budzet zakla-
da dziatania inwestycyjne, w ramach
partnerstwa, zwigzane z modernizacja
puttuskich kanatow A, Bi C wraz z infra-
strukturg oraz budowa linii kolejowej

Rok 2024 pod znakiem
Inwestycji

Zegrze-Przasnysz, jako reallzaqa szlaku
,Kolei Pdinocnego Mazowsza”.

Plany na biezacy rok uwzglednia-
ja kontynuacje realizacji zadania pn.
»Poprawa bezpieczefistwa systemow
teleinformatycznych” w ramach projektu
,Cyberbezpieczny Samorzad w Powie-
cie Puttuskim”.

Przekazemy takze Srodki na Fundusz
Wsparcia Panstwowej Strazy Pozar-
nej z przeznaczeniem na przebudowe
pomieszczenia i dostosowanie go do
petnienia funkcji archiwum zakfado-
wego dla potrzeb Komedy Powiatowe;j
Panstwowej Strazy Pozarnej w Puttusku.

Ponadto zamierzamy zakupi¢ maszy-
ny na potrzeby Zarzadu Drég Powiato-
wych w Puttusku.

To najwazniejsze plany na 2025 rok.

Co jest mocna strong powiatu? Z cze-
go samorzad moze by¢ dumny?

Z cala pewnoScig jedng z mocnych
stron Samorzadu Powiatu Puftuskie-
go jest infrastruktura oSwiatowa, ktora
w ciggu ostatnich lat przeszta ogromng
przemiang. Edukacja jest
dla nas jednym z najwaz-
niejszych zadan, o czym
Swiadczy szereg dziatan
inwestycyjnych z udzialem
Srodkow zewnetrznych,
o ktorych mowitem w pierw-
szej €z¢Sci naszej rozmo-
wy, a takze liczne projekty
edukacyjne prowadzone
w naszych szkotach.

Dziatania naszego samo-
rzadu zmierzaja rowniez ku
polepszeniu infrastruktury
drogowej. Z roku na rok
przybywa przebudowanych
1 zmodernizowanych drog
i chodnikéw, mamy zatem
czym si¢ pochwaliC.

Nie nalezy zapomnieé
takze o pomocy spolecz-
nej, ktora dla Powiatu Put-
tuskiego jest jednym z waz-
niejszych zadan. Nasze
jednostki — domy pomocy
spolecznej, sSrodowiskowy
dom samopomocy, centrum
opiekuniczo-mieszkalne — sa
ogromnym wsparciem dla
ludzi starszych, schoro-
wanych, z niepetnospraw-
noSciami i potrzebujgcych
pomocy. Warto w tym
miejscu zaznaczyC, ze wciaz
jest duze zapotrzebowanie
w Srodowisku lokalnym na
tego typu formy wsparcia.

Jak okreslil by pan tegoroczny
budzet?

Budzet na 2025 rok jest moim zda-
niem budzetem dobrym, satysfakcjo-
nujgcym i spetniajacym nasze oczekiwa-
nia, wynikajace z dazenia do pr¢znego
rozwoju Powiatu Puituskiego. Budzet
zawiera dochody w kwocie 158 382
104,78 zt oraz wydatki w kwocie 158
613904, 58 z1.

PokuSmy si¢ o wizje przyszioSci
powiatu. Jak bedzie wygladaé za,
powiedzmy, 5 lat?

Powiat Puttuski si¢ rozwija. Dbamy
0 zapewnienie mieszkaficom ustug na
jak najwyzszym poziomie, nieustannie
realizujac inwestycje z zakresu o§wia-
ty, rozwoju sieci drogowej, transportu
i komunikacji. Dzigki realizowanym
inwestycjom poprawia si¢ nie tylko
komfort zycia, ale réwniez nasze bez-
pieczefistwo.

Zapewniam, ze nadal bedziemy
inwestowa¢ w poprawe jakosci zycia
mieszkancow. Widze nasz powiat jako
nowoczesne, przyjazne i bezpieczne
miejsce na mapie Mazowsza. Do tego
dazymy i bedziemy dazy¢ wraz z Zarza-
dem i Rada Powiatu Puttuskiego.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe.

Rozmawial
RADOSEAW KOWALSKI
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Horoskop z kart tarota

dla 12 znakow zodiaku
od 28 stycznia do 4 lutego 2025

Baran (21 marca - 19 kwietnia)
Krél denaréw
Stateczny i zado-
wolony z zycia Krol
denarow siedzi
pewnie na swoim
tronie, dzierzac
ztota monete w dio-
ni. Osiagnat wiele,
postepujac konse-
kwentnie i sumiennie
wypelniajac swoje
obowigzki. Moze nie
czaruje chtodnym
intelektem jak jego
odpowiednik w kro-
lestwie mieczy, ani nie
ma uwodzicielskiego
wdzieku Krola kieli-
chow, ale jest odpo-
wiedzialny, godny
zaufania i lojalny. Krol denaréw przypomina Baranom
o wartosci codziennego wysitku, nawet jesli s zmeczone
rutyng i narzekaja na powtarzalnos¢. Radzi, by w tym
tygodniu odwotac si¢ do wartosci, z ktérych sam Krol jest
szczegOlnie dumny, a mianowicie wytrwaltosci i sumien-
nosci. Na solidnych fundamentach powstaja najbardziej
wiecznotrwate budowle. Jeste$ powazany i szanowany,
Baranie, we wszystkich dziedzinach, w ktorych obejmu-
jesz kierownictwo. Wykorzystaj to jako dobra inwestycje
w przysziosc.
Byk (20 kwietnia - 20 maja)
Krol kielichéw
Doktadnie tak jak
ludzie urodzeni pod
znakiem Byka, Krol
kielichow ma mno-
stwo wdzigku i cha-
ryzmy. To dyplomata
dazacy do harmonii
i spokoju w relacjach
zinnymi, w odréznie-
niu od Kroéla butaw,
ktory ceni sobie przy-
gode i ciagle zmiany.
Krol kielichow petni
role doradcy i nego-
cjatora. Poniewaz
Bykom zdarza si¢
ulega¢ impulsom
1zanurzac si¢ w przy-
jemnosciach, przez
co czasami zapominajg o (nudnawych) obowigzkach,
Krol spieszy ze wsparciem: doskonale opanowal umie-
jetno$¢ balansowania migdzy duchem a materia, Swia-
domoscig i pod§wiadomoscig. W tym tygodniu uzycza
Bykom zdolnosci do odrzucenia krotkotrwatych pokus,
sklaniajac je w strong samos$wiadomogsci i samokontroli.
To raczej nie czas na impulsywne zakupy ani luksusowe
wyjazdy, chocby nawet mysl o nich wydawata si¢ niezwy-
kle pociagajaca. Czy Byki postuchaja madrych rad Krola
kielichdw - to juz oczywiscie zalezy wylacznie od nich.

KING & CUPS.

Bliznieta (21 maja - 20 czerwca)

8 denaréow

Petne skupienie,
calkowite oddanie,
wysitek skoncentro-
wany na osiggnieciu
celu - to przestanie
8 denarow na nad-
chodzacy tydzief
dla Bliznigt. Na
horyzoncie rysuje
si¢ jakie§ zadanie,
ktoremu trzeba sig
bedzie poswigcic
w stu procentach.
8 denardw sygnali-
zuje, ze Bliznigta sg
gotowe do podjecia
odpowiednich dzia-
fan; gotowe, by dac
z siebie wszystko,
wykorzysta¢ swoje niebagatelne zdolnosci i trzymac si¢
wysokich standardéw. Karta nie obiecuje, Ze bedzie fatwo,
lekko i przyjemnie, ale rezultat okaze si¢ wart wysitku.
Z drugiej strony 8 denaréw przypomina, ze poswiecajac
si¢ catkowicie jakiemu$ wyzwaniu, fatwo stracic z oczu
wszystko wokot. Nie wahaj si¢ poprosi¢ o pomoc, gdy
utkniesz w miejscu, i nie odsuwaj od siebie bliskich,
poswiecajac relacje z nimi w imig pracy i obowiazku.

Rak (21 czerwca - 22 lipca)

2 kielichéw

2 kielichow to
karta partnerstwa
i jednosci. Sugeruje
nawigzanie trwafego
zwigzku, opartego
na harmonii i poro-
zumieniu. Na karcie
widoczny jest kaduce-
usz, symbol postaiica
i negocjatora, grec-
kiego boga Hermesa.
To znak petnej row-
nowagi w relacjach,
rozwiktania konflik-
tu, szczerej i owocnej
mediacji. Dla samot-
nych poszukujacych
nowej mitosci to
karta wprost ideal-
na. Sugeruje duze szanse na poznanie kogos warto-
Sciowego i perspektywicznego. Niemniej 2 kielichow
dotyczy partnerstwa wszelkiego typu: w domu, w pracy,
wsrdd przyjaciol. Moze przynies¢ ze sobg nowy sojusz,
korzystng wspotprace, albo przypomnie¢ o wartosci juz
istniejacych zwiazkow. Jesli w ostatnim czasie, jak to si¢
Rakom zdarza, zmagales si¢ z rozedrganymi emocjami
i narastajacym stresem, 2 kielichow kieruje ci¢ w strong
cieptych relacji z ludZmi, na ktorych mozesz w petni
polegac. Zacheca, bys otworzyt serce, wyszedt ze skorupy
1 podzielit si¢ zmartwieniami. Moze dzigki radom bliskich
spojrzysz na swoje problemy z nowej perspektywy?

Lew (23 lipca - 22 sierpnia)

Paz Kkielichow
Nie jest to karta
typowa dla ener-
gicznych, petnych
ognia Lwow, ktdre
zazwyczaj przed-
ktadaja dziatanie
nad niekoriczace si¢
planowanie. Paz kie-
lichéw to delikatnos¢,
emocje, marzenia. To
przywolanie wspo-
mnienia o czyms,
czego kiedyS pragne-
lismy, a co z réznych
wzgledow trzeba bylo
odlozy¢ na potke.
Niewykluczone, ze
PAGE 4 CUPS. w tym tygodniu we
Lwach przebudzi
si¢ duch poszukiwacza i marzyciela. Zapragna czego$
nieuchwytnego, rozmarzg si¢, zaczng wspominac... ale
poniewaz z natury sa proaktywne, ten Paz kielichow
moze skionic je do odkurzenia dawno zapomnianej pasji
iwprowadzenia w czyn niegdys snutych planéw. Chyba ze
dojda jednak do wniosku, ze to juz melodia przesztosci,
u$miechng si¢ do dawnych marzen i bez zalu ruszg do
przodu z nowa determinacja.

Panna (23 sierpnia - 22 wrzesnia)
Rycerz kielichéw

Rycerz kielichow
to ten uroczy, uwo-
dzicielski romantyk,
ktory spoglada nam
gleboko woczy i snu-
Jje wizje idealnej przy-
szlodci, podsuwajac
kieliszek martini
(chociaz zdarza sig,
z7e na koniec wieczoru
rozplywa si¢ we mgle
i tyle go widziano).
Skoro pojawia si¢
w tygodniowym roz-
ktadzie konkretnej,
praktycznej, twar-
do stojacej obiema
nogami na ziemi
Panny, to zapewne
jako zapowiedZ nowych, ekscytujacych emocji. Wydarzy
si¢ o8, co wytraci Panng z rownowagi, ale w sposob jak
najbardziej pozytywny. Cos, co sprawi, ze Panna si¢gnie
do swoich zasobow kreatywnosci i przebudzi w sobie
artystycznego ducha, poczuje emocjonalny zastrzyk
dobrej energii. Kazda konfliktowa sytuacj¢ Panna w tym
tygodniu roztaduje natychmiast z dyplomatycznym
wdzigkiem i taktem.

OczywiScie spotkanie na imprezie z autentycznym
Krolem kielichow tez wehodzi w gre!

\i% T

KNIGHT & ]

Waga (23 wrzesnia - 22 pazdziernika)

Pustelnik

Nie ma chyba bar-
dziej refleksyjnej karty
w calej talii. Pustelnik
wycofuje si¢ w glab
siebie, w poszuki-
waniu madroSci,
oSwiecenia 1 samo-
Swiadomosci. Szuka
Sciezki, ktora bedzie
dla niego najbardziej
odpowiednia i naj-
lepiej skorelowana
7 jego wewngtrznymi
potrzebami, warto-
Sciami i przekona-
niami. Nadchodzacy
tydzien bedzie dla
Wagi czasem wycofa-
nia i zadumy. Trzeba
od nowa natadowac baterie, spedzajac czas w samot-
noSci. To moze by¢ czas przed podjeciem trudnej, kom-
pleksowej decyzji, czas poprzedzajacy duza zmiang, albo
czas nastgpujacy po cigzkiej, przygnebiajacej sytuacii,
ktora mocno data Wagom w kos¢. Tak czy siak, chwile
samotnosci pod egida Pustelnika pozwolg na powrdt do
rownowagi i na przewartoSciowanie wszystkiego. Waga
znajdzie rozwigzanie, bedzie wiedziata, jak postapic,
by pozosta¢ w zgodzie z sama sobg 1 tym, W o wierzy.
Innymi sfowy, przypomni sobie, kim jest, do czego dazy
i co jest dla niej najwazniejsze.

THE HERMIT.

Skorpion (23 pazdziernika - 21 listopada)

Rydwan

Energia karty
Rydwanu jest Skor-
pionom doskonale
znana. Ambicja,
dyscyplina, deter-
minacja, samokon-
trola — to wszystko
wartosci, ktore sg
Skorpionom bliskie.
Rydwan zapowiada
dynamiczny tydzief
peten wyzwan. Poja-
wi si¢ konieczno$¢
pogodzenia ze soba
zadan, ktore wydaja
si¢ wzajemnie wyklu-
cza¢. Wszystko zalezy
od tego, jak Skorpion
pokieruje swoimi
kofimi, jak mocno i pewnie chwyci lejce, by skierowac
wierzchowce w pozadanym kierunku i osiagna¢ cel.
Zadnych rozproszen, zadnych postojow na poboczu
drogi, jesli Skorpionom zalezy na zwycigstwie — a wrozac
z ich naturalnej ambicji, zapewne zalezy — musza by¢
w pelni skoncentrowane i mie¢ na uwadze wylacznie
ostateczny rezultat. Rydwan przebudza w Skorpionach
szczegdlnie silng potrzebg kontroli, zardwno w odnie-
sieniu do wlasnego otoczenia, jak i do wiasnej osoby.
Pamigtaj tylko, Skorpionie, ze nie wszyscy kieruja si¢
réwnie wySrubowanymi standardami co ty i narzucanie
innym swojej zelaznej woli moze mie¢ niemite konsekwen-
cje, zwlaszcza rodzinne i towarzyskie. Odpus¢ troche
tym, ktorzy idg do przodu w swoim wiasnym rytmie,
niekoniecznie zgodnym z twoim.

Strzelec (22 listopada - 21 grudnia)

Paz mieczy

Paz mieczy ma
w sobie wiele ze
Strzelca. Kieruje
nim nienasyco-
na ciekawos¢. Ma
mndstwo energii,
jest stale w ruchu,
dazy w strong szczy-
tOw z niezachwiang
determinacjq. Chce
odkrywac, poznawac,
rozwiazywac zagadki,
nabywac nowe umie-
jetnosci i znajdowac
klucz do kazdego
zamka. Kigbigce si¢
na karcie chmury,
pomruki burzy — nic
nie zbija go z tropu,
poki ma w reku swoj miecz (czyli w tym kontekscie —
ostry jak brzytwa intelekt). Wreez przeciwnie, im wigcej
si¢ dzieje, tym wigcej w nim ognia. W tym tygodniu
Strzelcom bedzie jeszceze trudniej niz zwykle usiedzied
na miejscu. CoS ich gna, drazy od Srodka, ro$nie w nich
determinacja do podjecia nowej przygody. Jesli bedzie
to wymagac przekonania kogos do swoich racji — nie ma
problemu. PaZ mieczy blyszczy elokwencja i zdolnoscia
perswazji. Ten tydzien uptynie pod hastem nowych pro-
Jjektow 1 wymiany pomystow.

Koziorozec (22 grudnia - 19 stycznia)
Tréjka denaréw
Czasami zdarza
sie, Koziorozcu, ze
twoja sumienna,
nieco pedantyczna
iintrowertyczna natu-
ra sprawia, iz bierzesz
na siebie zbyt duzo.
Po prostu uznajesz,
ze najlepiej pracuje
ci si¢ solo. I owszem,
zazwyczaj 0siagasz
znakomite rezultaty,
ale przeciez caly Swiat
nie spoczywa na two-
ich barkach. A juz na
pewno spoczywac
nie powinien. Tréjka
denaréw zacheca
ci¢ do tego, bys dat
szansg pracy zespotowej. Dynamika rozwigzywania
problemdw i planowania projektow w grupie jest zupetnie
inna niz wtedy, gdy nad wszystkim czuwasz sam. Kazdy
wprowadza swoja indywidualng perspektywe, przemysle-
nia i do§wiadczenia, nie mowiac juz o umiejetnosciach.
Trojka denaréw podpowiada: w tym tygodniu postaw na
burz¢ mozgow, niezaleznie od dziedziny, w ktorej pojawi
si¢ zadanie do wykonania. Zaangazuj wspotpracownikow,
rodzing. Zadawaj pytania, inicjuj dyskusje. Niewykluczo-
ne, ze rezultaty zaskocza nawet ciebie.

Wodnik (20 stycznia - 18 lutego)

7 denaréw

Za Wodnikami
okres wytezonej pra-
cy, ktory jeszcze sig
nie skoficzyt. Na kar-
cie 7 denaréw widzi-
my miodziefica, ktory
wspiera si¢ na swoich
grabiach, patrzac na
kwitnacy krzew. Wie-
le juz osiagnal, jego
ogrod rosnie i prospe-
ruje, ale mfodzieniec
wie, ze przerwa jest
tylko chwilowa. Musi
zaczerpnaé odde-
chu i kontynuowac
to, co robi, aby nie
zmarnowac dotych-
czasowego wysitku.
7 denarow zachegca Wodniki, by skupily swoja uwage
na dtugoterminowych celach. Mozna poprzesta¢ na
matym i zadowolic si¢ dotychczasowymi rezultatami,
ale czy w dluzszej perspektywie to oplacalne? Raczej
nie. Lepiej si¢ powstrzymac i inwestowac dalej. Karta
przestrzega przed uleganiem frustracji i lekowi przed
porazka, ktore moga towarzyszy¢ ewentualnym prze-
szkodom czy op6znieniom.

Chociaz dwor denaréw generalnie dotyczy materialnej
i zawodowej strony zycia, 7 denaréw moze mieC tez
przestanie w zakresie zwigzkow. Jesli Wodnik od jakiego$
czasu czuje, ze bliska, sprawdzona przez lata przyjazi
z druga osobg przeksztaica si¢ powoli w cos bardziej
intymnego — prawdopodobnie ma racj¢. Trzeba tylko
uwazac, by nie zniszczy¢ niczego zbytnim poSpiechem.
Tu tez liczg sig cele dfugoterminowe.

Ryby (19 lutego - 20 marca)

a 10 denaréw

10 denardw to kar-
ta korzeni i tradycji.
Sugeruje mocne osa-
dzenie w strukturze,
czerpanie z do$wiad-
czen tych, ktdrzy
byli przed nami. To
rowniez karta kul-
minacji, osiagni¢cia
szczytu mozliwoSci.
Jesli stuchates rad
zawartychw 7,819
denardw, nie idac na
skroty i kierujac sig na
przysztoSciowy cel,
teraz zbierzesz owo-
ce. To, co stworzyles,
przetrwa i bedzie
inspirowac innych.
Zastuzyles na bezpieczefistwo, stabilno$¢ i wyzbycie
si¢ finansowych trosk. Mozesz osias$¢ na laurach i cie-
szyC si¢ tym, co osiagnates. Fundamenty sg tak mocne
(postarates si¢ o to), ze budowla oprze si¢ uptywowi
czasu. Ta metaforyczna ,,budowla” moze odnosic si¢
do zalozonego przez ciebie biznesu, do wypracowanej
pozycji w zawodzie albo do komfortu domu rodzinnego.
10 denardw to czesto wiasnie karta rodziny. By¢ moze
Ryby czeka duze rodzinne spotkanie, a moze nadszedt
czas, by wykona¢ ten od dawna odkiadany telefon do
kogos bliskiego. Karta sugeruje, ze w razie watpliwosci
mozesz polega¢ na wsparciu rodzinnym i na opinii 0s6b
z twojego bezposredniego otoczenia. Komfort, poczucie
przynaleznosci i stabilno$¢ to hasta, ktore beda towarzy-
szy¢ Rybom w nadchodzacym tygodniu.
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DROBNE

Corsa 2004, Niemcy. 694 133 292
PC-00043/25
Sprzedam Audi 4 B5. 732 333 050

PC-00053/25

Sprzedam dziatke budowlang 14 a+
budynek gospodarczy w Grzybowie.
Cena 250 tys. 513 308 713

PC-000060/25
Sprzedam duze tadne siedlisko na
wsi. 692 142 811

PC-00034/25

Wynajme od 15 lutego 2-pokojowe
mieszkanie w kamienicy przy

ul. Warszawskiej. Wiecej
informacji pod nr 515 798 228

M03001-55966

Firma zatrudni kierowce kat.
C+E, kraj. 604 414 197

FC-0850/24

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie i wyzywienie.
Tel. 500 270 610

SP-1
Zatrudnie do pracy
w gospodarstwie rolnym. Praca
przy krowach mlecznych, mozliwo$¢
zakwaterowania. Tel. 513 457 773

M02932-09720

Skup, uboj,
eksport zwierzat
23 671-72-08

507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

FCP-191

ISBUD

DEVELOPMENT

Biuro sprzedazy:

Puttusk ul. Bialowiejska 17C
pon-pt 8:00-16:00
ciechanow@isbud.pl

www.isbud.pl

E Tygodnik

UWAGA!

Od dzi$ wszystkie
ogtoszenia nadawane
do wersji papierowej TC
ukazuja sie rowniez

_ ha portalu
ciechpress.pl,
w zaktadce
— ogtoszenia drobne.

Sprzedam zbiornik do mleka 800 I,
dojarke przewodowa. 667 539 292

PC-00058/25

Sprzedam ziemniak
paszowy i marchew
paszowa. 505 871 111

SU-

Sprzedam siewnik, opryskiwacz,
wycinak, prase, ciagnik. 692 350 269

PC-01013/24

Sprzedam wycinak pitowy
do kiszonki. 667 539 292

PC-00059/25
Sprzedam stome, siano,
sianokiszonke. 692 350 269

PC-01014/24
Sprzedam rozsiewacze nawozéw,
siewniki zbozowe, rozrzutmik
Fortschritt. 510 195 980

PC-00026/25
Sprzedam stome w belach ze
stodoty, drzewo opatowe lisciaste.
697 324 489

PC-00031/25
Sprzedam maszyny rolnicze, ptug,
wat, brony, kultywator. 692 142 811

PC-00035/25
Sprzedam groch i siano. 787 439 887

PC-00036/25

ole] napgdowy,

olej opalowy
z dostawa
Tel: 501 680 623

SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci, szkoty i biura

Ciechanow ul Augusiianska 35, tel: 23 32 33 300 wew 210

www.sigma-max.pl

Sprzedam prosigta, tuczniki i loszki
prosne. 661 544 341
PC-00041/25
Sprzedam rozsiewacz nawozéw Unia
1500 |. 694 051 493
PC-00047/25
Sprzedam siano. 506 848 729
PC-00048/25
Sprzedam siewnik 3m Famarol,
pierwszy wtasciciel. 606 737 928
PC-00049/25
Sprzedam owies, zyto, dwie jatowki
MM na ocieleniu. 503 025 321
PC-00051/25
Sprzedam prosieta. 512 201 064
PC-00054/25
Sprzedam pszenzyto i mieszanke
zbozowa. 606 344 021
PC-00056/25
Sprzedam ziemniaki jadalne biate
i zOtte. 608 047 142
St-41
Sprzedam siano i stome. Mozliwo$¢
dowozu. 600 356 533
M02766-41458
Kupig ciggnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ, Farmtrac, New Holland, Case,
T 25, C-360, 3p, C-330, C-328.
603 502 876

FC-862/24
Kupie ciggnik rolniczy Ursus, Zetor,
MTZ iinne. 783 964 491
FC-862/24
Kupie ciggnik rolniczy C-330, C-360,
Zetor MTZ i inne. 698 282 939
FC-862/24
Kupie stome. 511 436 212
MO2786-86010
Kupig ciggniki rolnicze. 507 771 711
M02949-93905
Sprzedam grunty rolne Mtodynin,
ziemniaki jadalne. 513 079 082

SM-2

MIESZKANIA
W CIECHANOWIE
665 330 650

Kupie ciagniki rolnicze. 507 771 711

M02949-93905

Sprzedam stome bele z zyta
i pszenzyta tel. 500 241 449

M02975-23027

Sprzedam stome. 602 186 540
M02976-06506
Sprzedam szlake na droge, waty
Waderstada Crosskill z wtdkg 620,
2019 rok, drzwi garazowe Wisniowski
2.30x2.30. 608 754 004
FC-000902
Sprzedam jatéwke wysokocielng
okolice Nasielska. 604 395 092
FE-3
Sprzedam ciggnik MTZ, opryskiwacz
400 L, zbiornik do mleka 2100.
Tel. 693 777 904
FE-4
Sprzedam jatéwke wysokocielng,
kiszonke. 510 983 522
SM-5
Sprzedam konie zimno-krwiste
8 sztuk, cena do uzgodnienia.
504 227 350
SM-6
Sprzedam beczkow6z 50001,
belochwytak, wéz konny metalowy,
pielnik do burakdw, puszorek.
508 486 072

M03001-68330

sklep.sigma-max.pl

GARAZE Blaszane
BRAHY Garatowe

Automatyka do bram §
Dogodne RATY |

Transport i montaz !

23-683-10-85 22-100-45-96
24-368-32-17 56-649-44-30
29-642- 34-61 89 650-30453-

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargly 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz mtode bydto

Odbior z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

Pozyczki. 500 407 047

M02835-80915

BURMISTRZ MIASTA | GMINY
LUBOWIDZ

INFORMUJE,

ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Lubo-
widz, na stronie internetowej a takze w BIP Urzedu Miasta i Gminy
w Lubowidzu od dnia 28.01.2025 r. do 18.02.2025 r. (wtgcznie) zostat
wywieszony wykaz nieruchomosci gruntowych, przeznaczone do
sprzedazy w trybie przetargu. W wykazie zostaty umieszczone dz.
nr ewid: 1546/25 o pow. 0,1041 ha, 1546/27 o pow. 0,1319 ha oraz
1546/26 o pow. 0,1191 ha, obreb 0001 Lubowidz).

Informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta i Gminy Lubowidz
(pietro pok. Nr 11), tel. (23) 683 48 24.

BURMISTRZ MIASTA | GMINY LUBOWIDZ
mgr Jarostaw Czaplinski

FCP-23

Ciechanéw, 2025.05.25

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW
INFORMUJE

0 podaniu do publicznej wiadomos$ci wykazéw nieruchomosci poto-
zonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania w dzierzawe.
Wykaz ogtoszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej
Urzedu Miasta Ciechanéw przy ul. Wodnej 1 oraz umieszczony
na stronie BIP Gminy Miejskiej Ciechandw.

FCP-22
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OGLOSZENIA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 4

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGACH NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GMINY MIEJSKIEJ CIECHANOW

Dziatajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW

OGLASZA:

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz:

1. lokalu mieszkalnego oznaczonego numerem 3, potozonego w Ciechanowie
przy ul.11 Putku Utanow Legionowych 11 o powierzchni uzytkowej 73,40 m2.
Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 6,63 m?2.

Z wiasnoscig lokalu zwigzany jest udziat w wysokosci 0,2028 w czesciach
wspdinych budynku i we wspotwtasnosci dziatki nr 539/1 o powierzchni
754 m2,

Dla przedmiotowego lokalu prowadzona jest ksigga wieczysta nr
PL1C/00046588/1.

Budynek, w ktérym znajduije sie lokal wpisany jest do rejestru zabytkéw pod
numerem 295-A.

Sprzedaz nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT.

Cena wywotawcza wynosi 203 000,00 zt, wysokos¢ wadium: 20 000,00 zt.
Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 11.03.2025 r. o godzinie 9.00. Termin
wptacenia wadium: 06.03.2025 r.

1. dziatki nr 1697 o powierzchni 0,0707 ha, potozonej przy ul. H. Sienkiewicza
23C w Ciechanowie (obrgb Podzamcze).

Cena wywotawcza wynosi: 235 000,00 zt - wysoko$¢ wadium: 23 000,00 zt.
Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1C/00003631/5.

Sprzedaz nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 11.03.2025r. o godzinie 9.30. Termin
wptacenia wadium: 06.03.2025r.

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatki nr 54/7 o powierzchni
0,0999 ha, potozonej w Ciechanowie obrebie Krubin.

Cena wywotawcza wynosi 96 600,00 zt, wysokos¢ wadium: 9 000,00 zt.
Do ceny sprzedazy doliczony zostanie podatek VAT w stawce 23%.

| przetarg odbyt sie 21.10.2024 r.

Il przetarg odbedzie sie w dniu 11.03.2025 r. 0 godzinie 9.30. Termin
wptacenia wadium: 06.03.2025 r.

Il przetarg ustny ograniczony na sprzedaz dziatki nr 321/1 o powierzchni
0,0097 ha, potozonej w Ciechanowie obreb Smiecin.

Cena wywotawcza wynosi 18 000,00 zt, wysokos¢ wadium: 2 000,00 zt.
Sprzedaz dziatki zwolniona jest z podatku VAT.

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1C/00062648/8.

| przetarg odbyt sig 18.09.2024 .

Il przetarg odbedzie si¢ w dniu 11.03.2025 r. o godzinie 9.30. Termin
wptacenia wadium: 06.03.2025 r.

Przed przystagpieniem do przetargu nalezy dokona¢ do dnia 06.03.2025 r.
wigcznie pisemnego zgtoszenia uczestnictwa w przetargu.

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci pofozonej
w Ciechanowie obreb Smiecin Kolonia, w sktad ktérej wchodzg dziatki
o numerach: 54/6 i 55/7 — o tacznej powierzchni 0,1865 ha.

Cena wywotawcza wynosi: 254 200,00 zt — wysoko$¢ wadium: 20 000,00
zt.

Sprzedaz dziatki zwolniona jest z podatku VAT.

Dla dziatek prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1C/00016943/9.

| przetarg odbyt sie 19.11.2024 r.

Il przetarg odbedzie sie w dniu 11.03.2025r. 0 godzinie 9.30. Termin wptacenia
wadium: 06.03.2025 .

IV przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz:

1. dziatek o numerach 139/4 i 202/1 o tagcznej powierzchni 0,1605 ha
(jednos¢ gospodarcza), potozonych w Ciechanowie obreb Podzamcze.

Cena wywotawcza wynosi 215 500,00 zt, wysokos¢ wadium — 20 000,00 zt.
Do ceny sprzedazy doliczony zostanie podatek VAT w stawce 23%.

Dla dziatek prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1C/00024187/0.

1. nr 4719/48 o powierzchni 0,0867 ha, potozonej w Ciechanowie obreb
Scalenie.

Cena wywotawcza wynosi 198 500,00 zt — wysoko$¢ wadium: 20 000,00 zt.
Do ceny sprzedazy doliczony zostanie podatek VAT w stawce 23 %.

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1C/00024218/7.

| przetarg na ww. dziatki odbyt sie 02.07.2024r., |l przetarg - 18.09.2024r.,
Il przetarg - 19.11.2024 r.

IV przetarg na ww. dziatki (pkt 1 i 2) odbedzie si¢ w dniu 11.03.2025 r.
0 godzinie 9.30. Termin wptacenia wadium: 06.03.2025r.

Przetargi odbedg sie w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Ciechanéw przy
ul.Wodnej 1.

Warunkiem dopuszczenia do uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium
w formie pienigznej (w tytule podajac numer dziatki oraz nazwisko i imig osoby
fizycznej lub nazwe osoby prawnej, ktéra bedzie uczestniczy¢ w przetargu )
w podanych wyzej terminach. Wptaty nalezy dokona¢ na rachunek bankowy
Urzedu Miasta Ciechanéw w BNP Paribas Bank Polska Oddziat w Ciechanowie
nr97 1600 1462 1837 0686 3000 0004. Za wptacenie wadium na rachunek
bankowy uwaza sie wptyw wymaganej kwoty na rachunek Urzedu Miasta.
Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry przetarg wygra, bedzie zaliczone
na poczet ceny, za$ ulegnie przepadkowi na rzecz Gminy Miejskiej Ciechanow
w razie uchylenia sie tego uczestnika od zawarcia umowy. Pozostatym
uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrécone przelewem na rachunek,
z ktorego wptyneto na konto Urzedu Miasta lub inny wskazany przez uczestnika.
Nabywca ponosi wszelkie koszty (optaty notarialne i optaty sgdowe) zwigzane
z nabyciem.

Wznowienia punktoéw granicznych zbywanych nieruchomosci wytoniony
w przetargu nabywca dokonuje we wtasnym zakresie i na wtasny koszt.

Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomo$ciami - ul.Wodna 1 pok. 306, tel.: 23 674 92 00 w. 224.

Ciechanéw. 22.01.2025

FCP-20

Pani pozna panow.
792 207 348

Poznam pania.
513719 311

Poznam panig. 793 699 396

PC-00046/25
Pan 40 lat pozna panig do 50-tki.
604 964 290

PC-00019/25
Poznam dziewczyne 28-50 lat.
453 296 313

PC-00801/24

SM-8 SM-7

Hydraulik. 570 188 332

PC-01019/24

Wyspawam przyczepg, brame,
wierzeje, zadaszenie. 694 308 237

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711
SM-167

Sporzadzanie pism procesowych,

pozwdw, porady prawne.

536 971 056

Ustugi remontowe, wykonczenia
wnetrz. 517 862 074

PC-00022/25

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek &) instalgol.pl

BETON
TOWAROWY

«» 609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa

- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekow
A - Instalacje Wodno - Kanalizacyjne

- ROBOTY ZIEMNE

(&)

Y
o5

tel. 500 224 312

500 224 312

PC-00040/25

PC-00045/25

Skup bydta rzeznego

Odbior z gospodarstwa.
Ptatnosé w 3 dni!

o

li Wki -
e S
511394119‘;

PRZELEWV 2 DNI/GOTOVVKA ¥

. GRZESZCZAK
¢ Wielodroz 38 A

Tel. 792 264 299

lek. Dariusz Rudzinski
SPECJALISTA PSYCHIATRA
specijalista psychiatra
dzieci i mlodziezy
| LECZENIE: |
depresiji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

Garaze

Blaszane,
bramy garazowe,
hale, kojce dla psow.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

Montaz Gratis!
Krotkie Terminy |
tel. 509 038 426

23680 32 01
www.robstal.pl

= =
ROBSIAL

Altérir]atory,

rozruszmkl,
s_prezarkl,

naprawa* wymlén

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanodw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowg).

Tel. 023 673 48 07

Odbi6r z Gospodarstwa
& ,,AGROL” Adam Dymkowski ’

Goszczyce Poswigtne 7 <
09-130 Baboszewo %
tel. 23 661 20 45, 511 492 526

s

£ Foas0”
J
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PP.6722.1.2025 Regimin, 28.01.2025r.

OGELOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia
planu ogdlnego Gminy Regimin wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1130) oraz art. 21 ust. 2 pkt 2, art. 39 ust. 1, art. 46 ust. 1, art. 54 ust.
2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na érodowisko (Dz. U. z 2024 r.
poz.1112), zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Regimin Uchwaty nr [V/25/24 Rady Gminy Regimin
z dnia 27 sierpnia 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia planu ogélnego Gminy Regimin oraz
0 przystgpieniu do opracowania prognozy oddziatywania na srodowisko w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na rodowisko. Granicami obszaru objetego opracowaniem sg granice administracyjne gminy
Regimin z wytgczeniem terenéw zamknigtych innych niz ustalone przez ministra wtasciwego do spraw
transportu.
Zainteresowani moga zgtasza¢ wnioski do planu ogélnego oraz/lub prognozy oddziatywania na Srodowisko.
Whioski do planu og6lnego nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Regimin, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461
Regimin, na pi$mie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg $rodkdéw komunikacji
elektronicznej — przestane na adres: ug@regimin.pl lub na adres skrytki Urzedu Gminy Regimin na ePUAP:
/1402082/SkrytkaESP, na adres e-doreczenia: AE:PL-84310-90349-WTFVU-25 w terminie do dnia 7 marca
2025r.
Sktadajgcy wniosek podaje swoje imie i nazwisko lub nazwe, adres zamieszkania albo siedziby oraz
adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomo$ci objetej wnioskiem oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres
do korespondenciji lub numer telefonu.
Wzér formularza, na ktérym sktada sie wniosek, zostat ustalony rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509) i jest dostepny na stronie internetowej BIP Urzedu Gminy Regimin
oraz w siedzibie Urzedu Gminy Regimin, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin.
Whioski dotyczace prognozy oddziatywania na Srodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko moga by¢ sktadane w siedzibie Urzedu Gminy Regimin, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461
Regimin w formie pisemnej, ustnie do protokotu lub za pomocg $rodkow komunikaciji elektronicznej na adres
ug@regimin.pl lub na adres skrytki Urzedu Gminy Regimin na ePUAP: /1402082/SkrytkaESP, na adres
e-doreczenia: AE:PL-84310-90349-WTFVU-25 w terminie do dnia 7 marca 2025 .

Wéjt Gminy Regimin

/-/ Mariola Kotakowska

FCP-21

Instalacje Wod-Kan,
Podtogowka, Maty
Kapilarne, Pompy Ciepta,
Kotty na Pelet i Drewno,
Rekuperacja - Wentylacja
itd. Nowato.pl 668 174 417

M02822-91432

Wycinka drzew. 518 473 341

M02854-61762

ZEOTA RACZKA I NIE TYLKO
505243 170

MO2885-43376

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0923/24

ST
Reklama/Ogtosz
“==se_ - Zastosuj sie do polecen
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Remonty mieszkan, malowanie,
szpachlowanie, inne prace.
792 851 758

SM-3

Projekty budowlane dla
przemystu i rolnictwa
Tel. 796 100 703

M01851-79354

Adartacja poddaszy Sciany,
sufity, ptyta k-g, glazura,
gres, malowanie, panele,

wykonczenia pod kluczg
gwarancja faktura wat 8%.
606 441 925

M02977-12930

drobne
NG -

o
“*" - Wejdz na strone

www.ciechpress.pl

- Kliknij zaktadke -
enie drobne do TC

A9

wychodzac z domu!

Redakcja Tygodnika
Ciechanowskiego
informuje, ze
biuro ogtoszen
w Ciechanowie przy
ul. Sciegiennego 2
przyjmuje
zamowienia na
prenumerate
»Tygodnika” na rok
2024 w formie
papierowej
lub elektronicznej

Zamowienia
przyjmujemy na adres:
ogloszenia@ciechpress.pl
promocja@ciechpress.pl
telefonicznie pod nr tel
2367234 02,23 67244 96
lub osobiscie w redakcji
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9.00 do. 16.00
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1-4. SUDOKU
Zasady gry: 1. Bez powtérzen liczby 1-9 poziomo. 2. Bez powtérzen liczby
1-9 pionowo. 3. Bez powtérzen liczby 1-9 w komérce 3x3. W rozwigzaniu

wystarczy podac uktad liczb w prawym dolnym kwadracie 3x3.
1 3 416 5
5 3 911]3 9
3 1 519 1
9 2 2 6
7 4 5 4 9
5 8 9 113 7
4 3 1 8 6 1 7
6 9 8
6 5 5|2 8 4

Poziom trudnosci: trudny Poziom trudnosci: $redni

3 9 1 9
7 5 6112
8|3 6 7 5
8 7 12 8
5|6 4 7 8 419
2 6 4
412 7
1 6|3 815
716 4 8 417]6]|3

Poziom trudnosci: $redni

5. JOLKAOD ADO Z
Kazdy odgadywany wyraz (w nawiasie liczba liter) zaczyna sie literg

poprzedzajaca okreslenie. Litery z pol z kropka, czytane rzedami, utworza
rozwigzanie z kategorii polskie piosenkarki.

Poziom trudnosci: trudny

°
A) Sojusznik, sprzymierzeniec (6). B) Syn Amelii w ,Barwach szczescia” (5).
C) Sktada sie z dwoch pottonow (dwa wyrazy) (7). D) Zajmuje sie jakg$ dziedzing
po amatorsku (8). E) Mamucica (,Epoka lodowcowa 2”) (4). F) Battycki ssak; sza-
rytka morska (dwa wyrazy) (9). G) Nosowa lub ustna (6). H) Kruche ciasteczko
obok filizanki liptona (9). 1) Btahostka, drobiazg (8). J) Marka samochodu angiel-
skiego (6). K) Wypadek na drodze (6). L) Imie zenskie (,..., ...”, przeboj Bajmu) (4).
L) Stréj kobiecy; ciuszek (6). M) Na twarzy szermierza (5). N) Ogrom, mnostwo
pracy (5). O) Jan ... Zagtoba (6). P) Miejsce ze $wigtynig Apollina w starozytnym
Rzymie (dwa wyrazy) (11). R) Na poczatku dnia (4). S) Peten jednorekich bandy-
tow (dwa wyrazy) (9). S) Belka podtrzymujgca goérne konce krokwi (6). T) Do sieka-
nia migsa (5). U) ,... — ostatni Mohikanin” Coopera (5). W) Brytyjski duet znany
z piosenki ,Last Christmas” (4). Z) Zdejmowanie pierécionka z palca (8). Z) Ed-
ward, zagrat w ,Karate po polsku” (7).

6. LUBELSKAKRZYZOWKA

Litery z kolorowych pol, czytane rzedami,
utworzg rozwigzanie z kategorii Sejm RP.
Pionowo:

1) Stupkowska — prezenterka pogody. 2) ...
admirat, motyl. 3) Ukochany Marysi Wilczur.
4) Zonka inzyniera Karwowskiego. 5) Przyprawa
kuchenna. 6) ,Jack...”, film o Kuklinskim.

Wzdtuz linii pogrubionych:

4) Kornel, napisat ,Szatana z siodmej klasy”.
7) Dowodca misji Apollo 11. 8) Ogrodek w miescie.
9) Martyniuk z Akcentu. 10) Rzeka, ktora ptynie
przez Goleniéw.

7. KOLOWA
DWULITEROWA
W kazde pole
wpisujemy po dwie
litery. Pary liter
od 1 do 5 utworza
rozwigzanie - tytut
programu dla
dzieci.

Po obwodzie:

1) Kraina nad Dniestrem (Ukraina). 3) Duzy pies podwoérzowy. 5) Niedzwiedz
szary. 7) Nadawanie audycji radiowej. 9) Pozycja gimnastyczna.
11) Mieszkaniec Kartuz. 13) Kurt (zm. 1994), wokalista Nirvany. 15) ... Broda,
muzyk. 18) ... Kowalski, rola Fijewskiego. 20) Uciskowa w apteczce.
22) Niezdolno$¢ do czynu; bierno$c¢. 24) Brukowa lub rosotowa. 25) Miasto nad
Rudg (ROW) 26) Czarny Lad. 27) Stara, zdarta miotta. 28) ... c-moll
~Rewolucyjna” Fryderyka Chopina.

Dosrodkowo:

1) Impregnat do drewna. 2) Robert Lewandowski. 3) Tkanina przetykana ziotg
nitka. 4) Znany z ,Diany”. 5) W trzecim wagonie (,Lokomotywa”). 6) Policzek
(np. rumiane). 7) Amerykanski raper, zdobywca Oscara. 8) Kukutcze ..;
podrzutek. 10) Barman go otwiera i kufel napetnia. 12) Heca, komedia.
14) Pekate naczynie. 16) Mata ... — krotki szal. 17) Koh o masci czarne;j.
19) Imie rezysera filmu ,Chiopaki nie ptaczg”. 21) Czastka tasmy filmowej.

23) Winny wérdd przypraw.

8. WIROWKOKRZYZOWKA [1
[ ] [ ]
[ ]

Litery z pol z kropka
i .

Poziomo: 1) Obrzedy przy opetanym przez demona. 2) Wrég Piotrusia Pana
(dwa wyrazy). 3) Czes¢ Krakowa z sanktuarium Bozego Mitosierdzia.
4) Panna. 5) Zrédto duzego i statego dochodu (dwa wyrazy).

Wirowka. Prawoskretnie: A) Domek z dziurawki. B) Atrybut rycerza (wréci¢
z ...). C) Btad w rachunkach. D) Kiopoty jak wrézba. E) Uliczne zbieranie
datkoéw. F) Pan w parze z Ciotkg Klotka (dwa wyrazy). G) Jezyk Horacego.
H) Oskrzydlajgcy na polu walki. 1) Przebd6j Eltona Johna, film Bessona.
J) Robert, aktor (,towca jeleni”) (dwa wyrazy). K) Wina lub nocna. L) Gérski
zywiot.

9. MAGICZNA KRZYZOWKA DWULITEROWA

utworzg rozwigzanie
z kategorii ,,w banku”. 2

czytane rzedami,
[ ]

[~

~

1) Czerpanie korzysci z czyjej$ pracy.
4 7) Mickey, aktor amerykanski (,Zapasnik”)

2) Maz krélowej Bony (dwa wyrazy).
5 7
2 . 11 2| 3

. 5 3 7 5 W kazdg kratke wpisujemy po dwie litery.
. Pary liter od 1 do 3 utworza rozwigzanie.
3
2
3 .
3) Krewny tasicy.
. . 4) Rzeka w Pardubicach
5) Moga by¢ mleczne, mogg byc¢ tez silne.
10. SZYFROGRAM
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 21 utworza rozwigzanie - tytut
basni.

Poziomoipionowo:
H N

6) Autor ,Slubéw panienskich”.
1 2

3

Poziomo: 1) Kawatek gruntu przeznaczony pod zabudowe 3) Pluskiewka.
4) Bezacetonowy do paznokci.
Pionowo: 2) Ktos czysty jak ..., czyli niewinny, poza podejrzeniami.
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To hyla piekna przygoda...

Zakonczyta sie przygoda
przasnyskich zotnierzy

w rozgrywkach Pucharu

Polski w futsalu. W miniong
niedziele reprezentanci 2. ORel
w Przasnyszu ulegli w jednej
szesnastej finatu zespotowi
Futsal Swiecie 3:5.

O przasnyszanach spokojnie moz-
na powiedzie¢, ze zastuzyli na miano
czarnego konia rozgrywek Pucharu
Polski - na kolejnych etapach odpra-
wiali zespotly, grajace w futsal niemal
na zawodowym poziomie. W niedziele
26 stycznia, w hali sportowej przy ulicy
Sadowej przasnyskich pitkarzy wspierato
mnostwo kibicow, na trybunach nie byto
wolnego miejsca. W koricu do Przasny-
sza przyjechat lider I ligi - Futsal Swiecie.

Gospodarze niesieni dopingiem od
pierwszych minut grali rozwaznie, ale
1z polotem. Dwukrotnie w pierwszej
potowie wychodzili na prowadzenie.

Ostatecznie pierwsza cz¢S¢ spotkania
zakonczyla si¢ prowadzeniem gospo-
darzy 1:0. Po zmianie stron worek
z bramkami rozwigzat si¢ - doswiad-

0 e

Przasnyscy Zotnierze koriczg przygode w Pucharze Polski w futsalu

czenie pierwszoligowca wziglo gore,
pitkarze Futsalu Swiecie zdobyli pigé
bramek, przy dwoch zdobytej przez
pitkarzy 2. ORel.

Erem
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Motylem,

W sobote na miejskim obiekcie
»uCiecha” odbyly sie zawody
ptywackie organizowane przez
Klub Ptywacki Ciechandw.

W zawodach pn. , Kazdy ptywac
chce” rywalizowato ponad 500
miodych ptywakéw z 41 klubéw
z catego kraju.

Na listach startowych nie mogto
zabrakna¢ zawodnikow obu ciecha-
nowskich klubow — Klubu Ptywackiego
oraz Orki. Zawody podzielono na dwa
bloki startowe - ranne starty obejmowa-
ty konkurencje na dystansach 50 i 100
metrow w stylach dowolnym, klasycz-
nym, grzbietowym oraz motylkowym. Po
poludniu odbyly si¢ diuzsze dystanse,
takie jak 200 m w poszczegdlnych sty-
lach.

Erem
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I na grzbiecie

W zawodach ptywackich wzieto udziat ponad 500 uczestnikéw

Pofowinki Zimnara

Na po6tmetku tegorocznego
Zimnara bezapelacyjnymi
liderami maratonu na raty sq
Rafat Smolinski i Anna Urbaniak.
Dotychczas oboje wygrali
wszystkie cztery etapy biegu
wokoét przasnyskiego lotniska.
Na czwartym etapie zjawito sie
49 uczestnikéw. Wszyscy bez
probleméw ukonczyli bieg. Po
raz kolejny triumfowali faworyci,
ktorym nikt juz nie przeszkodzi
w zwyciestwie w kategorii
generalne;j.

Organizator, Klub Sportowy Przasnik
zaprasza na kolejny piaty etap rozegra-
ny zostanie w najblizsza sobote, start
0 godz. 10.00.

Pierwsze szostki na poszczegol-
nych dystansach:

Bieg 7 kilometréw: m¢zczyZni: 1.
Rafat Smolinski (27,36) Przasnysz, 2.
Kirzysztof Niksa (28,28) Cyk, 3. Syl-
wester Urbaniak (28,31) Jednorozec,
4. Mateusz Tomaszewski (28,50), 5.
Krystian Sobieraj (29,13), 6. Marek
Majdowski (31,00) wszyscy Przasnysz;
kobiety: 1 Anna Urbaniak (31,42) Jed-
norozec, 2. Edyta Sobierafiska (37,13)
Przasnysz, 3. Mariola Wiktorska (40,44)

Jednorozec, 4. Katarzyna Krajewska
(43,01) Przasnysz, 5. Marzena Dtugo-
fecka (47,43) Zielona; bieg 3,5 km: 1.
Renata Majdowska (16,39) Przasnysz, 2.
Zuzanna Strzeszewska (17,23), 3. Alek-
sandra Piotrowska (18,21) obie Borowe,
4. Aldona Jaskiewicz (21,21) Ogleda,
5. Grazyna Ciosek (21,54) Mchowo,
6. Gosia Makowska (25,46) Jednoro-
zec; mezezyzni: 1. Szymon Korzeniecki
(15,42), 2. Marcin Korzeniecki (15,43)
obaj Ostroleka, 3. Bartosz Chetstowski
(15,54) Borowe , 3. Marcin Korzeniecki
(15,31) Ostrofcka, 4. Zdzistaw Blazejew-

ski (24,58) Przasnysz lew

28 stycznia 2025 . 25

Dwie rozne potowy

Podopieczni trenera Zbigniewa
Czajkowskiego rywalizujacy

w lidze wojewédzkiej mtodzikow
rozegrali podejmowali we
wiasnej hali silng druzyne

Orlenu Wisty Ptock.

Ciechanowianie dobrze rozpocze-
li spotkanie i po pierwszej pofowie
prowadzili roznica dwoch bramek
(18:16). Po zmianie stron gospoda-
rze kontynuowali dobrg gre, ale tylko
do 35. minuty. Wowczas to plocczanie
strzelili szeS¢ bramek z rz¢du i objeli
prowadzenie 29:24. Nie dali juz go
sobie odebra¢ do koncowego gwizd-
ka meczu. Co prawda, nasi mtodzicy
odpowiedzieli dwoma celnymi trafie-
niami, do bramki pitke skierowali Kaje-
tan Urbanek i Mateusz Piatkowski, ale
na dalszy poscig za rywalem nie bylo
juz czasu. Pitkarze Juranda stracili
animusz, a przyjezdni nie wypuscili

1. Victoria Piaseczno Radziejowice 5 15:0161-120
2. SKF Orlen Wista | Ptock 4  9:3 136-112
3. Jurand Ciechanow 5 9:6 179-158
4. Niedzwiadek Wegrow 4 6:6 126-122
5. UKS Rusiec 5 3:12 125-156
6. Diament Ostroteka 5 0:15 141-200

z rak zwyciestwa i zainkasowali kom-
plet punktow.

Jurand Ciechanéw - Orlen Wisla
1 Plock 31:37 (18:16)

Jurand: Alan Dziura, Mitosz Pie-
niak — Filip Letmanowski 8, Mateusz
Piatkowski 8, Kajetan Urbanek 2, Alan
Slubowski 7, Pawel Boniakowski 2,
Jan Wachnik, Borys Komorowski, Filip
Trzcinski 4

Wyniki 5. kolejki: UKS Rusiec
— UKS Niedzwiadek Wegrow 25:33
(11:16), UKS Diament Ostroi¢ka —
Victoria Piaseczno/UKS Radziejowice
31:44 (20:25), Jurand Ciechanow —
Orlen Wista I Plock 31:37 (18:16)

lew
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Wymeczone zwyciestwo

Orzet z Siedlina okazat sie
wymagajacym przeciwnikiem
dla naszych tenisistow
stofowych.

W toku kolejnych gier prowadze-
nie przechodzito z rak do rak. Swoje
pojedynki w dobrym stylu wygrali m.in.
Lukasz Jurkiewicz i Marcin Morawski.
O koficowym wyniku zadecydowaly gry
deblowe, ktore zakonczyly si¢ podziatem
punktow, ale takie rezultaty zapewnily
zwyciestwo gosciom z Ciechanowa.
Kolejny mecz ciechanowianie rozegraja
u siebie z druzyna z Gabina.

GUKS Orzel Siedlin - TS Ciecha-
now 6:8

Gry pojedyncze: Jan Klemendorf
— Maciej Morawski 0:3, Jakub Pasie-
rowski — Marcin Debowski 3:0, Mariusz
Pasierowski — Adam Pydyn 3:1, Marek
Kaminski — Kamil Jurkiewicz 0:3, J. Kle-
mendorf - M. Dgbowski 3:2, J. Pasie-
rowski— M. Morawski 3:0, M. Kaminski
— Tomasz Iwanski 2:3, M. Pasierowski
— K. Jurkiewicz 1:3, J. Klemendorf -
K. Jurkiewicz 0:3, M. Kaminski — M.
Morawski 2:3, J. Pasierowski — T. Iwan-
ski 3:2, M. Pasierowski — M. Dgbowski
0:3; gry podwdjne: M. Pasierowski, M.
Kaminski — M. Morawski, K. Jurkiewicz
3:2,J. Klemendorf, J. Pasierowski — Ste-
fan Zochowski, T. Iwanski 0:3
lew

Zyciowki ptoiszczan w hali

Plonscy lekkoatleci z klubu MKS Bank BS kolejny weekend
z rzedu wzieli udziat w mityngach halowych - tym razem
walczyli o poprawienie zyciéwek w Spale i Toruniu.

W obu przypadkach stawali na podium.

4._;.

i/ & - 3
KS N2
BANK SPOLDZIFLCTY
BANE 01 P W PLONSKU
3 W Grom 5
| srOTcw :

W Spale bardzo dobrze zaprezentowa-
ty si¢ dziewczyny - Aleksandra Cieszewska
(U18) wygrata konkurs pchnigcia kulg - 14.07,
a Nikola Szmytkowska, z czasem 16.28.37 byla
najszybsza w chodzie na 3 km. To najlepszy
dotychczasowy wynik plofiszczanki w hali.
O udanych zawodach moze tez mowi¢ Przemy-
staw Wodzyniski. Kulomiot wygrat rywalizacje
18-latkdw, pchajac kulg na odlegtos¢ 13.97.
W pierwszej dziesiatce w swoich konkuren-
cjach finiszowali pozostali kulomioci MKS-u:
Szymon Lewandowski (6. miejsce w pchnigciu
kulg - U16) i Nikola Lewandowska (7. miej-
sce - U18).

W picknej hali lekkoatletycznej w Toruniu
rywalizowali starsi zawodnicy MKS Bank BS
Plorisk. Swietng forme po raz kolejny potwier-
dzit Jakub Ptasiewicz. Ploriski skoczek w kat.
U23 nie miat sobie rownych, skaczac na odle-
glos¢ 7.22. Drugie miejsce w skoku w dal, wkat.
20-latkow, zajat Barttomiej Kowalski - 6.36.
Na trzecim stopniu w konkurencji trojskoku
finiszowat Filip Kwiatkowski - 12.56. Czwarte
miejsce w biegu na 60 m zajat Oskar Kloszew-
ski (U18) - 7.85.

erem



Dzieci lubig kolorowanki...

Ale czy lubig, czy powinny malowac czaszki
martwych, zabitych zwierzat? O to wia$nie
rozgorzala dyskusja, po informacji, ktora
obiegta w ub. tygodniu media. W jednym z cie-
chanowskich przedszkoli odbyly si¢ zajecia,
na ktorych maluchy malowaly takie czaszki
i poroza naszych poczciwych saren i jeleni.
Oberwato si¢ od opinii publicznej organiza-
torom — mysliwym oraz dyrekcji przedszkola.

A zaczelo sig od tego, ze foweza Okrego-
wego Zarzadu PZt. w Ciechanowie pochwa-
lifa si¢ na swoim profilu fb, w jaki sposob
mysliwi dzielg sie swoja ,,pasja do przyrody
i fowiectwa” z najmfodszymi. Pani fowcza
przyniosta do przedszkola czaszki dzikich
zwierzat i ,0dbyly si¢ warsztaty artystyczne,
podczas ktorych dzieci ozdabialy czaszki
rogaczy, kazdy mogt stworzy¢ swoja unikal-
ng dekoracje, uzywajac farb, krysztatkow, czy
innych 0zddb - a wszystko to z szacunkiem
dla natury” - chwalita si¢ w social mediach.
W trakcie zaje¢ opowiedziata dzieciom o Zyciu
lesnych zwierzat i roli mySliwych. Post wzbo-
gacony byl zdjeciami dzieci oraz juz gotowymi
dzietami - jaskrawo pokolorowanymi ,,tru-
chfami zwierzat” (sformutowanie jednego
z internautow).

Noirozpetata si¢ ,afera czaszkowa”. Profil
pani fowczej zobaczyt (przypadkiem?) Miko-
faj Dorozala, wiceminister klimatu (Glowny
Konserwator Przyrody), ktory ironicznie pod-
sumowat lekcje o§wiatowo-wychowawczg
ciechanowskich mySliwych oraz zwrocit sig
z pytaniem do rodzicow i nauczycieli - czy
malowanie czaszek zabitych zwierzat jest ok?
[ czy w zaden sposdb nie narusza konstrukcji
psychicznej dziecka?

Posypaly si¢ komentarze i opinie, za i prze-
ciw (czeS¢ z nich mozna przeczytac na stronie
LC).

Za dyrektorke przedszkola samorzadowego
glowe posypata sobie zastepezyni prezydenta
miasta, ktora przyznala, ze ,zabraklo empa-
tii i zrozumienia, ze symbolika Smierci nie
jest wiasciwa dla tak matych dzieci” (czaszki
kolorowata grupa 4-latkow).

Wiceprezydent nie omieszkata dodac, ze byt
to incydentalny przypadek i bedzie stanowit
cenna lekeje na przyszio$¢. Z wyjasnieniami
pospieszyla tez sprawczyni calego zajscia
- szefowa ciechanowskiego PZE.. Wytluma-
czyta skad u niej taki pomyst. Podobno byta

to inicjatywa... samych dzieci, ktore wezesniej,
podczas zwiedzania stoiska edukacyjnego
PZ¥. mialy zachwyci¢ si¢ pomalowang czaszke
sarny (,zobaczyly, jak to pigknie wyglada
i pytaly, czy one tez moglyby tak pomalo-
wac”). Oczywiscie drogie dzieci - odparta pani
fowczyni i szybko postarata si¢ 0 odpowied-
nie ,cksponaty” Hmm... Czy w tej sytuacji
reprymenda, jaka ratusz udzielit dyrektorce
przedszkola jest aby stuszna? Bo jesli 4-latki
same rwaly si¢ do kolorowania?

Ale na profilu PZL Ciechanow trud-
no szuka¢ $ladow wpisu o przedszkolnych
warsztatach. Zostaly usunigte. Nie ma tez
7adnej wzmianki na ten temat na stronie
przedszkola. Za to znalezlismy je na stronie
Kota Lowieckiego nr 32 Bory. To stamtad
»pozyskano” poroza saren. I tam tez czyta-
my: ,Malowanie czaszek zwierzat fownych —
rado$¢ dzieci i rodzicow!... Mimo kontrowersji
pojawiajacych si¢ w mediach, rodzice i dzieci
bioracy udzial w zajeciach sa zgodni - byla to
niezwykle udana i radosna inicjatywa, ktora
przyniosta wiele pozytywnych doswiadcze”.
[ dalej:,, Dzieci z zaangazowaniem ozdabialy
czaszki, rozwijajac swoja kreatywnos¢ i zdoby-
wajac nowa wiedz¢ na temat przyrody. Wpis
uzupetnia opinia jednej z mam: ,Moje dziecko
wrocito do domu zachwycone, petne radoSci
i dumy z wykonanej pracy”. Stowem - jedna
wielka (samo) pochwala akcji edukacyjnych
mysliwych.

Wiemy wszyscy, jakie kontrowersje budzi
ogdlnopolskie lobby ludzi z fuzjami i sztuce-
rami. Glownie takie, ze uwazaja sie za elite,
ktora ma misj¢ do spetnienia i zada za to
specjalnych wzgledow i prawnych przywilejow.
Mysliwi protestuja np. przeciwko obowigzko-
wym, okresowym badaniom ich stanu zdrowia
(fizycznego i psychicznego), sa przeciwko
rozszerzaniu listy ptakow i zwierzat chronio-
nych, zadaja swobodnego dostepu do gruntéw
prywatnych podczas polowan.

No i ciagle podejmuja proby weiggania
w ,mit i tradycje fowiecka” dzieci. Juz zaczeli
koloryzowac w przedszkolach... Ciekawe czy
po krytycznych reakcjach na ,warsztaty ekolo-
giczno-malarskie” co$ do nich dotarfo. Moze
choc trochg skromnodci i wigeej umiaru. Na
temat swojego miejsca i roli w spofeczefistwie,
Srodowisku, przyrodzie.

RYSZARD MARUT
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Kroriki ziemi
ciecharowskiej

Ferye

Zaprawde powiadam wam, nie wiedziat czlek drzewiej, co czyni, kiedy na nauk
pobierania czas psioczyl, ku pafiszczyzny odrabianiu przysztym bezmyslnie
spogladawszy. Cziek by natenczas ferye miat, jako dziatki nasze, we $niegu si¢
taplawszy, batwana lepiwszy, ze gor ku dolinom na zadku beztrosko podazawszy.
I komuz to wadzi¢ raczylo? A tako natenczas nade papirusem owem §leczed
mus, we pozycyi szkodliwej, beze fizycznej aktywnosci, ku hemoroidow i kafduna
uciesze. A jako mawiaja, panszczyzny przerobic nie sposob i pafiszczyzna, jako
Jedrek, gladiator stawetny, czmychnac nie raczy. Ech, smuta, frasunek i zgryzota
jeno, i doby posredniego wieku bolesci.

Zali wzdy, podia to koncepcya, coby chtop kazden jeden panszczyzniany dekre-
tem krolewskim feryi niedziele dwie ku dyspozycyi miat? Coby z dziatkami wespot
parapet, li boazeri¢ przyodziac i bye then, jako krol Jankesow ludu, w pogardzie
majac mrozu szpony tngce i Rysko z Bozej Krowki pohukiwania zza fiskalney
lady? Wszak, coby nie popadt cziek w depresyi otchiafi i ode mecyi wszelakich,

cudow i dziwow, i ode Swiata aberracyi, dege-

neracyi i perwersyi psyche udr¢czonej katharsis

uczyni¢ mogl, spoczynku mu trzeba niechybnie.

Feryi nam trzeba.

Feryi ode ekscytacyi niezdrowej i euforyi,
co ku ekstazie wiedzie, nade krélem nowym
Jankesow ludu, jakoby Pomazaficem li Mesy-
aszem ci on si¢ jawil. Zaprawdg powiadam
wam, opamig¢tac si¢ raczcie, albowiem jako
onegdaj medrcy mawiali, od czynow takowych
oSlepng¢ mozna.

Feryi ode wiecowej kampaniji, ode makaronu
na uszy nawijania, kietbasy wiecowej, umizgow,
i propagandy wszelakiej. Ode Rafata ku nawr6-
ceniu i Swigtobliwosci zwodniczej drogi, coby
ludowi prawemu mitym si¢ zda¢. Ode Karo-
la sarmackosci przasnej i niestrawnej, co nig
nas karmic pragnie w grodzie ciechanowskim,
miawskim, przasnyskim i zuromifiskim. Ode
Szymko traktu trzeciego, co ku rozstajom wie-
dzie, Stawko teoryj dziatkom naiwnym milych,
ode hetta Grzesko i wista Adriana srogich
patozakretow. Ode Kubusia wasow i skrzydet
husarskich. Zaiste Krzysko z Tanoski, czyz ci
nie zal? Wracaj wasc do fal.

Feryi ode krola Donka pomsty na wrogach
bezlitosnej i ode Jarko lamentow o dukaty,
prawo i sprawiedliwos¢. Ode Sejmu Wielkiego
dygnitarzy, postow, kanclerzy, komesow, stolni-
kow, czesnikow, podkomorzych, szambelandw.
Ode mleka i miodu, jakiem pono¢ najjasniej-
sza Rzeczpospolita sptywac raczy i ode fajna,
w jakiem ponoc tonie.

Feryi ode mycek srebrzystych wielbiciel,
co niezawistej kontemplacyi inicyacyi
uswiadczyli, przeto wiedz¢ tajemng
posiedli ode mikstur alchemicznych
dode duchoty globalnej kwestyi. Pora-
chowac ichze tatwo, a gtos ich donos$ny,
jakoby milyondw, az teb bole¢ poczyna,
jako po miodu pitnego spozyciu nad-
miernem. Ode ku idiokracyi podazaniu
niechybnym feryi nam trzeba.

Feryi ode woznicOw, co w rzyci majg
powozenia zakaz i miodu pitnego spo-
zycia, a 1 podazania chyzoSci wstrze-
migzliwos¢. Ode hien parszywych, co
na dziatka na dziadkach dukaty posigs¢
pragna. Ode kradziejow, uzywkowych
kupcdw, zbirow, totrow, rzezimieszkow,
urwipolciow, nicponi i hultajow wsze-
lakich.

Feryi ode z ciechanowskiego grodu
czyndw zbrodniczych, na ziemi racia-
skiej wobec zwierza psiego wystepkow
nadobnych, we ptofiskiej chorych izbie
dukatow posuchy okrutnej, we cie-
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L chanowskiej lecznicy ze cyrulikiem ze
ortopedyi zametu. Ode sesyj grodo-
wych, wioscianskich i kasztelanskich.
Sporéw, wasni, uktadow, decyzyj.
Budzetéw zawitosci, dukatow posuchy,
inwestycyjami chelpliwosci.

Ech, depresya to juz i schizofrenija
jakowa? Li umegczenie jeno i stofica
brak i witaminy D?

Coz, jako tak, L4 nam trzeba.

RADEKtor
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iszac tydzien temu o jubileuszu
Teatru Dramatycznego w Ptoc-
ku, jedynej tego rodzaju insty-
tucji kultury w naszym regio-
nie, wspomnialem o znacznie starszej
metryce tego teatru, ktoérego poczatki
datuje si¢ na 1811 r. Teatr ten juz w XIX
wieku — mimo okresowych probleméw
— cieszyl si¢ duza popularnoscig wsrod
mieszkancow poinocnego Mazowsza
oraz byt inspiracja dla amatorskiego
ruchu teatralnego. Z niego tez wyszto
wiele osob znanych potem w calym
kraju, jak wspomniana juz kiedys prze-
ze mnie Mira Zimifiska-Sygietynska,
ktora jako siedmioletnia dziewczynka,
coreczka dekoratora teatralnego Jakuba
Burzynskiego i jego zony, Marii, szat-
niarki w teatrze, debiutowata na ptockiej
scenie w 1908 r., grajac dziecko w sztu-
ce Gabrieli Zapolskiej ,,Ich czworo”.
Dodam, ze réwniez z ptockiego Srodowi-
ska teatralnego wywodzi si¢ inne ,,dziec-
ko sceny”, czyli Maciej Cempura, znany
chyba najbardziej jako Szymek Solejuk
z serialu ,,Ranczo” (role t¢ zaczat gra¢
jako dziesieciolatek), absolwent Pan-
stwowej Szkoty Muzycznej w Plocku
i Akademii Teatralnej w Warszawie
(Wydziat Sztuki Lalkarskiej w Biatym-
stoku), daleki od typowego dla jego
Lbranzy” celebryctwa, aktor, muzyk oraz
lalkarz, ktory jest synem pary ptockich
dtugoletnich aktoréw Teatru Drama-
tycznego, Szymona i Doroty Cempurdw.
Z kolei, gdy chodzi o sztuki, z ktérych
plocki teatr byl najbardziej znany, to —
poza wspomnianymi juz spektaklami
z lat osiemdziesiatych minionego wieku
— chcialem przypomnie¢ dzi$ o najpo-
pularniejszej sztuce tego teatru okresu
miedzywojnia jakim byto ,Wesele na
Kurpiach”, autorstwa ks. Wtadystawa
Skierkowskiego, w rezyserii Tadeusza
Skarzynskiego. A wszystko zaczeto
sie tak...
Na rok przez ,zamachem majowym”,
a doktadnie 1 maja 1925 r., do pod-
plockiej parafii Sw. Jakuba w Imielnicy
przyszedt miody proboszcz, ks. Wiady-
staw Skierkowski. Cho¢ byt znanym juz
badaczem i dokumentalista folkloru kur-
piowskiego, stawiajacym pierwsze kroki
w Towarzystwie Naukowym Ptockim,
to jednak gfownym jego zadaniem byta
budowa koSciota parafialnego. Jak sie
okazalo wyzwaniu temu sprostat w ciagu
dziesigciolecia — mimo wielu ktopotow
ikryzysu gospodarczego —a 16 czerwca
1935 1. biskup Leon Wetmaiiski uroczy-
Scie konsekrowal nowa Swigtynie (kto
przypuszczal, ze za sze$¢ lat obaj zging
w obozie niemieckim w Dzialdowie?
— byli rowiesnikami, kolegami z semi-
narium, w chwili Smierci mieli 55 lat).
Ksigdz Skierkowski peinigc obowigzki
proboszcza w Imielnicy, a wczesniej
w niedalekim Ciachcinie, w wolnych
chwilach oddawat si¢ swoim pasjom,
a zwlaszcza utrwalaniu i propagowa-
niu kurpiowskiego folkloru. Kiedy tylko
nadarzyla si¢ okazja i miat troch¢ wol-

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

Wesele na Kurpiach

Ks. WEADYSEAW SKIERKOWSKI

Ks. WLADYSLAW SKIERKOWSKI
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SKEAD GEOWNY: f. .Bwis DETRYCHOWIE"

NAKEADEM AUTORA
1933

Wesele na Kurpiach (wydanie z 1933 r.)

nego czasu, chetnie wyjezdzal na swoje
kurpiowskie wojaze. W styczniu 1928 1.
pojawit si¢ tam kolejny raz, tym razem
z 6wezesnym dyrektorem teatru ptockie-
go, Tadeuszem Skarzyfiskim, co oczywi-
Scie nie bylo przypadkowe. Juz wezesniej
bowiem, po jednym z odczytow ksiedza
Skierkowskiego w Towarzystwie Nauko-
wym Plockim, obecna tam dyrektor-
ka Gimnazjum Zenskiego w Ptocku,
Marcelina RoSciszewska, zwrdcita si¢
do niego z prosba, czy nie podjatby sie
Lhapisania na scen¢ wesela kurpiow-
skiego w tej formie, azeby uczniowie
i uczennice miejscowych szkot Srednich
mogli zagrac je w teatrze”. Choc sztuka
byta wigc pomySlana poczatkowo jako
przedstawienie dla celow szkolnych, to
jednak pod wplywem Tadeusza Skar-
zyfiskiego, Swiezo przybylego do Plocka
aktora z Teatru Polskiego w Warszawie,
postanowiono przerobic jg dla potrzeb
plockiego teatru. Dlatego wiasnie nowy
dyrektor razem z proboszczem z Imiel-
nicy udali si¢ na Kurpie, aby dokladniej
zapoznac si¢ z ludowymi obrzgdami
weselnymi, a przede wszystkim zdoby¢
oryginalne stroje kurpiowskie. Z kolei
dzigki ptockim nauczycielom muzyki,
Faustynowi Piaskowi i Wiadystawowi
Macurze, udalo si¢ rozpisa¢ na orkie-
str¢ kilkadziesiat piesni kurpiowskich
zebranych przez ksigdza Skierkowskiego,
nieodzownych dla przygotowywanej
sztuki. I tak na rynku ksiggarskim uka-
zato sig libretto ,,Wesela na Kurpiach”
(wydrukowane w plockiej Drukarni
Braci Detrychéw), a 10 marca 1928 .
w Teatrze Miejskim w Ptocku odbyta

W PEOCKU

o)

WESELE NA KURPIACH

LIBRETTO)

NN

PLOCK

CZCIONKAMI DRUKARNI »Bicta DETRYCHOWIES

1928

Strona tytutowa libretta z 1928 r.

si¢ uroczysta prapremiera. Spektakl od
razu okrzykni¢to sukcesem, a bilety na
jego premiere juz kilka dni wczesniej
wyprzedano w calosci. W teatrze poja-
wili si¢ przedstawiciele wiadz miejskich
i powiatowych, a takze biskup Antoni
Julian Nowowiejski oraz przedstawiciele
lokalnej inteligencji. Poniewaz ,Wesele”
chcieli obejrzec takze inni mieszkancy
Plocka, a takze ludzie przyjezdzajacy
z dalekich okolic, postanowiono, ze
bedzie ono wystawiane przez kolejnych
kilka tygodni. Od marca od poczatku
maja grano je 13 razy, a potem na jesieni
iw zimie. W recenzji sztuki, jaka ukazata
si¢ w,,Dzienniku Plockim”, o znamien-
nym tytule ,Wielki dzien Teatru Pfockie-
g0”, Kazimierz Mayzner pisat: ,,Po raz
pierwszy zdaje si¢ teatr nasz wystapit
7 rzeczg zupelnie nowa, oryginalng i w
formie tak doskonatej, ze moze by¢ ona
wystawiana na kazdej scenie naszej czy
nawet zagranicznej, majac zapewniony
taki sam sukces, jak u nas”. I wkrotce
stowo cialem sig stafo.

Po Ptocku przedstawienie trafito do
Wioctawka, Warszawy, Wilna i wielu
innych scen teatralnych w kraju. Plocki
zespOt teatralny byl zapraszany takze do
Czechostowacji, Franciji, Belgii, Wioch
i Standéw Zjednoczonych. W sumie — jak
obliczyta Barbara Konarska-Pabiniak
— odbyto si¢ przed wojna 500 przedsta-
wienl. Wkrotce po warszawskiej premie-
rze sztuki w Sali Zwigzku Zawodowego
Kolejarzy (Teatr Ateneum), 13 lipca
1928 r. wszystkie dwczesne stacje Pol-
skiego Radia transmitowaty ,Wesele na
Kurpiach” w programie wieczornym,

ROZPLECIENY

Miejskiego w Ptocku. W 1933 r. ptocka
Drukarnia Braci Detrychow wydata —
dostepne jeszcze w wielu bibliotekach
- nowe wydanie ,Wesela na Kurpiach”,
okreslonego jako ,,widowisko ludowe
w czterech obrazach ze $piewami i taf-
cami”. W dedykacji proboszcz z Imielni-
cy napisat: ,Moim Kurpikom z puszczy
Zielonej z wyrazami serdecznej podzigki
za chetne nucenie piesni swych i gosz-
czenie mnie w swych podwojach”. Juz
wtedy ksiadz Skierkowski, chtopski syn,
rodem z Gluzka — miejscowi mowia
ipisza ,,z Gluzku” — brylowat w catym
kraju, a jego sztuka, wystawiana takze
przez dzialajacy przy parafii amator-
ski zespot teatralny, przynosita coraz
wiecej datkéw na budujacy sig koSciot.
Sypaly si¢ pochlebne recenzje w prasie,
nagrody dla zespotu Teatru Miejskiego
w Plocku i przede wszystkim podziw dla
wiejskiego proboszcza spod Ptocka.
Nawet Adam Grzymata-Siedlecki (ten
od Reymonta takze) wkrotce po premie-
rze ,Wesela na Kurpiach” w Warszawie,
w recenzji, jaka ukazata si¢ w ,,Kurierze
Warszawskim” pisat: ,,Dla mnie oso-
biscie to skromniutkie przedstawienie,
z jakim do stolicy zjechal prowincjo-
nalny, plocki teatr, byto najwazniej-
szym wydarzeniem sezonu. MieliSmy
w teatrach warszawskich w dwunastu
miesigcach ubieglych Swietne wieczory,
interesujace sztuki, dostojnych akto-
row, znakomite kreacje, ale ani jedna
z pozycji repertuarowych nie byta tak
Swieza, tak nieoczekiwana, a tak wlasna
z punktu widzenia kultury polskiej”.
Takze niezbyt przychylny — mowiac deli-
katnie — kregom koscielnym Tadeusz
Boy-Zelefiski, pisat w ,,Kurierze Poran-
nym” w numerze z 31 sierpnia 1928 r.,
ze sztuka ta ,jest czynem rownie orygi-
nalnym, jak szczgsliwym, a oryginalno$¢
polega tu nie tylko na §licznych strojach
1swoistej grze, ale przede wszystkim na
niezwykle Smiatym
iczystym stosunku
do teatru”. Bo, jak
podsumowat ten
jeden z najwybit-
niejszych wowczas
krytykow teatral-
nych: ,Nic tu nie
jest przestylizo-

wane, nic nie jest
uszminkowane

niby naiwnoscia.
Wszystko jest tak
jak trzeba”. By¢
moze i taki wia-
$nie byl przedwo-
jenny Teatr Miejski
w Plocku, 6wcze-
sny zespot teatral-
ny, a na pewno ks.
Witadystaw Skier-
kowski, meczennik
- I obozu w Dziatdo-
——t wie. Tak si¢ skfada,

llustracja do rozplecin

a 27 sierpnia sztuk¢ wystawiono na
krajowych uroczystosciach dozynko-
wych w Spale, w obecnosci prezydenta
Ignacego Moscickiego, ktory otrzymat
od aktor6w pamiatkowy album Teatru

ze tydzief temu,
W czasie uroczy-
stoSci w Dzial-
dowie, wspomi-
naliSmy ofiary
tego niemieckie-
go i sowieckiego
obozu, réwniez te
zwigzane z ,Wese-
lem na Kurpiach”.
Bo niestety wojna zazwyczaj niszczy
wszystko i nikogo nie oszczedza. Ale
pamigc o wielkich chwilach ptockiego
teatru i jego ludziach trwa, i tylko co
pewien czas trzeba ja ozywiac.
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- ZIMOWA WYPRZEDAZ
_ PRZEDEUZONA

PILARKA
ELEKTRYCZNA

HECHT 2035

© Nowoczesny design z ergonomicznym uchwytem ufatwiajacym prace

© Przezroczysty zbiornik oleju umozliwiajacy szybka kontrole poziomu oleju
© Uchwyt na kabel zapobiegajacy jego wyrwaniu lub uszkodzeniu

© Skuteczny hamulec silnikowy — do szybkiego zatrzymania

© Metalowy ogranicznik zebaty

© Oryginalna prowadnica HECHT

© Ostona ochronna na prowadnice

© Automatyczne smarowanie faricucha
© Lekka

Nm— 1 -11. m,.mn-mm

CIECHANOW, ul. Mtawska _
tel 23 68224 99

SIEKIERA

 UNIWERSALNA

HECHT 900444
dtugosc 35cm
waga 650 g

199,992
59,99 zi

za cena z ostatnich 30 dni przed obnizkg 199,99 zt

Dla posiadaczy karty HECHT VIP. Odbierz swoja karte w naszych sklepach stacjonarnych. Do promocji
zarezerwowano 150 szt. HECHT 2035 (max. 1 szt./osobe). Obowiazuje w sklepach HECHT — Specjalista Ogrodnictwa
w dniach 29.1 - 11.2.2025 lub do wyczerpania zapaséw. Podane ceny PLN z VAT. Nie odpowiadamy za btedy powstate w druku.

www.hechtpolska.pl

lub do <<<nu@%m=_m vammo<<.

EADOWARKA -
PROSTOWNIK :
HECHT 2013 :

napiecie wyjsciowe / prad

szybkie ‘adowanie
BOOST

239,99 zt

12V/2-15A
moc 230 V/50 Hz 200 W ¢
do akumulatora 4-300 Ah
waga 1,5kg :

169,99 zI'

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizkg 239,99 zt

h ,E.E..—E...ﬁ..ﬁ

SZLIFIERKA KATOWA :
HECHT 1324 :

moc 2200 W :

predkos¢ bez obcigzenia  6500/min

230 mm :

srednica tarczy

obracana waga 55kg :
rekojescé :

249,99 2t

199,99 7}

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizka 249,99 zt :

GRZEJINIK H-m_ﬂ\.r_(-ﬁNZ<
HECHT 3610 |
moc 2000 W
powierzchnia ogrzewania 15-20 m?
przeptyw powietrza 80 m*h

regulacja
1200 / 2000 W

259,992
<> 209,99 zi

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizka 259,99 zt

MLOT UDAROWY

HECHT 1090
1300 W :
udar 3600/min -
sita udaru 15
waga 7,2kg

SDS MAX oo

wh

—————
e

499,99 2t
399,99 zi

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizkg 499,99 zt

WCIAGARKA LINOWA
HECHT 8450

moc 800 W :

srednica linki 4mm :

max. obcigzenie bez kota
pasowego / z kotem pasowym

bloczek
w zestawie

499,99 zt
wwww qgq z¥

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni ENmﬁ_ obnizkg 499,99 zt

N 250/500kg :

URZADZENIE
WIELOFUNKCYJNE
HECHT 690
moc 900 W
diugos¢ prowadnicy-pilarki
26.cm
.%c@OWm prowadnicy - sekatora
Yl 0\ B ) 41 cm
{ 4

szerokos¢ - wykaszarki 36 cm

-

T/ 3im
'y » 649,99 2t
» 7 499,99 7z}

BETONIARKA

HECHT 2141

moc 650 W :
pojemnosc bebna 1401 :
waga 51,5kg :

KOMPRESOR OLEJOWY :
moc 52 Wu_..“.“_u.___—. duzy
max. wydajnos¢ 316 I/min :
max. cisnienie 8 bar :
zbiornik 1001 :

HECHT 2355

dwutiokowy

1349,99 2t
m-m-m- 99 z¥

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni EN& obnizka 1 349,99 zt

DMUCHAWA SPALINOWA
HECHT 972 PROFI

79,4 cm?
378 km/h
24 m¥min

pojemnosé
filtr ——G———B‘E predko$c powietrza
— objstosé powietrza

999,99 z{

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni un& obnizkg 1 349,99 zt

rozmiar
moc grzewcza

czopuch
materiat

klasa
energetyczna A

1499,99 2t
1 099,99 zi

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizka 1 499,99 zt

AGREGAT TROJFAZOWY
HECHT GG10000 :

silnik 459 cm?® .

prad 230V 83/10,8A :

8500 W
zbiornik 251 ¢

gniazda
1x12V DG,
2x 230V,
1x 400V

3 899,99 2t
3 299,99 zt

KOMINEK :
HECHT ARDENIS :
480x460x930 mm
wymiar pieca 320x350x360 mm :

7-8 kW :
120 mm :
stal, zeliwo :

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizka 3 899,99 zt

NAGRZEWNICA OLEJOWA :
HECHT 3039 :

moc 280 W

powierzchnia ogrzewania 415 m?® :

moc grzewcza 51kw @

pojemnosd zbiornika 501 ¢

transportowe

1 499,99 24

1099,99 zt

: Najnizsza cena z ostatnich 30 dni przed obnizkg 2 199,99 zt

ZAMIATARKA :
SPALINOWA :
HECHT 8101 BS :

161 cm3 :

max. moment obrot. 9,5 Nm *

100/100 cm *

pojemnosc

szerokosc
predkosc szczotki

regulowana
predkoseé
szczotki

4 999,99 zt

a 399,99 zi

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni nﬂa obnizka 4 999,99 zt

180 - 350 obr / min

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni unmn obnizka 8 999,99 zt

EUPARKA DO DREWNA

HECHT 6070
moc 3000 W
wysoko$¢ podnoszenia 495 mm
ditugos¢ polan 100-550 mm
srednica drewna 80-300 mm
waga 98 kg

man. sita
nacisku 7t

219999 2
1 799,99 zi

ROZDRABNIACZ DO

& GALEZI

HECHT 6645
pojemnos¢ 457 cm?®
max. moment obrot. 26 Nm
dfugos¢ ciecia 10-22 cm
Srednica max. gatezi 12 cm

torba 1201
QO

w zestawie
N 949,99 zi’

8 999,99 zt
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Sroda

godzina 21:10
Ghostbusters.
Pogromcy duchéw
komedia
Australia/USA 2016

Erin Gilbert i Abby Bergman sg autorkami ksigzek o zjawiskach
paranormalnych. Cho¢ wierzg w stusznos$¢ swojej pracy, nikt nie
traktuje ich powaznie. Wszystko sie zmienia, kiedy nagta inwazja
duchdéw pogrgza Manhattan w chaosie. W tej sytuacji Erin i Abby
biorg sprawy we wiasne rece.

mve2] |
Sobota

V.

{L‘f

godzina 23:00
Wtamanie na sniadanie
komedia kryminalna
USA 2001

Skazani za napady na banki Joe Blake i Terry Lee Collins uciekajg
zwiezienia. Chcg zaczgé nowe zycie w Meksyku. Zamierzajg zatozyé
nocny klub w Acapulco. Pienigdze potrzebne do zrealizowania tych
planéw postanawiajg zdoby¢, okradajgc banki. Do pomocy werbujg
kuzyna Joego Harveya Pollarda.

Czwartek
godzina 21:55

Listy do M. 5
komedia romantyczna
Polska 2022

‘ -

Pigta odstona Swigtecznej opowiesci, w ktdrej powrdcg ulubieni
bohaterowie. Szczepan i Karina zostajg uwikfani w bitwe o spadek,
co moze porézni¢ nawet najblizszych. Jednoczesnie osobiscie
poznajg znaczenie powiedzenia, ze z rodzing najlepiej wychodzi sie
na zdjeciach.

Trw

Niedziela >

godzina 14:05 &
Maria Okonska. Ko-
bieta, ktora miata
w sobie ogien
film dokumentalny

- T
Maria Okonska to jedna z najbardziej niezwyktych Polek XX w.
Od miodosci zafascynowana Matkg Bozg, pragngca ksztattowac
przyszto$¢ Polski, planowata zatozy¢ Miasto Dziewczat. Na swojej
drodze spotkata miodego ks. prof. Stefana Wyszynskiego, ktory
potem stat sie biskupem, a nastepnie kardynatem i Prymasem.

ton w0
L =a29.712025
do

TIVIP| 1

Piatek

godzina 22:05
Pitkarski poker
komedia obyczajowa
Polska 1988

Sedzia pitkarski Laguna, niegdy$ znakomity zawodnik, najlepsze
czasy ma juz chyba za sobg, do czego wydatnie przyczynit sie
alkohol. Wzbrania si¢ jednak przed udziatem w machinacjach
zwigzanych z wynikami meczéw ligowych, gdyz chce zachowaé
"czyste rece".

- N
./
Poniedziaek
godzina 21:05
Na rauszu

komediodramat
Dania/Szwecja 2020

Martin, Tommy, Peter i Nikolaj pracujg jako nauczyciele w gimnazjum.
S3 znudzeni i wypaleni, a codziennos¢ daje im sie we znaki. Podczas
imprezy urodzinowej Nikolaja dyskutujg na temat teorii, ktéra gtosi,
ze czlowiek rodzi sie z deficytem alkoholu we krwi. Jego niewielka
dawka, zaledwie pot promila ma podnies¢ jakosc¢ zycia.
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07:00 Transmisja mszy $wietej
07:30 MagJa, cykl reportazy
08:00 Janosik, serial przygodowy,

06:20 Pozyteczni.pl, magazyn
06:55 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3116

odc. 3/13 07:30 Pytanie na $niadanie -
08:55 Ranczo, serial obyczajowy, pobudka, magazyn
odc. 28 07:55 Pytanie na $niadanie,

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 54

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 184

11:35 Krolowie, serial historyczny,

magazyn

11:15 Rodzina (nie od) Swieta

11:50 Jak to sig¢ mowi, czyli Kasia
u Bralczyka

12:30 Koto fortuny, teleturniej

TVN

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 964

06:50 Kuchenne rewolucije,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1451

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1452

15:30 Ukryta prawda, serial

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 429
09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 430
09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 296
10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 983
11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 975
12:30 Gliniarze, serial

odc. 14/80 13:15 Mitos¢ i nadzieja,
12:10 Agrobiznes telenowela, odc. 119
12:30 Agropogoda 14:05 Va banque, teleturnie;
12:35 Magazyn rolniczy 14:35 Na sygnale, serial fabularno-

paradokumentalny, odc. 1513

paradokumentalny, odc. 976
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05:00 Szkota, serial 08:00 Informacje dnia
paradokumentalny, odc. 227  08:15 Polski punkt widzenia
06:00 Szkota, serial 08:35 Kazdy maluch to potrafi
paradokumentalny, odc. 643  08:50 Stowo zycia
07:00 Szpital, serial 09:00 Mocni Jego moca
paradokumentalny, odc. 451 09:20 Polski Chleb, film dok.
08:00 Ukryta prawda, serial 09:30 Sanktuaria polskie
paradokumentalny, odc. 1304 09:50 Swiety na kazdy dzien
09:05 Ukryta prawda, serial 10:00 Audiencja generalna Ojca
paradokumentalny, odc. 1009 Swietego Franciszka
10:10 Ukryta prawda, serial 10:50 Muzyczne chwile
paradokumentalny, odc. 1010 11:00 Krzywda, serial, odc. 4
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy, 11:25 Jestem mama, magazyn
serial fabularno- 11:40 Prosto o gospodarce

dokumentalny, odc. 928 12:00 Aniot Panski

12:55 Dzikie imperium, serial
dokumentalny, odc. 1

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 97

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 469

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4455

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,

dokumentalny, odc. 663
15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 69
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 120
18:15 Va banque, teleturnie
18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej
19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3116
20:00 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3117

odc. 546 20:35 Przepis dnia, magazyn
19:30 Program informacyjny kulinarny
19:55 Pytanie dnia 20:50 Na dobre i na zte, serial
20:10 Sport obyczajowy, odc. 942
20:15 Pogoda 21:55 Na sygnale, serial fabularno-
20:25 Krolowie, serial historyczny, dokumentalny, odc. 664
odc. 15/80 22:25 Na sygnale, serial fabularno-
20:55 Pitka nozna: Liga Mistrzow dokumentalny, odc. 665
UEFA 23:00 Delikatnos¢, komedia
23:05 Zlecenie, thriller romantyczna
00:45 Ostatni dzien lata, film 01:00 Sanditon, serial kostiumowy,
obyczajowy odc. 9

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 101

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 977

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1238

18:40 Sport 15:50 Wydarzenia

18:50 Pogoda 16:15 Pogoda

19:00 Fakty 16:20 Interwencja magazyn
19:40 Uwaga! magazyn reporterow reporteréw

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinary

20:10 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3953

20:50 Eternal Glory, reality show

21:55 Egzekutor, film sensacyjny

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 853

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 615

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3942

00:15 Zabojcza bron 4, film 18:50 Wydarzenia
sensacyjny 19:20 Gos¢ "Wydarzen"
Martin Riggs i Roger 19:25 Sport
Murtaugh powracajg na ulice ~ 19:30 Pogoda
Los Angeles. Stroze prawa  19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
muszg zajac sie sprawg odc. 81
zabdjstw powigzanych z 20:10 Farma, reality show

dziatalnoscig azjatyckiej mafii.
03:00 MasterChef, program
rozrywkowy

21:10 Ghostbusters. Pogromcy
duchow, komedia
23:50 Szklana putapka 4.0, film

04:30 Uwaga! magazyn reporterow sensacyjny
04:50 Jak to jest zrobione? serial  02:35 Nasz nowy dom, reality
dokumentalny, odc. 11/26 show

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 39/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 40/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 668
14:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 103
15:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 104
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 17
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 957
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1384
20:00 Grawitacja, thriller SF
22:00 Na rauszu, komediodramat
00:30 Zmierzch, film fantasy
02:55 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 17/20
03:55 Osadzone. Blok F, serial
paradokumentalny, odc. 22
04:25 Osadzone. Blok F, serial
paradokumentalny, odc. 23/26

12:03 Informacje dnia

12:20 Zycie lasu - bogactwo
przyrodnicze, film dok.

12:55 Przerwany positek, film

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Maly Katyn - Obz NKWD w
Trzebusce, reportaz

15:00 Od zmierzchu do $witu, film
dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Pierwszy zmyst, reportaz

17:00 Po stronie prawdy, magazyn

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci biblijne - historie
animowane z Nowego
Testamentu, serial, odc. 16

20:00 Informacije dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna



TVN 7 TV TRWAM

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Janosik, serial przygodowy,
odc. 4/113

08:55 Ranczo, serial, odc. 29

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 55

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 185

11:35 Krolowie, serial, odc. 15/80

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Dzikie imperium, serial
dokumentalny, odc. 2

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 98

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 470

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4456

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 547

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie, serial, odc. 16/80

21:05 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 409

22:05 Sprawa dla reportera

23:05 Nefertiti: Do kogo nalezy jej
uroda? film dokumentalny

00:10 Kazdy ma swoje lato,
dramat obyczajowy

01:45 Pociag, film psychologiczny

03:30 Rififi po szescdziesiatce,
komedia obyczajowa

06:20 Operacja zdrowie, magazyn
medyczny

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3117

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:05 Nabozenstwo Kosciota
Ewangelicko-Refo
rmowanego w Lodzi

11:55 Magiczne Podhale z
Sebastianem Karpielem-
Buteck g 2, cykl reportazy

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 120

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 664

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
odc. 70

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 121

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3117

20:05 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3118

20:50 Tak to leciato! teleturniej

21:50 Kruk 2. Czorny Woron nie
$pi, serial kryminalny, odc. 1

22:50 Informacje kulturalne

23:10 Trzy sekundy, film
sensacyjny

01:15 Rozgrzeszenie, film
sensacyjny

02:35 Poznajmy sie jeszcze raz,
komediodramat

TVN

05:40 Uwaga! magazyn reporteréw

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 965

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1453

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1454

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1514

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 102

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:10 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3954

20:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

21:55 Listy do M. 5, komedia
romantyczna

00:10 After 4. Bez siebie nie
przetrwamy, melodramat

02:20 Belfer, serial kryminalny,
odc. 5/8

03:40 Uwaga! magazyn reporteréw

04:00 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 15/26

04:35 Nauka jazdy 5, program
rozrywkowy

05:05 Recepta na stary dom,
program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 431

09:00 Malanowski & Partnerzy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 432

09:30 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 297

10:30 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 984

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 978

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 979

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 980

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1239

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 854

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 616

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3943

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ "Wydarzen"

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 82

20:10 Farma, reality show

21:10 Zona na niby, komedia

23:50 Hotel Marigold,
komediodramat

02:30 Nasz nowy dom, reality
show

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 228
06:00 Szkofta, serial
paradokumentalny, odc. 644
07:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 452
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1305
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1011
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1012
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 929
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 41/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 42/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 669
14:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 105
15:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 106
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc.
18/34
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 958
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1385
20:00 Dom wygranych, komedia
kryminalna
21:55 Stodki listopad, melodramat
00:25 Wyobraz sobie, komedia
fantasy
02:40 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 18/20
03:40 Fachowcy 2, serial
paradokumentalny, odc. 2/15

07:00 Po stronie prawdy, magazyn

07:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

09:00 Na zdrowie, magazyn
poradnikowy

09:45 Fatima, miejsce wybrane
przez Maryje, reportaz

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna, cykl
felietondw

12:03 Informacje dnia

12:20 Wyktady z konferencji
"Reminiscencje $mierci
ks. Jerzego Popietuszki",
program edukacyjny

12:40 Sladami powstania
styczniowego na Podlasiu,
film dokumentalny

14:35 Tam ktos jest! film
dokumentalny

15:00 Po stronie prawdy, magazyn
reporterow

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:35 Sol ziemi

17:05 Akademia pro-life, program
edukacyjny

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot,
cykl reportazy

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

20:00 Informacje dnia

20:50 Glos Polski, cykl felietonéw

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia,
program publicystyczny

22:00 Gtos serca, serial
obyczajowy odc. 105

piatek 31 stycznia 2025

07:00 Transmisja mszy swietej

07:30 Gdyby zacza¢ jeszcze raz,
reportaz

08:00 Janosik, serial, odc. 5/13

08:55 Ranczo, serial, odc. 30

09:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 56

10:50 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 186

11:35 Okrasa famie przepisy,
magazyn kulinarny

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Dzikie imperium, serial
dokumentalny, odc. 3

14:00 Wichrowe wzgorze, serial
obyczajowy, odc. 99

14:55 Jaka to melodia? teleturniej

15:35 Gra stow. Krzyzowka,
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 471

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4457

18:25 Reporterzy, magazyn

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 548

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Krolowie, serial historyczny,
odc. 17/80

21:05 Klangor, serial kryminalny,
odc. 4/8

22:05 Pitkarski poker, komedia
obyczajowa

00:00 Putkownik Kwiatkowski,
komediodramat

02:15 Zlecenie, thriller

05:30 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1750

06:20 Anna Dymna - spotkajmy
sie, talk-show

06:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3118

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:15 Operacja zdrowie, magazyn
medyczny

11:50 Tanczaca ze $wiatem -
Tunezja, magazyn

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 121

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 665

15:05 La Promesa - patac
tajemnic, serial obyczajowy,
ode. 71

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja,
telenowela, odc. 122

18:15 Va banque, teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3118

20:05 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3119

20:45 Postaw na milion, teleturniej

21:45 Cztery wesela i pogrzeb,
komedia romantyczna

23:50 Blue Moon, serial
obyczajowy, odc. 5/10

00:50 Delikatnos¢, komedia
romantyczna

02:50 Trzy sekundy, film
sensacyjny

TVN

05:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 966

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

12:20 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1455

14:25 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1456

15:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1515

16:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:40 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 103

18:40 Sport

18:45 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Troja, dramat historyczny

23:25 Inni, horror
Grace wraz z dzie¢mi,
Nicholasem i Anne, mieszka
w wiktorianskim domu na
wyspie Jersey. Czekajg
na powrdt meza i ojca,
ktory zaginat na froncie.
Dzieci cierpig na nietypowa
dolegliwo$¢ - nadwrazliwosé
na $wiatto stoneczne.

01:35 Kuba Wojewddzki, talk-show

02:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 426

03:50 Uwaga! magazyn reporteréw

04:10 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 18/26

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat, magazyn

11:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 981

12:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 982

13:25 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 983

14:35 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1240

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 855

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 617

18:00 Pierwsza mito$¢, serial
obyczajowy, odc. 3944

18:50 Wydarzenia

19:15 Lepsza Polska

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko, serial kryminalny,
odc. 83

20:10 Farma, reality show

21:10 Volta, komedia

23:45 Krol Skorpion, film
przygodowy

01:45 Terminal, thriller
W roz$wietlonym neonami
miescie szerzy sie
zbrodnia. Kelnerka Annie w
wyrafinowany sposéb morduje
swoich klientéw. Btyskotliwa
femme fatale wikta w intryge
ptatnych zabdjcow, Alfa i
Vince'a.

03:55 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 234
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05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 229
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 645
07:00 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 453
08:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1306
09:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1013
10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1014
11:10 W-11 - Wydziat Sledczy,
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 930
11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 43/56
12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 44/56
13:55 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 670
14:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 107
15:55 Sad rodzinny, serial
fabularno-dokumentalny,
odc. 108
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 19
17:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 959
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1386
20:00 Zawsze jest czas na mitos¢,
komedia obyczajowa
22:20 Krélowa przetrwania 2,
reality show
23:20 Zmierzch, film fantasy
01:50 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 19/20
02:50 Osadzone. Blok F, serial
paradokumentalny, odc. 24/26

07:55 Poczet wielkich Polakéw

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:45 Pod opieka Limanowskiej
Pani, reportaz

09:45 Jestem mama, magazyn
poradnikowy

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

12:03 Informacje dnia

12:20 Gtos serca, serial
obyczajowy, odc. 105

13:05 Alternatywa dla programu
in vitro, reportaz

14:30 Drzwi do lasu, program
edukacyjny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Natura obiektywnie,
program edukacyjny

16:40 Prosto o gospodarce,
program ekonomiczny

17:00 Ostatnia droga Jezusa
Chrystusa, reportaz

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow,
program historyczny

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych,
program dla mtodziezy

19:00 Warto zauwazy¢... w
mijajacym tygodniu

20:00 Informacje dnia

20:50 Myslac Ojczyzna, cykl
felietonow

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia,
program publicystyczny

22:00 Drogi Montini, film
dokumentalny

23:25 Regat, program edukacyjny
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07:00 Transmisja mszy $wietej

07:40 Petnosprawni, magazyn dla
niepetnosprawnych

08:10 Czarne chmury, serial
przygodowy, odc. 5/10

09:10 Ranczo, serial obyczajowy,
odc. 31

10:10 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 57

11:10 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 187

12:00 Pociagiem przez Wielka
Brytanie, film dokumentalny

12:55 Ostatnia walka Apacza,
western

14:35 Okrasa tamie przepisy,
magazyn kulinarny

15:10 U Pana Boga w ogrédku,
serial komediowy, odc. 7/12

16:05 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 472

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zona dla Polaka, reality
show

18:40 Jaka to melodia? teleturnie
muzyczny

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Labirynt, thriller
Szescioletnia Anna Dover
zostaje uprowadzona.
Jedynym tropem w $ledztwie
jest samochdd zaparkowany
nieopodal miejsca zdarzenia.

23:00 Zatoka szpiegow, serial
szpiegowski, odc. 5/9

00:00 Likwidator, film sensacyjny

01:55 Pitkarski poker, komedia
obyczajowa

05:25 Barwy szcze$cia, serial
obyczajowy, odc. 3116

06:00 Barwy szcze$cia, serial
obyczajowy, odc. 3117

06:35 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1843

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:35 To jest grane

12:05 Czterdziestolate k, serial
obyczajowy, odc. 8/21

13:00 Czterdziestolate k, serial
obyczajowy, odc. 9/21

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturnie;

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 942

17:20 Grease, musical

19:15 Stowo na niedziele

19:25 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 133

20:00 The Voice Senior 6,
widowisko

21:25 The Voice Senior 6,
widowisko

23:00 Wiamanie na $niadanie,
komedia kryminalna

01:15 Kruk 2. Czorny Woron nie
$pi, serial kryminalny, odc. 1

02:20 Cztery wesela i pogrzeb,
komedia romantyczna
Charles ma duze powodzenie
u kobiet. Nie zamierza sie
jednak zeni¢ z zadng ze
swoich licznych partnerek.
Pewnego razu, podczas $lubu
znajomego, poznaje piekng
i tajemniczg Amerykanke
Carrie, z ktdrg spedza noc.

TVN

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 967

06:45 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3951

11:50 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3952

12:20 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3953

12:50 Na Wspolne;j, serial
obyczajowy, odc. 3954

13:15 Ciezarowka przez Australig,
program rozrywkowy

14:25 Eternal Glory, reality show

15:30 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

16:00 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
-1. seria

16:55 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

17:05 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- 2. seria

17:55 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

18:15 Milionerzy, teleturniej

18:40 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Dziennik Bridget Jones,
komedia romantyczna

21:45 Boska Florence, film
biograficzny

00:00 Szybcy i wsciekli: Tokio
Drift, film sensacyjny

02:15 MasterChef, program
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat, magazyn

11:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 988

12:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 989

13:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 990

14:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 991

15:30 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 992

16:30 Nasz nowy dom, reality
show

17:30 Awantura o kasg, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Nowy
skLAD 2, program
rozrywkowy

22:05 Jurassic World, film SF

00:55 Volta, komedia
Bruno Volta jest mistrzem
w rozwigzywaniu zagadek.
Pewnego dnia nadarza
sie okazja, dzieki ktorej
moze on wykorzysta¢
swoje umiejetnosci. Jego
partnerka, Agnieszka,
w niecodziennych
okoliczno$ciach poznaje
ekscentryczng Wiki.

03:10 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 361

03:40 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 362

04:10 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 363
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05:10 Szkota, serial, odc. 438

06:10 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 39/52

06:25 Wiza na mitos¢: Pierwsze
spotkanie, program
rozrywkowy

07:30 Sprytne pomysty Jagny,
program rozrywkowy

08:05 Wyobraz sobie, komedia
fantasy

10:25 Magda gotuje Internet,
magazyn kulinarny

11:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1005

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1006

13:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1007

14:05 Anatomia pigkna, program
rozrywkowy

15:10 Dwa tygodnie na mitos¢,
komedia romantyczna

17:20 Batman, film przygodowy
Dziewiecioletni Bruce Wayne
jest Swiadkiem zabdjstwa
swoich rodzicow. Zrozpaczony
poprzysiega przez cate zycie
walczy¢ ze ztem.

20:00 Saga "Zmierzch": Ksiezyc
w nowiu, film fantasy

22:50 Ptaki Nocy (i fantastyczna
emancypacja pewnej
Harley Quinn), film
sensacyjny

01:05 Pokoj, dramat obyczajowy

03:15 Zyjac z potworem, serial
dokumentalny, odc. 20

04:05 Osadzone. Blok F, serial
paradokumentalny, odc. 26

04:30 Fachowcy 2, serial
paradokumentalny, odc. 4/15
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08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

09:00 Z nadmiaru Mitosci, film
dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Muzyczne chwile

10:35 Stowo zycia

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyé... w
mijajacym tygodniu

12:50 Natura obiektywnie

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

14:35 Stowo zycia

14:40 Swiety na kazdy dzien

14:45 Jak wygra¢ malzenstwo

15:00 Z Matej Cerkwicy do...,
reportaz

15:30 Wierze w Boga

16:00 Informacje dnia

16:10 Historia PL, serial dok.

17:00 Podobni do
ewangelicznego siewcy

17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 W Naszej Rodzinie

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna
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06:55Stowo na niedziele

07:00 Transmisja mszy $wietej

08:00 Tydzien

08:35 Stawka wieksza niz zycie

serial wojenny odc. 9/18

09:45 Stawka wigksza niz zycie,
serial wojenny odc. 10/18

10:55 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 58

11:55 Miedzy ziemia a niebem,
magazyn

12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemia a niebem,
magazyn

12:45 Pielgrzymi Nadziei, cyk
reportazy

13:05 Dziewicze zakatki Ziemi,
serial dokumentalny, odc. 1/6

14:00 Fascynujaca Antarktyka.
Dni wiecznego $wiatta, film
dokumentalny

14:25 Chtopi, film obyczajowy

16:05 Dziedzictwo, serial
obyczajowy, odc. 473

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Dewajtis, serial kostiumowy,
odc. 4/7

18:40 Jaka to melodia? teleturnie;
muzyczny

19:30 Program informacyjny

19:55 Pytanie dnia

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Zona dla Polaka, reality
show

21:20 Mo¢j tydzien z Marilyn,
dramat biograficzny

23:05 Labirynt, thriller

01:50 Likwidator, film sensacyjny

03:45 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

05:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3118

06:00 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 3119

06:35 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1844

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

10:40 Jak to sie¢ mowi, czyli Kasia
u Bralczyka

11:10 The Voice Senior 6,
widowisko

12:35 The Voice Senior 6,
widowisko

14:00 Familiada, teleturnie;

14:35 Koto fortuny, teleturnie;

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:15 Postaw na milion, teleturniej

18:15 Hrabia Monte Christo, serial
kostiumowy, odc. 5/8

19:20 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 134

20:00 Songbird. Rozdzieleni,
thriller SF

21:35 Bardzo poszukiwany
cztowiek, thriller
Mija 10 lat od ataku na
World Trade Center. Do
Hamburga dociera skrajnie
wyciefczony Czeczen, Issa
Karpow. W banku zada
zwrotu gigantycznej fortuny
zdeponowanej przed laty.

23:50 Prokurator, serial
kryminalny, odc. 7/10

00:50 Wiamanie na $niadanie,
komedia kryminalna

05:50 Nastolatki rzadza... kasa,
program rozrywkowy

06:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:20 Magda gotuje Internet,
magazyn kulinarny

11:55 Co za tydzien

12:35 Kroniki Spiderwick, film
fantasy

14:40 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

15:50 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

16:10 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
-1. seria

17:05 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

17:15 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- 2. seria

18:05 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Willingen
- studio

18:40 Sport

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Niezgodna, film SF

22:30 Podwodna putapka 2:
Labirynt $mierci, thriller

00:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

01:20 Belfer, serial kryminalny
odc. 6/8

02:30 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 428

03:20 Uwaga! magazyn reporteréw

03:40 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 20/26

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 halo tu polsat, magazyn

11:00 Epoka lodowcowa 4:
Wedréwka kontynentéw,
film animowany
Rozpaczliwy poscig
Scrata za zotedziem zndw
sprowadza ktopoty na
mieszkancow Blekitnej
Planety. Tym razem dziatania
wiewiorki stajg sie przyczyng
poteznego trzesienia ziemi,
w wyniku ktérego kontynenty
oddzielajg sie od siebie.

12:55 Ghostbusters. Pogromcy
duchéw, komedia
Niezalezna i pewna
siebie artystka Matylda
doswiadczyta kilku mitosnych
zawodow. Nie zamierza
angazowac sie w kolejne
zwigzki. Jednoczesnie
pragnie jednak zosta¢ matka.
Postanawia

15:25 Rozmowy nocg, komedia
romantyczna

17:30 Awantura o kasg, teleturniej

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie

20:00 Valerian i Miasto Tysigca
Planet, film przygodowy

23:10 Zona na niby, komedia

01:50 Jack i Jill, komedia
Chirurg plastyczny Danny
Maccabee spotyka
zjawiskowo piekng kobiete,
w ktdrej zakochuije sig¢ od
pierwszego wejrzenia. Aby jg
uwiesé, ucieka sie do matego
kfamstwa.
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05:30 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 439

06:30 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 40/52

06:45 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 41/52

07:00 Krolik Bugs: serial tworcow
Zwariowanych melodii,
serial obyczajowy, odc. 42/52

07:15 Wiza na mitos¢: Pierwsze
spotkanie, program
rozrywkowy

08:15 Anatomia pigkna, program
rozrywkowy

09:20 Nancy Drew i ukryte
schody, komedia kryminalna

11:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1008

12:15 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1009

13:20 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1010

14:20 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 36/56

15:25 Mj przyjaciel Delfin 3D,
film familijny,

17:45 Monster Trucks, komedia
przygodowa

20:00 Mortal Kombat, film
sensacyjny

22:25 Gora Dantego, film
katastroficzny
Miasteczko Géra Dantego
pofozone jest u stdp
wygastego wulkanu. Geolog
Harry Dalton twierdzi jednak,
ze w kazdej chwili moze
doj$¢ do wybuchu. Badania
nie potwierdzajg jego opinii.

00:40 Gra, dramat sensacyjny

TV TRWAM

08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Dom Paderewskiego w
ojczyznie, film dokumentalny

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,
serial dokumentalny, odc. 9

09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek dla dzieci

09:15 Manna z Nieba, program dla
dzieci

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

10:40 Wiadystaw hr. Zamoyski.
Pan z Wielkopolski. Wtadca
Tatr, film dokumentalny

11:45 Muzyczne chwile

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakéw

12:45 Brat Anatol apostot Maryi,
film dokumentalny

14:05 Maria Okonska. Kobieta,
ktéra miata w sobie ogien,
film dokumentalny

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Kurier Pana Boga

17:00 Natura et Homo

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokorczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial obyczajowy, odc. 20

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna
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07:00 Transmisja mszy $wietej 06:25 Dobre historie, magazyn 05:55 Ukryta prawda, serial 04:40 Disco Gramy 06:05 Szkota, serial 08:00 Informacje dnia
07:30 Studio Raban, magazyn 06:55 Barwy szczescia, serial paradokumentalny, odc. 968  05:25 Telezakupy TV Okazje paradokumentalny, odc. 362  08:15 Wies - to tez Polska
08:00 Janosik, serial przygodowy, obyczajowy, odc. 3119 06:50 Kuchenne rewolucje, 06:00 Nowy dzieni z Polsat News  07:00 Szpital, serial 09:15 Stowo zycia
odc. 6/13 07:30 Pytanie na $niadanie - program rozrywkowy 08:30 Malanowski & Partnerzy, paradokumentalny, odc. 454  09:20 Mateczniki Polskosci
08:55 Ranczo, serial obyczajowy, pobudka, magazyn 07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn serial fabularno- 08:00 Ukryta prawda, serial 09:30 Moja katolicka rodzina,
odc. 32 07:55 Pytanie na $niadanie 11:20 Kuchenne rewolucje, dokumentalny, odc. 433 paradokumentalny, odc. 1307 serial obyczajowy, odc. 20
09:50 Komisarz Alex, serial 11:15 Okrasa famie przepisy program rozrywkowy 09:00 Malanowski & Partnerzy, ~ 09:05 Ukryta prawda, serial 09:55 Swiety na kazdy dzien
kryminalny, odc. 59 11:50 Przyrodnik na tropie, serial ~ 12:20 Kuchenne rewolucje, serial fabularno- paradokumentalny, odc. 1015 10:00 Informacje dnia
10:45 Ojciec Mateusz, serial dokumentalny, odc. 45 program rozrywkowy dokumentalny, odc. 434 10:10 Ukryta prawda, serial 10:15 Rozmowy niedokonczone
kryminalny, odc. 188 12:30 Koto fortuny, teleturniej 13:25 Ukryta prawda, serial 09:30 Sekrety rodziny, serial paradokumentalny, odc. 1016 11:20 Stan bezpieczenstwa
11:35 Krolowie, serial odc. 16/80  13:15 Mitos¢ i nadzieja, paradokumentalny, odc. 1457 paradokumentalny, odc. 298~ 11:10 W-11 - Wydziat Sledczy, panstwa
12:10 Agrobiznes telenowela, odc. 122 14:25 Ukryta prawda, serial 10:30 Dlaczego ja? serial serial fabularno- 11:30 Warto by¢ ojcem, magazyn
12:30 Agropogoda 14:05 Va banque, teleturniej paradokumentalny, odc. 1458 paradokumentalny, odc. 985 dokumentalny, odc. 931 11:45 Muzyczne chwile
12:35 Magazyn rolniczy 14:35 Na sygnale, serial fabularno-  15:30 Ukryta prawda, serial 11:30 Gliniarze, serial 11:55 Detektywi, serial fabularno- ~ 12:00 Aniot Panski
12:55 Dziewicze zakatki Ziemi, dokumentalny, odc. 665 paradokumentalny, odc. 1516 paradokumentalny, odc. 984 dokumentalny, odc. 45/56 12:03 Informacje dnia
serial dokumentalny, odc. 1/6  15:05 La Promesa - patac 16:35 Detektywi, serial fabularno-  12:30 Gliniarze, serial 12:55 Detektywi, serial fabularno-  12:20 Cmentarz przy Lipowej, film
14:00 Wichrowe wzgorze, serial tajemnic, serial obyczajowy, dokumentalny, odc. 104 paradokumentalny, odc. 985 dokumentalny, odc. 46/56 dokumentalny
obyczajowy, odc. 100 odc. 72 17:40 Detektywi, serial fabularno-  13:30 Gliniarze, serial 13:55 Szkota, serial 13:00 Niemy $wiadek historii.
14:55 Jaka to melodia? teleturniej 16:00 Kolo fortuny, teleturniej dokumentalny, odc. 105 paradokumentalny, odc. 986 paradokumentalny, odc. 671 Puszcza Rudnicka, film dok.
15:35 Gra stow. Krzyzowka, 16:35 Familiada, teleturniej 18:40 Sport 14:35 Dlaczego ja? serial 14:55 Sad rodzinny, serial 13:30 Msza swigta z Jasnej Gory
teleturniej 17:20 Mitos¢ i nadzieja, 18:50 Kroniki Pucharu Swiata w paradokumentalny, odc. 1241 fabularno-dokumentalny, 14:20 Muzyczne chwile
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 474 telenowela, odc. 123 skokach narciarskich 15:50 Wydarzenia odc. 109 14:30 Cysters, film religijny
17:00 Teleexpress 18:15 Va banque, teleturniej 18:55 Pogoda 16:15 Pogoda 15:55 Sad rodzinny, serial 15:00 Zadziwiajacy Swiat
17:15 Pogoda 18:50 Jeden z dziesieciu, 19:00 Fakty 16:20 Interwencja magazyn fabularno-dokumentalny, chrzaszczy, film dok.
17:20 Jaka to melodia? teleturniej teleturniej 19:40 Uwaga! magazyn reporteréw reporterow odc. 110 15:50 Ma si¢ rozumiec
17:55 Klan, telenowela, odc. 4458  19:25 Barwy szczescia, serial 20:00 Doradca smaku, magazyn ~ 16:30 Na ratunek 112, serial 16:55 Kobieta na krancu $wiata,  16:00 Informacje dnia
18:25 Reporterzy, magazyn obyczajowy, odc. 3119 kulinarny paradokumentalny, odc. 856 serial dokumentalny, odc. 3/7  16:10 Sanktuaria polskie
reporterow 20:05 Barwy szczescia, serial 20:10 Na Wspolnej, serial 17:00 Gliniarze, serial 17:25 Sprytne pomysty Jagny, 16:30 Porady medyczne
18:45 Akacjowa 38, telenowela, obyczajowy, odc. 3120 obyczajowy, odc. 3955 paradokumentalny, odc. 618 program rozrywkowy bonifratréw
odc. 549 20:40 Kulisy serialu "M jak 20:50 Ci, ktorzy zycza mi Smierci, 18:00 Pierwsza mitos¢, serial 17:55 Szpital, serial 17:00 Swiadkowie, cykl reportazy
19:30 Program informacyjny mito$¢", cykl felietondw thriller obyczajowy, odc. 3945 paradokumentalny, odc. 960  17:30 Rajd Katynski
19:55 Pytanie dnia 20:55 M jak mitos¢, serial 23:00 Troja, dramat historyczny 18:50 Wydarzenia 19:00 Ukryta prawda, serial 17:55 Poczet wielkich Polakow
20:10 Sport obyczajowy, odc. 1845 02:20 Belfer, serial kryminalny, 19:18 Gos¢ "Wydarzen" paradokumentalny, odc. 1387 18:00 Aniot Pariski
20:15 Pogoda 21:55 Na sygnale, serial fabularno- odc. 7/8 19:25 Sport 20:00 Krolowa przetrwania 2, 18:05 Informacje dnia
20:30 Tango, sztuka Stawomira dokumentalny, odc. 666 03:30 Co za tydzien 19:30 Pogoda reality show 18:15 Rozmowy niedokonczone
Mrozka 22:30 Krew z krwi, serial 04:00 Uwaga! magazyn reporteréw  19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 21:05 Na rauszu, komediodramat ~ 19:25 Swiety na kazdy dzien
22:30 Brigitte Bardot, le serment sensacyjny, odc. 7/10 04:15 Jak to jest zrobione? serial odc. 84 23:30 Pitsudski, film biograficzny ~ 19:30 Poznajemy Polske
fait aux animaux, film dok. ~ 23:20 Show, film sensacyjny dokumentalny, odc. 21/26 20:10 Farma, reality show 01:50 Zyjac z potworem, serial 19:45 Modlitwa z telefonicznym
23:35 Balans bieli 01:30 O mnie sig nie martw, serial 04:40 Nauka jazdy 5, program 21:20 Lucy, film sensacyjny dokumentalny, odc. 2/21 udziatem dzieci
00:20 Punkt zapalny, dramat komediowy, odc. 4/13 rozrywkowy 23:15 Most szpiegow, thriller 02:40 Zbrodnie z pierwszych 20:00 Informacje dnia
sensacyjny 02:25 Bardzo poszukiwany 05:05 Kto was tak urzadzit? 02:35 Anakonda, thriller stron gazet, serial 20:20 Rozaniec
02:05 Chtopi, film obyczajowy czlowiek, thriller magazyn 04:15 Zjedz Kambodze, magazyn dokumentalny, odc. 1/16 20:50 Myslac Ojczyzna

TVP1  TVP2 TVN TUN 7 TV TRWAM

07:00 Transmisja mszy $wietej 06:25 Duchowym szlakiem, cykl ~ 05:55 Ukryta prawda, serial 06:00 Nowy dzien z Polsat News  05:15 Szkola, serial 08:00 Informacje dnia
07:30 Kosciot z bliska reportazy paradokumentalny, odc. 969  08:30 Malanowski & Partnerzy, paradokumentalny, odc. 231  08:15 Polski punkt widzenia
08:00 Janosik, serial, odc. 7/13 06:55 Barwy szczescia, serial 06:50 Kuchenne rewolucje, serial fabularno- 06:05 Szkota, serial 08:35 Modlitwa smolenska, film
08:55 Ranczo, serial, odc. 33 obyczajowy, odc. 3120 program rozrywkowy dokumentalny, odc. 435 paradokumentalny, odc. 363  09:00 Papiez Polak do rodakéw
09:50 Komisarz Alex, serial 07:30 Pytanie na $niadanie - 07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn  09:00 Malanowski & Partnerzy, 07:00 Szpital, serial, odc. 455 09:30 Stowo zycia
kryminalny, odc. 60 pobudka, magazyn 11:20 Kuchenne rewolucje, serial fabularno- 08:00 Ukryta prawda, serial 09:35 Swiety na kazdy dzien
10:45 Ojciec Mateusz, serial 07:55 Pytanie na $niadanie program rozrywkowy dokumentalny, odc. 436 paradokumentalny, odc. 1308 09:40 Meczennik za prawde - bt.
kryminalny, odc. 189 11:15 Jedzenie ma znaczenie, 12:20 Kuchenne rewolucje, 09:30 Sekrety rodziny, serial 09:05 Ukryta prawda, serial ks. Antoni Rewera, film dok.
11:35 Kroélowie, serial, odc. 17/80 magazyn kulinarny program rozrywkowy paradokumentalny, odc. 299 paradokumentalny, odc. 1017 10:00 Informacje dnia
12:10 Agrobiznes 11:50 Lena na Kaukazie 13:25 Ukryta prawda, serial 10:30 Dlaczego ja? serial 10:10 Ukryta prawda, serial 10:15 Jak my to widzimy...
12:30 Agropogoda 12:30 Koto fortuny, teleturniej paradokumentalny, odc. 1459 paradokumentalny, odc. 986 paradokumentalny, odc. 1018 10:45 Zew natury
12:35 Magazyn rolniczy 13:15 Mitos¢ i nadzieja, 14:25 Ukryta prawda, serial 11:30 Gliniarze, serial 11:10 W-11 - Wydziat Sledczy, 11:05 Mocni w wierze
12:55 U wybrzezy Nowej Zelandii, telenowela, odc. 123 paradokumentalny, odc. 1460 paradokumentalny, odc. 987 serial fabularno- 11:35 Stowo zycia
serial dokumentalny, odc. 1/6  14:05 Va banque, teleturniej 15:30 Ukryta prawda, serial 12:30 Gliniarze, serial dokumentalny, odc. 932 11:40 Ma sie rozumie¢
14:00 Wichrowe wzgorze, serial  14:35 Na sygnale, serial fabularno- paradokumentalny, odc. 1517 paradokumentalny, odc. 988 11:55 Detektywi, serial fabulamo-  11:50 Swiety na kazdy dzien
obyczajowy, odc. 101 dokumentalny, odc. 666 16:35 Detektywi, serial fabularno-  13:30 Gliniarze, serial dokumentalny, odc. 47/56 12:00 Aniot Panski
14:55 Jaka to melodia? teleturniej  15:05 La Promesa - patac dokumentalny, odc. 106 paradokumentalny, odc. 989  12:55 Detektywi, serial fabularno-  12:03 Informacje dnia
15:35 Gra stow. Krzyzowka, tajemnic, serial obyczajowy, 17:40 Detektywi, serial fabularno-  14:35 Dlaczego ja? serial dokumentalny, odc. 48/56 12:20 U zrodet Wielkanocy, film
teleturniej odc. 73 dokumentalny, odc. 107 paradokumentalny, odc. 1242 13:55 Szkota, serial 12:55 Walka o zycie, film dok.
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 475 16:00 Koto fortuny, teleturniej 18:40 Sport 15:50 Wydarzenia paradokumentalny, odc. 672 13:30 Msza Swigta z Jasnej Gory
17:00 Teleexpress 16:35 Familiada, teleturniej 18:55 Pogoda 16:15 Pogoda 14:55 Sad rodzinny, serial 14:20 Muzyczne chwile
17:15 Pogoda 17:20 Mitos¢ i nadzieja, 19:00 Fakty 16:20 Interwencja, magazyn fabularno-dokumentalny, 14:30 Granica nadgziei, film dok.
17:20 Jaka to melodia? teleturniej telenowela, odc. 124 19:40 Uwaga! magazyn reporterow  16:30 Na ratunek 112, serial odc. 111 15:00 Oddech Boga, serial, odc. 5
17:55 Klan, telenowela, odc. 4459  18:15 Va banque, teleturniej 20:00 Doradca smaku, magazyn paradokumentalny, odc. 857  15:55 Sad rodzinny, serial 15:50 Ma sie rozumie¢
18:25 Reporterzy, magazyn 18:50 Jeden z dziesieciu, kulinarny 17:00 Gliniarze, serial fabularno-dokumentalny, 16:00 Informacje dnia
18:45 Akacjowa 38, telenowela, teleturniej 20:10 Na Wspolnej, serial paradokumentalny, odc. 619 odc. 112 16:10 Jestem mama, magazyn
odc. 550 19:25 Barwy szczescia, serial obyczajowy, odc. 3956 18:00 Pierwsza mitos¢, serial 16:55 Szpital, serial 16:25 Przyroda w obiektywie
19:30 Program informacyjny obyczajowy, odc. 3120 20:50 Kuba Wojewddzki, talk-show obyczajowy, odc. 3946 paradokumentalny, odc. 961  16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
19:55 Pytanie dnia 20:05 Barwy szczescia, serial 21:55 Zabéjcza bron 4, film 18:50 Wydarzenia 17:55 Szpital, serial 16:55 Slaskie slady Swiadka
20:10 Sport obyczajowy, odc. 3121 sensacyjny 19:20 Gos¢ "Wydarzen" paradokumentalny, odc. 962 Prawdy - blogostawiony
20:15 Pogoda 20:40 Kulisy serialu "M jak 00:30 Superwizjer magazyn 19:25 Sport 19:00 Ukryta prawda, serial Ryszard Henkes SAC, fim
20:30 Krolowie, serial historyczny mitos¢”, cykl felietondw reporterow 19:30 Pogoda paradokumentalny, odc. 1388 17:10 Prosto o gospodarce
odc. 18/80 20:55 M jak mitos¢, serial 01:30 Egzekutor, film sensacyjny ~ 19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 20:00 Géra Dantego, film 17:30 Zostan zotnierzem RP
21:05 Narodziny nazizmu, serial obyczajowy, odc. 1846 03:35 Uwaga! magazyn reporterow odc. 85 katastroficzny 17:45 Muzyczne chwile
dokumentalny, odc. 2/3 21:55 Na sygnale, serial fabularno-  03:50 Jak to jest zrobione? serial  20:10 Farma, reality show 22:20 Batman, film przygodowy 17:55 Poczet wielkich Polakow
22:10 Sktodowska, dramat dokumentalny, odc. 667 dokumentalny, odc. 22/26 21:10 Szklana putapka 5 film 00:55 Tylko sprawiedliwos¢, 18:00 Aniot Panski
biograficzny 22:30 Magazyn Ekspresu 04:15 Recepta na stary dom, sensacyjny dramat obyczajowy 18:05 Informacje dnia
00:05 Opowiesci oficerow Reporteréw program rozrywkowy 23:35 Krol Skorpion, film 03:25 Fachowcy 2, serial 18:15 Rozmowy niedokonczone
$ledczych 5, serial 23:30 Obywatel Jones, film 04:40 Nauka jazdy 5, program przygodowy paradokumentalny, odc. 7/15  19:25 Swiety na kazdy dzien
dokumentalny, odc. 5/6 historyczny rozrywkowy 01:35 Z podniesionym czotem 3:  04:00 Dom weselny, serial 19:30 Kazdy maluch to potrafi
01:15 M¢j tydzien z Marilyn, 01:35 Songbird. Rozdzieleni, 05:05 Kto was tak urzadzit? W imie sprawiedliwosci, fabularno-dokumentalny, 19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

dramat biograficzny thriller SF magazyn film sensacyjny odc. 2/7 20:00 Informacje dnia



