Na Swieta Wielkanocne Zyczymy Wam zdrowia, spokoju i nadziei.
BadzZmy dobrej mysli, patrzmy pogodnie w przyszlosé, wierzac,

ze ten koszmarny czas epidemii szybko sie skonczy.
Na zdjeciu Helenka Pieprzyca z Trzebini. Zdjecie zrobila jej mama - Malgorzata Pieprzyca.
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nigdy nie bylem patrzmy

Jako szef osrodka, prawdopodob-

Musimy chroni¢ dziadkow ¥ trlijesxcze Pogodme

W rodzinnym domu [T e s B e I L

Medraléw z Krzeszowic
podczas $wiat gromadzi

sie prawie trzydziesci
najblizszych sobie oséb.

W tym roku tak sie nie stanie.

L]

- Ze wzgledu na sytuacje, s.11 akz d
musimy dziadkéw chronié t e O ] nas
ispotkania wielkanocnego , Nasza wiara nie jest
nie zrobimy. Znaszymi Chrzanow uszyl daremna. Ten czas moze

zie¢mi bedziemy malowaé AR

. . . S Sprawic, Ze mimo ws. stko
pisanki, przygotowywacé ]U_Z 3500 maseczek pray o sob b]'z’y :
wielkanocne potrawy, staniemy sie sobie blizsi,

przyozdobimy wielkanocny
stotipodzielimy sie
zyczeniami przez Skype'a lub
Messengera. Wymienimy sie
tez zdjeciami - mOwig Irena
i Andrzej Medralowie.

s.10

FOT. Z ARCHIWUM ANDRZEJA MEDRALI

nie pokarmy bede musiat poswiecic
sam. W takiej roli jeszcze nigdy nie
bytem - mowi Wojciech Talowski, dy-
rektor POWDIR w Chrzanowie.

Facebookowa grupa ,Chrzandw szy-
je maseczki dla medykow" powsta-
ta 17 marca. W ciagu trzech tygodni
rozrosta sie do 500 0s6b i uszyta do-
kladnie 3 525 maseczek.

s.12

wprzyszlosc,
bo ona zalezy

potrzebni, wdzieczni - méwi
donasks. dr Krzysztof
Chromy, proboszcz parafii
$w. Barbary w Trzebini-

Krystynowie.

s.2
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Cukrowy baranek

ALICIA MOLENDA

Naleze do czteropokoleniowej rodziny. Trzymamy sie razem. Co drugi rok
Swieta sa w naszym rodzinnym domu. Zjezdza na nie kilkanascie osob. Jest
ogromny stot z dostawka. W sobote obowigzkowy zurek z jajkiem, tartym
chrzanem i bialg kietbasa po $wieceniu. I to jest ten wiasnie rok, kiedy miato
nas by¢ duzo. I nie bedzie. Dwa tygodnie temu troche to przeczuwatam.
Przygotowywalam paczke z prezentami dla matego wnuczka. Przywioztam
mu je z urlopu. Troche dtugo czekaty, dlatego postanowitam je wystaé. Dtugo
sie wahatam, ale tak na wszelki wpadek wrzucitam do tej paczki cukrowego
baranka, ktéry czekal whasnie na $wieta, na koszyczek. Eza sig przy tym
woku zakrecita, choé jeszcze wtedy miatam nadzieje, Ze maty jednak do nas
przyjedzie i jak tradycja kaze, p6jdzie do naszego kosciota Swieci¢ pokarmy.
W szafie, nawszelki wypadek, czekat n niego jeszcze jeden baranek.

Teraz juz wiem, ze to sie dzieje naprawde. Ze te Swieta beda inne niz
zwykle. Niewesote, skromne, ciche. Ze dzieci nie przyjada. Jak sobie z tym
poradzimy? Bedziemy tesknié, wspomina¢, marzy¢. Zapewne braknie
odwagi na jakiekolwiek plany, ustalanie daty najblizszego spotkania. Jesli
nowoczesne technologie wytrzymaja, bedziemy dzwonic, czatowac, majac
Swiadomosc, ze to jednak kontakt troche sztuczny. I tak bedzie chyba w wielu
domach. Musimy to przetrwac.

W ciagu 30 lat przygotowywalam juz wiele numeréw $wiatecznych
Przetomu”. Ten jest kompletnie inny. Swiateczny klimat zagtusza
w wypowiedziach naszych bohateréw uczucie niepewnosci w kazdej
sprawie, strach i troska o przyszto$c: o wasne zdrowie, o bliskich,

0 senioréw, o dzieci, o prace, o losy lokalnych firm, ktdre te prace daja... To
nie beda spokojne i wesote swieta, dlatego zycze Panstwu wytrwatosci,
optymizmu. Dbajcie o siebie. Znajdzcie troche czasu dla stabszych,
pamietajcie o samotnych sasiadach. Nabierzmy w te $wieta sity do dalszej
walki o wszystko to, co w zyciu jest naprawde wazne. Cieszmy si¢ cukrowym
barankiem, ktory jest symbolem Swiat Wielkiej Nocy - symbolem fagodnosci,
prostoty, cierpliwosci, spokoju. Tego nam teraz potrzeba najbardziej.

MOIM ZDANIEM

Nie bedzie...

GRAZYNA KaIMm

To nie bedzie normalna Wielkanoc. Bedzie wyjatkowa, cho¢
jestem pewna, ze takiej wyjatkowos$ci nikt sobie nie zyczyt.

Swieta to rodzinna okazja do spotkania, biesiady, rozmowy bez
pospiechu, o czym chocby pisze powyzej Alicja Molenda.

W tym roku tej okazji nie bedzie. Dziadkowie nie spotkaja sie
zwnukami, rodzice z dorostymi dzie¢mi. O gronie przyjaciét
nawet nie wspomne. Takim wielopokoleniowo §wietujacym
klanem jest rodzina Medraléw z Krzeszowic. Przeczytajcie, jak
zazwyczaj Swietuja ijak to bedzie za kilka dni (s. 11). Inaczej bedzie
tez w chrzanowskim domu dziecka. Inaczej w zaktadzie karnym (s.
11). Inaczej bedzie w wielu domach.

Nie bedzie gtéwnej atrakcji tych Swiat dla dzieci (nawet tych
catkiem duzych), czyli wyprawy z pieknie przystrojonym
koszyczkiem do $wiecenia. Na stronie obok (s. 3)znajda Panstwo
poradnik, jak przy tych wszystkich ograniczeniach celebrowaé
Wielkanoc.

Nie bedzie spaceru po niedzielnym obiedzie, a na ulicach nie

bedzie nastolatkow czajacych sie z sikawkami w lany poniedziatek.

Nie bedzie tez spokoju, bo jedni nie s3 pewni, ze utrzymaja
prace, inni, ze nie straca biznesu, ktéry budowali przez lata.

O tych obawach, ale i nadziejach rozmawiali$émy z lokalnymi
przedsiebiorcami. Z jaka determinacja chca walczy¢ o swoje firmy
przeczytacienas. 6.

Ale moze w zamian bedzie co$ innego. Bo takie ekstremalne
sytuacje potrafia wyzwoli¢ w nas kreatywnos¢, solidarnosc,
poczucie humoru. Moze czekaja nas inne emocje i wzruszenia.

Moja szykujaca sie do nastych urodzin cérka zapytana, jaki
prezent chciataby dostaé, powiedziata: ,,dajcie mi jakas kolezanke;
najeden dzien, albo chociaz na kilka godzin”. Ma juz do$¢ rozméw
na WhatsAppie i innych komunikatoréw, co wydawato sie, ze
w normalnych czasach nie moze sie zdarzy¢. A jednak...

Koronawirus na pewno zostawi po sobie zgliszcza w wielu
dziedzinach zycia, ale moze i pozostawi po sobie co$ nowego,
dobrego. Wielkanoc, to §wieta symbolizujace nadzieje,
zwyciestwo zycia nad Smiercia. To, na co teraz czekamy.

DA)
TG!

Przetom
2477 kontakt

W czasach zarazyp

~

Patrol i)od chrzanowskim Kauflandem

‘ Fas
b
5

Ze 1zami w oczach zaspiewamy:
~Wesoly nam dzien dzis nastal”

- Pogodnie patrzmy
w przyszlosc, bo
ona zalezy takze od
nas. A nasza wiara
nie jest daremna
-mowiks. dr
Krzysztof Chromy,
proboszcz parafii
$w. Barbary

w Trzebini-
Krystynowie

w rozmowie z Alicja Molenda.

Alicja Molenda: Czy kiedy-
kolwiek w zyciu wyobrazal
sobie ksiadz takie Swieta?

ks. Krzysztof Chromy: Nikt
chyba nie pomyslat, ze kiedy$
nadejdzie taki czas. Moze ci, co
pamietaja II wojne $wiatowa?
Przez pandemie Pan Bog przy-
zwolil, aby w pokoleniu lu-
dzi pewnych swego, przekona-
nych o mocy $wiata techniki,
odkry¢ naukowych i medycz-
nych - wydarzyty sie takie wta-
$nie Swieta Paschalne.

Rodzina, podobnie jak Ko-
§ciél, to wspélnoty. Pande-
mia je rozdzielila. Zyjemy
w ograniczonym kregu ludzi.
Na $§wieta nie przyjada dzieci,
wnuki. Nie przyjda znajomi.
Nie bedzie obrzedéow Wiel-
kiego Tygodnia w kosciele.
Jak sobie z tym poradzié? Jak
walczyé o przetrwanie tych
wspélnot?

- Ze smutkiem w sercu mysle
o liturgii tegorocznego Wiel-
kiego Tygodnia, Swietego Tri-
duum Paschalnego i Oktawy

Q i 697 351999

Zmartwychwsta-
nia. Jako dusz-
pasterze zapew-
niamy parafian
o naszej Dblisko-
sci 1 modlitwie
w tych dniach.
PowiedzieliSmy
im o tym podczas
pierwszej trans-
misji  interneto-
wej mszy $w. Z na-
szego  koSciota:
,Nasi drodzy parafianie, ko-
chamy Was, tesknimy za Wa-
mi, pozdrawiamy Was i zapra-
szamy do wspolnej modlitwy”.
Krystynowianie kochaja swoj
Ko$cidt i parafie. Takze teraz
dbaja, by mogta dalej funkcjo-
nowac.

W Niedziele Wielkanoc-
na, moze ze tzami w oczach za-
Spiewaja ,Wesoly nam dzien
dzi$ nastal, ktorego z nas kaz-
dy zadal, tego dnia Chrystus
Zmartwychwstat Alleluja, Al-
leluja”. T jak pierwsi chrze-
Scijanie pozdrowimy sie sto-
wami: Chrystus zmartwych-
wstal! i odpowiemy: Prawdzi-
wie zmartwychwstal Allelu-
ja, Alleluja! My przeciez wie-
rzymy w zmartwychwstanie
wszystkich wiernych na wzér
Chrystusa i za $w. Pawlem po-
wtarzamy: ,,A je$li Chrystus
nie zmartwychwstat, daremne
jest nasze nauczanie, prézna
jest takze wasza wiara”. (1 Kor,
15,14).

Jak pokona¢ strach o zdro-
wie i Zycie wlasne i najbliz-
szych?

- Poprzez modlitwe trzeba

e-mail:

gazeta@przelom.pl

zwroécié sie do Chrystusa, kto-
ry w kazdym czasie rozdzie-
la lekarstwa i prosi¢ o ,mocna
wiare, niewzruszona nadzie-
je i goraca mitosc”. Powtarzac:
Jezu Ufam Tobie, oddal wszelki
lek i strach, i za ksiedzem Do-
lindo Ruotolo wotaé z ufnoscia:
Jezu, Ty sie tym zajmij. Jezu, Ty
sie zajmij nami i naszymi po-
trzebami: Swieé sie Imie Twoje,
przyjdz Krélestwo Twoje, badz
wola Twoja - w mojej potrzebie.

Czego powinien nas na-
uczy¢ ten czas?

- Transmisje internetowe po-
kazuja, ze parafianie sie z nami
modla, dziekuja za obecnos$c.
Widaé¢ to po komentarzach
i ogladalno$ci. Ten czas moze
sprawi¢, ze mimo wszystko sta-
jemy sie sobie bliscy, potrzeb-
ni, wdzieczni. Po ustaniu pan-
demii, ludzie wréca i wypelnia
kos$cioty, odnowieni, spragnie-
ni Boga, sakramentow, mszy
Swietej, komunii $wietej, $wia-
domi co czuli, gdy im tego bra-
kowato!

To nie beda wesole swieta.
Mozemy sobie teraz zyczyé
czego$ wiecej niz zdrowia na
Wielkanoc?

- Oprocz zdrowia, zyczmy so-
bie mniej nieufnosci i podzia-
16w, a wiecej przyjazni i bra-
terstwa. Mniej brutalnosci,
a wiecej pojednania, wzajem-
nego szacunku i otwartosci na
siebie nawzajem. Pogodnie pa-
trzmy w przysztos$é, bo ona za-
lezy takze od nas. Nasza wiara
nie jest daremna, bo Chrystus
zmartwychwstal! Prawdziwie
zmartwychwstal. Alleluja!

atrole na wyludnionych ulicach

W powiecie chrzanowskim,
podobnie jak w innych
czesciach Polski,

w zwigzku z zagrozeniem
koronawirusem, mozemy
natknag si¢ na patrole,
skladajace si¢ z policjantéw
izomierzy Wojsk Obrony

Terytorialnej.
- Nie legitymujemy kazdego prze-
chodnia.  Interweniujemy jedynie

w przypadku ewidentnego narusze-
nia obowiazujacych zakazéw - uspo-
kaja Iwona Szelichiewicz, rzeczniczka
chrzanowskiej policji.

Nie powinni$my sie grupowac. Za-
chowujemy od siebie 2-metrowg odle-
glos¢. Nie mozemy wchodzi¢ do par-
kéw miejskich i na teren zieleficow pel-
niacych funkcje publiczne. Policjan-
ci wystawili juz 500-ztotowe manda-
ty za przebywanie w parku miejskim
w Chrzanowie i dawnym parku pataco-
wymw Koscielcu.

(LD)

I TYDZIEN
W SKROCIE

DYSKONTY CZYNNE DLUZE)

Sklepy sieci Lidl Polska przy ulicy Po-
gorskiej w Chrzanowie i ul. Kosciuszki
w Trzebini od 6 kwietnia s3 czynne
catodobowo (jedynie od godz. 3 do 4
placowki beda zamkniete z powodu
przerwy technicznej). Markety w Libia-
2u i Chetmku od 2 kwietnia s3 czynne
od godziny 6 do 24. Krzeszowicki sklep
tej sieci przy ul. Krakowskiej pracuje ca-
todobowo od 4 kwietnia.

Catodobowo otwarte s tez Biedronki
- w Chrzanowie, Trzebini, Libigzu czy
Babicach.

DROGOWCY KtADA ASFALT

Trwa asfaltowanie dwoch ulic w re-
jonie cmentarza oraz kosciofa Piotra
i Pawta w centrum Trzebini - Koscielnej
i Luzara. Inwestycja jest dofinansowana
z Funduszu Drég Samorzadowych.

WYJATKOWA SYTUACJA

W SZPITALU W JAWORZNIE

W sobote placowka opublikowata infor-
macje, Ze pielegniarka z jaworznickiego
szpitala (zamieszkafa poza Jaworznem)
miata potwierdzony kontakt z osobg za-
razona koronawirusem w szpitalu w So-
snowcu, Okazato sie, ze jest chora.
Zaczeto bada¢ wszystkie osoby, ktore
mialy z nig kontakt. ,Sanepid przekazat
nam do tej pory facznie 32 wyniki testow”
- poinformowat w ostatnim komunikacie,
z 5 kwietnia, szpital. Do tej pory - poza
pielegniarka u nikogo wiecej nie stwier-
dzono zakazenia koronawirusem.

490 126

zotych ma  kosztowa¢  administrowanie
(hechtem i Balatonem. Przetarg na te ustuge
wygrafa firma EKO-SYSTEM Robert Adamazyk
7 Bolecina, przebijajac konkurencyjng oferte
0 3 2t Ustuge bedzie swiadazy¢ od 1 maja do
31 grudnia tego roku.

(taj)

@ Messenger na ,Przetomowym”

profilu na FB


mailto:gazeta@przelom.pl

www.przelom.pl
Przetom nr 14 (1440) 81V 2020

Aktualnosci

3

*** Liczba 0s6b zakazonych
+ %+ koronawirusem
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w Matopolsce w powiecie
chrzanowskim
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w Polsce

1 347 631

na swiecie

A
T4} TB2 vaswiocie

312 oso6b na kwarantannie domowej
w pOWiBCie chrzanowskim (liczba mieszkaricow powiatu: 125 tys.)

Chrzandow - 129 osdb
Trzebinia — 85 osob
Libiaz - 46 osob
Alwernia - 32 osoby
Babhice - 20 osdb

Liczba os6b na kwarantannie u sgsiadow

(w nawiasie liczba wszystkich mieszkancow)

440 753

330

162 220 (159 tys.)
Jaworzno powiat powiat powiat powiat
olkuski oswigcimski wadowicki krakowski

stanna 7.04.2020r.

SONDA NA PRZELOM.PL

Wyniki sondy komentuje Maria Géra, dyrektor Miejskiego Zarzadu Zasobdw Komunalnych
w Chrzanowie:

Nie zaskoczyt mnie wynik sondy, ze dla ponad 60 procent glosujacych priorytetem sg optaty. To
po prostu odpowiedzialne podejscie. W obecnej sytuacji, gdy obowiazuje szereg ogranicze, termino-
we regulowanie rachunkow, na przyktad, za prad jest niezmiernie wazne. Inaczej nie bedziemy mie-
li telewizji. Nie skorzystamy z internetu, a tam przeniosty sie: praca, nauka, zakupy. Oczywiscie, je-
§li ktos znajdzie sie w zagrozeniu zdrowia i zycia, to wybierze lekarstwa. Wszystko inne schodzi dzi-

e
a‘ \I’. siaj na dalszy plan.

Co w czasie panujacej epidemii koronawirusa jest dla was
priorytetem w wydatkach domowych, opréocz jedzenia?

FOT. LUKASZ DULOWSKI
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16,88 proc.

Wydatki na rozrywke 7,54 proc.

HI

nne 4,74 proc.

NI

akupy w internecie 4,6 proc.

zl

okonczenie rozpoczetych remontéw 3,2 proc.

Wydatki $wigteczne 1,28 proc.

Przewodnik
po Wielkanocy,
jakiej jeszcze nie bylo

Wiekszo$¢ wiernych
zpowodu epidemii w tym
roku bedzie bra¢ udziat

w liturgii Wielkiego
Czwartku, Piatku i Soboty
(czyli tzw. Triduum
Paschalnego) oraz obu
$wiatecznych dni za
posrednictwem telewizji
lub internetu. Mimo
ograniczei, kazdy powinien
mie¢ mozliwo$¢ spowiedzi
W macierzystej parafii.

Wielki Czwartek

Swieto obchodzone jest na
pamiatke ustanowienia sa-
kramentéw kaplanstwa i Eu-
charystii. Stolica Apostolska
udzielita wszystkim kapta-
nom pozwolenia na odprawie-
nie Mszy Wieczerzy Panskiej
bez uczestnictwa wiernych,
o ile nie jest mozliwe sprawo-
wanie mszy, §wietej wraz z ni-
mi. Zgodnie z polska trady-
cja, po mszy zachowany zo-
stanie obrzed przeniesienia
Naj$wietszego Sakramentu do
tzw. Ciemnicy.

Wielki Pigtek

W trakcie liturgii Wielkie-
go Piatku celebrans odda czeéé
krzyzowi przez ucalowanie go,
a pozostali uczestnicy liturgii
przez przyklekniecie lub gle-
boki ukton. Tam, gdzie nie be-
dzie mozliwosci przygotowa-
nia Grobu Panskiego, wysta-
wiony zostanie Naj$wietszy
Sakrament przy gltéwnym ol-
tarzu. Metropolita krakow-
ski Marek Jedraszewski zache-
ca do adoracji Najswietszego
Sakramentu po liturgii Wiel-
kiego Piatku, az do rozpocze-
cia sobotniej Wigilii Paschal-
nej. W Wielki Pigtek katolikow
obowiazuje post $cisty -iloscio-
wy ijakoSciowy. W niektérych
parafiach adoracja przy Gro-
bie Panskim potrwa cata noc
z pigtku na sobote. Tak bedzie
choéby w ko$ciele $w. Barbary
w Libigzu. Honorowe warty be-
da pelic gérnicy oraz strazacy

mozna sie bedzie tez wyspo-
wiadac. Z kolei proboszcz para-
fii w Sierszy zacheca wiernych
do zapisywania sie na adora-
cje Najswietszego Sakramentu
w Bozym Grobie poprzez for-
mularze udostepnione na stro-
nie internetowej parafii. Tak
samo jest w parafii Sw. Marcina
w Krzeszowicach.
Duszpasterze z parafii $w. Ja-
na Pawla II w Krzeszowicach,
zachecaja, by w Wielki Pigtek
w domach $ciggnaé¢ krzyz ze
Sciany i ze czcia go pocalowac.

Wielka Sobota

Nie bedzie tradycyjnego
Swiecenia pokarmow. Blogo-
stawienstwo positku ma odby-
wacé sie w domach, przed $nia-
daniem wielkanocnym. Jed-
nak na przyklad zakonnicy
z Alwerni apeluja o przygoto-
wanie tradycyjnej ,$wiecon-
ki”. Poswiecenie pokarméw
z tamtejszego klasztoru be-
dzie transmitowane na Fb oraz
YT o godz. 9,11, 13 i 15. W sobo-
te, w trakcie Wigilii Paschal-
nej zostana odnowione przy-
rzeczenia chrzcielne, jednak
bez obrzedu pokropienia wier-
nych.

W niektérych parafiach li-
turgia calego Triduum Pas-
chalnego odbedzie sie bez
udziatu wiernych, w za-
mknietym koSciele. Tak za-
rzadzili na przyklad pro-
boszczowie parafii Swie-
tych Apostotéw Piotra i Paw-
taw Trzebini oraz parafii §w.
Mikotaja i Matki Bozej Ostro-
bramskiej w Chrzanowie.
Proboszcz tej ostatniej para-
fii zacheca wiernych do od-
prawiania prywatnej Dro-
gi Krzyzowej wokét koscio-
ta. W wiekszo$ci §wiatyn ce-
lebracje Wielkiego Czwart-
ku, Pigtku i Soboty bedg sie
odbywaly z udzialem mak-
symalnie pieciu oséb. By czu-
wac nad przestrzeganiem za-
lecen wtadz co do frekwencji,
na przyklad w chrzanowskim
ko$ciele Matki Bozej Rézanco-
wej oraz w krzeszowickim $w.
Marcina, wejscie odbywac sie

Niedziela Zmartwychwstania

Od tego dnia w mszach Swie-
tych moze uczestniczy¢ nie
wiecej, niz 50 osdb, wliczajac
W to uczestnikdéw oraz sprawu-
jacych postuge. Jesli w miedzy-
czasie pojawia sie nowe prze-
pisy panstwowe, dotyczace
zgromadzen religijnych, ksie-
za beda musieli sie do nich do-
stosowaé. W pierwszy dzien
$wigt w parafii $w. Jana Pawla
II w Krzeszowicach planowa-
ne sa dodatkowe msze o godz.
12.30 i 15.30, by jak najwiecej
0s6b mogto skorzystac z litur-
gii w najwieksze $wieto dla
chrzescijan.

Niektérzy Kksieza planuja
procesje. W parafii Przemie-
nienia Panskiego w Libigzu
procesja rezurekcyjna w Srod-
ku kosciota rozpocznie sie
0 godz. 6.30. W chrzanowskiej
parafii $w. Mikotaja o 6.45 roz-
pocznie sie procesja wokot ko-
$ciola. Jednak w wiekszos$ci pa-
rafii (na przyktad w Kklaszto-
rach w Czernej i Alwerni) nie
jest planowana procesja.

Poniedziatek Wielkanocny
Msze Swiete beda sprawowa-
ne w porzadku niedzielnym.
Marek Oratowski

NABOZENSTWA ONLINE

W  Chrzanowie transmisje
nabozenistw w wmediach spo-
tecznosciowych przeprowadza-
ja parafie Matki Bozej Rézan-
cowej i Sw. Rodziny. W Trzebi-
ni mozna je oglgdaé z koscio-
ta Swietych Apostotow Piotra
i Pawta oraz kosciota $w. Bar-
bary w Krystynowie. W Alwer-
ni liturgie obejrzymy z klaszto-
ru. W Krzeszowicach transmi-
sje online planowane sq z ko-
Sciotéw sw. Marcina i Sw. Jana
Pawta II. Od minionej niedzie-
li transmisje nabozenstw on-
line zapoczgqtkowata tez para-
fia Wszystkich Swietych w Ba-
bicach. Na stronie diecezja.pl
publikowana jest ponadto lista
transmisji mszy Swietych i na-
bozenistw ogolnopolskich oraz
tych sprawowanych w sanktu-
ariach Archidiecezji Krakow-

z OSP Moczydlo. Przezcalanoc  ma przez zakrystie. skiej.
ogtoszenie
. i
I ‘ ) * *
w 4& *
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Wesopyot, Sini!
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PROSTO Z KOMENDY

LIBIAZ. W czasach
koronawirusa pojechat,

zeby sie napic

64-latek z Libigza, jadacy sku-
terem, zostat zatrzymany na
ul. Dtugosza w swoim mie-
Scie. Miat 0,5 promila alkoho-
lu w organizmie. Ttumaczyt, ze
wybrat sie do sklepu, zeby na-
pic¢ sie piwa z kolega. Policjan-
ci zinterpretowali takie zacho-
wanie jako razgce naruszenie
zakazu bezpodstawnego wyj-
$cia z domu. Skierowali do Sa-
nepidu wniosek o ukaranie
mezczyzny ,w drodze decyzji
administracyjnej”. Rzad zapo-
wiedziat, ze tego rodzaju ka-
ry pieniezne, w zwigzku z za-
grozeniem koronawirusem,
beda wynosi¢ od 5 tys. zt do
30 tys. zt.

TRZEBINIA. Kradziez grilla

Ktos$ zabrat grilla z prywatnej
posesji przy Dworskiej w Trze-
bini. Wtasciciel oszacowat stra-
ty na 1500 zt.

CHRZANOW. Wiamanie
do garazu

Ztodziej zniszczyt  zamek
w drzwiach do garazu, znaj-
dujacego sie przy Zielonej
w Chrzanowie. Wszedt do $rod-
ka i ukradt kompresor oraz
elektronarzedzia o tacznej war-
tosci 1800 zt.

KRZESZOWICE. Zderzenie
zZradiowozem

Kierowca mazdy, jadac ul.
Targowg w Krzeszowicach,
nie ustapit pierwszenstwa
policji, na skrzyzowaniu z ul.
3 Maja. W efekcie zderzyt sie
z radiowozem. Zaczat ucie-
ka¢. Jazde zakonczyt na ul.
Wyki, zatrzymujac sie na
przydroznym drzewie. 44-la-
tek nie chciat wyjs¢ z samo-
chodu. Okazato sie, ze miat
1,8 promila alkoholu w orga-
nizmie.

OGLOSZENIA
EKSPRESOWE

o KUPIE ciagnik rolniczy, stan obojetny
- 696-033-800

Tarcza nie chroni
minibusow

Wielu prywatnych
przewoznikow zawiesilo juz
kursy. Ci, ktdrzy jeszcze tego
nie zrobili wkrétce tez moga
przestacé jezdzic lub jeszcze
bardziej ograniczy¢ ilos¢
polaczei. I to nie tylko przez
mala liczbe pasazerow.

Zamkniete zostaly szko-
ty, cze$¢ pracownikéw pracu-
je zdalnie z doméw. Wprowa-
dzone zostaly tez liczne ogra-
niczenia w przemieszczaniu
sie. W efekcie znaczaco spadta
liczba 0séb podrézujacych ko-
munikacja publiczna. Wielu
przewoznikow zawiesito wiec
kursy do odwotania. Pozosta-
li mocno ograniczyli ilo$¢ po-
laczen.

Pusty bus z Chrzanowa

W ubieglym tygodniu rzad
wprowadzil kolejne obostrze-
nie, takze w kwestii podroézo-
wania minibusami prywat-
nych firm przewozowych. Mo-
ze nimi teraz jecha¢ jedno-
cze$nie tylu pasazeréw, ile li-
czy potowa miejsc siedzacych
w pojezdzie. Wczesniej prze-
pis ten dotyczyt tylko autobu-
sow miejskich.

- To ograniczenie nie ma tak
naprawde zadnego znaczenia,
bo ludzie nie jezdza minibu-
sami. W poniedziatek rano je-
den z moich samochodow wy-
jezdzat z Chrzanowa pusty.
W Trzebini tez nikt nie wsiadk.
Dopiero pézniej kilka osob.
Cze$¢ aut juz wyrejestrowa-
lem czasowo. Zastanawiam sie,
czy nie zawiesic¢ kursow, bo tyl-
ko doktadam do tego interesu.
Gdyby samorzady co$ dorzuci-
ly, to mogliby$my jezdzié, ale
jako prywatna firma na takie
wsparcie nie mamy co liczy¢ -
moéwi Wiestaw Wojcik, whasci-

ciel firmy Wojcik-Bus, ktorej
pojazdy jezdza na trasie Chrza-
now - Krakow.

Z kurséw na tej linii zrezy-
gnowal niedawno jeden i dru-
gi Polbus (sa dwie firmy o tej
samej nazwie). Wciaz jezdzi
tam jeszcze Stanbus, kursuja-
cy takze na trasie Ostreznica —
Krzeszowice. Przewoznik zre-
zygnowal natomiast z obstugi
linii Chrzanéw - Nowa Goéra -
Krzeszowice. Stanistaw Osika,
wlasciciel Stanbusa nie ukry-
wa jednak, ze wkroétce moze
zosta¢ zmuszony do kolejnych
ograniczen w rozktadzie jazdy.

Czekaja na pomoc

- W tym momencie nic nie
zarabiam, bo pasazeréw jest
mato. Mimo ze sytuacja jest
szczegblna, nadal musimy po-
nosi¢ optaty z systemu VIA-
Toll. Dziennie ponosimy stra-
ty 250-300 ztotych. Wiekszosé
samochodéw stoi. Dwanascie
aut musiatem juz wyrejestro-
wacé czasowo. Nie dostaliSmy
jak dotad zadnego wsparcia.
Wszyscy wokol umywaja re-
ce. Jeste$my traktowani jak zto
konieczne. ,Tarcza antykry-
zysowa” mojej firmy nie obej-
muje, bo jest w niej zatrudnio-
nych powyzej dziewieciu pra-
cownikéw. Na pomoc z urze-
du marszatkowskiego nie ma-
my na razie co liczy¢. Podob-
nie jak na doptaty do wozoki-
lometra ze strony samorzadow.
Zarzad wojewddztwa ma jed-
nak wesprze¢ przewoznikow
z Matopolski, doptacajac do po-
laczen, ktorymi ludzie dojez-
dzaja do pracy. Szczegoty jesz-
cze nie sa znane. Zlozytem tez
wniosek do burmistrza Krze-
szowic 0 zwolnienie z podat-
ku od $rodkéw transportu za
pierwszy kwartal. Czekam na
odpowiedz. Tyle lat sumiennie

placilem, wiec moze bede mégt
liczy¢ na przychylno$¢ w cza-
sie kryzysu. Burmistrz obie-
cal tez doptaci¢ do kurséw mi-
nibusow jezdzacych po terenie
gminy Krzeszowice. Bytaby to
duza pomoc dla przewoznikow
- méwi Stanistaw Osika.

Nadzwyczajne autobusy

Ze wzgledu na spadek licz-
by pasazeréw spore zmiany
w rozkladach jazdy wprowa-
dzit ZKKM w Chrzanowie. Au-
tobusy na liniach: 3, 8, 9, 10, 15,
17a117b, 25, 29, 30, 31, 32a1 32b,
38, 42, oraz A jezdza w dni ro-
bocze wedtug nadzwyczajnych
rozktadow.

W godzinach szczytu ko-
munikacyjnego maja zapew-
ni¢ dojazdy do zaklad6éw pra-
cy i powroty. Poza szczytem na-
stepuje ograniczenie przewo-
z6w zgodnie z przepisami do-
tyczacymi zakazu przemiesz-
czania sie.

W zwiazku z tym, Ze autobu-
sem mozna teraz przewozié¢ nie
wiecej 0s6b niz wynosi polowa
miejsc siedzacych, na niekté-
rych kursach o duzej frekwen-
cjijezdzi nie jeden, a dwa auto-
busy. Szczegétowe informacje
o wprowadzonych zmianach
znajdziecie na stronie interne-
towej zkkm.pl.

Kolejne ograniczenia wpro-
wadzit tez PKM Jaworzno. Obo-
wiazujace od poniedziatku (6
kwietnia) zmiany dotycza m.in.
linii A relacji Chrzanéw - Ja-
worzno - Katowice. W dni ro-
bocze trzy popotudniowe kur-
sy z Chrzanowa (0 godz. 17.47,
18.42,19.42) zostaja skrécone do
Jaworzna Centrum. Z kolei w so-
boty, niedziele oraz $wieta ostat-
nie potaczenie z Chrzanowa (o
godz. 19.17) bedzie skrdocone do
przystanku Jaworzno Centrum.

Michat Koryczan

Z wielkim zalem zawiadamiamy,
ze W dniu 28 marca 2020 1. odeszta do Pana

§p. Siostra Grazyna Czech

petniaca wieloletnia postuge w parafii Sw. Apostotéw Piotra i Pawta.
Dhugoletnia nauczycielka katechezy w szkole nr 8 w Trzebini.
Nieodzatowanej pamieci dobry duch naszych rodzin.
Bog zaptac za dobre stowa i rados¢, ktora wniostas w nasze zycie.

Z gtebokim smutkiem przyjelismy
wiadomo$¢ o $mierci

$p. Mariana Pietki

wieloletniego sottysa Czyzowki
Rodzinie i Najblizszym
przekazujemy serdeczne
wyrazy wspotczucia
Burmistrz Miasta Trzebini

Pomoc dla

Ratownicy medyczni
z Chrzanowa zebrali
ponad trzy czwarte
kwoty potrzebnej za
zakup niezbednego im
sprzetu ochronnego.

JW tych trudnych czasach
my, ratownicy, jesteSmy na
pierwszej linii frontu. Jeste-
Smy dla Was zawsze o kazdej
porze dnia i nocy, w Swieta. Te-
raz to my potrzebujemy pomo-
cy w walce z epidemia korona-
wirusa” - napisali chrzanow-
scy ratownicy na stronie zrzut-
ka.pl, gdzie prowadza zbiérke
pieniedzy na zakup niezbedne-
go sprzetu ochronnego. Cho¢
do jej zakonczenia pozosta-
lo jeszcze 19 dni, juz teraz ze-
brali 35 tys. zl, czyli przeszio
trzy czwarte potrzebnej kwoty
(45 tys. z1).

- Poczatkowo mysSleliSmy
o zebraniu 10 tys. zl. Okazato
sie jednak, ze zapotrzebowanie
jest znacznie wigksze. Nie my-
sleliSmy, ze zbidrka tak pieknie
pbjdzie. Bardzo dziekujemy
wszystkim osobom za wspar-

1eTWSZe
lin11 frontu

cie - méwi Radostaw Bialka,
ratownik medyczny z Chrza-
nowa.

Pieniadze maja by¢ przezna-
czone na zakup sprzetu ochro-
ny indywidualnej, czyli ma-
sek, kombinezondéw, okularéw,
a takze $srodkéw do dezynfek-
cji. Réwniez dla pracownikéw
chrzanowskiego szpitala.

- Jedli chodzi o te rzeczy, to
s one niestety jednorazowe.
Obecnie musimy je zakltadaé
w kazdym przypadku, gdy je-
dziemy do osoby, u ktdrej ist-
nieje podejrzenie zarazenia
koronawirusem. W przypad-
ku jednego wyjazdu moéwi-
my o wydatku 220 zI na stréj
ochronny na ratownika, a w
karetce jada dwie lub trzy
osoby - mowi Radostaw Bial-
ka.

Jak dodaje, poza prowadzo-
na zbidrka, wiele osdéb wspie-
ra ratownikow, przekazujac im
chocby srodki ochrony indywi-
dualnej. Powiat ma z kolei za-
kupié urzadzenia do dezynfek-
cji karetki.

(MK)

Dezynfekcja w cenie

Koronawirus nie tylko
przypomnial o koniecznosci
myciarak i spowodowal,
ze ze sklepowych polek
zniknely plyny odkazajace.
Sprawil, ze coraz wieksze jest
zainteresowanie uslugami
dezynfekcyjnymi. Coraz
wiecej 0sob tez wie, co znacza
nazwy - ozonator i fumigator.
Mariusz Ochat z Chrzanowa
prowadzi jednoosobowa dzia-
lalno$¢ w branzy dezynfekcji,
deratyzacjiidezynsekcji. Przy-
znaje, ze liczba klientéw zain-
teresowanych dezynfekcja ro-
$nie. Wystarczy, ze na przy-
ktad w bloku przebywa kto$
na kwarantannie, co wcale nie

bliskich, juz zamawiajg ustu-
ge dezynfekcji. Na wszelki wy-
padek.

Na godzine lub dwie - w za-
lezno$ci od wielko$ci pomiesz-
czenia, Mariusz Ochat wsta-
wia wtedy do pomieszczenia
ozonator. Ustuga kosztuje od
150 do 200 zt. Z ustug pana Ma-
riusza korzystaja tez coraz cze-
$ciej sklepy.

Inne firmy oferuja réwniez
dezynfekcje przy uzyciu tzw.
fumigatora. Zarazki sa likwi-
dowane wowczas przez gazo-
wanie. Ta metoda odkazono
np. Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy w Chrzanowie po styn-
nej wizycie malzenstwa z Au-
strii, ktére - jak sie obawiano
- mogto by¢ zakazone Korona-

o FIATA 125p, 126p, kupie - 604-754-418 Przyjaciele Radni Rady Miasta Trzebini oznacza, ze jest zarazony. Ale wirusem.
niektérzy, w trosce o zdrowie af
ogtoszenie
— — J : - : \
DOM POGRZEBOWY % ¢ FIRMA POGRZEBOWA # l} Uslugi Pogrzebowe i Grabarskie
” »BRATEK” Tomasz Brzoska
.STYKS MARIA
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X X3
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W TBS o umorzeniu
nie ma mowy

Kilku najemcow
zlozylo wypowiedzenia
wynajmu lokali do
chrzanowskiego
TBS-u. Liczylina
umorzenie czynszu,

a dostali propozycje
odroczenia platnosci
lub rozlozenia ich na
raty.

Skontaktowala sie z nami
przedsiebiorczyni prowadza-
cy sklep przy ulicy Mickiewi-
czaw Chrzanowie.

- Prowadze sklep z odzieza
uzywana. Ostatnio ruch byt
mizerny. Nie chciatam narazaé
pracownika i klientéw na nie-
bezpieczenstwo, przy przycho-
dzie dziennym siegajacym 80
zlotych. To sie mijato z celem,
wiec zamknetam sklep. Pomy-
Slatam, ze skoro rzad obiecu-
je pomoc, to moze na lokalnym
podwoérku tez ja uzyskam. Za-
dzwonitam do TBS-u, ktéry
wynajmuje mi lokal. Ustysza-
tam, ze ewentualnie w gre mo-
ze wchodzi¢ co najwyzej prze-
suniecie terminu ptatnosci
czynszu o trzy miesigce lub
rozlozenie gonaraty - opowia-
da Marta Siudek.

W efekcie zlozyta wypowie-
dzenie wynajmu lokalu.

- W sytuacji niepewnosci nie
moge sobie pozwoli¢ na opta-
canie czynszu w pelnej wyso-
koSci. Przeciez udzialowcem
TBS-u jest miasto. Rozumiem,
ze skoro wiladza centralna za-
powiada pomoc, to powinna
ona objaé tez wladze samorza-
dowa. Niech wesprze lokalny
biznes. Na razie jesteSmy zo-
stawieni sami sobie. Wiem, ze
inni przedsiebiorcy sa dogada-
ni z wlascicielami prywatnymi
lokali, ktérzy wstrzymali im
czynsze. Tymczasem w moim
przypadku nie spotkatam sie
ze zrozumieniem ani jakas$ so-
lidarnos$cia ze strony TBS-u -
dodaje wlascicielka.

W sklepie pracowala ona
oraz pracownica na poét etatu.
Od maja chciata zatrudni¢ ko-
lejng osobe.

- Na dzien dobry beda wiec
dwie osoby, ktore znajda sie na
bruku. Gdybym uzyskata de-
klaracje umorzenia czynszu
przez trzy miesiace, starala-
bym sie utrzymac dziatalnosé.
Cho¢ tez mogloby by¢ ciezko.
Bo w tej branzy wiosna i lato to
najlepszy okres, w ktorym mo-
glam sobie nadrobi¢ mniejszy
ruch klientéw w zimie - thu-
maczy.

Na stronie TBS-u mozemy
znalez¢ zarzadzenie dotyczace
dwoch mozliwosci dla przed-

siebiorcéw w zwiazku z Kko-
ronawirusem. To odroczenie
platnosci na okres 3 miesiecy
(bez naliczania odsetek za nie-
terminowa zaptate) oraz o roz-
lozenie ptatnosci na raty. Pro-
gram pomocy zostal nazwa-
ny ,Wsparcie dla dobra wsp6t-
pracy’.

- Umorzenie czynszu nie
wchodzi w gre. JesteSmy
sp6tka prawa handlowego.
Nie ma takiego przyzwole-
nia, bySmy przestali zarabiac
pieniadze. Nie mamy zad-
nych dodatkowych fundu-
szy, na przyklad z gminy, by
uzupeini¢ przychody. Wciaz
sptacamy kredyty na budo-
we lokali. Program pomoco-
wy zostat opracowany po to,
by te najmy byly kontynu-
owane i przedsigbiorcy mie-
li tatwiej w tym trudnym cza-
sie. W planie budzetowym na
ten rok mieliSmy zaplanowa-
ne podwyzki czynszu o 5 pro-
cent. To tez zostalo zamro-
zone. MySle, ze ruchy nie-
ktérych naszych najemcéw
sa pochopne - méwi prezes
chrzanowskiego TBS-u Ilona
Morawska-Ptasinska.

Ttumaczy, ze na 18 loka-
li uzytkowych nalezacych do
spotki wypowiedzenia ztozyto
dotad czterech najemcow.

Marek Oratowski

Na kwarantannie czekaja
na wynik jak na wyrok

Wyniki badaf w kierunku

koronawirusa powinny by¢
znane juz po dwoch dniach.
Jak jest w praktyce? Marek
z Chrzanowa czekal na nie 6

dni, Pawel z Trzebini - az 9.

Czeka¢ trzeba teoretycz-
nie minimum dobe, ale by-
wa, ze trwa to znacznie dtu-
zej. Sze$¢ dni na wyniki badan
na koronawirusa czekal Ma-
rek z Chrzanowa, przechodza-
cy kwarantanne od 28 marca.

Strach padt nie tylko na ro-
dzine, ale i na znajomych, gdy
okazato sig, ze w pracy - w jed-
nym z duzych zaktadéw na Sla-
sku - miat bezpos$redni kontakt
7 0sobg zarazong COVID 19.

Odtad, czyli od 28 marca,
pan Marek musi by¢ w kwa-
rantannie (do 10 kwietnia).
Wymaz do badania pobrano
od niego w niedziele, 29 marca.
Czekat sze$¢ dni, zanim dowie-
dziat sie, czy jest zarazony. Co-
dziennie telefonowat do sane-
pidu z pytaniem o wynik bada-
nia, a z kolei do niego - zanie-
pokojeni koledzy z pracy i sam
pracodaweca.

To byt dlaniego bardzo trud-
ny tydzien, zwlaszcza, ze w do-
mu ma mate dziecko. Ode-
tchnat z ulga dopiero w piatek
po potudniu.

- Nareszcie moge przytu-
li¢ zone - cieszyl sie w pigtek
W rozmowie z ,Przelomem”.

Na szczescie okazalo sie, ze
wynik byl ujemny - chrzano-
wianin nie zakazil sie korona-
wirusem.

W podobnej sytuacji zna-
lazl sie jego kolega z pracy, kt6-
ry réwniez mial kontakt z oso-
ba zakazona. Pawlowi z Trze-
bini niepokéj i niepewnos¢ to-
warzyszyly az przez 9 dni. Ty-
le czekal, zanim dowiedziat sie,
ze ma wynik ujemny. On sobie
jako$ radzil. Najbardziej ca-
13 sytuacje przezywata matka.
Pomys$lna wiadomo$¢é dotarta
do niego dopiero w poniedzia-

tek po potudniu.
O terminy oczekiwania na
wyniki  testow  spytaliSmy

rzecznik prasowa matopol-
skiego sanepidu Dominike ta-
tak-Glonek.

Jak nas poinformowata, ko-
ordynacje wymazéw przejat

teraz Matopolski Panstwowy
Wojewddzki Inspektor Sani-
tarny. [, jak zapewnia, terminy
oczekiwania na wyniki s juz
krotsze.

- Obecnie wszystkie cztery la-
boratoria wspélpracujace z WS-
SE w Krakowie pracuja zgodnie
7 zapotrzebowaniem. Czas ocze-
kiwania na wynik badania mo-
ze by¢ uzalezniony od ilo$ci préb
pobranych do badania w danym
okresie, ale na razie laborato-
ria zachowuja plynno$é. Bada-
nia wykonywane s3 na biezaco,
awynik trafia do jednostki zleca-
jacej, szpitala badz PSSE, w ciaggu
okoto 48 godzin - zapewnita Do-
minika Eatak-Glonek.

Zaznaczyla  jednak, ze
w pierwszej kolejnosci bada-
ne s3 wymazy pobrane od pra-
cownikéw shuzb medycznych
po to, by mogli powrdéci¢ do
swoich obowiazkéw. Moze sie
wiec zdarzy¢, ze oczekiwanie
na wynik potrwa dluzej niz
dwa dni. Natomiast nie powin-
ny sie juz powtérzy¢ sytuacje,
ze na wynik czeka sie az ty-
dzien, a nawet dtuzej.

Agnieszka Filipowicz

Wocofalismy sie
z niektorych remontow

Cze$¢ mieszkancow juz
Zwraca si¢ do nas, by
zwolnicé ich z oplat. Liczymy
si¢ztym, ze w zwiazku
zmozliwoscia utraty pracy,
przestana regularnie placi¢
za mieszkania - podkresla Jan
Goéralczyk, wiceprezes ds.
techniczno-eksploatacyjnych
Powszechnej Spétdzielni
Mieszkaniowej

w Chrzanowie.

Marek Oratowski: Jakie

ograniczenia  wprowadzila
spéldzielnia w zwiazku z epi-
demig?

Jan Goralczyk: Podobnie jak
w innych instytucjach, w gtéw-
nej siedzibie spotdzielni przy
ul. Kard. Wyszynskiego nie pro-
wadzimy bezposredniej obstu-
gi mieszkanicow. Réwniez admi-
nistracje osiedlowe ograniczy-
ly bezposrednie przyjmowanie
mieszkancéw do pilnych sytu-
acji. PrzeszliSmy na forme kon-
taktu telefonicznego i mailowe-
go. Przy wejSciu do spétdzielni
ustawiona jest skrzynka, do kté-
rej mozna wrzuca¢ korespon-
dencje. Zawiesity dzialalnosé
kluby ,Pegaz” w Chrzanowie
i,Promien” w Libigzu.

W sytuacjach awaryjnych
wasi pracownicy musza wej$é
do mieszkan. Jak to si¢ odbywa
obecnie?

- Juz na poczatku pandemii
nawiazaliSmy kontakt z Powia-
towym Centrum Zarzadzania
Kryzysowego w Chrzanowie.
Przed wystaniem konserwato-
row do mieszkania, z ktorego
zgloszono usterke, nasz dyspo-
zytor dowiaduje sie, czy nie jest
ono przypadkiem objete kwa-
rantanna. Na razie na szczeScie

Czy w czasie
epidemii
koronawirusa
mozna is¢

na cmentarz?

Pytanie zdala nasza
Czytelniczka. Odpowiedz
policji brzmi: nie. Na razie to
niemozliwe.

W ubiegtym tygodniu rzad wprowa-
dzit kolejne obostrzenia w przemiesz-
czaniu sie. Czy w tej sytuacji mozna
p6j$¢ na cmentarz odwiedzi¢ groby bli-
skich, czy tez grozi to mandatem?

- PdjScie na cmentarz nie jest niezbed-
ne do funkcjonowania w tym momencie.
Dlatego powinni$my sie wstrzymac od
takich wizyt, bo mozna zosta¢ ukaranym
mandatem. Im rzadziej bedziemy wycho-
dzi¢ z doméw, tym szybciej zazegnamy
ten wirusowy kryzys - méwi Iwona Sze-
lichiewicz, rzeczniczka chrzanowskiej
policji. (MK)

FOT. Z ARCHIWUM JANA GORALCZYKA

Jan Goralezyk

nie musieliSmy wchodzi¢ do lo-
kalu, ktérego domownicy byli
w Kkwarantannie. Prosimy jed-
nak o zglaszanie tyko naprawde
pilnych awarii. Dysponujemy
srodkami dezynfekujacymi dto-
nie i rekawicami ochronnymi.
Mamy tez niewielka liczbe ma-
seczek i kombinezonéw. Chce-
my ich dokupié.

Czestotliwosé
klatek jest wigksza?

- Kosztem mycia okien i lam-
perii skupiliSmy sie na tym,
by jak najczesciej dezynfeko-
wac porecze, klamki, przyciski
Swiatel i domofonéw. To zna-
czy wszystkich miejsc dotyka-
nych przez mieszkancéw. Sa
one wielokrotnie przemywa-
ne. Przed $wietami klatki zosta-
na umyte $rodkiem dezynfeku-
jacym. Cze$¢ pan sprzatajacych
przeszta na opieke nad dzie¢mi.
‘W miare mozliwosci prowadzi-
my prace w zastepstwie.

Ta sytuacja wplynela juz
pewnie na realizacje inwesty-
cjiiremontéw zaplanowanych
w planie spoleczno-gospodar-
czym PSM na ten rok.

- Staramy sie realizowaé przy-
jety plan. WycofaliSmy sie jedy-
nie z prac wewnatrz klatek scho-
dowych. Gtéwnie chodzi o malo-
wanie oraz naprawe kanaliza-
cji w poziomie piwnic oraz pio-

sprzatania

ogtoszenie

néw  wodno-kanalizacyjnych
w mieszkaniach. Zaraz po Swie-
tach rozpoczniemy remonty da-
chéw. Chodzi o kominy, obrébki
blacharskie i pokrycie papa. Be-
dziemy sie starali tak prowadzié¢
roboty, by ograniczy¢ chodzenie
po klatkach.

Najwi¢ksza planowana in-
westycja jest remont spotdziel-
czego biurowca.

- Niedawno rozstrzygneliSmy
kolejny przetarg, bo wcze$niej
nie bylo zainteresowania wyko-
nawcéw. ZawarliSmy juz umowe
z konsorcjum firm z Czestocho-
wy. Przygotowujemy szczegoto-
wy harmonogram prac. Wyco-
fanie sie z inwestycji ze wzgledu
na koronawirusa byloby niera-
cjonalne. Chocby z tego powodu,
ze chcemy skorzystac z dofinan-
sowania w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Matopolskiego. Po
Swietach firma powinna juz za-
czaé przygotowywac zaplecze
dla swoich pracownikéw. Robo-
ty maja sie zakonczy¢ w grud-
niu. Na szczescie sytuacja epide-
miologiczna w powiecie chrza-
nowskim na tle kraju jest dobra.
Licze, ze taki trend sie utrzyma.

Sytuacja z koronawirusem
oznacza Kkryzys gospodarczy.
Nie obawiacie sie, ze moze to
spowodowaé zwigkszenie za-
leglosci czynszowych?

- Bardzo sie tego obawiamy.
Juz obecnie cze$¢ mieszkancow
zwraca sie do nas, by zwolnié¢
ich z optat. Liczymy sie z tym,
ze w zwigzku z utrata pracy
przestang regularnie ptaci¢ za
mieszkania. Do tej pory, mimo
pewnych opdznien w optatach,
wywiazywaliSmy sie z umow
z mnaszymi dostawcami cie-
pta i wody. Licze, ze uda sie to
utrzymaé w najblizszej przy-
sztosci.

zostan domu

Centrum Handlowe

lntm\manché

Trzebinia

Zakupy z odbiorem
BEZ KOLEJKI!

Odbierz swoje zakupy bez kolejki
na parkingu przy bocznym wejsciu.
Ptatnosc¢ karta lub przelewem

Zadzwon 530 209 126

lub napisz do nas imtrzebinia@gmail.com

Wiecej informacji na naszym FB
/http://www.facebook.com/intermarchetrzebinia
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Rafineria rozpoczela produkcje
plynu dezynfekujacego

W poniedzialek, 6 kwietnia,

w Trzebini ruszyla

produkcja pltynu do
dezynfekcji powierzchni.
Miesiecznie ORLEN Poludnie
wyprodukuje 3 miliony
litréw tego specyfiku

o wlasciwosciach biobdjczych.

- Ptyn ma trafi¢ do sprze-
dazy hurtowej i instytucji pu-
blicznych - méwi Daniel Obaj-
tek, prezes PKN ORLEN.

Do produkcji ptynu do de-
zynfekcji powierzchni wyko-
rzystana zostala infrastruk-
tura sp6tki ORLEN Potudnie
w obszarze biodiesla.

- Uruchomienie produkcji
plynu wiazato sie z koniecz-
noscia stworzenia nowej linii
komponowania plynu wraz
z instalacja pomocnicza. Ca-
los¢ wykonanych prac pole-
gala na przebudowie istnie-
jacych ukladéw rurociagéw
wraz z aparatura kontrolno-
-pomiarowa oraz zabudowa-
niem nowych urzadzen nalew-
czych - informuje Michat Choj-
nacki, kierownik Dzialu Ko-
munikacji i PR w Orlen Potu-
dnie.

W zwigzku z uruchomie-
niem tej produkcji, spétka nie

FOT. ORLEN POLUDNIE

Trzebinska rafineria bedzie produkowaé plyny dezynfekujace

zwiekszy zatrudnienia. Beda
przy niej pracowaé dotychcza-
Sowi pracownicy.

- W ramach Grupy ORLEN
wykorzystywane s3 wszyst-
kie mozliwosci, aby aktywnie
wlaczy¢ sie w walke z epide-
mig koronawirusa w Polsce.
Dlatego nie tylko podwajamy
produkcje ptynu do dezynfek-
cji rak, ale tez dostarczymy na

rynek kolejny produkt, tym ra-
zem do dezynfekcji powierzch-
ni - brzmi oficjalny komunikat
PKN Orlen.

Grupa poinformowata tez
na poczatku tego miesiaca, ze
przeznacza na walke z korona-
wirusem 100 min zi. PKN sfi-
nansuje m.in. zakupy sprzetu
medycznego i ochronnego.

af

Czy pozyczkiuratuja
miejsca pracy?

Na razie bezrobocie

w powiecie chrzanowskim
jest naniezmiennym
poziomie, ale wkrétce
urzednicy spodziewaja sie
jego wzrostu. Aby ratowac
miejsca pracy, beda m.in.
udzielane pozyczki dla
mikrofirm.

160 - tyle wnioskéw o po-
zyczke wptynelo do Powiato-
wego Urzedu Pracy w Chrza-
nowie do poniedziatku od mi-
kroprzedsiebiorcow, czyli firm
zatrudniajacych nie wiecej niz
9 0s6b. Moga otrzymac 5 tysie-
cy ztotych.

Na ten cel urzad pracy ma
600 tysiecy zlotych w swoim bu-
dzecie, co oznacza, Ze moze juz
udzieli¢ 120 takich pozyczek.

- Spodziewamy sie znacznie
wiekszego zainteresowania, bo
liczba mikroprzedsiebiorstw
w powiecie chrzanowskim
przekracza 2,5 tysigca. Dlatego
wystapiliémy do ministerstwa
0 6 miliondéw ztotych na ten cel
i mamy wstepne potwierdze-
nie, ze otrzymamy te pienia-
dze - méwi Barbara Babijczuk,
dyrektor Powiatowego Urzedu
Pracy w Chrzanowie.

Jesli ta suma wptynie do
urzedu, szanse na pozyczke be-
dzie miala wiecej niz potowa
mikrofirm.

2 542

to aktualna liczba mikroprzed-
siebiorstw w powiecie chrza-
nowskim

Pozyczka dla mikroprzed-
siebiorcéw to jeden z instru-
mentow tzw. tarczy antykryzy-
sowej. Ma by¢ nisko oprocento-
wana i mozna ja dosta¢ na rok.
Przez p6t roku mozna nie spta-
caé rat. I rowniez uzyskac jej
umorzenie. Warunkiem jest
podjecie z gory zobowigzania,
ze nie zwolni sie w tym czasie
pracownikow.

Wkrétce powinny by¢ réw-
niez dostepne inne instrumen-
ty wsparcia dla matych i wiek-
szych firm, jak réwniez dla sa-
mozatrudnionych. Tych ostat-
nich w powiecie chrzanow-
skim jest 9 440.

- Gdy tylko znane beda szcze-
g6ty innych form wsparcia
i bedzie mozna sie o nie ubie-
gaé, poinformujemy o nich na
naszej stronie internetowej -
zapowiada Barbara Babijczuk.

Tadeusz Jachnicki

Barbara Babijczuk

W urzedzie pracy na razie
nie odnotowano lawinowego
wzrostu bezrobocia. Urzedni-
cy przewiduja, ze moze ono
jednak wzrosnaé juz w maju.
Bedzie to zalezato w duzej mie-
rze od tego, ile firm skorzysta
z instrumentéw ochronnych.

Agnieszka Filipowicz

Eksperci Personnel Service sza-
cuja, ze do wakacji w Polsce pra-
ce straci¢ moze nawet 2 mln osob.
Najbardziej maja ucierpie¢ za-
trudnieni w tradycyjnym handlu
i motoryzacji, a najmniej osoby
pracujace w przemysle spozyw-
czym, logistyce i handlu interne-
towym.

Jak lokalni przedsiebiorcy radza sobie z kryzysem

Whprowadzone przez rzad ograniczenia

majace zapobiegaé rozprzestrzenianiu

si¢ koronawirusa uderzyly w wigkszos¢
przedsighiorcow. Cze$¢ z nich nie prowadzi
dzialalnosci w ogéle (bo zakazuja im przepisy),
niektorzy tylko czeSciowo (bo klientow

jest zdecydowania mniej, ze wzgledu na
ogoélnonarodowa kawarantanne). Jak odnajduja
sie w tej sytuacji i jakie widza dla siebie
perspektywy?

Dr n. med. Bog-
dan Wzietek, lekarz
ortopeda, wlasci-
ciel Centrum Me-

dycznego  Artro-
skop w Chrzanowie
Zaktad rehabi-

litacji w naszym
centrum medycz-
nym stoi, bo zo-
stal wydany zakaz
wykonywania za-
biegdbw rehabili-
tacyjnych z powo-
du epidemii. Obec-
nie mam ,uziemione” cztery etaty - rehabi-
litantek i masazystki, ktére nie moga praco-
waé. Pracownikéw nie zwalniam. Zobaczy-
my, czy ta tarcza antykryzysowa zadziala
i czy przyniesie jaka$ realna pomoc przed-
siebiorcom, czy jest to tylko plik zapisanych
papieréw. Ksiegowy analizuje nasza sytu-
acje. Pewnie beda aplikowatl, cho¢ obawiam
sie, ze ze wzgledu na to, ze juz samo wypel-
nienie wniosku jest bardzo skomplikowa-
ne, to urzednicy nie beda wstanie opraco-

ARCH. PRYW. BED & BREAKFEST MIKUNDA

wac i zanalizowa¢ tych wszystkich podan
w sensownym czasie. Ja caly czas przyjmu-
je pacjentéw, bo uwazam, ze ludzie musza
sie gdzie$ leczy¢. Jest coraz wiecej przypad-
kéw zastarzatych ztaman, nierozpoznanych
schorzen, a publiczna specjalistyczna stuzba
zdrowia praktycznie przestata dziataé. Na
razie pracuje i utrzymuje wszystkich. Licze
na to, ze wkroétce zostang odwotane zakazy
i, ze bedziemy mogli normalnie funkcjono-
wad, a nie liczy¢ na zapomoge z ZUS-u.

Moim zdaniem, nasza populacja jest bar-
dziej odporna na koronawirusa niz np. wo-
ska. Po pierwsze réznimy sie genetycznie, po
drugie ze wzgledu na ciagle przeziebienia,
czyli infekcje wirusowe, na ktore jesteSmy
narazeni. Podobnie jak Szwedzi. Tam tez nie
ma zbyt wiele zachorowan i zgonéw.

Kamil Zabek,
menedzer w fir-
mie Bed & Bre-
akfast Mikunda
w Chrzanowie

W tej chwili na-
szymi  klientami
sg tylko firmy re-
zZerwujace u nas
noclegi dla swo-
ich pracownikow.
Zgodnie z obowia-
zZujacymi przepisa-
mi nie wolno nam
goscic os6b fizycznych i tak tez sie dzieje. Co
wiecej, my takich oséb nie przyjmujemy juz
od 12 marca. To byta nasza decyzja, wyprze-
dzajaca jeszcze te rzadowe. Takze od 12 mar-
ca - calty czas - stosujemy wszystkie proce-
dury zmniejszajace ryzyko zakazenia koro-

FOT. ARCH. PRYWATNE

nawirusem: mierzymy temperature gosci,
stosujemy ptyny dezynfekcyjne do rak.

Obecnie obserwujemy ruch mniej wiecej
0 60-70 procent mniejszy niz zwykle. Funk-
cjonujemy z tygodnia na tydzien, zeby prze-
trwaé. Mamy nadzieje, Ze ta kryzysowa sytu-
acja zwiazana koronawirusem jak najszyb-
ciej sie skonczy.

Co do zwolnien pracownikow, to jak za-
pewniaja wlasciciele, na razie ich nie planu-
ja. Nie chca podejmowacé¢ zadnych pochop-
nych decyzji. POki co, nie doktadamy do biz-
nesu. W marcu wyszliSmy obronna reka.
Trzymamy sie i mozna powiedzieé, ze w tej
sytuacji, ktdra nas otacza, to pracujemy nor-
malnie, na lekko zwolnionych obrotach.

|

——

Zofia Knapik,
wlascicielka Biu-
ra Turystycznego
Tecza w Trzebini

Pracujemy zdal-
nie odkad tylko
pojawilo sie ta-
kie zalecenie. Je-
steSmy  dostepni
w normalnych go-
< L 8L dzinach funkcjo-

2L UMY nowania biura; od-
bleramy telefony, rozmawiamy z klientami,
informujemy ich o mozliwosciach, jakie ma-
ja w zwiazku z wykupionymi czy zarezer-
wowanymi ofertami turystycznymi. Najcze-
$ciej klienci maja do wyboru trzy rozwiaza-
nia: zmiana terminu wyjazdu na jesien lub
wiosne przysztego roku; voucher okreslonej
warto$ci z Turystycznego Funduszu Gwa-
rancyjnego lub rezygnacje z wyjazdu i od-
biér wptaconych pieniedzy.

Tym zajmujemy sie obecnie w pracy. No-
wych rezerwacji w zasadzie nie mamy. Zy-
jemy z oszczedno$ci i mamy taki plan, zeby
przetrwac tak dtugo, jak to tylko bedzie moz-
liwe. By¢ moze trzeba bedzie zawiesi¢ dzia-
talno$¢ na jakis czas. Likwidacja biura byta-
by dla nas absolutna ostateczno$cia, ktorej
na razie nie bierzemy pod uwage.

Nasi klienci wykazuja duze zrozumienie
dla zaistniatej sytuacji, jesteémy im bardzo
wdzieczni za te postawe. Ze swej strony stara-
my sie podpowiadac¢ im najkorzystniejsze roz-
wigzania. Do tej pory mieliSmy tylko jednego
klienta, ktéry w bardzo niegrzeczny sposéb
domagat sie natychmiastowego zwrotu wpta-
conej kwoty (ok. 300 z1), nie przyjmujac do
wiadomo$ci, ze wszystkie wptaty natychmiast
przelewamy na konto organizatora, a wedtug
ustawy antykryzysowej touroperator ma 194
dni na zwrot wptaconych naleznosci.

POKi co, utrzymujemy jednego pracowni-
ka, ktérego zatrudniamy na dotychczaso-
wych warunkach pracy i ptacy. Jako przed-
siebiorcy wystapiliémy o zwolnienie z ZU-
S-u na trzy miesiace, takze dla pracowni-
ka. Z wtascicielem budynku, w ktérym mie-
Sci sie biuro wynegocjowaliSmy obnizenie
czynszu i czekamy jak sytuacja bedzie sie
rozwijac.

Sa sygnaty, ze dochodzi do zwolnienn lub
ograniczen etatow w wiekszych biurach tu-
rystycznych, zatrudniajacych wielu pracow-
nikow, ale jako branza skonsolidowaliSmy
sie i w miare mozliwos$ci sie wspieramy.

JesteSmy optymistami i wierzymy, ze mi-
mo wszystko, uda nam sie utrzymac nasze
biuro.

Opinie zebrata
Grazyna Kaim
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Natura nie poczeka az koronawirus minie

Produkcja rozsad warzyw to
chimeryczny biznes. Zalezy
nie tylko od koniunktury
narynku, ale i od pogody.

W tym roku doszed} do

tego koronawirus, ktory
zatrzymal zycie niemalze

na calym $wiecie. Natura
jednak sie nie zatrzyma.

Nie zaczeka az on minie, az
przestanie by¢ grozny dla
ludzi. Przy uprawach rolnych
wszystko musi odby¢ sie

w okreslonym terminie.
Jesli to zaszwankuje, nie ma
biznesu.

Lucyna i Pawel Dziubowie
z Chrzanowa warzywami zaj-
muja sie wspdlne ¢wieré wie-
ku.

- Poczatkowo mieliémy
w tunelach uprawy pomido-
réw i ogérkéw. ZbieraliSmy je
i sprzedawali§my na straga-
nach. Teraz jesteémy produ-
centami i handlujemy rozsa-
dami réznych warzyw. Maz juz
wcze$niej prowadzit z rodzica-
mi gospodarstwo ogrodnicze.
Japrzyjechatam do Chrzanowa
25 lat temu, z Rabki, i wszyst-

kiego uczytam sie od poczat-
ku - opowiada Lucyna Dziuba,
z zawodu diagnostka laborato-
ryjna.

Pawel Dziuba ma papiery
mistrzowskie z ogrodnictwa,
ale - jak obydwoje podkreslaja
- 1 tak caly czas sie szkola, jez-
dzac na konferencje czy warsz-
taty.

Obecnie produkuja rozsa-
dy kapusty (rézne jej odmia-
ny), kalarepy, jarmuzu, broku-
16w, brukselki, kilka odmian
satat, selera, porow, arbuzow,
melonéw, patisonéw, ogérkow
gruntowych i szklarniowych,
pomidoréw (okolo 20 rodza-
jow), kabaczkéw, cukinii i réz-
nych zi6t.

Wszystko ma swdj czas

W tym roku koronawirus
mocno pokomplikowatl spra-
wy i zaburzyt biznesowy ka-
lendarz, bo w tym interesie
wszystko musi by¢ pouktadane
jak w pudeteczku.

- W styczniu zaczynam wy-
siewaé ziota, bo dtugo wscho-
dza; selery, pdzniej pomidory,
ogorki, papryke - bo tez dtu-
go wschodzi. Luty, marzec to
wszystko w tunelach pikuje-
my, potem przesadzamy do do-
niczek i taki produkt sprzeda-

jemy. W poniedziatki na ryn-
ku w Krzeszowicach, we wto-
rek i pigtek w Jaworznie, w §ro-
de i czwartek w Chrzanowie. Ja
sprzedaje, maz dowozi. Mniej
wiecej p6t roku sprzedajemy
i musimy przez ten czas zaro-
bi¢ na drugie pét roku, kiedy
przygotowujemy uprawy w tu-
nelach - przybliza biznes Lu-
cyna Dziuba. - Teraz jest czas
na satate. W kwietniu i ma-
ju trzeba ja posadzi¢, na dziat-
kach, w ogrédkach. Nie da sie
poczekaé¢ na czerwiec czy li-
piec. Przy uprawach wszystko
ma swoj czas, jak sie go prze-
gapi, to koniec. Jesli w najbliz-
szym okresie nie sprzedamy
sataty, to rozsady beda do wy-
rzucenia.

Potrzebny jest rynek

Ze swoimi produktami Dziu-
bowie jezdza tez na gielde wa-
rzywna, gtownie do Tychdéw.
Teraz, gdy gielda praktycznie
stoi, podobnie jak i lokalne tar-
gowiska, ratuja sie swoim nie-
wielkim sklepem przy domu,
za ktérym ciaggna sie foliowe
tunele.

- Na targowiskach, ludzie
juz mnie znali i wypatrywali
- takiej rudej, z géralskim ak-
centem - méwi Lucyna Dziu-

FOT. GRAZYNA KAIM

o g/

Lucyna i Pawel

ba. - Wiedzieli, ze jesteSmy
producentami, znamy towar,
ktoéry sprzedajemy i mozemy
doradzi¢. Niewielu wie, ze je-
steSmy stad i ze w sadzonki
moga sie zaopatrzy¢é w naszym
sklepie.

Dziubowie z Chrzanowa, producenci sadz

N

Ten jest jednak tylko kotem
ratunkowym na obecny ciezki
okres.

JesteSmy producentami
i musimy z towarem wycho-
dzi¢ na wiekszy rynek - pod-
kreslaja Dziubowie.

W ubieglym tygodniu uzy-
skali zezwolenie sanepidu na
handel na chrzanowskim tar-
gowisku koto Tesco. To jednak,
jak sadza, niewiele poratuje
ich biznes.

Grazyna Kaim

Kupiecjeszeze sie znajdzie, ale sprzedajacy 2o nie wpuscl

Jak obecnie
wyglada rynek
nieruchomosci
ijak bedzie
wygladal, gdy
dobiegnie korica
pandemia? Czy
mieszkania beda
tafisze, a moze
potwornie drogie?
0 tym wszystkim
W rozmowie
Tadeusza
Jachnickiego z Piotrem
Zuczkowskim, posrednikiem
idoradca w obrocie
nieruchomosciami z WGN

w Chrzanowie.

Tadeusz Jachnicki: Jak ry-
nek nieruchomosci bedzie
wygladal po przejsciu pande-
mii? .

Piotr Zuczkowski: Jedni
prognozuja, ze zaliczymy spo-
re spadki, inni wrecz przeciw-
nie - przewiduja wzrosty cen
nieruchomosci. Jasng sprawa
jest, ze teraz mamy zast6j w ob-
rocie nieruchomosciami, choé-
by ze wzgledu na duze trudno-
$ci z ich dopieciem. Najwiek-
sze inwestycje w tzw. dawnym
bloku wschodnim przed na-
dejSciem epidemii notowali-
smy wiasnie w Polsce. Jednak
ze wzgledu na brak mozliwosci
przemieszczania sie obcokra-
jowcdw, ruch zamart. Owszem,

te inwestycje, kto-
re zostaty rozpo-
czete, w pewnym
stopniu sa reali-
zowane, ale no-
wych wlasciwie
nie ma. Wszyscy
wstrzymali  od-
dech. Obecnie
wiec mozna po-
wiedzie¢, ze ma-
my do czynienia
Z zawieszeniem
obrotu nierucho-
mosciami.

A pdzniej?

- Jestem przekonany, ze za-
cznie sie od spadkéw cen nie-
ruchomosci, ale niezbyt wiel-
kich, w zaleznoSci oczywiScie
od czasu trwania pandemii.
Deweloperzy po wielu latach
dobrej koniunktury na ryn-
ku i po pobraniu zadatkéw
od kupujacych na inwesty-
cje, ktore sa dopiero realizo-
wane, maja zapewnione $rod-
ki na ich kontynuacje i zapew-
niony w znacznym stopniu ich
zbyt. Nastepni moze stang sie
nieco ostrozniejsi wobec po-
dejmowania nowych inwesty-
cji. W efekcie ceny nierucho-
mosci na rynku pierwotnym
- moim zdaniem - nie beda spa-
daty, a jedynie moga zaliczy¢
tzw. korekte , a to oczywiscie
przelozy sie na rynek wtor-
ny, ktory wiadomo jest z nim
powiazany. Owszem, znajda
sie na pewno tacy, ktérzy be-
da zmuszeni szybko sprzedaé

nieruchomo$¢ ze wzgledu na
ich niedobra sytuacje finan-
SOw3, pojawia sie wiec nieru-
chomosci po cenach nizszych
od rynkowych, ale to nie be-
dzie nagminne. Co do zasady,
ceny nie beda znaczaco spada-
ly. Drugim powodem dla kté6-
rego uwazam, ze ceny nieru-
chomosci w perspektywie cza-
su sie obronig, jest fakt obni-
zania przez banki i tak juz ni-
skich stép procentowych oraz
spodziewana inflacja. Tak
wiec trzymanie tam pieniedzy
jest zupelnie bezsensowne.
To spowoduje, ze osoby/firmy
posiadajace nadwyzki finan-
sowe, beda chciaty zabezpie-
czy¢ swoje Srodki przed infla-
cja a wiadomo, ze nierucho-
mosci to inwestycja pewna na
przestrzeni dluzszego okresu
czasu. Mysle, ze zakup nieru-
chomos$ci to tzw. bezpieczna
przystan dla nadwyzek finan-
sowych na nadchodzacy kry-
zys gospodarczy. Oczywiscie
mam na mys$li nieruchomosé
w dobrych lokalizacjach.

Rozumiem, ze rynek chrza-
nowskich nieruchomosci
réwniez zamar}?

- Tak, ludzie sie boja. Nawet
jesli jest klient gotowy obej-
rze¢ dom, to sprzedajacy nie-
koniecznie chce go wpuscié
do $rodka, no chyba, ze mowi-
my o nieruchomosciach nieza-
mieszkalych. Oczywidcie nie
mozemy powiedzieé, ze catko-
wicie zamartl, bo transakcje sa,

ale ruch znacznie sie zmniej-
szyl w poréwnaniu do tego, ja-
ki byt przed 13 marca tego ro-
ku.

Jak chrzanowski WGN ra-
dzi sobie w sytuacji pande-
mii?

- Oczywiscie pracujemy
zdalnie. JesteSmy caty czas pod
telefonem. Utrzymujemy kon-
takt z klientami telefonicznie,
mailowo oraz spotykamy sie
z zachowaniem $rodkéw bez-
pieczenstwa. Numery stacjo-
narne zostaly przekierowa-
ne na komoérki. W biurze po-
jawiamy sie tylko na uméwio-
ne i potwierdzone wczesniej
spotkania. OczywisScie mamy
tam, rekawiczki i ptyn dezyn-
fekujacy.

Srodki ochrony to jedno,
praca zdalna drugie, a inne
problemy?

- Nie ukrywam, Ze sa znacz-
ne problemy z uzyskiwaniem
jakichkolwiek  dokumentéw
urzedowych. Obieg dokumen-
tow jest teraz bardzo wolny.
Weczeéniej podjezdzalismy pod
urzedy zamawialiSmy doku-
menty i za okoto tydzien byty
do odbioru. Dzisiaj to wszyst-
ko odbywa sie zdalnie, czas wy-
dtuzyt sie kilkakrotnie. Mysle,
ze te wszystkie problemy spo-
woduja, iz tym bardziej klien-
ci beda chcieli korzysta¢ z na-
szego biura, bo my wszystko za
nich zalatwiamy bez ich udzia-
tu.

Odpady moga zatkac pompy i rurociagi

Chrzanowskie Wodociagi
zapewniaja o dobrej jakosci
wody badanej na biezaco

w laboratorium i apeluja

o niewrzucanie §rodkow
higienicznych do kanalizacji,
bo grozi to powaznymi
awariami.

Wodociggi Chrzanow-
skie, pomimo ograniczen, je-
§li chodzi o bezpos$redni kon-
takt z odbiorcami ustug, pro-
wadza w sposdb ciagly wszel-
kie prace zwiazane z dziatal-
nosScia przedsiebiorstwa. Nie
ma zaklocen pracy w utrzy-
maniu dostaw wody i odbio-
ru $ciekow, prawidtowo funk-
cjonuja wszystkie ujecia wody;,
oczyszczalnie $ciekéw oraz in-
ne obiekty produkcyjne i tech-
nologiczne. Na biezaco prowa-
dzone s3 prace awaryjne na
sieci wodociaggowej i kanaliza-
cyjnej, kontynuowane sg roz-
poczete prace inwestycyjne

ogtoszenie

i remontowe - informuje Ry-
szard Fudala, rzecznik praso-
wy przedsiebiorstwa.

Dodaje, ze woda dostarczana
na terenie gmin Chrzanéw, Li-
bigz i Trzebinia jest na bieza-
co monitorowana - takze pod
katem bakteriologicznym -
przez laboratorium Wodocia-
géw Chrzanowskich oraz Sane-
pid. Jest dobrej jakosci, czysta
izdrowa.

- Jednoczesnie apelujemy do
mieszkancéw, aby w tym trud-
nym oKresie nie wrzucali do ka-
nalizacji nawilzanych (odkazaja-
cych) chusteczek i innych $rod-
kéw higieny osobistej, ktére mo-
gaprzyczyniac sie do powaznych
awarii systemu kanalizacyjnego,
zatykajac pompy i rurociagi! Za-
uwazyliSmy wzrost tego typu od-
padéw na oczyszczalniach i na
pompowniach, a przypomina-
my, ze powinny one trafia¢ do po-
jemnikéw na odpady zmieszane -
napisal w komunikacie Ryszard
Fudata.

Sprzedaz rozsad

warzyw i kwiatow

PRODUKCJA WEASNA

W ofercie m.in.

rozsady wszystkich warzyw, sataty, selery, pory
+ pomidory i papryki pod ostony i do gruntu

dynie, cukinie, kabaczki, arbuzy i inne

Chrzandw, ul. Szpitalna 95
(Koscielec, blisko stawu)
tel. 668 84 15 43
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Koronawirus pozbawit
niepetnosprawne dziecl

rehabilitac)l

Julka Kaim, tak jak jej rodzice czeka, az bedzie mogla znéw wrdci¢ na
rehabilitacje

Niepelnosprawne dzieci
toposrednie ofiary
koronawirusa. Pozbawione
przez pandemie cwiczen
rehabilitacyjnych sa
pozostawione same sobie.
Rodzice nie wkazdym
przypadku moga

zastapic profesjonalnych
fizjoterapeutow.

Pani Joanna z Zagérza mar-
twi sie o niespelna trzyletnie-
go syna Ernesta. Maluch ma
porazenie mézgowe. W przy-
padku takich dzieci najwaz-
niejsze jest rozpoczecie tera-
pii na jak najwcze$niejszym
etapie. Pozwala na wycéwicze-
nie i przekazanie innym narza-
dom zadan i funkcji narzadow
uszkodzonych, co zdecydowa-
nie zwieksza sprawnos¢ fizycz-
na pacjenta. Réwnie wazna jest
tez systematyczno$¢ w ¢wicze-
niach

Do tej pory Ernest byt reha-
bilitowany przez pie¢ dni w ty-
godniu. Teraz ma dtuga prze-
rwe, czego juz widac skutki. Na
przyktad bl w koniczynach.

- W nocy na zmiane z mezem
masujemy mu ndzki, gdy gobo-
13 - opowiada pani Joanna.

Sama prébuje codziennie
¢wiczy¢ z chtopcem, ale s3 to
tylko ¢wiczenia rozciagajace.

- Nie jestem fizjoterapeut-
ka. Boje sie, ze po prostu moge
dziecku zrobié¢ krzywde. To po
pierwsze, a po drugie - on zu-
peinie inaczej ¢wiczyt z reha-
bilitantem. Miat ustalony cykl
dnia, stuchal fizjoterapeuty,

ogtoszenie

wykonywatl grzecznie polece-
nia. Nas tak nie chce stuchac -
thumaczy.

Nie kryje, ze odlicza czas,
gdy wszystko wréci do normy.

Rehabilitacje przerwata tez
8-letnia Julka Kaim z Chrza-
nowa. Dziewczynka urodzita
sie z rozszczepem kregostupa,
ktére mozna byto leczy¢ pod-
czas cigzy. Julka przeszla juz
kilka operacji. Ostatnia w ze-
sztym roku. Polegata na opera-
cji nég, by dziewczynka mogta
normalnie chodzi¢. Rehabilita-
cja majaca na celu ich wzmac-
nianie tez zostala przerwana.

SpecjaliSci méwig wprost:
brak ¢wiczen moze mie¢ kon-
sekwencje dla organizmu
niepelnosprawnych  dzieci.
W przypadku tych, ktére ma-
ja problem z chodzeniem, brak
odpowiedniej stymulacji moze
pogtebi¢ problemy z porusza-
niem. Nie w kazdym przypad-
ku praca rodzica z dzieckiem
wystarcza lub jest mozliwa.

Ewa Sieczkowska ze Sto-
warzyszenia Osdb Niepeino-
sprawnych Nadzieja w Libia-
zu otrzymuje wiele sygnatéw
od rodzicéow dzieci, ktére mu-
siaty zaprzesta¢ rehabilitacji.
Stowarzyszenie finansowato
te ¢wiczenia raz w tygodniu,
a wielu rodzicow umawia-
lo kolejne wizyty juz za wia-
sne pienigdze. Teraz wszyst-
ko spoczeto na barkach opie-
kunéw. Wszyscy czekaja, az sy-
tuacja wréci do normy. Tyle, ze
nie wiadomo, kiedy sie to sta-
nie.

Agnieszka Filipowicz

Tanczyliirecy

Na osiedlach Flagéwka i Gdrniczym

w Libiazu w sobote wczesnym

popoludniem pojawili si¢ wolontariusze.

Chcieli umilié¢ czas dzieciom

przebywajacym w domach ze wzgledu na

pandemie koronawirusa.

Dzieci i doro$li przez okna i z balkonéw
stuchali wierszy i ogladali tance w wyko-
naniu Sabiny Bochenek, Szymona i Karoli-
ny Arkitéw oraz Justyny Samus (obie panie
z Niepublicznego Ztobka Huptysie w Libig-
zu). Transport i nagto$nienie zapewnil pre-

zes OSP Moczydto Jan Zemirek.

- Zainspirowal mnie filmik z internetu, na
ktérym policjanci tanczyli dla dzieci z kwa-
rantanny. Pomyslalam, ze mogliby$my im
urozmaicic czas takze w Libigzu - thumaczy
pomystodawczyni Sabina Bochenek, zbiera-
jaca tez dary dla chrzanowskiego szpitala
w ramach akcji ,Widzialna reka”.

FOT. MAREK ORATOWSKI

Od lewej stoja: Szymon Arkit, Justyna Samus, Karolina Arkit i Sabina Bochenek. Wideo z wystepu
mozna obejrze¢ na www.przelom.pl

towalipod oknami

(RAT)
o
Umorzenia z powodu
[
koronawirusa
221przedsighiorcéw, normalnie. Tutaj na pewno du-
dzialajacych w gminie ze straty odczuli m.in. wasci-
Chrzan6éw, moze stara¢ sie o ulgi ciele lokali gastronomicznych,
. . . teraz sprzedajacy jedzenie wy-
Zty.tu'hm]n_m lub dzm:za}wy Iacznie na wynos.
gminnych nieruchomosci. Z tej ulgi moze skorzysta¢
W poniedziatek radni 190 przedsiebiorcéw (133
przeglosowali uchwale wtej umowy z Miejskim Zarzadem
sprawie. Zasobow Komunalnych i1 62

Burmistrz Robert Maciaszek
informuje, ze dokladnie ty-
le podmiotéw gospodarczych
moze ztozy¢ wnioski o umorze-
nie platnosci. Mamy dwie gru-
py uprawnionych.

* 100-procentowe umo-
rzenie czynszu przyshugu-
je przedsiebiorcom, Kktérzy
w zwigzku z epidemia korona-
wirusa, na mocy rzadowych
rozporzadzen, musieli catko-
wicie zamkna¢ interes. Sa to,
na przykilad, salony kosme-
tyczne i fryzjerskie.

Burmistrz Maciaszek mé-
wi, Ze jest 26 podmiotéw, mo-
gacych staraé sie o tego rodza-
ju ulge (21 uméw z Miejskim
Zarzadem Zasobéw Komunal-
nych i 5 uméw z urzedem miej-
skim).

* 50-procentowe umorze-
nie dotyczy przedsiebiorcow,
ktérym spadty obroty o co naj-
mniej 25 procent w miesiacu
objetym wnioskiem (na przy-
ktad w marcu) w stosunku
do Sredniej obrotéw ze stycz-
nia i lutego, czyli sprzed ogto-
szenia epidemii, kiedy rynek
funkcjonowat jeszcze w miare

umowy z urzedem miejskim).

Na ulgi nie moga liczyé
przedsiebiorcy z lokali wynaj-
mowanych od gminnej spot-
ki z o.0. TBS. Piszemy o tym
nas.5.

Przy zalozeniu, ze z ulgi sko-
rzystaja wszyscy uprawnieni
przedsiebiorcy, gmina bedzie
mie¢ miesiecznie w budzecie
0143 tys. zt mnie;j.

Podjeta uchwata przewiduje
stosowanie 100-procentowych
i 50-procentowych ulg nie dtu-
zej niz do konca tego roku.

Zaproponowane ulgi cze-
$ciowo zrekompensuja pienia-
dze (220 tys. z1), ktére miaty i$¢
na organizacje Dni Chrzanowa
i innych imprez. Wszystkie zo-
staly odwotane.

- Ze wzgledu na panujaca
epidemie ucierpia réwniez do-
chody gminy z tytulu udziatu
w podatku PIT (od oséb fizycz-
nych) i CIT (od oséb prawnych).
Niektorzy chwilowo nie pracu-
ja, inni stracili zatrudnienie.
O ile zmniejsza sie te dochody,
teraz nie jesteSmy w stanie oce-
ni¢ - stwierdza burmistrz Ro-
bert Maciaszek.

(LD)

< /A

PR2VPOMINA

ZABEZPIECZ SWOIEGO—

ZWIERZAKA!

ZAPRASZAMY
od pn do pt.w-godzinach-9---18
oraz soboty od 9 do16

|

#kwarantanna
M X) Centrum Handlowe MAX, ul. Trzebinska 40, 32-500 Chrzanéw

FRONTLINE & foresto
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FIRMA HANDLOWO - UStUGOWA

Jacek Gwizdata
Z dostawa
bukiety Slubne do Klienta
wiazanki okolicznoSciowe
imieninowe i urodzinowe
wieice i wiazan@ pogrzebowe

LS

Trzebinla
Targowa 10 =
tel. 3261104 86; 693 344 261

KWIACIARNIA
»OGRODNIK”

- wigzanki okolicznosciowe
- wience
- artykuly ogrodnicze

- nasiona 1
- srodki ochrony roslin 2
- kwiaty balkonowe (vsezonic

Barbara Gwizdata “5“
Trzebinia 5 )
ul. Targowa 12 A &’
tel. 32-612 23 09 y
608 483 889 é .
—t A

Zagtosuymy
na pieknosci

Trzy urodziwe
mieszkanki
Chrzanowa walcza

o tytul Najpiekniejszej
Polki 2020. Zglosily
sie do castingu

online. Mozna na nie
zaglosowaé, pomagajac
im dostaé sie do

pétfinalu konkursu.

Kandydatki walcza o tytut
Najpiekniejszej Polki 2020
i profesjonalng sesje zdje-
ciowa do kalendarza na rok
2021 dla wszystkich fina-
listek. Na stronie Najpiek-
niejsza Polka 2020 czytamy,
ze wszelkie informacje do-
tyczace glosowania na po-
szczegdlne kandydatki, jak
tez daty stacjonarnych ca-
stingdw oraz samej formy
przeprowadzenia wyboréw
Najpiekniejszej Polki 2020
beda podane, jak tylko sytu-
acja zwigzana z koronawiru-
sem sie ustabilizuje.

W castingu online wzie-
o udziat wiele pieknych pan.
Mozna juz glosowaé na swo-
je faworytki na www.najpiek-
niejszapolka.pl. Wérdd kandy-
datek sa trzy chrzanowianki:
Karolina Bochenek, Magdale-
na Smolik i Kinga Stach.

Karolina Bochenek to ab-
solwentka I LO w Chrzano-
wie. W ubieglym roku ubie-
gala sie o tytul Miss Nasto-
latek Matopolski. Magdale-
na Smolik uczestniczyla w fi-
nale Miss Matopolski 2019
oraz poifinale ubieglorocz-
nej edycji Miss Polski. Bierze
udzial w sesjach zdjeciowych
odziezy oraz pokazach mody
m.in. sukien §lubnych. Prace te
laczy ze studiami na kierunku
lekarsko-dentystycznym.

FOT. ARCHIWUM KAROLINY BOCHENEK

Karolina Bochenek

FOT. ARCHIWUM MAGDALENY SMOLIK

FOT. ACHIWUM KINGI STACH

Kinga Stach

Kinga Stach pracuje jako ko-
smetyczka, kocha tez zwierze-
ta. Ma na koncie m.in. tytu-
ty Foto Models Internetu oraz
Bursztynowej Miss Polski.

(MOR)
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Maseczek wciaz braku]e wu;c szy]a

Renata Gajewska

oraz Justyna Lach
zBalina - mamaicérka
- postanowily ruszyé

z pomoca stuzbom

z pierwszej linii
frontuiwdomowym
zaciszu, a dokladniej

w wyremontowanym
garazu, szyja maseczki.

Swoje dziatania motywuja
fatalnymi doniesieniami z oko-
licznych szpitali czy przychod-
ni, w ktérych wciaz braku-
je podstawowych $rodkéw za-
pewniajacych bezpieczenstwo.
Robig to bezinteresownie. Za
darmo. Maseczki trafity juz na
chrzanowski SOR oraz do Sta-
cji Dializ w Szpitalu Powiato-
wym w Chrzanowie, ale to nie
koniec ich dziatan.

- Musimy zadba¢ przede
wszystkim o lekarzy, piele-
gniarki, ratownikéw medycz-
nych oraz wszystkie osoby pra-
cujace w stuzbie medycznej, bo
jesli oni zachoruja, to kto be-
dzie o nas dba¢, gdy nadejdzie
taka potrzeba? - méwi Justyna.

Balinianki nie poprzestaja
jednak na pomaganiu persone-
lowi medycznemu. Ich masecz-
ki moze kupi¢ kazdy, kto po-
trzebuje. Nie ustalily ceny. Je-
§li kto$ nie ma pieniedzy, mo-
ze dostac je za darmo, jesli kto$

ogtoszenie

chce - moze zaptaci¢ dowol-
na kwote. Materialy potrzeb-
ne do szycia kobiety kupuja
same. Niestety, w obecnej sy-
tuacji ceny towaréw wzrosty
nawet o 300 procent, a w hur-
towniach i sklepach interneto-
wych wszystko zostalo wyku-
pione.

Pytane o to, czy szycie to tyl-
ko krétkoterminowe zajecie,
zgodnie odpowiadaja, ze re-
kodzielnictwem zajmuja sie
od dawna. Pani Renata robi na
szydetku i drutach oraz pro-
wadzi pasmanterie interne-
towa, a Justyna szyje od 4 lat.
Jest to zaréwno jej pasja, jak
ipraca.

Justyna postanowita podzie-
li¢ sie z naszymi czytelnikami
krétka instrukcja wykonania
maseczki:

- Wystarczy wycia¢ jeden
kwadrat 20x20cm z tkaniny ba-
welnianej oraz dwa kwadraty
tego samego rozmiaru z flizeli-
ny. Trzeba zszy¢ je ze soba, zro-
bi¢ trzy mate zakladki i z obu
stron wszy¢ troczki lub gumki
(dtugosé trzeba dopasowaé do
swojego rozmiaru).

Maseczki sa wielokrotnego
uzytku. Co prawda nie chro-
nig w 100 procentach przed za-
chorowaniem, ale zabezpiecza-
ja przed odruchem dotykania
twarzy, przede wszystkim ust
oraz nosa i dzieki temu w ja-

Justyna Gajewska przy pracy

kims$ stopniu hamuja rozprze-
strzenianie sie wirusa. Jednym
z ciekawych i tatwych sposo-
béw, aby ,oczy$ci¢” maseczke
i méc uzy¢ jej ponownie, jest
poddac ja obrdbce cieplnej w...
piekarniku. Wystarczy nasta-
wi¢ go na 60-70 stopni, wlozy¢

maseczke i zostawi¢ na okoto
30 minut.

Bezinteresowna pomoc to
najpiekniejszy gest, jaki mo-
zemy podarowac sobie nawza-
jem. Bierzmy przyktad i do ro-
boty. Maseczek wciaz brakuje!

(0s)

N1e dajcle sie zbyc.
To moze byc zawat!

Specjalisci Polsko-
Amerykaiskich Klinik Serca
w Chrzanowie s3 mocno
zaniepokojeni. W ostatnich
tygodniach gwaltownie spadla
liczba osob trafiajacych tam

z zawalem serca. Co si¢ dzieje?

- Sytuacja jest wyjatkowa, bo
epidemia koronawirusa wy-
musza na nas izolacje. Dla wie-
Iu os6b moze to jednak ozna-
czaé pogorszenie stanu zdro-
wia, a nawet $mieré - mowi
prof. Aleksander Zurakowski,
ordynator kardiologii w Ma-
lopolskim Centrum Sercowo-
Naczyniowym Polsko-Amery-
kanskich Klinik Serca.

OBJAWY ZAWALU: silny gnio-
tacy bol w klatce piersiowej (za most-
kiem), trwajacy dtuzej niz kilka minut,
bol promieniujacy czesto w kierunku
plecow, szyi, zuchwy, barku lub ramie-
nia (czesciej lewego), duszno$c, pocenie
sie, mdtosci lub wymioty, zawroty glowy.

Podczas, gdy normalnie tra-
fiatlo tam w miesigcu 50-60
0sOb z zawalem, teraz jest ich
ledwie 20. Jak przypuszcza or-
dynator, wiekszo$¢ w obawie
przed koronawirusem, woli zo-
sta¢ w domu i przeczekac bol.

- To naprawde ogromnie nie-
bezpieczne. Nie wolno prze-

czekiwaé bélu. Dzwoniac do le-
karza z objawami stanu prze-
dzawatowego, nie wolno daé
sie zby¢ recepta na tabletke
przeciwbdélowa. Jesli natomiast
czujemy, ze moze to by¢ zawat,
natychmiast dzwonimy po ka-
retke - radzi Aleksander Zura-
kowski.

Podkresla, ze w osrodkach
PAKS wstrzymane s3 tylko za-
biegi planowe, ale wszystkie
ostre przypadki przyjmowane
sg na biezaco.

- Szpitale nie sg wylegarnia-
mi wiruséw, a wszelkie proce-
dury wykonywane sa w nich
z zachowaniem zasad bezpie-
czenstwa. MieliSmy juz przy-
padki, gdy pacjenci sadzili,
ze b6l sam przejdzie. Po paru
dniach trafiali do nas w stanie
ciezkim - méwi ordynator.

Jesli u kogo$ w trakcie wysil-
ku lub ruchu pojawi sie dusz-
no$¢ lub boél o charakterze
gniotacym, piekacym lub ucisk
za mostkiem promieniujacy do
szyi, szczeki i zebow, do lewe-
go ramienia, do plecéw, to ko-
niecznie powinien zglosic¢ sie
do lekarza. Nie wolno zbaga-
telizowaé takich objawdéw, bo
moga Swiadczy¢ o stanie prze-
dzawatowym. Konieczne jest
wtedy przeprowadzenie badan
ipodjecie leczenia.

(e)

Swieta Wielkanocne,

to czas nadziei i otuchy, czas odrodzenia si¢ i wiary.

Zyczymy

Mieszkaricom Powiatu Chrzanowskiego, aby ten czas
przyniéstw tym trudrym dla Nas wszystkich okresie

Przed nami

Swigta Wielkiej Nocy -,
7 tej okazji sktadam

spokdj, zdrowie oraz wzajemna zyczliwoéé.
Niech Wielkanoc, ktéra niesie odrodzenie,
napetni Was pokojem i nadzieja,

Najserdeczniejsze

zyczenia zdrowida,
i ,"‘e‘f."‘, 'da sitew pokonywamu trudnosci
pozwoli z1 éc patrzeéw przysz%oéé

bk - radosciipokoju
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bioenergoterapeuta
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Johannes Rongen
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Jak spedza Wielkanoc

Te Swieta Wielkanocne
- choébysmy bardzo
tego chcieli - nie beda
takie same, jak rok
temu. Zagrozenie
koronawirusem
odizolowalo nas od
siebie.

Joanna Bizoni z Chrzanowa,
nalezy do naszej grupy foto-
graficznej PRZEEOMowe Ka-
dry:

- Rok temu Swieta Wiel-
kanocne spedziliSmy w wa-
skim, rodzinnym gronie. Ma-
lowali$my jajka lub barwili-
$my je w cebuli, szykowaliSmy
koszyczki. W Wielkg Sobote
wspolnie szliSmy do koSciota
poswiecic¢ pokarmy. W Wielka
Niedziele zasiadaliSmy razem
do $niadania. Na stole nie bra-
kowato tradycyjnych potraw,
m.in. salatek, babki piasko-
wej, mazurka. Dopiero po po-
hudniu odwiedzali$my rodzine
ibliskich znajomych. W Ponie-
dziatek Wielkanocny polewali-
$my sie woda od samego rana.
Wszystko byto mokre, za to ile
radosci.

W tym roku Wielkanoc be-
dzie inna. Nie odwiedzimy ro-
dziny i znajomych. Chyba ze
»on-line”, ale to juz nie to sa-
mo. Ciezki okres nastal, jednak
u nas, w domu, Wielkanoc nie
zmieni sie. Pomalujemy jajka,
zjemy wspdlnie $niadanie, a w
Lany Poniedziatek wszystko
bedzie mokre.

Krystyna Wojtonn z Okle-
$nej, ksiegowa w Szkole Pod-
stawowej w Alwernia:

- Wielkanoc to, jak wiado-
mo, najstarsze $wieto chrze-
Scijanskie, gleboko zakorze-
nione w polskiej kulturze. To
okres symbolizujacy nowe zy-
cie. W mojej rodzinie od lat
przywiazywalo sie wielkg wa-
ge do tradycji obchodéw Swiat
Wielkanocnych. Zmienito sie
to, gdy méj maz zachorowat
iprzyszto nam zy¢ w innej rze-
czywistoSci, w ktorej dostrze-
gamy, co tak naprawde jest naj-
wazniejsze. Zmianie ulegta sfe-
ra wartosci, wltasciwie cate zy-
cie. Od tego czasu na $wieta
wyjezdzaliSmy z dzieémi do
hotelu w Skomielnej Czarnej.
Tam wszystko bylo przygoto-

FOT. Z ARCHIWUM JOANNY BIZON

R i ' A
Joanna Blzon

wane, tacznie z koszyczkiem
wielkanocnym. MieliSmy wiec
czas na prawdziwy odpoczy-
nek i rozmowy. Czas dla sie-
bie oraz na duchowe prze-
zycie $wiat. W zeszlym ro-
ku Swieta Wielkanocne spe-
dziliémy cala rodzing u cérki
Moniki i ziecia Macieja w No-

wym Saczu. To byty tradycyj-
ne Swieta. Krzgtanina przed-
Swiateczna, obrzedy religij-
ne, rodzinny stét ze $niada-
niem i obiadem wielkanoc-
nym, spacer po urokliwej
okolicy gorskiej.

W tym roku $wieta beda in-
ne, wyjatkowe. Wydaje sie, ze

FOT. LUKASZ DULOWSKI

W czasach pandemli

Krystyna Wojton

przez epidemie koronawirusa
$wiat stangt w miejscu. Spedze
te Swieta w domu z mezem i sy-
nem. Bedzie nam brakowato
Moniki, Macka, Karoliny i naj-
blizszej rodziny. Skontaktuje-
my sie z nimi telefonicznie. Be-
dziemy uczestniczy¢ w trans-
misji mszy $wietej z naszego

kosciota w Okleénej. Niech te
Swieta beda symbolem Zzycia,
pomimo sytuacji, w jakiej zna-
lazl sie Swiat, dlatego zostanie-
my w domu. Zycie jest kruche
inieprzewidywalne, a choroba
uwrazliwia. Zycze Wszystkim
spokojnych, zdrowych Swiat.
(LD)

ak obciac grzywke na swieta

3

Salony fryzjerskie
zostaly zamkniete,

w zwiazku z epidemia
koronawirusa. Nie
wiadomo, kiedy znow beda
otwarte. W tej sytuacji
mistrz fryzjerski Pawel
Dudek, wlasciciel salonu
w Chrzanowie, radzi, jak
samemu przystrzyc kogos
zrodziny.

L

Mlstrz fryzlerskl - Pawel Dudek z Chrzanowa pokazuje, jak przycia¢ grzywke

Najbardziej newralgicz-
na czedcig fryzury jest grzyw-
ka. Zeby ja odpowiednio przy-
ciaé, robimy to na sucho. Je-
$li wlosy sa mokre, to podczas
sczesywania maja wieksze na-
prezenie, wiec automatycznie
mozemy za duzo skroci¢. Przy
wlosach suchych, przy mniej-
szym ich naprezeniu, optymal-
nie mozemy dobra¢ odpowied-
nig dhugo$¢ do przyciecia, zeby
sie nie oszpeci¢. Wybieramy

pasmo przy grzywce, sczesuje-
my je gtadko, naprezajac wlosy
na palcach. Strzyzemy nie pro-
sta linia, tylko bardziej linia jo-
detkowa. Wtedy grzywka be-
dzie nam sie tadniej uktadata.

WIDEO obejrzycie na www.
przelom.pl w materiale ,Do-
mowe cigcie w czasach korona-
wirusa. Radzi mistrz fryzjer-
skiz Chrzanowa”.

(£D)

FOT. LUKASZ DULOWSKI

Poblogostawie
pokarmy na stole

Wiele zabieganych osdb
zpowodu pandemii
koronawirusa musialo
zwolnié tempo zycia. Wsrod
nich jest Remigiusz Lichota,
prezes chrzanowskiego
oddzialu Polskiego
Towarzystwa Tatrzanskiego.
Jak bedzie wygladala jego
Wielkanoc?

Zwykle mial tyle zajeé, ze
rzadko goscit w domu. Teraz
nadrabia zalegtos$ci.

- Trzymamy sie w domu wy-
tycznych. Wychodzimy, gdy
musimy. Ja po zakupy jezdze
raz w tygodniu. Zostaja nam
cztery $ciany, ogrodek i bal-
kon. Swieta spedzimy we wla-
snym gronie. Na wielkanoc-
nym stole beda tradycyjne po-
karmy. Rola ich poblogosta-
wienia przypadnie najstarsze-
mu domownikowi, czyli mnie.
Nie pojedziemy nawet do ro-
dzicéw. Nie chcemy ryzykowaé
- m6éwi Remigiusz Lichota.

Jak wiekszo$¢ katolikow,
juz przez trzy kolejne niedzie-
le uczestniczyt we mszy za po-
Srednictwem telewizji.

- Obecng sytuacje odbieram
jako zrzadzenie Boze. Bo zro-
bit sie totalny luz. Wszyscy
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Remigiusz Lichota

mysleli, ze im wszystko wol-
no. A trzeba wrdécié¢ do tradycji,
przykazan i zasad naszej wiary
- zaznacza mito$nik gor.

Imprezy organizowane
przez PTT, czyli wycieczki, pre-
lekcje, rajdy, zostaty odwotlane.
Na przyktad Powiatowy Rajd
na Orientacje Szkolnych Koét
PTT zostal przesuniety z 20
marca na 30 kwietnia. Praw-
dopodobnie trzeba bedzie zna-
lez¢ kolejna date w maju lub
czerwcu.

- Nawet w domu zawsze jest
co$ do roboty. Nadrabiam teraz
chocby zaleglo$ci papierowe.

Weryfikuje ksiazeczki i przy-
znaje odznaki turystyczne. Raz
w tygodniu chodze na pocz-
te, zeby je wystaé. Nasi czton-
kowie chodzacy systematycz-
nie po goérach wciaz je przysy-
aja. Bo dopiero niedawno szla-
ki i parki narodowe zostaty za-
mkniete. Mieszkam z zZona,
corka, zieciem i wnuczka, kto-
rej moge teraz poswiecié wie-
cej czasu. Staram sie tez dbac
o kondycje. Cho¢ maszerowa-
nie po schodach to nie to samo,
co wycieczka gorska - $mieje
sie prezes.

(MOR)
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rodzinie

Medralow
z Krzeszowic podczas
$wiat w domu gromadzi
sie¢ prawie trzydziesci
najblizszych sobie osdb.
W tym roku nie bedzie
to mozliwe.

Irena i Andrzej Medralowie
wychowali siedmioro dzieci
i doczekali dwunastu wnukéw.
Zawsze ogromnie cenili trady-
cje, a wspdlne spotkania pod-
czas Wielkanocy byly do tej
pory jednym z jej najwazniej-
szych elementow.

Musimy d

Rodzina Medraléw podczas jednego ze spotkan

- Przy okazji kazdych §wiat
spotykamy sie u rodzicow. Tata
zawsze zatatwial sprawy tech-
niczne, wiec jak rodzina zacze-
la sie powigkszac, a dzieci za-
ktadaé swoje rodziny, to w sa-
lonie zmieniat sie stét. Co kil-
ka lat byl coraz wiekszy, zeby
wszyscy mogli sie zmiescié. Za-
wsze stata przy nim dostawka
dla dzieci. Wielkanocne $nia-
danie przypominato wiec ma-
le wesele - zartuje Anna Me-
drala-Ropka, cérka Ireny i An-
drzeja Medralow.

W ich domu tradycja byto
réwniez tworzenie S$wiatecz-
nych ozddb, w czym specjalizu-
je sie wlasnie Anna. Malowane

s

jajka, drobne pierniczki co rok
przygotowywata na Wielka-
noc. W organizowane w ogro-
dzie poszukiwania ,zajaczka”
angazowaty sie gtéwnie dzieci.
- Taki mieliémy zwyczaj, ze
przychodzac do rodzicéw na
Wielkanoc, kazdy kto mogl,
przynosit co$ dobrego ze so-
ba. Chodzito o to, zeby podaro-
waé innym co$ od siebie - mo6-
wi Anna Medrala-Ropka.
Podkresla, ze przed wielka-
nocnym $niadaniem tata za-
wsze najpierw odmawial mo-
dlitwe, a potem cala rodzina
wspoélnie $piewata rézne pie-
$ni zwiazane ze Swietami. Nikt
z rodzenstwa sie nie wytamy-

ziadkow chronié

wat. Jedynie najmtodsi woleli
zabawy.

- W tym roku, ze wzgledu
na sytuacje, musimy dziadkéw
chroni¢ i spotkania wielka-
nocnego nie bedzie. Z naszymi
dzie¢mi bedziemy malowac pi-
sanki, przygotowywac wielka-
nocne potrawy, przyozdobimy
wielkanocny stét i podzielimy
sie zyczeniami przez Skype'a
lub Messengera. Bedziemy tez
wymieniali sie zdjeciami. Tak
naprawde Wielkanoc wiaze
sie z wewnetrznym przezywa-
niem $wigt. Wszyscy chcemy
by¢ zdrowi - dodaje Anna Me-
drala-Ropka.

Ewa Solak

FOT. Z ARCHIWUM RODZINY MEDRALOW

Trudna Wielkanoc
zd kratami

W dobie
koronawirusa
nikt na
przepustke stad
nie wyjdzie.
Zakazane

sa réwniez
odwiedziny

w jednostce.
Jak wiezniowie spedza
Wielkanoc w Zakladzie
Karnym w Trzebini?
Rozmawiamy
zrzecznikiem
prasowym Pawlem
Marchajskim.

Ewa Solak: Swieta w wie-
zieniu wydaja si¢ mie¢ dosé
specyficzny klimat. Odosob-
nienie i zamknigcie na pew-
no poteguje wtedy tesknote
za domem.

Pawel Marchajski: Jeste-
sSmy zakladem poétotwartym,
wiec kontakt ze $wiatem ze-
wnetrznym nie jest czyms$ nie-
codziennym. Zwykle na czas
Swigt Kkilkudziesieciu skaza-
nych otrzymywato przepustki,
zeby moc ten czas spedzic z ro-
dzina. Oczywiscie chodzi tylko
o tych wiezniow, ktérzy spel-
niali wzgledy bezpieczenstwa
i mieli dobrg opinie w zakla-
dzie. Reszta zostawata w jed-
nostce, przygotowujac sie do
Swiat, tworzac réznego rodza-
ju ozdoby, ktore przekazywali
rodzinom.

Teraz w dobie koronawiru-
sanikt na przepustke nie wyj-
dzie. Zakazane s réwniez od-
wiedziny w zakladzie.

- Sytuacja jest wyjatkowa
i niestety zaden ze skazanych

nie moze liczyé
na przepustke.
Wstrzymali$§my
réwniez odwiedzi-
ny i prace poza jed-
nostka.  Wszyscy
wiezniowie Wiel-
kanoc spedza w za-
kladzie. Atmosfe-
ra zwigzana z epi-
demia  wywolu-
je emocje, rosnaca liczba zaka-
zen i ofiar sprawia, ze wszy-
scy maja obawy. Wielu z wiez-
niéw rozumie jednak, z jakim
ryzykiem wiaze sie zakaze-
nie, zdaje sobie sprawe z po-
wagi sytuacji. Z rozméw, ja-
kie z nimi przeprowadzam
wynika, ze s3 w stanie zaak-
ceptowaé konieczno$¢ izola-
Cji. Z naszej strony zapewnili-
$my im wszystkie niezbedne
srodki bezpieczenstwa. Przy-
kladamy wieksza wage do ich
codziennych czynnosci higie-
nicznych. Umozliwiamy im
czestsze kapiele. A jesli chodzi
o kontakt z rodzing, to zwiek-
szyliSmy mozliwo$¢ rozmoéow
z bliskimi przez komunikator
Skype.

Jak w takim razie planuje-
cie zorganizowac im Swieta?
W konicu to ponad 300 osdb.

- Na pewno nie bedzie to ta-
twe, bo w zakladzie obowia-
zuja takie same ograniczenia,
jak poza nim. Na spacernia-
ku wieZniowie sg zobowigzani
zachowa¢ odpowiednie odste-
py od siebie. Obecnie jesteSmy
jeszcze skupieni na szyciu far-
tuchéw i maseczek dla okolicz-
nych osrodkéw zdrowia. Swie-
ta zeszly wiec na razie na dal-
szy plan. Musimy poddawaé
sie rygorom, wierzac, ze Wszy-
scy doczekamy w zdrowiu ko-
lejnej Wielkanocy.

FOT. EWA SOLAK

Cata paczka zostaje na Wielkanoc w osrodku

lapodopiecznych

zdomu dziecka
w Chrzanowie epidemia
koronawirusa jest wyjatkowo
trudnym przezyciem.
Zwlaszcza w perspektywie
nadchodzacych $wiat.

Obecnie w Powiatowym
Osrodku Wsparcia Dziec-
ka i Rodziny w Chrzanowie
przebywa 27 dzieci. Zaréw-
no dla nich, jak i dla opieku-
néw, epidemia jest czasem
testowania wtasnych emocji
i wytrzymatosci na ograni-
czenia.

- Nieraz jesteSmy na skraju
wyczerpania. Pracujemy prak-
tycznie bez przerwy. Ograni-
czenia zwigzane z zakazem
opuszczania osrodka wszyst-
kich ogromnie mecza. Powodu-
ja wiele frustracji i rodza kon-
flikty - przyznaje Wojciech

Talowski, dyrektor POWDIiR
w Chrzanowie.

Do tej pory dzieci mogly wy-
chodzié na przepustki. Chodzi-
ty tez do szkoty. Teraz wszyst-
kie sa w o$rodku. Swieta Wiel-
kanocne tez beda zupeknie in-
ne, niz dotychczas.

- Dzieci nie spedzg ich u ro-
dziny. Nie beda réwniez odwie-
dzane, bo musieliémy ograni-
czy¢ kontakt z osobami z ze-
wnatrz - méwi Wojciech Ta-
lowski.

Jedynym rozwigzaniem dla
podopiecznych jest kontakt te-
lefoniczny lub przez internet.
Atrakcja jest wyjscie z placéw-
ki na wewnetrzny ogrodek.

Tradycyjnie najmtodsi
przed Swietami przygotuja
ozdoby $wiateczne do koszycz-
kéw. Dla nich to dobra zabawa,
ale starsi majg nieco mniej en-
tuzjastyczne podejscie do tra-
dycji. Kazdy jednak moze li-

czy¢ na drobny upominek ,od
zajaczka’.

- Na pewno nie pdjdziemy
w tym roku grupa do kosciota
na $wiecenie pokarméw. Praw-
dopodobnie jako dyrektor, bede
musiat poswiecié je sam. W ta-
kiej rolijeszcze nigdy nie bylem
- przyznajeWojciech Talowski.

Wierzy, ze wkrotce epide-
mia koronawirusa sie skonczy,
adzieci beda mogty poczué nie-
co wiecej wolnosci.

Tymczasem os$rodek potrze-
buje wsparcia. Brakuje kom-
puteréw, dzieki ktérym dzie-
ci mogltyby sie zdalnie uczyc,
a takze kontaktowac z rodzina-
mi. Obecnie jest ich pie¢, w tym
kilka awaryjnych.

Ewa Solak

® Osoby mogace poméc
i zainteresowane przekaza-
niem sprawnego sprzetu, pro-
szone s3 o kontakt z POWDiR
pod nr tel. 662 336 308.

FOT. Z ARCHIWUM POWDIR
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Podczas ubieglorocznego $niadania wielkanocnego w chrzanowskim domu dziecka
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Chrzanow uszyl juz
3500 maseczek

Facebookowa grupa ,,Chrzandw szyje maseczki
dla medykéw” powstala 17 marca. W ciagu trzech
tygodni rozrosla si¢ do 500 oséb i uszyla ponad 3
500 maseczek.

Maseczek przybywa, ale podczas epidemii wcigz trzeba ich bardzo duzo

ogtoszenie

- Doktadnie 3 525 sztuk -
podliczyta w poniedziatek
jedna z administratorek gru-
py - Karolina Gruza.

W akcje wlaczylo sie wiele
osob. Na biezaco wymienia-
ja sie informacjami. Juz wia-
domo, ze maseczki dla per-
sonelu medycznego nie mo-
ga mie¢ gumek, bo musza by¢
sterylizowane. Sa szyte z ba-
welny i powinny mieé, we-
dle pro$by szpitala, przynaj-
mniej dwie warstwy. Najlep-
sze sa te trzywarstwowe.

Maseczki trafily do wie-
lu okolicznych placowek, nie
tylko medycznych, takich jak
szpital czy przychodnie. Ko-
rzystaja z nich tez w o§rodku
pomocy spotecznej, w apte-
kach, na policji, w noclegow-
ni. A ostatnio zaczety spty-
waé zamoOwienia od straza-
kow.

- Tkaniny dostaliSmy od
darczyncéw. Ma do nas do-
trze¢ takze bawelna z ogol-
nopolskiej zbidrki - méwi po-
mystodawczyni grupy.

W  przedsiewziecie za-
angazowanych jest wiele
0soéb. Kierowcy, pracownicy
MOKSIR, gdzie zwozone sa
maseczki.

W wiekszosci szyja je ko-
biety, ale na przyklad szyje
tez pan Michat z domu kul-
tury. A mezowie cztonkin na-
szej grupy réwniez pomaga-
ja - tna druciki i zaginaja je
- opowiada Karolina Gruza.

Akcja sie rozwija, ale po-
trzeby wciaz sa duze. Na ra-
zie nie wida¢ konca wspédlne-
go szycia.

af

Z okazji Swiat Wielkanocnych wszystkim
mieszkancom gminy Chrzanow zyczymy
duzo pogody ducha, zapomnienia

o troskach dnia codziennego oraz ciepta
domowego.

Swiat zdrowych, spokojnych, wypetnionych N
nadzieja i wiarg w sens zycia.

Niech ten szczegolny, Swigteczny czas

doda Nam Wszystkim sit.

Chrzanéw

D

Mozemy parkowac
za darmo

Do kofica sierpnia

tego roku zostaly
zawieszone oplaty

za pozostawienie
samochodu w centrum

Chrzanowa.

W zwiazku z zagrozeniem
koronawirusem premier Ma-
teusz Morawiecki w zeszly
wtorek apelowat na konferen-
cji prasowej, aby w tym wyjat-
kowym czasie znie$¢ optaty za
parkowanie.

Burmistrz Robert Maciaszek
juz wczesniej, 18 marca, Zzwro-
cit sie do firmy Projekt Parking
Service z Poznania - obstugu-
jacej w Chrzanowie strefe plat-

nego parkowania niestrzezo-
nego, zeby czasowo zawiesilta
pobieranie optat.

Spoétka postawita warunek,
ze zgodzi sie, jesli otrzyma re-
kompensate w wysokosci 44
tys. zt brutto.

Ostatecznie Projekt Parking
Service zwrdcit sie do urzedu
miejskiego o zawieszenie, za
porozumieniem stron, umo-
WY na zorganizowanie i zarza-
dzanie strefa platnego parko-
wania, a takze uméw na dzier-
zawe od gminy terendéw par-
kingowych i najmu lokalu. To
oznacza, ze miesieczne docho-
dy do budzetu gminy zmniej-
sza sie o 16 875 zt (liczac od

kwietnia do sierpnia, daje to
taczna kwote 84 375 z1).

W poniedziatek Rada Miej-
ska w Chrzanowie przegloso-
wata te uchwate.

- Weszta w zycie z chwilg jej
przegltosowania. Od razu mo-
glem rozwiazaé umowe z firma
Projekt Parking Service. W za-
leznosci, jak rozwinie sie epi-
demia, oglosimy nowy prze-
targ na obstuge strefy ptatne-
go parkowania od 1 wrze$nia
2020 r. - precyzuje burmistrz
Robert Maciaszek.

Do tej pory oplaty byly po-
bierane od poniedziatku do
piatku, w godz. 8-16.

(LD)

Zycie toczy sie,
mimo

FOT. LUKASZ DULOWSKI
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Janusz Krupnik zostal nowym prezesem Towarzystwa Wedkarskiego Pogorzyce. Zastapil Zbigniewa Gugule, ktéry

ii

przez 10 lat kierowal Towarzystwem. Janusz Krupnik ma 58 lat, mieszka w Pogorzycach, zawodowo zajmuje si¢

nauka jazdy.

Rozmawiamy z Januszem
Krupnikiem, nowym
prezesem zarzadu
Towarzystwa Wedkarskiego
Pogorzyce, ktore opiekuje sie
jednym z najpi¢kniejszych
miejsc wpowiecie
chrzanowskim - pogorzycka
doling pieciu stawow
itamtejszym osrodkiem
Pogorzyce-Rzeczki.

Eukasz Dulowski: Zagroze-
nie koronawirusem dotkne-
o réwniez wedkarzy. Doli-
na pieciu stawéw w Pogorzy-
cach §wieci pustkami.

Janusz Krupnik: Zarzad To-
warzystwa Wedkarskiego Po-
gorzyce kontaktuje sie ze so-
ba telefonicznie. Niemniej jed-
nak, mimo panujacej epide-
mii, zycie toczy sie. Codziennie
kto$ z nas przychodzi na teren

oS$rodka i sprawdza stan wa-
16w, przepltywdéw burzowych.
Tego wszystkiego nie mozna
zostawié.

Gdyby nie Kkoronawirus,
pewnie trwalyby jakie$ in-
westycje nad stawami w Po-
gorzycach, bo widze, na przy-
kiad, rozpoczeta budowe no-
wego ogrodzenia.

- Tak, wymieniamy drewnia-
ne ogrodzenie na metalowe.
ZaczeliSmy odmulaé¢ pierw-
szy zbiornik, zatrzymujacy
btoto podczas ulewnych desz-
czow. Przerwali$my jednak te
roboty, bo do pracy musiatoby
przyjsé kilka osdb, a po co ry-
zykowac.

Jako nowy prezes Towarzy-
stwa Wedkarskiego Pogorzy-
ce, jakie ma pan pomysty na
uatrakcyjnienie tutejszych
stawow?

- Od poczatku przyswieca
nam idea, zeby o$rodek nie byt
zamkniety. OczywiScie, wed-

karstwo jest przede wszystkim
dla czlonkéw. Inne osoby - po
wczeSniejszym zgloszeniu -
moga sobie u nas zrobi¢ grilla,
piknik, nawet na kilkadziesiat
0s6b. Promocja ma jednak do-
bre i gorsze strony. Duzy prze-
ptyw ludzi powoduje, ze poja-
wia sie wiecej Smieci, dochodzi
do zniszczen, do klusownic-
twa. Nie zamkniemy o$rodka,
natomiast w tym roku chcemy
zainstalowa¢ monitoring nad
stawami, na co pozyskali$my
okoto 10 tys. zt z funduszu so-
leckiego. Ponadto chciatbym,
zeby nad stawami wyznaczy¢
specjalng trase wycieczkowa,
zeby spacerowicze nie wsze-
dzie mogli wchodzié. Jest juz
platforma widokowa, dotozy-
my troche laweczek. Oczywi-
Scie byly zaplanowane impre-
zy, na przyktad, z okazji otwar-
cia sezonu wedkarskiego, Dnia
Dziecka, ale stojg pod znakiem
zapytania.
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Kupcy z targowiska W straznicy Cekaja na dary

sie nie poddaja

AN

Na libigskim placu targowym teraz najlepiej sprzedaja sie¢ Srodki dezynfekcyjne

Na libiagskim
targowisku
czynnych jest coraz
mniej pawilonéw.
Dzialaja gléwnie
sklepiki spozywcze
oraz te oferujace
érodki higieniczne

i dezynfekcyjne.
Pozostali handlowcy
zamkneli swoje
miejsca pracy. Czekaja
na lepsze czasy.

Woczesne, czwartkowe po-
potudnie na targowisku miej-
skim. O tej porze zwykle kre-
cito sie tutaj wielu libigzan. Te-
raz po placu przemykaja po-
jedyncze osoby. Dziala tylko
cze$¢ pawilonéw. Na wielu wi-
sza kartki.

,Nieczynne z powodu epide-
mii” - napisat kto$ niebieskim
pisakiem na Kkartce przykle-
jonej na szybie boksu z odzie-
73. ,Zamkniete do odwotania” -
glosi inny napis. Sa tez tablicz-
ki informujace klientéw, jak
sie maja zachowac podczas za-
kupow.

,Zachowujemy 2-metrowa
odlegto$é. Na stanowisku mo-
ga przebywac 2 osoby + sprze-
dawca” - czytamy na tekturo-
wej, szarej tabliczce.

,Drodzy klienci! W zwiazku
7 zagrozeniem epidemiologicz-
nym pieski przyjmowane i od-
bierane sa przed salonem. Jesli
wlasciciel przyjdzie z czworo-
nogiem, badZ po czworonoga,
prosze zapukac” - prosi whasci-
ciel salonu pieknoéci dla zwie-
rzakéw. Naprzeciw niego znaj-
duje sie pawilon krawiecki.

Jest ich coraz mniej

- Wczeéniej miatam otwar-
te do 16, teraz koncze o 15. Jest
duzo mniej klientéw. Dopytu-

ja gtéwnie o maseczki, bo jest
zapotrzebowanie. Szyjemy je
na zamowienie. Pytaja o nie
mtodsze osoby. Kontaktowali
sie z nami takze przedstawicie-
le przychodni zdrowia. Wiem,
Ze mozemy sie ubiega¢ w gmi-
nie o zwolnienie z czynszu, ale
nie bedzie to latwe. Jest przy
tym duzo papierologii. Kole-
zanka z salonu dla pieskéw be-
dzie zamykac interes. Niewiele
juz zostato otwartych pawilo-
noéw w tej czesci placu - mowi
jedna z handlujacych kobiet.

Od czterech lat na targowi-
sku sprzedaje Joanna Szpila.

- To dla mnie najtrudniejszy
okres. Ludzie jeszcze przycho-
dza, bo mam artykuly pierw-
szej potrzeby. To znaczy mydto,
papier toaletowy, rekawicz-
ki, zele antybakteryjne do rak.
Najtrudniej teraz zdoby¢ reka-
wiczki. W hurtowni ustysza-
tam, ze przez trzy tygodnie mu-
sze zapomnieé o rekawiczkach,
bo dostarczaja je w pierwszej
kolejnosci dla szpitala, wojska
i sanepidu. Zostato nas juz nie-
wielu. Otwarte sg wszystkie
Spozywcze, warzywniak oraz
sklepiki chemiczne. Chcemy ja-
ko$ przetrwac ten czas - mowi.

Pod warzywniakiem, w kt6-
rym jednocze$nie moze prze-
bywaé dwdch kupujacych stoi
cierpliwie emeryt.

- Przyszedlem po Kkoperek,
pietruszke i figi dla cérki. Z do-
mu staramy sie wychodzi¢ raz,
najwyzej dwa razy w tygodniu.
Zona wcale nie wychodzi. Cho-
dze w rekawiczkach. Jak jest
grupka ludzi, zakladam tez
maske. Bo ludzie nie rozumie-
ja, ze trzeba jg zaklada¢ profi-
laktycznie. Kto§ moze nie by¢
swiadomy, ze jest zakazony
isam bedzie zakazat. Tak jak li-
stonosz z Nowej Huty. Narazit
tyle oséb. Kazdy z nas chcial-
by, zeby sie to skonczylto jak

najszybciej. Wciagz trudno sie
przyzwyczai¢ do tej sytuacji -
podkresla Bolestaw Teresak.

Kupujesz

- wspierasz lokalne firmy

Targowiskiem miejskim za-
rzadza Zarzad Mienia Komu-
nalnego w Libigzu.

- Zgodnie z zarzadzeniem
burmistrza przedsiebiorcy sa
zwolnieni z czynszu za okres,
na jaki zaprzestali dziatalno-
Sci. Ci, ktérym przychdd spadt
w danym miesigcu o co naj-
mniej 50 procent, moga liczy¢
na obnizke czynszu o poto-
we. Do 3 kwietnia zamkniete
z powodu koronawirusa mie-
liSmy 22 pawilony. Decyzja
o zamykaniu pojawia sie nie-
jednokrotnie z dnia na dzien,
po ogloszeniu kolejnych obo-
strzen. Zamykane sa gtéwnie
pawilony ustugowe: fryzjerzy,
kosmetyczki, krawcowe, biura
rachunkowe, telefonia komor-
kowa, sklepy z ubraniami i su-
wenirami - wylicza Agniesz-
ka Rembiecha, dyrektor Zarza-
du Mienia Komunalnego w Li-
bigzu.

Zacheca do przychodzenia
na targowisko. Ttumaczy, ze
zakupy sa tam bezpieczniejsze,
niz w supermarketach, gdzie
kazdy klient dotyka wielu pro-
duktéw i zostawia je.

- Klienci widza z zewnatrz
czy w sklepie jest inna osoba
i woéwczas wchodza albo nie.
Lancuch dostaw i sprzedazy
jest krotszy. Z pawilonu wy-
chodzi sie od razu na powie-
trze. Jest wystarczajaco miej-
sca, zeby omingé inne osoby.
Na targowisko mozna tez wje-
cha¢ samochodem. Zakupy
tam sg tez forma wsparcia na-
szych lokalnych przedsiebior-
co6w - dodaje Agnieszka Rem-
biecha.

Marek Oratowski

FOT. MAREK ORATOWSKI

FOT. MAREK ORATOWSKI

Strazacy z 0SP Moczydlo sa
gotowi pomagac. Udostepnili
swoja straznice dla
wolontariuszy zbierajacych
dary dla chrzanowskiego
szpitala.

Druhowie z Moczydta zade-
klarowali, ze zrobig i przywio-
za zakupy wszystkim potrze-
bujacym.

- Na razie tylko raz dostali-
$my sygnal, ze potrzebne jest
przywiezienie lekéw z apteki,
wiec zrobiliSmy taki kurs. Caty
czas jesteSmy do dyspozycji -
deklaruje prezes Jan Zemirek.

Strazacy podpisali takze
umowe z Caritas Archidiecezji
Krakowskiej.

- Przywioza nam do straz-
nicy artykuty spozywcze dla
ubogich mieszkancéw gminy.
Wydamy je przed $wietami
osobom znajdujacym sie na li-
$cie przygotownej przez Osro-

FOT. MAREK ORATOWSKI

Prezes OSP Moczydlo Jan Zemirek

dek Pomocy Spotecznej w Li-
bigzu - dodaje prezes.

W siedzibie OSP od godziny
13 do 15 mozna tez sktada¢ da-
ry dla pracownikéw oraz pa-
cjentéw chrzanowskiego szpi-
tala, ktérych nie mozna od-
wiedzad.

- Przydadza sie zwlaszcza

reczniki papierowe, mydlo,
papier toaletowy, maszynki
do golenia, szampony i ptyny
do kapieli - wylicza wolonta-
riuszka ,Widzianej reki” Sabi-
na Bochenek.

(RAT)

Cieplownia do modernizacji

Wielu mieszkaficow

patrzac na dym z cieplowni
na libiaskiej Flagowce
zastanawia si¢ nad
zasadno$cia funkcjonowania
tego obiektu.

Budynek eksploatuje firma
Veolia.

- Cieptownia w Libigzu jest
poddawana stalej kontroli
w kwestiach $rodowiskowych
i spelnia wszelkie obowiazu-
jace standardy i normy w za-

kresie emisji pytow i gazdw.
Naszym celem jest nieustan-
ne znajdowanie i wprowadza-
nie ekologicznych i innowa-
cyjnych rozwigzan w trosce
omieszkancow i dbatosé srodo-
wiska. Jednym z kolejnych pla-
nowanych krokéw jest budo-
wa w tej cieptowni kogeneracji
gazowej. Rozwiazanie to daje
mozliwo$¢ wytwarzania w sko-
jarzeniu energii elektrycznej
i ciepta. Pozwoli ono na wy-
laczanie cieptowni w okresie

W cieplowni wegiel maja stopniowo zastepowa¢ inne paliwa

letnim, czyli od maja do kon-
ca wrze$nia. Realizacja inwe-
stycji planowana jest do konca
2025 roku. W kolejnych latach
w ramach dekarbonizacji pla-
nujemy zmniejszenie zuzycia
wegla poprzez zastapienie go
innymi paliwami. Dokladamy
staran, aby wszelkie innowacje
wdrazaé tak szybko, jak to tyl-
ko mozliwe - zapewnia Renata
Wojcik, dyrektor komunikacji
zewnetrznej Veolia S.A.

(RAT)
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Solidarni z partnerami

W ubiegtym tygodniu z Libigza zostaty wystosowane listy
do wtadz zaprzyjaznionych miast Corciano we Wioszech

i Rouvroy we Francii.

- W imieniu samorzadu i mieszkaricéw gminy przekaza-
tem w nich stowa wsparcia dla tamtejszej spotecznosci.
We Wioszech i Francji sytuacja w zwigzku z epidemig
koronawirusa jest duzo gorsza, niz u nas. Te listy to
taki drobny gest solidarnosci w tych trudnych chwilach.
Chce, by nasi przyjaciele wiedzieli, ze 0 nich myslimy iich
wspieramy — tumaczy burmistrz Jacek Latko.

POMOC .
ArtySci

potaczyli sity

Wspdlnie z cztonkami Grupy Plastycznej ,Kanon” pra-

cownicy LCK postanowili wiaczy¢ sie do walki przeciwko
koronawirusowi. Libigscy artysci przekazali na licytacje
swoje obrazy. Mozna je obejrze¢ na Fb LCK. Cena wy-
wotawcza kazdego to 50 zt. Mozna przebija¢ 0 10 zt i licy-
towa¢ w komentarzach. Licytacja potrwa do 15 kwietnia.
Dochdd ze sprzedazy zostanie przekazany na wybrany
cel zwigzany z walkg z pandemig.

oprac. (RAT)
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antykryzysowy
dla

przedsieblorcow
po trzebmsku

1946

tylu przedsiebiorcow zarejestrowa-
nych w CEIDG na 25 marca br. prowadzi-
fo na terenie gminy dziatalnos¢ gospo-
darcza. Liczba ta nie obejmuje przedsie-
biorcow, majacych miejsce wykonywa-
nia dziatalnosci gospodarczej w innym
miescie, a dodatkowe miejsce w Trzebini.
Nie obejmuje tez podmiotéw rejestrowa-
nychwKRS (spotki z 0.0., spotki akeyjne,
spotki jawne, spotki komandytowe itd.).

8
przedsiebiorcow dzierzawi czeSci nie-
ruchomosci gminnych z przeznaczeniem
pod powierzchnie reklamowe. Burmistrz
chee im obnizy¢ optate 0 50 proc.

6

przedsiebiorcow — wynajmuje/dzier-
zawi od gminy Trzebinia lokale uzyt-
kowe i moze liczy¢ na roztozenie na ra-
ty stawki czynszu, a nawet jej obnizenie
na okres trzech miesiecy, jednak nie dhu-
7€j niz do konca czerwca tego roku. Kaz-
dy wniosek bedzie rozpatrywany indy-
widualnie.

sokok

Przedsiebiorcy - platnicy podatku od
nieruchomosci wykorzystywanych pod
dziatalno$¢ gospodarcza w gminie Trze-
binia, mogg sktada¢ wnioski o jego od-
roczenie lub roztozenie na raty pod wa-
runkiem utrzymania miejsc pracy. Ma
by¢ réwniez mozliwos¢ umorzenia w ca-
tosci lub czesci zalegtosci podatkowych.

To samo dotyczy podatku od srodkow
transportu, rolnego i lesnego.

Nie mogg liczy¢ na taka pomoc przed-
siebiorey, ktorzy zaptacili ten podatek
wmarcu, wjednej racie.

sokok

Informacje dla przedsiebiorcow
pod numerami tel. 327111 024;
327111 023; 327111 020.

ogtoszenie

FOT. AGNIESZKA FILIPOWICZ

Strone redaguje Agnieszka Filipowicz
agnieszka filipowicz@przelom.pl, tel. 500 637 407

&
. o

Trzebinia

wwuw.przelom.pl

Przetom nr 14 (1440) 8 IV 2020

Znika oaza w centrum miasta

Krajobraz wokol Balatonu
zmienia si¢ ostatnio
intensywnie. Te zmiany

nie wszystkim si¢ podobaja,
bo wraz z powstawaniem
nowych doméw i innych
dzialan inwestycyjnych,
znika bogactwo fauny i flory
w tym rejonie.

W ostatnich dniach miesz-
kancéw zaniepokoily ciezkie
samochody pracujace w tej oko-
licy. Wielu z nich dostrzegto,
jak ziemia laduje w jednym ze
stawéw znajdujacych sie przy
Rybnej. Zaniepokojeni ludzie
wystali pismo do magistratu.

Jak  dowiedzieliémy sie,
urzednicy prowadza juz czyn-

nosci wyjasniajace w tej spra-
wie.

Magda  Wasiczek, zna-
na trzebinska fotograficzka,
mieszkajaca nieopodal, ubole-
wa, ze zmiany przyjmuja tak
niepokojacy obroét.

- W moim przypadku to nie
tylko sentyment z dziecinstwa.
W pewnym sensie, dzieki tym
lakom i bogactwu fauny i flory,
rozwineta sie moja pasja. Pro-
wadze m.in warsztaty fotografii
makro, jezdze po Polsce i dzie-
ki temu wiem, Ze to nasze miej-
sce, poki co byto unikalne pod
wzgledem tego zycia, ktére to-
czyto sie na tych tgkach. Pra-
wie w centrum miasta mamy ta-
ka oaze. Strasznie mi zal, ze ona
znika na moich oczach - méwi.

- Urzad Miasta w Trzebi-

FOT. MAGDALENA WASICZEK

Mieszkancow niepokoi to, co dzieje si¢ ostatnio w okolicy Rybnej

ni nie wydawatl zadnej zgody
na prace w rejonie ul. Rybnej
w Trzebini. O taka zgode nikt
tez do urzedu nie wnioskowat.
Fragment, na ktérym prowa-

dzone sg prace, nalezy do oso-
by prywatnej - brzmi odpo-
wiedZ urzedu miasta na zapy-
tanie prasowe ,,Przetomu”.

af

/.2 C1asno przy

To gléwny problem tego gminnego obiektu.
Niewykluczone, ze wlasnie przez maty parking
w Trzebinskim Inkubatorze Przedsiebiorczosci
25 procent pomieszczen przeznaczonych do
wynajecia §wieci pustkami.

Przy inkubatorze nie ma gdzie zaparkowa¢

A TRZEBINIA
N4

Przewodniczacy
Rady Miasta Trzebini
Waldemar Wszotek

+ | Gmina
Trzebinia
Zdrowych, pogodnych
Swiat
Wielkanocnych

petnych nadziei, spokoju
i wiosennego ciepta,

.
3

atakze zyczliwosci orazduzo &
zrozumienia i wsparcia /i
od bliskich w chwilach, |
ktore nie zawsze ¥ell
mozemy dzieli¢ razem, ““5"“‘
zycza o

Burmistrz
Miasta Trzebini
Jarostaw Okoczuk

Inkubatorze

Sposrdd okoto 35 lokali, wy-
najetych jest % (wedtug danych
nakoniec zeszlego roku). Obec-
nie swe siedziby maja tu m.in.:
protetyk, drukarnia, Multime-
dia, OPS (dzial $wiadczen ro-
dzinnych), biuro tlumaczen,
klub abstynencji, dziatalnosci
biurowe.

Kilka tygodni temu radny
Wojciech Hajduk zwrdcit sie
do urzedu miasta z wnioskiem
0 rozwazenie mozliwosci wy-
znaczenia dodatkowych miejsc
postojowych przy tym gmin-
nym obiekcie na ul. KoSciusz-
Ki.

- Wyznaczenie miejsc moze
by¢ udogodnieniem dla oséb
korzystajacych m.in. z dzialu
Swiadczen rodzinnych Osrod-
ka Pomocy Spotecznej, ale tak-
ze Kklientéw innych przedsie-
biorcéw dziatajacych przy
ul. KoSciuszki - argumentowat.

Zdaniem radnego, zwieksze-
nie miejsc postojowych moze
wplynaé réwniez pozytywnie
na zwiekszenie wynajméw lo-
kali w tym budynku.

Okazuje sie jednak, ze z do-
datkowymi miejscami na par-
kowanie moze by¢ klopot.

- Gmina jest wilascicielem
dziatlki potozonej przed bu-
dynkiem, natomiast dziatki po-
lozone za budynkiem sa wia-
snoscig oséb prywatnych.

Ewentualna préoba wyzna-
czenia dodatkowych miejsc po-
stojowych wiazataby sie z ko-
nieczno$cia rozbiorki frag-
mentu murku okalajacego
dziatke i przestawienia kon-
strukcji postawionych reklam
- brzmi odpowiedz urzedu.

A to wymagatoby zarezer-
wowania dodatkowych pienie-
dzy w budzecie gminy.

af

Firma

z Bolecina
Zwyclezyla
W przetargu

EKO-SYSTEM Robert Adamczyk
- tafirmawygralaprzetarg
naadministrowanie dwoma
kapieliskami od 1 maja

do 31 grudniategoroku. Ustuge
wycenilana490126z1.

Przypomnijmy: cztery fir-
my przystapily do przetargu
na administrowanie Balatonem
i Chechtem. Najdrozsza oferta,
od firmy Janusz Pogoda BRY-
GADA z Chrzanowa, wynosi-
ta 577 tys. z1. Kolejna oferta zo-
stata ztozona przez firme FHUT
Ol-Trans Agnieszka Pikuriwy-
nosita doktadnie 490 129,01 zt.
Najtansza oferte przedstawit
EKO-SYSTEM Robert Adam-
czyk z Bolecina - 490 126 zl.

af

Konkurs
uniewazniony

Drugi ogloszony w tym
roku konkurs na dyrektora
Szkoly Podstawowej nr 3
w Trzebini nie przyniést
rozstrzygniecia. Zostat
uniewazniony.

To efekt pandemii korona-
wirusa i czasowego ogranicze-
nia dziatalnosci szkét.

Przypomnijmy:  rozstrzy-
gniecia nie przynidst takze
wczesniejszy konkurs na dy-
rektora ,tréjki”. Jedyna ofer-
ta, ktéra wptyneta na konkurs,
nie spelniata wymogéw for-
malnych, wskazanych w oglo-
szeniu.

af

Dezynfekcja trzy razy dziennie

Porecze, lawki
ibarierki. Te
urzadzenia

w centrum miasta sa
dezynfekowane trzy

razy na dobe.

Na ten cel gmina przezna-
czyta na razie 20 400 zt. Zle-
cenie wykonuje firma Gar-
denTom Tomasz Gaudyn
z Alwerni.

- Zgodnie z umowa, firma
jest zobowiazana do prze-
prowadzenia akcji dezynfek-
cji trzy razy w ciagu doby:
przed godzina 6.00, przed
12.00 i przed 17.00, takze
w weekendy - informuje
Anna Jarguz, rzecznika pra-
sowa urzedu. Uzyte w cza-
sie wykonywania prac mate-
rialy sa bezpieczne dla ludzi
i $rodowiska.

Dezynfekcja przeprowa-
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dzana jest w rynku, na ul. Ko-
Sciuszki, Krakowskiej, Wi-
$niowej, w rejonie dojScia na

o0s. Widokowe oraz przy bu-
dynku magistratu.
af
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Krzeszowice

KROTKO

0S. CENTRUM
Mozna

handlowac¢
jarzynami

Sprzedawcy jarzyn i owocow zndw
moga handlowa¢ na gminnym targu.
Burmistrz zdecydowat sie otworzy¢
dla sprzedawcow czes¢ placu.

Kilka tygodni temu w zwigzku z roz-
przestrzeniajgcym sie koronawiru-
sem podjat decyzje o jego zamknie-
ciu. Ze wzgledu na apele sprzedaw-
cow zdecydowat jednak, by byty na
nim dostepne warzywa i owoce.
Pozostate czesci targowiska pozo-
stajg zamkniete do odwotania.

GMINA
Ses

je
beJa zdalne

Za przyktadem rady powiatu kra-
kowskiego oraz innych samorzadow,
takze w Krzeszowicach radni bedg
obradowac elektronicznie.
Najblizszg sesje — nadzwyczajng
- przewidziano 9 kwietnia.

0S. NOWY SWIAT

Chca
wreszcie miec
przejscie

Dla wielu mieszkancow przejscie
przez tory na osiedlu to odwieczny
problem. Wszyscy chodzg tamtedy,
cho¢ nie powinni.

Prowadzace do kopalni w Czatkowi-
cach tory dzielg osiedle. Przewodni-
czaca osiedla Krystyna Drewnowska
podkresla, ze juz dawno byty plany
budowy przejscia. Liczy, ze uda sie
stworzy¢ jego projekt.

0S. PARKOWE .
Tasma broni

dostepu
do parku

Tuz przy nowym patacu Potockich
zawista tablica z zakazem wstepu
do parku.

To wynik zaostrzonych przepiséw
zwigzanych z koronawirusem. Nie
wolno korzysta¢ z parkéw, placéw
zabaw czy innych migjsc wypoczyn-
ku i rekreacii.

- Dzikich plant nie mozemy jednak
ogrodzi¢, gdyz czes$¢ alejek stanowi
dojscie do kosciota czy urzedu. Nie
wolno jednak siedzie¢ na fawkach
na plantach i w Parku Bogackiego
— méwi burmistrz Wactaw Gregor-
czyk.

RUDNO .
To ucieszy

kierowcow

Prawie kilometrowy odcinek drogi
prowadzacy do ruin zamku Tenczyn
ma by¢ wyremontowany.

Chodzi o droge prowadzaca na gor-
ny parking. Dojazd majg obecnie
tylko mieszkancy. Dla pozostatych
kierowcow jest zagrodzona.

Na razie bedzie to tylko remont, ale
w planach jest poszerzenie drogi.

(e)
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Strazacy stracili w pozarze sprzet

Nie pierwszy raz

w kilkunastu
miejscach

w Filipowicach jeden
po drugim wybuchal
pozar. Ogien tak szybko
sie rozprzestrzenial,
ze strazakom z Woli
Filipowskiej spalil
sie sprzet warty
kilkadziesiat tysiecy
zlotych.

Wiosenne podpalenia traw
nie sa rzadko$cig. Tym razem,
ze wzgledu na koronawirusa
sytuacja jest jednak wyjatko-
wo trudna. Strazacy zajmuja
sie nie tylko pomoca przy wy-
padkach, ale takze wspiera-
ja osoby objete kwarantanna.
Wyjazdy do palacych sie traw
sg zmorg, ktorej nikt do tej po-
ry nie potrafil w tej gminie po-
wstrzymac.

Sto metrow od domow

Byto popotudnie, gdy stra-
zacy z Woli Filipowskiej zosta-
1li wezwani do pozaru w Filipo-
wicach. WKkrétce okazato sie,
ze ogien plonie w kilkunastu
miejscach. Nim zdazyli go uga-
si¢ w jednym, zaczynat ptonac
gdzie indziej.

Na pomoc przyszty jednost-
ki z Krzeszowic, Czernej i Mie-
Kini.

- Sytuacja byta bardzo nie-
bezpieczna. Palitlo sie nieca-
le sto metréw od zabudowan

- méwi sottys Filipowic Stani-
staw Lorek.

Wyjazdy jednostek OSP
z gminy Krzeszowice
od stycznia do kwietnia 2020 .

® zdarzenia drogowe - 32

® pozary traw — 24

® powalone drzewa — 17

@ inne (np. pomiar tlenku wegla
czy poszukiwania osob) - 14

® pozary obiektow — 7

® pompowanie wody,
udraznianie przepustow — 7

Nie kryje, ze ludzie zaczeli
plotkowaé. Podejrzewaja, kto
podpala trawy. Nikt jednak ni-
kogo za reke nie zlapal, wiec
sprawca czuje sie bezkarny.

- To $wiadczy o skrajnej
nieodpowiedzialno$ci. Pozar
w tym rejonie wybucht juz
chyba trzeci raz. Poczatkowo
sadzitem, ze kto$ chcial tylko
spalié stare liscie, gatezie. Oba-
wiam sie jednak, ze robi to ce-
lowo. Tylko jaki ma w tym cel? -
zastanawia sie sottys.

Gadaja pod sklepem

Strazacy z Woli Filipow-
skiej, ktérzy najczesSciej jezdza
w ten rejon sa zalamani. Straci-
li quada wartego kilkadziesigt
tysiecy ztotych.

Nie tylko w Filipowicach
z pozarami jest duzy problem.
Ostreznica, Miekinia, Czer-
na, Nowa Goéra - tam ochot-
nicy jezdza niemal co dzien.
Ale wyjazdy sa takze do Za-

FOT. OSP NOWA GORA

Pozary traw to najwigksza plaga dla strazakow

lasu, Tenczynka czy Rudna.

- Niektorzy juz pod skle-
pem o tym gadaja. Plotkuja, kto
wznieca ogien. Wskazuja nawet
na strazakow, bo dzieki temu ma-
jaduzowyjazdéw. To potem liczy
sie, gdy staraja sie o dotacje na sa-
mochdd czy inny sprzet - méwi
jeden z naszych rozméwcow.

Nie kryje, ze problem trwa
od kilku lat. Nadal nierozwia-
zany, bo nikogo za reke nie zla-
pano. Sytuacja powtarza sie co
jakis czas.

Wedlug Macieja Nowaka
zajmujacego sie zarzadzaniem

kryzysowym w Krzeszowic-
kim urzedzie, od poczatku ro-
ku wybuchty juz 24 pozary.

Jak odstraszy¢ podpalaczy?

- W naszym rejonie jest
w tym roku nieco spokojniej,
niz w poprzednich latach. Pro-
blemem s3 jednak miejsca po-
zaréw, w poblizu lasu czy zabu-
dowan - przyznaje Dawid Glen
7 OSP Nowa Gora.

W potowie marca bylo jed-
nak tak niebezpiecznie, ze gdy
na nowogoérskich polach poja-
wit sie ogien, trzeba bylo wzy-

waé do pomocy kolejne jed-
nostki strazackie. Pozar roz-
przestrzenial sie btyskawicz-
nie. Nim zdotano go ugasic,
zlokalizowano nowy w okoli-
cy Czernej. Przekierowano tam
cze$é sit. Wszyscy mieli dosé.
Podobnie, jak ostatnio w Fili-
powicach. Sottys Stanistaw Lo-
rek rozsyta na FB apele o zaka-
zie wypalania traw i podzieko-
wania dla strazakéw. Zastana-
wial sie nawet nad zamonto-
waniem fotoputapki na podpa-
laczy.

Ewa Solak

Plenerowa impreza d

Podobnie, jak w innych
gminach, takze

w Krzeszowicach w tym roku
nie bedzie Swieta miasta.
Majowka Hrabiny Zofii
zpowodu koronawirusa jest
odwolana.

W tym plenerowym wyda-
rzeniu co rok bierze udziat kil-
ka tysiecy oséb z calej okoli-
cy. W organizacje wlacza sie
szkota muzyczna, stowarzy-
szenia, przedsiebiorcy i arty-
$ci. W tym roku jednak sytu-
acja jest wyjatkowa. Zgroma-
dzen nie wolno urzadzac.

- Jesli sytuacja sie zmieni
i ryzyka nie bedzie, liczymy,

FOT. EWA SOLAK

niem. W tym roku jej nie bedzie

ze uda sie zorganizowacé plene-
rowa impreze na pozegnanie
lata. Oczywiscie pod warun-
kiem, ze pozwola na to finan-

OpIero na pozegnanie

lata

se - mowi Anna Miga, dyrek-
tor Centrum Kultury i Sportu
w Krzeszowicach.

(es)

Nie wszystkie dzieci maja komputery

Koronawirus wymusil na
szkolach prowadzenie zdalnego
nauczania. Nie wszystkie
dzieci w gminie maja jednak
dostep do komputerdw.

W  szkotach w Ostreznicy
i Migkini nauczycielki Magda-
lena Bandula-Janowicz i Ema-
nuela Rejdych-Warminska uru-
chomity platforme, pozwalajaca
prowadzi¢ lekcje na zywo. Dzie-

ci i nauczyciel widza i stysza sie
wzajemnie, moga udziela¢ od-
powiedzi na pytania, korzystaé
z wirtualnej tablicy, omawiaé
fragmenty filméw.

Nie we wszystkich domach sa
jednak komputery. Stowarzy-
szenie Zielona Energia Miegki-
ni zaapelowalo do ludzi dobrej
woli, firm i instytucji o wspar-
cie i przekazanie nieuzywanego
sprzetu.

,Prosimy Was goraco - po-
mozcie dzieciom uzyskaé kon-
takt z réwiesnikami i szkolq” - za-
apelowali cztonkowie stowarzy-
szenia.

Osoby zainteresowane wypo-
zyczeniem lub oddaniem kom-
putera na czas zamkniecia szkot,
moga dzwoni¢ pod nr: 698 638
130 lub pisa¢ na adres: szem@
miekinia.eu

(e)

Strefa pozostaje platna

Burmistrz

Krzeszowic nie
zamierza rezygnowadé
zpobierania oplat za
parkowanie w centrum
miasta. W zwiazku

z epidemia robia tak
inne miasta.

Takie rozwigzania podsuwa-
ja mieszkancy i czytelnicy.

- To ma sens w Warszawie czy
Krakowie. Mieszkancy jezdza
samochodami, zostawiaja auta
w strefie za darmo, ale dzieki te-
mu nie tlocza sie w autobusach

Na razie mieszkancy nie moga liczy¢ na likwidacje oplat w strefie parkingowej

czy tramwajach komunikacji
miejskiej - ttumaczy burmistrz.

Uwaza, ze do Krzeszo-
wic mieszkancy przyjezdzaja
gtéwnie na zakupy.

- U nas by to mogto tylko za-
szkodzi¢, bo ci, ktérzy faktycz-
nie potrzebuja co$§ w centrum
zalatwié, nie mieliby gdzie zo-
stawié¢ auta - méwi Wactaw
Gregorczyk.

Przynajmniej na razie wiec
nie bedzie rezygnowat z optat.

Strefe platnego parkowania
w poniedzialek zawiesit Chrza-
néw.

(E)
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Byla prosba od starszych mieszkancéw Alwerni o zakup
chleba. Strazacy z Kwaczaly raz dwa zrealizowali to

FOT. Z ARCHIWUM DOMINIKA BACHOWSKIEGO
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PARAFIALNY ZESPOL CARITAS ZAPRASZA
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DO UDZIAU W AKCH IBIORKI

iywnoscl

zamOwienie. Na zdjeciu druh Dominik Bachowski

Sytuacja zagrozenia epidemia
pokazala, ze ludzie sa bardzo
chetni do pomocy. Fajnie by
bylo, gdyby juz tak zostalo

- moéwi Stanistaw Kaszuba,
prezes Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Kwaczale.

Wilasnie w Kwaczale, jednej
z najwiekszych wiosek w gmi-
nie Alwernia, akcje przedswia-
tecznej pomocy dla oséb star-
szych rozkrecit Parafialny Ze-
spot Caritas. Nowa sottys Jo-
lanta Kuciel calym sercem an-
gazuje sie w te dziatania. Za-
znacza, ze ta akcja, bez wzgle-
du na panujaca epidemie, i tak
by sie odbyla.

- W czasach zarazy zyskuje
jednak szczegdlne znaczenie —
przyznaje pani Jolanta.

Gdzie mozna

zostawiaé dary

Kwaczalska Caritas zache-
ca do przekazywania glow-
nie zywno$ci z dlugim ter-
minem wazno$ci dla samot-
nych, czesto niesamodziel-
nych mieszkancéw wsi. Na
pewno beda niezmiernie
wdzieczni za wsparcie.

- Chodzi miedzy innymi
o make, kasze, ryz, cukier,
herbate, olej - wylicza Jolan-
ta Kuciel.

Specjalne kosze, w Kkto-
rych mozna zostawiaé dary,
znajduja sie w dwoéch skle-
pach spozywczych przy Pa-
telskiego (droga na Rozko-
chow).

Rok temu byto w Kwaczale
ok. 25 0séb potrzebujacych,
ujetych na liScie parafialne-

Plakat w sklepie w Kwaczale, zachecajacy do przekazywania zywosci osobom potrzebujacym

go Caritasu. Teraz jest ona
uaktualniana. Paczki zyw-
no$ciowe trafia do wybra-
nych mieszkancéw na kilka
dni przed Swietami Wielka-
nocnymi.

Ochotnicy

na telefon

Podarunki obiecali rozwiez¢
strazacy z OSP Kwaczala, kté-
rzy réwniez bardzo aktywnie
wiaczyli sie w pomoc.

- Juz w potowie marca za-
deklarowali$my, ze mozemy
robi¢ zakupy osobom star-
szym. Na naszym Facebo-
oku podaliSmy numery te-
lefonéw i ludzie dzwonia do
nas. W tygodniu zdarza sie
kilka zgloszen - méwi Sta-
nistaw Kaszuba, prezes OSP
Kwaczata.
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ALWERN.IA
Kolejne osoby

nagrodzone

z Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i Towa-
rzystwa Inicjatyw Tworczych ,e”.

ALWERNIA

W zwigzku z panujgcg epidemig koronawirusa nie
mozna byto zorganizowa¢ uroczystego losowania
nagrody miesigca, w ramach akcji ,Ustap miejsca
Seniorowi”, ale wyréznienia zostaty przyznane.

- Losowanie przeprowadziliSmy w czteroosobowym
gronie cztonkow zarzgdu Stowarzyszenia ,Senio-
rzy Alwerni”. Bony podarunkowe na zakup sprzetu
elektronicznego trafity do Jakuba Bernego (200 zt),
Wiktorii Dalke (150 zt) i Piotra Kulczyka (100 zt) — in-
formuje Zbigniew Klatka, przewodniczacy stowarzy-
szenia.

Losowanie obejmowato 23 prawidtowo zarejestrowa-
ne kupony. Kolejne odbedzie sie w kwietniu.

Akcja ,Ustap miejsca Seniorowi” jest prowadzona
przez Stowarzyszenie ,Seniorzy Alwerni”. Jego wy-
brani cztonkowie, a takze osoby nalezgce do innych
organizacji seniorskich, dostajg kupony na nagrody.
Jesli mtody cztowiek ustgpi im miejsca w busie, ma
szanse otrzymaé taki kupon. Catg akcje wymyslit
Zbigniew Klatka, przewodniczacy Stowarzyszenia
»oeniorzy Alwerni”. Projekt uzyskat dofinansowanie

Nie ma chetnych

Do tej pory nie udato sie podpisa¢ porozumienia z orga-
nizacjg pozarzadowa, ktéra chciataby prowadzi¢ schroni-
sko wraz z wyzywieniem dla osob bezdomnych z gminy
Alwernia.
Ogtoszenie o konkursie ofert na to zadanie ,wisi” na stro-
nie internetowej MOPS-u, bo - jak podkresla Matgorzata
Kubica, kierownik tej jednostki — taki jest ustawowy wy-
még.
- Nie ma chetnych. W razie potrzeby szukamy wolnych
miejsc dla bezdomnych w schroniskach dziafajgcych
w sgsiednich powiatach. Obecnie mamy dwie takie osoby
w Dabrowie Gomiczej i jedng w Miechowie. W przypadku
ludzi zdrowych miesieczny koszt wynosi ok. tysigca zto-
tych, w przypadku chorych, wymagajacych szczegdlne;
opieki — ponad trzy tysigce ztotych — informuje Matgorza-
ta Kubica, kierownik MOPS w Alwerni.
Dopowiada, ze w wyjatkowych sytuacjach osoby bez-
domne z gminy Alwernia sg przyjmowane na jaki$ czas
do noclegowni w Chrzanowie.

(LD)

Pomoc w czasach zarazy

W gotowosci sa ochotnicy
z catej gminy. Wspierali juz po-
licje, jezdzac i przekazujac ko-
munikaty o pozostaniu w do-
mach w zwigzku z epidemig ko-
ronawirusa.

- Gmina wyposazyta nas
m.in. w maseczki i kombinezo-
ny ochronne - podkresla pre-
zes Kaszuba.

Ponadto Zaklady Alventa
SA w Alwerni (dawne zakla-
dy chemiczne), produkujace
ptyn do dezynfekcji, przekaza-
ly jednostkom OSP tego rodza-
ju $rodki.

Paczki

zBanku Zywnosci

Straz pozarna z Regulic zo-
stala specjalnie wyznaczona
do dostarczania zywnosci i le-
kéw osobom potrzebujacym.

EOL KVLYBXAMY 17S0M2KY

Katarzyna Jazowska i Jolanta Kuciel z Parafialnego Zespolu Caritas
w Kwaczale sortuja Zywnos¢ dla potrzebujacych

- We wtorek rozwoziliSmy
wérod mieszkancéw jedzenie
z dtuzszym terminem wazno-
$ci, ktére - z inicjatywy pa-
ni burmistrz - trafito do na-
szej remizy z Banku ZywnoSci
w Krakowie - informuje Kry-
stian Swirk, zastepca naczelni-

ka OSP Regulice.
- Mowa o 108 paczkach
35-kilogramowych. Trafity

do mieszkancow korzystaja-
cych ze $wiadczen Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Alwerni. To osoby niepel-
nosprawne, starsze, samotne -
precyzuje Malgorzata Kubica,
kierownik MOPS.

Dopowiada, ze jeSli chodzi
o mieszkancéw przebywaja-
cych na kwarantannie domo-
wej, to do tej pory byli zaopa-
trywani w niezbedne produk-

ty przez rodzine i sasiadow.

Zakupy

dla siebie i sasiadow

Agnieszka Siemek, przewod-
niczaca Zarzadu Miasta Alwer-
ni, méwi, ze raz w tygodniu ro-
bi razem z mezem zakupy sa-
siadom mieszkajacym przy
Rynku.

- Wtedy tez robimy zakupy
dla siebie. W ten sposdb ogra-
niczamy wychodzenie z domu
i minimalizujemy ryzyko zara-
zenia koronawirusem - mowi
pani Agnieszka.

- Raczej wszyscy mieszkan-
cy sa zdyscyplinowani i siedza
w domach. Jesli musza, to wy-
chodza do sklepu czy apteki -
podsumowuje Jerzy Kulczyk,
sottys Nieporazu.

tukasz Dulowski

Kandydat do Zlotej Ksiegi

0 = il Migea®

Radna Jolanta Kuciel
zaproponowala, zeby
niezyjacego doktora
Kazimierza Michalka wpisa¢
do Zlotej Ksiegi Miasta

i Gminy Alwernia.

Doktor Kazimierz Micha-
ek to posta¢ niezwykle zastu-
zona dla rozwoju lokalnej stuz-
by zdrowia. Pacjenci moéwili
o nim ,nasz doktor”. Kazimierz
Michatek przyjmowal pacjen-
téw w Kwaczale i Alwerni. - M6j
maz byl rodowitym krakowiani-
nem, natomiast Kwaczata i ca-
ta Alwernia byta jego druga oj-
czyzna. Praca w malej miejsco-
wosci dawata mu duzo satys-
fakcji. Byt tu po prostu szcze-
sliwy. Kazdemu pacjentowi sta-
ral sie poméc - czy to zalatwic
miejsce w szpitalu w Krakowie,
czy to przywiezé z powrotem
do domu. W Kwaczale znat kaz-
dy dom, bo wszedzie byt, na kaz-

FOT. Z ARCHIWUM RODZINNEGO P{\NSTWA

de zawotanie. W razie potrzeby
wsiadat do samochodu i natych-
miast jechat do chorego - méwi-
a na tamach ,Przelomu” doktor
Czestawa Michatek.

W latach 90. malzenstwo
otworzylo Przychodnie Le-
karska Medycyna w Alwer-
ni, do dzisiaj preznie dzialaja-
c3, prowadzaca swoje oSrod-
ki zdrowia réwniez w Kwa-

Doktor Kazimierz Michalek (1949-2019)

czale, Oklesnej i Regulicach.
Doktor Kazimierz Michatek
zmart 25 marca 2019 r., w wie-
ku 70 lat. Do Zlotej Ksiegi Mia-
sta i Gminy Alwernia, sa wpisy-
wane, po przeglosowaniu przez
rade miejska, osoby szczegdlnie
zastuzone dla lokalnej spotecz-
nosci. Jedna z nich byt na pewno

doktor Kazimierz Michatek.
(low)
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Napomoc sasiada zawsze mozna liczy¢

Sytuacja w gminie
Babice w czasie
epidemii pokazuje,

ze w trudnych
chwilach ludzie na wsi
potrafia sobie radzié
ijednoczesnie pomagaé
innym.

W zwiagzku z epidemia ko-
ronawirusa zycie mieszkan-
cOw zmienilo sie diametral-
nie. Wprowadzone ogranicze-
nia sprawity, ze z doméw moz-
na wychodzi¢ tylko w wyjatko-
wych przypadkach.

Bez paniki

irozdraznienia

- Na razie wszyscy podcho-
dza do tematu spokojnie. Nie
wida¢ oznak paniki czy roz-
draznienia. Na ulicach pusto.
Ludzie sie nie spotykaja, wiec
zycie spoleczne zostato ponie-
kad zawieszone. Mieszkan-
Cy W znhacznej mierze zajmu-
ja sie teraz remontami w do-
mach, badz sprzataniem swo-
ich dzialek. Nie mam zgloszen
od mieszkancoéw, ze sa jakie$
nadzwyczajne problemy czy
potrzeby. Jak kto$ dzwoni, to ze
standardowymi zgloszeniami,
ze na przyktad lampa nie Swie-
ci. Jest troche oséb, ktére wro-

cily z zagranicy i zakonczyt lub
koncza dwutygodniowa kwa-
rantanne. Na poczatku docie-
raly do mnie sygnaty, ze kto$
zamiast siedzie¢ w domu, cho-
dzi po ulicy. Teraz takich glo-
sOw nie ma - mowi Zygmunt
Ziajka, sottys Wygielzowa.
Dodaje, ze wie$ straci teraz
nieco na estetyce. W poprzed-
nich latach, w okresie przed
Swietami wielkanocnymi, bez-
robotni sprzatali gmine w ra-
mach prac spotecznie-uzytecz-
nych. Dziatania, ktére miato te-
raz przejac¢ Centrum Integracji
Spotecznej w Babicach zostaty
jednak zawieszone przez epi-

demie.
- Zdrowie i zycie ludzi jest
najwazniejsze. Wygielzow

moze troche zarosnie, ale to
mozna poprawi¢ w poédzniej-
szym terminie - mowi sottys
Ziajka.

Wzajemna

pomoc

W najwiekszym sotectwie
w babickiej gminie, ulice tez
Swieca pustkami. Tak wynika
z obserwacji sottysa Zagoérza
Eukasza Bienika.

- Nic mi nie wiadomo, aby
mialy miejsce jakie$S sytuacje
awaryjne. Ludzie sobie radza
i wzajemnie pomagaja. Na wsi
wszyscy sie znaja. Informo-

walem mieszkancow przez in-
ternet, gdzie sie maja zwroé-
ci¢ o ewentualna pomoc, i kto
moze z niej skorzysta¢. W ra-
zie pytan napisatem, ze $mia-
o moze sie tez kontaktowac ze
mna - mowi Lukasz Bieniek.

Pomoca osobom starszym
i potrzebujacym w czasie epi-
demii zajmuje sie O$rodek Po-
mocy Spotecznej w Babicach.

- Realizujemy program ,,Po-
moc dla Seniora”. Jeste$Smy
w pelni przygotowani, ale na
ten moment nikt nie zglosit sie
po wsparcie w kwestii zaku-
pu jedzenia, czy lekarstw. Na
wsiach mozna liczy¢ na sasia-
déw. Rowniez Biedronka w Ba-
bicach prowadzi akcje, polega-
jaca na dowozeniu zakupdéw
osobom starszym. Pojawiaja
sie za to telefony z pytaniami,
co w sytuacji, gdy kto$ trafi na
kwarantanne i na jakie wspar-
cie moze wtedy liczy¢ - mowi
Agata Palka, kierownik OPS
w Babicach i dodaje, ze do po-
mocy potrzebujacym zglosito
sie tez czterech wolontariuszy.

Druhowie

czekaja

W  pelnej gotowosci jest
tez Ochotnicza Straz Pozarna
w Zagorzu. To ta jednostka zo-
stala wyznaczona oraz prze-
szkolona do pomocy osobom

i \L

Artur Berny jest
wlascicielem

firmy budowlanej
Berny&Berny

z Jankowic, dzialajacej
narynku od 2003
roku. Zatrudnia osiem
osé6b. Przyznaje,

Ze obecna sytuacja
zwiazana z epidemia
koronawirusa jest
niezwykle trudna.

- To jest gléwny temat roz-
mow z przedstawicielami po-
dobnych firm w rejonie. Na
razie wszyscy dziataja. Sytu-
acja jest jednak bardzo dyna-
miczna. Do tej pory cala eki-
pa mogta jechaé do pracy jed-
nym busem, ktéry byt w pel-
ni obsadzony. Teraz musze
zatatwia¢ drugi samochédd,
bo w zwiazku z kolejnymi
obostrzeniami tylko poto-
wa miejsc w pojezdzie moze
by¢ zajeta. Mimo ze nie moé-

wimy o komunikacji zbioro-
wej, ale o dojezdzie na plac
budowy. Jak na razie wszel-
kie dostawy materialéw bu-
dowlanych, jak chocby z ka-
mieniotoméw, szty w miare
na biezaco. Zobaczymy jak
bedzie dalej. Trudno co$ pla-
nowac. Niestety z tego co wi-
dze, w najblizszym czasie le-
piej nie bedzie. Obym sie my-
lil, ale boje sie, ze jesteSmy
na poczatku tego kryzysu.
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lat dziata na rynku
firma Berny&Berny
z Jankowic

UstaliliSmy sobie, w takim
wewnetrznym regulaminie
firmowym, ze w miare mozli-
wosci nie spotykamy sie z in-
nymi osobami. Nawet w przy-
padku dostaw materiatow,
zatatwiamy sprawy bez nie-

ak ktos sie zarazl
koronawlrusem,
to firma sto1

zbednego kontaktu. Mozna
sobie wyobrazié, co statoby
sie, gdyby kto$ zostat zarazo-
ny. Wszyscy pracownicy tra-
fiaja na kwarantanne i firma
stoi.

Teoretycznie w kwietniu
mamy zaczaé prace zwiazane
7z przebudowa centrum Ba-
bic. Taki jest plan, ale trud-
no cokolwiek zagwaranto-
waé. Pojawiaja sie proble-
my. W przypadku inwesty-
cji, w ktérych mamy kolizje
z instalacjami podziemnymi,
wymagany jest nadzoér bran-
zowy na przyklad z wodo-
ciagdéw, gazowni czy teleko-
munikacji. Tymczasem nie
ma szans, zeby kto$ od nich
przyjechat i sprawdzil, czy
wszystko jest w porzadku.
OczywiScie ze wzgledow bez-
pieczenstwa. W tak duzych
przedsiebiorstwach  wpro-
wadzone zostaly obostrzenia
wykluczajace  jakikolwiek
kontakt z innymi osobami.

(MK)
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objetym kwarantanng domo-
w3 na terenie calej gminy Ba-
bice. Pomoc ta ma polega¢ na
dostarczaniu zywno$ci przez
druhéw.

- Do jednostki dostarczona
zostala zywno$¢ dlugotermi-
nowa. Na razie do nikogo nie
musieliSmy jednak wyjez-
dzaé. Jest troche oséb na do-
mowej kwarantannie, przede
wszystkim ci, ktory wroécili
7 zagranicy, ale najwyrazniej
rodziny sie nimi opiekuja.
W soboty i niedziele - podob-
nie jak inne jednostki z naszej
gminy - jezdzimy, po miejsco-
wosci i przez glosniki przeka-
zujemy komunikat z prosba
0 pozostanie w domu - méwi
Ryszard Wosik, prezes zagor-
skiej OSP.

Jednostka =zostala wypo-
sazona w maski, rekawicz-
ki oraz $rodki dezynfekuja-
ce. Soltys apeluje, ze jesli kto$
moéglby przekazaé im wie-
cej tych rzeczy, proszony jest
o kontakt.

- Strazacy jezdza tez do wy-
padkéw czy pozardéw. Nie wie-
dza czy na miejscu nie zetkna
sie z osoba zakazong korona-
wirusem. W kazdej takiej sy-
tuacji powinni wiec zabez-
pieczy¢ sie przed zarazeniem
- méwi Lukasz Bieniek.

Michat Koryczan

FOT. MICHAL KORYCZAN

dniu.
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Agata Palka, kierownik OPS w Babicach

0srodek Pomocy Spolecznejuruchomitustuge,,Pomoc dlaSeniora” Jest adresowanado
mieszkaiicow gminy Babice w wieku powyzej 65. roku Zycia, mieszkajacych samotnie lub
zdruga osoba w podesztym wieku lub z niepelnosprawnoscia (nie dotyczy osob przebywa-
jacychnakwarantannie). Potrzeby w tym zakresie moga rowmiez zglaszac osoby niepelno-
sprawne o 18. roku Zycia, ktdre mieszkaja samotnie,

Osoba potrzebujaca pomocy moze zglosic konieczno$¢ zrohienia zakupéw raz w tygo-

W ramachustugipracownicy osrodka beda kupowac podstawowe artykuty spozyweze,
Srodki czystosci i higieniczne w ilosciach niezbednych do samodzielnego funkcjonowania.
Koszt zakupu niezbednych artykuléw pokrywaosoba zainteresowana.

W celu dotarciazustuga do jak najwieksze;j liczby osoh, kwota zglaszanych zakupow nie
powinnaby¢ wyzszaniz150z%

Zgloszenia przyjmuje OPS Babice pod numerem telefonu: 32 613 40 50 od poniedziatku
dopiatku w godz. 8-11 lubnaadres mailowy: ops@babice.pl.

Zakupy beda dostarczane od godz. 12w dni robocze lub w nastepnym dniu po zgloszeniu.

Podczas rozmowy z pracownikiem OPS nalezy podac swoje imie, nazwisko, adres i nu-
mer telefonu. Ponadto osobazostanie poproszona o podanie numeru PESEL - w celu weryfi-
kacji wieku oraz braku mozliwosci zaopatrzenia w zakupy przez innych czlonkéw rodzin.

KROTKO

WYGIELZOW

Plac budowy
w skansenie

W skansenie w Wygietzowie rozpoczety sie prace bu-
dowlane. To efekt realizacji polsko-stowackiego Progra-
mu Wspdtpracy Transgranicznej Interreg. Jednym z jego
partneréw jest Muzeum Nadwislanski Park Etnograficzny
w Wygietzowie i Zamek Lipowiec.

Instytucja otrzymata ponad 700 tys. zt na prace na rynku
matomiasteczkowym, czyli terenie wokét domu z Alwerni,
domu z Chrzanowa oraz karczmy z Minogi.

- Majg tam zosta¢ zakomponowane historyczne na-
wierzchnie dawnych rynkéw miasteczek matopolskich,
a w otoczeniu budynkéw powstanie $ciezka edukacyjna
i ogréd sensoryczny z réznymi urzgdzeniami, prezentu-
jacymi naszg kulture materialng, a wiec wszystko to, co
powstawato z drewna, kamienia, wikliny. Zamontowane
zostang takze zabawki dla dzieci z niepetnosprawno-
$ciami. Poszerzona bedzie czes$¢ warsztatowa o miej-
sce do toczenia naczyn z gliny oraz piec polowy do ich
wypalania — méwi Marek Grabski, dyrektor muzeum
w Wygietzowie.

Prace powinny sie zakoriczy¢ jeszcze w wakacje. Przy-

ogtoszenie

pomnijmy, ze ze wzgledu na planowane roboty punkt
kasowy zostat przeniesiony do spichlerza z Bobrka. Ze
wzgledu na epidemie koronawirusa skansen, podobnie
jak i zamek Lipowiec sg jednak zamkniete dla turystow.

GMINA

Odpady bez odbioru

W kwietniu w gminie Babice nie bedzie odbioru nietypo-
wych $mieci. Jak czytamy w komunikacie ma to zwigzek
z prosba firmy MIKI, ktdra odbiera $mieci m.in. z gminy
Babice.
- Majgc na uwadze zalecenia Gtéwnego Inspektoratu Sa-
nitarnego odnosnie przeciwdziatania mozliwosci rozprze-
strzeniania sie koronowirusa oraz troske o bezpieczen-
stwo i zdrowie zaréwno mieszkaicow jak i pracownikow
firmy MIKI, informujemy o odwotaniu w kwietniu w gminie
zbiorki odpadow wielkogabarytowych, zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego, Swietlowek i zaréwek
energooszczednych, odpaddw budowlanych i remonto-
wych, zuzytych opon z samochoddw osobowych - czy-
tamy w komunikacie.
O kolejnym terminie odbioru tych odpadéw mieszkanicy
majg by¢ poinformowani w najblizszym czasie.

(MK)
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W zwigzku z rozprzestrzeniajgca
sie epidemig koronawirusa, firma
Garden Tom z Alwerni przeprowa-
dzi we wtorek, 14 kwietnia dezyn-
fekcje chemiczng wiat przystanko-
wych w gminie Babice. Dezynfekcja
prowadzona bedzie w godzinach:
9.00-13.00. Gmina zapfaci 30 zt od
przystanku.

T

(MK)

Preed nami Swigta Wielkiej Nocy,
od wiekow celebrowane z pietyzmem i radoscia,
W tym rolew inne niz zawsze, lecz weiaz
pzepetnione ta, samay, gtoboka, refleksjo, i zaduma,
W tym szezegélngm czasie dla nas wszysthich,
w tajemnicy £ martwychwstania Pasiskiego,
odnajdzmy spoldy i sitq, ktére pozwola, nam

z ufnoseia, spofrzeé w przysztosé.
Przewodniczacy Wojt
Rady Gminy Babice Gminy Babice
Tadeusz Biel Radostaw Warzecha
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Seniorzy,

Dom jest miejscem
najbezpieczniejszym ijezeli
to mozliwe, unikajcie
wychodzenia na zewnatrz bez
koniecznej przyczyny. Apeluja
otolekarze i specjalisci,
poniewaz jesteScie najbardziej
narazenina powiklania
Zwiazane z zakazeniem
koronawirusem. Kazdy
chroniac siebie, chroni tez
innych.

Unikajcie bliskich kontak-
téw z ludZmi, nie zapraszajcie
gosci, sgsiadéw, nawet wnu-
kéw (moga zaraza¢ mimo bra-
ku objawéw choroby). Nie kon-
taktujcie sie z osobami, ktére
sg w trakcie kwarantanny lub,
ktére w ciggu ostatnich 14 dni
wrocity z zagranicy.

Poproscie o pomoc

Poproscie bliskich, rodzine
lub sgsiadéw, aby zrobili zaku-
py, wyprowadzili psa, zatatwi-
li sprawy mieszkaniowe i urze-
dowe (np. droga elektronicz-
ng). Jesli sprawa nie jest pilna,
mozecie zatatwi¢ ja w pdzniej-
szym terminie. Osoby samot-
ne moga zglosi¢ swoje potrze-
by dzwoniac do osrodka pomo-
cy spotecznej, gdzie otrzymaja
szczegbtowe informacje na te-
mat sposobu kontaktu z wolon-
tariuszami i zakresu pomocy.
OPS oferuje tez wsparcie psy-
chologiczne, terapeutyczne
isocjalne.

Kiedy koncza sie lekarstwa
lub poczujecie sie Zle, nie idz-
cie osobiscie do lekarza ani do
apteki. Zadzwoncie do przy-
chodni i poproscie, aby le-
karz wypisat recepte lub przy-
szedl z wizyta do domu. Czto-
nek rodziny, sasiad lub wolon-
tariusz z OPS-u moze wykupic
leki w aptece dzieki systemo-
wi e-recepty. Zaplanowang wi-

zyte u specjalisty warto prze-
tozyc¢ telefonicznie na pdzniej-
szy termin.

Dbajcie o higiene

Wszyscy musimy zadbac
o higiene. Nalezy:

- my¢ czesto rece woda z my-
dtem (minimum 30 sekund),
szczegblnie po powrocie do do-
mu, przed jedzeniem, po uzy-
ciu chusteczki do nosa, itp.; wi-
rus znajdujacy sie na dtoniach
ginie podczas doktadnego my-
cia rak woda z mydtem; jezeli
nie ma dostepu do wody z my-
dtem, trzeba uzywac ptynu lub
zelu na bazie alkoholu (mini-
mum 60 procent)

- podczas kaszlu lub kicha-
nia zakry¢ usta i nos zgietym
lokciem lub chusteczkya (na-
tychmiast wyrzuci¢ chustecz-
ke do zamknietego kosza), a po-
tem doktadnie umy¢ rece

-nie dotykaé oczu, nosa i ust

- czesto dezynfekowac sto-
ty, klamki, porecze, wytaczniki
Swiatla, telefony

- nie korzysta¢ z telefonu
podczas spozywania positkow

- je$¢ warzywa i owoce, pi¢
duzo wody (ok. 1,5 litra na
dzien)

- ¢wiczyé, dbajac o swoje
zdrowie

Gdy musicie wyjs¢

Jesli  koniecznie musicie
opudci¢ dom (raz na kilka dni,
nie codziennie), bezwzgled-
nie ograniczajcie czas przeby-
wania poza domem. Unikajcie
zatloczonych miejsc, nie roz-
mawiajcie z innymi osobami,
nie podawajcie reki, nie catuj-
cie sie na przywitanie. Tylko
dla oséb w wieku 65+ wszyst-
kie sklepy, apteki i drogerie
sq otwarte w godzinach 10-12.
Stojac w kolejce, robigc zaku-
PV, zachowajcie dystans co naj-
mniej 2 metréw. Bliski kon-
takt z innymi ludZmi niesie ry-

zyko zarazenia sie wirusem.

Stosujcie rekawiczki
ochronne, ktére po uzyciu
trzeba natychmiast wyrzucic.
Nie dotykajcie gota reka kla-
mek, przyciskéw w windach,
poreczy, koszykéw w sklepie,
réznych miejsc dostepnych
dla wszystkich. Jesli dotkniecie
brudnymi rekami oczu, nosa
lub ust, mozecie przenie$¢ wi-
rusa na siebie.

W domu, rébcie to, co lubicie

W tej trudnej sytuacji war-
to dzwoni¢ do swoich krew-
nych, przyjaciét i znajomych,
poswieci¢ wiecej czasu na hob-
by, ulubione czynnoSci. A mo-
ze odkryjecie w sobie nowe,
nieznane jeszcze zdolnosci
i talenty? Korzystajcie rozsad-
nie z mediéw (nie warto ca-
ty dzien $ledzi¢ wiadomosci),
i ze sprawdzonych Zrédet wie-
dzy (np. informacji zamiesz-
czonych na stronach interne-
towych Ministerstwa Zdrowia
i Gléwnego Inspektora Sani-
tarnego). Pamietajcie, ze wszy-
scy jeste$my razem w tej samej
sytuacji.

Gdy poczujecie si¢ zle

Nie idZcie do przychodni!
Trzeba zadzwoni¢ do rejestra-
cji swojej przychodni lub na
bezptatng infolinie Narodo-

wego Funduszu Zdrowia: 800
190 590, ktéra jest czynna cala
dobe, przez 7 dni w tygodniu.
W czasie rozmowy wykwali-
fikowani konsultanci poinfor-
muja, co zrobié, by otrzymac
pomoc.

Jesli zaobserwujecie u sie-
bie objawy choroby;, tj. kaszel,
trudnosci w oddychaniu, go-
raczke lub ogdlne ostabienie,
natychmiast zadzwoncie do Po-
wiatowej Stacji Sanitarno-E-
pidemiologicznej w Chrzano-
wie: tel 32 623 24 07 lub telefon
alarmowy w soboty, niedziele
i $wieta oraz dni wolne od pra-
¢y 600965 908.

Nie dajcie sie oszukac

Seniorzy pamietajcie, aby
nie dawa¢ pieniedzy na zaku-
py osobom, ktérych nie zna-
cie. Niestety oszusci nie ma-
ja skruputéw i wykorzystu-
ja nasz strach przed choroba,
podszywajac sie pod pracow-
nikéw sanepidu, stuzb mun-
durowych, a nawet lekarzy.
Pamietajcie, aby nie wpusz-
cza¢ obcych ludzi do domu
i nie da¢ sie namowié na ,cu-
downe” leki, amulety czy spe-

cyfiki na koronawirusa.
Renata Hejmo
Animatorka
Miejsca Aktywnosci
Mieszkancow w Chrzanowie

Opiekunki nadal przychodza

Mimo epidemii koronawirusa
ushugi opiekuiicze
odbywajace si¢ na zlecenie
osrodkéw pomocy spolecznej
sarealizowane. Czes¢
podopiecznych tymczasowo
znich zrezygnowala, bo zajeli
sie nimi czlonkowie rodzin.

W Alwerni, Babicach i Trze-
bini na zlecenie oSrodkéw po-
mocy spotecznej ushugi opie-
kuncze sprawuja panie z PCK.

- Nasze opiekunki sa dobrze
zabezpieczone. Osadzeni w za-
kladzie karnym w Trzebini
uszyli dla nich maseczki. Pa-
nie wyposazone s3 tez w re-
kawiczki i $rodki dezynfek-
cyjne. W obecnej sytuacji nie-
ktore rodziny przejely opieke
nad swoimi seniorami i tym-
czasowo zrezygnowaly z na-
szych opiekunek. Jednak doty-

czy to tylko czeSci osob z grupy
230 naszych podopiecznych.
U tych obtoznie chorych ustugi
sprawowane s3 takze w formie
dyzuréw w soboty i niedziele.
Na razie nie obejmujemy jed-
nak opieka nowych oséb - za-
strzega Lucyna Kubicz-Gucik,
kierownik Zarzadu Rejonowe-
go PCK w Chrzanowie.

W Trzebini na zlecenie gmi-
ny PCK wykonuje takze tzw.
ustugi specjalistyczne. To zna-
czy pomaga w codziennym zy-
ciu mieszkanncom z zaburze-
niami psychicznymi.

Siedziba PCK miesci sie
w budynku MOKSiR-u przy
ulicy Sokota w Chrzanowie. Na
czas pandemii jest zamknieta
dla oséb z zewnatrz.

Pozostale gminy ziemi
chrzanowskiej same sprawuja
opieke nad osobami starszymi
i niepelnosprawnymi.

- Zgodnie z poleceniem dy-
rektora wydzialu polityki
spotecznej urzedu marszal-
kowskiego, ich zakres ogra-
niczyli$my do najpotrzebniej-
szych rzeczy. Opiekunka oce-
nia na miejscu, co jest nie-
zbedne dla danej osoby. Pod
koniec lutego mielismy pod
opieka 36 oséb. Ze wzgledu
na epidemie zrezygnowato
pieé, ktérymi opiekuja sie ro-
dziny. Na to miejsce przyszty
dwie nowe - informuje Ane-
ta Solarz, dyrektor Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Krzeszowicach.

Zapewnia, ze opiekunki (pra-
cuje ich 8) maja rekawiczki i ma-
seczki oraz Srodki dezynfekcyj-
ne.

- Problemem jest dotarcie do
niektérych podopiecznych ko-
munikacja miejska, ktéra teraz
ograniczyta kursy. Tylko dwie

nasze pracownice uzywaja swo-
ich prywatnych samochoddéw.
Pozostale poruszaja sie busami.
Musialy sobie jako$ poradzi¢
iprosi¢ o podwiezienie - dodaje.

Pracownicy o$rodka oglosili
tez che¢ pomocy seniorom w ro-
bieniu zakupéw. Mieli w tym po-
magaé wolontariusze (m.in. har-
cerze). Na razie zainteresowanie
pomoca jest niewielkie. Do konca
ubieglego tygodnia tylko trzy oso-
by skorzystaty z tej mozliwosci.

Gminy mogg sie teraz starac
o0 pienigdze z programu ,Opieka
75+ dla mieszkancéw z tej grupy
wiekowej. Urzad Marszatkowski
w Krakowie oglosil nabér wnio-
skow na 2020 rok. Nowoscig te-
gorocznej edycji jest mozliwos¢
zlecania ushug opiekunczych or-
ganizacjom pozarzadowym lub
ich zakup od podmiotéw sektora
prywatnego.

(MOR)

Cwiczcie w domu

Przymusowe
siedzenie w domach
moze spowodowaé
znaczne ograniczenia
aktywnosci fizycznej
wérod osob starszych.
Nie dopuséécie

do tego.

Rezygnacja z aktywnosci
moze przyczynic sie do poja-
wienia powiktan, w tym wtér-
nie spowodowaé ostabienie
wszystkich uktadéw i podat-
no$¢ na inne schorzenia, takze
po pandemii. Dlatego specjali-
$ci rekomenduja, by w warun-
kach domowych utrzymywacé
aktywno$¢ fizyczna. Codzien-
ny, regularny ruch, pozwa-
la zachowaé wieksza spraw-
no$¢ oraz przyczynia sie do
poprawy odpornosci. Cwicze-
nia fizyczne zmniejszaja ry-
zyko wystapienia wielu cho-
réb przewlektych, wplywaja
na zmniejszenie ryzyka wy-
stapienia upadkéw oraz po-
prawiaja funkcjonowanie po-
znawcze.

Krajowa Izba Fizjotera-
peutdéw przy wspdipracy eks-
pertéw na co dzien pracuja-
cych z pacjentami geriatrycz-
nymi, neurologicznymi i kar-
diologicznymi przygotowata
zestaw ¢wiczen. Filmiki z ni-
mi mozna znaleZz¢ na stronie

nf\ ‘ | ) *;‘Q\ '
SENIORZE,

www.fizjoterapiaporusza.pl/
aktywny-senior.
oprac. (MOR)

PREZENTUJEMY
TRZY WYBRANE CWICZENIA

Rosne - opadam

SigdZ wygodnie na brzegu ka-
napy. W wyprostowanej pozy-
cji sprébuj wysunaé czubek glo-
wy do sufitu z broda Sciagnieta
do szyi. Cofnij glowe, wysun do
przodu klatke piersiowsa, $cia-
gnij topatki i napnij mieénie
brzucha. Policz gtosno do pie-
ciu i rozluznij sie. Cwiczenie po-
wtérz dziesieé razy.

Marsz w miejscu

Stan w lekkim rozkroku przy
krzesle. Sylwetka maby¢ wypro-
stowana, ramiona luzne. Roz-
pocznij marsz w miejscu. W ra-
zie potrzeby mozesz chwycié za
oparcie krzesta. Jesli czujesz sie
na sitach, podnie$ kolana wyzej.
Maszeruj okoto dwdch minut.

Miniprzysiady

Stan w lekkim rozkroku
iuchwyt¢ sie stotu, blatu kuchen-
nego lub parapetu. Zacznij wy-
konywaé spokojne polprzysia-
dy. Trzymaj sie mocno i pilnuj,
by kolana nie wychodzity przed
stopy. Wykonaj 10 powtérzen
i odpocznij. Cwiczenie powtorz
dwarazy.

tam zadzwon po pomoc

ALWERNIA
122833031

BABICE

32613 4050 od godz. 7.30 do 19

CHRZANOW

327356900 lub 735 69 01 od godz. 8 do 14

KRZESZOWICE

12258 30 80 od godz. 8 do 10.30

LIBIAZ
698 000 386

TRZEBINIA

326121497 od godz. 8 do 20

INFOLINIA WOJEWODZKA
123921110 od poniedziatku do pigtku w godz. 8-17
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Koronka, falbany kokardy1grochy.

Jak si¢ ubrac
nawiosne?

Jak ubieraja sie
mieszKkancy naszej
okolicy, czego nie
powinno zabraknaé
w szafach i jak
najlepiej zestawiaé
ze soba ubrania

w rozmowie z Natalia
Felus opowiada Marta
Kitliniska, doradca
wizerunkowy.

Natalia Felus$: Jak do pracy
ubieraja si¢ mieszkancy na-
szego powiatu?

Marta Kitlinska: Wiedza co
jest modne, a co nie. Podaza-
ja za moda i znaja podstawowe
zasady formalnego ubioru.

Podstawowa zlota rada, do
ktorej trzeba sie stosowagé?

- Nigdy nie dostajesz drugiej
szansy na zrobienie dobrego
pierwszego wrazenia, a dress
code w pracy to nie kara, ale
szacunek do drugiego cztowie-
ka.

Mamy poczatek wiosny. Co
nowego powinno znalez¢é sie
w damskiej szafie?

- Szorty - do niedawna nie
wypadato pokazaé¢ sie w nich
na ulicach miast, teraz beda je
nosi¢ wszystkie fashionistki.
Druga rzecz to jeans, ktéry po-
wraca do mody kazdego roku
- zawsze W okolicach wiosny
i lata, w tym sezonie nie tylko
w formie spodni, koszul i krot-
kich kurtek, ale i ptaszczy al-
bo bluzek z falbanami, a tak-
ze oléwkowych spddnic. Panie
powinny tez pamietac o ponad-
czasowym, klasycznym tren-
czu.

A w meskiej garderobie?

- Garnitury, ktére rekordy
popularnosci bija juz od kilku
sezonéw. Nadchodzacej wio-
sny do marynarki oversize
i eleganckich spodni dodajemy
jeszcze kamizelke i podkresla-
my ramiona. Przeboje nadcho-
dzacego sezonu to pastelowy
garnitur, dtuga koszula, co$ ze
zwierzecym nadrukiem, ramo-
neska i sneakersy na grubych
podeszwach.

Jakie faktury w tym sezo-
nie beda najmodniejsze?

- Zdecydowanie koron-
ki i falbany. Wyglada na to,
ze projektanci marza o waka-
cjach na wsi, bo na wybiegach

lansuja sielskie sukienki i bia-
e bluzki zdobione wdzieczny-
mi koronkami - to kolejny neo-
wiktorianski trend, ktéry po-
wraca w nadchodzacym sezo-
nie. Do tego kokardy i pastele:
rdz, zielen, biekit i z6t¢. Sukien-
ki i bluzki beda zdobié drapo-
wania.

A wzory?

- Grochy - obowigzkowo
W czarno-biatym wydaniu.
Z kolei pondczasowg czern be-
dziemy nosi¢ w wers;ji total lo-
ok - od stép do gtéw. Do tego
w cieplejsze dni siegniemy po
motyw safari, a wiec kombine-
zony, plaszcze, szorty czy ka-
pelusze chronigce od stonca
- w kolorach piaskowych lub
khaki.

Na jakie dodatki postawié
w cieplejsze dni?

- Wiosna 2020 rozmiar be-
dzie miat znaczenie. I to klu-
CczZOwe, przynajmniej w przy-
padku najmodniejszych toreb
- im wieksza, tym lepsza. Do-
datki, ktére beda rzadzi¢ to:
grube kolczyki kota w kolo-
rze zlota. Cienkie paski z ple-
cionki - moga by¢ wykorzysta-
ne do oversize owych szortow
lub przewigzane na letnich
sukienkach we wzory. Mod-
ne w kolorach: naturalny bez,
ztamana biel i ponadczaso-
wa czern z elementami zlota.
Wzorzyste apaszki - powitanie
wiosennej aury wcale nie mu-
si oznaczac pozegnania z szali-
kami. Teraz miejsce tych wetl-
nianych, o grubym, miesistym
splocie zajma satynowe apaszki
obsypane mozaikami fantazyj-
nych wzoréw.

A co zobuwiem? Jakie tren-
dy obowiazuja na nowy sezon
wiosenny?

- Mule na obcasie, kwadrato-
we czubki; jesli chodzi o prin-
ty to zdecydowanie kwiaty
i dzungla, a takze wezowa sko-
ra czy zebra. To najpopular-
niejsze wzory na butach z wy-
biegdw, ale oprdcz nich mozna
byto tez wypatrzeé kilka cie-
kawych propozycji w lampar-
cie cetki lub krowie laty. Po-
zadane beda tez buty w stylu
slingback, czyli te z paskiem na
piecie i np. z niskim obcasem
lub na koturnie. A jesli chodzi
0 obcasy to koniecznie klocki -
powr6t do task masywnych ob-
casow to dobra wiadomos¢ dla
tych z nas, ktére lubig wyso-

kie, ale wygodne buty. W cie-
plejsze dni pieknie beda sie tez
prezentowaé delikatne sandat-
ki na obcasie z cienkimi paska-
mi. To na tyle minimalistycz-
ny fason, ze nawet w najinten-
sywniejszych kolorach, jak
zielen czy zloto, sprawdzi sie
Swietnie na co dzien. Modne
beda réwniez buty wigzane na
kokarde, w tym buty zawigzy-
wane na nogawkach spodni.
A na koniec uwaga - sandaty
i skarpety - potaczenie, ktére
do niedawna byto zabronione,
teraz jak najbardziej bedzie na
topie.

Jak skutecznie od$wiezyé
swoja szafe po zimie?

- Podobno przez 80% cza-
su nosimy jedynie 20% rzeczy,
ktére mamy. Sprébujmy wiec
przerobi¢ rzeczy z okresu je-
sien-zima tak, by nosic je row-
niez w cieplejsze dni. Gruby
kardigan z powodzeniem za-
stapi plaszcz, a zamszowe bot-
ki beda $wietnie wygladaé ze
zwiewna sukienka.

Jaki najczesciej blad w swo-
ich stylizacjach popelniaja
osoby, ktéorym doradzasz?

- Czesto obserwuje niedopa-
sowanie rozmiaru do sylwetki -
to chyba najbardziej powszech-
ny btad modowy - ukrywanie
swoich mankamentéw zbyt du-
zymi ubraniami. Poza tym trze-
ba pamietad, ze co za duzo to...
niemodnie. Stylizacyjny prze-
pych i blichtr nie zawsze sie
sprawdza. O ile odwazne 1a-
czenie koloréw i wzoréw mo-
ze okazaé sie kluczem do mo-
dowego ,efektu wow”, o tyle
nadmiar dodatkéw w ramach
jednego looku doprowadzi ra-
czej do spektakularnego faux
pas. Czesto spotykam sie tez
z nieodpowiednim doborem
obuwia. Ludzie kupuja niewy-
godne lub za duze buty. Do te-
go wszystkiego dochodzi jesz-
cze nieumiejetne kopiowanie
na wlasng reke trendéw z wy-
biegow.

Na jakie najciekawsze
znaleziska odziezowe trafi-
la§ podczas przegladu szaf
uklientéw?

- Teraz osoby sa coraz bar-
dziej Swiadome i w miare moz-
liwosci podazaja za moda.
Rzadko mi sie zdarza znalezé
co$ dziwnego czy starego. Mo-
ze jakie$ buty czy torebki, ale
to bardzo sporadycznie. W sza-

fach raczej zalegaja ubrania
czy dodatki sprzed kilku lat.
Moda wraca, wiec czesto moze-
my je wykorzysta¢ ponownie
inada¢ im nowe zZycie.

Podstawowe zasady, ktore
nalezy sobie przyswoié, by do-
brze si¢ ubieraé?

- Koniecznie trzeba wyposa-
zy¢ swoja szafe w podstawowe
elementy garderoby, ktore be-
da dobrze sie ze soba kompono-
waty. [ tutaj na poczatku tej dro-
gi, duzo prosciej komponowac
ze soba rzeczy w stonowanych
kolorach. Po pierwsze nalezy
stworzy¢ baze! Warto postawic
naklasyke i elegancje, bo ona ni-
gdy nie przemija. Oto ubrania
wiecznie modne:

- ramoneska, czyli skorzana
kurtka,

-czarnaklasyczna marynarka,

- spodnica otdwkowa,

- bezowy plaszcz typu trencz
- pasuje do kazdego typu sylwet-
ki,

- tradycyjne jeansy - niebie-
skie o prostym kroju - trzeba
je mie¢ w szafie; na wiele okazji
idlakobiet w kazdym wieku; do-
skonale prezentuja sie zaréwno
7z trampkami, balerinkami czy
szpilkami,

-mata czarna,

-biata koszula,

- czarne szpilki,

- duza torba,

- bluzka w marynarskie pa-
ski (biato-czarne Iub biato-gra-
natowe) to alternatywa dla iate-
go t-shirtu; sprawdzi sie niemal
w kazdej sytuacji; z klasyczna
czarng marynarka oraz dzinsa-
mi wyglada po prostu $wietnie.

Jak te ubrania zestawia¢?

- Stosujac zasade trzeciej
cze$ci. Warunkiem stylowe-
go wygladu kazdego dnia jest
komponowanie ubran w ta-
ki sposdb, aby skladaly sie
z trzech elementéw. Nie wli-
czajac torebki, bizuterii ani
drobnych akcesoriéw. Zasa-
da trzeciej czesci polega na
tym, aby do spodni i koszul-
ki doda¢ zakiet, kamizelke
lub blezer. Moze by¢ tez pon-
czo, kurtka... Propozycji jest
mnoéstwo. Taka kompozycja
ma zapewnié szykowny i wy-
rafinowany wyglad na co
dzien.

Jest jaki§ ponadczasowy
must have z poprzednich se-
zonéw wiosennych, ktéry be-

FOT. ARCH. PRYWATNE

FOT. ARCH. PRYWATNE

| s T
Wiosenna stylizacja - propozycja druga

dzie sie¢ nadawal i w tym ro-
ku?

- Zawsze stawiam na mini-
malizm. Szafa minimalistki po-
winna zawiera¢ ubrania i do-
datki dobrej jako$ci, w stono-
wanych kolorach (biel, czern,
bez, granat) i o klasycznych
krojach. Tak skomponowana
minimalistyczna  garderoba
jest nie tylko praktyczna, ale
iniezwykle stylowa, ponadcza-
sowa i bezpieczna. Nie dajmy
sie zwariowac i nie wymieniaj-
my garderoby za kazdym ra-
zem, gdy zmienia sie sezon. Do
rzeczy, ktére mamy i sa ponad-
czasowe mozna dokupié¢ kilka
sztuk, ktore sg aktualnie mod-
ne w danym sezonie i laczy¢ je
z tym, co mamy juz w szafie. Je-
$li nie czujemy sie zbyt pew-
nie z moda, to po prostu zasto-
sujmy sie do porad must have
w szafie, a bedziemy zawsze

ma-g—uy—" do poczytania 19

wygladaé¢ modnie, stylowo i po-
nadczasowo.

CV

Marta Kitlinska, chrzanowianka, od
kilku lat mieszka w Trzebini. Od dekady
pracuje w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Chrzanowie. Jej drugim zajeciem jest
doradztwo wizerunkowe. Absolwentka
1 LO w Chrzanowie, skoniczyta ekonomie
1 zarzadzanie na Krakowskiej Akademii
im. A. Frycza Modrzewskiego, a nastep-
nie doradztwo zawodowe na Politech-
nice Krakowskiej. Ma za soba szkole-
nia ze stylizacji u Gosha Kuspera w Kra-
kowie. Jej najwieksza pasjq jest moda.
Wspotprowadzi warsztaty wizerunko-
we ,Nowe My!” oraz szkolenia z dress co-
deiwizerunku dla osob indywidualnych
ifirm. W zesztym roku wspotprowadzita
warsztaty modowe ,Make-up&Fashion”
w chrzanowskiej bibliotece. Jest dorad-
ca wizerunkowym kilku znanych marek
modowych.
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dozapoznaniasie ztym, cojuz jest.

Zaliczki do 1 czerwca

Do 1 czerwca 2020 r. ptatnicy moga zaplaci¢ zaliczki na PIT pobrane

w marcu i kwietniu od przychodéw:

 ze stosunku shuzbowego, stosunku pracy, pracy naktadczej lub
spotdzielczego stosunku pracy oraz od zasitkow pieni¢znych
z ubezpieczenia,

* zumow zlecenia i umow o dzieto, oraz

* ztytulu praw autorskich i praw pokrewnych.

Dotyczy to platnikow, ktorzy poniesli negatywne konsekwencje eko-
nomiczne z powodu COVID-19.

Rezygnacja z zaliczek uproszczonych

Mali podatnicy PIT i CIT, ktorzy na 2020 r. wybrali uproszczona for-
me rozliczania zaliczek, a teraz ponosza negatywne skutki pandemii,
moga z niej zrezygnowac. Dzieki temu rozliczg si¢ z fiskusem na pod-
stawie dochodéw faktycznie osigganych w 2020 r. O rezygnacji wy-
starczy poinformowa¢ w zeznaniu rocznym sktadanym za 2020 r.

Ulga dla dtuznikow

Jest tez preferencja dla dtuznikow, ale tylko w PIT i CIT (nie w VAT).
Nie musza oni po uptywie 90 dni zwigksza¢ swojego dochodu po-
datkowego (przychodu — u ryczaltowcoéw) o kwotg niezaptacona
wierzycielowi. Warunkiem jest, aby ich przychody w danym okresie
rozliczeniowym spadty o co najmniej 50 proc. w stosunku do analo-
gicznego okresu roku poprzedniego.

Podatnicy CIT, u ktorych rok podatkowy konczy si¢ przed 1 pazdzier-
nika 2020 r., nie musza zwigksza¢ podstawy opodatkowania z chwilg
ztozenia zeznania rocznego. Wolno im doliczy¢ te kwote do dochodu
przy rozliczaniu pierwszej zaliczki za 2021 r.

Strataza2020r.

Podatnicy PIT, ktoérzy poniosa w 2020 r. strat¢ z pozarolniczej dziatal-
nosci gospodarczej i uzyskaja w 2020 r. taczne przychody z tej dzia-
talnosci nizsze o co najmniej 50 proc. od przychodow z 2019 r., beda
mogli jednorazowo odliczy¢ t¢ strate (nie wigeej jednak niz 5 min zt)
od dochodu lub od przychodu z dziatalno$ci gospodarczej uzyska-
nego w 2019 r. W tym celu trzeba bedzie ztozy¢ (w 2021 r.) korekte
zeznania podatkowego PIT-36, PIT-36L lub PIT-28 (ryczatt od przy-
chodow ewidencjonowanych) za 2019 r.

W ustawie o CIT regulacja ta dotyczy:

zardwno podatnikow, ktorzy poniosg stratg w roku podatkowym roz-
poczetym przed 1 stycznia 2020 r., a konczacym si¢ po 31 grudnia
2019 r. (a wigc gdy rok podatkowy jest inny niz kalendarzowy), jak
i tych, ktérzy poniosa stratg¢ w roku podatkowym rozpoczynajacym
si¢ po 31 grudnia 2019 r. i konczacym przed 1 stycznia 2021 r. (a wige
pokrywajacym si¢ z rokiem kalendarzowym).

Wszyscy oni —jezeli tylko beda mieli w 2020 r. przychody nizsze o co
najmniej 50 proc. niz w 2019 r. — bedg mogli jednorazowo odliczy¢
strat¢ podatkowa (nie wigcej niz 5 min zt).

PODATNIKA

Niniejszy materiat powstatw oparciu 0 Zrodta publikowane na stronach rzadowych, BIP Krajowej Informacji Skarbowej, Izby Administraji
Skarbowej w Krakowie, Urzedu Skarbowego w Chrzanowie, publikacji w prasie gospodarczej. Dotycza regulacji wynikajacych z Ustawy
Tarcza Antykryzysowa. S3 opracowaniem, nie oficjalnym dokumentem. Zawarte w nim informacje wazne s dlai przedsiebiorcow i osob,
ktore nie prowadza dziatalnosci gospodarczej. Dotycza rdznych obowigzldw rozliczeniowych, sprawozdawczych i termindw regulacii
zobowigzan finansowych naleznych pafistwu. Wiele z nich wspomniana ustawa znaczaco zmienia, majac na celu utatwienie
podatnikom przetrwania trudnego czasu pandemii koronawirusa. Warto sie z nimi zapozna, aw razie potrzeby siegac po dokumenty
rodtowe (ustawe, rozporzadzenia). Jak wiemy, trwajg prace nad rozszerzeniem pomocy panstwa dla przedsigbiorcow, czylinad
rozszerzeniem Tarczy Antykryzysowej. W jakim zakresie to nastapi, pokaza najblizsze dni. Tymczasem zapraszamy

Preferencja ta dotyczy jednak wylacznie tych podatnikow, u ktorych
przychody w 2020 r. byty o co najmniej 50 proc. nizsze od przycho-
dow osiagnigtych w poprzednim roku (2019 r.).

Odliczanie darowizn

Wprowadzono mozliwo$¢ odliczania darowizn przekazanych od
1 stycznia do 30 wrzeénia 2020 r. na przeciwdziatanie COVID-19.
Chodzi o darowizny na rzecz: wskazanych podmiotow leczniczych,
Agencji Rezerw Materialowych oraz Centralnej Bazy Rezerw Sani-
tarno-Epidemicznych.

Podatnicy PIT i CIT moga je odlicza¢ od podstawy obliczenia podat-
ku lub zaliczki na podatek, a ryczattowcy — przy obliczaniu ryczattu
od przychodow ewidencjonowanych w trakcie roku podatkowego.

Wielkos¢ odliczenia wynosi

dla darowizn przekazanych:
 do 30 kwietnia 2020 r. — 200 proc. warto$ci darowizny;
* w maju 2020 r. — 150 proc. wartosci darowizny;
* od 1 czerwca do 30 wrzesnia 2020 r. — rownowartos$¢ przekazanej
darowizny.

Zwolnienia z PIT

Nie ma PIT od $wiadczen postojowych, a takze od $wiadczen pole-
gajacych na zakwaterowaniu i wyzywieniu pracownikow w przed-
sigbiorstwach zapewniajacych funkcjonowanie systemow i obiektow
infrastruktury krytycznej oraz ktorych dziatalno$¢ jest kluczowa dla
funkcjonowania takiej infrastruktury.

Zwiekszone zostaty limity zwolnied z PIT dla:

» zapomoég wyplacanych w razie indywidualnych zdarzen loso-
wych, klesk zywiotowych, dtugotrwalej choroby lub $mierci.
Te z funduszu socjalnego, ZFSS, z funduszy zwiazkéw zawo-
dowych lub zgodnie z odrgbnymi przepisami wydanymi przez
wlasciwego ministra pozostaja zwolnione bez limitu. Zwigk-
sza si¢ on natomiast w 2020 r. z 6 tys. zt do 10 tys. zt, gdy
zapomogi takie sa wyptacane z innych zrédet (art. 21 ust. 1
pkt 26 lit. b);

* zapomoég niezwigzanych ze zdarzeniami losowymi, kleskami
zywiolowymi, chorobg lub §miercia, ktore wyptacane sa z fun-
duszy zaktadowej lub migdzyzaktadowej organizacji zwiazko-
wej pracownikom nalezgcym do tej organizacji (art. 21 ust. 1
pkt 9a). W 2020 r. limit wynosi 3 tys. zt (wczesniej 1 tys. zt);

» $wiadczen rzeczowych i pienieznych otrzymanych przez pra-
cownika w zwigzku z finansowaniem dziatalno$ci socjalne;j
(art. 21 ust. 1 pkt 67). Zwolnienie dla nich wynosi 2 tys. zt (a nie
jak dotychczas 1 tys. zt) — zarowno w 2020 r., jak i w 2021 r.
Zwolnienie nadal nie dotyczy bonow, talonéw i innych znakow
uprawniajacych do wymiany na towary lub ustugi;

* doptat do wypoczynku dzieci i mtodziezy do lat 18. Te wypta-
cane z funduszu socjalnego lub ZFSS pozostaja zwolnione bez
limitu. Natomiast dla doptat z innych zrédet kwota zwolnienia

wzrasta z 2 tys. zt do 3 tys. zt (art. 21 ust. 1 pkt 78 lit. b). Ten
wyzszy limit obowigzuje w latach 2020-2021.

Nowy JPK i matryca
Przesuni¢to dla duzych firm wejscie w zycie przepisow o nowych
JPK_V7MiJPK V7K. Wszyscy przedsigbiorcy, zarOwno mali, $red-
ni, jak i duzi, beda przesyta¢ nowy plik (potaczony z deklaracja VAT)
od 1 lipca br. Pierwotnie termin ten byt zaktadany tylko dla matych
i $rednich przedsigbiorstw.

Od 1 lipca br. (a nie od 1 kwietnia br.) ma wejs$¢ w zycie nowa matry-

ca stawek VAT. Chodzi o ustalanie stawek podatku w powigzaniu z:

* unijng Nomenklaturg Scalong (CN) odno$nie towarow, oraz

« aktualng Polska Klasyfikacjag Wyrobow i Ustug PKWiU (2015) od-
nosnie ustug.

Obecnie wszystkie stawki VAT ustala si¢ na podstawie Polskiej Kla-
syfikacji Wyrobow i Ustug (PKWiU 2008).

Zmiany dotyczg tez wigzacych informacji stawkowych, o ktore moz-
na wystepowac od 1 listopada 2019 r. Dyrektor Krajowej Informacji
Skarbowej do 24 marca wydat w tej sprawie ok. 840 decyzji (w bazie
WIS opublikowanych jest ich ok. 480). Poniewaz przesunie si¢ ter-
min wejscia w Zycie matrycy, to specustawa musi przesuna¢ rowniez
z 1 kwietnia na 1 lipca termin obowigzywania tych WIS.

Ze specustawy nie wynika natomiast wydtuzenie czasu na wydanie
wigzacych informacji stawkowych dla dyrektora KIS. Zgodnie z art.
42g ust. 1 ustawy o VAT ma na to trzy miesigce i nic nie wskazuje
na to, zeby mialo si¢ to zmienicé.

Ptatnosc poza biat liste

Wydhuizony z 3 do 14 dni zostal termin na zgloszenie szefowi KAS
platnosci na rachunek spoza bialej listy. Chodzi o ptatnosci za trans-
akcje o wartosci ponad 15 tys. zt.

E-paragony
Specustawa wprowadza tez przepisy o e-paragonach. Przedsie-
biorcy beda mogli przesytaé je klientom za ich uprzednig zgoda.
To rozwiagzanie nie zadziata jednak od razu, bo obecnie nie ma
na rynku kas, ktore mogtyby wystawia¢ takie paragony.

Jednorazowa

amortyzacja
Mozna dokonywa¢ jednorazowych odpisow amortyzacyjnych od
wartosci poczatkowej srodkéw trwatych nabytych w celu pro-
dukcji towaréw zwiazanych z przeciwdziataniem COVID-19
i wprowadzonych do ewidencji w 2020 r. Chodzi o produkcje
w szczegolnosci: maseczek ochronnych, respiratorow, $rod-
kéw odkazajacych, medycznej odziezy ochronnej, ochraniaczy
na obuwie, r¢kawiczek, okularow, gogli, srodkéw dezynfekcji
i higieny rak.
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Ulgi B+Ri IP Box
Utatwiono korzystanie z ulg B+R i IP Box przez podatnikow, ktorzy
prowadza dziatalno$¢ badawczo-rozwojowa nastawiong na opracowa-
nie produktéw przeznaczonych do walki z koronawirusem. Moga oni
skorzysta¢ z ulgi juz na etapie obliczania zaliczek na PIT lub CIT (czyli
w trakcie roku podatkowego, a nie dopiero po jego zakonczeniu).

Przy uldze IP Box oznacza to mozliwo$¢ stosowania stawki 5 proc. PIT
lub CIT do zaliczek od dochodéw z kwalifikowanych praw wiasnosci
intelektualne;.

W CIT dotyczy to zar6wno podatnikoéw, u ktorych rok podatkowy po-
krywa si¢ z rokiem kalendarzowym, jak i tych, u ktorych si¢ nie po-

krywa.

Obie ustawy (o PIT i CIT) wskazuja, w jaki sposob obliczaé zalicz-
ki. Pierwsza zaliczke oblicza si¢ od sumy kwalifikowanych dochodow
z kwalifikowanych praw wlasnosci intelektualnej, osiagnietych od
1 marca 2020 1.

0d nieruchomosci

Ustawa pozwala radom gmin zwolni¢ z podatku od nieruchomosci
okreslone grupy przedsigbiorcow, u ktorych pogorszyta si¢ ptynnosé
finansowa w zwigzku z koronawirusem. Radni zdecyduja w uchwa-
fach, czy i kto mialby skorzysta¢ z preferencji. Co istotne, zwolnienie
mogtoby dotyczy¢ juz czesci podatku za 2020 r.

Ponadto radni beda mogli w uchwatach przedtuzyé grupom przed-
sigbiorcoOw terminy platnosei rat podatku od nieruchomosci platnych
w kwietniu, maju i czerwcu — nie dtuzej niz do 30 wrzesnia br.

0d przychodéw z budynkow

Do 20 lipca 2020 r. przesunigty zostat termin zaptaty podatku od przy-
chodéw z budynkow za miesiace od marca do maja 2020 r. (zar6wno
w PIT, jak i w CIT). Chodzi o wlascicieli centréw handlowych, doméw
towarowych, budynkéw biurowych i innych wynajmowanych, dzierza-
wionych, leasingowanych.

Skorzystaja oni z przesunigcia, jezeli:

* poniesli w danym miesigcu negatywne konsekwencje ekonomiczne
z powodu COVID-19,

* ich przychody (z calej dziatalnosci, nie tylko z budynkéw) w danym
miesigcu sg nizsze o co najmniej 50 proc. w stosunku do analogicz-
nego miesigca roku poprzedniego, a jesli podatnik rozpoczat dziatal-
nos¢ w 2019 r. — sa nizsze w stosunku do uzyskanych w tym roku
$rednich przychodow.

Warunku spadku przychodow o 50 proc. nie stosuja podatnicy, ktorzy:

 stosowali w 2019 r. form¢ opodatkowania, w przypadku ktérej nie
ustala si¢ przychodow,

» rozpoczgli prowadzenie dzialalno$ci gospodarczej w ostatnim
kwartale 2019 r. i nie uzyskali w tym okresie przychoddéw z bu-
dynkow,

* rozpoczeli dziatalnosé w 2020 r.

Ustawa okresla tez, jak policzy¢ srednie miesi¢czne przychody.

Podatek handlowy

Do konca 2020 r. przedtuzone zostalo wejscie w Zycie podatku od
sprzedazy detalicznej, ktory zasadniczo majg ptaci¢ sklepy wielko-
powierzchniowe. Dotychczas ustawa o podatku od sprzedazy deta-
licznej zaktadata, ze podatek ten zaczatby obowigzywac od lipca br.

Pakiet paliwowy
Do konca sierpnia br. wydluzony zostat okres przej$ciowy na dostoso-
wanie do zmian w obrocie olejami opatowymi. Chodzi o zastapienie
papierowych o$wiadczen i ich miesigcznych zestawien zgtoszeniami
elektronicznymi oraz rejestracj¢ w nowym systemie na potrzeby ob-
rotu olejami. Dotychczas zaktadano, ze firmy przygotuja si¢ do tych
zmian do 31 marca br.

Optata prolongacyjna

Ustawa znosi optatg prolongacyjna w razie odroczenia przez urzad
skarbowy terminu ptatnosci lub roztozenia na raty podatku badz
zalegto$ci podatkowej. Rozwigzanie dotyczy decyzji o udzieleniu
pomocy, ktore zostang wydane na wniosek ztozony w okresie obo-
wigzywania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego
ogloszonych w zwigzku z koronawirusem albo w okresie 30 dni
po ich odwotaniu.

Ustawa daje wiecej czasu na zdanie egzaminu ustnego kandydatom
na doradcow podatkowych, ktorzy nie mogli przystapi¢ do tej czesci
egzaminu w marcu br. Bedg mogli przystapi¢ do niego w okresie nie
dhuzszym niz cztery miesigce, liczac od dnia odwotania stanu zagro-
zenia epidemicznego i stanu epidemii.

NOWE TERMINY

Czego dotyczy Dotychczas Po zmianach
Sprawozdanie za 2019 r.*

h 30 czerwca (31 maja - dla spotek
sporzadzenie 31 marca nadzorowanych przez KNF)
zatwierdzenie 30 czerwca 30 W:é%i'gfo(;;;‘ﬂ]pgs e_z Cll(lﬁ ;)polek
ztozenie do Krajowego Rejestru Sadowego 15 lipca E pazf;g;?:&gi%ﬁggg Rﬂ% Spoek
przekazanie szefowi Krajowej Administracji Skarbowej przez podatnikéw PIT prowadzacych —_ i
ksiegi rachunkowe 30 kwietnia 31lipca
CIT-8za 2019 r.**

do 31 maja
podatnicy CIT z wyjatkiem:
« podatnikow osiagajacych wytacznie dochody wolne od podatku na podstawie art. 17 ust. do 31 marca
1ustawy o CIT, czyli np. szpitale, jednostki naukowe, oraz do31lioca
* organizacji pozytku publicznego, dla ktorych przychody z dziatalnosci pozytku p
publicznego stanowig co najmniej 80 proc. wszystkich przychodow.
Zeznanie PITza2019r. 30 kwietnia 31 maja
Zaptata zaliczek na PIT przez pracodawcow 20 kwietnia — za marzec 1czerwea
i zleceniodawcow za marzec i kwiecien br. 20 maja - za kwiecief
20 kwietnia — za marzec
Zaptata podatku od przychoddw z wynajmowanych budynkow (w PIT i w CIT) 20 maja - za kwieciefi 20 lipca
20 czerwca — za maj
Zgtoszenie szefowi KAS ptatnosci na rachunek spoza biatej listy 3dni 14 dni
Raty podatku od nieruchomosci ptacone przez przedsiebiorcow za kwiecief, maj i czerwiec 15 kwietnia, 15 maja, do 30 wrzesnia
(uwaga: o przesunieciu termindw zdecyduja radni danej gminy w uchwale) 15 czerwca
Zaptata po raz pierwszy podatku od sprzedazy detalicznej 1lipca 1stycznia 2021r.
Ztozenie szefowi KAS lokalnej dokumentacji cen transferowych przez podmioty, ktérych do konca dziewiatego
rok podatkowy lub rok obrotowy rozpoczat sie po 31 grudnia 2018 r,, a zakoficzyt przed | miesigca po zakoficzeniu 30 wrzesnia
31grudnia2019r. roku podatkowego
Okres przejsciowy w pakiecie paliwowym, dotyczacym olejow opatowych do 31 marca do 31sierpnia
Informacja*** IFT-2R (0 pobranym podatku u zrodta od cudzoziemcow) sktadana przez do kofica trzeciego
ptatnikow, ktorych rok podatkowy skoficzyt sie w okresie od 31 grudnia 2019 r. do 31 stycznia miesiaca rokug do kofica piatego miesigca po zakoficzeniu
2020r. h
Informacja*** ORD-U (o umowach zawartych z nierezydentami) w przypadku gdy terminy naste%lgggﬁgo pr(:] roku roku podatkowego
zlozenia uplywaja w okresie od 31 marca 2020 . do 31 maja 2020 podafkowy!

* rozporzadzenie z 31 marca 2020 r. w sprawie okreslenia innych termindw wypetniania obowigzkdw w zakresie ewidencji oraz w zakresie sporzadzenia, zatwierdzenia, udostepnienia
i przekazania do wiasciwego rejestru, jednostki lub organu sprawozdafi lub informacji (Dz.U. poz. 570)
** rozporzadzenie z 27 marca 2020 r. w sprawie przedtuzenia terminu do ztozenia zeznania o wysokosci dochodu osiagnietego (straty poniesionej) i wptaty naleznego podatku przez

podatnikow CIT (Dz.U. poz. 542)

*** rozporzadzenie z 31 marca 2020 r. w sprawie przedtuZenia termindw do sporzadzenia i przestania niektorych informacji podatkowych (Dz.U. poz. 563)

Interpretacje podatkowe

Z 3 do 6 miesigcy zostal wydhuzony termin na wydanie podatkowych
interpretacji indywidualnych (ale nie ogdlnych). Dotyczy to zarow-
no wnioskow, ktore nie zostaly rozpatrzone do 1 kwietnia, jak i zto-
zonych po wejsciu w zycie specustawy do dnia odwolania epidemii
i stanu zagrozenia epidemicznego.

Minister finanséw bedzie mogt w rozporzadzeniu przedtuzy¢ ten ter-
min o kolejne trzy miesigce.

Schematy i ceny transferowe

Zawieszony zostat termin zglaszania szefowi KAS schematéw podat-
kowych — do dnia odwotania epidemii i stanu zagrozenia epidemicz-
nego, ale nie dtuzej niz do 30 czerwca 2020 r. Dotyczy to nie tylko
schematow krajowych, ale i — po sejmowych poprawkach — rowniez
transgranicznych.

Przedhuzony zostal do 30 wrzesnia br. termin na zlozenie szefowi
KAS lokalnej dokumentacji cen transferowych. Dotyczy to podmio-
tow, ktorych rok podatkowy lub rok obrotowy rozpoczat si¢ po 31
grudnia 2018 r., a zakonczyt przed 31 grudnia 2019 r.

Przesuniete terminy zeznan i sprawozdan PIT

do koiicamaja br.

Wiecej czasu, bo do konca maja br., bedzie na ztozenie zeznania PIT
za 2019 r. Zasadniczo termin 30 kwietnia 2020 r. nie jest przesunigty,
ale nie bedzie kar za spoznienie do 31 maja 2020 r. Zgodnie ze spec
ustawa zlozenie zeznania do konca maja bedzie traktowane jak ztoze-
nie czynnego zalu. Dzigki temu fiskus nie bedzie wszczynat postgpo-
wania w sprawie o przestepstwo ani wykroczenie skarbowe.

Natomiast zeznania PIT-37 i PIT-38 wypehione przez skarbowke
w ramach ushugi Twoj e-PIT zostang automatycznie uznane za wy-
stane 30 kwietnia. ,,Jesli z tego rozliczenia bedzie wynika¢ niedoptata
podatku, to w maju urzedy skarbowe przesla o tym informacje do
poszczegblnych 0sdb” — napisalo Ministerstwo Finansow w komu-

nikacie na swojej stronie. Oczywiscie podatnik sporzadzone przez
skarbowke zeznanie bedzie mogt pdzniej skorygowac.

Ministerstwo zapowiada zaniechanie poboru odsetek za zwloke, ale
na razie projektu takiego rozporzadzenia nie ma.

W specustawie jest natomiast delegacja dla ministra, zgodnie z ktora
moze on w rozporzadzeniu zaniecha¢ w catosci lub w czg$ci poboru
odsetek za zwloke od zaleglosci podatkowych, ,,majac na wzgledzie
okres obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego i stanu epide-
mii w zwigzku z COVID-19 oraz skutki nimi wywotane”.

O dwa miesiace wigcej czasu bedzie na przestanie informacji:

* 0 pobranym podatku u zrédta od cudzoziemcow (IFT-2R),

» o umowach zawartych z nierezydentami (ORD-U).

Wynika to z rozporzadzenia z 31 marca 2020 r. w sprawie przedtu-
zenia termindw do sporzadzenia i przestania niektorych informacji
podatkowych (Dz.U. poz. 563).

CIT-8 i sprawozdania

Wiecej czasu bedzie na ztozenie CIT-8. Termin ten zostat przesunigty
rozporzadzeniem z 27 marca 2020 r. w sprawie przedtuzenia terminu
do zloZenia zeznania o wysokosci dochodu osiagnigtego (straty po-
niesionej) 1 wptaty naleznego podatku przez podatnikow CIT (Dz.U.
poz. 542).

W innym rozporzadzeniu — z 31 marca 2020 r. (Dz.U. poz. 570) mini-
ster finanséw przesunat terminy dotyczace sprawozdan finansowych.
Czas na ich sporzadzenie i zatwierdzenie zostal przesunigty o trzy
miesigce, a dla jednostek podlegtych nadzorowi Komisji Nadzoru
Finansowego, czyli np. spotek gietdowych — o dwa miesigce. Ozna-
cza to, ze roczne sprawozdania za 2019 r. trzeba sporzadzi¢ do konca
czerwca br., a zatwierdzi¢ do konca wrzesnia. Dla spotek gieldowych
bedzie to odpowiednio koniec maja i sierpnia.

Osoby fizyczne, ktore prowadza ksiegi rachunkowe, musza przekazac
sprawozdanie finansowe szefowi Krajowej Administracji Skarbowe;j
do 31 lipca br. (a nie do konca kwietnia br.).
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Pawel Blecharz
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O ile w czasie epidemii
mozna odroczy¢ zabiegi
dotyczace lagodnych,
niezagrazajacych zyciu
schorzen, to trudno
przelozyc¢ operacje
nowotworu zlosliwego
- méwi prof. dr hab. n.
med. Pawel Blecharz,
ginekolog, poloznik
wspélpracujacy

z chrzanowskim
szpitalem.

Ewa Solak: Wspiera pan
chrzanowskich lekarzy pod-
czas operacji z zakresu gine-
kologii onkologiczne;j.

Pawel Blecharz: To ope-
racje szczegdlne, czesto wie-
logodzinne i do$¢ skompli-
kowane. Operujemy razem
z chrzanowskimi lekarza-
mi gtéwnie pacjentki z no-
wotworami zlosSliwymi. Sa
to zabiegi niejednokrotnie
obarczone ryzykiem powi-
ktan, skomplikowane. Ra-
zem z ordynatorem gineko-
logii dr n. med. Maciejem
Bodzkiem, a takze z jego ze-
spotem jesteSmy w stanie
poméc wielu kobietom, kto-
re do niedawna na takie ope-

racje musiaty jezdzi¢ do in-
nych o$rodkow.

Jakie nowotwory najcze-
§ciej operujecie?

- Przede wszystkim to no-
wotwory jajnika, trzonu ma-
cicy i szyjki macicy, najrza-
dziej - nowotwory sromu. Cza-
sem operujemy takze guzy la-
godne, ale wbrew nazwie, by-
wa, ze takie zabiegi sa napraw-
de trudne. Chrzanowski szpi-
tal jest w tej dobrej sytuacji, ze
moze wykorzystywaé wspot-
prace miedzy wieloma oddzia-
tami. Jest oddziat chirurgii on-
kologicznej, urologii, chirurgii
naczyniowej, a takze chemio-
terapii. Lekarze réznych spe-
cjalnosci mogg sie wiec wspie-
ra¢. Na docenienie zastuguje
réwniez profesjonalny zespét
anestezjologdw czy pielegnia-
rek.

Z pana doswiadczenia wy-
nika, ze nowotworéw jest
wiecej, niz kiedys. A moze
lepsza jest dzisiaj diagnosty-
ka?

- Zaawansowane przypad-
ki dotycza gtéwnie os6b zanie-
dbanych zdrowotnie. To dosé
brutalne stwierdzenie, ale tak
wtasnie jest. Tacy chorzy cze-
sto obcigzeni sg wieloma cho-
robami internistycznymi -
otytoscia, cukrzyca, nadci-

ak nie wybiera terminu

$nieniem i innymi. Na szcze-
Scie coraz wiecej osob jest
Swiadomych ryzyka, wiec cze-
Sciej wykonuje badania profi-
laktyczne. U nich choroby no-
wotworowe sa diagnozowa-
ne na wczesniejszym etapie,
a wiec i leczenie jest mniej
skomplikowane i ryzykowne.
Trzeba takze dodaé, ze dba-
los¢ o zdrowie pozwala czesto
unikna¢ nowotworu zlosliwe-
go i zdiagnozowacé chorobe za-
nim stanie sie naprawde groz-
na.
Wspélpracuje pan z réz-
nymi oSrodkami w kraju. Jak
pan ocenia przygotowanie
sprzetowe szpitala w Chrza-
nowie do przeprowadzania
takich zabiegéw?

- Dysponuje wiekszo$cia po-
trzebnych i nowoczesnych na-
rzedzi chirurgicznych. Dzie-
ki wsparciu samorzadu kupu-
je wciaz nowy sprzet, co po-
zwala na prowadzenie zabie-
géw W nowoczesny i bezpiecz-
ny dla chorych sposéb. W po-
réwnaniu do wielu innych pla-
cowek, szpital w Chrzanowie
wyrdznia sie w tym wzgledzie
jak najbardziej pozytywnie.

W trakcie epidemii koro-
nawirusa zabiegi planowe
zostaly odwolane. W przy-
padku nowotworéw zlosli-

wych czas gra jednak ogrom-
narole.

- O ile mozna odroczy¢ za-
biegi dotyczace tagodnych,
niezagrazajacych zyciu scho-
rzen, o tyle trudno przetozy¢
operacje nowotworu zlosli-
wego. Czas w tych chorobach
ma duze znaczenie. Dlatego
bez zmian operujemy takie
przypadki, bo choroba no-
wotworowa moze przebiegac
bardzo dynamicznie i czesto
jest nieprzewidywalna. Na-
tomiast sytuacja zwigzana
z koronawirusem sprawita,
ze utrudniony jest dostep do
badan diagnostycznych oraz
konsultacji specjalistycznych
przed zabiegiem. Bardziej
wyrafinowane zabiegi i me-
tody leczenia tez musiaty zo-
sta¢ ograniczone ze wzgledu
na szeroko rozumiane pro-
blemy organizacyjne.

Prof. dr hab. n. med. Pawet
Blecharz - specjalista gine-
kologii i potoznictwa, spe-
cjalista ginekologii onko-
logicznej. Zajmuje sie dia-
gnostykq i leczeniem ope-
racyjnym nowotworow
zenskich narzqdow plcio-
wych oraz prowadzeniem
chemioterapii  pacjentek
z tymi nowotworami.

Dofinansowania
wynagrodzen

0d 1kwietnia przedsighiorcy moga
whioskowa¢ do Wojewodzkiego
Urzedu Pracy w Krakowie

o dofinansowanie wynagrodzei
pracownikéw w zwiazku
zkryzysem wywolanym przez
rozprzestrzenianie si¢ epidemii
koronawirusa.

Pieniadze pochodza z Fun-
duszu Gwarantowanych Swigd—
czenn Pracowniczych (FGSP).
Wyplaty $wiadczen beda moz-
liwe do korica 2020 roku.

‘W Matopolsce o tego typu
wsparcie moze zawnioskowac
ok. 63 tys. pracodawcow dla
ok. 350 tys. pracownikéw

Dwie formy pomocy

Pierwsza zaktada, ze praco-
dawca moze ubiegac sie o dofi-
nansowanie wynagrodzen pra-
cownikéw w przypadku spad-
ku obrotéw:

- nie mniej niz o 15% w ciggu
dowolnych 2 kolejnych miesie-
cy od stycznia 2020 roku w sto-
sunku do tacznych obrotéw
z analogicznych 2 miesiecy ro-
ku ubieglego lub

-nie mniej niz o 25% od stycz-
nia 2020 roku w poréwnaniu
do miesigca poprzedniego.

Pracodawca moze wowczas
otrzymac wsparcie przez kolej-
ne 3 miesigce dla kazdego pra-
cownika. Bedzie ono wynosi-
to 50% minimalnego wynagro-
dzenia oraz nalezne sktadki
na ubezpieczenie spoleczne,
przystugujace od pracodaw-
cy w wysoko$ci maksymalnej
1533,09 zt miesiecznie.

Druga opcja wsparcia za-
ktada, ze pracodawca moze sie
ubiega¢ o sfinansowania cze-
$ci wynagrodzenia pracowni-
kéw w wypadku obnizenia wy-
miaru czasu pracy, przy czym
obnizenie wymiaru czasu pra-
cy i wysoko$ci wynagrodze-
nia moze wynie$¢ maksymal-
nie 20%. Pracodawca ma pra-
wo ubiegaé sie o zwrot 50% ob-
nizonego wynagrodzenia, jed-
nak do wysokos$ci nie wiekszej
niz 40% przecietnego wyna-
grodzenia (na kazdego pracow-
nika otrzyma dofinansowa-
nie w wysoko$ci maksymalnej
2452,27 ztmiesiecznie). Wspar-
cie bedzie $wiadczone przez
3 miesiace, a pracodawca nie be-
dzie mégt zwalniaé pracowni-
kéw przez kolejne 3 miesiace.

Skladanie wniosku
Whnioski mozna sktadaé¢ na

dwa sposoby: elektronicznie
za posrednictwem portalu pra-
ca.gov.pl, przy czym zlozenie
wniosku w tej formie wymaga
kwalifikowanego podpisu elek-
tronicznego lub podpisu za po-
moca Profilu Zaufanego. Link
kieruje nas do okna , Wnioski
o ustugi i Swiadczenia z urze-
du”, z ktérego klikamy doku-
ment ,Wniosek o przyznanie
$wiadczen na rzecz ochrony
miejsc pracy” i wypelniamy
dokument na stronie, albo pa-
pierowo na adres: Wojewddz-
ki Urzad Pracy w Krakowie,
plac Na Stawach 1, 30-107 Kra-
kéw.

Do wniosku pracodawca
dotacza wykaz pracownikoéw
uprawnionych do §wiadczen.

Jezeli pracodawca zlozy
kompletny wniosek, ktéry zo-
stanie zaakceptowany przez
WUP, bedzie zobowigzany do
podpisania umowy w WUP.

O  szczegdly  zwiazane
z ochrong miejsc pracy w ra-
mach tarczy antykryzysowej
mozna pyta¢é w Wojewddz-
kim Urzedzie Pracy w Krako-
wie pod nr tel. 12 61 98 576 lub
12 61 98 578 oraz piszac na
adres e-mail: infotarcza@
wupkrakow.praca.gov.pl

Pozyczki dla mikroprzedsiebiorcow w PUP.
Juz mozna skladaé¢ wnioski

Powiatowy Urzad Pracy

w Chrzanowie przyjmuje
whnioski o przyznanie
niskooprocentowanej
pozyczki z Funduszu Pracy
dla mikroprzedsighiorcow.
Kto moze si¢ o nig starad?

Z pozyczki moze skorzystaé mi-
kroprzedsiebiorca, ktdry w co naj-
mniej jednym roku z dwdch ostat-
nich lat obrotowych spetniat tgcznie
nastepujace warunki:

- zatrudniat $redniorocznie mnie;
niz 10 pracownikow,

- osiggnat roczny obrét netto - ze
sprzedazy  towaréw,  wyrobdw
i ustug oraz z operacji finansowych
- nieprzekraczajacy rownowartosci
w ztotych 2 miliondw euro lub sumy
aktywdw jego bilansu sporzadzone-
go na koniec jednego z tych lat nie
przekroczyty rownowartosci w zto-
tych 2 milionéw euro,

- prowadzit dziatalno$¢ gospodar-
czg przed dniem 1 marca 2020 r.

Kto udziela pozyczki

i na jakich zasadach?

Dyrektor urzedu pracy dziatajgcy
z upowaznienia starosty moze, na
podstawie umowy, udzieli¢ ze $rod-
kéw Funduszu Pracy jednorazowo
pozyczki na pokrycie biezgcych
kosztéw prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej mikroprzedsiebiorcy.
Starosta uprawniony jest do docho-

dzenia roszczen z tytutu niesptaco-
nych pozyczek.

Jaka jest maksymalna kwota
pozyczki i jakie jest jej
oprocentowanie?

Do wysokosci 5 tys. zt, za$ jej
oprocentowanie jest state i wynosi
w skali roku 0,05 stopy redyskonta
weksli przyjmowanych przez Naro-
dowy Bank Polski.

lle wynosi okres

sptaty pozyczki?

Okres sptaty pozyczki nie moze by¢
dtuzszy niz 12 miesiecy, z karencijg
w spfacie kapitatu wraz z odsetka-
mi przez okres 3 miesiecy od dnia
udzielenia pozyczki.

Czy mozna przedtuzy¢ o

kres sptaty pozyczki?

Rada Ministrow moze, w celu prze-
ciwdziatania COVID-19, w drodze
rozporzadzenia, przedtuzyé okres
sptaty pozyczki, ponad przewidzia-
ne 12 miesiecy, majac na wzgledzie
okres obowigzywania stanu zagro-
Zenia epidemicznego lub stanu
epidemii oraz skutki nimi wywotane.

Czy pozyczka moze by¢
umorzona?

Pozyczka wraz z odsetkami na
wniosek mikroprzedsiebiorcy pod-
lega umorzeniu, pod warunkiem,
Ze mikroprzedsigbiorca przez okres
3 miesiecy od dnia jej udzielenia,

nie zmniejszy stanu zatrudnienia
w przeliczeniu na petny wymiar
czasu pracy w stosunku do stanu
zatrudnienia na dzien 29 lutego
2020 r. We wniosku o umorzenie
mikroprzedsigbiorca  o$wiadcza
o fakcie niezmniejszenia stanu za-
trudnienia pod odpowiedzialnoscig
karna.

Gdzie nalezy ztozy¢

wniosek o pozyczke

dla mikroprzedsigbiorcow

z Funduszu Pracy?

Whniosek o pozyczke mikroprzed-
sigbiorca sktada do powiatowego
urzedu pracy. Wnioski powinny by¢
wnoszone w postaci elektronicznej
poprzez platforme Praca.gov.pl lub
w postaci papierowej do urzedu.
Ztozenie wniosku i umowy poprzez
platforme Praca.gov.pl, po opatrze-
niu ich kwalifikowanym podpisem
elektronicznym lub podpisem za-
ufanym, pozwoli na obstuge sprawy
bez koniecznosci wizyty w powia-
towym urzedem pracy i znacznie
przyspieszy otrzymanie pozyczki.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 6
marca 2018 r. Prawo przedsiebiorcéw;
Ustawa 0 zmianie ustawy o szcze-
gdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych cho-
réb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych oraz niektdrych
innych ustaw, Art. 15 zzd.
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Co nam wolno,
a co jest zabronione

* Do 11 kwietnia (na razie) obowia-
zuje zakaz przemieszczania sie. Moz-
na jedynie udac sie do pracy, a takze
w celu zaspakajania niezbednych po-
trzeb zwigzanych z biezacymi spra-
wami zycia codziennego, wykonywa-
nia ochotniczo i bez wynagrodzenia
Swiadczen na rzecz przeciwdziatania
skutkom COVID-19, w tym w ramach
wolontariatu, w celu sprawowania lub
uczestniczenia w sprawowaniu kul-
tu religijnego. (Niezbedne potrzeby
to np. wyjscie po zakupy czy do leka-
1Za, ale juz nie na cmentarz. Taka wy-
prawa moze skonczy¢ sie mandatem
do 500z4).

*W sklepach i punktak ustugowych
mogq przebywac 3 osoby na kase Iub
stanowisko do ptacenia. Innymi stowy
jesliw sklepie jest 10 kas, to zakupy mo-
ze robic 30 0sob jednocze$nie. W urze-
dach pocztowych limit ten ograniczo-
ny jest dodwdch osdbna jedno okienko.

* Na bazarach i targowiskach obo-
wigzuje ograniczenie do trzech oséb na
jedno stoisko.

*W weekendy wielkopowierzchnio-
we sklepy budowlane sa zamkniete.

*0d 2 kwietnia wszyscy klienci mu-
sz3 robi¢ zakupy w jednorazowych re-
kawiczkach.

*W godzinach 0d 10.00 do 12.00 skle-
py i punkty ustugowe moga przyjmo-
wac i obstugiwac jedynie osoby powy-
7ej 65. roku zycia. W pozostatych go-
dzinach sklepy i lokale ustugowe sa do-
stepne dla wszystkich, w tym dla osob
Powyzej 65. roku zycia.

* Zamkniete sa hotele i inne miejsca
noclegowe wynajmujace na zasadach
krétkoterminowych, Moga one funk-
cjonowac tylko wowczas, gdy przeby-
waja w nich osoby w kwarantannie Iub
izolacji, a takze gdy przebywa w nich
personel medyczny. Hotele pozostaja
otwarte dla osob bedacych w delegacji
i korzystajacych z ustug noclegowych
w ramach wykonywania obowigzkéw
stuzbowych.

* Zamkniete zostaly wszystkie
punkty kosmetyczno-ustugowe, fry-
zjerskie i gabinety tatuazu.

* Zawieszone jest wykonywanie za-
biegéw rehabilitacyjnych i masazy -
zarowno w placowkach publicznych,
jak i prywatnych. Wyjatkiem sa sytu-
acje, w ktdrych rehabilitacja jest bez-

Zakaz wstepu do lasu

wywoluje ostatnio najwiecej kontrowersji

Fot. Pawel Pietrzak (PRZELOMowe Kadry)

wzglednie wymagana stanem zdrowia
pacjenta.

* Zakaz wychodzenia z domu osob
do18. roku zycia bez opieki dorostego.

* Zakaz korzystania z parkow, plaz,
bulwaréw, promenad i roweréw miej-
skich.

* Minimalna odlegto$¢ miedzy pie-
szymi to 2 metry. Wylaczeni z tego obo-
wigzku s3: rodzice z dzie¢mi do 13. ro-
ku zycia, a takze osoby niepelnospraw-
ne lub niemogace sie samodzielnie po-
ruszac i ich opiekunowie. Z kolei La-
sy Panstwowe wprowadzity tymczaso-
wy zakaz wstepu do lasu w catym kra-
ju. Zamkniete pozostaja tez parki naro-
dowe (zakaz na razie obowigzuje do 11
kwietnia).

* Obowigzuje limit pasazeréw
w transporcie publicznym, réwniez
u prywatnych przewoznikow (nie wie-
cej pasazeréw niz potowa miejsc sie-
dzacych).

*Nie mozna przekraczac granic Pol-
ski koleja. Wyjatkami sa tylko powroty
do domu. Musza si¢ one odbywac z za-
chowaniem procedury.

* Stanowiska pracy poszczegdlnych
0sOb muszg by¢ oddalone od siebie o co
najmniej 1,5 metra. Pracownicy maja
obowiazek uzywania rekawiczek, a tak-
ze mie¢ dostep do plynéw dezynfeku-
jacych.

(Na podstawie rozporzqdzenia Rady
Ministréw z 31 marca 2020)

E-recepta, dobre rozwiazanie na trudny czas

Jesli chorujesz na choroby
przewlekle (serce, cukrzyca,
tarczyca, nadci$nienie, no-
wotwory, itp.) mozesz sko-
rzysta¢ z elektronicznej re-
cepty i poprosié¢ kogos z ro-
dziny lub sasiada, aby po-
mégt Ci kupié¢ lekarstwa.
Wyjasniamy Ci jak to zrobié.

1. Na taka pomoc musisz wyrazi¢
zgode - poprosi¢ kogo$

2. Musisz powiedzie¢ tej osobie, ja-
ki masz zapas lekdw, ktdre stale musisz
zazywac, jakie jest ich dawkowanie i na
jaki czas te leki wystarcza. Wazne, aby
osoba, ktora Ci pomaga to wiedziata.

3. Zeby dostac e-recepte i nie wycho-
dzi¢ z domu powinienes:

- zadzwoni¢ do rejestracji swojej

przychodni i poprosic o recepte na leki
state, czyli takie, ktdre ciagle zazywasz

- rejestratorka poda termin, czyli
dzien, kiedy trzeba zadzwoni¢ do reje-
stracjii zapytac o numer e-recepty

- W wyznaczonym dniu trzeba za-
dzwoni¢ do rejestracji i poprosi¢ o nu-
mer e-recepty oraz zapisa¢ ten nu-
mer (to bardzo wazne). Czasami trzeba
dzwonic dtugo, nawet przez 2-3 dni

- numer e-recepty mozna tez dostac
sms-em na podany numer telefonu (mo-
ze to by¢ numer Twdj, albo kogos z ro-
dziny, albo sasiada)

4. Leki moze wykupi¢ w aptece kto§
zrodziny, sasiadka, itp., ale musi mie¢:

-numer Twojej e-recepty

-numer Twojego PESEL

Najlepiej, zeby mial to zapisane na
karteczce. Majac te dane, mozna wy-

kupic¢ lekarstwa nawet dla kilku oséb.

5. Za leki mozna ptacic karta lub go-
towka. Jesli ktos kupuje leki dla Ciebie,
Ty decydujesz, czy dajesz mu na zakupy
gotowke, czy karte, czy tez on za Ciebie
pieniadze zaktada i rozliczcie sie po za-
kupach. Badz ostrozny!

6. W aptece osoba kupujaca dla Cie-
bie leki moze poprosic o zapisanie daw-
kowania na opakowaniu, chyba, ze je
ZNasz.

7.Zazywaj leki systematycznie.

8. Miej w pogotowiu spis lekdw, kté-
re zazywasz na wypadek pogorszenia
sie Twojego stanu zdrowia. Przyda sie
ratownikom lub lekarzowi, ktéry be-
dzie udzielat Ci pomocy.

Opisana procedura dotyczy osob za-
zywajacych lekina state.

oprac. Renata Hejmo

KORONAWIRUS.
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StUZBA ZDROWIA

* Szpital w Chrzanowie wstrzy-
mat planowe operacje oraz zabiegi.
Zawieszona jest praca przyszpital-
nych poradni (przyjmowane s je-
dynie osoby z problemami onkolo-
gicznymi i kardiologicznymi) i re-
habilitacja. W placéwce nie mozna
wykona¢ badan. Obowigzuje bez-
wzgledny zakaz odwiedzin w szpi-
talu.

* Placowki podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) i poradnie spe-
cjalistyczne - przyjmuja pacjentow
w przychodni tylko w uzasadnio-
nych przypadkach. W pozostatych
Swiadczone sa teleporady.

* Polsko-Amerykanskie Klini-
ki Serca w Chrzanowie wstrzyma-
ty planowe zabiegi. Calodobowo
przyjmowane sa jednak przypadki
pilne. Informacja: 801 502 302, 32
75869 00

* Okoklinik w Chrzanowie
wstrzymal do odwotania plano-
we zabiegi. Informacja: 506 644
028. Pacjenci s3 przyjmowani po-
jedynczo do poradni okulistycz-
nej; czynna jest poradnia stoma-
tologiczna.

* Nocna i $wiateczna opieka
medyczna (mozna z niej skorzystaé
od poniedziatku do piatku w godzi-
nach od 18.00 do 8.00, w soboty, nie-
dzieleiinne dniustawowo wolne od
pracy:

- dla mieszkancow powiatu
chrzanowskiego: Szpital Powiato-
wy w Chrzanowie, (parter, paw. D,
od strony parkingu, wejécie do Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej); nu-
mer kontaktowy dla pacjentow: 32
6247630

- dla mieszkancow gminy Krze-
szowice: ambulatorium NiSOZ, ul.
Legionéw Polskich 6, Krzeszowice
(wejscie od strony dziedzinca). Nu-
mer kontaktowy dla pacjentow: 519
307603

BEZPLATNE PORADY PRAWNE

W punktach nieodptatnej pomo-
cy prawnej oraz nieodptatnego po-
radnictwa obywatelskiego i mediacji
nie beda udzielane porady w osobi-
Scie, az do odwotania. Mozna jednak
po taka pomoc zwrdcic sie telefonicz-
nie: 3262579 64.

URZEDY

Urzedy gmin

Rekomendowany jest kontakt te-
lefoniczny lub e-mailowy.

* Chrzanéw: dziennik podawczy
urzedu: 327585101

* UM Trzebinia: 32 61 21 227, e-ma-
il: urzad@um.trzebinia.pl

*UMw Libigzu: 32 6271311, e-ma-
il: urzad@libiaz.pl.

* Urzad Miejski w Krzeszowicach:
122520800,1225208 01 (sekretariat);
12 252 08 90 (dziennik podawczy); 12
25208 04 (Urzad Stanu Cywilnego);

* UG w Babicach: 32 613 40 13;
e-mail: poczta@babice.pl

*UMw Alwerni: 12 2831115; e-ma-
il: urzad@alwernia.pl

*Urzedy Stanu Cywilnego

Whioski do USC w powiecie
chrzanowskim (Chrzandéw, Trze-
binia, Libigz, Alwernia, Babice)
oraz w gminie Krzeszowice skla-
da¢ mozna poczty tradycyjna lub
poprzez e-PUAP (profil zaufany).
W niektérych miastach mozna
wrzucac je tez do urny przed bu-
dynkiem (Chrzanéw, Krzeszowi-
ce) lub zostawiac na dzienniku po-
dawczym (Libigz, Trzebinia i Al-
wernia). Akty zgonu wydawane sg
wszedzie osobiscie, ale po uprzed-
nim kontakcie telefonicznym. Ak-
ty urodzenia w kazdym z urzedéw
wysylane sg pocztg tradycyjna po
ztozeniu wniosku, za wyjatkiem Al-
werni - tam mozna odebrac je osobi-
Scie.

*  Starostwo  Powiatowe
w Chrzanowie - dokumenty w wy-
Iacznie pilnych sprawach mozna
sktadaé poczta tradycyjna lub pro-
filem zaufanym poprzez ePUAP.
Dokumenty w formie papierowej
mozna sktada¢ w zaklejonych ko-
pertach do skrzynki podawczej we-
wnatrz budynku starostwa przy ul.
Partyzantéw 2. Obsluga zgloszen
prac geodezyjnych wylacznie przez
platforme WebEwid.

* Powiatowy Urzad Pracy. Reje-
stracja bezrobotnych za po$rednic-
twem portalu praca.gov.pl.

* Urzad Skarbowy. Podatni-
cy moga rozliczy¢ podatki online -
poprzez Twoj e-PIT, e-Deklaracje,
e-PUAP, lub w urzedzie - poprzez
wrzucenie deklaracji, pism, innych
dokumentéw do wystawionych
urn (bez potwierdzenia wptywu do
urzedu).

* Zaklad Ubezpieczen Spolecz-
nych (ZUS) ustawil skrzynki, w kto-
rych mozna zostawi¢ dokumenty
i wnioski. Kontakt telefoniczny: 22
560 16 00. Konsultanci sa dostep-
ni od poniedziatku do pigtku, w go-
dzinach 7-18. Mozna korzystaé réw-
niez z kontaktu mailowego: cot@
zus.pl.

FIRMY

* Tauron - w sprawach zwigza-
nych z umowami kompleksowymi
mozna dzwoni¢ na numer 32 606 06
06; w sprawach dystrybucji: 32 606
0616

* PGNIG - do dyspozycji klientéw
jest Telefoniczne Centrum Obstugi
Klienta: 22 5151515.

*Wodociagi Chrzanowskie przyj-
muja pisma za poSrednictwem
skrzynki kontaktowej przy wejsciu
w Chrzanowie (ul. Jagiellonska 8).
Sprawy biezace: 326241360132 624
137071 (centrala); 32 623 36 22 (dziat
obstugiklienta).

POCZTA POLSKA

* Godziny pracy placowek
w dni robocze ulegaja skrdceniu.

- w Chrzanowie (przy ul. Pil-
sudskiego) - od poniedziatku do
czwartku godz. 9.00-15.00; w piat-
ki: 14.00-20.00, w soboty 8.00-
11.00

-w Trzebini (przy dworcuiw Ryn-
ku) - od poniedziatku do czwartku
godz. 8.00-1700; w piatki: godz. 12.00-
20.00, w soboty: 8.00-11.00

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

* Osrodek Pomocy Spolecznej
w Chrzanowie, tel. 32 735 69 39, 32
73569 35-od poniedziatku do piatku,

w godzinach 8-14.
* Psychologowie dla spoleczen-
stwa: spoleczno$¢  psychologéw

i psychoterapeutéw oferuje bezplat-
na pomoc osobom szczegdlnie na-
razonym na negatywne skutki psy-
chologiczne epidemii koronawiru-
saw Polsce. Pod adresem: www.psy-
chologowie-dla-spoleczenstwa.pl/
kontakt znajduje sie lista kilkudzie-

sieciu specjalistow.
POMAGAMY
InfoSolidarnos¢: inicjatywa

+Przetomu” dla tych, ktérzy chca po-
mac lub tej pomocy potrzebuja: tel.
697 351 999. Mozna tez skontakto-
wac sie przez messengerana FB Prze-
tomu.

Akcja #zSercemDoLudzi. tele-
fonu - pod numer telefonu 32 61 21
497, moga dzwoni¢ mieszkanicy gmi-
ny Trzebinia, potrzebujacy wsparcia
w zwigzku z ogloszeniem stanu epi-
demii w kraju. Moga liczy¢ na pomoc
w zrobieniu codziennych zakupéw
czy realizacji recepty w aptece. Wo-
lontariusz chetnie wyprowadzi tez
psa na spacer. Osoby, ktére chca do-
Taczyc¢ do akeji i pomagaé innym, mo-
ga zghaszac sie telefonicznie: 530 318
475 lub mailowo zsercemdoludzi@
gmail.com

Chrzanowskie Centrum Wolon-
tariatu (jesli chcesz zosta¢ wolonta-
riuszem i pomoc innym): tel. 885802
952, adres a-mail: ccw@ops.chrza-
now.pl

WAZNE TELEFONY

* Infolinia Narodowego Fundu-
szu Zdrowia, gdzie mozna uzyskaé
informacje dotyczace postepowania
W sytuacji podejrzenia zakazenia ko-
ronawirusem: 800190 590

* Infolinia MSZ RP dotyczaca
mozliwosci przekraczania granic: 22
5238880

* Powiatowa Staja Sanitarno-E-
pidemiologiczna w Chrzanowie: te-
lefon informacyjny: 32 623 24 07, te-
lefon do zglaszania sytuacji alarmo-
wych wymagajacych niezwlocznej
interwencji: 600 965 908

* Powiatowa Stacja Sanitarno-E-
pidemiologiczna w Krakowie (dla
mieszkancow Krzeszowic): telefon:
126844032

* Wojewddzka Stacja Sanitarno-
-Epidemiologicznaw Krakowie: te-
lefony informacyjne: 12 25 49 434, 12
25 49 437 (godz. 8-20 w dni robocze);
telefon do zgtaszania sytuacji alar-
mowych: 667 881188

* Oddziat Zakazny Nowy Szpital
w Olkuszu: tel. 412401272 .

* 0ddzial Zakazny Szpital im. Ze-
romskiego: tel. 126229503

*ZUS - infolinia: 22 56016 00
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PRACA

Zatrudnie

o BRUKARZY, pomocnikéw brukarzy,
monteréw zewnetrznych sieci wod.-
-kan. zatrudni firma. Tel. 606-857-875

© BUDOWLANKA - remonty, bez nato-
gu alkoholowego! Tel. Tomasz 533 507
304, dzwonic¢ tylko przed 16.00

o ZATRUDNIE lakiernika samocho-
dowego z doswiadczeniem. Wysokie
zarobki - min. 5000 PLN. CV prosze
wysyta¢ na adres: biuro.bolecin@
interia.pl Tel. 792-566-006

o ZATRUDNIE mechanika samocho-
dowego z do$wiadczeniem. Wysokie
zarobki - min. 5000 PLN. CV prosze
wysyta¢ na adres: biuro.bolecin@
interia.pl Tel. 792-566-006

© DOCIEPLENIA budynkéw, podda-
szy, 25-letnie doswiadczenie Tel.
12 282 57 89, 602 101 440

o ZATRUDNIE na stanowisko pracow-
nik budowlany. Umowa o prace Tel.
668-395-068

Uslugi motorxzacx'lne

© 32-611-03-50 AUTOZLOM - kasacja
pojazdéw. Pomoc drogowa. Skup sa-
mochoddw catych, rozbitych, skorodo-
wanych. Sprzedaz czesci uzywanych
Tel. 600-465-773

® 516-417-294 Pranie tapicerki samo-
chodowej, polerowanie samochoddw.
Konserwacja, mycie podwozia. Promo-
cja! Tel. 516-417-294

Wynajem
(mam do wynajecia)

* DO wynajecia lokal ustugowy w
rynku w Krzeszowicach w oficynie o
powierzchni 32 m2; w lokalu znajduja
sie 2 pomieszczenia oraz WC. Tel. 601-
669-067

e DO wynajecia pomieszczenia pod
gabinety lekarskie w centrum Chrza-
nowa. Tel. 504-244-916

o AUTOGAZ Tel. 502-054-046, www.
autogazchrzanéw.pl

ELEKTRYK
Praca na suwnicach
Utrzymanie ruchu
Atrakcyjne warunki
Tel. 724 40 60 80
biuro@utblogistic.pl

o ELEKTRYK Tel. 724-406-080

o ELEKTRYKOW, elektromonteréw Tel.
501-862-958

o FIRMA PRM Wremgdr z Libiaza za-
trudni: tokarzy i spawaczy z upraw-
nieniami - wremgor@poczta.fm Tel.
32-222-55-60

o FIRMA produkcyjna z Krzeszowic
zatrudni od zaraz montera-slusa-
rza lub mtoda osobe do przyucze-
nia. Tel. 604 425 788

© KIEROWCE C+E zatrudnie w ruchu kra-
jowym Tel. 602-702-591, 606-337-282

o ZATRUDNIE pracownika na stano-
wisko Slusarz/spawacz z doswiadcze-
niem. Umowa o prace Tel. 668-395-
068

MOTORYZACJA

Kupie (m)

o AUTOSZYBY — sprzedaz, profesjonal-
ny montaz, gwarancja — Dulowa Tel.
32-613-81-47, 601-531-720

o KASACJA pojazdéw. Wystawia-
my zaswiadczenia. Dojazd gratis.
Autoskup. Tel. 606-482-571, 32-
623-91-52

o KAWALERKI, mieszkania, po-
koje dla firm i osob pracujacych
- Chrzandw, przy Rynku. Tel. 660-
876-749

o LOKALE 40-90 m2 w Chrzanowie.
Biura od 375 zt. Tel. 660-876-749

o ADAPTACJA poddaszy, regipsy, ma-
lowanie, flizowanie; montaz okien,
drzwi. Tel. 609-812-230

o ADAPTACJA poddaszy,gtadz, regip-
sy, malowanie, flizowanie, panele.
Kompleksowe tez Tel. 602-100-520

o ADAPTACJA poddaszy; elewacje,
tynkowanie, malowanie Tel. 888-183-
899

o BETON architektoniczny, kom-
pleksowe wykanczanie wnetrz
Tel. 505-828-444, 602-851-682

© BRAMY-balustrady-aluminiowe Tel.
530-283-682

© BRUKARSTWO Tel. 501-066-248

o LOKALE biurowe, uzytkowe do wy-
najecia - 3 miesiace za darmo. Chrza-
now. Tel. 502-277-455

© 100 % Abart: Auto-Skup - auta, mo-
tocykle Tel. 533-265-049

© POMOC drogowa 24h. Tel. 505-828-
444, 535-061-222

o MIESZKANIE - centrum Trzebini, 2
pokoje Tel. 32-612-14-19

© 100 % Autoskup - kazda marka
osobowe i dostawcze + motocy-
kle. Najlepsze ceny, gotowka od
reki Tel. 505-982-225

© 32-611-03-50 Auto-Skup rozbhite,
cate; drogich, tanich Tel. 600-465-
773

e AUTO SKUP Kazda marka i stan;
dostawcze, motory. Wycena przez
telefon, odbidr laweta i gotowka
na miejscu! Tel. 889 098 521

o KIEROWNIKA robdt drogowych,
kanalizacyjnych z doswiadczeniem i
uprawnieniami zatrudni firma. Apli-
kacje z CV i listem motywacyjnym
przesyta¢ na: brukmanbiuro@interia.
pl Tel. 698-631-523

o AUTO-SKUP: cate, uszkodzone, sko-
rodowane. Ztomowanie, wystawiamy
zaswiadczenia; wiasny transport Tel.
604-188-647

o AUTOSKUP Tel. 513-905-984

© KUCHARZA i kelnera z praktykq
przyjme. Tel. 605-444-498

o MAJSTRA robét drogowych i kana-
lizacyjnych zatrudni firma. Tel. 698-
631-523

o MURARZA od maja Tel. 792-438-849

© OPERATORA koparki i koparko-fa-
dowarki z doswiadczeniem zatrudni
firma. Tel. 606-857-875

© PANIA dobrze gotujaca. Doswiad-
czenie nie jest wymagane - Trzebinia.
Tel. 512-125-309

© PRACOWNIKA biurowego zatrudni
firma budowlana Tel. 698-631-523

o ZATRUDNIE blacharza samochodo-
wego z do$wiadczeniem. Wysokie
zarobki - min. 5000 PLN. CV prosze
wysyta¢ na adres: biuro.bolecin@
interia.pl Tel. 792-566-006

SKUP SAMOCHODGOW
MOTOCYKLI, QUADOW
POMOC DROGOWA

TEL. 730 690 923

o NAJLEPSZE ceny. Tel. 730-690-
923

o SPAWANIE aluminium Tel. 502-393-
887

o MIESZKANIE 48m2 w Chrzanowie.
Tel. 696-310-664

o TLUMIKI, katalizatory. Balin, Za-
utek 11. Tel. 604-127-197

© MIESZKANIE trzypokojowe - Chrza-
néw, Potudnie. Tel. 606-449-392

o ZtOMOWANIE aut Tel. 733-044-044

o NOCLEGI Tel. 502-150-710

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam (n)

o DOM Chrzanéw - Swietokrzyska, do
remontu Tel. 793-770-307

fDZIALKA 14ar, budowlana - Libiaz,
Swierkowa. Tel. 504-028-852

Najem (chce wynajac)

e BRUKARSTWO Tel. 505 148 009

© BRUKARSTWO, kanalizacja, ogro-
dzenia A-Z Tel. 664-553-074

© BRYGADA gérali wybuduje dom. Tel.
601-998-930

© BUDOWA doméw od podstaw - krdt-
kie terminy Tel. 605-461-082

® EKOSZAMBA, szamba betonowe -
montaz, sprzedaz Tel. 501-066-248

o ELEWACJE odnawianie Tel. 517-357-
255

© FLIZOWANIE i inne wykorczenia. Tel.
538-459-782

 FLIZOWANIE. Tel. 606-347-212

© GLADZIE Tel. 534-117-541

e GLADZIE maszynowe, czyszczenie
bezpytowe. Tel. 518-706-099, www.
tom-reg.pl

o GLADZ, malowanie. Tel. 601-515-
097

o HURTOWNIA stali - Trzebinia, Dtuga
51 - konkurencyjne ceny, transport Tel.
730-310-025

© BUDOWA doméw od podstaw Tel.
604-456-994

o KAMIEN, piasek, ziemia, gruz Tel.
501-066-248

© BUDOWA domoéw od podstaw Tel.
792-438-849

o SZUKAM pokoju do wynajecia w
powiecie chrzanowskim - Chrzandw,
Trzebinia. Tel. 798-610-154

e BUDOWA drég dojazdowych, podjaz-
déw, podbudowy pod kostke brukowa,
uktadanie kostki Tel. 668-340-936

Budowlane

o DZIALKA budowlana 12ar. Wszystkie
media - Wola Filipowska. Tel. 784-
467-913

© 518-706-099  Gtadzie, ptytki,
kompleksowe wykoriczenia. www.
tom-reg.pl

o DZIALKA budowlana, pod zabudo-
we jednorodzinng, o pow. 10,4 ara
w Dulowie, przy ul. Paderewskiego/
Kosciuszki. Uzbrojona z dojazdem as-
faltowym z drogi publicznej. 75 tys. zt
Tel. 510-026-737

© 601-998-930 Budowa domow. Tel.
601-998-930

® 604-233-545 gtadZ, malowanie,
tapetowanie, stare tynki, flizowanie.
Tel. 604-233-545

o DZIALKA w Bolecinie 6,9a - 30tys.zt
Tel. 609-149-267

o ZLOMOWANIE aut Tel. 733-044-
044

ngéci motorxzaczine

o AUTO-CZESCI: uzywane, duzy wy-
bor, faktura Vat — Chrzandw, Dziatko-
wa (droga w kierunku Luszowic). Tel.
506-099-245

© OPONY uzywane - duzy wybér; przy
zakupie montaz gratis! Wulkanizacja.
Chrzanéw, ul. Dziatkowa (droga na
Luszowice). Tel. 506-099-245

Kupie (n)

MOZE BYC DO REMONTU
LUB ZADLUZONE

GOTOWKA
TEL. 508-335-230

© KUPIE Tel. 508-335-230

o KUPIE mieszkanie do generalnego
remontu za gotowke. Tel. 570-275-999

® 606-347-212 malowanie, tapetowa-
nie, gtadz, flizowanie. Tel. 606-347-
212

PARKIETY, SCHODY
CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

TEL. 509 177658

© CYKLINOWANIE Tel. 509-177-658

o KAPITALNE remonty mieszkan:
gtadz, malowanie, prad, ptytki, wod.-
-kan., remonty tazienek. Tel. 692-651-
866

e KIEROWNIK budowy Tel. 508-
713-555

© KOMPLEKSOWE remonty. Tel. 501-
696-465

© KOMPLEKSOWE wykariczanie wnetrz
Tel. 518-706-099 www.tom-reg.pl

o KOPARKO-tadowarka Tel. 696-475-
972

o CYKLINOWANIE Tel. 692-411-469,
www.parkiety-renowacja.pl

o CYKLINOWANIE Wilde Parkiet. Tel.
506-101-072

o CYKLINOWANIE, lakierowanie, bez-
pytowo Tel. 516-769-265

® 668-423-469 Flizowanie, malowa-
nie, gtadz, regipsy, remonty, adapta-
cje Tel. 698-156-981

© DACHY - konstrukcje dachowe wraz z
kryciem; wymiana pokry¢ dachowych
Tel. 602-643-330, 32-711-90-10

® 692-169-356 Docieplanie budynkdw,
adaptacja poddaszy, kompleksowe re-
monty; doméw, mieszkan, biur, lokali
publicznych. wieloletnie doswiadcze-
nie Tel. 692-169-356

® DACHY - malowanie. Tel. 517-357-
255

o DACHY, wiezby, pokrycia. Tel. 509-
339-135

o A-Z Remonty - wykoriczenia, gwaran-
(ja. Gtadzie, flizy, poddasza, zabudowy,
ogrodzenia, itp. Tel. 533-515-690

© DOCIEPLENIA, elewacje, wykon-
czenia. Buduj z géralamilll; www.
wmexpert.com.pl Tel. 663-310-949

o MALOWANIE Tel. 534-117-541

o MALOWANIE dachéw, elewacji;
konserwacja konstrukcji stalowych
betonowych, drewnianych. Wielolet-
nia praktyka Tel. /fax 33-873-06-01,
602-882-325

o MALOWANIE, gtadzie tanio Tel.
501-215-951

o MALOWANIE, gtadZ, tapetowanie.
Tel. 884-359-200

o MALOWANIE, gtadz. Tel. 660-890-
189

o MALOWANIE, tapetowanie,
gtadz bezpytowa, sufity podwie-
szane, flizy, panele, kamien de-
koracyjny, montaz drzwi Tel. 515-
728-836

Firma budowlana zatrudni

pracownikéw na stanowiskach:

ciesla szalunkowy
zbrojarz
pracownik budowlany

pracownik budowlany
do prac wykoriczeniowych

Zainteresowanych prosze o kontakt
pod numerem 602 606 370

Firma WODHURT

oferuje kotty:
esweglowe

N
egazowe RN
selektryczne

Tel 602 172 986

w

Armatura sanitarna
Trzebinia, ul. Dluga 34

PALKFU

‘WIEGEK

WEGIEL

drewno kominkowe, kotly C.O.,
piasek, zwir; transport

Zdrowych pogodnych Swiqt Wielkanocnych
zyczy wszystkim Klientom

32-065 Krzeszowice
k., ul. Kolejowa, Czycza

tel. 12393 61 44, kom. 606 471 410
www.wegiel-wiecek.pl

KOKOSZKI, KOGUTY

w pieciu kolorach + Leghorny

ZBOZA PASZOWE

pszenica, jeczmien
owies, kukurydza
cale lub mielone

PASZE DLA DROBIU
I KROLIKOW

AGROKOMPLEKS

- Sanka
Tel. 12-283-63-04, 501-617-399
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o MINIKOPARKA ustugi: drenaz, eko-
szamba, kanalizacja Tel. 501-066-248

o UStUGI koparko-tadowarka i mini-
koparka. Tel. 505-828-444

o MONTAZ ogrodzeri - panelowe, siat-
ka ogrodzeniowa, tupkowe, bramy
wjazdowe Tel. 735-595-378

e OCIEPLANIE budynkéw. Tel. 505-
828-444, 535-061-222

© OCIEPLENIA - elewacje - 20 lat do-
Swiadczenia. Ocieplenia poddaszy Tel.
664-781-745, 604-478-121

* OGRODZENIA betonowe - pro-
dukcja, sprzedaz; Olszyny, Mtyn-
ska 6, Babice Tel. 32-613-44-42,
602-351-016

* OGRODZENIA panelowe; sprze-
daz, montaz Tel. 730-310-025

© PROJEKTY budynkéw indywidual-
nych, gotowych, rozbudowy, adapta-
¢je, kosztorysy, nadzory budowlane.
Swiadectwa energetyczne — F.H.U.
,Natalia” Chrzandéw, ul. Sikorskiego —
inz. Jacek Gebala Tel. 32-754-11-00,
32-623-95-35, 600-238-671

© PLYTKARZ Tel. 534-117-541

e UStUGI koparka. Tel. 504 933
497

Ustugi minikoparkami 1.31..1, 38t
tel. 604 097 131

e UStUGI minikoparkami
604-097-131

Tel.

e UStUGI minikoparka — drenaz,
ekoszambo, przytacza kanaliza-
cyjne Tel. 668-340-936

e UStUGI - koparko-tadowarka
J(B, kucie mtotem, wyburzenia
kompleksowo Tel. 501-066-
248

o ALLSYSTEM - instalacje alarmo-
we, przeciwpozarowe, telewizja
przemystowa, naziemna i sateli-
tarna, powiadomienie GSM, cen-
trale telefoniczne Tel. 692-054-
349, www.allsystem.pl

e ELEKTRYCZNE Tel. 601-070-229

o INSTALACJE elektryczne, przytacza,
odbiory Tel. 507-400-757

Instalacyjne

o AELEKTRO-SERWIS wykonuje: in-
stalacje elektryczne, odgromowe,
teletechniczne, podtaczenia urzadzen
elektrycznych, naprawy, pomiary. Tel.
603-269-086, 32-623-81-84 po 17.00

o SERWIS - naprawa, montaz term, ko-
ttéw gazowych. Przeglady, konserwa-
Cje, proby szczelnosci, analiza spalin,
uprawnienia. Podtaczanie kuchenek,
gwarancje. Junkers, Neckar, Termet,
Vaillant, Saunier-Duval, DeDiertich,
Beretta, inne Tel. 666-255-068

® SERWIS kottéw gazowych Tel. 516-
333-910

Okolicznosciowe

© 3-0S0BOWY Vokalis. Tel. 503-011-
335, 695-268-094

© KOMPLEKSOWA obstuga wesel i ka-
tering; www.jaceknowak.pl Tel. 601-
861-673

o ELEKTROINSTALACJE Tel. 513-653-
555

© ELEKTROINSTALACJE Tel. 608-445-
635

e WYBURZENIA kompleksowo,
wywoéz gruzu Tel. 501-066-248

o INSTALACJE elektryczne Tel. 600-
789-505

e WYKONUJEMY wylewki maszy-
nowe. Tel. 792-441-475

o INSTALACJE wc.co.przerébki Tel.
577-381-254

© REMONTY wnetrz Tel. 517-357-255

© TRANSPORT - cement, piasek, ka-
mien, zwir; wywéz gruzu, ziemi Tel.
668-340-936

o TYNKI maszynowe, wylewki,sty-
robeton. Zadzwon: Tel. 504-154-789,
www.wylewkianhydrytowe.eu

o TYNKI tradycyjne Tel. 534-117-541

o UStUGI Rem-Bud: adaptacje, suche
tynki, sufit 40zt, $cianki 35z, malo-
wanie 9z, gtadz 154, flizowanie 40zt.
Tel. 606-740-937

o WYLEWKI maszynowe, anhydry-
towe, styrobeton; tanio, profesjo-
nalnie. Tel. 504-154-789, www.
lekkiewylewki.pl

o INSTALACJE wod-kan, €0, gaz.
Ogrzewania podtogowe, wymiana
kottow. Montaz kottowni. Préby
szczelnosci gazu. Tel. 534-835-940

e WYNAJEM konteneréw na
gruz i odpady budowlane. Tel.
518-501-442

e WYPOZYCZALNIA narzedzi
Balin. Tel. 506-818-366, www.
tools-chrzanow.pl

e LAZIENKI Tel. 534-117-541

Elektrotechniczne

o UStUGI budowlane; -papa termo-
-zgrzewalna -styropapa -pokrycia
blacha- trapez blachodachéwka -pa-
nele dachowe rabek stojacy -pokry-
cia gontem bitumicznym -obrdbki
blacharskie -murowanie, tynkowanie
-zelbety -wyburzenia -malowanie
-sufity podwieszane-GK-ARMSTRONG.
Tel. 666-857-187

© 600-789-505 Instalacje elek-
tryczne Tel. 600-789-505

o ALARMOWE-ANTENOWE-RTV/
SAT, domofony, wideodomofony,
telewizja obserwacyjna, kompute-
rowe LAN/WiFi — montaz, naprawa.
,Prewen”. Tel. 32-757-18-84, 502-
863-471

o INSTALACJE  wod.-kan.-co-gaz.
Profesjonalne wykonawstwo, mo-
dernizacja, wymiana kottéw, piecéw,
bojleréw, oprzyrzadowania. Tel. 692-
189-394

o INSTALACJE wod.kan., c.0., gaz;
przytacza gazowe Tel. 507-400-757

Serwisowe

® 602-676-726 AGD-serwis. Naprawa
pralek, lodéwek Tel. 602-676-726

Rachunkowe

o BILINSKI Witold Kancelaria Podatko-
wa. Spadki, darowizny, inne nabycia;
pomoc deklaracje, pisma, ulgi w spta-
cie. Chrzandw, Aleja Henryka 24. Tel.
603-210-420, 32-623-28-40

© BIURO Rachunkowe Bogumita Gto-
gowska - kompleksowa obstuga firm
i 0s0b fizycznych; KPiR, ryczatt, karta,
VAT. Obstuga kadrowa, ptacowa, ZUS,
BHP. Pomoc w rozpoczeciu dziatal-
nosci gospodarczej - b.glogowska@
poczta.onet.pl Tel. 609-554-628

o KOMPLEKSOWE ustugi rachunko-
we, ksiegowe, ptacowe Tel. 602-
105-138

o W zwigzku z sytuacja w kraju wszyst-
kie sprawy zatatwiane sg telefonicznie
i droga elektroniczna. Indywidualne
PIT-y do rozliczenia mozna zostawi¢ w
skrzynce w siedzibie Kancelarii Podat-
kowej Cieplik - Chrzanéw, Dobczycka
7 Tel. 32-7252710, 513055941 Email:
cieplik-kancelaria.podatkowa@wp.pl

Sprzatanie

e KOMPUTERY - usuwanie proble-
mow Tel. 502-863-471

o NAPRAWA RTV, telewizory, anteny.
Dojazd bezptatny! Szybko, solidnie,
gwarancja. Tel. 32-623-54-18, 691-
511-914

© 516-417-294 Pranie tapicerki samo-
chodowej, polerowanie samochoddw.
Konserwacja, mycie podwozia. Promo-
¢ja! Tel. 516-417-294

o SPRZATANIE: doméw, mieszkan,
biur, gabinetéw, poremontowe, mycie
okien itp. Zawsze sprzatamy na btysk
Tel. 880-719-897, 665-630-660

Tlumaczenia

o TRANSPORT - cement, piasek, ka-
mien, zwir; wywdz gruzu, ziemi Tel.
668-340-936

o TRANSPORT - sprzedaz kruszyw 1-30
ton. Tel. 505-828-444, 535-061-222

o TLUMACZ przysiegty jezyka nie-
mieckiego - Chrzandw, Broniewskiego
14/47. Tel. /fax: 32-623-88-09, 601-
523-929

Transportowe

o TRANSPORT Tel. 502-150-710

o TRANSPORT Tel. 696-475-972

o TRANSPORT wegla na talony Tel.
515-413-949

o CEMENT, kamien, zwir, ziemia; wy-
w6z gruzu Tel. 668-340-936

e DZWIGI do 160 t, podnosniki do 53
m - wynajem Tel. 601-747-264, 32-
649-16-00

e J(B — koparko-tadowarka: wybu-
rzenia, kucie mtotem, kompleksowe
ustugi Tel. 501-066-248

o KAMIEN, piasek, zwir, ziemia, kon-
tenery - wyw6z gruzu, zatadunek Tel.
501-066-248

o KONTENERY - wywoz gruzu Tel.
668-340-936

© KONTENERY - wywéz gruzu Tel. 505-
828-444, 535-061-222

o MINIKOPARKA ustugi: drenaz, eko-
szamba, kanalizacja Tel. 501-066-248

o MINIKOPARKA, rozbidrki, wyburze-
nia Tel. 668-340-936

o PIASEK, cement, kamien, zwir, zie-
mia Tel. 668-340-936

© TRANSPORT — przeprowadzki, moz-
liwos¢ zatadunku, przewdz réznych
towaréw i transport samochodem
osobowym Tel. 502-234-093, 888-
422-221

o USLUGI minikoparka — drenaz, eko-
szambo, przytacza kanalizacyjne Tel.
668-340-936

o WYWOZ gruzu - kontener Tel. 668-
340-936

o WYWOZ gruzu, mozliwos¢ zatadun-
ku, rozbidrki, wyburzenia Tel. 668-
340-936

e WYWOZ nieczystosci Tel. 505-
828-444, 535-061-222

 WYWOZ szamba Tel. 575-695-555

e PRZEPROWADZKI, duzy kontener,
VAT. Tel. 694-961-032

 PRZEWOZ Bus 9-osobowy. Tel. 663-
364-548

e PRZEWOZ rzeczy - transport do
850kg Tel. 518-706-099

o STAL zbrojeniowa, cement. Tel. 668-
340-936

o OBCINANIE i pielegnacja ogrodu.
Wertykulacja. Tel. 694-053-468

o TANIE przeprowadzki i inne ustugi
transportowe. Tel. 602 61 01 01

Prawne

o BEZPYATNE porady: wtorek 12-13.
Kancelaria Prawna Lex Novum: Chrza-
now, Sienkiewicza 11, wtorek, czwar-
tek, piatek 12-18. Tel. 530-369-200,
513-761-029

© DORADZTWO Prawne i Administra-
cyjne Krzysztof Kowalski Chrzanéw, 3
Maja 1, parter; wtorek - piatek, godz.
10-17. Porady prawne, pisma proceso-
we, sprawy rodzinne, komornicze, spo-
ry sasiedzkie, spadki. Tel. 721-149-262

Gospodarstwo Rolne Ferma Drobiu

reny. POLBART
SKUP ZLOMU
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L .3
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= ZAPEWNIAMY TRANSPORT Sob OGRODY ZIMOWE 24 rodzaie
- ROZBIERAMY KONSTRUKCIE STALOWE  7.00 - 14.00 | BRAMY, ROLETY nowych
- ' nowmar.pl powierzchni &
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o STOWARZYSZENIE Rodzina Kolpinga
w Porebie Zegoty zaprasza na bez-
ptatne porady prawne w Alwerni,
Babicach i Libigzu. Rejestracja Tel.
32-625-79-64 codziennie 7-15

Inne

© DOSTAWA gazu w butlach. Maxgaz
Tel. 694-521-066, 32-711-98-40

e WYNAJEM - TOI-TOI. Tel. 505-
828-444, 535-061-222

OGLOSZENIA MEDYCZNE

Chirurg

o Lek. Sebastian Mosiej spec.chirurgii
ogdlnej i onkologicznej. Konsultacje,
USG, biopsje, zabiegi ambulatoryjne;
ul. Dobczycka 17, 32-500 Chrzandw,
matopolskie. Tel. 881-025-724

o Sebastian Borowy - lekarz specjalista
chirurgii ogélnej - ,,Diabet” Centrum
Medyczne, Chrzandw, KoSciuszki 18 Tel.
32-623-13-73, 623-13-75, 623-28-27

e Dr Jacek Szymkowiak - en-
dokrynolog; Chrzandéw, Mieszka
| 9¢, wtorek: 15-18, Libiaz, 11 Li-
stopada 11, poniedziatek: 16-18.
Tel. 601-439-315

e Lek. med. Dariusz Nowak specja-
lista ginekolog-potoznik - badania
USG. Trzebinia, Mickiewicza 24;
wtorek, czwartek: 16-18. Tel. 607
589 868

e Endokrynolog Maciej Ziemianski:
USG tarczycy (biopsja) i jamy brzusz-
nej; e-recepta. Libiaz, Pitsudskiego 14.
Telewizyta 9.00-18.00. Tel. 512-354-676

e Endokrynolog Mariola Bojdot. USG
tarczycy; Chrzanéw, Sikorskiego 11,
sroda 16-18 Tel. 608-684-091

Dermatolog

o Lek. med. Karolina Englert konsul-
tacje - 18 kwietnia REJESTRACJA 0BO-
WIAZKOWA 17 kwietnia w godz. 8 - 15
Tel. 12-283-33-06

e IWYZKA - 18m, wynajem;
wycinka drzew; zrebkowanie
gatezi Tel. 601-998-956, 501-
341-132

o ZWYZKA 27m, 34m. Ustugi - wyna-
jem. Wycinka drzew Tel. 604-424-563,
696-475-972

o Lek. med. Renata Budzicz - spe-
cjalista dermatolog wenerolog, lecze-
nie chordb skory. Zabiegi z zakresu
medycyny estetycznej; Chrzandw,
Grunwaldzka 2b, poniedziatek 13-20,
$roda 13-20, piatek 8-16. Rejestracja
w godzinach przyjec: Tel. 512 352 683
www.budzicz.pl

BAZAR

Sprzedam

o CEGEA. Tel. 505-828-444, 535-061-
222

e DREWNO Tel. 502-150-710

o KASZE od 1,80 zt/kg sprzedam.
Tel. 600-324-927

© PELET workowany Tel. 505-643-457

o PIASEK zakopowy pod fundamenty
z transportem. Tel. 505-828-444, 535-
061-222

© PROMOCYJNA sprzedaz wegla
i drewna kominkowego. Slaski
Sktad Weglowy, 0ddziat w Chrza-
nowie. Tel. 602 61 01 01

o SKEAD Wegla Tadmar. Tel. 32-
613-46-77, 516-193-909

o ZIEMIA. Tel. 505-828-444, 535-061-
222

Diabetolog

e lek. med. Leszek Romanowski -
specjalista diabetolog-endokrynolog;
przyjmuje: ,Diabet” Chrzanéw, Ko-
$ciuszki 18 Tel. 32-623-13-73, 623-13-
75, 623-28-27

Dietetyka

o Dietetyk kliniczny mgr Paulina Sa-
lawa - Centrum Medyczne ,Diabet”
Chrzanéw, Kosciuszki 18 Tel. 32-623-
13-73, 623-13-75, 623-28-27

e Poradnia Dietetyczna MEDIS mgr
inz. Paulina Jamrozik - dietetyk Tel.
660 888 069, www.medis-online.pl,
Chrzanéw, Pitsudskiego 23/43

Endokrynolog

o Lek. med. Leszek Romanowski -
specjalista diabetolog-endokrynolog;
przyjmuje: ,Diabet” Chrzanéw, Ko-
$ciuszki 18 Tel. 32-623-13-73, 623-13-
75, 623-28-27

Gastrolog

o Specjalistyczny Gabinet Lekarski
lek. med. Krystyna Fic — specjalista
gastrolog, Chrzanéw, ul. Wojska Pol-
skiego 2 B, czwartek 15-18; rejestracja
w czwartek Tel. 572-356-564

e Tomasz Kowalik - gastroenterolog
Tel. 662 886 299

Ginekolog

o Antoni Halemba — specjalista gine-
kolog-potoznik; Chrzandw, Krakowska
20 (I p.), poniedziatek, sroda, piatek:
16-18, czwartek: 9-10 Tel. 32-753-95-
15,601 400 670

e Dr n. med. Maciej Bodzek, specja-
lista ginekolog-potoznik, specjalista
onkolog, Ordynator Oddziatu Gineko-
logii Szpitala Powiatowego w Chrza-
nowie; przyjmuje: (M Westa-Med Tel.
535-557-771

e Gabinet ginekologiczny lek. med.
Renata Nowak-Trafny — ginekolog-po-
toznik, internista, USG; Libiaz, Gor-
nicza 5 (Elvita), poniedziatek, Sroda:
17-19 Tel. 509 508 789

o Bulifiska-Gtownia Matgorzata - en-
dokrynolog, specjalista chordb we-
wnetrznych, leczenie cukrzycy i tarczy-
cy, USG. Chrzanéw, ul. Konopnickiej 1A;
poniedziatek od 16. Tel. 600-812-748,
696-193-169, 32-623-55-39

e Janusz Gajda — specjalista gineko-
log-potoinik; Chrzanéw, Mieszka |
9¢, sroda: 10-13 po rejestracji telefo-
nicznej i czwartek 15-18; USG gine-
kologiczne, ciazy, piersi. Wizyty. Tel.
608 718 833

e Lek. med. Marek Strzyz — spe-
cjalista ginekolog-potoznik; Chrza-
ndw, Wyszynskiego 17, wtorek,
czwartek. USG+laser. Zapisy Tel.
535557771

e Piotr Wotos specjalista ginekolo-
g-potoznik przyjmuje: Westa-Med
Chrzandw w czwartki od 15.00 tel.
535-557-771 i Szpital ,Ujastek”
Krakow Tel. 603-345-491

o Lek. med. Mateusz Gasinski spe-
cjalista otolaryngolog. Nowoczesna
diagnostyka: mikroskop, endoskop.
Leczenie dorostych i dzieci. Chirurgia
gtowy i szyi. Chrzanéw, Dobczycka 17;
wtorek i czwartek w godz. 17-20 Tel.
881-025-724

Nefrolog

e Drn. med. Bogustaw Walatek — spe-
cjalista choréb wewnetrznych, specja-
lista nefrolog; diagnostyka i leczenie
chordb nerek; Chrzandw, Wyszynskie-
go 17 Tel. 695-215-063

Neurolog

Internista

o Wizyty domowe lek. med. Zbigniew
Walter - dorosli i seniorzy, takze w
weekendy i $wieta. Diagnoza, re-
cepty, zwolnienia lekarskie. Tel. 734
745 665

Kardiolog

o Alicja Kieres-Pawlik specjalista neu-
rolog; Chrzanéw, Mieszka | 9¢, ponie-
dziatek, $roda od 15.00 po rejestracji
Tel. 602 486 011

e Anna Brozek-Stanistawska — spe-
cjalista neurolog; Chrzanéw, Swigto-
krzyska 90, poniedziatek: 17-19 Tel.
602 706 438

® Dr n. med. Genowefa Kmie¢ — spe-
cjalista kardiolog, specjalista chordb
wewnetrznych, echo serca, EKG, Hol-
ter EKG, Holter ci$nieniowy; Chrzandw,
al. Henryka 39. Rejestracja. Tel. 601
912273

® Dr n. med. Jacek Nowak - Libiaz,
11 Listopada 11, wt. 15-19, tel. 733-
433-494; Chrzanéw, Mieszka | 9¢,
czw. 15-19, tel. 32-623-24-85, Vitalis
Trzebinia, Kopernika 25. Tel. 733-
433-494

o Kardiolog Ewa Zotkiewicz przyj-
muje: Chrzandw, Pitsudskiego
22/2; poniedziatki i czwartki:
16.00-18.00. Rejestracja Tel. 607
098 765

e Kardiolog Izabela Kietbalska - Bole-
cin, Wczasowa 10, czwartki 17-19 Tel.
501-694-499

e Anna Buczak-Sala - specjalista
neurolog. Gabinet Chrzandw, tel. 32-
623-32-75, 602-764-399; Gabinet i EEG
Trzebinia. Tel. 32-620-02-93

 Barbara Kosinska, specjalista neuro-
log - Chrzanéw, Krakowska 28. Reje-
stracja Tel. 511-145-177

© Drn. med. Dariusz Kozub — specjali-
sta neurolog; Ptaza, Lipowiecka 1 Tel.
793-335-332

Okulista

e Ewa (zerniawska - specjalista chordb
oczu, przyjmuje: Chrzanéw, Rynek 11:
poniedziatek, czwartek godz. 15-18, pia-
tek godz. 9-12. Rejestracja w godz. pracy
gabinetu oraz kazdy dzien roboczy w
godz. 18-20 Tel. 791-932-912

e Gabinet Okulistyczny Joanna Wotkow
i Teresa Wotkow - Chrzanéw Mydlana
63, wtorek, sroda, czwartek: 15-18 Tel.
32-623-41-57,507 716 120

© Gabinet Okulistyczny Lidia Nowak — Li-
biaz, ul. 11 Listopada 11, sroda i czwartek:
15.00-18.00. Nagte przypadki codziennie.
Tel. 32-627-42-97, 880-614-544

o Lek. med. Danuta Czepiel — specja-
lista choréb oczu; Trzebinia, Kosciuszki
24 (Zaktad Optyczny), poniedziatek: 14-
16.30, $roda: 10-12 Tel. 32-753-40-55,
666234005

o Lek. med. Katarzyna Dygdon-Niech-
wiej, specjalista choréb oczu; Trzebinia,
Rynek 4, poniedziatki i czwartki. Reje-
stracja Tel. 32-753-37-30

o Okulista - optyk. Lekarz okulista Wik-
toria Zwinczewska — Centrum Zdrowia
Ruczaj Chrzandéw, Sokota 30. Tel. 32-623-
10-86, 504-242-752 od 11-16

o Spegjalista chordb oczu Pawet Nowicki,
Chrzandw ul. Mieszka | 9A. Rejestracja.
Tel. 600-241-416

Ortopeda

e Halina Stizak-Sottyk, specjalista
neurolog. Indywidualna Specjali-
styczna Praktyka Lekarska; Chrzandw,
Oswiecimska 15, wtorek i czwartek:
15-17. Tel. 32-623-21-53

e Marcin Podhalanski. Neurolog -
Diabet, Chrzandw, ul. KoSciuszki 18.
Poniedziatek, wtorek, czwartek: 8-13.
Wizyty domowe. Tel. 515-461-623

Laryngolog

e Lek. med. Anna Olsza — specjali-
sta otorynolaryngolog Chrzandw,
Mieszka | 9 ¢; poniedziatek, $roda
i piatek: od 16.00. Rejestracja Tel.
603-301-921

e Pawet Niemiec - specjalista neu-
rolog. Wizyty domowe. Libigz. Tel.
501-331-845 po 15.00

e Specjalista neurolog Agnieszka Bu-
jak-Krok Chrzandw, Wyszynskiego 17
Tel. 606-762-523

 Drn. med. Bogdan Wzietek — specjalista
chirurgii ortopedyczno-urazowej Tel. 32-
223-61-77. Czynne codziennie, Chrzandw,
Wyszyriskiego 17A, www.wzietek.pl

o Lek. Wojciech Jurek specjalista orto-
peda-traumatolog; Krakowskie Centrum
Rehabilitacji i Ortopedii (endoprotezy
stawow); USG stawdw. VITALIS, Trzebi-
nia, Kopernika 25 - czwartki 16-19 tel.
733-433-494; przychodnia Jurajska, Krze-
szowice, Legionéw Polskich 11 A - wtorki
16-20 Tel. 795-809-809

o Lek. med. Adam Rembiecha — specjali-
sta ortopeda-traumatolog. Chirurg. Przyj-
muje codziennie: Chrzandw, Garncarska
10/1. USG ortopedyczne Tel. 607-266-601
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e Lek. med. Dominik Drapata, spe-
cjalista ortopeda, traumatolog; do-
rosli i dzieci, USG narzadu ruchu, USG
bioderek - Gabinet Lekarski Babice,
Krakowska 31 - poniedziatki i $rody.
Tel. 666-085-569, www.dominikdra-

pala.pl

o Lek. med. Filip Strycharski, specjalista
ortopeda-traumatolog dorosli i dzieci,
USG. Operacje zespotu ciesni nadgarstka.
Tel. 535-557-771

o Lek. med. Krzysztof Niemiec - spe-
(jalista ortopeda-traumatolog; USG;
Przychodnia Jurajska, Krzeszowice - Le-
gionéw Polskich 11a, czwartek 16-20,
tel. 606-902-836; Przychodnia Vitalis,
Trzebinia - Kopernika 25, wtorek 15-21
Tel. 733-433-494

e Lek. med. Elzbieta Kostka - pe-
diatra - Chrzanéw, Westa-Med Tel.
535-557-771

e Lek. med. Maria Ciaputa - specjalista
chordb dzieciecych: Chrzanéw, Szpitalna
4 - poniedziatek i czwartek, godz. 16.00-
18.00. Tel. 692-965-708, 32-623-53-09,

o Matgorzata Kowalska - pediatra, spe-
cjalista medycyny ogélnej; Chrzanéw,
Kadtubek 42, wtorek 17-19. Tel. 602-608-
872

Psychiatra

e Jarostaw Wozniak - specjalista psy-
chiatra. Vitalis - Trzebinia, Kopernika 25
- rejestracja: 733-433-494 - $roda 15-18.
Wizyty domowe Tel. 500-143-858

o Lek. med. Krzysztof Szlezak ortopeda
- porady + fizykoterapia - Trzebinia, Sw.
Stanistawa 31, poniedziatek: 17.00-18.30;
wizyty domowe Tel. 608-623-891, 606-
270-799.

Ortodoncja

o Lek. Aleksandra Stolarska - psychiatra,
psychoterapeuta, wizyty domowe - Trze-
binia, Wisniowa 14 Tel. 503-891-226

e Lek. Anna Warzecha, specjalista psy-
chiatra; Chrzanéw, Garncarska 10/1 -
wtorek 16-18 Tel. 730-276-793

o Artur Warszawski - stomatolog; Chrza-
ndw, Kadtubek 45, poniedziatek, piatek
- 14-20, Olszyny, Koszykarska 3, wtorek,
czwartek - 16-19. Tel. 605 077 755

o Chirurg stomatolog Liliana Poniewska;
Libiaz Tel. 32-627-74-80, 501-165-102

o Dr Bozena Stanczykiewicz - Chrzandw,
Kolonia Szpitalna 2/2, poniedziatek, wto-
rek: 14-19, sroda: 12-18, pigtek: 10-15. Re-
jestracja. Tel. 32-623-22-23, 602 241 023

e Gabinet Stomatologiczny Joanna Kubic
Libiaz, Paderewskiego 6, wtorek, czwar-
tek 15.00-19.00, sob. 8.00-12.00 Tel. 667-
249-549

e Gabinet stomatologiczny PerioDentica,
lek. dent. Edyta Furtak spec. periodon-
tologii. Trzebinia, Starowiejska 8b Tel.
666-05-33-66

o Lek. dent. Jakub Najbar. Trzebinia,
Szczakowska 2; sroda 16-20, czwartek
9-12, sobota 10-14. Stomatologia zacho-
wawcza, mikroskopowe leczenie kanato-
we, protetyka, chirurgia Tel. 608 422 776

 Dr n. med. Janusz Kalukin - specjalista
ortodonta. Chrzanéw, Aleja Henryka 75 w
srody 15-19 Tel. 32-754-16-20

Onkolog

e Beniamin Pogoda - onkolog. Chrza-
now, Wyszyniskiego 17. Tel. 535-557-771

Optyk

e Optyk - Optometrysta. Bezpfatny do-
bor okulardw i soczewek kontaktowych.
Centrum Zdrowia Ruczaj, Chrzanéw, So-
kota 30. Zapraszamy od poniedziatku do
czwartku w godz. 11-16 Tel. 32-623-10-
86, 504-242-752

o Zakfad Optyczny i Gabinet Okulistyczny
Iwona Stanuch; pon.-pt. 9-16, sob. 9-12.
Trzebinia, Kosciuszki 24 Tel. 32-753-40-
55, 604-228-494

Psycholog

e mgr Jolanta Walczak, specjalista psy-
cholog kliniczny, certyfikowany psycho-
terapeuta; Chrzanéw, al. Henryka 53. Tel.
608-550-878

e Gabinet Psychologiczny mgr Matgorza-
ta Godyn - psycholog, psychoterapeuta.
Chrzandw, Sienkiewicza 11 Tel. 662-643-
980

e Psychoterapia online, www.self ja-
worzno.pl Tel. 606 950 855

Reumatolog

e Tadeusz Najbar - specjalista reuma-
tolog, internista. Wykonuje: USG jamy
brzusznej, tarczycy, stawéw. Leczenie
osteoporozy, badania na prawo jazdy.
Rejestracja Tel. 604-815-064

Pediatra

Stomatolog

e lek. med. Bogustawa Stepanik —
specjalista pediatra; Chrzandw, Nie-
podlegtosci 1 (I klatka, Vllp.), Sroda:
17-18 oraz po uzgodnieniu Tel. 600
878 637

e Agnieszka  Rogowska-Stiasny lek.
stomatolog - RTG; Chrzanéw, Majora
Grzybowskiego 15 (obok Sanepidu), od
pn.-do pt. w godz. 10-19; soboty 9-13 Tel.
604-931-923

o Lek. stom. Joanna Zuk; Chrzanow,
Orkana 21D, poniedziatek - czwartek:
16-19. Rejestracja Tel. 32-623-71-62, 604
208 824

e Lek. stom. Magdalena Kuza - Chrza-
néw, Kadtubek 45; poniedziatek, czwar-
tek: 12-19, wtorek, $roda: 10-15 Tel. 32-
623-61-40, 605 222 345

o Lek. stom. Piotr Starzycki — chirurg
stomatolog. Chrzandw, Krakowska 37,
poniedziatek: 9-11, wtorek i Sroda: 14-
18. Tel. dom. 32-623-34-25 (12-13), 504
104 944

© PROTOM Dental - Gabinet Stoma-
tologiczny: Ptaza, Lipowiecka 3/1
(stomatologia zachowawcza, mi-
kroskopowa, dziecieca, endodoncja,
protetyka, chirurgia, implantologia,
wybielanie systemem Beyond). Tel.
500-329-930

e PROTOM Dental Zarki, Kosciuszki
41/1: stomatologia zachowawcza,
stomatologia mikroskopowa, endo-
doncja, protetyka, chirurgia, implan-
tologia, wybielanie systemem Beyond
Tel. 512750 172

Pulmonolog

Pracownia protetyki

e Dr n. med. Rafat Harat — specjalista
chor6b ptug, internista. Libiaz, Sienkiewi-
cza 18, poniedziatek 16-18 i Sroda 16-18.
Tel. 32-627-12-17

e Pracownia Protetyki Dentystycznej
Jacek Bulinski; Chrzanéw, Konopnickiej
1A, czynna poniedziatek-piatek Tel. 32-
754-16-28, 601 496 677

e Profesjonalna opieka medyczna nad
osobami starszymi, chorymi, niepetno-
sprawnymi - Pomoc i Opieka - Ewa Droz-
dz Tel. 605-519-737

Przychodnia weterynaryjna

e lek. Jolanta Kozub pulmonolog -
Chrzandw, rejestracja po 18.00. Tel. 576-
715-420

e Pracownia Protetyki Dentystycznej.
Ekspresowe naprawy; Trzebinia, Ko-
Sciuszki 50 (Inkubator) Tel. 605-328-621

o Lek. med. Bogdan Krok. specjalista
pulmonolog i alergolog - Chrzanéw Tel.
535-557-771

e Pediatra, pulmonolog Bogustawa Gat-
ka-Pogoda, testy alergiczne. Chrzandw,
Wyszynskiego 17. Tel. 728-910-745

Urolog

o |ek. med. Jacek Jaromin Trzebinia, Sw.
Stanistawa 31: USG, uroflowmetria (bada-
nie strumienia moczu) Tel. 606-974-633

Pracownia RTG

o KOSCIELEC - Przychodnia Wetery-
naryjna - Chrzanéw, Parkowa 2. Po-
niedziatek-Piatek 14.00-19.00, sobota
9.00-14.00 Tel. 32-307-10-80, 604-671-
781

e Stomatologiczny rentgen cyfrowy -
Chrzandw, al. Henryka 26 Tel. 32-623-06-
71 Zdjecia panoramiczne na ptycie lub na
kliszy. Tomograf

Rehabilitacja ruchowa

e Artroskop Centrum Medyczne Bog-
dan Wzietek: petny zakres, wktadki
ortopedyczne I(B, Chrzanéw - czynne
Tel. 32-223-61-77, www.wzietek.pl

e L ek. med. Janusz Michalik — specjalista
urolog; Chrzandw, Sokofa 10, poniedzia-
tek i $roda: 16-18. USG uktadu moczowe-
go. Tel. 32-624-03-03 (8-16) Szczegdty:
www.urologchrzanow.pl

Pracownia USG

o Artroskop Centrum Medyczne Bogdan
Wzietek: USG brzucha, ortopedyczne, na-
czyni Chrzandw - czynna Tel. 32-223-61-77

 Dr n. med. Wactaw Komardw, specja-
lista radiodiagnostyki, internista. Chrza-
ndw, Stowackiego 13, wtorek: 16-17. USG
(doppler), opisy RTG, (T, biopsje; badania
okresowe. Rejestracja: Tel. 32-754-02-23,
501-389-177

e Lek. Sebastian Mosiej, specjalista chi-
rurgii onkologicznej. USG piersi, tarczycy,
biopsje cienko i gruboigtowe. Chrzanéw,
ul. Dobczycka 17. Tel. 881-025-724

o Lek. med. Marek Czepiel, specjalista
radiodiagnostyki Tel. 666 234 007. NZ0Z
KORMED - Wola Filipowska, Stolarska 1.
Rejestracja 12-283-70-23

o Spegjalistyczny Gabinet USG lek. med.
Wiadystaw Kostka — radiodiagnosta;
Chrzanéw, Sokota 10, wtorek, czwartek:
16-17.30. USG - jamy brzusznej, tarczycy,
piersi, Slinianki, moszny Tel. 602 715 943

e Dyplomowana osteopatka mgr
fizjoterapii Agnieszka Jagietto. Tel.
502-360-454

e FIZJO-DOM - fizjoterapia domowa:
fizykoterapia, masaz leczniczy, fala
uderzeniowa - Aquavibron, Bioptron.
Zabiegi codziennie - Jadwiga (zar-
necka-Kijak Tel. 696-074-734

e Nowos¢ fala radiowa - Danuta Fryc
Fizykoterapia Chrzandw, Mieszka |
9a. Magnetron, ARTROMOT kolanowy
(wypozyczenie), ultradZwieki, laser
wysokoenergetyczny, prady, inhala-
Cje, krioterapia, kinesiotapin, masaz
Boa, fala uderzeniowa. Wspdtpraca
z i LUX-MED i PZU ZYCIE Tel. 880
496 299

o RehOrt Standera ...- Krzeszowice,
Krakowska 31 przyjmuja: poniedzia-
tek-piatek. Specjalizacja: kregostup.
stawy, miesnie Tel. 500-496-462,
506-140-630, 603-248-086

Opieka medyczna

© KOMORA normobaryczna Trzebinia,
leczenie tlenem pod zwiekszonym ci-
$nieniem (min.: autyzm, udar mozqu,
regeneracja sportowa) Tel. 514-924-
145. www.normobarycznatrzebinia.

pl

© PRZYCHODNIA Weterynaryjna Na My-
dlanej — Chrzanéw, Mydlana 51; ponie-
dziatek-piatek: 8-20, sobota: 9-14, nie-
dziela: 9-11. Tel. 32-623-39-50 www.
namydlanej.pl

Sklepy medyczne

e Firma Unimex jest producen-
tem odziezy medycznej. W ciagtej
sprzedazy mozna naby¢; fartuchy,
garsonki, spodnie. Ceny producen-
ta. Chrzanéw, OSwiecimska 64B Tel.
32-623-43-69

e MED-JUS Sklep Medyczny Umowa z
NFZ- Trzebinia, Pitsudskiego 3A; Wy-
pozyczanie tézek i koncentratoréw
tlenu Tel. 32-611-02-07, 501 207 791

® PETRUS Sklep Medyczny — Chrza-
néw, Sokota 10; pon.-pt. 8-16, sob.
9-13, tel. 32-624-03-03, e-mail: pe-
trus_med@poczta.onet.pl. Obuwie
profilaktyczne dla Pan. Refundacja
whnioskéw NFZ. Tel. /fax 32-623-42-
73.

e Sklep Medyczny Artroskop Barbara
Wzietek, czynny codziennie, refun-
dacja NFZ, Chrzanéw, Wyszynskiego
17a Tel. 609-469-593

e Sklep Medyczny Libiaz, Gérnicza 5
(Przychodnia Zdrowia Elvita). Refun-
dacja NFZ Tel. 32-623-11-31

Medycyna naturalna

e Medycyna naturalna - leczenie pijaw-
kami lekarskimi. Zabiegi akupunktury.
Leczenie uzaleznien. Centrum Zdrowia
Ruczaj Chrzanéw, Sokota 30. Zapra-
szamy od poniedziatku do czwartku w
godz. 11-16 Tel. 32-623-10-86, 504-242-
752

W ZWIAZKU Z OTWARCIEM
LABORATORIUM ANALITYCZNEGO

NZOZ Centrum Promocji
i Ochrony Zdrowia
zaprasza swoich Pacjentow na
akcje "PROFILAKTYKA BIALACZKI"
w ramach ktorej wykonujemy

BEZPLATNE BADANIE

MORFOLOGII Z ROZMAZEM
szczegoly w Rejestracji przychodni:
ulJ.Golaba 1 w Babicach
ul.M.J.Pilsudskiego 226 w Zagorzu
ul.Sw.Floriana 15 w Metkowie
ul.Wspélna 6 w Psarach

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

OPIEKUJESZ SIE
OSOBA CHORA LUB

NIEPELNOSPRAWNA

Oferujemy:
* Wypozyczanie fozek pielegnacyjnychiinnych...
® Wazki elektr., podnosniki, schodotazy...
® Fachowe doradztwo w doborze sprzetu
rehabilitacyjnego
® Pomoc przy uzyskaniu dofinansowania
z funduszy PFRON | PCPR

Kontakt: Specjalistyczne Zaopatrzenie
Medyczne F.H. SKRAWMIX
tel. 509 606 661,32 623 1131

Chrzandw, ul. Kadtubek 45

® Stomatologia zachowawcza

@ trudne przypadkileczenia kanatowego
(kanaty waskie, zakrzywione, niedrozne)

@ Stomatologia estetyczna i profilaktyka

® Endodongja — mikroskop, RVG @ Protetyka
® usuwanie ztamanych narzedzi ® Medycyna estetyczna
® zamykanie perforadji © ORTODONCJA

Gabinet czynny: pon.-pt. 10.00-19.00
Rej. tel. 32-623-61-40 lub w gabinecie

®)zielona
rygada

utrzymanie ogrodow

karczowanie terenéw i nieuzytkéw

DARMOWA WYCENA

tel. 608 050 306

www.zielonabrygada.com.pl



http://www.self.ja/
http://www.urologchrzanow.pl/
http://www.wzietek.pl/
mailto:trus_med@poczta.onet.pl
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Rozstrzygniecie konkursu

JMOLA PISANKA"

Kilka tygodni temu ogtosilismy konkurs na zrobienie pisanki. Niestety ze
wzgleddw bezpieczenistwa nie moglismy przyjaé ich osobiscie, ale liczba
zdje¢ Waszych prac, ktéra sptyneta na maila, bardzo nas zaskoczyta. Na-
prawde trudno byto nam wybrag tylko trzy prace, poniewaz kazda pisanka
byfa inna i na swdj sposdb wyjatkowa.

ZdecydowaliSmy sie nagrodzi¢: Oliwie Kubiele, Jana Floriana oraz
Jakuba Sajde.

Nagrody - podwdjne zaproszenia do Energylandii prosimy odebra¢ do 24
kwietnia 2020 r. w redakcji w Trzebini (ul. Dtuga 53). Bilety do Parku Roz-
rywki wazne sg do korica sezonu.

Nadestane prace obejrze¢ mozna bedzie w galerii zdje¢ na portalu prze-
lom.pl oraz na naszej stronie na Facebooku.

Zwyciezcom gratulujemy, a wszystkich zachecamy do dalszej aktywnosci
artystycznej. Jeszcze niejeden konkurs przed Wami ;)

Jakub Sajda
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Ganbare! Warsztaty
umierania

SEMBARTY
WARSIIATY
AN

Hhifn

Trzesienia ziemi to codzienno$¢, $mieré

swoje zniwa ma przy tsunami. Gdy tego jest

mato, wybucha elektrownia jgdrowa.

,2Ganbare! Warsztaty umierania” jest opo-

wiescig o tym, jak z tg okrutng rzeczywisto-

$cig radzg sobie, lub nie radzg, miejscowi?

Bo cho¢ punktem wyjscia jest tsunami, ktére 11 marca 2011 roku po-
zbawito zycia kilkanascie tysiecy Japonczykdw, to nie jest to ksigzka
o0 tsunami. Autorka podejmuje temat ludzi, ktérzy przezyli tragedie,
zresztg nie tylko te.

Poza lekturg wstrzgsajgcych relacji ocalatych, to tez doskonata okazja
do poznania tej odlegtej kultury, tak odmiennej od naszej, europej-
skiej.

Obok ksigzki, reportazu, Katarzyny Boni nie da sie przej$¢ obojetnie.
Wzrusza, sktania do refleksji, uczy; balansuje miedzy nadziejg a roz-
paczg, zyciem a $miercig.

Whbrew pozorom, spokojnie mogg sie wzig¢ za jej lekture ludzie, kto-
rym Kultura i historia Japonii jest zupetnie obca.

Dwaoch papiezy

Mylitoy sie ten, kto po Netfliksie, odwaznym re-
zyserze (Fernando Meirelles — ,Miasto Boga”)
i intrygujacym temacie, spodziewatby sie
dzieta skandalizujgcego bgdz prowokujgcego.
,Dwoch papiezy” mimo pewnej nonszalancii
formalnej jest filmem wyciszonym, solidnym,
refleksyjnym, choé niepozbawionym humoru.
I moze w tym tkwi wtasnie jego ,niedzisiejszos¢”.

Meirelles opowiada o ostatnich 15 latach w $wiatowym kosciele katolic-
kim, cho¢ wybiera z nich kilka kluczowych dni. To rok 2012, kiedy papiez
Benedykt XVI (Anthony Hopkins) chroni si¢ w swej letniej rezydencii przed
oskarzeniami o ukrywanie pedofiléw w szeregach kosciota. Zaprasza do
siebie metropolite Buenos Aires Jorge Bergoglio (Jonathan Pryce), swe-
go najwiekszego kontrkandydata na ostatnim konklawe. Bergoglio zyjacy
blisko ludzi, jezdzacy do pracy autobusem, otwarty, dowcipny, zywiotowy,
jest zupetnym przeciwieristwem Benedykta XVI, zasadniczego, zamknie-
tego, suchego teoretyka.

Film bazuje przede wszystkim na zderzeniu tych dwdch skrajnych charak-
terow, ktdre zostajg jeszcze odpowiednio ,podkrecone” dramaturgicznie.
Meirelles obserwuje ich z empatig i zrozumieniem, z perspektywy wierzg-
cego katolika, ktory dostrzega zaréwno jasne, jak i ciemne strony kosciota.

DWOCH PAPIEZY

Tadeusz Jachnicki

HOROSKOP

¥ &

Tomasz Jurkiewicz
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Neptun z Merkurym spra-
wia, Zze wezmiesz udzial w pew-
nym losowym zdarzeniu, kté-
re zawazy na Twoim zyciu - be-
dziesz zmuszony zmieni¢ styl
zycia, diete lub zmieni¢ prace.
Ufny we wlasne sity wyjdziesz
7 opresji cato, anawet umocnisz
swoja pozycje. Dobry czasnain-
westycje w nieruchomosci i zie-
mie. Z powodu Saturna w zna-
ku Wodnika szybko zregeneru-
jesz sity, dzieki ktérym zrobisz
postep w waznej sprawie.

BYK Y

Wraz ze swoim partnerem
mozesz stworzy¢ zgodny tan-
dem i zmierzy¢ sie wspdlnie
z trudnymi wyzwaniami. Aby
jednak by¢ efektywnym, mu-
sisz zwiekszy¢ tempo i nie
przejmowaé sie zmianami po-
gody, na ktére teraz mozesz by¢
szczegdlnie wrazliwy. W pra-
cy bedziesz musiat powalczyé
0 swoja pozycje, przedstawic
swoje dokonania komu$ od
kogo duzo zalezy. Ciekawe fil-
my przyniosa Ci duzo dobrych
emocji w wolne popotudnia.

BARAN

BLIZNIETA

"

Wenus, ktéra niedawno we-
szta do znaku Blizniat sprzyja
Twojemu zdrowiu i kreatywno-
Sci. To dobry czas na podejmo-
wanie decyzji dotyczacych rodzi-
ny, niektorzy zdecyduja sie teraz
na jej powiekszenie lub na $lub,
ewentualnie na zmiane zawodu.
Bardzo dobry okres dla tych, kté-
rzy pracuja z ludZmi; komunika-
cja z innymi bedzie doskonata.
Wolny czas poswiec na pielegno-
wanie swojego zwigzku lub roz-
mowy z przyjaciotmi.

RAK

LEW

=

Sprawy zawodowe i Twoich
dzieci beda zaprzataé¢ Ci glo-
we przez caty tydzien. Czesto
Twoje pomysty beda zbyt eks-
trawaganckie i trudne do re-
alizacji. Wazne wiec by$ mia-
ta obok siebie kogo$, kto be-
dzie potrafil realnie ocenié
sytuacje. A Ty ze swojej stro-
ny badZ otwarta na poglady
i pomysty kogos, kto zna sie
na zyciu i biznesie. Odnawiaj
stare znajomosci i ciesz sie

nowymi.
H

\WAGA
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Poszukasz w sobie i innych
czego$ trwalszego niz emocje.
Zaimponuje Ci kto$ o ogrom-
nej wiedzy i bezkonfliktowym
sposobie zachowania. Sam bez
reszty pos$wiecisz sie realizacji
wilasnych ambicji. Wiele oka-
zji do poznania nowych oséb,
stanie sie tez okazjami do po-
szerzenia wiasnych horyzon-
téw mys$lowych. W domu tole-
rancja i cieptymi gestami doj-
dziesz do porozumienia z naj-
blizsza osoba, nie méw zbyt

wiele w trakcie kiétni.

PANNA

Bedziecie mialy dobre sa-
mopoczucie i wiele energii,
ktéra spozytkujecie ciezko
pracujac oraz rozmawiajac
ze swoimi znajomymi. Part-
ner bedzie wydawat sie Wam
wolnym ptakiem, a Wy tym-
czasem bedziecie zachowy-
wa¢ sie jak kto$ ciagle ogra-
niczany. Zamiast zazdroscié
komus swobody, lepiej zorga-
nizujcie sobie swoéj czas wol-
ny, a przede wszystkim nie
poswiecajcie sie.

W tym tygodniu albo sie za-
kochasz, albo w bedziesz od
uczucia uciekata. Nabierzesz
dystansu do tego co jeszcze nie-
dawno w glebi serca mocno
Cie poruszato. Pelna energii
chetnie bedziesz udzielata rad.
Szczegblnie trafione beda te
udzielane dzieciom. Pomysl jak
uchronié¢ je przed niepozada-
nym towarzystwem, pochwal
za przedsiebiorczosé i wytrwa-
losé. Nie nadwyrezaj sie teraz;
w weekend zajmij sie domem.

Merkury na szczycie zna-
ku Barana sprawi, zZe praca sta-
nie si¢ Twoja pasja, najlepiej
by$ miat troche samodzielno-
$ci i ochote na pokazanie swo-
ich mocnych stron. To réwniez
korzystny tydzien dla spraw
finansowych; mozna zatozy¢
wilasny biznes lub podjaé sie
wykonania dodatkowej pracy.
Duzo energii wlozysz w dom
i sprawy z nim zwigzane, nie-
rzadko zaczniesz snu¢ daleko-
siezne plany razem z innymi
cztonkami rodziny.

STRZELEC %

Sekstyle Ksiezyca na szczy-
cie Twojego znaku sprawia,
ze bedziesz podatny na wpty-
WY izmienny w nastrojach. Po-
wstrzymaj sie od podejmowa-
nia istotnych decyzji oraz dys-
kusji z kim$ dla Ciebie waz-
nym. Zachowaj réwnowage
miedzy dochodami a wydatka-
mi. Na Twdj nastrdj bedzie mia-
o wptyw to, czy zapewnisz so-
bie finansowg stabilno$¢. Nie-
chetnie bedziesz zmieniaé po-
glady czy postepowanie.

KOZIOROZEC ¢4

To dobry okres dla zwigzku
- rozmowy zbliza Was do sie-
bie - oraz na tworcze dziata-
nie, zwlaszcza sobota i niedzie-
la. Samotni beda mieli okazje
poznaé kogo$ z kim beda chcie-
li zwigzaé sie na dluzej. Nie-
wykluczone, ze bedzie to oso-
ba zwigzana zawodowo z To-
ba, w kazdym razie dzieki niej
otworzg sie przed Toba nowe
mozliwosci. W wolne chwi-
le wykorzystaj dobrze swoja

ogromna energie.

Tydzien, w ktérym spra-
wy uczué zaczna schodzi¢ na
dalszy plan, a do$wiadczenie
wczeSniej zdobyte oraz dziata-
nie zaczna by¢ na pierwszym
miejscu. Zwlaszcza w miejscu
pracy. Zaczniesz tez wyja$niaé
wszelkie niedopowiedzenia.
Szczero$¢ oczysci atmosfere
i sprawi, ze bedziesz mial spo-
kojniejszy umyst. Odwiedzisz
lekarza, by rozwiaé swoje wat-
pliwoéci. To korzystny tydzien
na podejmowanie waznych de-

cyzji.

Nie przeceniajcie swoich
mozliwosci, potrzebujecie nie-
co odpoczynku i wlasnie zdro-
wie moze Was teraz nieco za-
wies¢. Nie zalujcie pieniedzy
na badania lekarskie. Ogra-
niczcie rozmowy na trudne te-
maty oraz szukajcie wytchnie-
nia w samotnych spacerach.
Jednak macie na kogo liczy¢ -
gdy sie rozejrzycie dostrzeze-
cie przyjaciot.

Anna Kepka Facebook:
Wré6zka Anna Mistrz Reiki

\WODNIK

RYBY
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Ogtoszenie

/.

O czym lekarze Ci nie powiedz]... i
W krajach zachodnich dzieki nowoczesnym metodom, walke z nadwaggq i jej groznymi dla zdrowia

skutkami wygrwa sie az w 97,7% przypadkow. Niestety w Polsce osoby otyfe nie mogq liczy¢ na
tatwy dostep do nowoczesnych, naturalnych terapii. Ludzie czujq sie pozostawieni sami sobie...

o roku z powodu otytosci miliony ludzi
puka do drzwi poradni dietetycznych, szu-
kajac sposobu na walke z nadwaga. Nie-
stety nieleczona potrafi doprowadzi¢ do
wielu niebezpiecznych dla zdrowia i zycia ludzkiego
skutkow. Bol wywotany artroza stawow, stenozg kre-
niekontrolowane

gostupa, podwyiszony cholesterol,

wyrzuty cukru, a w konsekwencji udar czy zawat.

To tylko niektdre z niezwykle groinych nastepstw
otytosci. Niestety bagatelizowana i nieleczona predzej
czy poiniej prowadzi do $mierci. Wowczas jednak na
reakcje jest juz za pézno. Dlaczego, wiec nie zareago-
wac w pore?

Brak nadwagi

szansg na zdrowie

Blisko 17 tys. 0s6b z catego swiata cudem unikneto ta-
kiego losu. Ich historia jest dowodem na to, ze walke
z otytoscia mozna wygrac bez wzgledu na wiek czy
stan zdrowia. Odkryta na poczatku roku przez naukow-
ca z USA metoda, juz po 1 zastosowaniu pozwala po-
zby¢ sie az 250 gram ttuszczu z catego ciata.

Udokumentowane testy kliniczne potwierdzity nie-
spotykang jak dotad skutecznos¢ tej metody. Wykazaty,
ze juz po 240 minutach od jej zastosowania organizm
rozpoczyna intensywny proces rozbijania tkanki ttusz-
czowej. Po uptywie 1 miesigca w 9 na 10 przypadkow,
w sposob catkowicie bezpieczny i naturalny pozwolita
uczestnikom eksperymentu utraci¢ srednio 12 kg. Ale
to nie wszystko. Unormowali poziom cisninienia tetni-
czego, a w skutek pobudzenia metabolizmu weglowo-
dandéw takze poziom cukru we krwi.

482 ochotnikéw biorgcych udziat w tescie dzieki na-
ukowemu podejsciu i w 100% bezpiecznej dla ludzkiego
zdrowia metodzie, btyskawicznie pozbyty sie nadmiaru
kilograméw i w znaczacym stopniu obnizyly poziom
ztego cholesterolu (LDL) w konsekwencji zapobiegajac
groinym dla zycia skutkom otytosci. Jaki wiec sekret
skutecznosci skrywa w sobie ta przetomowa i naturalna
metoda btyskawicznie spalajaca ttuszcz? O opinie zapy-
talismy samego odkrywce.

Prof. Horn (specjalista ds. inzynierii
komdrkowej i proceséw metabolicz-
nych) twdrca odkrycia wyjasnia, dla-

czego dzieki jego formule schudniesz
szybciej i skuteczniej niz na diecie:

Jest w 100% naturalna i bezpieczna, bo oddzia-
tuje na poziomie bioaktywnosci komérek. Gto-

1

dujac, nigdy nie osiggniesz zamierzonego celu.
To proste i oczywiste. W momencie, gdy odmawiasz
organizmowi pozywienia, dziatasz wbrew naturze. Tak
nie da sie osiggna¢ efektu odchudzajgcego na dtuzej.
Aby schudna¢, musisz nauczy¢ komarki swojego ciata
bardziej wydajnej pracy. To wtasnie robi moja metoda.

"

dan i stodyczy oraz wylicza¢ kazdy gram jedzenia, mo-

Zamienia Twoj organizm w maszynke do spa-
lania ttuszczu. Zamiast miesigcami jes¢ goto-
wane warzywa, odmawiac sobie ulubionych

7esz po prostu przestroi¢ organizm na inny poziom
spalania ttuszczu.

Spala ttuszcz nawet podczas snu. Nie musisz

# katowac sie ¢wiczeniami. Mozesz dostownie le-

ze¢ na kanapie i ogladac telewizje, a Twoje ciato

i tak bedzie spalato ttuszcz! Wszystko dlatego, ze moja

metoda pobudza procesy spalania tkanki ttuszczowej
na poziomie komérkowym.

Poprawia odzywienie komdrek skory, dzieki

# czemu stanie sie jedrna i elastyczna, a Ty prze-

staniesz sie martwic o jej nadmiar pozostaty po
zrzuceniu kilogramow.

Pobudza komorki Twojego ciata do tego, by

weszty na nowy, wyzszy poziom pobierania

energii z tkanki ttuszczowej, ktory utrzymuje
sie po zakonczeniu kuracji. Dzieki temu catkowicie wy-
klucza efekt jo-jo, ktory nastepuje po kazdej diecie. Dla-
tego moja metoda jest nazywana przez wiele osob ,,sta-
bilizatorem wagi”.

Moja metoda oczyszcza organizm ze Smiercio-
# nosnych ztogow i toksyn, a takze obniza poziom
ztego cholesterolu i cukru we krwi. Dzieki temu
radykalnie zmniejsza ryzyko miazdzycy, zawatu, udaru,
wylewu i cukrzycy. W wyniku znaczgcej utraty masy cia-
fai,odtrucia organizmu”, za sprawg natlenienia tkanek
pobudza ich naturalne zdolnosci do samo-naprawy eli-
minujac skutki popularnych dolegliwosci. To oczywiste,
ze nigdy nie pozbedziesz sie bolu kolan, bioder czy ple-
cow dopdty, dopdki ,nosisz na sobie” wielokilogramo-
wy balast zbednego i Smierciono$nego ttuszczu.

Usuniesz przyczyny
nadwagi i automatycznie spalisz
tluszcz

Zapomnisz o nienaturalnie duzych ubraniach, bdlach
stawow przy wchodzeniu po schodach, zadyszce po
kilku krokach i ciele oblanym potem przy najmniejszym
wysitku. Wyjgtkowq zaletq mojej formuty jest to, Ze do-
sfownie uczy nasze komérki prawidtowego metaboli-
zmu tluszczow. Dziata jak stabilizator wagi, poniewaz
przeprogramowuje Twoje ciato na takie spalanie tkanki,
abys osiqgngt najlepszq i najzdrowszq dla Ciebie wage.
Wszystko dzieki temu, ze ta formuta niszczy przyczyny
nadwagi i automatycznie spala ttuszcz 24h na dobe.

Odkrytem
»patent na nadwage”

Chciatem pomdc Zonie odzyskac szczupte ciato, a wraz
z nim dobre samopoczucie i zdrowie. Chciatem, zeby
znow byta szczesliwa. Pomyslatem sobie: ,Cztowieku,
przeciez jestes naukowcem! Biologie i chemie masz
w matym palcu. Opracowates juz wiele Srodkéw na roz-
ne schorzenia. Wymys] cos sam na nadwage!”

Wiedza naukowa i ciezka praca szybko zaowocowaty
—opracowatem unikalng, 3-fazowg formute odchudza-
jaca. Nazwatem jq "Bio-active+”. Zgtoszona do badan
na szerokq skale, jeszcze w trakcie testow w naturalny
sposob odchudzita ochotnikéw sSrednio o 12 kg na 1
miesigc.

Osoby biorgce w nich udziat praktycznie natychmiast
po zastosowaniu 3-fazowej formuty poczuty sie lepiej.
Nie miaty nagtych napadéw gtodu, przestata dokucza¢
im niepohamowana ochota na niezdrowe jedzenie

Niezbedna UWAGA

Juz 17 tys. os6b wzieto sprawy w swoje rece i uwolnito sie od niezwykle groznej w skutkach dla zdrowia nadwagi.

i stodycze. A to byt dopiero poczqtek. Po pierwszym ty-
godniu 88% z nich zadeklarowato utrate wagi na pozio-
mie 3 kg. ,Miatam wrazenie, jakby ttuszcz sie ze mnie
ulatniat...” - wspomniata jedna z uczestniczek.

Ttuszcz znikat w szalonym tempie
- tracisz 3 kg tyg.

Bez diety chudli srednio 23.5 kg w 2 miesigce. Nie
wierzylismy wiasnym oczom, jak kazdego dnia waga
uczestnikéw biorgcych udziat w eksperymencie wska-
zywata mniej kg, a ich obwody w talii, biodrach i udach
zmniejszaty sie na naszych oczach. Na ostatnim etapie
badan, poprosilismy o opinie jednq z ich uczestniczek,
Panig Wiadystawe (69I.) z Bydgoszczy, ktéra pomimo
niedoczynnosci tarczycy, dzieki mojej formule utracita
21,5 kg w ciggu 60 dni i obnizyta poziom cholesterolu
0 60 pkt.

Oto co powiedziata: ,Przeciez mam juz swoje lata,
a i tak udato mi sie schudngc. Zyskatam jednak znacz-
nie wiecej. Dzieki Pariskiej formule, odzyskatam zdro-
wie i ograniczytam ryzyko zawatu, miazdzycy i Bdg
jeden wie czego jeszcze... Pan nie tylko wynalazt antido-
tum na nadwage, ale ratuje zycie wielu innych oséb!”
- dodata ze fzami szczescia.

Osoby takie jak Pani Wiadystawa z wieloma pro-
blemami zdrowotnymi, dzieki mojej formule chudty
automatycznie, bez drakonskich diet i ¢wiczen. Oczy-
scili organizm i tryskajq energiq — dzi$ nic ich nie boli,
a nawet pozbyli sie halukséw! Podczas badan okreso-
wych zauwazyli znaczaca poprawe wynikow. W kaz-
dym z przypadkow cisnienie krwi, cholesterol i cukier
unormowaty sie, ograniczajgc ryzyko wielu skutkow
zdrowotnych sprzyjajgcych otyfosci.

Tak duzy spadek wagi bez uszczerbku na zdrowiu
byt do tej pory nieosiggalny. Dzi$, z pomocg mojej
autorskiej formuty spalajacej ttuszcz mozna nie tyl-
ko schudna¢ szybko i bezpiecznie, ale takze unikngé
efektu jo-jo.

Moja formuta spalajgca ttuszcz i stabilizujaca wage
pozwala na osiaggniecie takich wynikéw w odchu-
dzaniu, o jakich nauce do tej pory nawet sie nie
$nito. 12 kg w 1 mies. w sposéb 100% bezpieczny
dla zdrowia — teraz taki wynik moze osiggna¢ kaz-
dy. Potwierdza to przypadek mojej zony oraz 17 tys.
0s0b, ktdre juz uzyskaty szczupty sylwetke dzieki tej
rewolucyjnej formule stabilizujacej wage.

Tajemnica
skutecznosci metody

Wiem, ze aby skutecznie spali¢ ttuszcz, ustabili-
zowac wage i unikngc efektu jo-jo, nie wystarczy
dziatac na jednej ptaszczyznie. Pozwdl, Zze wyjasnie
Ci pokrétce, dlaczego moja formuta odchudzajgca
jest tak skuteczna.
1= Intensywnie odZzywia organizm
Dzieki bogactwu naturalnych sktadnikow moja formu-
fa zawiera wszystko, czego potrzebuje Twoje ciato, by
skutecznie spalac ttuszcz. Dodatkowo wspomaga
nawodnienie organizmu. Wiekszos¢ metod
odwadnia i gtodzi organizm, wskutek czego
powoduje zaburzenie funkcjonowania
organow i powstanie reakcji obronnych.
Organizm zaczyna bronic sie przed odchudza-

Tel.:

Pon. - niedz. 8:00-20:00 (Zwykte potqczenie lokalne bez dodatkowych opfat)

niem. Tak nie da sie schudngc! Moja metody nawad-
nia i odzywia organizm 4x lepiej, niz wypicie 1l wody

i zjedzenie 5 porcji warzyw lub owocéw.

= Oczyszcza organizm ze ztogéw i toksyn
Nigdy nie schudniesz nawet 1 kg, jesli nie oczyscisz or-

ganizmu. Chocbys sie gtodzit i katowat cwiczeniami —
waga nie drgnie. To ztogi i toksyny hamujq metabolizm
i blokujg spalanie tfuszczu. Moja formuta skutecznie
oczyszcza organizm i przestawia go w zupetnie inny
tryb funkcjonowania - usuwania toksyn, ale tez szyb-
szego spalania tkanki ttuszczowej. To wiasnie dlatego
motliwe jest catkowite wyeliminowanie nadwagi
bez zwiotczatej i zwisajacej skory, a takze catkowite
wykluczenie efektu jo-jo.

=" Zmienia ciato w pogromce ttuszczu
W formule zawartem naturalne substancje, ktore

mobilizujg wszystkie komaorki Twojego ciata do wiek-
szego poboru energii. Blokady metabolizmu, ktére
weczesniej sprawialy, ze tytes, zostang zlikwidowane
na poziomie komdrkowym. Nie musisz chodzic z kij-
kami czy ¢wiczy¢ w wodzie. Jesli zalezy Ci na pozbyciu
sie ttuszczu z brzucha, ud i posladkéw - zastosuj mojq
bioaktywnq formute spalajgcq ttuszcz.

BIO-ACTIVE +
wchodzi na rynek

Kluczowe dla mojej turbo-skutecznej formuty odchu-
dzajqcej sq niezwykle silne, 100% naturalne sktadniki,
ktére jednoczesnie: o odzywiajq organizm 0 nisz-
czq ztogi i toksyny e przyspieszajq spalanie kalorii.
To wtasnie dzieki potgczeniu tych 3 elementéw moja

formuta jest tak skutecznym stabilizatorem wagi. Nie

zdziw sie, jesli dzieki tym sktadnikom ludzie przestanq
Cie poznawac na ulicy! A to dlatego, ze btyskawicznie
zyskasz szczuptq i zdrowq sylwetke!

Wielkie koncerny farmaceutyczne z Niemiec, Szwaj-
carii i Czech dostownie bijq sie o patent na mojq bioak-
tywnq formute spalajgcq tfuszcz. Ja jednak chce pomoc
jak najwiekszej liczbie oséb, zwtaszcza tym, ktorzy cate
Zycie ciezko pracujq i niewiele z tego majq bgdz tym,
ktérych dotyka podobna historia jak ta, ktéra dotkne-
fa mnie i mojq Zone. Pomoge takze tym ktorzy przez
zwigzki zawodowe zachtannych lekarzy, zerujacych na
zdrowiu najstabszych i najbiedniejszych, notorycznie
ograniczajg im dostep do tak skutecznych i w 100%
naturalnych terapii jak moja formuta odchudzajaca.

Dlatego zadecydowatem sie, udostepnicBio-active+
za posrednictwem fabryki zdrowia —
z dofinansowaniem 72% taniej
pierwszym 100 osobom, ktdre za-
dzwonig do 15 kwietnia 2020 roku
w cenie 87 zt zamiast 32771, Wy-
starczy, ze wykrecisz ponizszy numer
i wskazesz adres do wysytki paczki,
by juz po kilku dniach roboczych
otrzymac dyskretnq przesytke, ktorg
optacisz wygodnie przy odbiorze.

ZAMOW

ZDOMU!

>

ZAPEAC KARTA

llo$¢ zestawow promocyj||1ych jest o

OF ranlczona, s¢ zgto

81 300 30

PRZY ODBIORZE

29

BEZPIECZNA
I STERYLNA
PRZESYEKA

NIE WYCHODZAC




POZIOMO: 1) wielkanocne zwierze; 8) Joanna, ocalita Orlean; 10) spe-
dza wspolnie Wielkanoc; 11) najlepszy dodatek do jajek; 12) "... Wilko-
wyje", serial z podwdjnym Cezarym Zakiem; 13) cukrowy w koszyczku;

KRZYZOWKA 11015 10 2050
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14) potrojny garnek; 15) dar rzucany na tace; 16) najwazniejsze Swieto

Yy _
KRZYZOWKA
= Wa@ chrzescijanskie; 22) zawodowo przenosi ciezary; 26) wiecej niz midi;
T 27) ogniwo, skladnik; 28) jednostka samorzadowa; 29) auto z bylej
{ } . . ' NRD; 30) kiermasz, targ; 31) zelazna rezerwa; 34) drzewo jak nuta;
: 36) przegrywa z dobrem; 37) ciasto z bakaliami; 38) zielona na stawie,

39) kwasny z cytryny; 40) wielkanocny wypiek; 42) w tym roku nie be-
dzie éwiecona; 43) kolorowa w koszyczku; 47) "ziote rybki"; 49) wojsko-
wa melodia; 52) "Ostatnia ..." Leonarda da Vinci; 53) farmacja potocz-
nie; 58) krucyfiks; 59) pierwiastek Has; 60) cieszy karierowicza;
61) baptysta lub luteranin; 62) ptywaja w akwarium; 63) podwalina,
fundament.
PIONOWO: 1) zamieszanie, rozgardiasz; 2) na kraszanke; 3) inaczej
jakobinka; 4) gorski taczy szezyty; 5) pensja na odchodne; 6) niejedna
pod budynkiem; 7) ogon komety; 8) gumowa 6dz ratunkowa; 9) msza
' wielkanocna z procesja; 16) religia, wyznanie; 17) owoc pracy;
18) czebaczek amurski; 19) palmowa; 20) 400; 21) kontroler z
4 dramatu Gogola; 23) ptynie korytem; 24) jego adoracja w tym
roku w internecie; 25) w zastepstwie batow; 26) bron Thora;
32) pieciobok: 33) ilustrowat ksigzki Jana Brzechwy; 34) funkcja
trygonometryczna; 35) np. Bierzmowanie; 40) starszy pasterz
owiec; 41) sport Andrzeja Gofoty; 42) popielcowa; 43) napgdj z
chmielu; 44) wolframian wapnia; 45) rodowe lub panienskie;
46) imitacja na wystawie; 48) uczta pierwszych chrzescijan;
49) misa do ucierania ciasta; 50) awantura, bijatyka; 51) wy-
eksploatowanie; 54) zieleni lub startowy; 55) Elzbieta dla
bliskich; 56) tatarski do jaj; 57) Internet w "komérce".
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PRZEEOMow1 Czytelnicy

serwuja cos dobrego na $wieta

rzed weekendem na ,,Przelomowe;j” stronie na Facebooku zorganizo-
wali$my zabawe kulinarna. Dzis prezentujemy propozycje jej zwyciez-
cow. Sa nimi: Anna Drabiec, Joanna Bizoii, Olga Oleksiewicz oraz Piotr
Kleczek. W nagrode otrzymaja zestawy kosmetykow. Wyrdznienie

wpostaci Przelomowych gadzetow otrzyma Barbara Poznaiiska z Chrzanowa.

Po odbior nagrod zapraszamy do siedziby redakcji w Trzebini do 24 kwietnia
2020 r. lub w innym, uzgodnionym terminie. Zwyciezcom gratulujemy, a Czy-
telnikéw wydania papierowego ,,Przelomu” zachecamy do wyprébowania tych

przepisow i zyczymy smacznego :)

SERNIK Z ROSA

Barbara Poznarska, Chrzanéw

SKEADNIKI

Ciasto kruche: 250 g maki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia,
150 g masta (zimnego), 1/2 szklanki cukru pudru, 1jajko, 2 z6tt-
ka

Masa serowa: 1 kg zmielonego twarogu, 2 jajka, 4 zottka,
1 szklanka cukru, 2 opakowania cukru wanilinowego, 2 budy-
nie $mietankowe lub waniliowe, 3 szklanki mleka, 1/2 szklan-
ki oleju rodlinnego

Bezowa pianka: 6 bialek, 1 szklanka cukru

PRZYGOTOWANIE

Ciasto kruche: Zagnies¢ ciasto kruche: do maki dodac pro-
szek do pieczenia, pokrojone w kosteczke zimne masto oraz cu-
kier puder. Rozdrobni¢ sktadniki na kruszonke (siekac¢ na stol-
nicy lub rozdrobic¢ mieszadlem miksera planetarnego lub roz-
drobni¢ palcami). Nastepnie dodac 1jajko oraz 2 zéttka (2 biat-
ka odtozy¢ na beze) i zagnies¢ gladkie ciasto, uformowac ku-
le. Duza forme o wymiarach 25 x 40 cm wysmarowaé mastem
i wytozy¢ papierem do pieczenia (spdd i boki). Ciasto pokro-
i¢ nozem na plasterki i roztozy¢ je na spodzie blaszki. Ugnie$é
palcami na réwny placek. Podziurkowaé widelcem i piec przez
ok. 10 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C.

Masa serowa: 2 jajka i 4 zottka (4 biatka odlozy¢ na beze)
ubi¢ z dodatkiem cukru i cukru wanilinowego na puszysty
biaty krem (ok. 8 minut). Nastepnie zmniejszy¢ obroty mikse-
ra do $rednich i stopniowo dodawacé twardg caty czas miksu-
jac. W oddzielnej misce wymieszac¢ mleko z sypkimi budynia-
mi. Stopniowo wlewac otrzymana mieszanke do masy serowej
miksujac na matych obrotach. Na koniec wlewac olej roslinny.
Otrzymana masa serowa bedzie bardzo rzadka. Delikatnie wy-
la¢ ja na podpieczony spdd i wstawi¢ z powrotem do piekarni-
kanagrzanego do 180 stopni C. Piec przez ok. 45 minut do Scie-
cia sie masy. Po upieczeniu piekarnik przestawic na 150 stop-
ni C.

Bezowa pianka: nalezy ja zaczaé przygotowywac na ok. 10
minut przed koncem pieczenia sernika. Biatka ubijaé z cu-
krem przez ok. 8 - 10 minut na sztywna i gesta piane.Wytozy¢
ja na goracy sernik i wygtadzi¢ powierzchnie. Mozna zrobi¢
rowki za pomoca specjalnej ptytki do dekoracji tortéw, mozna
tez pozostawié gtadki wierzch. Piec w 150 stopniach C przez 15
minut. Od razu wyjac sernik z piekarnika i ostudzic. Po oko-
0 1/2 godziny zaczna pojawiac sie pierwsze kropelki rosy, po 1
godzinie powinny pojawic sie juz wszystkie.

®

SKEADNIKI

WEGANSKA BABKA WIELKANOCNA
Anna Drabiec, Chrzanéw

SKEADNIKI

1duza marchewka, 5 tyzek syropu klonowego, 2/3 szklanki mleka sojowego lub
kokosowego, 375 g maki pszennej tortowej, 7 g suszonych drozdzy, odrobina soli,
2tyzeczki ekstraktu waniliowego lub ziarenka z 1 wanilii, 4 tyzki oleju roslinnego

PRZYGOTOWANIE

Przygotowac duza forme na babke z kominem. Marchewke obrac, pokroi¢ na
plasterki, gotowac do miekko$ci w matej ilosci wody przez ok. 15 minut. Odcedzic,
od razu whozy¢ do waskiego pojemnika blendera ,zyrafy”, dodac syrop klonowy,
mleko sojowe, s0l i ekstrakt z wanilii, doktadnie zmiksowac.

Make wsypac do miski, wymiesza¢ z drozdzami. Dodac jeszcze ciepta zmikso-
wana mieszanke i miesza¢ powoli tyzka az sktadniki sie potacza, dodac olej i znow
wymieszac. Nastepnie wyrabiac ciasto (mozna mikserem - hakiem Iub koficowka-
mi w ksztalcie sprezyn, bo ciasto bedzie dos¢ Iuzne) przez ok. 15 minut. Wyrobio-
ne gladkie ciasto przykryc Sciereczka i odstawi¢ do wyrosniecia w ciepte miejsce
na okoto 1godzine.

PRZYGOTOWANIE

SERNIK NA ZIMNO Z BRZOSKWINIOWA PIANKA

Olga Oleksiewicz, Trzebinia

SKEADNIKI

Masa serowa: 1 kg sera z wiaderka, 2 tyzki cukru pudru, 2 galaretki przezroczyste, 250 ml wrzatku
Masa $mietanowo-brzoskwiniowa: 500 ml $mietany 30%, 3 galaretki brzoskwiniowe, brzoskwinie z puszki (du-

za puszka) Iub 500 g truskawek

Dodatkowo: 3 galaretki brzoskwiniowe, 700 ml wrzatku, brzoskwinie Iub 500 g truskawek
Skladniki na spod: 100 g masta, 60 g deserowej czekolady, 40 g mlecznej czekolady, 100 g ptatkow kukurydzianych

PRZYGOTOWANIE

Rozpuszczamy galaretki przezroczyste i odstawiamy do wystudzenia. Najpierw robimy spdd do sernika. W garn-
kurozpuszczamy masto z czekoladami. Platki kukurydziane kruszymy, dodajemy do masy czekoladowej i mieszamy,
aby wszystkie platki byty oblane czekolada. Spod wyktadamy do tortownicy wytozonej papierem do pieczenia i wy-

rownujemy. Blaszke wktadamy do lodéwki na ok. 30 minut, zeby spod sie zwiazat.

Tort urodzinowy dla syna
Fot. Piotr Skoczylas, Psary

BLOK CZEKOLADOWY

Joanna Bizon Libiaz

1/2 szklanki mleka, 3/4 szklanki cukru (oryginat: 1,5 szklanki), 4 tyzki kakao,
250 g masta, margaryny lub masta roslinnego, 2 szklanki mleka w proszku, ewentu-
alnie kilka kropli aromatu waniliowego, migdatowego, rumowego albo pomaran-
czowego, herbatniki, bakalie

PRZYGOTOWANIE

Mleko, cukier, margaryne rozpusci¢, odczekac az ostygnie. Nastepnie dodac ka-
kao i mleko w proszku; ciagle mieszac az do powstania jednolitej masy. Wykruszy¢
herbatnik (bakalie). Odstawi¢ do lodowki az masa stwardnieje i gotowe.

Forme wysmarowac olejem i wysypac maka, strzepnac jej nadmiar. Whozy¢ cia-
sto (nie powinno siega¢ wiecej niz do potowy wysokosci formy), ponownie pozo-
stawic do wyro$niecia pod przykryciem na okoto 1/2 godziny.

Wstawic do piekarnika i piec przez 30 minut w temperaturze 180°C. Ostudzi¢
w formie, nastepnie wytozy¢ do gory dnem na patere.

CHACZAPURI PO ADZARSKU
Piotr Kleczek, Chrzanéw

SKEADNIKI (na 2 chaczapuri)
350 g maki pszennej, 220 ml cieptego mleka, 18 g Swiezych drozdzy, szczypta soli, pieprzu, 350 g sera biatego
podpuszczkowego mozzarella, feta, ser korczynski, ser kaszubski, 2 jajka

Do naczynia wkruszy¢ 18 g drozdzy, wsypac szczypte cukru, zala¢ 220 ml cieptego mleka i poczekac 15-20 min.
az drozdze sie spienia. W osobnej misce przygotowac 350 g maki. Po odczekaniu do maki wlac drozdze z mlekiem
iwyrobi ciasto, dodac tez szczypte soli. Ciasto musi by¢ stosunkowo luzne i elastyczne. Po wyrobieniu przykry¢
zwilzong Sciereczka i odstawic na pottorej godziny, aby wyrosto. Na tarce do osobnej miski zetrzec sery - ich tacz-
na ilo$¢ powinna wynosic ok 350 g. Po wyro$nieciu ciasta, podzielic je na dwie rowne czesci, obie czesci rozwal-
kowac palcami, aby wyszedt placek. Na kazdy z plackow dajemy po ok. 150 g startego sera. Nastepnie trzeba zawi-
na¢, uformowac i zacisna¢ koncowki. Nozem przeciac srodek i wywinaé ciasto na zewnatrz. Potem przektadamy
na blache wytozona papierem do pieczenia. Przygotowane chlebki do rozgrzanego piekarnika whozy¢ na ok. 20
min., wyciagnac, wbic na Srodek jajko, na boki dac plasterki masta i jeszcze przez 5 min. zapiekac.

Kiedy spod nam sie chtodzi, robimy mase serowa. Ser z wiaderka miksujemy z cukrem pudrem i lekkim strumieniem wlewamy wystudzone galaretki przezroczyste.
Mase wyktadamy na spod i wstawiamy do lodéwki do stezenia. W miedzyczasie wyciagamy brzoskwinie z puszki i blendujemy na mus. Owoce zagotowujemy i dodajemy

3 galaretki brzoskwiniowe, mieszamy i odstawiamy do wystygniecia.

Dobrze schtodzona $mietane ubijamy na sztywno i stopniowo wlewamy zimny mus brzoskwiniowy. Mase $mietanowo- brzoskwiniowa wyktadamy na zastygnieta
mase serowa i wstawiamy do lodéwki. Na zastygnietym cieScie uktadamy brzoskwinie (mozna bez owocow na gorze). 3 galaretki brzoskwiniowe rozpuszczamy w 700 ml

wrzatku i studzimy. Tezejaca galaretke wlewamy na wierzch i wstawiamy do lodowki.
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rzychodzi czas $wia-

tecznego winszowania.
Przez telefon oczywiScie.
Zyczymy zdrowia, to wia-
domo... Lepiej natomiast ni-
komu nie zyczy¢ spotka-
nia z dawno niewidzianymi
krewnymi, zwlaszcza z da-
leka.

bowiazuje od niedaw-

na zakaz wstepu do la-
su. Nie wiem, co z tym zro-
bia zwierzeta, ktérym pew-
nie bedzie brakowato ludzi,
ale wiem, ze méj najwiekszy
blad z ostatnich miesiecy to
wyrzucenie choinki.

Wiadomo juz, ze tego-
roczne wakacyjne pla-
ny wyjazdowe trzeba mocno
zrewidowacé. Z SMS-6w, kto-
re dostaje wynika, zZe teraz
na topie sa takie destynacje
jak Santa Sypialnia, Costa
del Hol, Sofa del Mar, St. To-
alet, Las Kuchnias i Los Bal-
konos.

Siedzenie w domu w dresie
jest komfortowe, ale nie
dla lubiacych sie stroié. Oni
pewnie kupili kilka nowych
dreséw z adidasa czy pumy,
aby méc zmieniaé przynaj-
mniej na codzienny i nie-
dzielny. Natomiast panie ko-
chajace buty kolekcjonuja te-
raz kapcie. Podobno niekté-
re maja inne do kuchni, a in-
ne do salonu. Podobno praw-
dziwe damy nawet pastuja
kapcie na wysoki potysk...

meczony izolacja znajo-

my, deklaruje, ze jak juz
bedzie po koronawirusie, to
dla odreagowania chodze-
nia w dwumetrowych odste-
pach pdjdzie do najblizszej
knajpy z taka kupa przyja-
ci6t jaka zdota zebrac. Doda-
je, ze potrzebe bliskosci jest
gotéw realizowac nawet idac
z innym facetem pod reke, a
to w jego wypadku spora de-
speracja.

ielkanoc dla wielu,

to przede wszystkim
Swiecenie pokarmoéw. Tra-
dycyjnego w tym roku nie
bedzie, ale moze go dokonaé
ojciec rodziny. Nawet jesli z
modlitw zna tylko te Fran-
cois Villona, to najwazniej-
sze, zeby Swiecone jajo sma-
kowato.

FOT. DAREK KAFEL

Jakten czas leci

Pisalismyw,Przelomie”
7kwietnia 2010 roku,
wnumerze 14.(933)

BWalka szkot ponadgimna-
zjalnych o uczniéw rozkreca sie
na catego. Licea i technika urucha-
miaja nowe kierunki ksztalcenia,
zapewniaja nie tylko praktyki, ale
iinternaty. Wszystko po to, by Scia-
gnac do siebie absolwentéw gim-
nazjéw, i zapobiec ich ucieczkom
do innych miast. Rywalizacja mie-
dzy powiatami prowadzi nawet do
zamykania sie na oferte edukacyj-
ng sasiadéw. Zaproszenie na tar-
gi edukacyjne do powiatu krakow-
skiego odrzucaja placéwki z po-
wiatu chrzanowskiego i odwrot-
nie. Czy to wszytko z my$la o dobru
ucznia? Niekoniecznie.

Po ubiegtorocznym, edukacyj-
nym eldorado i nadpodazy mlo-
dziezy (bo do pierwszych klas szkot
Srednich szedt podwdjny rocznik),
w tym roku uczer znéw bedzie na
wage ztota. Z tym, ze dziatania mar-
ketingowe szkot - ze wzgledu na epi-

demig koronawirusa i zdalne na-
uczanie, ktore majq na glowie na-
uczyciele - pewnie zejdq na dalszy
plan...

BGrypa sezonowa, infekcje
grypopochodne i glosny wirus A/
HINI zebraty w 2009 roku spore
Zniwo. Jak relacjonuje w numerze
14. Wojciech Heitzman, powiato-
wy inspektor sanitarny, chrzanow-
ski Sanepid zarejestrowat 2 831
przypadkéw zachorowan - sied-
miokrotnie wiecej niz rok wcze-
$niej (w 2008 roku). Badania sero-
logiczne potwierdzily 8 przypad-
kéw zachorowan na nowg odmia-
ne grypy (A/HIN1). U pieciu wy-
stapity powiktania w postaci zapa-
lenia ptuc, jedna osoba zmarta.

Przypomnijmy, ze szczep A/
HIN1 byl zmutowanq wersjq wiru-
sa Swiriskiej grypy. Pierwszy przy-
padek zanotowano w styczniu 2009
roku, w Meksyku. Wirusem zarazi-
1o sie 24 proc. Swiatowej populacji;
wsrod nich najliczniejsza byta gru-
pawwieku 519 lat. Ogétem zmarto
z tego powodu ponad 280 tys. 0sdb.

Badania nad szczepionkq rozpo-
czely sie w kwietniu 2009 ., a by-
ta dostepna w grudniu tego same-
£o roku. Pandemia zakoviczyla sie
w sierpniu 2010 roku. (Dane przyto-
czone za wprost.pl)

W Chetmku i okolicy raz po
raz trzesie sie ziemia. To za spra-
wa prac wydobywczych prowa-
dzonych przez kopalnie Piast. Nie-
pokdj mieszkancéw udzielit sie
i politykom. Burmistrz Chelmka
Andrzej Saternus interweniowat
w Wyzszym Urzedzie Gérniczym,
poset Tadeusz Arkit u marszatka
Sejmu Bronistawa Komorowskie-
go. Pytali o przyczyny, legalnosé
dziatan i naprawe szkod. Dowie-
dzieli sie, ze dziatalno$¢ kopalni
bedzie kontynuowana, a wstrzasy
beda sie powtarzad, z tym, ze takie
mocne - rzadko.

Dzi$ na kopalniane wstrzqsy
skarzq sie mieszkarnicy Zarek, z po-
wodu prac prowadzonych przez li-
bigskq Janine. Coz powiedziec: ta-
ki mamy geologiczny i gospodarczy
klimat...

barek Kafel z Krzeszowc'

Pl

L

o 1

A 3
opublikowal na naszej facebooko
Kadry bardzo ladne zdjecie odbijajacego sie w stawie kosciola w Tenczynku.

Patrzac na te fotografie, nie mozemy sie juz doczekac, kiedy wreszcie bedziemy mogli swobodnie po-
spacerowac. Na razie, w zwigzku z zagrozeniem koronawirusem, powinnismy pozosta¢ w domu. A fotka
pana Darka niech bedzie na ostode w tych trudnych czasach. Darek Kafel ma 46 lat. Od urodzenia miesz-
ka w Krzeszowicach. Zainteresowat sie fotografia jeszcze w podstawdowce, a od 5 lat intensywnie szlifuje
swoj warsztat. Szczegdlnie lubi robic zdjecia w plenerze.

)

wej grup PRZEEOMowe

KONKURS
,Ksiqzka za jeden usmiech”

Aleksandra i Mikolaj Biesek

Konkurs trwa. Bardzo sie
cieszymy, ze tak licznie bierze-
cie w nim udzial. Wasze rado-
sne buzie poprawiaja nam hu-
mor i wywotuja uSmiechy réw-
niez na naszych twarzach.

Nagrody w postaci ksigzek,
w tym tygodniu wedruja do
Aleksandry i Mikolaja Bie-
sek.

Rodzenstwo przebrato sie za
prababcie Jolusie i pradziadka
Stefanka, co jak widaé przyspo-
rzyto im wiele radosci.

Ola i Mikotaj mieszkaja
w Pogorzycach. Te urocze trzy-
latki uwielbiajg wspdlne goto-
wanie i zabawe w piasku, ale
najwieksza frajde sprawia im
czytanie ksiazek przez rodzi-
cow - uwaznie stuchaja, a poz-
niej sami opowiadaja, co zapa-
mietali.

Jesli réwniez chcecie wziaé
udziat w zabawie, prosimy

o przestanie fotografii przed-
stawiajacej Wasz usmiech na
adres: promocja@przelom.pl z in-
formacja, co ten uSmiech wy-
wotalo. Bedzie fajnie, jesli ro-
dzice dopisza tez kilka stéw na
temat swoich pociech.

Co tydzien nagradza¢ be-
dziemy jedna osobe, ktorej
zdjecie przedstawimy na tla-
mach gazety. Galeria wszyst-
kich fotografii dostepna bedzie
na portalu przelom.pl oraz na
naszej stronie na Facebooku.

Regulamin oraz szczegd-
ty konkursu dostepne na
przelom.pl/konkursy

Nagrody funduje

% selkar.pl
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Na Swieta Wielkanocne Zyczymy Wam zdrowia, spokoju i nadziei.
Badzmy dobrej mysli, patrzmy pogodnie w przyszltosé, wierzqc,

ze ten koszmarny czas epidemii szybko sie skoriczy.
Na zdjeciu Helenka Pieprzyca z Trzebini. Zdjecie zrobila jej mama - Malgorzata Pieprzyca.
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e To moze by¢ zawal. Nie bojcie sie dzwonié po pomoc

Lokalny serwis informacyjny
« PRZELOMowi Czytelnicy serwujq co$ dobrego

Tarcza nie chroni minibusow

Ogrodnicy: natura nie poczeka az pandemia minie
Co czeka lokalny rynek nieruchomosci
Niepokoje prezesa spéldzielni mieszkaniowej
Pandemia lokalnie i globalnie w liczbach - raport
Kwarantanna. Czekanie na wynik jak na wyrok
Dezynfekcje sa teraz na topie

Maseczek wciaz brakuje, wiec wytrwale szyja

Lokalni przedsiebiorcy niespokojni o przyszloséc

- Poradnik ,Sciagawka podatnika - zmiany”
- Poradnik ,Jak obchodzié¢ nietypowe Swieta Wielkanocne”
bez wychodzenia z domu.

Musimy chroni¢ dziadkow

W rodzinnym domu Me-
draléw z Krzeszowic pod-
czas Swigt gromadzi sie
prawie trzydzieSci najbliz-
szych sobie oséb. W tym
roku tak sie nie stanie.
- Ze wzgledu na sytuacje,
musimy dziadkéw chronié
i spotkania wielkanocne-
go nie zrobimy. Z naszy-
mi dzieémi bedziemy ma-
lowaé pisanki, przygoto-
wywacé wielkanocne potra-
wy, przyozdobimy wielka-
nocny stoét i podzielimy sie
zyczeniami przez Skype'a
lub Messengera. Wymieni-
my sie tez zdjeciami - mo-
wig Irena i Andrzej Medra-
lowie.

s.10

FOT. Z ARCHIWUM ANDRZEJA MEDRALI

KRZESZOWICE

Uderzyt w radiowoz,
a potem wbit sie w drzewo

Kierowca mazdy, pedzac przez Krzeszowice, zderzyt sie z policyjng kig.
Daleko nie uciekt.
s.2

FILIPOWICE
Strazacy stracili sprzet
W kilkunastu miejscach w Filipowicach wybuchaty pozary, jeden po dru-
gim. Biorgcy udziat w akcjach ochotnicy z sgsiedniej Woli Filipowskiej sg
zatamani.

s.15
KRZESZOWICE
Strefa pozostaje ptatna

Mimo panujgcej epidemii - burmistrz Krzeszowic nie zamierza rezygno-
wac z pobierania optat za parkowanie w centrum miasta.
s.15

Pogodnie
patrzmy
Wprzysziosc,
bo onazalezy
takzeod nas

Nasza wiara nie jest
daremna. Ten czas

moze sprawic, ze mimo
wszystko staniemy sie
sobie blizsi, potrzebni,
wdzieczni - méwido nas
ks. dr Krzysztof Chromy,
proboszcz parafii $w.
Barbary w Trzebini-

Krystynowie.
s.2
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ALICIA MOLENDA

MOIM ZDANIEM

Cukrowy baranek

Naleze do czteropokoleniowej rodziny. Trzymamy sie razem. Co drugi rok
Swieta sa w naszym rodzinnym domu. Zjezdza na nie kilkanascie osob. Jest
ogromny stot z dostawka. W sobote obowigzkowy zurek z jajkiem, tartym
chrzanem i bialg kietbasa po $wieceniu. I to jest ten wiasnie rok, kiedy miato
nas by¢ duzo. I nie bedzie. Dwa tygodnie temu troche to przeczuwatam.
Przygotowywalam paczke z prezentami dla matego wnuczka. Przywioztam
mu je z urlopu. Troche dtugo czekaty, dlatego postanowitam je wystaé. Dtugo
sie wahatam, ale tak na wszelki wpadek wrzucitam do tej paczki cukrowego
baranka, ktéry czekal whasnie na $wieta, na koszyczek. Eza sig przy tym
woku zakrecita, choé jeszcze wtedy miatam nadzieje, Ze maty jednak do nas
przyjedzie i jak tradycja kaze, p6jdzie do naszego kosciota Swieci¢ pokarmy.
W szafie, nawszelki wypadek, czekat n niego jeszcze jeden baranek.

Teraz juz wiem, ze to sie dzieje naprawde. Ze te Swieta beda inne niz
zwykle. Niewesote, skromne, ciche. Ze dzieci nie przyjada. Jak sobie z tym
poradzimy? Bedziemy teskni¢, wspominad, marzy¢. Zapewne braknie
odwagi na jakiekolwiek plany, ustalanie daty najblizszego spotkania. Jesli
nowoczesne technologie wytrzymaja, bedziemy dzwonic, czatowac, majac
Swiadomosc, ze to jednak kontakt troche sztuczny. I tak bedzie chyba w wielu

domach. Musimy to przetrwac.

W ciagu 30 lat przygotowywalam juz wiele numeréw $wiatecznych
Przetomu”. Ten jest kompletnie inny. Swiateczny klimat zagtusza
w wypowiedziach naszych bohateréw uczucie niepewnosci w kazdej
sprawie, strach i troska o przyszto$c: o wasne zdrowie, o bliskich,
0 senioréw, o dzieci, o prace, o losy lokalnych firm, ktdre te prace daja... To
nie beda spokojne i wesote swieta, dlatego zycze Panstwu wytrwatosci,
optymizmu. Dbajcie o siebie. Znajdzcie troche czasu dla stabszych,
pamietajcie o samotnych sasiadach. Nabierzmy w te $wieta sity do dalszej
walki o wszystko to, co w zyciu jest naprawde wazne. Cieszmy si¢ cukrowym
barankiem, ktory jest symbolem Swiat Wielkiej Nocy - symbolem fagodnosci,
prostoty, cierpliwosci, spokoju. Tego nam teraz potrzeba najbardziej.

Uderzyl w radiowoz,
apotem whil sie w drzewo

Samochdd zatrzymal si¢ na drzewie

Kierowca mazdy,
pedzac przez
Krzeszowice, zderzyl
sie z policyjnakia.
Daleko nie uciekl.

Jechat Targowa w Krzeszo-
wicach. Nie ustgpit pierwszen-
stwa jadacej na sygnale poli-
cji w rejonie skrzyzowaniu z 3
Maja. Zderzyt sie z radiowo-
zem.

Zaczal ucieka¢. Wjechat
w ul. Wyki i stracit panowa-
nie nad kierownicg. Uderzy?t
w drzewo. Dogonili go poli-
cjanci. Na miejsce przybyly
takze jednostki strazy pozar-
nej i karetka.

- Kierowcy nic sie nie stato.
Uderzenie nie byto silne - mé-
wi Jacek Kleczek z OSP Tenczy-
nek.

44-latek nie chciat jednak
wyijsé¢ z samochodu. Munduro-
wi wyciagneli go z mazdy sila.
Okazalo sie, ze mezczyzna ma
1,8 promila alkoholu w organi-
zmie.

W ciagu ostatniego miesiaca
to juz drugi podobny przypa-
dek. Na poczatku marca przy
Ogrodowej w Krzeszowicach
policjanci chcieli zatrzymac
do kontroli samochéd. Kierow-
cajednak zaczatuciekaé. Funk-
cjonariusze wiaczyli sygnaly
i zaczeli Sciga¢ samochdd pe-
dzacy w strone Rudawy. Tam
audi zatrzymato sie, a jadacy
nim mezczyzni wysiedli i za-
czeli ucieka¢. Padly strzaly
ostrzegawcze. Na miejsce przy-
jechali policjanci z Zabierzowa
z psem tropiacym.

(E)
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FOT. OSP TENCZYNEK

Taé_rﬁa brohl wejscia do parku .

Ze 1zami w oczach zaspiewamy:
~Wesoly nam dzien dzis nastal”

- Pogodnie patrzmy
w przyszlosc, bo
ona zalezy takze od
nas. A nasza wiara
nie jest daremna
-mowiks. dr
Krzysztof Chromy,
proboszcz parafii
$w. Barbary

w Trzebini-
Krystynowie

w rozmowie z Alicja Molenda.

Alicja Molenda: Czy kiedy-
kolwiek w zyciu wyobrazal
sobie ksiadz takie Swieta?

ks. Krzysztof Chromy: Nikt
chyba nie pomyslal, ze kiedys$
nadejdzie taki czas. Moze ci, co
pamietaja II wojne $wiatowa?
Przez pandemie Pan Bog przy-
zwolil, aby w pokoleniu lu-
dzi pewnych swego, przekona-
nych o mocy $wiata techniki,
odkry¢ naukowych i medycz-
nych - wydarzyty sie takie wta-
$nie Swieta Paschalne.

Rodzina, podobnie jak Ko-
§ciél, to wspélnoty. Pande-
mia je rozdzielila. Zyjemy
w ograniczonym kregu ludzi.
Na $wieta nie przyjada dzieci,
wnuki. Nie przyjda znajomi.
Nie bedzie obrzedéow Wiel-
kiego Tygodnia w kosciele.
Jak sobie z tym poradzié? Jak
walczyé o przetrwanie tych
wspélnot?

- Ze smutkiem w sercu mysle
o liturgii tegorocznego Wiel-
kiego Tygodnia, Swietego Tri-
duum Paschalnego i Oktawy

Q i 697 351999

Zmartwychwsta-
nia. Jako dusz-
pasterze zapew-
niamy parafian
o naszej Dblisko-
sci 1 modlitwie
w tych dniach.
PowiedzieliSmy
im o tym podczas
pierwszej trans-
misji  interneto-
wej mszy $w. Z na-
szego  ko$ciota:
,Nasi drodzy parafianie, ko-
chamy Was, tesknimy za Wa-
mi, pozdrawiamy Was i zapra-
szamy do wspdlnej modlitwy”.
Krystynowianie kochaja swoj
Ko$cidt i parafie. Takze teraz
dbaja, by mogta dalej funkcjo-
nowac.

W Niedziele Wielkanoc-
na, moze ze tzami w oczach za-
Spiewaja ,Wesoly nam dzien
dzi$ nastal, ktorego z nas kaz-
dy zadal, tego dnia Chrystus
Zmartwychwstat Alleluja, Al-
leluja”. T jak pierwsi chrze-
Scijanie pozdrowimy sie sto-
wami: Chrystus zmartwych-
wstal! i odpowiemy: Prawdzi-
wie zmartwychwstal Allelu-
ja, Alleluja! My przeciez wie-
rzymy w zmartwychwstanie
wszystkich wiernych na wzér
Chrystusa i za $w. Pawlem po-
wtarzamy: ,,A je$li Chrystus
nie zmartwychwstat, daremne
jest nasze nauczanie, prézna
jest takze wasza wiara”. (1 Kor,
15,14).

Jak pokona¢ strach o zdro-
wie i zycie wlasne i najbliz-
szych?

- Poprzez modlitwe trzeba

e-mail;

gazeta@przelom.pl

zwroécié sie do Chrystusa, kto-
ry w kazdym czasie rozdzie-
la lekarstwa i prosi¢ o ,mocna
wiare, niewzruszona nadzie-
je i goraca mitosc”. Powtarzac:
Jezu Ufam Tobie, oddal wszelki
lek i strach, i za ksiedzem Do-
lindo Ruotolo wotaé z ufnoscia:
Jezu, Ty sie tym zajmij. Jezu, Ty
sie zajmij nami i naszymi po-
trzebami: Swieé sie Imie Twoje,
przyjdz Krélestwo Twoje, badz
wola Twoja - w mojej potrzebie.

Czego powinien nas na-
uczy¢ ten czas?

- Transmisje internetowe po-
kazuja, ze parafianie sie z nami
modla, dziekuja za obecnos$c.
Widaé¢ to po komentarzach
i ogladalno$ci. Ten czas moze
sprawi¢, ze mimo wszystko sta-
jemy sie sobie bliscy, potrzeb-
ni, wdzieczni. Po ustaniu pan-
demii, ludzie wréca i wypelnia
kos$cioty, odnowieni, spragnie-
ni Boga, sakramentow, mszy
Swietej, komunii $wietej, $wia-
domi co czuli, gdy im tego bra-
kowato!

To nie beda wesole swieta.
Mozemy sobie teraz zyczyé
czego$ wiecej niz zdrowia na
Wielkanoc?

- Oprocz zdrowia, zyczmy so-
bie mniej nieufnosci i podzia-
16w, a wiecej przyjazni i bra-
terstwa. Mniej brutalnosci,
a wiecej pojednania, wzajem-
nego szacunku i otwartosci na
siebie nawzajem. Pogodnie pa-
trzmy w przysztos$é, bo ona za-
lezy takze od nas. Nasza wiara
nie jest daremna, bo Chrystus
zmartwychwstal! Prawdziwie
zmartwychwstal. Alleluja!

Wejscie

do parku
zagrodzone
taSma

Park Potockich to jedno
z tych miejsc w Krzeszowi-
cach, podobnie jak w innych
parkach w catej Polsce, gdzie
ze wzgledu na epidemie koro-
nawirusa nie powinnismy spa-
cerowac. Wilasciciele Parku
Potockich postanowili zmini-
malizowaé ryzyko i zagrodzi-
li wejscie taSma. Dobrze zro-
bili, informujac innych. Oso-
by, przebywajace w parku
w Chrzanowie, dostaly manda-
ty w wysokosci 500 zt.
(E)

I TYDZIEN
W SKROCIE

DYSKONTY CZYNNE DLUZE)

Sklepy sieci Lidl Polska przy ulicy Po-
gorskiej w Chrzanowie i ul. Kosciuszki
w Trzebini od 6 kwietnia s czynne
catodobowo (jedynie od godz. 3 do 4
placowki beda zamkniete z powodu
przerwy technicznej). Markety w Libia-
2u i Chetmku od 2 kwietnia s3 czynne
od godziny 6 do 24. Krzeszowicki sklep
tej sieci przy ul. Krakowskiej pracuje ca-
todobowo od 4 kwietnia.

Catodobowo otwarte s tez Biedronki
- w Chrzanowie, Trzebini, Libigzu czy
Babicach.

DROGOWCY KtADA ASFALT

Trwa asfaltowanie dwoch ulic w re-
jonie cmentarza oraz kosciofa Piotra
i Pawta w centrum Trzebini - Koscielnej
i Luzara. Inwestycja jest dofinansowana
z Funduszu Drég Samorzadowych.

WYJATKOWA SYTUACJA

W SZPITALU W JAWORZNIE

W sobote placowka opublikowata infor-
macje, Ze pielegniarka z jaworznickiego
szpitala (zamieszkafa poza Jaworznem)
miata potwierdzony kontakt z osobg za-
razona koronawirusem w szpitalu w So-
snowcu, Okazato sie, ze jest chora.
Zaczeto bada¢ wszystkie osoby, ktore
mialy z nig kontakt. ,Sanepid przekazat
nam do tej pory facznie 32 wyniki testow”
- poinformowat w ostatnim komunikacie,
z 5 kwietnia, szpital. Do tej pory - poza
pielegniarka u nikogo wiecej nie stwier-
dzono zakazenia koronawirusem.

490 126

zotych ma  kosztowa¢  administrowanie
(hechtem i Balatonem. Przetarg na te ustuge
wygrafa firma EKO-SYSTEM Robert Adamazyk
7 Bolecina, przebijajac konkurencyjng oferte
0 3 2t Ustuge bedzie swiadazy¢ od 1 maja do
31 grudnia tego roku.

(taj)

@ Messenger na ,Przetomowym”

profilu na FB
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PRZEEOMow1 Czytelnicy

serwuja cos dobrego na $wieta

rzed weekendem na ,,Przelomowe;j” stronie na Facebooku zorganizo-
wali$my zabawe kulinarna. Dzis prezentujemy propozycje jej zwyciez-
cow. Sa nimi: Anna Drabiec, Joanna Bizoii, Olga Oleksiewicz oraz Piotr
Kleczek. W nagrode otrzymaja zestawy kosmetykow. Wyrdznienie

wpostaci Przelomowych gadzetow otrzyma Barbara Poznaiiska z Chrzanowa.

Po odbior nagrod zapraszamy do siedziby redakcji w Trzebini do 24 kwietnia
2020 r. lub w innym, uzgodnionym terminie. Zwyciezcom gratulujemy, a Czy-
telnikéw wydania papierowego ,,Przelomu” zachecamy do wyprébowania tych

przepisow i zyczymy smacznego :)

SERNIK Z ROSA

Barbara Poznarska, Chrzanéw

SKEADNIKI

Ciasto kruche: 250 g maki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia,
150 g masta (zimnego), 1/2 szklanki cukru pudru, 1jajko, 2 z6tt-
ka

Masa serowa: 1 kg zmielonego twarogu, 2 jajka, 4 zottka,
1 szklanka cukru, 2 opakowania cukru wanilinowego, 2 budy-
nie $mietankowe lub waniliowe, 3 szklanki mleka, 1/2 szklan-
ki oleju rodlinnego

Bezowa pianka: 6 bialek, 1 szklanka cukru

PRZYGOTOWANIE

Ciasto kruche: Zagnies¢ ciasto kruche: do maki dodac pro-
szek do pieczenia, pokrojone w kosteczke zimne masto oraz cu-
kier puder. Rozdrobni¢ sktadniki na kruszonke (siekac¢ na stol-
nicy lub rozdrobic¢ mieszadlem miksera planetarnego lub roz-
drobni¢ palcami). Nastepnie dodac 1jajko oraz 2 zéttka (2 biat-
ka odtozy¢ na beze) i zagnies¢ gladkie ciasto, uformowac ku-
le. Duza forme o wymiarach 25 x 40 cm wysmarowaé mastem
i wytozy¢ papierem do pieczenia (spdd i boki). Ciasto pokro-
i¢ nozem na plasterki i roztozy¢ je na spodzie blaszki. Ugnie$é
palcami na réwny placek. Podziurkowaé widelcem i piec przez
ok. 10 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C.

Masa serowa: 2 jajka i 4 zottka (4 biatka odlozy¢ na beze)
ubi¢ z dodatkiem cukru i cukru wanilinowego na puszysty
biaty krem (ok. 8 minut). Nastepnie zmniejszy¢ obroty mikse-
ra do $rednich i stopniowo dodawacé twardg caty czas miksu-
jac. W oddzielnej misce wymieszac¢ mleko z sypkimi budynia-
mi. Stopniowo wlewac otrzymana mieszanke do masy serowej
miksujac na matych obrotach. Na koniec wlewac olej roslinny.
Otrzymana masa serowa bedzie bardzo rzadka. Delikatnie wy-
la¢ ja na podpieczony spdd i wstawi¢ z powrotem do piekarni-
kanagrzanego do 180 stopni C. Piec przez ok. 45 minut do Scie-
cia sie masy. Po upieczeniu piekarnik przestawic na 150 stop-
ni C.

Bezowa pianka: nalezy ja zaczaé przygotowywac na ok. 10
minut przed koncem pieczenia sernika. Biatka ubijaé z cu-
krem przez ok. 8 - 10 minut na sztywna i gesta piane.Wytozy¢
ja na goracy sernik i wygtadzi¢ powierzchnie. Mozna zrobi¢
rowki za pomoca specjalnej ptytki do dekoracji tortéw, mozna
tez pozostawié gtadki wierzch. Piec w 150 stopniach C przez 15
minut. Od razu wyjac sernik z piekarnika i ostudzic. Po oko-
0 1/2 godziny zaczna pojawiac sie pierwsze kropelki rosy, po 1
godzinie powinny pojawic sie juz wszystkie.

®

SKEADNIKI

WEGANSKA BABKA WIELKANOCNA
Anna Drabiec, Chrzanéw

SKEADNIKI

1duza marchewka, 5 tyzek syropu klonowego, 2/3 szklanki mleka sojowego lub
kokosowego, 375 g maki pszennej tortowej, 7 g suszonych drozdzy, odrobina soli,
2tyzeczki ekstraktu waniliowego lub ziarenka z 1 wanilii, 4 tyzki oleju roslinnego

PRZYGOTOWANIE

Przygotowac duza forme na babke z kominem. Marchewke obrac, pokroi¢ na
plasterki, gotowac do miekko$ci w matej ilosci wody przez ok. 15 minut. Odcedzic,
od razu whozy¢ do waskiego pojemnika blendera ,zyrafy”, dodac syrop klonowy,
mleko sojowe, s0l i ekstrakt z wanilii, doktadnie zmiksowac.

Make wsypac do miski, wymiesza¢ z drozdzami. Dodac jeszcze ciepta zmikso-
wana mieszanke i miesza¢ powoli tyzka az sktadniki sie potacza, dodac olej i znow
wymieszac. Nastepnie wyrabiac ciasto (mozna mikserem - hakiem Iub koficowka-
mi w ksztalcie sprezyn, bo ciasto bedzie dos¢ Iuzne) przez ok. 15 minut. Wyrobio-
ne gladkie ciasto przykryc Sciereczka i odstawi¢ do wyrosniecia w ciepte miejsce
na okoto 1godzine.

PRZYGOTOWANIE

SERNIK NA ZIMNO Z BRZOSKWINIOWA PIANKA

Olga Oleksiewicz, Trzebinia

SKEADNIKI

Masa serowa: 1 kg sera z wiaderka, 2 tyzki cukru pudru, 2 galaretki przezroczyste, 250 ml wrzatku
Masa $mietanowo-brzoskwiniowa: 500 ml $mietany 30%, 3 galaretki brzoskwiniowe, brzoskwinie z puszki (du-

za puszka) Iub 500 g truskawek

Dodatkowo: 3 galaretki brzoskwiniowe, 700 ml wrzatku, brzoskwinie Iub 500 g truskawek
Skladniki na spod: 100 g masta, 60 g deserowej czekolady, 40 g mlecznej czekolady, 100 g ptatkow kukurydzianych

PRZYGOTOWANIE

Rozpuszczamy galaretki przezroczyste i odstawiamy do wystudzenia. Najpierw robimy spdd do sernika. W garn-
kurozpuszczamy masto z czekoladami. Platki kukurydziane kruszymy, dodajemy do masy czekoladowej i mieszamy,
aby wszystkie platki byty oblane czekolada. Spod wyktadamy do tortownicy wytozonej papierem do pieczenia i wy-

rownujemy. Blaszke wktadamy do lodéwki na ok. 30 minut, zeby spod sie zwiazat.

Tort urodzinowy dla syna
Fot. Piotr Skoczylas, Psary

BLOK CZEKOLADOWY

Joanna Bizon Libiaz

1/2 szklanki mleka, 3/4 szklanki cukru (oryginat: 1,5 szklanki), 4 tyzki kakao,
250 g masta, margaryny lub masta roslinnego, 2 szklanki mleka w proszku, ewentu-
alnie kilka kropli aromatu waniliowego, migdatowego, rumowego albo pomaran-
czowego, herbatniki, bakalie

PRZYGOTOWANIE

Mleko, cukier, margaryne rozpusci¢, odczekac az ostygnie. Nastepnie dodac ka-
kao i mleko w proszku; ciagle mieszac az do powstania jednolitej masy. Wykruszy¢
herbatnik (bakalie). Odstawi¢ do lodowki az masa stwardnieje i gotowe.

Forme wysmarowac olejem i wysypac maka, strzepnac jej nadmiar. Whozy¢ cia-
sto (nie powinno siega¢ wiecej niz do potowy wysokosci formy), ponownie pozo-
stawic do wyro$niecia pod przykryciem na okoto 1/2 godziny.

Wstawic do piekarnika i piec przez 30 minut w temperaturze 180°C. Ostudzi¢
w formie, nastepnie wytozy¢ do gory dnem na patere.

CHACZAPURI PO ADZARSKU
Piotr Kleczek, Chrzanéw

SKEADNIKI (na 2 chaczapuri)
350 g maki pszennej, 220 ml cieptego mleka, 18 g Swiezych drozdzy, szczypta soli, pieprzu, 350 g sera biatego
podpuszczkowego mozzarella, feta, ser korczynski, ser kaszubski, 2 jajka

Do naczynia wkruszy¢ 18 g drozdzy, wsypac szczypte cukru, zala¢ 220 ml cieptego mleka i poczekac 15-20 min.
az drozdze sie spienia. W osobnej misce przygotowac 350 g maki. Po odczekaniu do maki wlac drozdze z mlekiem
iwyrobi ciasto, dodac tez szczypte soli. Ciasto musi by¢ stosunkowo luzne i elastyczne. Po wyrobieniu przykry¢
zwilzong Sciereczka i odstawic na pottorej godziny, aby wyrosto. Na tarce do osobnej miski zetrzec sery - ich tacz-
na ilo$¢ powinna wynosic ok 350 g. Po wyro$nieciu ciasta, podzielic je na dwie rowne czesci, obie czesci rozwal-
kowac palcami, aby wyszedt placek. Na kazdy z plackow dajemy po ok. 150 g startego sera. Nastepnie trzeba zawi-
na¢, uformowac i zacisna¢ koncowki. Nozem przeciac srodek i wywinaé ciasto na zewnatrz. Potem przektadamy
na blache wytozona papierem do pieczenia. Przygotowane chlebki do rozgrzanego piekarnika whozy¢ na ok. 20
min., wyciagnac, wbic na Srodek jajko, na boki dac plasterki masta i jeszcze przez 5 min. zapiekac.

Kiedy spod nam sie chtodzi, robimy mase serowa. Ser z wiaderka miksujemy z cukrem pudrem i lekkim strumieniem wlewamy wystudzone galaretki przezroczyste.
Mase wyktadamy na spod i wstawiamy do lodéwki do stezenia. W miedzyczasie wyciagamy brzoskwinie z puszki i blendujemy na mus. Owoce zagotowujemy i dodajemy

3 galaretki brzoskwiniowe, mieszamy i odstawiamy do wystygniecia.

Dobrze schtodzona $mietane ubijamy na sztywno i stopniowo wlewamy zimny mus brzoskwiniowy. Mase $mietanowo- brzoskwiniowa wyktadamy na zastygnieta
mase serowa i wstawiamy do lodéwki. Na zastygnietym cieScie uktadamy brzoskwinie (mozna bez owocow na gorze). 3 galaretki brzoskwiniowe rozpuszczamy w 700 ml

wrzatku i studzimy. Tezejaca galaretke wlewamy na wierzch i wstawiamy do lodowki.
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rzychodzi czas $wia-

tecznego winszowania.
Przez telefon oczywiScie.
Zyczymy zdrowia, to wia-
domo... Lepiej natomiast ni-
komu nie zyczy¢ spotka-
nia z dawno niewidzianymi
krewnymi, zwlaszcza z da-
leka.

bowiazuje od niedaw-

na zakaz wstepu do la-
su. Nie wiem, co z tym zro-
bia zwierzeta, ktérym pew-
nie bedzie brakowato ludzi,
ale wiem, ze méj najwiekszy
blad z ostatnich miesiecy to
wyrzucenie choinki.

Wiadomo juz, ze tego-
roczne wakacyjne pla-
ny wyjazdowe trzeba mocno
zrewidowacé. Z SMS-6w, kto-
re dostaje wynika, zZe teraz
na topie sa takie destynacje
jak Santa Sypialnia, Costa
del Hol, Sofa del Mar, St. To-
alet, Las Kuchnias i Los Bal-
konos.

Siedzenie w domu w dresie
jest komfortowe, ale nie
dla lubiacych sie stroié. Oni
pewnie kupili kilka nowych
dreséw z adidasa czy pumy,
aby méc zmieniaé przynaj-
mniej na codzienny i nie-
dzielny. Natomiast panie ko-
chajace buty kolekcjonuja te-
raz kapcie. Podobno niekté-
re maja inne do kuchni, a in-
ne do salonu. Podobno praw-
dziwe damy nawet pastuja
kapcie na wysoki potysk...

meczony izolacja znajo-

my, deklaruje, ze jak juz
bedzie po koronawirusie, to
dla odreagowania chodze-
nia w dwumetrowych odste-
pach pdjdzie do najblizszej
knajpy z taka kupa przyja-
ci6t jaka zdota zebrac. Doda-
je, ze potrzebe bliskosci jest
gotéw realizowac nawet idac
z innym facetem pod reke, a
to w jego wypadku spora de-
speracja.

ielkanoc dla wielu,

to przede wszystkim
Swiecenie pokarmoéw. Tra-
dycyjnego w tym roku nie
bedzie, ale moze go dokonaé
ojciec rodziny. Nawet jesli z
modlitw zna tylko te Fran-
cois Villona, to najwazniej-
sze, zeby Swiecone jajo sma-
kowato.

FOT. DAREK KAFEL

Jakten czas leci

Pisalismyw,Przelomie”
7kwietnia 2010 roku,
wnumerze 14.(933)

BWalka szkot ponadgimna-
zjalnych o uczniéw rozkreca sie
na catego. Licea i technika urucha-
miaja nowe kierunki ksztalcenia,
zapewniaja nie tylko praktyki, ale
iinternaty. Wszystko po to, by Scia-
gnac do siebie absolwentéw gim-
nazjéw, i zapobiec ich ucieczkom
do innych miast. Rywalizacja mie-
dzy powiatami prowadzi nawet do
zamykania sie na oferte edukacyj-
ng sasiadéw. Zaproszenie na tar-
gi edukacyjne do powiatu krakow-
skiego odrzucaja placéwki z po-
wiatu chrzanowskiego i odwrot-
nie. Czy to wszytko z my$la o dobru
ucznia? Niekoniecznie.

Po ubiegtorocznym, edukacyj-
nym eldorado i nadpodazy mlo-
dziezy (bo do pierwszych klas szkot
Srednich szedt podwdjny rocznik),
w tym roku uczer znéw bedzie na
wage ztota. Z tym, ze dziatania mar-
ketingowe szkot - ze wzgledu na epi-

demig koronawirusa i zdalne na-
uczanie, ktore majq na glowie na-
uczyciele - pewnie zejdq na dalszy
plan...

BGrypa sezonowa, infekcje
grypopochodne i glosny wirus A/
HINI zebraty w 2009 roku spore
Zniwo. Jak relacjonuje w numerze
14. Wojciech Heitzman, powiato-
wy inspektor sanitarny, chrzanow-
ski Sanepid zarejestrowat 2 831
przypadkéw zachorowan - sied-
miokrotnie wiecej niz rok wcze-
$niej (w 2008 roku). Badania sero-
logiczne potwierdzily 8 przypad-
kéw zachorowan na nowg odmia-
ne grypy (A/HIN1). U pieciu wy-
stapity powiktania w postaci zapa-
lenia ptuc, jedna osoba zmarta.

Przypomnijmy, ze szczep A/
HIN1 byl zmutowanq wersjq wiru-
sa Swiriskiej grypy. Pierwszy przy-
padek zanotowano w styczniu 2009
roku, w Meksyku. Wirusem zarazi-
1o sie 24 proc. Swiatowej populacji;
wsrod nich najliczniejsza byta gru-
pawwieku 519 lat. Ogétem zmarto
z tego powodu ponad 280 tys. 0sdb.

Badania nad szczepionkq rozpo-
czely sie w kwietniu 2009 ., a by-
ta dostepna w grudniu tego same-
£o roku. Pandemia zakoviczyla sie
w sierpniu 2010 roku. (Dane przyto-
czone za wprost.pl)

W Chetmku i okolicy raz po
raz trzesie sie ziemia. To za spra-
wa prac wydobywczych prowa-
dzonych przez kopalnie Piast. Nie-
pokdj mieszkancéw udzielit sie
i politykom. Burmistrz Chelmka
Andrzej Saternus interweniowat
w Wyzszym Urzedzie Gérniczym,
poset Tadeusz Arkit u marszatka
Sejmu Bronistawa Komorowskie-
go. Pytali o przyczyny, legalnosé
dziatan i naprawe szkod. Dowie-
dzieli sie, ze dziatalno$¢ kopalni
bedzie kontynuowana, a wstrzasy
beda sie powtarzad, z tym, ze takie
mocne - rzadko.

Dzi$ na kopalniane wstrzqsy
skarzq sie mieszkarnicy Zarek, z po-
wodu prac prowadzonych przez li-
bigskq Janine. Coz powiedziec: ta-
ki mamy geologiczny i gospodarczy
klimat...

barek Kafel z Krzeszowc'

Pl

L

o 1

A 3
opublikowal na naszej facebooko
Kadry bardzo ladne zdjecie odbijajacego sie w stawie kosciola w Tenczynku.

Patrzac na te fotografie, nie mozemy sie juz doczekac, kiedy wreszcie bedziemy mogli swobodnie po-
spacerowac. Na razie, w zwigzku z zagrozeniem koronawirusem, powinnismy pozosta¢ w domu. A fotka
pana Darka niech bedzie na ostode w tych trudnych czasach. Darek Kafel ma 46 lat. Od urodzenia miesz-
ka w Krzeszowicach. Zainteresowat sie fotografia jeszcze w podstawdowce, a od 5 lat intensywnie szlifuje
swoj warsztat. Szczegdlnie lubi robic zdjecia w plenerze.

)

wej grup PRZEEOMowe

KONKURS
,Ksiqzka za jeden usmiech”

Aleksandra i Mikolaj Biesek

Konkurs trwa. Bardzo sie
cieszymy, ze tak licznie bierze-
cie w nim udzial. Wasze rado-
sne buzie poprawiaja nam hu-
mor i wywotuja uSmiechy réw-
niez na naszych twarzach.

Nagrody w postaci ksigzek,
w tym tygodniu wedruja do
Aleksandry i Mikolaja Bie-
sek.

Rodzenstwo przebrato sie za
prababcie Jolusie i pradziadka
Stefanka, co jak widaé przyspo-
rzyto im wiele radosci.

Ola i Mikotaj mieszkaja
w Pogorzycach. Te urocze trzy-
latki uwielbiajg wspdlne goto-
wanie i zabawe w piasku, ale
najwieksza frajde sprawia im
czytanie ksiazek przez rodzi-
cow - uwaznie stuchaja, a poz-
niej sami opowiadaja, co zapa-
mietali.

Jesli réwniez chcecie wziaé
udziat w zabawie, prosimy

o przestanie fotografii przed-
stawiajacej Wasz usmiech na
adres: promocja@przelom.pl z in-
formacja, co ten uSmiech wy-
wotalo. Bedzie fajnie, jesli ro-
dzice dopisza tez kilka stéw na
temat swoich pociech.

Co tydzien nagradza¢ be-
dziemy jedna osobe, ktorej
zdjecie przedstawimy na tla-
mach gazety. Galeria wszyst-
kich fotografii dostepna bedzie
na portalu przelom.pl oraz na
naszej stronie na Facebooku.

Regulamin oraz szczegd-
ty konkursu dostepne na
przelom.pl/konkursy

Nagrody funduje

% selkar.pl
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