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Eliza
Gniewek-Juszczak

Lepiej byc starszym
| Z matej miejscowosci

akupy nie sg aktem racjonalnym, lecz emocjonalnym.
Potwierdzajg to wyniki badania zachowan konsumen-
tow wspotautorstwa Hybrid Europe. 89,9 proc. doro-
stych Polakéw przyznaje sie, Ze zdarza im sie kupowac
towary, ktorych nie planowali naby¢ przed wejSciem do sklepu.
Wsrod tych osob 35,6 proc. robi to czasami, czyli raz na 2-3 wi-
zyty. Zkolei 35,2 proc. konsumentéw rzadko ma takie doswiad-
czenia, tj. raz na kilka wyjsc. 16,6 proc. Polakow prawie za kaz-
dym razem kupuje towary, ktorych nie planowali. OdpowiedZ

»Zawsze” wybrato 2,5 proc.

Dr Joanna Mysliniska-Wieprow z Uniwersytetu WSB Merito
komentuje dla Monday News, ze gtownym motorem impulsyw-
nych zakupdw sa promocje, ktore czesto zaskakuja klientow
w sklepie. Jak temu nie ulegac? Ekspertka wyjasnia, Ze starsi
klienci z nizszymi dochodami, z mniejszych miast, rzadziej do-
konuja impulsywnych zakupdw, sg bardziej zorganizowani,
kontroluja wydatki i majg bardziej ugruntowany schemat zaku-
powy. I tylko bra¢ przyktad. Bo nie wszystkie promocje ozna-
czaja okazje, czesto jest to marnowanie pieniedzy i produktu.
Chyba najczesciej ulegamy promocjom na odziez. Potem
chcemy ja oddac do zo6ttych pojemnikow, tymczasem ilosci
ubran s3 tak ogromne, Ze sie w nich nie mieszcza i leza obok

w topniejacym $niegu.

Czasem sposobem na impulsywne zakupy jest kupienie tego,
czego zabrakto w osiedlowym sklepie. Jest tam zwykle tak
drogo, ze kupisz Smietane do sosu, czy groszek do satatkiinie

skusisz sie na wiele wiecej.©®
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Wciaz licza. Narazie
nie marekordu

Adrinna Szurman
Watbrzych

Podczas 34. Finalu WOSP
w Walbrzychu mieszkarncy
uzbierali 300 tys. zL. To
mniej niz w ubieglym roku
otejporze.

Zanami 34. Finat Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy
w Watbrzychu. Odbyt sie w Sta-
rej Kopalni, gdzie pracowat
gtéwny sztab. Jak przekazuje,
do puszeki z licytacji watbrzy-
szanie uzbierali 300 tysiecy zto-
tych. Liczenie jeszcze trwa, bo
trwaja takze aukcje w serwisie
Allegro. Nie wiadomo jeszcze,
czy udasie pobic ubiegltoroczny
rekord.

Kwestowato ponad

260 wolontariuszy

W czasie tegorocznego Fi-
nalu zbieraliSmy pienigdze
na leczenie uktadu pokarmo-
wego dzieci.

W niedziele, 25 stycznia,
na ulicach Watbrzycha kwesto-
wato ponad 260 wolontariuszy.
Zwrzutek do puszek uzbierali
prawie 255 tysiecy ztotych. Ko-
lejne 30 tysiecy ztotych to datki

z e-skarbonek, a na ponad 26
tysiecy ztotych opiewaja licyta-
cje internetowe, ktore - jak za-
znaczaja organizatorzy - jesz-
cze jakis czas potrwaja.

Na Allegro Finat

wciaz trwa!

- Na Allegro naprawde wrze!
Praktycznie bez przerwy otrzy-
mujemy informacje o nowych
uczestnikach licytacji, a czes¢
z nich potrwa jeszcze do po-
towy lutego - przekazuje Do-
rota Turzanska, koordynatorka
watbrzyskiego sztabu WOSP.

W ubiegtym roku

bylo o tej porze

330 tysiecy ztotych

Jak informuje Stara Kopal-
nia w Watbrzychu, do sztabu
wcigz trafiajg stacjonarne
puszki, ustawione w firmach
iinstytucjach. Konncowy wynik
watbrzyskiego finalu WOSPbe-
dzie znany dopiero za kilka ty-
godni.

W ubiegltym roku o tej samej
porze (nastepnego dnia po fi-
nale) wiadomo byto, ze uzbie-
raliSmy 330 tysiecy ztotych.
Roéznica jest niewielka, wszy-
stko moze sie wydarzyc.©0®
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WALBRZYCH
Rozpoczeli wielkie odliczanie do matury
Studniéwki maja juz za soba czystosc uczniowie - czekaich
uczniowie Ii Il Liceum Og6l- egzamin dojrzaloSci, a pozniej
noksztalcagcego w Watbrzy- kazdy pojdzie swoja droga.
chu. Obydwa bale odbyly sie Takze uczniowie ILO pre-
w zamku Ksiaz. zentowali sie przepieknie

-W tym roku mamy 135 izklasa. Zwracaly uwage ba-
maturzystow zszeSciuczwar-  jeczne kreacje mlodych dam
tychklas-mowitRobert Wr6- i garnitury panow. Krélowaty
bel, dyrektor II LO. suknie w kolorze czerni, ale

Podczas wystapieniawSa-  takze wina. Nie zabralo ak-
li Maksymiliana, przedrozpo- centow w postacirézu, ble-
czeciem balu, podkreslat, ze kitu czy zieleni. Szyku trady-
kilkalat temu nauke w tej cyjnie zadato grono pedago-
szkole zaczynala grupadzie-  giczneidyrekcja szkoly. Dy-
ci,ateraz widag¢, ze sy tojuz rektor Oksana Citak Zyczyla
piekne panieieleganccymez- mlodziezy dobrej zabawy
czyzni.Zadokladnie101dni-  ipowodzenia na maturze.
jak méwili prowadzacy uro- PG, ADA

WALBRZYCH

Uzyli noza, by okras¢ dwach nastolatkow

Walbrzyscy policjnci zostali poinformowani o rozboju w rejo-
nie galerii handlowej przy ul. 1 Maja. Na miejscu ustalili, ze
chwile wczeSniej dwoch mezczyzn zagrozilo nastolatkom
wwieku 15116 lat uzyciem noza, a nastepnie ukradto im dwa te-

lefony komérkowe i ucieklo.

Agresorzy zostali zatrzymani juz po kilkudziesieciu minu-
tach. Schwytanoich wrejonie przystankow przy ul. Wysoc-
kiego w SrodmiesSciu. Obydwaj byli nietrzezwi. 36-latek wy-
dmuchal 1,24 promila, a 18-latek ponad pét promila alkoholu.
Mundurowi odzyskali dwa telefony i zabezpieczyli n6z, ktorym
starszy ze sprawcow grozil matoletnim walbrzyszanom.

Za dokonanie rozboju z uzyciem noza napastnikom grozi
kara pozbawienia wolnosci nawet do 20 lat. PG

WALBRZYCH

Rusza budowa obwodnicowej sciezki

Dwanascie firm chce budo-
wac obwodnicowa Sciezke ro-
werowa w Walbrzychu. Ofe-
ruja ceny od 5 do 9 min zl.
Nowa trasa prowadzila z Po-
dzamcza do centrumi Szcza-
wna-Zdroju. Watbrzyska ob-
wodnicajest jedna z najpiek-
niej potozonych takich drog
w Polsce. Zachwyca wido-
kami na gory.

To jeden z fajniejszych po-
myslow, realizowanych zmy-
§l3 o aktywnych mieszkan-
cach Walbrzycha. Obwodni-
cowaSciezka rowerowama
szanse podbicichserca. Trwa
wyb6r firmy, ktora jeszcze
w tymroku zbuduje pierwsza
czesé, amiasto oglosilo juz
przetarg na drugi etap. Nao-
ferty czekado14lutego. ADA

BIEG KRASNALI

FOT. AMELIA GORECKA FOTOGRAFIA

Zanami 42. Bieg Krasnali w Czarnym Borze. Jedna z najstarszych na Dolnym Slasku tego typu imprezaa niezmiennie przyciagana
start dziesiatki dzieci i ich opiekunéw. Nic dziwnego - Czarny Bor to kuznia sportowych talentow, m.in. wybitnych biathlonistow.
Wielu zaczynalo przygode ze sportem wiSnie w Biegu Krasnali. Teraz przedszkolaki i uczniowie klas I-VI rywalizowali na stadionie
nadystansach 50 i 800 metrow. Emocji byla cala masa. Byla tez Swietna zabawa i uSmiechy. Bieg odwiedzili: senator Agnieszka
Kolacz-Leszczynska, starosta powiatu watbrzyskiego Leonard Gérski i wéjt Czarnego Boru Adam Gérecki. PG

watbrzyska
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Czy ludzie powinni byc
karanizabra

Adrianna Szurman
region

W nocy 63-letni kierowca
jezdzit samochodem po za-
lewie Witoszowka. Spotka
gokara? Nie wiadomo, po-
dobnie jak spacerujacych
polodzie przy tamie w Zago-
rzu Slaskim.

W niedziele (25 stycznia) wie-
czorem po zalewie Witoszowka
w Swidnicy jezdzit samocho-
dem 63-letni Swidniczanin. Hu-
lat, krecit baczki i cudowat, ku
radosci obserwujacego te wy-
czyny z brzegu mezczyzny.
Shuzby przecieraty oczy ze zdzi-
wienia. Bo do widoku spaceru-
jacych po zamarznietym zale-
wieludzijuz sie przyzwyczaili.
Podobnie na tamie w Zagorzu
Slaskim, gdzie wedkarze towig
ryby na zamarznietym akwe-
nie. Mandatu nie bedzie, ale za-
wsze jest ryzyko, Ze za akcje
mozna przyptacic zyciem.

Szalat autem

po zamarznietym

zalewie

Zalew Witoszéwka w Swid-
nicy zamarzt, podobnie jak
inne zbiorniki w okolicy. Jaka
jest grubosc¢ lodu i jaki ciezar
utrzyma? Tego przecietny
mieszkaniec nie wie. Ani zadna
z przypadkowych oséb, ktore
spacerujg tam po lodzie dniami
i nocami. Wszystkich namie-
rzajg jednak czujni dyzurni ze
Straz Miejskiej w Swidnicy. Bo
zalew jest monitorowany.

- Interweniujemy tam kilka
razy w tygodniu, w sumie zda-
rzyto sie tej zimy juz kilkanascie
razy. Dzieci i mtodziez $cia-
gamy zlodu, a dorostych mo-
zemy w zasadzie tylko prosic¢
o zejscie. Ale przecieraliSmy
oczy ze zdumienia, kiedy nasz
dyzurny zauwazyt na kame-
rach monitoringu, Ze po zale-
wie jezdzi samochod - méwi
nam Edward Swigtkowski, ko-
mendant Strazy Miejskiej
w Swidnicy.

Jak dodaje, informacje
od razu przekazano Swidnickiej
policji. Ta zjawita sie na miejscu
bardzo szybkoi zdjetanabrzeg
delikwenta, szalejacego autem
po zamarznietym zbiorniku.

Czy sad ukarze

kierowce za jazde

po lodzie?

- Zaproponowano mandat
karny, ale 63-katek odmowit
przyijecia. Skierowana wiec zo-
stanie dokumentacja do sgdu

.

kwyobrazn

Ludzie ryzykujg zyciem na zamarznietym zalewie Witoszéwka i jeziorze Lubachowskim.

Straznicy przecierali oczy ze zdumienia, kiedy w kame-
rach monitoringu zauwazyli jezdzace po zalewie auto.

z wnioskiem o ukarania, ale to
dosS¢ zawila sprawa - moéwi
nam Michat Rzepecki z biura
prasowego Swidnickiej policji.

Wydzial wykroczen bedzie
sie musial teraz sporo nagimna-
stykowac. Czy mezczyzna
stwarzat zagrozenie poza droga
publiczng (jazda po lodzie),
oceni sad.

Jak podaje na swojej stronie
policja w Piszu (miasto w woje-
wodztwie warminsko-mazur-
skim), ,,jazda po zamarznietym
jeziorze nie jest w Polsce zabro-

|
Jazda po zamarznie-
tymjeziorze nie jest

w Polsce zabroniona
zadnymi przepisami.
Jednak jej finat moze
by¢ tragiczny.

niona zadnymi przepisami.
Jednak finat jazdy po lodzie
moze by¢ tragiczny.” I tak juz
bywato, takze tej zimy.

Jak zauwaza branzowy por-
tal Wybor kierowcow, nie ozna-
czatojednak, Zze moznajezdzic
pojeziorze bez obaw o mandat
lub sprawe w sadzie.

Artykut77ust.1pkt. 7 Prawa
Wodnego stanowi, Ze zakazane
jest poruszanie sie pojazdami
w wodach powierzchniowych
igruntach, pokrytych wodami.
Jednak dyskusyjnejest, czy jez-
dzac po lodzie poruszamy sie
w wodzie i czy zamarzniete je-
zioro to grunt pokryty wodg.
Jezeli kierowca nie jest w aucie
sam, a na brzegu stojq inni lu-
dzie, policjanci moga wniosko-
wac do sadu o ukaranie za spro-
wadzenie zagrozenia dla zdro-
wia lub Zycia innych oséb.

I?

Poza tym, pytanie jest row-
niez o trase, ktorg kierowca do-
jechatl na zbiornik. Czy jezdzit
po terenach zielonych, amoze
po plazy, co tez jest zakazane
izagrozi mandat?

Wedkowanie

na zamarznietym

jeziorze przy tamie

Podobnie jest z osobami,
ktore towia ryby na zamarznie-
tym zbiorniku. A takie obrazki
kazdego roku mozna zobaczy¢
w Zagbrzu Slaskim.

- Mozemy tylko apelowac
iostrzegac, ze jest to Smiertel-
nie niebezpieczne i liczy¢
na zdrowy rozsadek mieszkan-
cOw - méwi nam wprost Marcin
Swiezy z Komendy Miejskiej
Policji w Waltbrzychu.

Tej zimy byly juz

tragiczne wypadki

Tej zimy stuzby wielokrot-
nie interweniowaly w sytu-
acjach, kiedy pod ludzmi zar-
wat sie 16d. Najtragiczniejszy
wypadek odnotowano w grud-
niu. Zmarta 48-letnia kobieta
ijej 7-letni syn, ktorzy wpadli
do zamarznietego stawu w
miejscowosci Radzewo pod Po-
znaniem. Cho¢ przewieziono
ich do szpitala, lekarzom nie
udato sie uratowac im zycia.

Nam pozostaje tylko jedno:
apelowac doludzi o zaachowa-
nie zdrowego rozsadku i unika-
nie zbednego ryzyka. Urokami
zimy mozna sie nacieszy¢ na
wiele bezpiecznych sposo-
bow.o®
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0d marca nie kupimy
juz biletu w autobusie

Adrianna Szurman
Watbrzych

W autobusie w Watbrzychu
jak w kasie samoobstugowej
-zaplacisz tylkokarta. Za to
kierowcy beda jezdzic punk-
tualnie, zgodnie zrozkla-
dem.

0Od 1 marca w autobusach ko-
munikacji miejskiej w Walbrzy-
chu nie bedzie mozna juz kupic¢
biletow na przejazd. Jak mowi
nam Mariusz Kacata, kierownik
Zaktadu Komunikacji Miej-
skiego Zaktadu Ustug Komu-
nalnych w Watbrzychu, to relikt
przesztosci.

- Wmiastach podobnej wiel-
kosci nie ma takiego rozwigza-
nia, nie ma go takze w Swidnicy
czy Wroctawiu. A w Watbrzy-
chu rodzi same problemy. Te-
raz bedzie jak w marke-
cie przy kasie samoobstugowej:
zaptacimy zabilet karta, a takze
telefonem czy zegarkiem, kto
coma - zaznacza kierownik.

Iwylicza, ze sprzedaz bile-
toéw papierowych przez kierow-
cow to przede wszystkim opoz-
nienia w kursach autobuséw.
Bywa, Ze robi sie kolejka po bi-
let w autobusie, kierowca nie
ma wydacé, a pasazer nie dyspo-
nuje odliczong kwotg. Zdarza
sie nawet, ze nie mozna poro-
zumiecC sie z obcojezycznym
kierowca. Poza tym pienigdze
trzeba tez od kierowcoéw ode-
brac i zawiez¢ do banku pod
ochrona.

- Dlatego zdecydowaliSmy
sie na zakonczenie tej proce-

dury. Zwlaszcza ze, jak wynika
znaszych obserwacji, watbrzy-
szanie w zdecydowanej wiek-
szoSci kupuja bilety ptacac
karta itaka opcjawautobusach
jest. Ponadto lada dzien ogto-
simy przetargi na osiem bileto-
matow, ktére zostang posta-
wione w najbardziej ruchli-
wych miejscach miasta - wyja-
Snia Kacper Nogajczk, zastepca
prezydenta Watbrzycha.

Bilety mozna tez kupic sta-
cjonarnie - za gotowke lub kartg
- w oSmiu miejscach w Wat-
brzychu, ale Urzad Miasta za-
mierza rozszerzyc te sie€ dys-
trybucji o nowe punkty u pry-
watnych przedsiebiorcow. Mar-
Za, proponowana przez urzad
jest niewielka, ale ktos, kto
przyjdzie po bilet, by¢ moze
kupi takze inne produkty, co
jest zacheta.

W Watbrzychu obowiazuja
obecnie bilety 30-minutowe,
ktore kosztuja 4,4 zt normalny
12,2 ztulgowy. Godzinne - 5,6 zt
normalny i 2,8 zt ulgowy oraz
pottoragodzinne - 6,6 zt nor-
malnyi3,3ztulgowy.

- Sa to ceny, poréwnywalne
doinnych miast - méwi Kacata
idodaje, Ze obecnie MZUK ob-
stuguje 171linii w dnirobocze, 14
wsoboty i11 wniedziele. Reszte
obstuguja Slaskie Konsorcjum
Autobusowe, ktore bedzie ope-
ratorem w Watbrzychu jeszcze
przez 2,5roku.

- Od pazdziernika, kiedy
przyjada do nas 14 nowych
mercedeséw, tych linii podle-
gajacych MZUK bedzie znowu
wiecej - dodaje Kacata.©®

WALBRZYCH

Ksigzanski Park zachwyca rowniez zima

Ksigzanski Park Krajobra-
zowy (a wlasciwie jego czesé
w najblizszej okolicy zamku
Ksiaz w Watbrzychu) jest
piekny o kazdej porze roku.
Takze zima. Warto tam zaj-
rze¢iw lutym, bo jest po pro-
stuuroczo!

Ksiazanski Park Krajobra-
zowy zostal utworzony 28
pazdziernika 1981 roku jako

jeden z pierwszych w Sude-
tach. Ma powierzchnie 3.155
hektaréw. Rosng tam dzie-
sigtki gatunkéw drzew i krze-
wow.

Ksiazariski Park Krajobra-
zowy jest jednym z12istnieja-
cych naterenie Dolnego Sl3-
ska parkéw krajobrazowych.
Mamy tez w naszym regionie
dwa parki narodowe. PG

T. PAWEE GOLEBIOWSK |
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W czasie ferii nie

Pawet Gotebiowski
powiat watbrzyski

W poniedzialek, 2 lutego,
rozpoczely sie zimowe ferie
w wojewodztwie dolnosla-
skim. Dzieci wroca do szkol
16 lutego. Cobeda mogly ro-
bic w czasie wolnym od na-
uki?

W powiecie walbrzyskim
przedstawiono kilka dni przed
feriami program przygotowa-
nych w gminach zajec.

- Nawet jak nie bedzie
Sniegu, to dzieci nie beda sie
nudzity, bo mamy wiele atrak-
cji - zapowiadat Leonard Gor-
ski, starosta powiatu watbrzy-
skiego podczas specjalnego
spotkania w schronisku An-
drzejowka w Rybnicy Lesne;j.
Satu czynne wyciagi gorka sa-
neczkowa

A oto w duzym skrocie, co
przygotowano w gminach po-
wiatu watbrzyskiego:

Jedlina-Zdroj

Caty czas dziata lodowisko
plenerowe, a 30 stycznia w sa-
siedztwie ruszyta dodatkowa
atrakgja - tor snowtubingu (zja-
zdy na pontonach). Tego dnia

#

|

Gestorzy kultury z powiatu watbrzyskiego zapewnili, ze sg przygotowani do ferii.

0godz. 17.00 odbyta sie tam za-
bawa karnawatowa dla dzieci
iotwarcie wspomnianego toru.
Lodowisko i tor (w bilecie t3-
czonym) beda czynne do kornca
lutego. W czasie ferii Centrum
Kultury organizuje wypoczy-
nek dla dzieci, bedzie tez m.in.
zabawa karnawatowa. W nie-
dziele, 1 lutego, przeprowa-
dzono Zimowy Bieg Gorski.

LTS

/
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Gluszyca

W Centrum Kultury przygo-
towano dwa turnusy pétkolonii
dla dzieciwwieku7-121at. Beda
warsztaty, gry, zabawy, takze
wyjazdy na wycieczki. Wolne sg
jeszcze miejscana drugi tydzien
potkolonii. W planie sg m.in.
wycieczka do Interaktywnego
Muzeum w Kudowie-Zdroju
oraz warsztaty bebnowe w Cen-

‘.i
“ o

trum. Jest tez nowosc¢ - ferie
wwiejskich Swietlicach. Zajecia
sabezptatne.

Mieroszow

W Centrum Kultury m.in.
warsztaty ksigzki, turniej tenisa
stotowego, gra terenowa ,,Mali
odkrywcy” o historii miasta,
wycieczki po gorach (w tym
do Andrzejéwki), planowany

FOT. PAWEL GOtEBIIéWSKI

‘ Panorama Watbrzyska

e Czasu nanude

jest tez kulig (jesli pogoda po-
zwoli). NowoScig beda zajecia
chemiczne na wesoto. A 13 lu-
tego zabawa walentynkowo
karnawatowa (dla zdecydowa-
nie starszych dzieci).

Szczawno-Zdroj

Juz 1 lutego w Dworzysku
ruszyly questy - dwie trasy ro-
dzinnych gier terenowych.
Byty: ognisko, ciepta zupa, upo-
minki. Tego samego dnia w Ki-
noteatrze zaprezentowano se-
ans bajek. W Szczawnie-Zdroju
organizowane s3 tez potkolo-
nie, a biblioteka Zdrojoteka
przygotowuje Ferie w Biblio-
tece. Beda zajecia z hali sporto-
wej, a 14 lutego Bieg Walentyn-
kowy.

Walim

Tu ferie przygotowuja: Cen-
trum Kultury i Turystyki oraz
Centrum Sportu i Rekreacji.
Beda warsztaty, wyjazdy na
wycieczki w ciekawe miejsca,
zajecia sportowe (gléwnie w
hali sportowej). Bedzie m.in.
strzelanie z broni laserowej,
jazdy specjalnymi samochodzi-
kami, turnieje sportowe. Be-
dzie nauka jazdy na nartach
na stoku w Rzeczce (dla dzieci

z gminy Walim). Beda teZ zaje-
cia fitness i w sitowni.

Czarny Bor

Warsztaty, wyjazdy, karna-
watowa zabawa. Zapraszaja
na znakomitg trase narciarskq
na tamtejszym stadionie.

Boguszow-Gorce

Zajecia beda prowadzone
we wszystkich trzech dzielni-
cach. Warsztaty, zabawy, zaje-
cia sportowe. Bedg wyjazdy
do kina, do Teatru Lalki i Ak-
tora, Starej Kopalni, takze do
Kamiennej Gory do Muzeum
Tkactwa i zespotu Arado. Be-
dzie czynny oSrodek narciarski
na Dzikowcu.

Juz15lutego przypadarocz-
nica otwarcia wiezy widokowej
na gorze Dzikowiec. Powiat
watbrzyski ogltasza z tej okazji
konkurs na najpiekniejsze zdje-
cia z tego obiektu.

-Kazdy, kto przyjedzie, wy-
kona takie zdjecie i zgtosije be-
dzie miatl szanse na zdobycie
atrakcyjnej nagrody - zacheca
starosta Leonard Gorski.

Wszystkie informacje, doty-
czace konkursu, zaintereso-
wani znajdg na internetowej
stronie powiatu.©®

Miat dozywotni
zakaz, awiozl dzieci

Pawet Gotebiowski
Smreczyna

Mial dozywotni zakaz pro-
wadzenia pojazdow. Wybrat
sie jednak z dzie¢mi nanar-
ty doCzech. Dostatzato 8
miesiecy odsiadkii5 tys. zt
grzywny.

Otym, Ze wiele osob lekcewazy
zakazy sadowe dotyczace pro-
wadzenia pojazdéw, wiadomo
nie od dziS. Co kilka dni poja-
wiaja sie informacje o kolejnych
przytapanych przez policjan-
tow. Jednym z rekordzistow
jest 46-latek, zatrzymany ostat-
nio do kontroli drogowej w
Smreczynie przez funkcjona-
riuszy Wydziatu Ruchu Drogo-
wego komendy w Ktodzku.

Okazatlo sie, Ze mezczyzna
ma aktywny, dozywotni zakaz
prowadzenia pojazdéw mecha-
nicznych, orzeczony przez sad
zawczeSniejsze kierowanie po-
jazdem w stanie nietrzezwosSci.
Co wiecej, byt on juz wczesniej
trzykrotnie skazany za niesto-
sowanie sie do zakazu sgdo-
wego.

Jakby tego byto mato, 46-1a-
tek nie jechat sam, bo w samo-
chodzie przewozit dwoje dzieci

w wieku 10115 lat. Stwierdzit,
Ze jadg z Wroctawia do Czech
nanarty.

Podroz zostata jednak przer-
wana. Mezczyzna zostat zatrzy-
many i doprowadzony przed
sad. Odpowiadat w trybie przy-
spieszonym. Wyrok - 8 mie-
siecy bezwzglednego pozba-
wienia wolnosci oraz Swiadcze-
nie pieniezne wwysokosci 5 ty-
siecy ztotych.

Policja przypomina, ze lek-
cewazenie zakazu prowadze-
nia pojazdéw mechanicznych
jest przestepstwem, za ktore
groza surowe kary.©®
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Kierowca z kartoteka zos-
tat juz ukarany przez sad.

Watbrzyski sport
doczekat sie jubileuszu

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Walbrzyski sport majuz 80
lat. Przez caly rok bed3a orga-
nizowane jubileuszowe im-
prezy. Bedzie cos dla zawo-
dowcow i dla amatorow.

Poczatek sportu w Watbrzychu
datuje sie umownie na 1946
rok, kiedy w marcu przy Victo-
rii powstato Towarzystwo Spor-
towe, przeksztatcone szybko
w Gornika. Mija juz zatem
réwno 80 lat.

- Przez lata byliSmy, podob-
nie jak inne goérnicze miasta,
osrodkiem, w ktorym skupiato
sie zycie sportowe Dolnego Slg-
ska. Wroctaw mogt nam pozaz-
drosci¢ - méwi Roman Szete-
mej, prezydent Watbrzycha.

Wspomina, ze w Watbrzy-
chu istniaty kiedys m.in. dwie
druzyny, wystepujace w ekstra-
klasie pitki noznej, byli takze
ekstraklasowi siatkarze, koszy-
karze, tenisisci, bokserzy, lek-
koatleci, jezdZcy, zapasnicy, te-
nisisci stotowi.

- Swiat sie zmienit, ale trady-
cje sportowe sg naszym wiel-
kim dziedzictwem - dodaje pre-
zydent.

Rok 2026 bedzie wypel-
niony wieloma imprezami
sportowymi. Tymi dobrze zna-
nymi, jak Toyota Eko Potmara-
ton, Bieg Nocy Letniej czy Bieg
Tropem Wilczym, ale tez zupet-
nie nowymi. Inie beda to tylko
zawody dla ludzi, uprawiaja-
cych sport wyczynowo. Czes¢
wydarzen bedzie miata na celu
zachecanie do aktywnosci.

- Kierujemy oferte do ama-
toréwido catych rodzin - zapo-
wiada Kamila Swierczytiska,
prezeska Aqua Zdroju, ktéra
zajmuje sie koordynacja jubile-
uszowych obchodow.

Taka bedzie np. Miedzy-
dyscyplinarna Liga Rodzinna -
z udziatem klubéw z réznych
dyscyplin sportu. W Lidze -
wraz z dzie¢mi, uprawiajgcymi
sport w roznych klubach - wy-
startujg ich rodzice.

Catkiem nowym pomystem
jest Amatorska Liga Ptywacka.
Bioracy w niej udzial nie musza
by¢ znakomitymi ptywakami,
bo beda mogli doskonali¢ swoje
umiejetnosci. W kwietniu na o-
twarciu Ligi (cykl czterech za-
woddéw) ma sie zjawi¢ Pawet
Korzeniowski, kiedys wybitny
ptywak - medalista mistrzostw
Swiata i Europy.

Program obchodéw zaprezentowali prezeska Aqua Zdro-

FOT. PAWEE GOLEBIOWSKI

ju Kamila Swierczynska i prezydent Roman Szeteme;j.

Okazja do spotkania z by-
tymi znakomitymi sportow-
cami bedzie tez Ambasada Ru-
chu. Jej uczestnicy beda mogli
wzig¢ udziat w treningach
z ambasadorami Watbrzycha:
Andrzejem Adamkiem, Dariu-
szem Baranowskim, Marcinem
Balcerowskim i Krzysztofem
Ignaczakiem.

W lutym zaczng sie rozne
turnieje, a wyjatkowy, z udzia-
lem druzyn koszykarskich,
w ktorych wystepowat kiedy$

Mieczystaw Mtynarski, jest pla-
nowany na kwiecien. Jubile-
uszowa Gala ma sie odby¢ w li-
stopadzie.

Wtedy by¢ moze pojawi sie
juz wiecej nazwisk w Alei
Gwiazd, znajdujacej sie przy
AquaZdroju - takie s3 plany.

Kamila Swierczynska zapo-
wiada, Ze szczegotowe infor-
macje o kolejnych jubileuszo-
wych imprezach beda sie poja-
wiatly na internetowej stronie
AquaZdroju.©®
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Zima nie wybacza btedow na drodze

redakcja
DolnySlask

Wystarczy chwila nieuwagi
nadrodzeimozedojs¢ do
tragedii. Ktos moze stracic¢
zycie. Przypominaja o tym
dolnoslascy policjanci.

- W ostatnich dniach na terenie
Dolnego Slaska doszto do kilku
tragicznych wypadkow drogo-
wych. Na skutek odniesionych
obrazen Smier¢ poniosty w tych
zdarzeniach kolejne osoby. Je-
§li chcemy sie wuchronic¢
przed udziatem w powaznych
wypadkach, musimy bez-
wzglednie stosowac sie do obo-
wigzujacych przepisow i zasad
bezpieczenistwa. Nic nie jest
w stanie zastapi¢ rozwagi
izdrowego rozsadku za kierow-
nica. Kazde tego typu zdarze-
nie to ojedno za duzo - czytamy
na stronie Dolnoslaskiej Policji.

Od poczatku roku

zgineto juz osiem oséb

Sprawa jest bardzo po-
wazna, bo pomimo licznych
apeli, kampanii i policyjnych
ostrzezen w dalszym ciagu
na drogach wojewddztwa do-
chodzi do powaznych zdarzen

Chwila nieuwagi na drodze

drogowych. Tylko od poczatku
roku na Dolnym Slasku naich
skutek Smier¢ poniosto osiem
0sob!

Co prawda w tym czasie wa-
runki na drogach sa trudne, zi-
mowe, ale to nie jest wytluma-
czenie. Trzeba po prostu jez-

moze kosztowac czyjes

r gl
e SV E s

dzi¢ bardzo uwazac, dostoso-
wywac predkosé do stanu na-
wierzchni.

Zgineli mezczyzni w wieku
od 22 do 78 1at. Kazdy znich to
czyijs brat, maz, ojciec, syn czy
dziadek. To straszna tragedia
dlaichbliskich...

zycie. W tym

i S
RS 4 SWEAE
roku

Policja apeluje

Majac na uwadze te
wszystkie wypadki, dolnosla-
scy policjanci zwracajg sie
do wszystkich uczestnikéw
ruchu drogowego z apelem
o zachowanie zasad bezpie-
czenstwa i bezwzgledne sto-

na rogach Dolneg Iaska zgneto juz 8 osob.

sowanie sie do obowiazuja-
cych przepisow.

Pamietajmy, ze kierujacy
pojazdami podczas wiaczania
sie do ruchu, zmianie pasa ru-
chu oraz kierunku jazdy musza
zachowacé szczeg6lng ostroz-
nos¢.

FOT. KWP WROCEAW

Przypominamy rowniez, ze
wyprzedzacnalezy tylko w miej-
scach dozwolonych. Zanim roz-
poczniemy wykonywanie tego
manewru, powinniSmy upew-
nic sie, Ze nie spowoduje to za-
grozenia bezpieczenstwa w ru-
chu drogowym. Nacinajmy za-
kretowinie zjezdzajmy na prze-
ciwlegly pas ruchu. Chwila nie-
uwagi moze zakonczyc sie po-
waznym wypadkiem. Nalezy
takze wspomniec o dostosowa-
niu predkosci do warunkow pa-
nujacych na drodze i obowigzu-
jacych limitow. Niezwykle waz-
nejestréwniez zachowanie bez-
piecznej odlegtosci od poprze-
dzajacego pojazdu, szczegdlnie
na drogach szybkiego ruchu,
gdzie w ciggu sekundy nasz po-
jazd pokonuje znaczng odlegtosé
Zwracajmy jednoczeSnie uwage
naznaki drogowe.

Pamietajmy rowniez, iz wy-
przedzanie przed lub na przej-
Sciu dla pieszych oraz omijanie
pojazdu, ktéry jechat w tym sa-
mym kierunku, lecz zatrzymat
sie celem udzielenia pierw-
szefistwa pieszym, to niezwy-
kle powazne wykroczenia, kto-
re czesto przyczyniaja sie do za-
istnienia wypadkow ze skut-
kiem Smiertelnym.©®

REKLAMA

Dotacje na modernizacje energetyczng MSP
w subregionie watbrzyskim

W ramach programu Fundusze
Europejskie dla Dolnego
$Slaska uruchomiono nabér

w dziataniu 9.4 B ,,Zielone”
inwestycje MSP, ukierunkowa-
ny na poprawe efektywnosci
energetycznej i rozwoj
gospodarki niskoemisyjnej.
Konkurs adresowany jest

do mikro-, matych i srednich
przedsiebiorstw prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza

na obszarze subregionu wat-
brzyskiego, obejmujacego
miasto Watbrzych oraz
powiaty: dzierzoniowski,
ktodzki, Swidnicki, watbrzyski

i zgbkowicki.

Dla lokalnych firm oznacza

to realng mozliwos¢ sfinanso-
wania inwestycji modernizacyj-
nych przy znaczacym

udziale srodkéw unijnych.

Zakres wsparcia i cele
projektow

Przedmiotem konkursu sg pro-
jekty zwiekszajace efektywnosé
energetyczng w MSP. Dofinanso-
wanie mozna przeznaczy¢ m.in.
na termomodernizacje budyn-
kéw, wymiane lub modernizacje
zrédet energii, a takze na popra-
we efektywnosci energetycznej
instalacji przemystowych, w tym
linii produkcyjnych. Wsparciem
objete sg réowniez odnawialne

zrodta energii, w szczegdlnosci
instalacje fotowoltaiczne.

Realizacja projektéw ma prowa-
dzi¢ do wymiernych efektéw $ro-
dowiskowych, takich jak zmniej-
szenie zuzycia energii elektrycznej
lub cieplnej, redukcja emisji ga-
z6éw cieplarnianych oraz ograni-
czenie emisji pytéw PM10, PM2,5
i benzo(a)pirenu. ,Kluczowe jest

tu podejscie oparte na danych —
projekty muszg wykaza¢ realne,
policzalne korzysci Srodowisko-
we” — jak zauwaza Barttomiej
Aksman z ECDF Dotacje.

Wymogi energetyczne

i finansowe

W projektach dotyczacych efek-
tywnosci energetycznej wyma-

gane jest osiggniecie minimalnej
oszczednosci energii pierwot-
nej na poziomie co najmniej 30
proc., potwierdzonej odpowied-
nim audytem energetycznym
lub audytem efektywnosci ener-
getycznej. Zakres planowanych
dziatan powinien wynika¢ bezpo-
Srednio z przeprowadzonych au-
dytéw. Audyty nie s3 wymagane

wyltacznie w przypadku projek-
téw obejmujacych jedynie insta-
lacje OZE z magazynami energii.

Minimalna wartos$¢ kosztéw kwa-
lifikowalnych wynosi 200 tys. zt,
natomiast maksymalna kwota
dofinansowania to 1,5 min zt
przy poziomie wsparcia siegaja-
cym do 70 proc. kosztéow netto
projektu. Na nabér przeznaczo-
no tacznie 30 min zt ze Srodkéw
Funduszu na rzecz Sprawiedliwej
Transformacji.

Terminy i preferencje

Whnioski o dofinansowanie moz-
na sktadac od 6 lutego do 31 mar-
ca 2026 r. Preferencje punktowe
przewidziano m.in. dla przedsie-
biorstw dziatajacych w subre-
gionie watbrzyskim co najmniej
dwa lata przed ogtoszeniem na-
boru, projektéw zapewniajgcych
oszczednos¢ energii i redukcje
emisji CO, na poziomie minimum
40 proc., a takie przedsiewzieé
tworzacych nowe miejsca pracy.

Wsparcie w przygotowaniu
projektow

Przygotowanie projektu spetnia-
jacego wymagania konkursowe
wymaga nie tylko wiedzy tech-
nicznej, lecz takze doswiadcze-
nia w obszarze funduszy unij-
nych. ECDF Dotacje zapewnia
przedsiebiorcom kompleksowe
wsparcie w procesie ubiega-
nia sie o dofinansowanie pro-

0011465627

DOTACJE

jektow z zakresu modernizacji
energetycznej, opierajac sie na
wtasnym zespole ekspertdéw oraz
sieci certyfikowanych partneréw
uprawnionych do przeprowadza-
nia wymaganych audytéw ener-
getycznych.

,0d 2003 roku skutecznie wspie-
ramy firmy w pozyskiwaniu
srodkdéw unijnych. W obecnej
perspektywie finansowej po-
moglismy zrealizowac projekty
modernizacji energetycznej o
tacznej wartosci dofinansowania
przekraczajgcej 50 min zt” — pod-
kresla Barttomiej Aksman z ECDF
Dotacje.

Przedsiebiorcy  zainteresowani
udziatem w konkursie moga juz
teraz rozpocza¢ przygotowania,
analizujgc  potencjat oszczed-
nosci energetycznych w swoich
organizacjach oraz planujac za-
kres inwestycji zgodnie z wymo-
gami programu. ,ECDF Dotacje
oferuje mozliwos¢ bezptatnej
konsultacji, podczas ktérej do-
radca weryfikuje kwalifikowal-
nos$¢ projektu oraz ocenia jego
zgodnos¢ z kryteriami konkursu”
— dodaje Barttomiej Aksman.

@ DOTACJE

Krzysztof Kawa

Doradca ds. funduszy UE
k.kawa@ecdf.pl

539 199 900
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Inwestycyjny boom
przy ul. Szczawienskiej

Adrianna Szurman
Szczawno-Zdréj

W Szczawnie-Zdroju trwa in-
westycyjny boom. Powstaje
duzy park handlowy, wraca
tutaj Agata Meble, plany roz-
wojumaja Fedex oraz Lidl.

- Na terenach przy ul. Szcza-
wienskiej pojawia sie inwestor
za inwestorem. Dziatki sg
uzbrojone w media, wiec firmy,
ktore zdecydowaly sie tutaj za-
inwestowaé, mogg od razu ru-
szaC z pracami - cieszy si¢ Ma-
rek Cmikiewicz, burmistrz
Szczawna-Zdroju.

Ruszyly wtasnie prace
przy budowie nowego, duzego
parku handlowego koto De-
cathlonu. Ma by¢ gotowy jesz-
cze w tym roku. Teren od
sklepu az do parkingu Bie-
dronki zostat ogrodzony, a na
plac budowy wjechat ciezki
sprzet. Powstajg tu trzy bu-

dynki ustugowe wraz z parkin-
gami i drogami dojazdowymi.
Operatorem spozywczym be-
dzie Lidl. Pojawig sie tam takie
sklepy, jak: Rossmann, Sinsay,
Haul Moda oraz Xtreme Fit-
ness. Nowy park handlowy be-
dzie dziatat pod marka Comfy
iliczyt 5,5 tys. mkw.

Tereny tuz za sgsiadujaca
z budowa Biedronka kupita
Agata Mebleichce wybudowac
na nich witasny sklep z zaple-
czem. WezeSniej funkcjonowat
w Galerii Victoria, ale tam sie¢
wynajmowata powierzchnie.
W Szczawnie-Zdroju bedzie
miata wlasny obiekt.

Trwa rowniez rozbudowa
firmy Jon Cotton, cenionego
producenta kotderipoduszek,
ktory postawil w Szczawnie-
Zdroju kolejng hale produk-
cyjna. Po tej samej stronie ulicy
Szczawienskiej inwestuje tez
Fedex. To znana firma, zajmu-
jaca sie przesytkami.©®
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rzychu rosng dwa nowe

obiekty handlowe sieci Dino

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

Wydawaloby sie, ze duzych
placowek handlowych jest
juz w Walbrzychu wystar-
czajaco duzo. Jednak sama
tylko siec Dino wznosi wla-
$nie kolejne dwie.

Rozbudowa parku handlowego
przy skrzyzowaniu ul. Wie-
niawskiego i Alei Podwale, bu-
dowa nowego centrum w s3-
siedztwie stadionu przy ul. Ku-
socifiskiego na Piaskowej Gorze
tonie jedyne budowy obiektow
handlowych na terenie Wat-
brzycha.

Sie¢ Dino Polska S.A. wat-
brzyski rynek dtugo pomijata,
inwestujac w mniejszych miej-
scowosciach pod Watbrzy-
chem. Ostatecznie jednak zde-
cydowano sie na wypehnienie
luk w dzielnicach, gdzie skle-
pow wielkopowierzchniowych
jestniewiele lubich do tej pory
nie byto.

Markety tej sieciistnieja juz:
przy ul. Witosa 69 w Szcza-
wienku, przy ul. Fortecznej
na Podzamczu, przy ul. Orkana
63A w Poniatowie oraz najnow-
szy przy ul. Swidnickiej 94
w dzielnicy Rusinowa.

0Od kilku lat sie¢ poszuki-
wata innych lokalizacji na
swoje nowe placowki w r6z-
nych czeSciach Watbrzycha,
szczegoblnie aktywnie na Bia-
tym Kamieniu i na pograniczu

Srédmiescia oraz Podgorza -
Gaju.

W lipcu 2025 roku Dino Pol-
ska S.A. uzyskata od prezy-
denta Watbrzycha pozwolenie
na budowe budynku han-
dlowo-ustugowego wraz z nie-
zbedna infrastrukturg tech-
niczng oraz towarzyszaca

|
Z odmowa spotkat sie
trzeci wniosek Dino
Polska. Miasto nie zgo-
dzito sie nabudowe
obiektu na terenie Pia-
skowej Gory.

Obiekt w Starym Zfojujest juz zadaszony. Trwaja p!

=

w Starym Zdroju. Mowa o miej-
scu dawnego targowiska przy
skrzyzowaniu ul. 11 Listopada
z Pocztowa. W tej czeSci dziel-
nicy sklepu wielkopowierzch-
niowego do tej pory nie byto.
Obecnie ten obiekt jest juz
zadaszony. Trwaja prace
ziemne przy budowie parkingu
iinnej infrastruktury towarzy-
szacej. Prezentowany na tablicy
informacyjnej termin zakon-
czenia budowy - styczen br. -
stat sie by¢ nieaktualny. Sklep
jest w stanie surowym, zas te-
ren wokot wymaga prac, ktore
trudno wykonywac w warun-
kach ujemnych temperatur.

race ziemne przy budowie parkingu.

-_-.-"-: ;-"“59'-'"; b =

Réwniez w lipcu ub. 1. zo-
stata wydana dla Dino Polska
S.A. zgoda na budowe bu-
dynku handlowo-ustugowego
wraz z infrastrukturg tech-
niczng przy ul. Ludowej. Mowa
o terenie przy nowym osiedlu
Panorama Biaty Kamien przy
ulicach Ludowej i Wybickiego.
Sam market powstaje w bliskim
sasiedztwie ul. Reja. Jego za-
awansowanie w budowie jest
podobne, jak blizniaczej pla-
cowki w Starym Zdroju - na ra-
zie stoi w stanie surowym. To
drugi - po Biedronce przy ul.
Wysockiego - market w tej
dzielnicy.©0®

Ztozyli slubowanie, wkrotce
trafia do nowych jednostek

Adrianna Szurman
region

Nowi policjanci na Dolnym
Slasku dotaczyli do starych
wyjadaczy. Ztozyli Slubowa-
nieirozjada sie doréznych
miast. Do Walbrzycha trafi
piec osob.

W szeregi dolnoslaskiej policji
wstapito wiasnie 37 pani53 pa-
néw. Slubowanie nowo przyije-
tych policjantéw odbyto sie w
podniostej atmosferze w piek-
nej, historycznej auli Oratorium
Marianum Uniwersytetu Wro-
ctawskiego. Po Slubowaniu
mtodzi policjanci odebrali akty
z gk komendanta wojewo6dz-
kiego policji we Wroctawiu
nadinsp. Pawta Pottorzyckiego
oraz jego pierwszego zastepcy
insp. Norberta Kurendy.

y ™

Wsrod nowo przyjetych
policjantow jest 37 kobiet.

Teraz funkcjonariusze po-
jada na podstawowe szkolenie,
ktore potrwa ponad szeS¢ mie-
siecy. A p6zniej rozpoczna stuz-
be w komendach miejskichi po-
wiatowych na Dolnym Slgsku.
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Najwiecej policjantow, boaz
26 zostanie we Wroclawiu i trafi
do oddziatéw prewencji. Dla
przyktadu w duzych jednost-
kach na Dolnym Slasku stuzbe
bedzie petnito: 5 policjantéw
w Watbrzychu, 3 w Jeleniej Go-
rze oraz po7w LegnicyiGlogo-
wie.

- Dolnoslaska policja ciggle
prowadzi nabori zacheca zain-
teresowanych do rozwazenia
wstapienia w jej szeregi. Szcze-
gotowe informacje, dotyczace
rekrutacji sg dostepne na stro-
nie: dolnoslaska.policja.gov.pl
w zaktadce ,,Stuzba w Policji” -
informuje asp. Anna Hajnsz
z dolnoslaskiej policji.

Dokumenty mozna sktadac
w KWP we Wroctawiu oraz we
wszystkich komendach miej-
skich i powiatowych na Dol-
nym Slasku.©®

Jeszcze nie wiadomo, dlaczego
podpalit samochod. Ale juz siedzi

Adrianna Szurman
Watbrzych

Podpalit samochéd na No-
wym MieScie w Walbrzychu.
Okazalo sie, ze sprawca byt
poszukiwany przez policje.

Wszystko zaczeto sie w nocy
przy ul. Samosierry na Nowym
MieScie. Jak ustalili policjanci,
38-latek wrzucit do wnetrza sa-
mochodu substancjg tatwo-
palng, a nastepnie go podpalit.
Ogien strawit pojazd i znajdu-
jace sie w nim elektronarzedzia
oraz inne rzeczy, powodujac
straty w wysokosci 51,8 tys. zt.

Analiza przez policje mate-
riatu dowodowego pozwolita
na wytypowanie osoby, odpo-
wiedzialnej za zniszczenie mie-
nia. Mezczyzna zostat zatrzy-
many 21 stycznia w jednym

38-latek podpalit samochéd na Nowym Miescie. Spraw-

ca zostat umieszczony w Areszcie Sledczym w Swidnicy.

zmieszkan przy ul. 11 Listopada
na Starym Zdroju. Okazato sie,
ze byl poszukiwany przez Sad
Rejonowy w Watbrzychu, bo
zostat skazany na 148 dni po-
zbawienia wolnoSci za narusze-
nie miru domowego.

Watbrzyszanin zostat do-
prowadzony do Prokuratury
Rejonowej, gdzie ustyszat za-
rzut zniszczenia mienia. Od-
mowit sktadania wyjaSnien.
Zato przestepstwo grozi mu do
5lat wiezienia.

FOT. ELZBIETA WEGRZYN

FOT. KMP WAEBRZYCH
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Energia, ktora decyduje o lokalizacji

Panorama Watbrzyska

iInwestycji
Dlaczego potudnie Polski zyskuje przewage?

Wybor lokalizacji pod inwestycje
coraz czesciej zaczyna sie dzis od
analizy dostepnej infrastruktury,
a nie map administracyjnych.
Kluczowe pytanie inwestorow,
samorzadow i doradcow bizneso-
wych brzmi: czy w tej lokalizacji
bedzie dostepna energiainaja-
kich warunkach? Dzieki nowemu
narzedziu TAURON Dystrybuciji -
pierwszemu takiemu rozwigzaniu
w Polsce - odpowiedz mozna uzy-
skac jeszcze przed podjeciem stra-

tegicznych decyzji inwestycyjnych.

Potudnie Polski - region, ktory
przyciaga kapitat

Dolny Slask, Slask, Matopol-
ska i Opolszczyzna od lat nalezag do
najwazniejszych gospodarczo re-
gionéw w kraju. O ich atrakcyjnosci
decyduja m.in.: intensywna urbani-
zacja, koncentracja duzych miast
i przemystu, dostep do wykwalifiko-
wanych kadr oraz silne Srodowisko
akademickie. Region oferuje tak-
ze specjalne strefy ekonomiczne,
przygotowane tereny inwestycyjne
oraz rozwinieta infrastrukture dro-
gowa i kolejowa.

Nic dziwnego, ze potudnie Pol-
ski przyciaga inwestycje produk-
cyjne, technologiczne, logistyczne
i ustugowe. Rosnaca konkurencja

sprawia jednak, ze przewage zysku-
ja ci, ktoérzy potrafig szybko oceni¢
dostepno$¢ infrastruktury - zwtasz-
cza energetycznej.

Biznes potrzebuje pradu.
I rzetelnych danych

Dla przedsiebiorcy planujacego
nowy zaktad, centrum logistyczne
czy rozbudowe produkciji, dostep
do energii nie jest juz tylko formal-
noscia. Brak informacji na wczes-
nym etapie moze oznaczaé¢ opdz-
nienia, dodatkowe koszty, a nawet
konieczno$¢ zmiany lokalizaciji.

- Tempo realizacji projektow
decyduje dzi$ o przewadze kon-
kurencyjnej, a dostepnos¢ infra-
struktury energetycznej staje sie
kluczowym wyrdéznikiem - podkre-
$la Marcin Marzynski, Wiceprezes
TAURON Dystrybucji ds. klienta. -
Szukamy inwestoréw, ktérzy uloku-
ja swoje biznesy na naszym terenie.
Zapewnimy im moce przytaczenio-
we, przytaczenie do sieci i realne
wsparcie w rozwoju, co przetozy
sie na wzrost gospodarczy catego
regionu.

Dostepnemoce.pl - dane, ktére
porzadkuja proces inwestycyjny
Portal dostepnemoce.pl

skraca droge od pomystu inwe-

Poniedziatek, 2.02.2026 ‘

stycyjnego do decyzji lokalizacyj-
nej. Platforma gromadzi w jednym
miejscu informacje, ktére wczesniej
byty rozproszone lub czesto do-
stepne dopiero na péznym etapie
procedur.

Mapa energii, ktora wspiera
biznes

Planujac inwestycje, trzeba
wiedzie¢, jak wyglada sytuacja
energetyczna w danym miejscu.
Dlatego udostepniamy zestaw
map, ktére pomagaja podejmowac
lepsze decyzje. To przejrzyste dane
o tym, gdzie sie¢ jest rozbudo-
wywana, jakie sg dostepne moce,
gdzie mozna zaoferowac ustugi
elastycznosci i gdzie juz dziataja
podmioty gotowe wesprze¢ bilan-
sowanie energii.

Z mysla o firmach i inwesto-
rach zebralismy je w jednym miej-
scu, aby tatwiej byto zaplanowa¢
przyszto$¢ projektu — Swiadomie
i z realnym spojrzeniem na mozli-
wosci regionu.

Na portalu dostepne sa m.in.:
* mapy dostepnych mocy
przytaczeniowych,
* mapy najwiekszych inwestycji
i plany modernizacji sieci,
* mapy zapotrzebowania na ustugi
elastycznosci,

<~y
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« przeglad taryf dystrybucyjnych,
ktére mozna dopasowac do po-
trzeb konkretnego biznesu,

* przewodnik ,.krok po kroku" przez
proces przytaczenia do sieci.

- Kompleksowe mapy pokazu-
jace mozliwosci i potencjat TAU-
RON Dystrybucji to pierwsze takie
rozwigzanie dla biznesu i inwesto-
réow w Polsce - méwi Maciej Mréz,
Wiceprezes TAURON Dystrybuciji
ds. operatora. - W jednym miegjscu
mozna sprawdzi¢, gdzie rozbudo-
wujemy sie¢ i stawiamy na rozwdj
i partnerstwo z przedsiebiorcami.
Dajemy im mozliwos$¢ planowania
przysztosci projektéw inwestycyij-
nych - Swiadomie i z realnym spoj-
rzeniem na mozliwosci regionu.
Prezentowane na mapach dane
maja charakter kierunkowy i poka-
Zujg gtéwne obszary rozwoju sieci.
Zawsze jednak jesteSmy otwarci na
rozmowy o indywidualnych potrze-
bach biznesu, w tym réwniez w in-
nych lokalizacjach.

Proces przytaczenia - prosty
i cyfrowy

Portal nie tylko informuje o do-
stepnych mocach, ale prowadzi
uzytkownika przez proces przyta-
czenia do sieci TAURON Dystry-
buciji. Informacje o wymaganych
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dokumentach i podpisaniu umowy
0 przytaczenie, sg przejrzyste i do-
stepne online.

Narzedzie nie tylko dla biznesu

Z portalu korzystaja réow-
niez samorzady, strefy ekono-
miczne i doradcy inwestycyjni.

Dla miast i gmin to konkretne
wsparcie w rozmowach z inwe-
storami — mozliwos$¢ wskazania
terenéw z realnym potencjatem
energetycznym.

TAURON Dystrybucja odpo-
wiada nie tylko za niezawodno$¢
dostaw energii, ale takze za réwne
zasady dostepu do swojej infra-
struktury. Publikujac dane w spo-
séb otwarty i zrozumiaty, porzadku-
je dialog z rynkiem i wspiera rozwdj
gospodarczy regionéw.

Energia jako przewaga
konkurencyjna

W dynamicznym otoczeniu bi-
znesowym informacja staje sie réw-
nie wazna jak sam zasob. Dostep do
rzetelnych danych pozwala firmom
planowac szybciej, bezpieczniej
i bardziej $wiadomie.

Dzi$ energia to nie tylko kilo-
waty. To wiedza, ktéra moze przesa-
dzi¢ o powodzeniu inwestycji. Dzie-
ki dostepnemoce.pl - ta wiedza
jest na wyciagniecie reki.
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-0rzel” juz zakilka lat bedzie Swietowat setne
urodziny i jubileusz 60-lecia .Dominiakowania”

Elzbieta Wegrzyn
Gory Sowie

Niesamowite schronisko
gorskie,Orzel” to klimatycz-
nabrama do Gor Sowich. Tu
odpoczniesz od zgielku.

Schronisko gorskie ,,0rzet”
w Gérach Sowich to malowni-
czy, niemal 100-letni obiekt,
potozony nad przetecza Sokola
nieopodal kluczowych szlakéw
Gor Sowich. Podpowiadamy
jak tu mozna przyjechac, prze-
nocowacicozjeS¢, atakze naja-
kie szlaki wyruszyc.

Gdzie znajduje sie

schronisko ,Orzet”?

,O0rzel” jest potozony na
wysokosci 875 m n.p.m. na
potudniowo-wschodnim zbo-
czu Sokolicy, liczacej 915 m
n.p.m. Administracyjnie to So-
kolec, faktycznie zas to miejsce
na styku powiatow ktodzkiego
iwatbrzyskiego.

Schronisko dziata od po-
czatku lat 30. XX wieku. Dzieki
wyjatkowemu potozeniu ma
charakterystyczny gorski kli-
mat, ale stanowi tez solidng
baze noclegowo-gastronomi-
cznadla turystow. Zawsze byto
uwazane za najwieksze w oko-
licy. Obiekt wyr6znia sie dzi$
dodatkowo rodzinng atmos-
fera.

- 0d 1969 roku schronisko
dzierzawili moi rodzice, a od lat
90. nalezy do rodziny i prowa-
dzimy je razem z bratem Anto-
nim. To najdtuzszy, rekordowy
okres gospodarowania obiek-
tem w regionie - mowi Michat
Dominiak, gospodarz ,,0Orta”.
Wkrotce obiekt bedzie Swieto-
wat 100. urodziny, a wczesniej
bedzie jubileusz 60-lecia ,,Do-
miniakowania”.

Kto choc raz byt w ,,0rle”,
nawet we wczesnym dziecifi-

stwie, z pewnoscig doswiad-
czenie to zapamietal na cate Zy-
cie. Schronisko jest potozone
wyjatkowo malowniczo -
na skraju rozlegtych lasow
i pieknych 13k, opadajacych
w kierunku przeteczy i doliny
Czarnego Potoku. Przed wojna

|
W promieniu 20 km

od ,Orta” jest wiele cie-
kawych miejscikrain

- zaréwno po naszej, jak
tez po czeskiej stronie
granicy.

A

nazywato sie Eulenkoppen-
baude i Bismarcksbaude.

Dojazd komunikacja

publiczng

Pociagiem mozna przyje-
cha¢ - linig kolejowa Wroctaw -
Jelenia Gora - do Watbrzycha
(Walbrzych Miasto lub Wat-
brzych Centrum) lub Dzierzo-
niowa Slaskiego i przesias¢ sie
nakomunikacje miejska w Wat-
brzychu - linie nr 5 do petli
w Rusinowejistamtad gminng
komunikacja gminy Walim
do Rzeczki. Za$ z Dzierzoniowa
kursujg autobusy podmiejskie,

W ,Orle” mozna odpoczac¢ i wyruszac stad na pdznawanie Iicznychgtrakcji Gor Sowich.

D

dowozace w okolice Pieszyc ku
szlakom w Gorach Sowich.

Mozna tez przesiasc sie linie
lokalne Kolei Dolnoslaskich:
do Ktodzka - tu wysigsc w Glu-
szycy Bartnicy lub w Swier-
kach; w Jaworzynie Slaskiej
mozna przesiasc sie do linii ko-
lejowej w strone Jedliny-Zdroju
- tuwysiaé¢ w Zagorzu Slaskim
lub Jugowicach.

Z Jugowic, Rzeczki i przy-
siotkow przy Pieszycach moz-
na sie przejs¢ do ,,0rta” szla-
kami turystycznymi.

- Do naszego schroniska
mozna tez dojecha¢ samocho-

FOT. SCHRONISKO GORSKIE ,,OR.ZEt”

dem ogdlnodostepna, gminng
droga wewnetrzna, utrzymy-
wang w okresie letnim. Zima
ipodczas duzych lokalnych im-
prez, m.in. sportowych, bywaja
ograniczenia z dojazdem i par-
kowaniem. Pod schroniskiem
jest parking na okoto 40 pojaz-
dow. Miejsce parkingowe jest
platne. To jednorazowa optata,
uzalezniona od rodzaju po-
jazdu - wyjasnia nasz roz-
moéwca.

Noclegi, gastronomia,

szlaki, narty

W ,,0rle” do dyspozycji tu-
rystéw sg schludne i wygodne
pokoje w standardzie schroni-
skowym: 72 miejsca noclegowe
w pokojach 1/2 - 6 osobowych
oraz 2 sale zbiorowe (20 miejsc).
Wspdlne tazienki znajdujg sie
na korytarzu i s po remoncie.
Ceny noclegow sg catoroczne,
nie sezonowe. Rezerwacja od-
bywa sie przez strone interne-
towa.

- Zainteresowanie nocle-
gami, zwlaszcza w weekendy,
jestduzeiw przypadku duzych
grup najlepiej rezerwowac po-
byt przynajmniej kwartat przed
przyjazdem. Rowniez w przy-
padkach indywidualnych war-
to zwyprzedzeniem sprawdzac
dostepnos¢ noclegu - wyjasnia
Michat Dominiak.

Wraz z noclegiem mozna
skorzystac z pakietéw zywie-
niowych, np. ze Sniadaniobia-
dokolacji. Menu obejmuje tra-
dycyjne dania obiadowe kuch-
ni polskiej i oczywiscie zupy.
Porcje sa solidne. Nie brak tez
flagowych ,,michatkéw?”, jak
smazony ser. Wtasciciele po-
znali tajemnice tego dania u za-
przyjaznionych Czechow.

Ci, ktorzy wybieraja sie w
gory lub na zwiedzanie na caty
dzieninie chca sie wigzac go-
dzinami positkéw, moga tez

skorzystac z ogolnodostepnego
lokalu Piwnica pod Ortem. Dla
mtodziezy sa proponowane ty-
godniowe, feryjne pobyty zwy-
Zywieniem.

Na przeteczy Sokolej mozna
w zimie pojeZdzi¢ na nartach
zjazdowych. Stacja Sokolec -
Rzeczka to 5 wyciggdw, tale-
rzykiitasSmy. To kameralny oS-
rodek, popularny regionalnie
idajacy mozliwosci nauki jazdy.

Stowarzyszenie Gmin Gor
Sowich od kilku lat dba o przy-
gotowanie tras dla narciarzy
biegowych. Ich utrzymanie jest
komunikowane na biezgco na
stronach stowarzyszenia.

Brama w Gory Sowie

i do kompleksu Riese

Do ,,0rta” przyjezdzaja i
przychodza rocznie tysiace od-
wiedzajacych. Poza rodakami
z16znych czesci kraju i zagra-
nicy nie brak tez zagranicznych
gosci, pracujacych w dolnosla-
skich strefach ekonomicznych.
GOry Sowie pokochali Azjaci,
ale nie tylko oni.

- Ostatnio coraz czeSciej od-
wiedzajg nas Czesi, nie brak tez
turystoéw z bardziej odlegtych
czesci Swiata, od Chin po USA.
Niedawno mieliSmy na przyktd
gosci z Ameryki Potudniowej,
Boliwii i Chile - zaznacza gospo-
darz obiektu.

Gdzie idq turysci goszczacy
w ,,0rle”? Przede wszystkim
chca zdoby¢ Wielka Sowe (1.015
mn.p.m.). Ze schroniska idzie
sie na ten szczyt spacerem oko-
Yo 40 minut. Wycieczka, pota-
czona ze zwiedzaniem wiezy
trwa zwykle 2 godziny.

,Orzel” to nie tylko brama
do Wielkiej Sowy, ale tez catego
pasma Gor Sowich. Czerwo-
nym szlakiem mozna tez ru-
szy¢ w dot w strone atrakeji
kompleksu Riese, czyli Osowki
iSobonia.©®

REKLAMA

0011466884

REKLAMA

AUTOREKLAMA

motofakty.pl

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl

0011459141

ZLONMIOWANIE
POJAZDOW

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs

Platnosc gotowka od reki

Wydajemy zaswiadczenie o demontazu

bieramy wiasnym transportem

Stacja demontazu pojazddéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

Po wojnie byto u nas jak

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

W 1947 roku Dolny Slask

i Walbrzych byly jak ,.Dziki
Zachod”. W tym tyglu mie-
szaly sie interesy i mental-
nosci wielu kultur.

Przybywali tu nie tylko ci, kt6-
rym domy zniszczyta wojna,
ale i ci, ktérych wojna spusto-
szyta moralnie. Rabunki, zaboj-
stwa, ciemne interesyi Smier-
telne wypadki. Tak wygladat
Watbrzych natamach wydawa-
nego wowczas tygodnika.

Jak informowat we wstep-
niaku premierowego numeru
Edward Szewczyk, prezydent
miasta, pierwsze polskie czaso-
pismo, wydawane od 1945 roku
na Dolnym Slasku ijedyne na
catych ,Ziemiach Odzyska-
nych” ukazywato sie wtasnie
w Watbrzychu. Byt to ,,Tygo-
dnik Polski”. Po wydaniu kilku
numeréw druk wstrzymano
z uwagi na brak ludzi, ale tez
odpowiedniego papieru i pol-
skich czcionek.

Takich problemo6w nie byto
juz w 1947 roku, kiedy to 16
stycznia ukazat sie pierwszy

na ,Dzikim Zachodzie"

numer tygodnika ,Watbrzych”.
Pismo byto wydawane przez
Urzad Miejski.

- ,Walbrzych” ukazywat sie
do konca sierpnia 1947 roku.
W ostatniej fazie byt publiko-
wany pod szyldem ,,Tygodnika
Slaskiego”. Jest ciekawym
przyktadem lokalnego czasopi-
sma wczesnej komuny. Widac
w nim nieco komunistycznej
propagandy, ale nie jest ona
na tyle natretna, zeby odrzu-
cata potencjalnego czytelnika.
OczywiScie trzeba na nig uwa-
zac i na to uczulam. Jednak
uwazam, zZe owe Czasopismo

zastuguje na miano kontrybu-
tora naszego lokalnego dorob-
ku kulturalnego - czytamy we
wpisie rocznicowym z 16 stycz-
nia 2026 roku.

Pismo ,,Watbrzych” ukazy-
wato sie jedynie przez rok. Na
tamach tej gazety prezento-
wano biezace sprawy krymi-
nalne, w tym o zabéjstwach,
pojawialy sie informacje o wy-
padkach komunikacyjnych.
Podawane w artykutach: ad-
resy, personalia i szczegoty, do-
tyczace profesji bohaterow dzi-
siejszego odbiorce doby RODO
dziwia i szokuja.©®
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Wie, co kryje sie za smutnym, niemym
spojrzeniem. Dlatego stworzyta azyl

Adrianna Szurman
Boguszéw-Gorce

Jest takie miejsce w Bogu-
szowie-Gorcach, gdzie stare
i chore zwierzeta maja swoj
maly azyl w smutnym zyciu.
A stoi zanim jedna osoba.

Kiedy przyjezdzam na Witosa
w Boguszowie-Gorcach, idzie
do mnie Ona. Szczupta, fadna
blondynka, w gumiakach, bez
makijazu. Ma zmeczone Spoj-
rzenie, jest wyraZnie smutna.

Pozegnata przyjaciotke

- Kiedy z toba rozmawiatam,
zmarta Landi. Moja kochana
Landi. Przez trzy lata nie opusz-
czata mnie na krok. A teraz jej
juz nie ma... Walczytam o nig
tyle czasu, chorowala. Zamoéwi-
tam jej urne, nie chce, aby jg
wrzucili na pake z innymi zwie-
rzetami, a p6zniej spalilii zuty-
lizowali, jak rzecz. Nie jg - mowi
nam Joanna Sobina, dla przyja-
ciot Aska.

Od 30 lat ratuje zwierzeta
dnieminoca. Sama na przekor
wielu ludziom ztej woli. W co-
dziennych obowigzkach po-
maga jej tylko maz, ktory jed-
nak pracuje tez zawodowo.
Suczka, z ktorg musiata sie po-
zegnac miata 16 lat. Trzy prze-
zyta w spokoju, bez strachu,

w cieptym kacie.

Tu mieszkajg konie.

Miaty jechaé do rzezni

- Chodz, pokaze ci, gdzie
mieszkaja konie - mowi
do mnieiidziemy kawatek da-
lej. Moze kilkanaScie metrow
od budynku, gdzie mieszka
zmezem i catg armia pséwiko-
tow. Wszystkie po przejsciach.
Katowane, gtodzone, bite,
chore, stare, w pampersach,
z bandazami. Ale szczeSliwe.
Na tyle, na ile moga. Tu majq
dozywocie.

Dom ASKki jest dla nich jak
dom spokojnej staroSci i hospi-
cjum dla zwierzat w jednym.
Dostajg lekarstwa, witaminy,
majg ciepla miske i dach
nad gtowa. Profesjonalng opie-
ke. A przede wszystkim morze
mitosSci, bo serce Aski jest wita-
Snie jak bezkresne morze,
w ktorym mogg sie zanurzy¢
bezreszty.

Podobnie jest z konmi, ktore
widzimy w zagrodzie. To na
nich koncentruje sie teraz naj-
bardziej. Iwylicza: Terci, Mona,
Mia, Cyganka...

- Nie moge tego przezy¢, ze
jada do rzezZni po tym, jak cate

¢
U Aski sg konie, ktorych wta

zycie tyraty dla cztowieka, bo-
gacily go, dawaty mu radosc
isatysfakcje podczas przejaz-
dzek. Tojest takie okrutne...

»Zagroda” to duza prze-
strzen, otoczona ptotem i dru-
tem. Jest jeszcze duzo $niegu,
wiadomo, jak to w Boguszowie
(najwyzej potozony rynekista-
dion). Tu zawsze zima trwa
dtuzejniz gdzie indziej. Jeszcze
kilka dni temu byto tu catkiem
biato.

Na Srodku zwierzeta maja
roztozone siano, wiekszos¢
urzeduje wtasnie tutaj. Jedne
jedza, inne leza z pelnymi brzu-
chami, spogladaja na nas z za-
ciekawieniem. Choc nie wszy-
stkie s przyjaznie nastawione.
Jeden naprawde spory, czarny
kon patrzy nieufnie. Jest wy-
raznie zestresowany moja o-
becnoscia, dopiero niedawno
tu przyjechat.

Inny, mniejszy, bardziej kre-
py traca mnie gtowa i zaglada
do reki, wacha kieszen, spraw-
dza, czy nie mam czego$ do-
brego, marchewki na przyktad.
Nie mam. Wstyd mi, Zze o tym
nie pomyslatam, moglam prze-
ciez zabrac troche smakotykéw.
Nastepnym razem na pewno to
zrobie.

- Spokojnie, kilogram by nie
wystarczyt. Gdyby tylko po-
czuly, ze coS masz, to bySmy tu

Sciciele juz nie chcieli. Wypracowane, ale i takie spod siodta.

nie mogty sta¢irozmawiac, bo
by nas obsiadly - Smieje sie
Aska i gani konia zartobliwe: -
Wiedziatam, ze zbierasz wszy-
stko od ludzi, a p6zniej brzuchy
bola...

- Wiesz, niektorzy ludzie nie
maja pojecia, ze krzywdza
zwierzeta, dajac im nieodpo-
wiednierzeczy dojedzenia, atu
potrafia przerzucic przez ptot
rozne resztki - méwi juz do
mnie.

Konie i krowy lubig

zimno, nie lubig upatéow

Aska oprowadza mnie po
reszcie zagrody. Pokazuje zada-
szone i ostoniete od wiatru
miejsca, gdzie stoi koto siebie
kilka koni. Pataszujg siano.
Cho¢ jest mnostwo miejsca,
inne nie chca tam iS¢, wolg sie-
dzie¢ namrozie. Obok stoi pare
krow. Sa tez owce i kozy.

Wszystkie zwierzeta, ktore
tu trafity majg smutna historie.
Owce na przyktad przyjechaty
od staruszka, do ktorego zagla-
datpewien ,,Amerykanin”, tak
naprawde nim nie byt. Prowa-
dzit kebabi co jakis czas rzucat
100 zt w zamian za rytualny
ub6j i mieso, za ktore normal-
nie musiatby ptaci¢ znacznie
wiecej. Bardzo sie wsciekt,
kiedy Aska zabrata owce, zeby
nie mogtich dalej dreczy¢.

AL

Kazdy z koni, ktore urato-
wata, zostal wydarty rzeZni-
kom spod noza niemal w ostat-
niej chwili. Tylko pierwszy nie.

- To byta klaczka zza ptotu
ikiedy gospodarz nie mogt sie
nig juz dhuzej zajmowac, zabra-
liSmy ja. Hm, to bytimpuls, nie
mieliSmy wtedy przeciez poje-
cia o zwierzetach gospodar-
skich, o duzych koniach, ktore
zwyczajnie mogg zrobic krzy-
wde, jesli sie z nimi niewtasci-
wie obchodzi. Okazalo sie, ze
aby nasza klaczka nie stata
sama, musieliSmy wzig¢ druga,
bo konie bardzo Zle znoszg sa-
motnos¢, odbija sie to na ich
zdrowiu - thumaczy.

Iwylicza, Ze w sumie urato-
wali: 42 konie (6 czeka na ratu-
nek), 3 krowy, 10 koz, 7 owiec,
a do tego kilkadziesigt psow
ikotow.

Pewien zimnokrwisty kasz-
tanek miat tylko 5,5 miesigca.
Byl za maty, aby go zabrac
od matki, ale nikogo to nie ob-
chodzito. Podobnie, jak 7-mie-

|
Zrezygnowataz siebie,
z wakacji, zkosmety-
czekiwycieczek. Bo
kto wtedy zajmie sie
zwierzetami, ktore
przygarneta?

FOT. ADRIANNA SZURMAN

siecznego, karego mieszanca.
Obydwa trafity do handlarza
izostaty wystane dorzeZni.

Aska walczy o kazde zwie-
rze, ktore jest krzywdzone
iktore moze przygarmnac. Przez
ponad 30 lat jezdzita takze
do dzikich, potraconych zwie-
rzat, do ktérych nikt nie chciat
przyjecha¢. Do katowanych
psow, potamanych kotow. Byta
tez pewna historia z mezczy-
zna, podejrzanym o przerabia-
nie pséw na smalec. Bytly do-
wody, zakopane szkielety, mi-
ski. Ale sprawy nie udato sie do-
prowadzi¢ do konca. Nie za-
grato wurzedach.

Swoje spostrzezenia i akcje
opisuje naw mediach spotecz-
nosciowych (na FB Na Pomoc
Zwierzetom), gdzie mozecie
przesledzic historie niemal kaz-
dego uratowanego (lub nie)
zwierzecia. Jeden z ostatnich
wpiséw jest pelen emocji. Ta-
kie pojawiajg sie, kiedy Aska
kipi z frustracji i rozpaczy
nad krzywdg zwierzat i bez-
myslnoscig ludzi.

- Chce, zebyscie wiedzieli, ze
to wszystko, co do tej pory uj-
rzeliSmy, to wierzchotek gory
lodowej. Patologia sie szerzy
ibedzie szerzy¢, dopoki bedzie
to akceptowane przez panstwo,
ajest akceptowane! Jest akcep-
towane zwozenie starych kla-
czy z zagranicy, kalek, schoro-
wanych, wyeksploatowanych
w celu rozmnazania, jest akcep-
towane krzyzowanie ras, bez-
my$lne rozmnazanie, jest ak-
ceptowane uSmiercanie koni
wrzeZni, gdy juz nie nadaja sie
doniczego. Jprdl, co tomaby¢!?
Wriasciciele pséw, kotow maja
obowiazek leczenia, eutanazji,
a wlasciciele koni? Nie muszg
leczy¢. Moga oddac do rzezni.
Nie chca juz konia, znudzit sie -
moga odda¢ dorzezni. Nie spet-
nia oczekiwan - moze jechac
do rzezni. Zawsze alternatywa
dla takiego wiasciciela jest rzez-
nia i zero odpowiedzialnosci
za zycie tego konia i jeszcze ja-
kas kasa za to, ze pozwolito sie
go zabic! I nie méwie o hodow-
lach, tylko o koniach towarzy-
szacych, spod siodta, tych przy-
jaciot, tych od serca, ktore po-
tem z ,,bolem tego serca” doda-
wane sg na OLX. A jak sie nie
uda, to telefon do handlarza...

Fundacja walczy

o Sony i Amerykanke

Joanna opowiada o kolej-
nym dramacie. W ub. tygodniu
przyjechala do Boguszowa
Sony. To kolezanka Amery-

kanki (takze uratowanej przez
fundacje) z jednej stajni
w Niemczech. Razem przez kil-
kanascie lat, potem kilka lat
w jednej stajni w Polsce. Oby-
dwie s3 20-letnimi starusz-
kami, Sciggnietymi do Polski
poto, by jeszcze dawac zrebaki.
Kiedy te klacze byly w wieku
rozrodczym, ich Zrebieta byty
drogie.

- Sony by nie przyjechata,
ale po oddzieleniu od Amery-
kanki w miejscu, do ktorego
trafita, gdzie miata jeszcze jez-
dzi¢ pod siodtem, zaczeta wa-
riowac, gryz¢ porecze, kopac
inne konie, zranita sie przy tym
i odmowita postuszenstwa,
ktadac sie podczas wyjazdu
w teren. Po przyjezdzie do nas
od razu sie uspokoita i wyci-
szyta. Klacze s3 nierozlaczne,
ale dramat goni dramat. W nie-
dziele rano na wybiegu, gdzie
obydwie przebywaty, znalezli-
Smy ptéd matego konika. To
Amerykanka poronita w sz6-
stym miesigcu. Nikt z nas nie
wiedzial, Ze jest w cigzy. Taka
stara, taka schorowana, nie
wiedziat tez handlarz, bo nie
bytau niego dtugo, a wiedziata
poprzednia wlascicielka, bonie
wierze w to, Ze cigza sie bierze
przez przypadek.

ASka wezwata weterynarza.
Trzeba byto wyptukaé macice,
podawac leki, w tym oksyto-
cyne co 4 godziny przez caly
dobe. Pani doktor stwierdzita,
ze taka klacz, gdy juz jest
w ciazy, powinna mie¢ zato-
zony specjalny szew, ktory
utrzymatby cigze, bo to wynika
z jej wieku, choréb i budowy
anatomicznej. Zbadana zostata
tez Sony, ma miec USG, ktore
potwierdzi badZ rozwieje oba-
wy.

- Pytam sie tych, ktérzy do-
puszczaja sie takich rzeczy: jak
wy mozecie spac spokojnie?!
Bo ja nie $pie zndéw ktoras noc,
jestem wsciekta na te niemoc,
ale czekajcie! Wszystko do cza-
su!

Fundacja na Pomoc Zwie-
rzetom w Boguszowie - Gor-
cach walczy obecnie o kolejne
konie. Potrzebuje tez wsparcia
naleczenie tych, ktére sa. Wi-
zyta lekarki u obydwu klaczy
kosztowata 900 zi. Na razie
przebywaja w Boguszowie, bo
znalazty tu azyl, ale nie zostaty
jeszcze wykupione. Amery-
kanka zostata wyceniona na 5
tys. z1, Sony na 6 tys. zt.

Mile widziana s3 marchew-
kaiburaki dla koni, a takze bele
siana.©®
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Ludzie sie bawili, by zadbac o zdrowe b
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Swiateczny makijaz? Nieodzowny! Wszak tak wspaniata, " AR
charytatywna impreza odbywa sie tylko raz w roku! W Mieroszowie juz w pigtek rozegrano Orkiestrowy Turniej Pitki Siatkowej o Puchar 34. Finatu WOSP.
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SPOTKAC WIELU WOLONTARIUSZY WOSP  FIl e 5 - 1 r

rzuszki dzieci

W Watbrzychu na ulice wyszto blisko 260 wolontariu-
szy. Najmtodszy miat zaledwie 2 lata, najstarszy - 63.

w Starej Kopalnl hltaml bny Iaboratorlum krymmallsty-
czne oraz zjazd na linie z Klubem Jaskiniowym.

WOSP w Watbrzychu z finatem w Starej Kopalni trady
cyjnie opierata sie o koncerty lokalnych artystéw.

Na ulicach Piaskowej Gory datki zbierali m.in. postanka Syl-
wia Bielawska i prezydent Watbrzycha Roman Szetemej.

w';r" 't;esfra

l
_._.»&%?‘"w

Licytowali§my roznosci. Najczesme pochodzﬂy od homych oflarodawcow Na |mprezach WOSP nie brakowalo smaakotykow. Nikt nie miat prawa czué sie gtodny.

FOT. PAWEE éétEBIOWSKI/ADRIANNA SZURMAN/GMINA MIEROSZOW/GMINA JEDLINA-ZDROJ
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CALE LUBUSKIE MIASTO

Niewiele osob, odwiedzajgcych zachodnie ziemie
wojewodztwa lubuskiego wie, ze jest takie miejsce, gdzie
jeszcze przed 1945 rokiem znajdowato sie piekne, dobrze

rozwijajgce sie miasto, praktycznie nieskazone wojna.
Ale ktos podjat niecodzienng decyzje o jego rozbiorce.
Miasto przestato istniec.

latach 40.150. XX
wieku na wschod
wyruszylo tysiace
wagonéw wypet-
nionych cegtami,
drewnem  kon-
strukcyjnym, kaflami piecow...
I nie byly to elementy produk-
cyjne miejscowych cegielni czy
tartakow, tylko fragmenty miej-
skiej architektury: kamienice, pa-
tace, ratusze, domy, tyle ze wy-
wozone w kawatkach...

Przetom dla Berge
Juz w XIII stuleciu na terenie
Forst (miasto za Nysa Euzycka

Michal Korn

sasiadujace z Berge, czyli dzisiej-
szymi Zasiekami) mozna byto
znalez¢ zamek wraz z towarzy-
szacg mu osady. W 1265 roku
miejscowos¢ uzyskata status
miasta, co zapoczatkowato okres
intensywnego rozwoju. Z cza-
sem Forst wyrosto na znaczacy
punkt na mapie przemystowej
regionu. Przelomowym mo-
mentem okazat sie rok 1921,
kiedy wedtug projektu Rudolfa
Kiithna wzniesiono Lange Briicke
(Dlugi Most) na Nysie Euzyckiej.

Nowa przeprawa skomuni-
kowata miasto z okolicznymi te-
renamiiprzyspieszyta urbaniza-

cje woéwczas jeszcze wsi Berge
(dzi$ Zasieki), ktéra zaczeta prze-
ksztatcac sie w nowa dzielnice.
Jejpoinocna cze$¢ zaplanowano
jako strefe zieleni z parkiem.
Zkoleiuschytkulat 30. XX wieku
naobrzezach miastaruszytabu-
dowa zaktadéw chemicznych,
podporzadkowanych produkgji
na potrzeby zbrojeniowego prze-
mystu wojennego (Forst Sche-
uno).

Urwany most

W momencie, kiedy dojez-
dzamy do Zasiekéw od strony
Brodéw, nie skrecamy na gtow-

nym skrzyzowaniu (rondzie)
wlewo, tylko przejezdzamy jesz-
cze kawatek prosto. Kilkadziesigt
metréw dalej, naszym oczom
ukazuje sie surowy, nieco
dziwny krajobraz. Zjednej strony
mamy przyczotek poteznego
mostuw otoczeniu kilkubetono-
wych, modernistycznych latarni.
Do tego schody, fragment fon-
tanny, oczodoty piwnic (niestety
niektére zaSmiecone). Okoto
600 metrow dalej widac stara,
zabytkowa przeprawe kolejowa,
a takze drugi, mniej okazaty
most, bedacy w rzeczywistosci
ktadka dla pieszych, rowniez
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»Jurwang” gdzieSw potowie - ten
ostatni obiekt oddalony jest
od gléwnego mostu o okoto 300
metréw. Normalnie cztowiek
moglby nie zwréci¢é na to
wszystko uwagi, ale jesli
nachwile sie tu zatrzymamy, za-
czynamy dostrzegac coraz wie-
cej szczegotow i zadawac w du-
chu coraz wiecej nurtujacych py-
tan. Podczas kilku godzin, je-
dyna osoba, ktora pojawila sie
na miejscu byl spacerujacy
z psem pan Stanistaw Malczew-
ski.

- Mieszkam tu w poblizu, juz
z50latbedzie. Zostato to, co wi-
dac. A szkoda, bo to naprawde
pieknamiejscowos¢byta. Inadal
mogta by¢. Widziatem zdjecia.
Tu praktycznie nikt sie nie za-
puszcza, bo tu juz nic nie ma.
Moze poza widokami. Od czasu
doczasujakaslibacja. Sglatarnie,
zniszczony most, ruiny i mno-
stwo ukrytych pod mostem
Smieci. Toakurat przykry widok.
Akoncepcji odbudowania albo
zagospodarowania tych terenéw
nie zlicze na palcach rak.
Od groma tego byto, ale jak wi-
dac nic sie nie zmienito - méwi
zzaduma nasz rozmowca.

Mozna tu byto

zamieszkaé

Nieco wiecej szczegdtow
na temat tego miejsca zdradzita
nam przed laty pani Helena...

- Miejscowo$¢ nazywata sie
Scheuno, Forst-Scheuno - wspo-
minata ,,Gazecie Lubuskiej” He-
lena Kowalska, ktora do dzisiej-
szego Brozka (tuz obok Zasiekow
-przyp.red.) przyjechataw 1946
roku. - Wtedy tutaj, czyli w Sche-
unoiBerge, Polakow niemal nie
byto, ajakjuz pojawiali sie, tobyli
togtéwnie szabrownicy - mowi.

Pani Helena nie tylko praco-
walawZasiekach, ale takzebrata
udziatwrozbibrce Berge. Prawo-
brzezna czes¢ Forst byta niemal
niezniszczona. Ulice rozcho-
dzace sie gwiazdziScie od placu
przy moScie prowadzacym
na drugi, dziS niemiecki brzeg
Nysy oSwietlone byty Swiattami
latarni. Obok znajdowata sie fon-
tanna z figurka tkacza na szczy-
cie. Ta, o ktorej wspominaliSmy
wczesniej. Tylko w niektorych
kamienicach byty wybite okna.
Wystarczyto je wstawi¢imozna
byto dalej mieszkac. Dlaczego za-
tem ktos uznat, Ze to miasto nie
ma przysztoSci? Pani Helena
wraz z innymi Polakami, zmtot-
kiem w dtoni, stopniowo wyma-
zywalajezmapyiz powierzchni
ziemi.

Halo? Mam informacje

Gdy bytem w trakcie pisania
tegoartykutu zadzwonit telefon.
Pan Witold przedstawit mi sie
bardzo spokojnie, cho¢ powoli.
Glos starszego jegomoscia, nieco
zachrypniety. Nazwisko ma dtu-
gie, ale wymawiatje dos¢ niewy-
raznie. Zaryzykuje. Hellerma-
nowski? Hellermann? Dzwonit
z telefonu stacjonarnego z...
Forst. Mieszka przy Bahnho-
fstrafle.

- Panie Michale, mam infor-
macje, Ze dwukrotnie byt u nas

(w dawnym Berge, po drugiej
stronie Nysy - dop. red.) dzienni-
karz i wypytywat o to miejsce.
Mysle, ze moge troche pomoc,
co$ powiedzieé, chce sie podzie-
li¢ tym wspomnieniami, zeby
jeszcze co$ pomnie zostato. Pro-
sze shuchaé, przepraszam, mo-
wie troche niewyraznie, ale
swoje lata juz mam - zaczat pan
Witold.

Nie przerywatem, shuchatem
od czasu do czasu przytakujac
lub dopytujac, dajac jednocze-
$nie znac, ze po drugiej stronie
stuchawki weiaz ktosjest.

Mowili tylko:

~Rozbieraé!”

- Pamietam niemal kazdy
dzien az za dobrze. Leciat ty-
dzien za tygodniem, miesiac
zamiesigcem. Jestem stary, ale
pamiec na szczeScie nie zawodzi.
Statem ze Zbyszkiem, JolaiZdzi-
chemnaSrodku ulicy Feldstrasse
(oile dobrze zrozumiatem - dop.
red.) miedzy kamienicami, ktore
wygladaty tak, jakby ludzie wy-
szli z nich tylko na chwile. Bu-
dynki byly zniszczone - jedne
bardziej, inne mniej - ale matym
naktadem sitmoznabyto spokoj-
nieraz dwa towszystko odbudo-
wag. Latarnie jeszcze staty, bruk
byt réwny, bez wyrw i szczelin.
Na niektorych ulicach widac
byto usypane gruzowiska.
W oknach wisiaty firanki, bu-
dynki nie grozity zawaleniem.
Wszystko miato solidng, piekng
cegle. Amy staliSmy jak gornicy
z kilofami, miotkami, miottami.
I nikt nam nie ttumaczyt dla-
czego. Mowili tylko: ,,Rozbierac!
Bedzie na odbudowe Polski,
Warszawy, naszych pieknych
miast”. Kazde uderzenie bolato,
bo tobyto piekne miasto, domy,
naprawde Swietnie umiejsco-
wione, w sile chwaty, niemal nie-
skazone wojna. MusieliSmy bar-
dzo uwazad, zeby bardziej nie
niszczyc¢ kruszywa, a cegly sta-
rannie uklada¢ wczesniej je
lekkoszczotkujac, ale niebytato
reguta. Miato sie wrazenie, Ze nie
niszczymy czyjegos, ale nasze
wilasne, bokazdy z nas, jak stali-
Smy, mogti chciat w takim miej-
scu wtedy zamieszkac. Jednak
poleceniabyly inne. Czasem tra-
fialo sie na klatke schodowa,
na porecz wytartg dtonmi setek
ludzi. Czesto ze Zbychem zasta-
nawialiSmy sie, dlaczego. Brako-
wato tusensu. Trzeba podjac¢ na-
prawde przemyslenieichybaod-
wagi, by stwierdzi¢, ze tomiejsce
nie ma przysztosci. Myslatem
wtedy tak prymitywnie, Ze tu
przeciez mogtyby bawié sie
dzieci, ktos moghby zapali¢ Swia-
tlo, zamkna¢ drzwi, zaczac
od nowa. Tu datoby sie przeko-
pacizrobic ogrodek, tam co§ in-
nego. A jednak kawatek po ka-
watkuburzyliSmy. Do dzi§ stysze
ten dzwiek, ktory przez te dzie-
sigtki tysiecy godzin prac utrwa-
lit sie w pamieci. Widze to
wszystko. Taka byta nasza ru-
tyna i musi mi pan redaktor
uwierzyc, ze serce pekato, bo
mysle, Ze mozna to bylo inaczej
rozwiazac. Codziennie leciato
setki, tysigce cegiet, mury, Sciany,



okna, piece, wszystko, drzwi,
konstrukcje drewniane i meta-
lowe. Pamietam ciezaréwki za-
fadowane pobrzegi, ktore trans-
portowaty to do wagonéw. Tak,
ze kota siadaly, a tylne osie
po bruku szorowaty. I taka nie-
miejska cisza. Tym razem mia-
stosie nie bronito. Bonikogojuz
w nim nie byto. Ludzi wysie-
dlono, domy ograbiono. Co
mozna byto ukrasé, skradziono.
Takbylo... o tymsie nie mowila,
ale tak byto. I tak wygladat nasz
kazdy dzien - relacjonuje mi
przezstuchawke pan Witold.

Wecale nie czulem, Zze rozma-
wiatem z nim ponad pot go-
dziny. Zapytatem, czy jest coS, co
najbardziej utkwito mu w pa-
mieci? Czy ma jaka$ pamiatke
ztego okresu? Okazujesie, Ze cat-
kiem sporo.

- Mam miotek, ktoéry miatem
wtedy, cegte z kamienicy stoja-
cej przy moscie, taka tadna, czer-
wona z wyzlobiong data
,»26.01.1949”. M6j kolega Maniek
mi to zrobit na pamiatkq. Mam
tez kilka fragment6w drewnia-
nych: kawatek poreczy, klamke,
jakie$ papiery, dokumenty, mo-
nety. Troche tego jest. Miatem
wtedy 17 lat, a wszystko pamie-
tam jak dziS - wylicza.

Wywiezienie

tysigcznego wagonu

Szacuje sie, ze rozbiorka
Berge trwata kilka lat (1947 -
1952). Dzi$ jednak wiemy, m.in.
z opowiadan naszych rozmow-
c6w, ze trwato to nieco dtuzej,
cho¢ dokladna data nie jest
znana.

- Kazdy inaczej przezywat to
corobitwZasiekach tuz przy Ny-
sie. To byto wida¢ po zakoncze-
niu dniaroboczego, otymsie tez
rozmawiato. Kazdy inaczej to wi-
dzial, ale wiedzieliSmy tez, ze to
miejsce do zycia niebezpieczne.
Onijeszcze bardziej toniebezpie-
czenstwo podsycali - objasnia
pan Witold. Wszedzie niewybu-
chy, albo tereny zaminowane,
tuz obok Niemcy, ktérych po-

Panorama Watbrzyska

Widok 21945 roku od wéchodu na éWczesny Plac Adolfa Hitlera...

strzegano jako wroga, agresora,
niebezpieczenstwo.

- Pamietam bal, ktory urza-
dzononam zokazji wywiezienia
tysiecznego wagonu cegiet,
ktére jechaty na odbudowe sto-
licy (woéwczas myslano, ze to
wszystko jedzie na Warszawe -
dop. red.). To byla niezapo-
mniana zabawa w Zasiekach,
kiedy nagle ktos (mowiono, Ze to
niemieckie bojéwki) wrzucit gra-
natw miejsce gdzie wszyscy sta-
liSmy. W ostatniej chwili jakis zot-
nierz, ktoéry zachowat trzezwos¢
umystu, go wyrzucit - wspomi-
nata pani Helena. - Czasem my-
Sle sobie, Ze ta warszawska sta-
rowka to w duzej mierze nasze
Berge...

I'tak wlasnie na oczach pana
Witolda, pani Haliny i innych Po-
lakéw oraz Niemcoéw, Berge
po prostu znikneto. Jak méwita
nam pani Helena, ludzie sie bali.
Za blisko byty Niemcy, bardzo
duzobyloSmierciono$nych nie-
wypatow.

- Na dodatek strefa przygra-
niczna oznaczatamnéstwo ogra-

Ulica dawnego Berge.

niczen no i istniata ta niebez-
pieczna fabryka Forst-Scheuno.
To tutaj znajdowaty sie tajne za-
ktady chemiczne. Caty ten ob-
szar byt jedna wielkg putapka -
wyijasnia.

W Archiwum Pafistwowym
w Zielonej Gorze znajduja sie po-
z0tkte, nieco zakurzone doku-
menty z wykazem materiatow
znajdujacych sie w 1946 roku
w magazynach w Gubinie. Byly
to cegly, koncowki rur, klapy
Sciekowe, skrzydia okienne,
drewno konstrukcyjne i inne.
Przy kazdej pozycji znajdowata
sierowniez cena. Rury Sciekowe
to wydatek 300 =z, kociot
do pralni to kolejne 300 zt, ale
winda osobowa to juz p6t mi-
liona zt - niemal wszystko byto
wycenione.

- Ludzie nie kwapili sie z za-
siedleniem miasta tak blisko gra-
nicy, zreszta to byta obwarowana
wieloma ograniczeniami strefa
nadgraniczna, nawet dwoma
piekarniami zarzadzaty wojska
pogranicza. Ale byt tez powod
praktyczny. Media tego miasta

FOT. ARCH. GL
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byty §ciSle powigzane z Forst,
ktorelezatona drugimbrzegu te-
raz granicznej Nysy - wyjasnia
nam Dariusz Chajewski, byty
dziennikarz ,,Gazety Lubuskiej”,
regionalista i pasjonat historii.
Jak wykazaty analizowane
dokumenty, naliScie odbiorcow
m.in. cegly z rozbiorki, widac¢
gléwnie osoby prywatne. Co
wiecej, surowiec trafiat przede
wszystkim do Wielkopolski. Gdy
kto$ tu na miejscu dokonywat
rozbidrki wiasnymi sitami, zyski-
wat materiat za potowe ceny.
W 1957 roku prowadzono kon-
trole tych prac. Z czasem wyszly
najaw nieprawidtowosci. Czes¢
uczestnikow rozbiorek zabierata
znacznie wiecej cegiet, niz wyni-
kato to z dokonanych optat.
Tempo prac dodatkowo przy-
Spieszono na skutek realizacji
planu szeScioletniego, kiedy de-
ficyt materiatéw budowlanych
stat sie szczegdlnie dotkliwy,
akrajowe zaktady nie byty wsta-
nie zaspokoi€ rosngcego zapo-
trzebowania. ,,Gl6wne brygady
murarskie”, zobowiazanedore-

... i wspoétczesna fotograafia, przedst

FOT. ARCH. GL
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alizacji wysrubowanych norm,
desperacko potrzebowaty su-
rowca w postaci cegiet.

Zatozono, ze tylko w 1951
roku odzyskanych zostanie 500
mln sztuk cegiet, z czego z 6w-
czesnego wojewodztwa zielono-
gorskiego 95 min. Itak z powiatu
gubinskiego miano wywiez¢ 9,7
mln cegiel, z gtogowskiego 10
mln, a z zarskiego 27 mIn sztuk
surowca. Dorealizacji tego planu
walnie przyczynity sie wiasnie
m.in. Zasieki.

-Ztego zinstytucjonalizowa-
nego szabru zwolnione zostaty
tylko dwa miasta: Zielona Gora
i Wschowa. Pierwsze miato zo-
sta¢ wnajblizszym czasie stolicg
regionu, a drugie zawsze byto
traktowane jako historycznie
polskie, zatem tupiezczy rabu-
nek byt niepolityczny - podkre-
§la Dariusz Chajewski.

Jak sie okazuje, w zasadzie ni-
gdy tej operaciji grabiezy oficjal-
nie nie zakonczono. Z oficjalnych
danych wynika, Ze jeszcze w la-
tach 1956 - 1957 wciaz pociagi
wypelnione cegltami i innymi
materiatami budowlanymi je-
chaty nawschod.

Zaden transport nie

zmierzat do Warszawy

Catla operacjabyta podsycana
bardzobudujacymi hastami. Pa-
nowato przekonanie, ze ten caty
proceder miat na celu poméc
w odbudowie stolicy. Nic bar-
dziej mylnego. Historycy rozwie-
waja wszystkie watpliwosci
z tym zwigzane. Na przyktad
Maciej Mamet przesledzit los kil-
kuset transportow cegiet, ktore
odjechaty wtasnie z Zasiekow.
Ani jeden nawet nie zmierzat
do Warszawy. Przystankami
byly m.in. Eowicz, Ostrow, Kro-
toszyn. Czasem adresatami byty
panstwowe gospodarstwarolne
lub gminne spotdzielnie, ale zre-
guty byty to, jak juz wczesniej
wspomnieliSmy, osoby pry-
watne.

Wyijasnijmy réwniez, Ze za-
nim rozpoczeto wlasciwe roz-

P s 3
awiajgca to samo miejsce od zachodu.

HISTORIA ‘ 13 ‘

FOT. MICHAE KORN

biorki, te wszystkie obiekty zo-
staly (zgodnie z urzedowymi
procedurami)  doszczetnie
oproznione z wyposazenia. De-
montaz prowadzili nie tylko sza-
brownicy dziatajgcy na wlasna
reke, lecz takze urzednicy repre-
zentujacy panstwowe instytu-
cje, wtym Rejonowe Urzedy Li-
kwidacyjne, ktére wyciggaty
zbudynkow wszystko, conada-
wato sie do wywiezienia.
0d 1948 roku oficjalnie dopusz-
czano juz tylko transport cegly
oraz drewna konstrukcyjnego.
W efekcie tereny, ktore miaty
by¢ odbudowywane i zagospo-
darowywane, staty sie symbo-
lem bezwzglednej eksploatacji.
Ziemie Odzyskane staty sie wy-
zyskanymi.

Planyo dbudowy

W studium uwarunkowan
ikierunk6éw zagospodarowania
przestrzennego gminy Brody,
0 czym wspominat tez wcze-
Sniej nasz rozméwca pan Stani-
staw, zapisano odbudowe Za-
siek.

-Dolat dziewiecdziesigtych
byto tu duzo wojska, teren byt
taki troche niedostepny. Ale
pozniej te plany odbudowy
miasta pojawiaty sieitonieraz.
Pono¢ nawet sprzedawano in-
westorom dziatki z fundamen-
tami starych kamienic obok
mostu - moéwi Stanistaw Mal-
czewski.

W 1995 roku zakladano, ze
powstanie tutaj miasto mogace
docelowo liczy¢ okoto 5 tys.
mieszkancéw. Tu miata zostac
przeniesiona siedziba gminy,
planowano odtworzy¢ uktad
ulic, a nawet fragmenty kanali-
zacji. Miat wroci¢ Dhugi Most
i kladka. Most miat stanac
do 2013 roku. Tak sie jednak nie
stato. Dzi$, poza hulajgcym wia-
trem naszym oczom ukazuje sie
robigcy ogromne wrazenie su-
rowy krajobraz z ruinami w tle.
A po tetnigcym zyciem miej-
scem pozostaty jedynie zdjecia
iwidokowki.©®
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ZIMOWE IGRZYSKA OLIMPIJSKIE CODZIENNIETVP1,TVP 2, TVP SPORT

Zimowe Igrzyska
Olimpijskie Mediolan-
-Cortinad’Ampezzo
2026

6 lutego Telewizja Polska pokaze transmi-
sje z uroczystego rozpoczecia

25. edycji Zimowych Igrzysk Olimpijskich.
Sportowcy az do 22 lutego przedstawi-
ciele 92 reprezentacji beda rywalizowac
w116 konkurencjach 16 dyscyplin
sportowych, a polska ekipa liczy 36 osob.
Zmagania poprzedzi ceremonia otwarcia,
ktdra zostanie zorganizowana na sta-
dionie pitkarskim San Siro w Mediolanie.
Gwiazda wieczoru bedzie Mariah Carey,
ale to dopiero poczatek listy. Wystapi
réwniez chinski pianista Lang Lang oraz
wioscy muzycy: $wiatowej stawy tenor
Andrea Bocelli, spiewaczka Cecilia Bartoli,
popowa wokalistka Laura Pausini i raper

‘ Panorama Watbrzyska

Ghali. Widzowie w pigtek wieczorem
beda swiadkami nie tylko fantastycznych
koncertow, ale przede wszystkim - parady
wszystkich sportowcow. Funkcje chora-
zego w polskiej ekipie maja petnic¢ Kamil
Stochi Natalia Czerwonka.

e

ReIaCJe sportowe beda do 22 lutego
transmitowane kazdego dnia nie tylko
na kanatach TVP, ktore zaserwuije setki
godzin transmisji. Zmagania sportowcéw
bedzie mozna ogladac rowniez na

TVP Sport.

Super Gary.
GotujzBosacka!

Katarzyna Bosacka wraca z nowym
show! Dziennikarka twierdzi, ze jedze-
nie to styl zycia warunkujacy zdrowie,
wraz z nowym show chce zmieniac zte
nawyki polskich rodzin. Program ,Super
Gary. Gotuj z Bosacka" to miks o charak-
terze edukacyjnym z elementami reality
show doradzajacy widzom, jak powinni
sie zdrowo i racjonalnie odzywiac.
Bosacka nie tylko uczy, jak kupowac

i gotowac madrze oraz tanio. Pokazuje
rowniez, w jaki sposob czytac etykiety

i wybierac produkty spozywcze, ale tak-
ze jak z nich korzystac, by nie marnowac
jedzenia. ,Super Gary. Gotuj z Bosacka!"
to petne humoru spotkania z polskimi
rodzinami ,od kuchni”. W kazdej jest

MAGAZYN KULINARNY SOBOTA TVP 2 11:35

przeciez ktos, kto wymaga zachety do
gotowania zdrowych i smacznych dan,
zmiany nawykow zywieniowych czy
przejscia na diete redukcyjna, ktéra
wcale nie musi by¢ niesmaczna i mo-
notonna. Wrecz przeciwnie! Katarzyna
Bosacka udowadnia, ze moze ona dawac
przyjemnosc!

Mtode gliny

.Mtode gliny", nowy serial kryminalny
TVN, skupiajacy sie na pracy funkcjona-
riuszy policji, ktorzy dopiero zaczynaja
stuzbe. Kazdy odcinek to nie tylko nowa
sprawa kryminalna. To rowniez etyczne
dylematy, konieczno$¢ podejmowania
trudnych moralnie decyzji, chec niesie-
nia pomocy i wykazania sie. Pod czuj-
nym okiem naczelnika Szymona Deca
(Robert Koszucki), dziata Agata (Zofia
Zborowska-Wrona) i Monika (Katarzyna
Gatazka), Sandra (Dominika Kryszczyn-
ska) i Olek (Marcel Opaliniski), Michalina
(Mayu Gralinska-Sakai) i Kacper (Henryk
Simon). Dzieki wsparciu Basi (Wiktoria
Gasiewska) i Jurka (Michat Wegrzynski)
stawiaja czota codziennym wyzwaniom.
Nad ich praca czuwa takze komendant
Izabela Muszynska (Anna Dereszowska)

SERIAL KRYMINALNY PONIEDZIAI:EK TVN21: 35

- stuzbistka, bezwzglednie przywiazana
do regulaminow i procedur. W pierw-
szym odcinku dochodzi do strzelaniny

w lesie pod Warszawa. Ginie starszy
mezczyzna i jego mtoda synowa, a przy
zyciu zostaje tylko maty chtopczyk. Czy
mtodej i niedoswiadczonej ekipie uda sie
dotrzec do prawdy i ustali¢ winnego?.

KABARET ISATYRA
SOBOTA
POLSAT 19:55

XXX Jubileuszowy
Festiwal Kabaretu
Koszalin 2025

W koszaliriskim amfiteatrze odbyt sie
jubileuszowy XXX Festiwal Kabaretu - naj-
starszaimpreza kabaretowa w Polsce. Wy-
darzenie poprowadzili gwiazdy kabaretu
KKori Polski - Leszek Malinowski, Waldemar
Sieranskii Maria Borzyszkowska

TELETURNIEJ
PONIEDZIALEK
TVN 20:55

TheFloor

Kolejny sezon ekscytujacych star¢! Stu
$miatkow ponownie staje do walki w se-
rii pojedynkow. Zwycieza ten, kto jako
ostatni pozostanie na planszy. Kazdy
staje przed dylematem: czy walczy¢

z kolejnym przeciwnikiem, aby zyskac
jeszcze wiecej terytorium i zaryzykowac
wszystko? Jest o co walczy¢ - zwyciezca
otrzymuje 100 tysiecy ztotych.

PONIEDZIALEK 2 [ utego
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7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (75) 9.05 Ran-
czo (74) 10.05 Komisarz Alex (87)
— serial krym. Polska 2014 11.00
Ojciec Mateusz (62) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra 12.50
Serengeti 14.00 Wichrowe wzgorze
(350) — serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (822)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny
18.10 Klan (4646) — telenowela
Polska
18.45 Akacjowa 38 (799) — serial
obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Kruk z Tower
— spektakl Polska 2026
Rez. Aldona Figura,
wyk. Katarzyna Herman, Kon-
rad Szymanski
21.50 Postscriptum
22,25 Co sie kryje pod katedra
Notre-Dame? — film doku-
mentalny Francja 2024
23.30 Balans bieli — magazyn
0.15 Prymas. Trzy lata z tysigca
*%* — dramat spoteczny Polska
2000
2.05 Wykrywacz klamstw
— magazyn
2.30 Kaznodzieja z karabinem
*x* — film biograf. USA 2011

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1684) 6.20 Rodzi-
na (nie od) Swieta 6.50 Barwy szcze-
$cia (3306) 7.30 Pytanie na Sniadanie
11.35 Stowa od serca 11.45 Okrasa
tamie przepisy 12.15 Nabozenstwo
Kosciota ewangelicko-reformowanego
w Warszawie 13.15 Panna mtoda (11)
14.05 Va banque — teleturniej 2025
14.35 Na sygnale (832) — serial oby-
czaj. Polska 2025

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (319) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (12)

— serial obyczaj. Turcja

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3306,
3307) — serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mito$¢ (1906)

— serial Polska

21.55 Na sygnale (833, 834)

— serial obyczaj. Polska

22.55 Davos. Wojna szpiegow
(3) — serial krym. Niemcy/
Szwajcaria
Johanna i llse odkrywaja, ze
celem misji H jest zaatakowa-
nie Niemiec przez Entente za
pomoca $miercionosnych za-
palnikéw dla cigzkiej artylerii od
strony terytorium Szwajcarii.

23.45 Piranie — film kryminalny

**x* Whochy 2019
Rez. Claudio Giovannesi,
wyk. Francesco Di Napoli
1.50 Instynkt (5)
2.40 Akacjowa 38

DB
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny 9.30 Trudne sprawy — serial
fabularno-dokumentalny 11.35 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025 14.40 Dlaczego
ja? (1436) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (916) — se-
rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (1077) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska
18.00 Pierwsza mitos¢ (4145)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,,Wydarzen”
19.55 Jurassic World: Upadte
*xx krélestwo — film przygodowy
USA/Chiny 2018
Rez. J.A. Bayona, wyk. Chris
Pratt, Bryce Dallas Howard,
Rafe Spall
22.45 Snajper: Jednostka specjal-
*x na G.R.LT. — film sensacyjny
USA 2023
Rez. Oliver Thompson, wyk.
Chad Michael Collins, Ryan
Robbins, Luna Fujimoto
Miedzynarodowa sekta terro-
rystyczna zagraza stabilno$ci
globalnej polityki i porywa
agenta, znakomitego snajpera
Brandona Becketta.
0.40 Czarna Wdowa
Fxxx — film sf USA 2021
3.30 Ewa gotuje
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.35 Uwaga! — magazyn reporte-
row 5.50 Ukryta prawda — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2023
6.45 Kuchenne rewolucje: ,0Okra-
glak”, Sosnowiec 7.45 Dzien Dobry
TVN 11.25 Kuchenne rewolucje: Tu-
rek — Piwnica Smaku — reality show
Polska 2025 13.35 Ukryta prawda
(1613-1615) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2024

16.50 Detektywi (217, 218)
19.00 Fakty
19.40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich —
magazyn
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (4155)
— serial Polska
20.55 Skok stulecia — film sensa-
*xokx cyjny USA 2018
Rez. Christian Gudegast, wyk.
Gerard Butler, Pablo Schreiber,
0'Shea Jackson Jr.
Nick O’Brien (Gerard Butler)
stoi na czele brutalnej grupy
agentéw, likwidujacej naj-
niebezpieczniejsze gangi.
Ekipa zmierzy sig z Rayem
Merrimenem — zlodziejem
wizjonerem, ktéry organizuje
wielki, wyrafinowany skok.
23.40 Dziewczyna w czerwonej
xx* pelerynie — horror USA/Ka-
nada 2011
Rez. Catherine Hardwicke,
wyk. Amanda Seyfried,
Amanda Seyfried, Gary
Oldman
1.40 Co za tydzien — magazyn
2.20 Szpital $w. Anny (21)
3.20 Uwaga! — magazyn

DB
TUN7

8.45 Ukryta prawda 11.55 W-11 Wydziat
Sledczy 14.00 Detektywi 15.00 Sedzia
Anna Maria Wesolowska 16.00 Sad ro-
dzinny 17.00 Tajemnice mitosci 18.00
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
*% Torque. Jazda na krawedzi — film
sens. USA 2004, rez. Joseph Kahn, wyk.
Monet Mazur 21.50 *** W starym,
dobrym stylu — komedia krym. USA 2017,
rez. Zach Braff, wyk. Morgan Freeman
23.50 % W nowym zwierciadle: Wa-
kacje — komedia USA 2015 2.00 Zyjac
z potworem 3.00 SOS. Ekipy w akciji

D31
TVP Kultura
9,35 *%%* Pograbek — dr. Pol. 1992
11,05 Mistz taca 11.50 Van Gogh.
Prawdziwa historia 12.45 Niczego sie nie
boje — film anim. 1250 Luce i skafa — film
anim. 13.10 Tamte lata, tamte dni 13.50
*x %% Krotki dzien pracy — dr. Pol. 1981
15,15 % %k Mi—kom. Pol. 1980 17.20
Przygody psa Cywila (7) 18.00 Tygodnik kul-
turalny 18,55 Liam Gallagher —48 godzin
w Rockfield 20.00 % Jutro nie umiera
nigdy — film sens. W. Bryt/USA 1997 22.10
%k * Caty ten zgietk — musical USA 1979

DA
TVP Sport

8.35 Hokej na lodzie: NHL: Washington
Capitals — Carolina Hurricanes 9.35 Pitka
reczna: ME mezczyzn w Danii, Norwegii
i Szwecji: Mecz o 3. migjsce; Finat 11.25
Koszykdwka: NBA: Boston Celtics — Mil-
waukee Bucks 13.20 Futsal: ME na Litwie
i kotwie oraz w Stowenii: 3. wiercfinat 17.25
(L) Kolarstwo torowe: ME w Konyi 20.45 Gol
22,05 Sportowy wieczor 22.45 Pitka reczna:
ME mezczyzn w Danii, Norwegii i Szwecj:
Finat 0.40 MMA: Oktagon MMA: Gala 83
w Stuttgarcie

DB
TV4

6.00 Straznik Teksasu (11, 12) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom 8.55 Policjantki i po-
licjanci (288, 289) 10,55 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy 14.55 Kto$ tu kia-
mie? 15.55 Lowcy skarbdw. Kto da wigcej
18.00 Policjantki i policjanci (1350, 1351)
20.00 Uroczysko (177, 178) 21.00 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (972) — serial
krym. Polska 22.00 Sprawiedliwi. Trojmia-
sto (89) — serial krym. Polska 23.09 **
Samolot z forsg — film sens. USA 2020 0.55
Love Island. Wyspa mitosci 2,00 Hardkoro-
wy lombard 2.35 Interwencja

DB
TV Trwam

11.30 Warto by¢ ojcem 12.20 Weiss 13.30
Msza $wigta 14.30 Polskie Slady na kotwie
15.15 Czlowiek nie moze byc jak Bog —roz-
mowa z J. Em. Ks. Kard. Gerhardem Mille-
rem 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady
bonifratrow  17.00 Swigto  Ofiarowania
Pariskiego 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa
Z udzialem dzieci 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22.00 Z wedka nad wodg
w Polskg i $wiat 22.30 IV rozbior Polski

D3
TV Puls

6.00 Nash Bridges (63, 64) 8.00 Kobra
—oddziat specjainy (3, 4) 10.00 Nie igraj
z aniolem (5, 6) 11.55 Wspaniate stulecie
(27,28) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(441, 442) — serial obyczaj. Polska 15.50
Ranczo (73, 74) — serial kom. Polska 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (931, 932) —
serial obyczaj. Polska 20,00 * % Czlowiek
w mroku — film sens. USA 2024 22.10
%% Plan lekcji — dramat Polska 2022
0.05 % Klub Smierci — film akcji USA
2011 2.00 Dzielnica strachu (385)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



Panorama Watbrzyska

WTOREK 3 Lutego

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Koscidt z bliska 8.00 Serwis
Info 8.20 Zaraz wracam (76) 9.00
Ranczo (75) 10.00 Komisarz Alex
(88) — serial krym. 11.00 Ojciec Ma-
teusz (63) 12.00 Serwis Info 12.10
Agrobiznes, Agropogoda 12.40 Rok
w ogrodzie extra 12.55 Swiat Swi-
staka 14.00 Wichrowe wzgorze (351)
— serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (823)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4647)
— telenowela Polska
18.45 Akacjowa 38 (800) — serial
obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (77)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Sicario
xxkx — film sensacyjny USA/Mek-
syk/Hongkong 2015
Rez. Denis Villeneuve, wyk.
Emily Blunt, Benicio del Toro,
Josh Brolin
23.20 Czas patriotéw — film sensa-
*xx cyjny USA 1992
Rez. Phillip Noyce, wyk. Har-
rison Ford, Anne Archer
1.20 Wykrywacz ktamstw
1.45 Romans na godziny
xxokx — komedia romant. USA 2014
3.30 Jesien w Nowym Jorku
*xx — komedia romantyczna USA/
Kanada 2022

D3

TVP2

5.30 M jak mitosc (1685) 6.20 Mam
dobry los 6.50 Barwy szczescia
(3307) 7.30 Pytanie na $niadanie
— magazyn 11.40 Stowa od serca
11.55 Ros6t polski — magazyn 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Pan-
na mioda (12) — serial obyczaj. Turcja
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (833) — serial obyczaj.
Polska 2026

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (320) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (13) — serial
obyczaj. Turcja

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3307,
3308) — serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mitosc (1907)

— serial Polska

21.55 Na sygnale (835) — serial
obyczaj. Polska

22.25 Magazyn Ekspresu Repor-
terow — magazyn

23.25 Matecznik — dramat obyczaj.

*** Polska 2022

Rez. Grzegorz Motda, wyk.
Agnieszka Kryst, Michat Zie-
linski, Wioletta Kopariska

1.05 Podejrzani — thriller USA/

*xxx Niemcy 1995

3.00 DNA - ukryta strona ogol-
nodostepnych testow
— film dokumentalny
Francja 2024

4.30 Na dobre i na zte — serial
obyczaj. Polska 2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2010 9.30 Trudne spra-
wy — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2022 11.35 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1437) — serial fabularno-
-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (917)
17.00 Gliniarze (1078)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska
18.00 Pierwsza mitosc (4146)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 47 roninéw
*xx — film fantasy USA/W. Bryt./
Japonia/Wegry 2013
Rez. Carl Rinsch, wyk. Keanu
Reeves, Hiroyuki Sanada,
Rinko Kikuchi
22.20 Ultimatum Bourne'a
*xxx — film sensacyjny USA/Niem-
cy/Francja/Hiszpania 2007
Rez. Paul Greengrass, wyk.
Matt Damon, Julia Stiles,
David Strathairn
W trzeciej odstonie przygéd
Jasona Bourne’a, agent po-
nownie zostaje wywabiony z
ukrycia i musi stawic¢ czoto
agentom CIA, ktdrzy chcg go
zabic.
1.00 Cztowiek widmo — thriller
*xx USA/Niemcy 2000
3.25 Nasz nowy dom

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SRODA 4 Lutego

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wigta 8.00
Serwis Info 8.20 Zaraz wracam (77)
9.00 Ranczo (76) 10.00 Komisarz
Alex (89) 11.00 Ojciec Mateusz (64)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie
extra 12.50 Zycie z diabtami 14.00
Wichrowe wzgérze (352) — serial oby-
czaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (824)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4648)
— telenowela Polska
18.45 Akacjowa 38 (801)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (78)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Pierwszy strzat
*x — film sensacyjny USA/Kana-
da/W. Bryt. 2017
Rez. Steven C. Miller, wyk.
Hayden Christensen, Bruce
Willis, Megan Leonard
23.00 Zioto dezerterow
**x — komedia Polska 1998
Rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Bogustaw
Linda, Wiktor Zborowski
1.05 Wykrywacz klamstw
1.30 Czas patriotow — film sensa-
*xx cyjny USA 1992
3.35 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

D3l

TVP2

5.25 M jak mitosc (1686) 6.20 Pozy-
teczni.pl 6.50 Barwy szczescia (3308)
7.30 Pytanie na $niadanie 11.40
Stowa od serca 11.55 Gwiazdorska
kuchnia Ani — magazyn 12.30 Koto
fortuny — teleturniej 13.15 Panna
mioda (13) — serial obyczaj. Turcja
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (834) — serial obyczaj.
Polska 2026

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (321) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mtoda (14) — serial
obyczaj. Turcja

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu — teletur-
niej

19.25 Barwy szczescia (3308,
3309) — serial Polska

20.40 Przepis dnia — magazyn

20.55 Na dobre i na zte (979)

— serial obyczaj. Polska

21.55 Na sygnale (836, 837)

— serial obyczaj. Polska

22.50 Stowa od serca

22.55 Peaky Blinders (27) — serial
gangsterski W. Bryt.

0.00 Zona do podziatu — komedia

*x Belgia/Francja 2015
Rez. Florent-Emilio Siri

1.30 Davos. Wojna szpiegow (3)
— serial krym.

2.20 Co sie kryje pod katedra
Notre-Dame? — film doku-
mentalny Francja 2024

3.15 Akacjowa 38 — serial oby-
czaj. Hiszpania

4.25 Na dobre i na zle — serial
obyczaj. Polska 2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2010 9.30 Trudne spra-
wy — serial fabularno-dokumentalny
11.35 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
(1438) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (918)
17.00 Gliniarze (1079)
18.00 Pierwsza mitos¢ (4147)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Jeszcze wigksze dzieci
*x — komedia USA 2013
Rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Chris Rock,
David Spade
Lenny po latach postanawia
wroci¢ w rodzinne strony,
gdyz teskni za kolegami z
miodosci. Poczatkowy entu-
zjazm ustgpuje miejsca prze-
razeniu. Lenny nie spodziewa
sie, ze jego koledzy sg az tak
szaleni.
22.05 Ted 2 — komedia USA 2015
*xx Rez. Seth MacFarlane,
wyk. Mark Wahlberg, Seth
MacFarlane, Amanda Seyfried
0.40 Kolejny film o Boracie
*xx — komedia USA 2020
Rez. Jason Woliner
2.50 Nasz nowy dom
3.55 Kabaretowa Ekstraklasa
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Poniedziatek, 2.02.2026 ‘

D3
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn reporterow
5.50 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2023 6.45
Kuchenne rewolucje: ,Restauracja
w Borach”, Zalno 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.25 Kuchenne rewolucje:
Pizzeria ,Solare”, Biata Podlaska
13.35 Ukryta prawda (1616-1618)
— serial fabularno-dokumentalny
Polska 2024

16.50 Detektywi (219, 220)
— serial fabularno-dokumen-
talny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspdlnej (4156)
— serial Polska
20.55 Mad Max: Na drodze gnie-
*xxx Wu — film sf Australia/USA
2015
Rez. George Miller, wyk.
Tom Hardy, Charlize Theron,
Nicholas Hoult
Max Rockatansky zostaje
weciggnigty do grupy ucieki-
nierek z Cytadeli, ktdre $ciga
msciwy tyran Wieczny Joe.
Kobiety prowadzi pigkna Fu-
riosa. 6 statuetek Oscara.
23.25 Batman i Robin — film fanta-
** sy USA/W. Bryt. 1997
Rez. Joel Schumacher, wyk.
George Clooney, Chris 0'Don-
nell, Arnold Schwarzenegger
2.00 Kuba Wojewodzki
— talk show
3.10 Nastolatki rzadza... kasa
—real tv Polska 2023
4,10 Uwaga! — magazyn
4.25 Szpital sw. Anny (22)

D3
'

5.35 Uwaga! 5.50 Ukryta prawda —
serial  fabularno-dokumentalny6.45
Kuchenne rewolucje: Bartoszyce — Go-
$cinna/Piwem Podlane — reality show
Polska 2022 7.45 Dzien Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje: ,Zajazd
w Straznicy”, Ujsoty — reality show Pol-
ska 2017 13.35 Ukryta prawda (1619-
1621) — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2024

16.50 Detektywi (221)
17.55 Detektywi (222)
Do Anny Potaczek i Macieja
Debosza zgfasza sig zanie-
pokojona kobieta, ktérej maz
zaginat. Detektywi ustalaja,
ze jego telefon w dniu zagi-
nigcia logowat si¢ w okolicy
domu nad rzeka.
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (4157)
— serial Polska
20.55 Kobieta-Kot
*x* — film sensacyjny USA 2004
Rez. Pitof, wyk. Halle Berry,
Benjamin Bratt, Sharon Stone
Patience podstuchuje rozmo-
we nieprzeznaczona dla jej
uszu. Po czym ginie. Odradza
sie, ale nie jest juz tg sama
Patience. Rodzi si¢ jej druga
natura — kobiety kota, ktora
ostrzy pazury i wyrusza na
polowanie, by wyréwnac
rachunki.
23.10 Nieobecni (9, 10) — serial
krym. Polska
1.00 Kuchenne rewolucje
2.00 Szpital s$w. Anny (23)
3.00 Uwaga! — magazyn

(BYZT]
TUN?

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi
15.00 Sgdzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Sad rodzinny 17.00 Tajemnice
mitosci 18.00 Zagadki losu 19.00 Ukryta
prawda 20.00 *** Odwazna — dramat
USA/Australia 2007, rez. Neil Jordan, wyk.
Jodie Foster, Terrence Howard 22.40
* %%k Star Trek — film sf USA/Niemcy
2009, rez. J.J. Abrams, wyk. Chris Pine,
Zachary Quinto 1.15 %% %% Réwni go-
Scie — komedia sens. USA 2016, rez. Sha-
ne Black, wyk. Russell Crowe

DA
TVP Kultura
9.40 * Kk Krotki dzien pracy — dr. Pol.
1981 11.05 Liam Gallagher —48 godzin
w Rockfield 12.10 Mody Polskie 12.45 Wy-
darzenie akiualne 13.30 * %% Ksigstwo
— film biograf. Polska 2011 15,45 % % % %
Siekierezada — film Pol. 1985 17.20 Ogniem
i mieczem (1) 18.20 20 x 20 Lat TVP Kultura
18.45 Niepojete 19.05 Pod znakiem weza
—wspomnienie 0 teatrze Kobra 20,00 Teatr
TV: Kobra: Alicja prowadzi Sledztwo — spek-
takl Polska 1970 21,40 %% W deszczowy
dzier w Nowym Jorku — kom. rom. USA 2019

D31
TVP Sport
9,50 Skoki narciarskie: Puchar FIS mezczyzn
w Szczyrku 10.45 Syiwetki olimpijskie 11.05
Ryszard Szurkowski —wyscig przez zycie
12.15 JeZdziectwo: Perlage GAVALIADA Tour
—t0dz 14.00 Pitka nozna: Widzew k6dz
— Jagiellonia Biatystok 16.05 Gol 17.25 (L)
Kolarstwo torowe: ME w Konyi 20.45 Maga-
zyn Betclic 1. Ligi 22.05 Sportowy wieczor
22.45 Pitka wodna: ME kobiet w Funchalu:
Pétfinat 0.15 Boks: A. Olascuaga —H.
Kyoguchi 1.05 (L) Hokej na lodzie: NHL:
Philadelphia Flyers — Washington Capitals

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3I
TV4

6.00 Straznik Teksasu (13, 14) 7.5 Bo-
gaty dom —biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (290, 291) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu
kiamie? 15,55 Lowcy skarbow. Kto da wie-
cej — reality show 18.00 Policjantki i poli-
cjanci (1351, 1352) — serial obyczaj. Polska
20.00 Uroczysko (179, 180) 21.00 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (973) 22.00
Sprawiedliwi. Trjmiasto (90) 23.00 * % %
Killerman — film sens. USA 2019, rez. Malik
Bader, wyk. Liam Hemsworth 1.25 Love Is-
land. Wyspa mitosci 2.35 Interwencja

D3I
TV Trwam

12,03 Informacje 12.20 Pragnienie Boga
13.00 Razem mozemy wszystko 13.30
Msza Swigta 14.30 Bedziesz mitowat 15.30
Kuznia redemptorystow 16.10 Jestem mama
16.25 Przyroda w obiektywie 16.40 Zdrowie
z Bozej apteki 17.00 Wierze w Boga 17.30
Burza w okregu krakowskim 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.30 Kazdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z udziatem dzieci
20,00 Informacje 20.20 Rézaniec 21.00
Apel Jasnogorski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Solidarmnos¢ — narodziny wolnosci

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (64, 65) 8.00 Kobra
- oddziat specjalny (4, 5) 10.00 Nie igraj
z aniotem (7, 8) 11.55 Wspaniate stulecie
(28,29) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(443, 444) 15,50 Ranczo (74, 75) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (932, 933) —
serial obyczaj. Polska 20,00 % Smier-
telna eskorta — film sens. USA 2024 21.55
%% Za ciosem — film akcji USA/Hongk./
Aruba 1998 23.30 * Vice: Korporacja
zbrodni —film sens. USA 2015 1.30 Dziel-
nica strachu (386)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi
15.00 Sgdzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Sad rodzinny 17.00 Tajemnice
mito$ci 18.00 Zagadki losu 19.00 Ukryta
prawda 20.00 *** List w butelce —
melodramat USA 1999, rez. Luis Mandoki,
wyk. Kevin Costner 22,50 *** Morze
Pdinocne w ogniu — film sens. Norwegia
2021, rez. John Andreas Andersen, wyk.
Kristine Kujath Thorp 1.00 * %% Uwol-
ni¢ orke — film przygod. USA/Fr./Meksyk
1993r 3.20 Pogromcy chaosu

DA
TVP Kultura

10.00 * % ** Siekierezada — film Polska
1985 11.35 Fabryka czasu 1240 ***
Dzien czwarty — film wojenny Polska 1984
14.05 Mysterium Tremendum 14.25 Rzecz
Polska 14.45 Studio Kultura —niedziela z...
15.40 * %% ABC milosci — kom. Polska
1935 17.10 Ogniem i mieczem (2) 18.10
Kidredy po sztuke 18.30 Informacie kuftu-
raine 18.55 Rezyserzy 19.45 WTEM 20.00
%% Sonata—dr. Pol. 2022 22,10 Scena
alternatywna 22.45 % % Jutro nie umiera
nigdy — film sens. W. Bryt/USAMHiszp. 1997

DA
TVP Sport
8.35 Hokej na lodzie: NHL: Philadelphia
Flyers — Washington Capitals 10.45 Pel-
nosprawni 11.15 Lekkoatletyka: Mityng ha-
lowy Gorzéw Jump Festival 13.10 Sylwetki
olimpijskie13.30 Pitka nozna: Liga hiszp.
kobiet: FC Barcelona Femeni — Sevilla FC
15.35 Magazyn Befclic 1. Ligi 16.55 (L)
Futsal: ME na Litwie i kotwie oraz w Stowe-
nii: 1. pétfinat w Lublanie 18.55 (L) Kolar-
stwo torowe: ME w Konyi 20.25 (L) Futsal:
ME na Litwie i kotwie oraz w Stowenii: 2.
péifinat w Lublanie 22.30 Sportowy wieczor

DAL
TV4

6.00 Straznik Teksasu (15, 16) 7.55 Bo-
gaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (292, 293) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu
kiamie? 15.55 kowcy skarbow. Kto da
wigcej — reality show 18.00 Policjantki
i policjanci (1352, 1353) 20.00 Uroczysko
(181, 182) 21.00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (974) — serial krym. Polska
22.05 Sprawiedliwi. Trojmiasto (91) -
serial krym. Polska 23.05 **% Under-
world: Wojny Krwi — film sens. USA 2016
1.00 Love Island. Wyspa mitosci

D3
TV Trwam
11.10 Mateczniki polskosci 11.25 Jestem
mama 12.20 Prymas Stefan Wyszyriski
13.00 Dom w serce wpisany 13.30 Msza
Swigta 14.30 0. Rafat, kto go nie zna? 15.00
Testament mitosci Jana Pawla Il w Etku
16.10 Na zdrowie 16.30 Orgdowniczka
w codziennosci 17.00 Po stronie prawdy
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Bog
z nami — film anim. USA 2016 20.00 Infor-
macje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasno-
g6rski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Przetrwalismy 22.30 Jestem tylko woznym

D3
TV Puls

6.00 Nash Bridges (65, 66) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (5, 6) 10.00 Nie igraj
zaniotem (9, 10) 11.55 Wspaniate stulecie
(29, 30) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(445, 446) — serial obyczaj. Polska 15.50
Ranczo (75, 76) — serial kom. Polska
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (933,
934) - serial obyczaj. Polska 20,00 %
Furioza - film sens. Polska 2021 23.00
*%%x Mdj diug — dramat Polska 2022
1.00 %% Zwierciadto — thriller USA/Kan.
2018 3.05 Dzielnica strachu (387)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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CZWARTEK 5 Lutego

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie 8.00 Serwis Info
8.20 Zaraz wracam (78) 9.00 Ranczo
(77) 10.00 Komisarz Alex (90) 11.00
Ojciec Mateusz (65) 12.00 Serwis
Info 12,10 Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie extra 12.55
Lodowe krdlestwo pantery Snieznej
14.00 Wichrowe wzgoérze (353) —
serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (825) — serial
obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4649) — telenowela
Polska
18.45 Akacjowa 38 (802)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (79)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Ojciec Mateusz (436)
Do miasta przybywa stynna
psycholozka, ktdra spotyka
sig z bratem, duchownym.
Ich konflikt eskaluje po nie-
udanym spotkaniu, a wkrétce
kobieta staje sig ofiarg proby
zabdjstwa.
22.10 Sprawa dla reportera
— cykl reportazy
23.10 Cena sukcesu — film doku-
mentalny Polska 2026
0.15 Wykrywacz ktamstw
0.40 Sicario — film sensacyjny
***xx USA/Mek./Hongkong 2015
2.55 Sprawa dla reportera

D3
TVP2

5.25 M jak mitos¢ (1687) 6.15 Ope-
racjia zdrowie 6.50 Barwy szczescia
(3309) 7.30 Pytanie na S$niadanie
11.45 Stowa od serca 12.00 20 x 20
Lat TVP Kultura — rozmowa Polska 2025
12.30 Koto fortuny — teleturniej 13.15
Panna mioda (14) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (835) — serial oby-
czaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (322) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (15)

— serial obyczaj. Turcja

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3309,
3310) — serial Polska

20.45 Tak to leciato!

— teleturniej
21.45 Labirynt

*xxx — thriller USA 2013
Rez. Denis Villeneuve, wyk.
Hugh Jackman, Jake Gyllen-
haal, Viola Davis
Gtowny watek skupia si¢ wokot
porwania dwdch dziewczynek.
W Swigto Dzigkczynienia do-
chodzi do tragedii, ktéra na za-
wsze odmieni zycie bohateréw
filmu, zaprzyjaznionych rodzin.

0.30 Morderstwa w Arbois

*xx — film kryminalny Francja

2024

2.05 Lepsza potowa (23)

2.45 Kruk. Czorny Woron nie $pi
(6) — serial krym.

3.50 Rodzinka.pl — serial kom.

‘ Poniedziatek, 2.02.2026

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.30 Malanowski i Part-
nerzy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2010 9.30 Trudne spra-
wy — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2022 11.35 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny 14.40 Dla-
czego ja? (1439) — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (919) — se-
rial fabularno-dokumentalny
17.00 Gliniarze (1080) — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska
18.00 Pierwsza mitosc (4148)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Inna kobieta — komedia
*xx romantyczna USA 2014
Rez. Nick Cassavetes, wyk.
Cameron Diaz, Nikolaj Coster-
-Waldau, Leslie Mann
Nowojorska prawniczka robi
niespodzianke ukochanemu —
odwiedza go w domu. Drzwi
otwiera jego zona. Jest zszo-
kowana zdradg meza. Kobiety
postanawiajg dokonac¢ zemsty.
Pomaga im kolejna kochanka.
22.15 Wiadcy umystow
Fx — film sf USA 2011
Rez. George Nolfi, wyk. Matt
Damon, Emily Blunt, Terence
Stamp
0.25 Zakochani — komedia ro-
*xx mantyczna Polska 2000
3.00 Nasz nowy dom
4.35 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PIATEK 6 Lutego

D3
TVP1

6.15 Akacjowa 38 (789) 7.00 Msza
Swigta na Jasnej Gorze 7.30 Agape
blisko Ciebie 8.00 Serwis Info 8.20
Okrasa famie przepisy 9.00 Ranczo
(78) 10.00 Komisarz Alex (91) 11.00
Ojciec Mateusz (66) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogo-
da 12.40 Halo, tu Mediolan 13.00
W krainie niedZwiedzia 14.00 Wi-
chrowe wzgorze (354)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (826)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4650)
— telenowela Polska
18.45 Akacjowa 38 (803)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 (L) ZI0 Mediolan-Cortina
d'Ampezzo 2026:
Ceremonia otwarcia
23.10 Tyle co nic — dramat
%% obyczaj. Polska 2023
Rez. Grzegorz Debowski,
wyk. Artur Paczesny,
Monika Kwiatkowska,
Agnieszka Kwietniewska
Jarek jest liderem protestu
przed domem lokalnego po-
sta, ale spotkaja go wkrétce
nieoczekiwane konsekwencije
wystapienia przeciwko wia-
dzy. Stanie sig ofiarg intrygi,
ktéra mu mocno zaszkodzi.
1.00 Pierwszy strzat — film sen-
*x sacyjny USA/Kanada/ W. Bryt.
2017

D3T
TVP2

5.25 M jak mitosc (1688) 6.20 Anna
Dymna — spotkajmy si¢ 6.50 Barwy
szczescia (3310) — serial Polska 2026
7.30 Pytanie na $niadanie — magazyn
11.55 Operacja zdrowie 12.30 Koto
fortuny — teleturniej 13.15 Panna
mioda (15) — serial obyczaj. Turcja
2024 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (836) — serial
obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (323) — telenowela
Hiszpania 2024

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (16)

— serial obyczaj. Turcja 2024
Cemil niespodziewanie
zastabt i trafit do szpitala.
Portal publikuje przeprosiny.
Kolejne starcie Nusreta

z Mukadder. Hancer nachodzi
Cihana w biurze. Cihan
odwiedza Cemila w szpitalu.

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3310,
3311) — serial Polska

20.45 Postaw na milion
— teleturniej

21.45 To jest grane
— program muzyczny

22.25 Legalna blondynka 2

*x* — komedia USA 2003
Rez. Charles Herman-Wurm-
feld, wyk. Reese Witherspo-
on, Sally Field, Regina King
0.10 Labirynt — thriller USA 2013
*xx Rez. Denis Villeneuve, wyk.
Hugh Jackman, Jake Gyllen-
haal, Viola Davis

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.00 Halo tu Polsat —
magazyn 11.30 Gliniarze — serial
fabularno-dokumentalny ~ Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier, To-
masz Skrzypniak, Ewelina Ruckgaber
14.40 Dlaczego ja? (1440): Wypa-
dek — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (920)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024
Bogdan w prima aprilis robi
rodzinie zarty. Tym razem
pomieszat zonie opakowania
Z jej kosmetykami, w wyniku
czego zaspana kobieta sma-
ruje twarz wysoko stezonym
kwasem glikolowym.
17.00 Gliniarze (1081)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska
18.00 Pierwsza mitos¢ (4149)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Disco Star
— program rozrywkowy
22.00 Transformers: Zemsta upa-
*xx dtych — film sf USA 2009
Rez. Michael Bay, wyk. Shia
LaBeouf, Megan Fox, Josh
Duhamel
1.25 Inna kobieta — komedia
*%% romantyczna USA 2014
3.45 Ewa gotuje
— magazyn Polska 2025
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(YET]
TUN

5.35 Uwaga! — magazyn reporterow
5.50 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2023 6.45
Kuchenne rewolucje: Kudowa-Zdrdj
— Szmaragdowa/Ghvino i Spiew 7.45
Dzien Dobry TVN 11.25 Kuchenne re-
wolucje: Restauracja ,Szafran”, £6dz
13.35 Ukryta prawda (1622-1624)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2024

16.50 Detektywi (223, 224)
Detektywi Nowacki i Drawicz
rozpoczynajg poszukiwania
szesnastoletniej Kai Lesickiej.
Podczas rozmowy z rodzica-
mi dziewczyny w ich domu
pewien chtopak wiamuje sie
do jej pokoju.

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspolnej (4158)

— serial Polska

20.55 Kuchenne rewolucje:
Cieszyn — EkoTradycja
— reality show

22.05 Stodki listopad

*%* — melodramat USA 2001
Rez. Pat 0'Connor, wyk. Ke-
anu Reeves, Charlize Theron,
Jason Isaacs
Nelson nie widzi $wiata poza
praca. Az do dnia, w ktorym
podczas testu na prawo jazdy
poznaje Sarg. Kobieta nie zdaje
przez niego egzaminu. Zada,
by Nelson w ramach zados¢-
uczynienia zostat jej kierowca
i spedzit z nig miesigc jako jej
chiopak.

0.30 Smiertelna wyliczanka
*%* — thriller USA 2002

D3T
TUN

5.15 Jak to jest zrobione? — serial
dok. Kanada 2012 5.35 Uwaga! —
magazyn Polska 2026 5.50 Ukryta
prawda 6.45 Kuchenne rewolucje:
Racibérz — Imperia — reality show
7.45 Dzien Dobry TVN 11.25 Ku-
chenne rewolucje: ,Restauracja ro-
dzinna”, Lubin — reality show 13.35
Ukryta prawda (1625-1627) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

16.50 Detektywi (225, 226)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025
Detektywi pomagaja pewnej
siedemdziesigciolatce odnalez¢
pobitg nieznajoma, ktdra star-
sza pani zaprosita do siebie,
a ktdra nastgpnego dnia
znikneta z oszczgdnosciami
staruszki.

19.00 Fakty

19.35 Kroniki Mediolan-Cortina
— magazyn

19.50 Uwaga! — magazyn

20.00 Harry Potter i Zakon

*xx* Feniksa — film przygodowy

W. Bryt./USA 2007
Rez. David Yates, wyk.
Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson
Bohater spedza wakacje
w domu na Privet Driver,
a gdy pojawiaja sie Demen-
torzy, uzywa magii obronnej.
Ministerstwo dowiaduje sie
o tym i chce go wyrzucié ze
szkoty za zlamanie regula-
minu.

23.00 Szogun (5) — serial hist.
USA/Japonia

0.45 Kuba Wojewddzki

— talk show

‘ Panorama Watbrzyska

DBl
TUN7

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55 W-
11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi 15.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska 16.00 Sad
rodzinny 17.00 Tajemnice mitosci 18.00
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
*kx W nowym zwierciadle: Wakacje —
komedia USA 2015, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein, wyk. Ed Helms 22.15
% % % Rowni goscie — komedia sens. USA
2016, rez. Shane Black, wyk. Russell Crowe
0.40 % * % Tarzan: Legenda — film przygod.
USA/Austria/Kan/W.  Bryt/Australia 2016
3.00 Zyjac z potworem 4.00 Fachowcy

D3I
TVP Kultura

810.00 * x x ABC mitosci — komedia Pol-
ska 1935 11.35 Rezyserzy 12.30 * x % %
Dekalog (2) — dr. Polska/Niemcy 1990 13.45
Rozmowy (nie)wygodne 14.20 Informacje
kulturaline 14.50 * %% Weiser — dramat
Fr./Polska/Szwajc./Niemcy/Dania 2001
16.40 Ogniem i mieczem (3) 17.45 Mody
Polskie 18.25 Niepojgte 18.40 Rosa Bon-
heur, portrecistka natury 20.00 * % %%
Podréz Felicji — dramat Kan./W. Bryt. 1999,
rez. Atom Egoyan, wyk. Arsinée Khanjian
22.05 Moje zycie w Rolling Stonesach

D31
TVP Sport

8.35 ZI0 Soczi 2014: Skoki narciarskie
10.45 Sylwetki olimpijskie — Mediolan-
-Cortina 2026 11.05 Olimpijskie sukce-
sy Justyny Kowalczyk 13.05 Sylwetki
olimpijskie — Mediolan-Cortina 2026
13.25 (L) Kolarstwo torowe: ME w Konyi
16.20 Sylwetki olimpijskie 16.40 ZI0 Pe-
kin 2022: Skoki narciarskie 18.40 Sylwet-
ki olimpijskie 19,00 ZI0 Mediolan-Cortina
d'’Ampezzo 2026 20.25 (L) Pitka wodna:
ME mezczyzn: Finat 22.00 Sportowy wie-
cz6r 23.00 Kolarstwo torowe: ME w Konyi

D3
TV4

6.00 Straznik Teksasu (17, 18) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom 855 Policjantki i po-
licjanci (294, 295) 10.55 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu kfamie?
15.55 kowcy skarbow. Kto da wiecej - reali-
ty show 18.00 Policjantki i policjanci (1353,
1354) 20,00 Uroczysko (183, 184) — serial
krym. Polska 21.00 Sprawiedliwi —wydziat
kryminalny (975) 22,00 Sprawiedliwi. Tr¢j-
miasto (92) 23.05 **** NieSmiertelny
— film fantasy W. Bryt./USA 1986, rez. Russell
Mulcahy, wyk. Christopher Lambert 1.30
Love Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam
12.20 Wykfady z kongresu: Katolicy a toz-
samos¢ Europy 13.05 Mateczniki polskosci
13.30 Msza swigta 14.30 Zawdd: prymas
Polski 15.20 Ona nigdy nie byla sama
—(zcigodna Stuga Boza Matka Teresa Kie-
rociiska 16.10 Z wedka nad wode... 16,35
Sol Ziemi 17,00 Modlitwa w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19.30 Kazdy maluch
1o potrafi 19.45 Modlitwa z udziatem dzieci
20.00 Informacje 20.20 Rozaniec 21.00
Apel Jasnogarski 21.40 Polski punkt widze-
nia22.00 Glos serca (94) 22.45 Zniewolenie

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (66, 67) 8.00 Kobra
- oddziat specjalny (6, 7) 10.00 Nie igraj
z aniotem (11, 12) 11.55 Wspaniate stu-
lecie (30, 31) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (447, 448) 15.50 Ranczo (76, 77)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (934,
935) 20.00 * % Straszny film 4 — kome-
dia USA 2006 21.25 % Eliksir mfodosci
— komedia W. Bryt./JUSA 2024 23.25 * %
Kamuflaz - film akcji USA/Kan. 2001 1.25
Dzielnica strachu (413) 2.25 Lombard. Zy-
cie pod zastaw (929)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7
6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detektywi
15.00 Sgdzia Anna Maria Wesotowska
16.00 Sad rodzinny 17.00 Tajemnice
mito$ci 18.00 Zagadki losu 19.00 Ukry-
ta prawda 20.00 *** Matzenstwo na
skréty — komedia Australia 2021, rez. Josh
Lawson, wyk. Rafe Spall 22,10 %%
Banksterzy — dramat Polska 2020, rez.
Marcin Zigbiniski, wyk. Antoni Krélikowski
0.25 % Torque. Jazda na krawedzi —
film sens. USA 2004, rez. Joseph Kahn,
wyk. Monet Mazur 2.10 Zyjac z potworem

DA
TV4

6.00 Straznik Teksasu (19, 20) 7.55 Bo-
gaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (296, 297) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos tu
kiamie? 15.55 kowcy skarbow. Kto da
wiecej — reality show 18.00 Policjantki
i policjanci (1354, 1355) — serial obyczaj.
Polska 20.00 Gwiazdy kabaretu — pro-
gram rozrywkowy 22,00 % % %% Pamig¢
absolutna — film sf USA/Meksyk 1990, rez.
Paul Verhoeven, wyk. Arnold Schwarze-
negger 0.25 STOP Drogdwka 1.25 Love
Island. Wyspa mitosci 2.30 Interwencja

TVP Katur

10.40 ,Unity” —finat zagranicznego pro-
gramu kulturalnego Polskiej Prezydencii
w Brukseli 12,10 Rosa Bonheur, por-
trecistka natury 13.25 Kulturaini 14.15
Dobre strony 14.35 *** Tydzien z zycia
mezczyzny — dramat obycz. Polska 1999
16.45 Informacje kulturaine 17.05 Kalina
18.10 Gwiazdozbiér TVP Rozrywka 18.50
Karnawaty 20.00 Amerykanski swiat pod-
ziemia 21.50 Tygodnik kulturalny 22.45
Scena alternatywna 23.15 %% %% Po-
dréz Felicji — dramat Kan./W. Bryt. 1999

DA
TVP Sport

9,55 (L) ZI0 2026: kyzwiarstwo figuro-
we - fransmisja 11.20 Sylwetki olimpijski
11.35 (L) ZI0 2026: kyzwiarstwo figuro-
we 13.15 Sylwetki olimpijskie 13.35 (L)
210 2026: kyzwiarstwo figurowe 15.00
Z Kart historii zimowych igrzysk olimpij-
skich 16.20 ZI0 Pekin 2022: Starty Po-
lakéw 17.20 Cena sukcesu 18.30 Halo,
tu Mediolan 19.00 Studio 20.25 (L) Pitka
nozna: Wista Krakéw — GKS Tychy 23.00
Olimpijski wieczér 23.55 ZI0 2026: Cere-
monia otwarcia - transmisja (powtorka)

11.25 Glos Polski 11.35 Natura et Homo
12.20 Glos serca (94) 13.05 Historia krzy-
za na Tarnicy 13.30 Msza $wigta z Jasnej
Gory 14.30 Drzwi do lasu 15.00 Modli-
twa w Godzinie Mitosierdzia 15.20 Mocni
w wierze 16.10 Natura obiektywnie 16.40
Zniewolenie 16,55 Sokolnik 17.30 Laczy
nas historia 18.15 Westerplatte miodych
19.00 Warto zauwazy¢... w mijajacym
tygodniu 19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia

D3
TV Puls

6.00 Nash Bridges (67, 68) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (7, 8) 10,00 Triumf mi-
fosci (13) 11.00 Triumf mitosci (14) 12.00
Nie igraj z aniotem (7) 14.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (449, 450) — serial oby-
czaj. Polska 16.00 Ranczo (77, 78) — serial
kom. Polska 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (935, 936) 20.00 *** Trans-
porter 3 — film sens. Fr./USA/UKr./W. Bryt.
2008 22.05 ** Czlowiek w mroku —film
sens. USA 2024 0.10 k% * Przekret -
komedia krym. W. Bryt./USA 2000

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Go-
rze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok
w ogrodzie extra 8.20 Petnosprawni
8.55 Ranczo (79) 9.55 Komisarz
Alex (269) 10.50 Halo, tu Medio-
lan 11.05 Studio olimpijskie 11.25
(L) ZIO Mediolan-Cortina d'Ampezzo
2026: Narciarstwo alpejskie — zjazd
mezczyzn; Biegi narciarskie — bieg
kobiet na 10 km

15.05 Tajemnice kultowych seria-
li — magazyn
16.05 Dziedzictwo (827)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Zona dla Polaka: Toronto
— reality show
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Krew z krwi (5)
Carmen, Franek, ranny Luther
i Bronek uciekaja przez las
przed ludZzmi Helmuta. Franek
obwinia matke o $mierc¢ Niny
i odrzuca jej pomoc. Tarczyn-
ski bada miejsce zbrodni.
Odnajduje gtowe Niny.
21.25 Biata odwaga — dramat
*xx wojenny Polska 2024
Rez. Marcin Koszatka, wyk.
Filip Ptawiak, Julian Swie-
zewski, Jakub Gierszat
23.30 Gdzie jestes, Amando? —
xxkx dramat kryminalny USA 2007
Rez. Ben Affleck, wyk. Casey
Affleck, Michelle Monaghan,
Morgan Freeman
1.30 Sprawdzamy
— magazyn Polska 2026
1.55 Tyle co nic — dramat oby-
*x* zaj. Polska 2023

D3

TVP2

5.15 Barwy szczescia (3307, 3308)
— serial Polska 2026 6.25 M jak mi-
t0$¢ (1906) — serialPolska 2026 7.30
Pytanie na $niadani e — magazyn
11.35 Super Gary. Gotuj z Bosackg!
— magazyn 12.10 Postaw na milion
— teleturniej 13.05 Panna mtoda (16)
— serial obyczaj. Turcja 2024 14.00
Familiada — teleturniej 14.35 Koto
fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2025: Zhigniew Hotdys
16.20 Na dobre i na zie (979)
— serial obyczaj. Polska
17.20 Panna mioda (17)
Mukadder ma pretensje do
Sinem, ze broni Hancer. Ce-
mil pokazuje Hancer kupiong
suknie $lubna. Cihan jest
wsciekly na Hancer i chce
zerwac kontrakt. Engin prze-
mawia Cihanowi do rozsadku.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Stowo na niedzielg
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl (302)
— serial kom. Polska
20.00 The Voice Senior: Poffinat —
program rozrywkowy
23.05 W blasku nocy
*%* —romans USA 2018
Rez. Scott Speer, wyk. Bella
Thorne, Patrick Schwarze-
negger, Rob Riggle
0.45 Wesele — komediodramat
*xxx Polska 2004
Rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Marian Dzigdziel, Tama-
ra Arciuch, Iwona Bielska
2.45 Morderstwa w Arbois
*%* — film krym. Francja 202
Rez. Laurence Katrian

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien — magazyn 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.00 Darek
Stolarz — remont w 3 dni — program
rozrywkowy 12.05 Smerfy — film
animowany USA/Belgia/Kanada 2011
14.15 %% 1000 lat po Ziemi — film sf
USA 2013, rez. M. Night Shyamalan,
wyk. Jaden Smith, Will Smith, Sophie
Okonedo

16.40 Jeszcze wigksze dzieci
*x — komedia USA 2013
Rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler,
Chris Rock, David Spade
Lenny postanawia wrdci¢
w rodzinne strony, gdyz
teskni za kolegami z mtodo-
Sci. Poczatkowy entuzjazm
ustepuje miejsca przerazeniu.
Lenny nie spodziewa sig, ze
jego koledzy sg obecnie az
tak szaleni.
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 XXX Jubileuszowy Festiwal
Kabaretu Koszalin 2025 —
rozrywka
23.30 xXx II: Nastepny poziom —
*x film sensacyjny USA 2005
Rez. Lee Tamabhori,
wyk. Ice Cube, Willem
Dafoe, Samuel L. Jackson
Darius Stone, nowy agent
programu xXx, zostaje
wystany do Waszyngtonu,
aby zapobiec prébie zamachu
na prezydenta USA.
1.55 Superfly — film sensacyjny
*xx USA 2018
4.40 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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8.00 Tydzien 8.40 Zmiennicy (8)
9.55 Ojciec Mateusz (436) 10.55
Komisarz Alex (275) 11.55 Miedzy
ziemig a niebem 12.00 Aniot Pan-
ski 12.15 Miedzy ziemig a niebem
12.25 Halo, tu Mediolan 12.40 Stu-
dio olimpijskie 12.55 (L) ZIO Medio-
lan-Cortina d'Ampezzo 2026: Snow-
board —finat giganta réwnolegtego
kobiet i mezczyzn

15.15 Studio olimpijskie Medio-
lan-Cortina d'Ampezzo
2026 — magazyn
15.55 (L) ZI0 Mediolan-Cortina
d'Ampezzo 2026:
kyzwiarstwo szybkie
— finat 5000 m mezczyzn
16.45 Teleexpress
17.00 (L) ZI0 Mediolan-Cortina
d'Ampezzo 2026:
kyzwiarstwo szybkie
— finat 5000 m mezczyzn
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 U Pana Boga w Krélowym
Moscie (9) — serial kom.
Polska
21.25 Zona dla Polaka: Toronto
— reality show
22.25 Eiffel — film biograf. Francja/
*xx* Belgia/Niemcy 2021
Rez. Martin Bourboulon, wyk.
Romain Duris, Emma Mac-
key, Pierre Deladonchamps
0.25 Biata odwaga — dramat
**x wojenny Polska 2024
Rez. Marcin Koszatka
2.20 Sprawdzamy
2.45 Gdzie jeste$, Amando?
*%%x — dramat kryminalny USA
2007

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3310, 3311)
— serial Polska 2026 6.25 M jak
mitos¢ (1907) — serial Polska 2026
7.30 Pytanie na $niadanie — magazyn
10.35 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka — program edukacyjny
Polska 2025 11.05 The Voice Se-
nior — program rozrywkowy 14.00
Familiada — teleturniej 14.35 Koto
fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2025: Marek Dutkiewicz
16.10 Pan Mama (43)
16.40 Studio olimpijskie
16.55 (L) ZI0 Mediolan-Cortina
d'Ampezzo 2026:
Saneczkarstwo — 3. przejazd
jedynek mezczyzn
17.55 Studio olimpijskie
18.30 (L) ZI0 Mediolan-Cortina
d'Ampezzo 2026:
Saneczkarstwo — 4. przejazd
jedynek mezczyzn
19.25 Studio olimpijskie
19.40 Legalna blondynka 2
*xx — komedia USA 2003
Rez. Charles Herman-Wurm-
feld, wyk. Reese Witherspo-
on, Sally Field, Regina King
21.25 Reguta milczenia — thriller
*xx USA/Kanada 2012
Rez. Robert Redford,
wyk. Robert Redford, Shia
LaBeouf, Julie Christie
23.40 Muzyka na dobry
wieczor: Kortez
0.55 Krucjata. Prawo serii (9)
1.50 W blasku nocy
*xx — romans USA 2018
Rez. Scott Speer, wyk. Bella
Thorne, Patrick Schwarze-
negger, Rob Riggle

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
—magazyn 8.00 Halo tu Polsat — ma-
gazyn 11.30 Zakochany Madagaskar
— film animowany USA 2013 12.00
Minionki rozrabiajg — film animowa-
ny USA/Francja 2013 14.20 **x
Park Jurajski Ill — film sensacyjny
USA 2001, rez. Joe Johnston, wyk.
Sam Neill

16.20 47 ronindéw — film fantasy
*%x USA/W. Bryt./Japonia/

Wegry 2013
Rez. Carl Rinsch, wyk. Keanu
Reeves, Hiroyuki Sanada,
Rinko Kikuchi
Kai jako dziecko zostaje
przygarnigty przez ksigcia
Ako-Naganoriego Asano.
Dorastajac, zakochuije si¢
w jego corce. Gdy ksiaze
ginie, Kai i 46 roninéw
planuja zemste.

18.50 Wydarzenia

19.30 Panstwo w parnistwie
— program publicystyczny

19.55 Thor: Mito$¢ i grom — film

*%x fantasy USA/Australia 2022
Rez. Taika Waititi, wyk. Chris
Hemsworth, Natalie Portman,
Christian Bale
Thor musi zmierzy¢ sig z ga-
laktycznym zabdjca Gorrem.
By mu sig przeciwstawic,
wzywa na pomoc Walkirig,
Korga i Jane Foster, ktora
wiada jego mtotem.

22.35 Kabaret K2. Jedziemy po
bandzie — program rozryw-
kowy

0.00 (L) Futbol amerykaniski:
NFL Super Bowl

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.20 Nauka jazdy — program roz-
rywkowy Polska 2018 5.55 Uwaga!
6.10 Kuchenne rewolucje: Restaura-
cja ,Staropolska”, Szczucin — reality
show Polska 2022 7.10 Magda gotu-
je Internet — talk show Polska 2026
7.45 Dzien Dobry TVN 11.50 Na
Wspdlnej (4155-4158) — serial Polska
2026 13.50 Anatomia pigkna — serial
dok. Polska 2025

15.00 Bardzo Dziki Zachdod
*xx — film sensacyjny USA 1999
Rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith, Kevin
Kline, Kenneth Branagh
17.20 Krolewskie wakacje
*xx — melodramat USA/
Rumunia 2017
Rez. Ernie Barbarash,
wyk. Merritt Patterson, Jack
Donnelly, Samantha Bond
19.00 Fakty
19.25 King's Arena 2 — kulisy
19.35 Kroniki Mediolan-Cortina
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Harry Potter i Ksigze
xxkx Potkrwi — film fantasy
W. Bryt. 2009
Rez. David Yates, wyk.
Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson
Harry rozpoczyna z przyjaciot-
mi sz6ésty rok nauki w stynnej
szkole magii. W jego rece
trafia ksigga nalezaca do ta-
jemniczego Ksigcia Potkrwi.
23.20 Szogun (6) — serial hist.
USA/Japonia
1.10 Skok stulecia — film
*xxx sensacyjny USA 2018
3.55 Szpital sw. Anny (25)
— serial obycz. Polska 2025

D3T
TUN

6.45 Kuchenne rewolucije 7.45 Dzien
Dobry TVN 11.30 Magda gotuije Inter-
net — talk show Polska 2026 12.05
Co za tydzien 12.40 Bedzie pigk-
nie — serial dok. 13.45 Kuchenne
rewolucje: ,Restauracja w Borach”,
Zalno — reality show 14.50 ** Aka-
demia policyjna V: Misja w Miami
Beach — komedia USA 1988, rez.
Alan Myerson

16.55 Sonic. Szybki jak blyskawi-
*x* ca — film przygodowy USA/

Japonia/Kanada/
W. Bryt. 2020
Rez. Jeff Fowler, wyk. James
Marsden, Jim Carrey, Tika
Sumpter

19.00 Fakty

19.35 Kroniki Mediolan-Cortina
— magazyn

19.50 Wiadca Pierscieni: Dwie

*xxxx Wieze — film fantasy USA/
Nowa Zelandia 2002
Rez. Peter Jackson, wyk.
Elijah Wood, Sean Astin, lan
McKellen
Druzyna Pierscienia zostata
rozbita. Boromir nie zyje,
Merry i Pippin trafili do
niewoli, a Aragorn, Legolas
i Gimli ruszyli im z odsie-
cza. Mimo przeszkdd Frodo
Baggins i Samwise Gamgee
podazajg do Mordoru.

23.35 Nieustraszeni bracia Grimm

xx* — film fantasy USA/Czechy/
W. Bryt. 2005
Rez. Terry Gilliam, wyk. Matt
Damon, Heath Ledger, Moni-
ca Bellucci
2.00 Szpital sSw. Anny (26)
3.00 Uwaga! — magazyn

D31
TUN?

6.55 Batwheels 7.25 ** Alvin i wie-
wiérki — komedia USA 2007 9.15 Ukryta
prawda 13.20 Detektywi 15.15 Pogrom-
cy chaosu 16.20 **** Wiadca Pier-
Scieni: Druzyna Pierscienia — film fantasy
USA/Nowa Zel. 2001 20.00 *** Star
Trek: W ciemnosc — film sf USA 2013, rez.
J.J. Abrams, wyk. Chris Pine 22.50 % %%
Dziewczyna w czerwonej pelerynie — hor-
ror USA/Kan. 2011, rez. Catherine Hard-
wicke, wyk. Amanda Seyfried 1.05 ** %
Odwazna — dramat USA/Australia 2007,
rez. Neil Jordan, wyk. Jodie Foster

DA
TVP Kultura
9.55 Informacje kulturalne 12,05 *x %
Niespotykanie spokojny czlowiek — kome-
dia Polska 1975 13.15 %% Kaprysy
tazarza — komedia Polska 1973 14.15
Wydarzenie aktualne 14.50 The Police
— kulisy wielkiej kariery 16.20 Tamte lata,
tamte dni 17.00 * %% Swiatta ram-
py — dramat obycz. USA 1952 19.25 20
x 20 Lat TVP Kultura 20.00 % * % Wigl-
kie oczy — film biograf. USA/Kan. 2014,
rez. Tim Burton, wyk. Amy Adams 21.55
Deep Purple: Perfect Strangers Play Show

DT
TVP Sport

10.05 (L) 20 2026: Curling —pary
mieszane 12.20 ZI0 2026: Ceremonia
otwarcia 14.55 Halo, tu Mediolan 15.55
(L) ZIO 2026: Lyzwiarstwo szybkie — finat
3000 m kobiet; Saneczkarstwo — jedynki
mezczyzn 18.40 (L) ZI0 2026: Skoki nar-
ciarskie — konkurs ind. kobiet na skoczni
HS 107 19.55 (L) ZI0 2026: Skoki nar-
ciarskie — konkurs ind. kobiet na skoczni
HS 107 21.25 ZI0 2026: Narciarstwo al-
pejskie mezczyzn; Biegi narciarskie kobiet
na10 km
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DI
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 7.00 Galileo 9.05 #Jestesmy-
DlaDzieci — magazyn 9.30 Gwiazdy kaba-
retu — program rozrywkowy 9.55 Galileo
12.55 %% Mitos¢ do kwadratu — kome-
dia Polska 2021, rez Filip Zylber, wyk. Ad-
rianna Chlebicka, Mateusz Banasiuk, Mi-
rostaw Baka 15.00 Policjantki i policjanci
(1346-1350) — serial obyczaj. Polska 2025
20.00 Sprawiedliwi — wydziat kryminalny
(972-975) — serial krym. Polska 2025 0.05
Gwiazdy kabaretu — program rozrywkowy
2.05 STOP Drogdwka

D3I
TV Trwam

12,50 Natura obiektywnie 13.30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14.45 Jak wygrac
matzenstwo? 15.00 Dzielna niewiasta
15.15 Mateczniki polsko$ci 15.30 Wierze
w Boga 16.10 Prorok Ukrainy 17.00 Ste-
fan Kardynat Wyszynski — Troskliwy Dusz-
pasterz Jasnogérski 17.30 Przetamujac
bariery 18.15 W naszej rodzinie 20.00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia
22.00 Warto by¢ ojcem 22.15 Glos serca
(119) 23.00 Odpowiedzialni za Koscidt

DA
TV Puls

5.00 Dyzur — program dokumentalny
6.00 Kobra —oddziat specjalny (4-6) —
serial sens. Niemcy 9.00 Taki jest Swiat —
magazyn 9.25 Wojciech Cejrowski. Boso
—Karaiby 10.00 Lombard. Zycie pod za-
staw (441, 443, 445, 447, 449, 932-936)
— serial obyczaj. Polska 20,00 ** Z3dza
$mierci — film sens. USA/Kan./Rosja 2009
22,00 *** Largo Winch — thriller Fr.
2008 0.10 ** Na podstuchu — film sens.
USA 2022 2.20 Taki jest Swiat — magazyn
3.15 Menu na miarg — magazyn

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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8.55 Tedi i szmaragdowa tablica — film
anim. Hiszp. 2022 10.45 Ukryta prawda
13.45 Detektywi 15.40 Scooby-Doo! —
film anim. USA/Kan. 2020 17.40 %% %
Tarzan: Legenda - film przygod. USA/Au-
stria/Kan./W. Bryt./Australia 2016, rez. Da-
vid Yates, wyk. Alexander Skarsgard 20,00
* %% Krytyczna decyzja — film sens. USA
1996, rez. Stuart Baird, wyk. Kurt Russell
22.55 %% Torque: Jazda na krawedzi
— film sens. USA 2004, rez. Joseph Kahn
0.40 *** Mate rzeczy — thriller USA
2021, rez. John Lee Hancock

DA
TVP Kultura

10.00 The Police — kulisy wielkiej kariery
11.25 Pan wzywat, Milordzie? (7) 12.30
Dobre strony 12,55 ***%* Swiatta
rampy — dramat USA 1952 15.15 Kolek-
cja 15.35 **x* Ksigzniczka w 0Slej
skorze — basi filmowa Fr. 1970 17.15
Studio Kultura — niedziela z... 18.05 Teatr
TV: Tango — spektakl Polska 1999, rez. Ma-
ciej Englert, wyk. Danuta Szaflarska 20,00
*%%* Pokoj z widokiem — dramat W.
Bryt. 1985, rez. James Ivory, wyk. Helena
Bonham Carter 22.05 Kulturalni

DA
TVP Sport

8.55 (L) ZI0 2026: Snowboard — gigant
rownolegty kobiet i mezczyzn 11.25 (L)
ZI0 2026: Narciarstwo alpejskie — zjazd
kobiet; Biegi narciarskie mezczyzn na 10
km 14.00 (L) ZI0 2026: Biatlon — szta-
feta mieszana 4 x 6 km 15.45 ZI0 2026:
Snowboard — finaly giganta réwnolegtego
kobiet i mezczyzn 17.30 (L) PKO BP
Ekstraklasa: GKS Katowice — Widzew £6dz
20.05 (L) 210 2026: tyzwiarstwo figu-
rowe —finat druzynowy 23.00 Olimpijski
wieczor

D3
TV4

6.00 towcy skarbow. Kto da wigcej — re-
ality show 7.00 Gwiazdy kabaretu — pro-
gram rozrywkowy 7.10 Wielkie tajemnice
historii 9.00 Galileo 11.05 *** Jak po-
$lubi¢ milionera? — komedia rom. Polska
2019 13.25 ** %% Pigty element — film
sf Francja 1997 15.55 *** Serce nie
stuga — komedia rom. Polska 2018 17.55
Uroczysko (111-114) — serial krym. Polska
20.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto (89-92) —
serial krym. Polska 0.05 STOP Drogéwka
1.05 11 wrzesnia — ostatnie minuty lotu
93 2.05 Covidowi zwyciezcy

DA
TV Trwam

12.00 Aniot Pariski z Ojcem Swigtym Le-
onem XIV 12.20 Papiez Polak do rodakéw
13.00 Przebudzenie giganta — $w. Wero-
nika Giuliani 14.40 Maryja, Matka ludzi
15.00 Wies to tez Polska 16.10 Koncert
zyczen 17.00 Natura et Homo 17.30 Sol
Ziemi 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogarski 22,00 Mocni Jego moca 22.30
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygraé mat-
zenstwo? 23.00 Jak my to widzimy

DA
TV Puls

6.20 Nash Bridges (66) — serial sens. USA
7.15 Kobra —oddziat specjalny (7, 8) —
serial sens. Niemcy 9.10 Ranczo (78-82)
— serial kom. Polska 14.00 *% Abigail
— film przygod. Rosja 2019 16.15 ** %
Moje wielkie greckie wesele — komedia
rom. USA/Kan. 2002 18.25 %% Nowe
przygody Kopciuszka — komedia Fr. 2017
20.00 *** Szybki Charlie - film sens.
USA/W. Bryt. 2023 21.55 %% Furioza
— film sens. Polska 2021 0,50 *x* Mdj
dtug — dramat Polska 2022

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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ate 12 stycznia 2026 1.

- pani Katarzyna i re-

prezentujacy jg od po-

czatku sprawy adwo-

kat Mariusz Lewan-

dowski zapamietajg
na pewno. Tego dnia Sad Rejo-
nowy w Inowroctawiu ogtosit
wyrok w sprawie ,,matka kon-
tra szpital i ubezpieczyciel”.
Przyznat 20 tys. zt z odsetkami
zadoSCuczynienia (razem okoto
30tys. z}) za ztamanie praw pa-
cjentki przy porodzie.

By¢ moze ten wyrok batalie
matki zakonczyt. Ale... JeSli
lecznica bedzie apelowad,
sprawa trafi do sadu wyzszej in-
stancji. A to moze oznaczac
przynajmniej kolejny rok walki
o sprawiedliwos¢. Tymczasem
sprawa pani Katarzyny nie jest
ani zadna rekordowa, jesli cho-
dzi o kwote sporu (domagata
sie 40 tys. z1), ani niezwykle
skomplikowang - bywaja trud-
niejsze.

Dlaczego zatem ten proces,
jakiwiele podobnych w Kujaw-
sko-Pomorskiem i Polsce, mu-
siat trwac tak dtugo? Kluczo-
wym elementem w sprawach
dotyczacych btedéw medycz-
nych s opinie biegtych. A tych
brakuje. Poniewaz spraw w sg-
dach tylko przybywa, ci, ktérzy
dziataja, dostownie zasypy-
wani s zleceniami. Potem cze-
sto sad chce ich jeszcze dostu-
chaé, mie¢ do dyspozycji opinie
uzupelniajace, bo lecznice
i ubezpieczyciele, bronigc sie
przed odpowiedzialnoscia, sta-
rajq sie podwazac ekspertyzy.
Ilata mijaja...

- Tak bylo tez w sprawie
pani Katarzyny. Sad inowro-
ctawski czuwat nad termino-
woscig wszystkich czynnosci
sadowych, ale sporzadzanie
opinii przez biegtych wydtu-
zato cate postepowanie - mowi
adwokat Mariusz Lewandow-
skiz Torunia.

Gazik

Nasi Czytelnicy by¢ moze hi-
storie pani Katarzyny pamie-
taja. Opisujemyja od ponad 5lat
- od czasu porodu (20201.), jego
skutkoéw, zgtoszenia szkody
ubezpieczycielowi, przez roz-
poczecie procesu (20211.)ijego
kolejne odstony. Przypomnijmy
juz tylko w skrocie.

W 2020 1. inowroctawianka
w miejscowym szpitalu rodzita
swoje pierwsze dziecko.
Przy porodzie syna pani Kata-
rzynie pozostawiono w drogach
rodnych gazik/tampon. Okazato
sie po czasie - gdy po bélach
i cierpieniach ,urodzita” ten
opatrunek. Lecznica, wedtugre-
lacji kobiety, bagatelizowata
wczesniej zgtaszane przez nig
bole. Radzono tagodzic je np.
przyktadaniem butelek z zimna
woda. Tymczasem okazato sie,
ze w drogach rodnych matki za-
szyto opatrunek...

Ubezpieczyciel  szpitala
w Inowroctawiu uznat krzywde
pani Katarzyny. Stwierdzit jed-
nak, Ze wystarczy jej 2500 zt od-
szkodowania i tyle przelat
nakonto. Kobieta nie odpuscita

Poniedziatek, 2.02.2026

Panorama Watbrzyska

BEAD MEDYCZNY
PRZY PORODZIL.
DLACZEGO TE PROCESY
TRWAJA LATAMI?!

Dopiero po pieciu latach walki pani Katarzyna wywalczyta
zadoscuczynienie od szpitala w Inowroctawiu za btad
okotoporodowy - w drogach rodnych pozostawiono jej gazik.
Inne matki walczg w sgdach jeszcze dtuze,;.

i pozwata Towarzystwa Ubez-
pieczen Wzajemnych PZUW
na drodze cywilnej o0 40 tys. zt
zados¢uczynienia. Stad wtasnie
cata sprawai proces.

W procesie Sad Rejonowy
w Inowroctawiu przestuchat
wielu Swiadkow, w tym lekarzy.
Zgromadzono obszerng doku-
mentacje; byla tez juz opinia
jednego biegtego. Dopiero jed-
nak w 2025 1. (tak!) doczekano
sie ekspertyzy specjalisty z dzie-
dziny ginekologiiiinnych - bie-
glej sadowej prof. dr hab. n.
med. ElZbiety Sowinskiej-Prze-
piery, ginekologa-potoznika
iendokrynologa ze Szczecina.
Jej trescikonstatacje byty prze-
lomem w sprawie.

Opinia biegtej, wydana
W maju 2025 1., byta obszerna
idrobiazgowa. Jej najwazniej-
sza chyba konstatacja brzmiata
tak. ,,Z prawdopodobienstwem
bliskim pewnosci do pozosta-
wienia tamponu w pochwie
potoznicy doszto w czasie wy-
konywania operacji szycia kro-
cza w godzinach 00:25 - 01:11
4.02.20201” (czyli przy poro-
dzie - przyp.red.) - stwierdzita
prof. Sowinska-Przepiera.

Dalejbiegta jasno wskazata,
jak do btedu doszto. ,,Pozosta-
wienie tamponu w pochwie
potoznicy nie byto wynikiem
zaniechania, lecz spowodo-
wane zostato nieuwagg opera-
tora przy podstawowej kontroli
pola operacyjnego po zakon-
czeniu szycia krocza oraz nie-
wiasciwym zabezpieczeniem
tamponu, wymagajacego pozo-
stawienie wskaznika na ze-
wnatrz pochwy (na przyktad
nici przywigzanej do tam-
ponu)” - opisata.

12 stycznia br. sad przyznat
pani Katarzynie 20 tys. zt za-
doScuczynienia za ztamanie jej
praw pacjentki wraz z odset-
kami, co w praktyce oznacza
okoto 30 tys. zt do wyptlaty. Po-

Malgorzata Oberlan

Spraw o btedy medyczne, z tymi okotoporodowymi

witacznie, przybywa. Biegtych brakuje i oczekiwanie
na ich opinie przecigga sagdowe procesy.

zwanymi byli wspdlnie szpital
iubezpieczyciel.

Milionowe kwoty

i oSmioletnie procesy

Pani Katarzyna wyrok przy-
jeta z satysfakcja iulga. Jej praw-
nik natomiast podkreslat, ze
,,0d poczatku tutaj nie chodzito
gléwnie o pienigdze”. Najwaz-
niejszym byto, by glos po-
krzywdzonej kobiety zostat
przezsad wystuchany.

Inowroctawianka szczesli-
wie nie doznata trwatych powi-
ktan nazdrowiu. Na przestrzeni
minionych lat po raz drugi zo-
stata mama. Sa jednak sprawy
w regionie i kraju, gdzie btad
okotoporodowy oznacza np.
gleboka niepelnosprawnos¢
dziecka, najczesciej poniedotle-
nieniu. I tutajsadowe boje toczg
siejeszcze dhuzej, a gratoczy sie
omiliony.

Takbyto w sprawie dotycza-
cej szpitala w Lipnie. Blad
przy porodzie, ktéry popehit

personel lecznicy, skazat
dziecko na gteboka niepemo-
sprawnoS¢ do konca zycia -
uznatsad. Dziewczynceimatce
przyznat 900 tys. zt zadoScuczy-
nienia z odsetkami liczonymi
od 2015 roku, odszkodowanie
irente. Razem - ponad milion zt.

Por6d miat miejsce w20157.
dzi$ dziewczynka jest gteboko
niepelnosprawna od urodzenia
itaka pozostanie do konca zycia.
Nie siada, nie wstaje, nie moéwi,
nie przetyka, wymaga zaktada-
nia pampersow, cierpi na catko-
witg Slepote obu oczu. Wedtug
biegtych, nie ma rokowan na ja-
kakolwiek poprawe.

Stan dziecka jest wytgcznie
wynikiem btedu medycznego
szpitala: zaprzestania monito-
rowania tetna ptodu przezKTG
izbyt p6Zno wykonanego ciecia
cesarskiego, przy wymuszaniu
porodu naturalnego - uznali bie-
gli z Collegium Medicum UJ
w KrakowieiSad Okregowy we
Wrtoctawku. Ten wyrok ogto-

FOT. PIXABAY/ZDJECIE ILUSTRACYINE

szono w grudniu 2023 roku,
a wiec béj o sprawiedliwos¢
trwat 8 lat! Na tym sie zakon-
czyt, bo szpital nie apelowat.

W dwoéch sadowych instan-
cjachnatomiast - takze przez 8 lat
acznie - walczy¢ o zadoscuczy-
nienie musieli rodzice niepelno-
sprawnej dziewczynki z Warmin-
sko-Mazurskiego. Wyroku pra-
womocnego, glosnego w calym
kraju, doczekali sie w maju 2025
r.Ich dziecko miato wtedy 14 lat.
Dziewczynka jest powaznie nie-
pemosprawna intelektualnie,
wymaga statej opiekii pomocy,
arokowania sg niekorzystne. Jej
stan jest wynikiem btedu
przy porodzie - tojuz wiadomo.

Najpierw byt 7 lat trwajacy
proces przed Sagdem Okregowym
w Olsztynie. Potem - odwotanie
sie pozwanego wyzej. Ostatecz-
nie Sad Apelacyjny w Biatym-
stoku w ubiegtym roku przyznat
1minztzadoScuczynienia, ponad
117 tys. zt odszkodowania i mie-
sieczng rente dla dziewczynki
zabtedy medyczne przy odbiera-
niuporodu.

Kolejne przyktady mozna by
mnozy¢ - takie procesy ciaggna
sie w polskich sadach dtugimi
latami. Problem z biegtymi tym-
czasem pozostaje nierozwia-
zany, wiec szans na rychta po-
prawe w tej materii brak.

Wielki problem

z biegtymi

Szczegblnie w sprawach
o btedy medyczne (nie tylko te
okotoporodowe) dramat z bie-
ghymi w Polsce widac¢ wyraznie.
Jest ich coraz mniej, bo stawki
od dawna nie zachecajg lekarzy
do podejmowania sie tej roli.
Prosta ona nie jest, bo wigze sie
z odpowiedzialnoscia, ale tez
iczasowym zaangazowaniem -
chocby byciem gotowym
nawezwanie sadu.

Ci, ktorzy opiniowaniem sie
jeszcze zajmuja, nierzadko by-

wajg emerytami. Zarzuty, ze
stan wiedzy niektorych eksper-
tow nie przystaje do aktual-
nego, stychac od dawna.

- Im bardzie charaktery-
styczna jest specjalizacja bie-
gltego w sprawach medycz-
nych, tym czekanie na opinie
jest dtuzsze, bowiem specjali-
stow jest niewielu, anadtonie
wszyscy chcg dziatac jako bie-
gli sgdowi z uwagi na gonigce
terminy sporzadzenia opinii,
a przede wszystkim ,,ryzyko”
wezwania biegtego do udziatu
wrozprawie. Stad bieglych jest
niewielu isg zarzucani zapyta-
niami o opinie w zasadzie z ca-
tej Polski. To przesadza o pro-
longowaniu przez nich sporza-
dzania ekspertyz i wydtuza
czas trwania postepowania sa-
dowego. Tym bardziej, Ze nie-
jednokrotnie strony maja za-
rzuty do opinii, co skutkuje
dopuszczeniem opinii uzupet-
niajacej i koto dalej sie kreci...
- takie obserwacje z wlasnego
doswiadczenia ma adwokat
Mariusz Lewandowski.

Problem zbieglymi jest zto-
zony i wymaga dziatan na kilku
polach. Kolejne ekipy rzadza-
cych wiedzg o tym od dawna,
a ustawa o biegtych zapowia-
dana jest od lat. Ba, byta nawet
realna szansa na to, Ze gotowy
juz projekt zacznie obowigzy-
wac od stycznia 2026 roku. Ale
znow sie nie udato...

W nowym prawie mowa
jest, wnajwiekszym uproszcze-
niu, nie tylko o nowym systemie
certyfikacji bieglych, ale tez ich
wynagradzaniu. Zaktadano okre-
Slenie kwoty bazowej, stanowia-
cej podstawe ich stawki godzi-
nowej, ale interweniowat mini-
ster finansow, postulujac rozto-
zenie podwyzek na kilka lat.

Ostatnie doniesienia, z po-
czatku stycznia br., sa takie, ze
projekt ustawy poddawany jest
jeszcze konsultacjom we-
wnetrznym, w grupach robo-
czych. ,Mamy nadzieje, ze
w niedlugim czasie projekt zo-
stanie przekazany do konsulta-
cji zewnetrznych. Wiemy, ze
zainteresowanie, takze ze
strony biegtych, jest ogromne,
czekajg na te ustawe” - przeka-
zal resort sprawiedliwoSci por-
talowi Prawo.pl.

OczywiScie, samo wejscie
w zycie ustawy niczego od reki
nie zmieni. Wyczekiwane prze-
pisy powinny jednak uregulo-
waé¢ na nowo m.in. to, kto
moze uzyskac wpis na liste bie-
gtych. Przyzwoite stawki
za prace, z gwarancja walory-
zacji, winny z kolei w jakiejs
perspektywie grono ekspertow
opiniujacych powiekszyc¢.

A na razie - jest, jak jest.
Spraw o btedy medyczne,
z tymi okotoporodowymi
wlacznie, tylko przybywa. Bie-
glych brakuje i oczekiwanie
na ich opinie przeciaga sa-
dowe procesy. Rzad PiS uru-
chomit w styczniu 2022 1. In-
stytut Ekspertyz Medycznych,
ktory miat by¢ recepta na te
bolgczki. W praktyce nie zmie-
nito sie nic.©0®
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Program , Misja 50/30. Cisnienie pod kontrolg” ma
przekonaé¢ Polakow do monitorowania cisnienia krwi.

Nawet polowa Polakow
ma nadciSnienie tetnicze

Redakcja

redakcja@stronazdrowia.pl
NadciSnienie tetnicze staje
sie coraz wiekszym proble-
mem zdrowotnym w Polsce.
Szacujessie, Ze obecnie 50
procent zdrowej doroslej
populacji moze borykac sie
ztymschorzeniem.

Polskie Towarzystwo NadciSnie-
nia Tetniczego uruchomito ogol-
nopolska inicjatywe ,,Misja
50/30. CiSnienie pod kontrolg”.
Jej celem jest osiagniecie prawi-
dlowych wartosci ci$nienia tet-
niczego u conajmniej 50 procent
pacjentéw do 2030 roku. Obec-
nie skutecznie kontrolowane jest
jedynie u 23-33 procent pacjen-
téw. Program mana celu eduka-
cje i przekonywanie Polakow
o0 znaczeniu kontrolowania ci-
Snienia krwi.

- Chcemy przekonacnaszych
rodakéow, jak wazne dla zdrowia
jest prawidtowe ciSnienie krwi,
Ze nie wystarczy sie martwic
tylko o stan swego konta - po-
wiedzial prof. Jacek Lewandow-
ski, koordynator programu ,,Mi-
sja 50/30. Cisnienie pod kon-
trolg”.

Nadci$nienie tetnicze jest
gléwnga przyczyng wizyt u kar-
diologéw. Dane wskazuja, ze
w 2024 roku byto to powodem
48 procent wszystkich wizyt.
Wysokie ciSnienie krwi prowa-

\

P

dzi do choréb wiencowych, uda-
réw moézgu, niewydolnosci ne-
rek oraz probleméw z siatkowka
oka.

NadciSnienie sprzyja rozwo-
jowi choroby wieficowej (ktora
moze doprowadzi¢ do zawatu
serca), udarom mozgu, przewle-
ktej niewydolnosci nerek oraz
uszkodzeniom siatkéwki oka, co
grozi utratg wzroku. Polska jest
w czotdéwee europejskich krajow
pod wzgledem wystepowania
nadci$nienia. Obecne szacunki
mowig o co najmniej 12 milio-
nach Polakéw cierpigcych nate
chorobe.

Istotg skutecznego leczenia
jest odpowiednia wspétpraca
pacjentow z lekarzami. Gtéwne
wytyczne Polskiego Towarzy-
stwa Nadci$nienia Tetniczego
iPolskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego zalecajg ciSnienie po-
nizej130/80 mmHg.

Zbyt wysokie ciSnienie tetni-
cze odpowiada za co piaty zgon
w Polsce, co pokazuje, jak po-
wazne jest to zagrozenie dla na-
szego spoteczenstwa. Skuteczna
walka z tym schorzeniem wy-
maga wspolnego wysitku za-
réwno ze strony pacjentow, jak
isystemu opieki zdrowotnej.

Niestety, codrugi pacjent nie
przestrzega zalecen terapeutycz-
nych. To rezygnacja z leczenia
przez pacjentow, zwlaszcza mto-
dych, stanowijedno zgléwnych
Wyzwan.©®

-

Nadcisnienie tet'nicze jest gtowna przyczyna wizyt

u kardiologow.
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OGLOSZENIE

Uniwersytet Wroctawski

ogfasza
pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 2 w budynku potozonym
przy ul. Piastowskiej 13 w Niemczy, gm. Niemcza, pow. dzierzoniowski

1. Informacje o przetargu

Tytut postepowania: Przetarg na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 2 w budynku potozonym przy ul. Piastowskiej 13 w Niemczy. Numer postepowania: DGN.220.1.2026.
Rodzaj postgpowania w sprawie sprzedazy Nieruchomosci: przetarg ustny nieograniczony.

Przed ztozeniem zgtoszenia o uczestnictwie w przetargu nalezy zapoznaé sie z Regulaminem zbywania nieruchomosci Uniwersytetu Wroctawskiego, wprowadzonym Zarzadze-
niem Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego Nr 37/2022 z dnia 23.02.2022 r., z uwzglednieniem zmian wprowadzonych Zarzadzeniem Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego nr
136/2024 z dnia 4.07.2024 r. Powyzsze zarzgdzenia udostepnione sg w Biuletynie Informacji Publicznej Uniwersytetu Wroctawskiego pod adresem: hitps://bip.uni.wroc.pl/301/114/
zarzadzenia-rektorauniwersytetu-wroclawskiego.html.

Tekst ujednolicony ww. zarzadzen stanowi réwniez zatacznik do ogtoszenia o przetargu opublikowanego na wskazanej ponizej stronie internetowe;.

Zgtoszenie udziatu w przetargu:

Oferent zamierzajacy uczestniczy¢ w przetargu sktada pisemne Zgtoszenie udziatu w przetargu, w formie papierowej, na adres: Uniwersytet Wroctawski, pl. Uniwersytecki 1,
50-137 Wroctaw. Wzor zgtoszenia udziatu w przetargu udostepniony jest jako zatacznik na stronie internetowej Uniwersytetu Wroctawskiego pod adresem: https://uwr.edu.pl/
kontaktwspolpraca/wynajem-i-sprzedaz/ogloszenia-o-sprzedazy/

Zgtoszenie udziatu w przetargu, wraz z zatgcznikami, nalezy ztozy¢ w terminie do dnia 9 marca 2026 r. do godziny 15:30, w zaklejonej kopercie, opisanej tytutlem
postepowania oraz imieniem, nazwiskiem badz nazwa Oferenta oraz adresem korespondencyjnym i telefonem kontaktowym Oferenta.

O zachowaniu terminu Zgtoszenia decyduje data i godzina wptywu na podany wyzej adres Uniwersytetu Wroctawskiego.

Uniwersytet Wroctawski nie przewiduje skfadania zgtoszen w postaci dokumentu elektronicznego.

Zgtoszenie powinno uwzglednia¢ wszystkie wymagania wynikajace z Zatacznika Nr 1 do Regulaminu zbywania nieruchomosci Uniwersytetu Wroctawskiego, w tym zawiera¢
dowdd wptaty wymaganego wadium, a ponadto spefnia¢ wszystkie wymagania i warunki wynikajace z niniejszego Ogtoszenia.

Otwarcie przetargu:

it

Uniwersytet
Wroctawski

Przetarg nieograniczony ustny zostanie otwarty w dniu 11 marca 2026 r. o godzinie 10:00 w Sali Klubu Uniwersytetu Wroctawskiego zlokalizowanej na parterze
Gmachu Gtéwnego Uniwersytetu Wroctawskiego (pl. Uniwersytecki 1, Wroctaw).
Nie przewiduje sie uczestnictwa w przetargu za pomocg Srodkéw porozumiewania sig na odlegtosc.

2. Oznaczenie nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu, jej potozenie, powierzchnia wedtug danych z ewidencji gruntéw oraz z ksiggi wieczystej
Przedmiotem przetargu jest prawo wtasnosci lokalu mieszkalnego nr 2 o powierzchni uzytkowej 45,92 m2, usytuowanego na pierwszym pietrze (druga kondygnacja) w budynku
wielolokalowym potozonym przy ulicy Piastowskiej 13 w Niemczy wraz z udziatem wynoszacym 1883/10000 w czesciach wspdlnych budynku oraz w prawie wiasnosci dziatki
gruntu numer 443/13, Niemcza, obreb Stare Miasto, o powierzchni 0,0139 ha (dalej jako ,Nieruchomo$¢”). Dla Nieruchomosci prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Dzierzo-
niowie, VI Wydziat Ksiag Wieczystych, ksigga wieczysta numer SW1D/00040641/9. Wiascicielem Nieruchomosci jest Uniwersytet Wroctawski we Wroctawiu.

3. Opis / przeznaczenie Nieruchomosci.

Nieruchomos$¢ potozona jest w centrum miasta Niemcza, w bliskim sgsiedztwie Rynku oraz osrodkow uzytecznosci publicznej.

Nieruchomos¢ jest samodzielnym lokalem mieszkalnym znajdujgcym sie na pierwszym pietrze budynku wielolokalowego. Budynek w zabudowie zwartej, wykonany w techno-
logii tradycyjnej murowanej, podpiwniczony.

Nieruchomos¢ skiada sie z dwdch pokoi, kuchni, przedpokoju i tazienki. Wejscie do lokalu mieszkalnego z wewnetrznej klatki schodowej.

Nieruchomo$¢ wyposazona jest w instalacje: elektryczna, wodno — kanalizacyjna, gazowa, centralnego ogrzewania (indywidualne ogrzewanie gazowe i ciepta woda uzytkowa
z pieca gazowego zlokalizowanego w lokalu; piec niesprawny — do wymiany). Budynek, w ktdrym znajduije sie przedmiotowy lokal mieszkalny, wpisany jest do rejestru zabytkéw:
dom mieszkalny — Piastowska 13 — nr rej A/443/1553/Wt decyzja z dnia 25.02.1997 .

Dla lokalu sporzgdzono $wiadectwo charakterystyki energetycznej nr SCHE/29480/1787/2025, wazne do 16.12.2035 .

Dla terenu, na ktérym znajduije sie Nieruchomo$¢ nie ma obowigzujgcego miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Aktualnie trwajg prace nad sporzadzeniem
Planu Ogdlnego Gminy Niemcza.

Zgodnie ze Studium Uwarunkowar i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego Miasta i Gminy Niemcza (uchwata Rady Miejskiej w Niemczy nr XXXV/208/09 z 27.11.2009 r.
ze zmianami) Nieruchomos¢ potozona jest na terenie oznaczonym symbolem UC - obszar centrum handlowo-ustugowego.

4. Informacje o obcigzeniach i zobowigzaniach odnoszacych sie do Nieruchomosci, wynikajace z ksiegi wieczystej
Brak wpiséw w dziafach Ill i IV ksiegi wieczystej.

5. Cena wywotawcza Nieruchomosci

Cena wywotawcza Nieruchomosci wynosi 120 000 PLN (sfownie: sto dwadzie$cia tysiecy 00/100) (VAT zw.).

6. Kryteria wyboru osoby wygrywajacej przetarg

Jedynym kryterium wyboru osoby wygrywajacej przetarg jest zaoferowana najwyzsza cena nabycia Nieruchomosci.

7. Wysokos¢ minimalnego postapienia w przetargu ustnym

Wysoko$¢ minimalnego postapienia w przetargu ustnym wynosi: 1 000 zfotych. Przetarg jest wazny bez wzgledu na liczbe uczestnikéw przetargu, jesli przynajmniej jeden uczest-
nik zaoferowat co najmniej jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej.

8. Informacja o wysokosci wadium, formie, terminie i miejscu jego wnoszenia

Wadium ustalone jest na kwote 5000 PLN (stownie: pie¢ tysiecy ztotych, 00/100). 3

Termin wpfaty wadium: 9 marca 2026 r.

Za date wpfaty wadium uwaza sie date wptywu Srodkdw finansowych na wskazany ponizej rachunek bankowy Uniwersytetu Wroctawskiego. Wadium z opisem wptaty, j.: ,Wa-
dium — przetarg na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 2 w budynku potozonym przy ul. Piastowskiej 13 w Niemczy - postepowanie nr DGN.220.1.2026" nalezy wptaci¢ na rachunek
bankowy Uniwersytetu Wroctawskiego w Santander Bank Polska SA, numer konta: 12109025030000000112576100.

9. Informacja o sposobie zapfaty ceny, w tym o wysokosci i zasadach ptatnosci zaliczki - jesli jest ustalona

Osoba, ktdra zostata wytoniona jako nabywca Nieruchomosci w ramach przetargu jest zobowigzana do wpfaty catej zaoferowanej ceny przed dniem podpisania umowy prze-
niesienia prawa wtasnosci Nieruchomosci.

Zapfata ceny nastapic¢ winna w sposéb zapewniajgcy wptyw Srodkéw finansowych na rachunek bankowy Uniwersytetu Wroctawskiego najpdzniej na 1 (jeden) dzien roboczy
przed datg zawarcia umowy przeniesienia prawa wiasnosci Nieruchomosci.

W przypadku, gdy zaistniejg przestanki uprawniajgce do zwolnienia sprzedazy nieruchomosci z opodatkowania VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca
2004 r. 0 podatku od towaréw i ustug, a osoba ktéra zostata wytoniona jako nabywca w ramach przetargu oraz Uniwersytet Wroctawski wyraza zgodng wole rezygnacii z tego
zwolnienia na podstawie art. 43 ust. 10§ 11 ww. ustawy, nabywca jest zobowigzany wpfacic catg zaoferowang cene nabycia powiekszong o nalezny podatek VAT, przed zawarciem
umowy przeniesienia prawa wiasnosci Nieruchomosci.

Nie jest wymagana wpfata zaliczki przez oferentéw uczestniczacych w przetargu.

10. Warunki zawarcia umowy przenoszacej wtasno$¢ Nieruchomosci

Osoba wygrywajaca przetarg zostanie powiadomiona przez Uniwersytet Wroctawski o terminie oraz miejscu zawarcia umowy przenoszacej wiasnos¢ Nieruchomosci.
Zawarcie umowy przenoszacej wtasnos¢ Nieruchomosci nastapi po otrzymaniu przez Uniwersytet Wroctawski od osoby wygrywajacej przetarg wptaty catosci zaoferowanej ceny
nabycia Nieruchomosci.

Z uwagi na charakter Nieruchomosci rekojmia jest wytaczona. Wszystkie koszty zwigzane z zawarciem umowy przenoszacej wtasnos¢ Nieruchomosci ponosi Nabywca.

11. Dane kontaktowe do os6b, ktdre udziela¢ beda w imieniu Uniwersytetu Wroctawskiego informacji w zwigzku z przetargiem dotyczacym sprzedazy Nieruchomosci
Informacja o przetargu i jego warunkach: tel. 71 375 22 24 Informacja 0 mozliwosci i terminach ogledzin Nieruchomosci: tel. 48 782 800 701 Adres e-mail: dgn@uwr.edu.pl

12. Pozostate postanowienia

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Ogtoszeniu majg zastosowanie zapisy Regulaminu zbywania nieruchomosci Uniwersytetu Wroctawskiego.

Uniwersytet Wroctawski zastrzega sobie prawo do rejestracji audiowizualnej przebiegu przetargu oraz prawo odwotania przetargu, zamknigcia przetargu bez wytonienia nabywcy
Nieruchomosci lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.
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