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Dwa rozne
podejscia

Juz dwa lata temu koscidl
na Goérnym Tarasie udostepnit
gminie Gryfino plac, na ktérym
mial powsta¢ parking. Od tego
czasu nic si¢ nie dzieje. Za to
gryfiniski zbor Swiadkéw Jeho-
wy wlasnym sumptem i wasny-
mi sitami buduje w Zoérawkach
parking na samochody czton-
kéw zboru przyjezdzajacych tu
na spotkania modlitewne. Moz-

na? Mozna!
rk
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Planowe

wylaczenia

14 lutego w godz. 8:30 - 14:30 Zérawki ul. Makowa 4 do 7, dz. nr

110/8, 110/9, 110/14, 110/20.

16 lutego w godz. 8:00 - 15:30 Sobieradz 48b do 48h.
18 lutego w godz. 8:30 - 14:30 Gryfino ul. £3czna 17 do 17f.

Na przejsciu -
bez komorki

Od poczatku roku obowigzujg nowe przepisy ruchu
drogowego. Rozszerzyty one co prawda uprawnienia
pieszych w rejonie przejs¢ dla pieszych, ale oprécz
nowych uprawnien, zostaly wprowadzone takze
pewne ograniczenia dla tej wtasnie grupy Niechro-
nionych Uczestnikéw Ruchu Drogowego.

W trakcie przechodzenia
na drugg strone ulicy czy to-

rowisko obowigzuje zakaz
korzystania z telefonu komor-
kowego lub innych urzadzen
elektronicznych, ktére mogly-
by rozprasza¢ uwage.
Pamigtajmy! Pieszy, wchodzac
na przejécie dla pieszych, musi
obserwowa¢ otoczenie i reago-
waé na potencjalne zagrozenia
ze strony kierujacych pojazda-

mi. Wedlug wprowadzonego
od poczatku biezacego roku
nowego taryfikatora mandat za
korzystanie na przejsciu dla pie-
szych z telefonu komoérkowego
wynosi 300 zlotych.

W zwigzku z tym zwracamy
si¢ z apelem do pieszych o od-
powiedzialno$¢ i przestrzeganie
przepisow w tym zakresie. Nie
zapominajmy, Zze to wlasnie
piesi s3 pozbawieni sg na tzw.
przegranej pozycji w przypadku
potracenia przez pojazd.

Szanujmy Zycie nasze i innych
uczestnikéw ruchu drogowego i
przestrzegajmy przepisy ruchu
drogowego bez wzgledu na to,
czy jesteSmy pieszymi, czy tez
kierowcami.

Dost.
OGLOSZENIE

Kupie Fiata 126p
125p, Trabanta, Syrene,
motory oraz inne z PRL

Tel: 793 524 542
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Dziwna sesja nadzwyczajna
Poprawki w swiezym
budzecie

W poniedziatek, 7 lutego br. odbyta sie nadzwyczajna sesja Rady Miejskiej w
Gryfinie. Jedynym punktem tego posiedzenia byta zmiana uchwaty w sprawie
budzetu Gminy Gryfino na 2022 rok.
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Nowa uchwala dotyczyta
zmiany kwoty potrzebnej na
zaplacenie za energie elektrycz-
na dla jednostek budzetowych,
obiektow i os$wietlenia ulic be-
dacych w zarzadzie gminy. Bo-
wiem podrozata ona z dniem 1

stycznia 2022 roku.

Ponadto potrzebne s3 w try-
bie natychmiastowym pieniadze
w kwocie 50 tys. zI na remont
dachu Szkoty Podstawowej nr
3, zerwanego podczas wichu-
ry. Oraz 43 tys. zt na remont

zerwanego dachu na budynku
przy ul. Rapackiego.

Po dyskusji poddano zmiang
uchwaly pod glosowanie. Za
jej przyjeciem bylo 11 radnych,
dwdch bylo przeciw i 6 wstrzy-
malo si¢ od glosu.

A. Szczepaniak

Pomogli

Na ogoél narzekamy na
ludzka znieczulice. Nie za-
wsze na szcze$cie tak sie dzie-
je. W érodg, 9 lutego na wyso-
kosci gryfinskiego cmentarza
zastabt i spadt z tawki mlody
mezczyzna. Zatrzymaly sie
dwa auta, kierowcy pomogli
mu wstaé. Jak sie okazato,
wystarczylo tylko tyle. Ale
pomoc si¢ znalazla!

rk

Mamy sezon cofek, wiec strazacy co
pare dni zamykaja i otwieraja zapory
ha kanalach zeglarsklch

Jesli byles swiadkiem ciekawego wydarzenia...

Zadzworn lub napisz!
\ ' kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nowe rondo w Gryfinie. Ale najpierw sciezka

W czwartek, 10 lutego na poczatku Miedzymorza za gryfinskim mostem spotkaliémy przedstawiciela Dyrekcji Drég Wojewoddzkich i
wykonawce nowej nawierzchni sciezki rowerowej pomiedzy mostami.

Nie konczy si¢ serial inwe-
stycyjny w Gryfinie i okoli-
cach. Nie wiadomo, czego
bardziej oczekuja mieszkancy
- nowej nawierzchni $ciezki
pomiedzy mostami, czy ronda
na skrzyzowaniu ulic Wojska
Polskiego, Koftataja i Krasin-
skiego? Przy okazji pojawi si¢
zapewne takze polemika na
temat nadania rondu imienia
tego - lub tego. Od razu po-
jawilo si¢ tez pytanie, kiedy
zostanie ukonczony remont
fragmenty ul. Krasinskiego

“wchodzacy” w obrys przyszte-
go ronda. I jak budowa ronda
wplynie na istniejace juz trud-
nosci w przejezdzie przez ten
fragment miasta. Wiecej szcze-
gotéw na temat samego ronda
i problemdéw zwiazanych z jego

budowa w przyszlych wyda-
niach 7 Dni Gryfina.
Sciezka najpierw

Zacznijmy jednak od $ciezki,
ktérej gruntowna przebudowa
ma si¢ rozpocza¢ w marcu br.

Generalnym wykonawca
jest Przedsiebiorstwo Robot
Drogowych z Nowogardu, a
podwykonawcg $ciezki - firma
Grzegorza Siwka z Weltynia.
Jak nam powiedzial on sam,
najpierw trzeba bedzie zdja¢
dotychczasowa nawierzchnig
i podsypa¢ 20 centymetrowa
warstwe tlucznia, by potem
na nim ulozy¢ dwie warstwy
masy bitumicznej. Dzieki temu
$ciezka stanie si¢ nie tylko
gladka, ale i dostepna takze
dla dziecinnych rowerkéow i

wozkéw. Po podwyzszeniu na-
wierzchni przestanie ja takze
zalewa¢ woda przy cofkach.
Bedzie wiec mozna z niej ko-
rzystac niezaleznie od pogody.
Co z jezdniag?

Krzysztof Zietek z ZZDW
powiedzial, ze podobnie jak
$ciezka, takze jezdnia - ale
tylko z prawej strony patrzac
od mosty w Gryfinie, zostanie
podniesiona. Najpierw rzecz
jasna, zdemontuja pas jezdni
z kostki brukowej, podsypia
i poloza ja na nowo. Dzigki
temu jezdnia, ktéra obecnie
ma sptyw wody na obie strony,
bedzie miala sptyw jednokie-
runkowy. Pytany przez nad-
ciagajacego biegacza, K. Zietek
przyznal, ze beda takze nowe

Nie wiedzieli, ze prad
podrozeje?

Dwa tygodnie temu Rada Gminy Gryfino wreszcie uchwalita budzet na rok 2022,
a juz trzeba byto jg zmienié. Burmistrzowie w projekcie budzetu Zle ocenili sume
wydatku na prad w roku 2022.

Zeszloroczne przetargi nie
daly skutku. Po fakcie okazalo
sie, ze najkorzystniejsza oferta
dostawy pradu miata miejsce w
pazdzierniku. Ale zostala od-
rzucona, bo opiewala na 1 425
tys. z1. W listopadowym prze-
targu burmistrzowie oglosili,
ze s3 gotowi na ten cel wyda¢
ponad 956 tys. zlotych. Nie wy-

www.7dnigryfina.pl

szlo, wigc w styczniu 2022 kolej-
ny przetarg, tym razem chcieli
wydac ledwo... 860 tysiecy! Ob-
nizyli oferte chyba po to, zeby
nikt si¢ nie zglosil i mozna byto
sprawe zalatwi¢ w drodze nego-
cjacji?!

Ale negocjacje wplywowemu
w branzy energetycznej - czlon-
kowi Rady Nadzorczej PGE, ra-

czej tez nie wyszty. Trzeba wiec
bylo w tegorocznym budzecie
przeznaczy¢ na ten cel brutto 1
829 580,49 zI. Dwa razy wiecej
niz w poprzednim przetargu
chcieli wyda¢. I okolo 400 ty-
sigcy wiecej od najbardziej ko-
rzystnej (jak si¢ potem okazalo)

oferty!
Red.

kosze na $mieci, cho¢ dotych-
czasowa praktyka pokazuje,
ze uzytkownicy $ciezki wiecej
$mieci wyrzucajg na pobo-
cza, niz do koszy. Jest jednak

=

nadzieja, ze wraz z poprawa
infrastruktury, poprawia si¢
zwykle takze kultura jej uzyt-
kownikow.

Smier¢ na torach

Niemieccy sledczy ustalili przyczyny tragicznego
wypadku na niestrzezonym przejsciu kolejowym w
Schwedst. Smier¢ na miejscu ponidst 13-letni chtopiec.

Do tragicznego wypadku
doszto we wtorek 25 stycznia.
Okolo godziny 7:30 uczen
przejezdzal rowerem przez
przejazd kolejowy na ka-
miennej drodze w kierunku
Passower Chaussee, mial je-
cha¢ po plecak do biura rze-
czy znalezionych, ktéry nie-
dawno zgubila jego siostra.

13-latek nie zauwazyt zbli-
zajacego sie pociagu, nie
reagowal na sygnaly dzwie-
kowe nadawane przez ma-
szyniste. Pomimo awaryjne-
go hamowania lokomotywa
potracil chlopca. Pociag po

kilku metrach za przejazdem
sie zatrzymal, bylo juz jednak
za pozno, dziecko zginglo na
miejscu.

Wedlug wstepnych infor-
macji chlopiec moégt nie sty-
sze¢ sygnalu ostrzegawczego
maszynisty, poniewaz mial
na sobie stuchawki i stuchat
muzyki. Policja federalna i
stanowa bada obecnie do-
kfadne okolicznosci wypad-

ku.
Chojna24
Foto Polizeireport Berlin
Brandenburg
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Powolna smierc¢

Osiem lat temu, w 2014 roku za mostem w Gryfinie, ale na terenie gminy Wi-
duchowa, powstat plac zabaw na Miedzyodrzu. A jego wyposazenie ogromnie

przewyzszato to, co znalismy z Gryfina

Zostal on polaczony przez Re-
gionalng Dyrekcje Ochrony Sro-
dowiska ze $ciezka dydaktyczna
na temat Parku Krajobrazowego
Doliny Dolnej Odry. Inicjatywa
wydawala si¢ stuszna i spodo-

Plac 9 lutego 2022 - juz bez zbawek. -

bata si¢ mieszkanicom Gryfina.
Jednak juz na poczatku lutego
2015 roku. pojawil si¢ cien za-
grozenia dla tego obiektu, bo
zarejestrowano pierwsze znisz-
czenia na jego terenie. A okaza-

x
o
o
it
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¥

fo sig, ze nie warto wzywa¢ tam
Strazy Miejskiej, bo... to teren
gminy Widuchowa, a ona strazy
miejskiej nie ma. Trzeba wiec
bylo od razu wzywaé policje.
Zapewne patrol pojedzie. Jed-

(b N —3h

Zaatakowat w karetce

Zespot Ratownictwa Medycznego Z01068 udzielat pomocy mezczyznie, ktory w
wyniku upadku doznat urazu gtowy. Obrazenia odniesione przez poszkodowa-
nego wymagaty zaopatrzenia w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

W trakcie transportu z Pyrzyc
do szpitala, poczatkowo spokoj-
ny mezczyzna zaczal zachowy-
wac si¢ agresywnie. Obrazal Ra-
townikéw Medycznych, grozil
im $miercig, az ostatecznie uzyt
przemocy fizycznej wobec me-
dyka znajdujacego si¢ w prze-
dziale medycznym!

Ratownik Medyczny zostat
uderzony w gorna cze$¢ tulo-
wia, szczesliwie udalo mu sie
unikng¢ ciosu wymierzonego
w glowe! Agresor sila wepchnat
Ratownika do przedzialu kie-
rowcy i uszkodzil ambulans!

Na miejsce wezwano patrol
Policji i dalszy transport odbyt
si¢ w asyscie funkcjonariuszy.

Cala sprawa bedzie miala
swoj dalszy bieg.

Nie ma naszej zgody na agre-
sj¢. wobec medykéw! Kazda
napa$¢ stowna badz fizycz-
na bedzie zglaszana i $cigana
zgodnie z artykulem 5 Ustawy
o Panstwowym Ratownictwie

Medycznym.
Stop agresji!
Fot. Ratownictwo
Medyczne Pyrzyce

Plac 15 stycznia 2022.
nak nie zawsze tam mogl by,

dlatego w wydaniu z 6 grudnia
2015 roku zamiescilismy kolej-
ne zdjecia zniszczen.

Byly rézne pomysly ratunku
- W tym przejecie calego tere-
nu placu przez gmine Gryfino,
jednak burmistrz M. Sawa-
ryn sie nie zgodzil. Rodzice
z dzie¢mi czasem tam bywali
- zaleznie od pogody. Ale cze-
$ciej mozna tam bylo zobaczy¢
pozostalosci zabaw ,,niegrzecz-
nych dzieci”. Urzadzenia za-
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bawowe jakos$ si¢ trzymaly, ale
przybywalo $mieci i elementy
dydaktyczne byly systematycz-
nie niszczone. Ostatni raz zro-
bilismy tam zdjecie zniszczen,
gdy zabawki jeszcze staly. W
tym tygodniu juz ich tam nie
bylo. Ciekawe, czy drewniane
konstrukcje tez zostang zde-
montowane? To bylaby osta-
teczna $mier¢ tej nietrafionej
(z przyczyn ludzkich!) - inwe-
stycji.
R. Kwapisz

Po Europie tylko

z certyfi

katem

Komisja Unii Europejskiej 25 stycznia 2022 roku

przyjeta nowe zalecenia

dotyczace podroézowania

podczas pandemii COVID-19.

Od 1 lutego nowe przepisy
obowigzywa¢ beda we wszyst-
kich krajach nalezacych do
Unii Europejskiej. Dla podro-
zujacych po Europie liczy si¢
wylacznie certyfikat COVID.
Wyjatkiem sg panstwa, w kto-
rych wirus rozprzestrzenia si¢
w bardzo szybkim tempie. Ma
to na celu uproszczenie obo-
wigzujacych  przepisow oraz
dostarczenie podréznym przej-
rzystych informacji dotyczacych
wyjazdow.

Certyfikat covidowy to nie
tylko dowdd przebytego szcze-
pienia. Europejski certyfikat jest
réwniez dowodem na powrdt
do zdrowia po przebytej choro-
bie. Dokument taki wazny jest
przez 180 dni od pierwszego
dodatniego testu na koronawi-
rus. Status ozdrowienca, jak i
status osoby zaszczepionej moz-
na zweryfikowa¢ za pomoca
danych pacjenta np. przez apli-
kacje mObywatel.

Osoby, ktére nie posiadaja
certyfikatu covid réwniez maja
prawo do przemieszczania si¢
pomiedzy panstwami. Do po-

drézy po Europie uprawnia nas
w takiej sytuacji negatywny
wynik testu PCR lub testu an-
tygenowego. Ich wyniki powin-
ny by¢ uzyskane nie wcze$niej
niz 24 godziny przed podrdza
(test antygenowy) lub 72 godzi-
ny przed podréza (test PCR).
Zwolnione z tych przepisow s3
osoby, ktére pracujg poza gra-
nicami kraju oraz dzieci do 12
roku zycia. Poza zmiang zasad
dotyczacych  przemieszczania
sie, nastepuje skrocenie okre-
su waznosci certyfikatu covi-
dowego. Z poczatkiem lutego
data waznosci zaswiadczenia o
szczepieniu to 270 dni od daty
przyjecia ostatniej dawki pier-
wotnego szczepienia (w przy-
padku Johnsona jedynej dawki).
Wazno$¢ paszportu covidowego
bedzie mogla zosta¢ wydluzona,
jesli zdecydujemy si¢ na przy-
jecie dawki przypominajacej.
Zaleca sie wzig¢ taka dawke
najpozniej sze$¢ miesigcy po
zakonczeniu pierwszego cyklu
szczepien.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Mamy to!

Most w Siekierkach na Pomorzu Zachodnim z nagroda na za najlepszg prze-
strzen publiczna w konkursie Property Design Awards 2022. Gratulacje dla biura
architektonicznego MXLA4.
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Marszatek Olgierd Geble-
wicz - Bardzo zalezalo nam,
by zrealizowa¢ projekt, ktéry
wpisze si¢ w naturalne pigkno
rozlewiska Odry, nie zakldci
panujacej tam harmonii i za-
oferuje nowe funkcje. Most
Siekierki — Neuriidnitz to je-
dyne takie miejsce w Polsce!
Dawny most kolejowy zostat

Bt -
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zmieniony w taras widoko-

wy oraz $ciezke dla rowerow i
pieszych. Wszystko to w nie-
samowitym otoczeniu Doliny
Dolnej Odry, wyjatkowo cen-
nego obszaru przyrodniczego
w Europie. Mieszka tam 180
gatunkow ptakow! Most zostat
zostal udostepniony na wiosne
2021 roku.

Przebudowa w 85% sfinan-
sowana zostala z Funduszy
Europejskich, z programu In-
terreg Via. Koszt inwestycji po
polskiej stronie zrealizowanej
przez Zespdl Parkéw Krajo-
brazowych Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego to ponad

11 mln zl.
Dost.

Ztote Gody Panstwa

Grygorcewiczow

Z okazji 50 rocznicy slubu Wéjt gm. Widuchowa Pawet Wrébel, jego zastepca An-
drzej Stachura oraz Kierownik USC Justyna Stasiowska zaprosili do urzedu Pani-
stwa Genowefe i Jana Grygorcewiczéw z Widuchowe;j.

Z rak Wojta i zastepcy szanowni Jubilaci otrzymali Medale za Dlugoletnie Pozycie Matzenskie nada-
ne przez Prezydenta RP, kwiaty i upominki okolicznosciowe.

Serdecznie zyczymy Panstwu Grygorcewiczom samych szczesliwych dni spedzonych w zdrowiu w
towarzystwie najblizszych oraz kolejnych pieknych rocznic wspolnej malzenskiej drogi!

www.7dnigryfina.pl

Coraz wiecej
chorych dzieci

Z kazdym dniem wzrasta ilos¢ zakazen nowg muta-
cjg COVID 19 — OMIKRON. Dlatego moéwienie o za-
konczeniu pandemii to kompletna bzdura gtoszona

przez nasz rzad.

Przerazajaca jest rowniez bez-
myslno$¢  antyszczepionkow-
cow. Potwierdza ona powiedze-
nie, ze: glupota ludzka nie zna
granic. Obecnie ilos¢ dziennych
zakazen to ponad 40.000. Z
tym, ze nie jest to ilo$¢ rzeczy-
wista, poniewaz wiekszos¢ wy-
nikéw testow wykonywanych
prywatnie - w domach, nie jest
zglaszanych. Dlatego te oficjal-
nie podawane powinny by¢
mnozone co najmniej 5 - krot-
nie.

Mamy tez okolo 300 zgonéw
dziennie. Badania potwierdzaja,
ze po zakazeniu w organizmach
zostaja $lady, ktore niszcza orga-
nizm oraz wywoluja inne cho-
roby. A najbardziej zagrozone
sg dzieci. Coraz wigcej z nich

wypelnia szpitalne tozka i na
pewno poglebi sie to po powro-
cie dzieci z zimowych ferii.

W ciggu minionych siedmiu
dni na terenie naszego powiatu
wykryto 797 zakazen COVID -
19, oraz 3 zgony. W dniu 04.02.
- 141, 05.02. - 163 i 1 zgon,
06.02. - 62, 07.02. - 95, 08.02.
- 105, 09.02. - 104 i 2 zgony,
10.02. - 127.

Przypominamy o obowigz-
ku przestrzegania covidowych
zasad we wszystkich zamknie-
tych  miejscach  publicznych:
maseczki, higiena polegajaca na
czestym myciu ragk i zachowa-
nie odlegloéci. Jak nie dbacie o
siebie, to dbajcie przynajmniej o
swoich najblizszych i otaczaja-
cych Was ludzi.  A. Szczepaniak

Zostan mistrzem

Gryfinski Dom Kultury informuje, ze Miejsko-Gmin-
ne Eliminacje Matego Konkursu Recytatorskiego od-
beda sie 19 marca 2022 roku o godz. 11:00 w Patacy-
ku pod Lwami (ul. Bolestawa Chrobrego 48).

Matly Konkurs Recytatorski
prowadzony jest w drodze
wielostopniowych  przegla-
déw - do stopnia wojewddz-
kiego. Do gminnych elimina-
cji Malego Konkursu Recy-
tatorskiego szkola/placowka
moze zglosi¢ troje uczestni-
kéw - wylonionych w drodze
konkursu wewnetrznego.
Warunkiem przystapienia
do eliminacji gminnych jest
przestanie do 10 marca 2022
starannie wypelnionej (pismo
drukowane) karty zgloszenia,
na adres: Gryfinski Dom Kul-
tury ul. Bolestawa Chrobre-
go 48 74-100 GRYFINO lub
droga elektroniczng na adres:
sekretariat.palacyk@gdk.com.
pl (oryginal karty powinien
by¢ dostarczony w dniu prze-
gladu).

Regulamin i obowigzujacy
wzor karty zgtoszenia do Ma-
tego Konkursu Recytatorskie-
go znajduje si¢ do pobrania
na stronie organizatora szcze-
bla wojewodzkiego: zamek.
szczecin.pl.

Laureaci gminnego etapu
zostang zakwalifikowani do

powiatowych eliminacji Ma-
tego Konkursu Recytatorskie-
go, ktore odbeda si¢ 26 marca
2022 o godz. 11:00 w Patacy-
ku pod Lwami.

UWAGA: Nieczytelne i nie-
dokladne wypelnione karty
zgloszen nie beda przyjmo-
wane przez organizatora kon-
kursu.

Wszystkich informacji w
sprawie eliminacji udziela
instruktor Wioletta Kuriata-
Janiszewska pod numerem
telefonu 91 416 29 50 lub 601
893 777

Laureaci przegladu szczebla
powiatowego zostang zakwa-
lifikowani do wojewddzkiej
czgéci konkursu, ktory za-
planowany zostal na 22-24
kwietnia 2022 i odbedzie sig¢
w Zambku Ksigzat Pomorskich
w Szczecinie.

Organizator eliminacji
miejsko - gminnych zastrzega
sobie prawo do zmiany ter-
minu lub godzin przegladu, o
czym niezwlocznie poinfor-
muje uczestnikéw i ich opie-
kunéw.

Dost.
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Apel z powodu podwyzek
cen pradu i gazu

Wojewddzka Rada Dialogu Spotecznego w Wojewddztwie Zachodniopomorskim apeluje do Rzadu RP o natychmiastowe przyjecie
tarczy ostonowej, ktora ostoni przedsiebiorcéw, jednostki samorzadu terytorialnego oraz przedstawicieli organizacji non-profit przed
dramatycznymi skutkami podwyzek cen, w szczegdlnosci gazu i pradu - tak brzmi pierwszy akapit dokumentu, ktéry WRDS skierowata
do Prezesa Rady Ministrow Mateusza Morawieckiego oraz Minister Klimatu i Srodowiska Anny Moskwy.

Nr 6 (1488)

Problemem gigantycznych
podwyzek cen energii WRDS za-
jela si¢ na wniosek zachodniopo-
morskich piekarzy. Bardzo trudna
sytuacje tej branzy przedstawit
(podczas posiedzenia Rady w dn.
3 lutego 2022 r.) Andrzej Wojcie-
chowski. Starszy Cechu Piekarzy
i Cukiernikdw w Szczecinie, a
takze wiceprezes Stowarzyszenia
Rzemie$lnikow Piekarstwa RP
alarmowal, Zze rachunki za ener-

gie, ktére w styczniu otrzymali
przedsigbiorcy sg nawet siedmio-
krotnie wyzsze niz ubiegtoroczne!
Dla piekarni i innych rodzinnych
firm takie podwyzki moga ozna-
cza¢ koniec dzialalnosci.

Andrzej Wojciechowski zwrdcit
si¢ do WRDS z wnioskiem, by w sy-
tuacji gigantycznego wzrostu opfat
za prad i gaz zaapelowa¢ do pre-
miera o natychmiastowe podjecie
dzialan ostonowych, ktére ochro-

nig przedsiebiorcow. Ale takze ich
klientéw przed drastycznymi pod-
wyzkami cen produktéw i ustug.

Wszyscy uczestnicy posiedze-
nia Wojewddzkich Rady Dialogu
Spotecznego poparli ten wniosek.
Apel zostal jeszcze tego samego
dnia zredagowany, a nastepnie
wystany do Kancelarii Premiera.

- To rzqd zafundowal nam
wszystkim gigantyczne podwyzki
pradu i gazu. W calej Europie ra-

chunki za energig poszly w gore,
ale nie 0 500 czy nawet 800 pro-
cent, tak jak w Polsce! - zauwaza
marszalek wojewddztwa Olgierd
Geblewicz. - Jako WRDS zgdamy
dziata# ostonowych od rzqdu, dla
mikro, matych i Srednich przedsie-
biorstw. Bez takiej pomocy grozi
nam fala bankructw. Gigantyczne
podwyzki dotkliwie odczuly row-
niez szpitale, szkoly i inne instytu-
cje — dodaje marszatek.

Adresatami apelu Wojewddz-
kiej Rady Dialogu Spotecznego
w Wojewddztwie Zachodniopo-
morskim w sprawie podwyzek
cen pradu i gazu s3: Prezes Rady
Ministréw Mateusz Morawiecki
oraz Minister Klimatu i Srodo-
wiska Anna Moskwa.

Dokument zostal przestany
réwniez do innych wojewoddzkich
rad dialogu spotecznego.

Dost.

Jak zaoszczedzic

W ostatnim dziesiecioleciu Polacy zwiekszyli zuzycie
mal wszystkich cen. Lacznie z pradem.

nawet 20 proc?

energii elektrycznej blisko o 1/3. A teraz mamy pandemig, Polski tad i wzrost nie-

Mamy w domach coraz wig-
cej urzadzen elektrycznych, od
suszarek do kuchenek indukcyj-
nych. Warto wigc zmotywowac
si¢ do wigkszej dyscypliny i za-
cza¢ oszczedzaé prad. Wowczas
nie odczujemy wzrostu cen albo
odczujemy je minimalnie - uwa-
za dr. hab. Mariusz Ruszel, prof.
Wydziatu Zarzadzania Politech-
niki Rzeszowskiej, prezes Insty-
tutu Polityki Energetycznej im.
Ignacego Lukasiewicza:

Mariusz Ruszel na tamach por-
talu money.pl komentuje zmiany
taryf, ktore zaczely obowigzywacé
1 stycznia 2022. Jak ocenia nasz
ekspert - Ceny energii elektrycznej
rosng na catym swiecie. W Euro-
pie gtownym czynnikiem wply-
wajgcym na wysoko$¢ rachunkow
sq rekordowo wysokie ceny za
jednostke uprawnien do emisji

CO2. W tym momencie jest to
juz 90 euro za tong (jeszcze kilka
lat temu méwiono o 8 euro, swego
czasu Komisja Europejska zakla-
dala, ze bedzie to maksymalnie
40 euro). Dynamika wzrostu cen
energii elektrycznej w  stosunku
do sily nabywczej pienigdza jest w
Polsce jeszcze bardziej odczuwalna
niz w innych krajach europejskich,
co wynika z zamoznosci portfela.

Beda kolejne

Telewizor nie musi by¢ stale
wlaczony. Loddwka daje sie re-
gulowaé pod katem intensywno-
$aci chlodzenie. A lepiej o$wietli¢
samo miejsce pracy, czy jedzenia
- zamiast calego pokoju. A wy-
chodzac z niego, wylaczaé $wia-
tto. Wspolczesne lampy od tego
si¢ nie psuja. Bo w perspektywie
najblizszych miesiecy mozemy
spodziewa¢ si¢ kolejnych podwy-
zek. Wynika to z kilku kwestii,
m.in. spekulacji ETS (unijnym
systemem handlu uprawieniami
do emisji CO2 - przyp. red.) oraz
skali planowanych inwestycji.
Czeka nas modernizacja infra-
struktury elektroenergetycznej,
budowa nowych mocy oraz pro-
ces transformacji energetycznej,
a wiec stopniowe odchodzenie

od wegla, rozbudowa mocy ga-
zowych i docelowo budowa elek-
trowni jadrowej, a takze rozwdj
gospodarki wodorowej. Trzeba
przy tym pamietaé, ze nasze ka-
ble elektroenergetyczne w wielu
miejscach majg po 30, 40, 50 lat.
Do tego dochodzi tzw. rynek
mocy oraz rozwdj sektora energe-
tyki odnawialnej, ktory - z uwagi
na brak magazynéw energii - nie
do konica jest stabilny.

Inwestowac zeby
oszczedzac?

Przydomowe magazyny na
energie elektryczng spigte z foto-
woltaikg, to jeden z modeli, ktory
kazdemu z nas moze przynie§¢
konkretne oszczednoéci. Ci, kto-
rzy skorzystali z dotacji i zain-
westowali w domowe instalacje
np. fotowoltaiczne oraz w per-

spektywie czasu dotozg do tego
magazyny na energie elektryczna,
na co na pewno tez bedg dota-
cje, wygraja. Raz, ze nie odczujg
podwyzek, a dwa, ze w duzej
mierze bedg samodzielnie te moc
wytwarzaé. Gdyby Europa prze-
prowadzata proces transformacji
energetycznej w logicznym mo-
delu: najpierw rozbudowujemy
magazyny na energie elektryczna,
a nastepnie przyspieszamy z ener-
getyka odnawialng, nie byloby
problemu ze stabilizowaniem
sieci, koniecznosci tworzenia az
tak daleko idacego “backupu” w
postaci energetyki tradycyjnej,
ani takich spekulacji na rynku
energetycznym. Mozna dzi$§ po-
stawi¢ pytanie, co by bylo gdyby
dzi§ funkcjonowala elektrownia

jadrowa w Zarnowcu.
Red. /na podstawie money.pl

Goracy temat

Stepka na ztom?

Skupy ztomu w Szczecinie otrzymaty propozycje za-
kupu od Polskiej Zeglugi Battyckiej stepki, ktéra mia-
ta by¢ elementem pierwszego budowanego w szcze-
cinskiej stoczni promu. O tym polityk Konfederacji
Jakub Koziet poinformowat portal wszczecinie.pl.

Portal za$ pisze: ,Stepka, kto-
ra miala by¢ elementem promu
wybudowanego w  Szczecinie,
to jeden z najbardziej goracych
tematéw politycznych od wielu
lat. Dla Prawa i Sprawiedliwosci
to symbol powrotu przemystu
stoczniowego do Szczecina, a dla
politykdw opozycji — symbol nie-
udolno$ci wiladzy, bo cho¢ step-
ka powstala i stoi, to proméw w

Szczecinie nigdy si¢ nie doczeka-
lismy. Od miesiecy spekulowano,
jaka przyszlo§¢ moze czekaé step-
ke. Juz latem pojawialy si¢ glosy o
zezfomowaniu wazgcego 62 tony
obiektu”. (...)

Cytowany przez portal Jakub
Koziet z Konfederacji ocenia sy-
tuacj¢ jednoznacznie: ,Platforma
wyprzedala stocznie na ztom i PiS
robi to samo”

Po naglo$nieniu sprawy PZB
oglosila nastepujace stanowisko:

,Polska Zegluga Baltycka SA
prowadzi rozmowy handlowe ze
Stocznig Szczecinskg Wulkan, w
toku ktérych omawiane sg kwestie
komercjalizacji, ~ wykorzystania
pierwszej sekcji dennej powstalej
podczas dotychczasowych prac
nad budowg nowego promu. (...)
Dbajac o ekonomiczne aspekty
calej inwestycji, bedziemy dazyli
do maksymalizacji wykorzysta-
nia posiadanych i wytworzonych
zasobow. Materialy z rdéznych
posrednich etapow, rowniez z ele-
mentéw konstrukeyjnych, bedg
komercjalizowane na zasadach
rynkowych lub przetwarzane, w
celu wykorzystania w procesie
budowy nowych jednostek lub in-
nych konstrukeji”.

Z caloscig materiatu mozna si¢ za-
poznac na stronie - wszczecinie.pl

STEPKA + TO
NOWY RZRDOWY

PROGRAM

/ﬂﬂe.@ dla wS7ZCZICINILDI

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nie zaptaca, ale straca

Rzad ogtosit w TV, ze porozumiat sie z Czechami i nie zaptaci kar “za Turéw”’, na-
tozonych na Polske przez Trybunat UE. Tymczasem zaptaci - bo te kary odejma
nam od wyptat z budzetu Unii! Cytujemy za CIRE.

Komisja Europejska poin-
formowata Polske, ze przystapi
do potracenia platnosci na-
leznych Polsce z budzetu UE
z tytulu kar nalozonych przez
Trybunal Sprawiedliwosci UE
w sprawie kopalni wegla bru-
natnego Turéw - przekazal
PAP we wtorek (8.02) rzecznik
KE Balazs Ujvari.

- Komisja poinformowata
Polske, ze przystgpi do potrg-
cenia platnosci z tytutu kar
naleznych w sprawie C-121/21
Czechy przeciwko Polsce w
sprawie kopalni wegla brunat-

nego Turéw. Potrgcenie doty-
czy kar obejmujgcych okres 20
wrzesnia 2021 r. - 19 paZdzier-
nika 2021 r. Komisja przystgpi
do kompensacji po 10 dniach
roboczych od tego powiado-
mienia - poinformowal rzecz-
nik. - Dokonujgc potrgcenia,
Komisja wypetnia swéj prawny
obowigzek pobierania kar fi-
nansowych natozonych przez
Trybunat zgodnie z jego posta-
nowieniem z dnia 20 wrzesnia
2021 r. - dodat Ujvari. Jak
wskazal, w tym zakresie KE
postepuje zgodnie z zasadami

okreslonymi w rozporzadze-
niu finansowym w przypadku
braku ptatnosci przez panstwo
czlonkowskie.

Komisja Europejska poin-
formowata 13 stycznia, ze wy-
stala do Polski dwa wezwania
do zaplaty kar dotyczacych
kopalni Turéw i jak dotad nie
otrzymala pieniedzy. Ujvari
przekazal wtedy, ze zgodnie z
procedurg KE potraci $rodki z
funduszy naleznych z budzetu
UE, jesli nie otrzyma pienie-
dzy.

red

#PoPierwszeNieSzkodzi¢
Jak urzadzic ptasia
stotowke?

Dokarmianie ptakéw zima to szlachetna postawa, ktéra wymaga jednak konse-
kwencji, odpowiedzialnosci, a przede wszystkim wiedzy. Dlatego prosimy, nie
dokarmiajcie ptakéw, jesli nie wiecie, jak robic to poprawnie.

Ptaki nalezy dokarmia¢ wy-
lacznie zimg, kiedy naturalny
dostep do pokarmu jest utrud-
niony. Dokarmianie musi by¢
prowadzone konsekwentnie do
konca zimy lub raczej do czasu
dlugotrwatego ocieplenia.

Odpowiedni karmnik

Karmnik powinien by¢ tak
skonstruowany, zeby pozywienie
bylo dobrze zabezpieczone przez
zamoczeniem. W karmniku pta-
ki powinny czu¢ si¢ bezpiecznie,
dlatego wazna jest jego lokaliza-
cja. W poblizu nie powinno by¢
zadnych elementéw, ktore mo-
glyby ptaki ploszy¢. Nasi skrzy-
dlaci przyjaciele muszag mie¢
mozliwos¢ swobodnego odlaty-
wania z karmnika, a takze ob-
serwacji okolicy (z obawy przed
drapieznikami).

Zawsze Swiezy pokarm
Rodzaj pozywienia musi by¢

www.7dnigryfina.pl

dostosowany do gatunku. Rdzne
gatunki ptakéw maja odmienne
preferencje pokarmowe.

Pokarm musi by¢ zawsze
$wiezy i suchy.

Ptakow nie karmimy pieczy-
wem, ani Zadnymi wypiekami
- sg one dla nich bardzo szko-
dliwe.

Z ptakami nie dzielimy sig
pokarmem ze stolu - zadnymi
resztkami z talerza itp.

Ptakom, w zaleznosci od ga-
tunku, podajemy przede wszyst-
kim mieszkanki ziaren.

Mniejsze gatunki chetnie
pojedza nasiona stonecznika,
konopi, prosa, pszenicy, owsa,
platki owsiane.

Wigkszym gatunkom podaje-
my pszenicg, kasze gryczang czy
kasze jeczmienna.

Dla kwiczotéw i koséw odpo-
wiednie beda: jablka, rokitnik,
jarzebina, boréwki, rodzynki,

suszone morele.

Sikory i dziecioly nie pogar-
dza plastrem stoniny. Stonina
musi by¢ jednak surowa, nieso-
lona i nie moze wisie¢ dtuzej niz
dwa tygodnie.

Gatunki ptakéw wodnych,
takie jak kaczki czy labedzie
karmimy wylacznie na brzegu.
Tym ptakom mozemy podacé
pokrojone warzywa, kukurydze
lub ziarna zbdz.

Nigdy nie wrzucamy pozy-
wienia do wody, gdzie moze si¢
szybko zepsuc.

Stotéwka-ogréd

Ptasia stoléwka nie musi
ogranicza¢ sie do karmnika. Je-
$li w ogrodzie posadzimy jablon
ozdobng (tzw. rajskie jabtusz-
ka), krzewy rokitnika czy jarze-
bine, z pewnoscia zaspokoimy
w ten sposob apetyt niejednego
skrzydlatego przybysza.

Dost.

#PoPlerwszeNieSzkodzicC
ODPOWIEDZIALNE
DOKARMIANIE PTAKOW

Informacja dla emerytow i rencistow

Rozliczenie PIT

Osoby, ktore otrzymaty z organu rentowego PIT-11A,
moga:ztozy¢ samodzielnie zeznanie roczne, albonic
nie robi¢ do 2 maja - wtedy urzad skarbowy zaakcep-
tuje zeznanie PIT-37 za 2021 r., automatycznie wyge-
nerowane w ustudze Twoj e-PIT.

podatki.gov.pl

Rozliczenie PIT

Informacja

dla emerytow

i rencistow

Zwrot nadplaty

JeSli zeznanie zostanie auto-
matycznie zaakceptowane albo
ztozone elektronicznie - najta-
twiej w ustudze Twoj e-PIT,
dostepnej w serwisie e-Urzad
Skarbowy na podatki.gov.pl
zwrot nadptaty podatku trwa do
45. dni. W przypadku zeznan
papierowych termin zwrotu wy-
nosi do 3. miesiecy.

Wazne:

aby uzyska¢ zwrot nadplaty,
zglo§ swoj rachunek bankowy
do urzedu skarbowego - mo-
zesz to zrobi¢ w zeznaniu po-
datkowym lub na formularzu
ZAP-3. Jezeli rachunek byl zgto-

nie musisz nic robié.

Przekazanie 1% na rzecz
OPP

Emeryci lub rencisci, ktérzy
otrzymali z organu rentowego
PIT-40A i chca przekazaé 1%
podatku na rzecz wybranej or-
ganizacji pozytku publicznego
(OPP), moga wskaza¢ wybrane
OPP w oswiadczeniu PIT-OP
lub w zeznaniu podatkowym.

Emeryci i rencisci, ktorzy

otrzymali jeden PIT-40A i chca,
by wskazana w ubieglym roku
OPP otrzymata ich 1% podatku,
réwniez nie beda musieli nic
robi¢, jesli do 31 marca 2022 r.
nie zostanie odwolany stan epi-
demii.

Jesli podatnik otrzymat PI-
T-11A i chce przekazac 1% na te
samg organizacj¢ co w ubiegtym
roku, nie musi nic robié. Urzad
skarbowy zrobi to za niego za
posrednictwem ustugi  Twdj
e-PIT w automatycznie zatwier-
dzonym zeznaniu podatkowym.

Jezeli natomiast podatnik
chce przekaza¢ 1% podatku na
rzecz innej OPP niz rok wcze-
$niej, to wskazuje ja w zeznaniu,
ktore sklada do swojego urzedu
skarbowego.

Wazne:

Wskazana w ubiegtym roku
OPP musi znajdowa¢ sie w ak-
tualnym Wykazie OPP,

gdy w systemie znajduje sie
zeznanie — niezaleznie od tego,
czy zlozysz je sam, czy zezna-
nie zostanie automatycznie za-
akceptowane przez KAS - nie
sktadaj PIT-OP.

Od kilku dni takze

w dzien swieca lampy

na Krasinskiego i

sasiednich ulicach na

=f
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Ze 144 lokali w budynkach AiB
pozostaty

OSTATNIE MIESZKANIA!

Nie zwlekaj! Zapoznaj sie z naszg oferta juz dzis!

[P) wtiasne, bezpieczne miejsca parkingowe
-Q Bliskosc sklepdw (centrum handlowe przy Intermarche, apteka itp.)
Ed Swietna komunikacja (gtéwna arteria Gryfina, przystanek autobusowny)

M PELNA WLASNOSC

ceny juz2 od 199.900 PLN

Maison Sp. 2 0.0. ul. Szczecinska 21M.10, 74-100 Gryfino
biuro@maisondevelopment.pl www.maisondevelopment.pl

PSB MROWKA GRYFINO

ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

- BUDUJ | REMONTUJ
RAZEM Z MROWKA

REKLAMA
kontakt.7dnigryfina

7K

Imprezy
okolicznoSciowe

i materialy budewlane = technika grzewezo ;f. -r_./“dr'
@gmall'com chemiao budewlana * wypesaienie | wykenczenie wnetrz “/ %

artykuly metalewe i elektryczne

tel. 914045014 Kuchnia domowa

Wyroby wiasne

Serdecznie zapraszamy

——
PIASKI, ZWIRY,

E

i '

KRUSZYWA, - L
CZARNOZIEM U nas znajdziesz: 2 o
Piasek ptukany, piasek kompleksowa obstuga firm i instytucji r ‘II .
zasypowy, zwiry, kruszywa promocje * rabaty * bonusy d %l

drogowe, zamienniki,
betony, podsypki.

TRANSPORT MATERIALOW
SYPKICH 1-28 T

Wywdéz gruzu,
zageszczarki 60-500kg,
koparko-tadowarka

Hurtownie 1 P -
godz. nfwr:in: pn. - sa, 6%-16 - A B IN OWO 5 0
W MROWCE KUPUJESZ “g=. (o] tel. 733 999 287
PUNKTY P‘EBMK LYSKUJESZ - g™ e-mail: binowskiespecjaly@wp.pl

raj purkty PAYBACK B Foo
. www.binowskiespecjaly.pl

w skerl sklepdw PSH-Mriwka

PAYBACK S g8
S5t

Wizyta w Izbie
Tradycji

Dzieci z Klubu na Gérce po wizycie w Izbie Pamieci byly
zadowolone, u$émiechniete i zachwycone eksponatami.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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7 7YCIA KOSCIOLA

Wspomnienie

sw. Agaty

W sobote kosciot katolicki obchodzi
wspomnienie $wigtej Agaty - dziewicy,
meczennicy, patronki Sycylii, do ktdrej
modlg sie kobiety karmiace i te choru-
jace na nowotwory piersi. Gdyby$my
zaglebili sie w etymologie stowa Agata to
dowiemy sie, ze znaczy to tyle, co dobra.

Swigta Agato, ktéra odrzucilas nie-
chcianych zalotnikéw i cierpiatas bole-
sne tortury dla oddania si¢ Boskiemu
Oblubiericowi. Broti nas przed gwaltem
i innymi atakami, chciej uchroni¢ nas
przed rakiem piersi i innymi chorobami
kobiet oraz wspieraj nas w pokonywaniu
przeciwnosci. O Swigta Agato, dziewico
i meczennico, médl si¢ za nami teraz i w
godzing Smierci naszej.

Fragment modlitwy do sw. Agaty

Wiadomosci o $wietej Agacie zawarte
zostaly w aktach jej meczenstwa. Taki
byl bowiem wtedy zwyczaj, ze sporza-
dzano akta meczennikéw. Agata urodzi-
fa si¢ w Katanii, na Sycylii. Po przyjeciu
chrztu $wigtego postanowita poswieci¢
swoje zycie Bogu i zosta¢ dziewica. Byla
jednak bardzo urodziwa niewiastg, stad
zainteresowanie mezczyzn jej uroda.
Namiestnik Sycylii postanowil sie z nig
ozeni¢. Agata odmowila, a reakcjg na te
odpowiedz byla oczywiscie che¢ zemsty
na niewinnej dziewczynie. Trwaly prze-
sladowania, wiec namiestnik doprowa-
dzil do aresztowania Agaty. Probowat
splugawic jej niewinnos¢, ale na nic sie to
zdalo. Potem byla poddawana torturom
i obcieto jej piers. Agata zmarla rzucona
na rozzarzone wegle 5 lutego 251 roku.

www.7dnigryfina.pl

Wszechmoggcy Boze, niech nam wy-
prosi Twoje milosierdzie swieta Agata,
dziewica i meczennica, ktéra podobata
si¢ Tobie, dzieki meczenistwu i poswie-
conej Tobie czystosci. Przez zastugi
Swietej Agaty, naszej patronki, blagamy
Cie Boze, umacniaj nas, abysmy nie
zrazali si¢ nigdy trudnosciami i bo-
lem, lecz by nasza mitos¢ hartowana
w cierpieniu jak w ogniu rozgrzewata
serca innych i wiodla nas do Ciebie.
Wiszechmogqcy Boze, niech $wigta Aga-
ta wstawia sig za nami i naszymi bli-
skimi, wyjednuje nam potrzebne taski,
opiekuje si¢ nami i chroni od wszelkich
niebezpieczeristw. Przez — Chrystusa

Pana Naszego.
Fragment modlitwy do $w. Agaty

Wszechmoggcy Boze,

niech nam wyprosi Twoje milosierdzie swieta Agata,
dziewica i meczennica, ktora podobala si¢ Tobie,
dzieki meczenstwu i poswieconej Tobie czystosci.
Przez zastugi swietej Agaty, naszej patronki,
blagamy Cie Boze, umacniaj nas,

abysmy nie zrazali si¢ nigdy trudnosciami i bélem,
lecz by nasza miltos¢ hartowana w cierpieniu

jak w ogniu rozgrzewala serca innych i wiodla nas do Ciebie.
Wszechmoggcy BoZe, niech swigta Agata

wstawia si¢ za nami i naszymi bliskimi,

wyjednuje nom potrzebne laski,

opiekuje si¢ nami i chroni od wszelkich niebezpieczeristw.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

Wszechmoggcy Boze,

Ty w osobie swietej Agaty,
dziewicy i meczennicy,

dates nam wzor mitowania Ciebie calym sercem;
spraw abysmy mogli sie cieszy( jej wstawiennictwem

i swojq pracg wielbi¢ Ciebie,

a bliznim naszym przynosi¢ zdrowie i radosc.

Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

Boski Zbawicielu,

daj za przyczyng sw. Agaty,

abysmy nie stuzyli swiatu i grzechowi,
lecz jedynie Tobie;

abysmy osiggneli prawdziwg wolnos¢ dzieci Boga
i z Tobg mogli kiedys panowac w Krélestwie Ojca Twojego.

Amen.

Dostojnicy koscielni darzyli Agate
wielkg czcig. *Papiez Symmachus (+ 514)
wystawit ku jej czci w Rzymie przy Via
Aurelia okazalg bazylike. Kolejng swig-
tynig w Rzymie poswigcil jej sw. Grzegorz
Wielki w roku 593. Wreszcie papiez Grze-
gorz II (+ 731) przy bazylice sw. Chry-
zogona na Zatybrzu wystawit ku jej czci
trzeci rzymski kosciél. Dzisiaj szczatki
$wietej Agaty ztozone s3 w Katanii. Cen-
ne s3 pozostawione po niej relikwie, np.
welon. 5 lutego, w dzien wspomnienia o
Swietej Agacie, lokalnie $wieci si¢ pieczy-
wo, sol, wode - jest to symbol ochrony
przed piorunami i burzami. Swiecone
kawatki chleba byly wrzucane w ogien,
by odwrécity kierunek pozaréw.

Modlitwa do $w. Agaty

{ B i %L

L4 -

Sw. Agata jest patronka Sycylii, ludwi-
sarzy, miasta Katanii, kobiet karmigcych
piersig i tych chorujacych na nowotwory
piersi. Na obrazach jest przedstawiana w
dtugiej sukni z kleszczami, ktérymi byla
szarpana. Czesto malowana z chlebem,
domem w plomieniach, z pochodnig,
plonaca $wieca, a takze obcietymi pier-
siami na misie. Swieta Agata bywa nazy-
wana tez Sycylijska z racji urodzenia.

Redakcja
Zrédla:
*https://brewiarz.pl/czytelnia/swieci/02-05.
php3

Foto: pixabay.com.pl
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FERIE ZIMOWE 2022

Za nami pierwszy tydzien zaje¢ artystycznych podczas ferii zimowych, jakie dla mtodych mieszkarncow gminy przygotowat Gryfinski
Dom Kultury i $wietlice wiejskie.

Nr 6 (1488)

Od 31 stycznia do 4 lutego
2022 dzieci z Gryfina i nie tyl-
ko mogty skorzysta¢ z propo-
zycji warsztatéw plastycznych,
tanecznych, teatralnych i reko-
dzielniczych.

W pierwszym tygodniu ferii
w miescie zajecia odbywaly
si¢ w budynku gléwnym GDK
przy ul. Szczecinskiej. Popro-
wadzity je Klara Gmiter, Eliza
Hotubowska, Elzbieta Narze-
kalak, Maria Piznal i Maria
Witkowska.

Podczas jednodniowych
warsztatow pn. ,Wierszyki i
rymowanki na rézne okazje’,
jakie poprowadzila Maria Pi-
znal, na uczestnikéw czekaly
nie tylko gotowe Zzartobliwe
teksty, w oparciu o ktére ¢wi-
czyli umiejetnosci zwigzane z
rymem i rytmem w wierszu,
ale takze zabawy odnoszace si¢
= b . |

do tworzenia wilasnych krot-
kich form wierszowanych na
zadany temat.

W tajniki niezwykle popu-
larnej obecnie techniki re-
kodzielniczej czyli makramy,
wprowadzita uczestnikow fe-

rii w GDK Maria Witkowska
3 S

- L in '
RER T o ool
% -'l:. X : i e L Fris 1

podczas zaje¢ pn. “Sznurki w
akeji”. Dzieci poznaly podsta-
wowe sploty.  Wykorzystujac
nowa wiedz¢ wykonaly drobne
elementy bizuteryjne i tapacze
SNOw.

Klara Gmiter, instruktorka
pracowni teatralno-musicalo-

. > ._\_\
o’ ﬁ*I 2

wej, poprowadzita warsztaty
aktorskie. Uczestnicy uczyli sie
improwizacji, tworzyli wiasne
scenki, pracowali z glosem i z
ruchem.

Eliza Hotubowska, szefowa
Teatru Tanca EGO VU, przy-
gotowala zajecia pn. “Taneczne
wibracje”. Dzieciaki uczestni-
czyly z zabawach ruchowych,
poznawaly elementy tanca
wspolczesnego i gimnastyki.

Elzbieta Narzekalak, instruk-
torka Pracowni Plastycznej
Desen, poprowadzila zajecia
pn. “Aplikacja klejona z tka-

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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nin”, Warsztatowicze poznawa-
li technike zdobienia polegaja-
cg na naklejaniu lub mocowa-
niu na tkaninie motywu deko-
racyjnego wycietego z innego
rodzaju tworzywa. Powstawaty
naprawde oryginalne prace.

A w swietlicach...

Wiele dzialo sie takze w
$wietlicach wiejskich dzialajg-
cych pod egida Gryfinskiego
Domu Kultury.

W  Bartkowie odbyly sie
pierwsze podczas tych ferii
zajecia ceramiczne, ktére po-
prowadzita Elzbieta Kasprzyk.
Uczestnicy zapoznali si¢ z
praca z gling i tworzyli wlasne
formy. W kolejnym tygodniu
beda szkliwi¢ wypalone prace.

W Chwarstnicy Iwona Lako-
miec przygotowala cykl ,,Spo-
soby na nude w czasie ferii
Tworzono m.in. prace z masy
solnej, odbyt si¢ takze turniej
gier planszowych.

W  Daleszewie zapanowaly
»Zimowe inspiracje”  Pod-
opieczni $wietlicy pod czuj-
nym okiem instruktorki Joan-
ny Zmudy tworzyli interesuja-
ce prace plastyczne z wykorzy-
staniem réznych technik.

W Swietlicy Wiejskiej w Do-
lgich Bernarda Rataj poprowa-
dzila zajecia pn. ,Z kolorowa
widczka na wesolo”. Uczestnicy
wykonywali kolorowe maskot-
ki, kwiaty i réznorodne prace
plastyczne z uzyciem welny.

W Drzeninie = Marlena
Gwiazda-Gielnik przygotowa-
fa warsztaty pn. ,,Co mozna
zrobi¢ z kartki papieru A4?”.
Dzieci dowiedzialy si¢ jak
wszechstronnym  materiatem
jest papier. Na zajeciach two-
rzono m.in. zwierzeta z tektu-
ry, wyklejanki i mandale relak-

www.7dnigryfina.pl

sacyjne.

W Sobiemyslu Paulina Szew-
czuk poprowadzila ,Plastycz-
no-kulinarne szalenstwo”. Pod-
opieczni $wietlicy uczestniczy-
li w wyzwaniach plastycznych,
poznawali takze tajemnice
gotowania.

W Starych Brynkach in-
struktor Malwina Zukowska
zaprosita mlodych mieszkan-
cow na “Zabawy w $wietlicy”.
Byly zajecia sportowe a takze
plastyczne podczas ktérych
wykonywano maski i elemen-
ty stroju karnawatowego. W
ostatni dzien ferii odbyl sie
Bal.

W Wirowie  Agnieszka
Pawlowicz poprowadzita kre-
atywne zabawy. Byly zajecia
plastyczne podczas ktérych
powstawaly prace z masy sol-
nej, plasteliny, modeliny, ¢wi-
czono takze spostrzegawczo$é
i refleks podczas gier zespoto-
wych. Odbyly si¢ takze mini
zajecia kulinarne oraz wspoélne

ognisko.
Dost.

i

‘GRYFINA
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Puchar prezesa ZZPN

Odrai Grot
grajq dalej

Pitkarze Odry Chojna z kompletem dziewieciu punk-
tow wygrali rywalizacje w grupie G zimowego tur-
nieju o puchar prezesa ZZPN. W ostatnim spotkaniu
grupowym Odra wygrafa na wyjezdzie z Czarnymi

Szczecin 2:1.

Z kolei Grot Gardno przegrat
swdj ostatni mecz w grupie E z
Masovig Maszewo 2:5, ale nie
przeszkodzilo mu to w zajeciu
pierwszego miejsca i awansu do
dalszych gier.

W wyniku losowania Grot
w 1/8 finalu zmierzy si¢ z Jan-

tarem  Dziwnéw. Spotkanie
rozegrane zostanie w sobote o
godzinie 15 w Gryfinie.

Z kolei Odra wylosowala
Swiatowid Lobez. Mecz odbe-
dzie si¢ w niedziel¢ w Lobzie.

Poczatek o godzinie 12.
Dj
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dla dzieci i mtodziezy
NARYSUJ Z DZIEWCZYNKAMI MISIA NA WALENTYNKI

: : @
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Marcelina Magda ' Natalia Gaja

¢ ZROB TO SAM ]

Obraz akryl na ptotnie. Potrzebne materialy: plétno malarskie,
farby akrylowe, pedzle.

.

"Jakby: przeliterowal
slowo miloéé:” .
Puchatek: *
+Milosci nie da sig

przeliterowad. T'rzeba ja
pocauc”

Do wygrania BON O WARTOSCI 20 Zt do odebrania w Redakcji DN. Aby wzia¢ udziat w losowaniu nagréd, nalezy wystac lub przynies¢ pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody sa firma BIUREX i DN.
——— D7isiejszy COOLTUROWNIK opracowata Edyta Przystupa z dziewczynkami Zuzig, Natalig, Ning, Haniq, Magdq, Gajq oraz Marceling.

Q
N P
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| Czerwone serduszka i Swiety

Walentynkowe odliczanie juz sie rozpoczeto i krok po kroku - zbliza sie do dnia czternastego lutego, kiedy to katolicy obchodza imieniny

$w. Walentego.

Historia $wietego jest nie tyl-
ko mocno zagmatwana, ale réw-
niez gubi sie¢ w mrokach dzie-
jow. I tak naprawde nie wiemy,
czy wszystkie opowiesci na jego
temat dotycza tej samej osoby.
Legenda méwi o dwoch Walen-
tych, z ktérych ,,powstal” jeden,
wiec rzeczywisto$¢ placze sig
tak, ze nie wiadomo o ktorego
tak naprawde Walentego cho-
dzi. Zdarzalo sie, ze raz byl na
liscie $wietych, innym razem go
nie byto. Nie wiadomo réwniez,
kto wykreowat $w. Walentego na
patrona zakochanych.

Pierwsze wzmianki Iaczace
$w. Walentego z dniem zako-
chanych mozna odnalezé w
czternastym wieku, w wzmian-
ce filozofa i poety Geoftreya.
Réwniez okazji $w. Walentego
pojawia si¢ pierwszy milosny
wiersz, ktory wyszedl spod
piora ksiecia Orleanu w 1415
roku. No i tak to si¢ zaczglo.
Podchwycifa to  renesansowa
Anglia, nastepnie Stany Zjedno-
czone, a potem milosne zapedy
ruszyly w $wiat. W pewnym
momencie narodzil si¢ mily
zwyczaj wysylania kartek i lisci-
kéw, kwiatéw i drobnych upo-
minkéw walentynkowych.

Cootym
mysla?

W Polsce Walentynki staty
si¢ popularne stosunkowo nie-
dawno. Jedni uwazaja, ze jest
to $wietna okazja do spotkan,
u$miechdéw i kwiatéow. Inni, ze
to przybyly z zachodu kicz. A
co o tym mysli znana gryfin-
ska projektantka Elzbieta Ol-

szewska? Jaki kicz? Czerwone
serduszka, czerwone roze to
manifestacja uczu¢ i radosci,
ktore okazujemy w stosunku do
drugiej osoby. To okazja do spo-
tkan, szczegdlnie tak istotnych
w czasach, w ktorych obecnie
Zyjemy.

Podobnie uwaza przewodni-
czaca Towarzystwa Milo$nikow

Ziemi Gryfinskiej, Katarzyna
Figas. Nie wszystko, co przycho-
dzi z zachodu jest zle, czy nie-
ciekawe. Kazdy gest zwigzany z
uczuciem, miloécig jest wazny.
Nawet gdy jest to drobnostka,
bo czgsto z drobnostek wlasnie
sktada sie zycie. W tych pyta-
niach nie mogtam pomina¢ pa-
néw. Tomek Wawryniuk - lekarz

weterynarii - jest mi przykro, ale
po pracy wracam tak zmeczony,
ze umykaja mi nie tylko Walen-
tynki. Uwazam, ze jest to mile
»spotkaniowe $wieto”.

Pare dni pézniej...

Tuz, pare krokéw po czter-
nastym, bo siedemnastego lu-
tego jest kolejny, bardzo wazny
dzien, ktérego w zaden sposob
nie mogtabym pomina¢. A ktd-
ry wedlug wielu oséb bardzo
zbliza si¢ do minionych Walen-
tynek. Mianowicie, siedemna-
stego lutego mamy Swiatowy
Dzien Kota. Gdzie tu wspolny
mianownik? Koty to zwierzgta
ksiezycowe i wiosennie marco-
we. Koty to mruczenie, cieplo i
przytulanie, a wigc mitos¢.

Drodzy Panstwo, niewazne
skad przywedrowaty Walentyn-
ki, i ktory sw. Walenty jest ich
patronem. Wazne, ze dzien ten
niesie ze sobg rado$¢, usmiech i
(cho¢ chwilowe) kontakty. Tak
bardo w tym pandemicznym
czasie nam potrzebne. Niewaz-
ne réwniez, czy to rdza, delikat-
na frezja, gozdzik czy egzotycz-
na orchidea. Wazny jest gest i

uczucie!
TS

Koncert Niemena i wykiady

Na koncert studentéw za-
prosia przewodniczaca Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w
Gryfinie, Urszula Kwietniewska
- Lacny. Uczestnicy mieli okazje
wystucha¢ piosenek z repertu-

www.7dnigryfina.pl

aru Niemena w wykonaniu An-
drzeja Szpaka. Mogli réwniez
postuchac o tym, jakie korzysci
daje uprawianie aerobiku w wo-
dzie - oczywiécie na Lagunie. W
wyktadzie Adama Kowalskiego

bylo réwniez o piramidzie zy-
wieniowej, diecie i zdrowym
odzywianiu. Byto wiec i co$ dla
ciala, i co$ dla ducha.

Tak pomalutku, jakby co§ w
pandemicznym $wiecie zaczeto

si¢ "poruszac”. Uczestnicy ze
wzruszeniem wstuchiwali sie w
wiecznie zywe piosenki Nieme-
na. Pomyst pani Uli jak zwykle
trafil w dziesigtke. Chwila odde-
chu od codziennosci, pandemii
i wreszcie mozliwos¢ spotka-
nia! Piosenka "Dziwny jest ten
$wiat” zakonczyla koncert bra-
wami na stojaco. Oj, dziwny ten
$wiat, dziwny! TS
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Skarb Mikotajka,
pt., pn.-wt. 14:00
marzg zwierzeta,
sb.-nd. 14:20

W tym tygodniu wciaz
jeszcze mozecie zobaczy¢
najnowszy obraz Patryka
Vegi,Mitos¢, seks i pande-
mia”. Anna Mucha, Matgo-
rzata Rozenek - Majdan i
Zofia Zborowska moze
kogo$ skusza. ,Skarb Mi-
kotajka” (w ktérym Mikota-
jek szuka skarbu, by rodzi-

czym dzisiaj

Crime Story. Love Story

na nie musiafa sie prze-
prowadzac¢) umili nam fe-
rie w kinie GRYF a
premierowo  gryfinskie
kino zaprasza na gang-
sterke w rezyserii Michata
Wegrzyna ,Crime Story.
Love Story” To historia in-
spirowana prawdziwymi

Nr 6 (1488)

ksigzce
JKali”  Gutkowskiego. O
ostatnim skoku zycia, by

rapera Marcina

W Zyciu byto juz potem
tylko lepiej, a co na to zy-
cie? Polecam ten obraz,

Krime Story. Love Story

Mitos¢, seks i pandemia,

(Premiera),
16:00

18:10 -
Titane,
20:15

A FIISETWRAL | FRART a0

wydarzeniami opisana w

TITANE

¥ . gl

bo to kawat prawdziwej
historii, innej, ciekawej,
poruszajacej. Fanom festi-
walowych produkcji mu-
sze poleci¢ ,Titane’, ktéry
zdobyt Ztotg Palme na fe-
stiwalu w Cannes. Szoku-
jace kino i niezwykta Cri-
me Story. Zobaczcie ten
film. Zapraszam do kina.

ZAMIAST
KINA...

Krodl internetu
* % %k Kk K

(film)

R

Pamigtam ten czas, gdy wszyscy sie juz zalogowali
na portalu spotecznosciowym fejsbuk, a ja sie opie-
ratam. Nie chciatam. Zwyczajnie nie miatam ochoty
i potrzeby. Bytam jedng z ostatnich, ktére to zrobity,
ale jednoczesnie bytam pierwsza, ktére dziadek ku-
pit komoérke. Pamietam, ze nie miatam do kogo
dzwoni¢, bo nikt z moich znajomych nie miat ko-
morki. Dzisiaj postrzegam to jako swoistg smycz do
kontrolowania mnie, wtedy miatam wrazenie, ze to
byto co$ bardzo fajnego i cool. Bardzo dtugo czeka-
fam na mozliwos¢ ,wejscia” na fejsbuka. Bardzo

duzo oséb wtedy sie logowato i ser-
wery byty mocno przecigzone. Do-
piero pdzniej doszto zainteresowanie
kanatem z filmami youtube, a takze
instagram. Dzisiaj fejsbuk wihasciwie
istnieje dla mnie tylko jako miejsce
kontaktu z niektorymi osobami z mo-
jego otoczenia, ale dla wielu z nas i
wielu miodych ludzi - miodszych
ode mnie, jest dzisiaj prawie Biblia
wspotczesnej wiary w sukces. Filmiki
nagrywane wiasciwie wszedzie na-
wet z prozaicznego spozywania obia-
du ladujg na portale spofecznoscio-
we, by zaspokoi¢ potrzebe odbiorcédw wspétcze-
snego $wiata. Po co ogladamy? Zdaje sie, ze juz
tacy jestesmy, a portale spotecznosciowe sie nami
karmia, bo gdyby nie my, to juz by ich nie byto.

ANOEEW GARFIELD
HATA HAWKE

i
MAINSTREAM

Dzieci wynalazcdw z Doliny Krzemo-
Ml Wwej nie majg kont na fejsbuku i nie
chodza z nosem przyklejonym do
ekranu tableta. Ciekawe dlaczego?
Najnowszy film ,Krdl internetu” jest o
przedawkowaniu portali spoteczno-
$ciowych, a zrobita go sama wnuczka

Francisa Forda Coppoli - Gina Coppo-
i |a. | jak jej wyszlo? Ten film to bardzo
Id ciekawa diagnoza spotfeczeristwa so-
8 cial mediow, ktérg obserwujemy juz
od lat 90' Troche chyba ten film po-
wstat za p6zno, chociaz patrzac na to,
ze nic sie w tym aspekcie nie zmienia,
to moze wiasnie w dobrym momencie? Na samym
poczatku gtdwng bohaterka tego obrazu jest Fran-
kie, ktéra bardzo chce by¢ gwiazda youtubea ra-
zem ze swoim przyjacielem. Nie maja jednak tzw.

= [T|SERIALE

NA

contentu, a chwile potem poznajg Linka (ciekawe
imie bohatera swoja droga). To wszystko zmieni.
Link jest nieszablonowy, robi dziwne, niecodzienne
rzeczy, ktéra idealnie nadaja sie do sieci. Czy jed-
nak ludzie beda chcieli to ogladac? Antykomercyj-
ne wypowiedzi spodobaja sie ludziom? Kto zgranie
na tym kase i czy popularnos¢ w pewnym momen-
cie nie zacznie sie ulewac? Kwestie popularnosci na
social mediach sa od lat szeroko komentowane, a
ja - mimo ze uzywam portali - to jestem zdania, ze
one nas ogtupiaja, a tresci, ktére nam przekazuja sg
czasami jeszcze gtupsze. Swiata internetu nie zmie-
nie, ale uwazam, ze Krdl internetu” moze otworzy¢
Wam oczy na kilka spraw. Dobrze zrobiony, swiet-
nie zagrany (Andrew Garfield jako sam krdl interne-
tu) i opowiada o czym$ i o naszej wspdtczesnosci.
Warto poswieci¢ mu swoj czas.
Anna Pietras

Poztacany wiek
* % Kk Kk
(SERIAL)

HBO® GO

Dobrze wiecie, ze lubie filmy i seriale kostiumowe.
Kocham ,Downton Abbey” z Maggie Smith w jed-
nej z gtéwnych rél, ,Faworyte” czy ,Niebezpieczne
zwigzki” i whasciwie mozna powiedzie¢, ze jakikol-
wiek film kostiumowy jest w stanie zapewni¢ mi fil-
mowa rozrywke. Czy aby na pewno? Na platformie
streamingowej pojawit sie nowy serial kostiumowy,
ktory na pierwszy rzut oka przypomina wspomnia-
ny angielski, Downton Abbey”. Ten nazywa sie ,Po-
ztacany wiek” i pokazuje zycie w dworskich ciusz-
kach w USA. Zaczyna sie od pokazania zielonej

e : w ik
trawki i kupek btota na stynnym Central Park i juz
sie usmiechnetam, bo to fadne rozpoczecie byto.
Co jest potem? Dobrze, ze jest Cynthia Nixon. Akcja
serialu rozpoczyna sie na tle amerykanskich ow-
czesnych przemian w 1882 roku, gdy po smierci
ojca mtoda Brook (Louisa Jacobson) przeprowadza
sie z rolniczej Pensylwanii do Nowego Jorku, aby
tam zamieszka¢ z bogatymi ciotkami Agnes van

Rhijn (Christine Baranski) oraz Ada Brook (Cynthia
Nixon). Dziewczyna jest w nowym miejscu, musi sie
odnalez¢ i mierzy¢ z nieprzychylnoscia jednej z
cio¢, a do tego zostaje wplatana w konflikt miedzy
rodzing a bogatymi sasiadami. Zaciekawita Was fa-
buta? Jest podobna do wielu innych, ale kostium
tej opowiesci sprawit mi przyjemno$¢ plus obec-
nos¢ Cynthii Nixon. Ogladajac ,Poztacany wiek”
miatam wrazenie, ze to wszystko juz byto i ze jest
troche ograne, ale mimo wszystko usmiechatam sie
i chciatam wiedzie¢, co bedzie dalej. Nie jest to se-
rial, ktory odkrywa przed nami nowg Ameryke, bo
taka juz widywalismy - chociaz nie czesto.,,Poztaca-
ny wiek” to przyjemna powtérka z kostiumowej
rozrywki. Sg intrygi, sg tajemnice, jedni maja pie-
niadze, innym ich brakuje, jedni chcg kogo$ na
zong, inni nie chca mie¢ meza, ale musza - itp. Inny

$wiat. Inne kobiety. Inni mezczyzni, a w tle Amery-
ka w zupetnie innym stanie innym kostiumie. My-
$le, ze warto sprobowac obejrze¢ ten serial, bo nie
grozi niczym ztym, moze poza tym, ze Was znudzi -
bo takie zagrozenie owszem istnieje i mnie dopa-
dto w kilku momentach. Piekne stroje, tadnie rozpi-
sane intrygi, dobre aktorstwo i rezyseria - to
wszystko sprawia, ze przyjemnie oglada sie ten
,Poztacany wiek” - jesli potraktuje sie go jako co$
lekkiego, tatwego i whasnie przyjemnego, bo nie
jest to nic wiecej (az albo tylko, to zalezy, czego
oczekujecie?). Ja oczekiwatam wiasnie tego, co
otrzymatam, ale nie wiem, czy wréce do ,Poztaca-
nego wieku” - chyba raczej nie.
Anna Pietras

Bunt

* %
(SERIAL)

Bardzo mato mamy na rynku filméw i seriali o pol-
skiej mtodziezy. Zagranica sobie w tym aspekcie ra-
dzi zdecydowanie lepiej. Ostatnia ,Euforia” na przy-
ktad to naprawde zjawiskowe kino - chociaz ja nie
przepadam za epatowaniem przemocg i narkoty-
zowaniem sie. Polska albo nie umie, albo nie lubi
mowi¢ o miodych Polakach, bo filmy o tym mogta-
bym policzy¢ na palcach jednej reki. Moze wiasnie
z tego wzgledu powstat nowy, ktdry mozecie juz
ogladac. O czym jest ten,,Bunt”? Oczywiscie o bun-
cie mtodziezy, ktdra jest zamknieta w o$rodku tera-
peutycznym. Kazdy z nich ma rzekomo jakies pro-

blemy - jakie? Nie wiemy, ale mozna si¢ domyslac.
Zakfad prowadzi despotyczna pani dyrektor - jakie
to typowe i stereotypowe - ktdra oczywiscie nie
pozwala sie uczniom spetniac i realizowa¢. Po dru-
giej stronie stoi nauczycielka, ktdra juz od pierw-
szego spotkania jest mifa, przyjacielska i bardzo
dba o swoich podopiecznych, chociaz nowych wita
do$¢ surowo - szperajac im w walizkach (ale to tez
pewna sztampa). Gtéwni bohaterowie? Kajetan, Lo-
lita, Jajko, Zoska, Bolo i inni. Mozna powiedzie¢, ze
wiasnie w wyniku miodziericzego buntu trafili do
tego o$rodka. Bunt w ich wypadku byt czyms zde-
cydowanie wiekszym jak np. spalenie samochodu
sasiadow. Powoddw jest jednak wiele, a jednym z
nich sa problemy ich rodzicdw czy problemy mto-
dych z prawem. Gdzies w tle, na drugim planie, ob-
serwujemy mezczyzne, ktéry - jak mniemamy -
kiedys miat co$ wspdlnego z tym osrodkiem, ale te-

raz zyje na uboczu i nie chce mie¢ z ludZzmi do czy-
nienia. W wyniku strajku i buntu mtodych,
mezczyzna wréci do zaktadu, by poméc mtodziezy.
Musze przyzna¢, ze fabuta tego serialu jeszcze go-
rzej wyglada na papierze - tak sztampowo i prze-
widywalnie, Ze az zgrzytaja zeby. Podobnie jest
niestety na ekranie. Nie moge patrze¢ na te dialogi,
ktore w ustach mfodych aktoréw brzmig strasznie.
Nie wiem, z czego wynika ten problem? Z nieumie-
jetnej pracy rezysera czy braku umiejetnosci aktor-

skich? Chce wierzy¢, ze to pierwsze i ze dobry dy-
rektor na planie sprawitby, ze ,Bunt” zblizytby sie
gdzie$ niedaleko ,Euforii”. Czy datby rade? Z innym
scenariuszem i rezyserig - moze bytaby taka szan-
sa. Na te chwile ten ,Bunt” mnie nie zaciekawit i po-
rzucitam go po pierwszym odcinku. Mozliwe, ze im
dalej w las i dalej w historig, jest lepiej, ale czym ma
zacheci¢ widzg serial, jak nie pierwszym odcin-
kiem? Tzw. pilot jest zawsze najlepszym poczat-
kiem kazdego amerykanskiego i nie tylko serialu,
bo musi przyciagna¢ uwage widza i producentdéw.
Nie wiem, czy u nas obowigzuja inne standardy, ale
,Bunt” mnie juz raczej nie zachwyci i nie porwie, a
konstrukcja tej opowiesci i gtéwnych bohateréw
wofa o pomste do scenarzystow - czemu tak prze-
widywalnie i schematycznie? Nie polecam i prze-
strzegam.
Anna Pietras

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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KSIAZKI SA JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE

PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWOJ

DROGOCENNY tADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.
FRANCIS BACON

Przyjacielu, jesli bedzie ci dane zy¢ sto lat, to ja chciatby
zy¢ sto lat minus jeden dzier, abym nie musiat Zy¢ ani jed-
nego dnia bez ciebie.

Alan Alexander Milne — Kubu$ Puchatek

W tym tygodniu chciatabym Wam poleci¢ kolejna
pozycje ksigzkowa, méwi nam ona i uczy nas o emo-
cjach, ktére — podkreslam i powtarzam sie - sg jedng
z najwazniejszych rzeczy, ktérych musimy nauczyc
nasze dziecko. Jak sobie z nimi radzi¢ i jak nad nimi
panowac¢ lub jak im sie zdrowo poddawac. Emocje
zwigzane z przyjaznia i przywiazaniem do drugiego,
bliskiego cztowieka jest jedng z umiejetnosci radzenia
sobie z emocjami. Na samym poczatku zycia matego
cztowieka jego przyjacielem - najlepszym i jedynym
- jest oczywiscie rodzic. Tak sie przynajmniej dziecku
zdaje, ale my nigdy nie bedziemy dla naszych dzieci
prawdziwymi przyjaciotmi z definicji, bo nigdy tez nie
bedziemy stali na tym samym poziomie. Zawsze i wsze-
dzie jednak bedziemy ich rodzicami, dlatego tak wazne
jest, by nasze dzieci rozwijaty umiejetnosci interperso-
nalne, ktére pomoga im w przysztym zyciu nawiazywac
znajomosci i tworzy¢ gtebsze relacje, ktére zaowocuja
przyjazniami - mozliwe, ze na cate zycie. W przedszko-
lu nawigzuja sie pierwsze przyjaznie.

Najlepsi przyjaciele — bez wzgledu na to, jacy sq albo
jak bardzo nas raniq - i tak nimi zawsze bedq. Nikt nie jest
doskonaty. Btedy przyjaciét sq do wybaczenia; to wtasnie
sprawia, ze przyjazn jest prawdziwa.

Jessica Ann Redmerski

Jestes prawdziwym
przyjacielem, Pinkul!

Ksiazka o relacjach z rowiesnikami
dla dzieci i rodzicow troche tez

Pod koniec pazdziernika na poétki ksiggarn trafito
pierwsze dzielo pan Urszuli Mlodnickiej i Agniesz-
ki Waligory. ,Jestes wazny, Pinku! Ksigzka o poczuciu
wlasnej wartosci dla dzieci i dla rodzicéw troche tez”
to bylo co$§ madrego, waznego i picknego. O tym, jak
wazne jest, by ksztaltowa¢ w sobie i w malym cztowie-
ku cechy, ktore sa w nas najlepsze — bo kazdy takowe
ma. Pamietajmy o tym! W tej ksiazce byly opowiesci,
przyklady zachowan, ktére w bardzo prosty sposob ob-
razowaly najwazniejsze tresci. Dobrze si¢ pracowato z

www.7dnigryfina.pl
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ta pozycja, bo oprocz tresci, ma w sobie takze zadania/
¢wiczenia do samodzielnego zrobienia. Ciekawe, czy
kazdy z Was potrafitby wymieni¢ swoje najmocniejsze
cechy lub te najstabsze? M.in. tego wlasnie uczy ,Jestes
wazny, Pinku!”

Nie ma rzeczy bardziej oczywistej niz przyjazn, dopoki
trwa.
Roma Ligocka

Urizuls Miodnicks
Agnieitka Waligdra

Jestes: PRAwdZiWYM
PRZY;ACiELeM

_PINKU!

Ksigika o refacjach
1 rowitiniksmi
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- Cze$é, Pinku!

- Czes¢!

Pink jest...

- Jestem stworem, niebieskim stworem. Mam nos z fu-
terkiem i jedno ucho okrggle, a drugie spiczaste. Lubig
piec babeczki, robi¢ niespodzianki i gra¢ na ukulele. I
jeszcze Swietnie sig skradam!

- Tak wlasnie!

- O!'I jeszcze mam wielu przyjaciét.

Fragment z ksigzki ,Jeste$ prawdziwym przyjacielem,
Pinku!”

Najnowsza cze$¢ poswiecona jest relacjom matych
dzieci z innymi dzie¢mi, czyli jest o przyjazni. ,Jeste$
prawdziwym przyjacielem, Pinku!” nie zawodzi i spel-
nito moje oczekiwania co do tresci i grafiki. To jest ta
sama bajka, przyjemne, pouczajace spotkanie i mnostw
pozytywnych, madrych tresci w srodku. Naprawde po-
lecam, bo nie s to zwykte ksigzki, to poradniki do pra-

Urizuks Miednicks
Agnieizka Wallgéra

Jestes WAzny.

I’INKU'

Keiydks o pocruciu
wiainej wartelci
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cy z dzieckiem, a i dorosty moze z nich wiele wynies¢.

**Pink ma az troje przyjaciot. To: Bingo, Leo i Lulka.
Spedzajg razem czas, wspélnie si¢ bawig, zapraszajq sig
nawzajem na nocowanki. Dotgd sig nie zastanawiali dla-
czego, ale tak po prostu jest - sq dla siebie wazni i okazujg
to sobie na wiele réznych sposobow.

Bo przyjaciel to wlasnie ktos, kto jest dla Ciebie waz-
ny. Przyjaciel to ktos, kto sig Tobg interesuje. To ktos, kto
wie, co lubisz, a czego nie i przy kim mozesz byc sobg.
Kto opowiada Ci o sobie i uwaznie stucha, gdy mowisz.
To ktos, kto si¢ o Ciebie troszczy. I o kogo troszczysz sig
Ty.

Pomoz Pinkowi odkry¢, czym jest przyjazn, i pozwdl
mu zosta¢ Twoim przyjacielem!

15

Seria tych dwoch ksigzek zostata napisana dla dzie-
ci i dla rodzicéw tych dzieci. Ich tresci wzmacniajg u
maluchéw poczucie wlasnej wartosci. Pomagaja zrozu-
mie¢ emocje i probujg nauczy¢ nas radzi¢ sobie z nimi.
Z tych ksigzek wyniesiecie oczywiste oczywistosci, ale
czasami dobrze jest o nich przeczyta¢ w ksigzce lub jak
kto$ nam o nich przypomni:

*ze warto rozmawiac z dzie¢mi

*ze problemy emocjonalne malego czlowieka to na-
prawde wazna sprawa

*ze dzieci powinny czu¢ sie wazne

*ze dzieci nie wolno ignorowac

*ze trzeba je wspiera¢ w pokonywaniu trudnosci zy-
ciowych na tym poczatkowym etapie

*ze nauka emocji to dobry start w dorostos¢.

Najlepszym przyjacielem jest ten, kto nie pytajgc o po-
wod smutku, potrafi sprawic, ze znéw wraca radosc.
Sw. Jan Bosko

Postuze sie cytatem, ktory dobrze odzwierciedla moje
zdanie na temat tego, czym jest i czemu stuzy przyjaz-
nienie si¢ w zyciu przedszkolaka lub malego dziecka:
**Przyjaznie pomagajg dziecku rozwijac sie emocjo-
nalnie i moralnie. Przedszkolak uczy si¢ wychodzenia z
rozwojowego egoizmu, starania si¢ nie tylko o siebie, ale
tez o przyjaciela. [...] Starszy przedszkolak potrafi tez,
choc to szczegolnie trudne, podzielic¢ si¢ czyms, co jest dla
niego wazne ze swoim przyjacielem. Przyjaciel jest towa-
rzyszem zabaw, ale tez moze byc osobg, o ktorg dziecko
sig troszczy, pociesza jg, pomaga w sytuacjach trudnych
emocjonalnie. [...] Wsrod malych przyjaciél obserwuje
sig tez zachowania altruistyczne. Dzieci pomagajg sobie
wzajemnie w trudnych sytuacjach, przekazujg przyjacie-
lowi cos, co jest dla nich wazne. [...]

Te ksigzki naprawde s3 dobrymi poradnikami, a spo-
tkanie z Pinkiem jest tylko owocne, a do tego przyjem-
ne i rozwijajace. Sprobujcie ,pogra¢” w emocje wlasnie
z ksigzkami Urszuli Miodnickiej i Agnieszki Waligory,
bo ukryly w nich naprawde wartosciowe tresci. Spro-
bujcie sie z nimi zaprzyjaznic.

Przyjaciele sq jak ciche anioty, ktére podnoszqg nas, kie-
dy nasze skrzydla zapominajq, jak latac.

Antoine de Saint-Exupéry

Mama, ktéra czyta, bo kocha

Tytul: Jeste$ prawdziwym przyjacielem, Pinku! Ksigzka o

relacjach z réwiesnikami dla dzieci i rodzicéw troche tez
Autorzy: Urszula Mlodnicka, Agnieszka Waligéra
Wydawnictwo: Sensus

Zrédla:

**opis pochodzi od wydawcy

i https://www.wychowaniewprzedszkolu.com.pl/artykul/o-
-przyjazniach-z-przedszkola

Foto: pixabay.com.pl
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Pionowo:

1. moze by¢ o tyczce

2. mieszka w Bangkoku

3. kwiat arystokratka

4. imie meskie 9.1X

5. Christian, mistrz olimp. w dziesiecio-
boju (1988)

6. roztwor koloidowy

7. wulkan w Islandii

8.izba nizsza parlamentu w Irlandii

9. dawny szlachecki wierzchni ubiér me-
ski z XVIl w.

10. w galarecie nie plecie

11. krél Mariandynoéw

12. ros. strdj kobiecy

13. John, austral. ptywak, mistrz olimp.
(1960)

14. bawdt z Celebesu

15.syn Boreasza

16.1.a.68

17. grozny wyraz twarzy

18. Polska do 1989

19. starorzymski dom czynszowy

20. stynna twierdza w Londynie

21. braz do wloséw

22. klasa jachtu Kusznierewicza

23.bada stuch

24. rozlegly stozek piaskowy osadzony
przez lodowiec

25. Swiety .., naczynie ostatniej wiecze-
rzy

26. maz Sawy

27. trawi zelazo

28. kurtka Eskimosa

29. rude futro

30. syberyjskie miasto nad Irtyszem

31. Gillan, wokalista stynnej grupy Deep
Purple

32. tipi Indian Ameryki Pétnocnej

33. udusit Desdemone

34, dawniej chtop, najemnik

35. ostra marynata warzywna

36. hamuje popedy

37. najprostsze rosliny plechowe

38. kolega selera

39. biletowa na dworcu

40. wiatr spadajacy z wierzchotkéw gor-
skich

41. nasyp

42. szczyt Filipin

43. artykuty gospodarstwa domowego
44, cérka Uranosa.

Poziomo:

45, okragfa liczba

46. pasza dla konia

47. wypatrywany z bocianiego gniazda
48. imie damskie

49. zeglarz hiszpanski

50. palma kateszowa

51. opiekun pasierba

52. pekate, albo sptaszczone naczynie z
szyjka z gliny lub kamionki

53. drewniana zatyczka osi kota

54. gra na lodzie z czarnym krazkiem
55. waluta w Kampuczy, 100 senéw

56. matka Learcha

57.... Biatoszewski

58. ptyta pod baza filaru

59. imie ze starej piosenki

60. bog $wiata zmartych

61. wrdg Francuzéw

62. maz Enidy

63. zamieniona w migdatowiec

64. jednostka mocy

65. miasto w Indiach

66. rozstrzyga w sprawach administra-
cyjnych

67. dawniej pamigtka

68. graniczyta z RFN

69. pasek doklejony do czeku

70. gatunek gibbona

71. buty sportowe

72. list bez podpisu

73. duze naczynie

74. poeta fr. - rumunskiego pochodzenia
(1896-1963)

75. zona Dariusza i matka Kserksesa
76. najwyzszy gtos w chorze

77. d6t po bombie

78. srebrzystobiaty, kowalny metal o wia-
$ciwosciach zasadowych

79. matka Heliosa

80. kolor wrzosu

81. habenda

82. zuzlowy klub Torunia

83. bramkarz

84, odmiana bajki

85. Midori ..., japoriska tyzwiarka
86. dawna miara roli

87. ni¢ szewska.

PODPOWIEDZ: ATOSSA, FEN, KONDRA-
DAS, LON, LYKOS, TZARA.
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KUPIE przyczepe

lesnag
samozatadowczg
(Palms farma lub inne),
tadowarke
teleskopowa
oraz rozsiewacz
wapna RCW.

Moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

KUPIE ciagnik
URSUS ZETOR MTZ
lubinne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123

669 653 515

UStUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykoniczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, $cianki dziatowe z ptyty
GK, sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podtogowe

576314405

Dziatka-lokata,
31 ar, uzbrojona,
DK-31, PKP,
mango0935@gmail.com

-
Pokéj do wynajecia osobie
naemeryturze, rencie.
Aktualne.
Kontakt: 691 057 180
\_ J

Miedzyszk olny Klub Sportowy
“HERMES”’

e-mail: hermes.gryfino@kki.pl
szk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:
- lekk oatletyki fel. 601205951
- gimnastyki artystycznej tel. 608613189
- zeglarstwa tel. 601911286

N

TRIATHLON
aelf.pl/

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Uprenfmiy prondmy o wapaecie § pomoe flnansowg

w postae! preekazanda 15 podatks ma leczente

{ veluriviliteciy nasso cdeki Natolil Keilg.

Marralka fest wezrtuiakien. Dzislaf s 7 i,
Pavwikinniami po przedwezesaym porodzie fest
mdzgowe parelenie dxiecipes § pedicike lekeoporne.

1% podatku
Nie mdwr, mie eie yama siedzied, s problensty

POMOC DLA
, I Fundacja,Zdazyc z Pomoc ' v Sebpind P
KAROLKA o ;man ska 5,01-685 Waq ' . i

Konto:41124010371111001013219362 e
R e L Ly MTANT Pen uriiil i fakie
Tytufem: Darowizna na lecaenie | rehabilitace Fifip Listwan Ifof o teronogh ekl
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OGLOSZENIA DROBNE

m 9140 45 014 kontakt.7dnigryfina@gmail.com 2 914041014
Cena 1 zt za stowo - NIERUCHOMOSCI « 70 gr za stowo - pozostale dzialy

MIESZKANIA - WYNAJEM

» Wynajme kawalerke pow. 31 m2. Tel. 531
847 341

Wynajme pokdj osobie na emeryturze,
rencie w Gryfinie (centrum, blok, 1 pie-
tro). Aktualne. Tel. 516 896 332

Wynajme lokal uzytkowy o pow. 45,5 m2,
przy ul. Konopnickiej za Netto. Cena 700
zt + media. Tel. 537 747 314

Chojna - wynajme pokéj uczciwej oso-
bie. Tel. 660 974 992

Posiadam w Gryfinie do wynajecia miesz-
kanie od zaraz. Tel. 665 409 157
Wynajme kawalerke z poddaszem (2 po-
koje) w Gryfinie. Tel. 609 184 939
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2
pokojowe w Centrum Gryfina z petnym
wyposazeniem. Tel. 504 053 590
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe przy ul.tuzyckiej. Tel. 511 299 055
M3 do wynajecia, ok. 70 m2, umeblowa-
ne, okolice ul. tuzyckiej. Tel. 509 415 439
Posiadam do wynajecia pokdj z doste-
pem do kuchni i fazienki, Gérny Taras. Tel.
881767 726,449 152 138 97 184
Posiadam do wynajecia kawalerke w cen-
trum Gryfina, umeblowana i wyposazo-
na. Tel. 662 466 917

Posiadam do wynajecia pokéj na dom-
kach z dostepem do kuchni i mediow. Tel.
783415222

Pani wynajmie pokdj dla 1 lub 2 par, do-
mek jednorodzinny przy ul. Ltuzyckiej. Tel.
511299 055

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe ok. 65 m2, okolice tuzyckiej. Tel.
506493 741

Posiadam do wynajecia umeblowana ka-
walerke. Tel. 604 669 366

Posiadam mieszkanie 38 m2 do wyna-
jecia. Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po
godz. 16.

Pokéj do wynajecia od lipca. Preferowane
osoby uczace sie, osoby starsze. Kontakt
w godz. 12-18. Tel. 91 823 62 55; 514 789
874

Posiadam do wynajecia od zaraz miesz-
kanie w Gryfinie. Tel. 518 737 143
Posiadam do wynajecia pokdj 1 osobo-
wy z prywata tazienka 700,00 za mie-
sigc od 15.04. Posiadam do wynajecia
pokdj 3 osobowy 0d.11.04. CZEPINO UL.
GRYFINSKA 52. Tel. 607 215 935

Posiadam pokéj do wynajecia na os.
Potudnie. Tel. 693 929 315

Do wynajecia pokéj jednoosobowy w
Gryfinie. Tel. 881772 488

Wynajme pokdj Pani. Tel. 512 622 407
Posiadam do wynajecia pokdj dwuoso-
bowy i trzyosobowy w Gryfinie. Tel. 790
453 674

Posiadam do wynajecia umeblowane
mieszkanie typu kawalerka na Gérnym
tarasie. Tel. 693 99 17 14

Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os.
Potudnie o pow. 54 m2 Il pietro. Cena
1200 + gaz i prad, kaucja zwrotna. Tel.
570190 050

MIESZKANIA - POSZUKUJE

Szukam mieszkania 2 pokojowego na
GOrnym Tarasie. Tel. 663 152 380

N4 A AVA KA LY
< ELEKTROMONT

La

¢ Poszukuje do wynajecia mieszkania w
Bani Swobnica lub okolice dla rodziny z
2 dzieci. Prosze o kazde info +48 724 711
085 na juz

Szukam mieszkania 3 pokojowego w
Gryfinie na Gérnym tarasie. Tel. 510 140
942

Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49
m2, z duzym balkonem, na parterze ew. |
pietro, Gorny taras. Tel. 691 541 799
Samotna matka z corka poszukuje nie-
drogiej kawalerki do wynajecia w cen-
trum Gryfina. Tel. 571 381 666

Szukam do wynajecia pokoju za opieke
lub pomoc, ew. niewielky odptatnos¢,
moze by¢ na dziatkach. Tel. 693 102 198

MIESZKANIA - ZAMIANA

Zamienie dom o pow. 160 m2 na miesz-
kanie 3 pokojowe do 2 pietra z dopfata.
Dom w formie jednej czesci niekonwen-
cjonalnego blizniaka znajduje sie w atrak-
cyjnej czesci Gryfina na Gérnym Tarasie.
Warunki do uzgodnienia. Telefon kontak-
towy 508 967 989

Zamienie mieszkanie w bloku 54 m2 (3
pokoje), | pietro, po remoncie na domek
wolnostojacy (najlepiej na wsi). Tel. 512
464 449

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe w
centrum Chojny, c.o. etazowe, 3 pokoje,
ok. 60 m2 na mieszkanie z centralnym.
Tel. 660 974 992

Zamienie kawalerke Gorny Taras, | pietro,
31 m2 na 2 pokoje w Gryfinie. Tel. 511 133
764

Zamienige mieszkanie w Gryfinie M3 i M4
na mieszkanie w centrum Szczecina z do-
ptatg na M3 i M4. Tel. 783 415 222
Zamienie dziatke budowlana przy ul.
Jana Pawta Il na mieszkanie M3 lub M4 w
Gryfinie, moze by¢ zadtuzone. Tel. 7813
415222

Zamienie  2-pokojowe wlasnosciowe
mieszkanie (parter,41m2 GT) na mieszka-
nie 3 lub 4 pokojowe do 3 pietra. Tel. 782
405078

Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2
mieszkania M3 lub 1 M3 i 1 M4 na parte-
rze. Tel. 783 415222

Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na
mieszkanie 2 pokojowe | lub Il pietro. Tel.
531847 341

Luksusowg kawalerke 38 m2 w
Mieszkowicach (nowy budynek, ustugi
medyczne - w tym rehabilitacja i pogoto-
wie) - zamienie na wieksze. Tel. 601 707
573

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe na
takie w zasobach spétdzielni Regalica. 2
pokojowe, 42 m2, na lll pietrze z balko-
nem na podobne - na parterze lub | pie-
trze. Mozliwa doptata. Tel. 698 644 662

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

Sprzedam mieszkanie, | pietro 74 m25
(3 pokoje + duza kuchnia) Gorny taras,
z mozliwoscia zakupu garazu 18 m2.
Tel. 501 616 372

Sprzedam rozpoczety domek, dziatka
870 m2, uzbrojona, okolice Widuchowej.
Cena 55 tys. zt. Tel. 0048 575 364 920, 1521
47 82 541,578 027 642

* Instalacje Fotowoltaiczne

* Instalacje Elektryczne

* Ekologiczne Ogrzewanie Elektryczne
* Ustugi Minikoparka

NOWOGARD
biuro:

ul. 3 Maja 31
( budynek produkcy ciden )

tel. 532-410-445

Tel. 663-296-243

ﬁ Emka Elektromont

* Sprzedam mieszkanie w centrum Gryfina.
Tel. 697 349 090
¢ Sprzedam mieszkanie dwupokojowe w
Gryfinie (Gorny Taras) o pow. 46,40 m2.
Tel. 726 169 536
¢ Sprzedam budynek mieszkalny wolno-
stojacy 25 ar, Zabowo. Tel. 695 359 355
Sprzedam partycypacje kawalerka 33
m2, ul. Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13
Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048
604 302 001
Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na
parterze o pow. 57,3 m2, umeblowane,
kuchnia w zabudowie, gotowe do za-
mieszkania, bezczynszowe, w miejsco-
wosci Baniewice. Do mieszkania przyna-
lezna jest piwnica 15 m2 oraz garaz. Tel.
784 539 407, 602 507 039
Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie.
Tel. 519323 107
Sprzedam dom z budynkiem gospodar-
czym na ul. Reymonta 14 lub zamienie na
2 mieszkania M3 w Gryfinie. Tel. 91 415 22
22 lub 781 415 222
Sprzedam pdt domu lub wynajme. Cena
do uzgodnienia. Tel. 697 631 896
Sprzedam pdt domu (do remontu, ale
mozna mieszkac) o pow. ok. 100 m2,
4 pokoje, kuchnia, fazienka, 2 piwnice
i poddasze oraz zabudowania gospo-
darcze na dziatce o pow. 3650 m2 w
Wierzchlasie. Tel. 664 094 054
Sprzedam w  Mieszkowicach  dom
mieszkalny 180 m.kw. nowa dachéw-
ka, ogrzewanie gazowe solar na ciepfa
wode, garaz do otynkowania, wiata, grill
z garazem dwustanowiskowy i dziatki o
réznych wielkosciach. lub zamienie na
mieszkanie dwupokojowe nad morzem
lub w Szczecinie. Tel. 91 4145 238, 603
795 459, 609 536 459

MIESZKANIA - KUPNO

Odkupie partycypacje na mieszkanie
TBS na parterze. Tel. 515 131 478, 502
061485

Mieszkanie 2 pokojowe kupie. Marek. Tel.
883020620

Odkupie partycypacje kawalerki w TBS.
Tel. 667 354 951

Kupie lokal nieruchomos¢ w okolicach
Gryfina, moze by¢ do remontu. Tel. 730
154579

Kupie taki i nieuzytki koto Gryfina. Tel.
783415222

Kupie dom na wsi w okolicach Gryfina.
Tel. 783 415222

Kupie gospodarstwo na wsi w okolicach
Gryfina. Tel. 783 415 222

Kupie mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w
Gryfinie do 3 pietra. Tel. 782 405 078
Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693
822550

Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na par-
terze. Tel. 603 421 366

Kupie dom jednorodzinny lub blizniak,
moze by¢ do remontu w Gryfinie. Tel.
669 862 596

Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z
balkonem. Tel. 607 834 614

Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-poko-
jowe w Gryfinie. Tel. 790 209 609
Poszukuje do kupna domu jednorodzin-
nego, blizniaka lub parteru/pietra domu
w miejscowosci Gryfino. Moze by¢ do
ods$wiezenia, do 280 tys. Numer kontak-

towy: 693 775 502
* Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 po-
koje do 2 pietra, najlepiej do generalne-

go remontu. Bez posrednikow. Tel. 501
549719

Kupie kawalerke lub 2 pokojowe miesz-
kanie w Gryfinie (lub w okolicy). Rozwaze
kazda propozycje. Tel. 781 508 681

NIERUCHOMOSCI - SPRZEDAZ

Sprzedam fake 1,56 ha, koto Czepina,
wjazd z drogi asfaltowej. Tel. 602 444
530

* Sprzedam lub wydzierzawie nierucho-
mos¢ ponad 5000m2, zabudowana

w Pniewie - okolice Dolnej Odry.
Pomieszczenia na kwatery pracowni-
cze, parking dla aut ciezarowych. Tel.
609 614 997

WYDZIERZAWIE duze powierzchnie ma-
gazynowe z przeznaczeniem - pod hur-
townie, bazy transportowe, sktady opa-
tu lub materiatéw budowlanych. Duzy
utwardzony plac manewrowy, wszystkie
media, cato$¢ ogrodzona, dobry dojazd.
Tel. 609 461 954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2 z wa-
runkami zabudowy, obreb N. Czarnowo.
Media przy drodze asfaltowej. Tel. 609
461954

Dziatka - petne uzbrojenie, 31 ar, Czepino,
300 m od dk-31, PKP, PKS. Tel. 504 454 572
Dziatka rolna o pow. 70 aréw do wydzier-
Zawienia lub kupna na os. Mieszkowice.
Tel. 693 811 383

PNIEWO - dziatke budowlang w petni
uzbrojong, w centrum Pniewa; 99 zt/m2 -
SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.

Sprzedam dziatke warzywna nr 48 rejon
V. Tel. 608 486 307

Sprzedam 1/2 nieruchomosci zabudowa-
nej potozonej w Cedyni. Cena 145 000 zt.
Tel. 503 162 438

Sprzedam ziemie pod zabudowe dewe-
loperska. Tel. 697 587 435

1/ Sprzedam nad morzem - 2 km. od
Rewala, w Ninikowie - dziatki budow-
lane, po 30 aréw - uzbrojone prad,
woda , z warunkami zabudowy , tereny
ekologiczne. .Droga asfaltowa - 200 m.
tadnie potozone. Cena zal. od potoze-
nia od 30zkdo 35 zt/m2. 2/ .Sprzedam
w  Mieszkowicach dziatki budowlane
-woda- o réznych wielkoéciach od 11 do
20 aréw. tadnie usytuowane. Cena 30 zt.
m2. Kontakt: 91 414 52 38, 603 795 459,
609 536 459, e-mail: waw2006@op.pl
oraz zdj. na www.schiwa.gadno.eu
Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna
przy ul Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr
33.Tel. 608 124 463

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziat-
ke 0,36 hektara z budynkiem gospodar-
czym 60 m2 przy lesie oraz 1 hektar zie-
mi rolnej. Tel. 731 758 138, 57 44 08 965
Sprzedam dziatke budowlana w Czepinie
19 aréw. Tel. 519 323 101

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke
budowlang o pow. 1116 m2. Tel. 668 262
919

Sprzedam dziatki budowlane w Steklnie
nad jeziorem. 7-13 aréw. Tel. 503 418 790
Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639
800

Sprzedam nieruchomos¢ o pow. 106 m2
w Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatki budowlane z warunka-
mi zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel.
507 158 583

Sprzedam dziatki budowlane obreb
Czepino, prad, woda, od 12 do 17 aréw.
Cicha, spokojna okolica. Tel. 732 855 373
Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa,
40 aréw. Tel. 732 855 373

Kupie uzbrojong dziatke budowlang z
bezposrednim lub bliskim dostepem do
ul. Jana Pawta Il w Gryfinie. Tel. 502 816
108

Sprzedam dziatke budowlana w okoli-
cach Armii Krajowej. Powierzchnia 1180
m2. Cena 90zt/m2. Tel. 662 227 227
Sprzedam dziatki budowlane o pow.
15 aréw przy ul. Wojska Polskiego w
Gryfinie. Tel. 602 15 11 46

Sprzedam dziatki budowlane w Wettyniu.
Tel. 733599 105

Sprzedam taki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam nieuzbrojong dziatke w
Daleszewie o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859
652

Zamienie dziatke budowlang przy ul.
Jana Pawta Il (przy samym asfalcie) na
mieszkanie M3 lub M4 w Gryfinie, moze
by¢ zadtuzone. Tel. 91 415 22 22
Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub
zamienie na mieszkanie w Gryfinie. Tel.
914152222

Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200
aréw i 1400 aréw przy ul. Jana Pawta I,
mozliwos¢ rzemiesiniczej dziatalnosci
nieuciazliwej. Uzbrojenie petne, tuz przy
asfalcie. Tel. 91 41522 22

GARAZE - SPRZEDAZ

Sprzedam garaz na ul. Targowej. Tel. 781
747 903

Nr 6 (1488)

o Sprzedam garaz murowany przy ul.
Mieszka I. Pow. 15 m2, podfaczony prad,
doskonaty wjazd. Cena 42 tys. zh Tel.
605 607 331

Sprzedam garaz blaszany o pow. 18
m2 (6m x3m) . Garaz ocieplony od we-
wnatrz styropianem. Cena 1350 zt. Tel.
604 439139

Sprzedam garaz murowany o pow. 18
m2 z instalacjg elektryczna. Garaz na
os. Potudnie (nr 21) od strony blokdw.
Posiada brame uchylna. Cena 35 tys. zk
Tel. 790 415 886

Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel.
603971396

GARAZE - WYNAJEM

Posiadam do wynajecia garaz blaszany
na Gornym Tarasie. Tel. 693 99 17 41
Posiadam do wynajecia garaz murowany
z pradem przy torach ul. Kolejowa. Tel.
694 667 297

Szukam garazu do wynajecia. Okolice
ulic tokietka, Popietuszki i Mieszka I.
Wynajem dtugoterminowy. Tel. 668 929
043

Garaze do wynajecia, murowano-blasza-
ne przy ul. Flisacza. Mozliwo$¢ ogrzewa-
nia. Tel. 539 945 772

GARAZE - KUPNO

Kupie garaz murowany. Tel. 501 837 655
Kupie uzywany garaz blaszany. Tel. 663
578 475

Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do
rozbidrki. Tel. 600 662 053

Kupie garaz murowany na Gérnym tara-
sie w Gryfinie. tel. 790 209 609

Kupie garaz blaszany z miejscem garazo-
wym. Tel. 691 057 180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

SKODA Octavia kombi, czarna, 1.4 tsi,
02.2010 1. - SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.
Sprzedam Scoda 1.2, stan b. db. Rocznik
2004. Tel. 781 747 903

Sprzedam samochdd Seicento, rok prod.
2003. Cena do uzgodnienia. Tel. 506 76
1070

Sprzedam ciggnik siodtowy marki IVECO
STRALIS, rok prod. 2004, z hydraulika.
Cena do uzgodnienia. Tel. 600 164 238
Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, die-
sel, automat. Cena 21900 zt do uzgodnie-
nia. Tel. 509 415 439

Sprzedam skode fabie 1.2 benzyna z 2010
r., kolor czerwony. Kontakt 502 816 108
Sprzedam przyczepke samochodowa
2019 rok, dt. 3 m, szer. 1,5 m. Cena
4500 zt. Tel. 661 521 678

Sprzedam samochdd Lupo poj. 1000 |,
kolor czarny, przebieg 134 tys. km, prze-
glad i ubezpieczenie do grudnia 2020 r.
Wiadomos¢ Gryfino nr tel. 602 577 756
Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod.
20071; przebieg - 139 000 km; poj. 1,2; 3
drzwiowy; Cena - 3 tys. zt do negocjacji;
Stan - gotowy do uzytkowania. Tel. 661
277 507

Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010
.- SPRZEDAM. Tel. 502 816 108
Sprzedam samochod ciezarowy IVECO
ML75E15, 2002 r. prod., z winda zatadun-
kowa, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zk
Tel.91 414 52 38,603 795 459, 609 536 459
Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro.
Cena 7500 zt. Tel. 723 885 663

Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod.
1998, poj. 2,9. Tel. 502 263 521

Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi
felgami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo
dobrym stanie po przebiegu 16.000 km.
Cena 150 zt za sztuke. Tel. 500 711 469
Sprzedam garazowany Renault Kangoo
1,5, rok prod. 2005. Tel. 603 421 366
Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj.
silnika 20 cm3, diesel , automat, 4x4, ko-
lor czarny. Cena do uzgodnienia. Tel. 502
026 703

MOTORYZACJA - KUPNO

Kupie stary motorower, motocykl. Tel.
790716 816

Kupie BMW E30. Tel. 570 652 746

Kupie skuter lub motorower w dobrym
stanie, na chodzie. Tel. 781 747 903

Kupie zuzyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

Kupie Fiata 125. Tel. 91 415 22 22

Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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PRACA

Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopo-
we - Niemcy, Holandia, Anglia, Austria,
Belgia, Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub
601759797

SIUKAM

Doswiadczony opiekun osoby starszej
zaopiekuje si¢ seniorem. Tel. 603 583
335

Pochodze z Chojny szukam pracy jako
opiekunka osob starszych na 24 h.
Staz pracy w Niemczech ok. 15 lat. Tel.
660 974 992

Rencista stopien umiarkowany z
Chojny poszukuje pracy jako opiekun.
Posiadam doswiadczenie. Tel. 501 540
907

Rencista poszukuje pracy w ochronie.
Tel. 660 974 992

Podejme prace jako stréz, dozorca w
Gryfinie lub okolicach, najchetniej bez
zadnych uméw. Tel. 507 890 836

Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprza-
taczka mieszkan od 2 do 4 godz. na dobe.
Tel. 889 729 766

Poszukuje dorywczej pracy w weekendy
- sprzatanie mieszkan, biur. Tel. 665 245
645

Podejme sie pracy typu wyprowadzania
pieskdw, robienia zakupdw etc. Tel. 790
441289

Sprzatacza pokoju lub apartamenty w
Gryfinie, raz w tygodniu. Tel. 5700 130 37
Ptytkarz, malarz z wkasnymi narzedziami
i transportem poszukuje pracy. Tel. 724
874777

Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia.
Posiadam duze doswiadczenie. Tel.727
687 666

Mtoda i petna energii mama, do$wiad-
czona w pracy z dzie¢mi, zaopiekuje
sie dzieckiem w kazdym wieku. Tel.
797 093 234

Dyplomowana pielegniarka podejmie
dodatkowa prace, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego. Gryfino, okolice takze strefa
przygraniczna. Tel. 798 441 629

ZATRUDNIE
KIEROWCA G+E POLSKA-
SZWECJA  TEL. 601 420 009
MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420009

Praca w Niemczech - monter, $lusarz. Tel.
696 443 643

Poszukiwana opiekunka z zamieszka-
niem (wfasny pokéj), wyzywieniem i za-
ptatg od 1.12.2021 r. w Lobzie. Obowiazki:
catodobowa opieka nad 95-letnig kobie-
tg z demencja. Osoba chodzaca, kontak-
towa, lecz z utrata pamieci. Pomocna, z
empatia, spokojna z wielkim sercem jak
dla dziecka. Wiek do 68 lat. Pomoc w
codziennej higienie, przygotowaniu po-
sitkdw i utrzymaniu czystosci w mieszka-
niu. Tel. 517 593 678, 91 39 754 54
MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420009 w Gryfinie

Poszukuje osoby, ktéra komplekso-
wo zajmie sie 2 ogrodami catorocznie.
Z6rawki. Tel. 601 220 918

Zatrudnie fachowcow Szwecja-
Goteborg, prace ogdlnobudowlane i
dekarskie, zarobki do uzgodnienia. Mile
widziana znajomo$¢ j. angielskiego i pra-
wo jazdy kat. B. Tel. 669 772 356
Zatrudnie pomocnika budowlanego
przy budowie domku jednorodzinnego.
Tel. 512322058

Poszukuje opiekunki do osoby starszej w
Gryfinie. Tel. 602 332 109

Szukam pan do sprzatania mieszkan,
moga by¢ ze wschodu. Tel. 783 415 222
Pan po udarze poszukuje opiekunki z
mozliwoscig zamieszkania Gryfino ul.
Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 783 415
222

Praca w Szwecji/ okolice Goteborg.
Szukam stolarzy/budowlancow. Wszelkie
informacje pod nr tel. +46 762 185 566
Zatrudnie kierowce kat. C+E w okoli-
cach Berlina,. Zakwaterowanie, stawki
niemieckie, dowolny system pracy. Tel.
533 284 260

Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 91 415
2222

Firma AMBERCARE24 poszukuje opie-
kunki do Niemiec, wymagany j. nie-
miecki komunikatywny. Zarobki net-
to do 1500 euro/mies.,, wyjazdy od

www.7dnigryfina.pl
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zaraz, sprawdzone oferty, legalne. Tel.
737 451 825 lub 737 886 919

Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legal-
nie, 1000 - 1300 euro na reke. Wiecej na
housecare.pl. Tel. 534 122 124

Zatrudnie przy wykaniczaniu wnetrz -
szpachlowanie, malowanie, zabudowa
kartonowo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081
Zatrudnie kierowce kat. C+E w transpor-
cie krajowym. Tel. 509 740 304

Zatrudnie kierowce miedzynarodowego
kat. C+E. Tel. 91 404 56 50

Ustual

Bezplatnie wykonam réznorodne
naprawy domowe potrzebujacym.
Trzydziestoletnie doswiadczenie. Tel.
6651844 88

FRYZJER MOBILNY damsko-meski Renata
Burghardt. Tel. 693 632 810

Remont i lakierowanie fodzi wedkarskich
oraz jachtow. Gryfino ul. Czechostowacka
2E. Tel. 694 766 207

Bezpytowe szlifowanie scian i sufitow,
malowanie, tapetowanie, ukfadanie pty-
tek. Ogolnobudowlaniec czeka na zlece-
nia. Tel. 724 874 777

Przyjme zlecenie na mycie okien i sprza-
tanie mieszkan. Cena umowna. Tel. 53 40
21868

PLYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe
potozenie ptytek w Twoim domu. Tel.
601761 536

Ustugi remontowo-budowlane, wykon-
czenia wnetrz, szpachlowanie, malowa-
nie, Scianki dziatowe z ptyty GK, sufity
podwieszane, terakota, ceramika oraz
panele podtogowe. Tel. 576 314 405
Opiekun zaopiekuje sie starszg osoba
potrzebujaca pomocy. Tel. 794 299 368
Szukam kogo$ kto potrafi szpachlo-
wa¢, ma mozliwos¢ dojazdu (19 km od
Gryfina) i sprzet. Wynagrodzenie do usta-
lenia na miejscu. Tel. 576 550 499

Zlece remont kuchni: potozenie glazury,
malowanie i inne drobne prace. Tel. 697
995 957

Oferuje ustugi remontowo - budowlane
w zakresie malowanie, szpachlowanie,
glazura, terakota, tapetowanie, panele
itp. Tel. 606 187 863 (Tomasz)

Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel.
664 301105

EDUKACJA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740 063
Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77
8425

Nauczyciel z doswiadczeniem udziela
korepetycji z jezyka niemieckiego na
kazdym poziomie, z dojazdem do klienta.
Tel.6978 08 128

Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
Nauka jezyka hiszpanskiego. Tel.
794998 104

Korepetycje z jez. angielskiego dla
ucznidw i dorostych. Nauczyciel z do-
$wiadczeniem. Tel. 501 168 276
Korepetycje z jez. angielskiego. Tel.
697 288 030

Korepetycje z jez. angielskiego: przy-
gotowanie do sprawdzianu 6-klasisty,
egzaminu gimnazjalnego, maturalnego,
indywidualnie lub w matych grupach.
Tel. 887 682 252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/SPRZEDAZ

Sprzedam siano w kostkach, opryskiwacz
400 1. 12m, przyczepke ogélnouzytkowa,
kamien polny, silnik elektryczny 7KW, ob-
sypniki do ziemniakéw. Tel. 606 576 417
Szkétka w Karsku poleca bardzo duzy
wybor drzew owocowych, réze pienne i
krzaczaste, tuje szmaragd wysokos¢ 70-
80 cm 10 zt/sztuke. Tel. 606 106 142
Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380
642

Sprzedam kosiarke dyskowa, kombajn
zbozowy Bizon, ciagnik koparko-spy-
charke, cyklop, przyczepe niewywrotke
8 ton, przyczepe samozbierajaca mata,
ptug 3-skibowy, siewnik talerzowy, $ru-
townik bijakowy, Orkan do koszenia zie-
lonki, rozrzutnik do Zzielonki, grabiarka
gniazdowa, sprezarka mata, duza obora
do najmu na kazda dziatalnos¢. Tel. 667
477772

Sprzedam - ciggnik Ursus, rozrzutnik do
obornika dwuosiowy, opryskiwacz do
zboza, grabiarka do siana, mata glebo-
gryzarka, dmuchawa do zboza, 2 silniki
elektryczne. T1.91 416 14 78

KGRV FINg

¢ Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha
lasu i pod budowe teren uzbrojony. Tel.
724049 451

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel.
785537131

Sprzedam pole 0 pow. 7,76 ha w obrebie
Steklna. Tel. 609 461 954

Sprzedam ciaggnik Fiatagra 90 km 4x4,
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451
Wydzierzawie za darmo w zamian za
opieke dziatke o pow. 1500 m2- sad owo-
cowy (15 drzew wisni i czere$ni) w bliskiej
odlegtosci ul. Jana Pawta Il. Teren ogro-
dzony. Tel. 888 587 575

ROLNICTWO - KUPNO

Kupie rozsiewacz do nawozu Kos. Tel. 698
360 272

KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub
inny, stan obojetny moze by¢ do remon-
tu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie kazda ilos¢ szparagdw w tegorocz-
nych zbioréw. Tel. 665 023 603 Odbior
wiasnym transportem

Kupie czarnoziem. Tel. 91 415 22 22
Kupie taki lub nieuzytki. Tel. 91 415 22 22
Przyjme ziemie na dziatke budowlana.
Tel. 914152222

Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke
w ilosciach samochodowych, zapew-
niam swoj transport oraz 100% przedpta-
ty. Tel. 501 459 374

ROZINE

Poznam Pana 60+ w celach towarzy-
skich, tanca, przyjazni. Telefon 577
898512

Posiadam chodziki i wozki dla niepet-
nosprawnych, wypozycze za darmo
dla potrzebujacych. Tel. 781 415 222
Oddam: mebloscianke /6 elemento-
w/-"Turkus” dt: 380 wys. 190. Tel. 507 24
131

Biurko z szufladami i p6tka na klawiature.
Tel. 507 2413 11

Przyjme za darmo meble do duzego
pokoju oraz dwuosobowy, rozktadany
tapczan z wysuwang skrzynia. Tel. 66 57
299 26

Oddam t6zko z materacem 200 x 180 cm,
obicie z materiatu. Tel. 601 086 479
Oddam meble do pokoju dziecinnego, w
bardzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

SPRZEDAZ

Sprzedam t6zko drewniane 140 x 200
cm, ze stelazem (bez materaca). Tel.
723 829107

SPRZEDAM PILNIE hurtowo narzedzia
ogrodnicze, np. nowy waz nieuzywa-
ny. Tel. 794 908 382

Sprzedam zadbany, dlugi camping
Hobby. Cena ok. 5 tys. zt. Tel. 0048 575
364920, 1521 47 82 541, 578 027 642
SPRZEDAM PAPUGI. Tel. 512 482 344
Sprzedam lodéwke w bdb stanie, mato
uzywana i kuchenke uzywana. Cena do
negocjacji. Tel. 511 317 230

2 gazowe i elektryczna kuchnie sprze-
dam. Tel. 608 486 307

Sprzedam okno aluminiowe o wym. 1280
x 1460 cm. Tel. 781 747 903

Sprzedam rower damke w b. db. stanie.
Tel. 781747 903

Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK,
bez siodetka i licznika. Cena 100 4. Tel.
501264 816

Wiertnice reczng do studni sprzedam lub
wynajme. Tel. 502 816 108

Sprzedam boks wedkarski nowy, na
przystani Gryfino. Cena 95 tys. zt. Tel. 519
323101

Sprzedam kamienr 90 zt za tone, 40 ton.
Tel. 519323 101

Sprzedam boks wedkarski koto Laguny,
po remoncie, stanowisko na todz. Tel.
600 986 405

Sprzedam nie uzywana, segmentowq
brame garazowa Wisniowski Uni Therm.
Kolor brazowy. Wymiary: 25002125 cm.
Tel. 507 2413 11

Sprzedam Krajzege w dobrym stanie,
moc silnika 4KW, stot aluminiowy. Tel. 91
416 26 41

Sprzedam:  prostownik  spawalniczy
Bester SPB 315. Tel. 507 24 13 11

Pralke automatyczng Whirlpool. Tel. 507
24131

Sprzedam woézek dzieciecy; rower 28
Fiszera; spawarke 400A; akwalung; fotel
do rehabilitacji; przewdd spawalniczy.
Tel. 696 818 153

¢ Sprzedam komplet mebli do przedpo-
koju - szafa ptytka i gteboka + szafa na
buty + komoda lustro i wieszak. Cena do
uzgodnienia. Tel. 607 185 108

Sprzedam plastikowe formy do polbruku
(rézne), stét wibracyjny i betoniarke do
produkji. Tel. 697 44 11 51

Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawow. Wieksza ilos¢ z basenem.
Tel. 608 55 66 46

Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80
m2, dostep do wody. Tel. 60 99 31425,
78544071

Sprzedam samowar, szybkowar, kolum-
ny, radio z magnetofonem, komplety
do kawy i obiadowy, adapter bambino,
duzo wazonéw. Tel. 607 127 726
Sprzedam biaty szafe trzydrzwiowa z
duzym wbudowanym lustrem rozm.
245x204 ¢cm oraz kompletne toze mat-
zenskie biate rozm. 235x205 cm. Cena do
uzgodnienia. Odbidr we wasnym zakre-
sie w Gryfinie. Tel. 91 416 23 22
Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek
MT60, aluminiowa rama, terenowe opo-
ny 20, osprzet shimano, regulowana
wysokos¢ i kat kierownicy, amortyzatory.
Cena 350 zt. Tel. 604 088 805

Sprzedam za ztotowke uzywany, spraw-
ny tapczan w kolorze fagodne;j zieleni z
drobnymi wzorkami. Tel. 608 254 778
Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930
obrotéw. Tel. 603 421 366

Sprzedam t6dz kabinowa z silnikiem 115
KM. Tel. 600 986 425

Sprzedam tanio akordeon 80 baséw. Tel.
692 120 030

Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nie-
uzywana, z otworami w wannie, rozm.
140x70 cm. Tel. 723 865 548

Tanio sprzedam tdzko sypialne+materac
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafe
3drzwiowa z 2 lustrami, kolor olcha; stu-
pek do tazienki 30x35x160 biaty wysoki
potysk; tapczan+2 fotele; fawostét; lo-
dowke, zamrazarke; zmywarke. Odbidr
wiasny. Tel. 502 263 521

Sprzedam 2 toy-toye na przystani wed-
karskiej w Gryfinie ul. Luzycka 46/B. Tel.
505719178

Sprzedam maszyne do szycia Singer
Model 4210. Stan bardzo dobry. Cena
150zt. Tel. 790 444 13 01 po godz. 16
Sprzedam todke kabinowa z silnikiem
zaburtowym Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel.
509023 772

WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM -
sofa (nierozktadana), 2 fotele (szerokie),
kremowa skora, uzywany, stan bardzo
dobry, cena 1500 zt. Tel. 500 075 664
Sprzedam rower gérski w bardzo do-
brym stanie (zakupiony rok temu), dam-
sko-meski (kolor niebieski). Cena 300 zt.
Tel. 608 252 945

Oddam dwa fotele, stét rozktadany, okap
kuchenny. ul. Krasinskiego 19-2. Tel. 786
268 818

Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze
do lici. Stan b. dobry, moc kosiarek od
1000 W do 1600 W. Ceny juz od 100 zt.
Wiadomos¢ Gryfino tel. 60 25 777 56
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¢ Sprzedam piec wszystkopalny z zasob-
nikiem, moc 20 kW, stan bdb, mato uzy-
wany. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99
174

Sprzedam butle C0O2, rézne wielkosci i
pojemnosci. Cena do uzgodnienia. Tel.
6939917 41

Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2 i
1. Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 693 99 17 41

Sprzedam loddéwke Samsung side-by-si-
de, uzywana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11
Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - zaglowo
-motorowy, stalowy, autopilot navi., sil-
nik Yanmar 20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414
52 38,603 795 459, 609 536 459
Sprzedam rower szosowy Triban 500
B'tween w idealnym stanie, rozmiar XL.
zakupiony p6t roku temu. Cena do nego-
cjacji. Tel. 694 161 215

Sprzedam ciaggnik fiat 90 kw w bardzo
dobrym stanie, cena do uzgodnienia.
724049 451

Sprzedam lodéwke, duza, uzywana - 300
zk; Klatki dla krolikow szt. - 5 - 150 z. Tel.
508 106 461

Sprzedam wyposazenie domu - meble,
sprzet AGD, RTViinne. Tel. 513 814 085
Sprzedam boks wedkarski 26 m kw. Cena
49 tys. Tel. 508 537 642

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415
2222

Sprzedam lodéwke, pralke, zamrazarke.
Tel.914152222

ROZNE - KUPNO

Kupie rusztowanie warszawskie 12-14

ramek, uzywane. 502 799 532

Kupie tadowarke teleskowpowa, kopar-

ko-tadowarke stan bez znaczenia, moze

by¢ do remontu. Tel 782 655 123 lub 669

653515

KUPIE przyczepe lesng samozatadowcza

(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-

na RCW, siewnik talerzowy. Moze by¢ do

remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie przyczepe wywrotke moze by¢ do

remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie kontenery samochodowe 13 m na

6-8m. Tel. 783 415 222

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym

stanie. Przekroj 25x20 lub podobny.

Gryfino, Banie i okolica. Tel. 690 240 241

Kupie stare polskie komiksy i literature

polska. Tel. 790 716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel.

790716 816

Kupie kostke brukowa uzywana wys. 6

cm, obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200 zt. Tel. 501

416 299

Kupie czerwona cegte rozbiérkowg w

dobrym stanie. Tel. 690 240 241

Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 415

2222

* Kupie antyki i rézne starocie. Tel. 790 716
816

* Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

(§)  DYZURY; APTEK:

Apteka DOZ Gryfiriska ul. Piastéw 10a
Apteka PULS Muszkieter ul. 9 Maja 14

11.02
12.02

Apteka DOZ ul. 11 Listopada 16 f

3.02

Apteka Dr. Max ul. B. Chrobrego 30-38
Apteka Cef@rm 36,6 ul. Grunwaldzka 6

Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28

Apteka Gemini ul. T Maja 15¢g

14.02
15.02
16.02
17.02

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wigteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

UREAD PRACY

PURINEORMUJELA 7

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE
NASTEPUJACYMI OFERTAMI PRACY:

OnAWN=

Doradca klienta- praca Gryfino

Ekspedient pocztowy- praca Gryfino
Kasjer-sprzedawca- praca Swobnica

Konserwator budynkéw mieszkalnych- praca Gryfino
Przedstawiciel- doradca ds. odszkodowan

— praca woj. zachodniopomorskie



https://www.7dnigryfina.pl/
tel:+46 762 185 566
https://housecare.pl/
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Wiatr walit drzewa

Od sobotnio - niedzielnej wichury pod dZzwiecznym imieniem Nadia mineto
wtedy juz kilka dni. Jednak rozwozac 4 lutego poprzednie wydanie 7 Dni Gryfina
widzielismy wiele lezacych drzew w przydroznych lasach.

O ile na terenie gminy Gry-
fino byty widoczne z okien sa-
mochodu pojedyncze powalone
drzewa, to dalej na potudnie
bylo ich naprawde wiele. Cale
grupy lezacych lub potamanych
sosen i brzdz lezalo pomiedzy
Baniami i Baniewicami, w lesie
przez ktory prowadzi droga do
bytego osrodka wypoczynkowe-
go elektrowni Dolna Odra. Za-
skakujacy byt widok kilku poto-
zonych w t¢ samg strong sosen
koto mlodnika, przy wjezdzie
do Krzywina. Pojedyncze powa-
lone drzewa widzielismy prak-
tycznie na calej trasie kolpor-
tazu. Bylo tego tyle, ze robienie
zdje¢  pojedynczych obiektow
nie miafo sensu.

Nie tylko tam

A potem, juz wracajac do
Gryfina, za Widuchows, na
zjezdzie z wierzchotka tamtej-
szych “gorek” pracowala ekipa
drwali na diugim przydroznym
pasie polamanych drzew. I

zndw byly to sosny i brzozy. Czy
to znaczylo, ze akurat te gatunki
sa szczegolnie podatne na tama-
nie przez wiatr? Jednak jeden z
lesnikéw powiedzial nam, ze to
dlatego, ze na tym terenie prze-
wazajg akurat te gatunki. Bo w
Puszczy Bukowej wiatr powalit
glownie buki.

Jeszcze w nastepnych dniach
widzielismy podobne szkody w
lesie pomigdzy droga do Stekl-
na, i Bartkowem. Ba, nawet po-
miedzy Pniewem, Zorawiami i
Zérawkami! Nie usuniete wcigz
powalone drzewo blokowalo
przejazd lesnym odcinkiemn
ulicy Miodowej jeszcze w nie-
dziele 6 lutego.

Jakie straty?

Spytalismy wiec Nadlesnictwo
Gryfino - jak duze byly straty w
drzewostanie po wichurze Nad-
ia?

Nadlesniczy Arkadiusz Palen
wyjasnil, ze przeprowadzone na
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inwentaryzacje wykazaly, ze po-
rywiste wiatry wiejace w dniach
29 i 30 stycznia b.r. spowodo-
waly straty na poziomie 3 000
metrow szesciennych drewna w
postaci wiatrofoméw i wiatro-

waldw.
R. Kwapisz

Z Encyklopedii Lesnej - Wia-
trowat: Drzewo wywrécone z korze-
niami przez wiatr, inaczej wykrot
Iub wywrot. Najczesciej wywalane
sq drzewa o plaskim systemie ko-
rzeniowym, rosngce na glebach
plytkich i podmoktych, np. Swierk.
Podatnos¢ na wywrdcenie zwigk-
szajg tez obumarcia i degradacja
korzeni, wynikajgce np. z choréb
grzybowych.  Wywalenie  drzewa
przez wiatr nastepuje wiéwczas,
gdy catkowity moment zginajgcy
(wywolany przemieszczeniem masy
drzewa oraz wynikajgcy z naporu
wiatru) nie przewyisza wytrzyma-
tosci strzaly na zlamanie, a jedno-
czesnie jest wyzszy od sit mocujg-
cych drzewo.
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