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Relaks
Krzyzéwki,
prognoza pogody
icowarto
obejrze¢ wTV

Koszalin

Wiecha zawista.
Za rok budynek
bedzie tetnit
zyciem

W piatek zawista wiecha nad bu-
dynkiem, w ktorym powstang
mieszkania wspomagane dla osob
zniepelnosprawnosciami

-Str.4

Koszalin

Koszalin przed
drogowa proba.
Rusza przebudowa
ulicy Mtynskiej

Kierowcow czekaja powazne utrud-
nienia w ruchu. Wkrotce rozpocz-
nie sie kolejna z inwestycji drogo-
wych w centrum miasta

-Str. 4

Remont boiska ABC jako nagroda
Koszalin zwyciezyt w ogdlnopol-
skiej akcji ,GROW & WOW - robimy
miastu glow up! - Str. 6

Ludzie, uwazajcie na kleszcze!
Przypadkow chorob odkleszczowych
jest coraz wiecej. Jest i dobra wiado-
mosc: o tym, czy staniemy sie ofiarg
kleszcza, decydujemy sami - Str. 4

FOT. GK24

ROZMOWA

z Walentym Wakolukiem, Pola-
kiem mieszkajgcym od urodzenia
na Wotyniu, zatozycielem i redakto-
rem naczelnym polsko-ukrainskiej
gazety ,Monitor Wotynski”

-Str.2

SWIAT

Amerykanska armia:

Naloty sg odpowiedzig na iranskie
ostrzaty statkow handlowych

w cies$ninie Ormuz

Region

Eazy maja wrocic do Mielna i stac si¢
jego osiedlem. Wszystko w 2027 roku

Jakub Roszkowski

Eazy pozegnaja si¢ zgming
Sianow i wrocq ponownie

w granice gminy Mielno? Jest
wstepny projektiwstepna
zgodarzadunawprowadze-
nie w zZycie takiej wlasnie
zmiany.

W piatek na stronach Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow pojawit
sie projekt rzadowego rozporza-
dzenia, ktore przewiduje, zZe
od stycznia 2027 roku solectwo
Eazy ponownie stanie si¢ czescia
gminy Mielno.

Wprawdzie zadne decyzje
jeszcze nie zapadty, nie ma pod-
pisOw premiera, ale wiele wska-
zuje na to, ze decyzja jest juz nie-
odwracalna. Co wiecej, sotectwo
Lazy stanie si¢ nie tylko czescig
gminy Mielno, ale takze lezacym
najdalej na wschod osiedlem
Mielna. Krotko mowiac, Eazy
jako solectwo przestang istnie¢,
stang si¢ czgscia miasta Mielno.

Przypomnijmy, od trzech lat
sotectwo Eazy jest czescig gminy
Sianow. Decyzja dwczesnego pre-
miera Mateusza Morawieckiego
zostaly odlaczone od Mielna
i przypisane do Sianowa.
Od trzech lat Mielno probuje jed-
nak odzyskac¢ ten niewielki nad-
morski kurort. Dwa razy decyzje
jednak nie zapadty.

Tym razem wyglada na to, ze
poszto po mysli mielenskiego sa-
morzadu. Oficjalnie wszyscy cze-
kajg tu na decyzj¢ ostateczng,
czyli wspomniany podpis pre-
miera na rzgdowym rozporzadze-
niu, w skrytosci ducha cieszg si¢
wyjatkowo. Czekali na to trzy lata.

Burmistrz Sianowa Maciej Ber-
licki nie ukrywa zalu i rozczaro-
wania. Wprawdzie tez twierdzi, ze

¥ LA YA
FOT. MICHAE BORKOWSKI

Projekt rozporzadzenia przewiduje przeniesienie catego obrebu tazy z gminy Sianéw do gminy Mielno

to na razie tylko projekt, ale row-
niez mi@dzy stowami mozna wy-
czytac, ze zdaje on sobie Sprawg,
iz decyzja i podpis to juz raczej
tylko formalnos¢. Zapewnia, ze
sprawa go jednak nie zatamie, ale
da impuls do nowych przedsie-
wzig¢. Obszerny komentarz za-
miescil winternecie zaznaczajac,
ze nic wigcej w sprawie nie chce
juz powiedziec.

Projekt rozporzadzenia prze-
widuje przeniesienie catego ob-
rebu Eazy z gminy Siandéw
do gminy Mielno. Do Mielna wia-
czony zostalby obszar o po-
wierzchni ponad 746 hektarow.

Eazy to niewielka, liczaca okoto
70 statych mieszkancow, spotecz-
nos¢, ale tez spory wakacyjny ku-
rort nadbattycki z wieloma osrod-
kami wczasowymi, hotelami
i pensjonatami. Rozcigga si¢
od Kanatu Jamnenskiego na za-
chodzie az do jeziora Bukowo
na wschodzie i miejscowosci
Osiekina potudniu.

Mielno i Sianéw

Gmina Mielno to popularna, nad-
morska gmina miejsko-wiejska
wwojewodztwie zachodniopomor-
skim, polozona 12 kilometrow
od Koszalina. Stynie z walorow tu-

rystycznych oraz unikalnego poto-
zenia miedzy Morzem Battyckim
aJeziorem Jamno. Zamieszkuje j3
4,5 tys, 0s0b. Centralnym punktem
jest miasto Mielno, ktore prawa
miejskie uzyskato catkiem nie-
dawno, bo w2017 roku, namocy
rozporzadzenia Rady Ministrow.
Gmina Siandw to gmina miej-
sko-wiejska w wojewodztwie za-
chodniopomorskim, potozona tuz
obok Koszalina. Zamieszkuje ja po-
nad 14 tys. osob. Centralnym punk-
tem jest miasto Sianow, ktore
prawa miejskie uzyskatojuz w1343
roku.
©®
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KRZYWY LAS ROZMOWA

Pamie¢c o zbrodni powinna byc¢ sakralna
i nie moze nalezec¢ do politykow

Jarostaw Junko (PAP) nad tym, zeby Polska kojarzona

z Rzeczagpospolitg zostata catkowi-
Rozmowa z Walentym Wako- cie zdewaluowana. Opowiadano
lukiem, Polakiem mieszkaja- historie 0 ,,butnych panach”, kto-
cy od urodzenia na Wotyniu, rzy orali ziemie chtopami ukrain-

zalozycielemiredaktorem na-
czelnym polsko-ukrainskiej
gazety ,,Monitor Wolynski”

skimi, psuli ukrainskie dziewczyny
i,,zasiewali burzuazyjne nasie-
nie”.

Zrozumiatem wtedy, Ze musi

Jestpan Polakiem, ktory byc wlasna trybuna. I poprzez
urodzilsieicale zycie »Monitor Wotynski” prowadzimy
mieszkana Wotyniu. Jak taki dialog. Ale powiemjedna

okresla pan swoja tozsa-

mos¢?

Jestem wotynskim autochto-
nem. Jestem Polakiem ukrain-
nym. Dlaczego ukrainnym? Bo
tacy Polacy takze istnieja. To
swiadczy o mojej mentalnoscei.

Zracjiwiekunie pamieta

Jestem zrocznika 1956. Pamie-

Walenty Wakoluk: - Mamy
mnaéstwo kompleksow

i stereotypow: banderowcy,
akowcy. Takg materig zywig sie
politycy po obu stronach

wsze widze ten talerzyk na wigilij-

wiacie o historii, czy raczej

FOT. PREZYDENT RP

rzecz. Po ostatnich wydarzeniach
zrozumiatem, Ze , Monitor” tez byt
pewng utopig, podobnie jak idea
jagiellonska. My jeszcze za mato
si¢ rozumiemy. Nie znamy sie na-
wzajem. Mamy mnostwo kom-
pleksow i stereotypow: bande-
rowcy, akowcy -1jedziemy. Takg
materig zywig si¢ politycy po obu

= pan,oczywiscie,wydarzern  nymstole. stronach.

g na Wolyniu, ale saone

= obecne w pamieci panskiej Jakdzis wygladajarelacje Czytadzisiejsza, ostradys-
g rodziny. Kiedy ustyszal pan miedzy Polakami a Ukrain- kusja o historii miedzy Pola-
z ozbrodni? camina Wolyniu? Rozma- kamia Ukraincami moze

do czegos doprowadzi¢?

Drzewa tworzgce pomnik przyrody w nowym Czarnowie
starzejq sie i obumieraja, obecnie zostato ich mniej niz 100.
Nadlesnictwo w Gryfinie we wspoétpracy z naukowcami z ZUT
opracowato projekt, ktéory ma doprowadzi¢ do powstania
nowego , Krzywego Lasu” z mtodych drzew zasadzonych

tam siebie gdzies od trzeciego,
czwartego roku zycia. W Wigilie
Bozego Narodzenia zawsze unas
nastole stato dodatkowe, symbo-

unikasi¢ tegotematu?

Dlatego zalozylismy ,,Monitor
Wotynski”, zeby eksponowac pol-
skg mysl. Za czasow sowieckich

Musi si¢ narodzi¢ nowa inteli-
gencja oraz chec poznania. Wydaje
mi sie, ze cztonkostwo Ukrainy
w Unii Europejskiej pomoze zwal-

na powierzchni zastepczej, potozonej obok starego.

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj
,,Glos Pomorza”

,,Glos Koszalinski”
,,Glos Szczecinski”

tel. 943401114
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gp24.pl

liczne nakrycie. Babcia mowita: to
Marynia, to Antosia, to Zosia, to

Halina, to dziadek Teofil. Pytatem:

dlaczegoich nie ma? Iwtedy,
potrochu, jako dziecko dowiady-
walem sie, co si¢ stato. Jeszcze
tego nie rozumiatem, ale pozniej,
juz w dojrzalszym wieku, dowie-
dziatem sie, Ze nasza rodzina po-
chodzizPodola.

Jestesmy tymi XVII-wiecznymi
Polakami, ktorzy z wojskiem ko-
ronnym walczyli z Moskalami, Ta-
tarami, Kozakamii Turkami. I tak

uksztattowat si¢ nowy czlowiek so-
wiecki. Ludzie nawet nie wiedzieli,
ze Polacy tutaj byli.

Idea zatozenia ,Monitora” po-
jawita sie jeszcze w2003 ., kiedy
bylismy w Porycku, obecnej Paw-
liwce, podczas uroczystosci
zudzialem prezydentow Aleksan-
dra KwasniewskiegoiLeonida
Kuczmy. (W 2003 1. odstonigto
tam pomnik pojednania polsko-
ukrainskiego z napisem ,, Pamiec.
Zatoba. Jedno$¢” - PAP)

Zobaczytem tam, ze ludzie to-

czy¢ te demony. Otworzg sie kanaty
wiedzy. Ludzie dowiedzg si¢, ze byta
Rzeczpospolita. Nie Polska, ale
Rzeczpospolita Obojga Narodow,
awlasciwie trojga narodow.

Problem pojawia si¢ wtedy, gdy
wspolczesni historycy zaczynajg
ztej historii korzystac idorabiac wla-
sne interpretacje. To sg naczynia po-
taczone. Musi by¢ réwnowaga. Ale
pytanie, czy tojest potrzebne, skoro
przyszto nowe pokolenie politykow,
ktorzy z tego korzystaja.

Jezeli zapyta mnie pan o stosu-

POGODA pozostaliémy. Gdy kto§ mnie pyta: ~ talnie nie wiedzg, iz tutajbytakie-  nek dopochéwkéw, ekshumacji czy
»Acoturobili Polacy?”,niemam  dy$ Rzeczpospolita. Trudnyjest upamietnien, powiem, ze przestato
nawet odpowiedzi. To tak, jakby problem relacji z Ukrainicami. mi si¢ podobac, kiedy wkroczyta
pytac¢ Eemkow czy Ukraincow Unich okres Rzeczypospolitejzo-  tam polityka. To jest obszar sa-
wPolsce: ,Acorobili?”. Bylioby-  statcatkowicie wycigtyzpamieci.  kralny. Bardzo delikatna materia.
watelami Rzeczypospolite;. Todlanichmaterianiedoprzetra-  Nie wolno mieszac do tego polity-

B . Dlatego dlamnie tobylobardzo  wienia. kow. A oni z obu stron z tego korzy-
dzi$ Jutro bolesne przezycie. Kiedy ktos pyta Cala propaganda sowiecka, stajg. Nie wiem, czy z tej maki be-
23°C / 16°C 22° C/ 14°C omoich pomordowanych, ja za- awczesniej carska, pracowata dzie chleb. A jesli bedzie, tojaki.
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Ludze, uwazajcie na kleszcze!

Joanna Boron

Jacek Wroblewski, spe-
cjalista chordb zakaz-
nych ze Szpitala Woje-
wodzkiego w Koszalinie,
przyznaje wrozmowie
z Glosem, ze przypad-
kow chorob odkleszczo-
wych jest coraz wiecej.
Jestidobra wiadomosc¢:
otym czy staniemy si¢
ofiara kleszcza, decydu-
jemy sami.

Ryzyko dotyczy praktycznie
kazdego -wystarczy spacer
po parku czy wizyta w lesie.
By nie sta¢ sie ofiarg powin-
nismy korzystac z repelen-
tow, czyli preparatow od-
straszajacych owady. Warto
stosowac je przed wyjsciem
w teren. - Po powrocie na-
lezy doktadnie obejrzec¢

ciato oraz wzia¢ prysznic.
Nie eliminuje to ryzyka cal-
kowicie, ale znaczgco je
zmniejsza - radzi nasz roz-
mowca.

Niektorzy twierdza, ze su-
plementacja witaminami,
zwlaszcza z grupy B, odstra-
szakleszcze. Czy sanatodo-
wody?

- Nie ma badan potwier-
dzajacych skutecznos¢ ta-
kiego dziatania. Toraczej spo-
sob na zmniejszenie poczu-
cia zagrozenia. W okreslo-
nych sytuacjach, przy wielo-
krotnych ekspozycjach
nakleszcze, mozna rozwazy¢
profilaktyczne zastosowanie
doksycykliny (to antybiotyk
z grupy tetracyklin o szero-
kim spektrum dziatania), ale
wylacznie po konsultacjizle-
karzem - odpowiada nasz
gosc.

Coraz czgséciej mowi sie
o tzw. afrykanskich klesz-
czach. Czy rzeczywiscie po-
jawily si¢ w Polsce?

- Wraz z rozwojem tury-
styki i transportu mozliwe
jest zawlekanie nowych ga-
tunkow owadow. Rzeczywi-
scie obserwuje si¢ bardziej
ruchliwe i agresywne gatunki
kleszczy, jednak obecnie nie
ma podstaw do formutowa-
nia nowych wytycznych do-
tyczacych zagrozen zdrowot-
nych. Najprawdopodobnie;j
nadal beda one przenosity
przede wszystkim choroby
juzznane w naszym regionie
- uspokaja doktor Wroblew-
ski.

Nie zkazdym ukaszeniem
przez kleszcza powinnismy
is¢ dolekarza.

- Przede wszystkim nalezy
usungckleszcza. Jesli przeby-

watonna ciele czlowieka sto-
sunkowo krotko, jego usunie-
cie zwykle nie sprawia wick-
szych trudnosci. Nawet
gdyby po usunieciu pozostat
niewielki fragment pasozyta,
nie ma to kluczowego zna-
czenia dla dalszego postepo-
wania - wyjasnia lekarz.

Niezaleznie od tego, czy
usuniecie kleszcza przebieglo
sprawnie, czy bylo bardziej
problematyczne, miejsce
ukgszenia powinnismy ob-
serwowac przez kilka tygo-
dni. Nalezy zwracac¢ uwage
na pojawienie si¢ rumienia
wedrujacego, czylirozszerza-
jacego sie zaczerwienienia
skory. Warto pamietac, ze ru-
mien moze wystgpic nie tylko
w miejscu ukaszenia przez
kleszcza, ale takze w innych
czesciach ciala, choé zdarza
si¢ torzadziej.

Jarmark nad Jeziorem

Ogorkowym

JoannaBoron

Organizatorzy zapre-
zentowali oficjalny pro-
gram Jarmarkunad Je-
ziorem Ogorkowym.
Na stadionie miejskim
wweekend 17-18lipca
w Kaliszu Pomorskiem
bedzie si¢ dzialo!

Jednym znajwazniejszych ele-
mentow jarmarku pozostaje
tradycyjna ceremonia ogor-
kowa, ktorej nieodlacznym

punktem jest widowiskowe
Topienie Beczek.

Wtymrokuwydarzeniuto-
warzyszy¢ bedzie spektakl te-
atralny ,,Zielona Rewolugjall,
czyli Szukaj Ogorkaze swiecg...
chyba, ze za granicg...”, przygo-
towany z udzialem mieszkan-
cow Kalisza Pomorskiego.

Na uczestnikow czekac
beda dwie sceny, strefy tema-
tyczne, animacje dla dzieci,
wesote miasteczko. Nie za-
braknie takze koncertow zna-
nych polskich wykonawcow.

REKLAMA

0011552438

KSM ,,Na Skarpie” w Koszalinie
ogtasza przetarg nieograniczony
na roboty budowlane polegajace na remoncie posadzek
klatek schodowych wraz z wymiana drzwi wejsciowych
w budynku mieszkalnym wielorodzinnym
przy ul. Bosmanskiej 37 w Koszalinie.
Szczegdty dostepne na stronie internetowej Spoétdzielni:
www.ksmnaskarpie.pl/ogloszenia.

MATERIAL INFORMACYJNY FUNDACIJI ZIEMIA | LUDZIE

PRAWDZIWE HISTORIE CZYSTEGO POWIETRZA

Kopciuchy zanieczyszczaja powietrze i mogg by¢ niebezpieczne

Maz pani Marty jest instalatorem zrdédet ciepta. Przeprowadza
tez audyty energetyczne. Wraca do domu i chetnie opowiada
0 swojej pracy, o tym co sie optaca, co nie, i co zrobi¢, zeby sie
optacato. Ttumaczy takze, jak dziata program Czyste Powietrze.
Matzonkowie sami juz dawno we wtasnym zakresie wymienili
swojego kopciucha na kociot gazowy.

— Nie rozumiem ludzi, ktérzy moga
zlikwidowac swoj stary piec na
wegiel i tego nie robig. Po pierwsze
sie trujg, a po drugie, niektdre piece
sg dodatkowo niebezpieczne. Zeby
taki piec, jak na przyktad mé; stary,
bezpiecznie dziatat, musiat by¢
doptyw pradu do tak zwanej pompy
obiegowej. Tu w okolicy wiele osob
takie ma. A w matej miejscowosci czy
na wsi po wichurze, wiekszej burzy
czy $niezycy o brak pradu nietrudno
— mowi pani Marta, ktéra mieszka
w nieduzej wsi w woj. lubuskim.
Wie o czym méwi. Gdy jeszcze palili
w starym kopciuchu, doszto do
bardzo niebezpiecznej sytuaciji.

— Wylfaczyli prad. Zbiegtam do
kottowni, ale byto juz za pdzno.
Woda sie zagotowata i nie byto

jak obnizy¢ temperatury, bo ta
regulacja dziata tylko gdy jest

prad. Piec sie trzast, myslatam, ze
wybuchnie. Zabratam szybko dzieci
i samochodem uciektam na pobliskg
take. Stamtad patrzytam, co bedzie.
Na szczescie nic ztego sie nie stato
—opowiada.

Gdy zainstalowali nowy kociot,
odetchneta z ulgg. Wszystkie
nowoczesne zrodta ciepta réwniez
musza by¢ podtaczone do pradu.
Jednak, gdy zabraknie energii, po
prostu sie wytaczaja. Dlatego nie
stwarzajq takiego zagrozenia.

Kazdy poradzi sobie z obstuga
nowoczesnego kotta

Maz pani Marty ma wiele
obserwacji z pracy przy montazach
dofinansowanych z programu
Czyste Powietrze. U starszych
ludzi najczesciej montuje kotty

na pellet. Cieszg sig, ze nie muszg
kupowac wegla i przerzucac¢ go do
piwnicy, rgba¢ drewna czy wynosi¢
popiotu. Pellet jest czysty, zajmuje
mato miejsca, a popiotu z niego
jest garstka. Niektérym osobom
trudno sie przestawi¢, ale gdy

sie im cierpliwie wyjasni co i jak,
doskonale sobie radza.

Po pompe ciepta za to chetnie
siegaja mtodsi. Warto wiedzie¢,

ze w najnowszej edycji Czystego
Powietrza (od 31.03.2025r.)

UWAGA,
KONKURS!

nie dofinansuje sie juz kottéw
gazowych.

Pani Marta mowi, ze mieszka

w miejscu, gdzie kominy to staty
element krajobrazu, a gesty, bury
dym snuje sie miedzy domami
niemal przez catg zime. Czasem,
gdy wyjdzie na balkon wywiesi¢
pranie, to po godzinie musi je
zbierac i pra¢ od nowa, bo $mierdzi

[

Jestes beneficjentem Czystego Powietrza? Podziel si¢ z nami

swoja prawdziwa historig i przekonaj innych do inwestycji w zdrowie i ciepto.

Wejdz na czystepowietrzejestok.pl

spalenizna tak, jakby wisiato
bezposrednio nad ogniskiem.

— Najbardziej boli mnie to,

ze niektdrzy ciggle udaja,

ze nie ma problemu. Widze
przeciez, co leci z tych komindw.
Dobrze wiem, ze do piecéw trafiajg
Smieci, stare meble albo Bég wie
o jeszcze, a potem wszyscy sie
dziwimy, ze dzieciaki w okolicy

0011346484

Gzyste Powietrze Jest 0K

Co miesigc
do wygrania
hulajnoga
elektryczna!

Jak ztozy¢ wniosek o dofinansowanie?

* Najpierw zapoznaj sie z aktualnie obowigzujgcg dokumentacjg do nowego
programu Czyste Powietrze oraz regulaminem, a takze z kluczowymi informacjami
dotyczacymi sktadania wnioskoéw o dofinansowanie i ptatnos¢ wraz z zatacznikami.
Zawsze warto czyta¢ dokumenty i umowy, zwtaszcza gdy w gre wchodzg pienigdze.

Gdzie takie dokumenty mozna znalez¢?

Sa na stronie internetowej czystepowietrze.gov.pl. Jesli nie masz dostepu

do Internetu, spytaj o nie w urzedzie gminy, ktéry prowadzi punkt konsultacyjno-
-informacyjny programu. Wiekszo$¢ gmin to takze tzw. operatorzy programu
Czyste Powietrze, ktdrzy bezptatnie , prowadza za reke” beneficjenta od pomystu,
przez realizacje, skoriczywszy na rozliczeniu przedsiewziecia. Pomoc operatora jest
obowigzkowa przy prefinansowaniu i najwyzszym poziomie dofinansowania,

z kolei opcjonalna przy podwyzszonym poziomie bez prefinansowania.

Jesli gmina nie jest operatorem, po operatorska pomoc mozna sie zgtosic¢

do Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;.

wiecznie chorujg i kaszlg. Wszyscy
oddychamy tym samym syfem, nasi
sgsiedzi i ich rodziny tez — méwi
rozgoryczona.

Jej zdaniem warto siegac po dotacje
z Czystego Powietrza, bo to pozwala
na likwidacje kopciucha i instalacje
nowego, efektywnego Zrddta ciepfa,
ktoére nie emituje szkodliwych
substancji do atmosfery.

— Ludzie czesto narzekajg, ze
wymiana pieca to ogromny koszt,
ale przeciez teraz mozna dostac na
to konkretne dofinansowanie, a nie
tylko wyktadaé z wtasnej kieszeni.
Gdyby wiecej oséb zrozumiato,

ze nowoczesny kociot czy pompa
ciepfa to nie jest zaden luksus, tylko
normalnosé, zytoby nam sie tu
zupetnie inaczej — dowodzi.

3

Niniejszy materiat zostat dofinansowany ze érodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Za jego tre$¢ odpowiada wyfacznie Fundacja Ziemia i Ludzie.

Fundagja
Ziemia i Ludzie

czyste powietrze
zdrowy wybér
————

NARODOWY FUNDUSZ
] [ OCHRONY SRODOWISKA

i GOSPODARKI WODNEJ
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KOSZALIN

Wiecha zawista. Za rok budynek bedzie tetnit zyciem

Joanna Boron

W piatek zawista wiecha
nabudynkiem, w kt6-
rym powstang mieszka-
nia wspomagane dla
0s0b z niepelnospraw-
nosciami.

Przy ulicy Pofczynskiej po-
wstaje nowoczesny obiektz12
samodzielnymi  lokalami,
ktory mazapewnic¢ mieszkan-
com mozliwos¢ bezpiecz-
nego zycia. Inwestycja jest
w calosci finansowana przez
Panstwowy Fundusz Rehabi-
litacji Osob Niepetospraw-
nych (PFRON), ajej zakoricze-
nie planowane jest na lipiec
2027 roku.

Podczas pigtkowej wizyty
na placu budowy prezydent
Koszalina Tomasz Sobieraj
podkreslat, Ze inwestycja od-
powiadanajedna znajwazniej-
szych potrzeb osobzniepeo-
sprawnosciamiiichrodzin. -
Dla wielu osob z niepetno-
sprawnosciami momentutraty
rodzicow oznacza ogromng

zmianeiniepewnosc¢. Powsta-
jace mieszkania wspomagane
zapewnig im godne warunki
do samodzielnegoibezpiecz-
nego funkcjonowania.
W pierwszym etapie powsta-
nie dwanascie mieszkan, ktore
beda stuzyc¢ whasnie takim oso-
bom. To niezwykle wazna in-
westycja, odpowiadajaca
narealne potrzeby mieszkan-
cow-mowit prezydent.

To druga edycja programu
realizowanegoprzez PFRON.
W wojewodztwie zachodnio-
pomorskim dofinansowanie
otrzymato trzech beneficjen-
tow, z ktorych kazdy uzyskat
wsparcie w wysokosci 7,5 min
zt. Miasto Koszalin przekazato
pod inwestycje dziatke, nato-
miast pelny koszt budowy po-
krywa Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepelno-
sprawnych.

Jak wyjasnit dyrektor Za-
chodniopomorskiego  Od-
dzialu PFRON Bartosz Basz-
czynski, wysokos¢ dofinanso-
wania wynika z wysokiego
standardu  realizowanego

Zakonczenie robot budowlanych planowane jest
na lipiec 2027 roku

przedsiewziecia.-Wartos¢ do-
finansowania wynosi 7,5 mi-
liona zlotych. To znaczgca
kwota, ale wynikazwysokiego
standarduinwestycji. Powsta-

jace mieszkania bedg wpelni
dostepne architektonicznie
idostosowane dopotrzeb przy-
sztych mieszkancow—-podkre-
slit.

FOT. RADOSEAW BRIZOST

Budynek bedzie miat po-
nad 1200 metrow kwadrato-
wych powierzchni. Znajdzie
si¢ w nim 12 mieszkan o po-
wierzchni okolo 35 metrow
kwadratowych kazde. Kazdy
lokal bedzie przeznaczonydla
jednej osoby i zostanie wypo-
sazony wtazienke, aneks ku-
chenny oraz pokdj pelnigcy
funkcje salonuisypialni.

Projekt zakltada rowniez
stworzenie przestrzeni wspol-
nych sprzyjajacych integracji
mieszkancow. W budynku
znajda si¢ szerokie korytarze,
winda oraz pomieszczenia
przeznaczone dorehabilitacji,
¢wiczeniwyciszenia. Miesz-
kancom przezcaladobe towa-
rzyszy¢ beda opiekunowie.

Jak podkresla przewodni-
czgca Polskiego Stowarzysze-
nia narzecz Osobz Niepeo-
sprawnoscia Izabela Stec, ce-
lem inwestycji jest stworzenie
miejsca, ktore bedzie przede
wszystkim domem. - Jestem
przekonana, Ze powstaje miej-
sce, ktore zapewni osobom
zniepelnosprawnosciamibez-

pieczne, godne i komfortowe
warunki do zycia. To bedzie
przestrzen, w ktorej miesz-
kancy beda mogli czuc sie na-
prawdg jak u siebie - mowita
nie kryjac wzruszenia.

Podkreslita rowniez, ze
od poczgtku planowania inwe-
stycjizalezato im na odejsciu
od modeluinstytucjonalnego.
-Toma by¢ prawdziwy dom.
Mieszkaﬁcy bedamoglikorzy-
sta¢ z czesci wspolnych, spe-
dzaé czasrazem, alejednocze-
snie kazdybedzie miatwlasng
przestrzen zapewniajaca pry-
watno$¢iniezaleznosc-zazna-
czyla.

Zakonczenie robot budow-
lanych planowanejestnalipiec
2027 roku. Poich zakonczeniu
rozpocznie si¢ wyposazanie
obiektu oraz rekrutacja przy-
sztych mieszkanicow. Nie be-
dzie to zadanie tatwe, bo po-
trzeby sg duzowigksze. Jednak
-copodkreslaliwpigtek uczest-
nicy spotkania - plan zaktada
by takich mieszkan powstato
wiecej.
©®

KROTKO KOSZALIN
e rekrocnyt ey, Koszalin przed drogowa proba. Rusza przebudowa
predkosé o 50 km/h utraty uprawnien, kierujgcy

Policjanci ze szczecineckiej
drogéwki zatrzymali do kon-
troli kierujgcego samocho-
dem marki Volkswagen, ktory
poruszat po drodze krajowej
nr 11 z predkoscig 142 km/h.

- W miejscu, gdzie obowigzy-
wato ograniczenie predkosci
do 90 km/h, 45-letni kierow-
ca poruszat sie z predkoscig
az 142 km/h. W zwigzku

z obowigzujgcymi przepisa-
mi funkcjonariusze zatrzyma-

zostat ukarany mandatem
karnym w wysokosci 1500
ztotych, a do jego konta do-
pisano 13 punktow karnych. -
przekazuje nam sierz. Mag-
dalena Pajgk z KPP w Szcze-
cinku. | przypomina: - od 3
marca weszty w zycie przepi-
sy dla kierowcow przekracza-
jacych predkos¢ o ponad 50
km/h nie tylko w obszarze za-
budowanym, ale takze poza
nim na drodze jednojezdnio-
wej dwukierunkowe;.

0011553560

AUTOREKLAMA

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze 8 lipca 2026 roku
odeszta od nas Kochana Mama, Babcia i Prababcia

sp. Urszula Latka

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie sie Mszg Swietg zatobng
odprawiong 14 lipca 2026 roku o godzinie 11.00
w kosciele pw. $w. Jozefa (przy Katedrze) w Koszalinie.

Po Mszy Swietej odprowadzimy Zmarlg na miejsce wiecznego
spoczynku na Cmentarzu Komunalnym w Koszalinie.
Pograzona w smutku rodzina
KOMUNAILINY ZAKEAD POGRZEBOWY]|

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogtloszen,
bez wychodzeniazdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

ulicy Mlynskiej. Zakres prac jest szeroki

JoannaBoron

Mieszkancow Koszalina
oraz kierowcow czekaja
powazne utrudnienia
wruchu. Juz wkrotce
rozpocznie sie kolejna
zinwestycji drogowych
w centrum miasta -
przebudowa ulicy Mlyn-
skiej na odcinku od ron-
daHenryki Rodkiewicz
do al. Monte Cassino.

Zakres pracjest bardzo sze-
rokiiobejmuje nie tylko wy-
miane¢ nawierzchni jezdni.
W ramach inwestycji po-
wstang nowe chodniki, za-
toki postojowe, odwodnie-
nie, oswietlenie oraz ozna-
kowanie drogowe.
Rownolegle prowadzone
beda skomplikowane ro-
boty zwigzane z przebu-
dowa sieci gazowej i sanitar-
nej. Czesc z nich bedzie wy-
konywana nawet na glebo-
kosci okoto czterech me-
trow, co znaczgco wptywa
na stopien skomplikowania
calego przedsiewziecia.

Aby ograniczy¢ utrudnienia, remont podzielono na etapy

Aby ograniczy¢ skale
utrudnien, remont zostat
podzielony na trzy etapy.
W  pierwszej kolejnosci
prace obejma odcinek od al.
Monte Cassino do Aresztu
Sledczego Nastepnie robot-
nicy przeniosg si¢ na frag-
ment pomiedzy Aresztem
Sledczym a ulicg Podgdrna.
Ostatni etap bedzie realizo-
wany w kierunku ronda
Henryki Rodkiewicz
przy ulicy Piastowskiej.

W zwigzku z prowadzo-
nymi pracami kierowcy mu-
szg  przygotowa¢  sig
na liczne zmiany w organi-
zacji ruchu oraz wyzna-
czone objazdy. Gtowne
trasy poprowadzg ulicami
Piastowskg i1 Podgorng,
przez plac Kilinskiego oraz
al. Monte Cassino. Dodat-
kowo, jesli zajdzie koniecz-
nos¢ zamkniecia wlotu ulicy
Piastowskiej, ulica Ko-
Sciuszki w rejonie amfite-

RA’«DOSI:AW BRZOSTEK

atruzostanie czasowo prze-
ksztatcona w droge dwukie-
runkowa.

Jesli wszystko podjdzie
zgodnie z planem prace ru-
sz 20 lub 21 lipca. Zakon-
czenie wszystkich robot pla-
nowane jest na wiosne 2027
roku. Koszt? Okoto 7,5 mi-
liona zlotych, z czego
3638396,48 zt stanowi do-
finansowanie z Rza}dowy
Fundusz Rozwoju Drog.

- Wykonawca robot zo-
bowigzany jest co najmnie;j
na 7 dni przed wprowadze-
niem tymczasowej organi-
zacji ruchu powiadomic Ko-
mendanta Miejskiego Poli-
cji w Koszalinie, zarzadce
drogi oraz organ zarzadza-
jacy ruchem - precyzuje
Anna Makarewicz, rzecz-
niczka ratusza.

- Potem jest montaz
oznakowania i zabezpie-
czen, a nastgpnie rozpocze-
cie robot. Po ich zakoncze-
niu, demontaz w kolejnosci
odwrotnej i przywrdcenie
stanu pierwotnego.
©®
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REKLAMA 0011551890

AKCJA

OBWIESZCZENIE O WYDANIU DECYZJI

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. - 0 szczegélnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r., poz. 311) Starosta
Kotobrzeski zawiadamia, ze w dniu 8 lipca 2026 r. na wniosek Wéjta Gminy Kotobrzeg zostata wydana
decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na:

rozbudowie z przebudowa drogi gminnej — ulicy Stare Miasto w miejscowosci Budzistowo: dziatki
numer 1/222, 2/2, 14/10, 14/19, 14/41, 14/42, 14/43, 14/27, 14/26, 14/25, 14/24, 14/30, 14/29, 130, 514/1,
514/12, 514/24, 514/25, 516, 517, 518, 519/2, 520/38, 520/30, 520/31, 520/32, 520/33, 520/34, 520/35,
520/36, 520/37, 520/39, 520/40, 520/16, 521/2, 554/19, 521/1, 523, 524, 549/4, 549/5, 554/20, 553/4,
548; obreb Budzistowo; Kotobrzeg (gmina wiejska).

Dziatki objete inwestycja przeznaczone w catosci lub w czesci pod pas drogowy:

Kotobrzeg (gmina wiejska), obreb Budzistowo: dziatki numer 2/2, 14/10, 14/19, 14/41, 14/42, 14/43,
14/27, 14/26, 14/25, 14/24, 14/30, 14/29, 130, 514/12, 514/24, 514/25, 516, 517, 518, 519/2, 520/38,
520/30, 520/31, 520/32, 520/33, 520/34, 520/35, 520/36, 520/37, 520/39, 520/40, 520/16, 521/1, 523,
524, 549/4, 549/5, 554/20, 553/4, 548.

Dziatki z ograniczonym sposobem korzystania dla obowigzku budowy/przebudowy sieci uzbrojenia
terenu i/lub obowigzku budowy/przebudowy innych drég publicznych i/lub obowigzku budowy/
przebudowy zjazddw:

Kotobrzeg (gmina wiejska), obreb Budzistowo: dziatki numer 1/222, 14/29, 514/1, 520/16, 521/2, 554/19,
524, 554/20, 553/4.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 10 ustawy z 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz. U.z2025., poz. 1691, z pdzn. zm.), zawiadamia sie, ze z zebranymi materiatami dotyczacymi tego
postepowania mozna zapozna¢ sie w Wydziale Budownictwa Starostwa Powiatowego w Kotobrzegu.

Zapoznanie sie przez strony postepowania z zebranymi dokumentami dotyczacymi prowadzonego
postepowania moze nastgpi¢ w formie podania na piSmie, jak réwniez za posrednictwem
Srodkéw komunikacji elektronicznej e-Doreczenie. Zgodnie z art. 63 § 1 Kodeksu postepowania
administracyjnego podania wniesione na adres poczty elekironicznej organu administracji publicznej
pozostawia sie bez rozpoznania.

W przypadku gdy realizacja prawa czynnego udziatu stron w postgpowaniu za posrednictwem ww.
Srodkéw nie bedzie mozliwa, zapoznanie sie z zebranymi dokumentami dotyczacymi postepowania
moze nastgpi¢ w Starostwie Powiatowym w Kotobrzegu (ul. Gryfitéw 4-6) od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7:30 do 15:30 — uwaga! $roda i piatek to dni bez interesanta — po wczeséniejszym
uzgodnieniu telefonicznym daty wizyty (dane do kontaktu: tel. 94 35 33 675).

Zgodnie z art. 49 § 2 Kpa wskazuje sie 13 lipca 2026 r. jako dzien, w ktérym nastgpito publiczne
obwieszczenie. Zawiadomienie uwaza sie z dokonane po uptywie czternastu dni od dnia, w ktorym
nastapito publiczne obwieszczenie.

Wskazuje sie 28 lipca 2026 r. jako rozpoczecie biegu terminu do wniesienia odwotania od decyzji.
Odwotanie od decyzji Starosty Kotobrzeskiego wnosi sie w terminie 14 dni od 28 lipca 2026 r. do
Wojewody Zachodniopomorskiego, za posrednictwem Starosty Kotobrzeskiego, ul. Gryfitow 4-6,
78-100 Kotobrzeg.

»GROW & WOW - robimy miastu
glow up!”. Wygrat Koszalin

Joanna Boron

Koszalin zwyci¢zyl

w pierwszej edycji ogol-
nopolskiej akcji ,, GROW
& WOW -robimy miastu
glow up!”, organizowa-
nej przez InPost for
Cities we wspolpracy

z firma Kircher. Sposrod
34 zgloszen z calej Polski
to wlasnie projekt przy-
gotowany przez miasto
zostanie zrealizowany.

Nagrodg jest kompleksowa
metamorfoza Stadionu ABC
orazjegonajblizszego otocze-
nia. Firma Kéarcher przepro-
wadzi profesjonalne czysz-
czenie trybun, alejek, klom-
bdéwidonic, natomiast InPost
for Cities przekaze 50 tys. zt
na stworzenie nowoczesnego
parku sensorycznego z ele-
mentami matej architektury.

Projekt powstanie
przy Stadionie ABC na osie-
dlu Melchiora Wankowicza.
Nowa przestrzen zostanie za-
projektowana tak, aby anga-

zowac wszystkie zmysty. Po-
jawia sie kolorowe nasadze-
nia oraz pachngce rosliny,
m.in. lawenda, mieta i ja-
$min. Catos¢ uzupelnig tawki
orazinne elementy matej ar-
chitektury sprzyjajace odpo-
czynkowiiintegracji miesz-
kancow.

Wybor Koszalina poprze-
dzita szczegdtowa analiza

Nagrodgj jest kompleksowa metamorfoza Stadionu ABC

wszystkich zgloszen oraz wi-
zja lokalna. Jury oceniato
przede wszystkim spdjnosé
koncepcjiijejznaczenie dla
lokalnej spotecznosci. Projekt
zostaldoceniony za potacze-
nie poprawy estetyki prze-
strzeni miejskiej z realnymi
korzysciami dla mieszkan-
COW.

©®

REKLAMA

ISTENA

RECYCLING

0011553200

ODZYSKUJEMY
DLA PRZYSZtYCH

POKOLEN

Razem od 25 lat.

Stena Recycling dziata w Polsce od 2001 roku i jest
liderem kompleksowych rozwiazan w gospodarowaniu

i ESG tj. pomaga efektywnie zamykaé obieg materiatow.

Stena
odpadami dla firm przemystowych. Firma wspiera Z % 25 1‘5 .
przedsiebiorstwa w realizacji celow srodowiskowych Recyc“ng lat oddziatow

blisko 700

pracownikow

ponad

2000 klientow

FOIT. RADOSEAW BRZOSTEK
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FOKUS

o Dzisiaj posiedzenie Rady ds. Zagranicznych z udziatem
szefa MSZ Sikorskiego m.in. o Ukrainie i Bliskim Wschodzie

POLITYKA

KROTKO

Spore zamieszanie na prawicy. Prawo
1 Sprawiedliwos¢ ma powazny problem

Jak pokazuje ostatni sondaz CBOS-u, nie widac¢ efektu Przemystawa Czarnka. A jesli widac,
to jest on odwrotny do zamierzonego: spada poparcie dla PiS, rosnie dla Konfederacji

Dorota Kowalska

CBOS spytat wlipcu badanych de-
Kklarujacychudziatwwyborach oto,
naktorg parti¢ oddaliby glos. Jak wy-
nika z sondazu, na najwigksze po-
parcie moze obecnie liczy¢ Koalicja
Obywatelska, naktora chee zagloso-
wac 25,1 proc. respondentow (0 3,4
pkt proc. mniej niz w czerwcu).
Na drugim miejscu znalazlo si¢
PrawoiSprawiedliwosci z wynikiem
19,1 proc. (spadek o3 pktproc.). Trze-
cie Ime] sce zajela Konfederacja Wol-
nosc i Niepodleglosc z poparciem
15,2 proc. (wzrost o 2,4 pkt proc.),
aczwarte Konfederacja Korony Pol-
skiej - 8,2 proc. (spadek o 1,2 pkt
proc.). Z badania wynika, ze do
Sejmu weszlaby jeszcze Nowa Le-
wica z poparciem 5,3 proc. (Wzrost
o1,4pktproc.).

Udzial w wyborach zadeklaro-
walowbadaniu 74,8 proc. badanych,
czyli-jak zauwazyta sondazownia-
»minimalnie mniej nizw czerweu”.

Whioski z tego sondazu sa takie:
traca glowne partie. Wynik KO jest
stabszy o 3,4 punkty procentowe
w porownaniu do czerwca, Prawa
iSprawiedliwosci o 3 punkty procen-
towe, stracita takze Konfederacja
Grzegorza Brauna. W silte rosnie
Konfederacja Wolnos¢ i Niepodle-
glosc, ktorg w lipcu popierato 0 2,4
punkty procentowe wiecej wybor-
cOW nizjeszcze miesiac wezesnie;j.

Jarostaw Kaczynski wskazat Przemystawa Czarnka jako kandydata
na premiera. To wystraszyto ewentualnych centrowych wyborcow

Klopoty Koalicji Obywatelskiej
ispadek dla nie niej poparcia wydajg
sie by¢ zwigzane z aferg rozpetang
wokotSzpitala Potudniowegow War-
szawie. Jej glownym bohaterem jest
wszak lekarz, Dawid Kacprzyk, byty
juzpolityk KO ibylyradny Warszawy
zramienia tej partii.

Inny problem KO jest taki, Ze na-
wet jesli wygra wybory, nie bedzie
miafaz kim stworzy¢ koalicji. W Sej-
mie 0procz niej jznalazlaby si¢ tylko
Nowa Lewica, aponizej proguwybor-
czegosg Partia Razem, Polskie Stron-

nictwo Ludowe, Polska 20501 Cen-
trum Polska, a wiec potencjalni koali-
¢janciKO.

Ale Jarostaw Kaczynski tez ma
spory bol gtowy. W partii od miesigcy
trwa bratobdjcza wojna miedzy har-
cerzamiimaslarzami. Cipierwsitolu-
dzie skupieni wokot Morawieckiego,
drugim, bardziej radykalnym, dowo-
dza Jacek Sasin, Tobiasz Bochenski,
Przemystaw Czarneki Patryk Jaki.

Maslarze poczuli si¢ pewnie. Pre-
zes Kaczynski wskazat na Czarnka
jako kandydata na przyszlego pre-
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miera, swoja decyzjg pokazat wiec
wyraznie, na kogo stawia, i nie byt to
ani Morawiecki, ani jego ludzie. Ci
wiec otwarcie wypowiedzieli wojne
prezesowi i utworzyli wewnatrz
PiS-u swoje stowarzyszenie; masla-
rze poszli zreszta wich slady. Prawo
iSprawiedliwos¢ jest wiec dzis partig
podzielona i sktdcona. Pewnie takze
dlatego, ze nie wida¢ efektu Przemy-
stawa Czarnka, ajeslitak, tojestonod-
wrotny do zamierzonego.

Jeslispojrze¢ nasondaze, nie tylko
CBOS-u,dominacja PiS zostata sku-
tecznie zakwestionowana. Ma juz
tylko okoto potowy prawej strony
rynkupolitycznego. Tonowasytuacja,
bodotychczas dosé niepodzielnie pa-
nowato nad prawicowymi wybor-
cami. Ale tez Partia Jarostawa Kaczyn-
skiego oddata w ostatnim czasie pra-
wie dwa miliony wyborcow Grzego-
rzowi BraunowiiKonfederacji.

Spelnit sie zatem czarny sen pre-
zesa Kaczynskiego, bo na prawo
od PiSwyrostmuniejeden, ale dwoch
konkurentow, ktorych zsumowane
poparciejestwicksze niztodla Prawa
1Sprawiedliwosci-sama Konfedera-
cja Mentzena i Bosaka niebezpiecz-
nie zbliza si¢ do PiS (rdzniich juz nie-
wiele ponad 4 punkty procentowe).

Coz, wydaje sig, ze zarowno Do-
nald Tusk, jaki Jarostaw Kaczynski
majg o czym myslec. Pytanie, czy
pewne trendy, zwlaszcza na prawicy,
sgdoodwrdcenia.

ROCZNICA WARSZAWA
Polskie W}adze dza, prawda i pamig¢ o ofiarach POWSta_J[a alicji1spazdziernika«”. Zaznaczyta
. . zbrodni wotynskiej jest po to, bysmy . takze, ze czlonkowie klubu Cen-
upamlgtnﬁy oﬁary moglimysle¢ o naszej przysztosci. nowa partla trum moéwig, ze ,centrum to miej-
Premier Donald Tusk zapowie- . sce, w kto skupiajg sie ludzie,
OUN-UPA o - Unia Centrum e ot Lo

Alina Mazurska

11lipca obchodzony jest Naro-
dowy Dzien Pamieci Ofiar Lu-
dobojstwa dokonanego przez
ukrainskich nacjonalistow
naobywatelach IIRP.

W 83.rocznicg wobchodachwPolsce
iw Ukrainie uczestniczyli przedsta-
wiciele polskichwiadz. Prezydent Ka-
rol Nawrockizaznaczytm.in., ze wie-

dziat, ze w Warszawie stanie ,,Mur Pa-
migci z wiecznym ogniem i nazwi-
skamikazdej odnalezionejizidentyfi-
kowanej ofiary”.

Wicepremier Kosiniak-Kamysz
mowi, ze wobliczudnia dzisiejszego
to bycie w prawdzie, upamietniente,
ekshumacjaigodny pochéwek jest
dlanas sprawg niezwyklej wagi.

Wieczorem glos zabrat prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zetenski. ,,Po-
trzebna jest pelna prawda i chrzesci-
janskie upamietnienie polegtych”
-napisatnaX. PAP

Alina Mazurska

W niedziel¢ poinformowano
o utworzeniunowej partii-
Unii Centrum. Jej przewodni-
czaca zostala minister klima-
tuisrodowiska Paulina Hen-
nig-Kloska.

Jak podkreslita podczas konferencji
Hennig-Kloska, ,,Unia Centrum be-
dzie mocnym fundamentem »ko-

abywypracowac najlepsze kompro-
misy”.

Celem partii - jak wyjasniono -
jest ,,budowa trwatego srodowiska
politycznego, ktore bedzie repre-
zentowac osoby oczekujace odpo-
wiedzialnego panstwa, silnej gospo-
darkiinowoczesnych ustug publicz-
nych”.

Partia przyjeta barwy niebiesko-
-zielone. Wiceprzewodniczacymi
partii zostali Michat Kobosko, Miro-
staw Suchon, Elzbieta Binczycka
i Ewa Szymanowska. PAP

Tatry

Na trasie do Morskiego
Oka pojedzie 280 koni

280 koni zostato dopuszczonych
do pracy na trasie do Morskiego
Oka w Tatrach - orzekta komisja
lekarzy weterynarii. Dwa konie
nie otrzymaty zgody z powodu
kulawizn, a o dopuszczeniu jed-
nego zadecydujg dodatkowe ba-
dania kardiologiczne. Badania
koni pracujgcych na trasie z Pale-
nicy Biatczanskiej do Wtosienicy
przed Morskim Okiem sg prowa-
dzone corocznie przez komisje
powotywang przez Tatrzanski
Park Narodowy (TPN).

PAP

Battyk

Silny wiatr i wysokie fale
zamknety kapieliska

Na blisko 60 kagpieliskach

nad Battykiem obowigzywat

w niedziele w potudnie zakaz ka-
pieli. Wiekszos¢ zamknieto z po-
wodu wysokich fal, silnego wiatru
i pradéw wstecznych. Na dwoch
kapieliskach w woj. zachodniopo-
morskim woda jest niezdatna

do kapieli z powodu przekroczo-
nych norm mikrobiologicznych.
PAP

Ambasada

Ostrzezenie
przed podrézg do Kataru

Ambasada RP w Dosze przypo-
mniata w niedziele, ze w zwigzku
Z sytuacjg na Bliskim Wschodzie
dla Kataru nadal obowiazuje naj-
WYyZszy poziom ostrzezenia pol-
skiego MSZ - ,Nie podroézuj”. Pla-
cowka zaznaczyta, ze zalecenie
obejmuje rowniez podroze tran-
zytowe. Zalecita, by obywatele RP
przebywajacy w Katarze sledzili
wytgcznie oficjalne komunikaty
wtadz katarskich, polskiego MSZ
i polskiej ambasady. PAP

FOT. GOV.PL

4

Orlen nie prowadzi
obecnie negocjacji
dotyczacych zakupu
rafinerii Schwedt

ani objecia udziatow

w niemieckiej spétce PCK
Schwed

WOJCIECH BALCZUN
minister aktywow panstwowych
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USA/IRAN

Zmart republikanski senator
Lindsey Graham. Walczyt
o sprawy Izraela i Ukrainy

Karolina Wronska

W sobote zmartamerykanski
senator Lindsey Graham. Po-
lityk Partii Republikanskiej
zasiadalw Senacie od 2003r.,
reprezentujac Karoline Potu-
dniowa. Wczesniej przez
osiem lat byl czlonkiem Izby
Reprezentantow. Miat 71lat.

Graham byt ,,jednym z najwspanial-
szych ludziisenatorow, jakich zna-
tem” - napisat po jego $mierci pre-
zydent USA Donald Trump. ,,Za-
wsze zapracowany, byl prawdzi-
wym amerykanskim patriota; be-
dzie nam go brakowato” -dodat.

Zmarly polityk byt zwolennikiem
wsparcia dla Ukrainyitwardej poli-
tyki wobec Rosji. Wielokrotnie wy-
chodzit z inicjatywa zaostrzenia
sankcji wobec tego panstwa. Jesz-
cze w pigtek opublikowano wspolne
o$wiadczenie Grahamaitrzech in-
nych senatorow informujgce o po-
rozumieniu z Trumpem w kwestii
nowych restrykgji.

Rowniez w pigtek Graham skia-
dat kolejng wizyte w Kijowie i spot-
kat sie tam z prezydentem Ukrainy
Wolodymyrem Zetenskim.

Zelenski wyrazit w niedzielg zal
i wspolczucie po nagtej smierci
amerykanskiego senatora, ktory
od 2022 r. dziesigciokrotnie odwie-
dzit Ukraing. Zaznaczyt, ze Graham
byt prawdziwym obrorncg wolnosci

WOJNA

iwartosci, ktore czynig swiat bez-
pieczniejszym.

Graham byt tez zagorzatym kry-
tykiem wtadz Iranuipopierat rozpo-
czeta przez Trumpa wojng z tym
panstwem. Przez wiele lat wspierat
tez Izrael i polityke tego panstwa,
takze w ostatnich latach, podczas
wojenw Strefie Gazyi Libanie.

»lzrael stracitjednego ze swoich
najwiekszych przyjaciot. Ameryka
stracita wielkiego patriote. Dla mnie
to strata przyjaciela” - napisat pre-
mier Izraela Benjamin Netanjahu
na platformie X. Prezydent Izraela
Icchak Hercog zapewnil, zZe Izrael
nigdy nie zapomni wsparcia, jakiego
Graham udzielal w ,,najtrudniej-
szych chwilach” tego panstwa.

PAP
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Lindsey Graham zajmowat sie
sprawami miedzynarodowymi,
m.in wspierat Ukraine i Izrael

Ukraina kolejny raz uderzyla
w Rosje¢. Znalazla jej czuly punkt

Alina Mazurska

Wnocyz11nai2lipcasily
ukrainskie zaatakowaty rafi-
nerie¢ w Syzraniu. Ukraina
uderzylarowniez w1o tan-
kowcow z floty cieni.

Wedlugwojska rafineria ropy nafto-
wej w Syzraniu jest jednym z naj-
wiekszych zaktadow rafineryjnych
wobwodzie samarskim. Projektowa
moc przerobowa zaktadu wynosi
okoto 8,5 min ton ropy naftowej rocz-
nie. Zaktad produkuje benzyny sa-
mochodowe, olej napgdowy, paliwo
lotnicze orazinne produkty naftowe,
wykorzystywane miedzy innymi
do zaspokajania potrzeb rosyjskich
sitzbrojnych.

Sztab Generalny dodat, ze na Mo-
rzuAzowskim trafiono 10 rosyjskich
tankowcow oraz cztery promy. Tan-

kowce stuzg do transporturosyjskiej
ropy naftowej i produktow ropopo-
chodnych z pomini¢ciem miedzy-
narodowych sankcji, natomiast
promy zapewniaja logistyke woj-
skowa oraz transport tadunkow
na potrzeby armii rosyjskiej.

Dowodca Sit Systemow Bezzato-
gowych (SBS) ukrainskiej armii, ma-
jor Robert ,Madiar” Browdi, powia-
domit, ze w ciagu tygodnia SBSude-
rzytow 90 rosyjskich statkow.

Flota cieni to okreslenie sieci
glownie starych tankowcow, uzywa-
nych przez Rosje do omijania mig-
dzynarodowych sankcji na eksport
ropy naftowej i produktow ropopo-
chodnych. Obecnie liczy ona conaj-
mniej 600 jednostek, ale wedlug
niektorych szacunkdw moze to byc¢
nawet okoto 1600 statkowna catym
Swiecie. Sa to glownie tankowce ma-
tejisredniej wielkosci. PAP

Nie widac konca konfliktu. Iran
1 USA znowu si¢ ostrzeliwuja

Karolina Wronska

Iranska Gwardia Rewolucyj-
na (IRGC) poinformowata
whniedziele nad ranem, ze

w odwecie za naloty USA prze-
prowadzila uderzenia wjed-
nostki sitamerykanskich

w OmanieiKatarze. USA za-
atakowaly ostatniejnocy Iran
w odpowiedzina ostrzaty
statkow handlowych w rejo-
nie cie$niny Ormuz.

Sity powietrzne IRGC dokonaty
y»silnych uderzen” na jednostki
wsparcia i tankowania grupy jed-
nego z amerykanskich lotniskow-
cow, zlokalizowane w porcie Dukm
w Omanie -przekazano w komuni-
kacie przytoczonym przez agencje
Reutera.

Dodano, ze Gwardia Rewolu-
cyjnazaatakowata takze pociskami
balistycznymi wykorzystywana
przez amerykanskie lotnictwo bazg
Al-Udeid w Katarze. Wedhug IRGC
wataku zniszczono centrum serwi-
sowania mysliwcow oraz osrodek
dowodzeniaikontroli.

Iran twierdzi, ze uderzyt rowniez
w amerykanska infrastrukture mi-
litarna w Jordanii i Kuwejcie -dodat
Reuters. Armia Kuwejtu poinformo-
wala, ze odpiera ,,wrogi atak po-
wietrzny”. Wedlug agencji AP ataki
objety rowniez cele w Bahrajnie
iZjednoczonych Emiratach Arab-
skich.

AtakiUSA nalran

Sity zbrojne Stanow Zjednoczonych
przeprowadzily wczesniej naloty
na okolo 140 iranskich celow woj-
skowych-poinformowato Dowodz-
two Centralne USA (CENTCOM).
Bytto trzeci, iwedtug CENTCOM
najsilniejszy, amerykanski atak

KANADA

Amerykanska armia podkresla, ze naloty sg odpowiedzia

10 4 s | t
FOT. AFP/EAST NEWS - ZDJ. ILUSTRACYJNE

na iranskie ostrzaty statkéw handlowych w ciesninie Ormuz

na Iran w tym tygodniu. W sumie
zaatakowano w nich 300 iranskich
celow.

Amerykanska armia podkresla,
ze naloty s3 odpowiedzig na iraniskie
ostrzaty statkow handlowych w cie-
$ninie Ormuz. IRGC potwierdzita,
ze wnocy z soboty na niedziele za-
atakowano dwie jednostki, ktore nie
stosowaly sie do iranskich zalecen
przy przechodzeniu przez ten
akwen. Wedlug agencji Reutera cie-
$nina zostata zamknieta przez Te-
heran.

Sprzecznainterpretacja
Kwestia zeglugi przez Ormuz to je-
den z kluczowych punktow zawar-
tego 17 czerwca wstepnego porozil-
mienia rozejmowego USA z Ira-
nem. Sprzeczne interpretacje zapi-
sOW w sprawie ciesniny doprowa-
dzity jednak do oskarzen o wza-
jemne famanie porozumienia i no-
wych atakow.

Przed rozpoczetg 28 lutego przez
USAilIzrael wojna zegluga przez Or-
muz nie bytaregulowana przez Iran.
Jednak powybuchu konfliktu to pan-
stwo niemal catkowicie zablokowato
ciesning. Obecnie Teheran dazy
doutrzymania kontroli nad Ormu-
zeminakazuje statkom handlowym
korzystanie wylgcznie z wyznaczo-
nych przez siebie tras. Iraniskie ataki
najednostki, ktore nie podporzadko-
wujg sie tym regulacjom, spotykaja
siezodwetem USA, ktore domagaja
si¢ utrzymania wolnosci zeglugi.

Rozmowy trwaja

Wedtug wstepnej umowy USA-Iran
przyszta forma zarzgdunad Ormu-
zem ma zostac ustalona przez Iran
iOman. Ormuztowody terytorialne
obutych krajow. W pigtekiw sobote
w Omanie toczyty si¢ rozmowy
przedstawicieli tego panstwa z iran-
skim ministrem spraw zagranicznych
dotyczace ruchu przez ciesnine. PAP

Dwie ofiary strzelaniny podczas festiwalu w Toronto

Karolina Wronska

Conajmniej dwie osoby zgine-
ty, a cztery zostaly ranne w so-
botniej strzelaninie podczas
festiwaluulicznego Salsa on
St. Clair w Toronto na wscho-
dzie Kanady. Sprawcy nie zo-
stali dotad zatrzymani.

Do strzelaniny doszlo w rejonie
skrzyzowania St. Clair Avenue West
iArlington Avenue, niedaleko neo-
gotyckiej rezydencji Casa Loma
-jednej z turystycznych atrakeji To-

ronto, podczas dorocznego festi-
walu kultury latynoskiej z udziatem
okotlo 13 tysiecy osob.

Policja znalazta szes¢ osob z ra-
nami postrzatowymi; dwie z nich
zmarly na miejscu. Funkcjonariu-
sze poczatkowo apelowali do miesz-
kancow o omijanie okolicy, a ruch
pociagdw metra przez pobliska sta-
cje St. Clair West zostal czasowo
wstrzymany ze wzgledow bezpie-
czenstwa. Miejsce zdarzenia zostato
zabezpieczone, lecz sprawcow
strzelaniny nie udato si¢ zidentyfi-
kowacizatrzymac.

Zastepca szefa policji w Toronto
Frank Barredo przekazat podczas
konferencji prasowej, Ze przyczyna
strzelaniny nie jest znana, ale ,,wy-
daje si¢, ze to byly strzaty dwdch osob
wzajemnie do siebie celujacych”.

Barredo dodat, ze policja znala-
zka dwie sztuki broni, a prowadzacy
dochodzenie ustalili, Ze sg trzy miej-
sca wypadkow, zas sprawcy mogli
poruszac¢ si¢ wsrod festiwalowego
thumu.

Festiwal Salsa on St. Clair odby-
wat sie wtym roku poraz22.

PAP
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JANOWO

KOSZALIN

Artystyczne lato w Janowie

Joanna Boron

0d 13 do19lipca Janowo
stanie si¢ miejscem spo-
tkan z teatrem, muzyka,
literatura i sztuka im-
prowizacji. Organizato-
rzy Artystycznej Wioski
Janowo zapewniaja, Ze
kazdy znajdzie wnim
cos dlasiebie.

Program wydarzen wramach
Artystyczne] Wioski Janowo
rozpocznie si¢ w poniedzia-
tek, 13lipca, od mocnego ak-
centu komediowego. O go-
dzinie 20.15 na scenie wystgpi
tédzka grupa O! Impro ze
spektaklem ,,Co robimy,
kiedy nikt nie patrzy?”. Toim-
prowizowana komedia utrzy-
mana w konwencji popular-
nego mockumentu, inspiro-
wanaserialami,,The Office”
czy 1670”7, tworzona
na zywo z udziatem publicz-
nosci.

W programie sg wydarzenia dla wszystkich grup

wiekowych

ezji 1 refleksji, ktore od lat
przyciaga mitosnikow stowa
ikabaretu.

Muzycznym dopenie-
niem beda dwa wyjatkowe
koncerty kwartetu jazzowego
Dukha z projektem filmowo-
muzycznym ,,Mongolska
Pie$n”, zaplanowane

(gongi, misyiinstrumentylu-
dowe) oraz Filip Danielak
(perkusja).

Pigtkowy wieczor, 17 lipca,
naleze¢ bedzie do Patrycji Zy-
wert-Szypki, ktora zaprezen-
tuje muzyczny monodram
poswiecony Edith Piaf. Spek-
takl opowiada histori¢ legen-
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lentuizyciowych sprzeczno-
Sci.

Sobota uptynie pod zna-
kiem literatury i teatru psy-
chologicznego. O godzinie 18
odbedzie si¢ bezplatne spo-
tkanie autorskie z Agnieszka
Lis, ceniong autorkg powie-

sci obycza]owych ktdra opo-
wie 0 swojej tworczosciilite-
rackich inspiracjach. Wieczo-
rem, 020.15, na Scenie Kame-
ralnej zostanie zaprezento-
wany monodram ,,Druga”
wwykonaniu Katarzyny Tra-
czynskiej.

Osoby poszukujgce chwili
wyciszeniaipracy zwlasnymi
emocjami bedg mogly wziac
udziat w dwudniowych
warsztatach ruchowo-ta-
necznych Biodanza. Zajecia,
prowadzone przez Malgo-
rzate Tulwinska, odbeda sie
w sobote i niedziele o godzi-
nie 12.00.

Nie zabraknie rowniez
atrakcji dla najmlodszych.

Kolory Wyobrazni. CK
105 zaprasza w piatek

na warsztaty

AB

Centrum Kultury 105

w Koszalinie zaprasza
przed swoja siedzibe
nawyjatkowe Plenero-
we Warsztaty Plastyczne
»Kolorywyobrazni”.
Kiedy?17 lipca.

Nauczestnikow czekac bedg
przygotowane sztalugi, stoliki
oraz komplet materiatow pla-
stycznych ~ niezbednych
do stworzeniawlasnych prac.
Wydarzenie odbedzie si¢ 17
lipca przed siedzibg CK105
przy ul. Zwyciestwa. Warsz-

StUPSK

To bedzie druga edycja
wydarzenia

taty sa zaplanowane od 10:
do13. Udziat w warsztatach
jest bezptatny.

»Operetkowe Expressy”, czyli

a2 7 ° .
Kolejnego dnia, 14 lipca, na $rode i pigtek o godzinie —darnejfrancuskiejpiesniarki, We wtorek o godzinie 17 ak- pOdI'OZ Przez swiat Operetkl
aktorzy zaprezentujg spek-  17.45. To niezwykla podroz  przeplatajacjejzyciorysznaj-  torzy O! Impro zaproszg
takl ,,Stodko, ze az strach”, przezodlegle rejony Mongo-  bardziej znanymi utworaml, dzieci na interaktywna AB ustyszymy najpickniejsze arie
a srodowy ,Wieczor kome-  lii, podczasktorej film wrezy- takimijak ,,Zycienarézowo”, ,,Bajke improwizowang”, 1 duety, wiedenskie walce
diowy” (15 lipca) zakoniczy ~ serii Kasi Matei spotyka sie ,,Padam, padam” czy ,,Nie podczasktorejmaliwidzowie 18i19lipcamieszkancy  oraz zywiotowe wegierskie
ich kilkudniowa wizyt¢ z muzyka wykonywang Zzatuje’. sami zdecyduja olosachbo-  Shupska beda mogli czardasze. Koncerty odbeda
na Wybrzezu Rewalskim. na zywo. Widzowie poznaja 20 lipca, Patrycja Zywert-  haterow. wzia¢udzialwwyjatko-  si¢18lipcaogodz. 16 na Bul-
W czwartekiniedziele (16 ~ bezkresne stepy, kultureidu- ~ Szypka weieli si¢ natomiast W czwartek na Letniej wymcykluplenerowych warach nad Stupia
i19lipca) publicznos¢bedzie chowos¢ ludu Dukha oraz w Kaling Jedrusik. Mono-  Scenie wystapi Teatr3Gramy koncertow ,,Operetkowe 1018w ParkuKulturyi Wypo-
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G. 20:10

Ocalona

Ale Kino+ HD

Kate Abbott, niedawno przenie-
siona do ambasady w Londynie
pracownica Departamentu
Stanu, jest swiadkiem zamachu
bombowego. Unika $mierci

z rak zabdjcy, ale na miejscu
zdarzenia policja znajduje
slady, ktore wskazuja ja jako
sprawczyni¢ ataku. Uwiktana
w zbrodnig, ktorej nie popetni-
ta, scigana przez policje i praw-
dziwych sprawcow zamachu,
Kate jest zmuszona do ucieczki.
Jako jedyna wie, ze terrorysci
planuja atak na Time Square

w noc sylwestrowa. Kate musi
dokona¢ istnego cudu: przezy¢
iich powstrzymac.

G.17:20

Panna mioda

TVP2

Mukadder podejrzewa, ze Bey-
za jg podtruwa. Podczas burz-
liwej konfrontacji panujacy w
ich relacji uktad sit dymanicznie
si¢ zmienia. Derya odwiedza
Cihana, by poinformowac go,
ze Hancer sprzata po domach.
W jej opinii w ten sposob
dziewczyna hanbi obie rodziny,
co moze skutkowac przykrymi
plotkami. Yonca lada moment
urodzi dziecko. Nusret zaprasza
Mukadder, by poznata wnucz-
ka. Podczas ich spotkania jedna
z kobiet podejmuje decyzje.

G.20:00
ANGOL

TVP Kultura

Po dziewieciu latach spedzonych za kratkami londynczyk Wilson wychodzi wreszcie na
wolnos$¢. Na wiadomosg, ze jego corka Jenny poniosta $mieré w wypadku samochodo-
wym w Los Angeles, postanawia lecie¢ do Stanow Zjednoczonych, by na wlasng reke
zbadac okolicznosci tragicznego zdarzenia. Kontaktuje si¢ ze znajomym Jenny, Edem
(Luis Guzman). Dowiaduje si¢, ze dziewczyna miata romans z producentem ptytowym,
Valentine (Peter Fonda). Wptywowy potentat finansowy mieszka we wspaniatej posia-
dlosci z bajecznym widokiem na ocean. Jego kochanka jest teraz mtodziutka i piekna
Adhara (Amelia Heinle), ktora jest w wieku Jenny. Staje si¢ jasne, ze musi w konicu dojsé¢
do konfrontacji miedzy producentem, a ,,Angolem”. Wkrotce po przybyciu do Los Ange-
les Wilson trafia do opuszczonych magazynéw w centrum miasta, gdzie wywiazuje si¢
bodjka z grupa gotowych na wszystko kryminalistow, pozostajacych na ustugach Valenti-
ne’a. Pobity przez przesladowcow , Angol”, wypowiada im wojne na $mier¢ i zycie. Pro-
wadzgc prywatne sledztwo w sprawie tajemniczej $mierci corki, na swej drodze Wilson
spotyka jeszcze starzejgca si¢ aktorke Elaine (w tej roli Lesley Ann Warren).

G.14:00

Zioty chtopak

TVP1

Rodzina Korhanow dowiaduje
si¢, ze Halis musi przejs¢ pilng
operacje. W obliczu takich
rewelacji Ferit pakuje waliz-
kiilecido niego. Tesko chce
poznac historie swojej rodziny.
W tym celu chtopiec postawia
nagra¢ wywiady ze wszystkimi
jej cztonkami. Podczas na-

gran domownicy opowiadaja
Teskowi o dawnych konfliktach,
niesnaskach, porwaniach, mito-
$ci Halisa i Hattuc oraz historii
Seyran, Ferita, Suny i Abidina.
Wspomniania powoduja, ze
niejednemu kreci si¢ tza w oku.

G.16:00

Dziedzictwo

TVP1

Poyraz ma dowdd na to, Ze
Cansel poronita z powodu
zazywanych lekow i niestusznie
oskarzyta Nane. Nana jednak
prosi Poyraza o milczenie. Ich
rozmowg przypadkiem styszy
Cansel, ktora, bojgc si¢ zde-
maskowania, aranzuje probe sa-
mobdjczg. W szpitalu odgrywa
role zatamanej ofiary i wyznaje
prawde, oczyszczajac Nane

z zarzutow. Ibrahim probuje
przeprosi¢ Czarng. Z kolei Isl
nabiera podejrze¢, cho¢ Sinan,
Aynur i Adalet wspaniale odgry-
waja swoje role.

G. 22:00

TVN

Trzecia cze¢s¢ sagi rozgrywajacej sie w swiecie, w ktorym
ludzie, wampiry i wilkolaki Zyja obok siebie. Bellai Edward
znowu s3 razem. On mysli o $Slubie, ona z kolei chce pocze-
kac, by dobrze to przemyslec. Ponadto uwaza, ze przed-
tem musi zda¢ mature i dostac si¢ na studia. Tymczasem
do Forks docieraja zte wiesci z Seattle. Na terenie miasta
formuje si¢ armia wampirow. Werbujac czlonkow, zabija-
jaludzi, sieja strach i zniszczenie. Na ich czele stoi Riley,
wybrany na przywddce przez Victorie, ktora czyha na Zycie
Belli Wspomniana Victoria (Bryce Dallas Howard) pragnie
bowiem zemscic si¢ na Belli (Kristen Stewart) za zabicie jej
ukochanego - Jamesa. Wraz z grupa oddanych jej wampi-
row postanawia zniszczyc¢ rodzing Cullenow. Tymczasem
Bella musi zdecydowad, czy jej serce nalezy do Edwarda
(Robert Pattinson) czy wilkolaka Jacoba (Taylor Lautner).
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Dom, ogrod,
otoczenie

PARTNER DODATKU

SWISS

Por{on

swissporTON - nowa
europejska marka

na rynku pokryc
dachowych

swissporTON to nowa europejska marka dachowek
ceramicznych i cementowych. tgczy szwajcarskg jakosc,
piekny design i trwatosc¢

. swissporTON to nowa
europejska marka da-
chowek ceramicznychi ce-
mentowych oraz wysokiej ja-
koSci akcesoriow dachowych
nalezaca do Grupy swisspor.
swissporTON zastepuje do-
tychczasowa, ceniona marke
CREATON dla dachéwek pro-
dukowanych przez CRE-
ATON Polska i CREATON So-
uth East Europe. Zachowuje
wszystko, co najlepsze

z dziedzictwa CREATON, 13-

czac teraz szwajcarska ja-
kos¢, design i trwatosc. Jej
produkty na dachy skoSne
tworza z rozwigzaniami
swisspor kompleksowy, wy-
dajny i trwatly system dla no-
woczesnego budownictwa
od jednego dostawcy.

Kompleksowe portfolio
produktowe

swissporTON oferuje szeroka
game dachowek ceramicz-
nych: dachéwke ptaska SIM-

PLA, potptaskg KODA, kla-
syczne TITANIA i BALANCE
oraz inspirowang histo-
ryczng forma RAPIDO, kar-
piowki KLASSIK Lentiiory-
ginalng pod wzgledem formy
zaktadkowa HORTOBAGY.

Dachéwki cementowe
swissporTON reprezentuja
cztery sprawdzone ksztatty:
dachéwka ptaska KAP-
STADT, p6tptaska KIOTO
oraz tradycyjne GOTEBORG
iBREMA.

Portfolio uzupemia kom-
pleksowa gama wysokiej jako-
Sci akcesoriéw ceramicznych
icementowych dopasowa-
nych pod wzgledem barwy,
ksztattu i powtoki do daché-
wek potaciowych, estetycznie
wykonany i zapewniajacy
bezpieczenstwo system ko-
munikacji dachowej oraz
ochrony przeciwsnieznej.

W ofercie dostepne sg row-
niez rozne akcesoria utatwia-
jace estetyczny i precyzyjny
montaz dachu, taSmy RBF,
membrany BLACK czy este-
tyczne i wydaje rozwigzania
fotowoltaiczne zintegrowane
z potacig dachu.

Produkcja oparta

na naturalnych zasobach
Wszystkie dachowki
swissporTON powstajg

w pieciu nowoczesnych za-
ktadach strategicznie zlokali-
zowanych w Polsce (Olkusz,
Chojnice, Widziszewo)

ina Wegrzech (Lenti [, Lenti
1I). Ta lokalizacja wynika

z dostepu do jednych z naj-

lepszych z16z gliny na konty-
nencie, co stanowi funda-
ment wyjatkowej jakoSci
produkowanych wyrobéw.

Zaktady wykorzystuja za-
awansowane technologie pro-
dukgcji oraz wieloetapowe pro-
cesy kontroli jakosSci odpowia-
dajace rygorystycznym stan-
dardom europejskim. Da-
chowki przechodza szczego-
towe testy zapewniajgce dtu-
gotrwata niezawodnos¢ i este-
tyke przez dziesieciolecia
uzytkowania.

Potwierdzeniem tego jest
(udzielana na okreslonych
warunkach) jedna z najdtuz-
szych na rynku gwarancji -
do 50 lat w zakresie nieprze-
sigkliwosci i mrozoodporno-
Sci dla dachéwek ceramicz-
nych swissporTON.

Nowa marka w Grupie
swisspor

Wiaczenie dachowek cera-
micznych, cementowychiak-
cesoriow na dachy skoSne

pod marka swissporTON w im-
ponujace portfolio, znanych

doskonale energooszczednych
rozwigzan swisspor oddaje in-
nowacyjny charakter produk-
toéwiotwartoS¢ na nowoczesne
rozwigzania technologiczne.

Dla klientéw oznacza to
kontynuacje najwyzszych
standardow jakoSci wypraco-
wanych przez trwajace blisko
30 lat doSwiadczenie produk-
cyjne CREATON Polska,
przy jednoczesnym dostepie
do szerszej gamy innowacyj-
nych rozwigzan z imponujgcej
oferty swisspor - od funda-
mentoéw po dach.

Ta kompleksowa oferta
pozwala na realizacje budyn-
kéw o najwyzszych standar-
dach energetycznych, gdzie
kazdy element jest zaprojek-
towany w ramach spojnej fi-
lozofii energooszczednego
budownictwa. R6znorodnosé
rozwigzan umozliwia realiza-
cje najbardziej wymagaja-
cych koncepcji architekto-
nicznych przy zachowaniu
optymalnych parametréw
technicznych.
www.swisporTON.pl

REKLAMA

SWISS

Perton

Nowa marka znanych dachowek

ceramicznych i cementowych

0011538875

swissporTON.pl

FOT. SWISSPORTON
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Czas na wymiane - wybierz okna dachowe GREENVIEW

Kiedy opfaca sie zdecydowac na nowe okna dachowe i jakie korzysci niesie wybor nowoczesnych rozwigzan?

Swiadomie zaplanowana wy-

miana okien dachowych toje-
den ze sposobdw na poprawe kom-
fortu mieszkania na poddaszu. Star-
sze modele czesto nie spelniajg juz
wspotczesnych standardow: charak-
teryzuja sie gorszymi parametrami
termoizolacyjnymi i akustycznymi
lub utracity estetyczny wyglad.
Warto wiec zadac pytanie: kiedy
optaca sie zdecydowac na nowe
okna dachowe i jakie korzySci niesie
wybor nowoczesnych rozwigzan?

Kiedy wymieni¢ okna
dachowe?

Termomodernizacja budynku sta-
nowi doskonatg okazje do wymiany
okien dachowych. Starsze konstruk-
cje wyraznie odbiegajg od nowocze-
snych modeli, szczegolnie w zakre-
sie parametrow pakietéw szybo-
wych, ktore kiedyS zapewniaty
znacznie nizszg izolacyjnos¢
cieplng. Decydujac sie na nowe okna
poprawimy zatem komfort ter-
miczny poddasza.

Wymiane stolarki uzasadniajg
takze widoczne §lady eksploata-
cyjne. Pojawienie sie przeciekow,
zmiana wygladu ramy lub ubytki la-
kieru to jednoznaczny sygnat, ze
okno wymaga niezwlocznej wy-
miany.

Metody wymiany okna
dachowego
Najprostszym sposobem na wy-
miane okna dachowego jest montaz
nowego w miejscu starego 1:1, bez
ingerencji w ramy okienne, co po-
zwala na szybka i czysta realizacje
prac. Te metode mozna zastosowac,
jesli konstrukcja dachu, szpaleta
iizolacja sa w dobrym stanie tech-
nicznym i nie wymagaja naprawy.
W sytuacji, gdy trzeba poprawic
izolacje lub usuna¢ drobne uszko-
dzenia wokoét ramy, wymiana okna
bedzie wigzata sie z czeSciowym
naruszeniem szpalet. JeSli jednak
planujemy kompleksowy remont
Wwraz z poszerzeniem otworow
okiennych lub szpalety sa w ztym
stanie i wymagaja pelnej wymiany,
prace maja szerszy zakres. W za-
mian zyskamy swobode doboru no-
wego okna- w granicach mozliwo-
Sci konstrukcyjnych poddasza mo-
Zzemy wybra¢ model i rozmiar najle-
piej dopasowane do naszych po-
trzeb.

Wymien okna dachowe

na GREENVIEW

Wymieniajac okna dachowe warto
postawic na sprawdzone rozwigza-
nia, ktére wyraznie podnosza
komfort poddasza. Okna dachowe

Nowa stolarka o znacznie lepszej termoizolacyjnosci istotnie
wptynie na energooszczednos¢ domu

FAKRO z nowej generacji
GREENVIEW 13cza w sobie bardzo
dobra izolacyjnosé, wygodna ob-
stuge oraz dopracowang estetyke.
Dostepne s3 w wariantach z profi-
lami drewnianymi lub PVC, a ze-
wnetrzne oblachowanie mozna do-
pasowac tak, by harmonijnie
wspbdtgrato z pokryciem dachu.

Wymiana okien dachowych
namodele GREENVIEW poprawia
izolacje termiczng poddasza. Inno-
wacyjna konstrukeja tych okien
w polaczeniu z energooszczednym,
trzyszybowym pakietem P50 ograni-
cza straty energii, co przektada sie
na nizsze rachunki za ogrzewanie
zima. To rowniez inwestycja w cisze.

FOT. FAKRO

Okna GREENVIEW wyrdzniaja sie
bardzo dobrymi parametrami aku-
stycznymi: pakiet szybowy P50 jest
wyposazony w podwojna folie
dzwiekoizolacyjna, ktéra skutecznie
thumi hatas dobiegajacy z zewnatrz.
Wymieniajac okna dachowe
na produkty FAKRO, stawiamy takze
nabezpieczenstwo. Pakiet szybowy
P50 ma hartowang szybe zewnetrzng
zdozywotnig gwarancja odpornosci
na grad. Nabezpieczenstwo uzytkowe
iantywlamaniowe wptywa rowniez
wewnetrzna szyba klasy P2A
zdwiema warstwami folii oraz spe-
cjalny system wzmocnienia konstruk-
cjidrewnaielementow ryglujacych.

Trwa promocja RenofFit

na wymiane okien dachowych
Jestjeszcze jeden powodd, aby wiasnie
teraz zdecydowac sie na inwestycje
wymiany okien. W FAKRO trwa wia-
Snie promocja RenoFit, w ktorej za wy-
miane okien dachowych na okna
GREENVIEW z pakietem P50 lub U41
Iub okno PTP RENO mozna zyskac
bon o wartosci nawet do 1500 z
dowykorzystania w sklepie interneto-
wym FAKRO.

SzczegOty i regulamin promocji do-
stepne sg na stronie internetowej
www.fakro.pl. Promocja trwa
do 31 pazdziernika 2026 roku.

REKLAMA

i

& FAKRO

SKORZYSTAJ Z PROMOCII!

Wymien okna dachowe i zyskaj do 1500 zt w bonie
na zakup produktow FAKRO.

ZMODERNIZUJ SWOJE PODDASZE DZIEKI WYMIANIE OKIEN DACHOWYCH.
Zadbaj o energooszczedne wnetrze swojego domu. Dzieki nowoczesnym oknom dachowym

zaoszczedzisz energie, a Twoje poddasze stanie sie ciepte i petne naturalnego Swiatta.
Skorzystaj z dostepnych programaow wsparcia i odswiez przestrzen pod skosnym dachem.

0011539152

Zeskanuj kod
i dowiedz sie wiecej
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Total Look Budmat.
Dom zaprojektowany
jako spojna catosé¢

Nowoczesny dom to dzi§ cos

wiecej niz dobrze dobrana bryta.
Licza sie materiaty, kolory, fakturyide-
tale, ktore razem tworzg pierwsze wra-
Zenie. Dach, elewacja, rynnyiogro-
dzenie nie powinny by¢ przypadko-
wym zestawem elementow wybiera-
nych nar6znych etapach budowy.
Moga tworzy¢ jeden przemyslany sys-
tem. Na tym polega koncepcja Total
Look Budmat - spojne podejScie
dodomuijego otoczenia, oparte
na trwatych stalowych rozwigzaniach.

Dom jako kompletna catosé

W nowoczesnej architekturze liczy
sie konsekwencja. Ten sam budynek
wyglada inaczej, gdy dach, fasada,
system rynnowy i ogrodzenie na-
prawde ze sobg wspotgraja, anie
tylko ,,pasuja mniej wiecej”. Roznica
tkwiw detalach: odcieniu, strukturze
powierzchni, proporcjach linii i wy-
konczeniu krawedzi.

Total Look Budmat odpowiada
nate potrzebe. To sposob mySlenia
odomu jako o catosci, w ktorej kazdy
element ma swoja funkcjeibuduje je-
den efekt wizualny. Inwestor nie musi
traktowac dachu, rynien, fasady

iogrodzenia jako oddzielnych decyzji.
Moze oprzec sie narozwigzaniach jed-
nego producenta, projektowanych
zmysla o dopasowaniu materiato-
wym, kolorystycznym i estetycznym.

Takie podejScie utatwia planowa-
nie inwestycji. Pozwala przewidzie¢ fi-
nalny wyglad budynku i uniknaé sytu-
acji, w ktorej elementy r6znia sie od-
cieniem lub charakterem wykoncze-
nia. To szczegOlnie wazne przy nowo-
czesnych brytach, gdzie prostota
formy wymaga precyzji.

Dach, rynny, fasada i ogrodzenie
w jednym jezyku
Dach ma ogromny wptyw na charakter
budynku. Moze podkresla¢ klasyczng
forme domu albo budowa¢ minimali-
styczny efekt. Stalowe pokrycia da-
chowe Budmat pozwalaja dopasowac
pokrycie doroznych typow architek-
tury. Waznajest estetyka, precyzjawy-
konania, stabilnoS¢ materiatuidopaso-
wanie akcesoriow do catego systemu.
Rynny czesto s traktowane wy-
acznie technicznie. Tymczasem do-
brze dobrany system rynnowy
wplywa réwniez na wyglad domu. Po-
winien skutecznie odprowadzac

wode, ale tez harmonijnie taczy¢ sie
zdachemi elewacja. Kolor, ksztatt
isposob prowadzenia rur spustowych
maja znaczenie tam, gdzie liczy sie
czystalinia.

Fasada coraz czeSciej staje sie
mocnym elementem architektury.
Nowoczesne fasady stalowe Budmat
pozwalajg podkresli¢ wybrane frag-
menty bryly, zaakcentowac wejscie,
garaz lub strefe tarasu. Moga wpisy-
wac sie w estetyke drewna albo two-
rzy¢ minimalistyczna, techniczng
powierzchnie o wyraznym rytmie.
To sposdb na efekt premium bez re-
zygnacji z trwatosci i praktycznosci.

Kompozycje domyka ogrodzenie.
To ono decyduje o tym, jak posesja
prezentuje sie od strony ulicy. Ogro-
dzenia Budmat mogg wspotgrac z da-
chem, fasada i stolarka, tworzac kon-
sekwentng oprawe catej inwestycji.
Dzieki temu styl domu przechodzi
takZe na otoczenie.

Spajnosé, ktéra pracuje

przez lata

Estetyka jest wazna, ale musi iS¢ w pa-
rze z trwatoscia. Stalowe rozwigzania
dobrze sprawdzajg sie w warunkach

zmiennej pogody: deszczu, $niegu,
promieniowania UV, wiatru i réznic
temperatur. Odpowiednio dobrane
powtoki pomagaja chroni¢ powierzch-
nie i wspieraja stabilnos¢ kolory-
styczng przez lata.

W praktyce oznacza to mniej przy-
padkowych kompromiséw. Dach,
rynny, fasadaiogrodzenie zachowuja
spojny charakter nie tylko w dniu za-
konczenia budowy, ale takze po wielu
sezonach uzytkowania. Inwestor zy-
skuje rozwiazania odporne na co-
dzienne warunki eksploatacji i niewy-

magajgce skomplikowanej pielegnaciji.

Wybor rozwiazan od jednego
producenta utatwia rozmowe z wy-

konawcg, projektantem i sprze-
dawca. Pozwala szybciej dobrac ko-
lory, materiaty i detale. Zmniejsza
ryzyko nietrafionych zestawien,
ktore na probniku wygladaty do-
brze, ale na budynku tworza nie-
spojny efekt.

Total Look Budmat to propozycja
dla inwestorow, ktérzy chcg budo-
wac Swiadomie. Nie tylko wybraé
dach, rynny, fasade i ogrodzenie, ale
zaprojektowac dom jako kom-
pletna, estetyczng i trwatlg catosc.
Bo dobra architektura nie powstaje
z przypadkowych elementéw. Po-
wstaje z detali, ktore mowig jednym
jezykiem.

REKLAMA
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NN Budmat.

Budmat

tworzy Twoj dom!

Szeroka oferta marki Budmat pozwala stworzyc¢
Pvatibezpieczny dom, spojny zarowno kolorystycznie,
aKkmateriatowo. Stalowe dachy, rynny, elewacje i ogrodzenia

medag byc.dobrane | skomponowane wedtug indywidualnych potrzeb.

FOT. BUDMAT
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Nowy standard komfortu w domu

Wetna szklana Lanaé od ISOVER tgczy energooszczednosé i zdrowy mikroklimat

Budujac lubremontujac dom,

coraz czesciej mySlimy nie tylko
orachunkach za ogrzewanie, ale tez
o komforcie codziennego zycia, jako-
Sci powietrza i wptywie zastosowa-
nych materiatéw na zdrowie do-
mownikow. Odpowiedzia na te po-
trzeby jest nowa generacja welny
szklanej Lanaé marki ISOVER - roz-
wigzanie, ktore taczy bardzo dobre
wiasciwosci izolacyjne z wyjatkowa
wygoda uzytkowania.

Lanaé to welna miekka, bezwonna
iznacznie mniej pylaca niz tradycyjne
produkty tego typu. Dzieki zastosowa-
niu innowacyjnego, biopochodnego
spoiwa* jej montaz przebiega w czyst-
szychibezpieczniejszych warunkach,
coma znaczenie nie tylko dla wyko-
nawcow, ale takze dla inwestorow -
mniejsze pylenieitatwiejsze dopaso-
wanie oznaczajg wieksza precyzje
imniejsze ryzyko btedéw wykonaw-
czych. Wena jest tatwa w cieciuista-
bilnie utrzymuje sie w konstrukgji, co
przekiada sie na trwatos¢ izolacji.

- Lanaé to rezultat wieloletnich
dziatan naszych zespotéw badaw-
czo-rozwojowych. W Scistej wspot-
pracy z instalatorami analizowaliSmy
ich codzienne potrzeby i wyzwania.
Powstaty dziesiatki prototypow, az
udato sie stworzy¢ linie produktow,

Lanaé to wetna miekka,
bezwonna...

ktore tacza miekkoS¢ w dotyku i bio-
pochodne* spoiwo. To rozwigzania,
ktore wspierajg wykonawce w jego
pracy. Lanaé to produkty gotowe
narygorystyczne wymogi wspotcze-
snego budownictwa - wyjasnia Mar-
lena Madej, Kierownik Produktu
ISOVER.

Zpunktu widzenia uzytkownika
domu kluczowe s jednak efekty
po zakonczeniu prac. Welna szklana
Lanaé pozwala uzyskac najwyzsza ja-

FOT. ISOVER

...i Znacznie mniej pylaca niz
tradycyjne produkty tego typu

kos¢ powietrza w zaizolowanym bu-
dynku, a to zkolei oznacza wyzszy
komfort ilepsze samopoczucie prze-
bywajacych w nim os6b. Jest to o tyle
istotne, ze jest to produkt dedyko-
wany wylacznie do aplikacji we-
wnatrz budynkéw, gdzie liczy sie nie
tylko efektywnoS¢ energetyczna, ale
tez zdrowy mikroklimat i komfort
uzytkowania. Potwierdzeniem do-
skonatych wtasciwosci welny Lanaé
w tym zakresie jest zdobycie prestizo-

FOT. ISOVER

wego certyfikatu Eurofins Indoor Air
Comfort Gold - uznawanego w catej
Europie znaku jakosci, ktory infor-
muje o spetieniu najsurowszych
norm dotyczacych jakosci powietrza
w pomieszczeniach - oraz certyfikatu
EUCEB (European Certification Board
for Mineral Wool Products), ktory
przyznawany jest produktom z welny
mineralnej speliajagcym europejskie
normy i pozbawionym szkodliwych
(w tym rakotworczych) substanciji.
Wybierajac nowa generacje produk-
tow doizolacji z welny szklanej ISO-
VER Lanaé inwestorzy i projektanci
zyskuja wiec pewnos¢, ze postawili
narozwigzanie nowoczesne, bez-
pieczneisprawdzone w praktyce.

Lanaé zapewnia bardzo dobrg
ochrone przed utratg ciepta zimg
oraz przegrzewaniem pomieszczen
latem, pomagajac utrzymac stabilng
temperature w domu i ograniczy¢
koszty ogrzewania oraz klimatyzacji.
Dodatkowo doskonate parametry
akustyczne welny minerlanej popra-
wiaja komfort ciszy, a niepalno$¢ ma-
teriatu zwieksza bezpieczenstwo ca-
tej konstrukgji.

- Pracujac przy projektach nowych,
ale tezrenowagjiistniejgcych juz
obiektow, staram sie uSwiadamiac in-
westorow, ze poza uzyskaniem atrak-

cyjnego efektu wizualnego bardzo
wazny jest tez komfort przebywania
w budynku. Ogromny wptyw ma
naniego wiasciwa izolacja, ktéramoze
przyczyniac sie do uzyskania optymal-
nej temperatury w pomieszczeniach
(awiec zmniejszac wysokos¢ rachun-
kow za ogrzewanie i klimatyzacje)
adodatkowo chronic przed hatasem
oraz zwiekszacbezpieczenstwo
w przypadku wystgpienia pozaru.
Warto jednak wiedzieé, ze zastosowa-
nie odpowiedniego materiatu izolacyj-
nego pozwala tez uzyskaé¢ wysoka ja-
kos¢ powietrza i zdrowy mikroklimat
w zaizolowanym budynku - podkresla
Marcin Kolanus, architekt, wspotzato-
zyciel pracowni PORT Architekci.
Lanaé torozwigzanie dla tych, kto-
rzy chcg wybiera¢ materiaty nowocze-
sneiprzyjazne dla domownikow.

*Spoiwo Lanaé powstaje w 95%
na bazie odnawialnych surowcow
roslinnych, w tym sktadnikéw po-
chodzacych z przetworstwa zb6z
icukréw. Jego aktywacja naste-
puje przez proces utwardzania
termicznego. W procesie produk-
cji nie wykorzystujemy sztucz-
nych barwnikow.

REKLAMA
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Poznaj linie mas Rigips Airless

W ofercie Rigips znajduja sie cztery gotowe masy szpachlowe
Rigips Airless. Dzieki nim szybciej i wygodniej przygotujesz
$ciany oraz sufity do malowania - od wypetniania

i wyrédwnywania powierzchni, przez uzyskanie idealnie
gtadkiego wykonczenia, az po szybkie wykonczenie natryskowe
bez koniecznosci gtadzenia i szlifowania. Produkty mozna
aplikowac recznie lub agregatem hydrodynamicznym Airless

Wybierz sposob najlepiej dopa-
sowany do Twojego remontu!

Airless uniQ stuzy do wypemnia-
nia, wyrownywania i wygtadzania
powierzchni.

Airless proF oraz Airless proFi
przeznaczone sa do profesjonalnego
wykonczenia Scian i sufitow pod ma-
lowanie, umozliwiajac uzyskanie po-
wierzchni w standardach Q2, Q31 Q4.

Zkolei Airless MultiSPRAY to go-
towa masa natryskowa, ktéra tworzy
dekoracyjng powierzchnie o struktu-
rze ,,skorki pomaranczy”, bez ko-

- niecznosci gltadzenia i szlifowania.
=i © W masach Airless uniQi Airless
P e proF zastosowano technologie
efektu PLOPP, ktora ogranicza przy-
wieranie masy do wiadra i narzedzi,
utatwiajacich opréznianie oraz p =5
Masy szpachlowe do zadan specjalnych czyszczenie. Technologia PLOPP - bez przywierania, mniej bataganu

FOT. RIGIPS
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Nowe masy Rigips” Airless

Od renowacji do wygtadzenia - petny zakres
zastosowan w jednym systemie produktdw.

Uniwersalne masy - do aplikacji agregatem,
watkiem lub recznie.

Efekt - gtadka powierzchnia i czyste wiadro

po robocie! »{ |n

SAINT-GOBAIN
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Jak wykonac prace betoniarskie
- tatwo, szybko i pewnie,
takze bez pradu

Beton od lat pozostaje jednym

znajwazniejszych materiatow
budowlanych. Wykorzystuje sie go
zaréwno przy duzych inwestycjach,
jakipodczas prac wokét domu
iogrodu. Stuzy do wykonywania
stupkéw ogrodzeniowych, murkéw,
pergoli, altan, donic, grilli oraz wielu
innych elementéw matej architektury.

Trwa sie sezon prac ogrodowych.
Montaz ogrodzenia, lamp, fawek czy
wymiana uszkodzonych elementéw
czesto wymaga uzycia betonu. Nie
zawsze jednak mamy dostep

do pradulub specjalistycznego
sprzetu. W takich sytuacjach spraw-
dza sie Baumit Gala Fix - szybki beton
montazowy, ktéry pozwala wykonac
wiele prac bez betoniarki i mieszadta.

Beton w worku - wygodnie

i bez strat

Przy wiekszych realizacjach beton do-
starczany jest zwytwomi,

ale przy drobnych pracach takie rozwia-
zanie jest niepraktyczne. Dlatego coraz
wieksza popularmoscia cieszq sie go-
towe mieszanki betonowe wworkach.
Pozwalaja wykorzysta¢ doktadnie tyle
materiahy, ile jest potrzebne, bez strat
ikonieczno$ci magazynowania.

Fabrycznie przygotowane mie-
szanki gwarantuja jednorodnosé, od-
powiednig wytrzymatos¢ oraz wygode
stosowania. S chetnie wybierane za-
réwno przez wykonawcow, jak imaj-
sterkowiczow realizujgcych projekty
wdomu, ogrodzie czy na dziatce.

Baumit Gala Fix - szybkie
rozwiagzanie do prac
montazowych

Baumit Gala Fix to btyskawiczny be-
ton montazowy o wytrzymatoSci

do =40 MPa. Produkt przeznaczony
jest do kotwienia stupkéw, wykony-
wania drobnych elementéw betono-
wych, napraw podtozy oraz wieluin-
nych zastosowan wokét domu.

Jego najwieksza zaleta jest mozli-
woS¢ stosowania bez mechanicznego
mieszania. Wystarczy wsypac suchg
mieszanke do wykopui zala¢ woda,
dzieki czemu mozna pracowac takze
tam, gdzie nie ma dostepu do energii
elektrycznej. Baumit Gala Fix spraw-
dza sie przy montazu stupkéw ogro-
dzeniowych, lamp, tawek, pergoli, al-
tan, skrzynek pocztowych, znakow,
masztow czy suszarek ogrodowych.
Moze by¢ stosowany takze do nie-
konstrukcyjnych napraw betonu
iwykonywania podktadéw betono-

wych. Produkt jest mrozoodpormy
inadaje sie do zastosowan wewnatrz
oraz na zewnatrz budynkow.

Najwazniejsze zalety Baumit

Gala Fix

@bez mieszania - wystarczy wsypac
dowykopuizalac¢ woda,

@®bez potrzeby uzycia pradu,

@ szybkie wigzanie - element mozna
lekko obcigzy¢ juz po okoto 30 min.,

@ wysoka wytrzymatos¢ do 240 MPa,

@ mrozoodpormnosé,

@ gotowos¢ do uzycia prosto z worka.

Jak stosowaé¢ Baumit Gala Fix
bez mieszania?
Przy kotwieniu elementow wykop po-
winien by¢ o okoto 20-30 cm wiekszy
od mocowanego elementu. Suchg
mieszanke nalezy wsypywac war-
stwami po okoto 10 cm do wczesSniej
zwilzonego wykopu. Kazdg warstwe
polewa sie woda, a po jej wchtonieciu
dosypuje kolejng porcje materiatu.
Przed rozpoczeciem prac trzeba do-
ktadnie ustawi¢ mocowany element,
poniewaz proces wigzania rozpoczyna
sie juz po okoto 5 minutach od kon-
taktu mieszanki zwoda. Po okoto 30
minutach zakotwiony element mozna
delikatnie obcigzy¢.

FOT. BAUMIT GALA FIX

Baumit Gala Fix to szybki beton montazowy, ktéry pozwala
wykonac wiele prac bez betoniarki i mieszadta

Klasyczne przygotowanie
mieszanki
Baumit Gala Fix mozna tez stoso-
wac jak tradycyjna zaprawe beto-
nowa; zawartoS¢ worka miesza sie
z odpowiednig iloScig wody
przy uzyciu mieszadta wolnoobro-
towego lub betoniarki. Gotowa
mieszanke nalezy niezwtocznie
utozy¢ w miejscu przeznaczenia
iodpowiednio zagescic.
Urabialnos¢ Swiezej mieszanki
wynosi okoto 10 minut, zaleznie
od temperatury otoczenia.
Przy mieszaniu mechanicznym be-
ton osigga wytrzymatos¢ do =40

MPa, a pelng obcigzalnos¢ juz
po okoto 48 godzinach.

Jedna mieszanka, wiele
zastosowan
Baumit Gala Fix sprawdzi sie zaréwno
podczas drobnych prac ogrodowych,
jakibardziej wymagajacych zadan
montazowych. Umozliwia szybkie
wykonanie trwatych elementéw beto-
nowych nawet tam,
gdzie nie ma dostepu
do praduispecjali-
stycznego sprzetu.
Zeskanuj kod
idowiedz sie wiecej:

REKLAMA
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Ty chcesz betonowacé
wygodniej.

Beton montazowy Baumit Gala Fix doskonaty
— do wszelkich prac w ogrodzie.
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Wiosenne prace w ogrodzie wykonaj szybciej i bez wysitku!
Z betonem montazowym Baumit Gala Fix zamontujesz stupki, pergole czy lampy

bez mieszania i bez pradu. Wsyp, zalej woda i gotowe - trwaty efekt juz po 30 minutach!
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Letni salon przy domu.
Jak zaprojektowac taras
gotowy na cate lato?

Lato zmienia codzienny rytm -

poranna kawa, praca zdalna czy
spotkania z bliskimi coraz czeSciej
przenosza sie na taras. Przestaje on
by¢ sezonowa strefg relaksu, stajac
sie pelnoprawnym przedtuzeniem
wnetrza. Potwierdzaja to dane ,,Eu-
ropean Garden Monitor”: 43 proc.
polskich wiascicieli doméw inwesto-
wato w ostatnim roku w moderniza-
cje ogrodu. Wraz z rosngca rola tej
przestrzeni roSnie znaczenie rozwig-
zan, ktore pozwalaja korzystac z niej
mimo stonca, wiatru czy deszczu.

W tak zaplanowanej przestrzeni
pergola porzadkuje taras, wyznacza
jego funkcje i umozliwia korzystanie
Zniego mimo zmiennej pogody.
Chroni przed stonncem, deszczem
iwiatrem, nie odcinajac domowni-
koéw od ogrodu. Dzieki temu taras
pozostaje otwarta, a jednoczesnie
bardziej komfortowg czeScig domu.

Dach z ruchomych lameli pozwala
regulowac ilos¢ Swiatta - od pelnego
otwarcia po gteboki cien. Boczne
przeszklenia, panele przesuwne lub
screeny zwiekszajg ochrone
przed wiatrem i wilgocia. Jedna prze-
strzen moze wiec zmienia¢ charakter

w zaleznoSci od pory dnia: od poran-
nej kawy, przez zacieniona strefe od-
poczynku, po wieczorny letni salon.
»Naszym konstruktorom przy-
Swieca jeden cel: tworzenie rozwia-
zan odpowiadajacych na rosnace
oczekiwania uzytkownikéow, ktorzy
poszukuja dzi$ przestrzeni taczacych
komfort, funkcjonalno$c¢i estetyke.
Obserwujemy, jak zmieniajg sie pre-
ferencje klientow - pergole projektu-
jemy tak, by zapewniaty maksy-
malng wygode niezaleznie od po-
gody, awybér produktow Aluprof
Sun Shading Solutions byt inwesty-
cjanalata. Oferujemy przy tym peme
spektrum wyposazenia, umozliwia-
jace precyzyjne dopasowanie roz-
wigzan do indywidualnych wyma-
gan” - mowi Pawet Wactawczyk, dy-
rektor rozwoju w segmencie oston
przeciwstonecznych.

Nowosci na taras i do ogrodu
Aluprofrozwija oferte pergoli z my-
§la o r6znych sposobach korzystania
z przestrzeni zewnetrznych.

W portfolio dostepny jest bestselle-
rowy model SB 400 oraz dwa nowe:
SB 4501 SB 550.

O charakterze tarasu decyduje
takze wyposazenie dodatkowe. Prze-
szklenia OpenSlide tworzg transpa-
rentng ostone przed wiatrem bez
ograniczania widoku. Screeny
Zmniejszaja nagrzewanie przestrzeni
pod pergola i zapewniajg prywatnos¢
przy zachowaniu widocznoSci
naogrod.

NowosScig sa panele przesuwne
zruchomymi lamelami - shutters.
Pozwalaja regulowac doptyw Swia-
tta takze ze Scian bocznych, co po-
prawia komfort uzytkowania
iumozliwia stworzenie bardziej ka-
meralnej przestrzeni.

Spdjna estetyka i Swiatto
po zmroku
W projektowaniu tarasu ro$nie zna-
czenie spdjnosci aranzacji. Aluprof
oferuje szeroka game kolorystyczng
pergol, w tym kolory drewnopo-
dobne, ktore ocieplajg wyglad kon-
strukgjiiharmonizujg z otoczeniem.
Te sama kolorystyke mozna zastoso-
wac w panelach przesuwnych shut-
ters, tworzac jednolita catos¢.
Zintegrowane o$wietlenie LED
pozwala korzystac z tarasu takze

wieczorem - podczas kolacji, spo-
tkan czy odpoczynku po upalnym
dniu.

»Wybor pergoli od producenta,
ktory oferuje szeroka game akceso-
ri6w w postaci paneli przesuwnych
shuttersi Slide czy rozwigzan typu
screen gwarantuje spojnosc styli-
styczna, kolorystyczng i technolo-
giczng. Mozemy dzieki temu
szybko i tatwo podniesc jej stan-
dard czy zwiekszy¢ funkcjonal-
nos¢, a systemowe podejScie po-
zwala zachowac te sp6jnos¢é row-

niez w przysztosci” - dodaje Pawet
Wactawczyk.

Zanim wybierzemy ostateczny
ksztatt letniego salonu, warto okreslic,
jak chcemy z niego korzystac. Innych
rozwiazan wymaga przestrzen do po-
sitkdw, innych miejsce pracy, ajeszcze
innych strefa relaksu. Eksperci w salo-
nach sprzedazy i showroomach
Aluprof pomagaja dopasowac pergole
do dziatki, architektury i stylu zycia
domownikow, tak aby przez lata pet-
nita funkcje komfortowejitrwatej
czescidomu.

FOT. ALUPROF
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Krotki czas realizacji
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TARASOWA SB 450

Bogata gama kolorystyczna — niemal 40 kolorow w standardzie

Gwarantowana jakosc — ponad 40 lat doswiadczenia w produkcji oston przeciwstonecznych

0011538877
S hg Al

Dodatkowe akcesoria: screeny, panele przesuwne, przeszklenia, oswietlenie LED, czujniki pogodowe, smart home

Sie¢ wyspecjalizowanych partnerow na terenie catej Polski
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Coraz cieplejsze latairosngce
ceny energii sprawiaja, ze kom-
fort termiczny staje sie réwnie wazny
latem, jak zima. Kluczowe jest to,

jak budynek radzi sobie z upatemiile
kosztuje jego chtodzenie. Odpowied-
nio dobrana stolarka okienno-
-drzwiowa, wsparta zewnetrznymi
ostonami przeciwstonecznymi, po-
zwala ograniczy¢ zuzycie energii na-
wet 030 proc., jednoczesnie zacho-
wujac spojnosc architektoniczna.

Ochrona przed stoncem -
zanim dotrze do wnetrza
Nowoczesne okna i drzwi alumi-
niowe, takie jak MB 86N czy MB
79N, dzieki zaawansowanym
przektadkom termicznym, szczel-
nosciiodpowiednim pakietom
szybowym skutecznie ograniczaja
przenikanie ciepta. Bez takiej sto-
larki klimatyzacja pracuje inten-
sywniej, a temperatura szybciej
roSnie.

FOT. ALUPROF

Chtodna kalkulacja

- jak nowoczesne okna
I drzwi ograniczaja letni
~dtug energetyczny”

Uzupekieniem sg zaluzje fasa-
dowe, rolety i screeny, ktore blokujg
80-90 proc. promieniowania jeszcze
przed szyba. Dopiero potgczenie sto-
larki z ostonami tworzy rozwigzanie
realnie zmniejszajgce zapotrzebo-
wanie na chtodzenie.

»Stawiamy na kompleksowe po-
dejscie do komfortu termicznego
budynkow. Kluczem s3 nasze roz-
wigzania okienno-drzwiowe, ktore
projektujemy z mysla o poprawie
efektywnosci energetycznej w zgo-
dzie z ideg zrownowazonego roz-
woju. Ale same okna i drzwi to po-
towa sukcesu. Jeszcze wieksze
oszczednosci pojawia sie, gdy sto-
larka wspotpracuje z ostonami
przeciwstonecznymi. Koncepcja
all-in-one pozwala inwestorom
unikna¢ tzw. letniego dtugu ener-
getycznego - zamiast ptaci¢ wyso-
kie rachunki za prad w okresie let-
nim, inwestujemy w pasywna
ochrone, ktora zwraca sie przez
dziesieciolecia”.

Koncepcija all-in-one w stuzbie
rentownosci inwestycji

Z punktu widzenia inwestora liczy
sie nie tylko efektywnosc, ale tez
kompatybilnos¢ systemow. Wybor
stolarki i oston jednego producenta
gwarantuje spdjnos¢ jakosciowa,
przewidywalnos¢ parametréw i har-
monijny design.

Oknaidrzwi MB 79N oraz MB 86N
zapewniajg wysoka izolacyjnos¢ przez
catyrok, asystemy przesuwne MB
82HSiMB Skyline Type Stacza duze
przeszklenia z ochrong termiczng. Ro-
leto screeny SkyTwin ograniczaja na-
grzewanie wnetrz, wspierajac utrzy-
manie komfortu latem.

Badania Aluprof'i Politechniki
Krakowskiej potwierdzaja, ze zesta-
wienie rolet z oknami aluminiowymi
poprawia efektywnos¢ energetyczng
budynku. Opuszczonaroleta tworzy
dodatkowa warstwe powietrzna,

wzmacniajacizolacyjnos¢ przegrody.

»Budynek, ktory oszczedza sam,
to dzi$ nie wizja, ale efekt Swiado-

mej decyzji inwestycyjnej. Wybor
nowoczesnej stolarki aluminiowej -
trwatej, o wysokich parametrach
izolacyjnych i zintegrowanej z osto-
nami przeciwstonecznymi sprawia,
Ze obiekt zaczyna aktywnie zarza-
dzac energia. Redukcja kosztow
chtodzenia to w praktyce wieksza
kontrola nad komfortem uzytkowni-
kéw, stabilniejsze koszty eksploata-
cji oraz rozwiazania, ktore wspieraja
dtugoterminowa wartosc inwesty-
cji” - Michat Marcinowski.

Ambasador precyzji -
Marciniak

Twarza kampanii ,,Let’s build a bet-
ter place” jest miedzynarodowy se-
dzia pitkarski Szymon Marciniak,
symbolizujacy precyzje i pelna kon-
trole. Tak jak on panuje nad przebie-
giem meczu, tak rozwigzania
Aluprof pozwalajg ,,dyktowac wa-
runki” pogodzie, zapewniajac kom-
fort termiczny przy minimalnych
kosztach eksploatacji.

Szymon

REKLAMA
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System EPP firmy Alnor - kompleksowe
rozwigzanie instalacji rekuperacyjnej

Sprawnos¢ instalacji rekupera-

cyjnej zalezy nie tylko od centrali,
ale od kazdego elementu - od obu-
dowy urzadzenia po ostatni odcinek
kanatu. Alnor opart swéj system wen-
tylacji z odzyskiem ciepta najednym
materiale: EPP, czyli spienionym po-
lipropylenie. Obejmuje on centrale
PremAIR, SlimAIR, MinistAIR, FlatAIR
iBOXAIR, kanatyiksztaltki EPP-15
iEPP-43 oraz skrzynki rozprezneiroz-
dzielcze FLX-EPP. Jeden materiat,
jedna filozofia montazu - bez dodatko-
wejizolacji termicznej.

Centrale wentylacyjne
zobudowg EPP

Spieniony polipropylen tgczy lekkosc,
wytrzymato$¢ mechaniczna, dosko-
nalg izolacyjnos¢ termiczng i odpor-
nos¢na wilgo¢. W praktyce oznacza to,
Ze obudowa centrali nie wymaga do-
cieplania, thumi hatasijest natyle
lekka, Ze jeden instalator poradzi sobie
zmontazem. Serwis - wymiana fil-
tréw, dostep do wymiennika - odbywa
sie bez demontazu urzadzenia. Alnor
oferuje cztery serie central z obudowa
EPP, kazda dopasowana do innych wa-
runkow i skali inwestycji:

FlatAIRi FlatAIR-X to serie dedy-
kowane budownictwu mieszkanio-
wemu. Obudowa EPP o wysokosci za-
ledwie 170 mm pozwala ukry¢ caty
centrale w typowym suficie podwie-

szanym. FlatAIR obejmuje 8 wydajno-
Sci 80-250m /h, pokrywajac potrzeby
od kawalerki po duzy apartament. Fla-
tAIR-X - wtrzech rozmiarach: 80,100
i125m /h - oferuje mozliwoS¢ wypro-
wadzenia czerpnii wyrzutni z trzech
stron obudowy oraz bezposrednie
podigczenie przewodow potsztyw-
nych @75 mm bez rozdzielaczy. Klasa
energetycznado A+.

SHmAIR - centrala podwieszana
oniskim profilu, przeznaczona
do montazu tam, gdzie przestrzen
miedzy stropem a sufitem podwiesza-
nym jest szczegOlnie ograniczona. EPP
minimalizuje mostki cieplne i thumi
wibracje wentylatora. Zakres wydaj-
nosciod 250 m3/hazdo1000m3/h

MinistAIR - kompaktowe rozwia-
zanie dla inwestycji zminimalng prze-
strzenig techniczng, t3czace funkcje
pelnej rekuperacji z gabarytami umoz-
liwiajgcymi zabudowe w szafkach ku-
chennych do 60 cm szerokosci.

PremAIR - seria do wiekszych
obiektow. Obudowa z EPP zapewnia
izolacje termiczng i akustyczng
przy odpornosci na warunki pomiesz-
czen technicznych.

BoxAIR - wszechstronny rekupera-
tor dobudynkow mieszkalnych i uzyt-
kowych, dostepny w trzech rozmia-
rach: 150,2001 225 m /h. Wyr6zniajg go
ruchome przytacza, ktore umozliwiajg
prowadzenie kanatow w dowolnym
kierunku bez zmiany pozycji urzadze-

FOT. ALNOR

nia - co znaczaco upraszcza projekt

w trudnych warunkach zabudowy.
Wymiennik przeciwpragdowy z PET,
automatyczny modulowany by-pass,
nagrzewnica wstepnaiczujnik wilgot-
nosSci RH sg standardowym wyposaze-
niem. Centrala dostepna w wersji
lewo- i prawostronnej.

Kanaty i ksztattki EPP - odcinki
czerpne i wyrzutowe

bez dodatkowej izolacji

Na odcinkach czerpnychiwyrzuto-
wych, przebiegajacych przez Sciany
zewnetrzne lub nieogrzewane podda-
sza, izolacja termiczna jest konieczna.
Systemy EPP-15 (Scianka 15 mm) i EPP-
43 (43 mm) zastepujg izolowane ka-
naty stalowe - materiat sam stanowi
izolacje. Potgczenia przez wsuwanie
nie wymagaja klejenia ani specjalnych
narzedzi; kanaly mozna skréci¢ no-
zem. EPP-43 stosuje sie tam, gdzie wy-
magana jest wyzsza ochrona cieplna:
przy dhugich odcinkach zewnetrznych
iwbudynkach o podwyzszonym stan-
dardzie energetycznym. Oba systemy
oferuja pelny asortyment ksztattek:
kanaty, kolana 45°, trjniki, ztaczki
iklamry montazowe.

Skrzynki rozprezne
irozdzielcze FLX-EPP

Seria FLX-PLO-EPP zamyKka system
od strony dystrybucji powietrza.

Skrzynki z EPP z kro¢cami ABS
@75/90 mm wspOtpracuja z przewo-
dami pételastycznymi FLX-HDPE.
Aerodynamiczny ksztatt wnetrza mi-
nimalizuje opory przeptywu, a kom-
paktowe wymiary eliminuja po-
trzebe specjalnej zabudowy. Do-
stepne typy: rozprezne standardowe
iwydhuzone, rozdzielcze ptaskie
iprzelotowe - dla @751 @90 mm.

KLUCZOWE CECHY

@ Jeden material w calej
instalacji: sp6jnosc termiczna,
uproszczony dobor, mniej po-
Zycji w zamowieniug

@ Brak dodatkowej izolacji:
EPPizoluje sam z siebie - ka-
naty, obudowa centrali
iskrzynki sa gotowe od razu;

@ Szybki montaz: wsuwanie ele-
mentow, ciecie nozem, brak
Kkleju i specjalistycznych narze-
dzi;

©® Odpornosé na wilgoé: nie chto-
nie wody, nie koroduje, nie ple-
snieje;

@ Serwis bez demontazu: pelny
dostep do filtréw i wymiennika
bez zdejmowania centrali;

©® AlnorSELECT: narzedzie
online generujgce dobor i doku-
mentacje techniczng systemu
EPP.

Alnor Systemy Wentylacji Sp. zo.o.
Aleja Krakowska 10, 05-552 Wola
Mrokowska, tel. +48 22737 40 00
alnor@alnor.com.pl
www.alnor.com.pl

REKLAMA

REKUPERACJA

CZUC KLIMAT.

Dowiedz sie wigcej.

www.alnor.com.pl

0011539154

System EPP (spieniony polipropylen)
- efektywna i energooszczedna rekuperacja

systemy wentylacji

To kompletny system do wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta.
Dzieki wysokiej izolacyjnosci eliminuje mostki cieplne i potrzebe dodat-
kowego ocieplenia. Lekka konstrukcja oraz szczelne potaczenia zapew-
niaja szybki montaz oraz wysoka efektywnos¢ energetyczna.
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Styropian z biatg warstwa ochronna

Optaca sie za niego doptacic. Styropian z biatg warstwg ochronng jest mniej podatny na zniszczenie z powodu
promieniowania stonecznego

Ma dwie warstwy: grubg grafi-

towa oraz cienka bialg. Dlatego
jego wlasciwosci cieplne s3 takie, jak
styropianu grafitowego, czyli lepsze
niz biatego. Jednoczesnie styropian
z biatg warstwg ochronna jest mniej
podatny na zniszczenie z powodu
promieniowania stonecznego.

Styropian z biatg warstwa

ochronng okreslany jest popularnie
jako dwukolorowy lub dwuwar-
stwowy. Eaczy zalety styropianu sza-
rego oraz biatego. Jego cena jest wyz-
szaniz produktow jednokolorowych,
biatych oraz grafitowych, gdyzjego
produkcjajest trudniejsza. W wielu
przypadkach optaca sie za niego do-
ptaci¢. Kalkulacje trzeba oszacowac
dlakazdejinwestyciji.

Mniejsze ryzyko uszkodzen
przez stonice

Podczas prowadzenia prac ocieplenio-
wych temperatura zewnetrzna powie-
trza, podtozai styropianu nie moze
wynosi¢ mniej niz 5°Cinie wiecej niz
25°C. Nastonecznienie powoduje, ze
nadmiernie podnosi sie temperatura
podtozaistyropianu, nawet jesli

w przypadku powietrza jest ona odpo-
wiednia. Jezeli mamy do czynienia ze

styropianem grafitowym, nastepuje to
intensywniej, poniewaz ciemne po-
wierzchnie lepiej absorbuja promie-
niowanie cieplne. Biate powierzchnie
za$ nagrzewaja sie wolniej, gdyz pro-
mienie stoneczne bardziej sie od nich
odbijajg. Negatywnym skutkiem ab-
sorpcji promieni cieplnych stofica jest
»przegrzewanie” styropianu.

Dlatego nie zawsze do termoizolacji
mozna uzywac styropianu z grafitem
(szarego). Gdy temperatura jest zbyt
wysoka, moze on np. odpadac od fa-
sady. Powstawac tez moga wytopienia
najego powierzchni. Aby temu zapo-
biec, stosuje sie ostony podczas prac
ociepleniowych. Inne rozwigzanie to
zespolona ptyta EPS (polistyren eks-
pandowany) nowej generaciji, czyli
grafitowy styropian z biatg warstwa
ochronna. Przyktadami takich pro-
duktow sg swissporLAMBDA WHITE
iswissporLAMBDA MEGA WHITE.
Oba majg dwie warstwy: bialg (cienka
o grubosci 6 mm, ktorej nie niszczy
nawet mocne szlifowanie) i szarg
(o grubosci 120, 150-250, 300 mm
- swissporLAMBDA WHITE
oraz 150,200,250 mm
- swissporLAMBDA MEGA WHITE).
Sprawdzaja sie w budownictwie

Oszczedza sie czas, pienigdze
i uniezaleznia od pogody

energooszczednym oraz pasywnym.
Ich technologie produkcji opracowat

dziat badawczy szwajcarskiego od-
dziatu firmy swisspor, przy wspot-
pracy z Zentrum fiir Integrale Ge-
baudetechnik w Lucernie. Dzieki bia-
tej warstwie ochronnej, tatwiej unik-

FOT. SWISSPOR

nacbtedéw podczas montazu styro-
pianu. Oszczedza sie czas (nie trzeba
robic oston), pienigdze (materiat do-
ciepleniowy jest lepiej chroniony) oraz
uniezaleznia bardziej od pogody. Dla
inwestoraiwykonawcy torowniez
mniej stresu i wieksza pewnosc, ze
prace dociepleniowe beda wykonane
prawidtowo.

Ciensza termoizolacja
Dzieki niskiemu wspdtczynnikowi
przenikalnosci cieplnej (D <0,031
[W/mK]), izolacja wykonana ze styro-
pianu szarego z bialg warstwa
ochronng moze by¢ nawet do 40%
ciefisza nizizolacja z biatego styro-
pianu, przy zachowaniu tej samej izo-
lacyjnosci ocieplenia (odpowiedniego
wsp6tczynnika przenikania ciepta U).
To materiat o réwnie dobrych wiasci-
wosciach cieplnych jak styropian
szary, ale bardziej odporny na dziata-
nie promieni stonecznych (UV).
Umozliwia to wykonanie cienszych
przegrod, co ma ogromne znaczenie
zwlaszcza podczas termomoderniza-
cjibudynkow, gdzie czesto wazny jest
kazdy centymetr.

Styropian grafitowy z biatg war-
stwg ochronng polecany jest do bu-

downictwa energooszczednego oraz
pasywnego. Nadaje sie do termoizo-
lacji rt6znymi metodami, jak lekka
mokra, lekka sucha, bezspoinowa.
Ma wiele zastosowan, np. izolacja
cieplnaloggii, balkonow, cian szkie-
letowych, Scian warstwowych, pod-
16g nalegarach, wienicow, osciezy,
nadprozy, miedzy i pod krokwiami
w przypadku dachéw skosnych (na
przyktad wykonanych z dachéwek
marki swissporTON), a takze innych
miejsc narazonych na powstanie
mostkow cieplnych.

Styropian grafitowy z bialg war-
stwg ochronng kosztuje wiecej. Jed-
nak bardzo czesto optaca sie dopta-
ci¢. Uzyskujemy ciefisze przegrody,
ale réwnie ciepte, jak z grubszego,
biatego materiatu. JednoczeSnie
biata, cienka warstwa zapobiega bte-
dom montazowym w trakcie wyko-
nywania ocieplenia, jakie zdarzajg sie
podczas stonecznej pogody, gdy zo-
stanie wybrany styropian grafitowy
bez warstwy ochronne;j.

Wiecej informaciji na: www.swisspor.pl
(swissporLAMBDA WHITE i MEGA
WHITE) oraz www.swissporTON.pl
(dachowki ceramiczne i cementowe).

REKLAMA
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STYROPIAN DWUWARSTWOWY ODPORNY NA ODPADANIE

W PELNYM BLASKU

2

Ochrona przed UV

Biata warstwa skutecznie odbija
promieniowanie UV, eliminuje
ryzyko przegrzania, wygiecia

i odpadania ptyt.

i

Doskonata termoizolacja

Grafitowy rdzen gwarantuje
maksymalng ochrone przed
stratami ciepta przy mniejszej
grubosci ptyt.

He

Wyjatkowa przyczepnosé
Specjalna struktura powierzchni
tworzy trwate potaczenie

z klejem przez caty cykl

zycia elewaciji.

Sprawdz rozwigzania dla nowoczesnego budownictwa lambda.swisspor.pl

swisspor
o0 e®
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Odmien wyglad swojego domu i wygraj
nagrody w konkursie marki Weber!

Wybor odpowiedniego koloru

fasady to jedno z najwazniej-
szych zadan podczas budowy lub
remontu domu. Marka Weber, jako
ekspert w dziedzinie rozwigzan ele-
wacyjnych, wspiera inwestorow
w tym procesie, oferujac profesjo-
nalne narzedzia i sprawdzone roz-
wigzania. Wtasnie z my$l3 o oso-
bach planujacych wykonczenie bu-
dynku wystartowata kampania
»Moja Wymarzona Elewacja”, ktéra
nie tylko pozwala bezpiecznie prze-
testowac setki wariantéw wizual-
nych przed rozpoczeciem prac, ale
daje rowniez szanse na znaczace
obnizenie kosztow inwestycji.

Wartosciowa nagroda dla
Twojego domu

Dla inwestorow planujacych odSwie-
zenie wizerunku budynku marka
Weber przygotowata specjalny kon-
kurs wramach trwajacej kampanii.
Gléwna nagroda jest voucher dajacy
az 80 proc. znizki na wybrane pro-
dukty elewacyjne producenta. To
doskonata okazja, aby sfinansowac
prace wykonczeniowe materiatami
najwyzszej jakosci. Aby powalczy¢
owygrana, wystarczy przygotowac
projekt elewacji w bezptatnej aplika-

AWEIP'E_E swbercalor architect | start 2 Rysuj

=]

®

cji koloryelewaciji.pli podzieli¢ sie
Sswoja wizjg.

Wizualizacja fasady w kilku
prostych krokach
koloryelewacji.pl to intuicyjne na-
rzedzie online, do ktérego uzyt-

1t Koloeuj 1 Zapisz

kownicy moga wgrac zdjecie swo-
jego domu, a nastepnie na wlasne
oczy sprawdzic, jak wybrana
barwa tynku zaprezentuje sie

na fasadzie w jej naturalnym oto-
czeniu. Aplikacja udostepnia
peing palete ,,4 strony Swiatta”,

5] Wiedza i szczegoty akcji
na wyciagniecie reki
Zgloszenia do konkursu oraz jego
pey regulamin znajduja sie na
profilu marki Weber na Facebooku.

o

o Jest to rowniez przestrzen,
12 o0 v ktérej mozna znalez¢ eksperckie
8 T wsparcie. Producent regularnie
Z i.f.’;' 0 dzigli sie tam praktyc;nymi materia-
B g tami merytorycznymi na temat sys-
> 000 temow ocieplen ETICS oraz udostep-
© @®® niasprawdzone porady z zakresu
O ®@®  wykonczeniaelewacji. Sprawdz
0000 mozliwosci bezptatnego kreatora,
000 dopasujidealne barwy do swojego
budynku i zrealizuj architektoniczng
0000 wizje z rozwigzaniami od sprawdzo-
0@ nego eksperta.
0000
OO®® Zeskanujkodidowiedzsie wiecej:
=T )

sktadajaca sie z 420 koloréw,
atakze inne warianty kolory-
styczne dostepne w ofercie. Zapro-
jektowanie elewacji staje sie proste,
szybkie i pomaga unikna¢ kosztow-
nych btedéw przy wyborze mate-
riatu.

REKLAMA

Aweber

SAINT-GOBAIN

KONKURS!

Zaprojektuj elewacje swoje
domu i zdobadz nagrode!

Do wygrania 200m? ty_q}u!

ah

0011539151

Szczegodty na

Facebooku Weber:

NERT ,E;

—— Jeastes krok od
——SWojej howej
' elewacji

i

SAINT-GOBAIN
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W Monako byla czwarta W zZuz Owe] ran
@D sportowyza.pi str. 18 : Prix w szwedzkiej
Malilli i zachowat

Leo Messi zaliczyl prowadzenie
dyskretny wystep, ale  w klasyfikacji cyklu
Argentynadocztapala ¢ 18
do czolowej czwdrki MS
Str. 16

Jude Bellingham w meczach z Meksykiem i Norwegiag przyémit Harry'ego Kane’a i rzucit wyzwanie kandydatom do nagrody MVP turnieju

Poznahsmy polﬁnallstow mundialu. Anglia
awansowala w kontrowersyjnych okolicznosciach,
ale to nie zmienia faktu, ze jej lider pokazat moc ...,
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PILKA NOZNA. PRZYGOTOWANIA POGONI SZCZECIN DO SEZONU 2026/27

Gigant ze Stambulu za mocny dla Portowcow

Stadion Blau-Weiss Linz byt areng towarzyskiego spotkania Pogoni Szczecin z Fenerbahce Stambut. Oba zespoty sg
w Austrii na zgrupowaniu. Na trybuny obiektu i na boisku zdecydowana dominacja przeciwnikéw Portowcow

Jakub Lisowski

Juz dawno druzyna Pogoni nie
miata okazji, by zmierzyc si¢ z tak
mocnymiznanymw Europie rywa-
lem. Fenerbahce to 19-krotny mistrz
Turcji, od lat staty uczestnik euro-
pejskich pucharow, aw ostatnim se-
zonie srebrny medalista krajowych
rozgrywek. Zespot ze Stambutu
wkrdtce rozpocznie walke o Lige
Mistrzow. Ich przeciwnikiem bedzie
Gornik Zabrze.

Przygotowania Fenerbahce sa
utrudnione, bo kilku zawodnikow
brato lub bierze udziat w Mistrzo-
stwach Swiata i jeszcze nie dota-
czyto do zespotu. W meczu z Pogo-
nia zabraklo np. bramkarzy Eder-
sona (Brazylia) czy Dominika Lova-
kovicia (Chorwacja). Nie byto tez
Nathana Ake (Holandia), N’Golo
Kante, Nelsona Semedo (Portuga-
lia) czy Sofyana Amrabada (Ma-
roko). Mimo to 65-letni trener Ismail
Kartal (niedawno poraz czwarty zo-
stal pierwszym szkoleniowcem
zotto-niebieskich) miat w kim wy-
biera¢, a na tawce pozostawil np.
Marco Asensio (Hiszpania, byly
gracz Realu Madryt). Dodajmy, ze
wedlug ostatniego notowania por-
talutransfermarkt.pl kadra ,,Fener”
wyceniana jest na blisko 280 mln
euro. Dla pordwnania - Pogoni ok.
20 mln. Turkéw sta¢ na kazdy trans-
fer, a Pogon szuka gtownie okazji.

41 ¢y O

B

Patryk Dziczek zagrat niespetna godzine z Fenerbahce

Trener Portowcow Oscar Garcia
zapowiadal, ze druzyna chce po-
waznie podejs¢ do austriackich spa-
ringow, wiec zdecydowal sie na ,, li-
gowa” jedenastke na poczatek.
Matla niespodzianka to obsada
ataku - od poczatku zagrat Filip
Cui¢, a w rezerwie pozostal nie-
dawno zatrudniony - Jean Pierre
Nsame.

Niestety, od poczatku Turcy
mieli ogromna przewage, a Pogon
zostala zepchnieta do glebokiej

ofensywy. Przy fanatycznym do-
pingu kibicow Fenerbahce mogto
czuc¢ sie swobodnie i szybko sie to
przelozyto na wynik.

W 8. minucie wynik otworzyt
Cengiz Unger (btad Valentina Co-
jocaru w bramce), a w 23. na 2:0
strzelit Anthony Musaba. Pogon nie
potrafita utrzymac sie przy pilce,
za szybko ja oddawala, za duzo po-
pelniata prostych bledow, zle kryta.
Doplero W 33. minucie Szczecinia-
nie przeprowadzili dhuzszy atak po-

PILKA NOZNA. LETNIE SPARINGI | ZMIANY KADROWE W NASZYCH ZESPOLACH Z 2.1 3. LIGI

zycyjny na potowie rywala. Bez
strzatu.

Koncowka pierwszej potowy juz
wyrownana. Pogon miata nawet
okazje bramkowg, ale w kontrze 2
na1Mads Agger za mocno dogry-
wat do Filipa Cuiciai Portowcy mu-
sieli wyhamowaé, rozegrac,
apotechnicznym, sprytnym strzale
Natana Eawy - byla poprzeczka

W przerwie Pogon wymienita
m.in. ofensywnych zawodnikow
izanimuszem rozpoczeta IT potowe.

FOT. POGONSZCZECIN.PL

Tyle, ze juzw 48. minucie kontraiSi-
diki Cherif pokonal Cojocaru.
Po paruminutach Gwinejczyk (wy-
ceniany na 18 mln, a niedawno spro-
wadzony z Angers) trafitna 4:01juz
nikt nie mogt mie¢ ztudzen, jak to
si¢ skonczy.

Naszczescie dla Pogoni - Fener-
bahce juz nie chciato wigcej. Pogon
byla przy pilce, atakowata, miata cie-
kawe sytuacje, ale bez efektu. Turcy
tez mogli podwyzszyc, ale brako-
wato im spokoju w finalizacji.

Skonczylo sie wynikiem 4:0
imasg wnioskow dla sztabu Pogoni.
Druzyna pozostanie jeszcze kilka
dniw Austrii, a tam zagra jeszcze je-
den sparing - ze Sturmem Graz.
POGON SZCZECIN- FENERBAHCE STAMBUL 0:4
02)

Bramki: Cengiz Under (8.), Anthony Musaba (23.), Sidiki
Cherif (48.i52.)

Pogoi: Valentin Cojocaru - Linus Wahlquist (73. Maciej
Wojciechowski), Dimitrios Keramitsis, Leo Borges, Benja-
min Mendy (46. Hussein Ali) - Mads Agger (46. Musa
Juwara), Fredrik Ulvestad (58. Kellyn Acosta), Patryk Dzi-
czek (58. Mor Ndiaye), Natan tawa (67. Biegariski), Kamil
Grosicki (46. Paul Mukairu) - Filip Cuic (46. Jean-Pierre
Nsame).

Fenerbahce: Mert Gunok (46. Tarik Cetin) - Ognjen Mi-
movic (58. 0guz Aydin), Milan Skriniar (58. Rodrigo Be-
€ao), Jayden Oosterwolde (58. Caglar Soyuncu), Levent
Mercan (58. Kamil Efe Uregen) - Cengiz Under (58. Yigit
Efe Demir; 86. Emre Demir), Matteo Guendouzi (58. Irfan
(Can Kahveci), Fred (58. Ismail Yuksek), Bartug Elmaz (46.
Sidiki Cherif), Anthony Musaba (58. Kerem Akturkoglu) -
Talisca (46. Marco Asensio). ©®

Battyk ograt Gryfa w swoim pierwszym letnim meczu sparingowym

Jakub Lisowski

Beniaminek I1I ligi Battyk Koszalin
za soba ma pierwszy sprawdzian
formy przed startem sezonu. Kosza-
linianie w weekend mieli pojecha¢
do Stupska, ale tamtejsze boisko nie
nadawalo si¢ do gry, wiec zespoty
zagraty w Koszalinie.

Baltyk mial przewage, wygrat
pewnie 3:0 (bramki Krauze, Zulicki,
Baj). Nie sam wynik jest najwazniej-
szy, ale na pewno przystuzy si¢ dru-
zynie w okresie przygotowawczym.

AKlubidruzyna jest na etapie bu-
dowy. Dziatacze probuja mocno za-
bezpieczy¢ klubowy budzet, ale tez
wzmocni¢ druzyng. Chetnych
do gry nie brakuje, pomystow
na wzmocnienia tez, ale wiele roz-
mow uzaleznionych jest od srodkow
finansowych.

Na razie Battyk stopniowo pre-
zentuje sktad na nowy sezon. Kibice
systematycznie informowani sg, kto

zostaje ze starej kadry, a ktojuz nie
bedzie grat dla Baltyku. Jednym
z odchodzacych bedzie Sebastian
Ginter, czyli jedna z wazniejszych
postacidruzyny.

- Nie ma stow, ktorymi mogtbym
pozegnac sie z klubem mojego zy-
cia. W Baltyku spedzitem z prze-
rwami kilkanascie lat. Wracatem
doniegojak bumerang trzy razy, bo
Battyk to mdj dom. Schlebia mi bar-
dzo,ze mimo moich 30 lat, przy tak
odmtodzonej kadrze, klub zapropo-
nowal mi dalszg wspolprace, lecz
niestety podjatem decyzje o zakon-
czeniu w tym momencie, mojej
przygody z pitka. Decyzja dojrze-
wala przez ostatni rok. Zawsze
moim marzeniem bylo zakonczyc
kariere wlasnie w Battyku, na wta-
snych zasadach - napisatw oswiad-
czeniu Ginter.

16 lipca Battyk ma zagrac towa-
rzysko z drugim zespotem Pogoni
w Szczecinie.

Pitkarze Baltyku do rozgrywek 1 I|g| przygotowuja SIQ na sw0|ch
obiektach. Za soba maija juz gre wewnetrzna i pierwszy sparing
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Pozostate wyniki sparingdw trze-
cioligowcow z Pomorza Zachod-
niego: Kluczevia Stargard - Miedz
II Legnica (dolnoslaska grupa III
ligi) 1:2, Blekitni Stargard - Flota Swi-
noujscie 4:0.

Wspomniana Flota zagrata tez
towarzysko z drugoligowym Swi-
tem Szczecin. Wygrali Szczecinia-
nie 3:2,a gole dla tej druzyny zdobyli:
Alexander Gorgon, Krzysztof Rop-
skii Maciej Koziara.

Koziarawilasnie przedtuzyto dwa
lata kontrakt ze Switem.

Tokolejny pomocnik zdoswiad-
czeniem, ktdry jest zakontrakto-
wany przed klub. Dwa tygodme
temu Swit zdotal naméwié
dowspotpracy Gorgona, ktorego ki-
bice dobrze znaja z wystepow w Po-
goni (4,5 roku).

Swit ma mocny $rodek pomocy,
bramkostrzelnego napastnika, no-
wych bramkarzy, ale wcigz poszu-
kuje wzmocnien do obrony. @®
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Podolski - z podworka Sosnicy do serialu Netflixa

Lukas Podolski dotrzymat stowa, chociaz niewielu w to wierzyto. Teraz poszedt dalej - wzigt na siebie catg
odpowiedzialno$¢ za przysztos¢ Gornika Zabrze - stajgc na czele jego struktury organizacyjnej

Rafat Musiot

Koniec kariery pitkarskiej mistrza
swiata z 2014 roku niewgtpliwie byt
momentem poruszajacym. Symbo-
liczny gest Sciagniecia koszulki
po przejsciu przez szpaler oznaczat
jednoczesnie rozpoczecie nowej
ery, w ktorej Lukas Podolski pitkarz
oficjalnie przeobrazit si¢ w Lukasa
Podolskiego wtasciciela Gornika
Zabrze.

Niedostepna koszulka
Mitos¢ do Gornika Lukas Podolski
wynidstzdomu.

- Cata Sosnica kibicowata Gorni-
kowi, ale nigdy nie byto dane mi
W nim zagra¢ - wspomina w wywia-
dach ojciec Waldemar Podolski,
ktory kopat pitke w Gorniku, ale tym
zKnurowa.

W listopadzie 1987 rodzina wy-
jechata do Niemiec, gdzie mieszkali
juz seniorzy rodu. Trafili w poblize
Kolonii.

- Bylo szczescie, bo w tym
o$rodku, gdzie mieszkalismy, byto
boisko i duzo chlopakéw z pasjg
do gry, z roznych krajow. Tam
na ulicy w pitkarskiej walce jeden
na jeden powstawal charakter -
wspomina Lukas. - Miatem dziesiec
lat jak znalazlem si¢ w FC Koeln.
Inie bylo fatwo. Nie sta¢ mnie byto
na wiele rzeczy. Bylem szczesliwy
jak miatem pienigdze na bilet. Ile
razy jajezdzilem bez biletu na tre-
ningi... Albojak juz dostawalismy
jakojuniorzy po dwa albowigcej bi-
letownamecze FC Koeln, a tata nie
szedl, tojeden si¢ sprzedato, do tego
pozbieralo piecdziesiat kubkow
z kaucja, za kazdy chyba dwie
marki, 1jakos to bylo. Potem zacza-
tem troche zarabia¢, pierwszy kon-
trakt pozwolit mi juz is¢ w Kolonii
nakawe czy obiad.

Mimo tych wielkich zyciowych
zmian klub z Roosevelta byt nadal
wazny.

- Chcialem mie¢ koszulke Gor-
nika, ale sie nie dato kupic¢, bo nie
bylo sklepiku. Szto si¢ z mama
na gietde w So$nicy i tam sie kupo-
wato kilka koszulek Barcelony albo
Brazylii i wracalem do Niemiec,
gdzie wnich gralem na ulicy. Ale ta
Gornika bylaby najlepsza - opo-
wiada byly juz pitkarz.

W Kolonii zaczyna wielka ka-
riere, zniej rusza w wielki swiat. Dzis
jest najwickszg legenda iikona FC
Koeln. Oficjalny pozegnalny mecz
w pazdzierniku 2024 roku pokaza%
tow pelni. Popularnos¢ ,, Poldiego”
na Slqsku nigdy zapewne nie osw}—
gnie takich zasiegow jak w miescie

stynacym zkatedry.

Noof

Lukas Podolski dotrzymat slowa iw 2021 roku pojawit sie, by gra¢ dla Gérnika Zabrze. BlyskaW|czn|e
zyskat uwielbienie kibicow i ta mitosé trybun przetrwata do dzis

PZPN sie nie popisat

Pitkarska droga Podolskiego jest
dtuga i powszechnie znana. W CV
zapisat kluby, z ktorych kazdy jako
pojedynczy przystanek bylby dla
mnostwa zawodnikow powodem
do chluby. Bayern Monachium, Ar-
senal Londyn, Inter Mediolan, Ga-
latasaray Stambut, Vissel Kobe, An-
talyaspor... W kazdym kraju zdoby-
waltrofea. Po drodze, w2004 roku,
po przejsciu przez kadry od U-15
doU-21 trafitdo reprezentacji Nie-
miec, co wywotato wielkie emocje
w Polsce.

- Moze jakby PZPN starat si¢
wezesniej i szybciej. I byl bardziej
konkretny. Jakies rozmowy byty
ubabci w mieszkaniu, koszulke mi
dali, ale Niemcy starali si¢ mocniej.
Jak masz szanse zagrac, to nie cze-
kasznainnych - tak Lukas wspomi-
natten rozdziat kariery.

Nigdy tej decyzji nie zatowat.
Dzigki grze dla Niemiec si¢gnat
podwa bragzowe ten najcenniejszy,
ztoty medal mistrzostw $wiata. 130
meczow i 49 goli - takze w ,,die
Mannschaft” byt gwiazda. Jeden
wystep byt szczegdlny - na Euro
2008 strzelit dwie bramki Polsce.

- To byty wielkie emocje, ale co
miatem robic¢? Gram dla Niemiec
i dla Niemiec strzelam - mowit
w strefie mieszanej po meczu.

Co ciekawe -z polskimi dzienni-
karzami rozmawiat po polsku, co
stanowito duzy kontrast wobec za-
chowania Miroslava Klosego.

Stynnaobietnica
Nawet w szczycie kariery przyjez-
dzat do babci w Sosnicy i zagladat

&

Ty

Pitkarska kariere zakonczyt ostatnim w tym sezonie meczem,
ktérym Gornik przypieczetowat wicemistrzostwo Polski. Dwa dni
wczesniej zostat wiascicielem klubu

wtedy na stadion Gornika. Przy oka-
zji takich wizyt dostawat stanowiaca
kiedys obiekt pozadania koszulke
zespolu z Roosevelta, zaprzyjaznit
sie tez z pracujgcymi w klubie
ludzmi. Szczegdlny kontakt miat
z niezyjacym juz Krzysztofem Ma-
jem. Pojawita sie tez obietnica, ze
granie w pitke zakonczy wtasnie
w Gorniku.

- Zabrze to moje miasto, dorasta-
tem pie¢ minut od stadionu Gor-
nika. Czulem, Ze jestem cos winien
klubowi - ttumaczyt wloskiemu

dziennikarzowi z ,La Gazzetta
dello Sport”, ktdry przyjechat, by
nawlasne oczy zobaczyc¢, jak Podol-
ski dotrzymuje stowa.

Do szatni wszed! w lipcu 2021
roku. Nalotniskuw Pyrzowicach wi-
tatgo Stanistaw Oslizto. Pig¢ lat poz-
niej wielki kapitan wielkiego Gor-
nika razem z Podolskim podnosit
Puchar Polskiiodbierat srebrne me-
dale za wicemistrzostwo kraju.

Dla Goérnika na boisku zrobit
duzo, ale poza nim jeszcze wigcej.
Chociaz klub dtugo nie potrafitwy-
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potencjalu  swojej
gwiazdy, to robil swoje. Dzigki
swoim kontaktom pomagat przy or-
ganizacji zgrupowan, kupit autobus
dla Akademii, posredniczyt w roz-
mowach transferowych. Odgrywat
role nie do przecenienia.

W koncu poszedtna calos¢ioglo-
sit gotowos¢ do wykupienia klubu
z ragk miasta i odciecia go od poli-
tycznej pepowiny, ktora stanowita
bariere dla rozwoju Gornika.

Klub jak dom

Caly proces trwal ponad 900 dni,
w tym czasie Podolski rozmawiat
z czterema prezydentami (formal-
nie jedna z nich byta kuratorem).
W konicumarzenia kibicow docze-
katy sie ziszczenia. Umowa zostata
podpisana 20 maja, a dzien pozniej
Lukas oglosit zakonczenie sporto-
wej kariery. W momencie idealnym
-razemz Gornikiem siegnat po Pu-
char Polskiiwicemistrzostwo kraju.
Na to pierwsze trofeum w Zabrzu
czekano od 1972 roku, na medal
0d1994.

- Nie czuje wzruszenia. Wiasci-
wie od dwoch lat dziatatem juz jak
whasciciel klubu. Ten podpis niczego
nie zmieni, nie bedg przeciez teraz
inaczej wchodzit do biura iinaczej
traktowat ludzi, ktorzy dla Gornika
pracuja - stwierdzit Podolski. -
Na pewno bedziemy zarzadzaé
z glowa. Sytuacja finansowa jest
trudna, trzeba splacic¢ dtugi. To jak
zdomem. Najpierw musisz splacic
kredytyitak dalej, a dopieropotem
mozeszwydawac pieniagdze nainne
1zeczy.

Serial naurodziny

4 czerwca Lukas Podolski obchodzit
41. urodziny. Tego tez dnia Netflix
pokazat pierwszy odcinek minise-
rialu ,, Poldi”, poswieconego karie-
rze whasciciela Gornika.

- Krecenie tego zakoniczylo sie juz
jakis czas temuiten motyw zakupu
Gornika pojawia sie moze tylko
w kilku rozmowach. To nie jest tez
serial o Gorniku. Troche Zabrza
oczywiscie jest, ale nie bedzie to
glowna historia. Oni latali po $wie-
cie, Niemcy, Wlochy, Japonia, Tur-
¢ja, Anglia, duzo o reprezentacji
Niemiec. Tam, gdzie gralemizytem
- opowiadal Podolski.

Nie wiadomojednak, czy Netflix
nie zaplanowat ,,dogrywkl Jego
przedstawiciele pojawili si¢ bowiem
na ostatnim meczu ostatniego se-
zonu Podolskiego-pitkarza.

- Lubie wszystkich zaskakiwac,
wy dziennikarze tez lubicie t¢ za-
bawe, prawda? - retorycznie pyta
wlasciciel Gornika.0®
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Reprezentacja Anglii po dogrywce pokonata w Miami Norwegie 2:1i w $rode zagra w potfinale mistrzostw swiata z Argentyna. Obie bramki dla triumfatoréw zdobyt Jude
Bellingham. Podopieczni trenera Tuchela po raz czwarty w historii dotarli do tej fazy turnieju. Ambitni Wikingowie i ich bohater Erling Haaland wracajg do domu

Mecz Anglii z Norwegig byt awizowany jako konfrontacja Haalanda
z Kane'em. Obaj znakomici napastnicy nie powiekszyli dorobku
bramkowego, a przy¢mitich zdobywca dwoch goli Jude Bellingham.

Anglia po osmiu latach
wrocita do czotowej czworki
MS. Na tytul czeka 60 lat

Zbigniew Czyz

Na poczatku spotkania prze-
wage osiagneli Anglicy, z kto-
rej jednak niewiele wynikato.

Po niespetna dwoch kwadransach
przed szansa stanat Harry Kane, ale
uderzytz20 metrow z rzutu wolnego
nad poprzeczka. Po przerwie nana-
wodnienie na murawe wrdcita od-
mieniona Norwegia. W 33. minucie
przy konstruowaniu akeji nie popi-
sat si¢ John Stones, jednak Haaland
nie zorientowat sie, gdzie jest pitka.

W 35. minucie po centrze z pra-
wej strony Juliana Ryersona lider
Wikingow gldwkowat z siedmiu
metrow, ale wprost w Jordana Pick-
forda. Niebezpieczenstwo zostato
zazegnane, lecz tylkona chwile, bo-

wiem 20 sekund pdzniej bylojuz1:0
dla Norwegow. Bramkarz Anglikow
zagrat do Kane’a, ktéremu pitke
odebrat Sander Berge, awfinale ak-
¢ji, pomimo asysty Ezri Konsy, pick-
nym strzatem lewa noga z ostrego
kata, po ktorym pitka odbita si¢
od stupkaiwpadta do siatki, popisat
sie Andreas Schjelderup.

Kane protestowal, ze byl wtej sy-
tuacji faulowany, jednak francuski
arbiter Clement Turpin nie zmienit
decyzji. Po objeciu prowadzenia
Skandynawowie starali si¢ pojsc
za ciosem. W 39. minucie
nad bramka uderzyl Alexander
Sorloth, aza chwile Pickford nie dat
si¢ zaskoczy¢ Martinowi Odegaar-
dowi. Zamiast podwyzszenia wy-
niku przez Norwegow - to Wyspia-
rze doprowadzili do wyréwnania.

W drugiej minucie doliczonego
czasu pierwszej potowy Anthony
Gordon zagratzlewej strony do Bel-
linghama, ktory swietnie wbiegt
w pole karne i z bliska pokonat
Orjana Nylanda. Byt to piaty gol za-
wodnika Realu Madryt na tejimpre-
zie.

W regulaminowym czasie rezul-
tat nie zmienit sie, a wtrzeciej minu-
cie dogrywki bramke zdobyli An-
glicy. W tej sytuacjinie popisat si¢
Nyland. Co prawda wczesniej obro-
nit gldwke Kane’a, jednak
przy strzale z blisko 30 metroéw Mor-
gana Rogersa odbit pitke przed sie-
bie, a Bellingham uprzedzit Leo
Ostigarda iz szesciumetrow skiero-
watja dosiatki. Na drugg potowe do-
grywki Norwegowie wyszli juz bez
Haalandainie byli w stanie odrobi¢

strat. Z kolei Nyland obronitjeszcze
grozne uderzenia Djeda Spence’a
1Bukayo Saki.

Po spotkaniu trener pitkarskiej
reprezentacji Anglii Thomas Tuchel
nie ukrywat radosci z awansu
do potfinalu mistrzostw swiata, ale...
nie byt zadowolony z wystepu dru-
zyny, ktora pokonata Norwegie 2:1
podogrywce. Obie bramki w Miami
dlazwyciezcow zdobyt Jude Belling-
ham.

-Wynikjest fantastyczny. Awan-
sowalismy do czotowej czworki tur-
nieju. To niesamowite, ale nie je-
stem zadowolony z wystepu ze-
spotu. Bardzo utrudnialismy sobie
zycie nasza gra. Bylismy niechlujni,
zbyt ostrozni, popehialismy duzo
bledow technicznych. Nie bylismy
wystarczajgco szybeyipowtarzalni.
Mielismy dzi$ szczgscie. Musimy sie
poprawid, ale teraz czas na swieto-
wanie i delektowanie sie ta chwila.
Przed nami trzy dni. Jestem
pod wrazeniem pracy i zaangazo-
wania moich pitkarzy. Tego, ze wie-
rza w siebie. Rowniez tego, ze poko-
nali przeciwnosci losu, wytrwali
iznalezli sposobna zwyciestwo. To
naprawdg¢ najwyzszy poziom - po-
wiedziat na konferencji prasowej
niemiecki szkoleniowiec reprezen-
tacji Anglii.

Selekcjoner Norwegow Stale Sol-
bakken, mimo porazki, nie kryt
dumy z postawy swojej druzyny,
ktory podbita serca kibicow na ca-

tym swiecie. W drodze do ¢wiercfi-
natuwyeliminowata m.in. Brazylie.

- Grali$my na najwyzszym pozio-
mie, ale drobiazgi nie byly dzisiaj
po naszej stronie. Takie jest zycie,
teraz musimy troche odetchnac.
Mam nadziejg, Ze lato 2026 roku
bylo dla wszystkich w kraju
udane, ize razem zrobilismy cos do-
brego. MielisSmy fantastyczne
wsparcie ze strony catej Norwegii
i sprostalismy oczekiwaniom,
z czego jestem naprawde dumny.
Powiedzielismy, ze damy z siebie
wszystko, kiedy awansujemy
na mundial po wspaniatych kwali-
fikacjach. I udato nam sie to zrobi¢
- powiedzial trener Norwegow.

Awans do ¢wiercfinalu mi-
strzostw swiata to najwiekszy suk-
ces w historii reprezentacji Norwe-
gii, ktdora poprzednio gratana mun-
dialuw1998 roku, kiedy Solbakken
byt zawodnikiem.

- To jest najwyzszy poziom, wy-
zejjuz sie nie da. Mielismy kilka pro-
bleméw na poczatku meczu,
w pierwszych 20 minutach, ale na-
prawde chyle czota przed pitkarzami
- podsumowat Solbakken.

KLASYFIKACJA STRZELCOW M$

1. Kylian Mbappe (Francja) 8 goli

2. Leo Messi (Argentyna) 8 goli

3. Erling Haaland (Norwegia) 7 goli
4. Jude Bellingham (Anglia) 6 goli

5. Harry Kane (Anglia) 6 goli

6. Qusmane Dembele (Francja) 5 goli
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To jest najlepszy izarazem najgorszy turniej w historii

Co pozostanie w pamieci po tegorocznym mundialu? Z jednej strony rekordowa liczba bramek i gigantyczne, po brzegi
wypetnione stadiony, ale zdrugiej decyzje arbitrow, ktore istotnie wptynety na niesprawiedliwe rozstrzygniecia

Adam Godlewski

Juz przed polfinalami turnie-
juwiadomo, Ze organizatorzy
odniesli wielki sukces-takze
komercyjny.

Mimo stonych cen za bilety, trybuny
udalo sie wypelni¢ do ostatniego
miejscaidostarczono kibicom godzi-
wej rozrywki, nawet jesli jako$¢ -
zuwagina48uczestniczacych zespo-
ow, wielkie odlegtosci, a co za tym
idzie konieczno$¢ przemierzania roz-
nych strefczasowych oraz klimatycz-
nych przez zespoly - pozostawiata
sporo do Zyczenia, to zgadzaty sie
emocje. Inasrednig bramek teznikt
nie miat prawa narzekac.

Stowem, na boiskach nudy nie
bylo, a zaproponowane przez FIFA
innowacje wprzepisach przyczynity
si¢ do zdynamizowania gry. Prawie
wszystkie, oprocz oczywiscie przerw
na nawadnianie, ktore stuzyty
przede wszystkim sprzedazy reklam
iwybijaty zuderzenia druzyny po-
siadajace przed ich zarzadzeniem

PRZED POLFINALAMI MUNDIALU

Poziom sportowy mundialu okazat sie za wysoki dla Cristiano Ronaldo

inicjatywe. Nawetjednak hydration
breaks wpisaty si¢ w koloryt tego
mundialu. Czy formuta kwart przyj-
mie si¢-1tonie tylko latem, przy wy-
sokich temperaturach -takze w Eu-
ropie, dopiero oczywiscie si¢ prze-
konamy. Po100 rozegranych dotad
meczach w finatach mistrzostw
swiata nawet jednak kibic ze Starego
Kontynentu mogtjuz przyzwyczai¢
sie dotejanomalii.

Skoro jednak jest tak dobrze, to
dlaczego zarazemjest tak zle, itonie
tylko jesli chodzi o sedziowanie,
ktore pozostawia najwiecej dozycze-
nia? Nie da sie ukry¢, ze nawkracza-
]qcyrn w decydu] acg faze turnieju
byli réwni i rowniejsi. Takie trakto-
wanie, jakie dotknelo pitkarzy
zIranu-nieodpowiednie, naprawdg
niedopuszczalne—nie powinnomiec
miejsca na globalnejimprezie spor-
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towej. Ta reprezentacja nie dostata
przeciezod organizatorow rownych
szans, skoro na miejsce rozgrywania
meczow mogla ,,przylecie¢ tylko
nachwile”. Z przyczyn, niestety, wy-
tacznie politycznych, ktore legly
u podstaw takze anulowania czer-
wonej kartki dla reprezentanta USA
Florina Baloguna. To bardzo wy-
razne rysynareputacjiiniezalezno-
Sci FIFA; to incydenty, ktore nigdy
inigdzie nie powinny mie¢ miejsca...

Oile zmianywprzepisach gryna-
wet przez ekspertow oceniane sg
jakopozytywne, o tyle sedziowie ge-
neralnie nie nadgzyli za ich wdraza-
niem. Podobnie jak nie umieli (nie
chcieli?) skorzystac z kosmicznych
pomocy technologicznych, w ktore
zostali zaopatrzeni.

Nikt przeciez nie jest w stanie wy-
tlumaczy¢ w logiczny sposob, dla-
czego czujnikizamontowane w pilce
byly w stanie wychwycic jej kontakt
zwlosem Chorwata, zas (w starciu
Norwegiiz Anglia) nie zdotaty zare-
jestrowaé stycznosci futbolowki
z cialem obcym, ktore stanowig ka-

ble do kamer telewizyjnych na sta-
dionach...

To byl najgrubszy ,,watek” na
mundialu. Wikingowie majg prawo
czuc si¢ oszukani, zwlaszcza ze ich
druga - czyli te na wage ewentual-
nego zwyciestwa - bramke anulo-
wano; wyszlo zatem na to, ze wyzej
notowany i bardziej utytutowany
rywal z Anglii zostat potraktowany
po prostu przychylniej. W efekcie
lepszy po 90 minutach zespot zostat
wyeliminowany po dogrywce, na
ktorg -angazujgc sie znacznie bar-
dziej w walke w czasie podstawo-
wym-nie miatjuzsit. Auzasadniony
zal maja tez Egipcjanie, dla ktorych
zastosowano zupetnie inny (krotszy)
czas ,,odwijania” akcji do analizy
przez VAR niz dla - raczej nieprzy-
padkowo majgcych silniejsze lobby
w FIFA - Argentynczykow...

Opisane incydenty, ikilka innych,
ktada sie, niestety, olbrzymim cie-
niem na finatach mistrzostw swiata,
ktore zostaly zorganizowane z nie-
spotykanym dotychczas rozma-
chem, iscie po amerykansku...

Jestesmy juz na finiszu tegorocznego mundialu. To faza tylko dla mistrzow

Jaromir Kruk

W batalii o tytul pozostaty tyl-
ko: Francja (mistrz swiata1998,
2018), Hiszpania (mistrz2010),
Anglia (mistrz1966)iArgenty-
na (mistrz1978,1986,2022).

Marokanczycy — przystapili  do
¢wiercfinaluz Francjg beznowegona-
bytku Bayernu, Ismaela Saibariego,
nastawieni bardzo defensywnie.
-Wichpostawie widac bytofrancuski
kompleks. Moznasi¢ bylotylkozasta-
nawia¢, kiedy trojkolorowi zdobeda
pierwsza bramke-mowi Tomasz Bzy-
mek, polski trener z klubu Suresnes,
ktory uksztattowat stynnego N'Golo
Kante, dzis pomocnika Fenerbahce,
powotanego przez Didiera De-
schmpsa na tegoroczny mundial.

-Marokanczycy parkowali auto-
busna trzydziestym metrze, czasami
dwach, trzech zawodnikow probo-
walo coswofensywie, stabotowygla-
dalo. Ztakimnastawieniemna Fran-
cje? Bezszans, choc zespot Descham-
psanie wykorzystatkarnego, tonadal
trzymat sie planu-dodaje Wojciech
Tyc,legenda Odry Opoleizawodnik
francuskich zespotow: FC Valencien-
nes, AmiensiUS Argentan.

W drugiej odstonie wicemistrzo-
wie $wiata przetamali Lwy Atlasu: Ky-

lian Mbappe asystowat Desire Doue
i Ousmane Dembele. Doszto wiec
dopowtérkizpoHinaiMS2022zKa-
taru -z uczestnikow spotkania z Al
Bayt w ekipie Deschampsa od po-
czatkuwyszli Jules Kounde, Dembele
iMbappe. To pokazuje, jakie zmiany
zaszly we Francji, ktora ma gigan-
tycznamocrazenia. Niejesttatwo za-
panowac nad tymi, ktorzy grajg mniej
albo weale, ale powotano chocby
N’Golo Kante. Majacy 69 meczow
wkadrze A 35-latek na mundialu sie-
dzinatawie, lecz nie marudzi, tylko
wykonuje swojg robote.~N’Golotaki
jest, haruje na treningachidba o du-
chazespotu-ttumaczy Bzymek.
AzlawkizMarokiem nie podniesli
si¢ cho¢by Rayan Cherki (Manche-
ster City) czy Marcus Thuram (Inter).
Panowanie nad takim towarzystwem
nie nalezy dofatwych, ale Deschamps
niejestgosciemzprzypadku. Jakopit-
karzwygralmundiali Euro, bedgc se-
lekcjonerem poprowadzit Francje
w183 meczach (120-35-28), siegnat
pomistrzostwo swiata 20181 triumfo-
watw Lidze Narodow 3lata pézniej.
W walce o finat MS 2026 nadarza
sie okazja dorewanzuz Hiszpanami,
ktorzy wtegorocznym czempionacie
stracili gola dopiero w swoim 6. me-
czu. Unaia Simona pokonat Charles
De Ketaleare. Diugo utrzymywat si¢

wynik 1:1, ale po przymusowym zej-
sciu Thibauta Courtoisa zastepujacy
go Senne Lammens popeknit blad,
ktory wy skorzystat Mikel Merino.

- Belgowie zrobili, co mogli. Sg
stabsiod Hiszpaniiizabrakloim wiary.
Trener Rudi Garcia opanowatjednak
skiocony zespot i naprawde duzo
zniegowycisngt-przyznat Krzysztof
Bukalski, 17-krotny reprezentant Pol-
ski, ktorywdrugiej potowie lat 9o. wy-
stepowat w KRC Genkizdobyt Pu-
char Belgii.

-Tymrazem Romelu Lukaku nie
wykonat swojego zadania. Hiszpanie
to nie Amerykanie, ich stoperzy go
wypychaliinapastnik Czerwonych
Diablownie zrobitsztycha. U Belgow
podobatamisi¢ graJeremy Doku, ale
mistrzowie Europy przewyzszali ich
oklase. Hiszpanie grajg techniczng
pitkg, jednak wpoiﬁnale wyzZej oce-
niam szanse Francuzow. W obronie
Hiszpania jest nieco lepsza, w ataku
widacroznice na korzysé zespotu De-
schampsa. Fizycznie Francjatezprze-
wyzsza Hiszpanie-uwaza Bzymek.

Statystykazkadencji DD we Fran-
¢ji pokazuje wyzszos¢ Furia Roja:
z 7 meczow 4 wygrata Hiszpania,
adwa Francuzi, ktorzy byli ogrywani
przezpaczke Luisadela Fuentewpot-
finatach ostatniego Euroi Ligi Naro-
dow.—Zapowiada sie fantastyczne wi-

dowisko. Marokanczycy nie mieli
szansz Francjg, Belgowie postawili si¢
Hiszpanom,leczpekli. FrancjaiHisz-
paniatoabsolutnytop, dlaobuekipli-
czy si¢ tylko triumf - mowi Marek
Dziuba, uczestnik finatéw MS1982.
W 1990 roku Marek Motyka,
8-krotnyreprezentant Polski, legenda
Wisty Krakow, wystepowat w Brann
Bergen. Mowi: Ryzykowalem, wyjez-
dzajac do Norwegil. Myslatem sobie,
zeudaje si¢ dokrajunarciarzy, nie pit-
karzy, ale na mle]scu mio si¢ zaska-
kiwatem. Liga byta swietnie zorgani-
zowana, lataliémyna mecze samolo-
tami. Norwegom zalezalo narozwoju
pitkiusiebieinie dziwity mnieich poz-
niejsze awanse na mundial i Euro.
Dzisiejsza kadra Solbakkena to efekt
pracy u podstaw. Majg supersktad
- atak z Haalandem wspartym
Sorlothem, silny srodek pomocy,
mocne boki. W drugiej polowie 1/8fi-
natu sprawili, ze Brazylia biegala
za pitka. Anglia bata sic Norwegii.
Mozeisi¢ bata, ale wygrata z nig
po bardzo ci¢zkiej przeprawie, z do-
grywka, aw glownej roliwystapitjude
Bellingham. Norwegom pomocnik
Realu Madryt strzelil 2 gole, w tym
mundialumajuz 6,aw catym swoim
CVwreprezentacjii2 (zczegowfina-
tach MS 7). Dogrywki ze Szwajcarig
potrzebowata takze prezentujaca si¢

ponizej oczekiwan Argentyna, a naj-
wazniejsza bramke strzelitzawodzacy
dotejporyJulian Alvarez. Albicelestes
w polfinale spotkajg sie z Angli,
anatrybunachwAtlancie zasigd Da-
vid Beckham i Diego Simeone - bo-
haterowie thrilleraz M$1998.

Na najwazniejszym turnieju An-
gliaz Argentyna poraz pierwszy zmie-
rzyty si¢ w1962 roku -wygrali pitka-
rze Albionu 3:1. Potem kolejno: 1966
-1:0dla Anglii, 1986 -2:1dla Argen-
tyny,1998-2:2i4:3wkarnych dla Ar-
gentyny, 2002-1:0dla Anglii. W 2005
ostatni raz zagrali towarzysko, w Ge-
newie zwyciezyli Wyspiarze 3:2,
a u pokonanych pare srodkowych
obroncow tworzyli Walter Samuel
iRoberto Ayala-dzis asystenci Lio-
nelaScaloniego.

CWIERCFINALY M$2026

Francja - Maroko 2:0 (Mbappe 60, Dembele 66).
Mbappe (Francja) nie wykorzystat karnego w 28 min.
Hiszpania-Belgia2:1

(F.Ruiz30, Merino 88 - De Ketelaere 41).
Norwegia-Anglia1:2 (1:1) podogrywce
(Schjelderup 36 - Bellingham 45+2, 93).
Argentyna-Szwajcaria 3:1(1:1) po dogrywce

(Mac Allister 10, Alvarez 112, L. Martinez 120+1- Ndoye 69).
(zerwona kartka (2. z6tta) - Embolo (Szwajcaria) - 71min.
Poffinaty:

14.07,godz. 21.00: Francja - Hiszpania;

15.07,godz. 21.00: Anglia - Argentyna.
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W OBIEKTYWIE GRZEGORZA WAJDY obroncy tytutu - Argentynczycy uporali sie w dogrywce w ¢wiercfinale mundlalu ze Szwajcaraml Mimo ze nie zachwycaja stylem, wcigz
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imponuja skutecznoscia. Tym razem ich lider Leo Messi bramki nie zdobyt, ale asystowat przy pierwszym golu Alexisa Mac Allistera, czym zachwycit fanéw ,, Albiceleste”

Mistrzowie Swiata bedg kontynuowac obrone tytutu, pokonujgc
Helwetow 3:1 po dogrywce w éwiercfinale. Mac Allister, Alvarez
i Lautaro poprowadzili ,Albiceleste” do walki o finat z Anglig

Argentyna zdobyta dwa gole
w dogrywce ze Szwajcarig
1 awansowata do polfinatu

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Argentyna namistrzostwach swiata
powtorzyta swoje stare sztuczki.
Inagle to nie Lionel Messi przypie-
czetowat zwyciestwo cudem wi12.
minucie!

Na stadionie Arrowhead w Kan-
sas City w regulaminowym czasie
gry obie druzyny wymienily si¢
bramkami - Dan Ndoye odpowie-
dzial na bramke Alexisa Mac Alli-
stera.

- Gralismy lepiej przeciwko Re-
publice Zielonego PrzyladkaiEgip-
towi, ale dzi$ mielismy klopoty -
ocenit selekcjoner ,,Albiceleste”,
Lionel Scaloni. - Nasza forma nie
byta najlepsza. Kondycja fizyczna
odgrywa na tym etapie duza role.

Nasz przeciwnik wygrat wiekszosc
pojedynkow. W poprzednich me-
czach gralismy dobrze, ale dzisiaj
mielismy klopoty.

W 10. minucie Mac Allister wy-
korzystal rzut rozny Messiego, kie-
rujac pitke glowa w prawy gdrny rog
bramki. Dla Leo asysta ta byta dzie-
siata w historii mistrzostw swiata.

W polowie pierwszej polowy
Breel Embolo padt w polu karnym
»Albiceleste”, ale sedzia Joao Pedro
Pinheiro odrzucit wszystkie wnio-
skiorzutkarny.

Szwajcaria zdotata doprowadzi¢
do remisu tuz po rozpoczeciu dru-
giej polowy. Najpierw Ndoye precy-
zyjnie dosrodkowat glowa w pole
karne, ale Emiliano Martinez popi-
sal si¢ swietng interwencja. Nastep-
nie Ndoye wtoczyt pitke w prawy

dolny rog bramki po podaniu Ri-
cardo Rodrigueza.

W 72. minucie portugalski sedzia
Pinheiro ukarat Embolo drugg zotta
kartka za symulowanie i napastnik
Helwetow przedwczesnie zakon-
czytmecz.

- Wyrzucenie Embolo z boiska
pokrzyzowato nasz pierwotny plan
gry - skarzyl si¢ po meczu kapitan
reprezentacji Szwajcarii Granit
Xhaka.

- Zostalismy ukarani z powodu
biedu. Nie byto powodu, zeby do-
stac te kartke, nie rozumiem tego.
To bylaniegrozna sytuacja, nie byto
zadnych zlych intencji. Ta decyzja
byta niewiarygodna i catkowicie sig
znig nie zgadzam. Kontakt byt oczy-
wisty 1 nie rozumiem, jak sedzia
i VAR doszli do takiego wniosku -

nie mogl pogodzi¢ sie z decyzj se-
lekcjoner Szwajcarow Murat Yakin.

Argentynczycy mogli rozstrzy-
gng¢ mecz pod koniec drugiej po-
towy, ale znakomita interwencja
Gregora Kobela doprowadzita
do dogrywki.

Lisandro Martinez czekat
na pitke w poblizu pola karnegoipo-
teznym strzalem trafitwlewy dolny
rog bramki, ale bramkarz Borussii
Dortmund popisat si¢ niesamowita
paradg, uniemozliwiajgc muzdoby-
cie bramki.

W 112. minucie Argentyna objela
prowadzenie w meczu ze Szwajca-
rig. Julian Alvarez strzelit swojego
pierwszego gola na mundialu 2026
iczwartego ze swoich pieciu goli
wmistrzostwach swiata wfazie pu-
charowe;j. Napastnik Atletico Ma-
dryt oddat perfekeyjny strzat, nie da-
jac szans Kobelowi.

- Jestem bardzo szczgsliwy. Byto
ciezko, ale wiedzielismy, ze jesli si¢
zjednoczymy, gol w koncu padnie,
itak sie stalo. Oczywiscie, woleliby-
smy wygrac szybciej, ale to nie jest
latwe. Zawsze duzo si¢ mowi, ale
musimy skuplc energie na sobie
iignorowac to. Druzynaradzisobie
dobrze. Zostaly nam dwa mecze
mistrzostw $wiata i chcemy je wy-
grac. Zrobimy wszystko, cow naszej
mocy, zeby Messi znow wygral mi-
strzostwa swiata. Kazdy mecztodla
niego walka. Pierwsza rzeczg, jaka
zrobitem po strzeleniu gola, byto

przytulenie Leo-cieszyl sic Alvarez.

-Strzelit fantastycznego golaito
nie pierwszy raz - pochwalit Alva-
reza Messi. - Zdobyt juz podobna
brambke kilka razy. Ma wyjatkowy
talent, ktory dtugo demonstrowat
w Atletico Madryt. Alvarez strzelit
wiele podobnych goli w zesztym se-
zonie. Jestem bardzo zadowolony
zwyniku, jego gola i gola Lautaro.
Potrzebowalismy obu, zeby strze-
lili. Bardzo si¢ ciesze, Ze tak sie stato.

W doliczonym czasie gry Argen-
tyna powiekszyta prowadzenie,
podsycajgc napigcie w meczu. Lau-
taro Martinez trafit do siatki Helwe-
tow.

- Chcielismywygrac, zeby unik-
ng¢ rzutéw karnych - ttumaczyt
Scaloni. - Zostato im dziesieciu za-
wodnikow, wiec staralismy sie do-
konczy¢ mecz w regulaminowym
czasie gry. Szwajcaria mocno naci-
skata, byto ciezko... Chee obejrzec¢
mecz, powtorkiiprzeanalizowac sy-
tuacje. Zastugujemy na uznanie
za naszego przeciwnika. Musimy
dalej pracowac.

Argentyna zostala pierwsza re-
prezentacja w historii, ktora strze-
lita wigcej niz jednego golaw 12 ko-
lejnych meczach mistrzostw swiata.
Wygrala tez 11 z 13 meczow w do-
grywce na mundialach.

W potfinale zmierzy si¢ z Anglia
na stadionie w Atlancie w srode
15lipca 0 godzinie 21.00 czasu $rod-
kowoeuropejskiego.
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SIATKOWKA

Z ROZNYCH AREN

Z.espot Lavariniego bez awansu
do finatow Ligi Narodow

Siatkarki reprezentaciji Polski w ostatnim, decydujgcym meczu
turnieju Ligi Narodow w Osace przegraty po tie-breaku z Japonia

Jacek Kmiecik

Polskie siatkarki w decyduja-
cym spotkaniu fazy zasadni-
czej Ligi Narodow przegraty 2:3
(25:20,25:14,19:25,21:25,13:15)
zJaponia istracily szanse wy-
stepuw finatach VNL 2026.

Reprezentacja Polski przystepowata
do ostatniego spotkania turnieju
w Osace z bilansem 7 zwycigstwi4
porazek. ZespotStefano Lavariniego
mialna koncie 19 punktow, ale taki
sam dorobek miaty rowniez Japonki.

Pobyt w Osace rozpoczat si¢ dla
Biato-Czerwonych od porazkiz Tur-
¢ja 1:3. Dzien pozniej Polki odpowie-
dziaty jednak cennym zwyciestwem
nad reprezentacja Stanow Zjedno-
czonych, wygrywajac po emocjonu-
jacym tie-breaku 3:21znaczgco przy-
blizajac si¢ doawansu.

W trzecim spotkaniu pod-
opieczne Lavariniego musialy uzna¢
wyzszos¢ Brazylijek, przegrywajac
1:3. To sprawito, Ze losy kwalifikacji
doturnieju finalowego rozstrzygaty
sie dopiero w ostatnim meczu fazy
zasadniczej przeciwko Japonkom.
Sytuacje dodatkowo komplikowat
fakt, ze Chinki miaty zapewniony
udzialw finatach jako organizatorki,
dlatego o pozostate siedem miejsc

LEKKOATLETYKA
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Stefano Lavarini nie zdotat wprowad2|c Polek do finatu VNL 2026

rywalizacja trwata do samego konca.
Polki bardzo dobrze rozpoczety
spotkanie zJaponkami. Wygraty dwa
pierwsze sety. Swietnie spisywaly sie
Magdalena Stysiak, Martyna Pia-
secka i Aleksandra Lampkowska,
aw obronie obronie Joanna Wener-
skaiAleksandra Szczyglowska.
Potem jednak wszystko sie posy-
pato. I o wyniku zadecydowat tie-
-break. Decydujgcy set lepiej rozpo-
czety Japonki, ktore szybko objety pro-
wadzenie 2:0. Polki blyskawicznie od-
powiedziaty, odrabiajgc straty dzigki
skutecznym atakom i blokowi.
Od tego momentu gra toczyta sie
punkt za punkt. Biato-Czerwone do-

prowadzity do remisu 5:5, a chwile
pozniej objety prowadzenie, gdy sku-
tecznie zaatakowata Stysiak.

Koncowka tie-breaka byta nie-
zwykle zacieta, a Polki jeszcze
przy stanie 13:13 zdotaty doprowadzic
do remisu po skutecznym bloku.
Ostatnie sfowonalezalojednakdo Ja-
ponek, ktore zdobyty dwa kolejne
punkty, a mecz zakonczyt as serwi-
sowy gospodymn.

Tym samym Bialo-Czerwone
nie wywalczyty awansu. W Final 8
Ligi Narodow zagrajg: Amerykanki,
Whoszki, Brazylijki, Turczynki, Ka-
nadyjki, Holenderki, Chinki i Ja-
ponki.

Uwielbiana przez kibicow ,,Zosia” mowi pas

Pawet Wisniewski

Niestety, tej filigranowej mi-
lerki juz nabiezni nie zoba-
czymy. Sofia Ennaoui podje¢ta
decyzje, ze konczy kariere

i poinformowata o tym wme-
diach spolecznosciowych.

»Sa takie historie, ktore wydaje sie,
ze beda trwaly zawsze. AZ pewnego
dnia przychodzi moment, wktorym
trzeba postawic ostatnig kropke. Dzi-
siaj koncze swoja sportowg kariere.
Piszgc te stowa, wracam myslami
dodziewczyny, ktora wiele lat temu
przyszta na pierwszy trening, nie
wiedzgcjeszcze, jak bardzo lekko-
atletyka zmieni jej zycie. Nie wie-
dziala, ile razy bedzie si¢ cieszy¢, ile
razy ptakac, jak czesto bedzie mu-
siata zaczyna¢ od nowa. Nie wie-
dziata, dokad zaprowadzijg tadroga,
jak wiele miejsc dzigki niej zobaczy
1iluniezwyktych ludzi spotka” - napi-

Sofia Ennaoui poinformowata
o zakonczeniu kariery sportowej

sata biegaczka. - Sport datmiznacz-
nie wigcej niz medale, wyniki, re-
kordy i miejsca na podium. Dat mi
doswiadczenia, ktorych nie da si¢
zmierzy¢ stoperem. Nauczyl mnie
cierpliwosci, pokory, odwagi, kon-
sekwencjiipodnoszenia si¢ wtedy,
kiedy wydawato si¢, ze nie mamjuz
sity. Pokazat mi, jak wiele cztowiek
moze znies¢, ale takze jakwazne jest,
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aby umie¢ si¢ zatrzymac, spojrzeé
wokot i naprawde przezyc chwile,
naktorg tak dtugo pracowat” - zako-
munikowata  Sofia ~ Ennaoui
na swoim profilu na Facebooku.

Dlajednych ,,Sofka”, dla innych
»Zosia”, urodzita sie w Ibn Dzarir,
wzachodnim Maroku. Jest corka Po-
1ki i Marokanczyka. W wieku 2 lat
przyjechata do Polski.

Kariera niespelna 31-letniej En-
naoui (ur. 30 sierpnia 1995 roku) byta
naznaczona licznymi problemami
zdrowotnymi.

Nasza lekkoatletka maw dorobku
srebrny (2018) ibrazowy (2022) me-
dal mistrzostw Europy w biegu
na1500 metrow. Na tym samym dy-
stansie wywalczyla rowniez srebrmy
(2019) idwa brgzowe (201712023)
krgzki halowego europejskiego
czempionatu. Ennaoui to takze ha-
lowa mistrzyni Polski w biegu
na 1500 metrow (201512018) oraz
wbieguna 3000 metrow (2017).

FOT. LUCYNA NENOW

Noskova wygrata Wimbledon.
Sw1e;tek spadnie na
8. miejsce w rankingu WTA

Zbigniew Czyz

CzesKka tenisistka Linda No-
skova triumnfowata w wiel-
koszlemowym Wimbledonie.
W finale londynskiej imprezy
pokonala swoja rodaczke Ka-
roling Muchova 6:2,5:7,6:3.

Spotkanie trwato dwie godzinyi28
minut. Byl to pierwszy wielkoszle-
mowy triumf'w singlu 21-letniej No-
skovej. Osiem lat starsza Muchova
doznata drugiej finalowej porazki
w imprezie tej rangi. W 2023 roku
przegrata mecz o tytut French Open
z Igg Swigtek. Noskova jest szosta
Czeszka, ktora siegneta po to tro-
feum, po Martinie Navratilovej, Janie
Novotnej, Petrze Kvitovej, Markecie
VondrousovejiBarborze Krejcikovej.
W poniedziatkowym notowaniu ran-
kingu Muchova be;dzie szosta, a No-
skova siddma. Na dsme miejsce
spadnie Swigtek, liderkg pozosta-
nie Biatorusinka Aryna Sabalenka.

8. etap Tour de France

Belg Tim Merlier wygrat po finiszu
zpeletonu 6smy etap wyscigu kolar-
skiego Tour de France zmeta w Ber-
gerac. Zotta koszulke lidera zacho-
wat Stoweniec Tadej Pogacar. Mer-
lier, ktory zwyciezyt drugi dzien
zrzeduipigtywkarierze w TdF, wy-
przedzit Biniama Girmaya z Erytrei
iHolendra Olava Kooija. W klasyfi-
kacji generalnej nie nastgpity zna-
czace zmiany. Pogacar wyprzedza
Dunczyka Jonasa Vingega-
arda o 2.42 oraz kolege z zespotu
Meksykanina Isaaca del Toro 03.27.
Z powodu ostrzezenia przed upa-
tem organizatorzy o 30 km skrocili
trase niedzielnego, 9. etapuz Male-
mort do Ussel. Start przeniesiono
do Lanteuil, a kolarze przejechali
155,5 km, a nie 185,5 km, jak pierwot-
nie planowano. Wyscig zakonczyt

sie juz po zamknieciu naszego wy-
dania.

Katuckabez sukcesu

w Chamonix

Aleksandra Kalucka odpadta
w ¢wiercfinale zawodow Pucharu
Swiata we wspinaczce sportowej
na czas we francuskim Chamonix.
W finale wygrata Desak Made Rita
z Indonezji. Druga byta Wloszka
Giulia Randji, a trzecia Francuzka
Capucine Viglione. Druga z siostr
Katuckich, Natalia, w eliminacjach
zajeta19. miejsceiodpadtaz dalszej
rywalizacji. W zawodach mezczyzn
jedyny w stawce z Polakow Oskar
Szalecki w kwalifikacjach zajat 52.
lokate.

PS w kajakarstwie. Putawska
druga w finale

Kajakarka Anna Pulawska zajela
drugie miejsce w finale olimpijskiej
konkurencji K1 500 m podczas za-
woddw Pucharu Swiata rozgrywa-
nego w Montrealu. W finale A wy-
stapitajeszcze kanadyjkowa dwodjka
na200m (k. nieolimpijska) Dorota
Borowska i Milena Mackiewicz.
Brazowe medalistki ostatnich ME
byty piate, a tegoroczna mistrzyni
globu przegrata z Niemka Pauline
Jagsch 0 0,77 s. W finale A mez-
czyznwystapili takze Polacy, ich wy-
scigi odbyly sie juz po zamknieciu
naszego wydania.

Konecki tuz za podium
Reprezentacja Polski zakonczylary-
walizacje w 4. rundzie Hyundai Ar-
chery World Cup w tucznictwie,
ktore odbyty sie¢ w Madrycie. Naj-
wiekszy sukces wsrod Biato-Czer-
wonych odniost Przemystaw Ko-
necki. Wicemistrz Europy w konku-
rencjitukubloczkowego mezczyzn
awansowat do ¢wier¢finatu, zajmu-
jac ostatecznie §. miejsce.

Noskova pierwszy raz w karierze wygrata turniej wielkiego szlema
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Luksusowe Ksiestwo Monako goscinne dla Polakow

Pia Skrzyszowska i Patryk Sieradzki pokazali sie na mityngu Diamentowej Ligi. Bajeczny rekord $wiata na 1000
metrow. Kosmiczny poziom skoku w dal. Powrét Michata Haratyka. Jarostawa Mahuczich wyzej od Marysi Zodzik

Pawet Wisniewski

0,006 sekundy - o tyle szyb-
sza byla Pia Skrzyszowska
od Amerykanki Rayniah Jo-
nesw biegunadystansie 100
metrow przez plotki (-0,4
m/s) nadziesigtymtegorocz-
nym mityngu zaliczanym
do lukratywnego cyklu Dia-
mentowej Ligi - ,,Herculis
EBS” w Monako.

Na kultowym stadionie
»Stade Louis II” najszybsza
okazala sie inna Amerykanka
Masai Russell, ktorejnamecie
zZmierzono12,20 s. Ostatecznie
Polka zostata sklasyfikowana
Na 4. MiejSCcuz CZasem 12,54 S.

Druga byta Alaysha John-
sonzUSA-12,38s,atrzecia
Holenderka Nadine Visser -
12,49 s. Tym samym Pia
Skrzyszowska pozostaje wice-
liderka europejskich tabel
(12,44 s, za wspomniana Vis-
Ser-12,41s).

Liderka tegorocznej listy
swiatowej wcigz pozostaje
Masai Russell - 23 maja
wchinskim Xiamen uzyskata
12,14 s i otarta si¢ o rekord
$wiata Nigeryjki Tobi Amu-
san, ktory wynosi12,12s.

Natych samych zawodach
Kenijczyk Emmanuel Wany-
onyi-wynikiem 2:11,83-usta-
nowit rekord swiata w biegu
na nietypowym dystansie
1000 metrow. Wydatnie po-
mogl mu w tym Patryk Sie-
radzki, ktory nadawat tempo
przez 600 metrow (400 me-
trowpokonatw 50,95 s). Dru-
gim ,,zajgcem” byt Francuz
Louey Ouerrat (800 metrow
W 1:45,11). Wanyonyi, aktu-
alny mistrz olimpijskina 800
metrow, o 0,13 sekundy po-
prawit rekord $wiata, ktory
od 27 lat nalezat do jego ro-
daka Noaha Ngeny.

W biegu na 400 metrow
pan mistrzyni olimpijska Ma-

'3 '.' ‘v |

Aktualnie dwie najszybsze ptotkarki w Europie: nasza
Pia Skrzyszowska i Holenderka Nadine Visser

rileidy Paulinoz Dominikany
poprawita rekord mityngu
na 48,67 s. Druga Amery-
kanka Aaliyah Butler uzy-
skala swodj najlepszy czas
wkarierze - 48,84 s. Trzecie
miejsce z czasem 49,44 S za-
jeta halowa mistrzyni swiata

Lurdes Gloria Manuel
z Czech.
Inna mistrzyni olimpijska,

Julien Alfred z Saint Lucia,
przebiegta 200 metrowwka-
pitalnym czasie 21,51 s, uzy-
skujac trzeci czas w historii.

AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia
drobne

w Twojej
gazecie
Zlecisz bez
wychodzenia
zdomu
przez
Internetowe
Biuro
Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

DROBNE

MIESZKANIA - SPRZEDAM

4-POKOJOWE mieszkanie 124m?
w centrum Stupska do remontu. Tel.
788662 755

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co rohi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

AUTOREKLAMA

TELEMAGAZYN

Twoj wybor programow
telemagazyn.pl

PRZYJME do pralni, Koszalin,
724-711-148.

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1050zl Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

Rozne

STARE ksiazki skup, 881-934-948

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane 784 461 566.

Szybsze byly tylko Amery-
kanka Florence Griffith-Joy-
ner (21,34 s w 1988 roku)
i Shericka Jackson z Jamajki
(21,41 sw2023 roku)!

23 sierpnia br. Alfred pla-
nuje udziat w chorzowskim
Memoriale Kamili Skoli-
mowskiej (na 100 metrow).

Po raz pierwszy w historii
az pigciu zawodnikow prze-
kroczytowjednym konkursie
skoku w dal granice 8,30 m
(Miltiadis Tendoglu z Grecji
-8.61m, Jamajczyk Wayne

ZUZEL

FOT. MICHAL CIZEK/AFP/EAST NEWS

Pinnock-8,39 m, Kubanczyk
Jorge Hodelin - 8,38 m, Bozi-
dar Sarybojukow z Bulgarii -
8,36 m i Szwajcar Simon
Ehammer-8,32 m)!

Kolejny mityng ,Wanda
Diamond League” odbedzie
sie w najblizszg sobote, 18
lipca, w Londynie.

Zanamimlodziezowe mi-
strzostwa Polski, ktore zorga-
nizowat Krakow. W biegu
na dystansie 400 metrow,
w wietrznych warunkach,
Maksymilian Szwed uzyskat
45748 )

Na mityngu w Warszawie
Michatl Haratyk pchnat kule
naodlegtos¢19,51m (18,87 m
-X-19,51 M -X-19,12 m -
19,50 m). To pierwszy start
mistrza Europy z 2018 roku
(Berlin) po kontuzjii22-mie-
siecznej przerwie w oficjal-
nych wystepach.

Podczas mistrzostw Ukra-
iny, ktore odbyty sie nalegen-

darnym stadionie ,,Skif” we
Lwowie (przed wojna boisko
Towarzystwa Gimnastycz-
nego Sokot - najstarszej pol-
skiej organizacji sportowe;j
1 patriotycznej, zalozonej
w 1867 roku), rekordzistka
swiata w skoku wzwyz Jaro-
stawa Mahuczich jako pierw-
sza Europejka w tym sezonie
skoczyta wzwyz 2,00 m (trzy
proby na 2,04 m zakonczylty
si¢ niepowodzeniem).

Nasza Maria Zodzik w ta-
belach europejskich jest na -
exaequo-4. miejscu (1,97 m).

29-letnia  Szwajcarka
Géraldine Di Tizio-Frey nie-
spodziewanie zostata wiceli-
derka-exaequoznasza Ewa
Swoboda -tabel europejskich
na 100 metrow. W Bulle,
w eliminacjach ,setki”, uzy-
skata czas 10,98 s (+1,8 m/s);
wfinale wialojuz zbyt mocno
(10,91 s przy wietrze +3,0
my/s).

Bartosz Zmarzlik trzeci w Szwecji.
Mistrz powickszyl przewage
nad rywalami

Cezary Konarski

Bartosz Zmarzlik zajat
trzecie miejsce w szostej
odslonie tegorocznego
cyklu Grand Prix. Na to-
rze w szwedzKiej Malilli
niespodziewanie trium-
fowal Duniczyk Anders
Thomsen.

Na Skrotfrag Arenie doszlo
do niespodzianki. Dunski
zuzlowiec, ktory nie jest sta-
tym uczestnikiem cyklu, ka-
pitalnie Scigat sie w koncowce
turnieju. Anders Thomsen,
zastepujacy w stawce kontu-
zjowanego Australijczyka
Jacka Holdera, w fazie zasad-
niczej zawodow wywalczyt
tylko osiem punktow. Zdo-
byczta pozwolita muna start
w wyscigu potfinalowym,
w ktorym pokonat m.in. Do-
minika Kubere.

W finale najlepiej ze startu
ruszyt Bartosz Zmarzlik. Po-
lak, walczacy o siodmy w ka-
rierze tytut indywidualnego

mistrza $wiata, na dystansie
nie bytjednak rownie szybki.
Najpierw wyprzedzit go An-
ders Thomsen, a niedtugo
potem wyczyn Dunczyka
skopiowat Robert Lambert.
Brytyjczyk wezesniej byl nie-
pokonany, ale w finale jego
motocykl nie byl na tyle
mocny, by doscigng¢ dun-
skiego zuzlowca.

Zawspomniang trojka naj-
lepszych finiszowat Brady
Kurtz. Australijczyk, podob-
niejak rok temu, jest najgroz-
niejszym konkurentem Bar-
tosza Zmarzlika w wyscigu
po zloty medal. Polak w Ma-
lilli do pieciu punktow po-
wiekszyl przewage nad ,,Kan-
gurem’”. Trzeciwklasyfikacji
generalnej jest Robert Lam-
bert.

Do konca rywalizacji
w Grand Prix pozostaty juz
tylko cztery turnieje - 1 sierp-
niaw Eodzi, 8 sierpniaw Ry-
dze (Lotwa), 12 wrzesnia
w Vojens (Dania) i 26 wrze-
s$nia w Toruniu.

WYNIKIGRAND PRIX SZWECJI

1.Anders Thomsen (Dania) - 1. migjsce wfinale 8
(311.3.0).2. Robert Lambert (Wielka Brytania) -
2. migjscewfinale15(3,33,3.3). 3. Bartosz Zmarz-
lik (Polska) - 3. miejsce wfinale 12 (2.3313), 4.
Brady Kurtz (Australia) - 4. miejsce wfinale 10
(32311),5. Andrzej Lebiediew (totwa) - 2. miej-
scewpétfinale10(2,3.2.21), 6. Patryk Dudek
(Polska)- 2. miejsce w pétfinale 9(2.23,2.0), 7.
Leon Madsen (Dania) - 3. miejsce w pétfinale 7
(0,0.2.2,3),8.Kim Nilsson (Szwecja) - 3. miejsce
wpctfinale7(37,01,2), 9. Dominik Kubera (Pol-
ska) - 4. miejsce w pdtfinale 9(13,0,3,2),10. Jan
Kvech (Czechy) - 4. migjsce w pdtfinale 7
(22,d,0,3),11. Kacper Woryna (Polska) 7
(10.22.2),12. Michael Jepsen Jensen (Dania) 5
(10,031),13. Max Fricke (Australia) 5(01.2.0,2),
14. Jason Doyle (Australia) 4 (1,2.1,0w), 5. Nazar
Parnicki (Ukraina) 2 (011,0,0), 16. Kai Hucken-
beck (Niemcy)2(0,011w).

CZOLOWKA KLASYFIKACJIGP

1.Zmarzlik (Polska) - 98 pkt., 2. Kurtz (Austra-
lia) - 93 pkt., 3. Lambert (Wielka Brytania) - 81
pkt., 4. Jepsen Jensen (Dania) - 66 pkt., 5.
Madsen (Dania) - 55 pkt., 6. Woryna (Polska) -
55 pkt., 7. Holder (Australia) - 55 pkt., 8. Fricke
(Australia) - 54 pkt., 9. Dudek (Polska) - 51 pkt.,
10. Thomsen (Dania) - 50 pkt..... 14. Kubera
(Polska) - 28 pkt.
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17 i rozbija sobie na gtowie. s 1) ,patrzatki’ ukochanej, 21) plynie przez Olsztyn. 15) miasto-palindrom w Ru-
Ré m - Fantastycznie - mowi | munii,

Wioszki dyrektor — biore pana. 8) grzanka z opiekacza,
A co pan ma w drugiej t __ 3) 'a";'tirlrompson, brytyjskiej
walizce? pod buiwe |, | Vs L | s :

oklaski przestoj stepowy - 7

C - teren wagonu . Krzyzowka

tward SKry- . 1 2 3

meta yany ' :

dawny =
1 (2 [3 |4 |5 [6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 [13 [14 [15 |16 |17 o zaktad OWKA aly [ ] [ ]
zjerrys-ki PANORAM A kurek 3
Litery z pol ponumerowanych od 1 do 17, utworzg rozwigzanie: dokonczenie dowcipu z okienka. 2 . . 8
) 4
> . Indianie —_— <
o ¥ . hyk krol

Krzyzowka A-Z Z . z Amerykd Roana | | “Leach Karta- | [ [
Kazdy odgadywany wyraz | | | niowej wykopu cianki giny 1 7
(w nawiasie liczba liter) ° v [ | [ |
zaczyna sie literg poprze- =]
dzajaca okreslenie. Miejsce . . . . P tek Wi 2 odaadnictvch - lach 3
wpisywania — do odgadnie- A H H oczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z

i rs ° kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
cia. Litery w polach z kropka, X . . . . 6

czytane rzegdami, utworza rozwiagzanie: tytut sztuki teatralnej.

czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) tytan dzwigajgcy niebo (5).

B) towar ztej jakosci (5).

C) luzne okrycie, np. fartuch
ochronny (6).

D) uchyla sie od stuzby woj-
skowej (8).

E) ,... ze Srebrnego Nowiu”,
powies¢ Lucy Maud Mont-
gomery (6).

F) Julian, wybitny polski akwa-
relista (5).

G) cztowiek ociezaty, powolny,
niezdarny (7).

H) ludowy taniec kubanski, po-
dobny do tanga (8).

1) przyjmuje zyczenia 1 wrze-
$nia (4).

J) dowodca wyprawy po ztote
runo (5).

K) buty lekkoatlety (5).

L) ksiezna Walii zwana ,krolo-

w3 ludzkich serc” (4,5).

t) ptak z dtuga szyja (6).

M) osoby pozbawione mocy
magicznej w cyklu o Har-
rym Potterze (6).

N) przeciwienstwo zenitu (5).

O) polski koncern naftowy (5).

P) gruby, kosmaty koc (4).

R) komedia Mikotaja Gogola
(7).

S) podtrzymujg spodnie (6).

T) naczynie na kapusniak (6).

U) pierozek w czerwonym
barszczu (5).

W) cesarz rzymski, zatozyciel
dynastii Flawiuszow (9).

Z) éwiczenie gimnastyczne na
drazku (4).

Z) miasto w poblizu Zagania

(4).

Duet jolek
Z 5 1 K 9
HANR H RN
) B ;0
m m | JH| (W L

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 11, utworza rozwiagzanie.

W przypadkowej kolejnosci:
— uroczyscie odprawiona msza
— zgrana czworka na estradzie
— maczka z bulw manioku

— nastepca siennika

— organizm beztlenowy

— model Porsche

— suszone owoce W keksie

— sos do satatek

— imie Narutowicza, prezydenta
— miasto nad Drwecg

— Arkady, autor ,Dywizjonu 303"
— zarozumiaty Smerf

Litery z p6l od 1 do 8, utwo-
rzg rozwigzanie.

Poziomo:

1) ukochana Robin Hooda,

4) ukochana Tristana,

5) ukochana Hamleta.
Pionowo:

1) rozjemca w sporze,

2) ciemny chleb,

3) obnizanie sie poziomu wody.

Rozwigzania

‘BM3 | WepYy ‘ejmoz

-Az1y | eiseiw euolis euwaiD”
113hzs ¢ pjonjors suiez) 3B
-oboj ‘wwug) eoeig :y9)of
1onp : Apmeld elsiem eloj*
:euzojweloued eymolim
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-+ reuzojwelsoued eymozAziry




020 | KRZYZOWKA/HOROSKOP

® PONIEDZIALEK, 13.07.2026, GLOS DZIENNIK POMORZA

KRZYZOWKA NR 105
Poziomo: T 2 3 2 5 6 7 8 9 10 O
1) barwna roslina ogrodowa, . . . . .
malwa, 11 12
6) czlowiek spokojny i opano- . . . . HOROSKOP
wany, 13 14
11) dworska izba narozna, . . . . . Wodnik (20.01 - 18.02)
12) niejeden podczas tanca, 15 [16 Chwila wyciszenia pozwoli
13) haracz dla porywaczy, ] ] ] ] ] L] spojrzec na sprawy z nowej
14) profesor Ambrozy ..., twor- |17 ] ] 18 ] 19 . perspektywy. Horoskop
ca Akademii, dziennyradzi zadbac osiebie.
15) ,:Ap;?lr;aca z ksigzek Karola | ] | ] ] 22 L] L] Ryby (19.02 - 20.03)
’ Kreatywno$c¢ otworzy nowe
17) czarna, mazista ciecz, 23 24 B 25 mozliwosci. H?rIOSkOp
18) herbaciany kwiat w wazonie, na dzis sugeruje dzielic sie
19) nielot z Nowej Zelandii, pomystami.
20) kieliszek czerwonego wina, . . .
23) aptekarska jednostka masy, 27 | 28 29 Baran (21.03 -19.04)
25) p0|Ska fabryka rOWGréW, AUTOPROMOCJA 0210990363 I<fonsel<IjI/venC]1apr(ZiYI'11631e
26) napdj parzony w ekspresic O B B E W] ooidiamoe
27) ptonie podczas igrzysk olim- . Kt Pd T f K
pijskich 31 |32 33 Twoja gazeta 34 35 0s$ doceni Twdj wysitek.
2 . . W prenumeracie
8) ptak jak kuksaniec, , Tele Byk (20.04 - 20.05)
31) niedobdr krwinek czerwo- ici ; i
e n - s el e B | [ ot i
34) malty, niewinny kawat, 36 37 dzienpylrad;ini.e bac sie
36) gatunek pszenicy lub jecz- © 943401114 podjac waznej decyzji.
mienia,
a7 lenia, . L L [] [] [] Bliznieta (21.05 - 21.06)
) stolica |”naJW|eksze miasto 38 39 40 Harmonia bedzie dzié
38) I\K/IC;ILL:rmyE; pseudonim H Twoim sprzymierzencem.
Horoskop na dzi$ wrozy bar-
Stefana Zeromskiego, 6) odstrasza swym wygladem,  23) wystawne, huczne przyjecie, =~ ROZWIAZANIE NR 104 P dzoudanyzgzieﬁ_
39) na serdecznym palcu me- paskuda, 24) kraj w Ameryce Potudnio- K[O[P|E|R[E|K[m[P|m[P|E[D|I[C|U[R|E
zatki, 7) roslina warzywna, gruszka wej z Santiago, il P e B A i el I P Rak (22.06 - 22.07)
40) uprawiana przez farmera. mitosna, 29) jednostka wagi uzywana R/m C/m|B/m[S|Z/K|O|T|m|T/m|Nm|L m Dobra organizacja utatwi
Pionowo: 8) pojemnik na odpadki, w rolnictwie, o R L A e e R L nadrobienie zaleglosci. Horo-
2) osoba naduzywajgca me- 9) bohaterka serialu komedio- 30) uprzaz dla bydta rogatego, E[R[Y[N[1[E[m[c[m|N[m[z[t][0[S[N]1]K SkoPlegzmuﬁlFEPPm?d?‘afk
dykamentow, wego ,Niania”, 32) lepiej je trzymac na wodzy, (A g2 2R OIZIPIAICIZBC RO R A faczitnikacpospiechtl.
3) chec do dziatania, animusz, 10) nalepka na stoiku lub butelce, 33) nalezy do zgromadzenia Alm|i[mm[K o/mA[m/m|D Lew (23.07 - 22.08)
4) ptak zimnych mérz, wy- 16) obstuguje piec w kottowni, zakonnego, 5 2 g E E l'] I\ : g i vlf/ ﬁ Energia dopisuje. Horoskop
drzyk wielki, 21) przyjaciétka Stasia i Nel, 34) klasyczny styl ptywacki, N|I[E[R|O[B C|H|E[M|T|A dzienny sugeruje wykorzy-
5) pikantna przyprawa, 22) chroniony, barwny ptak lesny,  35) surowa dyscyplina, kamos$¢.  eiols a als TRIZIE[L[6 A AU Tlo] Sta¢jadopokazaniaswoich
KRZYZOWKA PANORAMICZNA mocnych stron.
zasypka [ miasto ' arfa ., 1 zoi rze- . M oetaz nie- P 23.08-22.09
kosyrge- Z gro- ng%rp Zielone Z pigta cri)wnik waz hﬂ\glowic wielki Panna ( _)
tyczna bov?rcem kwiat npluca t w dusi- lich wodo- Skup si¢ na domowych spra
imper- Dantego ozdobny miasta e [ dyskusji| ~ciel muze/,k spad wach. Horoskop na dzis
tynent |~ T T wybu- T T T mowi, ze'drob.nyge.stPO-
album chowy prawi nastrdj Tobie i bliskim.
z silni- |,
Ceriami hd hd hd czek Waga (23.09 - 22.10)
, konty- Czeka Cig inspirujace spo-
gg?grﬁ( — nezn — tkanie. Horoskop dzienny
° Chinami napopiedzjalekméwi, ze
czastka %z s |, Srodek kraj wykazesz sie otwartoscig.
o I w reku oby - z
. Temidy party, pialacy Tehe- Skorpion (2310 - 211)
T ban‘klet L T rarlem Spokdj przyniesie dobre
sateli- | prawy gma[ ggd autor efekty. Horoskop dzienny
tarna Rgﬁm tow% wyspy [~ noweli I mowi, ze wieczor bedzie
na Komodo ® sprzyjat odpoczynkowi.
dachu
— ¥ ' ; Pigcio-
kolega lsml: L kﬁeiﬂg L, _ Strzelec(2211-2112)
st Daet sprojaciinymde
- Kanika balagan, dzizaufad intuicji, pojaw sig
tllnty- — rnzlgggk — dzieki temu ciekawa szansa.
opa °
konsy- eaioskie ktuta Koziorozec (2212 - 19.01)
IIllL(lm [, t%gtwo L, slzuabr- L, Wyroznia¢ Cie bedzie opty-
pol Ksigzyca mizm. Horoskop dzienny
skie e| pana °

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

'VLNYNOOYY :3INVZYIMZOY

na poniedziatek radzi zrobic
pierwszy krok ku zmianom.



