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Sasinowa danina

Wicepremier i minister aktywéw panstwowych Jacek Sasin
przedstawil w Sejmie projekt ustawy o nowym podatku,
ktory ma obcigzy¢ ,,nadzwyczajny” zysk wszystkich polskich
przedsigbiorstw zatrudniajacych ponad 250 pracownikow.
Ten nadzwyczajny zysk to marza przekraczajgca w biezagcym
roku $rednig marze z lat 2018-2019 i 2021.

Propozycja Ministra Sasina jest niesprawiedliwa, szkodliwa,
niezgodna z prawem i stanowi jaskrawy przyklad biurokra-
tycznego myslenia rodem z PRL.

To propozycja niesprawiedliwa, bo obciaza wszystkie firmy
jak leci, zaréwno producentéw energii, ktdrzy majg wyzsze
marze dzigki niebotycznym cenom energii (skutek mecha-
nizmu kosztu krancowego), jak i konsumentéw energii,
ktorzy ponosza wielkie koszty zakupu pradu i ktorzy — jesli
uzyskaliby wyzsze marze — to tylko dzieki swoim wysitkom
na rzecz oszczedzania energii.

To propozycja szkodliwa, bo uderza w wiekszosci w firmy,
ktore wykazaty sie wyzsza wydajnoscia i innowacyjnoscia.
To jest karanie najlepszych firm, z wielkg szkoda dla naszej
gospodarki, bo cze$¢ z nich moze opusci¢ Polske. I na do-
datek nowy podatek ma by¢ wprowadzony w trakcie roku
podatkowego, co narusza zasade stabilno$ci i przewidywal-
noéci polityki podatkowe;j.

To propozycja sprzeczna z prawem, bo podatki leza w gestii
ministra finansow, a nie ministra aktyw6w panstwowych. Ten
ostatni wystepuje tu w roli lobbysty na rzecz spotek skarbu
panstwa i z premedytacja niszczy firmy prywatne, naktadajac
na nie kolejng danine.

I wreszcie to PRL w czystej postaci. Bo to w PRL wiladze
dowalaly tzw. ,,domiar” na rzemieslnikéw i drobnych wy-
tworcow, gdy zarabiali — zdaniem wladz — za duzo.

Cala ta ,sasinowa” danina to przejaw nieudolnosci i bez-
radnoéci rzadu, to dziatanie po omacku, bez tadu i sktadu.
Podatek od nadzwyczajnych zyskéw powinien obcigzy¢
tylko przedsigbiorstwa produkujace i sprzedajace energie
po niestusznie zawyzonych cenach. A pozostale firmy,
ktore zuzywajg energie i placa potezne rachunki za prad i
gaz, powinny otrzymac od rzadu wsparcie finansowe, a nie
kolejny podatek.

Profesor Dariusz Rosati
Poset na Sejin RP

Opieka koordynowana,
czyli rewolucja w przychodniach

Opieka koordynowana zaklada poszerzenie listy badan, na ktére moze kierowa¢ lekarz rodzinny. Nie
bedzie musiat juz kierowa¢ pacjenta do specjalisty po skierowanie np. na echo serca czy pogtebiona
diagnostyke tarczycy. Jak to wyglada w praktyce? Czy przychodnie sg przygotowane na wprowadzanie
w zakladanym przez MZ terminie tak duzych zmian? ZapytaliSmy Dyrektora Grupy Gajda-Med Roberta
Gajde, zarzadzajacego najwiekszymi przychodniami w Puttusku.

Nowelizacja rozporzadzenia Ministerstwa
Zdrowia w sprawie $§wiadczen gwaran-
towanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej weszla w zycie 1 pazdziernika.
Dr Robert Gajda przyznaje, ze zmiany
s3 waznym elementem wzmacniania roli
POZ w ochronie zdrowia i poprawia sytu-
acje pacjenta, ale obecnie brakuje jasnych
wytycznych dotyczacych prowadzenia
dokumentacji medycznej oraz procesu
rozliczenia. Dlatego tez wdrozenie takich
zmian i wprowadzenie opieki koordynowa-
nej bedzie procesem stopniowym:

Reforma POZ ma na celu poprawe sytuacji
pacjentow na wielu plaszczyznach, przepro-
wadzony przez lekarzy rodzinnych pilotaz
potwierdzit kierunek zmian w podstawowej
opiece zdrowotnej. To kolejny, wazny element
wzmocnienia roli POZ w systemie ochrony
zdrowia.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia zmieniajgcym rozporzgdzenie w
sprawie $wiadczeri gwarantowanych z za-
kresu podstawowej opieki zdrowotnej, od 1
pazdziernika 2022 r. placéwki podstawowej
opieki zdrowotnej mogg rozpoczgé wdra-
Zanie systemu opieki koordynowanej przy
wsparciu NFZ.

Zgodnie z powyzszym placéwki POZ, gotowe
do Swiadczenia opieki koordynowanej, od 1
pazdziernika 2022 r. mogg skladac wnioski

do oddziatéw wojewddzkich NFZ o rozsze-
rzenie zakresu ustug w umowie z Funduszem.

Wykaz $wiadczeni opieki koordynowanej
oraz warunki ich realizacji sq szczegdtowo
analizowane, wg rozporzgdzenia na opieke
koordynowang sktadac sig bedg:

- kompleksowa porada oraz opracowanie
»Indywidualnego Planu Opieki Medycznej”
wraz z zaleceniami wizyt kontrolnych, porad
edukacyjnych udzielanych przez pielggniarki,
- badan kontrolnych i konsultacji dietetycz-
nych,

- badan diagnostycznych biochemicznych i
immunochemicznych,

- bada elektrofizjologicznych,

- bada# ultrasonograficznych,

- diagnostyki czynnosciowej,

- diagnostyki inwazyjnej,

- konsultacji specjalistycznych (w tym przy
uzyciu systemow teleinformatycznych lub
systemow fgcznosci),

- porad edukacyjnych,

- konsultacji dietetycznych.

Centrum Medyczne Gajda-Med jest czoto-
wym podmiotem medycznym w powiecie
puttuskim, oferujgcym swiadczenia z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, poradni spe-
cjalistycznych oraz bada# diagnostycznych z
zakresu kardiologii, neurologii, diabetologii,
chordb ptuc, alergologii oraz endokrynologii.

Pomimo szerokiego zakresu Swiadczonych
ustug medycznych w Centrum Medyczne
Gajda-Med, uwazamy, ze do wprowadzenia
opieki koordynowanej nalezy sig skrupulatnie
przygotowal zarzgdczo i organizacyjnie,
nie moéwigc juz o razgco zanizonej wycenie
koordynatora. Nie mozna oczekiwal, ze
zmiany zadziejq sig z dnia na dzieti witow
proponowanym ksztalcie.

W obecnej chwili brakuje jasnych wytycznych
dotyczgcych prowadzenia dokumentacji me-
dycznej oraz procesu rozliczenia. Wdrozenie
takich zmian i wprowadzenie opieki koordy-
nowanej bedzie procesem stopniowym, ktory
moze potrwac wiele lat.

Podsumowujgc: Gruba Gajda-Med., a szcze-
golnosci Centrum Medyczne Gajda-Med
jest przygotowane do Swiadczenia ustug w
proponowanej formie, co nie oznacza, Ze
natychmiast podpisze aneksy do umoéw. Z
pewnoscig propozycje NFZ wymagajqg roz-
wazenia w tym analizy finansowej.

Prof. dr hab. n. med. Robert Gajda
Dyrektor Grupy Gajda-Med

A jak wyglada sytuacja w innych, mniej-
szych przychodniach? Temat bedziemy

kontynuowac.
M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Trzy wiamania w jednym bloku
- (Zy moiemy mowic jui o pladze?

Najpierw obserwuja zwyczaje domownikdw, zeby wiedzie¢ kiedy wychodza z domu. Nasza czujnos¢
powinny wzbudzi¢ zaparkowane w rejonach posesji obce samochody i osoby, wzbudzajace w jakikol-
wiek sposob podejrzenia. Ostrozni powinni by¢ jednak nie tylko mieszkancy domoéw jednorodzinnych,
ale i duzych blokow, w ktérych sasiedzi nie zawsze sie znaja. W ostatnim czasie tylko w jednym bloku
na osiedlu Na Skarpie az trzy mieszkania zostaly okradzione. Mieszkancy obawiaja sie ze to plaga.

Czy stusznie?
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Glebokie wyrazy wspotczucia oraz stowa otuchy
z powodu $mierci

Mamy

Agnieszce Niesiobedzkiej
oraz calej Rodzinie i bliskim

sktada
zespot redakceyjny
Pultuskiej Gazety Powiatowej

- Skala popetnionych przestepstw,
polegajgcych na kradziezach z
wlamaniem, nie rézni si¢ zna-
czqgco od lat ubieglych, wskaznik
wykrywalnosci jest natomiast
na wyzszym poziomie — uspo-
kaja kom. Milena Kopczynska,
Rzeczniczka Prasowa Komendy
Powiatowej Policji w Pultusku,
ktora opracowala temat tego
zagadnienia we wspodlpracy z
Naczelnikiem Wydziatu Kry-
minalnego. Powodem zwigk-
szonej aktywnoéci zlodziei, jak
co roku, byly wakacje. - Zja-
wisko to nasila si¢ w okresie
wakacyjnym, gdzie z uwagi na
wyjazdy wiascicieli, dziatki i
mieszkania pozostajg puste, czym
dobytek budzi wigksze zaintere-
sowanie sprawcow przestepstw.
W ostatnim czasie odnotowa-
lismy pie¢ zgloszen kradziezy
z wlamaniem. Do zdarze# do-

chodzito w réznych stronach
powiatu pultuskiego i odmiennej
granicy czasowej. Miejscami
zainteresowania przestepcow
byly w podwéjnych przypadkach
tereny dziatkowe gmin: Swiercz i
Zator, trzy przypadki dotyczyty
mieszkan w blokach na osiedlu
na Skarpie, w tych przypadkach
byly to pomieszczenia na wyz-
szej kondygnacji. Sprawcy chcgc
dostac sig do Srodka wylamywali
whktadki zamka.

Biorgc pod uwage rejony gmin
- tupem zlodziei padly wypo-
sazenia dzialek, altan, domkéw
letniskowych oraz wartosciowe
narzedzia. Odnoszgc sig¢ nato-
miast do terenéw miejskich, w
zainteresowaniu przestepcow byta
zlota bizuteria, gotéwka, gléwnie
drobne rzeczy, ktére mieszczg
sie w podrecznym bagazu by nie

wzbudzaé podejrzeni napotkanych
0s6b. We wszystkich przypadkach
wlamywacze wykorzystali nie-
obecnosé wlascicieli. Warto za-
znaczyc, ze zgloszenie popelnionej
kradziezy po dtuzszym czasie
od jego popetnienia, utrudnia
wykrycie sprawcy i odzyskanie
skradzionego mienia.

Jak dzialaja osoby, chcace za-
wlaszczy¢ nasz dobytek? Co
powinno wzbudzi¢ nasza czuj-
nos¢? Jak sie zapobiegaé wia-
maniom?

- Zlodzieje zwykle najpierw ob-
serwujg zwyczaje domownikow,
upewniajg sie, kiedy wychodzg do
pracy lub szkoly. Naszg czujnos¢
powinny zatem wzbudzi¢ zapar-
kowane w rejonach posesji obce
samochody i osoby, wzbudzajgce
w jakikolwiek sposéb podejrze-

nia - informuje kom. Milena
Kopczyniska. Ostrozni powinni
by¢ jednak nie tylko mieszkaticy
doméw jednorodzinnych, ale i
duzych blokéw, w ktorych sgsiedzi
nie zawsze si¢ znajq. Korzystajg
bowiem z tego zltodzieje, ktorzy
wiedzg, ze jest mala szansa, aby
ktos zwrocit uwage na to, ze do
mieszkania wchodzi ktos, kto
w nim nie mieszka. Pamietaj-
my, ze inwencja wlamywaczy
w zakresie zdobywania wiedzy
na temat majqtku ofiary jest
ogromna, a Zrédtem ich infor-
macji bywajq nie tylko dzieci, ale
i dorosli, ktérzy chwalg sig przed
sgsiadami czy znajomymi swoim
dobytkiem. W trosce o bezpie-
czeristwo mieszkaticow powiatu
puttuskiego funkcjonariusze
apelujg o wzmozong ostroznos¢
i czujnosé.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Jedenastu wedkarzy

wzielo udziat w czternastych
juz Zawodach Spinningowych
o Puchar Pultuskiej Gazety
Powiatowej, organizowanych
prze Koto PZW nr 1 w Puttusku.

Uzyj kodu QR, aby obejrzec
wiecej zdjec - zeskanuj kod
za pomoca aplikacji w swoim
smartfonie!

Uczestnicy towili ryby w Gnojnie,
w niedziel¢ 2 pazdziernika, od
godziny 7:00 rano do potudnia. Po
zawodach przyjechali na pultuska
przystan PZW, gdzie prezes kota
Pawel Sniadata zliczyl punkty,
ktore pozwolitly na wylonienie
zwycigzcdw, choé - jak relacjo-
nowali wedkarze — w tym roku
ryba nie brata zbyt imponujaco.
I tak, pierwsze miejsce zajal Mi-
chal Deptuta, zdobywszy 2280
punktow. drugie miejsce — Lukasz
Wenda z niewielka przewaga i
2080 punkami i trzecie miejsce

- Bartosz Stankowski z 1780
punktami. Zwyciezcy otrzymali
puchary i medale ufundowane
przez Pultuska Gazete¢ Powiatows,
a takze kupony do sklepu wedkar-
skiego, ufundowane przez Koto
nr 1 w Pultusku. Gratulujemy i
juz dzi§ zapraszamy do udziatlu
w kolejnych zawodach. Warto
dodag, ze przy okazji zawodow nie
ucierpiala Zadna ryba — wszystkie,
po dokladnym zmierzeniu, trafity
z powrotem do wody.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

radycja w sieci, czyli Cyfrowe
Kota Gospodyn Wiejskich

Jeste$ cztonkinig badz cztonkiem Kota Gospodyn Wiejskich? Mamy cos$ dla Ciebie! Juz w pazdzierniku tego roku ruszajg bezptatne szko-
lenia z kompetencji cyfrowych dla Gospodyn i Gospodarzy, ktorzy chca zaczgé korzystac z Internetu lub rozpoczgé dziatalnos¢ w sieci. Na
projekt ,,Cyfrowe Kota Gospodyn Wiejskich” przeznaczono ponad 3,7 min zt z Funduszy Europejskich.

Co zyskasz jako uczestnik? Otrzymasz, oprocz przyjemnie spedzonego czasu przy zdobywaniu nowych umiejetnosci, tablet na wtasnos¢é.

ziatalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich
D od lat cieszy sie duzg popularnoscia.

Organizacje te angazujg lokalng spo-
tecznos¢ w kultywowanie pamieci o miej-
scowych tradycjach i folklorze. Cztonkinie
i Cztonkowie Kot styng takze z wytwarzania
roznego rodzaju rekodzielnictwa nawig-
zujgcego do kultury ich regionu. Niestety,
wiele z tych oséb nie udostepnia swojej
twodrczosci w sieci, przez co dotarcie do
ich dziatalnosci jest utrudnione. Projekt
,Cyfrowe Kola Gospodyn Wiejskich” jest
kierowany wtasnie do nich, by zachecié
ich do zaprezentowania swoich wyrobdéw
internetowym odbiorcom.

Gospodynie i Gospodarze beda mogli
wzig€ udziat w serii bezptatnych spotkan
na terenie swojego powiatu, prowadzo-
nych przez doswiadczonych trenerdw.
W ramach warsztatow bedzie mozna
nauczy¢ sie praktycznej obstugi sprzetu,
jak i korzystania z sieci, komunikacji in-

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

ternetowej czy zatatwiania spraw w formie
online. Kazdy z uczestnikow znajdzie cos$ dla
siebie, poniewaz zajecia beda prowadzone
w podziale na grupy o réznym poziomie za-
awansowania, a zdobytg wiedze bedg mogli
wykorzysta¢ m.in. by promowac swoje Kota
na szerokg skale lub skorzysta¢ z nabytych
umiejetnosci w codziennym zyciu.

Nauke z pewnoscig utatwig specjalne
materiaty szkoleniowe oraz tablety, ktore po
zakonczeniu szkolenia, uczestnicy otrzymajg
na witasnos¢. Na chetnych czekajg takze cer-
tyfikaty potwierdzajgce zdobyte umiejetnosci.

Do 15 pazdziernika trwa rekrutacja na
warsztaty, ktére przewidziane sg dla Koét
Gospodyn Wiejskich w dwunastu powiatach:
puttuskim, garwolinskim, ostrowskim, bitgo-
rajskim, wtoctawskim, koneckim, olesnickim,
torunskim, tobeskim, tomzynskim, tarnow-
skim oraz ryckim.

Projekt realizowany jest przez ,,Edukacje
Bez Barier - Fundacje Na Rzecz Rozwoju

Rzeczpospolita

- Polska

PATROMT HOMORGWY

CYFROWE
', e

KOkA
GOSPODYN

WIEJSKICH DLA GOSPODYN WIEJSKICH
eropaa Lo "Tf?..."-'%.‘f:;%f

Edukacji w Polsce” we wspodtpracy z Centrum
Projektow Polska Cyfrowa, a szkolenia objete
sg patronatem honorowym Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Na zajecia mozna zapisac sie poprzez
zgtoszenie do lokalnego Kota Gospodyn

1..-""'\"".[.‘.":

EEE ‘ SETRM.,
-'TF i dCT POLSKA

Bl jnq_'fr CYFROWA

PROGRAM SZKOLENIOWY

Unia Europejska

Rozwoju Regionalnego

N INAT
2wk %1

Wiejskich, telefonicznie pod numerem
22 112 04 88 badz przez kontakt z powiato-
wym Petnomocnikiem ds. KGW odpowied-
nim do miejsca zamieszkania oraz poprzez
formularz zgtoszeniowy na stronie: www.
bezbarier.org.pl/projekt_cyfrowe-kgw.html.

Europejski Fundusz
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Patriotyzm przez duze P!

»DziecizBRAMY Kosciuszki 39” to inicjatywa dwojki rodzenstwa, Jasia i Matgosi Pastewkow
oraz ich ciotecznej siostry Oli Grzywacz. Dzieci, ze wsparciem swoich rodzicéw, troszcza sie
o pamie¢ bohateréw powstania warszawskiego, co roku organizujac spotkania 1 sierpnia,
w godzine ,W". Inicjatywe , Dzieci z Bramy Kosciuszki 39” docenito Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej. 25 wrzesnia, pannstwo Agata i Dominik Pastewka odebrali zrak minister
Marleny Malag odznaczenie, Meritis pro Familia”. Serdecznie gratulujemy! Ta akcja spotecz-
na trwa juz ponad 6 lat i z roku na rok os6b zaangazowanych w organizacje powstanczych
rocznic jest coraz wiecej. To przyciagga jak magnes - méwia jedni. PowinnisSmy uczy¢ sie
od tych dzieci - méwia drudzy. Fakt jest taki, ze patriotyzm jest tam zawsze przez duze P!
Z Agata Pastewka, mama Jasia i Matgosi, o inicjatywie ,Dzieci z Bramy Kosciuszki 39”

rozmawiata Ewa Kowalczyk.

Prosze przypomnie¢ naszym Czy-
telnikom, kiedy i dzieki komu po-
wstala inicjatywa ,,Dzieci z Bramy
Kosciuszki 39”2

Byt to w2016 roku. W naszej bramie przy
ul. Koéciuszki 39, pojawil si¢ pierwszy
plakat zwigzany z rocznicg wybuchu
powstania warszawskiego, namalowany
przez moja bratanice Ole Grzywacz oraz
moje dzieci Janka i Malgosi¢. Ola byta od
nich starsza, wtedy miata 14 lat, Mafgosia
10, za$ Jasiek 9. Moja bratanica wtedy juz
miata §wiadomo$¢ patriotyczng, temat
patriotyzmu ja pociagal.

Temat powstania warszawskiego caly
czas sie przewijal, wiec za rok pojecha-
lismy do Muzeum Powstania Warszaw-
skiego. Byl poczatek wakacji. To miejsce
wywarlo na nas ogromne wrazenie. Z
tego wyjazdu dzieci przywiozly kartki
z kalendarza, ktére mozna byto znalez¢
i wzia¢ z réznych miejsc muzeum. Byly
to kartki z kazdego dnia powstania, kilka
dni przed wybuchem i az do konica. Po
powrocie z muzeum dzieci przepisywaty
te karki na wieksze arkusze i wieszaly
na bramie. Nie spodziewali$my sie, ze
nasze dzieci pociagna dalej ten temat,
ale jeszcze bardziej nie spodziewalismy
sie tego, Ze wciagnie i nas dorostych. I
wciagnelo rok pozniej. Zaczelismy w
tym uczestniczy¢, wspiera¢ nasze dzieci
i pomaga¢ im tej wyjatkowej i bardzo
potrzebnej inicjatywie.

Z tego co mi wiadomo, wciagnelo
nie tylko Was...

To prawda! W inicjatywe ,Dzieci z
Bramy Ko$ciuszki 397, razem z nami,
wlaczyla sie dyrektor pultuskiego ztobka
Katarzyna Kalinska. Podczas kolejnej
rocznicy wybuchu powstania warszaw-
skiego, w 2019 roku, bylo nas wigcej, byta
scena, wystepy dzieci, ktore $piewaty
piesni i piosenki powstancze. To byl rok,
kiedy wlaczyly sie pultuskie przedszkola.
Jeszcze wtedy nie wszystkie, ale wiaczyt
sie ztobek i kilka przedszkoli. Dzieci
malowaly plakaty, a my wieszali$my je
w bramie. Mimo, ze byt §rodek wakacji,
to zawsze mogli$émy liczy¢ na naszych
przedszkolakéw i ich pigkne plakaty. Z
roku na rok liczba oséb, ktéra przycho-
dzita 1 sierpnia do bramy, nas zaskakiwa-
ta. W kolejnych latach wiaczyla sie pul-
tuska Grupa Rekonstrukcji Historycznej
13 putku piechoty. Wspdtpracujemy i
dzialamy razem do tej pory i w tym miej-
scu kieruje ogromne podziekowania dla
Leszka Topodlskiego i Danki Ciszewskiej.

To najblizsza rodzina wychowuje
i ksztaltuje ducha patriotyzmu w
najmlodszym pokoleniu. Jak bylo
u Was?

Temat patriotyzmu i idea Bég Honor
Ojczyzna zawsze byty wazne w rodzinie
mojej i mojego brata Pawta, ktory jest
tatag Oli. Milos¢ do Pana Boga, do Oj-
czyzny i do ludzi - w tym wyrastali$émy.

Podobnie bylo w rodzinie mojego meza
Dominika. Nie byty to dla nas tematy
obce. Jeszcze raz powtdrze, gtdwna
inicjatorka i pomystodawczynia byla
Ola, ktéra byta na tyle duza i $wiadoma
tego wydarzenia, Ze pociagnela nasze
dzieci. A dzieci pdzniej pociggnely nas
dorostych. Temat ojczyzny i patriotyzmu
byt dla nas zawsze bardzo wazny i mam
nadzieje, ze moje dzieci beda te postawy
przekazywac dalej.

Czy brama Kosciuszki 39 ma jakas
historie?

To jest stara kamienica, ponad stuletnia.
Co prawda z powstaniem nie ma nic
wspolnego, ale w czasach wojny petnita
jaka$ funkcje. Nie chce nikogo wpro-
wadzi¢ w blad, ale mysle, ze warto w
przysztosci zgtebié historie tego miejsca.
A z pewnoscig jest to miejsce z dusza
- brama, stare drzwi, ponad stuletnia
kamienica. Dzieki inicjatywie ,Dzieci z
Bramy Ko$ciuszki 39” nabiera glebszego
wymiaru.

Wasza inicjatywe chwycilo wiele
0s0b, instytucji, m.in. Ztobek, przed-
szkola, GRH 13 pulku piechoty. Kto
jeszcze?

Wspolpracuja z nami radni miejscy,
ktorzy nam kibicuja w dzialaniach. Sa tez
instytucje, osoby prywatne, ktére wspie-
raja nas przy organizacji rocznicowych
spotkan w godzine ,W”. Przedszkole
»Urwis’, ktore jest z nami praktycznie od
poczatku, réwniez angazuje si¢ w nasza
inicjatywe. W tym miejscu chce podzie-
kowa¢ Panstwu Ewelinie i Robertowi
Lisom, dzieki ktérym mamy zabezpie-
czone naglosnienie i calo$¢ wydarzenia
od strony technicznej.

Ogromne podzigkowania kierujemy w
strone pultuskiej policji i strazy pozar-
nej — panstwowej i ochotniczej. W tym
roku wsparla nas, oprocz PSP, jednostka
OSP z Trzcifca. Strazacy wraz z policja
zabezpieczajg droge krajowa na czas
naszej uroczystosci, w godzing W. W
tym roku wsparto nas réwniez Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ktore
zorganizowalo zajecia dla dzieci.
Dzigki mojemu bratu, Pawlowi Grzywa-
czowi, tacie Oli, w tym roku moglismy
oglada¢ wystawe munduréw z epoki.
Moéj brat to w ogole pasjonat historii i
ogromny patriota, od poczatku mocno
wspieral inicjatywe i bardzo si¢ anga-
zowal.

Od jakiego$ czasu prosimy tez ksigzy,
ktorzy przyjezdzaja na 17, na godzine
W. Odmawiamy modlitwe za polegtych
w powstaniu i zyjacych jeszcze powstan-
cow. Dziekujemy ksiezom — Dariuszowi
Witkowskiemu, Dariuszowi Multonowi
i Piotrowi Pieczewskiemu.

Jeste$my wdzieczni, bo w tym roku bylo
naprawde duzo osob. Ludzie sami przy-
chodzili, pytali, jak moga pomoc, wigc
to tez daje poczucie, ze dla niektorych
pultuszczan to juz jest wpisane w ka-

lendarz wydarzen. Mysle, ze gdyby$my
nie zrobili nic na 1 sierpnia, to bylby
zawod. To, ile ludzi zbiera si¢ przed
brama kazdego roku zaskakuje nas coraz
bardziej. Wielu ludzi przychodzi do nas
ze swoimi pomystami, a ,,Dzieci z Bramy
Kosciuszki 39’ to inicjatywa spoleczna
i jesli kto$ wyjdzie z inicjatywa i bedzie
chciat nas wesprze¢, w jakikolwiek spo-
sob, to jestesmy otwarci.

I W tym roku byta nawet grochéwka.

Tak, mieliémy grochéwke! I byta pyszna,
zeszla do ostatniej porcji! Byt tez chlebek
z mastem i kawa zbozowa. Za grochowke
odpowiadaly panie z kuchni Miejskiego
Zlobka. To one ugotowaly nam gro-
chowke i bardzo bardzo im dzigkujemy.
GRH 13 putku piechoty zapewnila nam
prawdziwg kuchnie polowa, z ktdrej
grochowka byla wydawana.

Dzieci z Bramy to Ola, Jas i Malgo-
sia. Czy do tego grona dolaczyly w
ciagu tych szesciu lat inne dzieci?

Oczywiscie! Gléwnie to dzieci ze ztobka,
przedszkoli, ale i ze szkdt, np. z Publicz-
nej Szkoly Podstawowej nr 1 im. Klau-
dyny Potockiej w Pultusku. I tu warto
zaznaczy¢, ze Pultuska Klaudynka row-
niez od czterech lat, bierze udziat w akeji
»BohaterOn - kartka dla powstanca”. I
tu chce rowniez powiedziec o dzieciach

Agata i Dominik Pastewka
wspolnie wychowujg dwojke dzieci

Odznaka Honerowa Meritis pro Familia”
zostaola przyznana za konsekwentne dziatania
na rzecz upamietniania wydarzen z historii
Polski, @ takze oddanie rodzinie | wspieranie
lokalnej spotecznosei.

zdj. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

W lutym 2017 roku bylismy na koncercie
»Panny Wyklete” w warszawskim klubie
Palladium. W najblizszej przyszlosci
mamy w planach bardzo wazng dla nas
wizyte. Wiasnie przez inicjatywe ,,Dzieci
z Bramy”, przez strone facebookows,
nawigzali$my kontakt z powstancem
warszawskim - Zbigniewem Daab ps.
»Kapiszon” Pan Zbigniew dzwonit do
mnie i dziegkowal za to, co robimy. Byta
to dla mnie wyjatkowa chwila. Mamy
kontakt z Panem Zbigniewem. Rozma-
wialiémy z nim pod koniec sierpnia i
obiecali$my sie z Nim spotkac.

»Meritis pro Familia”, czyli nagroda,
jaka otrzymali$cie w niedziele 25
wrzesnia, byla inspiracja do naszej
rozmowy. Odznaka ta jest zaszczyt-
nym, honorowym wyroéznieniem
przyznawanym przez Ministra Ro-
dziny i Polityki Spolecznej osobom
fizycznym, a takze organizacjom
oraz instytucjom za zaslugi w za-
kresie promowania postaw proro-
dzinnych i patriotycznych. Jak to sie
stalo, ze wlasnie Was uhonorowano
ta nagroda?

od lewej - Ola Grzywacz, Jas Pastewka i Matgosia Pastewka - rok 2017

Eweliny i Roberta Liséw — Karolu i Czar-
ku oraz o ich ciotecznym rodzenstwie
- ktorzy dotaczyli do ,,Dzieci z Bramy”.
A w tym roku BohaterOn wyszedl z
akeja ,,Nie zapomnij o nas”. Wysyta si¢
kartki w formie elektronicznej (wpisy,
filmiki) i to wszystko jest przekazywane
powstaricom. Puttuska Klaudynka w tym
roku réwniez przystapita do tej akgji.

Czy oprocz wizyty w Muzeum Po-
wstania Warszawskiego odbyliscie
inne wyjazdy o charakterze patrio-
tycznym?

Nie wiem, jak to si¢ stalo, po prostu
dostatam telefon z zapytaniem, czy
zechcielibysmy te nagrode przyjac. Tak
naprawde nawet nie wiem, komu za to
podziekowac. Jest to dla nas ogromne
wyrdznienie i przezycie. W pierwszej
chwili bytam tak zaskoczona, ze po-
wiedzieli$my - Jak to? My? Przeciez, sa
ludzie, ktorzy w jakis sposob bardziej
sie udzielajg, prowadzg dziatalnos¢ i po-
dobne inicjatywy na szersza skale. Pani
z ministerstwa powiedziata mi, ze chyba
czas, aby schowac swoja skromnos¢ i
doceni¢ samego siebie. Aczkolwiek mo-

wig, nie przychodzi mi to z fatwoscia, bo
uwazam, zZe zawsze mozna zrobié wiece;j.
Ze jeszcze nie zrobilismy tyle, zeby az tak
nas doceniac.

Zrobiliscie naprawde duzo i jestem
pewna, ze to nie tylko moje zdanie.
Poza tym jakis$ czas temu wpadl mi
w sieci cytat: ,,Najbardziej warto-
$ciowe rzeczy nigdy nie przychodza
z fatwoscia” i $mialo moge powie-
dzieé, ze jestescie tego doskonalym
przykladem, a w dzisiejszych czasach
pobudzi¢ w sercach patriotyzm - to

nie takie fatwe zadanie.

Dziekuje¢, bardzo nam mito. Mam
poczucie, ze ludzie tracg z oczu to, co
najwazniejsze. My wywodzimy si¢ z tej
historii, nie odetniemy si¢ od historii
naszego kraju, wydarzyly sie dobre i
zte rzeczy i nalezy z nich wyciagna¢
wnioski i doceni¢ to, co si¢ wydarzyto.
Kto$ powie, ze jaki sens byl w powstaniu
warszawskim, skoro ono nie zostato
wygrane, mialo trwa¢ tylko kilka dni,
trwalo 63, wiec to tez pokazuje, z jaka
determinacjg ci ludzie walczyli o swoje.
Jeden z cytatéw, zawieszonych na bramie
mowi: ,,Oni nie prosili 0 wolnos¢, oni o
nig walczyli”. Mygle, Ze to jest ta nasza
duma z tego, Ze mamy wlasnie takg histo-
rie. Ciludzie jeszcze zyja i jeszcze mamy
szanse, zeby im osobiscie podzigkowac¢.
To jest bardzo wazne i powinni$my to
pielegnowa¢, poniewaz za kilka lat to
bedzie juz tylko historia.

Za dwa lata odbedzie si¢ okragla,
80. rocznica wybuchu powstania
warszawskiego. Czy pojawiaja sie
juz jakies pomysly na upamietnie-
nie tego wydarzenia w szczegdlny
sposob?

Juz myslimy, aczkolwiek pomystu jako
takiego nie ma, bo tak naprawde, to
coz tu wiecej wymysli¢. Juz wczeéniej
pojawit si¢ pomyst wspolnego spiewania
piesni powstanczych. W tym roku, w
mniejszym gronie, ale udalo nam sie
zorganizowac wspolne $piewanie. Bo o
20 zaczelo sie Spiewanie Niezakazanych
piosenek w Warszawie, a my zasiedliémy
przed telewizorem na podwérku, w na-
szym biurze ,Dzieci z Bramy Ko$ciuszki
39” i wspdlnie z cztonkami GRH 13
putku piechoty $piewalismy Niezakazane
piosenki. Mysle, ze pieknie byloby takie
wydarzenie zorganizowad na szersza
skale, dla mieszkancow Puttuska i okolic.
Moze kiedy$ nam si¢ uda, moze wlasnie
na okragla 80. rocznice wybuchu po-
wstania. Kto wie...

Dzigkuje za rozmowe.
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Koncert tukasza Zientarskiego,

i honorowe odznaczenia =URIEIRIUTENE
WiPUTtUSKim Iiubi
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I W sobotnim spotkaniu uczestniczyli cztonkowie i sympatycy Puttuskiego Klub

l tukasz Zientarski - baryton, wschodzaca gwiazda opery z Puttuska

‘N ‘ W T Y
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Wodniakow?

uWodniakéw |

Nasz dziennikarz Lech Chybowski wyrézniony tytutem
Honorowego Cztonka Puttuskiego Klubu Wodniakéw

podziekowania

Wodniacy i sympatycy spotkali sie w sobot-
ni wieczér w siedzibie Puttuskiego Klubu
Wodniakéw, aby podziekowa¢ sponsorom
Rozspiewanej Zatoki, ktorzy nie byli obecni
podczas imprezy, a takze wreczy¢ odznacze-
nia Honorowych Cztonkoéw. Spotkanie uswiet-
nit mini koncert wschodzacej gwiazdy opery,
pultuszczanina, tukasza Zientarskiego.

Przyznane po raz pierwszy
w historii Pultuskiego Klubu
Wodnikéw tytuly Honorowego
Cztonka odebrali Lech Chy-
bowski oraz Jan Kowalski, z rak
prezesa Wojciech Blaszczyka.
Podzigkowania za pomoc w or-
ganizacji Roz$piewanej Zatoki
otrzymali: Krzysztof Gierczak,
Beata i Pawel Bielinscy oraz
Powiat Pultuski na rece Prze-
wodniczgcego Rady Tadeusza
Nalewajka.

Spotkanie uswietnit wystep Lu-
kasza Zientarskiego, pultusz-
czanina, absolwenta Akademii
Muzycznej w Poznaniu, ktéra
ukonczyt z wyrdznieniem.
Lukasz w 2020 roku dostal si¢
na Masterclass Joyce DiDonato
w Carnegie Halls w Nowym
Jorku (jako jedna z czterech
0s0b z calego $wiata). Niesetny,
przez pandemie projekt zostat
przeniesiony na 2021 rok, a
nastepnie zapadla decyzja o
ponownej rekrutacji. Z nie-
cierpliwoscig czekamy na jej
wyniki i trzymamy kciuki za
kolejng pozytywna decyzje

Uzyj kodu QR, aby obejrzec wigcej
zdjec - zeskanuj kod za pomoca
aplikacji w swoim smartfonie!

komisji.

Lukasz Zientarski wystapil w
Puttuskim Klubie Wodniakéw
nie bez powodu - jego rodzina,
na czele z rodzicami Beatg i
Leszkiem Zientarskimi, od lat
jest zwigzana z Klubem, a on
sam jest wnukiem slynnego
Modesta Dobrzynskiego, le-
gendarnego wodniaka, ktérego
imieniem nazwana jest jedna z
todzi strzegacych bezpieczen-
stwa na wodzie. Jeste$Smy prze-
konani, ze wkrétce ustyszymy
o wschodzacej gwiezdzie opery
z Pultuska.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Bon spofeczny na ogrod dla seniorow
— piknik w Senior+ z okazji zakonczenia projektu

W srode 27 wrze$nia w Dziennym Domu Senior+ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku odbyt sie piknik
zorganizowany z okazji zrealizowania projektu ,, Utworzenie strefy zieleni - ogrodu przy Dziennym Domu ,Senior+

MOPS w Puttusku”.

Jak doszlo do stworzenia ogro-
du, opowiedziala kierownik DD
Senior+ Beata Kowalska. - Otz
nieformalna grupa pieciu aktyw-
nych senioréw — Krystyna Wenda,
Halina Chmiel, Irena Sidor, Jan
Szalecki, na czele z liderkg projektu
Wandg Sochackq - zlozyla wniosek
do Radomskiego Centrum Przed-
sigbiorczosci i pozyskata Srodki
w postaci bonu spolecznego na
zalozenie ogrodu.

Na realizacje zadania zostata przy-
znana kwota 1.950,00 zl. - Moze
1950 zt to nie jest wielka kwota,
ale ja i moi seniorzy cieszymy sig
z kazdej ztotowki - méwi Beata
Kowalska. W ramach projektu
teren przy siedzibie DD Senior+
zostal uporzagdkowany i obsadzo-
ny roslinami, a jego zwienczeniem
byt piknik z grillem w roli glowne;j.

Efekty prac beda zapewne bardziej
spektakularne z czasem, wraz
ze wzrostem zasadzonej jesienia
rodlinnosci.

Pozyskania §rodkéw i realizacji
projektu gratulowali podczas
pikniku seniorom Beta Gemza
- dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Puttusku
oraz zastepca burmistrza Mate-
usz Mitoszewski. Kierownik DD
Senior+ podzigkowata gosciom za
przybycie i ciepte stowa, podzie-
kowania skierowata rowniez do
Katarzyny Gutowskiej z Wydziatu
Inwestycji UM, za merytoryczna
pomoc przy wypelnianiu wniosku
oraz do prezesa firmy Uni-Bud
Tomasza Paradowskiego, za po-
moc w zagospodarowaniu terenu.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Uzyjkodu QR, aby obejrze¢ wiecej
zdjec - zeskanuj kod za pomoca
aplikacji w swoim smartfonie!
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Swieto przyrody i ochrony Srodowiska

w puttuskiej ,,(zworce”

Publiczna Szkota Podstawowa nr 4 w Puttusku od lat realizuje projekty edukacyjne zwigzane
z ochrong srodowiska. Ostatnim byt Piknik Edukacyjno-Ekologiczny ,Czyste Mazowiec-
kie-2022", przy okazji ktorego, w piatek 23 wrzesnia, otwarto jedyna taka w Polsce, autorska

Sciezke edukacyjna.

Piknik oraz $ciezka edukacyj-
na to cze$¢ projektu ,Czyste
Mazowieckie-2022” Wojewo-
dy Mazowieckiego Konstante-
go Radziwilta, finansowanego
przez Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej. W pikniku
uczestniczyli: Wojewoda Ma-
zowiecki Konstanty Radziwitt,
Wicepremier, Minister Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi Henryk Ko-
walczyk, Mazowiecki Kurator
Oswiaty Aurelia Michalowska,
Kierownik Delegatury Mazo-
wieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego w Ciechanowie Anna
Zebrowska, Wiceprezes Zarza-
du WFOSiGW w Warszawie
Kamila Mokrzycka, Kierownik

Zespotu Marketingu i Rozwo-
ju Lasow Panstwowych Marta
Cichowicz, Burmistrz Miasta
Puttusk Wojciech Gregor-
czyk, Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Puttusku Irene-
usz Purgacz wraz z radnymi,
a takze dyrektorzy szkot i
instytucji z terenu powiatu
pultuskiego oraz spotecznos¢
szkolna. - ,Jedna z kluczo-
wych spraw wspoélczesnego
$wiata jest dbanie o srodowi-
sko naturalne. Nie ma dnia,
w ktérym $rodki masowego
przekazu nie informowaly-
by o negatywnych skutkach
zmian $rodowiska. Wszyscy
musimy mie¢ $wiadomosé
tych zmian oraz tego, ze dzia-

tania nas wszystkich moga
te zmiany zahamowac¢. Pod-
niesienie $wiadomosci dzieci
oraz mieszkancow Pultuska,
to gléwny cel naszego pikniku,
stanowigcego integralng czes¢
catego projektu wojewody
~Czyste Mazowieckie-2022”.
Jako organizatorzy uznalismy,
ze najlepsza i najbardziej sku-
teczng edukacjg jest edukacja
przez zabawe, stad tez taka
forma pikniku” - powiedzial
Dyrektor PSP nr 4 Krzysztof
Lachmanski po powitaniu
gosci, grona pedagogicznego
oraz uczniéw.

Piknik rozpoczat si¢ wystepem
zespotu ludowego z Ukrainy
»Polanie znad Dniepru” oraz

Nie tylko uczniowie Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 4 w Pul-
tusku, ale wszyscy mieszkancy
moga sita wlasnych mies$ni
natadowa¢ telefon czy kom-
puter, po¢wiczy¢, a przy okazji
dowiedzie¢ si¢ wszystkiego o
segregacji Smieci, smogu i dzia-
taniach sprzyjajacych ochronie
$rodowiska. Na budynku szkoly
znajduje sie réwniez cyfrowy

okoliczno$ciowymi przemo-
wieniami zaproszonych gosci.
Na scenie wreczono podzieko-
wania dla os6b wspierajacych
realizacje projektu. Otrzymali
je: Henryk Kowalczyk, Kon-
stanty Radziwill, Aurelia Mi-
chatowska, Kamila Mokrzyc-
ka, Wojciech Gregorczyk,
Ireneusz Purgacz oraz Marta
Cichowicz. Wreczono réwniez
nagrody w miedzyszkolnych
konkursach plastycznych o
tematyce ekologicznej. Naj-
lepsze prace, jury w skla-
dzie: Dorota Debska, Anna
Sokalska, Jolanta Kowalska,
Helena Milewska i Dominik
Pastewka, wybralo 30 czerwca.
Wyniki:

miernik wskazujacy jako$¢
powietrza. Sciezka z tymi urza-
dzeniami zostala uroczyscie
otwarta w piatek 23 wrzeénia.

Sciezka zawiera urzadzenia
do ¢wiczen z portami USB,
tablice edukacyjne oraz mier-
nik jakosci powietrza. - ,W
imieniu spolecznosci szkolnej
jestem zaszczycony, ze ta §ciezka
znajduje si¢ przed naszg szkolq.

Konkurs ,,Czyste powietrze”
adresowany do klas V-VII

I miejsce - Amelia Dzwon-
kowska ZS nr 2 w Pultusku

II miejsce - Julia Sekutowicz,
PSP nr 4 w Pultusku

IIT miejsce — Tomasz Toma-
szewski, PSP nr 4 w Pultusku

Konkurs ,,Ekologia jest su-
per” dla klas I-IV
Kategoria klasy kl I1II:

Uzyj kodu QR, aby obejrze¢ wiecej
zdje¢ - zeskanuj kod za pomoca
aplikacji w swoim smartfonie!

I miejsce — Lena Dabkowska,
PSP nr 1 w Pultusku

IT miejsce — Franciszek Hara-
simiuk, PSP nr 1 w Pultusku
III miejsce - Julia Piekarska,
PSP nr 4 w Pultusku

Kategoria klasy ITIL i IV:

I miejsce — Mateusz Kotaczek,
PSP w Plocochowie

IT miejsce — Agata Matuszek,
PSP nr 4 w Pultusku

III miejsce — Maja Olkowska,
PSP nr 4 w Pultusku

Uczestnicy pikniku obejrzeli
réwniez kilka programéw ar-
tystycznych przygotowanych
przez uczniéw, przede wszyst-
kim jednak mogli korzysta¢ z
przygotowanych atrakeji na
bardzo réznorodnych sto-
iskach, gdzie uczestniczyli w
eksperymentach naukowych
oraz naby¢ lub poglebi¢ swoja
wiedze z zakresu ekologii i
ochrony $rodowiska.

Uzyj kodu QR, aby obejrzec¢ wiecej
zdjec¢ - zeskanuj kod za pomoca
aplikacji w swoim smartfonie!

Jestem przekonany, ze bedzie
ona wspaniatym uzupelnieniem
bazy edukacyjnej szkoly, a ze
wzgledu na jej polozenie po-
wszechnie dostepna dla wszyst-
kich” - powiedzial dyrektor
szkoly Krzysztof Lachmanski
podczas pigtkowego pikniku.

Sciezka edukacyjna jest trwatym
$ladem realizacji projektu ,,Czy-
ste Mazowieckie-2022”. Oprocz

tego projektu szkota podejmo-
wala inne, réwnie atrakcyjne
dzialania edukacyjne, ktorych
celem jest podniesienie $wia-
domosci ekologicznej uczniow,
jak m.in. innowacja pedago-
giczna ,Jeste$my czescig przy-
rody”, ,,Szanuje, chronie” czy
Gminne Obchody Dni Ziemi.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Niespotykany prezent na 600-lecie Makowa

Ten prezent to ciekawy, szczegétowo opracowany i starannie wydany
album z fotografiami Makowa Mazowieckiego zdwdch tragicznych
okresow jego historii. Jak narodzit sie 6w prezent?

A tak: Swg przygode z kolekcjo-
nerstwem rozpoczgltem w 2010
roku — pisze jeden z autoréw —
Obserwujgc aukcje internetowe,
zauwazylem brak zainteresowa-
nia kolekcjoneréw pamigtkami
z Makowa (listy, dokumenty czy
przedmioty uzytku codzienne-
g0). Dzigki temu zaczglem roz-
budowywac kolekcje i skupowac
wszelkie przedmioty zwigzane
z historig lokalng i ludZmi z tych
terenow. Wydajgc na ten cel pry-
watne pienigdze zgromadzilem
wiele pamigtek.

Drugi dodaje: Przed paroma
laty na aukcji internetowej kupi-
tem kilka pocztowek z obiegiem
pocztowym z Makowa Mazo-
wieckiego. Mialy one ciekawy
stempel pocztowy ,,Makow Lom-
zynski”. Po pewnym czasie mdj
zbiér powiegkszyt sig¢ tak bardzo,
Ze zaczglem zastanawiac sig,

z czego moge zrezygnowac.
Wybor padt miedzy innymi na
pocztowki z obiegiem ,, Makow
Lomzynski”, ktére wystawilem
na aukcjach internetowych.

I tak, w sieci, poznali si¢ dwaj
kolekcjonerzy najrézniejszych
pamiatek i dokumentéw z prze-
sztoéci — Michat Chrzanowski
z Chrzanowa i Jarostaw Pawel
Gryc z Pultuska. Potem po-
$wigcili wiele swojego czasu
i pieniedzy, by - dzigki pomocy
wladz Makowa Mazowieckiego,
mazowieckiego samorzadu oraz
wielu 0sob prywatnych - wyda¢
wspanialy album zatytutowany
»Makéw Mazowiecki w wojen-
nym obiektywie 1915-1918 /
1939-1945”. O ktoérym recenzent
dr hab. Jacek Emil Szczepanski
napisal m.in.: ...mieszkarcy
otrzymali cenng publikacje,
bedgcqg rodzajem edycji Zrédet

ikonograficznych (...) Obrazy
pozogi wojennej i zniszczen
silnie oddziatujg na wyobraznig
czytelnika. Uswiadamiajg jak
okrutnie doswiadczona zostala
ziemia makowska.

Dodajmy od razu, ze wiréd wie-
lu ilustracji - zdjec i pocztowek
- znajduja sie takze fotografie
z terenu powiatu makowskiego
(np. lotnisko polowe miedzy
Makowem a Ostrowig) i innych,
niezbyt odleglych, miejscowosci
(np. forty w Rézanie). Sa mapy
oraz publikacje z czaséw wojen
(np. po$wiecona niemieckiej
26 Dywizji Piechoty w wojnie
1914-18).

Autorzy zdaja sobie sprawe,
ze — jak pisze Jarostaw Pawel
Gryc - Zdjecia nie zawsze od-
dajg 6wczesng rzeczywistosc. Nie
ma na nich tragedii miejscowej

I Zgliszcza mostu na Orzycu, wrzesier 1939 r. Zdjecie wykonano w kierunku drogi na Szelkéw
i Rézan, zbiory M. Chrzanowskiego.

- et fiir den Dienfige

Zdjecie propagandowe, przemarsz
niemieckiej artylerii przez Makéw,

8 wrzesnia 1939r.

Obecnie to ulica Mickiewicza.

Zdjecie propagandowe z cyklu ,Upadek polskiej
armii”i dalej: ,Niemiecka artyleria zamyka
pierscien okrazenia wokot polskich dywizji’, 1939 r.

zbiory M. Chrzanowskiego

Unia Europejska - @

MAKOW
MAZOWIECKI

JEurope|ski Fundusz Relny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w cbszary wiejskie
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 - Minister Rolnictwa | Rozwoju \Wsi. :

Material opracowany przez Miasto Makow Mazowiecki, wspatfinansowany jest ze srodkew Unii Europejskiei
w ramach poddziatania 19.2 Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spotecznosc” PROW 2014-2020,

ludnosci, takiej jak aresztowa-
nia, deportacje czy wywozki do
obozow koncentracyjnych lub
prac przymusowych.

Dlatego, cytujemy dalej, Pa-
trzgc na zdjecia, na ktorych
widzimy fadny samochéd przed
budynkiem niemieckiej poczty,
uporzgdkowany rynek makowski
czy biuro budowane w Syp-
niewie, powinnismy pamietac,
ze z budynku biura czy poczty
zostali wyrzuceni ich wlasciciele,
a rynek makowski zostat upo-
rzgdkowany przez zmuszong do
tego polskg i zydowskg ludnos¢.
Wiekszo$¢ zdjec — ze szczegota-
mi opisanych - dotyczy oczywi-
$cie Makowa, co powoduje, Ze
album staje si¢ swego rodzaju
przewodnikiem po miescie,

ktére pamieta niewiele 0sob, po
miescie, ktérego juz nie bedzie.
I fatwo wyobrazi¢ sobie spacer
z albumem (lub lekcje historii
i terazniejszosci) po ,nowym”
Makowie, by poréwna¢é go
ztym z czaséw wojen. Tym bar-
dziej, ze autorzy nie zapomnieli
zamie$ci¢ ,, Plandw Makowa
Mazowieckiego z naniesiong
numeracjg poszczegélnych fo-
tografii z uwzglednieniem miej-
sca i kierunku ich wykonania”.

Jeden z rozdziatéw publikacji
poswiecili autorzy drukom
urzedowym z czaséw II wojny
$wiatowej. Znajdujemy tam
m.in. kenkarte, zawiadomie-
nie o $mierci w O$wiecimiu,
fakture za sprzedaz bydla

Budowa mostu na Orzycu. W gtebi zabudowa
makowskiego rynku.

itrzody chlewnej, pokwitowanie
za kupno drewna, rozliczenie
pszenicy i zyta zuzytych w pie-
karni w Krasnosielcu, dowody
wplat podatkéw i ubezpieczen,
a takze... mandat z Szelkowa,
za wykroczenie, w wysokosci
1 marki niemieckie;j.
Druki te trafily do kolekcji dzig-
ki, jak pisze Michal Chrzanow-
ski, ...Iudziom, ktérzy powierzyli
mi swoje rodzinne archiwa. Dla-
tego wzbogacajqc zbidr, systema-
tycznie wpisuje kolejne obiekty
do ewidencji Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkow. Tym
samym tworzona jest prawna
ochrona kolekcji.
W czasie spotkania promuja-
cego publikacje padly stowa
o potrzebie stalego miejsca,
w ktérym ogromna kolekgja zo-
stalaby udostepniona szerokiej
publicznosci. Czyli powolania
w Makowie muzeum histo-
rycznego. Zyczymy, nie tylko
kolekcjonerom i historykom
makowskim, by tak sie stalo.
Nas, ze zrozumialych wzgle-
déw, bardziej zaintrygowaly
napomknienia Jarostawa Pawta
Gryca o zaawansowanych pra-
cach nad albumem fotograficz-
nym prezentujacym przeszlo§é
Wenecji Mazowsza. Ale - chyba
nie trzeba o tym wspominaé -
wydanie takiej publikacji jest
kwestig nie tylko jego pracy, ale
i finansow...

Lech Chybowski
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Stvnendvsu Starosty Puttuskiego

Podczas posiedzenia Rady Powiatu Puttuskie-
go, w srode 28 wrzesnia, odbylo sie wreczenie
stypendiow za wybitne wyniki w nauce oraz
osiggniecia sportowe uczniom szkét ponad-
podstawowych, ktérych organem prowadza-

cym jest powiat puttuski.

Stypendia wreczyl Starosta
Pultuski Jan Zalewski wraz z
przewodniczagcym Rady Po-
wiatu Tadeuszem Nalewajkiem.
Towarzyszyli im dyrektorzy
szkot - Anna Majewska, Anna
Kmiolek-Gizara oraz Dorota
Orlowska.

Stypendia otrzymato tacznie 67
uczniéw, w tym 43 wreczono
stypendia naukowe, a 24 sty-
pendia sportowe. Otrzymali
je uczniowie, ktorzy osiagneli
bardzo dobre wyniki w nauce
(wymagana $rednia to mi-
nimum 5,0) oraz uczniowie,
ktorzy moga si¢ pochwali¢ osia-
gnieciami w dziedzinie sportu.

Stypendysci Liceum
Ogolnoksztalcace im. Piotra
Skargi w Pultusku:

stypendia naukowe: Martyna

Lesinska, Oskar Bartosz Kraw-
czynski, Dominika Krawczyk,
Sabina Bugaj, Mateusz Boche-
nek, Mateusz Makowski, Ignacy
Aleksander Brzoza, Magdalena
Wielgolewska, Paulina Bran-
ska, Natalia Parzuchowska,
Gerard Gemza, Marta Patrycja
Piekarska, Izabela Prusik, Maja
Walkiewicz, Jakub Wilga, Na-
talia Wrdbel

stypendia sportowe: Oliwier
Gorczynski, Michal Kornacki,
Tomasz Tadeusz Bobowski,
Bartlomiej Jarosik, Mateusz
Zolnierzak, Jakub Juras, Artur
Oman, Dominik Krzysztof
Pankratjew, Mateusz Makowski,
Jakub Sliwa

Stypendysci Zespolu Szkol
Zawodowych im. Jana
Ruszkowskiego w Pultusku:

stypendia naukowe: Maria
Rzeczkowska, Bartosz Dariusz
Pietrzykowski, Wiktor Dzik,
Michal Szerewicz, Mateusz
Wolniak, Sebastian Grzegorek,
Dawid Gotkowski, Zuzanna
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Pomaska, Kinga Kolpaczynska,
Julia Wisniewska, Kornelia Leb-
kowska, Aleksandra Zatleska,
Marta Sliwka, Klaudia Mieciek,
Kamil Maksymilian Sieikow-

ski, Filip Gajkowski, Pawel Ba-
prawski, Barttomiej Kaczorek,
Inga Izdebska, Julia Bala

stypendia sportowe: Kinga Wik-
toria Zaremba, Lena Sobieraj,
Kacper Wlodarczyk, Maksymi-
lian Zyskowski, Karol Skrzecz,
Michat Obidzinski, Maciej To-
warek, Damian Gawronski, [llia
Stepanenko, Kamil Krzyzewski,
Mateusz Rostoniec, Dawid
Zygmuntowicz, Jan Kowalczyk

Zespol Szkot im. Bolestawa
Prusa:

stypendia naukowe: Maja
Szczerba, Joanna Bienkowska,
Weronika Murawska, Ernest
Dariusz Jez, Karolina Koren-
berh, Wiktor Grzegorz Kep-
czynski, Khrystyna Karach
stypendia sportowe: Jakub Lu-
binski

zdj. www.powiatpultuski.pl

ogloszenie...

Szanowni Panstwo

Uprzejmieinformujemy, ze w dzienniku ustaw zdnia 20 wrzesnia
2022 . (Dz.U. z 2022 r. poz. 1975) zamieszczono wzory oswiad-
czen sktadanych przez odbiorcéw ciepta (wspdinoty, spétdzielnie
iinne podmioty wrazliwe wymienione w art.4 ust. 1 pkt.4 ustawy
zdnia 15 wrzesnia 2022 r. o szczegélnych rozwigzaniach w zakre-
sie niektorych zrédet ciepta w zwigzku z sytuacja na rynku paliw).
Prosimy o wypetnienie oswiadczen i ich zwrot w terminie
do 21 dni liczonych od dnia nastepujacego po dniu ogto-
szenia ustawy

1. Oswiadczenie dla wspélnot mieszkaniowych oraz
spotdzielni mieszkaniowych:
/pliki/pecpultusk/oswiadczenie_odbiorcy_ciepla_-_art._5_
ust._1_wspolnoty_mieszkaniowe_oraz_spoldzielnie_
mieszkaniowe.docx

2, Oswiadczenie dla pozostatych odbiorcéw wrazliwych:
/pliki/pecpultusk/oswiadczenie_odbiorcy_ciepla_-_art._6_
ust._1_pozostali_odbiorcy_wrazliwi.docx
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- Zg9inaf mezczyzna i jego dwa psy

28 wrzesnia, po potnocy, w miejscowosci Stawinoga
(gmina Zatory), doszto do pozaru domu. Niestety
W pozarze zgingt mezczyzna oraz jego dwa psy.
Przyczyny wybuchu pozaru ustala puttuska policja
pod nadzorem prokuratury.

Jak poinformowal nas oficer pra-
sowy st. kpt. mgr inz. Konrad
Chrzanowski informacja o pozarze
dotarta do oficera dyzurujacego
pie¢ minut po péinocy, 28 wrze-
$nia. Z informacji, ktéra otrzymat
wynikato, ze w domu mégt znajdo-
wac sie okoto 70-letni mezczyzna.
Na miejsce udaly sie 3 zastepy JRG
PSP w Pultusku, ktére po dojezdzie
zastaly pozar w calej kubaturze

budynku - Byt to niewielki domek,
okoto 5/6 m. Budynek byt juz cze-
Sciowo zawalony, zniszczeniu ulegta
konstrukcja dachowa. Ratownicy
przystapili do gaszenia pozaru. Pod-
czas rozbiorki budynku natrafiono
na zwloki ludzkie. Z relacji Swiadka
zdarzenia wynikato, iz w domu byly
réwniez dwa psy. Faktycznie, stra-
zZacy, po przeszukaniu pogorzeliska,
trafili na szczgtki zwierzgt — infor-

muje oficer prasowy KP PSP w Puttusku.
W akgji gasniczej, oprocz ratownikow z
Panstwowej Strazy Pozarnej w Pultusku,
udzial wziely takze zastepu OSP z Pnie-
wa, Zator i Drwal. Z informagcji, jakg w
poniedzialek 3 pazdziernika przekazata
nam zastepca Prokuratora Rejonowego w
Puttusku Monika Kosinska-Kaim, wynika
iz mezczyzna, ktory splonat w pozarze nie
byl mieszkancem gminy Zatory i powiatu
puttuskiego. Przyczyny pozaru wyjasniaja
puttuscy mundurowi pod nadzorem Pro-

kuratury Rejonowe;j.
(Red.)

redakcja.pgp@ pl
zdj. OSP Zatory, OSP Pniewo

Sptoneta stodofa

w Winnicy

W piatek 30 grudnia doszto do pozaru sto-

doty w miejscowosci Winn

przez 7 godzin pozar gasito 46 strazakow.
Na szczescie w wyniku pozaru nikt nie zostat

poszkodowany.

- O godz. 11:57 dyzurny Stanowiska Kie-
rowania KP PSP w Pultusku otrzymal
zgloszenie o pozarze stodoty w miejscowosci
Winnica. Po dotarciu pierwszych zastgpow
PSP i OSP pozarem objeta byla konstrukcja
dachowa wraz z wyposazeniem stodoly,
czyli okoto 100 bel stomy. Istniato realne
zagrozenie przeniesienia si¢ pozaru na
sgsiedni przylegajgcy do obiektu objetego
pozarem budynek magazynowy oraz obore,

ica. Na miejscu

w ktorej znajdowaly sig konie — informuje
oficer prasowy KP PSP w Pultusku st. kpt.

mgr inz. Konrad Chrzanowski.

Jak dodaje, silne zadymienie znacznie
utrudnialo prowadzenie dziatan, a stra-
zacy byli zmuszeni pracowa¢ w aparatach
ochrony ukladu oddechowego. Z uwagi
na bardzo duzg iloé¢ materialu palnego i
zapotrzebowanie na duzg ilos¢ wody, za-
dysponowano do pomocy kolejne zastepy.

Strazacy prowadzili prace rozbiérkowe
oraz usuwali materialy fatwopalne i prze-
lewali pogorzelisko. Na miejsce zdarzenia
zostal zadysponowany samochdd specjal-
ny SPGaz z JRG 9 m.st. Warszawa, ktc’)ry
pompowat butle powietrzne do aparatéw
oddechowych. W dziataniach gasniczych
braly udzial nastepujace zastepy: 4 JRG PSP
Pultusk, 2 OSP Winnica oraz po jednym
zastepie z OSP Rebkowo, Pokrzywnica,
Przewodowo, Obryte, Pultusk i
JRG 9 Warszawa SpGaz. Lacz-
nie w dziataniach trwajgcych
prawie 7 godzin bralo udzial 46
strazakow.
Jak informuje oficer prasowa
Komendy Powiatowej Policji
w Pultusku kom. Milena Kop-
czynska, w zdarzeniu nie byto
0s6b poszkodowanych. Czyn-
noéci wyjasniajace okolicznoéci
pozaru prowadza mundurowi
z pultuskiej komendy, a dalsze
czynnoéci odbeda sie z udzialem
bieglego z zakresu pozarnictwa.
B (Red)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

zdj. KP PSP Puttusk, OSP Obryte

KRONIKA
POLICYJNA

PULTUSK. Wlamanie i kradziez

26 wrze$nia, w Pultusku, nieznany sprawca, po uprzednim uszko-
dzeniu okna, dostal si¢ do nowo budowanego budynku miesz-
kalnego, skad zabral w celu przywtaszczenia sprzet i narzedzia
o facznej wartosci blisko 3 700 z, dzialajac na szkode mieszkanca
powiatu puttuskiego.

997

GROCHY-SERWATKI. Nieudana kradziez z wtamaniem

1 pazdziernika, w Grochach-Serwatkach (gmina Gzy), nieznany
sprawca usitowal dokona¢ kradziezy z wlamaniem do budynku
gospodarczego, zerwal zabezpieczenie drzwi wejSciowych oraz
wybil szyby w oknie, jednakze zamiaru swojego nie zrealizowat
z uwagi na zalaczenie si¢ alarmu. Warto$¢ uszkodzonego mienia
oszacowana zostata na sume 500 z1.

KOWALEWICE WLOSCIANSKIE. Nietrzezwy kierowat
ciggnikiem

1 pazdziernika, w Kowalewicach Wlo$cianskich (gmina Swiercze),
44-letni mieszkaniec powiatu nowodworskiego, bedac w stanie
nietrzezwosci (1,18mg/1), w trakcie kierowania ciagnikiem rol-
niczym marki Ursus, doprowadzit do kolizji drogowej poprzez
wjechanie w ogrodzenie posesji, po czym pozostawil pojazd
i oddalit si¢ z miejsca zdarzenia. W wyniku podjetych czynnosci
policjanci ustalili miejsce przebywania ww., ktérego zatrzymali
i osadzili w PDOZ.

GRODEK RZADOWY. Nietrzezwy kierowca z zakazem
1 pazdziernika, w Gréodku Rzadowym, 44-letni mieszkaniec
powiatu wyszkowskiego kierowal samochodem Audi po drodze
publicznej, bedac w stanie nietrzezwosci (1,35 mg/l), ponadto nie
zastosowal sie do orzeczonego przez Sad Rejonowy w Wyszkowie
zakazu prowadzenia wszelkich pojazdéw mechanicznych.

strazacka 998

POGORZELEC. Pozar drewnianego budynku mieszkalnego
28 wrze$nia, cztery zastepy z JRG Pultusk (9 strazakéw) jeden
zastep z OSP Pniewo (5 strazakéw) jeden zastep z OSP Zatory
(5 strazakdw) oraz jeden zastep z OSP Drwaly (6 strazakow) uga-
sily pozar drewnianego budynku mieszkalnego w miejscowosci
Pogorzelec (gmina Pokrzywnica). W trakcie przeszukania pogo-
rzeliska odnaleziono zweglone ludzkie cialo i zweglone dwa psy.
Przyczyne pozaru ustala Policja. 28 wrzesnia, jeden zastep z OSP
Zatory (3 strazakow) zostal zadysponowany w celu dogaszenia
pogorzeliska po pozarze budynku mieszkalnego.

WINNICA. Pozar stodoty

30 wrzeénia, cztery zastepy z JRG Pultusk (10 strazakéw) jeden
zastep z JRG 9 Warszawa (2 strazakow), dwa zastepy z OSP Win-
nica (13 strazakéw) oraz po jednym zastepie z OSP Rebkowo
(4 strazakéw), OSP Pokrzywnica (4 strazakéw), OSP Przewodowo
(4 strazakéw), OSP Obryte (3 strazakéw) i OSP Pultusk (5 straza-
kow) ugasity pozar stodoly w miejscowos$ci Winnica. Przyczyne
pozaru ustala Policja.

PULTUSK. Strazacy uwolnili uwiezionego koziotka

30 wrze$nia, jeden zastep z OSP Pniewo (5 ratownikéw) zostat
zadysponowany do uwiezionego koziotka na jednej z posesji
w Pultusku na ul. Bialowiejskiej. Ratownicy za zgoda wlasciciela
posesji przecieli siatke ogrodzeniowa i uwolnili koziotka.

WINNICA. Pozar samochodu osobowego

1 pazdziernika, jeden zastep z OSP Winnica (3 strazakow) ugasit
pozar samochodu osobowego na drodze powiatowej w miejsco-
wosci Winnica ul. Warszawska. W zdarzeniu nie odnotowano
0s6b poszkodowanych. Przypuszczalng przyczyna pozaru bylo
zwarcie instalacji elektrycznej w pojezdzie.

KACICE. Samochdd stoczyt sie do rzeki

2 pazdziernika, dwa zastepy z JRG (5 ratownikow) zostaly zadys-
ponowane do samochodu osobowego, ktdry stoczyt sie do rzeki
Narew w miejscowosci Kacice (gmina Puttusk). W zdarzeniu nie
odnotowano osob poszkodowanych. Przypuszczalng przyczyna
zdarzenia bylo zle zabezpieczenie pojazdu przez wlasciciela.

PULTUSK. Kolizja na Daszynskiego

2 pazdziernika, jeden zastep z JRG (4 ratownikéw) usunat skutki
kolizji drogowej samochodu osobowego, ktéry zjechal na stupki
odgradzajace chodnik od pasa drogowego na drodze krajowej
61 w Pultusku na ul. Ignacego Daszynskiego. W zdarzeniu nie
odnotowano 0s6b poszkodowanych.


mailto:redakcja.pgp@pultusk24.pl
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OGLOSZENIA DROBNE

PowiATOWA

AUTOMOTO

SKUP AUT tel. 720-952-222
gotéwka do reki. Odbior
nawet tego samego dnia.

www.bacar24.pl

SKUPUJEMY WSZYSTKIE
POJAZDY: Busy, cigzarowe i
dostawcze Auta osobowe
Cate, powypadkowe i
uszkodzone Samochody
poleasingowe i flotowe Auta
po nauce jazdy i taxi Auta w
kazdym stanie wizualnym
Kontakt: 512576250

BUDOW
ust
® Cyklinowanie, lakierowanie,
ukfadanie tel. 507 603 653

® Ustugi dekarskie, podbitki,
mycie malowanie elewacji. 511
385 640

® Pielegnacja i wycinka drzew,
krzewow + rebak, sprzgtanie
strychow, piwnic + wywoéz. Tel.
511-385-640

Osrodek Szkolenia - Szkota
Nauki Jazdy Grzegorz
Sakowski to propozycja
skierowana, dla Tych
ktérzy chca poznawac
tajniki jazdy. Dysponujemy
nowym autem tj. Hyundai
i20. Serdecznie zapraszam.
Kontakt: 693564684, e-mail:
sakowski.grzegorz@wp.pl

Polecamy Poradnik —
efekt miedzynarodowego
projektu Erasmus + pt ,,Nie
rzucaj” dot. zapobiegania
wczesnemu porzucaniu
szkoly:
https://donotdropout.eu/wp-
-content/uploads/2022/07/
Poradnik-Do-not-drop-out-
-PL.pdf

ZATRUDNIE PRACOWNIKA
NA BUDOWE, NA TERENIE
WARSZAWY. ZAPEWNIAM
ZAKWATEROWANIE.
TEL 601241397

ELEKTRYK ZLOTA
RACZKA 515010373

PRACA

DAM PRACE

Automatyk ds.
chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Miodego mezczyzne
do przyuczenia.
Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

ZATRUDNIMY OSOBE
ZE ZNAJOMOSCIA
PODSTAW
ELEKTRONIKI ORAZ
KOMUNIKATYWNA
ZNAJOMOSCIA J.ANG.
PRACA STALA LUB
DODATKOWA
+48605950299,
KOMMER@KOMMER.PL

OGLOSZENIA URZEDU
PRACY W LEGIONOWIE

Telefon kontaktowy:
(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl
® " Pemes Produkcja Kochanowski

i Wspolnicy Spdtka Jawna,
Leoncin, spawacz MAG 135, 2
stanowiska (oferta pracy dla oséb
niepetnosprawnych).
Wymagania: bardzo dobra
znajomos¢ rysunku
technicznego. Uprawnienia MAG
135. Obowigzki: spawanie
konstrukciji stalowych i
nierdzewnych; montaz konstrukciji
zgodnie z dokumentacja;
szczepianie konstrukcji zgodnie z
rysunkiem technicznym.

® Madej Wrébel Sp. z 0.0.,

Legionowo, sprzedawca w
sklepie migsnym, 2 stanowiska.
Wymagania: mile widziane
wyksztatcenie zawodowe;
posiadanie orzeczenia
lekarskiego dla celéw sanitamo-
epidemiologicznych lub chec¢ jego
wyrobienia; mile widziane
doswiadczenie na podobnym
stanowisku; umiejetnos$¢ obstugi
kasy fiskalnej. Obowigzki:
obstuga klienta w sklepie
migsnym; wyktadanie towaru;
przyjmowanie towaru; prace
porzadkowe.

® STAL BUD ZAKtAD

SLUSARSKO BUDOWLANY
GRZEGORZ KLOS, Wieliszew,
Slusarz, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztalcenie
podstawowe (pozgdane
wyksztalcenie zawodowe);
uprawnienia $lusarskie
(malowanie, montaz bram i
ogrodzen); do$wiadczenie w
zawodzie $lusarza. Obowigzki:
praca na warsztacie Slusarskim;
szlifowanie elementéw stalowych;
malowanie; montaz bram i
ogrodzen.

® "ADAMS’ ZPU. Adam

tel: 665-805-600

Perkowski, t-ajski, doradca
techniczno-handlowy, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztalcenie srednie zawodowe
(techniczne); umiejetnos¢
czytania rysunku technicznego;
mile widziane prawo jazdy kat. B
oraz znajomosc jezykow obcych.
Obowigzki: praca biurowa dla
mezczyzn i kobiet; obstuga
klienta (kontakt: telefoniczny,
e-mail); doradztwo w zakresie
oferowanych produktéw;
przygotowywanie ofert;
dokumentacji; monitorowanie
Prolesy; realizacji zamowien;
pozyskiwanie nowych klientow.

® 32 Dywizjon Rakietowy Obrony

Powietrznej, JW. 3934,
Olszewnica Stara, inspektor
bezpieczenstwa i higieny pracy, 1
stanowisko.Obowigzki:
wyksztatcenie minimum technik
BHP; poswiadczenie
bezpieczenstwa — dostep do
informaciji niejawnych o klauzuli
"zastrzezone"; umiejetnos¢
obstugi pakietu MS Office;
prowadzenie dokumentacji BHP;
znajomos¢ i praktyka w
stosowaniu aktéw prawnych
dotyczacych bhp; radzenie sobie
z sytuacjami kryzysowymi;
doswiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku.
Wymagania: Przeprowadzanie
kontroli warunkéw pracy oraz
przestrzegania przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy i
stuzby w dywizjonie. Biezace
informowanie dowddcy dywizjonu
o stwierdzonych zagrozeniach
zawodowych, wraz z wnioskami
zmierzajgcymi do usuwania tych
zagrozen. Przygotowanie
wewnetrznych regulaminéw i
instrukcji ogolnych dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz opiniowanie szczegétowych
instrukcji bhp na stanowiskach
pracy.

® Szkota Podstawowa nr 1 im.

Stefana Krasinskiego,
Chotomdw, nauczyciel jezyka
polskiego, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze kierunkowe,
przygotowanie pedagogiczne.
Obowigzki: prowadzenie lekcji
jezyka polskiego. Czas pracy-10
h w tygodniu.

® Zespdt Szkolno-Przedszkolny im.

Legionéw Polskich 1914-1918,
Legionowo, sprzataczka, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztalcanie zasadnicze
zawodowe. Obowigzki:
sprzatanie i porzadkowanie
wyznaczonych pomieszczen,
przestrzeganie przepiséw bhp,
ochrony ppoz. i ochrony
$rodowiska wymaganych na
stanowisku pracy.

® Zespot Szkolno- Przedszkolny nr

2, Legionowo, opiekun dzieci i
miodziezy przy przejsciu przez
jezdnie, 1 stanowisko.
Wymagania: znajomos¢
przepiséw ruchu drogowego; mile
widziane zaswiadczenie o
ukonczeniu kursu kierowania
ruchem. Obowigzki:
przeprowadzanie dzieci przez
jezdnie w drodze do i ze szkoly;
dbanie o bezpieczenstwo dzieci
na przejsciu przez ulice.

® Zespdt Szkolno- Przedszkolny nr

Zapraszamy!
Do wynajecia na
Waszg uroczystosc
biatg Bmw X5 GO5

2021,

Audi S3 2021r,
Bmw E30, Bentley
Flying Spur W12
tel. 733876406

2, Legionowo, sprzataczka, 1
stanowisko. Wymagania:
umiejetnos¢ sprzatania.
Obowigzki: sprzatanie, mycie
okien, pranie zaston, wynoszenie
Smieci.

® |INKO CONSULTING Sp. zo.0.,

Jablonna, sekretarka, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztalcenie minimum $rednie
ogolnoksztatcace, dobra obstuga
komputera i znajomos¢ pakietu
MS Office, obstuga urzgdzen
biurowych, miele widziane
doswiadczenie. Obowigzki:
obstuga korespondendiji,
prowadzenie rejestrow pism
wychodzgcych i przychodzacych,
obstuga urzadzen biurowych,
odbieranie telefondw, obstuga
poczty e-mail, archiwizowanie
dokumentdw, pisanie raportéw do
inwestora, obstuga pakietu Office,
wspdtpraca z personelem przy
organizacji spotkan itp.,
redagowanie protokotéw z narad.
” Wojskowy Instytut £ gcznosci,
Zegrze Poludniowe,
Konserwator-elektryk, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie $rednie o profilu
elektrycznym; 1 rok
doswiadczenia na podobnym
stanowisku lub praca zgodna z
zakresem obowigzkéw;
umiejetnosci: zrecznose
manualna, umiejetnos$¢ czytania
rysunkoéw technicznych i
schematow elektronicznych,
znajomos¢ obstugi i konserwacii
urzgdzen i instalacji
elektroenergetycznych o napieciu
nie wyzszym niz 1kV (grupa G1

Eksploatacja), wazne
uprawnienia SEP (grupa G1,E), 1
rok doswiadczenia lub praca
zgodna z zakresem obowigzkow.
Obowigzki: biezace utrzymanie
instalacji elektrycznej obiektu
(rozdzielnie NN, sieci kablowe
wewnetrzne i zewnetrzne);
wymiana zuzytych elementoéw
oswietlenia elektrycznego (wraz z
zapewnieniem zasilania
awaryjnego w przypadku braku
napiecia); wykonywanie
biezacych przegladow
technicznych, konserwacii
maszyn i urzadzen, ocena stanu
technicznego, usuwanie awarii;
wykonywanie drobnych prac
instalacyjno-montazowych w
pomieszczeniach uzytkownikow;
obstuga i nadzér nad agregatami
pradotwdrczymi; obstuga i nadzor
nad baterig kompensacyjng
mocy biemnej; konserwacja i
naprawa sprzetu uzytkowanego
w komérkach organizacyjnych
instytutu; utrzymanie wysokiego
poziomu wiedzy fachowej
umozliwiajgcego kazdorazowe
zdanie egzaminu
kwalifikacyjnego SEP; utrzymanie
porzadku w pomieszczeniach
ruchu elektrycznego,
technicznych zwigzanych z pracg
warsztatu elektrycznego i
pomieszczen socjalnych tego
warsztatu; planowanie zakresu i
harmonogramowanie prac
remontowych.

Wojskowy Instytut t.gcznosci,
Zegrze Poludniowe, technik, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztalcenie srednie techniczne,

ogdlna znajomos¢ prawa
budowlanego oraz umiejetnosé
stosowania go w praktyce, co
najmniej 1 rok na podobnym
stanowisku lub praca zgodna z
zakresem obowigzkéw, mile
widziane prawo jazdy kat. B.
Obowigzki: realizacja
przedsigwzie¢ z zakresu
zarzgdzania nieruchomosciami
(w szczegdlnosci przeglady
techniczne obiektow
budowlanych, wspéttworzenie
dokumentacji w zakresie
inwestycji budowlanych); dbanie
0 uaktualnienie wpiséw w
Ksigzce obiektu budowlanego,
wspolpracujgc w tym zakresie z
inspektorem nadzoru
budowlanego, kierownikiem
dziatu; inicjowanie przedsiewzie¢
zwigzanych z utrzymaniem,
konserwacjg i remontami
obiektéw budowlanych oraz
instalacji zewnetrznych i
wewnetrznych, sprzetu
kwaterunkowego oraz innych
urzadzen i systemow
technicznych, w tym wspdtpraca
w sporzadzaniu wnioskow
inwestycyjnych; uczestniczenie w
realizowanych inwestycjach
budowlanych poprzez
utrzymywanie kontaktow z
przedstawicielami firm
realizujgcych kontrakty;
kompletowanie materiatéw i
dokumentéw wytworzonych lub
otrzymanych w toku biezacej
dziatalnosci zgodnie z
Jednolitym rzeczowym
wykazem akt oraz przekazanie
je do Kancelarii Jawnej;

Witam, zajmujemy sie stawianiem domow
od podstaw (wykopy, stemple).
Cechujemy sie ponad 10-letnim

doSwiadczeniem.
Zapraszamy,.
Kontakt pod nr tel: 571 028 036

AIR - POL

Producent sprzetu spadochronowego
firma AIR-POL Sp. z o.0.

www.air-pol.com.pl/praca

z Legionowa

Poszukujemy kandydatow na stanowisko:

szwaczka
pracownik prac recznych
na produkgji
Slusarz

rymarz
Praca od pon.-pt., w godz. 7-15 / 8-16

Wiecej informacji udzielamy telefonicznie 22 774 07 11
lub osobiscie w siedzibie przy ul. Olszankowej 52
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SPRZEDAM MIEJSCA GARAZOWE W CENTRUM
LEGIONOWA UNORMOWANY STAN PRAWNY,

sporzadzanie deklaracji na
podatek od nieruchomosci
DN-1, ZN-1/A, ZN-1/B;
prowadzenie ewidencji
odpadéw w systemie BDO;
sporzadzanie sprawozdan na
portalu GUS. Michatéw-
Reginéw, pomoc sprzedawcy,
2 stanowiska. Wymagania:
zdolnosci manualne.
Obowigzki: prasowanie, cigcie,
upinanie tkanin/firan/zaston.
Wykonywanie prac
porzadkowych.

® REMO mix, Jabtonna, glazumik,
1 stanowisko Wymagania:
wyksztafcenie $rednie, ogdina
sprawnos$¢ manualna,
umiejetnos¢ obstugi elektro-
narzedzi, umiejetnos¢ czytania
projektéw, mile widziane

dos$wiadczenie. Obowigzki: praca

zwigzana m.in. z przycinaniem
plytek, kladzeniem terakoty,
oktadaniem s$cian plytkami,
przygotowywaniem $cian przed
potozeniem plytek oraz inne
prace nalezace do obowigzkéw
glazumika. Praca w okolicach
Warszawy i Legionowa.

® Duet, Rembelszczyzna,
sprzedawca, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie

minimum zawodowe, umiejetnosci

obslugi kasy fiskalnej i krajalnicy
oraz umiejgtnos¢ obstugi klienta.
Wymagane doswiadczenie w
handlu. Obowigzki: Wykfadanie
towaru, dbanie o czystos¢ sklepu,
metkowanie towaru, obstuga
Klienta, obstuga kasy fiskalnej.

® PRZEDSZKOLE NR 192
,Wesoly Pedzelek”, Warszawa,
pomoc kuchenna, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztaicenie
zawodowe, umiejetnosci pracy w
kuchni, posiadanie ksigzeczki
sanitamo-epidemiologiczne;j.
Obowigzki: pomoc w
przygotowywaniu positkéw dla
dzieci w przedszkolu.

® PRZEDSZKOLE NR 192
,,Wesoly Pedzelek”, Warszawa,
starszy specjalista, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze (w tym licencjat),
umiejgtnos¢ obstugi komputera i
programu MS Office, posiadanie
ksigzeczki sanitamo-
epidemiologicznej, 3-letnie
dos$wiadczenie w obszarze kadr.
Obowigzki: prowadzenie spraw
personalnych pracownikéw,
realizacja spraw zwigzanych ze
stosunkiem pracy.

® | Uslugi Remontowe ATANER,
Chotoméw, pomocnik budowlany,
1 stanowisko. Wymagania:
umiejgtnosci i wiedza na temat
prac remontowych. Obowigzki:
pomoc robotnikom budowlanym,
przygotowanie materiatow

budowlanych, prace porzadkowe i

prace zwigzane budownictwem.
Praca w okolicach Warszawy.

® | "AUTOPARTS" Sp. z 0.0,
Warszawa, mechanik
samochoddw, 1 stanowisko.
Wymagania: $rednie branzowe
Obowigzki: naprawianie
samochodow.

® AMW SINEVIASP.Z0.0.,
Zegrze, robotnik placowy -
operator ciggnika, 3 stanowiska.

Wymagania: wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe, prawo
jazdy kat. B+E Obowigzki:
wykonywanie prac utrzymania
porzadku, czystosci i
estetycznego wygladu
powierzonego terenu : koszenie i
grabienie trawy, podcinanie
zywoptotdw, grabienie lisci,
zamiatanie drog, placow,
chodnikéw, ods$niezanie i
posypywanie terenéw
utwardzonych. Obsluga,
konserwacja i utrzymanie w
nalezytej staranno$ci sprzetu
wykorzystywanego w pracy.
Obstuga ciggnika rolniczego z
osprzetem (kosiarka bijakowa,
ptug odsniezny, przyczepa
rolnicza, zamiatarka.

® AMW SINEVIASP.Z0.0,,

Zegrze, robotnik placowy, 5
stanowisk. WWymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
branzowe Obowigzki:
wykonywanie prac utrzymania
porzadku, czystosci i
estetycznego wygladu
powierzonego terenu : koszenie
i grabienie trawy, podcinanie
zywoptotéw, grabienie lisci,
zamiatanie drog, placow,
chodnikéw, ods$niezanie i
posypywanie terenéw
utwardzonych. Obstuga,
konserwacja i utrzymanie w
nalezytej starannosci sprzetu
wykorzystywanego w pracy.

® AMW SINEVIASP.Z 0.0,

Zegrze, mistrz, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
$rednie zawodowe Obowigzki:
systematyczne organizowanie
oraz skuteczny i ciagty nadzor
prac wykonywanych przez
pracownikéw na terenie
obstugiwanych obiektow.
Zgtaszanie informacji o
usterkach i potrzebach w
zakresie napraw sprzetu
wykorzystywanego do
wykonywania prac. Dokfadna
znajomos¢ zakresu zleconych
prac na terenie podlegtych
kompleksoéw. Znajomos¢
budynkéw przekazanych do
sprzatania pod katem
przeznaczenia i ilosci
powierzchni. Znajomo$é
zakresu i powierzchni
sprzatania terendw
zewnetrznych w okresie letnim i
zimowym na terenie podlegtych
kompleksow wojskowych.
Nadzorowanie przestrzegania
przepiséw BHP i PPOZ. Nadzér
nad gospodarkg materiatami,
magazynkiem podrecznym,
sprzetem i paliwami w zakresie
$wiadczonych ustug. Stata
wspotpraca z Kontrahentami w
zakresie $wiadczonych ustug.

® AMW SINEVIASP.Z 0.0,

Zegrze, sprzataczka, 5
stanowisk. Wymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
branzowe Obowigzki:
utrzymywanie w nalezytej
czystosci przydzielonych do
sprzatania pomieszczen. State
dogladanie i uzupetnianie
brakéw srodkéw sanitarno-
higienicznych w toaletach.
Utrzymywanie w czystosci
korytarza, klatki schodowej w

KSIEGA WIECZYSTA
tel. 601 382651, 603 266 7 /0

WYPOZYCZALNIA .

SPRZETU BUDOWLANEGO

1 OGRODNICZEGO

MICHALOW-REGINOW
UL. NOWODWORSKA 9

(pawilon naprzeciwko Market Chemko)

[——

Projekt wspétfinansowany
z funduszy EFRROW:

SERWIS

SPRZETU OGRODNICZEGO

WSZIYSTKICH MAREK
et 2

KOMPLEKSOW

ZAGOSPODARQOWANIE TERENU

BRUKARSTWO NAWADNIANIE

PRZYGOTOWANIE
I PIELEGNACJA TERENU

telefon kontaktowy:

792 649 980
452 862 462

ill =

sposéb wynikajacy z rodzaju
posadzki, Scian. Mycie okien i
ram okiennych, parapetéw oraz
stolarki drzwiowej. Whasciwe
uzywanie powierzonego
sprzetu i Srodkéw potrzebnych
do utrzymania czystosci.

® PRZEDSIEBIORSTWO

ENERGETYKI CIEPLNEJ
"LEGIONOWOQ" Sp. z 0.0.,
Legionowo, Elektromonter
instalacji i urzadzen
elektroenergetycznych, 1
stanowisko.Wymagania:
wyksztatcenie $rednie
techniczne elektryczne lub
pokrewne, biegta znajomos$¢
obstugi komputera w zakresie
$rodowiska Windows, prawo
jazdy kat. B, aktualne
Swiadectwo kwalifikacyjne
uprawniajgce do zajmowania
sie eksploatacjg urzadzen,
instalaciji sieci na stanowisku
eksploatacji "E" grupa 1 do 1
kV. Mile widziane
doswiadczenie. Obowigzki:
Wykonywanie prac
konserwacyjnych i
remontowych urzgdzen
elektroenergetycznych i AKPIA
na weztach cieptowniczych;
Wykonywanie operaciji
zwigzanych z montazem,
demontazem, kontrolg dziatania
i regulacjg urzadzen
elektroenergetycznych i AKPIA
na weztach cieplnych.
Regulacja urzadzen AKPIA.
Prowadzenie odczytow
cieptomierzy.

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM
WYNAJME

©® Mieszkanie w pelni

wyposazone w centrum
Legionowa - 2450 zt.

W bardzo dobrym stanie,
skiada sie z: salonu

z kuchnig, toaleta

+ tazienka, sypialnia, maty

DODAJ OGLOSZENIE DROBNE

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYSLL TRESG:

WYCENIMY | OPUBLIKUJEMY

pokdj. Parking
Ww garazu podziemnym.
Tel. 600-248-975

Wymagania:

Oferujemy:

i zaangazowania

Firma Drogi i Mosty zatrudni osobe na stanowisko:

MAJSTER ROBOT DROGOWYCH

Do obowigzkéw naleze¢ bedzie m.in.

« organizacja pracy i nadzor nad pracownikami

+ nadzor nad realizacja robét w oparciu o dokumentacje projektowa
«  kontrola jakosci wykonywanych robét

« doswiadczenie na podobnym stanowisku w branzy drogowej
« umiejetnos¢ pracy z ludzmi

« zaangazowanie, odpowiedzialnos¢, samodzielnosc

« prawo jazdy kat. B

« obstuga narzedzi niezbednych do prowadzenia robo6t

« znajomosc technologii i procesu budowy drég

- umowe o prace narzedzia niezbedne do wykonywania pracy
« wynagrodzenie adekwatne do wykonywanych zadan, umiejetnosci

Inne oferowane stanowiska pracy:
Operator rowniarki, mechanik, pracownicy fizyczni.

KUPIE KAZDA NIERUCHOMOSC
Z PROBLEMEM PRAWNYM,
ZADLUZONA, UDZIALY
W NIERUCHOMOSCIACH
TEL. 786-805-828

DODAJ OGLOSZENIE
DROBNE

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYSLIJ TRESC WYCENIMY
| OPUBLIKUJEMY

Fhip e 40D

/4
H#BRIX

Wiecej szczegétéw pod humerem 502 146 899
skopec@drogiimosty.com.pl
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ULTUSKA

Mtodzi majg glos

Student politologii na UKSW na wydziale
spoteczno-ekonomicznym. Mtody analityk
polskiej i zagranicznej sceny politycznej.
Rodowity puttuszczanin.

5

Danse macabre
Antoniego Macierewicza

Od wiekéw wyrézniajacym sie obywatelom nadawane
s ordery. Niektorzy zastuzyli sie dla wolno$ci narodu (np.
Jozet Pitsudski), inni za$ swoimi osiggnieciami w dziedzinach
naukowych (Maria Sktodowska-Curie). Pola ekstrapolacji,
ktére obejmujg nadawanie wszelkiego rodzaju nagrod, sg bar-
dzo szerokie, jednakze wszystkie z nich laczy jedna kwestia.
Chodzi tu oczywiscie o caloksztalt dziatalnosci cztowieka, a
nie o poszczegolne (wybidrcze) czyny. Za przyktad moze tu
postuzy¢ osoba Gerharda Schrodera, ktéry pomimo poprawy
koniunktury spotecznej w Republice Federalnej Niemiec, do
dzis pozostat oddany swojemu przetozonemu - Wiadimirowi
Putinowi. Tak wigc czy jest obecnie ktos, kto bylby sklonny
uhonorowaé go najwyzszym odznaczeniem w panstwie?
Wydaje sie, ze odpowiedz jest tu oczywista. Tak samo jest z
Antonim Macierewiczem. Wymieniajac jego zastugi, nie spo-
s6b nie wspomnie¢ o jego dziatalno$ci dla Komitetu Obrony
Robotnikéw. Byt to pierwotny twoér pdzniejszej Solidarnosci,
ktory stworzyl podwaliny ruchu obywatelskiego. Patrzac zas z
drugiej strony, to czego dopuszcza si¢ obecnie byly minister
obrony;, jest hanba dla panstwa polskiego. Pomijajac juz za-
sztosci, ktére miaty miejsce za pierwszej kadencji PiSu oraz
jego wybryki z Barttomiejem Misiewiczem, na potepienie
zastuguje przede wszystkim tworzenie przez niego polaryzacji
spolecznej na katastrofie smolenskiej. Bliscy osob, ktdre tam
zginely, s3 przerazeni tym, co zrobil on z ich ukochanymi i do
czego zmuszala ich komisja. Udostepnianie zdje¢ zwlok jest
po prostu oburzajace i nie powinno do tego nigdy dojs¢. Poza
tym, partia wladzy robi na tym wydarzeniu tepg propagande
i pordznia ludzi. Reasumujac ten watek, nigdy w historii nie
powinno doj$¢ do odznaczenia A. Macierewicza Orderem
Orla Bialego - najwyzszym odznaczeniem w RP.

Prezydent Federacji Rosyjskiej, Wladimir Putin, ogtosit
aneksje czterech obwodéw wschodniej Ukrainy. Wyniki
pseudoreferendéw nie byly trudne do wytypowania. Oczy-
wiscie w kazdym z nich ponad 90% glosujacych byla ,za”

/Zadbaj o zdrowie

przez aktywnosé

Regularna aktywnos¢ fizyczna to jedna z najwaz-
niejszych rzeczy, ktére mozesz zrobi¢ dla swo-
jego zdrowia. Bycie aktywnym moze poprawic
zdrowie mézgu, poméc kontrolowaé mase ciala,
zmniejszy¢ ryzyko wielu choréb, wzmocni¢ kosci
i miesnie oraz poprawi¢ zdolnos¢ wykonywania

codziennych czynnosci.

Dorosli, ktérzy mniej siedza i
wykonuja odpowiednig ilo$§¢
umiarkowanej lub intensywnej
aktywnosci fizycznej, uzyskuja
niezwykle cenne korzysci zdro-
wotne. Tylko kilka wyborow
dotyczacych stylu zycia ma tak
duzy wplyw na Twoje zdrowie,
jak aktywno$¢ fizyczna. Kazdy
moze doswiadczy¢ korzysci
zdrowotnych plynacych z ak-
tywnoféci fizycznej bez wzgledu
na wiek. Z mojej perspektywy
nawet wigksze korzysci z aktyw-
nosci uzyskaja osoby starsze.

Niektore korzysci aktywnosci
fizycznej zdarzaja si¢ zaraz po
sesji umiarkowanej do inten-
sywnej aktywnosci fizycznej.
Korzysci obejmuja poprawe
myélenia lub zdolnosci po-
znawczych u dzieci w wieku od
6 do 13 lat oraz zmniejszenie
kréotkotrwalego uczucia nie-
pokoju u dorostych. Regularna
aktywno$¢ fizyczna moze po-
moéc w utrzymaniu sprawnosci
myslenia, uczenia si¢ i oceny w
miare starzenia si¢. Moze réw-
niez zmniejszy¢ ryzyko depresji
ileku oraz pomdc lepiej spac.

Choroby serca i udar to dwie
gléwne przyczyny zgondéw w na
calym $wiecie. Co najmniej 150

minut umiarkowanej aktywno-
$ci fizycznej tygodniowo moze
zmniejszy¢ ryzyko wystapienia
tych chordb. Mozesz jeszcze
bardziej zmniejszy¢ ryzyko
dzigki wiekszej aktywnosci fi-
zycznej. Regularna aktywno$é
fizyczna moze réwniez obnizy¢
ci$nienie krwi i poprawi¢ po-
ziom cholesterolu.
Aktywno$¢ fizyczna moze
zmniejszy¢ ryzyko zachorowa-
nia na cukrzyce typu 2 i zesp6t
metaboliczny. Zesp6l metabo-
liczny to kombinacja zbyt duzej
ilosci thuszczu w talii, wysokiego
ci$nienia krwi, niskiego pozio-
mu lipoprotein o duzej gestosci
(HDL), wysokiego poziomu
trojglicerydow lub wysokiego
poziomu cukru we krwi.

Wraz z wiekiem wazne jest, aby
chroni¢ koéci, stawy i mieénie
- wspieraja one Twoje cialo
i pomagajg Ci sie poruszac.
Utrzymywanie zdrowych kosci,
stawow i migsni moze pomdc
w wykonywaniu codziennych
czynnosci i aktywnosci fizycz-
nej. Dzialania wzmacniajace
miesnie, takie jak podnoszenie
cigzaréw, moga pomaoc w zwiek-
szeniu lub utrzymaniu masy i
sity migéni. Jest to wazne dla

Dietetykg oraz tematami,
ktore wplywajg na popra-
we zdrowia interesuje sie od
2014 roku. Wtedy tez powstat
projekt Holistic Body, ktérego
misjq jest optymalizacja wielu
elementow prowadzgcych do
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z
problemami zdrowotnymi po-
przez zmiang nawykow Zycia
codziennego. Dbanie o siebie
poprzez aktywno$¢ fizyczng,

0L S BODY

nMichalski

akceptacje ciata, pozytywne myslenie, odpowiedni sen i zdrowe
odzywianie, jest kluczem do osiggniecia dobrego zdrowia.

0s0b starszych, ktére wraz z
wiekiem doswiadczajg zmniej-
szonej masy miesniowej i sily
mieéni. Powolne zwigkszanie
cigzaru iliczby powtdrzen, ktdre
wykonujesz w ramach ¢wiczen
wzmacniajgcych mieénie, da
Ci jeszcze wigcej korzysci, bez
wzgledu na wiek. Codzienne
zajecia obejmujg wchodzenie
po schodach, zakupy spozyw-
cze lub zabawy z wnukami.
Niezdolno$¢ do wykonywania
codziennych czynnoéci nazy-
wana jest ograniczeniem funk-
cjonalnym. Aktywni fizycznie
dorosli w §rednim lub starszym
wieku maja mniejsze ryzyko
ograniczen funkcjonalnych niz
osoby nieaktywne.

W przypadku oséb starszych
wykonywanie réznych aktyw-
noéci fizycznych poprawia
sprawno$¢ fizyczng i zmniejsza
ryzyko upadkéw lub urazow
spowodowanych upadkiem.
Uwzglednij aktywno$¢ fizyczng,
takg jak aerobik, wzmacnianie
mieéni i trening réwnowagi.
Wielosktadnikowa aktywno$¢

fizyczna moze by¢ wykonywana
w domu lub jako czg$¢ zorgani-
zowanego programu. Ztamanie
kosci biodrowej to powazny
problem, ktéry moze wynika¢
z upadku. Ztamanie biodra ma
negatywne skutki zmieniajace
zycie, zwlaszcza jesli jestes star-
szym dorostym. Osoby aktywne
fizycznie maja mniejsze ryzyko
zfamania szyjki koéci udowej
niz osoby nieaktywne.
Regularna aktywnos¢ fizyczna
moze pomoéc ludziom radzié
sobie z istniejacymi chorobami
przewlektymi i niepelnospraw-
no$ciag. Na przyktad regular-
na aktywnos¢ fizyczna moze:
zmniejsza¢ boél i poprawiad
funkcje, nastrdj i jako$¢ zycia
dorostych z zapaleniem stawow,
ulatwi¢ kontrole poziom cukru
we krwi i zmniejszy¢ ryzyko
choréb serca i uszkodzenia ner-
wow u 0s6b z cukrzycg typu 2.
Zwigksz swoje szanse na dtuz-
sze zycie, nie pozbawiaj sie tak
cennego narzedzia w walce o
zdrowie.

Zmiana organizacji ruchu

przylaczeniem do Rosji i tylko nieliczni sie temu sprzeciwili.

Oczywiste jest, ze nikt tych gtoséw nie liczyl, a kremlowski
przywddca kierowal sie my$la, zZe niewazne kto glosuje, tylko

Co myslicie o rejestrze ciai?
- Internauci wyjatkowo zgodni.

na DK61 — sprawdz kiedy

W ramach rozbudowy DK61 pomiedzy Legionowem
a Zegrzem, Generalna Dyrekcja Drég Krajowych
i Autostrad buduje nowy obiekt kolejowy w Wielisze-
wie. Zaplanowane prace wymagaja wprowadzenia

kto liczy gtosy. Na odpowiedz miedzynarodowa nie trzeba
byto dlugo czekal. Pierwszy, bardzo stanowczy, glos zabral
sekretarz generalny NATO, Jens Stoltenberg, méwiac, ze ,to
zagarniecie ziemi jest nielegalne i bezprawne”. Nastepnie Stany
Zjednoczone Ameryki, Rada Europejska i grupa G7 oglosity,

- wyniki sondy

Jestem za = 1o ulatwi np. ratowanie Zyciaw naglych sytuacjach

ze beda nakladaly kolejne sankcje wobec Federacji Rosyjskiej.
Takze Rada Bezpieczenstwa ONZ wystosowata rezolucje ws.
referendow, jednakze zostala ona odrzucona, poniewaz Rosja
posiada tam prawo weta. Te referenda to kolejny akt desperacji
ze strony Federacji Rosyjskiej. Przylaczenie wspomnianych
republik do Kremla bedzie kolejnym pretekstem ku dalszej
walce z Ukraing. Nawet ostatnio, W. Putin podpisal dekret o
jesiennym poborze do wojska i w zwiagzku z tym powolanych
ma zosta¢ 120 ty$ obywateli Rosji w wieku od 18 do 27 lat
(kwiat narodu). Powoli konczy si¢ czas jednej i drugiej stronie.
Jesli nadejdzie sroga zima, to jednocze$nie Kijow, ale rowniez
Moskwa, bardzo duzo na tym stracy, dlatego potrzebne sa
kolejne sankcje ze strony Zachodu, ktére jeszcze bardziej
przycisna do $ciany Federacje Rosyjska.

TO MIEJSCE CZEKA
NA TWOJA REKLAME

reklama.pgp@pultusk24.pl
tel. 500 098 227

czasowej organizacji ruchu w tym rejonie.

Przez kolejne dwa tygodnie, od
poniedziatku do pigtku (3-7 i
10-14 pazdziernika) w rejonie
wiaduktu, wylaczony z ruchu zo-
stanie 1 pas. Oznacza to, ze ruch
odbywac¢ sie bedzie wahadlowo,
sterowany sygnalizacja $wietl-
ng, w czasie szczytéw komuni-
kacyjnych kierowany recznie.
Predkos¢ zostanie ograniczona
do 50 km/h.

Harmonogram wylaczenia pasa
ruchu zaktfada:

- od 3 do 7 pazdziernika br. za-
mbkniety pas w strone Legionowa,
- od 10 do 14 pazdziernika br.
zamkniety pas w strone Zegrza.

Zakres prac
Wykonawca bedzie demontowat
szalunki i zabezpieczal spod

ustroju noé$nego konstrukeji
obiektu przed korozjg. Ponadto
montowany bedzie kolektor.
Trwaja prace zwigzane z odwod-
nieniem obiektu. Pozostaje do
wykonania odtworzenie toréw,
sieci: sterowania ruchem kole-
jowym i teletechnicznych oraz
roboty wykonczeniowe.

Na pozostalym odcinku DK61
pomiedzy Legionowem a Ze-
grzem prace beda mogly ruszy¢
po pozyskaniu decyzji o Zezwo-
leniu na realizacje¢ Inwestycji
drogowej (ZRID). W tej sprawie
Mazowiecki Urzad Wojewodzki
prowadzi postepowanie ad-
ministracyjne. Szacujemy, Ze
decyzje otrzymamy na przelomie
2022/2023 - informuje GDDKIiA.

GDDKiA

Jestem przeciw — kontrola parsiwa siega juz zbyt daleko

Nie mam zdania

0Od soboty 1 pazdziernika obowiazuje rejestr cigz.
Oznacza to, ze personel medyczny ma obowigzek
wpisywania informacji o ciazy do rejestru zdarzen
medycznych. Ciezarna kobieta, niezaleznie od tego
czy udaje sie na wizyte refundowang czy prywatna,
nie moze zakazac wpisania takich danych.

Zapytaliémy naszych Internau-
tow na Pultusk24.pl, co mysla
na ten temat. Glosowa¢ mozna
bylo od soboty 1 pazdziernika
godz. 17:00, do godz. 21:00 w
niedziele. Internauci byli wy-
jatkowo zgodni w tym temacie.

Zdecydowana wigkszo$¢, bo
91%, jest przeciw, 7% jest za,
2% nie ma zdania. Dziekujemy
za udzial we glosowaniu i za-
checamy do udzialu w naszych
kolejnych sondach.
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p Wiadomosci
z Urzedu Miejskiego w Pultusku

Burmistrz Miasta Pultusk

informuje, ze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu,
jak réwniez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres 6 tygodni (liczac od dnia ukazania sie
niniejszego ogtoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do sprzedazy:

- nieruchomosci potozonej w obrebie 28 miasta Puttusk, oznaczonej numerami ewidencyjnymi 122/6
i121/5 o facznej powierzchni 0,0953 ha,

- nieruchomosci potozonej w obrebie 28 miasta Puttusk, oznaczonej numerami ewidencyjnymi 122/7
i 120/5 o facznej powierzchni 0,1366 ha,

- nieruchomosci potozonej w obrebie 20 miasta Puttusk, oznaczonej numerem ewidencyjnym 14/13
o powierzchni 0,0007 ha,

- nieruchomosci potozonej w obrebie 29 miasta Puttusk, oznaczonej numerem ewidencyjnym 2/13
o powierzchni0,1188 ha,

- lokalu mieszkalnego Nr 9 o powierzchni uzytkowej 48,62 m? mieszczacego sie
w budynku przy ul. Aleja Wojska Polskiego 36C w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udzia-
fem we wspotwiasnosci czesci wspdlnych budynku i urzadzen nie stuzacych wytacznie do uzytku
wiascicieli poszczegdlnych lokali oraz takim samym udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

- lokalu mieszkalnego Nr 1 o powierzchni uzytkowej 35,26 m? wraz z pomieszczeniem
przynaleznym (piwnica) o pow. 8,09 m? mieszczacego sie w budynku przy ul. Rynek 14
w Puttusku wraz z przypadajacym na ten lokal udziatem we wspétwiasnosci czesci wspolnych budynku
i urzadzen nie stuzacych wylgcznie do uzytku wiascicieli poszczegdlnych lokali oraz takim samym
udziatem we wspétwiasnosci gruntu,

oraz o przeznaczeniu do zamiany nieruchomosci potozonej w obrebie 10 miasta Puttusk, oznaczonej
numerem ewidencyjnym 211/11 o powierzchni 0,1380 ha na prawo wtasnosci nieruchomosci potozo-
nej w obrebie 10 miasta Puttusk, oznaczonej numerem ewidencyjnym 211/15 o powierzchni0,2117 ha.

BEZPLATNE
WARSZTATY
KULINARNE

"TRADYCJE | KUCHNIA ZYDOWSKA "

8 PAZDZIERNIKA 2022 R.

OD GODZINY 16:00

Puttuskie
Stowarzyszenie
Dialogu MOST

Urzad Miejski w Puttusku, ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk
tel.: 23692 03 91, 23 692 82 41, 23692 00 01, fax.: 23 692 42 96

TRADYCJE TEATRALNE PULTUSKA

MIEFRIT CEWTEIM KILTRRY § ST
Sarorid Churbap Pidk wranm

VIII Puttuskie Teatry Amatorskie - Konkurs ,,PTA-K”
PREMIERY 3 - 7 pazdziernika 2022 r., godz. 19.00

3 paidziernika /poniedziatek/ -  Teatr nie z tef lulisy” z Warszawy
MAZ I ZONA Aleksandra Fredry w rezyserii Tomasza Mitrowskiego.

4 paidriernila Jwtorek/ - Grupa teatralna [ HURRAGRAM” daalajaca w Nowodworskim Oérodiu Kultury
8 KOBIET Roberta Thormasa w resyserti Marcina Turka.

5 paddziernika /éroda/ - Grupa teatralna Miedzw Nami™ z Serocka
STAR-CY Macieja Dmochowskiego,
scenariusz inspirowany tekstern Marii Konopnickiej .Milosierdzie Gminy” w rezuserii Michala Beli.

b patdziernika /czwartek/ -, Teatr pod Debem”z Pultuska
DWA TEATRY .Jerzeqo Szaniawskiego w reduserii Adama Gadomskiego.

7 paddziernika /pigtek/ - Grupa teatralna , TAJAGA™ z Pultuska
KONKURS TALENTOW MLODYCH DUCHEM Joanny Szathowskle| w rezuserl] Joanny Szatkowskiej.

POWTORKI 10 - 14 pazdziernika 2022 r., godz. 19.00

10 paddriernika /poniedziatek/ - MAZ 1 ZONA
11 pagdziernika /wiorek /- 8 KOBIET
12 paidziernika /$roda/ - STAR-CY
13 paddziernika /czwartek/ - DWA TEATRY

14 paddziemnika /pigtek/ - KONKURS TALENTOW MLODYCH DUCHEM

WEJSCIOWKI od 26 wrzesnia do odebrania w sekretariacie MCKIS lub przed spektaklem w holu.
Pamigtajmy, Ze ilo$¢ miejsc jest bardzo ograniczona!

Mecenasl kultury: Partnerzy: Patronl medialni:

RWIACLARNIA ULHLES S W uitusk24 Bt

Maciej Wasiewski

@ | » Puttuski
| e EWPU24PL m

Wyrazy glebokiego wspétczucia
oraz stlowa wsparcia i otuchy

J |9*_!-£ Pani

Agnieszce Niesiobedzkiej

z powodu $mierci

MAMY

skladaja

Burmistrz Miasta Pultusk
i pracownicy Urzedu Miejskiego w Puftusku

[
Al

ﬂ‘ Pultusk

nowoezesngm miastem z Tl‘ﬂdll{'lﬂﬂll

Urzgd Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w piatki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Pultusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantdw:

* poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg | wnioskow
» wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Pultusk

przyjmuje interesantow, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalnosci gospadarczej
« piatki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Pultusk

przyjmuje interesantow . _ Burmistrz Miasta Pultusk
poniedziatki w godzinach 9:00-15:00 Wojciech Gregorczyk




BUDOWNICTWO PREFABRYKOWANE

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe,
szybki czas realizacji inwestycji,
wysoka jakosc i trwatos¢ elementow
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SPRZEDA?Z

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl
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PREFABRY

i Y
T

Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

EE B Producent prefabrykatow betonowych
HBRID S
CE tel 223335010 brixnetpl
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nadnarwianka. [MIReZ].pl 1 5

Niektorzy kibice ogladajacy sobotni mecz Nadnarwian-
ki Pultusk z Drukarzem Warszawa mogli chwilami dojs¢
do wniosku, ze ogladaja mecz dwéch druzyn uprawiaja-
cych jakies sztuki walki. Mnéstwo bowiem byto ostrych
star¢, kontuzji, fauli. Polata sie nawet krew.

Mecz byt tak zacigty i wyréwnany, ze
sedzia pokazal 12 zéltych kartek i jedna
czerwong, a pani doktor Malgorzata

Kaczynska interweniowala kilkanascie
razy. Mariusz Baranowski w starciu z
przeciwnikiem rozcigt gtowe, a jeden

T

z gosci, z podejrzeniem zfamania reki,
prosto z meczu pojechat do szpitala.
Swietnym komentarzem do meczu s3
stowa pana Marka Sledzia - Dyrektora
Akademii Legii Warszawa: ,,Europejska
pitka nozna wywodzi si¢ z gier zespoto-
wych podczas gdy polska pitka nozna
mam wrazenie, ze wywodzi si¢ raczej
ze sztuk walki”

Remis sprawil, ze nasza druzyna zaj-
muje 10 miejsce z dorobkiem 9 punk-
tow. W najblizsza sobote wyjazdowy
mecz w niedalekim Serocku.

M Grzegorz Hubert Gerek
grzegorz.gerek@pultusk24.pl

DecathlonV liga 2022/2023
grupa: mazowieckal

1 KTS Weszto Warszawa 7|2
2 Polonia Il Warszawa 8 | 16
3 Okecie Warszawa 7 |16
4 Drukarz Warszawa 7|14
5 Sokot Serock 7|1
6 Amator Maszewo 7|1
7 MKS Ciechandw 7|12
8 Unia Warszawa 8 | 12
9 Huragan Wotomin 7 110
10 Nadnarwianka Puttusk 8 | 9
11 PAF Ptorisk 8 | 7
12 Zbik Nasielsk 8 |5
13 | Makowianka Makéw Mazowiecki | 7 5
14 Skra Drobin 8 3
15 Wkra Zuromin 8 | 3

Zawodniczki z Winnicy na III Memorlale Staﬂa Womka

w Cegfowie

Dzien po piatkowej uroczystosci nadania hali w Cegto-
wie imienia Stanistawa Wéjcika, zawodniczki LUKS 19
Winnica pojechaly do Cegtowa na Ill Memoriat Przy-
jaciela klubu z naszego powiatu. W sobote 17 wrze-
$nia grat rocznik 2011 i mlodsze, a w niedziele 2007
i mlodsze. Zarzad klubu z Winnicy wraz z dziewczeta-
mi pragnie podziekowa¢ Zarzadowi klubu z Cegtowa,
a szczegolnie Trenerkom Kasi i Oldze za wspoétprace
i mozliwos¢ noclegu. Dla Winniczanek to bardzo duza
pomoc. Dziekujemy. Nalezy zaznaczy¢ ze organizacja
turnieju byta jak zawsze na najwyzszym poziomie.

Wréémy do zawoddw. W sobote wzigto
udziat 8 zespotéw, a kazdy rozegrat po
cztery spotkania. W winnickim zespole
graja tylko dwie zawodniczki z 2011
rocznika, a reszta to 2012-2014, wiec
kazdy wystep traktowany jest jako zbie-
ranie doswiadczenia. Maluszki z LUKS
19 Winnica jednak walcza, i graja ze
starszymi kolezankami jak réwny z
réwnym. Ostatecznie zajmuja 6 miejsce
i jest to wielki sukces dziewczat z na-
szego powiatu. Wyrdznienie z zespolu
otrzymata Kornelia Kazmierczak.

I miejsce — UKS Ja¢wingowie Gotdap
II miejsce - UKS Dwdjka Matkinia
Gorna

IIT miejsce — UKS Jutrzenka Junior
Cegtow I

IV miejsce - KPR ROKiS Radzymin
V miejsce - MKS Pogon Siedlce

VI miejsce — LUKS 19 Winnica

VII miejsce — AS Fit Camp Warszawa
VIII miejsce — UKS Jutrzenka Junior
Ceglow II

Po sobotnich meczach Winniczanki

poszly na pizze, gdzie dziewczeta przy-
gotowaly malg impreze¢ urodzinowa
Olgi Golebiewskiej. Byt tort, byty balo-
ny i duzo usmiechu. Olga wszystkiego
najlepszego.

W drugim dniu rywalizowaly dziew-
czeta 2007, a wiec i winnicka ekipa
2008-10. Wystapito sze$é zespotow
UKS Jutrzenka Junior Cegléw, MKS
Pogon Siedlce, Kadra Mazowsza 2008,
KPR Bialystok, MKS Lublin i LUKS
19 Winnica, a grano systemem kazdy
z kazdym. Cho¢ winnicka bramke
pilnowata Maja z 2011 rocznika, a
trzon zespotu to dziewczeta 2008-10 to
graly super. Nawet wygraly spotkanie z

kolezankami z Biategostoku, a z Kadra
Mazowsza przegrywamy tylko 14:17.
Brawo i jeszcze raz brawo. Wyréznie-
nie z zespolu otrzymala Maczynska
Karolina.

Kolejnos¢ koncowa:

1. Kadra Mazowsza 2008
2. Lublin

3. Siedlce

4. Bialystok

5. LUKS 19 Winnica

6. Ceglow

Sklad zespotu:
2011: Zareba Nikola, Bartczak Natalia,
Kazmierczak Kornelia, Staniszewska

Maja, Kowalewska Patrycja, Mierze-
jewska Asia, Wiloch Oliwia, Wréblew-
ska Julia, Strauch Sabina

2008: Czyzewska Kinga, Berent Marty-
na, Staniszewska Maja, Rakowska Ni-
kola, Andryszczyk Sandra, Maczynska
Karolina, Golebiewska Olga, Staruch
Jessica, Dygus Blanka

Podziekowania za wsparcie dla Ewy
Dulinskiej wlascicielki Winnickiej
Darii, Wojciecha Jamiotkowskigo Pre-
zesa Winnickiej Mleczarni, profesora
Roberta Gajdy z Fundacji Zdrowy Styl
Zycia oraz dla winnickich radych z
Wojtem Robertem Wréblewskim.

Tomasz Szeliga

ktéra na oslep leci bez oreza,
Lecz te, co sama niezdobytym walem
Przeciwne losy staloscig zwycieza.
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Snito mi sie ostatnio,
ze zostatem burmistrzem...

Regulamin konkursu
»Grzybobranie z PGP 2022",

§1
Organizatorzy, cel konkursu
1. Organizatorem Konkursu
,Grzybobranie z PGP 2022" jest
Puttuska Gazeta Powiatowa z
siedziba w Puttusku, przy ul.
Kotlarskiej 8, oraz portal interne-

towy www.pultusk24.pl

2. Konkurs skierowany jest do
mieszkancéw powiatu puttu-
skiego.

3. Celem konkursu jest promocja
waloréw przyrodniczych Mazow-
sza, promowanie wypoczynku na
tonie natury, integracja ze srodo-
wiskiem naturalnym oraz edukacja
przyrodnicza i ekologiczna.

§2
Zasady udzialu w konkursie

Grzybobranie z PGP!

- Zapraszamy do udziatu w konkursie

Sezon grzybowy oficjalnie uwazamy za otwarty i po raz kolejny startujemy z konkur-
sem,Grzybobranie zPGP". Zapraszamy wszystkich mitosnikéw zbierania grzybow
do udziatu! Konkurs rozpoczeliSmy 22 wrzesnia. Potrwa on do 31 pazdziernika. Na
zdjecia znalezionych przez Was grzybow czekamy pod adresem mailowym redak-
cja.pgp@pultusk24.pl. Przysylajcie nam swoje okazy, a najladniejsze nagrodzimy
ksiazkowym upominkiem. Szczegéty konkursu w Regulaminie.

1. Warunkiem udziatu w konkursie
jest nadestanie zdjecia wyjatkowe-
go okazu grzyba (pod wzgledem
wielkosci lub gatunku) lub grzybéw
(chwali¢ mozna sie kazda iloscia) na
adres redakcja.pgp@pultusk24.pl.
Prosimy o podanie imienia i nazwi-
ska, miejscowosci zamieszkania oraz
miejsca, w ktérym grzyby zostaty
znalezione.

2. Termin nadsyfania zgtoszen: 22
wrzesnia — 4 listopada 2022 r.

3. Warunkiem udziatu w konkursie
jest niepublikowanie zbioréw w
innych lokalnych $rodkach maso-
wego przekazu oraz na portalach
spotecznosciowych do czasu za-
konczenia konkursu.
§3

Rozstrzygniecie konkursu
1. Wszystkie nadestane zdjecia
zostang opublikowane na tamach
Puttuskiej Gazety Powiatowej oraz
na portalu Pultusk24.
2.Nagrodzimy trzy najlepsze zbiory.
3. Rozstrzygniecie konkursu nasta-
pi w 45 numerze Puttuskiej Gazety
Powiatowej, 8 listopada 2022 .

reklama...

ZAPRASZAMY DO SKLEPOW

WROBELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Domu Polonii - Centrum Zarzadzania Polska?!

Puttuski Dom Polonii w czwartkowy wieczdr stal sie chwilo-
wym centrum zarzadzania Polska, a juz na pewno centrum
zarzadzania partig rzadzaca Polska. Przyjechali bowiem do nas
parlamentarzysci partii rzadzacej, aby pod przewodnictwem
prezesa Jaroslawa Kaczynskiego podyskutowa¢ o fatalnej
sytuacji ekonomicznej, konfliktach na szczytach wladzy i
pomystach na przysztoéé. Jak donosza ogélnopolskie media,
nie doszto w naszym zamku do pojedynku na miecze miedzy
premierem Morawieckim a wicepremierem Sasinem. Polegl
tylko minister Dworczyk - ten od wykradzionych maili, ktére
wysylat z prywatnej, stabo zabezpieczonej skrzynki pocztowe;.
»Zaledwie” péltora roku od wybuchu afery, nonszalancko
podchodzacy do bezpieczenstwa tajemnic rzagdowych minister
ponidst konsekwencje.

Zastyszane w czwartek

Poniewaz czwartkowe spotkanie partii rzadzacej w Domu
Polonii miato charakter wewnetrzny, media nie byly na nie
zaproszone, nie wiedza wiec, nad czym obradowali czotowi
politycy w kraju. Wiedza tylko od przypadkowego przechodnia
(zadeklarowanego sympatyka rzadzacych) o ,suto zastawio-
nych stotach w tawernie, wielkich namiotach i dmuchawach”
rozstawionych nieopodal. Politycy nie jechali ,na syrenach’,
przemykali cichutko i dyskretnie i gdyby nie policja pilnujaca
wejscia, nikt by sie nie zorientowal, Ze co$ si¢ dzieje.

Czy zastuzyly?

A teraz z zupelnie innej beczki. Niemal kazda z powstajacych
w Pultusku stref zieleni jest wyposazana w drewniang pergole,
wewnatrz ktorej umieszczane sg taweczki. Konstrukeja jedno-
cze$nie pelni funkcje stelaza dla pnaczy majacych ja porastac.
Pergole juz doczekaly si¢ wéréd niektérych mieszkancéw mia-
na ,szubienic”. C8z, nie wszystkim musi sie wszystko podobac¢,
gust na szczescie na razie jest kwestig indywidualna, a swoje
poglady (pdki co) mozna wyraza¢ swobodnie (przynajmniej
w tego typu kwestiach). Wrébelkom osobiscie takie budowle
sie podobaja (cho¢ wiedza, ze to tez moze sie nie podobac), bo
uwazajac, ze beda fajna, a w przyszlosci zacieniona alternatywa
dla zwyktych faweczek, dodatkowo kazdy skrawek zieleni jest
na wage ztota. A Wy co myslicie na ten temat — czy pergole
zastuzyly sobie na tak brzydkie przezwisko?

Sklep MINI GAMA ul. Swietojarnska 2
Sklep MINI GAMA ul. Daszynskiego 5
Sklep GAMA ul. Tartaczna 33
Sklep GAMA ul. Traugutta 23

IMIENINY OBCHODZA

4 pazdziernika - Rozalia, Franciszek, Konrad
5 pazdziernika - Flawia, Igor, Rajmund

6 pazdziernika - Fryderyka, Artur, Brunon

7 pazdziernika - Maria, Marek, Sergiusz

8 pazdziernika - Brygida, Pelagia, Waleria

9 pazdziernika - Bogdan, Dionizy, Wincenty
10 pazdziernika — Paulina, Daniel, Franciszek

MOTTO TYGODNIA

»Skoro i tak bedziesz mysle¢, mysl odwaznie”
Donald Trump

COS SMIESZNEGO

www.pultusk.spolem.org.pl
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Szynkn P fpegh PRl ey o O Policja, przypadkowo, na terenie posesji znalazla 32 laptopy,
: zi/k zHk 7 lodéwek, 8 odkurzaczy,, 15 kuchenek i wiele innej elektroniki z
klasyczna : B8 k 9 9 A )
v ssesssedonses ocze! Mortadela magazynéw Media Expert. Okazalo sie, ze miaszka tam Marian
parzony i Barbara.
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Rozmawia dwo6ch kolegéw:

UNAS - Mam za soba dwa nieudane malzenistwa.

1 karta kupujesz 2% taniej.

OPLACISZ . i [ - Co sie stato?
= I so:lt:lﬁl_z @ ® @ -Pi(:::;fszaai(c))na odeszta...
wyrﬁh kartﬂ Staiﬂg“ k"ﬂnta- RACHUNKII! : elefc - A druga?
e '@ SpolemPssPultusk A druganie...

Odbieraj EUEBCINE BCLR! u kierownika sklepu.
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