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ks. tukasz Piotrowski

Wirtuozi zycia

Wyobraimy sobie cztowieka, ktory
picknie pracuje, sensownie spe-
dza wolny czas, umie si¢ bawic, ale tez
poswiecaé czas na modlitwe i powaz-
na refleksje, taczy obowigzki wobec bli-
skich z zaangazowaniem wobec mate;j
i duzej ojczyzny. Ideat, prawda? Jezy-
kiem tradycyjnej teologii moralnej po-
wiedzielibySmy, ze to cztowiek cnotliwy,
czyli zdolny do czynienia dobra w kaz-
dych okolicznosciach.

Cho¢ ,,cnota” jest pojeciem z dawne-
go stownika, to ciagle pragniemy i po-
trzebujemy ludzi uksztaltowanych we-
dlug tego szlachetnego wzorca, ktdry
zostawili nam przodkowie. Bo cnoty zo-
staly juz do$¢ doktadnie opisane dawno
temu przez starozytnych Grekow i Rzy-
mian, ktorych kulture przejeliSmy jako
chrzescijanie i Polacy. Rzymianie na-
zywali cnote stfowem virtus. OkreSla-
fo ono cziowieka odwaznego i m¢zne-
go, potrafigcego broni¢ swojej ojczyzny
i walczy¢ w imi¢ zasad. Kazdy rzymski
chtopiec miat otrzymac virfus w spad-
ku od swoich przodkoéw. Od tego stowa
mamy w jezyku polskim pojecie wirtu-
oza, czyli kogos, kto osiagnat doskona-
tos¢ w jakiej$ dziedzinie.

Szerzej mozemy mowic o wirtuozach
zycia — ludziach, ktorzy odwaznie daza
do zarysowanego wyzej ideatu. Bo grec-
ki czy rzymski model cnotliwego zycia
nie zmienit si¢ tak bardzo, jakby nam
sie¢ wydawato ze wzgledu na uptywajace
wieki. ChrzeScijanie przejeli go z rado-
$cia, dodajac to, co wynikalo z orgdzia
Jezusa Chrystusa — owa ,,s0l ewange-
liczng”, dzigki ktdrej czysto ludzki ide-
al nabiera jeszcze pelniejszego blasku.

Dlatego w ujeciu chrzedcijanskim
mowimy o siedmiu podstawowych cno-
tach. Podzielone sg one na dwie czesci,
ktore stanowig jedng catoS¢.

Cnoty ludzkie, a wigc dotyczace na-
szej natury, to: roztropno$¢, sprawie-
dliwo$¢, mestwo i umiarkowanie. Nazy-
wamy je cnotami kardynalnymi (od fac.
cardo, czyli zawias, na ktérym zawie-

szone s3 drzwi). Roztropnos¢ (tac. pru-
dentia) dotyczy wlasciwego oceniania
wszystkiego, co nas otacza. Sprawie-
dliwos¢ (Tac. iustitia) jest duchem pra-
wosci, czyli zdolnoScig do zastosowa-
nia uczciwej miary wobec siebie, innych
i Boga. Mestwo (lac. fortitudo) to hart
wobec przeciwnosci i zia, dzigki ktdre-

mu cztowiek jest w stanie opierac si¢
pokusom i wytrwa¢ w dobru. Umiar-
kowanie (fac. temperantia) to zdolnos¢
do zachowania wta$ciwej miary, do za-
hamowania réznego rodzaju popedow
i namigtnosci.

W sakramencie chrztu Swigtego
otrzymujemy rOwniez trzy cnoty, kto-
re nazywamy boskimi, poniewaz tacza
nas one z Bogiem, a §ci$lej: to sam Bog
taczy nas ze soba. Sa to wiara, nadzieja
i mito$¢. Wiara (fac. fides) pozwala zo-
baczy¢ i poznawaé Boga. Nadzieja (lac.
spes) budzi w cztowieku site do wytrwa-
tego podazania za Bogiem. A milo$¢
(tac. caritas), ktéra bywa nazywana ,,du-
szg cnot”, taczy ze Stworcy i pozwala
cieszy¢ si¢ tym spotkaniem. Dzigki mi-
tosci rozwijaja si¢ wszystkie inne cnoty.

Wazne, zebySmy pamigtali, ze w mo-
mencie chrztu otrzymujemy cnoty bo-
skie obiektywnie, co oznacza, ze juz
do kofica zycia — jesli Swiadomie z tego
nie zrezygnujemy — mamy ziarno wia-
1y, nadziei i mito$ci. Im bardziej dbamy
o rozw0j tej rzeczywistoSci, tym bardziej
jest ona owocna. Cztowiek ochrzczony,
ktéry mowi, Ze nie ma wiary (ale tez na-
dziei czy milosci), tak naprawdg ja po-
siada. Wystarczy rozpali¢ iskre i pod-
trzymywac ten delikatny plomien.

Latwo to oczywiScie powiedzied,
o wiele trudniej wykonaé. Nad rozwo-
jem cndt powinniSmy pracowaé caly
czas: przez modlitwe, wychowanie,
uwewngetrznianie nauczania KoScio-
ta. Cnoty rozwijaja si¢ nie przez jed-
norazowe porywy serca, ale przez dtu-
gotrwala, niekiedy nuzaca, prace nad
soba. I na koniec, to Bég ozywia na-
sze dazenie do cnotliwego zycia. Dzigki
Jego tasce ten trud staje si¢ skuteczny,
a rzeczywistos¢ nieco inna. Tak jak inna
jest okfadka tego numeru tygodnika.
Zielona trawa w Srodku zimy niech be-
dzie alegoria niegasnacej sity Boga, kto-
ry chce dopomagac cztowiekowi w jego
wysitkach ku cnotliwemu zyciu.

|.piotrowski@idziemy.com.pl
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°
yjac w ogrzewanych mieszka-

niach, zapominamy, ze mroz jest

$miertelnie niebezpieczny?

To prawda. Tylko w polowie stycznia
z powodu wychtodzenia zmarto w Pol-
sce 12 osdb. Tak dlugo utrzymujacy si¢
mroz nas zaskoczyl. Dziatania Caritas
Polska sa obecnie nakierowane przede
wszystkim na pomoc osobom starszym,
samotnym i w kryzysie bezdomnoSci.
W petnej gotowosci dziataja ogrzewal-
nie, noclegownie, schroniska, taznie i ja-
diodajnie, gdzie mozna dosta¢ goracy
positek. Dziatajg tez magazyny cieplej
odziezy, gdzie wydawane sg kurtki, cie-

fot. arch. Caritas Polska

magaja osobom bezdomnym, starszym
i samotnym. Wszystkie dzialaja teraz
na pelnych obrotach. W Warszawie
przyktadowo mamy akcje ,, Troche cie-
pla dla bezdomnego”, ktdra realizujemy
ze straza miejska i przy wsparciu przy-
chodni JesteSmy Nadzieja, ktora niesie
pomoc medyczna. Codziennie po miej-
scach, w ktorych pomieszkuja osoby bez-
domne, jezdza patrole strazy miejskiej
i ratownicy z termosami z goraca zupa,
pieczywem i puszkami. W tym roku do-
tozylismy do tego pakiety higieniczne, bo
coraz wigcej kobiet znajduje si¢ w kry-
zysie bezdomnosci. Oprdcz tego wozimy

Mr6z zabija szybcie;

Z Magdalena Masiak, koordynatorka ds. kampanii krajowych Caritas Polska,

ple buty i koce. Wzmozone s3 rowniez
patrole terenowe, ktdre realizujemy ze
stuzba miejska.

Kto szczegolnie potrzebuje naszej
wrazliwosci i pomocy?

Chociaz zawsze dbaliSmy o osoby
starsze, to okazato si¢, ze s wérdd nich
takie, ktore ze wzgledu na stan zdrowia
nie radza sobie podczas mrozow. Sa to
najcze¢sciej osoby samotne, mieszkajace
daleko od miasta, cierpigce na choroby
demencyjne. Nie zawsze potrafig wia-
Sciwie zadbac o ogrzewanie domu. Cza-
sem po prostu nie maja opatu. Juz w tym
roku dzigki interwencji sagsiadow udato
sie zdazy¢ z pomoca. Niestety, zdarza-
to sig i tak, ze pomoc przyszta za p6zno.

Dlatego apelujemy do wszystkich, aby
zwraca¢ uwage na osoby w swoim oto-
czeniu, ktore moga potrzebowac naszej
pomocy. Czasem chocby zrobienia im
zakupdw, bo sa seniorzy, ktdrzy bojac
si¢ zimna i §liskich drog, nie chca wy-
chodzi¢ na zewnatrz. Czasem warto za-
proponowac ciepta zupe. Chcemy bu-
dzi¢ ludzka wrazliwo$¢, bo mrdz zabija
szybciej niz obojetnose.

Wielu ludzi boi si¢ reagowac,
widzac kogo$ lezacego na mrozie.
Co wtedy robic?

Nie namawiamy, zeby samemu podej-
mowac jaka$ akcje, ale apelujemy, aby
przynajmniej zawiadomic stuzby ratunko-
we, bo naprawde mozna komus§ uratowac

idziemy 1 lutego 2026

rozmawia Marta Kawalec

zycie. Prowadzimy teraz kampanie ,,R0z-
ne twarze bezdomnosci. Ta sama nadzie-
ja” ipokazujemy, ze wsrod tych osob jest
coraz wiecej ludzi mtodych, u ktorych wy-
starczy kilka miesigcy bez pracy, choro-
ba lub zerwane wiezy rodzinne, aby stra-
ci¢ dom i wypa$¢ poza margines zycia.

Czy zdarza sig, ze kto§ odmawia
przyjecia pomocy?

OczywiScie, najczesciej osoby bez-
domne. Jednak przez pierwsze dni
mrozOw wszyscy mysleli, ze przetrzy-
maja, ale jak zima za-
goscita na dluzej, to
nawet najbardziej za-
twardziali zgtaszali si¢
do schronisk, ogrze-
walni i noclegow-
ni. Niedawno uda-
o si¢ tam przywiezé
pana, ktéry od daw-
na przebywal w wykopanej ziemiance.

Warto po prostu probowac, nawet je-
zeli pierwsza czy druga odpowiedz jest
negatywna. Mroz tylko uwypuklit to, jak
wiele 0sob potrzebuje pomocy, bo do tej
pory radzili sobie sami albo korzystali
z pomocy doraznie. Moze ta zima spra-
wi, ze wigcej 0s0b zostanie w placowkach
i podda si¢ procesowi pracy nad sobg.

doraznie.

Jak wyglada pomoc Caritas
w liczbach?

W catym kraju dziata 45 Caritas die-
cezjalnych i 500 placowek, ktére po-

Mroéz pokazat, jak
wielu ludzi potrzebuje
pomocy, cho¢ do tej
pory radzili sobie sami
albo korzystali z niej

koce, $piwory oraz ciepte kurtki, obu-
wie, skarpety.

Miesigcznie rozwozimy ok. 1000 li-
trow goracej, treSciwej zupy. W sezonie
rozdajemy 900 par skarpet. W ubiegtym
roku odbylo si¢ 136 wyjazdow patrolu
medycznego, ktory odwiedzit 500-600
lokalizacji, gdzie pomieszkiwali bez-
domni. Pracownicy tych patroli wykonali
130 zabiegdw i udzielili ok. 450 porad
medycznych ratujacych zycie i zdrowie.

Ponadto codziennie przygotowuje-
my kilkadziesiat litrow pozywnej zupy
z wktadka migsng. Nie-
dawno wiele 0sob brato
udziat w zbidrce $wia-
tecznej, w ktorej za-
angazowanych  bylo
2,5 tys. wolontariuszy.
Zebralismy 370 ton
zywnoSci w calej Polsce
iz tego zrobiliSmy pacz-
ki na $wigta dla potrzebujacych. Takze
do jadtodajni trafifo wiele produktow,
z ktorych teraz gotujemy zupe.

Kazdy z nas moze kiedy$ znalez¢ sie
w potrzebie. A jak mozemy pomdc
dzis?

Najszybsza i najwygodniejsza po-
moc to wplata blik na numer telefonu
668 070 000 z tematem ,,.Bezdomni”.
A jesli widzimy osobg, ktorej trzeba po-
moc, to warto zapami¢ta¢ numery 112
lub 986. To jest czas na nasza empatig
i dbanie o kazde ludzkie zycie. H



rezydent USA Donald
Trump zainaugurowat
w Davos podczas Swiatowe-
go Forum Ekonomicznego
Radg Pokoju. W ceremonii
podpisania dokumentu za-
tozycielskiego uczestniczy-
li przedstawiciele 19 innych
panistw. Na scenie pojawi-
li sie: prezydent Argentyny
Javier Milei, premier We-
gier Viktor Orban, a takze
przedstawiciele Bahrajnu,
Maroka, Armenii, Azerbej-
dzanu, Bulgarii, Indone-
zji, Jordanii, Kazachstanu,
Kosowa, Pakistanu, Para-
gwaju, Kataru, Arabii Sau-
dyjskiej, Turcji, Zjednoczo-
nych Emiratow Arabskich,
Uzbekistanu i Mongolii.
Nieobecni byli urzednicy
wigkszoSci pafistw europej-
skich, Rosji oraz Izraela.
Wedlug poczatkowych
zapowiedzi Rada Pokoju
ma nadzorowaé tymcza-
sowe wladze Strefy Gazy

Rada Pokoju

w ramach planu pokojo-
wego dla tego terytorium.
Projekty dokumentow, ja-
kie publikowano w prasie,
sugerujg jednak, ze miata-
by ona réwniez zajmowac
si¢ rozwigzywaniem kon-
fliktéw na catym Swiecie.
Potwierdzaja to zapowie-
dzi pomystodawcy projek-
tu, czyli prezydenta USA.
Donald Trump o$wiadczyl,
ze Rada bedzie wspOtpra-

cowa¢ z ONZ przy roz-
wigzywaniu  konfliktow
na Swiecie. Ocenil przy
tym, ze ONZ ma ,,0lbrzy-
mi potencjal”, ktdry jed-
nak nie zostal w petni wy-
korzystany. — Gdy ta Rada
zostanie w petni uformo-
wana, bedziemy mogli ro-
bi¢ praktycznie wszystko,
co bedziemy chcieli. I be-
dziemy to robi¢ we wspot-
pracy z ONZ — dodat.

fot. PAP/EPA/Gian Ehrenzeller
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Do udziatu w tym gre-
mium zaproszenie otrzyma-
ta takze Polska. Prezydent
Karol Nawrocki zapewnil,
ze jest w kontakcie z pre-
mierem Donaldem Tu-
skiem w sprawie ewentual-
nego czlonkostwa naszego
kraju w zainaugurowanej
Radzie Pokoju. Przytacze-
nie Polski do organizacji
miedzynarodowej ozna-
cza konieczno$¢ przepro-
wadzenia tzw. duzej ratyfi-
kacji przez prezydenta, za
zgoda parlamentu, wyra-
zong w ustawie o umowach
miedzynarodowych, takze
przy odpowiedniej uchwale
Rady Ministrow. Komentu-
jacy sprawe polscy politycy
zachecajg do rozwaznego
podejscia do kwestii ewen-
tualnego udziatu w Radzie,
wskazujac m.in. na podziat
kompetencji miedzy Rada
a ONZ.
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Krzysztof Ziemiec

Ztoty sen

,,JKlasa Srednia tonie.
«Trzy lata temu czutem,
ze moge wszystko, a te-
raz...»” — alarmuje wy-
mownie tytuf artykutu
w pewnym tygodniku, wy-
wolujac tym samym lawing
komentarzy w internecie.

Nie chce psué chwili,
ale ten tygodnik, jak i kil-
ka innych tytutéw, podob-
ny artykut przedrukowuje
co kilka miesigcy. Narracja
o ztym losie klasy Sredniej
pojawia si¢ w mediach co
kwartal, jesli nie czgScie;.
Kolejni dopisuja nowe

watki i pchaja na ,,gtéwne-
go walla”, zeby zdoby¢ kli-
ki. Kazdy klik to tak jak
sprzedany egzemplarz.
Realny zysk... Nawiasem
mowiac, sg to zazwyczaj
teksty bez realnych da-
nych, oparte na ,listach
od czytelnikow” — c0z za
bezpieczna formuta

do snucia wiasnych
bajeczek!

Ale nawet jesli jest jakas
grupa, ktdra az tak dzi§
cierpi, to osoby przed-
stawione w artykule nie
sg zadna klasg Srednig.

To ci, ktdrzy co najwyzej
do niej aspirowali. I kto$
im wmowit, ze pracujac
w korporacji i dostajac
stata, w miar¢ nieztg pen-
sj¢, juz ta klasa Srednig sg
— a oni przyjeli to za do-
bra monete. Tak bardzo
nie chcieli przyznac si¢
do faktycznego stanu, ze
uwierzyli w zloty sen jak
dzieci. Nie zwracajac uwa-

gi, ze wszystko, co maja,
jest na kredyt i jest uzalez-
nione od koniunktury go-
spodarczej czy widzimisi¢
szefa. A klasa Srednia bu-
duje swoj kapital przez po-
kolenia i spora cze$¢ ma-
jatku czerpie z dochodu
pasywnego, a nie ze zwy-
kiej pensji.

Ale nawet jesli, to war-
to zada¢ kolejne pytanie:
c0z to sie stalo przez te trzy
lata, ze tak si¢ popsufo?

Uwierzyli, ze pracujac
w korporacji za stala,
w miare niezla pensje,
sq juz klasa Srednia.

Czy w zamian za uSmiech

i fakt, Ze nie rzadzi juz sta-
1y inteligent z Zoliborza,
kto$ uznat, ze ma juz tozsa-
mos¢ ,klasy Sredniej”? Ale
to tez nie jest tak, ze cza-
sy PiS to czasy prosperity,
a czasy Platformy to eko-
nomiczny dramat. Uczci-

wie patrzac, gigantyczna
inflacja, ktora zjadfa nasz
majatek, eksplodowata

w 2021 r. I to nie jest wina
obecnego rzadu.

I na koniec, w epoce,
kiedy tak wazna stata si¢
jednostka, jej samoreali-
zacja i wyjatkowos¢, warto
sie zastanowi¢, czym kla-
sa Srednia jest. Czy ma ja-
ka$ tozsamos¢ poza zyciem
pelnym atrakcji, poza sie-
dzeniem w knajpach albo
na czacie, z przekonaniem,
ze si¢ samemu zbudowa-
to majatek pafstwa? Chy-
ba znéw kto$ (czyli niektd-
re media) im to wmowil,

a oni uwierzyli. Czy wigc
warto si¢ bi¢, aby do takiej
klasy ludzi z pelnym port-
felem, ale bez zadnych
specjalnych cech, si¢
zalicza¢?

Autor jest zatozycielem

i redaktorem naczelnym kanatu
,Otwarta Konserwa” na platformie
YouTube. Pracowat w Polskim
Radiu, TVN,TV Puls i TVP

1 lutego 2026 idziemy



B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Trump: nie uzyje sity. W czasie
wystapienia na Forum Ekonomicz-
nym w Davos prezydent USA Do-
nald Trump stwierdzit, ze nie za-
mierza uzy¢ sity wobec Grenlandii.
Jednoczesnie oznajmit, ze wnosi

o ,natychmiastowe” rozpoczecie
negocjacji w sprawie pozyskania
Grenlandii przez USA.

® Czas na remont. Grecko-Prawo-
sfawny Patriarchat Jerozolimy i fran-
ciszkaska Kustodia Ziemi Swietej
ogtaszaja rychte rozpoczecie prac
renowacyjnych w Grocie Narodze-
nia Panskiego, Swietym miejscu
czczonym przez cafe chrzesci-
janstwo jako miejsce wcielenia.

To wspdlne przedsiewziecie bedzie
realizowane przy wspotpracy apo-
stolskiego patriarchatu ormianskie-
go, a odbywa sie pod auspicjami
prezydenta Panstwa Palestynskiego.
Bedzie to pierwszy remont

od 600 lat.

® Na Forum w Davos. — Inicjaty-
wa Trojmorza jest strategicznie
zakotwiczona w partnerstwie trans-
atlantyckim; nigdy nie byta pro-
jektem skierowanym do wewnatrz
— powiedziat prezydent Karol Na-
wrocki podczas panelu o Tr6jmorzu
w Davos. Wiez transatlantycka po-
zostaje naszym strategicznym kom-
pasem — podkreslit prezydent.

B Wystawa w PE. Przewodniczaca
Parlamentu Europejskiego Roberta
Metsola wraz z postami, gos¢mi

i przedstawicielami Kosciota otwo-
rzyta 21 stycznia wystawe , Pojed-
nanie dla Europy”. Ekspozycja upa-
mietnia historyczng wymiane listow
miedzy biskupami Polski i Niemiec
sprzed 60 lat.

B Proces meczennika. W archi-
diecezji Monachium i Fryzyngi

w Niemczech 2 lutego zostanie
otwarty proces beatyfikacyjny
jezuity i przeciwnika nazizmu

ks. Alfreda Delpa. Tego dnia przy-
pada 81. rocznica jego stracenia
przez hitlerowcow.

B Arcybiskup Wiednia. Archidie-
cezja wiedenska ma nowego arcy-
biskupa. Nastepca kard. Christopha
Schénborna, ktéry byt arcybiskupem
metropolita w latach 1995-2025,
jest abp Josef Griinwidl.
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MERCOSUR DO TRYBUNALU

Parlament Europejski popart 21 stycz-
nia wniosek o skierowanie umowy
handlowej miedzy Unia Europejska
a krajami Mercosuru do Trybunatu
Sprawiedliwosci UE, aby sprawdzi¢
zgodno$¢ porozumienia z unijnymi
traktatami. Za gtosowalo 334 euro-
postow, przeciw 324, a 10 wstrzymato
sie od gtosu. Zadecydowata wigc roz-
nica zaledwie 10 gtoséw. Polscy euro-

ROZMOWY

W ABU ZABI

Kolejng runde rozméw pomigdzy Ro-
sja a Ukraing w sprawie zakoficze-
nia wojny zapowiedziano na 1 lutego
w Abu Zabi w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich. Wczedniejsze roz-
mowy w tym samym miejscu odbyly
sie 23-24 stycznia.

postowie glosowali za. Skierowanie
wniosku do TSUE oznacza, ze glo-
sowanie w sprawie ratyfikacji umowy
w PE zostanie op6Znione prawdopo-
dobnie o co najmniej kilka miesigcy.
Komisja Europejska ma jednak moz-
liwo$¢ wdrozenia umowy tymczaso-
wo, bez ratyfikowania jej przez PE.
Na zdjeciu: protest rolnikow europej-
skich w Strasburgu.
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ZA ZYCIEM W WASZYNGTONIE

Dziesiatki tysiecy obroncOw zycia
przeszio przez stolice USA 24 stycznia
w 53. Marszu dla Zycia pod hastem
,Zycie jest darem”. — Opowiadajac sie

w obronie dzieci nienarodzonych, wy-
pelniacie nakaz Pana, aby stuzy¢ Mu

.
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w najmniejszych spoSrdd naszych braci
i sidstr — wskazal Leon XIV w przesta-
niu do uczestnikdw. Byli znani mdwcy
i osobiste Swiadectwa. Owacjami nagro-
dzono wystep choru Friends of Club 21,
zlozonego z 0sob z zespotem Downa.

fot. PAP/EPA/Yoan Valat

fot. PAP/EPA/Shawn Thew
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TR()JKAT LUBELSKI W WILNIE

Niezaleznie od ustroju, jaki panuje
w Rosji, jest ona wcigz zagrozeniem
dla regionu Europy Srodkowej i Euro-
py Wschodniej — podkreslit 25 stycznia
w Wilnie prezydent Karol Nawrocki
podczas wspolnej konferencji praso-
wej z przywOdcami Litwy i Ukrainy,
Gitanasem Nauseda i Wolodymyrem
Zetenskim. Tizej prezydenci wzig-

MOZAIKA LEONA

W Bazylice Sw. Pawla za Murami
umieszczono mozaike Leona XIV
w szeregu wizerunkow kolejnych pa-
piezy. Twarz papieza to dzieto sztu-
ki wykonane przez artystow z waty-
kanskiej Pracowni Mozaiki. Uzyto
15 tys. elementdéw — kamieni, szkiet,
zlota. Seria portretOw rozpoczyna
si¢ od wizerunku §w. Piotra, umiesz-
czonego w transepcie z prawej stro-
ny bazyliki. — Dzieki tym portretom
mamy $wiadomo§¢ wielkiej tradycji,
ogromne;j historii i ciggto$ci — mowi

SMIERC W STRZELANINIE

W Minneapolis (USA) zawrzalo po
zastrzeleniu 24 stycznia 37-letniego

fot. PAP/EPA/Fabio Frustaci

fot. PAP/EPA/Craig Lassig

li udziat w posiedzeniu Trojkata Lu-
belskiego, laczacego Warszawe, Wilno
i Kijow. Polski przywddca zaznaczyt,
ze warto, by gtos takich formatdw, jak
Trdjkat Lubelski, byt styszalny na Swie-
cie. Prezydenci uczestniczyli tez — wraz
z maltzonkami — w wilefiskich uroczy-
stoSciach upamigtniajacych 163. rocz-
nicg wybuchu powstania styczniowego.

ks. Waldemar Turek z Sekretariatu
Stanu Stolicy Apostolskiej. Jak do-
daje, zgodnie ze zwyczajem portret
papieza aktualnie panujacego jest
oSwietlony.

Aleksa Prettiego przez funkcjona-
riusza stuzb granicznych. Burmistrz
miasta Jacob Frey oraz gubernator
Minnesoty Tim Walz chcg zakoncze-
nia misji agentow federalnych w tym
mieScie. Freya i Walza krytykuje pre-
zydent Donald Trump. Amerykan-
ski resort bezpieczenstwa krajowego
oSwiadczyt, ze funkcjonariusz strze-
lat w obronie wiasnej i w obawie o zy-
cie innych funkcjonariuszy. W mieScie
ro$nie napi¢cie od czasu zastrzelenia
z poczatkiem stycznia kobiety przez
przedstawiciela ICE (Urzgdu ds. Imi-
gracji i Egzekwowania Cet).

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B TSUE o Turowie. Trybunat Spra-
wiedliwosci UE orzekt, ze Komisja
Europejska stusznie potracita Polsce
68,5 min euro kary z funduszy unij-
nych za niewstrzymanie wydobycia
wegla brunatnego w kopalni Turéw.
TSUE oddalit odwotanie Polski

od wczesniejszego wyroku Sadu UE
w tej sprawie. Chodzi o kare, ktéra
KE Sciagneta od Polski za to, ze ta nie
zaprzestata wydobycia wegla w ko-
palni po wniesieniu przez Czechy
skargi do TSUE.

B Trudna sytuacja. Mer Kijowa Wi-
talij Kliczko zaapelowat 23 stycznia
o opuszczenie stolicy Ukrainy przez
mieszkancow, ktérzy moga to uczy-
ni¢. Pozostate osoby wezwat do zgro-
madzenia zapaséw zywnosci, wody

i lekarstw. Ostrzegt, ze — w zwigzku
ze sroga zima i rosyjskimi ostrzatami
— sytuacja jest trudna i moze sie jesz-
cze pogorszyc.

B Krytyka Trumpa. Prezydent USA
Donald Trump w wywiadzie przepro-
wadzonym 22 stycznia bagatelizowat
role sojusznikéw z NATO w wojnie

w Afganistanie. Wypowiedz spotkata
sie z krytyka politykéw i weteranéw
w Wielkiej Brytanii. Do stéw Trumpa
odniesli sie rowniez przedstawiciele
polskiego rzadu oraz kancelarii prezy-
denta RP. — Mundur polskiego zot-
nierza jest Swiety w Polsce i na catym
Swiecie — powiedziat Karol Nawrocki.
B 1200-lecie misji. Watykanski
sekretarz stanu kard. Pietro Parolin
od 24 do 26 stycznia przebywat

w Danii jako legat papieski na uro-
czystosci 1200. rocznicy rozpocze-
cia misji $w. Ansgara (Oskara), ktory
podiaf sie chrystianizacji tego kraju.
E Ponownie nie wjedzie. |zrael od-
moéwit przedtuzenia wizy egipskie-
mu ksiedzu Jusufowi Assadowi, ktéry
przez osiem lat byt wikariuszem pa-
rafii katolickiej w Gazie.

B 200 tys. ocalatych. Wedtug sza-
cunkéw Claims Conference na catym
Swiecie zyje jeszcze 196 600 Zydow
ocalatych z Holocaustu. Ich $rednia
wieku wynosi 87 lat; 62 proc. to kobie-
ty, a okoto jedna trzecia ma 90 lat lub
wiecej. Wiekszos¢ z ocalatych mieszka
w Izraelu (50 proc.), a nastepnie w Sta-
nach Zjednoczonych (16 proc.), Frangji
(9 proc.) i Rosji (7 proc.).

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

statoSci i wiernoSci — de-
cyzji podjetej na powaznie
i na cale zycie.

Z kolei osoby konse-
krowane bezhabitowe sg
jak zaczyn w cieScie — nie-
widoczne, a jednak real-
nie przemieniajace rzeczy-

Sens w oddaniu

Europie widzi-
my na ulicach co-

raz mniej ludzi w habitach.
Liczba 0s6b konsekrowa-
nych na poétkuli pétnoc-
nej od wielu lat spada.
Roénie jedynie w Afryce
i Azji. W skali $wiata spada
z roku na rok o kilka tysie-
cy. W Polsce widzimy mniej
0sOb w habitach takze dla-
tego, ze powolan przyby-
wa, ale nie do zefskich
zgromadzen i zakonow ha-
bitowych, ale do indywi-
dualnych form zycia konse-
krowanego, czyli do stanu
dziewic konsekrowanych
i instytutdw Swieckich. A te
habitéw nie nosza.

Jesli chodzi o zakon-
nikéw, to sprawa wygla-
da podobnie jak z ksigz-
mi: tak w sutannie, jak
i w habicie rzadko widu-
je si¢ kaptana poza tere-
nem koScielnym. Kilka lat
temu abp Adrian Galbas
SAC powiedziat do kle-
rykoéw w Etku: .My, du-
chowni, za czgsto i za szyb-
ko zdejmujemy sutanny lub
koloratki, wracajac w co-
dziennym zyciu do dzin-
sow i T-shirtow. Ksigdz
i kleryk w stroju duchow-
nym dodaje sily kazdemu,
kto na co dziefi musi zma-
gac si¢ z przeciwnoScia-
mi swojej wiary”. Te stowa
mozna odnie$¢ do habitu.
Osoby, ktore go nosza, sa
widzialnym znakiem krdle-
stwa Bozego. Habit mowi
o przynaleznoSci do Boga,
o wyborze drogi innej niz
ta powszechna. W zmien-
nym $wiecie jest znakiem

idziemy 1 lutego 2026

wisto$¢. Zyja posrod ludzi,
pracujg w zwyczajnych za-
wodach, dziela codzien-
no$¢ z tymi, ktdrzy czesto
nie wiedza, kim one sa. Ich
konsekracja nie ma oznak
zewngtrznych, poza obracz-
ka, ale jest Swiadectwem,
ze mozna naleze¢ catkowi-
cie do Boga, bedac w sa-
mym sercu §wiata.

Osoby konsekrowane
sa w Swiecie cichym
znakiem Bozej logiki
zycia.

Znaczenie osob kon-
sekrowanych nie pole-
ga na tym, co robia, ale
przede wszystkim — kim
sa. One przypominajq
nam, ze Bog nie jest do-
datkiem do zycia, lecz jego
centrum. Ze milo$é moze
by¢ wierna, ubdstwo moze
by¢ wolnoscia, a postu-
szefistwo — droga do doj-
rzatoSci, a nie ucieczka
od myS§lenia. ,,W sercach
wszystkich mezczyzn i ko-
biet naszych czasow kryje
sie gteboka potrzeba na-
dziei i pokoju, a wy, ko-
biety i me¢zczyZni konse-
krowani, chcecie by¢ ich
nosicielami i Swiadkami
poprzez wasze zycie” —
mowil Leon XIV do 0s6b
konsekrowanych podczas
audiencji dla nich w ra-
mach Jubileuszu 2025.
,»INasza nadzieja nie opie-
ra si¢ na liczbach czy dzie-
tach, ale na Tym, komu za-
wierzyliSmy i dla ktérego
nie ma nic niemozliwego”
— to stowa papieza a pro-

pos wydajnosci i produk-
tywnosci zycia.

Kiedy$ pewna pani poli-
tyk stwierdzita, ze nie rozu-
mie, po co s3 mniszki z za-
kondéw kontemplacyjnych,
bo zakonnice ze zgroma-
dzefi czynnych chociaz co§
robig dla spoteczenistwa,

a mniszki sa bezuzytecz-
ne. Odpowiedzia moga by¢
stowa Sw. Jana Pawta II:
,Koscidt i Swiat otrzymu-
ja niemato $wiatta i mocy
od Pana dzigki ich ukryte-
mu i modlitewnemu zyciu”,
a takze te z listu apostol-
skiego do osob konsekro-
wanych z 1988 .: ,,Swiat
potrzebuje waszego «ukry-
cia z Chrystusem w Bogu»,
nawet jezeli nieraz krytyku-
je formy klasztornej klau-
zury”. A papiez Franciszek
dodawat: ,,Serce mnichéw
1 mniszek to serce, kto-

re odbiera jak antena to,
co dzieje si¢ w Swiecie,
modli si¢ za to i wstawia
si¢”. ,,PomySlmy troche

o tym «rezerwuarze», kto-
ry mamy w KoSciele: oni
s prawdziwa sifa, praw-
dziwg moca niosaca lud
Bozy naprzdd, i stad bierze
si¢ zwyczaj, ktory maja lu-
dzie — kiedy spotykaja oso-
be konsekrowang, méwia;
«Pomddl si¢ za mnie», bo
wiedza, ze jest tam modli-
twa wstawiennicza” — mo-
wil podczas audiencji gene-
ralnej w 2023 1.

Przypominaja, ze czto-
wiek nie jest stworzony wy-
facznie do produkowania,
konsumowania i rywali-
zacji, ale do relacji, sensu
i daru z siebie. W Swiecie
zmeczonym hatasem i nad-
miarem sg jednoczesnie
znakiem sprzeciwu i na-
dziei. Pokazuja, ze sens zy-
cia nie rodzi si¢ z posiada-
nia, lecz z oddania.

Autorka jest doktorem
historii Kosciofa, dziennikarka
i tumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Planetoida
Faustina

Dwie planetoidy odkryte
przez astronomow z Astro-
nomicznego Obserwato-
rium Watykanskiego o. Ri-
charda P. Boyle’a SJ oraz
jego wspOtpracownika Ka-
zimierasa Cernisa zostaly
nazwane Faustina i Ledo-
chowska na cze$¢ polskich
Swietych: s. Faustyny Ko-
walskiej i s. Urszuli Ledo-
chowskiej. E

Mieszkanie
papieza

Nadal nie ustalono
daty wprowadzenia si¢
Leona XIV do papieskich
apartamentow w Patacu
Apostolskim. Obecnie
gtowa KoSciota mieszka
w budynku watykanskiej
Dykasterii Nauki Wiary.
Mieszkat tam juz jako
prefekt Dykasterii
ds. Biskupow przed wybo-
rem na papieza. W prze-
ciwienstwie do Franciszka
Leon XIV postanowit
nie wprowadzac si¢ do
Domu §w. Marty. Zamie-
rza ponownie zamieszkac
w miejscu, ktore od
XVIw. jest przeznaczone
do tego celu. Mieszkanie
papiezy, ktore od prawie
13 lat stato puste, jest od
miesiecy remontowane. E

Unijny wakat
Parlament Europejski
wezwal Komisje Europej-
ska do obsadzenia wakatu
na stanowisku specjalnego

pelnomocnika ds. wol-
nosci religii i przekonan
poza granicami Unii Eu-
ropejskiej. Funkcja ta po-
zostaje nieobsadzona od
ponad roku. E



Dariusz Kowalczyk S})

widnieja na budynku Mini-
sterstwa Prawdy w fikcyjnym
kraju Oceania. Orwellowi
przypisuje si¢ wypowiedz:
,Im dalej spoteczenistwo
dryfuje od prawdy, tym bar-
dziej nienawidzi tych, ktdrzy
ja glosza. Prawda jest nowa

Orwellowskie czasy

W czasach zimnej wojny
zartowano, ze Zwia-
zek Radziecki bedzie walczyt
0 pokdj do kofica, az nie zo-
stanie kamief na kamieniu.
Sowieccy komuniSci rzeczy-
wiscie wierzyli, ze najpierw
trzeba podpali¢ $wiat, znisz-
czy€ to, co bylo, aby potem
nastal upragniony pokgj.
Dzis sity lewicowo-liberal-
ne walcza podobnie z kfam-
stwem i nienawiscia. Ma-
nipuluja, coraz bezczelniej
ktamia, budzg zte emocje,
w tym nienawi$¢, by poko-
na¢ oponentow i zbudowaé
spoteczefistwo, w ktorym
zakroluja prawda i zgoda.
Tyle ze owa prawdg i zgo-
de rozumiejg po swojemu,
wierzac w prymat wyznawa-
nych przez nich idei nad rze-
czywistoScia. Sa przekonani,
ze wszyscy powinni my§le¢
i mowic pod ich dyktando,
a jak kto§ nie chce i glosi co
innego, to znaczy, ze niena-
wistnik, faszysta itp. Nieste-
ty, miliony ludzi poddajg si¢
tym manipulacjom.

To odwracanie sen-
sOw, znaczenia podstawo-
wych stow w imi¢ ideolo-
gii nadzwyczaj celnie opisat
George Orwell w powiesci
,»Rok 1984, opublikowanej
w 1949 r. Po ponad 75 latach
nie stracifa ona nic ze swej
aktualnoSci, wrecz przeciw-
nie, niektdre jej aspekty sg
dziS jeszcze bardziej aktu-
alne niz za czasow Stalina.
,»Wojna to pokoj. Wolno$¢
to niewola. Ignorancja to
sifa” — gtosi w powiesci rza-
dzaca partia. Te trzy hasta

mowg nienawisci. Mowienie
prawdy w epoce zaklama-
nia jest czynem rewolucyj-
nym”. Cho¢ dokfadnie takiej
wypowiedzi nie znajdujemy
w tekstach Orwella, to jest

Ograniczanie réznego
rodzaju uchwatami
wolnosci w imie
wolnosci dzieje sie

na naszych oczach.

ona jak najbardziej zgod-
na z jego mysla. A przede
wszystkim dobrze opisuje
to, co dzieje si¢ dzisiaj. Ko-
lejne proby narzucania kon-
troli mediéw pod pretek-
stem walki z nienawiscia sa
W gruncie rzeczy ogranicza-
niem wolnosci sfowa w imi¢
ideologii.

Na problem kurczenia
sie przestrzeni wolnosci sto-
wa zwrocit uwage Leon XIV
podczas noworocznego
przemowienia do korpu-
su dyplomatycznego akre-
dytowanego przy Stolicy
Apostolskie;j. I nie chodzi-
to papiezowi o dyktatu-
ry, jak Rosja czy Chiny, ale
0 Zachod, ktory na wszel-
kie sposoby odmienia stowo
,demokracja”. ,,Odkrywa-
nie na nowo znaczenia stow
jest prawdopodobnie jed-
nym z giéwnych wyzwan na-
szych czasow. Kiedy sfowa
tracg zwigzek z rzeczywisto-
Scig, a sama rzeczywisto$¢
staje si¢ dyskusyjna i osta-
tecznie nieprzekazywalna,
stajemy si¢ jak dwie osoby
(...) zmuszone do przebywa-
nia razem, nie znajac jezy-

ka drugiej osoby” — powie-
dziat Ojciec Swiety. Zwrocit
uwage na paradoks: ostabia
si¢ znaczenie stow i w 0go-
le jezyka w imi¢ rzekome-
go szacunku do innych ludzi.
,Bolesne jest obserwowanie,
jak zwlaszcza na Zachodzie
przestrzen dla prawdziwej
wolnosci sfowa gwaltow-
nie si¢ kurczy. Jednoczesnie
rozwija si¢ nowy jezyk w sty-
lu «orwellowskim», ktory
w dazeniu do coraz wigkszej
inkluzywnosci ostatecznie
wyklucza tych, ktorzy nie
podporzadkowujq si¢ nape-
dzajacym go ideologiom” —
podkreslit Leon XIV.
Ograniczanie r6znego ro-
dzaju uchwatami wolno-
$ci w imi¢ wolnoSci, albo
— jakby powiedzial Ratzin-
ger — szerzenie nietoleran-
cji w imig¢ tolerancji, dzieje
si¢ na naszych oczach. Sto-
ja za tym pote¢zne sily, ktore

FELIETON I

w ten sposOb cynicznie po-
szerzaja swojq wladze i po-
mnazajg i tak juz olbrzy-

mi majatek. Ale sg tez tacy,
ktdrzy — zwiedzeni — wierza,
ze tak trzeba, ze to jest do-
bre dla ludzkosci. Niektorzy
nawet glosza, ze jesli kryty-
kujemy lewicowo-liberalne
ideologie Zachodu, urzed-
nikoéw unijnych i ekspertow
ONZ-owskich agend, to po-
pieramy Putina. W tej sytu-
acji Ko$ciot musi, bardziej
niz kiedykolwiek, strzec swej
tozsamosci i broni€ jezy-

ka zakorzenionego w Biblii,
Tradycji i Magisterium Ko-
Sciofa. Cieszy, ze Leon XIV
to rozumie i coraz bardziej
mowi od siebie, nie ulegajac
,,orwellowskim” klimatom

naszych czasow.
Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego
Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl
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Pabyt w Hotelu Heliday Inn 5*

Woda mosska zawsera 21 rainych mineraliw, wired nich m.in, magnez, waph, krom oraz potas
Czedc minerakiw pochodzi 2 podzemnych drdded, £ ktdnych woda wytryskuje bezpatrednio do

jeziom, rachowujac jednaczednie swojy temperatung.

Pobyt nad Momem Martwym polecany jest w przypadkach wiefu dolegliveassi:

Choraby skdry,

Choroby reumatyczne: cieply, suthy kiimat ma kejacy wplyw na babe reumatycne
Kapiele w Morzu Martwym przynoszy ulge kregoshipow | stawom

Choroby ukiadu eddechowego; suche powistize 7 wysoka zawanodc teno wphywaja dobio
crynnie m.in na astme oraz schorzenia phic.

Hoss miwjsc ograniczonal

www. patront

pl  www.franciszkanie.com.pl

Cena 4 990,-PLN




I TEMAT TYGODNIA

fot. Pawet Kula

Ks. Michal Kwitlinski — duchowny Prafatury
Opus Dei i kapelan szkét Stowarzyszenia ,Ster-
nik” w Warszawie, doktor filozofii

jetnos¢ kierowania samym sobg. Nie-
zaleznie jednak od tego, jak cnoty na-
zwiemy, nie ulega watpliwosci, ze sa
wartoscig pozytywna.

Skad zatem wspoétczesna dla nich
pogarda?

Jej korzeni dopatrywatbym sie
w koncepcji wychowania przedsta-
wionej w XVIII w. przez Jeana-Jacqu-
es’a Rousseau. Wychodzit on z zato-
zenia, ze cztowiek jest z natury dobry,
a zlo jest wynikiem wpltywu spoleczen-
stwa. Co za tym idzie, za zagrazajace
rozwojowi cztowieka uwazal on wy-
chowanie oparte na ksztattowaniu
dobrych nawykdéw, a wiec cndt, na-
rzucajace gotowe schematy myslenia
i zachowania. To wtedy po raz pierw-
szy ksztaltowanie cnot zaczeto trak-
towaé jako zagrozenie, uznajac je za
tresure tlumigca nature cziowieka.
Rzeczywiscie, wychowanie cztowieka
nie moze by¢ tresura, tylko ze etyka
cnot nie ma z nig nic wspolnego. Pozo-
statosci tego z gruntu btednego prze-
konania widoczne sg po dzi§ dziefi.

Narzedzia do lepszego zycia

Z ks. dr. Michatem Kwitlinskim

rozmawia Magdalena Prokop-Duchnowska

nota — stowo, ktére dawniej

budzito podziw, dzi§ wywotuje
co najwyzej uSmiech politowania.
Dlaczego?

Dzisiejsza kultura pojecie cno-
ty sprowadzita wytacznie do wymia-
ru czystoSci, przynajmniej takie jest
najczestsze skojarzenie w jezyku pol-
skim. Takze okreslenie ,.cnotliwy”
uzywane jest obecnie gtéwnie w kon-
tekScie negatywnym, wrecz pogardli-
wym. W rzeczywistoSci to stowo nie
odnosi si¢ tylko do szdstego przyka-
zania. Po tacifisku cnota to virtus, czyli
mestwo i odwaga, po grecku arete — co
oznacza pozadang doskonatos$¢. Nie
bez powodu symbolem cnoty w sztu-
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ce jest zbroja. Bo zbroja cigzy i ogra-
nicza ruchy, ale chroni przed ciosami
nieprzyjaciela, umozliwiajac rycerzo-
wi walke.

Ale jest potrzeba nazwania, by co$
istniato w Swiadomosci.

Mozna szuka¢ innych stow, skoro
stowo ,,cnota” jest juz niezrozumia-
te albo nieatrakcyjne. Na przykiad
cnoty to moce — pokolenie wychowa-
ne na ,,Gwiezdnych wojnach” i grach
komputerowych tatwiej je kupi. Spo-
tkalem si¢ takze z okres§laniem: kom-
petencje przywddcze. W koncu sku-
tecznie przewodzi¢ innym moge
dopiero wtedy, gdy posiadtem umie-

Jak méwic o cnotach, by przywrécic¢
im dobre imie?

W szkole, w ktorej pracuje, o cno-
tach nauczamy dzieci wprost, nazy-
wajac rzeczy po imieniu. Zdaje sobie
jednak sprawe, ze nie kazdy wspdtcze-
sny cztowiek takiego bezposredniego
przekazu bedzie chcial stuchaé. Nasz
jezyk ulegl wulgaryzacji: upowszech-
nily sie przeklefistwa, a stowa uwaza-
ne dotad za pigkne i godne stracily
na wartosci.

W przetozeniu na jezyk wspotcze-
sny cnota to sprawno$¢, kompeten-
cja. Cnotliwe zycie za$ zaktada roz-
woj, prace nad soba, wydobywanie
wlasnego potencjatu, wreszcie daze-



nie do ,,stawania si¢ najlepsza wersja
siebie samego” (to slogan reklamo-
wy, ale wcale niegtupi). To wszystko
wartoSci bliskie takze sercu wspotcze-
snego cztowieka. Bo cnoty sg dobrem
ponadczasowym. Pan Bog stworzyt
kazdego z nas w taki
sposdb, bySmy pragne-
li nieustannie wzrastac
—w dobru i w cztowie-
czefistwie. A nieod-
facznym elementem
tego wzrastania jest
zdobywanie sprawno-
Sci woli, dotykajacej
zarazem uczu¢ i ro-
zumu. Czlowiek, ktéry wypracowuje
w sobie cnoty, Swiadomie ksztattuje
siebie, czego owocami sg rado$¢ i wol-
no$¢. A ktdz z nas, wspolczesnych lu-
dzi, tego nie pragnie?

Ksztattowanie cnét to to samo, co
modna dzi$ praca nad dobrymi
nawykami?

Nabycie nawyku nie zawsze bedzie
rOwnoznaczne z nabyciem cnoty. Na-
wyk np. wymuszony przez okoliczno-
Sci, jak wczesne wstawanie do pracy,
aby nie mie¢ klopotow, nie staje si¢
z automatu moja sprawnoscia. Moze
si¢ bowiem okazac¢, ze owszem, wsta-
je rano, gdy wymagaja tego moje obo-
wigzki, ale gdy tylko nadarzy si¢ dzien
wolny od pracy, folguje sobie i $pie
do potudnia. O cnocie méwimy do-
piero wtedy, gdy pracy nad jej Swia-
domym ksztaltowaniem przy$wieca
intencja czynienia dobra. Czyli po-
stanawiam wstawac¢ wczeSnie rano
dlatego, ze chce lepiej i pozyteczniej
wykorzystaé czas, ktory otrzymalem
od Boga.

Na podobnej zasadzie cnotg wstrze-
miezliwosci nie nazwiemy przejicia
na diete, jesli jedynym celem pod-
jetych restrykcji zywieniowych be-
dzie zdrowie czy spadek wagi. Cnota
wstrzemigzliwos$ci ma znacznie szer-
szy wymiar i nie odnosi si¢ wytacznie
do jedzenia, dlatego nie sposob zbu-
dowac jej na samym tylko pragnieniu
zdrowia, cho¢ jest ono niewatpliwie
dobrem. Fundamentem powinna by¢
cheé zapanowania nad soba, swoimi
pragnieniami i instynktami. Nie cho-
dzi o to, by to wszystko w sobie stiu-
mi¢, lecz o to, by rozumnie tym wszyst-
kim pokierowac.

Cztowiek, ktory
wypracowuje w sobie
cnoty, ksztaltuje siebie,
czego owocami

sa rados¢ i wolnos¢.
Ktoz z nas

tego nie pragnie?

Jak wiec te sprawnosci w sobie
wypracowac?

Ksztaltowanie sprawno$ci moral-
nej odbywa si¢ przez wolne i §wiado-
me powtarzanie dobrych uczynkow.
Kiedy juz t¢ sprawno$¢ zdobedzie-
my, czynienie do-
bra bedzie przycho-
dzito nam z wigkszg
fatwoscia. Ale nie
automatycznie, bo
— jak juz wspomina-
fem - wypracowy-
wanie cno6t zaklada
podjecie Swiadome;j
decyzji woli. W pew-
nym momencie zaczynamy juz nie tyle
walczy¢ z dang wada, co doskonalic si¢
—w obrebie wtasnej natury — w czynie-
niu dobra.

Warto tez wspomnie¢, ze danej
sprawnoS$ci nie mozna ksztattowac
w oderwaniu od pozostatych. Jesli pa-
nuje nad sobg tylko w jednej, wybra-
nej sferze, np. instynktu seksualnego,
nie dazac przy tym do dobra i mitoSci,
to taka ,,cnota” wcale nie czyni mnie
lepszym cztowiekiem.
A tym bardziej nie zbli-
za do Pana Boga. Sys-
tematyczna praca wy-
maga cnoty porzadku,
ale jeSli ta praca po-
lega np. na dreczeniu
ludzi, to o jakiej cno-
cie méwimy? Rudolf
Hoss, komendant Au-
schwitz, byt cztowiekiem bardzo obo-
wigzkowym i uporzadkowanym.

OczywiScie, tak jak w szkole nie spo-
sOb uczy¢ sie wszystkich przedmiotow
jednoczesnie, tak nie da si¢ w jednej
chwili pracowa¢ nad wszystkimi cno-
tami. Pierwszym etapem powinno by¢
zawsze okreSlenie celu. Kim lub jaki
pragne by¢ i ktore wady przeszkadzaja
mi w osiagnigciu tego celu? JeSli chee
stuzy¢ ludziom jako lekarz, a jestem
z natury leniwy, to powinienem sku-
pi¢ sie na wyksztalceniu w sobie cno-
ty, ktora bedzie mi do osiaggnigcia tego
celu potrzebna, czyli w tym przypadku
— cnoty pracowitoSci. W praktyce be-
dzie to czgsto oznaczato walke z kon-
kretng wada. Wazne, by koncentracja
na stabosci nie przystonifa nam celu.
Wdrapujac si¢ na gorski szczyt, tak-
ze stawiamy sobie przed oczami cel,
a nie mijane po drodze niebezpieczen-

O cnocie mowimy
dopiero wtedy,

gdy pracy

nad jej Swiadomym
ksztattowaniem
przysSwieca intencja
czynienia dobra.

TEMAT TYGODNIA IS

stwa. Jednoczesnie, chcac do tego celu
szczesSliwie dotrzeé, patrzymy takze
pod nogi, by po drodze na szczyt nie
wyladowaé w jakiej$ przepasci.

Da sie ksztaltowac cnoty w oderwa-
niu od Boga i wiary?

Cnota jest ksztaltowaniem natu-
1y, a t¢ otrzymujemy od Boga z same-
go faktu istnienia. Pierwszym darem
jest zycie i natura, a dopiero kolej-
nym mozIliwos¢ przyjecia Jego zycia,
zwana faska. Czlowiek moze zatem
ksztattowac swoja nature, zanim zde-
cyduje si¢ przyjac taske wiary. Ety-
ka cndt — pod wzgledem intelektual-
nym — stoi na Arystotelesie i Senece,
a wigc autorach poganskich. Prakty-
kowanie cn6t ludzkich czyni bardziej
otwartym na przyjecie taski Bozej.
I w drugg strong: taska jest poteznym
impulsem do ksztattowania i praktyko-
wania cnot. Takze Arystoteles mowil,
ze w ksztattowaniu cn6t pomaga §wia-
dectwo ludzi cnotliwych, ktérych mo-
zemy w ich cnotliwym zyciu naslado-
wac. A takim przyktadem i inspiracja
do cnotliwego zycia sa
dla nas chociazby §wigci.

Jak zachecitby Ksiadz
do trenowania cnét?

Do tego, by by¢ wol-
nym, aby postawié i re-
alizowaé cele, Kkto6-
re nadadza zyciu sens,
czlowiek potrzebuje od-
powiednich narzedzi. Takie narzedzia
stanowig wiasnie cnoty, ktore uzdal-
niaja nas do podejmowania wtasciwych
wybordw, a co za tym idzie — lepszego
zycia. Ich brak bedzie wywolywat fru-
stracje z powodu tego, ze mamy piek-
ne pragnienia, ale nie mamy wystar-
czajacych zasobow, by je zrealizowac.

Owocami ksztaltowania w sobie
cndt sa wolnos¢ i szczescie. Do szcze-
Scia dazy kazdy czlowiek. Mozemy
je poréwnaé do odleglej wyspy; aby
do niej doptynaé, trzeba, po pierwsze
—wiedzie¢, gdzie ona jest, po drugie —
posiadac 10dz, a po trzecie — umiec ja
obstugiwaé. L.6dZ to nasza natura ludz-
ka, rozum i wiara pozwalaja zdoby¢
wiedze o potozeniu wyspy. Ale trzeba
jeszcze umie zeglowac, by¢ sprawnym
zeglarzem. Cnota to sprawno$¢ w kie-
rowaniu todzig swego zycia.

1 lutego 2026 idziemy
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Rodzina nie jest
miejscem, gdzie ktos jest
juz gotowy i wychowuje
niedokonczonych ludzi.
To jest wspolnota os6b
w drodze.

— Dzisiaj w wychowaniu méwimy ra-
czej o warto$ciach, kompetencjach, od-
pornosci psychicznej — zauwaza Maria
Waszewska-Berlinska, profilaktyk uza-
leznien, instruktorka warsztatOw umie-

zachowywaly si¢ odpowiednio, zwraca-
ty si¢ z szacunkiem do starszych, poma-
galy rowiesnikom. Ta nauka zaczyna si¢
od malych krokéw i dobrych nawykow.
Przeciez dziecko w wieku przedszkol-
nym czy wczesnoszkolnym nie jest w sta-
nie pojaé np. abstrakcyjnego wezwania:
,»Badz szczery”.

To, co dziata, to codzienna praktyka
i przyktad. Bo dzieci najpierw patrza,
potem robig. Stad niezwykle trudno na-
uczy¢ dziecko czego$, czego samemu si¢
nie robi.

— Uczytam corke porzadku — poda-
je przyklad pani Katarzyna. — Prosi-

sytuacje: sprobowanie potrawy, na kto-
ra nie ma si¢ ochoty, dokoficzenie pracy
domowej mimo zniech¢cenia. Nie cho-
dzi o przymuszanie — podkresla pani Ka-
tarzyna. — Chodzi o to, zeby dziecko si¢
przetamato i poczuto satysfakcje. To wia-
$nie ona sprawia, ze nast¢pnym razem
tatwiej podjac trud. Czasem wystarczy
zauwazy¢ wysitek, pochwali¢, by¢ obok.

— Zycie stalo si¢ tatwiejsze — mowi
pani Maria. — Nie walczymy juz codzien-
nie o podstawowe sprawy. Wola jest jak
migsien. Jesli jej nie ¢wiczymy, stabnie.
Dlatego trzeba $wiadomie tworzy¢ oka-
zje do wysitku. Czasem bardzo proste:

Zaczyna si¢

od matych krokéw

jetnoSci wychowawczych, ktora przez
20 lat prowadzita z m¢zem rodzinny dom
dziecka. — Ale kiedy stucham rodzicow,
czego chcieliby dla swoich dzieci, opisu-
ja to, co dawniej nazy-
wano cnotami. Chca, by
dzieci byty uczciwe, od-
powiedzialne, wytrwa-
te, potrafity szanowaé
innych i radzi¢ sobie
w trudnych sytuacjach.

Zgadza si¢ z tym Ka-
tarzyna Astrachancew,
mama czworga dzieci, tutor rodzinny,
dyrektor ds. wychowawczych w Przed-
szkolu Strumienie. — Moi rodzice nie
mowili o cnotach. Ale to, co mi przeka-
zali, byto bardzo konkretne: uczciwos¢,
szacunek dla drugiego cztowieka, patrio-
tyzm, odpowiedzialno§¢ — mowi.

GORA KSIAZEK

— Cnoty nie sg teorig — podkre§la pani
Maria. — Musimy nauczy¢ dzieci mysle¢,
zeby same wybieraly wartoSci. Chcesz,
zeby inni ci¢ szanowali — to innych tez
tak traktuj.

Obie rozmoOwczynie zwracaja uwa-
ge, ze wychowanie w cnocie rzadko za-
czyna si¢ od $wiadomej decyzji. — Kiedy
mamy male dzieci, nie myslimy: ,, Teraz
bede je wychowywaé w cnotach” — mowi
pani Katarzyna. — My§limy raczej, zeby
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Wola jest jak miesien.
Jesli jej nie Ewiczymy,
stabnie. Dlatego
trzeba Swiadomie
tworzy¢ okazje

do wysitku.

tam, zeby sprzatata pokoj. Zawsze jed-
nak na §rodku zostawata gorka ksigzek.
Nie moglam zrozumie¢ dlaczego i kie-
dy$ ja w koficu zapytatam. A ona mowi:
»2Mamo, bo ty tez tak
masz”. Dopiero wtedy
zorientowatam sig, ze
w mojej sypialni tez jest
taka gorka, tylko 16zko
stoi inaczej i gorka wy-
padala w rogu, wigc
wydawala si¢ mniej wi-
doczna. Czasem probu-
jemy czego$ dziecko nauczy€ i nie ro-
zumiemy, dlaczego to nie dziala. A ono
nas nasladuje.

- Dzieci sg niezwykle uwaznymi ob-
serwatorami — podkre§la pani Maria. —
I to jest dobra wiadomosg, ale tylko wte-
dy, gdy sami zyjemy tym, czego od nich
oczekujemy. A nie tylko wygtaszamy
przemowy.

PRZEGIAD LODOWKI

Ale przykiad to dopiero poczatek. —
Jedno - to wiedzie¢, co jest dobre. Dru-
gie — mie¢ site do osiagniecia tego do-
bra, i trzeba jeszcze chcie¢ to osiggnad.
Dlatego wychowanie w cnocie nie kon-
czy si¢ na ttumaczeniu. Dziecko musi
mie¢ okazje ¢wiczy¢é wytrwalo$é. Do-
Swiadczaé, ze co§ kosztuje wysilek, ale
jest do zrobienia. Czasem sg to proste

Marta
Kawalec

nie dokupywac wszystkiego od razu, po-
zwoli¢ dziecku zmierzy€ si¢ z brakiem,
z konsekwencja wlasnego wyboru.

Zgadza si¢ z tym Katarzyna Astra-
chancew. — Znam rodzing, kt6ra robi
zakupy raz w tygodniu. JeSli czegos$ za-
braknie, trzeba sobie poradzi¢ z tym, co
jest. Robimy przeglad lodowki, szafek.
Nie ma kaszy, to moze ryz? Nie idzie-
my i nie kupujemy od razu tego, na co
mamy ochote. Przy okazji pomaga to
wiele zaoszczedzi€ i nie marnowac je-
dzenia — wskazuje.

— Chcemy, zeby nasze dzieci byty wol-
ne, ale wolno$¢ bez odpowiedzialnosci
nie istnieje — dodaje. — Dlatego tak waz-
ne jest dawac przestrzefi wyboru i po-
zwalac¢ na ponoszenie konsekwenciji. Je-
§li dziecko nie przygotuje sobie drugiego
$niadania, bo za p6Zno wstalo, to idzie
do szkoly bez niego. Mama nie dowozi
mu kanapki. Podobnie z zapomnianym
strojem na WF czy nieprzygotowaniem
do lekcji. Dziecko musi sobie z tym po-
radzi¢. Wyttumaczy¢ si¢. Przyjaé konse-
kwencje. To s3 mafe rzeczy, ale one bu-
duja charakter.

To JEST PROCES

Nie wszyscy rodzice mowig jednak
o cnotach z takg pewnoScig. W wielu
wypowiedziach powraca raczej bezrad-
nos¢. — Ja wiem, ze to ma sens — mOwi



fot. Freepik

Jacek, ojciec dwoch nastolatkow — ale
czasem mam wrazenie, ze wymagam za
duzo. Albo za malo. I Ze ciagle jestem
spOzniony, o jeden kryzys, jedng decyzje.

To napigcie pojawia si¢ bardzo czeg-
sto: miedzy SwiadomoScia, ze charakter
buduje si¢ latami, a codziennym zme-
czeniem, presjg czasu i poczuciem winy.
- Latwo mowic¢ o wytrwalosci, kiedy sa-
memu jest si¢ wyspanym — przyznaje
Alicja, mama niemowlecia i o§miolet-
nich bliZniat. — A kiedy wracasz z pracy,
dzieci si¢ ktdca, dom jest zabataganio-
ny, a najmlodsze placze, bo jest glodne,
to najchetniej zrobisz wszystko sam, by-
leby byl spokg;j.

Wtasnie w takich momentach — jak
zauwaza Maria Waszewska-Berlinska
— najczesceiej nie tyle

mu ponie$¢ konsekwencje, zeby w kon-
cu zadziatatlo? — méwi Anna Krzemin-
ska, pedagog wspdtpracujaca z rodzi-
nami. — A przeciez cnota nie dziata jak
metoda wychowawcza. To nie jest narze-
dzie. To proces.

NARZEDZIA | LUSTRO
Ten proces bywa frustrujacy, bo efek-
ty nie sa spektakularne. Dziecko, kto-
re uczy si¢ odpowiedzialnosci, nie staje
si¢ nagle ,,bezproblemowe”. Przeciw-
nie: zaczyna stawia¢ pytania, negocjo-
wac, sprawdzaé granice. — I to jest para-
doks — zauwaza pani Maria. — Rodzice
czasem mySla, ze skoro dziecko zaczy-
na si¢ buntowac, to znaczy, ze co$ po-
szlo nie tak. A bardzo cz¢sto jest to znak,
ze ono w oglle za-

»brakuje cnoét”, ile Chodozi o to, zeby sie czeto mySle¢ i braé
ujawnia si¢ prawda przefamac¢ i poczué siebie na  serio.
0 naszym stylu zycia. satysfakcje. To ona Y rozmowach

— Jesli zycie rodziny
jest ustawione tak,
7€ WSZyscy 3 na gra-
nicy wyczerpania, to
nie ma przestrzeni na cierpliwos¢, roz-
mowe, towarzyszenie — mOowi.

Dlatego jednym z najwigkszych nie-
porozumien wokot wychowania w cno-
cie jest oczekiwanie szybkich efektow.
- Rodzice czgsto pytaja: ile razy mam
tolerowac bledy dziecka lub pozwoli¢

sprawia, ze nastepnym
razem tatwiej podja¢ trud.

z psychologami i te-
rapeutami powraca
jeden motyw: wspot-
czesne dzieci maja
ogromny problem z frustracja. Nie dla-
tego, ze sg stabsze, ale dlatego, ze bardzo
rzadko moga do$wiadczy¢ niepowodzef
i brakow. Cnoty takie jak wytrwalos¢,
mestwo czy umiarkowanie wlasnie temu
stuza: oswajaniu trudnoSci. — Cnota nie
polega na tym, ze trud znika — podkre-

§la pani Maria - tylko ze cztowiek uczy
si¢ przez niego przechodzi¢.

W jej doswiadczeniu pracy profilak-
tycznej wyraznie wida¢, ze mtodzi lu-
dzie, ktorzy nie mieli okazji ¢wiczy¢ tych
umiejetnoSci w domu, szukajg poZniej
szybkich regulatoréw emocji. — Uzalez-
nienie bardzo cz¢sto jest probg poradze-
nia sobie z czyms, do czego cztowiek nie
ma narzedzi — wskazuje.

Waznym, choc¢ rzadko wypowiadanym
gto$no watkiem, jest fakt, ze wychowa-
nie w cnocie zmienia nie tylko dzieci, ale
i dorostych. Czasem dziecko jest dla nas
lustrem, ktore pokazuje bardzo niewy-
godne rzeczy. Na przyktad to, ze sami
nie jesteSmy wytrwali albo ze unikamy
odpowiedzialnosci.

—I'tojest trudne — zauwaza Maria Wa-
szewska-Berlinska. — Bo fatwiej jest mo-
wi¢ dziecku, co ma robi¢, niz samemu
zmienia¢ swoje nawyki. W tym sensie wy-
chowywanie w cnocie nie jest projektem
»naprawy dziecka”, ale wspdlna droga.

Autorka jest dziennikarka
Polskiego Radia,
absolwentka
dziennikarstwa

i psychologii

marta.kawalec@polskieradio.pl
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W SKROCIE

u Przed Lednica. Hasto 30. edyc;ji
Spotkania Mtodych na Lednicy brzmi:
,Genesis”. Zapisy: spotkanieledni-
€a2000.pl w zakfadce ,Zapisy”.
Wolontariusze mile widziani.

® Kontrmanifestanci uniewinnie-
ni. — W ocenie sadu publiczna mo-
dlitwa oraz prezentowanie baneru

z wizerunkiem Matki Bozej Czesto-
chowskiej nie moga by¢ uznane za
zaktécenie zgromadzenia publiczne-
go — orzekt Sad Rejonowy w Czesto-
chowie, uniewinniajac protestujacych
z Fundadji Pro — Prawo do Zycia wo-
bec odbywajacego sie tam w sierpniu
2024 r. VI Marszu Réwnosci.

B Duchowe wzmocnienie. Ruszyta
Akademia Duchowosci — nowa inicja-
tywa Diecezjalnego Duszpasterstwa
Mtodziezy we Wroctawiu, skierowana
do mtodych powyzej15. roku zycia,
ktérzy doswiadczyli wiary, ale zmaga-
ja sie z pytaniami, kryzysem lub du-
chowym ostabieniem. Wiecej: forma-
cja.archidiecezja.wroc.pl.

B W obronie chrzescijan. Wobec
przygotowywanego w Ministerstwie
Sprawiedliwosci projektu ustawy usu-
wajacego kare pozbawienia wolnosci
za naruszenie art. 196 Kodeksu
karnego, penalizujacego obraze
uczuc religijnych, Ordo luris wzywa
do odrzucenia go i wznowienia prac
nad obywatelskim projektem ustawy
W obronie chrzescijan”. Petycje

w tej sprawie mozna podpisac na
wobroniechrzescijan.org.

B Miedzy oceanami. W swieto Ofia-
rowania Panskiego w Kosciele $w. Ka-
zimierza Krélewicza na Gdanskiej Za-
spie podczas Mszy $w. o godz. 18.00
nastapi uroczyste powitanie i przyje-
cie Matki Bozej w stawnej lkonie Cze-
stochowskiej, ktéra od 14 lat pere-
grynuje przez Swiat w obronie zycia.
15 lutego ruszy modlitwa rézaricowa
w intencji obrony zycia i rodziny pod
patronatem $p. prof. Wiodzimierza
Fijatkowskiego. Bedzie mozna w niej
uczestniczy¢ takze online. Szczegoty:
odoceanudooceanu.pl.

B, Triumf” online. Film ,Triumf ser-
ca” — o ostatnich dniach $w. Maksy-
miliana Marii Kolbego w celi $mierci

w KL Auschwitz, z Marcinem Kwasnym
w roli gléwnej — jest juz dostepny onli-
ne na platformie rafaelkino.pl. Patronat
medialny - tygodnik ,Idziemy”.
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MARSZ DLA DANUSI

W atmosferze spokoju i szacunku ty-
sigc 0sOb przeszto ulicami Jeleniej
Gory w Marszu Ciszy, ktory upamiet-
nit zabita w grudniu 2025 r. 11-let-
nig Danusi¢. Przed nim odczytano
obszerny list rodzicow dziewczynki,
w ktoérym domagajq si¢ pilnych zmian
legislacyjnych, chronigcych dzieci
w §rodowisku cyfrowym i w ktérym py-
tajg rodzicdw, czy wiedza, co ich cor-
ki i synowie robig w sieci. ,,Czy tltuma-
czycie, ze stowo pisane, ktore czytaja

BLEKITNA KOMORA

W bylym niemieckim obozie Au-
schwitz II-Birkenau w Brzezince
udostepniono zwiedzajacym taznie
dla wieZnidéw. Na Scianach komory
stosowanej do dezynfekcji zachowa-
ty si¢ bigkitne nawarstwienia od cy-
klonu B.
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wszyscy, krzywdzi bardziej? (...) Dzie-
ci cierpig; te, ktore — zgodnie z pra-
wem — nie maja dostepu do sieci, sg
wykluczane. Te, ktére sg w tych gru-
pach, narazone sg na hejt i wySmie-
wanie. (...) Gdzie jest prawdziwa
odpowiedzialno$¢ dorostych za to,
co robig ich dzieci w sieci? Dlacze-
go one w ogoble tam sa?”. W zwiaz-
ku z zabojstwem zatrzymano 12-latke,
wobec ktdrej sW ad zastosowat Srodek

tymczasowy.

WIEKOWE
ZNALEZISKO

Na wystawie statej ,,By czas nie za¢mit
i niepamieC... Wielkopolskie gdrnic-
two” w Muzeum Okregowym w Koni-
nie prezentowany jest ksylit, pozyska-
ny dzigki wspotpracy z PAK Kopalnia
Wegla Brunatnego Konin. Znalezio-
ny w spagu odkrywki Lubstow okaz
o zachowanej strukturze drewna po-
chodzi z czasoOw formowania si¢ po-
ktadu wegla brunatnego, czyli sprzed
okoto 20 min lat.

fot. PAP/Maciej Kulczynski

fot. PAP/Jarek Praszkiewicz



fot. PAP/Piotr Kowala

KTO RATUJE
JEDNO ZYCIE...

PoSmiertne odznaczenie Instytutu
Yad Vashem ,,Sprawiedliwy wSrod
Narodéw Swiata” otrzymata poznan-
ska rodzina Klein6w: malzefistwo Lu-
cjan (na fot. z 1933 r. w Srodku) i Eli-
gia oraz Stefan Klein i corka Wanda
Mucha z d. Klein za uratowanie dwoj-
ki Zydow — Eugenii Kedzierskiej i jej
malenkiej corki Janiny (Inki) —w cza-
sie I wojny Swiatowe;j.

Fucjan Klein byl narodowcem, pol-
skim dzialaczem niepodlegtoScio-
wym, zaangazowanym w akcje ple-
biscytowe, pierwszym oldermanem
(wychowawca) Korporacji Akade-
mickiej Lechia oraz zalozycielem
pierwszych Kkorporacji akademic-
kich w Krakowie. Eugenia Kedzier-
ska praktycznie caty czas przebywata

Z WIDOKIEM
NA ODRE

W Szczecinie wzniesienie przy
ul. Gorskiej — Stolczyn — w ramach
pierwszego etapu inwestycji zyska-

o komfortowa Sciezke dla pieszych.
Z nowego punktu widokowego moz-
na podziwia¢ Odre.

PODBALTYCKI LAS

Po ostatnich sztormach linia brzegowa
Battyku cofnela sie, odstaniajac pozo-
staloSci pradawnego lasu oraz ukiad
warstw geologicznych. Pnie drzew

fot. Archiwum Korporacyjne i Muzeum Polskich Korporacji Akademickich

w ukrytym pokoju Kleinow w Wil-
nie, a Janina chowala si¢ jako dziec-
ko Klein6w.

fot. PAP/Marcin Bielecki

wskazujg na 200-, 300-letnie deby.
Widok moze cieszy¢ oczy, az znik-
nie pod piaskiem lub rosngcym po-
ziomem wody.

PRZEZ KRA) IS

W SKROCIE

B Kurs mifosci. Instytut Jana Paw-
ta Il zaprasza na bezpfatny kurs on-
line ,Zr6dta mitoéci” od 27 lutego

do 26 czerwca, zaprojektowany jako
interdyscyplinarna przestrzer dialogu
miedzy klasyczna filozofia i teologia
a wspdltczesna psychologia, psychia-
trig, naukami o rodzinie oraz prawem
kanonicznym. Na kazde z 10 spotkan
zlozy sie wykfad ekspercki i dyskusja.
Szczegoly: ipjp2.pl.

B Artystyczny pro-life. Prace — lite-
rackie, plastyczne lub multimedialne
—na XXIl Ogoélnopolski Konkurs dla
Mtodziezy ,Pom6z ocali¢ zycie bez-
bronnemu” im. bt. ks. Jerzego Po-
pietuszki, organizowany przez Pol-
skie Stowarzyszenie ObroAcow Zycia
Cztowieka, uczniowie klas IV-VI i VII-
VIII oraz szkét ponadpodstawowych
moga nadsytac¢ do 13 lutego. Szczego-
ty: pro-life.pl w zaktadce Konkurs dla
miodziezy. W ciagu 21 lat nadestano
na niego ponad 30 tys. prac afirmuja-
cych ludzkie zycie.

m Krakéw dla NATO. W Krakowie
powstat akcelerator innowacji obron-
nych NATO, ktéry ma wspiera¢ pro-
dukcje nowoczesnych rozwiazan
m.in. dla przemystu zbrojeniowego,
np. systeméw antydronowych, roz-
wiazan chronigcych infrastrukture
krytyczna i technologii opartych

na sztucznej inteligencji, ktére
moglyby zosta¢ wykorzystane za-
réwno przez wojsko, jak i przemyst
cywilny.

B Powr6t schronu. Podziemia Za-
chodniopomorskiego Urzedu Woje-
wddzkiego w Szczecinie maja stac sie
docelowo miejscem doraznego schro-
nienia dla okofo tysiaca os6b. Funk-
cje te petnity juz w czasach Il wojny
Swiatowej. Urzad planuje komplekso-
wa modernizacje obiektu na potrzeby
ochrony cywilne;j.

B Proces szpiegéw. Przed Sadem
Okregowym w Sosnowcu ruszyt pro-
ces dwojga obywateli Rosji, oskarzo-
nych o szpiegostwo — Igora R. i jego
zony Iriny R., a odpowiadajacych za
udziat w dziatalnosci rosyjskiego wy-
wiadu oraz przekazywanie wiadomo-
Sci, ktére mogty wyrzadzi¢ szkode
Polsce. Igor R. zostat tez oskarzony

w sprawie nadania paczki z bomba
kumulacyjna. Sprawa toczy sie z wy-
taczeniem jawnosci.
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I KOMENTARZ

tukasz Warzecha

waé poczynania agentow
ICE - to czg¢sta metoda ak-
tywistow. Ci postanowili
odsuna¢ go z miejsca swo-
ich dziatan, wywigzata si¢
kilkunastosekundowa szar-
panina, w trakcie ktorej
kilku agentow prébowa-

Strzaty w Minneapolis

Polska opinia publiczna,
przynajmniej jej czeS¢
interesujaca si¢ polityka,
przezywa czesto wydarze-
nia w USA nie mniej inten-
sywnie niz te dziejace si¢
w Polsce. Poziom ekscyta-
cji bywa nawet groteskowy.
Co nie oznacza, ze niekto-
rym sprawom, budzacym
wielkie emocje, nie warto
si¢ przygladac.

SzczegOlne wzburze-
nie wérdd polskich prze-
ciwnikow Donalda Trum-
pa wzbudzily dwa tragiczne
zdarzenia w Minneapo-
lis, stolicy stanu Minne-
sota. Najpierw 7 stycznia
od strzatow federalnego
agenta ICE (Immigration
and Customs Enforcement
— odpowiednik naszych po-
taczonych Strazy Granicz-
nej i Stuzby Celnej) zgingta
Renee Good. Dwa tygo-
dnie p6Zniej zastrzelony
zostat Alex Pretti. Oboje
mieli po 37 lat.

OkolicznoSci byly jed-
nak rézne. W przypadku
Good sytuacja wydaje si¢
dos¢ jasna: kobieta zaanga-
zowana w organizacje, kto-
rej celem jest utrudnianie
dziatan stuzbom imigracyj-
nym, nie podporzadkowala
si¢ poleceniom ICE i ruszy-
ta autem w kierunku jedne-
go z agentow. Pojawiajg si¢
tu kontrowersje, ale mozna
zatozy¢, ze majq polityczne
uzasadnienie.

Mniej klarowna jest sy-
tuacja z Prettim. Filmy
z miejsca zdarzenia poka-
zuja, ze prObowatl rejestro-
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o opanowac Prettiego po-
walonego na ziemig, a po-
tem rozlegly si¢ Smiertelne
strzaly. Departament Bez-
pieczefistwa Wewngtrzne-
go, ktéremu podlega ICE,
twierdzi, ze Pretti miat

w reku brofi, a agenci si¢
bronili. Filmy tego nie po-
twierdzajq — ale tez nie za-
przeczaja. Napigcie wokot
Smierci mezczyzny ro$nie
rowniez dlatego, ze stuzby
federalne nie chca dopu-
Sci¢ do Sledztwa miejscowej
policji.

Zrédlem napieé

w stanie Minnesota,
prowadzacych
ostatecznie

do tragedii, jest spor
fundamentalny.

Niezaleznie od przebie-
gu zdarzen na dwoch sza-
lach stoja tu dwie wartoSci:
prawo obywateli do pro-
testu, a takze przyglada-
nia si¢, jak wtadza wykonu-
je swoje obowiazki, i prawo
funkcjonariuszy do bez-
piecznego ich realizowania.
To dylemat uniwersalny,
przejawiajacy si¢ nierzad-
ko takze w Polsce. Jednak
wydarzenia w Minnesocie
trzeba widzie¢ w kontek-
Scie specyfiki amerykan-
skiej sytuacji.

Minnesota to stan zdo-
minowany przez demokra-
tow, ktdrego administra-
cja z gubernatorem Timem
Walzem jest otwarcie wro-
ga Trumpowi w ogole,

a wiec takze jego antyimi-

gracyjnej polityce. Min-
nesota byta w listopadzie
2024 1. jednym z kilku sta-
néw, w ktorych wygrata
Kamala Harris.

Struktura panstwowa
USA sprawia, ze w takiej
sytuacji stuzby federalne
staja naprzeciw stanowych
i miejskich. W tym wy-
padku nie graja one by-
najmniej do jednej bram-
ki. Stan, a szczegoélnie jego
stolica, sg przez Waszyng-
ton niebezzasadnie uzna-
wane za ,,sanktuaria” — ob-
szary, gdzie wtadza celowo
nie prowadzi dziatan prze-
ciw nielegalnym imigran-
tom. Na dodatek w grudniu
2025 1. pojawily si¢ oskar-
zenia o naduzycia funduszy
stanowych, ktorych mie-

li si¢ dopusci¢ mieszkaja-
cy w tym stanie Somalij-
czycy prowadzacy placowki
wychowawcze. Oskarzenia
czgdciowo si¢ potwierdzily.

W swoim wystgpieniu
w Davos Trump ponow-
nie podkreslal, ze Zachdd
degraduje si¢ z powodu
masowej imigracji, a tak-
ze wspominal o podmia-
nie populacji. Tych twier-
dzen nie sposob zby¢
wzruszeniem ramion, na-
wet jesli styl, w jakim ame-
rykanski prezydent o tym
opowiada, jest ekstrawa-
gancki. Na ulicach Minne-
apolis staja naprzeciw sie-
bie ludzie symbolizujacy
dwa niemozliwe do pogo-
dzenia porzadki: propago-
wany przez demokratow,
przypominajacy niemieckg
Wilkommenskultur, kto-
rej fatalne skutki mogliSmy
obserwowac; oraz wprowa-
dzany przez Trumpa twar-
dy stosunek do nielegal-
nej imigracji, ktorag obecny
prezydent USA uznaje za
destrukcyjna. I trzeba przy-
znad, ze jego stanowisko
ma powazne podstawy.

Autor jest publicysta
tygodnika ,Do Rzeczy”

Whbrew prawu

Z sejmowego coroczne-
go sprawozdania nt. abor-
cji w polskich szpitalach
wynika, ze w 2024 r. facz-
nie przeprowadzono ich
885 — ponad dwa razy wige-
cej nizw 2023 r. i pigé
razy wiecej niz w 2022 r.
Az 882 aborcje uzasad-
niono ,,zagrozeniem zdro-
wia psychicznego mat-
ki”, w wielu wypadkach
na podstawie zaswiadcze-
nia wystawionego przez
psychiatre na pierwszej
i jedynej wizycie matki
w gabinecie.

Jak informuje Ordo
Turis, Sad Okregowy
w Warszawie uchylif po-
stanowienie Prokuratury
Rejonowej Warszawa-
-Srédmiescie o odmowie
wszczecia postepowania
w sprawie dziatalnoSci
aborcyjnej ,,przychodni”
Abotak. Instytut ztozyt
zawiadomienie ws. dzia-
talnosci lokalu przeciw
trzem aktywistkom pro-
aborcyjnym, ktore w wy-
powiedziach publicznych
potwierdzily, ze w o§rod-
ku beda przeprowadzane
aborcje farmakologiczne.

Wio, na narty!

Na Bartolskim Wierchu
w Zebie odbyta si¢ ,,Ku-
moterska gofiba”, czyli za-
wody kumoterek, skiringu
i ski skiringu. Kumoterki
to przejazd saniami, pod-
czas skiringu konia prowa-
dzi narciarz jadacy za nim,
a podczas ski skiringu do-
datkowo na koniu znajdu-
je sie jezdziec. E

fot. PAP/Grzegorz Momot



Dzieci na przestuchaniu

ak donosi Ordo Iuris, w szko-

le w Kielnie, gdzie nauczycielka
na oczach uczniow wyrzucita krzyz
do kosza, policja rozpoczeta prze-
stuchania dzieci bez udzialu rodzi-
cOw 1 powotanych przez nich praw-
nikow. OI okresla to jako naruszenie
praw dziecka, praw rodzicow i prze-
pisow Kodeksu postepowania kar-
nego, ktory stanowi, ze przestucha-
nia nieletnich powinny si¢ odbywac

w obecnoSci rodzica. Wezwanie na ta-
kie przestuchanie musi by¢ pisemne,
dore¢czone z trzydniowym wyprzedze-
niem, zawiera¢ graficzne i zrozumia-
te pouczenie dla dziecka. Prawnicy OI
doreczyli prokuraturze pismo z zada-
niem zakoficzenia przestuchan bez
udziatu rodzicéw, ta jednak odmowi-
ta. O sprawie poinformowane jest tez
Biuro Rzecznika Praw Dziecka.

Dziafajmy z Helena

dziewiata rocznice Smierci stu-
zebnicy Bozej Heleny Kmie¢,

24 stycznia wierni zgromadzili si¢ w jej
rodzinnej parafii $w. Barbary w Libig-
zu. Uroczystosci rozpoczely sie¢ modli-
twa rdézancowa przy jej grobie na cmen-
tarzu, gdzie powierzano Bogu osobiste

fot. materialy prasowe

intencje i proszono o taske beatyfika-
cji. Eucharystie w koSciele sprawowat
bp Jan Zajac, wuj misjonarki. W czasie
kazania ks. Franciszek Slusarczyk przy-
pomnial, ze jako wolontariuszka misyj-
na Helena starafa si¢ nie$¢ az po kran-
ce ziemi wiar¢ i mito$¢. Podkreslit, ze
zrodlem jej oddania byly ,,trzy pomni-
ki mitosci”: ztobek, krzyz i ottarz, z kto-
rych czerpata site do codziennej stuzby.

Wydarzenie bylo nie tylko wspo-
mnieniem tragicznych zdarzen z Bo-
liwii, lecz takze wezwaniem, by na$la-
dowac jej zaufanie Bogu i gotowo§¢
do stuzby potrzebujacym. Kazdy moze
wlaczy€ si¢ w trwajaca misj¢ Heleny
wsrod dzieci i mtodych w krajach mi-
syjnych oraz wesprze¢ dzieta prowa-
dzone przez Fundacjg¢ jej imienia: he-
lenakmiec.pl/wsparcie. Jej dzialalno§¢
na rzecz potrzebujacych nie skonczy-
ta si¢ wraz z jej Smiercig — ciagle zyje
w sercach tych, ktorzy podazaja jej Sla-
dami oraz droga wiary i mitosierdzia.

Bracia w chrzcie

kad biorg sie podziaty migdzy

Swieckimi i duchownymi oraz jak
leczy¢ je w duchu Ewangelii? O tym
mowil ks. Piotr Studnicki do uczestni-
kow spotkania ,,Braterstwo chrzciel-
ne. Jak budowa¢ Kosciot bez po-
dziatow”, zorganizowanego przez
Mezczyzn Swigtego Jozefa w Kra-
kowie. — W centrum Ewangelii stoi
proste, ale rewolucyjne przesianie:
w Chrystusie wszyscy jesteSmy bracmi.
Chrzest nie tylko witacza nas do Ko-

Sciota — on zréwnuje nas w godno-
$ci, odpowiedzialnoSci i misji. Papiez
Franciszek przypominat, ze dopiero
odkrycie braterstwa chrzcielnego po-
zwala KoSciotowi zy¢ jego prawdziwa
naturg. To wia$nie wtedy znika poku-
sa dominacji, uprzywilejowania jed-
nej grupy czy tworzenia ,,kasty” od-
dzielonej od reszty wiernych — mowit
duchowny. Patronat medialny nad
spotkaniem sprawowal tygodnik
,ldziemy”. E
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Katolickie
szybkie randki

ilkadziesiat osob deklarujacych
wiarg katolickg i che¢ budowania
relacji opartych na wspolnych warto-
Sciach wzieto udziat w akcji Katolic-
kie Szybkie Randki w Stacji Dialog
na Dworcu Gtéwnym PKP we Wrocta-
wiu. Spotkanie poprzedza inauguracj¢
wroctawskiej edycji Akademii Mito-
Sci. Jak zaznaczyt Mariusz Kaszynski,
organizator inicjatywy, szybkie rand-
ki nie zastepuja naturalnych relacji,
ich celem jest nawigzanie pierwszego
kontaktu, ktory moze zostaé pogtebio-
ny juz poza wydarzeniem — w czasie
spokojnych rozmoéw, spotkan i osobi-
stego rozeznania. Uczestnicy podkre-
Slaja, ze katolicki charakter inicjaty-
wy zwigksza prawdopodobiefistwo
spotkania 0os6b myslacych podobnie,
cho¢ nie stanowi gwarancji znalezie-
nia przysztego wspotmatzonka. Ak-
centowali rOwniez znaczenie szczero-
Sci i jasnego komunikowania intencji
juz na poczatku znajomosci.
Wroctawska edycja Akademii Mito-
Sci skierowana bedzie do 0sOb poszu-
kujacych matzenistwa oraz chcacych
pogtebiac dojrzate podejScie do rela-
cji i odpowiedzialnej mitoSci. E

Jak na ksiezycu

modernizowanej siedzibie Pla-

netarium w Olsztynie zaprezen-
towano lazik ksi¢zycowy, ktory w ha-
bitacie ksiezycowym placoéwki pozwoli
wecieli€ si¢ w role operatora pojazdu,
poruszajacego si¢ po powierzchni sa-
telity Ziemi. E

fot. PAP/Tomasz Waszczuk
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I NASZE SPRAWY

Po tym, jak chrzescijanski
wolontariusz zwrécit
uwage zydowskim
chtopcom, ktorzy
uszkodzili figure Jezusa
na Il Stacji Via Dolorosa,
zaczat by¢ nachodzony
w domu i sklepie, ktory
prowadzi w dzielnicy
zydowskiej na Starym
Miedcie w Jerozolimie.

Nastoletni napastnicy, wyzwawszy go
od ,,misjonarzy”, spryskali go gazem
pieprzowym, uderzyli w twarz i zaba-
rykadowali drzwi sklepu. W kolejnych
dniach byt opluwany i oblewany piyna-
mi z synagogi nad sklepem, gdy tylko

poskutkowalo zniszczeniem lub kra-
dzieza  wszystkich przedmiotow
sakralnych.

Zdzieranie chrzeScijafiskim piel-
grzymom krzyzykéw i opluwanie ich
wcigz szokuje, ale nie jest nowoScig.
Dotarcie do grobu Dawida na go-
rze Syjon 11 pielgrzymom uniemoz-
liwita grupa 50 uczniéw zydowskich.
Nieupominani przez towarzyszacych
im nauczycieli, wykrzykiwali oni wo-
bec chrzescijan wulgaryzmy, wreszcie
zmusili ich do odwrotu.

Od kilku juz lat wznoszenie barier
wokot dzielnicy chrzeScijafiskiej Stare-
go Miasta i uzbrojeni funkcjonariusze
w koSciele majg znaczaco ograniczyé
liczbe uczestnikOw ceremonii Ognia
Swietego w Bazylice Grobu Pariskie-
go. Podobne obostrzenia maja miej-
sce na gorze Tabor przy okazji Swieta
Przemienienia Pafiskiego.

Symbole wiary chrzescijaniskiej Zy-
déw mierza nie tylko w miejscach kul-

Bez praw w Ziemi Swietej

go otwieral. Agresorzy mijali go, po-
kazujac mu noze. Nie reagowatl na to
zaden z dorostych Zydéw, a policjan-
ci odwiedli go od zgtaszania tych incy-
dentdw, bo to ,,normalne zachowanie”.

OsBrAZLIWY KRZYZ

,» Wynos si¢ stad”, ,,Jerozolima musi
zosta¢ oczyszczona z chrzeScijan”,
,,Chrzescijanie powinni zosta¢ zabici”
—to autentyczne stowa, ktére duchow-
ni chrzescijaniscy uslyszeli od Zydow
w Ziemi Swietej. Z bramy klasztoru
franciszkandéw w Galilei ,,kto$” zdjat
krzyz. Na gorze Syjon zniszczono znak
wskazujacy miejsce Ostatniej Wiecze-
rzy. W Ein Kerem na znaku informu-
jacym o ,,Zr6dle Maryi” zamazano sto-
wa ,,Miriam” i ,,Jeszu”.

Klasztor i dziedziniec Domu Pol-
skiego prowadzonego przez elzbietan-
ki w zachodniej Jerozolimie zydowskie
dzieci obrzucity kamieniami i odtam-
kami szkta. Kiedy jedna z sidstr chciata
nagra¢ zdarzenie, kamieniami zosta-
fa zmuszona do ucieczki. Wiamanie
do domu rekolekcyjnego przy ko-
Sciele na Gorze Blogostawienstw
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tu. Gréb sierz. Dawida Bogdanow-
skiego na cmentarzu w Hajfie rodziny
zydowskie nakryly ptotnem, bo ,,obra-
zal” je widniejacy na nim krzyz. Kazano
matce przenie$¢ grob syna, wg mediow
— przy poparciu ministerstwa obrony.

To wszystko przyktady tylko z 2024 r.,
ktore jerozolimskie Centrum Eduka-
cjiiDialogu Rossing udokumentowato
W swoim raporcie.
Na 111 przypadkdw
nekania najbardziej
powszechne sg ata-
ki fizyczne. Jest ich
na tyle duzo, ze
zglaszanie ich jest
daremne, bo staly
si¢ ,,normg”; orga-
ny $cigania nie kwapia si¢ do ich wy-
krywania i karania.

NIE cHCA ,,0BCYCH”

Poset na Sejm RP Barttomiej Wro-
blewski, ktory wrécit wtasnie z wyjaz-
du studyjnego do Jerozolimy, nie ma
watpliwosci, ze ataki wobec chrzesci-
jan w Ziemi Swietej sa elementem
tej samej polityki, ktéra decyduje

Wszystko ma na celu
stworzenie poczucia
permanentnego
zagrozenia i braku
przysziosci dla zycia
w Jerozolimie.

0 bombardowaniu Strefy Gazy. — Ce-
lem Izraela jest pafistwo jednoetniczne
ijednowyznaniowe — mowi. — Ostatnia
dekada obfitowata w sprzyjajace mu
rozwigzania legislacyjne oraz wzrost
nastrojow nacjonalistycznych. Mowa
tu o obcigzaniu koSciotow podatkami
nie do zaptacenia, utrudnieniach ad-
ministracyjnych, w tym np. zatozenia
konta w banku, prze-
prowadzenia remon-
tu domu czy kosciota,
lub nawet o dziata-
niach tak perfidnych,
jak tworzenie w cen-
trum Jerozolimy par-
ku narodowego, aby
tylko stworzyC pre-
tekst do wyrugowania mieszkajacych
tam muzutmanow i chrzescijan.
—Dodatkowo panstwo finansuje
w Izraelu najbardziej agresywne orga-
nizacje ultraortodoksyjne i ultranacjo-
nalistyczne, ktore taka samg polityke
realizujg na wtasny rachunek — konty-
nuuje posel. — Jej celem jest wszelki-
mi mozliwymi §rodkami, w szczegllno-
Sciw Jerozolimie, usunigcie wszystkich



nie-Zydow. Liczba atakow na chrzesci-
jan w Jerozolimie idzie juz w tysiace.
Nawet kilkuletnie dzieci uczone sg wy-
zywania i plucia na duchownych oraz
koScioly. Wszystko ma na celu stworze-
nie poczucia permanentnego zagroze-
nia i braku przysziosci dla zycia w Je-
rozolimie, a w konsekwencji zmuszenie
do emigracji. Ktuje ich w oczy nawet
ostatnia 500-osobowa chrzescijafiska
wspolnota w Gazie, ktora na skutek ich
dziatan i tak jest juz trzykrotnie mniej-
sza niz przed rozpoczeciem wojny. Nie
chca u siebie ani jednego ,,obcego”.

Pogarda wobec chrzescijan, w tym
Arabow, Ormian czy Syryjczykow, jest
tym wigksza nieprawoscia, ze istotna
ich czg$¢ zyje tam nieprzerwanie od ty-
sigca czy nawet dwoch tysiecy lat. Jak
zauwaza Bartlomiej Wroblewski, kie-
runek tej polityki widoczny byt od po-
wstania pafistwa Izrael, ale w ostatniej
dekadzie doszto do radykalnego po-
gorszenia sytuacji. Postawe ustrojowa
stanowi Prawo podstawowe z 2018 r.,
wg ktorego ,,Izrael jest pafistwem na-
rodowym Narodu Zydowskiego” i to
on ma wyltaczne prawo do narodowe-
go samostanowienia. — To jest ustro-
jowa podstawa juz nie tyle dla nacjo-
nalizmu, ile dla szowinizmu — zauwaza
polski polityk.

Przedstawiciele niektorych chrze-
Scijanskich KoSciotow, jak patriarcha

prawostawny Teofil I11, z ktorymi roz-
mawial Barttomiej Wrdblewski, pod-
kreSlaja zagrozenia, ale zachowuja
urzedowa powsciagliwos¢. Natomiast
Swieccy sg przekonani, ze jesli nic si¢
nie zmieni, za 50 lat w Ziemi Swietej
z chrzeScijan pozostanie juz tylko ad-
ministracja koScielna. Potwierdzaja to
badania Centrum Rossing, w ktorych
52 proc. chrzescijan ponizej 45. roku
Zycia rozwaza emigracje.

— Do wspomnianych utrudnien ze
strony pafistwa oraz zagrozen wojen-
nych i terrorystycznych doda¢ nalezy
spadek liczby pielgrzymek i turystow,
co dla zyjacych z nich chrzedcijafiskich
Arabow oznacza brak Srodkéw do zy-
cia — mowi posetl. — Dodatkowo kra-
je zachodnie, nawet mocno zsekula-
ryzowane, chetnie ich przyjmuja, bo
sa wyksztatceni i nie zbudujg réwno-
legtego muzulmanskiego spoteczeii-
stwa. Dzieje si¢ to jednak kosztem ich
obecnosci w Ziemi Swiete;.

EGZEKWU)MY, ROZLICZAJIMY
Spoleczno$¢ miedzynarodowa lata-
mi bylfa sparalizowana my§lg o krytyce
Izraela, ktdremu na sucho uchodzity
dziatania niedopuszczalne w jakim-
kolwiek innym panstwie demokratycz-
nym. — Ale nawet Holocaust, z tytutu
ktorego Europa i Ameryka majg wo-
bec Zydéw poczucie winy, nie moze

fot. ks. Henryk Zielifiski
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usprawiedliwia¢ tamania przez Izra-
el podstawowych praw cztowieka, ja-
kimi sg prawo do zycia, wybor miej-
sca do zycia czy wolno$¢ sumienia
i religii — mowi Barttomiej Wroblew-
ski. — Polityka jednoetnicznego i jed-
nowyznaniowego pafistwa ma Swo-
je konsekwencje: po chrzeScijanach
i muzutmanach przyjdzie kolej na tych
sposrod Zydow, ktorzy nie sa dosé or-
todoksyjni i do§¢ nacjonalistycznie
usposobieni. Mowili mi o tym sami
bardziej liberalni Zydzi.

Jak relacjonuje polityk, niektorzy
chrzedcijanie w Izraelu maja nadzie-
je, ze problemy pomogtby rozwigzaé
jeden zdecydowany telefon od prezy-
denta Donalda Trumpa do premiera
Benjamina Natanjahu. Sam w to po-
watpiewa, bo nawet punktowe inter-
wencje Amerykanow, cho¢ potrzeb-
ne, nie zmienig sytuacji na diugo.
A wspomniana polityka stata si¢ swo-
istym DNA Izraela, jest konsekwentna
od lat i bez jakiego$ wstrzasu nie ma
duzej nadziei na zmiane. — Od spolecz-
no$ci mi¢dzynarodowej nalezy oczeki-
wacé postawy ,,zero tolerancji dla fama-
nia praw czlowieka w Izraelu” — mowi.
To jednak oznacza konieczno$¢ akcep-
tacji podobnej polityki u nas.

— A Europa Zachodnia takze ma
inklinacje do naruszania np. wolno-
Sci religijnej w postaci coraz to now-
szych ograniczef, od zakazu obecno-
Sci symboli religijnych w przestrzeni
publicznej, przez zakaz noszenia ubio-
row religijnych czy uboju rytualnego,
po zakazy bicia dzwonow koScielnych
—wskazuje Bartlomiej Wroblewski. —
Zar6wno ministerstwa spraw zagra-
nicznych, jak i Ko$cioty kazda roz-
mowe ze strong izraelskg powinny
rozpoczyna¢ od krytyki naruszania
wolnosci religijnej w Izraelu i wypy-
chania chrzescijan z Ziemi Swigte;.
Nawet dialog miedzyreligijny z Zyda-
mi, dzi§ czgsto skazony poprawnoscia
polityczng, nie powinien abstraho-
wac od obecnej dramatycznej sytu-
acji chrzeScijan w Izraelu i Palestynie.

Autorka jest absolwentka
polonistyki i dziennikarstwa
na UW, dziennikarka,

pisze ksigzki o tematyce
rodzinnej i historycznej

monika.odrobinska@idziemy.com.pl
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Weronika Kostrzewa

Zyje sie teraz

udzie jakby ci sami,

Lednak wygladaja-
cy jak odmtodzona wer-
sja samych siebie. Do tego
opisy podrdzy, dokonan,
przezy€. Z poczatkiem no-
wego roku internet zalaly
wspomnienia uzytkowni-
kow z roku 2016. Kolej-
ne osoby dofaczajg do wy-
zwania ,,2016challenge”,
ktore polega na podziele-
niu si¢ swoimi zdjeciami
i wspomnieniami sprzed
dekady. Jak to w przypad-
ku takich akcji, czgs¢ wpi-
sOw moze rozbawic, inne
porusza serca tych, kto-
rzy w tamtym czasie byli
wazna czeScig zycia wspo-
minajacych. Ludzie dzie-
1a si¢ tez historiami, ktore
mozna by okresli¢ nawet
mianem Swiadectwa da-
jacego nadzieje innym
na wyjScie z trudnej sytu-
acji, w ktorej oni znalez-
li si¢ dziS. Zdecydowa-
nie najwiecej jednak tresci
to tzw. chwaliposty, kto-
re majg pokazac, jak piek-
ni, wspaniali, wszechstron-
ni byliSmy w 2016 r. To
jakby realizacja stow pa-
pieza Franciszka napisa-
nych w 2019 r. w oredziu
na Swiatowy Dzief Srod-
kéw Spotecznego Przeka-
zu: ,, To, co powinno by¢
oknem na $wiat, staje si¢
witryna, w ktdrej eksponu-
je si¢ wlasny narcyzm”.

Przegladajac zaréwno
wpisy, ktore przywotuja
wspomnienia, rozbawiaja
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czy wzruszaja, jak i te, kto-
re stuza budowaniu wta-
snej marki, automatycz-
nie zaczyna si¢ wspominac
wlasne zycie sprzed deka-
dy. Chociaz nie bior¢ z za-
sady udziatu w takich wy-
zwaniach, zaczetam sie
zastanawiac, co bytoby
moim chwalipostem. Wa-

Nasza figura sprzed
dekady, nasze
osiagniecia i splendor,
jaki na nas wtedy
sptynat, naleza

do przesztosci.

kacje w 2016 r. spedzitam
w Bieszczadach, co w od-
niesieniu do wpisow, ktore
czytalam, przedstawia si¢
malo prestizowo... Wtedy
zdatam sobie sprawe, ze
moja twdrczo$¢ interneto-
wa, vlogi, ktdre porzuci-
fam z braku czasu po uro-
dzeniu dzieci, przypadaja
wtlasnie na 6w rok. Idac za
trendem, powinnam umie-
$ci¢ nie tylko miniaturki
filmow, ale przede wszyst-
kim liczby ich wySwietlen,
jakby chcac przy¢émic fakt,
ze od dawna nic nie na-
grywam, a jesli nawet, to
ich ogladalnos$¢, delikatnie
moéwigc, nie powala.

Tyle ze nie jestem soba
sprzed 10 lat. Tamte licz-
by nie dodadza mi warto-
$ci, co najwyzej na chwi-
le nakarmia ego. DziS nie
sprawdzam, czy filmik

obejrzato 100 tys., a moze
dobit do p6t miliona. My-
Sle, ze 90 proc. mojego
Czasu zajmuje rozwigzywa-
nie malych i duzych dra-
matoéw kilkulatkéw, nasta-
wianie kolejnego prania,
szykowanie obiadu czy
wspOlne wedrowanie z za-
stuchanymi dzie¢mi w to-
warzystwie Stasia, Nel
i psa Saby po Srodkowe;j
Afryce. Cigzko to zmone-
tyzowac, problem stano-
wi tez przedstawienie tego
w sieci tak, jakby to byta
podrdz na Zanzibar.
Nawet jesli z nostalgia
spogladamy w przeszto$¢,
to z uwalniajacymi stowami
przychodzi Ksigga Kohele-
taiznana fraza: ,,Wszystko
ma swoj czas i jest wyzna-
czona godzina na wszystkie
sprawy pod niebem”. Rok
2016, nasza figura z tamte-
g0 czasu, nasze osiggniecia
i splendor, jaki na nas wte-
dy sptynal, naleza do prze-
sztoSci. Wspomnieniami
mozna si¢ ogrzac przez
chwile. Zycie jednak to-
czy si¢ teraz. Teraz mamy
kochaé, teraz dostrzegaé
drugiego cztowieka, dbaé
o siebie i bliznich, zabie-
gac o sprawy najwazniej-
sze, uczac si¢ pomijac nie-
istotne. Tego roku réwniez
nie zatrzymamy, ale i nie
przezyjemy go w pelni, zy-
jac wspomnieniami.
Autorka jest doktorem nauk
humanistycznych, dziennikarka
i medioznawca, wiceprezesem

Stowarzyszenia Dziennikarzy
Polskich

redakcja@idziemy.com.pl

Wolontariat
krawiecki

Kompania Krawiecka,
oddolna inicjatywa zapo-
czatkowana w Dnieprze,
bezplatnie szyje odziez
termiczng i adaptacyjnag
dla rannych zotnierzy
oraz cywilow. W ten spo-
sOb ciepto — dostownie
i w przeno$ni — trafia
do dziesiatek szpitali
w catym kraju i poza jego
granicami.

Kompania Krawiecka
powstata w 2022 r. z ini-
cjatywy Kseni Samojtycz
i Maryny Palczenko jako
odpowiedz na apel o ko-
miniarki dla mtodych ludzi
zaangazowanych w obrong
terytorialng. Obecnie sku-
pia ponad 800 wolontariu-
szek i dziala w 25 miastach
Ukrainy oraz m.in. w:
Kanadzie, Polsce, Niem-
czech, Szwajcarii, Wiel-
kiej Brytanii i Czechach.
Do dzi§ panie przygoto-
waly ponad 300 tys. sztuk
ubran, ktdre trafity do po-
nad 90 szpitali w Ukrainie.

E

Porwani
z koSciotow
Ponad 160 chrzescijan
porwano 18 stycznia pod-
czas ataku uzbrojonych
band na dwa koScioly
w odizolowanej wiosce
w stanie Kaduna na pot-
nocy Nigerii. Jak wynika
Z zeznan, napastnicy oto-
czyli budynki kultu i za-
blokowali drogi dojazdo-
we, a nastepnie zmusili
wiernych do opuszczenia
koSciota. Ludzie zostali
uprowadzeni do buszu.
Wedtug raportu Open
Doors Nigeria pozostaje
Swiatowym epicen-
trum przemocy wobec
chrzescijan. E



W Warszawie istnieje ponad stuletnia, wcigz budujaca
sie Swiatynia z ciekawa historia. Jest nig Kosciot
Monastycznych Wspolnot Jerozolimskich Matki Bozej
Jerozolimskiej, przez Warszawiakéw zwany zartobliwie

,Malborkiem”.

Kosciot w budowie

tekst i zdjecia: Wojciech Bobrowski

Juz na poczatku XX w. podejmo-
wano starania o uzyskanie zgody ro-
syjskich wiadz na wzniesienie Swiatyni
w tym miejscu. Budowa mogta jednak
ruszy¢ dopiero w 1917 r., kiedy skon-
czyl sig czas rosyjskiego zaboru. Swia-
tyni¢ konsekrowat kard. Aleksander
Kakowski 12 listopada 1933 r., dzien
po defiladzie z okazji 15. rocznicy od-
zyskania niepodlegloSci, w obecnosci
prezydenta RP Ignacego Moscickiego.
Patronami koSciofa zostali Matka Boza
Czestochowska i bt. Wtadystaw z Giel-
niowa. Kosciol ofiarowano jako wo-
tum za zwycigstwo nad bolszewikami
w 1920 r. Do wybuchu wojny nie uda-
fo si¢ jednak zakoniczy¢ budowy — bra-
kowato m.in. wysokiej wiezy z dzwona-
mi, zaprojektowanej przez architekta
Hugona Kudera.

W czasie powstania koSci6t petnit
funkcje szpitala. Niemieckie bombow-
ce nurkujace, sztukasy, zrzucily co naj-

.....

tyni¢ 11 wrzes$nia 1944 r. Zawalily si¢
dach i trzy Sciany; pozostala czes¢ fa-
sady. Pod gruzami zgingto ok. 200 ran-
nych powstaficow i 0sob cywilnych. Po
zajeciu Warszawy przez Armi¢ Czer-
wong, wraz z powrotem mieszkafncow

miasta, ruiny prowizorycznie zabezpie-
czono. Podobnie jak w caltym mieScie
dokonano ekshumacji ofiar.

W 1950 r., z nakazu komunistycz-
nych wtadz, rozebrano resztki ocala-
tych muréw; pozostata frontowa ko-
lumnada i kaplica pod wieza. Zakaz
wtadz spowodowat zaniechanie od-
budowy $wiatyni, lecz kaplica przez
wiele lat petnita funkcje koSciota pa-
rafialnego. Pod koniec lat 60. rozpo-
czeto przygotowania do budowy trasy
przelotowej przez Warszawe. Wedtug
pierwotnych planéw miata ona prze-
biega¢ dokfadnie przez teren KoSciota
Matki Bozej Czgstochowskiej, wkrotce
tez teren parafii zostal przejety przez
»panstwo ludowe”. KoSciotowi war-
szawskiemu udato si¢ jednak uzyskaé
u wladz pozwolenie na utrzymanie pa-
rafii i budowe nowej Swigtyni przy po-
bliskiej ulicy Zagorne;. ,,Przejeta” ona
Matke Boza Czestochowska jako swo-
ja Patronke.

Ocalala kaplica dawnego koSciota
miata zosta¢ rozebrana, lecz Opatrz-
no$¢ Boza miata inne plany. Budo-
wana arteria omineta pozostatosci
Swiatyni, kaplica ocalata. Prymas Wy-
szyfiski przekazat to miejsce zatozone-
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mu przez siebie w pierwszych powojen-
nych latach ruchowi Rodzina Rodzin,
aw 1982 r. wtadze miasta odblokowaty
odbudowe zniszczonej §wiatyni.

Rozpoczely si¢ prace pod kierun-
kiem dr. inz. Jacka Nitki. Byto to wiel-
kie wyzwanie, gdyz podczas robot od-
kryto fundamenty starego koSciofa
i architekci zdecydowali si¢ je wyko-
rzystaé. Pierwotny projekt musiat wiec
zosta¢ porzucony. Projektowanie i bu-
dowa przebiegaly rownolegle. Czekac
nie bylo mozna, uczestnicy wspdlno-
ty zdawali sobie sprawe, ze dzialaja
w ,okienku historii”. Poczatek prac
przypadt na czas stanu wojennego, czy-
li braku wszystkiego. Dr inz. Jacek Nit-
ka daje $wiadectwo: ,,Bez ogromnego
zaangazowania calej Rodziny Rodzin
przez siedem lat nie wznieslibySmy ko-
Sciola na gruzach dawnej Swigtyni. Bez
naszych wolontariuszy i codziennej ich
pomocy przy budowie i w kuchni, aby
wyzywi€ ok. 30 oséb — pracownikow
najemnych, nie osiggnelibySmy celu.
Réwniez nie bytoby to mozliwe bez to-
warzyszacej nam Bozej OpatrznoSci,
przychylnosci wtadz koScielnych i sze-
rokiej rzeszy darczyncow”. Po przemia-
nach ekonomicznych w Polsce Rodzina
Rodzin nie byta w stanie samodzielnie
dokonczy¢ inwestycji.

Obecnie przy ulicy Lazienkowskiej
dzialaja dwie wspolnoty: OSrodek
Duszpasterski Rodziny Rodzin im.
Stefana Kardynata Wyszynskiego oraz
—od 2010 r. — Monastyczne Wspdlno-
ty Jerozolimskie, zaproszone tu przez
kard. Kazimierza Nycza. Dlatego ko-
Sciotowi przy ulicy Lazienkowskiej dano
za Patronke Matke Boza Jerozolimska,
natomiast Patronka koSciofa parafial-
nego przy ulicy Zagornej pozostalta
Matka Boza Czgstochowska.

1 lutego 2026 idziemy
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® Co, gdzie i za ile? Spotkanie Ko-
misji ds. Sztuki i Budownictwa Sa-
kralnego odbedzie sie 4 lutego

o godz. 10.30 w Kurii Biskupiej Die-
cezji Warszawsko-Praskiej, ul. Florian-
ska 2A. Z tej okazji ksieza probosz-
czowie proszeni sg o skfadanie pism,
projektow, kosztoryséw dotyczacych
remontéw, inwestycji w Swiatyniach

i innych obiektach parafialnych. Moz-
na to zrobi¢ osobiscie lub droga ma-
ilowa — ks. kan. Grzegorz Kowalczyk,
Dyrektor Wydziatu Budowlanego:
gkowalczyk12@wp.pl.

B O rodzinie. W ramach cyklu ,Ju-
bileusz rodzing pisany” 11 lutego

o godz. 19.00 w Kosciele $w. Wto-
dzimierza przy stacji metra Brédno
konferencje ,Jak by¢ darem? Teolo-
gia ciafa Jana Pawfa Il o mifosci, kto-
ra trwa” wygtosi Renata Godek.

® Pokonac depresje. Przez caty lu-
ty z okazji miesigca o depresji Fun-
dacja Pomocy Psychologicznej i Du-
chowej INIGO, ul. Rakowiecka 61,
zaprasza na bezpfatne konsulta-

cje i konsultacje mediacyjne u tera-
peutéw. Szczegoly i zapisy: tel. 797
002 584, kontakt@inigo.org.pl.

B Warsztaty liturgiczne. W dniach
68 lutego (start godz. 18.00, za-
konczenie godz. 13.00) Zgromadze-
nie Si6str Uczennic Boskiego Mistrza,
ul. Zytnia 1, organizuje warsztaty dla
0s6b czytajacych na liturgii — zajecia
teoretyczne i praktyczne przygotowu-
jace do postugi podczas liturgii stowa
(czytania i psalm) oraz do pisania we-
zwan w modlitwie powszechnej. Pro-
wadzenie: s. M. lwona Kopacz — dok-
tor liturgiki, konsultor Podkomisji ds.
Stuzby Liturgicznej KEP, s. M. Beata
Koztowska — animator rekolekcyjny,
s. M. Aleksandra Szyborska — redak-
tor radiowy i telewizyjny. W progra-
mie wyktady, Liturgiczne Lectio Divi-
na, ¢wiczenia z emisji glosu. Kontakt:
609 342 444, sesjeubm@pddm.pl.
Formularz zgtoszeniowy na stronie:
pddm.pl/wydarzenia.

B W drodze do malzefistwa.

W Kosciele Konkatedralnym na Ka-
mionku, ul. Grochowska 365,

11 lutego rozpoczyna sie kurs przed-
mafzenski. Spotkania beda odbywa-
ty sie w $rody o godz. 19.00 w sa-

li na plebanii. Zapisy na pierwszym
spotkaniu.
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tODZKIE KOLEDOWANIE

Nabozenstwo w ramach todzkich Dni
Modlitw o Jedno$¢ ChrzeScijan cele-
browane bylo 24 stycznia w Cerkwi
Prawostawnej pw. §w. Olgi. Zgro-
madzonych przywital proboszcz
parafii — ks. mitrat Eugeniusz Fie-
dorczuk, ktory wskazat, ze w czasie
Bozego Narodzenia najpigkniej ra-

ROZEZNA) DROGE

Wyzsze Seminarium Duchowne Die-
cezji Warszawsko-Praskiej organizu-
je rekolekcje powolaniowe dla mez-
czyzn w wieku 18+, ktdrzy rozeznaja
swoja zyciowg droge. Rekolekcje po-
prowadzi ks. Krystian Czerski, prefekt
i moderator roku propedeutycznego
seminarium. Rekolekcje odbeda si¢
20-22 lutego w gmachu seminarium,
ul. Mehoffera 2 w Warszawie. Szcze-
gOly i zapisy: tel. 515 23 23 27, kon-
takt@wsddwp.edu.pl.

JERYCHO NA PRADZE

W ramach Jerycha Rozaficowego
we wszystkich parafiach diecezji
warszawsko-praskiej kazdego
dnia, przez wstawiennictwo Maryi,
zanoszona jest calodobowa modlitwa
przed NajSwietszym Sakramentem.
Najblizsze czuwanie w koSciele
stacyjnym jubileuszowym Matki
Bozej z Lourdes, ul. Wilefiska 69,
rozpocznie si¢ 4 lutego Mszg Sw.

0 godz. 18.30 i zakonczy 11 lutego
Msza §w. o godz. 18.30. Podczas
czuwania bedzie mozna uzyskaé
odpust zupelny.

do$¢ wyrazamy poprzez Spiewanie
koled na chwate Boza. Wydarzenie
zwieficzyt koncert Dziecigcego Cho-
ru Cerkwi Swietej Olgi, Mtodziezo-
wego Choéru Parafii Prawostawne;j,
Choéru Katedry Swietego Aleksan-
dra Newskiego oraz Choru Cerkwi
Prawostawnej./ks. Pawel Klys

REKOLEKCJE POWOLAMNIOWE
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DUCHOWNI ODZNACZENI

Jako wyraz uznania oraz podzigko-
wania za wsparcie i zaangazowanie
w dziatalno$¢ Ordynariatu Polowego
pamiatkowa odznaka Ordynariatu
Polowego uhonorowani zostali m.in.:
metropolita warszawski abp Adrian
Galbas SAC, metropolita warszaw-

PRZYSTAN
DLA BEZDOMNYCH

Przy ul. Stawki 27 na Woli powsta-
fo nowe miejsce wsparcia dla osob
w kryzysie bezdomnoSci, prowadzo-
ne przez Warszawskie Centrum In-
tegracji ,, Integracyjna Warszawa”. To
bezpieczna przestrzen, w ktorej moz-
na si¢ ogrzac, zadbac o higieng, sko-
rzysta¢ z pralni, porady prawnej czy
psychologicznej, a w najblizszym cza-

k.
[ ,'#

Mot
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fot. um.warszawa.pl/Ewelina Lach

fot. Facebook/Powiat Otwocki

ski senior kard. Kazimierz Nycz oraz
sekretarz Konferencji Episkopatu
Polski bp Marek Marczak. Odznaki
przyznano 21 stycznia, podczas gali
w Muzeum Wojska Polskiego z oka-
zji 35. rocznicy przywrdcenia Ordy-
nariatu Polowego w Polsce.

sie uruchomione zostang takze gabi-
nety lekarskie zapewniajace dostep
do opieki medyczne;j.

MOST PAMIECI

Uroczysto$¢ nadania imienia
Powstancow Styczniowych
mostowi taczagcemu ul. Mladzka

w gminie Wigzowna z ul. Mostowa
w Otwocku odbyta si¢ 22 stycznia,
w ramach obchodow 163. rocznicy
wybuchu powstania styczniowego.
Po Mszy §w. w KoSciele Matki
Bozej Nieustajacej Pomocy

w Mladzu uczestnicy upami¢tnili
bohateréw powstania styczniowego
przy moscie, a nastepnie przy
Mogile Powstaficow oddali
polegtym salwe honorowa.

BLISKO NAS IS
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B Zanurzeni w Stfowo. W Domu
Sw. Faustyny w Ostréwku (ul. Sw. Fau-
styny 5) 14 lutego w godz. 8.30-
20.00 odbedzie sie kolejne spotka-
nie z cyklu ,Zanurzenie w Stowo”
dla oséb chcacych wejs¢ w dialog ze
sftowem Boga i uczy¢ sie rozmowy

z Panem. Prowadzenie: ks. Dariusz
Szyszka i Siostry Jezusa Mitosiernego.
Na dniu skupienia obowigzuje Sciste
milczenie. Kontakt: 730 153 707,
s.faustyna.ostrowek@gmail.com.

B Dla mezczyzn. W kazdy 1. i 3.
piatek miesigca w Bazylice $w. Jana
Chrzciciela na Starym Miescie odby-
waja sie spotkania modlitewno-for-
macyjne w duchu nauczania $w. Jana
Pawta Il, przeznaczone dla synéw,
mezow i ojcow. Miejsce: salka kate-
chetyczna na plebanii obok kancela-
rii, ul. Kanonia 6.

B Teologia na Stuzewie. Polski Od-
dziat Stowarzyszenia Naukowcow
Katolickich 7 lutego o godz. 18.00 za-
prasza do kaplicy Przemienienia Pai-
skiego w Kosciele Sw. Dominika,

ul. Dominikarska 2, na Ztotg Msze,
po ktorej prelekcje ,Czas i wiecz-
no$¢ — pomiedzy teologia a doswiad-
czeniem egzystencjalnym” wygfosi

ks. dr Jarostaw A. Sobkowiak z UKSW.
B Gdzie sie uczy¢? Miasto stoteczne
Warszawa zaprasza do udziatu

w Xl edycji Konkursu ,Najlepsze prze-
strzenie uczenia sie w warszawskich
placowkach oswiatowych”. Skan
whiosku, zatacznikéw oraz materiatu
wizualnego nalezy przesta¢ na adres:
szkolneprzestrzenie@eduwarszawa.
pl, a oryginat wniosku oraz zataczni-
ki w formie papierowej na adres: Biu-
ro Edukacji Urzedu m.st. Warszawy,
Al. Jerozolimskie 44, 00-024 Warsza-
wa. Obiekty mozna zgtasza¢ do 31
marca. Szczegbty u p. Anny Sypniew-
skiej, pracownika Wydziatu Dosko-
nalenia Nauczycieli, Projektéw Edu-
kacyjnych i Europejskich w Biurze
Edukagji: a.sypniewska@um.warsza-
wa.pl; tel: 22 44 33 548.

B Czas na mifos¢. 9 lutego

0 godz. 20.00 w parafii $w. Augusty-
na w Warszawie, ul. Nowolipki 18,
odbedzie sie druga edycja spotkania
dla poszukujacych mitosci singli.

W programie randka, gra tematyczna
i poczestunek. Zapisy na stronie:
wmilosci.pl.
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fot. Jakub Kruszewski

Duch Swiety a jednoé¢

Archikatedrze Warszawskiej 21 stycznia odbylo si¢

nabozefistwo ekumeniczne pod przewodnictwem
abp. Adriana Galbasa SAC. Uczestniczyl w nim bp An-
drzej Gontarek z KoSciota Polskokatolickiego w RP oraz
bp Andrzej Malicki, superintendent naczelny KoSciota
Ewangelicko-Metodystycznego w RP. Obecni byli duchow-
ni z Koscioléw: Rzymskokatolickiego, Ewangelicko-Augs-
burskiego, Ewangelicko-Reformowanego, Starokatolickie-
go KoSciofa Mariawitdéw oraz Polskiego Autokefalicznego
Kosciota Prawostawnego.

Homili¢ wygtosit ks. ihumen dr Pantelejmon Karczew-
ski, przelozony prawostawnego Monasteru Zwiastowania
Bogurodzicy w SupraSlu. Przypomniat, ze jedno$¢ chrzesci-
jan to nie tylko kwestia prac komisji i wspolnych dokumen-
tow. Niezbedna jest modlitwa i proszenie Ducha Swietego
o wsparcie i taski. Dostrzegt problemy, ktore moga zakto-
cac starania o jedno$¢, jak zawirowania historyczne i daw-
ne konflikty. — Otwarcie si¢ na dziatanie Ducha Swietego
pozwala, aby r6znorodnos$¢ nie stala si¢ zagrozeniem, ale
bogactwem, pamiec€ nie stala si¢ cigzarem, lecz Zrodiem
uzdrowienia, a jedno$¢ nie uniformizacja, lecz wspolnota
— powiedziat kaznodzieja.

Jakub Kruszewski

Ekumenizm codziennie

Na zakonczenie Tygodnia Modlitw o Jedno$¢ Chrzesci-
jan 25 stycznia Mszy $w. w Katedrze Warszawsko-Pra-
skiej przewodniczyt bp Jacek Grzybowski w koncelebrze
z bp. Tomaszem Sztajerwaldem i ks. Stawomirem Kiel-
czykiem. Obecni byli przedstawiciele innych wyznan, ka-
zanie wyglosil biskup polskokatolicki Andrzej Gontarek.
Podkreslit, ze kierowane dzi§ do wiernych r6znych wyznan
stowo kilkadziesiat lat temu byloby niemozliwe. Dostrzegt
w tym pragnienie chrzeScijafiskiego Swiata do szukania
tego, co wspdlne. Przypomniat, ze wyznaczony tydzief mo-
dlitw jest mocnym akcentem wspdipracy i wspolnej mo-
dlitwy, jednak praca na rzecz jednoS$ci musi wydarzac si¢
w codziennoSci przez caly czas.

Pod koniec liturgii gtos zabrali przedstawiciele Ko-
Sciotow: prawostawnego, Ewangelicko-Augsburskiego
i Ewangelicko-Metodystycznego.

Jakub Kruszewski

igura Matki Bozej Rozy
Duchowne;j zgineta z ka-
pliczki przy ul. Syrokomli 7/13

Zgineta z kapliczki

wana jest Litania loretanska,
a w czerwcu pies$ni na cze$¢
Serca Jezusowego. Miesz-

na stotecznym Brddnie, naj-
prawdopodobniej z pigtku 23
stycznia na sobote 24 stycz-
nia. Kapliczka znajduje si¢
na terenie parafii Matki Bo-
zej Rozancowej przy parku
Domu Kultury Swit.
Okotometrowa gipsowa
figura przywieziona zosta-
fa z Montichiari we Wto-
szech. — Sprowadzita ja po-
nad 30 lat temu moja mama,
Halina Lasota. Przygotowa-
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ta projekt i swoim pragnie-
niem i zdolnoSciami or-
ganizacyjnymi pociagneta
do wspotpracy mieszkancow
blokéw przy ul. Syrokomli
7/14115/19 - méwi Jadwiga
Lasota, miejscowa parafian-
ka. Za zgoda 6wczesnego
proboszcza ks. Mieczysta-
wa Mosaka i po uzyskaniu
zgody spotdzielni mieszka-
niowej przystapiono do bu-
dowy kapliczki, ktdra zosta-

fa poSwigcona. Mieszkaficy
Z ogromnym zaangazowa-
niem wilaczyli si¢ w to dzie-
fo; kapliczka powstata w czy-
nie spolecznym z ich sktadek
ijest pod ich opieka. Regu-
larnie spotykaja si¢ przy
niej okoliczni mieszkafcy.
Od wrze$nia 2021 r. kazde-
go 8. dnia miesigca odbywa
si¢ tu modlitwa r6zancowa
w intencji dzieci i mfodzie-
zy. Codziennie w maju Spie-

kancy i przechodnie zatrzy-
muja si¢ przy kapliczce, aby
powierzac si¢ wstawienni-
czej opiece Matki Bozej.
Sprawe zaginigcia figu-
ry prowadzi Komisariat Po-
licji Warszawa Targowek
przy ul. Chodeckiej 3/5. Pod
tel. 47 723-81-71 lub przez
e-mail: kp-targowek.kan-
celaria@ksp.policja.gov.
pl mozna zgtasza¢ wszelkie
informacje./is
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fot. arch. siostr loretanek

Jubileusze loretanek

klasztorze Zgromadzenia

Siostr Matki Bozej Loretan-

skiej w Warszawie Rembertowie trzy

siostry Swietuja w tym roku 75-lecie

Slubow zakonnych oraz jubileusze se-
dziwego zycia.

Siostra Krzysztofa Stanistawa Zgu-
da w tym roku ukonczyta 100. rok zy-
cia. Pochodzi z Makowa Podhalan-
skiego. Z okazji jubileuszu otrzymata
gratulacje od wtadz swojej rodzinne;j
miejscowosci, na ktére odpowiedzia-
fa nagranym podzigkowaniem w je-
zyku polskim i wtoskim, zapewniajac
o modlitwie.

Jeszcze przed wstapieniem do zgro-
madzenia, w czasie okupacji, byta ze-
latorka kotka rozaficowego. W domu
rodzinnym prowadzita spotkania,
podczas ktdrych czionkinie kota zmie-
nialy tajemnice do odmawiania w ko-
lejnym miesigcu. Jej powotanie doj-
rzewalo w codziennym uczestnictwie
we Mszy $w. i na modlitwie osobiste;.

O loretankach dowiedziata si¢
z czasopisma ,,Kotko Rézanicowe”.
Cho¢ poczatkowo otrzymata odpo-
wiedZ odmowng ze wzgledu na stan
zdrowia, po ponownym zgloszeniu zo-
stata przyjeta w 1948 r.

BLISKO NAS IS

W czasie zycia zakonnego postugi-
wala m.in. w: Warszawie, Sadownem,
Witodawie, Loretto, Minsku Mazo-
wieckim oraz we Wtoszech. Od 1992 r.
mieszka w klasztorze w Rembertowie,
gdzie swoja obecnoscig i modlitwa na-
dal ubogaca wspodlnote.

75-lecie profesji zakonnej Swietu-
je w tym roku réwniez s. Beata Parys,
ktéra w dniu jubileuszu bedzie mia-
ta 102 lata.

Trzecia siostra z ich nowicjatu —
s. Romualda, ten sam jubileusz be-
dzie Swigtowac 15 sierpnia w Loret-
to. Jak mowig inne siostry loretanki,
to wyjatkowe Swiadectwo wiernosci
powotlaniu.

REKLAMA

: ' - ; RE
"Czas wspélnot”
Randa Ombach
wtorek, godz. 20.00
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wieficzeniem Tygodnia
Modlitwy o Jedno$¢
Chrzescijan w diecezji elc-
kiej byta Msza $w., ktorej
przewodniczyt 25 stycznia
w Katedrze $w. Wojciecha
bp Dariusz Zalewski. W uro-
czystoSci wzieli udzial ks. Ra-
fat Laszczuk z KoSciota pra-
wostawnego oraz ks. Dariusz
Zuber z KoSciota Ewangelic-
ko-Metodystycznego.
Biskup Zalewski wyjasnial,
ze jednos¢, o ktdra si¢ modli-
my w tym czasie, nie ozna-
cza uniformizacji. — Nie cho-
dzi o to, by wszyscy byli tacy
sami. Jedno$¢ w Chrystusie to
zdolno$¢ rozpoznania, ze On
jest centrum, a nie nasze tra-

dycje, przyzwyczajenia czy hi-

Ekumenizm w Etku

storyczne racje. To uznanie,
ze wigcej nas Iaczy, niz dzie-
li, bo taczy nas sam Chrystus
— mowit bp Zalewski. — Pro-
$my dzi§, aby Duch Swiety
nauczyt nas patrze¢ na sie-

bie nawzajem oczami Chry-
stusa. Bo §wiat nie uwierzy
w Ewangelig, jesli bedzie wi-
dziat Kosciot podzielony, ale
moze uwierzy¢, jesli zobaczy
ucznidow Chrystusa, ktorzy

fot. diecezjaelk.pl

mimo rdznic potrafig razem
klekna¢ przed tym samym
krzyzem — zaznaczyt biskup.
Zachecal rowniez, aby w kon-
czacym si¢ Tygodniu Modlitw
0 Jednos$¢ Chrzescijan usly-
sze¢ wezwanie: ,,badZcie jed-
nego ducha i jednej mysli”.
- Swiegty Pawet nie méwi: ,,do-
gadajcie si¢ za wszelka ceng”,
ale ,,badzcie jednego ducha
i jednej mySli”. To znaczy:
miejcie to samo pragnienie —
pragnienie wierno$ci Ewan-
gelii. A ta wierno$¢ zawsze
prowadzi przez nawrdcenie:
od pychy do stuzby, od rywa-
lizacji do braterstwa, od po-
dziatu do spotkania — zache-
cal biskup zgromadzonych
w katedrze.

fot. ks. Pawet Klys

e i —

t6dz: jubileusz
ordynariatu

todzkim kosciele garnizonowym $w. Jerzego 20 stycznia
odbyly si¢ obchody 35-lecia przywrdcenia Ordynariatu
Polowego w Wojsku Polskim. Mszy §w. przewodniczyt biskup
polowy Wiestaw Lechowicz, a wraz z nim liturgi¢ koncelebro-
wali bp Zbigniew Wotkowicz, administrator archidiecezji 16dz-
kiej, i ks. pptk Tomasz Krawczyk, proboszcz todzkiej parafii
wojskowej. W homilii biskup polowy zauwazyt, ze jesli dzisiaj
dzigkujemy Panu Bogu za ludzi, ktdrzy si¢ przyczynili do od-
nowy tej Swiatyni i obiektow zwigzanych z tg parafia, to czyni-
my to ze wzgledu na czlowieka i ze wzgledu na Boga. — Wszyst-
ko, co czynimy w Kosciele, musi mie¢ zwigzek z nasza osobista
relacja do Jezusa. Kosciot i parafia istnieja po to, abySmy mo-
gli doswiadczac oblubieniczej relacji z Jezusem. AbySmy mo-
gli si¢ przekonad, iz On jest naprawde naszym Oblubieficem,

zakochanym w nas az do kofica — powiedzial bp Lechowicz.
W Lodzi parafia wojskowa ma swoja siedzibe w koScie-
le garnizonowym $w. Jerzego przy ul. Sw. Jerzego 7a. Pro-
boszczem parafii od 2022 r. jest ks. pptk Tomasz Krawczyk.
ks. Pawet Ktys
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Koledowo
w Biatymstoku

uz po raz 19. w Biatymstoku 22 stycznia odbyt si¢ Woje-

wodzki Przeglad Koled i Pastoratek Osob Niepetnospraw-
nych. W tym roku pod hastem ,,Dokad gwiazda prowadzi”.
W przegladzie wzigto udziat ponad 200 os6b z 19 placo-
wek z terenu wojewodztwa, w tym ze Srodowiskowych Do-
mow Samopomocy w Bialymstoku, Augustowie, Grajewie,
Hajnoéwce, Lapach, Lomzy, Starych Raciborach, LaZniach,
Lipniaku, Tykocinie, Sejnach i Choroszczy oraz z Warszta-
tow Terapii Zajeciowej w Kuleszach, Bialymstoku i Ogrod-
niczkach. Wystepom przygladat si¢ abp Jozef Guzdek. Me-
tropolita biatostocki dzigkowat wychowawcom, opiekunom
i terapeutom, ktorzy ,,pisza pigkna, wspOtczesng historie¢
«dobrego Samarytanina», po§wigcajac wiele czasu i wysil-
ku, by wspiera¢ swoich podopiecznych”. Podkreslil, ze za-
prezentowane wystepy sa owocem wielu tygodni pracy i wiel-
kiego zaangazowania.

Przeglad w Centrum Wystawienniczo-Konferencyjnym
zorganizowali Stowarzyszenie ,, Trampolina” oraz Srodowi-
skowy Dom Samopomocy w Biatymstoku. Spotkania kole-
dowe sg okazja do integracji osob niepetnosprawnych i ich
opiekunow, stuzy¢ maja takze utrzymaniu polskiej tradycji
koledowania w okresie Bozego Narodzenia.

fot. archibial.pl



,Zaginione koledy” sa
propozycja nietypowa jak
na repertuar Warszawskiej
Opery Kameralnej. Ten
musical familijny pokazaf,
ze moze prowadzi¢
wprost do serc: i dzieci,

i dorostych. To rodzinne
spotkanie z muzyka,
ktéra naprawde taczy
pokolenia.

Dyrektor WOK Alicja Wegorzew-
ska-Whiskerd odwaznie sigga po nowe
formy i gatunki. Podczas premiery mu-
sicalu nowoczesna przestrzefi Basenu
Artystycznego Warszawskiej Opery Ka-
meralnej przy ul. Konopnickiej 6 wy-
pelnita si¢ rodzinami z dzieémi, ale
takze muzyka, Spiewem, kolorami i ta-
jemnicza zimowgq atmosfera. Jeszcze
przed rozpoczeciem przedstawienia
organizatorzy zadbali o najmtodszych
widzow. W foyer czekaly gry i zaba-
wy, dzigki ktdrym czas oczekiwania
minat szybko i rado$nie. Potem dzieci
z rodzicami zajely miejsca na widowni
iod pierwszych chwil ich uwage skupily
kolorowa scenografia, Swiatta i kostiu-
my, ale i muzyka. Wszystko to sprawi-
fo, ze zar6wno najmfodsi, jak i doro§li
ogladali spektakl z prawdziwym zain-
teresowaniem i zastuchaniem.

»Zaginione koledy” to musical fami-
lijny w petnej krasie — sktada si¢ gtow-
nie z piosenek opowiadajacych pewna
historig. Tytul moze by¢ nieco mylacy:
nie chodzi tu o odnalezione pieéni, lecz
0 wspolczesng basniowa opowiescC. Jej
bohaterami sa Lala, Nina i Paco — tro-
je wedrowcow, ktdrzy badza w zimo-
wej przestrzeni, szukajac drogi powrot-
nej do domu. Wraz z nimi widz trafia
do Krainy Ciszy, w ktorej muzyka zo-
stata uwieziona w tajemniczej ksigdze
przez Wiadczyni¢ — przypominajaca
moze w pierwszej chwili Krélowa Snie-
gu. Szybko okaze si¢ jednak, ze wcale
nie ma ona lodowatego serca, a jej in-
tencja jest raczej refleksja nad praw-
dziwymi, najwazniejszymi wartoSciami.

Rodzinny musical

Autorem libretta i muzyki jest Je-
rzy Wolosiuk, ktory petnit takze funk-
cje kierownika muzycznego i dyrygenta.
Stworzyt musical lekki, peten pigknych
melodii, a jednoczes$nie niosacy ciepto
ispokoj. Nie jest to jednak prosta, naiw-
na opowies$¢ —wrecz przeciwnie. Autor
stara si¢ w subtelny sposdb skupi¢ uwa-
ge stuchaczy na tym, co jest naprawde
wazne. W broszurze programowej napi-
sat: ,,Kiedy zaczynatem pisa¢ «Zaginio-
ne koledy», my§latem, jak opowiedzie¢
dziecku o tym, co w $wigtach napraw-
de wazne. Nie o poS$piechu ani o tym,
co blyszczy na zewnatrz, ale o radosci
bycia razem, o wspomnieniach, kto-
re zostaja na diuzej, i o wierze, Ze na-
wet w trudnym momencie mozna odna-
lez¢ swiatlo (...). Ten spektakl powstat
z my$la o wartoSciach nie tylko prostych
i bliskich, ale tez niezwykle waznych.
O radosci, ktora rodzi si¢ ze wspdlnego
Spiewania i Smiechu. O pamigci, dzig-
ki ktorej wiemy, skad jesteSmy i do cze-
go chcemy wracac. O wierze — rozumia-
nej nie jako wielkie sfowo, ale zaufanie,
ze dobro, czuto$¢ i blisko§¢ majq sens”.
Spektakl zadedykowal swojej zonie
Ewie i synkowi Tomusiowi.

Rezyseria i choreografia Karola
Drozda nadaly catoSci rytm i ptynny
przebieg. Ruch sceniczny jest nie tyl-
ko ozdoba, lecz waznym Srodkiem wy-
razu, a choreografia pomaga budowac
charaktery postaci. Statyczna, basnio-

BLISKO NAS IS

Ludmitfa
Plitta

wa scenografia Katarzyny Gabrat-Szy-
manskiej stworzyta spdjng przestrzen
dla rozgrywajacej si¢ historii. Uwage
przykuwaly takze kostiumy Zuzanny
Grzegorowskiej. Kazda z postaci zo-
stafa przypisana do innej palety barw,
co dodatkowo wzmacniato jej wizual-
ng atrakcyjnos¢.

Na szczeg6lne podkreSlenie zastugu-
je fakt, ze wykonawcami spektaklu sg
studentki i studenci Uniwersytetu Mu-
zycznego Fryderyka Chopina w War-
szawie. To dla nich wazna okazja do za-
prezentowania nie tylko umiejetnosci
wokalnych, ale rowniez aktorskiego
temperamentu i scenicznego ruchu.
I z wszystkich tych zadah wywiazu-
ja si¢ znakomicie, doskonale oddajac
charaktery swoich postaci, dysponujac
jednocze$nie wokalem na najwyzszym
poziomie. Obsada byta wymienna, co
podkresla edukacyjny i rozwojowy cha-
rakter tego przedsigwziecia.

Jak w wielu produkcjach Warszaw-
skiej Opery Kameralnej wazna role
odegrali takze tancerze. Michat Goral
oraz bracia Jakub i Sebastian Piotro-
wiczowie — wystepujacy jako postacie
z Krainy Ciszy — jak zawsze w spekta-
klach WOK nie wypowiedzieli ani jed-
nego stowa, lecz ich taniec i znakomi-
ta gra aktorska mowily znacznie wiecej.

Warszawska Opera Kameralna.
,Zaginione koledy”. Musical familijny.
Muzyka i libretto: Jerzy Wotosiuk

fot. Grzegorz Bargiel/Warszawska Opera Kameralna
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tolica Polski zostata wyr6zniona
W prestizowym zestawieniu amery-
kaniskiego dziennika ,,The New York
Times” —,,52 Places to Go in 2026”,
czyli corocznym rankingu najciekaw-

Warszawa wyrozniona

szych kierunkow podrdzy na Swiecie.
Znalazta si¢ na drugim miejscu tego
globalnego zestawienia, wyprzedziw-
szy tak znane destynacje, jak: Bangkok,
Barcelona, Islandia czy Melbourne.

Dialogi w Milanowku

Prace wybitnego polskiego rzezbia-
rza Antoniego Rzasy mozna zoba-
czy¢ na wystawie w willi Waleria w Mila-
néwku. Zmarty w 1980 r. artysta czesto
postugiwat si¢ tematami wyrastajacy-
mi z chrzeScijanstwa, takimi jak Pieta
czy Ukrzyzowanie. Ekspozycja ,, An-
toni Rzgsa. Dialogi” prezentuje pra-
ce tworcy w zestawieniu z fotografiami
jego zony Haliny Rzasy oraz tworczo-
Scig snycerska Jana Szczepkowskiego.

Antoni Rzgsa stat si¢ w latach 60. jed-
nym z najbardziej rozpoznawalnych pol-
skich artystow. W latach 1961-1962 od-
byt trzymiesigcznag podroz do Wioch
jako stypendysta Ministerstwa Kultury

Dialogi

WALERIA

it Al o

i Sztuki. Wielokrotnie honorowano go
za osiggnigcia twdrcze nagrodami, m.in.:
im. Wlodzimierza Pietrzaka (1968),
Brata Alberta (1976), Ministra Kultu-
ry i Sztuki (1979). Prace pedagogicz-

Srédmiejski karnawat

Panowie w wysokich cylindrach
i panie z boa na szyi, obrotowa
scena w Adrii lub sylwester w kasynie
oficerskim... Jak bawita si¢ Smietanka
towarzyska miedzywojenne;j stolicy?
Fotoplastikon w Alejach Jerozolim-
skich 51 zaprasza w podrdz do epoki,
w ktorej Warszawa zyta rytmem baldw,
przyjec i wytwornych lokali. ,,Miasto,
ktore taficzy, czyli o zabawach mig-
dzywojennej Warszawy” — to wysta-
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wa fotografii, ktére przenosza widza
w $wiat peten blasku, muzyki i tafica,
Swiat balow i karnawalowych przyjec
lat 20.130. XX w.

Wystawa czynna do 13 lutego: $r.—
sob. w godz. 10.00-18.00. W czwartki:
wstep wolny. W pozostate dni wstep
w cenie biletu do Fotoplastikonu: nor-
malny — 10 zt, ulgowy — 6 zi, z Kartg
Warszawiaka — 8 z1, z Karta Mtodego
Warszawiaka — 5 zl. E

fot. Lidia Molak

fot. plakat

fot. plakat

Zostala uznana za jedno z najbardziej
inspirujacych miejsc do odwiedzenia
w nadchodzacym roku. Miasto doce-
niono m.in. za nowatorskie przestrze-
nie kultury, dynamiczng scen¢ arty-
styczng oraz wyjatkowe doswiadczenia
czekajace na odwiedzajacych. Dzien-
nik opisuje, jak Plac Defilad — nie-
gdyS§ przestrzen masowych parad —
przeobraza si¢ w zielong i petng zycia
przestrzen publiczng. Nowa aranza-
cja potaczy kluczowe instytucje kul-
tury, w tym muzeum i nowg siedzibe
TR Warszawa.

Dziennik przypomina, ze przez lata
Warszawa byta czgsto postrzegana jako
miasto funkcjonalne i pragmatyczne.
Dzi§ jednak, jak zauwazajg autorzy
zestawienia, domaga si¢, by zobaczo-
no ja na nowo — jako metropoli¢ kre-
atywna, pelng energii, zmieniajaca si¢
na oczach mieszkancow i gosci.  E

ng zakonczyt w 1973 r. Zmart w 1980 r.
w Zakopanem i spoczywa na tamtejszym
cmentarzu na Peksowym Brzyzku.
Artysta pracowal w drewnie. Postu-
gujac si¢ tematami religijnymi, doty-
kat uniwersalnych zagadniefi ludzkiej
egzystencji, takich jak mito$¢, cierpie-
nie i przemijanie. Przefamywat tradycje
ikonograficzng zakorzeniong w rzez-
bie religijnej. Przedstawial czlowie-
ka w jego zmaganiu i kruchoSci. Sam
tlumaczyt: ,, Tematem moich rzezb jest
zawsze czlowiek, jego godno$¢, jego
dziatalno$¢ na odwiecznej drodze prze-
mijania, jakie dokonuje si¢ w przyro-
dzie. Staram si¢ w swej twOrczoSci opo-
wiada¢ o ludziach, jezykiem prostym,
dostepnym dla wszystkich”. Wystawa
potrwa do 28 lutego. E
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fot. materialy prasowe/Monolith Films

Walczymy o Crenlandie!

,»,Greenland 27 jest ciagiem dalszym
ekranowego przeboju z gatunku fan-
tastyki katastroficznej, nakreconego
w2020 r. W tamtym filmie akcja toczyta
si¢ po totalnej katastrofie Ziemi, znisz-
czonej przez uderzenie komety. Boha-
ter filmu, grany przez Gerarda Butle-
ra, gwiazdora filméw akcji, schronit si¢
z zong i dzie¢mi w bunkrze na Gren-
landii, zeby przeczekaé zagtade ludz-
koSci. Mityczna wyspa stata si¢ dla nie-
go Ziemig Obiecana. Dzisiaj nabiera to
dwuznacznej aktualnos$ci z uwagi na za-
wirowania polityczne i symboliczne wo-
kot tego niezwyktego miejsca, ktore na-
gle stato si¢ areng rywalizacji mocarstw.

W drugiej odstonie —,,Greenland 27,
aktualnie na ekranach - rodzina prze-
nosi si¢ do Anglii, aby w Europie szu-
kac ocalenia. Ale Grenlandia pozostaje
symbolem wyzwolenia i mimo wszyst-

Mirostaw
Winiarczyk

ko wiary w przysztos$¢. Bohaterowie fil-
mu decyduja sie opusci¢ Angli¢. Prze-
kraczaja Kanat La Manche, z ktorego
pozostalo tylko skamieniate dno. Po-
drézuja przez opustoszala Francje,
przypominajaca kamienng pustynie,
pokonujac wszelkie przeciwnoSci. Ce-
lem tej makabrycznej wyprawy jest do-
tarcie do miejsca na potudniu Francji,
biblijnego Edenu, gdzie miata si¢ za-
chowac zielona przyroda, a ludzie maja
egzystowaé w miar¢ normalnie.

W tym niezno$nie schematycznym
filmie gatunkowym nie ma nic niezwy-
ktego, moze poza wizyjng oprawg ope-
ratorskg. Duze wrazenie robi ekranowa
Francja po katastrofie, gdzie placza si¢
resztki mieszkancow, nie bardzo wie-
dzacych, co z sobg zrobié. John z rodzi-
na, wedrujac, spotyka po drodze ludzi
dobrych i zlych. Dobrzy im pomagaja,

KULTURA I

a zli atakuja podroznikow, jak to bywa
w rozmaitych utworach sensacyjnych.
Uwage zwracaja jednak ideologiczne
podteksty komentujace aktualne wy-
darzenia polityczne. Oryginalny pod-
tytut filmu wskazuje na magiczne stowo
,migracja”, co ma oznacza¢ masowos¢
przemieszczania si¢ ludno$ci na Ziemi
z wszystkimi tego konsekwencjami. Ka-
tastrofa naszej planety ma paradoksal-
nie utwierdzi¢ znaczng czes$¢ ludzko-
Sci w woli przetrwania. Jakie jest wiec
przestanie tego dzieta? Trudno tu mo-
wi¢ o konsekwencji tworcow filmu.
,Greenland 2” nie jest obrazem pe-
symistycznym w wymowie. Przeciwnie,
autorzy filmu nie wierza w katastroficz-
na wizje zagtady ludzkoSci w przewi-
dywanym Swiatowym konflikcie wojen-
nym. Film ten mozna potraktowac jako
opowie$¢ z pozytywnym przestaniem
przeznaczong dla widowni mtodziezo-
wej. Nasuwajga si¢ tu jednak pewne za-
strzezenia zwigzane z makabrycznymi
fragmentami akcji. Jednak Grenlandia
jest dzi$ na ustach wszystkich politykow
jako obiekt ich dziatan. Z tego powodu
film moze zwréci¢ uwage wielu widzow.

,Greenland 2" (Greenland 2: Migration).
USA/Wielka Brytania, 2026.

Rezyseria: Ric Roman Waugh. Wykonawcy:
Gerard Butler, Morena Baccarin i inni.
Dystrybucja: Monolith Films

Plecionki docenione

radycje plecionkarstwa z Polski

wpisano na Liste Reprezentatyw-
ng Niematerialnego Dziedzictwa Kul-
turowego LudzkoSci UNESCO.

,» 10 szansa na rozwoj tego unikato-
wego rekodziela poprzez warsztaty, wy-
stawy i projekty edukacyjne, ktdre po-
zwolg mtodszym pokoleniom odkrywaé
jego bogactwo i zapewnig migdzypoko-
leniowy przekaz tej tradycji” — czytamy
na stronie Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. — To ogromne

fot. Freepik

wyrdznienie dla catej spotecznoscei, ktd-
ra od lat kultywuje t¢ tradycje. Nie tyl-
ko prestiz, ale przede wszystkim po-
twierdzenie, ze praca wykonywana
w warsztatach w catej Polsce ma zna-
czenie globalne. Dowdd, Ze tradycja,
ktora powstaje w naszych dloniach, jest
czgscig Swiatowego dziedzictwa — mowi
Prezes Stowarzyszenia Polskich Ple-
cionkarzy Wojciech Swiatkowski. Ple-
cionkarstwo w Polsce ma wielowieko-
wa tradycje, a podstawowym surowcem
zawsze byly materiaty pochodzenia ro-
Slinnego, przede wszystkim wiklina.

W poprzednich latach na listg¢ UNE-
SCO wpisano sze$¢ tradycji z Polski:
szopkarstwo krakowskie, kulture bart-
nicza, sokolnictwo, tworzenie dywanow
kwiatowych na Boze Ciato, flisactwo
i poloneza — polski taniec narodowy.

Cho¢ podtytut ksiazki Petera
Kreefta ,Teologia w praktyce”
(Fundacja  Prodoteo) méwi
0 358 sposobach na $wietos¢
wedltug $w. Tomasza z Akwi-
nu, sa to takze sposoby na zy-
cie. Skoro by¢ $wietym to osiagnaé szczescie
rozumiane jako doskonatos¢, to zjednoczywszy
si¢ z Bogiem, mozemy osiagnac je tu, na zie-
mi. , Autor wybraf najcenniejsze fragmenty ,Su-
my teologicznej”, liczacej 4 tys. stron, wyjasnia
je i odnosi do zycia. Ksigzka ma formute niedtu-
gich pytain quasidziennikarskich i odpowiedzi,
wyczerpujac dany problem na paru stronach.
Wsrod  czytelnikow, ktorzy 2 lutego mie-
dzy godz. 13 a 13.15 zadzwonia pod nr (22)
512 00 95 i odpowiedza na pytanie — Ktéry
tom ,Sumy teologicznej” wyszedt w marcu
1962 r. jako pierwszy w polskim tlumacze-
niu? — wylosujemy 5 egz. ksigzki.

Odpowiedz na pytanie konkursowe 4: Gtow-
nym patronem Polski ustanowit $w. Jacka
Odrowaza papiez Innocenty XI. Zwyciezcom
gratulujemy!
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Wielka lodowa
burza

Piotr KoScinski

Wokoét najwiekszej wyspy Swiata trwa polityczny
huragan. Co prawda po deklaracji prezydenta USA
Donalda Trumpa, ze nie przejmie Grenlandii sita,
nieco ucicht — to jednak nie znaczy, ze uspokoit sie
catkowicie. O co wfasciwie chodzi w tym sporze?

To zrozumiale, ze Stany Zjedno-
czone chcg zapewni¢ sobie bezpie-
czefistwo. Grenlandia nie jest jako$
specjalnie broniona; znajduje si¢ tam
zaledwie jedna wazna baza amerykan-
ska i kilka niewielkich dufiskich. Czy
jednak wyspa musi by¢ wiasnoScig
Amerykanow, by powstaly tam nowe
bazy? I czy duze panstwo w obronie
wlasnych interesow moze domagac si¢
od kraju mafego i stabego militarnie,
by oddat cze$¢ swojego terytorium?

Czv)A GRENLANDIA

Mato kto w Polsce (i w Swiecie tez)
interesowat si¢ Grenlandig. Teraz po-
jawito si¢ wiele pytan — czemu wta-
Sciwie nalezy do Danii i czy nie jest
to przejaw duniskiego kolonializmu.

Przede wszystkim trzeba sobie
uswiadomic, ze wyspa, o ktorej mowa,
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jest siedmiokrotnie (!) wigksza od na-
szego kraju. Natomiast liczba ludno-
Sci jest taka jak w jednym z polskich
powiatOw — np. radzynskim czy augu-
stowskim. To zaledwie 58 tys. ludzi,
w wiekszosSci Grenlandczykow, ale
zyja tam i Duniczycy; okoto 12 proc.
ludnos$ci uwaza dunski za swoj pierw-
szy jezyk (cho¢ znaja go wszyscy).
Stolica — Nuuk — ma zaledwie 20 tys.
mieszkancow, czyli tyle co Andrychow
czy Aleksandréw Lodzki.

Wyprawy wikingdw docieraly
na wyspe od konca IX w. Pojawili si¢
skandynawscy osadnicy, a w 1126 r.
zalozono biskupstwo w Gardar (dzi$
Igaliku), ktore objal bp Arnold (obec-
nie jest to rzymskokatolickie biskup-
stwo tytularne). Ale osiedla zostaly
opuszczone w XIV i XV w., z nie-
znanych dzi§ powodow. Na wy-

Zachod sfonca
nad Nuuk

fot. PAP/EPA/Mads Claus Rasmussen Denmark Out

spie pozostali Inuici, dawniej zwani
Eskimosami.

Wskutek unii kalmarskiej (1397),
a potem unii realnej mi¢dzy Danig
a Norwegia (1534) Grenlandia stala
si¢ czescig Krolestwa Danii i Norwe-
gii. W 1721 r. norweski pastor lute-
ranski Hans Egede poprowadzit dun-
sko-norweska misj¢ na Grenlandie.
Nawigzano kontakty z Inuitami, z kt6-
rymi podjeto wymiane handlowa, i za-
tozono faktori¢ handlowa w Godthab
(dzisiaj Nuuk).

W 1814 r., po przegranej wojnie
(Duiczycy wspierali Napoleona),
na mocy traktatu kilofiskiego Dania
musiala odda¢ Szwecji Norwegie¢ z wy-
jatkiem Grenlandii, Islandii i Wysp
Owczych. W 1867 r. oferte odkupie-
nia od Danii catej Grenlandii zlozy-
ty USA, ale Kopenhaga odmodwita.
Ostatecznie Amerykanie potwier-
dzili dunskie prawa do Grenlandii
w 1916 1., gdy Dania sprzedata im Wy-
spy Dziewicze.

W 1953 r. wyspa stala si¢ inte-
gralng czedcig Danii z reprezentacja
w dunskim parlamencie — Folketin-
gu. Wielu mieszkancow wyspy za-
czelo identyfikowacd si¢ jako Kalaal-



lit — Grenlandczycy, i zaczeto dziatac
na rzecz uzyskania autonomii, a nawet
niepodlegiodci. Zwtaszcza ze Dunczy-
cy nie zawsze zachowywali si¢ wobec
nich wiasciwie. W latach 1960-1992
dokonano sterylizacji 4,5 tys. kobiet,
by ograniczy¢ wzrost liczby Inuitow
na wyspie. W zeszlym roku oficjalne
przeprosiny zlozyta w tej sprawie pre-
mier Danii Mette Frederiksen.

Ale Grenlandia stopniowo szta ku
autonomii. W 1979 r. weszlta w zy-
cie ustawa o samorzadzie krajowym
i Grenlandia zaczela prowadzi¢ wta-
sng polityke edukacji, ochrony zdro-
wia, pracy i przemystu. Od 2009 r.
obowigzuje nowa ustawa, dajaca
grenlandzkim wladzom jeszcze szer-
sze prawa i przewidujaca mozliwos¢
uzyskania niepodlegtosci. To jednak
nie taka prosta sprawa; zwigzki z Da-
nig sg silne, a Kopenhaga dotuje bu-
dzet Grenlandii, bez czego wyspa by
zbankrutowata. W8réd grenlandz-
kich politykdw sa przedstawiciele
trzech opcji. Dwie stabsze to zwolen-
nicy pozostania z Danig oraz ci, kto-
rzy chcg natychmiastowej niepodle-
gloSci. WigkszoS§¢ maja wspierajacy
dazenie do stopniowego uzyskania
samodzielnosci.

WYSPA PEENA BAZ

Podczas II wojny Swiatowej,
w 1940 r. Dania znalazta si¢ pod nie-
miecka okupacja — ale nie dotyczyto
to Grenlandii. Dunski poset w Wa-
szyngtonie Henrik Kauffmann zawart
w 1941 r. porozumienie z USA. Pod-
pisal je ,,w imieniu krola” i za zgo-
da administracji grenlandzkiej, cho¢
oczywiScie wbrew oficjalnemu stano-
wisku rzagdu w okupowanej Kopen-
hadze. Porozumienie to dato Stanom
Zjednoczonym prawo do zaktadania
instalacji wojskowych na wyspie.

Natomiast amerykafisko-dunski
traktat z 1951 r. przyznal USA bar-
dzo duzg rol¢ w obronie Grenlandii
i zezwolil na zachowanie trzech gléw-
nych baz wojskowych: Thule, Narsar-
suaq i Sondestrom — oraz na tworze-
nie nowych. Amerykanie zbudowali
ich kilkanascie. W 1959 r. stworzyli
np. Camp Century. Byt on cz¢Scig Sci-
Sle tajnego projektu Iceworm, ktdre-
go celem byto stworzenie ukrytej pod
lodem sieci mobilnych wyrzutni rakiet
z glowicami atomowymi.

Od czasu podpisania porozumienia
Stany Zjednoczone zamknely wszyst-
kie swoje bazy wojskowe na Gren-
landii, z wyjatkiem dawnego Thu-
le, a obecnie Pituffik. Ale oczywicie
moga je zacza¢ rozwija¢ na nowo. Co
wigcej, cho¢ Dania formalnie dekla-
rowatla nieche¢ do przyjecia broni ja-
drowej na swoje terytorium, to jednak
faktycznie zgodzita si¢ na jej obecno$¢
na wyspie.

Pituffik pofozone jest na pdinoc-
no-zachodnim wybrzezu, ok. 1200 km
za kotem podbiegunowym. Sasiaduje
z nig miasteczko Qaanaaq, zamiesz-
kane przez kilkaset osob. Jest tu pas
startowy i port morski zdolny do przyj-
mowania duzych
okretdw wojennych
istatkow. Stacjonu-
je tam 150 amery-
kanskich zomierzy,
cho¢ baza moze
przyja¢ znacznie
wiecej — w szczyto-
wym okresie bylo ich az 6 tys. Znacze-
nie Pituffik wynika przede wszystkim
z obecnoSci radarow Ballistic Missile
Early Warning System, zapewniaja-
cych wezesne wykrycie samolotow czy
rakiet lecacych ze strony Rosji.

OczywiScie na Grenlandii sg tez
zolnierze dunscy. Kieruje nimi Pota-
czone Dowddztwo Arktyczne Danii
w Nuuk. Na wschodzie wyspy funk-
cjonuje baza Nord (Péinocna), Da-
neborg, Mestersvig i Groennedal,
a na zachodzie Kangerlussuaq. Do
niedawna tacznie bylo tam nie wiecej
niz dwustu ludzi, ale teraz si¢ to zmie-
nia. W ostatnich dniach na Grenlan-
die dotarly dwa Smigtowce EH-101
Merlin i fregata HDMS ,,Niels Juel”.
W Kangerlussuaq stacjonowac maja
mysliwce F-16.

SZANSA NA POROZUMIENIE

— Grenlandia nie jest na sprzedaz
i nalegamy na przestrzeganie prawa
mi¢dzynarodowego. Cieszymy si¢ ze
wsparcia i solidarnosci, jakie otrzymu-
jemy z catego $wiata, potwierdzaja-
cego wage prawa mig¢dzynarodowe-
go i nasze prawo do samostanowienia.
Rzad Grenlandii nadal angazuje si¢
w dialog i konstruktywna wspoipra-
c¢ z naszymi partnerami w takich ob-
szarach jak bezpieczenstwo i rozwdj
biznesu, ale kazde partnerstwo musi

Nie jest jasne, dlaczego
Donald Trump chce wiaczy¢
Grenlandie do USA. Bez
tego moze przeciez zalozy¢
bazy na jej terytorium.

RAPORT I

opierac si¢ na wzajemnym szacunku
i uznaniu naszego prawa do samosta-
nowienia — powiedziata tygodnikowi
»Idziemy” Aaja Chemnitz, postanka
do dunskiego parlamentu (Folketing)
reprezentujaca parti¢ Inuit Ataqati-
giit (Wspolnota Ludzka), zajmujaca
jedno z dwdch miejsc przypadajacych
Grenlandii.

Tak naprawde nie jest do konca
jasne, dlaczego Trump chce wiaczyé
Grenlandi¢ do USA. Bez tego moze
przeciez zatozy¢ i 20 baz na jej tery-
torium. By¢ moze faktycznie chce by¢
tym prezydentem USA, ktory posze-
rzyt terytorium swojego kraju. Kluczo-
wa okazala si¢ jego wizyta na forum
ekonomicznym
w szwajcarskim Da-
vos. W swym wystg-
pieniu  wykluczyt
akcje zbrojna, ale
podkredlit, ze do-
maga si¢ rozmow
o przejeciu Gren-
landii przez USA. — Macie wybdr. Mo-
zecie powiedzie¢ ,,tak”, a my bedzie-
my bardzo wdzig¢czni. Albo mozecie
powiedziec ,nie”, a my to zapamie-
tamy — mowil. Ale po spotkaniu z se-
kretarzem generalnym NATO Mar-
kiem Ruttem oznajmil, ze powstaty
,bardzo korzystne” ramy ,,przysztej
umowy dotyczacej Grenlandii, a wla-
Sciwie catego regionu arktycznego”.
Wedtug ,,The New York Times” ma to
by¢ rozwigzanie podobne do tego, ja-
kie istnieje na Cyprze: brytyjskie bazy
na tej wyspie sg terytorium zamorskim
Wielkiej Brytanii. Dania ma przeka-
za¢ USA suwerenno§¢ nad niewiel-
kimi fragmentami terytorium Gren-
landii, na ktérych Stany Zjednoczone
moga zbudowac bazy wojskowe.

To wszystko po narastajacym na-
pieciu, antyamerykanskich demon-
stracjach w Nuuk i Kopenhadze, po
intensywnych podr6zach politykdéw
dunskich i grenlandzkich po Euro-
pie. Ale na ostateczne decyzje trze-
ba poczekad.

Autor jest dziennikarzem,
analitykiem

spraw miedzynarodowych,
doktorem nauk spotecznych,
adiunktem na uczelni Vistula
w Warszawie

redakcja@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

g Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac¢ i wypetnic.
(...) Wreszcie — jakis§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.

Zanim klikniemy ,,opublikuj

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

.

=

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.

Jan Pawet II

azdy z nas nosi w sobie strefy cienia, ktorych woli nie

widzie¢. Ale te cienie zawsze znajdujg sposob, by wyjs¢
na $wiatto dzienne — rzutujg na twarze, ge-
sty, sfowa innych ludzi. Wtedy drugi czlo-
wiek przestaje by¢ spotkaniem, a staje si¢
celem. Zamiast rozmowy pojawia si¢ pro-
jekcja — ekran, na ktory przerzucamy to, cze-
go sami w sobie nie chcemy przyznac. Wi-
dac to szczeg6lnie w sieci. Pod postami 0sob
bardziej znanych roi si¢ od komentarzy, w ktorych kto$ niby
pisze o innych, a w rzeczywisto$ci opowiada o sobie: o swoich
frustracjach, lekach, pragnieniach.

Nie dzieje si¢ to jednak tylko online. W naszych wspolno-
tach, rodzinach, parafiach mozna uslysze¢ podobne zdania:
,On pewnie my§li...”, ,,Ona na pewno chce...”, ,,Zobaczysz,
zrobi tak i tak”. Stowa te moéwia wigcej o tym, kto je wypo-
wiada, niz o tym, kogo dotycza. Czasem to tylko sposob, by

Potrzebujemy mniej
ekranéw, a wiecej luster.
Mniej oskarzefi, a wiecej
odwagi, by zobaczy¢
samego siebie.

2

zdjacé z siebie cigzar wiasnej niepewnosci i przerzucic go na ko-
go$ innego.

Kiedy si¢ przeglada komentarze pod niektorymi postami,
zwykle pojawiajg si¢ te same nazwiska/pseudonimy, te same
frazy, ta sama zto$¢. Jakby niektorzy zyli po to, by komento-
wad, potepiaé, wySmiewac. A przeciez w realnym $wiecie nikt
nie zatrzymuje si¢ przed witryna sklepu, by krzycze¢: ,,Ale pa-
skudne rzeczy sprzedajecie!”. Dlaczego wigc w sieci wydaje si¢
to czymS$ normalnym? Jesli co§ mnie nie interesuje, moge po
prostu przewing¢ dale;.

Problem zaczyna si¢ wtedy, gdy cale nasze
zycie staje si¢ jednym wielkim komentarzem
- nie na temat §wiata, lecz nas samych. Nie-
ktérzy mowia, ze bronig ,,prawdziwej wiary”
czy ,czystej moralnoSci”, ale z ich stéw znika
mito$¢, a zostaje tylko z01€. Niestety, zdarza
sie, ze ci sami, ktdrzy potepiaja cudze biedy,
sami zyja w chaosie, w leku, w niepogodzeniu ze soba.

Moze wiec potrzebujemy mniej ekrandw, a wigcej luster.
Mniej oskarzefi, a wigcej odwagi, by zobaczy¢ samego siebie.
Zanim klikniemy ,,opublikuj”, warto zada¢ sobie pytanie: czy
to naprawde o tamtym cztowieku, czy o mnie? Bo czgsto za
najostrzejszym komentarzem kryje si¢ nie kwestia wiary ani

moralnosci, lecz rana, ktdrej nikt nigdy nie opatrzyt.

Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Dorzu¢ do ognia

Anna
Wardak

Tak samo — i zawsze jest
to niezwykle budujace —
uwazaja uczestnicy. Przyjez-
dzaja w weekend, po catym
tygodniu pracy, nierzadko
z malymi dzie¢mi. Sq w roz-
nym stanie ducha i wza-
jemnych relacji — doswiad-
czajac wzlotoéw i upadkow,
nieuniknionych w tak dtu-
giej i bliskiej relacji dwoj-
ga ludzi. Kazda para inna
—z wlasnag historig i nie-
powtarzalng mapa swoje-
go zwigzku. Ale taczy je
przekonanie, ze niezalez-
nie od wszystkiego warto

Srodek zimy — mroZnie,
szaro, §lisko. Czy to czas,
by mySle¢ o mitosci? A jesz-
cze o tym, zeby ja od$wiezac,
gdy ziemia skuta lodem?

A moze jednak? Ostatnio

w diecezji pelplinskiej pro-
wadziliSmy warsztaty ,,Od-
Swiez swoja mitos¢”. Kilka
par zaangazowanych w ,,Pro-
jekt matzefistwo” we wspol-

pracy z energiczna s. Sancja,
franciszkanka, regularnie or-
ganizuje spotkania dla mat-
zenstw. Bez wzgledu na to,
czy na dworze mrdz, upa-

ly czy jesienna plucha — bo
zawsze warto troszczy€ si¢

o t¢ mifos¢, odswiezac ja

i podsycac.
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podjacé wysitek, by ,,odSwie-
7y¢” swoja mito$¢, poswie-
ci¢ jej nieco uwagi, wy-
chwyci¢ obszary ,,specjalnej
troski”. Bo to nie stanie si¢
samo. Mito$¢ mocna jak
skata, na ktérej mozna bez-
piecznie budowag, mito$¢
do Smierci, nie do czasu;

taka, o ktorej kazdy marzy,
nie zadba o siebie sama, zy-
wigc si¢ resztkami jak bez-
panski pies. Tak traktowana,
nieraz poddaje si¢ i umie-
ra cicho gdzie$ w kaciku jak
zasuszona roSlina, a czasem
rozpaczliwie walczy o zycie,
kasajac wszystkich wokot.
Tak czy owak — nie grzeje

i nie daje spetnienia, ktdre
obiecywala na poczatku.
Mitos¢ nawet po
latach moze ptonaé
rownym plomieniem,
dawac Swiatto,

ktére oswietla droge

i ogrzewa serce.

»Jedna z zagadek naszego
zycia s dziwne losy mito-
Sci. Jak to si¢ dzieje, ze mi-
tos¢, ktdra potrafi wzniesé
si¢ na takie wyzyny, moze
ulotnic sig, pozostawiajac
po sobie jedynie ciemny ob-
ok rozczarowania, frustra-
cji i niecheci?” — pyta Aaron

T. Beck w ksiazce ,,Mi-

to$¢ nie wystarczy”. A prze-
ciez moze by¢ inaczej, pigk-
nie, cho¢ nie zawsze tatwo.
Mito$¢, nawet po latach,
moze plona¢ rownym pto-
mieniem, dawac jasne

i bezpieczne §wiatlo, kto-
re o$wietla drogg i ogrze-
wa serce. Wiele par z dtu-
gim stazem, szczeSliwych ze
sobg i spetnionych w mat-
zenhstwie (my niedawno
SwigtowaliSmy 31. roczni-
ce Slubu) to dowod, ze jest
to mozliwe, ale tylko gdy
regularnie i wytrwale, nie-
zaleznie od pogody i pory
roku, po$wigcamy naszej
mitoSci czas i uwage — nie-
raz rozniecajac zar w ja-

kiS specjalny sposob, lecz
kazdego dnia doktadajac
do niego cho¢ kilka matych
patyczkow.

Autorka jest doradca rodzinnym,
mamg dziesieciorga dzieci, autorka
poradnika dla rodzicéw ,Spokojnie,
dacie rade!”



Tragiczne zagubienie

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Moja zona odeszla ode mnie i zostawila mi dziecko. Jej ko-
chanek, pierwsze nastoletnie zakochanie, odszed! podob-
nie od swojej zony z dzieckiem. Ukryta relacja rozwijafa sie
miedzy nimi od niedawna. Myslatem poczatkowo, ze z cza-
sem to ,mitosne” szalefistwo minie, chocby z tesknoty za
dzieckiem. Jednak sytuacja trwa i trwa. Zona teraz opowia-
da o mnie ,lewe” historie, jak jej byfo zle. Co mam robic?

~

o$wiadczenie zdrady, zaprzeczenia faktow waszej mi-
A _J 1osci, porzucenie dziecka musi by¢ dla Pana miazdza-
cym przezyciem. A z drugiej strony fakt, ze Zzona zostawi-
fa Panu dziecko, méwi, ze nie uwazata Pana za potwora.
Wybrata namietno$¢, dawne niespetnione marzenia. Nie
chee osadzad, ale z perspektywy psychologicznej sygnali-
zuje to u zony jakie§ ogromne deficyty mifoSci, ktore za-
gluszyly nawet instynkt macierzynski. Z perspektywy du-
chowej za$ jest w tym tragiczne zagubienie.

Dla dziecka, dla Pana, dla innych bliskich przyszto wigc
cierpienie i zapewne wielka bezradno$¢. OczywiScie nie
znam szczegOlow waszej relacji. Ale najczestszy schemat
takich odej$¢ prognozuje, ze ani Pan, ani rodzina i przy-
jaciele nie moga pomoc odchodzacej osobie. Widza, ze
cokolwiek powiedzg czy zrobia, to nic nie daje. A czgsto

PROSZE KSIEDZA HEE—

zostaje zmanipulowane. Chyba nie ma

sensownej rozmowy z odchodzacymi,

jesli sami o nig nie poprosza. Po mie-

sigcach, latach natomiast, gdy otworza

(N | si¢ juz ,zakochanym” oczy, to oni nie

Ny | chca si¢ przyzna¢ do btedu. Jeszcze dtu-

go robig dobrg ming do ztej gry. Doda-

ja do tego argumentacje, zZe tamta ,,to

zta kobieta byla”, a Pan byt przemocowcem, narcyzem czy
aspergerowcem. Przytaczam najczestsze argumentacje.

Zachecam do upartej wytrwaloSci i niezniech¢cania sie.
Oby nie bral Pan za mocno ztych stéw do siebie i nie pa-
lit mostow. ,,Mito$¢ cierpliwa jest”. Zona, za ktora si¢ Pan
na pewno modli, o ktdrg si¢ Pan z daleka troszczy, przezy-
wa dramat. Jako osoba gtodna mitoSci i uznania pogorszy-
fa sw@j stan. Ztamata jedna przysiege, moze ztamac kazda.
Podwazyta warto$¢ stow mitoSci wypowiadanych do dziec-
ka i do Pana. Moze zyska¢ zrozumienie jedynie w grupie
podobnych sobie 0sdb.

Nie straci Pan nic, modlac si¢, kochajac dalej, ofiaru-
jac posty, cierpienia, wyrzeczenia za zon¢. Warto tez iS¢
za tym, co podpowie Panu mifo$¢. Trzeba unikac tego,
co podpowiadajg zto$¢ i urazona duma. Warto rozezna-
wac na modlitwie, ze spowiednikiem, z kim$§ madrym, co
jeszcze mozna zrobi¢ w tej trudnej sytuacji. Trzeba trwaé
w upartej wytrwatoSci, bo ona jest mitoScia. A reszte zo-
stawmy Panu Bogu.

= e

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o2.pl

O szczedciu — nie tylko dla ksiezy

hodzi o sukces, przy-

jemno$¢ czy dobro-
stan? Czy w przypadku lu-
dzi wiary tylko o szczeSliwa
wieczno$¢? A moze jed-
nak o owoc zycia skupione-
go na Jezusie i naSladowa-
niu Go?

W najnowszym nume-
rze ,,Pastores” zagadnienie
drogi cztowieka do szcze-
Scia w kontekscie komenta-
rza $w. Tomasza z Akwinu
do ewangelicznych bfo-
gostawienstw podjat Mi-
chal Mrozek OP, dyrektor
Instytutu Tomistycznego
w Warszawie. Natomiast
0. Dariusz Kowalczyk SJ za-
znacza, iz wobec ideologicz-
nego rozciagania ,,praw”
czlowieka i sporego zamie-
szania w tym zakresie nie
sposOb nalezycie podejs¢
do sprawy ludzkiego prawa
do szczescia bez konfronto-

wania go z innymi
prawami, a takze
z obowiazkami.
»Jak to moz-
liwe, ze w erze,
w ktorej «szcze-
Scie» stato si¢ nie-
mal moralnym
obowigzkiem, tak
wielu czuje si¢
zagubionych?” — zastana-
wia si¢ ks. Wojciech Bart-
kowicz. A gdyby przywro-
ci¢ blask darowi wolnosci,
w jego chrzescijanskiej per-
spektywie? Z kolei anali-
z¢ niezwyklych strof ,,Dru-
giego szczeScia Hioba”
Anny Kamiefiskiej zapro-
ponowata Katarzyna Fla-
der-Rzeszowska. Dopie-
ro glebokie wstuchanie si¢
w mowe/milczenie Boga po-
zwala dostrzec ,,najwigk-
sza sile w mifosci, ktéra
moze przetrwac zlo, zwycie-

W kwartalniku opubli-
kowano tez rozmowy: ,Nie
ttumy, cyfry, statystyki...” N
zy¢ bol i Smier¢, z duszpasterzem ks. Stawo- &
dac wieczne mirem Laskowskim oraz <
ukojenie”. ,»,Cztowiek to nie gra genow” &
Tematem nie- z prof. Andrzejem Kochan-
zwyklej drogi du- skim. S rdwniez konkretne
chowej $w. Matki wprowadzenia do modlitwy:
e o Teresy z Kalkuty »Jezus —wzor szczeSliwe-
zajefa si¢ Agniesz-  go zycia” (Tomasz Szymczak
ka Kurys. We- OFMConv) oraz ,,Mam
wnetrzne cier- Ojca! Jestem synem!” (Piotr
pienie, ciemnos¢, oschtos¢ Szyrszen SDS), a takze §wia-
— zauwazyla — nie byly dectwa o szczeSciu w postu-
dla tej Swigtej wymowka dze misyjnej wedtug woli
dla braku mitosci. Na po- Pana (nie swojej), o odzy-
trzebe¢ dostrzegania po- skaniu glebokiej rownowagi
zorow szczedcia wskazuje zyciowe] po porzuceniu ko-
w swoim tekscie psycho- lein grzechu.
log Agata Rusak, za$ na pil- Numer ,,Pastores”
ng konieczno$¢ powrotu 0 szczgSciu nie jest adre-
do zycia cnotg chrzeScijan- sowany wylacznie do du-
skiej nadziei zwraca uwa- chownych. Kazdy, nieza-
ge ks. Piotr Mazurkiewicz. leznie od stanu, w jakim
Wreszcie ks. Tomasz Baé Zyje, moze w nim znalez¢
odnosi si¢ do pytania o to, treSci pomocne w 0so-
czy proboszcz ma prawo bistej formacji ludzkiej
do szczedcia. i duchowej./af
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Zimowe lgrzyska Olimpijskie to jedna z najwazniejszych
imprez sportowych na $wiecie. Polacy startowali

we wszystkich edycjach tego wielkiego Swieta.

Kolejna rozpocznie sie juz za kilka dni, a olimpijski
ogien zaptonie w Mediolanie.

Ateny, 1896 r. Te date i to miej-
sce zna kazdy kibic. Wtedy odby-
1y sie¢ pierwsze igrzyska olimpijskie
ery nowozytnej. Narodzita si¢ impre-
za wyjatkowa. Szybko stata si¢ wyda-
rzeniem, na ktore co cztery lata (z nie-
licznymi wyjatkami) czekat caly Swiat.
Swoje miejsce w jej programie znala-
zly tez sporty zimowe. Lyzwiarze figu-
rowi startowali w 1908 r. w Londynie
oraz w 1920 r. w Antwerpii, w Bel-
gii rozegrano takze olimpijski tur-
niej w hokeju na lodzie. Na poczat-
ku XX w. miedzynarodowe zawody
w sportach zimowych, czyli Nordic
Games, organizowali Szwedzi.
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Az nadszedt 1924 r. Pod koniec
stycznia we francuskim Chamonix od-
byl si¢ Tydziefi Sportéw Zimowych.
Do rywalizacji przystapito prawie trzy-
stu sportowcow. O medale walczyly
tez kobiety, a wérdd nich zaledwie je-
denastoletnia Sonja Henie. Norwezka
od 1928 r. az trzy razy z rzedu siggnie
po olimpijskie ztoto w tyzwiarstwie fi-
gurowym. Impreza we Francji trwala
11 dni, a p6Zniej kongres MKOI uznat
ja za pierwsze w historii Zimowe
Igrzyska Olimpijskie. Najwi¢cej me-
dali zdobyli Norwegowie i Finowie,
a najlepszy z Polakow, Leon Jucewicz,
zajat 6sme miejsce w lyzwiarskim wie-

-
e

&L’
Zimowe Swieto sportu

S
>

\[ .

fot. PAP/EPA/Jean-Christophe Bott

o

Mariusz
Jankowski

loboju. To byt wielki wyczyn naszego
reprezentanta, ktory dotart do Fran-
cji pociagiem i z powodu opdZnienia
pojawil si¢ na starcie rywalizacji do-
piero kilkana$cie minut przed rozpo-
czeciem pierwszej konkurencji.

PoLskiE GwIAZDY

W zimowych igrzyskach olimpij-
skich biato-czerwoni startowali re-
gularnie. Medalu dtugo nie potrafi-
li jednak zdoby¢. Dopiero 11 lat po
zakoficzeniu II wojny Swiatowej we
wloskiej Cortinie d’Ampezzo na po-
dium stanal Franciszek Gasienica
Gron. Jego brazowy medal w kom-
binacji norweskiej mial wyjatkowy
smak. Podobnie jak pierwsze polskie
ztoto. W Sapporo w 1972 r. skoczyl po
nie Wojciech Fortuna.

Nastepcy mistrza wzieli z niego
przyktad. To wtasnie skoczkowie nar-
ciarscy zdobyli dla naszego kraju naj-
wiecej krazkéw. Na podium stawali



dziewigciokrotnie, a najczesciej robit
to Kamil Stoch. Trzy tytuly mistrza
olimpijskiego i jeden brazowy medal
uczynily z niego najbardziej utytulo-
wanego Polaka w historii zimowych
zmagan olimpijskich. Za to po ztoto
nigdy nie siegnal Orzet z Wisty. Adam
Matysz trzykrotnie §wietowat zdoby-
cie tytutu wicemistrza olimpijskiego.
Prawdziwym ,,przeS§ladowcy” nasze-
go skoczka zostatl Simon Ammann.
To wiasnie Szwajcar za kazdym ra-
zem sprzatat Malyszowi ztoty medal
sprzed nosa.

Wielka gwiazda olimpijskich zma-
gan byla takze Justyna Kowalczyk.
Pieciokrotnie stawala na podium, a jej
walka o tytut w Vancouver i rywaliza-
cja z Marit Bjoergen w biegu na 30 km
stylem klasycznym przeszia do historii
nie tylko polskiego sportu. Biegaczka
z Kasiny pokazata niesamowity hart
ducha i po dramatycznym, zapieraja-
cym dech w piersiach finiszu pokona-
ta Norwezke o... 0,3 sekundy! Czte-
ry lata p6Zniej Kowalczyk siegneta po
ztoto w biegu na 10 km technika kla-
syczna, a igrzyska w Soczi przyniosly
Polsce jeszcze dwa tytuty Stocha oraz
pamigtny triumf panczenisty Zbignie-
wa Brodki.

GARSC WSPOMNIEN

Lyzwiarze szybcy na olimpijskim
podium stawali w sumie sze$¢ razy.
W wyscigach druzynowych dwa kraz-
ki, srebrny i bragzowy, zdobyta Luiza
Zlotkowska. Jej wspomnienia zwigza-
ne z igrzyskami sa, jak sama przyzna-
je, bardzo zabawne. — Na t¢ impre-
zg pojechatam trzykrotnie... i nigdy
nie widziatam $niegu — wspomina. —
Hale dla panczenistéw zawsze uloko-
wane byly nie w gérach, ale w central-
nych miejscach miast-organizatordw.
Tam wyzej byto oczywiscie biato, ale
my odczuwaliSmy jedynie chtdd, naj-
zimniej byto w trakcie igrzysk w Ko-
rei Poludniowe;.

Luize zaskoczylo w trakcie igrzysk
co§ jeszcze. — Bytam zdziwiona warun-
kami, brakiem przepychu i réwnym
traktowaniem wszystkich sportow-
cow. Przeciez byly wérod nas wielkie
gwiazdy, cz¢sto mieszkajace w piecio-
gwiazdkowych hotelach. A w trakcie
igrzysk wszyscy byliSmy zakwaterowa-
ni w wiosce olimpijskiej, w ktorej wa-
runki najczesSciej byly skromne. Ma-

lutkie pokoje, wyposazone w 16zko,
szafe i lampke nocng. Jedzenie tez nie
przypominato tego z wykwintnych re-
stauracji — opowiada.

Byta panczenistka na wtasnej sko-
rze przekonala si¢ tez, jak wielkim
wyzwaniem jest
wyprawa na igrzy-
ska odbywajace
sie¢ na innym kon-
tynencie. — Kwe-
stie logistyczne to
material na cal-
kiem ciekawy se-
rial, bo sportowcy zabierajg ze sobg
mase sprze¢tu — przyznaje. — Pamie-
tam, ze mdj bagaz do Korei wazyl pra-
wie 80 kg. Znalazi si¢ tam m.in. rower
stuzacy do rozgrzewek przed trenin-
gami na lodzie. Do tego kilka par 1y-
Zew, W tym zapasowe.

do rywalizag;ji

OBAWY | NADZIEJE

Przed rozpoczeciem walki o me-
dale we Wtoszech polscy kibice maja
prawo czu¢ pewne obawy. Powo6d?
Na dwojgu poprzednich zimowych
igrzysk medale dla naszego kraju zdo-
bywali tylko skoczkowie narciarscy.
Dwa w Pjongczangu i jeden w Peki-
nie. Powtorka bytaby mile widziana,
ale nie da si¢ ukry¢ — dziS nasi repre-
zentanci sg poza Swiatowg czotowka.
Na szczescie tak wielkie imprezy cze-
sto przynosza niespodzianki. I na nie
musimy liczy¢ na skoczni.

Juz 8 lutego o medale w slalomie
gigancie rownoleglym beda walczyli
snowboardziSci, a wsrdd nich Aleksan-
dra Krol-Walas i Oskar Kwiatkowski.
Oboje do§wiadczeni, z sukcesami...
i wielkimi apetytami na zapisanie si¢
w historii polskiego olimpizmu. Spore
nadzieje mozemy wigzac z wystepami
panczenistow. Na dobre starty mtod-
szych kolegdw bardzo liczy tez Luiza
Ztotkowska. — Sciskam mocno kciu-
ki za wszystkich. MySle, ze o podium
moga powalczy¢ Vladimir Semirunnij
i Damian Zurek. Obaj maja za soba
kilka fantastycznych startow w trwaja-
cym sezonie. Goraco wierzg, ze o bar-
dzo dobre miejsce moze si¢ takze po-
stara¢ Kaja Ziomek-Nogal — mowi.

Semirunnij to w polskiej kadrze
olimpijskiej postac wyjatkowa. Rosja-
nin trafif do naszego kraju we wrze-
$niu 2023 r. Po mistrzostwach Swiata
junioréw zaczal szukaé nowej federa-

Juz od 6 lutego prawie
3 tys. sportowcow stanie

0 116 kompletéw medali
w 16 dyscyplinach.

REPORTAZ I

cji, gdyz, jak sam podkresla, nie inte-
resowalo go juz ani zycie w Rosji, ani
reprezentowanie jej na sportowych
arenach. Panczenista zaczat uczest-
niczy¢ w zgrupowaniach polskiej
kadry, a dziatacze sprawdzali, czy
zawodnika nie spon-
sorujg rosyjskie firmy
i czy sam nie popie-
ra wojny. Czas plynat.
Semirunnij podpisal
dokumenty, w ktorych
potepit wojne w Ukra-
inie. Musial tez odby¢
czternastomiesieczng karencj¢ spo-
wodowang zmiang barw narodowych.
Do rywalizacji wrécit w wielkim stylu
i szybko udowodnit, jak wielkim ta-
lentem dysponuje. W marcu 2025 r.
zdobyt dwa medale mistrzostw $wia-
ta, a w sierpniu otrzymat polskie oby-
watelstwo, co otworzylo mu droge
do reprezentowania biato-czerwo-
nych barw na igrzyskach. Semirunnij
to sportowiec po przejSciach. Sukces
w Mediolanie bylby dla niego czym§
niesamowitym.

POSPIECH PRZED STARTEM

Zimowe igrzyska maja by¢ czasem
sportowego $wieta. I oby tak si¢ sta-
to, chociaz gospodarze imprezy nie
unikneli w trakcie przygotowan spo-
rych problemoéw. Wlosi w ostatnich
miesigcach bardzo spieszyli si¢ z wy-
koficzeniem i testowaniem niekto-
rych obiektow olimpijskich. Najwie-
cej ktopotoéw sprawita budowa areny
dla hokeistow.

Od 6 lutego prawie 3 tys. sportow-
cow stanie do rywalizacji o 116 kom-
pletow medali w 16 dyscyplinach.
NowoSscig bedzie skialpinizm. To
dyscyplina taczaca narciarstwo z ele-
mentami wspinaczki, a Polske repre-
zentowaé w niej beda Iwona Janu-
szyk i Jan Elantkowski. Ceremonia
otwarcia odbedzie si¢ na stadionie
San Siro w Mediolanie, a igrzyska
zakoniczg si¢ w starozytnym amfite-
atrze w Weronie.

Autor jest dziennikarzem
TVP Sport od 2008 r.,
wczesniej za$ Radia
Warszawa, Radia

Plus, TV Puls, TV 4
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Wojna w Ukrainie ma
globalny wymiar. Toczy sie
nie tylko w pfaszczyznie
NATO-Rosja. Wptyw na jej
przebieg ma postawa
Globalnego Potudnia,
swego czasu okreSlanego
jako Trzeci Swiat.

Najwazniejszym pafistwem wsrod
czlonkéw tego ugrupowania sa In-
die. Ich zakupy rosyjskiej ropy nafto-
wej stanowig dla Moskwy bezposred-
nie wsparcie. Niemniej polityczna
neutralno$¢, jesli nie ciche poparcie,
udzielane na scenie mi¢dzynarodowej
przez inne wielkie panstwa, np. Bra-
zylig, pozwala Rosji unika¢ izolacji
i powszechnego potepienia z powo-
du najazdu na Ukraing. Do tej to wla-
$nie publicznosci 15 stycznia Wiadi-
mir Putin skierowat wazne przestanie
z okazji zlozenia listow uwierzytelnia-
jacych przez nowych ambasadoréw
z 35 panistw. Jak zwykle bylo ono petne
przeinaczen i ktamstw, ale tez zawie-
rafo istotne sygnaly skierowane do so-
jusznikdw i przeciwnikow.

KROKODYLE tzy

Kremlowski satrapa wylewal kro-
kodyle tzy z powodu rosnacych mie-
dzynarodowych napie¢ i toczacych
si¢ wojen, tak jakby w tej chwili woj-
na z Ukraing nie byta najpowazniej-
szym konfliktem. Win¢ za nig zrzu-
cil na przeciwnikéw, ktorych oskarzyt
o dziatanie na szkode bezpieczenistwa
Rosji i ztamanie publicznie sktadanych
obietnic, ze NATO nie bedzie rozsze-
rzac si¢ na wschod. Diugo rozwodzit
si¢ nad rolg Narodoéw Zjednoczonych
iznaczeniem ram prawnych zawartych
w Karcie ONZ. W obecnym kontek-
Scie jego narzekanie na famanie zawar-
tych tam zapewniefi o poszanowaniu
suwerennoSci pafstw cztonkowskich
brzmiato odrobing mniej cynicznie.
Dla Polski Stany Zjednoczone sa naj-
wazniejszym partnerem i gwarantem
niepodlegtosci, stad to, co wzmacnia
potege USA, jest stlusznie uwazane za
lezace w naszym interesie narodowym.
Ale niejeden cztonek Globalnego Po-
tudnia stawia znak réwnosci, gdy jed-
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ni moéwia, ze dla ich bezpieczenistwa
narodowego konieczny jest taki, a nie
inny stan rzeczy w Ukrainie, a dla dru-
gich — na Grenlandii. Podobnie Kar-
ta ONZ nie rozr6znia mi¢dzy dykta-
tura i demokracja, kazde pafistwo jest
suwerenne i nie ma przyzwolenia dla
interwencji zbrojnych, tym bardziej
dla zawtaszczania kluczowego surow-
ca oSciennego kraju, np. jego zasobow
ropy naftowej. Stad Putin domagat si¢
pelnego poszanowania suwerennosci

panstw Ameryki Lacinskiej, co sta-
nowilo aluzje¢ do ostatnich wydarzen
w Wenezueli. Prezydent takze uwypu-
klit braterskie stosunki z Kuba, czym
rzucit wyzwanie USA, ktdre najwyraz-
niej przygotowuja si¢ do obalenia tam-
tejszych wtadz. Z punktu widzenia od-
Swiezonej doktryny Monroe’a bardzo
istotny bedzie dalszy rozwdj sytuacji
na tym odcinku. Skuteczna obrona re-
zimu kubanskiego przez Moskwe byla-
by niestychanie waznym sygnalem dla

Dyplomatyczna
ofensywa Kremla

Kazimierz Dadak

fot. PAP/EPA/Alexander Kazakov/Sputnik/Kremlin Pool



sceptycznie nastawionych do amery-
kanskiej hegemonii innych pafstw
Ameryki Lacifiskiej.

WIELE BIEGUNOW

Putin nie omieszkat wyrazi¢ popar-
cia dla idei wielobiegunowego $wiata.
Rzeczjasna, widzi on Rosje jako jeden
z nich. Nie sg to mrzonki, bo Rosja ma
inicjatywe w walkach w Ukrainie, a te
zmagania sg powszechnie postrzega-
ne jako wojna zastepcza pomigdzy nig
1 NATO. Pakt Pétnocnoatlantycki jest
bez watpienia najsilniejszym wojsko-
wym sojuszem na §wiecie i to, ze Mo-
skwa nie ulegta w tych bojach, dla wie-
lu obserwatordw stanowi zaskoczenie
ijest traktowane jako oznaka jej pote-
gi i znaczenia. Trudno nie ulec wraze-
niu, ze administracja Joego Bidena po-
petnita btad, dopuszczajac do wybuchu
tego konfliktu. Ponad cztery lata temu
w Waszyngtonie zlekcewazono prze-
ciwnika i przeceniono zdolno$¢ NATO
do wygrania tego zwarcia. Zamiast sfa-
bosci Rosji obnazono stabo$¢ Euro-
py i niedociagnigcia po drugiej stro-
nie Atlantyku.

Stowa o wielobiegunowym Swiecie
zapewne byty mile przyjete przez inne
potencjalne bieguny, szczegllnie przez
Brazylie, ktorej nowy ambasador byt
obecny podczas uroczystosci. Putin
podkreslit, ze wlasnie poprzedniego
dnia odbyl diugg rozmowe telefonicz-
na z prezydentem Lula, ktorej prze-
bieg wykazat daleko idaca zbieznos¢,
jesli nie catkowita zgodnos$¢ pogladow
w najwazniejszych sprawach miedzy-
narodowych. Bliskie zwigzki politycz-
ne i gospodarcze Iacza Rosje takze
z najwazniejszymi pafistwami Bliskie-
go Wschodu. W Egipcie Rosja buduje
elektrowni¢ atomowg i wielki o§rodek
przemyslowy nad Kanatem Sueskim.
Wiele cieptych stow padio pod adre-
sem Arabii Saudyjskiej, z ktora Rosja
koordynuje dziatania na rynku ropy
naftowej, a takze rozwija wspolprace
gospodarcza na innych polach, wiacz-
nie z kultura.

Obecnym podczas uroczystosci am-
basadorom panstw afrykanskich przy-
pomniano o roli, jaka odegrata Rosja
w procesie dekolonizacji tego konty-
nentu. Dla polskiego czytelnika wiel-
kim zaskoczeniem musiafa by¢ obec-
no$¢ ambasadora Afganistanu, bo
Rosja nalezy do nielicznych panstw,

ktore uznaty wtadze talibow. Utozenie
dobrych stosunkéw z obiektem sowiec-
kiego najazdu z okresu zimnej wojny
lezy w zywotnym interesie Rosji. Takze
z tego powodu, ze kraj ten moze stano-
wi¢ wazng zapore dla amerykanskich
prob poszerzenia wptywow w dawnych
republikach sowieckich w Azji Srodko-
wej oraz moze ostania¢ Iran, ktory jest
bliskim sojusznikiem Moskwy.

ROZNY PUNKT WIDZENIA

Pod koniec przeméwienia Wiadimir
Wiadimirowicz zwrdcit si¢ do obec-
nych tam przedstawicieli Europy. Nie
ukrywal, ze stan dwustronnych sto-
sunkOw jest godny pozatowania, ale
nie omieszkal da¢ do zrozumienia,
ze Moskwa jest gotowa do ponowne-
go otwarcia. Od wielu lat Kreml mowi
o koniecznosci stwo-
rzenia nowe;j ,,archi-
tektury bezpieczen-
stwa” w Europie.
Biorac pod uwa-
ge kryzys, w jakim
znalazto si¢ NATO
w zwigzku ze spra-
wa Grenlandii, po-
myst ten na pewno zostanie ponownie
rozpatrzony w niejednej europejskiej
stolicy, szczegblnie w tych, ktore leza
daleko od rosyjskich granic. Zadne na-
rzekania nic tu nie pomoga. Pafistwa
dbaja o wtasny interes narodowy i jest
oczywiste, ze np. Hiszpania zupetnie
inaczej postrzega moskiewskie zagro-
zenie niz Polska czy kraje nadbaltyckie.
Nas mato obchodzg ktopoty zwigzane
z nielegalnym przerzutem migrantow
przez Morze Srodziemne, polska ma-
rynarka wojenna nie patroluje hiszpan-
skiego wybrzeza, wiec Madryt nie po-
czuwa si¢ do wzajemnoSci w kwestiach
nas interesujacych. Zamiast rozdzieraé
szaty nad tym, jak to inne narody ule-
gaja propagandzie Kremla, nalezy do-
kona¢ analizy tego, jak obecnie szyb-
ko zmieniajacy sie obraz Swiata dotyka
naszych zywotnych interesdw, i wypra-
cowac rozwigzania, jak przezwyciezy¢
pietrzace si¢ przed nami przeciwnoSci.

rozwiazan.

KtoPOTY SATRAPY

Wypada podkresli¢, ze wbrew wypo-
wiadanym stowom Putin nie robit wra-
zenia pewnego siebie. Mowitl szybko,
jak ktos$, kto ma wielkg treme i pragnie
jak najszybciej zejS¢ ze sceny. Ostatnie

Zamiast rozdziera¢

szaty, ze inni ulegaja
propagandzie Kremla,
analizujmy zmieniajacy sie
obraz $wiata i szukajmy

RAPORT I

tygodnie obfitowaly w napigcia i poraz-
ki. Jego sojusznik Nicolas Maduro jest
za kratkami, a Donald Trump ogtosit,
ze pelni obowiazki prezydenta Wene-
zueli. Amerykanskie stuzby przejety
dwa tankowce plynace pod rosyjska
banderg i dalsze kroki w tym kierun-
ku postawig Moskwe wobec trudnego
wyboru: utraci¢ powazng czg¢$¢ wply-
wow z wywozu ropy naftowej czy pod-
ja¢ rzucong przez Waszyngton rekawi-
c¢ i stosownie odpowiedzie¢. W tym
drugim przypadku Rosja mocnych kart
nie ma. Jej najwazniejszy atut bowiem
to bron atomowa, a si¢gnigcie do tego
argumentu z powodu przejecia statkow
jest mato prawdopodobne.

Klopoty rysuja si¢ takze w Iranie,
gdzie wladza ajatollahoéw drzy w posa-
dach. Dziennik ,,The Jerusalem Post”
29 grudnia 2025 r.
podal, ze na plat-
formie X izrael-
ski wywiad Mossad
w jezyku perskim
zachecal  demon-
strantow w Tehera-
nie do dalszych dzia-
tan i zapewniat ich,
ze jego agenci sa wSrod nich. Podob-
ng zache¢te wyrazit Mike Pompeo, szef
CIA i sekretarz stanu w okresie pierw-
szej prezydentury Trumpa. OczywiScie
nie chodzifo tu o obywateli Izraela, ale
0 osoby zwerbowane na miejscu. Iraf-
skie sily bezpieczenistwa zdotaly opa-
nowal sytuacje, ale w strong¢ Morza
Arabskiego zmierza amerykanski lot-
niskowiec i zapewne niebawem be¢dzie
mie¢ miejsce kolejna odstona w tych
zmaganiach.

Na dzien dzisiejszy Putin ma pod-
stawy do zadowolenia. Wojna w Ukra-
inie przebiega po jego mysli, Global-
ne Poludnie jest neutralne albo stoi
po jego stronie. Ale ogllnie rzecz bio-
rac, Rosja to kolos na glinianych no-
gach. Dyplomatyczna ofensywa ma za
zadanie wykorzysta¢ chwilowg korzyst-
ng koniunkture, ktéra w wielkiej mie-
rze wynika z poczynan Waszyngtonu,
aw duzo mniejszej —z wlasnej sily Rosji.
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I W BLASKU PRAWDY

Jedne rozkwitaja,

w innych ubywa powotan.
Zgromadzenia zakonne

i nowe formy zycia
konsekrowanego ewoluuja
nie sifa przypadku.

Dzinsy zmieniajg na zakonny habit.
Rezygnuja z zatozenia rodziny, nie-
kiedy zostawiaja dobrze prosperujace
firmy i karier¢ zawodowa. Wybieraja
celibat, ubostwo i postuszefistwo dla
zycia w zgromadzeniu zakonnym, in-
stytucie $wieckim, stowarzyszeniu zycia
apostolskiego, stanie dziewictwa kon-
sekrowanego albo w pustelni. Decyzje
0sOb wybierajacych zycie konsekrowa-
ne sa w kontrze do stylu, jaki oferuje

Znak

dzisiejszy $wiat. Takze po to, by by¢ dla
niego czytelnym znakiem.

SIA POWOLANIA

Jak pisze w adhortacji apostolskiej
Vita consecrata Sw. Jan Pawet 11, zycia
konsekrowanego nie mozna podjaé
bez powotania; jest ono szczegdlnym
darem Boga, realizacjg szczeg6lne-
go daru Ducha Swietego. ,, W ukazy-
waniu $wigtosci Kosciota obiektywne
pierwszenstwo nalezy przyznaé zyciu
konsekrowanemu, jako ze odzwiercie-
dla ono sposob zycia samego Chrystu-
sa czystego, ubogiego i postusznego”
—wskazuje na jego istote Jan Pawel 11,
uzasadniajac, ze ma by¢ ono znakiem
i zapowiedzig Bozej rzeczywistosci,
do ktorej wszyscy zmierzamy. ,,Zycie
konsekrowane zapowiada i w pewien
sposOb uprzedza nadejscie przysziej
epoki, kiedy to nastapi petnia kréle-

stwa niebieskiego, ktore juz teraz jest
obecne w zalazku i w tajemnicy, i kiedy
po zmartwychwstaniu ludzie nie beda
si¢ juz zeni¢ ani wychodzi¢ za maz, lecz
beda niczym aniolowie Bozy” — czyta-
my w adhortacji.

Biskup Jacek Kicinski CME, prze-
wodniczacy Komisji ds. Instytutow Zy-
cia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego, w liscie na Dzien
Zycia Konsekrowanego (2 lutego) wy-
jasnia, ze osoby konsekrowane ucza
czynnego oczekiwania na powtorne
przyjScie Chrystusa. Z jednej strony
trwaja na modlitwie w zaciszu swego
serca, a z drugiej angazujg si¢ w rézny
sposob, by przygotowac dla Pana dro-
gi ludzkich serc. Ich modlitwa i czyn-
na stuzba pokazuja, ze jest kto§, kto
si¢ za nas i z nami modli, kto poswie-
ca swoje zycie, bySmy nie doswiadczali
samotnoSci. Nasladujac Jezusa czyste-

dla $wiata

go, ubogiego i postusznego, sa Swiad-
kami Jego obecnosci i czynia wszystko,
by Bog byt bardziej znany i kochany.
W $wiecie podzielonym i naznaczonym
cierpieniem majg stawac si¢ zwiastu-
nami pokoju, przypominajac, Ze praw-
dziwe pojednanie rodzi si¢ w sercu,
a przebaczenie jest wyrazem Bozego
milosierdzia.

DzZIEtA MIHOSIERDZIA

,»93 obecni przy tych, dla ktérych
my nie potrafimy, a moze niekiedy nie
chcemy znaleZz¢ czasu. Sa przy chorych,
odrzuconych, samotnych, cierpiacych,
umierajacych zarowno duchowo, jak
i fizycznie. Ich sila jest mifo$¢ Chry-
stusa. Jego oblicze rozpoznaja w ob-
liczu kazdego cztowieka, ktoremu od-
daja swoj czas” — okreslit postuge osdb
konsekrowanych bp Kicinski. Wida¢ to
dobrze w takich miejscach jak Dom Po-

W Polsce jest obecnie niemal 30 tys. os6b konsekrowanych. Wiekszos¢ z nich,
ponad 15 tys., to siostry zakonne w zgromadzeniach czynnych. Jest tez nie-
mal 10 tys. zakonnikéw — kaptanéw i braci zakonnych. W klasztorach kon-
templacyjnych modli sie ok. 1,2 tys. mniszek. Osoby konsekrowane w Polsce
to réwniez ponad tysigc cztonkéw (gléwnie cztonkin) instytutéw Swieckich,
ponad 430 dziewic konsekrowanych i ok. 20 pustelnikéw./KAl

38

idziemy 1 lutego 2026

mocy Spotecznej dla dzieci z glebokimi
upoSledzeniami umystowymi i fizyczny-
mi, ktory prowadza siostry benedyktyn-
ki samarytanki Krzyza Chrystusowego
w Niegowie w diecezji warszawsko-pra-
skiej. W tym roku obchodzg stulecie
istnienia zgromadzenia.

Wspolnoty zakonne prowadza wie-
le dziet, towarzyszac zyciu ludzkiemu
na kazdym jego etapie. Kanoniczki Du-
cha Swigtego pracuja m.in. w Domu
Samotnej Matki w Matemblewie
w archidiecezji gdanskiej, prowadzo-
nym przez tamtejsza Caritas. Felicjan-
ki niosg pomoc w stolecznym Zakta-
dzie dla Chronicznie Chorych Kobiet
i chorych terminalnie w Hospicjum im.
Hanny Chrzanowskiej. Do przedszko-
la urszulanek Serca Jezusa Konajace-
go w Warszawie dzieci zapisywane sg
zaraz po narodzeniu, a do szkdt pro-
wadzonych przez zgromadzenia posy-

Irena
Swierdzewska

taja dzieci takze rodzice deklarujacy
si¢ jako niewierzacy. Placowki oswia-
towe prowadza m.in. pijarzy i salezja-
nie. WSrod dziet innych zgromadzen sa
m.in. jadfodajnie, oSrodki wychowaw-
cze i placdwki pomocy spoleczne;.

WYMIANA POKOLENIOWA

Jako najliczniejsze spoSrod zgro-
madzen zakonnych meskich w Polsce
wymienia si¢ franciszkandw, salezja-
néw i pallotynéw. Najliczniejsze zen-
skie zgromadzenia czynne to stuzeb-
niczki NMP starowiejskie, nazaretanki
ielzbietanki. Sa jednak i takie zgroma-
dzenia, gdzie liczba nie przekracza pi¢-
ciu osdb. W Zgromadzeniu Misjonarek
NMP Krolowej Pokoju sg trzy siostry,
w zgromadzeniu barnabitdw — pieciu
zakonnikow.

Od lat 80. XX w. liczba zyjacych
w tradycyjnych wspolnotach zycia
konsekrowanego systematycznie spa-
da. W 2024 r. byto w Polsce 15 tys. 359
siostr zakonnych; to oznacza spadek
0 1,3 proc. w stosunku do 2023 r. Nie-
ktore zgromadzenia decyduja si¢ na za-
mykanie domdw —w ubieglym roku za-
mkni¢to 24 sposrod 1950 istniejacych
w Polsce. Spada takze liczba osob kon-



sekrowanych w meskich zgromadze-
niach zakonnych i stowarzyszeniach zy-
cia apostolskiego. W 2024 r. wynosita
ona facznie 7123; zmniejszyla sie o 214
w stosunku do roku wczesdniejszego.

Czy te zmiany pokazuja, ze zgroma-
dzenie jest ,na dany czas? Na prze-
strzeni wiekow przestato funkcjono-
wac kilkaset zakonow. Wsrdd nich byli
bartolomici, czyli cztonkowie Instytu-
tu Ksigzy Zycia Wspolnego, dziatajacy
w Polsce od 1640 r. do ok. 1850. W die-
cezjach dbali o wysoki poziom przygo-
towania kandydatéw do kaptafistwa,
zaktadajac seminaria, co miato istot-
ne znaczenie w epoce wojny trzydzie-
stoletniej. Prowadzili tez domy ksi¢zy
emerytow. Bezhabitowy zakon dolory-
stow, zatozony w 1893 r. przez bi. Ho-
norata KoZminskiego, by pod zaborami
troszczy€ si¢ o wychowanie i edukacje
dzieci i mtodziezy, zakoniczyt dziatal-
no$¢w 2016 r. Kanoniczki warszawskie
przetrwaly dwa stulecia, do 1944 r.

W ostatnim potwieczu powstato na-
tomiast ponad 70 nowych zgromadze.
W latach 80.1po 1989 r. do Polski przy-
byto wiele z nich, gtéwnie z Wioch
i Francji. Nowe rodzime wspolno-
ty to jadwizanki wawelskie, Zgroma-
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dzenie Siostr Maryi Matki Kaptanow,
misjonarki Krwi Chrystusa, siostry
uczennice Krzyza, Wspodlnota z Li-
pia, zawierzanki i stuzebnice Bozego
Milosierdzia.

NowE FORMY

Nowg formg zycia konsekrowanego
zatwierdzong w 1947 r. przez papieza
Piusa XI1I s instytuty Swieckie. W Pol-
sce dziata ich 40, w tym jeden meski.
Szacuje sie, ze skupiaja ponad tysiac
0s0b, ktore jako Swieccy konsekrowa-
ni zyja we wspOlnotach lub indywidual-
nie. Jak pisze w Vita consecrata Jan Pa-
wetl I1, rodzg si¢ one z dziatania Ducha
Swietego, ,,by odpowiadaé z opatrzno-
Sciowym zamystem na nowe potrzeby,
jakie Kosciot napotka w petnieniu swo-
jej misji w Swiecie”.

Najwicksze zainteresowanie, jesli
chodzi o liczbe powotan, wykazuje dzi$
Ordo Virginum. ,RadoScig napawa, iz
rozkwita stan dziewictwa konsekrowa-
nego, znany od czasOw apostolskich”
— czytamy w Vita consecrata. W IV w.
stan ten zatwierdzony zostat przez Ko-
Sciot. W IX w. zaczely powstawac formy
zycia wspolnotowego, zakony i zgroma-
dzenia, stad na mocy dekretow Sobo-

W BLASKU PRAWDY I

ru Lateranskiego II (1139) zaprzestano
udzielania konsekracji dziewicom zy-
jacym w Swiecie. Sobor Watykanski 11
przywrocit t¢ forme zycia. Odnowiony
ryt zostal zaaprobowany przez papie-
za Pawtfa VI. Podczas obrzedu konse-
kracji kobiety sktadaja na rece biskupa
diecezjalnego §lub czystosci; widocz-
nym znakiem staje si¢ natlozona obracz-
ka. W Polsce sg 434 kobiety przyjete
do tego stanu, najwiecej w archidiece-
zji krakowskiej — 60, i warszawskiej —
45. Prowadzg zycie indywidualne, po-
zostaja w Swiecie, na co dziefi wykonuja
prace zgodnie z zawodem i modlg si¢
w potrzebach Kosciota.

Jak powiedziat $w. Jan Pawet I, pro-
fesja rad ewangelicznych, czyli ztozenie
Slubdw czystosci, ubdstwa i postuszen-
stwa, czyni osoby konsekrowane zna-
kiem i proroctwem dla wspdlnoty bra-
ciidla Swiata.

Autorka jest dziennikarka
tygodnika ,Idziemy”,
absolwentka
ziofolecznictwa na SGCW
i dziennikarstwa na UW,
korespondentka

Vatican News

irena.swierdzewska@idziemy.com.pl

fot. Irena Swierdzewska
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fot. Wikimedia Commons/Andrei Mironov

Kazanie na gérze

KONSTYTUCJA

stawienstw, jak chocby Sw. Pier Giorgio Frassati.
Na Zachodzie wymyslono kiedy$ unikatowe bransoletki,

na ktorych znajdowal sig napis: ,, WWJID”. To skrot od py- <+
tania: What would Jesus do?. Co zrobitby Jezus? Takie opa- <X
ski nosi si¢ na reku, zeby przypadkiem nie zapomnie¢ i moc L
czesto zadawac sobie to pytanie, chyba kluczowe dla kato-
lika: ,,Co zrobitby Jezus w tej konkretnej sytuacji, w jakie§ I
sie¢ znalaztem?”. Bo przeciez Biblia — cho¢ ma odpowie-
dzi na wszystkie pytania — nie przewiduje kazdej sytuacji =

i okolicznos$ci, w ktorych mozemy by¢.

Mamy naSladowac Jezusa Chrystusa. On jest wzorem, =

niewielu ma odwagg, aby si¢ do tego przyznac.

Mozna zy¢ na poziomie minimum - zeby tylko czegos ¢’
nie przekroczy¢, aby tylko zalapac si¢ na 30 proc. i unikaé %

nak zy¢ ,,na maksa” — z radoscig i miloScia, dajac z siebie =
wiecej, by€ ,,bardziej” cztowiekiem, by¢ ,,bardziej” katoli- %
kiem. To postawa osoby, ktora ciagle chce od swojego zy- &

cia czego$ wiece;.

Jak mawiat §w. Jan Pawel II: ,,Musicie od siebie wyma- I
gac, nawet gdyby inni od was nie wymagali. Kazdy ma swo-
je Westerplatte”. Nie pozwolmy, aby te stowa byly tylko =

pustym sloganem, tak chetnie cytowanym.

ks. Kamil Falkowski %
Kaptan archidiecezji warszawskiej, duszpasterz i katecheta, <% . h : o
+ albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie.

rezydent w warszawskiej parafii $w. Katarzyny na Stuzewie
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X Czytanie z Ksiegi proroka Sofoniasza

T 2,3;3,12-13

% Szukajcie Pana, wszyscy pokorni ziemi, ktorzy wypelnia-

L cie Jego nakazy; szukajcie sprawiedliwosci, szukajcie po-

X kory, moze si¢ ukryjecie w dzief gniewu Pafiskiego. Zo-

% stawie poSrod ciebie lud pokorny i biedny, a szukac beda

% schronienia w imieniu Pana. Reszta Izraela nie bedzie czy-

# 4 ni¢ nieprawosci ani wypowiadac ktamstw. I nie znajdzie si¢

w ich ustach zwodniczy jezyk, gdy pas¢ sie beda i wylegi-

4 wac, a nie bedzie nikogo, kto by ich przestraszyl.

. Psalm responsoryjny

), 146, 6¢-10
-+ Refren: Ubodzy duchem maja wstep do nieba.

Pan kocha sprawiedliwych,
Pan strzeze przybyszow.

¢ Ochrania sierot¢ i wdowe,

lecz wystepnych kieruje na bezdroza.
¢ Pan kroluje na wieki,

Bog twdj, Syjonie, przez pokolenia.

nie jest, wyrdznit Bog, by to, co jest,
unicestwic, tak by sie zadne stwo-
rzenie nie chelpito wobec Boga. Przez Niego bowiem jeste-
X Scie w Chrystusie Jezusie, ktory stat si¢ dla nas madroScig
od Boga i sprawiedliwos$cia, i uSwigceniem, i odkupieniem,
aby jak to jest napisane, ,,w Panu si¢ chlubif ten, kto si¢
chlubi”.

+ Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Cieszcie si¢ i radujcie,

Y



Stowa Ewangelii wedlug sw. Mateusza
5,1-12a

Jezus, widzac ttumy, wyszedt na gore. A gdy usiadt, przy- 4
stapili do Niego Jego uczniowie. Wtedy otworzyl usta i na-

uczat ich tymi stowami:

,,Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nale- )

zy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni, ktorzy sie smuca, albowiem oni bedg po- | ‘

cieszeni.

mi¢. 3
Blogostawieni, ktorzy fakng i pragng sprawiedliwosci, al- 0,
bowiem oni beda nasyceni. ()
Btogostawieni mifosierni, albowiem oni mifosierdzia do- ‘u‘

stapia. ()

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout

e

Z NAUCZANIA PAPIEZA LEONA XIV

Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogla-

da¢ beda. 0

beda nazwani synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpig przes§ladowanie dla sprawie- ‘

dliwosci, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jesteScie, gdy wam uragaja i przeSladujg <

was i gdy z mego powodu mowig ktamliwie wszystko zte f
o was. Cieszcie si¢ i radujcie, albowiem wielka jest wasza
nagroda w niebie”.

X tropnosci, podczas gdy Ewangelia wymaga od nas ryzyka
X zaufania: Bog dziata w kazdym czasie i kazda chwila jest

& dobra dla Pana, nawet jesli nie czujemy si¢ gotowi lub sy-
X tuacja nie wydaje si¢ najlepsza. (...)
7+ Ewangelia przekazuje nam, ze Mesjasz pochodzi z Izraela,

KALENDARIUM LITURGICZNE

X ale przekracza granice swojej ziemi, aby glosi¢ Boga, ktory
T staje si¢ bliski wszystkim, ktory nikogo nie wyklucza, ktory

% nie przyszedt tylko dla tego, kto jest bez zmazy, ale wrecz

Poniedzialek, 2 lutego
Swigto Ofiarowania Panskiego &

Czytania mszalne: M1 3, 1-4; Ps 24, 7-10; Hbr 2, 14-18; ‘
Tk 2,22-40 J

Wtorek, 3 lutego

albo wspomnienie §w. Oskara, biskupa

Czytania mszalne: 2 Sm 18, 9-10. 14b. 24-25a. 31-19, 3; (
Ps 86, 1b-6; Mk 5, 21-43 0,

Sroda, 4 lutego +

Mk 6, 1-6

Czwartek, 5 lutego
Wspomnienie §w. Agaty, dziewicy i m¢czennicy

Czytania mszalne: 1 Krl 2, 1-4. 10-12; Ps: 1 Krn 29, 10b-12; &

Mk 6, 7-13

+ przeciwnie — wchodzi w relacje migdzyludzkie i sytuacje

s zyciowe. Rowniez my, chrzeScijanie, musimy pokona¢ po-
kuse zamykania si¢: Ewangelia musi by¢ bowiem gloszona

-+ by objawia¢ Boga w $wiecie, budujac Krolestwo Chrystu-

sa. To sprawdzona recepta na szczeSliwe zycie. Wszystkim

X wam btogostawi¢!

Podczas audiencji ogélnej, 21 stycznia

% Bracia i siostry, podazajac do kofica droga Jezusa, docho-

Piatek, 6 lutego
Wspomnienie §wigtych me¢czennikow Pawta Miki i Towa-
1rzZyszy

Mk 6, 14-29

Sobota, 7 lutego

% dzimy do pewnosci, ze nic nie moze nas oddzieli¢ od mi-
% loSci Boga: ,,Jezeli Bog z nami — pisze ponownie §w. Pa-
% wel — ktoz przeciwko nam? On, ktéry nawet wlasnego
Czytania mszalne: Syr 47, 2-11; Ps 18, 31. 47. 50-51; %

Syna nie oszczedzil (...), jakze mialby takze wraz z Nim

H je sie na Niego.
Czytania mszalne: 1 Krl 3, 4-13; Ps 119, 9-14; Mk 6, 30-34 -

Podczas audiencji ogélnej, 21 stycznia

1 lutego 2026 idziemy
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I 7 KART HISTORII

,Polacy przygotowali ten zamach tak precyzyjnie,

ze mozna go nazwac koronkowa robotg” — grzmiat
Wilhelm Koppe, odpowiedzialny za bezpieczenistwo

w niemieckim rzadzie okupacyjnym Generalnego
Gubernatorstwa. Méwit o akgji, w wyniku ktérej Polskie
Panstwo Podziemne wykonato wyrok $mierci na pilnie
strzezonym kacie Warszawy Franzu Kutscherze.

Wyrok na bestie

Austriak Franz Kutschera miat
25 lat, kiedy zwiazat si¢ z ruchem naro-
dowych socjalistow niemieckich i wsta-
pif do SS. Byl fanatykiem, uwazajacym
— podobnie jak wiekszoS¢ dwczesne-
go spoleczefistwa niemieckiego, po-
pierajacego Hitlera i NSDAP - ze do
III Rzeszy nalezy przyszto$¢ Swiata.

BRUNATNY KAT

W czasie wojny kierowano go do te-
pienia jakichkolwiek form oporu prze-
ciw niemieckiej wtadzy. Robit to w Cze-
chostowacji, Jugostawii, Holandii,
a szczegbdlnym okruciefistwem wstawit
sie, gdy Niemcy i Rosja staly si¢ wroga-
mi. W 1942 r. zostal petnomocnikiem
komisarza Rzeszy ds. Umacniania
Niemczyzny w centralnej Rosji, a po-
tem dowodzit oddziatami SS i Policji
na zajetych przez Wehrmacht ziemiach
biaforuskich. Nienawidzit ,,podludzi”,
jak zgodnie z ideologia Hitlera okre-
§lano Zydéw, Polakéw, Stowian. Dzia-
fat bezwzglednie, co znalazto uznanie
przywOdcOw pafistwa niemieckiego.
Zostal awansowany, a Heinrich Him-
mler uznal, Ze takiego cztowieka po-
trzebuje na okupowanych ziemiach
polskich, gdzie ruch oporu jest szcze-
golnie trudny do okietznania.

We wrze$niu 1943 r. Sciagnie¢to go
do Warszawy, gdzie stanal na czele
policji i SS. W nieugietej stolicy Pol-
ski rozpoczat si¢ terror, jakiego do-
tychczas jeszcze nie znano, mimo iz
od pierwszych dni trwajacej juz czwar-
ty rok okupacji niemieccy zbrodniarze
nie oszczedzali Polakéw. Praktycznie
kazdego dnia mialy miejsce tapanki, za-
czely sie masowe wywozki do obozow
koncentracyjnych i egzekucje uliczne.
W ciagu kilkunastu tygodni wywiad Ar-
mii Krajowej odnotowat Smier¢ ponad
5 tys. niewinnych Polakow, wywleka-
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Jan Jozef
Kasprzyk

nych z domdw i rozstrzeliwanych gtow-
nie w ruinach wypalonego kilka mie-
siecy wezeSniej getta. Plan Kutschery
byt prosty: na ludno$¢ miat pasé po-
razajacy strach, a to miato spowodo-
wac zaprzestanie jakichkolwiek dzia-
tan niepodlegtosciowych.

W listopadzie 1943 r. kierownictwo
polskiego podziemia wydato na kata
Warszawy wyrok Smierci. Zadanie miat
wykona¢ oddziat Kedywu AK, czyli eli-
tarnej komorki podziemia dowodzonej
przez gen. Augusta Fieldorfa ,,Nila”.

NAMIERZANIE WIDMA

Problem polegat na tym, ze Kut-
schera dziatat jak widmo. Rozporza-
dzenia wydawane przez niego i wywie-
szane na ulicach nie byty podpisywane
jego nazwiskiem, wiec niewiele osob
wiedziato, jak nazywa si¢ szef policji
dystryktu warszawskiego. Poza najSci-
Slejszym kierownictwem policji nie-
mieckiej nikt go tez nie widzial, bo
nie pokazywat si¢ publicznie i prak-
tycznie nie opuszczal swojego biura,
mieszczacego sie w siedzibie dawne-

Willa Gawroriskich, w okresie okupacji
siedziba Dowddztwa SS i Policji na dystrykt
warszawski. Miejsce pracy Franza Kutschery

fot. Wikipedia/domena publiczna

Franz Kutschera i Adolf Hitler

go poselstwa holenderskiego w Alejach
Ujazdowskich.

Wyrok trzeba byto wykona¢ z naj-
wigkszg precyzja. Zajeta sie tym ko-
morka wywiadu Kedywu dziafajaca pod
kryptonimem ,,Agat”. Jej szef Alek-
sander Kunicki zlecit obserwacje oko-
lic gmachu, gdzie urzedowat szef SS.
Tygodnie prac wywiadowcOw przynio-
sty sukces. Okazato si¢, ze codziennie
przed dziewiata rano pod zaanektowa-
ng przez okupantéw kamienice Miko-
taja Szelechowa w Alei Rz podjezdza
limuzyna i wsiada do niej blisko czter-
dziestoletni oficer w czarnym ptaszczu
skérzanym pozbawionym dystynkcji.
Nastepnie auto rusza w strone siedzi-
by dowoddcey SS, oficer wysiada z auta
i udaje sie do pilnie strzezonego przez
zandarmeri¢ gmachu. Po potudniu sy-
tuacja powtarzata si¢, tylko w odwrot-
nym kierunku. Aby mie¢ pewnos¢, ze
oficerem poruszajacym si¢ czarnym
oplem jest Kutschera, wywiad AK uru-
chomit swoje aktywa w Berlinie, skad
wydobyto zdjecie esesmana. Wywia-
dowcy, ktorzy je obejrzeli, nie mieli
watpliwosci: obserwowany przez nich
osobnik to kat Warszawy.

21 stycznia 1944 r. dowodztwo Ke-
dywu zlecito wykonanie wyroku zot-
nierzom I plutonu ,,Agatu” (nazwa
komorki ulegala wdOwczas zmianie
na ,,Pegaz”), dowodzonego przez Bro-
nisfawa Pietraszewicza ,,Lota”. Do wy-

fot. Wikipedia/domena publiczna



konania akcji wyznaczono oprocz do-
wodey 11 osob. Rozwazano rdzne
scenariusze. Zwyciezyl plan ryzykow-
ny, ale jedyny mozliwy: Kutschera mu-
sial zgina¢ na liczacej
zaledwie 150 m trasie
mie¢dzy swym miesz-
kaniem w Alei Roz
a siedzibg biura, i to
w godzinach poran-
nych. Na date akcji
wyznaczono 28 stycz-
nia. Tego dnia Kutschera nie opuscit
jednak swego mieszkania. Jak si¢ oka-
zalo, przebywatl poza Warszawa. Akcje
trzeba bylo przesuna¢ na inny termin.

w dziejach

DECYDUJACY MOMENT
Pierwszego lutego o $wicie zolnierze
AK pobrali bron w lokalu konspiracyj-
nym przy ul. Mokotowskiej 59 i uda-
li si¢ na stanowiska. Trzy uczestniczki
akcji: Maria Styputkowska-Chojecka
,Kama”, Elzbieta Dzigbowska ,,Dewaj-
tis” i Anna Szarzynska ,,Hanka”, roz-
stawione wzdtuz Alej Ujazdowskich,
daty sygnat, ze z Alei R6z wyjezdza
limuzyna z Kutschera. Wowczas Mi-

Trwajaca sto sekund
akcja ,Kutschera” byta
jedna z najSmielszych

okupowanej Polski.

chat Issajewicz ,,MiS” wyjechal swo-
im samochodem z dwczesnej ul. Piu-
sa XI (dzi§ Pigkna) i ruszyl w strong
opla Kutschery, tarasujac mu prze-
jazd. Opel zatrzymat si¢
na chwile, ktora wystar-
czyla, aby w jego strone
wyskoczyli dowodca ak-
cji ,,Lot”, Stanistaw Hu-
skowski ,,Ali”, Zdzistaw
Poradzki ,,Kruszynka”,
Marian Senger ,,Ci-
chy”, Zbigniew Gesicki ,,Juno” i Hen-
ryk Humiecki ,,Olbrzym”. Padty strza-
ty i kat Warszawy osunat si¢ martwy.
Probowano jeszcze go przeszukac i za-
bra¢ potwierdzajace tozsamo$¢ doku-
menty, ale stato si¢ to niemozliwe, bo
w tym samym momencie rozpoczeta
si¢ strzelanina z niemieckimi zandar-
mami. Dowodca akcji dostat postrzat
w brzuch, ciezko ranni zostali tez ,,Ci-
chy” i,,0Olbrzym”.

Samochodami zabezpieczajacymi
akcje zabrano jej uczestnikow. Ran-
nych zawieziono do szpitala Przemie-
nienia Pafiskiego, ale wobec dekonspi-
racji ulokowano ich w szpitalu na Woli.

Z KART HISTORII I

Niestety, rany byly tak ciezkie, ze ,,Lot”
i ,,Cichy” zmarli kilka dni pdZnie;j.
Smier¢ poniesli tez ,,Soko6t” i ,,Juno”,
ktorzy po odwiezieniu rannych do pra-
skiego szpitala wracali do lewobrzez-
nej Warszawy. Natkneli si¢ na patrol
zandarmerii, wigc podjeli dramatyczng
ucieczke i skoczyli w nurty Wisty. Tam
dosiegly ich niemieckie kule.
Trwajaca sto sekund akcja ,,Kut-
schera” byta jedna z najSmielszych
w dziejach okupowanej Polski. I choé
w pierwszych dniach po niej Niemcy
dokonali kilku akcji odwetowych, to
wyrok wykonany na Kutscherze byt dla
nich na tyle mrozacy, ze przez najbliz-
sze miesigce, az do wybuchu powstania
warszawskiego, zaprzestali takich ak-
tow terroru, jak pod rzadami kata War-
szawy. Polska Podziemna triumfowata.

Autor jest historykiem,
doradca prezydenta RP,

w latach 2016-2024

byt szefem Urzedu do spraw
Kombatantéw i Os6b
Represjonowanych

fﬂ'qll

-
ey

redakcja@idziemy.com.pl

Swiadectwo i pamiec¢

ojenne losy Po-
lakow, ktorzy
wywiezieni w 1940

lub 1941 1. przez So- 44

woS¢ i wsparcie, ja-
kich doznali oni
4 na Polwyspie Indyj-
“ skim. Tok opowieSci

wietow z Kresow —— 1 ¥ urozmaicajq liczne
Wschodnich w gtab wypowiedzi uczest-
Zwiazku Radziec- nikéw tamtych wy-
kiego, po podpisaniu [ darzen. W aneksie

uktadu Sikorski-Maj-
ski, z zestania trafili
do Indii, przedstawia
dwutomowy album

,»Z nieludzkiej zie- -
mi do krainy mahara- "<
dzoéw”. Powstat w gtownej
mierze na podstawie doku-
mentow i fotografii, ktore
trafity do Instytutu Pamie-
ci Narodowej w Warszawie
w ramach projektu ,,Archi-
wum pelne pamieci”. Au-
torzy pragneli pokazac nie
tylko dramat naszych ro-
dakow zestanych na Sy-

bir i do Kazachstanu, lecz
przede wszystkim zyczli-

S L R E ]

przedstawiono wy-
brane sylwetki Pola-
- kow, ktorzy w latach

1942-1948 przeby-

_wali w Indiach.
Publikacja ma

charakter popularnonau-
kowy. Jej celem jest spra-
wienie, by ta cze$¢ naszej
historii mocniej zaistniala
w pamigci zbiorowe;.

-

Wojciech Kujawa, Anna Ploriska,
,Z «nieludzkiej ziemix do krainy
maharadzéw. Polscy uchodzcy

z ZSRS w Indiach 1942-1948”,
t. 1-2, Wydawnictwo IPN,
Warszawa 2025

O todzkim pasterzu

sigzka ,,Biskup Jozef
ozwadowski (1909-

1996). Nieztomny obron-
ca KoSciota kato-
lickiego i wolnoSci
religijnej” to ana-
liza zycia i postu-
gi czwartego ordy-
nariusza diecezji
t6dzkiej w latach
1968-1986. Zosta-
ta oparta na wcze-
$niej nieprzebadanych
zasobach archiwalnych In-
stytutu Pamig¢ci Narodo-
wej w Lodzi, Krakowie
i Warszawie. Autor przed-
stawia duszpasterska dzia-
talno$¢ biskupa w realiach
PRL, widziang przez pry-
zmat dokumentow wytwo-
rzonych przez Stuzbe¢ Bez-
pieczefistwa. Skupia si¢
na wymierzonych w Ko-
$ci6t mechanizmach wal-
ki ideologicznej i represji

aparatu komunistycznego.
Jednoczesnie ukazuje, jak
bp Rozwadowski, mimo
trudnoSci 1 inwi-
gilacji, skutecznie
chronit wolnos¢
KoSciota 16dzkie-
go. Praca jest wkta-
dem w zachowanie
pamieci o ofiarach
systemu komuni-
stycznego. W for-
mie bezptatnego PDF

jest dostgpna na stronie
muzn.pl w zaktadce Publi-
kacje. Tygodnik ,,Idziemy”
sprawuje nad nig patronat
medialny.

RECENZJE —

Ks. Jarostaw Nowak,

,Biskup Jozef Rozwadowski
(1909-1996). Niezfomny obrorica
Kosciofa katolickiego i wolnosci
religijnej”, Wydawnictwo Naukowe
UKSW i Wydawnictwo Muzeum
Niepodlegtosci, Warszawa 2025,

364s.
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Zmieniona zmiana ortograficzna

dr hab. Tomasz Korpysz

Przed tygodniem przypomniatem, jakie
zmiany w ortografii (uchwalone przez
Rade J szka Polskiego w maju 2024 r.) obowiazuja nas
od 1 stycznia. Uwazni czytelnicy na pewno zwrdcili uwa-
ge, ze w wykazie 11 zmian jedng pomingtem. Zrobitem to
nieprzypadkowo. Po pierwsze, jest ona wielowatkowa, do-
tyczy bowiem pisowni matg lub wielka literg cztonow pie-
ciu r6znych typoéw nazw wiasnych. A po drugie, z jednej ze
swoich decyzji Rada... wycofala si¢, co ogltoszono w spe-
cjalnym komunikacie opublikowanym 7 listopada 2025 r.

Co reguluje ta zmiana? Po pierwsze, wprowadzono zapis
wielka literg rzeczownika kometa w nazwach typu Kometa
Enckego czy Kometa Halleya. Po trzecie, ustalono ,,w na-
zwach obiektOw przestrzeni publicznej wprowadzenie pi-
sowni wielka literg stojacego na poczatku wyrazu aleja,
brama, bulwar, osiedle, plac, park, kopiec, koscidl, klasztor,
patac, willa, zamek, most, molo, pomnik, cmentarz itp. (przy
utrzymaniu pisowni mala literg wyrazu ulica), np. ulica Jo-
zefa Pitsudskiego, Aleja Roz, Brama Warszawska, Plac Zbawi-
ciela, Park Kosciuszki, Kopiec Wandy, Kosciot Mariacki, Palac
Staszica, Zamek Ksiqz, Most Poniatowskiego, Pomnik Ofiar

wielka literg nalezy zapisywac wszystkie samodzielne czto-
ny nazw lokali ustugowych i gastronomicznych, np. Karcz-
ma Warszawska, Apteka pod Lwami, Hotel Dwa Deby, Zajazd
u Kmicica, Pizzeria Margerita. Po piate, wprowadzono zapis
wielka litera wszystkich samodzielnych czlon6w nazw or-
derow, medali, odznaczen, nagrod i tytutow honorowych,
np. Order Orla Bialego, Medal Wojska Polskiego, Nagroda
Rektora za Wybitne Osiggniecia Naukowe, Gorska Odznaka
Turystyczna, Honorowy Obywatel Miasta Krakowa.

A co z ,,po drugie”? To wtadnie jest podpunkt pierwot-
nej uchwaty Rady Jezyka Polskiego, z ktorego wprowa-
dzenia si¢ wycofano. Glosil on, ze wielkg literg nalezy
zapisywac oba elementy ,,wielowyrazowych nazw geogra-
ficznych i miejscowych, ktérych drugi czton jest rzeczowni-
kiem w mianowniku, typu Morze Marmara, Pustynia Gobi,
Potwysep Jukatan, Wyspa Uznam”. Po licznych dyskusjach
zmiang¢ anulowano. Powr6cono do dotychczasowej regu-
ty, ktéra brzmi: ,,JeSli wyrazy: ciesnina, gora, jaskinia, jezio-
ro, kanat, morze, nizina, potwysep, przelecz, przesmyk, przylg-
dek, pustynia, wyspa, wyzyna, zatoka itp. poprzedzaja nazwe
bedaca rzeczownikiem w mianowniku, pisane sg one ma-
tymi literami jako okreSlenia gatunkowe niewchodzace
w sktad nazwy, np. ciesnina Bosfor, gora Athos, gory Czin,
jezioro Sniardwy, morze Baltyk, pélwysep Hel, przetecz Bren-
ner, przylgdek Horn, pustynia Negew, wyspa Uznam, wyzyna

Getta, Cmentarz Rakowicki”

. Po czwarte, zdecydowano, ze

Dekan, zatoka Athos”.

Grozne skutki mrozu

Grazyna
Rybak

|

dmrozenie to uraz

termiczny skory, czy-
li zewng¢trznej barie-
ry ochronnej organizmu,
niedopuszczajacej zimna
w glab ciala. Zwigzany jest
z dtugotrwalym dziataniem
mrozu. Im diuzsze jest jego
dzialanie i nizsza tempe-
ratura, tym odmrozenie
glebsze, obejmujace tkanki
podskorne i migdnie. Naj-
bardziej narazone sa od-
stonigte i obwodowe czesci
ciata, czyli twarz, uszy, dto-
nie, stopy i palce.

Jak dziata mr6z na or-

ganizm? Oddychanie zim-
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nym powietrzem powo-
duje wychtodzenie catego
ciata. Niska temperatu-

ra wywoluje skurcz naczyn
krwiono$nych skory. Jest
to fizjologiczna obrona or-
ganizmu przed utratg cie-
pla przenoszonego wraz

z krwig do skéry i na ze-
wnatrz. Obkurczone dtu-
g0 naczynia sa przyczyna
niedokrwienia skdry i za-
burzen w odzywianiu jej
komorek, co daje objawy
odwodnienia tkanki i jej
obrzeku. Niedokrwienie
skutkuje wtornym uszko-
dzeniem enzymatycznym,
az do martwicy komorek
skory. U alergikdw zimne
powietrze moze wywolaé
skurcz oskrzeli i dusznos¢.
Przy drastycznym wychfo-
dzeniu dochodzi do zatrzy-
mania akcji serca.

fot. gpointstudio/Freepik

Poczatkowo podda-
na dziataniu mrozu sko-
ra robi si¢ czerwona ze
wzgledu na naczyniowa
reakcje organizmu pro-
bujacego ogrzaé ozigbio-
ne miejsce. Przy diuzszym
dzialaniu zimna odrucho-
wy skurcz naczyn przeja-
wia si¢ poglebiajacym si¢
zblednigciem i stwardnie-
niem skory. Odczuwal-
ne jest mrowienie, klucie,
dretwienie zmarznigtych
czedcei, utrudnione poru-
szanie np. palcami, nastep-
nie obrzek tkanki, jej za-

sinienie, az do sczernienia.
Odmrozenia moga znacz-
nie r6znic si¢ cigzkoscig
uszkodzenia.

Odmrozenia I stopnia.
Sa to zmiany powierzchow-
ne, objawiajace si¢ glow-
nie zblednigciem i ogra-
niczeniem ruchow, bez
zaburzen czucia. Ogrze-
wanie tak odmrozonych
miejsc wywoltuje swedze-
nie, pieczenie, ale goja si¢
one samoistnie. Dtugo, na-
wet przez wiele miesiecy,
utrzymuje si¢ nadwraz-
liwo$¢ skdry na zimno —




Sroga jest ta zima, mroz
siarczysty trzyma...
Aura zacheca do nakia-
dania cieplych, wetnia-
nych ubran. Niestety, nie-
ktorych z nich nie nalezy
wktada¢ do pralki. Po raz
kolejny zachgcam wiec
do uwaznego czytania ety-
kiet ze wskazOwkami pro-
ducenta. A co zrobid, kie-
dy etykiety brak? Jesli
nie mamy do$wiadczenia,
warto zapyta¢ kogo$ zna-
jacego sie na rzeczy lub
zanie$¢ do pralni chemicz-
nej i tam zasiegnaé rady.
Jest pewien praktycz-
ny sposOb na odswieze-
nie welnianych ptaszczy,
garnituréw, garsonek, su-
tann czy tog sedziow-
skich. Moze si¢ on nam
przydac¢ rowniez w tym
przypadku. Czy pami¢ta-
ja Pafistwo miksture zwa-
na ,,formutg magiczng”?
A moze kto$ nawet od-
wazyl si¢ ja wyprébowac?

Szybkie odswiezenie

Joanna Lenkiewicz

I na dodatek podzielit si¢
recepturg z sasiadka? Je-
§li umknat Panhstwu arty-
kut o formule magiczne;j,
to zachgcam do siggnie-
cia po archiwalny nu-
mer ,,Idziemy” z 21 marca
2025 r., np. na portalu,

a potem do wyprébowa-
nia i rozsytania przepi-
su w cztery strony $wiata.
Nie tylko wetniane ptasz-
cze mozna tym sposobem
odswiezyC...

Otdz bierzemy 500 ml
wody, 2 tyzeczki do her-
baty ptatkéw mydlanych
(mozna zrobi¢ samemu
z szarego mydfa), 60 ml
amoniaku. Dobrze mie-
szamy, tak aby platki si¢
rozpuscily, i przelewamy
do dozownika z rozpyla-
czem. Dwie podpowiedzi:

nie uzywamy zwyktego
mydfa w plynie, bo mydto
mydtu nier6wne; jesli nie
mamy dozownika z rozpy-
laczem, wystarczy zwykia
miska. Zanim zaczniemy
operacje, warto w niewi-
docznym miejscu ubrania,
np. od wewnatrz, wypro-
bowac¢ delikatnie, czy nie
zachodzi zadna reakcja.
A teraz do dzieta! Spry-
skujemy ptaszcz, kotnierz,
rekawy kurtki lub plameg
na sutannie i przecieramy
wilgotna, czysta Scierecz-
ka z mikrofibry. Pozosta-
wiamy do wyschnigcia —
i sprawa zatatwiona. Aby
zapobiec elektryzowa-
niu si¢ ubran (ze tez ktos
nie wymyslit zastosowania
zgromadzonego nafado-
wania jako alternatywnego

fot. Joanna Lenkiewicz
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zrédla energii...), mozna
wla¢ do miski ciepta wode
i odrobing¢ ptynu do ptuka-
nia, zmoczy¢ Scierke i de-
likatnie przetrze¢ odziez.
Powinno pomdc.

Autorka jest specjalistkg ustug
hotelarsko-gastronomicznych

W postaci sinoczerwonego
zabarwienia.

Odmrozenia II stop-
nia. To znacznie gleb-
szy uraz skOry objawiajacy
si¢ krwistymi pecherza-

mi i obrzgkiem. Zachowa-
ne jest czucie. Zmiany goja
sie samoistnie, cho¢ znacz-
nie dfuzej. Niestety, prze-
barwienia, $wigd, mrowie-
nie mogg pozostac na cale
zycie.

Odmrozenia ITi IV
stopnia. Stanowig najci¢z-
szy uraz skory i naczyn. Ob-
jawiaja si¢ pecherzami,
znacznym obrzekiem i si-
noczarnym zabarwieniem
zwigzanym z martwica sko-
1y, czyli jej nieodwracalnym
zniszczeniem. Brak czu-
cia w odmrozonym miej-
scu utrzymuje si¢ takze po
ogrzaniu. Poniewaz zmia-
ny w naczyniach krwiono-
$nych nie cofajg si¢, wywo-
tane przez to dtugotrwale

i silne niedokrwienie pro-
wadzi do martwicy. Czesto
konieczna jest amputacja
odmrozone;j czgsci ciafa.
Sq okolicznosci, kto-
re sprzyjaja powstaniu od-
mrozen. Wigkszosci z nich
mozna uniknaé. Sg to: brak
ruchu (np. stanie na przy-
stanku autobusowym
na mrozie, siedzenie pod-
czas kuligu); przepocona,
obcista czy nieadekwatna
do pogody odziez; oddy-
chanie ustami; silny wiatr
i wilgo¢ powietrza, tempe-
ratura ponizej minus 18°C;
spozycie alkoholu (silne
rozszerzenie naczyn obwo-
dowych oznacza utrate cie-
pla przy braku odczucia
mrozu); zmeczenie, pode-
szly wiek (gorsze kraze-
nie krwi); niedozywienie,
gl6d, wyniszezenie (niska
masa ciala sprzyja szybkiej
utracie ciepla); palenie pa-
pieroséw (skurcz naczyi

krwiono$nych); choroby na-
czyn i ukfadu krazenia.
Pomoc przy odmroze-
niu polega na stopniowym
przywroceniu prawidtowej
temperatury wychiodzonym
tkankom. Poszkodowanego
nalezy otuli¢ kocem i podaé
mu do picia stodka, goraca
herbate. U dorostych i mto-
dziezy niewielka ilo§¢ wina,
r0ZsZerzajac naczynia, po-
prawi krazenie obwodo-
we, utatwi ogrzanie od we-
wnatrz catego ciata oraz
najczesciej odmrazanych
stop i dfoni. Mozna tez za-
nurzy¢ odmrozone miejsce
w letniej (!) wodzie. Ogrze-
wacé nalezy stopniowo i po-
woli. Nie wolno naciera¢
odmrozonych czg¢sci ciata
$niegiem ani alkoholem!
Aby zapobiec nega-
tywnym skutkom mrozu
u dzieci, potrzeba odpo-
wiedzialno$ci ze strony do-
rostych opiekunéw. Nalezy

dbac o ciepte, najlepiej wie-
lowarstwowe ubieranie si¢
i noszenie czapki (zwlasz-
cza u nastolatkéw) — przez
gtowe tracimy 30 proc. cie-
pla! Obuwie na grubej po-
deszwie izoluje od zimnego
podtoza. Rozmiar obuwia
powinien umozliwia¢ nato-
zenie dodatkowej skarpe-
ty (ciasne buty pogarsza-
ja ukrwienie stop). Dotyczy
to rowniez butéw narciar-
skich i fyzew. Po lekcjach
WF-u, przed wyjSciem
na mroz nalezy pilnowaé
zmiany skarpet i koszu-
lek na suche. Nie pozwalaj-
my, aby dziecko wychodzito
zima bez cieptego $niada-
nia. Na spacery zabierajmy
dla najmtodszych rekawicz-
ki na zmiane¢. Wyja$niajmy
mlodziezy wptyw alkoholu
na tolerancj¢ mrozu. I nie
planujmy wielogodzinnych
wycieczek podczas mrozdw.
Autorka jest specjalista pediatrii
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czesto zawodzit. Znakomi-
ta runde rozegrali pitkarze
Gornika, a kibice z Zabrza
s juz mocno stesknieni
za wielkimi sukcesami. Po
zmianie trenera wielkg
niewiadomg bedzie posta-
wa Rakowa Czestochowa
i chyba nikt nie jest w stanie
przewidzie¢, czego dokona
wiosng rewelacyjny benia-
minek z Plocka. Kibice mu-
szg wiec by¢ przygotowani
na to, ze niemal po kazdej
kolejce sktad druzyn na po-
dium bedzie si¢ zmienial.
My wszyscy za§ powin-
niSmy zaczac¢ patrze¢ na li-
gowa pitke z wigkszym sza-
cunkiem. Mija juz bowiem
bezpowrotnie czas, gdy pol-
skie kluby ledwo wigzaty
koniec z koficem. Oczywi-
Scie problemy tu i tam byty,
sa ibeda. Jednak Ekstrakla-
sa ros$nie w sif¢. I nie mam
co do tego zadnych watpli-
wosci. Dzieje si¢ tak m.in.
za sprawg bogatych inwe-
stordw, ktorzy przejeli klu-
by z Lodzi i Szczecina. Pit-
karze Widzewa i Pogoni
maja swoim kibicom sporo

towego ,,prawie”. Bo nie-
mal wszystko w naszej li-
dze jest mozliwe, ale nie
to, ze legioniSci si¢gna po
tytul. Matematyczne szanse
oczywiScie maja. Nie wie-
rze jednak w taki scena-
riusz. Po pierwsze dlate-
go, ze nowy trener Marek
Papszun nie ma czarodziej-
skiej r6zdzki i nie sprawi,
ze klub z Lazienkowskiej
wygra wszystkie (lub wigk-
szo$¢) meczow. Po drugie,
konkurencja nie $pi. Skoro
wigc od kilku lat Legia nie
mogla wygra¢ ligi, gdyz co
sezon pojawialy si¢ w Eks-
traklasie kolejne mocne
druzyny, tym bardziej jest
to nierealne teraz. War-
szawski klub spedzit zime
w strefie spadkowej i celem
na wiosng jest jak najszyb-
sze jej opuszczenie.

A co potem? Walka o ko-
lejne punkty, spogladanie
w gore tabeli i wiara, ze
moze uda si¢ powalczy¢
o awans do europejskich
pucharéw. Zadanie be-
dzie niebywale trudne,
lecz wspomniane juz mate

Prawie wszystko mozliwe i

ruga czes¢ sezonu pit-

karskiej Ekstraklasy
rozpoczeta. I zndw, jak to
czgsto bywato w poprzed-
nich latach, mozna zacyto-
waé slowa przeboju Ani-
ty Lipnickiej: ,,Wszystko
sie moze zdarzy¢”. Z jed-
nym ,ale”... Wedlug mnie
zdarzy€ si¢ moze prawie
wszystko. Do tego ,,prawie”
jeszcze powroce, lecz jedno
jest pewne. Takiego sezonu
jak obecny — w XXI w. nie
mieliSmy. Mato tego, by¢
moze tak wyréwnanych

rozgrywek nie byto nigdy
w historii polskiej ligi. Po
18 kolejkach lidera dzieli-
fo od ostatniej druzyny za-
ledwie 11 punktéw.

Scisk w tabeli to jedno,
a wielkie ambicje w kilku
klubach to drugie. Chrap-
ke na kolejne mistrzostwo
Polski maja w Bialymsto-
ku. Jagiellonia zadbata
o utrzymanie kadry i wio-
snag na pewno powalczy
o podium. Takie same pla-
ny maja w Poznaniu, cho-
ciaz jesienig Lech bardzo

do udowodnienia, a wtasci-
ciele obu tych druzyn nie
zamierzaja dlugo czekaé
na sukcesy. Trzeba do tego
dodaé dobrze zarzadzane
i pouktadane finansowo
trzy inne kluby. Wspomnia-
ne juz ekipy z Cz¢stochowy,
Poznania i Bialegostoku ce-
luja wysoko. To zapowiada
frapujaca pitkarskg wiosne.

Taka sama, pelng po-
zytywnych emocji, druga
czeS¢ sezonu chcieliby pew-
nie przezy¢ fani Legii. Tutaj
dochodzg jednak do tytu-

roznice punktowe daja na-
dziej¢. Niewielka, ale jed-
nak daja. I tego fani Legii
musza si¢ trzymac, bo brak
gry w Europie w nastgpnym
sezonie bedzie dla ich klu-
bu katastrofa.

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 .,
wezesniej za$ Radia
Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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Patronaty honorowe: (CPATL
Murciusr Apastoiaki w Police £ Prymmaas Polski it i Metrapolite Worsrawkd

Fundatorzy nagrad gléwnych:




DZIECT W AFRYCE NIE MARZ
0 ZABAWKACH. MARZA O WODZIE.
JEDZENIU | SZKOLE

Kazdego dnia id3 kilometry po wode. Czesto zasypiaj3 gtodne. A mimo to wcigz
wierza, ze moze by¢ lepiej.
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Dzieki ludziom o wielkich sercach i Fundacji Uskrzydlamy ich §wiat troche sie
zmienia. Budujemy szkoty, studnie, kuchnie. Wspieramy dzieci i rodziny w walce
z gtodem, chorobami i bied3.

Razem mozemy spetnic ich marzenia:
@ Studnia = zycie
S Positek =sita

! Szkota = przysztos¢

by l Kazda ztotowka to realna zmiana.
‘*‘E;N 'om o6z nam uskrzydlac marzenia dzieci w Afryce.

FUNDACJA ROZWOJU SPOLECZNEGO USKRZYDLAMY
TYTUL: USKRZYDLAMY AFRYKE

NR KONTA: 53 1020 1127 0000 1902 0281 9563

BLIK: +48 785 270 982
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