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Nauczycielka
ukarana, rodzice

pozywaja szkole

Nauczycielka, ktora miata stosowac przemoc
wobec uczennicy, zostata ukarana i juz nie
pracuje. Rodzice pozwali szkote - uwazaja,
ze nie zrobita wszystkiego, co powinna str. 4
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Kto zaplaci
zaremont Areny?
Nie wszyscy radni
chca, by miasto si¢
dotozyto str. 4

Trwakryzys

na os.Maltanskim.
Wykurza mieszkancow
wysokimi optatami?
str.5

DOPLATY MAJA CHRONIC OSOBY O NAJNIZSZYCH DOCHODACH
Bon cieplowniczy?
Poznan wykluczony

Aleksandra Wituta
redakcja@gtos.com

0d poniedziatku mozna sklada¢
wnioski o bon cieplowniczy, ktory
ma zlagodzié¢ skutki podwyzek
cen. Ale w Poznaniu, mimo spel-
nienia kryteriéw dochodowych,
odoplate bedzie trudno, bo... jest
zatanio.

W lipcu przestata obowigzywac Tar-
cza Energetyczna, ktora m.in. przez
zamrozenie cen pradu i gazu chro-
nita Polakéw przed wzrostem kosz-
tow energii. Rekompensata za zbyt
niskie ceny, w stosunku do kosztéw,

o e

¥ -

trafiata do firm energetycznych.
Obecnie pomoc trafi bezposrednio
do obywateli, ale tylko do tych, kto-
rzy najbardziej jej potrzebuja.

Wnioski o bon energetyczny juz
mozna sktadac. Kto chce to zrobic,
ma czas do 15 grudnia.

Ale oprocz kryteriow dochodo-
wych trzeba tez kupowac ciepto od-
powiednio drogo. W Poznaniu i oko-
licach tego warunku nie spetnig
klienci Dalkii, ktéra dostarcza ciepto
do 60 procent mieszkancéw Pozna-
nia ptacacych za gigazul ciepta mak-
symalnie 160,12 zt, podczas gdy mi-
nimalna cena uprawniajgca do do-
platto170zt.

/

Wiekszos¢é poznaniakow ptaci za ciepto zbyt mato, by skorzystaé z bonu cieptowniczego

Na pomoc w pokryciu kosztow
ogrzewania nie moga tez liczy¢ (nie-
zaleznie od wyskosci dochodéw) ci,
ktorzy ogrzewaja dom lub mieszka-
nie indywidualnie. I nie ma tu zna-
czenia, jaki jest to rodzaj ogrzewania.

Nie oznacza to jednak, ze wszyscy
mieszkancy Poznania i okolic sg bez
szans. O bon energetyczny mozna sie
starac takze, gdy korzysta sie z ciepta
zlokalnej kottowni dostarczajacej je
do mieszkan lub domow jednoro-
dzinnych, oczywiScie jesli jest ono
odpowiednio drogie, a dochody
mieszkancow mieszcza sie w ustalo-
nych kryteriach.
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Jutro w naszej gazecie
Pod paragrafem

Przewodnicy zbieraja
na renowacje: maja rekord

Grzegorz Okonski
grzegorz.okonski@polskapress.pl

Dziesiec i pél tysiaca zlo-
tych zebrali przez trzy dni
w czasie kwesty przewod-
nicy z Kota Przewodnikow
PTTK. Przeznacza je nare-
nowacje pomnika Geni
Hryniewiczowny.

Przedstawiciele Kola Prze-
wodnikow PTTK im. Marce-
lego Mottego kwestowali

nagrobkéw. Ta kwesta przy-
niosta im rekordowy jak dotad
wynik - 10.521,20 zt.
Przewodnicy przypominaja,
Ze Cmentarz Zashuzonych Wiel-
kopolan, zatozony w latach
1808-1810 jest najstarszg nekro-
polig w Poznaniu i jedng z naj-
starszych w Polsce. Spoczywa
tu 868 0sob, w 577 grobach. Jak
moéwi Aleksandra Dalke, wice-
prezes Kota Przewodnikow
PTTK im. M. Mottego, zebrane
pieniadze beda przeznaczone

przez trzy dni na Cmentarzu
Zastuzonych Wielkopolan.
Robig tak od 2000 roku, prze-
znaczajac dochod ze zbidrek
na renowacje zabytkowych

na odrestaurowanie pomnika 5
16- letme] Geni Hryniewi-3
czéwny (na zdjeciu), w planach E
jest tez dokonczenie renowacji
tablicy Bazaru Poznanskiego.
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REDAKTORZY DYZURNI

Widziates/tas cos ciekawego? Chcesz tym sie znami podzielic? Zadzwon doredaktora dyzumego
wwybranym miescie lub wyslij e-mail nawydawca@glos.com

Poznan: Maciej Szymkowiak- 61860 60 82
Pita: Martin Nowak - 797 607 926

Kalisz: Mariusz Kurzajczyk - 502 499 351
Leszno:Dariusz Staniszewski - 601505 094

Pogoda w regionie

Poznan Kalisz
Dzien Noc
12°C 4°C
Dzien Noc Leszno
13°C ac Daiert @ Noc
13°C 4°C
Barometr
1022 hPa
Wiatr Pila
18-40 km/godz.
Biomet Dzien .@ Noc
korzystny 13°C 5°C

Do konca tygodnia bedzie stonecznie i dos¢ ciepto, cho¢ noce beda chtodne

® 17 grudnia 1970 r. wobec robotnikéw
na Wybrzezu PRL-owskie wiadze
postanowity uzy¢ wojska. Skonczyto
sie masakrg w Gdyni i Szczecinie.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 5.11.2025

AUTOPROMOCJA

0010990394

Zamow prenumerate

Gtos Wielkopolski @ 613332260
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gloswielkopolski.pl

Na M TP pojawi sic okolo 6000 psow
z ponad 250 ras z calego Swiata

Maciej Szymkowiak
maciej.szymkowiak@polskapress.pl

W najblizszy weekend

na Miedzynarodowych Tar-
gach Poznanskich pojawi sie
ponad 6000 psow zkraju
izeswiata.

W piatek publicznos¢ zobaczy
m.in. Krajowg Wystawe Psow
Mysliwskich oraz widowiskowg
Wystawe Champion6w. Sobota
iniedziela to czas dwoch duzych
Miedzynarodowych Wystaw
Ps6éw Rasowych oraz pieciu wy-
staw klubowych - m.in. jamni-
kow, terierow, chartow i psow
pasterskich.

Na ringach pojawi sie ok.
6000 psdéw reprezentujacych
setki ras - od najpopularniej-
szych, jak golden retriever czy
bullterier, po rzadko spotykane,
jak pies grenlandzki czy wegier-
ski mudi.

- Poznanskie wystawy to
jedne z najwazniejszych w Pol-
sce. Wielu hodowcow uwaza je
Wrecz za najwazniejsze w kraju.
Przyjezdzaja donas zarbwno do-
Swiadczeni wystawcy, jak i de-
biutanci, ktérzy chca zadebiuto-
wac wlasnie tutaj - zapowiedziat
Maciej Posanow z poznanskiego
oddziatu Zwigzku Kynologicz-
negow Polsce.

Cho¢ wydarzenie ma range
miedzynarodowa, organizatorzy
podkreslajg, ze to miejsce
otwarte dla wszystkich mitosni-
kéw czworonogow.

- Towydarzenie dla profesjo-
nalistowidlarodzin, jestidealne,

Miedzynarodowe Wystawy Pséw Rasowych odbywaija sie od ponad 60 lat. Co roku
gosci najpiekniejszych przedstawicieli psich ras, ktorzy konkurujg o nagrody

by dowiedziec sie wiecejorasach
i porozmawiac z hodowcami -
powiedziat Przemystaw Majero-
wicz, przewodniczacy poznan-
skiego oddziatu ZKwP. - Ksiazka
czy Internet mogg dac podsta-
wowe informacje, ale rozmowa
zhodowca to zupehie inny wy-
miar, umozliwia poznanie tem-
peramentu, potrzeb i codzien-
nego zycia psa.

Wtasnie kontakt z doswiad-
czonymi hodowcami ma by¢
jednym z najwiekszych atutow
poznanskiejimprezy.

Na odwiedzajacych czekaja
nie tylko ringi wystawowe, ale
i widowiskowe pokazy psow
pracujgcych: policyjnych, ratow-
niczych czy pasterskich.

W programie znajdzie sie
réwniez pokaz pasienia owiec,
ktéry w poprzednim roku przy-
ciggnat thumy widzéw. Zoba-
czymy m.in. owczarki podhalan-
skie, border collie, sheltie i au-
stralian shepherda.

Nowoscig bedg tez zawody
dog dancingu, czyli taniec
z psem, widowiskowa konku-
rencja, ktora poraz pierwszy zo-
stanie rozegrana w Polsce
nazywo.

Wsrod wystawcOw pojawig
sie hodowcy, ktérzy z psami sa
zwiazani od pokolen. Piotr Woj-
nowski, hodowca chartow per-
skich saluki, wspomina, ze
pierwsze poznanskie wystawy
ogladatjuz wlatach 70.

- Hoduje charty perskie. To
jedne z najstarszych ras Swiata.
Potrafia biega¢ nawet 72 km/h,
alesatezniezwykle wytrzymate.
W Kazachstanie, skad pochodza,
ichhodowla marange narodowa
- mowit Wojnowski.

Zkolei Wojciech Kucner, wla-
Sciciel owczarka podhalan-
skiego, podkreslat role wystaw
w edukadjiisocjalizacji psow.

- To Swietna okazja, by po-
znac¢ rozne rasy i dobrac¢ psa
doswojego stylu zycia. Podhalan
topiesstrozujacy, ale dzis dosko-
nale odnajduje sie takze wrodzi-
nachimiastach.

Start w piagtek o godz. 91 po-
trwajg doniedzieli. Bilety na To-
Bilet.pl.

PARADA ZABYTKOWYCH TRAMWA.IOW ZOKAZJI KATARZYN EK
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145 lat poznanskiej komunika-
cjimiejskiejitradycyjna Kata-
rzynkapolaczy jedno wydarze-
nie. W niedziele, 23 listopada
ulicami miasta przejedzie wy-
jatkowa parada historycznych
inowoczesnych tramwajow,
awdawnej zajezdni przy ul.
Madalifiskiego do godz. 16 po-
trwa prezentacja taboru. Kolo-
rowy korowod wyruszy o godz.
11z zajezdni przy ul. Madalin-
skiego. Na trasie znajda sie
m.in. ulice: Hetmaniska, Glo-
gowska, Towarowa, Swiety
Marcin, Marcinkowskiego,
Strzelecka, Krolowej Jadwigi
iponownie Madalifiskiego.
Udzialbezptatny.
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Gtos Wielkopolski
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REGION

KROTKO

CZARNKOWO

Czekal na powrdt ojca, a potem
zaatakowal go siekiera

We worek, 28 pazdziernika
Komenda Powiatowa Policji
w Czarnkowie odebrata zglo-
szenie o tym, Ze wjednym
zdomoéw w gminie Lubasz
syn zaatakowal ojca siekiera.
-23-letni mezczyzna zaku-
pitwczesniej siekiere,
po czym udatl sie do domu
swojego ojca, gdzie czekat
najego powr6t. Kiedy mez-
czyznawszedl do domu, zo-
stal zaatakowany. Sprawca

MIEJSCOWOSC

uderzyl go siekiera w ramie.
Dzieki szybkiej reakcjiiuni-
kowi pokrzywdzony uniknat
ciosu, ktéry mégt doprowa-
dzi¢ do tragedii - informuje
mt. asp. Monika Cichowicz

z KPP Czarnkow.

W czwartek 30 pazdzier-
nika ustyszal zarzut usitowa-
nia zabéjstwa ojca. Sad zdecy-
dowat o trzymiesiecznym
areszcie.

(ER)

Byly burmistrz skazany

Miasto i G
Murowana

J‘
e —

FOT. AUTOR

{250

Sad prawomocnie skazal Dariusza U., bylego burmistrza Muro-
wanej Gosliny za seksualne wykorzystywanie pasierbicy oraz
znecanie si¢ nad nig i byla Zona. Za kratkami spedzi 2latai4
miesigce. Przed poznanskim sadem toczy sie drugi proces

zjegoudzialem. (ER)

LESZNO

Nocny pozar

W Lesznie przy ulicy Sienkie-
wicza prawdopodobnie do-
szto do podpalenia. Okoto
2:00 nocy wybucht pozar

w komorkach lokatorskich.
Akcja gasnicza trwata kilka
godzin. ER

POWIAT OSTROWSKI
Kradziez pieniedzy

36-letni mezczyzna ukradt
pienigdze z kaplicy w No-
wych Skalmierzycach. Znaj-
dowato sie tam tysigc zto-
tych. Policjanci ustalili
sprawce, wkrotce stanie
przed sgdem. ER

FOT. AUTOR
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POWIAT POZNANSKI
Pozar busa i wypadek na A2
Dwa niebezpieczne zdarze-
nia na autostradzie A2

pod Poznaniem. Okoto go-
dziny 12:30 w odlegtosci kil-
kunastu kilometréw doszto
do kolizji oraz pozaru. Nikt
nie ucierpiat. ER

Bon cieplowniczy nie dla
poznaniaka. Jest za tanio

Aleksandra Wituta
redakcja@gtos.com

Bon cieplowniczy to sposéb
naobnizenie rachunkéw

za cieplo. Ale w Poznaniu
jest zbyt tanio, by moznaby-
lo zniego skorzystaé¢.Podob-
nie jak w Kozieglowach,
Swarzedzu i Zalasewie.

Do lipca biezacego roku Pola-
koéw przed zbyt duzym wzro-
stem cen chronita Rzagdowa
Tarcza Energetyczna. Tak
Zwane zamrozenie cen ozna-
czalo, ze koszt ciepta nie mogt
wzrosnaé bardziej niz o 40
proc. w stosunku do cen
z konca wrzeS$nia 2022 roku
Firmy dostarczaty wiec ciepto
taniej niz wynosit koszt jego
wytworzenia. Pomoc ta prze-
stala jednak obowigzywac
z koncem czerwca.

W jej miejsce zaplanowano
tzw. bon cieptowniczy, czyli
Swiadczenie pieniezne dla tych
0s0b, ktore moga najbardziej
odczuc skok cen.

To wsparcie dla gospo-
darstw domowych, ktére ko-
rzystaja z ciepta systemowego,
czyli dostarczanego przez siec.
Wyklucza gospodarstwa, ktore
korzystaja z piecow gazowych,
weglowych i pelletowych oraz
zpomp ciepla.

W Poznaniu za tanio?

Alejestiinne ograniczenie.
Bon cieptowniczy przystuguje
jedynie w przypadku, kiedy
cena dostarczenia ciepta syste-

beny ci-ep’fa dostarczanego przez Dalkie s zbyt niskie,
by mozna byto skorzystac¢ z doptat

mowego wWynosi wiecej niz 170
zhnetto za gigadzul.

W Poznaniu gtéwnym do-
starczycielem ciepta jest firma
Veolia, ktéra obstuguje ponad
60 proc. mieszkancow miasta.
Stawka za gigadzul w tej firmie
waha sie w zaleznosci od grupy
taryfowej, od 137,66 do 160,12
zl. Oznacza to, ze wnioski
mieszkancéw miasta, ktorzy sa
Kklientami Veolii nie zostang roz-
patrzone pozytywnie.

Podobnie wyglada sytuacja
w Koziegtowach, Swarzedzu
iZalasewie. Tam dostawcag cie-
plaréwniezjest Veolia i obowia-
zuja te same grupy taryfowe, co
w stolicy Wielkopolski.

Co straca mieszkancy

Poznania?

Otrzymanie bonu cieptow-
niczego jest uzaleznione
od miesiecznego dochodu.

W przypadku gospodarstwa
jednoosobowego nie moze on
przekraczac 3272, 69 zt, przy go-
spodarstwach  wieloosobo-
wych dochéd na jedna osobe
nie moze wyniesS¢ wiecej niz
2454,527}.

W przypadku tego Swiad-
czenia zastosowano jednak za-
sade ztotéwka za ztotowke, co
oznacza, ze nawet w przy-
padku przekroczenia progu ist-
nieje mozliwoS¢ na otrzymanie
wsparcia. Wowczas wartos¢
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Swiadczenia zostanie o tyle
oile dochéd przekracza prog.
Minimalna kwota, ktérg mozna
otrzymac to 20 zt.

O bon cieptowniczy mozna
wnioskowaé dwukrotnie:
od 3listopada do 15 grudnia
2025T. - za okres od lipca
do grudnia20251.i od 1lipca
do 31sierpnia2026 .- za caty
rok 2026

Wartos¢ dofinansowania
jest zalezna od ceny ciepta
netto. W tym roku wysokos¢
bonu cieptowniczego wynosi:
@® 500 7t - cena ciepta w grupie
taryfowej od 170 z1/GJ do 200
zt/GJ netto
@® 1000 zt - cena ciepta w gru-
pie taryfowej od 200 zt/GJ
do 230 zt/GI netto
@1750 z1 - cena ciepta w gru-
pie taryfowej wyzsza niz 230
zt/GJ netto

W 2026 1. widetki pozostang
takie same, ale wartoS¢ pomocy
bedzie wynosic kolejno 1000 z1,
2000 z}ti 3500 zt.

Jak ztozyé¢ wniosek?

W  Poznaniu informacji
o bonie cieptowniczym
udziela Dziatu Obstugi Klienta
Poznanskiego Centrum Swiad-
czen. Wnioski mozna sktada¢
w gminie wlasciwej ze
wzgledu na miejsce zamiesz-
kania lub przez internet. Wy-
magane jest rowniez zaswiad-
czenie od spotdzielni mieszka-
niowej, wiasciciela lub za-
rzadcy budynku, ktére po-
twierdzi wysoko$¢ ceny ciepta
netto.

Po audycie w urzedzie miasta i gminy w Skokach wkroczyl prokurator

Marta Przybyt
marta.przybyl@polsapress.pl

Wykryte nieprawidlowosci
itrzy sprawy skierowane

do prokuratury - takim wy-
nikiem zakonczyl audyt
przeprowadzony w urzedzie
miasta i gminy Skoki zleco-
ny przez burmistrza.

»Zawiadamiam prokurature!
NieprawidlowoSci w urzedzie
miasta i gminy Skoki” - takie
stowa burmistrz miasta i gminy
Skoki Wojciech Cibail umiescit
pod filmem zmieszonym

naswoim kanale YouTube w po-
niedziatek 3 listopada.

W filmie przedstawit wynik
przeprowadzonego w ostatnich
miesigcach audytuijego konse-
kwencje.

Omawiany wnagraniu audyt
bytjedna z obietnic wyborczych
ztozonych przez Wojciecha Ciba-
ila w kampanii wyborczej wio-
sng 2024 roku.

Po zwyciestwie w wyborach
samorzadowychiobjeciu stano-
wiska burmistrza wtodarz Sko-
kow po akceptacjiradnych przy-
stapit dorealizacji swojego zobo-
wigzania wyborczego .

- Jeszcze przed objeciem
mandatuburmistrza dochodzito
domnie wiele sygnatow mowia-
cych o tym, ze moze dochodzic¢
do pewnych nieprawidtowosci
w dzialalnosci tutejszego
urzedu. Miedzy innymi dlatego
juz po objeciu mandatu w maju
2024 zdecydowatem sie na prze-
prowadzenie audytu otwarcia
weryfikujgcego teinformacje, ale
tez majgcego na celu wskazac
obszary do poprawy. Audyt ten
dotyczyt dziatalnoSci mojego po-
przednika tylko w ostatniej ka-
dencj - moéwil Wojciech Cibail.
Zapewnit, Ze przeprowadzona

procedura nie bytawymierzona
w pracownikow urzedu, a miata
byc¢ skontrolowaniem procedur
idziatan podjetych przez urzad
w minionych latach.

Wykryteizgtoszone do pro-
kuratury nieprawidtowoSci nie
majg by¢ srodkiem do zwolnien
czy wyciagniecia innych konse-
kwencji wobec urzednikow.

- JeZeli chodzi o obszar bada-
nia, byt to obszar wyrywkowy,
poniewaz nie jest finansowo
uzasadnione, aby taki audyt do-
tyczyt wszelkiej dziatalnosSci
urzedu, poniewaz taki komplek-
sowy audyt dla catego dziatania

izawielelat wstecz pochtongtby
naprawde spore Srodki i porow-
nywalne do wydatkowania
na niejedng inwestycje - mowit
burmistrz. - Decyzjaotymaudy-
cie okazata sie stuszna, bo tylko
PpOZzapoznaniu sie z tymi wyryw-
kowymi obszarami i tylko
w ostatnim okresie zostato wy-
kazanych kilka nieprawidtowo-
Sci. Na podstawie przeprowa-
dzonego audytu ztozytem cztery
zawiadomienia, z czego trzy
do prokuratury, natomiast jedno
do organéw wtasciwych do ba-
dania dyscypliny finanséw pu-
blicznych. Z informacji jakie

obecnie posiadam, wiem, ze
jednoz tych postepowan zostato
wszczete, a wiec prowadzone
bedzie przestuchania i innego
typu dziatania operacyjne.

Wojciech Cibail oswiadczyt,
ze przeprowadzony audyt miat
za zadanie wskazanie obszaréw
wymagajacych poprawy

Tadeusza Ktos, poprzedni
wlodarz Skokéw przyznat, ze nie
dotarly do niego informacje
oprzeprowadzonej kontroli oraz
to, ze nie lezy two w obszarze
jego zainteresowania. Oznajmit,
tez, ze uwaza przeprowadzony
audyt za zbedny.
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POZNAN RODZICE DOMAGAJA SIE OD SZKOtY ZWROTY 4 TYS. ZEOTYCH. ZEOZYLI POZEW CYWILNY

Rodzice pozwali poznanska szkole

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

W ubieglym roku rodzice
Asi (imie zmienione) namo-
nitoringu szkolnym zoba-
czyli, jak jedna znauczycie-
lek szarpieikrzyczynaich
10-letnig corke.

Szarpanie, straszenie, a poz-
niej wielomiesieczna praca
z psychologiem, by dziecko
przestalo sie ba¢. Nauczy-
cielka, ktéra dopuscita sie
przemocy, nie pracuje juz
w placéwce, a sprawa w sadzie
zakonczyta sie umorzeniem ze
wskazaniem winy (z 2-letnim
okresem proby). Kobieta wy-
placitarodzicom zados¢uczy-
nienie, teraz jednak ci zdecy-
dowali sie pozwac szkote.

Nauczycielka ukarana

We wrzes$niu ubieglego
roku w Szkole Podstawowej nr
84 w Poznaniu doszto do nie-
pokojacej sytuacji. Jedna z na-
uczycielek miata szarpna¢,
przyprze¢ do szafki szkolnej
i,wytrzasé” uczennice. Asia
(imie zmienione) miata wtedy

w przedmiotowej sprawie”

10 lat. Rodzice obserwowali
pbzniej zdarzenie nagrane
przez szkolny monitoring
na posterunku policji. To nie
pierwszy raz, kiedy Joanna S.
miata stosowac przemoc wo-
bec dzieci. - Odbyto sie tow at-
mosferze krzykoéw, podniesio-
nego gtosu, szarpania. To byta
nieuzasadniona agresja - opo-

Do 21 pazd2|ern|ka miasto | szko’fa twierdzg, ze ,,nie otrzymaty pozwu

wiadata mama dziewczynki
W rozmowie zZ nami w marcu
tego roku.

Nauczycielka na rozprawie
sadowej ptakata i przepraszata
rodzicow. Wyplacita rodzinie
16,5 tys. zt zadoSCuczynienia za-
miast 500 zt nawigzki, ktora su-
gerowal prokurator w akcie
oskarzenia.Jak informuje Robert

Schmidt z Wielkopolskiego Ku-
ratorium OSwiaty, wobec na-
uczycielki zostato wszczete po-
stepowanie dyscyplinarne. Ju-
styneS. ukaranonagang z ostrze-
Zeniem.

Szkota sie nie spisata?
Rodzice Asi opisuija, ze szkota
,»nie poczuta sie w zaden sposob

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

winna”. Twierdza réwniez, ze
nie zaproponowata uczennicy
zadnej pomocy psychologicznej.
Byli zmuszeni do prowadzenia
terapii corki w prywatnej klinice,
co wigze sie z ,,horrendalnymi
kosztami”, opisuje mama.

Szkota twierdzi jednak, ze
»hiezwtocznie po zdarzeniu za-
proponowata uczennicy wspar-
cie psychologiczne w formie
konsultacji z psychologiem
szkolnym”. Ponadto przedsta-
wionorodzicom ,,mozliwos¢ ob-
jecia dziecka terapig psycholo-
giczna w centrum terapii, z kto-
rej uczniowie szkoty korzystajg
nieodptatnie”.

- Adwokat zaproponowat, ze-
bysSmy wystapili z pismem
do szkoty jako rodzice o zwrot
kosztow, ktore ponosimy na po-
moc psychologiczna. A to dla-
tego, Ze corka nie zostata przez
nich nalezycie zaopiekowana -
moéwi mama w rozmowie
Znami.

Matka poszkodowanej
uczennicy twierdzi, ze jakis czas
pOzniej otrzymata odpowiedz
ze szkoty, Ze ,,nie ma zadnych
podstaw prawnych”, by o ten
zwrot kosztow sie ubiegac. Poz-

niej (w kwietniu tego roku) pi-
smo wystat adwokat, odpowie-
dzi nie uzyskat.

W ubiegtym tygodniu adwo-
kat Andrzej Kuchlewski oficjal-
nie ztozyt pozew do Sadu Rejo-
nowego Poznan-Stare Miasto
przeciwko Miastu Poznan
(ktore sprawuje nadzér nad pla-
cowka).

W tym roku Asia zmienita
szkote, w maju i czerwcu nie
uczeszczata juz do Szkoty Pod-
stawowej nr 84 w Poznaniu. Ro-
dzice zabrali z placéwki takze
syna.

- Na podstawie pierwszych
czterech spotkan z psycholo-
giem zostata sporzadzona infor-
macja o stanie [imie i nazwisko
dziewczynki], z ktorej wynika,
Ze w wyniku naruszenia granic
fizycznych przez nauczycielke
matoletnia doswiadczyta
uszczerbku na zdrowiu psy-
chicznym - pisze w uzasadnie-

niuadwokat Kuchlewski.
Rodzice domagaja sie
od miasta Poznan kwoty w wy-

sokosci 4 tys. zt - tyle wyniosta
suma optat za pomoc psychia-
tryczng i psychologiczng dla
dziecka.
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ZARZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Ogtoszenie Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego
o0 przystapieniu do procedury zapewnienia
udziatu spoteczenistwa w pracach nad projektem
»Aktualizacji Programu ochrony powietrza dla strefy wielkopolskiej”

Na podstawie art. 91 ust. 9 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 647 ze zm.) oraz art. 30, art. 39 ust. 1 pkt 1-5 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.),
Zarzad Wojewddztwa Wielkopolskiego informuje, ze przystapit do opracowania ,,Aktualizacji
Programu ochrony powietrza dla strefy wielkopolskiej”.

Wobec powyzszego od dnia 5 listopada do dnia 26 listopada 2025 r. wigcznie zapewnia sie udziat
spoteczenstwa w opracowaniu ww. dokumentu.

Wersja elektroniczna ww. dokumentu wraz z formularzem sktadania uwag dostepna jest pod
adresem: https://bip.umww.pl/ w zaktadce ,Ogtoszenia”.

Wersja papierowa dokumentéw dostepna jest w siedzibie Departamentu Zarzgdzania
Srodowiskiem i Klimatu Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu,
al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan, pietro X, cze$é A, pok. 1054, w godzinach

8.00-14.00.

Uwagi i wnioski mozna sktada¢ w nastepujgcych formach:

1. pisemnej — poprzez wypetnienie ww. formularza i przestanie go na adres:
Departament Zarzadzania Srodowiskiem i Klimatu,

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu
al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan;

2. za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej — poprzez wypetnienie ww. formularza, bez
konieczno$ci opatrywania go bezpiecznym podpisem elektronicznym i przestanie go w wers;ji
edytowalnej na adres e -mail: pop@umww.pl; )

3. ustnie do protokotu w siedzibie Departamentu Zarzadzania Srodowiskiem i Klimatu.

Osoby fizyczne biorace udziat w procedurze zapewnienia udziatu spoteczenstwa
w opracowywaniu projektu uchwaty nie sg zobligowane do podawania swoich danych
osobowych (np. imie, nazwisko, adres zamieszkania lub adres e-mail). Jednakze
w przypadku podania tychze danych wymagane jest wyrazenie zgody na przetwarzanie
danych osobowych, poprzez dotaczenie klauzuli o tresci: .Wyrazam zgode
na przetwarzanie moich danych osobowych”.

Uwagi i wnioski zgtoszone po uptywie wskazanego terminu pozostawia si¢ bez
rozpatrzenia.

Spotkanie konsultacyjne w ramach procedury zapewnienia udziatu spoteczenstwa odbedzie sie
za poérednictwem formuty on-line w dniu 17.11.2025 r. o godz. 16.00

(link do spotkania: https://zoom.us/meeting/register/We2GAz8NRpGVEukfvbWyVw).

MTP sfinansuje remont Hali Arenaz
» 10 bedzie gwozdz do trumny”

Marta Jarmuszczak
marta.jarmuszczak@polskapress.pl

Czy MTP wyremontuja Hale
Arena? We wtorek radni dys-
kutowali na temat ewentual-
nego wsparciamiastawza-
kresie finansowania remontu
obiektu.

Hala Arena w Poznaniu od kilku
lat potrzebuje kapitalnego re-
montu. Z tego powodu w 2018
roku zostata przekazana Mie-
dzynarodowym Targom Po-
znanskim. Wowczas spotkabyta
w stanie sfinansowac remont
obiektu samodzielnie. Zbyszek
Grocholski, przewodniczacy
rady nadzorczej MTP przyznat
jednak otwarcie, ze teraz targi
nie s3 juz w stanie sfinansowac
catego remontu Areny.

W zwigzku z ta sytuacja Zbi-
gniew Czerwinski z PiS podczas
posiedzenia rady miasta przed-
stawil projekt stanowiska
w sprawie finansowania moder-
nizacji Areny zbudzetu miasta.

- Rada miasta Poznania ape-
luje do prezydenta o podjecie
dziatan zmierzajacych do za-
bezpieczenia w projektach bu-
dZetu miasta na rok 2026 i wie-
loletniej prognozie finansowej
srodkow finansowych na mo-
dernizacje Hali Widowiskowo-

Sportowej Arena - czytamy
w projekcie.

Jak wyjasnil radny, remont
Areny, spoczywajacy na MTP,
mozejeszcze bardziej pogorszyc
sytuacje spotki. W uzasadnieniu
przedstawit analize dziatalnosci
MTP, a takze zaproponowat re-
mont w ograniczonym zakresie,
wmniejszej skali, wwyniku kto-
rego powstatby Sredniej wielko-
Sciobiekt.

Zwnioskiem nie zgodzili sie
jednakradnizLewicyiKO.Final-
nie wiec projekt zostat odrzu-
cony.

- My, jako Koalicja Obywa-
telska, widzimy potrzebe wy-
budowania czy odbudowania
Hali Arena, czy innej - w innej
lokalizacji, ale wtasnie po to
chcemy odrzucic to stanowi-
sko, aby wypracowac najlepsza
formute dla miastaimieszkan-
c6w miasta Poznania - zazna-
czyt Tomasz Stachowiak z KO.
- To, ze my to dziS odrzucamy,
nie oznacza, ze Koalicja Oby-
watelska nie chce sali widowi-
skowo-sportowej. Tak, chce,
ale z prawdziwego zdarzenia -
wyjasniat.

Hala Arena w Poznanlu |est wyltaczona z uzytkowania

do kilku lat.
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POZNAN MIESZKANCY OSIEDLA TWIERDZA, ZE O WYPROWADZCE SASIADKI DOWIEDZIELI SIE Z MEDIOW

Trwa Kkryzys na os. Maltanskim

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

Mieszkancy wyprowadzaja
sie zos. Maltariskiego - taka
narracje buduje Spétka Ko-
mandoria, ktéra jest zarzad-
cyosiedla. Poinformowali, Zze
kolejnaznanamieszkanka
osiedla opuszcza swéj dom.

Kilka dni temu w mediach po-
jawila sie informacja, Ze jedna
z liderek protestow na osiedlu
Maltanskim w Poznaniu posta-
nowita opusci¢ swoéj dom.
W wypowiedziach cytowanych
przez zarzadce osiedla podkre-
slita, Ze osoby, ktore postano-
wily tam zostal ,nazywaja
zdrajcami tych, ktorzy opusz-
czajg osiedle”. Spotka Koman-
doria (zarzadca osiedla), poin-
formowata, Ze kobieta kupita
nieruchomosé, a od zarzadcy
otrzymata odszkodowanie
za nasadzenia w ogrodzie.

Horrendalne kwoty

do zaptaty

Mieszkancy osiedla Mal-
tanskiego postanowili odnies¢
sie do tych doniesien. Poinfor-

Mieszkancy 05|dla M

altanskiego opowiadajg o

. )

swojej sytuaciji. Twierdz

12 i

3, Ze polka

Komandoria informuje o wyprowadzkach z powodu dziatan pijarowych

mowali, ze mieszkancow tra-
fiaja wezwania do zaplaty
opiewajace na wysokie kwoty
- ,Czesto za >>bezumowne
korzystanie z gruntu<< lub
z powodu rzekomych btedow
w naliczeniu czynszu”.

- Pointerwencji mieszkan-
cOow u przedstawiciela Spotki

Komandoria okazuje sie, iz pi-
sma byly ,,omylkowo” wy-
stane. W rzeczywistosci kiero-
wane do mieszkancow we-
zwania do zaptaty, czesto
na niebotyczne kwoty kilku-
dziesieciu lub wrecz kilkuset
tysiecy ztotych, sa forma na-
cisku ekonomicznego

na mieszkancéw w celu zmu-
szenia ich do opuszczenia ro-
dzinnych domoéw - informuja.

Jednak juz w kwietniu tego
roku dr Jacek Masiota, adwo-
kat z Kancelarii Masiota
i Wspdlnicy reprezentujacy
Komandorie przekazat w roz-
mowie z nami, Ze rodziny,

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

ktére odmowity (mieszkan czy
lokali, ktore otrzymali z mia-
sta), kancelaria bedzie obcia-
zac optatami za bezumowne
korzystanie z terenu. Kwota
bedzie por6wnywalna do tego,
co mieliby ptaci¢ za nowe
mieszkanie, miedzy 500 a 800
ztotych miesiecznie.
Mieszkancy twierdzg jed-
nak, ze to dziatania, ktore ,,do
zhudzenia przypominajg dzia-
fania czyscicieli kamienic”.

»O wyprowadzce

dowiedzieliSmy sie

w mediow”

Mieszkancy twierdza, ze
pani Dorota Gorgon ,nigdy
nie byta liderka protestow ani
rzeczniczky spotecznosci”,
a od jakiego$ czasu takze nie
pekita Zadnej funkcji w zarza-
dzie stowarzyszenia.

- Pani Gorgon od dtuzszego
czasu wspotpracowata z za-
rzadca terenu, a jej dziatania
odczytywane byty jako préba
rozbicia solidarnosci miesz-
kancéw Osiedla - pisza.

Twierdza rowniez, ze
wspélpraca ta byta dla niekto-
rych okazata sie niekorzy-

stana, bo zarzadca w ten spo-
s6b  uzyskat informacje
o mieszkancach, ktorzy nigdy
wczesSniej sie z nim nie kon-
taktowali. O wyprowadzce ko-
biety mieli dowiedzie¢ sie
z przekazow medialnych.

- Wyprowadzka Doroty
Gorgon z Osiedla Maltan-
skiego byta zaskoczeniem na-
wet dla bliskich sgsiadow. Nikt
nie styszat o przypadkach za-
straszania, o ktorych mowita
w mediach, a wiekszos¢
mieszkancoéw dowiedziata sie
ojej odejsciu dopiero z donie-
sien prasowych, gdy likwido-
wano budynek, w ktérym za-
mieszkiwata.

Informowanie o wypro-
wadzkach z osiedla przez za-
rzadce mieszkancy wprost na-
zywaja ,elementem PR-
owych” dziatan. Podkreslajg
takze, ze walka o osiedle to nie
tylko konflikt miedzy miesz-
kancami a zarzadca, ale ,,.kwe-
stia spoleczna dotyczaca
prawa do domu, bezpieczen-
stwa i godnosci ludzi, ktérzy
Zyja tu od lat w miejscu,
do ktoérego elity tego kraju
roszcza sobie prawa”.
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PRZESTEPCZOSC

Dozywocie utrzymane

Sad Apelacyjny w Warszawie
utrzymal w mocy kare dozy-
wotniego wiezienia w syste-
mie terapeutycznym dla Do-
riana S. za gwalt i zabéjstwo
25-letniej kobiety w centrum
Warszawy. Wyrok jest prawo-
mocny.

Do zbrodni doszlo 25 lu-
tego2024 roku. Nagainie-
przytomna kobiete w bramie
posesji przy ul. Zurawiej
w Warszawie znalazl dozorca,
ktory wezwal pogotowie i po-
licje. Obywatelka Bialorusi
w stanie krytycznym trafila
doszpitala - zmarta1marca.

KULTURA

Zmarl kompozyt

Sprawce policja zatrzy-
malajeszcze w dniu napasci.
Okazal sie nim 23-letni wow-
czasDorian .

Nieprawomocne rozstrzy-
gniecie w tej sprawie zapadlo
17stycznia. Sad Iinstancji
skazat Doriana S. na dozywo-
cie wsystemie terapeutycz-
nym. Oprocz dozywocia na-
kazal mu tez zaplate 200 tys.
ztzadoScuczynienia dla chio-
pakakobiety. Apelacje
od tego wyroku zlozyli
obroicy mezczyzny. Sad
Apelacyjny w Warszawie
utrzymat wyrok wmocy.

or Jerzy Derfel

8 | =

Jerzy Derfel mial 84 lata. O jego Smierci poinformowata aktorka
Joanna Trzepiecifiska. Piosenki jego autorstwa wykonywali
m.in. Wojciech Miynarski i Irena Santor. To on skomponowat
muzyke m.in. do filméw ,,Mi$”, ,,Co mi zrobisz, jak mnie zla-
piesz”, serialu ,,Droga” i musicalu ,,Boso, ale w ostrogach”.

PRZESTEPCZOSC

Oszustwo na pracownika banku

Funkcjonariusze policji zatrzy-
mali57-latka podejrzewanego
owspdtudziatw oszustwie ,,na
pracownikabanku”. Mezczy-
znazostalujety nagoracym
uczynku, tuz po odebraniu

od mieszkarca Grudziadza100
tysiecy zlotych. Zatrzymany
uslyszal zarzutyidecyzja sadu
zostal aresztowany na 3 mie-
sigce. Za oszustwo grozi mu
nawet 8lat wiezienia.

- 65-letni mieszkaniec Gru-
dziadza odebrat telefon
od mezczyzny podajacego sie
za pracownika banku. Fal-
szywy ,,bankowiec” przekonat
g0, Ze bierze udziat w tajnej ak-
cji przeciw przestepcom.
NaszczeScie senior w pore zo-
rientowal sie, ze to oszustwo
ipowiadomil policje - podaje
KWP w Bydgoszczy w swoim
komunikacie w serwisie X.

FOT. FACEBOOK / JOANNA TRZEPIECINSKA

ZDROWIE

Poset klubu Koalicji Obywatelskiej Pawel Blizniuk poinformowat
w mediach spotecznosciowych, ze walczy znowotworem.
»~Mam nowotwor. | walcze. Z wiarg, ze wezesna diagnoza i szybkie
dziatanie majg sens” - napisat na Facebooku Blizniuk. Poset wska-
zat, Ze chce przypomnie¢ innym o potrzebie przeprowadzania
badan profilaktycznych, ktére sa tak wazne, a czesto pomijane

czy lekcewazone.

Gtos Wielkopolski
Sroda, 5.11.2025
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Choroba przyszla niespodziewanie
i przypommiata mi, jak kruche, ale tez jak
bezcenne jest zdrowie. Mam nowolwor

Pawet Blizniuk, posetk0

Zbigniew Ziobro zamierza
walczy¢ o immunitet

oprac. Anna Nagel
Warszawa

W czwartek sejmowa komi-
sjaregulaminowaispraw
poselskich marozpatrzy¢
wniosek o uchylenie immu-
nitetu i tymczasowe areszto-
wanie bylego szefa M, po-
sla PiS Zbigniewa Ziobry.

Premier Donald Tusk na po-
czatku wtorkowych obrad Rady
Ministrow powiedziat, ze musi
odnies¢ sie do ,,sytuacji, ktéra
bulwersuje cata polska opinie
publiczna, czyli gdzie jest byty
minister sprawiedliwosci pan
Ziobroiczy wroci do kraju”.

- Najchetniej zwrécitbym sie
bezposrednio do pana ministra:
jestem przekonany, Ze nie chce
pan przejs¢ do historii jako
fujara” czy ,,miekiszon” i stawi
sie pan przed niezaleznym wy-
miarem sprawiedliwosci w Pol-
sce - powiedziat szefrzadu.

Jak dodat, zarzuty pod adre-
sem Zbigniewa Ziobry sg po-
wazne. - Jedyng metoda, aby
wytlumaczy¢ sie z tych zarzu-
tow, jest postepowanie zgodne
z prawem, zgodne Z przepi-
sami, tak aby zatriumfowato
prawoi sprawiedliwosci w Pol-
sce. I to jest jedyna droga,
jedyna metoda - podkreslit
Donald Tusk. Zauwazyt, ze
ucieczka czy szukanie azylu np.
w Budapeszcie stawiatoby
Ziobre w bardzo ztym Swietle.

Tusk wyrazit nadzieje, ze
»hiedhugo sie tu w Polsce zoba-
czymy” z Ziobra. - Jak sam pan

Zbigniew Ziobro przebywa na Wegrzech, gdzie ostatnio
spotkat sie z premierem tego kraju Viktorem Orbanem

mawiatl: uczciwi nie majg sie
czegobac. Anaszym zadaniem
jest, iztego zadania sie wywia-
zujemy, aby kazdy, niezaleznie
od skali tych domniemanych
przestepstw, niezaleznie od za-
rzutow, jakie sformutowata
prokuratura, ze kazdy moze li-
czy¢€ na sprawiedliwy proces
i uczciwe stosowanie przepi-
sOw - powiedziat premier.

Ziobro: Wniosek

prawnie nieskuteczny

Poset PiS Zbigniew Ziobro
uwaza, ze wniosek o uchylenie
mu immunitetu zostat podpi-
sany przez niewtasciwg osobe,

przez co jest prawnie niesku-
tecznyinie powinien by¢rozpa-
trywany.

We wtorek we wpisie na plat-
formie X Ziobro podkreslit, ze
,wniosek Prokuratora Krajo-
wego o uchyleniu mu immuni-
tetu podpisata inna osoba, a mi-
nister Zurek, wysytajac pismo
do Sejmu, poswiadczyt nie-
prawde”. ,,Ztozytem zawiado-
mienie o podejrzeniu popeie-
nia przestepstwa przez Zurka,
a takze przez prok. Piotra Woz-
niaka, ktory podpisat nie swoj
dokument. Taki wniosek jest
nieskuteczny na mocy prawa
i nie powinien by¢ rozpatry-
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wany” - ocenit byly minister
sprawiedliwosci.

ZamieScit tez na X zawiado-
mienie, ktore oniinny poset PiS,
Marcin Warchot, ztozyli w imie-
niu klubu PiS do prokuratury.
W zawiadomieniu obaj podno-
sza, ze skierowany do Sejmu
wniosek o uchylenie immuni-
tetu oraz tymczasowe zatrzyma-
nie sugeruje, iz wnioskodawca
jest I zastepca prokuratora ge-
neralnego, prokurator krajowy,
tymczasem pod wnioskiem pod-
pisany jest Piotr Wozniak - pro-
kurator Prokuratury Okregowej
Warszawa-Praga.

Jarostaw Kaczynski pytany
przez dziennikarzy o wniosek
w sprawie uchylenia immuni-
tetu Ziobrze i jego tymczaso-
wego aresztowania, odpowie-
dziat, ze zarzuty kierowane pod
adresem b. ministra sprawiedli-
wosci ,,nie majg nic wspolnego
zprawem karnym”. Wedtug pre-
zesa PiS ktos, kto zada areszto-
wania ,,bardzo ciezko chorego
cztowieka, ktoremu zagraza
poprostu$mier¢, zadajegouwie-
zienia, sam jest przestepcy”.

Pytany, czy Ziobro, ktory
prawdopodobnie nadal prze-
bywa na Wegrzech, powinien
wroci¢ do Polski, odpart pyta-
jaco: ,,Poto, zeby gowistocie za-
mordowano™?

Kaczynski podkreslit, ze nie
wie, gdzie obecnie przebywa
Ziobroizaznaczyl, zekazdy ,,ma
prawo broni¢ swojego zycia”.
- W tymwypadku chodzi o zycie
-dodat.

PAP

,Odwaz sie, to tez jest sila”. Prezydent Karol Nawrocki
7 gwiazdami sportu zacheca do badan profilaktycznych

Marcin Koziestanski
Warszawa

Prezydent Karol Nawrocki
dolaczyldo akcji Movember,
wspierajac Roberta Lewan-
dows_kiego iznanych spor-
towcow w promowaniu pro-
filaktyki raka prostatyijader.

Na Instagramie Roberta Lewan-
dowskiego pojawit sie krotki
film, w ktérym obok pitkarza
wystepujg rowniez inne znane
postaci ze Swiata sportu i show-

-biznesu. W nagraniu wzieli
udzial m.in. Bartosz Zmarzlik,
Bartosz Kurek, Robert Makto-
wicz, Tomasz Fornal, Piotr Ma-
tachowski, Borys Szyc oraz Ja-
kub Btaszczykowski. Do akcji
dotaczyttakze prezydent Karol
Nawrocki.

Lewandowski zapuscit wasa
- to gest wsparcia dla akcji Mo-
vember, ktorej nazwa lgczy
angielskie stowa moustache
(wasy) i November (listopad).
To coroczna, miedzynarodowa
kampania majgca na celu

zwiekszenie Swiadomosci do-
tyczacej zdrowia mezczyzn, ze
szczegblnym uwzglednieniem
profilaktyki raka prostatyija-
der.

- W sporcie uczymy sie wal-
czy¢, dbac o ciato, o forme, ale
prawdziwa sita to tez troska
o zdrowie, o siebie i o innych.
Listopad to miesigc Swiadomo-
Sciraka prostaty i jgder - mowi
na nagraniu Lewandowski.
Badania trwajg kilka minut,
amogg uratowac zycie. Zréb to
dlasiebie.

W akcji wzieli udziat spor-
towcy, aktorzy i Karol Nawroc-
ki. Film jest czeScig kampanii
spotecznej, w ktorej znani Po-
lacy zachecajg do badan i dba-
nia o zdrowie.

- Chwila odwagi moze dac ci
cale zycie - podkresla zuzlowiec
Bartosz Zmarzlik. - Nie musisz
by¢ niezniszczalny, wystarczy,
ze bedziesz odpowiedzialny
- mowi siatkarz Bartosz Kurek.
Na koniec materiatu prezydent
Nawrocki podsumowuje: Od-
waz sie. Totez jest sita!
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NOWOTWOR JADER | PROSTATY
- ROZMAWIAMY O MESKIEJ PROFILAKTYCE

Listopad to miesigc, w ktérym wasy rosng nie tylko dla stylu, ale przede wszystkim dla zdrowia.
W ramach naszej akcji Bieg Dla Jaj, w podcascie ,Gtos Zdrowia” rozmawiamy ze specjalistami z Wielkopolskiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ - Katarzyng Kaczorowska, naczelnikiem Wydziatu Obstugi Klientéw i Profilaktyki
oraz Rafatem Stachowiakiem z Zespotu Komunikacji Spotecznej i Promogji.

- 0d zawsze pazdziernik byt
miesigcem nowotwordéw kobie-
cych, raka piersi. Bardzo dobrze,
ze powstata taka inicjatywa
w kierunku mezczyzn - mowi
Rafat Stachowski z Zespotu Komu-
nikacji Spotecznej i Promocji
wielkopolskiego oddziatu NFZ.
Niestety, statystyki sa bezlitosne:
mezczyzni wcigz rzadziej odwie-
dzaja lekarzy, a ich swiadomos¢
zdrowotna pozostaje na nizszym
poziomie niz u kobiet.

Wedtug danych z programu
»Moje zdrowie”, na 1,5 miliona
uczestnikow az milion stano-
wig kobiety, a tylko 500 tysiecy
mezczyzni. To pokazuje, jak wiele
jeszcze trzeba zrobi¢, by zmienic
podejscie pandw do profilaktyki.

STYLZYCIA - PIERWSZY
KROK DO ZDROWIA

- Styl zycia to dieta, aktywnosc
fizyczna, uzywki - a w zasadzie
ich brak - przypomina Katarzyna
Kaczorowska, naczelnik Wydzia-
tu Obstugi Klientow i Profilaktyki
w wielkopolskim NFZ. Profilak-
tyka dzieli sie na dwa etapy: pier-
wotna, czyli edukacje zdrowotna,
oraz wtorng - badania i diagno-
styke. Obie s3 rownie wazne,
a ich potaczenie moze znaczaco
zmniejszy¢ ryzyko zachorowania
na choroby cywilizacyjne, w tym
nowotwory.

NFZ oferuje szereg narzedzi
wspierajacych zdrowy styl zycia,
m.in. portal ,,Diety NFZ” z goto-
wymi jadtospisami zgodnymi
z dietg DASH, ktdéra pomaga zapo-
biegac¢ miazdzycy i nadcisnieniu.
W siedzibie NFZ przy ul. Grun-
waldzkiej w Poznaniu dziata takze
kiosk profilaktyczny, gdzie mozna
bezptatnie wykona¢ pomiary skta-
du ciata.

SAMOBADANIE JADER
-PROSTY, ALEWAZNY NAWYK

Rak jadra najczesciej dotyka
mtodych mezczyzn w wieku 20-40
lat. Jednym z najskuteczniejszych
sposobow wczesnego wykrycia

zmian jest samobadanie. - Przy-
najmniej raz w miesigcu mezczyz-
ni, obojetnie w jakim wieku,
powinni sprawdzic, czy zauwazaja
jakie$ zmiany - podkresla Katarzy-
na Kaczorowska.

NFZ prowadzi szkolenia z zakre-
su samobadania jader, takze dla
mtodziezy. Cho¢ poczatkowo
uczestnicy bywaja skrepowani,
szybko okazuje sie, ze temat budzi
duze zainteresowanie. - Jeszcze
sie nie spotkali$my ze ztym odbio-
rem - dodaje Rafat Stachowski.

JAK SIE ZBADAC?
TO PROSTSZE NIZ SIE WYDAJE

Pierwszym krokiem jest kontakt
z lekarzem rodzinnym. Dzie-
ki programowi ,,Moje zdrowie”,
ktory ruszyt 5 maja 2025 roku,

mozna wypetni¢ ankiete online
przez Internetowe Konto Pacjen-
ta (IKP) i uzyska¢ skierowanie
na badania. - Mezczyzni w drodze
do pracy, szkoty, na trening,
nawet w tramwaju, moga wypet-
ni¢ taka ankiete - zacheca Rafat
Stachowski.

Badania pozwalajg ocenic ryzy-
ko zachorowania na choroby takie
jak cukrzyca, nadci$nienie czy
nowotwory. W przypadku obcia-
zenia genetycznego warto rozpo-
cz3c¢ diagnostyke wczesniej, nawet
przed 40. rokiem Zycia.

EDUKACJA IWYDARZENIA
-JAKDOTRZEC
DO MEZCZYZN?

NFZ nie ogranicza sie do kampanii
online. Organizowane s3 spotka-

=
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RODZINNE BIEGANIE
W SLUSZNEJ SPRAWIE!

BIEG GLOWNY MBS XA )

BIEG DLA DZIECI JCROPAEJEZeloNRsioloNag

MARSZOBIEG

(13 lat +) 2,5 km

ORGANIZATOR:

nia w szkotach, zaktadach pracy,
klubach seniora. - Do kazdej
grupy trzeba trafi¢, mowigc odpo-
wiednim jezykiem - tlumaczy
ekspert. Rowniez ,,Glos Wiel-
kopolski” doktada swoja cegiet-
ke do promowania profilaktyki,
organizujac rodzinne wydarzenie
»Bieg Dla Jaj”. W tym roku odbe-
dzie sie 16 listopada na poznan-
skiej Malcie.

Dodatkowo, 21 listopada zapla-
nowano duze spotkanie eduka-
cyjne we wspotpracy z urzedem
wojewodzkim, gdzie bedzie mozna
nauczy¢ sie samobadania jader
i porozmawiac ze specjalistami.

Jak podkreslajg specjalisci -
dbanie o zdrowie to nie oznaka
stabosci, lecz odpowiedzialnosci,
za siebie i za bliskich. Rowniez
rodzina odgrywa ogromna role

w procesie leczenia i wsparcia,
dlatego warto rozmawiac z bliski-
mi o profilaktyce otwarcie i bez
wstydu.
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Wystuchaj catej rozmowy
z Katarzyna Kaczorowska
i Rafatem Stachowiakiem
w podcascie ,,Glos Zdrowia”,
dostepnym na serwisie
Gtosu Wielkopolskiego!
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Iskrzy na linii USA - Wenezuela.
Jak Trump usume Maduros:

Grzegorz Kuczynski
Waszyngton

Donald Trump o$wiadczyl, ze
~niesadzi"i,watpi”, aby USA
rozpoczely interwencje woj-
skowa w Wenezueli. Jedno-
czeSnie wyrazil przekonanie,
Ze dnirezimu NicolasaMadu-
rosapoliczone.

Od kilku miesiecy amerykanskie
dowodztwo gromadzi sity
zbrojne u wybrzezy Wenezueli
iprzeprowadzito juz serie ata-
kéw na statki, ktére prawdopo-
dobnie zajmowaty sie przemy-
tem narkotykow. Od poczatku
wrzesSnia Stany Zjednoczone za-
topity kilkanascie statkdw po-
dejrzanych o przemyt narkoty-
kéw, zabijajac co najmniej 57
0sob.

W zesztym tygodniu kilka
mediéw opublikowato infor-
macje o gotowosci USA
do przeprowadzenia pelnych
atakow, a zwienczeniem tej se-
rii byto §ledztwo agencji Reu-
ters dotyczace przygotowan
do wojny na pelng skale.

Obecnle oko{o 10 ty5|ecy zoinlerzy amerykanskich staclonme w bazach rozmleszczonych
w rejonie Karaibow oraz na poktadach okretow wojennych USA w tym rejonie

Rozbudowa potencjatu mili-
tarnego USA na Karaibach nie
musi oznaczaé, ze dziatania woj-
skowe sg nieuniknione. Réwnie
dobrze moze tobyc¢ operacjawy-
wierania presji psychologicznej
na Maduro, ktory w miedzycza-
sie zwrdcit sie o pomoc do Rosji,

Chinifranu, ale nie otrzymatwy-
raznych gwarancji wsparcia.

Operacja w Wenezueli:

3 scenariusze

Wiekszos¢ analitykow zgadza
sie, ze gdyby wojsko USA podijeto
dziatania na terytorium Wene-

zueli, odbyloby sie to wedlug
jednego ztrzech mozliwych sce-
nariuszy. Pierwszy to ograni-
czony atak rakietowy lub dro-
nowy na cele wojskowe podej-
rzane o udziat w handlu narko-
tykami. Drugi tomisja polegajaca
na schwytaniu Maduroi/lubin-

FOT. SOUTHCOM/X

nych waznych urzednikow.
Trzeci, uwazany za mato praw-
dopodobny, to pelnainwazja po-
dobnadooperacjiz1989r. wPa-
namie, ktora doprowadzita
do obalenia dyktatora Manuela
Noriegi.

Opcje ograniczonych nalo-
tow uwaza sie za najbardziej
prawdopodobna. Sadzac z dzia-
tan USA, wysoko stoja akcje sce-
nariusza, w ktéorym Maduro
ucieka lub zostaje schwytany.
Opcja wielkiej ladowej inwazji
jest mato prawdopodobna, po-
dobnie jak scenariusz deeskala-
cjiiprzejScia donegocjaciji.

Jak silna jest armia

Wenezueli?

»Financial Times” szczego-
towo zbadat dzisiejszy stan we-
nezuelskiej armii. Wiekszos¢
ekspertow uwaza, ze jest ona
w optakanym stanie. Po fali de-
zercjiidziesiecioleciach skupia-
nia sie na wewnetrznych spo-
rach, a nie na obronie narodo-
wej, sity zbrojne sg dalekie
od gotowosci do powaznego
konfliktu.

Armia Wenezueli liczy okoto
120 tysiecy zotierzy, Maduro
grozit, ze wrazie potrzeby bedzie
w stanie zmobilizowac 4 miliony
ludzi, ale eksperci ,,FT” uwazaja,
Ze trudno mu bedzie zebrac na-
wet 70 tysiecy zohierzy czynnej
armii. Opozycjonisci mowig
040-50 tysigcach. Przedstawi-
ciele opozycji szacuja tez, ze mi-
licje mogaliczy¢ na okoto 40 000
wyszkolonychiuzbrojonych bo-
jownikow.

Trump wystraszy

Maduro?

Do wybrzezy Wenezueli wy-
stano juz amerykanski okret
transportowy Ocean Trader. Jest
on w stanie dostarczy¢ na miej-
sce operacji helikoptery Night
Bird, ktore byty wezesniej wyko-
rzystywane do operacji w Soma-
lii i Pakistanie, w tym do zabicia
Osamy bin Ladena. Wydawa-
toby sie, ze wtej sytuacji Maduro
powinien szukac ratunku poza
stolica, ale przynajmniej eksperci
»FT” sa przekonani, ze tam nie
zapewni mu sie nawet minimal-
nego bezpieczenstwa. ©®

Polacy ukradli
artefakt z wykopalisk

Adam Kielar
Delfy

Dwoch polskich turystow
zostalo aresztowanych

po tym, jak mieli napas¢
naochroniarzaiprobowaé
ukrasé artefakt zwykopa-
lisk na terenie ruin starozyt-
nego greckiego miasta Delfy.

Wszystko zdarzyto sie w so-
bote, 1 listopada, na jednym
zwykopalisk archeologicznych
na terenie starozytnego miasta
Delfy w Grecji.

Dwoch mezczyzn z Polski,
42-latek i 31-latek dostali sie
tam, omijajgc bramke biletowa
iodmawiajac kontroli toreb.

Jak relacjonuje portal ie-
femerida.gr, jedna z kobiet zaj-
mujacych sie ochrong obiektu
przez moment zauwazyla
»przypominajacy kamienny
przedmiot” w torbie mtod-
SZego Z MezCzyzn.

Wedtug doniesient woéwczas
starszy z Polakoéw zaatakowat
ochroniarke, po czym obaj
uciekli wynajetym, biatym sa-
mochodem.

Policja od razu rozpoczeta
poszukiwania,  podejrzani
szybko zostali ztapani. Nie zna-
leziono przy nich kamiennego
artefaktu, wtadze podejrze-

Dwéch Polakc')w zostaio
aresztowanych
za kradziez artefaktu

Wwaja, ze zostal on wyrzucony
W czasie poscigu.

Zkolei portal Greek City Ti-
mes podaje, ze - wedtug nieofi-
cjalnych doniesien Swiadkow -
dwaj mezczyzni byli pod wpty-
wem alkoholu i ,,szukali przy-
god”.

Greckie media podaja, ze
dwaj Polacy odpowiedza
za kradziez dziedzictwa kultu-
rowego, napasc na funkcjona-
riuszainielegalne wejscie na te-
ren obszaru archeologicznego.

Rosja chwali si¢ okretem podwodnym
uzbrojonym w torpedy 0 napqdzne atomowym

Grzegorz Kuczynski
Siewierodwirisk

Wweekend w Siewierodwiii-
skuzwodowano okret pod-
wodny Chabarowsk. Maon
Pprzenosic potezne torpedy -
uzbrojone w glowice jadrowe
inapedzane przezreaktorja-
drowyec.

- Dzisiejszy dzien jest dla nas
waznym wydarzeniem - wreno-
mowanej stoczni Sewmasz zwo-
dowano ciezki krazownik rakie-
towy o napedzie atomowym
Chabarowsk - powiedziat mini-
ster obrony Andriej Bietousow.
Chwile wczesniej dowodca ro-
syjskiej marynarki wojennejad-
mirat Aleksandr Mojsiejew roz-
bittradycyjng butelke szampana
okadtub okretu podwodnego.

Ministerstwo obrony po-
twierdza na Telegramie, Ze nowy
okret podwodny bedzie wypo-
sazony w zrobotyzowane sys-
temyuzbrojenia ,,dor6znych ce-
16w”. Przede wszystkim chodzi
oczywiScie o Posejdona.

Na razie zdjecia opubliko-
wane z ceremonii pokazuja
tylko tylng czeS¢ okretu.
Pod wzgledem konstrukgji rufa
kadtuba wyglada podobnie
do okretéw podwodnych z po-
ciskami balistycznymi klasy Bo-

Na dostepnych zdjeciach nie widaé¢ okretu Chabarowsk
w catej okazatosci, a jedynie tylng jego czes¢

rej-A, ktore zostaty zwodowane
w tej samej hali stoczniowej.
System pompowo-odrzutowy,
wyposazony w co$, co wyglada
na Srube napedowa w tunelu,
byt czeSciowo zakryty.

Przed sobotnig prezentacja
niewiele wiadomo byto o no-
wym okrecie podwodnym. Bu-
dowa rozpoczela sie w lipcu
2014 1., na dtugo przed oglosze-
niem przez Wiadimira Putina
W 20181, Ze jego inzynierowie
opracowuja napedzany energia
jadrowa, uzbrojony w bron ja-
drowa bezzatogowy pojazd ro-
botyczny drugiego uderzenia,

ktory ma przemierzac Atlantyk
lub Pacyfik, aby uderzac w cele
przybrzezne w Stanach Zjedno-
czonych.

Rosyjska marynarka wo-
jenna klasyfikuje Chabarowsk
jako ,,ciezki krazownik rakie-
towy” - wrzeczywistosci jest to
zupelnie nowa klasa okretow
podwodnych, jakiej Swiat jesz-
cze nie widziat. Zamiast poci-
skéw manewrujacych lub bali-
stycznych Chabarowsk bedzie
uzbrojony w napedzane ener-
gia jadrowa megatorpedy dale-
kiego zasiegu. Czyli stynne Po-
sejdony.

To bron, jakiej nie widziano
w zadnym dotychczasowym
wyscigu zbrojen. Ma ksztatt gi-
gantycznej torpedy, jest nape-
dzana energig jadrowa, wyposa-
zona w glowice jadrowe i moze
rzekomo zanurzy¢ sie na duze
gtebokosci, osiggajac zasieg mie-
dzykontynentalny. Produkcja te-
stowych wersji podwodnych
drondéw Posejdon trwa od lat.
Bron ta posiada maty reaktor ja-
drowy i rzekomo bedzie wypo-
sazona w megatonowa gtowice
termojadrowa.

W ubieglym tygodniu Putin
poinformowat o pomyslnym za-
konczeniu testow Posejdona,
w tym uruchomieniu reaktora.
Test prawdopodobnie odbyt sie
na Morzu Karskim, na wschod
od archipelagu Nowa Ziemia
w Arktyce.

Minister obrony Bietousow
podkreslit, ze okret podwodny
Chabarowsk ,musi jeszcze
przejs¢ serie préb morskich”.
W ostatnich latach okrety pod-
wodne z napedem atomowym
byly testowane przez conajmniej
rok, zanim zostaty przekazane
marynarce wojennej. Budowa
drugiego okretu tej klasy, ktory
zostanie nazwany Uljanowsk,
rozpoczeta sie w 2017 roku. Nie
podano informacji na temat ter-
minu wodowania tej jednostki.
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Mistrzowie Agro. Zaczelo sie glosowanie
w najwickszym plebiscycie rolniczym

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

To jeden z najstarszychinaj-
bardziej prestizowych plebi-
scytow organizowanych
przez Polska Press. Wyroz-
niamy w nim ludzi, ktorzy
zpasjjizaangazowaniem
pracujanarzecznaszegorol-
nictwa i obszarow wiejskich.

Zduma oglaszamy w naszej ga-
zecie, Ze tegoroczna edycja naj-
wiekszego w Polsce plebiscytu
wiejskiego i rolniczego rozpo-
czetal Ito, ze akcja Mistrzowie
Agro zostata objeta patronatem
honorowym Ministra Rolnic-
twaiRozwoju Wsi oraz Prezesa
Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa, a takze
Krajowego Osrodka Wsparcia

Rolnictwa. Poraz kolejny - naj-
pierw w powiatachiregionach,
apo6zniej w skali wojewodztwa
i catego kraju - zostang przy-
znane zaszczytne tytuly dla
soltysow, rolnikow, liderow
spotecznosci i kot gospodyn
wiejskich. O nagrody i wielka
promocje powalcza rowniez
gospodarstwa agroturystyczne
oraz sotectwa. Nowoscig beda

nagrody dla nadle$niczych.
Gdyby w skrocie napisac, czym
jest plebiscyt Mistrzowie Agro,
tojest to wielka akcja prezentu-
jaca w gazecie, w internecie
i w mediach spotecznoscio-
wych zycie polskiej wsi i jej
mieszkancow, ich dzialania
i sukcesy. To uczestnicy sa
W niej najwazniejsi - dlatego po-
znajcie pierwszych z nich!

[Liderem nie zostaje si¢ dla siebie. Rodzi si¢ to 7z pasii
i misji poswiccenia dla dobra spolecznosci lokalne;

Tomasz Ryszczuk (Gebarze-
wo)jest soltysem wsi Geba-

rzewoizostal nominowany
wkategorii Lider Spoleczno-
Sci Roku.

Juz jako mtody chtopak miat
w sobie co$, co dziS nazywa
»Spotecznym genem”. Od naj-
miodszych lat obserwowat
swoich rodzicow, czyli ludzi
zogromnym sercem, ktorzy za-
wsze byli tam, gdzie mozna
byto poméc innym. - To wia-
$nie oni pokazali mi, ze dziata-
nie dla wspolnego dobra ma
gleboki sensi ze przyktad na-
prawde idzie z gory - zauwaza.

Kiedy wiec pewnego dnia
mieszkancy przyszli do Niego

—_— v -

Z propozycja, by wystartowat
w wyborach na sottysa, nie wa-
hat sie dlugo. Pomyslat bo-
wiem, ze skoro ludzie Mu ufaja,
to musi sprobowac. - I tak

X ¥ N

w2011 roku rozpoczeta sie moja
przygoda z sottysowaniem,
ktora trwa do dzis. Od tamtej
pory wiele sie zmienito, nie
tylko w naszej wsi, ale i we

mnie samym. Zrozumiatem, ze
bycie sottysem to coS wiecejniz
funkcja. To sposdb na Zycie, pa-
sja i ogromna odpowiedzial-
nos¢ - zwraca uwage.

Pan Tomasz lubi by¢ lide-
rem, bo daje Mu to poczucie
sprawczo$ci i motywacje
do dziatania. To wlasnie ludzie,
ich pomysty, potrzeby i marze-
nianapedzaja Go do tworzenia
czego$ nowego, do szukania
rozwigzan i do pracy z uSmie-
chem. - Z perspektywy lat
wiem jedno. Liderem nie zo-
staje sie dla siebie, ale dla in-
nych. Bo prawdziwe przywodz-
two rodzi sie z pasji, zaangazo-
wania i wiary w to, Ze razem
mozemy wiecej - mowi.

Codziennie stara sic 0 rozwoj wsi i jej mieszkancow,
a po godzinach zanurza sie w Swiat dobrych ksigzek

MilenaLodyganacodziefire-
prezentuje solectwo Chrusto-
wo (gmina Grodzisk Wielko-
polski). Tonaszauczestnicz-
kakategorii Soltys Roku.

Najwieksza satysfakcje daje Jej
obserwowanie, jak ludzie
w Jej wiosce potrafig sie jedno-
czy¢iwspiera¢ we wspolnych
dziataniach, mimo réznych
charakteréw, sympatii czy an-
typatii. - To pokazuje, ze kiedy
faczy nas wspdélny cel, potra-
fimy dziata¢ razem dla dobra
calej spotecznosci - komentuje.
Ogromna radoS¢ sprawia pani

Milenie réwniez to, jak wioska
zmienia sie z roku narok. Przez
dtugi czas sotectwo Chrustowo
bylo postrzegane jako jedna

Patroni honorowi:

z mniej atrakcyjnych miejsco-
wosci w okolicy, ale dzieki za-
angazowaniu mieszkancow
iwspolnej pracy staje sie coraz

" i Rozwoju Wsi

> Ministerstwo Rolnictwa

2D ARIMR

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski

Agencja Restrukturyzacjii Modenizacji Rolnictwa

o —

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

piekniejszym, bardziej zadba-
nym i przyjaznym miejscem
do zycia. - Wiem, ze idziemy
w dobrg strone, wida¢ to nie
tylko w wygladzie naszej wsi,
ale przede wszystkim w lu-
dziach, ich inicjatywachipozy-
tywnej energii - zaznacza Mi-
lena Eodyga. A podniu pelnym
obowiazkoéw wobec wsi i jej
mieszkancow najbardziej ceni
sobie chwile tylko dla siebie.
Lubi poby¢ sama ze soba, sie-
gnac¢ po dobrg ksigzke - naj-
chetniej kryminat, ktéry po-
zwala oderwac¢ mysli od co-
dziennych spraw.

Partnerzy plebiscytu:

PLEBISCYT @ 9

Mistrzowie
AGRGO

Liderzy
w skali wojewoddztwa
we wszystkich kategoriach

1.Grazyna Jaszczyk, Sotectwo Palaty, gmina Grabéw nad Prosng

2. Sylwia Skakon, Sofectwo Wrzaca, gmina Trzcianka

3. Dariusz Leszczynski, Sotectwo Kaczanowo Neryngowo, gmina Wrzesnia
4. Marcin Stachowiak, Sotectwo Roszkéwko, gmina Miejska Gérka

5. Arleta Pilarska, Sotectwo Piotrkowice, gmina Slesin

1. Hanna Cyrulewska, Taczanw Drugi
2.llonaMichalak, Kuchary Borowe
3.Adam Kuchta, Brokecino

4. Arkadiusz Grzelak, Skarszew

5. kukasz Wisniewski, Romanowo

1. Tomasz Gruczot, Drawski Mtyn, wtasciciel J&L Zamki Dmuchane

2. Marika Mtodzikowska, Nekla, prezes NKS Ptomieri Nekla

3. Adrian Wujczak, Pudliszki

4. Mateusz Jozwiak, Zelazkow

5. Jowita Walkowiak, Konarzewo, KGW w Konarzewie Kobiety Sukcesu

1.KGW Raciecin, gmina Wierzbinek

2. KGW Witoldzin NaWesoto, gmina Szamotuty

3.KGW Réwni Sobie, Zebowo, gmina Lwowek

4. KGW Heliodorowo, gmina Szamocin

5. KGW Starkéwiec Piatkowski, gmina Sroda Wielkopolska

1. JanFiloda, Nadlesnictwo Krucz
2. Tomasz Szrama, Nadlesnictwo Sarbia
3. tukasz Grupinski, Nadlesnictwo Potrzebowice

1.Rozczochrane Ranczo, Bestwin

2. Agroturystyka Chatanad Wetna, Roznowice
3. Agroturystyka Brokowo, Kamiennik
4.0érodek Groturystyczny TB, Wilczyn

5. Zagroda Szczesliwych Zwierzat, Biategi

1.Sotectwo Kotaczkowo, gmina Witkowo
2. Sotectwo Grubsko, gmina Nowy Tomys|
3.Sotectwo Bogustawice, gmina Gotuchéw
4. Sotectwo Charbin, gmina Powidz

5. Sotectwo Milindw, gmina Wiadystawow

Petne aktualne wyniki gtosowania znajdziesz na:

www.gloswielkopolski.pl/agro

Patronat regionalny:

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

; Wielkopolska
\l/ Izba Rolnicza

agriztech i
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ZA TYDZIEN:

@ Chrypkaikaszel? Raka
ptuc mozna tatwo zignoro-
wac! Po czym rozpoznasz
najczesciej wystepujacy no-
wotwor ztosliwy?

@ Koniec z alkoholem w sa-
natoriach

FOT. KRYZHOV/123RF.COM

Pierwsze objawy raka jadra
wykryjesz dzicki prostemu badaniu

Redakcja
redakcja@stronazdrowia.pl

CorokwPolsce okolotysiaca
mezczyznzapadananowo-
nynowotworowe zostana wy-
kxyte, tymwiekszaszansa
nawyleczenie. Jakie sa pierw-
sze objawyrakajadra?

Rak jadra jest nowotworem zto-
Sliwym, ktory stanowi 1 proc.
wszystkich nowotworow ztosli-
wychumezczyzni5proc. nowo-
twordw urologicznych. Najcze-
Sciej choruja na niego mtodzi
mezczyzni miedzy 15. a 40. ro-
kiem zycia. Nowotwory jadra
dzieli sie na trzy rodzaje. Naj-
czestsze z nich to tzw. zarod-
kowe, wywodzace siezkomorek,
zktorych ostatecznie majg rozwi-
na¢ sie plemniki, i stanowig one
95 proc. nowotworéw jader. Wy-
ro6zniamy wsrod nich nasieniaki
(zazwyczaj wystepuja u star-
szych meZczyzn) oraz nienasie-
niaki, ktore pojawiaja sie zazwy-
czaj u mtodszych panéw. Po-
nadtowystepuja nowotworyroz-
wijajace sie zkomoérek produku-
jacych testosteron lubzkomorek
»opiekujacych” sie komorkami
rozrodczymi, a takze nowotwory
oinnym podtozu.

Jak wykryé raka jadra?

Raka jadra najtatwiej mozna
wykry¢ przezsamobadaniejgder.
Poniewaz rozwija sie on bardzo
dynamicznie, profilaktyczne ba-
danie powinno wykonywac sie
razna tydzien. Najlepiej przepro-
wadzié je po cieptej, rozluzniaja-
cejkapieli. Worek mosznowy na-
lezy delikatnie unie$¢ do gory
isprawdzié, czy jedno zjader nie
jest ciezsze. Nastepnie sprawdziC,
czy nie ma w nich mas, guzkoéw
Tub ptyn6w, ktére wzbudzajg nie-
Ppoko;.

Samobadaniejader

Samobadanie jader moze po-
mocwykrycrakajader we weze-
snym stadiumizapewni¢najlep-
sza szanse na dobre rokowanie.

Jak juz wczeSniej wspo-
mniano, samobadanie jgder naj-
lepiej wykonac podczas cieptego
prysznica lub kapieli, lub tuz
ponich. Ciepta woda rozluznia
moszne, dzieki czemu badanie
jest tatwiejsze. Warto wykorzy-

Rak jadra rozwija sie na poczatku bezobjawowo. Jednak sg pewne symptomy, ktére moga wskazywaé na rozwoj nowotworu

stactezlustro,abymoznabytota-
two dostrzec wszelkie zauwa-
zalne obrzeki. Samodzielne ba-
danie jader powinno trwac ok. 3
minut.
Samobadaniejader - krok
pokroku:
@ Stojac, podtoz rece pod worek
mosznowy. Sprawdz, czy nie od-
czuwaszjakiejs dysproporcji (np.
uczucie ciezkosci po jednej stro-
niejader).
@ Delikatnie obejmij kazde zja-
der palcami wskazujacymiikciu-
kami. Sprawdz, czy ich po-
wierzchnia jest gtadka, czy wy-
czuwalne sg twarde grudki, guzy
lub zmiany rozmiaru, ksztattu
lubkonsystencji.
®Znajdzmiekki przewod odpro-
wadzajacy nasienie z jader - na-
jadrze.
® Wyczujwszelkie guzki lubnie-
regularnosci nanajgdrzach.
@ Kontynuujbadanie pod katem
zmian ksztattu, rozmiaru lub

konsystencji jader. Jadra po-
winny by¢ gtadkieijedme.
Pamietaj: podczasbadania nie
powinienes odczuwac bolu. Bol
moze wskazywac, ze wymagana
jest konsultacja medyczna. Sa-
mobadaniejader nalezy wykony-
wac co miesigc. Dzieki temu
mozna szybko wykry¢ wszelkie
ewentualne zmiany. Warto tez
raz wroku zbadac sie u urologa.
Dolekarzanalezyudacsiejak
najszybciej, jezeli:
@ odczuwamy znaczng zmiane
wjednym lub dwdch jadrach,
® wyczuwamy zgrubienie lub
guzek,

|
Samobadanie jader na-
lezy wykonywac co
miesigc. Dzieki temu
mozna szybko wykryé
wszelkie ewentualne
Zmiany

@ wystepuje obrzek moszny,
@niepokoinas cokolwiek innego.
Jadraniesa tezidealnie syme-
tryczne - jedno moze by¢ wiek-
sze lub zwisac nizej. Niektorzy
mezczyznimyla naczynia krwio-
nosne lub inne tkanki podtrzy-
mujace wewnatrzmoszny zguz-
kiem - wtakim przypadku najle-
piejudacsie dolekarza.
Regularne samobadanie jest
szczegblnie wazne w przypadku
podwyzszonegoryzyka zachoro-
wanianarakajader. Czynnikiry-
zykatom.in. niezstapionejadro,
HIV, rak jadra w historii rodziny,
wezesniejszy rak jader.

Czyrakjadrajest

uleczalny?

Rak jadra to nowotwor wyle-
czalny w ok. 90 proc. przypad-
kow. Im wezesniej zostanie wy-
kryty, tym wieksze s3 szanse
na catkowity powr6t pacjenta
do zdrowia. Jest on wysoko

wrazliwy na leczenie onkolo-
giczne, co sprawia, Zze nawet
osoby, uktorych zostat zdiagno-
zowany stosunkowo pozno,
maja duze - siegajace nawet 80
proc. - szanse na wyzdrowienie.

Jak dlugo mozna zyé

zrakiem jadra?

Rokowania w przypadku
raka jadra sg doS¢ dobre, zmiany
wykryte we wczesnym stadium
zaawansowania s3 mozliwe
dowyleczenia niemal u wszyst-
kich pacjentow. Z kolei nowo-
twor zdiagnozowany w stop-
niach zaawansowanych daje
przezywalnosc 5 lat od wykry-
cia choroby.

Jak podaje Zwrotnik Raka,
u chorych na nasieniaka
w I stopniu zaawansowania Kli-
nicznego piecioletnie przezycie
wynosi 100 proc., w stopniu IT -
70-90 proc., a w stopniu Il raka
jadra - 70 proc.

Pierwsze objawy raka

jadra

Rak jadra rozwija sie na po-
czatku bezobjawowo. Jednak sa
pewne symptomy, ktére moga
wskazywaé na rozwdj nowo-
tworu.
@ Najbardziej charakterystycz-
nym objawem raka jader jest
twarda zmiana w obrebie
moszny. Jesli zostanie zauwa-
Zona, natychmiast powinna zo-
stac¢ zgtoszona lekarzowi.
@ Boli powiekszenie jadramoga
wskazywac na rozwodj nowo-
tworu i s3 wskazaniem do pilnej
konsultacjilekarskiej.
® Uczucie ciezaru w worku
mosznowym, pojawiajace sie
wnim ptynlubmasy, ktérychdo-
tychczas nie byto, powinny zo-
stac zgtoszone lekarzowi, ktory
zleci dalszg diagnostyke, aby
wykluczy¢ zmiany nowotwo-
rowe, miedzy innymi badanie
USG.
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PO GODZINACH @

Lubie media. [ mam wrazenie,
ze media lubig tez mnie

Ania Karwan w Plejadzie Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Monika Olejnik

dba o zdrowie

Popularna dziennikarka wy-
brata sie do Neapolu. Nawet
tam nie zapomina jednak

o intensywnych treningach.
W social mediach pochwali-
ta sie m.in. ptywaniem

w zimnej wodzie. Nie zabra-
kto takze sportowych aktyw-
nosci z partnerem. Olejnik
zapozowata do zdjecia

z Tomaszem Ziotkowskim
na tle wtoskich widokow.

Katarzyna Cichopek
podrézuje z przygodami
Celebrytka wybrata sie z me-
zem w podréz poslubng do
USA. Jak zdradzita, ich eska-
pada odbyta sie z przygoda-
mi. Warunki pogodowe zablo-
kowaty ich lot do Nowego Jor-
ku. Lotnisko zostato zamknie-
te, przez co matzonkowie wy-
lagdowali w Baltimore. ,,Przygo-
da goni przygode” - napisata
podekscytowana Cichopek.

Matgorzata Rozenek-Majdan
pije szklanke wody

Z okazji premiery programu
.Bez kompleksow” celebrytka
zorganizowata spotkanie z fan-
kami na swoim Instagramie.
Wyznata, Ze stosuje post prze-
rywany, a jej okienko zywienio-
we wynosi 16 godzin. Zdradzi-
fa przy tym, ze ,nie liczy kalo-
rii”, ale pilnuje ilosci spozywa-
nego biatka i unika jedzenia
miesa. Kiedy fanki dopytywaty,
jak radzi sobie z gtodem, odpi-
safa: ,Pije szklanke wodly. Se-
rio, dziata, a przy okazji nawad-
nia organizm. Zima pije napa-
ry. Waze 53 kg, ale kilogramy
nie sg wazne” - podsumowata.
(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Strzepy
TVP Kultura, 20:00

W spokojnej codziennosci
Paterokow pojawia sie nie-
oczekiwany gos¢ - choroba.
Zdiagnozowany u dziadka
Gerarda (Grzegorz Przybyt)
Alzheimer zaczyna stopnio-
wo niszczy¢ sielanke. Wraz
Z postepowaniem choroby
zmienia sie zycie rodziny.

Wrtoska robota

TVN Fabuta, 20:00
Historia o szajce znakomi-
tych wtamywaczy, nielojal-
nosci i perfekcyjnie wykona-
nej zemscie. Remake filmu
z1969 r w ktorym gtowng
role zagrat Michael Caine.
Tu gwiazdami sg Mark Wahl-
berg, Charlize Theron

i Edward Norton.

Najdziwniejsze przedmioty
National Geographic, 21:00
W skarbcach muzedw i labo-
ratoriow kryja sie najbardziej
tajemnicze obiekty na Ziemi.
Przyjrzymy sie znaleziskom,
do ktérych nikt dotad nie
miat dostepu. Dzieki tech-
nologii 3D zobaczymy kazdy
detal i rekonstrukcije ich
zniszczonych fragmentow,
by odkry¢ ich sekrety.

Elsbeth 2

FX, 22:00

Losy ekscentrycznej
prawniczki Elsbeth Tascio-
ni (Carrie Preston), ktora
wspotpracuje z nowojorska
policjg, rozwigzujac spra-
wy morderstw. W nowym
sezonie pojawiajg sie kolejne
sprawy i wyzwania, a btedy
z przesztosci Elsbeth po-
wracajg, komplikujgc zycie
nie tylko jej, ale takze jej
wspotpracownikom.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ odwaznie podejmij de-
cyzje, ktorej unikasz. Horo-
skop dzienny zapowiada,

ze intuicja poprowadzi Cie
w dobra strone. Zaufaj sobie.
Ryby (19.02 - 20.03)

Nie daj sie wciggnac w cu-
dze dramaty. Horoskop

na dzis radzi skupiac sie

na wtasnych planach. Zy-
skasz dzieki temu spokd;.
Baran (21.03 - 19.04)

Stowa majg moc. Uwazaj,
co moéwisz, bo kto$ wezmie
Twoje zarty zbyt serio. Horo-
skop dzienny na srode mo-
wi, ze warto by¢ ostroznym.

Byk (20.04 - 20.05)

W domu zapanuje harmonia,
jesli odpuscisz drobiazgi.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze ciepta rozmowa od-
mieni atmosfere na lepsza.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzis radzi to wykorzystac,
by zaprezentowac swoj
pomyst i zdoby¢ uznanie.
Rak (22.06 - 22.07)

Zadbaj o porzadek w swoich
myslach i obowigzkach.
Horoskop dzienny na $rode
wroézy, ze drobne kroki dzis
przyniosa wielkie efekty jutro.

Lew (23.07 - 22.08)

Balansuj miedzy obowigz-
kiem a przyjemnoscia. Horo-
skop dzienny to wskazdwka,
by znalez¢ chwile na oddech
- jest Ci to potrzebne.
Panna (23.08 - 22.09)

Ktos moze Cie zaskoczyc¢
szczerym wyznaniem. Horo-
skop na dzi$ wyraznie suge-
ruje otworzyc sie na emocje
i nie uciekac¢ od rozmowy.
Waga (23.09 - 22.10)
Spontanicznos¢ bedzie Two-
im sprzymierzencem. Nie pla-
nuj wszystkiego. Horoskop
dzienny na srode wrdzy, ze im-
prowizacja da najlepszy efekt.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Ambicja Cie napedza, ale
dzi$ warto zwolni¢. Horo-
skop dzienny radzi zadbaé

o relacje, bo sukces bez
wsparcia smakuje gorzej.
Strzelec (22.11-21.12)

Nowy pomyst zainspiruje Cie
do dziatania. Nie boj sie
zmian. Horoskop na dzi$ mo-
wi, ze przyniosg wiecej ko-
rzysci niz sie spodziewasz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Uczucia bedg intensywne.
Zaufaj sercu, ale nie zapomnij
o zdrowym rozsadku. Horo-
skop dzienny na srode wrdézy,
ze rownowaga jest kluczowa.
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Dziatajgc na podstawie przepiséw ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 roku o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa /tekst jednolity z 22 czerwca 2015 .,
Dz.U. poz. 1014 z pézn. zm./, rozporzgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 30 kwietnia 2012 r. ,w sprawie szczegétowego frybu sprzedazy nieruchomosci Zasobu
Witasnosci Rolnej Skarbu Panstwa i ich czesci sktadowych, warunkéw obnizenia ceny sprzedazy nieruchomosci wpisanej do rejestru zabytkéw oraz stawek szacunkowych gruntéw”
/DzU. poz. 540/ oraz rozporzqgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14} stycznia 2009 r. .w sprawie szczegdtowego trybu przeprowadzania przetargéw na dzierzawe nieruchomosci
Zasobu Wtasnosci Rolnej Skarbu Panstwa /tekst jednolity Dz.U. 2013 r., poz. 1142/ informuje, ze ogtasza przetargi na sprzedaz i dzierzawe nieruchomosci wchodzgcych w sktad Zasobu

- art. 45 ust. 1 z dniem 31 sierpnia 2017 r. znosi sie¢ Agencje Nieruchomosci Rolnych
- art. U5 ust. 2 z dniem 1 wrzesnia 2017 r. tworzy sie Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa

Wtasnosci Rolnej Skarbu Panstwa oraz wykazy nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy lub dzierzawy.
Zgodnie z Ustawq z dnia 10.02.2017 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe o Krajowym Osrodku Wsparcia Rolnictwa (Dz.U. z dnia 23.03.2017 r.):

- art. 46 ust. 1 Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa z dniem 1 wrzesnia 2017 r. z mocy prawa wstepuje w ogdt praw i obowigzkéw znoszonej Agenciji Nieruchomosci Rolnych (...)

REKLAMA
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Przedmiotem sprzedazy bedzie nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana stanowigca czesé tzw. Obiektu Stawowego
Czerniejewo, potozona w powiecie gnieznienskim, gminie Czerniejewo, obrebie Czerniejewo, stanowigca kompleks
o tgcznej powierzchni 122170 ha, sktadajgcy sie z dziatki gruntu nr ewid. 71/25 (ark. mapy 7) o pow. 16954 ha
(w tym: LIIT - 04807 ha, RIIIa - 01345 ha, Wsr-LIII - 10802 ha) oraz dziatki gruntu nr ewid. 71/27 o pow. 10,5216 ha
(w tym: Lzr-tV - 00407 ha, Lzr-PsV - 0,2622 ha, tV - 0,310 ha, PsV - 166M ha, W-PSV - 01041 ha, Wsr-tV - 7,5364 ha,
Wsr-PsV - 0,6058 ha). Dziatki gruntu nr ewid. 71/25 i 71/27 potozone w obrebie Czerniejewo zapisane sq w Ksiedze
Wieczystej nr PO1G/00075620/3 prowadzonej przez Sgd Rejonowy w Gnieznie.

W Dzidle III Ksiegi Wieczystej nr PO1G/00075620/3 wpis o tresci:

OGRANICZONE PRAWO RZECZOWE ZWIAZANE Z INNA NIERUCHOMOSCIA

SLUZEBNOSC GRUNTOWA PRZECHODU I PRZEJAZDU ZGODNIE 7 TRESCIA § 4 AKTU NOTARIALNEGO
UMOWY PRZENIESIENIA WEASNOSCI NIERUCHOMOSCI I USTANOWIENIA StUZEBNOSCI GRUNTOWE],
NR REP. A: 5075/201 Z DNIA 24 PAZDZIERNIKA 20fi R. SPORZADZONEGO PRZEZ NOTARIUSZ ANNE KOTUNIAK
W KANCELARII NOTARIALNET W WARSZAWIE, K. AKT 2-10 W KW PO1G/00075621/0. PRZEDMIOT WYKONYWANIA:
DZIALKA GRUNTUNR EWID. 71/20. NA RZECZ KAZDOCZESNEGO WASCICIELA DZIAKT GRUNTU NR EWID. 74/19.

Dziatki gruntu sgsiadujg ze sobq, tworzqc kompleks o dos$¢ regularnym ksztatcie. Teren zagospodarowany
w $rednim stopniu, wystepujq place oraz drogi dojazdowe.

Nieruchomos¢ stanowi hodowlane stawy rybackie, w tym 3 stawy sq produkcyjne — hodowlane (staw Tartak, mnich
zrzutowy na stawie Tartak, studnia pompujgca na stawie Tartak, staw Zimochdw, zastawka nr 1 na stawie Zimochow,
zastawka nr 2 na stawie Zimochdw, mnich zrzutowy na stawie Zimochdw, staw Przesadka I, mnich zrzutowy
na stawie Przesadka I, staw Przesadka II, mnich zrzutowy na stawie Przesadka II), a U stawy sg magazynowe wraz
z infrastrukturg hydrotechniczng (studnia pompujgca, mnichy zrzutowe, zastawki). Dziatki gruntu sq nieogrodzone;
wyjgtek stanowiq trzy stawy magazynowe, ktére sq ogrodzone siatkq stalowq na stupkach stalowych z bramg
dwuskrzydtowq i furtkg (ogrodzenie niekompletne).

Na nieruchomodci znajdujg sie nastepujgce budynki i budowle: wiata magazynowa o powierzchni uzytkowej
228,31 m? (naktad dzierzawcy), zespdt wiat gospodarczych niefrwale zwigzanych z gruntem (wiata gospodarcza
z ptyt befonowych - zaplecze socjalne, wiata stalowa ze zbiornikami betonowymi - punkt handlowy, zespdt wiat
magazynowych) o fgcznej pow. uzytkowej 289,05 m?, silos zbozowy na wylewce betonowej, uzbrojenie terenu,
1j. sie¢ elekiroenergetyczna OHkV oraz odwietleniowa wraz z trzema stalowymi stupami oswietleniowymi.
Nieruchomosi¢ posiada bezposredni dostep do drogi publicznej o nawierzchni asfalfowe] potozonej na dziatce
ozn. nr ewid. 966 obreb Czerniejewo (ul. gen. Lipskiego, droga relacji Kgpiel-Czerniejewo).

Potozenie dziatki gruntu nawet bezposrednio przy drodze publicznej oraz faktyczny dostep do drogi publicznej
w terenie nie jest jednoznaczny z mozliwosciq zjazdu z danej dziatki na drogg publiczng. Mozliwos¢ ustalenia
takiego zjazdu lezy wytgcznie w gestii Zarzgdcy drogi, z ktérym nalezy ten fakt uzgodnic.

Nieruchomos¢ uzbrojona w przytgcze energetyczne NN oraz oiwietleniowe z trzema stupami stalowymi
o$wietleniowymi. Poprzez teren nieruchomosci przebiega odcinek sieci kandlizacji sanitarnej oraz napowietrznej
sieci elekiroenergetycznej niskiego napiecia.

Dla dziatek gruntu nr ewid. 71/25 i 71/27 potozonych w obrebie miasta Czerniejewo nie obowigzuje miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego. W obowigzujgcym Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Czerniejewo (Uchwata nr XXXI/194/2001 Rady Gminy Czerniejewo z dnia 20 listopada
2001 r. ze zmianami) dziatki gruntu oznaczone sq jako:
- dziatka gruntu nr ewid. 71/25 - potozenie w strefie przyrodniczej oznaczonej na mapie studium symbolem ,III"
z przeznaczeniem pod tereny rolnicze, tereny wod, tgk, pastwisk, zieleni urzgdzonej pod tereny komunikaciji
i infrastruktury technicznej. Na przedmiotowym terenie wystepujg wody.

ODDZIAL TERENOWY W POZNANIU

podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci rolnej przeznaczonej do sprzedazy, potozonej
w wojewddztwie wielkopolskim

 —
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- dziatka gruntu nr ewid. 71/ 27 - potozenie w strefie przyrodniczej (ciggi ekologiczne) oznaczonej na mapie
studium symbolem ,III" z przeznaczeniem pod tereny rolnicze, tereny wéd, tgk, pastwisk, zieleni urzgdzonej pod
tereny komunikaciji i infrastruktury technicznej. Na przedmiotowym terenie wystepujg wody.

Burmistrz Miasta i Gminy Czerniejewo wydat decyzje o warunkach zabudowy dnia 21 czerwca 2019 r. znak sprawy:
RPK.673011.2019 MW dla inwestycji polegajgcej na budowie wiaty na sprzet rolniczy (rodzaj inwestyciji: zagrodowa)
na terenie czeici dziatki nr ewid. 71/22 (po podziale dziatka nr ewid. 71/27) potozonej w obrebie miasta Czerniejewa.
Rada Miasta i Gminy Czerniejewo podjeta uchwate nr LXV/524/24 z dnia 28 lutego 2024 r. w sprawie przystgpienia
do sporzgdzenia planu ogdlnego gminy Czerniejewo, ale prace nad planem ogdlnym sq caty czas w toku.
Dziatka gruntu nr ewid. 71/27 potozona w obrebie miasta Czerniejewa zlokalizowana jest w granicach historycznego
uktadu urbanistycznego miasta Czerniejewa wpisanego do rejestru zabytkéw pod numerem rejestru 591/Wikp/A
na podstawie decyzji z dnia 13 marca 2008 r., w strefie ochrony konserwatorskiej Sredniowiecznych i nowozytnych
nawarstwien kulturowych uktadu urbanistycznego miasta wpisanych do rejestru zabytkéw ww. decyzjq.

Na przedmiotowej dziatce gruntu znajduje sie historyczny staw, wymagajgcy wiasciwego utrzymanio.
Nie dopuszcza sie likwidacji tego charakterystycznego elementu miasta.

W zwiqzku z potozeniem na terenie historycznego uktadu urbanistycznego wpisanego do rejestru, zgodnie z art. 36
ust. 1 pkt 8, ustawy z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1292
ze zm.), prowadzenie robdt budowlanych na tym terenie, innych dziatan, podziat przedmiotowej nieruchomosci,
montaz urzqdzen i reklam itp. wymaga uzyskania pozwolenia konserwatorskiego.

Nie wnosi sie przeciwwskazan do rozdysponowania ww. nieruchomosci z zastrzezeniem, ze wszelkie zmiany sposobu
jej uzytkowania wigzac sie bedq z koniecznoicig uzgodnienia z wiasciwym miejscowo konserwatorem zabytkdw
na etapie prowadzonych postepowar na podstawie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.
Ponadto, ww. nieruchomos¢ powinna by¢ uzytkowana w sposdb niezagrazajqcy historycznym wartoiciom
zabytkdw na jej terenie, a posiadacz zabytku winien przestrzegac przepiséw zawartych w art. 5 Ustawy z dnia
23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami.

Zgodnie z pismem z Parstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie, dziatki gruntu nr ewid. 71/25 i 71/27
potozone w obrebie Czerniejewo, gm. Czerniejewo, graniczq z dziatkami, na ktérych znajdujqg sie $roédigdowe
powierzchniowe wody ptynqce: rzeka Wrzesnica - dziatka nr 232 obreb Czerniejewo oraz Doptyw z Nowej Wsi
Lednogdrskiej - dziatka nr 71/26, obreb Czerniejewo. W graniach dziatek zlokalizowane sq stawy rybne.

Zgodnie z pismem z Powiatowego Zarzqdu Drég w Gnieznie, przez dziatke gruntu nr ewid. 71/27 potozong
w obrebie Czerniejewo przebiega pas drogi powiatowej 2152P. Kupujgcy w tresci aktu notarialnego - umowie
sprzedazy oswiadczy, ze zostat o tym fakcie poinformowany oraz ze w przysztoici wyrazi zgode na wydzielenie
pasa drogowego z przedmiotowej nieruchomosci w porozumieniu z Powiatowym Zarzgdem Drog w Gnieznie.

Cena sprzedazy nieruchomosci: 762.000,00 zt
w tym warto$¢ naktaddw poniesionych przez Dzierzawce: 237.000,00 zt
Dziatka gruntu obcigzona jest umowq dzierzawy zawartg do dnia 20.04.2027 r.

Cena zawiera koszty przygotowania nieruchomosci do sprzedazy. Cena podlega zaptacie nie pdzniej niz w dniu
zawarcia umowy sprzedazy.

Nieruchomos¢ zostanie sprzedana w frybie bezprzetargowym na rzecz dzierzawcy nieruchomosci na podstawie
art. 29 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu
Panstwa [DzU. z 2025 r. poz. 826 jt].

Petna tres¢ wykazu zostata wywieszona na okres 1 dni na tablicy ogtoszer: w siedzibie KOWR OT w Poznaniu,
we wiasciwym miejscowo Urzedzie Gminy, we wiasciwym miejscowo sotectwie, we wiasciwej miejscowo Izbie
Rolniczej oraz opublikowany na stronie internefowej www.gov.pl/web/kowr oraz na stronie Biuletynu Informacii
Publicznej KOWR.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskac w siedzibie Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Poznaniu, 61-701 Poznan, ul. Fredry 12, tel. 61 85 60 717.

www.kowr.gov.pl
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ODDZIAt TERENOWY W POZNANIU

ogtasza IV przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci nierolnej
potozonej w obrebie Witkowo, gminie Witkowo, powiat gnieznienski, woj. wielkopolskie,
w dniu 26 listopada 2025 roku o godz. 12:00.

Dziatajgc na podstawie przepiséw ustawy z dnia 19 pazdziernika 1991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolnymi Skarbu Panstwa (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 826, zwana dalej ,,.u.0.g.n.r.S.P.") oraz przepisow wykonawczych
wydanych na jej podstawie, Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Poznaniu ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci wchodzqgcej w sktad Zasobu Wtasnosci Rolnej Skarbu Parstwa,

potozonej na terenie gminy Witkowo, powiat gnieZnierski, woj. wielkopolskie, zgodnie z wykazem podanym do publicznej wiadomosci w dniu 7 maja 2025 r.

Przedmiotem sprzedazy jest nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana potozona w powiecie gnieZnienskim, Dziatka gruntu nr ewid. 75/32 potozona w obrebie Witkowo, gm. Witkowo, nie jest objeta granicami uchwaty

gminie Witkowo, obrebie Witkowo, oznaczona joko dziatka gruntu nr ewid. 75/32 (arkusz mapy 1) o pow. 07038 © przystgpieniu do opracowywania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego oraz uchwaty

ha (w tym: Bi - 07038 ha) zapisana w Ksiedze Wieczystej nr KNIS/00020314/8 prowadzonej przez Sqd Rejonowy
w Stupcy.

W Drziale ISP Ksiegi Wieczystej nr KN1S/0002031H/8 wpis o tredci:

UPRAWNIENIE WYNIKAJACE Z PRAWA UJAWNIONEGO W DZIALE III INNEJ KSIEGI WIECZYSTEJ.
WZMIANKA O StUZEBNOSCI GRUNTOWEJT

W Drzidle IIT Ksiegi Wieczystej nr KN1S/000203M1/8 wpis o tresci:

OGRANICZONE PRAWO RZECZOWE ZWIAZANE Z INNA NIERUCHOMOSCIA

BEZPLATNA SLUZEBNOSC GRUNTOWA PRAWA PRZEJAZDU I PRZECHODU PRZEZ DZIAKE NR 75/13 DO DZIALKI
75/12 OBJETEJ KW NR 27646 NA RZECZ KAZDOCZESNEGO WEASCICIELA DZIALKI NR 75/12

Dziatka gruntu ma ksztatt regularny, teren ptaski. Dziatka gruntu zabudowana jest obiektami zaplecza
wykorzystywanego wczesniej do celéw warsztatowych oraz produkcyjnych. Na dziatce gruntu zlokalizowane sq dwa
obiekty o konstrukcji murowanej, mieszczgce pomieszczenia warsztatowe wraz z pomieszczeniami pomocniczymi
oraz jeden obiekt o konstrukcji stalowe] — wiata magazynowa. Grunt wokét budynkéw utwardzony nawierzchnig
bitumiczng. Na gruncie zasiek na opat oraz fragmenty ogrodzenia o réznej konstrukcji. W gruncie infrastruktura
wodno-kandlizacyjna oraz drenaz odwadniajgey (infrastruktura podziemna). Infrastruktura techniczna obejmuje
sieci: energii elektrycznej, telekomunikacyjnej, cieptowniczej, kanalizacyjnej oraz wodociggowe]. Na dziatce gruntu
brak szamba, zbiornik bezodptywowy jest zlokalizowany na gruncie dziatki sgsiedniej. Nad gruntem przebiega siec
energetyczna tgczqeca budynki gospodarcze, napowietrzna sie¢ energetyczna Sredniego napigcia.

Na dziatce gruntu nr ewid. 75/32 potozonej w obrebie Witkowo znajdujg sie nastepujgce budynki i budowle:
warsztat naprawczy ciggnikdw nr inwent. ST 101 24/BM, warsztat mechaniczny nr inwent. ST 101 25/BM, magazyn
wiata nr inwent. ST 108 215/BM, instalacja wodno-kanalizacyjna nr inwent. ST 211 7/BM, drogi place nr inwent.
ST 220 8/BM, drenaz odwadniajgcy nr inwent. ST 226 23/0/BM, ogrodzenie nr inwent. ST 291 11/BM, sktadowisko
na wegiel nr inwent. ST 291 12/BM. Stan techniczny budynkéw i budowli jest gorszy i wymagajq remontéw.
Nieruchomos¢ przy budynkach jest utwardzona nawierzchnig bitumiczng, widoczne niewielie odksztatcenia
i pekniecia. W czesci fronfowej brak utwardzenia nieruchomosci. Nieruchomosé w czgsci ogrodzona ptotem z siatki
na stupach betonowych oraz niewielkimi fragmentami ogrodzenia z elementéw prefabrykowanych. Nieruchomosé
odgrodzona jest od nieruchomosci sgsiednich ogrodzeniem z elementéw panelowych na stupkach metalowych

oraz siatki na stupkach metalowych. Od frontu nieruchomosé nie jest ogrodzona.

Dziatka gruntu jest zadrzewiona, zakrzaczona i zachwaszczona, wymaga uporzgdkowania.

Dziatka gruntu nie posiada bezposredniego dostepu do drég publicznych. Dostep i dojozd redlizowany jest
przez dziatke gruntu nr ewid. 75/31 obcigzong stuzebnosciq dostepu na rzecz nieruchomosci wycenianej.
Potozenie dziatki gruntu nawet bezposrednio przy drodze publicznej oraz faktyczny dostep do drogi publicznej
w ferenie nie jest jednoznaczny z mozliwoiciq zjazdu z danej dziatki na droge publiczng. Mozliwosé ustalenia

takiego zjazdu lezy wytqcznie w gestii Zarzqgdcy drogi, z ktérym nalezy ten fakt uzgodnic.

Dla dziatki gruntu nr ewid. 75/32 potozonej w obrebie Witkowo brak miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego. W obowigzujgcym  Studium Uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego
przyjetym Uchwatg Rady Miejskiej w Witkowie nr XXXI/299/20M z dnia 21.02.20M r. z pdzniejszymi zmianami joko
kierunek zagospodarowania przyjmuje sie: teren wielofunkcyjnej zabudowy mieszkaniowej i skoncentrowane;j

dziatalnosci gospodarczej.

Nieruchomos¢ jest objeta granicami uchwaty Rady Miejskiej w Witkowie nr LXV/471/2024 z dnia 26 marca 2024 r.
o przystgpieniu do opracowania planu ogdinego Gminy Witkowo.
Powyzsza dziatka gruntu nie jest objeta decyzjg o warunkach zabudowy, ani decyzjg o ustaleniu inwestycji

celu publicznego.

o przystgpieniu do zmiany Studium, a tym samym nie przewiduje sie¢ zmiany przeznaczenia przedmiotowej
nieruchomosci.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 1.244.000,00 zt brutto

Wadium: 248.800,00 zt

Minimalne postgpienie: 13.000,00 zt

Cena zawiera koszty przygotowania nieruchomosci do sprzedazy. Cena podlega zaptacie nie pdzniej niz w dniu
zawarcia umowy sprzedazy. Cena sprzedazy zostata obnizona o 10% w stosunku do I przetargu.

TERMIN, MIEJSCE I WARUNKI PRZEPROWADZENIA PRZETARGU

Przetarg odbedzie sie w dniu 26 listopada 2025 roku o godz. 12:00 w siedzibie Oddziatu Terenowego Krajowego

Osrodka Wsparcia Rolnictwa w Poznaniu, ul. Fredry 12 (sala przetargowa - wejscie od ul. Fredry).

WARUNKT UCZESTNICTWA W PRZETARGU

1. W przetargu moggq brac udziat osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci
prawnej, ktdre:
1) do dnia 21 listopada 2025 r. do godz. 4:30 (liczy sie data wptywu) dostarczg do siedziby KOWR:

a) odwiadczenie, o ktérym mowa w pkt 3 w czesci — Warunki uczestnictwa w przetargu”, ktérego wzdr stanowi
zatgeznik nr 1 do niniejszego ogtoszenia (odpowiednio: A - osoba fizyczna, B - osoba prawna/jednostka
organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawne));

b) stosowne petnomocnictwa, w przypadku uczestnictwa w przetargu petnomocnika uczestnika przetargu;

c) Osoby prawne zamierzajgce wzigé udziat w przetargu powinny wraz z dokumentami wymienionymi
w pkt a) - c) dostarczyé do KOWR aktualny wypis z wiasciwego rejestru (wypis nie starszy niz 3 miesigce)
w celu umozliwienia komisji przetargowej ustalenia organu osoby prawnej dziatajgcego w jej imieniu,
ewentualnego petnomocnika do dziatania w imieniu osoby prawnej, oraz inne dokumenty statutowe
umozliwiajgce ustalenie struktury kapitatowej firmy, a takze stosowny dokument (np. uchwate Walnego
Zgromadzenia) upowazniajqcy Zarzqd do zaciggania zobowigzania wobec KOWR (nabycia nieruchomosci)
wraz z umocowaniem oséb, ktére bedg reprezentantami na przetargu;

d) Jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej zamierzajgce wzigé udziat w przetargu
powinny wraz z dokumentami wymienionymi w pkt a) - c) dostarczy¢ do KOWR odpowiednie wiasciwe
dia danej jednostki dokumenty rejestrowe, dokumenty petnomocnikéw lub wiascicieli jg tworzgcych oraz
stfosowny dokument upowazniajgcy do zaciggania zobowigzania wobec KOWR (nabycia nieruchomosci).

Dokumenty te nalezy ztozy¢ w zamknietej kopercie z napisem ,Dokumenty na przetarg nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci, przetarg nr ZSI.POZWKURM240.5218..5218.2025.HJR dziatka numer ...........

”

2) dokonajg wptaty wadium w podanej wyzej wysokosci na konto Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa

Oddziat Terenowy w Poznaniu w BGK nr 63 1130 1088 0001 3116 7390 0001 najpdiniej w dniu 21 listopada
2025 r. (liczy sie data wptywu srodkéw na konto KOWR). Brak wptaty wadium w terminie bedzie prowadzit

o powierzchni............. ha, obreb ................

do uznania przez organizatora przetargu, ze warunek wptaty wadium nie zostat spetniony. W tytule przelewu

W przypadku gdy wptata wadium dokonywana jest z konta nienalezgcego do uczestnika przetargu, w pozyciji

nalezy podac: .wadium w przetargu na sprzedaz - dziatka/i numer ......... obreb
przelewu ,tytutem” nalezy podac .imie i nazwisko oraz adres uczestnika przetargu - wadium w przetargu
na sprzedaz - dziatka/i numer .........obreb ........gm........

3) stawiq sie na publiczny przetarg ustny (licytacje) osobiscie w terminie i miejscu wskazanym przez organizatora,

4) spetnig pozostate warunki podane w treici niniejszego ogtoszenia.

Osoby fizyczne i inne podmioty wraz z dokumentami wymienionymi powyzej w pkt 1 ust. 1) i w wyznaczonym
wyzej ferminie winny ztozy¢ réwniez odwiadczenia dotyczqce sankcji unijnych uzupetnionych przez sankcje
krajowe (o ktérych mowa w pkt 1) a) czeici pozostate warunki przetargu) stanowigce zatgezniki numer 3 i U4
do niniejszego ogtoszeniaOgtoszenie w petnej treci bedzie wywieszone na tablicach ogtoszen w siedzibach:
KOWR OT w Poznaniu, wiaiciwego miejscowo urzedu gminy, we wiasciwym miejscowo sotectwie, wiasciwe]
miejscowo izbie rolniczej oraz na stronie Biuletynu Informaciji Publicznej KOWR_www.gov.pl/web/kowr w dniach
od 5 listopada 2025 r. do 26 listopada 2025 .

Szczegdtowe informacje dotyczgce nieruchomosci oraz warunkéw sprzedazy (w tym postanowien projektu umowy sprzedazy, ktére nie podlegajqg ustaleniu w trybie przetargu) mozna uzyska¢ od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8.00-14.00, w siedzibie Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Poznaniu, ul. Fredry 12, 61-701 Poznan, tel. 61 85 60 717.

www.kowr.gov.pl
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DROBNE

Biuro Ogtoszen:

ul. Grunwaldzka 19,

60-782 Poznan

tel. 61869 4143, 502 499 742
e-mail: drobne@glos.com

Nieruchomosci

DZIALKI, GRUNTY KUPIE

GRUNTY ROLNE

KUPIE dziatke rolng (min. klasa IV),

0 wymiarach co najmniej 100 x 250

m, z przeznaczeniem pod budynki
inwentarskie.

Preferencje- min. 500 m od zabudowan
mieszkalnych, - dojazd do dziafki, -
blisko linii $redniego napiecia - brak
MPZP mile widziany

Lokalizacja: woj. t6dzkie, wielkopolskie
- do 50 km od todzi, Kalisza lub
Sieradza.

Kontakt: +48 538 818 540,
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Praca

ZATRUDNIE

ZATRUDNIMY. Poznan. Prace
wykonczeniowe. 6000-9000 zi. Etat.
Umowa zlecenie. Tel. 507-144-389.

Zdrowie

ZABIEGI
MASAZ wszystko! tel.781-661-758

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE
CYKLINA lakier uktad 509-39-59-90

Cyklinowanie bezpyl. 602582486

Dachy 781-098-740
DEKARZ. 501-473-242, 61/872-18-89

MONTAZOWE

ROLETY zewngtrzne, materiatowe,
moskitiery. serwisy 605 091 545

PORZADKOWE
MYCIE okien 602-511-358
WYKONUJEMY ustugi sprzatania

od A do Z wszelkich obiektow
i pomieszczen. Telefon 663 905 766

TRANSPORTOWE
ABSOLUTNIE tani wyw6z 501-223-965

AUTOREKLAMA

(]
1 bo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe

Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

® OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI

0011427995

Gtos Wielkopolski
Sroda, 5.11.2025

0011427431

Z glebokim zalem
przyjeliSmy wiadomos¢, ze zmarta

$tp
dr hab. inz.

Natalia
Makuch-Dziarska

prof. PP

Odeszta wybitna specjalistka
w dziedzinie nauk inzynieryjno-technicznych
w dyscyplinie inzynieria materiatowa,
szczegllnie w zakresie borowania gazowego
iinnych technik borowania dyfuzyjnego,
laserowego stopowania powierzchni metali
oraz stopow metali borem i pierwiastkami metalicznymi,
pracownik Zaktadu Metaloznawstwa
iInzynierii Powierzchni
Instytutu Inzynierii Materiatowej
na Wydziale Inzynierii Materiatowej i Fizyki Technicznej
Politechniki Poznanskiej.

Zegnamy wyjatkowa osobe, oddanego swej pracy i nauce,
utalentowanego pracownika naukowego,
zaangazowanego nauczyciela akademickiego,
zyczliwa i serdeczna kolezanke.

Rodzinie i Bliskim Zmartej

sktadamy
wyrazy szczerego wspotczucia

Rektor, Senat
i Spotecznosé Akademicka
Politechniki Poznariskiej

p

Jan

z Zarzgdem

Panu

Grzegorzowi Wojterze
Wojtowi Gminy Suchy Las

wyrazy szczerego
wspotczucia w trudnych chwilach

o $mierci

Mamy

przekazuje

Grabkowski

Starosta Poznariski

Powiatu w Poznaniu

REKLAMA 0010703171
Wypadki 999,112
Policja 997
Straz Pozarna 998
Straz Miejska 986
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992

Pogotowie Wodno-Kananalizacyjne 994

Pogotowie Cieptownicze 993

UM Poznan
Informacje wazne dla mieszkaricow
miasta

tel. 618346126

Gospodarka Odpadami Aglomeraji
Poznanskiej

tel. 616242222

0011427430

Smier¢ zawsze jest nie na miejscu i zawsze nie w pore...

Panu

Grzegorzowi Wojterze
Wojtowi Gminy Suchy Las

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktada

Tadeusz Czajka
Woéjt Gminy Tarnowo Podgdrne

001142816,

001142828

Piotrowi Dziarskiemu

sktadamy wyrazy szczerego wspoétczucia i zalu
z powodu nagtej Smierci

Kolezanki i Koledzy z Wydziatu InZynierii Materiatowej
i Fizyki Technicznej Politechniki Poznariskiej

REKLAMA
Spotdzielnia Mieszkaniowa w Luboniu

ogtasza

0011427211

przetarg na roboty budowlane zwigzane z zadaniem
~,Budowa odcinka drogi wewnetrznej na osiedlu
przy ul. Zabikowskiej 54 i 58 w Luboniu wraz z droga
manewrowg oraz budowg chodnika i miejsc postojowych
w roku 2026, dziatki 26, 27, 13/83, 13/85”

Szczegdtowe informacje dotyczace przedmiotu zamoéwienia
oraz warunkéw, jakie muszg spemi¢ wykonawcy, zawarte sg
niniejszym ,SIWZ”. Papierowa wersje SIWZ mozna odebraé¢
w siedzibie Spoétdzielni pok. Nr 15, po uprzedniej opfacie
przelewem elektronicznym 50 zt na konto spotdzielni PKO BP
SA. Nr 10 1020 4027 0000 1202 0033 6354 tytutem ,Budowa
odcinka drogi wewnetrznej na osiedlu przy ul. Zabikowskiej 54
i 58 w Luboniu wraz z drogg manewrowg oraz budowg chodnika
i miejsc postojowych w roku 2026, aziatki 26, 27, 13/83, 13/85”.
Spétdzielnia zastrzega sobie, ze przetarg moze by¢ odwotany bez
podania przyczyny.

Ofertywzamknietychkopertachnalezy sktada¢dodnia05.12.2025r.
do godz. 14 00 w  sekretariacie Spotdzielni Mieszkaniowej
w Luboniu, ul. Zabikowska 62, z dopiskiem: ,Oferta na wykonanie
rob6t Budowa odcinka drogi wewnetrznej na osiedlu przy
ul. Zabikowskiej 54 i 58 w Luboniu wraz z drogg manewrowg
oraz budowg chodnika i miejsc postojowych w roku 2026”.
Uczestnicy przetargu beda zobowigzani do wptaty wadium
przelewem elektronicznym na przedstawione konto Spétdzielni
w wysokosci przedstawionej w SIWZ.

Otwarcie, ocena i wybranie oferty nastapi w dniach 06.12 do
10.12.2025 r.

Informacja na temat przetargu:

Tadeusz Markiewicz tel. 61 8-994-699.

Rada, Zarzgd

Panu

Grzegorzowi Wojterze

Przewodniczacemu Rady Stowarzyszenia
Wielkopolski Osrodek Ksztatcenia
i Studiow Samorzadowych

wyrazy gtebokiego wspotczucia
oraz szczere stowa wsparcia z powodu $mierci

Matki

sktadaja

i Pracownicy WOKiSS

AUTOPROMOCJA

przyjmowane sa:

ibo.polskapress.pl

gloswielkopolski.pl/nekrologi
Nekrologi, kondolencj

O bezposrednio w Biurze Ogtoszen,
Poznan, ul. Grunwaldzka 19,
czynne pn. - pt. 8.00 - 16.00
tel. 61 866 66 81, 502 499 742

O droga mailowa: nekrologi@glos.com

O poprzez Internetowe Biuro Ogtoszen

O w zaktadach pogrzebowych
wspotpracujacych z ,Gtosem Wielkopolskim”

() www.nekrologi.net

fx

MPK Poznan,
ul. Glogowska 131, 60-224 Poznan,

tel. 19445
Informacja PKP

tel. 19757

Informacja - Dworzec Gtowny Poznan
tel. 616331659

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich,
aleja Solidarnosci 77, 00-090 Warszawa,
tel. 225517700

Bezptatna Infolinia Obywatelska
800676 676

Federacja Konsumentow Klub Poznanski,
ul. 27 Grudnia 17/19, 61-737 Poznan,
tel. 618516152

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
Marek Radwaniski,
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznari,

tel. 618418830

Miejski Rzecznik Konsumentow
(dla Poznania) dr Marek Janczyk,
ul. Libelta 16/20, Poznan,
tel. 618785870

ZUS Centrum Obstugi Telefonicznej
tel. 22560 16 00

Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Niebieska Linia”
(czynny 24 godziny)

tel. 618141717

Zgtoszenia przemocy w rodzinie:
niebieska.skrzynka@poznan.policja.gov.pl

Katolicki Telefon Zaufania, Poznan
tel. 61865 10 00

Telefon zaufania dla osdb z problemem
alkoholowym i ich rodzin
(czynny 24 godziny)

tel. 618430101

Anonimowi Alkoholicy
(czynny w godz. 18-22)

MONAR Poznan

tel. 6185316 16

tel. 618687227
(czynny pon.-pt. w godzinach 9-15)

Infolinia WOW NFZ Poznan
800190590
(czynna pon.-pt. w godzinach 8-16)

Krajowa Informacja Skarbowa
801055 055

Wojewodzki Inspektorat Inspekgji
Handlowej w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,

tel. 618520977

Polubowny sad konsumencki w Poznaniu,
al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,
tel. 618523507

Wojewadzki Inspektorat Farmaceutyczny,
ul. Szwajcarska 5, 61-285 Poznani,
tel. 618759575

Wojewddzki Inspektorat Weterynarii,
ul. Grunwaldzka 250, 60-166 Poznan,
tel. 61868 93 47

Catodobowa infolinia w sprawach
kwarantanny i zdrowia - Sanepid
tel. 222500115
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wyjscia - trzeba wygrac.

To bedzie walka o przetrwanie

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Wygranaiprzegrana -
otobilans dwoch pierwszych
meczéw Igi Swiatek w presti-
zowymturme]u WTA Finals,
ktory odbywasie nakorcie
twardym . King Saud Univer-
sity Indoor Arena”"w Rijadzie.

Nasza tenisistka wcigz maszanse
na obfita wygrang w arabskiej
metropolii. Nawet z jedna po-
razka w fazie grupoweyj, triumfa-
torka tegorocznego WTA Finals
moze bowiem zainkasowac na-
wet 4 880 000 dolaréw... Waru-
nek jest jeden - wszystkie ko-
lejne mecze trzeba juz wygrac.

Jednak przed Igg Swigtek ar-
cytrudne wyzwanie: Amanda
Anisimova.

Londyn, Nowy Jorki teraz Ri-
jad - Amerykanka, ktorejrodzice
wyemigrowali z Rosji (sama uro-
dzita sie juz w Freehold Town-
ship wstanie New Jersey), poraz
trzeciw ciggu czterech miesiecy
stanie na drodze Igi Swiatek
W prestizowej imprezie.

Stawka dzisiejsze gospotka-
nie, ktére ma rozpoczac sie nie
wczesniej niz o godz. 16.30, be-
dzie potfinal podsumowujacego
sezon tenisowy WTA Finals. Do-
tychczasowy bilans pan to1-1.

Swigtek rozpoczeta udziat
w imprezie w Arabii Saudyjskiej
kapitalnie. Raszynianka, rozsta-
wiona znumerem 2, rozbitaw 61
minut inng Amerykanke Madi-
sonKeys6:1, 6:2.

Obiecujace nastolatki

Niestety, w kolejnym spotka-
niu - przyznajmy dziwnym spo-
tkaniu - musiata uzna¢ wyzszos¢
Rosjanki z paszportem Kazach-
stanu, Jeleny Rybakiny, przegry-
wajac6:3,1:6,0:6.

Z kolei Amenda Anisimova
na poczatek rozgrywek ulegta
Rybakinie1:6, 3:6, ale w miniony

Iga Swiatek zna smak zwyciestwa w turnieju WTA Finals -
dokonata tego w 2023 roku w meksykanskim Cancuin

poniedziatek - nie bez proble-
mow - pokonata Keys 4:6, 6:3,
6:2.

Takierozstrzygniecia spowo-
dowaly, ze Rybakina ma juz za-
pewniony awans do po6ifinatu
turnieju z pierwszego miejsca.

Odrugi, ,,wolny” potfinat po-
walcza w ,,Grupie Sereny Wil-
liams” - wtasnie w bezposred-
nim starciu - Swigtek i Anisi-
mova.

Amerykanka byta - podobnie
jak jej rowiesniczka z podwar-
szawskiego Raszyna - obiecujaca
nastolatka, ale pozniej - inaczej
niz Swiatek - popadta w spor-
towy niebyt.

Od czasow juniorskich nie
graty przez dtugie lata, a teraz
w krotkim odstepie poraz trzeci

zmierzg sie na wielkiej tenisowej
scenie.

Pierwszy razich drogi prze-
ciely sie 2 pazdziernika 2016
roku. Wowczas Swiatek poko-
nata Anisimova w finale junior-
skiego Pucharu Federacji 6:4,
6:2.

Londynska farsa

Mijaty dtugie lataimamy rok
2025. W potfinale Wimbledonu
stoczyta heroiczny ze wzgledu
nadramaturgieiwysoka tempe-
rature pojedynek z Biatorusinkg
Aryna Sabalenka, bronigc naj-
pierw pitki meczowej, ale osta-
tecznie wygrywajac 6:4, 4:6,6:4.

W finale przeciw Swiatek za-
placita jednak ogromna cene
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za to spotkanie. Zmeczona fi-
zycznieirozbita psychicznie nie
byta w stanie nawigza¢ walki
zrozpedzong Polka, ktora prze-
jechata sie poniej niczym walec.
Pojednym z najkrétszych fi-
natéw w historii - trwajacym le-
dwie 57 minut - Amerykanka
przegrata 0:6, 0:6. Byt to pierw-
szy od 114 lat przypadek w lon-
dynskim turnieju, ze finalistka
nie zdobyla ani jednego gema.
Ledwie 53 dni po farsie
w Londynie obie tenisistki zmie-
1zyly siew ¢wiercfinale US Open.
Polka ulegta rywalce 4:6, 3:6.
Ostatecznie Anisimova do-
tartana Flushing Meadows do fi-
natu, w ktorym nie sprostata Sa-
balance, ale nie ukrywata, ze to
wygrana z Polka byta w tamtym
turnieju najcenniejsza...

Przegrana odpada

Jesienia, w Azji, Iga Swiatek
zwyciezyta w Tokio, a Anisi-
mova - w Pekinie, dzieki czemu
awansowatananajwyzsze wka-
rierze, 4. miejsce w rankingu
Swiatowym WTA.

W zaleznosci od rozstrzy-
gnie¢ w Rijadzie, moZze nawet
wyprzedzi¢ Coco Gauffizakon-
czyc¢ sezon tuz za plecami biato-
rusko-polskiego duetu.

Cho¢w WTA Finalsrywaliza-
Cja toczy sie w grupie, toich dzi-
siejsze spotkanie ma charakter
»pucharowy” - przegrywajgca
odpada. Obie majg w dorobku
zwyciestwanad Keys, obie prze-
graty z Rybaking.

Taostatnia majuzzagwaran-
towana pierwsza pozycje - iza-
grawpotfinale z tenisistka z dru-
giegomiejscaw ,,Grupie Stefanie
Graff”. W Rijadzie zarobita juz 1
050 000 dolaréw (340 000 $
zasamudziat +710 000 $ za dwie
wygrane grupowe - kazda po 355
000$).Iga Swiatek, podobniejak
Anisimova maja narazie zagwa-
ratnowane 695 000 $. ©®

SPORT @
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Ruszyly zapisy na Enea
[ronman 70.3 w Poznaniu.
[imit wynosi 1500 miejsc

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

TRIATHLON. We wtorek wy-
startowaly zapisy na Enea
Ironman 70.3 Poznan (30
sierpnia2026r.). Nazawod-
nikow czeka 1500 miejsc
nadystansie glownymi500
nadystansie olimpijskim.

W Poznaniu bedzie mozna wy-
walczy¢ kwalifikacje na MS
Ironman 70.3 w2027 roku.
Poznan to legendarne juz
miejsce na mapie polskiego
triathlonu, a trasa Enea
IRONMAN 70.3 Poznan cze-
Sciowo nawigzuje do historycz-
nych, bo pierwszych zawodow
triathlonowych w Polsce. By¢
moze przez sentyment, a moze
ze wzgledu na swietng organiza-
cjeitrase sprzyjajaca szybkiemu
Sciganiu, poznanskie zawody
zrokunarokrosng w site. W se-
zonie 2025 w Enea IRONMAN
70.3 Poznan wystartowato o po-
nad 50 procent wiecej zawodni-
kow niz rok wezesniej. Organi-
zatorzy w przysztym roku liczg
na kolejny rekord frekwencji.

- TriathloniSci po prostu ko-
chajg startowa¢ w Poznaniu.
Cieszynas, ze coroku chce tury-
walizowa¢ coraz wiecej osob.
Robimy, co w naszej mocy, by
kazde nastepne zawody byty
ciekawsze i jeszcze bardziej
atrakcyjne - méwil Michat Dre-
lich, dyrektor Ironman Poland.

Pierwszy prég cenowy
w  przypadku  dystansu
Ironman 70.3 to 310 euro. Ta
cenaobowiazuje dla pierwszych
250 0s6b. Kazdy kolejny prog za-
czynasie powyczerpaniu limitu
250 miejsc. W przypadku
uczestnikow Enea 5150 Poznan,
czyli rywalizacji na dystansie
olimpijskim, progi cenowe sg
nizsze i zaczynajg sie juz od 120
euro. Mniejszy jest tez limit osob
w danym progu - to tylko 100
miejsc.

Nie warto zostawiac¢ zakupu
pakietu startowego na ostatnig
chwile. Miejsca na start
w Ironman 70.3 Krakéw wyprze-
daly sie niemal w catoSci w ciggu
czterech tygodni. Tempo zapi-
sow na analogiczne zawody
w Warszawie rowniez jest duzo
wyzsze niz przed rokiem. ©®

Brytyjka Rebecca Anderburry wygra’fa ostatnla edycle Enea
Ironman 70.3 Poznan. Kto zwyciezy w przysztym roku?

Polska sroda z pilkarska Liga Mistrzow. Emocji nie zabraknie

Bartosz Gigb
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. W dzisiejszy
wieczor w Lidze Mistrzow
otrzymamy spora dawke
emocji zwigzanych znaszy-
mi pitkarzami. Spore szanse
nawystep w 4. kolejce fazy li-
gowej ma azpieciu Polakow.

Pierwszy z polskich zawodni-
koéw, bojuzogodz. 18.45, namu-
rawe wyjdzie bramkarz Mateusz
Kochalski. Jego azerski Kara-
bach Agdan, ktéry manaswoim
koncie 6 punktow, czeka nie

lada wyzwanie. Przeciwnikiem
bedzie bowiem Chelsea FC, czyli
zwyciezca poprzedniej edycji
Ligi Konferenciji.

PéZnym wieczorem na-
prawde spore szanse na gre ma
4 polskich graczy. FC Barcelona
podejmie na wyjezdzie belgij-
ski Club Brugge. W barwach
Dumy Katalonii w bramce
po raz kolejny zagra Wojciech
Szczesny. By¢ moze pierwszy
raz po kontuzji wyjSciowy
sktad otrzyma réwnieZ Robert
Lewandowski.

Aktualny mistrz Hiszpanii
w poprzedniej kolejce efek-

townie rozbit grecki Olympia-
kos Pireus, wygrywajgc az 6:1.
Podczas dzisiejszego meczu
rowniez bedzie zdecydowa-
nym faworytem i ciezko sobie
wyobrazi¢, by Belgowie mogli
zatrzymac Blaugrane.

Piotr Zielinski i jego Inter
Mediolan podejma u siebie ka-
zachski Kairat Almaty. Pomoc-
nik reprezentacji Polski
w ubiegly weekend popisat sie
przepieknym trafieniem w Se-
rie A i teraz ma nadzieje, ze
podtrzyma dobrg passe i zali-
czy kolejny udany wystep
w barwach Nerazzurri.

Natomiast Atalanta Ber-
gamo, ktorej zawodnikiem jest
Nicola Zalewski, zmierzy sie
na wyjezdzie z francuskim
Olympique Marsylia. Skrzy-
dtowy po urazie nie zachwyca,
a posada trenera ekipy z Ber-
gamo wisi na wtosku. Tylko
zwyciestwo z czotowym klu-
bem Ligue 1 moze uchronié¢
Ivana Jurica przed stratg pracy.

Polski sedzia Szymon Mar-
ciniak zostal wyznaczony
do prowadzenia meczu Man-
chester City - Borussia Dort-
mund. Na liniach pomaga¢ mu
beda standardowo Tomasz

Listkiewicz i Adam Kupsik, na-
tomiast arbitrem technicznym
bedzie Pawet Raczkowski. Sys-
tem VAR obstugiwac beda To-
masz Kwiatkowski oraz Piotr
Lasyk. Bedzie to starcie dwoch
dotychczas niepokonanych
druzyn w tej edycji Ligi Mi-
strzow.

Terminarz Srodowych me-
czOw 4. kolejki fazy ligowej Ligi
Mistrzow:

@ g0dz.18.45: Karabach Agdam
(Mateusz Kochalski) - Chelsea
FC

@ godz. 18.45: Pafos FC - Villar-
real CF

@ 2odz. 21.00: Ajax Amsterdam
- Galatasaray Stambut

@ godz. 21.00: Benfica Lizbona
- Bayer Leverkusen

@ godz. 21.00: Club Brugge - FC
Barcelona (Wojciech Szczesny,
Robert Lewandowski)

@® godz. 21.00: Inter Mediolan
(Piotr Zielinski) - Kairat Atmaty
@ godz. 21.00: Manchester City
- Borussia Dortmund (sedzia
Szymon Marciniak)

@ godz. 21.00: Olympique Mar-
sylia - Atalanta Bergamo (Ni-
cola Zalewski)

@ godz. 21.00: Newcastle Uni-
ted - Athletic Bilbao. ©®
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Wielka nadzieja olimpijska
w AZS Poznan. Julia Nowak
nie boi sie presii i deklaracji

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

AZS Poznan pochwalil sie
Wczoraj swojanowa zawod-
niczka, 18-letnia teakwon-
dzistka Julia Nowak. Tona-
podczasigrzysk olimpij-
skichwLos Angeles w2028r.

Lista z jej mtodziezowymi osia-
gnieciami nie zmieScita sie
na jednej kartce A4, bo jest
po prostuimponujaca.

- Trenuje taekwondo olim-
pijskie od Iklasy szkoty podsta-
wowej. WczeSniej probowatam
swoich sit w ptywaniu, ale méj
tata, ktory byt pierwszym pol-
skim medalistg ME w ta-
ekwondo, zaprowadzit mnie
na zajecia do UKS Szakal Jezyce
iod tego czasu zakochatam sie
w tej dyscyplinie sportu. 0d 1,5
roku mieszkam i trenuje w klu-
bie Marjan w chorwackim Spli-
cie, uchodzacym zajeden z naj-
lepszych na Swiecie. Z Pozna-
niem f3czy mnie rodzina, kadra
istudia, bo od tego roku jestem
na filologii polskiej - thumaczyta
sympatyczna zawodniczka.

11 lat treningéw i medale
Swiatowych imprez w katego-
riach mtodziezowych oswoity
jaz presjaikolejnymi celami.

- Chce zakwalifikowac sie
naigrzyskaw Los Angelesizdo-
byc tam ztoty medal. Takimam
planichce go zrealizowac - do-
data Julia Nowak.

Julia Nowak ze swoim trenerem klubowym

Oszansachizagrozeniach dla
podopiecznej méwit trener ka-
dryiAZS, Waldemar Eakomy.

- P6t roku temu wspomina-
tem prezesowi AZS, ze jest taka
zawodniczka, ktéra idzie
Sciezka medalowa i moze by¢
naturalng nastepczynig Alek-
sandry Kowalczuk. O poziom
trening6w w Splicie nie martwie
sie, boznam ten klubiwiem, ze
Julka czuje sie tam jak u siebie
w domu. A czy s3 jakieS zagro-
zenia dla jej rozwoju? Jak zwy-
kle wsporcie najbardziej trzeba
sie obawiac kontuzji. JeSli one
beda ja omijac, towiem, ze pro-
gres sportowy jest nieunikniony
-zauwazyl Waldemar Eakomy.

PrzejScie do AZS Julii Nowak
to poczatek wiekszego procesu,
ktoéry obejmie w najblizszym
czasie tez utalentowanego tycz-
karza SL Olimpia Poznan, Pawta
Pospiecha. Liczymy, ze gwiazdy
narodza sie w naszym klubie
znarybku mtodziezowego, choc¢
w ostatnich latach nie mamy po-
wodow do narzekan. Na igrzy-
skach w Paryzu mieliSmy rekor-
dowaliczbe olimpijczykow, czyli
16. Trzy lata weczeSniej w Tokio
bytoich 11, a w latach 80-tych
czy 90-tych minionego wieku
zdarzato sie, Ze naimpreze czte-
rolecia wysytaliSmy tylko

dwoch sportowcow. Teraz da-
zymy do stworzenia klubu mi-
strzowskiego, w ktoérym spor-
towcybedataczy¢ wyczyn zna-
uka - przyznat Tomasz Szpon-
der, prezes OS AZS Poznan.

——

i reprezentacyjnym, czyli Waldemarem takomym

FOT. RADOSEAW PATRONIAK

OSTATNIE ZAPISY DO BIEGU 11 LISTOPADA W LUBONIU
Juz 1 listopada o godz. 11:11 z ulicy 11 listopada wystartuje
13. edycja Lubonskiego Biegu Niepodlegtosci. Na liscie
startowej imprezy mamy jest juz ponad 1100 uczestnikow.
W tegorocznej edycji biegu zaplanowany jest start 1300 biega-
czy, a wpisowe do dzi$ wynosi 105 zt. Jesli limit zgtoszen nie
zostanie przekroczony drogg internetows, to w poniedziatek
(wpisowe za 115 zt) zapisy beda mozliwe tylko w hali LOSIR

w godzinach funkcjonowania biura zawodow. PAT

Gtos Wielkopolski
Sroda, 5.11.2025

FOT. ARCHIWUM M.MtODZIKA

PSZCZOLKI W KOSZALINIE
Dzi$ o godz. 20.30 Enea
MKS Gniezno zmierzy sie

z PR Koszalin w Superlidze.
Pszczotki beda faworytem te-
go spotkania, bo sg wyzej no-
towane w tabeli. Relacje z te-
go meczu przeprowadzi sta-
cja Polsat Sport 2. PAT

Gliwiczanie rywalem Kolejorza
w I/8 finalu Pucharu Polski

e ;‘ \ 3 :

Lech Poznan zag;‘a w 1/8 finatu STS Pucharu Polski z Piastem ~Gliw'ice. Kolejorz a

po wymeczonym zwyciestwie z czwartoligowym Gryfem Stupsk

BartoszKijeski
sport@glos.com

Lech poznatrywala w1/8 fi-
natu Pucharu Polski. Kole-
jorzmoze mowic o catkiem
niezlym losowaniu, mimo
tego, ze trafil na ekstraklaso-
wicza. Lechici w grudniu
udadza sie na Slask.

Wczoraj o godzinie 12 w siedzi-
bie Telewizji Polskiej odbyto sie
losowanie 1/8 finatu STS Pu-
charu Polski. W gronie 16 ekip,
ktore wywalczyty awans do tego
etapu rozgrywek byt Lech Po-
znan, ktory w 2. rundzie rozgry-
wek pokonal czwartoligowy
Gryf Stupsk 2:1. Oprécz Kolejo-
rza w zestawieniu znaleZzli sie
takze: GKS Katowice, Gomik Za-
brze, Jagiellonia Biatystok, Ko-
rona Kielce, Lechia Gdansk,
Piast Gliwice, Pogon Szczecin,
Rakow Czestochowa, Widzew
Eodz (wszyscy ekstraklasa),
Slask Wroctaw, Wista Krakow,
Polonia Bytom (pierwsza liga),
Chojniczanka Chojnice (druga
liga), Avia Swidnik oraz Zawisza
Bydgoszcz (trzecia liga).
Kolejorz zostat wylosowany
juzw pierwszej parze. Los skrzy-
zowat mistrzow Polski z Piastem
Gliwice. To spotkanie zostanie
rozegrane naSlaskumiedzy3a5s

grudnia. Doktadna data zostanie
ogtoszonana dniach, powyzna-
czeniu meczéw, ktore bedg po-
kazywane przez oficjalnego
nadawce, czyli TVP.

Piastunki walczag

o utrzymanie

Druzyna z Gliwic ma w tym
sezonie spore problemy. W eks-
traklasie zajmuje bowiem ostat-
nie miejsce, majacnakoncie za-
ledwie osiem punktow i tylko
jedno zwyciestwo (4:2z Terma-
lika Nieciecza). Lech w lidze miat
zagraC z Piastem juz w 3. kolejce
PKO BP Ekstraklasy, lecz mecz
przetozono ze wzgledu na wy-
stepy poznaniakéw w europej-
skich pucharach. Nowego ter-
minu wcigz nie ustalono. Pier-
wotnie zalegte spotkanie miato
odby¢ sie w grudniu, jednak
z uwagi na napiety kalendarz
Kolejorza, najprawdopodobniej
zostanie rozegrane dopiero
w2026 roku.

W Piascie doszto niedawno
do zmiany trenera. Pod koniec
pazdziernika Maxa Moldera za-
stapit Daniel Mysliwiec, ktory
ostatnio byt szkoleniowcem Wi-
dzewa Eodz.

Piast w tegorocznej edycji
Pucharu Polski przeszedt dwie
rundy. W pierwszej wyszarpat
zwyciestwo z rezerwami Ko-

rony Kielce (1:0), natomiast
w 1/16 finalu pokonal Odre
Opole (2:0).

Sposréd pozostatych par, naj-
ciekawiej zapowiada sie pojedy-
nek dwoch ekstraklasowych
druzyn: Pogoni Szczecin ze
wspomnianym Widzewem.
Sporo szcze$cia w losowaniu
miaty natomiast dwie pierwszo-
ligowe ekipy: Wista Krakow i Po-
lonia Bytom. Trafity odpowied-
nio natrzecioligowe zespoty Za-
wisze Bydgoszczi Avie Swidnik.
Mniej pomysinie los utozyt sie
dla Slaska Wroctaw, ktory w tej
rundzie zmierzy sie zRakowem
Czestochowa.

Pary1/8finatuPucharuPolski

® Piast Gliwice- Lech Poznan

@ AviaSwidnik-Polonia Bytom

® ZawiszaBydgoszcz- Wista Krakow

@ Pogori Szczecin - Widzewtodz

@ (hojniczanka Chojnice - KoronaKielce
® LechiaGdarisk - Gomik Zabrze

@ GKSKatowice- Jagiellonia Biatystok
@ Slask Wroctaw- Rakow Czestochowa

Kolejorz wylatuje

do Madrytu

Poniedziatek byt dla pod-
opiecznych Nielsa Frederiksena
dniem wolnym, po zremisowa-
nym spotkaniu z Motorem Lu-
blin (2:2). Pitkarze Lecha do tre-
ningdéw powrocili wezoraj, roz-

wansowat do tej rundy rozgrywek
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poczynajac jednoczesSnie przy-
gotowania do starcia 3. kolejki
w Lidze Konferencji z hiszpan-
skim Rayo Vallecano.

Lechicijuz dzisiaj, czarterem
wyrusza do stolicy Hiszpanii.
W okolicach godziny 10 samo-
lot z mistrzami Polski na pokta-
dzie wystartuje z poznanskiej
Eawicy. Po okoto trzech godzi-
nach lotu Niebiesko-Biali beda
juz w Madrycie. O 18 zaplano-
wana jest konferencja z udzia-
tem trenera Frederiksenaijed-
nego z zawodnikéw, a po6t go-
dziny p6Zniej Kolejorz rozpocz-
nie ostatni trening na Estadiode
Vallecas.

W czwartek, przed spotka-
niem z Hiszpanami, zaplano-
wany jest spacer catej druzyny.
Po meczu lechici pozostang
w Madrycie. Nie beda sie spie-
szyC z przylotem do Poznania.
W piatek Kolejorz bedzie treno-
wac na jednym z boisk w Hisz-
panii, a dopiero o godzinie 15
wyrusza w droge powrotng
do stolicy Wielkopolski. W Po-
znaniu powinni sie zameldo-
wac o ok. godziny 18.

W sobotelechicibeda treno-
wac przy Butgarskiej, natomiast
po zajeciach udadzg sie
do Gdyni, gdzie w niedziele
o godzinie 20.15 zmierzg sie
zmiejscowg Arka.

FOT. LUKASZ CAPAR



