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BĘDĄ „WAŻNE DECYZJE” W SPRAWIE 
SZPITALA MIEJSKIEGO

– Będziemy musieli podejmować w ciągu miesięcy ważne decyzje dotyczące szpitala – zapowiada prezydent Olsztyna 
Robert Szewczyk odnosząc się do sytuacji, w której znalazł się Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie.

GIETRZWAŁD U PAPIEŻA LEONA XIV, A MOŻE PAPIEŻ W GIETRZWAŁDZIE?
Podczas audiencji generalnej na Placu św. Piotra kustosz gietrzwałdzkiego sanktuarium przekazał papieżowi Leonowi XIV kopię fi gury Matki Bożej Gietrzwałdzkiej. 

W piątek rozpoczęła się 148. rocznica objawień maryjnych, które są jedynymi ofi cjalnie uznanymi przez kościół w Polsce.

W 
środę, 25 czerwca 
2025 r., podczas 
audiencji generalnej 

na Placu św. Piotra w Wa-
tykanie, miało miejsce wy-
jątkowe wydarzenie. Ksiądz 
Przemysław Soboń CRL, 
kustosz Sanktuarium Mat-
ki Bożej Gietrzwałdzkiej, 
osobiście wręczył papieżowi 
Leonowi XIV wierną kopię 
fi gury Maryi, która od 1877 
roku jest symbolem wiary 
Polaków i  jedynych uzna-
nych objawień maryjnych 
w Polsce. Figura, przedsta-
wiająca Maryję w  lekkim 
skłonie i  w błękitnej sza-
cie, jest wierną kopią tej 

z  gietrzwałdzkiej kaplicz-
ki objawień.

Spotkanie było pełne 
wzruszenia. Jak podkre-
ślają kanonicy regular-
ni z  Gietrzwałdu, Ojciec 
Święty z zainteresowaniem 
wysłuchał historii obja-
wień, wyraził wdzięczność 
i udzielił specjalnego bło-
gosławieństwa dla piel-
grzymów przybywających 
do warmińskiego sank-
tuarium. W  ten sposób 
Gietrzwałd, miejsce, gdzie 
„Maryja mówiła po polsku” 
w trudnych czasach zabo-
rów, jeszcze mocniej łączy 
się duchowo z Rzymem.

Figura ma przypominać 
o przesłaniu modlitwy, poku-
ty i jedności, z jakim Maryja 
przyszła do Polaków w 1877 

roku. Od tamtej pory Gietrz-
wałd jest miejscem licznych 
łask, które przyciągają rocz-
nie tysiące wiernych.

Przypomnijmy, że od piąt-
ku trwają obchody 148. rocz-
nicy objawień gietrzwałdz-
kich. Pielgrzymi gromadzą 
się na modlitwach różańco-
wych, mszach świętych i czu-
waniach, trwając w dziękczy-
nieniu za obecność Matki 
Bożej na warmińskiej ziemi. 
Sanktuarium przygotowuje 
się do wielkiego jubileuszu 
150-lecia ukazania się Mat-
ki Bożej.

Gietrzwałd, ale i cała Pol-
ska czeka także na decyzję 
Ojca Świętego w  sprawie 
wyniesienia na ołtarze Bar-
bary Samulowskiej –  jed-
nej z wizjonerek. — Proces 

beatyfikacyjny trwa. Jest 
podpisany dekret o heroicz-
ności cnót. Mamy nadzieję, 
że jubileusz 150-lecia będzie 
połączony z ceremonią bea-
tyfi kacji —  prekazał waty-
kańskim służbom prasowym 
ks. Przemysław Soboń CRL.

Przy okazji audiencji 
pojawiło się nieoficjalnie 
pytanie, czy papież może 
odwiedzi Sanktuarium 
Maryjne w  Gietrzwałdzie 
w  150. rocznicę objawień. 
W  tej chwili są to jednak 
jedynie spekulacje i żadne 
z ofi cjalne źródeł nie chce 
się do nich odnieść.

JAN BERDYCKI

Ks. Przemysław Soboń wręczył Leonowi XIV fi gurę Maryi
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stnieje realne zagro-
żenie upadku szpitala. 
Zadłużenie powiększa 
się z roku na rok. Szpi-

tal potrzebuje remontu. 
Budynek jest stary. Olszty-
nianie na to nie zasługują 
– mówi radna PiS Zdzisła-
wa Tołwińska, wieloletnia 
pracownica Miejskiego 
Szpitala Zespolonego w Ol-
sztynie. –  Istnieje ryzyko 
zamknięcie bloku opera-
cyjnego. 

Sytuacja finansowa ol-
sztyńskiego szpitala była 
jednym z  tematów sesji 
rady miasta. A  ta nie jest 
optymistyczna. – „Rachu-
nek zysków i strat za okres 
od dnia 1 stycznia 2024 
roku do dnia 31 grudnia 
2024 roku wykazuje stra-
tę netto w wysokości 9 201 
049,62 złotego” — czytamy 
w  sprawozdaniu fi nanso-
wym Miejskiego Szpitala 
Zespolonego w Olsztynie.

Z kadrą szpitala spot-
kał się prezydent Robert 
Szewczyk. – Sytuacja szpi-

tala nie jest prosta ani 
łatwa. Wymaga podejścia 
złożonego, ale nie moż-
na robić na tym polityki. 
Musimy budować dobrą 
atmosferę wokół naszego 
szpitala. Tam jest najlep-
sza kadra w Olsztynie. Ten 

szpital cieszy się zaufaniem 
pacjentów. Będziemy mu-
sieli podejmować w ciągu 
miesięcy ważne decyzje 
dotyczące tej placówki. 

Do sprawy odniósł się 
olsztyński oddział Narodo-
wego Funduszu Zdrowia. 

– Wartość ryczałtu za 2023 
r. wyniosła 40 151 466,00 
zł i  została w  100 proc. 
opłacona – informuje Mag-
dalena Mil, rzeczniczka 
Warmińsko-Mazurskiego 
Oddziału Wojewódzkiego 
NFZ. –  Wartość ryczałtu 

za 2024 r. wyniosła 44 481 
502,00 zł i  została w 100 
proc. opłacona.

Czy Warmińsko-Mazur-
ski NFZ opłacił nadlimi-
ty za 2024 r.? –  Wartość 
ugód za 2024 r. wyniosła 
511 034,43 zł. Wszystkie 
nadwykonania za 2024 r. 
zostały rozliczone – zapew-
nia Mil. 

Niewielką pociechą jest 
to, że inne szpitale w  re-
gionie są w jeszcze gorszej 
sytuacji. Tak jest np. w Ni-
dzicy. Z  raportu przygo-
towanego przez biegłych 
rewidentów wynika, że 
tamtejszy szpital w obec-
nym stanie może przestać 
istnieć w ciągu najbliższych 
12 miesięcy.

Natomiast koszty utrzy-
mania Szpitala Powiato-
wego w  Nowym Mieście 
Lubawskim w  2022 r. 
wyniosły 37 740 678 zło-
tych, rok później 45 774 
167 złotych. W pierwszym 
kwartale bieżącego roku 
jest już dokładnie 12 527 

969 złotych. To oznacza, 
że całkowite, szacowane 
koszty utrzymania szpitala 
w 2024 roku przekroczą 50 
milionów złotych, a poten-
cjalny przychód szacowany 
jest na ponad 48 milionów. 
Zakładając comiesięczne 
dofinansowanie szpitala 
przez Starostwo Powiato-
we w Nowym Mieście Lu-
bawskim, na koniec 2024 
roku może zabraknąć od 
miliona do półtora milio-
na złotych.

Szpital jest zadłużony na 
kwotę ponad 10 milionów 
złotych; zobowiązania z ty-
tułu nie zapłaconych fak-
tur to ponad 7 milionów, 
z czego blisko 4,5 miliona 
to zobowiązania przeter-
minowane powyżej 3 mie-
sięcy. Z  tytułu zaciągnię-
tych kredytów i  pożyczek 
około 1 700 000 złotych. 
Niezapłacone podatki czy 
ZUS to kolejne około 2 
miliony złotych. Do tego 
wszystkiego należy doli-
czyć odsetki. GS
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W
ładze Olsztyna 
planują przy-
wrócić świet-
ność Planeta-

rium Lotów Kosmicznych, 
bo pod taką nazwą został 
otwarty ten obiekt w 1973 
roku, w 500. rocznicę uro-
dzin Mikołaja Kopernika. 

Planetarium w Olsztynie, 
znane w całej Polsce, zyska 
nowe oblicze dzięki grun-
townej modernizacji. Prze-
budowa, której koszt wyno-
si 72,5 miliona złotych (w 
tym 34,6 miliona złotych 
z  unijnych funduszy i  po-
nad 1,2 miliona złotych ze 
środków krajowych), obej-
mie nie tylko planetarium, 
ale także przyległe obiekty: 
Miejską Bibliotekę Publicz-
ną „Planeta 11” i Biuro Wy-
staw Artystycznych.

Inwestycja przewiduje 
dostosowanie całego bu-
dynku do potrzeb osób 
z niepełnosprawnościami, 
instalację nowoczesnego 
systemu projekcyjnego 
w  technologii fulldome, 
umożliwiającego wy-
świetlanie pokazów astro-
nomicznych oraz fi lmów 
popularnonaukowych, 
i utworzenie habitatu księ-
życowego —  interaktyw-
nej wystawy symulującej 

życie poza Ziemią, gdzie 
odwiedzający będą mogli 
uczestniczyć w  scenariu-
szach ukazujących życie 
w przestrzeni kosmicznej. 
Jego głównym elementem 
będzie symulator łazika 
księżycowego, który ma 
mieć do 3,5 metra szeroko-
ści i do 4,5 metra długoś-
ci. Wnętrze będzie pełnić 
funkcję minisali projekcyj-
nej wyposażonej w osiem 
foteli. Dzięki temu mamy 
poczuć się jak prawdziwi 
astronauci. 

— Realizacja tej inwesty-
cji została podzielona na 
dwa etapy. W  pierwszym, 
podstawowym, chodzi 
o wykonanie robót budow-
lanych — mówi Patryk Pu-
likowski, rzecznik ratusza.

Przetarg w tej sprawie zo-
stał rozpisany pod koniec 
kwietnia. Właśnie minął 
termin składania ofert. Zle-

cenie cieszyło się sporym 
zainteresowaniem. Zgłosiły 
się cztery fi rmy, dwie z Ol-
sztyna, jedna z Przasnysza 
i jedna z Warszawy. Różnica 
w wycenach prac jest znacz-
na. Najdroższa oferta opie-
wa na ponad 61 milionów 
złotych, najtańsza oznacza 
wydatek około 41 milionów 
złotych. To nie jest dobra 
wiadomość, jeśli chodzi 

o powodzenie tej inwestycji. 
Przynajmniej na tym eta-
pie. Kwota, jaką zamawia-
jący zamierza przeznaczyć 
na sfinansowanie zamó-
wienia w zakresie podsta-
wowym, to 38 543 069,47 
złotego brutto — informują 
ratuszowi urzędnicy. 

Wychodzi więc na to, że 
do najtańszej oferty ratu-
szowi brakuje około 2,5 

miliona złotych. Czy wła-
dze Olsztyna poszukają 
brakujących pieniędzy 
w budżecie miasta? — Na 
razie jest za wcześnie na 
podejmowanie konkret-
nych decyzji. Obecnie 
trwa sprawdzanie złożo-
nych ofert pod względem 
formalnym —  mówi pre-
zydent Robert Szewczyk. 

GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

Przypomnijmy, że w związku 

z planowaną inwestycję z bu-

dynku planetarium wypro-

wadziły się dwie działające 

tam od lat instytucje: Biuro 

Wystaw Artystycznych oraz 

biblioteka Planeta 11. Swoje 

siedziby mają obecnie w hali 

Urania. W tym drugim przy-

padku docelowo placówka zo-

stanie przeniesiona do świeżo 

wyremontowanego miejsca, 

bowiem kultura wkroczy do 

Koszar Dragonów. To tam 

mają się znaleźć biblioteki 

Planeta 11 oraz funkcjonujące 

teraz w galerii Aura Abecadło. 

Gmach został zaprojektowa-

ny przez Ludomira Gosław-

skiego, a znajdujące się 

w centrum budynku atrium 

zostało ozdobione mozaiką 

emaliowanych elementów 

autorstwa wybitnego artysty 

Stefana Knappa. 

SĄ CHĘTNI DO PRZEBUDOWY 
PLANETARIUM

Przebudowa planetarium w Olsztynie cieszy się sporym zainteresowaniem. Gorzej jest z pieniędzmi.

ALARM NA DROGACH
Wakacje to czas wypoczynku, ale także okres dramatycznych zdarzeń na drogach. Policja uruchomiła 

właśnie siódmą edycję projektu „Mapa wypadków drogowych ze skutkiem śmiertelnym – Wakacje 2025”, by 
uświadomić społeczeństwu skalę zagrożenia i zachęcić do ostrożności.
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 REKLAMA 

Codzienna aktualizacja, 

codzienna refl eksja

Na stronie policja.
pl, w  mediach społecz-
nościowych i  ekranach 
Screen Network (ponad 
20 000 urządzeń w  całej 
Polsce) prezentowana jest 
interaktywna mapa, na 

której każdego dnia po-
jawiają się czarne punkty. 
Oznaczają one odnotowane 
wypadki śmiertelne z ostat-
nich 24 godzin. Każda 
kropka na mapie to ludzki 
dramat –  za nią kryją się 
ofi ary, ich rodziny i społecz-
ne koszty. Policja apeluje 

o rozwagę: brawura, zmę-
czenie czy chwila nieuwagi 
to scenariusz tragedii.

Gdzie można zobaczyć?

Mapę z aktualnymi dany-
mi wyświetlają ekrany Scre-
en Network w 553 miastach 
– przy głównych trasach ko-

munikacyjnych, dworcach, 
stacjach paliw czy centrach 
handlowych. Kliknięcie 
w  konkretny punkt mapy 
pozwala sprawdzić lokali-
zację wypadku, liczbę ofi ar, 
typ uczestnika ruchu (np. 
pieszy, rowerzysta, kierow-
ca) i rodzaj kolizji. 

Cel jest jasny – bezpieczeń-

stwo bez taryfy ulgowej

Celem projektu, reali-
zowanego od 2005 roku, 
jest uświadomienie ryzy-
ka i skłonienie kierowców 
oraz pieszych do wyobraźni 
i odpowiedzialności na dro-
dze. Aktualne dane i wizua-
lizacje mają sprowokować 
społeczny dialog i wspólne 
działanie na rzecz minima-
lizacji tragedii.

Policyjne kontrole, dzia-
łania prewencyjne i  edu-
kacja to tylko część roz-

wiązania. Bezpieczeństwo 
zależy od nas wszystkich 
–  przestrzegamy ograni-
czeń prędkości, zakładamy 
pasy, nie wsiadamy za kie-
rownicą po alkoholu i nie 
prowadzimy po zmęczeniu. 

Pierwsze dni wakacji przy-
niosły już 5 śmiertelnych 
wypadków. Mapa ta to nie 
statystyka, ale wezwanie 
— do włączenia się w bu-
dowanie bezpiecznych wa-
kacyjnych tras.  AL
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TYCH KAMIENIC MIAŁO NIE BYĆ
Dwie kamienice w centrum Olsztyna odzyskały dawny blask. W tle rozegrała się jednak walka nie tylko o nie.

S
prawa dotyczy re-
nowacji kamienicy 
przy ul. Mochna-
ckiego 4 oraz ul. 

Orkana 5. Znajdują się one 
w niedalekim sąsiedztwie 
Starego Miasta.

Kamienica przy ul. 
Mochnackiego 4 to jeden 
z niewielu budynków wil-
lowych w Olsztynie. Budy-
nek pochodzi z  początku 
XX w. Wybudował go Żyd 
Abraham Brünn, który 
miał tam później sklep ze 
skórami i materiałami włó-
kienniczymi. Kolejny właś-
ciciel nieruchomości w 1939 
roku uciekł przed hitle-
rowcami za granicę. Do tej 
pory znajduje się w niej za-
kład zegarmistrzowski.

Natomiast kamienica 
przy ul. Orkana datowana 
jest na 1904 rok. Wybudo-
wana została przez właś-
ciciela posesji przy Moch-
nackiego 4 –  Abrahama 
Brünna. Działka ta wid-
nieje na planie Luckdart-
da z 1892 roku. Po śmierci 
właściciela w  1923 roku 
budynkiem administro-
wała wdowa po nim Frie-
derike Brünn (1870-1940), 
która utrzymywała się ze 
sklepu i  trzech mieszkań 
czynszowych. Spis loka-
torów z 1927 roku podaje, 
że obok rodziny Brünnów 
mieszkało tu troje najem-
ców: dekorator Bruno 
Bekherdt, Willy Held pro-
wadzący produkcję i sprze-
daż skór i futer oraz Berta 
Batschinski bez zajęcia. 
W  1938 roku właściciel-
ką domu została Rebecka 
Brünn, współspadkobier-
czyni Abrahama.

Kawałek historii Olsztyna

Kamienica przy ul. Moch-
nackiego 4 mimo swojego 
ciekawego wyglądu i histo-
rii miała zapuszczoną i ob-
drapaną elewację. Wygląd 
kamienicy przy ul. Orka-
na 5 również pozostawiał 
wiele do życzenia. W końcu 
obie doczekały się remon-
tu dzięki wspólnemu pro-
jektowi połączononemu 
z  fi nansowaniem rewita-
lizacji budynku przy ul. 
Orkana 5. Łączna wartość 
przedsięwzięcia to około 

1,8 miliona złotych. Wspól-
nota mieszkaniowa obu 
kamienic zdobyła dotację 
z  unijnych środków dzie-
lonych przez marszałka 
województwa. Pozyskana 
kwota to około 1,3 milio-
na złotych.

– Właśnie zakończyliśmy 
odnawianie tych zabytków. 
To kawałek historii Ol-
sztyna –  podkreśla Hen-
ryk Zdunek ze wspólnoty 
mieszkaniowej Orkana 5/
Mochnackiego 4. Na ścia-
nach przywrócone zostały 
malowidła, które przez 
dziesiątki lat skryte były 
pod licznymi warstwami 
farb. Na uwagę zasługu-
ją zwłaszcza te z  przed-
sionka kamienicy przy 
ul. Mochnackiego. Znaj-
dują się na ścianach tuż 
przy drzwiach.

Mieszkańcy obu kamie-
nic zebrali się, by święto-
wać zakończenie remontu, 
który trwał około 2,5 roku. 
Na podwórku spotkało się 
blisko 30 osób. Wśród 
nich m.in. obecni i  byli 

mieszkańcy tych kamienic. 
Henryk Zdunek przyzna-
je, że niewiele brakowało, 
a  nie byłoby czego świę-
tować. – Udało się zebrać 
grupę mieszkańców, która 
bardzo dzielnie wojowała. 
Był jednak moment, że 
prawie zwątpiliśmy w sens 
tego, co robiliśmy. Ale nie 
poddaliśmy się. Gdyby nie 
to, to prawdopodobnie tu, 
gdzie obecnie stoimy, prze-
biegałaby ulica – stwierdza 
Henryk Zdunek. 

Nawiązuje do planów 
sprzed lat dotyczących 
budowy ul. Nowogrunwal-
dzkiej. Miała biec równole-
gle do istniejącej ul. Grun-
waldzkiej. –  Budowa tej 
trasy zakładała wyburzenie 
kilku zabytkowych kamie-
nic, w  tym naszej – mówi 
Zdunek. – Sprawa oparła 
się o ministerstwo kultury. 
W  końcu zwyciężyliśmy. 
Mieszkańcy, którzy przez 
pięć lat walczyli o  zacho-
wanie części historii, dziś 
z  dumą patrzą na efekty 
swojego zaangażowania. 

Lakier samochodowy 

na zębach

W kamienicy przy ul. 
Orkana 5 urodził się i wy-
chował Marian Zdunek, 
rocznik 1948, brat Henry-
ka. – Nasza rodzina spro-
wadziła się do Olsztyna 
w 1945 roku. Ulica nosiła 
jeszcze wtedy niemiecką 
nazwę Hohensteiner-
querstrasse. Sąsiedzi po-
chodzili z  różnych stron. 
Pod jedynką zamieszkała 
rodzina przesiedlona z te-
renów Ukrainy, kolejna 
z  dzisiejszej Litwy, inna 
spod Rzeszowa. Była też 
rodzina powstańców war-
szawskich – opowiada pan 
Marian. – Ojciec Stanisław 
wraz ze szwagrem Bole-
sławem otworzyli po są-
siedzku, w kamienicy przy 
ul. Mochnackiego 4 war-
sztat szewski. Dziś działa 
tam zegarmistrz.

Z dzieciństwa pamię-
ta, że w obu kamienicach 
mieszkało 26 dzieci. Bracia 
wspominają, że w dzieciń-
stwie, zamiast iść na dwór, 

szli na gruzy. Na ulicy, po 
której nie jeździły wówczas 
żadne samochody, grali 
w piłkę wykonaną z gumo-
wego pęcherza. Chłopcy 
bawili się też w policmaj-
stra i złodzieja, dzieląc się 
na dwie grupy, a areszt dla 
złapanych znajdował się 
na podwórzu. –  Pewnego 
razu jeden z chłopców tak 
szybko uciekał przed polic-
majstrami, że zatrzymał się 
dopiero na zaparkowanym 
nieopodal samochodzie. 
Zamiast się przejąć, poka-
zywał lakier samochodo-
wy, który pozostał na jego 
zębach –  wspomina pan 
Marian. 

– Jesienią w mieszkaniach 
odbywało się wspólne szat-
kowanie kapusty i kiszenie 
jej w  beczkach –  dodaje 
Henryk Zdunek. 

Pierwszą pralkę Franię 
kupiły wspólnie rodziny 
Serowików i Zdunków. Na 
początku lat 60. XX wieku 
Zdunkowie nabyli pierw-
szy w kamienicy telewizor 
– marki Neptun. – Na oglą-
danie w nim przychodziło 
jednorazowo nawet kilka-
naście osób –  mówi pan 
Henryk. 

Bezcenne dziedzictwo

Pamięć o  mieszkańcach 
tych dwóch kamienic i ich 
historiach zebrana została 
w publikacji wydanej przy 
okazji zakończenia obec-
nego remontu. –  Zaczęło 
się od przypadku. Wraz ze 
swoją partnerką prowadzi-
my profi l społecznościowy 
poświęcony dawnym ka-
mienicom Olsztyna, ich 
historii i  temu, co teraz 
się z nimi dzieje. Pewnego 

razu pojawiliśmy się zacie-
kawieni remontem na po-
dwórzu. Tam spotkaliśmy 
pana Henryka Zdunka. 
I  tak od słowa do słowa 
– mówi Eryk Nowicki, au-
tor publikacji „Olsztyń-
skie kamienice w  sercach 
mieszkańców Mochnackie-
go 4 i Orkana 5”. – A póź-
niej były liczne spotkania, 
słuchanie wspomnień, 
poznawanie historii, przy-
pominanie o rzeczach zna-
lezionych na strychach, jak 
poniemiecka rakietnica czy 
lufa karabinu. Najpewniej 
była to broń porzucona 
w pośpiechu przez niemie-
ckiego mieszkańca opusz-
czającego miasto. To także 
fragment gazety z przeło-
mu XIX i XX w., książka 
drukowana gotykiem i brą-
zowa przypinka używana 
przez niemiecki Caritas 
podczas zbiórek funduszy 
w latach 1934-1935. 

Eryk Nowicki podkreśla, 
że ta monografi a to „pró-
ba opowiedzenia historii 
nie tylko tych dwóch bu-
dynków, ale także ludzi 
– dawnych i współczesnych 
mieszkańców Olsztyna”. 
Potwierdziła to cytowana 
Barbara Maćkiewicz, prof. 
Uniwersytetu Warmińsko-
-Mazurskiego, stwierdza-
jąc: „Autor przypomina, 
że dwie leciwe kamienice 
to nie tylko wymagają-
ce renowacji mury czy, 
jakby chcieli niektórzy, 
przeszkoda na drodze ku 
nowoczesności, ale przede 
wszystkim bezcenne dzie-
dzictwo kulturowe, o któ-
rym nigdy nie powinniśmy 
zapomnieć”. 

GRZEGORZ SZYDŁOWSKI
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INFORMACJE Z OLSZTYNA

 REKLAMA 

OLSZTYN TRACI KAWAŁEK HISTORII, 
CZYLI POŻEGNANIE Z PARKINGIEM 

Olsztyn traci kolejną legendę — po 32 latach znika strzeżony parking przy Starym Mieście. 
Dla mieszkańców i przedsiębiorców to coś więcej niż miejsca postojowe: to historia, ludzie i bezpieczeństwo.

O
lsztyn, miasto je-
zior, starych mu-
rów i  nie zawsze 
prostych decyzji. 

We wtorek, równo o dzie-
siątej rano, z mapy miasta 
zacznie zwijać się (i to do-
słownie) miejsce, które dla 
wielu stało się tak oczywi-
ste jak bruk Starego Mia-
sta. To nie kolejny modny 
lokal, który po sezonie zni-
ka bez śladu, ale parking 
strzeżony, prowadzony od 
trzech dekad przez Wojcie-
cha Kozioła — postać, któ-
rą jedni nazywają legendą, 
inni wrzodem na urzędni-
czym honorze.

— Starówka i  parking 
żyją w symbiozie — mówi 
Kozioł. —  Ludzie, którzy 
tu parkują, nie tylko zosta-
wiają auta, ale i pieniądze 
w  kawiarniach, restaura-
cjach, hotelach. Po wybu-
dowaniu obwodnicy mało 
kto skręca na Starówkę bez 
pewności, że będzie miał 
gdzie bezpiecznie stanąć.

Dla niego samego to jed-
nak nie tylko rachunek 
ekonomiczny. To trzydzie-
ści lat znajomości, twarzy, 
historii. —  Mam stałych 
klientów. Lekarzy, masaży-
stów, ludzi z okolicy. Wie-
dzą, że tu auto stoi pew-
nie. Hotelarze też wiedzą, 
że mogą do mnie odesłać 
gości. Rocznie przewija się 
tu pięćset aut z turystami. 
Proszę policzyć —  mówi. 
— Dwa tysiące osób rocz-
nie więcej na Starówce. To 
pieniądze dla wszystkich.

Nie każdy w ratuszu myśli 
jednak tak samo. Pod ko-
niec stycznia, trzynasto-
ma głosami, Rada Miasta 
postanowiła, że parking 
zostanie włączony do pasa 
drogowego i Strefy Płatne-
go Parkowania. Ofi cjalnie: 
by uporządkować teren 
i  zwiększyć rotację. —  To 
nie jest prywatny folwark 
—  ripostował prezydent 
Robert Szewczyk, przeko-
nując, że Olsztyn musi być 
„prostarówkowy” i  „pro-
przedsiębiorczy”. —  Nie 

boję się trudnych decy-
zji — dodał. — To nie jest 
sprawa światopoglądowa.

A jednak, w  kuluarach 
wielu widzi tu coś więcej. 
Kozioł to nie tylko parkin-
gowy. To facet, który od 
lat walczył z  Pomnikiem 
Wdzięczności Armii Ra-
dzieckiej. Wywieszał trans-
parenty, zamalowywał tabli-
ce. Był karany, stawał przed 
sądem. — Niektórzy mówią, 
że to moja kara — przyzna-
je z  gorzkim uśmiechem. 
Radny PiS Radosław Noj-
man nie owijał w bawełnę: 
— Uważam, że to zemsta. 
Tylko tyle i aż tyle.

Inny z obrońców parkin-
gu to Mirosław Arczak 
—  politycznie odległy od 
Kozioła, miłośnik rowerów 
i  lewicowych idei. — Par-
king strzeżony to usługa 
ekstra. Miasto tego nie 
zapewni — mówił podczas 
sesji. — Klienci chcą wie-
dzieć, że auto jest bezpiecz-
ne. Turyści, motocykliści, 
rodziny.

A co z  argumentami fi -
nansowymi? Kozioł pła-
cił miastu ok. 3600 zł 
miesięcznie. —  Jakby 
chcieli pieniędzy, powie-
dzieliby: Kozioł, płać wię-
cej —  mówi. —  Tak było 
w 2015 roku, jak mi zabrali 
parking pierwszy raz. Pod-
niosłem stawkę, był spokój. 
Teraz wolą postawić słupki. 
Tyle że parkomat nie przy-
pilnuje auta.

Problem w tym, że obok 
jego parkingu stoi tzw. 
klepisko —  dziki parking 
na 68 miejsc. Nieutwar-
dzony, bez wyznaczonych 
linii, bez opłat. — Ludzie 
przychodzą do mnie tylko 
upewnić się, że tam fak-
tycznie za darmo — śmieje 
się gorzko Kozioł. — I sto-
ją. Ja płacę czynsz, a obok 
nikt. Obiecują od lat, że 
utwardzą. I co? I nic.

Prezydent Szewczyk tłu-
maczy, że uporządkowanie 
jest już blisko. Że powsta-
ną nowe miejsca, że to dla 
wszystkich, a nie „wybrań-

ców”. Tyle że w  budżecie 
na 2025 rok środków na 
to, przynajmniej na pierw-
szy rzut oka, nie widać. 
—  Gdzie jest ten dialog 
z przedsiębiorcami? — py-
tał radny Jarosław Babal-
ski. — Gdzie te pieniądze?

Dla Kozioła nie ma wąt-
pliwości. Straci nie tylko 
on. —  Hotelarze, restau-
ratorzy, mieszkańcy. Kto 
przyjedzie na Starówkę, 
jeśli nie będzie miał pew-
ności, że auto stoi bez-
piecznie? — pyta. — Ludzie 
zostawią Olsztyn. Już i tak 
mamy obwodnicę, która 
odciąga ruch. Bez parkin-
gu Starówka padnie jesz-
cze szybciej.

Pod petycją w  obronie 
parkingu podpisało się 
sześćset osób, w  tym stu 
przedsiębiorców. — Ale co 
to zmieniło? — mówi jeden 
z  restauratorów. —  Głos 
przegrywa z polityką. We-
dług ratuszowych urzęd-
ników zmiana parkingu 
strzeżonego w płatną strefę 
parkingową ma zwiększyć 
rotację miejsc.

We wtorek rano zgas-
ną lampy, zniknie budka, 
szlaban pójdzie w górę po 
raz ostatni. —  Mam kil-

ka godzin, żeby zwinąć 
wszystko. Taki prezent po 
32 latach — mówi Kozioł. 
— Ale ja się nie dam. Będę 
pracował do śmierci. Par-
king nie wróci, ale ja się 
nie dam.

I zostaje pytanie, czy na-
prawdę więcej słupków 
i  mniej ludzi to rozwój. 
Czy miasto, które od lat 
chwali się gościnnością, 
potrafi jeszcze docenić 
zwykłe miejsca, które 
tworzą codzienność? Czas 
pokaże, czy pusty plac przy 
Nowowiejskiego stanie się 
wizytówką „porządku”, czy 
kolejną pustką w sercu Sta-
rego Miasta. JAN BERDYCKI

5925otbr-a-M
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W 
piątek wyruszył 
transport zorga-
nizowany przez 

wolontariuszy z  parafii 
greckokatolickiej w  Ol-
sztynie. To kontynuacja 
wieloletniego wsparcia 
dla Ukrainy — w tym tak-
że dla żołnierzy, strażaków, 
medyków oraz dzieci z do-
mów dziecka.

Konwój ponownie skie-
ruje się do trzech kluczo-
wych miejsc: Caritasu 
w Bereżanach, domu dzie-
cka w Borysławcu oraz do 
punktów pomocy dla służb 
ratowniczych i  żołnierzy. 
Organizatorzy apelują 
o  wsparcie, zarówno rze-
czowe, jak i fi nansowe.

Do piątku można było 
przynosić dary do sali 
przy parafi i greckokato-
lickiej w Olsztynie. Lista 
najpilniejszych potrzeb 
obejmuje pieluszki, pie-
luchy dla dorosłych, mle-
ko w proszku, pokarm dla 
niemowląt, mąkę, kaszę, 
ryż, makaron, olej, her-
batę, cukier, konserwy 
(mięsne, rybne, warzyw-
ne), płatki śniadaniowe 
i  mleko skondensowane. 
To także środki higie-
niczne: mokre chusteczki, 
szampony, żele pod prysz-
nic, mydła, detergenty do 
mycia naczyń, podłóg albo 
okien, pasty i  szczoteczki 
do zębów.

„Szczególne zapotrzebo-
wanie jest obecnie na gaś-

nice o wadze minimum 6 
kilogramów, a najlepiej 9 
kilogramów. Ma to zwią-
zek z ciągłymi ostrzałami 
ukraińskich miast” —  pi-
sze jeden z wolontariuszy, 
Marcin Warmiński.

Do tej pory wolontariusze 
przekazali ich już ponad 
800 sztuk. Można również 
okazać wsparcie poprzez 
wpłatę na konto parafi i.

Wolontariusze dostarczą 
pomoc także dla medyków. 
Wśród potrzebnych darów 
znalazły się zupki chiń-
skie, batony energetyczne, 

makaron, ryż, kasza, opa-
trunki, leki przeciwbólowe 
(tabletki, żele), proszki do 
prania, męskie podkoszul-
ki XL w kolorze zielonym.

Przypomnijmy, że kon-
woje humanitarne orga-
nizowane przez parafię 
wyjeżdżają z Olsztyna regu-

larnie od początku wojny 
w Ukrainie. Poprzedni wy-
jazd miał miejsce w maju. 
Wówczas dostarczono po-
moc strażakom i medykom, 
a także odwiedzono zaprzy-
jaźniony sierociniec, gdzie 
przekazano leki, żywność 
i środki higieniczne.

Strażacy i   medycy 
otrzymali m.in. gaśni-
ce i   zestawy opatrun-
ków, które w warunkach 
ciągłego zagrożenia są 
niezbędne do ratowa-
nia życia –  szczególnie 
w  trakcie operacji i  am-
putacji, często przepro-

wadzanych w ekstremal-
nych warunkach.

Podczas majowego wyjaz-
du żołnierzom przekazano 
również samochód terenowy. 
Zakup możliwy był dzięki 
prywatnemu wsparciu jed-
nego z wolontariuszy z Kę-
trzyna. Delegacja z Olsztyna 
spotkała się także z fi ńskimi 
wolontariuszami oraz udzie-
liła wywiadu w studiu telewi-
zyjnym Еспресо Захід.

— Dziękujemy wszystkim 
wolontariuszom, którzy 
przyłączyli się do pomocy 
i nieustannie nas wspierają 
— mówi Stefan Melnyk, je-
den z wolontariuszy, który 
pomaga od początku wy-
buchu wojny.

Wciąż można pomóc. 
Każda rzecz i  każda zło-
tówka ma znaczenie.

Wpłat można dokonywać 
na konto: Parafi a Pokrowa 
Matki Bożej w  Olsztynie, 
nr 15 1240 5598 1111 0010 
5702 9077 (z dopiskiem: 
Pomoc Ukrainie). GA
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AOLSZTYN ZNÓW NIESIE POMOC UKRAINIE
Z Olsztyna wyruszył kolejny konwój humanitarny organizowany przez wolontariuszy z parafi i greckokatolickiej. To kontynuacja niestru-

dzonego wsparcia dla ogarniętej wojną Ukrainy. Pomoc trafi  m.in. do dzieci z domów dziecka, medyków i żołnierzy.
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NASZ BISKUP JEST Z NAMI
Biskup Julian Wojtkowski jest żywą historią zarówno warmińskiego Kościoła, jak i samej Warmii. Podczas wzru-

szającej uroczystości 75-lecia jego kapłaństwa, która odbyła się niedawno w konkatedrze św. Jakuba w Olsztynie, 
nie zabrakło ciepłych słów wdzięczności dla biskupa, który od ponad siedmiu dekad wiernie służy Bogu i ludziom.

E
ucharystii przewodni-
czył arcybiskup Józef 
Górzyński, metropo-

lita warmiński, który w ho-
milii przypomniał wyjątko-
wy wkład jubilata w życie 
duchowe regionu. — Te 75 
lat kapłaństwa to świade-
ctwo wielkiego dzieła Boga 
w życiu warmińskiego Koś-
cioła. Jesteśmy świadkami 

tej niezwykłej historii, którą 
z pokorą i oddaniem pisze 
biskup Julian — podkreślił.

Sam jubilat w krótkim prze-
mówieniu dziękował wszyst-
kim zebranym. — Euchary-
stia to ofi ara dziękczynna. Za 
wspólną modlitwę i ofi arę skła-
dam serdeczne dzięki. Bóg za-
płać — mówił wyraźnie wzru-
szony biskup Wojtkowski.

Po mszy świętej wierni 
mieli okazję osobiście złożyć 
życzenia biskupowi senioro-
wi. Nie brakowało wzruszeń, 
ciepłych słów i wdzięczności. 
— To nasz pasterz. Zawsze 
był i jest dla nas — mówiła 
jedna z parafi anek.

Biskup Wojtkowski mimo 
swoich 98 lat nadal ak-
tywnie uczestniczy w  ży-

ciu diecezji, pozostając 
symbolem niezłomności, 
pokory i  głębokiej wiary. 
Jak podkreślali uczestnicy 
uroczystości, jego obecność 
i świadectwo to skarb war-
mińskiego Kościoła.

Biskup Wojtkowski od 56 
lat pełni posługę biskupią. 
To ceniony profesor teolo-
gii, dogmatyk, mariolog, tłu-

macz, historyk, duszpasterz 
i  wychowawca kapłanów. 
I  jak podkreślają wszyscy, 
którzy mieli zaszczyt go po-
znać, to żywa legenda diece-
zji warmińskiej.

W ciągu siedmiu dekad 
posługi uczestniczył we 

wszystkich najważniejszych 
wydarzeniach lokalnego 
Kościoła, współpracując 
z kolejnymi ordynariuszami 
diecezji, tworząc struktury 
duszpasterskie i  kształcąc 
pokolenia duchowieństwa. 
 JAN BERDYCKI

Fo
t.

 K
rz

ys
zt

o
f 

K
o

zł
ow

sk
i/

In
st

yt
u

t 
G

o
ść

 M
ed

ia

Dudek był najprawdopodobniej 

uczestnikiem kolizji drogowej. 

Lokalni mieszkańcy, nie pozo-

stając obojętnymi, podjęli szyb-

kie działania mające na celu 

zabezpieczenie ptaka przed 

dalszymi urazami i stresem. 

— Mieszkańcy dostarczyli 

go do naszego Nadleśnictwa 

— informują leśnicy w Miło-

młyna. — Nasi pracownicy nie-

zwłocznie przetransportowali 

dudka do Ośrodka Rehabilitacji 

Zwierząt w Jerzwałdzie. 

Tam okazało się, że ptak jest 

oszołomiony i ma uszkodzone 

skrzydło. Na szczęście jego 

zdrowiu już nic nie zagraża,

a dzięki opiece specjalistów 

z ośrodka, ma on szansę szyb-

ko wrócić do pełni sił i swojego 

naturalnego środowiska. 

W Polsce dudek to nieliczny, 

lokalnie średnio liczny ptak 

lęgowy.  Liczniej występuje 

w centralnej i wschodniej 

Polsce, zwłaszcza w dolinach 

większych rzek (Wisły, Bugu, 

Narwi czy Pilicy). W zachodniej 

części kraju jest mniej liczny, 

najczęściej występuje w do-

linach Warty, Noteci i Odry. 

Bardzo nieliczny jest natomiast 

na Pomorzu i Mazurach. Ptak 

w Polsce jest objęty ścisłą 

ochroną gatunkową.  BCL 

DUDEK TRAFIŁ W DOBRE RĘCE. GDY WYDOBRZEJE ZNÓW POLECI 
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WODA NIE WYBACZA
Za kilka dni zacznie się wakacyjny szczyt. Jeziorak zapełni się kajakami, żaglówkami i rowerami wodnymi, 
a miejskie i dzikie plaże zaroją się od urlopowiczów. Ratownicy przypominają jednak, że najdłuższe jezioro 
w Polsce potrafi  być bezlitosne dla brawury. W 2023 r. w całym kraju utonęło 111 osób w jeziorach i 121 

w rzekach, najczęściej podczas kąpieli w miejscach niestrzeżonych lub po alkoholu.

T
ylko w ubiegłym sezonie 
letnim policja odnoto-
wała 59 utonięć wyłącz-

nie w jeziorach.

Karetka wodna czuwa, 

ale rozsądek jest po twojej 

stronie

Od 1 czerwca do 30 
września na Jezioraku dy-
żuruje całodobowy wodny 
zespół ratownictwa me-
dycznego ze Szpitala Po-
wiatowego w Iławie – jedna 
z pięciu pływających kare-
tek w regionie. Wyposażo-
na w defi brylator, respira-
tor i leki łódź dociera tam, 
gdzie zwykły ambulans nie 
ma szans dojechać. Ratow-
nicy podkreślają jednak, 
że nawet najszybsza inter-
wencja nie cofnie skutków 
nieodpowiedzialnego skoku 
na główkę czy kąpieli po al-
koholu.

Dlaczego wciąż toną ludzie?

>>> Alkohol –  co trzecia 
ofi ara wchodzi do wody po 
jego spożyciu.

>>> Skoki do nieznanej 
wody – kilkaset złamań krę-

gosłupa rocznie, głównie 
u mężczyzn poniżej 40 lat.

>>> Lekceważenie pogody 
– burza i silny wiatr zaskaku-
ją żeglarzy oraz użytkowni-
ków SUP-ów.

>>> Brak asekuracji – brak 
kamizelek ratunkowych na 
łodziach i deskach.

>>> Kąpiel w  miejscach 
niestrzeżonych i nocą.

Dziesięć złotych zasad 

dla plażowicza

>>> Kąp się tylko tam, 
gdzie dyżuruje ratownik; 
biała fl aga znaczy „można”, 
czerwona – „zakaz”.

>>> Nigdy nie wchodź do 
wody po alkoholu, dużym 
posiłku ani gdy skóra jest roz-
grzana słońcem; ochlap ciało 
w celu termicznej adaptacji.

>>> Nie skacz na główkę 
do jeziora z brzegu czy pomo-
stu – prądy potrafi ą przenieść 
kłodę pod tafl ę.

>>> Materac to nie statek 
– trzymaj się strefy płycizny.

>>> Obserwuj ludzi wokół; 
jeśli coś się dzieje, reaguj lub 
natychmiast wezwij pomoc 
(601 100 100 lub 112).

Rady dla żeglarzy 

i wodniaków

>>> Sprawdź prognozę 
i nie wypływaj przy wietrze 
powyżej 6°B.

>>> Zakładaj kamizel-
kę – na Mazurach co roku 
dryfują łodzie, na których 
znaleziono wyłącznie mo-
kre ubrania.

>>> Przy nagłej burzy trzy-
maj kurs na najbliższy brzeg 
lub rzuć kotwicę; nie licz, że 
przejdzie bokiem.

>>> Szkolenie załogi to 
podstawa; każdy powinien 
wiedzieć, gdzie są środki 
ratunkowe i jak użyć radia.

>>> Po zmroku pływaj tyl-
ko, jeśli musisz i z pełnym 
oświetleniem nawigacyj-
nym.

O letnim ryzyku przypo-
mina Karol Haska, ratow-
nik medyczny. Apeluje, by 
nie lekceważyć przydomo-
wych basenów.

„Nigdy nie zostawiaj-
my dzieci samych, nawet 
w płytkiej wodzie. Zadbajmy 
o ogrodzenie, pokrywy base-
nowe i maty antypoślizgowe. 
Pamiętajmy o nawodnieniu 

– minimum dwa litry wody 
dziennie – i o kremach z fi l-
trem. W upał starsze osoby 
powinny wychodzić na dwór 
tylko rano lub wieczorem, 
z nakrytą głową. Kluczowe 
zasady: opróżniaj basen, gdy 
nikt nie korzysta; schowaj 
drabinkę, by maluchy nie 
weszły same; regularnie 
kontroluj jakość wody i prąd 
zasilający pompy” – radzi.

Gdy sekundy decydują

W razie wypadku nad 
jeziorem nie trać czasu: 
dzwoń pod numer 601 100 
100 lub 112, opisz miejsce 
(wysokość kilometrażu je-
ziora, punkt orientacyjny) 
i  sytuację. Wodne zespoły 
ratownicze mogą podjąć 
poszkodowanego z pokładu 
i przekazać go załodze na-
ziemnej karetki w kilka mi-
nut.

Woda daje wytchnienie 
w upał, ale nie wybacza błę-
dów. Spakuj krem z fi ltrem 
i ręcznik, a przede wszystkim 
zabierz zdrowy rozsądek 
– i wróć z Jezioraka z pamiąt-
ką, nie z tragedią.

Nasza własna wodna 

karetka — podziękowania 

i kilka faktów

Od tegorocznego sezo-
nu łódź „Szczupak”, czyli 
w pełni wyposażona karetka 
wodna, stała się formalnie 
własnością Szpitala Powia-
towego im. W. Biegańskiego 
w Iławie. To możliwe dzięki 
dwóm kluczowym dota-
cjom: 95 000 zł przekazał 
wojewoda warmińsko-ma-
zurski Radosław Król, a 45 
000 zł dołożył starosta iław-
ski Bartosz Bielawski. 

Zadania jednostki:
• całodobowy dyżur 

(1  czerwca –  30 września) 
w porcie śródlądowym Iła-
wa wspólnie z policją i strażą;

• szybkie dotarcie w miej-
sca, gdzie drogowy am-
bulans nie dojedzie —  od 
zatopionych zatok po wy-
spy Jezioraka;

• pierwsza pomoc, defi bry-
lacja, tlenoterapia i transport 
pacjentów do brzegu, skąd 
przejmuje ich naziemna ka-
retka;

• wsparcie akcji poszuki-
wawczych i  ćwiczeń służb 
(WOPR, PSP, policja). 

Liczby mówią 

same za siebie

W minionym sezonie ze-
spół interweniował 69 razy, 
ratując zarówno żeglarzy 
z objawami udaru, jak i pla-
żowiczów po urazach czy 
zasłabnięciach. 

Dzięki nowemu statusowi 
własności łódź będzie moż-
na modernizować i utrzymy-
wać bezpośrednio z budżetu 
szpitala, a nie z kosztownych 
umów leasingowych. 
W praktyce oznacza to szyb-
sze naprawy, lepsze wyposa-
żenie i — co najważniejsze 
—  jeszcze krótszy czas do-
tarcia do poszkodowanych 
na wodach Jezioraka.

Szpital i  załoga dziękują 
obu samorządom za wspar-
cie fi nansowe, a żeglarzom 
i  turystom przypominają: 
w sytuacji zagrożenia dzwoń 
pod numer 601 100 100 lub 
112 — „Szczupak” ruszy na-
tychmiast. ALINA LASKOWSKA
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Marcin Kuchciński, 

marszałek województwa 

warmińsko-mazurskiego

Zaczęło się lato. Warmia 
i Mazury jak co roku stają 
się jednym z najbardziej 
obleganych regionów 
w  Polsce. Jeziora, lasy, 
szlaki rowerowe, kaja-
ki, ogniska… Cudownie, 
prawda? Ale właśnie 
wtedy, gdy my wypoczy-
wamy, ktoś inny ma pełne 
ręce roboty.

Dla służb munduro-
wych, czyli strażaków, 
policjantów i  strażników 
granicznych, to czas wy-
tężonej pracy. Więcej lu-
dzi w  regionie to więcej 
zagrożeń, więcej inter-
wencji i  więcej sytuacji, 
które wymagają szybkie-
go oraz profesjonalnego 
działania. Dlatego w tym 
roku po raz kolejny zde-
cydowaliśmy się przezna-
czyć 700 tysięcy złotych 
na wsparcie tych, którzy 
czuwają nad naszym bez-
pieczeństwem.

To już ponad 6 milio-
nów złotych, jakie przez 
ostatnie 10 lat samorząd 
województwa przeznaczył 
na doposażenie tych for-
macji. Robimy to, bo zda-
jemy sobie sprawę, że ich 
gotowość często decyduje 
o  czyimś zdrowiu, życiu 
czy bezpieczeństwie.

Ale sprzęt i ludzie to nie 
wszystko. Chciałbym za-

apelować o rozsądek. Pa-
miętajmy o  kamizelkach 
na wodzie. Nie przece-
niajmy własnych umiejęt-
ności w kajaku, na rowe-
rze czy za kierownicą po 
upalnym dniu. Pilnujmy 
dzieci i  dbajmy o  siebie 
nawzajem. Nie zapo-
minajmy, że wakacyjna 
beztroska nie zwalnia nas 
z odpowiedzialności.

Życzę wszystkim udane-
go wypoczynku. A naszym 
służbom dziękuję za goto-
wość i życzę jak najmniej 
interwencji. 

Radosław Król, wojewoda 

warmińsko-mazurski

172 130 uczniów z  830 
szkół rozpoczęło właśnie 
wakacje na Warmii i Ma-
zurach. Za tymi liczbami 
stoją ludzie – młodzi i nie-
doświadczeni, ale z  ma-
rzeniami, planami, ta-
lentami i nadzieją. Przed 
nimi lato: czas beztroski, 
wypoczynku, podróży, za-
bawy i odkrywania świata. 
Czas, który ma być rados-
ny i wolny. Ale nie może 
być lekkomyślny. Bo wol-
ność bez odpowiedzialno-
ści bywa niebezpieczna 
–  zwłaszcza w  kontakcie 
z żywiołem.

Niedawno dotarły do 
nas dramatyczne wiado-
mości o  utonięciu trójki 
młodych ludzi z  woje-
wództwa łódzkiego w Je-

ziorze Małszewskim. 
Warmia i  Mazury to re-
gion tysiąca pięknych 
jezior, ale żadne z  nich 
nie wybacza błędów. Nie 
wybacza brawury, kąpie-
li po alkoholu, skoków 
do nieznanej głębokości, 
braku opieki nad dzieć-
mi i  lekceważenia zdro-
wego rozsądku. Te trage-
die dzieją się naprawdę. 
Każdego roku. Każdego 
lata. Dlatego dziś proszę: 
nie ignorujcie podstawo-
wych zasad bezpieczeń-
stwa. Reagujcie, uczcie, 
rozmawiajcie. Zwracajcie 
uwagę sobie nawzajem 
i Waszym gościom spoza 
regionu. To naprawdę 
ma znaczenie.

Jako administracja 
i służby robimy wszystko, 
co możliwe. Kupujemy 
sprzęt: łodzie motorowe, 
drony, kamery termowi-
zyjne, środki ratunko-
we i  systemy łączności. 
Organizujemy akcje 
prewencyjne, kampanie 
edukacyjne, szkolenia, 
wspólne patrole. Ćwi-
czymy – już jutro kolejne 
manewry we Frombor-
ku, na wodach Zalewu 
Wiślanego. Jesteśmy go-
towi. Ale nawet najlep-
sze przygotowanie nie 
wystarczy, jeśli zabrak-
nie rozsądku i  czujności 
z drugiej strony.

Pomagamy sobie najle-
piej, gdy jesteśmy świado-
mi. Gdy reagujemy. Gdy 
uczymy dzieci ostroż-
ności. Gdy pilnujemy 
ich, zamiast ufać szczęś-
ciu. Gdy wybieramy ży-
cie, a  nie ryzyko. Życzę 
wszystkim spokojnych, 
radosnych i bezpiecznych 
wakacji. Wróćcie wszyscy 
i  wróćcie cali. Z  uśmie-
chem, nie z żalem. 

Katarzyna Sobiech, 

wicemarszałkini 

województwa warmińsko-

-mazurskiego

Wakacje rozpoczęły się 
intensywnie - zarówno dla 
mieszkańców regionu, jak 
i dla turystów, którzy coraz 
chętniej wybierają Warmię 
i Mazury jako miejsce let-
niego wypoczynku. Już 
pierwsze dni sezonu przy-
niosły ogrom sportowych 
emocji i  wydarzeń, które 
pokazały, jak wiele ma do 
zaoferowania nasz region.

W Mikołajkach odbył się 
81. Rajd Polski - prestiżo-
we wydarzenie o  między-
narodowej randze, będące 
jedną z  rund Rajdowych 
Mistrzostw Europy. To im-
preza z  tradycją, która od 
lat przyciąga najlepszych 
kierowców i tysiące kibiców.

Tuż po niej, w Starych Ja-
błonkach, rozegrano Beach 
Pro Tour Challenge - tur-
niej siatkówki plażowej 
z  udziałem zawodników 
z  całego świata. Na spor-
towej mapie nie mogło 
zabraknąć także Susza, 
gdzie odbyła się kolejna 
edycja legendarnego Ener-
ga Susz Triathlon - wyda-
rzenia, które niezmiennie 
zachwyca atmosferą i po-
ziomem organizacji.

To dopiero początek let-
nich atrakcji – w kolejnych 
tygodniach czeka nas wie-
le inspirujących inicjatyw, 

które tworzą wyjątkowy 
klimat wakacji na Warmii 
i  Mazurach. Region żyje 
nie tylko dużymi wyda-
rzeniami sportowymi, lecz 
także różnorodną ofertą 
rekreacyjną, sprzyjającą 
wypoczynkowi, integra-
cji i  aktywnemu spędza-
niu czasu.

Zachęcam do udziału 
w wydarzeniach organizo-
wanych w naszym regionie.

Mateusz Szauer, 

wicewojewoda 

warmińsko-mazurski

Drodzy samorządow-
cy! Właśnie wystartowa-
ła edycja uzupełniająca 
programu rozwoju insty-
tucji opieki nad dziećmi 
w wieku do lat 3 „Aktyw-
ny dzienny opiekun w gmi-
nie 2025”.

Głównym celem jest 
zwiększenie dostępności 
terytorialnej i  fi nansowej 
miejsc opieki u dziennych 
opiekunów w gminach, na 
terenie których wciąż jesz-
cze nie funkcjonują żadne 
instytucje opieki dla dzieci 
w wieku do lat 3. Działa-
nie to w  znaczny sposób 
przyczynia się nie tylko 
do zwiększenia odsetka 
dzieci objętych opieką, ale 
także wspiera aktywizację 
zawodową rodziców, któ-
rzy dotychczas mierzyli się 
z brakiem dostępu do opie-
ki instytucjonalnej. 

Na tegoroczną edycję pro-
gramu złożyły się dwa mo-
duły: pierwszy stanowiło 
dofi nansowanie utworzenia 
nowych miejsc, zaś drugi to 
wsparcie funkcjonowania 
miejsc utworzonych w roku 
2024. Na terenie nasze-
go województwa wniosek 
o pomoc w ramach modułu 
I złożyła tylko jedna gmina 
(na utworzenie instytucji na 
5 miejsc), natomiast z mo-
dułu II zdecydowało się 
skorzystać 8 gmin – celem 
jest prowadzenie 9 instytu-
cji na 51 miejsc. 

Na mapie regionu wciąż 
jednak pozostaje 36 gmin, 
na terenie których brakuje 
odpowiednich instytucji 
opieki dla najmłodszych. 
Zachęcam do skorzystania 
z edycji uzupełniającej pro-
gramu. Rząd przeznaczył na 
cel 45 mln zł. To ogromna 
szansa, aby zapewnić opie-
kę maluchom oraz udzielić 
wsparcia ich rodzicom! 

Przypomnę, że „Aktywny 
dzienny opiekun w gminie 
2025” to w założeniu dwie 
dotacje: do 300 tysięcy 
złotych tysięcy złotych dla 
gminy na utworzenie mak-
symalnie 2 instytucji dzien-
nego opiekuna, a także do 8 
tysięcy złotych na pokrycie 
kosztów bieżących funkcjo-
nowania dziennego opieku-
na. Wnioski należy wysyłać 
w  terminie do 21 lipca br. 
w formie elektronicznej za 
pośrednictwem e-Doręczeń 
lub ePUAP do Warmińsko-
-Mazurskiego Urzędu Woje-
wódzkiego w Olsztynie.

Zachęcam wójtów i  bur-
mistrzów do aplikowa-
nia o  środki. Pokażmy, że 
wspólnie możemy zlikwi-
dować tzw. białe plamy za-
pewniając należytą opiekę 
najmłodszym mieszkań-
com regionu.

ZAPRASZAMY NA NASZĄ STRONĘ INTERNETOWĄ: GAZETAOLSZTYNSKA.PL, 
GDZIE W ZAKŁADCE „OPINIE I PUBLICYSTYKA” ZNAJDZIECIE PAŃSTWO SZEREG KOMENTARZY OSÓB ZE ŚWIATA POLITYKI.

eprasa.pl 48bf3dd96a
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— Pamięta pan swoją pierw-

szą historyczną książkę 

w życiu?

— Pamiętam swoją pierw-
szą książkę w życiu. Oczy-
wiście historia była w niej 
obecna, bo to powieść Mar-
ka Twaina „Książę i żebrak”. 
To było niemal pół wieku 
temu, gdy chodziłem do 
szkoły podstawowej. Jak 
większość chłopców w tym 
wieku, znajdowałem się na 
antypodach jakiegokolwiek 
zainteresowania książkami 
i czytaniem. A to była lektu-
ra szkolna. Jak młodzieńca 
nakłonić do choćby zerk-
nięcia na zadrukowany pa-
pier? Moja mama pewnego 
poranka siadła przy wielkim 
kafl owym piecu (mieszka-
liśmy w  starym, przedwo-
jennym domu), otworzyła 
książkę wypożyczoną ze 
szkolnej biblioteki, ale od 
tygodni leżącą odłogiem, 
i  zaczęła głośno czytać… 
Nie wiem, ile to trwało. Ale 
gdy książka znalazła się po-
nownie na stole, sięgnąłem 
po nią i… od tej pory trudno 
mnie oderwać. Choć tytuły, 
autorzy i  tematy się zmie-
niają…

— Ta miłość do książek 

pozostała na całe życie… 

Dziś w swoich prywatnych 

zbiorach ma pan co najmniej 

kilka tysięcy tytułów. Można 

się do nich przywiązać. 

— No tak… Może zabrzmi 
to banalnie, ale książki to 
przyjaciele, wyzwania, in-
spiracje. To również war-
sztat pracy historyka. Trud-
no wyobrazić sobie badanie, 
poznawanie historii, czy to 
na poziomie naukowym, 
czy w celach popularyzator-
skich, bez solidnej bibliote-
ki. Książki to także sposób 
na osobisty reset, na spędza-
nie wolnego czasu, wreszcie 
na intelektualną przygodę.

— Od wielu miesięcy 

organizuje pan spotkania 

poświęcone najnowszej 

historii w Książnicy Polskiej 

w Olsztynie. Skąd inspiracja? 

— Może to nie do końca 
tak, że ja organizuję. Kil-
ka lat temu Delegatura 
IPN w  Olsztynie realizo-
wała spotkania pod na-
zwą Przystanek Historia 
IPN. Zresztą podobnie jak 
w wielu miastach w Polsce, 
bo Przystanek Historia IPN 
to przedsięwzięcie podejmo-
wane przez poszczególne 
struktury terenowe Instytu-
tu. Jesienią ubiegłego roku 
postanowiliśmy w Delegatu-

rze wrócić do tego pomysłu. 
Ponieważ nie mamy własnej 
przestrzeni na takie wyda-
rzenia, więc korzystając 
z  życzliwości olsztyńskiej 
Książnicy Polskiej, tam 
rozpoczęliśmy cykl promocji 
książek w ramach właśnie 
Przystanku Historia IPN. 
Od tej pory co kilka tygodni 
systematycznie odbywają się 
spotkania z autorami publi-
kacji wydawanych w IPN.

— Do Olsztyna przyjeżdża-

ją autorzy z całej Polski, 

a tematyka jest naprawdę 

różna: od kina i teatru 

w czasie II wojny światowej 

do masonerii… Co szczegól-

nie interesuje tych, którzy 

przychodzą na spotkania 

z autorami? 

— Tematyka jest różno-
rodna, tak jak różnorod-
ne są tytuły publikowane 
przez Instytut. To trudno 
sobie wyobrazić, ale w ciągu 
25 lat istnienia IPN do rąk 
czytelników trafiło około 
4000 publikacji! Nie tyl-
ko książek naukowych na 
bardzo wysokim poziomie 
merytorycznym. Monogra-
fi e, syntezy, edycje źródeł, 
publikacje pokonferencyjne 
nie wyczerpują naszej oferty. 
To także albumy fotografi cz-
ne, biografi e, reportaże hi-
storyczne, teki edukacyjne 
czy komiksy dla młodszych 
czytelników, nie wspomi-
nając o wystawach i grach 
edukacyjnych! Oczywiście 
tematyka wiąże się z  hi-
storią Polski w XX wieku, 
bo taki jest obszar badań 
i działań edukacyjnych IPN. 
A więc naszym celem w ra-
mach olsztyńskiego cyklu 
spotkań jest prezentacja 
niewielkiego wycinka z  tej 
oferty badawczej i wydaw-
niczej. Do tej pory udało 
się zaprosić prof. Piotra Ni-
wińskiego z książką „Lega-
lizacja Okręgu Wileńskiego 
AK”, dr Dianę Maksimiuk, 
współautorkę wielokrotnie 
nagradzanej biografi i wy-
bitnego, choć wciąż mało 
znanego pisarza Floriana 
Czarnyszewicza, dr. Grzego-

rza Wołka, który w książce 
„Szaleńcy Niepodległości” 
opowiedział o Konfederacji 
Polski Niepodległej, dr. To-
masza Kroka z jego książką 
„Afera teozofów” o  siatce 
wywiadowczej działającej 
w  komunistycznej Polsce, 
Adama Hlebowicza, spod 
którego ręki wyszło kilkaset 
artykułów i kilkanaście ksią-
żek o polskich Kresach i Po-
lakach na Wschodzie, oraz 
Bartosza Januszewskiego, 
autora świetnej książki 
„Kino i teatr pod okupacją”. 

— Czy wśród prezentowa-

nych tytułów były jakieś 

przełomowe i odkrywcze 

prace? Czy w historii można 

coś jeszcze odkryć? 

— Historia to nieustanne 
odkrywanie. Nawet tematy 
podjęte przez wcześniej-
szych badaczy po latach 
mogą zostać ukazane w no-
wej odsłonie. Odkrycie ko-
lejnych źródeł, odmienne 
perspektywy badawcze, no-
watorskie interpretacje, cza-
sem wykorzystanie dorobku 
innych nauk humanistycz-
nych czy społecznych — to 
wszystko sprawia, że nie 
da się o historii mówić jako 
o nauce martwej i nudnej. 
To nieustająca intelektualna 
przygoda. Podam przykład. 
Wspomniany Florian Czar-
nyszewicz, polski emigrant, 
w dalekiej Argentynie napi-
sał w 1942 roku znakomitą 
powieść „Nadberezyńcy”, 
dzieło wprost genialne, 
osadzone w  realiach pol-
skich Kresów. Można po-
wiedzieć epopeja porów-
nywalna z  największymi 

dziełami i  ich twórcami: 
Sienkiewiczem, Wańkowi-
czem czy Reymontem. Dzie-
ło wybitne, choć niejedyne 
w dorobku Czarnyszewicza. 
Tymczasem zarówno autor, 
jak i  jego książki wciąż są 
u nas mało znane. A prze-
cież jego biografi a, o której 
rozmawialiśmy z  Dianą 
Maksimiuk w  Książnicy, 
okazała się niezwykłą, nie-
znaną wcześniej historią. 
To samo można powiedzieć 
o  pozostałych książkach, 
o  których opowiadali nasi 
goście w ramach Przystanku 
Historia IPN w Olsztynie. 
Każda z  nich to poszerze-
nie nie tylko naszej wiedzy 
naukowej, ale także intelek-
tualnych i historycznych ho-
ryzontów. Tematy, z którymi 
na co dzień się nie stykamy. 
Opowieść o  kolejnym wy-
cinku polskiej historii. Ale, 
dodajmy, taka opowieść, na 
którą ma wpływ osobowość 
autora, jego warsztat ba-
dawczy, ale także doświad-
czenie życiowe, tempera-
ment, talent pisarski. 

— Zawiązała się grupa, która 

bierze udział w spotkaniach, 

ale przyjść może każdy 

mieszkaniec i nie tylko. 

Jedni są głodni książek 

i spotkań na ich temat, inni 

nie… Z czego to wynika? Czy 

social media zastąpiły nam 

czytanie? 

— Można powiedzieć, 
że mamy już stałe grono 
uczestników tych spotkań. 
Ale przecież każdy nowy 
miłośnik historii, czy choćby 
tylko jednego, konkretnego 
tematu, jest dla nas cennym 

gościem. Organizowane 
przez IPN spotkania mają 
zawsze otwarty charakter, 
wszak ich celem jest także 
popularyzacja historii po-
przez książkę, wykład, roz-
mowę. Dlatego zapraszam 
do udziału w kolejnych spot-
kaniach, już po wakacjach.

— A social media?

—To bardziej złożony 
problem, który szczególnie 
nabrzmiał w  okresie pan-
demii i zapewne ma wpływ 
na nas także i dzisiaj. Wielu 
z  nas zamknęło się w  do-
mach. Często wystarczą 
nam transmisje albo fi lmiki 
w sieci. Dzięki inicjatywom 
osób kibicujących naszym 
przedsięwzięciom wiele ze 
spotkań jest obecnych w In-
ternecie. Ale przecież nic 
nie zastąpi bezpośredniego 
kontaktu. Możliwość spot-
kania z  autorem, wzięcia 
udziału w dyskusji, zadawa-
nia pytań, także już po for-
malnym zakończeniu wyda-
rzenia, gdy można podejść 
do badacza, porozmawiać 
a  czasem nawet podzielić 
się wątpliwościami, kupić 
książkę, uzyskać autograf 
— czegoś takiego nie da się 
powtórzyć! Ja dostrzegam 
w każdym takim spotkaniu 
niepowtarzalny klimat.

— Czy wiedza historyczna 

może być w cenie? Młodych 

ludzi zachęca się do studio-

wania prawa, medycyny, 

psychologii… A historia? 

O niej można ewentualnie 

porozmawiać. Czy tylko? 

— Ktoś kiedyś powiedział, 
że historia to nauczycielka 
życia. Może to i sporna opi-
nia, ale przecież nie bezpod-
stawna, zwłaszcza w takich 
obszarach jak rozumienie 
współczesności, dostrzega-
nie związków przyczynowo-
-skutkowych, poznawanie 
niektórych społecznych 
mechanizmów, źródeł ludz-
kich zachowań. Można wy-
mieniać dziesiątki atutów. 
Historia to także swoista 
przygoda, w której sięgamy 
do zdarzeń z  przeszłości, 
intelektualne przeżycie, ale 

także fundamentalny ele-
ment naszej kultury i tożsa-
mości. To, że rozmawiamy 
o historii — jeśli o niej roz-
mawiamy — to już wykracza 
poza owo „tylko” zawarte 
w  pytaniu. To zawsze jest 
próba zrozumienia i  od-
powiedzi na pytania: skąd 
przychodzimy? dlaczego 
tak się dzieje? w jakim celu 
tak uczyniono? Setki pytań 
stawianych przez history-
ków pozwalają przebijać 
się przez tę zewnętrzną po-
włokę, którą widać zwykle 
na pierwszy rzut oka. Ale 
ona nam nie wystarcza.

— Jako Polacy jesteśmy 

wyjątkowo doświadczeni 

przez historię. Proszę podać 

przykład, z którego wyciąg-

nęliśmy lekcję. 

— Hm, proszę mnie zwol-
nić z tego przykładu. Prze-
cież to, co kiedyś nazwiemy 
historią, tworzy się dzisiaj. 
Każdego dnia podejmowa-
ne są decyzję, które raz wy-
dają nam się wyciąganiem 
lekcji z przeszłości, a zaraz 
potem wręcz przeciwnie. 
Zatem odpowiedzi mogą 
tu być całkiem indywidu-
alne i  zależne od różnych 
okoliczności. Także wyda-
rzenia dziejące się kiedyś 
tylko pozornie mogą wyda-
wać się podobne do współ-
czesnych. Choć chętnie szu-
kamy takich analogii. Więc 
odpowiedź na takie pytanie 
wymagałaby głębszej refl ek-
sji. Na potrzeby tej rozmo-
wy musiałbym użyć jakichś 
skrótów, które okazałyby 
się zbyt powierzchowne, 
aby cokolwiek wyjaśnić. 
Na pewno bywają takie mo-
menty, które mogą napawać 
nadzieją. Ale też patrzymy 
na to wielkie przyspieszenie 
w dzisiejszym świecie i za-
czynamy mieć wątpliwości 
tam, gdzie jeszcze niedawno 
ich nie było…

— Na koniec proszę 

zamknąć oczy i wyobrazić 

sobie świat bez książek…

— Zamknąłem… i nie po-
trafi ę sobie wyobrazić! 

WOJCIECH KOSIEWICZ

ROZMOWA

HISTORYK, KTÓRY PRZEBIJA 
SIĘ DO WNĘTRZA 

O książkach, czytaniu i spotkaniach na wyjątkowym Przystanku Historia IPN rozmawiamy 
z dr. Waldemarem Brendą z Delegatury IPN w Olsztynie.

Dr Waldemar Brenda 

Fo
t.

 n
a

d
es

ła
n

e

eprasa.pl 48bf3dd96a



11GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PONIEDZIAŁEK 30.06.2025

INFORMACJE Z REGIONU

SPŁONĘŁA STODOŁA CHOCHÓŁ
W piątek w nocy w stodole w Chochół pojawił się ogień, który doszczętnie ją strawił. W momencie wybuchu pożaru 

w budynku przebywały dwie osoby, jedna z nich doznała poparzeń ręki.

11325stzo-a-M

przetarg

Wójt Gminy Ostróda 
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 REKLAMA 

Z
głoszenie o  poża-
rze stodoły strażacy 
otrzymali o  godz. 
3:29 nad ranem. Na 

miejsce natychmiast skie-
rowano jednostki. Jako 
pierwsza na miejsce dotarła 
jednostka OSP Świętajno.

— W momencie przyby-
cia na miejsce zdarzenia 
strażacy zastali rozwinięty 
pożar budynku. Obiekt był 
cały w ogniu — informuje 
kpt. Karol Doryn, ofi cer 
prasowy Komendy Powia-
towej Państwowej Stra-
ży Pożarnej w  Szczytnie. 
— W budynku znajdowało 
się dwóch mężczyzn, któ-
rzy tam nocowali. Kiedy 
zauważyli pożar, próbo-
wali go sami gasić. Jeden 
z mężczyzn podczas gasze-
nia poparzył sobie rękę. 
Został przekazany pod 
opiekę Zespołu Ratowni-
ctwa Medycznego, jednak 
obrażenia nie są poważne. 

Podczas akcji strażacy 
musieli też walczyć zagro-
żeniem rozprzestrzenienia 
się ognia na pobliski las.

Obiekt spłonął całkowicie
W akcji udział brało  5 

jednostek OSP oraz 2 jed-
nostki PSP. W sumie z poża-
rem walczyło 34 strażaków.

Pożar udało się opano-
wać. Niestety, budynek zo-
stał całkowicie zniszczony.

Czy doszło do podpa-
lenia? Prowadzone jest 
śledztwo, które ma ustalić 
przyczynę pożaru.

— Przyczyny i okoliczno-
ści pożaru są przedmio-
tem prowadzonego po-
stępowania. Na miejscu 
zdarzenia pracuje grupa 

dochodzeniowo-śledcza. 
Policjanci wykonują tam 
czynności w obecności bie-
głego —  informuje Agata 
Stefaniak, ofi cer prasowa 
Komendy Powiatowej Po-
licji w Szczytnie.

Niezwykłe miejsce
Stodoła Chochół to jeden 

z najciekawszych obiektów 
kulturalno-edukacyjnych 
Nadleśnictwa Spychowo. 
Zadaszona przestrzeń i su-
rowy charakter obiektu da-
wał wspaniałe możliwości 
organizowania warszta-
tów, spektakli teatralnych 
a  nawet koncertów. Sam 
obiekt ma bardzo cieka-
wą historię i położony jest 
w niezwykle malowniczym 
miejscu wśród lasów Pusz-
czy Piskiej. 

Stodoła w Chochole jest 
bardzo charakterystycz-
nym obiektem, który 
pamięta wielu leśników 
starej daty. Niegdyś znaj-
dowała się tutaj siedziba 

dawnego Nadleśnictwa 
Chochół. Budynek został 
oddany do użytkowania 
w  1910 roku. Wizerunek 
budynku zachował się na 
historycznych fotografi ach. 
Sama siedziba Nadleśni-
ctwa spłonęła pod koniec 
lat 80-tych i pozostał w jej 
miejscu niepozorny par-
terowy budynek pozosta-
jący w prywatnych rękach. 
Sama stodoła służyła nie-
gdyś jako miejsce dla koni 
pracujących w lesie, który-
mi opiekował się woźnica 
- pracownik Nadleśnictwa. 
W  1971 roku w  wyniku 
reorganizacji struktury, 
z trzech Nadleśnictw: Cho-
chół, Racibór i Spychowo 
powstało jedno z siedziba 
w Spychowie. W latach 70-
tych i 80-tych stacjonowa-
ły tutaj Ochotnicze Hufce 
Pracy z  Łodzi i  Krakowa. 
Młodzież licealna podczas 
miesięcznych pobytów 
w Chochole pomagała przy 
pracach leśnych w okolicz-
nych lasach.

Najważniejsze jednak 
z punktu widzenia historii 
tego miejsca jest fakt, iż 
zostało ono dokładnie opi-
sane przez Marion Don-
hoff na kratach powieści 
„Nazwy, których nikt już 
nie wymienia”. w  której 
opisała siedmiotygodniową 
podróż z Olsztyna do Szty-
nortu „Konno przez Mazu-
ry” z 1941 roku. Przytacza 
miejscowości, leśniczówki 
i  ludzi, nazwy znane nam 
do dzisiaj. Wśród opisów 

znajdujemy osadę Cho-
chół, którą M.Doenhoff 
wspomina jako jedną 
z miejsc noclegowych.

Marion Dönhoff była 

wielbicielką  przyro-
dy i  kultury mazurskiej 
oraz  znaną działaczką na 
rzecz porozumienia Nie-
miec z  państwami Euro-
py Wschodniej.

W 2014 roku wytyczono 
i  opracowano dokładnie 
przebieg długodystanso-
wego szlaku konnego na-
zwanego imieniem Marion 
Dönhoff. Przebieg szlaku 
jest odwzorowaniem opi-
su sprzed 73 lat. Z tego po-
wodu na trasie przebiegu 
szlaku uwzględniony został 
historyczny punkt jakim 
jest Stodoła na Chochole.

Na terenie Nadleśnictwa 
Spychowo szlak został 
trwale oznakowany w  te-
renie. Uroczyste otwarcie 
szlaku odbyło się 23 wrześ-
nia 2014 r. właśnie w Cho-
chole.

W Stodole w  Chochole 
organizowane były plenery 
malarskie. Artyści spędzali 
tu czas nie tylko na tworze-
niu, odkrywali też  wartość 
ziemi mazurskiej, bo orga-
nizatorzy dbali o to, żeby to 
artystyczne spotkania mia-
ły też wymiar edukacyjny.

Stodoła Chochół gościła też 
twórców teatralnych – oby-
wały się tu spektakle np. 
„Z samego nieba idę k’wam”, 
realizowane przez Stowa-
rzyszenie „Anima”. Było też 
bazą leśnych przedszkoli.

W piątek wieczorem 
27 czerwca miał się w sto-
dole odbyć pierwszy w tym 
sezonie spektakl teatralny 
„Świteź”. Niestety, z powo-
du pożaru zaplanowane na 
27-29 czerwca spektakle 
zostały odwołane. 

JOANNA KARZYŃSKA 
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Jak co roku lidzbarska Czwórka 

uczestniczyła w akcji charyta-

tywnej wspierającej uczniów 

z zaprzyjaźnionej szkoły 

w Tchambie w Togo (Afryka 

Zachodnia) „Spraw radość 

koledze z misji”. Uczniowie zbie-

rali pieniądze na zakup sprzętu 

sportowego dla młodych 

Afrykańczyków. Uzyskane w ten 

sposób środki fi nansowe zostały 

następnie przekazane pochodzą-

cemu z Lidzbarka misjonarzowi 

werbiście o. Mirosławowi Wołod-

ko, który pełni posługę w Togo.

Ten szlachetny gest szkolnej 

społeczności gorąco wspiera 

dyrektor Elżbieta Aleksan-

drowicz. – Cieszy mnie bardzo 

charytatywne zaangażowanie 

naszych uczniów – mówi. – Po 

raz kolejny udało nam się 

zebrać kwotę, która pozwoli 

sfi nansować zakup sprzętu 

sportowego tak potrzebne-

go afrykańskim dzieciom. 

Staramy się co roku dołożyć 

swoją cegiełkę, aby w sercach 

naszych przyjaciół z Togo 

zagościła radość.

Dodajmy, że współpraca 

lidzbarskiej Czwórki ze szkołą 

w Tchambie trwa już kilkadzie-

siąt lat.   RED

LIDZBARSKA CZWÓRKA WSPIERA 
SZKOŁĘ W TOGO
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NA EŁCKIM CMENTARZU POWSTANIE 
KOLUMBARIUM

W ostatnich latach w całej Polsce obserwujemy rosnącą popularność kolumbariów – specjalnych ścian 
lub budowli z niszami, w których umieszczane są urny z prochami zmarłych. Ta forma pochówku jest coraz 

częściej wybierana nie tylko ze względów estetycznych czy praktycznych, ale również ekonomicznych.

K
ultura pogrzebowa 
w  Polsce, przez wie-
le lat oparta głównie 

na tradycyjnych grobach 
ziemnych, stopniowo ulega 
zmianie. Coraz więcej osób 
decyduje się na kremację, 
a w związku z tym wybiera 
jako miejsce pochówku ko-
lumbarium.

Kolumbaria cieszą się 
popularnością szczególnie 
wśród mieszkańców du-
żych miast, gdzie przestrzeń 
cmentarna staje się coraz 
bardziej ograniczona.

W samym Ełku kolum-
bariów nie ma, nato-
miast znajdują są one na 
cmentarzu w  pobliskich 
Bartoszach. Nisze w  ko-
lumbarium mogą zazwy-
czaj pomieścić jedną lub 
dwie urny, a  ich fronty 
wykonywane są zazwy-
czaj z  granitu, na którym 
umieszczana jest tabliczka 
z danymi zmarłego.

Zainteresowanie pochów-
kiem urnowym rośnie z roku 
na rok, dlatego planowane 
są kolejne inwestycje ma-
jące na celu rozbudowę ist-
niejących kolumbariów lub 
budowę nowych.

Władze Ełku kilka dni 
temu ogłosiły przetarg na 
budowę nowego kolumba-
rium, które pomieści łącz-
nie 42 nisze urnowe. Wyko-
nawca na realizację zadania 
będzie miał 220 dni od daty 
podpisania umowy.

Projekt zakłada wykonanie 
trzech rzędów nisz. Na jedną 
urnę będą przeznaczone 24 
nisze, natomiast w przypad-

ku pozostałych 18 możliwe 
będzie złożenie do czterech 
urn w jednej komorze.

Nowe kolumbarium po-
wstanie na terenie cmen-
tarza komunalnego nr 1 
w Ełku, u zbiegu ulic Targo-
wej i Cmentarnej.

Powody, dla których 
mieszkańcy decydują się 
na pochówek w  kolum-
barium, są różne. Przede 
wszystkim jest to tańsze 
rozwiązanie niż tradycyj-
ny pochówek: nie wyma-
ga wykupu działki, zakupu 
trumny ani kosztownych 
nagrobków. Mniejsza 
przestrzeń potrzebna na 

urnę sprawia, że utrzy-
manie miejsca wiecznego 
spoczynku jest prostsze 
i mniej czasochłonne.

Kolumbarium postrzega-
ne jest również jako forma 
bardziej nowoczesna i este-
tyczna: uporządkowana, 
minimalistyczna, a  przy 
tym pełna godności. Coraz 
częściej wskazuje się także 
na ekologiczny aspekt: kre-
macja i  pochówek urnowy 
mają mniejszy wpływ na 
środowisko niż tradycyjny 
pochówek w ziemi.

Choć pochówek w  ko-
lumbarium to stosunkowo 
nowa forma w polskiej tra-
dycji, z roku na rok zyskuje 
coraz większe społeczne 
przyzwolenie. Dla wielu 
rodzin to godna, spokojna 
forma pożegnania bliskich, 
odpowiadająca na potrzeby 
współczesnych czasów – za-
równo duchowe, jak i prak-
tyczne. TOM
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OGŁOSZENIA DROBNE/KONDOLENCJE

KONDOLENCJE 

OLSZTYŃSKIE KINA 
Poniedziałek, 30 czerwca
REPERTUAR MULTIKINO 
F1 / napisy: 10:30, 11:50, 12:50, 
13:50, 15:10, 16:10, 17:10, 18:30, 
19:30, 20:30; M3GAN 2.0 / na-
pisy: 14:40, 17:20, 19:50, 21:35; 
JAK WYTRESOWAĆ SMOKA 
/ familijny / dubbing: 10:00, 
11:20, 12:10, 14:10, 17:00, 18:00; 
JAK WYTRESOWAĆ SMOKA / 
familijny / napisy: 20:50 ; LILO 
I STITCH / familijny / dubbing: 
10:45, 11:50, 13:15, 15:45, 18:15; 
28 LAT PÓŹNIEJ / napisy: 15:10, 
17:45, 20:20; MATERIALIŚCI 
/ napisy: 12:30, 19:00; ELIO / 
familijny / dubbing: 10:10, 14:20, 
16:40; HARRY POTTER I KA-
MIEŃ FILOZOFICZNY / dubbing: 
15:00; PROSTA HISTORIA / 
napisy: 20:00; ŚWINKA PEPPA 
POZNAJE DZIDZIUSIA / fami-
lijny / dubbing: 10:40; RYTUAŁ 
/ napisy: 21:45; MISSION: IMPO-
SSIBLE - THE FINAL RECKO-
NING / napisy: 11:10; OSZUKAĆ 
PRZEZNACZENIE: WIĘZY KRWI 
/ napisy: 20:45

REPERTUAR HELIOS 
F1 / napisy: 10:40, 11:45, 14:00, 
15:00, 17:00, 18:30, 20:15; 
M3GAN 2.0 / napisy: 13:30, 
16:45, 17:45, 19:30, 20:30; JAK 
WYTRESOWAĆ SMOKA / familij-
ny / dubbing: 11:30, 12:40, 14:15, 
16:00, 18:45; LILO I STITCH / 
familijny / dubbing: 10:10, 13:20, 
15:30, 17:15; 28 LAT PÓŹNIEJ / 
napisy: 16:20, 19:45, 21:30; ELIO / 
familijny / dubbing: 12:15, 14:30, 
15:30; MATERIALIŚCI / napisy: 
10:50, 20:45; RYTUAŁ / napisy: 
13:10, 21:45; MISSION: IMPO-
SSIBLE - THE FINAL RECKO-

NING / napisy: 19:00; KARATE 
KID: LEGENDY / dubbing: 11:00

REPERTUAR AWANGARDA 
Małe miłości - prod. Hiszpa-
nia: godz. 18.00 ; Wakacyjne 
remanenty: Dalajlama. Przez 
mądrość do szczęścia - prod. 
USA: godz. 18.00; Wiosna 
Juliette - prod. Francja: godz. 
18.00 ; F 1 - prod. USA: godz. 
19.30 ; Follemente. W tym 
szaleństwie jest metoda - prod. 
Włochy: godz. 19.45; Wakacyjne 
remanenty: Shambhala - prod. 
Nepal: godz. 19.45 

6 lipca 
BITWA REGIONÓW 
W GIETRZWAŁDZIE 
– KULINARNY AKCENT 
FESTIWALU PIOSENKI 
LUDOWEJ I BIESIADNEJ
Gietrzwałd 
Gietrzwałd rozbrzmi muzyką, 
śpiewem i zapachem regional-
nych przysmaków. Wszystko 
za sprawą Festiwalu Piosenki 
Ludowej i Biesiadnej „U Noju 
na Warnii”, który po raz kolejny 
zgromadzi mieszkańców i gości 
w atmosferze radości, tradycji 
i wspólnego świętowania.
Jednym z najważniejszych 
punktów programu będzie 
I Etap Konkursu kulinarnego 
„Bitwa Regionów”, organizo-
wany przez Krajowy Ośrodek 
Wsparcia Rolnictwa. W szranki 
staną Koła Gospodyń Wiejskich, 
prezentując swoje popisowe 
potrawy oparte na lokalnych 
recepturach i tradycjach. Rywa-
lizacja będzie nie tylko okazją 
do wyłonienia najlepszych 
smaków regionu, ale także do 

uhonorowania dziedzictwa 
kulinarnego Warmii.
Godz. 11.00, Plac przy Amfi -
teatrze w Gietrzwałdzie. 

30 czerwca
IV EDYCJA FESTIWALU 
„ATLANTYDA PÓŁNOCY”
Olsztyn
Czytanie performatywne książki 
Joanny Wilengowskiej w reżyserii 
Andrzeja Bartnikowskiego oraz 
spotkanie z autorką. Czytają ak-
torzy Teatru im. Stefana Jaracza 
- Agnieszka Giza i Cezary Ilczyna.
Godz. 17.00, Dom Men-
delsohna, ul. Zyndrama 
z Maszkowic 2. 

30 czerwca
PONIEDZIAŁKI Z NORDIC 
WALKNG
Olsztyn
Przez całe lato zapraszamy 
na maszerowanie leśnymi 
ścieżkami z kijkami. Spotykamy 
się w każdy poniedziałek. Jeżeli 
jeszcze nie chodziłaś/eś z kijka-
mi to te spotkania są także dla 
ciebie – na początek 5 km jest 
dla każdego, a jak już chodzisz 
z kijkami, to także przychodź bo 
i dla ciebie oprócz 5 km dodamy 
jeszcze kilka w drugiej części 
(mniej ofi cjalnej) marszu.
Godz. 18.00, Na moście nad 
J. Długim. 

30 czerwca
KINO PLENEROWE: 
DZIEWCZYNA Z IGŁĄ
Olsztyn
Dziewczyna z igłą”, reż. Mag-
nus Van Horn
Godz. 21.00, Przy fontannie 
„Ryba z dzieckiem”, Park 
Podzamcze. 

1 lipca
DUET JARZĄBEK-
-JURKIEWICZ
Olsztyn
Od 2015 roku Adam Jarząbek 
(śpiew i gitara) i Jarek Jurkie-
wicz (gitara i śpiew) kojarzeni 
są głównie z wykonywaniem 
błyskotliwych i brawurowych 
interpretacji piosenek Jarka 
Nohavicy. Świadczą o tym dwie 
płyty z piosenkami czeskiego 
barda „Lublin-Ostrava 0:30” 
(2015) oraz „Grzebienie” (2018).
W 2020 roku panowie wydali 
płytę ze swoim autorskim ma-
teriałem pt. „Rezonując” w cha-
rakterystycznym dla duetu stylu 
nazywanym rozpoetyzowanym 
akustycznym folk-rockiem. Na 
koncercie usłyszymy przede 
wszystkim utwory pochodzące 
z najnowszej płyty duetu pt. 
„OD GŁOSY” (2025). 
Godz. 19.00, Galeria Sowa, 
Scena plenerowa, ul. Za-
mkowa 2. 

eprasa.pl 48bf3dd96a
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JEST NADZIEJA NA TRAWIE 
TENIS\\\ Iga Świątek nie zdobyła pierwszego w karierze tytułu na kortach trawiastych. W sobotę w fi nale turnieju WTA w niemieckim 

Bad Homburg przegrała z najwyżej rozstawioną Amerykanką Jessiką Pegulą 4:6, 5:7. Dzisiaj rozpoczyna się Wimbledon.

• JESSICA PEGULA - IGA 
ŚWIĄTEK 6:4, 7:5

Ś
wiątek ponad rok 
czekała na występ 
w  finale jakiejkol-
wiek imprezy WTA. 

Poprzednim był zwycięski 
mecz o  tytuł w  wielkosz-
lemowym French Open 
2024. Dla Peguli natomiast 
sobotni pojedynek był już 
piątym decydującym o trofe-
um meczem w samym 2025 
roku. Dwa z nich wygrała - 
w  Charleston i  w Austin, 
a  przegrała w  Adelajdzie 
i w Miami.

Spotkanie od początku 
było wyrównane. Polka jako 
pierwsza zanotowała break-
-pointa w czwartym gemie, 
jednak nie wykorzystała go. 
Bardzo mogła tego chwilę 
później żałować, bowiem 
w siódmym gemie to Ame-
rykanka miała trzy szanse 
na przełamanie, z  których 
ostatnią wykorzystała. Był 
to kluczowy moment pre-
mierowej odsłony, bowiem 
tenisistka z Buffalo pewnie 
grała przy swoim podaniu 
i to jedno przełamanie wy-
starczyło jej, by zwyciężyć 
6:4. Raszynianka miała co 
prawda okazję do odro-
bienia straty w  końcówce, 
jednak zaczęła popełniać 
proste błędy i  fi nalnie nie 
zdołała doprowadzić już 
do wyrównania.

Na początku drugiej partii 
Świątek pewnie grała przy 
swoim serwisie, ale wciąż 
popełniała niewymuszone 
błędy przy podaniu rywalki. 
Między tenisistkami wywią-
zała się jeszcze bardziej za-
cięta walka niż w pierwszym 
secie, długo żadna z nich nie 
była w stanie nawet dopro-
wadzić do break-pointa. 
Jako pierwszej dopiero w 11. 
gemie udało się to Peguli, 
która przełamała rywalkę, 
wykorzystując drugiego 
break-pointa. To zapewni-
ło jej zwycięstwo, bowiem 
chwilę później potwierdziła 
dobrą dyspozycję serwisową 
i triumfowała 7:5.

„GRATULACJE JESSIE, 
POKAZAŁAŚ ŚWIETNĄ 
GRĘ W CAŁYM TURNIEJU” 

– POWIEDZIAŁA 
PO POJEDYNKU 
RASZYNIANKA, PO CZYM 
DODAŁA Z UŚMIECHEM: 
„TEN TURNIEJ POKAZUJE, 
ŻE JEST DLA MNIE 
NADZIEJA NA TRAWIE”.

W dzisiejszym notowa-
niu rankingu WTA Polka 
awansowała z  ósmej na 
czwartą pozycję. 

Czas na Wimbledon
W rozpoczynającym się 

dzisiaj Wimbledonie Iga 
Świątek będzie rozstawio-
na z numerem ósmym. Tak 
nisko notowana u  progu 
wielkoszlemowego turnieju 
nie była od ponad czterech 
lat. M.in. z  tego powodu 
polska tenisistka nie jest 
w  centrum uwagi. Nie 
znaczy to jednak, że nie 
ma szans na dobry wynik.

Przed Świątek szósty 
w karierze seniorski występ 
w rozgrywanym na trawia-
stych kortach wielkoszle-
mowym turnieju w Londy-
nie. W 2019 roku przegrała 
mecz otwarcia, w 2021 od-
padła w 1/8 fi nału, w 2022 
- w trzeciej rundzie, następ-
nie w ćwierćfi nale, a w ubie-
głym roku znów w trzeciej 
rundzie. Tenisistka z  Ra-
szyna triumfowała w  ju-
niorskiej edycji tej imprezy 
siedem lat temu.

Pięciokrotna mistrzyni 
wielkoszlemowa na turnie-
jowe zwycięstwo czeka już 

ponad rok, od French Open 
2024. Słabsze niż zwykle 
występy wiosną na kortach 
ziemnych spowodowały, że 
w rankingu obsunęła się na 
ósme miejsce. Poprzednio 
w Wielkim Szlemie z ósem-
ką była rozstawiona we 
French Open 2021.

W dwóch tegorocznych 
wielkoszlemowych tur-
niejach - Australian Open 
i French Open - Świątek do-
cierała do półfi nału. Trud-
no uznać to za złe rezulta-
ty. Dotarcie do najlepszej 
czwórki także w  Wimble-
donie byłoby jej życiowym 
wynikiem w tym turnieju.

„JESTEM DUMNA Z PRACY, 
KTÓRĄ WYKONALIŚMY 
W OSTATNICH 
TYGODNIACH, ABY SIĘ 
POPRAWIĆ, ABY ZROBIĆ 
KOLEJNE KROKI. TEN 
CODZIENNY WYSIŁEK 
I ZAANGAŻOWANIE, 
Z DUŻĄ DETERMINACJĄ 
I ZABAWĄ, DOPROWADZIŁ 
DO ŚWIETNYCH WYNIKÓW, 
KTÓRE SPRAWIAJĄ, ŻE 
JADĘ NA WIMBLEDON 
Z SATYSFAKCJĄ 
I DETERMINACJĄ” – TAK 
ŚWIĄTEK PODSUMOWAŁA 
NA INSTAGRAMIE WYSTĘP 
W BAD HOMBURG.

Turniej w Londynie Pol-
ka rozpocznie od meczu 
z Rosjanką Poliną Kuder-

mietową, która w świato-
wym rankingu zajmuje 63. 
miejsce. 22-latka z Moskwy 
pierwszy raz wystąpi 
w głównej drabince Wim-
bledonu. Do tej pory ze 
sobą nie grały.

W drugiej rundzie rywal-
ką Polki może być Amery-
kanka Catherine McNally 
lub Brytyjka Jodie Burrage, 
a w trzeciej m.in. Ukrainka 
Marta Kostiuk (26).

Poważna przeszkoda czai 
się w 1/8 fi nału. Wówczas 
na jej drodze może stanąć 
Jelena Rybakina (11). Re-
prezentantka Kazachstanu 
wygrała Wimbledon trzy 
lata temu.

W tej samej ćwiartce co 
Świątek jest natomiast Ame-
rykanka Coco Gauff (2).

W singlu zagrają jeszcze 
dwie Polki - Magdalena 
Fręch (25) i Magda Linet-

te (27). Fręch czeka mecz 
z 44. na liście WTA Rosjan-
ką Anastazją Potapową. 
Polka pokonała ją w ubie-
głym roku w Toronto.

Teoretycznie najłatwiej-
szą rywalkę ma Linette. 
Francuzka Elsa Jacquemot 
do turnieju głównego prze-
biła się przez kwalifi kacje, 
a w rankingu jest 115. Polka 
wygrała z  nią w  poprzed-
nim sezonie w Rouen.

W eliminacjach odpad-
ły Katarzyna Kawa, Maja 
Chwalińska i  Linda Kli-
movicova.

Liderka rankingu Aryna 
Sabalenka zacznie od me-
czu z  kanadyjską kwalifi -
kantką Carson Branstine. 
To właśnie Białorusince 
daje się największe szanse 
na triumf, ale ciężki mecz 
może ją czekać już w trze-
ciej rundzie - z  Marketą 
Vondrousovą. Czeska mi-
strzyni Wimbledonu 2023 
wraca do formy po proble-
mach zdrowotnych i poko-
nała Sabalenkę w niedaw-
nym turnieju w Berlinie.

Natomiast broniąca tytu-
łu Czeszka Barbora Krej-
cikova na otwarcie zagra 
z Alexandrą Ealą z Filipin.

Hurkacz zrezygnował
Wśród mężczyzn po 

wycofaniu się z  powodu 
problemów zdrowotnych 
Huberta Hurkacza z  Po-
laków został tylko Kamil 
Majchrzak, który zagra 
z Matteo Berrettinim (32), 
finalistą Wimbledonu 
z 2021 roku. Później jednak 

karierę Włocha wyhamo-
wały kontuzje. To będzie 
ich pierwsze spotkanie.

Lider listy ATP Włoch 
Jannik Sinner zmierzy się 
z  rodakiem Lucą Nardim, 
a  najlepszy w  dwóch po-
przednich edycjach Hi-
szpan Carlos Alcaraz z Wło-
chem Fabio Fogninim.

W powszechnej opinii to 
właśnie Sinner i Alcaraz są 
faworytami. Sześć ostat-
nich imprez wielkoszlemo-
wych wygrali właśnie oni, 
po trzy każdy.

Mecze pierwszej rundy 
zaplanowano na ponie-
działek i  wtorek. Układ 
drabinek spowodował, że 
z Polaków w poniedziałek 
na kort wyjdzie Majchrzak, 
a we wtorek Świątek, Fręch 
i Linette.

Finał zmagań kobiet ma 
się odbyć 12 lipca, a męż-
czyzn dzień później.

W grze podwójnej za-
prezentuje się troje Pola-
ków. Jan Zieliński stworzy 
parę z Czechem Adamem 
Pavlaskiem, Linette z Ame-
rykanką Bernardą Perą, 
a Katarzyna Piter z Egip-
cjanką Mayar Sherif.

Rok temu Zieliński i Hsieh 
Su-wei z  Tajwanu wygrali 
rywalizację mikstów.

Wimbledon to najstar-
szy i  najbardziej presti-
żowy turniej tenisowy na 
świecie. W  puli nagród 
jest rekordowa kwota 53,5 
mln funtów. Triumfatorzy 
rywalizacji w grze pojedyn-
czej zarobią po 3 mln.

PAP/RED.

Iga Światek

Hubert Hurkacz
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SIATKÓWKA PLAŻOWA\\\ 
Bartosz Łosiak i Michał Bryl 
przegrali w fi nale turnieju 
Beach Pro Tour Challenge 
w Starych Jabłonkach ze 
Szwajcarami Marco Kratti-
gerem i Leo Dillierem. Polacy 
w tie-breaku prowadzili już 13:6, 
ale ostatecznie musieli uznać 
wyższość przeciwników.
W półfi nale Łosiak i Bryl wygrali 
z niemiecką parą Paul Henning 
i Lui Wuest 2:0 (21:16, 21:16). Nie 
rozegrano drugiego meczu pół-
fi nałowego, bo po zakwalifi ko-
waniu się do półfi nału szwedzka 
para David Ahman i Jonatan 

Hellvig zgłosiła kontuzję.
Finał lepiej rozpoczęli Szwajca-
rzy, którzy wygrali pierwszego 
seta 25:23. W drugiej partii górą 
byli jednak Biało-Czerwoni, 
którzy triumfowali 21:16.
W decydującym secie od 
początku wszystko wskazywało 
na to, że po końcowy triumf 
sięgną gospodarze. Łosiak i Bryl 
prowadzili 4:1, 7:3 i 13:6. Następ-
nie mieli piłki meczowe, ale to 
nie wystarczyło, bo Szwajcarzy 
grali do końca i ostatecznie 
zwyciężyli 16:14.
Inna z polskich par męskich 
Piotr Kantor i Filip Lejawa 

zakończyła turniej w Starych 
Jabłonkach na dziewiątym 
miejscu.
W turnieju kobiet pierwsze 
miejsce zajęły Ukrainki Maryna 
Hladun i Tetiana Łazarenko, 
które w fi nale wygrały z Lindą 
Bock i Louisą Lippmann z Nie-
miec 2:1 (19:21, 21:14, 15:11).
Najlepsza polska para w ry-
walizacji kobiet: Małgorzata 
Ciężkowska i Urszula Łunio 
została sklasyfi kowana na 
piątym miejscu.
Partnerem turnieju w Starych 
Jabłonkach było Ministerstwo 
Sportu i Turystyki.

• W minionym tygodniu Ełk 
odwiedzili Ireneusz Nalazek, 
podsekretarz stanu w Minister-
stwie Sportu i Turystyki, oraz 
Zbigniew Szczypiński, wicewo-
jewoda warmińsko-mazurski. 
Wizyta miała na celu zaprezen-
towanie zaplecza sportowego, 
którym dysponuje miasto, 
oraz omówienie planowanych 
inwestycji w infrastrukturę 
sportową.

— Rozmawialiśmy o sporcie, 
o budowie nowych obiektów, na 
które chcemy pozyskać pienią-
dze. Rozmawialiśmy o wsparciu 
sportu szkolnego i sportu 
klubowego, czyli wsparciu 
klubów sportowych. To bardzo 
ważna wizyta, w trakcie której 
chcieliśmy pokazać, jaką mamy 
infrastrukturę, jakie mamy 
potrzeby, jakie możliwości 
— podsumowuje prezydent Mia-
sta Ełku Tomasz Andrukiewicz.
Goście mieli okazję zobaczyć 
postęp prac przy rozbiórce sta-

rego obiektu parku wodnego, 
który w najbliższych latach 
zyska nowe oblicze. Koszt inwe-
stycji sięga blisko 40 milionów 
złotych, z czego 28 milionów 
złotych to dofi nansowanie, 
a 12 milionów złotych stanowi 
wkład własny miasta. Władze 
Ełku zapowiedziały starania 
o dodatkowe środki z Minister-
stwa Sportu i Turystyki, aby 
w pełni zrealizować ambitny 
projekt.
Kolejnym punktem wizyty była 
hala sportowa przy Zespole 

Szkół Sportowych, a także 
teren Szkoły Podstawowej nr 1, 
gdzie planowana jest budowa 
nowoczesnej hali sportowej. 
Obecnie trwają prace pro-
jektowe, które mają zostać 
zakończone jeszcze w tym roku. 
Samorząd deklaruje gotowość 
do pozyskania zewnętrznych 
funduszy na realizację tej 
inwestycji.
Nie zabrakło także wizyty na 
miejskiej plaży przy ul. Parko-
wej. Ten teren również czeka 
rozbudowa i modernizacja. Jak 
zapowiadają władze miasta, 
projektanci już rozpoczęli prace 
nad dokumentacją techniczną, 
a po ich zakończeniu samorząd 
będzie ubiegać się o fi nansowa-
nie kolejnego etapu.
Rozmowy podczas wizyty do-
tyczyły także wsparcia sportu 
szkolnego i lokalnych klubów 
sportowych. Podkreślano, że 
rozwój infrastruktury to nie tyl-
ko nowe obiekty, ale także inwe-
stycja w przyszłość: w zdrowie, 
aktywność i integrację lokalnej 
społeczności. OPR. TOM
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POKONALIŚMY BRAZYLIĘ?
SIATKÓWKA\\\ Polska pokonała Stany Zjednoczone 3:0 w meczu Ligi Narodów w Chicago. 

To szóste zwycięstwo biało-czerwonych w siedmiu spotkaniach tegorocznego cyklu. 
Wczoraj w nocy, na zakończenie turnieju w USA, zmierzyliśmy się z Brazylią.

• POLSKA - USA 3:0 (25:20, 
25:21, 25:22).

Polska: Jakub Nowak, Michał 
Gierżot, Marcin Komenda, Ke-
win Sasak, Aleksander Śliwka, 
Szymon Jakubiszak - Mak-
symilian Granieczny (libero) 
oraz Kamil Semeniuk, Bartosz 
Gomułka, Łukasz Kozub.
USA: Jacob Pasteur, Quinn 
Isaacson, Matthew Knigge, 
Merrick McHenry, Kyle Hobus, 
Jordan Ewert - Kyle Dagosti-
no (libero) oraz Gabriel Garcia, 
Micah Ma’a, Ethan Champlin, 
Cooper Robinson, Jeffrey 
Jendryk, Erik Shoji (libero).

Biało-czerwoni przystę-
powali do starcia z go-
spodarzami po dwóch 

wyczerpujących meczach 
w hali na przedmieściach 
Chicago. W  środę ulegli 

Włochom 2:3, doznając 
pierwszej porażki w tego-
rocznej edycji LN, a w nocy 
z piątku na sobotę polskie-
go czasu pokonali z trudem 
Kanadę 3:2.

Przeprawa z podopieczny-
mi Karcha Kiraly’ego, by-
łego wybitnego siatkarza, 
prowadzącego w ostatnich 
kilkunastu latach z sukce-
sami żeńską reprezentację 
USA, okazała się znacz-
nie łatwiejsza.

Dwa pierwsze sety wy-
glądały bardzo podobnie. 
Biało-czerwoni szybko 
obejmowali wysokie pro-
wadzenie, ale w  połowie 
obu partii Amerykanie po-
trafi li odrobić straty. Decy-
dujące fragmenty należały 
jednak do podopiecznych 
Nikoli Grbica, wśród któ-
rych wyróżniali się Michał 

Gierżot, zdobywca naj-
większej liczby punktów 
w całym meczu (15), oraz 
Szymon Jakubiszak.

W pierwszym secie repre-
zentacja Polski prowadzi-
ła 7:3 i 11:6, grała dobrze 
blokiem i w ataku, w czym 
również zasługa umiejętnie 
rozgrywającego piłki Mar-
cina Komendy.

Gospodarze zbliżyli się na 
odległość jednego punktu 
(11:10), ale od stanu 15:14 
biało-czerwoni zaczęli po-
większać systematycznie 
przewagę (nawet 19:14), 
której nie oddali do końca. 
Set zakończył się błędem 
serwisowym Amerykanów.

Druga parta to znów pro-
wadzenie 7:3 ekipy Grbica, 
następnie 12:7, 14:9 i 16:11. 
Ponownie jednak zryw do-
brze serwujących Amery-

kanów sprawił, że dopro-
wadzili do remisu 17:17.

Końcówka tego seta była 
absolutnym popisem Gier-
żota. 23-letni przyjmujący 
- przy stanie 22:21 - naj-
pierw zdobył punkt moc-
nym atakiem, a następnie 
poszedł na zagrywkę i po-
pisał się... dwoma asami.

Najciekawszy i najbardziej 
wyrównany był trzeci set, po 
którym Amerykanie mogą 

mieć do siebie pretensje za 
niewykorzystane szanse. 
Na tablicy dość często był 
remis. Od stanu 17:17 pod-
opieczni Kiraly’ego zaczęli 
jednak popełniać błędy, 
a  Cooper Robinson dwu-
krotnie w dość prostych sy-
tuacjach posłał piłkę w aut.

Polacy skorzystali z pre-
zentów, wypracowali 
w końcówce seta przewagę, 
której już nie oddali. Przy 

stanie 24:22 wykorzystali 
pierwszą piłkę meczową, 
za sprawą ataku Aleksan-
dra Śliwki.

Dzięki zwycięstwo pod-
opieczni Grbica awansowa-
li na pozycję lidera ogólnej 
tabeli LN. Mają 18 punk-
tów i o jeden wyprzedzają 
Brazylię, z którą zmierzyli 
się w  niedzielę o  23 czasu 
polskiego, na zakończenie 
zmagań w Chicago.  PAP/RED.

LEKKOATLETYKA\\\ Przed 
ostatnim dniem rywalizacji 
w ramach Drużynowych Mi-
strzostw Europy, które w tym 
roku odbyły się w Madrycie, 
Polska zajmowała trzecie 
miejsce.

Wczorajsza, niedzielna sesja, 
zakończyła się po oddania 
Gazety do druku.

Klasyfi kacja punktowa 

przed niedzielną 

(wieczorną) sesją: 

1. Włochy:  290 pkt.
2. Niemcy:  266 pkt.
3. Polska:  256.5 pkt.

...
4. Holandia:  253.5 pkt.
5. Wlk. Brytania:  252 pkt.
6. Hiszpania:  249 pkt.

WSKOCZYLIŚMY NA PODIUM?
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CO SŁYCHAĆ U CZWARTOLIGOWCÓW?

PONIEDZIAŁEK 30.06.2025

MICHAŁ CIEŚLAK ZDOBYŁ TYMCZASOWY PAS MISTRZA ŚWIATA FEDERACJI WBC 
W KATEGORII JUNIOR CIĘŻKIEJ. PODCZAS GALI W KANADYJSKIM QUEBECU 36-LETNI 
BOKSER POKONAŁ KANADYJCZYKA HAITAŃSKIEGO POCHODZENIA JEANA PASCALA.

PIŁKA NOŻNA\\\ Stomil Olsztyn wrócił do treningów po ponad trzytygodniowej przerwie. Olsztynianie niestety będą przygotowywać 
się do rozgrywek IV ligi, a działacze zapowiadają, że drużyna będzie miała wszystko co potrzebne do szybkiego powrotu do III ligi.

S
tomil Olsztyn nie 
zdołał utrzymać 
się w  rozgrywkach 
III ligi. Do wyko-

nania celu zabrakło jed-
nego punktu, który można 
było wywalczyć w ostatnim 
meczu z  ŁKS-em Łomża 
(spotkanie przegrane 0:4) 
lub we wcześniejszych 
spotkaniach na wiosnę, jak 
chociażby z Polonią Lidz-
bark Warmiński (1:1) czy 
GKS-em Wikielec (2:2). 
W  tych dwóch spotka-
niach podopieczni Piotra 
Gurzędy prowadzili, ale 
nie zdołali dowieźć zwy-
cięstwa do końca. Stomil 
mógł uratować się jeszcze 
w momencie awansu Legii 
II Warszawa do II ligi, ale 
rezerwy stołecznego klu-
bu nie zdołały awansować 
nawet do finału baraży, 
przegrywając po karnych 
z  Podhalem Nowy Targ, 
które ostatecznie zamel-
dowało się w II lidze. 

Sportowy spadek zespo-
łu zbiegł się ze zmianami 
właścicielskimi spółki 
Stomil Olsztyn SA. No-
wym większościowym 
udziałowcem klubu został 
znany olsztyński przedsię-
biorca Marek Maleszka, do 
którego należą takie fi rmy 
jak Dachland czy D.DOM. 
Stomil Olsztyn ma w ciągu 
dwóch lat spłacić całe za-
dłużenie, które powstało 
w ostatnich latach. Aktual-
nie wierzytelności zostały 
rozłożone na raty, sporą 
część udało się już spłacić.

Nowym prezesem klubu 
został Marcin Burza, który 
w najbliższym będzie łączył 
powyższą funkcję z preze-
sowaniem w  Akademii 
Sportu Stomil Olsztyn. 
Przeważnie po spadku 
drużyny do niższej ligi, do-
chodzi do zmiany na sta-
nowisku trenera (W II  li-

dze Szymon Grabowski 
przyszedł za Piotra Jacka, 
a w III lidze za Grzegorza 
Lecha przyszedł Piotr Za-
jączkowski). Stomil jed-
nak nadal będzie prowa-
dził Piotr Gurzęda, a jego 
asystentami będą Daniel 
Michałowski i  Wojciech 
Górski. Za szkolenie bram-
karzy będzie odpowiadał 
Zbigniew Małkowski. 

– CHCEMY ŻEBY ZESPÓŁ 
PRZEPRACOWAŁ PEWIEN 
OKRES W NORMALNYCH 
WARUNKACH, WTEDY 
BĘDZIEMY MOGLI 
OBIEKTYWNIE OCENIĆ 
PRACĘ SZTABU 
SZKOLENIOWEGO – MÓWI 
BURZA. – NASZYM CELEM 
JEST SZYBKI POWRÓT 
DO III LIGI. JAKO OSOBY 
ZARZĄDZAJĄCE ZROBIMY 
WSZYSTKO, BY TEN CEL 
OSIĄGNĄĆ. ZARÓWNO OD 
STRONY FINANSOWEJ, 
ORGANIZACYJNEJ JAK 
I SPORTOWEJ.

Żeby awansować do 
III  ligi trzeba zbudować 
silną kadrę, która będzie 
w stanie skutecznie rywa-

lizować w  IV lidze m.in. 
z  Polonią Lidzbark War-
miński, Concordią Elbląg, 
Tęczą Biskupiec, Sokołem 
Ostróda czy Startem Ni-
dzica. forBET IV liga w tym 
sezonie zapowiada się jako 
najlepsza od momentu 
powstania województwa 
warmińsko-mazurskiego. 

Odpowiedzialność 
za klub
Ofi cjalnie Stomil Olsztyn 

zaprezentował na ten mo-
ment pozyskanie tylko jed-
nego zawodnika. Po latach 
na Piłsudskiego 69a powra-
ca Arkadiusz Mroczkowski, 
który w  latach 2012-2015 

zagrał w  26. spotkaniach 
I  ligi w  biało-niebieskich 
barwach. Mroczkowski 
w  ostatnim sezonie wy-
walczył awans do III ligi 
ze Zniczem Biała Piska, 
ale zdecydował się opuścić 
drużynę i  przeniósł się do 
Stomilu. Mroczkowski był 
rozważany do Stomilu jesz-
cze w 2022 roku po spadku 
z I ligi, ale wtedy zawodnik 
doznał poważnej kontuzji 
i temat się rozmył. 

Nowy kontrakt ze Stomi-
lem podpisał Karol Żwir. 
–  Nie ukrywam, że ofert 
z innych klubów nie brako-
wało, ale czuję, że mam tu 
swoją misję do wykonania 
i czuję się za ten klub odpo-
wiedzialny – komentuje sam 
zawodnik. 

Tą misją jest powrót Sto-
milu na początek do III 
ligi. Niestety Żwir po po-
wrocie do Olsztyna z Sokoła 
Ostróda zanotował ze Sto-
milem najpierw spadek do 
II ligi, potem III ligi, a teraz 
do IV. W ostatniej rundzie 
wiosennej kibice mieli do 
niego najmniej pretensji, 
bo zawodnik przez więk-
szość czasu grał z  urazem 
i nie chciał osłabiać drużyny 
w trudnym momencie. Na 
pierwszym treningu Żwi-
ra zabraknie, bo zawodnik 

chce się w  stu procentach 
wyleczyć, zanim znowu wy-
biegnie na boisko. 

Szału nie było
Z poprzedniego sezonu 

w barwach Stomilu nie zo-
baczymy m.in. Danisa Goj-
ko, Pawła Flisa czy Jakuba 
Fronczaka. Cała trójka ma 
propozycje gry w wyższych 
ligach. Jeszcze zimą nowy 
klub znalazł bramkarz 
Łukasz Jakubowski, który 
przygotowuje się aktualnie 
z  ŁKS-em Łódź i  walczy 
o możliwość gry w I lidze. 

Na pierwszym trenin-
gu powinniśmy zobaczyć 
m.in. Piotra Jakubowskie-
go, Kacpra Sionkowskiego, 
Mateusza Pajdaka, Alek-
sandra Wtulicha, Oskara 
Bienendę czy Przemysława 
Klugiera. 

W piłkarskich kuluarach 
mówi się o  odejściu z  ze-
społu Adama Paliwody czy 
o wypożyczeniu do innego 
klubu Jakuba Karpińskie-
go. Do Stomilu mają trafi ć 
kolejni zawodnicy z I-ligo-
wą przeszłością. Mówi się 
o doświadczonym obrońcy 
i  bramkarzu. IV-ligowiec 
z Olsztyna ma na celowniku 
także solidnego zawodnika 
wychowanego na boiskach 
na Podlasiu, a  od roku 

grającego w naszym woje-
wództwie. Na pierwszym 
treningu ma się pojawić 
były Stomilowiec - Jakub 
Bałdyga, który po nieuda-
nej rundzie jesiennej wrócił 
do Pisy Barczewo. Łącznie 
w tym sezonie IV ligi strze-
lił 10 goli dla zespołu z Bar-
czewa.

W zeszłym tygodniu Sto-
mil przeprowadził testy dla 
blisko 20. zawodników, 
którzy przyjechali z  całej 
Polski. Byli nawet zawod-
nicy z zagranicy. Nikt wiel-
kiego szału nie zrobił w grze 
na olsztyńskich Dajtkach, 
ale niektórzy zawodnicy 
powinni otrzymać zapro-
szenie na dalsze testy w ol-
sztyńskim czwartoligowcu. 

Pierwszy tydzień przygo-
towań ma zakończyć się 
grą kontrolną. Następnie 
Stomil zagra sparing z Pisą 
Barczewo, a potem wystąpi 
w mini turnieju w Giżycku 
z  udziałem miejscowym 
Mamr i  Mrągowii Mrą-
gowo. Pod koniec lipca 
Stomil zagra w  I  rundzie 
Wojewódzkiego Pucharu 
Polski (losowanie par w po-
niedziałek - 30 czerwca 
2025 roku), a premierowa 
kolejka IV ligi zaplanowana 
jest na pierwszy weekend 
sierpnia.  EMKarol Żwir zostaje w Stomilu Olsztyn
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ III
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Komediodramat, USA, Hiszpania, Francja, 2011
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=>?== @ABC DEF GG?HI JKLA MLNAOP
GG?QI Natura et Homo GH?==
RSPLK MCTAOP GH?=Q USVF WSPC
GH?H= XYZP[ NCA\F M]COP GQ?=I
@\B[\^ MLEA]CSPC_C`ABCEa
AOP[bL GQ?Q= @ABC DEF Gc?Q=
d`BEP WL NCA\ Gc?II eKLEL fYZPC
GI?==@LWNP]EC WL gLf[bL@PKLa
sierdzia GI?H= @LZSP E_P[`B[

GI?I=@C APh `LB\^P[i Gj?== USVF
dnia Gj?G= kC]\`C lmP[O]YESP[
Gj?c= M`LA]L L bLAnF Go?==
J`CSPZC kCWBP[P Go?Q=
J[LnLNP]YOC Go?II MLZB[]_NOF
MLNCOpE Gq?== RSPLK MCTAOP
Gq?=I USVF WSPC Gq?GI
_[A][`nNC]][ @KLWYZr

G>?==_C`]L BC\ECfYiFFF G>?Q=
g`C] s`CSZPAB[O H=?== USVF WSPC
H=?H= tpfCSP[Z H=?I= @YDNuZ
lvZBYBSC HG?== Rn[N wCASLbF
HG?H= USVF WSPC HG?c= Polski 
M\SO]_PWB[SPC HH?== x\WBOP
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄIV

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))�)� *��+� ,����	 - magazyn 
kulinarny

))��� ��- .(!!� /,��0
� $0,
�1
#
��	 - koncert, 
2025

)2��� (��	�	�#� - teleturniej
)2��� .��� &��"0�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �0��
�- /,��


2025 - widowisko 
muzyczne

)��)� ��	��0��3 4
 �
�"
�
- Koncert Fundacji Anny 
Dymnej, 2025

17:15 5�� "� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

)6�)� 7�	
��	�
 - serial 
komediowy, Polska, 1986

)8��� *�#�	���-,� - serial 
komediowy

����� 9��#
�


 - sens., USA, 
Wlk. Bryt., 1995

����� .�	�"�	 ,����	

� �	
#�	
�� - magazyn

23:35 Mama Tina - dramat 
biograficzny, Franc., 2015. 
:;<= > ?@;ABAC@CDE FGH;IJ;K;D
L>M<DE NA<C@OCDP > QHANA
dziecka w Wietnamie, 
C@JDHKARC;D <AJ Q>
@AS>TC@DK;U N>PKV
wietnamskiej.

�)��� W��
��
 #�	
���
�

- serial, 2021

���)� $���"���� � �	
�	
- obycz., Polska, 2006

�2��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))��� 9+��� ,+��� ����0
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

)��)� X��� #��� '+����
- serial obycz., Niemcy, 
2021

)2��� (��	�	�#� - teleturniej
)2��� .��� &��"0�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �0��
�- /,��


2025 - widowisko 
muzyczne

)���� X� #�Y�
 	 �� ��
 - serial 
obyczajowy

17:20 !��"�� ���	�	��
- teleturniej

)6�)� 7�	
��	�
 - serial, Polska, 
1986

)8�)� $���� �� �	
#�	
��
- program ewangelizacyjny

)8��� %�&������
 �0�"0����

- magazyn

)8�2� !��
# 
����
�
����� Z
����"�
"
��

� ��04
���

�	�"����"�� [0��,
3
��#�
"

���)� !��'���
����� ���
 �+��	 ����


- obycz., Polska, 2015
�)��� $��'Y	�#- *��#�	
�
�	

- dram., USA, 2020
���)� !���0���
 - serial, Wlk. 

Bryt., 2016
�2�)� $��#	"�� - serial, Wlk. 

Bryt., 2022

����� \��'�] - program 
interwencyjny

����� ��"��

�� % - animacja
����� \��
"� ,���#� - program 

obyczajowy
���2� .0��
��
 �
���0��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �2� ��	
^ ��Y�
W�����

))��� ��'#� '�"0�
 	�"
��
"

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)���� _� �� "
#�	
^ - magazyn 
rozrywkowy

)��2� 5�"���
 �
���"

$�
��'����	
� - reality 
IG>N

)���� .0��
��
 �
���0��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)2��� �
��� 	 $
Y��"	�� %%%
- przyg., Franc., 2017

)��2� W�����	��
 4+��	

�	���� W
���	
 � �	
�	�
- przyg., USA, Hong Kong, 
FG;KVE `AKaE bcde

19:00 (��"

)8��� $,��"
)8�2� !�'�#�
)8�2� �	�	��
��
 - program 

rozrywkowy
����� Z	'� �,���	
#�	����	

- przyg., USA, Kan., Wlk. 
Bryt., 2017

����� !��
�#�� - katastrof., USA, 
2006

�)��� *�
��
3 �"+�
�� �	

��0��
����	
��"��
- serial, Polska

���)� $�,	"�� - program 
obyczajowy

�2�)� \��'�] - program 
interwencyjny

�2��� 1�� "� �
�" ���Y	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� ."���� "�� 0���#�	�
- program poradnikowy

���)� \��'�] - program 
interwencyjny

����� \��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

����� .0��
��
 �
���0��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �)� ��'#� '�"0�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �2� ��	
^ ��Y�
W�����

))��� X�W�,+��
� /��	Y0�

- serial obycz., Polska
)��2� $�,	"�� ��- f��


- program obyczajowy
)2��� 7�+Y�
 ��Y	
 #��

- program rozrywkowy
)���� W��#
�W���� - przyg., 

ghiE FG;KVE j>Kk `>KkE
bcdla mAK;= IJABA I;n
o>K?DHo>=AKE MVBA
p;AKOE SI;nqK;C@SO
i=A@>KDS NVI@S><>KO KA
K;DQ>S>KAKO N>P>NK;C@Sna
oVCG>NABA I;n KA >?<DkBDPE
rajskiej wyspie... 

19:00 (��"

)8��� $,��"r !�'�#�
)8�2� �	�	��
��
 - program 

rozrywkowy
����� ���
���	
 Y�'��	 f����	

- kom., USA, 2018
����� W����	
 ������
 - obycz., 

o<Sa sHVJaE oB>CGVE bcbca
t>@kH@DNAPOCA IDHCD
>Q>N;DRu > JV=E qD
w malowniczej Toskanii 
NI@VIJS> =>qKA @AC@Ou >?
nowa...

�)�)� �
' %%� 9��Y	� - przyg., 
ghiE FG;KVE o<Sa sHVJaE vAP<aE
Niemcy, Kan., 2023

���2� $�,	"�� - program 
obyczajowy

�2�2� \��'�] - program 
interwencyjny

����� ."���� "�� 0���#�	�
- program poradnikowy

����� X��
 #�	
^ � !����"
News

�6��� $�
�&
 � - anim., USA, 
2013. Gargamel po raz 
S><DPKV @AkHAqA ;CG
IQ>S>PKD=U qVC;Ua vV=
razem okrutny czarownik 
tworzy podobne do 
smerfów stworki. By je 
>qVN;uE K;D@Mn?KD PDIJ
NVQ>N;D?@DK;D @AS<nC;AE
które zna tylko Smerfetka.

)��2� W�,+��� ���"� - kom., 
ghiE bcdba i<;CD ; PDP =OqE
wG;< NVPDq?qAPO ?> ;KKDk>
miasta na krótki 
>?Q>C@VKDS x N @N;O@SU
@ JV= Q>N;DH@APO N;nC
?@;A?S>= >Q;DSn KA? JHyPSO
IN>;CG qVN;>B>NVCG ?@;DC;a

12:55 Piksele - sens., USA, 2015
)��)� �	���� #� ���#��"0

�
����
 ��� - kom., Polska, 
2023

) ��� f���"0�� � ����
- teleturniej

18:50 W
#���
�	� - program 
informacyjny

)8�)� $,��"
)8��� !�'�#�
)8��� !�^�"��� !�^�"�	


- program interwencyjny
����� �	�� !����	 ����
����� Z	'� X���#+�

� �	�"�+��
��4��
��
!����� � ����
�	�

�)��� _����	
 �
��� - sens., USA, 
bccca FGAH<;D zAVDAU{ PDIJ
PD?KV= @ KAP<DQI@VCG
Q><;CVPKVCG AkDKJyN ?>
@A?AT IQDCPA<KVCGa w>?C@AI
PD?KDP @ JAS;CG ASCP; >=A<
nie zostaje zabity...

�2��� |�	�" �
#�0' .	
,��	��
- serial komediowy

�2�2� �	��� 9���
 - program 
muzyczny

����� 5
�
���0,
 5} /����


����� X��
 #�	
^� !����" X
��
�8��� $��� ,��
� ,��" - anim., 

ghiE `AKaE bccea LA?DI@BA
N;>IKA x ~DHKD ; PDk> <DRK;
QH@VPAC;D<D >MU?@;<; I;n Q>
?BUk;DPE @;=>NDP ?H@D=CDa
�AS;Dq MVB> ;CG @AIS>C@DK;DE
S;D?V >?SHV<;E qDaaa

))��� $�
�&
 - anim., USA, 
bcdda gC;DSAPOC QH@D?
Gargamelem, Smerfy 
QH@D?>IJAKO I;n QH@D@
magiczny portal do 
?@;NKDk> RN;AJAE
niepodobnego do niczego, 
C> ?> JDP Q>HV N;?@;ABV

)��)� % �"� "��+�	] - kom., 
USA, 1989

)���� 9�	�	���
 x o QH@V?H>qKV=
MAH@D @>IJAPO >?KA<D@;>KD
@NB>S; U@MH>P>KDk>
=nqC@V@KVa L;D?BUk>
Q>JD= ?DJDSJVN; ?>S>KUPO
QH@DHAqAPOCDk> >?SHVC;Aaaa

)���� X��� X��
 ���
- program rozrywkowy

17:30 f���"0�� � ����
- teleturniej

)6��� W
#���
�	� - program 
informacyjny

)8�)� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��

x H>@=>NV �a �UkABV

)8��� $,��"r !�'�#�
)8��� .�Y��
" �� 4
��
���)� $�
Y�
 	���	
��	 �

- sens., USA, 2011. 
oQH@DIJnQC@V= RN;DC;D
egzotycznego Rio de 
�AKD;H> BOC@O IN>PD I;BV
legendarny Dom Toretto 
; NVPnJV IQ>? QHANA k<;KA
sH;AK ��F>KKDHa

�)��� !��'��� ����
����

����� Z	'� X���#+�

� �	�"�+��
��4��
��
!����� � \$f

�2�2� �	��� 9���

����� 5
�
���0,
 5} /����


����� .(!! /,��
 � 9���
10Y	�
0����� - 2013

� ��� *�����
 ��	
��
'�#�

� ���� .���������

� �2� /�	�,	�#� ����� 	 Z����
- serial animowany, 1983

�6��� X�Y�4
^�"�� �0"
��^��	

�_���"�����	


�8��� �+��	 .�"
 - dokument, 
Wlk. Bryt., 2023

)��2� /# 0��� #� 0��� � .�"��
� ����	
 	 Y���	 ,����	

� !��
� 	 9��
� - anim.

))��� 5�	
��
 |�	��
� - serial 
QH@VkaxG;IJaE :HAKCaE d�e�

)���� $0��
� X	'�" - koncert 
hCG>DKMHUKKE bcb�

)2�)� ���4
� 	 ���"���� - dok., 
Polska, 2010

)���� W,�
� ��	�4
�� - fab., 
USA, 1987

) �)� X	
#�	
�� �---W	�"��
�
7Y������	� - koncert

)8��� 5}! .0�"0�� ��
(
�"	���0 ��� 5
�"�

- Sopot 2025

20:00 $,�#��Y	
��
 - Teatr 
Telewizji, 1993

�)�)� W	��
� �	4 &	����
�  �+4�
�� ��
�Y � ��
��
� f0'0��	
 7���
��	�
- dokument, Polska, 2021

����� X�� ��+"�	�� &	��+�
� �
'�" � $"�'���" �
1
�"
� "0"��

���)� 7��#�	
�
 ��� �
 - krym., 
USA, 1974

�)��� �	����� .���
�" (	�����

2� !!f - koncert, 2025

����� X	
#�	
�� �---W	�"��
�
7Y������	�

����� �
����' � 1
#
� - dramat, 
Polska, 1988

�2��� !�#�+4
 � �	�"��	�
� 7�
��� �	�"��	�
�	
��
��
�� ���� - dok., 
Polska, 2017

����� 5
�
#
��	

����� _����
 �0��� - fab., USA, 
1979

�6��� !��"�
"
 � [�4Y	
"� 1���^
x HDQ>HJAq

�6�2� 9+��� � �0"���	
 - dok., 
Polska, 2001

�8��� %�&������
 �0�"0����

- magazyn

)���� f&
�� 5������ _�����
- fab., USA, 1968

)��)� ���0�
�" "
'�#�	�
� �+��	 .�"
 - dok., 
Wlk. Bryt., 2023

)���� (	'0�
 �	
��4�	�
 	 	��

�	�"��	
 % - anim., Polska, 
Kan., 2021

)2��� 5��
 Y
�	��
 - Andrzej 
mAUCGA x HDQa

)���� �	� - kom., Polska, 1980
) �)� 5����
 �
��	^��	
'�

x HDQ>HJAq
) �2� *
"�� �	�� � X����� 1�


- western, USA, 1966
)8��� 5}! .0�"0�� ��

(
�"	���0 ��� 5
�"�

- Sopot 2025

20:00 _��	���� _	 "
���
,��	
#�	
�--- - Teatr 
Telewizji, 2006

�)�)� �	����� .���
�"
(	�����
 2� !!f
- koncert, 2025

���2� 5��
 Y
�	��
 - Andrzej 
mAUCGA x HDQa

����� .	�� ����
 � ��	
���
��
� "�"0�4
� x JGH;<<DHE ghiE
2011

���)� 5}! .0�"0�� ��
(
�"	���0 ��� 5
�"�

- Sopot 2025 - 1, 2025

����� ���0�
�" � ,�#�+4

� W
�"
�� ,������03
��
�	 ��	�	 7���+#
� [0��,	
 - dok., Franc., 
2023

����� ����	
 � ,	���0 - serial, 
Ukraina, 2017

�2��� 5
�
#
��	

����� .�Y�� � �##�	�� �,
�����

- serial kryminalny

� ��� W���	
�� _
������	-
���� � �
��
�3 !���'���
x vV= HA@D=o>PC;DCG
FDPH>NIS; U?APD I;n ?>
zDSIVSU ; wAHAkNAPUE MV
QH@VM<;qVu N;?@>=
K;DIA=>N;JV S><>HVJ JVCG
krajów...

�6��� 5��	 �
�" ��	�" x QH@Dk<O?
NV?AH@DT @ CABDk> k<>MUa

�6��� *����� - serial kom., Polska
)2�)� !��
���	
� '��'�"
��

- kom. krym., Franc., 
oB>CGVE bcc�a tUMV J> JVQ
=ACG>E SJyHV K;D <UM; JHAC;u
czasu na gadanie. Quentin 
@AR PDIJ IV=QAJVC@KV=
naiwniakiem i urodzonym 
QDCG>NCD=a wDNKDk> ?K;A
;CG ?H>k; ICG>?@O I;n ND
NIQy<KDP CD<; N;n@;DKKDP KA
>??@;A<D ?<A QIVCG;C@K;D
CG>HVCGaaa

)���� f'
�" ��Z - kom., 2000

18:00 �+� ,��
���	
� ,	�'�	�
x QH@VkaE bcb�a F@AHUPOCA
>Q>N;DRu > UHAJ>NAKV=
Q;KkN;K;DE SJyHV @AQH@VPA�K;A
I;n @ tVMAS;D= �>A>E
S>=Q<DJK;D >?=;DK;APOC
PDk> qVC;Da

����� 5�, 90� - akcja, USA, 1986
���)� ���'� #� �#�0,	
�	�

x JGH;<<DHE ghiE L;D=CVE
bcbba `DH>NCA C;nqAHyNS;
Sally zostaje zmuszona 
przez niebezpieczny gang 
N;n@;DKKV ?> QH@D=VJU
K;D<DkA<KDk> BA?UKSUa

����� 9�#�	�
� W
��	'
� ����
� - akcja, 2013

����� �
40� - serial medyczny
����� 5��	 �
�" ��	�" x QH@Dk<O?

NV?AH@DT @ CABDk> k<>MUa
����� �
40� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����0 - serial 

����� .�Y�� � �##�	��
�,
�����
 x wAU< IJAPD I;n
kByNKV= Q>?DPH@AKV=
N IQHAN;D R=;DHC; PDk>
dziewczyny. Semir próbuje 
mu pomóc, ale odkrywa 
N;?D> >MC;OqAPOCD wAU<Aa

�6��� W���	
�� _
������	-
���� � ["	�,	� - W czasie 
IN>PDP Q>?HyqV ?> �J;>Q;;
o>PC;DCG FDPH>NIS;
QH@Vk<O?A I;n Q<D=;DK;U
`AH> @ Q>BU?K;A SHAPU ; PDk>
C>?@;DKKD=U qVC;Ua

�8��� 5��	 �
�" ��	�" x QH@Dk<O?
NV?AH@DT @ CABDk> k<>MUa

)���� Z��Y��#- �
�	
 ,�#
���"�� x z;BSA J>
@KU?@>KA qVC;D=
; H>@C@AH>NAKA =nqD=
40-latka. Pewnego dnia 
organizuje w swoim 
mieszkaniu spotkanie 
towarzyskie z kilkoma 
QH@VPAC;yBSA=;a �SA@UPD I;nE
qD PDIJ J> M>J>{xQAHJVaaa

20:00 !���� �
��"
 - akcja, 
USA, 2009. Pewnego dnia 
F<V?D hGD<J>K IJAPD I;n
RN;A?S;D==>H?DHIJNA
IN>PDP US>CGAKDP q>KV
i córki. Zemsta jest 
nieunikniona...

����� /�
�� �'�	� - akcja, USA, 
o<Sa sHVJaE FG;KVE :HAKCaE
2018

����� !�����	
 - akcja, USA, 
2011

����� �
40� - serial medyczny
����� 5��	 �
�" ��	�" x QH@Dk<O?

NV?AH@DT @ CABDk> k<>MUa
o;A?>=>RC; Q><;JVC@KD
i gospodarcze, informacje 
@ qVC;A kN;A@? ; KAUS>ND
ciekawostki.

�2��� �
�0 ���	��� - program 
kulinarny

����� �
40� - serial medyczny

�2��� 5
����
�" - program 
obyczajowy

����� $����� - Agata Walczyk, 
uczennica licealnej 3c, po 
=AJUH@D CGCD IJU?;>NAu
=D?VCVKna L;D Q>?>MA PDP
I;nE qD PDP CGB>QAS CGCD
NVMHAu ;KKV S;DHUKDSa

����� W	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� �0'� �0��
 �0	�#
��
- animacja

07:45 Rin Tin Tin - film rodzinny, 
ghiE sUBkaE bccl

�8��� \��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

)��2� �
"
�"
�	 - program 
kryminalny. Do biura 
?DJDSJVNyN @kBAI@A I;n
ecx<DJK; jDKHVS zD<CDHE
SJyHV QH>I; > NVPARK;DK;D
sprawy otrucia psa jego 
partnerki...

)���� �	�"������	
 ,��
#
��	-
["
���� 9���
 - program 
rozrywkowy

16:55 (��"��"
���
 ��	
���"��
5��
��	�
 �0�Y�
�
#��
�� - przyg., USA, Wlk. 
Bryt., 2022. Profesor Albus 
pU=M<D?>HDN;DE qD C@AHK>x
SI;nqK;S �D<<DHJ �H;K?D<NA<?
@=;DH@A ?> QH@DPnC;A S>KJH><;
KA? RN;AJD= C@AH>?@;DPyNa

����� %�&	�"����� - sens., USA, 
Hong Kong, 2006

���)� W
���	
 ����� - sens., 
USA, 1973. Lee, mistrz sztuk 
NA<S; @D �N;OJVK; hGA><;KE
IQ>JVSA I;n @ AkDKJD=
organizacji wywiadowczej. 
vDK KASBAK;A k> ?>aaa�

�)��� �04
� - obycz., Polska, 
2020

���2� (������
 - program 
paradokumentalny

�2��� ��0'� �"�����
#��0
x JA<SxIG>N

�2�2� 5
����
�" - program 
obyczajowy

����� $����� x �<;@A m;nM;TISA
@ bM <;CDU= ; iHJUH s;ABAI
z licealnej 3d od kilku 
=;DI;nCV IO QAHOa p@;DNC@VKA
N;DE qD CGB>QAS>N; Q>?>MAPO
I;n A=DHVSATIS;D JAKCDHS;a
sV =U @A;=Q>K>NAu
@AQ;IUPD I;n ?> I@S><KDP
?HUqVKV CGDDH<DA?DHDSa

����� W	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

� �)� �0'� �0��
 �0	�#
��
- animacja

�6��� 5	�Y
�3 ,	
� �#��
���
- przyg., USA, 2016

)���� \��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

)2��� �
"
�"
�	 - Uzbrojony 
=nqC@V@KA Q>HVNA @ QUMU
Oskara Wilkowskiego. 
Sprawca zamieszcza 
w Internecie nagranie, 
w którym grozi Oskarowi 
R=;DHC;Oaaa

16:10 W	�	 	 �
� �
��
" - film 
rodzinny, Franc., 2021

) ��� .����- !�,	
43 �"+�

,����"�� �����	
�	
�
x =;K;IDH;A< >MVC@aE oB>CGVE
Polska, Kan., 2006

����� (��"��"
���
 ��	
���"��
5��
��	�

�0�Y�
#��
�� - przyg., 
USA, Wlk. Bryt., 2022

����� 9���	"���� - SF, USA, Wlk. 
sHVJaE bcd�a pH hJ>KD ; zAJJ
`>NA<ISV NA<C@O > qVC;DE
gdy stacja kosmiczna ulega 
Q>NAqKD=U UI@S>?@DK;Uaaa

����� 9�#�	�� �
��"
 - sens., 
USA, 1999

����� �
��� � ,�"���
�
x G;IJ>H;D <U?@; ?@;D<OCVCG
?>= @ @AMyPCO

�2��� ��0'� �"�����
#��0
x JA<SxIG>N

09:15����� � ����� 09:30 
����� ¡¢�£¤ ££¥ ¦§�¡¢�¨©ª «��¢��
� «�ª¨� 12:15 «���¬­®¯ ° ¬¥
�Niedziela� 12:20 «�§��± «�­�²
do Rodaków 13:00 ³¨�¡ ¡����
13:45 Tylko prawda was 
ª �ª�­�¥ ´¡¥ µ���  «�§��¨¶¡�²�
15:00·��£ ¸ ¢� ¢�± «�­¡²�

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
± ���¹ 16:45 Fatima - miejsce 
ª ����� §���� ��� º» 17:00 
Natura et Homo 17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 Polonijna Pielgrzymka 
¼�¯���  ¼�¯�� ��� º� ¯�
¦½�� ²�¹¡²��º ¾�»¡¢��¿�ª 

20:00 Inf. dnia 20:20 ¼©±�����
20:50� £­®� Àº�� ��� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Nie 
tylko Ulmowie 21:55 Áª¥ ��
²�±¯  ¯���¹ 22:00����� µ�¬�
½��® 22:45 µ�² ª ¬��¤
½�¨±�¹¡¢ª�Â 23:00 Jak my to 
widzimy 23:30 Tam, gdzie Bóg 
§¨����

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 Ã¨�ª� ± ��� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
��¯�£�� 12:00 ¦���¨ «�¹¡²�
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto 
��¶ª�± ¤¥¥¥ 12:50 Natura 
Obiektywnie 13:20 À��­�¤ �¯
zapomnienia 13:30�¡�� £ª¥

14:30«���¬­®¯° ¬¥Ä���¯���­�Å14:35 
Ã¨�ª� ± ��� 14:40 Áª¥ �� ²�±¯ 
¯���¹ 14:45 µ�² ª ¬��¤½�¨±�¹¸
¡¢ª�Â 15:00 Dzielna niewiasta 
15:15��¢�����²� «�­¡²�£��
15:30·����» ª Æ�¬� 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Ç¶¯�²� Áª¥¥ Áª¥
Alfons Liguori 17:05��­��®� 
Áª¥ 17:30 «���¨�½¶º®� ������ 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¦���¨ «�¹¡²� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Áª¥ �� ²�±¯  ¯���¹ 19:30 
����� � ����� 19:45��¯­�¢ª�
� ¶¯���¨�½ ¯����� 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ¼©±����� 20:50 
� £­®� Àº�� ��� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia 

06:00 È>NCV ISAHMyNa `J> ?A
N;nCDP x QH>kHA= H>@HVNS>N
07:00 �D@UI ; PDk> qVC;D x IDH;A<
dokumentalny, Wlk. Bryt., 
2019 08:50 Galileo 
- ciekawostki popularno-
KAUS>NDE ;KJHVkUPOCD @AkA?S;
@D RN;AJA KAUS; ; JDCGK;S;

10:50 Uroczysko - serial 
kryminalny 11:50 �MBn?KV
rycerz - komedia, USA, 2001 
14:40 Teoria spisku 
- sensacyjny, USA, 1997 17:30 
Zawód: Szpieg - sensacyjny, 
Niemcy, USA, Jap., Franc., 
2001 20:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 00:00 STOP 
Drogówka - serial policyjny 

01:00 LAPIBVKK;DPI@D UC;DC@S;
x QHAN?@;ND G;IJ>H;D
K;DIA=>N;JVCG N;n@;DKKVCG
ucieczek 02:55 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
ÉUM;n ?;IC>Ê 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 È>NCV ISAHMyNa `J> ?A
N;nCDP x QH>kHA= H>@HVNS>NV
07:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
;KJHVkUPOCD @AkA?S; @D RN;AJA
KAUS; ; JDCGK;S; 11:05 
�DIJDR=Vp<Ap@;DC; x QH>kHA=
> ?@;DC;E SJyHD @=AkAPO I;n
@ HyqKDk> H>?@APU
ICG>H@DK;A=;E NA?A=;
wrodzonymi

11:30 z;>?>ND ÉAJA x IDH;A<
komediowy 12:50 �N><UCPA
- kom., USA, 2001 15:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 
Ë oV?@;AB `HV=;KA<KV x IDH;A<
policyjny 00:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

02:05 STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
ÉUM;n ?;IC>Ê x =AkA@VK
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

����� $,���� #�� �
,��"
��
����� $����	� ,�����Ì,����	

x JA<SxIG>N QH>Ía �a z;>?SA
����� $���� �� �	
#�	
��
� ��� 5�����	������
 |�	�"
�
�6��� 5
#�	
^
�6��� ���
 �#���	
 - magazyn
�6��� W���� #����� - serial 

komediowy TVP, 1966
�8��� Z
"�	 �
��� &	����


- Jan Serce - Raz kozie 
R=;DHu x IDH;A<E d�Îd

))��� !��
�"�^ - serial fab. 
- serial, 2009

))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
Y
�
)���� f�	�� !�^��	3 W�"
���
)��)� �	�#�
 �	
�	� � �	
Y
�
)��2� !	
�'��
�	 X�#�	
	

x FAH;JAI �DHU@A<D= x HDQa
)���� X�"0��� 1
#
��


� $���
#�� 	 �	
�	-
X	
��
��
 "��	
�
� ,��	
"��0 - dok., 
Franc., 2023

14:10 .�'
����'
� - kom., 
Polska, 1988

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� 5
�

Ï,�
��
) ��� !�'�#�
) ��� .��	����f�
Ï - serial krym.
)6�2� 1��� "��
��#	�Ð

- teleturniej muzyczny
)8��� !��'��� 	�&���- )8-��
)8��� !
"��	
 #�	�
����� $,��"r !�'�#�
����� ��"
�#� - serial 

kostiumowy, 2024
�)��� *���	� ��0�� 4��


x HDA<;JV IG>N
����� 7�������� 1
#
���

� W
,	��3 �
���0�---
�	���� - obycz., USA, 2013

����� !�# ��"����
� - fab., USA, 
2021

����� ��'��	
 0�	�
 - fab., USA, 
2012

�2�2� $,��� - komedia 
obyczajowa, Polska, 1998

����� ������ Y	
�	 - magazyn
� ��� 5�����	������
 |�	�"
�
� �2� *��� �'��#�	

�6��� *��� �'��#�	
 [Ï"��

- magazyn
�6��� !
����,����	 - magazyn 

?<A K;DQDBK>IQHANKVCG
�6��� *����� - serial obycz., 

Polska, 2006
�8��� .��	���� f�
Ï - serial 

krym.
)���� /��	
� ��"
0�� - serial
))�2� ��- .(!!� /,��0

x mHyM=V N;nC QHVNAJSnaaaE
2025

)���� ��Y�
 �"���
 � X�"��	�
!��
Y
�� 	 ���	�� .��0�
- rep.

)���� _��"�0��
 � �Y+��� - fab., 
:HAKCaEoB>CGVE L;?DH<aE d�eb

)2��� /����� ���	
 ,��
,	�

- magazyn kulinarny

15:00 W6� #�	 #������ ��	�"�
- serial przyg., Franc., 
oB>CGVE L;D=CVE bcbd

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� 5
�

Ï,�
��r !�'�#�
) ��� /��	
� ��"
0�� - serial
)6��� !��
# 
����
�
)6�2� 1��� "��
��#	�Ð

- teleturniej muzyczny
)8��� !��'��� 	�&���- )8-��
)8��� !
"��	
 #�	�
����� $,��"r !�'�#�
����� !��&	�
��� - serial krym., 

Polska, 2024
�)��� !�# ��"����
� - fab., USA, 

2021
����� ��'��	
 0�	�
 - fab., USA, 

2012
�)��� _
�����	
 �	��	
 - kom., 

Polska, 1987
����� X�#��
�����	 - dram., 

Franc., 2019 �

ÑÒÓÔÕÒÓÖ× Ø ÙÚ ÛÜÝÞßÛà

áâãâä× Ø Ùå ÛÜÝÞßÛà

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

äæç Ù

äæç Ù

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 48bf3dd96a



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

05:05 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2025
����� ����������


z Groningen � ��������
����� ��� �
 ��!�"#$!$%

& '���! �"$"(
$
� - serial 
obycz., 2025

�)��� �!*��
 �� 
�
�+��
 
& � *!	� , ��
� -�.�
i Pogoda Flesz

//��� 0�
�"+����� �1$%�
�
Ani - magazyn kulinarny

11:30 Moje zdrowie - magazyn
//��� ��"!2�+! 3�� 4!�
��

- serial przygodowy
/���� 5��� .��*1�! - teleturniej
/��/� �
��
� 
 ��+"
 �� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
/6��� 7� �!2��� - serial 

fabularyzowany
/���� 8� ���	 �� & 3���$

*�� 	�
$ - serial, Hiszp., 
2023

16:00 5��� .��*1�! - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
/)��� �
��
� 
 ��+"
 �� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
/9��� : + � " +"
 �
($
1 - telet.
/;��� '���! �"$"(
$
� - serial 

obycz., 2025
����� ���*�� �� 	
�
��

- teleturniej
�/��� �) "2��
 �
( - serial krym., 

1984
����� �(<$"!"�� 	�
$%

	��" = - kom., Franc., 
2002

���/� 0��+ � ! - sens., USA, 
Wlk. Bryt., 1995

����� ,*1� $
 >
��!$% - serial, 
2020

����� ?�� 	�
$ 	
 ��$
zbrodni - serial dok., 
Franc., 2020

�6��� 7� +�@� 
 �� "� - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2025
����� ��@� %
�*��
 & ��� 

	
 ��$ A��� - magazyn
����� ��� �
 ��!�"#$!$%

& '���! �"$"(
$
� - serial 
obycz., 2025

�)��� �!*��
 �� 
�
�+��
 
& � *!	� , ��
� -�.�
i Pogoda Flesz

//�/� ��� �
 ��!�"#$!$%
& B����� ��	
 3�" 3
�!
- magazyn kulinarny

//�6� ��"!2�+! 3�� 4!�
��
- serial przygodowy

/���� 5��� .��*1�! - teleturniej
/��/� �
��
� 
 ��+"
 �� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
/6��� 7� �!2��� - serial 

fabularyzowany
/���� 8� ���	 �� & 3���$

*�� 	�
$ - serial, Hiszp., 
2023

16:00 5��� .��*1�! - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
/)��� �
��
� 
 ��+"
 �� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
/9��� : + � " +"
 �
($
1

- teleturniej
/;��� '���! �"$"(
$
� - serial 

obycz., 2025
����� ���*�� �� 	
�
��

- teleturniej
�/��� �) "2��
 �
( - serial krym., 

1984
����� 5����C ���+$� D
�"3��



- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

����� ��� $E��
 ����!
- obycz., Polska, 2015

���/� ,*1� $
 >
��!$% - serial, 
2020

03:10 Mama Tina - dram., 
Franc., 2015

06:10 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� F��!*� 3���+� - program 
obyczajowy

�)��� 51$% �� � ���1$� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�;��� >!$
 $"���
 $ - program 
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program 
obyczajowy

//��� 51$% �� � ���1$� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� ,"3
*�� - program 
obyczajowy

/��6� F��!*� 3���+� - program 
obyczajowy

/���� 51$% �� � ���1$� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/9��� � * �*!�
 - program 
kryminalny

/;��� G��*!
/;��� ,3��*
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.
���/� ����+$� �	��1 - program 

kulinarny
���/� 7�>�3E�� � - serial 

obycz., Polska
����� �
�
�� �"! - program 

rozrywkowy
21:35 Gran Torino - obycz., USA, 

Niemcy, 2008
����� 51@�>�� �E+"�
 - talk-

-show
�/��� 4,-� 5�!	
���� "�2�+�


Las Vegas - serial, USA
���/� H" $"!C �*E�!$% �
 

��1$"!�� 	�
 	�*��
- serial, Polska

���6� ,"3
*�� - program obycz.
04:45 Uwaga! - program interw.
����� :�� *� � �* "��@
�� 

- serial popularnonaukowy
����� H $ 3*� �� �*��! +�	

- program edukacyjny

06:00 Uwaga! - program interw.
���/� F��!*� 3���+� - program 

obyczajowy
�)�/� 51$% �� � ���1$� 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�;��� >!$
 $"���
 $ - program 
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program 
obyczajowy

//��� 51$% �� � ���1$� 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� ,"3
*�� - program obycz.
/��6� F��!*� 3���+� - program 

obyczajowy
/���� 51$% �� � ���1$� 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/9��� � * �*!�
 - program 
kryminalny

/;��� G��*!
/;��� ,3��*
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 ����+$� �	��1 - program 
kulinarny

���/� 7�>�3E�� � - serial 
obycz., Polska

����� �
�
�� �"! - program 
rozrywkowy

�/��� '�%�* ���
 
" G1�1�%
	! - katastrof., 
Jap., Hong Kong, 2020

����� 4,-� 5�!	
���� "�2�+�

Las Vegas - serial, USA

����� 4� "� *!+"
 = - magazyn 
rozrywkowy

�/��� I �����*�� �
- miniserial, USA

����� ,"3
*�� - program 
obyczajowy

04:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

�6��� :�� *� � �* "��@
�� 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����; 7��! +"
 = " �����*
News

�9��� ���������
 
 ���*� �"!
� JKLM ��NO�P ��NQ��RS�T�
RNL�TUNQOV � LKL�OLW
X���QO� L N�S�UY�P ZLV
w niej od pierwszego 
T�[�N�OL�\ ]NL�TUNQO� R�P�
mu swój numer telefonu, 
�M� �S�N�P ZLV OL��S�QTOQ\

�;��� , �� *! ��+"
�!
- program obyczajowy

/���� ?�1+� �3���! - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Pracownik kor-
����U[L N�Z��[� N^T�PU�OQ\
_TL��RNL` �� N�Z��P �RW�N�OQ
i wykorzystany przez 
S�aL��V` ^RQ ���U�T�P ��
^�RNLO�UY T ��WZ��ZN�PQK
budynku firmy.

/6��� ���$" 2� ��b - serial 
paradokumentalny

/���� >!+��" �
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 -�* �� �$�� - magazyn 
reporterów

16:35 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

/)�6� ?�1+� �3���! - program 
obyczajowy

/9��� >!+��" �
� - program 
informacyjny

/;�/� 0�
� >!+��" =
- rozmowa dnia

/;��� ,3��*
19:40 Pogoda
����� 5�+ +� c
�$
 - sens., USA, 

2006
���/� B�*�*�
 3�� +!� �

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
2021

����� 7��" 7��! ��	
- program rozrywkowy

�6�6� �
�$� 0��	! - program 
muzyczny

����� ? � "��13! ?c B��"� 

����� 7��! +"
 = " �����*
News

�9��� ���������
 
 ���*� �"!
- serial kryminalny

�;��� , �� *! ��+"
�!
- program obyczajowy

/���� ?�1+� �3���! - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

/6�6� ���$" 2� ��b - serial 
paradokumentalny

/���� >!+��" �
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
/���� -�* �� �$�� - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
/)�6� ?�1+� �3���! - program 

obyczajowy
/9��� >!+��" �
� - program 

informacyjny
/;�/9 0�
� >!+��" =

- rozmowa dnia
/;��� ,3��*

19:45 Pogoda
/;��� � 2� %
* & ,"!@$!


 �
$
 ��
 � - sens., USA, 
Jap., Hiszp., Wlk. Bryt., 
2013

����� > 3�2��
 "� " 	�*#
- sens., USA, 2010. Driver, 
��N�Z�V�U� ZS�N�OQ N�
WRNL�P T O���RNL� O� a�OS`
TQUY�RNL O� T�MO�de\
XV�UNQNO� UYU� ��KdULe
dKL��e a����` S�f�Q N�Z��P
brutalnie zamordowany.

����� ����� ��$� - sens., Polska, 
1999

���/� 7��" 7��! ��	
- program rozrywkowy

�6�/� g�� 2�*1� - program 
kulinarny

�6�6� �
�$� 0��	! - program 
muzyczny

����� ? � "��13! ?c B��"� 

����� A.
�" �1�*1����!  ��*��
���/� �1"!$"� 3�����

����� ?�	* ��*�C *�	* +�


& ,����	
�� h�"
=���
�)��� 5�1$%! ����@ - dokument, 

Polska, 2017
�9��� 5�
(2���" �*�" �
 & i' "!C

�
��
$ 
31+ �����@1*!j
�;��� H�+"
�� 5��+ �E�

- serial obycz., Polska, 1988
/��/� >!�*�"�� - film TVP, 1965
//��� : � 3���E* - dram., 

Polska, 1975
/���� �k�
(� 7�� 2� :���1�

0� 2 B�@! - serial dok., 
lP�UYQ` mnop

/���� >!+��" �
 ��*1��� 
/���� H��%
+ & -�$!+ �* ��

1�
$�$% �*��$%1 - western, 
USA, 1959

/���� ,3��E� - dram., Polska, 1976
/��6� H�+"
�� 5��+ �E� - serial 
/)��� ��q�� ��* ?c� 51�*1��

& >
 �����!
�
���

/9��� ���*� *! & g�<@
 *� :���=

� ��������

18:50 ��� 5� �� & >����

 	
��
�r '����
+��1	 �*���� - dok., 
Polska, 2021

����� s��*! �"�1� - Teatr 
Telewizji, 1972

�/��� 8 ��
 �@!$"�� & :1� �
i Jim - melodramat, 
Francja, 1962

����� ?�	* ��*�C *�	* +�

& , @��*
�� 5��3
 �
'1� $�� - magazyn

���/� G
�	 ��
�r ��$"#*�
 ��
�
- serial dok., Wlk. Bryt., 
2022

�/�/� 5
�� �
�*�"E�
& 7
 @
�=��
 +�
 - fab., 
USA, 1978

����� 5
�� ��$� & 4"* �! ��$ 
" A��# - dram., Franc., 
Polska, 2008 t

�6�6� ? � +!��


����� A.
�" �1�*1����!  ��*��
���/� �1"!$"� 3�����

����� ?�	* ��*�C *�	* +�


& -"�@ �� ?����������
�)�/� 4"��� "��*� - dokument, 

Polska, 2017
�)��� B+ 1$%� +� 1$%� & 5�*��

u '�
�
 
 @���
 3����
 
& ��� � 
 0�� � u F$
 ��
��� � " �*���
$! - anim.

�9��� ?c� 51�*1�� �� G �*
���1
��� ? �*�! - Sopot 2025

�;��� s���(*! ��E� - serial, 1976
/���� G�$%��
 $ - obycz., 

Polska, 1983
/��/� A�+� �>! *%r ���*� *

malarza - dok., Wlk. Bryt., 
USA, 2018

/���� ?c� 51�*1�� ��
G �*
���1 ��� ? �*�!

/���� >�*(3>���! - felieton
/���� H��%
+ & -�$!+ �*

" -�+
���	
 " ��$%�+1
- western, USA, 1959

/6��� �"
�
 s�$%E+ 4���	
*!
Jane - anim., Franc., 2020

16:30 H�+"
�� 5��+ �E�
- serial obycz., Polska, 1988

/)�6� �k�
(� 7�� 2� :���1�
0� 2 B�@! - serial dok., 
lP�UYQ` mnop

/9��� ?c� 51�*1�� ��
G �*
���1 ��� ? �*�!

/;��� 0��� vv-c G �*
���1
? �*�1 �����
 2� H�+
�

�/�/� 7
 @
�=��
 +�
 - fab., 
USA, 1978

����� �
����� 5��$ �* G
�����!
45 PPA - koncert, 2025

����� 5
�� ��$� & , ��	
���
- kom., Polska, 1983

����� ) �E<�!$% �" k@ & �" $"
� A121
$
 s�	�!��
	
- dokument, Polska, 2021

����� /� ��* 8�+� A'4 - koncert
����� 8�*���
 3����
 2� �!w

@�" <� - dok., Polska, 2015
����� ? � +!��


����� ���
$���$
 " �
�	
 - serial 
kryminalny

�9��� 5�@�� & �++"
��
�3 $����! - .Krüger staje 
ZLV N�SP�ROLUNSx T Y���MW\
y�WM ��NQ^���TW[� ZLV R�
wyjazdu do Nowej Zelandii.

/���� s���
��$"�� +1$%E�
- serial fabularny

/���� ���
� " 3�" +	
 
$
�
- serial obyczajowy

/���� s���
��$"�� +1$%E�
- serial fabularny

/���� 8�	@��+r z!$
 3�+
"��*�� � {��OLZP�Tl�fa�M
ulega wypadkowi w stolarni, 
w wyniku którego traci dwa 
��MU� W �VSL\ |L� [�Z�
ubezpieczony...

/���� H��$"� - serial kom., Polska
/9��� 8�	@��+r z!$
 3�+

"��*�� - 39-letnia Joanna 
Bochenek od 17 lat bezsku-
tecznie szuka swojego 
synka Emila, który jako 
UN����M���S N�Z��P ���T�OQ\

20:00 'E2 " 	�*! - akcja, USA, 
mnoo\ }L�RQ ��O�lLMM� Z��[�
ZLV �~L��x a�W��MO�^�
O���RW` KV�UNQNO� R�Z��[�
N�ZS�SW[xUx �~���V �R
nieznajomego. 

����� 7 �* - akcja, USA, 2007. 
��LZ ��YOZ�O W��RNLP ZLV
N OL�NTQSPQK R���K
TLRN�OL� ��NQZNP�dUL` S�f�Q
��VRS� Z��[� ZLV [�^�
��N�SM��Z�T�K\\\

����� ' " 3�"!"��� �
� - akcja, 
USA, 2015

����� �"
 ��
$� �*��$%1 - serial 
kryminalny

����� 8�	@��+r z!$
 3�+
"��*�� - paradokument

�6��� � �1 �� 	
��( - program 
kulinarny

����� �"
 ��
$� �*��$%1 - serial 
kryminalny

����� ���
$���$
 " �
�	
 - serial 
kryminalny

�9��� 5�@�� & �++"
�� �3 $����!
- serial kryminalny. Jenny 
UY��OL N�P��QUL�MSV ��MLS�U[L
randkowej, która kilka dni 
��N�R dMWa�K Z��[� ZLV
U�M�K ��N�dM�R�TUQ\

/���� s���
��$"�� +1$%E�
- serial fabularny

/���� ���
� " 3�" +	
 
$
�
- serial obyczajowy

/���� s���
��$"�� +1$%E�
- serial fabularny

/���� 8�	@��+r z!$
 3�+
"��*�� - Artur i Dominika 
��NO�[x ZLV O� Z�Z[L dMWaO�[
� �O� ��aL KP�R�[ ���N�
NR[VUL�` �O LUY ~LMKW[�\  
��W��UN�OL Z�ax` Z�VRN�[x
wspólnie noc. Dziewczyna 
��NQNO�[� ZLV` �� �M�OW[�
TQ[�UY�e O� Z��P� N�
^��OLUV\

/���� H��$"� - serial kom., 
Polska

18:00 8�	@��+r z!$
 3�+
"��*�� - paradokument 
fabularny

����� ���
+�� > 
	
( " 	�*!
- akcja, 2023

����� 8�
 � �$ - akcja, USA, 
1990

00:10 Zaginiona - akcja, USA, 
2012

���/� �"
 ��
$� �*��$%1 - serial 
kryminalny

����� 8�	@��+r z!$
 3�+
"��*�� - paradokument 
fabularny

�6��� ?��
 � �* 
�
�* � ��N�^MxR
TQR��N�� N U�P�^� ^M�aW\
lL�R�K�dUL ��ML�QUNO�
i gospodarcze, informacje 
N �QUL� ^TL�NR L O�WS�T�
ciekawostki.

����� �"
 ��
$� �*��$%1 - serial 
kryminalny

����� ? �	�	 �* - program 
obyczajowy

���6� ,"���� - Gimnazjalista z 2a, 
Janek Grzywacz nie chce 
[W� aQe ZNS�MOQKK��WRx`
RM���^� ��Z��O�TL�` �� O�
TZNQZ�S� aVRNL� ZLV N^�RN�P\

�9�6� F��!*� 3���+� - program 
obyczajowy

//��� 5��*�* �� ) - serial 
dokumentalno�kryminalny

/���� � * �*!�
 - Anna 
Potaczek znajduje 
T a�^��OLSW ZT�[�^�
Z�K�UY�RW NTLxN�O�^�
UYP���S�` � UYTLMV ����K
dochodzi do eksplozji 
atrapy bomby.

/���� ,"���� - program 
obyczajowy. Ósmoklasistka 
Alicja Krajewska odkrywa, 
�� [�[ ���� Z�VRNLP O�U
N K��W�NQZ�Sx` X���QOx
{SLaL�ZSx\ �UN�OOLU� a�L
ZLV` �� [�[ ��RNLU� ZLV
��NTL�Rx L ��Z��O�TL�\\\

14:55 ,(+"
� A������
�> ��w
������ � Z��L�M ZxR�TQ

/���� ,"3
*�� - program obycz.
17:55 Zagadki losu - program 

obyczajowy
/;��� F��!*� 3���+� - program 

obyczajowy
����� ��
�+ � ������! - sens., 

Polska, 2007
����� ,
 + 		
�1* 3�

3E���$! - obycz., USA, 
Hiszp., Wlk. Bryt., 2016. 
��O�� NQZSW[� OL�NTQSP�^�
Z��NQKL��N��U� � [�Z� OLK
drzewny potwór, który...

����� B�*�*�
 ���1* - sens., 
USA, 1991

���6� z!�#$ " 3�*��� 	
� YLZ���L� MWRNL RNL�MxUQUY
R�K N N�af[Ux

����� G�$%��$! - program 
paradokumentalny

�6��� ? �	�	 �* - program 
obyczajowy

����� ,"���� � �T�O� X�PS�TZS�
N MLU��MO�[ �� R�Z��P�
TQK��N�Ox ��MV T Z��L�MW
RM� KP�RNL��Q\ ��[ UYP���S�
K� N�^��e WUN��` S�f�Q �R
R�TO� ��R�a� ZLV
��NQ[�ULfPU� �T�OQ\\\

�9�/� F��!*� 3���+� - program 
obyczajowy

//��� >&//>!+"
�� �� +$"!
� }�KLZ��N� ���T�RNx
dM�RN�T�T Z���TL�
N�af[Z�T� �LV�O�Z��M��SL\
{NS�MO� S�M���OSL KfTLx`
�� RNL�TUNQO� O�M���P� R�
nowej subkultury...

/���� � * �*!�
 - program 
kryminalny

/���� ,"���� - program obycz.
/6��� ,(+"
� A��� ���
�

> �������� - serial 
ZxR�TQ

/���� ,"3
*�� - program 
obyczajowy

17:55 �
�*�"����
 3�� +!��
r
g* ���� 0���! - program 
rozrywkowy

/;��� F��!*� 3���+� - program 
obyczajowy

����� 5����r ��3
 <C �*E�!
3�"��*�� $"���
 �
 	
� KLOLZ��L�M �aQUN\`lP�UYQ`
Polska, Kan., 2006

���/� A.* � -c� ' " �
 @
 �
 
3�" *���	! - obycz., 
USA, 2022

���/� 5�"!�"*�. - dramat obycz., 
Polska, 2010. Historia 
porwania i zabójstwa syna 
NO�O�^� ��N�RZLVaL��UQ
z Dobrzynia... t

����� z!�#$"3�*��� 	 - historie 
MWRNLKL�ZNS�[xUQUY N N�af[Ux\

����� G�$%��$!
�6��� ��12� �*���� 	 +��1

- talk -show

10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to 
widzimy 10:45 Zew natury 11:05 
Mocni w Wierze 11:35����� �����
11:40�� ��� ��������11:50 ���
�� ����� ���� 12:00¡���� ¢� ���
12:03 Inf. dnia 12:20 Powrót 
i Odnowa 13:00 Szkaplerz 
- znak Maryi 13:30 ���� £��
14:30 ¢�������� � ¤��������

15:00¥�¦� � §������ ¨ ��� �©�������
����� 15:50 �� ��� ��������
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 
���ª 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 «������ � ¥���¬
Apteki 16:55 Jej misja trwa 
17:10 Prosto o gosp. 17:30 
­�¬� ®�©� ��� 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ¡���� ¢� ���

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����  19:30 ®���� ��§��¯ ©�
potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
��� ������ 20:00 Inf. dnia 20:20 
­°������ 20:50 7 Sakramentów 
®�£����� 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Informacje dnia 

09:55 ��� �� ����� ����  10:00 
Inf. dnia 10:15 50 lat 
w Republice Konga 11:30 Warto 
±�� �¬��� 12:00 ¡���� ¢� ���
12:03 Inf. dnia 12:20 �§�����
Powstania Styczniowego na 
Podlasiu 13:25 Od rycerza do 
��������� 13:30 ���� £�� 14:30 
¥���� � ²���¦� ®���������

15:00 Oto jestem 15:50 �� ���
�������� 16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 ���������� 17:30 Moja 
parafia 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ¡���� ¢� ���

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ��� �� �����
����  19:30 ¢����¬��� ¢�§���
19:45 ���§�©�� � ��������
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
­°������ 20:50 ��£§ª� ²¬������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 « ����ª ���
���� 22:30 ¥��¦���������

06:00 ³�TUQ ZS��afT\ }�� R�
TLVU�[ 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ³�TUQ
ZS��afT\ }�� R� TLVU�[  
19:00 Policjantki i Policjanci  
20:00 Uroczysko - serial krym.  
21:05 {���TL�RMLTL �lQRNL�P
Kryminalny - serial policyjny 

22:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:05 Zawód: Szpieg - sens., 
Niemcy, USA, Jap., Franc., 2001 
01:45 Love Island. Wyspa 
KLP�dUL � ���ML�Q ZY�T  
02:55 SuperLudzie - serial 
� �Z�a�UY N OL���PO��
Z���TO�dUL�KL  
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 ³�TUQ ZS��afT\ }�� R�
TLVU�[ 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ³�TUQ
ZS��afT\ }�� R� TLVU�[ 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:00 
{���TL�RMLTL � lQRNL�P
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:00 {NUNVSL m � Z�OZ\` �{´`
1978 01:30 Love Island. 
lQZ�� KLP�dUL � ���ML�Q ZY�T
02:50 Interwencja - magazyn 
reporterów 03:00 SuperLudzie 
� Z��L�M � �Z�a�UY N OL���PO��
Z���TO�dUL�KL 05:30 
Telezakupy TV Okazje

�6�6� A��$���� �9 - serial 
����� -�.� ����� �
�)��� ?����	
��� ��"! ��
(* �

" ,���*1��
1	��*�

'�< � �� :��� � 0E�" 

�)��� 5�
$
E� " @�
���
�9��� 7�$ 
 +�
 - serial, 1977
�;��� H��$"� - serial obycz., 

Polska, 2007
10:00 Komisarz Alex - serial 

krym.
/���� B�$
 $ ��* 1�" - serial
//��� 5�E���
 - serial 

historyczny TVP, 2024
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
/���� ��2�"!� H���
$"!
/���� H ��$��

" 2� $����*��
$�
$%
1��$"!�*�
$
 
�r �
�*��

 ����� � 4%�"����
 

/6��� >
$%��� �"2E�" 
- serial obycz., Turcja, 2024

/6��� :��� *� 	 ��+
�b

15:35 0�� ��E�r 5�"!<E���
- teleturniej

/���� �"
 +"
$*�� - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
/)��� :��� *� 	 ��+
�b
/9��� H 3��* �"! - magazyn
/9��� A��$���� �9 - serial 

kostiumowy, 2017
/;��� ���2��	 
�.��	r /;r��
/;��� �!*��
 +�
�
���/� ,3��*µ ��2�+�
����� ���� +�@��"�� - serial 

sens., Wlk. Bryt., USA, 2018
�/��� ��! ����! - fab., Wlk. 

Bryt., 1981
���/� ��"! ����*! )C ; - dok., 

Polska, USA, 2016
�/��� ��"���	! �
( � �"$" ��"

- fab., Franc., 2019
03:05 Bellissima - film TVP, 2000
�6�/� 7�*�$� - dokument

�6�6� A��$���� �9 - serial 
����� -�.� ����� �
�)��� ?����	
��� ��"! ��
(* �
�)��� ,*1+
� H�@�� - magazyn
�9��� 7�$ 
 +�
 - serial, 1977
�9��� H��$"� - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
/��6� B�$
 $ ��* 1�" - serial
//��� 5�E���
 - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
/���� ��2�"!� H���
$"!
/���� 7�*1�� � : +!�$ 

& ,��"!+�� 
 �
 $
r
7
 "�!��! *��
 $
� 3��
 *�"1 - dok., 
Franc., 2023

/6��� >
$%��� �"2E�" 
- serial obycz., Turcja, 2024

/6��� :��� *� 	 ��+
�b
- teleturniej muzyczny

/���� 0�� ��E�r 5�"!<E���
- teleturniej

/���� �"
 +"
$*�� - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
/)��� :��� *� 	 ��+
�b

- teleturniej muzyczny
/9��� H 3��* �"! - magazyn
/9��� A��$���� �9 - serial 

kostiumowy, 2017
/;��� ���2��	 
�.��	r /;r��
/;��� �!*��
 +�
�
���/� ,3��*µ ��2�+�
����� 0��� vv-c G �*
���1

? �*�1 �����
 2� H�+
�
- widowisko

�/��� ? �*� * � �
"�

����� ��
�* @ " .
�$�
 & >��E�

���$ �1 ," ����*1 - dok., 
Polska, 2025

����� >!3
�"C �!	��1�rrr
	
��
� - obycz., USA, 2013

����� 4��*�1$% - zbójca - fab., 
¶��OU\`lP�UYQ` |LR��M\`
1962

·¸¹º»¼ ½ ¾ ¿ÀÁÂÃ

Ä¹ÅÆ»ÇÈÆÉÊ»¼ ½ ËÌ ÂÍÎÏÐÂÃ

¸ÑÅ

¸ÑÅ

Ä¹ÒÓÉ¸

Ä¹ÒÓÉ¸

¸ÑÄ ¼Ô¿ÕÔÏÃ

¸ÑÄ ¼Ô¿ÕÔÏÃ

¸ÑÅ Ö

¸ÑÅ Ö

TV 4

TV 4

¸ÑÄ ¾

¸ÑÄ ¾

¸ÑÄ ×

¸ÑÄ ×

¸Ñ ÄÔ¿Ø

¸Ñ ÄÔ¿Ø
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� �
�	�� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

����� ��� �
�����������
�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))�)� $�	*��� +,
�
���%�����
))��� $���*	�� +�� -�!
��

- serial przygodowy
).��� /	�	 (	�%,�� - teleturniej
)��)� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
)���� 0� $�	���� � +����

%�����
� - serial, Hiszp., 
2023

16:00 /	�	 (	�%,�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
)1��� 2���� � ��
��
"�
,

- teleturniej
)3�.�  ��!� ����"��
�  

- serial obyczajowy, Polska, 
2025

.���� $	�%�! �� �
�
	�
- teleturniej

.)��� �# �*�	� �
" - serial krym., 
1987

..��� �	�����%!�! 4
*���
- film kryminalny, Franc., 
2022

���.� $	��,�	�� - serial, Wlk. 
Bryt., 2016

02:15 Regulamin zabijania 
- dram., USA, Wlk. Bryt., 
2000

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ��� �
�	�� - serial, 2025
���.� $	5�%����
6+� - magazyn
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))�)� 7	��
�� 8�
� 	�9 �!
"%�
� '�� +��!�%�	��

+	!
��	�
�� ��
���	:
- magazyn

))��� $���*	�� +�� -�!
��
- serial przygodowy

).��� /	�	 (	�%,�� - teleturniej
)��)� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
)���� 0� $�	���� � +����

%�����
� - serial, Hiszp., 
2023

16:00 /	�	 (	�%,�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
)1��� 2���� � ��
��
"�
,

- teleturniej
)3���  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2025
.���� $	�%�! �� �
�
	�

- teleturniej
.)��� �# �*�	� �
" - serial krym., 

1984
22:30 Regulamin zabijania 

- dram., USA, Wlk. Bryt., 
2000

����� �
�	�� 
 �������� - serial 
obycz., Dania, 2018

�)��� �"5�������	
�������;
- kom., Franc., 2002

���.� <�
=��� +����%� - serial 
dok., Franc., 2022

06:10 Uwaga! - program interw.
���.� >���%� +��!�� - program 

obyczajowy
�#�.� /,������ ��!	�,���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�3�.� ?��
����	!
�� - program 
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program 
obyczajowy

))��� /,������ ��!	�,���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

).��� &�+
%�� - program obycz.
)���� >���%� +��!�� - program 

obyczajowy
)���� /,������ ��!	�,���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)1��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)3��� 4��%�
)3��� &+	�%
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

.���� �
�
	����� - program 
rozrywkowy

.)��� /,������ ��!	�,���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

..��� @	 �
� %�� ��� ����
��A
�	%�, - kom., Polska, 2008

����� -&'� /���
����� ��*���

Las Vegas - serial, USA

�)��� &�+
%�� - program obycz.
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���)� /%	!�� %�� ,�����
�

- program poradnikowy
����� 2�� %	 ���% ��	

	��

- serial popularnonaukowy
���)� 7���+%� �� �%��� �	�

- program edukacyjny

06:10 Uwaga! - program 
interwencyjny

���.� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

�#�.� /,������ ��!	�,���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�3�.� ?��
����	!
�� - program 
rozrywkowy

10:25 Zagadki losu - program 
obyczajowy

))��� /,������ ��!	�,���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

).��� &�+
%�� - program 
obyczajowy

)���� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

)���� /,������ ��!	�,���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)1��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)3��� 4��%�
)3��� &+	�%
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

.���� �
�
	����� - program 
rozrywkowy

.)��� /��%����� ������� - sens., 
USA, 1996

00:10 Posejdon - katastrof., USA, 
2006

�.�.� -&'� /���
����� ��*���

Las Vegas - serial, USA

���.� &�+
%�� - program 
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� /%	!�� %�� ,�����
�
- program poradnikowy

���)� 2�� %	 ���% ��	

	��
- serial popularnonaukowy

����3 �	!� ��
�; � $	���%
News

�1��� �����	!��
 
 $��%�����
B CDEDFGHIJK ILGMNJD IKO
P FGHQ JEKRFMJQS CDTKDFFQ
Tabor. Kobieta jest 
LTPRJGFDFDS UR JMGV WQ MTXWRY
Podejrzewa w dodatku, 
UR WRIM MG WRW ZQUY

�3��� &����%� �	��
��
- program obyczajowy

)���� @�,��� �+��!� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

)���� ������*	 ��: - serial 
paradokumentalny

)���� ?�������
� - program 
informacyjny 

16:15 Pogoda
)��.� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
)#��� @�,��� �+��!� - program 

obyczajowy

18:50 ?�������
� - program 
informacyjny

)3�)� [	�� ?������;
- rozmowa dnia

)3�.� &+	�%
19:35 Pogoda
)3��� '��� �	

�%� - kom., USA, 

\]^_Y `abHFD cGdDMRTJD
GeJTNHDS UR WRW LDTMFRTZD
UGFOY fGcKRMN aQgPQ IKaNS cNYYY

..�)� �	�� ��
�!�����
!���	��
 �� ��5 - kom., 
USA, Wlk. Bryt., 2008

00:25 Randka na weselu 
- kom., USA, 2016

�.��� ���� �	!� �	�
- program rozrywkowy

����� h/�
���%	!�
i��%�������j

����� �
��	 [���� - program 
muzyczny

���.� @������,+� @k l�����

����3 �	!���
�; �$	���% ��!�
�1��� �����	!��
 
 $��%�����

- Do biura Malanowskiego 
PmaDIPD IKO fDMDTPNFD
Nowacka. Kobieta ma 
wyrzuty sumienia, bowiem 
JKEJDFDVgKR EDM HgPRVFKRW
XTGePKaD INFDS CDMRXIPDS
JMbTRmG WReFDJ LGTPXgKaD
K HNWRgdDaD PD mTDFKgOY

�3��� &����%� �	��
��
- program obyczajowy

)���� @�,��� �+��!� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Znajomy 
Olgierda trafia do szpitala 
po tym, gdy zamaskowani 
ILTDHgN eRZGEXWQ WRmG cDTY
nNgdGePK FD WDHS URYYY

)���� ������*	 ��: - serial 
paradokumentalny

)���� ?�������
� - program 
informacyjny 

16:15 Pogoda
)��.� '�%��!����� - magazyn 

reporterów

16:35 Gliniarze - paradokument
)#��� @�,��� �+��!� - program 

obyczajowy
)1��� ?�������
� - program 

informacyjny
)3�.� [	�� ?������;

- rozmowa dnia
)3��� &+	�%
19:40 Pogoda
)3��� &������
��
�

	�	�*�����: - kom., 
USA, 2009

22:10 Randka na weselu 
- kom., USA, 2016

���)� ?��	���	�� - kom., USA, 
2015

����� ���� �	!� �	�
- program rozrywkowy

����� i!� *	%,�� - program 
kulinarny

����� �
��	 [����
���.� @������,+� @k l�����

����� o(
�� �,�%,����� ���%��
���)� �,������ +	����

�#��� @��%� ��%�A %��%� ��


� 2��,�� 2=��(	!
�� - mag.
�#��� &���
 +	���
�� +=�

- dokument, Polska, 2017
�1�.� '�(	������ �,�%,�����
09:00 Rodzina Kanderów - serial 
10:05 Papusza - dram., Polska, 

2013 p
).��� 7�5������ � 4����
�	

Fellini - dok., Wlk. Bryt., 
2018

)��.� ?�������
� ��%,����
)���� 7�!�
�� � '������% ��

�,���� �����, - western, 
USA, 1959

)���� &���"��
!� 
���* - dram. 
LINgdYS qGEIJDS ^rst

16:55 Rodzina Kanderów 
- serial obycz., Polska, 1988

)1�)� ?�������
� ��%,����
)1��� ?�%"+?	��� - felieton
)1��� [����
� ��%,�
 ��

�����
� � ����% - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

20:00 ?%��� �
��
��� �		�	��
�!
�%� � ��,*
� 5��
�
pana Alaina - kom., 
Franc., 2018

.)��� �	�,���% ! +	��=5�
� Ogniem pisane - dok., 
Indie, 2021

.���� /�%�;6 l�%�%�
 �!
����
- dram., Wlk. Bryt., Polska, 
2018 p

����� ?�%"+ �	 (
��,
� Ucieczka z kina 
?	��	��

00:50 Ucieczka z kina 
h?	��	��j - obycz., Polska, 
1990

�.��� �,���� ! �
��

- magazyn muzyczny

����� -��	!
�� ���*
�����
+,����
�� - fab., Polska, 
2017

����� @�������


����� o(
�� �,�%,����� ���%��
���)� �,������ +	����


- Teledyski
�#��� @��%� ��%�A %��%� ��


� /��	� &%���
,�*��
- magazyn

�#��� $	��=5� � �
�%	�
�
� &�	��
 ���� �
�%	�


- dok., Polska, 2017

�1��� ?�������
� ��%,����
09:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
)��)� &+	�=� - film TVP, 1976
))��� ��+
���� 5��
�6 ?
���!�

&���
	���� - dok., 
Polska, 2015

)���� ?�������
� ��%,����
)���� 7�!�
�� � '������% ���

�����  ���	� - western, 
USA, 1959

14:35 Papusza - dram., Polska, 
2013 p

16:55 Rodzina Kanderów 
- serial obycz., Polska, 1988

)1��� �,���� ! �
��

- magazyn muzyczny

18:30 '�(	������ �,�%,�����
)3��� 7�5������ � 4���

Zinnemann - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

.���� /�(�� - serial biograficzny, 
Austria, Niemcy, 2024

21:00 Panorama kina 
polskiego � Ucieczka 
� �
��h?	��	��j - obycz., 
Polska, 1990

..��� 0���
� 	
������ � 2,���
i Jim - melodr., Franc., 1962

00:45 Nocna Zmiana Bluesa 
- koncert, 2007

�.��� 7
�	6 u
�%	�
� 7
������
Demarco - dok., Wlk. 
Bryt., 2022

03:40 Pan Kleks � Wojna 

 �
�	��6  ����
�	�,���%����
- dokument, Polska, 2021

����� @�������


06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� /	
�� � 	���
��
�+������� - serial 
kryminalny

)���� <���
������ �,��=!
- serial fabularny

)���� ���
� � +�����
���
�
- serial obyczajowy

).��� <���
������ �,��=!
- serial fabularny

)���� 0	�
���6 v��
� +	�
���%�! - Do lombardu 
LTPNgdGePK w]BERMFK
MDJIbHJDTPnaGePKZKRTPS
przyjaciel Kazimierza 
P eDHFNgd gPDIbHY xKRmeNV
MDJUR HaDVgKgKRE IKRgK eGcTPR
LTGILRTXWQgNgd JDFMGTbHY
qGLDea FKRIMRMN H JaGLGMN
P LGHGeX LGeRWTPDFNgd
interesów wspólnika. 
naGePKZKRTP FKR MNEJG
IMTDgKa MHDTP K LKRFKQePRYYY

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 0	�
���6 v��
� +	�
���%�! - paradokument 
fabularny

20:00 Zakonnica 
!+���
���
,.�$	!�=%
�	��

%, - kom., USA, 
1993

..�)� o*��% yy0 - kom., Niemcy, 
USA, 2000

00:25 Taxi A - kom., Polska, 2007
�.��� ��
���
�� �%����, - serial 

kryminalny
����� ���, �� �
��" - program 

kulinarny
����� @��
 ���% �!
�% B LTPRmEQe

HNeDTPRz P gDaRmG mEGcXY
nKDeGZGVgK LGEKMNgPFR
i gospodarcze, informacje 
P UNgKD mHKDPe K FDXJGHR
ciekawostki.

����� ��
���
�� �%����, - serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� /	
�� � 	���
�� �+�������
- serial kryminalny

)���� <���
������ �,��=!
- serial fabularny

)���� ���
� � +�����
���
�
- serial obyczajowy

).��� <���
������ �,��=!
- serial fabularny

)���� 0	�
���6 v��
� +	�
���%�! - Jarek to 31-letni 
HNILGTMGHDFN gdaGLDJS
JMbTN MTRFGHDa
ERJJGDMERMNJOY {KRmD
H DZDMGTIJKgd
LbaZDTDMGFDgdS H JMbTNgd
IMDER HNmTNHDWQ cKRmDgPR
P fRFKKY |DTRJ gdgKDacN Kgd
LGJGFD} K ZD LEDFS WDJ MG
GIKQmFQ}Y

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

)1��� 0	�
���6 v��
� +	�
���%�! - paradokument 
fabularny

20:00 $��% ��	������ - akcja, 
USA, Hiszp., Niemcy, 2017. 
~XgDI WRIM cNaNZ UGaFKRTPRZ
K LaDMFNZ PDcbWgQY qGWDHKD
IKO LTPRe FKZ HDUFDZKIWD
� ZXIK VERePK} ePKRHgPNFOS
�EEOS JMbTRW cTDM K TGePKFD
zostali zamordowani przez 
MDWRZFKgPRmG gPaGHKRJDYYY

.)��� $��!	 ����%� - akcja, 
USA, 2009

23:55 Adrenalina 2: Pod 
��+
"�
�� - akcja, USA, 
2009

�.��� ��
���
�� �%����, - serial 
kryminalny

����� 0	�
���6 v��
� +	�
���%�! - paradokument 
fabularny

����� ��5,� - serial medyczny
����� ��
���
�� �%����, - serial 

kryminalny

����� @���	���% - program 
obyczajowy

����� &��	�� B `KZFDPWDEKVgK CKTRJ
�GIKzIJK K fXcD `TPRIKDJ
ZKRIKQg MRZX XJTDeEK
Andrzejowi Lesickiemu 
JDTMO JTReNMGHQ K PDeaXUNEK
WQ FD gPMRTN MNIKQgR PaGMNgd
mTDWQg H LGJRTDYYY

�1��� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

))��� /��%	%��� # - serial 
dokumentalno�kryminalny

).��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny. Klientem 
detektywów jest 
ZOUgPNPFDS JMbTRmG LGEKgWD
podejrzewa o zabójstwo 
UGFNY qG \] EDMDgd Ge
PFKJFKOgKD JGcKRMN WRW gKDaG
zostaje odnalezione 
HLKHFKgNY CQU G�KDTN LTPRP
gDaN MRF gPDI cNa
LTPRJGFDFNS UR

)���� &��	�� - program 
obyczajowy

14:55 &"��
� o������
�?��	�
�	!��� B IRTKDE IQeGHN

)���� &�+
%�� - program 
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

)3��� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

.���� ��
�;A ! �%=���
+������
� %�%� - kom., 
2012

..�)� 4��%��%����� �!
���"%��
Tajemnice 
Dumbledore�a - przyg., 
USA, Wlk. Bryt., 2022

�)�)� o(%�� 'k�  �� �
�

� �
�
+���%�!��� - obycz., 
USA, 2022

���.� 4���	!�� - program 
paradokumentalny

����� ��,*� �%�	�� �����,
B MDEJBIdGH

����� @���	���% - program 
obyczajowy

����� &��	�� B `KZFDPWDEKVgK
�GIKD �XaGHIJD K `TPRIKRJ
�dGWFGHIJK LTPNWD�FKQ IKOS
DER GcGWR gPXWQ eG IKRcKR
gGV HKOgRWY �PKRHgPNFKR
LGeGcDWQ IKO HDERgPFK
gdaGLgNYYY

�1��� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

))��� /��%	%��� # - serial 
dokumentalno�kryminalny

).��� ��%��%�!
 - Do 
eRMRJMNHbH PmaDIPD IKO
ttBEDMJDS JMbTQ JMGV
LTbcGHDa LGMTQgK}
IDZGgdGeRZY fEKRFMJD K WRW
LDTMFRT LGeRWTPRHDWQS UR
ILTDHgPNFKQ WRIM cNaD UGFD
ZOUgPNPFN

)���� &��	�� - program 
obyczajowy

)���� &"��
� o��� ���
�
?��	�	!��� - serial 
IQeGHN

16:55 &�+
%�� - program 
obyczajowy

17:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

)3��� >���%� +��!�� - program 
obyczajowy

.���� [��!
%���� - SF, USA, Wlk. 
Bryt., 2013

.)��� �	�����%!	 �	��	����
- sens., USA, 1998

���)� -���� %	 �	������:
- kom., Franc., Belgia, 
naGgdNS \]]w

�)��� v���� � +	%!	���
B dKIMGTKR EXePK ePKREQgNgd
eGZ P PDcbWgQ

����� >�%���� - program 
poradnikowy

����� 4���	!�� - program 
paradokumentalny

���.� ��,*� �%�	�� �����,
B MDEJBIdGH

 09:20 ��������� �������� 09:50 
������� ������������� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25 7 Sakramentów 
�������� 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 �����  �¡��� 12:03 Inf. 
dnia 12:20�����¢� � ���£�������
naukowej w Trybunale 
Konstytucyjnym w Warszawie  

12:50 ¤���¥¥�¦�¥� �����§��
13:20  ���¨�©¢ ª� «̈¬­��¢�����®
13:30¯��� ��« 14:35 °���§
widziany sercem 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50¯� ��± ���²¥��³
16:00 Inf. dnia 16:10 ´ �±¢�©
��¢ ��¢± 16:35 Sól ziemi 

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
��« µ���£� � ������² 19:25 
Akademia pro -life 19:30 ��¦¢�
¥��²�¶ §� ��§��£� 19:45 
¯�¢��§�� � ²¢�����¥ ¢�����
20:00 Inf. dnia 20:20 ¤�¦�����
20:50 · ¸����¥��§�� ��������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 

09:50 °�« �� ��¦¢� ¢���¡ 10:00 
�²¢������ ¹�������� ���� °�«
Leona XIV z Watykanu 11:10 
�����¢������ º²�¢���� »²¼½���§�§��
11:25 µ��§�¥¥�¥©11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 �����  �¡��� 12:03 
Inf. dnia 12:20 Stan wojenny 
w Polsce - znaczenie i konsekwen-
cje 12:55  ����¡ ¾�� ¸����

13:30¯��� ��« 14:30 Ona nigdy 
��� ���� ��¥� ¿ À���¨�¢�� ¸�²¨�
¾�¦� ¯�§�� ª����� �������¡���
15:00­����������� ����� 15:50 
¯� ��± ���²¥��³ 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 Misja 
Szczecin-Kipsing 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 �����  �¡���

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 °�« �� ��¦¢�
¢���¡ 19:30 ��������� ��������
20:00 Inf. dnia 20:20 ¤�¦�����
20:50 · ¸����¥��§�� ��������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00  ���§������¥�

06:00 ÁGHgN IJDTcbHY fMG eD
HKOgRW 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ÁGHgN IJDTcbHY fMG eD
HKOgRW 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:00 �LTDHKReEKHK �nNePKDa
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:00 Teoria spisku - sens., 
USA, 1997 01:55 Love Island. 
nNILDZKaGVgK B TRDEKMN IdGH
03:15 Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 ~XcKO eKIgGÂ
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 ÁGHgN IJDTcbHY fMG eD
HKOgRW 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ÁGHgN
IJDTcbHY fMG eD HKOgRW  
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:00 �LTDHKReEKHK �nNePKDa
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:05 qKQMD �DED B IRFIYS Ã�ÄS
Wlk. Bryt., 2016 01:25 Love 
ÅIEDFeYnNILD ZKaGVgK 02:40 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÆZKRT} FD
1000 sposobów 03:25 ~XcKO
eKIgGÂ 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

04:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2017

����� '�(	 $	�����
�#��� @�����
��� ���� Ç!
"%��
�#��� �	
�� �
�%	�
�

�  	�
(��%����� 4,������
�	
�	������ - magazyn

08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2007
09:55 Komisarz Alex - serial 

krym.
)���� l��
�� ��%�,�� - serial
11:35 Królowie - serial 

dKIMGTNgPFN ÈÉqS \]\_
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
).��� @	 �
" 	+���� - magazyn
).��� ��%,�� ! 2������

� -����*,� - dok., Franc., 
2022

)���� ?
���	!� !�*=���
- serial obycz., Turcja, 2024

)���� 2��� %	 ���	�
�:

15:35 [�� ��=!6 /���5=!��
- teleturniej

)���� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
)#�.� 2��� %	 ���	�
�:
)1��� 7�+	�%���� - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
)3��� $�	*��� 
�(	��6 )36��
)3��� $�%��
� ��
�
.��)� &+	�%Ê $	*	��
.��.� l��
�� ��%�,�� - serial
.)�.� &+��!� ��� ��+	�%���
..�.� /��%�� � 
���*	 �!
�%�

- dok., Polska, 2022
.���� �	�+	� �!	�� l����


- serial, 2021
00:30 Piranie B �DcYSnaGgdNS

2019
�.��� $�� !	��� - fab., Wlk. 

Bryt., 1981

04:45 Akacjowa 38 - serial 
����� '�(	 $	�����
�#��� @�����
��� ���� Ç!
"%��
�#��� 7	��
��8�
�	�9 �!
"%�

�������%��	�����
��
��
6 2�� (	��	!��
�,�
��
� ��
����: - mag.

08:00 Noce i dnie - serial, 1977
08:55 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial 

krym.
)���� l��
�� ��%�,�� - serial
11:35 Królowie - serial 

dKIMGTNgPFN ÈÉqS \]\_
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
).��� 7	�! 	*�	��
� iË%��

- magazyn
)���� ��%,�� ! 2������

� ���+
"��
����� +���

i,�	+� - dok., Niemcy, 
2017

)���� ?
���	!� !�*=���
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 2��� %	 ���	�
�:
)���� [�� ��=!6 /���5=!��

- teleturniej
)���� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
)#�.� 2��� %	 ���	�
�:
)1��� 7�+	�%���� - magazyn
18:20 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
)3��� $�	*��� 
�(	��6 )36��
)3��� $�%��
� ��
�
.��)� &+	�%Ê $	*	��
.��.� l��
�� ��%�,�� - serial
.)�.� 4��%
!�� /,�%,��

v��	!��
�� ! /���	!
�
� &���	� � /��
�
����
��6 '- koncert, 2025

..�.� i
((�� - fab., Franc., 2021
���.�  
��% �� ��
"5�� - obycz., 

Polska, 2013
�.��� &%����� - serial, 1979

ÌÍÎÏÐÑÒÓ Ô Õ Ö×ØÙÚ

ÛÐÜÝÏ Ô Þ Ö×ØÙÚ

TVN

TVN

ßÜàáÏÑ

ßÜàáÏÑ

Ñâß ÓãÖäãåÚ

Ñâß ÓãÖäãåÚ

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

Ñâß æ

Ñâß æ

Ñâß Þ

Ñâß Þ

Ñâ ßãÖç

Ñâ ßãÖç
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