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40 MILIONOW OD RZADU
DLA ELBLAGA
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WICEMINISTER AKTYWOW PANSTWOWYCH ANDRZEJ SLIWKA POINFORMOWAL,,
ZE ZRZADOWYCH SRODKOW, KTORE TRAFIA DO SAMORZADOW, OKOLO 40 MILIONOW ZLOTYCH
MA ZASILIC BUDZET ELBLAGA. TO NIEZWYKLE DOBRA WIADOMOSC, BO LISTA INWESTYCJI,
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CO JEST? ELBLASKIE SWIETO MUZYK

WESOLY PIETROWY
ANGIELSK
AUTOBUS,
PRZEJAZDZKI
ZABYTKOWYM
MUZYCZNYM
TRAMWAJEM

DO BAZANTARNI

| KONCERTY

NA GORZE
CHROBREGO-TO
TYLKO NIEKTORE
ATRAKCJE.
NADCHODZI
PIATA EDYCJA
ELBLASKIEGO
SWIETA MUZYKI!

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

uz w ten weekend

kolejna edycja El-

blaskiego Swieta

Muzyki. Stowa-
rzyszenie Kulturalne ,,Co
jest?” zaprasza na jubile-
uszowa 5. edycje wydarze-
nia, ktorego najwazniejsza
intencja jest wyjscie zmu-
zyka na ulice wprost pod
nadciagajace uszy elblazan
iturystow.

Ale Elblaskie Swieto Mu-
zyki to juz nie tylko kon-
certy uliczne, ale réwniez
projekcje, warsztaty i...
duzo radoéci! W tym roku
dzieki glosom w Budzecie
Obywatelskim oséb przy-
chylnych inicjatywie za-
planowano jeszcze wiecej
kulturalnych emocji i mu-
zycznych wydarzen.

Tegoroczna edycja El-
blaskiego Swieta Muzyki
bedzie trwala juz nie je-
den, akilka dni. A doklad-
niej beda to az cztery dni
muzycznego $wietowania
w Elblagu. ESM odbedzie
sie w dniach 16-18 i 21
czerwca. Podczas ESM
zaplanowano duza nie-

jest?
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SK ,Co jest?” zostato w tym roku laureatem Elblgskiej Nagrody Kulturalnej w kate-

Ale final ESM to jeszcze
nie koniec muzycznej im-
prezy. W érode 21 czerwca
na przystani Grupy Wod-
nej odbedzie sie Muzycz-
na Noc Kupaly. Tego dnia
bedzie mozna wzia¢ udzial
w warsztatach robienia
wiankow, ktore nastepnie
przy dzwiekach muzy-
ki zostang puszczone na
rzeke. Oj, bedzie sie dzia-
lo. A co ciekawe, wszystkie
opisane wydarzenia to je-
dynie pierwsza cze$¢ El-
blaskiego Swieta Muzyki.
Druga cze$¢ zaplanowana
zostala na wakacje. Or-
ganizatorzy zaplanowali
kolejne koncerty, ktore
wzorem ubiegloroczne-
go ,Miasto.Gramy” beda
odbywaly sie w roznych
miejscach Elblaga. Oczy-
wiscie wstep na wszystkie
wydarzenia zorganizo-
wane przez SK ,Co jest?”
jest bezplatny.

bedzie to ,niespodzianka,
ktorej dawno albo nigdy
w Elblagu nie bylo”.

— W piatek 16 czerw-
ca razem z muzykami
w pietrowym, angielskim
autobusie narobimy tro-
che halasu na mieScie,
bo ulicami przejedzie ra-
dosna ina pewno glo$na
muzyczno-samochodowa
parada! Podejrzewamy, ze
nie sposob bedzie nas nie
zauwazy¢ ani nie uslyszeé
— przekazuje SK ,,Co jest?”.

Na sobote 17 czerwca za-
planowano Piknik Kultu-
ralny na Gorze Chrobrego.
Miejsce nie jest przypad-
kowe. Ubiegloroczny kon-
cert na Gorze Chrobrego
byt pierwszym w historii
miasta muzycznym wy-
darzeniem w tym miejscu
ibyt to strzal wdziesiatke.
Uczestnicy koncertu byli
zadowoleni i prosili o wie-
cej muzycznych wydarzen
w tym miejscu. Ich glos
zostal wyshuchany. I tak
wramach Pikniku na Goé-
rze Chrobrego zostanie
zorganizowana strefa ani-

— Planujemy strefe chil-
loutowa, troszeczke odda-
long od samego szczytu.
Wsrod drzew i $piewu
ptakéw bedzie mozna sie
zrelaksowaé i zazy¢ tro-
szeczke innego odpoczyn-
ku — przekazala Beata
Branicka, prezeska stowa-
rzyszenia.

OczywiScie odbeda sie
tez koncerty. Na dole na
scenie glownej o godz.
18.00 zagra Groovno, a0
21.00 Skubas. Natomiast
na szczycie gory o godzi-
nie 19.30 wystapi zespol
Klawo. Co ciekawe, w ten
dzien do Bazantarni bedzie
mozna dojecha¢ za dar-
mo wesolym muzycznym
tramwajem. Jak przysta-
lo na muzyczny tramwaj,
w nim tez beda odbywa¢c
sie koncerty. Na samej
gorze Chrobrego zaplano-
wano tez nietypowa wy-
stawe elblaskich artystow
wizualnych. Jednak nie
zdradzono jej szczegolow.
Ma by¢ to jedna zniespo-
dzianek zaplanowana dla
uczestnikéw ESM. Jednak,

konwencjonalna i wykra-
czajaca poza tradycyjne
schematy. W niedziele 18
czerwca odbedzie sie final
ESM. Zaplanowano az
13 muzycznych stacji na
Star6wce. Do tej pory do
organizatoréw wydarzenia
zglosilo sie juz ponad 20
wykonawcow. Odbedzie sie
tez koncert dla dzieci. Wy-
stapi dla nich zesp6l Cze-
re$nie. Dla najmlodszych
przewidziano tez strefe
animacji. Bedzie mozna
uczestniczy¢ wwarsztatach
tworzenia malych instru-
mentow i przeszkadzajek
na parade. Tego dnia uli-
cami Starego Miasta przej-
dzie tez piesza muzyczna
parada uliczna. Wezma
wniej udziat Elblaska Or-
kiestra Wojskowa i artysci
oraz odbiorcy uczestniczacy
w tegorocznym Elblaskim
Swiecie Muzyki. Muzyczna
parada przejdzie ze Stare-
go Miasta na dziedziniec
Muzeum Archeologiczno-
-Historycznego. Tam odbe-
dzie sie niedzielny koncert
finalowy. Przed uczestnika-

Stowarzyszenie Kulturalne
,Co Jest?" powstato 10 lat
temu z inicjatywy kilkorga
znajomych. Od poczatku
plany zaktadaty dziatalnosc
kulturalna. Rozpoczeli od or-
ganizacji nowatorskich bitew
na rysunki, tzw. Grafatakdw.
Przez 10 lat dziatalnosci zor-
ganizowali imprezy, takie jak:
Elblaskie Swieto Muzyki, Fe-
stiwal Filmdw Ponizej Pozio-
mu, FIND, czyli Fajng Impreze
na Dziedzincu. Oprdcz tego
wtaczajg sie w ogélnopolskie
inicjatywy, organizujgcich
elblaskie edycje: Ogélnopol-
ski Festiwal Polskiej Animacji
O!PLA, Festiwal Filméw
Dokumentalnych KineDok.
Jednak gtdwng dziatalnoscig
jest organizowanie koncer-
tow. W ubiegtym roku SK ,,Co
Jest?" zrealizowato w ramach
projektu ,Miasto.Gramy" 12
koncertdéw plenerowych.
Jedng z ubiegtorocznych
inicjatyw byta adaptacja
nieczynnego kiosku ruchu na
Kiosk kultury i utworzenie

w nim minigalerii sztuki.
Obecnie Kiosk jest miejscem
wernisazy, spotkan kultu-

POGODA
NA WEEKEND

PIATEK
Czesciowe
zachmurzenie.

W ciggu dnia:
Temperatura
maksymalna: 21°C
Temperatura minimalna: 17°C

e—

SOBOTA
Przelotne

opady deszczu.

W ciggu dnia:
Temperatura
maksymalna: 19°C
Temperatura minimalna: 17°C

NIEDZIELA

Moga wystapic

burze. T 4

W ciggu dnia:

Temperatura

maksymalna: 20°C
Temperatura minimalna: 15°C
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* |le drzew
moze znikngé
z Krélewieckiej? \&

* Przy ul. Bozego Ciata
powstanie osiedle
mieszkaniowe? \&

* Przed nami 28.
Zutawskie Targi
Rolne w Starym
Polu\5

* Przemystaw Rudz.
Inspiruje go caty
Swiat \6

» Najwazniejsza jest
odpowiednia terapia
\8-9

* Krzysztof Szumata:
Nadal chce stuzyc
mieszkancom \10

* Program TV \11-14

* ,Slow Przewodnik:
Warmia i Mazury” \15

- Stanistaw Sobczyk.
Zywa legenda
kulturystyki \16-17

 Kalendarz imprez,
ogtoszenia \18-19

* Krzyzowka \20
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PONAD 40 MLN ZL DLAELBLAGA

ELBLAG

BEDZIE MOGL
PRZEZNACZYC
RZADOWE
SRODKI NA
DOWOLNY

CEL, ALISTA
INWESTYCJI,
KTORE CZEKAJA
NA REALIZACJE,
JEST DLUGA

— 0D REMONTU
ZABYTKOWEGO
BUDYNKU
PRZEDSZKOLA,
PRZEZ BUDOWE
NOWEGO
STADIONU,

PO POPRAWE
FUNKCJONQWA-
NIA KOMUNIKACJI
MIEJSKIEJ.

zad zadecydowal

0 przyznaniu sa-

morzadom dodat-

kowych $rodkow
finansowych w kwocie 14
miliardow zlotych, aby, jak
wyjaénil premier Mateusz
Morawiecki, uzupehié wy-
datki biezace, dzieki czemu
samorzady beda mogly
przeznaczy¢ Srodki na in-
westycje.

Srodki maja trafi¢ do sa-
morzadow jeszcze w tym
roku, a jak przekazuje
Ministerstwo Finansow,
,dodatkowe dochody beda
stanowily uzupelnienie
subwencji ogo6lnej, co po-

Na liscie wyczekiwanych przez mieszkancow Elblgga inwestycji jest m.in. remont
zabytkowego budynku, w ktérym miesci sie Przedszkole nr 8. Przypomnijmy, ze
w sprawie przysztosci tej placowki wiceminister aktywow panstwowych Andrzej
Sliwka interweniowat na proshe rodzicéw dzieci, ktore do niej uczeszczajg

zwoli JST na elastyczne
gospodarowanie tymi
srodkami, bowiem o prze-
znaczeniu $rodkow o cha-
rakterze subwencyjnym
decyduja same JST”.

— Wsparcie finansowe
dla JST z budzetu pan-
stwa znaczaco zwiekszy
dochody, ktérymi dyspo-
nuja samorzady w2023 r.,
itym samym zwigkszy sie
zakres realizowanych za-
dan, co korzystnie wply-
nie na poziom $wiadczo-
nych ushug publicznych.
W ramach uzupelnienia
subwencji ogblnej zabez-
pieczono takze $rodki na
wyplate w 2023 r. nagro-
dy specjalnej dla nauczy-
cieli oraz wyzsze §rodki
w zwigzku z planowanym
ustaleniem od dnia 1 lipca
2023 r. wyzszej kwoty ba-

zowej stuzacej ustaleniu
odpisu na zakladowy fun-
dusz $wiadczen socjalnych
— informuje MF.

— 14 miliardéw zlotych
dla samorzadoéw, drodzy
samorzadowcy, ma stuzyé
przede wszystkim temu,
aby uzupelni¢ wydatki
biezace. Jezeli kto$§ z tym
ma mniejsze problemy, lub
nie ma probleméw, to ma
mozliwo$¢ przeznaczenia
srodkow, ktore beda przy-
padaly na dana jednostke
samorzadu terytorialnego
na inwestycje — wyjas-
nil Morawiecki.

W ELBLAGU LISTA JEST
DLUGA...

— Na posiedzeniu Rady
Ministréw podjelisémy de-
cyzje ododatkowych $rod-
kach dla samorzadéw —do

Elblaga trafi ponad 40
mln zlotych. Ta ogromna
kwota moze zosta¢ prze-
znaczona na dowolny cel.
Moze zostaé na przyklad
wyremontowany budek
Przedszkola nr 8, z tych
srodkéw moze zostaé wy-
budowany nowy stadion
dla Elblaga i Olimpii El-
blag czy tez poprawiona
moze zosta¢ komunikacja
miejska, czy infrastruktu-
ra miejska, ktora niestety
jest w oplakanym stanie.
Ciesze sie, ze te srodki tra-
fiaja do naszego miasta, do
naszego regionu — oby zo-
staly dobrze spozytkowane
— przekazal wiceminister
aktywow panstwowych
Andrzej Sliwka.

Na licie inwestycji po-
danej przez wiceministra
Sliwke pojawily sie tez:

Kibice czekajg za to na nowy stadion

Andrzej Sliwka: — Na posiedzeniu Rady Ministréw podje-
lismy decyzje o dodatkowych srodkach dla samorzgdow
—do Elblaga trafi ponad 40 mln ztotych. Ta ogromna
kwota moze zostac przeznaczona na dowolny cel.

budowa boiska przy Szko-
le Podstawowej nr 23,
zwiekszenie efektywnoSci
energetycznej posiada-
nych zasob6w iogranicze-
nie kosztow zakupu ciepla
dla mieszkancow.

— Dos¢ wymowek, pano-
wie Wroblewski, Missan
iWecisla. My dotrzymujemy
danego stowa — mowi wi-
ceminister Andrzej Sliwka
na opublikowanym wswo-
ich mediach spolecznoécio-
wych nagraniu.

A co na to prezydent El-
blaga? Mimo ze przed sa-
morzadem elblaskim ot-
wieraja sie kolejne drzwi,
ado budzetu wplynac maja
znaczace $rodki, Witold
Wréblewski wydaje sie
nie podziela¢ entuzjazmu
mieszkancow. Podczas po-
niedzialkowej konferencji

KONDOLENCJE

prasowej mowil, ze ,kazde
pieniadze przyjmuje zra-
doscia”, miejmy wiec na-
dzieje, ze wtym przypadku
nie bedzie tak, jak zrzado-
wa, propozycja dokapitali-
zowania portu w Elblagu.

— Ja to odbieram jako
typowa kampanie wybor-
cza, bo jezeli przyjezdza
sie do Elblaga i obiecuje
pieniadze na przedszkole,
na stadion zpodgrzewana
murawa... Jezeli beda te
pieniadze, to bedziemy sie
cieszy¢ — skwitowal Wrob-
lewski.

Rzadowy projekt ustawy
o zmianie ustawy o szcze-
g6lnych rozwigzaniach
stuzacych realizacji ustawy
budzetowej na rok 2023
oraz niektérych innych
ustaw trafil do Sejmu wten
poniedzialek. KK

Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej

Kolezance

Magdalenie
Ostrowskiej

wyrazy glebokiego wspéiczucia,
oraz slowa otuchy i wsparcia po stracie

Taty

skladaja dyrekcja i pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy w Elblagu
i Filii w Pasteku

13423seel-a-M
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ILE DRZEW MOZE ZNIKNAC Z KROLEWIECKIEJ?

PLANOWANA
INWESTYCJA
DOTYCZACA
BUDOWY SCIEZKI
ROWEROWEJ PRZY
UL. KROLEWIECKIEJ
WIAZE SIE

Z WYCINKA 84
ZDROWYCH DRZEW.
WZBUDZItO TO
KONTROWERSJE
WSROD ELBLAZAN.
OKAZUJE SIE,

ZE PRESJA
SPOLECZNA MA
SENS | DECYDENCI
JESZCZE RAZ
SPRAWDZA, CZY
ABY NA PEWNO
WSZYSTKIE DRZEWA
TRZEBA WYCIAC.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

a niedawno promo-
wanej ,Elblaskiej
mapie wycinek
drzew” zauwazy-
lem, ze miasto planuje
wyciaé 185 drzew przy ul.
Kroélewieckiej pod budo-
we Sciezki rowerowej. Sa
to — nie przymierzajac
— wszystkie drzewa na tej
ulicy, z obu stron. Drzewa

nadaja tej ulicy unikalny
charakter, a ich wycinka
zmienilaby go bezpowrot-
nie, stawiajac do tego El-
blag na podium betonozy.
Zadna z gloénych ostatnio
w Polsce spraw dotycza-
cych tzw. rewitalizacji nie
dotyczyla wycinek w tak
duzej skali. Celem wycin-
ki, powtorzmy, jest $ciezka
rowerowa wmiejscu, gdzie
znajduje sie juz szeroki
chodnik — napisal do nas
nasz Czytelnik z prosba,
aby$Smy sprawdzili, czy
rzeczywiscie planowana
jest wycinka wszystkich
drzew. Wpodobnym tonie
w swoim poécie napisal
elblaski bloger Elblague.
Ilo$¢ komentarzy pod po-
stem $wiadezy o tym, ze
mieszkancy sa zywo zainte-
resowani zielenia wswoim
mieScie inie chca jej tracié.
Postanowili$my wiec przyj-
rzec sie tej sprawie.

CHCIELI WYCIAC
JESZCZE WIECEJ

Gmina Miasto Elblag
w ramach realizacji doku-
mentacji projektowej pn.
,Budowa ciggu pieszo-ro-
werowego w ciagu drogi
wojewodzkiej nr 504 ul.
Kroélewieckiej w Elblagu”
uzyskala decyzje marszatka
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego w sprawie
wydania zezwolenia na
usuniecie 101 szt. drzew
znajdujacych sie w pasie
drogowym przy ul. Krole-
wieckiej w Elblagu, ktore
koliduja z planowana in-

T 1

unikalny charakter

Drzewa rosngce przy Krélewieckiej nadajg tej ulicy

westycja. Miasto uzyska-
lo jednak pozwolenie na
usuniecie 84 sztuk drzew.
— Pojawiajaca sie wsrod
mieszkancow i w prze-
strzeni medialnej liczba
planowanych drzew do
wycinki wilo§ci 185 sztuk
jest bledna i moze wyni-
ka¢ z sumowania drzew
planowanych do wycinki
zdrzewami, na ktore osta-
tecznie wydana zostala de-
cyzja (101 + 84) — tluma-
czy Lukasz Mierzejewski
z biura prasowego Urze-
du Miejskiego w Elblagu.
I dodaje, ze rozwiazania
projektowe budowy drogi
pieszo-rowerowej przyjeto
przy zalozeniu zminimali-
zowania ilosci drzew do
wycinki, przy zachowaniu
parametrow technicznych
elementéw drogi wynika-
jacych z obowiazujacych

przepiséw. Zaplanowane
do usuniecia drzewa zloka-
lizowane sa wciagu calego
projektowanego odcinka
drogi pieszo-rowerowej
o dlugosci okolo 6,6 km,
tj. od ul. PIk. Stanislawa
Dabka do granicy admini-
stracyjnej miasta Elblag.
Sa to dwa odcinki: pierw-
szy odcinek zlokalizowany
w centrum miasta — ul.
Kroélewiecka, od ul. Pik.
Stanislawa Dabka do al.
Jozefa Pilsudskiego o dlu-
gosci 1,5 km (wycinka 10
sztuk drzew), drugi odci-
nek — ul. Krélewiecka, od
ul. Fromborskiej do grani-
cy miasta odlugoéci 5,1 km
(wycinka 74 sztuk drzew).

PRESJA SPOLECZNA
MA SENS

Moze sie jednak okazac,
ze pod wplywem presji

mieszkancow Elblaga przy
ul. Krodlewieckiej liczba
drzew przeznaczonych do
wycinki zostanie zmniej-
szona.

— W trakcie robét bu-
dowlanych, wspodlne
z wykonawca, na biezaco
weryfikowana bedzie ko-
niecznoé¢ wycinki wyzna-
czonych 10 drzew na tym
odcinku iw przypadku gdy
bedzie techniczna mozli-
wos$¢ ich pozostawienia,
nie beda one usuwane.
Mozliwe sg tutaj miejsco-
we zwezenia ciagu pieszo-
-rowerowego lub drobne
korekty w samym jego
przebiegu — przekazu-
je Lukasz Mierzejewski.
Pierwszym planowanym
etapem inwestycji bedzie
wykonanie polaczenia
ul. Fromborskiej z osied-
lem Dabrowa.

— Wilaénie to zadanie
i ten konkretny odcinek
byl wielokrotnie zglasza-
ny przez mieszkahcow jako
wazny element infrastruk-
tury stanowiacy bezpieczne
polaczenie pomiedzy cen-
trum miasta arozbudowy-
wanym osiedlem Dabrowa
dla niechronionych uczest-
niké6w ruchu — przypomi-
na Lukasz Mierzejewski.

I podkresla: — Przy pro-
jektowaniu ciagu pieszo-
-rowerowego w sposob
szczegblny potraktowany
zostal odcinek planowany
do pdzniejszej realizacji,
awiec ul. Krolewiecka od
ul. P1k. Stanistawa Dabka
do al. Jozefa Pilsudskiego.

Na tym ruchliwym odcin-
ku do pogodzenia jest kilka
interesow uczestnikow ru-
chu, awiec kierowcow zza-
bezpieczeniem im miejsc
do parkowania, pieszych
irowerzystow oraz zacho-
wanie istniejacego tam
starodrzewia. Zatem wra-
mach inwestycji zaplano-
wano jednocze$nie miejsca
parkingowe przy jezd-
ni, pomiedzy drzewami,
gdzie mieszkancy obecnie
i tak parkuja. Natomiast
ciag pieszo-rowerowy za-
projektowano po §ladzie
obecnego chodnika, a dla
drzew tworzacych na tej
ulicy aleje (przy jednostce
wojskowej) zaplanowano
lacznie 31 wysepek, dzieki
ktéorym drzewa nie zosta-
na wyciete.

TO WCIAZ TYLKO PLANY

Nalezy zauwazy¢, ze re-
alizacje omawianej inwe-
stycji elblaski samorzad
zaplanowal do wykonania
wspélnie zZarzadem Drog
Wojewodzkich w Olszty-
nie wramach zadania pn.:
sKompleksowa budowa
sieci drég rowerowych
w wojewodztwie warmin-
sko-mazurskim”. Zadanie
stanowi cze$§¢ przedsie-
wziecia, ktore zgloszono
do realizacji przy wspar-
ciu ze $rodkéw z Unii
Europejskiej z programu
KPO, ajak wiemy, $rodki
dla Polski wciaz sa zamro-
zone. A zatem omawiana
inwestycja wcigz pozostaje
w sferze planow.

PRZY UL. BOZEGO CIALA POWSTANI

- OSIEDLE MIESZKANIOWE?

We wtorek 20 czerwca na sesji Rady Miejskiej ma zosta¢ poddana pod gtosowanie uchwata dotyczaca budowy trzech budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych przy ul. Bozego Ciata.

owe osiedle miesz-
N kaniowe ma zostaé

wybudowane w na-
rozniku ulic Ofiar Spra-
wy Elblaskiej, Krolewie-
ckiej oraz Robotniczej, na
przedpolu Starego Miasta.
Co istotne, znajduje sie
tam tablica pamiatkowa
Ofiar Sprawy Elblaskiej,
ktora tym razem zostala
uszanowana w projekcie
i pozostanie na swoim
miejscu.

Osiedle przy ul. Bozego
Ciala ma sklada¢ sie z 3
budynkéw wielorodzin-
nych (B1,B2 i B3), z czego
wdwoch znich zaklada sie
realizacje podziemne;j hali
garazowej. Przyjmuje sie

wysoko$¢ kazdego z bu-
dynkow na 5 kondygnacji
nadziemnych (18 m wyso-
koSci), zwyjatkiem budyn-
ku B3, gdzie dopuszczono
6 kondygnacji nadziem-
nych (21 m wysokoSci),
aby planowany zespdl ko-
respondowal wysoko$cia
z istniejacym historycz-
nym budynkiem przy ul.
Stoczniowej 2, tworzac
jednocze$nie domkniecie
widokowe od strony Sta-
rego Miasta.

W calym kompleksie za-
klada sie realizacje chod-
nikoéw, doj$é pieszych do
klatek schodowych, placu
zabaw, zewnetrznych wiat
$mietnikowych. Wokéol

budynkéw - zielen niska
i Srednia. Zalozono, aby
zespol trzech budynkow
mieszkalnych ospojnej ar-
chitekturze nawiazywal do
kontekstu miejsca - blisko-
Sci zabudowan dawnych
zakladow produkeyjnych
oraz przede wszystkim
budynku administracyj-
no-biurowego przy ul.
Stoczniowej. Znaczna
cze$¢ elewacji ma byc¢ wy-
konana w cegle lub cegle
elastycznej, a inspiracje
do projektowania artyku-
lacji Scian zaczerpnieto ze
wspomnianego juz wyzej
budynku historycznego
przy ul. Stoczniowe;j.

W sumie wtrzech budyn-

kach znajdzie sie od 85 do
105 mieszkan o powierzch-
ni od 25 do az 380 m kw.
Zaprojektowano 73 miej-
sca postojowe, w halach
garazowych i kubaturach
mozliwa jest realizacji
maksymalnie 49 miejsc
postojowych, na terenie
zaklada sie do 21 miejsc
postojowych, z czego 3
miejsca dla oséb niepel-
nosprawnych.

TO JUZ DRUGIE PODEJSCIE

Przypomnijmy, ze to juz
drugie podejscie inwesto-
ra do budowy osiedla przy
ul. Bozego Ciala. Firma
w 2019 roku zakupila od
miasta w drodze licytacji

dzialke przy ul. Bozego
Ciala za 900 tys. zl, aw
2021 roku zlozyla wnio-
sek o zgode na lokalizacje
inwestycji mieszkaniowej
w tym miejscu. Projekt
osiedla spotkal sie jed-
nak z krytyka nie tylko ze
wzgledu na negatywne
opinie Miejskiej Komisji
Urbanistyczno-Architek-
tonicznej i Wojewodzkiego
Urzedu Ochrony Zabytkow
w Olsztynie. Kontrower-
sje wywolal takze fakt, iz
wprzedstawionym projek-
cie zalozono zmiane loka-
lizacji tablicy pamiatkowej
poswieconej pamieci ofiar
Sprawy Elblaskiej. Rada
Miejska przygotowala

uchwale o odrzucenie oma-
wianej inwestycji. W re-
zultacie to sam inwestor
wycofal wniosek tuz przed
sesja. Co istotne, wedlug
planu zagospodarowania
przestrzennego zakladana
lokalizacja przyszlej inwe-
stycji przewiduje w tym
miejscu zabudowe ustugo-
wa. Inwestor chce jednak
skorzystaé ze specustawy
mieszkaniowej tzw. lex
deweloper, ktéra umozli-
wia realizacje inwestycji
mieszkaniowych za zgoda
Rady Miejskiej niezaleznie
od ustalen miejscowego
planu zagospodarowania
przestrzennego.

EWELINA GULINSKA
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WHAC/Z SIE

W PRACE

NAD GMINNYM
PROGRAMEM
REWITALIZACUI

TRWA
SPORZADZANIE
GMINNEGO
PROGRAMU
REWITALIZACJI DLA
MIASTA ELBLAG,
KTORY MA OBJAC
OSIEDLA: ZAWODZIE,
ZATORZE, OSIEK,

F ASZTOWNIA,
STARE MIASTO
ORAZ FRAGMENTY
SRODMIESCIA

W OBREBIE ULIC
TEATRALNEY,
TRAUGUTTA

| MICKIEWICZA.

toku prac zwia-

zanych zopraco-

waniem projektu

gminnego pro-
gramu rewitalizacji elblaski
ratusz zaprasza wszystkich
zainteresowanych do udzia-
lu w otwartym spotkaniu
poswieconym jego zaloze-
niom. Spotkanie odbedzie
sie w czwartek 22 czerwca
2023 r. o godzinie 16:00
w Ratuszu Staromiejskim
przy ulicy Stary Rynek 25
(sala 01). Planowane spot-
kanie bedzie kolejnym eta-
pem procesu prowadzacego
do opracowania projektu
Gminnego Programu Re-
witalizacji. Konsultacje
dotyczace programu maja
odby¢ sie wdrugiej polowie
2023 roku.

Jak wskazuje Andrzej
Brzozowy z konsorcjum
Projekty Miejskie, do-
radca iekspert wzakresie
rozwoju terytorialnego
i wspolautor opracowa-
nej diagnozy najbardziej
zdegradowanych miejsc
w Elblagu, planowana
rewitalizacja najbardziej
zdegradowanych obsza-
row w Elblagu ma skupié¢
sie nie tylko na nowych
inwestycjach, ale przede
wszystkim na proble-
mach spolecznych ludzi
zamieszkujacych wyzna-
czone obszary. Plano-
wana rewitalizacja ma
by¢ procesem wyprowa-
dzania najbardziej zde-
gradowanych obszaréow
Elblaga z kryzysu, ma
by¢ programem prze-
ciwdzialajacym wyklu-
czeniu spolecznemu, po-
magajacym rozwiazywac
problemy mieszkahcow
najbardziej zdegradowa-
nych miejsc. I co istotne
— ma nie konezy¢ sie na
jednym czy dwoch projek-
tach unijnych, ma to by¢
ciaglos¢ dzialan opraco-
wanych przy wspolpracy
z mieszkancami danego
obszaru na podstawie roz-
nych zrodel finansowania.
Diagnoza problemow
spolecznych w obsza-
rze rewitalizacji ma by¢
konsultowana z miesz-
kancami wroznej formie.
Przewidziano nie tylko
standardowe spotkania
otwarte, ale rowniez spa-
cery po Elblagu.

EWELINA GULINSKA
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INSPIRUJE GO CALY SWIAT

ASTRONGOMIA
TONAUKA

0 OGROMNYM
POTENCJALE
KULTUROTWOR-
CZYM. TO NIE TYLKO
MATEMATYKA

| FIZYKA, ALE TAKZE
/RODEO INSPIRACJI
DLA ARTYSTOW
—~POETOW,
PROZAIKOW,
MALARZY,
RZEZBIARZY

| MUZYKOW..
—MOWI ,
PRZEMYSELAW RUDZ
~ POCHODZACY

Z ELBLAGA
POPULARYZATOR
NAUKI, AUTOR
WIELU KSIAZEK,
PASJONAT
ASTRONOMII

| UTALENTOWANY
KOMPOZYTOR,
KTORY JUZ

17 CZERWCA

W PIENIEZNIE ZAGRA
KONCERT MUZYKI
ELEKTRONICZNEJ
,POD NIEBEM
KOPERNIKA"

— Urodzites$ sie w Elblagu
—jak wspominasz swoje
rodzinne miasto?

— Spedzilem w Elblagu
pierwszych 19 lat zycia. Po
maturze wyjechalem na
studia do Gdanska, wkto-
rym aktualnie mieszkam.
Elblag to moja kolebka,
zktorej wyszedlem wéwiat
izawsze bede wspominal
miasto z wielka nostalgia.
Czasem, gdy odwiedzam
rodzine, robie sobie dluz-
szy spacer po miejscach,
gdzie biegalem jako maly
chlopiec - ulica Cicha
i okolice, Park Kajki, SP
nr 19, czy II LO. Te miej-
sca, zracji wieku, maja dla
mnie juz wymiar metafi-
zyczny, cho¢ przeciez to
zwykle domy, ulice itraw-
niki.

— Czesto tu bywasz? Jak

w Twoich oczach zmieniat

i zmienia sie Elblag?

— Wyjezdzalem na stu-
dia w prze$wiadczeniu, ze
zostawiam miasto opusz-

prywatne

fot. archiwum

Miejskiego w Pienieznie

Juz w sobote 17 czerwca w Pienieznie odbedzie sie koncer
darzenie, podczas ktérego swoje utwory zaprezentuje Przemystaw Rudz, mozna odebrac w sekretariacie Urzedu

7
e,

t ,Pod niebem Kopernika”. Bezptatne wejscidwki na wy-

czone przez boga - kiedys
tego czerwonego, potem
nowego demokratyczne-
go, ktoremu tez zbytnio
nie zalezalo na rozwoju
miasta w nowych realiach
polityczno-gospodar-
czych. Bylo szaro, smut-
no, ogromne bezrobocie,
wiekszo$¢ moich przyjaciol
iznajomych wyemigrowa-
la. Ja tez nie widzialem tu
zadnych perspektyw. To
sie jednak zmienilo ichet-
nie wracam tutaj, obser-
wujac zmiany na lepsze.
Mam pewne zastrzezenia
do kwestii architektonicz-
nych, jak do tego, co sie
w tej kwestii dzieje np.
w Gdansku, ale generalnie
trzeba umieé dostrzec, ze
miasto pieknieje inie jest
juz zapyzialym za$cian-
kiem. Mam nadzieje, ze
wykorzysta ono szanse,
ktore daje przekop iplany
rozwoju portu morskiego,
bo byloby to nowe otwarcie
whistorii Elblaga. Co$ jak
powrdt do czaséw Schic-
haua, oczywiScie z zacho-
waniem odpowiednich
proporcji, kiedy byl to
morski port z prawdziwe-
go zdarzenia. Takie miejsca
zawsze stwarzaja dobry kli-
mat do inwestycji, naplywu
ludzi, nowych idei i przed-
siebiorczosci. Tego ewi-
dentnie potrzeba, bo tylko
takie dzialania w wolnym
$wiecie buduja dobrobyt.
— Z wyksztatcenia jestes
geografem, ale to muzyka,
jak wnioskuje, gra w Twoim
Zyciu pierwsze skrzypce,
chociaz potrafisz jg tagczyé
ze swojg kolejng pasja

—astronomia. Czy to stad

pomyst na koncert ,,Pod

niebem Kopernika"?

— Tak, astronomia to
nauka o ogromnym po-
tencjale kulturotworezym.
To nie tylko matematyka
i fizyka, ale takze zrddlo
inspiracji dla artystow
- poetdw, prozaikow, mala-
rzy, rzezbiarzy i muzykow.
Szkoda, ze wspoélczes-
ne zas$wietlone neonami
miasta zabraly ludziom
mozliwo$é obserwowania
nieba, Drogi Mlecznej
i korzystania z tego wiel-
kiego dziedzictwa przy-
rodniczego. Koncert ma
pokazaé tez inne oblicze
muzyki elektronicznej,
ze nie jest to tylko muzy-
ka klubowa, rozrywkowa,
taneczna, ale moze nie$¢
ze soba walory audiofil-
skie, potencjal do relaksu,
kontemplacji, medytacji,
czy w koncu dostrzezenia
potencjatlu syntezatorow
w kreowaniu niespotyka-
nych w przyrodzie barw
ibrzmien. Obchodzimy tez
Rok Kopernikanski w550.
rocznice urodzin wielkiego
astronoma, jemu wiec de-
dykuje to wydarzenie.

— Co przygotowujesz dla

publicznosci, ktéra 17

czerwca odwiedzi Pieniez-

no? W jaki nastrdj chcesz
wprowadzi¢ stuchaczy, co

im przekazaé?

— Bedzie to okoto 90-mi-
nutowy recital muzyki in-
strumentalnej, klasycznej
muzyki elektronicznej
-jak okreéla sie ten gatu-
nek, wktorym przedstawie
kilka kompozycji z mojej
dotychczasowej dysko-
grafii. Bedzie muzyka tla,

bedzie tez rockowo, pro-
gresywnie, sekwencyjnie,
czyli $rodki wyrazu, ktore
wlasciwe sa temu stylowi.
Przekaz jest prosty - ,odta-
neczni¢” muzyke elektro-
niczna, pokazaé jej inne
oblicze, zacheci¢ do sku-
pienia sie na dzwiekach
i potraktowa¢ je mniej
uzytkowo. Moze nawet te-
rapeutycznie.

— Skad wtasciwie wziety
sie w Twoim zyciu wspo-
mniane pasje - muzyka

i astronomia? Jak to

wszystko sie zaczeto?

— Pierwsza byla astrono-
mia ito ona nadala kieru-
nek moim zainteresowa-
niom juz od dzieciecych
lat. Byl to przypadek, kiedy
podczas sierpniowej nocy
urodziny na wsi obserwo-
walem spadajace gwiazdy.
Wtedy nie wiedzialem, ze
byly to meteory roju Per-
seidow, ale zafascynowany
tym zjawiskiem zaczalem
szukaé¢ informacji. Potem
poszlo juz szybko izostalem
milo$nikiem astronomii.

Muzyka pojawila sie
szkole éredniej — mialem
zespOl, uczylem sie grad,
snuliSmy razem plany na
wielkg kariere. Nic z tego
nie wyszlo, ale to budowa-
lo moja wrazliwos¢ mu-
zyczna, orientowanie sie
w stylach, wykonawcach,
ciekawych historiach. Bez
tego trudno by¢ uczciwym
wtym fachu.

Z wyksztalcenia jestem
przyrodnikiem, awiec inte-
resuje mnie $wiat wkazdej
skali i wymiarze, zjawiska
w skali galaktyk, ale row-

niez mikroskopowy obraz
bakterii i pierwotniakow
czy zagladanie do jader
atomowych i czarnych
dziur. Pasjonujg mnie
tez zagadnienia geolo-
giczne, klimatologiczne
i chemiczne, historia i to,
czym jesteSmy jako gatu-
nek. Méglbym wymieniac¢
wnieskonczono$é.

—Jestes autorem wielu

ksigzek —atlasy nieba

i gwiazd, przewodniki po

konstelacjach i gwiazdo-

zbiorach - piszesz ksigzki
dla dzieci i dla dorostych,
pokazujac, ze na astrono-
mie nigdy nie jest ani za
wczes$nie, ani za pézno.

Ciekawg propozycja jest

seria ,,Jak to dziata",

w ktorej ukazaty sie m.in.

publikacje dotyczace

kosmosu, muzyki, klima-
tuidinozaurdw. Kto jest
bardziej wymagajacym
czytelnikiem —dorosty czy
dziecko? Jakie sg Twoje
najblizsze plany wydaw-
nicze?

— Faktycznie, tak sie
stalo, ze zamiast zostaé
naukowcem, zostalem
popularyzatorem nauki,
ze szczeg6dlnym upodo-
baniem edukowania mlo-
dych i najmtodszych czy-
telnikéw. Warto to robié
ikierowaé te starania do
dzieci i mlodziezy, ktore
latwo we wspolczesnym
$wiecie moga pobladzic,
wpas¢ we wplyw falszy-
wych autorytetow, i$¢ na
latwizne, burzy¢ doko-
nania poprzednikow, nie
proponujac nic sensow-
nego wzamian. Praca nad
soba, samodoskonalenie,

pasje itego typu zabiegi
czynia zycie ciekawszym,
dajg perspektywy lepszej
pracy ispelniania sie za-
wodowego. Malo si¢ otym
my$li w dziecinstwie, ale
maturzy$ci maja juz jakie$
wizje tego, kim chcieliby
by¢ w przyszlosci. Trze-
ba ich wspiera¢ w podej-
mowaniu decyzji, aby
byly mozliwie $wiadome.
Zycie i tak to wszystko
zweryfikuje, nie da sie
przewidzieé jego niespo-
dzianek. Wiedza pomaga
jednak unika¢ potencjal-
nych pulapek, a zbierane
do$wiadczenie z czasem
bedzie dodatkowym $rod-
kiem do osiaggania kolej-
nych celow.

Co do publikacji, aktual-
nie skupiam sie raczej na
muzyce. Chcialbym wydaé
kolejny solowy album, za-
bra¢ sie za kolejna koope-
racje artystyczna. Zobaczy-
my, co sie wydarzy.

— Twoja dyskografia liczy

ponad 20 pozycji - to cat-

kiem spory dorobek. Twoje
kompozycje to prawdziwa
muzyczna podréz - jedng

z Twoich gtéwnych inspira-

cji jest kosmos. Co jeszcze

Cie inspiruje? Komu pole-

casz swojg muzyke, jakiego

stuchacza zainteresuje?

— Wspomnialem, ze
zrodlem inspiracji jest
dla mnie praktycznie caly
$wiat. Przyroda, technolo-
gia, filozofia, kosmologia,
historia i wszystko to, co
definiuje obecnoé¢ rozum-
nego zycia na tej planecie.

Jesli ktos szuka wmuzyce
odskoczni od codziennosci,
wyciszenia sie inaladowa-
nia akumulatoréw czy po
prostu przezycia przygody,
do ktorej zaprasza kompo-
zytor, to warto sprobowac.
Rzadko zdarzaja sie w tej
materii zawody i rozcza-
rowania, ajesli juz, to la-
two sobie znimi poradzi¢,
zmieniajac wykonawce.

— Jakie sg Twoje najbliz-

sze twadrcze plany? Gdzie

—poza Pienieznem - bedzie

mozna Cie wkrdtce postu-

cha¢?

— Niedawno koncer-
towalem w olsztynskim
planetarium razem z le-
gendarnym Jo6zefem
Skrzekiem z SBB, teraz
bedzie Pieniezno, potem
zashluzony urlop i... czekam
na propozycje. Moze juz
czas na koncert w rodzin-
nym mieScie?

ROZMAWIALA KAMILA KORNACKA
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LICZNIKI | ICH TAJNIKI

Nowoczesne liczniki zdalnego odczytu nie tylko maja mozliwos¢ przekazywania danych pomiarowych, ale takze monitorowania
parametrow dostarczanej energii elektrycznej, realizacji czesci ustug oraz powiadamiania o btedach, np. takich jak brak fazy.
Informacje, jakie uzyskuja dzieki nim energetycy, sa filarem, ktéry umozliwia stabilng prace systemu elektroenergetycznego
z duzym udziatem OZE. Informacje te musza byc takze odpowiednio chronione przed dostepem osob niepowotanych.

Liczniki zdalnego odczytu, dostarczajace aktualne
dane dotyczace zuzycia energii elektrycznej, wraz
ze wzrostem udzialu OZE w miksie energetycznym
staja si¢ niezbedne do zapewnienia stabilnej pracy
systemu elektroenergetycznego.

OZE produkuja energie elektryczng ze zréznicowa-
na, zalezng w duzej mierze od pogody wydajnoscia.
Informacje ze zdalnych licznikéw dotyczace zapo-
trzebowania na energi¢ pozwolg m.in. na lepsze za-
planowanie pracy zrodel, ktérymi mozna sterowac.
Dane z urzadzen pomiarowych umozliwia takze
powstanie nowych rozwigzan dotyczacych rynku
energii, np. takich jak ustugi elastycznosci lub taryfy
dynamiczne pozwalajace na korzystanie z energii
elektrycznej wedle aktualnej jej ceny, okreslonej na-
wet dla danej godziny. Dzigki temu mozliwe bedzie
zarzadzanie bilansem energii elektrycznej rowniez
od strony popytowej.

Wszystko po to, aby optymalnie wykorzysta genero-
wang przez OZE energi¢ i ograniczy¢ do minimum
koniecznos¢ dokonywania redukcji generowanej
przez nie mocy, w czasie, kiedy produkuja jej naj-
wiecej.

PONAD 2,2 MILIONA BEZPIECZNYCH
LICZNIKOW W SIECI ENERGA-OPERATOR

ENERGA-OPERATOR, majac swiadomos¢ roli
zdalnego pomiaru w transformacji energetyczne;,
dynamicznie wdraza to rozwigzanie. Obecnie zdal-
ne liczniki zostaly juz zamontowane u ponad 2,2
miliona odbiorcow energii elektrycznej. W planach
jest objecie tego typu pomiarem wszystkich klientow
w 2026 roku.

Stosowane przez ENERGA-OPERATOR liczniki
zdalnego odczytu posiadaja szereg zabezpieczen,
m.in. takich jak szyfrowanie danych, a takze od-
powiednie mechanizmy weryfikacji i reglamentacji
dostepu. W ENERGA-OPERATOR stosowane sg
wielopoziomowe zabezpieczenia przed uzyskaniem
dostepu do licznikéw zdalnego odczytu. Przepro-
wadzane sg rowniez okresowe audyty stanu bez-
pieczenstwa.

DANE Z LICZNIKOW
JAK DANE OSOBOWE

Przekazywane przez zdalne liczniki dane chronione
sa podobnie jak dane osobowe. Liczniki moga zbie-
ra¢ jedynie dane pomiarowe w celach rozliczen oraz
informacje pomocne w ocenie stanu krajowego sys-
temu elektroenergetycznego. Katalog analizowanych
przez energetykow danych jest zamknigty w taki
sposob, aby uniemozliwi¢ identyfikacje zachowan
0s6b fizycznych, tak aby respektowac ich prawo do
prywatnosci. Przekazywanie dodatkowych danych
koncesjonowanym firmom prowadzacym sprzedaz
energii elektrycznej, tak aby np. mogly przygoto-
wac oferty szyte na miare potrzeb danego klienta,
moze by¢ prowadzone tylko w oparciu o zgode
zainteresowanego odbiorcy ztozona u wybranego
sprzedawcy energii elektrycznej. Warto réwniez
mie¢ Swiadomosc¢ tego, ze operatorzy systemow
dystrybucyjnych, tacy jak ENERGA-OPERATOR,
nie sg zwyklymi przedsig¢biorstwami rynkowymi.
Prowadzona przez nie dzialalnos¢ jest regulowa-
na i nadzorowana nie tylko przez organy takie jak
Urzad Ochrony Danych Osobowych, ale réwniez
przez Urzad Regulacji Energetyki. Dlatego tez sa
one w sposob szczegolny zobowigzane do prze-
strzegania praw odbiorcéw energii elektryczne;j.

&) Energa

operator

_m._ﬁ— }

OBALAMY LICZNIKOWE MITY - PROMIENIOWANIE

Jednym z mitow dotyczacych licznikéw zdalnego odczytu jest ten mowiacy o tym, ze emituja one szkodliwe
promieniowanie elektromagnetyczne, mogace stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia. Jest to nieprawda. Liczniki zdalne
w wiekszosci przekazuja dane z wykorzystaniem linii elektroenergetycznej (tzw. komunikacja PLC). W przypadku
braku technicznej mozliwosci wykorzystania komunikaciji PLC uzywany jest zastepczy modem GSM. Modemy
GSM dotaczane do licznikdw dziataja tak samo jak telefon komorkowy - nie emituja wiekszego promieniowania
elektromagnetycznego niz urzadzenie w naszych kieszeniach.

NOWA WERSJA MOJEGO LICZNIKA

ENERGA-OPERATOR udostepnita nowa, ulepszona wersje aplikacji Mdj Licznik, ktdra pozwala na monitorowanie
zuzycia energii. Zawiera ona szereg nowych udogodnien m.in. dla prosumentow. Jezeli masz juz licznik zdalnego
odczytu, dzieki niej mozesz monitorowac swoj sposob korzystania z energii elektrycznej i np. zoptymalizowac
go w taki sposob, aby w jak najwiekszym stopniu wykorzystywac produkowany przez twoja mikroinstalacje
prad na wtasny uzytek. Aplikacje znalez¢ mozna na stronie https://energa-operator.pl/infrastruktura/liczniki-
-zdalnego-odczytu/ami. Aplikacja dostepna jest réwniez w wersji dla urzadzen mobilnych.

ENERGA-OPERATOR - KIM JESTESMY?

Energa-Operator petni funkcje operatora systemu dystrybucyjnego (OSD) na terenie okoto 1/4 powierzchni Polski,
dostarczajac energie elektryczng ponad 3,3 miliona odbiorcow. Nie jestesmy sprzedawca energii elektrycznej,
dostarczamy ja niczym kurier zakupiony towar. Zobowiazani jestesmy takze do dokonywania pomiaréw energii
elektrycznej przesytanej w sieci. Dzieki licznikom zdalnego odczytu dbamy o dobrg jej jakosc. Odpowiadamy
takze za urzadzenia pomiarowe i przekazywanie pozyskanych danych uczestnikom rynku.

W dobrym kontakcie

y 4 ENERGA'O pERATOR www.energa-operator.pl
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NAJWAZNIEJSZA JEST
ODPOWIEDNIA TERAPIA

TOMEK
POLKOWSKI NA
RAZIE MIESZKA
Z RODZINA

W PAKOSZACH,
ALE MA
MARZENIE — PO
SKONCZENIU
SZKOLY
ZAWODOWEJ
CHCE
STUDIOWAC
MECHATRONIKE
NA
UNIWERSYTECIE
WARMINSKO-
MAZURSKIM.
JEDYNA
PRZESZKODA
W REALIZACJ!
TEGO PLANU
MOZE BYC
STAN ZDROWIA
19-LATKA. TOMEK
POTRZEBUJE
BOWIEM
KOSZTOWNYCH
TERAPII, KTORE
SA JUZ STALYM
ELEMENTEM
JEGO ,
CODZIENNOSCI.

B

KAMILA
KORNACKA
k.kornacka@
dziennikelblaski.pl

w

ajwazniejsza jest
odpowiednia tera-

pia
Tomek Polkowski
na razie mieszka zrodzing
w Pakoszach, ale ma ma-
rzenie — po skonczeniu
szkoly zawodowej izdaniu
matury chce studiowaé
mechatronike na Uniwer-
sytecie Warminsko-Mazur-
skim. Jedyna przeszkoda
w realizacji tego planu
moze by¢ stan zdrowia
19-latka. Tomek potrzebuje
bowiem kosztownych tera-
pii, ktore sa juz stalym ele-
mentem jego codziennoSci.

Pakosze w powiecie bra-
niewskim — to tutaj z ro-
dzicami, starsza siostra
i babcia, mieszka Tomasz
Polkowski: niezwykly na-
stolatek.

— Tomek to mloda oso-
ba, w lutym skonczyl 19
lat, wiec cale zycie przed
nim — mé6wi mama chlo-
paka. — Moj syn ma swoje
marzenia — chceialby p6jsé
do Olsztyna na studia. Ma
juz za soba egzaminy za-
wodowe, a teraz marza
mu sie studia na kierunku
mechatronika na Wydziale
Nauk Technicznych UWM
— dodaje pani Grazyna
iprzyznaje, ze zaintereso-
wanie naukami technicz-
nymi pojawito sie u Tomka
juz wdziecinstwie.

— Jeszcze nawet nie cho-
dzil do szkoly, byl jeszcze
maly, ajuz zbieral wszyst-
kie drobniaki, jakie dostal
od cio¢ czy wujow, by za
swoje pierwsze oszczed-
nosci kupic¢ uklady elektro-
niczne do samodzielnego
montazu — troche nas ten
wybor zaskoczyl, byl prze-
ciez malym chlopcem, ale
dali$émy sie jako rodzice
przekona¢ — wspomina
mama TomKka.

PROBLEMY POJAWILY SIE
W SZKOLE

Panstwo Polkowscy pro-
wadza gospodarstwo, co-
dzienng prace lacza wiec
z domowymi obowigzka-
mi. — Z uwagi na to, ze
mieszkamy na wsi, Tomek
nie musial chodzi¢ ani do
7lobka, ani do przedszkola,
bo opieke miat wdomu. Na
poczatku, jako rodzice, nie
zauwazyliSmy w zachowa-
niach naszego syna nicze-
go podejrzanego, ale kiedy
zaczal robié sie starszy, po-
jawily sie pierwsze niepo-
kojace sygnaly — opowiada
pani Grazyna.

Najpierw mama Tomka
zauwazyla, ze jej syn moze
mieé¢ problemy ze wzro-
kiem.

— Mial jakie$§ 3-4 latka,
kiedy potrafil juz z klo-
ckow ukladac¢ cyferki
iwyrazy — zawsze byly to
konstrukcje bardzo duzych
rozmiaréw. Za to kiedy
czytal ksigzeczki, albo jego
ulubione — wtamtym cza-
sie — gazety z programem
telewizyjnym, wktorych sa

fot. archiwum prywatne

R
I

Zajecia rehabilitacyjne sg dla Tomka niezbedne, podobnie jak spotkania z psycholo-
giem. To dzieki nim stan 19-latka sie poprawia. Niestety, zajecia ze specjalistami sg
bardzo kosztowne

ilitery, i cyfry, przykladal
kartki bardzo blisko swo-
jej twarzy. Kiedy$ zawolal
mnie, zeby co§ mi wjednej
z ksigzeczek pokazaé itak
samo jak sobie, przysunal
ja bardzo blisko moich
oczu. Wszystko wskazywa-
o na to, ze Tomek niedo-
widzi, zwrocili$émy sie wiec
opomoc do okulisty — re-
lacjonuje mama chlopaka.

Kolejnym znakiem, ktory
podpowiadal pani Grazy-
nie, ze co$ moze by¢ nie
tak, bylo to, jak Tomek
reagowal na halas gene-
rowany przez zbyt glosny
telewizor albo zwyczajne
sprzety gospodarstwa do-
mowego, takie jak mikser
czy odkurzacz.

— Tomek zatykal uszy
i uciekal przed halasem.
Kiedy juz wiedzialam, ze
mu on bardzo przeszkadza,
uprzedzalam go, ze bedzie
halas i prosilam, zeby na
ten czas poszed} do swoje-
go pokoju. Wtedy bral so-
bie pajde suchego chleba

—bo tak lubil —isi¢ wtym
swoim pokoiku zamykal,
zakladal tez stuchawki na
uszy, zeby nie slysze¢ tych
halaséw. Obserwowalam
to wszystko izapytalam go
pewnego razu, co slyszy
wtych stuchawkach. Oka-
zalo sie, ze wyszukiwal roz-
ne czestotliwoéci i wylapy-
wal stacje radiowe — ale ja
styszalam tylko szum, aon
slyszal glosy — opowiada
mama Tomka.

Kiedy chlopiec mial 6
lat i poszedl do zeréwki,
pani Grazyna uslyszala od
nauczycieli, ze jej syn nie
styszy, kiedy sie do niego
moé6wi. — Dla mnie to byto
dziwne, slyszy dzwieki
w shuchawkach, a nie sty-
szy polecen? — zastana-
wiala si¢ pani Polkowska,
ale jej watpliwosci rozwialy
badania stuchu — okazalo
sie, ze Tomek slyszy bar-
dzo dobrze.

Chociaz Tomek mimo
wszystko radzil sobie
w szkole, na jego drodze

pojawil sie kolejny problem
— rowiesSnicy. — W szkole
dzialo sie, jak sie dzialo,
aTomek byt coraz bardziej
podenerwowany tym, ze
inne dzieci mu dokucza-
ja. Nie tego oczekiwal od
kolegow i kolezanek, nie
takich relacji sie spodzie-
wal. W miedzyczasie, kie-
dy Tomek konczyl trzecia
lub zaczynal czwarta klase,
udalo nam si¢ po dlugim
oczekiwaniu dostac na wi-
zyte do Centrum Diagno-
styki, Leczenia i Terapii Au-
tyzmu przy Wojewodzkim
Specjalistycznym Szpitalu
Dzieciecym w Olsztynie.
Po tym, jak chlopiec zostal
zbadany przez psychologa,
pedagoga ipsychiatre, pan-
stwo Polkowscy uslyszeli,
ze specjaliSci podejrzewaja
uich syna zespol Aspergera.

W szkole podstawowej
bylo jednak tak Zle, jeze-
li chodzi o relacje Tomka
zrowieSnikami, ze rodzice
postanowili przenie$¢ syna
do innej placowki. Dzieki

diagnozie Tomkowi zapew-
niono wnowej szkole zaje-
cia zpsychologiem.

WIERZCHOLEK GORY
LODOWEJ

Podejrzenia dotyczace
zespolu Aspergera okaza-
ly sie zaledwie wierzchol-
kiem gory lodowej, alawi-
na diagnoz miala dopiero
spa$¢ na rodzine Polkow-
skich.

— Pani psycholog zCen-
trum Diagnostyki, Lecze-
nia i Terapii Autyzmu od-
kryla u Tomka dysfunkcje
narzadu ruchu. Co wiecej,
zauwazyla, ze na posta-
we Tomka wplywa jego
problem ze wzrokiem
— niedowidzial i nie mial
zapewnionych odpowied-
nich dla siebie warun-
kow do czytania i pisania
— zar6wno w szkole, jak
iw domu, bo nie bylam
wtedy jeszcze Swiado-
ma jego potrzeb — mowi
pani Grazyna.

Wedlug przypuszczen
pani psycholog to, ze To-
mek musial nienatural-
nie sie wychylag¢, zeby cos
dobrze zobaczy¢, moglo
wplynaé na skrzywienie
kregostupa. Okazalo sie,
ze Tomek cierpi z powodu
glebokiej kifozy, jego mied-
nica jest przesunieta wpra-
wo, ma tzw. kurza klatke
piersiowa, jedna noge
kroétsza od drugiej i stope
plasko-koslawa.

— Dzi$§ juz wiemy, ze
Tomek musi mie¢ stolik
z ruchomym blatem, od
ktorego nie moze odbijaé
sie¢ $wiatlo, dopasowa-
ny do jego tulowia fotel,
odpowiednie o$wietlenie
w pokoju i lupe z pod-
Swietleniem, ktoéra ula-
twia mu czytanie. Dostal
tez zgode na uzywanie
dyktafonu podczas lekeji,
moze wiec nagrywac to,
co wyja$nia nauczyciel, by
moc p6zniej do tego wro-
ci¢ izrobi¢ na podstawie
nagrania notatki — mowi
pani Grazyna.

Rehabilitacje okazaly sie
niewystarczajace wobec
probleméw ortopedycz-
nych Tomka. Chlopak,
majac 16 lat, przeszed! ope-
racje kregostupa, ale nadal
potrzebuje regularnej tera-
pii itu zaczynaja sie praw-
dziwe schody — finansowe.
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— Kiedy Tomek nie byl
jeszcze osoba pelnoletnia,
leczyliSmy go wWojewddz-
kim Specjalistycznym Szpi-
talu Dzieciecym wOlsztynie
iprobowaliSmy go rehabili-
towaé na NFZ. Mimo ze To-
mek éwiczyl regularnie, to
rehabilitacje nie przynosily
poprawy. Na przeswietle-
niach bylo widag, ze kifoza
iskrzywienie boczne sig po-
glebiaja —opowiada mama
19-latka.

Rodzinie udalo sie jednak
znalez¢é dobrych rehabi-
litantow, ale prywatnie
— ito w Olsztynie. Tym
razem widaé¢ jednak po-
prawe, ale 90-minutowe
zajecia to koszt prawie
300 zlotych, nie liczac do-
jazdow. Rodzinny budzet
jest wiec stale mocno nad-
wyrezony.

— Jezdzimy do Olszty-
na na tyle, na ile nas stag,
czyli dwa razy wmiesiacu.
Niestety — koszty sa dla
nas bardzo duze, ale zdru-
giej strony bardzo zalezy
nam na Tomku, dlatego

ustaliliSmy ze specjalista-
mi, ze te dwa razy w mie-
sigcu to takie minimum,
bo mozna powiedzie¢, ze
przy przerwie dluzszej
niz dwa tygodnie Tomek
wraca do punktu wyjscia
—mo6wi pani Grazyna.

WALKA 0 PRZYSZLOSC
TOMKA TRWA

Tomek wciaz jest pod
opieka Centrum Diagno-
styki, Leczenia i Terapii
Autyzmu, dwa razy wmie-
sigcu jezdzi na rehabilita-
cje do Olsztyna iéwiczy tez
wdomu.

— Jest na tyle zmobilizo-
wany, ze wie, ze musi cho-
dzi¢ do lekarza ina terapie.
Stat si¢ bardziej kontakto-
wy —jak czego$ nie wie, to
pyta. Kiedy$ nawet do nas
nie wychodzil z zadnym
pytaniem, denerwowal sie,
co$ go gryzlo, ale nie pytal.
Kiedy za to ja podchodzi-
lam ipytalam, wczym mu
pomoc, on sie denerwowat.
Dzi§ wiem, ze nie moge tak
do niego méwic, wiem, jak

go nie urazi¢, chociaz cza-
sami nadal zdarza mi sie
nieSwiadomie go zdener-
wowacé, ale ucze sie kaz-
dego dnia — razem znim
— przyznaje pani Grazyna.

— Co moge powiedzieé
oTomku? Jest bardzo mily,
spokojny i kulturalny. Nie
stwarza problemow, cho-
ciaz zdarzaly mu sie gorsze
chwile, gdy wracal sfru-
strowany ze szkoly — by-
walo nawet, ze podnosil na
nas glos. Mlodziez wszko-
le jest, jaka jest, dzieja sie
rozne sytuacje — stwierdza
pani Polkowska.

I dodaje: — Pierwszy
regres nastapil u Tomka,
kiedy uczyl si¢ jeszcze
w szkole podstawowe;j.
Zmienili$my szkole iuda-
o nam sie go wyprowadzi¢
z tego regresu z pomoca
specjalistow iterapii. Kie-
dy jednak Tomek trafil
do szkoly $redniej, znow
zderzyl sie z nowym oto-
czeniem. Zanim sie zaad-
aptowal, nastapil kolejny
regres, nie potrafi sie zinte-

growac z uczniami. Mimo
wszystko sie ciesze, ze To-
mek chodzi do normalnej
szkoly, ze ludzie widza
W swojej przestrzeni oso-
by autystyczne.

Bo zbiegiem czasu oka-
zalo sie, ze objawy Tomka
Swiadcza o autyzmie i —
jak stwierdzil psychiatra
— to wlaénie z autyzmem
Tomek zmaga sie od sa-
mego poczatku.

— Dobrze, ze mam Tom-
ka — uczy mnie cierpli-
woéci, dzialania itego, jak
pomagaé osobom niepel-
nosprawnym. Ciesze sie, ze
m¢j syn chodzi do normal-
nej szkoly, ze ludzie widza
Wwswojej przestrzeni osoby
autystyczne — podsumo-
wuje pani Grazyna.

A na koniec moéwi: — Ca-
lym szczeSciem jest to, ze
trafiliémy do Centrum
Diagnostyki, Leczenia i Te-
rapii Autyzmu, bo razem
z synem uczestniczylam
w terapii, dowiadujac sie,
jak moge pracowaé¢ nad
naszymi relacjami. Dzie-

kuje Centrum iwszystkim
terapeutom, ktorzy do dzis
pracuja zTomkiem. Nadal
jednak szukamy os6b, kto-
re pomoga nam przystoso-
waé Tomka do $wiata rze-
czywistego — nie chcemy,
by zamknal sie w swoim
Swiecie. Ciaggle moze na-
stapi¢ regres — wystarczy,
ze co$ sie stanie w szko-
le, w drodze do domu, ze
kto$ powie co$ nie tak, lub
inaczej na Tomka spoj-
rzy. Dlatego tak wazna
jest ciagla praca iterapie,
ktore — miejmy nadzieje
—moga zdziala¢ cuda.

Mozesz pomdc Tomaszowi
Polkowskiemu, wspierajgc
zhidrke na jego rehabili-
tacje. Wystarczy wejsé na
www.zrzutka.pl/65mzw6

i wspomaoc Tomka finansowo
—kazda, nawet najdrobniej-
sza kwota, to dla 19-latka
ogromna pomoc!
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KRZYSZTOF SZUMALA: NADAL
CHCE SLUZYC MIESZKANCOM

NAJWIEKSZA
SATYSFAKCJE
SPRAWIA MI
NIEZMIENNIE
USMIECH DRUGIEGO
CZLOWIEKA, JEGO
ZADOWOLENIE

7 ROZWIAZANEGO
PROBLEMU,

7 ZAL ATWIONEJ
SPRAWY — MOW|
KRZYSZTOF
SZUMALA, WOJT
GMINY MILEJEWO,
KTORY ZAJAL
PIERWSZE MIEJSCE
W PLEBISCYCIE NA
NAJPOPULARNIEJ-
SZEGO
SAMORZADOWCA
WARMII I MAZUR

W KATEGORII WOUJT.

— Panie wojcie, zajat pan
pierwsze miejsce w Plebis-
cycie na Najpopularniejsze-
go Samorzadowca Warmii

i Mazur w kategorii wojt.

Co dla pana oznacza to

wyréznienie?

— Musze przyznad, ze
jeszcze nie bardzo moge
wto uwierzy¢. To juz trze-
ci rok z rzedu, jak dzieki
mieszkancom i przyja-
ciolom Gminy Milejewo
moge by¢ w gronie laure-
atow plebiscytu. Jest to
tym wigksze zaskoczenie,
podobnie zreszts jak wla-
tach ubieglych, poniewaz
Gmina Milejewo jest jed-
na z mniejszych gmin wo-
jewodztwa warminsko-
-mazurskiego. I w takich
okolicznos$ciach uzyskaé
taki wynik wsrod koleza-
nek i kolegdw samorza-
dowcow z calego woje-
wodztwa to wielka rzecz.
Sukces jest potwierdze-
niem skutecznoS$ci pracy
mojej i moich wspoélpra-
cownikow oraz realizacji
zgodnych z oczekiwania-
mi mieszkancow strate-
gii zatwierdzanych przez
Radnych Gminy Milejewo.
Z dos$wiadczenia wiem, ze
nie mozna poprzestaé na
upajaniu sie tak wielkim
sukcesem, poniewaz, jak
moéwi przystowie, apetyt
ro$nie w miare jedzenia

fot. Zbigniew WozZniak

i mieszkancy, doceniajac
wszystkie zmiany zacho-
dzace w naszej gminie,
maja coraz wieksze wy-
magania i oczekiwania
zwiazane z podniesieniem
standardu zycia w Gminie
Milejewo.

— Jak zaczeta sie panska

przygoda z samorzadem?

Ile juz trwa?

— Prace w samorzadzie
rozpoczalem 24 lata temu.
Dokladnie 15 kwietnia
1999 roku zostalem za-
trudniony przez éwczes-
nego wojta Krzysztofa
Lesiaka na stanowisku in-
spektora w Urzedzie Gmi-
ny Milejewo. Wczesniej,
w latach 1990-1994, by-
lem czlonkiem spoza rady
komisji ds. budzetowych
Rady Gminy Milejewo. Od
2002 roku do 2014 roku
pelnilem obowiazki za-
stepcy wojta, aod grudnia
2014 roku jestem wojtem
gminy Milejewo. W latach
2010-2014 bytem radnym
Rady Powiatu Elblagskie-
go. Jezeli przyjaé prace
samorzadowca na etacie,
to rzeczywiscie minely 24
lata, ajezeli przyjac prace
w samorzadzie na rzecz
naszych mieszkancow, to
juz stuknelo 28 lat. Ten
czas byl okresem ciezkiej,
mozolnej stuzby na rzecz
mieszkancow gminy Mile-
jewo, bo tak traktuje swoja
prace. Jest to stuzba, ktora
oprocz olbrzymiej satysfak-
¢ji przynosi rowniez chwile
zwatpienia izastanowienia
sie nad sensem tej stuzby.
Jednak chyba satysfakcja
jest wieksza niz zwatpie-
nie, skoro 24 lata nieprze-
rwanie sluze mieszkancom

i pomagam rozwiazywaé
ich codzienne problemy.

— Co dla wéjta gminy
Milejewo jest wazne, a co
najwazniejsze?

— Wazne sg wszystkie
sprawy, ktérymi zyja nasi
mieszkancy, aktore dzieki
olbrzymiemu zaangazowa-
niu, czasami graniczacemu
z po$wieceniem, wspolnie
zradnymi, wspotpracowni-
kami dajemy rade rozwia-
za¢ —atym samym tworzyc
warunki, wktérych obecni
iprzyszli mieszkancy beda
mogli poczué, ze teren
gminy Milejewo to jest ich
miejsce na ziemi. Waz-
ne sa wszelkie inicjatywy
zglaszane i realizowane,
w wiekszo$ei przy wspar-
ciu finansowym zbudzetu
gminy, przez preznie dzia-
lajace organizacje pozarza-
dowe, Ochotnicze Straze
Pozarne, Kola Gospodyn
Wiejskich, rady soleckie
i aktywnych mieszkancow
poszczegblnych miejsco-
wosci naszej gminy. Na
swoj dobry wizerunek
w stuzbie mieszkancom
ciezko pracuja jednostki
organizacyjne gminy Mi-
lejewo. To kierownictwo,
pracownicy pedagogiczni
iniepedagogiczni Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Milejewie codziennie
dokladaja swoja cegieltke
w rozw6j mlodego poko-
lenia naszej gminy. Zaden
mieszkaniec nie zostanie
bez pomocy dzieki pracy
pracownikéw Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecz-
nej, a o podtrzymywanie
tradycji czytania ksigzek
dba Dyrektor Gminnej
Biblioteki Publiczne;j.
Musze réwniez podkre-
§li¢ bardzo dobra wspol-
prace z sasiednimi samo-
rzadami, radg i zarzadem

Powiatu Elblaskiego, sa-
morzadem wojewodztwa
warminsko-mazurskiego,
postami znaszego regionu,
przedstawicielami admini-
stracji rzadowej, wieloma
instytucjami panstwowymi
isektorem pozarzadowym.
Doceniajac to, co waznego
jest robione dla naszych
mieszkancow, to jednak
najwazniejsze jest zdrowie.

— Co motywuje pana do

pracy w samorzadzie?

— Tak jak wspomnialem
wcezeéniej, dla mnie te 24
lata w Urzedzie Gminy
Milejewo to lata stuzby dla
spoleczenstwa. Najwiek-
sza satysfakcje sprawia
mi niezmiennie u$miech
drugiego czlowieka, jego
zadowolenie zrozwiazane-
go problemu, zzalatwionej
sprawy. Kazdy czlowiek
jest znatury rzeczy troche
prozny, wiec wszelkiego
rodzaju nagrody, wyr6z-
nienia czy odznaczenia sa
przyslowiowa wisienka na
torcie. I cho¢ dla mnie nie
sa najwazniejsze, to jednak
potrafie sie z nich cieszy¢
itraktowac¢ jako pewna, for-
me docenienia mojej stuz-
by i motywacje do dalszej,
wydajnej pracy. Mocnym
bodZcem motywacyjnym sa
rowniez moi pracownicy.
W zwiazku z tym, ze daja
sobie rade z coraz wiek-
sza iloscia nakladanych
na nich zadan, powoduje,
ze z optymizmem moge
planowa¢ kolejne inwe-
stycje i przedsiewziecia,
poniewaz mam pewnos¢,
ze beda ze mna wspolpra-
cowali i damy wspdlnie
rade dla dobra izadowole-
nia naszych mieszkancow.
Na potwierdzenie tych
stow przypomne, ze kiedy

obejmowalem urzad wdj-
ta, planowany na 2015 rok
budzet wynosil ok. 11 mln
z}, awydatki inwestycyjne
- ok. 2 mln zl. Budzet na
2023 rok zaklada wydatki
na poziomie ponad 39 mln
z}l, awydatki inwestycyjne
-24 mln zL

— Potowa roku 2023 juz

prawie za nami. Jakie zada-

nia udato sie zrealizowac,
jakie wciaz jeszcze czekaja,
by je wykonac?

— Obecnie realizujemy
rozpoczete w ubieglym
roku inwestycje w zago-
spodarowanie przestrzeni
publicznej, przebudowe
i modernizacje drog. Na
swoja kolej czeka budowa
miasteczka rowerowego,
kolejny etap kanalizacji
naszej gminy, budowa
mieszkah na wynajem
z mozliwoscig dojécia do
wlasnoéci. Mamy zgloszo-
ne do RPOZ trzy obiekty
zabytkowe, ktore chcemy
odbudowaé i przywrocié
im dawna $wietno$¢, pod-
noszac jednocze$nie ich
standard oraz w formie
dotacji remont wiezy kos-
ciola wMilejewie. Kolejne
przygotowane projekty do-
tycza drugiej tury termo-
modernizacji budynkéw
uzyteczno$ci publicznej,
przebudowe i moderniza-
¢je nastepnych odcinkéw
dr6g gminnych. W planie
inwestycyjnym sa zapisane
wydatki na rozbudowe ist-
niejacych ibudowe nowych
systemo6w ogniw fotowol-
taicznych na terenie naszej
gminy. Ostatnie informacje
mowia, ze otrzymali$my
dofinansowanie na utwo-
rzenie miejsc opieki nad
dzieckiem do lat trzech
w ramach rzadowego pro-
jektu wieloletniego Ma-
luch plus.

— Jakie plany na nadcho-

dzacy 2024 rok?

— Rok 2024 to rok,
w ktorym kazdy wlodarz
bedzie musial poddac
sie ocenie swoich wy-
borcow: to rok wyborow
samorzadowych. Juz dzi-
siaj, korzystajac z tej nie-
zwyklej okazji przyznania
wyrdznien w plebiscycie
,Dziennika Elblaskiego”
i,Gazety Olsztynskiej”, jak
réwniez majac na uwadze
poprzednie lata plebiscytu
i1wyrazone w nim swoiste
votum zaufania udzielo-
ne glosami mieszkancow
Gminy Milejewo, chcial-
bym wszystkich poinfor-

mowacé, ze podjalem de-
cyzje o ponownym starcie
wwyborach na woéjta gmi-
ny Milejewo. Jezeli bedzie
taka wola wyborcow, bede
dalej stuzyl swoja wiedza,
umiejetno$ciami i pomy-
stami, tak aby wszystkim
nam zylo sie coraz lepiej.

— Gdzie widzi sie panza 10

lat?

— 10 lat to jest dlugi
okres dla mlodego czlo-
wieka, ktory nie moze do-
czekaé sie pelnoletnodci,
aby, jego zdaniem, moéc
korzysta¢ ze wszystkich
uciech zycia doczesnego.
Dla czlowieka dojrzalego,
majacego bagaz doswiad-
czen zyciowych iwiedze, ile
potrzeba czasu na przygo-
towanie dobrego projek-
tu, wygranie w konkursie
na dofinansowanie, wy-
bér wykonawcy zadania,
sprawne przeprowadzenie
inwestycji ijej prawidlowe
rozliczenie, okres 10 lat
jest bardzo krotki. Mysle,
ze za 10 lat ciagle bede
mieszkancem naszej piek-
nej irozwijajacej sie Gminy
Milejewo. Bede przebywal
razem z moja wspania-
13 rodzing, wsrod ludzi,
ktorzy beda dumni, ze sa
mieszkancami naszej Ma-
lej Ojczyzny, bo tu moga
realizowaé swoje marzenia,
by¢ szcze$liwymi i uznaé
gmine Milejewo, tak jak ja,
za swoje miejsce na ziemi.

— A 0 czym marzy wojt

gminy Milejewo?

Marze, zeby moi
najblizsi: zona, dzieci
i czlonkowie mojej rodzi-
ny blizszej i dalszej, byli
zdrowi. Tego zycze row-
niez wszystkim mieszkan-
com iprzyjaciotlom Gminy
Milejewo. Marze, aby na
Swiecie zapanowal pokéj
iwszyscy mogli wroci¢ do
swoich domow. Marze, aby
rzadzacy naszym $wiatem
kierowali sie zawsze do-
brem ogélu i traktowali
swoj okres rzadow jako
okres shuzby spoleczen-
stwu. Jezeli te marzenia
chociaz wczesci sie spelnia,
to jestem pewien, ze podo-
lamy najwiekszym wyzwa-
niom, anaszym nastepcom
przygotujemy solidne pod-
stawy do realizacji ich ma-
rzen iwyzwan, wérod kto-
rych znajda sie rowniez ite
dotyczace zorganizowania
warunkéw godnego zycia
swoim rodzicom i dziad-
kom, czyli nam.

ROZMAWIALA EWELINA GULINSKA
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Smerfy 2

film film fabularno-animowany, USA, 2013

Quantum of Solace
film sensacyjny, USA/Wielka Brytania/Czechy/Niemcy, 2006

Papillon. Motylek

dramat, Hiszpania, USA, Czechy, 2017

POLSAT
Henri ,Papillon” Charriere, znany w paryskim
pétswiatku wtamywacz, wiedzie petne
niebezpiecznych przygéd szalone zycie.
Niespodziewanie zostaje wrobiony w
morderstwo. Chociaz ma alibi, nie udaje

mu sie przekonac sadu o swojej niewinnosci.
W rezultacie zostaje skazany na dozywocie
w kolonii karnej w Gujanie Francuskiej. Na
statku ptynacym do Ameryki Potudniowej

i wypetnionym innymi skazaricami Papillon
poznaje Louisa Dege, genialnego fatszerza
pieniedzy.

Po wykonaniu niebezpiecznej misji w Pradze James
Bond, agent o stosunkowo krotkim stazu, zyskuje
status 00, czyli otrzymuje licencje na zabijanie.

1 pierwsza prawdziwa misja zostaje wystany na
Madagaskar, gdzie ma schwytac terroryste Mollake.
Do konfrontacji miedzy nimi dochodzi na terenie
ambasady Nambutu, gdzie Bond wysadza czes¢
budynku, aby uniemozliwi¢ Mollace ucieczke.
Zdobywszy jego telefon komérkowy, namierza na
Bahamach Aleksa Dimitriosa, wspdlnika niejakiego
Le Chiffrea, bankiera wielu terrorystow, ktorych
pieniedzmi obraca na gietdzie.

Niebieskie ludziki powracaja! Gargamel po raz
kolejny zagraza ich spokojnemu zyciu. Tym razem
okrutny czarownik tworzy podobne do smerféw
stworki. By je ozywi, niezbedne jest wypowie-
dzenie zaklecia, ktdre zna tylko Smerfetka. Garga-
mel porywa ja i wywozi do Paryza, a pozostate
smerfy zrobig wszystko, by j3 wybawic z opresji.
Pomoga im w tym przyjaciele ze $wiata ludzi.
Peten fantazji i nieoczekiwanych zwrotéw akdji,
fabularno-animowany film o przygodach sym
patycznych niebieskich stworkéw przeslado
wanych przez ztego czarodzieja, Gargamela...

dodatek
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23:400 (T 22355 Y FYY Na ringu z rodzing 2 EN Burleska
POLSAT thriller, Polska, 2016 POLSAT thriller, USA, Chiny, 2019 TVP2 film biograficzny, Wielka Brytania/USA, 2019 POLSAT film muzyczny, USA, 2010

Kierujacy aresztem sledczym dyrektor Nowacki David Dunn (Bruce Willis) zajmuje sie Rick i Julia oraz ich dzieci Zak Zodiac i Saraya to Ali, dziewczyna z matego miasteczka

odnajduje ukrywajacego sie przed $wiatem sierzanta tropieniem groznego mezczyzny rodzina uprawiajaca wrestling i utrzymujaca sie obdarzona wspaniatym gtosem, decyduje sie

Zawade. Doswiadczony funkcjonariusz wraca do gry (James McAvoy), ktéry wystepuje pod ztego. S3 bardzo aktywni, wystepuja naringach, na ucieczke od codziennych trudow i niepewnej

i dostaje nowe zadanie - zostaje dowddca konwoju, réznymi postaciami. Jego ostatnim anawet trenuja innych zawodnikéw w tej przysztosci i podaza za swoimi marzeniami

ktéry ma przetransportowac bardzo niebezpiecznego wieleniem jest Kevin Wendell dziedzinie sportu. Kiedy Saraya i Zak dorastaja, do Los Angeles. Po serii niepowodzen, Ali

wieznia do szpitala psychiatrycznego. Cztonkowie Crumb. Poscig za nim jest peten marz o podpisaniu kontraktu z WWE. Trener natyka sie przypadkiem na The Burlesque

jego ekipy to ludzie ze skomplikowang przesztoscia. przemocy i zniszczenia. Tym bardziej, Hutch Morgan zgadza sie wzigc ich na probe. Lounge, majestatyczny, ale podupadajacy

Wsrdd nich jest takze pefen ideatdw Feliks, prywatnie ze Elijah Price (Samuel L. Jackson), Poznaja stynnego amerykariskiego wrestlera, teatr, wystawiajacy rewie. Szokujace kostiumy

maz corki Nowackiego, ktory nigdy nie powinien znany jako Glass, dolewa oliwy Dwayne’a Douglasa Johnsona. To wtedy Saraya i $miata choreografia zachwycaja Ali.

bytznalez¢ sie w wigzniarce. Dyrektor wigzienia do ognia i prébuje manipulowac przyjmuje ringowy pseudonim Paige. Morgan Ideterminowana i nieugieta dziewczyna

utraciwszy kontrole nad konwojem, rusza w poscig, by sytuacja, wykorzystujac sekrety uznaje, ze Paige ma talent i postanawia dostaje prace kelnerki od Tess, wtascicielki

naprawi¢, amoze ukry¢ niewygodna dla niego prawde. obydwu mezczyzn. przygotowac ja do WWE. klubu i gwiazdy rewii.

PIATEK - 16 czerwca TVN POLSAT _J TVPKultura | TVPuls J TVN7 |
TVP 1 m 05:50 Uwaga! - program 06:00 Nowy dzien 07:00 Muzyczne poranki 06:00 Kobra - oddziat 05:00 Szkota - program 06:00 Straznik Teksasu 08:00
interwencyjny z Polsat News 07:20 Zaginione Skarby - film spegjalny - serial obyczajowy Nasz Nowy Dom 09:00
05:20 Dziedzictwo - serial 04:30 Na dobre i na zte - serial  : 06:05 Ukryta prawda - program : 08:40 Malanowski i Partnerzy animowany kryminalny 06:55 Szpital - program Pierwsza mitos¢ 09:50 Lowcy
06:05 Klan - telenowela TVP 05:30 M jak mitos¢ - serial TVP obyczajowy - serial kryminalny 07:30 Przestrzen pamieci 08:00 Lombard. obyczajowy Skarbow. Kto da wiecej
06:30 Lesniczéwka - serial 06:20 Anna Dymna 07:00 Doradca smaku - program : 09:10 Malanowski - magazyn Lycie pod zastaw 07:55 Ukryta prawda - program 10:50 Hardkorowy lombard
obyczajowy TVP - spotkajmy sie kulinamy i Partnerzy - serial 08:05 Szlakiem Kolberga - paradokument obyczajowy 11:50 Policjantki i Policjanci

07:00 Transmisja Mszy Swigtej : 06:55 Rodzinka.pl - serial 07:05 Kuchenne rewolucje kryminalny - Mery Spolsky - reportaz fabularny 11:00 Idealna niania - program 12:55 Detektywi w Akgji

z Sanktuarium Matki 07:30 Pytanie na $niadanie - program kulinaro- 09:40 Sekrety rodziny 08:45 Informagje kulturalne  : 09:00 Rodzinny interes obyczajowy 13:55 STOP Drogéwka

Bozej na Jasnej Gorze 11:15 Magiczne Podhale rozrywkowy 10:40 Dlaczego ja? - serial 09:15 Robin z Sherwood - serial : 10:00 Lombard. 11:45 Rozwod. Walka 15:55 Policjantki i Policjanci
07:30 Agape Blisko Ciebie z Sebastianem 08:00 Dzieri Dobry TVN paradokumentalny? 10:20 Galimatias czyli Kogel Zycie pod zastaw o wszystko - program 17:00 towcy Skarbow. Kto

- magazyn Karpielem Butecka 11:30 Ukryta prawda - program : 11:40 Gliniarze - serial - Mogel Il - komedia - paradokument obyczajowy da wiecej 19:00 Policjantki
08:00 Wiadomosci 11:50 Dla niestyszacych obyczajowy paradokumentalny 12:15 Pogranicze w ogniu - serial fabularny 12:45 Szpital - program i Policjanci 20:00 Gwiazdy

:08:10 Kwadrans polityczny : - Barwy szczescia - serial i 12:35 Kuchenne rewolucje 12:50 Wydarzenia 13:25 Za Krola Krakusa - film  : 11:00 Zaklinaczka duchéw obyczajowy Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi

:08:25 Informacje kulturalne  : 12:30 Koto fortuny - teleturniej : - program kulinarmo- : 13:20 Interwencja : animowany : 13:00 Lekarze nastart - serial  : 13:45 Sad rodzinny - program - Wydziat Kryminalny

:08:30 Pogoda poranna :13:15 Akacjowa 38 - serial : rozrywkowy : 13:40 Trudne sprawy : 13:50 Gruba Kaska - film dok. ~ : medyczno-obyczajowy : sadowy 00:00 Wzgdrza majg oczy 2.
08:40 Ranczo - serial 14:05 Va Banque - teleturniej  : 13:40 Szpital - program : 14:40 Dlaczego ja? : 14:15 Amerykanski plakat : 14:00 Rodzinny interes : 14:50 Sedzia Anna Maria Kontynuacja przebojowego
09:40 Komisarz Alex - serial 14:35 Na sygnale - serial obyczajowy : 15:50 Wydarzenia : filmowy - film dok. :15:00 Lombard. Wesotowska horroru 0 monstrualnej

kryminalny TVP 15:05 M jak mitosc - serial TVP  : 14:45 Ukryta prawda 16:10 Pogoda 15:50 Daleko od okna - dramat Lycie pod zastaw 15:55 Ukryta prawda - program rodzinie kanibali, ktéra

10:40 Ojciec Mateusz - serial 16:00 Koto fortuny - teleturniej : 15:50 Kuchenne rewolucje 16:15 Interwencja 18:00 Jazz.pl Polskie Radio - paradokument obyczajowy urzadza,polowanie na ludzi”
11:25 Korona krélow. 16:35 Familiada - teleturniej 16:55 Tajemnice mitosci 16:45 Gliniarze - serial - koncert fabularny 17:00 Rozwdd. Walka na odcietej od Swiata

Jagiellonowie 17:15 Zakazany owoc - serial 17:55 Ukryta prawda - program paradokumentalny 19:15 Przeczarowanie. - reportaz : 16:00 Prawdziwe motywy o wszystko meksykariskiej pustyni.

- telenowela historyczna ~ : 18:00 Panorama obyczajowy 17:45 Sekrety rodziny 20:00 Komediowe lato - Diabli : 18:00 Lombard. Zycie 18:00 Szybka zmiana - program :  01:55 Smier¢ na 1000
12:00 Wiadomosci 18:20 Va Banque - teleturniej  : 19:00 Fakty 18:50 Wydarzenia mnie biora - komedia pod zastaw lifestylowy sposohdw 02:25 Disco Polo
12:10 Agrobiznes 18:45 Akacjowa 38 - serial 19:30 Sport 19:25 Gos¢ Wydarzen 21:45 Informagje kulturalne - paradokument 18:55 Ukryta prawda Life 03:25 Top 10 - Lista
12:30 Agropogoda - magazyn  : 19:30 Na sygnale - serial 19:40 Pogoda 19:45 Sport 22:15 Serialowa nostalgia fabularny 20:00 Hotel Paradise All Stars Przebojow 05:30 Telezakupy
12:35 Magazyn Rolniczy fabularyzowany TVP 19:50 Uwaga! 19:55 Pogoda - Pitbull - serial policyjny i 20:00 Riddick - program rozrywkowy TV Okazje

’ TV Trwam

(P41 Natura w Jedynce

- Kopytne - serial dok.

14:00 Wspaniate stulecie

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

:15:20 ALARM! - magazyn

:15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

18:00 Ranczo - serial obyczajowy

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:15 ALARM! - magazyn

20:25 Pitka nozna - mecz towa-
rzyski: Polska - Niemcy

23:30 Bohater zwyboru - film

H sensacyjny

:01:10 Gra o przysztos¢ - film

:103:00 S. W. A. T. - Jednostka

: spegjalna - serial

ZIH[Postaw na milion

- teleturniej

£21:10 60. KFPP w Opolu

- Wielka Gala
-0d Opola do Opola cz. 1

£22:10 60.KFPP w Opolu

- Wielka Gala - 0d Opola

do Opola cz.2

23:15 Papillon. Motylek
- dramat, prod. Hiszpania,
USA, Czechy, 2017,
rez. Michael Noer

01:40 Ponad wszelka
watpliwosc - film
kryminalny, prod. Wielka
Brytania, 2009, rez. Peter
Hyams

03:35 Mitosc az po Slub

- komedia romantyczna,

prod. Frangja, 2017, rez.

Reem Kherici

£ 05:10 Zakoriczenie dnia

] i . -

v11H1[)}Jurassic World: Upadte
krdlestwo - film
przygodowy, USA 2018, rez.
J.A. Bayona, wyk. Chris
Pratt, Bryce Dallas Howard,
Rafe Spall, Justice Small,
Daniella Pineda, James
Cromwell, Jeff Goldblum,
Geraldine Chaplin

22:40 Dracula: Historia
nieznana - film
przygodowy, USA/Japonia
2014, rez. Gary Shore

00:45 Kuba Wojewodzki

:01:50 Na granicy $wiatow

- serial

£02:50 Szpital - program

obyczajowy
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:10 Zamieszkac na plazy
04:45 Recepta na stary dom

7IIH1E 7 rzeczy, ktorych
nie wiecie o facetach
Siedmiu mezczyzn,
siedem kobiet i siedem
historii z mitoscia w roli
gtownej. Siedmiu mezczyzn
poszukuje wielkiej mitosci
i odrobiny szczescia.
W swiecie, w ktorym coraz
trudniej zorientowac sie,
(zego od mezczyzn
oczekuja kobiety, nie jest
to fatwe zadanie.

22:45 Psy 3. W imie zasad
- film sensacyjny, prod.
Polska, 2019,

H rez. Whadystaw Pasikowski

: 01:20 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles

04:00 Zjedz Alaske

04:45 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

" .‘ P S
731 Potwor - prod. Whochy,
Francja, 1994
01:20 Kino krotkich filméw
- Zeszyt - film animowany
01:25 Kino krétkich filmow
- Masterclass - film
animowany
01:30 Kino krétkich filméw
- Nocny Portier - film
animowany
01:55 Kino nocne - Niemcy
- dramat
03:55 Informacje kulturalne
04:25 Wehikut czasu - film
dokumentalny, rez. Jan
H Bujnowski
:05:05 Teledysk
:05:30 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl
05:50 Zakoriczenie dnia

vp2{1 Krwawy sport
Amerykariski porucznik
Frank Dux od najmtodszych
lat trenowat sztuki walki
pod okiem mistrza
Tanaki. Po jego $mierci,
Frank dowiaduje sie
o tajemniczym i catkowicie
nielegalnym turnieju
sztuk walki w Hongkongu,
znanym jako , kumeti”.
Bez zezwolenia
przetozonych, zotnierz
wymyka sie z koszar
H i wyrusza do dalekiej Azj.
:00:10 Stuzby Specjalne
:02:25 Biesiada na cztery
pory roku
03:05 Na jedwabnym szlaku
03:45 Menu na miare - program
kulinarny
04:25 Z archiwum policji

komedia, USA 2015,
rez. Nancy Meyers,
wyk. Robert De Niro,
Anne Hathaway, Rene
Russo, Anders Holm,
Adam DeVine

23:35 Londyn w ogniu - film
sensacyjny, USA/Wielka
Brytania/Butgaria 2016,
rez. Babak Najafi, wyk.
Gerard Butler, Aaron
Eckhart, Morgan Freeman,
Radha Mitchell, Angela
Bassett, Alon Aboutboul,
Melissa Leo

01:45 Hotel Paradise All Stars

- program rozrywkowy

: 02:40 Nagi instynkt

przetrwania
03:45 Druga strona medalu
- talk show

12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-
magje dnia 12:20 Cztowiek
Boga 13:10 Sursum Corda
- W Gore Serca! 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
Muzyczne chwile 14:30
Irozumiec Antycywilizacje
14:55 Stowo Zycia

15:00 Modlitwa w Godzinie Mito-
sierdzia Koronkg do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec 16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy Sakrament
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Sekrety mnichow 17:15
Muzyczne chwile 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakow

18:00 Aniof Pariski 18:05 Infor-
magje dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto zauwa-
7yc... wmijajacym tygodniu
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
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 05:20 Siedem 2 zyczen - serial
6:20 Balans bieli - magazyn
107:00 Transmisja Mszy Swietej
i z Sanktuarium Matki
: Bozej na Jasnej Gorze
: 07:40 Rok w ogrodzie
05 Rok w ogrodzie Extra
5 08:20 wojsko-polskie.pl
- reportaz
08 45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09 20 Sprawa dla reportera

: 10:20 Fascynujacy Swiat - serial
: :16:20 Na dobre i na zte - serial
: 17:15 Natura bez granic - cykl

: dokumentalny
: 11:25 Rolnik szuka zony
: - reality show
$12:30 Gwiazdy w potudnie
H - Byt tu Willie Boy;
: western
:14:10 Z pamiei - felieton
: 14:25 Okrasa famie przepisy
:15:30 Lalka - serial TVP
7:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda

1//£11 Ojciec Mateusz - serial
: kryminalny TVP
18 25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
$18:40 Jaka to melodia?
$19:30 Wiadomosci
05 Pogoda
10 Sport
15 ALARM! - magazyn
:20:35 Komisarz Alex - serial

§21:35 Hit na sobote - Quantum :

: of Solace - film sensacyjny :
:23:30 Pogrzebany - dramat,
prod. Franja, Hiszpania,
2010, rez. Rodrigo Corts
01 15 Bohater z wyboru - film
sensacyjny, prod. USA, 2008
03 00 Tropem zemsty - film
fabularny
04:457 pamiedi - Julia Hartmg
H - felieton
$ 04:50 Zakoriczenie dnia

(22511 Zostan, jesli kochasz

: 05:25 Dla niestyszacych
: - Barwy szczescia - serial  :
:07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial VP :

$07:55 Pytanie na $niadanie
:12:10 Otrzyjcie juz tzy :
:12:50 60. KFPP w Opolu - Czas :
:08:00 Dzieri Dobry TVN

ofowiu

£14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole

2023 - widowisko
muzyczne

dokumentalny

: 17:45 Stowo na niedziele
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej ~ :
:18:45 U Pana Boga w ogrédku :
H :19:00 Fakty
:19:25 Sport
:119:35 Pogoda
:19:45 Uwaga!

- serial komediowy TVP

:19:35 Informacje kulturalne
:20:00 60. KFPP w Opolu - Ale To

Juz Byto. Jest. | Bedzie!

- dramat, prod. USA, 2014,
rez. R.J. Cutler, wyk. Chloe
Grace Moretz, Jamie
Blackley, Mireille Enos,
Joshua Leonard

00:05 Fatszerz - film fabularny, ¢
prod. USA, 2014, rez. Philip

Martin, wyk. John Travolta,
Christopher Plummer, Tye
Sheridan

101:55 lle wazy koi trojaniski?
- komedia, rez. Juliusz
Machulski, wyk. llona
Ostrowska, Maciej
Marczewski, Robert
Wieckiewicz

$04:05 Skutki noszenia

kapelusza w maju - film
obyczajowy, rez. Krystyna
Krupska-Wysocka, wyk.
Wiestaw Michnikowski
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£ 05:55 Dla niestyszacych H
- Barwy szczgdcia - serial :
:07:00 Kuchenne rewolucje

$05:05 Sprawa dla reportera
00 Stownik polsko@polski
25 wojsko-polskie.pl
50 Stowo na niedziele
00 Transmisja Mszy Swietej :
00 Tydzien

: 08:30 Zakochaj sie w Polsce
:09:00 Zegar Czarnoksieznika

: - film fantasy

:10:55 Janosik - serial TVP

: 11:55 Miedzy ziemia a niebem
: 12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem
:12:45 Wspdlny dom - serial TVP :

: 13:00 Poznaj Dobra Zywnos¢
- reportaz

: - film dokumentalny
:14:10 Z pamieci - felieton
:14:20 Daleko od szosy - serial
:15:50 Alternatywy 4 - serial
:17:00 Teleexpress

ik Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
$19:30 Wiadomosci
05 Pogoda
10 Sport
: 20:20 Pitka nozna - Finat Ligi
Narodéw
:23:30 Zakochana Jedynka
: - Zakochani w Rzymie
- komedia romantyczna,
prod. USA, Wtochy, 2012,
rez. Woody Allen

01:30 Quantum of Solace - film
:00:15 Zostan, jesli kochasz

sensacyjny, prod. USA,
2008, rez. Marc Forster,
wyk. Daniel Craig, Olga
: Kurylenko
:03:25 Gra o przysztos¢ - film
fabularny, prod. Niemcy,

2018, rez. Timon Modersohn
$03:55 Rodzinka. pl - serial

05:05 Z pamieci - Julia Hartwig :
: - felieton

19:20 Na sygnale - serial

obyczajowy TVP

§07 00 Dla niestyszacych - M jak :

mitosc - serial TVP

£07:55 Pytanie na sniadanie

- w tym Pogoda-flesz

£11:50 60. KFPP w Opolu - Ale To

Juz Byto. Jest. | Bedzie!

14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
:15:15 Szansa na sukces.

Opole 2023 - widowisko
muzyczne, rez. Konrad
Smuga

: £16:15 Tak to leciato!
: 13:40 Polskie Parki Narodowe :
: :17:15 Na sygnale - serial

- teleturniej muzyczny

fabularyzowany TVP

£18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

lle wazy ko trojariski?
- komedia, rez. Juliusz
Machulski, wyk. llona
Ostrowska, Maciej
Marczewski, Robert
Wieckiewicz

£22:10 Kino bez granic - Gang

Rosenthala - dramat,
prod. Rumunia, USA,
Francja, 2013, rez. Nae
Caranfil, wyk. Mark Strong,
Vera Farmiga, Harry Lloyd,
Tim Plester

- dramat, prod. USA, 2014,
rez. R.J. Cutler

£02:15 Twdj Viincent - film

animowany, prod. Wielka
Brytania, Polska, 2017, rez.
Dorota Kobiela

komediowy TVP

RLE ] Lucy - film sensacyjny,

05 35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

06:40 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-
rozrywkowy

$07:30 Polowanie na ogréd

- program ogrodniczy

- magazyn

11:30 Na Wspdlinej Omnibus

- serial, Polska

£13:30 Polowanie na ogréd

- program ogrodniczy

14:10 Lego Masters
:15:50 Nastolatki rzadza.. kasq
:16:55 Ciezarowka przez Stany

- program rozrywkowy

17:55 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

20:60 Bridget Jones: W pogoni

zarozumem - film

komedia, Wielka Brytania/

USA/Francja/Niemcy/
Irlandia 2004, rez. Beeban
Kidron, wyk. Renée
Zellweger, Hugh Grant,

Colin Firth, Jacinda Barrett,

Sally Phillips, Jim
Broadbent, Gemma Jones

22:15 Wykapany ojciec - film

komedia

00:25 Stolen - film sensacyjny
:02:30 Kwatery Hitlera

- program dokumentalny

%03:35 Uwaga!
:03:55 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

05 50 Uwaga! - program
interwencyjny

$06:05 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

- program kulinarno-
rozrywkowy

£ 08:00 Dzieri Dobry TUN

- magazyn

11:30 Co za tydzien - magazyn

rozrywkowy

12:05 Ugotowani w parach
:13:10 Kobieta na krancu

Swiata

£13:45 Mumia powraca - film

przygodowy, USA 2007, rez.
Stephen Sommers

16:25 Jurassic World: Upadte

krélestwo - film

przygodowy, USA 2018, rez.

J.A. Bayona

:19:00 Fakty

:19:25 Sport

:19:35 Pogoda

:19:45 Uwaga! - program

interwencyjny

Francja 2014, rez. Luc
Besson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan

Freeman, Min-sik Choi, Amr :

Waked

22:00 Wiadza absolutna - film

sensacyjny, USA 1997, rez.
(lint Eastwood

£00:30 Kuchenne rewolucje
:01:35 Wewnetrzny wrég

- serial

%02:35 Szpital - program

obyczajowy

£03:35 Uwaga!
:03:55 Zamieszkac na plazy
: 04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

£05:25 Kto was tak urzadzit

- inne poradnikowy

:19:45 Sport

[PPHE] Bad Company - komedia

$06:00 Nowy dzier z Polsat News :
$09:00 Doktor Dolittle
Maty John Dolittle ma
niezwykly dar, ktéry
pozwala mu rozmawia¢
ze zwierzetami. Jednak
ojciec - przekonany, ze jego
syna opetaty sity nieczyste
- Wzywa na pomoc
egzorcyste. Po latach John
zostaje lekarzem i nie

potrafit porozumiewac sie
ze zwierzetami.

10:55 Jak rozpetatem

Il wojne Swiatowa
cz. 3 - Wéréd swoich

: 12:35 Bogaty Dom - Biedny

Dom

: 13:40 Polacy za granica

: 14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Wiezienie

: 17:45 Chtopaki do wzigcia
: 18:50 Wydarzenia

9:15 Prezydenci i Premierzy

7115111 Piraci z Karaibow.
Klatwa Czarnej Perly
Kapitan Barhossa kradnie
legendarng, Czarng perte’,
piracki statek Jacka
Sparrowa, a nastepnie
atakuje miasto Port Royal
i porywa cérke gubernatora :
Elizabeth Swann. Will

z dziecifistwa zawiera
sojusz ze Sparrowem.
Wspélnie wyruszaja

w poscig za Barbossa na
poktadzie najszybszego
okretu brytyjskiej floty.

23:10 Desperado
:01:20 7 rzeczy, ktdrych nie

wiecie o facetach

£ 04:05 Zjedz Alaske
: 04:45 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

News

: 08 40 Angry Birds 2 Film

Skomplikowana relacja
nielotow Angry Birds oraz

przenosi sie na wyzszy
poziom. Kiedy wyspy
zamieszkane przez Angry
Birds i Swinki znajda sie
w niebezpieczenstwie,
anowy wrog da o sobie
znac, Red, Chuck i Bomba
rekrutuja Silver (siostre
Chucka) oraz tacza sity z

tworzac superteam, ktéry
ma ocali¢ich domy.

£10:45 Smerfy 2
: 13:00 Piraci z Karaibéw.

Klatwa Czarnej Perly

:16:15 Kochaj albo rzu¢

: 18:50 Wydarzenia

:19:30 Panistwo w Panstwie
:20:00 Kabaret na zywo. Mtodzi

i Moralni.

sensacyjna, prod. USA/
(zechy, 2002; rez. Joel
Schumacher, wyk. Anthony
Hopkins, Rock Chris,
Stormare Peter, Macht
Gabriel, Washington Kerry
W tajnej akgji CIA ginie
jedyny agent, ktory moze
zapobiec nuklearnemu
atakowi terrorystycznemu.
Agencja znajduje zastepstwo

zajmuje jego brat blizniak.
Przeszkolenia niesfornego
cwaniaczka podejmuje sie
agent Oakes...

00:45 Venom: Let There Be

Carnage

£02:55 Swiat wedtug Kiepskich
$ 04:40 Disco Gramy
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

£18:45 Serialowa nostalgia

| 20:06 iIet do kina - Nasz

07 00 Tyle storica - przeboje
Anny Jantar - koncert

07:55 Res Poloniae
: 08:30 Tamte lata, tamte dni

- Andrzej i Jacek
Zielinscy - magazyn

£09:05 Wydarzenie aktualne
:09:30 Informacje kulturalne
£ 10:35 Szczawno-Zdréj Baroque

Festival 2021
reportazy

- Daleko od szosy - serial

13:20 Galeria sztuki na

ekranie - Stoneczniki
- cykl dokumentalny

£ 14:20 Komediowe lato - Diabli

mnie biora - komedia

£16:10 Mieszczanie zywieccy

- Danuta i Andrzej
- cykl dokumentalny

$16:50 Retro kino - Afrykariska

krélowa - film fabularny

- Imiennicy - serial TVP

najlepszy rok - film
obyczajowy, prod.
Frangja, 2017, rez. Cedric
Klapisch, wyk. Pio Marmai,
Anna Girardot, Francois
Civil

$22:00 Informacje kulturalne

$22:30 Texas. Koncert w Arles
Tumner, przyjaciel Elizabeth :
:23:35 Seans kultowy - Tylko raz

- koncert

zyjemy - film fabularny

£01:15 Kino nocne - Nocne

Graffiti - film sensacyjny

£ 03:00 Rezyserzy - Viictor

Fleming - cykl dok.

£ 04:00 Film jest bajka - film

dokumentalny

$04:50 Informagje kulturalne
:05:20 Tamte lata, tamte dni

- Andrzej i Jacek
Zieliniscy - magazyn

06 40 Festiwal w Opolu 1963

$06:55 Il Krajowy Festiwal

Piosenki Polskiej
w Opolu - koncert

108:00 Liturgia prawostawna
sprytnych Zielonych Swinek £
£09:05 Kromer Festival Biecz

2020 - Promitat eterno/ :

w Kielcach

Nigunim- koncert

£10:30 Serialowa nostalgia

- Szpital na peryferiach
- serial

$11:45 0d ucha do ucha - film

animowany

£12:25 Trzeci punkt widzenia
Leonardem i jego druzyna, :
: 13:05 Bilet do kina - Nasz

- program publicystyczny

najlepszy rok - film
obyczajowy

15:05 Wedrowiec Polski - cykl

reportazy

£15:45 Serialowa nostalgia

- Daleko od szosy
- serial TVP

£17:15 Niedziela z...tworczoscia

Szymona Szurmieja

v{IHI[IDaleki kraj - western

: 21:45 Informacje kulturalne
22:10 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

$22:50 Wariacja na wiolonczele :

solo - film dokumentalny

23:40 Kino krotkich filmow

- Zeszyt - film anlmowany

§ 23:45 Kino krétkich filmow

- Masterclass - film
animowany

§ 23:55 Kino krétkich filmow
- migjsce zabitego Michaela

- Nocny Portier - film
animowany

$ 24:00 Kino krotkich filméw

- Samotnos¢ - film
animowany

00:25 Seans kultowy - Tylko

raz zyjemy - film
fabulary

:02:00 Tribute to David Bowie.

Blackstar - koncert

07:00 Taki jest swiat
:08:00 Lekarze na start - serial

| 06:15 Przyneta

rH[Largo Winch

£06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

medyczno-obyczajowy

10:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

: $14:00 Lombard. Zycie pod
: 11:30 Eureka biblioteka! - cykl :
pamieta, Ze w dziecifistwie :
: 11:50 Serialowa nostalgia

zastaw - paradokument
fabularny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw

£ 20:00 Mocne sobotnie kino

- Umyst przestepcy
Agent CIA, Bill Pope,
wykonuje w Londynie
wazne i niebezpieczne
zadanie. Tropi groznego
hakera, ktdrego dziafania
moga doprowadzi¢ do
najgorszego z mozliwych
scenariusza - wywofania
11l wojny Swiatowej.
22 05 Prawo zemsty

Film opowiada historie
zhodzieja, ktdry podczas
pobytu w wiezieniu
przypadkiem zdobywa
cenng informagje od
towarzysza z celi. Nagle

zjego akt znika informagja

o karze, a na koncie
pojawia sie kilkanascie
tysiecy dolardw. Jak sie

okazuje, mezczyzna ma by¢

przyneta agentow
rzadowych, ktdrzy za jego
posrednictwem chca
schwytac groznych
przestepcow.

: 03:00 Zobacz to! Blok

powtdrkowy - Na

jedwabnym szlaku
03 35 Taki jest Swiat
$04:20 Menu na miare

£05:50 Kobra - oddziat

specjalny

06:50 Zandarm na emeryturze
:08:50 Dwa $wiaty
:10:50 Power Rangers

Kiedy $wiat stoi u progu

wybranych przez
przeznaczenie musi

pokonac swe leki i stabosci,

by stanac¢ ramie w ramie
jako Power Rangers.

£13:05 Legalna blondynka 2
:15:20 Cztowiek

w zelaznej masce

We Frangji Zle sie dzieje,
ale Ludwik XIV tego nie
dostrzega. Pochtoniety
rozrywkami zamyka oczy
na cierpienie poddanych,
wiec muszkieterowie

postanawiaja wzia¢ sprawy H

W swoje rece.

17:55 Dirty Dancing
:20:00 Super niedziela

z gwiazdami - lluzja

Largo Winch to 26-letni
buntownik, milioner

- dziedzic rodzinnego
imperium biznesu,

jak rowniez czarujacy
pogromca kobiecych serc.
Juz wkrétce bedzie musiat
uzy¢ swych niezwyktych
umiejetnosci, aby
przeciwstawic sie
czyhajacym na jego fortune :
i Zycie wrogom...

00:35 Pakt z mordercy

- akga, USA, Hiszpania,
Niemcy 2017,
rez. Jonathan Mostow

02:15 Zobacz to! Blok

powtdrkowy - Dyzur

$03:00 Dyzur
: 03:40 Taki jest swiat
: 04:15 Na jedwabnym szlaku

\2L2 Hellboy I

£ 05:00 Szkota - program
obyczajowy
$06:05 Wiza na mito$¢

$07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA
07 35 Gremliny rozrabiaja

- film S-F, USA 1984, rez.

Joe Dante

09:45 Szybka zmiana - program

lifestylowy
10 40 Mieszkanie na miare
- program lifestylowy

£11:40 Ukryta prawda - program

obyczajowy
14 55 Pitch Perfect Il - film
komedia, USA 2015, rez.

Elizabeth Banks, wyk. Anna

Kendrick, Rebel Wilson,
Hailee Steinfeld, Brittany
Snow, Skylar Astin

17 30 Praktykant - film

komedia, USA 2015, rez.
Nancy Meyers, wyk. Robert
De Niro, Anne Hathaway,
Rene Russo, Anders Holm,
Adam DeVine

Ztota armia - film
przygodowy, USA/Niemcy
2008, rez. Guillermo Del
Toro, wyk. Ron Perlman,
Selma Blair, Doug Blair,
Seth MacFarlane, Luke
Goss, John Hurt

:40 Grobowiec smoka

- film, Wielka Brytania/
Chiny 2013, rez. Eric Styles,
wyk. Scott Adkins, Dolph
Lundgren, James Lance,
Tom Austen

00:25 Druzyna potepionych

- film sensacyjny, USA
2010, rez. Sylvain White

.02 :35 Hotel Paradise

Al Stars - program
rozrywkowy

£03:35 Nagi instynkt

przetrwania

05 00 Szkota - program
obyczajowy

: 06:05 Wiza na mitos¢
: 07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

£ 07:35 Glupi i glupszy II: Kiedy
zagtady, pigtka nastolatkow :

Harry poznat Lloyda
- film komedia, USA 2003,

rez. Troy Miller, wyk. Derek

Richardson, Eric Christian

Olsen, Rachel Nichols, Cheri :

Oteri, Luis Guzman, Mimi
Rogers

09 20 Ten moment - program
obyczajowy

obyczajowy

15 35 Mickey Niebieskie Oko
- film komedia, Wielka
Brytania/USA 1999, rez.
Kelly Makin, wyk. Hugh

Grant, James Caan, Jeanne

Tripplehorn, Burt Young,
James Fox, Joe Viterelli,
Gerry Becker

17:45 Gremllnyll film S-F

pLIK[1]Swiat w ogniu - film
sensacyjny, USA 2019, rez.
Ric Roman Waugh, wyk.
Gerard Butler, Morgan
Freeman, Jada Pinkett

Smith, Lance Reddick, Piper :

Perabo, Nick Nolte,
Frederick Schmidt

§22:40 Bogowie - film

obyczajowy, Polska 2014,
rez. tukasz Palkowski

01 :00 Smier¢ nadejdzie dzis
- film horror, USA 2017,
rez. Christopher Landon,
wyk. Jessica Rothe, Israel
Broussard, Ruby Modine,
Charles Aitken, Laura
Clifton

03 05 Nagi instynkt
przetrwania

: : 04:10 Druga strona medalu

- talk show

:30 Ukryta prawda - program |

£06:00 Galileo 11:00 Przypadko-
wy maz - komedia, prod. USA,
2008, rez. Dunne Griffin; wyk.
Firth Colin, Morgan Jeffrey
Dean, Thurman Uma 13:00
Ninja Warrior Polska

14 55 STOP Drogdwka
17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

:00:00 Komando. Klasyczny film

akgji ze skrojong na miare
Schwarzennegera rolg
putkownika Johna Matrixa,
rozczarowanego komandosa,
ktdrego stuzby specjalne pozo-
stawiaja samego w obliczu
szantazu - albo zabije demo-
kratycznie wybranego prezy-
denta latynoamerykaniskiej
republiki - albo zginie jego
porwana coreczka... 01:55
Smierc na 1000 sposobéw
02:25 Disco Polo Life 03:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy TV Okazje

12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-

macje dnia 12:20 Warto
zauwazyC... w mijajacym
tygodniu 12:50 Siédmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
Muzyczne chwile 14:30
Przeglad Katolickiego Tygodnika
Niedziela” 14:35 Swiety Piotr
Julian Eymard

15:30 Wierze w Boga 15:50

Muzyczne chwile 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Historia PL
17:00  Parlamentu Europej-
skiego 17:25 Swiety na kazdy
dzieri 17:30 Nowa Ewangeli-
z7acja 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-

macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia

m POLSAT TVP Kultura TV Puls TVN7 m

: 06.00 Nowy dzien z Polsat

06 00 Galileo 07:00 Wielkie
tajemnice historii 07:55
Najstynniejsze ucieczki
08:55 Galileo 10:55 Gwiazdy
Kabaretu 11:25 | kto to méwi 2
13:00 Ekstremisci

£15:00 Magnum: Detektyw

zHawajéw 17:00 towcy
Skarbow. Kto da wigcej

20 00 Kariera Nikosia Dyzmy
22:15 Klucz do wiecznosci.
Miliarder Damian Hale przy-
wykt do tego, Ze ma petna
kontrole nad swoim zyciem
i zbudowang od zera potezna
nowojorska firma. Gdy dowia-
duje sig, ze ma raka, zdespero-
wany przystaje na propozycje
niejakiego Albrighta, ktdry
oferuje mu przeniesienie jego
Swiadomosci i umystu do ciata
mtodszego o kilka dekad mez-
czyzny. 00:50 Pablo Escobar:
Poczatek i koniec 02:45
Smierc na 1000 sposobéw
03:05 Interwencja

09:30 Msza Swieta z Jasnej Géry

10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika, Niedziela” 10:40
Muzyczne chwile 11:00

XXIV OgéInopolska Pielgrzymka
PKRD 15:00 Wies - to tez Polska

$16:00 Informacje dnia 16:10

Koncert zyczeri 16:45 Sekrety
mnichéw 17:00 Zostan
Zotnierzem RP 17:15 Muzyczne
chwile 17:30 S6l Ziemi 17:55
Poczet Wielkich Polakéw

£18:00 Aniof Paiiski 18:05

Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Informacje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20
Informacje dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan
Bezpieczeristwa Panstwa 21:55
Swiety na kazdy dzieri 22:00
16tw btotny. Osobliwy relikt
polskiej przyrody
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$05:15 Dziedzictwo - serial
$06:05 Klan - telenowela TVP
$06:30 Lesniczowka - serial
£07:00 Transmisja Mszy Swietej

z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

07:30 Studio Raban - magazyn
:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny

: 08:25 Informacje kulturalne

: 08:30 Pogoda poranna

: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy
: 09:40 Komisarz Alex - serial
:10:35 Ojciec Mateusz - serial

: 11:25 Korona krélow. Jagiel-

lonowie - telenowela

:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Natura w Jedynce

: 14:00 Wspaniate stulecie

- serial kostiumowy

15:00 Wiadomosci

ALARM! - magazyn

$15:35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Dziedzictwo - serial
$17:00 Teleexpress

$17:15 Pogoda

$17:20 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Teatru Polskiego Radia

i Teatru Telewizji Polsklej
- Dwa Teatry - Zamos¢

2023 - widowisko

£01:25 Zakonczenie dnia

05:15 Dziedzictwo - serial
:06:05 Klan - telenowela TVP
:06:30 Lesniczéwka - serial

obyczajowy TVP

07:00 Transmisja Mszy Swietej

z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze

£07:30 Kosciét z bliska

:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny

: 08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna

: 08:40 Ranczo - serial obyczajowy :
:09:40 Komisarz Alex - serial

kryminalny TVP

£10:35 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny TVP

£11:25 Korona kroléw.

Jagiellonowie
- telenowela

:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy

iy

Natura w Jedynce
- Owady - serial dok.

$14:00 Wspaniate stulecie
$15:00 Wiadomosci

$15:10 Pogoda

$15:20 ALARM! - magazyn
$15:35 Gra stow. Krzyzéwka
£16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress

:17:15 Pogoda

:17:20 Jaka to melodia?
:18:00 Ranczo - serial obyczajowy
:19:00 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci

:20:15 ALARM! - magazyn
:20:25 Pitka nozna - Eliminacje

EURO 2024: Motdawia
- Polska

23:30 Chiny: tragedia Ujguréw

- film dokumentalny

00:40 Magazyn sledczy Anity

Gargas - magazyn

04:30 Na dobre i na zte - serial
£05:30 M jak mitos¢ - serial TVP
:06:20 Klasztorne smaki wedtug :

Remigiusza Raczki
- magazyn kulinarny

£06:55 Rodzinka.pl - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na sniadanie
:11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

: 11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial
:15:05 M jak mitosc - serial TVP
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej

Akacjowa 38 - serial

$19:30 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

$20:00 Przepis dnia
:20:10 Postaw

na milion - teleturniej

$21:00 Smiertelne
£ 18:00 Ranczo - serial obyczajowy
:19:00 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:15 ALARM! - magazyn :
:20:35 Velvet - serial obyczajowy :
:21:30 Reset - film dokumentalny
:22:35 Program publicystyczny :
: 23:40 Gala XXII Festiwalu :

sekrety - serial

$22:10 Storice tez jest

gwiazda - film
obyczajowy, prod. USA,

wyk. Yara Shahidi,
Anais Lee

: 24:00 Przyjazn bez granic

- film fabularny, prod.
Niemcy, Frangja, 2019,
rez. Sebastian Schipper,
wyk. Fionn Whitehead,
Stephane Bak, Moritz
Bleibtreu

01:45 Zakoriczenie dnia

05:35 M jak mitos¢ - serial TVP
:06:25 Konfirmacja

u metodystow - reportaz

£06:55 Rodzinka.pl - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:11:15 Natura bez granic
:11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak mitos¢ - serial TVP

:15:50 Przepis dnia

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial
:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
:19:30 Na sygnale - serial
:20:00 Przepis dnia

$20:10 Postaw na milion
:21:00 Smiertelne sekrety - serial

Mitos¢ w Daisy Hills - film |

obyczajowy, prod. USA,

2020, wyk. Cindy Bushy,
Marshall Williams, Jade

Michael

23:50 Morderstwa w Albi

- dramat, prod. Francja,
2020, rez. Delphine
Lemoine, wyk. Daniel Njo
Lobe, Leonie Simaga,
Helene Vincent

£01:40 La Bandida - serial

obyczajowy

£02:35 Bolivar - serial

kostiumowy

£03:35 W sercu Azji

Potudniowej: Indie,
Nepal, Sri Lanka - film
dokumentalny, prod.
Niemcy, 2020, rez.
Alexander Sass

£ 04:35 Zakoriczenie dnia

05:50 Uwaga! :
:06:05 Ukryta prawda - program :
i $08:40 Malanowskii Partnerzy :

obyczajowy

07:00 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-
rozrywkowy

£08:00 Dziefi Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda
:12:35 Kuchenne rewolucje
:13:40 Szpital - program

obyczajowy

$14:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£15:50 Kuchenne rewolugje
:16:55 Tajemnice mitosci
:17:55 Ukryta prawda

:19:00 Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga!

:20:10 Doradca smaku - program :

kulinarny

20:15 Na Wspodlnej - serial
$20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

ro(zna dzielnica - film
sensacyjny, USA 2001, rez.
Andrzej Bartkowiak, wyk.

Steven Seagal, DMX, Isaiah

Washington, Anthony
Anderson, Michael Jai
White, Bill Duke

23:40 Zimne $wiatto dnia

- film sensacyjny

£01:35 Na granicy swiatow - senal
:02:40 Szpital - program
2019, rez. Ry Russo-Young, :

obyczajowy

:03:45 Uwaga! - program

interwencyjny

£04:05 Zamieszka na plazy

- program edukacyjny

04:35 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

£05:00 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

£05:25 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

%05:50 Uwaga! - program

interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
rozrywkowy

£ 08:00 Dzieri Dobry TUN
:11:30 Ukryta prawda
:12:35 Kuchenne rewolucje
:13:40 Szpital - program

obyczajowy

$14:45 Ukryta prawda

:15:50 Kuchenne rewolucje
:16:55 Tajemnice mitosci
:17:55 Ukryta prawda

:19:00 Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga!

:20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

£20:15 Na Wspolnej - serial
§20:55 Milionerzy

Dziewczyna z pociagu
- film sensacyjny, Wielka
Brytania/Indie 2016, rez.
Tate Taylor, wyk. Emily
Blunt, Haley Bennett,
Rebecca Ferguson, Justin
Theroux, Luke Evans

23:50 Kuba Wojewodzki
01:00 Co za tydzien - magazyn

rozrywkowy

01:35 Wewnetrzny wrég

- serial, USA

£02:35 Szpital
:03:35 Uwaga!
:03:55 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

04:25 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

£05:25 Kto was tak urzadzit

- poradnikowy

06:00 Nowy dzier z Polsat

News

- serial kryminalny

09:10 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia
:13:20 Interwengja

: 13:40 Trudne sprawy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

: 16:45 Gliniarze - serial

paradokumentalny
$17:45 Sekrety rodziny

:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

Mega Hit - 2012
Przed wiekami Majowie

pozostawili ludzkosci kalen-
darz, ktéry doktadnie wska-
: 23:50 Informacje kulturalne

£ 00:25 Panorama kina polskiego

zywat date korica $wiata
iméwit o zjawiskach, ktdre
miatu mu towarzyszy¢. 0d

tamtego czasu astrologowie

odkryli starozytne teorie,
numerolodzy wzory, ktdre

je potwierdzaja, a geolodzy

stwierdzili, ze Ziemia od
dawna jest skazana na taki
scenariusz. Nawet rzadowi

naukowcy nie moga zaprze- §

czy¢ faktom - w 2012 roku
Ziemie czekajq kataklizmy
0 niebywatej skali.

£ 23:40 Konwoj

$ 01:40 Zasady walki

$ 04:05 Zjedz Alaske
: 04:40 Disco Gramy

£ 06:00 Nowy dzieri z Polsat

News

$08:40 Malanowski i Partnerzy :
i : 07:40 Wydarzenie aktualne
: 08:10 Owszem Mazowsze

{ 08:45 Informacje kulturalne
£09:15 Robin z Sherwood - serial
:10:20 Pannaz mokra glowa

- serial kryminalny

09:10 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia

: 13:20 Interwencja

: 13:40 Trudne sprawy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

: 16:45 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£ 17:45 Sekrety rodziny

$18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢ Wydarzen
:19:45 Sport
:19:55 Pogoda

Krélewna Sniezka
itowca

Kristen Stewart wciela sie
w role pieknej Krolewny

- jedynej osoby na ziemi,
ktdra $mie by¢ piekniejsza
od Ztej Krélowej. Celem
Krolowej staje sie
zgfadzenie Pigknosci.

W tym celu wysyta za nig
bezwzglednego towce.
(zy Krdlewnie uda sie
wypehni¢ swoje
przeznaczenie i potozy¢
kres ciemnosci, w ktorej
pograzona jest kraina od
$mierci jej ojca?

§22:55 Glass

:01:50 Bad Company :
: 04:20 Kabaretowa Ekstraklasa :

$ 04:40 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

 07:05 SLOWOBRANIE - magazyn
:07:45 Wedrowiec Polski

- Bieszczady - cykl
reportazy

08:25 Informacje kulturalne
: 08:50 Czeskie $niadanie

Szpital na peryferiach
- serial

- serial TVP

£ 13:25 Wiezi - film dokumentalny
: 14:00 Pigkny dwudziestoletni :
: 14:00 Rodzinny interes

:15:00 Lombard. Zycie pod

- film dokumentalny

$ 14:30 Rezyserzy - Victor

Fleming - cykl dok.

15:30 Olbrzym - film anlmowany
: 15:55 Retro kino - Afrykariska

krélowa - film fabularny

Teatru Polskiego Radia
i Teatru Telewizji
Polskiej - Dwa Teatry
-Zamo$¢ 2023

- widowisko

Kino Mistrzow - Tess

- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, Francja,
1979, rez. Roman Polariski

- Demon - dramat, prod.
Polska, Izrael, 2015, rez.
Marcin Wrona

102:10 Kino nocne - Daleki kraj
- western, prod. USA, 1954,

rez. Anthony Mann, wyk.
James Stewart, Walter
Brennan, Ruth Roman,
Corinne Calvet, John
McIntire

£04:00 Scena muzyczna

- Sebastian Wypych
- ,Polska Enter” - koncert

§05 :00 Slimaki - film dok., rez.

Grzegorz Szczepanlak

05:40 Afisz kulturalny ekstra

07:15 Zaginione - odnalezione
i - Jacek Malczewski , Przy

fortepianie” - magazyn

- film obyczajowy, rez. Kazi-
mierz Tarnas, wyk. Paulina
Tworzyariska, Anna Nehre-
becka, Marek Kondrat, Anna
Milewska, Iga Cembrzyniska,
Hanna Stankéwna, Antoni
Frycz, Beata Tyszkiewicz, Ma-
rian Opania, Jerzy Binczycki

krétkometrazowy

- Stoneczniki - cykl dok.

15:45 Szalericy - film fabularny
: 18:10 Mazurki nad Wista - cykl

reportazy

18:50 Robin z Sherwood - serlal

Lekkie obyczaje - Ava

- film fabularny, prod. USA,
2018, rez. La Mysius, wyk.
Noe Abita, Laure Calamy,

Juan Cano

:21:50 Informagje kulturalne
§22:20 Genialna przyjacitka

- serial

£23:30 Gala XXII Festiwalu

Teatru Polskiego Radia
i Teatru Telewizji
Polskiej - Dwa Teatry

- widowisko

00:25 Kino Mistrzéw - Tess

- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, Francja,
1979, rez. Roman Polaniski

£03:25 Panorama kina

polskiego - Demon
- dramat, prod. Polska,
Izrael, 2015

£ 05:05 Teledyski

$19:00 Lombard. Iycie pod

:06:00 Kobra - oddziat

specjalny - serial
kryminalny

08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£09:00 Rodzinny interes

: :10:00 Lombard. Iycie pod
:10:05 Daleko od okna - dramat  :
:12:15 Pogranicze w ogniu

zastaw - paradokument
fabularny

£11:00 Zaklinaczka duchéw
:13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

zastaw - paradokument
fabularny

:16:00 Prawdziwe motywy
: : 18:00 Lombard. Zycie pod
: 17:50 Robin z Sherwood - serial :
: 19:00 Gala XXII Festiwalu

zastaw - paradokument
fabularny

19:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Poniedziatkowy hit

- Prowokacja

Maczeta

Agent federalny - Machete

Cortez - to niebezpieczny
méciciel z Meksyku, ukry-

wajacy sie w Stanach Zjed-

noczonych. Jest mistrzem
w postugiwaniu sie bronia
sieczna. W Teksasie, miej-
scowy biznesman - Booth
- wynajmuje Corteza do za
bicia skorumpowanego se-
natora - Johna McLaughli-
na. W trakcie proby zama-
chu, Cortez zostaje postrze-

go, jak sie péZniej okazuje,
wynajat... Booth.

:00:00 Dzielnica strachu

£01:00 Lombard. Zycie pod
zastaw

kowy - Taki jest $wiat

£ 06:00 Kobra - oddziat

specjalny - serial
kryminalny

08:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument
fabularny

:09:00 Rodzinny interes
:10:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

$11:00 Zaklinaczka duchow
: 13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

£14:00 Rodzinny interes

: :15:00 Lombard. Zycie pod
: 12:15 Pogranicze w ogniu - serial
: 13:25 Wisniak - film dok.
: 14:20 Anhelli - film

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Prawdziwe motywy
: :18:00 Lombard.
: 14:40 Galeria sztuki na ekranie :

Zycie pod zastaw
- paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

Po prostu walcz

Jake Tyler po przepro-
wadzce na Floryde
przechodzi trudne chwile.

Sprawia wrazenie wyrzutka,
o wykorzystuja jego bogaci

koledzy. Z pomoca pieknej
dziewczyny, Amber, Jack

z0staje zwabiony naimpreze  §

i sprowokowany do walki.
Kompromitujacy filmik
przedstawiajacy nieporad-
nego chtopaka trafia

do Internetu.

22:10 Riddick
:00:30 Dzielnica strachu
:01:25 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

$02:25 Zobacz to! Blok

powtorkowy - Na
jedwabnym szlaku

05:00 Szkota - program

obyczajowy

06:55 Papiery na szczescie

- serial, Polska
obyczajowy

obyczajowy

£ 11:45 Rozwéd. Walka

o0 wszystko - program
obyczajowy

$12:45 Szpital - program

obyczajowy

$13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

15:50 Ukryta prawda
:16:50 Rozwéd. Walka

0 wszystko - program
obyczajowy

:17:55 Ten moment

:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska

obyczajowy

Pitch Perfect 11l - film
komedia, USA 2017, rez.
Trish Sie, wyk. Anna
Kendrick, Rebel Wilson,

06 00 Straznik Teksasu 08:00 Nasz

7:55 Ukryta prawda - program

11:00 Idealna niania - program

Nowy Dom 09:00 Pierwsza

mitos¢ 09:50 towcy Skarbow.

Kto da wiecej 10:50 Hardkorowy

lombard 11:50 Policjantki

i Policjanci 12:55 Detektywi

w Akgji 13:55 STOP Drogéwka
15 55 Policjantki i Policjanci

17:00 Lowcy Skarbow. Kto

da wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny

£21:00 Bad Ass: Twardziel. Frank

19:00 Ukryta prawda - program

Vega wraca z wojny w Wietna-
mie. Odkrywa, ze jego szkolna
mito$¢ jest juz mezatka. Na-
dzieje na zostanie policjantem
pogrzehata odniesiona rana.
Pozostawiony samemu sobie,
przez kolejne czterdziesci lat
ledwo wiaze koniec z koricem,
by pewnego dnie nieocze-
kiwanie sta sie bohaterem.
23:00 Krwawa zemsta 00:50
Fabryka jedzenia 01:50 Smier¢
na 1000 sposobdw

10 00 Informagje dnia 10:15

Brittany Snow, Anna Camp,

Hailee Steinfeld, Elizabeth
Banks, John Lithgow

 22:00 Praktykant - film

komedia, USA 2015, rez.

Rozmowy niedokoriczone 11:20
Stan Bezpieczeristwa Paristwa
11:30 Polskie dziedzictwo
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Granica
13:05 Cena Zycia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
Muzyczne chwile 14:30 Lalka
15:50 Ma sie rozumie¢

: 16 00 Informacje dnia 16:10

Nancy Meyers, wyk. Robert

De Niro, Anne Hathaway,
Rene Russo, Anders Holm,
Adam DeVine

£00:30 Charlie St. Cloud - film
lony przez snajpera, ktdre-

obyczajowy, USA 2010, rez.
Burr Steers, wyk. Kim

Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratréw
16:55 Swiety na kazdy dzien
17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
w Sanktuarium Matki Bozej
taskawej

H 20 00 Informagje dnia 20:20

Basinger, Zac Efron, Charlie

Tahan, Amanda Crew, Ray
Liotta

: £02:40 Nagi instynkt
:02:00 Zobacz to! Blok powtor- :
: 03:40 Mdj sasiad morderca

przetrwania

05:00 Szkota - program

obyczajowy

06:55 Szpital - program

obyczajowy
obyczajowy

obyczajowy

$11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital
: 13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

§14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
:50 Ukryta prawda

16:50 Rozwod. Walka

o0 wszystko - program
obyczajowy

17:55 Ten moment - program

obyczajowy
:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska

obyczajowy

: K.amerdyne - film .
obyczajowy

%23:10 Beowulf - film

przygodowy, USA 2007, rez.

H

Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski 21:20
Informacje dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Z wedka
nad wode w Polske i Swiat
22:30 Wadowice, miasto
mojego dzieciristwa

06 00 Straznik Teksasu 08:00

7:55 Ukryta prawda - program

:00 Idealna niania - program

Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji
13:55 STOP Drogdwka

15 55 Policjantki i Policjanci
17:00 towcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

£21:00 Magnum: Detektyw

:00 Ukryta prawda - program

Robert Zemeckis, wyk. Ray

Winstone, Anthony
Hopkins, John Malkovich,
Robin Wright Penn,
Brendan Gleeson, Crispin
Glover, Alison Lohman,
Angelina Jolie.
Pokonawszy poteznego

potwora o imieniu Grendel, :

Beowulf Scigga na siebie
niegasnacy gniew jego
uwodzicielskiej, a zarazem

z Hawajéw 23:00 Miliardowy
okup. Kyle, rozpuszczony syn
milionera, poznaje na imprezie
atrakcyjna dziewczyne, Amy.
Pijany siada za kierownica, co
koriczy sie rozbiciem auta. Kyle
ucieka z miejsca wypadku, po-
zostawiajac Amy na pastwe losu.
01:20 Fabryka jedzenia 02:20
Smier¢ na 1000 sposobéw
02:50 Trans World Sport 2023
03:55 SuperLudzie

12 00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Kobiety
wolnosci 13:00 Pielgrzym
Mitosci 13:30 Msza $wieta
7 Jasnej Gory 14:20 Muzyczne
chwile 14:30 Komaricza
w duchu Prymasa

15 00 Lesni mocarze 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
16:55 Filmowe zyciorysy.
Biegne catym swoim sercem
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet Wielkich Polakéw

H 18 00 Aniof Pariski 18:05 Infor-

bezwzglednej matki, ktéra

zrobi wszystko, co wjej
mocy, aby pomscic¢ syna.
01 :30 Nagi instynkt
przetrwania
$02:30 Moj sasiad morderca

H

macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45 Mod-
litwa z telefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
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 05:15 Dziedzictwo - serial
6:05 Klan - telenowela TVP
30 Lesniczowka - serial

z Sanktuarium Matki

: Bozej na Jasnej Gorze
:07:30 Otrzyjcie juz tzy
:08:00 Wiadomosci

10 Kwadrans polityczny
25 Informacje kulturalne
30 Pogoda poranna

:09:40 Komisarz Alex - serial

: kryminalny TVP

: 10:35 Ojciec Mateusz - serial

: kryminalny TVP

: 11:25 Korona krolow.
Jagiellonowie

: - telenowela historyczna

:12:00 Wiadomosci

:112:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 Rok w ogrodzie Extra

H - magazyn

1PE11INatura w Jedynce
: - 0smiornice - serial dok.
$ 14:00 Wspaniate stulecie
$15:00 Wiadomosci
$15:10 Pogoda
$15:20 ALARM! - magazyn
$15:35 Gra stow. Krzyzowka
£16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress
:17:15 Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

£18:00 Ranczo - serial obyczajowy

:19:00 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci

:20:15 ALARM! - magazyn

: 20:25 Igrzyska Europejskie Kra- :
: kow - Matopolska 2023

: - Ceremonia otwarcia
:23:10 Zadanie specjalne

H - film akgji

:00:55 Enklawa strachu - serial

: 02:40 wojsko-polskie.pl

{ 04:35 Na dobre i na zte - serial
$05:30 M jak mitos¢ - serial TVP
:06:25 Wokot nas morze ognia
107:00 Transmisja Mszy Swietej :
i £06:50 Rodzinka.pl - serial
:07:30 Pytanie na $niadani
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Wedrowiec Polski - cykl

- reportaz

reportazy

£11:50 Dla niestyszacych -
40 Ranczo - serial obyczajowy :
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
:13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej

: 14:35 Na sygnale - serial
:15:05 M jak mitosc - serial TVP
:15:50 Przepis dnia

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc - serial

Barwy szczescia - serial

obyczajowy

18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej

K.+ Akacjowa 38 - serial

:30 Przepis dnia
:40 Siatkowka mezczyzn
- Liga Narodow:
Niemcy - Polska

19:50 Siatkdwka mezczyzn

- Liga Narodow:
Niemcy - Polska

£22:15 Kino relaks - Na ringu
zrodzing - film fabularny,
prod. Wielka Brytania, USA, :

2019, rez. Stephen
Merchant, wyk. Dwayne
Johnson, Vince Vaughn

:00:15 La Bandida - serial

obyczajowy

£01:15 Bolivar - serial

kostiumowy

£02:15 Syn - serial
:03:10 Influencer. W pogoni

za lajkami - film
dokumentalny

05 50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

i obyczajowy

: kulinarny
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-

i rozrywkowy

:08:00 Dzieri Dobry TVN
:11:30 Ukryta prawda
:12:35 Kuchenne rewolucje
: 13:40 Szpital - program

: obyczajowy

:14:45 Ukryta prawda
:15:50 Kuchenne rewolucje
:16:55 Tajemnice mitosci
:17:55 Ukryta prawda
:19:00 Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwaga!

:20:10 Doradca smaku
:20:15 Na Wspodlnej - serial
$20:55 Milionerzy - program
H rozrywkowy

721:35 Mumia: Grobowiec
: Cesarza Smoka

- film przygodowy,

Kanada/Niemcy/USA 2008,

rez. Rob Cohen, wyk.
Brendan Fraser, Jet Li,
Maria Bello, John Hannah,
: Michelle Yeoh

$23:50 Wykapany ojciec- film
komedia, USA/Indie/
Kanada 2013, rez. Ken
Scott, wyk. Vince Vaughn,
Chris Pratt, Cobie
Smoulders, Andrzej

Blumenfeld, Simon Delaney

£02:10 Kwatery Hitlera

; - program dokumentalny
:03:10 Szpital

:04:10 Uwaga!

:04:30 Zamieszkac na plazy
:05:00 Recepta na stary dom
:05:25 Jak to jest zrobione

£07:00 Doradca smaku - program

9:
:19:55 Pogoda

06 00 Nowy dzieri z Polsat

News

08:40 Malanowski i Partnerzy :

- serial kryminalny
09:10 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia

: 13:20 Interwencja

: 13:40 Trudne sprawy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

: 16:45 Gliniarze - serial

paradokumentalny

£ 17:45 Sekrety rodziny
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen

4 il -
yIH] Dorwac byta
Milo Boyd to byty pollqant
ktdry zostat fowca nagréd.
Mezczyzna ledwie wiaze

koniec z koricem. Wybawie-
niem od ktopotdw finanso-

wych moze by¢ nowe
zlecenie. Milo musi tylko
odnalez¢ i doprowadzi¢
przed oblicze sprawiedli-
wosci swoja byfa zone

- ambitna dziennikarke
Nicole. Pozornie proste
zadanie niespodziewanie
sie komplikuje, gdy

wychodzi na jaw, e Nicole

jest na tropie afery
korupcyjnej w policji.

$22:25 50 pierwszych randek
:00:50 Rok pierwszy

:03:00 Zjedz Alaske

: 03:30 Nasz Nowy Dom

06 45 Muzyczne poranki

07 10 Niedziela z.. tworczosaq
Szymona Szurmieja

:07:55 Vistuliada 2

08:25 Informagje kulturalne :
: 08:45 Robin z Sherwood - serial :
: 09:50 Szalenicy - film fabularny,

rez. Leonard Buczkowski,

£12:15 Pogranicze w ogniu

- serial TVP

£13:25 Porcelana w sktadzie

stonia - film TVP

14 20 Gala XXII Festiwalu

Teatru Polskiego Radia
i Teatru Telewizji
Polskiej - Dwa Teatry
-Zamos¢ 2023
- widowisko
16 20 Kot w $cianie - komedia

£18:05 Zaginione Skarby

- ,Walka karnawatu
zpostem” - film
animowany

18 15 Przestrzen pamieci
- magazyn

. : 18:50 Robin z Sherwood - serial :

7IHIJW trzy miesiace dookota

Swiata - Sofia - film
fabulamny, prod. Katar,

Frangja, 2018, rez. Meryem

Benm'Barek - Alosi, wyk.

Maha Alemi, Lubna Azabal, :

Sarah Perles

21:35 Informagje kulturalne
:22:05 Wigcej niz fik¢ja - Zapat

- film dokumentalny

23:40 Jazz.pl - ,Rojazzvitch”

by Rodziewicz - koncert
01 05 Lekkie obyczaje - Ava
- film fabularny
03 00 Kino nocne - Paul
Verhoeven, filmowiec
prowokator - film
dokumentalny
04 10 Informacje kulturalne
04 40 Teledyski
04 50 Podroze z historia - cykl
dokumentalny

08:00 Lombard. Zycie pod

£09:00 Rodzinny interes
:10:00 Lombard. Iycie pod

$13:30 Lekarze na start
:14:00 Rodzinny interes
$15:00 Lombard. Zycie pod

16:00 Prawdziwe motywy
: 18:00 Lombard. Zycie pod

£19:00 Lombard. Zycie pod

. :20:00 Horda

22K Grizzly

£02:00 Zobacz to! Blok

06 00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

£11:00 Zaklinaczka duchéw
:13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

Alaska. Mate miasteczko
jest terroryzowane przez
nieustepliwego niedZwiedzia
grizzly. Rowan postanawia
powrdci¢ w rodzinne strony,
aby ztapac bestie. W tym celu
mezczyzna musi potaczyc sity i
razem z bratem Beckettem.
W niebezpiecznym polowa
niu towarzyszy¢im beda

gtuchoniema ekolozka oraz :
dawna mitos¢ Rowana, Kaley. }

§23:55 Dzielnica strachu
:01:00 Lombard. Zycie pod

zastaw

powtorkowy - Na
jedwabnym szlaku

£02:35 Na jedwabnym szlaku
:03:00 Taki jest swiat
:03:55 Na jedwabnym szlaku

| v{151[1]Wtadza absolutna

05 00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program

obyczajowy

£07:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

11:00 Idealna niania - program : :

obyczajowy

$11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

$12:45 Szpital - program

obyczajowy

$13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£16:50 Rozwéd. Walka

0 wszystko - program
obyczajowy

£17:55 Opowiesci matzeriskie

- program obyczajowy

i 19:00 Ukryta prawda - program

obyczajowy

- film sensacyjny,

USA 1997, rez. Clint

Eastwood, wyk. Clint

Eastwood, Gene Hackman,

Ed Harris, Laura Linney,
Judy Davis, Scott Glenn,
E.G. Marshall, Dennis
Haysbert

:35 Wataha - miniserial,
Polska, rez. Kasia Adamik,
Jan P. Matuszyniski, wyk.

Leszek Lichota, Aleksandra H

Poptawska, Barttomie]
Topa, Andrzej Zielinski,
Dagmara Bak, Maciej
Mikotajczyk

.23 :50 Egzekutor - film

sensacyjny
02 20 Beowulf - film

przygodowy, USA 2007, rez.

Robert Zemeckis

06 00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akdji

£13:55 STOP Drogéwka

15:55 Policjantki i Policjanci
17:00 towcy Skarbéw.
Kto da wigcej 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
H Kryminalny
21 :00 Trzynasty wojownik

23:25 Honor zahéjcy.

Lundgren w typowej dla

siebie roli zawodowego

mordercy, usitujacego trzymac

sie kilku zasad honoru. 01:10

Fabryka jedzenia 01:40 Food

Factory 02:10 SuperLudzie

Extra 02:25 Disco Polo Life

03:25Top 10 - Lista

Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Okazje

$11:25 Jestem mama 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Izba Pamieci Putkownika
Kuklinskiego 12:30 Wadowice,
miasto mojego dzieciistwa
13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile 14:30
Mazurskim szlakiem piekna
stworzenia

$15:00 Moja wyspa wiary 15:50 Ma
i sie rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Ojcowie Niepodlegtosci 17:00
Po stronie prawdy 17:50
Muzyczne chwile 17:55 Poczet
Wielkich Polakow

18 00 Aniot Pariski 18:05
¢ Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dziert 19:30
Opowiesci z Ksiegi Cnét 20:00
Informacje dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20
Informacje dnia
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05 15 Dziedzictwo - serial
05 Klan - telenowela TVP
$06:30 Lesniczowka - serial
i obyczajowy TVP

z Sanktuarium Matki

H Bozej na Jasnej Gorze

:07:30 Dobre historie - Nowe

zycie - magazyn

:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny

: 08:25 Informacje kulturalne

:08:30 Pogoda poranna

:08:40 Ranczo - serial obyczajowy :

: 09:40 Komisarz Alex - serial

: 10:40 Ojciec Mateusz - serial

: kryminalny TVP

:11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie

H - telenowela historyczna

:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 To sie optaca - magazyn

iPE11INatura w Jedynce
: - Psowate - serial dok.
$14:00 Wspaniate stulecie - serial
$15:00 Wiadomosci
$15:20 ALARM! - magazyn
$15:35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Dziedzictwo - serial
£17:00 Teleexpress
:17:15 Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
:18:00 Ranczo - serial
:19:00 Jeden z dziesigciu
:19:30 Wiadomosci
: 19:50 Siatkowka mezczyzn

- Liga Narodow:

: Holandia - Polska
:22:15 Sprawa dla reportera
: 23:15 Magazyn $ledczy Anity
H Gargas - magazyn
:23:50 Resortowe Dzieci
:00:20 Igrzyska Europejskie Kra-
: kow - Matopolska 2023

:18:00 Panorama

§05 25 M jak mitos¢ - serial TVP
:06:20 Tarczaca ze $wiatem

- Tunezja - magazyn

: i £06:55 Rodzinka.pl - serial
:07:00 Transmisja Mszy Swietej :
:07:30 Pytanie na sniadanie
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie
:11:15 Orkiestry - film dok.,

komediowy TVP

rez. Piotr Boruszkowski

£11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
$12:30 Koto fortuny - teleturniej

:13:15 Akacjowa 38 - serial
: 14:05 Va Banque - teleturniej
: 14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

:15:05 M jak mitosc - serial TVP
:15:50 Przepis dnia

:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - serial

#11]Va Banque - teleturniej
:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial

:20:00 Przepis dnia
:20:10 Postaw na milion

- teleturniej

$21:10 Pojedynek na pustyni

- thriller, prod. USA, 2014,
rez. Jean - Baptiste
Leonetti,

§22:55 Relagja z Gall

Giganci Kultury
Polska Press 2023

£23:35 Mitos¢ w Daisy Hills - film

obyczajowy, prod. USA,

2020, wyk. Cindy Bushy,
Marshall Williams, Jade

Michael

£01:15 La Bandida - serial

obyczajowy

£03:10 Trzy dni Kondora - serial
: 04:10 Zakoniczenie dnia

$05:50 Uwaga!

$06:05 Ukryta prawda - program
: $08:40 Malanowskii Partnerzy :

obyczajowy
$07:00 Doradca smaku - program :
i kulinarny
:07:05 Kuchenne rewolucje
i - program kulinarno-
: rozrywkowy
:08:00 Dzieri Dobry TVN
:11:30 Ukryta prawda
:12:35 Kuchenne rewolucje
:13:40 Szpital
:14:45 Ukryta prawda
:15:50 Kuchenne rewolucje
:16:55 Tajemnice mitosci
:17:55 Ukryta prawda
:19:00 Fakty
:19:35 Sport
:19:45 Pogoda
:19:55 Uwaga!
:20:10 Doradca smaku
:20:15 Na Wspolnej - serial
:20:55 Milionerzy
:21:35 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
rozrywkowy

-22:40 Francuski numer - film

Robert Wichrowski, wyk.

Karolina Gruszka, Jan Frycz,

Maciej Stuhr, Robert
Wieckiewicz, Marcin

: Dorociriski

$00:40 Bridget Jones:

H W pogoni za rozumem
- film komedia, Wielka
Brytania/USA/Francja/
Niemcy/Irlandia 2004,

: rez. Beeban Kidron

:02:55 Szpital

:04:00 Uwaga! - program

: interwencyjny

:04:20 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

: 04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

:05:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

:19:55 Pogoda

komedia, Polska 2006, rez. i

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

News

- serial kryminalny

£09:10 Malanowskii Partnerzy :

- serial kryminalny

£ 09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£ 11:40 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$12:50 Wydarzenia

: 13:20 Interwencja

: 13:40 Trudne sprawy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny?

£15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

: 16:45 Gliniarze - serial

paradokumentalny

$17:45 Sekrety rodziny
:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ Wydarzen

9:45 Sport

20:00 Tylko mnie kochaj
Michat, wspétwiasciciel
firmy architektonicznej
prowadzi pouktadane,
wygodne i pozhawione
wiekszych emodji zycie.
Pozostaje w luznym
zwigzku z Agata - wspét-
whascicielka firmy, jednak
to zwiazek ciagniety
zwygody ... i dla wygody.
Pewnego dnia spokdj
Michata zostaje zburzony
gdy do jego drzwi puka
siedmioletnia Michalina
i oswiadcza, ze jest jego
cdrka.

$22:15 Burleska
:01:00 Twoj Simon
:03:25 Nasz Nowy Dom :
: 04:20 Kabaretowa Ekstraklasa :
: 04:45 Disco Gramy

06 50 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

07:20 Gala XXII Festiwalu

Teatru Polskiego Radia
i Teatru Telewizji
Polskiej - Dwa Teatry

- widowisko

£ 08:00 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny

£ 08:40 Mazurki nad Wista

- Stawomir Czekalski
- cykl reportazy

£09:20 Robin z Sherwood - serial
:10:25 Kot w $cianie - komedia,

prod. Butgaria, Wielka
Brytania, Francja, 2019

12:15 Pogranicze w ogniu

- serial TVP

£13:20 Stanistaw Jerzy Lec - film

dokumentalny

£14:20 Jan Lebenstein

- dziennik samotnika
- film dokumentalny

15:15 Robert Mitchum, H
buntownik z Hollywood :
:20:00 Straszny film 5

- film dokumentalny

{221 Pora umierac- fim
obyczajowy, rez. Dorota
Kedzierzawska

18:20 Wydarzenie aktualne
:18:50 Robin z Sherwood - senal
£ 20:00 Teatr Telewizji

- Pamietnik Pani Hanki

$21:35 Informacje kulturalne
$22:05 Serialowa nostalgia

i - Glina - serial kryminalny
$23:10 W trzy miesiace dookota

$wiata - Sofia - film
fabularny

£00:50 Kino nocne - Tylko Bea-

trycze - spektakl teatralny

£03:15 Tarantino: bekart kina

- film dokumentalny

£ 05:05 Informagje kulturalne
: 05:30 Afisz kulturalny ekstra
:05:50 Jeszcze wiecej kultury

w TVP Kultura 2 na
stream.tvp.pl

08:00 Lombard. Zycie pod

£09:00 Rodzinny interes
:10:00 Lombard. Iycie pod

$13:30 Lekarze na start
:14:00 Rodzinny interes
:15:00 Lombard. Zycie pod

£16:00 Prawdziwe motywy
:18:00 Lombard. Zycie pod

£19:00 Lombard. Zycie pod

$23:30 Dzielnica strachu
:00:30 Lombard. Zycie pod

£01:25 Zobacz to! Blok

06 00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

11:00 Zaklinaczka duchéw
:13:00 Lekarze na start - serial

medyczno-obyczajowy

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

vAE{11Job, czyli ostatnia szara
komorka

Chemik, Adii Pele.
Niedorajdy zyciowe, :
darmozjady - tak okreslaja
ich inni. Aw gruncie rzeczy
to pomystowi i zgrani :
kumple. Nie maja szczescia
do pracy, maja za tona
gtowie mndstwo ktopotéw:
chorego psychicznie psa
sasiadki czy babcie,
podkradajaca Chemikowi
haszysz.

zastaw

powtorkowy
- Zarchiwum poligji

£02:05 Z archiwum poligji
: 02:45 Menu na miare

:20:00 Hotel Paradise All Stars

[ 21:00 Kulf—ﬁlm horror,

05 00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program

obyczajowy

7:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka

o wszystko - program
obyczajowy

$12:45 Szpital - program

obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program

sadowy

$14:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

16:50 Rozwod. Walka

0 wszystko - program
obyczajowy

: 17:55 Mieszkanie na miare

- program lifestylowy
:00 Ukryta prawda

USA/Meksyk/Kanada/
Niemcy 2006, rez. Neil
LaBute, wyk. Nicolas Cage,

Ellen Burstyn, Kate Beahan,

Frances Conroy, Leelee
Sobieski

i23:15 Hellboy lI: Ztota armia

- film przygodowy, USA/
Niemcy 2008, rez.
Guillermo Del Toro, wyk.
Ron Perlman, Selma Blair,
Doug Blair, Seth
MacFarlane, Luke Goss,
John Hurt

01:40 Flash - kulisy produkdji

filmu

01:50 Nagi instynkt

przetrwania

%02:55 Nagi instynkt

przetrwania

$03:55 Moj sasiad morderca

:00 Idealna niania - program

06 00 Straznik Teksasu 08:00

+ Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 towcy
Skarbéw. Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji 13:55 STOP
Drogéwka

15 55 Policjantki i Policjanci
17:00 towcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi

Po- Wydzia’f Kryminalny

21 :00 | ze i nie odpuszcze.

Samolubny bogaty playboy,

Leonardo, niesprawiedliwie

zwalnia bez zaptaty

zatrudniong do sprzatania jego

jachtu Kate - samotna matke,

ktéra ima sie kazdej pracy, by

utrzymac tréjke dzieci i opfacic

swoje pielegniarskie studia.

23:15 Naznaczony 01:30

W zakamarkach mézgu 02:25

Disco Polo Life 03:25 Top 10

- Lista Przehojow

£12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Siostry
Magdalenki od Pokuty 13:20
Przeglad katolickiego tygodnika
,Niedziela"13:30 Msza $wigta
z Jasnej Gory 14:20 Muzyczne
chwile 14:30 Bieszczady dla
Jezusa 2020

15:00 ...na bezdrozach tozsamosci.
(Chaco 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
i Swiat 16:35 Zew natury
17:05 Akademia pro-life
17:15 Glos z Brukseli 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot

: 17:55 Poczet Wielkich Polakéw

18 00 Aniot Pariski 18:05 Infor-

i madje dnia 18:15 Rozmowy

niedokoriczone 19:25 Swiety

na kazdy dzier 19:30

Przyjaciele i bohaterowie 20:00

Informacje dnia 20:20 Rozaniec

20:50 Gtos Polski 21:00 Koncert

Jubileuszowy 22:00 Swiety

Patryk, apostot Irlandii

H
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SLOW PRZEWODNIK: WARMIA TMAZURY

WARMIA | MAZURY,
ZWANE ROWNIEZ
KRAINA TYSIACA
JEZIOR, TO
KIERUNEK
CORAZ CZESCIE
WYBIERANY PRZEZ
0SOBY,KTORE
CHCA WYPOCZAC
NA £ONIE NATURY.
JESTTAM

JEDNAK WIECEJ
CIEKAWYCH MIEJSC
DO ZOBACZENIA,
NIZ MOGtOBY

SIE WYDAWAC.
INFORMACJE

0 NICH ZNAJDZIECIE
W ,SLOW
PRZEWODNIKU:
WARMIA | MAZURY"

AGATA

TUPAJ

a.tupaj@
dziennikelblaski.pl

agdalena Mali-
nowska, autorka
tej pozycji, z wy-
ksztalcenia jest
historykiem i filologiem
wschodnioslowianskim,

az zamilowania - licencjo-
nowanym przewodnikiem
turystycznym po woje-
wodztwie warminsko-ma-
zurskim. Jest wielbicielka
historii zycia codziennego
i obyczajowoéci malych
spolecznoéci. Oprowadza
po miejscach nietypowych,
spoza utartego szlaku, ipro-
buje przywraca¢ pamiet
o tych zapomnianych. Zo-
stala wyr6zniona podzie-
kowaniami Prezydenta
Miasta Olsztyna za prace
spoleczng na rzecz rozwoju
ipromocji turystyki wmie-
Scie i regionie. Prowadzi
bloga www.przewodnikpo-
mazurach.pl oraz napisala
,Slow Przewodnik: War-
mia iMazury”. Jest to jedna
zksigzek zcyklu slow prze-
wodnikow od wydawnictwa
SBM, ktore opisuja mniej
znane zakatki najpiekniej-
szych regionéw Polski.
Przewodnik Magdaleny
Malinowskiej to co$ wiecej
niz praktyczny informator.
To pomysl na niespieszne
iuwazne poznawanie sty-
kajacych sie ze sobg krain
na pétnocy kraju uznawa-
nych za jedne z najpiek-
niejszych miejsc w Polsce.
Autorka proponuje odkry-
wanie miejsc, ktore sa jej
szczegodlnie bliskie. Dzieli
sie swoimi wrazeniami,
refleksjami, wspomnie-
niami, zachwyca piecknem

Tot, wydawnictwo SBM

przyrody i nieziemskimi
krajobrazami upstrzony-
mi czystymi jeziorami,
rozmawia z inspirujacymi
ludZmi - gospodarzami kli-
matycznych chat, wiejskich
siedlisk i pensjonatow, lo-
kalnymi artystami oraz
wytwoércami tradycyjnych
przysmakow. Nie ma tu
Lobowiazkowych punktow
programu” - raczej garsé
propozycji, ktére zainspi-

ruja, pozwola zatrzymadé
sie w biegu, rozejrzec sie
uwaznie wokol, poleniu-
chowac na lezaku, pokon-
templowaé piekno natury,
porozmawiac i pomarzyc.
Slow Przewodnik: War-
mia i Mazury”, czytalo mi
sie nie jak suchy przewod-
nik turystyczny, ajak ksiaz-
ke podréznicza — mimo ze
nie u$wiadczymy tutaj
opisow emocjonujacych,

niebezpiecznych przygod,
to nadal znajdziemy tu
osobiste przezycia autorki.

Magdalena Malinowska
przedstawila historie opi-
sywanych miejsc oraz cie-
kawostki z nimi zwiazane
wsposob bardzo przekonu-
jacy. Udowadnia, ze War-
mia i Mazury kryja wsobie
co$ wiecej, niz tylko jeziora
idzika przyrode. W propo-
zycjach zwiedzania tych
miejsc kazdy moze zna-
lez¢ co$ dla siebie - nie
tylko piekne rezerwaty
przyrody, ale rowniez cie-
kawe zabytki. Na Warmii
i Mazurach $wietnie czas
spedza zar6wno milos$nicy
sportow wodnych, przyro-
dy, jak ihistorii czy urbexu
(zwiedzanie opuszczonych
miejsc - red.). Autorka
proponuje réwniez kli-
matyczne bazy noclegowe
oraz poleca restauracje
zprzepysznymi, lokalnymi
potrawami. Swoje miejsce
wtym przewodniku znala-
zly roéwniez najblizsze oko-
lice Elblaga, takie jak Ka-
dyny, Braniewo, Frombork
czy Tolkmicko. Ksigzka ma
tez przyjemna w odbiorze
szate graficzna —doceniam
zwlaszcza grafiki na po-
czatku kazdego rozdzialu,
na ktorych sa wymienione
atrakcje w poblizu opisy-
wanej miejscowosci. Jak
pisze we wstepie autorka,

fot. przewodnikpomazurach.pl

MAGDALENA
MALINOWSKA

Z WYKSZTALCENIA JEST
HISTORYKIEM | FILOLOGIEM
WSCHODNIOSEOWIANSKIM,
AZ ZAMILOWANIA
—LICENCJONOWANYM
PRZEWODNIKIEM
TURYSTYCZNYM PO
WOJEWODZTWIE
WARMINSKO-MAZURSKIM

przewodnik ten jest zapro-
szeniem ,do odkrywania
miejsc spoza masowej tu-
rystyki, docenianych przez
ludzi, ktoérzy zyja zgodnie
zfilozofia slow life”.
Ksigzka Magdaleny Mali-
nowskiej to idealna propo-
zycja dla oso6b, ktore maja,
juz do$é obleganych tury-
stycznie miejsc i chea wy-
poczaé w sposob aktywny,
ale z dala od wielkomiej-
skiego zgietku ihalasu.

CZYTAM, BO LUBIE;: ABBY JIMENEZ , TO NIE MOZE SIE UDAC

Ona: 38-letnia lekarka z bogatej, szanowanej rodziny. On: 28-letni stolarz i burmistrz matej miescinki. Czy rzeczywiscie to nie moze sie udac?

o sie nie moze udaé”
T to najnowsza ksiazka

autorki Bestsellera
Empiku 2020 - ,To tylko
przyjaciel”. Abby Jimenez
tym razem opisuje losy
Alexis i Daniela - bohate-
row z dwoch odmiennych
Swiatow - i przekonuje, ze
bez wzgledu na okolicz-
noSci zawsze powinniSmy
stara¢ sie wies¢ takie zycie,
ktore czyni nas szczesliwy-
mi.

Alexis Montgomery to
trzydziestosiedmioletnia
lekarka, ktora na co dzien
pracuje na oddziale ura-
zowym szpitala w Minne-
apolis. Pewnego dnia, gdy
wraca z pogrzebu ciotki,
jej auto wpada do rowu.
Przystojny Daniel, ktory
akurat tamtedy przejez-

dzal, oferuje nieznajome;j
pomoc. Wspdlnymi sila-
mi wyciagaja samochod
na droge ikazde odjezdza
w swoja strone. Wydaje
sie, ze juz nigdy sie nie
spotkaja, ale jeszcze tego
samego wieczoru zndéw na
siebie wpadaja wlokalnym
barze. Wydawaloby sie, ze
wszystko ich dzieli - r6z-
nica wieku, pochodzenie,
srodowisko, w jakim zyja
- ajednak chemia miedzy
nimi jest niezaprzeczalna,
czego efektem jest wspol-
nie spedzona noc.

Bogaci i wplywowi rodzi-
ce chcieliby, zeby Alexis
zgodnie z rodzinng trady-
cja zostala Swiatowej stawy
chirurgiem. Ale ona wcale
nie pragnie stawy. Wystar-
czy jej praca lekarki na od-

aturk i beslallors

fot. wydawnictwo MUZA

dziale urazowym. A kazda
chwila spedzona z Danie-
lem i spolecznoscia male-
go miasteczka, w ktorym
on mieszka, uSwiadamia

Alexis, co jest naprawde
wazne w zyciu. Je8li jed-
nak ich zwiazek stanie sie
czym$ wiecej niz przelot-
nym romansem, mloda
lekarka bedzie musiala
odrzuci¢ rodzinne dzie-
dzictwo. Alexis uwaza za
niemozliwe wprowadzenie
Daniela do swojego $wia-
ta, ale tez nie potrafi wy-
rzec sie szezeScia, ktore on
jej daje. Czy uczucia tych
dwojga okaza sie wystar-
czajaco silne, by sprzeciwi¢
sie bliskim iprzezwyciezy¢
towarzyszace im uprzedze-
nia iobawy?

Najnowsza ksigzka Abby
Jimenez to zabawna,
weciagajaca historia o pro-
bie zamiany zycia, ktore
przypadlo nam wudziale,
na takie, ktérego sie na-

prawde pragnie. Nie jest
to jednak tylko lekka inie-
zobowiazujaca powiesé
o milosnych perypetiach
glownych bohaterow.
Abby Jimenez nie boi sie
réwniez poruszac trudnych
tematow - wprzypadku tej
ksiazki przemocy domo-
wej. Bardzo mi sie podoba-
lo, Ze autorka opisala dwa
jej rézne oblicza - zaréwno
fizyczna, jak i psychiczna.
Tej drugiej do$wiadczala
gléwna bohaterka od swo-
jego bylego. Rowniez na
koncu ksiagzki Abby pod-
kreélila, jak wazny jest dla
niej ten temat. Umiescila
w niej rzadko spotykane
w literaturze obyczajowej
dodatki, takie jak pytania
do czytelnikow, majace ich
skloni¢ do refleksji, a takze

krotki wywiad zatytulowa-
ny ,Abby odpowiada na
pytania” oraz... przepis na
nale$niki wedlug Danie-
la. Dzieki tym dodatkom
z powodzeniem mozna te
powies¢ wykorzystaé do
spotkan Dyskusyjnych
Klubéw Ksiazki. Uwazam
tez, ze autorce udalo sie
Swietnie stworzy¢ klimat
malego miasteczka, jakim
jest Wakan, a takze zasto-
sowac kilka ciekawych za-
biego6w, takich jak motywy
basniowe czy momentami
rowniez fantastyczne.

,To nie moze sie udaé” to
powiesé, ktora nie tylko
autentycznie wciaga, bawi
i wywoluje rumience na
twarzy, lecz rowniez skla-
nia do myslenia.

AGATA TUPAJ
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STANISLAW SOBCZYK
- ZYWA LEGENDA KULTURYSTYKI

W CIAGU 50 LAT
SWOUJEJ KARIERY
POCHODZACY

7 ELBLAGA
KULTURYSTA
STANISLAW
SOBCZYK MOZE
POSZCZYCIC

SIE WIELOMA
OSIAGNIECIAMI
~TYTUE MISTRZA
SWIATA, SZESC
ZLOTYCH
MEDALII SZESC
BRAZOWYCH,
CHOCIAZ MA

JUZ 66 LAT, TO
NIE PRZESTAL
BRAC UDZIALU

W ZAWODACH
~NA OSTATNIE
POJECHAL

DO BRUKSELI

11 CZERWCA.

~ JESTEM
DOWODEM NA
TO, ZE POPRZEZ
CWICZENIE CIALA
| ZACHOWANIE
ROWNOWAG!
PSYCHOFIZYCZNEJ
MOZNA WYGRAC
MEQDOSC

~ PODKRESLA.

AGATA

TUPAJ

a.tupaj@
dziennikelblaski.pl

tym roku ob-

chodze jubile-

usz - to juz 50

lat, od Kkiedy

zaczalem swoja przygode
ze sportem i zrodzila sie
moja pasja do kulturystyki
- moéwi Stanistaw Sobezyk.
- Zaczynalem jako cher-
lawy chlopak. Nauczyciel-
ka mi kiedy$ powiedziala,
ze wygladam, jakby mi nie
dawali jes¢, przewrodcilo
mnie raz 40 kilo kolegi,
aponiewaz bylem w tytek

kopany, musialem sie bro-
nic¢ caly czas. Az wkoncu,
majac lat 16, zaczalem
uprawiaé¢ sport silowy.
Tak sie akurat zlozylo,
ale mialem takie pragnie-
nie, determinacje, zeby
seki zamieni¢ w sekacze.
Chcialem osiagnaé wzyciu
to, czego nie mialem. Itak
kulturystyka stala sie moja
wielka pasja.

Stanistaw Sobczyk,
66-letni mistrz $§wiata
w kulturystyce, chetnie
dzieli sie swoim do$wiad-
czeniem iwiedza zinnymi.
Ma swoich podopiecznych,
ktorych trenuje i przygoto-
wuje do zawodow. W roz-
mowie znami wyja$nia, na
czym polega ta dziedzina
sportu. Jak moéwi, kultu-
rystyka jest stylem zycia.

- Kulturystyka to sport
sylwetkowy, w ktorym
dbamy o cale cialo, o zdro-
wie, poprzez racjonalng
diete i budowanie ciala
(z ang. body building).
W diecie powinny domi-
nowa¢ warzywa, bialko,
oleje i owoce. Do naszego
ciala podchodzimy w ten
sposob, ze jest ono po-
dzielone na siedem grup
mie$niowych: trzy duze
- nogi, klatka piersiowa
i plecy, oraz cztery male
- brzuch, biceps, triceps
ibarki. Nalezy prze¢wiczy¢
te grupy mie$niowe - jed-
na raz wtygodniu. W cia-
gu jednego dnia mozemy
trenowac tylko jedna duza
grupe - nie mozemy ich
laczyé ze soba, bo wtedy
bilans kaloryczny rozej-
dzie nam sie nier6wno-
miernie. Jezeli éwiczymy
plecy, to mozemy w tym
czasie zrobi¢ triceps
ibrzuch, ajezeli trenujemy
klatke piersiowa - to mo-
zemy polaczy¢ zbicepsem
i barkami. W ten sposob
rownomiernie rozkladamy
budowanie ciala - wyjas-
nia Stanistaw Sobczyk.

I dodaje: - Oprocz trenin-
gbow warto pamietac o gle-
bokim oddychaniu, ktore
jest antidotum na wszelkie
stresy. Cialo jest najwiek-
szym skarbem czlowieka.
Alchemik wyprodukuje
zloto i wszystko inne, ale
krwi juz nie. To nie umyst
jest odpowiedzialny za od-
dychanie, tylko cialo, bo
gdyby tak bylo, to bySmy

fot. Agata Tupaj

—Chciatbym w Elblagu sie pokazad, ze jestem Stanistaw Sobczyk, ktéry przekonuje,
ze warto uprawiac kulturystyke — podkresla nasz rozmdwca. — Chciatbym teraz tu,

na miejscu, propagowac zdrowy styl zycia, dbanie o rownowage umystu i ciata, bo to
gwarantuje nam fajne, zdrowe, mtode zycie

prawdopodobnie dlugo
nie pozyli, bo bySmy zapo-
mnieli ooddychaniu. Jezeli
wmomencie, gdy bede zde-
nerwowany, zrobie 10 gle-
bokich przysiadow, wtedy
moja psychika iuklad ner-
wowy sie uspokajaja i czuje
sie szczesliwy.

Czy zycie kulturysty wia-
ze sie zwyrzeczeniami? Na
pewno trzeba pamigtaé
o regularnym trenowaniu
ciala i zdrowym odzywia-
niu. Jak wyglada dieta
Stanislawa Sobczyka?

- Dla mnie najwazniejsze
wdiecie jest, zeby trzymacé
sie kategorycznie jedzenia
warzyw, bo mamy dru-
gi moézg w jelicie grubym
-odpowiada kulturysta.

- Rano stosuje trzy posie-
kane zabki czosnku, roz-
puszczam wgoracej wodzie
iwypijam, zeby to wchlo-
na¢. Dziala to zdrowotnie
na caly organizm. Jeden
starty czerwony burak ika-
pusta kiszona - to sa takie
trzy sakramentalne warzy-
wa. [ potem caly Mendele-
jew: salata (potas, fosfor),
szpinak, brokuly, pomi-
dorki z salata, jogurcik.
Unikam cukru. Pije duzo
wody. Miesien sie sklada
zwody iz bialka. Stosuje
2,5 grama bialka na kilo-
gram wagi - tyle mozemy
przyswoic¢. Kobiety mniej
moga — 2 gramy.

- W okresie redukcji
tkanki thuszczowej, wokre-

sie startu, stosuje taka die-
te, ze 4 woreczki ryzu sobie
gotuje na caly dzien, kilo-
gram fileta ito spozywam
na 4 positki, ado tego do-
chodza warzywa itluszcze,
np. oliwa. Weglowodany sa
tu no$nikiem energetycz-
nym. Zeby zachowaé czy-
stoé¢ tkanki mieSniowej,
nie moge je$¢ np. makaro-
now igolonki, bo wtedy au-
tomatycznie mi to zaburzy
system trawienny itkanka
thuszczowa bedzie sie od-
kladala. Jezeli natomiast
jem golonke, to tylko sama
- tluszez jest no$nikiem
energetycznym, mieso jest
bialkiem, cegla, ktora bu-
duje miesien. Nie stosuje
wtedy weglowodandow, bo

te sg juz wwarzywach wod-
nistych, lisciastych. To mi
wtedy gwarantuje czysty
miesien, to jest budowa-
nie ciala - kulturystyka
-mowi sportowiec.

Stanislaw Sobezyk za-
znacza: — Jezeli startuje
sie na scenie, to trzeba
mie¢ mie$nie wyrazne,
prazkowane - co prawda
do zawod6w trzeba zwiek-
szy¢ wage, ale caly czas
ten rezim sie stosuje. Nie
uzywa sie alkoholu, papie-
rosOw — umyst czesto nam
zle podpowiada. Ale sport
to uzaleznienie pozytywne
-daje rado$¢ iuspokojenie,
jezeli wezmie sie za tre-
ning, np. jogging, cardio
czy ¢wiczenie na przyrza-
dach przez 30-40 minut.
Na poczatku krocej, zeby
zgubi¢ tkanke tluszczowa,
apotem budujemy garnitur
mieSniowy. Ale odzywianie
jest najwazniejsze - jezeli
bedziemy jes¢ jaka$ zup-
ke z koncentratu czy pla-
cki ziemniaczane, to nie
ma szans, zeby zbudowa¢é
mie$nie. Nie mozna tez
zarywaé nocy - zegar bio-
logiczny to $wietosé. Czyli
S Wyrzeczenia.

Nasz rozméwca zdradza
nam réwniez, na czym
polegaja zawody kultury-
styczne.

- Jezeli kto$ bierze udzial
w zawodach po raz pierw-
szy, to musi przejs$¢ elimi-
nacje okregowe - ttumaczy.

- Zawodnik musi by¢
przygotowany do zawo-
dow, bo inaczej nie zosta-
nie do nich dopuszczony.
Po dokonaniu oplaty cze-
kamy w hotelu ostatnia
noc - wtedy sie odwadnia-
my, stosujemy swoja diete
do konca. Przed samymi
zawodami smarujemy sie
bronzerem, oliwka. Na
miejscu robimy zapisy do
zawodow ipilnujemy swo-
jej kategorii, wjakiej star-
tujemy. Mamy wylosowane
numerki. Potem wychodzi
na scene 5-10 zawodnikow,
stajemy na scenie. Naj-
pierw sie przedstawiamy,
potem sedziowie oceniaja
sylwetke. Najpierw stoimy
frontem, potem sie obra-
camy: najpierw bokiem,
potem do tylu, a potem
znowu do przodu.

Potem jest druga run-
da - ocena umie$nienia.
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Chociaz Stanistaw Sobczyk ma juz 66 lat, to bierze
udziat w zawodach do dzis$. Tutaj odbiera nagrode

podczas mistrzostw Polski w Siedlcach, ktdre odbyty

sie 15 kwietnia

Najwiekszym osiggnieciem dla Stanistawa Sobczyka byto zdobycie w 2021 roku ztotego medalu na mistrzostwach
Swiata w Stowenii

Wykonujemy siedem p6z
obowiazkowych, ktore
wczeSniej ¢wiczymy. Wte-
dy pokazujemy wszystkie
mieénie z roznych stron
i je napinamy, prezymy
sie tak, by byly jak naj-
mocniej widoczne; wkla-
damy w to duzo energii.
Po wykonaniu wszystkich
po6z sedziowie dobieraja
nas wedlug numeré6w ipo-
rownuja. Na koncu jest
trzecia runda: wtedy ro-
bimy uklad dowolny, przy
muzyce. Trwa to okolo
minuty. Potem sedziowie
czytaja wyniki od si6dme-
go miejsca do pierwszego.
Wiadomo, kazdy chce wy-
grag, ale tutaj najwazniej-
sza jest walka wzgledem
siebie. To jest adrenalina,
to mocno weiaga - zazna-
cza Stanislaw Sobczak.

Elblazanin bral udzial
w wielu zawodach. W mi-
strzostwach Polski zdo-
byl szesé zlotych medali
i szeS¢ brazowych. Star-
towal tez wielokrotnie
w mistrzostwach Europy
iw mistrzostwach $wiata.
Najwiekszymi osiagnie-
ciami moze sie poszczycic
jednak w mistrzostwach
Swiata w kategorii wieko-
wej +60 lat.

- W2020 roku zdobylem
wicemistrzostwo w Mi-
ster Universe — opowiada
Stanistaw Sobczyk. - Rok
pdzniej zdobylem zloty
medal w mistrzostwach
$wiata w Slowenii, a po-

tem w UK. Zdobylem
tez mistrzostwo Polski.
Jestem szosty w Europie,
kilkukrotnie bylem fina-
lista mistrzostw $wiata.
W 2022 roku mialem
przerwe, wiec teraz po-
czulem znowu ten gloéd
-15 kwietnia w Siedlcach
wystartowalem welimina-
cjach do mistrzostw Eu-
ropy, a ostatnio zostalem
powolany na mistrzostwa
w Brukseli, ktore odbyly
sie 11 czerwca —informuje
Stanistaw Sobczyk.

I dodaje: - Sposrod za-
wod6éw milo wspominam
tez te wezesniejsze: z2007
roku, gdzie zajalem 6sme
miejsce w mistrzostwach
Swiata, a w 2011 roku
w mistrzostwach Europy
zdobylem szdste miejsce.
Ale wtedy bylem mlodszy
i te zawody byly mocno
obsadzone, bralo w nich
udzial nawet 40 zawod-
nikéw. Teraz mam juz
mniej rywali. W moim
wieku nie startuje zbyt
wiele os6b, bo wczeséniej
sie za mocno wyeksplo-
atowali, a ja nie mialem
tylu finanséow, by sobie
pozwoli¢ na to samo, co
oni, wiec podchodzilem
do tego z umiarem. Tak
jak bylem §$rednim za-
wodnikiem jako senior,
tak teraz jestem bardzo
dobry jako weteran. Te-
raz jest wiec moja dobra
passa. Dostaje emeryture,
wiec moge sie rozwijac.

Stanistaw Sobczyk pod-
kresla, ze nie ma gornej
granicy wieku, do ktorej
mozna uprawiaé kultury-
styke.

- Nie ma zadnych ogra-
niczen wiekowych, ze
mozna ¢wiczy¢ do 60 czy
70, apotem jeste$ juz sta-
ruszek iwtedy nie wypada.
W Polsce ta mentalnosé
jest troszeczke na bakier
-zaznacza. — Startowalem
zzawodowcami, ktorzy sa
wmoim wieku iwygladaja
Swietnie. Bylem raz trzeci
wsrod nich, wygrywalem
na mistrzostwach $wiata

w tej kategorii wiekowej.
To, ze jestem zapraszany
na $wiecie, w Europie,
w Polsce, to nie jest zaden
cud. Cudem jest to, ze je-
stem wytrwaly w tym, co
robie, przez te kilkadzie-
siat lat.

Oprocz dalszego udzia-
lu w zawodach Stanistaw
Sobezyk chce dzieli¢ sie
zinnymi swoja pasja, dla-
tego zjechal do Elblaga na
stale. Wczesniej pracowal
w Wielkiej Brytanii.

- Chcialbym w Elblagu
sie pokazaé, ze jestem
Stanislaw Sobczyk, kto-

ry przekonuje, ze warto
uprawia¢ kulturystyke
- podkresla nasz rozméw-
ca.

- Chcialbym teraz tu,
na miejscu, propagowac
zdrowy styl zycia, dba-
nie o rownowage umystu
iciala, bo to gwarantuje
nam fajne, zdrowe, mlo-
de zycie. Chce inspirowac,
wyciggac¢ ludzi z uza-
leznien, zeby przelozyli
swoje nalogi na sport,
bo wszystkie problemy
sa nawozem dla sukce-
su. Jezeli dbamy o swoje
cialo, to co tydzien jeste-

Elblaski kulturysta brat tez udziat w zawodach w UK — tutaj zajat trzecie miejsce
(na zdjeciu po lewej)

$my na wyzszym szczeblu
- jesteSmy wtedy rzezbia-
rzami swojego dziala ile-
piej sie czujemy. A ja je-
stem dowodem na to, ze
poprzez ¢wiczenie ciala
i zachowanie réwnowagi
psychofizycznej wygrywa-
my mlodo$é¢ - stwierdza
nasz rozmoweca.

I dodaje: - Kulturysty-
ka to jest pasja. Chcial-
bym sie rozwijaé jako
trener — mam juz kilku
podopiecznych, zktorymi
¢wiczymy, medytujemy,
tworzymy ekipe Sta$ka
Sobczyka i idziemy do
przodu. Zachecam do
wspolpracy ze mna, do
treningdéw, na pewno
mozna mie¢ do mnie za-
ufanie, ze jestem osoba
kompetentna: nie jakis
tam mlodzian, tylko mam
66 idopiero zaczynam, do
130 bedziemy sie bawili
w zelazo (§miech). Jezeli
kto$ chce, to podziele sie
wiadomo§ciami, nikomu
nie odmawiam, bardzo
chetnie sie otwieram na
prowadzenie ludzi. A tu-
taj, w Elblagu, jest moj
dom i to tutaj chce by¢
przywodca, czynnym in-
spiratorem. Zawodnikow
jest duzo, aja jestem zywa
legenda. Jezeli kto$ bylby
jeszcze chetny na treningi
za niewygorowang oplata,
to mozna sie ze mna kon-
taktowac przez e-maila:
stanislawsobczykO @gma-
il.com.
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16 CZERWCA
DKK DLA DZIECI W KOSTCE

Zapraszamy do dolaczenia do klubéw dzialajacych whbi-
bliotece. Przyjdz, porozmawiaj, zaprzyjaznij sie zinnymi
ksigzkowymi molami!

16 czerwca (piatek), godz.14:30, filia Kostka, ul. J.
Wybickiego 20 - spotkanie DKK dla dzieci i rozmowa
oksiazce autorstwa Katarzyny Ryrych pt. “Lato na Ro-
dos”

Wazna ksiagzka wtemacie Zespotu Tourette’a!

O ksiazce zopisy wydawcy:

Turret wymachuje rekami i zaczyna kazde zdanie od:
,Uh-duh-duh”. Porszak nie lubi sie przytula¢ iuklada ka-
mienie od najwiekszego do najmniejszego. Zostal tak
nazwany przez Turreta, ktory kiedys$ uslyszal, ze jego
przyjaciel ,ma auto”. Ale to jeszcze nie wszyscy mieszkan-
cy RODOS, czyli Rodzinnych Ogrédkow Dzialkowych
(Ogrodzonych Siatka). W Dziczy, czyli najbardziej niedo-
stepnym izaro$nietym zakatku ogrodkow, chlopey spe-
dzaja lato wtowarzystwie Gabaryta, Pandy, Szmirabelli
oraz pracujacego nad eliksirem szcze$cia Wuja Kukulki.
To dzieki nim moga wreszcie poczué sie ,normalnie”.
Chociaz czy normalno$é wogoéle istnieje? Moze zostala
wymysélona przez ludzi, ktorzy nie potrafia dostrzec sensu
wukladaniu kamieni?

(moderatorka klubu: Matgorzata Gwézdz; tel. 55 625 60 95/96)

16 CZERWCA i
JEDYNY TAKIWIECZOR Z VIVALDIM -
VIVALDISCO

Jak Vivaldi to disco, jak disco to Vivaldi! Jednym
stowem ,Vivaldisco” - widowisko z ,,Czterema pora-
mi roku” na miare XXI wieku. Niegdy$ w Zespole
Panstwowych Szk6l Muzycznych, niebawem, bo 16
czerwca, zago$ci w Teatrze im. Aleksandra Sewruka.
W rrolach glownych Karolina Nowotczynska (skrzyp-
ce), Paula Preuss (skrzypce) oraz Elblaska Orkiestra
Kameralna - dzieki nim bedziemy $wiadkami wyjat-
kowej podrozy po tworcezosci najstynniejszego ksiedza
w historii muzyki. I to podwdjnej - z jednej strony
w Teatrze zabrzmia dzwigki oryginalnych ,Czterech
por roku”, zdrugiej uwspoélezeéniona wersja vivaldow-
skiego arcydziela autorstwa brytyjskiego kompozy-
tora Maxa Richtera. Taki koncert z Vivaldim zdarza
sie tylko raz!

16.06.2023, piatek, 19:00, Teatr im. Aleksandra Se-
wruka wElblagu

Wykonawcy: Paula Preuss - skrzypce, Karolina Nowot-
czynska - skrzypce, Elblaska Orkiestra Kameralna.

W programie m.in. A. Vivaldi - Cztery pory roku; A. Vi-
valdi - Cztery pory roku wopracowaniu Maxa Richtera.
Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski, tel. 55
237 47 49, 513 095 840, biuro@eok.elblag.eu

16-18 CZERWCA
ELBLASKIE SWIETO MUZYKI 2023

| ELBLASKIE
' SWIETO

17118 |

CZERWCA

MUZYKI

BINO
o

VAV Fi £

ESM 2023 - koncerty, projekcje, warsztaty i... duzo ra-
dosci!

Zapraszamy na 5. edycje wydarzenia, ktorego najwaz-
niejsza intencja jest wyjscie z muzyka na ulice wprost
pod nadciagajace uszy elblazan iturystow.

W tym roku dzieki glosom w Budzecie Obywatelskim
0s6b przychylnych inicjatywie dzieje sie wiecej itym bar-
dziej liczymy na mnoéstwo fajnych, kulturalnych emocji
jak najwiekszej grupy odbiorcow.

PROGRAM:

16 CZERWCA, GODZ.17:00

- Muzyczna Parada Uliczna (zmotoryzowana)

Wesoly autobus, stare amerykanskie auta i motocyKkle.

Trasa: Hala WS - Grunwaldzka - Hetmanska - 12 Lu-
tego - PIk. Dabka - Odrodzenia i potem zobaczymy.

17 CZERWCA, GODZ. 15:00-23:00

- Piknik kulturalny - Géra Chrobrego

Strefa Animacji Dzieciecych (SAD), Strefa Hamakow
| DJ Set, Szkicologia, Strefa Gastro

18:00 - koncert GROOVNO | Scena Gléwna

19:30 - koncert KLAWO | Scena GCH

21:00 - koncert SKUBAS | Scena Gléwna

Do Bazantarni bedzie mozna dojechaé specjalnym mu-
zycznym starymwagonem tramwajowym N2!

18 CZERWCA, GODZ. 14:00-22:00

- Final ESM 2023, Stare Miasto

14:00-18:30 Prezentacje Uliczne | Strefy

15:00-18:00 Strefa Animacji Dzieciecych (SAD)

16:00 - warsztaty tworzenia malych instrumentéw
iprzeszkadzajek na parade (SAD)

17:00 - koncert dla dzieci CZERESNIE (SAD)

19:00 - Muzyczna Parada Uliczna (piesza - ulicami
Starego Miasta)

Elblaska Orkiestra Wojskowa i artysci oraz odbiorcy
uczestniczacy w ESM2023

20:00 - koncert na final VITO BAMBINO | dziedziniec
Muzeum Archeologiczno-Historycznego

Udzial we wszystkich wydarzeniach ESM2023 jest bez-
platny.

Ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z przepisow
(ilo$¢ uczestnikéw) - na koncert Vito Bambino obowia-

zuja bezplatne wejsciowki - dystrybucja wwyznaczonych
punktach. Udzial wwarsztatach wramach imprezy ogra-
niczony (ilo$¢ uczestnikow) - do wykorzystania przygo-
towanych materialow warsztatowych.

17 CZERWCA
SPACER BADAWCZY ZKATARZYNA
WISNIEWSKA | TWORCZE SPOTKANIA

" TINORGZESPOTKA ol
SPAGERBADAWCZY.

W ramach wystawy RETROWERSJE: SOBIE MIESZ-
KANIA - MIASTU STAROWKE, Narodowy Instytut Ar-
chitektury i Urbanistyki razem z Centrum Sztuki Galeria
EL zapraszaja na spacer badawczy po Staréwce z Kata-
rzyng Wisniewska polaczony z Tworczymi Spotkaniami
zHelena Wojciechowska

Bedzie to spacer badawczy szlakiem wybranych ka-
mienic w obrebie Nowego Starego Miasta w Elblagu,
ktory poprowadzi Katarzyna WiSniewska. W czasie wy-
prawy rozwazaé bedziemy problem autentyzmu tkwia-
cego w kreacjach architektonicznych odbudowanych
kamienic. Wykonamy tez serie zdjec aparatami Instax,
ktore wykorzystamy w czeéci warsztatowej*. Uczestnicy
iuczestniczki Tworcezych Spotkan wezma tez udzial wan-
kiecie, dzieki ktorej podziela sie zinnymi swoja opinia
ipreferencjami dotyczacymi wygladu kamienic, atakze
odniosa sie¢ do tkwiacego wnich (lub nie) autentyzmu.
Podsumowanie wynikow ankiet zaprezentowane zostanie
24.06.2023 od godz.16.00 podczas ostatniego oprowa-
dzania kuratorskiego po wystawie. Juz teraz zapraszamy
do udzialu wtym wydarzeniu.

*Dotyczy 0sob bioracych udzial wczesci warsztatowej.

Podczas warsztatow wiedze o retrowersji przerobimy
wkolazowe dziela sztuki. Wtym celu wykorzystamy m.
in. archiwalne wydruki, ,spacerowe” zdjecia, kawalki
tkanin ipapier6w oréznorodnej fakturze.

Katarzyna Wisniewska- planistka przestrzenna, dy-
rektorka Departamentu Urbanistyki i Architektury
Urzedu Miejskiego w Elblagu. Miloéniczka i badaczka
wieloaspektowosci odbudowy Starego Miasta w Elblagu.
Elblazanka zurodzenia i wyboru.

Kiedy: 17 czerwca 2023, 10:00-14:00

Zbibrka: Galeria EL

Dla kogo: dla doroslych i mlodziezy ze szkol ponad-
podstawowych

Uwaga! Na warsztaty obowiazuja zapisy ze wzgledu na
ograniczona liczbe miejsc. Prosimy o kontakt poprzez
e-mail: helena@galeria-el.pl
Zapisy trwajg do 16 czerwca 2023 r. do godziny 16.00

REKLAMA

Wojt Gminy Braniewo

oglasza konkurs na stanowisko

DYREKTORA

Szkoly Podstawowej im. Wincentego Witosa w Lipowinie
oraz Szkoly Filialnej w Szylenach.

Tre$¢ ogloszenia dostepna jest na stronie
www.bipbraniewo.warmia.mazury.pl.

Burmistrz Miasta Braniewa

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Kosciuszki
111, oraz na stronie www.hip.braniewo.pl na okres 21 dni zostato
zamieszczone Zarzadzenie Burmistrza Miasta Braniewa nr 89/2023
z dnia 9 czerwca 2023 r. w sprawie ogfoszenia wykazu nieruchomosci
lokalowych przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;j.

BURMISTRZ PASLEKA

uprzejmie informuje, ze na tablicy ogloszen w Urze-
dzie Miejskim w Pasteku (II pigtro) zostal wywieszo-
ny wykaz przeznaczonej do sprzedazy nieruchomosci
stanowiacej wlasno$¢ Miasta i Gminy Pasiek. Wykaz
wywieszono od 16 czerwca 2023 r. do 7 lipca 2023 .
i zamieszczono na stronach internetowych Urzedu
https://paslek.pl/ oraz https://bip.paslek.pl/.

10723sezr-a-M

BURMISTRZ PASLEKA

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen
w Urzedzie Miejskim w Pastgku wywieszono na okres
21 dni, liczac od dnia 16.06.2023 r., wykaz nieruchomosci
stanowiacych wiasno§¢ Gminy - Miasta i Gminy Paslek,
wchodzacych w sktad gminnego zasobu nieruchomosci,
potozonych na terenie miasta i gminy Pastek, przeznaczo-
nych do dzierzawy.

11223sezr-a-M

11023sezr-a -P

WOJT GMINY RYCHLIKI

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen
w Urzedzie Gminy w Rychlikach wywieszony zostal w dniu
16.06.2023 r. wykaz nieruchomosci, stanowigcej wlasnos¢
Gminy Rychliki, przeznaczonej do oddania w uzyczenie
w drodze bezprzetargowej. Tres¢ wykazu do pobrania ze strony
BIP UG Rychliki: http://rychliki-ug.bip-wm.pl/public/ i strony
Gminy Rychliki: www.rychliki.pl. Blizszych informacji mozna
uzyska¢ w UG w Rychlikach, pok. nr 2A, tel. (055) 248-81-50
lub -55 wew. 24, e-mail: nieruchomosci@rychliki.pl.

13823seel-a-M

Wojt Gminy Milejewo
podaje do publicznej wiadomo$ci, Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
Milejewo od dnia 16 czerwca 2023 r. do 7 lipca 2023 r. wywieszono
wykaz nieruchomosci, stanowigcych wtasno$é Gminy Milejewo,
przeznaczonych do sprzedazy oraz zamiany. Wykaz zamieszczono na
stronach internetowych https://bip.milejewo.pl/ i hitps://milejewo.pl/.

14023seel-a-M

14123seel-a -P
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17 CZERWCA
SOBOTA W BIBLIOTECE

Sobota, 17 czerwca

Filia nr 5 Kostka, ul. J. Wybickiego 20 (tel. 55 625
60 95)

godz. 11:00-15:00 Rozgrywki gier planszowych dla os6b
wkazdym wieku, m.in. rodzin zdzieémi.

Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogélna 59 (tel. 55 625
60 90)

godz. 12.00 Interaktywna Lokomotywa: tematem
spotkania beda bajki i baénie. Uczestnicy beda ry-
walizowac¢ miedzy soba na tablicy interaktywnej
otytul ,Kroéla i Krolowej Baéni i Bajek”. Zajecia dla
dzieci 7+

Filia nr 3, al. J. Pilsudskiego 17 (tel. 55 625 60 85/86)

godz. 12:00 Rodzinne warsztaty literacko-plastyczne
dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
wraz zrodzicami/opiekunami. Zajecia beda inspirowane
ksiazka Guido Van Genechtena pt. ,Tatusiowie czasa-
mi...”.
Biblioteka Mtodego Czytelnika Bulaj, ul. Zamkowa 1 (tel. 55
625 60 23) godz. 12:00 Bulajowa sohbota

17 CZERWCA
KONCERT ZESPOLU DIAMENTY

Po raz kolejny Zespdl Diamenty, dzialajacy przy Mlo-
dziezowym Domu Kultury w Elblagu, moze pochwali¢ sie
sukcesami festiwalowymi. Tym razem, Diamenty otrzy-
maly zaszczytna nagrode Brazowego Aplauzu na 43 Mie-
dzynarodowym Dzieciecym Festiwalu Piosenki i Tahca
wKoninie, za zespolowe wykonanie utworu ,Think about
things” wkategorii wiekowej 13-16 lat.

Elblaska mlodziez wraz ze zdobywcami Zlotego iSrebr-
nego Aplauzu wtej kategorii wiekowej —zespolami Fa-
rijao i Keberiokst Junior, miala przyjemno$¢ zaprezen-
towac¢ sie na koncercie galowym wokalistow itancerzy
na koninskim rynku. Energetyczny utwor przygotowany
pod kierunkiem trener wokalnej Julii Kaczmarczyk icho-
reograf Adrianny Dorociak, bardzo przypadl do gustu
zgromadzonej publicznosci ale réwniez konkurujacym
zespolom, o czym $wiadcza otrzymane owacje. Miedzy-
narodowy Dzieciecy Festiwal Piosenki i Tanca w Koninie
to najstarszy i najwiekszy festiwal dzieciecy w Europie.
W tym roku zatanczylo iza$piewalo wnim 2700 mlodych
artystow z Polski izagranicy.

REKLAMA

OGLOSZENIE/OBWIESZCZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego w czesci obrebu geodezyjnego Krupin, gmina Rychliki
wraz z prognoza oddzialywania na Srodowisko

REKLAMA\OGLOSZENIA DROBNE

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

¥ PRACA

dam prace

ZATRUDNIE pracownika do prac
gospodarczych z mozliwoscig za-
kwaterowania, 504-262-593.

WCZASY dla Seniora - Krynica
Morska, lipiec 8 dni od 1599zt/
os., sierpien 8 dni od 1599z/

0s., wrzesien 8 dni od 1399zt/
0s., pazdziernik 8 dni od 1299zt/

0s. www.owjantar.pl, www.
wczasy-senior.pl (55)247-60-30,
534-244-044.

WCZASY dla Seniora -Stegna,
lipiec 8 dni od 1299zf/os., sier-
pien 8 dni od 1199zi/os,, wrze-
sien 8 dni od 1149zf/os. www.
owcubex.pl, www.wczasy-se-
nior.pl (55)247-83-47.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowdz, TA-
NIO, 502-031-298

.............................

DZIENNIK
ELBLASKI

reklama

055 236-18-02

Na podstawie art. 17 pkt 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 977) oraz art. 39 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatlywania na $ro-
dowisko (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1094) zawiadamiam o podj¢ciu przez Rad¢ Gminy
Rychliki uchwaly nr VIII/55/2022 z dnia 28 paidziernika 2022 r. w sprawie przy-
stapienia do zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w czesci
obrebu geodezyjnego Krupin, gmina Rychliki.
Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do opracowywanego projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego oraz prognozy oddzialywania na Srodowi-
sko do wymienionego projektu. Wnioski nalezy skfadac¢ na piSmie w terminie 21 dni
od dnia otrzymania niniejszego zawiadomienia. Wniosek powinien zawiera¢ nazwi-
sko i imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieru-
chomosci, ktérej dotyczy.

Wnioski moga by¢ wnoszone:

- w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Rychliki, Rychliki 86, 14-411 Rychliki;

—w formie ustnej do protokotu w Urzedzie Gminy Rychliki, pok. 2A, 14-411 Rychliki
86, w godzinach pracy urzedu (poniedziatek-pigtek, od 7.00-15.00),

—za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczego6lnosci poczty elektro-
nicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym,
na adres e-mail: sekretariat@rychliki.pl.

Jako wniesione na piSmie uznaje sie¢ rowniez wnioski przestane za pomocg elektro-

nicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r.

o informatyzacji dziatalno$ci podmiotéw realizujacych zadania publiczne (t.j. Dz.U.

z 2023 r poz. 57):

- opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo opatrzone podpisem po-

twierdzonym profilem zaufanym ePUAP.

Zgodnie z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODO”) informuje, Ze:

1. Administratorem przetwarzanych danych osobowych jest Wo6jt Gminy Rychliki, Rychliki 86,
14-411 Rychliki.

2. Na stanowisko inspektora ochrony danych osobowych zostal wyznaczony Pan Mateusz Za-
jaczkowski, kontakt pisemny — za pomocg poczty tradycyjnej na adres: Urzad Gminy Rychli-
ki 86, 14-411 Rychliki, albo poczty e-mail: iod@rychliki.pl.

3. Dane osobowe przetwarzane beda w celu rozpatrzenia uwagi zgodnie z przepisami ustawy
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

4. Odbiorcami danych osobowych beda wytacznie podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepiséw prawa.

5. Dane osobowe przechowywane bedg przez okres wynikajacy z przepisow prawa dot. archi-
wizacji.

6. Kazdy ma prawo do zadania od administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania lub ograniczenia przetwarzania w przypadku kwestionowania prawidlowosci
danych osobowych.

7. Kazdy ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

8. Podanie danych osobowych jest obowiazkowe.

13923seel-a-M

2200txx-a-K

Burmistrz Miasta Braniewa

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Ko$ciuszki 111,
oraz na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostato wywieszone
Zarzadzenie Burmistrza Miasta Braniewa nr 90/2023 z dnia 13 czerwca
2023 r. w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci lokalowych
przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;.

Wajt Gminy Ptoskinia
informuje, e w siedzibie Urzg-
du Gminy w Ptoskini, a takze
na stronie http://ploskinia-ug.
bip-wm.pl zostat udostepnio-
ny do publicznego wgladu na
okres 21 dni wykaz nierucho-
mosci przeznaczonych do zby-
cia oraz nabycia.

11423sezr-a -P 11123sezr-a -P

WYCIAG Z 0GLOSZENIA

WOJTA GMINY PLOSKINIA

0 PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Przedmiotem przetargu jest nieruchomos¢ okreslona w wykazie podanym do publicznej wiadomosci
w s$posob zwyczajowo przyjety i ogfoszony w lokalnej prasie ,Dziennik Elblaski” z dnia 28.04.2023 r.,
oznaczona w ewidencji gruntow jako dziatka niezabudowana nr 277/1 o powierzchni 2,2314 ha,
potozona w obrebie Chrusciel.

Przeznaczenie nieruchomosci: teren zabudowy mieszkaniowej lub ustug.

Zgodnie z ewidencjg gruntow — rodzaj uzytku dziatka nr 277/1:
RIVa o pow. 0,4148 ha,

RIVb o pow. 0,8618 ha,

PsV o pow. 0,3272 ha,

Lzr-PsV o pow. 0,1236 ha,

Lzr-RIVa o pow. 0,0356 ha,

Lzr-RIVb o pow. 0,4684 ha.

Cena wywotawcza nieruchomosci — 114.900,00 zi.

Wadium — 11.500,00 zt (wniesione w pienigdzu do 17.07.2023 r.).

Minimalne postapienie — postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej, z zaokragle-
niem w gore do petnych dziesigtek ztotych.

Przetarg odbedzie sig 20.07.2023 r. o godz. 9.00
w siedzibie Urzedu Gminy Ploskinia (sala USC).

Ogtoszenie o przetargu podaje sig do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu
Gminy Ptoskinia, na tablicy ogtoszen sotectwa oraz na stronie BIP Urzedu Gminy Ptoskinia.

Dodatkowe informacje o nieruchomos$ci mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Ptoskinia, w pokoju nr 6,
tel. 55 620 86 05.

11323sezr-a -P
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Ywka klasyczna z hastem

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 31, utworza rozwigzanie

1
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POZIOMO: 5) wykrywacz ktamstw; 11) potrawa z surowego mie-
sa; 12) suplement, zatacznik do umowy;13) Zbigniew, byty prezes
PZPN; 15) dziedziczony po zmartym; 16) kawalerski przed $lu-
bem; 17) podobna do pszczoty; 18) noc $wietojanska; 19) pantera
$niezna krocej; 21) ksigzeczka z wierszami; 24) zbiera sktadki w
partii; 26) najwyzszy szczyt wyspy Thasos; 29) Halupczok, byty
polski kolarz; 30) stolica Wtoch; 31) krél Wielkiej Brytanii; 32) fla-
gowy lub desantowy na morzu; 34) zbedne, metalowe odpadki;
35) najjasniejsza w gwiazdozbiorze Pegaza; 36) sprzedaz du-
zych ilosci towaru; 39) Cd dla chemika; 41) proszek kosmetyczny
do zasypek; 42) na nodze hokeisty; 43) oredzie, pismo od papie-
za; 44) raja promienista, ryba; 45) z ptaszczem tworzy litosfere;

48) ksigze, syn Piasta i Rzepichy; 51) tropienie, gonienie przes-
tepcy; 54) mityczne krélestwo Augiasza; 56) jecha¢ do tytu samo-
chodem; 58) wioska kraina z Turynem; 60) miesigc matur; 61) za-
miast cukru; 63) zastony okienne na sznurku; 64) graniczy z Fran-
cjg i Hiszpanig; 65) olimpijski ptonie w czasie igrzysk; 66) drobna
kaszka; 67) stolica stanu Tennessee w USA. PIONOWO: 1) ak-
wen peten ryb; 2) bezctowa na promie; 3) ztoty tréjzab w herbie
Ukrainy; 4) biatowieski kuzyn bizona; 5) najwigksze jezioro Szwe-
cji; 6) panstwo ze stolicg w Suvie; 7) grecka bogini nocy; 8) jede-
nasta litera alfabetu greckiego; 9) wisnie maja je w srodku; 10) po-
wiekszane na twarzach; 14) w nich Zotnierze; 15) pseudonim
Louisa Armstronga; 19) mityczny syn Dedala; 20) kociot do pod-

grzewania wody; 22) potocznie o pienigdzach; 23) pierwiastek
Cm; 24) najwyzsze ptaki na $wiecie; 25) epoka Mickiewicza i Sto-
wackiego; 27) zbiorowa uchwata, deklaracja; 28) ze stolicg w
Windhuku; 31) w nim piwo; 33) Czyzewski, polski malarz; 36) gre-
cka bogini ciemnosci; 37) scisk, ttum na dworcu; 38) haft z ozdob-
nymi dziurkami; 39) ryba na Wigilig; 40) bywa platoniczna; 46) ha-
lucynacje, przywidzenia; 47) aptekarska jednostka masy; 49) Bu-
lent, byly premier Turcji; 50) plazma krwi; 52) najdtuzsza rzeka
Norwegii; 53) jasnozielona na mapie; 55) Jarocka, polska piosen-
karka; 57) Castro, byty dyktator Kuby; 58) wtoskie miasto z krzywa
wiezg; 59) choroba Hansena; 61) stolica Jemenu; 62) Finlandia,
Chiny lub Zair.
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SEZON ZMARNOWANYCH SZANS

EWINNER 2 LIGA PILKARSKA\\\ Mogto by¢ znacznie lepiej. Dziewigte miejsce w tabeli Olimpii ELblgg po zakonczeniu
rozgrywek nikogo nie zadowala. To kolejny sezon niedosytu. Na poczatku rundy wiosennej wtodarze klubu jak i sztab
szkoleniowy zapowiadali przeciez walke o | lige.

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

ostatnich latach

elblascy kibice

przezywaja praw-

dziwe emocje
zwigzane na dobre ina zle
zwystepami Olimpii Elblag
na zapleczu Iligi.

W sezonie 2018/2019
Olimpia obronila sie przed
spadkiem w ostatniej ko-
lejce spotkan, wygrywajac
na wyjezdzie z Elang Torun
2:1. W sezonie 2019/2020
z6to-bialo-niebiescy mo-
gli powalczy¢ o awans, ale
z powodow finansowych
wiodarze Klubu rozstali sie
zwieloma do$wiadczonymi
pitkarzami, konczac roz-
grywki w mlodziezowym
skladzie, mimo to byli blisko
strefy barazowej owejécie do
I'ligi. W sezonie 2020/2021
Olimpia uchronila sie przed
spadkiem wostatnim meczu,
remisujac zKKS Kalisz 1:1.

Sezon 2021/2022 elblaza-
nie zakonczyli na dziewiatym
miejscu wtabeli.

Jesli chodzi o zakonczony
sezon 2022/2023 po rundzie
jesiennej podopieczni trene-
ra Przemyslawa Gomulki
z dorobkiem 32 punktéw
zajmowali wysoka szostg lo-
kate wtabeli, ktéra gwaran-
towala im udzial wbarazach
o1 lige. Wowczas zesp6l byt
stabilny, byla rywalizacja, ale
takze wola walki i charakter

sprawialy, ze z Olimpia mu-
sialy sie liczy¢ wszystkie klu-
by wtej lidze.

Przed runda wiosenng
wlodarze klubu jak itrener
zapowiadali walke na za-
pleczu ekstraklasy. Zamiast
pia¢ sie w gore, lub pozo-
sta¢ w czolowej szostce naj-
lepszych zespolow drugiej
ligi, podopiecznym trenera
Przemystawa Gomulki za-
braklo jakoéSci pitkarskiej,
skutecznosci oraz lidera na
boisku. I nic tez dziwnego,
ze elblazanom trudno bylo
rywalizowac znajlepszymi.

Po pierwszej odslonie sezo-
nu wszystkie kluby wiedzialy
jak gra Olimpia. Grajac znia,
wecale nie staly na straconej
pozycji. Nawet, te nizej no-
towane potrafity wychodzi¢
zwyciesko. Dziewiata pozycja
w tabeli ucieszylaby nieje-
den zespol. Dla pilkarzy zul.
Agrykola ta pozycja wtabeli
po zakonczeniu rozgrywek
zapewne odbija si¢ czkawka,
aze pozostal niedosyt, wszy-
scy o tym w klubie wiedza.
Zobiecanek wyszly nici iwy-
szlo jak zawsze. Czy bedzie
lepiej w przyszlym sezonie?
Trudno dzi$ wyrokowac.

Pilkarze obecnie przeby-
waja na urlopach, ktore
potrwaja do 26 czerweca.
Na dzi$ nie wiadomo, kto
odchodzi i kto przychodzi.
Wiadomo tylko, ze wokresie
przygotowawczym Olimpia
rozegra pie¢ spotkan kon-
trolnych zArka Gdynia, Le-
chig Gdansk, Olimpia Gru-

fot. Ryszard Biel
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Czy przyszty sezon bedzie dla Olimpii lepszy? Trudno dzi$ wyrokowaé

zajeta pierwsze miejsce i otrzyma nagrode w wysokosci 1.321.115 zt

dzigdz, GKS Wikielec, piata
druzyna jest obecnie poszu-
kiwana.

JEST TEZ SUKCES

Po tym sezonie Olimpia
jednak zanotowala spory
sukces finansowy. W Kklasy-
fikacji Pro Junior System,
prowadzonej przez PZPN,
takze dla klubow II ligi, za-
jela pierwsze miejsce iotrzy-
ma nagrode w wysokoSci
1.321.115 zL. Na 2. pozycji
uplasowala sie Garbarnia
Krakow, ale, ze spadla zligi,
otrzyma tylko 484.503 zl.
Kolejne miejsca zajeli: 3.
KKS Kalisz - 887835 zl, 4.
Pogon Siedlce - 687.039
zl, 5. Hutnik Krakow -
503.202 zl.

PRZEGRALI Z NIZEJ NOTOWANA PISA

FORBET IV LIGA PILKI NOZNEJ\\\ Pitkarze rezerw Olimpii Elblag w ostatnim meczu w tym sezonie przed wtasng publicznoécia przegrali z bronigca sie
przed spadkiem Pisg Barczewo 2:3. Byt to pigty z rzedu gospodarzy mecz bez zwyciestwa.

e Olimpia Il Elblag —Pisa
Barczewo 2:3 (1:0)

1:0 — Kozera (37 karny),

1:1—Trznadel (48), 1:2

— Wanda (63 karny),

1:3—Trznadel (83),

2:3 — Kasprzykowski (85)

OLIMPIAIL:
Tylec — Sznajder,
Tobojka (53 Berdyczko),
Leszczynski,
Kasprzykowski,
Strozewski, Labecki
(46 Tomankiewicz),
Panek (87 Dziurdzia),
taszak, Szantyr

(53 Winiarski), Kozera.

ruzyna Olimpii swéj
D sklad oparla na mlo-
dziezowcach. Pod-
opieczni trenera Karola
Przybyly przystepowali do
spotkania zwiara odniesie-
nia sukcesu i tym samym
przerwania zlej passy, jaka
na nich ciazyta, to jest nie-
wygranie, zadnego zostat-
nich czterech pojedynkow.
Nadarzala sie sytuacja, bo
do Elblaga przyjechala
druzyna zdolnych rejonéw
tabeli, ktora zaciekle wal-
czy przed spadkiem.
Wszystko dobrze po my-
§li gospodarzy ukladalo

sie tylko w pierwszej cze-
Sci meczu. Zespo6l posiadal
przewage i udokumento-
wal to zdobyciem gola.
W 37 min wpolu karnym
sfaulowany zostal Filip
Sznajder iarbiter bez wa-
hania pokazal na rzut
karny, ktorego na gola za-
mienil Dominik Kozera
ibyl to jego 18 gol wtym
sezonie.

Druga polowa meczu
rozpoczela sie katastrofal-
nie dla elblazan. Czerwona,
kartke zobaczyl Wojciech
Strézewski, a za chwile
goécie doprowadzili do

remisu. Majac przewage
jednego zawodnika wie-
cej wpolu gry, przeszli do
atakow. Kwadrans pozniej
zdobyli gola zrzutu karne-
go iwyszli na prowadze-
nie 2:1. Na siedem min
przed koncem, po strzale
znaroznika pola karnego
Trznadela, pilka swoje
miejsce znalazla w siatce
izrobilo sie 3:1. Ambitnie
grajaca mlodziez Olimpii
ze strzatu Filipa Kasprzy-
kowskiego zdobyla kon-
taktowego gola, ale na
doprowadzenie remisu
zabraklo czasu.

Kolejny mecz ito ostatni
wtym sezonie Olimpia za-
gra na wyjezdzie w sobote
zMotorem Lubawa.

¢ Pozostate wyniki:
Granica Ketrzyn — Polonia
Otowo 6:0, DKS Dobre
Miasto — Polonia Lidzbark
Warminski 2:3, Mragowia
Mragowo — Tecza Biskupiec
1:2, Huragan Morgg —

Znicz Biata Piska 3:3,
Jeziorak ltawa — Rominta
Gotdap 1:1, Motor Lubawa
— GKS Wikielec 0:1, Olimpia
Olsztynek —Mamry
Gizycko 1:4

PO 29 KOLEJKACH
1. Wikielec T4 97:24
2. Polonia LW 60 87:35
3. Jeziorak 52 71:48
4, Mamry 51 66:52
5. Mragowia 51 74:59
6. Tecza 48  56:54
1. Znicz 47 60:52
8. Granica 46  49:35
9. Olimpiall 38 63:53
10. Rominta 38  47:60
11. DKS 33 50:67
12. Polonia It 27 4490
13. Motor 26 41:61
14.Pisa 24 38:91
15. Olimpia O 23 32:63
16. Huragan 20 37.78
JERZY KUCZYNSKI
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TYLKO REMIS CONCORDII

3 LIGA PILKINOZNEJ\\\W ostatnim meczu w tym sezonie przed wtasna publiczno$cia Concordia Elblag zaledwie
zremisowata bezbramkowo z Olimpig Zambrow. Czy elblgzanie pozostang w tej lidze? O tym zadecyduje najblizsza sobotnia

34. kolejka spotkan.

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

e Concordia Elblag

— Olimpia Zambréw 0:0
CONCORDIA: Wasowski

— Jarzebski (71 Btaszczyk),
Szawara, Bukacki, Rekawek,
Szmydt (84 Gdral), Drewek,
Kopka, Zielecki, Nowicki,
Augusto.

ospodarze do meczu
przystapili w pra-
wie w optymalnym
skladzie, jedynie bez
Sebastiana Waremko, ktory
musial pauzowaé za kartki.

Concordia od poczatku me-
czu starala sie prowadzic gre.
Podopieczni trenera Adriana
Zuranskiego dtugo utrzymy-
wali sie przy pitce, atakowali,
ale brakowalo im pomystu na
strzelenie gola. Goscie, ktorzy
nastawili si¢ na gre zkontry,
w30 min byli blisko otwar-
cia wyniku, ale strzal Jaku-
ba Jakimiuka z 25 metréw
znajwyzszym trudem obro-
nit Jakub Wasowski. W re-
wanzu w32 min precyzyjny
strzal zdystansu Radostawa
Bukackiego odbil zkolei na
rzut rozny bramkarz gosci
Jakub Skowron.

Po przerwie znéw gre od
atakow rozpoczeli elblaza-
nie. Strzelali: Mateusz Zie-
lecki, Joao Augusto, Fukasz
Kopka, ale bez powodzenia.
W 59 min zambrowianie

Foto: Ryszard Biel

wyprowadzili kontre, ale
przy strzale glowa Bartosza
Ciborowskiego znow znako-
mitym refleksem popisal sie
Wasowski. Concordia nadal
atakowala, ale brakowalo
jej skutecznosci. Elblazanie
walczyli do ostatniej minuty
meczu, by zdoby¢ zwycieskie-
go gola.

Niestety, goScie wostatnich
10 min, grajac prawie calym

swoim skladem na swojej
poldwee, nie pozwolili sobie
strzeli¢ gola i pojedynek za-
konczyt sie remisem.

Ten podzial punktow spra-
wil, ze Concordia zachowala
14. miejsce wtabeli. To, kto
jako trzeci dolaczy do juz
zdegradowanych z ligi Ur-
susa Warszawa i Blonian-
ki Blonie wyjasni ostatnia
kolejka spotkan. By nie

rozglada¢ sie na innych,
Concordia musi wygraé¢ na
wyjezdzie z Blonianka. Jesli
tak sie nie stanie, to musi
oczekiwaé dobrych wiesci
zSieradza.

* Pozostate wyniki

33. kolejki spotkan:

Sokot Ostréda — Btonianka
Btonie 2:1(1:0), Lechia Toma-
sz6w Maz — Ursus Warszawa

2:2(2:0), Pelikan towicz

— Bron Radom 5:2 (1:0),
Legionovia Legionowo

— Legia Il Warszawa 3:1(3:0),
Unia Skierniewice —Warta
Sieradz 3:2 (0:1), LKS 1l £.6dZ
— Pilica Biatobrzegi 1:0 (0:0),
Pogon Grodzisk Maz — Swit
Nowy Dwor Maz. 2:1 (1:.0),
Jagiellonia Il Biatystok

— Mtawianka Mtawa
3:3(2:0)

CONCORDIA
TYLKQ
ZREMISOWAL A
Z OLIMPIA
ZAMBROW.

PO 33 KOLEJKACH

1.EKSII 65 73:40
2. Legionovia 64 11:42
3. Pogon 63  60:37
4, Swit 58 63:43
5. Lechia 52 47:42
6. Unia 52  39:36
7. Legiall 52 61:48
8. Mtawianka 51 81:69
9.Jagielloniall 49  65:49
10. Pelikan 45 5449
11. Pilica 44 51:53
12. Olimpia 36 39:60
13. Bron 35 59:72
14. Concordia 33  36:57
15. Sokot 33 4770
16. Warta 31 38:53
17. Btonianka 27 31.66
18. Ursus 23 41:70

W ostatniej sobotniej
kolejce grac beda
(gospodarze na 1. miejscu):
Btonianka — Concordia, Olim-
pia—tKS I, Pilica— Unia,
Warta — Legionovia, Legia ll
— Jagiellonia Il, Mtawianka

— Pogon, Swit — Pelikan,
Bron — Lechia, Ursus — Sokaét.

SPRINTEM

e PILKA RECZNA
BRAZYLIJSKI

ZACIAG STARTU

Do EKS Start Elblag dotacza
kolejna zawodniczka z Brazy-
lii. Z zespotem prowadzonym
przez trenera Romana Monta
zwigzata sie doswiadczona
rozgrywajgca Victoria Ma-
cedo, ktdra ostatnio repre-
zentowata barwy brgzowego
medalisty mistrzostw Polski
KPR Kobierzyce. Wczesniej
zawodniczka ta reprezento-
wata barwy Vistalu Gdynia,
Rocas Gran Canario (Hi-
szpania), a takze Piotrcovie
Piotrkéw Tryb.

Start Elblag w sktadzie na
sezon 2023/2024 w PGNIG
Superlidze Kobiet ma juz trzy
Brazylijki. W ostatnim czasie

umowe z elblgskim klubem
podpisata takze Moniky Ban-
cilon (Eurobud JKS Jarostaw),
aJuliane Coxta, ktora leczy
obecnie kontuzje, ma wazny
kontrakt.

Karuzela transferowa PGNiG
Superligi Kohiet powoli
rozkreca sie na dobre. Od
nowego sezonu w elblgskim
klubie zobaczymy jeszcze
nowo pozyskane: bramkarke
Ravene Radojcic (AS Cannes
- Francja) oraz Pauline Kuz-
minska (KPR Pogon Szczecin).
Natomiast z klubu odeszty:
Marta Gega (Ruch Chorzéw),
Aleksandra Hypka, Nikola
Szczepanik (Urbis Gniezno),
Nikolina Knezevi¢ (wyjazd

do Czarnogory), Wiktoria
Kostuch (szuka klubu).

* JUDO

SUKCESY
REPREZENTANTOW

TRUSO

W Gdyni odbyty sie miedzyna-
rodowe zawody Pucharu Pol-
ski ,Judo Baltic Cup” w trzech
kategoriach wiekowych U-15,
U-18, U-21. W rywalizacji wzie-
to udziat 940 zawodniczek

i zawodnikow ze 147 klubow

z Polski, Czech, Danii, Szwecji,
Gruzji, Ukrainy. Na miejscach
medalowych nie zabrakto
reprezentantéw MKS Truso
Elblag. Najlepiej spisata sie
Aleksandra Kocieba, ktéra

w wadze +70 kg w U-18
wywalczyta ztoty medal,
pokonujgc swoje wszystkie
rywalki przed czasem. Na
podium staneli takze Zuzanna

Mtocicka +70 kg, U-18, oraz
Mukhtar Alvagedi w wadze
60 kg U-21, ktérzy wywalczyli
trzecie miejsca.

* SIATKOWKA PLAZOWA
ZAGRAJA W POLFINALE
MP JUNIOREK

W Kajkowie k\Ostrody

odbyty sie mistrzostwa woj.
warminsko-mazurskiego

w siatkowce plazowej juniorek.
W mistrzowskich zmaganiach
udziat wzieto 14 duetéw.
Zawody odbywaty sie syste-
mem brazylijskim do dwdch
porazek. Doskonale w tym
turnieju spisaty sie zawodnicz-
ki MKS Truso Elblag. Pod-
opieczne trenera Wojciecha
Samulewskiego wywalczyty
dwa medale. Na najwyzszym

podium staneta para Julia

tukaczyk-Jarostawa Biankina.

Natomiast duet Weronika Da-
browska i Oliwia Jaroszewicz
zajety trzecie miejsce. Obie
elblgskie druzyny zakwalifi-
kowaty sie do potfinatu MP
juniorek, ktére rozegrane zo-

stang w dniach 24-26 czerwca.

Miejsce jeszcze nie jest znane.

* PILKA NOZNA

OLIMPIA Z LICENCJA
NAIILIGE

Po analizie wniosku wraz z za-
tacznikami Komisja d/s Licenciji
Klubowych PZPN postanowita
przyznac Olimpii Elblag licencje
upowazniajgcqg do uczestnictwa
w rozgrywkach Il ligi w sezonie
2023/2024 z nadzorem finanso-
wym oraz infrastrukturalnym.

e TENIS STOLOWY
RYWAL MLEXERA
WILIDZE
Pingpongisci Mlexera Elblag
w |l lidze w grupie mazowie-
cko-warminsko-mazurskiej
w decydujgcym meczu
0 mistrzowski tytut przegrali
z KTS Nowy Dwor Maz. Dzieki
tej wygranej zesp6t z Mazow-
sza zagrat w barazach ol lige.
W dwumeczu spotkat sie
z mistrzem Il ligi grupy
podlasko-lubelskiej UKS
Osemka Biatystok.
W pierwszym meczu
zremisowat u siebie 5:5,
w rewanzu wygrat az 9:1
i to KTS od przysztego
sezonu zagra na zapleczu
ekstraklasy.

JERZY KUCZYNSKI
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ot IKSATAK Elblag

/A NAMI X

X SAND CUP 2023

W Piastowie koto Elblgga rozegrany zostat Puchar Polski w siatkdwce plazowej 0sdb niepetnosprawnych druzyn
na siedzgco i stojgco. Odbyty sie takze imprezy towarzyszgce w bocce, rzucie podkowa, a takze nordic walking.
Miniony tydzien obfitowat w sukcesy sportowcow IKS Atak Elblag.

B el

ntegracyjny Klub Spor-

towy Atak Elblag w swo-

jej 25-letniej historii, az

osiemnastokrotnie or-
ganizowal zawody rangi
mistrzostw Polski, a takze
Pucharu Polski w siatkowee
niepelnosprawnych na sie-
dzaco jak istojaco. Pierwsze
zawody ito przez kilka lat
odbywaly sie na kapielisku
miejskim przy ul. Spacero-
wej w Elblagu. Pdzniej im-
preza przeniesiona zostala
nad Zalew Wislany do Na-
brzeza. Kolejne —juz po raz
siodmy odbyly sie w Piasto-
wie (gm. Milejewo), ato za
sprawg oSrodka sportowego
ikompleksu boisk, ktory tam
powstal zinicjatywy dzialaczy
iérodowiska IKS Atak.

Podczas tegorocznego Pu-
charu Polski zawodnicy ry-
walizowali w dwoch odmia-
nach siatkéwki plazowej na
siedzaco istojaco.

— W tegorocznych roz-
grywkach wystapilo piec ze-
spoléw —informuje Tomasz
Wozny, prezes klubu.

Spotkania z udzialem siat-
karzy na siedzaco odbywaly
sie na boisku pokrytym mata,
a zespoly graly w skladach
3-osobowych systemem kaz-
dy zkazdym do dwoch zwy-
cieskich setow (do 21 pkt).

W turnieju na siedzaco
wygral IKS Atak Elblag
przed IKS Warsaw Wings
Warszawa iKSN Start £6dz.
Zwyciezcy grali w skladzie:
Krzysztof Wojtaszek, Rafal
Wojtowicz, Mariusz Wojdag,
trener Tomasz WozZny.

W siatkdwee na stojaco
zespoly wystepowaly wskla-
dach 4-osobowych, Tutaj
znéw najlepsi okazali sie
siatkarze IKS Atak (Mateusz
Okonski, Tomasz Zbikowski,
Oliwier Glowinski, Pawel-
Turkowski), ktorzy wyprze-

\KS Wars

dzili Kamionek i Atak II.

Przy okazji turnieju siat-
kowki odbyly sie takze im-
prezy towarzyszace. W za-
wodach w bocce mogly
zagra¢ wszystkie osoby nie-
pelnosprawne, bez wzgledu
na schorzenia. Startowato
16 zespolow dwuosobo-
wych. W ramach integracji
oraz rekreacji odbyly sie tez
zawody w rzucie podkowa,
oraz marsz Nordic Walking
na trasie liczacej 5 km Pia-
stowo - Jelenia Dolina - Pia-
stowo, wzdhuz jeziora Troyl
iMartwego.

Gléwnym sponsorem tego
wydarzenia byl Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych, a part-
nerami: Polskie Lasy Pan-
stwowe, Ministerstwo Spor-
tu i Turystyki, Polski Zwiazek
Niepelosprawnych ,Start”,
Gmina Milejewo, W-M Fe-
deracja Sportu Os6b Nie-

pelnosprawnych, Spoldziel-
nia Socjalna Ruczaj Zadanie
publiczne wspoHinansowane
ze Srodkéw Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Dwa medale
zawodnikéw Ataku
Doskonale na turnieju judo
Virtus Global Games wVichy
(Francja) spisali sie dwaj re-
prezentanci IKS Atak Elblag:
Marcin Liszcz wwadze 73 kg
iAdam Wisniewski (81 kg).
W tej jednej z najwiekszych
imprez $wiatowych dla za-
wodnikow zniepelospraw-
noSciami podopieczni duetu
trenerskiego Pauliny i Mi-
chala Dabrowskich wrocili
z dwoma medalami. Liszcz
nie przegral zadnej walki
istanal na najwyzszym po-
dium. Z kolei Wisniewski
walke ozloty medal przegrat
z Victorem Gdowczokiem
(Niemcy).

Rafat Rocki jedzie na mi-
strzostwa Swiata

Zarzad Polskiego Zwiazku
Sportow Niepelnosprawnych
LStart” na lipcowe mistrzo-
stwa Swiata wParyzu powo-
lal 42 zawodnikow izawod-
niczek do reprezentowania
barw Polski na tej imprezie.
Stawka tych mistrzostw be-

LR e
. BETET

dzie nie tylko walka omedale,
ale takze uzyskanie miejsca
dla kraju na Igrzyskach Pa-
raolimpijskich w 2024 roku
wParyzu. Wér6d powolanych
znalaz} sie Rafal Rocki zIKS
Atak Elblag, ktory bedzie
walczyl na wozku w rzucie
dyskiem oraz pchnieciu kula.

JERZY KUCZYNSKI

ELBLAZANIN NAJLEPSZYM ZAWODNIKIEM MP

KAJAKARSTWO\\\ Jest forma, sg sukcesy. W dniach 9-11 czerwca na torze regatowym Malta w Poznaniu odbyty sie mistrzostwa Polski senioréw w kajakarstwie

klasycznym. Startujgcy w zmaganiach mistrzowskich zawodnicy UKS Silvant Kajak Elblagg wywalczyli trzy medale.

razem tor regatowy
,Malta” w Poznaniu
okazal sie szczeSliwy

dla podopiecznych trene-
ra Wojciecha Zatuskiego.
W 86. Mistrzostwach Polski
wywalczyli dwa zlote ijeden
srebrny medal oraz kilka
dobrych miejsc do Kklasyfi-
kacji punktowe;j.

Postacia numer jeden
w wyscigach sprinterskich
byt elblazanin Przemyslaw
Korsak. Najpierw plynac
w duecie z Jakubem Stepu-
nem (AZS AWF Poznan)
w K2 na 500 m, para wy-
grala ogdlnopolska kwali-
fikacje do kadry narodowe;j
iw najblizszym czasie bedzie
reprezentowa¢ nasz kraj,

21 czerwca na Igrzyskach
Europejskich 2023 w Kra-
kowie, na Zalewie Kryspi-
néw, ktore maja status mi-
strzostw Europy.

Ale to byl dopiero pocza-
tek sukcesow elblazani-
na. W kolejnym wyscigu,
tym razem w K1 na 500
metrow, siegnal po zloty
medal i tytul mistrzowski,
osiagajac czas 1:50.60 min.
Wyprzedzil on Stawomira
Witczaka (Energetyk Po-
znan) 1:51.36 oraz Wiktora
Leszczynskiego (MKS Cze-
chowice-Dziedzice)1:52.51.

Po tym zwyciestwie
Przemystaw Korsak po-
wiedzial: — Na torze pa-
nowal mocny wiatr i to

Iot archiwum prywatne

i

z nim przede wszystkim
sie Scigalem. Na potmetku
mialem juz spora przewage
ina drugiej czesci dystan-
su czulem pewnosc¢ siebie.
Cieszy mnie moja postawa
na pieésetce. Licze na to, ze

przelozy sie ona na wysoka
forme wosadach.

Jak sie po6zZniej okazalo,
wecale sie nie mylit. Kolejny
sukces Korsak zanotowal
w K4 na 500 m. Plynac ze
swoimi kolegami klubowy-

mi: Igorem Komorowskim,
Tomaszem Pytlakiem oraz
Przemyslawem Rojkiem,
okazali sie najlepsi i wywal-
czyli zoty medal, pokonujac
wwalce opodium dwie osady
Posnanii Poznan.

Jakby tego bylo malo,
Korsak wraz z Komorow-
skim wywalczyli srebrny
medal w K2 na 200 m
z czasem 35:99 sek. Ka-
jakarze Silvanta przegrali
z Jakubem Michalakiem
- Wojciechem Traczem
(Posnania) 35:39. Trzecie
miejsce zajeli: Alex Borucki
- Danylo Skalenko (KKW
1929 Krakow) 36:34 sek.
W Kklasyfikacji medalowej
wygral AZS AWF Poznan
(8 zlotych,7 srebrnych i 4
brazowe) przed Zawisza
Bydgoszcz (7,6,7) oraz AZS
Politechnika Opole (3,3,2).
Silvant Kajak uplasowal sie
na 8. pozycji (2,1,0).

JERZY KUCZYNSKI
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KOCHANI

UCZNIOWIE

| STUDENCI!
SZANOWNI
NAUCZYCIELE
IWYKLADOWCY!
DRODZY RODZICE!

iedy ostatnio

mialam zaszczyt

gosci¢ na XXV

Warminsko-Ma-

zurskich Dniach
Rodziny, ktore zorga-
nizowal Zespoél Szkol
Ogolnoksztalcacych nr
3 w Olsztynie, Elzbieta
Sabal, zastepca dyrekto-
ra Zespolu powiedziala
mi bardzo wazna, a chy-
ba za czesta umykajaca
nam prawde:

— Piknik jest rodzinny,
bo rodzina to zrddlo sily
i motywacji. Mowi sie, ze
szkola to uczniowie i na-
uczyciele. W naszym Ze-
spole wychodzimy z zalo-
zenia, ze niezwykle wazna
czescia szkoly sa tez ro-
dzice naszych uczniow.
Dlatego dzi$, w kolejnej
juz edycji naszych Dni
Rodziny, zaprosiliémy do
zabawy naszych uczniéw,
ale tez cale rodziny — sa z
nami nawet ich dziadko-
wie. Bo rodzina to wspar-
cie, to bezpieczenstwo,
milosé i sila.

Nic doda¢ — nic ujaé.

Dlatego kolejny numer
naszego ,Vademecum
Ucznia i Studenta” — tak
naprawde dedykujemy
wszystkim! I Uczniom, i
Studentom, i Nauczycie-
lom, i Wykladowcom —
ale takze Rodzicom!

A tymczasem...

Maj mingl i tak, jak
przekwitnac¢ zdazyly
kasztany — tak wiek-
szo$§¢ maturzystow ma
juz egzamin dojrzaloSci
z przyslowiowej glowy.
Tak samo 6smoklasisci —
spokojnie moga planowaé
zakupy do swoich wybra-
nych, a czesto wrecz wy-
marzonych lice6w i tech-
nikéw. Powoli mija takze
czerwiec i choé pierwsze
na serce cisng sie waka-
cje — my polecamy, by
jeszcze kilkoma mySlami
jednak pozosta¢ w szkole

lub na uczelni.

I choéby przyjrzet sie
akcji Zwolnieni z Teorii.
To ogodlnopolska olimpia-
da z projektéw spolecz-
nych. Powstala w 2014
roku, by da¢ kazdemu
mlodemu czlowiekowi
mozliwo$§¢ tworzenia
wlasnych projektow spo-
lecznych i nabywania
kompetencji przyszlosci,
takich jak wspolpraca,
komunikacja czy przy-
wodztwo. Olimpiada
polega na wspolpracy
uczestnikow poprzez
platforme internetowa
www.zwolnienizteorii.pl,
opiera sie 0 nowoczesng
metode nauczania po-
legajaca na tym, ze ro-
biac prawdziwy projekt
spoleczny — rozwijamy
praktyczne kompetencje
potrzebne w Zyciu zawo-
dowym. Od wrze$nia do
kwietnia prawie 6,5 tys.
mlodych ludzi zebralo
zespol rowiesnikow, wy-
bralo problem spoleczny,
na ktory chcieli odpowie-
dzieé, a nastepnie dziatalo
w grupie, zeby go rozwia-
zat. Przechodzili przez
rozne etapy projektu: od
planowania, przez stres i
nieporozumienia, po po-
zyskanie wsparcia od lu-
dzi, zebranie funduszy na
akcje charytatywne czy
zorganizowanie wyda-
rzenia dla spolecznosci. W
koncu podczas Wielkiego
Finalu Zwolnionych z Te-
orii ogloszone zostaly Zto-
te Wilki, czyli nagrody za
najbardziej wyr6zniajace
sie projekty spoteczne w
tej edycji.

Jak na tym tle wypada
wojewddztwo warminsko-
-mazurskie?

Plasuje si¢ na 4. miej-
scu w Polsce pod katem
najbardziej aktywnego
spolecznie wojewodztwa
wedlug danych Fundacji
Zwolnieni z Teorii. I to

jest bardzo dobra wiado-
mos¢!

Lacznie w mijajacym
wlasnie roku szkolnym
swoje projekty realizowa-
lo prawie 430 0sob z woj.
warminsko-mazurskiego.
Dwa z nich otrzymaly Zlo-
te Wilki. Najwyzsza na-
grode w kategorii zbiorka
charytatywna otrzymal
zespol ,PRZYnitka” =z
Technikum w Zespole
Szk6l Gospodarczych z
Elblaga, ktory wlasno-
recznie wykonal pluszo-
we misie w stworzonej
przez siebie spolecznej
szwalni. Srodki zebrane z
ich sprzedazy przeznaczyli
na fundacje Save the Chil-
dren. Jak mowia, dzialali
zgodnie z duchem zero
waste i zadnego materia-
hu nie marnowali, dlatego
z jego resztek zrobili szar-
paki dla psow.

Mozna? Mozna!

Weciaz wspominamy tez
debaty z VII Kongresu
PrzyszloSci — zwlasz-
cza te, ktore poSwiecone
byly edukacji, konkretnie
edukacji w przyszlosci
wladnie. Jakie prognozy,
a jakie trendy w edukacji
przewazac¢ beda w przy-
szloéci najblizszej? Ja-
kie kierunki juz wkrotce
cieszy¢ sie¢ beda najwiek-
szym powodzeniem?
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Jakie profesje i zawody
wybiora nasi dzisiejsi
uczniowie szkoél podsta-
wowych? Debata z udzia-
lem ekspertek dostepna
jest na stronie Gazety Ol-
sztynskiej, pod adresem
https://gazetaolsztynska.
pl/938910,Edukacja-w-
-przyszlosci-VII-Kongres-
-Przyszlosci.html.

I bardzo zachecamy do
jej wystluchania. Wszyst-
kie te zagadnienia — je-
§li jeszcze Was, Kochani
Uczniowie, Studenci, Na-
uczyciele, Wykladowcy 1
Rodzice nie dotycza — to
z pewnoécig wkrotce za-
czna.

A na koniec zachecamy
do dokladnej lektury ran-
kingow Perspektyw i ofer-
ty szkol, zwlaszceza uczelni,
bo jako sie rzeklo — juz po
maturach, wiec rekrutacja
trwa w najlepsze!

UDANYCH
IBEZPIECZNYCH
WAKACJI!

1D0 ZOBACZENIA
WE WRZESNIU!
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CO, GDY DOROSNE?

ZROBILI EKOLOGICZNA GRE, SPOLECZNA SZWALNIE | EDUKOWALI ROWIESNIKOW, JAK ZAPLANOWAC
SWOJA SCIEZKE KARIERY. MIEDZY INNYMI'W TAKI SPOSOB PRAWIE 430 MEODYCH LUDZI Z WOJEWODZTWA
WARMINSKO-MAZURSKIEGO REALIZOWALO WEASNE PROJEKTY.

d wrzesnia do

kwietnia prawie

6,5 tys. mlodych

ludzi zebralo

zesp6l rowies-
nikéw, wybralo problem
spoleczny, na ktory chcieli
odpowiedzieé, a nastepnie
dzialalo w grupie, zeby go
rozwiazaé. Przechodzili
przez rozne etapy projek-
tu: od planowania, przez
stres i nieporozumienia,
po pozyskanie wsparcia
od ludzi, zebranie fundu-
szy na akcje charytatywne
czy zorganizowanie wyda-
rzenia dla spolecznoéci.
W koncu podczas Wiel-
kiego Finalu Zwolnionych
z Teorii ogloszone zostaly
Zlote Wilki, czyli nagrody
za najbardziej wyrozniaja-
ce sie projekty spoleczne
wtej edycji.

Jak na tym tle wypada
wojewddztwo warminsko-
-mazurskie?

Plasuje si¢ na 4. miej-
scu w Polsce pod katem
najbardziej aktywnego
spolecznie wojewodztwa
wedlug danych Fundacji
Zwolnieni z Teorii. Lacz-
nie wtym roku szkolnym
prawie 430 o0s6b z woj.
warminsko-mazurskiego
realizowalo projekty. Dwa
z nich otrzymaly Zlote
Wilki. Najwyzsza nagrode
wKkategorii zbiorka chary-
tatywna otrzymal zespol
,PRZYnitka” z Technikum
w Zespole Szkoél Gospo-
darczych z Elblaga, ktory
wlasnorecznie wykonal
pluszowe misie w stworzo-
nej przez siebie spolecznej
szwalni. Srodki zebrane
z ich sprzedazy przezna-
czyli na fundacje Save the
Children. Jak méwia, dzia-
lali zgodnie zduchem zero
waste izadnego materialu
nie marnowali, dlatego
zjego resztek zrobili szar-
paki dla psow.

— Plan byl prosty — po-
stawiliSmy na misie, posta-
nowiliémy uszyé 80 nie-
powtarzalnych maskotek
i przeznaczy¢ Srodki zich
sprzedazy na cele charyta-
tywne — wyja$nia Domini-
ka zprojektu PRZYnitka.

Mlodziez z Elblaga zwro-

cila sie o pomoc do firm
zcalej Polski, wten sposob
zdobywajac materialy, kt6-
re byly niezbedne do uszy-
cia pluszakow.

— JesteSmy bardzo dum-
ni i wygrana jest dla nas
wielkim wyrdznieniem. Po
ukonczeniu projektu byli-
Smy bardzo zadowoleni,
ze wszystko poszlo lepiej,
niz sobie wyobrazali$my,
afakt, ze docenilo nas na-
wet jury Zwolnionych z Te-
orii, jest jeszcze bardziej
budujacy. To znak, ze jak
sie bardzo chce, to mozna
osiagnaé wszystko, co so-
bie ustalimy, wystarczy po
prostu da¢ zsiebie 100 pro-
cent. Polecamy kazdemu
podjaé sie tego wyzwania
iprzede wszystkim nie ba¢
sie tego. Jak my daliSmy
rade, to wy na pewno tez!
— przekazuja autorzy pro-
jektu PRZYnitka.

Najwyzsza nagrode
w kategorii ekologia i na-
tura zdobyli uczniowie
z olsztynskiego projektu

i

»Straznicy Ekologii”, ktorzy
opracowali gre planszowa.
Chcieli pokazaé, ze za po-
moca zabawy mozna uczy¢
sie gospodarowania surow-
cami i pokazywaé¢ mlodym,
ze ekologia, awszczegdlno-
Sci zielona energia, moze
by¢ ciekawa i przydatna
zarowno dla planety, jak
idla samych ludzi. Gra po-
lega przede wszystkim na
rozwijaniu nowoodkrytych
terendw, stawianiu tam no-
woczesnych iekologicznych
budynkow oraz zbieraniu
punktéw, ktorych liczba
zalezy w przewazajacej
czeéci od decyzji podej-
mowanych przez gracza.
Ten ciekawy projekt ma na
celu zwrocenie uwagi na
to, jak bardzo zauwazalne
sa zmiany klimatu, atakze
ksztaltowanie wla$ciwych
proekologicznych postaw
wsrod mlodziezy.

Jak twierdza jej tworcy,
zdecydowali sie¢ na zro-
bienie gry w wersji plan-
szowej, ktora posiada tez
element interaktywnos-

ci w postaci kodow QR
na niektérych Kkartach.
Uczestnicy projektu po-
daja, ze juz okolo 4 tys.
uczniow szkol podstawo-
wych skorzystato zich gry.
W najblizszej przyszlosci
gra ma by¢ dystrybuowa-
na na terenie calej Polski.

Olimpiada przyciaga
uwage tysiecy ludzi zain-
teresowanych edukacja
praktyczna, dzialaniem
spolecznym inowym poko-
leniem na rynku pracy. Jak
moéwia organizatorzy, to
wlasnie te trzy aspekty sa
dla nich kluczowe. Dzieki
projektom realizowanym
wramach olimpiady Zwol-

£

A
fﬁr

nieni z Teorii jak na dloni
wida¢, czym sie interesuja
mlodzi ludzie.

Dla siebie i dla otoczenia

— W projektach spo-
lecznych, ktore nastolatki
realizujg z nami, najwaz-
niejsze jest, ze dzialaja za-
rowno dla otoczenia, jak
i dla siebie, rozwijajac
kompetencje przydatne
na wspoélczesnym rynku
pracy. Co ciekawe, mlodzi
duzo rzadziej doceniaja
LJLynkowa” warto$¢ swoich
kompetencji zdobytych
dzieki projektom i sg za-
skoczeni, ze na rozmowie
rekrutacyjnej beda pyta-

‘¥

A

ni o do$wiadczenie, a nie
oczerwony pasek na Swia-
dectwie — tlumaczy Alek-
sandra Chuda$, dyrektor
zarzadzajaca Fundacji
Zwolnieni z Teorii.

Przykladem takiego
mlodziezowego projektu
jest jeden z najlepszych
w wojewodztwie, zwyciez-
ca Srebrnego Wilka, ,,Co,
gdy dorosne?” grupy kilku
ucznidow z Olsztyna. Jak
moéwia, projekt powstal,
by u$wiadamia¢, dora-
dzac iinspirowa¢ uczniow
do przemyslanego plano-
wania swojej przyszlosci.
Wramach dzialania zrobi-
li serie spotkan wr6znych

Zwolnieni z Teorii to ogdlnopolska olimpiada z projektéw spotecznych. Powsta-
ta w 2014 roku, by da¢ kazdemu mtodemu cztowiekowi mozliwosé tworzenia
wtasnych projektdw spotecznych i nabywania kompetencji przysztosci, takich
jak wspotpraca, komunikacja czy przywddztwo. Olimpiada polega na wspot-

pracy uczestnikdw poprzez platforme internetowa www.zwolnienizteorii.pl,
opartg o nowoczesng metode nauczania polegajgcqg na tym, ze robigc prawdzi-
wy projekt spoteczny, rozwija sie praktyczne kompetencje potrzebne w zyciu
zawodowym.
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instytucjach w Olsztynie
i Ostrodzie, motywujac
rowiesnikow do zadbania
0swoja, przyszlosc.

— Lubie pomagac iorga-
nizowa¢ projekty. Dlatego,
gdy wpadla mi wrece ulot-
ka Zwolnionych z teorii,
od razu wiedzialam, ze to
dobry sposob, aby zaczac
dziala¢. Tylko jakim te-
matem sie zajaé? — opo-
wiada Kamila Ciesielska,
liderka projektu ,Co, gdy
dorosne?”. — Gdy mysla-
tam o problemach, ktore
dotycza moich réwies$ni-
kéw, zauwazylam, ze wiele
0s0b nie wie, co chce robi¢
wzyciu. Duzo os6b nie wie
nawet, czy idzie wdobrym
kierunku juz wliceum, czy
wybralo wlasciwy profil
Kklasy. Czasem mlodzi czu-
ja, ze sa w zlym miejscu
albo po prostu bojg sie
zmian. I wlasnie dlatego
powstal projekt ,Co, gdy
dorosne?”. Po to, aby daé
wskazowke, co dalej robié
wzyciu.

Za kazdy razem przedsta-
wialyémy uczniom mozli-
woéci, jakie sg przed nimi

CZERWIEC 2023

— podkreéla Kamila. —
Mowily$my o barometrze
zawodow 1 o tym, jakie
zawody sa dzi$§ pozadane,
a jakie beda potrzebne
wprzyszlosci. Moze sie tez
okazac, ze marzymy o ja-
kiej$ pracy, ale nie mamy
predyspozycp i nie damy
w niej rady. Ale mozna
podnosi¢ swoje kwalifika-
cje — podkresla Kamila.

Grupa na stronie WWW
iwsocial mediach zebrala
wiele cennych informacji
dla planujacych przyszlosé,
m.in. o r6znych aspektach
studiéw 1 pracy, wywia-
dy z ekspertami w danych
dziedzinach, czlonkami
r6znych grup lub osobami,
ktore osiagnely juz sukces.
Jak mowia, sa doslownie
zalewani pytaniami o po-
moc wwyborze rozszerzen
Sciezek nauk, aby zdoby¢
konkretny zawod — badz
odwrotnie, pytaniami oto,
jakie zawody mozna wyko-
nywa¢ po danym kierunku
czy tez pytaniami o studia
za granica.

Anna Gtazek

REKLAMA

OLSZTYNSKA
YALOI FNVAVAYAN

OLSZTYN UNIVERSITY

Od 25 lat ksztalcimy specjalistow
na rynek lokalny i miedzynarodowy!

NOWOSCI

>> Logistyka >> Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

KIERUNKIZTRADYCJAMI

Administracja
Filologia angielska
Fizjoterapia
Kosmetologia

STUDIAPODYPLOMOWE (wybér)

Dietetyka

Doradztwo zawodowe z elementami coachingu kariery
Inspektor ochrony danych osobowych oraz administrator danych

Menedzer ochrony zdrowia

Oligofrenopedagogika — edukacja i rehabilitacja 0s6b z niepetnosprawnoscig
intelektualng oraz z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

€@ osw.edu.pl

© +48534510 115
@ osw@osw.edu.pl

»  Informatyka
» Pedagogika
»  Wychowanie fizyczne
» Zarzgdzanie

Przygotowanie pedagogiczne

Terapia pedagogiczna

Transport i spedycja

Zarzgdzanie bezpieczenstwem i higieng pracy

Zarzadzanie logistyka w przedsiebiorstwie

Zarzgdzanie zasobami ludzkimi z elementami coachingu menedzerskiego

RAZEM OD 2022 r.!

(\ OLSZTYNSKA Sl WYZSZA SzKOLA
‘ SZKOLAWYZSZA s INFORMATYKI i ZARZADZANIA
A\ OLSZTYN UNIVERSITY ZK im. Prof. Tadeusza Kotarbiiiskieg,

Olsztynska Szkota Wyzsza

ul. Jagiellonska 59
10-283 Olsztyn
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ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH W OLECKU

TECHNIKUM nr 2 | BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA nr 2 | Il LICEUM OGOLNOKSZTALCACE DLA DOROSLYCH | SZKOLA POLICEALNA nr 2

Znajdziesz prace na stanowiskach:

* webmaster - projektant stron internetowych,
+ administrator systeméw komputerowych
i baz danych,
* serwisant sprzetu komputerowego,
+ analityk systemoéw komputerowych.

Nauczysz sie:

+ wykonywa¢ tynki i remonty murowanych
konstrukcji budowlanych,

* sporzadzac kosztorysy,

* przygotowywac¢ dokumentacje przetargowa,

« postugiwac sie dokumentacjg techniczng,

* projektowac proste elementy konstrukcyjne.

TECHNIK INFORMATYK TECHNIK BUDOWNICTWA TECHNIK HANDLOWIEC

Mozesz pracowac:

* w punktach sprzedazy detalicznej,

+ w hurtowniach i magazynach,

+ w agencjach reklamowych lub marketingowych,

+ w dziatach handlu i marketingu,

* jako przedstawiciel handlowy, kierownik dziatu
handlowego lub zatozy¢ WEASNA FIRME!

TECHNIK MECHANIK TECHNIK EKONOMISTA TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Mozesz pracowac jako:

+ zotnierz zawodowy - mechanik sprzetu,

+ organizator przebiegu proceséw wytwarzania
maszyn i urzadzen,

* w stacjach obstugi pojazdéw samochodowych,

+ w zaktadach produkujgcych maszyny i urzadzenia,

« jako kontroler jakosci maszyn i ustug,

* instalator/operator maszyn i urzadzen
mechanicznych.

Bedziesz przygotowany do:

* planowania i prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej,

* obliczania podatkow,

* prowadzenia spraw kadrowo-ptacowych,

* sporzadzania planéw, analiz i sprawozdan,

+ dokumentowania i ewidencjonowania operacji
gospodarczych,

* wykonywania podstawowych czynnosci biurowych
przy wykorzystaniu sprzetu biurowego.

Mozliwo$¢ zatrudnienia po ukonczeniu technikum
ustug fryzjerskich (specjalizacja - wizaz i stylizacja):
« zaktady i salony fryzjerskie,

* charakteryzatornie,

« plany filmowe, teatry, opery, filharmonie,

+ zaktady wykonujace peruki,

+ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza.

BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA nr 2 ATUTY NASZE) SZKOLY:

Ksztalcimy w wielu zawodach najbardziej poszukiwanych na rynku pracy:

« MECHANIK POJAZDOW SAMOCHODOWYCH * MURARZ-TYNKARZ
* FRYZJER * ELEKTRYK * STOLARZ « CUKIERNIK « KUCHARZ
* SPRZEDAWCA « PIEKARZ » ROLNIK | INNE

Uczac sie w branzowej szkole | stopnia, zyskasz:

+ wyksztatcenie zasadnicze branzowe,
* mozliwos¢ nauki przedmiotéw zawodowych,
« praktyczne przygotowanie do pracy zawodowej,

* mozliwos¢ podjecia pracy lub kontynuowania nauki w branzowej
szkole Il stopnia, w liceum ogblnoksztatcgcym dla dorostych

lub na kwalifikacyjnych kursach zawodowych.

JEDNA SZKOLA - WIELE MOZLIWOSCI!

plac Zamkowy 2
19-400 Olecko

tel. 87 520 22 53
e-mail: zst@zst.olecko.pl

+ zawody poszukiwane na rynku pracy,

* staze zagraniczne,

* kursy zawodowe i jezykowe,

+ indywidualne podejscie do kazdego ucznia,

* stypendia za wyniki w nauce i osiggniecia sportowe,
+ wolontariat i dziatalnos¢ charytatywna,

* rozwijanie pasji.

STAZE ZAWODOWE ZA GRANICA!
Z MALEGO MIASTA PO WIELKI SUKCES!

Od wielu lat realizujemy projekty unijne,
w ramach ktérych uczniowie wyjezdzajg
na zagraniczne staze zawodowe.

UCZESTNICZAC W PROJEKTACH:
+ zdobywasz doswiadczenie zawodowe,
* otrzymujesz europejskie certyfikaty,
+ doskonalisz umiejetnosci jezykowe,
* poznajesz ciekawych ludzi
i interesujgce miejsca.

SZKOLM
SRaNZONP

www.zst.olecko.pl
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KIERUNKI STUDIOW KIERUNKI STUDIOW Dotacz d | Rekrutacia:
PIERWSZEGO STOPNIA DRUGIEGO STOPNIA (MAGISTERSKIE) R
« informatyka - inzynierskie (7 sem.) e informatyka (3 sem.) irk.uwm.edu.pl
e matematyka - licencjackie (6 sem.) e matematyka (4 sem.) NOWE ZAKRESY NA MATEMATYCE!

KIERUNEK INFORMATYKA KIERUNEK MATEMATYKA

Studia | stopnia (inzynierskie)

Studia | stopnia (licencjackie) Studia Il stopnia (magisterskie)

SPECJALNOSCI: SPECJALNOSCI: SPECJALNOSCI:
e informatyka ogdélna ® nauczanie matematyki i informatyki e nauczanie matematyki i informatyki
e inzynieria systeméw informatycznych e matematyka stosowana e nodelowanie matematyczne
i analiza danych i analiza danych
Studia Il stopnia (magisterskie)
OPIS

SPECJALNOSCI:

e techniki multimedialne

o projektowanie systemoéw informatycznych
i sieci komputerowych

e data science w praktyce
(rowniez w jezyku angielskim)

Kierunek, po ktérym absolwenci oprécz podstawowej wiedzy matematycznej,
obejmujacej analize, algebre, statystyke i geometrie, posiadaja znajomos¢ technik
i metod eksploracji danych. Wykorzystuja narzedzia informatyczne do modelowania
proceséw w finansach, ekonomii, przemysle, medycynie i naukach spotecznych.
Absolwenci zakresu nauczycielskiego posiadaja takze wiedze, umiejetnosci
i kompetencje wymagane do nauczania matematyki i informatyki na réznych
poziomach edukacji (po ukonczeniu studiow drugiego stopnia).

OPIS

Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia absolwenci posiadajg gruntowna wiedze w zakresie wykorzystania techniki
komputerowej w réznych dziedzinach. Posiadajg m.in. umiejetnos¢ programowania strukturalnego i obiektowego, tworzenia
aplikacji internetowych, analizy danych w postaci cyfrowej. Znaja techniki internetu rzeczy, metody diagnozowania
i serwisowania sprzetu komputerowego. Posiadaja rowniez wiedze z zakresu data science (algorytmy i struktury danych),
metod sztucznej inteligencji, robotyki oraz wizualizacji danych. Potrafig zapewnic bezpieczernstwo systemom komputerowym,
znaja strukture systemoéw operacyjnych oraz metody tworzenia baz danych. Po ukonczeniu studiéow drugiego stopnia
absolwenci posiadaja gruntowna wiedze w zakresie tworzenia i wykorzystania nowoczesnych technik multimedialnych,
zaawansowanych systemow programowania, systemoéow komputerowych i informatycznych, zaawansowanych baz danych
i aplikacji internetowych. Dysponuja pogtebiona wiedza z analizy danych przy wykorzystaniu technik inteligencji obliczeniowej.
Potrafig modelowac procesy decyzyjne, tworzac produkty data miningowe.

OBSZAR ZATRUDNIENIA

Absolwenci stanowig wyspecjalizowana kadre dla bankéw, firm, instytucji o profilu
finansowym i ubezpieczeniowym oraz znajduja zatrudnienie w szkolnictwie jako
nauczyciele matematyki i informatyki (zakres nauczycielski).

E T il

OBSZAR ZATRUDNIENIA

Studia przygotowuja do pracy w sektorze IT (projektant i administrator systemoéw informatycznych oraz sieci komputerowych,
programista). Absolwent znajdzie zatrudnienie we wszystkich sektorach, w ktérych wykorzystywane sa szeroko pojete
techniki informatyczne.

Inajdz nas na

ZWIEKSZ ZDOBADZ
ATRAKCYJNOSC DOSWIADCZENIE
NA RYNKU PRACY PRAKTYCZNE
Absolwenci informatyki i ma- Wydziat wspétpracuije z firmami informatycz-
tematyki sa poszukiwanymi nymi, instytucjami finansowymi, oSwiatowy-
specjalistami na rynku pracy. mi i administracji publicznej, ktére prowadza
Zyskasz mozliwos¢ pracy na zajecia w formie warsztatéw, projektéw,
stanowiskach takich jak: pro- prezentujac aktualne potrzeby rynku pracy.
gramista, administrator sieci Studenci maja dostep do specjalistycznych
komputerowych, menadzer laboratoriéw, w tym: laboratorium robotyki
projektéw informatycznych, inteligentnej, internetu rzeczy, sieci kompu-
analityk danych, analityk finan- terowych, systeméw wbudowanych, grafiki

komputerowej, elektroniki i miernictwa, dy-

sowy, nauczyciel matematyki - e ;
daktyki matematyki i informatyki.

i informatyki.

10-710 Olsztyn, ul. Stoneczna 54 wmii@matman.uwm.edu.pl wmii.uwm.edu.pl

70923otbr-a-P
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EDUKACJA W PRZYSZLOSCIL.
CO CZEKA UCZNIOW | STUDENTOW?

CZY WIESZ, ZE ROZWIJAJACE SIE TECHNOLOGIE ZMIENIAJA OBLICZE EDUKACJI? PODCZAS PANELU ,EDUKACJA

W PRZYSZOSCI" W TRAKCIE VIl KONGRESU PRZYSZEOSCI EKSPERTKI OMOWILY RAPORTY | TRENDY DOTYCZACE
KSZTALCENIA NOWYCH POKOLEN. ROZMAWIALY O TYM, JAK EDUKACJA MUSI SIE DOSTOSOWAC DO ZMIENIAJACYCH SIE
POTRZEB RYNKU PRACY | SPOLECZENSTWA ORAZ OMOWILY JAKIE ZJAWISKA WSKAZUJANA ZMIANY W TEJ DZIEDZINIE.
JAKA ZATEM CZEKA NAS EDUKACJI W PRZYSZLOSCI?

tym, jak przygoto-
wac si¢ na zmiany
wedukacji dosto-
sowujacej sie do
zmieniajacych
sie potrzeb rynku pracy ijak
pomdce dzieciom, uczniom
lub studentom w osiagnie-
ciu sukcesu w przyszlosci,
rozmawiali$émy podczas VII
Kongresu PrzyszloSci na
panelu ,Edukacja w przy-
szlo$ci”. Swoja wiedza, po-
dzielily sie ekspertki w tej
dziedzinie. Przedstawily jak
obecnie funkcjonuje edu-
kacja, ajak moze wygladac
wprzyszlosci.

REKLAMA

Dorota Linkiewicz, dy-
rektorka Uniwersyteckiego
XII Liceum Ogolnoksztal-
cace im. Marii I Georga
Dietrichoéw w Olsztynie,
omoéwila proces eduka-
cji w Polsce. Wskazala,
czy programy ksztalcenia
w szkolach sa przygoto-
wane do ksztaltowania
potrzebnych umiejetnosci
ikompetencji przyszlosci.

Marta Wangin, dyrektor-
ka Centrum Wspoélpracy
z Otoczeniem Spoleczno-
-Gospodarczym UWM
w Olsztynie, wskazala, od

czego zaczac transforma-
cje edukacji, aby mlodzi
ludzie byli odpowiednio
przygotowani na wejScie
na rynek pracy oraz jakie
zawody powstana w przy-
szlosci.

Prof. Mariola Grzybow-
ska-Brzezinska, dziekan
Wydzialu Nauk Ekono-
micznych, kierownik Ka-
tedry Rynku i Konsumpgji,
przypomniala otym, jakiej
wiedzy, umiejetnosci, kom-
petencji, a takze postaw
iwartosci potrzebuja dzi-
siaj studenci ijakiej beda

potrzebowali wprzyszloci.

Z kolei prof. Beata Adr-
jan, prodziekan ds. ksztal-
cenia na Wydziale Nauk
Spolecznych UWM, omoé-
wila obecne systemy edu-
kacji. Wskazala, co bedzie
najtrudniejszym wyzwa-
niem we wprowadzaniu
zmian w wyzszej uczelni
i prognozach co do przy-
szlosci edukacji.

Zatem jaka bedzie

edukacja w przysztosci?

Jak wyglada obecnie edu-
kacja, systemy szkolnictwa
- czy jest kompatybilna do

prof. Beata Adrjan, prodziekan ds. ksztatcenia
na Wydziale Nauk Spotecznych UWM

T,
b
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PANSTWOWA
UCZELNIA
ZAWODOWA

e im. lgnacego Moscickiego

w Ciechanowie

Ll

Ny

Panstwowa Uczelnia Zawodowa
i im.'Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie

CIECHANOWSKA UCZELNIA
TO MIEJSCE PRZYJAZNE
DO STUDIOWANIA?

Doswiadczona, wspierajgca studentéw kadra dy-
daktyczna, nowoczesne, dobrze wyposazone pra-
cownie, laboratoria, sale dydaktyczne, Dom Stu-
denta, mozliwo$¢ korzystania z hali sportowe;j,
basenu, sitowni, Klubu Studenta - to wszystko
zacheca do studiowania w Ciechanowie.

Panstwowa Uczelnia Zawodowa w Ciechanowie
to jedyna w naszym regionie uczelnia publiczna
oferujgca bezptatne studia stacjonarne. Oferta
uczelni obejmuje dwanascie kierunkéw ksztat-
cenia, w tym réwniez studia magisterskie i po-
dyplomowe. PUZ wspiera ambitnych, mtodych
ludzi, ktérym nie brakuje zapatu i ciekawosci.
Studentow osiagajacych sukcesy naukowe, ar-
tystyczne i sportowe Rektor nagradza wysokimi
stypendiami. Swoje zainteresowania naukowe
studenci mogg poszerza¢ w kotach naukowych

dziatajacych przy kazdym z dwunastu kierunkow.
Dostosowanie oferty edukacyjnej poszczegolnych
wydziatéw uczelni do zapotrzebowania lokalnych
firm i zaktadow skutkuje tym, ze czes$¢ studentow
juz podczas studiow znajduje prace. Uczelnia po-
siada bardzo dobrze rozwiniety system pomocy
materialnej, pozwalajacy studiowac studentom,
ktorzy zatozyli wlasne rodziny, studentom z nie-
petnosprawnosciami, jak réwniez studentom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji finansowe;j.

Wszystkim przysziym studentom zyczymy zado-
wolenia z wybranego kierunku studiéw i satysfak-
cji ze zdobywania wiedzy.

www.puzim.edu.pl
Ciechanow, ul. G. Narutowicza 9
tel. 23 672 20 50
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realnych potrzeb uczniow?
Prof. Beata Adrjan, pro-
dziekan ds. ksztalcenia
na Wydziale Nauk Spo-
lecznych UWM: — Re-
prezentuje Wydzial Nauk
Spolecznych i kierunki
tzw. nauczycielskie, czy-
li ksztalcimy przyszlych
nauczycieli i pedagogow.

(ZERWIEC 2023

Od tego jakie mamy po-
dejscie w trendach, kt6-
re pozniej sa popierane
rowniez badawczo, zalezy
jaka Sciezka p6jdziemy na
uczeni. Jesli zalozymy, ze
edukacja to zmienianie
ludzi (koncepcja okonia)
to kto$, kto zmienia ludzi,
musi wiedzie¢ jacy oni

maja by¢. Trendy zwiaza-
ne chociazby z powiedze-
niem, ze ksztalcimy ludzi
do zawodow, ktore jesz-
cze nie istnieja wskazuja,
Ze staniemy w martwym
punkcie, bo nie wiemy do
jakiej rzeczywistoSci mamy
tych ludzi zmienia¢. Zdru-
giej strony nawiazujac do

edukacji jako spolecznej
praktyki konstruowa-
nia znaczen, oznacza, ze
wchodzimy wrzeczywisto$¢
kiedy zar6wno uczen jak
inauczyciel uczy sie w za-
leznosci od tego, jakie my
nauczyciele, spowoduje-
my warunki do uczenia.
Wchodzimy w zupelnie

Fot. Maksym Yemelyanov - stock.cdobe.com

nowa rzeczywistos¢. Jezeli
skorzystamy z nowoczes-
nych koncepcji, przemiany
ktora wraz ztransformacja
ustrojowa do$wiadczamy,
jest nadzieja, ze bedziemy
zmieniaé te edukacje.

Jakiej wiedzy, kompe-
tencji, postaw i wartoSci
potrzebuja dzi§ studenci,
ajakiej beda potrzebowaé?

Prof. Mariola Grzybow-
ska-Brzezinska, dziekan
Wydzialu Nauk Ekono-
micznych, kierownik Ka-
tedry Rynku i Konsump-
¢ji: — Biorac pod uwage

otaczajacy nas $wiat, ota-
czajaca nas cyfryzacje do
konca nie wiemy jakiej
beda potrzebowali. Dosko-
nale natomiast wiemy juz
dzisiaj, czego powinni sie
uczy¢ uczniowie istudenci.
Podstawa: muszg potrafi¢
pisac, czytaé iliczy¢. Filar
to rowniez kompetencje
spoleczne, ktorych obec-
nie widzimy ogromny nie-
dosyt. To co obserwujemy
ijuz wiemy w budowania
przyszlego $wiata to $wiat
zmian. Co wiec z obecnie
przyswojonych kompe-
tencji bedzie nam w przy-

Dorota Linkiewicz, dyrektorka Uniwersyteckiego XII Liceum
Ogdlnoksztatcgce im. Marii | Georga Dietrichow w Olsztynie,

REKLAMA

ZOOTECHNIKA

7-semestralne studia inzynierskie ZOOTECHN[KA

i 3-semestralne magisterskie .
o profilu ogélnoakademickim studia dualne

ZWIERZETA ICHTIOLOGIA

W REKREACIJI,
EDUKACJI I TERAPII

I AKWAKULTURA

7-semestralne studia inzynierskie
o profilu ogélnoakademickim

Zajecia praktyczne realizowane sa w nowoczesnym
Centrum Akwakultury i Inzynierii Ekologicznej
UWM w Olsztynie oraz innych instytucjach
zajmujacych sie hodowla i produkcja ryb.
PRACA PO STUDIACH:

—ichtiolog nadzorujacy prace farm,
osrodkéw zarybieniowych i wylegarni,
-wtasciciel gospodarstwa rybackiego,
-specjalista w parkach narodowych
i rezerwatach przyrody,

-kierujacy gospodarka na jeziorach, zbiornikach
zaporowych i rzekach w kraju i UE,
-przedstawiciel w podmiotach importujacych i ekspor-
tujacych ryby, firmach produkujacych i sprzedajacych
pasze, sprzet do odtowdw oraz przetworstwa ryb,
-specjalista w zakresie produkcji i obrotu rybami
akwariowymi,

-pracownik laboratorium, osrodka doradztwa
rolniczego lub placéwki badawczo-rozwojowej,
—inspektor ds. gospodarki rybackiej i nadzoru
rybackiego w jednostkach administracji
panstwowej i samorzadowe;j.

Oferuje mozliwos¢ zdobycia dodatkowych uprawnien,
istotnych w péZniejszej pracy zawodowej,
np. wykonywania elektropotowdw ryb, pilotazu todzi

motorowych czy tez pilotazu dronéw

\ podczas monitoringu wéd. /
705230tbr-a-M

STUDIA STACJONARNE I°
-Chéw i hodowla zwierzat amatorskich
*Hodowla i uzytkowanie zwierzat
-Profilaktyka zootechniczna i rehabilitacja koni

STUDIA NIESTACJONARNE I°
‘Hodowla i uzytkowanie zwierzat
*Hodowla koni i jezdziectwo

STUDIA STACJONARNE II°
‘Biotechnologia w hodowli zwierzat
‘Ksztattowanie jakosci produktéw zwierzecych
*Produkcja mieszanek paszowych i doradztwo
zywieniowe
*Hodowla i uzytkowanie zwierzat
STUDIA NIESTACJONARNE I1I°
-Produkcja mieszanek paszowych
i doradztwo zywieniowe
‘Hodowla i uzytkowanie zwierzat

PRACA PO STUDIACH:
-osrodki doradztwa rolniczego
i w nadzorze hodowlanym,
-gospodarstwa rolne,

-fermy hodowlane i towarowe,
-przemyst rolno-spozywczy i paszowy,
-laboratoria specjalistyczne,
-szkolnictwo oraz placéwki naukowo-badawcze,
-administracja panstwowa.

Unikalne w skali kraju
7-semestralne
inzynierskie
o profilu praktycznym

6-semestralne studia licencjackie
i 4-semestralne magisterskie
o profilu praktycznym

Interdyscyplinarny kierunek studidow, dzieki ktéremu
poznasz metody edukacji, wychowania i terapii ludzi
oraz ich wspomagania zajeciami z udziatem zwierzat.

Wspdlnie z Grupa Kapitatowa
Cedrob SA ksztatcimy
wysoko wyspecjalizowana
kadre przygotowana do pracy
we wszystkich dziatach
produkcji drobiarskie;j.

PRACA PO STUDIACH:
-osrodki rekreacyjne, edukacyjne, wychowawcze,
opiekuricze i terapeutyczne,
—firmy produkujace karme i akcesoria dla zwierzat,
-organizacje ochrony zwierzat,

-ogrody zoologiczne, schroniska i hotele dla zwierzat,
—-wtasna dziatalnosc¢ agroturystyczna,
szkoleniowa, doradcza w zakresie hodowli
oraz utrzymania i szkolenia psow.

J

J

-
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szlosci potrzebne? Zde-
cydowanie tych, ktoérych
nie posiadaja komputery.
Empatia, emocje, wrazli-
wo$¢, umiejetno$é komu-
nikowania sie, wspolpracy,
tolerancja, wartosci, etyki,
norm. Kolejny obszar to
umiejetno$ci poznawcze
i metapoznawcze. My po-
winni$my ich tego nauczy¢,
my$lenia krytycznego,
mys$lenia samodzielnego.
Dane, ktére sa uczniom
dostarczane musza by¢
umiejetnie selekcjonowa-
ne. Szum informacyjny
zobowiazuje nas do tego,
zeby$my dawali im umie-
jetnos$ci takze zarzadza-
nia danymi. Dodatkowo
niezbedna jest mobilnoéé
cyfrowa polaczona zlogicz-
nym mysSleniem.

Edukacja to nie tylko do-
starczenie umiejetnosci
studentowi jako pracow-
nikowi. Jest zdecydowanie
szersza. JesteSmy zobo-

* -

wiagzania do zaszczepienie
inicjatywy i odpowiedzial-
nosci.

Autorytety medialne
iszum informacyjny spra-
wily, ze gdzie$ to zatracili-
Smy. Wydaje sie, ze musi-
my nauczy¢ mlodych jak
uczy¢ sie, jak sie oduczac,
nuczy¢ selekejii wiary wto,
ze wiedze, ktdra posiadaja
jest wartos$ciowa, ze smart-
fon, ktory posiadaja nie
wystarczy. Bo co jesli taki
telefon sie zepsuje czy roz-
laduje?

Co wynika z raportéw
trendowych. Jakie

w przysztosci beda zapo-
trzebowania na kierunki,
zawody?

Marta Wangin, dyrektor-
ka Centrum Wspoélpracy
z Otoczeniem Spoleczno-
-Gospodarczym UWM
w Olsztynie: — Analiza
trendu jest po to, by wie-

Prof. Mariola Grzybowska-Brzezinska, dziekan Wydziatu Nauk
Ekonomicznych, kierownik Katedry Rynku i Konsumpcji,

dzie¢ co bedzie w przy-
szloSci. Scenariuszy jest
wiele, bo spoleczenstwo
nie bedzie rozwijalo sie
tylko w jednym kierun-
ku. Jednakze, opieraja sie
one na trudnym procesie
badawczym opartym na
socjologii. To na przyklad?

Tsunami technologicz-
ne - koniecznoé¢ dosto-
sowywania si¢ do nowych
narzedzi. JesteSmy ciagle
atakowani nowymi techno-
logiami. W procesie eduka-
¢ji musimy myslec¢ otym.

Interfejs mozg-kompu-
ter - bedzie to narzedzie,
ktore wpolaczeniu z nami
bedzie pomagaé w przy-
swajaniu wiedzy. Brzmi
abstrakcyjnie, nieprawdaz?

Dzieci czy studenci moga
wykonywaé zawody, kto-
rych jeszcze nie ma. To jest
niemal 70% dziecl.

Kultura nanosekundy to
nieumiejetnos¢ czekania.
My chcemy wszystko tu
i teraz. Dzieciaki trzeba
przygotowywaé na to (choé
one wtym $wiecie juz sa),
zeby przetrzymaé wkazdej
sekundzie ich uwage czy
motywacje do nauki. To
wielkie wyzwania.

Przykladowy scenariusz
przyszlosci to roéwniez
hiper-personalizowana
edukacja, czyli troche taki
szwedzki stol. Uczen istu-
dent podchodzi i bierze
sobie to, co go interesuje.

Znalazlam bardzo cie-
kawy ranking, zawodow,

ktore jeszcze nie istnieja,
aw przyszloSci beda oble-
gane. Jest to ranking one
hundred jobs of the future.
Sa tam takie pozycje jak:

nostalgista, przewodnik
uczenia si¢ przez cale zycie,
etyk robotyzacji, optymali-
zator pamieci. Zachecamy
do §ledzenia raportow te-
renowych.

Jak zapatruje sie szkota
na prognozowane zmiany
i czy jest na nie gotowa?
Dorota Linkiewicz, dy-
rektorka Uniwersyteckiego
XII Liceum Ogolnoksztal-
cace im. Marii I Georga
Dietrichow w Olsztynie:
— JesteSmy wprocesie caly
czas. Nasz szkola zakotwi-
czyla sie wXIX iXX wieku
i trudno wyrwa¢ sie z tej
rzeczywistosci. Obecnie,
potrzeby sa zdecydowanie
inne. Dzieje sie tak glow-
nie ze wzgledu na rozwdj
cyfryzacji, automatyki. Za-
nikaja warto$ci typu etyka
imoralno$¢. Nie zatrzyma-
my tego. W przyszlosci za-
potrzebowanie bedzie wiec
przede wszystkim, wérod
0s6b mlodych, ktérzy sa-
modzielnie beda mysleg,
ktorzy beda otwarci na ko-
nieczno$¢ ciagltego zmienia-
nia sie, doksztalcania sie,
takich ktérzy potrafia za-
rzadzaé procesem ksztalce-
nia si¢ izarzadza¢ wlasnym
czasem. Jedna z podstaw
W uczeniu sie jest stawia-
nie sobie dobrze przemy-
$lanych iambitnych celow,
co nauczyciele potrafig zro-
bi¢ wstosunku do uczniéw
na lekgcji. Do przedmiotow
szkolnych przychodzi nam

Marta Wangin, dyrektorka Centrum Wspdtpracy z Otocze-
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niem Spoteczno-Gospodarczym UWM w Olsztynie

to zlatwoscia. Trudniej wy-
obrazi¢ nam sobie, jak po-
stawi¢ mieliby$my cele, aby
przygotowaé mlodych ludzi
na obywateli jutra. Trudno
postawi¢ nam teze czy cel,
ktory za 10/20 lat bedzie
nam przy$wiecaé. Z uwagi
na to, Ze nasz system edu-
kacji, ktory nie poddaje
sie radykalnym zmianom
irewolucjom, potrzebne sa
reformy edukacyjne, ktore
sa obliczone na lata. Nie
wprowadza sie reformy
w rok, bo przynosi to nie-

chciane efekty.

W centrum nowej szkoly
powinien by¢ uczen. Mlody
czlowiek jest obecnie prze-
bodzcowany. Swoj czas za-
peliany ma szkola, potem
rodzic zapewnia mu mno-
stwo atrakeji wpostaci do-
datkowych zajec, zeby nie
marnowal czasu na rzeczy
zbedne. Zeby nie wypad}
ze swojej pozycji wyscigu,
efekt jest taki, ze dzieciaki
pracuja dluzej niz pozwala

na to kodeks pracy. Reflek-
sja, ktora sie przy tym budzi
to - owszem dodawanie no-
wych zajec i przedmiotow,
ale jakich? Wnaszej szkole
jest to edukacja emocjo-
nalna. Jestem na tak, zeby
wprowadzi¢ rowniez medy-
tacje, zajecia zjogi, aby da¢
uczniom chwile wytchnie-
nia iodpoczynku.

Zadaniem na przyszto$c
jest dostosowac podstawe
programowa, do rzeczywi-
sto$ci XXI wieku. Jestem
nauczycielem jezyka pol-
skiego iwiemy, ze 44 lektur
uczen nie jest wstanie prze-
czytac ijestem za tym, aby
na podstawie 20 ksztalto-
wac cztery najwazniejsze
kompetencje. Krytyczne
myS$lenie, kreatywnose,
kooperacje ikomunikacje.

Jaka zatem czeka nas
przysztosé, co czeka
nasze dzieci, uczniéw,
nauczycieli?

Anna Gtazek

Fot. ihorvsn — stock.cdobe.com
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PROPONUJEMY NAUKE

W SZKOLACH: URUCHAMIAMY &/
- PODSTAWOWE. NOWY KIERUNEK:
- BRANZOWEJ | STOPNIA PRACOWNIK POMOCNICZY
- PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY GASTRONOMII
- TECHNIKUM

Nasze atuty:
Nauka w zespotach klasowych 4-5 osobowych
Specjalisci: pedagog, psycholog, logopeda

UMOZLIWIAMY ZDOBYCIE

ZAWODU NA KIERUNKACH: Mozliwo$¢ skorzystania z internatu:
4 positki dziennie
Pokoje 2-3 osobowe
kucharz Catodobowa opieka pedagogiczna
. . Opieka pielegniarki i stomatologa
pracownik pomocniczy

obstugi hotelowej
J J Wymagana dokumentacja:

murarz - tynkarz Podanie o przyjecie do szkoty;

Orzeczenie o potrzebie

ksztatcenia specjalnego;

krawiec 1 Fotografia;

Podanie o przyjecie do internatu

ogrodnik

ZAPRASZAMY NA DNI OTWARTE

technik informatyk

19.05.2023, godz. 10.00 - 13.00

19-400 Olecko | ul. Stowiafiska 2 | tel. 87 520 30 62
www.oswg.olecko.pl osw_gluchych_olecko@poczta.fm
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RANKING UCZELNI
AKADEMICKICH 2022

Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach

2022 2021 2020

1 Uniwersytet Warszawski 2 2 1 100

2 Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie 1 1 2 99.4
3 Politechnika Warszawska 3 3 3 84.0
4= Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 4 9 9 80.9
4= Akademia Gdrniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie 5 4 4 80.5
6 Politechnika Gdanska 6 8 7 78.4
7= Gdanski Uniwersytet Medyczny 8 6 8 72.8
7= Politechnika Wroctawska 6 6 6 72.6
9 Uniwersytet Medyczny w Lodzi 1l 14 25 7.8
10= Uniwersytet Wroctawski 13 10 8 70.9
10= Politechnika £ddzka 8 8 8 70.4
12 Warszawski Uniwersytet Medyczny 10 12 15 70.3
13= Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu 17 15 15 68.9
13= Politechnika Slaska 13 15 1 68.6
13= Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie |l 15 15 68.5
16= Uniwersytet Gdanski 23 28 27 67.6
16= Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 13 10 18 67.4
16= Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 17 21 12 67.3
16= Akademia Leona Kozminskiego w Warszawie 13 15 18 67.1

20 Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu 17 12 13 65.6
21= Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku 21 23 23 64.8
21= Uniwersytet Medyczny w Lublinie 21 15 23 64.6
23= Politechnika Poznanska 17 14 20 64.0
23= Uniwersytet Lddzki 23 15 20 63.7
25 Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu 23 25 22 61.3
26 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 23 26 13 60.7
27 Uniwersytet Slaski w Katowicach 29 31 25 59.8
28= Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu 31 28 28 59.1

28= Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 30 23 28 58.9
30= Uniwersytet Opolski 38 40 48 58.5
30= SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny w Warszawie 27 30 36 58.2
32= Politechnika Lubelska 27 31 33 57.8
32= Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie 31 26 31 517
32= Politechnika Czestochowska 38 42 36 576
32= Akademia WSB w Dabrowie Gérniczej 35 42 51-60 575
32= Politechnika Krakowska im. Tadeusza KoSciuszki 35 40 33 57.3
37= Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 31 37 30 56.6
37= Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie 52-60 53-60 - 56.6
39 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie 31 31 31 55.9
40= Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie 43 34 88 55.1

40= Uczelnia Lazarskiego w Warszawie 38 50 61-70 54.8
42= Uniwersytet w Biatymstoku 38 36 8Y 54.1

42= Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie 47 47 39 54.0
42= Spoteczna Akademia Nauk w Lodzi 43 71-80 71-80 53.6
45= Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu 38 45 44 529
45= Polsko-Japonska Akademia Technik Komputerowych w Warszawie 47 53-60 61-70 52.8
47= Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie 47 47 48 52.3
47= Uniwersytet Zielonogdrski 51 37 42 52.0
47= Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottataja w Krakowie 52-60 37 36 51.9

47= Wojskowa Akademia Techniczna im. Jarostawa Dabrowskiego w Warszawie 43 42 45 51.8

47= Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il w Lublinie 43 45 39 51.8

UWAGA: Zgodnie z decyzjg Kapituty uczelnie, ktérych wskaznik rankingowy nie rézni sie o wiecej niz 0 0,5 p.p., sg klasyfikowane ex aequo.

100 punktéw oznacza wynik najlepszy w ramach danego kryterium. Pozostate wyniki sg wartosciami wzglednymi odniesionymi do najlepszego wyniku w danym kryterium (np. warto$é 64,5 oznacza, ze dana

uczelnia w tym kryterium wypracowata 64,5% wyniku najlepszej uczelni w danym kryterium). srélto: Fundacla Edukacyjna Perspektywy”



VADEMECUM |

UCZNIA I STUDENTA

RANKING UCZELNI
AKADEMICKICH 2022

Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach

2022 2021 2020

52-60 Akademia Finansdw i Biznesu Vistula 47 53-60 51-60
52-60 Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach 35 53-60 61-70
52-60 Collegium Civitas w Warszawie 61-70 50 61-70
52-60 Politechnika Biatostocka 52-60 53-60 46
52-60 Politechnika Rzeszowska im. Ignacego Lukasiewicza 52-60 53-60 61-70
52-60 Politechnika Swietokrzyska w Kielcach 52-60 71-80 61-70
52-60 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach 52-60 47 47
52-60 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie 52-60 34 42
52-60 Uniwersytet Szczecinski 52-60 50 48
61-70 Akademia Pedagogiki Specjalnejim. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie 61-70 61-70 61-70
61-70 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku 61-70 61-70 71-80
61-70 Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich 61-70 61-70 48
61-70 Politechnika Koszaliriska 71-80 71-80 61-70
61-70 Politechnika Opolska 61-70 53-60 48
61-70 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dtugosza w Czestochowie 71-80 61-70 51-60
61-70 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 71-80 71-80 61-70
61-70 Uniwersytet Morski w Gdyni 61-70 71-80 80+
61-70 Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie 61-70 61-70 51-60
61-70 Uniwersytet Rzeszowski 61-70 53-60 51-60
71-80 Akademia Morska w Szczecinie 80+ 61-70 71-80
71-80 Akademia Pomorska w Stupsku 71-80 61-70 61-70
71-80 Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 80+ 80+ 80+
71-80 Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie 61-70 80+ 80+
71-80 Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu 71-80 71-80 71-80
71-80 Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu 61-70 61-70 71-80
71-80 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 71-80 61-70 51-60
71-80 Uniwersytet Papieski Jana Pawta |l w Krakowie 71-80 61-70 51-60
71-80 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach 71-80 53-60 51-60
71-80 Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu 71-80 80+ 80+
80+ Akademia Ignatianum w Krakowie 80+ 80+ 71-80
80+ Akademia Katolicka w Warszawie 80+ 90+ 80+
80+ Akademia Marynarki Wojennej im. Bohaterdw Westerplatte w Gdyni 90+ 90+ -
80+ Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Biatej 80+ 71-80 -

80+ Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie 71-80 80+ 71-80
80+ Chrzescijanska Akademia Teologiczna w Warszawie 80+ 80+ 71-80
80+ Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie 80+ 71-80 80+
80+ Papieski Wydziat Teologiczny we Wroctawiu 80+ 80+ 71-80
80+ Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny im. Kazimierza Putaskiego w Radomiu 80+ 80+ 71-80
80+ Wyzsza Szkota Humanitas w Sosnowcu 90+ 80+

91+ Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi 90+ 90+ 80+
91+ Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim 90+ 90+

91+ Akademia Kaliska im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego 90+ 90+

91+ Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej

91+ Wyzsza Szkota Bankowa w Gdansku 90+ 90+ 80+
91+ Wyzsza Szkota Bankowa we Wroctawiu 90+ 90+ 80+

UWAGA: Zgodnie z decyzjg Kapituty uczelnie, ktérych wskaznik rankingowy nie rdézni sie o wiecej niz 0 0,5 p.p., sg klasyfikowane ex aequo.

100 punktéw oznacza wynik najlepszy w ramach danego kryterium. Pozostate wyniki sg warto$ciami wzglednymi odniesionymi do najlepszego wyniku w danym kryterium (np. warto$é 64,5 oznacza, ze dana

uczelnia w tym kryterium wypracowata 64,5% wyniku najlepszej uczelni w danym kryterium). sréilto: Fundacla Edukacyjna Perspektywy”



VADEMECUM

UCZNIA T STUDENTA

RANKING UCZELNI RANKING PUBLICZNYCH
NIEPUBLICZNYCH 2022 UCZELNI ZAWODOWYCH 2022

Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach WSK Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach WSK
2022 2021 2020 2019 2022 2021 2020
1 Akademia Leona Kozminskiego w Warszawie 1 1 1 100 1 Akademia Bialska Nauk Stosowanych 1 3 100
2 SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny 2 2 2 81.9 2= Akademia Nauk Stosowanych w £omzy 3 7 86.4
w Warszawie 2= Akademia Nauk Stosowanych w Tarnowie 4 4 86.3
3 Akademia WSB w Dabrowie Gérniczej 3 6 6 72.8 4 Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska w Przemyslu | 5 9 80.1
Uczelnia Lazarskiego w Warszawie 4 3 3 68.8 5= Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Chetmie 6 7 771
5 Akademia Finanséw i Biznesu Vistula 4 5 5 65.2 9= Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. prof. Edwarda 8 18 76.7
6= Polsko-Japoriska Akademia Technik Komputerowych | 6 4 4 61.7 F. Szczepanika w Suwatkach
w Warszawie 7= Collegium Witelona Uczelnia Pafistwowa w Legnicy 12 22 74.5
6= Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie | 10 6 61.2 = Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu 9 9 45
7 o 7 9 Karpacka Panstwowa Uczelnia w Kro$nie 7 19 73.8
Collegium Civitas w Warszawie 7 8 6 59.8
Dolnodlaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu 9 1 10 550 10 Panstwowa Uczelnia Angelusa Silesiusa w Watbrzychu 12 19 72.3
10 Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza 16 8 8 541 1= Eanst\fvolzva Wyziza Sz.kota Zawodowa im. Jana Amosa 17 24 i
) . omenskiego w Lesznie
Modrzewskiego w Krakowie —t .
1= Wyzsza Szkota Humanitas w Sosnowcu 15 12 16 53.3 Hi ﬁ;zzlma. P;nstw.ml:va |mZ. Jane,l E.Srodka w Sanoku _ 24 ;:g
= Miedzynarodowa Wyzsza Szkota Logistykii Transportu | 13 13 16 52.8 14_ Pa:s:vr\z\?va?/\r/nzjsszaaSvZkoi;n:z;]uniczno-Ekonomiczna 5 - Gé ]
13 Wyzsza Szkota Turystyki i Ekologii 13 13 24 52.7 im. ks Bronist)a/\wa Markiewicza w Jarostawiu '
Suchej Beskidzkiej —
7 2’ kuf th, € ITZ |e1t T, : - - . 15= Akademia Nauk Stosowanych w Watczu 14 27 68.4
ZHOL S IOWIA UTYS A TOLEATsina TIsHiA : 15= | Mazowiecka Uczelnia Publiczna w Ptocku 15 68.3
15 Spolteczna Akademia Naukwtod2|' 10 10 l 51.2 17 Akademia Nauk Stosowanych w Koninie 14 15 67.1
12 Wyzsz.a SZkOt? Ban{koYva W Pozt]amu : s 12 L& S 18 Panstwowa Uczelnia im. Stefana Batorego w Skierniewicach 16 23 64.2
17= Kolegium Jagielloniskie — Torufiska Szkota Wyzsza 27 L 15 481 19 Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. Ignacego Moscickiego 19 27 572
17= Wyzsza Szkota Ekonomiczno-Humanistyczna 19 13 12 476 w Ciechanowie

w Bielsku-Biatej

19 Kujawsko-Pomorska Szkota Wyzsza w Bydgoszczy 17 16 16 45.8 BIOLOGIA 2022
20 Wyzsza Szkota Menedzerska w Warszawie 22 23 20 444

21= Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy 19 25 27 43.8
21= Wyzsza Szkota Bankowa we Wroctawiu 22 26 26 43.4 Miejsce Nazwa uczelni Miejscaw poprzednichlatach ~ WSK
23= Wyzsza Szkota Bankowa w Gdarisku 22 20 23 42.7 2022 2021 2020
23= Akademia Kultury Spotecznej i Medialnej w Toruniu 27 31 24 42.7 1 Uniwersytet Jagiellofiski w Krakowie 1 1 100
23= Wyzsza Szkota Bankowa w Toruniu 22 31 30 42.5 2 Uniwersytet Warszawski 1 2 93.4
23= Powislanska Szkota Wyzsza w Kwidzynie 19 = = 42.5 3 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 3 3 88.5
23= Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowacji w Lublinie 36 26 19 42.2 4= Uniwersytet Gdanski 5 4 78.4
28= Wyzsza Szkota Gospodarki Euroregionalnej 31 13 12 41.5 4= Uniwersytet t6dzki 4 8 78.1
im. Alcide De Gasperi w Jozefowie 6= Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 6 4 72.5
28= | Bydgoska Szkota Wyzsza w Bydgoszczy 33 29 |27 411 6= Uniwersytet Wroctawski 7 6 72.2
28= | Wyzsza Szkota Logistyki w Poznaniu 22 23 |- 410 8 Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu 7 7 69.4
31= Akademia Nauk Stosowanych Wincentego Pola 33 37 34 40.8 9 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu I n 64.8
w Lublinie 10= Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu 13 10 59.9
3= Wyzsza Szkota Ekologii i Zarzadzania w Warszawie 3] 26 29 403 10= Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie 16 17 59.4
32 Wyzsza Szkota Techniczna w Katowicach 33 23 12 39.9 12= Un?wersytet W Bia’fymstokul 14 17 58.5
33 | Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi 37 |26 |20 38.7 Ez Bngtz ijfﬂlgsﬁzt;":;arzzl o :; g :213
2; xizz Z::Z: g?zr:ebslfln-el\j:t‘ih;t:lnll_zc)tis University _29 _38 ?5 2;2 15= Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie 15 15 56.1
15= Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottataja w Krakowie 10 - 55.8
w Nowym Saczu 17= Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej 16 ll 54.5
36= Zachodniopomorska Szkota Biznesu w Szczecinie 38 38 38 35.1 w Krakowie
36= | Staropolska Akademia Nauk Stosowanych w Kielcach | 41 44 130 34.8 17= Uniwersytet Opolski 2N 15 541
38 Wyzsza Szkota Hotelarstwa i Gastronomii w Poznaniu | 40 46 42 34.7 19= Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie 23 7 527
39 Warszawska Szkota Zarzgdzania - Szkota Wyzsza 39 44 85 329 19= Uniwersytet Szczecinski 20 15 522
w Warszawie 21 Uniwersytet Zielonogérski 2% |17 517
40 Wyzsza Szkota Turystyki i Hotelarstwa w Gdarisku 42 46 41 3.7 22 Uniwersytet Rzeszowski 16 1 50.6
4] Wyzsza Szkota Zdrowia w Gdansku 43 50 - 26.4 23 Akademia Pomorska w Stupsku 21 15 46.8
42 Wyzsza Szkota Inzynierii i Zdrowia w Warszawie - 50 |50 23.4 24 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 25 (24 46.1
43 Wyzsza Szkota Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu w Lodzi - - 50 20.4 25 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 26 24 45.2

UWAGA: Zgodnie z decyzjg Kapituty uczelnie, ktérych wskaznik rankingowy nie rdzni sie o wiecej niz 0 0,5 p.p., sg klasyfikowane ex aequo.

100 punktéw oznacza wynik najlepszy w ramach danego kryterium. Pozostate wyniki sg wartosciami wzglednymi odniesionymi do najlepszego wyniku w danym kryterium (np. warto$é 64,5 oznacza, ze dana

uczelnia w tym kryterium wypracowata 64,5% wyniku najlepszej uczelni w danym kryterium). srédto: Fundacja Edukacyjna Perspektywy”



VADEMECUM

UCZNIA I STUDENTA

KIERUNKI O ZYWIENIU DZIENNIKARSTWO
| ZYWNOSCI 2022 | KOMUNIKACJA 2022

Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach WSK Miejsce Nazwa uczelni Miejsca w poprzednich latach
2022 2021 2020 2022 2021 2020
1 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu 2 2 100 1 Uniwersytet Warszawski 1 1 100
A= Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 3 99.4 2 Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu 3 6 95.9
2= Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu 1 1 991 3 Uniwersytet Jagielloiski w Krakowie 2 1 94.1
4 Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie 5 5 86.1 4 SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny w Warszawie 0 |17 A
5 Politechnika Lddzka 4 4 85.0 5 Uniwersytet £ 6dzki 7 4 75.8
6 Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottataja w Krakowie 6 5 82.5 6 Uniwersytet Wroctawski 8 3 74.9
7 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie [ 764 7 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il w Lublinie 9 |7 71.0
8 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie | 8 8 66.6 3 Uniwersytet Gdanski 10 n 698
9 Uniwersytet Rzeszowski _ 3 8 98.9 9 Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu 10 |10 68.9
10 Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich 9 10 55.1 10 Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie 10 E 670
L Politechnika Koszalinska o 485 1= | Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie 0 |12 64.6
1= Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie 10 8 64.6
u 13= Uniwersytet Slaski w Katowicach 19 9 62.3
I N ZYN I E RIA 13= Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej 17 = 61.9
y w Krakowie
SRODOWISKA 2022 15 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 17 18 58.9
16 Uniwersytet Szczecinski 25 19 58.1
17 Uniwersytet Zielonogdrski 23 16 52.6
18= Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 21 21 51.7
Miejsce Nazwa uczelni Miejscaw poprzednichlatach ~ WSK 18= Uniwersytet Rzeszowski 20 23 51.3
2022 2021 2020 20 Akademia Ignatianum w Krakowie 21 15 473
1 Politechnika Gdanska ) 3 100 21= Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach 6 19 455
9= B 1 1 95.7 21= Spoteczna Akademia Nauk w t.odzi 4 9 45.4
9= Politechnika Slaska 3 2 95.6 23 Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie 16 13 44,4
4 Politechnika Wroctawska 5 5 883 24 Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu 9 22 40.6
5= Politechnika Poznanska 8 8 85.1
5= Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 5 4 84.7 WYc H OWAN I E
7 Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie 5 4 83.7
8 Akademia Gdrniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica 3 5 82.1 FIZYCZN E 2022
w Krakowie
9 Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottgtaja w Krakowie 9 [ 73.4 Miejsce Nazwa uczelni Mieisca w poprzecich atach
10 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu g 8 69.9 2022 2021 2020
L Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu 12 12 687 1 Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki 1 1 100
12 Politechnika £ddzka 1 10 67.2 w Katowicach
13 Uniwersytet Zielonogdrski 20 |18 65.1 2 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu 2 1 91.8
14 Politechnika Opolska 13 15 64.2 im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarsku
15= Politechnika Krakowska im. Tadeusza KoSciuszki 16 18 63.3 3 Akademia Wychowania Fizycznego Jdzefa Pitsudskiego 3 8 778
15= | Politechnika Lubelska 6 |12 63.3 w Warszawie
15= | Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie | 16 15 63.0 4 Akademia' Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego | 5 3 6.8
18 Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich 21 24 61.0 W Pozna.nlu — .
19= Politechnika Czestochowska 14 10 60.4 ° Akadem!a Wychowan!a F!zycznego Yve Wroc.tawm : : 148
6 Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha 6 6 66.9
19= Uniwersytet Opolski 14 15 59.9 o e
21 Politechnika Biatostocka 22 |2 59.5 7 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 6 6 63.2
22 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 19 = 57.5 8= Uniwersytet Szczecinski 8 9 59.0
23 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie 23 |17 56.9 8= Politechnika Opolska 9 10 59.0
2% Politechnika Rzeszowska im. Ignacego tukasiewicza D5 2] 53.8 10 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dtugosza 10 10 579
25 Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Biatej 24 22 52.8 w (?zestochowie i
26 | Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il w Lublinie % |2 493 L Uniwersytet Rzeszowski_ 0|9 564
- 12 Uniwersytet Zielonogorski 13 1 475
27= Politechnika Swigtokrzyska w Kielcach 28 2 48.4 13 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 14 - 32.9
27= Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie 27 - 48.0 14 Akademia Kaliska im. Prezydenta Stanistawa 15 13 259
29 Politechnika Koszalinska 29 26 39.6 Wojciechowskiego

UWAGA: Zgodnie z decyzjg Kapituty uczelnie, ktérych wskaznik rankingowy nie rdzni sie o wiecej niz 0 0,5 p.p., sg klasyfikowane ex aequo.

100 punktéw oznacza wynik najlepszy w ramach danego kryterium. Pozostate wyniki sg warto$ciami wzglednymi odniesionymi do najlepszego wyniku w danym kryterium (np. warto$é 64,5 oznacza, ze dana

uczelnia w tym kryterium wypracowata 64,5% wyniku najlepszej uczelni w danym kryterium). srédto: Fundacja Edukacyjna Perspektywy”
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~ SZESC OBSZAROW,
W KTORYCH Al MOZE DAC NAUCZYCIELOM

wSOUPERMOCE"

VADEMECUM

UCZNIA I STUDENTA

JEST NADAL ZBYT WCZESNIE, ABY UDZIELIC JEDNOZNACZNYCH ODPOWIEDZI NA TE PYTANIA
—CHATGPT JEST NARYNKU DOPIERO 0D SZESCIU MIESIECY | JAK DOTAD NIE WYWOtAL JESZCZE ZADNEGO KRYZYSU,
CHOC NIE MOZEMY BYC NAIWNI.

,=Open Al szacuje, ze
80% wszystkich zawodow
bedzie do pewnego stop-
nia zautomatyzowane.
W dluzszej perspektywie
dotknie to wszystkich” -
moéwi Dmytro Voloshyn,
wspolzalozyciel i CTO
Preply, internetowej plat-
formy do nauki jezykow.
Voloshyn jest przekonany,
ze nauczyciele beda nadal
istnie¢ w ramach nowego
modelu: AI ich nie zasta-
pi, a “uczyni ich lepszymi
profesjonalistam,” dajac im
“supermoce” i uwalniajac
ich od bardziej monoton-
nych zadan.

Firma Preply, wykorzy-
stujac inteligentny algo-
rytm w celu znalezienia
najlepszego nauczyciela
dla kazdego ucznia, ziden-
tyfikowala sze$¢ wyzwan,
ktorym sektor edukacji,
a zwlaszcza nauczanie je-
zykoéw, musi stawié czola,
rozwazajac w jaki sposob
sztuczna inteligencja moze
pomoc je pokonac.

Pierwsze wyzwanie:
dostepnosé

Zajecia online stanowi-
ly przelom w dostepie do
nauki jezykow obcych.
Dzieki narzedziom do wi-
deokonferencji i platfor-
mom edukacyjnym online,
ograniczenia geograficzne
nie stanowia juz bariery -
kazdy moze teraz uzyskaé
dostep do indywidualnych
lub grupowych lekcji zna-
uczycielem z dowolnego
miejsca na $wiecie.

L~Wiemy, ze indywidual-
ne nauczanie jest najsku-
teczniejsze, ale ma swoje
ograniczenia, takie jak
dostepnoséé¢ wykwalifiko-
wanej kadry nauczyciel-
skiej w okreslonych loka-
lizacjach, niedoskonalo$ci
procesu lub ograniczenia
cenowe. Wierzymy, ze
personalizowane lekcje
z wsparciem sztucznej in-

teligencji poprawia efek-
tywno$§¢ nauki jezykow
i uczynia ja bardziej do-
stepna i przystepna ceno-
wo” - wyja$nia Voloshyn.

Niemniej jednak, nadal
istnieje problem wyklucze-
nia cyfrowego wwielu kra-
jach, gdzie niektorzy ucz-
niowie nie maja dostepu
do urzadzen lub stabilnego
polaczenia internetowego.
Z drugiej strony, sztuczna
inteligencja moze popra-
wi¢ dostepno$¢ dla oséb
z niepelnosprawnosciami
poprzez technologie, kto-
re przeksztalcaja lekcje na
zywo na tekst.

Drugie wyzwanie: zrézni-
cowanie

Najwiekszym wyzwa-
niem, przed ktorym obec-
nie stoi kadra pedago-
giczna, jest dostosowanie
programu nauczania do
indywidualnych potrzeb,
zdolnosci i zainteresowan

ucznidow, co jest utrud-
nione ze wzgledu na sto-
sunek liczby nauczycieli
do uczniéw. Jedna z zalet
sztucznej inteligencji jest
mozliwoé¢ personalizacji
procesu nauczania.

Kazdy uczen ma unikalny
styl uczenia sig, nie wszy-
scy ucza sie wtym samym
tempie lub przy uzyciu
tych samych metod. Dzie-
ki inteligentnym algo-
rytmom mozna tworzyc
spersonalizowane progra-
my nauczania dla kazdego
ucznia, uwzgledniajac ich
mocne strony iobszary wy-
magajace poprawy. Preply
podaje kilka przykladow
zastosowan: ,Na przy-
klad, na podstawie treSci
zajeé, ktore juz sie odbyly,
mozna tworzy¢ materialy
izadania domowe dosto-
sowane do indywidualnych
potrzeb uczniow”.

Takie podejScie nie tyl-
ko sprawia, ze nauka jest

bardziej interesujaca imo-
tywujaca, ale rowniez po-
zwala uczniom rozwijaé sie
wswoim wlasnym tempie.

Trzecie wyzwanie: utrzy-
manie uwagi uczniéw

W dzisiejszych czasach
uczniowie sg bardziej roz-
proszeni inarazeni na roz-
norodne bodzce zewnetrz-
ne, takie jak smartfony, co
utrudnia utrzymanie ich
uwagi - zar6wno podczas
zaje w trybie online, jak
i stacjonarnych. Wazne
jest, aby nauczyciele ro-
zumieli nastawienie swo-
ich uczniéow ibyli w stanie
zidentyfikowaé czynniki,
ktoére moga rozpraszac lub
przyciagaé ich uwage, aby
zapewni¢ odpowiednie za-
chowanie wklasie.

Aby ulatwi¢ ten proces,
obecnie mozliwe jest anali-
zowanie emocji uczniow za
pomoca technologii rozpo-
znawania twarzy i analizy

ekspresji twarzy. Inteligen-
tne algorytmy moga iden-
tyfikowa¢ rozne emocje,
takie jak radoé¢, smutek,
zlo$¢, strach i zdziwienie,
monitorujac ruchy i mimi-
ke twarzy podczas wideo-
rOZMOWY.

Te dane moga by¢ nastep-
nie wykorzystywane do
udzielania nauczycielom
wskazowek, ktore pomoga
poprawié¢ zachowanie ipo-
stawe uczniéw. Voloshyn
podkresla: ,W przypadku
prywatnych lekeji jeden na
jeden, sztuczna inteligen-
cja moze wykry¢é moment,
gdy uczen zaczyna tracié
zainteresowanie procesem
nauki jezyka, co oznacza,
ze mozemy powiadomic
nauczyciela i zaleci¢ dzia-
lania majace na celu przy-
wrocenie uwagi ucznia’.

Czwarte wyzwanie:
poprawa wydajnosci po-
przez analize danych
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Sztuczna inteligencja
moze by¢ réwniez wyko-
rzystywana do gromadze-
nia i analizy duzych iloéci
danych dotyczacych wy-
nikéw uczniéw (i nauczy-
cieli), identyfikowania
wzorcow i tendencji oraz
sugerowania zmian.

Inteligentne technolo-
gie moga rowniez dostar-
cza¢ spersonalizowane
rekomendacje uczniom.
Na przyklad, jesli uczen
ma trudnoéci w okreslo-
nym obszarze, algorytmy
moga zaleci¢ dodatkowe
materialy (np. teksty do
czytania) lub praktyczne
zadania, ktére pomoga mu
opanowa¢ odpowiednia
wiedze. W przypadku lekcji
jezykowych, sztuczna inte-
ligencja generatywna moze
spomoc w streszczeniu
notatek i zaproponowa¢é
¢wiczenia, ktore umocnia,
nowe slownictwo uzywane
na lekcjach”
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Niemniej jednak, tech-
nologia ma swoje ograni-
czenia, a algorytmy nie sa
odpowiednie do jednego
waznego aspektu nauki, ja-
kim jest ocenianie egzami-
noéw. Na razie, tradycyjne
sprawdzanie zadan dlugo-
pisem jest bezpieczne. Vo-
loshyn wyjasnia: ,Niestety,
obecne modele sztucznej
inteligencji nie sg determi-
nistyczne (nie zawsze daja
takie same wyniki dla tego
samego pytania). Badania
wykazaly, ze jeSli poprosi-
my SI oocene dwoch prak-
tycznie identycznych prac,
moze przyznac jednej 7 na
10 punktow, adrugiej 5. To
problem techniczny, ktory,
jak sadzimy, nie zostanie
rozwigzany w najbliz-
szej przysztosci”.

Pigte wyzwanie: pokony-
wanie barier jezykowych
i kulturowych

Jednym zzastosowan in-
teligentnych algorytmow
jest automatyczne tlu-
maczenie, ktore ulatwia
uczniom dostep do mate-
rialéw edukacyjnych wich
ojczystym jezyku, elimi-
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nujac tym samym bariery
jezykowe ikulturowe.

Technologia ta moze
by¢ réwniez niezwykle
przydatna w komunikacji
miedzy uczniami i nauczy-
cielami, wykorzystujac roz-
poznawanie mowy i teks-
tu w celu umozliwienia
plynniejszej komunikacji.
Mozna powiedziec, ze jest
to ewolucja ,uniwersalne-

go tlumacza” (UT) zna-
nego z fikcyjnego Swiata
Star Trek.

Szdste wyzwanie:
zapewnienie etycznego
wykorzystania sztucznej
inteligenciji

Nalezy jednak rozwazy¢
rézne ryzyka zwigzane
z wykorzystaniem sztucz-
nej inteligencji w celach

edukacyjnych, zwlaszcza
w kontekscie ochrony da-
nych osobowych iakade-
mickich uczniéw. Wazne
jest, aby zapewnic¢, ze pry-
watno$¢ ucznidéw nie jest
naruszana i ze dane nie
sg udostepniane stronom
trzecim bez zgody. Insty-
tucje edukacyjne, ktore
decyduja sie na wprowa-
dzenie takich narzedzi,
musza zwracal szcze-

g6lna uwage na kwestie
zwigzane z cyberbezpie-
czenstwem 1 na biezaco
przestrzegaé obowiazuja-
cych przepisow.

Przewiduje sie, ze w cia-
gu kolejnych lat sztuczna
inteligencja stanie sie po-
wszechnym narzedziem
w edukacji, zmieniajac
sposob, w jaki uczymy
sie i nauczamy. Praca na-

uczycieli ulegnie zmianie,
anauczyciele jezykow ob-
cych nie stanowig wyjatku.
Jak podkresla CTO Pre-
ply, beda oni wykonywaé
mniej rutynowych i powta-
rzalnych zadan, skupiajac
sie bardziej na kreatyw-
nych aspektach swojej
pracy, takich jak budowa-
nie empatycznych relacji
z uczniami i po§wiecanie
wiecej czasu na elementy
wymagajace bezpoSred-
niego kontaktu, np. prak-
tyke wymowy i akcentu.
Reczne sprawdzanie prac
domowych moze wkrotce
przestac by¢ konieczne.

W przeciwienstwie do
tych, ktorzy twierdza, ze
wkrotce komputery stana,
sie lepszymi nauczycielami
niz ludzie, Preply uwaza,
ze technologia tylko wpo-
laczeniu zludzkimi cecha-
mi moze pomoc uczniom
w pelni wykorzysta¢ swoj
potencjal. Jak zauwaza Vo-
loshyn, ,nauczanie to gle-
boko osobiste doswiadcze-
nie inie mozna go zastapié
sama, technologia”.

zrodto: lifestyle.newseria.pl
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WSZYSCY NASI UCZNIOWIE:
* maja dostep do platformy edukacyjnej
* przynajmniej raz w miesigcu wraz z rodzinami

“WESOLA GORA

SZKOLA PODSTAWOWA W OLSZTYNIE

www.wesolagora.pl

sa zapraszani na warsztaty integracyjno-edukacyjne

* dostajq bezplatnie podreczniki i éwiczenia

* ofrzymuja przyjaznie zredagowana podstawe programowa,
maja zapewnione bezstresowe egzaminy

* otrzymuja opieke tutorska ~

* wszystkich zapraszamy do stalego kontaktu on-line lub bezposrednio

* kazdy uczen moze liczy¢ na indywidualne podejscie i poSwigcenie czasu i uwagi
w zaleznosci od jego potrzeb

¢ nauka w naszych szkolach jest bezplatna.

Zycie i nauke postrzegamy
jako ten sam proces

Zadaniem naszym jako tutoréw jest wspieranie mlodych ludzi w ich pasjach, rozwoju, nauce, ale takze
pokazywanie wielu drég oraz mozliwosci zdobywania wiedzy w sposéb przyjemny i bezstresowy.
Egzaminy dla dzieci maja by¢ przyjemnoscia i mozliwoscia wykazania sig, a nie stresujacym wydarzeniem.
Jest to mozliwosé nauki, ktéra nie jest dostepna w tradycyjnej szkole.
Zapraszamy do kontaktu, chetnie z Wami porozmawiamy i odpowiemy na wszystkie pytania.

Serdecznie pozdrawiam

Karolina Witzberg

mama, wyktadowca, nauczyciel, menedzer oswiaty

tel. 600 046 187

e-mail: szhola@uwesolagora.pl  Dotgcz do nas!
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czniowie z Dowspudy

W HISZPANII

10 uezniow Zespolu Szkol w Dowspudzie wzielo udzial w projekcie
pt. .,Miedzynarodowe standardy hotelowe w Polsce i w Hiszpanii”
o numerze 2021-1-PMU-4008.

We wtorek 13 czerwca 2023 .
w Zespole Szkot w Dowspudzie
odbyto sie oficjalne podsumo-
wanie projektu ,,Miedzynarodo-
we standardy hotelowe w Polsce
I w Hiszpanii, realizowanego ze
srodkow  wspotfinansowanych
ze srodkow Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wie-
dza Edukacja Rozwaj.

10 uczniow Zespotu Szkot w
Dowspudzie, pod opieka hauczy-
cieli: Pani Katarzyny Walendze-
wicz i Pani Emili SwierZewskiej
wrocito 27 maja 2023r. z tygo-
dniowego stazu pn. Ponadnaro-
dowa mobilnosc uczniow. Tym

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

razem miejscem docelowym
byta miejscowos¢ Grenada w
Hiszpanii.

Gtownym celem tego projek-
tu ,,Ponadnarodowa mobilnos¢
uczniow” o numerze przedsie-
wziecia 2021-1-PMU-4008 i ty-
tule ,Miedzynarodowe stan-
dardy hotelowe w Polsce i w
Hiszpanii” byt wzrost poziomu
kompetencji kluczowych w za-
kresie poznawania standardow
w obiektach noclegowych.

Uczniowie odbywali projekt
w szkole partnerskiej Escuela
Familiar Agraria (EFA El Soto) w
Chauchina, Grenada, gdzie mieli
zorganizowane zajecia polegaja-

Polska

Rzeczpospolita

ce na m.n. poznaniu kultury ob-
stugi gosci, zaznajomieniu sie z
zasadaminadziale housekipingu,
pracy w hotelu w czasie pande-
mii koronawirusa, poznaniu form
sprzedazy produktow i ustug ho-
telarskich. Celem projektu byto
takze otwarcie uczniow na inne
kultury i roznice wystepujace we
wspotczesnej europejskiegj rodzi-
nie, poprawa ich sSwiadomosci
kulturowej i poziomu komuni-
kacji miedzykulturowej, jak tez
wzmocnhienie postawy otwarto-
sci i tolerancji wsrod mtodych lu-
dzi czy wzmocnienie tozsamosci
uczestnikow jako obywateli Unii
Europejskigj .

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

Udziat w przedsiewzieciu za
granica przyczynit sie do osobi-
stego rozwoju uczestnikow pro-
Jjektu. Byt okazjg do zdobycia no-
wych kompetencji kluczowych,
spotecznych oraz dat mozliwosc
doskonalenia umiejetnosci jezy-
kowych. Uczestnicy poznali kul-
ture i obyczaje mieszkancow re-
gionu Andaluzji w Grenadzie.

Wyjazd uczniow zaprocen-
tuje w ich przysztym, dorostym
zyciu utatwiajac wejscie na ry-
nek pracy w miedzynarodowym
otoczeniu.

232230cwo-a-M
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PIECIOLETNIE TECHNIKUM:
e TECHNIK LESNIK - NOWOSC e technik weterynarii

e technik hotelarstwa

e technik rolnik e technik hodowca koni e technik ekonomista
e technik organizacji turystyki e technik agrobiznesu

o liceum ogéinoksztatcace KURSY KWALIFIKACYJNE
e branzowa szkota zawodowa | stopnia - zawod rolnik DLA DOROSEYCH:

, o . e technik weterynarii
Uczniom zamiejscowym zapewniamy Internat T
Mozliwos¢ udziatu w zajeciach mundurowych

Realizujemy projekty
w ramach Erasmus+
wyjazdy do Grecji i Hiszpanii.

Dowspuda 10, 16-420 Raczki, tel. 87 568 a1 03, www.zsdowspuda.edupage.ory, fanpage na FB
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POPISAL SIE PRZEZ
ROZOWE OKULARY

MACIEJ PUDELSKI Z OLSZTYNA ZNALAZt SIE W GRONIE NAJLEPSZYCH MEODYCH PISARZY W POLSCE.
Z0STAL LAUREATEM KONKURSU LITERACKIEGO DLA UCZNIOW SZKOk PODSTAWOWYCH ,POPISZ SIE TALENTEM",
JEGO ZWYCIESKI TEKST ZOSTANIE OPUBLIKOWANY W KSIAZCE, KTORA UKAZE SIE JESIENIA TEGO ROKU,
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aciej Pudelski

jest uczniem

trzeciej klasy

Szkoly Pod-

stawowej nr 6
w Olsztynie. Zdecydowal
sie wzia¢ udzial wkonkur-
sie ,Popisz sie talentem”,
ktory organizuje najwiek-
sze wPolsce wydawnictwo
edukacyjne Nowa Era.
I rzeczywiscie sie popisal,
bo okazal sie jednym znaj-
lepszych.

— Maciek wzial udzial
wkonkursie bardziej zche-
ci sprawdzenia siebie niz
dla wygranej. Zeby unik-
naé rozczarowan przy tak
duzej konkurencji, od po-
czatku rozmawialiSmy zsy-
nem o tym, ze nie liczy si¢
wygrana, ale dobra zabawa
podczas pisania. Iz takim
nastawieniem Maciek
podchodzil do konkursu,
cho¢, jak kazdy uczestnik,
po cichu na pewno liczyl
na sukces — opowiada
Elzbieta Pudelska, mama
Macka. — Nigdy nie za-
pomne miny Macka i calej
rodziny, kiedy przekazalam
wiadomo$é o wygranej.
CieszyliSmy sie wszyscy
jak dzieci.

Chce sprébowacé nowego

Na konkurs przystano az
1961 prac. Sposérod nich
jury konkursowe wybralo
30 najlepszych tekstow,
ktére jesienia zostang
opublikowane w ksigzce
pokonkursowej. Bedzie
wniej mozna znaleZ¢ opo-
wiadanie ,,Czepialska” na-
pisane przez Macka.

— Jestem bardzo zasko-
czony i jednocze$nie ra-
dosny. To dla mnie wielki
zaszczyt, ze wybrano mnie
do najlepszej trzydziestki.
Caly czas nie moge uwie-
rzy¢, ze moje opowiada-
nie znajdzie sie w ksiazce
ize kazdy bedzie mogt je
przeczyta¢. Kiedy mama
powiedziala mi o wygra-
nej, krzyczalem i skaka-
lem z radosci — cieszy sie
Maciek. — Chcialem po
prostu sprobowa¢ zrobic¢
co$ nowego, czego wczes-
niej nie robilem. Bralem

juz udzial w réznych kon-
kursach w szkole, ale ten
byl powazniejszy. Na po-
czatku nie bylem pewien,
czy sie zdecydowac, bo to
nie bylo latwe zadanie, ale
mama itata mnie zache-
cali. Mowili, ze na pewno
sobie poradze. No i pomy-
Slalem, ze fajnie byloby
zobaczy¢ swoje nazwisko
wprawdziwej ksiazce.

— W pisaniu Maciek
wprawial sie przez calg
trzecia klase dzieki swo-
jej wychowawczyni, pani
Bozenie Czachorowskiej.
To ona w ramach nauki
jezyka polskiego zada-
wala dzieciom prace pi-
semne na rézne tematy
i zachecala do pisania
coraz dluzszych ibardziej
rozbudowanych tekstow
i uzywania swojej wyob-
razni — dodaje mama.
— To zaprocentowalo
u Macka przy okazji kon-
kursu. Po pierwsze posta-
nowil wziaé¢ nim udzial,
bo uznal, Ze sobie poradzi
z takim wyzwaniem, a po
drugie bylo mu latwiej
pod katem warsztatowym,
cho¢ oczywiscie pierwszy
raz mierzyl sie z tekstem
otakiej objetosci, ato wy-
magalo duzo wiekszego
nakladu pracy i po$wiece-
nia wiekszej iloéci czasu.
Szczerze moéwiace, cho-
dzila mi po glowie mysl,
ze Maciek sie zniecheci,
kiedy zobaczy, ze praca
nad tekstem konkurso-
wym wymaga duzo wiecej
wysilku niz napisanie za-
danej pracy domowej, ale
na szczescie nie odpuscil.
Ale ani z pisaniem, ani
z czytaniem Maciek nie
mial nigdy problemoéw.
Idac do pierwszej klasy,
znal juz wszystkie literki
iczytal proste wyrazy, wiec
w szkole bylo mu latwiej.
Cho¢ zdecydowanie bar-
dziej lubil czytac niz pisaé,
bo zawsze sie denerwowal,
kiedy nie wychodzily mu
tak ksztaltne literki, jak-
by sobie tego zyczyl. No
i pisanie to ciezka praca
powodujaca silny bol reki.
Jesli chodzi o czytanie, ma
tez na swoim koncie male

F

sukcesy — wdrugiej itrze-
ciej klasie wygral szkolny
konkurs pieknego czytania
wkategorii klas trzecich.

Czas na zabawe

To juz sibdma edycja
konkursu. W tym roku
tematem przewodnim
byly Okulary Czasu. To
supergadzet, ktory moc-
no zmienia punkt widze-
nia — dzieciom pokazuje
$wiat widziany oczami do-
rostych, adorosli wtakich
okularach widza $wiat
oczami dzieci. Uczniowie
w swoich opowiadaniach
mogli opisaé, co wedlug
nich wyniknie z takiej
nieoczekiwanej zmiany
perspektywy.

— Gdybym po zalozeniu
okularéw czasu widzial
$wiat oczami doroslego,
to chcialbym zrozumiec,
dlaczego doros$li zawsze
sie spiesza iciagle mowia,
ze majg malo czasu — za-
uwaza Maciek. — Moze
wtedy wymyS$lilbym, co
zrobi¢, zeby mieli go wie-
cej na zabawe zdzie¢mi.

Marze o igrzyskach
olimpijskich

Maciej to chlopiec wielu
talentoéw. I ma juz powaz-
ne plany. — Lubie robi¢
rozne rzeczy, ale moja naj-
wieksza pasja jest sport,
a przede wszystkim gra
w badmintona. Trenuje
te dyscypline dwa razy
w tygodniu. Chcialbym
osiagnac sukces sportowy
w badmintonie. Marze,
zeby kiedy$ reprezento-
wacé nasz kraj na igrzy-
skach olimpijskich w tej
dyscyplinie. No i oczywi-
Scie zdoby¢ medal — zdra-

dza chlopiec. — Poza tym
gram z kolegami w pilke
nozna, jezdze zrodzicami
na wycieczki rowerowe,
aztata lubie gra¢ wtenisa
ziemnego. Uwielbiam tez
gra¢ w gry planszowe ina
Xboxie. Bardzo lubie tez
stlucha¢ muzyki i$piewac.
Jesli w szkole jest jaki$
konkurs piosenki, zawsze
biore wnim udzial.

— Maciek jest na razie
w takim wieku, ze trudno
wyrokowaé, gdzie znaj-
dzie swoje miejsce za kil-
kana$cie lat — podkresla
mama. — Na razie pro-
buje nowych rzeczy, lubi

Fragment ,,Czepialskiej” Macieja Pudelskiego

sie sprawdzac¢ w roznych
dziedzinach, wiele rzeczy
go ciekawi i we wszystkim
chce braé udzial. Tak wiele
rzeczy lubi robi¢ itak réz-
nych, ze wskazanie tej jed-
nej $ciezki zyciowej, ktora
pbjdzie, dzisiaj chyba nie
jest mozliwe. Zreszta nie-
wazne, co bedzie robil,
najwazniejsze, zeby spra-
wialo mu to frajde. Jest
tyle do odkrycia, zobacze-
nia, zrobienia i przezycia,
ze w nadchodzacych la-
tach na pewno nie bedzie
sie nudzil.

ADA ROMANOWSKA

Pani Czepialska postanowita zrobi¢ porzadki w piwnicy, bo tam jest cisza i spo-
kdj i dzieci tam nie wchodza. W starej walizce znalazta okulary po swojej babci.
Wsciekle rozowe i bardzo duze, ale uznata, ze do rézowego kapelusza bedg

idealne. Poszta do domu, przymierzyta okulary i stwierdzita, ze wyglada bosko.

Juz miata je zdjacé, kiedy ustyszata, ze ktos sie oSmielit kichng¢ pod jej oknem.
Pobiegta do okna z okularami na nosie, zeby sprawdzic, kto jej znowu przeszka-
dza. Patrzyta, szukata, a po pieciu minutach zaczeta myslec, ze cos$ jest z nig
nie w porzadku. Nagle przestato jg denerwowac to gtosne kichniecie. W ogole
wszystko przestato jg denerwowac. Na pewno jest chora.

Fot. Zbigniew Wozniak
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. —sale gimnastyczna i nowoczesne boisko KEADZIEMY NA:

i —biblioteke i czytelnie,

-dwie pracownie komputerowe,
i —~dwie pracownie jezykowe,

. —Swietlice szkolna,

i —kuchnie i stotéwke,

: —tadne sale lekcyjne.

‘W SZKOLE
PREZNIE DZIALA:

- -Samorzad Uczniowski,
- —Klub Przyjaciét Ksiagzki,
. - Szkolne Koto Wolontariatu.

: SZKOLA POSIADA CERTYFIKATY
. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

. KURATORA OSWIATY:

. —-Szkota Promujgca Bezpieczeristwo
. - Szkota Wierna Dziedzictwu

Motto szkoty:

,Musicie ducha hartowad, aby méc jak orty
przelatywaé w przysztosé Ojczyzny.”
Kardynat Stefan Wyszynski

SZKOLA PODSTAWOWA
IM. ORLA BIALEGO W LUBOMINIE

W ZESPOLE SZKOt W LUBOMINIE

_ y pm— L g""'WAiNE WYDARZENIA
 SZKOtA POSIADA: . SZCZEGOLNY NACISK . W ROKU SZKOLNYM

 2022/2023:

i —odstoniecie tablicy upamietniajgce;j
. © postac Danuty Siedzikéwny , Inki",
¢ i —obchody roku Mikotaja Kopernika.

¢ Rozwijamy zainteresowania uczniéw
poprzez realizacje programoéw
edukacyjnych, projektéw unijnych,
liczne akcje, konkursy, rajdy
i wycieczki. Organizujemy wiele
imprez i uroczystosci szkolnych.

sportowe, i | ~bezpieczenstwo uczniéw,

-promowanie zdrowego stylu zycia,
. | -pielegnowanie kultury i tradycji,
-wychowanie w duchu patriotyzmu.

#ZACHOWALAM SIE,
A v/, JAX TRzEBA" (i
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Jagio kontra
azkota

Nauczycielka méwi do Jasia:
- Tenrysunek jest bardzo dobry.
Przyznaj sie, kto ci go zrobit: ojciec czy matka?
- Nie wiem, ja juz spatem.

Nauczyciel wehodzi do klasy i mowi:
Mam nadzieje, ze dzisiaj nikogo nie przytapie na $cigganiu!
I my mamy takg sama nadzieje! - odpowiadajg dzieci.

Do szkoty zaproszono fotografa i nauczyciel namawia dzieci,
by kazde kupito odbitke zdjecia grupowego.

- Pomyslcie tylko, gdy juz bedziecie doroste, popatrzycie na
fotografie i powiecie: ,To Ania, teraz jest prawnikiem™ albo
.10 jest Krzys. Teraz jest lekarzem.”

Na to cienki gtosik Jasia z tytu sali:

- A to jest nauczyciel. Teraz juz nie zyje.

- Jasiu, dlaczego nie uktonites sie swojej nauczycielce?
- No wiesz mamo, w wakacje?

Jasiu pyta ojca:

- Tato, kto jest madrzejszy: ojciec czy syn?
- Ojciec, zawsze ojciec. - odpowiedziat tata.
- A kto wymyslit teorie wzglednosci?

- Albert Einstein, synku.

- A dlaczego nie jego ojciec?

PROMOCIA

CIK

azkolnyc
DOWCIPOW

Jas przynosi do domu swiadectwo szkolne. Ojciec tapie sie
za gtowe: od gory do dotu same dopuszczajgce! Tylko na
koncu pigtka ze $piewu.

- Nie rozumiem - powiada rozgoryczony ojciec - jak ci sie po
tym wszystkim jeszcze chciato Spiewad?!

Paniz religii do Jasia:

- Ja$, kto zbudowat arke?
Jasiunato:
-Nooo... Eee...

- Dobrze, siadaj

Jasiu pyta ojca:

- Tato, kto jest madrzejszy: ojciec czy syn?
- Ojciec, zawsze ojciec. - odpowiedziat tata.
- A kto wymyslit teorie wzglednosci?

- Albert Einstein, synku.

- A dlaczeqo nie jego ojciec?

UCZNIA I STUDENTA

Studenckie
zycie

Wyktadowca zapisuje na tablicy cyfry 5 4i 3.
Nastepnie zwraca sie do studentdéw:

- Prosze panstwa, podnosimy raczki i tadnie

machamy w kierunku tablicy!
Zaskoczeni studenci podnieslirece i machaja.
Nauczyciel po chwili dodaje:
-1tym jakze optymistycznym i sympatycznym akcentem
pozegnali sie pafistwo z tymi ocenami.

Rozmawia dwdch studentow:
- Powtarzates co$ przed egzaminem?
- Tak
- Co takiego?
- Bedzie dobrze, bedzie dobrze, bedzie dobrze...

Pdzna noc. W domu profesora dzwoni telefon:
- Spi pan? - pytaja studenci.
- Tak, $pie - odpowiada zaspany profesor.
- Amy sie jeszcze, ku*wa, uczymy!

A2 YN TURYSTYCZNY.

i

AG;\Z*IN"T URYSTYCINY

DO.KUPIENIA®
w Empikach, salonikach
prasowych, na dworcach
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ilotniskach i nastronie
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UCZNIA I STUDENTA

Profesor filologii polskiej na wyktadzie:

- Jak panstwo wiecie, w jezykach
stowianskich jest nie tylko pojedyncze
zaprzeczenie. Jest tez podwdjne
zaprzeczenie. A nawet podwdjne
zaprzeczenie jako potwierdzenie. Nie ma
natomiast podwojnego potwierdzenia jako
zaprzeczenia.

Na to student z ostatniej tawki:

- Dobra, dobra.

Na lekcji biologii na studiach, nauczyciel
konczy przemowe:
- | tak oto wtasnie ciecz Scieka.
Na to student z zagranicy mowi:
- Polska jezyka dziwna. Pies Scieka
i woda Scieka.

Egzamin ustny. Biedna studentka
placze sie w odpowiedziach, nie moze
wybrngc¢. Wreszcie ptaczliwym gtosem
stwierdza, ze ona tego wszystkiego sie
uczyta, umiata, a teraz z powodu wielkich
nerwdw zapomniata. Na to profesor
spokojnym gtosem kaze jej na gtos liczy¢
do 10. Ta przekonana, ze to jakas terapia na

uspokojenie, postusznie wykonuje polecenie.

Kiedy skonczyta - profesor prosio indeks i
wpisujgc 2 mowi:
- Kiedy cos sie naprawde umie, to
i nerwy nie przeszkadzaja.

REKLAMA

Na koniec..
Miedzy nami
jaskiniowcami

Jaskiniowiec przeglada oceny syna:

- 4 7 przyrody, rozumiem, bo rzadko
skorujesz. 3 z polowania rozumiem, jestes
jeszcze maty. 2 z gastronomii, rozumiem, bo
gotuja kobiety. Ale 1z historii?!

To przeciez ze dwie kartki!

| jeszeze
zagkakujace
Pogst Seriptum

Okazato sie, ze angielski, ktérego nas uczyli
w szkole, rozumiejg tylko ci, kt6rzy uczyli sie
w naszej szkole.

\VNS

WYDZIAL
NAUK SPOLECZNYCH

Rekrutacja
na studia
2023/2024

wspodinota
zmiana spoteczna rozwoj
dziatanie prakyka

SN

KIERUNKI STUDIOW

bezpieczefistwo  tolerancja

cziowiek N
podmiotowosc

kwalifikacje

pedagogika
specjalna
pedagogika
psychologia
politologia i stosunki
miedzynarodowe
praca socjalna
pedagogika
przedszkola

i wezesnoszkolna
socjologia
bezpieczenstwo
narodowe

analityka i zarzgdzanie
publiczne

SPOLECZNIE ZORIENTOWANI
www.wns.uwm.edu.pl

REKLAMA

s
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Rodzicu!

°“7’ Chcesz zapewnic swojemu dziecku edukacje na wysokim
poziomie, w bezpiecznym Srodowisku szkolnym?

ZAPRASZAMY DO NAS
( ZAPEWNIAMY:

- mate grupy klasowe,
- mitg i rodzinng atmosfere,

- opieke specjalistéw (pedagog, logopeda, psycholog)

- dobrze wyposazone klasopracownie,

- ciekawe zajecia oraz projekty szkolne i miedzyszkolne
(np. realizacja programu eTwinning, zajecia z hortiterapii,
projekt ,Czytam sobie 1 klasa”, koto matego odkrywcy)

- plac zabaw i boisko,

- zajecia w Swietlicy szkolnej 6.30-15.30
- aktywnie dziatajacy Samorzad Uczniowski;

- bezptatne przedszkole,
- stotowke szkolng;

- dowozy autobusowe z Gizycka i z powrotem w godzinach

pracy szkoty

Zachecamy rodzicéw i dzieci do osobistej wizyty
w szkole oraz do spotkania z nauczycielami.

KONTAKT: @ (87) 428-34-30 @ szkola_upalty@interia.pl

.’94 Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Upattach

0 sp.upalty

714230tbr-a-M



Marzysz by zostac
wokalistg, muzykiem

KRECI CIE i e
\\J realizatorem dzwigku @
\'/'. M”ZYKA ES'I'HAD[]WA lub producentem muzycznym?
EDUKAGJA MUZYGINA
PRODUKCJA MUZYGINA
LUB REALIZAGJA IJZWIEKU

_m ﬁiﬂi{: ws.uwm.edu.pl/rekrutacja/instytutmuzyki

I I WYDZIAL
B SZTUKI

0 Szrajbera 11, Olsztyn 0 wydzialsztukiuwm wydzialsztuki_uwm

PASJONUJE CIE Prmde e s

[ ]
@
MULTIVEDIA, FOTOGRAFIA, FLM, MALARSTWIO I
RZEZBA, MODA, INTERMEDIA-LUB MODELOWANIE 30 ot svont s povodion.

rnajduja zatrudnienie
w branzy reklamowej,
w instytucjach kultury,

galeriach i studiach tatuazu. i\

Realizuja si¢ tworczo
na wlasnej
sciezce artystycznej
DZISIAJ SWIAT
POTRZEBUJE ARTYSTOW

INSTYTUT
SZTUK
PIEKNYCH

0000000000000
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