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ILE | NA CO WYDAJE PANSTWO? ODPOWIEDZ| POLAKOW ZASKAKUJA

Polacy czesto nie sg Swiadomi, ile panstwo przeznacza na emerytury, stuzbe zdrowia czy administracje, co prowadzi do przekonania, ze publiczne Srodki sg marnowane.
Lepsza znajomosc struktury wydatkéw publicznych moze zmienia¢ opinie na temat roli panstwa.

adania, opublikowane
B w czasopi$mie ,Euro-
pean Journal of Po-
litical Economy” przez
Jakuba Sawulskiego, Ni-
kodema Szewczyka i Anete
Kielczewska, pokazuja, ze
Polacy maja ograniczona
wiedze o strukturze wy-
datkow publicznych.
Mimo ze badania prze-
prowadzono we wrzes-
niu 2021 roku, ich wnio-
ski wciaz sa aktualne.
Przykladem jest badanie
CBOS zlipca 2024 roku,
ktore wskazuje, ze 72%
Polakéw opowiada sie za
ograniczeniem wydatkow
panstwa, podczas gdy tylko
9% popiera podniesienie
podatkéw. Autorzy suge-
ruja, ze lepsza informacja
o publicznych wydatkach
moglaby zmniejszy¢ popar-
cie dla cie¢ budzetowych.
W eksperymencie (na
probie 1800 os6b) ekono-
miSci sprawdzili, jak Pola-
cy postrzegaja strukture
wydatkéw publicznych
w 8 kategoriach, takich jak
emerytury, administracja
czy ochrona Srodowiska.

Sredni blad w ich odpo-
wiedziach wynosil ponad
8 punktéw procentowych.
Najwieksze roznice doty-
czyly emerytur, wprzypad-
ku ktérych ankietowani
szacowali o polowe mniej-
sze wydatki niz w rzeczy-
wistoSci, oraz administra-
¢ji i ochrony Srodowiska,
gdzie znaczaco przeszaco-
wali wydatki - trzykrotnie

wiecej niz faktyczne kwoty.

71% respondentow prze-
szacowalo wydatki na
administracje publiczna,
wskazujac warto$¢ o co
najmniej polowe wyzsza
od faktycznej, a 64% nie
doszacowalo wydatkow
na emerytury. Tylko 28%
poprawnie ocenilo, ze to
emerytury pochlaniaja
najwieksza czes¢ budzetu,

podczas gdy 31% blednie
uznalo administracje za
najwiekszy wydatek.

Brak wiedzy o struktu-
rze wydatkéow publicz-
nych wplywa na ich ocene
- w grupie poinformowa-
nej ofaktycznej strukturze
39% wydatkéw uwazano
za zmarnowane w porow-
naniu do 51% w grupie
bez tej informacji. Wiedza

ta zmienia takze opinie
o priorytetach - bez niej
83% chcialo zmniejszy¢
wydatki na administra-
cje, natomiast wiekszo§é
popierala zwiekszenie na-
kladéw na zdrowie (71%)
iemerytury (48%).

W grupie poinformowa-
nej orzeczywistej struktu-
rze wydatkow publicznych
poparcie dla zwiekszenia
nakladéw na emerytury
bylo 012 pkt proc. nizsze,
apoparcie dla ich zmniej-
szenia o 16 pkt proc. wyz-
sze niz wgrupie kontrolnej.
Mimo to w obu grupach
wiekszo$¢ respondentow
chciala ograniczy¢ wydatki
na administracje, co wska-
zuje na trwale przekonanie
oich marnotrawstwie, nie-
zaleznie od faktycznej skali
tych wydatkow.

Badania sugeruja, ze
rzad powinien dazy¢ do
wiekszej przejrzystosci
budzetowej, by lepiej in-
formowaé spoleczenstwo
o strukturze wydatkow.
Swiadomo$¢ wysokich na-
klad6w na emerytury moze
zmniejszy¢ presje na ich

dalszy wzrost, co staje sie
kluczowe wobliczu starze-
jacej sie populacji.

JEDEN Z AUTOROW
BADANIA ZAUWAZYE,

ZE ZWIEKSZENIE

WIEDZY O STRUKTURZE
WYDATKOW
PUBLICZNYCH MOZE
POPRAWIC OCENE RZADU
PRZEZ SPOLECZENSTWO.
,TRANSPARENTNOSC
WYDATKOW MOZE
SPRAWIC, ZE LUDZIE
BEDA LEPIEJ

OCENIAC POLITYKOW"
—PODKRESLIL
EKONOMISTA.

Zaznaczyl jednak, ze
wieksza przejrzystos¢ nie
eliminuje poparcia dla
populistycznych postu-
latow ciecia wydatkow
na administracje. Nawet
informacja, ze stanowia
one tylko 5% budzetu, nie
zmniejsza istotnie checi
do szukania oszczednoS$ci
wtej kategorii.

ZRODLO: MONEY.PL

»DIE WELT": WIEDZA NIEMCOW O POLSCE JEST NADAL NACECHOWANA UPRZEDZENIAMI | RESENTYMENTEM

+Polska, obok Francji, jest
naszym najwazniejszym
sgsiadem, ale wiedza Niem-
céw o tym kraju jest wcigz
nacechowana uprzedzeniami
i resentymentem” - pisze

w poniedziatek niemiecki
dziennik ,Die Welt".

W dzienniku przytoczono
wyniki badania przeprowa-
dzonego w Niemczech na
zlecenie Instytutu Pileckie-
go w Warszawie. Wedtug
sondazu 59 proc. respon-
dentéw uwaza, ze wiekszosé
z szesciu milionow ofiar
Holokaustu pochodzita

z Niemiec.

Jednak - jak zwraca uwa-

ge gazeta—przed 1933 r.

w Niemczech mieszkato

tylko nieco ponad pét miliona
Zydéw, z ktérych ok. 165 tys.
zostato zamordowanych. —To
samo w sobie byto zbrodnig
przeciwko ludzkosci. Ale tylko
28 proc. Niemcéw w wieku od
16 do 75 lat wie, ze najwiek-
sza grupa ofiar Holokaustu
—trzy miliony — pochodzita

z 6wczesnej Polski — czytamy
w ,Die Welt".

W dzienniku wskazano, ze
tylko 34 proc. Niemcow
uwaza, iz za zbrodnie wojenne
ponoszg odpowiedzialno$é

przede wszystkim Niemcy.

9 proc. ankietowanych jest
zdania, ze winni byli wytgcznie
Niemcy. Wiekszos¢, 57 proc.
respondentéw, odpowiedzia-
ta, ze zaréwno Niemcy, jak

i kolaboranci w okupowanych

krajach byli winni ,w po-
dobnym stopniu” — napisat
,Die Welt". ,Oczywiscie we
wszystkich napadnietych
krajach byli ludzie, ktdrzy
brali udziat w mordowaniu Zy-
déw. Ale nigdy nie staliby sie

mordercami lub pomocnikami
w morderstwie, gdyby nazisci
nie zorganizowali »ostatecz-
nego rozwigzania kwestii
zydowskiej«" —zauwazono.
Zdaniem ,Die Welt" Niemcy nie
tylko zbyt mato wiedzg o losie
Polakéw, ale istnieje tez ,cat-
kowicie nieuzasadniona duma
z ich wtasnej oceny historii
wojny Swiatowej i Holokaustu".
Na pytanie w sondazu, kto
magtby sie uczyé od kogo, 36
proc. Niemcéw uwaza, ze Po-
lacy mogliby uczy¢ sie od nich,
podczas gdy tylko 27 proc.
widzi to na odwrdt — czytamy
w niemieckim dzienniku.

»Polska, obok Franciji, jest
naszym najwazniejszym
sgsiadem. Ale nasza wie-

dza o tym kraju jest wcigz
nacechowana uprzedzeniami
i resentymentem. Przede
wszystkim zbyt mato wiemy
0 okupacji, prébach ekster-
minacji polskiej inteligencji
przez Sowietow i nazistow
oraz oporze zydowskich i nie-
zydowskich Polakéw wobec
Holokaustu” — podsumowuje
.Die Welt".

Autor artykutu podkresla,

ze dla ,wyhidrczej pamieci
Niemcy nie majg usprawiedli-
wienia". IH, (PAP)
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rwa wyplata czterna-

stek . Wezoraj kolej-

na grupa emerytow

i rencistow dostala
dodatkowe S$wiadczenie.
Razem zwtorkowa, transza
do 2,8 mln os6b trafi juz po-
nad 4,1 mld z}. Wtym roku
czternastka wynosi 1780,96
z} brutto, podczas gdy rok
temu wyniosla 2650 zl
brutto. To rodzi frustracje;
cze$¢ senioréw czuje sie
nawet oszukana. Wystarczy
tylko poczyta¢ komentarze
wmediach pod tekstami na
temat czternastek. Oto nie-
ktore znich:

,Ja dostalem na reke 580
z}. Zasitek dla bezrobotnych
jest wyzszy. Nie oplacalo sie
by¢ uczciwym”.

sDlaczego nie piszecie, ze
tegoroczna czternastka jest
okradziona o okolo 860 zto-
tych wporéwnaniu ztamtym
rokiem. Myélicie, ze emeryci
sie nie zorientuja? Iza co tu
dziekowa¢, by¢ zadowolo-
nym? Taka to teraz ta »rze-
telna« informacja”.

,Czy bedzie wzalgczniku
list, ze to dzieki PO (tak
jak robilo PiS przed wy-
borami)?”.

,Czternastki powinni do-
sta¢ wszyscy albo nikt, np.
kto$ pracowal na wlasny ra-
chunek izarabial dobrze, ale
odprowadzal niskie sktadki
ZUS, bo kombinowal, a te-
raz dostanie czternastke,
bo ma niska emeryture
w poréwnaniu z tym, kto
odprowadzal normalna
skladke ZUS”.

Gorgce czternastki

Po raz pierwszy czternast-
ka zostala wyplacona w2021
roku. Poczatkowo mialo byé¢
to jednorazowe $wiadczenie,
ale ze wzgledu na wysokain-
flacje rzad zdecydowal, ze
dodatkowe $wiadczenie zo-

RZAD
ZASKOCZYL
EMERYTOW

WCZORAJ KOLEJNA GRUPA
SENIOROW DOSTALA CZTERNASTKE.
TAW TYMROKU WYNOSI
1780,96 Z BRUTTO, TO 0 869 Zt
MNIEJ NIZ W ZESZtYM ROKU.

A INFLACJA ROSNIE. NIE DZIWI
WIEC, ZE NIEKTORZY EMERYCI SA
ROZCZAROWANI, AWRECZ CZUJA SIE
OSZUKANL.

stanie wyplacone tez w2022
roku. W ubieglym roku
w drodze ustawy czternast-
ka zostala wpisana juz na
stale do kalendarza wyplat
Swiadczeniobiorcow. Zgod-
nie zustawa ma wynosic tyle,
ile minimalna emerytura.
Ale politycy PiS dolewaja
oliwy do ognia, obwiniajac
teraz rzad, ze obcial wtym
roku czternastki o niemal
900 zlotych.

,Kolejny  us$miech
USmiechnietej Polski, tym
razem dla emerytow iren-
cistow. Rok temu 14. eme-
rytura wynosila 2650 zi
brutto, teraz wyniesie 1780
z}. To pieniadze wprost za-
brane z kieszeni Polakow.
Niestety nie pierwsze inie
ostatnie” — stwierdzil na
platformie X byly premier
Mateusz Morawiecki.

W czym rzecz? Dokladnie
chodzi o zapis w ustawie

oczternastkach. Ot6z Rada
Ministrow moze okresli¢
w drodze rozporzadzenia
kwote wyzsza niz kwota
najnizszej emerytury, okto-
rej mowa wust. 1, stosowa-
na do ustalenia wysokoSci
dodatkowego $wiadczenia,
majac na wzgledzie sytuacje
spoleczno-gospodarcza oraz
stan finansoéw publicznych.

W zeszlym roku, ktory
byt rokiem wyborczym,
Rada Ministréw podnio-
sta te kwote w drodze roz-
porzadzenia. W tym roku
rzad nie zdecydowal sie na
podwyzke, narazajac sie na
krytyke opozycji. Interpe-
lacje w sprawie obnizenia
czternastki zlozyla nawet
w Sejmie postanka PiS Mo-
nika Pawlowska.

LW projekcie ustawy bu-
dzetowej na rok 2024,
przyjetym przez Rade Mi-
nistrow 28 wrzesnia 2023

Fot. arch. ZUS

& " B
A(9r

14-tka w petnej wysokos’ci wyniesie 1780,96 zt brutto, czyli tyle, ile wynosi obecnie

minimalna emerytura

roku i przekazanym do
Sejmu RP (rzad premiera
Mateusza Morawieckiego),
zaplanowane zostaly bo-
wiem wydatki na wyplate
14. emerytury w wysokoSci
ustawowej, tj. najnizszej
emerytury, a nie uwzgled-
niajacej kwote ustalona, jak
w2023 r. w drodze rozpo-
rzadzenia Rady Ministrow”
— napisal w odpowiedzi
poslance PiS wiceminister
rodziny pracy ipolityki spo-
tecznej Sebastian Gajewski.

Ztotowka za ztotowke

Na czternastke w pelnej
wysoko$ci moga liczy¢ oso-
by, ktorych glowne swiad-
czenie, np. emerytura lub
renta, nie przekracza 2900
z} brutto. Powyzej tej kwoty
czternastka bedzie zmniej-
szana zgodnie z zasada
zlotowka za zlotowke. Na
przyklad wprzypadku eme-
rytury 3500 z} brutto czter-
nastka bedzie przystugiwaé
wkwocie mniejszej 0600 zl,
czyli 1180,96 71 brutto.

Minimalna kwota czter-
nastej emerytury wynosi

50 z} brutto, czyli 39,50 zl
netto. Jezeli kwota bedzie
nizsza niz 50 zl brutto, to
14. emerytura nie zostanie
wyplacona. To oznacza, ze
w tym roku seniorzy, kto-
rzy otrzymuja $wiadczenie
wyzsze niz 4630,96 zl brut-
to, nie zobacza ani zlotow-
ki z czternastej emerytury.
Przy progu 2900 z} na pew-
no ponad 1,6 mln z prawie
8 mln wszystkich Swiadcze-
niobiorcow ZUS, wtym 1,4
mln emeryt6w, nie zobaczy
ani grosza z czternastki.
ZUS podaje, ze czternastke
otrzyma ok. 8,9 mln eme-
rytow irencistow, witym 6,4
mln oséb dostanie wyplate
w pelnej wysokoéci, a 2,5
mln oséb pomniejszona,
poniewaz pobieraja, $wiad-
czenia wyzsze niz 2900 zl
miesiecznie.

Dlatego dodatkowe $wiad-
czenie trudno nazwaé 14.
emerytura, bo raz — nie tra-
fia do wszystkich seniorow,
adwa —Dbije po kieszeni tych,
ktorzy pracuja jak najdhuze;,
zeby mie¢ wyzsza emeryture.
Teraz sg niejako za to karani.

Kiedy pienigdze?

Ot6z osoby uprawnio-
ne, czyli takie, ktére maja
prawo do $wiadczenia
dlugoterminowego na
dzien 31 sierpnia 2024
roku, otrzymaja, czternast-
ke wraz zemerytura, rentg
czy innym $wiadczeniem
dlugoterminowym przy-
shugujacym za wrzesien.
Terminy wyplat emerytur
irent to 1, 5, 6, 10, 15, 20
125 dzien miesiaca. Teraz
15 wrze$nia wypada wnie-
dziele. Dlatego osoby, kto-
rym tego dnia wyplacane
jest swiadczenie, powinny
pieniadze otrzymac juz
wpiatek, 13 wrzesnia.

Dodatkowe $wiadczenie
jest wolne od potracen, np.
zaje¢ komorniczych. Nie
wlicza sie do dochodu przy
ubieganiu sie o pomoc spo-
leczna, alimenty czy 500
plus dla niesamodzielnych.
Ale od czternastki jest po-
bierana skladka zdrowotna
(9 proc.) izaliczka na poda-
tek dochodowy (12 proc.).

ANDRZEJ MIELNICKI

a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

DO SANATORIUM MOZNA TAKZE Z ZUS

Zwykle wyjazd do sanato-
rium kojarzy sie nam z NFZ,
ktéry pokrywa znaczng czes¢
kosztow. Ale do sanatorium
kieruje tez ZUS, ktéry w tym
roku obchodzi 90 lat istnienia.
Tylko w ubiegtym roku lekarze
orzecznicy ZUS na Warmii

i Mazurach skierowali na
rehabilitacje leczniczg niemal
1000 os6b, z tego z oddziatu
ZUS w Olsztynie — 536 o0sab,

a z oddziatu ZUS w Elblagu
— 457,

Z programu rehabilita-

cji mozemy skorzystac,
jesli z powodu choroby czy
urazu jeste$my zagrozeni
utratg zdolnosci do pracy,
a ponadto gdy jestesmy
ubezpieczeni w ZUS albo
pohieramy zasitek chorobo-
wy lub Swiadczenie reha-
bilitacyjne, albo pobiera-

my rente okresowgq z tytutu
niezdolnosci do pracy.
Whniosek o skierowanie na re-
habilitacje leczniczg (wniosek
PR-4) moze wystawi¢ kazdy
lekarz, u ktdrego sie leczymy.
Takiego wniosku nie trzeba
zanosic¢ osobiscie do ZUS;
lekarz przesle go elektro-
nicznie. Wniosek sktadamy

w dowolnej placéwce ZUS
(chyba ze zostat wystany

przez lekarza elektronicznie).
— Orzeczenie o tym, czy kwa-
lifikujemy sie do takiej formy
poprawienia swojego zdrowia,
wydaje lekarz orzecznik ZUS
— méwi Anna Grabowska,
regionalny rzecznik prasowy
ZUS. — Po pozytywnym orze-
czeniu otrzymujemy zawia-
domienie o skierowaniu na
rehabilitacje lecznicza. Zawie-
ra ono termin leczenia, adres

osrodka rehabilitacyjnego
oraz najwazniejsze informacje
dotyczace organizacji turnusu
sanatoryjnego w osrodku.

Na badanie przez lekarza
orzecznika trzeba dostarczy¢
dokumentacje z leczenia.
Rehabilitacja trwa 24 dni.

— ZUS ponosi catkowity koszt
tacznie z optatg za zakwatero-
wanie, wyzywienie oraz prze-
jazd z miejsca zamieszkania

i powrdt z kurortu najtanszym
srodkiem komunikacji publicz-
nej — dodaje Anna Grabowska.
Osrodki rehahilitacyjne
zlokalizowane sg na terenie
catej Polski, m.in. w lwoniczu-
-Zdroju, Rymanowie-Zdroju,
Krynicy-Zdroju, Muszynie,
Ustroniu, Krynicy Morskiej,
Stegnie czy Ciechocinku.
Wiecej informacji na stronie
internetowej ZUS. AM
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eokadia Mikucka,
z domu Jarosze-
wicz, urodzila sie 18
sierpnia 1924 r. we
wsi Kiersnéwka w powie-
cie Sokoélka na Podlasiu.
Jej rodzice - Jan iStefania
-zajmowali si¢ rolnictwem
i prowadzili 12-hektaro-
we gospodarstwo. Mala
Lodzia wychowywala sie
razem z 2 siostrami i 3
braémi, a jej dziecinstwo
naznaczone bylo prostota
zycia na wsi, gdzie wszyst-
ko krecilo sie wokol pracy
na roli, a stricte dzieciece
rozrywki ograniczaly sie
do obcowania ze szmacia-
nymi lalkami.
— Nie bylo zabaw, tylko
kosciol —wspomina.
Mimo surowego wy-
chowania i skromnych
warunkow dziecinstwo
dziewczynki wydawalo sie
szczesliwe i pelne bezpie-
czenstwa - przynajmniej
do czasu, gdy $wiat pogra-
zy} sie w chaosie. W sierp-
niu 1939 r. pani Leokadia
skonczyla 15 lat, a chwile
potem - 1 wrzes$nia — wy-
buchla wojna. Najwieksza
inajbardziej okrutna whi-
storii ludzkosci.

ZABRANA

W 1942 r. panig Leokadie
wywieziono na roboty. Do
wyjazdu wyznaczal lokal-
ny soltys, sam wybierajac
okreSlone osoby. Padlo
rowniez na nia.

— Nie bylo mnie wdomu;
przebywalam u pani Sred-
nickiej wSuchowoli, gdzie
uczylam sie szy¢, istamtad
mnie zabrali. Zebrali nas
na 10 furmanek i zawiezli
do Grodna izGrodna wiez-
li pociagiem do miastecz-
ka Gerdauen. Wyladowali
nas na dworcu, przyjechali
Niemcy isobie nas wybie-
rali - komu kto sie spo-
dobat lub umiat co$ robié
— tlumaczy.

Pani Leokadia trafila do
gospodarza nazwiskiem
Laps do Skandawy w ow-
czesnym powiecie gierdaw-
skim (Gierdawy to obecnie
rosyjski Zieleznodoroz-
nyj). Tam przebywala rok.
Zaznajomila sie z innymi
robotnikami przymusowy-
mi: Francuzami, Rosjana-
mi i Polakami, ktorych tam
bylo najwiecej. Poczatko-
wo, tak jak iinni robotnicy
przymusowi, probowala sa-
botowaé wlasng prace, ale...
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Z okazji setnych urodzin, zyczenia wyjatkowej jubilatce ztozyta wéjt gminy Stare Juchy

NIEZNISZCZALNA.
STULATKA
PRZEZYLA

OKRUCIENSTWO
0BOZU

HISTORIA PANI LEOKADII TO ZYWE SWIADECTWO
OKRUCIENSTWA I WOJNY SWIATOWEJ I NIEUGIETEJ
WOLI PRZETRWANIA, A TAKZE PIEKNY PRZYKLAD NA TO,
JAK PRZEZWYCIEZYC NAJSTRASZNIEJSZE KOSZMARY
| ODNALEZC NOWY SENS ZYCIA. TA WYJATKOWA KOBIETA
NIEDAWNO SWIETOWALA SETNE URODZINY.

— Powiedzieli mi, ze jak
wydoje krowe, to mam
z tym mlekiem sie prze-
wroci¢ i je wylewac. Pare
razy wylalam, ale dostalam
lanie i skonczylo sie wyle-
wanie — opowiada.

By¢ moze pani Leokadia
we wzglednym spokoju
spedzilaby kolejne miesia-
ce/lata w gospodarstwie,
ale pewnego dnia doszlo
do sytuacji, ktora uchylila
przed nia bramy piekla.
Jeszcze gdy przebywala
w gospodarstwie, powie-
dziano jej, ze Hitler nie
zyje i ze niedlugo wojna
sie skonczy, aludzie wroca
do domu. Szczesliwa Lo-
dzia napisala o tym wliscie
do brata, ale niestety ten
przechwycono w ramach
kontroli. Dziewczyna zo-
stala aresztowana i prze-
wieziona przez zandarma
do Kroélewca. Ale tylko
na miesiace, bo stamtad
—-wczerweu 1943 r. - tra-
fila do niemieckiego obo-
zu Ravensbriick, okrutnej
mordowni zarzgdzanej
przez kobiety i z tej racji
bedacej wyjatkowo ponu-
rym symbolem hitlerow-
skiej machiny zaglady.

PIEKLO NA ZIEMI

— Tam obcieli nam wio-
sy, ogolili wszedzie, gdzie
tylko byly, dali numery,
koszule, chusteczke, su-
kienke, majtki i klompy
(drewniane chodaki). Mia-
lam numer 21623. I tego
numeru trzeba bylo sie na-
uczy¢ na pamiec. I bylam
numerem do konca wojny
— wspomina zbolem.

W obozie ciezko pra-

cowala (m.in. przy za-
sypywanlu jeziora) wraz
z innymi wiezniarkami.
Personel niemieckiej ka-
towni stanowily — oprocz
kilku lekarzy - wylacznie
kobiety. Strazniczki byly
bardzo agresywne, wy-

ywa}y pania Leokadie
1 inne koblety od ,pol-
skich §win” nieustannie
krzyczaly, do tego bily je
bez powodu przy uzyciu
spaleczki z rzemieniem”.
Na wiezniarki napusz-
czano takze psy. Ale nie
to bylo najgorsze...

W obozie karmiono
obrzydliwie i skapo - raz
dziennie. Kobiety byly wy-
cieniczone praca od 7.00 do
19.00. Wiele znich w Ra-
vensbriick stracilo zycie

-z glodu, przez zakatowa-
nie czy tez rozstrzelanie.
Wakich piekielnych miej-
scach nawet $mier¢ ma
kilka r6znych oblicz okru-
ciefistwa.

— Mialyémy wykopane
takie doly do zalatwiania
sie ideski, ktére nad nimi
wystawaly. Jednej pani
spad}l tam chodak i mu-
siala tam wej$¢ az po szyje
(w ekskrementy - przyp.
red.), aby go wydostac.
Siegnela po nlego n0ga...
Polozyli ja na ziemi, pod-
laczyli wode izaczeli myc.
Zamyli... nie wstala...
— wspomina pani Leoka-
dia, a owe wspomnienia
doprowadzaja ja do placzu.

— Nie wierze... nie wierze
sama sobie, ze moglam to
wszystko przezyc... tak sie
chcialo jesé... — Ofiara nie-
mieckich nazistow tka.

W przetrwaniu obozowe-
go horroru ipodtrzymaniu
wiary w czlowieka pomogly
j€j przyjaznie, ktoére nawia-
zala zinnymi kobietami.

— Kolezanki miatam:
Marysie Brzoze, Janine
Paszkiewicz z Wielunia,
Klare Pawska z Bydgosz-
czy (nauczycielka, mat-
ka 5 dzieci, zakatowana
w obozie). Byla tez pani
Lida Lojko z Bialegosto-
ku, starsza ode mnie o 20
lat. Jej maz byl na wojnie,
a ona w obozie. Byly tam
rozmaite nacje iro6zni lu-
dzie, ale najwiecej bylo ta-
kich z wioski — opowiada
pani Leokadia.

Obozowe baraki byly
dziurawe, jednopietrowe
16zka niesamowicie nie-
wygodne, zima wiezniar-
ki marzly na kos¢, z kolei
w niedziele mialy zakaz
siadania na pryczach, za
to latem mogly czasami
posiedzie¢ ostatniego dnia
tygodnia na obozowym
placu. Kobietom doku-
czalo robactwo, zwlasz-
cza wszy, ktorych bylo
cale zatrzesienie. Czas na
toalete wiezniarki mialy
tylko w niedziele. List do
domu mozna bylo wyslaé
raz w miesigcu. Czasami
do pani Leokadii przycho-
dzily paczki, np. z cebulg
i smalcem. Musiala sie
dzieli¢, inaczej — doslow-
nie iwprzeno$ni - zostala-
by rozszarpana przez inne
wiezniarki. Wymagana
byla totalna karnos¢, za
wszelkie — nawet najdrob-
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Krematorium w obozie Ravensbriick

niejsze iurojone — przewi-
nienia byly brutalnie kar-
cone przez nadzorujace
obo6z bestie wspddnicach.

— Ganialy nas jak bydlo,
bylySmy tylko numera-
mi... — wspomina zbolem
pani Leokadia.

Jak w wielu niemie-
ckich obozach, na ofia-
rach Ravensbriick prze-
prowadzano medyczne
eksperymenty, uragajace
godnosci czlowieka.

— Robili na nich do-
$§wiadczenia: przecinali
im nogi, sypali tam piasek
czy co$ tam, praktyke ro-
bili, jak to sie goilo. Nazy-
wali je krolikami — mowi
oswoich obozowych towa-
rzyszkach niedoli.

Chodzi o eksperymenty
polegajace na wszczepia-
niu wnogi kobiet bakterii
zZ pocu;tym szklem, wio-
rami i zanieczyszczenia-
mi, podjete przez Karla
Gebhardta (powieszony
w 1948 r.) i Fritza Fische-
ra (skazany po wojnie, od
1950 r. na zwolnieniu wa-
runkowym, zmarl w2003
r.). Ofiary antyludzkich
eksperymentow czesto
umieraly w meczarniach,
awiele ztych, ktorym udalo
sie przezy¢, chorowalo juz
do konca zycia.

Najciezej pani Leokadia
wspomina sytuacje, kiedy
pracujac w fabryce amu-
nicji, w tzw. przyleglym
obozie Malachow, przebi-
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la sobie metalowym ele-
mentem noge, niemal na
wylot. Osoby chore iranne
byly wywozone ,na rewir”,
zktoérego juz nikt nie wra-
cal. Uratowalo ja to, ze wy-
Wo0zZono zazwyczaj wsobo-
ty, aona zostala ranna po
weekendzie i miala kilka
dni na to, aby dojsc¢ do sie-
bie przed nastepna wywoz-
ka. Cudem ocalila zycie.
Do obozu - wraz z no-
wymi wiezniarkami, np.
z Powstania Warszawskie-
go - trafialy takze wiesci,

w tym pocieszajace, o tym,
ze Hitler przegrywa, ze woj-
na sie skonczy itd. Niestety
obozowa rzeczywisto$¢ byla
okrutna, nieludzka - ko-
biety pekaly psychicznie,
wiele sie wieszalo tuz po
przybyciu do Ravensbriick.
Dochodzilo tez nieustannie
do przemocy - wiezniarki
sie bily, kradly, budzily sie
wnich najgorsze instynkty.

OCALONA
Los pani Leokadii odmie-
nit sie dzieki tzw. bialym

autobusom - akcji huma-
nitarnej zorganizowanej
przez Szwedzki Czerwony
Krzyz, ktorej kierowni-
kiem i negocjatorem byl
hrabia Folke Bernadotte.
Dzieki temu wiosng, 1945 .
-zdnia na dzien - pani Le-
okadia zostala wybrana do
jednego ztakich transpor-
tow itrafita do Szwecji. Tam
spedzila 2 lata, nauczyta sie
jezyka izdobyla wiedze zza-
kresu medycyny.

W 1947 r. pani Leokadia
wraz z kolezankami Pol-

Wiezniarki Ravensbriick w trakcie pracy na zewnatrz obozu

kami wrocila do ojezyzny
itrafila do Otwocka. Ku ich
zaskoczeniu 6wczesne wla-
dze oznajmily im, ze albo
zajma, sie tutaj podjeciem
nauki, albo niech jada do
siebie do domu, bo nic tu
po nich, skoro nie maja
zadnego wyksztalcenia.

— A moglam zostaé.
Mama pisala listy, siostra
pisala: ,przyjezdzaj do
domu, bo tyle lat ciebie nie
bylo” — wspomina slowa
rodziny, ktora za nig tesk-
nila ifinalnie naméwila na
powr6t do Polski.

Co najwazniejsze, pani
Leokadii powiedziano
wcezeéniej, ze bedzie mo-
gla do Szwecji wrbcié.
Niestety po przyjezdzie
-wnowej, ludowej rzeczy-
wistoéci - okazalo sie to juz
niemozliwe. Na Wielkanoc
A7 wrocila do rodzinnego
domu, a ostatniego dnia
stycznia tego samego roku
wyszla za maz.

— I'wszystko sie skonczy-
lo —Pani Leokadia wyraz-
nie zamyka bardzo trudna
itraumatyczng karte wlas-
nego zycia.

NIEZNISZCZALNA

Ale jak wiadomo, kaz-
dy koniec to takze nowy
poczatek - taki jest bieg
wszechrzeczy i tak tez
bylo w przypadku pani
Leokadii. Odnalazla swo-
je miejsce na ziemi w ma-
zurskiej gminie Stare
Juchy, gdzie mieszka od

W 2022 r. p. Leokadia
Mikucka udzielita dtu-
giego wywiadu wideo dla
Instytutu Pileckiego

1948 r. W ciagu nastep-
nych lat wyjatkowa ko-
bieta spelnila si¢ na niwie
rodzinnej, doczekujac sie
5 dzieci: 2 syn6w i3 c6-
rek. Ma tez 11 wnukoéw
oraz 18 prawnukow.

18 sierpnia pani Leoka-
dia Mikucka $wietowala
swoje setne urodziny.
W tym wyjatkowym dniu
jubilatce towarzyszy-
la najblizsza rodzina:
dzieci, wnuki i prawnu-
ki. Specjalne zyczenia
na rece stulatki w jej
rodzinnym domu zlozy-
la nastepnego dnia Ewa
Jurkowska-Kawalko.
Wéjt Gminy Stare Juchy
wreczyla wyjatkowej ju-
bilatce listy gratulacyjne
w imieniu prezesa Rady
Ministréw oraz wimieniu
wlasnym i calej spolecz-
nos$ci gminnej, a takze
kwiaty i reportaze Ry-
szarda KapuScinskiego.

Przez ob6z Ravensbriick
przeszlo 132 tys. kobiet
idzieci, z ktorych zginelo
niemal 100 tys. (ok. 92
tys.). Liczbe Polek szacu-
je sie na ok. 40 tys., ztego
przezylo zaledwie 8 tys.
Jedng z takich os6b jest
wlaénie stulatka z malej
mazurskiej miejscowosci
- zywy $wiadek horroru
wojny rozpetanej przez
kierujace sie zbrodnicza
nazistowska ideologia hit-
lerowskie Niemcy.

**#% Powyzszy artykul
zostal napisany na pod-
stawie wywiadu wideo
przeprowadzonego zpania
Leokadia przez Instytut
Pileckiego w ramach pro-
Jektu Swiadkowie Epoki (6
wrze$nia 2022 r.).

MACIEJ CHROSCIELEWSKI
m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl
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Olsztynie jest

okolo 3,8 tys.

mieszkan ko-

munalnych.
Zarzadza nimi Zaklad
Lokali i Budynkéw Ko-
munalnych. Co miesiac
mieszkancy powinni pla-
ci¢ ustalone przez miasto
stawki najmu. Obecnie
obowiazuja te ustalo-
ne jeszcze w maju 2023
roku. To 6,77 z} za 1 m
kw. To samo dotyczy na-
jemcow lokali socjalnych.
W tym przypadku stawka
wynosi 2,06 z} za 1 m kw.
Teraz to jednak sie zmie-
ni. Wladze miasta zdecy-
dowaly o wprowadzeniu
podwyzek.

Nowe stawki z ZLiBK-u

Zakladaja to dwa zarza-
dzenia prezydenta Olszty-
na ,w sprawie okre§lenia
stawki czynszu za najem
lokali mieszkalnych w za-
sobie mieszkaniowym
Gminy Olsztyn”.

— Zgodnie ztymi zarza-
dzeniami stawka czynszu
wprzypadku mieszkan ko-
munalnych bedzie wynosi-
la 7,54 z1 za 1 m kw. lokalu
— moéwi Zbigniew Karpo-
wicz, dyrektor Zakladu Lo-
kali i Budynkéw Komunal-
nych w Olsztynie. — Jezeli
chodzi olokale socjalne, to
nowa stawka wyniesie 2,5
zl za 1 m kw.

Nowe oplaty czynszowe
majg zacza¢ obowigzy-
wac od 1 listopada. Jaki
jest powod planowanej
podwyzki? — To kwestie
zwigzane z inflacja, ros-
nacymi kosztami zakupu
energii itp. — odpowia-
da dyrektor Karpowicz.
— Nie bez znaczenia jest
sprawa pokrycia swoich
udzialéow w funduszach
remontowych wkamieni-
cach, ktorymi zarzadzaja
wspOlnoty mieszkaniowe,
aw ktorych mamy swoje
udzialy. Mozemy z tym
sie nie zgadzaé i kierowac
wnioski do sadu, skarzac
ich decyzje, ale to raczej
nic nie da.

Co z zadtuzeniem?

Wprowadzenie podwy-
zek moze spowodowac,
ze jeszcze bardziej wzros-
nie dlug lokatorow tych
mieszkan wobec miasta.
Jeszcze wedlug stanu na
31 sierpnia 2023 roku
ich zadluzenie wynosilo

SA WINNI MIASTU
PRAWIE
80 MILIONOW Zt.

— PODSTAWOWE NALEZNOSCI LOKATOROW MIESZKAN
KOMUNALNYCH WYNIOStY OKOtO 79 MLN Zt. JEZELI
CHODZI O ODSETKIOD TYCH DEUGOW, TO JEST

TO KWOTA OKOLO 23 MLN Zt —MOWI ZBIGNIEW
KARPOWICZ, DYREKTOR ZAKtADU LOKALI I BUDYNKOW
KOMUNALNYCH W OLSZTYNIE.

ponad 76 mln zl. Z tego

zalegloSci podstawowe to
ponad 48 mln z}, aodset-
ki ponad 20 mln z}l. Okolo
8 mln z} to byly réznego
rodzaju koszty zwigzane
z egzekucjami i zasadze-
niami. Z ubieglorocznego
zestawienia wynikalo, ze
na 3773 lokale zaleglosci
wystepuja az w przypadku
3256. Powodow zadlu-
zenia wérdd najemcow
mieszkan komunalnych
jest wiele. Jedni nie pla-
ca, bo nie chca, inni, bo
nie maja.

Niektorzy zalegajacy
staraja sie wrdzny sposob
uregulowaé¢ naleznoSci.

<
Wystepuja do administra-
tora lub miasta o rozloze-
nie zadluzenia na raty lub
zawieszenie na okreslony
czas czynszu. W sierpniu
2023 roku dotyczylo to
155 przypadkéw na kwote
ponad 800 tys. zl.
Najnowsze dane po-
chodza z 30 kwietnia
2024 roku. — Podstawo-
we naleznosci lokatorow
mieszkan komunalnych
wyniosly okolo 79 mln
z}. Jezeli chodzi o odset-
ki od tych dlugow, to jest
to kwota okolo 23 mln z}
— powiedzial nam Zbi-
gniew Karpowicz, dyrek-
tor Zakladu Lokali i Bu-

— SAOSOBY, KTORE
SWIADOMIE NIE

Pt ACA, RZEKOMO
NIE WYKAZUJAC
ZADNYCH
DOCHODOW.
ZAPRZECZENIEM

SA LUKSUSOWE
SAMOCHODY,
KTORYMI
PRZYJEZDZAJA

DO NASZEGO BIURA
ZADEUZENINAJEMCY.
SATEZ OSOBY,
KTORE ZALEGAJA

7 CZYNSZAMI, BO NIE
MAJA JAK PLACIC

Z POWODU BIEDY.
CIOSTATNI
PRZEJMUJA SIE
ZALEGLQSCIAMI

— WYJASNIA
ZBIGNIEW KARPOWICZ

dynkéw Komunalnych
w Olsztynie.

Oznacza to, ze w ciagu 8
miesiecy, od 31 sierpnia
2023 roku do 30 kwietnia
2024 roku, zadluzenie lo-
katoréw mieszkan komu-
nalnych wzroslo o okolo 3
mln zt. — Zlacznej kwoty
zadluzenia okolo 67 mln zl
jest zasadzone sadowymi
nakazami zaplaty — dodaje
dyrektor ZLiBK.

To jednak nie koniec. Po-
nad 8 mln z} to r6znego ro-
dzaju koszty zwigzane zeg-
zekucjami izasadzeniami.

Dyrektor Karpowicz
przyznaje, ze sa roz-
ne powody zadluzenia
wérod najemcow miesz-
kan komunalnych. — Sg
osoby, ktore Swiadomie
nie placa, rzekomo nie
wykazujac zadnych do-
chodéw. Zaprzeczeniem
sg luksusowe samochody,
ktorymi przyjezdzaja do
naszego biura zadluzeni
najemcy. Sa tez osoby,
ktore zalegaja z czyn-
szami, bo nie maja jak
placi¢ z powodu biedy.
Ci ostatni przejmuja sie
zaleglo$ciami, inni nie,
bo wpadli w taka spirale
dtugdw, ze im nic juz nie
pomoze. W niektérych
przypadkach zadluzenie
wynosi nawet ponad 200
tys. zt — wyjasnia.

Miasto proponuje

oddtuzenie

Cze$¢ najemcow loka-
li komunalnych stara sie
wrozny sposob uregulowac
naleznosci. Wystepuja do
administratora lub miasta
orozlozenie zadluzenia na
raty lub zawieszenie na
okre§lony czas czynszu.
Wprowadzajac podwyzke
czynszOow w mieszkaniach
komunalnych isocjalnych,
wladze miasta wskazaly
jednocze$nie mozliwoSci
splaty zadluzenia. Z naj-
nowszego zarzadzenia
prezydenta Olsztyna wy-
nika, ze w gre wchodza

s<Swiadczenia niepieniezne”,
czyli takie ustugi jak prace
porzadkowe, wtym sprza-
tanie terendéw zielonych
ipozostalosci po koszeniu
trawy, grabienie iusuwanie
lisci. To takze mycie klatek
schodowych, okien, drzwi
ilamperii w komunalnych
budynkach mieszkalnych
lub innych komunalnych
obiektach. Zima nato-
miast dluznicy moga zajaé
sie sprzataniem ,ciagow
komunikacyjnych oraz ich
od$niezaniem iusuwaniem
lodu”.

Z problemem zale-
glosci w czynszach bo-
rykaja sie rowniez ol-
sztyhskie spoéldzielnie
mieszkaniowe. Jeszcze
niedawno mieszkancy
Spé6ldzielni Mieszka-
niowej ,Jaroty” zalegali
z oplatami na kwote po-
nad 5 mln zl. Zadluze-
nie w oplatach za lokale
mieszkalne igaraze w SM
sPojezierze” w Olsztynie
wzroslo o kilkaset tysie-
cy zlotych. — Pojawili sie
kolejni dluznicy, a co za
tym idzie, wzroslo tez
zadluzenie w optlatach
za mieszkania, ktore na
koniec 2022 roku wyno-
silo 2,8 mln zl, co ozna-
cza wzrost wstosunku do
2021 roku o0 0,3 mln z}
— informowaly wladze
SM ,Pojezierze”.

Jak co roku SM ,Poje-
zierze” stara sie wspieraé
swoich mieszkancow. Tym
zadluzonym proponuje
odpracowanie zaleglosci
poprzez wykonywanie
prac porzadkowych na te-
renie spoldzielni. Odzew
byt jednak niewielki. SM
sPojezierze” daje rowniez
mozliwo$¢ rozlozenia za-
dluzenia na raty.

GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod rekg. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

REKLAMA

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,JAROTY” w Olsztynie,
ul. Wankowicza 9, tel. (89) 543-55-03
ogfasza
przetarg nieograniczony na wykonanie prac polegajacych na
remoncie 227 szt. balkondw i loggii w budynkach mieszkalnych
nalezacych do zasobow Spotdzielni Mieszkaniowej ,Jaroty” i przez nig zarzadzanych.

Petne ogfoszenie o przetargu zostato zamieszczone
na stronie internetowej Spotdzielni www.smjaroty.pl.

le

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,JAROTY”
w Olsztynie, ul. Wankowicza 9, tel. (89) 543-55-03
ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie prac polegajacych na przefozeniu
chodnikéw, utozeniu nowych chodnikoéw, remoncie schodéw terenowych,
przebudowie ciggow komunikacyjnych, przebudowie i wykonaniu nowych miejsc parkingowych,
wykonaniu zatoki pozarowej, utwardzeniu miejsc pod ostony $mietnikowe.
taczna powierzchnia zamdwienia: 1773 m?.
Petne ogfoszenie o przetargu zostato zamieszczone na stronie internetowej Spotdzielni www.smjaroty.pl
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DROGOWCY ZAMKNELI ULICE DLA PRAWIE WSZYSTKICH SAMOCHODOW

Wtadze Olsztyna zamknety
czesc¢ ul. Lesnejdlaruchu
samochodowego. Chodzi

o odcinek od osiedla Arbetu

w kierunku oczyszczalni Scie-
kow. Cieszg sie rowerzysci,
mniej kierowcy.

Lesna to ulubione przez
kolarzy i triathlonistdw miejsce
do trenowania. Lubig je tez
rowerzysci. Czesto mozna tu
takze spotkac biegaczy, rolka-
rzy i nartorolkarzy. Korzystajg
z niej réwniez kierowcy. Jednak
ci w wiekszosci przypadkdéw
jezdzg z nadmierng predkoscia,
czesto driftujgc. To stwarza
wiele niebezpiecznych sytuacji.
Teraz to sie zmieni.

— Bedzie lepiej dla rowerzy-
stdw na ul. Lesnej! Szykuje
sie zamkniecie dtugiego
odcinka tej ulicy dla ruchu
samochodowego. Chodzi

o fragment o dtugosci 3,7 km
wiodacy przez las (zaczyna sie
za ostatnimi blokami osiedla
Lesnego i dawng przepom-
pownig sciekdw — informuja
z zadowoleniem cztonkowie
stowarzyszenia Rowerowy
Olsztyn.

— Temat ograniczenia

ruchu na ul. Le$nej pojawit
sie podczas moich spotkan

z przedstawicielami olsztyn-
skich klubow sportowych

— wyjasnia prezydent Robert

Szewczyk. — Nie mamy
odpowiedniego obiektu, ahy
mozna byto na nim trenowaé
takie dyscypliny. Dlatego naj-
lepszym rozwigzaniem na te
chwile jest przeznaczenie na
ten cel znacznego fragmentu
tej ulicy.

Zakaz obowigzuje od 9
wrzes$nia. Nie bedzie oprocz
rowerzystéw takze stuzb
miejskich, strazy miejskiej
oraz pracownikéw PWiK. Mi-
rostaw Arczak, radny i byty
ratuszowy oficer rowerowy,
przypomina, ze sprawa
wprowadzenia ograniczenia
ruchu samochodowego

na tym fragmencie ul.

Lesnej pojawita sie juz 7-8
lat temu. — Zhierane byty
wtedy podpisy pod petycja
dotyczacg takiego rozwigza-
nia — mowi.

Dodaje jednak, ze konieczne
jest wprowadzenie poprawek.
— Proponowany zakaz wjazdu
dla samochoddw ustawiono
800 metrow przed oblega-
nym parkingiem, na ktérym
swoje samochody zostawiajg
kierowcy, ktorzy pozniej
rekreacyjnie korzystajq z oko-
lic, dlatego nalezy go tam
ustawic. Zgtosze ten wniosek
w ratuszu — zapowiada radny
Mirostaw Arczak.

Sprawg zainteresowat sie

Marian Jurak, olsztynski
przewodnik turystyczny.

— Decyzja jest nie do konca
przemyslana. Przy oczysz-
czalni mozna przeciez ode-
brac uczestnikéw sptywow
kajakowych. Czasem jest

to bus czy autobus, czasem
ktos z rodziny, innym razem
taksowka. Tak wiec nalezy
rozszerzy¢ grono tych, co
mog3 legalnie wjechac na te
droge — stwierdza Jurak.
Jego spostrzezenie za-
mierzajg wzig¢ pod uwage
wtadze miasta. — Sprawa
juz zauwazona. Zarzad Drdg,
Zielenii Transportu pracuje
nad tym, by sptywy odbywaty
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sie bez zaktécen — odpowiada
mu wiceprezydent Olsztyna
Justyna Sarna-Pezowicz.

To niejedyne udogodnienie dla
rowerzystow wprowadzone
przez miasto. Na ul. Kolejowej
obowigzuje strefa tempo 30,
ktéra umozliwia im jazde pod
prad. Podobne rozwigzanie
funkcjonuje réwniez na ul. Pana
Tadeusza. GS

GRY HAZARDOWE PRZED SADEM

10 wrze$nia przed Sgdem
Okregowym w Olsztynie
rozpoczat sie proces kilku-
dziesieciu 0s6b oskarzonych

0 popetnienie tgcznie 155
przestepstw polegajgcych
miedzy innymi na urzgdzaniu
bez wymaganych koncesji gier
hazardowych na automatach.
Prokuratura Regionalna

w Gdansku Drugi Wydziat

do Spraw Przestepczosci
Finansowo-Skarbowej 27
czerwca 2023 r. przestata do
Sadu Okregowego w Olsztynie

akt oskarzenia przeciwko

22 osobom, ktérym zarzuca
sie popetnienie tgcznie 155
przestepstw polegajgcych
miedzy innymi na urzadzaniu
bez wymaganych konces;ji gier
hazardowych na automatach.
Dwaj gtéwni oskarzeni w tej
sprawie wedtug ustalen
prokuratora obaj oskarzeni
na terenie Olsztynaiw wielu
innych miejscowosciach
wojew6dztwa warminsko-
-mazurskiego kierowali
zorganizowana grupg

przestepczg, ktéra miatana
celu popetnianie przestepstw
skarbowych polegajgcych na
urzgdzaniu i prowadzeniu bez
koncesji zbiorowego uczest-
nictwa w grach hazardowych
na automatach. Kierownicza
rola obu oskarzonych miata
polega¢ miedzy innymi na
pozyskiwaniu automatéw do
gier losowych, decydowaniu
0 miejscu ich ulokowania, jak
réwniez wydawaniu polecen
podlegtym cztonkom grupy
w zakresie funkcjonowania

lokaliiich obstugi oraz
decydowaniu o zatrudnianiu
0s6b do obstugi automatdéw

i ich wynagradzaniu. Finalnie
zorganizowana grupa miata
0siggnac taczny zysk z prowa-
dzonej dziatalnosci przestep-
czej w wysokosci co najmniej
122 663 zt.

Przy czym obu mezczyznom
oprdcz kierowania zorgani-
zowang grupag przestepcza
zarzucono réwniez popet-
nienie po 31 przestepstw
polegajacych na urzadzaniu

w lokalach na terenie réznych
miejscowosci wojewddztwa
warminsko-mazurskiego,

w tym w Olsztynie, Barczewie,
Bartoszycach, Lidzbarku
Warminskim i Ketrzynie, gier
hazardowych na automatach.
Proces w tej sprawie rozpo-
czat sie 10 wrzesnia 2024 .
przed Sadem Okregowym

w Olsztynie. — Na pierwszy
termin rozprawy osohiscie
stawito sie 11 oskarzonych
—informuje Adam Barczak,
rzecznik pasowy Sadu Okre-

gowego w Olsztynie. — Dwaj
gtéwni oskarzeni nie przyznali
sie do popetnienia zarzuca-
nych im czynéw. W ztozonych
przed sadem wyjasnieniach
przyznali, ze zajmowali sie
wynajmowaniem lokali i wsta-
wianiem do nich automatow
do gier losowych, ale ich
zdaniem byta to dziatalnos¢
legalnaizgodna z prawem.
Tego dnia sad rozpoczat
odbieranie wyjasnien takze od
kolejnych oskarzonych.
ZRODLO: SOW OLSZTYNIE

PODEJRZANY O PODOFILIE TRAFIL DO ARESZTU

Mezczyzne namierzyli

w Ostrodzie Lowcey Pedofili

z Fundacji ECPU i przekazali
w rece policji. Sad aresztowat
go na 3 miesigce. Zatrzymany
twierdzi, ze nie zaczepiat

w sieci dziewczynek, a kto$
zhakowat mu konta i telefon.
towcy Pedofili namierzyli go
najpierw w sieci, gdzie podali
sie za nieletnig. Potem przyje-
chalido Ostrédy wiedzac, ze
to tutaj przebywa mezczyzna,
ale nie ma statego miejsca
pobytu. Czasem nocowat

w o$rodku dla bezdomnych,
czesciej zas naréznych ,meli-
nach”. Docelowo udato sie go
namierzy¢ na terenie jedne;j
ze szkot w Ostrodzie. | tam tez
zostat zatrzymany.

Jak ustalili Lowcy, mezczyzna
zaczepiat w sieci osoby mato-
letnie. Zatozyt konto i przy-
bierat w rozmowach postac
fikcyjnego Maciusia. Urzadzat

polowanie w sieci, celowat w
dziewczynki w wieku 11-12 lat.
towcom udato sie zabezpie-
czy¢ materiat z koresponden-
cji z dwojka os6b matoletnich.
— W obu korespondencjach
tworzyt abstrakcyjne historie
o0 sobie i swojej rzekomej
11-letniej siostrze, ktdrag
opiekuje sie gdy rodzice sg

w pracy. Wyuzdane opisy ich
.Zabaw" bardzo czesto wzbo-
gacata zdjeciami dziewczynki
i filmikami w tym wieku,
ktére przedstawiaty te osobe
w intymnych pozachi czyn-
nosciach —informuja Lowcy.
— Widzieli$my, ze musimy
dotozy¢ wszelkich staran, by
jak najszybciej ustalic¢ kim
tak naprawde jest tajemniczy
wtasciciel kota, co tez sie
stato.

Na relacjonowanym on line
w sieci zatrzymaniu przez
towcdw, mezczyzna nie przy-

znaje sie do zarzucanych mu
czyndéw. Mowi o zhakowaniu
konta i telefonu. Podkresla
w rozmowie: To nie ja! Ja nic
takiego nie zrobitem. To nie
byt mdj telefon.

towcy po zatrzymaniu
mezczyzny przekazali policji.
Policjanci przewiezli go do
komendy na przestuchanie.
— Policjanci Komendy Po-
wiatowej Policji w Ostrddzie
w wyniku dziatan zainicjowa-
nych przez Fundacje ECPU

REKLAMA

z siedzibg w Lodzi dokonali
zatrzymania 38-letniego
mezczyzny bez statego
miejsca zameldowania,

a ktoéry w okresie 28 lipca
2024 . do 26 sierpnia 2024r.
za posrednictwem systemu
teleinformatycznego lub
sieci telekomunikacyjnej miat
sktada¢ matoletnim ponizej
15 roku zycia propozycje obco-
wania ptciowego — informuje
rzecznik ostrodzkiej policji
podkom. Michat Przybytek.

Prokurator przedstawit mu
zarzuty podejrzenia popetnia-
nia przestepstw z art. 200 kk
(Kto obcuije ptciowo z matolet-
nim ponizej lat 15 lub dopusz-
cza sie wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub
doprowadza jg do poddania sie
takim czynnosciom albo do

ich wykonania, podlega karze
pozbawienia wolnosci od lat 2
do12) i pokrewnych. Prokurator
wnioskowat tez o zastosowanie
srodka zapobiegawczego w po-

staci aresztu tymczasowego.
Sedzia przychylit sie do wnio-
sku prokuratura i zawyrokowat
wobec mezczyzny trzymie-
sieczny areszt tymczasowy.
Fundacja ECPU dotarta do
podejrzanego, po uzyskaniu
informac;ji o jego dziatalnosci
na terenie Irlandii. Mezczy-
zna byt tam na ,celowniku”
irlandzkiej policji. Jak podej-
rzewa Fundacja, to mogto
spowodowac jego nagty

powrdt do Polski. BCL

w zakfadce: Aktualnosci.

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Perspektywa”, os. Grunwaldzkie 1A, 11-700
Mragowo, ogtasza KONKURS ofert na $wiadczenie OBStUGI PRAWNEJ Spot-
dzielni. Szczegotowe informacije i warunki przystapienia do konkursu zamiesz-

czone sg na stronie internetowej Spotdzielni: www.perspektywa.mragowo.net

Informacji udzielamy réwniez pod nr tel. (89) 743-30-10.
Oferty mozna sktada¢ w terminie do dnia 10 pazdziernika 2024 r.

Burmistrz Miasta i Gminy Frombork
podaje do publicznej wiadomosci, ze zostaty wywieszone na tablicach
ogtoszen, Urzedu Miasta i Gminy we Fromborku, wykazy nieruchomosci,
stanowigcych wtasno$é Gminy Frombork, przeznaczonych do dzierza-
wy, najmu i sprzedazy. Wykazy zamieszczone sg rowniez w Biuletynie
Informacji Publicznej pod adresem frombork.bip.net.pl.

4524kewm-a-G
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przyrzekam, iz uczynie

wszystko, aby nasze

malzehstwo bylo zgod-

ne, szczeSliwe i trwa-
le...” - tak ponad po6l wieku
temu skladali sobie przy-
siege. Trzeba przyznac, ze
sa stowni, bo wytrwali ido-
trzymali stow przysiegi. Za
to naleza sie im ogromne
gratulacje i szacunek. Bo
trzeba naprawde duzo mi-
lo$ci, zrozumienia, przyjaz-
ni wzwigzku aby przez tak
wiele lat wytrwac. Swoim
przykladem daja dowod na
milto$¢ i przyjazh w zwigz-
ku. Zawarcie malzefistwa
to jedno znajwazniejszych
wydarzeh w zyciu czlowie-
ka. Zlozona przysiega zo-
bowiazuje do bycia ze soba
na dobre i zle, w zdrowiu
ichorobie.

Zlote idiamentowe gody
to piekny przyklad mitoéci
iwiernoSci. Zloto symboli-
zuje trwalos¢ iwartosé, na-
tomiast diamenty sa uzna-
wane za najszlachetniejsze
i najtrwalsze z kamieni
szlachetnych, dlatego oba
te elementy doskonale
oddaja dlugosé i wartosé
malzenstwa, ktore prze-
trwalo wiele lat. Gody sa
wyjatkowym osiagnieciem
i powodem do $wietowa-
nia. Dlatego pary z gminy
Grodziczno spotkaly sie
najpierw na mszy w ko$-
ciele pw. $w. Piotra i Paw-
ta w Grodzicznie, a potem
wrestauracji, aby wspolnie
celebrowac¢ to niezwykle
wydarzenie. Przed zebra-
nymi wystapila Gminno
- Parafialna Orkiestra Deta
pod batuta Jaroslawa Titza
oraz Agata Titz.

Nadane przez Prezyden-
ta RP medale za dlugo-
letnie pozycie malzenskie
przekazali w jego imieniu
Tomasz Szczepanski, wojt
gminy Grodziczno wraz
zAnna Kaczorowska, prze-
wodniczaca Rady Gminy
Grodziczno. Okazjonalne
listy iupominki otrzymaly
réwniez pary, ktore $wietu-
ja wtym roku diamentowy
jubileusz szesédziesieciole-
cia pozycia malzenskiego.

— Winszuje panstwu
wyjatkowych jubileuszow
iwspoélnego zycia, pomimo
zyciowych loséw i zmian.
W czasach wielu pokus
i niepokojow jesteScie
wzorem dla kolejnych po-
kolen i mlodszych stazem
malzenstw. Zycze zdrowia

RAZEM
NA DOBRE
| ZLE

ZAWARCIE MALZENSTWA TO JEDNO
/ NAJWAZNIEJSZYCH WYDARZEN
~ WZYCIU CZLOWIEKA.

/£ OZ0ONA PRZYSIEGA ZOBOWIAZUJE
DO BYCIA ZE SOBANA DOBRE | ZLE,
W ZDROWIU | CHOROBIE.
WIERNI PRZYSIEDZE MALZENSKIEJ,
PARY MALZENSKIE Z TERENU
GMINY GRODZICZNO SWIETOWALY
SWOJE WYJATKOWE JUBILEUSZE,
50160 LAT WSPOLNEJ DROG!.

iwiele milosci - rozpoczal
swe zyczenia dla jubilatow
Tomasz Szczepanski, wojt
gminy Grodziczno.
Nadane przez Prezyden-
ta RP medale za dlugo-
letnie pozycie malzenskie
otrzymali: Urszula i Jan

Boruszkowscy z Monto-
wa, Janina i Wiestaw Cza-
charowscy z Zajaczkowa,
Elzbieta i Jan Gomulo-
wie z Linowca, Krystyna
i Stefan Jaworscy z No-
wego Grodziczna, Ewa
i Zdzistaw Karkutowie

fot. Alina Laskowska

z Mroczenka, Zygfryda
i Waldemar Klepcewiczo-
wie z Mroczenka, Teresa
i Kazimierz Kolodziejscy
z Mroczna, Barbara i Ste-
fan Lukaszewscy z Monto-
wa, Kazimiera i Adam Lu-
kaszewscy z Zajaczkowa,
Grazyna i Stanislaw Mar-
galscy z Lorek, Jadwiga
i Ryszard Markuszewscy
z Linowca, Renata i Kazi-
mierz Mezykowscy z Kat-
lewa, Halina i Eugeniusz
Nadolscy z Nowego Gro-
dziczna, Elzbieta i Krzysz-
tof Rutkowscy z Mroczna,
Krystyna i Boleslaw Za-
remscy z Nowego Gro-
dziczna, Grazyna i Jozef
Smlglelscy ze Zwiniarza,
Jadwiga i Kazimierz Wer-
neccy z Linowca, Barbara
i Henryk Sadowscy z Li-
nowca.

Dodatkowo wyré6znione
zostaly cztery pary, ktore
w tym roku obchodza 60
-lecie pozycia malzenskie-
go. Byli to: Irena i Henryk
Khnlewscy ze Swiniarca,
Krystyna i Stefan Gol-
manowscy z Ostaszewa,
Elzbieta i Jan Borkowscy
z Montowa, Julianna i Je-
rzy Lewicey zMroczna.

W zyciu bywalo rdznie,
ale oni zawsze szli razem,
nie poddajac sie trudnos-
ciom irazem dzielac rado-
Sci 1 smutki. Sa szczeSliwi
iwciaz aktywni, mimo ze sa
juz emerytami. Znaja smak
trudow zycia, poznali cza-
sy bojazni osiebie, bliskich
i rodzine. Pomimo tych
trudnych doéwiadczen, do-
konali rzeczy niezwyklych.
Tworzyli na nowo iz suk-
cesem rodzinne kregi, wy-
chowali kolejne pokolenia,
zapewnili swoim dzieciom
iwnukom poczucie sensu
ipewnosci, a zycie dostar-
czylo idostarcza im wielu
radosci. AL, JK
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HIPOKRATES 2024. Poznaj uczestnikow

Trwa wielki plebiscyt me-
dyczny HIPOKRATES 2024.
Kandydatow do nagrod

w 22 kategoriach zglosili
pacjenci. Laureaci zostana
wybrani w glosowaniu,
ktore juz ruszyloi dzieki te-
mu znamy pierwszych lide-
row roznych kategorii.

Porazkolejny gtosami naszych
Czytelnikow zostang wybrani
laureaci nagrod miedzy innymi
dlawyré6zniajacych sie pracow-

nikéw ochrony zdrowia, ktérzy

nie tylko skutecznie pomagaja,
ale tez wykazuja sie wyjatko-
wym, empatycznym podej-
Sciem do pacjentéw. - Kazdego

dnia wykonujg niezwykle war-
toSciowa i wymagajaca prace,
ktora zastuguje na najwyzsze
uznanie - méwi Kamila Kali-
nowska, koordynatorka plebi-
scytu. Zaszczytne tytuly zo-
stang przyznane najpierw wra-
mach wojewddztwa, a potem
odbedzie sie ogdlnopolski finat.

Akcje zakonczy uroczysta gala
na Zamku Krélewskim w War-
szawie! DziS prezentujemy bli-
zej wybranych uczestnikéw
plebiscytu oraz lideréw plebi-
scytowych rankingow, ktorzy
doskonale sobie wnim radza,
dzieki gtosom pacjentéw. Ko-
lejna publikacja juz za tydzien.

Podzickowaniem za wszelkie
trudy jest usmiech dziecka

Liderka kategorii Fizjotera-
peuta Roku jest Malgorzata
Skiba (Samodzielny Pu-
bliczny Osrodek Rehabili-
tacyjno-Terapeutyczny dla
Dzieci i Mlodziezy, EIblag)

ConapedzaPanig

do codziennej pracy?
MozliwoS¢ niesienia pomocy
dziecku z r6znymi proble-
mami, szczegblnie w jego
pierwszym roku zycia. Kazdy
jego postep, nawet najdrob-
niejszy, uSmiech i wdziecz-
nos¢ rodzicow.

Zrédltem najwiekszej satys-
fakcji zawodowej sa...
..Wyzwania, szukanie pomy-
stow terapeutycznych
iuSmiech pacjenta orazjego
rodziny. Kazdy najdrobniej-

Matgorzata
Skiba

szy efekt terapeutyczny daje
radosé.

Jak odbiera Pani nominacje
donaszej ogolnopolskiej ak-
cji Hipokrates 2024?

Dla mnie to wspaniata na-
grodaiwyraz podziekowania
za wiele lat, ktore poswieci-
fam na prace z dzie¢mi.

Bycie lekarzem to bezustanna
praca, wymaga poswiccen

Dominika Murawska repre-
zentuje kategorie Gineko-
log Roku. Pani doktor
przyjmuje swoje pacjentki
w Wojewodzkim Szpitalu
Zespolonym w Elblagu.

Nominacjado akgji to...
...docenienie lat mojej pracy,
nieustannych szkolen, pod-
noszenia kwalifikacji dla po-
prawy jakoSci opieki nad ko-
bietami.

Co Pania motywuje?

Radosc¢ z uzyskanych efek-
téw leczenia oraz zadowole-
nie pacjentek.

A corekompensuje
zawodowy trud?

Mozliwos¢ pracy z ludzmi
oraz udzielenia rad i pomocy

Dominika
Murawska

kobietom z problemami,
ktoreich dotycza.

Czy okreslitaby Pani prace le-
karza ginekologa jako trudna,
ajeslitak, to dlaczego?

Tak, poniewaz jest to praca
trwajaca 24 godziny na dobe.
Trzeba miec¢ duzg odpornos¢
nastres.

Prawdziwa medycyna zaczyna

sic wtedy, gdy trzeba...

Sonia Nawrot-Gac (Osrodek
Zdrowia Rodzina, tawa)
otrzymata nominacje

w kat. Lekarz Rodzinny.

Dlaczego wybrala Pani zawéd
zwigzany zmedycyna?
Trudno jest nastolatce zdecy-
dowad, czym bedzie sie w zy-
ciu zajmowac, ale chyba co$
miw duszy grato, skoro wy-
bratam profil biologiczno-
chemiczny. Po trudnych stu-
diach medycznych ma sie

w glowie ogrom teorii. Praw-
dziwa medycyna zaczyna sie
wtedy, gdy samodzielnie
trzeba podejmowac decyzje.
Zkazdym dniem pracy

w szpitalu i pogotowiu, przy-
chodniach na wsiiw mieScie,

Patronat Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia L

Sonia
Nawrot-Gac

w dzieniw nocy, zaczetam ro-
zumied, Ze nic innego w zyciu
nie chce robi¢. Ajedna z naj-
lepszych moich decyzji byto
zrobienie specjalizacji z me-
dycyny rodzinnej. Opieka
nad pacjentami, tymi matymi
iduzymi, daje mi naprawde
duzo satysfakgji.

Partner plebiscytu

“QOETGE.
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Kwestia rozwoju i edukagdji
pozostaje dla Niego otwarta

Za cel obrat sobie pomoc
drugiemu czlowiekowi. Oto
lider kategorii Pielegniarz
Roku - Sylwester Kmiecik
(Centrum Opieki Paliatyw-
nej, Olsztyn).

Mowi Pan, Ze w obliczu dyna-
micznego rozwoju medycyny
ipielegniarstwa, niezbedna
jest ciagla edukacja.

Tak, dlatego obecnie uczest-
nicze w szkoleniu specjaliza-
cyjnym z zakresu pielegniar-
stwa opieki paliatywnej. Dy-
plom magistra obronitem

w Wyzszej Szkole Gospodarki
w Bydgoszczy w 2024 roku,
aprace licencjacka zdobytem
w Akademii Kaliskiej w 2021
roku. Kwestia dalszego roz-
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Sylwester
Kmiecik

wojuiedukacji pozostaje dla
mnie otwarta.

Czego wymaga od Pana
obecnapraca?

Empatii, oddania, troskiipo-
Swiecenia. Realizacja moich
dziatan zawodowych to nie-
zwykle szlachetna misja.

Partner gtéwny plebiscytu

1.SoniaNawrot-Gac, Osrodek Zd
2.IzabelaGajewska, New Line Clinics, Olsztyn
3. Aleksandra Jankowska, NZ0Z Eskulap, Olecko

LIDERZY RANKINGOW

LEKARZRODZINNYIPOZROKU
rowiaRodzina, lawa

PEDIATRAROKU

1. ElzbietaBtazejewska, Zespot Lekarski POZ MEDYK, Ketrzyn

3 MariaRoessler, Prywatny Gabinet Lekarski, Bielice

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZROKU

1.Sylwester Kmiecik, Centrum Opieki Paliatywnej, Olsztyn
2.JoannaSwiatkowska, SZP0Z, Dziatdowo
3. JustynaStaniszewska, Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci, Ameryka

STOMATOLOGROKU

1. AnetaSadon, Buda Stomatologia, Olsztyn
2. AnnaPiwowarczyk-Michalska, Gabinet Stomatologiczny, Braniewo
3. Filip Kaczyniski, Kaczyriscy-stomatologiarodzinna, Braniewo

POLOZNA/POLOZNY ROKU

1. JustynaTomala, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Olsztyn

2. AnnaGutowska, Indywidualna Praktyka Potoznej Anna Gutowska,
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie, Pasym

3. OliwiaOlszewska, Szpital Powiatowyim. Jana Mikulicza, Biskupiec

1.drn.med. Marek Gowkielewicz, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny wOlsztynie, Olsztyn

GINEKOLOGROKU

2. DominikaMurawska, Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu, Elblag
3 Sebastiantawrynowicz, Wojewddzki Szpital Zespolony Oddziat ginekologia, Elblag

CHIRURGROKU

1. WojciechSkonieczny, Szpital Miejski $w. Jana Pawfa l, Elblag
2. RafalSzynkarczuk, Warmirisko-Mazurskie Centrum Chorob Plucw Olsztynie, Olsztyn

3. JakubMaroszyk, WSS, Olsztyn

ORTOPEDAROKU

1.Maciej Swiniarskd, Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Bieganskiego, awa
2. Marek Gojto, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Przychodnia Olsztyriscy Lekarze Specjalisc, Olsztyn
3 JanMikulski, Szpital Powiatowy im. Jana Mikuliczaw Biskupcu, Uniwersytecki Szpital Kliniczny

wlsztynie, NZOZ Olsztyriscy Ortopedszi, Centrum Medyczne Wozniak, Olsztyn

modzielny Pul

1.MalgorzataSkiba, Sa
dlaDzieciiModziezy, Elblag

FIZJOTERAPEUTAROKU
ehabilitacyjno-Terapeutyczny

2.IwonaPolak, lwonaPolak FizjoterapiaiSport, Olsztyn

3. JoannaWdowiak, Wojewodzk

i Specialistyczny Szpital Dziecigcy w Olsztynie, Olsztyn
KARDIOLOGROKU

1. Rafal kowsk, Prywatny Gabinet Kardiologiczny, Mragowo
2.drn.med. Artur Zalewski, Centrum Kardiologii Scanmed, Etk
3.drhab.n.med.Radostaw Grabysa, Gabinet prywatny, Olsztyn

1.drn.med. MarekZalisz, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Dziatdowo
2. WiolettaWojtyra-Michalak, SPZ0Z MSWiAz Warmirisko-Mazurskim Centrum Onkologii
wOlsztynie, Olsztyn
3. AnnaZebrowska, MSWiA Polikiinika, Olsztyn

UROLOG/NEFROLOGROKU

1

3. RobertLiss, Wojewddzki Szpita

| kukaszWojtowicz, BClinique, Olsztyn
2. RafalSteckiewicz, Miejski Szpital Zespolony, Olsztyn

| Specjalistyczny, Olsztyn
DERMATOLOGROKU

1.Dominika Czamedka, Wojewodzki Szpital Zespolony wElblagu, Elblag

2. DominikaKaczmarczyk-Batog, Swiat Zdrowia Centrum Medyczne Lekarze Domowi, Olsztyn

|

2.drn.med.Jacek Perfiriski, NZOZ Twoje Zdrowie, Morag
3. NataliaZdanowska, Miejski Szpital Zespolony wOlsztynie, Olsztyn

LARYNGOLOGROKU

1.Magdalena Janczewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie, Olsztyn

2. Mikotaj Tokarczyk, Wojewodz

kiSzpital Specjalistyczny, Olsztyn

RADIOLOG/TECHNIKRADIOLOGHROKU

1 MalgorzataHajer, MEDILEA Ce

ntrum Medyczne, Elblag

2. Malgorzatakowczak, Centrum Medyczne LUXMED, Olsztyn

1. AliGaBiatobrzeska, Kraina Zdrowego Usmiechu, Olszt

2. MadiejRadziejewski, Dental

ORTODONTAR

linic, Elblag

3 MatgorzataSawka-Pomierska, Gabinet ortodontyczny Dr Matgorzata Sawka-Pomierska, Elblag

MENEDZERPLACOWKIMEDYCZNEJ ROKU
1.MariolaTurek-Stepien, Zakiad Opiekuriczo-Leczniczy, Elblag
2.drhab.BogdanWlodarczyk, Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Olsztynie, Olsztyn
3. Agnieszka Jarzebiriska, Szpital 207, Dobre Miasto

FARMACEUTA/TECHNIK FARMACEUTYCZNYROKU

1. KarolinaSienkiewicz, Apteka Verbena, Pastek
2. AgataSmolarek, AptekaDr.Max, Elblag

3 KlaudiaDabrowska, Apteka Dr. Max, Olsztyn

2. MarekNowidi, Szpital Powiatowyw Ketrz'ynie, Ketrzyn
3. MateuszKarbowski, 5amodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej, Dziatdowo

Wiecejna

www.gazetaolsztynska.pl/hipokrates

90624otbr-a -G
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WIESCI W SPRAWIE NOWEGO HOSPICJUM

Dyrekcji olsztynskiego hospicjum Palium zalezato na nowej, wtasnej siedzibie, bo ciezko chorych przybywato. W koricu udato sie znalez¢ dziatke pod takg inwestycje.
Dzieki specjalnemu potraktowaniu Palium zaptacito niespetna 8,5 tys. zt za catg nieruchomosc.

alozyciele olsztynskie-
Z go hospicjum Palium

W 2002 roku zaczyna-
li od zera. Wskazowek, jak
taka placowke zorganizowac
iprowadzi¢, musieli szukaé
za granica, bo hospicja
w Polsce dopiero raczko-
waly. Olsztynska placowka
korzystala z do$wiadczen
hospicjum w Londynie.
Jednym z najwazniejszych
momentéw w historii ol-
sztynskiego hospicjum
bylo oddanie w 2013 roku
do uzytku Centrum Opieki
Paliatywnej im. Jana Pawla
II. Za 1 mln z} wyremonto-
wane zostalo drugie pietro
w dawnym szpitalu kolejo-
wym przy al. Wojska Pol-
skiego.

Stowarzyszenie Hospicyj-
ne Palium od kilkunastu
lat zabiegalo oto, zeby miec¢
swoj budynek. Przez pierw-
sze dwa lata placowka mie$-
cila sie wbudynku MSWiA

Koncepcja nowego hospicjum planowanego
przy al. Metalowej w Olsztynie

przy al. Wojska Polskiego.
Pozniej przeprowadzita sie
do innego budynku.
Dyrekeji Palium zalezalo
na nowej, wlasnej siedzi-
bie, bo ciezko chorych przy-
bywalo. W koncu udalo sie
znalez¢ dzialke pod taka
inwestycje. To nierucho-
mos$¢ przy ul. Metalowej,
zabudowana zniszczony-
mi teraz budynkami. Liczy
nieco ponad 2 tys. m kw.
izostala sprzedana na pod-
stawie uchwaly rady miasta.
Warto$¢ nieruchomoéci wy-

ceniono na 452,6 tys. zl, ale
stowarzyszenie zaplacilo za
nig duzo mniej. Dzieki spe-
cjalnemu potraktowaniu
Palium zaplacilo niespelna
8,5 tys. zl za calg nierucho-
mos¢.

Potrzebne sa pienigdze

W 2022 roku, po kilku
latach staran, zapadly bar-
dzo wazne decyzje. Wyda-
ne zostalo pozwolenie na
rozpoczecie budowy hospi-
cjum wraz z infrastruktura,
towarzyszaca: zjazdu, drog

wewnetrznych, parkingu
oraz przylaczy.

Zgodnie z przygotowana
koncepcja, architektoniczna,
budynek ma funkcjonowac
jako hospicjum z dwoma
oddzialami 16zkowymi na
32 osoby. Placowka ma mieé¢
charakter domowy z przy-
chodnia lekarska dla os6b
wpaliatywnym stadium nie-
uleczalnych choréb.

Sam budynek bedzie skla-
dal sie z dwoch kondygna-
cji i bedzie catkowicie pod-
piwniczony. Obiekt zostal
zaprojektowany wksztalcie
litery L imam mie¢ wysoko-
$ci ponad siedmiu metréow,
elewacje zostana wykon-
czone tynkiem z elementa-
mi imitujacymi okladzine
drewniang. Do tej pory
niewiele dzialo si¢ wsprawie
budowy tego obiektu. Teraz
temat znoéw wraca.

— Problemem okazaly sie
finanse — przyznaje Teresa

Kocbach, dyrektor Olsztyn-
skiego Stowarzyszenia Hospi-
cyjnego Palium. — Pierwotny
kosztorys zakladal potrzebe
wydania okolo 15 mln z}. Nie
mieliSmy wczeSniej takich
pieniedzy, tym bardziej teraz,
kiedy wszystko podrozalo.
Jako placowka nie udzwig-
niemy takiego ciezaru.

Latanie dziur w nowe;j

lokalizaciji

Dyrektor Kocbach nie
poddaje sie jednak. — Cze-
kamy na rozwigzania. Wlas-
nie wracamy do kolejnych
spotkan wsprawie finanso-
wania naszej inwestycji przy
ul. Metalowej. Jak sie one
zakoncza, to teraz trudno
powiedzie¢.

Ze swojej strony Olsztyn-
skie Stowarzyszenie Ho-
spicyjne Palium decyduje
sie na dorazne dzialania.
— Znalezli$my nowe lo-
kum przy ul. Warszawskiej,

w ktorym pomieSci sie pie¢
nowych 16zek. To na pewno
nie rozwiaze naszego prob-
lemu z koniecznoS$cia za-
pewnienia nowych miejsc,
ale jest to latanie dziur. Pod
wskazany adres przeniesie-
my tez czeé¢ laboratoryjna,
z al. Wojska Polskiego. Ca-
loé¢ zacznie funkcjonowaé
od 1 pazdziernika.
Przypomnijmy, ze w Ol-
sztynie swoje hospicjum
przy ul. Kromera prowadzi
Caritas Archidiecezji War-
minskiej. Zostalo urucho-
mione wpolowie 2021 roku.
To placowka stacjonarna
dla dzieci. Sprzedany przez
miasto za 1 proc. wartosci
budynek zostal gruntownie
wyremontowany, a takze
zmodernizowany. Obiekt do-
stosowano do nowej funkcji,
adzieki zbiérkom udalo sie
20 odpowiednio wyposazyc.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

NOWE ZYCIE KAPLICZKI NA DAJTKACH

Cokot i daszek kapliczki

Matki Bozej na olsztynskich
Dajtkach byty w optakanym
stanie. Sama figurka takze
wymagata pilnej rewitalizaciji.
— Wtasnie zakonczylismy
prace —informuje Mariusz
Kowalski, spotecznik znany

w Olsztynie z pomocy ubogim.
— W czwartek odbedzie

sie uroczyste poswiecenie
—dodaje.

Na pomyst renowac;ji wpadta
grupa 24 mezczyzn z War-
minskiego Duszpasterstwa

Tradycji Lacinskiej. —To
miejsce ma dtugg historie
-od lat modlity sie tu starsze
panie. Zty stan kapliczki przy-
kut naszg uwage —wspomina
Mariusz Kowalski. — Tym bar-
dziej, ze kapliczka znajduje sie
w bezposrednim sgsiedztwie
kosSciota— podkresla.

Koszt remontu cokotu i reno-
wagcji figury wynidst ponad 5
tys. ztotych. Pienigdze zebra-
no podczas zbidrki. Inicjatorzy
réwniez dotozyli swoje srodki.
Czesé prac wykonali sami. Od-

nowg figury Matki Bozej zajeta
sie pracownia ,Pradawne”,
specjalizujgca sie w renowacji
figur religijnych i krzyzy.

— To byta wspdlna praca.
Jedni wsparli finansowo, inni
zaangazowali sie w fizyczne
prace remontowe, szczegol-
nie ci, ktérzy mieli doswiad-
czenie budowlane — dodaje
nasz rozmoéwca.

Kapliczki petnig na Warmii
szczegolng role — sg nie tylko
miejscami kultu, ale takze
dowodami gtebokiej religij-

prywatne

Fot. archiwum

nosci mieszkancow regionu.
W tej czesci Polski znajduje
sie ich okoto 1400. Niektére
sg Swiadectwem historii

i tradycji, inne stanowig wota
dziekczynne za taski. Zwykle
umieszczane sg w central-
nych punktach miejscowosci,
przy drogach czy na skrzyzo-
waniach, stajgc sie waznymi
elementami krajobrazu.

— Chcemy, by to miejsce
stuzyto kolejnym pokole-
niom — podkresla Mariusz
Kowalski.

Uroczyste poswiecenie
odnowionej kapliczki na ol-
sztynskich Dajtkach odbedzie
sie w czwartek, 12 wrzesnia,
0 godzinie 19:00. Godzine
wczesniej, w kosciele Matki
Bozej Pani Rézancowej przy
ul. Zniwnej 7, zostanie odpra-
wiona Msza Swieta w Rycie
Rzymskim. Organizatorami
uroczystosci sg: Warminskie
Duszpasterstwo Tradyc;ji
tacinskiej oraz Bractwo
Przedmurza.

STANISLAW KRYSCINSKI

ZAPRASZAMY
NA NOWY QUEST!

.Zycie Questowicza nigdy nie
jest nudne. Dzi$ na przyktad
poznasz z bliska Mazury
przecudne. A gdyby tak z geo-
grafig precyzyjnie i zgodnie, to
odwiedzasz piekne Mazury Za-
chodnie — zacheca Fundacja
Questingu.— Razem z Lasem
w Szkatutce, Lasami Pan-
stwowymi - Nadlesnictwem
Olsztynek prezentujemy
najnowszy quest, ktéry za-

bierze Was na Dylewskg Gére
w wojewddztwie warminsko-
-mazurskim. Przytaczcie sie
do tej niesamowitej podrdzy
petnej przyrody i tajemnic!

— To jedyna taka atrakcja w re-
gionie — zacheca do udziatu

w zabawie Las w Szkatutce.

— Przygotowalismy dla Was
kolejng niespodzianke na
Wzgdrzach Dylewskich - quest
pod hastem ,W sercu Wzgérz
Dylewskich”. Quest to gra tere-
nowa, podczas ktérej pokonu-
jesz nieoznakowang w terenie

trase. Kierunek wedrowki
poznasz rozwigzujgc kolejne
zagadki, rebusy i zadania
umieszczone w opisie questu.
Na koncu trasy czeka na ciebie
skarh. Quest do pobrania

w wersji papierowej na Gdorze
Dylewskiej lub z bezptatnej
aplikacji mobilnej Questing
-gry terenowe lub ze strony
internetowej Nadle$nictwa
Olsztynek. Dla 10 pierwszych
0sob, ktére w komentarzach
zamieszczq zdjecie ze zdoby-
tym skarbem z naszego questu

mamy nagrody niespodzianki
—dodajg lesnicy.
Zachecamy do zabawy.

Link do gry: https://tiny.pl/
cmqz96s7

WZGORZA DYLEWSKIE

Wzgdrza Dylewskie to
malowniczy region na
Mazurach Zachodnich, ktory
zachwyca pieknem przyrody

i bogactwem historii. Wzgérza
Dylewskie to cze$¢ Parku
Krajobrazowego Wzgorz

Dylewskich, ktéry obejmuje
kilka rezerwatéw przyrody,
takich jak Dylewska Gora,
Gora Bukowa, Jezioro Rumian
czy Jezioro Francuskie.

Na terenie parku mozna
podziwiaé roznorodnosé

flory i fauny, w tym rzadkie
gatunkiroslinizwierzat,

a takze muflony, ktdre zostaty
sprowadzone tu w latach 70.
XX wieku.

Mozna tez zwiedza¢ zabytko-
we siedziby junkierskie, ktére
Swiadczg o dawnej kulturze

i tradycji regionu. Jak réwniez
skorzystac z wiezy widokowej
na Dylewskiej Gorze, ktdra
oferuje pieknie i niezapomnia-
ne widoki na okolice.
Wzgdrza Dylewskie to takze
raj dla mitosnikéw aktywnego
wypoczynku. Na terenie parku
znajdujg sie liczne szlaki pie-
sze, rowerowe i konne, ktére
prowadzg przez malownicze
krajobrazy. Zimg zas$ to ideal-
ne miejsce, zeby wskoczyé na
narty hiegéwki!

ZRODLO: MAZURY ZACHODNIE
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iedy pacjentka trafia
do Kliniki Reuma-
tologii Miejskiego
Szpitala Zespo-
lonego w Olsztynie, dr
hab. n. med. Magdalena
Krajewska-Wlodarczyk,
prof. UWM, koordynator
Kliniki, specjalista reu-
matolog, specjalista choréb
wewnetrznych ikonsultant
wojewodzki w dziedzinie
reumatologii, zleca wyko-
nanie specjalistycznych
badan z krwi oraz bada-
nie gestoSci koéci. Pytanie
brzmi — jak bardzo pani
Barbara ma zaawansowa-
na osteoporoze? A dodat-
kowo — jak przyspieszyé
jej powr6t do zdrowia po
niedawnym upadku?
Masa koéci i gesto$¢ mi-
neralna koSci mierza, iloéé
mineralow, takich jak
wapn i fosfor, obecnych
w okreSlonej iloSci koésci.
Zar6éwno masa kostna, jak
i gesto$¢ mineralna koSci
wraz z wiekiem zmniej-
szaja sie. Osteopenia i os-
teoporoza sa konsekwencja
utraty masy igestoSci kosci
— moga zwiekszac ryzyko
zlamania koéci. Osteo-
penia to stan, w ktérym
gestos$¢ kosci jest mniej-
sza niz zwykle dla dane-
go wieku. Osteoporoza to
ciezszy przypadek utraty
masy kostnej, ktory osla-
bia kosci izwieksza ryzyko
ich zlaman.

Czymsg?

Osteopenia to stan, wkto-
rym masa kosci lub gestosé
mineralna koéci jest mniej-
sza niz zwykle w danym
wieku. Jednak gestosé mi-
neralna kosci nie jest jesz-
cze wystarczajaco niska, by
zdiagnozowac osteoporoze.
Zdrugiej strony osteoporo-
za jest choroba kosci, wwy-
niku ktorej kosci stajg sie
stabe isa bardziej podatne
na zlamania. Osteoporoza
ma miejsce, gdy organizm
w nadmierny sposéb tra-
ci mase lub gestos¢ kosci.
Typowa struktura koSci
przypomina plaster miodu.
Kiedy koéc staje sie mniej
gesta, dziury w jej struk-
turze staja sie wieksze, co
oslabia kosé i potencjalnie
zwieksza jej podatnosé
na zlamania.

Czym sie réznig?
Osteopenia jest wpraw-
dzie mniej dotkliwa niz

OSTE
KO
OSTEC

UPENIA
N TRA
POROZA

— A UBIE

GROZNE

PRZYPADEK PACJENTKI: BARBARA,
LAT 75, STAN OGOLNIE DOBRY. POt
ROKU TEMU ULEGLA UPADKOWI
| DOZNALA ZL AMANIA TZW.
NISKOENERGETYCZNEGO: DOSZt0
DO PRZEZKRETAZOWEGO Zt AMANIA
KOSCIUDOWEJ PRAWEJ. KILKA
LAT TEMU LECZONA Z POWODU

OSTEOPOROZY —

W MIESIACACH

PRZED UPADKIEM ZANIEDBALA
KONTROLE CHOROBY, A TAKZE
PRZYJMOWANIE LEKOW.

osteoporoza, ale to etap
poprzedzajacy osteoporoze
ibez dzialan profilaktycz-
nych moze sie w osteopo-
roze rozwinaé. Gdy gestosé
mineralna koéci zmniejszy
sie bardziej lub gdy zacho-
dza zmiany strukturalne
wtkance kostnej — pojawia
sie osteoporoza.

Objawy

Osteopenia i osteopo-
roza zwykle na poczat-
ku nie pokazuja zadnych
objawow. Czesto dopiero
zlamanie jest pierwsza
oznaka zmniejszenia ge-
stoéci koéci. Stad opinia,
ze osteoporoza to cichy
zlodziej kosci.

Czestym objawem osteo-
porozy jest utrata wzro-
stu, ktora wraz zwiekiem
wydaje sie wprawdzie
zjawiskiem normalnym,
jednak wieksza niz zwy-
kle utrata wzrostu moze
by¢ oznaka osteoporo-
tycznych zlaman trzonow
kregow kregostupa. Oso-
by cierpiace na osteopo-
roze moga by¢ narazone
na ryzyko zlaman. Os-
teoporoza moze powo-

i —=

dowag, ze koSci staja sie
bardzo kruche, a ludzie
moga doSwiadczy¢ zla-
man w wyniku bardzo
lekkich uderzen lub drob-
nej aktywnosci, takich jak
podnoszenie ciezszych
przedmiotow, kaszel, upa-
dek z wysokoéci stojacej.
Osteoporoza moze powo-
dowac¢ zlamanie kregoéw
kregostupa. Objawy zla-
mania kregéw obejmuja
silny bol plecoéw, utrate
wzrostu, zmiany posta-
wy, takie jak pochylanie
sie lub garbienie.

Przyczyny i czynniki

ryzyka

Istnieje wiele przyczyn
i czynnikow ryzyka obni-
zenia gestosci koSci.

Dwa gléwne powody, dla
ktorych uludzi moze roz-
wingé sie osteoporoza to
osiagniecie niskiej szczy-
towej masy kostnej, co
zwykle wystepuje ok. 20.
roku zycia, oraz nadmier-
na utrata masy kostnej
po osiagnieciu szczytowej
masy kostnej. Czynniki
ryzyka obnizenia gesto-
Sci koscei obejmuja m.in.
niewystarczajace spozycie
witaminy D iwapnia, uwa-
runkowania genetyczne,
palenie papieroséw, nad-
mierne spozycie alkoholu,
niski poziom aktywnoéc1
fizycznej, niektore choroby
przewlekle oraz przyjmo-
wanie pewnych lekow. Bez
wdrozenia odpowiedniego =
postepowania profilaktycz- =
nego osteopenia moze pro-
wadzi¢ do osteoporozy.

Na rozwo6j osteoporozy
podatne sa szczegblnie
kobiety — maja zazwy-
czaj nizsza szczytowgq
mase kostng niz mez-
czyzni. Jednak mezcezyzni
wwieku powyzej 70 lat sa
rOwniez narazeni na ryzy-
ko rozwoju tej choroby.
Kolejny czynnik to wiek:
utrata masy kostnej na-
stepuje szybciej wraz
z wiekiem. Wazna jest
rowniez historia rodziny:
jesli rodzice cierpia na os-
teoporoze i wystepowaly
unich zlamania osteopo-
rotyczne, ryzyko jej roz-
woju u dzieci jest wyzsze.
Kolejne czynniki obejmu-
ja tez zmiany hormonal-
ne: ukobiet obnizenie ste-
zenia estrogenu w okresie
menopauzy, au mezezyzn
testosteronu. Takze dieta
uboga w wapn, witamine
D ibialko moze zwiekszaé
ryzyko rozwoju osteopo-
rozy. I dlugotrwale sto-
sowanie lekow — zwlasz-
cza sterydowych.

Do innych czynnikow ry-
zyka naleza niski poziom
aktywnoéci fizycznej idlu-
gie okresy bezczynnoéci,
nadmierne spozycie alko-
holu, palenie papierosow.
Prawdopodobienstwo
wystapienia osteoporozy
moga zwiekszaé niekto-
re schorzenia: choroby
endokrynologiczne, reu-
matoidalne zapalenie

reepuk

stawow, zesztywniajace
zapalenie stawow krego-
stupa, niektore rodzaje
nowotwor6w, jadlowstret
psychiczny czy zaburze-
nia trawienne.

Leczenie

Celem leczenia osteo-
porozy jest zapobieganie
zlamaniom. Moze ono
obejmowac diete bogata
w wapn, dostarczenie or-
ganizmowi wystarczajacej
ilo$ci witaminy D, unika-
nie palenia i ograniczanie
spozycia alkoholu, regu-
larne ¢wiczenia z obcigze-
niem, ¢wiczenia budujace
mase mie$niowa oraz po-
prawiajace sile i rowno-
wage, co pomoze zapobiec
upadkom, przyjmowanie
lek6w zapobiegajacych
utracie gestoéci kosci.

Zapobieganie

Nie zawsze mozna calko-
wicie zapobiec osteopenii.
Jednak mozna wprowadzic¢
zmiany w diecie istylu zy-
cia, ktore spowolnia proce-
sy utraty kosci izapobiegna
rozwojowi osteopenii wos-
teoporoze. Chodzi przede
wszystkim o wykonywa-
nie regularnych ¢wiczen,
o odpowiednig ilo§¢ wap-
nia i witaminy D w diecie,
ograniczenie spozycia al-
koholu, rzucenie palenia.

Kontakt z lekarzem
Osteopenia iosteoporoza
nie zawsze pokazuja swoje

;\\- ‘L

objawy, zwlaszcza w po-
czatkowym etapie choroby.
By wczeSnie wykry¢ utrate
masy kostnej, specjali$ci
zalecaja pacjentom skon-
taktowanie sie zlekarzem
w celu wykonania badania
gestoéci kosci. Jesli za-
tem jestes:

§ kobieta, ktora ukonczy-
la 65. rok zycia

§ mezczyzna wwieku po-
wyzej 70 lat

§ doszlo u ciebie do zla-
mania koéci po ukoniczeniu
50. roku zycia

§ przechodzisz meno-
pauze lub jeste$ juz po
menopauzie, masz mniej
niz 65 lat ijeste$ obciazona
czynnikami ryzyka

§ jesteS mezczyzna
w wieku 50-69 lat i wy-
stepuja u ciebie czynniki
ryzyka

§ odczuwasz bol plecow
z mozliwym zlamaniem
kregostupa

§ wystapila utrata wzro-
stu 01 cm lub wiecej wcia-
gu 1 roku

§ wystapila calkowita
utrata wysokosci o 3,5-4
cm wstosunku do pierwot-
nej wysokosci

— jak najpredzej zglos sie
na badanie wkierunku os-
teoporozy!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Korzystatam ze strony
medicalnewstoday.com oraz
z Encyclopaedia Britannica.
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Repertuar Helios

Sroda, 11 wrzesnia
BEETLEJUICE BEETLEJUI-
CE / dubbing: 15:45, 17:00;
BEETLEJUICE BEETLEJUICE
/ napisy: 13:15, 18:15, 19:30,
20:45; RODZAJE ZYCZLI-
WOSCI / napisy: 13:30, 19:20;
0ZI: GLOS DESZCZOWEGO
LASU / familijny / dubbing:
12:00, 15:00, 17:15; BULION

| INNE NAMIETNOSCI /
napisy: 21:00; DEADPOOL &
WOLVERINE / dubbing: 12:20;
DEADPOOL & WOLVERINE

/ napisy: 14:45,17:30, 21:10;
OBCY: ROMULUS / napisy:
13:45,18:30, 20:15; GRU

| MINIONKI: POD PRZYKRYW-
KA / familijny / dubbing:
14:00, 16:15; ITENDS WITH
US / napisy: 16:45; W GLOWIE
SIE NIE MIESCI 2 / familijny /
dubbing: 12:20, 15:15; STRAN-
GE DARLING / napisy: 19:00,
21:20; KRUK / napisy: 14:15;
HRABIA MONTE CHRISTO /

REKLAMA

napisy: 19:40; PANDA | AFRY-
KANSKA BANDA / familijny
/ dubbing: 12:10; WROBEL:
12:30

Repertuar Multikino
Sroda, 11 wrzeénia
DEADPOOL & WOLVERINE /
dubbing: 14:40, 17:30; DEAD-

POOL & WOLVERINE / napisy:

20:40; OBCY: ROMULUS /
napisy: 12:00, 18:20, 21:00;
BEETLEJUICE BEETLEJUI-
CE / dubbing: 10:50, 13:20,
16:15, 18:45, ; BEETLEJUICE
BEETLEJUICE / napisy: 11:15,
15:15, 17:45, 20:15, 21:15;
STRANGE DARLING / napisy:
19:10; ANDRE RIEU. POTEGA
MILOSCI / napisy: 18:00; IT
ENDS WITH US / napisy:
18:10, 21:00; BULION | INNE
NAMIETNOSCI / napisy:
20:20 ; GRU | MINIONKI: POD
PRZYKRYWKA / familijny

/ dubbing: 16:00, 18:20; W
GLOWIE SIE NIE MIESCI 2/

familijny / dubbing: 15:30,
17:20; OZI: GLOS DESZCZ0-
WEGO LASU / familijny /
dubbing: 10:30, 12:40, 14:50,
17:00; PANDA | AFRYKANSKA
BANDA / familijny / dub-
bing: 16:15; KRUK / napisy:
21:25; MRUGNIJ DWA RAZY /
napisy: 21:25; NIEROZLACZNI
/ familijny / dubbing: 15:45;
RODZAJE ZYCZLIWOSCI/
napisy: 13:45,19:40

Repertuar Awangarda
Sroda, 11 wrzeénia
Beetlejuice. Beetlejuice

- prod. USA: godz. 17.45;
Bulion iinne namietno-

$ci - prod. Francja: godz.
17.45; Wredne lisciki - prod.
Wielka Brytania: godz. 18.00;
Rodzaje zyczliwosci - prod.
USA, Wielka Brytania: godz.
19.30; Terapia dla par - prod.
Hiszpania: godz. 19.45;
Perfect Days - prod. Japonia:
godz. 20.00

21 WRZESNIA
Jesien Sredniowiecza

Stebark

W programie m.in.:

— turniej tuczniczy

— turniej miecza sporto-
wego juniorow

— PWR - Gala pelnokon-
taktowych walk rycerskich

— turniej druzynowy 3x3

— fireshow

Godz.13.00,

Grunwald Arena.

11 WRZESNIA
Jerzy Sebha
Konstantynowicz:
Reference point

Olsztyn

Wystawa fotografii Jerze-
go Seby Konstantynowicza
~Reference point”.

Jerzy Seba Konstanty-
nowicz to urodzony w Ol-
sztynie, ale mieszkajacy
od lat w Norwich fotogra-
fik i muzyk. Inspiracjami
prac, ktore zostang za-

prezentowane w ramach
wystawy ,Reference
point”, byly fascynacje
koncepcja unizmu Wta-
dystawa Strzeminskiego,
kubizmu Braquea, Pi-
cassa oraz fowizmu, fu-
turyzmu Umberto Boc-
cioniego.

Godz.17.00, Zajezdnia

Trolejbusowa,

ul. Knosaty 3b.

11 WRZESNIA
29. Olsztynskie
Spotkania Teatralne

Olsztyn

Poruszony las - spektakl
Olsztynskiego Teatru Tan-
ca wJaraczu

To taneczna instalacja
dedykowana dzieciecej
publicznoéci w wieku od
0 do 2,5 lat. Format spek-
taklu pozwala dzieciom
iich rodzinom swobod-
nie poruszac sie¢ w prze-
strzeni, decydujac, gdzie
chca sie znalez¢ w danym

momencie, w ktorym kie-
runku podazaé¢ wzrokiem
izmystami, aby mogli ra-
zem przezywaé wyjatkowe
iniepowtarzalne do$wiad-
czenia.

To propozycja podroézy
przez zmieniajacy sie eko-
system, w ktéorym moga
pojawiaé sie wszelkiego
rodzaju istoty, ksztalty,
kolory i dzwieki. Miejsce,
w ktoérym ozywaja ciala
i przedmioty, ktore za-
prasza nas do wyobraze-
nia sobie nowego $wiata.
Jest to powr6t do naszej
pierwotnej natury, czy-
stego S$rodowiska, pro-
stych emocji, dzieciecego
postrzegania prawdziwe-
go zycia, bez uprzedzen
iograniczen spolecznych.
Jest to rodzaj gry pomie-
dzy rodzicami, ich dzieémi
i profesjonalnymi tance-
rzami.

Godz.13.00, Teatr im.

Stefana Jaracza (Scena

Margines), ul. 1 Maja 4.

| X
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SPORTY MOTOROWE\\\ Zta wiadomosc - Zbigniew Staniszewski zaliczyt niezbyt udany start w kolejnej eliminac;ji rallycrosowych
mistrzostw Europy strefy centralnej; dobra wiadomosc: olsztynianin nadal jest liderem klasyfikacji generalnej mistrzostw.

UM

Austrii Zbigniew

Staniszewski ,,wro6-

cil na tarczy”, bo

podczas eliminacji
mistrzostw Europy strefy
centralnej jego Ford Fiesta
RX zaliczyl awarie, wefek-
cie wwielkim finale super-
cars zajal dopiero czwarte
miejsce. Szkoda, bo zawo-
dy na torze w Melk dlugo
przebiegaly pod dyktando
olsztynskiego kierowecy,
niestety, problemy zsamo-
chodem pozbawily go zwy-
ciestwa wfinalowym biegu.
Przewaga Staniszewskiego
w klasyfikacji generalnej
cyklu jest jednak na tyle
duza, ze straty z Austrii nie
sa zbyt bolesne.

Zbigniew Staniszewski: -
Zzawodow jesteSmy Sred-
nio zadowoleni. Srednio,
bo przez wigkszo$¢ czasu
szlo nam doskonale i pra-

liSmy Austriakéw az mito.
Jestem rozpedzony iroz-
jezdzony, czuje sie jak ma-
szyna. W efekcie nie dawa-
liSmy szansy rywalom ani
na treningach, ani w bie-
gach kwalifikacyjnych.
Natomiast pech przyszedl
wiinale, adokladniej wpo-
lowie wielkiego finalu.
RozpoczeliSmy go od pe-
tardowego startu. W pierw-
szy zakret wjechalem jako
lider i rozpoczatem budo-
wanie przewagi. Jednak
na czwartym okrazeniu
poczulem, ze awarii uleglo
wspomaganie kierownicy,
ktore zkazda kolejng chwi-
la zaczelo ciezej pracowac.
Na piatym okrazeniu juz
go wogoble nie mialem, aw
sportowym aucie przeloze-
nie kierownicy jest bardzo
krotkie. Jeden ruch kie-
rownicy ikola sg skrecone

Fot. archiwum teamu

do oporu. Byl to zwyczajny
pech, bo byly to dopiero
drugie zawody tej przeklad-
ni kierownicy. To wszyst-
ko spowodowalo, ze bez
wspomagania trzeba bylo
jechaé trzy razy wolniej.
Kierowcy, ktorzy zostali

Zbigniew Staniszewski utrzymat pierwsze miejsce w klasyfikacji generalnej FIA CEZ

ztyhy, od piatego okrazenia
zaczeli mnie doganiad iwy-
przedzaé. Pierwszy zrobil
to Holler, a potem dwdch
kolejnych. Jechalem bez
wspomagania i nawet uda-
to mi sie odeprze¢ ataki
dwoch ostatnich zawodni-

kow - przewaga zbudowana
na poczatku wyScigu zapro-
centowala. Koniec koncow
zajalem czwarte miejsce,
ktére oceniamy bardzo
pozytywnie. To pierwsza
taka awaria wtym sezonie.
W poprzednim nie bylo zad-

nej. Mamy spora, przewage
w mistrzostwach Europy
strefy centralnej, wiec dalej
myslimy bardzo pozytywnie
ocalym cyklu. Kolejny start
bedzie na wegierskim torze
w Nyriad (22 wrze$nia -
red.). Jest to bardzo trudny
szutrowy tor. Rywalizowaé
bedzie tam dziesie¢ super-
car6w. Zapowiada sie trud-
na rywalizacja zlokalnymi
kierowcami, ale jesteSmy
dobrej mysli.

* Finat FIA CEZ RX w Melk: 1.
Rene Derfler (Mitsubishi Evo
IX) - 4.06,161; 2. Gerald Eder
(Skoda Fahia R5) - 4.11,856; 3.
Michat Peterlajtner (Skoda Fa-
bia RX) - 4.19,033; 4. Zbigniew
Staniszewski (Ford Fiesta RX)
-4.26,740

+ Klasyfikacja po 6 rundach:
1. Staniszewski - 116 pkt; 2.
Alois Holler - 78; 3. Peterlajt-
ner-42.

SPRINTEM

ZEGLARSTWO\\\ W Szty-
norcie zakonczyt sie pierw-
szy sezon Mazurskiej Ligi
Regatowe]. Podczas ostatniej
rundy rozegrano peten format
regat, czyli odbyto sie 25
wyscigow. Byt to pierwszy
przypadek w historii zeglar-
stwa ligowego i rozgrywek
Polskiej Ligi Zeglarskiej, kiedy
to wszystkie rozegrane rundy
konczyty sie za kazdym razem
kompletem wyscigdw! Tym
razem zawodnikom towarzy-
szyto duzo wiatru, stoneczna
pogoda oraz niewiele awarii,
co pozwolito organizatorom
na sprawne przeprowadzenie
wyscigow.

- Obserwujgc poszczegdlne
rundy, jestesmy dumni z tego,
jak duzy postep zauwazylismy
w zeglowaniu wszystkich
zespotéw. Na wyrdznienie
zastuguje zatoga Jacht Klub
Sztynort z Wojtkiem Klima-
szewskim za sterem. Wojtek
jest zawodnikiem klasy ILCA,
a podczas regat pokazat, jak
szybko mozna nauczyc sie
sprawnego zeglowania w kla-
sie RS21 I walczyé o najlepsze
wyniki w zeglarstwie zatogo-
wym - powiedziat Piotr Mate-

cki, koordynator Mazurskiej
Ligi Regatowej. - W ostatniej
rundzie pozytywnie zaskoczyt
réwniez MKZ Mikotaijki. Ich
poziom ewidentnie poszedt
do gory, aawans do Finatu Lig
Regionalnych jest zdecydowa-
nie zastuzony.

Lepszych wynikéw podczas
trzeciej rundy mozna byto

sie spodziewac po zatogach
PPJK, UKS Navigo i Klub
Zeglarski Hals Gostynin, ktére
na co dzien scigajg siew 1
Lidze Polskiej Ligi Zeglarskiej.
Tym razem nie wtgczyli sie

w walke o podium, poniewaz
ptywali w eksperymentalnych
sktadach, by przygotowac sie
do finatu 1 Ligi w Szczecinie.

* Wyniki 3. rundy Mazur-
skiej Ligi Regatowej 2024:
1. Jacht Klub Sztynort - 27
pkt; 2. Sen Yachts Olsztyn -
37; 3. Mazurski Klub Zeglar-
ski Mikotajki - 38; 4. Klub
Zeglarski UKS Navigo - 45;

5. Energa Gizycka Grupa Re-
gatowa - 54; 6. PPJK Brzoza
Sailing Team - 55; 7. Memuak
Sailing - 61; 8. Klub Zeglarski
Hals Gostynin - 61; 9. Sailing
Factory Club - 67;10. Eight
Degrees - 83.

Podczas ostatniej rundy Mazurskiej Ligi Regatowej
przeprowadzono 25 wysScigéw

Awans do Finatu Lig Regio-
nalnych uzyskaty: Jacht Klub
Sztynort, Sen Yachts Olsztyn

i Mazurski Klub Zeglarski
Mikotajki. Ogolnopolski finat,
z ktérego mozna awansowac
bezposrednio do | Ligi PLZ, od-
bedzie sie 13 i 14 pazdziernika
w Szczecinie.

» Czotowka klasyfikaciji
generalnej MLR: 1. Jacht Klub
Sztynort - 25 pkt; 2. Sen Yachts
-23: 3. Mazurski Klub Zeglarski
Mikotaijki 19; 4. Klub Zeglarski
Hals Gostynin 15; 5. Energa
Gizycka Grupa Regatowa 13.

>>> (Organizatorzy Mazur-
skiej Ligi Zeglarskiej: Nowy
Sztynort i Stowarzyszenie
Zeglarskie Wiatrowskaz.
Sponsorzy nagrod podczas
3 rundy: Sklep Zeglarski
Tapkar, Elo Pokrowce i Ju-
trzenka Dobre Miasto.

FUTSAL\\\ W 2. kolejce
Ekstraklasy Constract Lu-
bawa na wyjezdzie zremiso-
wat 2:2 z Piastem Gliwice.
Wicemistrz Polski sezon
rozpoczat natomiast od
domowego zwyciestwa 8:2
nad Kamienicg Krolewska.

* Inne wyniki 2. kolejki: FC
Torun - Widzew £.6dz 1:7, BSF
Bochnia - Legia Warszawa 8:2,
Red Dragons Pniewy - Futsal
Leszno 0:1, We-Met Futsal
Club Kamienica Krélewska -
AZS US Katowice 8:0, Dreman
Opole Komprachcice - AZS
UW Wilanéw 6:2, Gwiazda
Ruda Slaska - Red Devils
Chojnice 4:1.

dzie przegrat 2:3 z Villa Verde
KS Olesno. Wicemistrzowie
Polski zagrali w krajowym
sktadzie, a punkty zdobyli Sa-
muel Kulczycki i Jakub Dyjas.
* Inne wyniki: Gwiazda
Bydgoszcz - Dartom Bogoria
Grodzisk Mazowiecki 1:3, Pe-
tralana Polonia Bytom - Ener-
ga Manekin Torun 3:2, Olimpia
Grudzigdz - Balta AZS AWFiS
Gdansk 2:3, Global Pharma

PO 2 KOLEJKACH Orlicz 1924 Suchedniéw - KTS
1. Piast 4 103 Gliwice 3:1.
2. Constract 4 10:4
3. Bochnia 4 82 PO 3 KOLEJKACH
4. Leszno 4 1.0 1. Bogoria 9 932
5. Rekord* 3 61 2.AZSAWFiIS* 5 62
6. Dreman* 3 62 3. Polonia 5 66
7. Kamienica 3 10:8 4, Suchedniow* 4 54
8. Widzew 3 76 5. 0lesno 4 T
9. Gwiazda 3 55 6.Dekorglass 4 5:6
10. Legia 3 178 7. Olimpia* 3 55
11. FC Torun 3 58 8. Akademia* 3 44
12. AZS US 3 512 9. Manekin 3 58
13.RedDragons 0 46 10. Gliwice* 1 3.6
14. Red Devils 0 210 11. Gwiazda 1 4.9
15. AZS UW 0 314 12. Dojlidy - -
16. Eurobus - --
* mecz mniej >>> English Perfect AZS UWM

TENIS STOLOWY\\\ W 3.
kolejce meskiej Superligi De-
korglass Dziatdowo na wyjez-

Olsztyn, beniaminek kohiecej
Ekstraklasy, zaczat sezon od
wyjazdowej porazki 0:3 ze
Startem Nadarzyn.
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 30 utworza rozwigzanie -

przystowie:

22| 23 H

28] 29/ 30

POZIOMO: 1) autor "Dekamerona”; 2) kontynent z Aborygenami; 3)
twardy na palcu; 4) przyprawa korzenna; 5) kasowy dowdd zakupu; 6)
specjalista od glonéw; 7) jednostka geochronologiczna, doba; 8)
jeden z zebdw przednich; 9) kolor rézowoczerwony z odcieniem
fioletu; 10) zupa z kury; 11) miasto Kurta Wallandera; 12) inaczej
marcinki, kwiaty; 13) trup potocznie; 14) uzywany w lekkoatletyce do
rzutéw; 15) potkolisty cios bokserski; 16) duzy australijski nielot; 17)
pisemne porozumienia stron; 18) mysliciel, filozof, uczony; 19)
zwiniety $ledz z ogdrkiem; 20) z bieznikiem; 21) pas przy kimonie; 22)
wysokogorska tatrzanska sosna; 23) cios noga; 24) usuwa zarost; 25)
rzeka w Lomzy; 26) najwieksza wyspa Filipin; 27) siostra syna; 28)

nieréwny rytm pracy serca; 29) zelaziak tytanowy; 30) przygotowujg
absolwentéw do pracy; 31) natreci, nieproszeni goscie; 32) mieszka w
lesie; 33) brytyjska sie¢ hipermarketow; 34) heblowanie; 35) wyspa z
latarnig Brant Point Light; 36) akwariowa Ksigzniczka z Burundi

PIONOWO: 1) amerykanska gra narodowa; 5) trzecie pod wzgledem
wielkosci miasto Grecji; 16) Umberto, napisat "Wahadto Foucaulta";
20) btedne ptomyki na torfowisku; 22) mleczaj, grzyb; 24) plamisty to
miedzianka; 37) lina do umocowania statku; 38) na pieciolinii; 39)
azjatyckie rowerowe taksowki; 40) skutek uboczny wystrzatu; 41)
element szkieletu cziowieka; 42) aparaty dla ptetwonurkéw; 43)

17, 18] 19/ 20| 21

nieprzemakalna na przyczepie; 44) plytkie miejsce w jeziorze lub
rzece; 45) pltynie przez Genewe i Lyon; 46) imie Kanta, filozofa; 47)
gruzinska potrawa z ciasta makaronowego i sera; 48) sasiad
Mongota; 49) gmach dla zakonnikéw; 50) ogréd dendrologiczny; 51)
nie majacy wiasciciela; 52) szwajcarski kanton z Altdorf; 53)
Francisco Vasquez, hiszpanski konkwistador; 54) fikotek w
powietrzu; 55) toster; 56) luksusowy samochod; 57) pacjentka w
szpitalu; 58) aktywny cztonek partii; 59) odrodzenie, jedna z epok; 60)
najwigksza wyspa archipelagu wysp Tonga; 61) nieruchoma tafla
wody; 62) czarodziej krdla Artura; 63) dunskie klocki; 64) ryje
podziemne korytarze; 65) zbierane w lesie; 66) zimny stan USA
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POWITANIE PARAOLIMPIJCZYKOW

ZATRUDNIE kierowce kat. C+E
(wywrotka), praca na petny etat.

Na warszawskim Okeciu po-
witano polskich sportowcow,
ktorzy na paryskiej paraolim-
piadzie zdobyli 23 medale.

W stolicy Francji w 17. Igrzy-
skach Paraolimpijskich Pola-
cy wywalczyli 23 medale - 8
ztotych, 6 srebrnych i 9 brazo-
wych. Na hiato-czerwonych na
lotnisku czekali cztonkowie
rodzin, przedstawiciele wtadz
rodzinnych miejscowosci oraz
kibice.

- Jakos$ciowo spisaliscie

sie lepiej niz w poprzednich
igrzyskach w Tokio. Wasze
medale to nie tylko wynik
sportowej rywalizacji na
najwyzszym poziomie. Za nimi
kryje sie wasz wysitek, wysitek
trenerdw o sympatia kibicow -
powiedziat wiceprezes zarzadu
Polskiego Komitetu Paraolim-
pijskiego Eugeniusz Grabow-
ski. - 23 medale to 16. pozycja
w klasyfikacji medalowej. Je-
stesSmy w Swiatowej czotdwce.
9 wrzesnia jest zarazem dniem
waszego powrotu z sukcesa-
mi w Paryzu. Jest on takze
pierwszym dniem pracy w przy-
gotowaniach do kolejnych
igrzysk paraolimpijskich w Los
Angeles - dodat Grabowski.

Na Kamila Otowskiego, dwu-
krotnego ztotego medalisty

w ptywaniu, czekata liczna
delegacja na czele z zastepca
prezydenta Legionowa Mirosta-
wem Grabowskim, dumnymi

z synarodzicami, trenerami

i kibicami. Towarzyszytim
transparent z wizerunkiem
dwuztotéwki i napisem ,Kamil -
cztowiek, ktory zostat monetg”.
- To byto jedno sportowe
podniecenie, a potem niesamo-
wita euforia. Trzeba by¢ zawsze
przygotowanym zaréwno na
zwyciestwo jak i porazke. Medal
to zastuga sportowca jak i jego
trenera. To byta duza robota

w duecie. Laczy na biato-
-czerwona flaga. Pracowatem
na ten sukces czternascie lat

- powiedziat Otowski, prezentu-
jac dwa ztote medale.

Do Los Angeles za cztery lata
wybiera sie takze dwukrotny
ztoty medalista paraolim-
pijski w tenisie stotowym
Patryk Chojnowski, przed laty
zawodnik ostrédzkich Morlin.
- Zalecze drobne kontuzje,
odpoczne po tym wielkim

——

POLSKE.

_ar

Fot. PAP/Leszek Szymarniski
¥

-

Patryk Chojnowski na
warszawskim lotnisku po
powrocie z Francji

wydarzeniu sportowym jakze
dla mnie szczesliwym. Jesli
nic sie po drodze nie wydarzy,
zgtaszam aspiracje do startu
Los Angeles. Wygrywanie uza-
leznia. Po zawodach zwiedzi-
tem Paryz. Kiedy spacerowali-
$my z medalami natychmiast
wokot nas pojawiat sie ttum
chetnych do wspdlnego zdje-
cia. Te ttumy towarzyszyt tez
nam na obiektach sportowych.
Cos wspaniatego i niezwykte-
go - powiedziat Chojnowski,
ktdry na najwyzszym stopniu
paraolimpijskiego podium sta-
wat takze w Londynie i Tokio.
W dziecinstwie przyszty tenisi-
sta stotowy ulegt powaznemu
wypadkowi. Pod koniec lat

90. wpadt pod samochad
podczas jazdy rowerem. Jego
prawy staw skokowy zostat
zmiazdzony. Zajmujgcy sie
nim lekarze chcieli w pierw-
szej chwili amputowac noge.
Rodzice przysztego mistrza
paraolimpijskiego nie wyra-
zili na to jednak zgody. Noga
zostata uratowana, ale skutki
wypadku Chojnowski odczuwa
do dzisiaj.

Inny transparent witat wczo-
raj mistrzynie paralimpijska
w bhiegu na 1500 m Barbare
Bieganowska-Zajac. ,0d
Sydney po Paryz, od ztota do
ztota, w biegu niepokonana
do przysztych pokolen zapi-
sana” - a pod nim wymienione
nazwy miast Fraczkowa,
Pakostawia, Korfantowa,
Nysy i Opola.

- Nie zamierzam konczy¢ karie-
ry. Chce nadal udowadniac, ze
mimo swoich lat nadal moge
zwyciezaé - mowita pieciokrot-
na ztota medalistka paraolim-
pijska, na ktorej powitanie
zawitat z kwiatami brat Jacek.

4\ NIERUCHOMOSCI

Marcinkowo, Grunwald, 693-858-

Kochanej Asi i calej rodzinie
wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $mierci

Ld
Me¢za
przesyla w imieniu Warminsko-Mazurskiego

Stowarzyszenia Forum Kobiet
Prezes Irena Petryna

242

<< UsLuel

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

SZYCIE kotder, 665-434-450

¥ PRACA

B ROLNICTWO

dam prace

ZATRUDNIE w gospodarstwie WAL=l @d=ge=Nlo)s (s 11ETR1<

rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIE w gospodarstwie,

501-172-462 999-493.

MLODE krowy- sprzedam, 506-

Z giebokim zalem zawiadamiamy, ze 7 wrzesnia 2024 r.
odszedl od nas Nasz Koczhany Maz, Tata i Dziadek

s.1p. Jerzy Zaczkowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
13 wrzesnia 2024 r. o godz. 13.00 modlitwg rézafnicowa
w kosciele Bogarodzicy Dziewicy Matki KoSciota
przy ul. Jarockiej. Msza Swigta Zatobna
zostanie odprawiona o godz. 13.30.
Ceremonia pochowania odbegdzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.
Pograzona w smutku rodzina

1364240pb1-a-i

[}

Z glebokim Zzalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosé o Smierci

S. T p.
Bolestawa
Karpowicza

Wspanialego Czlowieka, Serdecznego
i Niezawodnego Przyjaciela.

Wyrazy serdecznego wspolczucia
Catlej Rodzinie i Najblizszym
sktadaja

absolwenci Wydziatu Prawa UMK w Toruniu
—rocznik 1964

USLUGI
POGRZEBOWE

KA

Elzbieta Michalowska — Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-k-M

COONAY

PXE

ARIKAIDIA

Olsztyn, ul. Jagielloniska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

catodobowe przewozy zmarlych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godng
i Kulturalng postuge

Panu

Przemystawowi Zielinskiemu
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci

Taty

sktadaja Dyrekcja i Pracownicy
Biblioteki Uniwersyteckiej w Olsztynie

1363240pb1-a-

o

1354240pb1-a-G

Kolezance Agnieszce Nowackiej
wyrazy glebokiego wspoélczucia oraz sily
do przetrwania cigzkich chwil smutku i Zaloby
z powodu $mierci

Meza
sktadaja

Dyrekcja oraz Pracownicy Szkoly Podstawowej nr 9
im. Mikotaja Kopernika w Olsztynie

1366240pb1-a-i

o

Droga Agnieszko

w imieniu dyrekcji szkoly,
nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych
pragniemy zlozy¢ najszczersze
wyrazy wspolczucia
z powodu $mierci

Twojego Meza

W tym trudnym czasie chcemy,
abys wiedziala, Ze nasze mysli i serca sa z Toba.

Z wyrazami wspolczucia
dyrekcja i pracownicy ZSGS
im. Wistawy Szymborskiej w Olsztynie

Z gtebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o odejsciu

S. T p.
Grazyny Zakrzewskiej

wieloletniej wyktadowczyni
Stowarzyszenia Ksiegowych w Polsce
Oddziatu Okregowego w Olsztynie.
Jej zaangazowanie i profesjonalizm
na zawsze pozostang w naszej pamieci.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy
najszczersze kondolencje
w tych trudnych chwilach.

Zarzad i Pracownicy Stowarzyszenia Ksieggowych
w Polsce Oddziatlu Okregowego w Olsztynie

1360240pb1-a-G

Pani Profesor Danucie Strusinskiej

szczere kondolencje z powodu §mierci
LJ
Meg¢za
sktadajg
kolezanki i koledzy z Katedry Zywienia Zwierzat,

Paszoznawstwa i Hodowli Bydta
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

1365240pb1-a-G

1367240pb1-a -G

1362240pb1-a-G
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TRZEBA MIERZYC SILY NA ZAMIARY

PILKA NOZNA\\\ Nie jestem optymista i najgorsze, ze krdtkoterminowo trudno spodziewac sie poprawy. Trzeba mierzyé sity
na zamiary — tak Marek Kozminski ocenit w wystep reprezentacji Polski w przegranym 0:1 meczu Ligi Narodéw z Chorwacja.

daniem bylego wi-

ceprezesa Polskie-

go Zwiazku Pilki

Noznej niedzielny
mecz tylko potwierdzil, ze
od dluzszego czasu kadra
nie tylko nie robi zadnych
postepdw, ale prezentuje
sie coraz gorzej.

- Jest to zwigzane zobec-
na generacja pilkarzy. Sa
jacy sa. Trzeba mierzy¢
sily na zamiary. Porazka
zChorwacja, ktora obecnie
nie zalicza si¢ do pierwszej
piatki w Europie, nie moze
wiec dziwi¢. To nie byl
efekt jakiego$ slabszego
wystepow. Po prostu na-
sza kadra raczej cofa sie
do poziomu zeliminacji do
ostatnich mistrzostw Eu-
ropy, gdy miala problemy

wiek meczu.

Zdaniem Kozminskie-
go najwiekszy problem
w starciu z Chorwatami
tkwil wdrugiej linii. - Nie
byliémy wstanie przetrzy-
ma¢ pilki w érodku pola,
zawiazac akeji.
POJAWIAJA SIE PYTANIA,
CZY TRENER MICHAL
PROBIERZ DOBRZE
ZROBIt. USTAWIAJAC
NA ,SZOSTCE" PIOTRA
ZIELINSKIEGO? A KOGO
MIAL WSTAWIC? CZY
JEST JAKIS WYBOR? PO
ZMIANACH BYt0 JESZCZE
GORZEJ.

Wszedl Jakub Piotrow-
ski, Jakub Moder i mozna
bylo juz tylko spuscié¢ kur-
tyne - ocenil byly repre-
zentant Polski, dodajac, ze
defensywa wygladala tro-
che lepiej niz w pierwszej
potowie meczu ze Szkocja.
- Nie popelnili jakichs$ ewi-
dentnych bledow, ale wi-
dac bylo, Ze sa stabsi od ry-

z wygraniem jakiegokol- |

Kapitan reprezentacji Chorwacji Luka Modric cieszy sie z wygranego meczu Ligi Narodéw z Polskg

wali, anie mieli przeciwko
sobie naprawde wybitnych
napastnikow. MySle, ze
Pawel Dawidowicz lepiej
czulby sie jako $rodkowy
obronca, ale zkonieczno$ci
musial tata¢ dziury izostal
ustawiony jako ,poHewy”.
Jan Bednarek zupelnie nie
wzbudza zaufania. Zawsze
jest w stanie odpali¢ jaki$
numer, jak z tym poda-
niem pod nogi Chorwata,
po ktéorym byla grozna
akcja. Troche zaluje, ze
nie sprawdzono Kamila
Piatkowskiego - przyznal
srebrny medalista igrzysk
w Barcelonie, ktory nisko
ocenit takze debiut Mateu-
sza Bogusza. - Oczekiwa-
nia byly spore, ale okazalo
sie, ze to nie ten rozmiar
kapelusza. Kazdy moze
popelni¢ jakis blad, za-
gra¢ slabszy mecz, ale czy

po tym wystepie zapamie-
taliémy chocby jedno uda-
nie zagranie tego pitkarza?

KOZMINSKIEMU TRUDNO
BY£O DOSZUKAC SIE
POZYTYWOW W GRZE
BIALO-CZERWONYCH. -
WYROZNIL SIE NA PEWNO
NICOLA ZALEWSKI

| RAZ SWIATOWA KLASE
POKAZAL ROBERT
LEWANDOWSKI, GDY
GENIALNIE PRZYJAL
PILKE, ALE POTEM TRAFIL
NIA W POPRZECZKE.

| CHYBA TYLE.

Jesli chodzi o rywalizacje
omiejsce wbramce po zakon-
czeniu kariery przez Wojcie-
cha Szczesnego, Kozminski
wyzej ocenil wystep Lukasz
Skorupskiego niz Marcina

Bulki przeciwko Szkotom. -
Byli tacy, ktorzy twierdzili, ze
Bulka mog} zapobiec stracie
przynajmniej jednej bramki
w Glasgow, ale to napraw-
de nie u niego powinnisémy
szuka¢ winnego. Skorupski
bronil, co mégl, ale po strza-
le Luki Modrica nie bylo co
zbieraé. Mysle, ze Skorupski
inieobecny w kadrze Kamil
Grabara prezentuja obecnie
najwyzszy poziom. Na razie
pewnie bedzie bronit Skorup-
ski, ale mnie bardziej intere-
suje, co bedzie w perspekty-
wie dwoch lat.

Po dwoch meczach Ligi
Narodéw Polska ma trzy
punkty, a w pazdzierniku
czekaja ja dwa mecze na
Stadionie Narodowym
z Chorwacja i Portugalig.
- Najwazniejsza zdobycza
tego pierwszego dwu-
meczu jest wywalczenie

trzech punktow. Za to dru-
zynie naleza sie gratulacje,
bo moga by¢ one solidnym
fundamentem do utrzy-
mania sie w Dywizji A Ligi
Narodow - podsumowal
KoZminski.

* Wyniki 2. kolejki Ligi
Narodow, grupa Al:
Chorwacja - Polska 1:0 (0:0),
Portugalia - Szkocja 2:1 (0:1);
grupa A2: Izrael - Wtochy 1:2
(0:1), Francja - Belgia 2:0 (1:0);
grupa Aé4: Dania - Serhia 2:0
(1:0), Szwajcaria - Hiszpania
1:4 (1:2); grupa B3: Norwegia

- Austria 2:1 (1:1), Stowenia -
Kazachstan 3:0 (2:0); grupa
B4: Turcja - Islandia 3:1 (1:1),
Czarnogdra - Walia 1:2 (0:2);
grupa C1: Stowacja - Azer-
bejdzan 2:0 (2:0), Szwecja

- Estonia 3:0 (3:0); grupa C2:
Cypr - Kosowo 0:4 (0:2), Ru-
munia - Litwa 3:1(1:1); grupa
C3: Luksemburg - Biatorus 0:1

(0:0), Butgaria - Irlandia Ptn.
1:0 (1:0); grupa D1: Gibraltar -
Liechtenstein 2:2 (1:0).

Al
1. Portugalia 6 42
2.Chorwacja 3 22
3. Polska 3 33
4. Szkocja 0 35
A2
1. Wtochy 6 52
2. Francja 3 33
Belgia 3 33
4. |zrael 0 25
A4
1. Dania 6 40
2. Hiszpania 4 4
3. Serbia 1 02
4. Szwaijcaria 0 1.6
B3
1. Stowenia 4 41
2. Norwegia 4 21
3. Austria 1 2:3
4, Kazachstan 1 0:3
B4
1. Turcja 4 31
2. Walia 4 21
3.Islandia 3 33
4, Czarnogéra 0 1.4
C1
1. Szwecja 6 61
2. Stowacja 6 30
3.Azerbejdzan O 1:5
4, Estonia 0 04
Cc2
1. Rumunia 6 61
2. Kosowo 3 43
3. Cypr 3 1.4
4, Litwa 0 1.4
Cc3
1. Biatorus 4 10
Butgaria 4 1.0
3.Irlandia Pin. 3 21
4. Luksemburg 0 0:3
D1
1. San Marino 3 1.0
2. Gibraltar 1 2:2

3. Liechtenstein 1 2:3




